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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา การวิจัยแบ่งออกเป็น 1) การศึกษาบริบท
และสภาพปัญหาในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 2) พัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชน และ 3) ประเมินผลลัพธ์และปัจจัยแห่งความส าเร็จ  กลุ่มเป้าหมายเป็นแกนน า
ครัวเรือน จ านวน 305 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage Random 
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สถิติที่ใช้วิเคราะห์ ค่าร้อยละ ค่าความถ่ี ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ paired t-test 

ผลการวิจัย พบว่า การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนมีประสิทธิภาพเพ่ิมขึ้น โดยมี
ค่าคะเนินเฉลี่ยความรู้ (9.33±0.95 ) ทัศนคติ (2.91±0.20) การปฏิบัติ (2.68±0.18) และการมีส่วน
ร่วม (2.68±0.26) เพ่ิมขึ้นซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P – value<0.001) การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม จัดกิจกรรมได้แก่ การประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
ครัวเรือน โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะ
เปียกในครัวเรือน โครงการหมู่บ้านสะอาด กระบวนการพัฒนาครั้งนี้ ส่งผลให้ปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ 
มีปริมาณลดลง (7.02±3.72) ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P–value<0.001) 

สรุปผลการศึกษาครั้งนี้ ชี้ให้เห็นว่าแนวทางการสร้างการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ในชุมชน จะต้องมีเป้าหมายเป็นหนึ่งเดียวในการร่วมกันวางแผน ร่วมกันปฏิบัติ ร่วมกันรับ
ผลประโยชน์และร่วมกันติดตามประเมินผล ตามวิถีแห่งบริบทชุมชน เพ่ือสร้างและการพัฒนา
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ABSTRACT 

  
The purpose of this action research was to explore the situations and the 

problems of organic waste management in the community with applying the organic 
waste management model with the community participation in NonTeng Sub-district 
Administration, Khong district, Nakhon Ratchasima provice. The research was divided 
into three phrases: 1) investigated the problems and the situations of the organic 
waste management of the community, 2) Develop a model for organic waste 
management with community participation and 3) evaluation the model 
development and critiques on factors of the successful. The participants were 
stratified random sampling, which consisted of 305 household representatives 
including Multi-stage Random sampling and stakeholders in management organic 
waste purposive Sampling for 40 people Data were using questionnaire, interview, 
observation, statistics applied in data analysis are such as frequency, percentage 
standard deviation and paired t-test. 

The research revealed that organic waste to decreased, segregation, 
transportation, removal efficiency increases. With a mean of knowledge (9.33±0.95), 
attitude (2.91±0.20), practice (2.68±0.18), participation increased (2.68±0.26), which 
different statistic significantly (P – value<0.001). The Action Research had workshops, 
segregation the household organic waste, awareness campaign project household 
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waste management, Campaign project for creating wet trash cans in households, 
clean village project. This development process as a result, the amount of organic 
waste has decreased. (7.02±3.72) which is different statistically significant (P – 
value<0.001). 

In conclusion, the key successes of the participatory solid waste 
management model was continuing and enhancing the key local community for the 
goal is unity in planning together, practice together, together receive benefits and 
jointly monitor and evaluate According to the community context to create and 
develop the environment to be livable and sustainable. 

 
Keyword : Action research, organic waste management, participation 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 
 จากการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยี รวมทั้งการเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากร

ก่อให้เกิดปัญหามลพิษต่อสิ่งแวดล้อมตามมา โดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาด้านมูลฝอยจากแหล่งก าเนิด
ต่างๆ ในเขตชุมชนทั่วประเทศ ในขณะที่ปริมาณมูลฝอยเพ่ิมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง แต่พ้ืนที่ส าหรับใช้
ก าจัดขยะมูลฝอยมีอยู่อย่างจ ากัด จึงก่อให้เกิดปัญหามลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ปัญหาแหล่งพาหะน าโรค 
เหตุร าคาญ ทัศนอุจาดและส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสุขภาพอนามัยของประชาชน รัฐบาลไทยจึง
ให้ความส าคัญในการแก้ไขปัญหาการจัดการมูลฝอยจึงมีมติคณะรัฐมนตรีในการประชุมเมื่อวันที่ 3 
พฤษภาคม 2559 เห็นชอบแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 - 
2564) เพ่ือเป็นกรอบและทิศทางการด าเนินการแก้ไขปัญหาการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียของ
ประเทศ บูรณาการด าเนินงานร่วมกันของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและประชาชน (กรมควบคุม
มลพิษ, 2564) สอดคล้อง กับแผนยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) ซึ่งเป็น
ยุทธศาสตร์ชาติฉบับแรกของประเทศไทยที่จะต้องน าไปปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุวิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมี
ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง” ซึ่งในมิติ “ความยั่งยืน” ได้ระบุถึงการพัฒนาที่สามารถสร้างความเจริญ รายได้และคุณภาพ
ชีวิตของประชาชนให้เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นการเจริญเติบโตของเศรษฐกิจที่อยู่บนหลักการใช้
การรักษาและการฟ้ืนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ไม่ใช้ทรัพยากรธรรมชาติเกินพอดี ไม่สร้าง
มลภาวะต่อสิ่งแวดล้อมจนเกินความสามารถในการรองรับและเยียวยาของระบบนิเวศ คนมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม มีความเอ้ืออาทร เสียสละเพ่ือผลประโยชน์ส่วนร่วม ภายใต้กรอบยุทธศาสตร์ที่ 5 
ยุทธศาสตร์ด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ที่ระบุถึงการจัดการ
มลพิษที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมโดยก าหนดเป้าหมายการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางถึงปลายทาง 
(แผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด” ประจ าปี พ.ศ. 2564) ซึ่งจากนโยบาย
ดังกล่าวยังพบปัญหา อุปสรรคและข้อจ ากัดในการด าเนินงาน เช่น สถานที่ก าจัดมูลฝอยชุมชนของรัฐ
และเอกชนส่วนใหญ่ด าเนินการไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ ระบบติดตาม ก ากับและควบคุมการ
ด าเนินงานของสถานที่ก าจัดมูลฝอยชุมชนยังไม่ทั่วถึง ท าให้มีการลักลอบทิ้งกากอุตสาหกรรมที่เป็น
อันตราย และไม่มีกฎหมายเฉพาะส าหรับการจัดการมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางตามวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ 
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เช่น มูลฝอยพลาสติก มูลฝอยเศษอาหาร เป็นต้น (แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะของประเทศ 
ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2565 - 2570) 

 ประกอบกับประชาชนส่วนใหญ่ไม่มีการคัดแยกมูลฝอย ยังคงทิ้งมูลฝอยรวมกันทุกประเภท 
จึงมีมูลฝอยถูกทิ้งปะปนกันเป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะมูลฝอยประเภทเศษอาหาร ที่มีสัดส่วนถึงร้อย
ละ 38 ที่ถูกทิ้งไปยังสถานที่ก าจัดมูลฝอย คิดเป็น 146 กิโลกรัมต่อคนต่อปี เมื่อมีการย่อยสลายใน
สภาวะที่ ไร้อากาศท าให้ เกิดก๊าซมี เทน ส่งผลให้ เกิดภาวะโลกร้อนถึง 28 เท่าเทียบกับก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ (กรมควบคุมมลพิษ, 2565b)  

 จากรายงานสถานการณ์สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย ปี 2564 พบว่า 
ประเทศไทยมีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จ านวน 7,850 แห่ง พบว่า ไม่มีมีสถานที่และด าเนินการ
จัดการมูลฝอย จ านวน 5,800 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 73.89 และมีสถานที่และด าเนินการจัดการมูลฝอย 
จ านวน 2,050 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 26.11 และพบว่ามีการด าเนินการก าจัดถูกต้อง จ านวน 91 แห่ง 
คิดเป็นร้อยละ 4.44 และด าเนินการก าจัดไม่ถูกต้อง จ านวน 1 ,959 แห่ง คิดเป็นร้อยละ 95.56 
(รายงานสถานการณ์สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยชุมชนของประเทศไทย ปี 2564, กรมควบคุมมลพิษ, 
2565) 

จากรายงานสถานการณ์ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นของประเทศไทย ตั้งแต่ปี 2562 – 2564 
พบว่ามีปริมาณมูลฝอยทั้งหมดที่เกิดขึ้นแต่ละปีคือ ปี 2562 มีปริมาณมูลฝอยทั้งหมด 28.71 ล้านตัน 
ปี 2563 มีปริมาณมูลฝอยทั้งหมด 25.37 ล้านตัน และปี 2564 มีปริมาณมูลฝอยทั้งหมด 24.98  ล้าน
ตัน โดยพบว่ามีมูลฝอยที่ก าจัดไม่ถูกต้องแต่ละปีคือ ปี 2562 มีปริมาณ 6.84 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 
23 ปี 2563 มีปริมาณ 8.34 ล้านตัน คิดเป็นร้อยละ 33 และปี 2564 มีปริมาณ 7.81 ล้านตัน คิดเป็น
ร้อยละ 31 และยังพบว่ามีมูลฝอยตกค้างแต่ละปีคือ ปี 2562 มีปริมาณ 4.02 ล้านต้น คิดเป็นร้อยละ 
14 ปี 2563 มีปริมาณ 4.25 ล้านต้น คิดเป็นร้อยละ 16 และปี 2564 มีปริมาณ 7.50 ล้านต้น คิดเป็น
ร้อยละ 30 (กรมควบคุมมลพิษ, 2565b) และจากการศึกษาองค์ประกอบมูลฝอย ณ สถานที่ก าจัดมูล
ฝอย ปี 2564 พบว่า มีสัดส่วนมูลฝอยประเภทเศษอาหารถึงร้อยละ 38 ที่ถูกทิ้งไปยังสถานที่ก าจัดมูล
ฝอย คิดเป็น 146 กิโลกรัมต่อคนต่อปี เมื่อมีการย่อยสลายในสภาวะที่ไร้อากาศท าให้เกิดก๊าซมีเทน
ส่งผลให้เกิดภาวะโลกร้อนถึง 28 เท่าเทียบกับก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (กรมควบคุมมลพิษ, 2565ก)  

 รายงานสถานการณ์ปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดขึ้นของจังหวัดนครราชสีมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 
2562 – 2564 พบว่ามีปริมาณมูลฝอยทั้งหมดที่เกิดขึ้นแต่ละปีคือ ปี 2562 มีปริมาณมูลฝอยทั้งหมด 
2,511.25 ตันต่อวัน ปี 2563 มีปริมาณมูลฝอยทั้งหมด 2,337.30 ตันต่อวัน และปี 2564 มีปริมาณมูล
ฝอยทั้งหมด 2,271 ตันต่อวัน โดยพบว่ามีขยะมูลฝอยที่ก าจัดไม่ถูกต้องแต่ละปีคือ ปี 2562 มีปริมาณ 
1,058 ตันต่อวัน ปี 2563 มีปริมาณ 930.80 ตันต่อวันและปี 2564 มีปริมาณ 586 ตันต่อวัน และยัง
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พบว่ามีมูลฝอยตกค้างแต่ละปีคือ ปี 2562 มีปริมาณ 74,268 ตัน ปี 2563 มีปริมาณ 157,578 ตัน
และปี 2564 มีปริมาณ 146,558 ตัน (กรมควบคุมมลพิษ, 2565ก) 

 ต าบลโนนเต็ง ตั้งอยู่ ในอ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา มีครัวเรือน 1 ,472 ครัวเรือน 
ประชากร 7,142 คน แบ่งเขตการปกครอง ออกเป็น 12 หมู่บ้าน จากรายงานของระบบสารสนเทศ
ด้านการจัดการมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2562 – 2564 พบว่า ในปี 
2562 ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นประมาณ 456.87 ตันต่อปี มีมูลฝอยอินทรีย์เกิดขึ้นประมาณ 194.63 
ตันต่อปี คิดเป็นร้อยละ 42.60 ปี 2563 ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นประมาณ 381.47 ตันต่อปี มีมูลฝอย
อินทรีย์เกิดขึ้นประมาณ 185.62 ตันต่อปี คิดเป็นร้อยละ 48.66 และปี 2564 ปริมาณมูลฝอยที่
เกิดขึ้นประมาณ 320.20 ตันต่อปี มีมูลฝอยอินทรีย์เกิดขึ้นประมาณ 130.21 ตันต่อปี คิดเป็นร้อยละ 
40.17 (ระบบสารสนเทศด้านการจัดการมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น, 2565) ขยะปริมาณ
มหาศาลดังกล่าว ได้สร้างปัญหาทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

 องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง เป็นอีกหนึ่งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ไม่มีระบบการ
เก็บ ขนและก าจัดขยะมูลฝอย โดยมีการด าเนินการตามแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน แผน
จังหวัดสะอาด โดยส่งเสริมให้เกิดการลดการเกิดขยะมูลฝอยทุกวิถีทาง ตั้งแต่การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างคุ้มค่า มุ่งเน้นการลดใช้ถุงพลาสติกและโฟม ซื้อหรือใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้ อม 
ส่งเสริมการคัดแยกตั้งแต่ต้นทาง โดยใช้หลัก 3Rs: Reduce Reuse และ Recycle หรือ 3 ช: ใช้น้อย 
ใช้ซ้ า และน ากลับมาใช้ใหม่ ซึ่งตามแผนจังหวัดสะอาด ประจ าปี 2565 ก าหนดหนดตัวชี้วัดเรื่องการ
จัดการมูลฝอยอินทรีย์ โดยก าหนดตัวชี้วัดให้ครัวเรือนมีการจัดท าถังขยะเปียกลดโลกร้อน ร้อยละ 
100 และด าเนินการจัดการมูลฝอยตามข้อบัญญัติองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง เรื่อง หลักเกณฑ์
การคัดแยกมูลฝอย พ.ศ. 2566 เรื่องการจัดการมูลฝอยก าหนดไว้ในข้อ 7 (2) มูลฝอยอินทรีย์ ให้
ประชาชนด าเนินการจัดท าภาชนะก าจัดขยะเปียกของครัวเรือน ขุดหลุมฝัง หรือน าไปแปรรูปเป็นปุ๋ย
อินทรีย์ หรือน้ าหมักอินทรีย์หรือวิธีอ่ืนที่ไม่กระทบต่อสิ่งแวดล้อมแต่ปัจจุบันเนื่องจากมีปริมาณมูล
ฝอยเพ่ิมสูงขึ้น ประชาชนไม่มีการคัดแยกมูลฝอยทั่วไปและมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน ท าให้มีมูลฝอย
สะสมอยู่ภายในบริเวรครัวเรือน และยังพบว่าประชาชนน ามาทิ้งในที่สาธารณะ เกิดการสะสมในพ้ืนที่
ท าให้มีสัตว์คุ้ยเขี่ย ส่งกลิ่นเหม็นและเป็นแหล่งสะสมของพาหะน าโรค ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัย
ของประชาชนในพื้นท่ีต าบลโนนเต็ง  
 จากที่กล่าวมาผู้วิจัยเห็นว่าปัญหาการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ เป็นปัญหาส าคัญและเร่งด่วนที่
ทุกฝ่ายต้องร่วมมือในการแก้ไขปัญหา เพ่ือศึกษาปัญหาการจัดการมูลฝอยและเพ่ือพัฒนารูปแบบการ
จัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของประชาชนที่เหมาะสมในต าบลโนนเต็งต่อไป 
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1.2 ค าถามวิจัย 
  
 รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ในพ้ืนที่ต าบลโนนเต็ง อ าเภอ
คง จังหวัดนครราชสีมาควรเป็นอย่างไร 
 
1.3 วัตถุประสงค์ 

 
 1.3.1 วัตถุประสงค์ทั่วไป 
  1.3.1.1 เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบล
โนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
 1.3.2 วัตถุประสงค์เฉพาะ 
  1.3.2.1 เพ่ือศึกษาบริบทและสภาพปัญหาในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ต าบลโนนเต็ง
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
  1.3.2.2 เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบล
โนนเต็งอ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา  
  1.3.2.3 เพ่ือประเมินรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบล
โนนเต็งอ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
  1.3.2.4 เพ่ือศึกษาปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ต าบลโนนเต็ง
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
 
1.4 ขอบเขตการวิจัย 
 

 1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา การศึกษาครั้งนี้มุ่งศึกษากระบวนการการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ของต าบลโนนเต็ง ตลอดจนปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะการแก้ปัญหาในการด าเนินงาน 
 1.4.2 ขอบเขตด้านประชากร ผู้เกี่ยวข้องทั้งหมดที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ แบ่งออกเป็น 2 
กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มผู้น าองค์กร จ านวน 40 คน และกลุ่มตัวแทนครัวเรือน จ านวน 12 หมู่บ้าน รวม 305 คน 
 1.4.3 ขอบเขตด้านระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้ศึกษาใช้ระยะเวลาในการศึกษา
ตั้งแต่เดือน กันยายน 2565 จนถึงเดือน กันยายน 2566 
 1.4.4 ขอบเขตด้านพ้ืนที่ พ้ืนที่ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือหมู่บ้านในเขตพ้ืนที่ต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 12 หมู่บ้าน 
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1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 

  
 1.5.1 มูลฝอย หมายถึง สิ่งของที่เหลือใช้ จากการอุปโภคบริโภค อาจจะไม่ต้องการใช้หรือ 
เสื่อมสภาพจากครัวเรือนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
 1.5.2 มูลฝอยอินทรีย์ หมายถึงมูลฝอยที่ย่อยสลายได้ง่าย เช่น ซากหรือชิ้นส่วนของพืชและ
สัตว์มูลสัตว์เศษอาหาร หรือมูลฝอยอื่นๆ ที่ย่อยสลายได้ง่ายจากครัวเรือนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอ
คง จังหวัดนครราชสีมา 
 1.5.3 การจัดการขยะมูลฝอยอินทรีย์ หมายถึง การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ในพ้ืนที่ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ได้แก่ การรวบรวม การคัดแยก และ
ก าจัดมูลฝอยโดยมีรูปแบบและวิธีการในการก าจัดหลายวิธี ได้แก่ การน าไปเลี้ยงสัตว์ การท าถังเปียก
ลดโลกร้อน การหมักท าปุ๋ยหมัก เป็นต้น 
 1.5.4 กระบวนการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ หมายถึง กิจกรรมหรือการด าเนินงานจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์อย่างเป็นระบบ มีขั้นตอน ซึ่งประกอบไปด้วย นโยบายและการวางแผนจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ การออกข้อบัญญัติและการบังคับใช้กฎหมาย ก าหนดกระบวนการในการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ การควบคุมดูแลและติดตามประเมินผล ปัญหาและอุปสรรค และข้อเสนอแนะในการ
ด าเนินงานเกี่ยวกับกระบวนการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
 1.5.5 การมีส่วนร่วม หมายถึงการที่ประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัด
นครราชสีมา ได้เข้ามามีส่วนร่วมในการประชาคมชุมชนเพ่ือเสนอปัญหาและความต้องการของตนเอง
หรือของชุมชน เช่นการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของชุมชน การ
วางแผนแก้ไขปัญหาการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน การด าเนินงานการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
ชุมชน การรับผลประโยชน์และการติดตามประเมินผล 
 1.5.6 รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ หมายถึง วิธีการจัดการมูลฝอยอินทรีย์เพ่ือลด
ปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ มีการคัดแยก การจัดเก็บและการก าจัด โดยการการน าไปเลี้ยงสัตว์ การท าถัง
เปียกลดโลกร้อน การหมักท าปุ๋ยหมักและการมีจิตส านึกในการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 

 
 



 

 

 

บทที่ 2 
ปริทัศน์เอกสารข้อมูล 

 
 ในการวิจัย รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เขตต าบลโนนเต็ง 

อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ได้แบ่งเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ออกเป็น 7 ประเด็น ดังนี้ 
  2.1 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการมูลฝอย 
  2.2 แนวคิดเก่ียวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
  2.3 แนวคิดการมีส่วนร่วม 
  2.4 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) 
  2.5 บริบทพ้ืนที่ 
  2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
   

2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย 
  
 มูลฝอยนับเป็นปัญหาส าคัญประการหนึ่งของชุมชนถ้าปล่อยปละละเลยไม่ด าเนินการเก็บ
รวบรวมและก าจัดอย่างถูกต้อง นอกจากจะท าให้ชุมชนนั้นขาดความสะอาดเรียบร้อยจนเป็นที่น่า
รังเกียจ ยังก่อให้เกิดปัญหาอีกนานัปการ เช่น ปัญหาน้ าเสีย อากาศเสีย ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ
อนามัยของประชาชนรวมทั้งอาจก่อให้เกิดเหตุร าคาญเนื่องจากกลิ่นและฝุ่นละอองด้วย ดังนั้นจะต้อง
ท าความรู้จักกับขยะมูลฝอย มีดังนี้ 
  2.1.1 นิยามและความหมาย 
   มูลฝอย ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับ พ.ศ. 2554 ได้ให้ค านิยาม
ความหมายของค าว่า มูลฝอย หมายความว่า เศษสิ่งของที่ทิ้งแล้ว และขยะ หมายถึง อยากเยื่อ  
มูลฝอย 
   พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และที่แก้ไขเพ่ิมเติมถึงฉบับ 3 (2560) 
ได้ให้ค านิยามความหมาย ของค าว่ามูลฝอย หมายความว่า เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร  
เศษสินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์หรือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บจากถนน 
ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อ่ืน และหมายรวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เป็นพิษอันตรายจากชุมชน 
   พระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง 
พ.ศ. 2535 ได้ให้ค านิยามความหมาย ของค าว่า มูลฝอย หมายความว่า เศษกระดาษ เศษผ้า  
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เศษอาหาร เศษสินค้า ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์รวมตลอดถึงสิ่งอ่ืนใดที่เก็บ
กวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อ่ืน 
   กรมควบคุมมลพิษ ได้ให้ค านิยามความหมาย ของค าว่า ขยะมูลฝอย หมายความว่า 
สิ่งของที่ไม่ใช้แล้ว เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร 
เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์หรือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อ่ืน (กรมควบคุมมลพิษ, 
2564) 
   คุณาพงศ์ คตวงค์ (2557) ให้ความหมายของค าว่าขยะมูลฝอย หมายถึงของของ
เหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใช้สอยของมนุษย์ เช่น มูลฝอยจากบ้านเรือน ส่วนใหญ่จะเป็น
เศษอาหาร พลาสติกและของที่ไม่ใช้แล้ว มูลฝอยที่ถูกทิ้งอยู่ตามถนน แม่น้ า ล าคลอง ที่สาธารณะ
ต่างๆ ส่วนใหญ่จะเป็นใบไม้ เศษกระดาษ ถุงพลาสติก  
   สรุป มูลฝอยหมายถึงเศษสิ่งของที่เหลือจากการอุปโภคของมนุษย์ รวมทั้งสัตว์ ซาก
พืช ซากสัตว์และเศษสิ่งของที่ทิ้ งจากอาคารบ้านเรือน ร้านค้า ตลาด สถานที่ท างาน สถาน
ประกอบการหรือสถานที่อ่ืนใด 
 2.1.2 การจ าแนกประเภทมูลฝอย 
  มีการจ าแนกประเภทมูลฝอยออกเป็นหลายรูปแบบตามลักษณะกิจกรรมของ
แหล่งก าเนิด ความเป็นพิษ ลักษณะทางกายภาพ และอ่ืนๆ ดังนี้ 
  กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2558 อ้างถึงใน  
อารีย์ พลภูเมือง, 2560) ได้แบ่งมูลฝอยตามลักษณะทางกายภาพของมูลฝอยได้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ 
   1. มูลฝอยย่อยสลาย (Compostable waste) คือ มูลฝอยที่เน่าเสียและย่อยสลาย
ได้เร็วสามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เศษเนื้อสัตว์ เป็นต้นแต่
จะไม่รวมถึงซากหรือเศษของพืช ผัก ผลไม้ หรือสัตว์ที่เกิดจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ โดยที่มูล
ฝอยย่อยสลายนี้เป็นขยะที่พบมากที่สุด คือ พบมากถึงร้อยละ 64 ของปริมาณมูลฝอยทั้งหมดในกอง
ขยะ  

   2. มูลฝอยรีไซเคิล (Recyclable waste) หรือ มูลฝอยที่ยังใช้ได้ คือ ของเสียบรรจุ
ภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้ ซึ่งสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ได้ เช่น แก้ว กระดาษ เศษพลาสติก 
กล่องเครื่องดื่มแบบ UHT กระป๋องเครื่องดื่ม เศษโลหะ อะลูมิเนียม ยางรถยนต์ เป็นต้น ส าหรับมูล
ฝอยรีไซเคิล เป็นมูลฝอยที่พบมากเป็นอันดับที่สองในกองขยะ กล่าวคือ พบประมาณร้อยละ 30 ของ
ปริมาณมูลฝอยทั้งหมดในกองขยะ 
   3. มูลฝอยอันตราย (Hazardous waste) คือ มูลฝอยที่มีองค์ประกอบหรือปนเปื้อน
วัตถุอันตรายชนิดต่างๆ ซึ่งได้แก่ วัตถุระเบิด วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ์ วัตถุมีพิษ วัตถุที่ท าให้เกิดโรค 
วัตถุกรรมมันตรังสี วัตถุที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัดกร่อน วัตถุที่ก่อให้เกิดการ
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ระคายเคือง วัตถุอย่างอ่ืนไม่ว่าจะเป็นเคมีภัณฑ์หรือสิ่งอ่ืนใดที่อาจท าให้เกิดอันตรายแก่บุคคล สัตว์ 
พืช ทรัพย์สินหรือสิ่งแวดล้อม เช่น ถ่านไฟฉาย หลอดฟลูออเรสเซนต์ แบตเตอรี่โทรศัพท์เคลื่อนที่ 
ภาชนะบรรจุสารก าจัดศัตรูพืช กระป๋องสเปรย์บรรจุสีหรือสารเคมี เป็นต้น มูลฝอยอันตรายนี้เป็นมูล
ฝอยที่มักจะพบได้น้อยที่สุด กล่าวคือ พบประมาณเพียงร้อยละ 3 ของปริมาณมูลฝอยทั้งหมดในกอง
ขยะ 
   4. มูลฝอยทั่วไป (General waste) คือ มูลฝอยประเภทอ่ืนนอกเหนือจากมูลฝอย
ย่อยสลาย มูลฝอยรีไซเคิล และมูลฝอยอันตราย มีลักษณะที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่า ส าหรับการ
น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติกบรรจุผงซักฟอก พลาสติกห่อลูกอม 
ซองบะหมี่กึ่งส าเร็จรูปถุงพลาสติกเปื้อนเศษอาหาร โฟมเปื้อนอาหาร ฟอยล์เปื้อนอาหาร เป็นต้น 
ส าหรับมูลฝอยทั่วไปนี้ จะพบประมาณร้อยละ 3 ของปริมาณมูลฝอยทั้งหมดในกองขยะ 
  กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม (2558 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) ได้จ าแนก
ประเภทมูลฝอยโดยใช้แหล่งก าเนิดเป็นเกณฑ์ในการพิจารณา สามารถจ าแนกออกได้ 3 ประเภท คือ 

   1. มูลฝอยจากชุมชน (Community wastes) ขยะมูลฝอยพวกนี้ส่วนมากจะเป็น
เศษอาหาร เศษกระดาษ เศษแก้ว เศษโลหะ เศษไม้ และเศษพลาสติก เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีขยะมูล
ฝอยที่เป็นอันตราย (Household hazardous wastes) เช่น ซากถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่เก่า ซาก
หลอดฟลูออเรสเซนต์ และกระป๋องสารเคมีต่างๆ ที่ใช้ในบ้าน เป็นต้น 
   2. มูลฝอยจากโรงงานอุตสาหกรรม (Industrial wastes) จะมีทั้งขยะท่ีเป็นอันตราย 
เช่น กากสารเคมีและสารประกอบที่มีโลหะหนักต่างๆ นอกจากนั้นยังมีขยะมูลฝอยที่ไม่เป็นอันตรายที่
เกิดจากกิจการในส่วนของส านักงาน และโรงอาหารของโรงงาน เช่น เศษวัสดุเหลือทิ้ง เศษอาหาร 
เป็นต้น 
   3. มูลฝอยจากการเกษตรกรรม (Agricultural wastes) มีทั้งขยะที่เป็นซากพืชซาก
สัตว์ มูลสัตว์ และเศษภาชนะท่ีใช้บรรจุสารป้องกันและก าจัดศัตรูพืช เป็นต้น  

  การจ าแนกตามลักษณะของมูลฝอย จ าแนกได้ 12 ประเภท ดังนี้  
   1. มูลฝอยเปียกหรือมูลฝอยสด (Garbage) มีความชื้นปนอยู่มากกว่าร้อยละ 50 จึง

ติดไฟได้ยาก ส่วนใหญ่ ได้แก่ เศษอาหาร เศษเนื้อ เศษผัก และผักผลไม้จากบ้านเรือน ร้านจ าหน่าย
อาหารและตลาดสดรวมทั้งซากพืชและสัตว์ที่ยังไม่เน่าเปื่อย มูลฝอยประเภทนี้จะท าให้เกิดกลิ่นเน่า
เหม็นเนื่องจากแบคทีเรียย่อยสลายอินทรียสาร นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งเพาะเชื้อโรคโดยติดไปกับแมลง 
หนู และสัตว์อ่ืน ที่มาตอมหรือกินเป็นอาหาร 
   2. มูลฝอยแห้ง (Rubbish) คือ สิ่งเหลือใช้ที่มีความชื้นอยู่น้อยจึงไม่ก่อให้เกิดกลิ่น
เหม็น จ าแนกได้ 2 ชนิด คือ  
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    2.1 มูลฝอยที่เป็นเชื้อเพลิง เป็นพวกที่ติดไฟได้เช่น เศษผ้า เศษกระดาษ หญ้า 
ใบไม้ก่ิงไม้แห้ง 
    2.2 มูลฝอยที่ไม่เป็นเชื้อเพลิง ได้แก่ เศษโลหะ เศษแก้ว และเศษก้อนอิฐ  
   3. ขี้เถ้า (Ashes) หมายถึง สารตกค้างที่เกิดจากการสันดาปของเชื้อเพลิงต่างๆ 
โดยเฉพาะ เชื้อเพลิงที่มีสถานะเป็นของแข็ง เช่น ไม้ ถ่านไม้ ถ่านหิน ฯลฯ มูลฝอยดังกล่าวนี้มีความ
เฉื่อยสูง คือ ไม่เกิดการย่อยสลายอีกต่อไป มีแหล่งก าเนิดมูลฝอยเช่นเดียวกับมูลฝอยแห้ง 
   4. มูลฝอยจากการกวาดถนน (Street refuse) หมายถึง มูลฝอยที่เกิดจากการกวาด
ถนน หรือสถานที่สาธารณะต่าง ๆ เช่น เศษใบไม้ เศษหญ้า กิ่งไม้ ฝุ่นละออง ฯลฯ  
   5. มูลฝอยขนาดใหญ่ (Bulky waste) หมายถึง มูลฝอยที่มีขนาดใหญ่ หรือมีชิ้นโต 
ส่วนใหญ่จะเป็นอุปกรณ์เครื่องใช้ต่าง ๆ ที่เสียหรือเสื่อมสภาพใช้การไม่ได้แล้ว หรือไม่สามารถ
ซ่อมแซมเพ่ือใช้งานต่อไปได้อีกแล้ว เช่น พัดลม ตู้เย็น โทรศัพท์ เฟอร์นิเจอร์ ฯลฯ  
   6. ซากรถยนต์หรือยานพาหนะต่างๆ (Abandoned vehicles) หมายถึงยานพาหนะ
ต่างๆ เช่น รถยนต์ รถจักรยานยนต์ รถบรรทุก เครื่องจักรกล เรือล้อเลื่อนฯลฯ และชิ้นส่วนของ
ยานพาหนะ หรือเครื่องจักรกล ที่เสียหรือเสื่อมสภาพไม่สามารถซ่อมแซมเพ่ือใช้งานได้ต่อไปอีกแล้ว 
มักถูกน าไปจอดทิ้งในที่สาธารณะหรือสถานที่ท าการต่างๆ ได้มีการศึกษาว่าน้ าหนักของรถยนต์ที่หนัก
ประมาณ 3,574 ปอนด์ ประกอบด้วยเหล็กกล้า 2,531 ปอนด์ เหล็กหล่อ 511 ปอนด์ ทองแดง 31 
ปอนด์ สังกะสี 54 ปอนด์ อลูมิเนียม 50 ปอนด์ ตะกั่ว 20 ปอนด์ ยาง 145 ปอนด์ แก้ว 87 ปอนด์ 
สารอ่ืนๆ ที่ติดไฟได้ 127 ปอนด์ สาร อื่นๆ ที่ไม่ติดไฟ 15 ปอนด์ 
   7. มูลฝอยสิ่ งก่อสร้างและรื้อถอน (Construction and demolition wastes) 
หมายถึง มูลฝอยที่ เกิดจากการก่อสร้างและรื้อถอนบ้าน อาคารส านักงาน โรงเรียน โรงงาน
อุตสาหกรรม ถนนหนทาง หรือเขื่อน มูลฝอยที่เกิดขึ้นมักเป็นพวกเศษไม้เศษหินกรวดหรือทราย เศษ
กระดาษ เศษกระเบื้อง เศษอิฐ เศษปูน เศษคอนกรีต ลวด สายไฟ เครื่องไฟฟ้าต่างๆ เศษแก้ว เศษ
ภาชนะบรรจุ สิ่งของต่างๆ ฯลฯ 
   8. มูลฝอยอุตสาหกรรม (Industrial solid wastes) หมายถึง มูลฝอยที่เกิดจากการ
ประกอบอุตสาหกรรมต่างๆ ซึ่งปริมาณ และองค์ประกอบของมูลฝอยจะมีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับ
ประเภทของการประกอบอุตสาหกรรม 
   9. มูลฝอยเกษตรกรรมและสัตว์เลี้ยง (Animal and agricultural wastes) หมายถึง 
มูลฝอยที่เกิดจากการกิจกรรมทางการเกษตร ได้แก่ การท านา ท าไร่ ท าสวน การประมง การป่าไม้ 
หรือ การเลี้ยงสัตว์เป็นต้น มูลฝอยที่เกิดจาการเกษตรกรรมส่วนส่วนใหญ่ได้แก่มูลสัตว์ เศษหญ้า ใบไม้ 
กิ่งไม้ เศษอาหารสัตว์ ซากภาชนะบรรจุปราบศัตรูพืชหรือปุ๋ยหรือฮอร์โมน สารตกค้างของสารปราบ
ศัตรูพืช หรือปุ๋ยหรือฮอร์โมน เป็นต้น   
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   10. มูลฝอยจากการบ าบัดน้ าเสีย (Sewage treatment residues) หมายถึงส่วนที่ 
เหลือเศษตกค้างจากการบ าบัดน้ าเสียด้วยวิธีการต่างๆ เช่น มูลฝอยจากที่ติดอยู่บนตะแกรงก่อนน้ า
เสีย เข้าสู่ระบบบ าบัดกากตะกอนจนถึงตกตะกอน เศษกรวดทราย หรือโลหะจากรางดักกรวดทราย 
ฯลฯ มูลฝอยเหล่านี้ส่วนใหญ่เป็นมูลฝอยที่มีความชื้นสูง 

   11. ซากสัตว์ (Dead animals) มูลฝอยที่เป็นซากสัตว์ หมายถึง ซากสัตว์ที่ตายด้วย
สาเหตุต่างๆ อาจตายโดยธรรมชาติ หรือตายโดยเจ็บป่วยเป็นโรค หรือตายด้วยอุบัติเหตุต่างๆ ซึ่งอาจ
ถูกปล่อยทิ้งไว้ตามถนนหนทางหรือที่สาธารณะหรือในฟาร์มหรือในอาคารที่พักอาศัย เป็นมูลฝอยที่
เน่าสลายได้ง่ายและรวดเร็วเมื่อเน่าสลายแล้วจะส่งกลิ่นเหม็นเป็นที่น่ารังเกียจและยังอยู่ในสภาพไม่
น่าดู จึงเป็นต้องรีบเก็บรวบรวมและน าไปก าจัดในทันทีทันใด 
   12. มูลฝอยพิเศษ (Special wastes) หมายถึง มูลฝอยที่จะต้องมีการจัดการเป็น 
พิเศษ เพราะมิเช่นนั้นจะก่อให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์หรือสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ รวมถึงมี
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม บางครั้งอาจถูกจัดไว้เป็นมูลฝอยอันตราย (Hazardous waste) ได้แก่ มูล
ฝอยที่ระเบิดได้ มูลฝอยไวไฟ มูลฝอยมีพิษ มูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยกัมมันตรังสี มูลฝอยที่มีฤทธิ์ในการ
กัดกร่อน เป็นต้น แหล่ง ก าเนิดของมูลฝอยพิเศษ อาจมาจากที่พักอาศัย โรงงานอุตสาหกรรม 
โรงพยาบาล สถานที่ท าการต่างๆ 
  สรุป มูลฝอย แบ่งตามลักษณะทางกายภาพได้เป็น 4 ประเภท คือ มูลฝอยอินทรีย์หรือ
มูลฝอยย่อยสลาย มูลฝอยรีไซเคิล มูลฝอยอันตรายและมูลฝอยทั่วไป 
 2.1.3 องค์ประกอบของขยะมูลฝอย  
  กรมควบคุมมลพิษ (2564) ได้แยกประเภทขององค์ประกอบมูลฝอย ได้ดังนี้  
   2.1.3.1 ประเภทเศษอาหารและอินทรีย์สาร เป็นองค์ประกอบที่ย่อยสลายได้รวดเร็ว
และมักเป็นสาเหตุของการเกิดกลิ่นเหม็น ต้นเหตุของแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค ซึ่งส่วนใหญ่เป็นขยะมูล
ฝอยจากบ้านเรือน เนื่องจากขยะมูลฝอยประเภทนี้เป็นองค์ประกอบหลักและยังมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น 
ในขณะที่ปริมาณการน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่น้อยมาก ท าให้เกิดความสิ้นเปลืองพ้ืนที่ในการก าจัด
ตลอดจนการเก็บรวบรวมและขนส่ง ขยะมูลฝอยประเภทนี้ ได้แก่ เศษอาหาร ผัก ผลไม้ มูลสัตว์ ซาก
สัตว์ เป็นต้น 
   2.1.3.2 ประเภทกระดาษ หมายถึง เศษกระดาษท่ีใช้แล้ว เช่น นิตยสาร หนังสือพิมพ์ 
รวมถึงกระดาษกล่อง กระดาษห่อของ กระดาษแข็ง เช่น แผงขนมหรือแผงของเล่นกระดาษกล่องนมและ
กระดาษที่ใช้ในส านักงาน ซึ่งขยะมูลฝอยประเภทนี้มีความจ าเป็นที่ต้องหมุนเวียนมาใช้อีก ยังลดการใช้
พลังงานในการผลิตและลดของเสียจากกระบวนการผลิตสู่สิ่งแวดล้อมด้วย 
   2.1.3.3 ประเภทพลาสติก พลาสติกเป็นวัสดุที่มีบทบาทในชีวิตประจ าวันของสังคม
มนุษย์เป็นอย่างมาก ในปัจจุบันส่วนใหญ่สังเคราะห์ขึ้นจากผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียม มีทั้งชนิดที่โปร่งใส
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แบบกระจกและเติมสีสันตามต้องการ ยิ่งไปกว่านั้นอวัยวะเทียมต่างๆ ของมนุษย์เราไม่ว่าจะเป็นฟัน
เทียม เลนส์นัยน์ตาเทียม กระดูกเทียม หลอดเลือดเทียม หัวใจเทียม ไตเทียม รวมทั้งอุปกรณ์ทางการ
แพทย์ หลากหลายชนิด ต่างผลิตจากวัสดุพลาสติกชนิดพิเศษทั้งสิ้น พลาสติกที่พบในขยะมูลฝอย
ชุมชนจัดได้ เป็น 7 ชนิด ดังนี้ 
  1) พลาสติกชนิดโพลิเอทิลีนเทเรฟทาเลต (Polyethylene terephthalate, PET)  
  2) พลาสติกชนิดโพลิเอทิลีนความหนาแน่นสูง (High density polyethylene, HDPE) 
  3) พลาสติกชนิดโพลิไวนิลคลอไรด์ (Polyvinyl chloride, PVC) 
  4) พลาสติกชนิดโพลิเอทิลีนความหนาแน่นต่ า (Low density polyethylene, LDPE) 
  5) พลาสติกชนิดโพลีโพรพิลีน (Polypropylene, PP) 
  6) พลาสติกชนิดโพลิสไตรีน (Polystyrene, PS) 
  7) พลาสติกชนิดอ่ืนๆ 
  นอกจากนี้ยังมีการใช้งานบรรจุภัณฑ์อีกรูปแบบหนึ่ง คือ โฟมซึ่งส่วนใหญ่มาจาก
พลาสติกชนิดโพลิสไตรีน (PS) โดยทั่วไปจ าแนกเป็น 2 กลุ่มหลัก ดังนี้  
   1) Expandable polystyrene, EPS เป็น PS Foam ที่ใช้เป็นวัสดุกันกระแทกใน
การบรรจุสินค้ามีค่าต่างๆ เช่น โทรทัศน์ ตู้เย็น และเครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ ใช้เป็นวัสดุกันกระแทกใน
หมวกกันน็อค ใช้เป็นแผ่นฉนวนหรือผนังห้องเย็น ใช้เป็นกล่องรักษาความเย็นส าหรับถนอมอาหาร 
เป็นต้น 
   2) Polystyrene paper, PSP เป็น PS Foam ที่ใช้ท าถาดและ/หรือกล่องใส่อาหาร 
  2.1.3.4 ประเภทแก้ว แก้วเป็นวัสดุที่มีผิวราบเรียบและแข็งใสแต่เปาะบาง แตกร้าวได้
ง่าย แก้วเกิดขึ้นจากการหลอมละลายของวัสดุธรรมชาติ คือ ทราย เถ้า โซดา หินปูน และแร่
เฟลด์สปาร์ นิยมน าแก้วมาท าเป็นภาชนะใส่ของต่างๆ เช่น อาหาร เครื่องดื่ม และเครื่องส าอาง ฯลฯ 
เพราะแก้วไม่ท าปฏิกิริยากับสารใดๆ ที่จะใส่ในภาชนะแก้วนั้นๆ แก้วจึงเป็นภาชนะที่ใช้ประโยชน์ได้
มากท่ีสุดและเป็นขยะที่ไม่ย่อยสลายในปัจจุบันแนวโน้มการใช้ขวด “วันเวย์” คือ ใช้แล้วทิ้งมีเพ่ิมมาก
ขึ้น วัตถุประสงค์เพ่ือเพ่ิมความสะดวกสบายของคนรุ่นใหม่แต่กลับสร้างภาระให้กับสิ่งแวดล้อมมากข้ึน 
ตัวอย่างเช่น ขวดเครื่องดื่มชูกาลัง ซึ่งคาดว่ามีการใช้แล้วทิ้งถึงวันละ 1 ล้านขวด 
  2.1.3.5 ประเภทโลหะ ส าหรับโลหะที่พบปะปนอยู่ในกองขยะมูลฝอยมีทั้งที่ประกอบ
จากเหล็กและโลหะอ่ืนๆ เช่น อลูมิเนียม เหล็ก ทองแดง สังกะสี ตะกั่ว เงินฯลฯ จากคุณลักษณะ
เฉพาะตัวของโลหะแต่ละประเภท ท าให้มีการน าโลหะไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ มากมาย เช่น บรรจุ
ภัณฑ์ที่ผลิตจากเหล็กกล้าผสมกับดีบุกเล็กน้อย เพ่ือป้องกันการเกิดสนิม ใช้ส าหรับบรรจุอาหาร
กระป๋องส าเร็จรูป ผลไม้กระป๋องฯลฯ 
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  2.1.3.6 ประเภทไม้ ลังไม้ กิ่งไม้) วัสดุหรือผลิตภัณฑ์ที่ท ามาจากไม้ ไม้ไผ่ ฟาง หญ้า เศษ
ไม้ เช่น กล่อง/ลังไม้ เก้าอ้ี โต๊ะ เฟอร์นิเจอร์ เครื่องเรือน ฯลฯ 
  2.1.3.7 ยาง/หนัง หมายถึงผลิตภัณฑ์ที่ท าจากยางและหนัง ตัวอย่างเช่น เครื่องหนัง 
รองเท้าลูกบอลหนัง กระเป๋าหนัง ยางรัดของ เศษยางล้อรถ ฯลฯ 
  2.1.3.8 ผ้า หมายถึง สิ่งทอต่างๆ ที่ทามาจากเส้นใยธรรมชาติและเส้นใยสังเคราะห์ เช่น 
ฝ้าย ลินิน ผ้าไนลอน ตัวอย่างเช่น ด้าย เสื้อผ้า ผ้าเช็ดมือ ถุงเท้า ฯลฯ 
  2.1.3.9 ของเสียอันตรายจากบ้านเรือน หมายถึง ของเสียใดๆ ที่มีองค์ประกอบหรือ
ปนเปื้อนวัตถุอันตรายชนิดต่างๆ ได้แก่ วัตถุระเบิดได้ วัตถุไวไฟ วัตถุออกซิไดซ์หรือวัตถุเปอร์ออกไซด์ 
วัตถุมีพิษวัตถุท่ีท าให้เกิดโรค วัตถุกัมมันตรังสี วัตถุท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรม วัตถุกัด
กร่อนที่ท าให้เกิดระคายเคือง วัตถุอย่างอ่ืนไม่ว่าจะเป็นเคมีภัณฑ์ หรือสิ่งอื่นใดที่อาจท าให้เกิดอันตราย 
แก่บุคคล สัตว์ พืช ทรัพย์สิน หรือสิ่งแวดล้อม ตัวอย่างของเสียอันตรายจากบ้านเรือน ได้แก่ 
ถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ถ่านโทรศัพท์ หลอดฟลูออเรสเซนต์ กระป๋องบรรจุสารเคมี/ยาฆ่าแมลง (สเปรย์) 
กระป๋อง น้ ามันเครื่อง เป็นต้น 
  2.1.3.10 อ่ืนๆ ที่แยกประเภทไม่ได้ หมายถึงสิ่งของที่ถูกทิ้ง ของที่เหลือจากการใช้ ของ
เสื่อมสภาพ หรือไม่เป็นที่ต้องการ ซึ่งไม่สามารถแยกประเภทได้ เช่น ผ้าอ้อมส าเร็จรูป ผ้าอนามัยและ
กระดาษช าระ เป็นต้น 
  สรุป มูลฝอย โดยทั่วไปมีองค์ประกอบหลายอย่างขึ้นอยู่กับลักษณะการใช้งาน ไม่ว่าจะ
เป็นมูลฝอยจากอินทรีย์สารจากกระดาษ พลาสติก แก้ว โลหะ ไม้ ยาง หนัง ผ้า ของเสียอันตรายจาก
ครัวเรือน และมูลฝอยจากแหล่งอื่นที่ไม่สามารถระบุประเภทได้ 
 2.1.4 ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดมูลฝอย 
  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม (2546 อ้างถึงใน ศิริชัย ศิริไปล์, 2559) 
เป็นข้อมลูการเกิดขยะมูลฝอยแต่ละแห่งไม่อาจจะใช้เป็นตัวแทนกันได้ จ าเป็นต้องใช้แต่ละท้องถิ่นหรือ
แต่ละชุมชนด าเนินการส ารวจและวิเคราะห์หาข้อมูลของการเกิดมูลฝอยในท้องถิ่นของตนเอง ทั้งนี้
เพราะการเกิดมูลฝอยมีความแตกต่างกันทั้งในด้านปริมาณและองค์ประกอบของมูลฝอยที่เป็นเช่นนี้
เพราะมีปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดมูลฝอยหลายประการ ได้แก่ ลักษณะของภูมิประเทศของแต่ละท้องถิ่น 
ฤดูกาล ลักษณะอุปนิสัยของประชาชนในท้องถิ่น สถานการณ์ด ารงชีวิตของประชาชน สถานการณ์
ด ารงชีพของประชาชน การบริการเก็บรวบรวมมูลฝอยของรัฐหรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและ
กฎหมายที่บังคับใช้ ดังนี้ 
  2.1.4.1 ลักษณะของภูมิประเทศของแต่ละท้องถิ่น (Geographic location) ลักษณะ
ภูมิประเทศของแต่ละท้องถิ่นมีความส าคัญต่อการเกิดมูลฝอยเป็นอย่างมาก เพราะมีส่วนส าคัญต่อการ
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ประกอบอาชีพหลักของประชาชนในท้องถิ่นนั้นและท าให้มีผลแตกต่างของการเกิดมูลฝอยทั้งใน
ปริมาณและองค์ประกอบ 
  2.1.4.2 ฤดูกาล (Season year) ความผันแปรของภูมิอากาศในแต่ละฤดูกาลในแต่ละ
ท้องถิ่นมีผลต่อการประกอบอาชีพของประชาชนและท าให้มีผลต่อการเกิดมูลฝอยในช่วงฤดูกาลที่
แตกต่างกันออกไปด้วย เช่น ในฤดูกาลที่มีผลไม้ออกมากในช่วงเมษายน – พฤษภาคม ของประเทศ
ไทยท าให้มีมูลฝอยที่เป็นเศษอาหาร เปลือกผลไม่ เมล็ดผลไม้ต่างๆ เช่น เปลือกทุเรียน เปลือกเงา 
เปลือกมังคุด เป็นต้น หรือในช่วงฤดูแห่งการท่องเที่ยวสถานที่ท่องเที่ยวที่มีประชาชนนิยมไปพักผ่อน
หย่อนใจมากก็เป็นอีกสาเหตุหนึ่งที่ท าให้มีการเกิดมูลฝอยที่แตกต่างกันออกไปได้ 
  2.1.4.3 ลักษณะอุปนิสัยของประชาชนในท้องถิ่น (Characteristic of population)
ลักษณะอุปนิสัยของประชาชนในท้องถิ่นเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่ก่อให้เกิดความแตกต่างในด้านการเกิดข
มูลฝอย ถ้าประชาชนรักความสะอาดมีการรักษาความเป็นระเบียบเรียบร้อยก็มักมีการเก็บรวบรวม
ขยะมูลฝอยให้เป็นที่ ไม่ทิ้งเกลื่อนกลาดซึ่งท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยมากขึ้นและมีความยากล าบากใน
การจัดการขยะมูลฝอยดังกล่าว แต่ถ้าประชาชนมีความรู้ได้รับการอบรมให้มีการแยกมูลฝอย รู้จัก
มัธยัสถ์และน ามูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่จะท าให้ปริมาณมูลฝอยลดลง ดังนั้น ลักษณะที่แตกต่าง
กันจะท าให้ปริมาณมีความแตกต่างกัน หรือกรณีที่แต่ละท้องถิ่นมีบุญประเพณี มีการฉลองมหรสพ
ประชาชนมาเที่ยวไม่มีระเบียบวินัยในการทิ้งมูลฝอยปล่อยให้เป็นหน้าที่ของเจ้าหน้าที่ขององค์กรใน
การเก็บมูลฝอยที่ประชาชนทิ้งเกลื่อนกลาด เป็นต้น 
  2.1.4.4 สถานการณ์ด ารงชีวิตของประชาชน (Standard living) สถานการณ์ด ารงชีวิต
ของประชาชนเป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการเกิดมูลฝอยทั้งในด้านปริมาณและองค์ประกอบของขยะมูล
ฝอย กลุ่มประชาชนที่มีก าลังทรัพย์มากพอที่จะจับจ่ายซื้อสิ่งของได้มากย่อมเป็นผลท าให้ปริมาณขยะ
มูลฝอยมาก องค์ประกอบของมูลฝอยก็มีความแตกต่างกันได้อย่างมากด้วยอาจมีมูลฝอยที่เป็นชิ้นใหญ่ 
(Bulk wastes) เช่น เฟอร์นิเจอร์ เครื่องเสียง อุปกรณ์เครื่องใช้ต่างๆ ซึ่งสิ่งของเหล่านี้ในบางชุมชนที่มี
รายได้ต่ ามักกลับมาซ่อมแซมเพ่ือใช้ประโยชน์ต่อไปได้ 
  2.1.4.5 ความถี่ของการบริการเก็บรวบรวมมูลฝอย (Frequency of collection)
ความถี่ของการบริการเก็บรวบรวมมูลฝอยมีส่วนท าให้เกิดปริมาณมูลฝอยมากหรือน้อยได้อย่างมาก
ทีเดียว เนื่องจากหากมีการบริการเก็บมูลฝอยถี่ย่อมท าให้ปริมาณมูลฝอยมาก เพราะภาชนะเก็บกักมีที่
เหลือมากพอที่จะทิ้งมูลฝอยได้โดยไม่ต้องกลัวล้นภาชนะ แต่ถ้ามีบริการเก็บรวบรวมมูลฝอยไม่บ่อย จึง
มีปริมาณมูลฝอยที่เก็บรวบรวมไว้ในบ้านตกค้างอยู่มากท าให้มีความพยายามที่จะน ามูลฝอยที่เกิดขึ้น
ไม่มีที่เก็บกักพอเพียงไปใช้ประโยชน์อ่ืน เช่น การน าไปเลี้ยงสัตว์ การก าจัดเศษใบไม้ใบหญ้า การเผา
กลางแจ้ง  
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  2.1.4.6 กฎหมายหรือระเบียบข้อบังคับ (Legislation) กฎหมายหรือกฎระเบียบที่
องค์กรท้องถิ่นก าหนดขึ้นเพ่ือบังคับใช้กับชุมชนในเรื่องการจัดการมูลฝอย มีบทบาทส าคัญต่อปริมาณ
และองค์ประกอบของมูลฝอย เนื่องจากหากมีการบังคับใช้กฎหมาย ข้อบังคับในการทิ้งมูลฝอยก็จะมี
ผลโดยตรงต่อพฤติกรรมการทิ้งมูลฝอยของประชาชนในท้องถิ่น 
  สรุป ปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดมูลฝอย ได้แก่ ได้แก่ ลักษณะของภูมิประเทศของแต่ละ
ท้องถิ่น ฤดูกาล ลักษณะอุปนิสัยของประชาชนในท้องถิ่น สถานการณ์ด ารงชีวิตของประชาชน 
สถานการณ์ด ารงชีพของประชาชน การบริการเก็บรวบรวมมูลฝอยของรัฐหรือองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและกฎหมายที่บังคับใช้ 
 2.1.5 ผลกระทบจากมูลฝอย 
  เทศบาลเมืองทุ่งสง (2558 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) ได้จ าแนกผลกระทบของ
มูลฝอยซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและสุขภาพของมนุษย์หลายประการ ดังต่อไปนี้คือ 
   2.1.5.1 เป็นแหล่งเพาะพันธ์ของแมลงและพาหะของโรค เนื่องจากเชื้อจุลินทรีย์ที่
ปนเปื้อนมากับมูลฝอยมีโอกาสที่จะขยายพันธุ์เพ่ิมจ านวนมากยิ่งขึ้นได้ เพราะมูลฝอยมีทั้งความชื้น
และสารอินทรีย์ที่จุลินทรีย์ใช้เป็นอาหาร มูลฝอยพวกอินทรีย์สารที่ทิ้งค้างไว้จะเกิดการเน่าเปื่อย
กลายเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของแมลงวัน นอกจากนั้นมูลฝอยที่ปล่อยทิ้งไว้นานๆ จะเป็นที่อยู่อาศัยของ
หนู โดยหนูจะเข้ามาท ารังขยายพันธุ์เพราะมีทั้งอาหารและที่หลบซ่อน ดังนั้น มูลฝอยที่ขาดการเก็บ
รวบรวมและการก าจัด จึงท าให้เกิดเป็นแหล่งเพาะพันธุ์ที่ส าคัญของโรค แมลงวัน หนู แมลงสาบ ซึ่ง
เป็นพาหะน าโรคมาสู่คน 
   2.1.5.2 เป็นบ่อเกิดของโรค เนื่องจากการเก็บรวบรวมและการก าจัดมูลฝอยที่ไม่ดี
หรือปล่อยปละละเลยท าให้มีมูลฝอยเหลือทิ้งค้างในชุมชน จะเป็นบ่อเกิดของเชื้อโรคต่างๆ เช่น ตับ
อักเสบ เชื้อไทฟอยด์ เชื้อโรคเอดส์ ฯลฯ เป็นแหล่งก าเนิดและอาหารของสัตว์ต่างๆ  ที่เป็นพาหะน า
โรคมาสู่คน เช่น แมลงวัน แมลงสาบและหนู เป็นต้น 
   2.1.5.3 ก่อให้เกิดความร าคาญ การเก็บรวบรวมมูลฝอยได้ไม่หมดจะเกิดกลิ่นรบกวน
อีกท้ังฝุ่นละอองที่เกิดจากการเก็บรวบรวม การขนถ่ายและการก าจัดมูลฝอยยังเป็นเหตุร าคาญที่มักจะ
ได้รับการร้องเรียนจากประชาชนในชุมชนอยู่เสมอ 
   2.1.5.4 ก่อให้เกิดมลพิษต่อสิ่งแวดล้อม ท าให้เกิดมลพิษทางน้ า มลพิษของดินและ
มลพิษของอากาศ เนื่องจากมูลฝอยส่วนที่ขาดการเก็บรวบรวม หรือไม่น ามาก าจัดให้ถูกวิธี ปล่อยทิ้ง
ค้างไว้ในพ้ืนที่ของชุมชน เมื่อมีฝนตกลงมาจะไหลชะน าความสกปรก เชื้อโรค สารพิษจากมูลฝอยไหล
ลงสู่แหล่งน้ า ท าให้แหล่งน้ าเกิดเน่าเสียได้ นอกจากนี้มูลฝอยยังส่งผลกระทบต่อคุณภาพดิน ซึ่งจะมี
มากหรือน้อยขึ้นอยู่กับคุณลักษณะของขยะมูลฝอย ส่งผลเสียต่อระบบนิเวศน์ในดินและสารอินทรีย์ใน
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ขยะมูลฝอยเมื่อมีการย่อยสลาย จะท าให้เกิดสภาพความเป็นกรดในดินและเมื่อฝนตกมาชะกองขยะ
มูลฝอยจะท าให้น้ าเสียจากกองขยะมูลฝอยไหลปนเปื้อนดินบริเวณรอบๆ ท าให้เกิดมลพิษของดินได้ 
   2.1.5.5 ท าให้เกิดการเสี่ยงต่อสุขภาพ มูลฝอยพวกของเสียอันตราย ถ้าขาดการ
จัดการที่เหมาะสม ย่อมก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนได้ง่าย เช่น โรคทางเดินอาหารที่
เกิดจากเชื้อแบคทีเรียที่มีแมลงวันเป็นพาหะหรือได้รับสารพิษท่ีมากับของเสียอันตราย 
   2.1.5.6 เกิดการสูญเสียทางเศรษฐกิจ สิ้นเปลืองงบประมาณในการจัดการเพ่ือให้ได้
ประสิทธิภาพ น้ าเสีย อากาศเสีย ดินปนเปื้อนเหล่านี้ย่ออมส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจของประเทศด้วย
ท าให้ขาดความสง่างาม การเก็บขนและก าจัดที่ได้จะช่วยให้ชุมชนเกิดความสวยงาม มีความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยอันส่อแสดงถึงความเจริญและวัฒนธรรมของชุมชน ฉะนั้นหากเก็บขนไม่ดี ไม่หมด 
ก าจัดไม่ดี ย่อก่อให้เกิดความไม่น่าดู ขาดความสวยงาม บ้านเมืองสกปรกและความไม่เป็นระเบียบ 
  สรุป ผลกระทบจากมูลฝอย ท าให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม เช่น ก่อให้เกิดมลพิษ 
ทั้งมลพิษทางน้ า มลพิษทางดินและมลพิษทางอากาศ รวมถึงส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชน 

 2.1.6 มาตรการในการก าจัดมูลฝอย 
  หลักการก าจัดมูลฝอย จากหลายแหล่งที่มาในปริมาณและอัตราส่วนที่แตกต่างกันได้
ดังนี้ 
   2.1.6.1 การย่อยสลายตามกระบวนการธรรมชาติ (Composting) เป็นการน ามูล
ฝอยประเภทอินทรียวัตถุรวมกันแล้วปล่อยให้ถูกย่อยสลายไปตามธรรมชาติการก าจัดมูลฝอยโดยวิธีนี้
มีปัญหาอยู่ที่การแยกมูลฝอยประเภทอินทรียวัตถุออกจากมูลฝอยประเภทอ่ืน บริเวณที่รวมมูลฝอย
อาจอยู่ไม่ไกลจากชุมชน เมื่อมูลฝอยที่น ามากองในปริมาณมากจะส่งกลิ่นเหม็น ท าให้แหล่งน้ าใน
บริเวณใกล้เคียงเน่าเสีย เกิดทัศนียภาพไม่น่าดูและจ าเป็นต้องใช้พื้นที่ก าจัดมูลฝอยเป็นบริเวณกว้าง 
   2.1.6.2 การสร้างโรงงานเผามูลฝอย (Incineration) เป็นการน าขยะที่เก็บได้ไปเผา
ในโรงงานที่จัดสร้างขึ้น โดยใช้ความร้อนสูง ประมาณ 1,700 – 1,800 ฟาเรนไฮต์ จะท าให้มูลฝอย
กลายเป็นขี้เถ้าและลดปริมาณลงได้ร้อยละ 75 – 95  
   2.1.6.3 การน าไปเป็นอาหารสัตว์ เป็นการน าส่วนของมูลฝอยที่เป็นเศษอาหารผัก
และผลไม้ ไปเลี้ยงสัตว์ เป็นการช่วยลดปริมาณมูลฝอยลงได้มากท าให้สะดวกและประหยัดเวลา 
   2.1.6.4 การน ากลับไปใช้ใหม่ (Recycle and reuse) เป็นการน าวัตถุที่ทิ้งเป็นมูล
ฝอยกลับไปใช้ใหม่ให้ผลดีทางเศรษฐกิจและสิ่งแวดล้อม แต่วิธีการคัดเลือกสิ่งของที่จะน ากลับมาใช้
ใหม่ก่อให้เกิดความล่าช้าในการขนถ่าย เกิดความสกปรกในบริเวณที่มีการคัดเลือกสิ่งของจากมูลฝอย
และผู้คัดเลือกมูลฝอยมักได้รับเชื้อโรคจากกองมูลฝอย 
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  2.1.6.5 การน ามูลฝอยไปทิ้งไว้ตามธรรมชาติ (Open dump) เป็นการก าจัดที่ใช้พ้ืนที่
มาก เป็นพ้ืนที่ราบ ต้นทุนในการก าจัดต่ า รบกวนผู้ที่อยู่อาศัยใกล้เคียงและเป็นการแพร่กระจายของ
เชื้อโรค 
  2.1.6.6 การกลบฝัง (Sanitary landfill) เป็นการน ามูลฝอยไปทิ้งรวมกันแล้วใช้ดินกลบ
ทับกองขยะไว้ เป็นวิธีที่อัดมูลฝอยให้เป็นก้อนเล็กลงและน าไปท้ิงในภายหลัง 
  2.1.6.7 การน าไปทิ้งทะเล เป็นวิธีการที่นิยมของประเทศที่พัฒนาแล้ว เช่น สหรัฐอเมริกา
โดยขยะที่นิยมน าไปทิ้งทะเล ได้แก่ สิ่งปฏิกูลจากโรงงานอุตสาหกรรม สารพิษต่างๆ กากกัมมันตรังสีและ
วัสดุแข็งอ่ืนๆ 
  สรุป มาตรการในการก าจัดมูลฝอย สามารถท าได้หลายวิธี ไม่ว่าจะเป็นการเผา การฝัง 
การน าไปเลี้ยงสัตว์ การปล่อยให้ย่อยสลาย และการน ากลับมาใช้ใหม่ 
 2.1.7 การจัดการมูลฝอย 
  กรมควบคุมมลพิษ (2543 อ้างถึงใน ศิริชัย ศิริไปล์, 2559) ได้อธิบายการจัดการมูลฝอย
อย่างครบวงจรไว้ว่า เป็นการเน้นรูปแบบการวางแผนการจัดการมูลฝอยอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดใน
การลดปริมาณมูลฝอยที่ต้องส่งเข้าไปท าลายด้วยระบบต่างๆ ให้คงเหลือน้อยที่สุดและน ามูลฝอย
กลับมาใช้ประโยชน์ในการใช้ซ้ าและแปรรูปใช้ใหม่รวมถึงการก าจัดที่ได้ผล เช่น ท าปุ๋ยหมักหรือ
พลังงานโดยสรุปวิธีการด าเนินการ ดังนี้ 
   1. การลดปริมาณมูลฝอย เป็นการรณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการลดการผลิต
ขยะมูลฝอยในแต่ละวัน คือ การลดทิ้งบรรจุภัณฑ์โดยการใช้สินค้าชนิดเดิม การเลือกใช้สินค้าที่มี
คุณภาพ มีหีบห่อบรรจุภัณฑ์น้อย อายุการใช้งานนาน ไม่เกิดมลพิษ 
   2. จัดระบบรีไซเคิลหรือการรวบรวมเพ่ือน าไปสู่การแปรรูปเพ่ือใช้ใหม่ ด้วยการ
รณรงค์ให้ประชาชนแยกของเสียน ากลับไปใช้ประโยชน์ ใช้ซ้ า ขาย หรือท าปุ๋ยหมักไว้ใช้ในชุมชน การ
จัดตั้งกลุ่มอาสาสมัครให้มีกิจกรรมน ามูลฝอยกลับมาใช้ใหม่ให้เกิดการจัดตั้งศูนย์รีไซเคิล 
   3. การขนส่ง คือ หาระยะห่างที่ไม่ไกลให้รถขนมูลฝอยไปยังสถานที่ก าจัดโดยตรง 
   4. ระบบก าจัดมูลฝอย ขยะมูลฝอยสามารถน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ใหม่ควรมีการ
จัดการให้เกิดการท าลายน้อยที่สุด ระบบการก าจัดควรเลือกแบบผสมผสานและพิจารณาปรับปรุง
พ้ืนที่ที่มีอยู่เดิมโดยพัฒนาให้เป็นศูนย์ก าจัดมูลฝอยแบบผสมผสานหลายระบบ เช่น การท าปุ๋ยหมัก 
การฝังกลบ เป็นต้น 
  ธเนศ ศรีสถิต (2553 อ้างถึงใน ศิริชัย ศิริไปล์, 2559) แนวทางการน ามูลฝอยกลับมาใช้
ใหม่และเปลี่ยนสภาพแวดล้อมและคุณสมบัติของมูลฝอย สามารถสรุปได้เป็น 4 แนวทางหลัก คือ 
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   1. การน ามูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ (Material recovery) เป็นการน ามูลฝอย
ที่คัดแยกน ากลับมาใช้ใหม่โดยจ าเป็นต้องผ่านกระบวนการแปรรูปใหม่ (Recycle) หรือแปรรูป 
(Reuse) 
   2. การแปรรูปเพ่ือเปลี่ยนเป็นพลังงาน (Energy recovery) เป็นการน ามูลฝอย
เปลี่ยนเป็นพลังงานความร้อนหรือเปลี่ยนเป็นรูปก๊าซชีวภาพเพ่ือใช้ประโยชน์ 
   3. การน ามูลฝอยจ าพวกเศษอาหารที่เหลือจากการรับประทานหรือการประกอบ
อาหารไปเลี้ยงสัตว์ 
   4. การน ามูลฝอยไปปรับสภาพให้มีประโยชน์ต่อการบ ารุงดิน เช่น การน ามูลฝอยสด
หรือเศษอาหารมาหมักท าปุ๋ย 
  สรุป การจัดการมูลฝอยเป็นการเน้นรูปแบบการวางแผนการจัดการมูลฝอยอย่างมี
ประสิทธิภาพสูงสุดในการลดปริมาณมูลฝอยที่ต้องส่งเข้าไปท าลายด้วยระบบต่างๆ ให้คงเหลือน้อย
ที่สุดและน ามูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ในการใช้ซ้ าและแปรรูปใช้ใหม่รวมถึงการก าจัดที่ได้ผล 

 2.1.8 แผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
  2.1.8.1 ความเป็นมา 
   การบริหารจัดการขยะมูลฝอย  ถือเป็นการมุ่งผลสู่การขับเคลื่อน Sustainable 
development goals : SDGs ภายใต้เป้าหมายที่ 12 สร้างหลักประกันให้มีแบบแผนการผลิตและ
การบริโภคท่ียั่งยืน เป้าประสงค์ท่ี 12.5 ลดการเกิดของเสียโดยให้มีการป้องกัน การลดปริมาณ การใช้
ซ้ า และการนกลับมาใช้ใหม่ ภายในปี 2573 และเป้าหมายที่ 13 ปฏิบัติการอย่างเร่งด่วนเพ่ือต่อสู้กับ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและผลกระทบที่เกิดขึ้น เป้าประสงค์ที่ 13.2 บูรณาการมาตรการ
ด้านกาเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในนโยบาย ยุทธศาสตร์และการวางแผนระดับชาติ แม้ว่า SDGs 
จะเป็นเป้าหมายระดับโลกแต่การน า SDGs ไปปรับให้เหมาะกับบริบทของพ้ืนที่ (Localization of the 
SDGs) เป็นเรื่องส าคัญ จึงต้องให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นซึ่งมีความเป็นเจ้าของพ้ืนที่ร่วมผลักดันตาม
เป้าประสงค์ (Targets) และตัวชี้วัด (Indicators) ที่เหมาะสมกับบริบทของท้องถิ่น โดยหลักการการ
ขับเคลื่อน SDGs ควรเป็นกระบวนการที่เริ่มจากฐานรากขึ้นสู่ระดับนโยบาย (Bottom-up) และมีองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นผู้มีบทบาทหลักในการน า SDGs ไปปฏิบัติ ด้วยเหตุนี้กระทรวงมหาดไทยจึงได้เร่ง
ผลักดันให้ท้องถิ่นสามารถบริหารจัดการขยะมูลฝอยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  การจัดการขยะมูลฝอยของประเทศเริ่มด าเนินการภายใต้แผนแม่บทการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564) ซึ่งได้สิ้นสุดในปี 2564 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม จึงด าเนินการจัดท าแผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะของประเทศ ฉบับที่  2 (พ.ศ. 
2565 – 2570) เพ่ือเป็นกรอบและแนวทางในการขับเคลื่อนการแก้ไขภาวะมลพิษจากขยะที่มี
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมความเดือดร้อนและสุขภาพอนามัยของประชาชนอย่างต่อเนื่องโดยค านึงถึง
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สภาพปัญหาและบริบทสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปและสอดรับกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนยุทธศาสตร์
ชาติ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาตินโยบายรัฐบาล
พันธกรณีระหว่างประเทศการควบคุมป้องกันการเกิดของเสียจากต่างประเทศ (Trans-boundary 
movement of wastes and recyclables) รวมถึงสถานการณ์โรคระบาดใหม่ของโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา (Covid-19) โดยใช้หลักการจัดการสมัยใหม่ตามหลักสากลที่นานาอารยประเทศใช้บริหาร
จัดการขยะให้เกิดประโยชน์และประสิทธิภาพสูงสุด ได้แก่แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ–
เศรษฐกิจหมุนเวียน–เศรษฐกิจสีเขียว (BCG Model) หลักการ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) 
หลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย (PPP: Polluter pays principles) การมีส่วนร่วมของภาครัฐและ
ภาคเอกชนในการจัดการขยะ (Public private partnership) หลักการขยายขอบเขตความ
รับผิดชอบของผู้ผลิตตามหลักการ Extended producer responsibility (EPR) และของผู้บริโภค
ตามหลักการ Extended consumer responsibility (ECR) โดยแผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะ
ของประเทศฉบับที่  2 (พ.ศ. 2565 – 2570) ได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการสิ่งแวดล้อม
แห่งชาติเมื่อวันที่ 3 สิงหาคม 2565 

   กระทรวงมหาดไทยในฐานะที่ได้รับมอบหมายให้เป็นหนึ่งในหน่วยงานผู้รับผิดชอบ
หลักในการด าเนินการบริหารจัดการขยะมูลฝอยชุมชน ได้เล็งเห็นถึงความส าคัญของปัญหาขยะมูล
ฝอยชุมชนที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ในด้านต่าง ๆ เช่น ขยะมูลฝอยชุมชนไม่ได้รับการคัดแยกตั้งแต่ต้นทาง การ
จัดท าระบบเก็บขนไม่มีประสิทธิภาพ ขยะมูลฝอยชุมชนไม่ได้รับการก าจัดอย่างถูกต้องตามหลัก
วิชาการและยังก าจัดไม่หมด รวมถึงการบริหารจัดการของหน่วยงานที่ดูแลรับผิดชอบยังขาด
ประสิทธิภาพและทั่วถึง ที่ผ่านมากระทรวงมหาดไทยได้แก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยชุมชนมาอย่าง
ต่อเนื่อง โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ ต้นทาง กลางทาง และปลายทาง โดยการขับเคลื่อน
กระบวนการผ่านแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด” ซึ่งได้ด าเนินการมาอย่าง
ต่อเนื่องตั้งแต่ปี พ.ศ. 2561 เป็นต้นมาจนถึงปัจจุบัน  

 2.1.8.2 แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะของประเทศฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2565 – 2570) 
  แผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศฉบับที่  1 (พ.ศ. 2559 – 2564) 
มุ่งเน้นไปที่การจัดการขยะ ณปลายทางขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นโดยการลดการเกิดขยะการน า
ของเสียกลับมาใช้ซ้ าและใช้ประโยชน์ใหม่ตามหลักการ 3R ที่แหล่งก าเนิดต่างๆ การส่งเสริมการก าจัด
ขยะมูลฝอยแบบศูนย์รวมด้วยการใช้เทคโนโลยีแบบผสมผสานและการแปรรูปผลิตพลังงานอย่าง
เหมาะสมการก าจัดขยะมูลฝอยตกค้างจากสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยที่ด าเนินการไม่ถูกต้องจากผลการ
ด าเนินงานตามแผนแม่บทฯจะเห็นได้ว่าการบริหารจัดการขยะมูลฝอยยังไม่บรรลุตามเป้าหมาย
แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะของประเทศฉบับที่ 2 (พ.ศ. 2565 – 2570) ต้องการยกระดับการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยให้ดีขึ้นกว่าเดิมโดยให้ความส าคัญกับการจัดการที่ต้นทางตามวัฎจักรชีวิต
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ผลิตภัณฑ์เพ่ือป้องกันการเกิดขยะตั้งแต่การออกแบบการผลิตผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
(Eco-design) ส่งเสริมการบริโภคที่ยั่ งยืนโดยการเลือกใช้สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่ เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อมสามารถใช้ซ้ าและเรียกคืนกลับไปรีไซเคิลการคัดแยกขยะมูลฝอยณต้นทางสอดคล้องกับ
รูปแบบการก าจัดขยะมูลฝอยณปลายทางเพ่ือให้มีการน าทรัพยากรกลับคืนจากของเสียให้มากที่สุดทั้ง
ในรูปแบบวัสดุรีไซเคิล (Material recovery) และพลังงาน (Energy recovery) เพ่ือให้เหลือขยะที่
ต้องก าจัดให้น้อยที่สุด (Final disposal) 
  2.1.8.3 กรอบแนวคิด 
   แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะของประเทศฉบับที่  2 (พ.ศ. 2565 - 2570) 
จัดท าขึ้นภายใต้กรอบแนวคิดการจัดล าดับความส าคัญของการจัดการขยะรูปแบบใหม่ (The waste 
management hierarchy) และการบริหารจัดการขยะตามวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ (Life cycle 
management approach) โดยมีมาตรการและแนวทางการจัดการที่ครอบคลุมทุกข้ันตอนตั้งแต่การ
ออกแบบการผลิตการจัดจ าหน่ายการบริโภคการคัดแยกและน ากลับมาใช้ใหม่และก าจัดอย่างถูกต้อง
ตามหลักวิชาการดังนี้ 
    1. การจัดการณต้นทางตั้งแต่การออกแบบผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
(Eco -design) การผลิตและการจัดจ าหน่ายผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมการก าหนดหน้าที่ของ
ผู้เกี่ยวข้องเช่นผู้ผลิตผู้น าเข้าผู้จัดจ าหน่ายในการร่วมรับผิดชอบผลิตภัณฑ์ของตนตลอดวัฏจักรชีวิต
ตามหลักการขยายความรับผิดชอบของผู้ผลิต (Extended producer responsibility : EPR) ในการ
จัดการขยะพลาสติกขยะบรรจุภัณฑ์ขยะอาหารซากผลิตภัณฑ์ เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ 

    2. การจัดการณกลางทางส่งเสริมการบริโภคที่ยั่งยืนเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ผู้บริโภคโดยการใช้สินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมการเลือกใช้สินค้าและบรรจุภัณฑ์ที่
สามารถใช้ซ้ าการเรียกคืนกลับไปรีไซเคิลโดยผู้ประกอบการการลดหรืองดใช้บรรจุภัณฑ์ที่ก่อภาระต่อ
สิ่งแวดล้อมและส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศและการสร้างกลไกการคัดแยกขยะณต้น
ทางสอดคล้องกับรูปแบบการก าจัดขยะณปลายทาง เพ่ือให้มีการน าทรัพยากรกลับคืนจากของเสียให้
มากที่สุดในรูปแบบวัสดุรีไซเคิล (Material recovery) และพลังงาน (Energy recovery) ท าให้เหลือ
ขยะที่ต้องก าจัดให้น้อยที่สุด (Final disposal) 

    3. การจัดการณปลายทางจะใช้แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยผสมผสาน 
(Integrated solid waste management) ตามที่ก าหนดไว้ในการจัดล าดับความส าคัญของการ
จัดการขยะรูปแบบใหม่โดยจัดให้มีระบบก าจัดแบบผสมผสานโดยใช้เทคโนโลยีต่างๆ ก่อนการฝังกลบ
ขั้นสุดท้ายเช่นระบบคัดแยกและน ากลับคืนวัสดุรีไซเคิลการเผาเพ่ือผลิตพลังงานการหมักปุ๋ยเพ่ือให้
เหลือขยะที่ต้องฝังกลบให้น้อยที่สุด 
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    4. การพัฒนาเครื่องมือบริหารจัดการขยะเพ่ือสนับสนุนให้การจัดการขยะเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพได้แก่การพัฒนากฎหมายเพ่ือก าหนดรูปแบบแนวทางในการจัดการและบทบาท
หน้าที่ของผู้เกี่ยวข้องในการจัดการขยะเช่นการจัดการซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์การจัดการขยะบรรจุภัณฑ์การจัดการขยะพลาสติกเป็นต้นการปรับปรุงกฎหมาย/
กฎระเบียบเพ่ือแก้ปัญหาข้อติดขัดในการจัดการขยะการพัฒนาและเชื่อมโยงฐานข้อมูลให้เป็นข้อมูล
ชุดเดียวกันสามารถน ามาใช้ในการวางแผนและตัดสินใจในการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพการ
จัดท าองค์ความรู้ที่จ าเป็นส าหรับภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาชนรวมถึงการวิจัยพัฒนา
นวัตกรรมที่เหมาะสมส าหรับการจัดการขยะ 

  2.1.8.4 หลักการจัดการ 
   กรอบแนวคิดการจัดการขยะตามวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์จะให้ความส าคัญกับการ

จัดการขยะควบคู่ไปกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยเน้นให้มีการลดการใช้
ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดการใช้ทรัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุดโดยการหมุนเวียนกลับมาใช้ใหม่
รวมทั้งการใช้เทคโนโลยีการก าจัดที่ทันสมัยเพื่อลดผลกระทบที่จะเกิดต่อสิ่งแวดล้อมจากปัญหามลพิษ
ต่างๆ ในระยะยาวซึ่งแนวทางการจัดการดังกล่าวสามารถท าได้ ภายใต้หลักการและแนวทางจัดการขยะ
สมัยใหม่ที่ถูกน ามาใช้ในนานาอารยประเทศ ดังนี้ 

        1. แนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจชีวภาพ – เศรษฐกิจหมุนเวียน – เศรษฐกิจ 
สีเขียว (BCG Model) ประกอบด้วย (1) เศรษฐกิจชีวภาพ (Bio economy) เป็นการน าความรู้ด้าน
เทคโนโลยีและนวัตกรรมยุคใหม่มาพัฒนาต่อยอดพ้ืนฐานด้านทรัพยากรชีวภาพหรือผลผลิตทาง
การเกษตรเพ่ือยกระดับและเพ่ิมมูลค่าให้ผลผลิตเช่นการพัฒนาพลาสติกสลายตัวได้ทางชีวภาพ 
(compostable plastic) ผลิตภัณฑ์ทดแทนพลาสติกจากวัสดุธรรมชาติ (2) เศรษฐกิจหมุนเวียน 
(Circular economy) เป็นการน าทรัพยากรหรือผลิตภัณฑ์ที่ใช้ประโยชน์ไปแล้วหมุนเวียนกลับมา
แปรรูปในกระบวนการผลิตอีกครั้งเพ่ือน ากลับมาใช้ใหม่หรือแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ (3) เศรษฐกิจสี
เขียว (Green economy) เป็นการใช้เทคโนโลยีการผลิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเพ่ือผลิตผลิตภัณฑ์
ที่มีความทนทานมีอายุการใช้งานนานและสามารถน ามารีไซเคิลใหม่และลดการใช้หรือลดการเติมสาร
อันตรายในผลิตภัณฑ์ การจัดการขยะให้สอดคล้องกับแนวทาง BCG Model จะต้องเน้นการควบคุม
ป้องกันการเกิดขยะประเภทต่างๆ เช่น ขยะอาหารขยะพลาสติกรวมถึงภาชนะบรรจุหรือสิ่งหุ้มห่อ
สินค้าบรรจุภัณฑ์มีการจัดการขยะมูลฝอยเพ่ือลดการเกิดก๊าซเรือนกระจกเช่นการน าทรัพยากร
กลับคืนจากของเสียหรือใช้ประโยชน์จากของเสียโดยการย่อยสลายทางชีวภาพ (Bio-conversion) 
การแปรรูปขยะเป็นพลังงาน (Waste to energy) และการน าวัสดุรีไซเคิลมาแปรรูปใช้ใหม่ส่วนที่
เหลือจึงก าจัดในขั้นสุดท้ายโดยการฝังกลบอย่างถูกหลักสุขาภิบาล (Sanitary landfill) ทั้งนี้อาจต้องมี
การผลักดันให้เกิดตลาดผลิตภัณฑ์จากเศรษฐกิจหมุนเวียนรวมถึงการใช้มาตรการทางเศรษฐศาสตร์
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เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์มีราคาที่สามารถแข่งขันได้และเพ่ือเป็นทางเลือกให้กับผู้บริโภคในการใช้ผลิตภัณฑ์ที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

     2. หลักการ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) ประกอบด้วยการลดการใช้ 
(Reduce) ที่แหล่งก าเนิด ตั้งแต่ขั้นตอนการออกแบบการผลิตและการบริโภคการลดปริมาณการใช้ลง
เหลือใช้เท่าที่จ าเป็นหลีกเลี่ยงการใช้อย่างฟุ่มเฟือยเพื่อลดการสูญเปล่าและลดปริมาณขยะให้มากท่ีสุด
การใช้ซ้ า (Reuse) โดยการน าขยะบรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้กลับมาใช้อีกโดยไม่ผ่านกระบวนการ
แปรรูปหรือแปรสภาพและการน ามาแปรรูปใช้ใหม่ (Recycle) เป็นการน าขยะรีไซเคิลขยะบรรจุภัณฑ์
หรือวัสดุเหลือใช้น ามาแปรรูปเป็นวัตถุดิบในกระบวนการผลิตหรือผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ซึ่งจะช่วยลด
ปริมาณขยะมูลฝอยก่อนเขาสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยสนับสนุนลดการเกิดก๊าซเรือนกระจกจากภาค
ของเสียได้อีกทางหนึ่ง 

        3. หลักการผู้ก่อมลพิษเป็นผู้จ่าย (PPP : Polluter pays principles) โดยการน า
เครื่องมือทางเศรษฐศาสตร์มาใช้ในการจัดการสิ่งแวดล้อมซึ่งผู้ก่อมลพิษหรือผู้ก่อความเสียหายต่อ
สิ่งแวดล้อมต้องเป็นผู้รับผิดชอบค่าใช้จ่ายในการป้องกันความเสียหายที่เกิดขึ้นต่อสุขภาพของมนุษย์
หรือสิ่งแวดล้อมเพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและแรงจูงใจให้เกิดการลดคัดแยกและใช้ประโยชน์ขยะมูล
ฝอยรวมทั้งสร้างการมีส่วนร่วมรับผิดชอบของประชาชนในการจัดการขยะ 

        4. การมีส่วนร่วมของภาครัฐและภาคเอกชนในการจัดการขยะ (Public private 
partnership) โดยทุกภาคส่วนต้องเข้ามารับรู้และมีส่วนร่วมในการจัดการขยะตั้งแต่การผลิตการ
น าเข้าการจ าหน่ายการบริโภคและการจัดการณปลายทางการส่งเสริมให้ภาคเอกชนเข้ามาลงทุนหรือ
ร่วมลงทุนด าเนินงานระบบจัดการขยะเนื่องจากมีความพร้อมและมีศักยภาพรวมทั้งสามารถ
บ ารุงรักษาและดูแลระบบในระยะยาวได้ไม่ใช่เป็นแต่เพียงการลงทุนจากภาครัฐและราชการส่วน
ท้องถิ่นซึ่งมีข้อจ ากัดด้านงบประมาณเครื่องจักรอุปกรณ์และบุคลากรที่มีความรู้ ความช านาญในการ
ดูแลระบบจัดการขยะ 

        5. การขยายขอบเขตความรับผิดชอบ 
      5.1 ค วาม รั บ ผิ ด ชอบ ของผู้ ผ ลิ ต ต าม ห ลั ก ก าร  Extended producer 

responsibility (EPR) โดยให้ผู้ผลิตรับผิดชอบผลิตภัณฑ์ของตนตลอดวัฏจักรชีวิตตั้งแต่การผลิตจนเกิด
เป็นของเสียขยะหรือซากผลิตภัณฑ์ซึ่งอาจร่วมรับผิดชอบในการจ่ายค่าธรรมเนียมจัดการผลิตภัณฑ์การมี
ส่วนร่วมในการเรียกคืนซากผลิตภัณฑ์/ซากบรรจุภัณฑ์เพ่ือน ากลับไปใช้ซ้ าการรีไซเคิลและการบ าบัด
ก าจัดอย่างปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อมการปรับเปลี่ยนรูปแบบการออกแบบและผลิตผลิตภัณฑ์/บรรจุ
ภัณฑ์ให้เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมมากขึ้นโดยลดการใช้สารอันตรายในผลิตภัณฑ์การออกแบบและผลิต
สินค้าที่มีอายุการใช้งานยาวนานสะดวกต่อการน ากลับมาใช้ใหม่การใช้ประโยชน์ด้านพลังงานหรือ
สลายได้เองตามธรรมชาติ 
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      5.2 ความรับผิดชอบของผู้บริโภคตามหลักการ Extended consumer 
responsibility (ECR) โดยสร้างความตระหนักและความรับผิดชอบของผู้บริโภคให้มีส่วนร่วมตั้งแต่
การเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ /บทบาทและหน้าที่ ของกระทรวงมหาดไทยและหน่ วยงานภายใต
กระทรวงมหาดไทย  

  2.1.8.5 แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะของประเทศ (พ.ศ. 2565 - 2570) 
      ปัจจุบันแผนแม่บทการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559 – 2564) ได้

สิ้นสุดลงแล้ว กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้มีการจัดท าแผนปฏิบัติการด้านการจัดการ
ขยะของประเทศ (พ.ศ. 2565 - 2570) ขึ้น ซึ่งได้ก าหนดบทบาทและหน้าที่ของกระทรวงมหาดไทยและ
หน่วยงานภายใต้กระทรวงมหาดไทยไว้ ดังนี้ 

        1. กระทรวงมหาดไทยเป็นหน่วยงานเจ้าภาพหลักในการด าเนินการจัดการขยะ
มูลฝอยและ ของเสียอันตรายชุมชนในพ้ืนที่ทั่วประเทศ โดยด าเนินการ 3 มาตรการ ดังนี้ 

  1.1 การจัดการขยะท่ีต้นทาง 
   1.1.1 ขยะอาหาร (Food Waste) 

       1) ป้องกันและลดการเกิดขยะอาหารในภาคผู้จ าหน่ายอาหาร อาทิ 
ห้างสรรพสินค้า ซุปเปอร์มาร์เก็ต และตลาด ภาคผู้ประกอบการอาหารหรือโรงแรม อาทิ ภัตตาคาร 
และร้านอาหาร โดยพัฒนาและประยุกต์เป็นแนวปฏิบัติที่ดีเพ่ือยกระดับการควบคุมและป้องกันขยะ
อาหารจากแหล่งก าเนิด และลดการเกิดอาหารส่วนเกิน โดยส่งเสริมการน าอาหารส่วนเกิน ไปแบ่งปัน
ให้กับผู้ด้อยโอกาส และผู้มีรายได้น้อย 

       2) ป้องกันและลดการเกิดขยะอาหารในภาคผู้บริโภค โดยเพ่ิมความรู้
ให้กับผู้บริโภคในการลดการเกิดขยะอาหาร และการจัดระบบที่เหมาะสมและสอดคล้องกับระบบก าจัดขยะ
ปลายทางในการคัดแยกและน าขยะอาหารไปใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า3) จัดท าองค์ความรู้และระบบ
ข้อมูลขยะอาหาร 

   1.1.2 มูลฝอยติดเชื้อ (Infectious Waste) 
       1) จัดท าแนวทางการปฏิบัติในการจัดการมูลฝอยติดเชื้อจากแหล่งก าเนิด 

ทั้งจากบ้านเรือนและชุมชน ให้มีมาตรฐานการปฏิบัติงานแก่ผู้ปฏิบัติงานในทุกแหล่งก าเนิด และ
ประชาชนให้มีการจัดการมูลฝอยติดเชื้ออย่างถูกต้องในทิศทางเดียวกัน 

       2) ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพผู้ปฏิบัติงานจากแหล่งก าเนิดมูลฝอยติด
เชื้อ อาทิ ผู้ก่อให้เกิดมูลฝอย โรงพยาบาล คลินิก สถาบันการศึกษา ผู้ป่วย สถานพยาบาลสัตว์ เพ่ือ
เพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ 

       3) ส่งเสริมการใช้หลักการ 3Rs ด้วยวิธีการใช้ซ้ า (Reuse) หรือรีไซเคิล 
(Recycle) โดยท าให้ปราศจากเชื้อโรค ก่อนน ากลับมาใช้ใหม่ หรือมีความปลอดภัยต่อผู้ปฏิบัติงาน 
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  1.1.3 กากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตราย 
      1) ส่งเสริมให้สถานประกอบการลดปริมาณการใช้สารอันตรายหรือใช้สาร

อ่ืนทดแทนในกระบวนการผลิต และมีการคัดแยกของเสียไปใช้ประโยชน์ให้ได้มากที่สุด เพ่ือลด
ปริมาณกากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตรายที่ต้องน าไปก าจัดข้ันสุดท้ายให้เหลือน้อยที่สุด 
      2) ศึกษาองค์ประกอบขยะมูลฝอย ณ แหล่งก าเนิดและสถานที่ก าจัดขยะ
มูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือสามารถใช้ในการวางแผน และก าหนดระบบการจัดการ
ขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา และสะท้อนถึงลักษณะด้านเศรษฐกิจและสังคมของ
พ้ืนที่ตนเอง 

      3) พัฒนาระบบหรือรูปแบบที่ส่งเสริมให้บ้านเรือน กิจการบางประเภท และ
แหล่งก าเนิดขยะขนาดใหญ่ต่าง ๆ มีการคัดแยกขยะมูลฝอยตั้งแต่ต้นทาง ตามประเภทที่สอดคล้องกับ
รูปแบบหรือเทคโนโลยีการก าจัดขยะมูลฝอย โดยใช้กลไกหรือแรงจูงใจ ที่เกี่ยวข้องกับการคืน
ประโยชน์กลับให้กับบ้านเรือน กิจการบางประเภท หรือแหล่งก าเนิดขยะขนาดใหญ่ที่มีการคัดแยก
ขยะ ตั้งแต่ต้นทางจัดให้มีระบบหรือวิธีการที่เอ้ือต่อการเก็บรวบรวมขยะมูลฝอยแบบแยกประเภท
ส าหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น รวมทั้งสร้างต้นแบบพ้ืนที่หรือจังหวัดที่มีการจัดการขยะมูลฝอย ณ 
กลางทาง 

   2. การเพ่ิมประสิทธิภาพระบบก าจัดขยะ 
 2.1 เพ่ิมศักยภาพการก าจัดขยะให้มีประสิทธิภาพ 
  2.1.1 ขยะมูลฝอย 

      1) ขับเคลื่อนให้มีจ านวนสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยที่ถูกต้อง เพียงพอที่จะ
รองรับปริมาณขยะมูลฝอยที่เก็บรวบรวมได้และให้ครอบคลุมทุกพ้ืนที่ โดยการจัดล าดับความส าคัญ
ของกลุ่มองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจัดการขยะมูลฝอยแบบรวมศูนย์ และส่งเสริมให้เอกชนร่วมทุน
โดยเฉพาะกลุ่มพ้ืนที่ขนาดกลางที่มีศักยภาพการน าขยะไปใช้ประโยชน์และใช้เป็นพลังงานทดแทนใน
การผลิตไฟฟ้า โดยเฉพาะในเขตเศรษฐกิจพิเศษ เขตควบคุมมลพิษเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก 
และพ้ืนที่ใกล้โรงปูนซีเมนต์หรือนิคมอุตสาหกรรม 

      2) ก าหนดรูปแบบ/มาตรฐานการจัดการขยะโดยมุ่งเน้นเทคโนโลยีการ
จัดการแบบผสมผสานที่เหมาะสมกับการจัดการต้นทาง บริบทของพ้ืนที่และองค์ประกอบของขยะมูล
ฝอย การผลิตพลังงานที่ให้เอกชนเข้าร่วมด าเนินงาน หรือรูปแบบการก าจัดขยะมูลฝอยอย่างง่ายที่
สามารถลดการเกิดก๊าซเรือนกระจกที่เหมาะสมกับลักษณะขององค์ประกอบขยะ หรือบริบทด้าน
เศรษฐกิจ และสังคมของพ้ืนที่นั้น ๆ ซึ่งองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถด าเนินงานได้เองอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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     2.1.2 ของเสียอันตรายชุมชน 
      1) จัดท ารูปแบบ หลักเกณฑ์ มาตรฐานการจัดการของเสียอันตรายชุมชน

เพ่ือให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินการจัดการของเสียอันตรายชุมชนในภาพรวมของจังหวัด 
ตั้งแต่การเก็บรวบรวม การเก็บกัก และการส่งไปก าจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการภายในระยะเวลา
ที่เหมาะสม โดยน ารูปแบบหรือแนวทางการด าเนินงานด้านการจัดการ ของเสียอันตรายชุมชนจาก
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้นแบบมาพัฒนาและประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที่ตนเอง 
      2) สนับสนุนให้ภาคเอกชนเข้ามารับรีไซเคิล หรือก าจัดของเสียอันตราย
ชุมชนให้มากขึ้นครอบคลุมทุกภูมิภาค โดยสนับสนุนการลงทุนในการจัดการของเสียอันตรายชุมชน
อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ และสนับสนุนการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ตามหลักการ Circular economy 

     2.1.3 มูลฝอยติดเชื้อ 
      1) พัฒนาและปรับปรุงระบบควบคุมก ากับติดตามการขนส่งมูลฝอยติดเชื้อ
โดยการใช้ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (Digital tracking) ที่มีประสิทธิภาพ และง่ายต่อการใช้งาน 
      2) เพ่ิมศักยภาพระบบก าจัดมูลฝอยติดเชื้อ โดยให้องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นที่มีศักยภาพด าเนินการระบบก าจัดมูลฝอยติดเชื้อแบบศูนย์รวมให้ครอบคลุมทุกภูมิภาค และ
ส่งเสริมภาคเอกชนร่วมลงทุนในการสร้างระบบจัดการมูลฝอยติดเชื้อ เพ่ือรองรับปริมาณมูลฝอยติด
เชื้อที่เพ่ิมสูงขึ้นจากชุมชน 
      3) ส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้ร่วมกับโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลก ากับดูแลให้มีการเก็บรวบรวมมูลฝอยติดเชื้อจากแหล่งก าเนิดในชุมชน และน าไปก าจัด
อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

    2.1.4 กากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตราย 
     1) ส่งเสริมให้มีการจัดตั้งโรงงานรีไซเคิลและสถานที่ก าจัดกากของเสีย
อุตสาหกรรมด้วยเทคโนโลยีที่ทันสมัยและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมให้ครอบคลุมทุกภูมิภาค เพ่ือให้
สามารถจัดการกากอุตสาหกรรม ของเสียอันตรายชุมชน และซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและ
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่เกิดขึ้นทั่วประเทศอย่างเหมาะสม ทั้งในด้านชนิดและปริมาณ ซึ่งจะช่วย
ส่งเสริมให้มีการน ากากอุตสาหกรรมและของเสียอันตรายไปจัดการอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการมาก
ยิ่งขึ้น เนื่องจากต้นทุนค่าขนส่งในจัดการกากอุตสาหกรรมและของเสียอันตรายของผู้ประกอบการ
และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในภาพรวมลดลง 

     2) ก ากับดูแลและบั งคับใช้กฎหมายอย่างเข้มงวดกับสถานที่ที่ มีการ
ด าเนินงานการจัดการขยะหรือกากของเสียที่เป็นอันตรายที่ส่งผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม ได้แก่ 
สถานที่ก าจัดขยะมูลฝอย ร้านรับซื้อของเก่า และโรงงานรีไซเคิลทุกประเภท โรงงานหรือสถาน
ประกอบกิจการถอดแยกซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ สถานที่รับคืนซาก
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ผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ สถานที่ก าจัดมูลฝอยติดเชื้อและสถานที่ก าจัดกากของเสีย
อุตสาหกรรม 

     3) ก าหนดหลักเกณฑ์ แนวทาง วิธีการที่เหมาะสมในการก ากับดูแลการ
จัดการกากของเสียที่เกิดจากสถานประกอบการขนาดเล็กที่ไม่เข้าข่ายโรงงาน ภายใต้พระราชบัญญัติ
โรงงาน พ.ศ. 2535 และแก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที่ 2 พ.ศ. 2562  

     4) ก าหนดแนวทางการจัดการขยะที่ยังไม่มีระบบการจัดการ หรือขยะที่คาด
ว่าจะเกิดขึ้นจากการพัฒนาเทคโนโลยีหรือผลิตภัณฑ์ใหม่บางประเภทที่คาดว่าจะเป็นปัญหาในอนาคต 
ได้แก่ ขยะจากการก่อสร้างและการรื้อถอนสิ่งก่อสร้าง ซากรถยนต์ และซากแบตเตอรี่ซากรถยนต์ไฟฟ้า 
ซากโซล่าเซลล์จากชุมชน ของเสียจากสารมลพิษที่ตกค้างยาวนาน และของเสียจากการเลิกใช้
ผลิตภัณฑ์ที่เติมปรอท 

    3. การพัฒนาเครื่องมือบริหารจัดการขยะ 
    1) พัฒนากฎหมายให้ครอบคลุมการจัดการที่ต้นทางตาม Product life cycle 
ตั้งแต่ การออกแบบผลิตภัณฑ์ การผลิต การบริโภคและการจัดการภายหลังจากการบริโภค โดยการ
พัฒนากฎหมายเดิม เช่น การเพ่ิมเติมหมวด/มาตรา ภายใต้พระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษาคุณภาพ
สิ่งแวดล้อม พ.ศ. 2535 หรือพัฒนากฎหมายใหม่ ตามหลักการ EPR หรือเศรษฐกิจหมุนเวียน
(Circular economy) เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
    2) ผลักดันการออกกฎหมายการจัดการซากผลิตภัณฑ์เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ให้มีผลบังคับใช้ 
    3) ปรับปรุงกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการของเสียอันตรายชุมชน  
เพ่ือก าหนดอ านาจและหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนจังหวัดให้มีความชัดเจน เพ่ือให้สามารถบริหาร
จัดการได้ตามกฎหมาย และด าเนินงานได้อย่างต่อเนื่อง ตลอดจนการก าหนดระเบียบข้อบังคับในการ
เป็นศูนย์รวบรวมของเสียอันตรายชุมชนของจังหวัด 
    4) ส่งเสริมองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่งออกข้อบัญญัติท้องถิ่นในการ
จัดการของเสียอันตรายชุมชน มูลฝอยติดเชื้อจากแหล่งก าเนิดในชุมชน และกากของเสียอันตรายจาก
สถานประกอบการขนาดเล็ก ตั้งแต่การคัดแยกที่ต้นทางจนถึงการก าจัดและบังคับใช้อย่างเข้มงวด 
    5) พัฒนา ปรับปรุงและเชื่อมโยงฐานข้อมูลการจัดการขยะมูลฝอย ของเสียอันตราย
ชุมชน มูลฝอยติดเชื้อ และกากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตราย และข้อมูลที่จ า เป็นส าหรับการวางแผน 
การก ากับดูแลและการแก้ไขปัญหาให้เป็นข้อมูลชุดเดียวกัน สามารถน าข้อมูลมาใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
    6) จัดท าองค์ความรู้เกี่ยวกับจัดการขยะมูลฝอย ของเสียอันตรายชุมชน มูลฝอยติด
เชื้อ และกากอุตสาหกรรมที่เป็นอันตราย และเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างความรู้ ความตระหนัก
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ให้กับประชาชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องอย่างต่อเนื่อง ผ่านช่องทางการสื่อสารที่หลากหลาย 
น่าสนใจ เข้าใจง่าย และเข้าถึงกลุ่มเป้าหมาย 
    7) ส่งเสริมการวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการขยะ อาทิ 
นวัตกรรมส าหรับผลิตภัณฑ์ที่ใช้ทดแทนพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียว เทคโนโลยีรีไซเคิลและอัพไซเคิล 
นวัตกรรมการน าขยะไปใช้ประโยชน์ที่เหมาะสมกับศักยภาพของชุมชน นวัตกรรมการจัดการขยะ
อาหาร นวัตกรรมหรือเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยส าหรับกลุ่มพ้ืนที่ขนาดกลางและขนาดเล็ก 
รวมทั้งพ้ืนที่เกาะเทคโนโลยีการจัดการซากโซล่าเซลล์จากชุมชน การสร้างเครือข่าย/ศูนย์แลกเปลี่ยน
เรียนรู้นวัตกรรมการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายในระดับชุมชน (Innovation center) 

  4. จังหวัด เป็นหน่วยงานหลักในการถ่ายทอดนโยบายหลัก การก ากับ ติดตาม เร่งรั ด 
การด าเนินการด้านการจัดการขยะมูลฝอยในภาพรวมของพ้ืนที่ โดยด าเนินการ ดังนี้ 

   1) จัดท าแผนปฏิบัติการระดับจังหวัดเพ่ือด าเนินงานในการจัดการขยะมูลฝอยของ
จังหวัด 

   2) เร่งรัดการด าเนินการก าจัดขยะมูลฝอยตกค้างภายในจังหวัดให้หมดไป โดยก ากับ
ดูแลองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินการปิด และ/หรือปรับปรุงฟ้ืนฟูสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยเดิมให้ถูกต้อง 

   3) สนับสนุนการรวมกลุ่มพ้ืนที่และจัดตั้งศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยรวมในทุกจังหวัด[ 
ขนาดใหญ่ (L) ขนาดกลาง (M) ขนาดเล็ก (S) ] โดยใช้เทคโนโลยีแบบผสมผสาน และส่งเสริมให้เอกชน
เป็นผู้ลงทุนในการจัดการขยะมูลฝอย 

   4) สนับสนุนให้มีศูนย์รวบรวมของเสียอันตรายชุมชนของจังหวัดหรือองค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 

   5) สร้างความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการลด คัดแยก ขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายที่
ต้นทางให้กับประชาชน และสนับสนุนองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด าเนินการลด คัดแยกและน าขยะ
มูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ 

   6) ติดตามและก ากับดูแลองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้ด าเนินการบริหารจัดการ
ขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายภายในจังหวัดอย่างมีประสิทธิภาพและถูกต้องตามหลักวิชาการ 
รวมถึงให้มีการรายงานผลการด าเนินงาน 

   7) สนับสนุนการจัดหาพ้ืนที่ในการจัดการขยะมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
   8) สนับสนุนการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในพ้ืนที่ โดยการเผยแพร่

ข้อมูลข่าวสาร และสามารถเข้าร่วมรับรู้ ให้ข้อเสนอแนะ ร่วมตัดสินใจและร่วมมือในการด าเนินโครงการ
บริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายตั้งแต่ต้น  

   9) รับฟังความคิดเห็นของประชาชน 
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  5. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นหน่วยงานปฏิบัติการในระดับพ้ืนที่โดยด าเนินการ 
ดังนี้ 

   1) ร่วมกับจังหวัดจัดท าแผนปฏิบัติการเพ่ือด าเนินงานในการจัดการขยะมูลฝอยของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและของจังหวัด 

   2) ด าเนินการก าจัดขยะมูลฝอยตกค้างภายในพ้ืนที่ให้หมดไป โดยด าเนินการ 
ปิด และ/หรือปรับปรุงฟื้นฟูสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยเดิมให้ถูกต้อง 

   3) ด าเนินการลดและคัดแยกขยะมูลฝอยในพ้ืนที่ และจัดระบบการเก็บรวบรวม
ขนส่งขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายชุมชนแบบแยกประเภท เพ่ือส่งก าจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

   4) รวมกลุ่มพ้ืนที่และจัดตั้งศูนย์ก าจัดขยะมูลฝอยรวมในทุกจังหวัด [ขนาดใหญ่ (L) 
ขนาดกลาง (M) ขนาดเล็ก (S)] โดยใช้เทคโนโลยีแบบผสมผสาน ส่งเสริมให้เอกชนเป็นผู้ลงทุนในการ
จัดการขยะมูลฝอย และได้รับการยอมรับจากประชาชนในพ้ืนที ่

   5) เตรียมการในการหาพื้นท่ีที่เหมาะสมเพื่อรองรับการจัดการขยะมูลฝอย 
   6) ออกข้อบัญญัติท้องถิ่นเกี่ยวกับการจัดการขยะมูลฝอยภายใต้พระราชบัญญัติการ

สาธารณสุข พ.ศ. 2535 เช่น การคัดแยก การเก็บรวบรวม การเก็บขนและก าจัดขยะมูลฝอย  
การจัดเก็บค่าธรรมเนียมการเก็บขน และก าจัดขยะมูลฝอยให้เหมาะสม เป็นต้น รวมทั้งกฎหมายอ่ืน 
ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 

   7) จัดตั้งศูนย์แลกเปลี่ยนเรียนรู้การจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายชุมชนใน
ระดับท้องถิ่น 

   8) ติดตามและบังคับใช้กฎหมายกับเอกชนผู้รับจ้างในการจัดการขยะมูลฝอย เพื่อให้
เอกชนด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยในพื้นท่ีบริการอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ 

   9) ด าเนินการให้ข้อมูลข่าวสาร ให้ประชาชนสามารถเข้าร่วมรับรู้ ให้ข้อเสนอแนะ ร่วม
ตัดสินใจและร่วมมือในการด าเนินโครงการบริหารจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตรายตั้งแต่ต้น 

   10) รับฟังความคิดเห็นของประชาชน 
  2.1.8.6 แผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน "จังหวัดสะอาด" ประจ าปี พ.ศ. 2565 
   1. พันธกิจ 
    1.1 ขับเคลื่อนและสนับสนุนการด าเนินการแก้ไขปัญหาขยะมูลฝอยชุมชนให้

เป็นไปตามนโยบายของรัฐบาล ข้อสั่งการของนายกรัฐมนตรี แผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะของ
ประเทศ (พ.ศ. 2565 - 2570) แผนยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ ฉบับที่ 12 และกฎหมายอื่นท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
    1.2 ส่งเสริมให้เกิดการลดการเกิดขยะมูลฝอยทุกวิถีทาง ตั้งแต่การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างคุ้มค่า มุ่งเน้นการลดใช้ถุงพลาสติกและโฟม ซื้อหรือใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
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ส่งเสริมการคัดแยกตั้งแต่ต้นทาง โดยใช้หลัก 3Rs: Reduce Reuse และ Recycle หรือ 3 ช: ใช้น้อย 
ใช้ซ้ า และน ากลับมาใช้ใหม่ 
    1.3 สนับสนุนการเพ่ิมประสิทธิภาพในการเก็บรวบรวมและขนส่งขยะมูลฝอย
ชุมชนเพ่ือน าไปก าจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ  
    1.4 สนับสนุนและส่งเสริมในการรวมกลุ่มพ้ืนที่ในการจัดการมูลฝอย (Clusters) 
ขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และการมอบหมายให้เอกชนเป็นผู้ด าเนินการเก็บ ขน และก าจัดขยะ
มูลฝอย 
    1.5 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอยของภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ภาคประชาสังคม/ภาคประชาชน 
    1.6 เพ่ือเป็นกรอบและทิศทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565 ของกระทรวงมหาดไทย ทั้งในส่วนราชการระดับส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค รวมไปถึง
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
    1.7 เพ่ือให้มีแนวทางให้เกิดการบูรณาการการด าเนินงานร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานในสังกัดกระทรวงมหาดไทย กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาสังคม/ภาค
ประชาชน 
    1.8 เพ่ือเป็นแผนปฏิบัติการให้จังหวัดและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นน าไปปรับ
ใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่ และสามารถด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

   2. วัตถุประสงค์ 
    2.1 เพ่ือเป็นกรอบและทิศทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2565ของกระทรวงมหาดไทย ทั้งในส่วนราชการระดับส่วนกลาง และส่วนภูมิภาค รวมไปถึง
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
    2.2 เพ่ือให้มีแนวทางให้ เกิดการบูรณาการการด าเนินงานร่วมกันระหว่าง
หน่วยงานในสังกัดกระทรวงมหาดไทย กับหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชนและภาคประชาสังคม/ภาค
ประชาชน 
    2.3 เพ่ือเป็นแผนปฏิบัติการให้จังหวัดและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นน าไปปรับ
ใช้ให้สอดคล้องกับบริบทของพ้ืนที่ และสามารถด าเนินการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

  3. เป้าประสงค์ของแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด” ประจ าปี 
พ.ศ. 2565  
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   3.1 ขยะมูลฝอยมีการน ากลับไปใช้ประโยชน์เพ่ิมขึ้น และได้รับการจัดการอย่ าง
ถูกต้องตามหลักวิชาการเพ่ิมข้ึน 

3.2 ขยะอินทรีย์ครัวเรือนได้รับการบริหารจัดการและน าไปใช้ประโยชน์ 
   3.3 ขยะมูลฝอยได้รับการบริหารจัดการเพ่ิมขึ้น และส่งเสริมการคัดแยกขยะใน
ชุมชน 

3.4 ขยะอันตรายชุมชนได้รับการก าจัดอย่างถูกต้องตามหลักวิชาการเพ่ิมข้ึน 
   3.5 ขยะติดเชื้อในช่วงสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ได้รับการจัดการ  อย่างถูกต้องตามหลักวิชาการเพ่ิมข้ึน 

   3.6 ประชาชนในพ้ืนที่มีความตระหนักและความเข้าใจในการจัดการขยะที่ต้นทาง
เพ่ิมข้ึน 

   3.7 อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก (อถล.) มีกิจกรรมที่ส่งเสริมสิ่งแวดล้อมและพัฒนา
สภาพแวดล้อมชุมชน 

   3.8 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีข้อบัญญัติ/เทศบัญญัติ และระบบสารสนเทศเป็น
เครื่องมือในการบริหารจัดการขยะอย่างมีประสิทธิภาพ 
  4. ตัวชี้วัดเป้าประสงค์ของแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด” 
ประจ าปี พ.ศ. 2565 

4.1 ด้านการจัดการขยะต้นทาง 
 4.1.1 อปท. ร้อยละ 100 ออกข้อบัญญัติ/เทศบัญญัติการจัดการมูลฝอย 

    4.1.2 อปท. ร้อยละ 100 มีการจัดกิจกรรมให้เครือข่าย “อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก” 
อย่างน้อย 4 ครั้งต่อปี 

 4.1.3 หมู่บ้าน/ชุมชน ร้อยละ 80 มีการคัดแยกขยะมูลฝอย 
 4.1.4 ครัวเรือน ร้อยละ 100 มีการจัดท าถังขยะเปียกลดโลกร้อน 
4.2 ด้านการจัดการขยะกลางทาง 

    4.2.1 อปท. ร้อยละ 100 มีภาชนะรองรับขยะมูลฝอยแบบแยกประเภทในที่
สาธารณะ และ/หรือสถานที่ท่องเที่ยวทุกแห่ง 
    4.2.2 อปท. ร้อยละ 100 มีการวางระบบเก็บขนขยะแยกประเภท หรือมี
ประกาศมาตรการจัดการขยะมูลฝอยแยกประเภทให้สอดคล้องกับพ้ืนที่ 

    4.2.3 อปท. ร้อยละ 90 มีการขนขยะอันตรายชุมชนไปยังจุดรวบรวมขยะ
อันตรายของจังหวัด 
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    4.2.4 หมู่บ้าน/ชุมชน ร้อยละ 80 มีการติดตั้งถังขยะ หรือจุดรวบรวมขยะติดเชื้อ
ชุมชนตามมาตรการการจัดการขยะในช่วงสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) 

4.3 ด้านการจัดการขยะปลายทาง 
 4.3.1 ขยะมูลฝอยชุมชน ร้อยละ 85 ได้รับการจัดการอย่างถูกต้องตามหลัก

วิชาการ  
    4.3.2 อปท. ร้อยละ 100 ในกลุ่มพื้นที่การจัดการมูลฝอย (Clusters) มีการวาง
แผนการจัดการขยะร่วมกัน  

    4.3.3 ขยะอันตรายชุมชน ร้อยละ 80 ได้รับการจัดการอย่างถูกต้องตามหลัก
วิชาการ 
    4.3.4 อปท. ร้อยละ 100 ไม่มีขยะติดเชื้อชุมชนตกค้างตามมาตรการการจัดการ
ขยะในช่วงสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19 

4.4 ด้านการบริหารจัดการ 
    4.4.1 อปท. ร้อยละ 100 มีการบันทึกข้อมูลปริมาณขยะที่เกิดข้ึนอย่างถูกต้อง ใน
ระบบสารสนเทศด้านการบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ อปท. 
    4.4.2 อปท. ร้อยละ 65 มีการรายงานข้อมูลการบริหารจัดการมูลฝอยติดเชื้อ
ชุมชนอย่างถูกต้องครบถ้วน ไปยังจังหวัด 
  สรุปแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน เป็นแผนที่กระทรวงมหาดไทยช า
ด าเนินการแก้ไขปัญหามูลฝอยชุมชนมาอย่างต่อเนื่อง โดยแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน ได้แก่ การจัดการมูล
ฝอยต้นทาง การจัดการมูลฝอยกลางทาง และการจัดการมูลฝอยปลายทาง โดยการขับเคลื่อน
กระบวนการผ่านแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด” ซึ่งการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ ตามแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด”ประจ าปี พ.ศ. 2565 ได้
ก าหนดตัวชี้วัด คือ ครัวเรือน ร้อยละ 100 มีการจัดท าถังขยะเปียกลดโลกร้อน 
 
2.2 แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
  
 มูลฝอยอินทรีย์หรือมูลฝอยย่อยสลาย คือ มูลฝอยที่ย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามาหมักท า
ปุ๋ยได้ เช่น เศษผัก เปลือกผลไม้ เศษอาหาร ใบไม้ เศษเนื้อสัตว์ เป็นต้น แต่ไม่รวมถึงซากหรือเศษของ
พืช ผัก ผลไม้ หรือสัตว์ที่เกิดจากการทดลองในห้องปฏิบัติการ (กรมควบคุมมลพิษ, 2561) ซึ่งมูลฝอย
อินทรีย์มีแนวทางการจัดการดังนี้ 
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 2.2.1 การจัดการมูลฝอยตามหลัก 3R 
  เรามารถใช้แนวทาง 3R เพ่ือจัดการมูลฝอยที่เกิดขึ้น ได้ดังนี้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2564) 
   2.2.1.1 ใช้น้อย หรือ ลดการใช้ (Reduce) หมายถึง การลดปริมาณการใช้ลงโดยใช้
เท่าที่จ าเป็น หลีกเลี่ยงการใช้อย่างฟุ่มเฟือยเพ่ือลดการสูญเปล่าและลดปริมาณขยะมูลฝอยให้มาก
ที่สุด เช่น การใช้ตะกร้าหรือถุงผ้าในการจับจ่ายซื้อของเพ่ือลดปริมาณพลาสติกและโฟมซึ่งก าจั ดยาก 
การใช้ปิ่นโตหรือกล่องใส่อาหาเพ่ือลดโฟมซึ่งย่อยสลายยาก เป็นต้น 
   2.2.1.2 ใช้ซ้ า (Reuse) หมายถึง การน าของเสียบรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้กลับมา
ใช้อีกโดยไม่ผ่านขบวนการแปรรูปหรือแปรสภาพ เช่น การใช้กระดาษสองหน้า การใช้ถ่านไฟแบบ
ชาร์จใหม่ได้ การใช้สินค้ามือสอง เป็นต้น 
   2.2.1.3 แปรรูปใช้ใหม่ หรือรีไซเคิล (Recycle) มายถึง การน ามูลฝอยรีไซเคิล ของ
เสีย บรรจุภัณฑ์ ของเสีย บรรจุภัณฑ์หรือวัสดุเหลือใช้มาแปรรูปเป็นวัตถุดิบในกระบวนการผลิต หรือ
เพ่ือผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ เช่น การน ากระป๋องอะลูมิเนียมมาหลอมเพ่ือเป็นวัตถุดิบในการท า
กระป๋องอะลูมิเนียมใหม่ การน ากล่องเครื่องดื่มยูเอชทีมาแปรรูปเป็นหลังคา การน ากระดาษแปรรูป
เป็นกล่องทิชชู การน าขวดพลาสติกใส (PET) มาแปรรูปเป็นเสื้อ เป็นต้น 
  สรุป การจัดการมูลฝอยตามหลัก 3R เป็นวิธีการจัดการมูลฝอยอีกวิธีหนึ่งเพ่ือช่วยลด
ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นในครัวเรือน โดยการจัดการให้สามารถใช้มูลฝอยได้อย่างคุ้มค่าและได้
ประโยชน์สูงสุด 

 2.2.2 การจัดท าถังขยะเปียก 
  กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่นได้เห็นถึงความส าคัญทั้งในเรื่องการจัดการมูลฝอยและ

การลดปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากภาคชุมชนและท้องถิ่น จึงได้ขับเคลื่อน โครงการถังขยะเปียกลด
โลกร้อนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น โดยให้ด าเนินการจัดท า “ถังขยะเปียกครัวเรือน” ในระดับ
ครัวเรือน ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก และสถานศึกษาในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นทุกแห่ง ซึ่งเป็นการ
คัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทาง เพ่ือช่วยลดประมาณมูลฝอยที่จะไปถึง ณ สถานที่ก าจัด อีกทั้งเป็นการช่วย
ในการลดปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการจัดการมูลฝอยขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
โดยมีขั้นตอนการเนินการจัดท าถังขยะเปียก ดังนี้ (กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม, 2566)  

      1. จัดเตรียมถังที่มีฝาปิดขนาด 20 – 60 ลิตรขึ้นไป 
      2. น าถังพลาสติกหรือภาชนะที่มีลักษณะคล้ายกันและท าการเจาะก้นถังเป็นรูป

วงกลม 
      3. ขุดหลุมลึกประมาณครึ่งถัง 
      4. น าถังใส่ในหลุมแล้วกลบด้วยดินรอบๆ ถัง 
      5. ดึงถังขึ้นประมาณ 1 คืบมือ 
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      6. น าเศษอาหารที่เหลือจากการกินเทในถังและปิดฝาทุกครั้ง (เศษอาหารเท่านั้น) 
      7. ถังดังกล่าวควรอยู่ในที่ร่มไม่เป็นที่น้ าขัง 
     สรุป การจัดท าถังขยะเปียก เป็นวิธีการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ตั้งแต่ต้นทาง คือในระดับ

ครัวเรือนอีกวิธีหนึ่งเพื่อช่วยลดปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ที่ท้องถิ่นจะน าไปก าจัดและเพ่ือให้ครัวเรือนมี
การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ที่เหมาะสม ไม่เป็นแหล่งเพาะพันธ์ของพาหะน าโรค 
 2.2.3 การท าปุ๋ยหมัก 
  เทคโนโลยีการหมักท าปุ๋ยจากมูลฝอยเหมาะส าหรับชุมชนที่มีการคัดแยกมูลฝอยตั้งแต่
ต้นทางนิยมด าเนินการในชุมชนที่มีพ้ืนที่หรือชุมชนขนาดเล็กหรือชุมชนพ้ืนที่ห่างไกลการหมักท าปุ๋ย
จากมูลฝอยจะสามารถช่วยลดปริมาณ มูลฝอยที่ต้องน าไปก าจัดได้โดยทั่วไปมูลฝอยชุมชนจะ
ประกอบด้วยมูลฝอยอินทรีย์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 64 การใช้ประโยชน์จากมูลฝอยอินทรีย์ โดยการหมัก
ท าปุ๋ยจะช่วยลดภาระขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ต้องน ามูลฝอยไปก าจัดได้มากและยังเป็นการ
ลดกลิ่นเน่าเหม็นในสถานที่ก าจัดมูลฝอย รวมทั้งลดปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกและยัง
เป็นการแปรรูปมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ในรูปแบบของสารบ ารุงดิน (Soil conditioner) หรือเป็นปุ๋ย
หมักได้หากมีธาตุอาหารหรือมีคุณภาพที่เป็นไปตามพระราชบัญญัติปุ๋ย พ .ศ. 2518 และที่แก้ไข
เพ่ิมเติมการหมักท าปุ๋ยจากมูลฝอยชุมชน มีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2565ก)  
  2.2.3.1 การคัดแยกมูลฝอย มูลฝอยที่จะน ามาใช้ในการหมักท าปุ๋ยจะเป็นมูลฝอย 
อินทรีย์ที่ย่อยสลายได้เท่านั้น เช่น  เศษผักเปลือกผลไม้เศษอาหารใบไม้เศษเนื้อสัตว์เป็นต้นซึ่งจะต้อง
มีการคัดแยกเนื่องจากมูลฝอยอินทรีย์บางชนิดที่ไม่ควรนามาใช้หมักท าปุ๋ยเช่นกระดูกมูลสัตว์ถุงหรือ
บรรจุภัณฑ์ที่ย่อยสลายได้วัชพืชที่มีเมล็ดเพ่ือให้การท าปุ๋ยหมักมีประสิทธิภาพเป็นที่ยอมรับต่อการใช้
งานควรแยกประเภทมูลฝอยอย่างน้อย 2 ประเภทคือ 1) มูลฝอยที่สามารถย่อยสลายได้หรือมูลฝอย
อินทรีย์และ 2) มูลฝอยที่ย่อยสลายไม่ได้วิธีการคัดแยกท่ีดีที่สุดคือคัดแยกท่ีจุดก าเนิดหรือที่ต้นทางโดย
จัดวางถังขยะ 2 ถัง โดยแยกมูลฝอยรีไซเคิลออก คือ ถังขยะที่ย่อยสลายได้หรือมูลฝอยอินทรีย์  
(สีเขียว) และถังขยะทั่วไปที่ย่อยสลายไม่ได้หรือมูลฝอยทั่วไป (ถังสีน้ าเงิน)  
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ภาพประกอบ 1 คัดแยกประเภทขยะมูลฝอยเป็น 2 ถัง 
(มูลฝอยอินทรีย์และมูลฝอยที่ย่อยสลายไม่ได้หรือมูลฝอยทั่วไป) 

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565)  
 

  2.2.3.2 การลดขนาดของมูลฝอย เมื่อคัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ที่จะน ามาหมักท าปุ๋ยตาม
ข้อ 1 แล้ว ในขั้นตอนต่อไปจ าเป็นต้องลดขนาดของมูลฝอยมูลฝอยให้มีขนาดประมาณ 0.5 – 1.5 นิ้ว
เพ่ือให้กระบวนการหมักปุ๋ยใช้เวลารวดเร็วขึ้นการลดขนาดมูลฝอยอาจใช้เครื่องมืออย่างง่ายที่มีในบ้าน 
เช่น มีดหรือกรรไกรหรือใช้เครื่องจักรกลในการลดขนาดกรณีที่มีปริมาณมาก เช่น เครื่องสับหรือ
เครื่องบดการเลือกใช้ประเภทและขนาดของอุปกรณ์ขึ้นอยู่กับประเภทของมูลฝอยอินทรีย์ที่น ามาใช้
รูปแบบของเทคโนโลยีที่ใช้หมักท าปุ๋ยและรูปแบบการด าเนินการว่าเป็นของบ้านเรือนทั่วไปชุมชนหรือ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและหลังจากการลดขนาดของมูลฝอยแล้วอาจมีการใช้ตะแกรงร่อนเพ่ือ
คัดเลือกขนาดของมูลฝอยอินทรีย์เพื่อใช้ในการท าปุ๋ยต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 2 เครื่องลดขนาดมูลฝอยและการใช้ตะแกรงร่อน 
ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 
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  2.2.3.3 ขั้นตอนการเตรียมมูลฝอยอินทรีย์เพ่ือหมักปุ๋ย หลังจากลดขนาดของมูลฝอย
อินทรีย์ให้มีขนาดที่เหมาะสมแล้วจะเป็นการเตรียมมูลฝอยอินทรีย์ให้มีสัดส่วนที่เหมาะสมในการหมัก
ท าปุ๋ย โดยทั่วไปการท าปุ๋ยหมักควรมีสัดส่วนองค์ประกอบของปริมาณคาร์บอน (C) หรือมูลฝอยสี
น้ าตาลต่อปริมาณไนโตรเจน (N) หรือมูลฝอยสีเขียวในอัตราส่วนเท่ากับ 30 - 35 : 1 และสัดส่วน
ปริมาณคาร์บอน (C) หรือมูลฝอยสีน้ าตาลต่อปริมาณฟอสฟอรัส (P) หรือมูลฝอยจ าพวกเนื้อสัตว์ใน
อัตราส่วนเท่ากับ 75 - 150 : 1 ควบคุมความชื้นให้อยู่ร้อยละ 50 – 60 สามารถเลือกประเภทของมูล
ฝอยมูลฝอยที่จะน ามาใช้หมักให้มีปริมาณของธาตุคาร์บอนและไนโตรเจนที่เหมาะสม ดังตารางที่ 1 

 
ตาราง 1 ประเภทของมูลฝอยส าหรับท าปุ๋ยหมัก 
 

มูลฝอยสีน  าตาล 
(มีปริมาณคาร์บอนมาก) 

มูลฝอยสีเขียว 
(มีปริมาณไนโตรเจนมาก) 

มูลฝอยจ าพวกเนื อสัตว์ 
(มีปริมาณฟอสฟอรัสมาก) 

มูลฝอยท่ีไม่ควร
น ามาหมักท าปุ๋ย 

หญ้าแห้ง 
ฟางข้าว 
กิ่งไม้เศษไม้ขี้เลื่อย 
ใบไม้เปลือกไม้ 
กระดาษและกล่อง 
กระดาษ 

หญ้าต้นหญ้า 
ดอกไม้และใบไม้สด 
เศษอาหาร 
ผักและเปลือกผลไม้ 
ถุงน้ าชาและกาก 
กาแฟ เปลือกไข่ 

เนื้อสัตว์ 
เนื้อสัตว์แปรรูป 
อาหารที่มีไข่แดง 

กระดูก 
น้ ามันปรุงอาหาร 
ผลิตภัณฑ์อาหารนม 
มูลสุนัขและแมว 
กระดาษ 
ต้นไม้ที่เป็น 
โรคปนเปื้อนสารพิษ 
วัชพืชที่มีเมล็ด 

   
  2.2.3.4 รูปแบบหรือเทคโนโลยีการหมักท าปุ๋ยการหมักท าปุ๋ยทั่วไปเป็นแบบใช้อากาศ

การอาศัยจุลินทรีย์ชนิดที่ใช้อากาศในการด ารงชีพและย่อยสลายสารอินทรีย์ในมูลฝอยให้กลายเป็นแร่
ธาตุโดยใช้ระยะเวลาในการหมักประมาณ 5 – 7 วันจะได้ปุ๋ยที่มีองค์ประกอบของไนเตรต (NO3

-) 
และซัลเฟต (SO4

2-) รูปแบบหรือเทคโนโลยีการหมักปุ๋ยจะมีความแตกต่างในรูปแบบของการเติม
อากาศการหมักปุ๋ยอย่างง่ายจะมีการเติมอากาศโดยวิธีตามธรรมชาติการหมักปุ๋ยขนาดใหญ่ก็จะมี
วิธีการที่ซับซ้อนขึ้นและใช้เครื่องจักรกลในการเติมอากาศเช่นการใช้เครื่องอัดอากาศหรือการใช้
เครื่องจักรกลพลิกกองมูลฝอยหรือการใช้เครื่องจักรในการกวนเพ่ือให้มูลฝอยสัมผัสอากาศอย่างทั่วถึง
การเลือกใช้รูปแบบหรือเทคโนโลยีการหมักท าปุ๋ยขึ้นอยู่กับปริมาณและองค์ประกอบของมูลฝอยขนาด
และความเหมาะสมของพ้ืนที่สภาพแวดล้อมความช านาญของบุคลากรด าเนินการและงบประมาณใน
การด าเนินการดังตาราง 2 
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ตาราง 2 สถานที่ตั้งและสภาวะที่เหมาะสมต่อการหมักขยะมูลฝอย 
 

สถานที่ตั งที่เหมาะสมต่อการหมัก 
มูลฝอย 

สภาพแวดล้อมที่เหมาะสมต่อการหมัก 
มูลฝอย 

1. สามารถขนถ่ายมูลฝอยได้สะดวก 
2. มีพ้ืนที่กว้างขวางเพียงพอ 
3. พ้ืนที่ควรมีความลาดชันเล็กน้อยเพ่ือให้
สามารถระบายน้ าชะจากกองปุ๋ยหมักได้ 
4. มีแนวกั้นแบ่งเขตชัดเจนระหว่างพ้ืนที่
ใกล้เคียงกับกองปุ๋ยหมักเพ่ือลดความร าคาญ
ของชุมชนใกล้เคียง 

1. มีการระบายอากาศเพียงพอ 
2. อุณหภูมิต้องไม่สูงเกินไปจนท าให้กองปุ๋ยหมัก
สูญเสียความชื้น 

 
1. การท าปุ๋ยหมักแบบง่ายที่ใช้ในระดับชุมชนที่ใช้การเติมอากาศโดธรรมชาติมี 2 วิธี 

   1.1 การกองปุ๋ยหมักแบบกองบนลาน (Windrow system) น ามูลฝอยมากองบนพ้ืน
ราบให้มีความสูงประมาณ 1 - 1.5 เมตรให้ใช้จอบหรือพลั่วพลิกกลับได้สะดวกต้องพลิกกลับกองปุ๋ย
หมักโดยให้ส่วนที่อยู่ด้านล่างขึ้นมาด้านบนเพ่ือให้เกิดการระบายอากาศได้ดีและทั่วถึงทั้งกองปุ๋ยหมัก
ซึ่งจะเป็นการเร่งปฏิกิริยาการย่อยสลายและยังเป็นการป้องกันไม่ให้เกิดการหมักแบบไม่ใช้ออกซิเจน
ซึ่งมักก่อให้เกิดกลิ่นเหม็นความถ่ีในการพลิกกองประมาณ 1 – 3 วัน วิธีนี้เป็นวิธีที่ง่ายต้นทุนต่ าเหมาะ
กับชุมชนที่มีปริมาณมูลฝอยไม่มากนักและมีพ้ืนที่ว่างส าหรับพลิกกลับกอง 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 3 การกองปุ๋ยหมักแบบกองบนลาน (Windrow system) 
ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 

 
 



 

 

  36 

   1.2 การกองปุ๋ยแบบอุโมงค์อากาศ (Static pile) น ามูลฝอยมาสุมกองบนฐานที่สร้าง
เป็นอุโมงค์อากาศอาจท าจากท่อไม่ไผ่ไม้ระแนงหรือวัสดุที่หาได้ง่ายตามความเหมาะสมวางก้ันเป็นชั้น
ดังภาพที่ 4 เป็นการช่วยให้อากาศในกองปุ๋ยหมักมีการระบายได้อย่างทั่วถึงอากาศในกองปุ๋ยหมักที่มี
ความร้อนจะลอยสูงขึ้นและอากาศที่เย็นกว่าจะถูกถ่ายเทไหลเข้าทางด้านล่างของกองวิธีนี้เหมาะกับ
ชุมชนที่มีปริมาณมูลฝอยมากกว่าวิธีกองปุ๋ยหมักแบบกองบนลานวิธีนี้ไม่จ าเป็นต้องพลิกกลับกอง
สามารถลดกลิ่นรบกวนและป้องกันสัตว์กัดแทะได้แต่จะมีต้นทุนในการก่อสร้างและเดินระบบมากกว่า 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 4 การกองปุ๋ยแบบอุโมงค์อากาศ (Static pile) 
ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 

 

  2. การหมักท าปุ๋ยจากมูลฝอยส าหรับครัวเรือนสามารถท าได้โดยใช้หลักการและวิธี
เดียวกันแต่ปรับลดขนาดพ้ืนที่ลงเนื่องจากมูลฝอยจากครัวเรือนมีปริมาณมูลฝอยน้อยกว่ามูลฝอย
ชุมชนมากสามารถน าไปประยุกต์ให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ได้ อาทิ 
   2.1 แบบคอกสัตว์ น าไม้ระแนงมาประกอบกันทั้ง 4 ด้านให้ด้านหนึ่งเปิดออกได้รอง
พ้ืนด้วยแผ่นพลาสติก 
     2.2 แบบอิฐบล็อก ก่อคอกด้วยอิฐบล็อก เว้นช่องว่างระหว่างก้อนอิฐแต่ละก้อนไว้
เป็นช่องระบายอากาศ 
     2.3 ถังพลาสติก ตัดฝาด้านบนและเจาะรูบริเวณก้นถัง เจาะรูรอบๆ ส าหรับระบาย
อากาศ ควรวางถังอยู่สูงกว่าพ้ืนเล็กน้อยเพื่อให้อากาศระบายได้ดี 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 5 การท าปุ๋ยหมักจากมูลฝอยส าหรับครัวเรือน 
ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 
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  2.2.3.5 การด าเนินการระหว่างการหมัก หลังจากที่สุมกองมูลฝอยแล้ว ต้องดูแลให้กอง
ปุ๋ยหมักมีสภาวะที่เหมาะสมตลอดเวลาตรวจสอบและควบคุมให้อุณหภูมิภายในกองปุ๋ยหมักอยู่ในช่วง 
45 - 65 องศาเซลเซียสให้ตรวจวัดอุณหภูมิที่บริเวณกลางกองปุ๋ยหมักหลายๆจุดทั่วทั้งกองแล้วน ามา
หาค่าเฉลี่ยหากอุณหภูมิสูงกว่า 65 องศาเซลเซียส ต้องพลิกกลับกองปุ๋ยหมักทันที ในกรณีที่กองปุ๋ย
หมักแบบกองบนลานควรพลิกกลับกองปุ๋ยหมักทุก 2 – 3 วัน ดังภาพที่ 6 หากมีเครื่องจักรกลส าหรับ
การพลิกกองควรพลิกกลับกองทุก 1 – 2 วัน ดังภาพที่ 7 มีการตรวจสอบความชื้นหากกองปุ๋ยหมัก
แห้งเกินไปให้พรมน้ าเพ่ือเพ่ิมความชื้นสังเกตได้จากการน าตัวอย่างปุ๋ยหมักมาบีบหากมีความชื้นที่
เหมาะสมจะมีน้ าไหลออกตามร่องนิ้วเล็กน้อยปัญหาที่พบบ่อยในการท าปุ๋ยหมักจากมูลฝอยอินทรีย์
และวิธีแก้ไขปัญหา รายละเอียดตามตารางที่ 3 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 6 ขั้นตอนการพลิกกองปุ๋ยหมัก 

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 
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ภาพประกอบ 7 เครื่องพลิกกองปุ๋ยหมัก 
ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 

 

ตาราง 3 การแก้ไขปัญหาที่อาจเกิดข้ึนบริเวณหมักท าปุ๋ย 
 

ปัญหาที่พบ สาเหตุ วิธีแก้ไข 

มีกลิ่นเหม็นคล้าย
ไข่เน่า 

มีความชื้นมากเกินไปหรือการ
ถ่ายเทอากาศไม่เพียงพอ 

เติมขยะจ าพวกใบไม้แห้งหญ้าแห้ง
เพ่ือดูดซับความชื้นและท าให้
อากาศถ่ายเทสะดวก 

มีกลิ่นเหม็นคล้าย 
ปัสสาวะ (แอมโมเนีย) 

มีมูลฝอยจาพวกสีเขียว 
มากท าให้ปริมาณไนโตรเจนมาก
เกินไป 

เติมขยะที่มีคาร์บอนพวกใบไม้และ
กิ่งไม้แห้ง 

อุณหภูมิต่ าเกินไป ปริมาณมูลฝอยน้อยเกินไปท าให้
ขาดไนโตรเจนและความชื้นจึงไม่
เกดิกระบวนการหมัก 

เติมปริมาณขยะให้มีปริมาณมาก
ขึ้น 

สัตว์แมลงคุ้ยเข่ียกอง 
ปุ๋ยหมัก 

มีมูลฝอยจ าพวกเศษอาหารมาก ใช้ดินปกคลุมมูลฝอยสดทันทีที่
น ามาเติมลงในกองปุ๋ยหมัก 

กระบวนการหมักใช้ 
เวลานานเกินกว่าปกติ 

ขนาดของมูลฝอยมีชิ้นใหญ่เกินไป ตัดหรือสับมูลฝอยให้มีขนาดเล็กลง 
เหลือ 0.5 - 1.5 นิ้ว 

หลุมหมักเปียกเกินไป มีความชื้นมากเกินไปการระบาย
อากาศไม่เพียงพอ 

เติมใบไม้แห้งและพลิกกลับมูลฝอย 
หรือย้ายสถานที่ไปบริเวณท่ีมี
อากาศถ่ายเทได้ดี 
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 2.2.3.6 การตรวจสอบขั้นสุดท้าย มูลฝอยที่แปรสภาพเป็นปุ๋ยหมักสมบูรณ์แล้วจะมีสีด าคล้ า
เนื้อละเอียดร่วนซุย มีกลิ่นคล้ายดิน ดังภาพที่ 8 หากอุณหภูมิของปุ๋ยหมักอยู่ที่ 45 องศาเซลเซียส 
ควรกองทิ้งไว้อีก 2 สัปดาห์ จึงสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้และควรน าปุ๋ยหมักที่ได้มาผสมกับดินใน
อัตราส่วนปุ๋ยหมักหนึ่งส่วนต่อดินสามส่วนเนื่องจากปุ๋ยหมักอาจยังมีกระบวนการย่อยสลายอยู่ซึ่งอาจ
ส่งผลกระทบต่อต้นไม้ได้หากน ามาใช้โดยตรง 

 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 8 หมักจากมูลฝอย 
ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 

 
  2.2.3.7 รูปแบบการหมักปุ๋ยอ่ืนที่นิยมใช้ในชุมชน/ครัวเรือน รูปแบบการหมักท าปุ๋ยจาก
ครัวเรือน/ชุมชนประเภทต่างๆ ที่เหมาะส าหรับครัวเรือนที่มีปริมาณมูลฝอยน้อยและมีพ้ืนที่ไม่มาก
พอที่จะหมักปุ๋ยจากวิธีในข้อ 4 มีดังนี้ 
   1. ปุ๋ยหมักแบบตาข่ายน าตาข่ายพลาสติกหรือลวดตาข่ายดัดเป็นรูปทรงกระบอก
ความยาวประมาณ 3.5 เมตรเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1 เมตรปรับขนาดได้ตามความเหมาะสมของ
ปริมาณมูลฝอยใส่มูลฝอยลงไปจนเต็มตาข่ายหากมีมูลสัตว์ให้เรียงสลับชั้นกับมูลฝอย เช่น ขยะมูลฝอย 
(มูลฝอยสีน้ าตาลตามตารางที่ 1) ความหนา 5 เซนติเมตร มูลสัตว์ (มูลฝอยสีเขียวตามตารางที่ 1) 
ความหนา 2 เซนติเมตร เป็นต้น แล้วรดน้ าวันเว้นวันและทุก 10 วันให้เจาะรูตรงกลางกองปุ๋ยหมักรด
น้ าเข้าไปในรู เมื่อครบ 2 เดือนสามารถน าปุ๋ยหมักไปใช้ประโยชน์ได้ ดังภาพที่ 9 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 9 ปุ๋ยหมักแบบตาข่าย 
ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 
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   2. ปุ๋ยหมักแบบตะกร้าฝังดิน (Green cone) น าถังพลาสติกแบบมีฝาเจาะก้นถังและ
น าตะกร้าความสูงประมาณ 30 เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลางเท่ากันหรือเล็กกว่าเส้นผ่าศูนย์กลางก้น
ถังเชื่อมต่อกับก้นถังที่เจาะไว้แล้วฝังลงในหลุมที่มีความลึกมากกว่ารอยต่อของถังกับตะกร้าเล็กน้อย 
ใส่มูลฝอยลงในถังแล้วปิดฝาถังให้มิดชิดเพ่ือป้องกันแมลงมาวางไข่ ใช้น้ าหมักชีวภาพรดเป็นระยะเพ่ือ
เร่งกระบวนการย่อยสลายของจุลินทรีย์ธาตุอาหารต่างๆ ที่เกิดจากกระบวนการย่อยสลายของ
จุลินทรีย์และสัตว์ในชั้นดินจะกระจายแพร่ลงสู่ดินบริเวณรอบถังหมักท าให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของพืชการเติมอากาศจะเกิดขึ้นเมื่อมีการเปิด – ปิด ฝาถังเพ่ือเทมูลฝอย
อินทรีย์โดยทั่วไปจะมีการเปิด – ปิดฝาถังไม่น้อยกว่าวันละ 1 ครั้ง ในระหว่างการหมักหากมีกลิ่น
เหม็นรบกวนให้เติมมูลฝอยสีน้ าตาล (ตามตารางท่ี 1) เพ่ิมเข้าไปดังภาพที่ 10 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 10 หมักแบบตะกร้าฝังดิน (Green cone) 

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 
 

  3. ปุ๋ยหมักแบบบ่อซีเมนต์ น าบ่อซีเมนต์วางบนอิฐบล็อกหรือวัสดุที่มีความแข็งแรงเพ่ือ
ยกฐานของบ่อซีเมนต์ให้มีช่องว่างส าหรับอากาศไหลเวียนใส่เศษอาหาร (มูลฝอยสีเขียวตามตารางที่ 
1) จ านวน 1 ส่วน เทเกลี่ยให้เสมอกันตามด้วยใบไหม้แห้ง (มูลฝอยสีน้ าตาลตามตารางที่ 1) จ านวน 1 
ส่วน ใช้พลั่วคลุกให้ส่วนผสมเข้ากัน จากนั้นน าใบไหม้แห้งโรยหน้ารดน้ าผสมน้ าหมักชีวภาพเป็นระยะ
เพ่ือเร่งกระบวนการย่อยสลายของจุลินทรีย์และทุก 7 วัน ใช้พลั่วพลิกกลับกองเพ่ือเพ่ิมการไหลเวียน
ของอากาศและลดความร้อนในกองปุ๋ยหมักเมื่อครบ 3 เดือน สามารถน าปุ๋ยหมักไปใช้ประโยชน์ได้ ดัง
ภาพที่ 11 
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ภาพประกอบ 11 ปุ๋ยหมักแบบบ่อซีเมนต์ 

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 
 

  4. ปุ๋ยหมักแบบทันใจเป็นกระบวนการหมักปุ๋ยที่ใช้เวลาน้อยน าใบไม้สด ที่ลักษณะใบ
ขนาดเล็กนิ่มและไม่เป็นโรคจากศัตรูพืช เช่น กระถิน มะรุม แค หางนกยูง จามจุรี มะขาม ขี้เหล็ก
จ านวน 700 กรัม ผสมกับมูลสัตว์หรือปุ๋ยหมักจ านวน 300 กรัม ในถังภาชนะเติมน้ า 10 ลิตรแช่ทิ้งไว้
1 คืนน าน้ าหมักที่ได้ผสมกับน้ าในอัตราส่วน 1 : 10 ใช้รดน้ าต้นไม้สัปดาห์ละ 1 ครั้ง ใบไม้ที่เหลือ
น ามาหมักต่ออีก 2 เดือน จึงน าปุ๋ยหมักไปใช้ประโยชน์ได้ดังภาพที่ 12 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 12 ปุ๋ยหมักแบบทันใจ 

ที่มา: กรมควบคุมมลพิษ (2565) 
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  สรุป เทคโนโลยีการหมักท าปุ๋ยจากมูลฝอยเป็นวิธีการหนึ่งในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ในครัวเรือนเหมาะส าหรับชุมชนที่มีการคัดแยกมูลฝอยตั้งแต่ต้นทางนิยมโดยเฉพาะชุมชนที่มีพ้ืนที่หรือ
ชุมชนขนาดเล็กหรือชุมชนพ้ืนที่ห่างไกลการหมักท าปุ๋ยจากมูลฝอยจะสามารถช่วยลดปริมาณมูลฝอยที่
ต้องน าไปก าจัดโดยการหมักท าปุ๋ยจะช่วยลดภาระขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ต้องน ามูลฝอยไป
ก าจัดได้มากและยังเป็นการลดกลิ่นเน่าเหม็นในสถานที่ก าจัดมูลฝอย รวมทั้งลดปริมาณการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกและยังเป็นการแปรรูปขยะมูลฝอยมาใช้ประโยชน์ในรูปแบบของสารบ ารุงดินการท า
ปุ๋ยหมัก 
 
2.3 แนวคิดการมีส่วนร่วม 
  
 2.3.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 
  Erwin, W (1976 อ้างถึงใน ศิริชัย ศิริไปล์, 2559) ได้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ว่าการพัฒนาแบบมีส่วนร่วมคือกระบวนการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเกี่ยวข้องในการด าเนินงาน
พัฒนา ร่วมคิดตัดสินใจแก้ปัญหาของตนเอง เน้นการมีส่วนร่วมเกี่ยวข้องอย่างแข็งขันของประชาชน 
ใช้ความคิดสร้างสรรค์และความช านาญของประชาชนแก้ปัญหาร่วมกับการใช้วิทยาการที่เหมาะสม
และสนับสนุนติดตามการปฏิบัติงานขององค์การและเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง 
  Cohen, J.M. and Uphoff, N.T. (1977 อ้างถึงใน ศิริชัย ศิริไปล์, 2559) ได้กล่าวว่า 
การมีส่วนร่วมโดยทั่วไปแล้วยังหมายถึงการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision making) แต่ก็ไม่
หมายความว่าเป็นการตัดสินใจแต่เพียงอย่างเดียวยังใช้การตัดสินใจควบคู่กับการด าเนินงาน 
(Implementation) ด้วยการตัดสินใจยังมีความเกี่ยวข้องกับประชาชนในเรื่องผลประโยชน์ (Bene 
fits) และการประเมินผล (Evaluation) ในกิจกรรมการพัฒนาด้วยซึ่งจะเห็นว่าการตัดสินใจนั้น
เกี่ยวข้องเกือบโดยตรงกับการด าเนินงานทั้งยังเกี่ยวข้องกับผลประโยชน์ก็จะมาเป็นตัวก าหนดให้
เกี่ยวข้องกับการประเมินผล ซึ่งต่างก็ได้รับผลมาจากขั้นตอนการตัดสินใจแล้วทั้งสิ้นนั่นเอง นอกจากนี้
ยังมีผลสะท้อนกลับจากการประเมินผลและการด าเนินงานกลับไปสู่การตัดสินใจอีกด้วย 
  ส านักงานสภาสถาบันราชภัฏและทบวงมหาวิทยาลัย (2546 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 
2560) ได้ระบุว่า การมีส่วนร่วมคือการที่ประชาชนหรือชุมชนสามารถเข้าไปมีส่วนในการตัดสินใจ ใน
การก าหนดนโยบายพัฒนาท้องถิ่นและมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์จากบริการ รวมทั้งมีส่วนในการ
ควบคุมประเมินผลโครงการต่างๆ ของท้องถิ่น นอกจากนี้ยังได้ให้ความหมายของการมีส่วนร่วมว่ามี 2 
ลักษณะ คือ 
   1. การมีส่วนร่วมในลักษณะที่เป็นกระบวนการของการพัฒนา โดยให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดโครงการ ได้แก่ การร่วมกันค้นหาปัญหา การวางแผน 
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การตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีท้องถิ่น การบริหารจัดการ การติดตามประเมินผล 
รวมทั้งรับผลประโยชน์ที่เกิดข้ึนจากโครงการ 
   2. การมีส่วนร่วมทางการเมืองแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ การส่งเสริมสิทธิและ
พลังอ านาจของพลเมืองโดยประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนเองในการจัดการเพ่ือ
รักษาผลประโยชน์ของกลุ่ม ควบคุมการใช้และการกระจายของทรัพยากรของชุมชน อันจะก่อให้เกิด
กระบวนการและโครงสร้างที่ประชาชนในชนบทสามารถแสดงออกซึ่งความสามารถของตนและได้รับ
ผลประโยชน์จากการพัฒนา การเปลี่ยนแปลงกลไกการพัฒนาโดยรัฐมาเป็นการพัฒนาที่ประชาชน 
เป็นการคืนอ านาจในการพัฒนาให้แก่ประชาชนให้มีส่วนร่วมในการก าหนดอนาคตของตนเอง 
  นรินทร์ชัย พัฒนพงศา (2546 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) ได้สรุปความหมาย
ของการมีส่วนร่วมว่า การมีส่วนร่วมคือ การที่ฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดที่ไม่เคยได้เข้าร่วมในกิจกรรมต่างๆ หรือ
เข้าร่วมการตัดสินใจหรือเคยมาเข้าร่วมด้วยเล็กน้อยได้เข้าร่วมด้วยมากขึ้น เป็นไปอย่างมีอิสรภาพ 
เสมอภาค มิใช่มีส่วนร่วมอย่างผิวเผินแต่เข้าร่วมด้วยอย่างแท้จริงยิ่งขึ้นและการเข้ามานั้นต้องเริ่มตั้งแต่
ขึ้นแรกจนถึงขั้นสุดท้ายของโครงการ 
  ฤาเดช เกิดวิชัย (2549 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) ได้ระบุว่า การมีส่วนร่วมของ
ประชาชน หมายถึง การที่ประชาชนในท้องถิ่นท้ังในระดับบุคคลและระดับกลุ่มบุคคล มีความเห็นพ้อง
ต้องกันและเข้าร่วมรับผิดชอบหรือเข้าร่วมกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม เพ่ือด าเนินการพัฒนา
และเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ต้องการ โดยการกระท าผ่านกลุ่มหรือองค์กร เพ่ือให้บรรลุถึงการ
เปลี่ยนแปลงที่พึงประสงค์ 
  สรุปความหมายการมีส่วนร่วมหมายถึง กระบวนการเกี่ยวกับการกระท าที่ส่งเสริม ชัก
น า สนับสนุน และเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องด าเนินการ ตั้งแต่การร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วม
พิจารณาก าหนดปัญหา ร่วมตัดสินใจ ร่วมกันปฏิบัติ ร่วมบ ารุงรักษา ร่วมรับผิดชอบและแก้ไขปัญหา
ในเรื่องต่างๆ ตามความต้องการของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง  
 2.3.2 ขั้นตอนการมีส่วนร่วม  
  โกวิทย์ พวงงาม (2545 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) ได้สรุปถึงการมีส่วนร่วมที่
แท้จริงของประชาชนในการพัฒนา ควรจะมี 4 ขั้นตอน คือ 
   1. การมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาของแต่ละท้องถิ่น 
กล่าวคือ ถ้าหากชาวชนบทยังไม่สามารถทราบถึงปัญหาและเข้าใจถึงสาเหตุของปัญหาในท้องถิ่นของ
ตนเป็นอย่างดีแล้ว การด าเนินงานต่างๆ เพ่ือแก้ปัญหาของท้องถิ่นย่อมไร้ประโยชน์ เพราะชาวชนบท
จะไม่เข้าใจและมองไม่เป็นถึงความส าคัญของการด าเนินงานเหล่านี้ 
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   2. การมีส่วนร่วมในการวางแผนด าเนินกิจกรรม เพราะการวางแผนด าเนินงานเป็น
ข้นตอนที่จะช่วยให้ชาวชนบทรู้จักวิธีการคิด การตัดสินใจอย่างมีเหตุผล รู้จักการน าเอาปัจจัยข่าวสาร
ข้อมูลต่างๆ มาใช้ในการวางแผน 
   3. การมีส่วนร่วมในการลงทุนและการปฏิบัติงาน แม้ชาวชนบทส่วนใหญ่จะมีฐานะ
ยากจน แต่ก็มีแรงงานของตนที่สามารถใช้เข้าร่วมได้ การร่วมลงทุนและปฏิบัติงานจะท าให้ชาวชนบท
สามารถคิดค้นทุนด าเนินงานได้ด้วยตนเอง ท าให้ได้เรียนรู้การด าเนินกิจกรรมอย่างใกล้ชิด 
   4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผลงาน ถ้าหากการติดตามงานและ
ประเมินผลงานขาดการมีส่วนร่วมแล้วชาวชนบทย่อมจะไม่ทราบด้วยตนเองว่างานที่ท าไปนั้นได้รับ
ผลดี ได้รับประโยชน์หรือไม่อย่างไร การด าเนินกิจกรรมอย่างเดียวกันในโอกาสต่อไป จึงอาจประสบ
ความยากล าบาก 
  นอกจากนี้ ส านักมาตรฐานอุดมศึกษาและทบวงมหาวิทยาลัย (2545  อ้างถึงใน อารีย์ 
พลภูเมือง, 2560) ยังได้กล่าวถึงการมีส่วนร่วมในข้ันตอนของการพัฒนา 5 ขั้นดังนี้ 
   1. ขั้นมีส่วนร่วมในการค้นหาปัญหาและสาเหตุของปัญหาในชุมชน ตลอดจนก าหนด
ความต้องการของชุมชนและมีส่วนร่วมในการจัดล าดับความส าคัญของความต้องการ 
   2. ขั้นมีส่วนร่วมในการวางแผนพัฒนา โดยประชาชนมีส่วนร่วมในการก าหนด
นโยบายและวัตถุประสงค์ของโครงการ ก าหนดวิธีการและแนวทางการด าเนินงานตลอดจนก าหนด
ทรัพยากรและแหล่งทรัพยากรที่ใช้ 
   3. ขั้นมีส่วนร่วมในการด าเนินงานพัฒนา เป็นขั้นตอนที่ประชาชนมีส่วนร่วมในการ
สร้างประโยชน์ โดยการสนับสนุนทรัพย์  วัสดุ อุปกรณ์และแรงงาน หรือเข้าร่วมบริหารงาน 
ประสานงานและด าเนินการขอความช่วยเหลือจากภายนอก 
   4. ขั้นการมีส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์จากการพัฒนา เป็นขั้นตอนที่ประชาชนมี
ส่วนร่วมในการรับผลประโยชน์ที่พึงได้รับจากการพัฒนาหรือยอมรับผลประโยชน์อันเกิดจากการ
พัฒนาทั้งด้านวัตถุและจิตใจ 
   5. ขั้นการมีส่วนร่วมในการประเมินผลการพัฒนา เป็นขั้นที่ประชาชนเข้าร่วม
ประเมินว่าการพัฒนาที่ได้กระท าไปนั้นส าเร็จตามวัตถุประสงค์เพียงใด 
  สรุป ขั้นตอนการมีส่วนร่วม มี 4 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการค้นหาปัญหาและสาเหตุ 
ขั้นตอนการวางแผนด าเนินกิจกรรม ขั้นตอนการด าเนินงานพัฒนาและขั้นตอนการติดตามและ
ประเมินผลงาน 
 2.3.3 ระดับของการมีส่วนร่วม 
  นรินทร์ชัย พัฒนพงศา (2546 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560)  ได้กล่าวถึงระดับการ
มีส่วนร่วมตามหลักการทั่วไปว่าแบ่งเป็น 5 ระดับ คือ 
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   1. การมีส่วนร่วมเป็นผู้ให้ข้อมูลของตน ของครอบครัว ของชุมชน 
   2. การมีส่วนร่วมรับข้อมูลข่าวสาร 
   3. การมีส่วนร่วมตัดสินใจโดยเฉพาะในโครงการที่ตนมีส่วนได้เสีย โดยแบ่งเป็น 3 
กรณี แล้วแต่กิจกรรมว่าตนอยู่ในขั้นตอนใดต่อไปนี้ 
     3.1 ตนมีน้ าหนักการตัดสินใจน้อยกว่าเจ้าของโครงการ 
        3.2 ตนมีน้ าหนักการตัดสินใจเท่ากับเจ้าของโครงการ 
        3.3 ตนมีน้ าหนักการตัดสินใจมากกว่าเจ้าของโครงการ 
   4. การมีส่วนร่วมท า คือ ร่วมในข้ันตอนการด าเนินงานทั้งหมด 
   5. การมีส่วนร่วมสนับสนุน คืออาจไม่มีโอกาสร่วมท าแต่มีส่วนร่วมช่วยเหลือในด้าน
อ่ืนๆ  

  นอกจากนี้ยังได้มีการแบ่งระดับของการมีส่วนร่วมตามแนวทางพัฒนาชุมชนเป็นการมี
ส่วนร่วมในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน โดยได้แบ่งไว้ดังนี้ 

1 ร่วมค้นหาปัญหาของตนให้เห็นว่าสิ่งใดเป็นรากเหง้าของปัญหา 
2 ร่วมค้นหาสิ่งที่จ าเป็นของตนในปัจจุบันคืออะไร 

        2.1 ร่วมคิดช่วยตนเองในการจัดล าดับปัญหา เพ่ือจะแก้ไขสิ่งใดก่อนหลัง 
        2.2 วางแผนแก้ไขปัญหาเป็นเรื่องๆ 
        2.3 ร่วมระดมความคิด ถึงทางเลือกต่างๆ และเลือกทางเลือกที่เหมาะสมเพ่ือ
แก้ไขปัญหาที่วางแผนนั้น 
        2.4 ร่วมพัฒนาเทคโนโลยีที่จะน ามาใช้ 
        2.5 ร่วมด าเนินการแก้ไขปัญหานั้นๆ 
        2.6 ร่วมติดตามการด าเนินงานละประเมินผลการด าเนินงาน 
        2.7 ร่วมรับผลประโยชน์หรือร่วมเสียผลประโยชน์จากการด าเนินงาน 
  สรุป ระดับการมีส่วนร่วม คือ การร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินการร่วมติดตาม
ประเมิน และร่วมรับผลประโยชน์ 
 2.3.4 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน 
  หลักการส าคัญของการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน มีส านักมาตรฐาน
อุดมศึกษาและทบวงมหาวิทยาลัย (2545 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560)  ได้กล่าวถึงยุทธศาสตร์
ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนไว้ 2 ประการคือ 
   1. การจัดกระบวนการเรียนรู้ สามารถท าได้หลายวิธี ดังนี้ 
    1.1 จัดเวทีวิเคราะห์สถานการณ์ของหมู่บ้านเพ่ือท าความเข้าใจและเรียนรู้
ร่วมกันในประเด็นต่างๆ 
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    1.2 จัดเวทีแลกเปลี่ยนประสบการณ์หรือจัดทัศนศึกษาระหว่างกลุ่มองค์กรต่างๆ
ภายในชุมชนและระหว่างชุมชน 
        1.3 การอบรมเพ่ือพัฒนาทักษาเฉพาะด้านต่างๆ 
        1.4 ลงมือปฏิบัติจริง 
        1.5 ถ่ายทอดประสบการณ์และสรุปบทเรียนที่จะน าไปสู่การปรับปรุงกระบวนการ
ท างานที่เหมาะสม 
  2. การพัฒนาผู้น าเครือข่าย เพ่ือให้ผู้น าเกิดความมั่นใจในความรู้และความสามารถที่มี
จะช่วยให้สามารถริเริ่มกิจกรรมการแก้ไขปัญหาหรือกิจกรรมการพัฒนาได้ ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี 
ดังนี้   
   2.1 แลกเปลี่ยน เรียนรู้ระหว่างผู้น าทั้งภายในและภายนอกชุมชน 
   2.2 สนับสนุนการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างต่อเนื่องและสนับสนุนข้อมูลข่าวสาร
ที่จ าเป็นอย่างต่อเนื่อง 
   2.3 แลกเปลี่ยนเรียนรู้และด าเนินงานร่วมกันของเครือข่ายอย่างต่อเนื่องจะท าให้เกิด
กระบวนการจัดการและจัดองค์กรร่วมกัน 
  สรุป การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ การจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์ท้ังผู้น าและประชาชนในชุมชน 
 2.3.5 กรรมวิธีในการมีส่วนร่วมของประชาชน 
  กรรมวิธีในการมีส่วนร่วมของประชาชนสามารถท าได้หลายวิธีที่ส าคัญมีดังต่อไปนี้ 
โกวิทย์ พวงงาม (2545 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) 
   1. การเข้าร่วมประชุมอภิปราย เป็นการเข้าร่วมถกปัญหาหรือเนื้อหาสาระของ
แผนงานหรือโครงการพัฒนา เพ่ือสอบถามความคิดเห็นของประชาชน 
   2. การถกเถียง เป็นการแสดงความคิดเห็นโต้แย้งตามวิถีทางประชาธิปไตยเพ่ือให้
ทราบถึงผลดี ผลเสียในกรณีต่างๆ โดยเฉพาะประชาชนในท้องถิ่นที่มีผลกระทบทั้งทางบวกและทาง
ลบต่อความเป็นอยู่ของเขา 
   3. การให้ค าปรึกษาแนะน า ประชาชนต้องร่วมเป็นกรรมการในคณะกรรมการ
บริหารโครงการ เพ่ือให้ความมั่นใจว่ามีเสียงของประชาชนที่ถูกผลกระทบเข้ามามีส่วนร่วมรับรู้และ
ร่วมในการตัดสินใจและวางแผนด้วย 
   4. การส ารวจ เป็นวิธีการให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ
อย่างทั่วถึง 
   5. การประสานงานร่วม เป็นกรรมวิธีที่ประชาชนเข้าร่วมตั้งแต่การคัดเลือกตัวแทน
ของกลุ่มเข้าไปเป็นแกนน าในการจัดการหรือบริหาร 
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   6. การจัดทัศนศึกษา เป็นการให้ประชาชนได้เข้าร่วมตรวจสอบข้อเท็จจริง ณ จุด
ด าเนินการก่อนให้มีการตัดสินใจอย่างใดอย่างหนึ่ง 
   7. การสัมภาษณ์หรือพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการกับผู้น า รวมทั้งประชาชนที่ได้ รับ
ผลกระทบเพ่ือหาข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นและความต้องการที่แท้จริงของท้องถิ่น 
   8. การไต่สวนสาธารณะ เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกกลุ่มเข้าร่วมแสดงความ
คิดเห็นต่อนโยบายกฎระเบียบในประเด็นต่างๆ ที่จะมีผลกระทบต่อประชาชนโดยรวม 
   9. การสาธิต เป็นการใช้เทคนิคการสื่อสารทุกรูปแบบเพ่ือเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารให้
ประชาชนรับทราบอย่างทั่วถึงและชัดเจนอันจะเป็นแรงจูงใจให้เข้ามามีส่วนร่วม 
   10. การรายงานผล เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนทบทวนและสะท้อนผลการ
ตัดสินใจต่อโครงการอีกครั้งหนึ่ง หากมีการเปลี่ยนแปลงจะได้แก้ไขได้ทันท่วงที 
  สรุป กรรมวิธีในการมีส่วนร่วมของประชาชน สามารถด าเนินการได้หลายวิธี ไม่ว่าจะ
เป็น การเข้าร่วมประชุมอภิปราย การสัมภาษณ์ การสาธิต เป็นต้น  
 2.3.6 กระบวนการมีส่วนร่วม 
  สถาบันพระปกเกล้า (2545 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) กล่าวถึงการแบ่ง
กระบวนการมีส่วนร่วมออกเป็น 4 ขั้นตอน คือ 
   1. การมีส่วนร่วมด้านการวางแผน 
   2. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ 
   3. การมีส่วนร่วมในการจัดสรรผลประโยชน์ 
   4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและประเมินผล 
  สรุป กระบวนการมีส่วนร่วม คือ การที่ประชาชนร่วมวางแผน ร่วมลงมือปฏิบัติ ร่วมรับ
ผลประโยชน์และร่วมติดตามประเมินผล 
 2.3.7 แนวคิดการมีส่วนร่วม 
  แนวคิดและกระบวนการมีส่วนร่วม 
   ในที่ประชุมเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชน ณ องค์การสหประชาชาติ เมื่อปี 
ค.ศ. 1975 การมีส่วนร่วมอาจแตกต่างกันไปในแต่ละประเทศหรือแม้แต่ในประเทศเดียวกันก็ตาม 
ดังนั้น การนิยามความหมายของการมีส่วนร่วมของประชาชน ควรมีลักษณะจ ากัดเพราะในระบบ
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองหนึ่งๆ เท่านั้น อย่างไรก็ดี กลุ่มผู้เชี่ยวชาญดังกล่าวได้ขยายความการมี
ส่วนร่วมของประชาชนครอบคลุมประเด็นดังนี้ (กรมอนามัย, 2550 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) 
    ประเด็นที่ 1 การมีส่วนร่วมของประชาชนครอบคลุมการสร้างโอกาสที่เอ้ือให้
สมาชิกทุกคนของชุมชนและของสังคมได้ร่วมกิจกรรมและมีอิทธิพลต่อกระบวนการพัฒนาและเอ้ือให้
ได้รับประโยชน์จากการพัฒนาโดยเท่าเทียมกัน 
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   ประเด็นที่  2 การมีส่วนร่วมสะท้อนการเข้าเกี่ยวข้องโดยสมัครใจและเป็น
ประชาธิปไตยในกรณีดังนี้ คือ การเอ้ือให้เกิดการพยายามการพัฒนา การแบ่งสรรผลประโยชน์จาก
การพัฒนาโดยเท่าเทียมกัน และการตัดสินใจเพ่ือก าหนดเป้าหมายนโยบายและการวางแผนการ
ด าเนินการโครงการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคม 
   ประเด็นที่ 3 การมีส่วนร่วมเป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างประชาชนและทรัพยากรเพ่ือ
พัฒนา กับประโยชน์ที่ได้รับจากการลงทุนดังกล่าว อีกนัยหนึ่งก็คือการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
ตัดสินใจไม่ว่าระดับท้องถิ่น ภูมิภาค และระดับชาติจะก่อให้เกิดความเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่ประชาชน
ลงทุนลงแรงกับประโยชน์ที่ได้รับ 
   ประเด็นที่ 4 การมีส่วนร่วมของประชาชนอาจแตกต่างกันตามสภาพเศรษฐกิจของ
ประเทศ นโยบายและโครงสร้างการบริหาร รวมทั้งลักษณะเศรษฐกิจ สังคมของประชากร การมีส่วน
ร่วมของประชาชนมิ ได้ เป็น เพียงเทคนิควิธีการ แต่ เป็นปั จจัยส าคัญ ในการประกันให้ เกิด
กระบวนการพัฒนาที่มุ่งเอ้ือประโยชน์ต่อประชาชน 
   สรุป การมีส่วนร่วมของประชาชน มีความแตกต่างกันขึ้นอยู่กับโอกาส สภาพ
เศรษฐกิจ สังคม นโยบายและโครงสร้างการบริหาร 
  2.3.7.1 การศึกษาวิเคราะห์ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory rural appraisal : 
PRA) 
   ได้มีผู้ศึกษาและให้ความหมายของ Participatory rural appraisal (PRA) หมายถึง 
การวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม (สถาบันพระปกเกล้า, 2545 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560)  
ก าเนิดจากแนวคิดที่ว่าการศึกษาชุมชนเป็นสิ่งที่ชุมชนควรกระท า เพราะยังมีเรื่องราวอีกหลายอย่างที่
ชุมชนเดียวกันไม่รู้ ไม่ได้นึกคิดหรือมองข้ามหรือยังมีความเข้าใจที่ไม่ถูกต้อง เช่น ไม่ได้ ตระหนักถึง
ปัญหาที่ก าลังจะเกิดขึ้นในอนาคตอันใกล้ หรือบางครั้งอาจจะสัมผัสรับรู้ปัญหาแต่ไม่รู้ว่ามีสาเหตุมา
จากอะไร ท าให้ไม่สามารถหาช่องทางป้องกันหรือแก้ไขปัญหานั้นๆ ได้ ลักษณะส าคัญของเทคนิค 
Participatory rural appraisal 
       1. เป็นการศึกษาชุมชนที่คนภายในชุมชนเป็นผู้ศึกษาวิเคราะห์เอง โดยผ่าน
กระบวนการเสวนากลุ่ม 
         2. นักพัฒนาจะมีบทบาทเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกในกระบวนการเสวนา 
เรียนรู้ (Facilitator) มากกว่าเป็นประธานหรือผู้น าและต้องอยูร่วมในกระบวนการตั้งแต่ต้นจนจบ 
         3. วัตถุประสงค์ของการศึกษาจะเน้นที่ผลประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น และตัวคน
ที่เข้าร่วมในกระบวนการให้มีความสามารถในการวิเคราะห์ การตัดสินใจและศักยภาพในการแก้ไข
ปัญหาของชุมชนได้มากยิ่งข้ึน 
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      4. การท าเทคนิคการประเมินสภาวะชนบทแบบมีส่วนร่วม (Participatory rural 
appraisal : PRA) จะไม่ตั้งต้นที่ความรู้สาขาใดสาขาหนึ่ง หากแต่จะเริ่มจากสิ่งที่ชาวบ้านรู้ ชาวบ้าน
คิดรู้สึกและเชื่อเช่นนั้น แล้วค่อยๆจัดกระบวนการแลกเปลี่ยนข่าวสารข้อมูลระหว่างกัน เพ่ือให้เกิด
การเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  ก่อนการจัดกิจกรรม PRA ควรเตรียมการในเรื่อง ดังนี้ 
    1. เตรียมกลุ่มเป้าหมาย ท าความรู้จักหรือสร้างความสัมพันธ์กับผู้เข้าร่วมกิจกรรม
เป็นการสร้างความคุ้นเคย จะช่วยให้การแสดงออกต่อกันเป็นไปโดยธรรมชาติ ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน
ของกลุ่มผู้ที่จะเข้าร่วมกิจกรรม เช่น พ้ืนฐานทางครอบครัว การศึกษา ธรรมเนียมประเพณี 
   2. เตรียมสถานที่จัดกิจกรรม การจัดสถานที่จึงควรเป็นพ้ืนราบเรียบ พ้ืนดิน ใต้ร่มไม้ 
มีแสงสว่างพอสมควร สะดวกต่อการจัดกิจกรรม บรรยากาศสบายๆ ไม่เป็นทางการ 
    3. การนัดกลุ่มเป้าหมายเพ่ือท ากิจกรรม ทางกลุ่มเป็นผู้ก าหนดเอง แต่หากวิทยากร
ก าหนดไว้แล้วเป็นตารางกิจกรรม ควรถามความคิดเห็นจากทางกลุ่มเพ่ือถือเป็นการตกลงร่วมกัน ใน
การนัดหมายวิทยากรต้องส ารวจความเรียบร้อยของสถานที่ก่อนจะมีการจัดกิจกรรมทุกครั้งและ
วิทยากรต้องอดทนเพราะบางกลุ่มอาจมาล่าช้า ไม่พร้อมเพรียงกัน 
    4. เตรียมกิจกรรมส ารอง ต้องมีกิจกรรมส ารองไว้ทุกครั้ง เพราะกิจกรรมที่ตั้งไว้อาจ
จัดไม่ได้ด้วยเหตุผลต่างๆ วิทยากรจะได้น ากิจกรรมส ารองมาใช้ ในการตั้งค าถามควรเตรียมเผื่อไว้หรือ
ตั้งค าถามในลักษณะหลายลักษณะเพ่ือช่วยให้เข้าใจประเด็นชัดเจน 
   5. เตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้พร้อมและส ารองด้วยเผื่อต้องแบ่งกลุ่มเพ่ิมถ้ามีคนจ านวน
มาก 
  ข้อดีของ PRA คือ  
   เป็นกระบวนการเปิดโลกทัศน์ของคนในชุมชน เป็นส่วนหนึ่งของการปลูกจิตส านึก 
(Conscientization หรือ Consciousness raising) เป็นกระบวนการส่งเสริมการเรียนรู้ของคนใน
ชุมชน (Community learning raising) โดยการร่วมศึกษา รวบรวม แลกเปลี่ยนและวิเคราะห์ข้อมูล
ข่าวสารต่างๆ อันจะน ามาซึ่ งความคิดริเริ่มใหม่ๆและค้นพบแนวทางป้องกัน แก้ไขปัญหา 
(Participatory problem solving) เป็นการเพ่ิมศักยภาพของคนในชุมชนและรวมถึงการพัฒนาคน
และชุมชนในที่สุด นักพัฒนาจึงต้องมีบทบาทหน้าที่ในการเป็นผู้กระตุ้น เร่งเร้า (Stimulator / 
Catalyst) ผู้อ านวยความสะดวกในกระบวนการเรียนรู้ของชุมชนหรือกระบวนการเรียนรู้ของชุมชน
หรือกระบวนการเรียนรู้ในกลุ่มการเสวนาไปพร้อมกับคนในชุมชนด้วย การที่จะท าให้ชุมชนมามีส่วน
ร่วมในการศึกษาสถานการณ์ของตนเองนั้น นักพัฒนาต้องเปลี่ยนบทบาทของตนจากการเป็นผู้น าใน
การพัฒนาหรือผู้ให้ค าปรึกษา มาเป็นเพ่ือนร่วมงานพัฒนา โดยที่นักพัฒนาเองจะต้องเริ่มต้นจากการ
เปลี่ยนความเชื่อ ค่านิยม แนวคิด ทัศนคติที่มีต่อชุมชนมีต่อคนในชุมชนและตัวเองก่อน กล่าวคือ 
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นักพัฒนาต้องมีความเชื่อมั่นว่าคนในชุมชนมีความรู้ ความสามารถ มีพลัง มีเหตุผลและต้องการจะ
พัฒนาตัวเองและนักพัฒนาต้องมีค่านิยมเกี่ยวกับระบบประชาธิปไตย ความเสมอภาค เสรีภาพ ความ
ยุติธรรม การแบ่งบทบาทหน้าที่ของคนในสังคม นักพัฒนาต้องเข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาที่
แท้จริง การพัฒนาที่ยั่งยืน การพ่ึงตนเอง การมีส่วนร่วม การรวมพลังรวมตัวเป็นกลุ่มเพ่ือแก้ไขปัญหา
กระบวนการเรียนรู้ ท้ายที่สุดต้องมีทัศนคติท่ีดีทั้งต่อชุมชน คนในชุมชนและต่อตัวเอง มีความอดทน มี
การมองสิ่งต่างๆ ในเชิงบวกและสร้างสรรค์ (Positive thinking) เครื่องมือที่ใช้ในการท า PRA ที่
ส าคัญที่สุด คือ ตัวของนักพัฒนาเอง ความสามารถในการจินตนาการ และทักษาใช้เครื่องมือต่างๆ 
เช่น แผนที่ วัสดุอุปกรณ์การเขียน รูปภาพ สัญลักษณ์ หรือแม้แต่การใช้สิ่งของที่มีอยู่ในพ้ืนที่ ไม่ว่าจะ
เป็น หิน ดิน เป็นต้น 
   ข้อจ ากัดของเทคนิค PRA คือ  
        1. ข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมศึกษาของชาวบ้านอาจจะไม่ถูกต้องเป็นจริงเสมอ
ไปแมว้่าข้อมูลบางอย่างจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับตัวของเขาเองก็ตาม 
        2. การทุ่มเทเพ่ือการจัดกระบวนการเสวนาเช่นนี้ อาจสร้างความคาดหวังให้แก่
คนในชุมชนว่าจะได้รับความช่วยเหลือจากภายนอก 
        3. การจัดประชุมกลุ่มใหญ่ ในบางครั้งอาจมีปัญหาเรื่องอิทธิพลของผู้น าหรือ
ความเกรงใจที่ท าให้ผู้เข้าประชุมหลายรายไม่กล้าแสดงความคิดเห็นหรือวิเคราะห์ปัญหาและสาเหตุ
อย่างตรงไปตรงมา 
        4. ปัญหาบางอย่างมีความยุ่งยาก สลับซับซ้อนท าให้ชุมชนไม่สามารถวิเคราะห์ได้
ชัดเจนหรือไม่สามารถด าเนินการแก้ปัญหานั้นได้ 
        5. กระบวนการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา ในบางครั้งอาน ามาซึ่งความขัดแย้ง
ของคนภายในชุมชน 
        6. ขีดความสามารถของเจ้าหน้าที่จากภายนอกในการอภิปราย กระตุ้นให้คนคิด
อย่างเป็นระบบ การใช้สื่อฉายภาพปัญหาและชุมชน จะมีผลต่อความส าเร็จของการใช้เทคนิค PRA 
อย่างมาก 
   สรุป เทคนิค  PRA เป็นเทคนิคที่ส่งเสริมการเรียนรู้ร่วมกันในชุมชน โดยการร่วม
ศึกษา รวบรวม แลกเปลี่ยนและวิเคราะห์ข้อมูลข่าวสารต่างๆ  อันจะน ามาซึ่งความคิดริเริ่มใหม่ๆและ
ค้นพบแนวทางป้องกัน แก้ไขปัญหา 
  2.3.7.2 แนวคิดการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ 
   กระบวนการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation influence 
control: AIC) เพ่ือการแก้ปัญหาและหาแนวทางในการพัฒนาอย่างสร้างสรรค์ ได้มีผู้ให้ความหมาย
และแนวทางคือ  
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  กองสุขศึกษา ส านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข (2544 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 
2560) ให้ความหมายว่า เป็นการประชุมระดมสมองที่ท าให้เกิดความเข้าใจสภาพปัญหา ขีดจ ากัด 
ความต้องการและศักยภาพของผู้เกี่ยวข้องในเรื่องต่างๆ งานที่ได้จากการประชุมมาจากความคิดของ
คนทุกคน 
   Appreciation : A คือ การยอมรับความคิดเห็นความรู้สึกเพ่ือนสมาชิก เข้าใจ
ข้อจ ากัดของแต่ละคน ไม่รู้สึกต่อต้านหรือวิจารณ์เชิงลบ ความคิดเห็นของเพ่ือสมาชิกในกลุ่มทุกคนมี
โอกาสแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ เป็นประชาธิปไตยร่วมกัน 
   Influence : I คือ การใช้ประสบการณ์ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของแต่ละคนที่มีอยู่
มาช่วยกันก าหนดยุทธศาสตร์ เพ่ือให้บรรลุวิสัยทัศน์หรืออุดมการณ์ร่วมกัน 
   Control : C คือ การน ายุทธศาสตร์ วิธีการมาก าหนดแผนปฏิบัติการโดยละเอียด
สมาชิกจะประเมินว่าตนเองสามารถรับผิดชอบในเรื่องใดและรับไปปฏิบัติตามความเต็มใจ เกิดเป็น
พันธะสัญญาข้อผูกพันแก่ตนเองเพ่ือควบคุมตนเองให้ปฏิบัติงานจนบรรลุเป้าหมายร่วมของกลุ่ม 
  หลักการที่ส าคัญของ A-I-C 

       1) ผู้ท างานต้องยอมรับว่าผู้อื่นก็มีขีดความสามารถ มีของดี ถ้าเปิดโอกาศให้แสดง
ความคิดเห็น 

2) เคารพความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
3) ต้องท างานเป็นระบบ โดยอาศัยสถิติ ข้อมูลจากนักวิชาการ และประสบการณ์

ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในเรื่องนั้นๆ ร่วมกันคิด 
ขั้นตอนของกระบวนการ A-I-C 

1. ขั้นตอนการสร้างวความรู้ (Appreciation : A) 
    คือขั้นตอนการเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ขั้นตอนนี้จะเปิดโอกาสให้
ผู้เข้าร่วมประชุม   ทุกคนแสดงความคิดเห็น รับฟังและหาข้อสรุปร่วมกันอย่างสร้างสรรค์เป็น
ประชาธิปไตยยอมรับในความคิดของเพ่ือนสมาชิก โดยใช้การวาดรูปเป็นสื่อในการแสดงความคิดเห็น
และแบ่งเป็น 2 ส่วน 
     A1: การวิเคราะห์สภาพการของหมู่บ้าน ชุมชน ต าบล ในปัจจุบัน 
     A2: การด าหนดอนาคตหรือวิสัยทัศน์ อันเป็นภาพพึงประสงค์ในการพัฒนาว่า
ต้องอย่างไร โดยการวาดภาพมีความส าคัญ คือ 
       1) การวาดภาพจะช่วยให้ผู้ เข้าร่วมประชุมสามารถสร้างจิตนาการ 
คิดวิเคราะห์ จนสรุปมาเป็นภาพ และช่วยให้ผู้ไม่ถนัดในการเขียนสามารถสื่อสารได้ 
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     2) ช่วยกระตุ้นให้ผู้เข้าร่วมประชุมคิดและพูด เพ่ืออธิบายภาพซึ่งตนเองวาด 
นอกจากนี้ยังเปิดโอกาศให้ผู้เข้าร่วมประชุมอ่ืนๆ ได้ซัดกถามจ้อมูลจากภาพ เป็นการเปิดโอกาสให้มี
การพูดคุยแลกเปลี่ยน และกระตุ้นให้คนที่ไม่ค่อยกล้าพูดมีโอกาสได้น าเสนอ 
        3) การรวมภาพของแต่ละบุคคล เพ่ือเป็นภาพรวมของกลุ่ม จะช่วยให้มีความ
ง่ายต่อการรวบรวมแนวคิดของผู้เข้าร่วมประชุม และสร้างความรู้สึกเป็นเจ้าของภาพ (ความคิด) และ
มีส่วนร่วมในการสร้างภาพพึงประสงค์ของกลุ่ม 
         4) จะช่วยเสริมสร้างบรรยากาศการประชุมให้มีความสุขและเป็นกันเอง ใน
บางครั้งผู้เข้าร่วมประชุมมักมองว่าการวาดภาพเป็นกิจกรมของเด็ก ดังนั้นวิทยากรกระบวนการ
จ าเป็นต้องสร้างความเข้าใจและน าเกมต่างๆ เกี่ยวกับการวางแผน การละลายพฤติกรรมกลุ่ม หรือ
การวาดภาพเพ่ือการแนะน าตนเอง หรือวาดสิ่งที่ตนเองชอบไม่ชอบมาใช้อุ่นเครื่องเพ่ือเป็นการเตรียม
ความพร้อมของผู้เข้าร่วมประชุม 
   2. ขั้นตอนการสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence : I) 
    คือ ขั้นตอนการหาวิธีการและเสนอทางเลือกในการพัฒนาตามที่ได้สร้างภาพพึง
ประสงค์หรือที่ได้ช่วยกันก าหนดวิสัยทัศน์ (A2) เป็นขั้นตอนที่จะต้องช่วยกันหามาตรการ วิธีการ และ
ค้นหาเหตุผลเพ่ือก าหนดทางเลือกในการพัฒนา ก าหนดเป้าหมาย ก าหนดกิจกรรม และจัดล าดับ
ความส าคัญของกิจกรรม โครงการแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ 
         I1: การคิดเกี่ยวกับกิจกรรมโครงการที่จะท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามภาพที่
พึงประสงค์ 
         I2: การจัดล าดับความส าคัญของกิจกรรม โครงการ โดย 
      1) กิจกรรม หรือโครงการที่หมู่บ้าน ชุมชน ท้องถิ่นท าเองได้เลย 
      2) กิจกรรมหรือโครงการที่บางส่วนต้องการความร่วมมือหรือสนับสนุน
จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หรือหน่วยงานที่ร่วมท างานสนับสนุนอยู่ 
      3) กิจกรรมที่หมู่บ้าน ชุมชน ต าบล ไม่สามารถด าเนินการได้เองต้องขอ
ความร่วมมือ เช่น ด าเนินการจากแหลางอื่น ทั้งภาครัฐและเอกชน 
   3. ขั้นตอนการสร้างแนวทางปฏิบัติ (Control : C) 
    คือ ยอมรับและท างานร่วมกันโดยน าเอาโครงการหรือกิจกรรมต่างๆ มาสู่การ
ปฏิบัติ และจัดกลุ่มผู้ด าเนินการ ซึ่งจะรับผิดชอบโครงการ โดยขั้นตอนกิจกรรมประกอบด้วย 
         C1: การแบ่งความรับผิดชอบ 
         C2: การตกลงใจในรายละเอียดของการด าเนินการจัดท าแผนปฏิบัติ 
นอกจากนี้ผลลัพธ์ที่ได้จากการประชุม คือ 
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     1) รายชื่อกิจกรรม หรือโครงการที่กลุ่มองค์กรด้เนินการได้เองภายใต้ความ
รับผิดชอบและปฏิบัติการของหมู่บ้าน ชุมชน 
     2) กิจกรรม โครงการที่ชุมชน หรือองค์กรชุมชนเสนอขอรับการส่งเสริม
สนับสนุนจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และหน่วยงานภาครัฐที่ท างาน หรือสนับสนุนชุมชน 
     3) รายชื่อกิจกรรม โครงการที่ชาวบ้านต้องแสวงหาทัพยากรและประสานงาน
ความร่วมมือจากภาคีความร่วมมือต่างๆ ทั้งจากภาครัฐหรือองค์กรพัฒนาเอกชน 
  ประโยชน์ที่ได้รับจากการท า AIC 
    1) เป็นการพัฒนาคนให้มีทักษะชีวิตไปพร้อมกัน อันเป็นคุณลักษณะของคนพัฒนา
พร้อมกับได้แผนงานโครงการ 
   2) เป็นการระดมความคิดสร้างสรรค์ได้ผล แม้ว่าพ้ืนฐานความรู้และวิถีชีวิตต่างกัน
มาก 
   3) การประชุมด้วยวิธีนี้เป็นประจ า คนจะรู้ถูกหรือผิดและปรับปรุงตนเองจากการ
กระท าอันเป็นทักษะของคนพัฒนาแล้ว เลิกการท่องจ าและท าตามค าสั่งของประธานแบบคนด้อยการ
พัฒนา 
   4) ผลการประชุม คือ ภารกิจของทุกคนที่ได้น าเสนอและเลือกกิจกรรมไว้ร่วมกันเป็น
การสร้างความรับผิดชอบที่จะน าไปท าต่อตามบทบาทหน้าที่ของตน ถ้าสร้างจิตส านึกได้งานจะไม่
ซ้ าซ้อน ไม่ขาดไม่เกินได้งานจากความเชี่ยวชาญขอวงแต่ละคนมารวมกันท าในเรื่องเดียวกัน สู่
วิสัยทัศน์เดียวกัน ผลงานเป็นชองทุกคน ท าตามบทบาทหรือศักยภาพของตนเอง 
  จากแนวคิดวิเคราะห์ชุมชนแบบมีส่วนร่วม (PRA) และกระบวนการประชุมแบบมีส่วน
ร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation influence control : AIC) ซึ่งเป็นการประชุมระดมสมองที่ท า
ให้เกิดความเข้าใจสภาพปัญหา ขีดจ ากัด คสามต้องการและศักยภาพของผู้เกี่ยวข้องในเรื่องต่างๆ เป็น
การพัฒนาคนให้มีทักษะชีวิตไปพร้อมกัน งานที่ได้จากการประชุมมาจากความคิดของทุกคน ดังนั้น
การจัดระบบการคัดแยกขยะมูลฝอยในชุมชนแบบมีส่วนร่วมเขตองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา โดยใช้ PRA และกระบวนการ AIC จะเกิดผลดีใจการขับเคลื่อนการ
ด าเนินการจัดระบบการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน เพ่ือลดองค์ประกอบและปริมาณมูลฝอยที่จะน าไป
ก าจัดลดน้อยลงจนเกิดความส าเร็จ 
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2.4 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 
 
 2.4.1 ความหมายและพัฒนาการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  ในปัจจุบันนี้การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นที่รู้จักและได้รับการกล่าวถึงกันอย่างกว้างขวาง

และยิ่งไปกว่านั้นยังได้ถูกน าไปใช้เป็นเครื่องมือส าหรับการพัฒนาในชุมชนสถานศึกษา สถาบัน หรือ
องค์กรต่างๆ ทั้งในภาครัฐและเอกชนของประเทศไทยมากยิ่งขึ้นเป็นล าดับ ซึ่งได้มีนักวิชาการให้
ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ดังต่อไปนี้ 

  จอนสัน (Johnson, 2008 อ้างถึงใน วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558)  ให้ความหมายการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการว่าเป็นการวิจัยระหว่างการปฏิบัติงานเพ่ือแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานก าลังเผชิญอยู่โดย
เป็นกระบวนการศึกษาสภาพหรือสถานการณ์ที่เป็นจริงของสถานศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจและพัฒนา 
ปรับปรุงคุณภาพของการปฏิบัติงาน 

  เคมมิสและแมคทากกาท (Kemmis & McTaggart, 1988 อ้างถึงใน วีระยุทธ์ ชาตะ
กาญจน,์ 2558) กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจัยที่ไม่ได้แตกต่างไปจากการ
วิจัยอ่ืนๆ ในเชิงเทคนิค แต่แตกต่างในด้านวิธีการ ซึ่งวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การท างาน
ที่เป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองที่เป็นวงจรแบบขดลวด (Spiral of self-reflecting) 
โดยเริ่มต้นที่ขั้นตอนการวางแผน (planning) การปฏิบัติ (action) การสังเกต (observing) และการ
สะท้อนกลับ (reflecting) เป็นการวิจัยที่จ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับ
เกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการพัฒนาปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น  

  องอาจ นัยพัฒน์ (2548 อ้างถึงใน วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558) กล่าวว่า การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ท าโดยนักวิจัยและคณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงานองค์กรหรือ
ชุมชนโดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือน าผลการศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สร้างขึ้ นไปใช้ปรับปรุง
แก้ปัญหาหรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่
ต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับโครงสร้างการบริหารงาน ตลอดจนบริบททางด้านสังคมและ
วัฒนธรรมและด้านอ่ืนๆ ที่แวดล้อมหรือเกิดขึ้นในสถานที่เหล่านั้น 

 จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการศึกษารวบรวมหรือการ
แสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อสรุปอันจะน าไปสู่การ
แก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ทั้งในด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานในขอบข่ายที่รับผิดชอบโดยผู้วิจัย
สามารถด าเนินการได้หลายๆครั้งจนกระทั่งผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์หรือแก้ไขปัญหาที่
ประสบอยู่ได้ส าเร็จโดยก าหนดขั้นตอนของการวิจัยประกอบด้วยการวางแผน (plan) การปฏิบัติ 
(action) การสังเกต (observation) และการสะท้อนกลับ (reflection) 
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  การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีจุดก าเนิดมาจากการแสวงหาแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมของเล
วิน (Kurt Lewin) นักจิตวิทยาสังคมชาวอเมริกา ที่ต้องการจะศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และ
เพ่ือปรับปรุงคุณภาพของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์โดยอาศัยแนวความคิดส าคัญ 2ประการคือการ
ร่วมกันตัดสินใจของกลุ่มและความตั้งใจที่จะท าการปรับปรุงในส่วนของวงการศึกษานั้นอาจกล่าวได้ว่า
คอร์รี่  (Stephen M. Corey) จากมหาวิทยาลัย Columbia สหรัฐอเมริกาเป็นผู้น าการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการมาใช้กับการจัดการการศึกษาเป็นบุคคลแรกในลักษณะของการปรับปรุงหลักสูตรและการ
จัดการเรียนการสอน 

  ค.ศ. 1967 - 1972 สเต็น เฮ้าร์ (Lawrence Stenhouse) แห่งมหาวิทยาลัย  East 
Anglia ซึ่งเป็นผู้อ านวยการโครงการ Humanities curriculum project ได้กระตุ้นให้ครูผู้สอนน า
วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้กับการจัดการศึกษา มุ่งเปลี่ยนสภาพของครูจากการเป็นผู้สอนตามปกติ
ให้เป็นครูในฐานะนักวิจัย 

  ค.ศ. 1973 - 1975 แอนเลียร์ทและอเดลแมน (John  Elliott  &  Clem Adelman) 
ได้น าวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในโครงการ Ford teaching project โดยให้ครูได้พัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน แล้วน าผลการปฏิบัติงานมาแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับคนอ่ืนๆ  
โดยใช้วิธีการติดตามผลการกระท าที่เกิดจากช่องว่างระหว่างความคาดหวังกับการปฏิบัติงานจริงของ
ครู ส าหรับเป็นแนวทางช่วยเหลือครูให้ได้ท าการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และ
สืบสวนสอบสวนในชั้นเรียนและเน้นการปฏิบัติงานด้วยการควบคุมตนเองหรือด้วยกลุ่มมากกว่าการใช้
ผู้ควบคุมคุณภาพท่ีมาจากภายนอก 

  องอาจ นัยพัฒน์ (2548 อ้างถึงใน วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558)  ได้ชี้ให้เห็นถึงสาเหตุ
ที่ท าให้การวิจัยเชิงปฏิบัติการได้รับความสนใจมากขึ้นในปัจจุบันนี้น่าจะมาจากปรากฏการณ์ต่างๆ 
ดังต่อไปนี้ 

   1. กระแสเรียกร้องจากบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติอยู่ในชุมชนหรือองค์กร
ระดับท้องถิ่นต้องการมีบทบาทในการท าวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของ
ตนเองมากขึ้น 

   2. ผลของการศึกษาวิจัยตามรูปแบบดั้งเดิมที่มีลักษณะมุ่งเน้นวิชาการ ด าเนินการ
โดยนักวิจัยจากภายนอกแต่เพียงฝ่ายเดียว มีความสอดคล้องกลมกลืนกับบริบทและสภาพปัญหาที่
เกิดขึ้นในชุมชนน้อย ยิ่งไปกว่านั้นยังมีลักษณะที่ยากต่อการท าความเข้าใจและการน าไปใช้ในการ
แก้ปัญหาของผู้ปฏิบัติงานในระดับล่างได้น้อย 

   3. ความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับแนวคิดในการพัฒนานวัตกรรมหรือการปฏิรูปใดๆ โดย
องค์กรหรือชุมชนเป็นรากฐานส าคัญ ซึ่งเน้นหนักในการบูรณาการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดเชิงทฤษฎี
และการปฏิบัติได้จริงในชีวิตประจ าวันของนักเรียนครูและผู้บริหารการศึกษาในโรงเรียน หรือ
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ประชาชนในชุมชน ซึ่งในปัจจุบันแนวคิดดังกล่าวนี้ก าลังได้รับความสนใจจากนักวิชาการและ
สาธารณชนมากขึ้น 

   4. การตอบสนองต่อกระแสเรียกร้องของสาธารณชนที่ต้องการให้มีการตรวจสอบผล
การปฏิบัติงานตามพันธภาระรับผิดชอบ (Accountability) ของผู้ปฏิบัติงานแต่ละระดับของ
หน่วยงานหรือองค์กรต่างๆ ว่ามีคุณภาพมากน้อยเพียงใด กระแสเรียกร้องดังกล่าวเป็นแรงผลักดัน
ส าคัญที่ท าให้ผู้ปฏิบัติงานแต่ละคนหรือกลุ่มจะต้องมีบทบาทในการติดตาม ตรวจสอบคุณภาพ ผลการ
ปฏิบัติงานที่ตนรับผิดชอบอย่างต่อเนื่อง ในลักษณะการใคร่ครวญ ตรวจสอบ หรือสะท้อนผลการ
ปฏิบัติงานด้วยตนเอง อย่างสม่ าเสมอเพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึน 

   5. การเกิดขึ้นของวิธีวิทยาการแสวงหาความรู้ ความจริงตามแนวคิดที่เป็นคลื่นลูก
ใหม่ (new wave) ที่น ามาใช้ในวงการวิจัยและการประเมินโดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการพัฒนามาจากฐานคติ
เชิงปรัชญาตามกระบวนทัศน์แบบตีความ/สร้างสรรค์นิยม (Interpretation / Constructivist) ที่มุ่งเน้น
การตีความหมายข้อค้นพบซึ่งได้รับจากการแสวงหาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจปรากฏการณ์ใดๆ ที่นักวิจัย
มีความสนใจใคร่ 

 2.4.2 ความเชื่อพ้ืนฐานของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีความเชื่อพ้ืนฐาน (Basic assumptions) อยู่ 4 ประการ คือ 
   1. วิธีการแก้ปัญหาที่ได้มาจากการศึกษาค้นคว้าจะมีประสิทธิภาพและเชื่อถือได้

มากกว่าวิธีแก้ปัญหาที่ได้มาจากการสั่งการของผู้มีอ านาจหรือผู้บริหาร โดยการแก้ปัญหาแบบสั่งการ
นั้นมักเกิดมาจากการสั่งสมประสบการณ์และการใช้สามัญส านึกเป็นหลักซึ่งมักจะขาดข้อมูลและ
หลักฐานที่จะใช้ประกอบการตัดสินใจ 

   2. การวิจัยเพื่อการแก้ไขปัญหาของผู้ปฏิบัติงานที่ด าเนินการเองโดยผู้ปฏิบัติงานจะมี
โอกาสแก้ปัญหาของเขาได้ส าเร็จมากกว่าการวิจัยเพื่อการแก้ไขปัญหาที่ท าโดยบุคคลอ่ืน 

   3. การวิจัยเป็นเรื่องของการวิเคราะห์ปัญหาการค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหาการ
ทดสอบและการประเมินผลวิธีการแก้ปัญหา การวิจัยเป็นทักษะที่สามารถเรียนรู้และพัฒนาได้โดย
ผู้ปฏิบัติงานทุกคน การวิจัยไม่ได้เป็นสิทธิพิเศษของผู้เชี่ยวชาญคนใดคนหนึ่งหรือกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 

   4. การพัฒนาความสามารถของบุคคลโดยการฝึกหัดถือว่าเป็นรากฐานของการ
พัฒนาการปฏิบัติงาน 

 2.4.3 จุดมุ่งหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  จุดมุ่งหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือจะปรับปรุงประสิทธิภาพและประสิทธิผลของ

การปฏิบัติงานประจ าให้ดีขึ้น โดยน าเอางานที่ปฏิบัติอยู่มาวิเคราะห์สภาพปัญหาอันเป็นเหตุให้งานนั้น
ไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควรนอกจากนั้นต้องใช้แนวคิดทางทฤษฎีและประสบการณ์จากการ
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ปฏิบัติงานที่ผ่านมาเสาะหาข้อมูลและวิธีการที่คาดว่าจะแก้ปัญหาดังกล่าวได้แล้วสะท้อนวิธีการ
ดังกล่าวไปทดลองใช้กับกลุ่มที่เก่ียวข้องกับปัญหานั้นๆ 

 2.4.4 กระบวนการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  เนื่องจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการพัฒนามาจากฐานคติความเชื่อที่มุ่งเน้นบูรณาการ

เชื่อมโยงความรู้หรือทฤษฎีเชิงปฏิบัติการที่ได้จากการท าวิจัยกับการปฏิบัติงานที่เกิดขึ้นจริงๆ ในสนาม
หรือสถานที่ปฏิบัติงานผสมผสานเข้าด้วยกัน โดยอาศัยการสะท้อนความคิดใคร่ครวญไปมาในเชิง
วิพากษ์ผลการปฏิบัติงานที่ได้ลงมือกระท าไปตามแผนการที่วางไว้ว่าสามารถแก้ไขปัญหาได้ส าเร็จ
หรือไม่ อย่างไร รวมทั้งมีปัจจัยเกื้อหนุนและขัดขวางความส าเร็จในการแก้ปัญหาอะไรบ้างและจะต้อง
ด าเนินการอย่างไรจึงจะท าให้เข้าสู่สภาวการณ์ที่น าความส าเร็จนั้นมา ดังนั้นกระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการจึงประกอบด้วยขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยที่มีลักษณะเป็นเกลียวเวียนหรือวงจร
ต่อเนื่องกันไป (spiral of steps) ประเด็นพิจารณาการวิจัยเชิงวิชาการการวิจัยเชิงปฏิบัติการการ
รวบรวมข้อมูลจะต้องใช้เครื่องมือที่มีความตรงและความเที่ยง รวมทั้งปราศจากค่านิยมหรือความ
ล าเอียงใดๆ แอบแฝงควรใช้วิธีการที่มีความไว้วางใจและเชื่อถือได้และให้ตระหนักต่อความล าเอียง
จากแหล่งต่างๆ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้วิธีการทางสถิติที่เหมาะสมโดยปกติจะใช้สถิติเชิงอนุมานหน่วย
ที่ใช้ในการวิเคราะห์มักเป็นกลุ่มหรือบางครั้งอาจเป็นกลุ่มย่อยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาวิธีการทางสถิติ
ง่ายๆ หรือหลายวิธีรวมกัน หน่วยที่ใช้ในการวิเคราะห์อาจเป็นกลุ่มรายบุคคล หรือกลุ่มย่อย 

  กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 
  กระบวนการด าเนินงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 

(1988 อ้างถึงใน วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558) ประกอบด้วยกิจกรรมการวิจัยที่ส าคัญ 4ขั้นตอนหลัก
คือ1) การวางแผนเพ่ือไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น (planning) 2) ลงมือปฏิบัติการตามแผน (action) 
3) สังเกตการณ์ (observation) และ 4) สะท้อนกลับ (reflection) กระบวนการและผลของการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและปรับปรุงแผนการปฏิบัติงาน (re - planning) โดยด าเนินการเช่นนี้ต่อไป
เรื่อย ๆ 

  ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมการวิจัยหลักที่หมุน เคลื่อนไปเป็นวัฏจักรของ
กระบวนการวิจัยดังกล่าว จึงเป็นเสมือนแหล่งที่ก่อให้เกิดความรู้เชิงปฏิบัติการและกลไกการน าความรู้
ที่ได้รับไปใช้แก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่องซึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่งคือเป็นการด าเนินงานวิจัยที่ไม่แยกกิจกรรม
การสืบค้นหาความรู้ความจริงออกจากกิจกรรมการพัฒนา (องอาจ นัยพัฒน์ , 2548 อ้างถึงใน  
วีระยุทธ์ ชาตะกาญจน์, 2558) ซึ่งกิจกรรมการวิจัยหลักแต่ละข้ันตอนมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

   1. การวางแผน (Planning) เป็นการก าหนดแนวทางปฏิบัติการไว้ก่อนล่วงหน้าโดย
อาศัยการคาดคะเนแนวโน้มของผลลัพธ์ที่อาจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ประกอบกับการ
ระลึกถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวในอดีตที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไขตามประสบการณ์
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ทั้งทางตรงและทางอ้อมของผู้วางแผน ภายใต้การไตร่ตรองถึงปัจจัยสนับสนุนขัดขวางความส าเร็จใน
การแก้ไข ปัญหาการต่อต้าน รวมทั้งสภาวการณ์เงื่อนไขอ่ืนๆ ที่แวดล้อมปัญหาอยู่ในเวลานั้น 
โดยทั่วไปการวางแผนจะต้องค านึงถึงความยืดหยุ่น ทั้งนี้ เพ่ือจะสามารถปรับเปลี่ยนให้เข้ากับ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอนาคต 

   2. การปฏิบัติการ (Action) เป็นการลงมือด าเนินงานตามแผนที่ก าหนดไว้อย่าง
ระมัดระวังและควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามท่ีระบุไว้ในแผน อย่างไรก็ตามในความเป็นจริงการ
ปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้มีโอกาสแปรเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขและข้อจ ากัดของสภาวการณ์เวลานั้นได้ 
ด้วยเหตุนี้แผนปฏิบัติการที่ดีจะต้องมีลักษณะเป็นเพียงแผนชั่วคราว ซึ่งเปิดช่องให้ผู้ปฏิบัติการ
สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามเงื่อนไขและปัจจัยที่เป็นอยู่ในขณะนั้นการปฏิบัติการที่ดีจะต้องด าเนินไป
อย่างต่อเนื่องเป็นพลวัตรภายใต้การใช้ดุลยพินิจในการตัดสินใจ 

   3. การสั ง เกตการณ์  (Observation) เป็ นการเก็บ รวบ รวมข้ อมู ล เกี่ ย วกับ
กระบวนการและผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานที่ได้ลงมือกระท าลงไป รวมทั้งสังเกตการณ์ปัจจัย
สนับสนุนและปัจจัยอุปสรรคการด าเนินงานตามแผนที่วางไว้ตลอดจนประเด็นปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น
ระหว่างปฏิบัติการตามแผนว่ามีสภาพหรือลักษณะเป็นอย่างไรการสังเกตการณ์ที่ดีจะต้องมีการ
วางแผนไว้ก่อนล่วงหน้าอย่างคร่าวๆ โดยจะต้องมีขอบเขตไม่แคบหรือจ ากัดจนเกินไป เพ่ือจะได้เป็น
แนวทางส าหรับการสะท้อนกลับกระบวนการและผลการปฏิบัติที่จะเกิดขึ้นตามมา 

   4. การสะท้อนกลับ (Reflection) เป็นการให้ข้อมูลถึงการกระท าตามที่บันทึกข้อมูล
ไว้จากการสังเกตในเชิงวิพากษ์กระบวนการและผลการปฏิบัติงานตามที่วางแผนไว้ตลอดจนการ
วิเคราะห์เกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุนและปัจจัยอุปสรรคการพัฒนารวมทั้งประเด็นปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนว่า
เป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่การสะท้อนกลับโดยอาศัยกระบวนการกลุ่มในลักษณะวิพากษ์วิจารณ์
หรือประเมินผลการปฏิบัติงานระหว่างบุคคลที่มีส่วนร่วมในการวิจัย จะเป็นวิธีการปรับปรุงวิธีการ
ปฏิบัติงานตามแนวทางดั้งเดิมไปเป็นการปฏิบัติงานตามวิธีการใหม่ซึ่งใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการ
ทบทวนและปรับปรุงวางแผนปฏิบัติการในวงจรกระบวนการวิจัยในรอบหรือเกลียวต่อไป 

  กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ตามแนวคิดของ องอาจ นัยพัฒน์ (2548) 
      องอาจ นัย พัฒน์  (2548 อ้างถึงใน วีระยุทธ์  ชาตะกาญจน์ , 2558)  ได้สรุป

กระบวนการของกิจกรรมการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นขั้นตอนย่อย ๆ ไว้ 10 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 1. ระบุแนวคิดและนิยามปัญหาอย่างชัดเจน 

    2. รวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องเพ่ืออธิบายข้อเท็จจริงของสภาวการณ์ที่เป็น
ปัญหา ซึ่งต้องได้รับการแก้ไขปรับปรุง หรือพัฒนา 

    3. วางแผนเพื่อก าหนดยุทธวิธีปฏิบัติการแก้ไขปัญหา 
    4. น ายุทธวิธีปฏิบัติที่วางไว้ไปลงมือปฏิบัติจริง 
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    5. สังเกตการณ์ ติดตามตรวจสอบ และประเมินผลการปฏิบัติงานตามยุทธวิธี
ปฏิบัติที่ได้ลงมือกระท าไปแล้ว 

    6. สะท้อนกลับผลของการน ายุทธวิธีปฏิบัติที่ได้ลงมือปฏิบัติแล้วโดยอาศัยการคิด
ในเชิงวิพากษ์ด้วยทัศนะอันหลากหลายจากนักวิจัยเชิงปฏิบัติการและผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยบน
พ้ืนฐานของข้อมูลหลักฐานร่องรอยต่างๆ ที่ได้รับจากข้ันตอนที่ 5  

    7. ทบทวนและปรับปรุงแผนยุทธวิธีปฏิบัติการแก้ไขปัญหา 
    8. น าแผนยุทธวิธีปฏิบัติที่ปรับแล้วไปลงมือปฏิบัติจริง 
    9. สะท้อนกลับผลของการน ายุทธวิธีปฏิบัติที่ปรับและลงมือปฏิบัติแล้ว 
    10. ด าเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อย ๆ จนกระทั่งนักวิจัยเชิงปฏิบัติการและผู้มีส่วน

ร่วมในการวิจัยมีความเห็นร่วมกันอย่างสอดคล้องว่าสถานการณ์ที่เป็นปัญหานั้นได้รับการปรับปรุง
แก้ไขจนอยู่ในระดับที่พอใจ ภายใต้ข้อจ ากัดทางด้านเวลาและทรัพยากรของการวิจัย 

 2.4.5 ขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  กระบวนการวิจัยนี้เมื่อกล่าวในเชิงการน าไปใช้เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงการปฏิบัติงานใน

โรงเรียนสามารถอธิบายวิธีการด าเนินการตามวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการได้ดังนี้ 
   1. การจ าแนกหรือพิจารณาปัญหาที่ประสงค์จะศึกษาผู้วิจัยและกลุ่มที่ท าการวิจัย

จะต้องศึกษารายละเอียดของปัญหาที่จะศึกษาอย่างชัดแจ้งปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนที่จะท าการวิจัย
เชิงปฏิบัติการจะต้องศึกษาค้นคว้า แสวงหาหลักการและทฤษฎีที่ เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นๆ  ให้
กว้างขวางพอสมควร 

   2. เลือกปัญหาส าคัญที่เป็นสาระควรแก่การศึกษาวิจัยโดยอาศัยพื้นฐานจากหลักการ
และทฤษฎีมาใช้ในการวิเคราะห์ลักษณะของปัญหาแล้วสร้างวัตถุประสงค์และสมมุติฐานของการวิจัย
ในรูปแบบของข้อความที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของปัญหากับหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

   3. เลือกเครื่องมือด าเนินการวิจัยที่จะช่วยให้ได้ค าตอบของปัญหาตามสมมติฐานที่ตั้ง
ไว้ โดยเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัยมีอยู่ 2 ลักษณะ คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติหรือการ
ฝึกหัดตามวิธีการและเครื่องมือที่ใช้ส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เป็นผลจากการปฏิบัติ การ เช่น 
แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรม เป็นต้น 

   4. บันทึกเหตุการณ์อย่างละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการวิจัยทั้ งส่วนที่ เป็น
ความก้าวหน้าและที่เป็นอุปสรรคตามวงจรของการปฏิบัติการทั้ง 4 ขั้นตอน โดยจะต้องเก็บสะสมข้อ
บันทึกต่างๆ ไว้เพ่ือใช้ในการปรับปรุงวงจรปฏิบัติในรอบต่อไปและเพ่ือเป็นการรวบรวมข้อมูลส าหรับ
ใช้วิเคราะห์หาค าตอบของสมมติฐาน 

    4.1 ขั้นวางแผน (Planning) เริ่มด้วยการส ารวจปัญหาร่วมกันระหว่างบุคลากร
ภายในโรงเรียน เพ่ือให้ได้ปัญหาที่ส าคัญที่ต้องการให้แก้ไข ตลอดจนการแยกแยะรายละเอียดของ
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ปัญหานั้นเกี่ยวกับลักษณะของปัญหา เกี่ยวข้องกับใคร แนวทางแก้ไขอย่างไรและจะต้องปฏิบัติ
อย่างไร 

       4.2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) เป็นการน าแนวคิดที่ก าหนดเป็นกิจกรรมในขั้นวางแผน
มาด าเนินการโดยวิเคราะห์วิจารณ์ปัญหาอุปสรรคท่ีเกิดขึ้นร่วมกันของทีมงานประกอบไปด้วย เพื่อท า
การแก้ไขปรับปรุงแผน ฉะนั้นแผนที่ก าหนดควรจะมีความยืดหยุ่นปรับได้ 

       4.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการศึกษาความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นด้วย
ความรอบคอบซึ่งอาจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งที่คาดหวังและไม่คาดหวังโดยต้องอาศัยเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลต่างๆ เข้าช่วย 

    4.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติการ (Reflection) ซึ่งเป็นขั้นสุดท้ายของวงจรการท า
การวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยท าการประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาหรือสิ่งที่เป็นข้อจ ากัด
อันเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มผู้เกี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นใน
แง่มุมต่างๆ ที่สัมพันธ์กับสภาพสังคม สิ่งแวดล้อม และระบบการศึกษาของโรงเรียนที่ประกอบกันอยู่
โดยผ่านการร่วมอภิปรายปัญหาและการประเมินโดยกลุ่ม ซึ่งจะท าให้ได้แนวทางของการพัฒนาและ
ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมเพ่ือจะได้ใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานที่น าไปสู่การปรับปรุงและวางแผนการปฏิบัติ
ต่อไป 

  5. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ในด้านต่างๆ ของข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็น
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ท าการตรวจสอบรายละเอียดของข้อมูลเพ่ือให้มั่นใจในความถูกต้อง แสดง
รายละเอียดในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ จัดหมวดหมู่และแยกประเภทของกลุ่มข้อมูลตามหัวข้อที่
เหมาะสม เปรียบเทียบข้อแตกต่างและความคล้ายคลึงของข้อมูลแต่ละประเภทโดยการวิเคราะห์อย่าง
ลึกซึ้งร่วมกับกลุ่มผู้วิจัย 

  6. ตรวจสอบข้อมูลที่กลุ่มวิจัยได้ร่วมกันพิจารณาไว้แล้วอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือสรุปหาค าตอบ
ที่เป็นสาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา และผลที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดหากผู้วิจัยสามารถท าการประมวลและสรุปเป็นหลักการ (principle) 
รูปแบบ (model) ของการปฏิบัติ ข้อเสนอเชิงทฤษฎี (proposition) หรือทฤษฎี (theory) ของ
ปฏิบัติการแก้ปัญหานั้นๆ ได้ ทั้งนี้ ต้องอาศัยหลักตรรกวิทยาโดยวิธีอุปนัย ( induction) และความรู้
เชิงทฤษฎีของผู้วิจัยเป็นส าคัญ 

 2.4.6 การเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  หลักการส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ต้องตระหนักอยู่เสมอคือกลุ่มบุคคลที่

เกี่ยวข้องมีความส าคัญต่อกระบวนการด าเนินการวิจัยนั่นคือการวิจัยชนิดนี้ไม่ควรจะท าตามล าพังและ
ควรใช้วงจรของกระบวนการวิจัยซึ่งประกอบด้วยการวางแผนการปฏิบัติการสังเกตและการสะท้อนผล
การปฏิบัติเพ่ือน ามาปรับปรุงแผนงานแล้วด าเนินกิจกรรมที่ปรับปรุงใหม่ ซึ่งวงจรของทั้ง 4 ขั้นตอน
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ดังกล่าวจะมีลักษณะการด าเนินการเป็นบันไดเวียน (Spiral) กระท าซ้ าตามวงจรจนกว่าจะได้ผล
ปฏิบัติการให้เกิดการเปลี่ยนแปลง พร้อมกับต้องบันทึกผลในทุกๆ  ขั้นตอนที่ส าคัญนั่นคือ 

1. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมและการฝึกปฏิบัติ 
   2. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการใช้ภาษาและการสื่อสารในห้องเรียน หรือ

หน่วยงานและกับบุคคลที่เก่ียวข้องกับปัญหาที่ต้องการแก้ไข 
   3. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการสัมพันธภาพทางสังคมและการจัดระบบองค์กร

ที่ช่วยลดอุปสรรคต่อการฝึกปฏิบัติ 
   4. บันทึกผลของการพัฒนาการที่เป็นข้อค้นพบที่ส าคัญของการวิจัย 
 2.4.7 การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการจะใช้วิธีการของการวิจัยเชิงคุณภาพหรือ

การแจกแจงข้อค้นพบที่ส าคัญเชิงอธิบายความซึ่งจะน าไปสู่การสรุปเป็นผลงานวิจัยและแสดงให้เห็น
แนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือการแก้ไขปัญหาของสิ่งที่ศึกษานั้น 

  สรุป การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) เป็นกระบวนการวิจัยที่มีเป้าหมายที่จะ
มุ่งแก้ไขปัญหา เน้นในการเปลี่ยนแปลง หรือพัฒนาการด าเนินงานขององค์กร โดยบุคลากรในระบบ
ร่วมกับนักวิจัยเข้ามามีบทบาทในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของบุคลากรในการพัฒนาตนเองและ
ผู้ อ่ืนให้เหมาะสมกับการด าเนินการ ไม่มีการแยกกลุ่มศึกษา กลุ่มทดลองแต่เป็นการปฏิบัติใน
สถานการณ์ธรรมชาติโดยวิเคราะห์สถานการณ์อย่างลึกซึ้งและเหมาะสม โดยมีขั้นตอนการปฏิบัติ 4 
ขั้นตอน ได้แก่ Planning - Action- Observation – Reflection เน้นที่การสร้างความเปลี่ยนแปลง
อย่างเป็นขั้นตอนและบันทึกข้อมูลอย่างเป็นระบบโดยการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง 

 
2.5 บริบทพื นที่ 
  
 ข้อมูลพ้ืนฐานของต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา  
  2.5.1 ข้อมูลทั่วไป 

   2.5.1.1 ที่ตั้งและอาณาเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ตั้งอยู่ทาง
ทิศตะวันตกของที่ว่าการอ าเภออยู่ห่างจากที่ว่าการอ าเภอคงประมาณ 7 กิโลเมตร มีขนาดพ้ืนที่
ประมาณ 52.14 ตารางกิโลเมตรมีอาณาเขตติดต่อกับต าบลต่างๆ ดังนี้คือ 
   ทิศเหนือ  ติดต่อกับต าบลหนองมะนาว  อ าเภอคง 
   ทิศใต ้   ติดต่อกับต าบลหนองหัวฟาน  อ าเภอขามสะแกแสง 
   ทิศตะวันออก ติดต่อกับต าบลเมืองคง  อ าเภอคง 
   ทิศตะวันตก ติดต่อกับต าบลหนองบัว  อ าเภอคง 
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  2.5.1.2 สภาพภูมิประเทศสภาพพ้ืนที่ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นลูกคลื่นลอนลาดเล็กน้อย
กระจัดกระจายทั่วไป ใช้ท านาปลูกพืชไร่ และไม้ผลส่วนสภาพพ้ืนที่ที่มีลักษณะค่อนข้างราบเรียบ ใช้
ท านา แหล่งน้ าที่ส าคัญได้แก่ อ่างเก็บน้ าห้วยตะคร้อด้านทิศตะวันออกของต าบล ห้วยหนองตอ และ
ห้วยท่าใหญ่ ไหลผ่านทางตอนกลางจากทิศเหนือของพ้ืนที่ 

 2.5.2 ด้านโครงสร้างพื้นฐาน 
  2.5.2.1 หอกระจายข่าวมีจ านวน 12 แห่ง ครบทั้ง 12 หมู่บ้าน แต่เนื่องจากบางหมู่บ้าน

มีพ้ืนที่ห่างไกลกัน ท าให้เกิดปัญหาในการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารต่างๆ 
  2.5.2.2 การโทรคมนาคม 

   1. เสารับสัญญาณโทรศัพท ์     จ านวน  3 แห่ง 
   2. จุดบริการอินเตอร์เน็ตต าบลและระบบ WIFI  จ านวน 3 จุด 
  2.5.2.3 การไฟฟ้าเขตต าบลโนนเต็งเป็นชุมชนชนบทแต่มีระบบการไฟฟ้าขยายทั่วถึงทั้ง
ต าบลประชากรมีไฟฟ้าใช้เกือบครบทุกครัวเรือนท าให้ประชาชนมีสิ่งอ านวยความสะดวกคือมี
เครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ  ครบทุกครัวเรือน 
  2.4.2.4 ระบบประปาประชาชนในต าบลโนนเต็งส่วนใหญ่ได้มีระบบประปาหมู่บ้านที่ ได้
มาตรฐาน แต่เนื่องจากความแห้งแล้งและระบบประปาบางหมู่บ้านยังไม่ทันสมัย และบางหมู่บ้านมี
ครัวเรือนที่ห่างจากชุมชนท าให้ระบบประปายังไม่เพียงพอกับความต้องการของราษฎร 
  2.5.2.5 เส้นทางคมนาคมการคมนาคมของต าบลโนนเต็งมีถนนสายหลักคือถนนเมืองคง 
– บ้านเหลื่อมทางหลวงหมายเลข 2160 และถนนสายเมืองคง – ขามสะแกแสง 2150 และ
ถนนลาดยางสายบ้านโนนเต็ง-บ้านหนองอ้ายอู้ก 
  2.5.2.6 ลักษณะการใช้ที่ดิน พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมและอ่ืนๆ  ได้แก่ พ้ืนที่พัก
อาศัย พ้ืนที่ตั้งหน่วยงานของรัฐ พ้ืนที่ตั้งสถานศึกษาและพ้ืนที่ว่าง 
 2.5.3 ด้านเศรษฐกิจ 
  ประชาชนของพ้ืนที่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ ท านา ท าสวน ท าไร่ และ
ประกอบอาชีพอ่ืน ดังนี้ 

1. ฟาร์มหมู        จ านวน  1 แห่ง 
   2. ร้านค้า         จ านวน  63 ร้าน 
   3. โรงส ี         จ านวน  12 โรง 
   4. ร้านขายอาหาร      จ านวน  1 ร้าน 
   5. ร้านเหล็กดัด       จ านวน  1 ร้าน 
   6. ปั๊มน้ ามัน / ขายน้ ามัน  จ านวน  2 แห่ง 
   7. โรงเลื่อยไม้       จ านวน  1 แห่ง 
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   8. ร้านหล่อเสาปูน   จ านวน  1 แห่ง 
   9. ร้านเสริมสวย / ตัดผม จ านวน  7 ร้าน 
   10. โรงขนมจีน    จ านวน  1 โรง 
   11. ร้านขายวัสดุก่อสร้าง จ านวน  1 ร้าน 
   12. ร้านซ่อมรถจักรยานยนต์  จ านวน  3 ร้าน 
   13. กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ จ านวน  1 แห่ง 
   14. ร้านค้าไม้เก่า    จ านวน  1 ร้าน 
   15. บ้านเช่า     จ านวน  2 หลัง 
   16. โรงผลิตแค๊ปหมู   จ านวน  1 โรง 
 2.5.4 ด้านสังคม 

  2.5.4.1 ข้อมูลหมู่บ้าน  
   แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 12 หมู่บ้านประกอบด้วย 

 1. หมู่ที่ 1  บ้านโนนเต็ง    
 2. หมู่ที ่2  บ้านหนองกก      
 3. หมู่ที่ 3  บ้านทองหลาง 

        4. หมู่ที่ 4  บ้านหนองอ้ายอู้ก  
        5. หมู่ที่ 5  บ้านตลุกสาหร่าย   
        6. หมู่ที่ 6  บ้านหนองกระทุ่มเตียน  
        7. หมู่ที่ 7  บ้านโนนไร่พัฒนา  
        8. หมู่ที่ 8  บ้านดอนสามัคคี 
        9. หมู่ที่ 9  บ้านโนนทอง 

 10. หมู่ที่ 10 บ้านโคกน้อยพัฒนา 
 11. หมู่ที่ 11 บ้านใหม่บัวทอง 
 12. หมู่ที่ 12 บ้านหนองบัวกระจาย 

  2.5.4.2 ข้อมูลด้านประชากร 
  ต าบลโนนเต็ง มีจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 1,472 ครัวเรือน มีจ านวนประชากรทั้งสิ้น 
7,142 คนจ าแนกเป็นชาย 3,497 คนหญิง 3,645 คนความหนาแน่นประชากร 137 คนต่อตาราง
กิโลเมตร (ที่มา : ส านักงานทะเบียนอ าเภอคง ข้อมูล ณ เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2565) 

   2.5.4.3 ด้านการศาสนา 
   ประชาชนในต าบลโนนเต็งนับถือศาสนาพุทธโดยมี ศาสนสถาน จ านวน 10 แห่ง คือ 
    1. วัดบ้านโนนเต็ง ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 1 บ้านโนนเต็ง 
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   2. วัดบ้านหนองกก   ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 2 บ้านหนองกก  
   3. วัดบ้านทองหลาง   ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 3 บ้านทองหลาง  
   4. วัดบ้านหนองบัวกระจาย ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 4 บ้านหนองอ้ายอู้ก 
   5. วัดบ้านตลุกสาหร่าย  ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 5 บ้านตลุกสาหร่าย 
   6. วัดบ้านหนองกระทุ่มเตียน ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 6 บ้านหนองกระทุ่มเตียน 
   7. วัดป่ามรณานุสติ   ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 7 บ้านโนนไร่พัฒนา 

8. วัดป่าแสงธรรม   ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 8 บ้านดอนสามัคคี 
   9. วัดโนนทองศรีวราราม ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 9 บ้านโนนทอง 
   10. ที่พักสงฆ์บ้านโคกน้อยพัฒนา ตั้งอยู่ที่  หมู่ที่    10 บ้านโคกน้อยพัฒนา 
   11. ที่พักสงฆ์บ้านใหม่บัวทอง ตั้งอยู่ที่ หมู่ที่ 11 บ้านใหม่บัวทอง 

  2.5.4.4 การศึกษาในพ้ืนที่ต าบลโนนเต็งมีโรงเรียนในพ้ืนที่ระดับประถมศึกษา จ านวน 5 
โรงเรียน คือ โรงเรียนบ้านโนนเต็ง โรงเรียนบ้านตลุกสาหร่าย โรงเรียนวัดบ้านหนองกก โรงเรียนบ้าน
ทองหลางและโรงเรียนบ้านหนองบัวกระจาย และมีศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จ านวน 4 ศูนย์ คือ ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านโนนเต็ง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านตลุกสาหร่าย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองกก
และศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองบัวกระจาย 

  2.5.4.5 การสาธารณสุขต าบลโนนเต็ง มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล 1 แห่งคือ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนเต็ง มีศูนย์สาธารณสุขมูลฐานประจ าหมู่บ้าน จ านวน 12 แห่ง มี
คลินิกพยาบาลจ านวน 2 แห่ง 
 2.5.5. การจัดการมูลฝอย 
  2.5.5.1 ข้อบัญญัติองค์การบริการส่วนต าบลโนนเต็ง เรื่อง หลักเกณฑ์การคัดแยกมูลฝอย 
พ.ศ. 2566 

  อาศัยอ านาจตามความในมาตรา 71 แห่งพระราชบัญญัติสภาต าบลและองค์การ
บริหารส่วนต าบล พ.ศ. 2537 ซึ่งแก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติสภาต าบลและองค์การบริหารส่วน
ต าบล (ฉบับที่ 5) พ.ศ. 2546และมาตรา 34/3 (2) แห่งพระราชบัญญัติรักษาความสะอาดและความ
เป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง พ.ศ.2535 ซึ่งแก้ไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติรักษาความ
สะอาดและความเป็นระเบียบเรียบร้อยของบ้านเมือง (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2560 องค์การบริหารส่วน
ต าบลโนนเต็งโดยความเห็นชอบของสภาองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็งและนายอ าเภอคง จึงตรา
ข้อบัญญัติไว้ ดังต่อไปนี้ (เทศบาลต าบลสันกลาง, 2565)  

    ข้อ 1 ข้อบัญญัตินี้ เรียกว่า “ขอบัญญัติองคการบริหารสวนต าบลโนนเต็ง เรื่อง 
หลักเกณฑ์การคัดแยกมูลฝอย พ.ศ. 2566” 
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  ข้อ 2 ข้อบัญญัตินี้ให้ใช้บังคับในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง ตั้งแต่วันที่ได้
ประกาศไว้โดยเปิดเผย ณ ที่ท าการองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็งแล้วสิบห้าวัน 

  ข้อ 3 ในข้อบัญญัตินี้ 
   มูลฝอยหมายความว่า เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก 
ภาชนะที่ใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์ หรือสิ่งอ่ืนใดที่เก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์ หรือที่
อ่ืนและหมายความรวมถึงมูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตรายจากชุมชน 
   มูลฝอยอินทรีย์หมายความว่า มูลฝอยที่เน่าเสียและย่อยสลายได้ง่าย เช่น ซากหรือ
ชิ้นส่วนของพืชและสัตว์ มูลสัตว์ เศษอาหาร หรือมูลฝอยอ่ืนๆ ที่ย่อยสลายได้ง่าย 
   มูลฝอยน ากลับมาใช้ใหม่หมายความว่า มูลฝอยที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่หรือน ามา
ผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ได้ ได้แก่ แก้ว กระดาษ โลหะ พลาสติก ยาง และวัสดุอ่ืน ๆ ที่สามารถน า
กลับมาใช้ใหม่ได้ 
   มูลฝอยที่เป็นพิษหรือขยะอันตรายชุมชนหมายความว่า มูลฝอยที่ปนเปื้ อนหรือมี
ส่วนประกอบของวัตถุท่ีอาจเป็นอันตรายหรือกระทบต่อสุขภาพอนามัยของบุคคล หรือมีผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมเช่น หลอดไฟถ่านไฟฉาย แบตเตอรี่ กระป๋องหรือภาชนะอ่ืนใดที่ใช้บรรจุสารเคมี หรือวัตถุ
ที่อาจเป็นอันตราย ข้างต้น 
   มูลฝอยทั่วไปหมายความว่า มูลฝอยประเภทอ่ืน นอกเหนือจากมูลฝอยอินทรีย์ มูลฝอย
ที่น ากลับมาใช้ใหม่ หรือมูลฝอยที่เป็นพิษหรือขยะอันตรายชุมชน ซึ่งมูลฝอยทั่วไปย่อยสลายยาก 
น าไปรีไซเคิลไม่ได้หรือไม่คุ้มทุน 
   อาคารหมายความว่า ตึก บ้าน เรือน โรง ร้าน เรือ แพ ตลาด คลังสินค้า ส านักงาน หรือ
สิ่งปลูกสร้างอ่ืน ๆ ซึ่งบุคคลอาจเข้าอยู่หรือเข้าใช้สอยได้ และหมายความรวมถึงอัฒจันทร์ เขื่อน 
ประตูน้ า อุโมงค์ หรือป้ายตามกฎหมายว่าด้วยการควบคุมอาคารด้วย 
    ข้อ  4  ให้เจ้าของหรือผู้ครอบครองอาคารคัดแยกมูลฝอยแต่ละประเภท ดังนี้ 

     (1) มูลฝอยทั่วไป 
     (2) มูลฝอยอินทรีย์ 
     (3) มูลฝอยน ากลับมาใชใหม ่
     (4) มูลฝอยที่เปนพิษหรืออันตรายจากชุมชน 

    ข้อ  5  เจาของหรือผูครอบครองอาคารตองบรรจุมูลฝอยที่คัดแยกแลวแตละ
ประเภทตามขอ 4 ในถุงหรือภาชนะบรรจุมูลฝอยใหเพียงพอและเหมาะสมกับประเภทของมูลฝอยนั้น 
     ถุงส าหรับบรรจุมูลฝอยตองมีความทนทาน ไมฉีกขาดงาย ไมรั่วซึม มีขนาดที่
เหมาะสมสามารถเคลื่อนยายไดโดยสะดวก การบรรจุมูลฝอยลงในถุงตองมีปริมาณที่เหมาะสม ปดถุ



 

 

  66 

งดวยการมัดหรือผนึกดวยวิธีอ่ืนใดใหมิดชิด รวมทั้งจัดการปองกันมิใหมูลฝอย น้ า กลิ่น หรือสิ่งอ่ืนอัน
เกิดจากมูลฝอยตกหลนรั่วไหลออกจากถุง 
    ภาชนะบรรจุมูลฝอยตองท าจากวัสดุที่แข็งแรง ทนทาน ไมรั่วซึม การบรรจุมูลฝอย
ลงในภาชนะบรรจุมูลฝอย เชน ถุงส าหรับใสมูลฝอยตองบรรจุในปริมาณที่เหมาะสม ไมลนออกนอก
ภาชนะมีฝาปดมิดชิด เพ่ือมิใหมูลฝอย น้ า กลิ่น หรือสิ่งอ่ืนอันเกิดจากมูลฝอยตกหลนรั่วไหลออกจาก
ภาชนะไม่ให้สัตว์ และแมลงเขาไปในภาชนะได้ 
   ข้อ 6 มูลฝอยที่มีสภาพ ลักษณะ หรือขนาดที่ไมสามารถบรรจุในถุงหรือภาชนะบรรจุมูล
ฝอยไดใหคัดแยกไวตางหากตามประเภทของมูลฝอยโดยตองจัดการใหถูกสุขลักษณะ 
   ข้อ 7 เมื่อเจ้าของหรือผู้ครอบครองอาคารคัดแยกมูลฝอยเรียบร้อยแล้วให้จัดการก าจัด
มูลฝอย ดังนี้ 
    (1) มูลฝอยทั่วไป ให้ก าจัดตามความเหมาะสมโดยไม่กระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
    (2) มูลฝอยอินทรีย์ ให้ด าเนินการ ดังนี้ 

 (ก) จัดท าภาชนะก าจัดขยะเปียกของครัวเรือน 
    (ข) ขุดหลุมฝัง หรือน าไปแปรรูปเป็นปุ๋ยอินทรีย์ หรือน้ าหมักอินทรีย์หรือวิธีอ่ืนที่
ไม่กระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
      (3) มูลฝอยน ากลับมาใชใหม่ ให้คัดแยกเป็นประเภทต่าง ๆ น าไปดัดแปลงให้เกิด
ประโยชน์หรือน าไปขาย ณ จุดรับซื้อของเอกชนตามหมู่บ้าน 
      (4) มูลฝอยที่เปนพิษหรืออันตรายจากชุมชน ให้น าไปรวบรวมไว้ที่จุดรวมขยะ
อันตรายชุมชน ณ ศาลาประชาคมประจ าหมู่บ้านและที่องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง และช่วยกัน
ดูแลรักษาภาชนะท่ีใส่ไม่ให้มีขยะประเภทอ่ืนปะปน 
   ข้อ 8 ให้ประชาชนในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง ให้ความร่วมมือในการลด
หรือเลิกการใช้ถุงพลาสติกและโฟม 
   ทั้งนี้ การด าเนินการตามความในวรรคหนึ่ง ไม่อยู่ในบังคับของข้อ 10 
   ข้อ 9 ห้ามมิให้ประชาชนทิ้งขยะมูลฝอยในที่สาธารณะ หากฝ่าฝืนมีโทษปรับไม่เกินหนึ่ง
พันบาท 
   ข้อ 10 ผูใดฝาฝนขอบัญญัตินี้ ตองระวางโทษปรับไมเกินหารอยบาท 
 สรุป ข้อบัญญัติองค์การบริการส่วนต าบลโนนเต็ง เรื่อง หลักเกณฑ์การคัดแยกมูลฝอย พ.ศ. 
2566 เป็นข้อบัญญัติที่ใช้ในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง โดยแบ่งประเภทของมูลฝอย เป็น 4 
ประเภท คือ มูลฝอยทั่วไป มูลฝอยอินทรีย์ มูลฝอยน ากลับมาใช้ใหม่ และมูลฝอยที่เป็นพิษหรืออันตราย
จากชุมชน ซึ่งได้ก าหนดข้อปฏิบัติและข้อห้ามในการจัดการมูลฝอยไว้ในข้อบัญญัตินี้ 
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2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
  

 คุณาพงศ์ คตวงค์ (2557) ได้ด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนา
รูปแบบการจัดการมูลฝอยของท้องถิ่น โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน เทศบาลต าบลโนนสุวรรณ อ าเภอ
โนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์ โดยการประยุกต์ใช้แนวคิดเทคโนโลยีเพ่ือการมีส่วนร่วม คัดเลือก
ประชากรแบบเจาะจงจ านวน 50 คน พบว่า มีการคัดแยก การขนส่ง การก าจัดมูลฝอยที่มี
ประสิทธิภาพเพ่ิมข้ึน โดยปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยในครั้งนี้
คือ แกนน าชุมชนต้องสามารถวิเคราะห์และประเมินปัญหาตามบริบทข้อมูลพ้ืนฐานชุมชน มีการวาง
แผนการด าเนินงานน าไปสู่การประชุมเชิงปฏิบัติการ จากนั้นน าแผนที่ได้ไปปฏิบัติ ซึ่งปัจจัย
ความส าเร็จนี้สามารถลดปริมาณมูลฝอยในชุมชนได้ โดยส่งเสริม สนับสนุนให้ประชาชนในชุมชนมี
ส่วนร่วม มีภาคีเครือข่ายการพัฒนาที่เข้มแข็งและมีระบบการจัดการมูลฝอยที่เหมาะสมกับบริบทของ
พ้ืนที ่
 สิทธิศักดิ์ สิริภัทรชัย (2559) ได้ศึกษาการลดมูลฝอยโดยใช้รูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชน 
องค์การบริหารส่วนต าบลหัวฝาย อ าเภอสูงเม่น จังหวัดแพร่ กลุ่มตัวอย่างคือตัวแทนครัวเรือน จ านวน
523 ครัวเรือน อาสาสมัครสาธารณสุข จ านวน 254 คน พบว่า การลดปริมาณขยะมูลฝอยต้นทางใน
ระดับครัวเรือน โดยใช้รูปแบบการมีส่วนร่วมของประชาชนผ่านอาสาสมัครสาธารณสุข เป็นกลไกใน
การขับเคลื่อนมีผลท าให้ปริมาณขยะมูลฝอยลดลงได้ถึงร้อยละ 28.99 ซึ่งเป็นการลดภาระขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นในการน าขยะมูลฝอยไปก าจัดที่บ่อฝังกลบและยังช่วยให้ชุมชนเกิดการเรียนรู้โดย
การสื่อสารระหว่างคนในชุมชนที่เข้าร่วมและอาสาสมัครสาธารณสุข ซึ่งสามารถขยายเครือข่ายเหล่านี้
ไปสู่ครัวเรือนใกล้เคียงหรือชุมชนอ่ืนได้ โดยเน้นหลักการชุมชนพ่ึงตนเองจนพัฒนาไปสู่การบริหาร
จัดการที่ยั่งยืนของชุมชนเอง 
 ศิริชัย ศิริไปล์ (2559) ได้ศึกษารูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
เทศบาลเมืองมหาสารคาม การวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ระยะที่ 1 เป็นการศึกษาเชิงปริมาณ กลุ่ม
ตัวอย่างคือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลเมืองมหาสารคาม 30 ชุมชน จ านวน 396 คน ระยะที่ 
2 เป็นการสร้างรูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนร่วมของชุมชน ในเขตเทศบาลเมือง
มหาสารคาม โดยการจัดประชุมกลุ่มย่อยและระดมสมองและสรุปผลในที่ประชุมใหญ่ ระยะที่ 3 เป็น
การทดลองและประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีสวนร่วมของชุมชน โดยใช้
ประชากรกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มละ 40 คน ใช้เวลาอบรม 3 เดือน พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อ
การจัดการขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนในเทศบาลเมืองมหาสารคาม ได้แก่ ปัจจัยด้าน
ความรู้ ปัจจัยด้านเจตคติและปัจจัยด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการขยะมูลฝอย รูปแบบการจัดการ
ขยะมูลฝอยโดยการมีส่วนร่วมของชุมชนประกอบด้วย 6 กิจกรรม คือ การอบรม การศึกษาดูงาน การ
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จัดตั้งศูนย์จัดการขยะมูลฝอย โครงการชุมชนปลอดขยะ โครงการท าความสะอาดและการอบรมเชิง
ปฏิบัติการการจัดท าปุ๋ยอินทรีย์ และผลจากการทดลองใช้รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยโดยการมี
สวนร่วมของชุมชน พบว่า ประชาชนกลุ่มทดลองมีความรู้ เจตคติ การมีส่วนร่วม และพฤติกรรมการ
จัดการขยะมูลฝอยเพิ่มขึ้น 

 อารีย์ พลภูเมือง (2560) ได้ด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในการพัฒนาระบบ
คัดแยกมูลฝอยในชุมชนแบบมีส่วนร่วมเขตเทศบาลต าบลเมืองสรวง อ าเภอเมืองสรวง จังหวัดร้อยเอ็ด 
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 335 คน โดยใช้เทคนิคกระบวนการศึกษาวิเคราะห์ชุมชนอย่างมีส่วนร่วมและ
การประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์มาประยุกต์ใช้ในการด าเนินการ พบว่า ขยะมู ลฝอยใน
ครัวเรือนส่วนใหญ่เป็นประเภทเศษอาหาร ผัก ผลไม้ ร้อยละ 93.5 มีการจัดการขยะมูลฝอยโดย
วิธีการทิ้งลงในถังขยะของเทศบาล ร้อยละ 96.4 ขยะมูลฝอยที่ต้องการให้เทศบาลก าจัดเป็นขยะมูล
ฝอยอันตราย ร้อยละ 64.8 ประชาชนมีส่วนร่วมในการคัดแยกมูลฝอยอยู่ในระดับสูง 3 ด้าน คือ ด้าน
การจัดสรรผลประโยชน์ การวางแผนและการปฏิบัติ ส่วนการติดตามและประเมินผลอยู่ในระดับปาน
กลาง การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม ด าเนินกิจกรรม ได้แก่ ประชุมเชิงปฏิบัติการการคัดแยก
ขยะมูลฝอยในครัวเรือน โครงการธนาคารขยะ โครงการท าน้ าหมักชีวภาพจากขยะและโครงการขยะ
อันตรายแลกแต้ม โดยพบว่า ก่อนด าเนินการปริมาณขยะมูลฝอยในครัวเรือน คิดเป็น 4.53 กิโลกรัม/
ครัวเรือน/วันและหลังด าเนินการปริมาณมูลฝอยในครัวเรือนลดลงเป็น 2.40 กิโลกรัม/ครัวเรือน/วัน 

 จรูญ ฟูเทพ (2560) ได้ศึกษาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนวัดเจดีย์ทอง ต าบลคลองควาย 
อ าเภอสามโคก จังหวัดปทุมธานี ในการศึกษาใช้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 256 คน ใช้แบบสอบถามและ
แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยการสรุปและตีความแล้ว
เสนอผลการวิเคราะห์ด้วยการพรรณนาความ พบว่า พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยของคนใน
ชุมชน เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการจัดการขยะชุมชนวัดเจดีย์ทอง ซึ่งเกิดจากจิตส านึกของประชาชนใน
ชุมชนในการคัดแยกขยะ เพ่ือเอ้ืออ านวยความสะดวกในการจัดการขยะให้เกิดประสิทธิผล เริ่มที่
ชุมชนมีพฤติกรรมในการรักษาความสะอาดทั้งในบ้าน นอกบ้านรวมทั้งสถานที่สาธารณะ มีการทิ้งขยะ
ในถัง มีการคัดแยกกระดาษ เศษเหล็ก ขวดพลาสติก ขวดแก้วแล้วขายให้กับรถรับซื้อของเก่า น าขยะ
ที่คัดแยกแล้วน ามาใช้ประโยชน์ 
 อุสุมา เวชกามา (2562) ได้ศึกษาความรู้ ทัศนคติ และพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอย
ในครัวเรือนของประชาชนในเขตเทศบาลต าบลตาดทอง อ าเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร ใน
ครัวเรือนกลุ่มตัวอย่าง คือ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตเทศบาลต าบลตาดทอง อ าเภอเมืองยโสธร 
จังหวัดยโสธร จ านวน 384 คน โดยการสุ่มแบบบังเอิญ ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ
การหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน พบว่า องค์ประกอบขยะมูลฝอยของประชาชนที่อาศัย
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อยู่ในเขตเทศบาลต าบลตาดทอง อ าเภอเมืองยโสธร จังหวัดยโสธร มีปริมาณขยะอินทรีย์ คิดเป็น
ร้อยละ 56.40 ปริมาณขยะทั่วไป คิดเป็นร้อยละ 25.30 ปริมาณขยะรีไซเคิล คิดเป็นร้อยละ 17.40 
และปริมาณขยะอันตราย คิดเป็นร้อยละ 0.90 ประชาชนมีความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยอยู่ใน
ระดับปานกลาง มีทัศนคติในการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่งและมี
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนอยู่ในระดับมากและพบว่าความรู้ของประชาชนกับ
พฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือนมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ส่วน
ความสัมพันธ์ระหว่างทัศนคติของประชาชนกับพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน มี
ความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติด้วยเช่นกัน 
 นภารัตน์ ไวยเจริญ (2561) ได้ศึกษาการจัดการมูลฝอยจากตลาดสดและเศษวัสดุสีเขียว 
ภายในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี ศึกษาข้อมูลการจัดการมูลฝอยจากตลาดสด
และภายในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ โดยศึกษาสมบัติทางกายภาพและเคมี ผลการศึกษาพบว่า 
ตลาดสดเทศบาลเมืองปัตตานี มีปริมาณมูลฝอยเฉลี ่ย 2.00 ตันต่อวัน มีความหนาแน่น 0.70 
กิโลกรัมต่อลูกบาศก์เมตร มีองค์ประกอบเรียงตามล าดับคือ เศษผัก ร้อยละ 53.78 เศษผลไม้ ร้อย
ละ 19.56 และเศษกระดาษ ร้อยละ 15.33 มีความชื้นร้อยละ 86.78 ภายในตลาดสดมีการคัดแยก
มูลฝอยและน าไปเลี ้ยงส ัตว ์ ได ้แก ่ เลี ้ยงปลาด ุก เป ็ดและแพะ ส ่วนเศษว ัสด ุส ีเข ียวภายใน
มหาวิทยาลัยเกิดจากกิจกรรมตัดหญ้า ตกแต่งกิ่งไม้ และการปรับภูมิทัศน์ มีปริมาณเฉลี่ย 300.00 
กิโลกรัมต่อวัน มีแนวทางการจัดการ 3 แนวทาง คือ การหมักท าปุ๋ย เทกองกลางแจ้ง และเลี้ยงสัตว์ 
ส่วนใหญ่ใช้วิธีเทกองให้ย่อยสลายตามธรรมชาติ จึงต้องใช้เนื้อที่มาก ดังนั้น การน าเศษวัสดุอินทรีย์
จากตลาดสดเทศบาลเมืองปัตตานีและภายในมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ วิทยาเขตปัตตานี มา
หมักรวมกัน จึงเป็นแนวทางการจัดการมูลฝอยอินทรีย์และได้สารปรับปรุงคุณภาพดินที่เหมาะสมกับ
การเจริญเติบโตของพืชซึ่งปริมาณธาตุอาหารหลัก พบว่า มีค่าเกินค่ามาตรฐานปุ๋ยอินทรีย์ ได้แก่ 
ปริมาณไนโตรเจน ร้อยละ 1.31 ฟอสฟอรัส ร้อยละ 1.63 และโพแทสเซียม ร้อยละ 0.56 ดังนั้นจึง
สามารถน ามาเป็นสารปรับปรุงคุณภาพดินได้ 
 กัญจน์ณิชา สุดชารี (2562) ได้ศึกษารูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยในชุมชน
ขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองขาม อ าเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด กลุ่มเป้าหมายเป็น
ตัวแทนครัวเรือน จ านวน 233 คน และแกนน าสุขภาพและบุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ที่เกี่ยวข้อง จ านวน 15 คน พบว่า หลังด าเนินการพัฒนา ตัวแทนครัวเรือนมีค่าคะแนนเฉลี่ยด้าน
ความรู้ เจตคติ พฤติกรรมและการมีส่วนร่วมเพิ่มมากขึ้น องค์ประกอบมูลฝอยที่คัดแยกจากต้นทาง 
พบว่า น้ าหนักมูลฝอยโดยรวมต่อคนต่อวันมีปริมาณลดลง และประชาชนมีความพึงพอใจต่อการ
จัดการมูลฝอยในชุมชนโดยรวมอยู่ในระดับมาก 



 

 

  70 

 กล่าวโดยสรุป จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้อง ผู ้ว ิจ ัยได้น ามา
ประยุกต์ใช้ในงานวิจัย คือ การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ตามแผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 
แผนจังหวัดสะอาด โดยส่งเสริมให้เกิดการคัดแยกตั้งแต่ต้นทาง โดยเน้นการศึกษาเกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมของชุมชน หมายถึง การร่วมมือกันของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัด
นครราชสีมา ในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ผู้วิจัยใช้แนวคิดการมีส่วนร่วม ได้แก่ การศึกษาวิเคราะห์
ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory Rural Appraisal : PRA) และกระบวนการการประชุมแบบมี
ส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation Influence Control : AIC)และแนวคิดการมีส่วนร่วมของ
สถาบันพระปกเกล้า (2545) โดยมีขั้นตอนดังนี้  1. การมีส่วนร่วมด้านการวางแผน 2. การมีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติ 3. การมีส่วนร่วมในการจัดสรรผลประโยชน์  4. การมีส่วนร่วมในการติดตามและ
ประเมินผล 
 รูปแบบการวิจัยใช้แนวคิดของ  Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่งจ าแนกกิจกรรมการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการออกเป็น 4 ขั้นตอนหลัก คือ 
  1. การวางแผน (Planning) 
  2. การลงมือปฏิบัติงาน (Action) 
  3. การสังเกตผลการปฏิบัติงาน (Observation) 
  4. การสะท้อนผลการปฏิบัติงาน (Reflection) 
 จากการประมวลเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้น ชี้ให้เห็นว่าปัญหาการสร้างมูลฝอย
อินทรีย์มีสาเหตุเกิดจากพฤติกรรมของประชาชนและการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ในพ้ืนที่ จึงน ามาสู่การสร้างกรอบแนวคิดเพ่ือน าไปแก้ปัญหา 
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2.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 13 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

รูปแบบการจดัการมูลฝอยอินทรียแ์บบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

 

ระยะที่ 2 ขั้นด าเนินการ ภายใต้กรอบแนวคิดของ 
Kemmis & Mc tragart มี 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

 

 

 

ขั้นตอนที่ 1 การวางแผน (Plan) 
1. ค้นข้อมูลจากการศึกษาบริบทสภาพปัญหา 
2. ส ารวจข้อมูลการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
3. ประชุมเชิงปฏิบัติการ  
4. สรุปแผนการจัดการมูลฝอยอินทรยี์ในเขตต าบลโนนเต็ง  
 

ขั้นตอนที่ 4 การสะท้อนผลจากการปฏบิัติงาน (Reflection) 
         - คืนขอ้มูล ปัญหา อุปสรรค ข้อเสนอแนะ ปัจจัยแห่ง
ความส าเร็จ  
 

ขั้นตอนที่ 2 การปฏิบัติตามแผนที่ก าหนด (Action) 
- การปฏิบัติตามแผนโดยด าเนินโครงการ จ านวน 3 โครงการ 
            1. โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยใน
ครัวเรือน 
            2. โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน 
            3. โครงการหมู่บา้นสะอาด  
 

ขั้นตอนที่ 3 การสังเกตผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงาน 
(Observation) 
            1. การสังเกตการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 
            2. วัดความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติในการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย ์
            3. วัดการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยอินทรยี์  
            4. การประเมินผลหลังด าเนินการ 
 

ระยะที่ 1 ระยะเตรียมการ 
 การศึกษาบริบท ข้อมูลพื้นฐาน และเก็บรวบรวมข้อมูลการจัดการมูลฝอยอินทรยี์แบบมีสว่นร่วมของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
 



 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน

เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาเพ่ือศึกษาบริบทและสภาพปัญหาในการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์ กระบวนการการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ผลการด าเนินงานการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
และปัจจัยแห่งความส าเร็จในการบริหารจัดกามูลฝอยอินทรีย์ ซึ่งมีรายละเอียดวิธีการ ดังนี้ 

  3.1 รูปแบบการวิจัย 
  3.2 ประชากร 
  3.3 พ้ืนที่ในการวิจัย 
  3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.5 การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
  3.6 วิธีการและขั้นตอนการด าเนินการ 
  3.7 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.8 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
  3.9 จริยธรรมในการวิจัย 
 

3.1 รูปแบบการวิจัย 
 

 การศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาเป็นการศึกษาเชิงปฏิบัติการ (Action research) ตามแนวคิดของแคม
มิสและแมคทากาท (Kemmis & McTaggart, 1988) โดยเริ่มต้นที่ขั้นตอนการวางแผน (Planning) 
การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observing) และการสะท้อนกลับ (Reflecting) 
 
3.2 ประชากร 
 

 3.2.1 ประชากร ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นตัวแทนครัวเรือนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการ
มูลฝอยอินทรีย์ที่อยู่ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 
1,472 คน (ฐานข้อมูล Thai QM, 2565) 
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 3.2.2 กลุ่มตัวอย่าง  
  กลุ่มที่ 1 เป็นตัวแทนครัวเรือนที่มีบทบาทในการจัดการจัดการมูลฝอยอินทรีย์เขต
ต าบลโนนเต ็ง อ าเภอคง จ ังหว ัดนครราชสีมา จ านวน 305 คน โดยค านวณจากส ูตรของ 
สมิธ (รังสรรค์ สิงหเลิศ, 2550 อ้างอิงจาก Smith, 2015 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560) โดยมี
เกณฑ์คัดเค้า คัดออก ดังนี้  

 1. เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเข้าศึกษา (Inclusion Criteria) 
      1.1 เป็นผู้ที่มีอายุ 18 ปีขึ้นไป 
      1.2 เป็นเจ้าบ้านหรือตัวแทนเจ้าบ้านที่เกี่ยวข้องกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
      1.3 สามารถสื่อสาร อ่านออกเขียนได้ ด้วยภาษาไทย 
 2. เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างออกจากการศึกษา (Exclusion Criteria) 
      1.1 ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมตามช่วงเวลาที่ก าหนดได้ 
      1.2 เกิดการเจ็บป่วยระหว่างท าการศึกษา 
      1.3 เป็นผู้ไม่ยินดีเข้าร่วมโครงการวิจัย 
     1. น ามาค านวณหาขนาดตัวอย่าง โดยค านวณจากสูตรของสมิธ (รังสรรค์ สิงหเลิศ, 

2550 อ้างอิงจาก Smith, 2015 อ้างถึงใน อารีย์ พลภูเมือง, 2560)  ดังนี้ 
 

สูตร  n         =   
p(1-P)

error2

z2
 + 

p(1-P)
N

 

 
   n    = ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
   N    = จ านวนประชากร 
       Z-score   = คะแนนมาตรฐาน (ที่ช่วงของความเชื่อมั่น 95% 
   ค่า Z-score  = 1.96 และที่ช่วงความเชื่อมั่น 99% 
   ค่า Z-score  = 2.326) 
   P    = สัดส่วนของประชากรที่ผู้วิจัยก าหนดจะท าการสุ่ม (นิยมไว้ที่ 0.5) 
   error   = ความคลาดเคลื่อนที่ยอมให้เกิดขึ้น (ในทางสังคมวิทยานิยม 

          ก าหนดให้เกิดความคลาดเคลื่อนที่ 0.05) 
   จ านวนประชากร 1,472 คนการหาขนาดกลุ่มตัวอย่างโดยแทนค่าในสูตร ดังนี้  
 

n           =   
0.5-(1-0.5)

(0.05)2

(1.96)2  + 
0.5(1-0.5)

1,958
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              n           =   
.25

.0025
3.8416  + 

.25
1,472

 

              n           =   
.25

0.00065 + 0.00017
 

n           =   
.25

0.00082
 

 
               n           =   304.88 

   n           =   305 
 

 2. ก าหนดสัดส่วน (Proportion stratified random sampling) กลุ่มตัวอย่างของแต่ละ
หมู่บ้าน โดยใช้จ านวนหลังคาเรือน เทียบตามสัดส่วนบัญญัติไตรยางศ์ โดยใช้สูตร คือ 
 
  X = จ านวนกลุ ่มตัวอย่างที ่ต้องการทั้งหมด × จ านวนครัวเรือนในหมู่บ้านทั ้งหมด
                             จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 
 

 โดย x  คือ จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ต้องการ 
 ตัวอย่าง บ้านโนนเต็ง มีครัวเรือนทั้งหมด 159 ครัวเรือน (ครัวเรือนละ 1 คน) ขนาดของ

กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 305 คน ขนาดประชากร 1,472 คน (จากครัวเรือนละ 1 คน) แทนค่าในสูตร 
    X  =   305 ×159    
          1,472 
      =        32.94 

  ดังนั ้น จ านวนตัวอย่างที ่ต้องการบ้านโนนเต็งจึงเป็น 33 คน หมู ่บ้านอื่นก็ค านวณ
เช่นเดียวกันจนได้กลุ่มตัวอย่างครบ จ านวน 305 คน 
 
  3. สุ่มตัวอย่างโดยใช้การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling)โดยวิธีจับฉลาก
แบบไม่ทดแทน ดังตาราง 4 
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ตาราง 4 จ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง (บ้านเลขท่ีหรือครัวเรือน) ที่จ าแนกตามหมู่บ้าน 
 

หมู่ที่ ชื่อหมู่บ้าน ประชากร 1 คน / 1
ครัวเรือน 

กลุ่มตัวอย่าง (คน) 

1 บ้านโนนเต็ง 159 33 
2 บ้านหนองกก 196 41 
3 บ้านทองหลาง 146 30 
4 บ้านหนองอ้ายอู้ก 139 29 
5 บ้านตลุกสาหร่าย 141 29 
6 บ้านหนองกระทุ่มเตียน 96 21 
7 บ้านโนนไร่พัฒนา 176 36 
8 บ้านดอนสามัคคี 74 15 
9 บ้านโนนทอง 76 16 
10 บ้านโคกน้อยพัฒนา 74 15 
11 บ้านใหม่บัวทอง 68 14 
12 บ้านหนองบัวกระจาย 127 26 

รวม 1,472 305 

 
  ดังนั้น  ขนาดกลุ่มตัวอย่างครั้งนี้เท่ากับ 305 คน และได้ขนาดการกระจายตามหมู่บ้าน
ที่เหมาะสม โดยใช้สูตรเทียบบัญญัติไตรยางศ์แล้วน าไปท าการสุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลากในการ
สุ่มของแต่ละหมู่บ้าน 

  กลุ่มที่ 2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ได้มาจากการ
คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ประกอบด้วยผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ดังนี้ 1. ผู้น าชุมชน จ านวน 36 คน 2. 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จ านวน 142 คน 3. อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก จ านวน 
1,472 คน 4. บุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีส่วนเกี่ยวข้อง จ านวน 3 คน 5. บุคลากร
ของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนเต็ง จ านวน 1 คน รวมจ านวน 40 คน โดยมีเกณฑ์คัดเค้า 
คัดออก ดังนี้ 

1. เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างเข้าศึกษา (Inclusion criteria) 
       1.1 ยินยอมเข้าร่วมในกระบวนการวิจัย 
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        1.2 ตัวแทนผู้น าชุมชน เป็นผู้ด ารงต าแหน่งผู้ใหญ่บ้าน ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านใช้วิธีการ
สุ่มอย่างง่ายโดยการจับฉลาก หมู่บ้านละ 1 คน 

        1.3 ตัวแทนกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านใช้วิธีการสุ่มอย่างง่าย
โดยการจับฉลาก หมู่บ้านละ 1 คน 

        1.4 ตัวแทนกลุ่มอาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก เลือกเป็นเจ้าบ้านและใช้วิธีการสุ่ม
อย่างง่ายโดยการจับฉลาก หมู่บ้านละ 1 คน 

        1.5 บุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีส่วนเกี่ยวข้อง(นายกองค์การ
บริหารส่วนต าบลโนนเต็ง, ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง, รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบล
โนนเต็ง) 

        1.6 บุคลากรของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนเต็ง (ผู ้อ านวยการ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนเต็ง) 

  2. เกณฑ์การคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างออกจากการศึกษา (Exclusion criteria) 
       2.1 ไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมตามช่วงเวลาที่ก าหนดได้ 
       2.2 เกิดการเจ็บป่วยระหว่างท าการศึกษา 
       2.3 เป็นผู้ไม่ยินดีเข้าร่วมโครงการวิจัย 
  ดังนั้น ขนาดของกลุ่มเป้าหมายผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ เขต

ต าบลโนนเต ็ง อ าเภอคง จ ังหว ัดนครราชสีมา ในครั ้งนี ้ ได ้มาจากการคัดเล ือกแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) และผ่านเกณฑ์คัดเค้า คัดออก ได้จ านวนดังนี ้ 1. ตัวแทนผู ้น าช ุมชน 
จ านวน 12 คน 2. ตัวแทนกลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จ านวน 12 คน 3. ตัวแทน
กลุ่มอาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก จ านวน 12 คน 4. บุคลากรขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีส่วน
เกี่ยวข้อง จ านวน 3 คน 5. บุคลากรของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนเต็ง จ านวน 1 คน 
รวมจ านวน 40 คน 

 
3.3 พื นที่ในการวิจัย 
 

 พ้ืนที่ในการวิจัยคือหมู่บ้านในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 12 
หมู่บ้าน 
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3.4 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ได้จากการศึกษาเนื้อหา เอกสาร ต าราและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง โดยก าหนดขอบเขตและโครงสร้างของเนื้อหาของแบบสอบถาม รวมทั้งจัดกิจกรรมให้
ครอบคลุมตามประเด็นที่ต้องการวัดในแต่ละตัวแปรที่จะศึกษา 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ สร้างขึ้นจากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แบ่งออกเป็น 2 ชนิด 
       1. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณครั้งนี้ คือ แบบสอบถาม แบ่ง
ออกเป็น 5 ส่วน ดังนี้ 
   ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป จ านวน 10 ข้อ ซึ่งเป็นข้อค าถามลักษณะทางประชากร 
จ านวน 7 ข้อ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สมาชิกในครัวเรือน สถานภาพ อาชีพและรายได้เฉลี่ย
ต่อเดือน ข้อมูลเกี่ยวกับมูลฝอยอินทรีย์ จ านวน 3 ข้อ ได้แก่ การได้รับข่าวสาร ผลกระทบจากมูลฝอย
อินทรีย์และปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ต่อสัปดาห์ 

   ส่วนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย จ านวน 10ข้อเป็นลักษณะให้เลือกตอบ
ข้อค าถามที่คิดว่าถูกต้อง ซึ่งการให้คะแนนค าตอบที่ตอบถูก จะได้ 1 คะแนน ตอบผิดจะได้ 0 คะแนน 
และมีค่าสูงสุด 10 คะแนน ผู้วิจัยได้ก าหนดระดับความรู้ของดลุ่มตัวอย่าง โดยก าหนดเกณฑ์การแปล
ความหมายของคะแนนเป็น 3 ระดับ โดยพิจารณาใช้เกณฑ์ของ สุมัทนา กลางคาร และวรพจน์  
พรหมสัตยพรต (2553)  ก าหนดให้ 
     ระดับสูง หมายถึง ได้คะแนนร้อยละ 80.00 ขึ้นไป (8 – 10 คะแนน) 
        ระดับปานกลาง หมายถึง ได้คะแนนร้อยละ 60.00 – 79.99 (6 – 7 คะแนน) 
        ระดับต่ า หมายถึง ได้คะแนนน้อยกว่าร้อยละ 60.00 ลงมา (น้อยกว่า 6 คะแนน) 
   ส่วนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ านวน 10ข้อผู้วิจัยได้ก าหนด
เกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อ ลักษณะแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
ชนิด 3 อันดับ คือ เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย จ านวน 10 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้เลือกตอบและให้
คะแนน ดังนี้ (สุมัทนา กลางคาร และวรพจน์ พรหมสัตยพรต, 2553)  
       ระดับการรับรู้         ข้อความทางบวก        ข้อความทางลบ 
   เห็นด้วย        3  1 
   ไม่แน่ใจ        2  2 
   ไม่เห็นด้วย       1  3 
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  เห็นด้วย หมายถึง มีความคิดเห็นตามข้อความนั้น มีค่าเท่ากับ 3 คะแนน 
  ไม่แน่ใจ หมายถึง มีความคิดเห็นตามข้อความนั้น มีค่าเท่ากับ 2 คะแนน 
  ไม่เห็นด้วย หมายถึง มีความคิดเห็นตามข้อความนั้น มีค่าเท่ากับ 1 คะแนน 
 
  จากนั้นน าคะแนนไปหาค่าเฉลี่ยและก าหนดเกณฑ์ ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยตาม
เกณฑ์ Midpoint โดยคิดค่าคะแนนจาก (คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด)/จ านวนชั้น (สุมัทนา  
กลางคาร และวรพจน์ พรหมสัตยพรต, 2553; Best, 1977; Daniel, 1995) แล้วสรุปเป็น 3 ระดับ 
ดังนี้ 
    ระดับด ี   หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.00 
    ระดับปานกลาง หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  1.67 – 2.33 
    ระดับไม่ด ี  หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.66 
 
  ส่วนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน จ านวน 20 ข้อ 
ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อ ลักษณะแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ชนิด 3 อันดับ คือ เป็นประจ า บางครั้ง ไม่เคย โดยมีเกณฑ์การให้เลือกตอบและให้
คะแนน ดังนี้ (สุมัทนา กลางคาร และวรพจน์ พรหมสัตยพรต, 2553) 
   ระดับการรับรู้  ข้อความทางบวก   ข้อความทางลบ 
   เป็นประจ า      3   1 
   บางครั้ง       2   2 
   ไม่เคย        1   3 

 ปฏิบัติเป็นประจ า  หมายถึง  มีความคิดเห็นตามข้อความนั้นเป็นส่วนใหญ่  
มีค่าเท่ากับ 3 คะแนน 

   ปฏิบัติบางครั้ง   หมายถึง  มีความคิดเห็นตามข้อความนั้นเป็นส่วนใหญ่ 
            มีค่าเท่ากับ 2 คะแนน 
   ไม่เคยปฏิบัติ   หมายถึง  มีความคิดเห็นตามข้อความนั้นเป็นส่วนใหญ่  
            มีค่าเท่ากับ 1 คะแนน 
  จากนั้นน าคะแนนไปหาค่าเฉลี่ยและก าหนดเกณฑ์ ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ยตาม
เกณฑ์ Midpoint โดยคิดค่าคะแนนจาก (คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด)/จ านวนชั้น (สุมัทนา  
กลางคาร และวรพจน์ พรหมสัตยพรต, 2553; Best, 1977; Daniel, 1995) แล้วสรุปเป็น 3 ระดับ 
ดังนี้ 
 



 

 

  78 

       ระดับด ี   หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.00 
       ระดับปานกลาง หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  1.67 – 2.33 
       ระดับไม่ด ี  หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.66 
  ส่วนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ านวน 20ข้อผู้วิจัยได้
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อ ลักษณะแบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ชนิด 3 อันดับ คือ มาก ปานกลาง น้อย โดยมีเกณฑ์การให้เลือกตอบและให้คะแนน ดังนี้ 
(สุมัทนา กลางคาร และวรพจน์ พรหมสัตยพรต, 2553) 
       ระดับการรับรู้  ข้อความทางบวก ข้อความทางลบ 
   มาก      3   1 
   ปานกลาง     2   2 
   น้อย      1   3 
 
   จากนั้นน าคะแนนไปหาค่าเฉลี่ยและก าหนดเกณฑ์ ในการแปลความหมายค่าเฉลี่ย
ตามเกณฑ์ Midpoint โดยคิดค่าคะแนนจาก (คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด)/จ านวนชั้น (สุมัทนา  
กลางคาร และวรพจน์ พรหมสัตยพรต, 2553; Best, 1977; Daniel, 1995) แล้วสรุปเป็น 3 ระดับ 
ดังนี้ 
    ระดับมาก   หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  2.34 – 3.00 
    ระดับปานกลาง หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  1.67 – 2.33 
    ระดับน้อย  หมายถึง ได้คะแนนเฉลี่ย  1.00 – 1.66 
 
   2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ประกอบด้วย 
   2.1 การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) เพื ่อเป ิดโอกาสแสดงความ
คิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างเครือข่ายการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน 
   2.3 แบบบันทึกการสังเกต โดยแบบบันทึกข้อมูลของผู้วิจัย ที่ก าหนดขึ้นเพ่ือช่วยใน
การเตือนความจ าในสิ่งที่จะท า การบันทึกข้อมูล เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นรวมทั้งประเด็นส าคัญ ที่สังเกตได้ 
หรือที่ได้จากการสัมภาษณ์พูดคุย และสนทนากลุ่ม รวมทั้งจดบันทึกความคิด ค าถาม ที่เกิดขึ้นใน
ระหว่างสถานการณ์นั้นๆ หรือภายหลังการสัมภาษณ์หรือสนทนากลุ่ม ซึ่งอาจใช้อุปกรณ์บันทึกข้อมูล 
ได้แก่ กล้องถ่ายรูป และเครื่องบันทึกเสียง 
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3.5 การหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
  
 3.5.1 การสร้างเครื่องมือที่ใช้เก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยมีขั้นตอนดังนี้ 
  3.5.1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์และการมีส่วน
ร่วม 
  3.5.1.2 สร้างเครื่องมือให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการวิจัย ภายใต้กรอบแนวคิด 
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
  3.5.1.3 เขียนข้อค าถามให้สอดคล้องกับนิยามเชิงปฏิบัติการ 
  3.5.1.4 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจพิจารณาความสอดคล้อง 
 3.5.2 การหาคุณภาพเครื่องมือวิจัยโดยการหาความตรงของเนื้อหา (Content Validity) 
โดยน าเครื่องมือที่สร้างเสร็จแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ ที่มีความรู้และประสบการณ์ จ านวน 3 ท่าน ได้
ตรวจสอบ ความตรงข้องเนื้อหา และค านวณค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index consistency ; IOC) 
โดยผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
  3.5.2.1 ดร.วีระพล วงษ์ประพันธ์ ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ 
หัวหน้ากลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอนามัย ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา 
  3.5.2.1 นายกิ่ง กลิ้งทะเล ต าแหน่ง ผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองตะไก้  อ าเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา 
  3.5.2.3 นางสาวอังสุมารินทร์ ไชยราช ต าแหน่ง นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองฮางอ าเภอวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร 
 3.5.3 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยการตรวจสอบ
ความเชื่อมั่น (Reliability) โดยน าแบบสอบถามที่ผ่านความเห็นชอบจากผู้เชี่ยวชาญ ที่ได้รับการแก้ไข
ที่ถูกต้องและเหมาะสมแล้วน าเครื่องมือไปทดลองใช้ (Try out) กับกลุ่มตัวอย่างที่มีลักษณะคล้ายคลึง
ประชากรที่ศึกษา คือ ตัวแทนครัวเรือนบ้านไทรโยง ต าบลเมืองคง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา โดย
วิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาช (Cronbach alpha coefficient) ซึ่งผลการทดลอง
ใช้ มีดังนี ้
       1) ค่าความเชื่อมั่นด้านความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย เท่ากับ 0.82 
       2) ค่าความเชื่อมั่นด้านทัศนคติเก่ียวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ เท่ากับ 0.81 
       3) ค่าความเชื่อมั่นด้านการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ เท่ากับ0.88 
       4) ค่าความเชื่อมั่นด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ เท่ากับ 
0.94 
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  ซึ่งถือว่าแบบสอบถามนี้มีความเชื่อถือได้ โดยที่ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) มีค่าตั้งแต่ 
0.75 ขึ้นไป สามารถน าไปเก็บข้อมูลจริงต่อไป 
 3.5.4 การหาค่าความสอดคล้องของเนื้อหา Index of congruence (IOC.) ก าหนดให้ตัว
แปรการวิจัย หมายถึง ข้อมูลที่ต้องการศึกษา เมื่อข้อค าถามและค าตอบสอดคล้องและครอบคลุมตัว
แปรการวิจัย ให้ +1 เมื่อไม่แน่ใจหรือสามารถตัดสินใจได้ว่าข้อค าถาม สอดคล้องและครอบคลุมตัว
แปรการวิจัย ให้ 0 เมื่อข้อค าถามและค าตอบไม่สอดคล้องและครอบคลุมตัวแปรการวิจัย ให้  -1 
ก าหนดให้ค่า IOC. มีค่า 0.50 ขึ้นไป จึงจะถือว่าวัดได้สอดคล้อง (กฤติยา วงศ์ก้อม, 2545 อ้างถึงใน 
คุณาพงศ์ คตวงค์, 2557) ดังนั้น ผู้วิจัยก าหนดให้ค่า IOC. ที่ยอมรับได้ในการวิจัยครั้งนี้ไม่น้อยกว่า 
0.50 จึงถือว่าข้อความนั้นๆ มีความสอดคล้องกับเนื้อหาที่ต้องการศึกษา หากข้อค าถามค าตอบใดที่มี
ค่าIOC. น้อยกว่า 0.50 ผู้วิจัยจะท าการพิจารณาสร้างข้อค าถามนั้นๆ ใหม่ เพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหา
ที่ต้องการศึกษา น าเครื่องมือให้ผู้เชี่ยวชาญท าการตรวจสอบดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถาม
และวัตถุประสงค์ พบว่า จากแบบสอบถามการวิจัยรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง จ านวน ค าถาม 70 ข้อสรุปค่า IOC. เท่ากับ 1 จ านวน 64 ข้อ ค่า IOC. 
เท่ากับ 0.66 จ านวน 6 ข้อ เป็นค าถามที่มีความสอดคล้อง 
 
3.6 วิธีการและขั นตอนการด าเนินการ 
  
 การพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ขั้นเตรียมการ และ
ระยะที่ 2 ขั้นด าเนินการ ใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) โดยมีข้ันตอนในการศึกษา คือ 
1) ขั้นวางแผน (Planning) 2) ขั้นปฏิบัติการ (Action) 3) ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) และ 4) 
ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) หรือ PAOR ซึ่งมรีายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  ระยะที่ 1 ขั้นเตรียมการ 
   วัตถุประสงค์ 
        เพ่ือศึกษาสถานการณ์การจัดการมูลฝอยอินทรีย์และบริบทชุมชนในเขตต าบล
โนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
   กลุ่มตัวอย่าง 
        กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาลักษณะของประชากรและบริบทชุมชนในเขตต าบลโนน
เต็ง ได้แก่กลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทนครัวเรือนที่มีบทบาทในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในเขตต าบล
โนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 305 คน ใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่าง
แบบหลายขั้นตอน (Multi-stage random sampling) 
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  วิธีด าเนินการ 
    1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่และงานวิจัยเกี่ยวข้องกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมี
ส่วนร่วม 
    2. เตรียมชุมชนก่อนการด าเนินงาน 
    3. การศึกษาข้อมูลบริบทของพ้ืนที่เขตต าบลโนนเต็ง เกี่ยวกับสภาพทั่วไปของพ้ืนที่ 
ข้อมูลพ้ืนฐานและสถานการณ์การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ข้อมูลทุติยภูมิจากแหล่งข้อมูลเอกสารและ
บุคคลเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชนแบบมีส่วนร่วม เพ่ือน ามาก าหนดนิยามและก าหนด
กรอบแนวคิดการวิจัย 
    4. ประชุมชี้แจงแนวทางการวิจัยแก่ทีมวิจัย ฝึกทักษะที่จ าเป็นเพ่ือความเข้าใจและ
ปฏิบัติได้ถูกต้อง 
     5. ส ารวจการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชนเพ่ือศึกษาสภาพและปัญหาการจัดการ
มูลฝอยอินทรีย์ 
    6. วิเคราะห์สภาพปัญหาการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
   7. สร้างกรอบแนวคิดในการวิจัย 
    8. การออกแบบหลักสูตร กิจกรรมการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมี
ส่วนร่วม ก าหนดความมุ่งหมาย ก าหนดเนื้อหาสาระ ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้  ก าหนดวิธี
ประเมินผลและการน าไปใช้ 
   ระยะที่ 2 ขั้นด าเนินการ 
   ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้น
สังเกต การณ์ (Observation) ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) หรือ PAOR ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 ขั้นวางแผน (Planning) 
   วัตถุประสงค์ 
     1. เพ่ือศึกษาลักษณะของประชากรและบริบทชุมชนของพ้ืนที่เป้าหมาย 
      2. เพ่ือพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนในเขต
ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
   กลุ่มตัวอย่าง 

        1. กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ประกอบด้วย
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 40 คน ดังนี้ 

1.1 นายกองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง   
1.2 ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง 
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1.3 รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง 
1.4 ผู้อ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลโนนเต็ง 
1.5 ผู้น าชุมชน หมู่บ้านละ 1 คนจ านวน 12 คน 
1.6 อาสาสมัครสาธารณสุข หมู่บ้านละ 1 คนจ านวน 12 คน 
1.7 อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก หมู่บ้านละ 1 คนจ านวน 12 คน 

  วิธีด าเนินการ 
   1. เตรียมชุมชน การติดต่อประสานงานและการสร้างความสัมพันธ์กับชุมชนก่อน
การด าเนินงาน 
   2. การเตรียมทีมนักวิจัย ประชุมชี้แจงแนวทางการวิจัยแก่ทีมวิจัย ฝึกทักษะที่จ าเป็น
เพ่ือความเข้าใจและปฏิบัติได้ถูกต้อง 
   3. จัดท าแผนปฏิบัติการ (Action plan) จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมด้วย
กระบวนการกลุ่ม ภายใต้กระบวนการศึกษาวิเคราะห์ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory rural 
appraisal : PRA) และการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation influence 
control : AIC) 
  ขั้นตอนที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
   วัตถุประสงค์ 

    เพ่ือพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตต าบล
โนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

   กลุ่มตัวอย่าง 
    1. กลุ่มประชาชนที่เป็นตัวแทนครัวเรือนพ้ืนที่ทั้งต าบลที่มีบทบาทในการจัดการ
มูลฝอยอินทรีย์ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 305 คน 
    2. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการด าเนินการตามแผนการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
ชุมชน เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 
   วิธีด าเนินการ 
    ปฏิบัติตามแผนกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชนและผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องจะด าเนินการตามแผนที่วางไว้ (Planning) ได้แก่ โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูล
ฝอยในครัวเรือนโครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน และโครงการหมู่บ้านสะอาด 
  ขั้นตอนที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) 
   วัตถุประสงค์ 

    เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
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   กลุ่มตัวอย่าง 
    กลุ่มประชาชนที่เป็นตัวแทนครัวเรือนพ้ืนที่ทั้งต าบลที่มีบทบาทในการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 305 คน 
   วิธีด าเนินการ 
    1. วิเคราะห์สรุปลักษณะของประชากรและบริบทชุมชน 
    2. สังเกต/ประเมินผลกิจกรรม 
    3. ประเมินผลการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนโดยใช้แบบสอบถามรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน (Post-test) ใน
กลุ่มประชาชนที่เป็นตัวแทนครัวเรือนพ้ืนที่ทั้งต าบลที่มีบทบาทในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในเขต
ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 305 คน 
   ขั้นตอนที่ 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) 
    วัตถุประสงค์ 
     เพ่ือสรุปผลการศึกษาการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนในเขตต าบลโนนเต็ง 
    กลุ่มตัวอย่าง 
     1. กลุ่มประชาชนที่เป็นตัวแทนครัวเรือนพ้ืนที่ทั้งต าบลที่มีบทบาทในการ
จัดการมูลฝอยอินทรีย์ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 305 คน 
     2. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 40 คน 
    วิธีด าเนินการ 
     1. ถอดบทเรียน น าข้อมูลที่ได้จากการจัดกิจกรรมมาถอดบทเรียนเพ่ือพัฒนา
ปรับปรุงให้เป็นระบบที่เหมาะสมกับชุมชน 
     2. สรุปการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์โดยชุมชนมีส่วนร่วม 
     3. สรุปประเด็นปัญหาอุปสรรค 
 
3.7 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

 
 ผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลหลากหลายวิธีร่วมกัน ในการตอบค าถามการวิจัย ที่มี

ความถูกต้อง ครอบคลุม และมีความน่าเชื่อถือของผลการวิจัยมากที่สุด โดยมีวิธีการ ดังนี้ 
  3.7.1 ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยถึงนายกองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง เพ่ือขอ
ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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  3.7.2 ประชุมชี้แจงรายละเอียดผู้ช่วยเก็บข้อมูล เพ่ืออธิบายการใช้แบบสอบถามในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ ครบถ้วนและถูกต้อง 
  3.7.3 การประชุมเชิงปฏิบัติการ 
  3.7.4 การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) 
  3.7.5 ใช้การสังเกตแบบมีส่วนร่วมและจดบันทึก (Observation and recode) ใช้ใน
การสังเกตแบบมีส่วนร่วม โดยสังเกตและบันทึกกิจกรรมของผู้เข้าร่วมในการวิจัยและในการด าเนิน
กิจกรรมต่างๆ ตามข้ันตอนในการวิจัย  
  3.7.6 ด าเนินการเก็บรวบรวมในกลุ่ม ก่อน - หลังการศึกษา 
  3.7.7 น าแบบสอบถามทั้งหมดมาก าหนดรหัส สร้างตัวแปร บันทึกข้อมูล ประมวลผล
และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติต่างๆ ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปโดยคอมพิวเตอร์ 
 
3.8 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป โดย

ด าเนินการตามข้ันตอน ต่อไปนี้  
  3.8.1 ตรวจสอบความเรียบร้อยของแบบสอบถาม 
  3.8.2 ตรวจสอบให้คะแนนข้อค าถามแต่ละข้อของแบบสอบถามแต่ละชุมตามเกณฑ์ที่

ก าหนด 
  3.8.3 ค านวณหาค่าสถิติ โดยด าเนินการวิเคราะห์โดยการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์

ส าเร็จรูปสถิติที่น ามาใช้ในการวิเคราะห์มีรายละเอียดดังนี้ 
   3.8.3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
    1) สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics)ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

ค่ามัธยฐาน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าต่ าสุดและสูงสุด 
    2) สถิติอนุมาน (Inferential statistic) วิเคราะห์เปรียบเทียบการด าเนินการ

ปฏิบัติงานการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ก่อนการศึกษาและหลังการศึกษา โดยใช้สถิติ Paired t-test 
  3.8.3.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
   ข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการประชุม การสังเกต การสนทนากลุ่มและข้อคิดเห็น

เพ่ิมเติมของผู้เชี่ยวชาญ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหาและสรุปสาระส าคัญที่ได้จากการ
ด าเนินกิจกรรม โดยน าข้อมูลที่ได้มาตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนแยกเป็นหมวดหมู่ตามประเด็น
ปัญหา พิจารณาจัดกลุ่มข้อมูลที่เป็นค าพูดของผู้ ให้ข้อมูล จากนั้นท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการ
วิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content analysis) 
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3.9 จริยธรรมในการวิจัย 
  
 การวิจัยครั้งนี้ได้รับการพิจารณาและให้ความเห็นชอบจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในคน 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เลขที่การรับรอง 131-151/2566 วันที่รับรอง 24 เมษายน 2566 และ
หมดอายุวันที่ 23 เมษายน 2566 ทั้งนี้ ผู้วิจัยให้ความส าคัญและตระหนักถึงหลักสามข้อคือ 1) การเคารพ
ในบุคคล (Respect for person) 2) หลักคุณประโยชน์ ไม่ก่ออันตราย (Beneficence) 3) ความยุติธรรม 
(Justice) ของผู้เข้าร่วมการวิจัยเป็นอย่างยิ่งในทุกขั้นตอนของการวิจัย จึงได้พิทักษ์สิทธิ์ผู้เข้าร่วมวิจัยเพ่ือ
ป้องกันมิให้เกิดความเสียหาย โดยได้ด าเนินการดังนี้ 
  3.9.1 การขอความยินยอมจากผู้ให้ข้อมูล (Informed consent) ก่อนลงมือเก็บข้อมูล
ทุกครั้งที่ท าการสัมภาษณ์หรือสนทนากลุ่ม โดยใช้เอกสารขอความยินยอมที่เตรียมไว้เพ่ือการศึกษาใน
ครั้งนี้ตามแบบของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซึ่งในข้อความเอกสารครอบคลุมสิ่งส าคัญ ดังนี้ 
   3.9.1.1 ให้ข้อมูลเกี่ยวข้องกับความส าคัญของเรื่องที่ท าวิจัย วัตถุประสงค์และ
ประโยชน์ที่ผู้ร่วมวิจัยและผู้ให้ข้อมูลจะได้รับจากการเข้าร่วมในการวิจัย มาตรการในการรักษา
ความลับ แหล่งข้อมูล ผลกระทบที่อาจเกิดกับผู้ให้ข้อมูลหรือผู้ร่วมวิจัยอันเนื่องมาจากการให้ความ
ร่วมมือในการวิจัย โดยใช้ภาษาท่ีชัดเจน เข้าใจง่าย 
   3.9.1.2 การขอความร่วมมือต้องเกิดจากการสมัครใจด้วยความยินดีของผู้ให้ข้อมูล
หรือผู้ร่วมวิจัย 
   3.9.1.3 ผู้ให้ข้อมูลหรือผู้ร่วมวิจัยได้รับการบอกกล่าวเพ่ือให้ความร่วมมือหรือไม่ให้
ความร่วมมือก็ได้ ในกรณีที่ผู้ให้ข้อมูลหรือผู้ร่วมวิจัยตัดสินใจไม่ให้ความร่วมมือนั้น ได้รับการรับรองว่า
ไม่มีผลด้านลบใดๆ ต่อผู้ให้ข้อมูลหรือผู้ร่วมวิจัยทั้งนั้น 
   3.9.1.4 ผู้ให้ข้อมูลหรือผู้ร่วมวิจัยมีสิทธิ์ปฏิเสธหรือไม่ตอบค าถามที่ท าให้เกิดความ
อึดอัดหรือไม่สบายใจหรือมีสิทธิ์ถอนตัวจากการให้ความร่วมมือได้ทุกเมื่อที่ต้องการ โดยไม่มี
ผลกระทบใดๆ ต่อผู้ให้ข้อมูลหรือผู้ร่วมวิจัย 
   3.9.1.5 ในการอธิบายเกี่ยวกับการวิจัย วัตถุประสงค์ การด าเนินการต่างๆ และการ
ขอความร่วมมือ ผู้วิจัยเปิดโอกาสให้ผู้ร่วมวิจัยหรือผู้ให้ข้อมูลถามค าถามเพ่ือคลายความสงสัยหรือ
ความกังวลจนเป็นที่พอใจ 

 3.9.2 การรักษาความลับของแหล่งข้อมูล (Confidentiality) ผู้วิจัยหลีกเลี่ยงการใช้ชื่อจริง
ของบุคคลในรายงานการวิจัยและมีแนวทางในการปฏิบัติการเข้าถึงข้อมูลเฉพาะผู้เกี่ยวข้อง โดยการใส่
รหัสของผู้ให้ข้อมูล ซึ่งมีเฉพาะผู้วิจัยเท่านั้นที่ทราบว่าได้ข้อมูลมาจากบุคคลใดและมีการท าลายข้อมูล
เมื่อสิ้นสุดการศึกษา 
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 3.9.3 การป้องดันผลกระทบที่อาจเกิดกับผู้ร่วมวิจัยหรือผู้ให้ข้อมูล อันเนื่องมาจากการให้
ความร่วมมือในการวิจัย (Consequences) ซึ่งการด าเนินการวิจัยไม่ก่อให้เกิดความเสี่ยงหรืออันตราย
ใดๆ แก่ผู้ให้ข้อมูลหรือผู้ร่วมวิจัย 
  ผู้วิจัยเคารพในศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู้เข้าร่วมวิจัยทุกคน หากจะต้องมีการ
บันทึกภาพ การบันทึกเทป หรือจดบันทึกการสังเกต จะแจ้งให้ผู้เข้าร่วมวิจัยทราบและขออนุญาตก่อน
ทุกครั้ง การเสนอหรือรายงานข้อมูลการวิจัยจะน าเสนอเป็นภาพรวมของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ตาม
แนวทางจริยธรรมในการวิจัยของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 
 



 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ตามแนวคิดของ 
Kemmis & McTragart (1988) โดยแบ่งการวิจัยออกเป็น 2 ระยะ คือ ระยะที่ 1 ขั้นเตรียมการและ
ระยะที่ 2 ขั้นด าเนินการ ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้  
  4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.2 ล าดับขั้นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 ผู้วิจัยได้ก าหนดสัญลักษณ์แทนความหมาย ดังต่อไปนี้  
  n  แทน ค่าจ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ศึกษา 

X̅  แทน ค่าเฉลี่ย (mean) 
  S.D.   แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
  Min.  แทน ค่าต่ าสุดของข้อมูล (Minimum) 
  Max.  แทน ค่าสูงสุดของข้อมูล (Maximum) 
  t   แทน ค่าสถิติทดสอบที่ใช้ paired t-test 
  P – value  แทน ค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติ ที่ 0.5 
 
4.2 ล าดับขั นตอนในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 การด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 2 ระยะ คือ 
  ระยะที่ 1 ขั้นเตรียมการ 
   1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีที่และงานวิจัยเกี่ยวข้องกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมี
ส่วนร่วมเพ่ือวิเคราะห์ สังเคราะห์ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหาและสาเหตุของเรื่อง
ที่จะศึกษาวิจัย 
   2. เตรียมชุมชนก่อนการด าเนินงาน 
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   3. การศึกษาข้อมูลบริบทของพ้ืนที่เขตต าบลโนนเต็ง เกี่ยวกับสภาพทั่วไปของพ้ืนที่ 
ข้อมูลพ้ืนฐานและสถานการณ์การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ข้อมูลทุติยภูมิจากแหล่งข้อมูลเอกสารและ
บุคคลเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชนแบบมีส่วนร่วม ใช้แบบสอบถามเชิงส ารวจ (Survey 
research) ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปและน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 

    ตอนที่ 1 ผลการส ารวจด้านข้อมูลทั่วไปของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

    ตอนที่ 2 ผลการส ารวจความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของประชาชนในเขต
ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

    ตอนที่ 3 ผลการส ารวจทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชน
ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

    ตอนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนของประชาชน
ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา  

      การคัดแยกมูลฝอย 
         การเก็บและการเคลื่อนย้ายมูลฝอย 
         การก าจัดมูลฝอย 
         การน ามูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ 
    ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนใน

เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
         การมีส่วนร่วมวางแผนในการตัดสินใจ 
         การมีส่วนร่วมวางแผนในการด าเนินกิจกรรม 
         การมีส่วนร่วมวางแผนในการรับผลประโยชน์ 
         การมีส่วนร่วมวางแผนในการประเมินผล 

   4. สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล เพื่อน าไปใช้พัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา  
  ระยะที่ 2 ขั้นด าเนินการจัดกิจกรรมตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ PAOR โดย
กลุ่มตัวอย่างที่ ใช้ ในการพัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 
ประกอบด้วยประชาชนที่เป็นตัวแทนครัวเรือนพ้ืนที่ทั้งต าบลที่มีบทบาทในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 305 คน ได้มาจาก
การสุ่มตัวอย่างแบบหลายขั้นตอน (Multi-stage random sampling) และผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใน
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การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา จ านวน 40 คนโดยการ
เลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ  
   2.1 ขั้นวางแผน (Planning) 
   2.2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
   2.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) 
   2.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) 
 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  
 การศึกษาข้อมูลบริบทชุมชนและสถานการณ์การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน เขตต าบล
โนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ได้ศึกษาจากข้อมูลทุติยภูมิจากแหล่งข้อมูลเอกสารและบุคคล
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชนแบบมีส่วนร่วม และการส ารวจ (Survey research) โดย
ใช้แบบสอบถาม จึงน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล เป็นขั้นตอนดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ขั้นเตรียมการ 
  1. การศึกษาข้อมูลบริบทชุมชนและปัญหาการจัดการมูลฝอย 
   1.1 ข้อมูลพื้นฐานของต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
    1) ข้อมูลทั่วไป 
      1.1) ลักษณะที่ตั้ง ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ตั้งอยู่ทางทิศ
ตะวันตกของที่ว่าการอ าเภออยู่ห่างจากที่ว่าการอ าเภอคงประมาณ 7 กิโลเมตร มีขนาดพ้ืนที่ประมาณ 
52.14 ตารางกิโลเมตร 
      1.2) อาณาเขต อาณาเขตติดต่อกับต าบลต่างๆ ดังนี้ คือ 
             ทิศเหนือ   ติดต่อกับต าบลหนองมะนาว อ าเภอคง 
            ทิศใต ้    ติดต่อกับต าบลหนองหัวฟาน อ าเภอขามสะแกแสง 
             ทิศตะวันออก  ติดต่อกับต าบลเมืองคง  อ าเภอคง 
            ทิศตะวันตก  ติดต่อกับต าบลหนองบัว อ าเภอคง 
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ภาพประกอบ 14 แสดงแผนที่ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
แหล่งข้อมูลภาพ: แผนพัฒนาท้องถิ่น พ.ศ. 2566 – 2570 

 
   1.3 สภาพภูมิอากาศ สภาพพ้ืนที่ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็นลูกคลื่นลอนลาดเล็กน้อย

กระจัดกระจายทั่วไป ใช้ท านาปลูกพืชไร่ และไม้ผลส่วนสภาพพ้ืนที่ที่มีลักษณะค่อนข้างราบเรียบ ใช้
ท านา แหล่งน้ าที่ส าคัญได้แก่ อ่างเก็บน้ าห้วยตะคร้อด้านทิศตะวันออกของต าบล ห้วยหนองตอ และ
ห้วยท่าใหญ่ ไหลผ่านทางตอนกลางจากทิศเหนือของพ้ืนที่ 

  2) ด้านโครงสร้างพื้นฐาน 
   2.1) หอกระจายข่าวมีจ านวน 12 แห่ง ครบทั้ง 12 หมู่บ้าน แต่เนื่องจากบางหมู่บ้าน

มีพ้ืนที่ ห่างไกลกัน ท าให้เกิดปัญหาในการประชาสัมพันธ์ข้อมูลข่าวสารต่างๆ 
   2.2) การโทรคมนาคม  

    1. เสารับสัญญาณโทรศัพท์ จ านวน  3  แห่ง 
    2. จุดบริการอินเตอร์เน็ตต าบลและระบบ WIFI จ านวน3จุด 

   2.3) การไฟฟ้า เขตต าบลโนนเต็งเป็นชุมชนชนบทแต่มีระบบการไฟฟ้าขยายทั่วถึงทั้ง
ต าบลประชากรมีไฟฟ้าใช้เกือบครบทุกครัวเรือนท าให้ประชาชนมีสิ่งอ านวยความสะดวกคือมี
เครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ ครบทุกครัวเรือน 

   2.4) ระบบประปา ประชาชนในต าบลโนนเต็งส่วนใหญ่ได้มีระบบประปาหมู่บ้านที่ได้
มาตรฐาน แต่เนื่องจากความแห้งแล้งและระบบประปาบางหมู่บ้านยังไม่ทันสมัย และบางหมู่บ้านมี
ครัวเรือนที่ห่างจากชุมชนท าให้ระบบประปายังไม่เพียงพอกับความต้องการของราษฎร 
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   2.5) เส้นทางคมนาคม การคมนาคมของต าบลโนนเต็งมีถนนสายหลักคือถนนเมือง
คง – บ้านเหลื่อม ทางหลวงหมายเลข 2160 และถนนสายเมืองคง – ขามสะแกแสง 2150 และ
ถนนลาดยางสายบ้านโนนเต็ง – บ้านหนองอ้ายอู้ก 
   2.6) ลักษณะการใช้ที่ดิน พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนที่เกษตรกรรมและอ่ืนๆ ได้แก่ พ้ืนที่
พักอาศัย พ้ืนที่ตั้งหน่วยงานของรัฐ พ้ืนที่ตั้งสถานศึกษาและพ้ืนที่ว่าง 
  3. ด้านเศรษฐกิจ ประชาชนของพ้ืนที่ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ได้แก่ ท านา 
ท าสวน ท าไร่ และประกอบอาชีพอ่ืน เช่น ปศุสัตว์ ค้าขาย โรงสี เป็นต้น 
  4. ด้านสังคม 
   4.1) ข้อมูลหมู่บ้าน แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 12 หมู่บ้าน  

     4.2) ข้อมูลด้านประชากรต าบลโนนเต็ง มีจ านวนครัวเรือนทั้งสิ้น 1,472 ครัวเรือน มี
จ านวนประชากรทั้งสิ้น 7,142 คนจ าแนกเป็นชาย 3,497 คนหญิง 3,645 คนความหนาแน่น
ประชากร 137 คนต่อตารางกิโลเมตร  

    4.3) ด้านการศาสนา ประชาชนในต าบลโนนเต็งนับถือศาสนาพุทธโดยมี ศาสนสถาน 
จ านวน 10 แห่ง 
  5. การศึกษา 

   ในพ้ืนที่ต าบลโนนเต็งมีโรงเรียนในพ้ืนที่ระดับประถมศึกษาจ านวน 5 โรงเรียนคือ
โรงเรียนบ้านโนนเต็ง โรงเรียนบ้านตลุกสาหร่าย โรงเรียนวัดบ้านหนองกก โรงเรียนบ้านทองหลางและ
โรงเรียนบ้านหนองบัวกระจาย และมีศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจ านวน 4 ศูนย์ คือ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
โนนเต็ง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านตลุกสาหร่าย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองกกและศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กบ้านหนองบัวกระจาย  

  6. การสาธารณสุข 
   ต าบลโนนเต็ง มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล 1 แห่งคือโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลโนนเต็ง มีศูนย์สาธารณสุขมูลฐานประจ าหมู่บ้าน จ านวน 12 แห่ง มีคลินิกพยาบาล
จ านวน 2 แห่ง 
       7. ข้อมูลมูลฝอยและสภาพพ้ืนที่  
    7.1 การบริหารจัดการมูลฝอยในชุมชน ดังนี้ 
      องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง ได้ด าเนินการตามนโยบายการบริหารจัดการมูล
ฝอยของรัฐบาล ด าเนินการขับเคลื่อนตามแผนปฏิบัติการด้านการจัดการขยะของประเทศ (พ.ศ. 2565 – 
2570) แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 และกฎหมายอ่ืนที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการมูลฝอยชุมชน โดยด าเนินการภายใต้แผนปฏิบัติการจัดการขยะมูลฝอย “จังหวัด
สะอาด” ประจ าปี พ.ศ. 2565 เพ่ือส่งเสริมให้เกิดการลดการเกิดมูลฝอย ตั้งแต่การใช้ทรัพยากรที่มีอยู่
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อย่างคุ้มค่า มุ่งเน้นการลดใช้ถุงพลาสติกและโฟม ซื้อหรือใช้ผลิตภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ส่งเสริม
การคัดแยกตั้งแต่ต้นทาง โดยใช้หลัก 3Rs: Reduce Reuse และ Recycle หรือ 3 ช: ใช้น้อย ใช้ซ้ า และ
น ากลับมาใช้ใหม่ โดยมีเป้าหมาย 1) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นร้อยละ 100 ออกข้อบัญญัติ/เทศบัญญัติ
การจัดการมูลฝอย 2) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ร้อยละ 100 มีการจัดกิจกรรมให้ เครือข่าย 
“อาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก” อย่างน้อย 4 ครั้งต่อปี 3) หมู่บ้าน ร้อยละ 80 มีการคัดแยกขยะมูลฝอย 
และครัวเรือน ร้อยละ 100 มีการจัดท าถังขยะเปียกลดโลกร้อน   
   ปริมาณมูลฝอยที่เกิดขึ้นประมาณ 320.20 ตันต่อปี มีมูลฝอยอินทรีย์เกิดขึ้นประมาณ 
130.21 ตันต่อปี คิดเป็นร้อยละ 40.17 รูปแบบการจัดการมูลฝอยไม่ชัดเจน ไม่มีถังรองรับมูลฝอยในพ้ืนที่ 
ไม่มีรถเก็บมูลฝอย ไม่มีที่พักไม่มีพ้ืนที่ก าจัดมูลฝอย ไม่มีเจ้าหน้าที่เก็บขนถ่ายมูลฝอย งบประมาณไม่พียง
พอ ประชาชนไม่มีการคัดแยกมูลฝอยทั่วไปและมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน ท าให้มีมูลฝอยสะสมอยู่
ภายในบริเวรครัวเรือน และยังพบว่าประชาชนน ามาทิ้งในที่สาธารณะ เกิดการสะสมในพ้ืนที่ท าให้มีสัตว์
คุ้ยเขี่ย ส่งกลิ่นเหม็นและเป็นแหล่งสะสมของพาหะน าโรค ส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชน
ในพ้ืนที ่
  7.2 ข้อมูลด้านการจัดการมูลฝอย 
   การจัดการมูลฝอยในพ้ืนที่รับผิดชอบขององค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง ได้
ด าเนินการไปแล้วบางส่วน โดยองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็งได้คัดแยกมูลฝอยออกเป็น 4 ประเภท 
คือ 
     1. มูลฝอยทั่วไป ยังไม่มีรูปแบบการจัดการที่เป็นรูปแบบและการจัดการส่วนใหญ่ยัง
ไม่ดีพอ เนื่องจากในพ้ืนที่ไม่มีที่พักไม่มีพ้ืนที่ก าจัดมูลฝอย ไม่มีถังรองรับมูลฝอยในพ้ืนที่ ไม่มีรถเก็บมูล
ฝอย ไม่มีเจ้าหน้าที่เก็บขนถ่ายมูลฝอย และงบประมาณไม่พียงพอ การด าเนินการ ให้ก าจัดตามความ
เหมาะสมโดยไม่กระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
    2. มูลฝอยอินทรีย์ ด าเนินการรณรงค์ให้ประชาชนจัดท าถังขยะเปียกครัวเรือน ขุด
หลุมฝัง หรือน าไปแปรรูปเป็นปุ๋ยอินทรีย์หรือน้ าหมักอินทรีย์หรือวิธีอ่ืนที่ไม่กระทบต่อสิ่งแวดล้อม พบว่า
การด าเนินการจัดการยังไม่ครอบคลุมทุกครัวเรือนนในพ้ืนที่ 
    3. มูลฝอยรีไซเคิล องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็งร่วมกับผู้น าชุมชนและ
ประชาชนต าบลโนนเต็งร่วมจัดตั้ง “ธนาคารขยะชุมชนเพ่ือฌาปนกิจสงเคราะห์ต าบลโนนเต็ง” เริ่ม
ด าเนินการในปี 2560 มาจนถึงปัจจุบัน โดยมีหมู่บ้านที่เข้าร่วมทั้งหมด 12 หมู่บ้าน จ านวนสมาชิก
ทั้งหมด 1,054 ครัวเรือน เมื่อสมาชิกในครัวเรือนเสียชีวิตจะได้รับเงินสงเคราะห์ จ านวน 21,080 บาท มี
การก าหนดวันที่รับซื้อขยะคือ ทุกวันเสาร์ที่ 2 ของเดือน ณ ศาลากลางหมู่บ้านแล้วแต่ทางหมู่บ้านก าหนด 
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    4. มูลฝอยที่เป็นพิษหรือมูลฝอยอันตรายชุมชน องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง 
จัดให้มีถังรองรับมูลฝอยที่เป็นพิษหรือมูลฝอยอันตรายชุมชนทุกหมู่บ้าน ทั้ง 12 หมู่บ้าน ท าการจัดเก็บ
ทุก 2 เดือน และด าเนินการจัดส่งให้องค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมาก าจัดปีละ 1 ครั้ง  
  จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน  

       2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม ส ารวจข้อมูลกลุมตัวอย่าง 305 ชุด ซึ่ง
เป็นตัวแทนครัวเรือนที่มีบทบาทในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัด
นครราชสีมาครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 305 คน ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม
คอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปและน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
        ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นตัวแทนครัวเรือนที่มีบทบาทในการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 1 ,472 
ครัวเรือน และกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาเป็นตัวแทนครัวเรือนที่มีบทบาทในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาครัวเรือนละ 1 คน จ านวน 305 คน ได้มาจากการ
สุ ่มต ัวอย ่างแบบหลายขั ้น ตอน (Multi-stage random sampling) ข้อมูลทั่ ว ไปของผู้ ตอบ
แบบสอบถาม ดังแสดงในตาราง 5 
 
ตาราง 5 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง (n=305) 

 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน(คน) ร้อยละ 
เพศ 
     ชาย 
     หญิง 

 
 81 
224 

 
26.6 
73.4 

อายุ  
     น้อยกว่า 30 ปี 
     30 - 40 ปี 
     41 - 50 ปี 
     51 – 60 ปี 
     มากกว่า 60 ปี 

 
13 
20 
68 
123 
81 

 
4.3 
6.6 
22.3 
40.3 
26.6 

X̅ = 54.19, S.D. = 11.06, Min.= 18, Max.= 84   
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ตาราง 5 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง (n=305) (ต่อ) 
 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน(คน) ร้อยละ 

ระดับการศึกษา 
     ไม่ได้เรียนหนังสือ 
     ประถมศึกษา 
     มัธยมศึกษาตอนต้น 
     มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. 
     อนุปริญญา/ปวส./ปวท. 
     ปริญญาตรี 
     สูงกว่าปริญญาตรี  

 
6 

186 
53 
53 
3 
4 
0 

 
2.0 
61.0 
17.4 
17.4 
1.0 
1.2 
0.0 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
     1 - 2 คน 
     3 - 4 คน 
     5 - 6 คน 
     มากกว่า 7 คน 

 
49 
170 
70 
16 

 
16.1 
55.7 
23.0 
5.2 

X̅ = 3.89, S.D. = 1.50, Min.= 1, Max.= 10   

     สถานภาพ 
     โสด 
     คู ่ 
     หม้าย 
     หย่า 
     แยก 

 
25 
244 
22 
5 
9 

 
8.2 
80.0 
7.2 
1.6 
3.0 

อาชีพ 
     รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 
     เกษตรกรรม 
     รับจ้าง 
     ค้าขาย 
     แม่บ้าน 
     ไม่มีงานท า (ว่างงาน) 

 
10 
242 
21 
15 
11 
6 

 
3.3 
79.3 
6.9 
4.9 
3.6 
2.0 
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ตาราง 5 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง (n=305) (ต่อ) 
 
ข้อมูลทั่วไป จ านวน(คน) ร้อยละ 

รายได้ครัวเรือน 
     น้อยกว่า 5,000 บาท 
     5,000 – 10,000 บาท 
     10,001 – 15,000 บาท 
     15,001 – 20,000 บาท 
     มากกว่า 20,000 บาท 

 
155 
103 
16 
11 
20 

 
50.8 
33.8 
5.2 
3.6 
6.6 

X̅ = 8,326.3, S.D. = 8,444.41, Min.= 700, Max.= 60,000  

การได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
     เคย 
     ไม่เคย 

 
304 
1 

 
99.7 
0.3 

แหล่งข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
     อสม. 
     ผู้น าชุมชน 

 
268 
268 

 
87.9 
87.9 

แหล่งข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ (ต่อ) 
     วิทยุ โทรทัศน์ 
     หนังสือพิมพ์ 
     หอกระจายข่าว 
     หน่วยงานท้องถิ่น อินเทอร์เน็ต 

 
32 
1 
62 
5 

 
10.5 
0.3 
20.3 
1.6 

ผลกระทบจากมูลฝอยอินทรีย์ 
     กลิ่นเหม็น 
     แหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคและพาหะน าโรค 
     ชุมชนไม่ความสะอาด 
     เกิดความร าคาญจากมูลฝอยอินทรีย์ 

 
102 
72 
125 
6 

 
33.4 
23.6 
41.0 
2.0 

ปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์ 
     จ านวน 1 – 5  กิโลกรัม 
     จ านวน 6 – 10 กิโลกรัม  
     มากกว่า 10 กิโลกรัมขึ้นไป 

 
112 
123 
70 

 
36.7 
40.3 
23.0 

X̅ = 8.98, S.D. = 6.42, Min.= 1, Max.= 30   
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  จากตาราง 5 พบว่าประชาชนส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 73.4) เพศชาย (ร้อยละ 
26.6) ส่วนใหญ่อายุระหว่าง 51 - 60 ปี (ร้อยละ 40.3) รองลงมาอายุมากกว่า 60 ปี (ร้อยละ 26.6) 
สถานภาพสมรส  ส่วนใหญ่สมรส (ร้อยละ 80.0) รองลงมา โสด (ร้อยละ 8.2) ระดับการศึกษา ส่วน
ใหญ่จบรับประถมศึกษา (ร้อยละ 61.0) รองลงมาระดับมัธยมศึกษาตอนต้นและมัธยมศึกษาตอน
ปลาย/ปวช. (ร้อยละ 17.4) จ านวนสมาชิกที่อาศัยอยู่จริงมากที่สุด 10 คน น้อยที่สุด 1 คน เฉลี่ย
ครัวเรือนละ 4 คน มีอาชีพเกษตรกรรม (ร้อยละ 79.3) รองลงมารับจ้าง (ร้ อยละ 6.9) รายได้
ครัวเรือนต่อเดือนน้อยกว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 50.8) รองลงมามีรายได้ 5,000 – 10,000 บาท 
(ร้อยละ 33.8) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่รับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์จาก อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้านและผู้น าชุมชน (ร้อยละ 87.9) รองลงมาจากหอกระจายข่าว (ร้อยละ 
20.3) ผลกระทบจากมูลฝอยอินทรีย์ ส่วนใหญ่ท าให้ชุมชนไม่ความสะอาด (ร้อยละ 40.3) รองลงมามี
กลิ่นเหม็น (ร้อยละ 33.4) ใน 1 สัปดาห์ส่วนใหญ่มีมูลฝอยอินทรีย์ต่อครัวเรือน จ านวน 6 – 10 
กิโลกรัม (ร้อยละ 40.3) รองลงมา จ านวน 1 – 5 กิโลกรัม (ร้อยละ 36.7) 
  จากการส ารวจความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิเคราะห์ ดังตาราง 6  
 
ตาราง 6 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัด

นครราชสีมา (n=305) 
 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

1. มูลฝอยในชุมชนที่ไม่มีการคัดแยกหรือท าลายอย่างถูกต้อง จะ
ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและสุขภาพ 
     1.1 ใช่ 
     1.2 ไม่ใช่ 

 
 

277 
28 

 
 

90.8 
9.2 

2. บทบาทหน้าที่ในการจัดการมูลฝอยเป็นหน้าที่ของทุกคน 
รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง 
     2.1 ใช่ 
     2.2 ไม่ใช่ 

 
 

274 
34 

 
 

89.8 
11.2 

3. การก าจัดมูลฝอยโดยการน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ สามารถ
ช่วยลดปริมาณมูลฝอยได้ 
     3.1 ใช่ 
     3.2 ไม่ใช่ 

 
 

271 
31 

 
 

88.8 
10.2 
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ตาราง 6 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัด
นครราชสีมา (n=305) (ต่อ) 

 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

4. การก าจัดมูลฝอยโดยการน าไปหมักท าปุ๋ยซึ่งเป็นมูลฝอย
พวกผักผลไม้ เมื่อปล่อยทิ้งไว้จะเกิดการเน่าเปื่อย สามารถน า
มูลฝอยที่ผ่านการย่อยสลายนั้น มาใช้ปรับปรุงคุณภาพดินได้ 
     4.1 ใช่ 
     4.2 ไม่ใช่ 

 
 
 

269 
36 

 
 
 

88.2 
11.8 

5. แหล่งก าเนิดมูลฝอยที่ส าคัญ คือ บ้านเรือนที่อยู่อาศัย 
แหล่งชุมชน ตลาด ของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมของเสีย
จากโรงพยาบาลและสถานที่ศึกษาวิจัย 
     5.1 ใช่ 
     5.2 ไม่ใช่ 

 
 
 

268 
37 

 
 
 

87.9 
12.1 

6. มูลฝอยรีไซเคิล คือ มูลฝอยที่สามารถดัดแปลง หรือ น า
กลับมาใช้ประโยชน์ เช่น พลาสติก ขวดแก้ว กระป๋องโลหะ ลัง
กระดาษ เป็นต้น 
     6.1 ใช่ 
     6.2 ไม่ใช่ 

 
 
 

255 
50 

 
 
 

83.6 
16.4 

7. มูลฝอย คือ เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า เศษ
วัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถ้า มูลสัตว์ ซากสัตว์หรือสิ่ง
อ่ืนใดที่เก็บจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อ่ืน 
     7.1 ใช่ 
     7.2 ไม่ใช่ 

 
 
 

249 
56 

 
 
 

81.6 
18.4 

8. มูลฝอยอันตราย คือ ซากถ่านไฟฉาย กระป๋องบรรจุ ยาฆ่า
แมลงซากหลอดไฟ ที่ไม่สามารถน าไปก าจัดรวมกับมูลฝอยทั่วไป
ได ้
     8.1 ใช่ 
     8.2 ไม่ใช่ 

 
 
 

229 
76 

 
 
 

75.9 
24.9 
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ตาราง 6 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัด
นครราชสีมา (n=305) (ต่อ) 

 

ข้อมูลทั่วไป จ านวน ร้อยละ 

9. มูลฝอยอินทรีย์ คือ เศษอาหาร เศษผักผลไม้ จาก ครัวเรือน 
ชุมชน สามารถน าไปหมักท าปุ๋ยหรือแก๊สชีวภาพได้ 
     9.1 ใช่ 
     9.2 ไม่ใช่ 

 
 

226 
79 

 
 

74.1 
25.9 

10. มูลฝอยทั่วไป คือ มูลฝอยที่ย่อยสลายยากและไม่คุ้มค่า
ส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น ห่อพลาสติกใส่ขนม 
ถุงพลาสติก 
     10.1 ใช่ 
     10.2 ไม่ใช่ 

 
 
 

224 
81 

 
 
 

73.4 
26.6 

 
 จากตาราง 6 พบว่าประชาชนส่วนใหญ่มีผู้ตอบถูกมากที่สุด ข้อที่ 7 มูลฝอยในชุมชนที่ไม่มี

การคัดแยกหรือท าลายอย่างถูกต้อง จะส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและสุขภาพ  (ร้อยละ 90.8) 
รองลงมาคือ ข้อที่ 10 บทบาทหน้าที่ในการจัดการมูลฝอยเป็นหน้าที่ของทุกคน รวมทั้งหน่วยงาน
ภาครัฐที่เกี่ยวข้อง (ร้อยละ 89.8) และ ข้อที่ 9 การก าจัดมูลฝอยโดยการน ากลับไปใช้ประโยชน์ใหม่ 
สามารถช่วยลดปริมาณมูลฝอยได ้(ร้อยละ 88.9) 
  จากการส ารวจทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนในเขตต าบล
โนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิเคราะห์ดังตาราง 7  
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ตาราง 7  ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง 
จังหวัดนครราชสีมา (n=305) 

 

ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ X̅ S.D. ระดับทัศนคติ 
1. การจัดการมูลฝอยอินทรีย์เป็นหน้าที่ของทุกคนและ
หน่วยงานทางราชการที่เกี่ยวข้อง 

2.82 0.55 ดี 

2. ท่านและสมาชิกภายในครัวเรือนควรมีหน้าที่ คัดแยก
มูลฝอยอินทรีย์จากครัวเรือน 

2.82 0.55 ดี 

3. ท่านยินดีที่จะลดปริมาณมูลฝอยอินทรีย์โดยการน าไป
หมักท าปุ๋ยหรือแปรรูปน าไปใช้ประโยชน์อื่น  

2.83 0.54 ดี 

4. ท่านเห็นว่าการคัดแยกมูลฝอยเพ่ือแปรรูปน าไปใช้ 
ประโยชน์อื่นหรือน ากลับมาใช้ซ้ าได้เป็นสิ่งที่ควรท า 

2.84 0.44 ดี 

5. การก าจัดมูลฝอยอินทรีย์ที่เหมาะสมที่สุดคือ การ
หมักท าปุ๋ยการน าไปใช้ประโยชน์อื่น เป็นต้น 

2.12 0.99 พอใช้ 

6. การจัดกิจกรรมรณรงค์ การจัดบ้านเรือนให้สะอาด 
น่าอยู่ น่าอาศัย จะสามารถลดปัญหามูลฝอยอินทรีย์ได้ 

2.68 0.72 ดี 

7. ในหมู่บ้านหรือชุมชนควรมีจัดกิจกรรม อบรมให้ 
ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์อย่างต่อเนื่อง 

2.80 0.58 ดี 

8. ท่านควรเป็นผู้น าในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
ชุมชน 

2.38 0.89 ดี 

9. ท่านควรมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
ชุมชน 

2.78 0.59 ดี 

10. ท่านยินดีที่เข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการการจัดการ
มูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน 

2.86 0.46 ดี 

โดยรวม 2.69 0.25 ดี 
 

  จากตาราง 6 พบว่าประชาชนมีทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ าแนกเป็นราย
ข้อ โดยประชาชนมีทัศนคติ ระดับดี 9 ข้อ โดยเรียงอันดับค่าเฉลี่ยของทัศนคติจากสูงสุดไปหาต่ าสุด
สามอันดับแรก ได้แก่ ยินดีที่ เข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน 
รองลงมาคือ การจัดการมูลฝอยอินทรีย์เป็นหน้าที่ของทุกคนและหน่วยงานทางราชการที่เกี่ยวข้อง
และทุกคนในครัวเรือนควรมีหน้าที่ คัดแยกมูลฝอยอินทรีย์จากครัวเรือน 
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  จากการส ารวจการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนของประชาชน
ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิเคราะห์ดังตาราง 8  
 
ตาราง 8 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง 

จังหวัดนครราชสีมา (n=305) 
 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ X̅ S.D. ระดับการปฏิบัติ 

การคัดแยกมูลฝอย 
1. ท่านทิ้งมูลฝอยของท่านลงในถังขยะ 2.86 0.40 ดี 
2. ท่านมีการคัดแยกมูลฝอยก่อนน าไปก าจัด 2.79 0.44 ดี 
3. ท่านพบเห็นมูลฝอยในที่สาธารณะแล้วท่าน เก็บไปทิ้ง
ลงในถังขยะทันที 

2.31 0.52 ปานกลาง 

4. ท่านพบเห็นมูลฝอยอยู่รอบ ๆ บริเวณถังขยะ ท่าน
เก็บใส่ลงในถังทันที 

2.55 0.54 ดี 

5. ท่านเก็บมูลฝอยประเภทถุงพลาสติกรวบรวมไว้ 
ส าหรับใช้งานครั้งต่อไป 

2.36 0.63 ดี 

โดยรวมการคัดแยกมูลฝอย 2.58 0.31 ดี 
การเก็บและเคลื่อนย้ายมูลฝอย 
1. ท่านน ามูลฝอยไปก าจัดโดยใส่ในภาชนะท่ีเหมาะสม 2.93 0.26 ดี 
2. ท่านน ามูลฝอยไปขายโดยวิธีใส่ลงในภาชนะท่ี
เหมาะสม 

2.73 0.49 ดี 

3. ท่านไมน่ ามูลฝอยใส่ถุงหิ้วไปทิ้งบริเวณท่ีสาธารณะ 2.63 0.64 ดี 
4. ท่านน ามูลฝอยใส่ถุงหิ้วไปทิ้งบริเวณท่ีพักมูลฝอยหรือ
ที่ทิ้งมูลฝอยที่เหมาะสม 

2.60 0.63 ดี 
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ตาราง 8 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง 
จังหวัดนครราชสีมา (n=305) (ต่อ) 

 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ X̅ S.D. ระดับการ
ปฏิบัติ 

5. ท่านไมน่ ามูลฝอยใส่ถุงด าหรือถุงพลาสติกอ่ืน แล้วน าขึ้น
รถยนต์ไปท้ิงข้างทาง 

2.72 0.63 ดี 

โดยรวมการเก็บและเคลื่อนย้ายมูลฝอย 2.71 0.32 ดี 
การก าจัดมูลฝอย 
1. ท่านไมน่ ามูลฝอยมากองรวมกันแล้วเผา กลางแจ้ง 1.86 0.63 ปานกลาง 
2. ท่านน าเศษอาหาร เศษผัก ที่เหลือจากครัวเรือน ชุมชน 
ไปเลี้ยงสัตว์ 

2.16 0.68 ปานกลาง 

3. ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์มาใช้ในการปรับสภาพดิน หรือถม
ในที่ลุ่ม 

2.61 0.53 ดี 

4. ท่านมูลฝอยประเภทผักผลไม้ ไปท าปุ๋ยหมัก 2.73 0.51 ดี 
5. ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ไปทิ้งในถังขยะเปียกลดโลกร้อน 2.56 0.59 ดี 

โดยรวมการก าจัดมูลฝอย 2.45 0.34 ดี 

การน ามูลฝอยไปใช้ประโยชน์  
1. ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษไม้ มาเป็นเชื้อเพลิงใน
ครัวเรือน 

2.24 0.53 ปานกลาง 

2. ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร มูลสัตว์ มาท า
เป็นปุ๋ยหรือแก๊สชีวภาพ 

1.99 0.89 ปานกลาง 

3. ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่นเศษข้าว รวบรวมเพ่ือน าไป 
จ าหน่วยหรือเลี้ยงสัตว์ 

2.10 0.71 ปานกลาง 

4. ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษไม้ มาดัดแปลงเพ่ือ 
น าไปใช้ประโยชน์ได้ 

2.39 0.55 ดี 

5. ท่านน าเศษพืชผัก เศษหญ้า มาปรับสภาพดินให้ มีสภาพ
ดีขึ้น 

2.56 0.58 ดี 

โดยรวมการน ามูลฝอยไปใช้ประโยชน์ 2.27 0.41 ปานกลาง 
โดยรวม 2.50 0.24 ด ี
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   จากตาราง 8 พบว่าประชาชนการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ าแนกเป็น
รายข้อ โดยประชาชนมีการปฏิบัติ ระดับดี 15 ข้อ โดยเรียงอันดับค่าเฉลี่ยของปฏิบัติจากสูงสุดไปหา
ต่ าสุดสามอันดับแรก ได้แก่การน ามูลฝอยไปก าจัดโดยใส่ในภาชนะท่ีเหมาะสมรองลงมาคือ ทิ้งมูลฝอย
ของท่านลงในถังขยะและมีการคัดแยกมูลฝอยก่อนน าไปก าจัด 
  จากการส ารวจการมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนใน
เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ผลการวิเคราะห์ดังตาราง 9 
 

ตาราง 9 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา (n=305) 

 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ X̅ S.D. ระดับการมี
ส่วนร่วม 

การมีส่วนร่วมวางแผนในการตัดสินใจ 
1. ท่านเคยร่วมประชุม อบรม เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ในชุมชน 

2.60 0.58 มาก 

2. ท่านร่วมรับรู้ว่าปัญหามูลฝอยอินทรีย์ เป็นปัญหาของ
ชุมชนที่ต้องเร่งด าเนินการแก้ไข 

2.54 0.56 มาก 

3. ท่านร่วมเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหามูลฝอยอินทรีย์
ในที่ประชุมของหมู่บ้าน 

2.40 0.58 มาก 

4. ท่านร่วมวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของประชาชน
ในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 

2.39 0.63 มาก 

5. ท่านร่วมวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ 

2.41 0.64 มาก 

โดยรวมการมีส่วนร่วมวางแผนในการตัดสินใจ 2.47 0.48 มาก 

การมีส่วนร่วมวางแผนในการด าเนินกิจกรรม 
1. ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนคัดแยกมูลฝอย
อินทรีย์ก่อนน าไปก าจัด 

2.70 0.51 มาก 

2. ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนน ามูลฝอยอินทรีย์ 
เช่น เศษอาหาร เพ่ือน าไปท าปุ๋ยหมัก 

2.67 0.51 มาก 

3. ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนในหมู่บ้านน ามูลฝอย
อินทรีย์ไปใส่ต้นไม้ 

2.60 0.55 มาก 
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ตาราง 9 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง 
จังหวัดนครราชสีมา (n=305) (ต่อ) 

 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ X̅ S.D. ระดับการมี
ส่วนร่วม 

4. ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนหลีกเลี่ยงการน ามูล
ฝอยอินทรีย์ไปทิ้งในที่สาธารณะ 

2.55 0.62 มาก 

5. ท่านเป็นผู้น าในการจัดกิจกรรมรณรงค์การจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ในชุมชน 

2.43 0.60 มาก 

โดยรวมการมีส่วนร่วมวางแผนในการด าเนินกิจกรรม 2.59 0.45 มาก 

การมีส่วนร่วมวางแผนในการรับผลประโยชน์ 
1. ท่านเก็บเศษอาหารเหลือ ที่ไม่ใช้แล้วไปใส่ต้นไม้ หรือท า
ปุ๋ยอินทรีย์ 

2.66 0.55 มาก 

2. ท่านได้น าปุ๋ยหมักจากมูลฝอยอินทรีย์ ไปใช้ประโยชน์ 2.60 0.59 มาก 
3. ท่านได้น าปุ๋ยหมักจากมูลฝอยอินทรีย์ ไปจ าหน่าย 1.63 0.68 ปานกลาง 
4. ท่านร่วมกับชาวบ้านในชุมชนพัฒนาท าความสะอาดชุมชน
ในวันส าคัญต่าง ๆ 

2.71 0.48 มาก 

5. ท่านมีความพึงพอใจที่เห็นชุมชนของท่านมีการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์อย่างเหมาะสม 

2.72 0.47 มาก 

โดยรวมการมีส่วนร่วมวางแผนในการรับผลประโยชน์ 2.49 0.48 มาก 

การมีส่วนร่วมวางแผนในการประเมินผล 
1. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินการเปลี่ยนแปลงของ
ปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ที่เพ่ิมขึ้น/ลดลง ในหมู่บ้าน 

2.19 0.63 ปานกลาง 

2. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินผลการคัดแยกมูลฝอย การ
น ามูลฝอยมาใช้ประโยชน์ 

2.38 0.62 มาก 

3. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมิน การเก็บ การขนส่ง 
ล าเลียงและการก าจัดมูลฝอยในชุมชน 

2.16 0.64 ปานกลาง 

4. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมิน การมีส่วนร่วมของ 
ประชาชนในหมู่บ้านเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 

2.38 0.58 มาก 
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ตาราง 9 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง 
จังหวัดนครราชสีมา (n=305) (ต่อ) 

 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ X̅ S.D. ระดับการมี
ส่วนร่วม 

5. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินผลกระทบของมูลฝอย
อินทรีย์ ชุมชนต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

2.35 0.62 มาก 

โดยรวมการมีส่วนร่วมวางแผนในการประเมินผล 2.29 0.52 ปานกลาง 

โดยรวม 2.46 0.40 มาก 
 
 จากตาราง 9 พบว่าประชาชนมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ าแนกเป็นราย

ข้อ โดยประชาชนมีส่วนร่วม ระดับมาก 18 ข้อ โดยเรียงอันดับค่าเฉลี่ยของปฏิบัติจากสูงสุดไปหา
ต่ าสุดสามอันดับแรก ได้แก่มีความพึงพอใจที่เห็นชุมชนของท่านมีการจัดการมูลฝอยอินทรีย์อย่าง
เหมาะสม รองลงมาคือ ร่วมกับชาวบ้านในชุมชนพัฒนาท าความสะอาดชุมชนในวันส าคัญต่าง ๆ และ
แนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนคัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ก่อนน าไปก าจัดรองลงมาคือ  
 สรุปการศึกษาจากผลการส ารวจข้อมูลทั่วไป สถานการณ์ ปัญหาการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ของประชาชนในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา พบว่า มูลฝอยอินทรีย์โดยเฉพาะ
เศษอาหาร ผัก ผลไม้ ใบไม้และมูลสัตว์ มีปริมาณมากในชุมชน ซึ่งองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง 
ไม่มีระบบในการเก็บ ขนมูลฝอย ประชาชนในชุมชนจึงรับผิดชอบจัดการมูลฝอยอินทรีย์เอง แต่ปัญหา
คือประชาชนส่วนใหญ่มักง่าย ไม่มีการจัดการมูลฝอยที่ถูกหลักสุขาภิบาล จึงส่งผลให้ชุมชนเกิดความ
ไม่สะอาด มีกลิ่นเหม็นและเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคและพาหะน าโรค ผู้วิจัยจึงได้น าผลการวิจัยใน
ระยะที่ 1 ไปใช้ในระยะที่ 2 คือ การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ที่เหมาะสมกับบริบทชุมชน สามารถน ามูลฝอยอินทรีย์ไปใช้ประโยชน์และลดปริมาณมูลฝอย
อินทรีย์ เพ่ือการแก้ไขปัญหาการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผล ไม่เกิดผล
กระทบต่อประชาชนและสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
 ระยะที่ 2 ขั้นด าเนินการ 
  การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา โดยจัดกิจกรรมการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมประกอบด้วย 
4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) และ
ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) รายละเอียดผลการศึกษาดังนี้ 
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  1. ขั้นวางแผน (Planning) 
    1.1 การน าเข้าปัญหา / ข้อมูลทุติยภูมิ และข้อมูลการส ารวจเบื้องต้นในพ้ืนที่ 

       1.2 ผู้วิจัยและทีมวิจัยร่วมกันส ารวจการจัดการมูลฝอยอินทรีย์กับตัวแทนครัวเรือน 
จ านวน 305 คน โดยใช้ แบบสอบถามงานวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม
ของชุมชน เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
    1.3 หลังจากนั้นผู้วิจัยได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ ประกอบด้วยผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใน
การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา โดยการเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive sampling) จ านวน 40 คน ในวันที่ 22 มิถุนายน 2566 ณ ศาลาวัดหนองบัว
กระจาย โดยมีการจัดกิจกรรมดังนี้ 
      1.3.1 การบรรยายสถานการณ์ การศึกษาบริบทชุมชนโดยรวมของต าบลโนนเต็ง
ที่ได้จากการศึกษาในระยะที่ 1 ผลกระทบที่เกิดจากมูลฝอยอินทรีย์และแนวทางการแก้ไขปัญหาซึ่งจะ
น าไปสู่การเกิดความเข้าใจและสามารถคิดวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างรอบด้านมากขึ้น โดยคณะวิทยากร
จากกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง 
       1.3.2 จัดกิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการวางแผนแบบมีส่วนร่วม (Participatory 
rural appraisal : PRA) และการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation influence 
control : AIC) มาประยุกต์ใช้ในการด าเนินงาน ดังนี้ 
     1. การสร้างองค์ความรู้ (Appreciation : A) ประกอบด้วยการวิเคราะห์
สถานการณ์ของชุมชน สภาพด้านเศรษฐกิจของชุมชน สภาพด้านสังคมของชุมชน สถานการณ์ด้าน
ทรัพยากรของชุมชน สถานการณ์ด้านสุขภาพของชุมชน 
     2. การสร้างแนวทางการพัฒนา (Influence : I) กิจกรรมในการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์มีอะไรบ้าง ความส าคัญของกิจกรรมการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน 
         3. การสร้างแนวทางการปฏิบัติ (Control : C) ให้ท าโครงการในการแก้ไข
ปัญหามูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน  
 ผลการจัดกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เป็นดังนี้ 
  1. การมีส่วนร่วมรับรู้ จากการสังเกตและบันทึกพฤติกรรม ทีมวิจัยได้รับรู้สิ่งใหม่ๆและ
รูปแบบการเรียนรู้ การแก้ไขปัญหาจากวิทยากรที่หลากหลาย การน าเสนอมีหลายรูปแบบที่น่าสนใจ 
ทุกคนมีส่วนร่วมในการคิด การพูดและการน าเสนอ 
  2. การมีส่วนร่วมในการอภิปรายทั้งด้าน การมีบทบาทและการน าเสนอประสบการณ์
และการสะท้อนความคิดเห็น มีความกระตือรือร้นในการตอบและแสดงความคิดเห็น 
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  3. ผลการจัดกิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการจากการวิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชน 
สภาพด้านเศรษฐกิจของชุมชน สภาพด้านสังคมของชุมชน และสภาพการณ์จัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
ชุมชน ได้ผลการศึกษา ดังนี้ 
   3.1 วิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชนต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
พ้ืนเพดั้งเดิมของชาวบ้าน ส่วนใหญ่เป็นชาวโคราชโดยก าเนิด อพยพมาจากอ าเภอใกล้เคียง  เช่น 
อ าเภอโนนสูง อ าเภอโนนไทย อ าเภอขามสะแกแสง และอ าเภอด่านขุนทด ภาษาที่ใช้ส่วนใหญ่เป็น
ภาษาโคราช ประเพณียังรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีดั้งเดิมของชาวไทยทั่ว ๆ ไปและมีงาน
ประเพณีงานบุญทางด้านศาสนาทั่ว ๆ ไปการตั้งถิ่นฐานของชาวบ้าน ส่วนใหญ่จะตั้งกันเป็นกลุ่มตาม
เครือญาติและเพ่ือนบ้านเป็นส่วนใหญ่ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของที่ว่าการอ าเภออยู่ห่างจากที่ว่าการ
อ าเภอคงประมาณ 7 กิโลเมตร มีขนาดพ้ืนที่ประมาณ 52.14 ตารางกิโลเมตร มีอาณาเขตติดต่อกับ
ต าบลต่างๆ ดังนี้ คือ 
    ทิศเหนือ   ติดต่อกับ ต าบลหนองมะนาว อ าเภอคง 
    ทิศใต ้   ติดต่อกับ ต าบลหนองหัวฟาน อ าเภอขามสะแกแสง 
    ทิศตะวันออก ติดต่อกับ ต าบลเมืองคง  อ าเภอคง 
    ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ ต าบลหนองบัว อ าเภอคง 
  สภาพทางเศรษฐกิจ 
   อาชีพหลัก ท านา อาชีพเสริม ท าไร่ เลี้ยงสัตว์ ปลูกผัก ปลูกพืชตามฤดูกาล 
   ธุรกิจในหมู่บ้าน ฟาร์มหมู1 แห่ง ร้านค้า 63 ร้าน โรงสี 12 โรง ร้านขายอาหาร 1 
ร้าน ร้านเหล็กดัด 1 ร้าน ปั๊มน้ ามัน / ขายน้ ามัน 2 แห่ง โรงเลื่อยไม้ 1 แห่งร้านหล่อเสาปูน 1 แห่ง 
ร้านเสริมสวย / ตัดผม 7 ร้าน โรงขนมจีน  1 โรง ร้านขายวัสดุก่อสร้าง 1 ร้าน ร้านซ่อม
รถจักรยานยนต์ 3 ร้าน กลุ่มผลิตปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 1 แห่ง ร้านค้าไม้เก่า 1 ร้าน บ้านเช่า 2 หลัง โรง
ผลิตแค๊ปหมู 1 โรง 
  สภาพทางสังคม 

   1. การปกครอง 
    แบ่งเขตการปกครองออกเป็น 12 หมู่บ้านครัวเรือนทั้งสิ้น 1,472 ครัวเรือน มี

จ านวนประชากรทั้งสิ้น 7,142 คนจ าแนกเป็นชาย 3,497 คนหญิง 3,645 คนความหนาแน่น
ประชากร 137 คนต่อตารางกิโลเมตร 

   2. การศาสนา 
    มีศาสนสถาน จ านวน 10 แห่ง 

3. การศึกษา 
มีโรงเรียนในระดับประถมศึกษา จ านวน 5 โรงเรียน 
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 มีศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จ านวน 4 ศูนย์  
   4. การสาธารณสุข 
    มีโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล จ านวน 1 แห่ง 

    มีศูนย์สาธารณสุขมูลฐานประจ าหมู่บ้าน จ านวน 12 แห่ง  
มีคลินิกพยาบาล จ านวน 2 แห่ง 
มีอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน จ านวน 142 คน 

   5. สภาพการณ์จัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน วิเคราะห์ได้ดังนี้ 
1. การลดการเกิดมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน 
2. การคัดแยกมูลฝอยอินทรีย์และการน ามูลฝอยอินทรีย์ไปใช้ประโยชน์ 
3. การเก็บรวบรวมมูลฝอยอินทรีย์ 
4. การก าจัดมูลฝอยอินทรีย์ 

 4. วิเคราะห์ ความคาดหวังและความต้องการข้องชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
ชุมชน ได้ผลการศึกษาคือประชาชนในชุมชนต้องการให้มีการคัดแยกมูลฝอยในชุมชน องค์การบริหาร
ส่วนต าบลสนับสนุนงบประมาณและบุคลากรให้ความรู้การคัดแยกมูลฝอยทุกครัวเรือน มีการจัด
กิจกรรมการรณรงค์จัดท าถังขยะเปียกทุกครัวเรือน มีการจัดกิจกรรมจัดการมูลฝอยอินทรีย์โดยเฉพาะ
มูลสัตว์และเศษใบไม้ตามบ้านเรือนและท้องถนนโดยการจัดกิจกรรมหมู่บ้านสะอาด 
 5. วิเคราะห์จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาสและภาวะคุกคามของชุมชน ได้ดังนี้ 
  จุดแข็ง 
   1. ผู้น าเข้มแข็ง มีความสามารถ ท าให้การพัฒนาด้านต่างๆ  เป็นไปได้ง่ายและเกิด
ผลส าเร็จ 
   2. ประชาชนสามัคคี รักใคร่กันดี มีความพร้อมเพรียงส่งผลให้มีการขับเคลื่อนในการ
พัฒนาได ้
   3. นโยบายการจัดการมูลฝอยชัดเจนทั้งนโยบายของรัฐบาล แผนปฏิบัติการจัดการ
ขยะมูลฝอยชุมชน “จังหวัดสะอาด”และนโยบายขององค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง ท าให้มี
แนวทางในการด าเนินกิจกรรมได้ 
  จุดอ่อน 
   1. ประชาชนยังขาดการคัดแยกขยะมูลฝอยอินทรีย์ออกจากมูลฝอยประเภทอ่ืน 
   2. ประชาชนยังขาดความรู้ในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนและชุมชน 
   3. สภาพแวดล้อมในชุมชนยังไม่สะอาดและขาดความเป็นระเบียบเรียบร้อยโอกาส 
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   1. มีงบประมาณหลายแหล่ง เช่น จากข้อบัญญัติองค์การบริหารส่วนต าบล จาก
กองทุน สปสช. กองทุนหมู่บ้าน ส่งผลให้มีงบประมาณในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน 
   2. มีหน่วยงานให้ความรู้ที่เอาใจใส่ เช่น กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม องค์การ
บริหารส่วนต าบลโนนเต็ง มาให้ความรู้ ประสานหน่วยงานอ่ืนมาสนับสนุนทั้งด้านความรู้ การปฏิบัติ
และแหล่งทุน 
   3. สถานที่ตั้งเอ้ือต่อการบริหารจัดการมูลฝอยอินทรีย์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   ภาวะคุกคาม 
    1. ประชาชนในต าบลและประชาชนในหมู่บ้านใกล้เคียงมักจะน ามูลฝอยมาทิ้งริม
ทางและที่สาธารณะ 
  6. การสร้างแนวทางการปฏิบัติ (Control : C) กิจกรรม : ให้ท าโครงการในการส่งเสริม
และให้ความรู้เพ่ือพัฒนาระบบการแก้ไขปัญหามูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน ได้โครงการ จ านวน 4 
โครงการ ดังนี้ 
   6.1 โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน 
   6.2 โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน 
   6.3 โครงการหมู่บ้านสะอาด 

6.4 โครงการท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
  การสัมภาษณ์และการสังเกตพฤติกรรม ผู้วิจัยได้ลงพ้ืนที่สัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่างด้วย
ตนเอง ได้แก่ ผู้แทนชุมชน ผู้น าชุมชนและตัวแทนส่วนราชการ ตามแบบสัมภาษณ์ที่จัดท าขึ้น  
ผลสัมภาษณ์สรุปได้ดังนี้ 
   1. ผู้แทนชุมชน ได้แก่ ผู้น าชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน สมาชิกสภา
องค์การบริหารส่วนต าบลและอาสาสมัครท้องถิ่นรักษ์โลก  
    1.1 ปัจจุบันองค์กรของท่านมีการจัดการหรือจัดระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
อย่างไรบ้าง 
     1. ครัวเรือนบางครัวเรือนมีการคัดแยกมูลฝอย แต่บางครัวเรือนทิ้งลงถังขยะ
ทั้งหมด ไม่มีการคัดแยก 
     2. เศษอาหาร ผัก ผลไม้ น าไปเทให้สัตว์เลี้ยงหลังบ้าน 
     3. เศษไม้ใบหญ้า กิ่งไม้ น าไปรวมกันแล้วเผา 
     1.2 ท่านมีแนวทางการจัดการ/คัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ในอนาคตอย่างไร 
     1. คัดแยกตามที่องค์การบริหารส่วนต าบลแนะน า คือ มูลฝอยอินทรีย์ 
มูลฝอยรีไซเคิล มูลฝอยทั่วไป และมูลฝอยอันตราย 
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     2. ส่งเสริมให้ครัวเรือนคัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ ไว้ท าปุ๋ยหมัก ทิ้งในถังขยะ
เปียก 
     1.3 ท่านมีแนวทางในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
อย่างไร 
     1. ให้ทุกครัวเรือนจัดท าถังขยะเปียกทุกครัวเรือน 
     2. จัดตั้งกลุ่ม เช่น กลุ่มท าน้ าหมัก กลุ่มท าปุ๋ยหมักชีวภาพ 
     3. จัดท าคอกสี่เหลี่ยมประจ าหมู่บ้านเพ่ือทิ้งมูลฝอยอินทรีย์จากที่สาธารณะ 
   องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง ออกให้ความรู้และรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียก
ลดโลกร้อนในครัวเรือน ดังค ากล่าวว่า 
 

“ชาวบ้านยินดีให้ความร่วมมือในการจัดท าถังขยะเปียก แต่กะยังมีบางหลังที่ยังไม่ให้ความ
รว่มมือ อยากให้ อบต. ช่วยให้ค าแนะน าเขาอีกครับ” 

(ตัวแทนผู้น า วันที่ 10 สิงหาคม 2566 : สัมภาษณ์) 
 

   2. ตัวแทนหน่วยงาน ได้แก่ เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง  
    2.1 ปัจจุบันองค์กรของท่านมีการจัดการหรือจัดระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
อย่างไรบ้าง 
     1. การด าเนินการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนตามข้อบัญญัติองค์การ
บริการส่วนต าบลโนนเต็ง เรื่อง หลักเกณฑ์การคัดแยกมูลฝอย พ.ศ. 2566 

     2. จัดกิจกรรมออกให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย การจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ นโยบายเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์  
    2.2 ท่านมีแนวทางการจัดการ/คัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ในอนาคตอย่างไร 
     1. ส่งเสริมให้ประชาชนใช้ประโยชน์จากมูลฝอยอินทรีย์ เช่น การท าปุ๋ยหมัก 
การท าน้ าหมักชีวภาพ  
     2. ส่งเสริมให้ประชาชนในพื้นท่ีทุกครัวเรือนจัดท าถังขยะเปียก 
     3. ส่งเสริมให้มีการรวมกลุ่มเพื่อพัฒนาการท าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
      2.3 ท่านมีแนวทางในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน
อย่างไร 
     1. ส่งเสริมชุมชนให้คัดแยกและใช้ประโยชน์จากมูลฝอยอินทรีย์ 
     2. จัดกิจกรรมเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วมของครัวเรือนและชุมชน เช่น ประกวด
ครัวเรือนสะอาด ประกวดหมู่บ้านสะอาด 



 

 

  109 

ดังค ากล่าวว่า 
 

“การด าเนินการจัดการในเขตต าบลโนนเต็ง เราด าเนินการตามข้อบัญญัติองค์การบริการ
ส่วนต าบลโนนเต็ง เรื่อง หลักเกณฑ์การคัดแยกมูลฝอย พ.ศ. 2566 เราด าเนินการรณรงค์และด าเนิน
โครงการเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์และการจัดท าถังขยะเปียกอย่างสม่ าเสมอ” 

(รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง วันที่ 16 สิงหาคม 2566 : สัมภาษณ์) 
 

  2. ขั้นปฏิบัติการ (Action) 
   จากการประชุมเชิงปฏิบัติการ (Action plan) ด้วยกระบวนการกลุ่ม ภายใต้
กระบวนการศึกษาวิเคราะห์ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory rural appraisal : PRA) และการ
ประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation influence control : AIC) มาประยุกต์ใช้ใน
การด าเนินการ ได้โครงการจ านวน 3 โครงการ ดังนี้ 
    2.1 โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน 
    2.2 โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน 
    2.3 โครงการหมู่บ้านสะอาด 
    2.4 โครงการท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
   ที่ประชุมมีมติและลงความเห็นไปในทางเดียวกันว่าจะด าเนินการโครงการที่เร่งด่วน
และที่จ าเป็นก่อนจึงด าเนินการตามโครงการ 3 โครงการ ได้แก่ โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการ
มูลฝอยในครัวเรือน โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือนและโครงการหมู่บ้านสะอาด 
โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณ บุคลากรและงบประมาณบางส่วนจากองค์การบริหารส่วนต าบล
โนนเต็ง ดังนี้ 
    1. โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน 
     1.1 จัดประชุมชี้แจงการด าเนินงานแก่ผู้น าหมู่บ้าน 
      1.2 ด าเนินกิจกรรมอบรมให้ความรู้ เรื่อง การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน แก่
แกนน าครัวเรือนทุกหมู่บ้าน โดยการให้ความรู้ตั้งแต่การด าเนินการเก็บรวบรวมมูลฝอย การคัดแยก
มูลฝอย การก าจัดมูลฝอยและการน ามูลฝอยไปใช้ประโยชน์ ส่งเสริมให้แกนน าครัวเรือนมีการบริหาร
จัดการมูลฝอยเป็น 4 ประเภท ได้แก่ มูลฝอยรีไซเคิล มูลฝอยอินทรีย์ มูลฝอยทั่วไปและมูลฝอย
อันตราย โดนเน้นการจัดการมูลฝอยที่ต้นทาง โดยวิทยากรจากกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง 
      1.3 ครัวเรือนในหมู่บ้านด าเนินกิจกรรมการจัดการมูลฝอยในครัวเรือน  
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       1.4 ด าเนินกิจกรรมการเคาะประตูบ้านเพ่ือแนะน าการจัดการมูลฝอยและ
สุขาภิบาลในครัวเรือนและการจัดการขยะอย่างถูกวิธี ให้การชื่นชม ส่งเสริมก าลังใจและประเมินผล
การด าเนินโครงการโครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน โดยผู้น าชุมชนและ
เจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบล 
    1.5 ประเมินผลกิจกรรม 
   สรุปผลการจัดกิจกรรมโครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน 
พบว่า ประชาชนในเขตต าบลโนนเต็งมีการบริหารจัดการมูลฝอย โดยมีการด าเนินการคัดแยกมูลฝอย
เป็น 4 ประเภท จัดให้มีภาชนะเพ่ือเก็บรวบรวมและคัดแยกมูลฝอยในทุกครัวเรือน มีการน ามูลฝอย 
เช่น เศษอาหาร เศษผักและผลไม้ น าไปใช้ประโยชน์ ในการเลี้ยงสัตว์ ท าปุ๋ยหมักและน าไปก าจัดในถัง
ขยะเปียก ท าให้เกิดการเรียนรู้ในครัวเรือน ส่งผลให้ชุมชนเกิดความสะอาดและไม่พบแหล่งเพาะพันธุ์
ของพาหะน าโรคท่ีเกิดจากมูลฝอย 
  2. โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน 
   2.1 จัดประชุมชี้แจงการด าเนินการตามโครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกใน
ครัวเรือนแก่ผู้น าหมู่บ้าน  
   2.2 แต่งตั้งคณะท างานรณรงค์และทวนสอบการจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน 
   2.3 ด าเนินการรณรงค์และพัฒนาให้ทุกครัวเรือนด าเนินการจัดท าถังขยะเปียกทุก
ครัวเรือน โดยแกนน าครัวเรือนร่วมกับผู้น าชุมชนและเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็ง
ร่วมกันด าเนินการ และในส่วนของวัสดุอุปกรณ์ในการจัดท าถังขยะเปียก แกนน าครัวเรือนเป็น
ผู้ด าเนินการจัดหา 

     2.4 ด าเนินการทวนสอบการจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน โดยคณะท างานรณรงค์
และทวนสอบการจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือนต าบลโนนเต็ง เพ่ือติดตาม ตรวจสอบการจัดท าถัง
ขยะเปียกในครัวเรือน 
   2.5 ประเมินผลกิจกรรม 
  สรุปผลการจัดกิจกรรมโครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน พบว่า 
ครัวเรือนให้ความร่วมมือและมีส่วนร่วมในการจัดหาวัสดุอุปกรณ์ ร่วมถึงมีส่วนร่วมในการด าเนินการ
จัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน ซึ่งจากการรณรงค์และการด าเนินการลงพ้ืนที่ทวนสอบและรับรองโดย
ผู้น าหมู่บ้าน พบว่า ประชาชนในเขตต าบลโนนเต็งมีการจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน ครบ 1 ,472 
ครัวเรือน คิดเป็น 100 % ส่งผลให้มูลฝอยอินทรีย์ถูกน าไปก าจัดโดยการน าไปทิ้งในถังขยะเปียก เกิด
การพัฒนาและเรียนรู้การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชนส่งผลให้ชุมชนมีความสะอาดและมี
สิ่งแวดล้อมท่ีดี 
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  3. โครงการหมู่บ้านสะอาด 
   3.1 จัดประชุมชี้แจงการด าเนินการแก่ผู้น าหมู่บ้านพร้อมชี้แจงเกณฑ์การประเมิน 
   3.2 แต่งตั้งคณะท างานโครงการฯ และคณะกรรมการประเมินหมู่บ้านสะอาด 
   3.3 ผู้น าหมู่บ้าน แกนน าครัวเรือนและคณะท างานโครงการฯ ด าเนินกิจกรรมการ
พัฒนาหมู่บ้าน การท าความความสะอาดในหมู่บ้าน ด าเนินการจัดการมูลฝอยทั้ง 4 ประเภท ในส่วน
ของการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ โดยเฉพาะมูลฝอยที่อยู่ในที่สาธารณะ เช่น มูลสัตว์ เศษใบไม้ น าไปท า
ปุ๋ยหมัก ณ สถานที่กลางของหมู่บ้าน 
   3.4 ด าเนินกิจกรรมการประเมินหมู่บ้านสะอาดทุกหมู่บ้านในเขตต าบลโนนเต็ง โดย
คณะกรรมการประเมินหมู่บ้านสะอาด ร่วมกับผู้น าชุมชนและแกนน าครัวเรือน 
   3.5 ประเมินผลกิจกรรม 
   สรุปผลการจัดกิจกรรมโครงการโครงการหมู่บ้านสะอาด พบว่าจากการด าเนิน
กิจกรรมประชาชนให้ความร่วมมือในการพัฒนาสิ่งแวดล้อม พัฒนาความสะอาด และให้ความร่วมมือ
ในการจัดการมูลฝอยในหมู่บ้าน โดยเฉพาะปัญหามูลฝอยอินทรีย์จากมูลสัตว์ที่มีการขับถ่ายตามถนน 
รวมถึงเศษใบไม้ โดยการน าไปท าปุ๋ยหมัก ณ สถานที่กลางของชุมชน ส่งผลให้หมู่บ้านมีความสะอาด 
มีสิ่งแวดล้อมที่ดี  น่าอยู่ น่าอาศัย ท าให้หมู่บ้านเกิดการพัฒนาและเรียนรู้รวมถึงแกนน าครัวเรือนมี
ส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนของตนเอง 
  3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) 
   3.1 ข้อมูลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ในภาพรวมกลุ่มแกนน า
ครัวเรือน ก่อน-หลัง กระบวนการพัฒนา 
    ประกอบด้วยข้อมูลจากแบบทดสอบความรู้ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ระดับนัยส าคัญทางสถิติของความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ก่อนและหลังการพัฒนา 
การเปรียบเทียบระดับความรู้กลุ่มแกนน าครัวเรือน พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน าครัวเรือน มี
ความรู้อยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 80.0) รองลงมามีความรู้ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 16.7) หลังการ
พัฒนาพบว่า กลุ่มแกนน าครัวเรือนส่วนใหญ่ มีความรู้อยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 94.8) ดังตาราง 10  
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ตาราง 10 ระดับความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ก่อนและหลังการพัฒนา 
 

ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ก่อนการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

หลังการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

สูง (มากกว่า ร้อยละ 80) 
ปานกลาง (ร้อยละ 60 – 79) 
ต่ า (ต่ ากว่า ร้อยละ 60) 

244 (80.0) 
  51 (16.7) 
10 (3.3) 

289 (94.8) 
12 (3.9) 
4 (1.3) 

   
   การเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ใน
ภาพรวมกลุ่มแกนน าครัวเรือน พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน ามีความรู้ในระดับสูง ที่ค่าคะแนน
เฉลี่ย 8.33±1.40 หลังการพัฒนากลุ่มแกนน ามีความรู้ในระดับสูง ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย 9.33±0.95 ซึง
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถติ (P – value<0.001) ดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย ก่อนและหลัง

การพัฒนา 
 
ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย X̅ S.D. ระดับ t P – value 

ก่อนการพัฒนา 8.33 
9.36 

1.40 
0.95 

สูง 
สูง 

-16.263 <0.001* 
หลังการพัฒนา 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
   3.2 ข้อมูลด้านทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ในภาพรวมกลุ่มแกนน า
ครัวเรือน ก่อน-หลัง กระบวนการพัฒนา 
   ประกอบด้วยข้อมูลจากแบบวัดทัศนคติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์เพ่ือเปรียบเทียบผลของการวิเคราะห์
ระดับทัศนคติ ก่อนและหลังได้เข้าร่วมกระบวนการพัฒนา พบว่า ก่อนด าเนินการแกนน าครัวเรือน มี
ทัศนคติอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 91.1) รองลงมามีความรู้ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 8.9) หลังการ
พัฒนาพบว่า กลุ่มแกนน าครัวเรือนส่วนใหญ่ มีความรู้อยู่ในระดับดี (ร้อยละ 96.1) ดังตาราง 12 
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ตาราง 12 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ก่อนและหลังการพัฒนา 
 

ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ 

ก่อนการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

หลังการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

ดี (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 
ปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 
ไม่ดี (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 

278 (91.1) 
 27 (8.9) 
 0 (0.0) 

293 (96.1) 
12 (3.9) 
0 (0.0) 

 
  การเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 

ในภาพรวมกลุ่มแกนน าครัวเรือน พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน ามีทัศนคติในระดับดี ที่ค่าคะแนน
เฉลี่ย 2.69±0.25 หลังการพัฒนากลุ่มแกนน ามีทัศนคติในระดับดี ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.91±0.20 ซึง
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถติ (P – value<0.001) ดังตาราง 13 

 
ตาราง 13 เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนเฉลี่ยทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ก่อน

และหลังการพัฒนา 
 
ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย

อินทรีย์ 
X̅ S.D. ระดับ t P – value 

ก่อนการพัฒนา 
หลังการพัฒนา 

2.69 
2.91 

0.25 
0.20 

ดี 
ดี 

-20.056 <0.001* 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
   
  3.3 ข้อมูลการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ในภาพรวมกลุ่มแกนน า
ครัวเรือน ก่อน-หลัง กระบวนการพัฒนา 
   ประกอบด้วยข้อมูลจากแบบวัดการปฏิบัติ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์เพ่ือเปรียบเทียบผลของการวิเคราะห์
ระดับการปฏิบัติ ก่อนและหลังได้เข้าร่วมกระบวนการพัฒนา พบว่า ก่อนด าเนินการแกนน าครัวเรือน 
มีการปฏิบัติอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 82.0) รองลงมามีความรู้ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 18.0) หลัง
การพัฒนา พบว่า กลุ่มแกนน าครัวเรือนส่วนใหญ่ มีความรู้อยู่ในระดับดี (ร้อยละ 96.4) ดังตาราง 14 
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ตาราง 14 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ก่อนและหลังการพัฒนา 
 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ 

ก่อนการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

หลังการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

ดี (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 
ปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 
ไม่ดี (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 

250 (82.0) 
  55 (18.0) 

 0 (0.0) 

294 (96.4) 
11 (3.6) 
 0 (0.0) 

 
  การเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ใน
ครัวเรือน ในภาพรวมกลุ่มแกนน าครัวเรือน พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน ามีการปฏิบัติในระดับดี 
ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.50±0.24 หลังการพัฒนากลุ่มแกนน ามีการปฏิบัติในระดับดี ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย 
2.68±0.18 ซึงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P–value<0.001) ดังตาราง 15 
 
ตาราง 15 เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ก่อนและ

หลังการพัฒนา 
 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน 

X̅ S.D. ระดับ t P – value 

ก่อนการพัฒนา 2.50 
2.68 

0.24 
0.18 

ดี 
ดี 

-22.464 <0.001* 
หลังการพัฒนา 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  3.4 ข้อมูลการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ในภาพรวมกลุ่มแกนน า
ครัวเรือน ก่อน-หลัง กระบวนการพัฒนา 
   ประกอบด้วยข้อมูลจากแบบมีส่วนร่วม ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
ระดับนัยส าคัญทางสถิติ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์เพ่ือเปรียบเทียบผลของการวิเคราะห์
ระดับการมีส่วนร่วม ก่อนและหลังได้เข้าร่วมกระบวนการพัฒนา พบว่า ก่อนด าเนินการแกนน า
ครัวเรือน มีการปฏิบัติอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 59.7) รองลงมามีความรู้ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 
36.7) หลังการพัฒนาพบว่า กลุ่มแกนน าครัวเรือนส่วนใหญ่ มีความรู้อยู่ในระดับดี (ร้อยละ 89.2)  
ดังตาราง 16 
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ตาราง 16 การมีส่วนร่วมเก่ียวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ก่อนและหลังการพัฒนา 
 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ 

ก่อนการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

หลังการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

ดี (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 
ปานกลาง (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 
ไม่ดี (คะแนนเฉลี่ย 2.34 – 3.00) 

182 (59.7) 
112 (36.7) 
11 (3.6) 

272 (89.2) 
 33 (10.8) 
 0 (0.0) 

 
  การเปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ในครัวเรือน ในภาพรวมกลุ่มแกนน าครัวเรือน พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน ามีการมีส่วนร่วมใน
ระดับมาก ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.46±0.40 หลังการพัฒนากลุ่มแกนน ามีการมีส่วนร่วมในระดับดมาก ที่
ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.68±0.26 ซึงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถติ (P – value0.001) ดังตาราง 17 
 
ตาราง 17 เปรียบเทียบความแตกต่างคะแนนการมีส่วนร่วมเก่ียวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ก่อน

และหลังการพัฒนา 
 

การมีส่วนร่วมของชุมชนในการ
จัดการมูลฝอยอินทรีย์ 

X̅ S.D. ระดับ t P – value 

ก่อนการพัฒนา 2.46 
2.68 

0.40 
0.26 

มาก 
มาก 

-14.911 <0.001* 
หลังการพัฒนา 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  3.5 ข้อมูลปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์ ในภาพรวมกลุ่มแกนน าครัวเรือน ก่อน-
หลัง กระบวนการพัฒนา 
   ประกอบด้วยข้อมูลปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์  ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน ระดับนัยส าคัญทางสถิติ เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์เพ่ือเปรียบเทียบผล
ของการวิเคราะห์ปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์ ก่อนและหลังได้เข้าร่วมกระบวนการพัฒนา 
พบว่า ก่อนด าเนินการแกนน าครัวเรือน มีปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์ในครัวเรือนมากกว่า 
10 กิโลกรัม (ร้อยละ 23.0) หลังการพัฒนาพบว่า มีปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์ในครัวเรือน
มากกว่า 10 กิโลกรัม (ร้อยละ 10.2) ดงัตาราง 18 
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ตาราง 18 ปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์ก่อนและหลังการพัฒนา 
 

การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ 

ก่อนการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

หลังการพัฒนา 
จ านวน (ร้อยละ) 

จ านวน 1 - 5 กิโลกรัม 
จ านวน 6 - 10 กิโลกรัม 
มากกว่า 10 กิโลกรัม 

112 (36.7) 
123 (40.3) 
 70 (23.0) 

        121 (39.7) 
        153 (50.2) 
          31 (10.2) 

 
  การเปรียบเทียบปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์ ในภาพรวมกลุ่มแกนน าครัวเรือน 
พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน ามีปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์เฉลี่ย 8.98±6.42 หลังการ
พัฒนากลุ่มแกนน ามีปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์เฉลี่ย 7.02±3.72 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถติ (P – value<0.001) ดังตาราง 19 
 
ตาราง 19 เปรียบเทียบปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน 1 สัปดาห์ก่อนและหลังการพัฒนา 
 

ปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ X̅ S.D. t P – value 

ก่อนการพัฒนา 8.98 
7.02 

6.42 
3.72 

9.561 <0.001* 
หลังการพัฒนา 

* มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
  4. ขั้นสะท้อนกลับ (Reflection) 
   ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม 
ได้จัดกิจกรรมดังนี้ 

 1. ประสานงาน เตรียมสถานที่ นัดหมายผู้เกี่ยวข้อง 
    2. จัดประชุม ถอดบทเรียน สรุปขั้นตอนและกระบวนการทั้งหมดของการพัฒนา
รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม วิเคราะห์ผลลัพธ์ของการด าเนินงาน สรุปประเด็น
ปัญหาอุปสรรค สิ่งที่ควรน าไปปรับปรุงแก้ไข 
    3. น าข้อมูลที่ได้มาพัฒนา ปรับปรุงให้เป็นระบบที่เหมาะสมกับชุมชน 
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   ผลการประชุมถอดบทเรียน ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์ชุมชน ซึ่งจัดประชุมถอดบทเรียนในวันที่ 7 กันยายน 2566 ณ ศาลาวัดหนองบัวกระจาย สรุป
ได้ดังนี้ 
    1. ด้านการคัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ 
         1.1 เศษอาหาร ผัก ผลไม้  แยกใส่ถังขยะเปียก 
         1.2 ใบไม้ต่างๆ มูลสัตว์ กองรวมในคอกสี่เหลี่ยม 
    2. ด้านการน ามูลฝอยอินทรีย์มาใช้ประโยชน์ 
         2.1 เศษอาหาร ผัก ผลไม้ แยกใส่ถังหมักในครัวเรือนท าน้ าหมักชีวภาพ 
         2.2 ใบไม้ต่างๆ มูลสัตว์ กองรวมในคอกสี่เหลี่ยมหลังบ้านท าปุ๋ยหมัก 
         2.3 ใบไม้ต่างๆ มูลสัตว์ ที่อยู่ในที่สาธารณะกองรวมในคอกสี่เหลี่ยมประจ า
หมู่บ้านท าปุ๋ยหมัก 
         1.4 น าไปใช้ประโยชน์ เช่น การรวมกลุ่มท าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
    3. ด้านการก าจัดมูลฝอยอินทรีย์ 
         3.1 น าไปท้ิงในถังขยะเปียก 
         3.2 โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน 
    4. ด้านการลดปริมาณ 
         4.1 การท าน้ าหมักชีวภาพ 
    5. ด้านการพัฒนาให้เกิดความต่อเนื่อง 
         5.1 โครงการท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
  ซึ่งโครงการที่ได้คัดเลือกทุกโครงการ องค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็งให้การสนับสนุน
และจะด าเนินการในปีงบประมาณ 2567 ต่อไป 
  จากการประชุมถอดบทเรียน สามารถน ามาสรุปแนวทางการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ NT 
– model เป็นดังภาพประกอบ 15 
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ภาพประกอบ 15 ทางการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ NT – model 
 

  จากภาพประกอบที่ 15 ระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ NT – model โดยสรุปการ
จัดการมูลฝอยอินทรีย์ที่ได้ ประกอบด้วย มูลฝอยใช้ประโยชนได้ ได้แก่ การท าปุ๋ยหมัก การท าน้ าหมัก 
การท าผลิตภัณฑ์จากมูลฝอยอินทรีย์ ส่วนมูลฝอยอินทรีย์ที่ให้ประโยชน์ไม่ได้น าไปทิ้งลงถังขยะเปียก
ในครัวเรือน  
   ระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ต าบลโนนเต็ง เปรียบเทียบระบบเดิมกับระบบใหม่ ได้
ดังนี้ 
 ระบบเดิม                    ระบบใหม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
ภาพประกอบ 16 แสดงเปรียบเทียบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัด

นครราชสีมา แบบเดิมและแบบใหม่ 
 

 

การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ NT – model 

ใช้ประโยชน์ ไม่ใช้ประโยชน์ 

ลงถังขยะเปียก น้ าหมัก/ปุ๋ยหมัก ผลิตภัณฑ์ 

1. มีการคัดแยกมูลฝอยบาง
ครอบครัว 
2. มูลฝอยอินทรีย์น าไปทิ้งกอง
ไว้หลังบ้านและท่ีสาธารณะ
สาธารณะ 
 

NT – model 
1. มีการคัดแยกมูลฝอยทุกครัวเรือน 
2. มูลฝอยอินทรีย์น าไปทิ้งในถังขยะเปียก 
3. มูลฝอยอินทรีย์น าไปท าปุ๋ยหมัก ปุ๋ย
อินทรีย์อัดเม็ด 
4. มูลฝอยอินทรีย์ ที่อยู่ในที่สาธารณะ กอง
รวมในคอกสี่เหลี่ยมประจ าหมู่บ้าน 
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  ปัญหาและอุปสรรค 
   1. การลักลอบท้ิงมูลฝอยอินทรีย์จากชุมชนใกล้เคียง 
   2. หมู่บ้านขาดความต่อเนื่องในการด าเนินงานการจัดการมูลฝอยในครัวเรือน 
จะต้องมีหน่วยงานรัฐมากระตุ้นเรื่อย ๆ 
  ข้อเสนอแนะ 
   1. หามาตรการป้องกันการลักลอบทิ้งมูลฝอยอินทรีย์และมูลฝอยประเภทอ่ืนจาก
ชุมชนใกล้เคียง 
   2. หาแนวทางการพัฒนาและส่งเสริมให้เกิดความต่อเนื่องยั่งยืน 
  สรุปผลการศึกษา จึงได้รูปแบบเป็น NT – model ดังนี้ 
   N คือ Network หมายถึง การสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างแกนน าครัวเรือน 
ผู้น าชุมชน องค์กรภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือร่วมมือกันในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ในหมู่บ้านและชุมชน 
    T คือ Teamwork หมายถึง การท างานเป็นทีมโดยมีเป้าหมายร่วมกันในการพัฒนา
และจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในหมู่บ้านและชุมชนให้ประสบความส าเร็จและมีความยั่งยืน 
 
 
 
 



 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปลายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เขตต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) ตามแนวคิดของแคม
มิสและแมคทากาท (Kemmis& Mc Tragart, 1988) มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษารูปแบบการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมโดยศึกษาลักษณะของประชากรและบริบทชุมชนก่อนและหลังการพัฒนา
รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม โดยแบ่งการด าเนินการวิจัยเป็น 2 ระยะ คือ 
ระยะที่ 1 ขั้นเตรียมการและระยะที่ 2 ขั้นด าเนินการ การด าเนินการวิจัยตามรูปแบบและขั้นตอน
การวิจัย ได้แก่ การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Action) การสังเกต (Observing) และการ
สะท้อนกลับ (Reflecting) โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมด้วยกระบวนการกลุ่ม ภายใต้
กระบวนการศึกษาวิเคราะห์ชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory rural appraisal : PRA) และการ
ประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation influence control : AIC) มาประยุกต์ใช้ใน
การด าเนินการซึ่งกลุ่มประชากรเป็นตัวแทนครัวเรือนผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ทั ้งหมดที ่อาศัยอยู่ในเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ครัวเรือนละ 1 คน กลุ ่ม
ตัวอย่าง 305 คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ แบบสังเกตพฤติกรรม สถิติที่ใช้
วิเคราะห์ ค่าร้อยละ ค่าความถี่ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ T-test ผู้วิจัยได้เสนอ
ผลการศึกษาตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ 
   5.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  5.2 สรุปผล 
  5.3 อภิปรายผล 
  5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  
 5.1.1 วัตถุประสงค์ทั่วไป 
  5.1.1 เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลโนน
เต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
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 5.1.2 วัตถุประสงค์เฉพาะ 
  5.2.1 เพ่ือศึกษาบริบทและสภาพปัญหาในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
  5.2.2 เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลโนน
เต็งอ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา  
  5.2.3 เพ่ือประเมินรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบล
โนนเต็งอ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
  5.2.4 เพ่ือศึกษาปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ต าบลโนนเต็ง 
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
 
5.2 สรุปผล 
  
 จากการศึกษา รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เขตต าบลโนน
เต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา สรุปผลตามความมุ่งหมายได้ดังนี้ 
  5.2.1 ความมุ่งหมายที่ 1 เพ่ือศึกษาบริบทและสภาพปัญหาในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

    5.2.1.1 ข้อมูลทั่วไปข้อมูลทั่วไปของประชากรที่ศึกษา จากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
305 คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม สรุปผลดังนี้ 
    1) ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 
73.4) เพศชาย (ร้อยละ 26.6) ส่วนใหญ่อายุระหว่าง 51 - 60 ปี (ร้อยละ 40.3) รองลงมาอายุ
มากกว่า 60 ปี (ร้อยละ 26.6) สถานภาพสมรส  ส่วนใหญ่สมรส (ร้อยละ 80.0) รองลงมา โสด (ร้อย
ละ 8.2) ระดับการศึกษา ส่วนใหญ่จบรับประถมศึกษา (ร้อยละ 61.0) รองลงมาระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นและมัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช. (ร้อยละ 17.4) จ านวนสมาชิกที่อาศัยอยู่จริงมากที่สุด  10 
คน น้อยที่สุด 1 คน เฉลี่ยครัวเรือนละ 4 คน มีอาชีพเกษตรกรรม (ร้อยละ 79.3) รองลงมารับจ้าง 
(ร้อยละ 6.9) รายได้ต่อเดือนน้อยกว่า 5,000 บาท (ร้อยละ 50.8) รองลงมามีรายได้ 5,000 – 10,000 
บาท (ร้อยละ 33.8) กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่รับรู้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์จาก 
อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านและผู้น าชุมชน (ร้อยละ 87.9) รองลงมาจากหอกระจายข่าว 
(ร้อยละ 20.3) ผลกระทบจากมูลฝอยอินทรีย์ ส่วนใหญ่ท าให้ชุมชนไม่ความสะอาด (ร้อยละ 40.3) 
รองลงมามกีลิ่นเหม็น (ร้อยละ 33.4)  
   2. ข้อมูลปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ที่ต่อครัวเรือนใน 1 สัปดาห์ พบว่า ใน 1 สัปดาห์
ส่วนใหญ่มีมูลฝอยอินทรีย์ต่อครัวเรือน จ านวน 6 – 10 กิโลกรัม (ร้อยละ 40.3) รองลงมา จ านวน 1 – 
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5 กิโลกรัม (ร้อยละ 36.7) โดยมีปริมาณเฉลี่ย 8.98 ปริมาณต่ าสุด 1 กิโลกรัม ปริมาณสูงสุด 30 
กิโลกรัม 
   3. ข้อมูลด้านองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย พบว่า ส่วนใหญ่มีระดับความรู้ 
อยู่ในระดับสูง (ร้อยละ 80.0) รองลงมามีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 16.7) และมีความรู้อยู่
ในระดับต่ า (ร้อยละ 3.3) มีค่าคะแนนเฉลี่ย 8.33 คะแนน  
   4. ข้อมูลด้านทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์  พบว่า ส่วนใหญ่มีทัศนคติ
อยู่ในระดับด ี(ร้อยละ 91.1) รองลงมามีทัศนคติอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 8.9) มีค่าเฉลี่ย 2.69 
   5. ข้อมูลด้านการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์  พบว่า ส่วนใหญ่มีการ
ปฏิบัติอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 82.0) รองลงมามีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 18) มี
ค่าเฉลี่ย 2.50 
   6. ข้อมูลด้านการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์  พบว่า ส่วนใหญ่มี
ส่วนร่วมอยู่ในระดับดี (ร้อยละ 59.7) รองลงมามีส่วนร่วมอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 36.7) และมี
ส่วนร่วมอยู่ในระดับต่ า มีค่าเฉลี่ย 2.50 
 5.2.2 ความมุ่งหมายที่ 2 เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
  การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน ต าบลโนนเต็ง
อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นปฏิบัติการ 
(Action) ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) และขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) โดยใช้แนวคิด
การศึกษาชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory rural appraisal : PRA) และการประชุมแบบมีส่วน
ร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation influence control : AIC) ซึ่งการจัดกิจกรรมได้โครงการ
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน ทั้งหมด 4 โครงการ ได้แก่  1) โครงการรณรงค์ให้
ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน 2) โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน  
3) โครงการหมู่บ้านสะอาด 4) โครงการท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ และผลการประชุมถอดบทเรียน ของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ชุมชน ซึ่งจัดประชุมถอดบทเรียนในวันที่ 7 
กันยายน 2566 ณ ศาลาวัดหนองบัวกระจาย สรุปได้ดังนี้ 
  5.2.2.1 ด้านการคัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ 
   1) เศษอาหาร ผัก ผลไม้  แยกใส่ถังขยะเปียก 
   2) ใบไม้ต่างๆ มูลสัตว์ กองรวมในคอกสี่เหลี่ยม 
  5.2.2.2 ด้านการน ามูลฝอยอินทรีย์มาใช้ประโยชน์ 
   1) เศษอาหาร ผัก ผลไม้ แยกใส่ถังหมักในครัวเรือนท าน้ าหมักชีวภาพ 
   2) ใบไม้ต่างๆ มูลสัตว์ กองรวมในคอกสี่เหลี่ยมหลังบ้านท าปุ๋ยหมัก 
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   3) ใบไม้ต่างๆ มูลสัตว์ ที่อยู่ในที่สาธารณะ กองรวมในคอกสี่เหลี่ยมประจ าหมู่บ้านท า
ปุ๋ยหมัก 
   4) น าไปใช้ประโยชน์ เช่น การรวมกลุ่มท าปุ๋ยอินทรีย์อัดเม็ด 
  5.2.2.3 ด้านการก าจัดมูลฝอยอินทรีย์ 
    1) น าไปท้ิงในถังขยะเปียก 
    2) โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน 
  5.2.2.4 ด้านการลดปริมาณ 
   1) การท าน้ าหมักชีวภาพ 
  5.2.2.5 ด้านการพัฒนาให้เกิดความต่อเนื่อง 
    1) โครงการท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ 
  ซึ่งโครงการที่ได้คัดเลือก 3 โครงการ ได้ด าเนินการในช่วงศึกษาวิจัย สรุปผลได้ดังนี้ 
   1. โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือน พบว่า ประชาชนในเขต
ต าบลโนนเต็งมีการบริหารจัดการมูลฝอย โดยมีการด าเนินการคัดแยกมูลฝอยเป็น 4 ประเภท จัดให้มี
ภาชนะเพ่ือเก็บรวบรวมและคัดแยกมูลฝอยในทุกครัวเรือน มีการน ามูลฝอย เช่น เศษอาหาร เศษผัก
และผลไม้ น าไปใช้ประโยชน์ ในการเลี้ยงสัตว์ ท าปุ๋ยหมักและน าไปก าจัดในถั งขยะเปียก ท าให้เกิด
การเรียนรู้ในครัวเรือน ส่งผลให้ชุมชนเกิดความสะอาดและไม่พบแหล่งเพาะพันธุ์ของพาหะน าโรคที่
เกิดจากมูลฝอย 
   2. โครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน พบว่า ครัวเรือนให้ความ
ร่วมมือและมีส่วนร่วมในการจัดหาวัสดุอุปกรณ์ ร่วมถึงมีส่วนร่วมในการด าเนินการจัดท าถังขยะเปียก
ในครัวเรือน ซึ่งจากการรณรงค์และการด าเนินการลงพ้ืนที่ทวนสอบและรับรองโดยผู้น าหมู่บ้าน พบว่า 
ประชาชนในเขตต าบลโนนเต็งมีการจัดท าถังขยะเปียกในครัวเรือน ครบ 1 ,472 ครัวเรือน คิดเป็น 
100 % ส่งผลให้มูลฝอยอินทรีย์ถูกน าไปก าจัดโดยการน าไปทิ้งในถังขยะเปียก เกิดการพัฒนาและ
เรียนรู้การจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชนส่งผลให้ชุมชนมีความสะอาดและมีสิ่งแวดล้อมที่ดี 
   3. โครงการโครงการหมู่บ้านสะอาด พบว่า จากการด าเนินกิจกรรมประชาชนให้
ความร่วมมือในการพัฒนาสิ่งแวดล้อม พัฒนาความสะอาด และให้ความร่วมมือในการจัดการมูลฝอย
ในหมู่บ้าน โดยเฉพาะปัญหามูลฝอยอินทรีย์จากมูลสัตว์ที่มีการขับถ่ายตามถนน รวมถึงเศษใบไม้ โดย
การน าไปท าปุ๋ยหมัก ณ สถานที่กลางของชุมชน ส่งผลให้หมู่บ้านมีความสะอาด มีสิ่งแวดล้อมที่ดี  น่า
อยู่ น่าอาศัย ท าให้หมู่บ้านเกิดการพัฒนาและเรียนรู้รวมถึงแกนน าครัวเรือนมีส่วนร่วมในการพัฒนา
ชุมชนของตนเอง 
   4. โครงการที่เหลือ ได้แก่ โครงการท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ องค์การบริหารส่วนต าบล
โนนเต็ง จะให้การสนับสนุนในปีงบประมาณ 2559 – 2560 ต่อไป 
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  สรุปการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ที่ได้ประกอบด้วย มูลฝอยใช้ประโยชนได้ ได้แก่ การท า
ปุ๋ยหมัก การท าน้ าหมัก การท าผลิตภัณฑ์จากมูลฝอยอินทรีย์ ส่วนมูลฝอยอินทรีย์ที่ใช้ประโยชน์ไม่ได้
น าไปท้ิงลงถังขยะเปียกในครัวเรือน  
  ปัญหาและอุปสรรค 
    1. การลักลอบท้ิงมูลฝอยอินทรีย์จากชุมชนใกล้เคียง 
    2. หมู่บ้านขาดความต่อเนื่องในการด าเนินงานการจัดการมูลฝอยในครัวเรือน 
จะต้องมีหน่วยงานรัฐมากระตุ้นเรื่อย ๆ 
  ข้อเสนอแนะ 
    1. หามาตรการป้องกันการลักลอบทิ้งมูลฝอยอินทรีย์และมูลฝอยประเภทอ่ืนจาก
ชุมชนใกล้เคียง 
    2. หาแนวทางการพัฒนาและส่งเสริมให้เกิดความต่อเนื่องยั่งยืน 
 5.2.3 ความมุ่งหมายที่ 3 เพ่ือประเมินรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชน ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
  5.2.3.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลการพัฒนาการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ก่อนและหลังการ
พัฒนาระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน สรุปได้ดังนี้ 
   1) ข้อมูลปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ของครัวเรือนใน 1 สัปดาห์ พบว่า ก่อนการพัฒนามี
ปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนเฉลี่ย 8.98±6.42 หลังการพัฒนามีปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ใน
ครัวเรือน มีปริมาณเฉลี่ยลดลง 7.02±3.72 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P – value
<0.001)  
   2) ข้อมูลด้านองค์ความรู้ ทัศนคติ และการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
ก่อน - หลัง กระบวนการพัฒนาคะแนนเฉลี่ยความรู้ในภาพรวมกลุ่มแกนน าครัวเรือน พบว่า ก่อนการ
พัฒนากลุ่มแกนน าครัวเรือนมีความรู้ในระดับสูง ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย 8.33±1.40 หลังการพัฒนากลุ่ม
แกนน าครัวเรือนมีความรู้ในระดับสูง ที่ค่าคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นเป็น 9.33±0.95 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (P – value<0.001) โดยมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น ข้อมูลด้านทัศนคติเกี่ยวกับการ
จัดการมูลฝอยอินทรีย์ ก่อน - หลัง กระบวนการพัฒนาคะแนนเฉลี่ยทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์ในภาพรวมกลุ่มแกนน าครัวเรือน พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน าครัวเรือนมีทัศนคติใน
ระดับดี ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย 2.69±0.25 หลังการพัฒนากลุ่มแกนน าครัวเรือนมีทัศนคติในระดับดี ที่ค่า
คะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นเป็น 2.91±0.20 ซึ่งแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P – value<0.001) 
โดยมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น ข้อมูลด้านการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ก่อน - หลัง 
กระบวนการพัฒนาคะแนนเฉลี่ยการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนในภาพรวม
กลุ่มแกนน าชุมชน พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน ามีการปฏิบัติในระดับดี ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย 
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2.50±0.24 หลังการพัฒนากลุ่มแกนน ามีการปฏิบัติในระดับดี ที่ค่าคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นเป็น 
2.68±0.18 ซ่ึงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P – value<0.001) โดยมีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึน 
   3) ข้อมูลด้านการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน ก่อน - 
หลัง กระบวนการพัฒนาคะแนนเฉลี่ยการมีส่วนร่วมเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนใน
ภาพรวมกลุ่มแกนน าชุมชน พบว่า ก่อนการพัฒนากลุ่มแกนน ามีการมีส่วนร่วมในระดับมาก ที่ค่า
คะแนนเฉลี่ย 2.46±0.40 หลังการพัฒนากลุ่มแกนน ามีการมีส่วนร่วมในระดับมาก ที่ค่าคะแนนเฉลี่ย
เพ่ิมข้ึนเป็น 2.68±0.26 ซึงแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P – value<0.001) 
      5.2.4 ความมุ่งหมายที่ 4 เพ่ือศึกษาปัจจัยแห่งความส าเร็จในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
  จากการถอดบทเรียน สะท้อนผลการปฏิบัติการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอย
อินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา ทั้ง 4 ขั้นตอน คือ 
ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นปฏิบัติการ (Action) ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) และขั้นสะท้อนผล
การปฏิบัติ (Reflection) หรือ PAOR สามารถน ามาพัฒนาเป็นระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ที่
เหมาะสมกับบริบทชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง โดยการรวบรวมความคิดเห็นของประชาชนผู้ร่วม
โครงการ ได้แนวความคิดเป็นแนวทางเดียวกันว่าการจะพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์นั้น 
จะต้องมีเป้าหมายเป็นหนึ่งเดียวในการสร้างรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ให้เกิดประโยชน์สูงสุด
ตามวิถีแห่งบริบทชุมชนและสร้างเครือข่ายด้วยความร่วมมือของทุกภาคส่วน น าไปสู่เป้าหมาย
เดียวกันซึ่งลงความเห็นว่าควรจะออกมาเป็นทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษท่ีเป็นเอกลักษณ์ของชุมชน
และจ าง่าย จึงได้รูปเป็น NT – model ประกอบด้วย 
   N คือ Network หมายถึง การสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างแกนน าครัวเรือน 
ผู้น าชุมชน องค์กรภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือร่วมมือกันในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
ในหมู่บ้านและชุมชน 
    T คือ Teamwork หมายถึง การท างานเป็นทีมโดยมีเป้าหมายร่วมกันในการพัฒนา
และจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในหมู่บ้านและชุมชนให้ประสบความส าเร็จและมีความยั่งยืน 
 
5.3 อภิปรายผล 
 
 ผลการวิจัย เพื่อศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของ
ชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาเป ็นการวิจ ัยเช ิงปฏ ิบ ัต ิการ (Action 
research) ในการวิจัยใช้แนวคิดการศึกษาชุมชนอย่างมีส่วนร่วม (Participatory rural appraisal : 
PRA) และการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ (Appreciation influence control : AIC) 
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ด าเนินการเปรียบเทียบความรู ้ ทัศนคติ การปฏิบัติ การมีส่วนร่วมก่อนและหลังการพัฒนา มี
ประเด็นอภิปรายผลดังนี้ 

 5.3.1 ด้านความรู้ ทัศนคติและการปฏิบัติ 
  การวิจัยรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า ด้านความรู้
ในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์กลุ่มแกนน าครัวเรือนในเขตต าบลโนนเต็ง อยู่ในระดับสูงและมีคะแนน
เฉลี ่ยความรู้เกี ่ยวกับการจัดการมูลฝอย มากกว่าก่อนการพัฒนา สอดคล้องกับการศึกษาของ  
คุณาพงศ์ คตวงค์ (2557) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยของท้องถิ่น โดย
การมีส่วนร่วมของชุมชน เทศบาลต าบลโนนสุวรรณ อ าเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์  พบว่า หลัง
การพัฒนากลุ่มแกนน าชุมชนมีความรู้ในระดับสูง มีค่าคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้น (คะแนนเฉลี่ย 9.38) 
ด้านทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์กลุ่มแกนน าครัวเรือนในเขตต าบลโนนเต็ง อยู่ในระดับ
ดีและมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ มากกว่าก่อนการพัฒนา สอดคล้อง
กับการศึกษาของ กัญจน์ณิชา สุดชารี (2562) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง รูปแบบการมีส่วนร่วมในการ
จัดการมูลฝอยในชุมชนขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองขาม อ าเภออาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด 
พบว่า หลังการพัฒนามีคะแนนเฉลี่ยเจตคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย มากกว่าก่อนการพัฒนา 
เท่ากับ 0.04 คะแนน ด้านการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์กลุ่มแกนน าครัวเรือนในเขต
ต าบลโนนเต็ง อยู่ในระดับดีและมีคะแนนเฉลี่ยการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ มากกว่า
ก่อนการพัฒนา สอดคล้องกับการศึกษาของ กัญจน์ณิชา สุดชารี (2562) ที ่ได้ศึกษาวิจัยเรื ่อง 
รูปแบบการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยในชุมชนขององค์การบริหารส่วนต าบลหนองขาม อ าเภอ
อาจสามารถ จังหวัดร้อยเอ็ด พบว่า หลังการพัฒนามีคะแนนเฉลี่ยการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการ 
มูลฝอยอินทรีย์ มากกว่าก่อนการพัฒนาเท่ากับ 0.05 คะแนน 
 5.3.2 ด้านการมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ พบว่า ด้านความรู้ในการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์กลุ่มแกนน าครัวเรือนในเขตต าบลโนนเต็ง อยู่ในระดับมากและมีคะแนนเฉลี่ยการมีส่วน
ร่วมในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ มากกว่าก่อนการพัฒนาสอดคล้องกับการศึกษาของคุณาพงศ์ 
คตวงค์ (2557) ที่ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยของท้องถิ่น โดยการมีส่วน
ร่วมของชุมชน เทศบาลต าบลโนนสุวรรณ อ าเภอโนนสุวรรณ จังหวัดบุรีรัมย์  พบว่า หลังการพัฒนา
กลุ่มแกนน าชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์อยู่ในระดับมากและมีคะแนนเฉลี่ยความรู้
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย มากกว่าก่อนการพัฒนา (ร้อยละ 84.00) 

 5.3.3 ด้านการพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วม ประกอบด้วย 4 
ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน ขั้นปฏิบัติการ ขั้นสังเกตการณ์ และขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ โดยกลุ่ม
ตัวอย่างมีส่วนร่วมทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านการวางแผน ด้านการปฏิบัติ ด้านการรับผลประโยชน์และ
ด้านการติดตามและประเมินผล โครงการที่ได้คัดเลือก 3 โครงการ ได้ด าเนินการในช่วงศึกษาวิจัย 
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ได้แก่  โครงการรณรงค์ให้ความรู้การจัดการมูลฝอยในครัวเรือนโครงการรณรงค์การจัดท าถังขยะ
เปียกในครัวเรือน โครงการหมู่บ้านสะอาดซึ่งองค์การบริหารส่วนต าบลโนนเต็งเป็นเจ้าภาพในการ
จัดท าโครงการ ส่วน 1 โครงการที่เหลือ ได้แก่ โครงการท าปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพจะให้การสนับสนุนและ
จะด าเนินการในปีงบประมาณ 2567 ต่อไป ซึ ่งกระบวนการวิจัย สรุปได้ว่า การจัดการมูลฝอย
อินทรีย์จะประกอบด้วย มูลฝอยอินทรีย์ที่ใช้ประโยชน์ได้ น าไปท าปุ๋ยหมัก น้ าหมักชีวภาพและแปร
รูปเป็นผลิตภัณฑ์ ส่วนมูลฝอยอินทรีย์ที่ใช้ประโยชน์ไม่ได้ให้น าไปทิ้งลงถังขยะเปียกครัวเรือน กา รที่
ผลการวิจัยปรากฏเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วน
ร่วมของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาโดยใช้แนวคิดการศึกษาชุมชนอย่างมี
ส่วนร่วม (Participatory rural appraisal : PRA) และการประชุมแบบมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ 
(Appreciation influence control : AIC) ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่ประชาชนเป็นผู้พัฒนาไปพร้อมๆ
กัน ประชาชนมีความกล้าคิด กล้าท า กล้าตัดสินใจมากขึ้น รู้สึกว่าชุมชนเป็นของตน ท าให้ประชาชน
มีความภาคภูมิใจที่ตนเองมีความส าคัญ มีโอกาสในการร่วมคิด ตัดสินใจ วางแผน ร่วมปฏิบัติ ร่วม
รับผลปประโยชน์และร่มมประเมินผลการด าเนินงานของชุมชนของตนเอง มีเวทีได้แสดงความ
คิดเห็นและเกิดประโยชน์สู ่ชุมชน ท าให้ได้รูปแบบการด าเนินการการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ที่
เหมาะสมกับบริบทชุมชน 

 
5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
 5.4.1 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งนี้ 
  การวิจัยเรื่อง รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขตต าบลโนน
เต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา มีข้อเสนอแนะจากการศึกษาวิจัย ดังนี้ 
   5.4.1.1 การพัฒนารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขต
ต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา มีการเข้าร่วมกิจกรรมขณะศึกษาวิจัย บางครั้งผู้เข้าร่วม
โครงการไม่สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้ เช่น ติดภารกิจในการท าเกษตรกรรม หรือมีงานบุญ ผู้วิจัย
และผู้ช่วยนักวิจัยต้องมีความยืดหยุ่นและสามารถปรับเปลี่ยนกิจกรรมได้ตามความจ าเป็นและความ
เหมาะสม 
  5.4.1.2 กระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน จ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาใน
การด าเนินการเพราะการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของประชาชนต้องใช้เวลาพอสมควร 
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 5.4.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 ควรมีการวิจัยด้านการใช้ประโยชน์จากมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน โดยการน าไปผลิต
ก๊าซหุงต้มเพื่อใช้ในครัวเรือน เพื่อให้เกิดการพัฒนาและลดปริมาณมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน และ
เกิดการวิจัยและพัฒนาต่อไป 
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แบบสอบถามงานวิจัยเรื่อง 
รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน 

เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 
ค าชี้แจง 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษารูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน
เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมาเพ่ือศึกษาบริบทและสภาพปัญหาในการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์ กระบวนการการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ ผลการด าเนินงานการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
และปัจจัยแห่งความส าเร็จในการบริหารจัดกามูลฝอยอินทรีย์ 

แบบสอบถามประกอบด้วยข้อค าถาม 5 ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป จ านวน 10 ข้อ 
ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย จ านวน 10 ข้อ 
ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ านวน 10 ข้อ 
ตอนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือนจ านวน 20 ข้อ 
ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ านวน 20 ข้อ 
ทั้งนี้ ข้อมูลดังกล่าวจะไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อท่าน โดยข้อมูลจะถูกเก็บไว้เป็นความลับและจะ

น าเสนอเป็นภาพรวมข้อมูลที่ได้จากท่านจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการบริหารจัดการขยะมูลฝอย
ในอนาคต ผู้วิจัยใคร่ขอความกรุณาท่านตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อและตรงความเป็นจริงมาก
ที่สุด และข้อขอบคุณท่านเป็นอย่างสูงที่ให้ความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามเป็นอย่างดี 

 
 
 

 
ผู้วิจัย นายสมชาย  รานอก 

นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 
                                           สาขาสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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เลขที่แบบสอบถาม  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ค าชี้แจงกรุณาท าเครื่องหมาย ลงใน ( ) หรือเติมข้อความที่ตรงกับความเป็นจริง 
 1. เพศ 
  (   ) 1. ชาย  (   ) 2. หญิง 
 2. อายุ .......................................... ปี 
 3. การศึกษาสูงสุดของท่าน  
  (  ) ไม่ได้เรียนหนังสือ  (  ) ประถมศึกษา 

(  )มัธยมศึกษาตอนต้น  (  ) มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.  
(  ) อนุปริญญา/ปวส./ปวท. (  ) ปริญญาตรี  

   (  ) สูงกว่าปริญญาตรี  
4. สมาชิกภายในครัวเรือน (รวมทั้งผู้ตอบแบบสอบถาม)..............................คน 
5. สถานภาพสมรส 

  1. (   ) โสด  2. (   ) คู่ 
  3. (   ) ม่าย  4. (   ) หย่า 
  5. (   ) แยก  6. (   ) อ่ืนๆ ระบุ...….….….. 

6. อาชีพหลัก (ระบุอาชีพที่หามากท่ีสุดในรอบปี) 
  1. (   ) รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ 2. (   ) เกษตรกรรม 
  3. (   ) รับจ้าง   4. (   ) ค้าขาย 
  5. (  ) แม่บ้าน   6. (   ) ไม่มีงานท า (ว่างงาน) 
  7. (   ) อื่นๆ ระบุ...... 

7. รายได้ของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือน ระบุ.................................บาท 
8. ท่านเคยได้รับได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 

  1. (   ) เคย   2. (   ) ไม่เคย 
 8.1 เคยได้รับจากแหล่งใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
  1. (   )อสม. 2. (   ) ผู้น าชุมชน 3. (   ) วิทยุ โทรทัศน์ 
  4. (   ) หนังสือพิมพ์ 5. (   ) หอกระจายข่าว 6. (   ) อื่นๆ ระบุ..… 
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9. ในรอบปีที่ผ่านมาคนในครอบครัวเคยได้รับผลกระทบจากมูลฝอยอินทรีย์ ในเรื่องใดมาก
ที่สุด 
  (  ) กลิ่นเหม็น  (  ) แหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคและพาหะน าโรค 
  (  ) ชุมชนไมค่วามสะอาด ( ) เกิดความร าคาญจากมูลฝอยอินทรีย์ 
  (  ) อื่นๆ ระบุ.................................................. 

10 ริมาณมูลฝอยอินทรีย์ 
ใน 1 สัปดาห์ ท่านและครอบครัวทิ้งมูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษอาหารจากบ้านเรือน 

 โดยเฉลี่ยจ านวน.......................กิโลกรัม 
 

ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย 
ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย 
ค าขี้แจง ให้ท่านตอบค าถามที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

ใช่ ไม่ใช่ 

1. มูลฝอย คือ เศษกระดาษ เศษผา้ เศษอาหาร เศษสินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถ้า 
มูลสตัว์ ซากสตัว์หรือสิ่งอื่นใดท่ีเก็บจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสตัว์หรือที่อ่ืน 

  

2. มูลฝอยทั่วไป คือ มูลฝอยท่ีย่อยสลายยากและไม่คุ้มคา่ส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น 
ห่อพลาสติกใส่ขนม ถุงพลาสติก 

  

3. มูลฝอยอินทรยี์ คือ เศษอาหาร เศษผักผลไม้ จาก ครัวเรือน ชุมชน สามารถน าไปหมักท าปุ๋ยหรือ
แก๊สชีวภาพได ้

  

4. มูลฝอยอันตราย คือ ซากถ่านไฟฉาย กระป๋องบรรจุ ยาฆ่าแมลงซากหลอดไฟ ที่ไมส่ามารถน าไป
ก าจัดรวมกับมูลฝอยท่ัวไปได ้

  

5. มูลฝอยรีไซเคิล คือ มลูฝอยท่ีสามารถดดัแปลง หรือ น ากลับมาใช้ประโยชน์ เช่น พลาสติก ขวดแกว้ 
กระป๋องโลหะ ลังกระดาษ เป็นต้น  

  

6. แหล่งก าเนิดมลูฝอยท่ีส าคญั คือ บ้านเรือนที่อยู่อาศัย แหล่งชุมชน ตลาด ของเสยีจากโรงงาน
อุตสาหกรรมของเสียจากโรงพยาบาลและสถานท่ีศึกษาวิจยั 

  

7. มูลฝอยในชุมชนที่ไมม่ีการคดัแยกหรือท าลายอย่างถูกต้อง จะส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและ
สุขภาพ 

  

8. การก าจัดมลูฝอยโดยการน าไปหมักท าปุ๋ยซึ่งเป็นมลูฝอยพวกผักผลไม้ เมื่อปล่อยท้ิงไวจ้ะเกดิการเนา่
เปื่อย สามารถน ามลูฝอยทีผ่่านการย่อยสลายนั้น มาใช้ปรับปรุงคุณภาพดินได้  

  

9. การก าจัดมลูฝอยโดยการน ากลบัไปใช้ประโยชน์ใหม่ สามารถช่วยลดปรมิาณมูลฝอยได ้   
10. บทบาทหน้าท่ีในการจัดการมลูฝอยเป็นหน้าที่ของทุกคน รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐท่ีเกี่ยวข้อง   
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ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจดัการมูลฝอยอินทรีย ์
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 

เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่แน่ใจ 

1. การจัดการมูลฝอยอินทรีย์เป็นหน้าท่ีของทุกคนและหน่วยงานทางราชการที่เกี่ยวข้อง    
2. ท่านและสมาชิกภายในครัวเรือนควรมีหน้าที่ คัดแยกมูลฝอยอินทรีย์จากครัวเรือน    
3. ท่านยินดีที่จะลดปริมาณมลูฝอยอินทรีย์โดยการน าไปหมักท าปุ๋ยหรือแปรรูปน าไปใช้
ประโยชน์อ่ืน  

   

4. ท่านเห็นว่าการคัดแยกมูลฝอยเพื่อแปรรูปน าไปใช้ ประโยชน์อ่ืนหรือน ากลับมาใช้ซ้ าได้
เป็นสิ่งที่ควรท า 

   

5. การก าจัดมลูฝอยอินทรยี์ที่เหมาะสมทีสุ่ดคือ การหมักท าปุ๋ยการน าไปใช้ประโยชน์อื่น 
เป็นต้น 

   

ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ (ต่อ) 
ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจดัการมูลฝอยอินทรีย ์
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 

เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่
แน่ใจ 

6. การจัดกิจกรรมรณรงค์ การจัดบ้านเรือนให้สะอาด น่าอยู่ น่าอาศยั จะสามารถลด
ปัญหามลูฝอยอินทรยี์ได ้

  
 

7. ในหมู่บ้านหรือชุมชนควรมีจดักจิกรรม อบรมให้ ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมลูฝอย
อินทรีย์อย่างต่อเนื่อง 

  
 

8. ท่านควรเป็นผู้น าในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน    
9. ท่านควรมีส่วนร่วมในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน    
10. ท่านยินดีที่เข้าร่วมกิจกรรมหรอืโครงการการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน    
 
ตอนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน 
4.1 การคัดแยกมูลฝอย  
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 

เป็น
ประจ า 

บางครั้ง ไม่เคย 

1. ท่านท้ิงมูลฝอยของท่านลงในถังขยะ    
2. ท่านมีการคัดแยกมูลฝอยก่อนน าไปก าจัด    
3. ท่านพบเห็นมูลฝอยในท่ีสาธารณะแล้วท่าน เก็บไปท้ิงลงในถังขยะทันที    
4. ท่านพบเห็นมูลฝอยอยู่รอบ ๆ บริเวณถังขยะ ท่านเก็บใส่ลงในถังทันที    
5. ท่านเก็บมูลฝอยประเภทถุงพลาสติกรวบรวมไว้ ส าหรับใช้งานครัง้ต่อไป    
 

 

 

 



 

 

  139 

4.2 การเก็บ และเคลื่อนย้ายมูลฝอย  
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 
1. ท่านน ามูลฝอยไปก าจดัโดยใส่ในภาชนะที่เหมาะสม    
2. ท่านน ามูลฝอยไปขายโดยวิธีใสล่งในภาชนะท่ีเหมาะสม    
3. ท่านน ามูลฝอยใส่ถุงหิ้วไปทิ้งบรเิวณที่สาธารณะ    
4. ท่านน ามูลฝอยใส่ถุงหิ้วไปทิ้งบรเิวณที่พักมูลฝอยหรือที่ท้ิงมูลฝอยที่เหมาะสม    
5. ท่านน ามูลฝอยใส่ถุงด าหรือถุงพลาสติกอื่น แล้วน าข้ึนรถยนต์ไปทิ้งข้างทาง    
4.3 การก าจัดมูลฝอย  
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 
1. ท่านน ามูลฝอยมากองรวมกันแล้วเผา กลางแจ้ง    
2. ท่านน าเศษอาหาร เศษผัก ที่เหลือจากครัวเรือน ชุมชน ไปเลีย้งสตัว์    
3. ท่านน ามูลฝอยอินทรยี์มาใช้ในการปรับสภาพดิน หรือถมในที่ลุ่ม    
4. ท่านมูลฝอยประเภทผักผลไม้ ไปท าปุ๋ยหมัก    
5. ท่านน ามูลฝอยอินทรยี์ไปท้ิงในถังขยะเปียกลดโลกร้อน    
ตอนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน (ต่อ) 
4.4 การน ามูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์  
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 

เป็น
ประจ า 

บางครั้ง ไม่เคย 

1. ท่านน ามูลฝอยอินทรยี์ เช่น เศษไม้ มาเป็นเชื้อเพลิงในครัวเรือน    
2. ท่านน ามูลฝอยอินทรยี์ เช่น เศษอาหาร มูลสัตว์ มาท าเป็นปุ๋ยหรอืแก๊สชีวภาพ    
3. ท่านน ามูลฝอยอินทรยี์ เช่นเศษข้าว รวบรวมเพื่อน าไป จ าหน่วยหรือเลี้ยงสัตว ์    
4. ท่านน ามูลฝอยอินทรยี์ เช่น เศษไม้ มาดดัแปลงเพื่อ น าไปใช้ประโยชน์ได ้    
5. ท่านน าเศษพืชผัก เศษหญ้า มาปรับสภาพดินให้ มีสภาพดีขึ้น    
ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย ์
ตอนที่ 5.1 การมีส่วนร่วมวางแผนในการตัดสินใจ 
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 

1. ท่านเคยร่วมประชุม อบรม เกีย่วกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน    
2. ท่านร่วมรับรู้ว่าปญัหามลูฝอยอินทรีย์ เป็นปัญหาของชุมชนที่ต้องเร่งด าเนินการแก้ไข    
3. ท่านร่วมเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหามลูฝอยอินทรยี์ในท่ีประชุมของหมู่บ้าน    
4. ท่านร่วมวิเคราะห์ปัญหาและความต้องการของประชาชนในการจัดการมลูฝอย
อินทรีย์ 

  
 

5. ท่านร่วมวิเคราะห์สาเหตุของปญัหาการจดัการมูลฝอยอินทรีย ์    
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ตอนที่ 5.2 การมีส่วนร่วมวางแผนในการด าเนินกิจกรรม 
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 
1. ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนคัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ก่อนน าไปก าจัด    
2. ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เพื่อน าไปท า
ปุ๋ยหมัก 

  
 

3. ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนในหมู่บ้านน ามูลฝอยอินทรียไ์ปใส่ต้นไม้    
4. ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชนหลีกเลี่ยงการน ามูลฝอยอินทรีย์ไปท้ิงในที่
สาธารณะ 

  
 

5. ท่านเป็นผู้น าในการจดักิจกรรมรณรงค์การจัดการมลูฝอยอินทรียใ์นชุมชน    
ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ (ต่อ) 
ตอนที่ 5.3 การมีส่วนร่วมวางแผนในการรับผลประโยชน์  
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 

มาก 
ปาน
กลาง 

น้อย 

1. ท่านเก็บเศษอาหารเหลือ ที่ไม่ใช้แล้วไปใส่ต้นไม้ หรือท าปุ๋ยอินทรยี์    
2. ท่านได้น าปุ๋ยหมักจากมลูฝอยอินทรีย์ ไปใช้ประโยชน์    
3. ท่านได้น าปุ๋ยหมักจากมลูฝอยอินทรีย์ ไปจ าหนา่ย    
4. ท่านร่วมกับชาวบ้านในชุมชนพัฒนาท าความสะอาดชุมชนในวันส าคัญต่าง ๆ    
5. ท่านมีความพึงพอใจท่ีเห็นชุมชนของท่านมีการจัดการมูลฝอยอินทรีย์อย่างเหมาะสม    
ตอนที่ 5.4 การมีส่วนร่วมวางแผนในการประเมินผล  
ค าชี้แจง ตอบค าถามท่ีท่านเห็นดว้ยเพียงข้อเดียว 
1. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินการเปลีย่นแปลงของปริมาณมลูฝอยอินทรีย์ที่
เพิ่มขึ้น/ลดลง ในหมู่บ้าน 

  
 

2. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินผลการคัดแยกมูลฝอย การน ามูลฝอยมาใช้ประโยชน์    
3.ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมิน การเก็บ การขนส่ง ล าเลียงและการก าจัดมลูฝอยใน
ชุมชน 

  
 

4. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมิน การมีส่วนร่วมของ ประชาชนในหมู่บ้านเกี่ยวกับการ
จัดการมลูฝอยอินทรีย ์

  
 

5. ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินผลกระทบของมูลฝอยอินทรีย์ ชุมชนต่อสุขภาพและ
สิ่งแวดล้อม 
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แบบบันทึกการสนทนากลุ่มเพื่อการวิจัย 
เรื่อง : รูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เขตต าบลโนนเต็งอ าเภอคง 
จังหวัดนครราชสีมา 
ส าหรับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
     1. ปัจจุบันองค์กรของท่านมีการจัดการหรือจัดระบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์อย่างไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     2. ท่านมีแนวทางการจัดการ/คัดแยกมูลฝอยอินทรีย์ในอนาคตอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     3. ท่านมีแนวทางในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์โดยการมีส่วนร่วมของชุมชนอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้และการมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการจัดการมูลฝอยอินทรีย์
แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เขตต าบลโนนเต็งอ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

การจัดกิจกรรมครั้งที่.......................................ชื่อกิจกรรม........................... ......................................... 
สถานที่.................................................................................จ านวนผู้เข้าร่วม...................................คน 
วันที่บันทึก......................................................เวลา.......................น. ถึ งเวลา....................................คน 
รายการที่บันทึก 
การแสดงบทบาทหน้าที่ของสมาชิกกลุ่ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………….………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การน าเสนอประสบการณ์ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การสะท้อนความคิด/อภิปราย 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การสรุปแนวคิดและการน าไปปฏิบัติ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
สรุป ภาพรวมการมีส่วนร่วมของกลุ่ม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
    ลงชื่อ ..................................................ผู้บันทึก



 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
การหาคุณภาพเครื่องมือ แบบทดสอบความเที่ยงตรงของแบบ IOC 
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เลขที่แบบสอบถาม ……….ID  
 

แบบสอบถามงานวิจัย 
เรื่องรูปแบบการจัดการมูลฝอยอินทรีย์แบบมีส่วนร่วมของชุมชน เขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง 
จังหวัดนครราชสีมา 
.................................................................................................. .............................................................. 
ค าชี แจง 

1. แบบสอบถามฉบับนี้ อยู่ในขั้นตอนการศึกษา การด าเนินงานการจัดการมูลฝอยอินทรีย์

แบบมีส่วนร่วมของชุมชนเขตต าบลโนนเต็ง อ าเภอคง จังหวัดนครราชสีมา 

2. แบบสอบถามฉบับนี้มุ่งตรวจสอบ เพ่ือหาค่าความเที่ยวตรง (Validity) โดยการวิเคราะห์

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of item objective congruence: IOC) ของแบบสอบถามและ

ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือนา ไปปรับปรุงแบบสอบถามให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

3. แบบสอบถามฉบับที่มีท้ังหมด 5 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป จ านวน 10 ข้อ 
ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย จ านวน 10 ข้อ 
ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ านวน 10 ข้อ 
ตอนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน จ านวน 20 ข้อ 
ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ จ านวน 20ข้ อ 
4. ขอความกรุณาผู้ทรงคุณวุฒิหรือท่านผู้เชียวชาญ ช่วยพิจารณาร่างแบบสอบถามว่ามีความ

สอดคล้องกับตัวแปรของการวิจัยเรื่องนี้หรือไม่ ด้วยการให้คะแนนในแต่ละข้อค าถามในระบบ IOC 

โดยการท าเครื่องหมายลงในช่องว่าง √ เกณฑ์การให้คะแนนในระบบ IOC 

1) ให้ +1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อนั้นมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา 

2) ให้  0 คะแนน เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อนั้นมีเนื้อหาที่สอดคล้องกับแปรและวัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา 

3) ให้ -1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อนั้นมีเนื้อหาไม่สอดคล้องกับตัวแปรและวัตถุประสงค์ที่ต้องการศึกษา 

5. ผู้วิจัยขอความกรุณาท่านผู้ทรงคุณวุฒิและผู้เชี่ยวชาญ ให้ข้อเสนอแนะหรือความคิดเห็น

เพ่ิมเติมในประเด็นที่ยังไม่สมบูรณ์ โดยการเขียนข้อเสนอแนะไว้ท้ายข้อความนั้นๆ 

 

ผู้วิจัย นายสมชาย  รานอก 
นิสิตหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต 

                                      สาขาสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : กรุณาท าเครื่องหมาย ลงใน ( ) หรือเติมข้อความที่ตรงกับความ
เป็นจริง 

ข้อ             ข้อค าถาม 
ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
IOC ราย

ข้อ 
1 2 3  

1 เพศ 
(  ) ชาย  
(  ) หญิง 

+1 +1 +1 1 

2 อายุ ............. ปี +1 +1 +1 1 
3 การศึกษาสูงสุดของท่าน  

(  ) 1. ประถมศึกษา    
( )2. มัธยมศึกษาตอนต้น   
(  ) 3. มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.   
(  ) 4. อนุปริญญา/ปวส./ปวท.   
(  ) 5. ปริญญาตรี   
(  ) 6. สูงกว่าปริญญาตรี  

+1 +1 +1 1 

4 สมาชิกภายในครัวเรือน (รวมทั้งผู้ตอบ
แบบสอบถาม)..............................คน 

+1 +1 +1 1 

5 สถานภาพสมรส 
(  ) 1. โสด 
(  ) 2. คู่ 
(  )3. ม่าย   
(  )4. หย่า 
(  ) 5. แยก  
(  ) 6. อื่นๆ ระบุ...….….….. 

+1 +1 +1 1 
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ข้อ             ข้อค าถาม 
ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
IOC ราย

ข้อ 
1 2 3  

6 อาชีพหลัก  
(  ) 1. รับราชการ / รัฐวิสาหกิจ  
(  ) 2. เกษตรกรรม 
(  ) 3. รับจ้าง   
  
(  ) 4. ค้าขาย 
(  )5. แม่บ้าน  
(  )6. ไม่มีงานท า (ว่างงาน) 
(  )7. อ่ืนๆ ระบุ...... 

+1 +1 +1 1 

7 รายได้ของครอบครัวเฉลี่ยต่อเดือน  
ระบุ.................................บาท 

0 +1 +1 0.66 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม (ต่อ) 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : กรุณาท าเครื่องหมาย ลงใน ( ) หรือเติมข้อความที่ตรงกับความ
เป็นจริง 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 
ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC ราย
ข้อ 

1 2 3 
8 ท่านเคยได้รับได้รับข่าวสารเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย

อินทรีย์ 
(  )1. เคย     
(  ) 2. ไม่เคย 

+1 +1 +1 1 

8.1 เคยได้รับจากแหล่งใด (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
(  ) 1. อสม.   
(  ) 2. ผู้น าชุมชน   
(  )3. วิทยุ โทรทัศน์ 
(  ) 4. หนังสือพิมพ์   
(  ) 5. หอกระจายข่าว 
(  )6. อ่ืนๆ ระบุ..… 

+1 +1 +1 1 

9 ในรอบปีที่ผ่านมาคนในครอบครัวเคยได้รับผลกระทบจาก
มูลฝอยอินทรีย์ ในเรื่องใดมากท่ีสุด 
(  ) 1. กลิ่นเหม็น    
(  ) 2. แหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรคและพาหะน าโรค 
(  ) 3. ชุมชนขาดความสะอาด  
(  ) 4. สร้างความร าคาญจากขยะมูลฝอย 
(  ) 5. อื่นๆ ระบุ.................................................. 

+1 +1 +1 1 

10 ปริมาณขยะมูลฝอย 
1. ใน 1 สัปดาห์ ท่านและครอบครัวทิ้งมูลฝอยอินทรีย์ เช่น 
เศษอาหารจากบ้านเรือนโดยเฉลี่ยจ านวน.......................
กิโลกรัม 

+1 +1 +1 1 
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ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 

ข้

อ             
ข้อค าถาม 

ใช่ ไม่ใช่ ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ IOC ราย

ข้อ 

1 2 3 

1 ขยะมูลฝอย คือ เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษ
สินค้า เศษวัตถุ ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหาร เถา้ มูล
สัตว์ ซากสตัว์หรือสิ่งอื่นใดท่ีเก็บจากถนน ตลาด ที่เลี้ยง
สัตว์หรือท่ีอื่น 

  +1 +1 +1 1 

2 ขยะมูลทั่วไป คือ มูลฝอยท่ีย่อยสลายยากและไม่คุม้ค่า 
ส าหรับการน ากลับมาใช้ประโยชนใ์หม่ เช่น ห่อพลาสติก
ใส่ขนม ถุงพลาสติก 

  +1 +1 +1 1 

3 ขยะมูลฝอยอินทรีย์ คือ เศษอาหาร เศษผักผลไม้ จาก 
ครัวเรือน ชุมชน สามารถน าไปหมกัท าปุ๋ยหรือแก๊ส
ชีวภาพได ้

  +1 +1 +1 1 

4 ขยะมูลฝอยอันตราย คือ ซากถ่านไฟฉาย กระป๋องบรรจุ 

ยาฆ่าแมลงซากหลอดไฟ ที่ไม่สามารถน าไปก าจดัรวมกับ

ขยะ มูลฝอยท่ัวไปได ้

  +1 +1 +1 1 

5 ขยะมูลฝอยรไีซเคิล คือ ขยะมูลฝอยท่ีสามารถดัดแปลง 

หรือ น ากลับมาใช้ประโยชน์ เช่น พลาสติก ขวดแก้ว 

เป็นต้น 

  +1 +1 +1 1 

6 แหล่งก าเนิดขยะมลูฝอยท่ีส าคัญ คือ บ้านเรือนที่อยู่
อาศัย แหล่งชุมชน ของเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม, 
ของเสียจาก โรงพยาบาลและสถานท่ีศึกษาวิจัย 

  0 +1 +1 0.66 

7 ขยะมูลฝอยในชุมชนที่ไม่มีการคดัแยกหรือท าลายอย่าง 
ถูกต้อง จะส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและสุขภาพ 

  +1 +1 +1 1 

8 การก าจัดขยะมลูฝอยโดยการน าไปหมักท าปุ๋ยซึ่งเป็น
ขยะ พวกผักผลไม้ เมื่อปล่อยท้ิงไว้จะเกิดการเน่าเปื่อย 
สามารถน า ขยะที่ผ่านการย่อยสลายนั้น มาใช้ปรับปรุง
คุณภาพดินได้  

  +1 +1 +1 1 

 



 

 

  149 

ตอนที่ 2 ความรู้เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอย (ต่อ) 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 

ใช่ ไม่ใช่ ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 

รายข้อ 

1 2 3 

9 การก าจัดขยะมูลฝอยโดยการน ากลับไปใช้

ประโยชน์ใหม่ เช่น แก้ว ขวด วิธีนี้ช่วยลด

ปริมาณขยะมูลฝอยได้ 

  +1 +1 +1 1 

10 บทบาทหน้าที่ในการจัดการขยะมูลฝอยเป็น
หน้าที่ของ ทุกคน รวมทั้งหน่วยงานภาครัฐที่
เกี่ยวข้อง 

  0 +1 +1 0.66 
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ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม: ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม เห็นด้วย 
ไม่เห็น

ด้วย 

ไม่

แน่ใจ 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 

รายข้อ 

1 2 3 

1 การจัดการมูลฝอยอินทรีย์เป็น
หน้าที่ของทุกคนและหน่วยงาน
ทางราชการที่เกี่ยวข้อง 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านและสมาชิกภายใน
ครัวเรือนควรมีหน้าที่ คัดแยก
ขยะมูลฝอยจากครัวเรือน 

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านยินดีที่จะลดปริมาณมูล
ฝอยอินทรีย์โดยการน าไปหมัก
ท าปุ๋ยหรือแปรรูปน าไปใช้
ประโยชน์อื่น  

   +1 +1 +1 1 

4 ท่านเห็นว่าการคัดแยกมูลฝอย
เพ่ือแปรรูปน าไปใช้ ประโยชน์
อ่ืนหรือน ากลับมาใช้ซ้ าได้เป็น
สิ่งที่ควรท า 

   +1 +1 +1 1 

5 การก าจัดมูลฝอยอินทรีย์ที่
เหมาะสมที่สุดคือการเผา การ
น าไปใช้ประโยชน์อื่น การหมัก
ท าปุ๋ย เป็นต้น 

   0 +1 +1 0.66 
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ตอนที่ 3 ทัศนคติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ (ต่อ) 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 
เห็น

ด้วย 

ไม่เห็น

ด้วย 
ไม่แน่ใจ 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

IOC 

รายข้อ 

1 2 3 

6 การจัดกิจกรรมรณรงค์ การจดับ้านเรือน

ให้สะอาด น่าอยู่ น่าอาศยั จะสามารถลด

ปัญหาขยะมูลฝอยได ้

   +1 +1 +1 1 

7 ในหมู่บ้านหรือชุมชนควรมจีัดกิจกรรม 

อบรมให้ ความรูเ้กี่ยวกับการจัดการมูล

ฝอยอินทรีย์อย่างต่อเนื่อง 

   +1 +1 +1 1 

8 ท่านควรเป็นผู้น าในการจัดการมลูฝอย

อินทรีย์ในชุมชน 

   +1 +1 +1 1 

9 ท่านควรมีส่วนร่วมในการจดัการมลูฝอย
อินทรีย์ในชุมชน 

   +1 +1 +1 1 

10 ท่านยินดีที่จะมีกิจกรรมหรือโครงการการ
จัดการมลูฝอยอินทรีย์ในชุมชน 

   +1 +1 +1 1 
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ตอนที่ 4 การปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ในครัวเรือน 
ตอนที่ 4.1 การคัดแยกขยะมูลฝอย 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 
เป็นประ 

จ า 

บาง 

ครั้ง 

ไม่

เคย 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC รายข้อ 

1 2 3 

1 ท่านทิ้งขยะมูลฝอยของท่านลงในถัง
ขยะ 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านมีการคัดแยกมูลฝอยก่อนน าไป
ก าจัด 

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านพบเห็นขยะมูลฝอยในที่
สาธารณะแล้วท่าน เก็บไปทิ้งลงใน
ถังขยะทันที 

   +1 +1 +1 1 

ตอนที่ 4.1 การคัดแยกขยะมูลฝอย (ต่อ) 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 
เป็นประ 

จ า 

บาง 

ครั้ง 

ไม่

เคย 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC รายข้อ 

1 2 3 

4 ท่านพบเห็นขยะมูลฝอยอยู่รอบ ๆ 
บริเวณถังขยะ ท่านเก็บใส่ลงในถัง
ทันที 

   +1 +1 +1 1 

5 ท่านเก็บขยะประเภทถุงพลาสติก
รวบรวมไว้ ส าหรับใช้งานครั้งต่อไป 

   +1 +1 +1 1 
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ตอนที่ 4.2 การเก็บ และเคลื่อนย้าย ขยะมูลฝอย  
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม: ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 
เป็นประ 

จ า 

บาง 

ครั้ง 

ไม่

เคย 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC ราย

ข้อ 

1 2 3 

1 ท่านน าขยะไปก าจัดโดยใส่ใน
ภาชนะท่ีเหมาะสม 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านน าขยะไปขายโดยวิธีใส่ลงใน
ภาชนะท่ี 
เหมาะสม 

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านน าขยะใส่ถุงหิ้วไปทิ้งบริเวณ
ที่สาธารณะ 

   0 +1 +1 0.66 

4 ท่านน าขยะใส่ถุงหิ้วไปทิ้งบริเวณ
ที่พักขยะหรือที่ ทิ้งขยะที่
เหมาะสม 

   +1 +1 +1 1 

5 ท่านน าขยะมูลฝอยใส่ถุงด าหรือ
ถุงพลาสติกอ่ืน แล้วน าขึ้นรถยนต์
ไปทิ้งในถังขยะ ที่ทิ้งขยะ 

   +1 +1 +1 1 
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ตอนที่ 4.3 การก าจัดขยะมูลฝอย  
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 
เป็นประ 

จ า 

บาง 

คร้ัง 

ไม่

เคย 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ

คนที ่

IOC รายข้อ 

1 2 3 

1 ท่านน าขยะมูลฝอยมากอง
รวมกันแล้วเผา กลางแจ้ง 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านน าเศษอาหาร เศษผัก ที่
เหลือจากครัวเรือน ชุมชน ไป
เลี้ยงสตัว ์

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านน าขยะมูลฝอยเช่น สภาพดิน 
หรือถมในท่ีลุ่ม 

   0 +1 +1 0.66 

4 ท่านนขยะมูลฝอยประเภทผัก
ผลไม้ ไปท าปุย๋หมัก 

   +1 +1 +1 1 

5 ท่านน าขยะมูลฝอยอินทรียไ์ปท้ิง
ในถังขยะเปียกลดโลกร้อน 

   +1 +1 +1 1 

 
ตอนที่ 4.4 การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์  
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 
เป็นประ 

จ า 

บาง 

คร้ัง 

ไม่

เคย 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ

คนที ่

IOC ราย

ข้อ 

1 2 3 

1 ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษไม้ มา
เป็นเชื้อเพลิงในครัวเรือน 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร 
มูลสตัว์ มาท าเป็นปุย๋หรือแกส๊ชีวภาพ 

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่นเศษข้าว 
รวบรวมเพื่อน าไป ขาย  

   +1 +1 +1 1 
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ตอนที่ 4.4 การน าขยะมูลฝอยกลับมาใช้ประโยชน์ (ต่อ) 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม 
เป็น 

ประจ า 

บาง 

คร้ัง 
ไม่เคย 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่

IOC ราย

ข้อ 

1 2 3 

4 ท่านน ามูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษไม้ มาดัดแปลง
เพื่อ น าไปใช้ประโยชนไ์ด ้

   +1 +1 +1 1 

5 ท่านน าเศษพืชผัก เศษหญ้า มาปรบัสภาพดิน
ให้ มีสภาพดีขึ้น 

   +1 +1 +1 1 

 
ตอนที่ 5 การมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 
ตอนที่ 5.1 การมีส่วนร่วมวางแผนในการตัดสินใจ 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 

รายข้อ 

1 2 3 

1 ท่านเคยร่วมประชุม อบรม เกี่ยวกับการ
จัดการ มูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านร่วมรับรู้ว่าปัญหามูลฝอยอินทรีย์ 
เป็นปัญหาของ ชุมชนที่ต้องเร่ง
ด าเนินการแก้ไข 

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านร่วมเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ปัญหามูลฝอยอินทรีย์ในที่ประชุมของ
หมู่บ้าน 

   +1 +1 +1 1 

4 ท่านร่วมวิเคราะห์ปัญหาและความ
ต้องการของ ประชาชนในการจัดการมูล
ฝอยอินทรีย์ 

   +1 +1 +1 1 

5 ท่านร่วมวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาการ
จัดการมูลฝอยอินทรีย์ 

   +1 +1 +1 1 
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ตอนที่ 5.2 การมีส่วนร่วมวางแผนในการด าเนนิกิจกรรม 
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 

ข้อ             ข้อค าถาม มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 

รายข้อ 

1 2 3 

1 ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชน
คัดแยกขยะมูลฝอยก่อนน าไปก าจัด 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชน
น ามูลฝอยอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร 
เพ่ือน าไปท าปุ๋ยหมัก 

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชน
ในหมู่บ้านน ามูลฝอยอินทรีย์ไปใส่ต้นไม้
หรือท าปุ๋ยหมัก 

   +1 +1 +1 1 

4 ท่านแนะน าหรือชักชวนให้ประชาชน
หลีกเลี่ยงการน ามูลฝอยอินทรีย์ไปทิ้ง
ในที่สาธารณะ 

   +1 +1 +1 1 

5 ท่านเป็นผู้น าในการจัดกิจกรรมรณรงค์
ก าจัดมูลฝอยอินทรีย์ในชุมชน 

   +1 +1 +1 1 
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ตอนที่ 5.3 การมีส่วนร่วมวางแผนในการรับผลประโยชน์  
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 

ข้อ             ข้อค าถาม มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 

รายข้อ 

1 2 3 

1 ท่านเก็บเศษอาหารเหลือ ที่ไม่ใช้แล้วไป
ใส่ต้นไม้ หรือท าปุ๋ยอินทรีย์ 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านได้น าปุ๋ยหมักจากมูลฝอยอินทรีย์ 
ไปใช้ประโยชน์ 

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านได้น าปุ๋ยหมักจากมูลฝอยอินทรีย์ 
ไปจ าหน่าย 

   +1 +1 +1 1 

4 ท่านร่วมกับชาวบ้านในชุมชนพัฒนาท า
ความ สะอาดชุมชนในวันส าคัญต่าง ๆ 

   +1 +1 +1 1 

5 ท่านมีความพึงพอใจที่เห็นชุมชนของ
ท่านมีการ จัดการมูลฝอยอินทรีย์อย่าง
เหมาะสม 

   +1 +1 +1 1 
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ตอนที่ ตอนที่ 5.4 การมีส่วนร่วมวางแผนในการประเมินผล  
ค าชี้แจงของผู้ตอบแบบสอบถาม : ให้ท่านตอบค าถามที่ท่านเห็นด้วยเพียงข้อเดียว 
 

ข้อ             ข้อค าถาม มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

ความคิดเห็น

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

IOC 

รายข้อ 

1 2 3 

1 ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินการ
เปลี่ยนแปลงของ ปริมาณมูลฝอย
อินทรีย์ที่เพ่ิมขึ้น/ลดลง ในหมู่บ้าน 

   +1 +1 +1 1 

2 ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินผล
การคัดแยกขยะ มูลฝอย การน ามูล
ฝอยมาใช้ประโยชน์ 

   +1 +1 +1 1 

3 ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมิน การ
เก็บ การขนส่ง ล าเลียงและการก าจัด
ขยะมูลฝอยในชุมชน 

   +1 +1 +1 1 

4 ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมิน การ
มีส่วนร่วมของ ประชาชนในหมู่บ้าน
เกี่ยวกับการจัดการมูลฝอยอินทรีย์ 

   +1 +1 +1 1 

5 ท่านเคยตรวจสอบหรือประเมินผล
กระทบของมูลฝอยอินทรีย์ ชุมชนต่อ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

   +1 +1 +1 1 

 
 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 
 1. ดร.วีระพล วงษ์ประพันธ์ ต าแหน่ง  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการพิเศษ  

หัวหน้ากลุ่มงานอนามัยสิ่งแวดล้อมและอาชีวอ
นามัย  
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดนครราชสีมา 

 2. นายกิ่ง กลิ้งทะเล ต าแหน่ง   ผู้อ านวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อม 
องค์การบริหารส่วนต าบลหนองตะไก้ 
อ าเภอหนองบุญมาก จังหวัดนครราชสีมา 

 3.นางสาวอังสุมารินทร์ ไชยราช   นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านหนองฮาง 
อ าเภอวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร 
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ภาคผนวก ง 
การอนุมัติจริยธรรมที่ใช้ในการวิจัยในมนุษย์ 
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ภาคผนวก จ 
จดหมายขอความอนุเคราะห์ในการเก็บข้อมูลวิจัย 
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ชื่อ นายสมชาย รานอก 
วันเกิด วันที่ 7 มีนาคม พ.ศ. 2532 
สถานที่เกิด อ าเภอบ้านเหลื่อม จังหวัดนครราชสีมา 
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