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ผู้วิจัย วีรภพ เดชภิมล 
อาจารย์ท่ีปรึกษา ดร. พิษณุ บุญศรีอนันต์  
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มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท่ีพิมพ์ 2567 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น

ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 2) เพ่ือศึกษาทักษะปฏิบัติการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้อง
วงใหญ่เบื้องต้น โดยกลุ่มเป้าหมายในการศึกษา คือ นิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จ านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ได้แก่ 1) แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้อง
วงใหญ่เบื้องต้น 2) แบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้
แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ได้แก่ ร้อยละค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ย และการวิเคราะห์สหสัมพันธ์ของ
เพียร์สัน ก าหนดนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ผลการศึกษาพบว่า 

1) ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ทีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.11/80.89 เป็นไปตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

2) ศึกษาทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ พบว่า หลังเรียนมีคะแนนทักษะการบรรเลงฆ้อง
วงใหญ่สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ โดยผลการประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่
ก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 8.00 และหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 13.07 (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) 

3) ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น  ส าหรับ

นิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x̄ = 

 



 

 

  จ 

4.18, S.D. = 0.74) 

 
ค าส าคัญ : ชุดฝึกทักษะ, การบรรเลงฆ้องวงใหญ่, ฆ้องวงใหญ่ 
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ABSTRACT 

  
This research aims to 1) develop a set of basic gong playing skills for 1st 

year students of the College of Music, Mahasarakham University to be effective 
according to the criteria 80/80 2) to study the skills of playing gongs of 1st year 
students, Mahasarakham University. 3) to study the satisfaction of learners with the 
basic gong playing skills. The target group in the study is 15 first year students of the 
College of Music, Mahasarakham University. The tools used in this study are 1) the 
basic gong playing skills skills. 2) the assessment form of large gong playing skills 3) 
User satisfaction assessment form, basic gong playing skills. The statistics used in the 
analysis include the average percentage, standard deviation and analysis of the 
average difference analysis. Peerson's correlation analysis at the level 0.05 

The study found that 

1) The effectiveness of the initial gong training skill set For 1st year 
students, College of Music, Mahasarakham University The efficiency is equal to 
81.11/80.89 according to the standard 80/80. 

2) Studying the skills of playing the big gong, it was found that after 
studying, the score of the skill of playing the big gong was higher than before 
studying statistically significant. The results of the assessment of the skills of playing 
the big gong before studying had an average score of 8.00 and after studying, the 
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average score of 13.07 (full score of 15 points) 

3) Student satisfaction with the basic gong training set For 1st year 
students, College of Music Mahasarakham University The overall picture is at a high 

level (x̄ = 4.18, S.D. = 0.74) 

 
Keyword : Skill training set, Khong-Wong-Yai play, Khong-Wong-Yai 
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ภูมิหลัง 
รากเหง้าทางวัฒนธรรมของชาติไทยที่ถือว่าเป็นศาสตร์และศิลป์แขนงหนึ่งที่สร้างมาจาก

ธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ้นมาที่ส าคัญ คือ ดนตรีไทย ถือเป็นมรดกอันล้ าค่าทางวัฒนธรรมที่บรรพ
บุรุษของเราได้สร้างขึ้นมาตั้งแต่โบราณกาลจวบจนกระทั่งถึงปัจจุบัน ดนตรีไทยได้รับการปรับปรุง
แก้ไขอยู่ตลอดเวลาจนพัฒนามาเป็นวงดนตรีประจ าชาติไทยหลายวง เช่น วงเครื่องสาย วงปี่พาทย์
และวงมโหรี ซึ่งแต่ละวงก็มีเอกลักษณ์ที่เฉพาะตัวที่แตกต่างกัน เนื่องจากดนตรีไทยอยู่กับสังคมไทย
ตั้งแต่เกิดจนตายจึงมีดนตรีไทยไว้ขับกล่อมใช้ในสถานการณ์แต่ละประเภทนั้น ๆ ส าหรับระบบการ
เรียนการสอนในอดีตครูจะเป็นผู้ต่อเพลงให้กับศิษย์โดยตรงจนมาถึงสมัยปัจจุบันนี้ ดนตรีไทยถือว่า
เป็นศาสตร์แขนงหนึ่งซึ่งบรรจุอยู่ในสถานศึกษามากขึ้นตั้งแต่ระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาและ
อุดมศึกษามีทั้งการเรียนบังคับในหลักสูตร และกิจกรรมนอกหลักสูตรหรือชมรม เป็นต้น ดังพระบรม
ราโชวาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ พระราชทานว่า “วิชาดนตรีไทยเป็นศิลปะส าคัญที่ชาติไทย
เราได้รับเป็นมรดกตกทอดมาหลายชั่วคนแล้วโดยครูอาจารย์ในสมัยก่อนได้รับฝึกหัดไว้แล้วถ่ายทอด
ให้แก่ศิษย์ยานุศิษย์สืบกันมาด้วยความทรงจ าเป็นพ้ืนด้วยเหตุนี้แต่ละครูอาจารย์จึงต่างมีแนวทาง
ศิลปะผิดแผกแตกต่างกันไปบ้างบางเพลงแม้จะเป็นเพลงเดียวกัน แต่มักจะมีทางแตกต่างกันไปตาม
แบบของครูผู้ให้ความรู้” (มนตรี ตราโมท : 2539) เพ่ือส่งเสริมดนตรีไทยให้เยาวชนรุ่นหลังรักดนตรี
ไทยมากขึ้น 

เครื่องดนตรีที่ส าคัญในวงดนตรีของไทยอย่างหนึ่ง คือ ฆ้อง เป็นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตี 
ท าด้วยโลหะผสมระหว่างทองแดง ดีบุก สังกะสี มีชื่อเรียกหลายอย่าง เช่น ทองเหลือง ทองสัมฤทธิ์ 
ทองม้าล่อ ทองห้าว ทองลงหิน รูปลักษณะตัวฆ้องท าด้วยโลหะแผ่นรูปวงกลม ตรงกลางท าเป็นปุ่มนูน
ขึ้นมาเพ่ือตีให้เกิดเสียง เรียกส่วนนี้ว่า “ปุ่ม” ต่อจากปุ่มเป็นฐานแผ่ออกไปแล้วงองุ้มลงมาเป็นขอบ
โดยรอบอย่างฉัตร จึงเรียกส่วนนี้ว่า “ฉัตร” และเรียกส่วนที่เป็นพ้ืนรายรอบปุ่มว่า “หลังฉัตร” หรือ 
“ชานฉัตร” ส่วนที่งอเป็นขอบเรียกว่า “ใบฉัตร” ที่ใบฉัตรเจาะรูส าหรับร้อยเชือกหรือหนังเพ่ือแขวน
ฆ้อง ฆ้องแบ่งตามลักษณะการบรรเลงเป็น 2 ประเภท คือ ใช้ตีก ากับจังหวะและใช้ตีด าเนินท านอง 
ฆ้องที่ใช้ตีก ากับจังหวะมีมาก่อนฆ้องที่ตีด าเนินท านอง เนื่องจากในระยะแรกยังไม่มีผู้รู้จักใช้วัสดุถ่วง
เสียงติดที่ใต้ปุ่มฆ้องเพ่ือปรับให้มีเสียงเข้ากับเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ จึงใช้ฆ้องตีในลักษณะก ากับจังหวะ 
และตีเป็นสัญญาณบอกเวลาหรือบอกกล่าวเรื่องราวต่าง ๆ ต่อมามีวิธีใช้วัสดุถ่วงเพ่ือปรับเสียงฆ้องได้
แล้ว จึงพัฒนาเป็นเครื่องตีด าเนินท านองเพลงประสมในวงดนตรี (ราชบัณฑิตยสถาน : 2545 : 41) 
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ฆ้องได้ถูกน ามาพัฒนาเป็นฆ้องวงใหญ่ ซึ่งเป็นหนึ่งในบรรดาเครื่องดนตรีประเภทด าเนินท านอง
และยังเป็นเครื่องดนตรีดั้งเดิมของไทย มีมาแต่ครั้งสมัยสุโขทัย แต่เดิมเรียกฆ้อง มาเรียกฆ้องวงใหญ่
และฆ้องวงเล็กเมื่อมีการประดิษฐ์ฆ้องวงเล็กขึ้น ลักษณะโดยทั่วไป ฆ้องวงใหญ่มีลูกฆ้องทั้งสิ้น 16 ลูก 
ภายในลูกฆ้องแต่ละลูกจะถ่วงไว้ด้วยขี้ผึ้งส าหรับถ่วงลูกฆ้องโดยเฉพาะ ลูกฆ้องแต่ละลูกจะผูกติดกับ 
“ร้านฆ้อง” ซึ่งเป็นหวายโค้งเกือบรอบตัวผู้บรรเลงด้วยเชือกหนัง หน้าที่ของฆ้องวงใหญ่ ถือว่า เป็น
หน้าที่ที่ส าคัญที่สุด คือ ท าหน้าที่ด าเนินท านองหลักเนื้อเพลงแท้ ๆ เครื่องดนตรีชิ้นอ่ืนจะต้องฟัง
ท านองหลักจากฆ้องวงใหญ่เสมอ แล้วเครื่องดนตรีแต่ละชิ้นจะน าไปแตกเป็น “ทาง” ของแต่ละเครื่อง 
ดังนั้น ในวงปี่พาทย์ผู้ที่จะ “ต่อเพลง” ต้องต่อทางฆ้องวงใหญ่ก่อน แล้วจึงจะสามารถไป “แตกทาง” 
ส าหรับเครื่องดนตรีที่ตนต้องบรรเลงอีกครั้งหนึ่ง ผู้ที่บรรเลงฆ้องวงใหญ่นั้น จะต้องบรรเลงฆ้องให้ถู ก
หลักการแบ่งมือ ซึ่งจะท าให้การบรรเลงเป็นไปอย่างเรียบร้อยไม่ติดขัด อีกทั้งท าให้ดูเรียบร้อยขึ้น 
(มนตรี แย้มกสิกร : 2524 : 19-20 ) 

การบรรเลงฆ้องวงใหญ่ที่ดีต้องมีความแม่นย าในท านองหลักของฆ้องวงใหญ่ หมายถึงบรรเลง
ให้ถูกต้องตามท านองเนื้อแท้ของผู้แต่งที่ยังไม่ได้มีการแปลท านอง ควรค านึงถึงแนวการด าเนินท านอง 
หมายถึง การประเมินความถูกต้องตามความช้าเร็วของแต่ละบทเพลงและจังหวะให้ถูกต้องตาม
จังหวะฉิ่งและจังหวะหน้าทับอยู่เสมอ อีกสิ่งส าคัญที่ขาดไม่ได้คือคุณภาพเสียงที่ดี หมายถึงการตีให้ได้
เสียงที่หนักแน่นชัดเจน และต้องมีรสมือควบคู่กันไปจะท าให้การบรรเลงฆ้องวงใหญ่ก่อให้เกิดเสียงที่
ฟังแล้วมีความไพเราะมากยิ่งขึ้น เนื่องจากได้ฝึกฝนพัฒนาถูกต้องตามล าดับการด าเนินท านองได้
เหมาะสมกับการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ (ส านักมาตรฐานอุดมศึกษาส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย : 
2544 : 121-122) 

การจะบรรเลงฆ้องวงใหญ่ที่ดีได้นั้นต้องมีการพัฒนาทักษะดนตรี คือ มีการฝึกทักษะการท างาน
ของร่างกายและประสาทสัมผัส การฝึก มือ ตา หู ท่วงท่าของร่างกาย และสัมผัสอ่ืน ๆ ให้ท างาน
พร้อมกันอย่างมีสมดุลเนื่องมาจากการเล่นเครื่องดนตรี เป็นหนึ่งในรากฐานส าคัญที่จะถูกถ่ายทอดไป
ในเรื่องอ่ืน ๆ เช่น การพัฒนาทักษะบรรเลงฆ้องวงใหญ่ให้เกิดประสิทธิภาพที่ดี ผู้บรรเลงจะต้องหมั่น
ฝึกซ้อม ฝึกฝน ไล่มือ อยู่เป็นประจ าอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้เกิดสมาธิ และเพ่ือเป็นการทบทวนบทเพลง
และยังเป็นการพัฒนาทักษะไปในตัว 

โดยทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ผู้บรรเลงต้องจ าท านองเนื้อเพลงได้อย่างแม่นย า รู้วิธีการ
บรรเลงและหน้าที่ของเครื่องดนตรีที่ตนบรรเลง และมีสติปัญญา ตีท านองให้เกิดความไพเราะ หากตี
ด้วยการด าเนินท านองแบบถี่ ๆ จะฟังเข้าใจยากเพราะมีความกังวานของเสียงมาก จึงต้องใช้วิธีการตี
ประคบมือเพ่ือห้ามไม่ให้เสียงกังวาน ควรตีด้วยการด าเนินท านองแบบห่าง ๆ มีการตีคู่ 4 คู่ 8 และ
การสลับมือเป็นพ้ืน จะต้องมีการแบ่งมือให้ถูกหลักการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เพราะการบรรเลงดนตรี
ไทยไม่ได้ดูโน้ต จึงต้องใช้ความจ าในขณะที่บรรเลง ผู้บรรเลงฆ้องวงใหญ่ ต้องเป็นผู้ที่แม่นเพลงมีความ
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คล่องตัวในการบรรเลง ตลอดจนมีรสมือ ในการประดิษฐ์เสียงต่าง ๆ เช่น การตีแตะ ตีตะ ตีตีด ตีติง ตี
หนึบ ตีหนับ ตีหนอด ตีโหน่ง ตีกระทบคู่สาม ตีกวาด ตีสะบัด ตีเสียงกรอด เป็นต้น เสียงต่าง ๆ ที่
ยกตัวอย่างมานั้นจะช่วยให้การบรรเลงเกิดความไพเราะมากขึ้น ยิ่งเป็นเพลงเดี่ยว ก็ยิ่งต้องมีความ
จ าเป็น จะต้องใช้เทคนิคอย่างนี้มาก แต่ในเพลงตับ เพลงเถาและเพลงหน้าพาทย์ ก็ควรใช้บ้าง 
มิฉะนั้นเสียงของฆ้องที่บบรรเลงออกมาจะไม่ชัดเจนในเวลาบรรเลงรวมวง เช่น การตีแตะ ตีตะ ตีตีด 
ตีติง ตีหนึบ ตีหนับ ตีหนอด และตีโหน่ง จะช่วยห้ามเสียงฆ้องไม่ให้ดังกังวานมากเกินไป จนฟังท านอง
แต่ละวลีไม่ออก เสียงจะพร่าเกินไป เรียกว่า “น้ าท่วมทุ่ง” ไม่เป็นที่นิยมตามลักษณะของผู้บรรเลงฆ้อง
วงใหญ่ (สุรัตน์ชัย สิริรัตนชัยกุล : 2551) 

ทักษะดังกล่าวข้างต้นจ าเป็นที่จะต้องมีการเรียนรู้ในทางทฤษฎีเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในทาง
ปฏิบัติ ดังนั้นการสร้างแบบฝึกทักษะเป็นสิ่งจ าเป็นที่ จะช่วยส่งเสริมพัฒนาทักษะให้ผู้ เรียนมี
ความสามารถในเรียนโดยใช้สิ่งการเรียนรู้เกิดขึ้นจากการฝึกหัดหรือการกระท าบ่อย ๆ โดยผ่าน
กระบวนการคิดซึ่งจะต้องมีองค์ประกอบส าคัญ 3 ประการ คือ ความพร้อม การท า และผลที่ได้รับ
(วิไลพร ภูมิเขต : 2560) สรุปได้ว่าการตอบสนองเพ่ือการเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ถ้าครูใช้สิ่งกระตุ้น
ความคิดการสอนโดยใช้สิ่งเร้าบ่อยๆ ก็จะเป็นการฝึกทักษะและกระตุ้นให้เกิดความคิด ซึ่งการเรียนรู้
สามารถเกิดขึ้นได้จากการเสริมแรงทั้งทางบวกและทางลบซึ่งสามารถน าไปใช้ในการปรับปรุง
พฤติกรรมของบุคคลได้ ดังนั้นการสร้างแบบฝึกทักษะต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียน
แต่ละคนมีความรู้ความถนัดความสามารถและความสนใจแตกต่างกัน 

จากข้อมูลดังกล่าว ผู้วิจัยมีความมุ่งมั่นที่จะศึกษาเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้อง
วงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เนื่องจากฆ้อง
วงใหญ่ถือได้ว่าเป็นเครื่องดนตรีไทยที่มีความส าคัญ เพราะฆ้องวงใหญ่บรรเลงท านองหลักของเพลง
ไทย เป็นเครื่องดนตรีประเภทด าเนินท านองและสามารถน าท านองหลักของฆ้องวงใหญ่ไปแปลเป็น
ท านองของเครื่องดนตรีชนิดอ่ืน ๆ การที่จะบรรเลงฆ้องวงใหญ่ให้เกิดความไพเราะนั้น ผู้บรรเลง
จะต้องมีทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ที่ดี คือ มีความแม่นย าในท านองหลัก แบ่งมือซ้ายและมือขวาได้
อย่างถูกต้องตามส านวนกลอน ควบคุมการตีประคบมือได้ดี การลงน้ าหนักมือที่มีคุณภาพเสียง
ใกล้เคียงกันทั้งมือซ้ายและมือขวา ผู้วิจัยจึงเห็นสมควรว่า การสร้างแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวง
ใหญ่ สามารถช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะเกิดการพัฒนาการเรียนรู้จากการปฏิบัติด้วยตนเอง ทั้งยังเป็น
สื่อที่มีส่วนช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพ และยังสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือต่อยอดใน
การเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพที่ดียิ่งขึ้น 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้นส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

2. เพ่ือศึกษาทักษะปฏิบัติการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

3. เพ่ือศกึษาความพงึพอใจของผูเ้รียนท่ีมีตอ่แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 
 ขอบเขตด้านเนื้อหา 

เนื้อหาที่น ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่

เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยเนื้อหาเกี่ยวกับ

เรื่อง ฆ้องวงใหญ่ ซึ่งประกอบด้วย แบบฝึกทักษะการตีคู่แปด แบบฝึกทักษะการตีแบ่งมือ แบบฝึก

ทักษะการตีสะบัด และการบรรเลงเพลงแขกบรเทศเถา 

ขอบเขตด้านเวลา 

 การศึกษาครั้งนี้ท าการทดลอง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โดยใช้เวลาในการทดลอง

แบบฝึกทักษะเป็นเวลา 8 สัปดาห์ จ านวน 16 ชั่วโมง 

 ขอบเขตด้านสถานที่  

 การศึกษาครั้งนี้ท าการทดลองภายในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

กรอบแนวคิด 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร และพัฒนาชุดแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับ

นิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน

ที่ 80/80 ส าหรับการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพด้านทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เพ่ือเป็น

แนวทางในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้วิชาฆ้องวงใหญ่ พ้ืนฐาน ในนิสิตวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ไว้ดังนี้ 
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ตารางที ่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

    ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม  

   

 
ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้อง
วงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิต
ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัย 
ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

 
 
 

1. ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการ
บรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 
2. ทักษะปฏิบัติการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของ
นิ สิ ตชั้ นปี ที่  1 วิทยาลั ยดุ ริ ยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
3. ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อแบบ
ฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

 

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
1. ผลของการวิจัยสามารถน าไปพัฒนาการเรียนการสอน วิชาฆ้องวงใหญ่พ้ืนฐานให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

2. เป็นแนวทางในการน าแบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นไปประยุกต์ใช้ในรายวิชาดนตรีของเครื่อง

ดนตรีชนิดอื่น 

3. เป็นแนวทางในการสร้างแบบฝึกทักษะในการบรรเลงของเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ  

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 แบบฝึกทักษะ หมายถึง ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 3 ชุด 

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ หมายถึง ค่าร้อยละที่ได้จากการท าชุดฝึกทักษะการบรรเลง

ฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ระหว่าง

ฝึกและค่าร้อยละของการท าแบบทดสอบหลังเรียน ในที่นี้ก าหนดเกณฑ์ 80/80  

80 ตัวแรก หมายถึง จ านวนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบฝึกทักษะแต่ละชุด 

ได้คะแนนร้อยละ 80 ซึ่งเรียกว่าประสิทธิภาพของกระบวนการ  

80 ตัวหลัง หมายถึง จ านวนร้อยละของคะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบแบบทดสอบ  วัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน ได้คะแนนร้อยละ 80 ซึ่งเรียกว่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
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ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ หมายถึง ความสามารถในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ได้อย่างมี

คุณภาพ ตามเกณฑ์การประเมินด้านการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ต้องมีลักษณะการตีที่ดี มีความแม่นย า

ของท านองหลัก มีคุณภาพเสียงและรสมือท่ีดี 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ที่ได้จากการ

ประเมินโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 กลุ่มเป้าหมาย หมายถึง นิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

หนืด หมายถึง การตีลงไปที่ปุ่มของลูกฆ้องแล้วยังคงวางหัวไม้ตีแตะไว้ คือไม่ยกไม้ตีเพ่ือ 

ไม่ให้เกิดเสียงกังวาน 

หนาด หมายถึง การตีลงไปที่ปุ่มของลูกฆ้อง ยกไม้ตีขึ้นเพ่ือให้เกิดเสียงกังวานเพียงเล็กน้อย 

แล้วจึงใช้ไม้ตีกดลงไปเพ่ือห้ามเสียงทันที 

หนอด หมายถึง การตีลงไปที่ปุ่มของลูกฆ้อง ยกไม้ตีขึ้นเพ่ือให้เกิดเสียงกังวานยาวพอสมควร 

แล้วจึงใช้ไม้ตีกดห้ามเสียง 

โหน่ง หมายถึง การตีเปิดมือหรือการตีใหเ้สียงฆอ้งดงักงัวานโดยไมต่อ้งหา้มเสียง 

สะบัดเปิดเสียง หมายถึง การตีดว้ยมือซา้ยก่อน 1 เสียง แลว้ตาม มือขวา 2 เสียงเรียง

ตดิกนั อยา่งรวดเรว็ 

สะบัดปิดเสียง หมายถึง การตีดว้ยมือซา้ยก่อน 1 เสียง แลว้ตาม มือขวา 2 เสียงเรียง

ตดิกนั อยา่งรวดเรว็ แตจ่ะตีเสียงหนืดในเสียงท่ี 1 และเสียงท่ี 3 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การวิจัยเรื่อง เรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 

1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้เก็บรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่ในปัจจุบัน ทั้งที่เป็น

ต าราวิชาการ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ไว้ดังต่อไปนี้ 

1. ทฤษฎีเกี่ยวกับดนตรีไทย  

2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับฆ้องวงใหญ่  

3. แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนา ทักษะและทฤษฎี  

4. การวัดและประเมินผล 

5. แนวคิดเก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

1. ทฤษฎีเกี่ยวกับดนตรีไทย 
1.1 ประวัติดนตรีไทย 

ดนตรีไทย เป็นศิลปะแขนงหนึ่งของไทย ได้รับอิทธิพลมาจากประเทศต่าง ๆ เช่น อินเดีย จีน 

อินโดนีเซีย และอ่ืน ๆ เครื่องดนตรีมี 4 ประเภท ดีด สี ตี เป่า ประวัติความเป็นมาของดนตรีไทย จาก

การสันนิษฐานของท่านผู้รู้ทางด้านดนตรีไทย โดยการพิจารณาหาเหตุผลเกี่ยวกับก าเนิดหรือที่มาของ 

ดนตรีไทยได้มีผู้เสนอแนวทัศนะในเรื่องนี้ไว้ คือ สันนิษฐานว่าดนตรีไทยได้แบบอย่างมาจากอินเดีย 

เนื่องจากอินเดียเป็นแหล่งอารยธรรมโบราณที่ส าคัญแห่งหนึ่งของโลก อารยธรรมต่าง ๆ ของอินเดียได้

เข้ามามีอิทธิพลต่อประเทศต่าง ๆ ในแถบเอเชียอย่างมาก ทั้งในด้าน ศาสนา ประเพณีความเชื่อ 

ตลอดจน ศิลปะแขนงต่าง ๆ โดยเฉพาะทางด้านดนตรี ปรากฏรูปร่างลักษณะเครื่องดนตรีของ

ประเทศต่าง ๆ ในแถบเอเชีย เช่น จีน เขมร พม่า อินโดนีเซีย และมาเลเซีย ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน

เป็นส่วนมาก ทั้งนี้เนื่องมาจากประเทศเหล่านั้นต่างก็ยึดแบบฉบับดนตรีของอินเดียเป็นบรรทัดฐาน 

รวมทั้งไทยเราด้วย (ครูบ้านนอก : 2551)  

เครื่องดนตรีไทยเกิดจากชนชาติไทยเองและการเลียนแบบชนชาติอ่ืนๆ ที่อยู่ใกล้ชิดโดยเริ่ม

ตั้งแต่สมัยโบราณที่ไทยตั้งถิ่นฐานอยู่ในอาณาจักรฉ่องหวู่ดินแดนของประเทศจีนในปัจจุบัน ท าให้

เครื่องดนตรีไทยและจีนมีการแลกเปลี่ยนเลียนแบบกัน นอกจากนี่ยังมีเครื่องดนตรีอีกหลายชนิดที่ชน
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ชาติไทยประดิษฐ์ขึ้นใช้ก่อนที่จะมาพบวัฒนธรรมอินเดีย ซึ่งแพร่หลายอยู่ทางตอนใต้ของแหลมอินโด

จีน ส าหรับชื่อเครื่องดนตรีดั้งเดิมของไทยจะเรียนตามค าโดดในภาษาไทย เช่น เกราะ โกร่ง กรับ ฉิ่ง 

ฉาบ ขลุ่ย พิณเปี๊ยะ ซอ ฆ้องและกลอง ต่อมาได้มีการประดิษฐ์เครื่องดนตรีให้พัฒนาขึ้น โดยน าไม้ที่

ท าเหมือนกรับหลายอันมาวางเรียงกันได้เครื่องดนตรีใหม่ เรียกว่าระนาดหรือน าฆ้องหลาย ๆ ใบมาท า

เป็นวงเรียกว่า ฆ้องวง เป็นต้น นอกจากนี้ยังมีการผสมผสานกับวัฒนธรรมทางดนตรีของอินเดีย มอญ 

เขมร ในแหลมอินโดจีนที่ไทยได้ย้ายไปตั้งถิ่นฐานอยู่ ได้แก่ พิณ สังข์ ปี่ไฉน บัณเฑาะว์ กระจับปี่ จะเข้ 

โทน(ทับ) เป็นต้น ต่อมาเมื่อมีความสัมพันธ์กับประเทศเพ่ือนบ้านมากข้ึน ไทยได้น าบทเพลงและเครื่อง

ดนตรีบางอย่างของประเทศเพ่ือนบ้านมาบรรเลงในวงดนตรีไทย เช่น กลองแขกของชวา กลองมลายู

ของมลายู เปิงมางของมอญ และกลองยาวของไทยใหญ่ที่พม่าน ามาใช้ รวมทั้งขิม ม้าล่อ และกลองจีน 

ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีของจีน เป็นต้น ต่อมาไทยมีความสัมพันธ์ชาวกับตะวันตกและอเมริกาได้น ากลอง

ฝรั่ง เช่นกลองอเมริกัน และเครื่องดนตรีอ่ืน ๆ เช่น ไวโอลิน ออร์แกน มาใช้บรรเลงในวงดนตรีของ

ไทย (สันติ เที่ยงผดุง : 2556) 

1.2 ความหมายของดนตรีไทย 

รณชัย บุญลือ (2547) อธิบายว่า ชาติ ไทยเป็นชาติหนึ่ งที่ ได้สร้างสรรค์ผลงานด้าน

ศิลปวัฒนธรรมจนเป็นเอกลักษณ์ของตนเองมาเป็นเวลาหลายศตวรรษวัฒนธรรมแขนงหนึ่งที่มีคุณค่า

และแสดงถึงสัญลักษณ์แห่งความเป็นชาติไทยคือ “ดนตรีไทย” ซึ่งหมายถึง เสียงที่ร้อยกรองกันเป็นล า

น าท านองเพลงอย่างเป็นระเบียบที่แสดงถึงลักษณะของความเป็นไทยโลกย่อมมีการสืบทอด

วัฒนธรรมของตนมาตั้งแต่อดีตจนปัจจุบันสร้างสรรค์งานจากรูปแบบง่าย ๆ และมีการพัฒนาเรื่อยไป

จนกระทั่งปฏิบัติใช้จนเป็นแบบแผนทุกชาติทุกสังคมในตั้งแต่การเริ่มคิดประดิษฐ์และสืบต่อกันมา  

นอกจากนี้ยังได้อธิบายความหมายของค าว่า “ดนตรี” เป็น 2 นัย คือ  

1. หมายถึง “คีต” คือเสียงค าขับร้องซึ่งนับเป็นดนตรีคือเป็น Music เหมือนกันและถ้า

หมายถึงดนตรีในทางขับร้องก็ควรเรียกว่า “ดีตดนตรี” ซึ่งตรงกับค าว่า “Vocal Music" หรือ “Music 

of voices” 

2. หมายถึง “วาทิต” คือเครื่องดีดสีตีเป่าและถ้าเป็นดนตรีในทางดีดสีดีเป่าก็ควรเรียกว่า 

“วาทิตดนตรี” ตรงกับ “Instrumental Music” หรือ “Music of Instrumentals” 

1.3 องค์ประกอบของดนตรีไทย 

ดนตรีไทยมีองค์ประกอบที่ส าคัญ ๆ อยู่ 7 ประการ ดังที่ รณชัย บุญลือ (2547) อธิบายไว้ว่า

ส าหรับองค์ประกอบของดนตรีไทยที่ส าคัญนั้นดนตรีไทยเบื้องต้นดังนี้ 
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1. มาตราเสียงของดนตรีไทย คือ เสียงของดนตรีไทยคล้ายคลึงกับของดนตรีสากลที่เรียกว่า 

Diatonic คือมี 7 เสียงเท่ากัน แต่ระดับการวางเสียงผิดกับดนตรีสากลของไทย 7 เสียงเท่ากันหมด 

แต่ของสากลจะมีระยะกึ่งเสียงอยู่ 2 เสียงคือมีกับฟาและทีกับโดเกี่ยวกับเรื่องมาตราเสียงดนตรีไทยนี้

จะเห็นได้ว่ามีการบันทึกเพลงไทยเป็นโน้ตสากล 

2. จังหวะของเพลงไทย คือ การแบ่งส่วนย่อยของท านองเพลงซึ่งด าเนินไปโดยเวลาอัน

สม่ าเสมอทุกระยะ จังหวะที่ใช้ในเพลงไทยมี 3 ชนิด ดังนี้ 

2.1 จังหวะสามัญสามัญ หมายถึง จังหวะทั่วไปที่จะต้องยึดถือเป็นหลักส าคัญของการ

ขับร้องและบรรเลงจังหวะสามัญนี้แบ่งย่อยเป็นชั้น ๆ ซึ่งบอกถึงอัตราความเร็วของเพลง 

2.2 จังหวะนิ่ง หมายถึง การแบ่งจังหวะด้วยเสียงนิ่งเพ่ือให้รู้จักจังหวะเบาและจังหวะ

หนักโดยปกติฉิ่งจะสลับกันเป็น “นิ่ง” ซ่ึงเป็นจังหวะเป๋าและ “ฉับ” ซึ่งเป็นจังหวะหนัก 

2.3 จังหวะหน้าทับ คือ การถือหน้าทับเป็นเกณฑ์นับจังหวะหน้าทับหมายถึงท านองของ

เครื่องหนังหรือวิธีที่เครื่องหนังจ าพวกท่ีเลียนเสียงจากทับซึ่งใช้เป็นเครื่องก ากับจังหวะเป็นระยะ ๆ ไป 

3. การแบ่งท่อนเพลง ในเพลงหนึ่ง ๆ ผู้ประพันธ์ได้แบ่งเพลงออกเป็นส่วนย่อยเรียกว่า 

“ท่อน” แต่ละท่อนจะรู้สึกว่าจบลงภายในตัวเอง เพราะผู้ประพันธ์ได้สร้างท านองเพลงและเสียงให้

ผู้ฟังรู้สึกคล้ายกับว่าจบเพลงเมื่อขึ้นท่อนใหม่ก็รู้สึกคล้ายกับว่าขึ้น ๆ เพลงใหม่เมื่อมีหลาย ๆ ท่อน

รวมกัน ถือว่าเป็นบทเพลงเพลงหนึ่งดังนั้นจึงถือว่าเป็นบทเพลงที่สมบูรณ์ซึ่งเพลงหนึ่ง ๆ อาจมีท่อน

เดียวหรือหลายท่อนก็ได้ 

4. รูปแบบจังหวะ คือ สัดส่วนในการใช้โน้ตท านองนั้น ๆ มีการใช้โน้ตเสียงยาวเสียงสั้น

อย่างไรดังนั้นรูปแบบจังหวะจึงมีมากมายอย่างแตกต่างกันออกไปส่วนใหญ่รูปแบบจังหวะจะยาวเป็น 

2 หอ้งเพลงหรือ 4 ห้องเพลง 

5. รูปแบบท านอง คือ ทิศทางการเคลื่อนที่ของท านองซึ่งทิศทางการเคลื่อนที่ของท่านองมี

หลายอย่าง เช่น เสียงเรียงกันสูงขึ้นหรือต่ าลง เสียงกระโดด แบบคล้ายสลับฟันปลาสูงขึ้นต่ าลง หรือ 

แบบเสียง เช่น ด ด ด ด, ร ร ร ร หรือ ม ช ม ม, ซ ล ซ ซ 

6. บันไดเสียง คือ Pentatonic Scale ที่พบในเพลงไทยทั่ว ๆ ไป บันไดเสียงตามลักษณะ

บทเพลงซึ่งมีบันไดเสียงหลักต่างๆ ได้แก่ บันไดเสียงโด ซอล ฟา ที เร 

7. วรรคเพลง นับว่าเป็นส่วนที่มีความสมบูรณ์ในด้านท านองเพลงชุดหนึ่งวรรคเพลงหนึ่ง

เพลงต่าง ๆ ที่ใช้ในบทเพลงอาจมีความยาวไม่เท่ากัน แต่โดยทั่วไปบทเพลงไทยที่เป็นเพลงทางพ้ืน ๆ 
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มักมีความยาว 4 ห้องเพลงและกลุ่มโน้ตที่อยู่ในวรรคเพลงสามารถน าเรื่องบันไดเสียงที่ใช้มาพิจารณา

ให้เห็นแนวการด าเนินท านองได้ 

1.4 ทฤษฎีดนตรีไทย 

ผู้วิจัยได้ศึกษาเนื้อหาของทฤษฎีดนตรีไทยที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยที่ศึกษาค้นคว้า คือ ทฤษฎี

และปฏิบัติดนตรีไทย ภาค 1 ว่าด้วยหลักดนตรีไทย ดังนี้ (อุทิศ นาคสวัสดิ์ : 2530 : 5-73) 

1. มาตรฐานเสียงดนตรีไทย (The Thai Music Scale) 

มาตรฐานเสียงของดนตรีไทย คล้ายคลึงกับของดนตรีสากลที่เรียกว่า Diatonic Scale 

คือ มี 7 เสียง เท่ากัน แต่ว่าระดับเสียงของดนตรีไทยนั้น จะแตกต่างไปจากดนตรีสากล เสียงดนตรี

ไทยประกอบด้วยระดับเสียง 7 เสียง แต่ละเสียงมีช่วงห่างเท่ากันทุกเสียง เสียงดนตรีไทย แต่ละเสียง

เรียกชื่อแตกต่างกันไป ในดนตรีไทยเรียกระดับเสียงว่า “ทาง” ในที่นี้ ก็คือ ระดับเสียงของเพลงที่

บรรเลงซึ่งก าหนดชื่อเรียกเป็นที่หมายรู้กันทุกๆเสียง  จ าแนกเรียงล าดับขึ้นไปทีละเสียง  

 
ภาพที ่ 1 เปรียบเทียบมาตรฐานเสียงดนตรีไทยกับมาตรฐานเสียงดนตรีสากล 

 
 

2. ระดับเสียงของดนตรีไทย   

ระดับเสียง ในดนตรีไทยเป็นแบบ ๗ เสียง ห่างเท่าๆ กัน โดยแบ่งเป็น “มาตราเสียง” 

หรือเรียกว่า “ทาง” ๗ มาตรา หรือ ๗ ทาง แต่ละทางเทียบเสียงกับเครื่องดนตรีที่มีเสียงตายตัว เช่น 

ขลุ่ย ปี่ ทางที่ใช้ใน การบรรเลงดนตรีไทย มี ๗ ทาง นับจากลูกฆ้องของฆ้องวงใหญ่ลูกที่ ๑๐ ขึ้นมา ดัง

ตัวอย่าง 
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ภาพที ่ 2 ภาพแสดงต าแหน่งลูกฆ้องวงใหญ่ 

 

ทางที่ 1 ทางในลดหรือทางเพียงออล่าง เสียงโดอยู่ที่ฆ้องลูกที่ 3 และ 10 ซึ่งฆ้องลูกที่ 

10 นี้ มีชื่อว่าลูกเพียงออ จึงเรียกว่าทางเพียงออ ทางนี้มักใช้กับการบรรเลงประกอบละครดึกด าบรรพ์

เป็นส่วนใหญ่ เมื่อใช้ทางนี้แล้วเสียงลูกฆ้องลูกที่ 10 จะควบคุมเสียงต่าง ๆ อยู่แทบทุกเพลง ทางนี้

นับว่าเป็นทางที่ใช้เสียงต่ าที่สุดในบรรดาระดับเสียงในทางต่าง ๆ ของดนตรีไทย การบรรเลงในทางนี้

มักใช้ขลุ่ยเพียงออซึ่งเป่าทางในลดเข้าประกบ 

ทางท่ี 2 ทางใน เรียกตามชื่อปี่ในที่ใช้ประกอบเสียงนี้ เสียงโดอยู่ที่ฆ้องลูกที่ 4 และ 11

เสียงเอกของทางนี้อยู่สูงกว่าทางเพียงออล่างหรือทางในลด การที่เรียกว่า “ทางใน” ก็เพราะใช้ “ปี่

ใน” เป็นหลักของเสียงนั่นเอง ทางในนี้มักใช้ประกอบการแสดงโขนและละคร 

ทางที่ 3 ทางกลาง เรียกตามชื่อปี่กลางที่ใช้ประกอบในเสียง เสียงโดอยู่ที่ฆ้องลูกที่ 5 

และ 12 เสียงเอกของทางนี้อยู่สูงกว่าทางในขึ้นอีกหนึ่งเสียง ทางนี้มักใช้บรรเลงประกอบกับการแสดง

โขนละครและหนังใหญ่ที่แสดงอยู่กลางแจ้ง ซึ่งต้องการให้มีเสียงสูงดังจ้าขึ้นนั่งเอง การบรรเลงทางนี้ 

ย่อมใช้ปี่กลางเป็นเครื่องประกอบส าคัญไปด้วยเสมอ 

ทางท่ี 4 ทางนอกต่ า หรือทางเพียงออบน เรียกตามชื่อขลุ่ยเพียงออหรือปี่นอกต่ า ที่ใช้

ประกอบในเสียง ซึ่งทางนี้เป็นทางของมโหรีและเครื่องสาย เสียงโดอยู่ที่ฆ้องลูกท่ี 6 และ 13 เสียงเอก

ของทางนี้อยู่สูงกว่าทางกลางขึ้นอีกหนึ่งเสียง ใช้ส าหรับบรรเลงเครื่องสายและมโหรี ที่ชื่อเรียกว่าทาง

นอกต่ า หรือทางเพียงออบนก็เพราะใช้ “ขลุ่ยเพียงออ” หรือ “ปี่นอกต่ า” เป็นหลักของเสียงนั่นเอง 

การบรรเลงเพลงทางนี้จะใช้เสียงสูงกว่าทางเพียงออล่างหรือทางในลดขึ้นมาอีก 4 เสียง และการ

บรรเลงทุกครั้งจะใช้ขลุ่ยเพียงออหรือปี่นอกต่ าเป็นหลักถ้าได้ว่าเป็นเครื่องประกอบอันส าคัญของทางนี้

เลยก็ว่าได ้
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ทางที่ 5 ทางนอก หรือทางกรวด หรือทางเสภา หรือทางไม้แข็ง เรียกตามชื่อปี่นอก

หรือ ขลุ่ยกรวดที่ใช้ประกอบในเสียงนี้ และทางนี้ยังใช้บรรเลงประกอบกับเสภา เสียงโดอยู่ที่ฆ้องลูกที่ 

7 และ 14 เมื่อบรรเลงทางนี้แล้ว เสียง “ตอย” หรือเสียงเอกของปี่นอกจะใช้นิ้วเดียวกับเสียงตอยของ

ปี่ในเมื่อบรรเลงทางใน แต่ถ้าใช้ปี่ในมาบรรเลงทางนี้แล้ว ปี่ในจะต้องเป่าเป็น “ทางแหบ” จึงจะเข้า

กันได้ ทางนี้มักใช้ประกอบการเล่นเสภาเป็นพ้ืน จนบางคนเรียกว่า “ทางเสภา” ระดับเสียงของทาง 

“กรวด” จะอยู่สูงกว่าเสียงทางในขึ้นมาอีก 4 เสียง จึงถือว่าเป็นระดับเสียงที่ค่อนข้างสูงมาก  

ทางที่ 6 ทางแหบ หรือทางกลางแหบ เรียกตามการเป่าของปี่กลางที่ต้องเป่าเป็นทาง

แหบเสียงโดอยู่ที่ฆ้องลูกที่ 1, 8 และ 15 ใช้ในการเปลี่ยนบันได ที่เรียกว่าทางกลางแหบก็เพราะว่าใช้

เสียงของปี่กลางเป็นหลัก แต่ทว่าต้องเป็นทางแหบเช่นเดียวกับเอาปี่ในมาเป่าเป็นทางนอกดังกล่าวมา

เมื่อตะกี้นั่นเอง ทางนี้ท่านไม่ได้ก าหนดว่าให้ใช้บรรเลงประกอบกับอะไรเป็นหลัก และปกติก็ไม่มีผู้

นิยมบรรเลงทางนี้มากนัก 

ทางที่  7 ทางชวา เรียกตามชื่อปี่ ชวาที่ ใช้ประกอบในเสียง  และทางนี้ ยั งใช้

ประกอบการบรรเลงที่ผสมปี่ชวา เสียงโดอยู่ที่ฆ้องลูกที่ 2, 9 และ 16 ใช้ในการเปลี่ยนบันไดเสียง ที่

เรียกว่าทางชวาก็เพราะว่าใช้ “ปี่ชวา” เป็นหลัก ทางนี้ใช้ในการบรรเลงเครื่องสายปี่ชวาเป็นหลัก แต่

บางทีทั้ง ๆ การบรรเลงที่ใช้ปี่ชวาผสม กลับไม่ใช้ทางนี้ โผล่ไปใช้ทางเพียงออบนหรือทางนอกต่ าเสียก็

มี เช่นการบรรเลงปี่พาทย์ในชุดนางหงส์ เป็นต้น 

3. ลูกฆ้อง (Basic Melody) 
ลูกฆ้องนี้เป็นหลักหรือเป็น “เนื้อเพลง” อันแท้จริงของดุริยางค์ไทย เมื่อผู้แต่งแต่งเพลงนั้น 

ท่านต้องแต่งท านองอันเป็น “เนื้อ” หรือ “ลูกฆ้อง” ขึ้นก่อน แล้วต่อ “ลูกฆ้อง” นี้ให้แก่ลูกศิษย์ 

หน้าที่ของลูกศิษย์ก็ต้องแปลลูกฆ้องนี้ออกเป็นท านองต่าง ๆ ให้เข้ากับเครื่องดนตรีที่ตนบรรเลง ในวง

ปี่พาทย์นั้นผู้ที่จะบรรเลงเนื้อเพลงหรือ “ลูกฆ้อง” นี้ก็ได้แก่คนตี “ฆ้องใหญ่” เท่านั้น คนอ่ืน ๆ จะเป็น

คนระนาดเอก ระนาดทุ้ม ปี่ ฆ้องเล็ก ระนาดทอง หรือระนาดทุ้มเหล็กก็ตาม มีหน้าที่จะต้องแปลลูก

ฆ้องนี้ออกเป็นท านองเต็ม (full melody) ให้เข้ากับเครื่องดนตรีที่ตนบรรเลงอยู่ เช่น คนระนาดเอกก็

ต้องแปลลูกฆ้องออกเป็นท านองระนาดเอก คนระนาดทุ้มก็ต้องแปลลูกฆ้องออกเป็นระนาดทุ้ม ค าว่า 

“ท านอง” ในที่นี้นักดนตรีนิยมเรียกว่า “ทาง” อีกเหมือนกัน เช่น แทนที่จะเรียกว่าท านองระนาดเอก

หรือท านองระนาดทุ้มก็เรียกเป็น “ทางระนาดเอก” หรือ “ทางระนาดทุ้ม” เช่นนี้เป็นต้น  

3.1 ประเภทของลูกฆ้อง 

ลูกฆ้องแบ่งเป็นประเภทใหญ่ ๆ ได้ 3 ประเภท คือ 
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1. ลูกฆ้องอิสระ  
ได้แก่ลูกฆ้องซึ่งสามารถจะแปลออกเป็นทางต่าง ๆ ได้หลายทาง โดนอาศัยเสียงตก

ตรงหัวห้องเป็นหลักส าคัญ ข้อดีของลูกฆ้องอิสระก็คือ ผู้บรรเลงสามารถแปลออกเป็นทางต่าง ๆ ได้

หลายทาง ซึ่งท าให้เกิดความสนุกสนานในการบรรเลงเป็นอย่างยิ่ง กับอีกประการหนึ่งการคิดทางร้อง

จากลูกฆ้องชนิดนี้นับว่าท าได้ง่ายกว่าลูกฆ้องประเภทอ่ืน ส่วนข้อเสียของลูกฆ้องชนิดนี้ก็คือ ผู้บรรเลง

มักจะแปลกันโดยไม่พยายาม “กอด” ลูกฆ้องไว้ตามสมควร  

2. ลูกฆ้องบังคับ 
ได้แก่ลูกฆ้องที่แปลออกเป็นทางอ่ืนไม่ได้ นอกจากต้องบรรเลงไปตามลูกฆ้องที่

ก าหนดให้เท่านั้น ผู้บรรเลงต้องบรรเลงตรงลูกฆ้องเผงทีเดียว จะดัดแปลงเป็นอันอ่ืนไม่ได้เป็นอันขาด 

เพราะลูกฆ้องไม่เปิดทางให้ดัดแปลงเช่นนั้นได้ โดยทั่วไปลูกฆ้องประเภท “กรอ” ทักเป็นลูกฆ้อง

ประเภทนี้ทั้งสิ้น 

3. ลูกฆ้องก่ึงบังคับก่ึงอิสระ 
ได้แก่ลูกฆ้องซึ่งส่วนหนึ่งบังคับ แต่อีกส่วนหนึ่งเป็นอิสระ ในส่วนที่บังคับนั้นผู้บรรเลง

จะแปลเป็นอย่างอ่ืนไม่ได้ แต่ในส่วนที่เป็นอิสระนั้นผู้บรรเลงอาจจะแปลได้หลายทาง แต่ต้องพยายาม

ให้เข้ากับลูกฆ้องประเภทบังคับ และต้องให้ลูกตกตรงเสียงที่ก าหนดไว้ด้วย 

1.5 ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ดนตรี 

การสอนดนตรีไม่ว่าในลักษณะใด ย่อมมีหลักการที่ครูยึดเป็นแนวปฏิบัติ การศึกษาทฤษฎีการ

เรียนรู้ย่อมช่วยให้การสอนดนตรีมีประสิทธิภาพขึ้นได้ ทั้ งนี้ เป็นเพราะครูจะมีความเข้าใจใน

กระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน และสามารถขัดการสอนดนตรีให้เหมาะสมกับนักเรียนมากขึ้น ในทาง

จิตวิทยาทฤษฎีการเรียนรู้สามารถแบ่งออกเป็น 4 กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 1) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรม

นิยม 2) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 3) ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม 4) ทฤษฎีการเรียนรู้

กลุ่มมานุษยนิยม (ณรุทธ์ สุทธจิตต์ : 2540 : 81-88) 

1. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม 
ทฤษฎีการเรียนยรู้กลุ่ มพฤติกรรมนิยม (Behaviorism) อธิบายการเรียนรู้ โดยใช้

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งเร้าและการตอบสนองเป็นหลักการเรียนรู้เกิดข้ึนเมื่อใช้สิ่งเร้าเป็นตัวชี้น า หรือ

จูงใจให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ต้องการออกมาเพราะทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพฤติกรรมนิยมเชื่อว่า 

การเรียนรู้เกิดขึ้นในสภาพของการวางเงื่อนไข โดยมีการใช้การเสริมแรงการให้รางวัล และการลงโทษ

อันเป็นตัวก าหนดให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ที่ต้องการออกมาซึ่งเป็นสิ่งที่ เห็นได้ชัดทั้ง

พฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปและตัวเสริมแรงที่น ามาช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 
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นักจิตวิทยาคนส าคัญในกลุ่มพฤติกรรมนิยม ได้แก่ พาฟลอฟ ( Ivan P. Pavlov) วัตสัน 

(John B. Watson) ผู้ได้รับการยกย่องว่าเป็นบิดาแห่งจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม และสกินเนอร์ 

(Burrhus F. Skinner)  

ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มพฤติกรรมนิยมมีสาระส าคัญ ดังนี้ 

1) การน าความต้องการทางธรรมชาติของครูมาใช้เป็นสิ่งเร้า สามารถช่วยให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ได้ดี 

2) การสอนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ในเรื่องใด อาจใช้วิธีเสนอสิ่งที่จะสอนไปพร้อม ๆ 
กันกับสิ่งเร้าที่นักเรียนชอบตามธรรมชาติ 

3) การน าเรื่องที่เคยสอนไปแล้วมาสอนใหม่ สามารถช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามที่
ต้องการได ้

4) การจัดกิจกรรมการเรียนให้ต่อเนื่องและมีลักษณะคล้ายคลึงกัน สามารถช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้ง่ายข้ึน เพราะมีการถ่ายโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์ใหม่ 

5) การเสนอสิ่งเร้าให้ชัดเจนในการสอน จะสามารถช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และ
ตอบสนองได้ชัดเจนขึ้น 

6) หากต้องการให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมใด ควรมีการใช้สิ่งเร้าหลายแบบ แต่ต้องมีสิ่ง
เร้าที่มีการตอบสนองโดยไม่มีเงื่อนไขควบคู่อยู่ด้วย เช่น ถ้าครูต้องการให้นักเรียนเข้าห้องเรียนตรง
เวลาและครูรู้ว่านักเรียนต้องการรู้คะแนนสอบของตน ครูอาจตั้งเงื่อนไขว่าจะมีการบอกคะแนนสอบ
ก่อนเรียนหรือจะมีการสอบย่อยเรื่องที่เรียนไปแล้วในตอนต้นชั่วโมงทุกครั้ง นักเรียนจะตอบสนองโดย
เข้าเรียนตรงเวลา แต่เงื่อนไขนี้ครูต้องท าอย่างสม่ าเสมอและมีเหตุผล ถ้าไม่ท าสม่ าเสมออาจเกิดการ
ลดภาวะได้ คือ พฤติกรรมการเข้าเรียนตรงเวลาอาจลดลง อย่างไรก็ตาม ตามกฎแห่งการฟื้นคืนสภาพ 
พฤติกรรมการเข้าเรียนตรงเวลาอาจลดลง สามารถเกิดขึ้นได้อีก นอกจากนั้นตามกฎแห่งการถ่ายโยง
การเรียนรู้ พฤติกรรมตอบสนองคือการเข้าเรียนตรงเวลา สามารถถ่ายโยงไปสู่สถานการณ์อ่ืนได้ 
(Hergen Hahn : 1993 : 160-196 อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี : 2550 : 52-54) 

2. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม 
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญานิยม (Cognitivism) อธิบายการเรียนรู้ว่าเป็นกระบวนการที่

เกี่ยวข้องกับเรื่องของการสร้างแนวคิดหรือความเข้าใจเพ่ือใช้แทนประสบการณ์หรือสภาพแวดล้อมที่

ตนได้ประสบมาซึ่งเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความคิด กระบวนการคิดหาเหตุผล รวมไปถึงตัวแปรอ่ืน ๆ 

เช่น การจูงใจพันธุกรรม และประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีมาก่อน 

นักจิตวิทยาคนส าคัญในกลุ่มปัญญานิยม ได้แก่ บรูเนอร์ (Jerome S. Bruner) และออสซุ

เบล (David P. Ausubel)  
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ทฤษฎีการเรียนรู้ในกลุ่มปัญญานิยมมีสาระส าคัญ ดังนี้ 

1) การเรียนรู้จะเกิดขึ้นเมื่อนักเรียนมีโอกาสรับรู้สิ่งนั้นอย่างเด่นชัด เนื่องจากแต่ละคนมี
ประสบการณ์แตกต่างกัน การรับรู้สิ่งใหม่อาจไม่เป็นในลักษณะที่ครูต้องการ จึงจ าเป็นที่นักเรียนและ
ครูควรมีความเข้าใจตรงกันเสียก่อนว่าต้องการเรียนรู้สิ่งใด ทั้งนี้รวมไปถึงการจัดสภาพการเรียนการ
สอนให้เอ้ืออ านวยต่อการเรียนรู้ในสิ่งที่มุ่งประสงค์ไว้ 

2) การเรียนรู้ใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้นเป็นผลรวมของประสบการณ์เดิมและประสบการณ์ใหม่
ของนักเรียน ฉะนั้นครูควรจัดสภาพการเรียนรู้โดยค านึงถึงประสบการณ์ เดิมของนักเรียน และใช้
ประสบการณ์เดิมของนักเรียนเป็นจุดเริ่มต้นโดยชี้ให้นักเรียนเห็นความคล้ายคลึงหรือความเหมือน
ประสบการณ์เดิมหรือประสบการณ์ใหม่ 

3) การเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเนื่องสัมพันธ์ นักเรียนจะเรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ได้โดยการ
เชื่อมโยงกับสิ่งที่ตนมีประสบการณ์มาแล้ว ดังนั้นครูจึงควรทราบว่านักเรียนมีประสบการณ์เดิมอะไร
มาบ้าง และใช้ประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับประสบการณ์ใหม่ที่จะเรียนรู้ ท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ได้  

4) เนื่องจากการเรียนรู้เป็นกระบวนการต่อเนื่องแม้ในบางครั้งประสบการณ์ใหม่ ๆ จะ
ไม่สมบูรณ์แบบ แต่นักเรียนก็สามารถเรียนรู้จากประสบการณ์นั้นได้ เนื่องจากนักเรียนสามารถน า
ประสบการณ์เดิมที่ตนมีอยู่มาช่วยท าให้ประสบการณ์ใหม่สมบูรณ์แบบและเกิดการเรียนรู้ขึ้นได้ 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม 
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคม (Social Cognitive Theory) ให้ความส าคัญกับ

สภาพแวดล้อมโดยกล่าวว่า การเรียนรู้ของมนุษย์เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบกายของ

มนุษย์ โดยทั้งมนุษย์และสิ่งแวดล้อมย่อมมีอิทธิพลต่อกันและกันเสมอ การเรียนรู้เกิดขึ้นโดยการ

สังเกต (Observational Learning) หรือการเรียนแบบจาดต้นแบบ (Modeling) 

นักจิตวิทยาที่ส าคัญของกลุ่มปัญญานิยม ได้แก่ เบนดูรา (Albert Bandura) ผู้ซึ่งได้

ศึกษาวิจัยทดลองตามทฤษฎีนี้ท าให้เป็นที่ยอมรับโดยทั่วกัน 

ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มปัญญาสังคมมีสาระส าคัญ ดังนี้ 

1) ตัวแบบควรแสดงพฤติกรรมหลาย ๆ ครั้ง เป็นตัวอย่างให้นักเรียนสังเกตรับรู้ จดจ า
พฤติกรรมหรือแนวคิดที่ตัวแบบต้องการสอน ตัวแบบในความหมายนี้อาจเป็นได้ทั้งครู บุคคล วิทยุ 
โทรทัศน์ คอมพิวเตอร์ หนังสือ วีดีทัศน์ หรือสิ่งอื่น ๆ ก็ได้ 

2) การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพถ้ามีการให้ค าอธิบายชี้แจงควบคู่ไปกับตัวอย่างแต่ละ
ตัวอย่าง โดยมีการบอกจุดประสงค์การเรียนรู้ให้ชัดเจนซึ่งก าหนดเป็นจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
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3) ชี้แนะ หรือแนะน าขั้นตอนในการเรียนรู้ หือการสังเกต เพ่ือให้นักเรียนมีวิธีคิด หรือ
เรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้น ท าให้สามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4) ให้การเสริมแรงเมื่อนักเรียนมีการเรียนรู้ หรือเลียนแบบได้ถูกต้องเพ่ือสร้างแรงจูงใจ 
ให้นักเรียนมีความตั้งใจที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง 

5) เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมที่ได้เรียนรู้ไป เพ่ือประเมินการเรียนรู้หรือ
เลียนแบบ ถ้าการเรียนรู้ไม่ประสบผล ควรมีการแก้ไขปัญหาที่กระบวนการหรือตัวนักเรียนแล้วแต่
กรณขีองปัญหาที่เกิดขึ้น 

6) การเรียนรู้ เกิดขึ้นได้แม้จะไม่มีการแสดงพฤติกรรมออกมา การเรียนรู้ เน้นที่
พฤติกรรมภายใน มิใช่เฉพาะพฤติกรรมแสดงออกท่านั้น 

7) ความตั้งใจในการเรียนรู้ ความคาดหวังในความสามารถของตนเองและกรรู้จัก
ประเมินตนเอง เป็นปัจจัยส าคัญนอกเหนือไปจากการจูงใจ หรือการเสริมแรง ที่ท าให้มนุษย์สามารถ
เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม  
ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม (Humanism) ให้ความส าคัญกับความรู้สึกของนักเรียน

ในการเรียนรู้มากที่สุด กล่าวคือ นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดี เมื่อนักเรียนมีส่วนร่วมในการก าหนด

จุดประสงค์การเรียนรู้ ในกระบวนการเรียนรู้นักเรียนสามารถเลือกสิ่งต่าง ๆ ได้ตามความสนใจดดยไม่

มีการบังคับการควบคุมให้เรียนรู้ นักเรียนเป็นผู้เลือกสรรและก าหนดการเรียนรู้ ลงมือกระท าสิ่งต่าง ๆ 

ด้วยตนเอง มีอิสระในการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการได้อย่างกว้างไกล รวมทั้งมีส่วนประเมินการ

เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยรู้จักการตั้งหลักเกณฑ์ในการประเมินผลที่ถูกต้องเหมาะสมด้วยบทบาทของ

นักเรียนที่เป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ นักเรียนแต่ละคนจึงสามารถเรียนรู้ได้ตามความสามารถของ

ตนเอง ไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้เรื่องเดียวกันในเวลาเดียวกัน ดังเช่น การเรียนรู้ในห้องเรียนทั่วไปตาม

สถานศึกษาต่าง ๆ ที่เรียกว่าระบบโรงเรียน 

นักจิตวิทยาที่ส าคัญในกลุ่มมานุษยนิยมได้แก่ มาสโลว์ (Abraham H. Maslow) โรเจอร์ 

(Carl Roger) และคอมบส์ (Arthur Combs)  

ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยมมีสาระส าคัญดังนี้  

1) การสร้างสัมพันธภาพอันดีให้เกิดขึ้นระหว่างครูและนักเรียน เพ่ือให้นักเรียนมีความ
สบายใจ มั่นใจ วางในที่จะเรียนรู้ด้วยความรู้สึกความต้องการของนักเรียนเอง ไม่มีความกลัวเกรงครู 

2) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ค้นพบ เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเองตามความสนใจ สมัครใจ 
ไม่มีการบังคับโดยครูเป็นผู้สนับสนุนส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะเรียนด้วยตนเอง มิใช่จาก
การบังคับขู่เข็ญ 
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3) ครูมีบทบาทเป็นผู้ช่วยเหลือ แนะน า ให้ก าลังใจ ช่วยให้นักเรียนมีความสบายใจใน
การเรียนเกิดแรงจูงใจภายในที่จะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง และรู้จักใฝ่หาความรู้ไปตลอดชีวิต 

4) ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ช่วยเหลือให้นักเรียนตระหนักถึงการ
ประเมินผล มีความเข้าใจและประเมินตนเองด้วยความซื่อสัตย์ 

5) เห็นความส าคัญของผู้อื่นเท่ากับความส าคัญของตนเอง รู้จักยอมรับในการเป็นเอกัต
บุคคล เคราพ รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน มีเหตุผลในการแสดงความคิดเห็น ไม่ถือว่าความคิดเห็น
ของตนถูกต้องตามท่ีทุกคนจ าเป็นต้องยอมรับเสมอไป 

จากการศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ดนตรี สรุปได้ว่า แนวคิดในการจัดการเรียนรู้ของ

คาร์ลออร์ฟ จัดอยู่ในทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มมานุษยนิยม ซึ่งแนวทางในการจัดการเรียนรู้ดนตรีตาม

แนวคิดของคาร์ลออร์ฟนั้น มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับการพัฒนาการเรียนรู้ตามช่วง

วัยของนักเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีอิสระในการคิดสร้างสรรค์ผลงานทางดนตรี จนกระทั่ง

สามารถมีทักษะการปฏิบัติทางดนตรีได้อย่างสบูรณ ์

 

2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับฆ้องวงใหญ่ 
2.1 ความหมายของค าว่าฆ้อง 

มีผู้ให้ความหมายของฆ้องวงใหญ่ ไว้ดังนี้ ราชบัณฑิตยสถาน (2542 : 272) ได้ให้ความหมาย

ของค าว่า “ฆ้อง” ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2524 หมายถึง เครื่องตีให้

เกิดเสียงอย่างหนึ่งท าด้วยโลหะผสมเป็นแผ่นวงกลมงองุ้มลงมารอบตัวมีปุ่มตรงกลางส าหรับตีเรียก

ต่าง ๆ กัน เช่น ฆ้องวง ฆ้องชัย ฆ้องกระแต 

นักภาษาศาสตร์และนักนิรุกติศาสตร์บางท่านกล่าวชื่อ “ฆ้อง” มาจาก “ระฆ้อง” และเป็นค า

เดียวกับค าว่า “ระฆัง” แต่ยังไม่พบหลักฐานของค าที่มาของค าคู่นี้ พระยาอนุมานราชธนเคยมีหนังสือ

กราบทูลสมเด็จเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ (เมื่อ พ.ศ.2458 ในหนังสือเรื่องความรู้ต่างๆ) ถึงชื่อ 

“ฆ้อง” หรือ “ระฆ้อง” โดยไม่แน่ใจว่าจะมาค ามลายู ragong หรือไม่ และภาษาอังกฤษก็ยืมค าว่า 

gong จากค าว่า “ฆ้อง” ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้นี้ไปใช้เพราะต านานเรื่องฆ้องและระฆัง

ของยุโรป มักระบุว่าไม่ใช่เครื่องมือของชาวตะวันตกมาก่อน แต่ชาวตะวันตกรับแบบแผนไปจากชาว

ตะวันออก จึงรับชื่อเรียกไปด้วย 
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2.2 ประวัติที่มาของฆ้องวงใหญ่ 

เครื่องดนตรีตระกูลฆ้อง เป็นสัญลักษณ์ของความศักดิ์สิทธิ์และความเป็นใหญ่ต่อเนื่องมาตั้งแต่

สมัยแรก ๆ เพราะเป็นเครื่องโลหะที่ต้องมีการใช้เทคโนโลยีชั้นสูงเพ่ือหลอมโลหะผสมระหว่างทองแดง

และแร่ธาตุต่าง ๆ  ซึ่งสามัญชนทั่วไปย่อมไม่มีสิทธิ์เป็นเจ้าของ 

สุจิตต์ วงษ์เทศ (2532 : 121-123) กล่าวว่าฆ้องจึงเป็นดนตรีในราชส านักมาตั้งแต่ครั้งกรุง

สุโขทัยดังปรากฏในจารึกในหนังสือไตรภูมิพระร่วงดังนี้ “บ้างเต้น บ้างร า บ้างฟ้อน ระบ า บันลือ 

เพลงดุริยะดนตรี บ้างดีด บ้างสี บ้างตี บ้างเป่า บ้างขับสัพส าเนียง เสียงหมู่ นักคนจุนไปเดียรดาษ พ้ืน

ฆ้องกลอง แตรสังข์ ระฆัง-กังสดาล มโหระทึก กึกก้องท าสนุกดี” 

ธนิต อยู่โพธิ์ (2530 : 30-31) การประดิษฐ์ฆ้องวงคงเกิดข้ึนก่อนระนาด เพราะมีภาพแกะสลัก

วงปี่พาทย์แต่โบราณ มีฆ้องวงแต่ไม่มีระนาดเอก และในสมัยโบราณ เช่น ในครั้งกรุงศรีอยุธยา ฆ้องวง

คงมีขนาดเดียวใช้บรรเลงผสมวงปี่พาทย์ ต่อมาเมื่อมีผู้สร้างฆ้องวงขึ้นอีกขนาดหนึ่งวงย่อมกว้างกว่าที่

กล่าวนี้ จึงเรียกฆ้องวงขนาดเก่าว่า “ฆ้องวงใหญ่” 

ฆ้องวงใหญ่เป็นเครื่องดนตรีประเภทด าเนินท านองที่ท าด้วยโลหะหลอมกลึงเป็นลูก ๆ ทรงกลม 

มีขนาดลดหลั่นกัน 16 ลูก แขวนอยู่บนร้านฆ้องซึ่งท าด้วยต้นหวายตัดโค้งวงกลม ผู้ตีต้องนั่งอยู่ในวง

ฆ้อง สันนิษฐานว่าเดิมเรียกว่า “ฆ้องวง” เริ่มมีบรรเลงร่วมอยู่ในวงปี่พาทย์เครื่องห้า ตั้งแต่สมัยสุโขทัย 

ต่อมาเกิดฆ้องวงเล็กขึ้นในสมัยรัชกาลที่ 3 จึงเรียนฆ้องวงที่มีอยู่เดิมว่า “ฆ้องวงใหญ่” เพราะม ีขนาด

ใหญ่กว่า ปัจจุบันฆ้องวงใหญ่เป็นเครื่องดนตรีใช้บรรเลงในวงปี่พาทย์ วงมโหรี มีหน้าที่บรรเลงท านอง

หลัก 

2.3 ลักษณะทางกายภาพของฆ้องวงใหญ่ 

 นิกร จันทศร (2540 : 8-9) กล่าวถึงส่วนประกอบของฆ้องวงใหญ่ว่ามีส่วนประกอบส าคัญ 2 

ส่วนคือ ลูกฆ้องและร้านฆ้อง และโดยแต่ละส่วนมีรายละเอียดดังนี้ 

 1. ลูกฆ้อง ท าด้วยโลหะทองเหลืองหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ทองห้าวหรือทองม้าล่อ  ผสม

เนื้อลงหิน ทองแดง สังกะสี รูปร่างลักษณะมีฐานแผ่ออกไปโดยรอบเป็นรูปวงกลม เรียกว่า ฉัตรนอน  

มีปุ่มตรงกลาง วัดเส้นผ่าศูนย์กลางของปุ่มฆ้องได้ประมาณ 2 นิ้ว คล้ายฉาบแต่หนากว่ามาก มีตาใต้

ปุ่มส าหรับติดตะกั่ว ขอบโดยรอบหักงองุ้มลงมา ฉัตรตั้ง เจาะรูที่ฉัตรฆ้องละ 2 รู ไว้ส าหรับร้อยเส้น

หนังวัวตีเกลียว ปรับแต่งเสียงด้วยการใส่ตะกั่วผสมขี้ผึ้ง ติดที่ด้านใต้ปุ่มลูกฆ้อง 

 2. ร้านฆ้อง เป็นการประดิษฐ์ที่ส าหรับวางลูกฆ้องวงใหญ่ จ านวน 16  ลูกและยกระดับสูง

พอที่จะให้นักดนตรีนั่งพับเพียบหรือนั่งขัดสมาธิได้ถนัด ส่วนประกอบของร้านฆ้องได้แก่ 



 

 

  19 

2.1 หวายโป่ง 4 เส้นมีเส้นผ่าศูนย์กลางเส้นละ 1 นิ้ว มีความยาวเส้นละ 4 เมตรโค้ง เป็น

รูปฝักมะขามหรือวงแหวนวางนอนกับพ้ืน มีหวายนอนวงนอกและวงใน 2 เส้นส่วนล่างเชื่อมด้วย 

สะพาน ส่วนบนมีหวายนอน 2 เส้น เชื่อมต่อแนวตั้งด้วยลูกมะหวด 

2.2 ลูกมะหวด กลึงด้วยไม้เนื้อแข็งทรงกลม เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 1 นิ้ว สูง 

ประมาณ 8นิ้ว กลึงลวดลายมีลูกแก้วเล็กใหญ่สลับกันตามความเหมาะสม ฆ้องวงใหญ่ 1 วงใช้ลูก 

มะหวดประมาณ 50-52 ลูก 

2.3 โขนฆ้อง เป็นตัวเชื่อมส่วนบนของหวายนอน 2 เส้น เชื่อมหัวเชื่อมท้ายให้สนิท โขน

ฆ้องมีรูปร่างเป็นแผ่นไม้หนาประมาณ 1 นิ้ว และแกะลายปิดทองเพ่ือความสวยงาม 

2.4 รังผึ้ง เป็นไม้ไผ่เหลากลมคล้ายตะเกียบ ยาวประมาณ 6-8 นิ้ว เชื่อมต่อกับลูก

มะหวดวงในและลูกมะหวดวงนอก (เจาะรูตรงกลางลูกมะหวดด้านใน) เรียงสลับกันเป็นรูปตัววี มี

ประโยชน์เพื่อไม่ให้ฆ้องรวนหรือเซ และเป็นที่ก้ันเส้นลวดไม่ให้ดันขึ้นมา 

2.5 เส้นลวด (สมัยโบราณใช้ไม้ไผ่) จ านวน 2 เส้น ประโยชน์เพื่อใช้ในการร้อยหนัง ผูก

ลูกฆ้อง 

2.6 ตะขอส าหรับร้อยเชือก เพ่ือให้สะดวกในการน าลูกฆ้องออกมาซ่อมแซมหรือติด

ตะกั่ว สมัยโบราณใช้เส้นหนังวัวร้อยติดกับเส้นลวด 

2.4 วิธี การบรรเลงฆ้ องวงใหญ่  (ส านั กมาตรฐาน อุดมศึกษา ส านั ก งานปลั ด

ทบวงมหาวิทยาลัย : 2544 : 114-121) 

1. ตีไล่เสียงทีละมือขึ้นและลง 
โดยใช้มือซ้ายตีที่ลูกทั่ง (ลูกทวน) หรือลูกที่มีเสียงต่ าสุด ซึ่งอยู่ทางซ้ายมือของผู้บรรเลง 

และตีเรียงเสียงขึ้นไปจนได้คู่ 8 กับลูกทั่ง คือครึ่งวงของลูกฆ้อง แล้วใช้มือขวาไล่ต่อไปจากลูกที่ 9 

จนถึงลูกยอดหรือลูกที่มีเสียงสูงสุดซึ่งอยู่ทางขวามือของผู้บรรเลง ในทิศทางกลับกันใช้มือขวาตีที่

ลูกยอดไล่เรียงเสียงลงมาให้ได้คู่ 8 กับลูกยอด แล้วจึงใช้มือซายไล่เรียงเสียงลงมาจนถึงลูกทั่ง 

2. ตีไล่เสียงสลับมือ 
ขาขึ้น มือขวาตีลูกที่สองต่อจากลูกทั่ง แล้วมือซ้ายตีที่ลูกทั่งตีไล่เรียงเสียงสลับมือเช่นนี้

ขึ้นไปจนมือซ้ายไปตีจบที่ลูกรองยอด  

ขาลง มือซ้ายตีซ้ าที่ลูกรองยอด มือขวาตีที่ลูกยอดตีสลับไล่ลงมาจนมือซ้ายถึงลูกทั่ง จน

มือขวาตีจบที่ลูกที่สองต่อจากลูกทั่ง 

3. ตีสองมือพร้อมกันเป็นคู่ต่าง ๆ 
3.1 โดยลงน้ าหนักมือเท่ากัน 
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ใช้มือซ้ายและมือขวาตีลงไปที่ลูกฆ้องพร้อมกันทั้งสองมือ โดยให้น้ าหนักมือทั้งสอง

เท่ากัน และให้เสียงทั้งสองดังเท่ากัน 

3.2 โดยเน้นน้ าหนักมือขวามากกว่ามือซ้าย 
ใช้มือซ้ายและมือขวาตีลงไปที่ลูกฆ้องพร้อมกันทั้งสองมือ โดยเน้นน้ าหนักมือขวาที่ตี

ไป ให้ดังชัดเจนกว่ามือซ้ายเล็กน้อย 

3.3 โดยเน้นน้ าหนักมือซ้ายมากกว่ามือขวา 
ใช้มือซ้ายและมือขวาตีลงไปที่ลูกฆ้องพร้อมกันทั้งสองมือ โดยเน้นน้ าหนักมือซ้ายที่ตี

ไป ให้ดังชัดเจนกว่ามือขวาเล็กน้อย 

4. ตีกรอคู่ต่างๆ 
4.1 โดยลงน้ าหนักมือเท่ากัน 
ใช้มือซ้ายตีลงก่อนแล้วตามด้วยมือขวาสลับกันให้เกิดเสียงถี่ ๆ มือซ้ายและมือขวา

ต้องมีน้ าหนักเท่ากันและให้จบด้วยมือขวา 

4.2 โดยลงน้ าหนักมือขวามากกว่ามือซ้าย 
ใช้มือซ้ายตีลงก่อนแล้วตามด้วยมือขวาสลับกันให้เกิดเสียงถี่ ๆ แต่ให้มือขวามี

น้ าหนักมากกว่ามือซ้ายเล็กน้อยตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดการกรอ และให้จบลงด้วยมือขวา 

4.3 โดยลงน้ าหนักมือซ้ายมากกว่ามือขวา 
ใช้มือซ้ายตีลงก่อนแล้วตามด้วยมือขวาสลับกันให้เกิดเสียงถี่ ๆ เน้นน้ าหนักมือซ้ายให้

ดังชัดเจนมากกว่ามือขวาเล็กน้อย ตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นสุดการกรอ และให้จบลงด้วยมือขวา 

5. ตีผสมมือและการแบ่งมือเบื้องต้น 
5.1 ไล่เสียงขึ้น 3 เสียง 
โดยเริ่มจากลูกทั่งไปหาลูกยอด ทั้งแบบเรียงเสียงและข้ามเสียง โดยรูปแบบการแบ่ง

มือ  ซ้าย-ขวา-ขวา 

5.2 ไล่เสียงลง 3 เสียง 
โดยเริ่มจากลูกยอดไปหาลูกทั่ง ทั้งแบบเรียงเสียงและข้ามเสียง โดยรูปแบบการแบ่ง

มือ   ขวา-ซ้าย-ซ้าย 

5.3 ไล่เสียงขึ้น 4 เสียง 
โดยเริ่มจากลูกทั่งไปหาลูกยอด ทั้งแบบเรียงเสียงและข้ามเสียง โดยรูปแบบการแบ่ง

มือ  ซ้าย-ซ้าย-ขวา-ขวา 

5.4 ไล่เสียงลง 4 เสียง 
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โดยเริ่มจากลูกยอดไปหาลูกทั่ง ทั้งแบบเรียงเสียงและข้ามเสียง โดยรูปแบบการแบ่ง

มือ   ขวา-ขวา-ซ้าย-ซ้าย 

5.5 ไล่เสียงขึ้นเกิน 4 เสียง แต่ไม่เกินช่วงคู่ 8  
โดยเริ่มจากลูกทั่ง ทั้งแบบเรียงเสียงและข้ามเสียง โดยรูปแบบการแบ่งมือซ้าย ตาม

ด้วยมือขวาทั้งหมด 

5.6 ไล่เสียงลงเกิน 4 เสียง แต่ไม่เกินช่วงคู่ 8 
โดยเริ่มจากลูกยอด ทั้งแบบเรียงเสียงและข้ามเสียง โดยรูปแบบการแบ่งมือขวา ตาม

ด้วยมือซ้ายทั้งหมด 

6. ตีสะบัดขึ้นลง 
การตีสะบัดขึ้น ใช้มือซ้ายตีลงไปหนึ่งเสียงและตามด้วยมือขวาสองเรียง จะเรียงหรือข้าม

เสียงก็ได้ โดยใช้ความเร็วพอประมาณ และในทิศทางกลับกันการตีสะบัดลงใช้มือขวาตีลงไปหนึ่งเสียง

และตามด้วยมือซ้ายสองเสียงจะเรียงหรือข้ามเสียงก็ได้ด้วยความเร็วพอประมาณ 

7. ตีประคบมือขวา 
7.1 ตีหนึบ 
โดยการใช้มือขวาตีลงไปที่ปุ่มของลูกฆ้อง และยังคงวางแตะไว้ คือไม่ยกมือและไม่กด

มือที่ลูกฆ้อง 

7.2 ตีหนับ 
โดยการใช้มือขวาตีลงไปที่ปุ่มลูกของฆ้อง ยกไม้ตีขึ้นเพียงเล็กน้อย แล้วจึงใช้ไม้ตีกด

ลงไปเพ่ือห้ามเสียงทันท ี

7.3 ตีหนอด 
โดยการใช้มือขวาตีลงไปที่ปุ่มลูกของฆ้อง ยกไม้ตีขึ้นเพ่ือให้เกิดเสียงดังกังวาน

พอสมควร แล้วจึงใช้ไม้ตีกดห้ามเสียง 

7.4 ตีโหน่ง 
โดยการใช้มือขวาตีลงไปที่ปุ่มลูกของฆ้องด้วยการใช้ก าลังแขนและข้อมือช่วยเน้นให้

มีเสียงกังวานแล้วรีบยกมือขึ้นทันที 

8. ตีประคบมือซ้าย 
8.1 ตีแตะ 
โดยการใช้มือซ้ายตีลงไปที่ปุ่มของลูกฆ้อง แล้วยังคงวางแตะไว้ คือไม่ยกมือและไม่กด

มือที่ลูกฆ้อง 
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8.2 ตีตะ 
โดยการใช้มือซ้ายตีลงไปที่ปุ่มของลูกฆ้อง ยกไม้ตีเพียงเล็กน้อยแล้วใช้ไม้ตีกดลงไป

เพ่ือห้ามเสียงทันท ี

8.3 ตีตีด 
โดยการใช้มือซ้ายตีลงไปที่ปุ่มของลูกฆ้อง ยกไม้ตีขึ้นเพ่ือให้เกิดเสียงดังกังวาน

พอสมควร แล้วจึงใช้ไม้ตีกดห้ามเสียง 

8.4 ตีติง 
โดยการใช้มือซ้ายตีลงไปที่ปุ่มของลูกฆ้องด้วยการใช้ก าลังแขนและข้อมือช่วยเน้นให้

เกิดเสียงกังวานแล้วรีบยกมือขึ้นทันที 

9. ตีกระทบคู่ 3 
คือ การตี 2 มือ เป็นคู่ 3 ขาขึ้นให้เหลื่อมกัน โดยมือซ้ายตีน าลงก่อนแล้วกดไว้ ส่วนมือ

ขวาตีตามลงไปทันทีให้เสียงดังกว่า แล้วยกมือขวาขึ้นให้เสียงกังวาน ส่วนการตีกระทบคู่ 3 ขาลง ตี

โดยมือขวาตีน าลงไปก่อนแล้วกดไว้ มือซ้ายตีตามลงไปทันทีให้เสียงดังกว่า แล้วยกมือซ้ายขึ้นให้เสียง

กังวาน 

10. ตีกวาดขึ้นลง คู่ 4 คู่ 8 
10.1 ตีกวาดขึ้นคู่ 4 คู่ 8 

ใช้มือขวากวาดขึ้น จากเสียงที่ก าหนดผ่านปุ่มของลูกฆ้องไปให้ตรงจ านวน 4 หรือ 8 

ลูก ในจังหวะที่มือขวาเริ่มกวาดขึ้น ให้มือซ้ายตีลงไปยังเสียงที่เริ่มกวาด เมื่อมือขวากวาดถึงเสียงที่

ต้องการ (คู่ 4 หรือ คู่ 8) แล้ว ทั้งมือซ้ายและมือขวา ตีพร้อมกันให้ลงจังหวะที่เสียงเริ่มต้นและเสียงที่

กวาดไป 

10.2 ตีกวาดลงคู่ 4 คู่ 8 

ใช่มือขวากวาดลง จากเสียงที่ก าหนดผ่านปุ่มของลูกฆ้องลงไปให้ตรงจ านวน 4 หรือ 

8 ลูก เมื่อมือขวากวาดลงถึงเสียงที่ต้องการ (คู่ 4 หรือ คู่ 8) มือซ้ายและมือขวาตีพร้อมกันให้ลงจังหวะ

ห่างกันคู่ 4 มือขวาอยู่ต าแหน่งเสียงที่กวาดไป 

10.3 ตีกวาดลงแล้วขึ้น 

ใช้มือขวากวาดลงจากเสียงที่ต้องการประมาณ 8 ลูก แล้วกวาดขึ้น ในขณะที่มือขวา

กวาดขึ้น ให้มือซ้ายตีลงจังหวะไปยังเสียงที่ต่ ากว่าคู่ 8 ของเสียงที่มือขวาเริ่มกวาดลง เมื่อมือขวากวาด

ขึ้นถึงเสียงที่ต้องการแล้ว ทั้งมือซ้ายและมือขวาตีพร้อมกันเป็นคู่ 8 ให้ลงจังหวะ 

11. ตีสองมือพร้อมกันเป็นคู่จากคู่ 8 ถึงคู่ 16 (หรือ 2 ช่วงเสียงคู่ 8) 
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โดยการใช้มือขวาตีลงที่ปุ่มของลูกยอดหรือลูกยอดรอง และใช้มือซ้ายตีให้ได้คู่ 8 ดับลูก

ยอดหรือลูกรองยอด ให้มือขวาตียืนเสียงอยู่ลูกเดิมแล้วใช้มือซ้ายไล่เสียงจากเสียงคู่ 8 ลงไป จนครบ

เสียงคู่ 16 (หรือ 2 ช่วงเสียงคู่ 8) 

12. ตีกรอคู่ต่าง ๆ ตั้งแต่คู่ 8 ถึงคู่ 16 
โดยการใช้มือซ้ายตีลงที่ปุ่มของลูกทั่ง (หรือลูกทวน) และใช้มือขวาตีให้ได้คู่ 8 กับลูกทั่ง

หรือลูกทวนในลักษณะของการกรอ ใช้มือขวาตีกรอขึ้นไปทีละเสียง จนครบคู่  16 (หรือ 2 ช่วงเสียงคู่ 

8) โดยให้มือซ้ายตียืนเสียงอยู่ลูกเดิม 

13. ตีสะบัดสอดส านวน 
โดยการใช้วิธีตีสะบัดตามปกติสลับกับการด าเนินท านองเป็นประโยค ๆ ไป 

14. ตีโปรย 
โดยการใช้วิธีตีสลับไล่เสียงซ้ายขวา พร้อมทั้งสะบัดข้อมือข้างซ้ายข้างขวาขึ้นลงเล็กน้อย 

ในลักษณะเปิดมือพอประมาณ 

15. ตีสะบัดโฉบเฉี่ยว 
โดยการใช้มือขวาตีสองเสียง แล้วใช้มือซ้ายตีหนึ่งเสียง ซึ่งเป็นเสียงที่เน้นและลงจังหวะ 

16. ตีไขว้มือ 
โดยการใช้มือซ้ายข้ามมือขวาในลักษณะของการไขว้มือไปตีเสียงที่สูงกว่ามือขวา ณ คู่

ต่าง ๆ ตามที่ต้องการในทิศทาง กลับกันยกมือขวาข้ามมือซ้ายไปตีลูกท่ีต่ ากว่ามือซ้าย 

17. ตีสะบัดห้ามเสียง 
โดยการตีสะบัดตามปกติ พร้อมกับการประคบมือเสียงแรกและเสียงสุดท้าย 
18. ตีกรอด 
โดยการใช้มือขวาตียืนเสียงในลักษณะเน้นข้อมือเล็กน้อยให้เกิดเสียงชิดกันไม่ต่ ากว่า 2 

ครั้ง แล้วใช้มือซ้ายตีกดห้ามเสียงประคบมือทันทีท่ีเสียงตั้งแต่คู่ 2 ขึ้นไป 

19. ตีสะบัด 3 ลูก สลับกันระหว่างช่วงคู่ 8 
โดยการตีสะบัดตามปกติหนึ่งครั้ง และตามด้วยการตีสะบัดตามปกติอีกหนึ่งครั้ง แต่การ

ตีในครั้งท่ีสองนี้ ต้องย้ายให้ได้เสียงคู่ 8 กับการตีสะบัดครั้งแรก 

20. ตีเฉี่ยวน าเสียงคู่ 8 
โดยการตีสะบัดโฉบเฉี่ยวขึ้นลงตามปกติให้เป็นคู่ตามที่ต้องการ จากต่ าไปหาสูงหรือ

กลับกัน 

21. ตีกรุบ 
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โดยการใช้มือซ้ายตียืนเสียงในลักษณะเน้นข้อมือให้สั่นสะเทือนขึ้นลงเล็กน้อย แล้วใช้มือ

ขวาตีกดห้ามเสียง (ประคบมือ) ทันทีท่ีเสียงตั้งแต่คู่ 2 ขึ้นไป 

22. ตีกวาดโฉบเฉี่ยว 
โดยการใช้วิธีการตีกวาดขวาตามปกติ และใช้มือซ้ายตีหนึ่งเสียงหรือเรียงเสียงไปอีกสอง

เสียง มี 2 แบบ คือกวาดขึ้น และกวาดลง 

23. ตีปริบ 
โดยการใช้วิธีการตีโปรยตามปกติ และใช้นิ้วชี้ทั้งซ้ายและทั้งขวากดก้านไม้ตีห้ามเสียง

ทันท ี

24. ตีสะบัดสลับซ้ายขวาระหว่างคู่ 8 
โดยการใช้วิธีตีสะบัดขึ้นซ้าย 3 เสียง ขวา 3 เสียง ให้เป็นคู่ตามที่ต้องการ 
 วิธีตีในกรณีพิเศษ 

25. ตีไขว้สอดมือ 
โดยการยกมือซ้ายสอดไปใต้มือขวาในลักษณะการไขว้มือไปตีเสียงที่สูงกว่ามือขวา ณ คู่

ต่าง ๆ ตามที่ต้องการ หรือกลับกันด้วยมือขวาสอดใต้มือซ้ายไปตีลูกท่ีต่ ากว่ามือซ้าย 

26. ตีกวาดคู่ 16 
โดยการใช้วิธีตีกวาด แต่เพ่ิมจ านวนลูกในการกวาดให้ได้ครบสองช่วงคู่ 8 ขาขึ้นใช้มือ

ขวากวาดน า ขาลงใช้มือซ้ายกวาดน า 

27. การประคบเสียงประสมมือ 
วิธีบรรเลงเป็นลักษณะเดียวกับการตีดูดของระนาดทุ้มไม้ เป็นเสียงที่เกิดจากการใช้มือ

ทั้งสองร่วมกันบังคับเสียง คือ การตีมือขวาด้วยเสียงเปิด แล้วห้ามเสียงด้วยมือซ้าย หรือ การปฏิบัติใน

ทางตรงข้าม (เปิดซ้ายห้ามขวา) โดยแบ่งเป็นประคบเสียงขึ้นและประคบเสียงลง 

28. การฉายมือ หรือการตีมือฉาย 
คือการตีให้มีพยางค์ถี่เท่าท านองเก็บแต่ไม่ถึงกับขยี้ ซึ่งไม่ลงตามจังหวะ แต่เมื่อจบวรรค

เพลงต้องตีลงจังหวะ 

29. ตีกระทบคู่ 8 ในลักษณะสะบัด 3 ลูก 
คือการตีสะบัด 3 ลูก แต่กระทบคู่ 8 โดยตีลูกสุดท้ายด้วยมือซ้ายที่เสียงต่ ากว่าคู่ 8 ของ

ลูกที่สองของมือขวา 
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2.5 เกณฑ์มาตรฐานฆ้องวงใหญ่  

ผู้วิจัยได้ศึกษาเกณฑ์มาตรฐานดนตรีและเกณฑ์การประเมินด้านการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

ดังต่อไปนี้ (ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย : 2544 : 113-122) 

1. การส ารวจความพร้อมและปรับเครื่องดนตรีก่อนการบรรเลง 

1.1 วงฆ้อง 

1.1.1  ลูกฆ้องจะต้องอยู่ตรงกลางรางฆ้อง โดยที่ฉัตรของลูกฆ้องต้องไม่สัมผัสกับราง

ฆ้อง ไม่ถ่างรางของลูกฆ้องข้างเคียง และโขนของ 

1.1.2 ลูกฆ้อง เรียงล าดับตามต าแหน่งของระดับเสียงได้ถูกต้อง 

1.1.3 ลูกฆ้อง ต้องผูกอยู่ตรงกลาง ร้านฆ้อง ในลักษณะที่ค่อนข้างตึง 

1.1.4 ฉัตรของลูกฆ้องทุกลูกต้องอยู่ในระดับที่เสมอกัน ให้ยอดปุ่มขอ 

1.1.5. คุณภาพเสียงของลูกฆ้องแต่ละลูกต้องอยู่ ในสภาพที่สมบูรณ์ 

1.1.6 สามารถปรับระดับลูกฆ้องที่หย่อนให้ตึง และผูกหนังฆ้องด้วยเงื่อนตะกรุดเบ็ด

ได้ถูกต้อง และเหมาะสม ดังนี้ 

1.1.6.1 สามารถผูกหนังผูกฆ้องได้ถูกต้อง 

1.1.6.2 สามารถปรับลูกฆ้องที่หย่อนได้ แต่อาจ ไม่สมบูรณ์  

1.1.6.3 ต้องปรับลูกฆ้องที่หย่อน ได้สมบูรณ์  

1.1.7. สามารถติดตะกั่วที่ลูกฆ้อง ดังนี้ 

1.1.7.1 ติดตะกั่วที่หลุดกลับเข้าท่ีที่ลูกฆ้องเองได้ ตรงต าแหน่งเดิม 

1.1.7.2 ติดตะกั่วที่หลุดกลับเข้าที่ที่ลูกฆ้องได้ตรงต าแหน่งเดิมและปรับได้ตรง

เสียงเดิม 

1.1.7.3 ติดตะกั่วที่ลูกของเพ่ือปรับเสียงได้ถูกต้องครบทุกเสียง 

1.2 ไม้ต ี

1.2.1 หัวไม้ตีต้องไม่คลอน 

1.2.2 วัสดุที่ท าไม้ตีต้องอยู่ในสภาพที่เหมาะสมกับการตีให้เกิดเสียงตามลักษณะ

ประเภทไม้ตีได้แก่ไม้หนัง (หัวไม้ฆ้องท าด้วยหนัง) หรือ ไม้นวม (หัวไม้ฆ้องพันด้วยด้ายสลับผ้า) 

2. ท่านั่ง 

นั่งขัดสมาธิราบ หรือพับเพียบที่กลางวงฆ้องล าตัวตรง ผู้บรรเลงหันหน้าไปสู่กึ่งกลางของวงฆ้อง 

3. ท่าจับไม้ตีฆ้องวงใหญ่ 
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หงายฝ่ามือจับไม้ตีข้างละอันให้แน่นพอประมาณ โดยให้ก้านตีพาดอยู่ในกลางรอบอุ้งมือพร้อม

กับใช้นิ้วกลางนางก้อยจับก้านไม้ตีฆ้องไว้ และใช้นิ้วหัวแม่มือแตะอยู่ที่ด้านข้างปลายนิ้วชี้กดที่ด้านล่าง

ของก้านไม้ตีฆ้องโดยให้ปลายนิ้วชี้อยู่ชิดกลับหัวไม้ตีฆ้องในลักษณะที่จะใช้ควบคุมเสียงของฆ้องวงใหญ่ 

แล้วคว่ ามือลงเมื่อพร้อมที่จะ ลงมือบรรเลงแขนทั้งสองข้างอยู่ข้างล าตัวงอข้อศอกเป็นมุมฉากพองาม 

4. วิธีตีฆ้องวงใหญ่ 

4.1 ลักษณะการตี 

4.1.1 ต้องตีให้หน้าไม้ตีตีตั้งฉากกับลูกฆ้อง 

4.1.2 ตีถูกตรงบางปุ่มลูกฆ้องให้เต็มปื้นไม้ต ี

4.1.3 ใช้ข้อมือและกล้ามเนื้อแขนเป็นหลัก 

4.1.4 ยกไม้ตีสูงพอสมควร (ประมาณ 4-5 นิ้วฟุต) 

4.1.5 ขณะบรรเลงควรหมุนไม้ตี (ไม้หนัง) ทีละน้อย ไม่ให้หัวไม้ตีเสียรูปทรงเพ่ือรักษา

คุณภาพเสียงและกระท าได้ถูกกาลเทศะ 

5. ความแม่นย าของท านองหลัก 

หมายถึง ความถูกต้องตามเนื้อท านองหลักของฆ้องวงใหญ่ คือท านองเนื้อแท้ของผู้ประพันธ์ที่

ยังไม่ได้มีการแปลท านอง 

6. ความแม่นย าตามลักษณะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ แนวการด าเนินท านองและจังหวะ 

6.1 ความแม่นย าตามลักษณะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เป็นการประเมินความสามารถใน

การบรรเลงทางเพลงส าหรับฆ้องใหญ่ตามท่ีได้ฝึกฝนกันมาจากครูดนตรี 

6.2 แนวการด าเนินท านอง หมายถึง เป็นการประเมินความถูกต้องตามความช้าเร็วของ

ท านองเพลง 

6.3 จังหวะ หมายถึง เป็นการประเมินความถูกต้องตามจังหวะสามัญ จังหวะฉิ่งและ

จังหวะหน้าทับ 

7. คุณภาพเสียง และรสมือ 

7.1 คุณภาพเสียง 

7.1.1 การตีให้ได้เสียงหนักแน่นชัดเจน 

7.1.2 ถ้าเป็นลูกที่ตีพร้อมกันสองมือต้องเป็นเสียงที่ดังและหนักแน่นประมาณกัน 

7.1.3 คุณภาพเสียงเกิดจากการใช้น้ าหนักมือทั้งสองข้างที่มีน้ าหนักต่างกัน 

7.1.4 ตีให้เสียงดังพอประมาณโดยไม่รบกวน การบรรเลงของเครื่องดนตรีชิ้นอื่น 
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7.2 รสมือ 

หมายถึง ความสามารถในการ ปฏิบัติต่อฆ้องวงใหญ่เพ่ือบังคับให้เกิดเสียงที่ฟังแล้ว

ก่อให้เกิดความไพเราะเกิดจากการได้ฝึกพัฒนามาโดยถูกต้องตามล าดับพัฒนาการส าหรับใช้ด าเนิน

ท านองได้เหมาะสมกับการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

8. การแปลท านองของฆ้องวงใหญ่ 

ปกติฆ้องวงใหญ่จะด าเนินท านองหลักเพ่ือเป็นหลักของวงและอาจแปลท านองได้ตามสมควร

โดยถูกต้องตามหลักวิชาการยกเว้นเพลงบังคับทางการประเมินการแปลท านองแบ่งออกได้เป็น  

8.1 ส าหรับทางบรรเลงทั่วไป 

8.2 ส าหรับเพลงเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ 

 

3. แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนา ทักษะและทฤษฎี 
 3.1 ความหมายของการพัฒนา 

 “การพัฒนา” (ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2525) ได้ให้ความหมายว่า “ท า

ให้เจริญ” ดังนั้นการพัฒนาจึงหมายถึง การท าให้เจริญ ความเจริญก้าวหน้าโดยทั่ว ๆ ไป เช่น การ

พัฒนาชุมชน พัฒนาประเทศ การท าสิ่งเหล่านั้นให้ดีขึ้น เจริญขึ้นสนองความต้องการของประชาชน

ส่วนใหญ่ให้ได้ดียิ่งขึ้นหรืออาจกล่าวได้ว่า “การพัฒนา” เป็นกระบวนการของการเคลื่อนไหวจาก

สภาพที่ไม่น่าพอใจ ไปสู่สภาพที่น่าพอใจ 

 สนธยา พลศรี (2547 : 2) ได้กล่าวถึงการพัฒนาว่า หมายถึง การเปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้

เกิดความเจริญเติบโตงอกงามและดีขึ้นจนเป็นที่พึงพอใจ ในความหมายโดยทั่วไปจึงหมายถึง การ

เปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้เกิดคุณภาพที่ดีขึ้นกว่าเดิม ความหมายนี้ นับว่าเป็นความหมายที่รู้จักกัน

โดยทั่วไป เพราะน ามาใช้มากกว่าความหมายอ่ืน ๆ แม้ว่าจะไม่เป็นที่ยอมรับของนักวิชาการก็ตาม  

 ยุวัฒน์ วุฒิเมธี (2526 : 1) และ ปกรณ์ ปรียากร (2538 : 5) ยังได้ให้ความหมายของการ

พัฒนาว่า การพัฒนาที่เข้าใจโดยทั่วไปมีความหมายใกล้เคียงกับความหมายจากรูปศัพท์ คือ หมายถึง 

การท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงจากสภาพหนึ่งไปสู่อีกสภาพหนึ่งที่ดีกว่าเดิมอย่างเป็นระบบ หรือท าให้

ดีขึ้นกว่าสภาพเดิมที่เป็นอยู่อย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นการเปรียบเทียบทางด้านคุณภาพระหว่าง

สภาพการณ์ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งในช่วงเวลาที่ต่างกัน กล่าวคือ ถ้าในปัจจุบันสภาพณ์การของสิ่งนั้นดีกว่า 

สมบูรณ์ ก็แสดงว่าเป็นการพัฒนา 
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  ศิริณา จิตต์จรัส และ บุญสืบ บุญ เกิด (2561 : 66) ได้กล่าวถึงการพัฒนาคือ การ

เปลี่ยนแปลง (Change) ทั้ งที่ เป็นวัตถุและมิใช่วัตถุที่มีการเปลี่ยนแปลงในทิศทางบวกที่ดีขึ้น 

(Positive direction) อย่างเป็นระบบ (System) ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง และ

สิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง (Continuous) การเปลี่ยนแปลงที่ เป็นวัตถุไม่ยากนักเพราะมนุษย์มี

ศักยภาพสูง แต่การเปลี่ยนแปลงที่ไม่ใช่วัตถุโดยเฉพาะอย่างยิ่งตัวตนของมนุษย์เป็นสิ่งที่ต้องให้

ความส าคัญยิ่ง ในการพัฒนานั้นมีหัวข้อที่หลากหลาย แต่ประเด็นที่จะน ามาศึกษานั้นคือการพัฒนา

ทักษะทางดนตรี 

3.2 ความหมายของทักษะ 

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลในเรื่องของทักษะที่เกี่ยวข้องกับงายวิจัยที่ศึกษาค้นคว้าไว้ดังต่อไปนี้ (คณิ

เทพ ปิตุภูมินาค : 2560 : 279-294) 

 ทักษะ (skill) หมายถึง ความช านาญ ความจัดเจนในเรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งบุคคลสามารถสร้าง

ขึ้นได้จากการเรียนรู้ ฝึกฝนและพัฒนาอย่างสม่ าเสมอจนเกิดความเชี่ยวชาญ เช่น ทักษะการอาชีพ 

ทักษะการกีฬา ทักษะด้านภาษา และทักษะทางดนตรี เป็นต้น 

 ทักษะทางดนตรี หมายถึง ความสามารถในทางปฏิบัติดนตรี ซึ่งโดยทั่วไปเกี่ยวโยงทั้งทักษะ

การเล่นเครื่องดนตรี ทักษะการฟังดนตรี ทักษะการอ่านและบันทึกโน้ต ทักษะการประพันธ์ดนตรี 

และทักษะการด้น (Improvisation) ทั้งนี้ จากการเก็บข้อมูลวิจัยพบว่า กิจกรรมดนตรีชุมชนเน้น

ความสามารถในการเล่นเครื่องดนตรีเป็นหลักและส าหรับผู้เรียนที่พัฒนาความสามารถได้ถึงระดับหนึ่ง

จึงจะพัฒนาการด้นสดหรือการสร้างทางเพลงของตนเองโดยการใส่กลเม็ดต่าง ๆ ในการบรรเลง ส่วน

การฟัง การอ่านและบันทึกโน้ต 

การพัฒนาทักษะทางดนตรี เป็นกระบวนการที่เริ่มต้นพร้อมกับกระบวนการขัดเกลาทาง

สังคมกล่าวคือ ผู้เรียนส่วนใหญ่เริ่มเรียนทักษะดนตรีในวันแรกที่มาเรียน ซึ่งผู้เรียนสามารถเลือกเครื่อง

ดนตรีได้เอง เมื่อได้ลองเล่นแล้วสามารถเปลี่ยนเครื่องดนตรีได้ขึ้นอยู่กับความต้องการและความถนัด

ของแต่ละบุคคล ผู้เรียน จะต้องเรียนรู้วิธีการจับเครื่องดนตรี ต าแหน่งของเสียงบนเครื่องดนตรีแล้ว

เริ่มหัดการสร้างระดับเสียงจากเครื่องดนตรี เทคนิคในการบรรเลงอย่างง่าย และเรียนเพลงในระดับ

ต้น 

การพัฒนาทักษะทางดนตรีเฉพาะบุคคล คือ การพัฒนาความสามารถในการบรรเลงดนตรีใน

ระดับที่สูงขึ้นไปจากขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งขึ้นอยู่กับความสามารถและทักษะของแต่ละบุคคล ผู้เรียนดนตรี

เมื่อเรียนดนตรีได้ระยะหนึ่ง ต้องการพัฒนาทักษะการบรรเลงของตนให้สูงขึ้นหรือไพเราะขึ้น โดยการ
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พัฒนาเทคนิคการบรรเลงหรือกลเม็ดต่าง ๆ ที่จะท าให้บทเพลงมีความไพเราะ น่าสนใจ และเป็น

เอกลักษณ์เฉพาะตัว หรือแสวงหาและฝึกบทเพลงใหม่ ๆ ด้วยตนเอง 

3.3 ความหมายของทฤษฎี 

 ส าหรับความหมายและขอบข่ายของค าว่า ทฤษฎี นั้น นักปราชญ์ทั้งหลายได้ให้ความหมาย

หรือค านิยามที่แตกต่างกันออกไปมากมาย ในส่วนที่เก่ียวกับการให้ค านิยามของค าว่าทฤษฎีนั้น ผู้วิจัย

ได้รวบรวมค านิยามจากเอกสารอ้างอิงที่บัญญัติไว้ต่าง ๆ กันดังนี้ 

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ได้ให้ความหมายว่า ทฤษฎี (ทริดสะดี) - น. 

ความเห็น, การเห็น, การเห็นด้วยใจ, ลักษณะที่คาดคิดเอาตามหลักวิชา เพ่ือเสริมเหตุผลและรากฐาน

ให้แก่ปรากฏการณ์หรือข้อมูลในภาคปฏิบัติ ซึ่งเกิดขึ้นมาอย่างมีระเบียบ 

กู๊ด (Good, 1973) ทฤษฎี คือ ข้อสมมติต่าง ๆ (Assumption) หรือข้อสรุปเป็นกฎเกณฑ์ 

(Generalization) ซึ่งได้รับการสนับสนุนจากข้อสมมติทางปรัชญาและหลักการทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือ

ใช้เป็นเสมือนพ้ืนฐานของการปฏิบัติ ข้อสมมติซึ่งมาจากการส ารวจทางวิทยาศาสตร์ การค้นพบต่าง ๆ 

จะได้รับการประเมินผล เพื่อให้มีความเที่ยงตรงตามหลักวิทยาศาสตร์และข้อสมมติทางปรัชญา อันถือ

ได้ว่าเป็นสัญลักษณ์ของการสร้าง (Con -struction) 

แคลเลอร์ (Kneller, 1971) ได้ให้ความหมายของทฤษฎีไว้ 2 ความหมาย คือ 

1. ข้อสมมติฐานต่าง ๆ (Hypothesis) ซึ่งได้กลั่นกรองแล้วจากการสังเกตหรือทดลองเช่น 

ในเรื่องความโน้มถ่วงของโลก 

2. ระบบของความคิดต่าง ๆ ที่น ามาปะติดปะต่อกัน (Coherent) 

เฟย์ (Feigl, 1950) ทฤษฎีเป็นข้อสมมติต่าง ๆ ซึ่งมาจากกระบวนการทางตรรกวิทยา และ

คณิตศาสตร์ ท าให้เกิดกฎเกณฑ์ท่ีได้มาจากการสังเกตและการทดลอง 

ธงชัย สันติวงษ์ (2540) ทฤษฎี หมายถึง ความรู้ที่เกิดขึ้นจากการรวบรวมแนวคิด และ

หลักการต่าง ๆ ให้เป็นกลุ่มก้อน และสร้างเป็นทฤษฎีขึ้นทฤษฎีใด ๆ ก็ตามที่ตั้งขึ้น มานั้น เพ่ือ

รวบรวมหลักการและแนวความคิดประเภทเดียวกันเอาไว้อย่างเป็นหมวดหมู่ 

เมธี ปิลันธนานนท์ (2526) ได้กล่าวถึงหน้าที่หลักของทฤษฎี มี 3 ประการ คือ การพรรณนา 

(Description) การอธิบาย (Explanation) และการพยากรณ์ (Prediction) 

ธีรวุฒิ ประทุมนพรัตน์ (2530) ได้กล่าวถึง ลักษณะส าคัญของทฤษฎีมีดังนี้ 

1. เป็นความคิดที่สัมพันธ์กันและกันอย่างมีระบบ 

2. ความคิดดังกล่าวมีลักษณะ "เป็นความจริง" 
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3. ความจริงหรือความคิดนั้น สามารถเป็นตัวแทนปรากฏการณ์ หรือ พฤติกรรมที่เกิดขึ้น

ได ้

 

4. การวัดและประเมินผล 
4.1 ความหมายการวัดและการประเมินผล 

การวัดและประเมินผลเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญในการจัดการศึกษา โดยเฉพาะใน

กระบวนการจัดการเรียนการสอน ซึ่งครูผู้สอนจะต้องก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้แล้วจึงจัดกิจกรรม

การเรียนการสอน หลังจากนั้นจึงท าการวัดและประเมินผลการสอนว่าเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีก าหนด

ไว้หรือไม่ ดังนั้นครูจึงจ าเป็นต้องเรียนรู้ให้เข้าใจหลักการและกระบวนการวัดและประเมินผลการเรียน

เพ่ือให้สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง (รสริน ศรีริกานนท์ : 2550) 

การก าหนดคุณลักษณะและตัดสินคุณค่าผลการเรียนรู้ของผู้เรียนอันเกิดจากการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ของครูผู้สอนว่าผู้เรียนเกิดการพัฒนาบรรลุตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ ในการ

ประเมินอาจจะประเมินผู้เรียน ผู้สอน หลักสูตร โครงการหรือกิจกรรมของโรงเรียน ซึ่งในการประเมิน 

ผู้สอนสามารถประเมินผลทั้งก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน เพ่ือน าผลการประเมินไปตัดสิน

ว่าผู้เรียนมีพัฒนาการหรือความก้าวหน้าในการเรียนรู้และมีความรู้รวบยอดมากน้อยเพียงใด ซึ่งผล

ของการประเมินสามารถใช้สะท้อนประสิทธิภาพในการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ในการพัฒนา

คุณภาพการศึกษา ครูผู้สอนควรจะได้ท าการวิจัย เพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน อันจะน าไปสู่การ

พัฒนาการจัดการศึกษาให้มีคุณภาพต่อไป (ชนม์ชกรณ์ วรอินทร์ : 2554 : 8) 

4.2 ความส าคัญการวัดและการประเมินผล 

การจัดการเรียนการสอนหนึ่งๆควรมีการตรวจสอบคุณภาพของผู้ เรียน ผู้สอน และ

กระบวนการสอนเป็นระยะๆ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีคุณสมบัติหรือเกิดพฤติกรรมที่พึง

ประสงค์ตรงตามวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนตรงตามที่ก าหนดไว้หรือไม่ กระบวนการวัดและ

ประเมินผลนี้จะพยายามท าให้ได้ข้อมูลจากการจัดการเรียนการสอน เพ่ือน ามาใช้วิเคราะห์ และ

ตัดสินใจว่า การสอนดังกล่าวนั้นบรรลุผลหรือไม่ น าผลการตัดสินใจเพ่ือประโยชน์ในการจัดล าดับ 

เลื่อนชั้นเรียนและพัฒนาปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไปการเรียนการสอนหากไม่มีการวัดและ

ประเมินผลแล้ว ผู้สอนก็ไม่ทราบว่าผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นหรือไม่มากน้อยเพียงใด ไม่ทราบว่าการ

จัดการเรียนการสอนดังกล่าวมีประสิทธิภาพหรือไม่ เหมาะสมหรือไม่ หากต้องการพัฒนาปรับปรุง



 

 

  31 

แก้ไข จะปรับปรุงพัฒนาตรงจุดไหน อย่างไร เป็นต้น ความสัมพันธ์และองค์ประกอบของการวัดและ

ประเมินผลและกระบวนการจัดการเรียนการสอน (สมชาย รัตนทองค า : 2554) 

4.3 ลักษณะส าคัญของการวัดและประเมินผลทางการศึกษา 

ลักษณะการประเมินผลทางการศึกษาที่นิยมใช้มี 2 ลักษณะ คือ 1) ประเมินผลเพ่ือการ

พัฒนา เป็นการประเมินผลระหว่างการจัดการเรียนการสอน นิยมใช้เพ่ือตรวจสอบการเรียนรู้และ

ความก้าวหน้าของผู้เรียนหรือปรับปรุงคุณภาพการเรียนการสอน มักใช้แบบทดสอบ การสังเกต การ

ซักถาม หรือเครื่องมือวัดอ่ืนๆที่เหมาะสม ระยะเวลามักท าเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนเรื่องหนึ่งๆ 2) 

การประเมินผลสรุป เป็นการประเมินผลเมื่อสิ้นสุดการเรียนการสอนแล้ว มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมิน

ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของผู้เรียนมักท าปลายภาคการศึกษา และตัดสินผลการเรียน โดยมีเกณฑ์ตัดสิน

ที่ชัดเจน เช่น การตัดสินแบบอิงกลุ่ม (เกรด A, B, C, D, F) การตัดสินแบบอิงเกณฑ์ (60 เปอร์เซ็นต์ 

สอบผ่าน) เป็นต้น โดยทั่วไปของการวัดสิ่งใดก็ตาม มักจะต้องก าหนดเป้าหมายหรือสิ่งที่จะวัดให้

ชัดเจนว่าจะประเมินอะไรและประเมินอย่างไร จากนั้นจึงเลือกใช้เครื่องมือและเทคนิคท่ีสอดคล้องกับ

สิ่งที่จะประเมิน หากไม่มีเครื่องมือที่เป็นมาตรฐาน มักนิยมสร้างขึ้นเองอย่างมีหลักการ และขั้นตอน

สุดท้ายคือการน าวิธีการและเครื่องมือไป (สมชาย รัตนทองค า : 2554) 

อีกทั้งการสร้างแบบวัดและประเมินผลควรเริ่มจากการวิเคราะห์งาน เพ่ือที่จะให้รู้ว่าขอบเขต

ของงานนั้นมากน้อยเพียงใด มีการเตรียมการขั้นตอนอย่างไร รวมไปถึงการตรวจสอบการวิเคราะห์

งานโดยผู้เชี่ยวชาญว่ามีความเที่ยงตรงเพียงใด จากนั้นจึงลงมือสร้างเครื่องมือ เริ่มจากการเขียนข้อ

ปฏิบัติ ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ก าหนดระดับน้ าหนักคะแนนและสร้างแบบประเมินหรือฟอร์มใน

การสังเกตหรือให้คะแนนเครื่องมือไปทดลองใช้ แล้วน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาคุณภาพของ

เครื่องมือว่าอยู่ในระดับใด มีความเหมาะสมหรือไม่ในการที่จะน าเครื่องมือไปใช้ต่อไป (รณชัย บุญลือ : 

2547 : 37) 

4.4 ประโยชน์ของการวัดและการประเมินผล 

 เตือนใจ เกตุษา (อ้างถึงใน วราเสฏฐ์ เกษีสังข์ : 2559) ได้สรุปประโยชน์ของการวัดและ

ประเมินผลไว้ 3 ด้านใหญ่ ๆ ดังนี้  

1. ด้านการเรียนการสอนผลที่ได้จากการวัดและประเมินผลสามารถน าไปใช้ประโยชน์ใน

การปรับปรุงการเรียนการสอนดังนี้  

1.1 ใช้จัดต าแหน่งผลการสอบช่วยให้ครูทราบว่าเด็กแต่ละคนมีความรู้ความสามารถเด่น

ต้อยปานใดอยู่ตรงไหนของกลุ่มซึ่งจะเป็นประโยชน์ในด้านการแบ่งนักเรียนในชั้นให้สอดคล้องกับหลัก
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ของความแตกต่างระหว่างบุคคลท าให้ครูสามารถจัดแบ่งนักเรียนตามก าลังความสามารถและ

มอบหมายงานให้ท าเป็นปริมาณมากน้อยตามก าลังความสามารถของนักเรียนโดยการใช้ผลการสอบ

ในการจัดต าแหน่งนั้นสามารถน ามาใช้เพื่อจุดประสงค์ส าคัญ ประการ คือประการที่หนึ่งใช้ในการสอบ

คัดเลือกเนื่องจากการสอบคัดเลือกเป็นการสอบเพื่อชิงต าแหน่งที่มีจ านวนน้อยกว่าผู้สมัครข้อสอบที่ใช้

จึงควรเป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยากเพราะที่นั่งเรียนมีน้อยกว่าผู้สมัคร และประการที่สองใช้ในการสอบ

จ าแนกเป็นการใช้ผลการสอบเพื่อจ าแนกเด็กว่าใครเก่ง-อ่อนกว่ากันใครควรสอบได้หรือสอบตก  

1.2 ใช้วินิจฉัยเป็นการใช้ผลการสอบเพ่ือค้นหาว่าเด็กคนไหนเก่ง-อ่อนวิชาใดเนื่องจาก

สาเหตุใดเพ่ือครูจะได้ท าการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องได้ตรงจุดการน าผลการสอบไปใช้เพ่ือวินิจฉัย

นั้นสามารถน าไปใช้เพ่ือจุดประสงค์ 2 ประการคือประการที่หนึ่งเพ่ือปรับปรุงการเรียนเป็นการน าผล

การสอบมาวินิจฉัยว่าใครเก่ง-อ่อนวิชาใดและที่ไม่เก่งนั้นไม่เก่งในเนื้อหาใดและเนื่องจากสาเหตุใดเพ่ือ

ครูจะได้ท าการแก้ไขได้ตรงจุดเช่นจากการสอบวิชาเลขคณิตเรื่อง การลบข้อสอบจะต้องถามเกี่ยวกับ

การลบเลขหลักเดียวการลบเลข 2 หลักการลบแบบต้องขอยืม ฯลฯ แล้วเปรียบเทียบคะแนนว่าใคร

มักท าเลขผิดในตอนใดเพราะสาเหตุใดครูจะได้ท าการช่วยเหลือโดยการกลับไปสอนหรือจัดการสอน

ซ่อมเสริมให้นักเรียนที่มีปัญหาประการที่สองเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมผลการสอบสามารถ

น ามาใช้ในการแนะกิจกรรมให้นักเรียนโดยใช้เป็นแนวทางในการความสามารถของเด็กแบ่งกลุ่มเด็ก

ตามระดับความรู้ที่แตกต่างกันครูจะได้จัดกิจกรรมให้สอดคล้องตามความเหมาะสม 

1.3 ใช้เปรียบเทียบการใช้ผลการสอบเพ่ือการเปรียบเทียบนั้นเพ่ือจะดูว่านักเรียนแต่ละ

คนหรือแต่ละห้องงอกงามพัฒนาขึ้นมาจากเดิมเท่าไรเป็นการเปรียบเทียบความสามารถของตนเอง

เช่นจากต้นเทอมนักเรียนรู้ค าศัพท์เพ่ิมขึ้นกี่ค าวิธีการที่จะทราบว่าใครมีพัฒนาการหรือมีอัตรางอกงาม

ช้าเร็วเพียงใดนั้นสามารถท าได้โดยการสอบหลังจากเรียนไปแล้วระยะหนึ่งโดยใช้ข้อสอบฉบับเดิมและ

เปรียบเทียบดูว่าเด็กมีพัฒนาการขึ้นลงปานใด  

2. ด้านการแนะแนวในการแนะแนวมีหลักส าคัญว่า “ช่วยให้เด็กเข้าใจและช่วยตัวเองได้” 

การที่เด็กจะช่วยตัวเองได้นั้นครูจะต้องท าให้เด็กเข้าใจในความสามารถของตนเองดังนั้นการวัดและ

ประเมินผลจึงมีบทบาทส าคัญต่อการแนะแนวดังนี้  

2.1 การรายงานความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียนให้ผู้ปกครองทราบเป็นการท า

ให้ผู้ปกครองเข้าใจถึงความสามารถที่แท้จริงของเด็กซึ่งจะช่วยให้แนะน าเด็กได้ตรงกับความถนัดการ

กระท าดังกล่าวนี้จะเป็นประโยชน์แก่ตัวเด็กมากเพราะผู้ปกครองจะไม่บังคับให้เด็กเรียนในสาขาวิชา
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ต่างๆตามที่ผู้ปกครองชอบโดยไม่ค านึงถึงสมรรถภาพที่แท้จริงของเด็กอันเป็นเหตุให้ไม่สัมฤทธิผลใน

การเรียน  

2.2 ช่วยให้เด็กเห็นภาพของตนเองได้แจ่มชัดยิ่งขึ้นท าให้เด็กเข้าใจตนเองซึ่งจะท าให้การ

แนะแนวด าเนินไปอย่างราบรื่น  

2.3 ผลจากการสอบจะช่วยให้ครูแนะแนวเข้าใจถึงปัญหาของเด็กแต่ละคน  

3. ด้านการบริหารผลจากการสอบสามารถน ามาใช้ให้เป็นประโยชน์ในด้านการ  

3.1 ช่วยในการพิจารณาจัดห้องเรียนว่าควรจัดอย่างไรจึงจะส่งผลในด้านการศึกษาได้ดี

ที่สุดเช่นการแบ่งเป็นห้องเด็กเก่งอ่อนหรือจัดคละกันไป  

3.2 ช่วยในการจัดเด็กที่ย้ายมาจากโรงเรียนอ่ืนเข้าชั้นเรียนว่าควรจะจัดให้เข้าเรียนห้อง

ใดจึงจะเหมาะกับความสามารถท่ีแท้จริงโดยดูจากผลการสอบที่เด็กท าได้จากโรงเรียนเดิมหรืออาจจะ

ให้เด็กสอบข้อสอบฉบับใหม่ก็ได้ 

3.3 ช่วยในการจัดกลุ่ มประเภทเด็กพิ เศษเช่นพวกกลุ่ ม เรียนช้าหรือกลุ่มที่ มี

ความสามารถพิเศษครูจะได้จัดการสอนพิเศษหรือสอนซ่อมเสริม  

3.4 ใช้ในการประเมินค่าหรือตีราคาการศึกษาเป็นส่วนรวมว่าหลักสูตรหรือวิธีสอนแบบ

นี้เหมาะสมเพียงใดได้มาตรฐานตามท่ีกระทรวงก าหนดไว้หรือไม่  

จากความหมายของแบบวัดประเมินผลที่กล่าวมาทั้งหมด พอจะสรุปได้ว่าแบบวัดประเมินผล 

หมายถึงแบบวัดที่มีจุดมุ่งหมายต้องการให้ผู้สอบได้แสดงวิธีการปฏิบัติ การวัดและการประเมินผลจะ

พิจารณาถึงวิธีการปฏิบัติ (Process) และดูผลงานในการปฏิบัติ (Product) ที่ผู้วิจัยน ามาใช้ในการวัด

และประเมินผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัย

ดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

5. แนวคิดเกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะ 
 5.1 ความหมายของแบบฝึกทักษะ 

 ราชบัณฑิตสถาน (2546) แบบฝึกทักษะ หมายถึง แบบฝึกหัดหรือชุดการสอนที่ เป็น

แบบฝึกหัดที่ใช้เป็นตัวอย่างปัญหาหรือค าสั่งที่ตั้งขึ้นให้นักเรียนตอบ 

 ปาลภัสสร์ ภู่สากล (2563) ได้ให้ความหมายของแบบฝึกทักษะไว้ว่า เป็นกิจกรรมพัฒนา

ทักษะการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมมีความหลากหลายและปริมาณเพียงพอที่

สามารถตรวจสอบและพัฒนาทักษะ กระบวนความคิด กระบวนการเรียนรู้สามารถน าผู้เรียนสู่การ
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สรุปความคิดรวบยอดและหลักการส าคัญของสาระการเรียนรู้รวมทั้งท าให้ผู้เรียนสามารถตรวจสอบ

ความเข้าใจบทเรียนด้วยตนเองได้ 

 มยุรี สุขมา (2557) ให้ความหมายแบบฝึกทักษะว่า หมายถึง แบบฝึกเสริมทักษะที่ใช้ฝึก

ความเข้าใจ ฝึกทักษะต่างๆและทดสอบความสามารถของนักเรียนตามบทเรียนที่ครูสอนว่านักเรียน

เข้าใจและสามารถน าไปใช้ได้มากน้อยเพียงได้ 

 โสรัจจ์ แสนคา (2560) ให้ความหมายแบบฝึกทักษะว่า หมายถึงสื่อการเรียนการสอนชนิด

หนึ่งที่ใช้ฝึกทักษะให้กับผู้เรียน หลังจากเรียนจบเนื้อหาในช่วงหนึ่งๆ เพ่ือฝึกฝนให้เกิดความรู้ความ

เข้าใจ รวมทั้งเกิดความช านาญในเรื่องนั้นๆ มากขึ้น 

 ภูฑมาศ ศรีวิลัย (2550) ให้ความหมายแบบฝึกว่า หมายถึงกิจกรรมที่ผู้สอนสร้างให้ผู้เรียนท า

เพ่ือเสริม พัฒนาหรือแก้ปัญหาความเข้าใจในเนื้อหาที่ครูสอน เพ่ือให้นักเรียนฝึกปฏิบัติด้วยตนเองให้

บรรลุวัตถุประสงค์ 

 ธงชัย แกละมงคล (2560) กล่าวว่าแบบฝึกทักษะ หมายถึงแบบฝึกที่สร้างขึ้นด้วยลักษณะ

หรือรูปแบบที่หลากหลาย โดยมีจุดประสงค์เพ่ือมุ่งเสริมทักษะต่าง ๆ ให้เกิดแก่ผู้เรียนในขณะเรียน

หรือหลังจากเรียนจากบทเรียนจบแล้ว 

 เกษมสันต์ ตราชู (2564) กล่าวว่าแบบฝึก หมายถึง สื่อการสอนที่สร้างขึ้นเพ่ือฝึกฝน

เสริมสร้างและพัฒนาทักษะต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียนจนมีประสบการณ์และสามารถน าความรู้ต่าง ๆ ไป

ใช้ได้อย่างถูกต้อง ใช้เครื่องมือในการประเมินทักษะทางภาษาของนักเรียนได้อีกด้วย 

 สรุปได้ว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง แบบฝึกเสริมทักษะที่ใช้ฝึกความเข้าใจ ที่สร้างขึ้นด้วย

ลักษณะหรือรูปแบบที่หลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาท าความเข้าใจโดยมีรูปแบบกิจกรรมที่

หลากหลายมีจุดมุ่งหมายเพื่อฝึกให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจบทเรียนที่ได้สอนไปแล้วได้ดียิ่งขึ้นและ

ช่วยฝึกทักษะต่างๆ ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

 5.2 ลักษณะของแบบฝึกทักษะ 

 ริเวอร์ (River, 1968) ได้กล่าวถึงลักษณะแบบฝึกไว้ดังนี้ 

1. ต้องมีการฝึกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหนึ่ง ๆ ก่อนที่จะมีการฝึกในเรื่องอ่ืน ๆ 

ต่อไป ทั้งนี้ท าเพ่ือการสอนมิได้ท าเพ่ือการทดสอบ 

2. แต่ละแบบฝึกควรใช้แบบประโยคเพียงหนึ่งแบบเท่านั้น 

3. ฝึกโครงสร้างใหม่ และสิ่งที่เรียนรู้แล้ว 

4. ประโยคที่ฝึกควรเป็นประโยคสั้น ๆ 
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5. ประโยคหรือค าศัพท์ควรเป็นค าศัพท์ที่นักเรียนใช้ในชีวิตประจ าวัน 

6. เป็นแบบฝึกท่ีนักเรียนใช้ความคิดด้วย 

7. แบบฝึกควรมีหลาย ๆ แบบ เพ่ือมิให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย 

8. ควรฝึกให้นักเรียนสามารถน าสิ่งที่เรียนแล้วไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

เหนือดวง พูลเพิ่ม (2560) ได้กล่าวเกี่ยวกับลักษณะของแบบฝึกทักษะ ดังนี้ 

1. เป็นสิ่งที่นักเรียนเรียนมาแล้ว 

2. เหมาะสมกับระดับวัยหรือความสามารถของนักเรียน 

3. มีค าชี้แจงสั้น ๆ ที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจวิธีท าได้ง่าย 

4. ใช้เวลาที่เหมาะสม คือ ไม่เร็วหรือนานเกินไป 

5. เป็นสิ่งที่น่าสนใจและท้าทายให้นักเรียนแสดงความสามารถ 

6. เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกท้ังตอบอย่างจ ากัดและตอบอย่างเสรี 

7. มีค าสั่งหรือตัวอย่างแบบฝึกท่ีไม่ยาวเกินไป และไม่ยากแก่การเข้าใจ 

8. ควรมีหลายรูปแบบ มีความหมายแก่นักเรียนที่ท าแบบฝึก 

9. ใช้หลักจิตวิทยา 

10. ใช้ส านวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย 

11. ฝึกให้คิดได้เร็วและสนุกสนาน 

12. ปลุกความสนใจหรือความเร้าใจ 

13. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 

14. สามารถศึกษาด้วยตนเองได้ 

 ก่อกิจ โกวิทกุล และวัน เดชพิชัย (2564) ได้กล่าวแนะน าผู้สร้างแบบฝึกให้ยึดลักษณะแบบ

ฝึกที่ดีดังนี ้

1. แบบฝึกที่ดีควรความชัดเจนทั้งค าสั่งและวิธีท า ค าสั่งหรือตัวอย่างแสดงวิธีท าที่ใช้ไม่ควร

ยากเกินไป เพราะจะท าความเข้าใจยาก ควรปรับให้ง่ายและเหมาะสมกับผู้ใช้ เพ่ือนักเรียนสามารถ

เรียนด้วยตนเองได้ 

2. แบบฝึกท่ีดีควรมีความหมายต่อผู้เรียนและตรงตามจุดหมายของการฝึกลงทุนน้อย ใช้ได้

นาน ทันสมัย 

3. ภาษาและภาพที่ใช้ในแบบฝึกเหมาะกับวัยและพ้ืนฐานความรู้ของผู้เรียน 
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4. แบบฝึกที่ดีควรแยกฝึกเป็นเรื่องๆ แต่ละเรื่องไม่ควรยาวเกินไป แต่ควรมีกิจกรรมหลาย

แบบเพ่ือเร้าความสนใจ และไม่เบื่อในการท าและฝึกทักษะใดทักษะหนึ่งจนช านาญ 

5. แบบฝึกที่ดีควรมีทั้งแบบก าหนดค าตอบในแบบและให้ตอบโดยเสรี การเลือกใช้ค า 

ข้อความ รูปภาพในแบบฝึก ควรเป็นสิ่งที่นักเรียนคุ้นเคยและตรงกับความสนใจของนักเรียน 

ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินและพอใจแก่ผู้ใช้ ซึ่งตรงกับหลักการเรียนรู้ว่านักเรียนจะเรียนได้เร็ว ในการ

กระท าท่ีท าให้เกิดความพึงพอใจ 

6. แบบฝึกที่ดีควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเองให้รู้จักค้นคว้ารวบรวมสิ่งที่พบ

เห็นบ่อย ๆ หรือที่ตัวเองเคยใช้ จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจเรื่องนั้นๆ มากยิ่งขึ้น และรู้จักน าความรู้ไปใช้ใน

ชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้อง มีหลักเกณฑ์และมองเห็นว่าสิ่งที่ได้ฝึกนั้นมีความหมายต่อเขาตลอดไป 

7. แบบฝึกที่ดีควรตอบสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่าง

กันในหลายๆ ด้าน เช่น ความต้องการ ความสนใจ ความพร้อม ระดับสติปัญญา และประสบการณ์ 

เป็นต้น ฉะนั้น การท าแบบฝึกแต่ละเรื่องควรจัดท าให้มากพอและมีทุกระดับตั้งแต่ ง่าย ปานกลาง 

จนถึงระดับค่อนข้างยาก เพ่ือว่าทั้ งนักเรียนเก่ง ปานกลาง และอ่อน จะได้ เลือกท าได้ตาม

ความสามารถ ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้ประสบความส าเร็จในการท าแบบฝึก 

8. แบบฝึกที่จัดท าเป็นรูปเล่ม นักเรียนสามารถเก็บรักษาไว้เป็นแนวทางเพ่ือทบทวนด้วย

ตนเองต่อไป 

9. การที่นักเรียนได้ท าแบบฝึก ช่วยให้ครูมองเห็นจุดเด่นหรือปัญหาต่างๆ ของนักเรียนได้

ชัดเจน ซึ่งจะช่วยให้ครูด าเนินการปรับปรุงแก้ไขปัญหานั้นๆ ได้ทันท่วงที 

10. แบบฝึกที่จัดขึ้น นอกจากมีในหนังสือเรียนแล้วจะช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนอย่างเต็มที่ 

11. แบบฝึกที่จัดพิมพ์ไว้เรียบร้อยแล้ว จะช่วยให้ครูประหยัดแรงงานและเวลาในการที่

จะต้องเตรียมแบบฝึกอยู่เสมอ ในด้านผู้เรียนไม่ต้องเสียเวลาในการลอกแบบฝึกจากต าราเรียนหรือ

กระดานด า ท าให้มีเวลาและโอกาสได้ฝึกฝนทักษะต่างๆได้มากข้ึน 

12. แบบฝึกช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายเพราะการพิมพ์เป็นรูปเล่มที่แน่นอนลงทุนต่ าแทนที่จะ

ใช้พิมพ์ลงกระดาษไขทุกครั้งไป นอกจากนี้ยังมีประโยชน์ในการที่ผู้เรียนสามารถบันทึกและมองเห็น

ความก้าวหน้าของตนได้อย่างมีระบบและมีระเบียบ 

 มยุรี สุขมา (2557) ได้กล่าวถึงลักษณะของแบบฝึกท่ีดีไว้ดังนี้ 

1. ต้องมีความชัดเจน ทั้งค าชี้แจง ค าสั่ง ง่ายต่อการเข้าใจ 

2. ตรงกับจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด 
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3. มีภาษาและรูปภาพที่ดึงดูดความสนใจของนักเรียนและเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

4. แบบฝึกแต่ละเรื่องไม่ควรยาวมากจนเกินไป 

5. ควรมีกิจกรรมหลากหลายรูปแบบท าให้นักเรียนไม่เบื่อ 

6. ควรตอบสนองความต้องการและความสนใจของผู้เรียน สร้างความสนุกสนาน

เพลิดเพลินขณะท าแบบฝึก 

7. มีค าตอบที่ชัดเจน 

8. แบบฝึกที่ดีสามารถประเมินความก้าวหน้า และความรู้ของนักเรียนได้ 

 เมธาวี นิยมสุข (2562) ได้กล่าวว่า ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดีต้องมีจุดหมายที่แน่นอนจะ

ท าการฝึกทักษะด้านใด ควรใช้ภาษาง่ายๆ และมีความน่าสนใจเรียงล าดับจากง่ายไปหายากให้

เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน มีเนื้อหาตรง จัดกิจกรรมให้หลากหลายเพ่ือดึงดูดความ

สนใจและเกิดประสิทธิภาพในการเรียน 

 สรุปได้ว่า ลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดีควรเป็นแบบฝึกสั้นๆ ฝึกหลายๆ ครั้ง มีหลาย

รูปแบบ การฝึกควรฝึกเฉพาะเรื่องเดียว และควรเป็นสิ่งที่นักเรียนพบเห็นอยู่แล้วค าชี้แจงสั้นๆ ใช้เวลา

เหมาะสม เป็นเรื่องที่ท้าทายให้แสดงความสามารถ เมื่อผู้เรียนได้ฝึกแล้วก็สามารถพัฒนาตนเองได้ดี 

จึงจะนับว่าเป็นแบบฝึกท่ีดีและมีประโยชน์ ที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ผู้น าความรู้ที่ได้จากการเรียนมาใช้  

 5.3 ประโยชน์ของแบบฝึกทักษะ 

 เกษมสันต์ ตราชู (2564 : 16) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้หลายข้อด้วยกัน ดังต่อไปนี้ 

1. เป็นส่วนเพ่ิมเติมหรือเสริมหนังสือเรียนในการเรียนทักษะ เป็นอุปกรณ์การสอนที่ช่วย

ลดภาระครูได้มาก เพราะแบบฝึกเป็นสิ่งที่จัดท าขึ้นอย่างเป็นระบบและมีระเบียบ 

2. ช่วยเสริมทักษะแบบฝึกหัดเป็นเครื่องมือที่ช่วยเด็กในการฝึกทักษะ แต่ทั้งนี้จะต้อง

อาศัยการส่งเสริมและความเอาใจใส่จากครูผู้สอนด้วย 

3. ช่วยในเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคล เนื่องจากเด็กมีความสามารถทางภาษา

แตกต่างกัน การให้เด็กท าแบบฝึกหัดที่เหมาะสมกับความสามารถของเขา จะช่วยให้เด็กประสบ

ผลส าเร็จในด้านจิตใจมากขึ้น ดังนั้นแบบฝึกหัดจึงไม่ใช่สมุดฝึกที่ครูจะให้เด็กลงมือท าหน้าต่อหน้า แต่

เป็นแหล่งประสบการณ์เฉพาะส าหรับเด็กท่ีต้องการความช่วยเหลือพิเศษ และเป็นเครื่องมือช่วยที่มีค่า

ของครูที่จะสนองความต้องการเป็นรายบุคคลในชั้นเรียน 

4. แบบฝึกช่วยเสริมทักษะให้คงทน ลักษณะการฝึกเพ่ือช่วยให้เกิดผลดังกล่าวนั้น ได้แก่ 

ฝึกทันทีหลังจากที่เด็กได้เรียนรู้ในเรื่องนั้นๆ ฝึกซ้ าหลายๆ ครั้ง เน้นเฉพาะในเรื่องที่ผิด 
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 วรางคณา จูเจริญ (2561 : 24) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกทักษะไว้ดังนี้ 

1. ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น 

2. ช่วยให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาในบทเรียนและค าศัพท์ต่างๆ ได้คงทน 

3. ท าให้เกิดความสนุกสนานขณะเรียน 

4. ท าให้ผู้เรียนทราบความก้าวหน้าของตนเอง 

5. ผู้เรียนสามารถทบทวนความรู้ได้ด้วยตนเอง 

6. แบบฝึกทักษะสามารถน ามาวัดผลการเรียนที่เรียนแล้ว 

7. ช่วยให้ครูทราบข้อบกพร่องของผู้เรียนและน าไปปรับปรุงแก้ไขได้ทันท่วงที 

 ปาลภัสสร์ ภู่ สากล (2563) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้ว่า แบบฝึกที่ ดีแล ะมี

ประสิทธิภาพ ช่วยท าให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จในการฝึกทักษะ แบบฝึกที่ดีเปรียบเสมือนผู้ช่วยที่

ส าคัญของครูที่ท าให้ครูลดภาระการสอนลงได้ ท าให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้อย่างเต็มที่และ

เพ่ือความมั่นใจในการเรียนได้อย่างดี 

 มยุรี สุขมา (2557) กล่าวถึงประโยชน์ของแบบฝึกไว้ว่า ประโยชน์ของแบบฝึกท าให้นักเรียน

เข้าใจบทเรียนยิ่งขึ้น มีความเชื่อมั่นความรับผิดชอบต่องานที่ท า นักเรียนสามารถใช้ทบทวนบทเรียน

และเห็นความก้าวหน้าของตนเองด้วย ตลอดจนช่วยลดภาระการสอนของครู ใช้เป็นเครื่องมือวัดผล

การเรียน ท าให้ครูทราบจุดเด่นจุดด้อยของนักเรียนได้ชัดเจนอันเป็นแนวทางในการปรับปรุงการเรียน

การสอนต่อไป 

 เมธาวี นิยมสุข (2562) กล่าวว่า แบบฝึกเป็นเครื่องมือที่ส าคัญที่ครูน าไปใช้เพ่ือตรวจสอบ

ความเข้าใจและฝึกนักเรียนได้ใช้ความคิด การสร้างแบบฝึกจึงจ าเป็นต้องศึกษา และท าความเข้าใจ

เกี่ยวกับสมรรถภาพสมองของมนุษย์ให้มากที่สุด การกระท าดังกล่าวจะช่วยให้ครูสามารถก าหนด

หลักเกณฑ์ที่เหมาะสมในการสร้างแบบฝึกได้ ขังเป็นประโยชน์ส าหรับครูในการลดเวลาและแรงงานใน

การเตรียมการสอนให้น้อยลง ส่วนนักเรียนนั้นเมื่อมีแบบฝึกส าเร็จรูปแล้วก็ไม่ต้องเสียเวลาในการ

คัดลอก นอกจากนี้ครูยังใช้แบบฝึกในการประเมินผลการเรียนของนักเรียน และจุดบกพร่องของการ

เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาและแก้ปัญหาในการเรียนการสอนต่อไป 

 สรุปได้ว่า แบบฝึกมีประโยชน์เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะ สามารถที่จะทบทวน

ด้วยตนเองและเห็นความก้าวหน้าของตนเองนอกจากนี้ยังสามารถช่วยลดภาวะของครูผู้สอนอีกด้วย 

ช่วยลดภาระของผู้สอน ช่วยแก้ปัญหาความบกพร่องของนักเรียนท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในบทเรียน
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ได้มากขึ้นโดยเฉพาะกลุ่มสาระวิชาภาษาต่างประเทศจะท าให้ความรู้ที่คงทนสามารถน าไปสื่อสารได้

อย่างมีประสิทธิภาพ 

 5.4 ขั้นตอนในการสร้างแบบฝึกทักษะ 

 ซีลและกลาสโลว์ (Seel&Glasgow, 1990) ได้เสนอแนะไว้ว่า ในการจัดสถานการณ์ทางการ

เรียนการสอนนั้นสามารถก าหนดขอบเขตเนื้อหาจากหลักสูตร โดยก าหนดจากหน่วยการเรียนย่อยๆ 

ไปสู่หน่วยการเรียนใหญ่ แต่อย่างไรก็ตามในการออกแบบการสอนหรือการสร้างแบบฝึกควรค านึงถึง

องค์ประกอบดังต่อไปนี้ 

1. เนื้อหาที่คัดเลือกมาสร้างแบบฝึกต้องอิงจุดประสงค์รายวิชา 

2. กลวิธีที่ใช้ในการสอนต้องอิงทฤษฎีและผลการวิจัยที่มีผู้ท าไว้แล้ว 

3. การวัดต้องอิงพฤติกรรมการเรียนรู้ 

4. รู้จักน าเทคโนโลยีมาใช้ประกอบเพื่อให้แบบฝึกมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า 

 บ็อค (Bock, 1993) ได้เสนอหลักในการสร้างแบบฝึกดังนี้ 

1. ก่อนที่จะสร้างแบบฝึกจะต้องก าหนดโครงร่างคร่าวๆ ก่อนว่าจะเขียนแบบฝึกเกี่ยวกับ

เรื่องอะไร มีจุดประสงค์อย่างไร 

2. ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีจะใช้สร้างแบบฝึก 

3. เขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและเนื้อหาให้สอดคล้องกัน 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมออกเป็นกิจกรรมย่อย โดยค านึงถึงความเหมาะสมของ

ผู้เรียน และเรียงกิจกรรมหรืองานที่นักเรียนต้องปฏิบัติจากง่ายไปหายาก 

5. ก าหนดอุปกรณ์ท่ีจะใช้ในแต่ละตอนให้เหมาะสมกับแบบฝึก 

6. ก าหนดเวลาที่จะใช้ในแบบฝึกแต่ละตอนให้เหมาะสม 

7. ควรประเมินผลก่อนและหลัง 

 ปาลภัสสร์ ภู่สากล (2563) ได้เสนอแนะแนวทางในการสร้างแบบฝึกทักษะดังนี้ 

1. สร้างแบบฝึกทักษะให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน คือไม่ง่ายไม่ยากจนเกินไป 

2. เรียงล าดับแบบฝึกทักษะจากง่ายไปหายากโดยเริ่มจากการฝึกออกเสียงเป็นพยางค์

เป็นค า เป็นวลี เป็นประโยค และค าประพันธ์ 

3. แบบฝึกทักษะบางแบบควรใช้ภาพประกอบเพ่ือดึงดูดความสนใจของนักเรียนซึ่งจะ

ช่วยให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการฝึก 
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4. แบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นเป็นแบบฝึกสั้นๆ ง่ายๆ ใช้เวลาในการฝึกประมาณ 30ถึง 45 

นาท ี

5. เพ่ือป้องกันความเบื่อหน่ายแบบฝึกทักษะต้องมีลักษณะต่างๆ เช่นประสมค าจากภาพ 

เล่นกับบัตรภาพ เติมค าลงในช่องว่าง อ่านค ากลอน ค าประพันธ์ ฝึกร้องเพลงและใช้เกมส์ต่างๆ 

ประกอบ 

 พรรณธภา อ่อนแสง (2532) ได้สรุปหลักการใบการกร้างแบบฝึกทักษะไว้ดังนี้ 

1. ตั้งจุดประสงค์ 

2. ศึกษาเกี่ยวกับเนื้อหา 

3. ศึกษาข้ันตอนต่างๆในการสร้างแบบฝึก 

  3.1 ศึกษาปัญหาความบกพร่องของเด็กในการเรียนการสอน 

  3.2 ศึกษาหลักจิตวิทยาของเด็กและจิตวิทยาการเรียนการสอน 

  3.3 ศึกษาเนื้อหาวิชา 

  3.4 ศึกษาลักษณะของแบบฝึกทักษะ 

  3.5 ก าหนดรูปแบบและการสร้างแบบฝึกหัดให้ตรงกับเนื้อหาที่ต้องการแก้ไข 

 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2550) ได้กล่าวว่า วิธีสร้างแบบฝึก มี

ขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

1. ส ารวจปัญหาและความต้องการ เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปแล้ว ครูผู้สอน

ย่อมทราบดีว่าบรรลุผลตามวัตถุประสงค์หรือไม่ รวบรวมปัญหาและความต้องการในการแก้ไขปัญหา 

หรือความต้องการที่จะพัฒนาการเรียนการสอนในแต่ละจุดประสงค์ 

2. ก าหนดจุดประสงค์ในการสร้างแบบฝึกเสริมทักษะให้ชัดเจน เพ่ือตอบค าถามว่าสร้าง

แบบฝึกเพ่ืออะไร ต้องการให้นักเรียนเป็นอย่างไร 

3. วิเคราะห์เนื้อหาที่เรียนในแต่ละจุดประสงค์ว่า ประกอบด้วยเนื้อหาสาระในเรื่อง

ใดบ้าง 

4. ศึกษาจิตวิทยาการเรียนรู้  เพ่ือก าหนด รูปแบบ และขั้นตอนการใช้แบบฝึกให้

สอดคล้องกับจิตวิทยาการการเรียนรู้ของนักเรียนในแต่ละชั้นว่า เด็กแต่ละวัยมีความสนใจเรื่องอะไร

องค์ประกอบที่จะท าให้การท าแบบฝึกได้ผลดีต้องประกอบไปด้วย 

  4.1 ความใกล้ชิด คือ สิ่งเร้าและการตอบสนองเกิดขึ้นในเวลาใกล้เคียงกันจะสร้าง

ความพอใจให้แก่ผู้เรียน 
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  4.2 การฝึกหัด คือ การให้ผู้เรียนได้ท าซ้ า ๆ เพ่ือช่วยสร้างความรู้ ความเข้าใจที่

แม่นย า 

  4.3 กฎแห่งผล คือ การที่ผู้เรียนได้ทราบผลในการท างานของตนด้วยการเฉลย

ค าตอบจะช่วยให้ผู้เรียนทราบข้อบกพร่อง เพ่ือปรับปรุงแก้ไขและเป็นการสร้างความพอใจให้แก่

ผู้เรียน 

  4.4 การจูงใจ คือ การจัดแบบฝึกเรียงล าดับจากแบบฝึกง่ายและสั้น ไปสู่เรื่องยาก

และยาวขึ้น ควรมีภาพประกอบและมีหลายรูปแบบ เป็นต้น 

5. ก าหนดกรอบการสร้างแบบฝึกว่าควรประกอบไปด้วยเรื่องอะไรบ้าง แต่ละเรื่องควรมี

ลักษณะอย่างไร กิจกรรมอะไรบ้าง มีความยาวเพียงไร จะน าเสนอโดยใช้รูปแบบประกอบหรือไม่ 

6. ลงมือเขียนแบบฝึกแต่ละชุด 

7. น าแบบฝึกนั้นไปใช้ผู้ช านาญการตรวจสอบความถูกต้อง ความตรงตามเนื้อหา เช่นครู

ผู้เชี่ยวชาญ ศึกษานิเทศก์ เป็นต้น หรือน าไปทดลองใช้กับนักเรียน จ านวน 1-5 คน เพื่อรวบรวมข้อมูล

น ามาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง 

8. จัดพิมพ์หรืออัดส าเนาแบบฝึก เพ่ือให้นักเรียนน าไปใช้เสริมทักษะ 

 จากหลักและวิธีการให้สร้างแบบฝึกทักษะข้างต้น สรุปวิธีการให้ท าแบบฝึกทักษะดังนี้คือแบบ

ฝึกทักษะที่ดีผู้เรียนต้องเห็นความส าคัญของการฝึกทักษะ ผู้เรียนจะต้องท าแบบฝึกด้วยความเข้าใจ

และความตั้งใจที่จะพัฒนาตนเองตามระดับความสามารถของตน แบบฝึกควรมีก าหนดระยะเวลาสั้นๆ 

ในการฝึกแต่บ่อยครั้ง ควรฝึกปฏิบัติหลังจากการสอนเมื่อผู้เรียนเข้าใจบทเรียนดีแล้ว การฝึกท าจาก

ง่ายไปหายาก โดยผู้สอนควรแนะน าอย่างใกล้ชิดหากพบข้อผิดพลาดแล้วผู้สอนต้องแก้ไขโดยทันทีและ

ผู้เรียนควรเข้าใจว่าแบบฝึกทักษะจะเป็นการแสดงถึงความก้าวหน้าของผู้เรียนเองและผู้สอนจะใช้เป็น

แนวทางในการช่วยเหลือผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

5.5 ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะ 

 ผกาพรรณ แสงพรหม (2562 : 879) กล่าวถึง ความส าคัญของการหาประสิทธิภาพสื่อว่า สื่อ

ที่จัดท าขึ้นนั้นมีความมั่นใจว่ามีคุณภาพหรือไม่ มีความแน่ใจว่าสื่อนั้นสามารถท าให้การเรียนการสอน

บรรลุจุดประสงค์ได้อย่างแท้จริงหรือไม่ และถ้าผลิตสื่ออกมาเป็นจ านวนมาก การทดสอบหา

ประสิทธิภาพจะเป็นหลักประกันว่า ผลิตออกมาแล้วใช้ได้ มิฉะนั้นจะเสียเวลาเปล่าเพราะผลิตออก

มาแล้วใช้ประโยชน์อะไรไม่ได้ 
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 วรางคณา จูเจริญ (2561 : 54) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพแบบฝึก เป็นขั้นตอนที่ส าคัญที่

จะทาให้ทราบว่าแบบฝึกมีคุณภาพเพียงใด แบบฝึกที่ผลิตแล้วจ าเป็นจะต้องน าไปทดสอบ

ประสิทธิภาพ โดยจะต้องมีเกณฑ์ประสิทธิภาพของสื่อพิจารณา ซึ่งจะท าให้เป็นหลักประกันได้ว่าแบบ

ฝึกที่ผลิตได้นั้นมีคุณภาพ และแน่ใจว่าเมื่อน าไปใช้สามารถท าให้การเรียนการสอน สัมฤทธิผลตาม

ต้องการ 

 มยุรี สุขมา (2557 : 26) กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพเครื่องมือ เป็นขั้นตอนที่ส าคัญซึ่งจะ

เป็นหลักประกันได้ว่า สื่อที่ผลิตได้นั้นมีคุณภาพและแน่ใจว่าเมื่อน าไปใช้ สามารถท าให้การเรียนการ

สอนสัมฤทธิผลตามต้องการ 

 เมธาวี นิยมสุข (2562 : 25-28) ได้กล่าวไว้ว่า เมื่อผลิตสื่อขึ้นมาใช้ประกอบการเรียนการสอน

ไม่ว่าจะเป็นชุดการสอน บทเรียนส าเร็จรูป หนังสือแบบหน่วยหรือชุดฝึกก็ตามควรจะได้ประเมิน

ประสิทธิภาพของสื่อว่าเหมาะสมที่จะน าไปใช้ต่อไปหรือไม่ หรือสื่อนี้จะส่งเสริมหรือสนับสนุนให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้หรือไม่ หรืออย่างไร จะได้หาข้อบกพร่องเพ่ือ

ปรับปรุงแก้ไขต่อไป  

 สรุปได้ว่าประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะเป็นขั้นตอนส าคัญหลังจากที่สร้างแบบฝึกแล้วเสร็จ

และก่อนน าแบบฝึกนั้นไปใช้กับเด็ก จะต้องผ่านขั้นตอนการหาประสิทธิภาพก่อนเพ่ือแสดงให้เห็นว่า

แบบฝึกที่สร้างขึ้นนั้นมีคุณภาพตามเกณฑ์ มาตรฐานเป็นที่ยอมรับได้และสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาใน

เรื่องนั้น ๆ หรือสามารถน าไปพัฒนาผลสัมฤทธิ์เกี่ยวกับเรื่องที่อยู่ในแบบฝึกนั้น ๆให้บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ตามที่ต้องการ ที่ผู้วิจัยได้ตั้งไว้เพ่ือทดสอบประสิทธิภาพการพัฒนาชุดฝึกทักษะการ

บรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 5.6 ขั้นตอนการทดสอบประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะ 

 อธิพร ศรียมก (2552) ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการทดสอบเพ่ือหาของการทดสอบเพ่ือหา

ประสิทธิภาพของสื่อหรือแบบฝึกว่าต้องน าแบบฝึกไปทดลองใช้ (Try Out) เพ่ือปรับปรุงแล้วน าไป

ทดสอบใช้จริง (Trial Run) น าผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขเสร็จแล้ว จึงด าเนินการผลิตเป็นจ านวนมาก

และน าไปใช้สอนในชั้นเรียนตามปกติ การทดลองมีข้ันตอน ดังนี้ 

1. การทดลองแบบเดี่ยว (1:1) เป็นการทดลองกับผู้เรียน 3 คน โดยใช้เด็กอ่อน 1 คน เด็ก

เก่ง1 คน เด็กปานกลาง 1 คน โดยทดลองครั้งละ 1 คน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วปรับปรุงให้ดีขึ้น

โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองแบบเดี๋ยวนี้ จะได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มากแต่ไม่ต้องวิตกเมื่อ

ปรับปรุงแล้วจะสูงขึ้นมาก ก่อนน าไปทดลองแบบกลุ่มในขั้นนี้ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 60/60 
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2. การทดลองแบบกลุ่มย่อย (1:10) เป็นการทดลองกับผู้เรียน 6 -10 คน โดยคละกัน

ระหว่างผู้เรียนที่เรียนเก่ง อ่อน และปานกลาง ในอัตราส่วนที่เท่าๆ กัน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้ว

ปรับปรุง ในคราวนี้คะแนนของผู้เรียนจะเพ่ิมขึ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉลี่ยจะห่างจากเกณฑ์

ประมาณ 10 % นั่นคือ E1/E2 ที่ได้จะมีค่าประมาณ 70/70 การทดลองแบบกลุ่มใหญ่ (1:100) เป็น

การทดลองกับผู้เรียนทั้งชั้นเรียน โดยมีจ านวนตั้งแต่ 300-100คน ค านวณหาประสิทธิภาพแล้วท าการ

ปรับปรุง ผลลัพธ์ที่ได้ที่ควรใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ หากต่ ากว่าเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ยอมรับ หาก

แตกต่างกันมากผู้สอนต้องก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของเครื่องมือใหม่โดยยึดสภาพความจริงเป็น

เกณฑ์ สมมติว่าเมื่อทดสอบประสิทธิภาพได้เกณฑ์ 85/85 ก็แสดงว่า เครื่องมือนั้นมีประสิทธิภาพ 

83.50/85.40 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แต่ถ้าเกณฑ์ 75/75 เมื่อผลการทดลองเป็น 83.50/85.40 ก็

อาจเลื่อนเกณฑ์ข้ึนมาเป็นเกณฑ์ 85/85 ได้ 

ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2553) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพของแบบฝึก เมื่อผลิต

แบบฝึกเพ่ือเป็นต้นแบบแล้วต้องน าแบบฝึกทักษะไปทดสอบหาประสิทธิภาพตามข้ันตอน ดังนี้ 

1. ขั้นการหาประสิทธิภาพ 1:1 แบบเดี่ยว เป็นการทดสอบกับผู้เรียน จ านวน 3 คน โดยใช้

เด็กอ่อน ปานกลางและเก่ง อย่างละ 1 คน แล้วน ามาค านวณหาประสิทธิภาพ เสร็จแล้วปรับปรุงให้ดี

ขึ้น โดยปกติคะแนนที่ได้จากการทดลองเดี๋ยวนี้ จะได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มาก 

2. ขั้นการหาประสิทธิภาพ 1:10 แบบกลุ่ม เป็นการทดลองกับผู้เรียน 6 -10 คน โดยคละ

นักเรียนที่เรียนเก่งกับอ่อน จากนั้นค านวณหาประสิทธิภาพแล้วน ามาปรับปรุง ในครั้งนี้ คะแนน

ผู้เรียนจะดีขึ้น 

3. ขั้นการหาประสิทธิภาพ 1:100 ภาคสนาม ขั้นนี้เป็นการทดลองกับผู้เรียนทั้งชั้นจ านวน

นักเรียนตั้งแต่ 30-100 คน จากนั้นค านวณหาประสิทธิภาพ แล้วท าการปรับปรุงผลลัพธ์ที่ได้ควร

ใกล้เคียงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

 บุญชม ศรีสะอาด (2560) ได้จ าแนกวิธีการประเมินสื่อการเรียนการสอนไว้ 3 วิธี คือ 

1. การประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญหรือครู โดยจะใช้แบบประเมินผลให้ผู้เชี่ยวชาญหรือครู

พิจารณาทั้งด้านคุณภาพ เนื้อหาสาระ เทคนิคการจัดการท าสื่อประเภทนั้น แบบประเมินอาจเป็น

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) หรือเป็นแบบเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย จากนั้นสรุปผลเป็นความถี่

แล้วอาจทดสอบความแตกต่างระหว่างความถ่ีด้วยไคสแคว์ 

2. ประเมินโดยผู้เรียน มีลักษณะเช่นเดียวกับการประเมิน โดยผู้เชี่ยวชาญหรือครูแต่จะ

เน้นการรับรู้คุณค่าเป็นส าคัญ 
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3. ประเมินโดยการตรวจสอบผลที่เกิดกับผู้เรียน เป็นการหาประสิทธิภาพสื่อการสอนที่มี

ความเที่ยงตรงพิสูจน์คุณภาพ และคุณค่าของสื่อการสอนนั้น ๆ โดยจะวัดดูว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้

อะไรบ้าง เป็นการวัดผลเฉพาะผลที่เป็นจุดประสงค์ของการสอนโดยใช้สื่อนั้น โดยจ าแนกออกเป็น  2 

วิธี คือ 

  3.1 ก าหนดเกณฑ์ข้ันต่ าไว้ เช่น เกณฑ์ 80/80 หรือ 90/90 

  3.2 ไม่ได้ก าหนดมาตรฐานไว้ล่วงหน้า แต่พิจารณาจากการเปรียบเทียบการสอบ

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญหรือไม่หรือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยสื่อนั้น

หรือเท่ากับสื่อหรือเทคนิคการสอนอย่างอ่ืนหรือไม่โดยใช้สถิติทดสอบ t-test การก าหนดเกณฑ์

ประสิทธิภาพของชุดฝึกเป็น 80/80 หรือ 90/90 นั้น ก าหนดไว้ 3 ระดับ คือ 

3.2.1 สูงกว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของแบบฝึกสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ มีค่าเกิน 

2.5 % ขึ้นไป 

3.2.2 เท่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของแบบฝึกเท่ากับ หรือ สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้

ไม่เกิน 2.5 % 

3.2.3 ต่ ากว่าเกณฑ์ เมื่อประสิทธิภาพของแบบฝึกต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ แต่ไม่ต่ า

กว่า 2.5 % 

 กรมวิชาการ (2551 : 21) ได้กล่าวว่าการประเมินสื่อการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพนั้นควร

ด าเนินการประเมินในรูปคณะกรรมการ ซึ่งประกอบด้วยบุคคลหลาย ๆ ฝ่าย จ านวน 3-5 คน ดังนี้ 

1. ผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาที่ประเมิน ซึ่งจะช่วยพิจารณาในด้านหลักวิชาของสื่อที่ประเมิน

ว่าถูกต้องเหมาะสมมากน้อยเพียงใด 

2. ผู้มีประสบการณ์ในด้านการสอนหรือการนิเทศ ซึ่งจะช่วยตรวจในแง่เนื้อหา ที่

น าเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน ภาษาที่ใช้ว่าเหมาะสมกับระดับชั้นหรือวัยของผู้เรียนมากน้อย

เพียงใด 

3. มีความรู้ความเข้าใจในหลักสูตร ซึ่งจะเป็นผู้ช่วยตรวจพิจารณาว่า หนังสือเล่มนั้น ๆมี

ความสอดคล้องกับหลักสูตรที่สถานศึกษาจัดท าหรือไม่ 

 สรุปได้ว่า การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกเสริมทักษะ ท าได้โดยน าแบบฝึกเสริมทักษะที่

สร้างขึ้นไปทดลองใช้กับนักเรียนเพ่ือหาข้อบกพร่องของแบบฝึกและน าไปสู่การแก้ไข จากนั้นน าแบบ

ฝึกที่แก้ไขไปใช้จริงกับนักเรียนที่ต้องการแก้ไขปัญหา แล้วน าข้อมูลมาตรวจสอบเพ่ือหาประสิทธิภาพ

โดยใช้เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 หรือ 90/90 ขึ้นอยู่กับความสามารถของนักเรียนที่เก็บข้อมูล 
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6. งานวิจัยเกี่ยวข้อง 
6.1 งานวิจัยเกี่ยวข้องกับแบบฝึกทักษะทางดนตรี 

 พัชรสกนธ์ โพธิ์ (2561) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการสร้างชุดการสอนทักษะการบรรเลง ลี

เวอร์ฮาร์ป เบื้องต้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างชุดการสอนทักษะการบรรเลงลีเวอร์ฮาร์ปเบื้องต้น 2) 

ศึกษาประสิทธิผลการเรียนผ่านชุดการสอนทักษะการบรรเลงลีเวอร์ฮาร์ปเบื้องต้น 3) ศึกษาความพึง

พอใจ ในการเรียนผ่านชุดการสอนทักษะการบรรเลงลีเวอร์ฮาร์ปเบื้องต้นที่สร้างขึ้น ผลการวิจัยพบว่า 

ผลคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียนที่ใช้ชุดการสอนทักษะการบรรเลงลีเวอร์ฮาร์ป เบื้องต้นที่

สร้างขึ้นมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80.44 โดยนักเรียนมีความพึงพอใจในการใช้ชุดการสอนทักษะการ

บรรเลงลีเวอร์ฮาร์ปเบื้องต้นที่สร้างขึ้น ในระดับ 4.73 จากคะแนนเต็ม 5.00 

 ศศิรัตน์ บรรยายกิจ (2562) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดแบบฝึกทักษะขิมเพ่ือ

เสริมสร้างทักษะการเดี่ยวขิมเพลงสารถี อัตราจังหวะ 3 ชั้น มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือสร้างชุดแบบฝึก

ทักษะขิมเพ่ือพัฒนาทักษะการเดี่ยวขิมเพลงสารถี อัตราจังหวะ 3 ชั้น 2) เพื่อประเมินประสิทธิผลของ

ชุดแบบฝึกทักษะขิมที่สร้างขึ้น ผลการประเมินรายสัปดาห์พบว่า กลุ่มตัวอย่างทั้ง 2 คน มีพัฒนาการดี

ขึ้นเป็นล าดับ (4) ความพึงพอใจของนิสิตต่อการเรียนโดยใช้ชุดแบบฝึกทักษะขิม แบ่งออกเป็น 3 ส่วน 

พบว่า ส่วนที่ 1 ผู้เรียนทั้ง 2 คน มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด ส่วนที่ 2 พบว่าผู้เรียนทั้ง 2 มีระดับ

ความพึงพอใจมากที่สุด ส่วนที่ 3 พบว่าชุดแบบฝึกทักษะขิมเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้นิสิตพัฒนาทักษะ

ขิมในทุกด้าน 

ณัฐ เชียงทอง (2555) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านโน้ตแรกเห็นแบบ

มีดนตรีประกอบส าหรับกีตาร์คลาสสิกในระดับชั้นต้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้างแบบฝึกเสริม 

ทักษะการอ่านโน้ตแรกเห็นแบบมีดนตรีประกอบส าหรับกีตาร์คลาสสิกในระดับ ชั้นต้น ให้มี

ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 70/70 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ ก่อนเรียนและหลังเรียน

ของผู้เรียนต่อแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านโน้ตแรกเห็นแบบมี ดนตรีประกอบส าหรับกีตาร์คลาสสิกใน

ระดับชั้นต้น และ 3) ศึกษาความพึงพอใจ ของนักเรียนต่อแบบฝึกเสริมทักษะการอ่านโน้ตแรกเห็น

แบบมีดนตรีประกอบส าหรับ กีตาร์คลาสสิกในระดับชั้นต้น ซึ่งกลุ่มตัวอย่างในครั้งนี้ได้แก่ นักเรียน

กีตาร์คลาสสิกในระดับชั้นต้นที่เรียนมาแล้วอย่างน้อย 3 เดือน แต่ไม่เกิน 5 เดือน ของโรงเรียน ดนตรี

เอ้ือมอารีย์จ านวน 12 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) แบบฝึกเสริมทักษะการอ่านโน้ตแรกเห็นแบบมีดนตรี 

ประกอบส าหรับกีตาร์คลาสสิกในระดับชั้นต้น มีประสิทธิภาพ 76.66/74.44 สูงกว่า เกณฑ์ที่ก าหนด 

70/70 แสดงว่าบทเรียนคอมพิวเตอร์ มีประสิทธิภาพเป็นไปตาม สมมุติฐาน 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
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ในการอ่านโน้ตแรกเห็นมากขึ้นหลังจากใช้แบบ ฝึก คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนได้ 6.92 และหลัง

เรียนได้ 11.16 ซึ่งแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 และ 3) พบว่านักเรียนมีความพึง

พอใจต่อแบบฝึก เฉลี่ย 4.11 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 

 บุษบา น้ าค้าง (2560) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะนักเรียนด้านการ

อ่านโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น โดยวิธีการประยุกต์ใช้วิธีการของโคดายส าหรับนักเรียนกิจกรรมชุมนุมวง

โยธวาทิต โรงเรียนสงวนหญิง จังหวัดสุพรรณบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาแนวทางในการฝึกทักษะ

นักเรียนด้านการอ่านโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น ศึกษาเพ่ือสร้างแบบฝึกทักษะ และหาประสิทธิภาพของ

แบบฝึกทักษะการอ่านโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะ

การอ่านโน้ตดนตรีสากลเบื้องต้น โดยการสร้างแบบฝึกทักษะและทดลองใช้สอนกับนักเรียนวงโยธ

วาทิตชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 19 คน มีการทดสอบก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน 

ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะมีค่าความตรงเชิงเนื้อหา อยู่ในระดับใช้ได้ทุกข้อ ค่าเฉลี่ยของผลต่าง

ของคะแนนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.5 เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ และมีประสิทธิภาพโดยรวมเท่ากับ 95.79/90.8 เป็นไปตามเกณฑ์

ที่ตั้งไว้ (เกณฑ์ 80/80) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ

มากที่สุดทุกรายการประเมิน 

 ถาวรดา จันทนะสุต (2555) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝึกโสตทักษะส าหรับ

ผู้เรียนดนตรีในระดับอุดมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างแบบฝึกโสตทักษะประกอบเสียงด้วย

คอมพิวเตอร์ 2) ศึกษาประสิทธิผลทางการเรียนหลังจากการใช้แบบฝึกโสตทักษะประกอบเสียง กลุ่ม

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคือ นักศึกษาหลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาดุริยางค์สากล ภาควิชานาฏ

ดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ที่ลงทะเบียนเรียนโสต

ทักษะในภาคการศึกษา 1/2555 จ านวน 10 คน ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกโสตทักษะส าหรับผู้เรียน

ดนตรีในระดับอุดมศึกษาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีคุณภาพดีมาก โดยมีระดับค่าเฉลี่ย 4.60 ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน 0.55 และมีค่าดัชนีประสิทธิผลจากการใช้แบบฝึกโสตทักษะส าหรับผู้เรียนดนตรี ใน

ระดับอุดมศึกษา = 0.659 หรือผู้เรียนมีพัฒนาการเพ่ิมขึ้นร้อยละ 65.93 หลังจากใช้แบบฝึกโสต

ทักษะส าหรับผู้เรียนดนตรีในระดับอุดมศึกษา 

6.2 งานวิจัยเกี่ยวกับฆ้องวงใหญ่ 

 วิชา ศรีผ่อง (2563) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องกลวิธีการเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ของครูสอน วงฆ้อง 

กรณีเพลงแขกมอญสามชั้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ วิเคราะห์กลวิธีการเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแขกมอญ
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สามชั้น บรรเลงโดยครูสอน วงฆ้อง โดยเจาะจงศึกษาจากแถบบันทึกเสียงซึ่งบรรเลงโดยครูสอน วง

ฆ้อง ณ ห้องบันทึกเสียงนวลน้อยในโครงการบันทึกฝีมือครูอาวุโสของกรมศิลปากร ท าการบันทึกและ

ตรวจสอบโน้ต เพ่ือวิเคราะห์กลวิธีการบรรเลงตามกรอบเกณฑ์มาตรฐานดนตรีไทย ฆ้องวงใหญ่ 

(2553) ท าการศึกษาระหว่างปี พ.ศ.2561-2563 ผลการวิจัยพบว่า ทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแขก

มอญสามชั้นทั้งหมด 18 จังหวะหน้าทับหรือ 72 บรรทัด พบกลวิธีการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ที่โดดเด่น 

คือ กลุ่มการตีประคบมือ ครูสอนใช้มือขวาตีเสียงโหน่งมากที่สุดและใช้เสียงหนอดน้อยที่สุด ส่วนมือ

ซ้ายใช้การประคมมือเสียงติงมากที่สุดและใช้เสียงติดกับเสียงตีดน้อยที่สุด นอกจากนี้พบว่าการตี

สะบัดจ านวนมากท่ีสุด รองลงมาคือ การกรอ การไขว้และการกวาดตามล าดับ ส่วนการตีกระทบคู่พบ 

พบว่าใช้คู่ 8 มากที่สุดและใช้คู่ 9 คู่ 10 คู่ 11 จ านวนหนึ่ง ทั้งนี้จุดเด่นของเพลงแขกมอญสามชั้นมี

ลักษณะท านองที่เหมือนกันในท้ายแต่ละท่อน ส่งผลให้การประดิษฐ์ทางเดี่ยวที่แตกต่างกันออกไป  

 มิตต ทรัพย์ผุด (2562) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องท านองฆ้องวงใหญ่เพลงสาธุการของไทย 

ลาว กัมพูชา :  การศึกษาเปรียบเทียบ วัตถุประสงค์ของการศึกษานี้ เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบท านอง

ฆ้องวงใหญ่เพลงสาธุการของไทย ลาว และกัมพูชา ผลการศึกษาพบว่า ประการแรก ท านองฆ้องวง

ใหญ่เพลงสาธุการของไทยลาว และกัมพูชา มีความยาวของท านองเท่ากัน กล่าวคือ 33 ประโยค หรือ 

66 วรรค เสียงลูกตกท้ายวรรคท านองตรงกันทุกต าแหน่ง ใช้บันไดเสียงหลักสองบันไดเสียงคือ บันได

เสียงซอลและบันไดเสียงเรเหมือนกัน มีข้อที่น่าสังเกตว่าเพลงสาธุการของไทยเท่านั้นมีท านองส าหรับ

บรรเลงเที่ยวกลับ ประการที่สองการศึกษาลักษณะเฉพาะของท านองฆ้องวงใหญ่เพลงสาธุการ ต้อง

อาศัยเกณฑ์ของส านวนกลอนในแต่ละวรรค ระบบท านอง และลีลาการบรรเลง อาจสรุปได้ว่า สิ่งที่

สร้างเอกลักษณ์ของท านองฆ้องวงใหญ่ คือ รูปแบบของท านอง การสร้างเสียง และลีลาการบรรเลง 

การเปรียบเทียบท านองฆ้องวงใหญ่เพลงสาธุการระหว่างวัฒนธรรมไทย ลาว และกัมพูชา น าไปสู่การ

อภิปรายเรื่องความแตกต่างระหว่างท านองฆ้องวงใหญ่กับท านองลูกฆ้อง 

 วิทยา ศรีผ่อง (2563) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการสร้างสรรค์ทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่จากมือไล่

ฆ้องของครูประสิทธิ์ ถาวร มีจุดประสงค์เพ่ือศึกษามือไล่ฆ้องของครูประสิทธิ์ ถาวร ขั้นที่ใช้ส าหรับ

เพลงเดี่ยว เพ่ือสร้างสรรค์ทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงพญานาค 3 ชั้นจากมือไล่ฆ้องของครูประสิทธิ์ 

ถาวร และเพ่ือสร้างสรรค์ทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ เพลงพญานาค 3 ชั้น โดยศิลปินท่านอื่น ใช้ระเบียบวิธี

เชิงคุณภาพโดยเก็บข้อมูลจากเอกสารทางวิชาการ จากการสัมภาษณ์และการลงภาคสนาม รวมถึง

ประเมินคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ือให้ได้ข้อเท็จจริง ผลการศึกษาพบว่า 1) มือไล่ฆ้องของครู

ประสิทธิ์ ถาวร ขั้นที่ใช้ส าหรับเพลงเดี่ยวจัดแบ่งหมวดหมู่ของมือไล่ฆ้องได้ 8 กลุ่มคือ 1.กลุ่มที่ตีแบ่ง
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มือซ้ายและขวา 2.กลุ่มที่ตีสองมือทั้งซ้ายและขวาพร้อมกัน 3.กลุ่มที่ตีเก็บแบ่งมือแล้วตีซ้ายยืนเสียง

ส่วนมือขวาเดินท านอง 4.กลุ่มที่ตีไขว้มือ 5.กลุ่มที่ตีสลับมือซ้ายและขวาเป็นท านอง 6.กลุ่มที่ตีสะบัด

น าด าเนินท านอง 7.กลุ่มที่ตีสะบัดลงสลับกับตีสะบัดขึ้น และ 8.กลุ่มที่ตีกวาด 2) การสร้างสรรค์ทาง

เดี่ยวฆ้องวงใหญ่ น ามือไล่ฆ้องของครุประสิทธิ์ ถาวรทั้ง 48 แบบ มาสร้างสรรค์ทางเดี่ยวบนท านอง

หลักเพลงพญานาค 3 ชั้น 3) ใช้วิธีการสร้างสรรค์ทางเดี่ยวของผู้วิจัยและศิลปินท่านอ่ืนมีวิธีการ

สร้างสรรค์เที่ยวแรกและเที่ยวหลังให้มีความแตกต่างกัน และน าท านองทางเดี่ยวอ่ืน ๆ จาก

ประสบการณ์ของตนมาสร้างสรรค์เป็นท านองเชื่อมร่วมกับมือไล่ฆ้องเนื่องด้วยมือไล่ฆ้องของ ครู

ประสิทธิ์ ถาวร ยังมีจ านวนไม่เพียงพอส าหรับการน ามาใช้สร้างสรรค์ทางเดี่ยวได้ทั้งหมด 

 ทรงยศ แก้วดี (2560) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องเดี่ยวฆ้องวงใหญ่ เพลงนกขมิ้น ทางครูหลวง

บ ารุงจิตรเจริญ (ธูป สาตนะวิลัย) มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาโครงสร้างเพลงเดี่ยวนกขมิ้น 3 ชั้นฆ้อง

วงใหญ่ ทางหลวงบ ารุงจิตรเจริญ (ธูป สาตนะวิลัย) 2) วิเคราะห์ท านองเดี่ยวเพลงนกขมิ้นทางหลวง

บ ารุงจิตรเจริญ (ธูป สาตนะวิลัย) โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร ต ารา คู่มือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง การ

สัมภาษณ์โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม รวมทั้งการฝึกปฏิบัติ

ด้วยตนเอง แล้วน าผลวิเคราะห์มาเรียบเรียงเป็นวิจัยเชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบว่า 1) เพลงเดี่ยวนก

ขมิ้น ฆ้องวงใหญ่ทางหลวงบ ารุงจิตรเจริญ (ธูป สาตนะวิลัย) นี้เป็นเพลงเดี่ยว 3 ชั้น มีบันไดเสียงที่ใช้ 

คือ บันไดเสียงโดและบันไดเสียงซอล มี 3 ท่อน ท่อนแรกมี 2 เที่ยว เที่ยวละ 3 จังหวะ ท่อนที่ 2 และ

ท่อนที่ 3 มีอย่างละ 2 เที่ยวเช่นกัน ท่อนละ 2 จังหวะ รวม 14 จังหวะหน้าทับมี 6 เที่ยว ใช้เครื่อง

ก ากับจังหวะคือ ฉิ่ง ตีตามลักษณะของเพลงสามชั้นและมีเครื่องก ากับหน้าทับ คือ กลองสองหน้าใช้

ก ากับหน้าทับปรบไก่ การบรรเลงเดี่ยวเพลงนกขมิ้นทางหลวงบ ารุงจิตรเจริญ (ธูป สาตนะวิลัย) มี

ท านองเที่ยวกลับในแต่ละท่อนไม่ซ้ าท านองเพลง ส านวนเพลงที่พบเป็นไปแบบสลับซับซ้อน มีการวาง

กลลวงเหมือนก าลังจะจบเพลงแต่ยังสามารถไปต่อได้และมีการฝากจังหวะไปยังท่อนต่อไปคล้ายกับ

ลูกโซ่ที่ร้อยเรียงต่อกันไม่รู้จบ การขึ้นเพลงใช้ขึ้นในเนื้อท านองเดียวกันกับท านองหลัก ลักษณะเฉพาะ

ของการบรรเลงเดี่ยวเพลงนกขมิ้น 3 ชั้น ทางครูหลวงบ ารุงจิตรเจริญ (ธูป สาตนะวิลัย) คือ ส านวน

กลอน มีส าเนียงมอญสอดแทรกอยู่และมีการปิดทางเพลงเพ่ือให้ผู้ฟังเกิดความสงสัยเป็นปริศนาท าให้

ผู้ฟังไม่สามารถคาดเดาได้ว่าเพลงที่ใช้เดี่ยวเพลงนี้คือเพลงใด แต่เมื่อเข้าสู่ส านวนกลอนท่อนที่ 2 

สามารถรับรู้ได้ว่าเพลงเดี่ยวที่ใช้บรรเลงอยู่นี้ คือ เพลงเดี่ยวนกขมิ้น 3 ชั้น เนื่องจากส านวนกลอนฟัง

ง่ายขึ้นมีเค้าโครงเดิมของท านองหลักเพลงนกขมิ้น 3 ชั้นแทรกอยู่ในท านองเดี่ยวที่ได้คิดขึ้น 2) ท านอง

เดี่ยวเพลงนกขมิ้น ทางครูหลวงบ ารุงจิตรเจริญ (ธูป สาตนะวิลัย) ผู้ประพันธ์ได้น าเทคนิคลักษณะมือ
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ของฆ้องวงใหญ่ที่หลากหลายมาใช้ในการบรรเลงทางเดี่ยว พบเทคนิคที่น ามาใช้ในการด าเนินท านอง

ทั้งหมด 13 ลักษณะ ได้แก่ ตีสะบัดขึ้น-ลง ตีเฉี่ยว ตีกดเสียง ตีกวาด ตีประคบมือ ตีกรอ ตีลักจังหวะ 

ตีไขว้มือ ตีสะเดาะ ตีลูกถ่าง ตีขยี้ ตีโยนและตีแตะ ในการบรรเลงเพลงเดี่ยวทางนี้ มีการใช้เทคนิคการ

ตีแบบสะบัดมากที่สุด มีทั้งการสะบัดขึ้น-ลง และการสะบัดแบบตีเฉี่ยว โดยเทคนิคต่างๆ เหล่านี้ถูก

น ามาใช้ในเพ่ือสร้างจุดเด่น หรือความพิเศษเฉพาะให้กับเพลงเดี่ยวนั้นๆ เพ่ือใช้ในการอวดฝีมือ อวด

ทางเพลงและกลเม็ดต่างๆ ที่ครูได้บรรจงแต่งขึ้นอย่างละเอียด นอกจากนี้ยังพบอัตลักษณ์ในการใช้

ลักษณะมือของครูหลวงบ ารุงจิตรเจริญซึ่งพบเพียงครั้งเดียวในการเดี่ยวเพลงนกขมิ้นทางนี้ และพบ

ส านวนกลอนของฆ้องวงเล็กใช้การสับมือในลักษณะไล่เสียงขึ้น -ลง ในการบรรเลงเพลงเดี่ยวนกขมิ้น

ทางนี้ นับว่าเป็นภูมิปัญญาอันปราดเปรื่องของครูดนตรีไทยที่ได้มีการคิดค้นสิ่งใหม่ๆ  ขึ้นมาให้กับ

วงการดนตรีไทยได้ศึกษา และอนุรักษ์จากอดีตจนถึงปัจจุบัน 

 นิกร จันทศร (2540) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องศึกษาเพลงเดี่ยวกราวในทางฆ้องวงใหญ่ มี

วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือบันทึกโน้ตเพลงเดี่ยวกราวในเป็นโน้ตสากล 2) วิเคราะห์รูปแบบของเพลง

เดี่ยวกราวใน 3) วิเคราะห์เทคนิคที่ใช้ในท านองส่วนที่เป็นลูกโยน 4) วิเคราะห์เทคนิคการสร้างท านอง

ส่วนที่เป็นเนื้อเพลง ผลการวิจัยพบว่า 1) วิเคราะห์รูปแบบของเพลงเดี่ยวกราวใน 3 ชั้น แบ่งได้เป็น

สองส่วน คือ 1.1) ส่วนที่เป็นลูกโยน 1.2) ส่วนที่เป็นเนื้อเพลง ส่วนที่เป็นลูกโยนนั้นมีทั้งหมด 7 โยน 

ซึ่งแต่ละโยนก็มีความยาว สั้นบ้าง ยาวบ้าง ตามที่ผู้ประดิษฐ์ได้ประพันธ์ไว้ ส่วนที่เป็นเนื้อเพลงมีอยู่ 2 

ท่อน ซึ่งเปรียบเทียบกับลูกโยนแล้ว เชื่อว่ามีขนาดสั้นกว่ามาก 2) เทคนิคที่ใช้ในท านองส่วนที่เป็นลูก

โยน จากการศึกษาพบว่า เทคนิคที่ใช้โดยทั่วไปได้แก่  เทคนิค สะบัด ขยี้ กวาด และไขว้มือ ซึ่งเป็น

เทคนิคที่มักนิยมใช้ในเพลงเดี่ยวโดยทั่วไป แต่ความพิเศษของลูกโยนก็คงอยู่ที่ลักษณะของท านองยืน

อยู่เสียงเดียว ผู้ประดิษฐ์ท านองมีเสรีภาพในการสร้างท านอง โดยไม่ถูกก าหนดความยาว ฉะนั้นผู้

ประดิษฐ์ท านองจึงสามารถถ่ายทอดจินตนาการ ลงในแต่ละโยนอย่างเต็มที่ 3) เทคนิคการสร้าง

ท านองส่วนที่เป็นเนื้อเพลง จากการวิเคราะห์พบว่า ท านองส่วนที่เป็นเนื้อเพลงซึ่งมีด้วยกัน 2 ท่อนนั้น 

ผู้ประดิษฐ์ท านองได้ขยายมาจากเพลงกราวใน 2 ชั้น โดยยึดถือหลักการยืดและขยายเพลงอย่าง

เข้มงวด โดยปกติในเพลงเดี่ยวผู้ประดิษฐ์ท านองมักจะปรุงแต่งไปจากของเดิมอย่างวิจิตร บางครั้งก็

ปรุงแต่งไปจากของเดิมมาก จนเกือบไม่สามารถตรวจสอบความสัมพันธ์กันได้ แต่ในกรณีนี้คือผู้

ประดิษฐ์ไม่มีจุดมุ่งหมายที่จะปรุงแต่งเนื้อเพลงให้วิจิตรและมีความซับซ้อนมาก แต่มุ่งเน้นไปในส่วนที่

เป็นลูกโยน 
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6.3 งานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

จากการศึกษาวิจัยของ ยิ่งศักดิ์ ชุ่มเย็น (2562) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการตี

ฆ้องวงใหญ่ ของนักศึกษาภาควิชานาฏดุริยาคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราช

มงคลธัญบุรี มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของการพัฒนาทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของ

นักศึกษากลุ่มเป้าหมาย 15 คน ภาควิชานาฏดุริยาคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

ราชมงคลธัญบุรี ผลการวิจัยพบว่านักศึกษากลุ่มเป้าหมายทั้ง 15 คน ก่อนที่จะใช้ชุดฝึกทักษะนักศึกษามี

คะแนนความก้าวหน้าจากการใช้ชุดฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ทั้ง 11 ขั้น จากคะแนนเฉลี่ยก่อนใช้ชุดฝึก

ทักษะเป็น 4.86 คะแนนเฉลี่ยหลังใช้ชุดฝึกทักษะเป็น 7.25 ดังนั้น นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนหลัง

การใช้ชุดฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของครูสุรินทร์ สงค์ทอง ทั้ง 11 ท่าโดยเฉลี่ย คือ 4 .06 นั้นคือ

ความก้าวหน้าของการใช้ชุดฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของนักศึกษากลุ่มเป้าหมายมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

 บุญสม ตรีนก (2559) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาแบบฝึกทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่

เบื้องต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีวัตถุประสงค์ เพื่อ

พัฒนาแบบฝึกทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เบื้องต้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี) ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ก่อนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบฝึกทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

ผลการวิจัยพบว่า แบบฝึกทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี) ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.51/80.21 เป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ตามที่

ก าหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ศิลปะ(ดนตรี) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนอย่างมี

นัยส าคัญที่ระดับ .01 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

 พรรณระพี บุญเปลี่ยน และ ปราโมทย์ ด้านประดิษฐ์ (2563) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการเรียบ

เรียงและการถ่ายทอดทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแป๊ะ สามชั้น มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาแบบฝึก

ทักษะทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแป๊ะ สามชั้น 2) เพ่ือประเมินประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะทางเดี่ยวฆ้อง

วงใหญ่เพลงแป๊ะ สามชั้น และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่ร่วมถ่ายทอดทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่

เพลงแป๊ะ สามชั้น ผลการวิจัยพบว่า ทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแป๊ะ สามชั้น เรียบเรียงขึ้นจากง่ายไปยาก

และไม่บรรเลงซ้ า บันทึกโน้ตในระดับเสียงเพียงออ ความยาว 14 จังหวะ หรือ 28 บรรทัด ถ่ายทอดทาง

เดี่ยวฆ้องวงใหญ่โดยการสร้างแบบฝึกทักษะ ใช้วิธีการบรรเลง 7 วิธี ได้แก่ 1) เฉี่ยว 2) สะบัด 3) การไขว้
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มือ 4) การกดหนึบ-หนับ 5) กระทบคู่ 6) การกวาด และ 7) กรอ การประเมินประสิทธิภาพแบบฝึก

ทักษะโดยผู้เชี่ยวชาญได้ค่าความสอดคล้อง (IOC) 1.00 และนักศึกษาชั้นปีที่ 1 และ 2 มีทักษะทางเดี่ยว

ฆ้องวงใหญ่เพลงแป๊ะ สามชั้น ในระดับ 5.29 และ 6.52 ตามล าดับ ความพึงพอใจโดยรวมของนักศึกษาที่

ร่วมถ่ายทอดทางเดี่ยวฆ้องวงใหญ่เพลงแป๊ะ สามชั้น อยู่ในระดับ 4.66 แบ่งเป็น ด้านการถ่ายทอด 4.68 

และด้านแบบฝึกทักษะ 4.64 

 มัลลิกา พุ่มพฤกษ์ (2553) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาความสามารถด้านดนตรีไทย 

(ฆ้องวงใหญ่) ด้วยการจัดกิจกรรม การเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มี

วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านดนตรีไทย (ฆ้องวงใหญ่)  ด้วยการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 

80/80 2) เพ่ือศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาความสามารถด้านดนตรีไทย (ฆ้องวงใหญ่) ด้วยการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 3) เพื่อศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค 

STAD ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถด้านดนตรีไทย (ฆ้องวงใหญ่) ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.22/93.50 เป็นไป

ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่ตั้งไว้ 2) ดัชนีประสิทธิผลของการพัฒนาความสามารถด้านดนตรีไทย 

(ฆ้องวงใหญ่) ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

เท่ากับ 0.87 คิดเป็นร้อยละ 87.00 3) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ เทคนิค STAD เฉลี่ยโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับมีความพึง

พอใจมากที่สุด 

 พินิตร์ กลับทวี (2542) ได้ท าการศึกษาวิจัยเรื่องการศึกษาเพ่ือพัฒนาชุดการสอนการปฏิบัติฆ้อง

วงใหญ่เรื่อง เพลงเดี่ยวพญาโศก ส าหรับนักเรียนนาฏศิลป์ชั้นกลาง ปีที่ 3 วิชาเอกปี่พาทย์ วิทยาลัยนาฏ

ศิลป มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาประสิทธิภาพของชุดการสอนเรื่อง แบบฝึกทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ 

เพลงเดี่ยวพญาโศก ส าหรับนักเรียนนาฏศิลป์ชั้นกลางปีที่ 3 วิชาเอกปี่พาทย์ วิทยาลัยนาฏศิลป 

ผลการวิจัยพบว่า ชุดการสอนที่สร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 90.07/87.83 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 

นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง มีผลการประเมินทักษะการปฏิบัติลักษณะเสียงพิเศษ มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 90.07 ผล

การประเมินการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่ เพลงเดี่ยวพญาโศก มีค่าเฉลี่ยร้อยละ 87.83 มีค่าเฉลี่ยไม่ต่ ากว่า ร้อย

ละ 80 นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อเนื้อหาและกิจกรรมการเรียนการสอน ผลคะแนนจากการวัดเจตคติมี

ค่าเฉลี่ยร้อยละ 84.33 เป็นไปตามที่คาดหวัง คือผลการประเมินด้านเจตคติมีค่าเฉลี่ยไม่ต่ ากว่าร้อยละ 80 



 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเพื่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับ

นิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยใช้รูปแบบวิจัยเชิงทดลอง 

(Experimental Research) ซึ่งในการวิจัยมีรายละเอียดเกี่ยวกับวิธีการด าเนินการศึกษาดังนี้ 

1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. ประชากรกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
นิสิตวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ชั้นปีที่ 1 ที่เรียนในรายวิชา ทักษะดนตรี

ไทยพ้ืนฐาน (Basic Thai Music Skill) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 15 คน ซึ่งได้มาโดย

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

 2. แบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

 3. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

 

ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าและก าหนดขั้นตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือใช้

ในการศึกษาตามล าดับ ดังนี้ 

 1. แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 
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1.1 การสร้างชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน 3 ชุด มีขั้นตอนการสร้างดังนี้  

1) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับฆ้องวงใหญ่  

2) แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับแบบฝึกทักษะ  

3) ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับฆ้องวงใหญ่  

4) สร้างวิธีการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะดังนี้ 

 แบบฝึกชุดที่ 1 แบบฝึกทักษะการตีคู่แปด 

1. การตีคู่แปด 

2. การตีคู่แปดสามเสียง 

3. การตีสลับมือซ้าย 1 ครั้ง มือขวา 1 ครั้ง ในลักษณะคู่แปด 

4. การตีสลับมือซ้าย 1 ครั้ง มือขวา 2 ครั้ง ในลักษณะคู่แปด 

แบบฝึกชุดที่ 2 แบบฝึกทักษะการตีแบ่งมือ 

1. การตีแบ่งมือ 3 เสียงเรียงติดกัน 

2. การตีแบ่งมือ 4 เสียงเรียงติดกัน 

แบบฝึกชุดที่ 3 แบบฝึกทักษะการตีสะบัด 

1. การตีสะบัดข้ึน 

2. การตีสะบัดลง 

1.2 น าชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องความ

เหมาะสมพร้อมรับค าแนะน าเพื่อมาปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่อง  

1.3 น าชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความ

เหมาะสมความแม่นย าและเที่ยงตรงของเนื้อหา เวลา การใช้ภาษา และรูปแบบโดยผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 ท่าน  พร้อมรับค าแนะน าเพื่อมาปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่อง 

1.4 น าชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน เพ่ือตรวจพิจารณาความ

เหมาะสมของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเนื้อหาของการ
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วิจัย โดยประเมินผลตามวิธีของลิเคิร์ท (Likert) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 

ระดับ ก าหนดคะแนนการประเมินระดับความเหมาะสม ดังนี้ 

5 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 

4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 

3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

2 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 

1 หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 

  โดยใช้เกณฑ์และแนวทางการหาช่วงความกว้างของอันตรภาคชั้นของ Best (1977) 

ที่แบ่งระดับการแปรผลออกเป็น 5 ระดับ 

ความกว้างของอันตรภาคชั้น  =  
คะแนนสูงสุด-คะแนนต่ าสุด

จ านวนช้ัน
 

 

    = 
5-1

5
 

 

    = 0.8 

โดย 1.00 - 1.80 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  1.81 - 2.60 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

  2.61 - 3.40 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

  3.41 - 4.20 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

  4.21 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

หากค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก

ขึ้นไป ผู้วิจัยก็จะน าชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ไปด าเนินการใช้จริงต่อไป 

จากการประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับ

นิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน มีค่าเฉลี่ย

ของผลการประเมินความเหมาะสมเท่ากับ 4.38 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

1.5 น าชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

2. แบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 
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แบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามการสร้างแบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เพ่ือทดสอบ
ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น เป็นแบบทดสอบที่ใช้ทดสอบในการเรียน โดยเป็นแบบวัด
ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ที่สังเกตจากพฤติกรรมการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของนิสิต และมีเกณฑ์การ
ให้คะแนนแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ ก าหนดเกณฑ์ในวัดทักษะการ
บรรเลงฆ้องวงใหญ่เป็น 5 ด้าน คือ 1) ท่านั่งของผู้บรรเลง 2) การจับไม้ตีฆ้องวงใหญ่ของผู้บรรเลง 3) 
ความแม่นย าของท านองหลัก 4) ความแม่นย าของจังหวะ 5) คุณภาพเสียงฆ้องวงใหญ่ ผู้วิจัยท าการ
วิเคราะห์ความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และพฤติกรรมที่สามารถแสดงออกได้ถึง
ความสามารถทางด้านทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ มีข้ันตอนดังนี้ 

2.1 ศึกษาเนื้อหาและวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ในเนื้อหาการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 
ตลอดจนศึกษาเอกสาร ต าราที่เกี่ยวข้องกับการสร้างเครื่องมือวัดและการประเมินผลที่เกี่ยวข้องกับ
การปฏิบัติการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

2.2 สร้างแบบประเมินที่สอดคล้องและครอบคลุมพฤติกรรมทางด้านการบรรเลงฆ้องวง
ใหญ่ โดยสร้างเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) 3 ระดับ โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
ตารางที ่ 2 เกณฑ์การประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

รายการประเมิน คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

1. ท่านั่งของผู้
บรรเลง 

3 นั่งขัดสมาธิ ที่กลางวงฆ้องล าตัวตรง ผู้บรรเลงหันหน้าไปสู่
กึ่งกลางของวงฆ้อง ได้ถูกต้อง 

2 นั่งขัดสมาธิ ที่กลางวงฆ้องล าตัวตรง ผู้บรรเลงหันหน้าไปสู่
กึ่งกลางของวงฆ้อง ได้ถูกต้องปานกลาง 

1 นั่งขัดสมาธิ ที่กลางวงฆ้องล าตัวตรง ผู้บรรเลงหันหน้าไปสู่
กึ่งกลางของวงฆ้อง ได้ไม่ถูกต้อง 

2. การจับไม้ตีฆ้อง
วงใหญ่ของผู้
บรรเลง 

3 ปลายนิ้วชี้ชิดติดกับหัวไม้ตีฆ้อง นิ้วหัวแม่มือแตะที่ด้านข้างนิ้วชี้ 
ก้านตีพาดอยู่ในกลางรอบอุ้งมือพร้อมกับใช้นิ้วกลางนางก้อย
จับก้านไม้ตีฆ้องไว้ ได้ถูกต้อง 

2 ปลายนิ้วชี้ชิดติดกับหัวไม้ตีฆ้อง นิ้วหัวแม่มือแตะที่ด้านข้างนิ้วชี้ 
ก้านตีพาดอยู่ในกลางรอบอุ้งมือพร้อมกับใช้นิ้วกลางนางก้อย
จับก้านไม้ตีฆ้องไว้ ได้ถูกต้องปานกลาง 

1 ปลายนิ้วชี้ชิดติดกับหัวไม้ตีฆ้อง นิ้วหัวแม่มือแตะที่ด้านข้างนิ้วชี้ 
ก้านตีพาดอยู่ในกลางรอบอุ้งมือพร้อมกับใช้นิ้วกลางนางก้อย
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จับก้านไม้ตีฆ้องไว้ ได้ไม่ถูกต้อง 

3. ความแม่นย า
ของท านองหลัก 

3 บรรเลงได้ถูกต้องตามเนื้อท านองหลักของฆ้องวงใหญ่ 
2 บรรเลงได้ถูกต้องปานกลางตามเนื้อท านองหลักของฆ้องวง

ใหญ ่

1 บรรเลงได้ถูกต้องน้อยที่สุดตามเนื้อท านองหลักของฆ้องวงใหญ่ 
4. ความแม่นย า

ของจังหวะ 
3 บรรเลงตรงกับจังหวะฉิ่ง และจังหวะหน้าทับ ได้ถูกต้อง 

2 บรรเลงตรงกับจังหวะฉิ่ง และจังหวะหน้าทับ ได้ถูกต้องปาน
กลาง 

1 บรรเลงตรงกับจังหวะฉิ่ง และจังหวะหน้าทับ ได้ถูกต้องน้อย
ที่สุด 

5. คุณภาพเสียง
ฆ้องวงใหญ่ 

3 บรรเลงได้เสียงหนักแน่นชัดเจน น้ าหนักมือลงทั้งซ้ายและขวา
ได้เท่ากัน 

2 บรรเลงได้เสียงหนักแน่นชัดเจน น้ าหนักมือลงทั้งซ้ายและขวา
ได้เท่ากันบางช่วง 

1 บรรเลงได้เสียงไม่ชัดเจน น้ าหนักมือลงทั้งซ้ายและขวาได้ไม่
เท่ากัน 

เกณฑ์การให้คะแนน  

ดี  =   3 คะแนน 

พอใช้   =   2 คะแนน 

ปรับปรุง  =   1 คะแนน 

2.3 น าแบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ

พิจารณาเนื้อหา ความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ แล้วปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 

2.4 น าแบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญด้านการบรรเลง

ฆ้องวงใหญ่จ านวน 3 ท่านตรวจพิจารณาความเหมาะสมของแบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวง

ใหญ่กับความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และเนื้อหาของการวิจัย โดยประเมินผลตามวิธีของลิเคิร์ท 

(Likert) เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ก าหนดคะแนนการประเมินระดับ

ความเหมาะสม ดังนี้ 

    5 หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 

    4 หมายถึง  เหมาะสมมาก 



 

 

  57 

    3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 

    2 หมายถึง  เหมาะสมน้อย 

    1 หมายถึง  เหมาะสมน้อยทีสุ่ด 

โดย 1.00 - 1.80 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

   1.81 - 2.60 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 

   2.61 - 3.40 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 

   3.41 - 4.20 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 

   4.21 - 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

หากค่าเฉลี่ยของความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญโดยภาพรวมมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก
ขึ้นไป ผู้วิจัยจะน าแบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุ
ริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามไปด าเนินการใช้จริงต่อไป 

จากการประเมินความเหมาะสมของแบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้นจาก

ผู้เชี่ยวชาญด้านการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ทั้ง 3 ท่าน มีค่าเฉลี่ยของผลการประเมินความเหมาะสมเท่ากับ 

4.33 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 

3. แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

ผู้วิจัยท าการเก็บข้อมูลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะการบรรเลง

ฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และน า

ข้อมูลที่ได้ท าการวิเคราะห์ผล ดังนี้ 

3.1 วิเคราะห์ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน โดยการหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดการแปรผล โดยใช้เกณฑ์และแนวทางการหาช่วงความ

กว้างของอันตรภาคชั้นของ Best (1977) ที่แบ่งระดับการแปรผลออกเป็น 5 ระดับ ก าหนดน้ าหนัก

ระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 

5 หมายถึง      พึงพอใจมากที่สุด 

4 หมายถึง      พึงพอใจมาก 

3  หมายถึง      พึงพอใจปานกลาง 

2 หมายถึง      พึงพอใจน้อย 

1 หมายถึง      พึงพอใจน้อยที่สุด 
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โดยใช้เกณฑ์และแนวทางการหาช่วงความกว้างของอันตรภาคชั้นของ Best (1977) ที่

แบ่งระดับการแปรผลออกเป็น 5 ระดับ 

ความกว้างของอันตรภาคชั้น  =  
คะแนนสูงสุด-คะแนนต่ าสุด

จ านวนช้ัน
 

 

    = 
5-1

5
 

 

    = 0.8 

 

โดย 1.00 - 1.80 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

   1.81 - 2.60 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 

   2.61 - 3.40 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 

   3.41 - 4.20 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

   4.21 - 5.00 หมายถึง พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด 

3.2 น าแบบสอบถามความพึงพอใจในชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 

ท่าน พิจารณาโดยท าแบบประเมินหาค่าความสอดคล้องหรือความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ( Index of 

Item – Objective Congruence: IOC) เพ่ือตรวจสอบรูปแบบ เนื้อหา และขอค าแนะน าเพ่ือแก้ไข

ส่วนที่ยังบกพร่องก่อนน าแบบสอบถามไปใช้ โดยมีคะแนนการตรวจพิจารณาข้อค าถามตามเกณฑ์ 

ดังนี้ 

   +1 คือ ผู้ประเมินแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตามวัตถุประสงค์ 

     0 คือ ผู้ประเมินไม่แน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 

  -1 คือ ผู้ประเมินแน่ใจว่าข้อค าถามวัดได้ไม่ตรงตามวัตถุประสงค์ 

จากนั้น น าเอาผลคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC ตามสูตร โดยมีเกณฑ์ใน

การคัดเลือกข้อค าถามดังนี้ ส าหรับข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 – 1.00 มีค่าความเที่ยงตรงใช้ได้ 

ส่วนข้อค าถามท่ีมีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 ต้องพิจารณาปรับปรุงหรือตัดออก 

ผลจากการท าแบบประเมินหาค่าความสอดคล้องหรือความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Index of item 

objective Congruence: IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อชุดฝึกทักษะการบรรเลง

ฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามจ านวน 10 
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ข้อ พบว่า ได้ค่า IOC ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 จึงถือว่าแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาใช้ได้ทุกข้อ 

ผลการหาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ พบว่า ได้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า

ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) เท่ากับ .861 จึงถือได้ว่าข้อค าถามทุกข้อในแบบสอบถาม

สามารถน าไปใช้ในการวิจัยได้ 

 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ได้ด าเนินการทดลองกับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 15 คน โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. อธิบายให้นิสิตเข้าใจจุดประสงค์ และประโยชน์ที่จะได้รับจากการเรียนรู้ผ่านชุดฝึกทักษะ

การบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

2. ด าเนินการทดลองสอน โดยใช้ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ที่ผู้วิจัยได้

จัดท าขึ้น จ านวน 3 ชุดฝึกทักษะ รวม 16 ชั่วโมง ท าการทดลองสอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2566 และด าเนินการทดสอบท้ายบทเรียนในแต่ละชุดฝึก โดยผู้เรียนจะตองสามารถปฏิบัติทักษะตาม

ชุดฝึกให้ได้ จึงจะสามารถฝึกทักษะในขั้นตอนต่อไปได้ 

3. เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผู้วิจัยท าการทดสอบหลังเรียน วัดทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่

แล้วประเมินผลการทดสอบ และน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติ เพ่ือทดสอบ

สมมุติฐานต่อไป 

4. ให้นิสิตท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม แล้วน าผลที่ได้ไปค านวณหา

ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล 
การศึกษาเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีการวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้ 

1. วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิต
ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ค านวณโดย
ใช้สูตร E1/E2 (วรรณวิไล  พันธุ์สีดา (2549) ต่อไปนี้ 
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   สูตรที่ 1  E1 = 
∑ X

N

A
 X 100 

 
เมื่อ   E1    แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการที่ใช้ในแบบฝึกทักษะ 

X     แทน คะแนนรวมของแบบฝึกทักษะ 

 A  แทน  คะแนนเต็มของแบบฝึกทักษะ 

 N  แทน  จ านวนผู้เรียน 

 

   สูตรที่ 2  E2 = 
∑ Y

N

B
 X 100 

 

เมื่อ     E2 แทน  ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์ที่ได้จากการท าแบบฝึกทักษะ 

  Y  แทน  คะแนนรวมของผลลัพธ์ที่ได้จากการท าแบบฝึกทักษะ 

           B  แทน  คะแนนเต็มของการประเมินผลการฝึกทักษะหลังเรียน 

        N แทน จ านวนผู้เรียน  

 
 2. หาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยใช้สูตรการหาค่าเฉลี่ย ดังนี้ 

    

   คะแนนเฉลี่ย =  
∑ X

N
 

  เมื่อ ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทุกตัว 

   N แทน จ านวนนักเรียนที่น ามาวิเคราะห์ 

 

  และใช้สูตรการหาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ดังนี้ 

 

   S.D. = √
N ∑ X2− (∑ X)2

N(N−1X
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 เมื่อ S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

  ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทุกตัว 

  ∑ X2  แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

  N แทน จ านวนนักเรียนที่น ามาวิเคราะห์ 



 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนและน าข้อมูลที่ได้จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะ

การบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่  1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์  มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ท าการวิเคราะห์ และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่

เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของนิสิตที่ได้รับจากการใช้แบบ

ฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวง

ใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
N  แทน จ านวนนักเรียน 

 แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนน 

S.D. แทน ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 E1 แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการระหว่างเรียน 

E2 แทน ประสิทธิภาพของผลสัมฤทธิ์ที่ได้จากการท าแบบฝึกทักษะ 

 t แทน ค่าสถิติท่ีใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติ 

df แทน ชั้นความเป็นอิสระ 

 p-value แทน ค่าความน่าจะเป็นของผลการทดสอบสมมติฐาน 

 * แทน ค่านัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 ** แทน ค่านัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 

2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่ 1 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิต

ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผล

การวิเคราะห์ข้อมูลการหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ได้ผลดังนี้ 
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ตารางที ่ 3 การหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ให้มีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์ 80/80 
 

การพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลง

ฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น  

จ านวน

นักเรียน 

(คน) 

E1 E2 

ประสิทธิภาพของ 

ชุดกิจกรรมเสริมทักษะ 

(E1/E2) 

1. ค่าคะแนนเฉลี่ยจากบททดสอบ
ระหว่างเรียน 

15 80.67 
80.89 

81.11/80.89 2. คะแนนผลสัมฤทธิ์จากการทดสอบ
หลังเรียน 

15 81.33 

ร้อยละ 81.11 80.89 

 

จากตารางที่ 3 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 15 คนมีคะแนนที่ได้

จากการท าแบบทดสอบระหว่างการเรียน จ านวน 3 ชุดฝึก ๆ ละ 10 คะแนน (รวมคะแนนเต็ม 30 

คะแนน) ซึ่งเป็นเฉลี่ยระหว่างเรียนร้อยละ 81.11 (E1 = 81.11) และประสิทธิภาพผลลัพธ์จากการท า

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จากชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เรียนครบทั้ง 3 ชุดฝึก มีคะแนนเฉลี่ย 80.89 (E2 = 

80.89) จึงสรุปได้ว่าประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น มีประสิทธิภาพ

เท่ากับ 81.11/80.89 เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80  

 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของนิสิตที่ได้รับจากการใช้แบบฝึก

ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 
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ตารางที ่ 4 คะแนนทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ก่อนและหลังเรียนของนิสิตที่ได้รับจากการใช้ชุดฝึก
ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้นส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 

คะแนน N คะแนนเต็ม  S.D. t df p-value 

หลังเรียน 15 15 13.07 1.22 16.874 14 0.000 

ก่อนเรียน 15 15 8.00 1.25    

 

จากตารางที่ 4 เมื่อท าเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า หลังเรียน นิสิตมี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-value = 0.000) โดย

ผลการทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มตัวอย่างได้คะแนนเฉลี่ย 15.87 และภายหลังจากการเรียนรู้ทักษะ

การบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ได้คะแนน 24.27 (คะแนนเต็ม 30 คะแนน) แสดงว่า การเรียนโดย

การใช้ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยา งคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สามารถท าให้ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่สูงขึ้นได้  

 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่

เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ตารางที ่ 5 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น  

ความพึงพอใจ x̅ S.D. การแปลผล 

ท ากิจกรรมด้วยความเพลิดเพลินและตั้งใจ 4.40 0.74 มากที่สุด 

หลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะนี้ บรรเลงฆ้องวงใหญ่ได้ดีขึ้น 4.40 0.74 มากที่สุด 

การใช้ชุดฝึกทักษะท าให้เข้าใจการบรรเลงฆ้องวงใหญ่มาก

ขึ้น 

4.33 0.72 มากที่สุด 

เรียงล าดับแบบฝึกจากง่ายไปยากได้เหมาะสม 4.33 0.72 มากที่สุด 

ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่มีความเหมาะสม 4.20 0.86 มาก 

ค าอธิบายชุดฝึกทักษะมีความเข้าใจง่าย ปฏิบัติตามได้ 4.07 0.70 มาก 

ผู้สอนมีวิธีการปฏิบัติที่เหมาะสมกับผู้เรียน 4.07 0.70 มาก 

เอกสารประกอบมีความน่าสนใจ 4.07 0.80 มาก 
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ความพึงพอใจ x̅ S.D. การแปลผล 

รู้สึกมีทักษะในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ได้ดีขึ้น 4.00 0.85 มาก 

อุปกรณ์ และเครื่องดนตรี เหมาะส าหรับการเรียน 3.93 0.59 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.18 0.50 มาก 

 

จากตารางที่ 5 พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.18 

แสดงว่า ในการใช้ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สร้างความพึงพอใจในการเรียนของผู้เรียนได้เป็นอย่างมาก  

 



 

 

 

บทที่ 5 
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในครั้งนี้ เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง มีวัตถุประสงค์ 

1) เพ่ือพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้นส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพื่อศึกษาทักษะปฏิบัติการบรรเลง

ฆ้องวงใหญ่ของนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม และ 3) เพ่ือศึกษา

ความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เบื้องต้น ใช้วิธีการวิจัยแบบกึ่ง

ทดลองกับกลุ่มเป้าหมายคือ นิสิตชั้นปีที่ 1 จ านวน 15 คน ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2565 สามารถสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะได้ดังต่อไปนี้ 

 

1. สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สามารถสรุปผลการวิจัยดังนี้ 

1.1 สรุปผลการวิเคราะห์ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้นส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลการหา

ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 15 คนมีคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบระหว่างการ

เรียน จ านวน 3 ชุดฝึก ๆ ละ 10 คะแนน (รวมคะแนนเต็ม 30 คะแนน) ซึ่งเป็นเฉลี่ยระหว่างเรียนร้อย

ละ 81.11 (E1 = 81.11) และประสิทธิภาพผลลัพธ์จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จากชุดฝึก

ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม เรียนครบทั้ง 3 ชุดฝึก มีคะแนนเฉลี่ย 80.89 (E2 = 80.89) จึงสรุปได้ว่าประสิทธิภาพ

ของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.11/80.89 เป็นไปตาม

เกณฑ์มาตรฐาน 80/80 มีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ได้อย่างมีคุณภาพ 

1.2 สรุปผลการวิเคราะห์การศึกษาทักษะปฏิบัติการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของนิสิตชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เมื่อท าการวัดทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น

ของนิสิต ชั้นปีที่ 1 จ านวน 15 คนด้วยแบบวัดทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินทักษะการบรรเลงฆ้อง



 

 

  67 

วงใหญ่ของนิสิต แบ่งออกเป็น 5 ด้าน คือ 1) ท่านั่งของผู้บรรเลง 2) การจับไม้ตีฆ้องวงใหญ่ของผู้

บรรเลง 3) ความแม่นย าของท านองหลัก 4) ความแม่นย าของจังหวะ 5) คุณภาพเสียงฆ้องวงใหญ่ มี

คะแนนเต็ม 15 คะแนน โดยท าการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) พบว่า 

หลังเรียน นิสิตมีคะแนนทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p-

value = 0.000) โดยผลการประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ก่อนเรียนของกลุ่มนิสิตชั้นปีที่ 1 ได้

คะแนนเฉลี่ย 8.00 และภายหลังจากการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ได้

คะแนนเฉลี่ย 13.07 (คะแนนเต็ม 15 คะแนน) แสดงว่า การเรียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้อง

วงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 สามารถท าให้ทักษะในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของนิสิตสูงขึ้นได้ 

1.3 สรุปผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่

เบื้องต้น พบว่า นิสิตมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.18 แสดงว่า ในการใช้

ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เบื้ องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่  1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สร้างความพึงพอใจในการเรียนของผู้เรียนได้เป็นอย่างมาก 

 

2. อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 

1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  

 2.1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้น

ปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 15 คน พบว่า มีประสิทธิภาพเท่ากับ 

81.11/80.89 เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 ที่ตั้งไว้ แสดงว่า

ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ เบื้ องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่  1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใช้ได้อย่างมีคุณภาพ ทั้งนี้เนื่องจาก

แบบฝึกทักษะเริ่มจากง่ายไปหายาก มีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาทักษะการปฏิบัติฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล มีค าชี้แจงง่ายและชัดเจน การท าแบบฝึกทักษะแต่ละครั้ง

เหมาะสมกับเวลาและความสนใจ นิสิตสามารถศึกษาด้วยตนเองได้ และนิสิตให้ความสนใจ ตั้งใจใน

การปฏิบัติกิจกรรมแต่ละขั้นตอนเป็นอย่างดีมีความสนุกสนานเวลาเรียนซึ่งสอดคล้อง (กชกร ธิปัตดี, 

2547) ได้สรุปเกี่ยวกับลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดีได้ว่าลักษณะของแบบฝึกทักษะที่ดีนั้น ควรมี

ลักษณะเข้าใจง่าย ควรมีค าอธิบายที่ชัดเจนเป็นแบบฝึกทักษะที่หลายแบบ มีความเหมาะสมกับวัย

และความสามารถของผู้เรียน ท้าทายให้ผู้เรียนใช้ความสามารถและฝึกด้วยตนเอง ตรงตามลักษณะ
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ประเด็นปัญหาที่ต่างก็มีความส าคัญอย่างยิ่ง นอกจากนี้  Barnett, Broughton and Greenwood 

(1969 : 11) ได้ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการสร้างแบบฝึกทักษะว่าแบบฝึกทักษะที่ดีควรมีข้อแนะน า 

ค าสั่งหรือตัวอย่างที่ยกมาเป็นข้อความ หรือแบบฝึกทักษะไม่ควรยาวเกินไป หรือยากแก่การเข้าใจ ถ้า

ต้องการให้ศึกษาด้วยตัวเองแบบฝึกทักษะนั้นควรมีหลายรูปแบบ และให้ความหมายแก่ผู้ฝึกท า 

สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ อรพิน ชุษณเศรษฐกุล (2555: 58) ได้ท าการวิจัยเรื่อง แบบสาธิตและ

ฝึกปฏิบัติ เรื่องการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ผลการวิจัยพบว่า ผลการสร้างชุดการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึก

ปฏิบัติ เรื่องฆ้องวงใหญ่ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 ประกอบด้วยคู่มือครู คู่มือนักเรียน แผนการ

สอน สื่อ วีดีทัศน์ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งผู้เรียนสามารถทราบผลการท าแบบฝึกหัด 

ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยตัวเอง และยังสามารถน าไปใช้เรียนรู้ และฝึกปฏิบัติตาม

ด้วยตนเองได้อีกด้วย ผลกการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ที่มีผลต่อชุดการเรียนรู้

แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เรื่องการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 พบว่ามี

คุณภาพตามเกณฑ์ คือ มีค่าเฉลี่ย 4.83 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.12 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดีมาก ผล

การประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญด้านเทคนิคการผลิต ที่มีผลต่อชุดการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึก

ปฏิบัติ เรื่องการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ส าหรับนักเรียนชันประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่ามีคุณภาพตามเกณฑ์ 

คือ มีค่าเฉลี่ย 4.37 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.62 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี ผลการประเมินทักษะ การ

บรรเลงฆ้องวงใหญ่ ของกลุ่มตัวอย่าง ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เรื่องการ

บรรเลงฆ้องวงใหญ่ มีคะแนนเฉลี่ย 280.67 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 82.54 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ดี ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง พบว่าผลที่ได้จากการทดสอบ จ านวน 30 ข้อ คะแนนสามสิบคะแนน 

กลุ่มตัวอย่างสามารถท าแบบทดสอบก่อนเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 13.15 และท าแบบทดสอบหลังเรียน 

ได้คะแนนเฉลี่ย 26.68 เมื่อน าผลที่ ได้มาหาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้ค่าทางสถิติ  ( t – 

Dependent) ปรากฏว่าค่า t มีค่าเท่ากับ 21.12 ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 สรุปได้ว่าค่า t ที่ได้

จากการท าแบบทดสอบมีค่ามากกว่าค่า t ที่ได้จากตาราง t แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ของ

ผู้เรียนที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้แบบสาธิตและฝึกปฏิบัติ เรื่องการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ส าหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 ซึ่ง

เป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผลการประเมินความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อชุดการเรียนรู้แบบสาธิต

และฝึกปฏิบัติ เรื่องการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ย 4.49 ค่า

เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.66 อยู่ในระดับที่พอใจมาก 
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 2.2 ผลการวิเคราะห์ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริ

ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พบว่า หลังเรียน (Post-test) นิสิตมีคะแนนทักษะการบรรเลง

ฆ้องวงใหญ่สูงกว่าก่อนเรียน (Pre-test) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนมีศักยภาพ

ในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เพ่ิมสูงขึ้นเมื่อเรียน เรียนรู้ด้วยชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ยิ่งศักดิ์ ชุ่มเย็น(2561) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการตีฆ้องวง

ใหญ่ ของนักศึกษาภาควิชานาฏดุริยางคศิลป์คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล

ธัญบุรีผลการวิจัยพบว่า นักศึกษากลุ่มเป้าหมายทั้ง 15 คน ก่อนที่จะใช้ชุดฝึกทักษะนักศึกษามีคะแนน

ความก้าวหน้าจากการใช้ชุดฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ทั้ง 11 ขั้น จากคะแนนเฉลี่ยก่อนใช้ชุดฝึก

ทักษะเป็น 4.86 คะแนนเฉลี่ยหลังใช้ชุดฝึกทักษะเป็น 7.25 ดังนั้น นักศึกษามีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมขึ้น

หลังการใช้ชุดฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของครูสุรินทร์ สงค์ทอง ทั้ง11 ท่าโดยเฉลี่ย คือ 4.06 นั้นคือ

ความก้าวหน้าของการใช้ชุดฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ของนักศึกษากลุ่ มเป้าหมายมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ซึ่งการน าชุดฝึกทักษะของครูสุรินทร์ สงค์ทอง มาใช้กับกลุ่มเป้าหมายมี

ประสิทธิภาพอย่างดียิ่ง ในการส่งเสริมให้นักศึกษามีทักษะการตีฆ้องวงใหญ่สู่ความเป็นเลิศ 

2.3 ความพึงพอใจของนิสิตที่มีต่อชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิต

ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม นิสิตมีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยู่ใน

ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย 4.18 แสดงว่า ในการใช้ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับ

นิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สร้างความพึงพอใจของผู้เรียนได้เป็น

อย่างมาก เนื่องจากชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้ทางทฤษฎี 

การรับรู้ความเป็นมา รับรู้ความสัมพันธ์กับประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเกิดความสนใจ อีกทั้งยังเป็น

การให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติร่วมกันกับเพ่ือนท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา ข้อบกพร่องที่ต้อง

แก้ไข ปรับปรุงพัฒนาให้ดีขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจในชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่

เบื้องต้น อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับการวิจัยของ ผกาพรรณ แสงพรหม (2562) ที่ได้ท าการศึกษา

เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้การขับร้อง โดยใช้แนวคิดของ โชลตาน โคดาย และชินอิจิ ชูซูกิ ร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับการศึกษาของ ทักษะการขับร้องของนักเรียนหลัง

ได้รับการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี ตามแนวคิดของซูซูกิร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมืออยู่ในระดับมาก

ที่สุด สอดคล้องกับการศึกษาของ วรางคณา จูเจริญ (2561) ได้ท าการศึกษาเรื่อง การพัฒนา

ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะการขับร้อง โดยใช้การจัดการเรียนรู้ แบบสืบ
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เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดของโคดาย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้วิชาดนตรี แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดของโคดาย สูง

กว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 

3. ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ 

1. ในการใช้ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 สามารถท าให้

ผู้เรียนเกิดทักษะในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่สูงขึ้น และผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ทักษะการ

บรรเลงฆ้องวงใหญ่ ดังนั้น ในการจัดการเรียนการสอนรายวิชา ฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น สามารถท าให้

ผู้เรียนเกิดความสนใจ และมีทักษะในการบรรเลงสูงขึ้นได้ด้วยครูผู้สอนควรพิจารณาน าเอาชุดฝึก

ทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ไปใช้เป็นแนวทางในการเรียนการสอนในรายวิชาฆ้องวงใหญ่ 

หรือรายวิชาอ่ืนๆ ที่มีลักษณะคล้ายกัน 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 

1. ควรน าเอาชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ไปใช้เป็นแนวทางในการสร้าง
ชุดฝึกทักษะในเครื่องดนตรีชนิดอื่นๆ ต่อไป
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มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นแบบฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ ใช้ส าหรับพัฒนาทักษะการตีฆ้องวง

ใหญ่ของนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม แบบฝึกทักษะฆ้องวงใหญ่นี้ 

ได้จัดท าขึ้นเพ่ือให้สอดคล้องกับรายวิชา ทักษะดนตรีไทยพ้ืนฐาน (Basic Thai Music Skill) มาสร้าง

เป็นแบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่  

จุดประสงค์ 

1. เพ่ือให้นิสิตมีความรู้ ความเข้าใจ วิธีการบรรเลงฆ้องวงใหญ่  

2. เพ่ือให้นิสิตมีทักษะในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ขั้นพ้ืนฐาน 

3. เพ่ือให้นิสิตเกิดจิตสำน ึกตระหนักในมรดกอันทรงคุณค่าของไทย 

ผลการเรียนรู้ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ปฏิบัติทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ในลักษณะคู่ 8  

2. ปฏิบัติทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ในลักษณะการตีแบ่งมือ 

3. ปฏิบัติทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ในลักษณะสะบัด 

4. ปฏิบัติทักษะการตีฆ้องวงใหญ่เพลงแขกบรเทศเถา 

ข้อตกลงเบื้องต้น 

1. แบบฝึกนี้ใช้ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

2. การตีคู่แปด แบ่งออกเป็น 3 วิธีคือ  

2.1 การตีคู่แปด มือซ้ายและมือขวาตีพร้อมกัน 

2.2 การตีคู่แปดสามเสียง (ไล่เสียง 3 เสียง) 
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2.3 การตีมือซ้าย 1 ครั้ง มือขวา 1 ครั้ง (ตีสลับซ้ายขวา) 

2.3 การตีสลับมือซ้าย 1 ครั้ง มือขวา 2 ครั้ง ในลักษณะคู่แปด 

3. แบบฝึกทักษะการตีแบ่งมือ 

3.1 การตีแบ่งมือ 3 เสียง เรียงติดกัน (ซ้าย-ขวา-ขวา) 
3.2 การตีแบ่งมือ 4 เสียงเรียงติดกัน (ซ้าย-ซ้าย-ขวา-ขวา) 

4. แบบฝึกทักษะการตีสะบัด 

 4.1 การตีสะบัดขึ้น (ซ้าย-ขวา-ขวา) 

 4.2 การตีสะบัดลง (ขวา-ซ้าย-ซ้าย) 

แผนการสอน 

ตารางภาพผนวกท่ี 1 แผนการสอน 

แผนการสอน 

สัปดาห์ หัวข้อ/รายละเอียด 

จ านวนชั่วโมง 
กิจกรรมการเรียน 
การสอนสื่อที่ใช้ 

ผู้สอน 
บรรยาย ปฏิบัติ 

ศึกษา
ด้วย

ตนเอง 

1 
แนะน ารายวิชา ฝึกปฏิบัติฆ้องวง

ใหญ่เบื้องต้น 
1 2 1 

อธิบายชี้แจง
กิจกรรมการเรียน/

การปฏิบัติ 

วีรภพ 
เดชภิมล 

2 
ฝึกปฏิบัติแบบฝึกชุดที่ 1 การตีคู่ 

8 
- 2 2 

สาธิต/ปฏิบัติบท
เพลง 

3 
ฝึกปฏิบัติแบบฝึกชุดที่ 2 ทักษะ

การตีแบ่งมือ 
- 2 2 

สาธิต/ปฏิบัติบท
เพลง 

4 
ฝึกปฏิบัติแบบฝึกชุดที่ 3 การตี

สะบัด 
- 2 2 

สาธิต/ปฏิบัติบท
เพลง 

5 ฝึกปฏิบัติเพลงแขกบรเทศ 3 ชั้น - 2 2 สาธิต/ปฏิบัติบท
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ค าอธิบายแบบฝึก 

 

แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้นส าหรับนสิิตชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยดรุิยางคศลิป์ มหาวิทยาลยั

มหาสารคาม จะใช้โน้ตไทยและใหส้ัญลักษณ์ก ากับเสียงของลูกฆ้อง ดังนี้ 

 

 

 

หมายเหตุ 

โน้ตที่ใช้บอกเสียงในแบบฝึกทักษะนี้ใช้ระดับเสียงทางนอก หรือทางเสภา 

 

แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

เพลง 

6 ฝึกปฏิบัติเพลงแขกบรเทศ 2 ชั้น - 2 2 
สาธิต/ปฏิบัติบท

เพลง 

7 
ฝึกปฏิบัติเพลงแขกบรเทศชั้น

เดียว 
- 2 2 

สาธิต/ปฏิบัติบท
เพลง 

8 
สอบปฏิบัติบทเพลงแขกบรเทศ

เถา 
- 2 2 

สาธิต/ปฏิบัติบท
เพลง 
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เรื่อง ฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

**************************************************** 

แบบฝึกที่ 1 แบบฝึกทักษะการตีคู่แปด 

1.1 การตีคู่แปด 

การตีในลักษณะคู่แปดนี้ถือเป็นทักษะที่มีความจ าเป็นในการตีฆ้องวงใหญ่ เนื่องจาก

กระบวนการตีฆ้องวงใหญ่จะต้องใช้การตีในลักษณะคู่แปดเป็นหลัก เพราะฉะนั้นทักษะการตีคู่แปดจึง

เป็นพื้นฐานการตีฆ้องวงใหญ่ที่ส าคัญ 

เป็นการฝึกความแม่นย าของการตีคู่แปด และยังเป็นการฝึกมือทั้งสองข้างให้ตีลงน้ าหนักเสียง

เท่ากันและพร้อมกันเพ่ือให้ได้เสียงที่เท่ากันทั้งสองมือ โดยเริ่มจากการตีเสียงต่ าเรียงขึ้นไปหาเสียงสูง 

และตีจากเสียงสูงเรียงลงมาหาเสียงต่ า 

แบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง 

มือขวา - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด  - - - ร  
มือซ้าย - - - ร ฺ - - - มฺ - - - ฟฺ - - - ซฺ - - - ล ฺ - - - ทฺ - - - ดฺ - - - ร 

 

มือขวา - - - ม  

มือซ้าย - - - ม 

 

แบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสูงลงมาเสียงต่ า 

มือขวา - - - ม  - - - ร  - - - ด  - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม 

มือซ้าย - - - ม - - - ร - - - ดฺ - - - ทฺ - - - ล ฺ - - - ซฺ - - - ฟฺ - - - มฺ 

 

มือขวา - - - ร 
มือซ้าย - - - ร ฺ

ในการฝึกทักษะนั้นผู้เรียนจะต้องตีในแบบที่ 1 และแบบที่ 2 ติดต่อกัน 



 

 

  82 

 

1.2 การตีคู่แปดสามเสียง 

เป็นการฝึกเพ่ือเพ่ิมความแม่นย าของการตีคู่แปด และยังเป็นการฝึกมือทั้งสองข้างให้ตีลง

น้ าหนักเสียงเท่ากันและพร้อมกันเพ่ือให้ได้เสียงที่เท่ากันท้ังสองมือ โดยเริ่มจากการตีเสียงต่ าเรียงขึ้น

ไปหาเสียงสูง และตีจากเสียงสูงเรียงลงมาหาเสียงต่ า 

แบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง 

มือขวา - ร ม ฟ - ม ฟ ซ - ฟ ซ ล - ซ ล ท - ล ท ด  - ท ด  ร  - ด  ร  ม  - - - - 

มือซ้าย - รฺ มฺ ฟ ฺ - มฺ ฟฺ ซ ฺ - ฟฺ ซฺ ลฺ - ซฺ ลฺ ทฺ - ลฺ ทฺ ด ฺ - ทฺ ดฺ ร - ดฺ ร ม - - - - 

 

แบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสูงลงมาเสียงต่ า 

มือขวา - ม  ร  ด  - ร  ด  ท - ด  ท ล - ท ล ซ - ล ซ ฟ - ซ ฟ ม - ฟ ม ร - - - - 

มือซ้าย - ม ร ดฺ - ร ดฺ ทฺ - ดฺ ทฺ ล ฺ - ทฺ ลฺ ซฺ - ลฺ ซฺ ฟ ฺ - ซฺ ฟฺ ม ฺ - ฟฺ มฺ รฺ - - - - 

ในการฝึกทักษะนั้นผู้เรียนจะต้องตีในแบบที่ 1 และแบบที่ 2 ติดต่อกัน 

1.3 การตีสลับมือซ้าย 1 ครั้ง มือขวา 1 ครั้ง ในลักษณะคู่แปด 

เป็นการฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ในลักษณะการตีคู่แปด โดยการตีสลับมือซ้ายและมือขวา 

วิธีปฏิบัติคือ ใช้มือซ้ายตี 1 ครั้ง แล้วตามด้วยมือขวา 1 ครั้ง โดยเริ่มจากการตีเสียงต่ าเรียงขึ้นไปหา

เสียงสูง และตีจากเสียงสูงเรียงลงมาหาเสียงต่ า  

แบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง 

มือขวา - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด  - - - ร  
มือซ้าย - รฺ - - - มฺ - - - ฟฺ - - - ซฺ - - - ลฺ - - - ทฺ - - - ดฺ - - - ร - - 

 

มือขวา - - - ม  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

มือซ้าย - ม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสูงลงมาเสียงต่ า 
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มือขวา - - - ม  - - - ร  - - - ด  - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม 

มือซ้าย - ม - - - ร - - - ดฺ - - - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - - - ฟฺ - - - มฺ - - 

 

มือขวา - - - ร - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 
มือซ้าย - รฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ในการฝึกทักษะนั้นผู้เรียนจะต้องตีในแบบที่ 1 และแบบที่ 2 ติดต่อกัน 

1.4 การตีสลับมือซ้าย 1 ครั้ง มือขวา 2 ครั้ง ในลักษณะคู่แปด 

เป็นการฝึกทักษะการตีฆ้องวงใหญ่ในลักษณะการตีคู่แปด วิธีปฏิบัติ คือ ใช้มือซ้ายตี 1 ครั้ง 

แล้วตามด้วยมือขวา 2 ครั้ง (มือฆ้องหลัก) วิธีการตีแบบนี้เป็นวิธีการตีแบบปกติทั่วไปของฆ้องวงใหญ่ 

โดยเริ่มจากการตีเสียงต่ าเรียงขึ้นไปหาเสียงสูง และตีจากเสียงสูงเรียงลงมาหาเสียงต่ า  

แบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง 

มือขวา - - ร ร - - ม ม - - ฟ ฟ - - ซ ซ - - ล ล - - ท ท - - ด  ด  - - ร  ร  

มือซ้าย - รฺ - - - มฺ - - - ฟฺ - - - ซฺ - - - ลฺ - - - ทฺ - - - ดฺ - - - ร - - 

 

มือขวา - - ม  ม  - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

มือซ้าย - ม - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

แบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสูงลงมาเสียงต่ า 

มือขวา - - ม  ม  - - ร  ร  - - ด  ด  - - -ท ท - - ล ล - - ซ ซ - - ฟ ฟ - - ม ม 
มือซ้าย - ม - - - ร - - - ดฺ - - - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - - - ฟฺ - - - มฺ - - 

 

มือขวา - - ร ร - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

มือซ้าย - รฺ - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

ในการฝึกทักษะนั้นผู้เรียนจะต้องตีในแบบที่ 1 และแบบที่ 2 ติดต่อกัน 

แบบฝึกชุดที่ 2 แบบฝึกทักษะการตีแบ่งมือ 
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 การบรรเลงฆ้องวงใหญ่ในแต่ละท านองเพลง จะใช้มือในการตีอย่างเป็นสัดส่วนที่มีความ

เหมาะสม การแบ่งมือจะฝึกให้ผู้เรียนทราบถึงรูปแบบในการแบ่งมือต่าง ๆ และฝึกความคล่องตัวใน

การบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

2.1 การตีแบ่งมือ 3 เสียง เรียงติดกัน 

เป็นการฝึกทักษะการตีแบ่งมือฆ้องวงใหญ่ วิธีปฏิบัติ คือ แบบที่ 1 ใช้มือซ้ายตีลงไป 1 เสียง 

แล้วใช้มือขวาตีเรียงเสียงติดกันขึ้นไปอีก 2 เสียง โดยเริ่มจากการตีเสียงต่ าเรียงขึ้นไปหาเสียงสูง และ 

แบบที่ 2 ใช้มือขวาตีลงไป 1 เสียง แล้วใช้มือซ้ายตีเรียงเสียงติดกันลงมาอีก 2 เสียง โดยเริ่มจากการตี

เสียงสูงเรียงลงมาหาเสียงต่ า 

แบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง 

มือขวา - - มฺ ฟ ฺ - - ฟฺ ซฺ - - ซฺ ล ฺ - - ลฺ ท ฺ - - ทฺ ด ฺ - - ดฺ ร - - ร ม - - ม ฟ 

มือซ้าย - รฺ - - - มฺ - - - ฟฺ - - - ซฺ - - - ลฺ - - - ทฺ - - - ดฺ - - - ร - - 

 

มือขวา - - ฟ ซ - - ซ ล - - ล ท - - ท ด  - - ด  ร  - - ร  ม  

มือซ้าย - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด  - - 

 

แบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสูงลงมาเสียงต่ า 

มือขวา - ม  - -  - ร  - - - ด  - - - ท - - - ล - - - ซ - - - ฟ - - - ม - - 

มือซ้าย - - ร  ด  - - ด  ท - - ท ล - - ล ซ - - ซ ฟ - - ฟ ม - - ม ร - - ร ด ฺ

 

มือขวา - ร - - - ดฺ - - - ทฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - - - ฟฺ - - 
มือซ้าย - - ดฺ ท ฺ - - ทฺ ล ฺ - - ลฺ ซ ฺ - - ซฺ ฟ ฺ - - ฟฺ มฺ - - มฺ ร ฺ

ในการฝึกทักษะนั้นผู้เรียนจะต้องตีในแบบที่ 1 และแบบที่ 2 ติดต่อกัน 

2.2 การตีแบ่งมือ 4 เสียงเรียงติดกัน 

เป็นการฝึกทักษะการตีแบ่งมือฆ้องวงใหญ่อีกรูปแบบหนึ่ง วิธีปฏิบัติ คือ แบบที่ 1 ใช้มือซ้ายตี

ลงไป 2 เสียง ติดกันแล้วใช้มือขวาตีเรียงเสียงติดกันข้ึนไปอีก 2 เสียง โดยเริ่มจากการตีเสียงต่ าเรียง
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ขึ้นไปหาเสียงสูง และ แบบที่ 2 ใช้มือขวาตีลงไป 2 เสียง ติดกันแล้วใช้มือซ้ายตีเรียงเสียงติดกันลงมา

อีก 2 เสียง โดยเริ่มจากการตีเสียงสูงเรียงลงมาหาเสียงต่ า 

แบบท่ี 1 เรียงจากเสียงต่ าไปหาเสียงสูง 

มือขวา - - ฟฺ ซฺ - - ซฺ ล ฺ - - ลฺ ทฺ - - ทฺ ด ฺ - - ดฺ ร - - ร ม - - ม ฟ - - ฟ ซ 

มือซ้าย รฺ มฺ - - มฺ ฟฺ - - ฟฺ ซฺ - - ซฺ ลฺ - - ลฺ ทฺ - - ทฺ ดฺ - - ดฺ ร - - ร ม - - 

 

มือขวา - - ซ ล - - ล ท - - ท ด  - - ด  ร  - - ร  ม  
มือซ้าย ม ฟ - - ฟ ซ - - ซ ล - - ล ท - - ท ด  - - 

 

แบบท่ี 2 เรียงจากเสียงสูงลงมาเสียงต่ า 

มือขวา ม  ร  - - ร  ด  - - ด  ท - - ท ล - - ล ซ - - ซ ฟ - - ฟ ม - - ม ร - - 

มือซ้าย - - ด  ท - - ท ล - - ล ซ - - ซ ฟ - - ฟ ม - - ม ร - - ร ด ฺ - - ดฺ ท ฺ

 

มือขวา ร ดฺ - - ดฺ ทฺ - - ทฺ ลฺ - - ลฺ ซฺ - - ซฺ ฟฺ - - 

มือซ้าย - - ทฺ ล ฺ - - ลฺ ซ ฺ - - ซฺ ฟ ฺ - - ฟฺ มฺ - - มฺ ร ฺ

ในการฝึกทักษะนั้นผู้เรียนจะต้องตีในแบบที่ 1 และแบบที่ 2 ติดต่อกัน 

 

 

 

 

 

 

แบบฝึกชุดที่ 3 แบบฝึกทักษะการตีสะบัด 
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 การตีสะบัดเป็นเทคนิคข้ึนสูงในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในท านอง

เพลงต่าง ๆ และยังใช้ในเพลงเดี่ยวอีกมากมาย การตีสะบัดนี้ ยังเป็นการฝึกให้ผู้เรียนเกิดความ

คล่องตัวในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่อีกด้วย การตีสะบัด มีด้วยกัน 2 รูปแบบ คือ การตีสะบัดขึ้น และ 

การตีสะบัดลง ดังนี้ 

3.1 การตีสะบัดข้ึน 

วิธีปฏิบัติ จะต้องใช้ความเร็วในการตีให้เกิดเสียง 3 พยางค์ ให้ได้ลักษณะเสียงสะบัด การตี
สะบัดขึ้นจะเริ่มจากการตีด้วยมือซ้าย 1 เสียง แล้วตามด้วยมือขวา 2 เสียง เรียงติดกัน 

มือขวา - - - มฺฟฺ - - - ฟฺซ ฺ - - - ซฺล ฺ - - - ลฺท ฺ - - - ทฺด ฺ - - - ดฺร - - - รม - - - มฟ 

มือซ้าย  - - รฺ -  - - มฺ -  - - ฟฺ -  - - ซฺ -  - - ลฺ -  - - ทฺ -  - - ดฺ -  - - ร - 

 

มือขวา - - - ฟซ - - - ซล - - - ลท - - - ทด  - - - ด ร  - - - ร ม  

มือซ้าย  - - ม -  - - ฟ -  - - ซ -  - - ล -  - - ท -  - - ด  - 

 

3.2 การตีสะบัดลง 

วิธีปฏิบัติ จะต้องใช้ความเร็วในการตีให้เกิดเสียง 3 พยางค์ ให้ได้ลักษณะเสียงสะบัด การตี
สะบัดลงจะเริ่มจากการตีด้วยมือขวา 1 เสียง แล้วตามด้วยมือซ้าย 2 เสียง เรียงติดกัน 

มือขวา  - - ม  -  - - ร  -  - - ด  -  - - ท -  - - ล -  - - ซ -  - - ฟ -  - - ม - 

มือซ้าย  - - - ร ด   - - - ด ท  - - - ทล  - - - ลซ  - - - ซฟ  - - - ฟม  - - - มร  - - - รด ฺ

 

มือขวา  - - ร -  - - ดฺ -  - - ทฺ -  - - ลฺ -  - - ซฺ -  - - ฟฺ - 
มือซ้าย  - - - ดฺท ฺ  - - - ทฺล ฺ  - - - ลฺซฺ  - - - ซฺฟฺ  - - - ฟฺม ฺ  - - - มฺร ฺ

ในการฝึกทักษะนั้นผู้เรียนจะต้องตี สะบัดขึ้น และ สะบัดลง ติดต่อกัน 

 

 

 



 

 

 

ภาพผนวก ข 
โน้ตเพลง แขกบรเทศเถา 

สามชั้น ท่อน 1 

มือขวา - - - ซ - - ล ล - - - ด  - - ล ล - - ร ม - ซ - ด  - ม  ร  ด  - ท - ล 

มือซ้าย - - - ซฺ - ลฺ - - - - - ดฺ - ลฺ - - - ดฺ - - - ซฺ - ดฺ - ม ร ดฺ - ทฺ - ล ฺ

 

มือขวา - ม - - ร ร - - ม ม - - ซ ซ - ล - ด  - ร  - ด  - - ล ล - - ซ ซ - ม 

มือซ้าย - ทฺ - ล ฺ - - - ทฺ - - - ซฺ - - - ล ฺ - ดฺ - ร - ดฺ - ล ฺ - - - ซฺ - - - ทฺ 

 

มือขวา - - - - - ม  - ม  - ม  - ม  - ร  - ด  - ล - - ซ ซ - - ด  ด  - - ร  ร  - ม  
มือซ้าย - - - ม - - - - - ซ - ม - ร - ดฺ - ม - ร - - - ดฺ - - - ร - - - ม 

 

มือขวา - - ร ม - ซ - ล - ด  - ล - ซ - ม - ซ - ด  - ร  - ม  - ม  - ม  - ร  - ด  

มือซ้าย - ดฺ - - - ซฺ - ล ฺ - ดฺ - ล ฺ - ซฺ - ทฺ - ร - ดฺ - ร - ม - ซ - ม - ร - ดฺ 

 

สามชั้น ท่อน 2 

มือขวา - - - - - - ม  ม  - ม  - ม  - ร  - ด  - - ม  ม  - ร  - - ด  ด  - - ท ท - ล 

มือซ้าย - - - ม - - - - - ซ - ม - ร - ดฺ - ม - - - ร - ดฺ - - - ทฺ - - - ล ฺ

 

มือขวา - ร  - - ด  ล - - - - - - ล ซ - ล - ล - - ซ ซ - - ล ล - - ด  ด  - ร 
มือซ้าย - - ด  ล - - ซ ม - ร - ม - ร - ม - ม - ร - - - ม - - - ดฺ - - - ร 

 

มือขวา - - - - - ม  - ม  - ม  - ม  - ร  - ด  - ล - - ซ ซ - - ด  ด  - - ร  ร  - ม  

มือซ้าย - - - ม - - - - - ซ - ม - ร - ดฺ - ม - ร - - - ดฺ - - - ร - - - ม 

 

มือขวา - - ร ม - ซ - ล - ด  - ล - ซ - ม - ซ - ด  - ร  - ม  - ม  - ม  - ร  - ด  
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มือซ้าย - ดฺ - - - ซฺ - ล ฺ - ดฺ - ล ฺ - ซฺ - ทฺ - ร - ดฺ - ร - ม - ซ - ม - ร - ดฺ 

 

สองชั้น ท่อน 1 

มือขวา - - - ซ - - ล ล - - - ด  - - ล ล - - ซ ซ - ล - ซ - - - - - ม - ม 

มือซ้าย - - - ซฺ - ลฺ - - - - - ดฺ - ลฺ - - - ซฺ - - - ลฺ - ซฺ - - - ทฺ - - - - 

 

มือขวา - ล - - ซ ม - - ด  ด  - - ร  ร  - ม  - ม  - ม  - ม  - - ม  ม  - - ร  ร  - ด  

มือซ้าย - - ซ ม - - ร ดฺ - - - ร - - - ม - ซ - ล - ซ - ม - - - ร - - - ดฺ 

สองชั้น ท่อน 2 

มือขวา - - ม  ม  - ร  - ด  - - - ซ - - - ล - ล - - ซ ซ - - ล ล - - ด  ด  - ร  
มือซ้าย - ม - - - ร - ดฺ - - - ร - - - ม - ม - ร - - - ม - - - ดฺ - - - ร 

 

มือขวา - ล - - ซ ม - - ด  ด  - - ร  ร  - ม  - ม  - ม  - ม  - - ม  ม  - - ร  ร  - ด  

มือซ้าย - - ซ ม - - ร ดฺ - - - ร - - - ม - ซ - ล - ซ - ม - - - ร - - - ดฺ 

 

ชั้นเดียว ท่อน 1 

มือขวา - - ล ล - - ล ล - - ซ ซ - - ม ม - ซ - ด  - ร  - ม  - ม  - ม  - ร  - ด  

มือซ้าย - ลฺ - - - ลฺ - - - ซฺ - - - ทฺ - - - ร - ดฺ - ร - ม - ซ - ม - ร - ดฺ 

 

ชั้นเดียว ท่อน 2 

มือขวา - ม  - ร  - ด  - ล - - ซ ล - ด  - ร  - ซ - ด  - ร  - ม  - ม  - ม  - ร  - ด  
มือซ้าย - ม - ร - ดฺ - ม - ม - - - ดฺ - ร - ร - ดฺ - ร - ม - ซ - ม - ร - ดฺ 

 

 

 



 

 

 

ภาพผนวก ค 
แบบประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

เรื่อง ฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

**************************************************** 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ โดยผู้สอนสังเกตุพฤติกรรมและวัดทักษะ

การบรรเลงฆ้องวงใหญ่ตามรายการ ดังนี้ 

เกณฑ์การประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

ตารางภาพผนวกท่ี 2 เกณฑ์การประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

ข้อที ่ รายการประเมิน ระดับคะแนน 

3 2 1 

1. ท่านั่งของผู้บรรเลง    
2. การจับไม้ตีฆ้องวงใหญ่ของผู้บรรเลง    

3. ความแม่นย าของท านองหลัก    
4. ความแม่นย าของจังหวะ    

5. คุณภาพเสียงฆ้องวงใหญ่    

 

ข้อเสนอแนะ 

............................................................................................................................. ...................................

................................................................................................ ................................................................

............................................................................................................................. ...................................

............................................................ 

 

 

 

 



 

 

 

ภาพผนวก ง 
แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

เรื่อง ฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ส าหรับนิสิตชั้นปีที่ 1  
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

**************************************************** 

ค าชี้แจง แบบประเมินความพึงพอใจนี้ สร้างข้ึนเพื่อนวัดระดับความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อ

แผนการเรียนการสอนด้านดนตรีไทย (ฆ้องวงใหญ่) วิธีตอบแบบวัดความพึงพอใจ ให้ผู้เรียนอ่าน

ข้อความแล้วพิจารณาว่ามีความรู้สึกตรงกับข้อมูล แล้วให้ท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความพึง

พอใจ ดังนี้ 

  5 คะแนน หมายถึง ระดับความถึงพอใจมากที่สุด 

  4 คะแนน หมายถึง ระดับความถึงพอใจมาก 

  3 คะแนน หมายถึง ระดับความถึงพอใจปานกลาง 

  2 คะแนน หมายถึง ระดับความถึงพอใจน้อย 

  1 คะแนน หมายถึง ระดับความถึงพอใจน้อยที่สุด 

 

ตารางภาพผนวกท่ี 3 แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ใช้แบบฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

ล าลับที ่ ข้อความ ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1.  ท ากิจกรรมด้วยความเพลิดเพลินและตั้งใจ      

2.  หลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะนี้ บรรเลงฆ้องวง
ใหญ่ได้ดีขึ้น 

     

3.  การใช้ชุดฝึกทักษะท าให้เข้าใจการบรรเลงฆ้อง
วงใหญ่มากขึ้น 

     

4.  เรียงล าดับแบบฝึกจากง่ายไปยากได้เหมาะสม      

5.  ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่มีความ
เหมาะสม 
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6.  ค าอธิบายชุดฝึกทักษะมีความเข้าใจง่าย ปฏิบัติ
ตามได้ 

     

7.  ผู้สอนมีวิธีการปฏิบัติที่เหมาะสมกับผู้เรียน      

8.  เอกสารประกอบมีความน่าสนใจ      

9.  รู้สึกมีทักษะในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ได้ดีขึ้น      
10.  อุปกรณ์ และเครื่องดนตรี เหมาะส าหรับการ

เรียน 
     

 

 



 

 

 

ภาพผนวก จ 
เกณฑ์การประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

 

ตารางภาพผนวกท่ี 4 เกณฑ์การประเมินทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ 

รายการประเมิน คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 

6. ท่านั่งของผู้
บรรเลง 

3 นั่งขัดสมาธิ ที่กลางวงฆ้องล าตัวตรง ผู้บรรเลงหันหน้าไปสู่
กึ่งกลางของวงฆ้อง ได้ถูกต้อง 

2 นั่งขัดสมาธิ ที่กลางวงฆ้องล าตัวตรง ผู้บรรเลงหันหน้าไปสู่
กึ่งกลางของวงฆ้อง ได้ถูกต้องปานกลาง 

1 นั่งขัดสมาธิ ที่กลางวงฆ้องล าตัวตรง ผู้บรรเลงหันหน้าไปสู่
กึ่งกลางของวงฆ้อง ได้ไม่ถูกต้อง 

7. การจับไม้ตีฆ้อง
วงใหญ่ของผู้
บรรเลง 

3 ปลายนิ้วชี้ชิดติดกับหัวไม้ตีฆ้อง นิ้วหัวแม่มือแตะที่ด้านข้างนิ้วชี้ 
ก้านตีพาดอยู่ในกลางรอบอุ้งมือพร้อมกับใช้นิ้วกลางนางก้อย
จับก้านไม้ตีฆ้องไว้ ได้ถูกต้อง 

2 ปลายนิ้วชี้ชิดติดกับหัวไม้ตีฆ้อง นิ้วหัวแม่มือแตะที่ด้านข้างนิ้วชี้ 
ก้านตีพาดอยู่ในกลางรอบอุ้งมือพร้อมกับใช้นิ้วกลางนางก้อย
จับก้านไม้ตีฆ้องไว้ ได้ถูกต้องปานกลาง 

1 ปลายนิ้วชี้ชิดติดกับหัวไม้ตีฆ้อง นิ้วหัวแม่มือแตะที่ด้านข้างนิ้วชี้ 
ก้านตีพาดอยู่ในกลางรอบอุ้งมือพร้อมกับใช้นิ้วกลางนางก้อย
จับก้านไม้ตีฆ้องไว้ ได้ไม่ถูกต้อง 

8. ความแม่นย า
ของท านองหลัก 

3 บรรเลงได้ถูกต้องตามเนื้อท านองหลักของฆ้องวงใหญ่ 
2 บรรเลงได้ถูกต้องปานกลางตามเนื้อท านองหลักของฆ้องวง

ใหญ ่
1 บรรเลงได้ถูกต้องน้อยที่สุดตามเนื้อท านองหลักของฆ้องวงใหญ่ 

9. ความแม่นย า
ของจังหวะ 

3 บรรเลงตรงกับจังหวะฉิ่ง และจังหวะหน้าทับ ได้ถูกต้อง 

2 บรรเลงตรงกับจังหวะฉิ่ง และจังหวะหน้าทับ ได้ถูกต้องปาน
กลาง 

1 บรรเลงตรงกับจังหวะฉิ่ง และจังหวะหน้าทับ ได้ถูกต้องน้อย
ที่สุด 

10. คุณภาพเสียง 3 บรรเลงได้เสียงหนักแน่นชัดเจน น้ าหนักมือลงทั้งซ้ายและขวา
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ฆ้องวงใหญ่ ได้เท่ากัน 

2 บรรเลงได้เสียงหนักแน่นชัดเจน น้ าหนักมือลงทั้งซ้ายและขวา
ได้เท่ากันบางช่วง 

1 บรรเลงได้เสียงไม่ชัดเจน น้ าหนักมือลงทั้งซ้ายและขวาได้ไม่
เท่ากัน 

   

เกณฑ์การให้คะแนน  

ดี  =   3 คะแนน 

พอใช้   =   2 คะแนน 

ปรับปรุง  =   1 คะแนน 

 



 

 

 

ภาคผนวก ฉ 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 ในการวิเคราะห์ข้อมูลส าหรับการวิจัยนี้ ประกอบด้วย 

 1. การวิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกรบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

 2. การวิเคราะห์ข้อมูลทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

 3. การวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนิสิตที่ใช้ชุดฝึกทักษะกรบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

 

1. การวิเคราะห์ข้อมูลหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกรบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 
ตารางภาคผนวกที่ 5 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะกรบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

คนที่ 

คะแนนการทดสอบท้ายชุดฝึก 
 

คะแนนรวมท้าย

ชุดฝึกทักษะการ

บรรเลงฆ้องวง

ใหญ่ 

(เต็ม 30 

คะแนน) 

คะแนนการทดสอบวัด 

ทักษะการบรรเลงฆ้อง

วงใหญ่ หลังเรียน 

(เต็ม 30 คะแนน) ชุดฝึก 

1 (10) 

ชุดฝึก 2 

(10) 

ชุดฝึก 3 

(10) 

1 8 8 8 24 22 

2 8 8 8 24 22 

3 7 8 9 24 25 

4 8 9 7 24 26 

5 8 9 9 26 23 

6 9 8 8 25 25 

7 7 9 9 25 23 
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คนที่ 

คะแนนการทดสอบท้ายชุดฝึก 
 

คะแนนรวมท้าย

ชุดฝึกทักษะการ

บรรเลงฆ้องวง

ใหญ่ 

(เต็ม 30 

คะแนน) 

คะแนนการทดสอบวัด 

ทักษะการบรรเลงฆ้อง

วงใหญ่ หลังเรียน 

(เต็ม 30 คะแนน) ชุดฝึก 

1 (10) 

ชุดฝึก 2 

(10) 

ชุดฝึก 3 

(10) 

8 9 7 9 25 27 

9 8 8 9 25 22 

10 8 8 8 24 20 

11 9 9 9 27 24 

12 7 8 6 21 28 

13 8 9 7 24 25 

14 9 8 8 25 26 

15 8 6 8 22 26 

รวมคะแนน 121 122 122 365 364 

คะแนนเฉลี่ย 8.07 8.13 8.13 24.33 24.27 

ร้อยละ 80.67 81.33 81.33 81.11 80.89 

 

 

 

2.การวิเคราะห์ข้อมูลทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 
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ในการวิเคราะห์ข้อมูลทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้นก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น ผู้วิจัยใช้สถิติ Paired Sample t-Test ค านวณโดยใช้

โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติ SPSS ปรากฏผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

 

Descriptive Statistics 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

Pair 1 ผลการทดสอบหลังเรียน  

(Post-test) 

13.07 15 1.223 .316 

ผลการทดสอบก่อนเรียน  

(Pre-test) 

8.00 15 1.254 .324 

 

Paired Samples Test 

Paired Differences 

การทดสอบ Mean S.D. 
Std. Error 

Mean t df Sig. 

Pair 
1 

หลังเรียน (Post-
test) - ก่อนเรียน 
(Pre-test) 

5.067 1.163 .300 16.874 14 .000 

 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนิสิตที่ใช้ชุดฝึกทักษะกรบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 
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ตารางภาคผนวกที่ 6 ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของนิสิตที่ใช้ชุดฝึก

ทักษะกรบรรเลงฆ้องวงใหญ่เบื้องต้น 

ความพึงพอใจ  S.D. การแปลผล 

ท ากิจกรรมด้วยความเพลิดเพลินและตั้งใจ 4.40 0.74 มากที่สุด 

หลังเรียนด้วยชุดฝึกทักษะนี้ บรรเลงฆ้องวงใหญ่ได้ดีขึ้น 4.20 0.86 มาก 

การใช้ชุดฝึกทักษะท าให้เข้าใจการบรรเลงฆ้องวงใหญ่

มากขึ้น 

4.07 0.70 มาก 

เรียงล าดับแบบฝึกจากง่ายไปยากได้เหมาะสม 4.40 0.74 มากที่สุด 

ชุดฝึกทักษะการบรรเลงฆ้องวงใหญ่มีความเหมาะสม 4.33 0.72 มากที่สุด 

ค าอธิบายชุดฝึกทักษะมีความเข้าใจง่าย ปฏิบัติตามได้ 4.07 0.70 มาก 

ผู้สอนมีวิธีการปฏิบัติที่เหมาะสมกับผู้เรียน 4.33 0.72 มากที่สุด 

เอกสารประกอบมีความน่าสนใจ 4.07 0.80 มาก 

รู้สึกมีทักษะในการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ได้ดีขึ้น 4.00 0.85 มาก 

อุปกรณ์ และเครื่องดนตรี เหมาะส าหรับการเรียน 3.93 0.59 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 3.97 0.72 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมทั้งหมด 4.18 0.74 มาก 

 

 

 

 



 

 

 

ภาพผนวก ซ 
ลงพ้ืนที่เก็บข้อมูลวิจัย 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ วีรภพ เดชภิมล 
วันเกิด 24 กันยายน พ.ศ. 2540 
สถานที่เกิด โรงพยาบาลสรรพสิทธิประสงค์ อ.เมือง อุบลฯ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 415 หมู่ 11 ต.แสนสุข อ.วารินช าราบ จ.อุบลราชธานี 34190 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน นักศึกษา 
ประวัติการศึกษา วารินช าราบ จังหวัด อุบลราชธานี  

พ.ศ. 2558 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนลือค าหาญวารินช าราบ ต าบล 
แสนสุข อ าเภอ วารินช าราบ จังหวัด อุบลราชธานี  
พ.ศ. 2562 ปริญญาดุริยางคศาสตรบัณฑิต (ดศ.บ.) สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2566 ปริญญาดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต (ดศ.ม.) สาขาวิชาดนตรี
ศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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