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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ให้มี

ประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 2. เพื ่อศ ึกษาทักษะปฏิบัติการเป ่าแคนของนักศึกษา

ชาวต่างชาติ ที่เรียนโดยชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา

ชาวต่างชาติ ที ่ม ีต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  กลุ ่มต ัวอย่างที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งน้ี  ได้แก่ 

นักศึกษาชาวต่างชาตใินระดับช้ันปรญิญาโท ประจำปกีารศึกษา 2566 จำนวน 10 คน สถิติที่ใช้ในการ

วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น มีประสิทธิภาพ E1/E2 

เท่ากับ 82.20/83 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด (80/80) นักศึกษาที่เรียนโดยการพัฒนาชุดฝึกทักษะ

การเป่าแคนเบื้องต้น มีผลการประเมินทักษะปฏิบัติ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 84.80 , ค่า S.D. = 3.04 คิด

เป ็นร ้อยละ 84.80 และนักศึกษามีความพึงพอใจต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื ้องต้น  

โดยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (x ̅ = 4.89 , S.D.= 0.22) 
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ABSTRACT 

  
The purpose of this research is to 1. To development the set of exercises 

for basic of “Khaen”. Regarding basic “Khaen” blowing, assembling a training set to 

be effective E1/E2 according to the 80/80 criteria. 2. To study the skills of playing 

“Khaen” of foreign students that is learned by development the set of exercises for 

basic of “Khaen”. 3. To study the satisfaction of foreign students. towards the 

development the set of exercises for basic of “Khaen”. The sample group used in 

this research included foreign students at the master's level Academic year 2023, 

number of 10 people. Statistics used in data analysis include percentage, mean, and 

standard deviation. 

The research results found that development the set of exercises for 

basic of “Khaen”. The effective E1/E2 is equal to 82.20/83, which meets the specified 

criteria (80/80). Students studying by Development the set of exercises for basic of 

“Khaen”. has a mean value of 84.80, S.D. value = 3.04, calculated as 84.80 percent. 

and Students are satisfied with development the set of exercises for basic of 

“Khaen”. Overall it is at the highest level. ( x ̅ = 4.89 , S.D. = 0.22) 

 
Keyword : Development, Set of exercises, Basic of "Khaen", Foreign students  
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ผู้วิจัยจนการศึกษาวิทยานิพนธ์บรรลุเป้าหมาย 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คมกริช การินทร์ คณบดีวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ ที่ให้
ความอนุเคราะห์ในการให้ผู้วิจัยเข้าทดลองใช้เครื่องมือในการหาประสิทธิภาพ และเก็บรวบรวมข้อมูล 
อันส่งผลให้การใช้เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์และสามารถนำไปใช้ในการ เก็บ
ข้อมูลได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย จนทำให้การทำวิทยานิพนธ์ครั้งน้ีประสบความสำเร็จ 

ขอขอบพระคุณ บิดา มารดา ที่เป็นกำลังใจและสนับสนุนทุนทรัพย์ในการศกึษาวิจัย จนสำเรจ็
ได้ด้วยดี ประโยชน์คุณค่าอันพึงมีจากวิทยานิพนธ์เล่มน้ี ขอมอบให้แด่ บิดา มารดา ครูบาอาจารย์ และผู้
มีพระคุณทุกท่าน ที่ประสิทธิประสาทความรู้ให้แก่ข้าพเจ้า 
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บทท่ี 1  

บทนำ 

 

ภูมิหลัง 

แคนเป็นเครื่องดนตรีที่มีความสำคัญคู่กับกลุ่มชาติพันธุ์ไทย - ลาวมาอย่างยาวนาน อีกทั้งมี
บทบาทที่โดดเด่นในการบรรเลงประกอบหมอลำชนิดตา่ง ๆ  นอกจากน้ีแคนยังมีเทคนิควิธีการบรรเลง
อย่างมีระบบ ระเบียบ ซ่ึงครูอาจารย์ทางด้านแคนได้สร้างสรรค์ ส่ังสม สืบทอดกันมาอย่างยาวนา น 
แคนเป็นเครื่องดนตรีที่เป็นเอกลักษณ์และสามารถพบเห็นได้ทั่วไปในภาคตะวันออกเฉียงเห นือของ
ประเทศไทย อีกทั้งยังพบในประเทศลาว เวียดนามเหนือ กัมพูชา จีน เกาหลี ญี่ปุ่น และหมู่เกาะ  
บอร์เนียว (เจร ิญชัย ชนไพโรจน์ , 2526) เนื ่องจากแคนเป็นเครื ่องดนตรีที ่มีความพิเศษในตัว คือ 
สามารถดำเนินทำนอง (melody) และดำเนินเสียงประสาน (chord) ไปพร้อมกันได้ แคนจึงเป็น
ผลผลิตทางสังคมและวัฒนธรรมที่อาศัยการสืบทอดจากคนอีกรุ่นหน่ึงมายังอีกรุ่นหน่ึง โดยได้รับการ
ถ่ายทอดจนสามารถพัฒนาวิธีการถ่ายทอดการบรรเลงแคนที่เป็นระบบ ระเบียบ มีความยากซับซ้อน
มาจนถึงปัจจุบัน (สนอง คลังพระศรี, 2549) แคนเป็นเครื่องดนตรีพื้นบ้านที่มีการจัดใหม้ีการเรียนการ
สอนในหลายระดับการศึกษา ในระดับอุดมศึกษาน้ัน มีการจัดการเรียนการสอนเป็นวิชาเอกสำหรับ
ผู้เรียนหลักสูตรดนตรีโดยเฉพาะ เช่น สาขาวิชาดนตรีพื้นบ้าน วิชาเอกแคน นอกจากน้ีในโรงเรียนทาง
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ยังมีโรงเรียนที่เปิดสอนเป็นวิชาเลือกเสรีให้กับกลุ่มนักเรียนที่ สนใจ จน  
นักเรียนสามารถบรรเลงแคนแบบพื้นฐานและบทเพลงเบื้องต้นได้อย่างถูกต้อง ผู้บรรเลงแคนจะต้อง
เรียนรู้ ฝึกฝนทักษะพื้นฐานสำคัญของการบรรเลงแคนตั้งแต่การจับคู่ลูกแคน การไล่น้ิว การเป่าโน้ต  
เสียงส้ัน-ยาว และวิธีการเป่าทำนองง่าย ๆ ไปจนถึงทักษะการด้นกลอนสด ( improvisation) เป็น
ทักษะที่แสดงถึงความเป็นผู้ได้รับการอบรม ส่ังสอน ฝึกฝนมาเป็นอย่างดี (สนอง คลังพระศรี , 2549) 
ซ่ึงเป็นทักษะที่มีความสำคัญในการนำไปประยุกต์และบูรณาการสำหรับการบรรเลงแคนอย่างถูกต้อง 
ไพเราะ ตามแบบแผนการบรรเลงแคน นอกจากนี ้ผู ้บรรเลงแคนยังต ้องมีทักษะการสร้างเสียงที่
หลากหลาย และสร้างความน่าสนใจเพื่อให้ผู้ฟังติดตามแล้วจบลงด้วยความประทับใจ อันเป็นเสน่ห์
ของการบรรเลงแคน อีกทั ้งสามารถสื่ออารมณ์ของบทเพลงได้อย่างลุ ่มลึก ด ังที ่ครูสมบัติ สิมหล้า 
(2556) ได้กล่าวว่า 

"แคนเป็นเครื่องดนตรีที่สามารถบรรเลงไดอ้ย่างมีความหลากหลายด้านเสียง สามารถประสม
เสียงเองได้ แต่การประสม จะต้องให้อยู่ในหลักเกณฑ์ของลายน้ันข้ึนอยู่กับเราว่าจะคิดเสียงใดเพิ่มเข้า
มา อย่างเช่น พ่อก็มีการร้องใส่บ้าง เล่นเพลงสมัยใหม่บ้าง ทำเสียงแปลก ๆ  บ้าง ผสมเข้ามาในลายตา่ง 
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ๆ ด้วย เพื่อความสนุกสนานให้ท่านผู้ชมผู้ฟังตื่นเต้น แต่ต้องคำนึงถึงความเหมาะสมในการบรรเลงไม่
สามารถที่จะเล่นได้ตลอดเวลา" 

เห็นได้ว่า ผู้ที่มีความสามารถบรรเลงแคนในระดับสูงได้อย่างถูกต้องและไพเราะน้ัน ต้องผ่าน  
กระบวนการถ่ายทอด เรียนรู้ ฝึกฝนจนสามารถบรรเลงแคนได้อย่างสร้างสรรค ์และเป็นแนวทางที่เปน็
เอกลักษณ์ของตน การถ่ายทอดการบรรเลงแคนมีความสอดคล้องกับความหมายของการศึกษา ในวง
กว้าง ที่ครอบคลุมถึงกระบวนการทางสังคม เช่น ความเช่ือ ค่านิยม ดังจะเห็นได้จากหลักฐานทาง
โบราณคดีที่เริ่มปรากฏมาตั้งแต่ยุคโบราณนับพันปีจนถึงปัจจุบัน (สุจิตต์ วงษ์เทศ , 2551) และนับว่า 
แคนเป็นเครื่องดนตรีที่มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวยืนยันถึงความเป็นศิลปะอันสูงส่งในด้านดนตรี
ของผู้คนในภูมิภาคอุษาคเนย์ต่อชาวโลกในภูมิภาคอ่ืน ๆ ให้ได้รู้จักอย่างน่าภูมิใจ  

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีหน้าที่หลักในการจัดการเรียนการสอน
ให้แก่บุคคลที ่สนใจศึกษาในสาขาวิชาด้านดนตรี ซึ ่งมีหลักสูตรที ่เปิดสอนในระดับชั้นปริญญาตรี 
ปริญญาโท และปริญญาเอก วิทยาลัยดุริยางคศลิป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ได้รับนักศึกษาทีเ่ป็นคน
ไทยและชาวต่างชาติเข้ามาศึกษาตอ่ ทั้งในระดับปรญิญาตร ีและระดับบณัฑิตศึกษาเป็นจำนวนมากใน
ปัจจุบ ัน นักศึกษาที ่เข้ามาเรียนในระดับชั ้นปริญญาตรีที ่ว ิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม จะต้องได้เรียนวิชาแคนเบื้องต้น ซ่ึงนักศึกษาทุกคนจะต้องเป่าแคนได้ และในปัจจุบันมี
นักศึกษาชาวต่างชาติ ซ่ึงเป็นชาวจีน เข้ามาศึกษาที่วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ถึงแม้ว่านักศึกษาชาวต่างชาติบางคนไม่ได้เรียนอยู่ในระดับช้ันปริญญาตรี ก็มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้
วัฒนธรรมต่าง ๆ  ซ่ึงกันและกัน และมีนักศึกษาที่มีความสนใจในการเป่าแคน แต่วิทยาลัยดุรยิางคศลิป์
แห่งน้ี ยังไม่มีเครื่องมือ หรือเอกสารที่เก่ียวกับแบบฝึกหัดการเป่าแคน สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาตทิี่
เข้ามาศึกษาในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

จากสภาพปัญหาที่กล่าวมาข้างตน้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคน
เบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาตใินวิทยาลัยดุริยางคศิลป ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยมุ่งเน้น
ในเรื่องทฤษฎีพื้นฐานและด้านการปฏิบัติทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ให้มีความสอดคล้องกันในแต่ละ
เน้ือหา ไปตามลำดับข้ันตอน เพื่อเป็นพื้นฐานในการเรียนที่เหมาะสมกับผู้เรียน ทำให้ผู้เรียนมีความรู้
และทักษะในการเป่าแคน และเป็นการสืบทอดและอนุรักษ์วัฒนธรรมทางด้านดนตรีพื้นบ้านอีสานให้
เจริญงอกงามสู่นานาชาติ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อสถาบันการศึกษาและผู้ที่สนใจต่อไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ให้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 
2. เพื่อศึกษาทักษะปฏิบัติการเป่าแคนของนักศึกษาชาวต่างชาต ิที่เรียนโดยชุดฝึกทักษะการ

เป่าแคนเบื้องต้น  
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาชาวต่างชาต ิที่มีต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องตน้  

 

สมมุติฐานการวิจัย 

1. นักศึกษามีทักษะปฏิบัติในการเป่าแคนเบื้องต้น และสามารถเป่าแคนได้ 
2. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

1.ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากร 

    ประชากรที่ใช้ในการวิจยัครัง้น้ี ได้แก่ นักศึกษาชาวต่างชาตใินระดับช้ันปริญญาตรี และระดบั
บัณฑิตศึกษาที่มาศกึษาในวิทยาลัยดุรยิางคศิลป ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ประจำปีการศึกษา 2566  

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักศึกษาชาวจีนในระดับช้ันปริญญาโท ที่เรียนใน

รายวิชาดนตรีและวัฒนธรรมอาเซียน จำนวน 10 คน ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เน่ืองจากเป็นนักศึกษาที่เรียนในรายวิชาดนตรแีละวัฒนธรรมอาเซียน เพื่อให้
นิสิตได้เรียนรู้เน้ือหาและการปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น และให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการทำ
วิจัยในครั้งน้ี 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวตา่งชาตใินวิทยาลัยดุรยิางค

ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามในครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาความรูพ้ื้นฐานเก่ียวกับวิธีการเป่าแคนเบื้องตน้ 
จากตำรา เอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง รวมทั้งผู้เช่ียวชาญ หรือผู้ที่มีความรู้เรื่องแคน ซ่ึงมีเน้ือหาดังน้ี 
    2.1 ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับแคน    
    2.2 การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย  
    2.3 เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน  
    2.4 เพลงพื้นบ้านอีสาน  
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3. ตัวแปรที่ใช้ในงานวิจัย 
       3.1 ตัวแปรต้น คือ การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
       3.2 ตัวแปรตาม คือ  

3.2.1 ทักษะปฏิบัติการเป่าแคน   
3.2.2 ความพึงพอใจ   

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

ชุดฝึกทักษะ หมายถึง ส่ือการเรียนรู้หรือชุดการเรียนรู้ ที่เป็นเอกสารประกอบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนผู้วิจัยได้สรา้งข้ึน และนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนได้
ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมในการพัฒนาชุดฝึกทกัษะการเป่าแคนเบื้องต้น ตามข้ันตอนที่ระบไุว้ในชุดฝึก
ทักษะ ซ่ึงประกอบด้วยเน้ือหาทั้งหมด 4 ชุด ได้แก่ 

1. ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับแคน    
2. การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย  
3. เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน  
4. เพลงพื้นบ้านอีสาน  
โดยผู้สอนจะเป็นผู้แนะนำให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมตามข้ันตอนเพื่อให้บรรลุตาม

จุดประสงค์ที่ตั้งไว้ 
ประสิทธิภาพ หมายถึง คุณภาพของชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้นที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน โดย

ผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญและผ่านการปรับปรุงสมบูรณ์แล้ว จึงนำไปทดลองใช้จัดกิจกรรม
การเรียนรู้ทำให้นักศึกษาเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ (E1/E2) คือ มีผลการเรียนรู้และทักษะ
ปฏิบัติการเป่าแคน ได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 80/80    

80 ตัวแรก (E1)  หมายถึง การนำเอาคะแนนที่ได้จากประเมินกระบวนการปฏิบัติ และ
ทดสอบความรู้ระหว่างเรียนของนิสิตทุกคนรวมกัน แล้วหาค่าเฉล่ียของนิสิตเป็นร้อยละ ซ่ึงต้องได้ผล
เฉล่ียของคะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80    

80 ตัวหลัง (E2)  หมายถึง ทักษะปฏิบัติของนิสิตทุกคนรวมกันแล้วหาค่าเฉล่ียของนิสิตเป็น
ร้อยละ ซ่ึงต้องได้ผลเฉล่ียของคะแนนไม่ต่ำกว่าร้อยละ 80 

ทักษะปฏิบัติ หมายถึง ความสามารถของนักศึกษาในการปฏิบัตกิารเปา่แคนเบื้องต้น ที่ได้ลง
มือปฏิบัติจริง โดยการเคล่ือนไหวของกล้ามเน้ือและร่างกายที่เกิดจากการส่ังการของสมอง และ
สามารถพัฒนาได้ด้วยการฝึกฝนจนเกิดความถูกต้องชำนาญ ซ่ึงมีวิธีการวัดและประเมินจาก
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กระบวนการปฏิบัติและผลการปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น โดยใช้แบบประเมินทักษะจำนวน 3 ด้าน 
ได้แก่  

ด้านที่ 1 ทักษะการฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย  
ด้านที่ 2 ทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
ด้านที่ 3 ทักษะปฏิบัติการบรรเลงเพลงพื้นบ้าน 
ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือความคดิเหน็ที่ช่ืนชอบต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการ

เป่าแคนเบื้องต้น โดยใช้แบบสอบถามเพื่อวัดความพึงพอใจของผู้เรียนตามรูปแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ตามที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน จำนวน 15 ข้อ 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ได้พัฒนาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
2. นักศึกษาได้ทราบหลักการเบื้องต้น และพัฒนาความสามารถในการปฏิบัติเครื่องดนตรี

แคนได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และบรรเลงเพลงพื้นบ้านอีสานได้ 
3. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  
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บทท่ี 2  

เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 
การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน

วิทยาลัยดุริยางคศิลป์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผู ้ว ิจัยได้ดำเนินการศึกษาค้นคว้าเอกสารและ
งานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปน้ี 

1. แผนการศึกษาหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

2. แนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 

3. ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับชุดแบบฝึกทักษะ 

4. ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับแคน 
5. ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับการหาประสิทธิภาพ 

6. ความพึงพอใจ 

7. บริบทพื้นที่ในการทำวิจัย 

8. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

   8.1 งานวิจัยในประเทศ 

    8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
   9. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1. แผนการศึกษาหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

หลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
1. รหัสและช่ือหลักสูตร 

รหัสหลักสูตร    : 25500211100109  
ภาษาไทย    : หลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต  
ภาษาอังกฤษ    : Master of Music Program 
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 2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 
   ภาษาไทย  (ช่ือเต็ม)  : ดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต  

(ช่ือย่อ)   : ดศ.ม.  
ภาษาอังกฤษ  (ช่ือเต็ม)  : Master of Music  

(ช่ือย่อ)   : M.M. 
3. วิชาเอก      : ไม่มี 
4. จำนวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร  : ไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต 
5. รูปแบบของหลักสูตร  

5.1 รูปแบบ     : หลักสูตรคุณวุฒิระดับที่ 4 ปริญญาโท  
5.2 ภาษาที่ใช้     : ภาษาไทย  
5.3 การรับเข้าศึกษา    : รับนิสิตไทยหรือนิสิตต่างชาติที่ 

  สามารถใช้ภาษาไทยได้ดี  
5.4 ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน   : ไม่มี  
5.5 การให้ปริญญาแก่ผู้สำเร็จการศึกษา  : ให้ปริญญาดรุิยางคศาสตรมหาบัณฑิต 

 6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เห็นชอบหลักสูตร 
6.1 เป็นหลักสูตรปรับปรุงจากหลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต (หลักสูตร

ปรับปรุง พ.ศ. 2556) กำหนดเปิดสอนหลักสูตรปรับปรุงในภาคต้น ปีการศึกษา 2561  
6.2 คณะกรรมการประจำวิทยาลัยดรุิยางคศลิป์ ให้ความเห็นชอบในการประชุมครั้ง

ที่ 2 เมื่อวันที่ 26 ธันวาคม 2560  
6.3 คณะกรรมการวิชาการมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ให้ความเห็นชอบหลักสูตรน้ี 

ในการประชุมครั้งที่ 4/2561 เมื่อวันที่ 7 เดือนพฤษภาคม 2561 
 
  2.7 ระบบการศึกษา 
    แบบช้ันเรียน  

แบบทางไกลผ่านส่ือส่ิงพิมพ์เป็นหลัก  
แบบทางไกลผ่านส่ือแพร่ภาพและเสียงเป็นส่ือหลัก  
แบบทางไกลทางอิเล็กทรอนิกส์เป็นส่ือหลัก (E-learning)  
แบบทางไกลทางอินเทอร์เน็ต อ่ืนๆ (ระบุ) 
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2.8 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชา และการลงทะเบียนข้ามมหาวิทยาลัย 
การเทียบโอนหน่วยกิตและรายวิชา ต ้องได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการ

ประจำหลักสูตร และต้องเป็นไปตามระเบียบมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ว่าด้วยการโอนผลการเรียน 
การเทียบโอนผลการเรียน และการเทียบโอนความรู้ทักษะและประสบการณ ์หลักเกณฑ์การเทียบโอน
ให้เป็นไปตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ และข้อบังคับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ว่าด้วยการศึกษา
ระดับบัณฑิตศึกษา พ.ศ. 2560 
 
 3. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 
  3.1 หลักสูตร 
     3.1.1 จำนวนหน่วยกิต รวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต  

   3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร จัดการศึกษาเป็น 1 แผน คือ แผนก ก แบบ ก 2 
ตารางที่  1 โครงสร้างหลักสูตรระดับบัณฑิตศึกษา วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

หมวดวิชา เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรของ 
กระทรวงศึกษาธิการ พ.ศ. 2558 

หลักสูตรที่เสนอ 

แผนก ก แบบ ก 2 แผนก ก แบบ ก 2 

1. หมวดวิชาเฉพาะ  
 1.1 วิชาบังคับ  
1.2 วิชาเลือก 

 

} ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

 
ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต  
ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

2. หมวดประสบการณ์วิจัย 
วิทยานิพนธ์ 

 
ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

 
ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

รวม ไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต ไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต 
 
     3.1.3 รายวิชาในหลักสูตร 
       3.1.3.1หมวดวิชาเฉพาะ 

1) วิชาบังคับ จำนวน 12 หน่วยกิต แผน ก แบบ ก 2 ให้เรียนในรายวิชา
บังคับ จำนวน 12 หน่วยกิต 

2) วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต  
- กลุ่มวิชาดนตรีวิทยา (Musicology) แผน ก แบบ ก 2 ไม่น้อยกว่า 12 

หน่วยกิต 
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- กลุ่มวิชาดนตรีศึกษา (Music Education) แผน ก แบบ ก 2 ไม่น้อยกว่า
12 หน่วยกิต 

- กลุ่มวิชาดนตรีพื้นบ้าน (Folk Music ) แผน ก แบบ ก 2 ไม่น้อยกว่า 12 
หน่วยกิต 

- กลุ่มวิชาหมอลำ (Molam) แผน ก แบบ ก 2 ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
- กลุ่มวิชาการจัดการดนตรีและศิลปะการแสดง (Music Management 

and Performing Arts) แผน ก แบบ ก 2 ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
- กลุ่มวิชาบริหารธุรกิจดนตรีและเทคโนโลยีดนตรี (Music Business 

Administration and Music Technology) แผน ก แบบ ก 2 ไม่น้อยกว่า 12 
หน่วยกิต 

- กลุ่มวิชาการประพันธ์เพลง (Music Composition) แผน ก แบบ ก 2 ไม่
น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
     3.1.3.2 หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย แผน ก แบบ ก 2 ไม่น้อยกว่า 12 หน่วย

กิต 
   3.1.4 แผนการศึกษา  

กลุ่มวิชาดนตรีวิทยา (Musicology) 
หมวดวิชาเฉพาะ  24 หน่วยกิต  
วิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย  

วิทยานิพนธ์ (แผนก แบบ ก 2) ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
กลุ่มวิชาดนตรีศึกษา (Music Education)  

หมวดวิชาเฉพาะ  24 หน่วยกิต  
วิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย  

วิทยานิพนธ์ (แผนก แบบ ก 2) ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
กลุ่มวิชาดนตรีพื้นบ้าน (Folk Music)  

หมวดวิชาเฉพาะ  24 หน่วยกิต  
วิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
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หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย  
วิทยานิพนธ์ (แผนก แบบ ก 2) ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

กลุ่มวิชาหมอลำ (Molam)  
หมวดวิชาเฉพาะ  24 หน่วยกิต  
วิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย  

วิทยานิพนธ์ (แผนก แบบ ก 2) ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
กลุ่มวิชาการจัดการดนตรีและศิลปะการแสดง  
(Music Management and Performing Arts)  

หมวดวิชาเฉพาะ  24 หน่วยกิต  
วิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย  

วิทยานิพนธ์ (แผนก แบบ ก 2) ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
กลุ่มวิชาบริหารธุรกิจดนตรี และเทคโนโลยีดนตรี  
(Music Business Administration and Music Technology)  

หมวดวิชาเฉพาะ  24 หน่วยกิต  
วิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย  

วิทยานิพนธ์ (แผนก แบบ ก 2) ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
กลุ่มวิชาการประพันธ์เพลง (Music Composition)  

หมวดวิชาเฉพาะ  24 หน่วยกิต  
วิชาบังคับ ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
วิชาเลือก ไม่น้อยกว่า  12 หน่วยกิต  
หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย  

วิทยานิพนธ์ (แผนก แบบ ก 2) ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
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หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2561) 

ช่ือสถาบันอุดมศึกษา   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา  วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
1. รหัสและช่ือหลักสูตร 

รหัสหลักสูตร     : 25500211100109 
ภาษาไทย    : หลักสูตรปรัชญาดุษฎีบณัฑิต สาขาวิชาดุริยางค

ศิลป์ 
ภาษาอังกฤษ    : Doctor of Philosophy Program in Music 

 2. ช่ือปริญญาและสาขาวิชา 
   ภาษาไทย    (ช่ือเต็ม)      : ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ดุริยางคศิลป์) 
                (ช่ือย่อ)  : ปร.ด. (ดุริยางคศิลป์) 

ภาษาอังกฤษ (ช่ือเต็ม)      : Doctor of Philosophy (Music) 
                 (ช่ือย่อ)   : Ph.D. (Music) 

3. วิชาเอก      : ดุริยางคศิลป์ 
4. จำนวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร  : แบบ 2.1 ไม่น้อยกว่า 57 หน่วยกิต 
5. รูปแบบของหลักสูตร   

  5.1 รูปแบบ              : หลักสูตรคุณวุฒิระดับที่ 6 ปริญญาเอก  
5.2 ภาษาที่ใช้     : จัดการเรียนการสอนเป็นภาษาไทย  
5.3 การรับเข้าศึกษา    : รับนิสิตไทยและนิสิตตา่งชาติทีม่ีความสามารถ

ในการใช้ภาษาไทย  
5.4 ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน   : ไม่มี 
5.5 การให้ปริญญาแก่ผู้สำเร็จการศึกษา : ให้ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา

ดุริยางคศิลป์ 
 
 
 
 
 
 



 

 

  12 

3.1 หลักสูตร  
3.1.1 จำนวนหน่วยกิต รวมตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 57 หน่วยกิต 
3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร 

ตารางที่ 2 โครงสร้างหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 

หมวดวิชา เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร  
ของ กระทรวงศึกษาธิการ 

หลักสูตรที่เสนอ 

แบบ 1.1 แบบ 2.1 แบบ 2.1 

1. หมวดวิชาบังคับ  
2. หมวดวิชาเลือก  
3. หมวดประสบการณ์
วิจัย   
    วิทยานิพนธ์ 

- 
- 
 

ไม่น้อยกว่า 48 

 
 
 

ไม่น้อยกว่า 36 

18 
3 
 

ไม่น้อยกว่า 36 

รวม ไม่น้อยกว่า 48 ไม่น้อยกว่า 48 ไม่น้อยกว่า 57 
 

แบบ 2.1 เน้นการทำวิทยานิพนธ์ ไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต และศึกษารายวิชาไม่
น้อยกว่า 21 หน่วยกิต รวมไม่น้อยกว่า 57 หน่วยกิต  

- สำหรับผู้เข้าศึกษาที่สำเร็จการศึกษาระดับปริญญาโทไม่จำกัดสาขาวิชาหรือ
สาขาวิชาที่เก่ียวข้องกับวิชาดนตรี โดยจะต้องเรียนเพิ่มเติมในหมวดวิชาตามโครงสร้าง
หลักสูตร ภายใต้คำแนะนำของคณะกรรมการบริหารหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 57 หน่วยกิต 

3.1.3 รายวิชาในหลักสูตร 
ก. หมวดวิชาบังคับ  

 แบบ 2.1 ไม่น้อยกว่า 18 หน่วยกิต 
- กลุ่มวิชาดนตรีวิทยา ดนตรีศึกษา และการบริหารจัดการดนตรี
ต้องศึกษา  
         จากกลุ่มน้ี 9 หน่วยกิต 
- กลุ่มวิชาดนตรีศึกษา ให้เรียนจากกลุ่มน้ี 9 หน่วยกิต 

    - กลุ่มวิชาดนตรีวิทยา ให้เรียนจากกลุ่มน้ี 9 หน่วยกิต 
    - กลุ่มวิชาการบริหารจัดการดนตรี ให้เรียนจากกลุ่มน้ี 9 หน่วยกิต 
   ข. หมวดวิชาเลือก  

 แบบ 2.1 กำหนดให้เรียน ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

} ไม่น้อยกว่า 12 
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   ค. หมวดวิชาประสบการณ์วิจัย  
 แบบ 2.1 วิทยานิพนธ์ (Thesis)  36 หน่วยกิต 

3.1.4 แผนการศึกษา 
 3.1.4.1 แบบ 2.1 

จำนวนหน่วยกิตของหลักสูตร กำหนดตามแผนการลงทะเบียนในแต่ละปีการศึกษา ดังน้ี  
ปีที่ 1   21 หน่วยกิต  
ปีที่ 2   18 หน่วยกิต  
ปีที่ 3   18 หน่วยกิต  

รวม  57 หน่วยกิต  
ค่าธรรมเนียมการศึกษาและค่าหน่วยกิต คิดระบบเหมาจ่ายตลอดหลักสูตร ระบบในเวลา

ราชการ ภาคการศึกษาละ 56,700 บาท  
ค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตรต่อนิสิต (ระบบเหมาจ่าย) ระบบในเวลาราชการ เท่ากับ 340,200 

บาท 
 

2. แนวคิดและทฤษฎีการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 

 2.1 ความหมายของทักษะปฏิบัติ 
 Gagne, (1979) ได้ให้ความหมายของการปฏิบัต ิ(Performance) ว่าการปฏิบัติของทกัษะ
ปฏิบัติจะถูกสะท้อนออกมาจากการกระทำของการเคล่ือนไหวร่างกายที่เก่ียวข้องกับกิจกรรมของ
กล้ามเน้ือ การกระทำที่สังเกตได้จะถูกกระทำให้เป็นมาตรฐานในรูปแบบของความเร็ว ความแม่นยำ 
ความแรง หรือความราบรื่นในการจัดการ 
 Simpson  ( 1972 ) ได้กล่าวว่า ทักษะเป็นเรื่องเก่ียวข้องกับการพัฒนาร่างกายของผู้เรยีน 
ซ่ึงเป็นความสามารถในการประสานการทำงานของกล้ามเน้ือและร่างกาย ในการทำงานที่มีความ
ซับซ้อนและต้องอาศัยความสามารถในการใช้กล้ามเน้ือหลายๆ ส่วน การทำงานดังกล่าวเกิดข้ึนจาก
การส่ังงานของสมอง ต้องมีการปฏิสัมพันธ์กับความรู้สึกที่เกิดข้ึน ทักษะปฏิบัติสามารถพัฒนาได้ด้วย
วิธีการฝึกฝน ถ้าหาได้รับการฝึกฝนที่ดีจะเกิดความถูกตอ้ง ความคล่องแคล่ว ความเช่ียวชาญ       และ
ความคงทน ผลของพฤติกรรมหรือการกระทำสามารถสังเกตได้จากความเร็ว ความแม่นยำ   ความ
แรง หรือความราบรื่นในการปฏิบัติงาน 
 อภิชาติ อนุกูลเวช (2551 : 64) ให้ความหมาของทักษะปฏิบัติ คือ ความสามารถความ
ชำนาญของกล้ามเน้ือ ที่กระทำออกมาอย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว และรวดเร็ว ต้องอาศัยการฝึกหัด
อย่างเหมาะสม ทำให้เกิดความชำนาญในการปฏิบัติงาน  
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 สรุปได้ว่า ทักษะปฏิบัติ คือ การใช้อวัยวะต่าง ๆ ของกล้ามเน้ือในร่างกาย เคล่ือนไหวเป็น
พฤติกรรมต่าง ๆ  ในการปฏิบัติกิจกรรมจนเกิดทักษะและความชำนาญ โดยการสั่งการจากสมอง 
ระบบประสาทของร่างกาย ไปสู่อวัยวะต่าง ๆ 
 2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้กับทักษะปฏิบัติ 
 กระบวนการเรียนรู้ที่มีลักษณะการเน้นทักษะ เป็นกระบวนการต่อเน่ือง ซ่ึงนักการศึกษา
แต่ละท่านมีทฤษฎีและความเช่ือที่แตกต่างกัน ทำให้เกิดแนวคิดและวิธีการต่าง ๆ  ที่เหมาะสมกับการ
สอนเนื ้อหาหรือกระบวนการมากน้อยต่างกันออกไป โดยผู ้ว ิจัยจะนำเสนอ ทฤษฎีการเรยีนรู ้ที่
เก่ียวข้องกับทักษะปฏิบัติ ดังน้ี   
 2.2.1 ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike’s Connected Theory) ธอร์นไดค์
นักจิตวิทยาชาวอเมริกันกลุ่มพฤติกรรมนิยมเป็นผู้นำทฤษฎีหลักการ เรียนรู้ซ่ึงกล่าวถึงการเช่ือมโยง
ระหว่างส่ิงเร้า (Stimulus) กับการตอบสนอง (Response) โดยมี หลักเบื้องต้นว่าการเรียนรู้เกิดจาก
การเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้าและการตอบสนองโดยแสดงใน รูปแบบต่าง ๆ จนกว่าจะเป็นที่พอใจที่
เหมาะสมที่สุดซ่ึงเรียกว่าการลองผิดลองถูก (Trial and Error) 
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2542 ; อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี. 2550 : 51-52) กล่าวว่า  
กฎการเรียนรู้ตามทฤษฎีเช่ือมโยงประกอบด้วยกฎ 3 ข้อดังต่อไปน้ี     
    1) กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) กฎนี ้กล่าวถึงสภาพความพร้อมของ 
ผู ้เร ียนทั ้งทางร่างกายและจิตใจ ความพร้อมทางร ่างกาย หมายถึง ความพร้อมทางวุฒิภาวะและ 
อวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย ทางด้านจิตใจ หมายถึง ความพร้อมที่เกิดจากความพึงพอใจเป็นสำคัญถ้า
เกิดความพึงพอใจย่อมนำไปสู่การเรียนรู้ถ้าเกิดความไม่พึงพอใจจะทำให้ไม่เกิด การเรียนรู้หรือทำให้
การเรียนรู้หยุดชะงักไป     
    2) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) กฎน้ีกล่าวถึงการสร้างความมั่นคงของการ
เช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนองที่ถูกต้องโดยการฝึกหัดกระทำซ้ำบ่อย ๆ ย่อมทำให้เกิดการ
เรียนรู้ได้นานและคงทนถาวร จากกฎข้อน้ีแบ่งออกเป็นกฎย่อย ๆ ได้อีก 2 ข้อ คือ  
        2.1) กฎแห่งการใช้ (Law of Used ) เมื ่อเกิดความเขา้ใจหรือเรียนรู ้แล้ว มีการ
กระทำหรือนำส่ิงที่เรียนรู้น้ันไปใช้บ่อย ๆ จะทำให้การเรียนรู้น้ันคงทนถาวร      
        2.2) กฎแห่งการไม่ใช้ (Law of Disused) เมื่อเกิดความเข้าใจหรือเรียนรู้แล้วไม่ได้
กระทำซ้ำบ่อย ๆ จะทำให้การเรียนรู้น้ันไม่คงทนถาวร หรือในที่สุดจะเกิดการลืมจนไม่ เรียนรู้อีกเลย     
    3) กฎแห่งผลที่ได้รับ (Law of Effect) กฎน้ีกล่าวถึงผลที่ได้รับเมื่อแสดง พฤติกรรมการ
เรียนรู้แล้วว่าถ้าได้รับผลที่พึงพอใจผู้เรียนย่อมอยากจะเรียนรู้อีกต่อไป แต่ถ้าได้รับผลที่ไม่พึงพอใจ
ผู ้เร ียนย่อมไม่อยากเรียนรู้หรือเกิดความเบื่อหน่ายต่อการเร ียนรู้ ด ังนั ้นถ้าจะทำให้การเชื่อมโยง
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ระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนองความมั่นคงถาวรต้องให้ผู้เรียน ได้รับผลที่พึงพอใจซ่ึงข้ึนอยู่กับความ
พึงพอใจของแต่ละบุคคล    
 ดังน้ัน ธอร์นไดค์เช่ือว่าการเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้าและ การตอบสนอง
ซ่ึงสามารถแสดงออกด้วยพฤติกรรมต่าง ๆ กัน   
 2.2.2 ทฤษฎีการเร ียนรู ้การวางเงื ่อนไขแบบการกระทำของสกินเนอร์ ( Operant  
Conditioning)   ทฤษฎีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ เป็นผู้คิดทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทำ หรอื 
แบบปฏิบัติการ ซึ ่งมีชื ่อเรียกต่างกันคือ Operant Conditioning Theory หรือ Instrumental 
Conditioning Theory หรือ Type-R Conditioning Theory สกินเนอร์ได้เสนอแนวความคิดโดย
จำแนกทฤษฎีทางพฤติกรรมออกเป็น 2 ประเภท คือ (Skinner. 1972 : 73) 
    1) พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้แบบ Type S (Response Behavior) ซ่ึงมีส่ิงเร้า 
(Stimulus) เป็นตัวกำหนดหรือดึงออกมา เช่น น้ำลายไหลเน่ืองจากใส่อาหารเข้าไปในปาก สะดุ้ง
เพราะถูกเคาะที่สะบ้าข้างเข่า หรือการหรี่ตาเมื่อถูกแสงไฟ พฤติกรรมดังกล่าวเป็น การตอบสนองแบบ
อัตโนมัติ    
    2) พฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้แบบ Type R (Operant Behavior) พฤติกรรม หรือ
การตอบสนองข้ึนอยู่กับการเสริมแรง (Reinforcement) การตอบสนองแบบน้ีจะต่างกับ แบบแรก 
เพราะอินทรีย์เป็นตัวกำหนดหรือเป็นผู้ส่ังให้กระทำต่อส่ิงเร้า ไม่ใช้ให้ส่ิงเร้าเป็น ตัวกำหนดพฤติกรรม
ของอินทรีย์ เช่น การถางหญ้า การเขียนหนังสือ การรีดผ้า พฤติกรรม ต่าง ๆ  ของคนในชีวิตประจำวนั
เป็นพฤติกรรมแบบ (Operant Conditioning) 
     หลักการเรียนรู้ที่สำคัญ หลักการเรียนรู้ของทฤษฎีการวางเงื่อนไขแบบการกระทำ เน้น
การกระทำของผู้เรียนรู้มากกว่าส่ิงเร้าที่กำหนดให้ กล่าวคือ เมื่อต้องการให้อินทรีย์เกิดการเรียนรู้จาก
ส่ิงเร้าใดส่ิงเร้าหน่ึง เราจะให้ผู้เรียนเลือกแสดงพฤติกรรมเองโดยไม่บังคับหรือบอกแนวทางในการ
เรียนรู้ เมื่อผู้เรียนแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้แล้วจึง "เสริมแรง" พฤติกรรมน้ันทันที เพื่อให้ผู้เรียนรู้ว่า 
พฤติกรรมที่แสดงออกน้ันเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงทฤษฎีการเรียนรู้ การวาง
เงื่อนไขแบบการกระทำน้ัน พฤติกรรมการตอบสนองจะข้ึนอยู่กับการเสริมแรง (Reinforcement)   
ตัวเสริมแรงแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
        2.1) ตัวเสริมแรงทางบวก (Positive Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใด ๆ เมื่อ
นำมาใช้แล้วทำให้อัตราการตอบสนองเพิ่มมากข้ึน เช่น คำชมเชย รางวัล อาหาร     
        2.2) ตัวเสริมแรงทางลบ (Negative Reinforcement) หมายถึง ส่ิงเร้าใด ๆ ซ่ึงเมื่อ
นำมาใช้แล้วทำใหก้ารตอบสนองเพิ่มข้ึนในทางลบ เป็นตัวเสริมแรงทางลบ เช่น เสียงดัง คำตำหนิ กล่ิน 
การทำโทษ เป็นการนำตัวเสริมแรงลบเข้ามา เพราะการทำโทษบางอย่างหาก นำไปใช้จะมีผลใหอั้ตรา
การตอบสนองเปล่ียนไปในลักษณะที่เข้มข้ึน  
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 สรุปได้ว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติมีปัจจัยหลายด้านที่จะส่งผลต่อทักษะปฏิบัติของ
ผู้เรียน เช่น ทฤษฎีการเช่ือมโยงของธอร์นไดค์ กล่าวว่า การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้า
และการตอบสนองซ่ึงสามารถแสดงออกด้วยพฤติกรรมต่าง ๆ กัน คือ ถ้าผู้เรียนมีความอยากมีความ
ต้องการจะทำให้ปฏิบัติออกมาได้ดี และฝึกฝนทักษะปฏิบัติซ้ำ ๆ หลาย ๆ ครั้ง ก็จะเกิดเป็นความ
ชำนาญและสามารถปฏิบัติทักษะน้ัน ๆ ได้ และทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร์ คือ ส่ิงที่มีอิทธิพล
ต่อการแสดงพฤติกรรมของบุคคล ซึ ่งจะแยกเป็น 2 ประเภท คือ การเสริมแรงทางบว กและการ
เสริมแรงทางลบ คือ ส่ิงที่ก่อให้เกิดการแสดงพฤติกรรมเพิ่มข้ึน คือ การทำให้การแสดงพฤติกรรม
เพิ่มข้ึน  และการเสริมแรงทางลบและการลงโทษมีลักษณะที่คล้ายกันและใช้เพื่อระงับหรือหยุดย้ัง
พฤติกรรม 

2.3 รูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการปฏิบัติ 
 ทิศนา แขมณี (2545 : 223-230) ได้เสนอรูปแบบการเรียนรู้ที่เน้นการปรับพฤติกรรม หรือ
ทักษะ เป็นกระบวนการต่อเน่ืองซ่ึงผู้สอนต้องวิเคราะห์ผู้เรียน เน้ือหา และวางแผน จัดลำดับเพื่อให้
เกิดการเรียนรู้ในผู้เรียน ซ่ึงผลลัพธ์ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมหรือทักษะของ ผู้เรียนจะต้องสามารถ
สังเกตและวัดได้ตามเกณฑ์ที่ต้องการ ผ่านระบบการจัดสภาพบรรยากาศ ส่ิงแวด ล้อม การกำหนด
เงื่อนไข การใช้กฎเกณฑ์ ข้อตกลง กติกา การให้รางวัล และการลงโทษ รูปแบบที่สามารถช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการพัฒนาทางด้านน้ีที่สำคัญ ๆ ซ่ึงจะนำเสนอในที่น้ี  มี 4 รูปแบบ ดัง น้ี  

2.3.1 รูปแบบการเรียนรู้ทางตรง (Direct Instruction Model)    
1.) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ  Joyce and Weil (1996 : 343-352) ได้พัฒนา

รูปแบบน้ีข้ึนโดยยึดหลักแนวคิด และหลักการจากการทดลองของนักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยมที่
มุ่งเน้นฝึกให้ผู้เรียนได้แสดง พฤติกรรมที่พึงประสงค์อย่างสมบูรณ์ มีความถูกต้องแม่นยำในระดับสูง 
การสอนมีลักษณะเป็นกิจกรรมปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู ้เรียน มีการเสริมแรง การให้ข้อมูล
ย้อนกลับ และ การประเมินความสำเร็จอย่างสม่ำเสมอ นักวิจัยกลุ่มนี้ยังเชื่อว่าการฝึกปฏิบัติที่มี
ข้ันตอน ที่ผ่านการวางแผนที่ดี โดยเฉพาะมีการกระจายกิจกรรมการเรียนรู้เป็นตอนย่อย ๆ มีการให้
แรงเสริม แก่ผู้เรียนในแต่ละข้ันของกระบวนการ และผู้สอนมีการตั้งเงื่อนไขให้เกิดพฤติกรรมทีต่อ้งการ 
ให้เกิดข้ึนซ้ำ ๆ จะช่วยให้ผู้เรียนรู้สึกว่ามีบทบาทในการเรียน ทำให้ผู้เรียนมีความตั้งใจใน การเรียนรู้ 
และช่วยให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียนก่อให้ เกิดการเรียนรู้อย่างได้ผล ทำให้ผู้เรียนเกิด
ความคงทนในการเรียนรู้  Joyce and Weil (1996 ; อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี. 2548 : 30-31) 

ที่กล่าว่า รูปแบบการเรียนรู้ทางตรงเป็นการเรียนรู้ทั้งทางด้านพุทธิพิสัย และทักษะพิสัยได้
อย่างรวดเร็ว และได้มากในเวลาที่จำกัด ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติตามข้ันตอน ที่มีการวางแผนไว้อย่างดีโดย
ครูผู้สอน และครูกำหนดหรือตั้งเงื่อนไขให้นักเรียนได้เกิดพฤติกรรมซ้ำ ๆ จะก่อให้เกิดองค์ความรู้ได้
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เป็นอย่างดี เพราะผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียนและมีความรู้สึกว่ามีบทบาทในการเรียน ส่งผลให้
ผู้เรียนประสบความสำเร็จในการเรียน 

       1.2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ    รูปแบบการเรียนรู้น้ีมุ่งช่วยให้ได้เรยีนรู้ทั้งเน้ือหาสาระ
และมโนทัศน์ต่าง ๆ รวมทั้งได้ฝึกปฏิบัติทักษะต่าง ๆ  จนสามารถทำได้ดีและประสบความสำเร็จไดใ้น
เวลาที่จำกัด    

       1.3) กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบ    กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบน้ี ประกอบด้วย
ข้ันตอนสำคัญ 5 ข้ัน ดังน้ี 

       ข้ันที่ 1 ข้ันปฐมนิเทศ (Orientation) เป็นข้ันตอนการแจ้งวัตถุประสงค์ของ บทเรียน 
ช้ีแจงสาระของบทเรียนและความสัมพันธ์กับความรู้และประสบการเดิมของผู้เรียน อย่างคร่าว ๆ 
ช้ีแจงกระบวนการเรียนรู้และหน้าที่รับผิดชอบของผู้เรียนในการเรียนแต่ละ ข้ันตอน    

       ข้ันที่ 2 ข้ันนำเสนอบทเรียน (Presentation) เป็นข้ันตอนการนำเสนอเน้ือหา สาระ 
ข้อความรู้หรือมโนทัศน์ ผู้สอนควรกล่ันกรองและสกัดคุณสมบัติของมโนทัศน์เหล่าน้ัน และนำ เสนอ
ในลักษณะที่น่าสนใจ ผู้สอนควรตรวจสอบด้วยว่าผู้เรียนมีความเข้าใจในเน้ือหาสาระน้ัน ๆ ดีหรือยัง 
หากผู้เรียนยังไม่เข้าใจต้องสอนซ่อมเสริมให้เข้าใจก่อน     

       ข้ันที่ 3 ข้ันฝึกปฏิบัติตามแบบ (Structured Practice) ผู้สอนปฏิบัติให้ผู้เรียนดู เป็น
ตัวอย่าง ผู้เรียนปฏิบัติ ผู้สอนให้ข้อมูลย้อนกลับ ให้การเสริมแรงหรือแก้ไขข้อผิดพลาดของผู้เรียน     

       ข้ันที่ 4 ข้ันฝึกปฏิบัติภายใต้การกำกับช้ีแนะ (Guided Practice) ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ
ด้วยตอนเอง โดยผู้สอนคอยดูแลอยู่ห่าง ๆ ผู้สอนจะสามารถประเมินการเรียนรู้และ ความสามารถ
ของผู้เรียนจากความสำเร็จและความผิดพลาดของการปฏิบัติของผู้เรียน และ ช่วยเหลือผู้เรียนโดยให้
ข้อมูลป้อนย้อนกลับเพื่อให้ผู้เรียนแก้ไขข้อผิดพลาดต่าง ๆ     

       ข้ันที่ 5 การฝึกปฏิบัติอย่างอิสระ (Independent Practice) หลงัจากที่ผู้เรียน สามารถ
ปฏิบัติตามข้ันที่ 4 ได้ถูกต้องประมาณ 85-90 % แล้ว ควรปล่อยให้ผู้เรียนปฏิบัติต่อไป อย่างอิสระ 
เพื่อช่วยให้เกิดความชำนาญได้ การฝึกในข้ันน้ีไม่ควรทำติดต่อกันในครั้งเดียว ควรมีการฝึกเป็นระยะ 
ๆ เพื่อช่วยให้การเรียนรู้อยู่คงทนข้ึน 

       1.4) ผลที ่ผู ้เร ียนจะได ้ร ับจากการเรียนตามรูปแบบ รูปแบบการเรียนรู ้นี ้ เป ็นไป
ตามลำดับข้ันตอน ตรงไปตรงมา ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งด้านพุทธิพิสัย และทักษะพิสัยได้เร็วและได้
มากในเวลาที่จำกัด ไม่สบสน ผู้เรียน ได้ฝึกปฏิบัติตามความสามารถของตน จนสามารถบรรลุจุดประ
สงค ์ทา ให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจใน การเรียน และมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง   

   2) ร ูปแบบการเร ียนการเร ียนรู ้ตามแนวคดิการพัฒนาทักษะปฏิบ ัต ิของซิมพ ์ ซัน 
(Instructional Model Based on Simpson ’s Processes for Psycho -Motor Skill 
Development) 
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       2.1) ทฤษฎี/หลกัการ/แนวคิดของรูปแบบ  Simpson (1972 : 56-60) กล่าวว่า ทักษะ
เป็นเรื่องที่มีความเก่ียวข้องกับ พัฒนาการทางกายของผู้เรียน เป็นความสามารถในการประสานการ
ทำงานของกล้ามเน้ือหรือ ร่างกาย ในการทำงานที่มีความซับซ้อนและต้องอาศัยความสามารถในการ
ใช้กล้ามเนื ้อหลาย ๆ ส่วน การทำงาน ด ังกล่าวเกิดขึ ้นได ้จาก การสั ่งงานของสมอง ซึ ่งต ้องมี
ความสัมพันธ์กับ ความรู้สึกที่เกิดข้ึน ทักษะปฏิบัติ น้ีสามารถพัฒนาได้ดว้ยการฝึกฝน ซ่ึงหากได้รับการ
ฝึกฝนที่ดีแล้ว จะเกิดความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว ความเช่ียวชาญ ชำนาญการ และความคง ทน  
ผลของพฤติกรรมหรือการกระทำสามารถสังเกตได้จากความรวดเร็ว ความแม่นยำ ความเรว็หรือ 
ความราบรื่นในการจดัการ    

       2.2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือทำงานทีต่้องอาศยั
การเคล่ือนไหวหรือ การประสานงานของกล้ามเน้ือทั้งหลายได้อย่างดี มีความถูกต้องและมีความ
ชำนาญ    

       2.3) กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ     
       ข้ันที่ 1 ข้ันการรับรู้ เป็นข้ันการให้ผู้เรียนรับรู้ในส่ิงที่จะทำโดยการให้ผู้เรียนสังเกตการ

ทำงานน้ันอย่างตั้งใจ     
       ข้ันที่ 2 ข้ันการเตรียมความพร้อม เป็นข้ันการปรับตวัใหพ้ร้อมเพื่อการทำงานหรือแสดง

พฤติกรรมน้ัน ทั้ง ทางด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ โดยการปรับตัวให้พร้อมที่จะเคล่ือนไหวหรือแสดง
ทักษะน้ัน ๆ และมีจิตใจและสภาวะอารมณ์ที่ดีต่อการที่จะทำหรือแสดงทักษะน้ัน ๆ     

       ขั ้นที ่ 3 ขั ้นการสนองตอบภายใต้การควบคุม เป ็นขั ้นที ่ให้โอกาสแก่ผู ้เรียนในการ
ตอบสนองต่อส่ิงที่รับรู้ ซ่ึงอาจใช้วิธีการ ให้ผู้เรียนเลียนแบบการกระทำ หรือการแสดงทักษะน้ัน หรือ
อาจใช้วิธีการให้ผู้เรียนลองผิด ลองถูก จนกระทั่งสามารถตอบสนองได้อย่างถูกต้อง     

       ข้ันที่ 4 ข้ันการให้ลงมือกระทำจนกลายเป็นกลไกที่สามารถกระทำ ได้เอง เป็นข้ันที่ช่วย
ให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จในการปฏิบัติ และเกิดความเช่ือมั่นในการทำส่ิงน้ัน ๆ  

       ข้ันที่ 5 ข้ันการกระทำอย่างชำนาญ เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนการกระทำน้ัน ๆ 
จนผู้เรียนสามารถทำได้อย่างคล่องแคล่ว ชำนาญเป็นไปโดยอัตโนมัติ และด้วยความเช่ือมั่นในตนเอง     

       ข้ันที่ 6 ข้ันการปรับปรุงและประยุกต์ใช้ เป็นข้ันที่ช่วยให้ผู้เรียนปรับปรุงทกัษะหรอืการ
ปฏิบัติของตนให้ดีย่ิงข้ึน และ ประยุกต์ใช้ทักษะที่ตนได้รับการพัฒนาในสถานการณ์ต่าง ๆ     

       ข้ันที่ 7 ข้ันการคิดริเริ่ม เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทำส่ิงใดส่ิงหน่ึงอย่างชำนาญ 
และสามารถ ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลายแล้วผู้ปฏิบัติจะเริ่มเกิดความคิดใหม่ ๆ ในการ
กระทำหรือปรับการกระทำน้ันให้เป็นไปตามที่ตนต้องการ    
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       2.4) ผลที ่ผู ้เรียนจะได้รับจากการเร ียนตามรูปแบบ ผู ้เร ียนจะสามารถกระทำหรือ
แสดงออกอย่างคล่องแคล่ว ชำนาญในส่ิงที่ ต้องการให้ผู้เรียนทำได้ นอกจากน้ันยังช่วยพัฒนาความคดิ
สร้างสรรค์ และความอดทนให้ เกิดข้ึนในตัวผู้เรียนด้วย   

   3) รูปแบบการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow’s Instructional Model for 
Psychomotor Domain) 

       3.1) ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ Harrow (1972 : 96-99) ได้จัดลำดับข้ัน
ของการเรียนรู้ทางด้านทักษะปฏิบัติไว้  5 ข้ัน โดยเริ่มจากระดับที่ซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่มีความ
ซับซ้อนมาก ดังน้ันการกระทำจึงเริ่มจากการเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือใหญ่ไปถึงการเคล่ือนไหวกล้ามเน้ือ
ย่อย ลำดับข้ันดังกล่าว ได้แก่ การเลียนแบบ การลงมือกระทำตามคำส่ัง การกระทำอย่างถูกต้อง
สมบูรณ์ การแสดงออก และการกระทำอย่างเป็นธรรมชาติ    

       3.2) วัตถุประสงค์ของรูปแบ รูปแบบน้ีมุ่งให้ผู้เรียนเกิดความสามารถทางด้านทักษะ
ปฏิบัติต่าง ๆ กล่าวคือ ผู้เรียนสามารถปฏิบัติหรือกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์และชำนาญ    

       3.3) กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบ   
       ข้ันที่ 1 ข้ันการเลียนแบบ เป็นข้ันที่ให้ผู้เรียนสังเกตการณ์กระทำที่  ต้องการให้ผู้เรียน

ทำได้ ซ่ึงผู้เรียนย่อมจะรับรู้หรือสังเกตเห็นรายละเอียดต่าง ๆ ได้ไม่ครบถ้วน แต่อย่างน้อยผู้เรียนจะ
สามารถ บอกได้ว่าข้ันตอนหลักของการกระทำน้ัน ๆ มีอะไรบ้าง     

       ข้ันที่ 2 ข้ันการลงมือกระทำตามคำส่ัง  เมื่อผู้เรียนได้เห็นและสามารถบอกข้ันตอนของ
การกระทำที่ต้องการเรียนรู้ แล้วให้ผู้เรียนลงมือทำโดยไม่มีแบบอย่างให้เห็น ผู้เรียนอาจลงมือทำตาม
คำส่ังของผู้สอน หรือ ทำตามคำส่ังทีผู้่สอนเขียนไว้ในคู่มือก็ได้ การลงมือปฏิบัติตามคำส่ังน้ี แม้ผู้เรียน
จะยังไม่ สามารถทำได้อย่างสมบูรณ์ แต่อย่างน้อยผู้เรียนก็ได้ประสบการณ์ในการลงมือทำและคน้พบ 
ปัญหาต่าง ๆ ซ่ึงช่วยให้เกิดการเรียนรู้และปรับการกระทำให้ถูกต้องสมบูรณ์ข้ึน  

       ขั ้นที ่ 3 ขั ้นการกระทำอย่างถูกต้องสมบูรณ์ ขั ้นนี ้เป็นขั ้นที ่ผู ้เร ียนจะต้องฝึกฝนจน
สามารถทำส่ิงน้ัน ๆ ได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ โดยไม่จำเป็นต้องมีแบบอย่างหรือมีคำ ส่ังนำทางการ
กระทำ การกระทำที่ถูกต้อง แม่น ตรง พอดี สมบูรณ์แบบ เป็นส่ิงที่ผู้เรียนจะต้องสามารถทำไดใ้นข้ันน้ี     

       ข้ันที่ 4 ข้ันการแสดงออก  การกระทำบางอย่างหรือมีคำทำใหเ้กิดพฤติกรรมเจตคต ิมี
การกำหนดรูปแบบข้ันน้ีเป็นข้ันที่ผู้เรียนมีโอกาสได้ฝึกฝนมากข้ึน จนกระทั่งสามารถกระทำส่ิงน้ันได้
ถูกต้องสมบูรณ์แบบอย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว ราบรื่น และด้วยความมั่นใจ     

       ข้ันที่ 5 ข้ันการกระทำอย่างเป็นธรรมชาต ิข้ันน้ีเป็นข้ันที่ผู้เรียนสามารถกระทำส่ิงน้ัน ๆ  
อย่างสบาย ๆ เป็นไปอย่างอัตโนมัติโดยไม่รู้สึกว่าต้องใช้ความพยายามเป็นพิเศษ ซ่ึงต้องอาศัยการ
ปฏิบัติบ่อย ๆ ใน สถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย    
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       3.4) ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ ผู้เรียนจะเกิดการพัฒนาทางด้าน
ทักษะปฏิบัติ จนสามารถกระทำได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์   

   4) รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies’ Instructional Model for 
Psychomotor Domain) 

       4.1) ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ Davies (1971: 50-56) ได้นำเสนอแนวคิด
เก่ียวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะย่อย ๆ จำนวนมาก 
การฝึกให้ผู้เรียนสามารถทำทักษะ ย่อย ๆ เหล่าน้ันได้ก่อนแล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่ จะ
ช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จได้ดีและเร็วข้ึน    

       4.2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ รูปแบบน้ีมุ่งช่วยพัฒนาความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ
ของผู้เรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะที่ประกอบด้วยทักษะย่อยจำนวนมาก    

       4.3) กระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบ     
       ข้ันที่ 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ ข้ันน้ีเป็นข้ันที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการ

กระทำที่ต้องการให้ผู้เรียนทำได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบ ทักษะหรือ
การกระทำที่สาธิตให ้ผู้เรียนดูน้ัน จะต้องเป็นการกระทำในลักษณะที่เป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกิน
ปกติ ก่อนการสาธิตครูควรให้คำแนะนำแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดสำคัญที่ควรให้ความ
สนใจ เป็นพิเศษในการสังเกต     

       ข้ันที่ 2 ข้ันสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย เมื่อผู้เรียนได้เห็น    ภาพรวมของการ
กระทำหรือทักษะทั้งหมดแล้วผู้สอนควร แตกทักษะทั้งหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ  หรือแบ่งส่ิงที่กระทำ
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิต ส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและทำตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ     

       ข้ันที่ 3 ข้ันให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต
หรือมีแบบอย่างให้ดู หากติดขัดจุดใดผู้สอนควรให้คำช้ีแนะและช่วยแก้ไขจนกระทั่งผู้เรียนทำได้ เมื่อ
ได้แล้วผู้สอนจึงเริ่ม สาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และใหผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยน้ันจนทำได้ ทำเช่นน้ี
เรื่อยไป จนกระทั่งครบทุกส่วน     

       ข้ันที่ 4 ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วผู้สอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการที่
จะช่วยให้ผู้เรียน สามารถทำงานน้ันได้ดีข้ึน เช่น ทำได้ประณีตสวยงามข้ึน ทำได้รวดเร็วข้ึน ทำได้ง่าย
ข้ึน หรือ ส้ินเปลืองน้อยลง เป็นต้น     

       ข้ันที่ 5 ข้ันให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถ
ปฏิบัติ แต่ละส่วนได้แล้วจึงให้ ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ๆ ต่อเน่ืองกันตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติ
หลาย ๆ ครั้ง จนกระทั่ง สามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างชำนาญ    

       4.4) ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ ผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได้
เป็นอย่างดี มีประสิทธิภาพ และบรรลุจุดประสงค์ตามที่ได้วางไว้    
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ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้จัดทำรูปแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับทั้งด้านเน้ือหาและเวลาที่
จำกัด   ผู้วิจัยได้จัดรูปแบบการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ซ่ึงรูปแบบการเรียนรู้น้ี 
เป็นไปตามลำดับข้ันตอน คือ 
       ข้ันที่ 1 สาธิตหรือการกระทำ เป็นการนำเสนอหรือการสาธิตของผู้สอน โดยนำส่ือและชุดฝึก
เข้ามาช่วยเพื่อทำให้ผู้เรียนมีความสนใจ และเป็นการแนะนำเน้ือหา เช่น ภาพแคนขนาดต่าง ๆ และ
ส่วนประกอบต่าง ๆ   ของแคน ตัวอย่างลายที่จะใช้ในการทำการเรยีนการสอนในช่ัวโมง และวีดีโอการ
เป่าแคนลายต่าง ๆ  
 ข้ันที่ 2 สาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัตทิกัษะย่อย เป็นการสาธิตเพื่อเป็นตัวอย่างใหผู้้เรียนได้เข้าใจ
ก่อนที่จะได้ปฏิบัติ โดยนำส่ือและชุดฝึกเข้ามาช่วย เพื่อให้ผู้เรียนน้ันเห็นภาพได้ชัดเจนข้ึน เช่น สาธิต
ท่าทางวิธีการจับแคน และการเป่าแคน เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจมากข้ึน 
 ข้ันที่ 3 ข้ันปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต เป็นการให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติเองโดยไม่มีการ
สาธิตจากผู้สอน โดยนำส่ือและชุดฝึกเข้ามาช่วยใหผู้้เรียนสามารถปฏิบัตไิดอ้ย่างรวดเร็วข้ึน คือ       ใช้
โปรแกรมเปิดตัวอย่างโน้ตเพลงแต่ละบรรทัด เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติไปพร้อม ๆ กัน 
 ข้ันที่ 4 ข้ันให้เทคนิควิธีการ ผู้เรียนจะได้การแนะนำหรือการให้เทคนิคจากผู้สอน เพื่อให้
ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติไปอย่างช้า ๆ  และผู้สอนจะคอย
เพิ่มเติมและแนะนำเทคนิคต่าง ๆ ให้กับผู้เรียน 
 ข้ันที่ 5 ข้ันเช่ือมโยงทักษะย่อย ๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้เอง โดยการ
นำทักษะส่วนย่อยที่ได้ทำการฝึกซ้อมนำมารวมกันเป็นทักษะใหญ่ที่สมบูรณ์  

ทำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งด้านพุทธิพิสัยและทักษะพิสัยได้เรว็ และได้มาก ในเวลาที่จำกัด
ไม่สบสน ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติตามความสามารถของตนจนสามารถบรรลุจุดประสงค์ ทำให้ผู้เรียนมี
แรงจูงใจในการเรียน และผู้สอนทำหน้าที่อธิบายและสาธิตวิธีการ เป็นผู้คอยดูแลแนะนำ ส่วนผู้เรียน
เป็นผู้ลงมือปฏิบัติตามและปฏิบัติด้วยตัวเองโดยการฝึกหลาย ๆ ครั้งจนเกิดความถูกต้องและชำนาญ  

2.4 การวัดและประเมินทักษะปฏิบัติ 
ความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัติ 
นักการศึกษาและนักจิตวิทยาได้ให้ความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัติไว้หลายท่าน ดังน้ี 

แสตนเลย (Stanley. 1960 : 186) ได้ใหความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัตไิวว่า เป็นแบบวัดเพื่อใชใน
การพิจารณาผลการกระทำในข้ันวิธีการปฏิบัติงานและผลผลิตของงาน 

ธอรนไดค์ (Thorndike. 1969 : 238) ได้ใหความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัตวิา บางครัง้ถูก
นำมาใช้ในการใหความหมายของแบบวัดอาชีพเฉพาะสาขา (Trade Test) ซึ ่งแบบวัดนี ้จะถูกใช
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เพื่อที่จะประเมินความสามารถในทางอาชีพของคนทำงานที่มีฝมือ (Skilled Worker) หรือคนทำงาน
ที่มีทักษะบางสวน (Semiskilled Worker) ตัวอย่างเชน ช่างเครื่องจักรกล (Machinist) ชางกออิฐถือ
ปูน (Bricklayer) หรือช่างประปา (Plumber) 

มารแชล (Marshall. 1971 : 135) ได้ใหความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัติไววาเป็นแบบวดั
ที ่เกี ่ยวข้องกับการเคลื่อนไหวหรือการตอบสนองที ่เป็นการกระทำของผู้ถูกวัดโดยปกติแล ว การ
ประเมินจะเกิดข้ึนได้ จะตองจัดการใหผู้ถูกวัดได้อยูในสถานการณทีเ่ป็นจริงหรือคล้ายสถานการณจรงิ
มากที ่สุด แต่ไม่ใชการวัดด้วยแบบวัดแบบเขียนตอบ (Paper and Pencil Tests) นอกจากนี้ยัง
จัดรูปแบบของแบบประเมินประเภทน้ีไว 3 ความหมาย คือ 
    1) เป็นแบบวัดภาคปฏิบัติที่เก่ียวกับความสามารถทางสมอง ทางความคิดสวนใหญ่จะเก่ียวข
องกับการวัดทักษะด้านภาษา ด้านการฟง ด้านการพูด และดานการกระทำที่เก่ียวของกับความคิด 
    2) เป ็นแบบวัดภาคปฏิบัติที ่ประเมินความสามารถการใช เครื่องจักรและเครื ่องมือต่าง ๆ  
ประกอบในการทำงานส่ิงใดส่ิงหน่ึงใหประสบความสำเร็จ 
    3) เป็นแบบวัดภาคปฏิบัติที่กำหนดใหเกิดการทำงานจากสถานการณเมหเรนสและเลหแมน 
(Mehrens; &amp; Lehman) ใหความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัติไววา เป็นแบบวัด 1 ใน 3 ของ
ประเภทต่อไปน้ี 
              3.1) แบบวัดภายใตภาวะการณจำลอง (Tests under Simulated Conditions) เชน 
การฝกหัด (Training) ของนักบินภายในอุปกรณ์ฝกภาคสนามสำหรับนักบิน (Link Trainer) เป็น
ตัวอย่างของแบบวัดน้ี   ขอจำกัดของวิธีการดำเนินการของแบบวัดชนิดน้ี ก็คือพฤติกรรมที่สถาน
การณที่จำลองข้ึนมาบางที่แตกต่างกันอย่างชัดแจง เมื่อเปรียบเทียบสถานการณที่เป็นจริง ดังน้ันผลที่
ได้จากการประเมินการปฏิบัติจึงมีความถูกตองน้อย 
              3.2) แบบวัดตัวอย่างงาน (Work Sample Tests) เป็นแบบวัดที่เช่ือถือได้ (Reliable) 
และสมเหตุสมผล (Valid) มากที่สุด เพราะวาผู้เขาสอบจะทำการผลิตบางส่ิงบางอย่างที่แท้จริง 
                3.3) แบบทดสอบการจำได้ (Recognition) ความหมายของแบบวัดชนิดน้ีก็คือเป็นแบบ
ว ัดท ี ่ จะวัดความสามารถของผ ู ้เข าสอบเก ี ่ ยวก ับความสามารถในการจำลักษณะเฉพาะ 
(Characteristics) ของผลผลิต (Products) และการปฏิบัติได้หรือไม่ หรือวัดความสามารถในการ
จำแนกแยกแยะ (Identify) 

วิเออสมาและจอรส (Wiersma ; Jurs. 1985 : 344) ได้ใหความหมายของแบบวัดภาคปฏิบตัิ
ไววา เป ็นแบบวัดที ่ไม ่ใช ใหผู ้ถูกวัดเขียนตอบ แต่ให ผู ้ถูกวัดแสดงการทำงานซึ ่งเกี ่ยวข องกับ
กระบวนการปฏิบัติงานและผลงานที่ได้ 

นิตโก (Nitko. 1983 : 260) ได้ใหความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัติไววา เป็นแบบวัดที่ถูก
สร้างข้ึนเพื่อสังเกตพฤติกรรมการกระทำที่ไม่ได้แสดงออกด้วยภาษา เชน การใหประกอบภาพการ
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ประกอบช้ินสวน หรือการประกอบกิจกรรมที่อาศัยทักษะความคลองแคลววองไวของการเคล่ือนไหว
ร่างกาย 

ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2527 : 1) ได ้ให ความหมายของแบบวัดภาคปฏิบัติไววา เป็น
เครื่องมือที่ออกแบบเพื่อการวัดภาคปฏิบัติ ในข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนน้ันมุ่งจะวัดทักษะใน
การปฏิบัติงานโดยในการประเมินผลสัมฤทธิ ์ การวัดภาคปฏิบัตินั้น มีสิ ่งที่จะต องคำนึงถึงอยู่ 2 
ประการ คือ วิธีการ (Procedure) และผลงาน (Product) 

ไพศาล หวังพานิช (2536 : 89) ใหความหมายไววา การวัดผลงานภาคปฏิบ ัต ิ คือ 
ความสามารถในการปฏิบัตทิี่ใหผู้เรยีนไดแ้สดงพฤตกิรรมตรงออกมาด้วยการกระทำ โดยถือวาเป็นการ
ปฏิบัติ เป็นการความสามารถในการผสมผสานหลักการวิธีการต่าง ๆ  ที่ได้รับการฝกฝนมา ใหปรากฏ
ออกมาเป็นทักษะของผู้เรียน 

เผียน ไชยศร (2529 : 37) ใหความหมายของการวัดผลภาคปฏิบ ัต ิว า เป ็นการวัด
ความสามารถของบุคคลในการทำงานอยางใดอย่างหน่ึง โดยบุคคลน้ันได้ลงมือปฏิบัติ การจัดกระทำมี
ความสัมพันธ์หรือเก่ียว ข้องกับส่ิงที่อยู่ในลักษณะของรูปธรรมโดยทางกาย หรือรับรูประสาทสัมผัส 

สุนันท์ ศลโกสุม (2529 : 68) ได้ใหความหมายไววา การวัดผลภาคปฏิบัต ิสวนใหญ่จะวัดจาก
การทดสอบโดยวิธีการสร้างสถานการณจำลอง และการกำหนดงานให ซ่ึงตองพิจารณาทั้งผลงานและ
วิธีการปฏิบัติ (Product and Procedure) 

จากความหมายของแบบทดสอบภาคปฏิบัติที่กล่าวมาทั้งหมด สรุปได้วา การวัดภาคปฏิบัติ 
หมายถึง การวัดการกระทำภาคปฏิบัติ ซ่ึงเป็นความสามารถเป็นทักษะในการปฏิบัติจริง โดยมีการวัด
ทางด้านข้ันตอนการปฏิบัติ และผลงานที่ได้จากการปฏิบัติ 

การสรางแบบวัดภาคปฏิบัติ 
ในการสรางแบบวัดภาคปฏิบัติมีข้ันตอนในการสรางอยูหลายช้ัน ได้มีผู้เสนอข้ันตอนในการ

สร้างไวอยู่หลายท่าน ดังเชน 
ทัคแมน (Tuckman. 1975 : 180 – 185) ได้เสนอหลักการสรางแบบประเมินภาคปฏิบัติไว 

4 ข้ันตอน ดังน้ี 
    1) ระบุผลงานที่ตองการจากการปฏิบัติ (Specifying Desire Performance) ใน ข้ันตอนน้ี
จะระบุ  จุดประสงคที่ตองการจะปฏิบัติภายใตเงื่อนไขที่กำหนดรวมไปถึงเกณฑการวัด วัตถุประสงค
จะเป็นตัวแสดงผลผลิตปลายทางทีต่องการ สำหรับวัตถุประสงคของการปฏิบตัิมกัจะมีคำกริยาทีแ่สดง
ถึงการกระทำ เชน   การแสดงการสร้าง เพราะคำเหลาน้ีเป็นคำกริยาที่ระบใุหเป็นการกระทำด้วยมอื 
เชน แสดงวิธีการแบงมุมออกเป็น 2 ส่วนเทา ๆ กัน หรือ แต่งโคลงบรรยายความรูสึกของบุคคลต
อธรรมชาติ 
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    2) ระบุสถานการณการวัด (Specifying the Test Situation) ในข้ันตอนระบุสถานการณ
การวัดน้ีจะตองใหผู้เรียนได้แสดงผลงานที่ตองการ ซ่ึงเป็นเงื่อนไขที่ผู้วัดจะตองจัดเตรียมไวใหผู้เรียน
ฝึกปฏิบัติ 
    3) ระบุเกณฑในการวัดกระบวนการและผลงาน (Specifying Process and Product 
Criteria) ข้ันตอนน้ีเป็นการวัดวิธีการหน่ึงที่เกิดข้ึนอย่างสมบูรณ โดยที่ผู้สังเกตไม่มีเวลาจะสังเกตได้
นาน ๆ เพื่อประเมินพฤติกรรมดังน้ันครูตองเตรียมระบเุกณฑในการวัดวิธีการและผลงาน เพื่อจะใชใน
การวัดไวลวงหนา 
    4) การเตรียมแบบตรวจสอบรายการ (Preparing the Performance Checklist) แบบ
ตรวจสอบรายการน้ีจะตองมีการพฒันารูปแบบมาก่อน โดยนำเกณฑในการวัดจากขอ 3 มาเรียงลำดบั
ก่อนหลัง แลวจึงสังเกตการณปฏิบัติงานของผู้ถูกวัด ถาผู้ถูกวัดปฏิบัติได้ตามเกณฑน้ันก็บันทึกให
คะแนน และถาไม่ปฏิบัติตามเกณฑน้ันก็จะไม่บันทึกคะแนน 

เมหเรนส (Mehrens. 1984 : 208) ได้เสนอข้ันตอนในการพัฒนาแบบวัดภาคปฏิบัติไว  6 
ข้ันตอน ดังน้ี 
    1) การวิเคราะห์งาน เพื่อกำหนดความสามารถที่จะวัด ซ่ึงแนวทางที่จะทำใหการวิเคราะห์
งานได้ดีที่สุดทางหน่ึง คือ ผู้ถูกประเมินได้เรียนรูงานและตรวจดูงานอย่างระมัดระวังในข้ันตอนการฝ
กหัด วิธีการน้ีจะทำใหผู้สร้างแบบวัดเห็นภาพพจนได้วา สภาพที่แท้จริงเป็นอย่างไร มากกวาที่จะไดม้า
โดยการสังเกตงานเพียงอย่างเดียว 
    2) คัดเลือกงาน ทักษะ และความสามารถที่มคีวามสำคญัที่เก่ียวของในงานที่เป็นตัวแทนของ
ทักษะต่าง ๆ เมื่อตัดสินใจวาความสามารถใดที่จะตองวัด ส่ิงหน่ึงที่จะตองกำหนด ก็คือจะวัดด้วย
วิธีการปฏิบัติงานหรือผลการปฏิบัติงาน หรือจะประเมินทั้งสองอย่าง 
    3) สร้างแบบฟอร์มของการสังเกตหรือการวัด แบบฟอรมน้ีจะประกอบด้วยชนิดของการ
สังเกต เพื่อใหผู้สังเกตได้บันทึก ตัวอย่างเชน คุณภาพของผลงานสำคัญใชไหม ความเร็วในการปฏิบัติ
สำคัญใชไหม เป็นตน ทักษะหรือความสามารถใดก็ตามที่ถือวาสำคัญหรือเป็นไปได้ก็ควรจะประเมิน 
    4) การสร้างรูปแบบบางอย่างของแผนการสุม เราเขาใจวาไม่มีแบบวัดใดสามารถที่จะบรรจุ
ทุกส่ิงทุกอย่างที่ตองการจะวัดลงไปได้ สำหรับแบบวัดภาคปฏิบัติ ผู้สร้างควรจะอาศัยการวิเคราะห์
งานเป็นพื้นฐานในการคัดเลือกลักษณะงานเป็นส่ิงสำคัญที่สุด 
    5) สร้างรูปแบบการดำเนินการวัด เชน เตรียมคำส่ังเวลาที่ใชในการประเมินวัสดุอุปกรณ์
แนะนำวิธีการใหคะแนน และอ่ืน ๆ 
    6) ทดลองใชขอคำถามในแบบวัดก่อนจะพัฒนารูปแบบข้ันสุดท้าย 

เผียน ไชยศร (2529 : 46 – 53) ได้อธิบายถึงลำดับข้ันในการสรางแบบวัดภาคปฏิบัติไว ดังน้ี 
 1) ระบุสาระสำคัญที่เป็นหลักวิชา และทักษะหลักในการทำงาน 
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 2) กำหนดข้ันตอนหรือองคประกอบของการปฏิบัติงานที่จะวัด 
 3) ระบุรายการและกิจกรรมในแต่ละข้ันตอนหรือองคประกอบ 
 4) ศึกษาและกำหนดตัวแปรที่สงผลใหการปฏิบัติงานน้ันมีผลตองานที่ได้รับ 
 5) ระบุรายการและการปฏิบัติที่ใชแต่ละองคประกอบ 
 6) เขียนขอรายการ 
 7) กำหนดเกณฑในการตัดสิน 
 8) การใหน้ำหนัก 
 9) กำหนดน้ำหนักของแต่ละขอรายการ (Item) ของแต่ละข้ันตอนที่จำแนกเป็นรายละเอียด

ในการปฏิบัติได้ 
  10) การจัดรูปแบบเครื ่องมือ จัดรวบรวมขอรายการต่าง ๆ  ในแต่ละขั้นตอนเกณฑและ

น้ำหนักหรือคะแนน เขาเป้นหมวดหมูเรียงตามลำดับ 
เชิดศักดิ์ โฆวาสินธุ (2531 : 24 – 43) ได้อธิบายถึงข้ันตอนในการสรางแบบวัดภาคปฏิบัตไิว

ดังน้ี 
1) เลือกวิธีการต่างๆ ที่จะนำมาสร้างเป็นสถานการณหรืองานที่จะใชในการสร้าง 
2) วิเคราะห์ปฏิบัติการต่าง ๆ ที่เลือกไวเพื่อเป็นขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับเครื่องมือวัสดุและ

ข้ันตอนในการทำงาน 
3) เลือกหรือกำหนดประเภทของงานที่สอดคลองเหมาะสมกับปฏิบัติการ 
4) จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ที่จำเป็นสำหรับการทำงาน 
5) กำหนดจุดมุ่งหมาย และส่ิงที่ตองการวัดในตัวแบบวัด 
6) เนนจุดสำคัญเฉพาะที่ตองการประเมิน โดยคำนึงถึงความสำคัญและความสัมพันธ์ร่วม

ระหว่างงานในแบบวัด ความเป็นปรนัย ความเช่ือมั่น และอำนาจจำแนกของงาน 
7) สรางแบบตรวจสอบรายการ นำข้อสอบที่ได้จากข้ันตอนที่ 6 มารวมเป็นแบบวัด

ภาคปฏิบัติ โดยการสรางแบบตรวจรายการประกอบในการใชแบบวัด 
8) เตรียมคำช้ีแจงสำหรับผู้ดำเนินการสอบด้วยคำอธิบายที่ชัดเจน 
9) เลือกและสร้างงเครื่องมือช่วยในการสอบ 
10) ทดลองและปรับปรุงแบบวัดโดยอาศัยข้อวิจารณจากคนอ่ืนที่เช่ียวชาญในสาขาน้ัน ๆ 

หรือสอนในระดับน้ัน 
อุทุมพร (ทองอุไทย) จามรมาน (2532 : 91 – 97) เสนอข้ันตอนในการสรางแบบวัด 

ภาคปฏิบัติไว 9 ข้ัน ดังน้ี 
ข้ันที่ 1 ขอบเขต  
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ผู ้สร ้างต ้องตอบคำถามให้ได้ว่า จะสร้างเครื ่องมือวัดภาคปฏิบัต ิในเรื ่องอะไร ต องวัด
กระบวนการ(Process) หรือผล(Product) ผู ้เรียนคืออะไร มีลักษณะอย่างไร กระบวนการวัดทำ
อย่างไร มีก่ีชนิด แต่ละชนิดจะใหน้ำหนักเท่าไร เวลาในการใชมีมากน้อยเพียงใด 

ข้ันที่ 2 จุดมุ่งหมายในการวัด  
จุดมุ่งหมายในการวัดภาคปฏิบัติน้ี ตองสอดคลองกับจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอนและ ต

องระบุใหชัดเจนพอที่จะวัดได้ 
ข้ันที่ 3 จุดมุ่งหมายในการวัด  
เน้ือหาของวิชาที่จะวัดน้ันตองระบุใหชัดเจนเป็นหมวด หน่วย เรื่อง อย่างเป็นลำดับและสอด

คลองกันจากใหญ่ลงมาเล็ก จากกวางลงมาแคบ ให้ครบถ้วนสมบูรณและถูกตอง 
ข้ันที่ 4 ตารางโครงสร้าง  
การทำตารางโครงสรา้ง คือ ทำตาราง 2 มิติ ด้านหน่ึงคือเน้ือหา อีกด้านหน่ึง คือ จุดมุ่งหมาย

ในการวัด แลวใสน้ำหนักเป็นร้อยละลงในตารางใหสอดคลองกับที่กำหนดไวในหลักสูตรและแผนการ
สอนของผู้สอน 

ข้ันที่ 5 ประเภทข้อความ แบบวัด คะแนน จำนวนขอ  
ผู้สร้างตัดสินใจวาจะมีเครื่องมือวัดภาคปฏิบัติก่ีชนิด แต่ละชนิดใชการวัดแบบใด เชน     ให

ผู ้ตอบตอบเอง การสัมภาษณ์ หรือสังเกตพฤติกรรม เครื ่องมือแต่ละชนิดเป็นคะแนนเท าไร และ
ข้อความแต่ละขอคิดเป็นคะแนนเทาไร จึงจะสอดคลองกับน้ำหนักที่กำหนดไวลวงหนา 

ข้ันที่ 6 เขียนข้อความ 
เมื่อระบุจำนวนขอตลอดจนระบุได้วาข้อความใดวัดเน้ือหาใด ในจุดมุ่งหมายใด มีรูปแบบเปน็

อย่างไรแลวผู้สรางจึงเขียนข้อความตามเงื่อนไขดังกล่าวจนครบตามจำนวนขอที่วางแผนไว้ ตรวจสอบ
ภาษาที่เขียนในแต่ละข้อว่า เป็นภาษาที่ถูกตองตามหลักภาษา มีคำศัพท์ที่ เขาใจไม่ตรงกันหรือไม่ 
จัดพิมพเป็นแบบวัดภาคปฏิบัติ 

ข้ันที่ 7 การวิเคราะห์ผล 
เมื่อสร้างเครื่องมือวัดภาคปฏิบัติได้แลวผู้สร้างควรทิ้งไว 1 – 2 สัปดาห์ แลวย้อนกลับมา

ทดลองทำด้วยตัวเองว าตนใชเวลานานเท าไร มีปญหาในเร ื ่องใดบ้าง แกไขจุดอ่อนตลอดจน
กำหนดเวลาในการใชเครื่องมือ นำเครื่องมือนำไปใชกับผู้เรียน ตรวจใหคะแนนรายคน รายขอ และ
คะแนนรวม แลวนำข้อมูลมาวิเคราะห์ผล 

ข้ันที่ 8 การปรับปรุงรายข้อ 
ผลการวิเคราะห์รายขอนำไปสู่การตัดข้อความบางขอทิ้งแล้วสร้างใหม่หรือปรบัปรุง ข้อความ

ที่ไม่สอดคล้องกับเกณฑ์การเลือกข้อความทุกเกณฑ์ การปรับปรุง ได้แก่ การแก้ไขข้อความ เช่น การ



 

 

  27 

เพิ่มบางคำหรือขยายข้อความบางอย่างให้อ่านได้เข้าใจได้ง่ายข้ึน เป็นต้น การเขียนข้อความใหม่เป็น
การพิจารณาเน้ือหาและจุดมุ่งหมายเดิมแต่เขียนใหม่หรือวลีใหม่ ข้อความใหม่  

ข้ันที่ 9 การพัฒนาเครื่องมือวัดภาคปฏิบัติ 
เมื่อแก้ไขข้อความแล้ว ตรวจสอบกับน้ำหนักกับตารางโครงสร้าง พิมพ์ข้อความ จัดทำเป็น

ฉบับใชกับกลุ่มใหม่ รวบรวมข้อมูลตรวจให้คะแนนรายคน รายข้อ และคะแนนรวม แลวนำข้อมูลมา
วิเคราะห์ผล 

พวงแกว ปุณยกนก และ สุวิมล วองวาณิช (2534 : 24) ได้เสนอข้ันตอนการสร้างแบบวัด
ภาคปฏิบัติไว้ทั้งหมด 5 ข้ัน คือ 

1) การวิเคราะห์งาน (Job Analysis) เป ็นการวิเคราะห์กิจกรรมที่ต้องดำเนินการในการ
ทำงาน เพื่อระบุพฤติกรรมที่บงช้ีความสามารถทางการปฏิบัติที่มุ่งวัด 

2) การกำหนดตัวบงช้ีพฤติกรรมที่จะวัด (Indicator) คือ การตั้งเกณฑ์การวัดให้สอดคลองกับ
พฤติกรรมที่ต้องการวัด 

3) ระบุสภาพการณที่ใชในการวัดใหชัดเจน 
4) เตรียมเครื่องมือที่ใชในการวัด 
5) เตรียมคำส่ังหรือคำช้ีแจงเพื่อใชในการบริหารแบบวัด 
สุภรณ ล้ิมบริบูรณ์ (2535 :15 – 17) ได้เสนอข้ันตอนในการสรางแบบวัดภาคปฏิบัติ ดังน้ี 
1) กำหนดจุดประสงคการเรียนรู คือ จุดประสงคที่ระบวุาต้องการให้นักเรียนทำอะไรได ้เพื่อ

ประเมินว่านักเรียนมีพฤติกรรมตามที่กำหนดหรือไม่ 
2) กำหนดลักษณะของการวัด 
3) กำหนดพฤติกรรมจากการพิจารณาในขอ 2 นำมากำหนดพฤติกรรมที่จะวัด 
4) สร้างเครื่องมือ รวบรวมรายการหรือพฤติกรรมที่กำหนดไวในขอ 3 มาสร้างเครื่องมือ 
5) กำหนดเกณฑการวัด คือ การกำหนดว่าผู้เรียนจะต้องทำได้แค่ไหน 
เบรดฟลด (Bradifieid. 1957:341) ได้เสนอข้ันตอนโดยทั่วไปในการสรางแบบวัด ภาคปฏิบตัิ

ไว้ 5 ข้ันตอนด้วยกัน ดังน้ี 
1) เขียนรายการของกิจกรรมทั้งหมดในการปฏิบัติที่แบบทดสอบจะทำการวัด  
2) เลือกกิจกรรมเพื่อที่จะบรรลุในแบบทดสอบ 
3) ปรับปรุงงานหรือชุดของงานที่กิจกรรมเหลาน้ันรวมกัน (Incorporates) และมิติต่าง ๆ  ให

ปรากฏชัดแจ้ง 
4) ปรับปรุงรูปแบบการสังเกตที่จะทำการวัดกิจกรรมใหอยู่ในรูปของมิติ 
5) ปรับปรุงคำส่ัง คำช้ีแจง ตลอดจนแผนการในการดำเนินการสอบ  
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จากการที่ผู้วิจัยได้ศึกษาข้ันตอนในการสรางแบบวัดภาคปฏิบัติของนักการศึกษาหลายท่าน  
สวนใหญ่จะมีการกำหนดข้ันตอนในการสร้างคล้ายกัน ผู้วิจัยสรุปได้วา ในการสรางแบบวัดภาคปฏิบตัิ
น้ันจะเริ่มจากการวิเคราะห์กิจกรรมเพื่อระบุตัวบ่งช้ีความสามารถในการปฏิบัติที่ต้องการวัด มีการ
กำหนดจุดมุ่งหมายในการวัดใหส้อดคล้องกับจุดมุ่งหมายในการเรียนการสอน จากน้ันกำหนดเกณฑ์ใน
การวัดกระบวนการและผลงานพร้อมทั้งกำหนดน้ำหนักคะแนนแล้วจัดทำแบบฟอร์มในการ สัง เกต
พฤติกรรม และสุดท้ายคือการนำเครื่องมอืไปทดลองใช้แล้วนำข้อมูลที่ได้มาหาคณุภาพของเครื่องมอืที่
จะใช้ในการวัดว่าอยู่ในระดับใด และเหมาะสมที่จะนำเครื่องมือไปใช้ต่อไปหรือไม่  

คุณลักษณะของแบบวัดภาคปฏิบัติ 
เครื่องมือที่ดีน้ันจะตองประกอบไปด้วยคุณลักษณะที่ดี 
ทัคแมน (Tuckman. 1975 180 - 185) กล่าวว่า แบบวัดภาคปฏิบัติ ควรมีลักษณะสำคัญ 5 

ประการคือ ค่าความยาก ค่า อำนาจจำแนกของข้อสอบ ความเช่ือมั่น ความเที่ยงตรง ความปรนัย 
สำหรับคุณลักษณะแต่ละ ด้านของแบบวัดพอจะสรุปได้ ดังน้ี 

1) ค่าความยาก (Item Difficulty) ข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ในการวัดและลักษณะผู้สอบถ้า
ผู้สอบน้ันได้รับการฝกมาดีควรมีคาสูง ในกรณีน้ีอาจใช้ค่าความยากตั้งแต่ 0.70 ข้ึนไป แต่ถ้าเป็นการ
วัดข้ันต่ำหรือผู้สอบไม่ได้รับการฝกที่ดีน้ันค่าความยากควรลดลง ซ่ึง ล้วน สายยศ และ อังคณา สาย
ยศ (2539 : 184) แนะนำใหคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยากอยูระหว่าง 0.20 ถึง 0.80 

2) อำนาจจำแนกของข้อสอบ (Discrimination) เป็นประสิทธิภาพของข้อสอบที่ จำแนกกลุ่ม
ผู้สอบออกเป็น 2 กลุม คือ กลุ่มเก่ง - กลุ่มอ่อน กลุ่มรอบรู - กลุ่มไม่รอบรู กลุมเจตคติที่ดี - กลุมเจต
คติที่ไม่ดี     การพิจารณาตัวเลขและเครื่องหมายของค่าอำนาจจำแนกมี (ล้วน สายยศ ; อังคณา สาย
ยศ 2539 : 185) ดังน้ี 

2.1) ถ้าค่าเป็นศูนย์ หมายความว่า คนเก่งและคนไม่เก่งตอบข้อสอบน้ันได้เท่ากัน ข้อสอบน้ัน
จึงไม่มีค่าอำนาจจำแนก 

2.2) ถ้าเป็นเครื่องหมายลบ หมายความว่า คนไม่เก่งตอบถูกกว่าคนเก่ง ข้อสอบน้ันไม่ควรจะ
นำมาศึกษา สาเหตุที่ค่าอำนาจจำแนกติดเครื่องหมายลบ อาจเป็นเพราะคำเฉลยผิดหรือการสอนผิด  

2.3) ถาเครื่องหมายเป็นบวก หมายความว่า คนเก่งตอบถูกมากกว่าคนอ่อน ซ่ึงเป็นลักษณะ
ของข้อสอบที่เราตงการ เมื่อตัวเลขย่ิงมากเท่าใดย่ิงแสดงว่าข้อสอบน้ันมีค่าอำนาจ จำแนกสูง ย่ิงเป็น
ข้อสอบที่ดี อาจจำแนกเป็น 4 กลุม ดังน้ี 

ค่าระหว่าง 0.00 ถึง 0.19 ควรปรับปรุง 
ค่าระหว่าง 0.20 ถึง 0.29 ควรปรับปรุง 
ค่าระหว่าง 0.30 ถึง 0.39 ควรปรับปรุง 
ค่าระหว่าง 0.40 ถึง ถือว่ามีอำนาจจำแนกดีมาก 



 

 

  29 

ข้อควรเลือกไว้ใช้ทดสอบคือข้อที่มีอำนาจจำแนกมากกว่า 0.20 ข้ึนไป 
3) ความเช่ือมั่นของแบบวัดด้านการปฏิบัติ (Reliability of Performance Test) ความ

เช่ือมั่นของแบบวัดเป็นดัชนีช้ีให้เห็นความเช่ือถือได้ของแบบวัดว่าใกล้เคียงกับความสามารถจรงิของผู้
เข้าสอบหรือไม่ ถ้าผู้เข้าสอบสอบซ้ำในแบบวัดเดิม จะได้คะแนนเทากัน หรือใกล้เคียงกับที่ได้ในครั้ง
ก่อนหรือไม่ ถ้าค้าความเช่ือมั่นสูงหมายความว่าคะแนนที่ได้จากแบบวัดจะข้ึนอยู่กับส่ิง เหล่าน้ี (ส.
วาสนา ประวาลพฤกษ์. 2532 : 1 - 4) 
    - ความคงเสนคงวาของการปฏิบัติของผู้สอบ 

- ความคงเสนคงวาของการให้คะแนน 
- ความแปลผัน (ความแตกต่าง) ในการสอบ 
- การเลือกกลุมตัวอย่างของข้อสอบ 

ความคงเสนคงวาของการปฏิบัติของผู้เข้าสอบ และการใหคะแนนสามารถตรวจสอบได้ด้วย
วิธีการทางสถิติ ส่วนการแปลผันในการสอบและการเลือกกลุ่มตัวอย่างของข้อสอบน้ัน ควบคุมได้ด้วย
มาตรฐานของการดำเนินการสอบ 

3.1) ความแปลผันในการสอบ ในกรณีที่ไม่ดำเนินการสอบได้พรอมกันหมดในเวลาเดียวกัน
ผู้ดำเนินการสอบจะต้องปฏิบัติตามวิธีการดำเนินการสอบอย่างเคร่งครัดทุกข้ันตอน ไม่มีการเพิ่มเติม
มากไปกว่าที่กำหนดไว้ และสภาวะขณะดำเนินการสอบอาจมผีลต่อการปฏิบัตขิองผู้เขาสอบทีแ่ตกตา่ง
กันได้ เช่น อุณหภูมิ เสียง แสง เป็นตน จึงต้องมีการควบคุมด้วยเช่นกัน 

3.2) การเลือกกลุ่มตัวอย่างข้อสอบ ได้แก่ การดำเนินการสอบที่มีการใหผู้้สอบปฏิบัตแิตกตา่ง
กัน เพื่อไม่ให้เกิดการรู้ข้อสอบก่อนเข้าสอบ เชน การอ่านออกเสียงที่มีข้อความให้อ้านแตกต่างกัน การ
สอบร้องเพลงที่แตกต่างกัน ผู้กำหนดงานจึงต้องพิจารณาว่างานที่กำหนดใหม้ีความเทา่เทียมกันในการ
วัดการปฏิบัติของผู้เรียน 

3.3) ความคงเส้นคงวาของการให้คะแนนและการปฏิบัติ ความเชื่อมั่นในการปฏิบัติ จะ
ประกอบด้วย 2 สวน คือ ความคงที่ของการปฏิบัติของผู้สอบและความคงที่ของการตัดสินใจของผู้
ประเมิน (ความคงที่ของการให้คะแนน) ความเช่ือมั่นของผู้ประเมินสามารถหาโดยการให้ผู้ประเมิน
หลาย ๆ คนประเมินงานช้ิน เดียวกันแล้วพิจารณาดูสหสัมพันธ์ภายใน ( Intercorlation) ระหว่างแต่
ละคู่ของผู้ประเมิน ถ้าสูง แสดงว่านำไปใช้ได้ แต่หากผู้ประเมินคนใดประเมินไมส่อดคล้องกับคนอ่ืนคา่
สหสัมพันธ์จะต่ำต้องปรับปรุง ดังน้ี 

3.3.1) ถ้าผู้ประเมินไม่มีคุณสมบัติต้องคัดเลือกใหม่ 
3.3.2) กรณีที่ผู้ประเมินมีความเหมาะสม แต่วิธีการประเมินไม่ตรงกัน เช่น ไม่เข้าใจคุณสมบตัิ

ไม่เข้าใจความหมายของมาตรวัด จึงต้องเขียนคู่มือการตัดสินอย่างชัดแจ้งในแต่ละด้าน ความเช่ือมั่น
ของการปฏิบัติ จนกระทำเมื่อความเช่ือมั่นระหว่างผู้ประเมินมีความเช่ือมั่นสูงแลว โดยจะให้ผู้ปฏิบัติ
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ปฏิบัติซ้ำๆ หลายครั้ง แล้วประเมินด้วยผู้ประเมินคนเดียว คราวน้ีความเช่ือมั่นจะข้ึนอยู่กับเครื่องมือ
หรือตัวผู้ปฏิบัติเอง ถ้าความเช่ือมั่นสูงจึงนำแบบทดสอบน้ันไปใช้ได้ แต่ถ้าความเช่ือมั่นต่ำ จะมีสาเหตุ
มาจากความเช่ือมั่นของเครื่องมือต่ำหรือฝึกปฏิบัติฝกฝนมาไม่ดพีอ โดยทั่วไปแล้วแบบทดสอบจะแบง่
ตามลักษณะการตอบได้ 2 แบบ คือ 

- แบบให้เลือกตอบจากที่กำหนดให้ คือ มีคำตอบให้เลือก อาจเป็นการจับคู่ ถูก-ผิด หรือ 
แบบทดสอบหลายตวัเลือก แบบทดสอบน้ีจะมีความเช่ือมั่นสูงกว่าแบบที่ 2 การหาความเช่ือมั่นน้ีจะใช้
วิธีใดก็ได้ 
          - แบบให้เขียนตอบเองผู้เข้าสอบตอบตามความคิดของตน เช่น แบบความเรียง เติมคำ เติม
ข้อความ การทดสอบแบบน้ีจะมีความเช่ือมั่นต่ำ มีความคลาดเคล่ือนของคะแนนมากกว่า เน่ืองจากตวั
ข้อสอบ วิธีการให้คะแนน ผู้ตอบและผู้ตรวจไม่มีมาตรฐาน การสอบซ้ำมีปญหาเรื่องการจำข้อสอบได้ 
แบบทดสอบการปฏิบัติจะมีคุณลักษณะเหมือนกับแบบทดสอบประเภทน้ี  
     การหาค่าความเช่ือมั่น จึงมีความแตกต่างจากแบบทดสอบเลือกตอบ ซ่ึงมีดังน้ี 
          - ความเช่ือมั่นของผู้ให้คะแนนแบบคนเดียวครั้งเดียว หาได้โดยสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา  
          - ความเชื่อมั ่นของผู ้ให ้คะแนน 2 คน หาโดยสูตรสหสัมพันธ์แบบเพียร สันในกรณีที ่เป็น
คะแนนหรือสหสัมพันธ์แบบอันดับที่สเปยร์แมนใหผู้ประเมินแต่ละคู่ แล้วใช้สูตรค่าเฉล่ียความเช่ือมั่น
ของกิลฟอร์ด เป็นต้น 

4) ความเที่ยงตรงแบบทดสอบด้านการปฏิบัติ (Vatidity of Performance Test) ความ
เที่ยงตรงของแบบทดสอบ เป็นคุณสมบัติที่สำคัญที่สุดอย่างหน่ึงที่ใช้เป็นตัววัดวา ผลที่ได้จากการวัด
น้ัน มีคุณสมบัติหรือคุณลักษณะตามทีเ่ราต้องการจริง เช่น แบบทดสอบการคิด คำนวณเมื่อนำไปสอบ
วัดแล้วคะแนนที ่ได้จะต้องแทนระดับความสามารถในการคำนวณอย่างแท้จริง แบบทดสอบที่
เที่ยงตรงต่อคุณลักษณะหน่ึงสูงอาจไม่เที่ยงตรงตอ่อีกลักษณะหน่ึงก็ได ้ในการวิเคราะหค์วามเที่ยงตรง
อาจพิจารณาได้เป็น 2 แนว คือ การวิเคราะห์ภายในตัวมันเอง ได้แก่ การวิเคราะห์ความเที่ยงตรงเชิง
เน้ือหา 

ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างและการวิเคราะห์จากเกณฑ์ภายนอก ได้แก่ การใช้เกณฑ์จาก
การวัดคุณลักษณะน้ันด้วยวิธีการอ่ืน หรือแบบวัดอ่ืน ๆ (ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ) และการใช้เกณฑ์
ผลสำเร็จในอนาคต (ความเที่ยงตรงเชิง พยากรณ์) เป็นต้น 

ความเที่ยงตรงแบ่งออกได้หลายชนิด ดังน้ี (ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์. 2533 : 53-63) 
4.1) ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) เพื่อประมาณค่าบุคคลปฏิบัติไดอ้ย่างไร 

โดยการให้แบบทดสอบเป็นตัวแทนของประชากรความรู ้ตัวอย่างเช่น การประมาณ ความสามารถใน
การวัดความดันโลหิตในคนปกติ แบบทดสอบที่ใชความเที่ยงตรงน้ี ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียน แบบทดสอบการปฏิบัติแบบตัวอย่างงาน (Work Sample) วิธีการสร้างแบบทดสอบ
ตามจุดหมายน้ี 

4.1.1) กำหนดหรือนิยามประชากรของเน้ือหาและเหตุการณที่จะสุ่มตวัอย่าง ได้แก่ ขอบเขต
ของเน้ือหา และขอบเขตของพฤติกรรม 

4.1.2) การสุ ่มตัวอย่างต้องชัดเจน ถ้าประชากรมีจํากัด ต ้องสุ่มอย่างง่ายแต่ในการสรา้ง
แบบทดสอบทั่ว ๆ  ไป ให้สุ่มแบบแบ่งช้ัน และหลังการวิเคราะหข้์อสอบแล้วต้องคงสัดส่วนของ เน้ือหา 
และพฤติกรรมตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร 

4.1.3) พยายามให้ข้อสอบมีความคล้ายคลึงกันในแง่เน้ือหามากที่สุด ถ้าไม่ได้ให้แบง่เป็นตอน 
ๆ 

4.1.4) การเพิ ่มประสิทธิภาพของแบบทดสอบ โดยใช้ประโยชน์สูงสุดจากเวลาที่ม ี อยู่ 
เน่ืองจากการสอบปฏิบัติต้องใช้เวลามาก ดังน้ันควรเลือกข้อสอบที่เป็นพื้นฐานที่ทุกคนต้องทราบ
ออกไป เช่น ข้อสอบที่ง่ายเกินไป หรือข้อสอบที่ยากเกินไป ข้อที่ไม่มีอำนาจจำแนก 

4.2) ความเที่ยงตรงเชิงสภาพ (Concurrent Validity) เพื่อประเมินสภาวะของผู้ทดสอบโดย
การพิจารณาจากเกณฑ์ภายนอกในปจจุบัน โดยมุ่งหวังที่จะประเมินความสามารถจรงิ ในสถานการณ์
จริง เชน 

การประเมินความสามารถในการปั๊มหัวใจผู้ป่วยที่หมดสติโดยใช้เหตุการณ์จำลองชนิดของ
แบบทดสอบที่ต้องการความเที่ยงตรงชนิดน้ีได้แก่แบบทดสอบการปฏิบัตใิน เหตุการณ์จำลองวิธีการ
สร้างแบบทดสอบตามจุดมุ่งหมายน้ี 

          4.2.1) กำหนดเกณฑ์ที่จะวัดคุณสมบัติน้ัน 
          4.2.2) สร้างข้อสอบหลาย ๆ  ข้อที ่สามารถบอกการปฏิบัต ิต่างกันระหว่างผู้ที ่มี

ความสามารถกับไม่มีความสามารถตามเกณฑที่จะวัด 
          4.2.3) ทดลองใช้ข้อสอบกับผู้ที่มีความสามารถและไม่มีความสามารถ 
          4.2.4) ตรวจสอบความเป็นจริงในขณะน้ันโดยศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างคะแนนกับ

การปฏิบัติจริงและเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มที่มีความสามารถกับไมม่ีความสามารถโดยใชคะแนนสอบ
เข้าแบบทดสอบที่ต้องใช้ความเที่ยงตรงน้ี ได้แก่ แบบทดสอบความถนัด วิธีสร้าง แบบทดสอบตาม
จุดมุ่งหมายน้ี 

          4.2.5) เลือกขอที่มีความสัมพันธ์สูงสุดระหว่างคะแนนกับเกณฑ์ 
   4.3) ความเที่ยงตรงเชิงพยากรณ์ (Predictive Validity) เพื่อทำนายอนาคตจากผลการ

สอบ โดยใชเกณฑ์ภายนอกที ่เป ็นอนาคต เช่น การทำนายผลการเร ียนจากคะแนนสอบเข้า 
แบบทดสอบที่ต้องการใช้ความเที่ยงตรงน้ี ได้แก่ แบบทดสอบความถนัด วิธีการสร้างแบบทดสอบตาม
จุดมุ่งหมายน้ี 
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          4.3.1) ศึกษาลักษณะของเกณฑที่ประสงค์จะทำนาย เชน ความสำเร็จในการศึกษา 
การศึกษาเกณฑ์มักใช้การพิจารณาเหตกุารณว์ิกฤต (Critical Incident Technique) โดยศึกษา จากผู้
ประสบความสำเร็จ และไม่สำเร็จในการศึกษา 

          4.3.2) สร้างข้อสอบให้มากตามสมมุติฐานที่ได้ 
          4.3.3) นำข้อสอบไปสอบกับกลุ่มที่จะทำนายความสำเร็จในอนาคต  
          4.3.4) รอจนมีข้อมูลเกณฑ์ที่ต้องการ เช่น ผลการเรียน แล้วนำมาหาความสัมพันธ์

กับผลสอบในขอ 4.3.3 
          4.3.5) เลือกขอที่มีความสัมพันธ์กับเกณฑ์สูงไว ตัดข้อที่ไม่ทำนายออก 
   4.4) ความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง (Construct Validity) เพื ่อทดสอบสมมุติฐาน ว่า 

แบบทดสอบน้ันวัดตามคุณลักษณะที่กำหนดไว้เพียงใด ในการหาความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้า งน้ัน 
จะต้องสรางสมมุติฐานของคุณลักษณะ (Hypothetical Traits) แล้วตรวจสอบเพื่อลงสรุปวา เป็นไป
ตามสมมุต ิฐานหรือไม่ ต ัวอย่าง เช่น การลงสรุปจากคะแนนสอบไปยังคุณลักษณะ บุคลิกภาพ  
ความสามารถ ความสนใจ บางอย่าง วิธีสร้างแบบทดสอบตามจุดมุ่งหมายน้ี 

          4.4.1) สร้างข้อสอบมาก ๆ ที่คิดว่าจะวัดคุณลักษณะน้ันตามสมมุติฐาน และข้อมูล
เชิงประจักษในบุคคลที่มีคุณลักษณะน้ัน 

          4.4.2) เขียนข้อสอบและพิจารณาตัวแทรกซ้อนอ่ืนที่ไม่เก่ียวข้องกับคุณลักษณะที่
ต้องการในข้ันต้น 

          4.4.3) ทดสอบกับกลุมที่มีความแตกตา่งในคุณลักษณะน้ัน ๆ  โดยใชกลุ่มที่เหมือนกัน
(Heterogeneous Group) 

          4.4.4) ใช้เทคนิควิเคราะห์องค์ประกอบเพื่อหาคุณลักษณะน้ัน 
          4.4.5) นำแบบทดสอบที่ปรับปรุงแลทดสอบกับกลุ่มที ่มีคุณสมบัติกับกลุ่มที่ไม่มี

คุณสมบัติ 
          4.4.6) หาความเที่ยงตรงเชิงเหมือน (Convergent Validity) และความเที่ยงตรงเชิง

จำแนก (Discrimination Validity) 
          - ความเที่ยงตรงเชิงเหมือน คือ ค ่าสหสัมพันธ์ที่วัดคุณลักษณะเดียวกนัต้องมีค่า

สหสัมพันธ์สูง 
          - ความเที่ยงตรงเชิงจำแนก คือ ค่าสหสัมพันธ์ที่วัดคุณลักษณะต่างกันจะต้องมีค่า

สหสัมพันธ์กันต่ำ 
          4.4.7) ศ ึกษากับกลุ ่มต ัวอย่างอีกหลาย ๆ  กลุ ่ม เป ็นชุด (Series) เพื ่อทดสอบ

สมมุติฐานในการเสนอความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้าง ควรกลาวถึงส่ิงตอไปน้ี 
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          - ความคงเส้นคงวาของคุณลักษณะ (Internal Consistency) น่ันคือ คุณลักษณะแต่
ละคุณลักษณะตองมีความเหมือน ๆ กัน (Homogeneous of Trait) 

          - สหสัมพันธ์ระหว่างแบบวัดอ่ืนที่วัดในส่ิงเดียวกัน 
          - ค่าความเที่ยงตรงตามระดับกลุ่ม เพศ อายุ คุณลักษณะอ่ืน 
          - เสนอความเที่ยงตรงตามทฤษฎี เช่น ทฤษฎีบุคลิกภาพ 
          - เสนอการทดสอบสมมุติฐานโดยใช้ความเที่ยงตรงเชิงเหมือน (Convergent 

Validity) และความเที่ยงตรงเชิงจำแนก (Discrimination Validity) 
          - ในกรณีที่วัดคุณลักษณะหลายคุณลักษณะ ด้วยการวัดหลาย ๆ แบบควรจะเสนอ

หลายลักษณะหลายวิธี (Multitrait – Multimathod Matrix) ในรูปของตารางสัมพันธ์ภายใน 
(Intercorrelation Table) 

จากการที ่ผู ้ว ิจ ัยได ้ศ ึกษาคุณลักษณะของแบบวัดภาคปฏิบ ัต ิพบว่าการสร้างนั ้นต อง
ประกอบด้วยคุณลักษณะหลายประการ โดยการวิจัยในครั้งน้ีประการที่สำคัญคือ ความเช่ือมั่นของ
แบบวัดที่เป็นดัชนีช้ีให้เห็นความเช่ือถือได้ของแบบวัดว่าใกลเคียงกับความสามารถจริงของผู้เขาสอบ
หรือไม่ ถ้าผู้เข้าสอบสอบซ้ำในแบบวัดเดิม จะได้คะแนนเท่ากันหรือใกล้เคียงกับทีไ่ดใ้นครัง้ก่อนหรือไม่ 
ถ้าค่าความเช่ือมั่นสูงหมายความว่าแบบวัดจะมีคุณภาพ 

เทคนิคการเก็บขอมูลในการวัดภาคปฏิบัติ 
การเลือกวิธีการเก็บรวบรวมขอมูลในการแบบวัดภาคปฏิบัติ เป็นส่ิงที่สำคัญอย่างยิ่งสำหรับผู้

ประเมินมากประการหน่ึง ซ่ึงเทคนิคการเก็บขอมูลในการประเมินภาคปฏิบัติน้ันมีนักการศึกษาได้
กล่าวไวดังน้ี 

สุนันท์ ศลโกสุม (2526 : 93 – 94) ได้เสนอแนะวิธีการวัดและเทคนิคการเก็บข้อมูลในการวดั
ภาคปฏิบัติไวว่า วิธีการวัดประเมินผลงานภาคปฏิบัติ อาจทำได้ใน 3 รูปแบบ คือ 

   1) ใหแสดงความรู้สึกต่อส่ิงที่นำมาเสนอ หรือกำหนดให้โดยการใหระบุจำแนกหรือจัดหา 
   2) ใหปฏิบัติในสถานการณจำลอง (Simulated Condition) 
   3) ใหปฏิบัติในตัวอย่างสถานการณจริง (Work Sample) 
ผลงานและการปฏิบัติงานไม่จำเป็นต้องดำเนินด้วยข้อสอบข้อเขียน เพราะต้องการคุณภาพ

ของงานและวิธีการทำงานด้วยวิธีการประเมินผลงานและการปฏิบัติงานมีอยู่หลายวิธี ได้แก่ 
   1) การแบ่งช้ันตำแหนง (Ranking) เป็นการแบงระดับโดยหยาบ ๆ 
   2) การจัดอันดับคุณภาพ (Rating Scale) เป็นการนำเอาคุณภาพของผลงานหรือวิธีการ

ดำเนินงานมาเรียงกันตามลำดับตั้งแต่ดีที่สุดถึงไม่ดี แลวให้คะแนนตามที่จัดอันดับคุณภาพ ไว้ 
   3) การใช้แบบตรวจสอบรายการ (Check - List) ตรวจดูว่าไดป้ฏิบัติงานตามรายการ   ตา่ง 

ๆ หรือไม่เทาน้ัน 
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   4) มาตราผลผลิต (Product Scale) ครูอาจนำผลผลิตที่นักเรียนทำข้ึนมาน้ันมาจัด เป็น
อันดับเรียงกัน แล้วทำเป็นมาตรการวัดที่สมควรเก็บไวจากจุดประสงค์ในการสอนของครูในช้ันน้ัน ๆ  
เป็นเวลานาน การพิจารณาผลงานต่าง ๆ  มาบันทึกไว้เป็นรายลักษณ์อักษรหรือถ่ายรูปไว้ แล้วกำหนด
ลงไปวางานชนิดใดชนิดหน่ึงน้ัน นักเรียนทำได้ดีที่สุดถึงขนาดใด ขนาดปานกลางเป็นอย่างไร  และ
ขนาดต่ำสุดเป็นอย่างไร เพื่อความสะดวกในการตรวจสอบครั้งต่อไป  

   5) ระเบ ียนพฤติกรรม (Anecdotal Record) คือ การบันทึกพฤติกรรมย่อย ๆ  ในการ
ทำงานของเด็ก เพื่อประกอบการพิจารณาให้คะแนน 

ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2527 : 3 – 5) ได้ให้ความหมายในการวัดภาคปฏิบัติมกัใชเทคนิค
ต่าง ๆ ดังต่อไปน้ี 

   1) การสังเกต การสังเกตที่ดี จะต้องปล่อยให้ผู้ถูกสังเกตอยู่ในสภาพการณตามปกติเพื่อจะ
ได้ข้อมูลตามความเป็นจริง การสังเกตอาจจะทำได้โดยผู้สังเกตเข้าไปอยู่ในกลุ่มดว้ย เปรียบเสมือนเป็น
สมาชิกผู้หน่ึงของกลุ่ม หรือผู้สังเกตจะแอบดูอยู่ที่ อ่ืน โดยไม่ให้ผู้ถูกสังเกตรู้ตัว ก็ได้  ในการสังเกต
จะต้องการวางแผนเสียก่อนที่ว่า จะสังเกตเมื่อไร สังเกตอะไรบ้าง ตั้งจุดมุ่งหมายของการสังเกตแต่ละ
ครั้ง นอกจากน้ัน จะต้องเตรียมบันทึกข้อมูลโดยใช้เครื่องมือต่าง ๆ  เช่น มาตรา ส่วนประมาณค่า การ
บันทึกต่าง ๆ แบบสำรวจพฤติกรรม เป็นต้น 

   2) การจัดอันอับ (Ranking) การจัดอันดับเป็นวิธีการที่จะเรียงลำดับนักเรียนในคุณสมบัติ
หน่ึง ๆ ตามที่กำหนดให ซ่ึงสามารถจะใช้ในการวัดวิธีการหรือผลงานก็ได้แต่ส่วนใหญ่จะใช้ในการ
วัดผลมากกว่าการจัดอันดับจะมีความเช่ือมั่นสูงข้ึน ถ้าจัดอันดับคุณสมบัติใดคณุสมบตัิหน่ึงที่จำเพาะ
และมีคำจำกัดความของคณุสมบตัิน้ันชัดเจน แต่ถ้าจัดอันดับหลายอย่างในคราวเดียวกันจะทำใหค้วาม
เช่ือมั่นต่ำลง ตัวอย่างเช่น ในการเรียนขับรถครูจัดอันดับเก่ียวกับ ความสามารถในการหยุดรถอย่าง
เด ียว ไม่ใช่จ ัดอันด ับความสามารถในการใช้รถ  (ซึ ่งรวมท่านั ่ง การออกรถ การจับพวงมาลัย           
การจอดรถ เป็นต้น) ในการจัดอันดับคุณภาพผลงาน ซ่ึงมักจะใช้มากในการทดสอบการป ฏิบัติน้ัน    
ครูอาจจะแบ่งคุณภาพของผลงานออกเป็นหลายประการแล้วจัดอันดับทีละคุณภาพการจัดอันดับ
ผลงานจะทำได้ง่ายและสะดวกข้ึน ถ้าใช้หลักแบ่งทีละ 3 กลุ่ม ดังน้ี 

     2.1) จากผลงานทั้งหมดนำมาแบ่งเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มสูง ปานกลางและต่ำ  
     2.2) นำกลุ่มปานกลางมาพิจารณา แล้วแบ่งเป็น 3 กลุ่มอีกครั้ง หลังจากน้ันพิจารณา

กลุ่มสูง แบ่งเป็น 3 กลุ่มเช่นกัน แล้วพิจารณากลุ่มต่ำในทำนองเดียวกัน 
     2.3) กำหนดให้กลุ่มสูงเป็นกลุ่ม 9, 8, 7 ซ่ึง 9 คือ กลุมที่มีผลงานดีที่สุดในกลุมที่สูง และ 

7 คือกลุมที่มีผลงานต่ำที่สุดของกลุ่มสูง และให้กลุ่มปานกลางเป็น 6 , 5, 4 ในทำนองเดียวกัน กลุ่มต่ำ
เป็น 3, 2 , 1 ทั้งน้ีตัวเลขที่มีค่าสูงและแทนคุณภาพของงานที่สูง 
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     2.4) นำผลงานที่เป็นช่วงต่ออายุระหว่างกลุ่มสูงกับกลุ่มกลางและกลุ่มกลางกับกลุ่มต่ำมา
พิจารณาอีกครั้ง กล่าวคือ พิจารณาในกลุ่มที่ 7 และ 6 ว่าควรมีการโยกย้ายสับเปล่ียนกับ กลุมต่ำมา
พิจารณาอีกครั้ง เพราะเป็นช่วงต่อระหว่างกลุ่มสูงและปานกลางที่ได้แบ่งไว้อย่างหยาบ ๆ ในข้ันที่ 1 
อาจมีสลับที่กันบ้าง แลวทำเช่นเดียวกันกับในกลุม 4 และ 3 อันเป็นช่วงต่อระหว่าง กลุ่มปานกลาง
และกลุ่มต่ำ 

     2.5) ถ้าต้องการจะวัดเป็นแบบ 9 กลุม ก็ใช้เลขที่กลุ่มน้ันแทนคะแนนได้เลย หรือต้องการ
จัดอันดับให้เป็น 1, 2, 3, ...... จนถึงที่สุดท้ายก็พิจารณาทลีะกลุ่ม จัดเรียงอันดับได้และควรตรวจสอบ
อันดับที่ในระหว่างช่วงต่อของแต่ละกลุ่มด้วย 

   3) มาตราส่วนประมาณคา่ (Rating Scale) มาตราส่วนประมาณค่าเป็นเครื่องมือที่ใช้มาก
ในการประเมินการปฏิบัติ มาตราส่วนประมาณค่ามีหลายรูปแบบ แต่ท ี ่นิยมใช้มากที ่สุดที ่จัด
คุณลักษณะให้มีลักษณะต่อเน่ือง ซ่ึงจะแบ่งระดับคุณลักษณะน้ันตามระดับสูง – ต่ำ โดยจะกำหนด
เป็น 2 ระดับข้ึนไปจนถึงประมาณ 10 ระดับ โดยมีข้ันตอนในการสร้าง ดังน้ี 

     3.1) กำหนดคุณลักษณะที่จะวัดพร้อมทั้งความหมายของคุณลักษณะน้ัน ๆ ใหชัดเจน 
     3.2) กำหนดมาตราที่จะวัดว่าจะให้มีก่ีระดับ โดยเขียนเป็นตัวเลขกำหนดไว้พร้อมทั้งให้

คำอธิบายคุณลักษณะในระดับตา่ง ๆ โดยย่อเพื่อแทนระดับที่แตกต่างกันน้ัน ๆ ดังน้ันจะต้องกำหนด
ความหมายของคุณสมบัติให้ชัดเจน และเป็นคุณสมบัติย่อยเช่นเดียวกับการจัดอันดับ  

   4) แบบสำรวจพฤติกรรม (Checklists) แบบสำรวจพฤตกรรมมักจะมีรายการของ
พฤติกรรมให้ผู้สังเกตบันทึกว่าพฤติกรรมน้ัน ๆ  เกิดข้ึนหรือไม่ โดยส่วนใหญ่มักจะบอกเพียงว่ามีหรอืไม่
มีในการสังเกตการณ์ปฏิบัติงาน บางครั้งอาจให้ผู้สังเกตบันทึกลำดับทีข่องการปฏิบัติหรือลำดับที่ของ
พฤติกรรมตามลำดับ ต ั ้งแต่ 1 เป ็นต ้นไปก็ได้ ซึ ่งในลักษณะนี้ก็จะทำให้มองเห็นภาพรวมของการ
ปฏิบัติงานอีกด้วย 

   5) การบันทึกต่าง ๆ (Records, Anecdotal Recoards) การบันทึกในกลุ่มน้ีมักจะเป็น
วิธีการที่ไม่ได้กำหนดรูปแบบไว้อย่างชัดเจนเหมือนวิธีอ่ืน ๆ ผู้บันทึกค่อนข้างจะมีอิสระในการที่จะ
บันทึกลงไปมากกว่าเครื ่องมือชนิดอื ่น ๆ  การบันทึกเพียงครั ้งเดียว  อาจไม่สามารถให้ข้อมลูที ่มี
ความหมายนัก แต่การบันทึกอย่างต่อเน่ืองหลาย ๆ  ครั้ง จะให้ข้อมูลที่ชัดเจนข้ึนในการบันทึกผู้สังเกต
จะเขียนถึงพฤติกรรมหรือเหตุการณท์ี่เกิดข้ึนเท่าน้ัน ไม่ใส่ความเห็นลงไปด้วย ยกเว้นในกรณีที่ต้องการ
ให้ใส่ความเห็นก็จะเขียนแยกในส่วนที่แสดงความคิดเห็นอย่างชัดเจน ฯลฯ  อย่างไรก็ตามในการ
สังเกตการณ์ปฏิบัติงานของนักเรียนควรคำนึงถึงส่ิงต่าง ๆ คือ 

   1) มีจุดมุ่งหมายในการสังเกตที่แน่นอนและชัดเจน 
   2) ศึกษาเก่ียวกับส่ิงที่ต้องการสังเกตก่อนการสังเกตจริง 
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   3) ควรใช้เครื่องมือประกอบการสังเกต เช่น มาตราส่วนประมาณคา่ การบันทกึต่าง ๆ  แบบ
สำรวจพฤติกรรม หรืออาจจะเป็นเครื ่องมือด ้านเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น การบันทึกภาพน่ิง  
ภาพเคล่ือนไหว และแถบบันทึกเสียง เป็นต้น 

   4) ต้องสังเกตอย่างพินิจพิเคราะห์ 
   5) จดบันทึกรายละเอียดที่ต้องการสังเกตไว้โดยทันที 
   6) บันทึกเฉพาะส่ิงที่สังเกตเห็นเทาน้ัน 
   7) การสังเกตต้องกระทำภายใต้เงื่อนไข เวลา และสถานที่ที่เหมาะสม 
   8) ผู้สังเกตต้องขจัดอคติส่วนตัวให้เหลือน้อยที่สุดหรือไม่มีอคติในการประเมินเลยย่ิงดี คือ  

มีความตั้งใจในการสังเกต มีความไวในการใช้ประสาทสัมผัส มีความไวในการรับรู้ และส่ือความหมาย 
มีความละเอียดประณีต มีความสามารถในการวินิจวิเคราะห์และมีประสบการณ์ในการสังเกต  

จากข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยเลือกวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วย วิธีการทดสอบและสังเกต และ
บันทึกผลการสังเกตหรือผลการวัด 

การตรวจให้คะแนนการวัดภาคปฏิบัติ 
การเลือกรูปแบบการตรวจให้คะแนนในการวัดภาคปฏิบัติน้ัน ควรทำก่อนที่จะออกข้อสอบ

โดยต้องคำนึงถึงวิธีการที่มีประสิทธิภาพ และมีความเช่ือมั่นสูงมาใช้ในการตรวจให้คะแนน  
ชวลิต ธำรง (2534 : 45 – 50) กล่าวถึงการตรวจให้คะแนนการวัดภาคปฏิบัติ ดังน้ี 
   1) การตรวจให้คะแนนการวัดการจำแนก เป็นการตรวจให้คะแนนเช่นเดียวกับแบบ ถูก –

ผิด จับคู่ เลือกตอบ เติมคำ หรือบรรยายตามชนิดของข้อสอบที่ใช้ในการวัดสำหรับเด็กเล็ก ๆ  หรือผู้
ถูกประเมินที่เขียนหนังสือไม่ได้ก็จำเป็นต้องใช้แบบปากเปลา ในกรณีเชนน้ีขณะดำเนินการวัด ครูหรือ
ผู ้ดำเนินการวัดจะต้องบันทึกคำตอบนักเร ียนแต่ละคำตอบของน ักเร ียนแต่ละคนลงไปใน
กระดาษคำตอบทีเ่ตรียมไว้ การให้คะแนน ถ้านักเรียนตอบโดยบันทึกคำตอบในแต่ละข้อด้วยข้อความ
หน่ึงหรือประโยคหน่ึง ก็ให้คะแนนโดยใช้วิธีเดียวกับการให้คะแนนแบบบรรยายส้ัน ๆ ซ่ึงอาจจะให้
คะแนน เป็นถูกได้ 1 ผิดได้ 0 หรือถูกต้องสมบูรณ์ได้ 2 ถูกไม่สมบูรณ์ได้ 1 ผิดได้ 0 เป็นต้น  การ
กำหนดคะแนนเต็มในแต่ละข้ออาจไม่เท่ากันก็ได้ข้ึนอยู่กับน้ำหนักความสำคัญและความเหมาะสม  

   2) การตรวจให้คะแนนการวัดสถานการณ์จำลอง และตัวอย่างงาน วิธีการให้คะแนน 
“กระบวนการทำงาน” หรือ “ผลงาน” เป็นส่ิงที่มีความสำคัญมากตอการแปลผลการวัดการปฏิบัต ิให้
ได้ความหมายที่ถูกต้อง จึงจำเป็นที่จะต้องเลือกใช้หรือสร้างเครื่องมือ ด้วยความระมัดระวังการสร้าง
เครื่องมือจะต้องพิจารณาถึงความเช่ือมั่นในการวัด ความสะดวกสำหรับครผูู้ใช้และความเหมาะสมของ
ชิ ้นงาน เครื ่องมือที ่ใช้กันมากในการให้คะแนน ได ้แก่ แบบตรวจสอบ ( Checklists) มาตราสว่น
ประมาณค่า (Rating Scales) และแบบบันทึกย่อย (Anecdotal Forms) การให้คะแนนโดยใช้แบบ
ตรวจสอบและมาตราสวนประมาณค่า เป็นแบบที่อยู่ในรูปของ มาตราวัด (Scales) แบบต่าง ๆ ดังน้ี 
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     2.1) มาตรการวัดเชิงปริมาณ (Quantitative Scales) เป็นการให้คะแนนในรูปความถ่ี
ของพฤติกรรมที่ปรากฏออกมา ครูผู้ให้คะแนนจะต้องสังเกตพฤติกรรมในกระบวนการทำงานหรือ
ผลงานของนักเรียน และบันทึกความถ่ีลงในแบบฟอร์มที่จัดเตรียมไว้สำหรับงานน้ัน ๆ มาตรการวัด
ส่วนใหญ่จะมีระดับน้ำหนักของคะแนนอยู่ระหว่าง 2 ถึง 5 ระดับ 

     2.2) มาตรการวัดเชิงคุณภาพ (Qualitative Scales) เป็นการพิจารณาพฤติกรรมของ
นักเรียนในรูประดับคณุภาพของงานว่า ดีมากน้อยเพียงใด มักนิยมใช้ระดับน้ำหนักของคะแนน 3 หรอื 
5 ระดับ 

     2.3) มาตรการวัดสถานภาพ (Status Scales) เป็นการพิจารณาในรูป “ความดี” ของ
พฤติกรรมของนักเรียน เปรียบเทียบกับกลุ่มอ้างอิง แลวตัดสินว่า “สูงกวา” หรือ “ต่ำกว่า” ระดับ
เฉล่ียในกลุ่มอ้างอิงโดยทั่วไปนิยมใช้ 2 หรือ 5 ระดับ 

     2.4) มาตราวัดเชิงพรรณนา (Descriptive Scales) เป็นการให้คะแนนตามระดับการ
ปฏิบัติงาน หรือลักษณะของงานตามที่บรรยายไว้ 

     2.5) มาตราวัดผลงาน (Product Scales) เป็นการให้คะแนนผลงานของนักเรียนโดย
นำไปเทียบกับผลงานที่เป็นเกณฑ์ในแต่ละระดับ 

การตรวจให้คะแนนการวัดภาคปฏิบัตดิังข้างต้น จำเป็นจะต้องมีเกณฑ์เพื่อใช้เป็นหลักในการ
พิจารณาตัดสินผลการปฏิบ ัติงาน การกำหนดเกณฑมาตรฐานจะต้องพิจารณาแบบวัดที ่ผ่าน
กระบวนการในการวางแผน การเก็บรวบรวมข้อมูลที่มีความสอดคล้องกันของข้อปฏิบัติกับเกณฑ การ
ให้คะแนนที่ผู้วัดเป็นผู้กำหนดข้ึนว่าตรงกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้มากน้อยเพียงใด จุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม
และเกณฑ์การให้คะแนน ที่มีความเที่ยงตรงและความเช่ือมั่นสูง ที่สามารถใช้ประเมินความสามารถใน
ทักษะพื้นฐานการเป่าแคน ซ่ึงการกำหนดข้อปฏิบัติให้ผู้ถูกวัดได้ปฏิบัติออกมา เพื่อบ่งบอกถึงระดับ
พฤติกรรมของวิธีการปฏิบัติงานและผลงานที่ได ้โดยการสังเกตและวัดด้วยแบบวัด สามารถนำผลการ
ประเมินการปฏิบัติมาตัดสินได้ว่า ผู้ถูกวัดมีความสามารถในการปฏิบัติทกัษะพื้นฐานการเป่าแคนไดใ้น
ระดับใด 

เกณฑ์การให้คะแนน 
1. ความหมายของเกณฑ์การให้คะแนน 
มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของเกณฑ์การให้คะแนนไว้หลายท่าน ดังน้ี 
นิตโก (Nitko. 1983 : 264) ได้ให้ความหมายของเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric)   

ไววา เป็นเกณฑ์การให้คะแนนที่ถูกพัฒนาโดยครูหรือผู้วัดที่ใช้วิเคราะห์ผลงาน หรือกระบวนการที่
ผู้เรียนได้พยายามสร้างข้ึน 

กรมวิชาการ (2539 : 54 – 59) ได ้ให ้ความหมายไว้ว่า เป ็นแนวทางในการให้คะแนน 
(Scoring Guide) ซึ ่งจะต้องกำหนดเป็นมาตรวัด (Scale) และรายการคุณลักษณะที่บรรยายถึง



 

 

  38 

ความสามารถในการแสดงออกของแต่ละจุดในมาตรวัดอย่างชัดเจน นำไปสู่การบรรลุจุดประสงค์ หรอื
สมรรถภาพที่สำคัญของมาตรฐานการศึกษาได้ 

เสาวนีย์ เกรียร์ (2540 : 159) ได้ให้ความหมายเกณฑ์การให้คะแนนเป็นเครื่องมือในการให้
คะแนนที่ประกอบด้วยประเด็นต่าง ๆ (Criteria) ที่จะใช้พิจารณางานหน่ึง ๆ และคำอธิบายระดับ
คุณภาพของแต่ละประเด็นประเมิน ซ่ึงอาจเรียงลำดับตั้งแต่ดีเลิศไปจนถึงต้องปรับปรุง  หรือให้เป็น
ระดับตัวเลขตั้งแต่มากที่สุดไปจนถึงน้อยที่สุด ประเด็นประเมินอาจกำหนดเพิ่มเติมได้หลายข อคำ
อธิบาย ระดับคุณภาพควรอธิบายใหชั้ดเจนที่สุด กระชับที่สุด และเป็นคำอธิบายที่สามารถบอกได้ว่า 
ทำไมจึงต้องดีเลิศ ดี ต้องปรับปรุง 

บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ (2544 : 106) ได ้ให้ความหมายของเกณฑ์การให้คะแนนไวว้่า  
เกณฑ์การให้คะแนนเป็นแนวทางในการให้คะแนนผลการปฏิบัติเรื่องใดเรื่องหน่ึง สำหรับใช้ประเมิน
คุณภาพการปฏิบัติงานของผู้เรียน แนวทางให้คะแนนอาจทำในรูปของมาตราประเมินค่าหรือแบบ
ตรวจสอบรายการ 

จากความหมายของเกณฑการให้คะแนนข้างต้นนั้น พอสรุปได้ว่า เกณฑ์การให้คะแนน 
หมายถึง เกณฑ์ท ี ่คร ูผู้สอนเป็นผู้สร ้างขึ ้นเพื ่อใช้ในการประเมินผลการปฏิบัติงาน  ทั ้งทางด้าน
กระบวนการและความสามารถที่แสดงออกมา ซ่ึงจะนำไปสู่การบรรลุตามจดุประสงคแ์ละสมรรถณะที่
สำคัญที่ตั้งไว้ได้ 

2. ประเภทของเกณฑ์การให้คะแนน 
นิตโก้ (Nitko. 1983 : 266) ได้จำแนกประเภทของเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring Rubric) 

ออกเป็น 3 ชนิด คือ 
    1) Holistic Rubrics เป็นประเภทที่วัดหรือใหค้ะแนนด้านผลผลิต หรือกระบวนการทำงาน
ได้ในภาพรวม ไม่มีการจำแนกเป็นองค์ประกอบเฉพาะ เป็นรูปแบบที่สามารถนำไปใช้ได้ง่าย ลดเวลา
ในการประเมินต่อนักเรียน 1 คน จะเป็นการวัดในภาพรวมของทุกคุณลักษณะในการ ปฏิบัติงาน ส่วน
การให้คะแนนแบบ 

   2) Analytic Rubrics จะใช้บ่อยครั้งโดยจะประเมินแยกในแต่ละคุณลักษณะของงาน ซ่ึง
การวัดแบบน้ี จะมีประโยชน์เมื่อสนใจจะวินิจฉัยหรือช่วยเหลือผู้เรียนวามีความรู้ความเข้าใจในแต่ละ
ส่วนหรือแต่ละคุณลักษณะของการปฏิบัติงานน้ัน ๆ หรือไม่ ซ่ึงจะมีส่วนให้ครูได้ช่วยเสริมสร้างหรือ
พัฒนาการเรียนรู้ในแต่ละคุณลักษณะของผู้เรียนให้ดีย่ิงข้ึน 

   3) Annotated Rubrics จะรวมข้อจํากัดของ Holistic และ Analytic ไว้ด้วยกันเริ่มด้วย
การวัดในภาพรวมของการปฏิบัติงานด้วย Holistic แล้วผู้ประเมินเลือกวัดอีกเพียงบางคุณลักษณะ
ของงานแบบ Analytic ซ่ึงการวัดเพียงบางคุณลักษณะน้ีจะไม่มีผลต่อการ เปล่ียนแปลงคะแนนที่วัด
แบบ Holistic ประโยชน์ก็คือว่าจะมีความรวดเรว็ในการวัดและเป็นการใหผู้วัดได้เลือกประเมินเฉพาะ
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บางคุณลักษณะหรือคุณสมบตัิทีโ่ดดเดนเพียงไม่ก่ีองค์ประกอบเพื่อเป็นผลสะท้อน (Feddback) ใหแก
ผู้เรียน แต่ไม่มีประโยชนในการวินิจฉัยผู้เรยีนวาบกพรองในคุณลักษณะใด เพราะหลาย ๆ  คุณลักษณะ
ไม่ได้ถูกประเมิน 

บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ (2544 : 90) ได้กล่าวว่า การพิจารณาเกณฑการให้คะแนน ถ้า
พิจารณาตามลักษณะของงานหรือกิจกรรม สามารถแบ่งออกได้เป็น 2 รูปแบบ คือ กฎเกณฑ์การให้
คะแนนแบบทั่วไป (General Rubric) สำหรับใช้วัดงานหรอืกิจกรรมหลายๆ ช้ินที่อยู่ในกรอบเน้ือเรื่อง
เดียวกัน และเกณฑการให้คะแนนแบบเฉพาะ (Specific Rubric) เป็นแนวทางในการให้คะแนนทัว่ไป 
ที ่เขียนให้เฉพาะเจาะจงกับการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมแต่ละชิ ้น  ถาพิจารณาตามเกณฑหรือองค
ประกอบของการใหคะแนน ก็ยังแบ่งออกได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 

    - เกณฑ์รวม (Holistic) เป็นการพิจารณาผลงานของผู้เรียนในภาพรวมว่ามี
คุณภาพในระดับใด และ 
    - เกณฑย่อย (Analytic) เป็นการพิจารณาผลงานของผู้เรียนแยกเป็นรายด้าน 

3. ข้ันตอนในการสร้างเกณฑ์การให้คะแนน 
มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงข้ันตอนในการสร้างเกณฑ์การให้คะแนนไว้หลายท่าน 

ดังน้ี 
เสาวนีย์ เกรียร์ (2540 : 159) ได้เสนอข้ันตอนการสร้างเกณฑ์การให้คะแนน (Scoring 

Rubric) ที่เน้นการมีส่วนร่วมของนักเรียน ไว้ดังน้ี 
   ข้ันที่ 1 ดูงานแบบต่าง ๆ  ให้นักเรียนดูตัวอย่างของงานที่ด ีและช้ินงานที่ไม่ค่อยดี แล้วบอก

ถึงลักษณะว่าข้ันที่ดีมีลักษณะอย่างไร ที่ไม่ดีมีลักษณะอย่างไร 
   ข้ันที่ 2 กำหนดแนวทาง จากประเด็นแรกใหช่วยกันตรวจสอบดูว่างานที่ดีน้ันจะต้องดู 

อะไรบ้าง 
   ข้ันที่ 3 คำอธิบายระดับคุณภาพต่าง ๆ ในแต่ละแนวทางน้ันให้อธิบายว่าระดับสูงสุดมี 

ลักษณะอย่างไร แลวเติมส่วนที่อยู่ตรงกลางไป 
 
   ข้ันที่ 4 ฝกหัดกับงานตัวอย่างให้นักเรียนลองใช้รูบริคกับงานที่ให้ดูเป็นตัวอย่างในข้ันที่ 1 
   ข้ันที่ 5 หัดใช้ในการประเมินตนเองและให้เพื่อนประเมินให้งานนักเรียนทำในระหว่างที่ 

นักเรียนกำลังทำงาน ให้หยุดเป็นระยะ ๆ เพื่อประเมินตนเองและให้เพื่อนประเมิน 
   ข้ันที่ 6 ทบทวนให้โอกาสนักเรียนทบทวนและปรับปรุงงานของเขาโดยดูจากผลสะท้อนที่

ได้จากข้ันตอนที่ 5 
   ข้ันที่ 7 ครูประเมิน ครูใช้รูบริคที่นักเรียนใช้น้ัน เพื่อประเมินผลงานของนักเรียน 
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บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์ (2544 : 94) กล่าวว่า การสร้างเกณฑ์การให้คะแนนในการ
ประเมินผลภาคปฏิบัติต้องมีส่วนประกอบในการดำเนินการสร้างที่สำคัญ 3 ข้ันตอน คือ 

   ข้ันที่ 1 กำหนดการปฏิบัติให้ชัดเจน 
     1.1) ระบุชนิดของการปฏิบัติว่าเป็นทักษะวิธีการทำหรือผลงานสำเร็จที่สร้างข้ึน 
     1.2) กำหนดจุดสนใจของการประเมินว่า สนใจเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม  
     1.3) กำหนดเกณฑ์การปฏิบัติที่สะท้อนคุณลักษณะสำคัญของการปฏิบัติที่ประสบ

ผลสำเร็จ 
   ข้ันที่ 2 ออกแบบกิจกรรมสำหรับใช้ประเมิน ดังน้ี 
     2.1) ระบุลักษณะของงานหรอืกิจกรรมว่าเป็นผลงานหรือการปฏิบัติตามที่มอบหมายให้ 

ทำหรือเป็นการแสดงออกที่เกิดข้ึนตามธรรมชาติ 
     2.2) กำหนดรายการของงานหรือกิจกรรม ได้แก่ นิยามจุดหมายของการปฏิบัติเงื่อนไข 

สถานการณ์ของการปฏิบัติ และเกณฑ์มาตรฐาน 
     2.3) กำหนดจำนวนช้ินงานหรือกิจกรรมให้ทำว่าจะใช้เพียงงานเดียวหรือหลายงานจึงจะ 

เพียงพอในสภาพการณน้ัน 
   ข้ันที่ 3 ให้คะแนนและจดบันทึกผล ดังน้ี 
     3.1) ระบุรูปแบบการให้คะแนนว่าใช้เกณฑ์ในการให้คะแนนแบบใด เช่น แบบทั่วไปหรือ

แบบเฉพาะเน้ือหา และแบบเกณฑ์รวมหรือแบบเกณฑ์ย่อย 
     3.2) กำหนดวิธีการจดบันทึกว่าเป็นแบบตรวจสอบรายการมาตรประเมินค่าการปฏิบัติ 

การจดบันทึกพฤติกรรมตามช่วงเวลา หรือการจดจำธรรมดา  
     3.3) ระบุผู้วัดว่าจะให้ใครเป็นผู้สังเกตและวัดผลการปฏิบัติจะเป็นประโยชน์แก่ครูผู้สอน 

ครูที่เคยสอน ตัวผู้เรียนเอง หรือเพื่อน ๆ ในกลุ่ม 
การวิจัยในครั้งน้ีผู้วิจัยได้ใช้วิธีแบบผสมผสานจากแนวความคิดของนักการศกึษาดงัที่ กล่าวไว้

ข้างต้นนำมาสร้างเป็นเกณฑ์การให้คะแนนในการประเมินทักษะการเป่าแคน 
4. ความสำคัญของเกณฑ์การให้คะแนน 
นิตโก้ (Nitko. 1983 : 267 – 268) กล่าวว่า การประเมินศักยภาพของผู้เรียนโดยให้ลงมือ

ปฏิบ ัต ินั ้น โดยที ่ไม ่ม ีคำเฉลยหรือคำตอบถูกที ่แน่ชัดลงไปเหมือนแบบทดสอบเลือกตอบ  การ
ประเมินผลงานแต่ละช้ินของผู้เรียนที่ได้ลงมือปฏิบัติ จึงมีความจำเป็นที่จะต้องประเมินคุณภาพของ
งานอย่างเป ็นปรนัย ซึ ่งเป ็นการยากที่จะทำได้  และได ้ค ้นพบการสร้างเกณฑ์การให้คะแนนหรือ 
Rubric ข้ึนมาเพื่อกำหนดแนวทางในการตัดสินอย่างยุตธิรรมและปราศจากความลำเอียง Rubric ต้อง
มีความชัดเจนในการกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนอย่างพอเพียงถึงขนาดที่ผู้ประเมิน 2 คน สามารถใช้  
Rubric เดียวกันประเมินช้ินงานของผู้เรียนช้ินเดียวกัน แล้วให้คะแนนได้ตรงกัน และระดับของความ



 

 

  41 

สอดคล้องในการให้คะแนนของผู้ประเมิน 2 คนที่ประเมินอย่างเป็นอิสระจากกัน จึงจะเรียกว่า ความ
เช่ือมั่น (Reliability) ของการประเมิน 

ไวเนอร และ โคเฮน (Wiener ;&amp; Cohen. 1994) ได้กล่าวถึงความสำคัญของรูบริคไว้
ว่ามีประโยชน์อย่างมากต่อการประเมิน ทั้งน้ีเพราะเหตุผลดังต่อไปน้ี 

   1) ช่วยให้การคาดหวังของครูที่มีต่อผลงานของนักเรียนบรรลุผลสำเร็จได้ โดยนักเรียนจะ
เกิดความเข้าใจและสามารถใช้รูบริคต่อการประเมินและพัฒนาช้ินงานของตน 

   2) ช่วยให้ครูเกิดความกระจา่งชัดย่ิงข้ึนว่าตอ้งการใหนั้กเรียนเกิดการเรยีนรู้หรือพัฒนาการ
อะไรบ้าง 

   3) ช่วยให้นักเรียนสามารถระบุคุณลักษณะจากงานที่เป็นตัวอย่างได้ โดยใช้รูบริค
ตรวจสอบ 

   4) ช่วยให้นักเรียนสามารถควบคุมตนเองในการปฏิบัติงานเพื่อสู่ความสำเร็จได้ 
   5) เป็นเครื่องมือในการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมการปฏิบัติงานต่าง ๆ ของ

นักเรียนได้เป็นอย่างดี 
   6) ช่วยให้บุคคลที่เก่ียวข้อง เช่น ผู้ปกครอง ผู้สนับสนุน ผู้นิเทศก ได้เกิดความเข้าใจ เกณฑ

ในการตัดสินผลงานนักเรียนที่ครูใช้ 
   7) ช่วยในการให้เหตุผลประกอบการให้เกรดนักเรียนได้ 
   8) ช่วยเพิ่มคุณภาพผลงานของนักเรียน 
5. การกำหนดเกณฑ์การให้คะแนน 
ส. วาสนา ประวาลพฤกษ์ (2533 : 33 – 42) ได้เสนอวิธีการกำหนดเกณฑ์การให้คะแนน 

(Scoring Rubric) ไว้ 2 ลักษณะ คือ 
    1) Holistic Score คือ กำหนดภาพรวมเพียงคะแนนเดียวสำหรับงานหรือการปฏิบัติ   
น้ัน ๆ 
    2) Analytic Score คือ กำหนดการพิจารณาเป็นประเด็นต่าง ๆ แยกกันในงานช้ินเดียว 
โดยส่วนใหญ่จะพิจารณาไม่เกิด 4 ด้าน (ลักษณะ) โดยทั่วไปเกณฑ์การให้คะแนนจะกำหนดเป็นระดบั
ต่าง ๆ 4 – 5 ระดับ โดยพิจารณาจากเป้าหมายและความคาดหวังในการปฏิบัติงานน้ัน ๆ กำหนด
ระดับสูงสูดแล้วแบ่งเป็น 2 ช่วง คือ ช่วงที่ยอมรับได้ (ผ่าน) และยอมรับไม่ได้ (ไม่ผ่าน) แล้วพิจารณา
ว่าในช่วงของการยอมรับได ้นั ้น แบ่งเป ็น 2ระดับ ค ือ ผ่านอย่างดี และผ่านอย่างพอใจ แล้วทำ
เช่นเด ียวกันในช่วงของการไม่ ยอมรับหรือไม่ผ่าน  ส่วนคะแนนศูนย์คือไม่ปฏิบัติหรือปฏิบัติเพียง
เล็กน้อยและไม่ถูกต้องเลย แนวการกำหนดเกณฑ์ (Rubric) 
    ระดับ 1 ข้ันเริ่มต้น คนหา ทำตามแบบ มีข้อผิดพลาด ยังไม่เข้าประเด็นงานไม่สำเร็จ 
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    ระดับ 2 ข้ันพัฒนา ผลงานยังเป็นไปตามแบบ ไม่สมบูรณ์ มีจุดแข็งจุดอ่อน โดยส่วนรวม
มีจุดอ่อนมากกว่าจุดแข็ง 
    ระดับ 3 ข้ันทำได้ ปฏิบัติได้ (ผ่าน) ผลงานมีมาตรฐานค่อนข้างสมบูรณ์ มีจุดแข็ง 
มากกว่าจุดอ่อน มีทักษะ 
    ระดับ 4 ข้ันมั่นคง มีความสมบูรณ์แน่นอน คงเส้นคงวามีทักษะและยุทธศาสตร์ในการ
ปฏิบัติ 
    ระดับ 5 ข้ันสมควรเป็นตัวอย่าง มีบรรทัดฐาน มีความเด่นเป็นเย่ียงอย่างได้และ 
สร้างสรรค์ วิธีกำหนดเกณฑ์ 5 วิธี เพื่อใช้ในการตรวจให้คะแนน มีดังน้ี 
           วิธีที่ 1 แยกประเด็นพิจารณาออกเป็นประเด็นย่อย แลวทำเป็นตารางพิจารณาความ
ถูกต้องในแต่ละประเด็น กำหนดระดับของคะแนนตามจำนวนที่ปฏิบัติถูกต้องในประเด็นเหล่าน้ี 

          วิธีที่ 2 การกำหนดระดับความสมบูรณ์ตามเส้นแสดงความต่อเน่ืองของ
ความสามารถ (Continuous Ability) 

          วิธีที่ 3 กำหนดระดับความผิดพลาด พิจารณาความบกพร่องจากคำตอบว่ามีมาก
น้อยเพียงใด โดยจะหักจากระดับคะแนนสูงสุดลงมาทีละระดับ  

          วิธีที่ 4 กำหนดระดับการยอมรับและคำอธิบาย 
          วิธีที่ 5 ใช้หลักการจัดกลุ่มแบบอิงกลุ่ม 
สรุปได้ว่า รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพดี 

จะต้องมีลำดับข้ันตอนที่ชัดเจน ตรงไปตรงมา เพราะจำทำใหใ้ห้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติตามความสามารถ
ของผู้เรียนเอง และทำให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนด้วยการใช้การเสริมแรงแบบเฉพาะเจาะจง
เพื่อให้ผู้เรียนได้แก้ไขข้อบกพร่องอย่างตรงจุด และผู้เรียนต้องไดร้ับการเสริมแรงเป็นระยะ ๆ  เพื่อให้ได้
วามรู้ที่คงทน 
 

3. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับชุดแบบฝึกทักษะ 

3.1 ความหมายของชุดฝึกทักษะ 

วาสนา สุพัฒน์ (2530) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง กิจกรรมหรืองานที่ครูให้นักเรียน ปฏิบัติ
เพื่อทบทวนความรู้ต่าง ๆ ที่เรียนมาแล้ว เพื่อเพิ่มทักษะให้ผู้เรียนแก้ปัญหาได้ 

นงนุช สามัญฤทธิ์ (2550) กล่าวว่า แบบฝึกทักษะ หมายถึง นวัตกรรมที่จัดข้ึนเพื่อให้ผู้เรียน
ได้ศึกษา ทำความเข้าใจ และฝึกปฏิบัติควบคูไ่ปกับเน้ือหาทีเ่รียน จนเกิดทักษะสามารถนำความรู้ไปใช้
อย่างถูกต้อง และยังเป็นเครื่องมือที่ครูใช้ในการให้ความรู้ ความเข้าใจแก่นักเรียนอีกด้วย 
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สุคนธ์  สินธพานนท์ (2553 : 96) ได้ให้ความหมายของชุดฝึกทักษะว่า ส่ือที่สร้างข้ึนเพื่อให้
นักเรียนได้ทำกิจกรรมที่เป็นการทบทวนหรือเสริมเพิ่มเติมความรู้ให้แก่นักเรียน หรือให้นักเรียนได้ฝึก
ทักษะการเรียนรู้หลายๆรูปแบบเพื่อสร้างเสริมประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้มีคุณลักษณะ
ตามที่ต้องการ           

ศันสนีย์ ส่ือสกุล (2554 : 24) งานหรือกิจกรรมที่ครูผู้สอนมอบหมายให้นักเรียนทำเพื่อฝึก
ทักษะและทบทวนความรู้ที่ได้เรียนไปแล้วให้เกิดความชำนาญ ถูกต้อง คล่องแคล่ว จนสามารถนำ
ความรู้ไปแก้ปัญหาได้โดยอัตโนมัติ 
   ณัฎฐนาถ สุขศรี (2558) กล่าวว่า แบบฝึก หมายถึง งาน กิจกรรม เครื่องมือหรือส่ือการเรียน
การสอนอย่างหน่ึงที่สร้างข้ึน ประกอบด้วยกิจกรรมที่หลากหลายน่าสนใจ ที่มุ่งให้นักเรียน ได้นำมาใช้
ฝึกฝน ปฏิบัติ เพื่อทบทวนเน้ือหาความรู้ตา่ง ๆ  ที่เรียนมาแล้ว ทำให้เปล่ียนแปลงพฤตกิรรมการเรียนรู้
เกิดความชำนาญและความแม่นยำ ซ่ึงจะเป็นไปโดยอัตโนมัติ 

จากความหมายของชุดฝึกทักษะข้างตน้ สรุปได้ว่า ชุดฝึกทักษะเป็นส่ิงที่ผู้สอนสร้างข้ึนเพื่อให้
ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและศึกษาหาความรู้เพื่อให้เกิดความถูกต้องและเกิดความชำนาญ  

3.2 หลักจิตวิทยาและหลักการสอนที่เกี่ยวข้องกับการทำชุดฝึกทักษะ 

สุคนธ์  สินธพานนท์ (2553 : 98-100) ได้กล่าวว่า ในการสร้างชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ที่
เหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพน้ันจำเป็นต้องนำหลักจิตวิทยาและ
หลักการสอนมาเป็นพื้นฐานในการจัดทำด้วย 

3.2.1 ทฤษฎีการสอนของบรูเนอร์ (Bruner’s Instruction Theory) กล่าวว่าการที่ครูจะ
จัดการเรียนการสอนให้กับนักเรียนน้ัน จะต้องพิจารณาหลักการ 4 ประการ คือ 
    1) แรงจูงใจ (Motivation) ซ่ึงมีทั้งแรงจูงใจที่เกิดจากภายในตวันักเรียนเอง จะทำให้
เกิดความปรารถนาที่จะเรียนรู้ และความต้องการความสำเรจ็ นอกจากน้ันยังมีแรงจูงใจที่ต้องการเข้า
ร่วมงานกับผู้อ่ืน และรู้จักทำงานด้วยกัน กล่าวได้ว่าครูจะต้องทำให้นักเรียนเกิดความปรารถนาที่จะรู ้
โดยการจัดการทำให้นักเรยีนมีแรงจูงใจมากข้ึน เพื่อนักเรียนจะได้พยายามสำรวจทางเลือกต่างๆ อย่าง
มีความหมาย และพึงพอใจอันจะนำไปสู่เป้าหมายที่ต้องการ           
   2) โครงสร้างของความรู ้ (Structure of Knowledge) มีการเสนอเนื้อหาให้กับ
นักเรียนในรูปแบบที่ง่ายเพียงพอที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้ เช่น เสนอโดยให้กระทำจริง ใช้รูปภาพ ใช้
สัญลักษณ์มีการเสนอข้อมูลอย่างกระชับ เป็นต้น            

3) ลำดับข้ันของการเสนอเน้ือหา (Sequence) ผู้สอนควรเสนอเน้ือหาตามข้ันตอน 
และควรเสนอในรูปแบบของการกระทำมากที่สุด ใช้คำพูดน้อยที่สุดต ่อจากนั ้นจึงค่อยเสนอเป็น
แผนภูมิหรือรูปภาพต่างๆ สุดท้ายจึงค่อยเสนอเป็นสัญลักษณ์หรือคำพูด ในกรณีที่ความรู้พื้นฐานของ
นักเรียนดีพอแล้วครูก็สามารถเริ่มการสอนด้วยการใช้สัญลักษณ์ได้เลย 
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4) การเสริมแรง (Reinforcement) การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพถ้ามกีารให้การเสริมแรงเมื่อนักเรียน
สามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องตามเป้าหมายที่กำหนดให้ 

3.2.2. ทฤษฎีการเช่ือมโยง (Connectionism) ของธอร์นไดค์ ซ่ึงทิศนา แขมมณี (2555, น.
51) ได้กล่าวว่าธอร์นไดค์เช่ือว่าการเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเร้ากับการตอบสนอง ซ่ึงมี
หลายรูปแบบ บุคคลจะมีการลองผิดลองถูกปรับเปล่ียนไปเรื่อย ๆ  จนกว่าจะพบรูปแบบการตอบสนอง
ที ่สามารถให้ผลที ่พึงพอใจมากที่สุด เมื ่อเกิดการเรียนรู ้แล้ว บ ุคคลจะใช้รูปแบบการตอ บสนองที่
เหมาะสมเพียงรูปแบบเดียว และจะพยายามใช้รูปแบบน้ันเช่ือมโยงกับส่ิงเร้าในการเรียนรู้ต่อไปเรื่อย 
ๆ กฎการเรียนรู้ของธอร์นไดค์ สรุปได้ดังน้ี 
    1) กฎแห่งความพร้อม การเรียนรู้จะเกิดข้ึนได้ดีถ้าผู้เรียนมีความพร้อมทั้งร่างกาย และจิตใจ  
    2) กฎแห่งการฝึกหัด การฝึกหัดหรือการกระทำบ่อยๆ ด้วยความเข้าใจจะทำให้การเรียนรู้น้ัน
คงทนถาวร ถ้าไม่ได้กระทำซ้ำบ่อยๆ การเรียนรู้น้ันจะไม่คงทนถาวร และในที่สุดอาจลืมได้  
    3) กฎแห่งการใช้ การเรียนรู้เกิดจากการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงเรา้กับการตอบสนอง ความมั่นคง
ของการเรียนรู้จะเกิดข้ึน หากได้มีการนำไปใช้บ่อยๆ หากไม่มีการใช้อาจมีการลืมเกิดข้ึนได้  
    4) กฎแห่งผลที่พอใจ เมื่อบุคคลได้รับผลที่พึงพอใจย่อมอยากจะเรียนรูต้่อไป แต่ถ้ารับผลที่ไม่
พึงพอใจจะไม่อยากเรียนรู้ ดังน้ันการได้รับผลที่พึงพอใจ จึงเป็นปัจจัยสำคัญในการเรียนรู้  

3.2.3. ทฤษฎีการเรียนรู้การวางเงื่อนไข (The Condition of Learning) กาเย่ได้ศึกษา
แนวคิดทฤษฎีการเรียนรู้ของนักจิตวิทยากลุ่มพฤติกรรมนิยม ปัญญานิยม และมนุษยนิยม และได้นำ
แนวคิดเหล่าน้ันมาประยุกต์ใช้ในการอธิบายพฤติกรรมมนุษย์ในสังคม ส่วนใหญ่เขาจะเน้นไปทาง
แนวคิดของนักจิตวิทยาของกลุ่มป ัญญานิยม กาเย่ได ้เสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนใน
ห้องเรียนให้คำนึงถึงปัจจัยต่าง ๆ ดังน้ี 
    1) ลักษณะของผู้เรียน ผู้สอนจะต้องพิจารณาถึงกับเรื่องความแตกต่างระหว่างบุคคลความ
พร้อม แรงจูงใจ 
    2) กระบวนการทางปัญญา และการสอน เงื่อนไขการเรียนรู้ที่ส่งผลทำให้การสอนต่างกัน เช่น 
    - การถ่ายโยงการเรียนรู้ มี 2 ลักษณะ คือทำให้เกิดการเรยีนรู้ทักษะในระดบัทีสู่งไดด้ีข้ึน และ
แผ่ขยายไปสู่สภาพการณ์อ่ืนนอกเหนือจากสภาพการสอน 
    - การเรียนรู้ทักษะการเรยีนรู้ บุคคลอาจมีวิธีการทีจ่ะจัดการเรียนรู้ การจดจำและการคดิดว้ย
ตัวเขาเอง จึงควรช่วยพัฒนาทักษะการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนให้พัฒนาไปตามศักยภาพของตนเองอย่าง
เต็มที่ 
    3) การสอนกระบวนการแก้ปัญหา มี 2 เงื่อนไข คือผู้เรียนจะต้องรู้กฎเกณฑ์ต่างๆที่จำเป็นมา
ก่อน และสภาพของปัญหาที่เผชิญน้ันผู้เรียนต้องไม่เคยเผชิญมาก่อน ผู้เรียนจะค้นพบคำตอบจากการ
เรียนรู้โดยการค้นพบ ซ่ึงผู้เรียนจะมีโอกาสค้นพบเกณฑ์ต่างๆในระดับที่สูงข้ึน 
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    4) สภาพการณ์สำหรับการเรยีนรู้ ผู้สอนจะต้องรู้สภาพการณ์ของการเรียนรู้จงึจะสามารถวาง
ระบบการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เช่น การสอนซ่อมเสริม การสอนกลุ่มเล็ก การสอนกลุ่มใหญ่  

3.3 หลักการสร้างชุดฝึกทักษะ 

จิรเดช  เหมือนสมาน (2551 : 8) ได้ให้แนวทางในการดำเนินการสร้างชุดฝึกทักษะไว้ดังน้ี 
    1) กำหนดจุดมุ่งหมายและวางแผนในการดำเนินการสร้างชุดฝึกทักษะ  
    2) วิเคราะห์ทักษะและเน้ือหาวิชาที่ต้องการสร้างชุดฝึกทักษะเป็นทักษะย่อย ๆ และเขียน
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมตามทักษะและเน้ือหาย่อย ๆ น้ัน 
    3) เขียนชุดฝึกทักษะตามเน้ือหาและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่กำหนดไว้ให้สอดคล้องกับ
หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ และจิตวิทยาพัฒนาการตามวัยของผู้เรียนกำหนดรูปแบบของชุดฝึกทักษะ  

สุคนธ์  สินธพานนท์ (2553 : 97) กล่าวว่าชุดฝึกทักษะมีหลักสำคัญเป็นแนวในการจัดทำ
ชุดฝึกทักษะ ดังน้ี 

1) จัดเน้ือหาสาระในการฝึกตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้   
2) เน้ือหาสาระ และกิจกรรมการฝึกเหมาะสมกับวัย และความสามารถของผู้เรียน 
3) การวางรูปแบบของชุดฝึกทักษะมีความสัมพันธ์กับโครงเรื่อง และเน้ือหาสาระ  
4) ชุดฝึกทักษะต้องมีคำช้ีแจงง่ายๆ ส้ันๆ เพื่อให้ผู้เรียนอ่านเข้าใจ เรียงจากง่ายไปยากมีแบบ

ฝึกทักษะที่น่าสนใจ และท้าทายให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถ 
5) มีความถูกต้อง ครูผู้สอนจะต้องพิจารณาตรวจสอบให้ดีอย่าให้มีข้อผิดพลาด  
6) กำหนดเวลาที่ใช้ชุดฝึกทักษะแต่ละตอนให้เหมาะสม นอกจากน้ียังอธิบายถึงข้ันตอนการ

สร้างชุดฝึกทักษะ  
7) ศึกษาหลักสูตร หลักการ จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 
8) วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรูข้องกลุ่มสาระการเรียนรู้ และสาระการเรียนรู้ เพื่อวิเคราะห์

เน้ือหา จุดประสงค์ในแต่ละชุดการฝึก 
    9) จัดทำโครงสร้างและชุดฝึกในแต่ละชุด 

10) ออกแบบชุดฝึกทักษะในแต่ละชุดให้มีรูปแบบที่หลากหลาย และน่าสนใจ  
    11) ลงมือสร้างแบบฝึกในแต่ละชุดรวมทั้งออกข้อสอบก่อน และหลังเรียนให้สอดคล้องกับ
เน้ือหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    12) นำไปให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ 
    13) นำชุดฝึกทักษะไปทดลองใช้บันทึกผลแล้วปรับปรุงแก้ไขส่วนที่บกพร่อง 
    14) ปรับปรุงชุดฝึกทักษะให้มีประสิทธิภาพ 
    15) นำไปใช้จริง 
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จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า หลักในการสร้างชุดฝึกทักษะควรสร้างใหต้รงกับจุดประสงค์
ท ี ่ต ้องการฝึกความเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก สนองความสนใจ และคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล จัดทำให้จบเป็นเรื่อง ๆ  การประเมินผลความก้าวหน้าในการฝึกให้นักเรียนทราบทันที
ทุกครั้ง ในการวิจัยครั้งน้ีผู้วิจัยได้ยึดหลักการสร้างชุดฝึกทักษะตามรูปแบบของ จิรเดช เหมือนสมาน 
(2551 : 8) 

3.4 ลักษณะของชุดฝึกทักษะที่ดี 

ปุณณภา จงอนุกูลธนากร (2553 :14) กล่าวว่าลักษณะของชุดฝึกทักษะที่ดี ควรประกอบไป
ด้วย 
    1) เน้ือหาที่ตรงกับจุดประสงค์ 
    2) กิจกรรมเหมาะสมกับระดับวัยหรือความสามารถของนักเรียน 
    3) มีภาพประกอบ หรือวางฟอร์มที่ดี 
    4) มีที่ว่างเหมาะสมสำหรับการฝึกเขียน 
    5) ใช้เวลาที่เหมาะสม 
    6) ท้าทายความสามารถของผู้เรียน และความสามารถนําไปฝึกด้วยตนเองได้  

ไพรวรรณ  บุญมา (2552 : 27) ได้กล่าวถึงชุดฝึกทักษะที่ดีว่าหนังสือแบบเรียนน้ันครูควร
สร้างเรื่องใดเรื่องหน่ึงเพื่อฝึกหัดนักเรียนโดยเฉพาะไม่มีการผสมผสานปนเปกัน ผู้เรียนจะกระตือรือร้น
และสนใจที่จะทำ ครูควรใช้ภาษาที่ส่ือความหมายไดเ้หมาะสมกับวัย วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิหลัง
ทางภาษาของนักเรียน ซ่ึงชุดฝึกทักษะที่นักเรียนสนใจ และมีความกระตือรือร้นที่จะทำมีลักษณะดังน้ี 
    1) ต้องมีการฝึกนักเรียนมากพอสมควรในเรื่องหน่ึงๆ ก่อนที่จะมีการฝึกในเรื่องอ่ืนต่อไป ทั้งน้ี
ทำข้ึนเพื่อสอนมิใช่ทำข้ึนเพื่อการทดสอบ 
    2) ควรมีความชัดเจนทั้งคำส่ัง และวิธีทำตัวอย่างแสดงวิธีทำไม่ควรยากเกินไปเพราะจะทำให้
เข้าใจยาก ควรปรับปรุงให้ง่าย และเหมาะสมกับผู้ใช้ 
    3) ควรแยกเป็นเรื่องๆ แต่ละเรื่องไม่ควรยาวเกินไป ควรมีกิจกรรมหลายรูปแบบเพื่อเร้าความ
สนใจ และเพื่อฝึกทักษะใดทักษะหน่ึงจนเกิดความชำนาญ 
    4) ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาด้วยตนเองให้รู้จักค้นคว้า และรู้จักนำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ถูกต้องมีหลักเกณฑ์ 
    5) ควรตอบสนองความแตกตา่งระหว่างบคุคล การจัดทำชุดฝึกควรมีทกุระดบัตั้งแตง่่าย ปาน
กลาง จนถึงระดับค่อนข้างยากเพื่อนักเรียนจะได้เลือกทำตามความสามารถ 
    6) สามารถเร้าความสนใจของนักเรียนตั้งแต่หน้าปกจนถึงหน้าสุดท้าย 

จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ลักษณะของชุดฝึกที่ดีน้ันควรเป็นแบบฝึกที่มีระดบัความยาก
ง่ายตามลำดับ มีลักษณะสำนวนภาษาง่าย ๆ เข้าใจง่าย มีคำส่ัง มีคำอธิบายที่ชัดเจน สร้างแรงจูงใจ
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ให้กับนักเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและกระตือรือร้น และเป็นชุดฝึกที่มีความเหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียนและความสามารถของผู้เรียนเรียน 

3.5 ประโยชน์ของชุดฝึกทักษะ 
 สมลักษณ์  สุวรรณวงศ์ (2550) กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึก คือ แบบฝึกช่วยให้นักเรียนมี
พัฒนาการดีข้ึน เน่ืองจากนักเรียนได้ฝึกบ่อย ๆ และสามารถนำความรู้ที่เรียนมาแล้ว ฝึกให้เกิดความ
เข้าใจมากข้ึน 

ปิยะนุช  ยืนสุข (2552) กล่าวว่า ประโยชน์ของแบบฝึก คือ แบบฝึกเป็นส่ิงสำคัญในการ
พัฒนาการเรียนการสอน ในการฝึกทักษะจำเป็นต้องอาศัยแบบฝึก ถ้าขาดแบบฝึกอาจจะทำใหห้ลงลืม
ทักษะที่เรียนมา ส่งผลให้การเรียนรู้ไม่เกิดประสิทธิภาพเท่าที่ควร  
สุคนธ์  สินธพานนท์ (2553, น.96-97) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดฝึกทักษะ ดังน้ี 
    1) ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามอัตภาพ เด็กแต่ละคนมีความสามารถแตกต่างกัน 
การให้ผู้เรียนได้ทำชุดฝึกทักษะที่เหมาะสมกับความสามารถของแต่ละคนใช้เวลาที่แตกต่างกันออกไป
ตามลักษณะการเรียนรู้ของแต่ละคนจะทำใหผู้้เรียนเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ ทำ
ให้ผู้เรียนเกิดกำลังใจในการเรียนรู้ นอกจากน้ันยังเป็นการซ่อมเสริมผู้เรียนที่เรียนไม่ผ่านเกณฑ์การ
ประเมิน 
    2) ชุดฝึกทักษะช่วยเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะทีค่งทน ชุดฝึกทักษะสามารถให้ผู้เรยีนไดฝึ้กทนัที
หลังจากจบบทเรียนน้ันๆ หรือให้มีการฝึกซ้ำหลายๆครั้งเพื่อความแม่นยำในเรื่องที่ต้องการฝึก หรือ
เน้นย้ำให้นักเรียนทำชุดฝึกทักษะเพิ่มเติมในเรื่องที่ผิด 
    3) ชุดการฝึกสามารถเป็นเครื่องมือในการวัดผลหลังจากที่ ผู้เรียนเรียนจบบทเรียนในแต่ละ
ครั้ง ผู้เรียนสามารถตรวจสอบความรู้ความสามารถของตนเองได้และเมื่อไม่เข้าใจ และทำผิดในเรื่อง
ใดๆ ผู้เรียนก็สามารถซ่อมเสริมตนเองได้ จัดได้ว่าเป็นเครื่องมือที่มีคุณค่าทั้งครูผู้สอน และผู้เรียน 
    4) เป็นส่ือที่ช่วยเสริมบทเรียนหรือหนังสือเรียนหรือคำสอนของครูผู้สอน ชุดฝึกทักษะที่ครูทำ
ข้ึนเพื่อฝึกทักษะการเรียนนอกเหนือจากความรู้ในหนังสือเรียนหรือบทเรียน 
    5) ลดภาระการสอนของครูผู้สอน ไม่ต้องฝึกทบทวนความรู้ให้แก่นักเรียนตลอดเวลาไม่ต้อง
ตรวจงานด้วยตนเองทุกครั้ง นอกจากกรณีที ่ชุดฝึกทักษะนั้นเป็นการฝึกทักษะการคิดที ่ไม ่มีเฉลย
ตายตัวหรือมีแนวเฉลยที่หลากหลาย 
    6) เป็นการฝึกความรับผิดชอบของผู้เรียน การให้ผู้เรียนได้เรียนรู้โดยการทำชุดฝึกทักษะตาม
ลำพังโดยมีภาระให้ทำตามที่มอบหมาย จัดได้ว่าเป็นการเสริมสร้างประสบการณ์การทำงานให้ผู้เรียน
ได้นำไปประยุกต์ปฏิบัติในการดำเนินชีวิต 
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    7) ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ การที่ผู้เรียนได้ทำชุดฝึกทักษะการเรียนรู้ที่มีรูปแบบ
หลากหลายจะทำใหผู้้เรียนสนุกและเพลิดเพลิน เป็นการท้าทายให้ลงมือทำกิจกรรมต่าง ๆ  ตามชุดฝึก
ทักษะน้ัน ๆ 

ณัฎฐนาถ สุกสี (2558) กล่าวว่า แบบฝึกมีความสำคัญและเป็นสื ่อการเร ียนที ่อำนวย
ประโยชน์ต่อการเรียน เน่ืองจากแบบฝึกช่วยเสริมทักษะของนักเรียนให้ดีข้ึน ช่วยเรื่องความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ดังน้ันนักเรียนจะได้ทำแบบฝึกที่ช่วยแก้ไขและพัฒนาความสามารถของนักเรียนได้ตรง
ตามจุดประสงค์นักเรียนจะมีทักษะทางภาษาที ่คงทน ประหยัดเวลาและแรงงานนักเรียนไม่ตอ้ง
เสียเวลา ในการคัดลอกแบบฝึกและครูยังสามารถเห็นจุดเด่นหรือจุดบอกพร่องของนักเรียนซ่ึงจะเป็น
การ ช่วยให้ครูสามารถแก้ไขปัญหาได้ทนัทีเน่ืองจากแบบฝึกช่วยลดภาระการเตรียมการสอนของครลูง 
และครูจะได้มีเวลาแก้ไขปัญหาหรือส่งเสริมความสามารถของนักเรียนให้ดีข้ึน 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า ชุดฝึกทักษะเป็นส่ิงที่มีประโยชน์ เพราะผู้เรียนสามารถฝึกได้
จากการปฏิบัติ เมื่อฝึกแล้วผู้เรียนจะเกิดทักษะ ผู้เรียนสามารถทำชุดฝึกได้ดว้ยตวัเอง เป็นการฝึกความ
รับผิดชอบให้ผู้เรียน ผู้เรียนจะเกิดความสนุกสนานจากการที่ได้ลงมือปฏิบัติตามชุดฝึกทักษะ  

3.6 องค์ประกอบของแบบฝึกทักษะ 

 การวิจัยเรื่อง ชุดแบบฝึกหัดการเป่าแคนเบื้องตน้ สำหรับนิสิตชาวจีนในวิทยาลัยดรุิยางคศลิป์  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ในครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการสร้างแบบฝึกทักษะ ดังน้ี 
 สุจิต เหมวัล (2555) กล่าวว่า องค์ประกอบของแบบฝึก ทักษะในแต่ละเล่ม ควรมีดังน้ี 
    1) ปกนอก 
    2) ปกใน 
    3) คํานํา 
    4) สารบัญ 
    5) สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ที่
ต้องการฝึก 
    6) แบบทดสอบก่อนเรียน 
    7) ใบความรู้ 
    8) ใบกิจกรรม /แบบฝึก/กจกรรมฝึก 
    9) แบบฝึกหัด 
    10) แบบทดสอบหลังเรียน 
    11) บรรณานุกรม 
    12) เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
    13) เฉลย/แนวคําตอบแบบฝึกหัด 
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    14) เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
    15) ปกหลัง 
 สรุปได้ว่า การสร้างแบบฝึกทักษะต้องอาศัยองค์ประกอบที่ดีและครบถ้วน ผู้เรียนจึงจะ
บรรลุผลและเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

4. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับแคน 

4.1 ความหมาย 
ได้มีผู้ให้ความหมายของดนตรีพื้นบ้าน "แคน" ดังน้ี 
เจริญชัย ชนไพโรจน์ (2526 : 1 - 2) กล่าวถึงแคนว่า แคนเป็นเครื่องดนตรีที่สำคัญที่สุดของ

อีสาน พบว่าในปัจจุบันแคนมีใช้แพร่หลายอยู่ในหลายประเทศ เช่น ลาว กัมพูชา เวียดนาม จีน เกาหลี 
ญี่ปุ่น และบอร์เนียว ซ่ึงมีรูปร่างลักษณะแตกต่างกันไปตามวัสดุที่ทำและความชอบของแต่ละกลุ่มชน 
จึงถือว่าแคนเป็นสัญลักษณ์ของนกการะเวก เต้าแคนคือตัวนกและลูกแคนคือหางนก เสียงแคนคือ
เสียงนกการะเวก 

ภานุพงศ์ พิลาศรี (2527 : 19 - 20) กล่าวว่า เครื่องดนตรีที่เป็นสัญลักษณ์ของภาคอีสานเปน็
ที่รู้จักและนิยมมาตั้งแต่สมัยโบราณจนถึงปัจจุบัน ได้แก่ แคน สารานุกรมไทยฉบับราชบัณฑิตยสถาน 
เล่ม 7 ให้ความหมายของแคนว่า "เคนเป็นช่ือเครื่องดนตรีชนิดหน่ึงใช้เป่าเป็นเพลง ทำด้วยไม้ชนิดหน่ึง
เรียกว่า ไม้กู่แคน เป็นตระกูลไม้ไผ่" ส่วนประกอบของแคนไม่ซับซ้อน มีกู่หรือลูกแคน เต้าแคน และ
ชันโรงหรือชาวบ้านเรียกว่า ข้ีสูด 

จากที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า แคน หมายถึง เครื่องดนตรีประเภทเป่าชนิดหน่ึง ที่ทำจากไม้
กู่แคน มีส่วนประกอบคือลูกแคน ล้ินแคน เต้าแคน และชันโรงหรือข้ีสูด ซ่ึงเป็นเครื่องดนตรีที่เป็น
สัญลักษณ์ของภาคอีสานมาตั้งแต่สมัยโบราณ 

4.2 ประวัติแคน 
4.2.1 กำเนิดแคนจากนิทานหรือตำนาน 

  ในเรื่องของตำนานการเกิดแคน มีนิทานตำนานเก่ียวกับแคนหลายสำนวนด้วยกัน ทุกสำนวน
มีเน้ือหาที่ต่างกันไป แต่ทุกสำนวนอ้างถึงหญิงหม้ายผู้ประดษิฐ์แคนและเสียงแคนเลียนเสียงนกการเวก 
ซ่ึงนกชนิดน้ีฝรั่งเรียกว่านกไนติงเกล (Nightingale) (สำเร็จ คำโมง, 2538 อ้าง ถึงในสนอง คลังพระ
ศรี, 2549 มีผู ้เขียนและผู้กล่าวเรื่องตำนานการเกิดของแคนไว้อีกหลายท่าน เช่น  บุญเลิศ จันทร 
(2531) พระอุบาลีคุณูปมาจารย์ (2507) สำเร็จ คำโมง (2538) สนอง คลังพระศรี (2549) เคน สม
จินดา (2555) สามารถสรุปได้ ดังน้ี  
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นายพรานผู้หน่ึงตามล่ากวางเข้าไปในป่าลึก บังเอิญไปได้ยินเสียงนกการเวก เสียงน้ันหวาน
เสนาะไพเราะจับใจเหลือประมาณ เมื่อกลับมายังหมู่บ้านก็เล่าถึงเสียงอันวิเศษน้ันให้ใครตอ่ใครฟัง ทำ
เอาแม่หม้ายนางหน่ึงรบเร้าขอติดตามเข้าไปในป่าเพื่อฟังเสียงนกการเวกน้ันให้ได้ นายพรานจึงให้นาง
ติดตามเข้าไปในป่าล่าสัตว์ในเที่ยวถัดมา พอเข้าไปถึงจุดที่นกการเวกรอ้ง เสียงของนกการเวกวิเศษจริง
ดังที่นายพรานเล่า หญิงหม้ายได้ฟังแล้วติดใจ นางจึงพยายามจดจำเสียงน้ันไว้ให้แม่นยำ ตั้งใจว่าจัก
ต้องประดิษฐ์เครื่องดนตรสัีกอย่างหน่ึง มาบรรเลงใหเ้หมือนเสียงนกการเวกน้ันให้จงได้ เพื่อจะได้เสียง
นกน้ันตลอดเวลาไม่ต้องเข้าไปฟังในป่า นางได้ทดลองทำเครื่องดนตรีข้ึนหลายชนิดมีทั้ง ดีด สี ตี เป่า 
แต่ก็ยังไม่มีเสียงใดเหมือนเสียงนกการเวกเลยสักเครื่องเดียว นางคิดค้นและประดิษฐ์เครื่องดนตรี  ชนิด
ใหม่ต่อไปเรื่อย ๆ จนในที่สุดก็พบว่า เครื่องดนตรีที่ให้คุณภาพเสียงใกล้เคียงกับเสียงนกการเวกมาก
ที่สุดคือ เครื่องที่ทำจากท่อไม่ไผ่ลำเล็ก ๆ หลายลำ นางทดลองและปรับปรุงเครื่องดนตรีชนิดน้ีทั้ง
รูปลักษณ์และวิธีเล่นจนเป็นที่พอใจ นางจึงเข้าเฝ้าแสดงถวายต่อหน้าพระที่ น่ังพระมหากษัตริย์ เมื่อ
พระราชาได้สดบัเพลงน้ันก็ทรงพอพระทัยแล้วตรัสว่า "เออ อันน้ีแคนแด่" ซ่ึงมีความหมายว่า "ค่อย ยัง
ช่ัว" คนทั้งหลายจึงเรียกเครื่องดนตรีชนิดน้ันว่า "แคน" ตามคำพูดของพระมหากษัตริย์ ดังน้ัน คำว่า
แคนจึงได้เกิดเป็นช่ือของเครื่องดนตรีชนิดน้ีสืบต่อมาตราบเท่าทุกวันน้ี  

จากตำนาน สรุปได้ว่าหญิงหม้ายเป็นผู้คิดประดิษฐ์แคนข้ึนมาด้วยการเรียนเสียงนกการเวก  
แล้วนำไปถวายให้แก่พระมหากษัตริย์ฟัง ด ังนั ้น คำว่า "แคน" จึงเกิดขึ ้นจากการตรัสพูดของ
พระมหากษัตริย์ (พระอุบาลีคุณูปมาจารย์, 2507 อ้างถึงในสนอง คลังพระศรี, 2549) 

4.2.2 กำเนิดแคนจากหลักฐานโบราณคดี  
หลักฐานทางโบราณคดีเกี ่ยวกับแคนเก่าแก่ที ่สุดอยู่ในสมัยยุคโลหะ ที ่เรียกว่าวฒันธรรม    

ดองชอน หรือดองเชิน พบที่เมืองดองชอน ริมแม่น้ำซองมา ในจังหวัดถ่ันหัวของประเทศเวียดนาม    
มีอายุประมาณ 3,000 ปีมาแล้ว ซ่ึงพบทั้งที่เป็นกลองและขวานสัมฤทธิ์ขนาดเล็ก เป็นลวดลายรูปคน
กำลังเป่าแคน นอกจากน้ีที่เมืองคุนหมิง มณฑลยูนนาน ประเทศจีน ยังพบน้ำเต้าสัมฤทธิ์ ซ่ึงเป็น   เต้า
แคนชนิดแคนห้า แคนหก และแคนเจ็ด มีอายุไม่ต่ำกว่า 2,500 ปี (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2551) เก่ียวกับ
แคนในรูปแบบของไทย-ลาวยุคโลหะน้ี มีลวดลายอยู่บนกลองมโหระทึกใบหน่ึง จากเมือง  ดองซอน 
ประเทศเวียดนาม เป็นรูปคนกำลังเป่าแคน และมีคนฟ้อนรำอย่างน้อยสองคน กำลังทำท่าทางของการ
ฟ้อนรำกางแขนพับข้อทั้งสองข้าง ท่าทางมีลักษณะคล้ายกับการฟ้อนรำอยู่กับแคน     โดยหมอแคน
และคนฟ้อนรำแต่งกายลักษณะเหมือนกัน คล้ายกับนุ่งผ้าหรือเปลือกไม้ใบไม้ยาวจรดพื้น มีเทริดขน
นกสวมหัวแลดูสูงมีลักษณะต่างกันออกไป (สนอง คลังพระศรี, 2554) 
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ภาพประกอบที่  2.1 ลวดลายคนเป่าแคนบนหน้ากลองมโหระทึก 
ที่มาของภาพ สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2551 

 

 
 

ภาพประกอบที่  2.2 ลวดลายคนเป่าแคนบนหน้ากลองมโหระทึก 
ที่มาของภาพ สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2551 

 

4.3 ลักษณะทางกายภาพ  

 

ภาพประกอบที่  2.3 ส่วนประกอบของแคน 
 ที่มาของภาพ โยธิน พลเขต, 2566  
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ลักษณะทางกายภาพของแคนมีส่วนประกอบหลัก 5 อย่าง ได้แก่ ไม้ไผ่เรียกกันว่าไม้ เฮี้ย ล้ิน
โลหะ เต้า ชันโรง ตอกหรือปอ และไม้ก้ัน มีเส้นผ่าศูนย์กลางของแต่ละลูก 1 เชนติเมตร ความ ยาว
แล้วแต่จะกำหนดระดับเสียง เช่น แคนขนาดเล็กมีความยาวประมาณ 40 เชนติเมตร และแคน ขนาด
ใหญ่มีความยาวถึงประมาณ 3.50 เมตร แต่แคนที ่นิยมเป่าทั ่วไปเป ็นแคนขนาดกลางความยาว  
ประมาณ 1 เมตร ถึง 1.5 เมตร โดยประมาณ 

4.3.1 ลูกแคนหรือกู่แคน  
ลูกแคนหรือกู่แคน หมายถึง ไม้ไผ่หลายลำ โดยลูกแคนแต่ละลูกจะนำมาตัด  เพื่อให้มีขนาด

ต่างกันตามลำดับจากนั้นนำลูกแคนแต่ละลูกมาเจาะทะลวงปล้องเพื ่อนำมาลนไฟแลว้  ดัดให้ตรง 
จากน้ันเฉือนเน้ือไม้เป็นรูส่ีเหล่ียมเพื่อเตรียมฝังส้ินโลหะ เมื่อฝังล้ินโลหะเสร็จช่างแคนจะเจา  ไม้ไผ่เป็น
รูทั้งด้านบนและด้านล่างไว้ข้างละ 1 เรียกว่า รูแพ ถ้าเจาะล้ินแคนห่างจากระยะรูแพมาก เท่าใด จะทำ
ให้ลูกแคนมีเสียงต่ำมากข้ึน ฉะน้ันแคนที่มีระดับเสียงต่ำจึงมีขนาดยาว อย่างไรก็ตาม  ระดับเสียงยัง
ข้ึนอยู่กับขนาดความหนาบางของล้ินด้วย  

4.3.2 ล้ินแคน  
ลิ ้นแคน หมายถึง ลิ ้นโลหะ เป ็นโลหะผสม เงิน ทองแดง ทองเหลือง เป ็น  หลาบโลหะ มี

ลักษณะเป็นแผ่นแบนและบาง จากน้ันช่างแคนจะสกัดล้ินแต่ละอันออกมาจากหลาบ  โลหะเป็นรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้า กว้างประมาณ 6-7 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 1 เซนติเมตร และนำมาสกัด  เป็นรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้าด้านใน เพื่อทำให้ล้ินส่ันสะเทือนและเกิดเสียงเมื่อลมผ่าน  

4.3.3 เต้าแคน 
เต้าแคน หมายถึง ไม้ที่ทำด้วยรากไม้เน้ือแข็งหรือไม้เน้ือแข็ง เช่น รากไม้ ประดู่ ไม้รัก ไม้สัก

ทอง นำมากลึงให้กลม แต่ละช่างจะมีลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์ในการทำเต้าแคนใน แบบของตนเอง 
จากนั ้นเจาะช่องตรงกลางให้ทะลุเป ็นสี ่เหลี ่ยมผืนผ้า เพื ่อเป ็นต ัวยืดลูกแคนมีขนาด  ด้านละ 6 
เซนติเมตร ยาวประมาณ 15 เชนติเมตร และปลายเต้าอีกด้านหน่ึงเจาะรกูลมเส้นผา ศูนย์กลาง 1 เชน
ติเมตร ทะลุเข้าไปยังช่องส่ีเหล่ียมด้านใน 

4.3.4 ชันโรง 
ชันโรง หมายถึง รังของแมลงชนิดหน่ึงคล้ายผ้ึง แต่ตัวเล็กกว่ามีสีดำ รังมี ลักษณะเหนียวสี

น้ำตาลแก่ ชาวบ้านเรียกวัสดุน้ีว่าข้ีสูด หาได้ตามป่า โพรงไม้ จอมปลวกขนาดใหญ่ (โพน) ส่วนชันโรงที่
นำมาใช้สำหรับยึดเต้าแคนกับลูกแคน และไม่ให้ลมที่เป่าเข้าไปในเต้าแคนรั่ว  ออกมาได้ เพราะ
ต้องการให้ลมเป่าผ่านเข้าไปเฉพาะที่ล้ินเท่าน้ัน จะทำให้ผู้เป่า ส้ินเปลืองลมเป่า  น้อยลง 

4.3.5 เถาหญ้านาง หรือ ปอ  
เถาหญ้านาง หรือ ปอ หมายถึง เชือกที่ใช้สำหรับมัดลูกแคนเพื่อยึดให้แน่น และคง  รูป อีกทั้ง

ยังช่วยให้แคนเรียงลูกแคนอย่างเป็นระเบียบสวยงามไม่หลุดหรือเอนไปด้านใดด้านหน่ึง   
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4.3.6 ไม้ก้ัน หรือ ไม้ดั้ง 
ไม้ก้ัน หรือ ไม้ดั้ง หมายถึง ไม้ที่ใช้คั่นไม้กู่แคนใหแ้ยกออกจากกันเป็นสอง ฝ่ัง เพื่อไม่ให้กูแคน

ติดกัน เพื่อให้ง่ายต่อการติดข้ีสูด และจิกข้ีสูด ปีดรูรั่วระหว่างไม้กูแคนกับเต้าแคน นอกจากน้ียังเป็น
ช่องว่างสำหรับให้ลมผ่านเข้าไปในเต้าได้สะดวก ไม้ดั่งแคนมีลักษณะการใช้ 2 ประเภท คือ 1. ไม้ตั้ง
แคนสองช้ินก้ันอยู่ภายในเต้าแคน 2. ไม้ตั้งแคนมัดในจุดที่มัดแคน เพื่อแยกไม้กู แคนให้อยู่คนละฝ่ัง 

4.4 ประเภทของแคน 
แคน ถ้าจัดออกเป็นประเภทตามลักษณะการใช้งานเพื่อการบรรเลงประกอบ  การขับร้องขับ

ลำ และการประสมวงเป็นวงดนตรี อาจแบ่งออกเป็น 3 ประเภทคือ 
4.4.1 แคนเดี่ยว คือ แคนที่ใช้เป่าบรรเลงตามลำพังแต่เพียงเต้าเดียว โดยส่วนมากจะใช้เป่า

ประสานเสียงประกอบการขับร้องหรือขับลำ ซึ ่งภาษาอีสานเร ียกว่า  "หมอแคน" เป ่าแคนเพื่อ
ประกอบการ "ลำ" ของหมอลำ 

4.4.2 แคนวง คือ แคนที่นำมาเป่าบรรเลงพร้อม ๆ  กันหลาย ๆ เต้า  โดยจะเป่าเป็นคณะหรอื
เป็นวงร่วมกัน มีเครื่องให้จังหวะ เช่น กลอง ฉ่ิง ฉาบ กรับ เป็นต้น เข้าร่วมวงบรรเลงด้วยกัน หน่ึงวง
จะใช้แคนตั้งแต่ 6 เต้าข้ึนไปจนถึง 12 เต้า กล่าวคือ 

แคนวงขนาคเล็ก ใช้แคนเพียง 6 เต้า 
แคนวงขนาดกลาง ใช้แคนตั้งแต่ 8 ถึง 10 เต้า  
แคนวงขนาดใหญ่ ใช้แคนถึง 12 เต้า 

4.4.3 แคนวงประยุกต์ แคนวงประยุกต์เกิดข้ึนจากการพัฒนาแคนวงในปัจจุบัน โดยการ
นำเอาเครื่องคนตรีสากลต่าง ๆ  มาผสมวงเล่นร่วมกันกับแคนวง และบางครั้งก็นำเอาเครื่องดนตรีไทย 
เช่น ซอ ขิม จะเข้ ฯลฯ เข้ามาประกอบ จึงไม่มีการกำหนดประเภท ชนิด ขนาด  และจำนวนเครื่อง
ดนตรีของแคนวงประยุกต์ 

จากที่กล่าวมาพอสรุปได้ว่า ดนตรีพื้นบ้าน "แคน" มี 3 ประเภท คือ แคนเดี่ยว แคนวง และ
แคนวงประยุกต์ 

4.5 ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่าง ๆ  
แคนมีหลายชนิดและหลายลักษณะ ซ่ึงผู้วิจัยจะขอกล่าวถึงเฉพาะแคนที่เป็นลักษณะ  เรียก

ตามจำนวนลูกแคนที่มีอยู่ในเต้าแคน ส่วนแคนที่มีรูปร่างแปลก ๆ ก็มีหลายแบบเช่นกันตามความคิด
สร้างสรรค์ของช่างทำแคน เช่น แคนตัวเดียวมี 3 เต้า ที่จังหวัดชัยภูมิ แคนที่เพิ่มเสียง ฟา ชาร์ฟ ใน
แคนเก้าเพื่อเพิ่มเสียงที่ขาดในการบรรเลงลายแม่บทบางลายของสนอง คลังพระศรี เป็นต้น ในที่น้ีจะ
ไม่ขอกล่าวถึงเก่ียวกับแคนที่คิดสร้างสรรค์ข้ึนใหม่ แต่จะขอกล่าวเก่ียวกับแคนโบราณ  ดังต่อไปน้ี  
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4.5.1 แคนสาม  
แคนสาม มีช่ือเรียกอีกอย่างหน่ึงว่า แคนโก่ แต่มีช่างทำแคนบางคนบางกลุ่ม เรียกแคนหก 

ประกอบด้วยลูกแคน 6 ลูก จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ ซ้ายขวา แพละ 3 ลูก ซ่ึงมี ระบบเสียงอยู่
ในมาตราเพนตะโทนิค ( Pentatonic Scale) มี 2 ลูก เป็นคู่เสียงอ็อคเทฟ (คู่แปดเปอร์ เฟคท์) ซ่ึงกัน
และกัน ส่วนเสียงอ่ืนๆ เป็นเสียงเดี่ยว ดังน้ี C, C, D, F, G, A. มีวิธีเทียบเสียงจากข้ันคู่ 4 ข้ันคู่ 5 ข้ันคู่ 
8 โดยเฉพาะขั้นคู ่ 5 นิยมใช้มากสุด ด ้วยเสียงจากการเทียบเสียงดังกล่าวแล้ว แคน  สามสามารถ
บรรเลงบทเพลงได้ 2 กลุ่มเสียง กลุ่มละ 5 เสียง กลุ่มเสียงทางส้ันได้แก่ C, D, F, G, A. กลุ่มเสียงทาง
ยาวได้แก่ D, F, G, A, C, ปัจจุบันแคนชนิดน้ีนิยมทำข้ึนเพื่อให้เด็กเป่าเล่นเพลงง่ายๆ เช่น ลายแมง
ตับเต่า ส่วนลายที่ซับช้อนสามารถบรรเลงได้ คือ ลายน้อยและลายโป้ซ้าย (เค  สัมภาษณ์, 2550 อ้าง
ถึงในสนอง คลังพระศรี, 2554)  

4.5.2 แคนส่ี  
แคนส่ี เป็นแคนที่ช่างแคนในจังหวัดนครพนม และช่างแคนในจังหวัดชัยภูมิ คือ นายสุด   กัณ

หารัตน์ (สัมภาษณ์) และช่างแคนในจังหวัดร้อยเอ็ด คือ นายเคน สมจินดา  (สัมภาษณ์) เคยทำและ
อ้างถึง แต่ปัจจุบันไม่เป็นที่นิยมจึงไม่มีใครทำใช้แล้ว แคนส่ีประกอบด้วยไม้กู แคน 8 ลูก ด้านละ 4 คู่ 
แคนชนิดน้ีสามารถเป่าลายโป้ซ้ายและลายน้อยได ้น่าสังเกตว่า ไม้กู่แคนที่ เพิ่มข้ึนมาจากแคนสาม คือ
การเพิ่มเสียง G และ D1 ทั้งน้ีเสียง G เป็นเสียงที่ 5 ของ C และเสียง D1 เป็นเสียงที่ 5 ของ G จึงเป็น
เสียงสำคัญที่ควรทำให้เป็นคู่เสียงเช่นเดียวกับเสียง C ที่มีอยู่แต่เดิม (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

4.5.3 แคนห้า  
แคนห้า เป็นแคนที่ช่างแคนจังหวัดนครพนมเคยทำแตป่ัจจบุันไมเ่ป็นที่นิยม  กันจึงไม่มีใครทำ

ใช้ ประกอบด้วยไม้กู่แคน 10 ลูก 5 คู่ แคนชนิดน้ีสามารถเป่าลายโป้ซ้าย ลายน้อย ลายใหญ่ (ไม่
สมบูรณ์เต็มที่) และลายสร้อยได้ น่าสังเกตว่ามีการเพิ่มเสียง E เสียง B"1 และเสียง A" เพิ่มเติมข้ึนมา
จากแคนส่ี เน่ืองจากเสียง E เป็นเสียงข้ันคู่ 5 ของเสียง A ซ่ึงเป็นเสียงสูงสุดในบันได เสียงดั้งเดิมใน
แคนสามและเสียง B เป็นเสียงข้ันคู่ 5 ของ E นอกจากน้ียังลดเสียง A ระดับเดิมให้ต่ำลง อีกหน่ึง
ช่วงเสียง (Octave) ทำให้ได้เสียง A"1 มาแทนที่ตำแหน่งเสียง C น้ิวโป้ขวาที่มีมาแต่เดิม ทั้ง จากแคน
สามและส่ี ซ่ึงเป็นระดับเสียงที่ต่ำที่สุดของแคนแต่ละดวง ทั้งยังตัดเสียง G ทางแพฝ่ังซ้าย ออกไป ให้
เหลือไว้แต่เพียงเสียง เพื่อให้เป็นระดับเสียงสูงต่อเน่ืองกับระดับเสียง E ที่เพิ่มเข้ามา และ ยังคงเสียง 
G แพฝ่ังขวาไว้เหมือนเดิม จึงสามารถตัดเสียง G แพฝ่ังข้ายออกไปได้ (สนอง คลังพระศรี, 2554) 
 4.5.4 แคนหก  

แคนหก เป็นแคนที่ช่างแคนจังหวัดนครพนมเคยทำ แต่ปัจจุบันไม่เป็นที่ นิยมจึงไม่มีใครทำใช้ 
ประกอบด้วยไม้กู่แคน 12 ลูก 6 คู่ แคนชนิดน้ีมีเสียงครบทุกเสียง แต่ขาดคู่เสียง หลายคู่ สามารถเป่า
ได้ทุกลาย หน้าสังเกตว่าแคนหกได้เพิ่มเสียง G และเสียง B เข้ามา ทั้งน้ีเพื่อให้เข้ากับคู่เสียง G กับ B 
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ที่มีอยู่เดิม ให้เสียง G เป็นเป็นลำดับเสียงสูงต่อเน่ืองเสียง F ในแพฝ่ังช้าย โดยให้ ตำแหน่งเสียง G อยู่ 
ตำแหน่งเดิมคู่กับเสียง D1 เช่นเดียวกับแคนส่ีส่วนการแทรกเสียง B เพิ่มเติมเข้า มาน้ันเพื่อให้เป็นคู่
เสียงกับเสียง B' ที่มีอยู่เดิมและให้เสียง B เป็นลำดับเสียงสูงต่อเน่ืองจากเสียง A ทางแพฝ่ังขวาแล้วจึง
ขยับเสียง D1 ให ้ไปคู ่กันกับเสียง G (สนอง คลังพระศรี, 2554) แคนหกนิยมสำหรับให้เด ็กเป่า 
เพราะว่ามีเสียงสูงต่ำไม่ครบตามต้องการจะมีเสียงอยู่หกเสียง ดังน้ี 

คู่ที่ 1 ซ้ายเรียกว่า “โป้ซ้าย” ,ขวา เรียกว่า “โป้ขวา” หรือ “แม่แซ” 

คู่ที่ 2 ซ้ายเรียกว่า “แม่แก่” ,ขวา เรียกว่า “สะแน” 

คู่ที่ 3 ซ้ายเรียกว่า “แม่ก้อยซ้าย”, ขวา เรียกว่า “ฮับทุ่ง” หรือ “รับทุ่ง”  

4.5.5 แคนเจ็ด  
ประกอบด้วยลูกแคน 7 คู่ (14 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ ช้าย ขวา แพละ 7ลูก มี

ระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) เรียงระดับจากต่ำไปสูง 7 เสียง คือ ลา ที โด เร 
มี ฟา ซอล แต่ละเสียงมีคู่เสียงเป็นคู่แปดเฟอร์เฟคท์ หรือคู่เสียงอ็อคเทฟ ยกเว้นเสียง ชอล เป็นเสียงคู่ 
1 เปอร์เฟคท์ หรือเสียงคู่ยูนิชัน (unison) คือ เป็นเสียงคูในระดับเสียง เดียวกัน แคนเจ็ด จึงมีระยะ
เสียงสองช่วงทบเสียง (2 octaves) เรียงระดับจากตำ่ไปสูงได้ 13 เสียง คือ ลา ที โด เร มี ฟา ซอล ลา 
ที โด เร มี ฟา (และซอลระดับเดิม) ทำให้แคนเจ็ดเหมาะสำหรับใช้ บรรเลงทำนองใน 6 บันไดเสียง 
คือ บันได (tonic) บันได dominant และบันได subdominant ทั้ง ทางเมเจอร์ และทางไมเนอร์ 
ตัวอย่างเช่น สมมติว่าแคนเจ็ดเต้าหน่ึงถูกประดิษฐ์ข้ึนให้เสียงโป้ซ้าย (คือ เสียง โด) ตรงกับเสียง C 
ของเปียโน หรือ คีย์บอร์ด แคนเจ็ดเต้าน้ันจะสามารถบรรเลงทำนองแคนใน บันไดเสียงน้ันได้ (สนอง 
คลังพระศรี, 2554) แคนเจ็ดมีช่ือเรียกเฉพาะลูกแคนหรือรูนับแต่ละรูเสียงของลูกแคนดังน้ี 

คู่ที่ 1 ซ้ายเรียกว่า”โป้ซ้าย”,ขวา เรียกว่า”ทุ้ง” 
คู่ที่ 2 ซ้ายเรียกว่า”แม่เวียง”,ขวา เรียกว่า”แม่แซ” 
คู่ที่ 3 ซ้ายเรียกว่า”แม่แก่” ,ขวา เรียก ว่า”สะแน” 
คู่ที่ 4 ซ้ายเรียกว่า”แม่ก้อยขวา”,ขวา เรียกว่า “ฮับทุ้ง” 
คู่ที่ 5 ซ้ายเรียกว่า “แม่ก้อยซ้าย”,ขวา เรียกว่า”ลูกเวียง” 
คู่ที่ 6ซ้ายเรียกว่า”สะแน” ,ขวา เรียกว่า”แก่น้อย” 
คู่ที่ 7 ซ้ายเรียกว่า”ก้อยซ้าย”,ขวา เรียกว่า”ก้อยขวา” 

4.5.6 แคนแปด  
แคนแปด ประกอบด้วยลูกแคน 8 คู่ (16 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสอง แพ ช้ายขวา 

แพละ 8 ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) ครบ 2 ช่วงทบเสียง อย่าง
สมบูรณ์ แคนแปดวางตำแหน่งเสียงของลูกแคนเหมือนกับแคนเจ็ดทุกประการ เพียงแต่เพิ่มลูก แคน



 

 

  56 

เข้ามาอีก 1 คู ่ ( 2 ลูก แพละลูก) ท ี ่ด ้านปลายนอกสุดของเต้าแคน คู ่ท ี่เพิ ่มเข้ามานี้ ใช้เป ็นเสียง  
ประสานยืน (drone) เรียกเสียงน้ีว่า "เสียงเสพ" หรือเรียกว่า "เสพก้อย" เพราะเวลาบรรเลง มักใช้  
นิ ้วก้อยของผู ้บรรเลงปิดร ูนับ แต่หมอแคนผู้มีทักษะน้อยมักใช้ขี ้สูดก้อนเล็กๆ ปิดรูนับเสียงเสพน้ี  
เพื่อให้ดังไปตลอดการบรรเลง เสียงเสพขวา เป็นเสียงลา(สูง ใช้สำหรับประสานให้กับทำนองเพลง  
ทางไมเนอร์ ส่วนเสียงเสพช้าย เป็นเสียงซอล (สูง) ใช้สำหรับประสานให้กับทำนองเพลงทางเมเจอร์  
(สนอง คลังพระศรี, 2554) 

4.5.7 แคนเก้า  
แคนเก้า ประกอบด้วยลูกแคน 9 คู่ (18 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสอง แพ ช้ายขวา แพละ 

9ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) ครบ 2 ช่วงทบเสียง กับมีเสียงเสพ
ประสานยืนอีก 2 เสียงเหมือนแคนแปดทุกประการ แต่ได้เติมคู่เสพก้อยพิเศษเข้ามาอีก 1 คู่ คือ Cเ 
หรือ G1 แพฝ่ังซ้าย และ A' แพฝ่ังขวา เพื่อให้เป็นเสียงประสานฟังดูคล้ายเป็นเสียงคอร์ด ประสาน 
นิยมทำให้มีความยาวอย่างน้อย เกือบเป็น 2 เท่าของแคนเจ็ดแคนแปด เพื่อให้มีระดับชุด เสียงอยู่ใน
แนวทุ้มต่ำ ในการบรรเลง แคนเก้าสามารถบรรเลงได้เหมือนกับแคนชนิดอ่ืนๆ คือลายทาง  ส้ันและ
ลายทางยาว ลายทางส้ันให้เสียง C1 ประสานข้ันคู่ 4 กับเสียง G และทางยาว A' ประสานคู่ 8 กับ
เสียง A ฉะน้ัน แคนเก้า เป็นแคนขนาดใหญ่มีเสียงทุ้มต่ำ ช่างแคนจึงสามารถเพิ่มช่วงเสียงให้สูงข้ึน ได้
หลายช่วงเสียงเพื่อช่วยให้เสียงดังกังวานมากย่ิงข้ึน (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

4.5.8 แคนสิบ  
ประกอบด้วยลูกแคน 10 ลูก จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็น 2 แพ ช้าย ขวา แพละ 5 ลูก ที่จริง 

อาจเร ียกว่าแคนห้าก็ได้ แต ่ผู ้ประดิษฐ์ ค ือรองศาสตราจารย์สำเร็จ คำโมง  มหาวิทยาลัยราชภัฏ
มหาสารคาม ได้ตั้งช่ือว่าแคนสิบ ดังน้ัน จึงต้องเรียกตามที่ผู้ประดษิฐ์ตั้งช่ือให้ แคนสิบ มีระบบเสียงอยู่
ในมาตราแบบไดอะโทนิคครบ 1 ช่วงทบ พร้อมกับเสียงประสานยืนหรือเสียง เสพ เมื่อปี พ.ศ. 2516 
รองศาสตราจารย์สำเร็จ คำโมง ได้พัฒนาแคนสิบข้ึนจากแคนหก โดยวาง  ตำแหน่งเสียงคล้ายคลึงกัน 
และเพิ่มจำนวนลูกแคนเพื่อให้มีระบบเสียงมาตราไดอะโทนิคครบ 1 ช่วง ทบ สามารถบรรเลงเปล่ียน
บันใดเสียงได้ 6 บันไดเสียง (สำเร็จ คำโมง, 2545 อ้างถึงในสนอง คลัง พระศรี, 2554) 
 4.6 ลายแคน 
 มีผู้กล่าวถึงคำว่า "ลาย" หรือ "ลายแคน" ของเครื่องดนตรีพื้นเมือง "แคน" ดังน้ี 
 เจริญชัย ชนไพโรจน์ (2526 : 1 - 37 : อ้างถึงใน สุกิจ พลประถม. 2536: 14) กล่าวว่า เพลง
พื้นบ้านที่เรียกว่า "ลายแคน" น้ันยังมีน้อย เพราะการถอดทำนองจากเทป  เป็นโน้ตยากกว่าเพลง ทั้ง
ทำนองลายแคนไม่มีทำนองที่ตายตัว เพียงแต่ลายแคนประกอบข้ึนด้วยกลุ่มเสียง (วลี) กลุ่มละ 2 - 3 
เสียง คล้ายกับหน่วยของทำนองเพลงสากลที่เรียกว่า "โมทีฟ" ทำนองลายแคนก็เกิดจากการนำเอา 
"โมทีฟ" มาเช่ือมโยงกันให้ไพเราะเหมาะสมตรงตามมาตราเสียงของลายน้ัน ๆ  
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 ปัญญา แสงสุนานนท์ (2526 : 91 - 94 อ้างถึงใน สุกิจ พลประถม. 2536 : 16) กล่าวถึง 
"ลาย" ว่าเป็นทำนองดนตรีอีสานที่ถ่ายอดภาพวิถีชีวิตของชาวอีสาน เมื่อพิจารณาจากการฟังลีลาหรอื
จังหวะท่วงทำนองแล้วมี 2 ลาย คือ ลายที่ 1 ได้แก่ ลายสุดสะแนน ลายโป้ช้าย ลายสร้อย และลาย
แมลงภู่ตอมดอกไม้ ทั้ง 4 ลายน้ีต่างกันที่บันไดเสียง และนิยมเป่าประกอบลำทางส้ัน ลายที่ 2 ได้แก่ 
ลายน้อย และลายใหญ่ 
 อุดม บัวศรี (2530 : 73 - 85 : อ้างถึงใน สุกิจ พลประถม. 2536 : 19) ได้กล่าวว่า ลายแคน
คือ จังหวะทำนองแคน ลายแคนที่เป็นหลักมีอยู่ 2 ทาง คือ ลายทางส้ันกับลายทางยาว ลายทางส้ัน 
คือ สุดสะแนน โป้ซ้าย และก้อย ลายทางยาว คือ ลายใหญ่ และลายน้อย ลายสุดสะแนนเป็นลายทาง
ส้ัน คำว่า "สะแนน" คงเพี้ยนมาจากคำว่า "แนน" มีความหมายว่า ต้นตอหรือสายใย เช่น ถ้าเคยเกิดมา
เป็นพ่อแม่ลูกกันหรือผัวเมียกัน ในชาติก่อน ชาติน้ีก็ได้เกิดมาเป็นดังอดีตอีก ซ่ึงเรียกว่าเกิดตามสาย"
แนน" ลายสุดสะแนน เป็นลายครูที่มีความไพเราะมาก เน่ืองจากมีจังหวะกระชับ มีลีลาท่วงทำนอง
ตื่นเต้นเร้าใจ และถือเป็นลายพื้นฐานที่หมอแคนต้องเคยเป่ามาก่อน เมื่อได้ฟังลายน้ีมักคิดถึงบ้านเกิด
เมืองนอน บิดามารดา ญาติพี่น้อง หรือเกิดดวามออนซอน น่ันคือการคิดหวนกลับไปถึง "เเนน" น่ันเอง  
 ทูลทองใจ ซ่ึงรัมย์ (2541 : 74 - 75) กล่าวถึงลายในความหมายของคนอีสานว่าหมายถึง ส่ิง
ที่มีมากกว่าหน่ึงข้ึนไปผสมผสานอยู่ในส่ิงเดียวกัน จะอยู่ในแนวเดียวกันหรือตัดกันก็ได้ เรียกว่าลาย
หรือลวดลาย แบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ  

1) ลายที่สัมผัสได้ด้วยตา เช่น ลายอุปกรณ์เครื่องใช้ที่เกิดจากการถักทอ จักสาน หรือลายที่
เกิดจากการวาด เป็นต้น  
2 2) ลายที่สัมผัสได้ด้วยตาและห ูคือลายที่ใช้สำหรับดนตรีอีสาน หมายถึง เพลงหรือท่วงทำนอง
หรือลีลาในการบรรเลงดนตรีอีสาน 

ตามความหมายของคำว่าลาย ผู้เช่ียวชาญการเป่าแคนหรือหมอแคน ยังไม่สามารถแยกคำวา่
ลายและระดับเสียงออกจากกันได้ เน่ืองจากมีการปลูกฝังและสืบทอดกันมายาวนาน แต่พอจะกล่าวได้
ว่า ดนตรีอีสานสามารถยกระดับเสียงได้โดยยึดแคนเป็นหลัก มี 2 กลุ่มระดับเสียงคือ กลุ่มทางยาว
และกลุ่มทางส้ัน 

ทางยาว หมายถึง การบรรเลงประกอบลำที่มีท่วงทำนองเช่ืองช้า  เหมาะสำหรับการลำในบท
เล่าเรื่อง บทพรรณนา บทโศกเศร้า เป็นต้น  
ทางส ั ้น หมายถ ึ ง  การบรร เลงประกอบการลำท ี ่ม ีห ่ วงทำ นอง กระช ับ  สนุกสนา น 
 เมน มละอินทร์ (2545 : 32) กล่าวว่า "ลาย" หมายถึง ทำนองเพลงพื้นเมืองของชาวอีสาน ซ่ึง
ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษ สามารถเขียนเป็นโน้ตได้ 
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สรุปได้ว่า ลายแคน หมายถึง ลีลา จังหวะหรือท่วงทำนองของการเป่าแคน มี 2 ลักษณะคือ 
ลายทางยาวและลายทางส้ัน ลายทางยาวเป็นการบรรเลงที่มีท่วงทำนองช้า  ส่วนลายทางส้ันเป็นการ
บรรเลงที่มีท่วงทำนองกระชับ ตื้นเต้น เร้าใจ สนุกสนาน 
 4.7 การเตรียมเบื้องต้นในการฝึกเป่าแคน 

4.7.1 การเลือกแคน  
         จากการศึกษาการเลือกแคนของหมอแคนที่เลือกศึกษาพบว่า หมอแคนทุกคนเลือกแคนที่มี
เสียงดังและเสียงถูกต้อง หมอแคนหนูกันให้ความเห็นเพิ่มเติมจากหมอแคนคนอ่ืน ๆ คือ แคนที่ดี
นอกจากเสียงจะดังและเสียงทุกคู่ดังถูกต้องแล้ว ยังต้องมีความสวยงามอีกด้วย คือ มีเต้าแคนที่เรียบ
เกล้ียง เหมาะมือ ไม้กู่แคนต้องตัดไม้คุณภาพดเีป็นพิเศษ ซ่ึงจากลูกที่ 1 ถึงลูกที่ 8 ทั้งค้านซ้ายมือและ
ขวามือต้องมีขนาดลดหล่ันกันลงตามความสวยงาม ไม้กู่แคนต้องไม่อ่อนหรือแก่จนเกินไป ถ้าไม้อ่อน
เกินไปจะทำให้ไม้เหี่ยว ถ้าไม้แก่ เกินไปจะทำให้ไม้มีผิวหยาบไมส่วยงาม หมอแคนดาวเรื่อง หมอแคน
สมใจ และหมอแคนสุรัตน์ ให้ความเห็นนอกเหนือจากจากหมอแคนทั้งหมดว่า แคนที่ดีต้องมีการ
รับประกันด้วย อย่างน้อยต้องใช้เป่า 5 เวที ถ้าเสียงเพี้ยนหรือเสียงไม่ดังควรซ่อมให้ฟรี แต่ถ้าชำรุด
ด้วยเหตุสุดวิสัย เช่น กู่แคนแตก ควรชำระค่าซ่อมตามราคาปกติ หมอแคนทุกคนเห็นว่าแคนหมอลำ
เป็นแคนที่มีคุณภาพดี เน่ืองจากมีราคาแพง มีการรับประกันจากช่างทำแคน และผ่านกระบวนการทำ
ที่ดี ตีล้ินจากโลหะผสมที่มีคุณภาพด ีช่างฝีมือละเอียดในกระบวนการทำ เช่น การตีส้ิน สับล้ิน สอดส้ิน 
ปาดรูแพ และการใส่กู่แคนลงเต้าอุดด้วยข้ีสูด หมอแคนยังให้ความเห็นว่า แคนหาบเร่ขาย หรือแคนที่
วางตามร้านค้าทั่วไปคุณภาพไมค่่อยดี ไม่มีการรับประกันใด ๆ ราคาจึงถูกกว่าแคนของหมอลำ สรุป
แล้วหมอแคนเลือกแคนโดยพิจารณาจากคุณภาพของเสียงที ่ดังและถูกต้องเป็นสำคัญ มีรูปร่าง
สวยงามเหมาะมือผู้เป่า และทำจากช่างแคนที่มีความชำนาญมีการรับประกันด้วย 

4.7.2 การเตรียมแคน  
จากการศึกษาข้ันตอนการเตรียมแคนของหมอแคนที่เลือกศึกษา จำนวน 6 คน พบว่าหมอแคนทุกคน
เตรียม โดยทดสอบเปาก่อนที ่จะเเสดงจริงทุกครั ้ง เพื ่อสำรวจความพร้อมของแคน หากพบว่ามี
ข้อบกพร่องก็จะได้แก้ไขทันท่วงที หมอแคนจะสำรวจส่วนประกอบแคนดังน้ี 
        1) ไม้กู่แคนทุกคู่ ที่อยู่ในสภาพพร้อมที่จะใช้งานต้องไม่แตก และมัดรวมติดกันด้วยเครือหญา้
นางหรือวัสดุอ่ืนที่ใช้แทนเชือก เมื่อส่องดูภายในกู่แคนจะทะลุบ้องตลอด ไม่มีส่ิงอุดตันภายใน ส่วน
ด้านนอกของกู่แคนต้องไม่แตก ถ้าแตกก็ต้องนำไปให้ช่างเปล่ียนใหม่ 
        2) ข้ีสูดแห้งและแตกเป็นรอยที่เต้าแคน เมื่อทิ้งแคนไว้นาน ๆ โดยไม่นำมาเป่าทำใหข้ี้สูดหรือ
ชันโรงที่ใช้ประสานระหว่างไม้กู่แคนกับเต้าแคนแห้ง และแตกเป็นรอยร้าว วิธีแก้ไขคือนำแคนไปตาก
แดดพอให้ข้ีสูดอ่อนตัว จากน้ันก็ใช้น้ิวมือกดและรีดข้ีสูดให้ประสานรอยแตกน้ันหรืออาจใช้ ไม้ปลาย
แหลม แตะข้ีสูดให้ลงไประหว่างช่องช่วงเรียงต่อของไม้กู่แคนทุกช่อง ส่วนตรงกลางระหว่างไม้กู่แคน
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ทั้งสองแถบทั้งด้านล่างและด้านบน ให้ใช้ไม้ยาวที่มีขนาคพอที่จะสอดเข้าระหว่างแถวของไม้กู่แคนได้ 
กดข้ีสูดเข้าหาเต้าแคนทั้งด้านบน และด้านล่าง 
        3) รูนับทุกรูต้องไม่มีข้ีสูดปิด ถ้ามีข้ีสูดปิดรูนับก็ควรแกะออก แล้วนำมาติดรวมกันไว้ที่เต้า
แคน ข้ีสูดที่ติดฝังลึกในรูนับก็ควรใช้เข็มหรือไม้ปลายแหลมแกะออก  
        4) เสียงไม่ดังหรือเสียงบอด แคนมีปัญหาเสียงไม่ดัง เกิดจากล้ินไม่ส่ันสะเทือนเมื่อลมผ่านล้ิน 
สาเหตุเน่ืองมาจากมีวัสดุอ่ืนไปติดระหว่างล้ินกับรางล้ิน ควรแก้ไขโดยการเป่าทีรู่เป่าอย่างแรง หรือดดู
ที่รูนับอย่างแรงเช่นเดียวกัน 
        ถ้ายังแก้ไขไม่ได้ให้ถอดกู่แคน เพื่อเอาส่ิงที่ติดล้ินแดนออก การเล่ือนไม้กูแคนจะต้องแก้เครือ
หญ้านางที่มัดกู่แคนออก แล้วใช้เล็บมือจิกเอาข้ีสูดที่ประสานระหว่างไม้กู่แคนที่จะเล่ือนกับเต้าแคน
ออก แล้วหันปลายแคนเข้าหาตัว ใช้มือดันกู่แคนให้เล่ือนลงด้านล่าง ประมาณ 2 น้ิว ก็จะมองเห็นล้ิน
แคน และใช้เล็บหรือไม้แผ่นบาง ๆ เข่ียส่ิงที่ติดล้ินออก แล้วดันไม้กู่แคนเข้าที่เดิม 
        ข้อควรคำนึง อย่าดันไม้กู่แคนจากต้นแคนไปปลายแคน เพราะส่วนต้นแคนมีขนาคใหญ่กว่า
ปลายแคน ถ้าดันข้ึนอาจทำให้ไม้กู่แคนติดหรือแตกได ้หมอคนหนูกันให้ความเห็นว่า ควรแก้ไขอาการ
เสียงเพี้ยนของแคนหรือที่ชาวบ้านเรียกว่าล้ินนอง ถ้ามีล้ินนองหลายกู่แคนเรียกว่า ล้ินโคหรือแคนโค 
เน่ืองจากหมอแคนต้องเป่าแคนให้กับหมอลำหลายคน ในบางครั้งก็เกิดปัญหาเรื่องเสียงเพี้ยนอยู่เสมอ 
วิธีการแก้ไขล้ินนองคือ ให้ถอดกู่แคนตามข้ันตอนที่กล่าวมาข้างต้น ถ้าล้ินนองข้ึนก็ใช้เล็บกดที่โคนล้ิน
ลงค่อย ๆ เพิ่มแรงกดทีละน้อยจนล้ินแคนอยู่ตรงกับรางล้ิน ถ้าล้ินนองลงหรือส้ินเอนลง ให้ใช้ใบมีด
โกนแซะข้ึนมา โดยค่อย ๆ เพิ่มแรงงัดเพื่อให้ล้ินแคนที่เอนลงอยู่ครงกับรางล้ิน ถ้าเสียงเพี้ยนสูง หรือ
หนีคู่เสียงให้ใช้ใบมีคคม ๆ  ขูดที่โคนล้ินโดยใช้เหล็กแซะด้านล่างของล้ิน ค่อย ๆ ขูดทีละน้อยแล้วเป่า
ทดลองจนได้เสียงที่ถูกต้อง ถ้าเสียงเพี้ยนต่ำลงให้ขูดที่ปลายล้ินทีละน้อย แล้วเป่าทคลองจนได้เสียงที่
ถูกต้อง 

4.7.3 การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับองค์ประกอบของแคน 
จากการศึกษาพบว่า หมอแคนที่เลือกศึกษาได้ให้ความรู้เรื่องการสร้างความเข้าใจเก่ียวกับ

องค์ประกอบของแคน ดังน้ี 
        1) ด้านเสียงและคู่เสียง เสียงแคนเกิดจากการส่ันสะเทือนของล้ินแคนที่อยู่ในกู่แคน เมื่อลม
ผ่านล้ินแคนเสียงก็ดังข้ึน 1 เสียงทุกกู่แคน เต้าแคนเป็นส่วนที่กำหนดให้ลมผ่านล้ินแคนได้ทีละหลาย 
ๆ ล้ิน ทำให้เสียงแคนดังพร้อมกันได้ทีละหลาย ๆ  เสียง เสียงแคนแปดมี 7 เสียง ตามบันไดเสียงไดอา
ทอนิค คือ โด เร มี ฟา ซอล ลา แต่ละเสียงจะมีคู่เสียง เช่น คู่เสียงสูงคู่กับเสียงต่ำ คือ โด เร มี ฟา 
ซอล และลา คู่เสียงที่มีระดับ เสียงเดียวกัน คือ ซอล คู่เสียงที่มีจำนวนสามเสียง ซ่ึงเป็นเสียงเดียวกัน
แต่อยู่คนละช่วงเสียง คือ ลา (ดูเรื่องบันไดเสียงของลายสุดสะแนน) จากการทดสอบการฟังคู่เสียง 
หมอแคนทุกคนสามารถฟังคู่เสียงได้ถูกต้องและบอกได้ว่าเสียงใดผิดเพี้ยน หรือที่เรียกว่า เสียงหนีคู่ 
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        2) ด้านทำนองและอารมณ์ของทำนอง แคนเป็นเครื่องดนตรีที่สามารถเป่าไดท้กุทำนอง ไม่วา่
เป็นทำนองเพลงหรือทำนองลายแคน การเป่าทำนองที่รวดเรว็ จังหวะกระชับจะให้อารมณส์นุกสนาน 
เช่น ลายสุดสะแนน หรือเพลงของแซบอีสาน (ทำนองเซ้ิงบั้งไฟ) ในทางตรงกันข้าม ถ้าเป่าแคนทำนอง
ที่ช้าจังหวะยืดยาดจะให้อารมณ์โศกเศร้า เช่น ลายอ่านหนังสือหรือเพลงอีสานแล้ง เป็นต้น 
        3) ด้านการเดินทำนอง ทำนองของลายแคนและเพลงพื้นบ้านส่วนใหญ่จะใช้บันไดเสียง 5 
เสียง หรือเรียกว่า บันไดเสียงเพนตาทอนิค ในการเดินทำนองจะมี 3 ลักษณะใหญ่ คือ ทำนองเดิน
เรียงลำดับ (Conjuction) เช่น โด เร มี ทำนองเดินเว้นเสียงหรือกระโดด (Disjuction) เช่น โด เร ซอล 
และทำนองการช้ำเสียงเดิม (Repeation) เช่น โด โด โด เร เร เร 
        4) ด้านส่วนประกอบของแคน หมอแคนที่เลือกศึกษาได้ให้ความรู้เพื่อสร้างความเข้าใจใน
ส่วนประกอบของแคนดังน้ี 
        ไม้กู่แคน เป็นไม้ตระกูลไม้ไผ่ ซ่ึงชาวบ้านเรียกว่า “ไม้เฮี้ย” มีจำนวน 16 ลูก ความยาวตาม
ขนาดและความยาวของแคนลดหล่ันกันลงมาเพื่อความสวยงามของแคน ในแต่ละกู่แคนจะมีรูสำหรบั
สอดใส่ล้ินแคน มีรูแพเพื่อสร้างระดับเสียง และมีรูนับเพื่อเปล่ียนระดับเสียง เมื่อต้องการเสียงใดก็ให้
ปิดรูนับเสียงน้ัน ๆ กู่แคนแต่ละลูกมีเสียงประจำอยู่ 1 เสียง 
        รูนับ เป็นรูที่เจาะเป็นรูปกลม ๆ เล็ก ๆ สำหรับใช้น้ิวปิดเพื่อให้ได้เสียงที่ต้องการและเปิดเมื่อ
ไม่ต้องการเสียงน้ัน รูนับคู่แรกอยู่ห่างจากเต้าแคน ประมาณ 2.5 เซนติเมตร ใช้น้ิวหัวแม่มือทั้งสองปิด
รูนับคู่สุดท้ายอยู่ห่างจากเต้าแคนประมาณ 2.5 เซนติเมตร ใช้สำหรับน้ิวก้อยทั้งสองมือปิด ส่วนรูนับ
ตรงกลางอยู่ห่างจากเต้าประมาณ 5 เซนติเมตร ใช้น้ิวช้ี น้ิวกลาง น้ิวนาง ของทั้งสองมือปิด 
        เต้าแคน เป็นส่วนที่สอดรวมไม้กู่แคนทั้งหมดทำจากรากไม้ประดู่หรือไม้เน้ือแข็ง โดยนำไม้
ประดู่หรือไมเ้น้ือแข็งมาถากและเหลาใหเ้รียบ ส่วนปลายเต้าแคนเหลาให้เปน็ยอดมีเม็ดคล้ายปลายเตา้
นม ตรงกลางเต้าแคนเจาะทะลุเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้าด้านหน้ากว้างแล้วลดหล่ันกันลงมา เพื่อให้เหมาะ
กับการสอดไม้กู่แคนที่มีขนาดแตกต่างกัน ส่วนด้านหน้าเต้าแคนเจาะเป็นรูปากเป่าทะลุไปถึงส่วนกลาง
ของเต้าแคน เพื่อเป็นทางเดินของลมไปยังล้ินแคน 
        ข้ีสูด หรือชันโรง ใช้สำหรับปิดรรูอยต่อระหวา่งเต้าแคนกับลูกแคน เพื่อไม่ให้ลมที่เปา่เข้าไปใน
เต้าแคนรั่วออกมา 
        รูแพ เป็นรูบากบนไม้กู่แคน อยู่ห่างจากล้ินแคนตามระยะของเสียงที่แตกต่างกันของกู่แคนแต่
ละลูก เพราะเสียงแคนจะสูงหรือต่ำน้ันข้ึนอยู่กับระยะห่างระหว่างรูแพกับเต้าแคน ถ้ามีระยะใกล้กัน
จะให้เสียงสูง ถ้ามีระยะห่างกันจะให้เสียงต่ำตามลำดบั ระยะห่างในกู่แคนแต่ละลูกมีรูแพอยู่ 2 รู คือรู
แพด้านล่างกับรูแพด้านบน รูแพด้านบนยาวเป็นสองเท่าของรูแพด้านล่าง 
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        เครือหญ้านาง เป็นส่วนที่ใช้มัดไม้กู่แคนรวมกันให้แน่น โดยมัดอยู่ด้านปลายแคนและโคน
แคนด้านล่าง เครือหญ้านางเป็นสัญลักษณ์ให้ระลึกถึงนางคำนาง ซ่ึงหมอแคนถือว่าเป็นครูเค้าหรือครู
หลวงคนหน่ึงที่คิดประดิษฐ์แคน 
        ส่วนประกอบภายในของแคน ได้แก่หลาบล้ินแคนซ่ึงเป็นส่วนประกอบที่สำคัญที่ทำให้เกิด
เสียง โดยการเป่าหรือดูดใหล้มผ่านล้ิน ล้ินเคนเป็นแผ่นโลหะบาง ๆ ทำด้วยทองแดง ทองเหลือง หรือ
เงิน หรือเป็น โลหะหลาบล้ินแคน เมื่อผ่านการเตรียมเรียบร้อย ก็นำมาเสียบตรึงติดกับลูกแคน แล้วใช้
ปูนขาวทายาร่องให้สนิทกับกู่แคน ไม้กู่แคนทุกลูกต้องมีล้ินซ่ึงเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้แคนดัง  
        หมอแคนมีความเห็นตรงกันว่า การรู้จักส่วนประกอบของแคนทำให้เกิดการพัฒนาการด้าน
ความรู ้ทางทฤษฎีไปด้วย ซึ ่งอางจะส่งผลให้มีโอกาสได ้ เป ็นคร ูแคน  หรือผู ้ชำนาญการใน
สถาบันการศึกษาต่อไป 
        5) การหยิบจับ 
        หมอแคนทุกคนให้ความเห็นว่า ควรหยิบจับแคนตรงส่วนที่เรียกว่า เต้าแคน เน่ืองจากเป็นจุด
รวมน้ำหนักของแคน ทำให้การหยิบจับเกิดความมั่นคง ส่วนการนำแคนไปในขณะเดินทาง ควรนำ
แคนใส่ในถุงผ้าหรือกล่องไม้ เพื่อป้องกันการชำรุดเสียหายที่อาจเกิดข้ึนได้ 
        6) ท่าทางการเป่าแคน 
        จากการศึกษาท่าทางการเป่าแคนของหมอแคนที่เลือกศึกษา พบว่า  ท่าทางที่หมอแคนนิยม
เป่ามากที่สุด คือ ท่ายืนเป่า เพราะเป็นท่าทางการเป่าที่สามารถใช้ลมไดส้ะดวกกว่าท่าเป่าในแบบอ่ืน 
ท่าทางการเป่าที ่ได้รับความนิยมรองลงมาคือ ท่านั ่งเป่า ท ั ้งท่ายืนและท่านั ่ง ควรให้ลำดับอยู่ใน
ลักษณะตรง แต่ก็เปล่ียนอิริยาบถบ้าง เพื่อเป็นการผ่อนคลายกล้ามเน้ือ ส่วนเท้าควรวางในตำแหน่ง
ตามสบาย และสะดวกกับการทรงตัวเวลาเคล่ือนไหว และในขณะเดียวกันผู้เป่าแคนใช้อุ้งมือทั้งสอง
ประคองเต้าแคน น้ิวมือทั้งสิบน้ิว โผล่ข้ึนเหนือเต้าแคนอย่างอิสระและพร้อมที่จะขยับปิดเปิดรูนับ หัน
รูเป่าของเต้าแคนเข้าหาปาก ข้อศอกทั้งสองแขนแนบเต้าและตำแหน่งตัวแคนจะเฉียงไปด้านใดด้าน
หน่ึงของผู้เป่า หรือเฉียงประมาณ 45 องศา เพื่อความสวยงามและไม่ทำให้แคนปิดก้ันสายตาแห่ง
ความสนใจระหว่างหมอแคนกับผู้ชม ท่อนแขนจะประคองส่วนล่างของแคนอย่างมั่นคง ส่วนปากจรด
อยู่ที่รูเป่า สายตาให้มองไกลหรือหลับตาตามถนัดแต่อย่ามองรูนับ เพราะจะทำให้ขาดสมาธิและเสีย
บุคลิก 
        7) การจรดปากบนเต้าแคน 
        จากการศึกษาพบว่าหมอแคนทุกคน มีการจรดปากเหมือนกัน คือผู้เป่าต้องห่อปากให้จรดรู
เป่าของเต้าแคนในลักษณะตรง ริมฝีปากอยู่ก่ึงกลางรูเป่าในลักษณะอิสระ  ไม่เม้มปากหรือกัดฟัน
เพราะจะทำให้ลมผ่านไม่สะดวก ในการเป่าลมเข้าหรือดูดลมออก ให้ลมดันริมฝีปากส่วนนอกแนบ
สนิทกับร่องรูเป่า เพื่อป้องกันไม่ให้ลมรั่วออก 
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        การเป่าลม ต้องเป่าหรือดูดลักษณะพุ่งตรงเข้า - ออก ระหว่างเต้าแคนกับช่องปากแรงกดของ
กล้ามเน้ือบริเวณริมฝีปากจะเกิดข้ึนเท่า ๆ กันรอบฝีปาก ส่วนอวัยวะภายในปากให้ใช้ในบางโอกาส
เท่าน้ัน เช่น ล้ิน ใช้เมื่อต้องการเป่าตัดเสียงให้ส้ัน โดยเอาล้ินมาจุกที่ริมฝีปากตรงกับรูเป้า หมอแคนหนู
กันให้ความเห็นเก่ียวกับการบังคับลมที่ใช้การจรดปากช่วยว่า ถ้าหากลมจากส่วนท้องหรือกระบังลม
พุ่งมาสู่โพรงปากมากเกินไป ก็สามารถปล่อยลมเสียออกทางมุมปากทั้งสองข้างได้ 

4.7.4 การฝึกเป่าแคน 
จากการศึกษาการฝึกเป่าแคนเบื้องต้น ของหมอแคนที่เลือกศึกษาพบว่า  หมอแคนทุกคนเริ่มฝึกเป่า
แคนดังน้ี 
        1) การประกบปากทีรู่เป่าของเต้าแคน หมอแคนจวง หมอแคนดาวเรื่อง และหมอแคนหนูกัน 
ใช้วิธีประกบปากโดยการห่อปากเข้าให้เป็นรูปวงรีมีขนาด  เส้นผ่าศ ูนย์กลางด้านสูงประมาณ 1 
เซนติเมตร เส้นผ่าศูนย์กลางด้านกว้างประมาณ 1 น้ิว ส่วนล้ินกับฟันควรอยู่ในลักษณะอิสระตามปกติ
ไม่ต้องเกร็ง 
        ส่วนหมอแคนสมใจ หมอแคนสุรัตน์และหมอแคนกันยาศิลป์ ใช้วิธีจรดปากรูเป่าของเต้าแคน 
แล้วเผยอริมฝีปากข้ึนเล็กน้อยให้รูเป่าอยู่ระหว่างริมฝีปากบนและริมฝีปากล่าง จะต้องห่อปากและใหรู้
ปากอยู่ก่ึงกลางรูเป่าของเต้าแคน 
        2) การเป่าลมเข้าออก หมอแคนฝึกเป่าลมเข้าออกหลังจากฝึกประกบปากที่รเูป่าของเต้าแคน 
หมอแคนจวงและหมอแคนหนูกัน เริ่มการฝึกเป่าเบื้องต้น โดยเป่าลมเข้าออกด้วยปากเปล่า จากน้ันจึง
ฝึกควบคุมการใช้ลมยาว ลมส้ัน เช่น การใช้ลมยาว หมอแคนจะปิดรูนับคู่เสียงใดกู่เสียงหน่ึงไว้ เเ ล้ว
เป่าลมเข้าไปใหเ้กิดเสียงดังยาว และค่อย ๆ  ควบคุมให้เสียงเบาลงหรอืการดูดลมออกก็ให้ผ่านล้ินอย่าง
แรงเพื่อให้ได้เสียงยาวแล้วค่อย ๆ  ควบคุมให้เสียงเบาลง จากน้ันก็ฝึกการเป่าลมเข้าออกในจังหวะทีเ่รว็
ข้ึน ซ่ึงเรียกว่า เป่ามันล้ิน เป่าแคนโน้ตเดียวกันเป็นสองเสียง โดยเน้นเสียงโน้ตตัวแรกคล้ายกับการ
เปล่งเสียง แจนแลน หรือแนนแนน ตูฮู ส่วนหมอแคนดาวเรือง หมอแคนสุรัตน์ หมอแคนกันยาศิลป์  
และหมอแคนสมใจ ฝึกเป่าลมเข้าออกตามทำนองที่จำได้จากเพลงต่าง ๆ  หมอแคนให้ความเห็นว่าเปน็
การฝึกควบคุมและการบริหารปอด 
 จากที่กล่าวมาพอสรุปใดว้่า การเตรียมเบื้องต้นในการเป่าแคน ดำเนินการ  ตามลำดับดังน้ีคือ 
การเลือกแคน การเตรียมแคน การสร้างความเข้าใจเก่ียวกับองค์ประกอบของแคน และการฝึกเป่า
แคน 
 4.8 การเก็บและดูแลรักษาแคน 
 แคน เป็นเครื่องดนตรีที่ต้องการความเอาใจใส่ ทะนุถนอมดูแลรักษา เป็นอย่างมาก เพราะว่า
แคนเป็นเครื่องดนตรีที่เปราะบาง ชำรุดเสียหายง่าย ผู้ใช้จึงควรทราบวิธีการดูแลรักษาอย่างง่าย ๆ 
ดังต่อไปน้ี 
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1) ควรจะเป่าอยู่เสมอ การเป่าบ่อย ๆ จะทำให้แคนมีเสียงดีและนุ่มนวล หากปล่อยไว้นาน 
ไม่เป่าเลย ล้ินแคนอาจข้ึนสนิมเขียว สนิมดำ ทำให้เสียงเพี้ยนได้ 

2) ควรเก็บแคนไว้ในกล่องที่แข็งแรง และมีฝาปิดที่มิดชิด เพื่อกันการกระแทก กันแตก กัน
แมลงและฝุ่นมิให้ไปจับเกาะ ตามรูลูกแคนและตามล้ินแคน จะทำให้แคนชำรุดได ้อย่างน้อยที่สุดก็ควร
เก็บรักษาแคนไว้ในถุงผ้าที่ปิดได้สนิท และแขวนไว้ในที่ที่ทนทาน และปลอดภัย หากวางตั้งไว้  อาจล้ม
แตกเสียหายได้ 

3) ไม่ควรนำแคนไปวางตากแดด หรือเอาไว้ใกล้ไฟ หรือเผลอวางไว้ในที่อุณหภูมิสูง เพราะจะ
ทำให้ข้ีสูดที่อุดตามเต้าแคนเย้ิม ไปเกาะติดล้ินแคน อาจเป็นสาเหตุให้เป่าไม่ดัง เพราะล้ินแคนไม่
ส่ันสะเทือน 

4) ไม่ควรนำแคนไปจุ่มน้ำ โดยเข้าใจผิดว่าจะเป็นการทำความสะอาดแคน เพราะจะทำให้ล้ิน
แคนเป็นสนิมได้ 

5) ถ้าลูกแคนแตกเพียงเล็กน้อย อาจซ่อมแซมได้โดยใช้กาวตราช้างตดิ หรือใช้เทปใสพันติดไว้
ให้คงรูปในสภาพที่ดีอย่างเดิม แต่ถ้าแตกมากก็ต้องเปล่ียนลูกแคนน้ันใหม่ จึงจะใช้การได้ดีเช่นเดิม  

6) ลูกแคนที่แตกเลยรูแพวล่างข้ึนมาทางเต้าแคนก็ดี แตกเลยรูแพวบนลงมาทางเต้าแคนก็ดี 
จะทำให้เสียงเพี้ยน ต้องใช้กาวตราช้างติดรอยแตกให้สนิท แต่ถ้าแตกมากไม่สามารถติดซ่อมได้ ควร
นำไปให้ช่างแคนเปล่ียนลูกใหม่ 

7) การซ่อมแคนกรณีปัญหาล้ินนอง ช่างแคนทุกคนสามารถซ่อมแก้ไขให้ดีได้ดังเดิม แต่หาก
เป็นการเปล่ียนลูกแคน การเปล่ียนล้ินแคนควรนำไปใหช่้างแคนที่ทำแคนเต้าน้ัน เป็นคนซ่อมจะดีทีสุ่ด 
เพราะหากนำไปให้ช่างแคนคนอ่ืนเปล่ียนล้ิน ล้ินแคนที่ช่างแคนแต่ละคนใช้ อาจจะมีคุณสมบัติ ไม่
เหมือนกัน อันเป็นสาเหตุให้ เมื่อใช้ลมเท่ากัน ล้ินแคนเดิมกับล้ินแคนใหม่ ให้เสียงดังไม่เท่ากัน แต่ถ้า
จำเป็น ควรให้ช่างแคนน้ัน เปล่ียนล้ินแคนใหม่ทั้งหมด เพื่อคุณภาพเสียงที่ดี 
 

5. ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับการหาประสิทธิภาพ 

ชัยยงค์ พรหมวงศ์ และคณะ (2520 : 135-143) ได้กล่าวถึง ประสิทธิภาพไว้ ดังน้ี  
 5.1 ความหมายของประสิทธิภาพ 
 ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง สภาวะหรือคุณภาพของสมรรถนะใน การดำเนินงาน
เพื่อให้งานสำเร็จโดยใช้เวลา ความพยายาม และค่าใช้จ่ายคุ้มค่าที่สุดตาม จุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ 
เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ โดยกำหนดเป็นอัตราส่วนหรือร้อยละระหว่างปจัจัย นำเข้ากระบวนการและผลลัพธ์ 
(Ratio between Input, Process and Output) คำว่าประสิทธิภาพ มักสับสนกับคำว่า ประสิทธผิล 
(Effectiveness) ซ่ึงเป็นคำที่คลุมเครือ ไม่เน้นปริมาณ และมุ่งให้ บรรลุวัตถุประสงค์ และเน้นการทำ
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สิ ่งท ี ่ถูกที ่ควร (Doing the right thing) ด ังนั ้นสองคำนี้จ ึงม ัก ใช้ค ู ่กัน ค ือ ประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล    

5.2 ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 
 การทดสอบประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอน หมายถึง การหาคุณภาพของ ส่ือหรือชุด
การสอน โดยพิจารณาตามขั ้นตอนของการพัฒนาสื ่อหรือชุดการสอนแต่ละขั ้น  การทดสอบ
ประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอน ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Developmental Testing คือ การ
ทดสอบคุณภาพตามพัฒนาการของการผลิตส่ือหรือชุดการสอนตามลำดับข้ัน เพื่อตรวจสอบคุณภาพ
ของแต่ละองค์ประกอบของต้นแบบช้ินงาน ให้ดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ สำหรับการผลิตส่ือและ
ชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพ หมายถึง การนำส่ือหรือชุดการสอนไปทดสอบด้วยกระบวนการ 
2 ข้ันตอน คือ การทดสอบประสิทธิภาพใช้ เบื้องต้น (Try Out) และทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง 
(Trial Run) เพื่อหาคุณภาพของส่ือตาม ข้ันตอนที่กำหนดใน 3 ประเด็น คือ การทำให้ผู้เรียนมีความรู้
เพิ ่มขึ ้น การช่วยให้ผู ้เรียนผ่าน กระบวนการเรียนและทำแบบประเมินสุดท้ายได้ดี และการทำให้
ผู้เรียนมีความพึงพอใจ นำผลที่ได้มาปรับปรุงแก้ไขก่อนที่จะผลิตออกมาเผยแพร่เป็นจำนวนมาก 
  5.2.1 การทดสอบประสิทธิภาพใช้เบื้องต้น เป็นการนำส่ือหรือชุดการสอนที่ ผลิตข้ึนเป็น
ต้นแบบ (Prototype) แล้วไปทดสอบประสิทธิภาพใช้ตามข้ันตอนที่กำหนดไว้ใน แต่ละระบบ เพื่อ
ปรับปรุงประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนให้เท่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และ ปรับปรุงจนถึงเกณฑ์     
 5.2.2  การทดสอบประสิทธิภาพสอนจริง หมายถึง การนำส่ือหรือชุดการสอนที่ ได้ทดสอบ
ประสิทธิภาพ ใช้และปรับปรุงจนได้คุณภาพถึงเกณฑ์แล้วของแต่ละหน่วยทุกหน่วย ในแต่ละวิชาไป
สอนจริงในช้ันเรียนหรือในสถานการณ์การเรียนที่แท้จริงในช่วงเวลาหน่ึง อาทิ 1 ภาคการศึกษาเป็น
อย่างน้อย เพื่อตรวจสอบคุณภาพเป็นครั้งสุดท้ายก่อนนำไปเผยแพร่และ ผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก 
การทดสอบประสิทธิภาพทั้ง 2 ข้ันตอน จะต้องผ่านการวิจัยเชิงวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development-R&D) โดยต้องดำเนินการวิจัยในข้ันทดสอบประสิทธิภาพ เบื้องต้นและอาจทดสอบ
ประสิทธิภาพซ้ำในข้ันทดสอบประสิทธิภาพใช้จริงดว้ยก็ได้ เพื่อประกันคุณภาพของสถาบันการศึกษา
ทางไกลนานาชาติ 

5.3 ความจำเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพ 
การทดสอบประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนมีความจำเป็นด้วยเหตุผล 3 ประการ คือ 

   5.3.1 สำหรับหน่วยงานผลิตสื ่อหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพช่วย ประกัน
คุณภาพของส่ือหรือชุดการสอนว่าอยู่ในข้ันสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็น จำนวนมาก หาก
ไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแล้ว เมื่อผลิตออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ดี ก็จะต้องผลิตหรือทำ
ข้ึนใหม่เป็นการส้ินเปลืองทั้งเวลา แรงงาน และเงินทอง     
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5.3.2 สำหรับผู้ใช้ สื ่อหรือชุดการสอนที่ผ่านการทดสอบประสิทธิภาพ จะทำหนา้ที ่เป็น
เครื่องมือช่วยสอนได้ดีในการสร้างสภาพการเรียนให้ผู้เรียน ได้เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามที่มุ่งหวัง 
บางครั้งชุดการสอนต้องช่วยครูสอน บางครั้งต้องสอนแทนครู (อาทิ ในโรงเรียนครูคนเดียว) ดัง น้ัน
ก่อนนำสื ่อหรือชุดการสอนไปใช้ คร ูจึงควรมั ่นใจ ว่า ชุดการสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการชว่ยให้
นักเรียนเกิดการเรียนจริง การทดสอบ ประสิทธิภาพตามลำดับข้ันจะช่วยให้เราได้ส่ือหรือชุดการสอน
ที่มีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้     

5.3.3 สำหรับผผู้ลิตส่ือหรือชุดการสอน การทดสอบประสิทธิภาพจะทำให้ ผู้ผลิตมั่นใจได้ว่า
เน้ือหาสาระที่บรรจุลงในส่ือหรือชุดการสอนมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้ผู้ผลิตมี
ความชำนาญสูงข้ึน เป็นการประหยัดแรงสมอง แรงงาน เวลา และเงินทองในการเตรียมต้นแบบ  

5.4 การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพ     
5.4.1 ความหมายของเกณฑ์ (Criterion) เกณฑ์เป็นขีดกำหนดที่จะยอมรับว่า ส่ิงใดหรือ

พฤติกรรมใดมีคุณภาพหรือปรมิาณทีจ่ะรบัได้ การตั้งเกณฑ์ต้องตั้งไวค้รั้งแรกครั้งเดียว เพื่อจะปรับปรงุ
คุณภาพให้ถึงเกณฑ์ข้ันต่ำที่ตั้งไว้ จะตั้งเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพไว้ต่างกันไม่ได้ เช่น เมื่อมีการ
ทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ตั้งเกณฑ์ไว้ 60/60 แบบกลุ่ม ตั้งไว้ 70/70 ส่วนแบบสนาม ตั้งไว้ 
80/80 ถือว่า เป็นการตั้งเกณฑ์ที่ไม่ถูกต้อง อน่ึงเน่ืองจากเกณฑ์ ที่ตั้งไว้เป็นเกณฑ์ต่ำสุด ดังน้ันหาก
การทดสอบคุณภาพของส่ิงใดหรือพฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ  .05 
หรืออนุโลมให้มีความคลาดเคล่ือนต่ำหรือสูงกว่า ค่าประสิทธภิาพที่ตัง้ไว้เกิน 2.5 ก็ให้ปรับเกณฑ์ข้ึนไป
อีกหน่ึงข้ัน แต่หากได้ค่าต่ำกว่าค่า ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ ต้องปรับปรุงและนำไปทดสอบประสิทธิภาพ
ใช้หลายครั้งในภาคสนาม จนได้ค่าถึงเกณฑ์ที่กำหนด     

5.4.2 ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการ
สอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับทีผ่ลิตส่ือหรือชุดการสอนจะพึงพอใจ
ว่า หากส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดบัน้ันแล้ว ส่ือหรือชุดการสอนน้ันก็มีคุณค่าที่จะนำไป
สอนนักเรียน และคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจำนวนมาก     
 การกำหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระทำได้ โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู ้เรียน 2 
ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) กำหนดค่าประสิทธิภาพเป็น  E1 = Efficiency of 
Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และพฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์) กำหนดค่าประสิทธิภาพ
เป็น E2 = Efficiency of Product (ประสิทธิภาพของผลลัพธ์)       
    1) ประเมินพฤติกรรมต่อเนื ่อง (Transitional Behavior ) ค ือประเมินผลต่อเนื ่อง ซ่ึง
ประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยของผู้เรียน เรียกว่า “กระบวนการ (Process)” ที่เกิดจากการประกอบ
กิจกรรมกลุ ่ม ได ้แก่ การทำโครงการ หรือทำรายงานเป็นกลุ ่ม และรายงานบุคคล ได ้แก่ งานที่
มอบหมาย และกิจกรรมอ่ืนใดที่ผู้สอนกำหนดไว้      
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    2) ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal Behavior) คือประเมินผลลัพธ์ (Product) ของ
ผู้เรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่ ประสิทธิภาพของส่ือหรือชุดการสอนจะ
กำหนดเป็นเกณฑ์ ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปล่ียนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยกำหนดให้ผล
เฉลี ่ยของคะแนน การทำงานและการประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั ้งหมดต่อร้อยละของผลการ
ประเมินหลังเรียน ทั้งหมด น่ันคือ E1/E2 = ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
     ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่า เมื่อเรียนจากส่ือหรือชุดการสอนแล้วผู้เรียน จะสามารถทำ
แบบฝึกปฏิบัติ หรืองานได้ผลเฉล่ีย 80% และประเมินหลังเรียนและงานสุดท้าย ได้ผลเฉล่ีย 80% การ
ที่จะกำหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดน้ัน ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจโดยพิจารณาพิสัย
การเรียนที่จำแนกเป็นวิทยพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) และทักษะพิสัย 
(Skill Domain) ในขอบข่ายวิทยพิสัย (เดิมเรียกว่า  พุทธิพิสัย) เน้ือหาที่เป็นความรู้ความจำมักจะตั้ง
ไว้สูงสุดแล้วลดต่ำลงมา คือ 90/90 85/85 80/80     ส่วนเน้ือหาสาระที่เป็นจิตพิสัย จะต้องใช้เวลา
ไปฝึกฝนและพัฒนา ไม่สามารถทำให้ถึงเกณฑ์ระดบัสูงได้ในห้องเรียนหรือในขณะที่เรยีน จึงอนุโลมให้
ตั้งไว้ต่ำลง น่ันคือ 80/80 75/75 แต่ไม่ต่ำกว่า 75/75 เพราะเป็นระดับความพอใจต่ำสุด จึงไม่ควรตัง้
เกณฑ์ไว้ ต่ำกว่าน้ี หากตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใดก็มักได้ผลเท่าน้ัน ดังจะเห็นได้จากระบบการสอนของไทย 
ปัจจุบัน (2520) ได้กำหนดเกณฑ์โดยไม่เขียนเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ 0/50 น่ันคือ ให้ประสิทธิภาพ
กระบวนการมีค่า 0 เพราะครูมักไม่มีเกณฑ์เวลาในการให้งานหรือแบบฝึกปฏิบัติแก่นักเรียน ส่วน
คะแนนผลลัพธ์ที่ให้ผ่านคือ 50% ผลจึงปรากฏว่า คะแนนวิชาต่าง ๆ ของ นักเรียนต่ำในทุกวิชา เช่น 
คะแนนภาษาไทยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 โดยเฉล่ียแต่ละปี เพียง 51% เท่าน้ัน   

5.5 วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ 
วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพ กระทำได้ 2 วิธี คือ โดยใช้สูตรและโดยการคำนวณธรรมดา  
5.5.1 โดยใช้สูตร กระทำได้โดยใช้สูตรต่อไปน้ี      

สูตรที่ 1 การคำนวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1)  

𝐸1 =  

∑𝑥1
𝑁

𝐴
× 100 

  

       เมื่อ  𝐸1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ         

∑𝑋1  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมในบทเรียน         

𝐴   แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมในบทเรียน        

 𝑁   แทน จำนวนผู้เรียน      

สูตรที่ 2 การคำนวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  
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    𝐸2  =  
∑𝑥2

𝑁

𝐴
× 100 

       เมื่อ  𝐸2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์       

∑𝑥2   แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน         

B   แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบหลังเรียน         

N   แทน จำนวนผู้เรียน      

การคำนวณหาประสิทธิภาพโดยใช้สูตรดังกล่าวข้างต้น กระทำได้โดย การนำ คะแนนรวม
แบบฝึกปฏิบัติ หร ือผลงานในขณะประกอบกิจกรรมกลุ่ม/เดี ่ยว และคะแนนสอบหลังเรียนมาเข้า
ตารางแล้วจึงคำนวณหาค่า E1/E2 

5.5.2 โดยใช้วิธีการคำนวณโดยการคำนวณธรรมดาไม่ใช้สูตร หากจำสูตรไม่ไดห้รือไม่อยากใช้
สูตร ผู้ผลิตส่ือหรือชุดการสอนก็สามารถ ใช้วิธีการคำนวณธรรมดาหาค่า E1 และ E2 ได้ด้วยวิธีการ
คำนวณธรรมดาสำหรับ E1 คือ ค่า ประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกปฏิบัติ กระทำได้โดยการนำ
คะแนนงานทุกช้ินของนักเรียน ในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกัน แล้วหาค่าเฉล่ียและเทียบส่วน
โดยเป็นร้อยละ สำหรับ E2 คือ ประสิทธิภาพผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียนของแต่ละส่ือหรือชุด
การสอน กระทำได้ โดยการนำคะแนนจากการสอบหลังเรียนและคะแนนจากงานสุดทา้ยของนักเรียน
ทั้งหมด รวมกันหาค่าเฉล่ียแล้วเทียบส่วนร้อย เพื่อหาค่าร้อยละ 

5.6 การตีความหมายผลการคำนวณ 
หลังจากคำนวณหาค่า E1 และ E2 ได้แล้วผู้หาประสิทธิภาพตอ้งตีความหมายของผลลัพธ์โดย

ยึดหลักการและแนวทาง ดังน้ี 
ความคลาดแคล่ือนของผลลัพธ์ให้มีความคลาดเคล่ือนหรือความแปรปรวนของ ผลลัพธ์ได้ไม่

เกิน .05 (ร้อยละ 5) จากช่วงต่ำไปสูง เท่ากับ  ±2.5 น่ันให้ผลลัพธ์ของค่า E1 หรือ E2 ที่ถือว่า เป็นไป
ตามเกณฑ์ มีค่าต่ำกว่าเกณฑ์ ไม่เกิน 2.5% และสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ไม่เกิน 2.5%  หากคะแนน E1 
หรือ E2 ห่างกันเกิน 5% แสดงว่า กิจกรรมที่ให้นักเรียนทำกับ การสอบหลังเรียนไม่สมดุลกัน เช่น ค่า 
E1 มากกว่า E2 แสดงว่า งานที่มอบหมายอาจจะง่ายกว่า การสอบ หรือ หากค่า E2 มากกว่าค่า E1 
แสดงว่า การสอบง่ายกว่าหรือไม่สมดุลกับงานที่ มอบหมายให้ทำจำเป็นที่จะต้องปรับแก้ 

หากส่ือหรือชุดการสอนได้รับการออกแบบและพัฒนาอย่างดีมีคุณภาพ ค่า E1 หรือ E2 ที่คำ 
นวณได้จากการทดสอบประสิทธิภาพ จะต้องใกล้เคียงกันและห่างกันไม่เกิน 5% ซ่ึงเป็นตัวช้ีที่จะ
ยืนยันได้ว่า นักเรียนได้มีการเปล่ียนพฤติกรรมต่อเน่ืองตามลำดับข้ันหรือไม่ก่อนที่จะมีการ เปล่ียน
พฤติกรรมข้ันสุดท้าย หรืออีกนัยหน่ึงต้องประกันได้ว่านักเรียนมีความรู้จริง ไม่ใช่ทำกิจกรรมหรือทำ
สอบได้เพราะการเดา      
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การประเมินในอนาคตจะเสนอผลการประเมินเป็นเลขสองตัว คือ E1 คู่ E2 เพราะจะทำให้
ผู้อ่านผลการประเมินทราบลักษณะนิสัยของผู้เรียนระหว่างนิสัยในการทำงาน อย่างต่อเน่ือง คงเส้นคง
วาหรือไม่ (ดูจากค่า E1 คือกระบวนการ) กับการทำงานสุดท้ายว่ามี คุณภาพมากน้อยเพียงใด (ดูจาก
ค่า E2 คือผลลัพธ์) เพื่อประโยชน์ของการกล่ันกรองบุคลากรเข้าทำงาน     

ตัวอย่าง นักเรียนสองคน คือ เกษม กับ ปรีชา โดยเกษมได้ผลลัพธ์ E1/E2 = 78.50/82.50 
ส่วนปรีชาได้ผลลัพธ์ E1/E2 = 82.50/78.50 แสดงว่านักเรียนคนแรกคือ เกษม ทำงานและแบบฝึก
ปฏิบัติ ทั้งปีได้ 78% และสอบไล่ได้ 83% จะเห็นว่าจะมีลกัษณะนิสัยที่เป็นกระบวนการ สู้นักเรียนคน
ที่สองไม่ได้คือ ปรีชาที่ได้ผลลัพธ์ E1/E2 = 82.50/78.50 

5.7 ข้ันตอนการทดสอบประสิทธิภาพ 
เมื ่อผลิตสื ่อหรือชุดการสอนขึ ้นเป ็นต ้นแบบแล ้ว ต ้องนำสื ่อหรือชุดการสอนไปหา

ประสิทธิภาพตามข้ันตอนต่อไปน้ี 
  5.7.1 การทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว (1 : 1) เป็นการทดสอบประสิทธิภาพ ที่ผู้สอน 1 
คนทดสอบประสิทธภิาพส่ือหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 1-3 คน โดยใช้เด็กอ่อน  ปานกลาง และเด็กเก่ง 
ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกต พฤติกรรมของผู้เรียนว่า 
หงุดหงิด ทำหน้าฉงน หรือทำท่าทางไม่เข้าใจหรอืไม่ ประเมิน การเรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรม
หรือภารกิจและงานที่มอบให้ทำ และทดสอบหลังเรียน นำคะแนนมาคำนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่
ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเน้ือหาสาระ กิจกรรม ระหว่างเรียนและแบบทดสอบหลังเรยีนให้ดข้ึีน โดยปกติ
คะแนนที่ได้จากการทดสอบ ประสิทธิภาพแบบเดี่ยวน้ีจะได้คะแนนต่ำกว่าเกณฑ์มาก แต่ไม่ต้องวิตก
เมื ่อปรับปรุงแล้วจะ สูงขึ ้นมาก ก่อนนำไปทดสอบประสิทธิภาพแบบสุ่ม นั ้นนี ้ E1/E2 ท ี ่ได้จะมี
ค่าประมาณ 60/60     

5.7.2 การทดสอบประสิทธิภาพแบบกลุ่ม (1 : 10) เป็นการทดสอบ ประสิทธิภาพที่ผู้สอน 1 
คนทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกับผู้เรียน 6-10 คน (คละ ผู้เรียนที่เก่ง ปานกลาง และ
อ่อน) ระหว่างทดสอบประสิทธิภาพให้จับเวลาในการประกอบ กิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน
ว่า หงุดหงิด ทำหน้าฉงน หรือทำท่าทางไม่เข้าใจหรอืไม่ หลังจากทดลอบประสิทธิภาพใหป้ระเมินการ
เรียนจากกระบวนการ คือกิจกรรมหรือภารกิจ และงานที่มอบให้ทำ  และประเมินผลลัพธ์ คือการ
ทดสอบหลังเร ียนและงานสุดท้ายที ่มอบให้นักเรียนทำส่งก่อนสอบประจำหน่วย ให ้นำคะแนนมา
คำนวณหาประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ ต ้องปรับปรุงเนื้อหาสาระ กิจกรรมระหว่างเรียน และ
แบบทดสอบหลังเรียนให้ดีข้ึน คำนวณหา ประสิทธิภาพแล้วปรับปรุง ในคราวน้ีคะแนนของผู้เรียนจะ
เพิ ่มขึ ้นอีกเกือบเท่าเกณฑ์โดยเฉลี ่ย จะห่างจากเกณฑ์ประมาณ 10% นั ่นค ือ E1/E2 ท ี ่ได้จะมี
ค่าประมาณ 70/70     
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5.7.3 การทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม (1 : 100) เป็นการทดสอบ ประสิทธิภาพที่ผู้สอน 
1 คนทดสอบประสิทธิภาพส่ือหรือชุดการสอนกับผู้เรียนทั้งช้ัน ระหว่าง ทดสอบประสิทธิภาพให้จับ
เวลาในการประกอบกิจกรรม สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนว่า หงุดหงิด ทำหน้าฉงน หรือทำ ท่าทางไม่
เข้าใจหรือไม่ หลังจากทดสอบประสิทธิภาพภาคสนาม แล้วให้ประเมินการเรียนจากกระบวนการ คือ
กิจกรรมหรือภารกิจและงานที ่มอบให้ทำ และ ทดสอบหลังเร ียน นำคะแนนมาคำนวณหา
ประสิทธิภาพ หากไม่ถึงเกณฑ์ต้องปรับปรุงเน้ือหา สาระ กิจกรรมระหว่างเรยีน และแบบทดสอบหลัง
เร ียนให้ด ีขึ ้น แล้วนำไปทดลอบ ประสิทธิภาพภาคสนามซ้ำกับนักเร ียนต่างกลุ ่ม อาจทดสอบ
ประสิทธิภาพ 2-3 ครั้ง จนได้ค่าประสิทธิภาพถึงเกณฑ์ข้ันต่ำ ปกติไม่น่าจะทดสอบประสิทธิภาพเกณฑ์ 
3 ครั้ง ด้วยเหตุน้ี  ข้ันทดสอบประสิทธิภาพ ภาคสนามจึงแทนด้วย 1 : 100     

ผลลัพธ์ที่ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพภาคสนามควรใกล้เคียงกัน เกณฑ์ที่ตั้งไว้ หากต่าง
จากเกณฑ์ไม่เกิน 2.5% ก็ให้ยอมรับว่าส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้  

หากค่าที่ได้ต่ำกว่าเกณฑ์มากกว่า -2.5 ให้ปรับปรุงและทดสอบประสิทธิภาพ ภาคสนามซ้ำ
จนกว่าจะถึงเกณฑ์ จึงหยุดปรับปรงุแล้วสรุปวา่ชุดการสอนไม่มปีระสิทธิภาพตาม เกณฑ์ที่ตั้งไว้หรือจะ
ลดเกณฑ์ลงเพราะถอดใจหรือยอมแพ้ไม่ได้     

หากสูงกว่าเกณฑ์ไม่เกิน +2.5 ก็ยอมรับว่าส่ือหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ที่ตัง้
ไว้ หากค่าที่ได้สูงกว่าเกณฑ์เกิน +2.5 ให้ปรับเกณฑ์ข้ึนไปอีกหน่ึงข้ัน เช่น ตั้งไว้ 80/80 ก็ให้ปรับข้ึน
เป็น 85/85 หรือ 90/90 ตามค่าประสิทธิภาพที่ทดสอบประสิทธิภาพได้  

ตัวอย่าง เมื่อทดสอบหาประสิทธิภาพแล้วได้ 83.5/85.4 ก็แสดงว่าส่ือหรือ ชุดการสอนน้ันมี
ประสิทธิภาพ 83.5/85.4 ใกล้เคียงกับเกณฑ์ 85/85 ที่ตั้งไว้ แต่ถ้าตั้งเกณฑ์ไว้ 75/75 เมื่อผลการ
ทดสอบประสิทธิภาพเป็น 83.5/85.4 ก็อาจเล่ือนเกณฑ์ข้ึนมาเป็น 85/85 ได้    

สรุปได้ว่า เกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอนจะนิยมตั้งเป็น ตัวเลข 3 
ลักษณะ คือ 80/80 85/85 90/90 ทั้งน้ีข้ึนอยู่กับธรรมชาติของวิชาและเน้ือหาที่นำมาสร้างส่ือน้ัน ถ้า
เป็นวิชาค่อนข้างยากก็อาจตั้งเกณฑ์ 80/80 หรือ 85/85 สำหรับเน้ือหาวิชาง่ายก็อาจตั้ง ไว้ที่ 90/90 
เป็นต้น เมื่อคำนวณแล้วค่าที่เช่ือถือ ประสิทธิภาพของส่ือ และเทคโนโลยี การสอนจะมาจากผลลัพธ์
ของการคำนวณ E1/E2 เป็นตัวแรกและตัวหลังตามลำดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไหร่ ย่ิงถือว่า
มีประสิทธิภาพมากข้ึน เป็นเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาการรับรอง ประสิทธิภาพของส่ือการเรียนการสอน  
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6. ความพึงพอใจ 

6.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
 ความพึงพอใจเป็นปัจจัยที่สำคัญประการหน่ึงที่มีผลต่อความสำเร็จของงานให้ เป็นไปตาม
เป้าหมายที่วางไว้อย่างมปีระสิทธิภาพ ซ่ึงเป็นผลมาจากการไดร้ับการตอบสนองต่อแรงจงูใจหรอืความ
ต้องการของแต่ละบุคคลในแนวทางที่เขาพึงประสงค์ คณะผู้วิจัยได้ศึกษาเก่ียวกับความหมายของ
ความพึงพอใจ โดยมีผู ้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้หลายทรรศนะด้วยกัน ซึ ่งพอสรุปได้
ดังต่อไปน้ี 
 กู๊ด (Good, 1995 ,p. 27 อ้างอิงในนงเยาว์ ศรีประดู่, 2546,หน้า 51) ได้ให้ความหมายไวว้า่ 
ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพหรือระดับความพึงพอใจที่เป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของ
บุคคลที่มีต่องาน 
 วิรุฬ พรรณเทวี (2542 : 11 ) ให้ความหมายไว้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกภายในจิตใจ
ของมนุษย์ที่ไม่เหมือนกัน ซ่ึงเป็นอยู่กับแต่ละบุคคลว่าจะคาดหมายกับส่ิงหน่ึงส่ิงใดอย่างไร ถ้าคาดหวงั
หรือมีความตั้งใจมากและได้รับการตอบสนองด้วยดี จะมีความพึงพอใจมากแต่ในทางตรงกันข้ามอาจ
ผิดหวังหรือไม่พึงพอใจเป็นอย่างยิ่ง เมื่อไม่ได้รับการตอบสนองตามที่คาดหวังไว้ ทั้งน้ีข้ึนอยู่กับส่ิงที่ตน
ตั้งใจไว้ว่าจะมีมากหรือน้อย 
 กาญจนา อรุณสุขรุจี ( 2546 : 5 ) กล่าวว่า ความพึงพอใจของมนุษย์ เป็นการแสดงออกทาง
พฤติกรรมที่เป็นนามธรรม ไม่สามารถมองเห็นเป็นรูปร่างได้ การที่เราจะทราบว่า  บุคคลมีความพึง
พอใจหรือไม่ สามารถสังเกตโดยการแสดงออกที่ค่อนข้างสลับซับซ้อน และต้องมีส่ิงที่ตรงต่อความ
ต้องการของบุคคล จึงจะทำให้บุคคลเกิดความพึงพอใจ ดังน้ันการสร้างส่ิงเร้าจึงเป็นแรงจู งใจของ
บุคคลน้ันให้เกิดความพึงพอใจในงานน้ัน 
 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดหรือเจตคตขิองบุคคลที่มีตอ่การทำงานใน
ทางบวก เช่น ความรู้สึกชอบ รัก พอใจ และยินดี ซ่ึงเกิดจากการได้รับการตอบสนองความต้องการ
ทางด้านวัตถุ และด้านจิตใจ เป็นความรู้สึกที่มีความสุขเมื่อดำเนินการปฏิบัติงานน้ัน ๆ จนบรร ลุผล
สำเร็จ 

6.2 ทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ 
 การปฏิบัติงานใด ๆ ก็ตามการที่ผู้ปฏิบัติงานจะเกิดความพึงพอใจได้มากหรือน้อยน้ันข้ึนอยู่
กับแรงจูงใจ การสร้างแรงจูงใจกับผู้ปฏิบัติงานจึงเป็นส่ิงจำเป็น เพื่อให้การปฏิบัติงานหรือส่ิงที่ทำน้ัน
ประสบความสำเร็จการศึกษาเก่ียวกับความพึงพอใจเป็นการศึกษาตามทฤษฎีทางพฤติกรรมศาสตร์   
ที่เก่ียวกับความต้องการของมนุษย์ ดังน้ี 
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 เฮอร์ซเบอร์ก (Herzberg, 1959, pp113 -115 อ้างอิงในนงเยาว์ ศรีประดู่ ,2546,หน้า 52 ) 
ได ้ทำการศึกษาค้นคว้าทฤษฎีที ่เป็นมูลเหตุที่ทำให้เกิดความพึงพอใจ เร ียกว่า The Motivation 
Hygiene 
Theory ทฤษฎีน้ีได้กล่าวถึงปัจจัยที่ทำให้เกิดความพึงพอใจในการทำงาน 2 ปัจจัย คือ 
    1) ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factors) เป็นปัจจัยที่เก่ียวกับงานที่มีผลก่อให้เกิดความพงึ
พอใจในการทำงาน เช่น ความสำเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือ ลักษณะของงานความ
รับผิดชอบความก้าวหน้าในตำแหน่งการงาน 
    2) ปัจจัยค้ำจุน (HygieneFactors) เป็นปัจจัยที่เก่ียวข้องกับส่ิงแวดล้อมในการทำงานและ
มีหน้าที่ให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการทำงาน เช่น เงินเดือน โอกาสที่จะก้าวหน้าในอนาคตสถานะ
ของอาชีพ สภาพการทำงาน เป็นต้น 

ไวท์เฮด ( Whitehead, 1973, pp 1–41อ้างอิงใน ปกเกศ ชนะโยธา, 2551, หน้า 83-84) 
กล่าวถึงการสร้างความพอใจ และข้ันตอนของการพัฒนาว่ามี3 ข้ันตอน คือ จุดยืนจุดแย้ง และจุดปรบั 
ซ่ึงไวท์เฮดเรียกช่ือใหม่เพื่อใช้ในการศึกษาว่า การสร้างความพึงพอใจการทำความกระจ่าง และการ
นำไปใช้ในการเรียนรู้ใด ๆ ควรเป็นไปตาม 3 จังหวะน้ีคือ 

  การสร้างความพึงพอใจ        นักเรียนรับส่ิงใหม่ๆ มีความตื่นเต้น พอใจในการได้พบและ 
เก็บส่ิงใหม่ 

   การทำความกระจ่าง           มีการจัดระเบียบ ให้คำจำกัดความ มีการกำหนดขอบเขตที่
ชัดเจน 

   การนำไปใช้                     นำส่ิงใหม่ที่ได้มาไปจัดส่ิงใหม่ที่จะได้พบต่อไป เกิดความ
ตื่นเต้นที่จะเอาไปจัดส่ิงใหม่ๆ ที่เข้ามา 
 ไวท์เฮด กล่าวถึงการสร้างภูมิปัญญาในระบบการศึกษาว่า ได้ปฏิบัติกันอย่างผิดพลาดตลอด
โดยใช้วิธีการฝึกทักษะอย่างง่าย ๆ ธรรมดา ๆ  แล้วคาดเอาว่าจะทำให้เกิดภูมิปัญญาได้ถนนที่มุ่งสู่ภูมิ
ปัญญาได้มีสายเดียว คือ เสรีภาพและวิทยาการเป็นสาระสำคัญสองประการของการศึกษา ประกอบ
กันเป็นวงจรการศึกษาสามจังหวะ คือ เสรีภาพ -วิทยาการ – เสรีภาพซ่ึงเสรีภาพในจังหวะแรกก็คือ 
ข้ันตอนของการสร้างความพอใจวิทยาการในข้ันที่สองก็คือข้ันทำความกระจ่าง และเสรีภาพในช่วง
สุดท้ายก็คือ ข้ันการนำไปใช้วงจรเหล่าน้ีไม่ไดมีวงจรเดียวแต่มีลักษณะเป็นวงจรซ้อนวงจร วงจรหน่ึง
เปรียบได้กับเซลล์หน่ึงหน่วยและข้ันตอนการพัฒนาอย่างสมบูรณ์ของมันก็คือ โครงสร้างอินทรีย์ของ
เซลล์เหล่าน้ัน เช่นเดียวกับวงจรเวลาที่มีวงจรเวลาประจำวัน ประจำสัปดาห์ประจำเดือน ประจำปี 
ประจำฤดูเป็นต้น วงจรของบุคคลตามช่วงอายุจะเป็นระดับ ดังน้ี 
  ตั้งแต่เกิดจนถึงอายุ13–14 ปีเป็นข้ันของความพอใจ 

ช่วงอายุ 14–18 ปีเป็นข้ันของการค้นหาทำความกระจ่าง 
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และอายุ 18 ปีข้ึนไป เป็นข้ันของการนำไปใช้ 
 นอกจากน้ีวิทยาการทั้งหลายในแขนงต่าง ๆ  ก็มีวงจรของการพัฒนาการและระดบัของพัฒนา
กาเหล่าน้ีเช่นกัน ส่ิงที่ไวท์เฮดต้องการย้ำในเรื่องน้ีคือความรูท้ี่ตา่งแขนงวิชา การเรียนที่ต่างวิธีการควร
ให้แก่ผู้เรียนเมื่อถึงเวลาอันสมควรและเมื่อผู้เรียนมีพัฒนาการทางสมองอยู่ในข้ันที่เหมาะสมการพัฒนา
คุณลักษณะใด ๆ ตามวิถีทางของธรรมชาติควรตอ้งสร้างกิจกรรมที่ทำให้เกิดความพึงพอใจในตัวมนัเอง  
เพราะความพอใจจะทำให้คนพัฒนาตนเองได้อย่างเหมาะสม ส่วนความเจ็บปวดแม้จะทำให้เกิดการ
ตอบสนองแต่ก็ไม่ทำให้คนพอใจ ไวท์เฮด  

สรุปว่า ในการสร้างพลังความคิดไม่มีอะไรมากไปกว่าสภาพจิตใจที่มีความพึงพอใจในขณะที่
ทำกิจกรรมสำหรับการศึกษาค้นคว้าด้านเชาว์ปัญญาน้ัน เสรีภาพเท่าน้ันที่จะทำให้เกิดความคิดที่มี
พลังและความคิดริเริ่มใหม่ ๆ เสรีภาพเป็นบ่อเกิดความพึงพอใจในการเรียน ดังน้ัน เสรีภาพในการ
เรียนจึงเป็นการสร้างความพอใจในการเรียน ความพอใจทำให้คนมีพัฒนาการในตนเอง วิธีการของ
การให้เสรีภาพในการเรยีนเป็นเรื่องทีก่ำหนดในขอบเขตเน้ือหาไดย้ากแตค่วามหมายกว้าง ๆ  โดยทั่วไป 
คือ การให้ผู้เรียนมีโอกาสได้เลือกตัดสินใจด้วยตนเองและเพื่อตนเอง เป็นการควบคุมที่ผู้ ถูกควบคุมไม่
รู้ตัวดังน้ันแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจนบางประการสำหรับการจัดการศึกษาคอืการจัดให้มีวิชาเลือกหลาย
วิชา หรือจัดให้มีหวัข้อเน้ือหาหลายเรื่องในวิชาเดียวกัน หรือมีแนวทางการเรียนหลายแนวทางในเรือ่ง
เดียวกัน เป็นต้น 
 ศจี อนันต์นพคุณ (2542, หน้า 70 -71) กล่าวถึงวิธีการวัดความพึงพอใจว่าสามารถใช้วิธีการ
สำรวจเป็นเครื่องมือวัดก็ได้ ซ่ึงมีวิธีการสำคัญอยู่ 4 วิธี คือ 
    1) การสังเกตการณ์ โดยผู้บริหารสังเกตการณ์เปล่ียนแปลงในพฤติกรรมของผู้ปฏิบัติงาน
จากการแสดงออก การฟัง จากการพูด สังเกตจากการกระทำแล้วนำข้อมูลที่ได้ จากการสังเกตมา
วิเคราะห์ 

   2) การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยการสัมภาษณ์จะตอ้งมีการเผชิญหน้ากัน
เป็นส่วนตัวหรือสนทนากันโดยตรง แลกเปล่ียนข่าวสารและความคิดเห็นต่าง ๆ ด้วยวาจา  

   3) การออกแบบสอบถาม เป็นวิธีที่นิยมกันมาก โดยให้ผู้ปฏิบัติงานแสดงความคดิเห็น และ
ความรู้สึกลงในแบบสอบถาม การสร้างคำถามต้องพิจารณาอย่างดีเพื่อจะตั้งคำถามให้ครอบคลุม
วัตถุประสงค์ทั้งหมด และลักษณะของคำถามจะต้องอยู่ในข้อมูลที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจสมบูรณ์
ครบถ้วน วิธีที่นิยมใช้ในปัจจุบันคือ มาตราส่วนแบบลิเคร์ท (Likert Scales) ประกอบด้วยข้อความที่
แสดงถึงทัศนคติของบุคคลที่มีต่อส่ิงเร้าอย่างใดอย่างหน่ึงแล้วมีคำตอบที่แสดงถึงระดับความรู้สึก 5 
คำตอบ เช่น มากที่สุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
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   4) การเก็บบันทึก เป็นการเก็บประวัติเก่ียวกับการปฏิบัติงานของผู้ปฏิบัติงานแต่ละคนใน
เรื่องเก่ียวกับผลงาน การร้องทุกข์ การขาด การลางาน การฝ่าฝืนระเบียบวินัยอ่ืน ๆ ในการดำเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอน 
 ความพึงพอใจเป็นส่ิงที่สำคัญที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนทำงานที่ได้รับมอบหมายหรือต้องการ
ปฏิบัติให้บรรลุผลตามวัตถุประสงค์ ครูผู้สอนซ่ึงในสภาพปัจจุบันเป็นเพียงผู้อำนวยความสะดวกหรือ
ให้คำแนะนำปรึกษา จึงต้องคำนึงถึงความพึงพอใจในการเรียนรู้การทำใหผู้้เรียนเกิดความพึงพอใจใน
การเรียนรู้หรือการปฏิบัติงาน มีแนวคิดพื้นฐานที่ต่างกัน 2 ลักษณะคือ 
    1) ความพึงพอใจนำไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการผู้ปฏิบัติงานจนเกิด
ความพึงพอใจ จะทำให้เกิดแรงจูงใจในการเพิ่มประสิทธิภาพการท างานที่สูงกว่าผู้ที่ไม่ได้รับการ
ตอบสนอง ทัศนะตามแนวคิดมี 4 ประการคือ ผลตอบแทนที่ได้รับ ความพึงพอใจของผู้ปฏิบัติงาน
แรงจูงใจ การปฏิบัติหน้าที่มีประสิทธิภาพ (สมยศ นาวีการ , 2540, หน้า 155) 
 จากแนวคิดดังกล่าว ครูผู้สอนที่ต้องการให้กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง
บรรลุผลสำเร็จ จึงต้องคำนึงถึงการจัดบรรยากาศและสถานการณร์วมทั้งส่ืออุปกรณ์การเรียนการสอน
ที่อำนวยต่อการเรียน เพื่อตอบสนองความพึงพอใจของผู้เรียนให้มีแรงจูงใจในการปฏิบัติกิจกรรมจน
บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 ผลของการปฏิบัติงานนำไปสู่ความพึงพอใจความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจ และผลการ
ปฏิบัติงานจะถูกเช่ือมโยงด้วยปัจจัยอ่ืน ๆ  ผลการปฏิบัติงานที่ดี จะนำไปสู่ผลตอบแทนที่เหมาะสม ซ่ึง
ในที่สุดจะนำไปสู่การตอบสนองความพึงพอใจ ผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับการตอบสนองในรูปของ
รางวัลหรือผลตอบแทน ซ่ึงแบ่งออกเป็นผลตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทน
ภายนอก ( Extrinsic Rewards) โดยผ่านการรับรู้เก่ียวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซ่ึงเป็นตัว
บ่งช้ีปริมาณของผลตอบแทนที่ผู้ปฏิบัติงานได้รับ น่ันคือ ความพึงพอใจในงานของผู้ปฏิบัติงานจะถูก
กำหนดโดยความแตกต่างระหว่างผลตอบแทนที่เกิดข้ึนจริง และการรับรู้เรื่องเก่ียวกับความยุติธรรม
ของผลตอบแทนที่รับรู้แล้วความพึงพอใจย่อมเกิดข้ึน (สมยศ นาวีการ , 2540,หน้า 119) 
 จากแนวคิดพื ้นฐานดังกล่าว เมื ่อนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครูผู้สอนมี
บทบาทสำคัญในการจัดกิจกรรม ทั้งทางด้านวิธีการ ส่ืออุปกรณ์ ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้เพื่อตอบสนอง
ความพึงพอใจให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนจนบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน โดยมี
ผลตอบแทนภายในหรือรางวัลภายใน เป็นผลด้านความรู้สึกของผู้เรียนที่เกิดแก่ตัวผู้เรียนเอง เช่น  
ความรู้สึกต่อความสำเร็จที่เกิดข้ึนเมื่อชนะความยุ่งยากต่าง ๆ และดำเนินงานภายใต้ความยุ่งยาก
ทั ้งหลายได้สำเร็จ ทำให้เกิดความภาคภูมิใจ ความมั่นใจตลอดจนการยกย่องจากบุคคลอื่น ส่วน
ผลตอบแทนภายนอก เป็นรางวัลที่ผู้อ่ืนจัดหาให้มากกว่าที่ตนเองให้ตนเอง เช่น การได้รับคำยกย่อง
ชมเชยจากครูผู้สอน ผู้ปกครอง หรือการได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในระดับที่น่าพึงพอใจ 
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 สรุปได้ว่า ความพึงพอใจในการเรียนการสอนและผลการเรียน มีความสัมพันธ์กันในทางบวก 
คือ ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนจะเกิดผลดีต่อการเรียนรู้ซ่ึงทำให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนอยู่ในระดับที่น่าพึงพอใจและส่ิงที่ครูควรคำนึงถึงในการจัดการเรียนการสอน คือการ เสริมสร้าง
แรงจูงใจในการเรียนเพื่อให้นักเรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน ดังน้ันคณะผู้วิจัยจึงวัดความพึง
พอใจในการเรียนด้วยแบบสอบถาม โดยวัดใน 3 ด้าน คือ ด้านชุดกิจกรรม ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
และด้านการวัดและประเมินผล 
 

7. บริบทพื้นที่ในการทำวิจัย 

 7.1 วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 วิทยาลัยด ุร ิยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  (อังกฤษ : College of Music, 
Mahasarakham University) บ้างเรียก คณะดุริยางคศิลป์ เป็นหน่วยงานไทยระดับคณะวิชาสังกัด
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จัดการเรียนการสอนด้านดนตรี เป็นวิทยาลัยดนตรช้ัีนนำของประเทศ และ
ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นโรงเรียนดนตรีแห่งที่ 4 ของประเทศไทยถัดจากวิทยาลัยดุริยางค
ศิลป์ (มหิดล), คณะดุริยางคศาสตร ์และ วิทยาลัยดนตรี โดยก่อตั้งในปี 2551 พร้อมกันกับ วิทยาลัยดุ
ริยศิลป์ มหาวิทยาลัยพายัพ และคณะดนตรีและการแสดง มหาวิทยาลัยบูรพา เป็นคณะวิชาลำดับที่ 
17 ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปัจจุบันเป็นวิทยาลัยที่จัดการเรียนการสอนด้านดนตรี เทียบเท่า
คณะแห่งเดียวในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ปรัชญา: ดุริยางคศิลป์ สุนทรียศาสตร์แห่งแผ่นดิน  
วิสัยทัศน์: เป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ การวิจัยและสร้างสรรค์ทางดนตรีในภูมิภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ  
คติพจน์: สร้างคน สร้างจินตนาการ สร้างงานคุณภาพ 
สีประจําคณะ: สีม่วง 
พันธกิจ: 

     1) ผลิตบัณฑิตทางดนตรีที่มีคุณภาพทั้งด้านความรู้และทักษะทางดนตรี  
     2) พัฒนาระบบการเรียนการสอนที่เน้นประสิทธิผล ผ่านระบบการบริหาร

จัดการที่ดี ที่มีประสิทธิภาพ 
     3) ส่งเสริมการวิจัยและงานสร้างสรรค์ทางดนตรีเพื่อพัฒนาความเป็นเลิศ

ทางวิชาการ ทั้งในระดับภูมิภาคและระดับนานาชาติ 
     4) สร้างบทบาทในฐานะผู้บริการแก่สังคม อนุรักษ์ พัฒน 
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https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B4%E0%B8%95
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%9E
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%9E%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%B1%E0%B8%9E
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ประวัติความเป็นมา 
 สาขาวิชาดุริยางคศาสตร์ คณะมนุษยศาสตร์ 
 ในปี พ.ศ. 2512 ทางมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (เด ิมชื ่อวิทยาล ัยว ิชาการศ ึกษา
มหาสารคาม ในขณะนั้น) ได ้มีการจัดการเรียนการสอนวิชาศิลปะกับมนุษย์เป็นวิชาพื ้นฐานของ
มหาวิทยาลัย ต่อมาในปี พ.ศ. 2516 ได้พัฒนาสู่การเปิดสอนเป็นวิชาโทศิลปศึกษา ต่อมาเมื่อวิทยาลัย
วิชาการศึกษามหาสารคามยกฐานะเป็นมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตมหาสารคาม ตาม
พระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ในวันที่ 29 มิถุนายน พ.ศ. 2517 และได้มีพระราช
กฤษฎีกาประกาศแบ่งส่วนราชการจัดตั้งใหเ้ป็นคณะตา่งๆ จึงได้มีการแยกคณะวิชามนุษยธรรมศึกษา
และสังคมศาสตร์ออกเป็น 2 หน่วยงานคือ คือ "คณะมนุษยศาสตร์ (Faculty of Humanities)" และ"
คณะสังคมศาสตร์ (Faculty of Social Sciences)" โดยมีวิทยาเขตหลักอยู่ที่ประสานมิตร (ที่ตั้งหลัก
ของคณะ) วิชาโทศิลปศึกษาจึงได้สังกัดคณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขต
มหาสารคาม และได้พัฒนาเป็นวิชาเอกศิลปศกึษาในปี พ.ศ. 2523 ต่อมาจึงได้แตกแขนงเป็นสาขาวชิา
ต่าง ๆ รวมทั้งสาขาวิชาดุริยางคศาสตร์ด้วย 

ภาควิชาดุริยางคศิลป์ คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
 ต่อมามหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ วิทยาเขตมหาสารคามได้ยกฐานะเป็น "มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม" ในวันที ่ 9 ธันวาคม พ.ศ. 2537 จึงได ้มีการควบรวมคณะมนุษยศาสตร์และคณะ
สังคมศาสตร์เข้าด้วยกันเป็นหน่วยงานเดียวคือ "คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม"  ใช้ชื ่อภาษาอังกฤษว่า  "Faculty of Humanities and Social sciences, 
Mahasarakham University" คณาจารย์สาขาศลิปศกึษา ก็ได้เปิดหลักสูตรสาขาวิชาจิตรกรรมข้ึนอีก
หลักสูตรหน่ึงซ่ึงเป็นหลักสูตรที่มีนิสิตและบัณฑิตเพียงรุ่นเดียวด้วย 
 ในปีการศึกษา 2539 หลักสูตรจิตรกรรมได้ถูกปรบัเป็นหลักสูตรทศันศิลป ์และในปีเดียวกันน้ี
เอง สาขาวิชาศิลปศึกษาได ้รวมกันกับสาขาวิชาด ุร ิยางคศิลป์ ต ั ้งเป ็น  “ภาควิชาทัศนศิลป์และ
ศิลปะการแสดง” สังกัดคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และได้สร้างหลักสูตรสาขานาฏศิลป์
ข้ึนมาในภาควิชาในปี พ.ศ. 2540 น่ันเอง ทำให้ภาควิชาทัศนศิลป์และศิลปะการแสดง จึงมี 3 กลุ่ม
สาขาวิชา คือ ทัศนศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และนาฏศิลป์ 
 และในปี พ.ศ. 2539 นั ้นเอง ภาควิชาทัศนศิลป์และศิลปะการแสดงและสาขาวิชา
สถาปัตยกรรมศาสตร์ ในสังกัดคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ได้นำเสนอโครงการจัดตั้งคณะ
ศิลปกรรมศาสตร์และสถาปตัยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  โดยเปิดหลักสูตรจัดการศึกษา 
5 สาขาวิชา ได้แก่ สาขาวิชาทัศนศิลป์ สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ สาขาวิชานาฏยศิลป์ สาขาวิชานฤมิต
ศิลป์ และสาขาวิชาสถาปัตยกรรมศาสตร์ โดยในปี พ.ศ. 2540 ได ้เปิดหลักสูตรศิลปกรรมศาสตร
บัณฑิต (ศป.บ.) สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ ซ่ึงต่อมาในปี พ.ศ. 2541 หลักสูตรสาขาวิชานฤมิตศิลป์และ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%99%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A9%E0%B8%A2%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%97%E0%B8%B1%E0%B8%A8%E0%B8%99%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%94%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%8F%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%A4%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%99%E0%B8%A4%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C
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สาขาวิชาสถาปัตยกรรมศาสตร ์ได้ขอแยกตัวออกไปและจัดตั้งเป็นคณะสถาปตัยกรรมศาสตร ์ผังเมือง
และนฤมิตศิลป์ 
 ในวันที่ 21 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2545 สภามหาวิทยาลัยมหาสารคามได้มีมติให้จัดตั้ง “คณะ
ศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม”  ใช้ชื ่อภาษาอังกฤษว่า “Faculty of Fine and 
Applied arts, Mahasarakham University ” ประกอบด้วยภาควิชาทัศนศิลป์ ภาควิชาดุริยางค
ศิลป์ และภาควิชานาฏศิลป์ (ศิลปะการแสดง) และปี พ.ศ. 2549 เปิดหลักสูตรศิลปกรรมศาสตรมหา
บัณฑิต (ศป.ม.) สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ จนกระทั่งปี พ.ศ. 2550 ภาควิชาดุริยางคศิลป์ ได้ร่วมมือกับ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม จัดการเรียนการสอนหลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี และในปี 
พ.ศ. 2551 ได้เปิดหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.) สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
 การก่อตั้งคณะ 
 ต่อมาเมื่อวันที่ 28 กันยายน 2550 ภาควิชาดุริยางคศิลป์ สังกัดคณะศิลปกรรมศาสตร์ ได้
แยกการบริหารออกมาจากคณะศิลปกรรมศาสตร์ เป็นโครงการจัดตั้งวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ ซ่ึงมี
หน้าที่หลักในการจัดการเรียนการสอนให้แก่บุคคลที่สนใจศึกษาในสาขาวิชาด้านดนตรี  
 ในปี พ.ศ. 2551 โครงการจัดตั้งวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ ได้รับประกาศให้จัดตั้งเป็นหน่วยงาน
ระดับคณะวิชา ตามความในมาตรา 4 แห่งพระราชบัญญัต ิการบริหารส่วนงานภายในของ
สถาบันอุดมศึกษา พ.ศ. 2550 โดยสภามหาวิทยาลัยมหาสารคามในการประชุมครั้งที่ 9/2551 เมื่อ
วันที่ 26 กันยายน 2551 อนุมัติให้จัดตั้ง“วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม”  ใช้ช่ือ
ภาษาอังกฤษว่า “College of Music, Mahasarakham University” มีสถานะเป็นส่วนงานภายใน
ของสถาบันอุดมศึกษาตามพระราชบัญญัติการบริหารส่วนงานภายในของสถาบันอุดมศึกษาของ
รัฐ พ.ศ. 2550 และมีฐานะเทียบเท่าคณะวิชา 
 ยุทธศาสตร์  
 ยุทธศาสตร์ที่ 1: การผลิตบัณฑิตที่มีคุณภาพภายใต้การจัดการเรียนการสอนในหลักสูตรที่
ท ันสมัยตามเกณฑ์คุณภาพและมาตรฐานของชาติและสากล รวมทั้งมีความพร้อมเข้าสู่ประชาคม
อาเซียนและประชาคมโลก  
 ยุทธศาสตร์ที่ 2: การวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้และพัฒนานวัตกรรมที่สร้างมูลค่าเพิ่มหรือ
ใช้ประโยชน์ให้กับชุมชนและสังคม  
 ยุทธศาสตร์ที่ 3: การเป็นศูนย์กลางแห่งการเรียนรู้และบริการวิชาการแก่สังคมในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  
 ยุทธศาสตร์ที่ 4: การส่งเสร ิมการน าทุนทางวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมและภูมิปัญญา
ท้องถ่ินไปใช้ประโยชน์อย่างยั่งยืนและผสมผสานวัฒนธรรมในระดับชาติ และสากล  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%A4%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%84%E0%B8%93%E0%B8%B0%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9B%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B9%8C_%E0%B8%9C%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%A4%E0%B8%A1%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A8%E0%B8%B4%E0%B8%A5%E0%B8%9B%E0%B9%8C_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%96%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B6%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%90
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 ยุทธศาสตร์ที ่ 5: การพัฒนาระบบบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ และยกระดับการ
บริหารจัดการมหาวิทยาลัย ตามหลักธรรมาภิบาล  
 ยุทธศาสตร์ที่ 6: การส่งเสริมภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัยให้ได้รับการยอมรับและพัฒนา
เป็นมหาวิทยาลัยในระดับสากล  
 ยุทธศาสตร์ที่ 7: การพัฒนาสู่มหาวิทยาลัยสีเขียว และรักษ์ส่ิงแวดล้อม  
   ค่านิยมองค์กร 
 M : MAN เป็นมนุษย์ที่ได้รับการพัฒนาศกัยภาพในการรบัผิดชอบตอ่ตนเองและสังคมโดย
องค์รวม 
 U : UNITY มีความเป็นเอกภาพ สามัคคี ช่วยเหลือเก้ือกูลกัน 
 S : SPIRIT มีจิตวิญญาณรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
 I : INTEGRITY เป็นผู้มีความซ่ือสัตย์ต่อหน้าที่ องค์กร และประเทศชาติ 
 C : CREATIVE เป็นผู้มีจินตนาการสร้างสรรค์ที่เป็นประโยชน์ต่อการท างานเพื่อมหาชน 
  
 หน่วยงานภายใน 
 การแบ่งหน่วยงานภายในวิทยาลัยดรุิยางคศลิป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม แบ่งหน่วยงาน
ภายในออกเป็นส่วนงานต่าง ๆ ดังน้ี 
ตารางที่  3 การแบ่งหน่วยบริหารงานภายในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

การบริหารงานภายในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ด้านการบริหารงาน ด้านการเรียนการสอน ด้านการวิจัยและพัฒนา 
- สำนักงานเลขานุการ - ภาควิชาดุริยางคศิลป์พื้นบ้าน - หน่วยงานวิจัย 
   - กลุ่มงานบริหาร - ภาควิชาดุริยางคศิลป์ไทย - หน่วยวิจัยดนตรีและ

ศิลปวัฒนธรรม (ดนตรีผู้ไท) 
   - กลุ่มงานนโยบาย แผน
และคลัง 

- ภาควิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก - วงแคน 

   - กลุ่มงานวิชาการและ
พัฒนานิสิต 

- ภาควิชาดุริยางคศลิป์ตะวันออก  

 - บัณฑิตศึกษา  
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 การศึกษา 
 หลักสูตรที่เปิดสอน 
 ปัจจุบัน วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จัดการเรียนการสอนใน
หลักสูตร ได้แก่ 

ตารางที่  4  หลักสูตรที่เปิดสอนในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 

หลักสูตรที่เปิดสอนในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ภาควิชา ระดับปริญญาบัณฑิต ระดับปริญญามหาบัณฑิต ระดับปริญญาดุษฎี
บัณฑิต 

ภาควิชาดุริยางคศิลป์
พื้นบ้าน 

หลักสูตรดุริยางคศาสตร
บัณฑิต (ดศ.บ.) 

•สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
     - เอกดนตรีพื้นบ้าน 
หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 
(กศ.บ.) 

•สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
     - เอกดนตรีพื้นบ้าน 
(ร่วมกับคณะศึกษาศาสตร์) 

หลักสูตรดุริยางคศาสตร
มหาบัณฑิต (ดศ.ม.) 

•สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
     - เอกดนตรีพื้นบ้าน 
     - เอกหมอลำ 

 

ภาควิชาดุริยางคศิลป์ไทย หลักสูตรดุริยางคศาสตร
บัณฑิต (ดศ.บ.) 

•สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
     - เอกดนตรีไทย 
หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 
(กศ.บ.) 

•สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
     - เอกดนตรีไทย 
(ร่วมกับคณะศึกษาศาสตร์) 
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ภาควิชาดุริยางคศิลป์
ตะวันตก 

หลักสูตรดุริยางคศาสตร
บัณฑิต (ดศ.บ.) 

•สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
     - เอกดนตรีตะวันตก 
หลักสูตรการศึกษาบัณฑิต 
(กศ.บ.) 

•สาขาวิชาดนตรีศึกษา 
     - เอกดนตรีตะวันตก 
(ร่วมกับคณะศึกษาศาสตร์) 

หลักสูตรดุริยางคศาสตร
มหาบัณฑิต (ดศ.ม.) 

•สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
     - เอกดนตรีวิทยา 
     - เอกดนตรีศึกษา 
     - เอกการจัดการดนตรี
และศิลปะการแสดง 
     - เอกบริหารธุรกิจ
ดนตรีและเทคโนโลยีดนตรี 
     - เอกการประพันธ์
เพลง 

หลักสูตรปรัชญาดุษฎี
บัณฑิต (ปร.ด.) 

•สาขาวิชาดุริยางค
ศิลป์ 
     - เอกดนตรีวิทยา 
     - เอกดนตรีศึกษา 
     - เอกการบริหาร
จัดการทางดนตรี 

ภาควิชาดุริยางคศิลป์
ตะวันออก 

หลักสูตรดุริยางคศาสตร
บัณฑิต (ดศ.บ.) 

•สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ 
     - เอกดนตรีเอเชีย 

  

 

หลักสูตรเตรียมอุดมดนตรี 
 หลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนร่วมกับโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่าย
มัธยม) 

•โครงการพิเศษ ห้องเรียนศิลป์-ดนตรี ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย 
 

ทำเนียบผู้บริหาร 
 ตั้งแต่เปิดทำการสอน วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีคณบดีดำรง
ตำแหน่งในสังกัดต่าง ๆ ของวิทยาลัย ตามลำดับต่อไปน้ี 

คณบดีวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
รายนามคณบดี วาระการดำรงตำแหน่ง 

     1. รศ.ดร.สุพรรณี เหลือบุญชู พ.ศ. 2551 - พ.ศ. 2555 
     2. ผศ.ดร.ปราโมทย์ ด่านประดิษฐ์ พ.ศ. 2556 - พ.ศ. 2559 
     3. ผศ.ดร.คมกริช การินทร์ พ.ศ. 2560 - ปัจจุบัน 

 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1_(%E0%B8%9D%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%A1)
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%98%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1_(%E0%B8%9D%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%B1%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%A1)
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ความร่วมมือกับภาคเอกชน 
สถาบันดนตรียามาฮ่า (สยามกลการ) ผู ้นำดนตรีศ ึกษารายแรกของเมืองไทย จับมือ 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เปิดโรงเรียนสอนดนตรี ณ ศูนย์การค้าเสริมไทยคอมเพล็กซ์ ด้วยเงินลงทุน 
10 ล้านบาท เตรียมปั้นบุคลากรดนตรีครั้งใหญ่ โดยวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ เป็นเทรนเนอร์ คัดเลือก
นิสิต นักศึกษาคนรุ่นใหม่ เปิดประสบการณ์ดนตรีสร้างรายได้มหาศาล เตรียมพร้อมก้าวสู่ประชาคม
เศรษฐกิจอาเซียน ในปี 2015 บริษัท สยามดนตรียามาฮ่า จำกัด มองเห็นความสำคัญในการผลิต
บุคลากรด้านดนตรี นับเป็นหัวใจหลักในการพัฒนาดนตรี ควบคู่ไปกับการพัฒนานิสิต นักศึกษา ที่มี
ความรู้ความสามารถด้านดนตรี เพื่อเสริมศักยภาพของนิสิตไทยสู่บุคลากรดนตรี มืออาชีพ และก้าวสู่
ระดับสากล อีกทั้ง เตรียมก้าวสู่ประชาคมเศรษฐกิจอาเซียน ในปี 2015 โดยมีความพร้อมในการขยาย
เครือข่ายร่วมกับพันธมิตรธุรกิจดนตรี ค ือ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป ิดโรงเรียนสอนดนตร ีณ 
ศูนย์การค้าเสริมไทยคอมเพล็กซ์ ติดกับมหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยได้รับความร่วมมือคณาจารย์
ผู้เช่ียวชาญจากวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ ในการเป็นเทรนเนอร์ของโรงเรี ยนในแขนงวิชาต่าง ๆ อาทิ 
เป ียโน กีตาร ์คลาสสิค กีตาร์ไฟฟ้า กีตาร์เบส กลองชุด ไวโอลิน และหลักสูตรอื่น ๆ  ของสถาบั น 
ตลอดจนพัฒนาหลักสูตรดนตรีในสาขาดนตรีไทย และดนตรีพื้นบ้าน เพื่อเปิดสอนให้กับบุคคลทั่วไป 
และยังเป็นการผลิตบุคลากรนักดนตรีที่มีความรู้ และมีคุณภาพ ตลอดจนให้ความสำคัญเรื่องอุปกรณ์
การเรียนการสอนต้องได้มาตรฐานสากล เพื่อรักษาระดับมาตรฐานทางด้านการเรยีนการสอนเอาไว้ให้
ดีที่สุดในเมืองไทย ตอบสนองความต้องการของนิสิต นักศึกษา และประชาชนที่สนใจอยากศึกษา
ดนตรี 

สถานที่ตั้งและพื้นที่ 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ ต ั ้งอยู่ที ่อาคารวิทยบริการ C มีอาณาเขตอยู่ภายในมหาวิทยาลัย

มหาสารคาม เขตพื้นที่ขามเรียง (ม.ใหม่) ติดกับวิทยาลัยการเมืองการปกครองและสำนักคอมพิวเตอร์ 
อยู่ตรงข้ามกับอาคารบรมราชกุมารี ที่ตั้งของสำนักงานอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  โดย
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มีพื้นที่ลานอัฐศิลป์หรือลานแปดเหล่ียม เป็นสถานที่ทำกิจกรรมหลักของคณะ
เช่นเดียวกับวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 

อาคารวิทยบริการ C หรือ อาคารเร ียนรู้ด้วยตนเองและปฏิบัติการเครือข่าย (อาคาร C) 
ก่อสร้างโดยมีวงเงินงบประมาณที่ก่อสร้างจำนวนทั้งส้ิน 64,500,000 บาท มีการทำสัญญาว่าจ้างเมื่อ
วันที่ 8 เมษายน 2548 (เลขที่สัญญาจ้างจ.28/2548) วันส้ินสุดสัญญาจ้างวันที่ 17 มิถุนายน 2549 
ผู้ออกแบบคือ บริษัท CAPE จำกัด บริษัทที่ปรึกษาผู้ควบคุมงานคือ บริษัท CAPE จำกัด บริษัทผู้รับ
จ้าง ค ือ บริษัท บ ิลเลียนเอ็นจิเนียริ ่ง จำกัด เพื ่อใช้เป็นอาคารเรียนและปฏิบัต ิการมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม มีลักษณะอาคารเป็นอาคารคอนกรีตเสริมเหล็กสูงจำนวน 4 ชั ้น พื ้นที ่ใช้สอยรวม 
11,000 ตารางเมตร ต่อมาวิทยาลัยดุริยางคศิลปเ์ป็นหน่วยงานเทียบเท่าคณะล่าสุดในกลุ่มศิลปกรรม

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%81%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%AD%E0%B8%87_%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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ศาสตร์/วิจิตรศิลป์ของมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ทั้งน้ีวิทยาลัยดุริยางคศิลป์จงึไดย้้ายเข้ามายังอาคาร
เรียนรู้ด้วยตนเองและปฏิบัติการเครือข่าย (อาคาร C) ใช้เป็นที่ทำการใหม่เมื่อปี พ.ศ. 2555 ปัจจุบัน
อาคารเรียนรู้ด้วยตนเองและปฏิบัติการเครือข่าย (อาคาร C) หรืออาคารวิทยาลัยดุริยางคศิลป์
ประกอบด้วย 

ช้ัน 1 ห้องเรียนวิชาดนตรีตะวันตก 
ช้ัน 2 สำนักงานวิทยาลัยดุริยางคศิลป์, ห้องประชุมบุญชม ไชยโกษี 
ช้ัน 3 ห้องประชุมวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ 
ช้ัน 4 ห้องเรียนวิชาดนตรีพื้นบ้าน, ห้องเรียนวิชาดนตรีไทย 

 

8. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

8.1 งานวิจัยในประเทศ 

นพพร กิจจา (2546 : 101-120) ศึกษาเรื่องการจัดกิจกรรมนอกเวลาดนตรีพื้นบ้าน วงสะล้อ 
ซอ ซึงระดับประถมศึกษาของจังหวัดพะเยา พบว่า ในการเรียนวิชาดนตรีเวลาเรียนน้อยไปต้องจัด
เวลาตอนพักเที่ยงหรือเลิกเรียน และเสาร์อาทิตย์ เพื่อเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรม และส่งเสริมนักเรียน
ให้ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ สร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนกับชุมชน และประชาสัมพันธ์
โรงเรียนให้เป็นที่รู้จักของคนทั่วไป 
 ณรงค์ศักดิ์ ธรรมวิเศษ (2547 : 103-104) ศึกษาเรื่องการพัฒนาหลักสูตรทอ้งถ่ินเรื่องโปงลาง
ดนตรีพื ้นบ้านอีสานสาระดนตรีชั้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 พบว่า หลักสูตรท้องถิ่นเรื ่องโปงลางดนตรี
พื้นบ้านอีสานมีความเหมาะสมในระดับมากที่สุดและมีประสิทธิภาพเหมาะสมทีจ่ะนำไปใช้จัดกิจกรรม
การเรียนการสอนได้ดังน้ันผู้สอนและผู้เก่ียวข้องควรส่งเสริมหลักสูตรท้องถ่ินประเภทน้ีให้มากข้ึน 

ปิยพันธ์ แสนทวีสุข และคณะ (2547 : 131-151) ศึกษาเรื่อง ภูมิปัญญาพื้นบ้านเพื่อการ
พัฒนาหลักสูตรท้องถ่ินและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางด้านดนตรีพื้นบ้านอีสาน พบว่า ผลการ
ประเมินหลักสูตร ของผู ้เชี ่ยวชาญอยู ่ในระดับเหมาะสมมาก ผลการประเมินแผนการสอนของ
ผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด สรุปว่า การพัฒนาหลักสูตรอย่างมีระบบจะทำให้ครูผู้สอน
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และหลักสูตรที่สร้างข้ึนสามารถนำมาใช้
ได้อย่างมีประสิทธิภาพและสมบูรณ์ 

ดวงพร วงค์ป้อ ( 2551 :  60-61) ได้ทำวิจัยเรื่อง การใช้ชุดฝึกทักษะการเล่นดนตรีพื้นเมือง 
“สะล้อ” สำหรับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีท ี่ 5 โรงเร ียนอนุบาลเชียงของ จังหวัดเชียงราย ผล
การศึกษาพบว่า ประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการเล่นดนตรีพื้นเมือง “สะล้อ” สำหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่5 โรงเรียนอนุบาลเชียงของ จังหวัดเชียงราย มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
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70/70 โดยมีประสิทธิภาพ 76.00/82.00, 75 .00/80.00, 74 .00/73.50 และ 73.00/73.50 
ตามลำดับ ผลการใช้ชุดฝึกทักษะการเล่นดนตรีพื้นเมือง “สะล้อ” สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปทีี ่
5 โรงเรียนอนุบาลเชียงของ จังหวัดเชียงราย พบว่า นักเรียนที่สนใจในดนตรีพื้นเมืองทั้งที่คนมีทักษ
พื้นฐานและไม่มีทักษะพื้นฐานด้านดนตรีพื้นเมืองสะล้อ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า เกณฑ์ที่
กำหนดไว้ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 20 คะแนน และผลการศึกษาความคิดเห็นในการใช้ชุดฝึกทกัษะ
การเล่นดนตรีพื้นเมือง “สะล้อ” สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนอนุบาลเชียงของ 
จังหวัดเชียงราย พบว่า นักเรียนชอบชุดฝึกทักษะการเล่นดนตรีพื้นเมืองสะล้อ ทั้งภาพประกอบชุดฝึก
ทักษะ การไล่เสียงโดยดูจากวีซีดีประกอบการฝึก การฝึกสีสะล้อโดยใช้ซีดีดประกอบการฝึกด้วยตนเอง 
ภาพประกอบในส่ือ CD- Rom การใช้คันชัก เพลงประกอบการฝึก 5 เพลง  ภาพประกอบในชุดฝึก
ทักษะการฝึกสะล้อด้วยตนเอง อ่านเน้ือหาในชุดฝึกทักษะ แต่ต้องการครูคอยให้คำแนะนำในการ
ฝึกษามากกว่าการฝึกสะล้อด้วยตนเอง 

บพิตร เค ้าห ัน (2551 : 85-89) ศ ึกษาเร ื่อง ความต้องการเปิดหลักสูตรดนตรีพื ้นบ้าน
กรณีศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรมัย์ พบว่า ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ต้องการเปิดหลักสูตรดนตรพีื้นบา้น
ในมหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย์เพื่อเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรม ของท้องถ่ินเปิดโอกาสทางการศึ กษา
สำหรับนักเรียนที่มีความสนใจดนตรพีื้นบ้าน และผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ต้องการใหม้ีการจดัเน้ือหาดนตรี
พื้นบ้านทางอีสานเหนือ และอีสานใต้โดยเน้นให้มีการจัดการเรียนการสอนทั้งทฤษฎี และปฏิบัติดนตรี
พื้นบ้านได้แก่วงโปงลางหมอลำ และกันตรึมเป็นต้น 

สุพัตรา รักชาติ ( 2554 : 94-97 ) ได้ทำวิจัยเรื่อง ผลการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ  
เดวีส์เสริมด้วยแบบฝึกทักษะที่เน้นเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และทักษะปฏิบตัิดนตรไีทย 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 จากการวิจัย พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาดนตรีไทยนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์เสริมด้วยแบบฝึกทักษะที่
เน้นเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนระหว่างก่อนเรียน และหลังเรียน พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉล่ียทดสอบก่อน
เรียนเท่ากับ 14.53 คิดเป็นร้อยละ 48.44 คะแนนเฉล่ียทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 23.94 คิดเป็นร้อยละ 
79.79 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการที่ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และผ่านการตรวจสอบจากผู้เช่ียวชาญอย่างเป็นระบบมีองค์ประกอบของ
แผนการจัดการเรียนรู้อย่างครบถ้วน และมีวิธีการวัดประเมินผลที่เหมาะสม โดยจะเริ่มจากแผนการ
จัดการเรียนรู้ฝึกปฏิบัติทักษะข้ันเบื้องต้น ไปสู่แผนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถบรรเลงเป็นเพลงอย่าง
ง่ายได้คือทักษะการน่ังจับไมต้ีฆ้องวงใหญ่ ทักษะการอ่านโน้ตดนตรีไทย ทักษะการตีฉาบ ทักษะการตี
แบ่งมือไล่เสียง ทักษะการตีกรอ และทักษะการบรรเลงเพลงอย่างง่าย โดยในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ จะแบ่งกิจกรรมฝึกปฏิบัติออกเป็นทักษะย่อย ๆ  เมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะย่อยเหล่าน้ัน
ได้แล้วจึงปฏิบัติรวมเป็นทักษะ การที่นักเรียนสามารถปฏิบัติเครือ่งดนตรใีนข้ันเบื้องต้นได้ นักเรียนจะ
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มีความภาคภูมิใจ มีกำลังใจในการฝึกปฏิบัต ิและจะทำให้สามารถปฏิบตัิเครือ่งดนตรใีนข้ันที่ยากข้ึนไป
ได้ส่งผลให้นักเรียนผ่านทุกจุดประสงค์การเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึนเป้นไปตาม
ทฤษฎีเช่ือมโยงของธอร์นไดค์ที่เป็นหน่ึงในแนวคิดของการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ที่เก่ียวข้องกับ
การจัดการเรียนรู้ 

นพชัย อุปชิต (2558 : 96-97) ได้ศึกษาผลการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรไีทยตามแนวคิด ของซูซูกิ 
สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง เสียงใสขลุ่ยเพียงออ พบว่าชุดฝึกทักษะ ดนตรีไทยตาม
แนวคิดของซูซูกิ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง เสียงใสขลุ่ยเพียงออ มีป ระสิทธิภาพ 
เท่ากับ 85.61/84.50 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนโดย
ใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีไทยตามแนวคิดของซูซูกิ สำหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง เสียงใสขลุ่ย
เพียงออ แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรียนรู้การ
ใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีไทยตามแนวคิดของซูซูกิ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง เสียงใสขลุ่ย
เพียงออ มีค่าเท่ากับ 0.7387 หรือคิดเป็น ร้อยละ 73.87 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
เรียนรู้การใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีไทย ตามแนวคิดของซูซูกิ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง 
เสียงใสขลุ่ยเพียงออ โดยรวม พบว่าอยู่ในระดับมาก โดยมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.28 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 0.4 

วิทยา เอ้ือการ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะปฏิบัตเิครื่องดนตรโีหวดตามแนวคิดของครู
ภูมิปัญญาไทยประกอบชุดฝึก ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนาทักษะปฏิบัตเิครื่องดนตรีโหวดตามแนวคดิ
ของครูภูมิปัญญาไทยประกอบชุดฝึก ที่มีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 82.46/82.33 ซ่ึงเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่กำหนด (80/80) นักเรียนที่เรียน โดยการพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีโหวดตามแนวคิด
ของครูภูมิปัญญาไทย ประกอบชุดฝึกมีผลสัมฤทธิ์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท ี ่ระดับ .05 นักเร ียนที่เรียนโดยการพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีโหวดตามแนวคิดของครูภูมิ
ปัญญาไทย ประกอบชุดฝึกมีผลการประเมินทักษะปฏิบัตเิครื่องดนตรีโหวด คิดเป็นร้อยละ 82.39, ค่า 
S.D. = 3.15 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีโหวดตามแนวคิด
ของครูภูมิปัญญาไทยประกอบชุดฝึก โดยรวมอยู่ระดับมาก   ( X = 4.25 , S.D. = 0.05) 

จิระพงษ์  ปะกาโส (2562 : ) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ตามทฤษฎีของโซลตาน โคดาย พบว่า ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในกาเรียนรู้เรือ่งการเป่าขลุ่ย
รีคอร์เดอร์ เน่ืองจาก ผู้วิจัยได้ศึกษาและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ครอบคลุมเน้ือหาสาระที่สอน 
และผู้เรียนเข้าใจในกิจกรรมการเรียนการสอนง่าย และมีประสิทธิภาพ 

ไกรฤกษ์  สัพโส (2563 : 67) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ประกอบแบบฝึกทักษะ 
เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า มีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรุ้ที่ครอบคลุมเน้ือหาและองค์ความรู้ สามารถสร้างส่ือในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เข้าใจง่าย 
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น่าสนใจ ทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอน มีการพัฒนากิจกรรมการ เรียนรู้
ประกอบแบบฝึกทักษะ และพัฒนาแผนอย่างต่อเน่ือง  

8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

สลัสส์ (Sluss. 1968 : 755 -A ; อ้างถึงใน บุญยกานต์ โสภาภาร. 2543 : 81) ได้ศึกษา
ทัศนคติที่มีต่อดนตรีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีสุดท้าย จำนวน 4 โรงเรียน ในรัฐโคโลราโด โดย
ศึกษาเปรียบเทียบระหว่างในแง่ภูมิหลังทางด้านดนตรีของนักเรียน ด้านอาชีพของผู้ปกครอง และ
เปรียบเทียบระหว่างโรงเรียน พบว่า นักเรียนทั้งหมด เห็นความสำคัญของดนตรี แต่จะมีทัศนคติที่ดี
ต่ออนาคตด้านดนตรี (Toward Music) น้อยที่สุด นักเรียนที่มีภูมิหลังด้านดนตรีจะมีทัศนคติที่ดีต่อ
ดนตรีในอนาคตได้สูงกว่านักเรียนในโรงเรยีนที่ไมม่ีโปรแกรมเปิดสอนด้านดนตรี และพบว่า อาชีพของ
ผู้ปกครองไม่มีผลต่อทัศนคติที่ดีหรือน้อยต่อด้านดนตรี 
 เบิร์ช (Birch. 1969 : 1743 - A ; อ้างถึงใน บุญยกานต์ โสภาภาร. 2543 : 81) ได้ทำการวจิยั
องค์ประกอบที่ทำให้ทัศนคติทางด้านดนตรีของครูแตกต่างกัน โดยใช้แบบสอบถามที่มีช่ือว่า เพื่อวัด
ทัศนคติที ่สัมพันธ์กับประสบการณ์ด้านดนตรีและความเชื ่อมั ่นของตนเองในการสอนดนตรี ซ่ึง
ผลการวิจัยพบว่า ประสบการณ์ทางด้านดนตรกัีบทศันคตทิีม่ีต่อดนตร ีประสบกรณ์ทางด้านดนตรแีละ
ความเช่ือมั่นในตนเองและทัศนคติที่มตี่อดนตรี สัมพันธ์กับความเช่ือมั่นในตนเองในการสอนดนตรี แต่
จำนวนปีที่ทำการสอนดนตรีกับทัศนคติที่มีต่อดนตรี ไม่แตกต่างกัน 
 มาร์ค (Mark. 1996 : 130) ได้ทำการศึกษาเก่ียวกับการศึกษาตามอัธยาศัย ( Information 
Education) แนวหน่ึงคือการสอนดนตรีวิธีใหม่โดยไม่ใช้วิธีสอนแบบเดิมให้กับประชาชนการสอนวิธี
ใหม่น้ีจะสามารถถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรีได้อย่างมีประสิทธิภาพ วิธีการสอนดังกล่าวคือการสอน
เพลงสวดประสานเสียงและการจัดทำวงดนตรีของชุมชนท้องถ่ินของตน 
 คลิงเกอร์  (Klinger. 1996-985-A)  ได้ศึกษาเก่ียวกับประวัติความเป็นมาและการศึกษา
ดนตรี  ของครูผู้สอนดนตรีจากวัฒนธรรมต่าง ๆ ในระดับประถมศึกษา จนกลายเป็นข้อวิจารณ์ของ
ครูผู้สอนวัฒนธรรมอ่ืน ๆ จุดมุ่งหมายของการศึกษา เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของการดนตรโีลก
จากวัฒนธรรม  การศึกษารวมข้อมูลโดยการสังเกต 3 ปี  โดยการสังเกต สัมภาษณ์ เป ็นสื ่อและ
เอกสารที่เก่ียวข้องทั้งสองโครงการระบบ  วัฒนธรรมที่หลากหลายในหลักสูตร คือ การทดสอบ ผล
จากการศึกษาเก่ียวกับบทบาท  ในการสอนได้อธิบายอย่างเปิดเผยในช้ันเรียนระดับประถมศึกษา
พบว่า ครูออกแบบหลักสูตรการศึกษาดนตรจีากวัฒนธรรมต่าง ๆ  ครูได้เลือกเรียนจุดเริ่มต้นของดนตร ี
คือ วัฒนธรรมครูควรเตรียมความสนุกสนานและความหมายที่สมบรูณส์ำหรับเดก็  ครูบางคนไมเ่ข้าใจ
ถ่องแท้ในบทบาทของครูสำหรับการสอนดนตรี 
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 Wang and Chen (2008 : 269-278) ได้ศึกษาการจัดกิจกรรมดนตรีในห้องเรียนของ ครู
ดนตรีที ่ผ่านการอบรมหลักสูตรออร์ฟ ชูเวิร ์ค ความมุ ่งหมายของการศึกษาเพื ่อสอบถามการจัด
กิจกรรมดนตรีของครูที่ด้รับการอบรมตามหลักสูตรออร์ฟ ชูเวิร์ค แตกต่างกัน 3 ระดับ ผลการศึกษา 
พบว่ามีความสัมพันธ์กันระหว่างระดับของครทูี่ผ่านการอบรมกับความสามารถ ในด้านการจัดกิจกรรม
ด้านการอ่าน ด้านการฟัง ด้านการร้อง และพบว่าครูมีการเพิ่มเติม กิจกรรมการเล่นการคิดสร้างสรรค์ 
และการเคล่ือนไหวร่างกาย นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมดนตรีที่ครูนำมาใช้ในห้องเรียน ซ่ึงกิจกรรม
เหล่าน้ีเป็นกิจกรรมที่นำมาจากการอบรมตาม ทฤษฎีของคาร์ล ออร์ฟ    
 

9. กรอบแนวคิดในการวิจัย 

การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศกึษาชาวต่างชาตใินวิทยาลัยดุริยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามในครั้งน้ี มีแนวคิดในการวิจัย ซ่ึงอธิบายโดยแสดงให้เห็นภาพ
ความสัมพันธ์ ได้ดังน้ี 
  

  

 

 

 

  

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ตัวแปรตาม 
1. ทักษะปฏิบัติการเป่าแคน    
2. ความพึงพอใจ   
 

ตัวแปรต้น 
การพัฒนาชุดฝึกทักษะการ
เป่าแคนเบื้องต้น 
 

 

 

 

 

 



 

 

  86 

บทท่ี 3  

วิธีดำเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามในครั้งน้ี เป็นการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง ทำการศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร (Document) และเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) ในวิทยาลัยดุริ
ยางคศิลป์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซ่ึงผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามลำดับ ดังน้ี 

1.ขอบเขตการศึกษา  
1.1ขอบเขตด้านเน้ือหา  
1.2 ขอบเขตด้านพื้นที่  
1.3 ขอบเขตด้านเวลา  

2. ข้ันตอนการศึกษา  
2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  
2.3 ข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล  
2.4 ข้ันตอนการจัดกระทำข้อมูล  
2.5 ข้ันตอนการวิเคราะห์  
2.6 การนำเสนอข้อมูล 

 

1.ขอบเขตการศึกษา  

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามในครั้งน้ี เป็นการศึกษาวิจัยเชิงทดลอง ทำการศึกษา
วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร (Document) และเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) ในวิทยาลัยดุริ
ยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซ่ึงผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามลำดับ ดังน้ี 

1.1ขอบเขตด้านเนื้อหา 

     1) ศึกษาการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 

     2) ศึกษาทักษะปฏิบัติการเป่าแคน ของนักศึกษาชาวต่างชาติ ที่เรียนโดยชุดฝึกทักษะการ
เป่าแคนเบื้องต้น 

     3) ศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาชาวต่างชาติมีต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
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1.2 ขอบเขตด้านพื้นที่ 

     พื้นที่การศึกษาวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้เลือกศึกษาที่วิทยาลัยดุริยางคศิลป์  มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม   

1.3 ขอบเขตด้านเวลา 

     ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี  ผู้วิจัยได้กำหนดระยะเวลาในการดำเนินการวิจยัในภาคเรียนที ่2           
ปีการศึกษา 2566 เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 
 

2. ข้ันตอนการศึกษา 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซ่ึงผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามข้ันตอนการศึกษา 
ดังต่อไปน้ี 

2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักศึกษาชาวต่างชาติระดับปริญญาตรี และระดับ
บัณฑิตศึกษาที่มาศึกษาในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีการศึกษา 2566 
จำนวนทั้งหมด 250 คน  

กลุ่มตัวอย่าง 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ นักศึกษาชาวต่างชาติในระดับช้ันปริญญาโท ที่เรียน
ในรายวิชาดนตรีและวัฒนธรรมอาเซียน จำนวน 10 คน ซ่ึงกลุ่มตัวอย่างได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เน่ืองจากเป็นนักศึกษาที่เรียนในรายวิชาดนตรแีละวัฒนธรรมอาเซียน เพื่อให้
นักศึกษาได้เรียนรู้เน้ือหาและการปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น และให้สอดคล้องกับวัตถุประสงคใ์นการ
ทำวิจัยในครั้งน้ี 

2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

     เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล มี 3 ชนิด ดังน้ี 
  1) ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น (สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติ)   

2) แบบประเมินทักษะปฏิบัติการเป่าแคน 
3) แบบสอบถามความพึงพอใจ  
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2.2.1 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

     วิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามครัง้น้ี ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยและสร้างเครือ่งมือตา่ง 
ๆ  ตามรายละเอียดดังต่อไปน้ี 

แผนการสอน  
   ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือตามข้ันตอน ดังน้ี 

           1) ศึกษารายละเอียดเก่ียวกับแนวการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยเน้นหลักการ 

เป้าหมาย แนวการจัดกิจกรรม ขอบข่ายการ จัดกิจกรรม โครงสร้างของการจัดกิจกรรม และการ

ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน    

  2) สร้างแผนการสอนตามรูปแบบการเรียนรู้ และให้มีเน้ือหาตรงตามหวัข้อที่กำหนด

ไว้ในแผนการสอนทักษะปฏิบัติ การเป่าแคนเบื้องต้น ซ่ึงประกอบด้วยแผนการสอนทั้งหมด 4 ชุด โดย

มีรายละเอียด ดังตาราง 

ตารางที่  5 แผนการจัดการสอน และระยะเวลาเรียนที่ใช้ในการเรียน 

ชุดที่ เรื่อง กิจกรรมการเรียนการ
สอนสื่อที่ใช้ 

จำนวน

ช่ัวโมง 

1 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับแคน 
  - ประวัติความเป็นมาของแคน 
  - ส่วนประกอบของแคน 
  - ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่าง ๆ  

อธิบายช้ีแจงกิจกรรมการ
เรียน/บรรยายประกอบ
ส่ือความรู้พื้นฐานเก่ียวกับ
แคน/ซักถาม/สรุป 

2 

2 การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย 
  - หลักการฝึกปฏิบัติอ่านโน้ตเพลง 
  - การฝึกอ่านโน้ตลายพื้นฐาน 

บรรยายประกอบส่ือ/
สาธิต/ฝึกปฏิบัติ/
ประเมิณทักษะการอ่าน
โน้ตลายพื้นฐาน/ซักถาม/
สรุป 

2 

3 เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 
  - ท่าทางการจับแคน 
  - การใช้น้ิว 
  - การใช้ลมในการเป่าแคน 

บรรยายประกอบส่ือ/
สาธิต/ฝึกปฏิบัติ/ประเมิน
ทักษะการใช้เทคนิค
เบื้องต้น/ซักถาม/สรุป 

4 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

ชุดที่ เรื่อง กิจกรรมการเรียนการ
สอนสื่อที่ใช้ 

จำนวน

ช่ัวโมง 

4 เพลงพื้นบ้านอีสาน 
  - ประวัติความเป็นมาของเพลงพื้นบ้านอีสาน 
  - ลายเต้ยโขง 
  - ลายเต้ยพม่า 

บรรยายประกอบส่ือ/
สาธิต/ฝึกปฏิบัติ/ประเมิน
ทักษะการเป่าแคนลาย
พื้นบ้านอีสาน/ซักถาม/
สรุป 

8 

รวม 16 
 

3) นำแผนการสอนที ่ผู ้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะปรับปรุง แล้วนำเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 5 คน พร้อม
แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนเพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง ประเมินผล และ
ให้ข้อเสนอแนะ ดังมีรายนาม ดังน้ี    

3.1 รองศาสตราจารย์ ดร. สิทธิศ ักด ิ ์ จำปาแดง ปร.ด. (วัฒนธรรมศาสตร์ ) 
ผู้เช่ียวชาญทางด้านวิจัยและการวัดผลประเมินผล ตำแหน่ง อาจารย์ประจำภาควิชาวัฒนธรรมและ
การออกแบบ คณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

             3.2 ผู ้ช่วยศาสตราจารย์  ว่าที ่ร ้อยเอก ดร.อวิร ุทธ์ โททำ  Ph.D. (Music) 
University of the Philippines ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา ตำแหน่ง อาจารย์ประจำ
ภาควิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

             3.3 ผู ้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ศราวุธ โชติจำรัส ปริญญาเอก ปร.ด. (ด ุร ิยางค
ศิลป์) มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร ตำแหน่ง อาจารย์ประจำภาควิชาดุริยางค
ศิลป์พื้นบ้าน วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

             3.4 อาจารย์ชาติอาชา พาลีละพสิษฐ์กุล ศศ.ม. (วัฒนธรรมศาสตร์) มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ผู ้เชี่ยวชาญทางด้านเนื ้อหา ตำแหน่ง อาจารย์ประจำภาควิชาดุริยางคศิลป์พื้นบ้าน 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

             3.5 อาจารย์วิทยา เอ้ือการ คม.บ. (หลักสูตรและการเรียนการสอน) มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม ผู้เช่ียวชาญด้านเน้ือหา ตำแหน่ง ครู คศ.1 โรงเรียนน้ำพองศึกษา สำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 25 
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           ประเมินความเหมาะสมของแผนการสอน เป็นรายข้อ โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน
แบบประเมินของ Likert ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ดังน้ี            

มีความเหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน   

มีความเหมาะสมมาก    ให้ 4 คะแนน   

มีความเหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน  

มีความเหมาะสมน้อย    ให้ 2 คะแนน      

มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน   

           4) นำคะแนนที่ได้มาแปลผลเป็นรายข้อดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 68-74)  

      ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีเหมาะสมระดับมากที่สุด     

ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีเหมาะสมระดับมาก     

ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีเหมาะสมระดับปานกลาง     

ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีเหมาะสมระดับน้อย    

ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีเหมาะสมระดับน้อยที่สุด     

           5) นำแผนการสอนทั้งหมด 8 สัปดาห์ มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมมากย่ิงข้ึน
ก่อนที่จะนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

การสร้างชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
           ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือตามข้ันตอน ดังน้ี 
           1) ศึกษารายละเอียดหลักสูตร หลักการ แนวคิด และงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องกับ

กิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นทักษะปฏิบัติ 
           2) ศึกษาหนังสือ ตำรา เอกสารและผลการวิจัยหรือผลการศึกษาค้นคว้าของบุคคล            

ที่เก่ียวกับการการเป่าแคน รวมทั้งขอคำแนะนำจากผู้เช่ียวชาญทางดา้นการเป่าแคน อาจารย์ที่ปรกึษา
และผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อนำมาเป็นแนวทางและตัวอย่างในการสร้างชุดฝึกทักษะปฏิบัติการเป่าแคน 
       3) พัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น จำนวน 4 ชุด ซ่ึงจะมีใบความรู้ 1 ชุด 

และชุดฝึกทักษะ จำนวน 3 ชุด โดยแต่และชุดมีทั้งเน้ือหาความรู้และกิจกรรมฝึกปฏิบัติ สำหรับชุด

กิจกรรมที ่ผู้ว ิจ ัยสร้างขึ้นเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที ่ให้ผู้เร ียนได้ทำกิจกรรม เป็นกลุ ่มและเป็น

รายบุคคล มีการบรรยายประกอบการใช้ส่ือประสม เน้นให้ผู้เรียนได้ทำกิจกรรมร่วมกัน มุ่งในการฝึก

ทักษะ ฝึกการแสดงความคิดเห็น โดยมีรายละเอียด ดังตาราง  

 
    ตารางที่  6 ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
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ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
ชุดที่ เรื่อง 
1 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับแคน 

   - ประวัติความเป็นมาของแคน 
   - ส่วนประกอบของแคน 
   - ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่าง ๆ 

2 การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย 
   - หลักการและฝึกปฏิบัติอ่านโน้ตเพลงไทย 
   - การฝึกอ่านโน้ตเพลงพื้นบ้านอีสาน 

3 เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 
   - ท่าทางการจับแคน 
   - การใช้น้ิว 
   - การใช้ลมเป่าแคน 

4 เพลงพื้นบ้านอีสาน 
 

4) ศึกษาแบบประเมินชุดฝึกทักษะ และรูปแบบการประเมิน (บุญชม ศรีสะอาด.
2545:99 - 100) เพื่อนำมาเป็นแนวทางและดัดแปลงเพื่อสร้างให้สอดคล้องกับเน้ือหาวิชาการการเปา่
แคนเบื้องต้นให้ตรงตามชุดกิจกรรมที่ผู้วิจัยได้สร้างข้ึน  

            5) นำชุดแบบฝึกทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น เสนอต่ออาจารยท์ี ่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะปรับปรุง แล้วนำเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
พร้อมแบบประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกเพื่อพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง ประเมินผล และให้
ข้อเสนอแนะ  

     ประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะเป็นรายข้อ โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน แบบ
ประเมินของ Likert ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ดังน้ี 

มีความเหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน   

มีความเหมาะสมมาก    ให้ 4 คะแนน   

มีความเหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน  

มีความเหมาะสมน้อย    ให้ 2 คะแนน      

มีความเหมาะสมน้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน   

 6) นำคะแนนที่ได้มาแปลผลเป็นรายข้อดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 68-74) 
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 ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีเหมาะสมระดับมากที่สุด     

ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีเหมาะสมระดับมาก     

ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีเหมาะสมระดับปานกลาง     

ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีเหมาะสมระดับน้อย    

ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีเหมาะสมระดับน้อยที่สุด     

            7) นำชุดแบบฝึกทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องตน้ ทั้งหมด 4 ชุด มาปรับปรงุแก้ไข

ให้เหมาะสมมากย่ิงข้ึนก่อนที่จะนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป  

การสร้างแบบประเมิณทักษะปฏิบัติการเป่าแคน 

1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกับการสร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติดนตรีของ ทัค

แมน(Tuckman. 1975 : 180 – 185) จากเอกสาร ตำราต่าง ๆ  และงานวิจัยที่เก่ียวกับการ

สร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติ 

   2) กำหนดประเด็นในการประเมินทักษะปฏิบัติทีเ่ก่ียวกับเน้ือหาในการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยมีเกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติหมด 3 องค์ประกอบ และจะนำไปใช้ในการประเมิน

ทักษะปฏิบัติการเป่าแคน ได้แก่ 

     2.1) การอ่านโน้ตเพลงไทย (ใช้ประเมินทักษะปฏิบัติ ชุดที่ 2 การฝึกปฏิบัติการ

อ่านโน้ตเพลงไทย) 

ตารางที่  7 แบบประเมิณทักษะการอ่านโน้ตเพลงไทย 
ลำดับ
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ระดับคุณภาพ 

(รายละเอียดตาม
ภาคผนวก ข หน้า 

159-160) 

5 5 5 5 20 5 4 3 2 1 
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เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

  คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 

  คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง  

  คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

  คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง  

(ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 

    2.2) ทักษะพื้นฐานในการเป่าแคน (ใช้ประเมินทักษะปฏิบัติในชุดที่ 3 เทคนิค

เบื้องต้นในการเป่าแคน)  

     ตารางที่  8 แบบประเมินเทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 
ลำดับ
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ระดับคุณภาพ 
(รายละเอียดตาม
ภาคผนวก ข หน้า 

185-186) 

4 4 4 4 4 20 5 4 3 2 1 

             
             
             

             
             
 

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

   คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

   คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 
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   คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง  

   คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

   คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง  

        (ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 

 

   2.3) การบรรเลงลายพื้นบ้าน (ใช้ประเมินทักษะปฏิบัตใินชุดที่ 4 การบรรเลงเพลง

พื้นบ้านอีสาน) 

ตารางที่  9 แบบประเมินทักษะการเป่าแคนเพลงพื้นบ้านอีสาน 
ลำดับ
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รวม 

 
 

ระดับคุณภาพ 
(รายละเอียดตาม
ภาคผนวก ข หน้า 

213) 

4 4 4 4 4 20 5 4 3 2 1 
             

             
             
             

             
 

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

  คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 

  คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง (ผ่านเกณฑ์) 

  คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

  คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง  

(ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 
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3) นำเสนอประเด็นในการประเมินทักษะปฏิบัติต่อผู้เช่ียวชาญ เพื่อประเมินความ

สอดคล้องของประเด็น ในการประเมินรายข้อโดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 

ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าประเด็นในการประเมินตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

ให้คะแนน 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าประเด็นในการประเมินตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

ให้คะแนน -1 เมื่อแน่ใจว่าประเด็นในการประเมินตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

            4) วิเคราะห์หาค่าด ัชนีความสอดคล้อง โดยใช้ตามวิธีของ Rovinelli และ 

R.K.Hambleton (บุญชม ศรีสะอาด. 2543 : 63-65) โดยผลที่ได้จากการวิเคราะห์มีค่า IOC เท่ากับ 

0.60-1.00 ซ่ึงสามารถนำไปใช้ได้ 

             5) นำประเด็นการประเมินที่ผ่านการพิจารณาแล้วมาจัดพิมพ์เป็นแบบวัดทักษะ

ปฏิบัติเครื่องดนตรีแคนฉบับสมบูรณ์ แล้วนำไปใช้ประเมินกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

           1) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เก่ียวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จากเอกสาร ตำรา

ต่าง ๆ และงานวิจัยที่เก่ียวกับความพึงพอใจ 

           2) ศ ึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ ตามวิธีการของ Likert ซ่ึง

ข้อความในแบบสอบถามเป็นข้อความเกี ่ยวกับความรู ้สึกชอบหรือพอใจ ด ้านการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้จากหนังสือการวิจัยเบื้องต้นของ บุญชม ศรีสะอาด (2553) ซ่ึงผู้วิจัยได้สร้างแบบสอบถามความ

พึงพอใจ จำนวน 15 ข้อ ดังตาราง 

ตารางที่  10 แบบสอบถามความพึงพอใจ 

รายการประเมิณ 
Evaluation list 

ระดับความพึงพอใจ 
Satisfaction level 

5 4 3 2 1 
1. นักศึกษาชอบการเรียนแบบการสาธิตให้ดูก่อนการ
ปฏิบัติจริง 
    Students like learning with demonstrations 
before actually practicing. 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

รายการประเมิณ 
Evaluation list 

ระดับความพึงพอใจ 
Satisfaction level 

5 4 3 2 1 

2. นักศึกษามีความเข้าใจจากการทีอ่าจารย์สาธิตให้ดูก่อนที่จะ
ได้ปฏิบัติ 
    Students have understanding from the teacher 
showing them before they can practice. 

     

3. นักศึกษาชอบการปฏิบัติตามอาจารย์ผู้สอน และมีความ
เข้าใจในบทเรียน 
    Students like to follow the teacher. and have an 
understanding of the lesson . 

     

4. นักศึกษาชอบการแบ่งฝึกซ้อมไปทีละท่อน อย่างช้า ๆ 
    Students like the practice of dividing the practice 
piece by section slowly. 

     

5. นักศึกษาทุกคนได้ลงมือปฏิบัติการฝึกทักษะด้วยตัวเอง  
    All students were able to practice skills on their 
own. 

     

  6. นักศึกษาชอบที่อาจารย์แนะนำเรื่องของเทคนิคการเป่า
แคน และสามารถนำไปใช้ได้จริง 
    The students liked the teacher's introduction to 
Khan blowing techniques. and can actually be used. 

     

  7. นักศึกษาชอบวิธีการเรียนการสอน ที่ฝึกซ้อมแบบย่อย ๆ 
และนำมาเช่ืองโยงเข้าหากัน 
    Students like the teaching method. that are 
practiced in small ways and linked together .  

     

  8. กิจกรรมที่นำมาใช้สอนแต่ละข้ันตอนมีส่ือต่าง ๆ  ทำให้เกิด
ความน่าสนใจไม่น่าเบื่อ 
    The activities used to teach each step include 
various media, making it interesting and not boring. 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

รายการประเมิณ 
Evaluation list 

ระดับความพึงพอใจ 
Satisfaction level 

5 4 3 2 1 
  9. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีทำให้นิสิตไดฝึ้กปฏิบัต ิช่วยให้ได้รับ
ความรู้และประสบการณ์เก่ียวกับดนตรี 
    This learning activity allows students to practice. 
Helps to gain knowledge and experience about 
music. 

     

10. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีช่วยให้ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะการ
เป่าแคน 
     This learning activity helped me develop my 
skills in playing the Khan. 

     

11. นักศึกษาได้ฝึกทักษะปฏิบัติการเปา่แคนทั้งรายบุคคล และ
รายกลุ่ม 
     Students practiced the skills of playing Khan 
both individually and in groups. 

     

12. นักศึกษาทุกคนได้ลงมือปฏิบัติการฝึกทักษะด้วยตนเอง 
     All students were able to practice skills on their 
own. 

     

13. นักศึกษาได้ฝึกทักษะต่าง ๆ  เกิดความมั่นใจในตนเองและ
กล้าแสดงออก 
     Students practice various skills and gain self -
confidence and courage to express themselves. 

     

14. ผู้เรียนมีความสุข และสนุกกับการเรียน 
     Happy learners and have fun learning. 

     

 15. สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการเล่นดนตรีต่อไปได้ 
     Can be used for further use in playing music. 
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เกณฑ์การให้คะแนน  

มีความพึงพอใจมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 

มีความพึงพอใจมาก ให้ 4 คะแนน 

มีความพึงพอใจปานกลาง ให้ 3 คะแนน 

มีความพึงพอใจน้อย ให้ 2 คะแนน 

มีความพึงพอใจน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 

แล้วนำคะแนนที่ได้มาแปลผลเป็นความพึงพอใจของ ผู้เรียน โดยพิจารณาจากค่าเฉล่ียของ

ระดับความพึงพอใจ ดังน้ี (บุญชม ศรีสะอาด. 2553 : 68-74) 

   ค่าเฉล่ีย 4.51-5.00 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

ค่าเฉล่ีย 3.51-4.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับมาก 

ค่าเฉล่ีย 2.51-3.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 

ค่าเฉล่ีย 1.51-2.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อย 

ค่าเฉล่ีย 1.00-1.50 หมายถึง มีความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 

           3) นำแบบสอบถามความพพอใจ เสนอผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความเหมาะสมของ

ภาษาที่ใช้ในข้อความ และความตรงเชิงเนื้อหาจากค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) โดยคัดเลือกไว้

เฉพาะข้อที ่ม ีค ่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ไม่น้อยกว่า 0.5 รวมทั ้งนำข้อมูลที ่รวบรวมได้จาก

ข้อแนะนำของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุงแก้ไขข้อความในแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยมีเกณฑ์การ

พิจารณา ดังน้ี 

+1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามน้ัน สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด  

0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามน้ัน สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด  

-1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามน้ัน ไม่สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด  

           ซึ ่งได ้เลือกนำข้อคำถามที ่ม ีค ่าความสอดคล้อง ต ั ้งแต ่ 0.60-1.00 นำมาใช้ใน

แบบสอบถามความพึงพอใจ จำนวน 20 ข้อ และมีบางข้อที่ผู้เช่ียวชาญบางท่านเสนอแนะ ให้เรียบ

เรียงดัดแปลงการใช้คำในประโยคใหม่ 

           4) จัดพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์ จำนวน 15 ข้อ เพื่อนำไปเก็บ

ข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 



 

 

  99 

2.3 ข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research ) 
โดยผู้วิจัยได้ทำการทดลองตามแบบแผนการวิจัย One Group Post-test Only Design (ไพศาล   วร
คำ, 2559 : 141) 

     2.3.1 การเก ็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร  เป ็นข้อมูลที ่เก็บรวบรวมได้จากเอกสาร 
งานวิจัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าแคน องค์ความรู้ที่เก่ียวข้องรวมทั้งเน้ือหาที่เก่ียวกับ
พื ้นที ่ศ ึกษา ซึ ่งดำเนินการศึกษาค้นคว้าเอกสารจากสถาบันการศึกษาทั ้งภาครัฐและเอกชน    
หน่วยงานราชการ หนังสือ งานวิจัย ปริญญานิพนธ์ ภาคนิพนธ์ การศึกษา ค้นคว้าจากอินเตอร์เน็ต
โดยรวบรวมแล้วแยกประเด็นตามเน้ือหาที่กำหนด 

     2.3.2 การเก็บข้อมูลจากภาคสนาม เป็นข้อมูลที่เก็บรวบรวมไดจ้ากพื้นที่ทำการวิจัยโดย
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

           1) ทำหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลถึงคณบดีวิทยาลัยดุรยิางคศลิป์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

           2) ทำการปฐมนิเทศผู้เรียน โดยช้ีแจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้  
และวิธีการวัดและประเมินผลให้ผู้เรียนทราบและเข้าใจ 

           3) จัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องการเป่าแคนเบื้องต้น ตามแผนการสอนทั้งหมด 8 
สัปดาห์ 16 ช่ัวโมง ประกอบด้วย  

สัปดาห์ที่ 1 เรื่อง ความรู้พื้นฐานเก่ียวกับแคนอีสาน 
สัปดาห์ที่ 2 เรื่อง การฝึกอ่านโน้ตเพลงไทย 
สัปดาห์ที่ 3 เรื่อง การฝึกอ่านโน้ตลายพื้นฐาน 
สัปดาห์ที่ 4 เรื่อง เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 
สัปดาห์ที่ 5 เรื่อง เพลงพื้นบ้านอีสาน , ลายเต้ยโขง 
สัปดาห์ที่ 6 เรื่อง ลายเต้ยโขง 
สัปดาห์ที่ 7 เรื่อง ลายเต้ยพม่า 
สัปดาห์ที่ 8 เรื่อง ลายเต้ยพม่า 

           4) ดำเนินการพัฒนาทักษะปฏิบัติการเป่าแคน ครบทั้ง 8 สัปดาห์ ระยะเวลา 16 
ช่ัวโมง แล้วจึงทำการทดสอบวัดทักษะปฏิบัติการเป่าแคนของผู้เรียน โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้านดังน้ี   
   ด้านที่ 1 ประเมินทักษะปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย 

ด้านที่ 2 ประเมินเทคนิคและวิธีการเบื้องต้นในการเป่าแคน 
ด้านที่ 3 ประเมินทักษะปฏิบัติการเป่าแคนในลายพื้นบ้านอีสาน 
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            โดยใช้เครื่องมือในการเก็บข้อมูลในรูปแบบตาราง (Scoring Rubric) โดยผู้สอน
เป็นผู้กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนในการวัดวิธีการในการเป่าแคน และวัดผลงานการเป่าแคนเป็นเพลง
พื้นบ้านอีสาน 

           5) ให้ผู้เรียนกรอกแบบสอบถามความพึงพอใจ หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้นครบทั้ง 8 สัปดาห์แล้ว      

2.4 ข้ันตอนการจัดกระทำข้อมูล 

ผู้วิจัยได้นำข้อมูลจากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง และข้อมูลจากการบันทึกรวบรวม  
ข้อมูลภาคสนาม โดยจำแนกข้อมูลแยกออกตามประเด็นวัตถุประสงค์ของการวิจัยและตรวจสอบความ
สมบูรณ์ถูกต้องว่าข้อมูลที่ได้มีความครบถ้วนเพียงพอเหมาะสมพร้อมแก่การนำไปวิเคราะห์สรุปผล
แล้วหรือไม่ ในกรณีที่ข้อมูลที่ได้มามีความไม่สอดคล้องกัน ผู้วิจัยจะใช้การตรวจสอบแบบสามเส้า 
(Triangulation) หากข้อมูลส่วนใดไม่สมบูรณ์ ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนที่ขาดหายไปให้ได้
ตามประเด็นวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  

2.5 ข้ันตอนการวิเคราะห์ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุร ิยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามในครั ้งนี ้ ผู ้ว ิจ ัยได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูล
ตามลำดับข้ันตอน ดังน้ี 
 1) วิเคราะห์ประสิทธิภาพของการจัดโดยการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น                      
ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) 
 2) ศึกษาทักษะการปฏิบัติการเป่าแคนของนักศึกษาชาวต่างชาติ ที่เรียนโดยการ ใช้ชุดฝึก
ทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
 3) วิเคราะห์ความพึงพอใจของผู้เรียน ที่มีต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 

 
สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดแบบฝึกหัดการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนิสิตชาวจีนในวิทยาลัยดุริ
ยางคศิลป์  มหาวิทยาลัยมหาสารคามในครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ใช้สถิติ ดังน้ี 

 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ 

    1) หาค่าร้อยละ (Percentage) (ประภาพรรณ เส็งวงศ์, 2550) โดยใช้สูตร    

    𝑃= 
𝑓

𝑛
  ×  100 

     เมื่อ 𝑃 แทน  ร้อยละ 
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   𝑓 แทน ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 

   𝑛 แทน จำนวนความถ่ีทั้งหมด 

    2) ค่าเฉล่ีย (Mean) (ประภาพรรณ เส็งวงศ์, 2550) โดยใช้สูตร 

             x = 
∑𝑥

𝑁
 

 เมื่อ x  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง 

  ∑ 𝑥    แทน    ผลรวมของคะแนนของกลุ่มตัวอย่าง  

  𝑵 แทน จำนวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

    3) การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้สูตร ดังน้ี (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ. 

2538 : 79) 

S. D. = √
𝑁∑𝑥2

𝑁(𝑁−1)
 

เมื่อ S. D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 ∑𝑥 แทน ผลรวมของคะแนนยกกำลังสอง 

 (∑𝑥)2 แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกำลังสอง 

 𝑁 แทน จำนวนทั้งหมด 

2. การคำนวนหาประสิทธิภาพ 

   1) การคำนวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) โดยใช้สูตร ดังน้ี (ชัยยงค์ พรหมวงศ.์ 

2537 : 490-492) 

𝐸1 =  

∑𝑥1
𝑁

𝐴
× 100 

       เมื่อ  𝐸1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ         

∑𝑋1  แทน คะแนนรวมของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมในระหว่างเรียน 

           ของผู้เรียนทุกคน    

𝑁   แทน จำนวนผู้เรียน      

                               𝐴   แทน คะแนนเต็มของแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมในบทเรียน        
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   2) การคำนวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) โดยใช้สูตร ดังน้ี (ชัยยงค์ พรหมวงศ์.2537 

: 490-492) 

    𝐸2  =  
∑𝑥2

𝑁

𝐴
× 10 

เมื่อ  𝐸2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์       

∑𝑥2   แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบหลังเรียน ของผู้เรียนทุกคน        

N   แทน จำนวนผู้เรียน      

𝐴   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 

   3. ดัชนีความสอดคล้อง และความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  

IOC (Index of Objective Congruence) โดยใช้สูตร ด ังนี้ (สมนึก ภัททิยธน,ี 2546)

  

    𝐼𝑂𝐶 = 
∑𝑹

𝑵
 

 เมื่อ    𝐼𝑂𝐶 แทน       ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
         กับเน้ือหา หรือระหว่างข้อสอบกับ จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  ∑𝑅 แทน      ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 

  𝑁 แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญทั้งหมด 

2.6 การนำเสนอข้อมูล 

การศึกษาค้นคว้าวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับ นักศึกษา
ชาวต่างชาติในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามในครั้งน้ี เมื่อผู้วิจัยได้ผลของการ
วิเคราะห์ข้อมูลแล้ว ผู ้ว ิจ ัยจะนำเสนอข้อมูลในรูปแบบพรรณนาเชิ งวิเคราะห์ (descriptive 
analytics)  
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บทท่ี 4   

ผลการวิจัย 

 

การนำเสนอผลการวิเคราะหข้์อมูลการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องตน้          สำหรบั
นักศึกษาชาวต่างชาติในวิทยาลัยดุรยิางคศลิป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามครั้งน้ี ผู้วิจัยได้ดำเนินการและ
เสนอการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังน้ี 
   1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
   2. ลำดับข้ันตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
   3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะหข้์อมูลในการนำเสนอผลการวิเคราะหข้์อมูลผู้วจิยัได้
ใช้สัญลักษณ์เพื่อการแปลความหมายในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังน้ี 
   X   แทน   ผลรวม 
   X    แทน ค่าเฉล่ีย 
   S.D.   แทน เบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   N    แทน จำนวนของนิสิต 
   E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   E2   แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   n   แทน จำนวนกลุ่มเป้าหมาย 
 

2. ลำดับข้ันตอนในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะหห์าประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ให้
มีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาทักษะปฏิบัติการเป่าแคน ของนิสิตชาวต่างชาติ ที่เรียนโดยการพัฒนา
ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนิสิตชาวตา่งชาติ ที่มีต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะ
การเป่าแคนเบื้องต้น 
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3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุริยางคศลิป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิเคราะหข้์อมูลเป็นลำดับข้ันตอน
ตามวัตถุประสงค์ 3 ข้ันตอนดังน้ี 
 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
ให้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 80/80  
ตารางที่  11 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 

คนที่ คะแนนระหว่างเรียน คะแนนรวมระหว่าง
เรียน 
 (100) 

คะแนนทักษะ
ปฏิบัติ 
(20) 

20 20 20 20 20 

1 19 16 18 19 17 89 19 
2 17 16 15 17 17 82 17 

3 15 15 15 15 15 75 17 
4 18 17 16 18 16 85 17 
5 19 15 16 18 14 82 16 

6 19 14 15 17 15 80 17 
7 15 14 15 17 17 78 15 
8 18 17 16 18 16 85 15 
9 16 16 15 18 15 80 15 
10 17 16 17 17 17 84 18 

รวม 173 170 158 174 160 822 166 
ค่าเฉลี่ย 82.20 16.60 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.0 1.35 

คิดเป็นร้อยละ 82.20 83 
E1 = 82.20 / E2 = 83 

 

จากตารางที่ 4.1 พบว่า ประสิทธิภาพของการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื ้องต้น 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ซ่ึงได้จากการวิเคราะห์คะแนนระหว่างเรยีนของนักศึกษา         มี
ค่าเฉล่ียร้อยละเท่ากับ 82.20 และมีประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) ได้จากการวิเคราะห์คะแนนทักษะ
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ปฏิบัติ มีค่าเฉล่ียร้อยละเท่ากับ 83 แสดงให้เห็นว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ (E1/E2) 
เท่ากับ 82.20/83 ซ่ึงมีประสิทธิภาพเป็นตามเกณฑ์ 80/80 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาทักษะปฏิบัติการเป่าแคน ของนิสิตชาวต่างชาติ ที่เรียนโดยการพัฒนา
ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  
  ตารางที่  12 ผลการศึกษาทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น 

 
 

นักศึกษา 
คนที่ 

ทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น 

กา
รอ

่าน
โน

้ตเ
พล

งไ
ทย

 

เท
คน

ิคเ
บื้อ

งต
น้ใ

นก
าร

เป
่าแ

คน
 

กา
รเ

ป่า
แค

นล
าย

เต
้ยโ

ขง
 

กา
รเ

ป่า
แค

นล
าย

เต
้ยพ

ม่า
  

 
 

รวม 
(100) 

40 20 20 20 
1 35 18 19 17 89 

2 37 17 18 17 89 
3 34 17 18 16 85 

4 34 18 19 16 87 
5 33 16 18 16 83 
6 34 17 16 15 82 

7 35 17 18 16 86 
8 35 16 18 16 85 
9 32 15 18 15 80 

10 33 15 17 17 82 
รวม 342 166 179 161 848 

ค่าเฉล่ีย 34.20 16.60 17.90 16.10 84.80 

S.D. 1.39 1.07 0.87 0.73 3.04 
ร้อยละ 85.50 83 89.50 80.50 84.80 
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จากตารางที่ 4.2 พบว่า นักศึกษาที่เรียนโดยการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น มี
ผลการประเมินการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ซ่ึงมีนักศึกษาที่ผ่านการประเมิณทั้งหมด 
10 คน คิดเป็นร้อยละ 84.80 และมีผลการประเมินรายข้อ ดังน้ี การอ่านโน้ตเพลงไทย ร้อยละ 85.50 
, เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน ร้อยละ 83 , การเป่าแคนลายเต้ยโขง ร้อยละ 89.50 , การเป่าแคน
ลายเต้ยพม่า ร้อยละ 80.50  

 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนิสิตชาวตา่งชาต ิที่มีต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะ

การเป่าแคนเบื้องต้น (รายละเอียดตามภาคผนวก จ หน้า 238) 
ตารางที่  13 ความพึงพอใจของนิสิตชาวต่างชาติ ที่มีต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 

ข้อที่ รายการประเมิณ ผลการ
วิเคราะห์ 

ความพึง
พอใจ 

X̅ S.D. 
1 นักศึกษาชอบการเรียนโดยการสาธิตให้ดูก่อนการปฏิบัติจริง

Students like learning by demonstrating before 
actually practicing. 

5 0 มากที่สุด 

2 นักศึกษามีความเข้าใจจากการที่อาจารย์สาธิตให้ดูก่อนที่จะได้
ปฏิบัติ 
Students have understanding from the teacher 
showing them before they can practice. 

4.7 0.48 มากที่สุด 

3 นักศึกษาชอบการปฏิบัติตามอาจารย์ผู้สอน และมีความเข้าใจใน
บทเรียน 
Students like to follow the teacher. and have an 
understanding of the lesson . 

4.7 0.48 มากที่สุด 

4 นักศึกษาชอบการฝึกซ้อมทีละท่อน อย่างช้า ๆ 
Students like to practice one section at a time, slowly. 

5 0 มากที่สุด 

5 นักศึกษาทุกคนได้ลงมือปฏิบัติการฝึกทักษะด้วยตัวเอง  
All students were able to practice skills on their own. 

5 0 มากที่สุด 

6 นักศึกษาชอบที่อาจารย์แนะนำเรื่องของเทคนิคการเปา่แคน และ
สามารถนำไปใช้ได้จริง 

4.8 0.42 มากที่สุด 
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The students liked the teacher's introduction to Khan 
blowing techniques. and can actually be used. 

 

 

ตารางที่ 13 (ต่อ) 

ข้อที่ รายการประเมิณ ผลการ
วิเคราะห์ 

ความพึง
พอใจ 

X̅ S.D. 
7 นักศึกษาชอบวิธีการเรียนการสอน ที่ฝึกซ้อมแบบย่อย ๆ และนำมา

เช่ือมโยงเข้าหากัน 
Students like the teaching method. that are practiced in 
small ways and linked together. 

5 0 มากที่สุด 

8 มีส่ือต่าง ๆ ที่นำมาใช้สอนในแต่ละกิจกรรม ทำให้น่าสนใจไม่น่าเบื่อ 
There are various media used to teach each activity. 
Make it interesting, not boring. 

4.8 0.42 มากที่สุด 

9 กิจกรรมการเรียนรู้น้ีทำใหนั้กศึกษาได้ฝึกปฏิบตัิ ช่วยให้ได้รับความรู้
และประสบการณ์เก่ียวกับการเป่าแคน 
This learning activity allows students to practice. Helps to 
gain knowledge and experience in playing Khan. 

4.9 0.31 มากที่สุด 

10 กิจกรรมการเรียนรู้น้ีช่วยให้ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะการเป่าแคน 
This learning activity helped me develop my skills in 
playing the Khan. 

4.9 0.31 มากที่สุด 

11 นักศึกษาได้ฝึกทักษะปฏิบัติการเป่าแคนทั้งรายบุคคล และรายกลุ่ม  
Students practiced the skills of playing Khan both 
individually and in groups. 

5 0 มากที่สุด 

12 นักศึกษาทุกคนได้ลงมือปฏิบัติการฝึกทักษะการเป่าแคนด้วยตนเอง 
All students were able to practice their skills in blowing 
the Khan. 

5 0 มากที่สุด 

13 นักศึกษาได้ฝึกทักษะต่าง ๆ  ในการเป่าแคน ทำให้เกิดความมั่นใจใน
ตนเองและกล้าแสดงออก 

4.8 0.42 มากที่สุด 
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Students practiced various skills in blowing the Khan, 
building self-confidence and courage to express 
themselves. 

 

ตารางที่ 13 (ต่อ) 

ข้อที่ รายการประเมิณ ผลการ
วิเคราะห์ 

ความพึง
พอใจ 

X̅ S.D. 
14 นักศึกษามีความสุข และสนุกกับการเรียน 

Happy students and have fun learning. 
5 0 มากที่สุด 

15 นักศึกษาสามารถนำทักษะการเป่าแคนไปใช้ประโยชน์ในการเล่น
ดนตรีในรูปแบบอ่ืน ๆ ได้ 
Students can use their skills in playing Khan playing in 
other forms of music. 

4.7 0.48 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.89 0.22 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 4.3 พบว่า หลังจัดกิจกรรมการเรยีนรู้เรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคน
เบื้องต้น สำหรับนิสิตชาวต่างชาติในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ผู้วิจัยนำ
แบบสอบถามความพึงพอใจให้กลุ่มเป้าหมายประเมิน คือ นักศึกษาระดับช้ันปริญญาโท จำนวน 10 

คน ที่เรียนด้วยการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น มีค่าเฉล่ีย (X̅ = 4.89 , S. D. = 0.22) 
ซ่ึงหมายความว่า ความพึงพอใจของนักศึกษาทีม่ีตอ่การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องตน้ อยู่ใน
ระดับมากที่สุด 
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บทท่ี 5   
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยในครั ้งนี ้ เป ็นการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื ้องต ้น สำหรับนักศึกษา
ชาวต่างชาติในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาชุดฝึก
ทักษะการเป่าแคนเบื ้องต้น ให ้มีประสิทธิภาพ เพื ่อศ ึกษาทักษะปฏิบัติการเป่าแคนของนกัศึกษา
ชาวต่างชาติที่เรียนโดยชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษา
ชาวต่างชาติ ที่มีต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องตน้  ผู้วิจัยได้นำเสนอสรุปผลวิจัยตามหัวข้อดังต่อไปน้ี 

1. สรุปผลการวิจัย 
   2. อภิปรายผลการวิจัย 

   3. ข้อเสนอแนะ 

 

1. สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สรุปผลการวิจัยได้ ดังน้ี 

1. ผลการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาตใินวิทยาลัยดุ
ริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 82.20/83 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์
ที่กำหนด (80/80) 

2. นักศึกษามีทักษะปฏิบัติการเป่าแคน ที่เรียนโดยชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับ
นักศึกษาชาวต่างชาติในวิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซ่ึงมีนักศึกษาที่ผ่านการ
ประเมิณทัง้หมด 10 คน คิดเป็นร้อยละ 84.80 และมีผลการประเมินรายข้อ คือ การอ่านโน้ตเพลงไทย 
ร้อยละ 85.50 , เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน ร้อยละ 83 , การเป่าแคนลายเต้ยโขง ร้อยละ 89.50 , 
การเป่าแคนลายเต้ยพม่า ร้อยละ 80.50 
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3. ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื ้องต้น สำหรับนกัศึกษา

ชาวต่างชาติในวิทยาลัยดรุิยางคศิลป์ มหาวทิยาลัยมหาสารคาม มีค่าเฉล่ีย (X  = 4.89 , S.D. = 0.22) 
ซ่ึงหมายความว่า ความพึงพอใจต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น อยู่ในระดับมากที่สุด 

  
 
 

2. อภิปรายผลการวิจัย 

จากการวิจัยครั ้งนี ้ เป ็นการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื ้องต้น ผู ้ว ิจ ัยอภิปราย
ผลการวิจัย ดังน้ี 

2.1 การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น โดยผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดกิจกรรมเรียนรู้
ตามชุดแบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน ซ่ึงเริ่มจากความรู้พื้นฐานเก่ียวกับแคน การฝึกปฏิบัติการอ่าน
โน้ตเพลงไทย เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน และการปฏิบัติทักษะการเป่าแคนในลายเพลงพื้นบ้าน
อีสาน เป ็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้จากเนื ้อหาที ่ง ่ายไปสู ่เนื ้อหาที ่ยากขึ้นตามลำดับ ทำให้มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 82.20/83 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ (80/80) ที่กำหนด ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสาร ตำรา สัมภาษณ์ หลักการสอนทักษะปฏิบัติ มาสร้างชุดฝึกทักษะและแผนการสอน และ
ได้ผ่านกระบวนการข้ันตอนในการสร้างอย่างมีระบบและวิธีการเขียนแผนที่ดี ผ่านการตรวจความ
ถูกต้องจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักและผ่านการประเมินความเหมาะสมจากผู้เ ช่ียวชาญ 
จำนวน 5 ท่าน เพื่อหาความเหมาะสมของเวลาในการจัดการเรียนรู้และความเหมาะสมของ ส่ือการ
สอน แล้วนำไปจัดทำแผนการสอนประกอบกับชุดฝึกทักษะปฏิบ ัติการเป่าแคนเบื ้องต ้น ที ่มี
ประสิทธิภาพ ประกอบกับที่จัดทำข้ึน เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติในการฝึก
ทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น และได้ฝึกทักษะตามความสามารถของตนเอง โดยผู้สอนทำหน้าที่
คอยดูแลและแนะนำ หรือกระตุ้นให้กิจกรรมที่เรียนดำเนินการเป็นไปตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่
กำหนดไว้ ดังที่ ชวลิต ชูกำแพง (2553 : 93) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ต้องประกอบด้วยผล
การเรียนรู้ที่คาดหวังชัดเจน กิจกรรมการสอนชัดเจน นำไปสู่ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง บทบาทและ
พฤติกรรมของครูในการอำนวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที ่ชัดเจน สื่อที่มี
ความสัมพันธ์สอดคล้องกับเน้ือหา และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง วิธีการประเมินการเรียนรู้ที่ชัดเจน
สอดคล้องและมีความหลากหลาย ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ นพชัย อุปชิต (2558 : 96-97) ได้
ศึกษาผลการใช้ชุดฝึกทักษะดนตรีไทยตามแนวคิด ของซูซูกิ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่2 เรื่อง 
เสียงใสขลุ่ยเพียงออ พบว่าชุดฝึกทักษะดนตรีไทยตามแนวคิดของซูซูกิ สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 เรื่อง เสียงใสขลุ่ยเพียงออ มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 85.61/84.50 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
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และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ไกรฤกษ์  สัพโส (2563) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบแบบฝึกทักษะ เรื่องการบรรเลงวงกลองยาวอีสาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3  พบว่า 
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 82.85/86.20 ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผู้วิจัยได้ศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เรื่องการดีดพิณอีสาน ที่ครอบคลุมเน้ือหาและองค์ความรู้ สามารถสร้างส่ือในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่เข้าใจง่าย น่าสนใจ ทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการจัดการเรียนการสอน 

2.2 การศึกษาทักษะปฏิบัติการเป่าแคนของนักศึกษาชาวต่างชาติ ท ี ่เรียนโดยการพฒันา
ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ผู้เรียนได้ศึกษาและพัฒนาทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น และ
ฝึกฝนจนเกิดความชำนาญ ซ่ึงผู้สอนมีการวัดและประเมินผลจากกระบวนการปฏิบตัิและผลการปฏิบตัิ 
โดยใช้แบบประเมินทักษะจำนวน 3 ด้าน คือ ด้านทักษะการฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย  ด้าน
ทักษะเทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน และด้านทักษะปฏิบัติการบรรเลงลายเพลงพื้นบ้านอีสาน พบวา่ 
ผลการประเมินทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื ้องต้น มีนักศ ึกษาผ่านการประเมินทั ้งหมด 10 คน          
คิดเป็นร้อยละ 84.80 และมีผลการประเมินรายข้อ คือ การอ่านโน้ตเพลงไทย ร้อยละ 85.50 , เทคนิค
เบื้องต้นในการเป่าแคน ร้อยละ 83 , การเป่าแคนลายเต้ยโขง ร้อยละ 89.50 , การเป่าแคนลายเต้ย
พม่า ร ้อยละ 80.50 ทั ้งนี ้อาจเนื ่องมาจากการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื ้องต ้น เป็น
กระบวนการที่เน้นทักษะทางด้านการปฏิบัติการเป่าแคน ซ่ึงผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร ตำรา หลักการสอน
ทักษะปฏิบัติ มาสร้างชุดฝึกทักษะใหถู้กต้องตามองค์ประกอบของชุดฝึกทักษะ มีทั้งด้านความรู้ทฤษฎี
ต่าง ๆ และเทคนิคที่ใช้ในการปฏิบัติทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น เรียงลำดับจากง่ายไปหายาก เพื่อใช้
เป็นส่ือประกอบการแผนการสอน เพื่อให้เกิดทักษะกับผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้
จากชุดฝึกทักษะด้วยตนเองแล้ว ทำให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการปฏิบัติของผู้เรียนดีข้ึน และเป็นไปตาม
เกณฑ์ที่ตั้งไว้ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิทยา เอ้ือการ (2561) ได้ศึกษาทักษะการปฏิบตัิเครือ่ง
ดนตรีโหวด ของนักเรียนชุมนุมดนตรีพื้นเมือง ที่เรียนโดยการพัฒนาทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีโหวด
ตามแนวคิดของครูภูมิปัญญาไทย ประกอบชุดฝึก พบว่า ผลการประเมินทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรี
โหวดมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 198.00 คิดเป็นร้อยละ 82.39 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการพัฒนาทักษะปฏิบัติ
เครื่องดนตรีโหวดตามแนวคิดของครูภูมิปัญญาไทย ประกอบชุดฝึก เป็นกระบวนการที่เน้นทักษะ
ทางด้านการปฏิบัติตามแนวคิดของครูภูม ิปัญญาไทย ซึ ่งผู ้ว ิจ ัยได้ ศึกษาเอกสาร และสัมภาษณ์ 
หลักการสอนทักษะปฏิบัติโหวดตามแนวคิดของครูภูมิปัญญาไทย      มาสร้างชุดฝึกทักษะให้ถูกต้อง
ตามองค์ประกอบของชุดฝึกทักษะ มีทั้งด้านความรู้ทฤษฎีต่าง ๆ  และการทักษะวิธีการและเทคนิคทีใ่ช้
ในการปฏิบัติเครื่องดนตรีโหวด เรียงลำดับจากง่ายไปหายาก เพื่อใช้เป็นส่ือประกอบการแผนการ
จัดการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดทักษะกับผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้จากชุดฝึกทักษะ
ด้วยตนเอง ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ และส่งผลให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการ
ปฏิบัติของผู้เรียนดีข้ึน และเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ สุพัตรา รักชาติ 
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( 2554 : 94-97 ) ได้ทำวิจัยเรื่อง ผลการสอนทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์เสริมด้วยแบบฝึก
ทักษะที่เน้นเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนที่มีต่อผลสัมฤทธิ์และทักษะปฏิบัติดนตรีไทย  ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 4 พบว่า นักเร ียนมีคะแนนเฉลี่ยทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 14.53 คิดเป็นร้อยละ 
48.44 คะแนนเฉล่ียทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 23.94 คิดเป็นร้อยละ 79.79 ทั้งน้ีอาจเน่ืองมาจากการที่
ผู้วิจัยดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ และมี
วิธีการวัดประเมินผลที่เหมาะสม โดยจะเริ่มจากแผนการจัดการเรียนรู้ฝึกปฏิบัติทักษะข้ันเบื้องต้น 
ไปสู่แผนการจัดการเรียนรู้ที่สามารถบรรเลงเป็นเพลงอย่างง่ายได้คือทักษะการน่ังจับไม้ตีฆ้องวงใหญ่ 
ท ักษะการอ่านโน้ตดนตรีไทย ทักษะการตีฉาบ ทักษะการตีแบ่งมือไล่เสียง ทักษะการตีกรอ และ
ทักษะการบรรเลงเพลงอย่างง่าย โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้       จะแบ่งกิจกรรมฝึกปฏิบัติ
ออกเป็นทักษะย่อย ๆ เมื่อนักเรียนสามารถปฏิบัติทักษะย่อยเหล่าน้ันได้แล้วจึงปฏิบัติรวมเป็นทักษะ 
การที่นักเรียนสามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีในข้ันเบื้องต้นได้ นักเรียนจะมีความภาคภูมิใจ มีกำลังใจใน
การฝึกปฏิบัติ และจะทำให้สามารถปฏิบัติเครื่องดนตรีในข้ันที่ยากข้ึนไปได้ส่งผลให้นักเรียนผ่านทุก
จุดประสงค์การเรียนรู้ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึน 

2.3 การศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาชาวต่างชาติ ที่มีต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเปา่
แคนเบื้องต้น ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการ เป่าแคน
เบื้องต้น โดยใช้แบบสอบถามเพื่อวัดความพึงพอใจของผู้เรียนตามรูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดับ ตามที่ผู้วิจัยสร้างข้ึน จำนวน 15 ข้อ พบว่านักศึกษามีความพึงพอใจต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะ

การเป่าแคนเบื้องต้น โดยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (X  = 4.89 , S.D. = 0.22) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการ
ใช้ชุดฝึกทักษะปฏิบัตกิารเป่าแคนเบื้องต้น เมื่อผู้เรียนได้เรียนรูแ้ละฝึกทักษะปฏิบตัิการเป่าแคนเบื้อต้น
แล้วที่ถือได้ว่าเป็นส่ือนวัตกรรมทางการเรียนการสอน ที่มีรูปแบบมีข้ันตอนอย่างเป็นระบบ และมุ่งเน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ โดยให้ผู้เรียนฝึกทักษะด้วยตัวเองและฝึกทักษะร่วมกันเป็นกลุ่มทำให้การจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนมีความสนุกสนาน มีเน้ือหาที่เข้าใจง่าย มีรูปภาพที่ดงึดูดความสนใจของผู้เรียน และ
ผู้เรียนสามารถนำความรูท้ี่ได้ไปใช้ในโอกาสต่อไปได้ จากสภาพดังกล่าวนักศึกษาจึงมีความพึงพอใจโดย
รวมอยู่ในระดบัดีมาก ซ่ึงสอดคล้องกับทฤษฎีความพึงพอใจของ ไวท์เฮด ( Whitehead, 1973 : 1–41 
อ้างอิงใน ปกเกศ ชนะโยธา , 2551 : 83-84) กล่าวถึง การสร้างความพอใจ และขั ้นตอนของการ
พัฒนาว่ามี 3 ข้ันตอน คือ จุดยืนจุดแย้งและจุดปรบั ซ่ึงไวท์เฮด เรียกช่ือใหม่เพื่อใช้ในการศึกษาว่า  1) 
การสร้างความพึงพอใจ  คือ นักเรียนรับส่ิงใหม่ ๆ มีความตื่นเต้น พอใจในการได้พบและเก็บส่ิงใหม่ 
2) การทำความกระจ่าง คือ มีการจัดระเบียบใหค้ำจำกัดความ มีการกำหนดขอบเขตที่ชัดเจน 3) การ
นำไปใช้ คือ นำส่ิงใหม่ที่ได้มาไปจัดส่ิงใหม่ที่จะไดพ้บตอ่ไปเกิดความตื่นเต้นที่จะเอาไปจัดส่ิงใหม่ ๆ  ที่
เข้ามา สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิทยา เอ้ือการ (2561) ได้ศึกษาทักษะการปฏิบัตเิครื่องดนตรโีหวด 
ของนักเรียนชุมนุมดนตรีพื้นเมือง ที่เรียนโดยการพัฒนาทกัษะปฏิบัตเิครื่องดนตรีโหวดตามแนวคิดของ
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ครูภูมิปัญญาไทย ประกอบชุดฝึก พบว่า นักเรียนชุมนุมดนตรีพื้นเมืองมีความพึงพอใจต่อการพัฒนา
ทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีโหวดตามแนวคิดของครภููมิปัญญาไทย ประกอบชุดฝึก โดยรวมอยู่ระดบัมาก (
X  = 4.25 , S.D. = 0.05) ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการใช้ชุดฝึกทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรโีหวดตามแนวคิด
ของครูภูมิปัญญาไทย เมื่อผู้เรียนได้เรียนรู้และฝึกทักษะปฏิบัติเครื่องดนตรีโหวดแล้วที่ถือได้ว่าเป็นส่ือ
นวัตกรรมทางการเรียนการสอน โดยให้ผู้เรียนฝึกทักษะด้วยตัวเองและฝึกทักษะร่วมกันเป็นกลุ่มทำให้
การจัดกิจกรรมการเรยีนการสอนมีความสนุกสนาน มีเน้ือหาที่เข้าใจง่าย จากสภาพดังกล่าวนักเรียนจงึมี
ความพึงพอใจโดยรวมอยู่ในระดับดีมาก 
 

3. ข้อเสนอแนะ 

จากผลการวิจัยการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น สำหรับนักศึกษาชาวต่างชาติใน
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังน้ี 

3.1 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้  

     3.1.1 ผู้สอนควรช้ีแจง และทำความเข้าใจกับผู้เรียนในเรื่องของจุดประสงค์และข้ันตอน
ในการจัดกิจกรรม เพื่อให้เข้าใจตรงกัน และเพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีประสิทธิภาพสูงสุด  
      3.1.2 ผู้สอนจะต้องศึกษาเน้ือหาในแบบฝึกทักษะการทำการเรียนการสอน เพื่อที่จะ
จัดเตรียมอุปกรณ์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ถูกต้องตามเน้ือหา  
      3.1.3 การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น เป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนเป็นหลัก 
ผู้เรียนต้องฝึกปฏิบัติจริงและปฏิบัติให้ถูกต้องตามชุดฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้าง ข้ึน ผู้สอนจึงควรคอย
แนะนำกำกับดูแลอย่างใกล้ชิดเพื่อให้ผู้เรียนปฏิบัติตามได้ถูกต้อง 

  3.2  ข้อเสนอแนะในการทำการวิจัยครั้งต่อไป 

     3.2.1 ควรมีการเปรียบเทียบทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น โดยใช้เทคนิคและส่ือการเรียนรู้
แบบอ่ืน ๆ 

     3.2.1 ควรมีการจัดทำชุดฝึกทักษะการเป่าแคน ที่มีลายหรือเพลงที่ยากข้ึน เพื่อเป็นการ
พัฒนาทักษะของผู้เรียนอย่างต่อเน่ือง และสูงข้ึน 

     3.2.3 ควรนำชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น ไปขยายผลกับสถาบันอ่ืน ๆ  
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แผนการสอนและระยะเวลาเรียนที่ใช้ในการเรียน 

ชุดที่ เรื่อง กิจกรรมการเรียนการ
สอนสื่อที่ใช้ 

จำนวนช่ัวโมง 

1 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับแคน 
  - ประวัติความเป็นมาของแคน 
  - ส่วนประกอบของแคน 
  - ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่าง ๆ  

อธิบายช้ีแจงกิจกรรม
การเรียน/บรรยาย
ประกอบส่ือความรู้
พื้นฐานเก่ียวกับแคน/
ซักถาม/สรุป 

2 

2 การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย 
  - หลักการฝึกปฏิบัติอ่านโน้ตเพลง 
  - การฝึกอ่านโน้ตลายพื้นฐาน 

บรรยายประกอบส่ือ/
สาธิต/ฝึกปฏิบัติ/
ประเมิณทักษะการอ่าน
โน้ตลายพื้นฐาน/
ซักถาม/สรุป 

2 

3 เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 
  - ท่าทางการจับแคน 
  - การใช้น้ิว 
  - การใช้ลมในการเป่าแคน 

บรรยายประกอบส่ือ/
สาธิต/ฝึกปฏิบัติ/
ประเมินทักษะการใช้
เทคนิคเบื้องต้น/ซักถาม/
สรุป 

4 

4 เพลงพื้นบ้านอีสาน 
  - ประวัติความเป็นมาของเพลงพื้นบ้านอีสาน 
  - ลายเต้ยโขง 
  - ลายเต้ยพม่า 

บรรยายประกอบส่ือ/
สาธิต/ฝึกปฏิบัติ/
ประเมินทักษะการเป่า
แคนลายพื้นบ้านอีสาน/
ซักถาม/สรุป 

8 

รวม 16 
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ภาคผนวก ข  

ใบความรู้และชุดฝึกทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น 
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ใบความรู้ ชุดที่ 1 

Knowledge sheet set 1 
 

ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับแคน 
Basic knowledge about Khaen 

 

 

คำแนะนำในการใช้สำหรับผู้สอน 
Instructions for use for teachers 
 
 1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  

   Development the set of exercises for basic of “Khaen” 
 2. ส่วนประกอบของใบความรู้ชุดน้ี ประกอบด้วย 
    The components of this knowledge sheet include: 
  2.1 ช่ือเรื่อง Title 
  2.2 คำแนะนำในการใช้ Instructions for use 
  2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ Learning objectives 
  2.4 เน้ือหาการเรียนรู้ Learning content 
 3. ควรศึกษาคำแนะนำในการใช้ชุดฝึกทักษะก่อนใช้ทุกชุด 
    You should study the instructions for using the skill training set before using 
every set. 
 4. เตรียมอุปกรณ์ฝึกล่วงหน้าก่อนจะจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทุกครั้ง เช่น เอกสารประกอบการ
เรียนการสอนและแบบประเมินให้พร้อม เพื่อความสะดวกในการใช้ 
    Prepare training materials in advance before organizing every learning 
activity, such as teaching materials and assessment forms. For ease of use.  
 5. ผู้สอนควรช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบถึงข้ันตอนและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใบความรู้ 
อย่างชัดเจน และบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 
    Instructors should clearly explain to students the steps and methods of 
organizing learning activities using knowledge sheets and tell the benefits gained from 
learning. 
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 6. ขณะที่ผู้เรียนกำลังศึกษาเน้ือหาหรือปฏิบัติกิจกรรม ผู้สอนควรสังเกตการณ์ทำกิจกรรม
ของผู้เรียนอย่างใกล้ชิด หากพบว่าผู้เรียนคนใดมีปัญหา ผู้สอนต้องช่วยเหลือให้คำปรึกษาและแนะนำ
ได้ทันที 
    While students are studying content or performing activities. Teachers 
should observe students' activities closely. If any student is found to have a 
problem. Instructors must be able to provide advice and guidance immediately.  
 7. ควรยืดหยุ่นเวลาให้กับผู้เรียนได้ตามสถานการณ์ตามความเหมาะสม และใช้เวลาว่างใน
การปฏิบัติทักษะได้ 
    The time should be flexible for students according to the situation as 
appropriate. and use free time to practice skills 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  127 

คำแนะนำสำหรับผู้เรียน 
Advice for students 
 
 1. อ่านคำส่ัง และปฏิบัติตามคำส่ังอย่างระมัดระวัง 
    Read the instructions and follow them carefully. 
 2. ผู้เรียนควรตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างจริงจัง ไม่คุยกันขณะปฏิบัติกิจกรรม  
    Learners should seriously intend to perform learning activities. Not talking 
to each other while performing activities.  
 3. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรู้เสร็จส้ิน ต้องตรวจสอบความเรยีบรอ้ยหากพบว่ามีการชำรุด
ให้แจ้งผู้สอนให้ทราบทันที่ และเก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย 
    When completing learning activities. Must check for completeness. If any 
damage is found, inform the instructor immediately and keep it neatly.  
 4. ผู้เรียนต้องใช้ชุดฝึกทักษะอย่างระมัดระวัง 
    Learners must use the skill training kit carefully. 
 5. ข้ันตอนในการฝึกทักษะปฏิบัติ 
    Steps in practicing practical skills 
  5.1 ศึกษาทำความเข้าใจจุดประสงค์ 
       Study and understand the purpose 
  5.2 ศึกษาเน้ือหาในแต่ละตอนให้เข้าใจ 
       Study the content in each episode to understand. 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
Learning objectives 
 
 1. ผู้เรียนมีความรู้พื้นฐานเก่ียวกับแคน 
    Learners have basic knowledge about Khan. 
 

 
 
 



 

 

  128 

ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับแคน 
Basic information about “Khaen” 

 
 

1. ประวัติความเป็นมาของแคน History of “khaen” 

แคน เป็นเครื่องดนตรีที่สำคัญที่สุดของอีสาน พบว่าในปัจจุบันแคนมีใช้แพร่หลายอยู่ในหลาย
ประเทศ เช่น ลาว กัมพูชา เวียดนาม จีน เกาหลี ญี่ปุ่น และบอร์เนียว ซ่ึงมีรูปร่างลักษณะผิดแผกกัน
ไปตามวัสดุที่ทำและความชอบของแต่ละกลุ่มชน จึงถือว่าแคนเป็นสัญลักษณ์ของนกการะเวก  เต้า
แคนคือตัวนกและลูกแคนคือหางนก เสียงแคนคือเสียงนกการะเวก (เจริญชัย ชนไพโรจน์, 2526) 

“Khaen” or Bamboo mouth organ is the most important musical instrument 
of Isaan. It is found that at present Khaen is widely used in many countries such as 
Laos, Cambodia, Vietnam, China, Korea, Japan, and Borneo. which have different 
shapes according to the materials they are made from and the preferences of each 
ethnic group. Therefore, Khaen is considered to be a symbol of the Karawek bird. Tao 
Khaen is the bird's body and Luk Khaen is the bird's tail. The sound of the khaen is 
the sound of the Karawek bird. 
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เน่ืองจากแคนเป็นเครื่องดนตรีที่มีความพิเศษในตัว คือ สามารถดำเนินทำนอง (melody) 
และดำเนินเสียงประสาน (chord) ไปพร้อมกันได้ แคนจึงเป็นผลผลิตทางสังคมและวัฒนธรรมที่อาศยั
การสืบทอดจากคนอีกรุ ่นหนึ ่งมายังอีกรุ ่นหนึ่ง โดยได ้รับการถ่ายทอดจนสามารถพัฒนาวิธกีาร
ถ่ายทอดการบรรเลงแคนที่เป็นระบบ ระเบียบ มีความยากซับซ้อนมาจนถึงปัจจุบัน (สนอง คลังพระ
ศรี, 2549)  
 Due to i ts  un ique natu re as  a mus ical in s trument, the khaen  can 
simultaneously play melodies and harmonies. Therefore, the khaen is a social and 
cultural product that relies on the transmission from one generation to another. It 
has been passed down and developed methods of playing the khaen systematically 
and intricately to the present day. 

1.1 กำเนิดแคนจากนิทานหรือตำนาน The origin of “Khaen” from tale and 
legend 

นายพรานผู้หน่ึงตามล่ากวางเข้าไปในป่าลึก บังเอิญไปได้ยินเสียงนกการเวก เสียงน้ันหวาน
เสนาะไพเราะจับใจเหลือประมาณ เมื่อกลับมายังหมู่บ้านก็เล่าถึงเสียงอันวิเศษน้ันให้ใครตอ่ใครฟัง ทำ
เอาแม่หม้ายนางหน่ึงรบเร้าขอติดตามเข้าไปในป่าเพื่อฟังเสียงนกการเวกน้ันให้ได้ นายพรานจึงให้นาง
ติดตามเข้าไปในป่าล่าสัตว์ในเที่ยวถัดมา พอเข้าไปถึงจุดที่นกการเวกรอ้ง เสียงของนกการเวกวิเศษจริง
ดังที่นายพรานเล่า หญิงหม้ายได้ฟังแล้วติดใจ นางจึงพยายามจดจำเสียงน้ันไว้ให้แม่นยำ ตั้งใจว่าจัก
ต้องประดิษฐ์เครื่องดนตรสัีกอย่างหน่ึง มาบรรเลงใหเ้หมือนเสียงนกการเวกน้ันให้จงได้ เพื่อจะได้เสียง
นกน้ันตลอดเวลาไม่ต้องเข้าไปฟังในป่า นางได้ทดลองทำเครื่องดนตรีข้ึนหลายชนิดมีทั้ง ดีด สี ตี  เป่า 
แต่ก็ยังไม่มีเสียงใดเหมือนเสียงนกการเวกเลยสักเครื่องเดียว นางคิดค้นและประดิษฐ์เครื่องดนตรี  ชนิด
ใหม่ต่อไปเรื่อย ๆ จนในที่สุดก็พบว่า เครื่องดนตรีที่ให้คุณภาพเสียงใกล้เคียงกับเสียงนกการเวกมาก
ที่สุดคือ เครื่องที่ทำจากท่อไม่ไผ่ลำเล็ก ๆ หลายลำ นางทดลองและปรับปรุงเครื่องดนตรีชนิดน้ีทั้ง
รูปลักษณ์และวิธีเล่นจนเป็นที่พอใจ นางจึงเข้าเฝ้าแสดงถวายต่อหน้าพระที่ น่ังพระมหากษัตริย์ เมื่อ
พระราชาได้สดบัเพลงน้ันก็ทรงพอพระทัยแล้วตรัสว่า "เออ อันน้ีแคนแด่" ซ่ึงมีความหมายว่า "ค่อย ยัง
ช่ัว" คนทั้งหลายจึงเรียกเครื่องดนตรีชนิดน้ันว่า "แคน" ตามคำพูดของพระมหากษัตริย์ ดังน้ัน คำว่า
แคนจึงได้เกิดเป็นช่ือของเครื่องดนตรีชนิดน้ีสืบต่อมาตราบเท่าทุกวันน้ี  

Once upon a time, there was a hunter who hunting deer into the deep forest. 
By chance, he heard the melodious singing of a bird called the "Karawek," captivating 
his heart. When he returned to the village, he shared the extraordinary sound with 
everyone he met. A widow urged the hunter to follow him into the forest to hear the 
Karawek’s song. 
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The hunter agreed to accompany her into the forest to hunt animals on their 
next journey. When they arrived at the place where the Karawek sang, the woman 
heard the truly enchanting sound as the hunter had described. The melody deeply 
resonated with her, and she resolved to remember it accurately, intending to invent 
a musical instrument that could reproduce the Karawek’s sound, allowing her to hear 
it anytime without going into the forest. 

She try to craft various musical instruments, including stringed, percussion, 
and wind instruments, but none could replicate the Karawek’s sound. Undeterred, 
she continued to innovate and invent new types of musical instruments until finally 
discovering that the closest match to the Karawek’s sound came from a set of small 
bamboo tubes. She refined and perfected this instrument's design and playing 
technique until she was satisfied. 
She performed in front of the king, showcasing her creation. When the king heard the 
music, he was greatly pleased and exclaimed, "Ah, this is Khaendey!" which means 
"It's good enough." Everyone began calling this instrument "Khaen" according to the 
king's words. Therefore, the word "Khaen" became the name of this musical 
instrument, handed down through generations to this day. 

1.2 กำเนิดแคนจากหลักฐานโบราณคดี Origin of “Khaen” from archaeological 
evidence 

หลักฐานทางโบราณคดีเก่ียวกับแคนเก่าแก่ที่สุดอยู่ในสมัยยุคโลหะที่เรียกว่าวัฒนธรรมดอง
ชอน หรือดองเชิน พบที่เมืองดองชอน ริมแม่น้ำซองมา ในจังหวัดถ่ันหัวของประเทศเวียดนาม มีอายุ
ประมาณ 3,000 ปีมาแล้ว ซ่ึงพบทั้งที่เป็นกลองและขวานสัมฤทธิ์ขนาดเล็ก เป็นลวดลายรูปคนกำลัง
เป่าแคน นอกจากน้ีที่เมืองคุนหมิง มณฑลยูนนาน ประเทศจีน ยังพบน้ำเต้าสัมฤทธิ์ ซ่ึงเป็นเต้าแคน
ชนิดแคนห้า แคนหก และแคนเจ็ด มีอายุไม่ต่ำกว่า 2,500 ปี (สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2551)  

The oldest archaeological evidence of the ancient Khaen dates to the Dong 
Son culture or Dong Son civilization, found in the Dong Son town, along the Song Ma 
River, Thành Hoa province, Vietnam. These artifacts date back approximately 3,000 
years. Among the discoveries are small-sized bronze drums and axes with human 
figures blowing the khaen engraved on them. 
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Additionally, in Kunming, Yunnan Province, China, there have been findings of 
bronze bells, including khaen, categorized as khaen five, khaen six, and khaen seven. 
These artifacts date back at least 2,500 years. 

แคนในรูปแบบของไทย-ลาวยุคโลหะน้ี มีลวดลายอยู่บนกลองมโหระทึกใบหน่ึง จากเมืองดอง
ซอน ประเทศเวียดนาม เป็นรูปคนกำลังเป่าแคน และมีคนฟ้อนรำอย่างน้อยสองคน กำลังทำท่าทาง
ของการฟ้อนรำกางแขนพับข้อทั้งสองข้าง ท่าทางมีลักษณะคล้ายกับการฟ้อนรำอยู่กับแคน โดยหมอ
แคนและคนฟ้อนรำแต่งกายลักษณะเหมือนกัน คล้ายกับนุ่งผ้าหรือเปลือกไม้ใบไม้ยาวจรดพื้น มีเทริด
ขนนกสวมหัวแลดูสูงมีลักษณะต่างกันออกไป (สนอง คลังพระศรี, 2554) 

The style of Thai Lao In metal age, there is a depiction of a "khaen" (a type of 
flute) on one side of the bronze drum from Dong Son city, Vietnam. The carving 
portrays a person blowing the khaen, with at least two dancers performing a dance. 
They are in a pose with both arms bent, similar to the posture of playing the khaen. 
The khaen player and the dancers are dressed similarly, resembling draped cloth or 
the bark of a long, slender tree. They wear tall headdresses resembling bird feathers, 
with different designs. 

 

ภาพประกอบที่ 1 ลวดลายคนเป่าแคนบนหน้ากลองมโหระทึก 
Illustration 1: The wire pattern depicts a person blowing “Khaen” on the surface of 

the Bronze Drum. 
ที่มาของภาพ สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2551 

 

 
ภาพประกอบที่ 2 ลวดลายคนเป่าแคนบนหน้ากลองมโหระทึก 

Illustration 2: The wire pattern depicts a person blowing “Khaen” on the drumhead 
of the Bronze Drum. 

ที่มาของภาพ สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2551 
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2. ส่วนประกอบของแคน “Khaen” components 

 
 

ส่วนประกอบหลักของแคน มี 5 อย่าง ได้แก่ ไม้ไผ่เรียกกันว่าไม้ เฮี้ย ล้ินโลหะ เต้า ชันโรง 
เถาหญ้านาง และไม้ก้ัน มีเส้นผ่าศูนย์กลางของแต่ละลูก 1 เชนติเมตร ความยาวแล้วแต่จะกำหนด
ระดับเสียง เช่น แคนขนาดเล็กมีความยาวประมาณ 40 เชนติเมตร และแคนขนาดใหญ่มีความยาวถึง
ประมาณ 3.50 เมตร แต่แคนที่นิยมเป่าทั่วไปเป็นแคนขนาดกลางความยาว ประมาณ 1 เมตร ถึง 1.5 
เมตร โดยประมาณ 
 The main components of a khaen consist of 5 parts: 1. Bamboo tube, called 
“Here” metal tongue 2. Tao 3. Chan Rong 4. Thao Yar Nang, and 5. blocking wood. 
Each has a central perforation of about 1 centimeter. The length determines the 
pitch level. For example, a small-sized conch shell is approximately 40 centimeters 
long, while a large-sized one can reach about 3.50 meters. However, the Khaen 
commonly used is of medium size, approximately 1 to 1.5 meters long, on average.  
 

เถาหญ้านาง 
Thao Yar Nang 

 รูแคน 
Khaen hole 

 
ข้ีสูดหรือชันโรง 
Chan Rong 

 

รูนับ 
Hole for pressing with the finger 

เต้าแคน 
Tao Khaen 

ลูกแคน 
Bamboo tube 
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2.1 ลูกแคนหรือกู่แคน Luk-khaen or Gu-khaen 

 

ลูกแคนหรือกู่แคน 
Luk-khaen or Gu-khaen 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2566 

ลูกแคนหรือกู่แคน หมายถึง ไม้ไผ่หลายลำ โดยลูกแคนแต่ละลูกจะนำมาตัดเพื่อให้มีขนาด
ต่างกันตามลำดับ จากนั ้นนำลูกแคนแต่ละลูกมาเจาะทะลวงปล้องเพื่อนำมาลนไฟแลว้ดัดให้ตรง 
จากน้ันเฉือนเน้ือไม้เป็นรูส่ีเหล่ียมเพื่อเตรียมฝังส้ินโลหะ เมื่อฝังล้ินโลหะเสร็จช่างแคนจะเจาะไม้ไผ่เปน็
รูทั้งด้านบนและด้านล่างไว้ข้างละ 1 ร ูเรียกว่า รูแพ ถ้าเจาะล้ินแคนห่างจากระยะรูแพมากเท่าใด จะ
ทำให้ลูกแคนมีเสียงต่ำมากข้ึน ฉะน้ันแคนที่มีระดับเสียงต่ำจงึมีขนาดยาว อย่างไรก็ตาม  ระดับเสียงยัง
ข้ึนอยู่กับขนาดความหนาบางของล้ินด้วย  

A "luk khaen" or "gu khaen" refers to  many bamboos. Each segment of the "luk 
khaen" is cut to different sizes in sequence. Then, each segment is pierced through 
the center and smoothened by fire and bent to straighten. Next, rectangular slots are 
carved into the bamboo to prepare for embedding the metal tongue. Once the metal 
tongue is embedded, the bamboo is pierced at both the top and bottom sides, each 
side with one hole, called "pair hole". If the metal tongue is drilled far from the "pair 
hole" distance, it will result in a significantly lower pitch. Therefore, Khaen with lower 
pitches tend to be long. However, the pitch level also depends on the thickness and 
thinness of the metal tongue. 
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2.2 ลิ้นแคน Lin khaen or Khaen Tongue 

 

ล้ินแคน 
Lin khaen or Khaen Tongue 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2566 

ลิ ้นแคน หมายถึง ลิ ้นโลหะ เป ็นโลหะผสม เงิน ทองแดง ทองเหลือง เป ็นหลาบโลหะ มี
ลักษณะเป็นแผ่นแบนและบาง จากน้ันช่างแคนจะสกัดล้ินแต่ละอันออกมาจากหลาบโลหะเป็นรูป
สี ่เหลี ่ยมผืนผ้า กว้างประมาณ 6-7 มิลลิเมตร ยาวประมาณ 1 เซนติเมตร และนำมาสกดัเป็นรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้าด้านใน เพื่อทำให้ล้ินส่ันสะเทือนและเกิดเสียงเมื่อลมผ่าน  

The " Lin khaen or Khaen Tongue " refers to metal tongues made of an alloy 
of silver, brass, and bronze. It is a composite metal with characteristics of being flat 
and thin. The craftsman will then extract each metal tongue from the metal sheet into 
rectangular pieces, approximately 6-7 millimeters wide and 1 centimeter long. These 
pieces are further shaped into rectangles inside to make the tongues vibrate and 
produce sound when the air passes through them. 

2.3 เต้าแคน Tao Khaen 

 

เต้าแคน 
Tao Khaen 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2566 
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เต้าแคน หมายถึง ไม้ที่ทำด้วยรากไม้เน้ือแข็งหรือไม้เน้ือแข็ง เช่น รากไม้ประดู่ ไม้รัก ไม้สัก
ทอง นำมากลึงให้กลม ช่างแต่ละช่างจะมีลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์ในการทำเต้าแคนในแบบของ
ตนเอง จากน้ันเจาะช่องตรงกลางให้ทะลุเป็นส่ีเหล่ียมผืนผ้า เพื่อเป็นตัวยืดลูกแคนมีขนาดด้านละ 6 
เซนติเมตร ยาวประมาณ 15 เชนติเมตร และปลายเต้าอีกด้านหน่ึงเจาะรูกลมเส้นผาศูนย์กลาง 1 เชน
ติเมตร ทะลุเข้าไปยังช่องส่ีเหล่ียมด้านใน 

The "tao-khaen" refers to wooden pieces made from hard wood or solid wood 
roots, such as Burma padauk wood, Ruk tree, or golden teak. They are shaped into a 
round form by turning. Each craftsman has their own distinctive style in making "tao -
khaen". Then, a hole is drilled through the center to create a rectangular slot, which 
serves as the base for stretching the khan. The "tao -khaen" typically measures 6 
centimeters on each side, with a length of about 15 centimeters. On the other side 
of the "tao", another hole is drilled with a diameter of 1 centimeter, going through to 
the inside of the rectangular slot. 

2.4 ชันโรง Chan Rong 

 

ข้ีสูดหรือชันโรง 
Khi Sud or Chan Rong 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2566 

ชันโรง หมายถึง รังของแมลงชนิดหน่ึงคล้ายผ้ึง แต่ตัวเล็กกว่ามีสีดำ รังมีลักษณะเหนียวสี
น้ำตาลแก่ ชาวบ้านเรียกวัสดุน้ีว่าข้ีสูด หาได้ตามป่า โพรงไม้ จอมปลวกขนาดใหญ่  (โพน) ส่วนชันโรง
จะนำมาใช้สำหรับยึดเต้าแคนกับลูกแคน และไม่ให้ลมที่เป่าเข้าไปในเต้าแคนรั่วออกมาได้ เพราะ
ต้องการให้ลมเป่าผ่านเข้าไปเฉพาะที่ล้ินเท่าน้ัน จะทำให้ผู้เป่าส้ินเปลืองลมเป่าน้อยลง  

"Chan Rong" refers to a type of insect nest similar a honeycomb but smaller 
and black in color. The nest has a sticky brownish appearance. Locals call this 
material "khi-sud" and it can be found in forests, hollow trees, or large termite 
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mounds. The "cha- rong" is used to fix the "tao-khaen" and "luk khaen" together and 
prevent air from leaking out of the khaen. This is done to ensure that the air blown 
goes directly to the metal tongue only, reducing air wastage for the blower.  

2.5 เถาหญ้านาง Thao Yar Nang 

 

เถาหญ้านาง  
Thao Yar Nang 
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เถาหญ้านาง หมายถึง เชือกที่ใช้สำหรับมัดลูกแคนเพื่อยึดให้แน่นและคงรูป อีกทั้งยังช่วยให้
แคนเรียงลูกแคนอย่างเป็นระเบียบสวยงามไม่หลุดหรือเอนไปด้านใดด้านหน่ึง   

"Thao Yar Nang" refers to ropes used for tying the segments of the khaen to 
fix them tightly and maintain their shape. Additionally, it helps to arrange the 
segments of the Khaen neatly, preventing them from slipping or leaning to one side.  

2.6 ไม้กั้น Maikhan or wood for barriers 
ไม้ก้ัน หมายถึง ไม้ที่ใช้คั่นไม้กู่แคนให้แยกออกจากกันเป็นสองฝ่ัง เพื่อไม่ให้กูแคนติดกัน 

เพื่อให้ง่ายต่อการติดข้ีสูด และจิกข้ีสูด ปิดรูรั่วระหว่างไมกู้แคนกับเต้าแคน นอกจากน้ียังเป็นช่องว่าง
สำหรับให้ลมผ่านเข้าไปในเต้าไดส้ะดวก ไม้ก้ันแคนมีลักษณะการใช้ 2 ประเภท คือ 1) ไม้ก้ันแคนสอง
ช้ินก้ันอยู่ภายในเต้าแคน 2) ไม้ก้ันแคนมัดในจุดที่มัดแคนเพื่อแยกไม้กู่แคนให้อยู่คนละฝ่ัง 

"Maikhan" refers to wooden blocks used to separate the segments of the 
khaen into two sides, preventing them from sticking together and making it easier to 
apply "khi-sud" (the sticky substance). These blocks also help to seal any gaps 
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between the khaen segments and the "tao- khaen". Additionally, they create a gap 
for air to flow conveniently into the Khaen. There are two types of "mai -khan" : 1) 
Two separate wooden blocks placed inside the khan, and 2) Wooden blocks tied at 
the point where the segments of the khaen are tied, separating the segments to each 
side. 

 

3. ชนิดและขนาดของแคนประเภทต่าง ๆ Different types and sizes of Khaen 
3.1 แคนหก Khaen Six 
แคนหกมีจำนวนลูกแคน 6 ลำหรือไม้กู่แคน 3 คู่ คือด้านซ้าย 3 ลำ ด้านขวา 3 ลำ แคนชนิด

น้ีเป็นแคน สำหรับเด็กเป่าเล่นเพราะมีเสียงไม่ครบ 7 เสียง 
The Khaen six has a total of six bamboo tubes, or three pairs of. There are 

three bamboo tubes on the left side and three bamboo tubes on the right side. This 
type of Khaen is suitable for children because it does not produce the complete 
seven tones. 

 

 
แคนหก 

Khaen Six 
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 3.2 แคนเจ็ด Khaen Seven 
แคนเจ็ด ประกอบด้วยลูกแคน 7 คู่ (14 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเปน็สองแพ ช้าย ขวา แพละ 

7ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) เรียงระดับจากต่ำไปสูง 7 เสียง คือ ลา ที 
โด เร มี ฟา ซอล 

The Khaen seven consists of seven pairs of bamboo tubes (14 segments) 
arranged into two sets, left and right, each with seven pairs. They have a sound 
system based on the Diatonic scale, arranged in ascending order from low to high 
with seven tones: La, Ti, Do, Re, Mi, Fa, Sol. 

 

 
แคนเจ็ด 

Khaen Seven 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2566 

3.3 แคนแปด Khaen Eight 
แคนแปด ประกอบด้วยลูกแคน 8 คู่ (16 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสอง แพ ช้ายขวา 

แพละ 8 ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) ครบ 2 ช่วงทบเสียง อย่าง
สมบูรณ์ แคนแปดวางตำแหน่งเสียงของลูกแคนเหมือนกับแคนเจ็ดทุกประการ เพียงแต่เพิ่มลูก แคน
เข้ามาอีก 1 คู่ ( 2 ลูก แพละลูก) 

The khaen eight consists of eight pairs of bamboo tubes (16 segments) 
arranged into two sets, left and right, each with eight segments. They have a sound 
system based on the Diatonic scale, covering two complete octaves. The khaen eight 
places the tones of the khaen segments in the same as the khaen seven in every 
aspect, with the addition of one more pair of Khan. 
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แคนแปด 

Khaen Eight 
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 3.4 แคนเก้า Khaen Nine 

แคนเก้า ประกอบด้วยลูกแคน 9 คู่ (18 ลูก) จัดเรียงเข้าอยู่ในเต้าเป็นสองแพ ช้ายขวา แพละ
9ลูก มีระบบเสียงอยู่ในมาตราไดอะโทนิค (Diatonic scale) ครบ 2 ช่วงทบเสียง กับมีเสียงเสพ
ประสานยืนอีก 2 เสียงเหมือนแคนแปดทุกประการ แต่ได้เติมคู่เสพก้อยพิเศษเข้ามาอีก 1 คู่ 

The khaen nine consists of nine pairs of bamboo tube (18 segments) arranged 
into two sets, left and right, each with nine segments. They have a sound system 
based on the Diatonic scale, covering two complete octaves, and include two 
additional harmonizing tones. Similar  the khaen eight in every aspect, the conch nine 
also adds an extra pair of special harmonizing segments. 
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แคนเก้า 
Khaen Nine 
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ชุดฝึกทักษะ ชุดที่ 2 
Exercises 2 

 
การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย 

Practice reading Thai music notes 
 

คำแนะนำในการใช้สำหรับครู 
Instructions for use for teachers 
 
 1. การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  

   Development the set of exercises for basic of “Khaen” 
 2. ส่วนประกอบของชุดฝึกทักษะน้ี ประกอบด้วย 
    Components of this skills training set include: 
  2.1 ช่ือเรื่อง Title 
  2.2 คำแนะนำในการใช้ Instructions for use 
  2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ Learning objectives 
  2.4 เน้ือหาการเรียนรู้ Learning content 
  2.5 แบบทดสอบทักษะปฏิบัติ Practical skills test 
 3. ควรศึกษาคำแนะนำในการใช้ชุดฝึกทักษะก่อนใช้ทุกชุด 
    You should study the instructions for using the skill training set before using 
every set. 
 4. เตรียมอุปกรณ์ฝึกล่วงหน้าก่อนจะจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทุกครั้ง เช่น เอกสารประกอบการ
เรียนการสอนและแบบประเมินให้พร้อม เพื่อความสะดวกในการใช้ 
    Prepare training materials in advance before organizing every learning 
activity, such as teaching materials and assessment forms. For ease of use.  
 5. ผู้สอนควรช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบถึงข้ันตอนและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใบความรู้ 
อย่างชัดเจน และบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 
    Instructors should clearly explain to students the steps and methods of 
organizing learning activities using knowledge sheets and tell the benefits gained from 
learning. 
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 6. ขณะที่ผู้เรียนกำลังศึกษาเน้ือหาหรือปฏิบัติกิจกรรม ผู้สอนควรสังเกตการณ์ทำกิจกรรม
ของผู้เรียนอย่างใกล้ชิด หากพบว่าผู้เรียนคนใดมีปัญหา ผู้สอนต้องช่วยเหลือให้คำปรึกษาและแนะนำ
ได้ทันที 
    While students are studying content or performing activities. Teachers 
should observe students' activities closely. If any student is found to have a 
problem. Instructors must be able to provide advice and guidance immediately.  
 7. ควรยืดหยุ่นเวลาให้กับผู้เรียนได้ตามสถานการณ์ตามความเหมาะสม และใช้เวลาว่างใน
การปฏิบัติทักษะได้ 
    The time should be flexible for students according to the situation as 
appropriate. and use free time to practice skills 
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คำแนะนำสำหรับผู้เรียน 
Advice for students 
 
 1. อ่านคำส่ัง และปฏิบัติตามคำส่ังอย่างระมัดระวัง 
    Read the instructions and follow them carefully. 
 2. ผู้เรียนควรตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างจริงจัง ไม่คุยกันขณะปฏิบัติกิจกรรม  
    Learners should seriously intend to perform learning activities. Not talking 
to each other while performing activities.  
 3. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรู้เสร็จส้ิน ต้องตรวจสอบความเรยีบรอ้ยหากพบว่ามีการชำรุด
ให้แจ้งผู้สอนให้ทราบทันที่ และเก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย 
    When completing learning activities. Must check for completeness. If any 
damage is found, inform the instructor immediately and keep it neatly.  
 4. ผู้เรียนต้องใช้ชุดฝึกทักษะอย่างระมัดระวัง 
    Learners must use the skill training kit carefully. 
 5. ข้ันตอนในการฝึกทักษะปฏิบัติ 
    Steps in practicing practical skills 
  5.1 ศึกษาทำความเข้าใจจุดประสงค์  

     Study and understand the purpose 
  5.2 ศึกษาเน้ือหาในแต่ละตอนให้เข้าใจ  
        Study the content in each episode to understand. 
  5.3 ฝึกทักษะปฏิบัติด้วยความตั้งใจและรอบคอบ  

     Practice practical skills with intention and care. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
Learning objectives 
 1. อธิบายความเป็นมาของการบันทึกโน้ตเพลงไทยได้ 
     Explain the history of recording Thai music scores. 
 2. เข้าใจหลักการในการอ่าน เขียน และลักษณะของโน้ตเพลงไทย 
     Understand the principles of reading, writing, and characteristics of Thai music 
scores. 
 3. สามารถอ่านโน้ตเพลงไทยได้ 
     Able to read Thai music notes                                
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การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย 
Practice reading Thai music notes 

 
1. หลักการและการฝึกปฏิบัติอ่านโน้ตเพลงไทย  
    Principles and practice of reading Thai music notes 

หลักการอ่านโน้ตไทยตามหลักของพันโทพระอภัยพลรบ   (พลอย เพ็ญกุล พ.ศ. 2403-
2459)  ซ่ึงเป็นผู้แต่งตำราดนตรีวิทยาเมื่อพ.ศ.2450 และอธิบายหลักการบันทึกโน้ตแบบตัวอักษรข้ึน
จนได้ร ับความนิยมเป็นอย่างมาก  การบันทึกโน้ตแบบตัวอักษรนี ้เป ็นการใช้ต ัวอักษรไทยมา
เปรียบเทียบให้ตรงกับเสียงของโน้ตสากลดังน้ี 

 
ตัวอักษรแทนโน้ตเพลงไทย ด ร ม ฟ ซ ล ท 

การอ่านออกเสียง โด เร มี ฟา ซอล ลา ท ี
 
The principle of reading Thai notation according to the principles of Pantho 

Pra-a-pai-pon-lop (Ploy Penkul, B.E. 2403-2459), who authored the music theory 
textbook in B.E. 2450, and explained the principles of recording notes alphabetically 
until it became very popular. This alphabetical notat ion uses Thai letters to 
correspond to the sounds of international notes as follows. 
 

character representing Thai 
music notes 

C D E F G A B 

reading aloud Do Re Mi Fa Sol La Ti 
 
ในกรณีที่เป็นโน้ตเสียงสูงจะใช้การประจุดไว้บนตัวโน้ต เช่น ดํ=โดสูง เป็นต้นวิธีการน้ีช่วยให้

เข้าใจง่าย เช่น  

  
In the case of a high-pitched note, a dot will be on the note, such as ดํ or C = 

High "Do" note, etc. This method helps to make it easier to understand, for example:  

เสียง “โด” ปกติ เสียง “โด” สูง เสียง “โด” ต่ำ 

ด ดํ ดฺ 
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สำหรับวิธีการบันทึกโน้ตไทยน้ันจะบันทึกลงในตาราง โดยแบ่งออกเป็นบรรทัด  บรรทัดละ 8 
ช่องเรียกว่า “ห้อง” ในแต่ละห้องจะบรรจุโน้ตไว้ 4 ตัว ถ้าเป็นอัตราปานกลางหรือจังหวะสองช้ัน โน้ต
ตัวสุดท้ายของแต่ละห้องจะเป็นโน้ตเสียงตกจังหวะ ซ่ึงในที่น้ีจะอธิบายเฉพาะการอ่านโน้ตแบบอัตรา
สองช้ันเป็นหลัก 

          ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง             ฉับ           ฉ่ิง           ฉับ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

For the method of recording Thai notes, it is recorded in a table, divided into 
rows, with each row containing 8 "rooms”. Each room contains 4 notes. If it is at a 
moderate rate or a compound rhythm, the last note of each room will be a falling 
note. Here, I will explain specifically the reading of notes in a compound rhythm as a 
principle.   

         ching       chab        ching        chab        ching        chab        ching        chab 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

นอกจากตัวโน้ตที่บันทึกลงในตารางแล้ว  ยังมีเครื่องหมาย –  ซ่ึงใช้แทนตัวโน้ต ด้วยขีด 1 
ขีด (-) ใช้แทนโน้ต 1 ตัว  แสดงการเพิ่มเสียงตัวโน้ตที่อยู่ข้างหน้าเครื่องหมาย ให้มีเสียงยาวข้ึน  ทั้งน้ี
ความยาวของเสียงจะมีมากหรือน้อยข้ึนอยู่กับจำนวนขีด (-) ดังน้ี 

ถ้ามี -                    มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 1/4 จังหวะ 
ถ้ามี - -                  มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 2/4 จังหวะ 
ถ้ามี - - -                มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 3/4 จังหวะ 
ถ้ามี - - - -              มีค่าความยาวของเสียงเท่ากับ 4/4 จังหวะ หรือ เท่ากับ 1 

จังหวะ 
In addition to the notes recorded in the table, there are also have dashes ( -), 

which represent notes. With one dash (-), it represents one note, indicating an increase 

Normal "Do" sound High "Do" sound low "do" sound 
C C C 
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in the length of the note before the dash. The length of the note can be longer or 
shorter depending on the number of dashes (-) as follows: 
 If there is -   the length of the sound is equal to 1/4 beat. 
 If there are - -  the length of the sound is equal to 2/4 beats. 
 If there are - - -  the length of the sound is equal to 3/4 beats. 
 If there are - - - -  the length of the sound is equal to 4/4 beats or equal 
to 1 beat. 
 

         วิธีการอ่านโน้ตไทยน้ันจะใช้การเคาะจังหวะทีโ่น้ตท้ายห้อง  แทนเสียงฉ่ิงฉับ ในอัตราสองช้ันจะมี
โน้ตตัวสุดท้ายเป็นเสียงตกจังหวะเสมอ  เมื่อกำหนดให้ 1 บรรทัดโน้ต เท่ากับ 1 หน้าทับปรบไก่ ดังน้ัน
เมื่ออ่านโน้ตอัตราสองช้ัน ควรเคาะจังหวะทีโ่น้ตห้องสุดท้ายแทนเสียงฉ่ิงเสียงฉับ   สังเกตที่ตัวพิมพ์เข้า
จะทำให้เข้าใจวิธีการบนัทึกไดง้่ายข้ึนสำหรบัการบันทึกโน้ตไทยโดยทัว่ไปจะบนัทึกไว้ 7  ลักษณะที่พบ
มากที่สุด ดังน้ี 
 The method of reading Thai notes involves tapping the rhythm at the end of 
each room instead of using Ching Chub sounds. In compound rhythms, the final note 
of each room is always a falling note. When one line of notes is equivalent to one 
Na-tub-prob-kai (Na-Tub-Prob-Kai is to accompany the rhythm in a song), tapping the 
rhythm at the end of the last room should replace Ching Chub sounds. Observing the 
alignment on the typewriter will make it easier to understand the recording method. 
Generally, Thai notes are recorded in seven common formats as follows: 

1) โน้ตแบบ 1 ตัว ต่อ 2 ห้อง (1 note per 2 rooms) 
         ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง            ฉับ            ฉ่ิง           ฉับ            ฉ่ิง           ฉับ 

- - - -  - - - ด - - - - - - - ร - - - - - - - ม - - - - - - - ฟ 

        ching       chab        ching       chab         ching        chab         ching        chab 

- - - -  - - - C - - - - - - - D - - - - - - - C - - - - - - - F 
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2) โน้ตแบบ 1 ตัว ต่อ 1 ห้อง (1 note per 1 room) 
         ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง            ฉับ            ฉ่ิง           ฉับ           ฉ่ิง            ฉับ 

- - - ด  - - - ร - - - ม - - - ฟ - - - ซ - - - ล - - - ท - - - ด ํ

        ching        chab        ching       chab        ching        chab        ching        chab 

- - - C  - - - D - - - E - - - F - - - G - - - A - - - B - - - C 

3) โน้ตแบบ 2 ตัว ต่อ 1 ห้อง “ตัวที่ 3 และตัวที่ 4” (2 notes per room “3rd and 4th 
notes”) 

         ฉ่ิง            ฉับ            ฉ่ิง           ฉับ            ฉ่ิง           ฉับ            ฉ่ิง            ฉับ 

- - ด ด - - ร ร - - ม ม - - ฟ ฟ - - ซ ซ - - ล ล - - ท ท - - ดํ ดํ 

        ching       chab        ching         chab        ching       chab        ching         chab 

- - C C - - D D - - E E - - F F - - G G - - A A - - B B - - C C 

4) โน้ตแบบ 2 ตัว ต่อ 1 ห้อง “ตัวที่ 2 และตัวที่ 4” (2 note per 1 room “2rd and 4th 
notes”) 
         ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง            ฉับ            ฉ่ิง           ฉับ 

- ด - ด - ร - ร - ม - ม - ฟ - ฟ - ซ - ซ - ล - ล - ท - ท - ดํ - ด ํ

        ching       chab        ching         chab        ching        chab        ching        chab 

- C - C - D - D - E - E - F - F - G - G - A - A - B - B - C - C 

 
5) โน้ตแบบ 3 ตัว ต่อ 1 ห้อง (3 note per 1 room) 
         ฉ่ิง            ฉับ            ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง            ฉับ 

- ด ด ด - ร ร ร - ม ม ม - ฟ ฟ ฟ - ซ ซ ซ - ล ล ล - ท ท ท - ดํ ดํ ดํ 

 
        ching        chab        ching        chab        ching        chab        ching        chab 

- C C C - D D D - E E E - F F F - G G G - A A A - B B B - C C C 
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6) โน้ตแบบ 3 ตัว ต่อ 1ห้อง “ตัวที่ 1,3,4” (3 note per 1 room “1st, 3rd, 4th”) 
          ฉ่ิง           ฉับ            ฉ่ิง            ฉับ           ฉ่ิง           ฉับ            ฉ่ิง            ฉับ 

ด - ด ด ร- ร ร ม - ม ม ฟ - ฟ ฟ ซ - ซ ซ ล - ล ล ท - ท ท ดํ  - ดํ ดํ 

        
        ching        chab        ching        chab        ching        chab         ching       chab 

C - C C D - D D E - E E F - F F G - G G A - A A B - B B C  - C C 

 
7) โน้ตแบบ 4 ตัว ต่อ 1 ห้อง (4 note per 1  room) 
          ฉ่ิง           ฉับ            ฉ่ิง             ฉับ          ฉ่ิง            ฉับ            ฉ่ิง            ฉับ 

ด ด ด ด ร ร ร ร ม ม ม ม ฟ ฟ ฟ ฟ ซ ซ ซ ซ ล ล ล ล ท ท ท ท ดํ ดํ ดํ ดํ 

                
         ching       chab        ching        chab        ching        chab        ching        chab 

C C C C D D D D E E E E F F F F G G G G A A A A B B B B C C C C 

 
         การบันทึกโน้ตไทยทั้ง 7 ลักษณะน้ีถือเป็นพื้นฐานสำคัญสำหรับการเริ่มอ่านโน้ตเพลงไทย เพราะ
สามารถครอบคลุมรูปแบบการบนัทึกโน้ตเพลงไทยไดท้ั้งหมด  การศึกษาเพลงไทยน้ันควรจะตอ้งทราบ
ถึงวิธีการอ่านโน้ตไทยข้ันพื้นฐานเสียก่อน จึงนำไปสู่การศึกษาเพลงไทยในเชิงทฤษฎีให้เข้าใจอย่างถ่อง
แท้  

The recording of Thai notes in these 7 formats is considered essential for 
starting to read Thai music notes because they cover all the patterns of recording 
Thai music notes. Studying Thai music should begin with a basic understanding of 
how to read Thai notes before delving into theoretical s tudies to gain a deeper 
understanding. 
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2. การฝึกอ่านโน้ตเพลงพื้นบ้านอีสาน  
    Practicing reading notes for Isaan folk songs 

การฝึกบรรเลงดนตรีพื้นบ้านอีสาน ผู้ฝึกจำเป็นต้องศึกษาโน้ตดนตรีพื้นบ้านอีสาน การอ่าน
โน้ตได้ ทำให้ง่ายต่อการฝึกหัดเบื้องต้น โน้ตพื้นบ้านอีสานใช้หลักการอ่านแบบเดียวกับโน้ตไทย มี
โครงสร้างดังน้ี 1) ห้องเพลง 2) จังหวะ 3) ตัวโน้ต 
 For practicing traditional Isan folk music, it's essential for the learner to study 
Isan music notes. Understanding how to read these notes makes initial practice much 
easier. Isan music notes follow the same principles as Thai music notes and have the 
following structure: 1)Song Room 2) Rhythm 3) Note Symbol 

1) ห้องเพลง (music room) 
 การบันทึกตัวโน้ตดนตรีพื้นบ้าน กำหนดให้ใน 1 บรรทัด มี 8 ช่อง หรือห้องเพลง โดยแต่ละ
ห้องเพลงสามารถบันทึกโน้ต จำนวน 1 – 4 ตัว ดังตัวอย่าง 

In recording traditional Isan folk music, it is specified that each line consists of 
8 chambers or song rooms. Each song room can record notes ranging from 1 to 4, as 
shown in the example. 
 

Room 1 Room 2 Room 3 Room 4 Room 5 Room 6 Room 7 Room 8 

_ _ _ C _ D _ D _ E E E F F F F _ _ _ G _ A _ A _ B B B C C C C 

 
2) จังหวะ (Rhythm) 

 กำหนดให้ในแต่ละช่องหรือห้องเพลง มีจังหวะย่อย 4 จังหวะ ใช้เครื่องหมาย _ แทน 1 
จังหวะย่อย 
   เครื่องหมาย _ มีค่าเท่ากับ 1 จังหวะย่อย  
  เครื่องหมาย _ ที่บันทึกต่อท้ายตัวโน้ตตวัใดแล้ว จะยืดเสียงโน้ตตัวน้ันให้ยาวออกไป
อีก  

การเคาะจังหวะหรือจังหวะตก จะเคาะจังหวะที่ 4 ของห้องดังตัวอย่าง 
 In each chamber or song room, there are 4 subdivisions representing beats. 
The symbol "_" represents one subdivision or beat. 

The "_" symbol equals one beat or subdivision. 
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If the "_" symbol is placed after a note, it extends the duration of that 
note. 
Rhythmic tapping or falling beats occur on the 4th subdivision of each 

chamber, as illustrated in the example. 
 
การเคาะหนึ่งห้องเพลงในจงัหวะที ่4  (Beating one chamber of the song on the 4th beat) 
 
 
 

 
_ _ _ _ 

 
_ _ _ A 

 
_ _ _ G 

 
_ E _ A 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
        1      2          3      4 

 
ตัวอย่างการเคาะจังหวะที่ 4 ของห้องเพลง 8 ห้อง 

Example of Beating of the song on the 4th beat of 8 music rooms. 
 
 

 

_ _ _ _ 
1 2 3 4 

_ _ _ _ 
1 2 3 4 

_ _ _ _ 
1 2 3 4 

_ _ _ _ 
1 2 3 4 

_ _ _ _ 
1 2 3 4 

_ _ _ _ 
1 2 3 4 

_ _ _ _ 
1 2 3 4 

_ _ _ _ 
1 2 3 4 

     1             2             3              4            5              6             7            8 
 

3. ตัวโน้ต (Musical notes) 
 โน้ตที่ใช้บันทึกลายดนตรีพื้นบา้นอีสาน มี 7 เสียง คือ โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โน้ตที่ใช้บันทึก
แทนเสียงดนตรีมี 7 ตัว มีดังน้ี 
      1    2    3    4    5    6    7  

อักษรย่อโน้ตสากล   C    D    E     F    G    A    B 
ตรงกับช่ือของตัวโน้ต   โด   เร   มี    ฟา  ซอล ลา   ที 
อักษรย่อแทนช่ือตัวโน้ต   ด    ร    ม    ฟ     ซ    ล    ท 

1 
2 

3 
4 

1 
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The notes used to record Isan folk music consist of 7 sounds: Do, Re, Mi, Fa, 
Sol, La, Ti. The notes used to represent these musical sounds are 7 characters, as 
follows:      1    2    3     4     5    6    7  
     Abbreviation of international music notes  C    D    E     F    G    A    B 
     Corresponds to the name of the notes.           do  re   mi    fa  sol   la   ti 
     An abbreviation for the name of the note.    C    D    E     F    G    A    B 
 
สัญลักษณ์ทางดนตรีพื้นบ้าน (folk music symbols) 

1) เครื่องหมายระดับเสียง ˚ เช่น มํ หมายถึง เสียงมีสูง ถ้า . อยู่ข้างล่างตัวโน้ต เช่น มฺ 
หมายถึง เสียงมีต่ำ 
 Pitch symbol “ ˚ ” for example, E means the sound is high. If “ . ” is below 
the note E means the sound is low. 

2) เครื่องหมายย้อนกลับ “ (:   :) ” หมายถึง บรรเลงซ้ำ 1 รอบ 
The reverse sign “ (:   :) ” means repeating the song 1 time. 
3) เครื่องหมาย “ – ” ใช้แทนจังหวะในห้องเพลงที่ไม่มีตัวโน้ต หมายถึง เว้นไว้ ไม่ต้อง

บรรเลงหรือบันทึกต่อท้ายตัวโน้ตตัวใดแล้ว จะยืดเสียงโน้ตตัวน้ันให้ยาวออกไปอีก 
 The “ – ” sign is used to represent a rhythm in a song that does not have a 
note, It means to leave a gap, indicating that no further playing or recording should 
be done after that particular note. Instead, the duration of that note is extended.  
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การฝึกอ่านโน้ตเพลงไทยพื้นฐาน 

Practicing reading basic Thai music notes 
 

1. ลายลำโปงลาง (อัตราจังหวะ 2 ช้ัน) 

ลายลำโปงลาง 

  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 
1 - - - ม - ซ - ล - ซ - ล - - - ล - - - ร - ด - ล - ซ - ล - - -  ล 
2 - - - ด - ร - ม - ร - ม - - - ม - - - ล - ซ - ม - ร – ม - - - ม 

3 - - - ม - ซ - ล - ซ -ล - - - ล - - - ร - ด - ล - ซ - ล - - - ล 
4 - - - ซ - ม - ล - ซ - ม - - - ม - - - ด - ร - ซ - ร - ม - - - ม 
5 - - - ซ - ม - ล - ซ - ม - - - ม - - - ด - ร - ซ - ร - ม - - - ม 

6 - ม - ร - ด - ล - ซ - ล - - - ล - ม - ร - ด - ล - ซ - ล - ม - ม 
ท่อนลง - ซ - ร - ด - ร ม ซ - - - - - - - - - ล - - - - - - - - - - - - 

 
   1. Lam Pong Lang pattern (2 levels of rhythm) 

   Lam Pong Lang 
Cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 - - - E - G - A - G - A - - - A - - - D - C - A - G - A - - -  A 
2 - - - C - D - E - D - E - - - E - - - A - G - E - D – E - - - E 
3 - - - E - G - A - G - A - - - A - - - D - C - A - G - A - - - A 

4 - - - G - E - A - G - E - - - E - - - C - D - G - D - E - - - E 
5 - - - G - E - A - G - E - - - E - - - C - D - G - D - E - - - E 
6 - E - D - C - A - G - A - - - A - E - D - C - A - G - A - E - E 

End of song - G - D - C - D E G - - - - - - - - - A - - - - - - - - - - - - 
 
 
 
 
 



 

 

  153 

2. โน้ตลายเต้ยโขง (อัตราจังหวะ 2 ช้ัน) 
   

ลายเต้ยโขง 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 

2 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 
3 - - - -  - ซ - ม - - - ร - ด - ม - - - ร - ซ - ม - - - ร - ด- ลฺ 
4 - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล 

 
 
  2. Toei Khong (2 levels of rhythm) 
 

   Toei Khong 
Cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G  _ E _ A 
2 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G _ E _ A 

3 _ _ _ _ _ G _ E _ _ _ D _ C _ E _ _ _ D _ G _ E _ _ _ D _ C _ A 
4 _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A 
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3. โน้ตลายเต้ยพม่า (อัตราจังหวะ 1 ช้ัน) 
 

ลายเต้ยพม่า 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 _ _ _ _ _ ล _ ท _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ซ _ ท _ ล _ ซ _ ด _ ร _ ม 

2 _ _ _ _ _ ล _ ท _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ซ _ ท _ ล _ ซ _ ด _ ร _ ม 
3 _ _ _ _ _ ม _ ม _ ล _ ซ _ ม _ ร _ ด _ ร _ ล _ ด _ ร _ ม _ ร _ ด 
4 _ _ _ _ _ ล _ ด _ _ _ _ _ ร _ ม _ ซ _ ล _ ซ _ ม _ ซ _ ร _ ร _ ร 

5 _ _ _ _ _ ล _ ร _ _ _ _  _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ท _ ร _ ด _ ท _ ล 
6 _ _ _ _ _ ล _ ร _ _ _ _  _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ท _ ร _ ด _ ท _ ล 

 
3.Toey Phama (1 levels of rhythm) 
 

Toey Phama 
Cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 _ _ _ _ _ A _ B _ A _ B _ A _ G _ A _ G _ B _ A _ G _ C _ D _ E 
2 _ _ _ _ _ A _ B _ A _ B _ A _ G _ A _ G _ B _ A _ G _ C _ D _ E 

3 _ _ _ _ _ E _ E _ A _ G _ E _ D _ C _ D _ A _ C _ D _ E _ D _ C 
4 _ _ _ _ _ A _ C _ _ _ _ _ D _ E _ G _ A _ G _ E _ G _ D _ D _ D 
5 _ _ _ _ _ A _ D _ _ _ _  _ A _ B _ A _ G _ A _ B _ D _ C _ B _ A 

6 _ _ _ _ _ A _ D _ _ _ _  _ A _ B _ A _ G _ A _ B _ D _ C _ G _ A 
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แบบทดสอบทักษะปฏิบัติ ชุดที่ 2 

Practical Skills Test 2 

 

เรื่อง การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตเพลงไทย 

Practice reading Thai music notes 

 
คำช้ีแจง 

 ให้ผู้เรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน แล้วอ่านโน้ตเพลงไทยในลายพื้นบ้านอีสาน จำนวน 2 ลาย 

ให้ถูกต้องตามจังหวะ ทำนอง โดยให้ใช้เสียงฉ่ิงเป็นเครื่องกำกับจังหวะ  

Explanation 
Get in to group of 5 people and read Thai music notes in Isan folk style. 

Provide 2 patterns, ensuring they follow the rhythm and melody correctly. Use Ching 
Chub as a rhythmic guide. 
 
1. โน้ตลายเต้ยโขง (อัตราจังหวะ 2 ช้ัน) 
   

ลายเต้ยโขง 

  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 
1 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 
2 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 

3 - - - -  - ซ - ม - - - ร - ด - ม - - - ร - ซ - ม - - - ร - ด- ลฺ 
4 - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล 
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1. Toei Khong (2 levels of rhythm) 
 

   Toei Khong 
Cymbal 
rhythm 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

1 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G  _ E _ A 
2 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G _ E _ A 

3 _ _ _ _ _ G _ E _ _ _ D _ C _ E _ _ _ D _ G _ E _ _ _ D _ C _ A 
4 _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A 

 
2. โน้ตลายเต้ยพม่า (อัตราจังหวะ 1 ช้ัน) 
 

ลายเต้ยพม่า 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 _ _ _ _ _ ล _ ท _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ซ _ ท _ ล _ ซ _ ด _ ร _ ม 

2 _ _ _ _ _ ล _ ท _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ซ _ ท _ ล _ ซ _ ด _ ร _ ม 
3 _ _ _ _ _ ม _ ม _ ล _ ซ _ ม _ ร _ ด _ ร _ ล _ ด _ ร _ ม _ ร _ ด 
4 _ _ _ _ _ ล _ ด _ _ _ _ _ ร _ ม _ ซ _ ล _ ซ _ ม _ ซ _ ร _ ร _ ร 

5 _ _ _ _ _ ล _ ร _ _ _ _  _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ท _ ร _ ด _ ท _ ล 
6 _ _ _ _ _ ล _ ร _ _ _ _  _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ท _ ร _ ด _ ท _ ล 
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2. Toey Phama (1 levels of rhythm) 
 

Toey Phama 
Cymbal 
rhythm 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

1 _ _ _ _ _ A _ B _ A _ B _ A _ G _ A _ G _ B _ A _ G _ C _ D _ E 
2 _ _ _ _ _ A _ B _ A _ B _ A _ G _ A _ G _ B _ A _ G _ C _ D _ E 

3 _ _ _ _ _ E _ E _ A _ G _ E _ D _ C _ D _ A _ C _ D _ E _ D _ C 
4 _ _ _ _ _ A _ C _ _ _ _ _ D _ E _ G _ A _ G _ E _ G _ D _ D _ D 
5 _ _ _ _ _ A _ D _ _ _ _  _ A _ B _ A _ G _ A _ B _ D _ C _ B _ A 

6 _ _ _ _ _ A _ D _ _ _ _  _ A _ B _ A _ G _ A _ B _ D _ C _ G _ A 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติ การอ่านโน้ตเพลงไทย 

เพลง /ลาย .............................................  

 

ลำดับ
ที่ 

ช่ือ -สกุล 

คว
าม

ถูก
ต้อ

งข
อง

จัง
หว

ะ

ใน
กา

รอ
่าน

โน
้ต 

อ่า
นอ

อก
เส

ียง
ได

้ถูก
ต้อ

ง

ตา
มต

ัวโ
น้ต

 

อ่า
นโ

น้ต
ได

้ถูก
ต้อ

งต
าม

ทำ
นอ

งข
อง

ลา
ยเ

พล
ง 

มีค
วา

มมั่
นใ

จใ
นก

าร
อ่า

น

โน
้ตเ

พล
ง 

รว
ม 

 
 
 

ระดับคุณภาพ 

  5 5 5 5 20 5 4 3 2 1 
            

            
            
            

            
 

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

  คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 

  คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง  

  คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

  คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง 

(ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 

 

 

 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                                                   ( นายธนาคม บุญเอก)  

                                                                              ........./................./............. 
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เกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติ การอ่านโน้ตเพลงไทย 

 

ประเด็นที่
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

5 = ดีมาก 4 = ด ี 3 = ปาน
กลาง 

2 = พอใช้ 1 = ปรับปรุง 

1. ความ
ถูกต้องของ
การอ่าน
โน้ตเพลงตาม
อัตราจังหวะ 

อ่านโน้ตเพลง
ถูกต้องตาม
อัตราจังหวะ
ได้ถูกต้อง
ทั้งหมด 

อ่านโน้ตเพลง
ผิดอัตรา
จังหวะ      

1-2 ครั้ง 

อ่านโน้ตเพลง
ผิดอัตรา
จังหวะ 
3-4 ครั้ง 

อ่านโน้ตเพลง
ผิดอัตรา
จังหวะ 

5-6 ครั้ง 

อ่านโน้ตเพลง
ผิดอัตรา
จังหวะ 

7 ครั้งข้ึนไป 

2. อ่านออก
เสียงได้
ถูกต้องตาม
โน้ตเพลง 

อ่านออกเสียง
ได้ถูกต้องตาม
โน้ตเพลงได้

ถูกต้อง
ทั้งหมด 

อ่านออกเสียง
โน้ตผิดเสียง 
1-2 ครั้ง 

อ่านออกเสียง
โน้ตผิดเสียง 
3-4 ครั้ง 

อ่านออกเสียง
โน้ตผิดเสียง 
5-6 เสียง 

อ่านออกเสียง
โน้ตผิดเสียง 
7 ครั้งข้ึนไป 

3. อ่านโน้ตได้
ถูกต้องตาม
เสียงสูงต่ำ
ของทำนอง
ลายเพลง 

อ่านโน้ตได้
ถูกต้องตาม
ทำนองของ
ลายเพลงได้

ถูกต้อง
ทั้งหมด 

อ่านโน้ตเพลง
ผิดทำนอง 
1-2 ครั้ง 

อ่านโน้ตเพลง
ผิดทำนอง 
3-4 ครั้ง 

อ่านโน้ตเพลง
ผิดทำนอง 
5-6 ครั้ง 

อ่านโน้ตเพลง
ผิดทำนอง 

7 ครั้งข้ึนไป 
 

4. มีความ
มั่นใจในการ
อ่านโน้ตเพลง 

มีความมั่นใจ
และอ่านโน้ต
ออกเสียงชัด
ถ้อยชัดคำ 
หนักแน่น 

ชัดเจน ทั้งบท
เพลง 

มีความมั่นใจ
และอ่านโน้ต
ออกเสียงชัด
ถ้อยชัดคำ 

หนักแน่น มี
ผ่อนเสียงบ้าง
ในบางช่วง 

มีความมั่นใจ
แต่อ่านโน้ต

ออกเสียงมีทั้ง
ช่วงที่เสียง
ชัดเจนและ

ผ่อนเสียงเบา 
ประปรายอยู่
บ้างในบาง

ช่วง 

มีความมั่นใจ
แต่อ่านโน้ต

ออกเสียงแผ่ว
เบาเกือบทั้ง

บทเพลง 

ไม่มีความ
มั่นใจในการ
อ่านโน้ตออก
เสียงแผ่วเบา 
ไม่มีความ
ชัดเจน 
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เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

  คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 

  คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง  

  คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

  คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง  

(ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 
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ชุดฝึกทักษะ ชุดที่ 3 

Exercises 3 
 

เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 
Basic techniques for blowing the “Khan” 

 
คำแนะนำในการใช้สำหรับครู 
Instructions for use for teachers 
 
 1. ชุดฝึกทักษะ การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  

   Skill training set. Development the set of exercises for basic of “Khaen”  
 2. ส่วนประกอบของชุดฝึกทักษะน้ี ประกอบด้วย 
    Components of this skills training set include: 
  2.1 ช่ือเรื่อง Title 
  2.2 คำแนะนำในการใช้ Instructions for use 
  2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ Learning objectives 
  2.4 เน้ือหาการเรียนรู้ Learning content 
  2.5 แบบทดสอบทักษะปฏิบัติ Practical skills test 
 3. ควรศึกษาคำแนะนำในการใช้ชุดฝึกทักษะก่อนใช้ทุกชุด 
    You should study the instructions for using the skill training set before using 
every set. 
 4. เตรียมอุปกรณ์ฝึกล่วงหน้าก่อนจะจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ทุกครั้ง เช่น เอกสารประกอบการ
เรียนการสอนและแบบประเมินให้พร้อม เพื่อความสะดวกในการใช้ 
    Prepare training materials in advance before organizing every learning 
activity, such as teaching materials and assessment forms. For ease of use.  
 5. ผู้สอนควรช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบถึงข้ันตอนและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใบความรู้ 
อย่างชัดเจน และบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 
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    Instructors should clearly explain to students the steps and methods of 
organizing learning activities using knowledge sheets and tell the benefits gained from 
learning. 
 6. ขณะที่ผู้เรียนกำลังศึกษาเน้ือหาหรือปฏิบัติกิจกรรม ผู้สอนควรสังเกตการณ์ทำกิจกรรม
ของผู้เรียนอย่างใกล้ชิด หากพบว่าผู้เรียนคนใดมีปัญหา ผู้สอนต้องช่วยเหลือให้คำปรึกษาและแนะนำ
ได้ทันที 
    While students are studying content or performing activities. Teachers 
should observe students' activities closely. If any student is found to have a problem. 
Instructors must be able to provide advice and guidance immediately. 
 7. ควรยืดหยุ่นเวลาให้กับผู้เรียนได้ตามสถานการณ์ตามความเหมาะสม และใช้เวลาว่างใน
การปฏิบัติทักษะได้ 
    The time should be flexible for students according to the situation as 
appropriate. and use free time to practice skills 
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คำแนะนำสำหรับผู้เรียน 
Advice for students 
 
 1. อ่านคำส่ัง และปฏิบัติตามคำส่ังอย่างระมัดระวัง 
    Read the instructions and follow them carefully. 
 2. ผู้เรียนควรตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างจริงจัง ไม่คุยกันขณะปฏิบัติกิจกรรม  
    Learners should seriously intend to perform learning activities. Not talking 
to each other while performing activities.  
 3. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมการเรยีนรู้เสร็จส้ิน ต้องตรวจสอบความเรยีบรอ้ยหากพบว่ามีการชำรุด
ให้แจ้งผู้สอนให้ทราบทันที่ และเก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย 
    When completing learning activities. Must check for completeness. If any 
damage is found, inform the instructor immediately and keep it neatly.  
 4. ผู้เรียนต้องใช้ชุดฝึกทักษะอย่างระมัดระวัง 
    Learners must use the skill training kit carefully. 
 5. ข้ันตอนในการฝึกทักษะปฏิบัติ 
    Steps in practicing practical skills 
  5.1 ศึกษาทำความเข้าใจจุดประสงค์  

     Study and understand the purpose 
  5.2 ศึกษาเน้ือหาในแต่ละตอนให้เข้าใจ  
        Study the content in each episode to understand. 
  5.3 ฝึกทักษะปฏิบัติด้วยความตั้งใจและรอบคอบ  

     Practice practical skills with intention and care. 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
Learning objectives 
 
 1. สามารถปฏิบัติการเป่าแคนในลายเบื้องต้นได้ 

    Can play basic song patterns. 
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 2. อธิบายข้ันตอน เทคนิค และวิธีการ ในการเป่าแคนได้  

     Explain steps, techniques, and methods for blowing Khan. 

เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 
Basic techniques for blowing the “Khaen” 

 
1. ท่าทางการจับแคน Gestures for holding “Khaen” 

1.1 เอามือซ้ายขวาประกบเข้าอุ้มเต้าแคน หันด้านรูเป่าของเต้าเข้าหาปากตนเอง สันมือหนีบ
เต้าไว้แน่น ปลายมืออยู่เหนือเต้าแคน โดยให้น้ิวทั้งสิบสามารถปิดรูแคนและขยับไปมาได้อย่างอิสระ  
 Bring your left and right hands together to hold Khaen. Turn the hole side 
towards your mouth. The ridge of the hand clamps down on tightly. The tip of the 
hand is above. By allowing all ten fingers to close the khan hole and move freely.  
 

 
 

ท่าทางการจับแคน 
Gestures for holding “Khaen” 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2566 
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1.2 พับข้อศอกทั้ง 2 ข้าง พยุงเต้าแคนให้รูเป่าเข้าหาปาก ลำตัวแคนอาจเบี่ยงปลายออกไป
ทางซ้ายหรือขวาก็ได้ 

Fold both elbows, use your hand hold khaen, the hole is facing your mouth, 
the body of the khaen may tilt either to the left or right. 

 
 

                
 

ท่าทางการจับแคน 
Gestures for holding “Khaen” 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2566 
 
2. การใช้นิ้ว How to use fingers 

 2.1 ปลายน้ิวมือทั้ง 10 น้ิวของผู้เป่ามีหน้าที่ขยับกดปิดหรือเปิดรูนับของลูกแคนแต่ละลูก ลูก
แคนจะเกิดเสียงก็ต่อเมื่อถูกน้ิวกดปิดรูนับในขณะที่เป่าออก หรือดูดลมผ่านเต้าแคน 
      The tips of all 10 fingers of the person blowing are for moving to close or 
open the holes. A sound is produced from each bamboo tube when the hole is 
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closed by pressing the finger while blowing out or inhaling air through the 
mouthpiece. 
 2.2 น้ิวแต่ละน้ิวกดเฉพาะลูกแคนที่กำหนด แต่ละมือต้องแบ่งหน้าที่ ดังน้ี 
      Each finger presses only the designated bamboo tubes, and each hand 
has assigned responsibilities as follows: 

น้ิวโป้ง       ใช้กับ ลูกที่ 1  
The thumb         is used with the 1st. 
น้ิวช้ี          ใช้กับ ลูกที่ 2 และ 3  
The index finger    is used with the 2nd and 3rd  
น้ิวกลาง      ใช้กับ ลูกที่ 4 และ 5  
middle finger   is used with the 4th and 5th. 
น้ิวนาง        ใช้กับ ลูกที่ 6 และ 7  
The ring finger       is used with the 6th and 7th. 
น้ิวก้อย        ใช้กับ ลูกที่ 8 
Little finger           is used with the 8th. 

 
 

 
การใช้นิ้ว 

How to use fingers 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2566 
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ภาพตำแหน่งรูปิดเสียงแคน 

The positions for close the holes 

 
ภาพตำแหน่งปิดรูแคนเสียง “โด” 

The position for close the hole to produce the sound “Do” 
 

GCBDEFGF

G A
C

C

C
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ภาพตำแหน่งปิดรูแคนเสียง “เร” 

The position for close the hole to produce the sound “Re” 
 
 

 
ภาพตำแหน่งปิดรูแคนเสียง “มี” 

D
D

E
E
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The position for close the hole to produce the sound “Mi” 
 

 
ภาพตำแหน่งปิดรูแคนเสียง “ฟา” 

The position for close the hole to produce the sound “Fa” 
 
 

 

F F

G

G G
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ภาพตำแหน่งปิดรูแคนเสียง “ซอล” 
The position for close the hole to produce the sound “Sol” 

 
ภาพตำแหน่งปิดรูแคนเสียง “ลา” 

The position for close the hole to produce the sound. “La” 
 

 

A

A

B B

A
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ภาพตำแหน่งปิดรูแคนเสียง “ที” 
The position for close the hole to produce the sound “Ti” 

3. การใช้ลมเป่าแคน Using air to blow a “Khaen” 

3.1 การฝึกใช้ลมเป่า (Training in blowing air) 
การฝึกใช้ลมเป่าในข้ันเบื้องต้นจะเป็นการฝึกเป่าแบบผ่อนลมและการเป่าตัดลม การฝึกเป่าผ่อนลม
และการเป่าตัดลมจะเป็นการฝึกข้ันพื้นฐาน โดยฝึกไปพร้อม ๆ กันกับการฝึกไล่ระดับเสียง อาจจะ
เรียงจากเสียงต่ำไปยังเสียงสูง หรือเรียงจากระดบัเสียงตำ่สุดของเสียงแคน (เสียงลาต่ำ) ก็ได้ซ่ึงการฝึก
ในข้ันน้ีจะเน้นจังหวะการใช้ลมเป่าให้กระชับหนักแน่น และความชัดเจนของเสียงแคนเป็นสำคัญ  
 In the initial stages of learning to use the air for playing, it involves practicing 
long blowing and divided or blocked blowing techniques. These exercises focus on 
fundamental skills, often practiced simultaneously with pitch control exercises. The 
sequence can range from low to high pitches or from the lowest pitch of the khaen 
(low "La" pitch). The emphasis in this stage is on maintaining firm and controlled 
airflow and clarity of sound production. 
 3.2 การเป่าผ่อนลม (Long blowing) 
 เป็นการเป่าลมเข้าหรอืดูดลมออกจากเต้าแคนเพื่อใหจ้ังหวะของเสียงแคนยืดออกไปไดน้าน ๆ  
ตามความต้องการของผู้เป่า ทำให้เกิดความรู้สึกหรืออารมณ์คล้อยตามสำเนียงของเสียงแคนใน
ลักษณะต่าง ๆ  เช่น ความรู้สึกเยือกเย็น อ่อนหวาน โศกเศร้า ดีใจคิดถึงช่ืนใจ หรือปล้ืมอกปล้ืมใจ เป็น
ต้น ซ่ึงอารมณ์หรือความรู้สึกต่าง ๆ เหล่าน้ีจะข้ึนอยู่กับทำนองและจุดประสงค์ของผู้เป่าเป็นสำคัญ 
การฝึกเป่าผ่อนลมจะเริ่มฝึกทีละคู่เสียงพร้อมกับฝึกการใช้น้ิวปิดรูนับไปพร้อมกัน  
 It involves blowing air into or sucking air out of the Tao-khaen to allow the 
sound to be stretched out continuously according to the player's preference. This 
creates different feelings or emotions following each type of khaen, such as 
coolness, tenderness, sadness, joy, or excitement. These various emotions or feelings 
depend on the melody and the player's intended purpose. It's essential to begin 
practicing relaxed blowing by pairing each pair of notes with finger hole closing 
techniques simultaneously.  

3.3 การเป่าตัดลม (Divided or blocked blowing) 
การเป่าตัดลม เป็นการทำให้ลมที่เป่าเข้าหรือดูดออกจากเต้าแคนถูกแบ่งหรือปิดก้ันไว้เป็น

ช่วงส้ัน ๆ ตามอัตราจังหวะของตัวโน้ต หรือตามทำนองของลายแคน มีทั้งช่วงที่เป็นจังหวะหนักและ



 

 

  172 

ช่วงที่เป็นจังหวะเบา หรือบางทเีรียกว่า “เสียงหนักเสียงเบา” การเป่าแคนที่มีเสียงหนักเสียงเบา เป็น
ข้อปฏิบัติที่สำคัญอีกอย่างหน่ึงที่จะทำให้เสียงแคนมีความไพเราะ โดดเด่นและหนักแน่น เพื่อให้เกิด
ทักษะที่ดีและง่ายต่อการฝึกปฏิบัติในระยะเริ่มแรก 

Divided or blocked blowing is a technique where the air blown into or sucked 
out of the khaen is momentarily stopped or blocked in short intervals according to 
the rhythm of the note or the pattern of the melody. It includes both heavy and 
light rhythms, sometimes referred to as "heavy-light sounds." Blowing the khaen with 
heavy-light sounds is another important practice that contributes to making the 
sound melodious, prominent, and outstanding. This practice helps develop skills that 
are essential and easier to practice in the initial stages. 

 
 การฝึกเป่าแคนผู้ฝึกควรปฏิบัติดังนี้ To practice blowing the “Khaen”, trainees 

should following these: 

 ผู้เป่าห่อปากเพื่อให้ปากประกบรูเป่าได้พอดี ไม่ใช่อ้าปากอมเต้า  เวลาเป่าลมเข้าให้ทำปาก
เหมือนจะเปล่งเสียง “ตู” เวลาดูดลมให้ทำปากเหมือนจะเปล่งเสียงว่า “ฮู” โดยให้ลมที่ดูดเข้าไปใน
ปากขณะที่เป่าและดูดน้ันจมูกยังหายใจอยู่ แต่ปริมาณลมผ่านมีน้อยกว่าปกติ เพราะถูกแบ่งไปผ่าน
ทางปากด้วย ควรฝึกให้จังหวะการหายใจเข้า-ออก สัมพันธ์กับการดูดเป่าตลอดเวลา อย่ากล้ันลม
หายใจ แรงของลมเข้าออกแตกต่างกันมีผลต่อสำเนียงของแคน ความดังเบา  (dynamic) ของเสียง
แคนข้ึนอยู่กับลมที่ผ่านล้ิน ผู้เป่าสามารถทำให้เสียงแคนฟังแปลกออกไปได้ด้วยการทำรูปปากบังคับ
กระแสลมที่ดูดเป่า กระทบกับอวัยวะที่เก่ียวข้องกับการเปล่งเสียง (Speech organs) ภายในกระพุ้ง
ปาก ตัวอย่างเช่น เมื่อผันล้ินเปล่งเสียงว่า “แต็นแต็น” หรือ “แตรแตร” หรือ “ดราดรา” หรือ “ตุย
ตุย” หรือ “จั้ดจั้ด” ฯลฯ ย่อมทำให้มีสำเนียงเสียงแตกต่างกันไป ความส้ันยาวของลมเป่าดูดมีผลต่อ
สำเนียงแคนด้วยเช่นกัน ผู้เป่าสามารถใช้ลมยาว ๆ โยงโน้ตหลาย ๆ ตัว แบบ legato ทำให้สำเนียง
ของเสียงแคนฟังราบเรียบไพเราะ อ่อนหวาน หรือจะตัดลมให้ส้ันเน้นเป็นห้วง ๆ กระแทกลมแบบ 
Staccato สำเนียงเพลงก็จะฟังดูร่าเริงสนุกสาน ความกังวาน (Sonority หรือ Sustain) ของเสียงแคน 
นอกจากจะข้ึนอยู่ที่คุณภาพของล้ินแคนแล้ว ยังอยู่ที่การใช้ เสียงคู่ 8 เพอร์เฟคท์ หรือคู่เสียงอ็อคเทฟ 
(octave) ด้วย กล่าวคือแม้ทำนองหลักจะเขียนไว้เป็นแนวเดียว (Single line) แต่เวลาปฏิบัติผู้เป่า
ต้องเปิดรูนับของลูกแคน 2 ลูกทำเสียงคู่ 8 เพอร์เฟคท์ไปพร้อมกัน ตัวอย่างเช่น เวลาเล่นเสียง “โด” 
ต้องปิดรูนับทั้ง “โดต่ำ” และ “โดสูง” ไปพร้อมกันเสียงส่ันพล้ิว (Vibrato และ tremolo) ทำได้ด้วย



 

 

  173 

การซอยแบ่งเขย่าลมดูดเป่าสัมพันธ์กับการพรมปลายน้ิวเผยอปิดเปิดรูนับดว้ยความรวดเร็ว (สำเร็จ คำ
โมง : 2538) 

When blowing the Khaen, the player wraps the lips around Khaen, ensuring a 
good seal without puckering or tightening the lips. When blowing air in, it should feel 
like saying "too," and when sucking air out, it should feel like saying "who." While 
blowing or sucking, the nostrils should remain the player to breathe. However, the 
amount of air passing through is less than usual because it's divided through the 
mouth. It's essential to practice coordinating breathing in and out with blowing and 
sucking. Don't hold your breath. The strength of the airflow in and out affects the 
tonality of the Khaen. The dynamics of the Khaen 's sound depend on the airflow 
passing through the tongue. Players can create unique sounds by manipulating the 
shape of their mouths when blowing. This affects the airflow through the organs 
involved in producing sound inside the mouth, such as the tongue. For example, 
when the tongue changes shape, it produces sounds like "tan -tan," "trair- trair," "dra-
dra," "tui-tui," or "jui-jui," resulting in different tonalities. 

The length of the air sucked in or blown out affects the tonality of the Khaen 
as well. Players can use long, sustained air to play multiple notes smoothly (legato), 
resulting in a smooth, sweet sound. Alternatively, they can shorten the airflow to 
emphasize short bursts (staccato), creating a lively, playful melody. The sonority or 
sustain of the Khaen sound depends not only on the quality of the tongue but also 
on the use of octaves. For instance, even if the main melody is written as a single 
line, when played, the player must open the holes for two tubes to create an octave 
effect simultaneously. For example, when playing the note "do," the player must 
close the holes for both "low do" and "high do" simultaneously. Vibrato and tremolo 
can be achieved by quickly alternating the airflow while rapidly opening and closing 
the finger holes. 
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แบบฝึกหัดการเป่าแคนเบื้องต้น 
The basic practice of blowing a “Khaen” 

 
แบบฝึกหัดที่ 1 
 (เป่าเสียง โด) ใช้น้ิวกดปิดเสียง “โด” โดยที่มือซ้ายใช้น้ิวโป้งกดปิดรูในลูกที่ 1 แพซ้าย และ

มือขวา ใช้น้ิวช้ีกดปิดรูในลูกที่ 2 แพขวา และใช้ปลายเท้าเคาะลงในจังหวะที่ 4 อย่างสม่ำเสมอ เป่าลม

และดูดลมเข้า-ออก ตามจังหวะ เป่าซ้ำหลาย ๆ รอบจนเข้าใจ ตามแบบฝึกต่อไปน้ี 

Exercise 1 

 (Blow the note "do") Use your fingers to close the holes for the note "do." 

With your left hand, use your thumb to close the hole in the first hole of the left  

tube, and with your right hand, use your index finger to close the hole in the second 

hole of the right  tube. Use the tip of your foot to tap down at the 4th beat 

consistently. Blow air in and suck air out according to the rhythm. Repeat several 

rounds until you understand. Follow the next practice pattern. 

แบบฝึกหัดที่ 1.1 
Exercise 1.1 

 
 ฝึกเป่าจังหวะที่ 1 , 2 , 3 , 4 เป่าครั้งละ 4 เสียง ( 1 ลมต่อ 4 เสียง) ทำปากขณะเป่า “ ตู ตู 

ลู ตู” 

 

 

Practice blowing rhythms 1, 2, 3, 4, blowing 4 sounds at a time (1 wind for 4 

sounds). Make your mouth “tu tu lu tu” while blowing. 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด 

ตู ตู ลู ตู ตู ตู ลู ตู ตู ตู ลู ตู ตู ตู ลู ตู 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

C C C C C C C C C C C C C C C C 
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แบบฝึกหัดที่ 1.2 
Exercise 1.2 

 
 ฝึกเป่าจังหวะที่ 2 , 4 เป่าครั้งละ 2 เสียง ( 1 ลม ต่อ 2 เสียง) ทำปากขณะเป่า “ ลู ตู ” 

 
 
 
 

Practice blowing the 2nd and 4th rhythms, blowing 2 sounds at a time (1 
wind for 2 sounds). Make a mouth sound “Lu Tu” while blowing.  

 
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 1.3 
Exercise 1.3 

 
ฝึกเป่าจังหวะที่ 2 , 3 , 4 เป่าครั้งละ 3 เสียง ( 1 ลม ต่อ 3 เสียง) ทำปากขณะเป่า “ ตู ลู ตู ” 
 

 
 
 
 

Practice blowing the 2nd, 3rd, and 4th rhythms, blowing 3 sounds at a time (1 
wind for 3 sounds). Make your mouth “Tu Lu Tu” while blowing.  

 

Tu Tu lu Tu Tu Tu Lu Tu Tu Tu Lu Tu Tu Tu Lu Tu 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

_ ด _ ด _ ด _ ด _ ด _ ด _ ด _ ด 
_ ลู _ ตู _ ลู _ ตู _ ลู _ ต ู _ ลู _ ตู 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

_ C _ C _ C _ C _ C _ C _ C _ C 
_ Lu _ Tu _ Lu _ Tu _ Lu _ Tu _ Lu _ Tu 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ ด ด ด _ ด ด ด _ ด ด ด _ ด ด ด 

_ ตู ลู ตู _ ตู ลู ตู _ ตู ลู ต ู _ ตู ลู ตู 
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แบบฝึกหัดที่ 1.4 
Exercise 1.4 

 
ฝึกเป่าจังหวะที่ 2 , 4 และ 2 , 3 , 4 เป่าครั้งละหน่ึงห้องเพลง ( 1 ลม ต้องเป่าให้ได้ 1 ห้อง) 

ทำปากขณะเป่า “ ลู ตู ” “ ตู ลู ตู” “ ลู ตู ” “ ตู ลู ตู” 
 

 
 

 
Practice blowing the 2nd, 4th and 2nd, 3rd, 4th rhythms one beat at a time (1 

wind must blow for 1 beat). Make your mouth “Lu Tu” “Tu Lu Tu” “Lu Tu” “Tu Lu 
Tu” while blowing  
 
 
 
 

แบบฝึกหัดที่ 1.5 
Exercise 1.5 

 
ฝึกเป่าจังหวะที่ 4 และ 2 , 3 , 4 และ 2 , 4 และ 1 , 2 ,  4 เป่าครั้งละหน่ึงหอ้งเพลง ( 1 ลม 

ต้องเป่าให้ได้ 1 ห้อง) ทำปากขณะเป่า   “ ตู ” “ ตู ลู ตู” “ ลู ตู” “ตู ลู   ตู” 
 
 
 
 

  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ C C C _ C C C _ C C C _ C C C 

_ Tu Lu Tu _ Tu Lu Tu _ Tu Lu Tu _ Tu Lu Tu 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ ด _ ด _ ด ด ด _ ด _ ด _ ด ด ด 

_ ลู _ ตู _ ตู ลู ตู _ ลู _ ต ู _ ตู ลู ตู 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ C _ C _ C C C _ C _ C _ C C C 
_ Lu _ Tu _ Tu Lu Tu _ Lu _ Tu _ Tu Lu Tu 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

_ _ _ ด _ ด ด ด _ ด _ ด ด ด _ ด 
_ _ _ ต ู _ ตู ลู ตู _ ลู _ ต ู  ตู ลู _ ตู 
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 Practice blowing rhythms 4 and 2, 3, 4 and 2 , 4 and 1 , 2 , 4 blowing one beat 
at a time (1 wind must blow for 1 beat). Make your mouth “Tu” “Tu Lu Tu” “Lu Tu” 
“Tu Lu   Tu” while blowing  
 
 
 
 
 

ข้อควรจำในการเป่าแคน Things to remember when playing Khaen 
1. เวลาเป่าลายใหญ่รูนับที่เสพขวา (เสียง มี) ให้ใช้ข้ีสูดปิดทับรูไว้ตลอด จะทำให้เกิดเสียง

ประสานเวลาเป่า 
When blowing a large pattern, counting the holes on the right side (sound of 

“E”), always using the Khi-sud to cover the holes consistently throughout will create 
a harmonious sound when blowing. 

2. เวลาเป่าลายสุดสะแนนรูนับที่เสพซ้าย (เสียงซอล) และสะแนนน้อย (เสียง ซอล) ให้ใช้
ข้ีสูดปิดทับรูไว้ตลอดจะทำให้เกิดเสียงประสานเวลาเป่า 

When blowing the Sud-Sa-Nan pattern, counting the holes on the left (Sol 
sound), always using the Khi-sud to cover the holes consistently throughout will 
create a harmonious sound when blowing. 
 
การเลือกแคน Choosing a “Khaen” 

1. ไม่กินลม หมายความว่า เวลาเป่าไม่ตอ้งใช้ลมมากก็ดัง เพราะแคนที่ใช้ลมเป่ามากจะทำให้
ผู้เป่าเหน่ือยเร็ว แคนจะกินลมมากน้อยอาจจะข้ึนอยู่กับขนาดของแคน ถ้าแคนขนาดใหญ่มักจะกินลม
กว่าแคนขนาดเล็ก แต่สาเหตุสำคัญ มักจะเน่ืองมาจากล้ินแคนที่หนาและแข็ง มักจะกินลมมากหรือ
อาจจะเป็นเพราะมีรูรั่วต่าง ๆ ตามเต้าแคนซ่ึงอุดชันโรงไม่สนิทก็เป็นได้ 
 Doesn’t eat air, which means When blowing, you don’t need a lot of air to 
make it loud. Because the Khaen that uses a lot of air to blow will make the blower 
tired quickly. The Khaen will consume more or less air, which may depend on the 
size of the Khaen. Large Khaen tend to draw more air than small Khaen. However, 
the main cause often stems from the tongue of the Khaen being thick and rigid. This 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ _ _ C _ C C C _ C _ C C C _ C 
_ _ _ Tu _ Tu Lu Tu _ Lu _ Tu Tu Lu _ Tu 
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can occur due to excessive air intake or because there may be leaks in various parts, 
which do not fit tightly together. 
 2. เวลาดูดลมเข้าและเป่าลมออก เสียงทุกเสียงควรจะดังเท่ากัน คู่เสียงของแคนซ่ึงเป็นคู่ควร
จะดังเท่ากันและมีระดับเสียงเข้าคู่กันอย่างสนิท ไม่มีผิดเพี้ยนแม้แต่เพียงเล็กน้อย จึงจะได้คู่เสียงที่
กลมกล่อมไม่กระด้าง ควรจะเลือกแคนที่มีขนาดพอเหมาะกับมือของผู้เป่า ทั้งน้ีต้องให้ได้ขนาด
พอเหมาะ จึงจะกดน้ิวได้สะดวก 
 When inhaling and exhaling air, all notes should sound equally loud. Pairings 
of Khaen sounds, which are meant to match, should be equally loud and have 
harmonized levels. There should be no distortion, even the slightest, to achieve 
harmonious pairings that are smooth and not jarring. Khan should be chosen with a 
size that is suitable for the player’s hands, allowing for comfortable finger placement. 
 

การเก็บรักษาแคน How to take care the “Khaen” 

1. เก็บไว้ในถุงผ้าที่มีเชือกผูกมิดชิดเพื่อป้องกันมดแมลงและฝุ่นละอองต่าง ๆ 
     Store it in a cloth bag with a drawstring to protect it from ants, insects, and 
dust. 

2. เก็บไว้ในตู้ที่มิดชิดที่ป้องกันมด แมลงและฝุ่นละอองได้ดี 
   Store in a closed cabinet that protects against ants, insects, and dust.  

3. ระวังอย่าให้ถูกแสงแดดหรือความร้อนจากแหล่งอ่ืน ๆ เพราะจะทำให้ข้ีสูดละลาย 
Be careful not to expose it to direct sunlight or heat from other sources, as it 

will cause the  
Khi-sud to dissolve. 

4. ควรเป่าบ่อย ๆ สม่ำเสมอ อย่าเก็บไว้นานจนเกินไป เพราะจะทำให้ล้ินแคนติด  (เวลาเป่า 
เสียงแคนจะไม่ดัง) 
     Should blow it often and regularly. Don't keep it for too long. Because it will 
cause the Khaen tongue to stick (when blowing, the Khaen sound will not be loud).  
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แบบทดสอบทักษะปฏิบัติ ชุดที่ 3 

Practical Skills Test Set 3 

 

คำช้ีแจง : ให้ผู้เรียนปฏิบัติการใช้เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน ดังน้ี   
1. ให้ผู้เรียนปฏิบัติลักษณะการจับแคนและท่าทางในการเป่าแคนที่ถูกต้อง (5 คะแนน)   
2. ให้ผู้เรียนเป่าเสียง โด ใช้น้ิวกดปิดเสียง “โด” โดยที่มือซ้ายใช้น้ิวโป้งกดปิดรูในลูกที่ 1 แพ

ซ้าย และมือขวา ใช้นิ ้วชี้กดปิดร ูในลูกที ่ 2 แพขวา และใช้ปลายเท้าเคาะลงในจังหวะที่ 4 อย่าง
สม่ำเสมอ    เป่าลมและดูดลมเข้า-ออก ตามจังหวะ เป่าซ้ำหลาย ๆ รอบจนเข้าใจ ตามแบบทดสอบ
ทักษะปฏิบัติ ดังต่อไปน้ี 
( 5 คะแนน) 
 3. ให้ผู้เรียนเป่าแคนลายเต้ยโขง ให้นับจังหวะ 1 2 3 4 ในใจอย่างสม่ำเสมอ และเคาะปลาย
เท้าลงจังหวะที่ 4 ควรฝึกอย่างช้า ๆ ก่อน เมื่อเข้าใจแล้วค่อยฝึกจังหวะที่เร็วข้ึน  
 
Explanation : "Learner’s practice using basic techniques for glassblowing as follows:"  

1. Learner’s practice in the correct holding Khaen and posture for blowing (5 
points). 

2. Learners blow the note "Do" using the finger to close the hole "Do". The left 
hand uses the thumb to close the hole in the first tube, while the right hand uses 
the index finger to close the hole in the second tube. Tap the foot on beat 4 
consistently. Blow air and suck air in according to the rhythm. Repeat blowing several 
rounds until understanding, following the practical skills test as follows (5 points).  

3. Learners blow the Toey-Khong patterned in a consistent rhythm counting 1, 
2, 3, 4 in their mind, and tap the foot on beat 4. Practice slowly first, and when 
understanding is achieved, then practice at a faster pace. 
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2. ให้ผู้เรียนเป่าเสียง โด ใช้นิ้วกดปิดเสียง “โด” 
Learners blow the note "Do" using the finger to close the hole "Do" 

 
2.1 ฝึกเป่าจังหวะที่ 1 , 2 , 3 , 4 เป่าครั้งละ 4 เสียง ( 1 ลมต่อ 4 เสียง) ทำปากขณะเป่า “ตู ตู ลู ตู” 

 

 

 

Practice blowing rhythms 1, 2, 3, 4, blowing 4 sounds at a time (1 wind for 4 

sounds). Make your mouth “tu tu lu tu” while blowing. 

 

 

 
2.2 ฝึกเป่าจังหวะที่ 2, 4 เป่าครั้งละ 2 เสียง( 1 ลม ต่อ 2 เสียง) ทำปากขณะเป่า “ ลู ตู ” 

 
 
 
 

Practice blowing the 2nd and 4th rhythms, blowing 2 sounds at a time (1 
wind for 2 sounds). Make a mouth “Lu Tu” while blowing. 

 
 
 
 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด ด 

ตู ตู ลู ตู ตู ตู ลู ตู ตู ตู ลู ตู ตู ตู ลู ตู 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
C C C C C C C C C C C C C C C C 

Tu Tu lu Tu Tu Tu Lu Tu Tu Tu Lu Tu Tu Tu Lu Tu 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ ด _ ด _ ด _ ด _ ด _ ด _ ด _ ด 
_ ลู _ ตู _ ลู _ ตู _ ลู _ ต ู _ ลู _ ตู 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ C _ C _ C _ C _ C _ C _ C _ C 

_ Lu _ Tu _ Lu _ Tu _ Lu _ Tu _ Lu _ Tu 
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2.3 ฝึกเป่าจังหวะที่ 2, 3, 4 เป่าครั้งละ 3 เสียง (1 ลมต่อ 3 เสียง) ทำปากขณะเป่า “ตู ลู ตู” 
 

 
 

Practice blowing the 2nd, 
3rd, and 4th rhythms, blowing 3 sounds at a time  (1 wind for 3 sounds). Make your 
mouth “Tu Lu Tu” while blowing.  
 
 
 

 
2.4 ฝึกเป่าจังหวะที่ 2 , 4 และ 2 , 3 , 4 เป่าครั้งละหน่ึงห้องเพลง ( 1 ลม ต้องเป่าให้ได้ 1 

ห้อง) ทำปากขณะเป่า “ ลู ตู ” “ ตู ลู ตู” “ ลู ตู ” “ ตู ลู ตู” 
 

 
 
 

Practice blowing the 2nd, 4th and 2nd, 3rd, 4th rhythms one beat at a time  
(1 wind must blow for 1 beat). Make your mouth “Lu Tu” “Tu Lu Tu” “Lu Tu” “Tu 
Lu Tu” while blowing  
 
 
 
 

2.5 ฝึกเป่าจังหวะที่ 4 และ 2 , 3 , 4 และ 2 , 4 และ 1 , 2 ,  4 เป่าครั้งละหน่ึงห้องเพลง    
( 1 ลม ต้องเป่าให้ได้ 1 ห้อง) ทำปากขณะเป่า   “ ตู ” “ ตู ลู ตู” “ ลู ตู” “ตู ลู   ตู” 

 
 
 

  

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ ด ด ด _ ด ด ด _ ด ด ด _ ด ด ด 

_ ตู ลู ตู _ ตู ลู ตู _ ตู ลู ต ู _ ตู ลู ตู 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ C C C _ C C C _ C C C _ C C C 

_ Tu Lu Tu _ Tu Lu Tu _ Tu Lu Tu _ Tu Lu Tu 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ ด _ ด _ ด ด ด _ ด _ ด _ ด ด ด 

_ ลู _ ตู _ ตู ลู ตู _ ลู _ ต ู _ ตู ลู ตู 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ C _ C _ C C C _ C _ C _ C C C 

_ Lu _ Tu _ Tu Lu Tu _ Lu _ Tu _ Tu Lu Tu 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

_ _ _ ด _ ด ด ด _ ด _ ด ด ด _ ด 
_ _ _ ต ู _ ตู ลู ตู _ ลู _ ต ู  ตู ลู _ ตู 



 

 

  182 

 Practice blowing rhythms 4 and 2, 3, 4 and 2, 4 and 1, 2 , 4 blowing one beat at 
a time (1 wind must blow for 1 beat). Make your mouth “Tu” “Tu Lu Tu” “Lu Tu” 
“Tu Lu   Tu” while blowing  
 

 

3. เป่าแคนลาย เต้ยโขง 
Blow the “Khaen” Toei Khong 

 
แบบฝึกที่ 3.1 เป่าลายเต้ยโขงท่อน 1  

Exercise 3.1 Blowing the Toei Khong pattern 1  

ลายเต้ยโขง 

  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 
1 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 

 

   Toei Khong 
Cymbal 
rhythm 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

1 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G  _ E _ A 

 

แบบฝึกที่ 3.2 เป่าลายเต้ยโขงท่อน 2  
Exercise 3.2 Blowing the Toei Khong pattern 2  

ลายเต้ยโขง 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

2 - - - -  - ซ - ม - - - ร - ด - ม - - - ร - ซ - ม - - - ร - ด- ลฺ 

 

   Toei Khong 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
_ _ _ C _ C C C _ C _ C C C _ C 
_ _ _ Tu _ Tu Lu Tu _ Lu _ Tu Tu Lu _ Tu 
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Cymbal 
rhythm 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

2 _ _ _ _ _ G _ E _ _ _ D _ C _ E _ _ _ D _ G _ E _ _ _ D _ C _ A 

 

 

 

แบบฝึกที่ 3.3 เป่าลายเต้ยโขงท่อน 3  
Exercise 3.3 Blowing the Toei Khong pattern 3  

ลายเต้ยโขง 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

3 - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล 

 

   Toei Khong 

Cymbal 
rhythm 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

3 _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A 

 

แบบฝึกที่ 3.4 เป่าลายเต้ยโขง  

Exercise 3.4 Blowing the Toei Khong  

ลายเต้ยโขง 

  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 
1 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 
2 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 

3 - - - -  - ซ - ม - - - ร - ด - ม - - - ร - ซ - ม - - - ร - ด- ลฺ 
4 - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล 
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   Toei Khong 
Cymbal 
rhythm 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

1 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G  _ E _ A 
2 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G _ E _ A 

3 _ _ _ _ _ G _ E _ _ _ D _ C _ E _ _ _ D _ G _ E _ _ _ D _ C _ A 
4 _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A 

 
แบบประเมินทักษะปฏิบัติ เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 

 

ลำดับ
ที่ 

 
 
 

ช่ือ -สกุล 

ลัก
ษณ

ะท
่าท

าง
กา

รจ
ับแ

คน
 

กา
รเป

่าโ
น้ต

เสี
ยง

 “
โด

” 
ตา

มจ
ังห

วะ
ทีก่

ำห
นด

ให
้ 

 ก
าร

เป
่าแ

คน
ลา

ยเ
ต้ย

โข
งต

าม
โน้

ตเ
พล

ง 

เป
่าแ

คน
ได

้คุณ
ภา

พเ
สีย

งท
ี่ชัด

เจ
น 

เป
่าแ

คน
ตา

มเ
ทค

นิค
กา

รเป
่าต

ัดล
ม 

   
   

   
   

   
   

   
  ร

วม
 

 
 
 

ระดับคุณภาพ 

  4 4 4 4 4 20 5 4 3 2 1 

             
             
             

             
             

 

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

   คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

   คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 
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   คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 

   คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

   คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง  

(ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 

 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                                                  ( นายธนาคม บุญเอก)  

                                                                             ........./................./............. 

เกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติ เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 

 

ประเด็นที่
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
5 = ดีมาก 4 = ดี 3 = ปาน

กลาง 
2 = พอใช้ 1 = ปรับปรุง 

1. ลักษณะ
ท่าทางการจบั
แคน 

จับแคนได้
ถูกต้องตาม
ลักษณะอย่าง
สมบูรณ์  

จับแคนได้
ถูกต้องตาม
ลักษณะอย่าง
เกือบสมบูรณ์ 

จับแคนได้
ถูกต้องตาม
ลักษณะพอใช้ 

จับแคนได้
ถูกต้องตาม
ลักษณะน้อย
มาก 

จับแคนไม่
ถูกต้องตาม
ลักษณะเลย 

2. การเป่า
โน้ตเสียง 
“โด”ตาม
จังหวะที่
กำหนดให้ 

เป่าถูกต้อง
ตามจังหวะที่   
(1,2,3,4) 
(2,4) 
(2,3,4) 
(2,4และ
2,3,4) 
(4 และ2,3,4
และ2,4และ
1,2,4) 

เป่าถูกต้อง
ตามจังหวะที่   
(1,2,3,4) 
(2,4) 
(2,3,4) 
(2,4และ
2,3,4) 

เป่าถูกต้อง
ตามจังหวะที่   
(1,2,3,4) 
(2,4) 
(2,3,4) 

เป่าถูกต้อง
ตามจังหวะที่   
(1,2,3,4) 
(2,4) 

เป่าถูกต้อง
ตามจังหวะที่   
(1,2,3,4) 
 
 

3. การเป่า
แคนลายเต้

เป่าแคนลาย 
เต้ยโขงตาม
โน้ตเพลง

เป่าแคนลาย 
เต้ยโขงตาม
โน้ตเพลง

เป่าแคนลาย 
เต้ยโขงตาม
โน้ตเพลง

เป่าแคนลาย 
เต้ยโขงตาม
โน้ตเพลง

เป่าแคนลาย 
เต้ยโขงตาม
โน้ตเพลงไม่
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ยโขงตาม
โน้ตเพลง 

ถูกต้อง ครบ
ทั้ง 4 บรรทัด 

ถูกต้องเพียง 
3 บรรทัด 

ถูกต้องเพียง 
2บรรทัด 

ถูกต้องเพียง 
1 บรรทัด 

ถูกต้องสัก
บรรทัดเลย 

4. เป่าแคนได้
คุณภาพเสียง
ที่ชัดเจน 

เป่าแคนได้
คุณภาพเสียง
ที่ชัดเจนทั้ง
เพลง 

เป่าแคนได้
คุณภาพเสียง 
 ที่ไม่ชัดเจน 
 1 ครั้ง 

เป่าแคนได้
คุณภาพเสียง 
ที่ไม่ชัดเจน  
2 ครั้ง 

เป่าแคนได้
คุณภาพเสียง 
ที่ไม่ชัดเจน  
3 ครั้ง 

เป่าแคนได้
คุณภาพเสียง 
ที่ไม่ชัดเจน 
4 ครั้งข้ึนไป 

 

 

ประเด็นที่
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
5 = ดีมาก 4 = ด ี 3 = ปาน

กลาง 
2 = พอใช้ 1 = ปรับปรุง 

5. เป่าแคน
ตามเทคนิค
การเป่าตัดลม 

เป่าแคนตาม
เทคนิคการ
เป่าตัดลม
ถูกต้องทั้ง 8 
ห้องเพลง 

เป่าแคนตาม
เทคนิคการ
เป่าตัดลม   
ผิด 1-2 ห้อง 

เป่าแคนตาม
เทคนิคการ
เป่าตัดลม   

ผิด 3-4 ห้อง 

เป่าแคนตาม
เทคนิคการ
เป่าตัดลม 

ผิด 5-6 ห้อง   

เป่าแคนตาม
เทคนิคการ
เป่าตัดลม   

ผิด 7 ห้องข้ึน
ไป 

 

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

  คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 

  คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 

  คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

  คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง  

(ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 
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ชุดฝึกทักษะ ชุดที่ 4 
Exercises 4 

 
ลายพื้นบ้านอีสาน 
Isaan folk songs 

 
คำแนะนำในการใช้สำหรับครู 
Instructions for use for teachers 

1. ชุดฝึกทักษะ การพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  
      Skill training set. Development the set of exercises for basic of “Khaen”  
 2. ส่วนประกอบของชุดฝึกทักษะน้ี ประกอบด้วย 
    Exercises include: 
  2.1 ช่ือเรื่อง Title 
  2.2 คำแนะนำในการใช้ Instructions for using 
  2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ Learning objectives 
  2.4 เน้ือหาการเรียนรู้ Learning content 
  2.5 แบบทดสอบทักษะปฏิบัติ Practical skills test 
 3. ควรศึกษาคำแนะนำในการใช้ชุดฝึกทักษะก่อนใช้ทุกชุด 
    Study the instructions for using the skill training exercises before using.  
 4. เตรียมอุปกรณ์ฝึกล่วงหน้าก่อนจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกครัง้ เช่น เอกสารประกอบการ
เรียนการสอนและแบบประเมินให้พร้อม เพื่อความสะดวกในการใช้ 
    Prepare training materials in advance before conducting learning activities 
each time, such as instructional documents and assessment forms, to facilitate use.  
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 5. ผู้สอนควรช้ีแจงให้ผู้เรียนทราบถึงข้ันตอนและวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใบความรู้ 
อย่างชัดเจน และบอกประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 
   The instructor should clearly explain the steps and methods for organizing 
learning activities, using clear instructional materials, and indicating the benefits 
derived from learning. 
 6. ขณะที่ผู้เรียนกำลังศึกษาเน้ือหาหรือปฏิบัติกิจกรรม ผู้สอนควรสังเกตการณ์ทำกิจกรรม
ของผู้เรียนอย่างใกล้ชิด หากพบว่าผู้เรียนคนใดมีปัญหา ผู้สอนต้องช่วยเหลือให้คำปรึกษาและแนะนำ
ได้ทันที 
    While students are studying the content or engaging in activities, the 
instructor should closely observe students. If the instructor notices that any student 
encounters difficulties, must provide immediate assistance, counseling, and advice.  
 7. ควรยืดหยุ่นเวลาให้กับผู้เรียนได้ตามสถานการณ์ตามความเหมาะสม และใช้เวลาว่างใน
การปฏิบัติทักษะได้ 
    It is advisable to be flexible with time for students according to the situation 
and appropriateness, allowing students to use their free time to practice skills.  
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คำแนะนำสำหรับผู้เรียน 
Instructions for students 
 1. อ่านคำส่ัง และปฏิบัติตามคำส่ังอย่างระมัดระวัง 
    Read the instructions and follow carefully. 
 2. ผู้เรียนควรตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างจริงจัง ไม่คุยกันขณะปฏิบัติกิจกรรม  
    Learners should intend to learn. Don’t talking to each other while 
performing activities.  
 3. เมื่อปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้เสร็จส้ิน ต้องตรวจสอบความเรียบรอ้ยหากพบว่ามีการชำรดุ
ให้แจ้งผู้สอนให้ทราบทันที่ และเก็บเข้าที่ให้เรียบร้อย 
    When the learning activities are completed, it is essential to inspect for any 
damages. If any defects are found, they should be promptly reported to the 
instructor, and the materials should be stored properly. 
 4. ผู้เรียนต้องใช้ชุดฝึกทักษะอย่างระมัดระวัง 
    Learners must use the skill training kit carefully. 
 5. ข้ันตอนในการฝึกทักษะปฏิบัติ 
    Steps to practicing practical skills 
  5.1 ศึกษาทำความเข้าใจจุดประสงค์ 
       Study and understand the purpose 
  5.2 ศึกษาเน้ือหาในแต่ละตอนให้เข้าใจ 
      Study the content of each chapter to understand it. 
  5.3 ฝึกทักษะปฏิบัติด้วยความตั้งใจและรอบคอบ  
           Practice skills with focusing and diligence. 
จุดประสงค์การเรียนรู้ Learning objectives 
  1. รู้ถึงประวัติความเป็นมาของลายพื้นบ้านอีสาน   
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      Know the history of Isan folk songs. 
  2. อธิบายและบอกถึงลักษณะของลายพื้นบ้านอีสานได้  
     Describe the characteristics of Isaan folk songs. 
  3. สามารถปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้นได้   
     Able to perform basic of khan blowing. 
  4. ตระหนักถึงคุณค่า อนุรักษ์และสืบสานศิลปวัฒนธรรมของไทย 
  Realize the value Preserve and perpetuate Thai arts and culture. 

เพลงพื้นบ้านอีสาน 
Isaan folk songs 

 

 

ที่มา : https://chomview11.blogspot.com/p/blog-page_29.html  

เพลงพื้นบ้าน หรือลายพื้นบ้าน  “ลาย” ในทางดนตรี มีสองความหมาย คือ หมายถึงบันได
เสียงหรือคีย์ของทำนองเพลง และหมายถึงทำนองของบทเพลง (melody) 

In folk songs or folk patterns "Lai" in music has two meanings: it refers to the 
tone scale or key of the melody. 

ลาย มีความหมายว่า บันไดเสียงหรือคย์ีดนตร ีน้ัน เรียกตามเครื่องดนตรีที่เก่าแก่ที่สุดแห่งลุ่ม
น้ำโขง ซ่ึงก็คือ แคน น่ันเอง โดย แคนหน่ึงเต้า (แคนเจ็ด , แคนแปด, แคนเก้า, แคนสิบ) สามารถ
บรรเลงเป็นทำนองเพลงได้ทั้งหมด 6 คีย์ย่อย หรือ 6 บันไดเสียงย่อย คือ 

Lai means a musical scale or a musical key. It refers to the oldest musical 
instrument in the Mekong River Basin, which is the " แคน" (Khaen). A Khan (Khaen 
seven, Khaen eight, Khaen nine, Khaen ten) and can play all 6 sub-scales or 6 sub-
scales, namely: 

คีย์ลายใหญ่ เทียบเป็น เอไมเนอร์  
The major key is compared to A minor. 

https://chomview11.blogspot.com/p/blog-page_29.html
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คีย์ลายน้อย เทียบเป็น ดีไมเนอร์ 
The minor key is compared to D Minor. 
คีย์ลายเซ เทียบเป็น อีไมเนอร์ 
The key Sae is compared to E minor. 
คีย์ลายสุดสะแนน เทียบเป็นซีเมเจอร์ ในจีโหมด 
The key Sudsanan is compared to C major in G mode. 
คีย์ลายโป้ซ้าย เทียบเป็นเอฟเมเจอร์ ในซีโหมด  
The key Posai is compared to F Major in C mode. 
คีย์ลายสร้อย เทียบเป็นจีเมเจอร์ ในดีโหมด 
The key Soy is compared to G Major in D mode. 

( การเทียบน้ี ในกรณีที่เสียงลาของแคน ตรงกับ เสียงลา ของดนตรีสากลเท่าน้ัน ) 
(This comparison is only in the case where the La sound of Khaen matches 

the La sound of international music.) 
 

 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2563 

ลาย ในความหมายว่า ทำนองเพลง น้ัน ใช้สำหรับเรียกทำนองเพลงต่างๆ คือ เฉพาะทำนอง
ล้วน ๆ เรียกว่าลาย เช่น ทำนองเพลงแมงภู่ตอมดอก ก็เรียกว่าลายแมงภู่ตอมดอก ทำนองเพลงแม่ฮ้า
งกล่อมลูก ก็เรียกว่า ลายแม่ฮ้างกล่อมลูก เป็นต้น 

Lai in the meaning of melody is used to refer to the melody of various songs, 
that is, only the pure melody is called a pattern, such as the melody of a Maeng Phu 
Tom Dok It's called the Maeng Phu Tom Dok. The melody of the Mae Hang lullaby 
for the child is also called the Mae Hang lullaby pattern, etc. 
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ลายเพลงพื้นบ้านอีสาน ( ที่เป็นลายโบราณจริง ๆ ) จะใช้โน้ต 5 โน้ต ในหน่ึงลายเพลง ซ่ึง
สาเหตุที่เป็นเช่นน้ัน คงเน่ืองมาจาก เครื่องดนตรีที่ใช้ในการแต่งเพลง มีโน้ตไม่ครบเสกลดี หรืออาจ
เน่ืองมาจากอารมณ์เพลงของผู้บรรเลงเอง เป็นอารมณ์แบบสนุกสนาน ร่าเริง โน้ตเพลง จึง ออกมา
แบบลักษณะโน้ตกระโดด เพลงที่ใช้โน้ตครึ่งเสียงจะมีน้อย  

Isaan folk song patterns (which are actually ancient patterns) use 5 notes in 
one song pattern. Which is the reason that this is so Probably due to Musical 
instruments used in composing music There are incomplete notes. Or it may be due 
to the mood of the song of the performer himself. It's a fun, cheerful mood, so the 
music score comes out like a jumping note. There are very few songs that use half 
notes. 

 

ที่มาของลายพื้นบ้านอีสาน The origin of the patterns of Isaan folk songs 

 การแต่งลายเพลงทำนองต่าง ๆ  ในสมัยก่อนศิลปินหรือผู้แต่งที่เป็นปราชญ์ชาวบ้าน มักได้รับ

แรงบันดาลใจในการแต่งลาย มาจากปัจจัย 4 ประการ ดังน้ี 

 In the past, artists or local composers often drew inspiration for composing 

various melodies from four main factors: 

 

1. ธรรมชาติที่ปรากฏเฉพาะ Unique nature 

 ผู ้แต ่งลายเมื่อได้เห็น ได ้ยิน ได ้สัมผัสกับธรรมชาติบางอย่าง ก็เกิดความประทับใจ แล้ว

ถ่ายทอดลักษณะของธรรมชาติน้ัน ๆ ออกมาเป็นเสียงดนตรี เป็นทำนองเพลง เช่น 

The author of the pattern saw, heard, and came into contact with some nature. 

was impressed Then convey the characteristics of that nature into music and melody, 

such as. 

 

  1.1 ลายแมงภู่ตอมดอก Lai Maeng Phu Tom Dok 
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ที่มา : https://goo.gl/images/tSNqnC 

 

  จินตนาการถึงแมลงภู่โผผินบินวนตอมดอกไม้ จากดอกน้ีไปดอกน้ัน จากดอกน้ันไป
ดอกโน้น ผสานกับดอกไม้ลู่โอนเอนไหวไปมายามต้องลม เมื่อดอกไม้ลู่เอนแมลงภู่ก็โผบินตามดอกไม้ 
ให้ภาพธรรมชาติที่สวยงาม 
            Imagine the bumble bee gracefully dancing through the air, flitting 
from one flower to another. It weaves through blossoms with effortless elegance, 
seamlessly transitioning from one to the next. As the gentle breeze sways the flowers 
back and forth, the bumble bee follows their rhythmic motion, creating a harmonious 
dance with nature. In this picturesque scene, the vibrant colors of the flowers 
contrast with the cicada's delicate wings, creating a stunning display of beauty in the 
natural world. 

1.2  ลายน้ำโตนตาด Lai Nam Ton Tad 

 
ที่มา : https://goo.gl/images/rsZk7e 

 

https://goo.gl/images/tSNqnC
https://goo.gl/images/rsZk7e
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  จินตนาการถึงสายน้ำตกที่กระโจนจากที่สูงลงที่ต่ำ กระทบหินผาด้านล่าง บ้างก็
กระทบน้ำที่อยู่ด้านล่าง น้ำกระเซ็นเป็นละอองฟองฝอยกระจายประกอบกับเสียงน้ำไหลเสียงน้ำ
กระทบหินผา น้ำที่ไหลกระทบหินผารวดเร็วต่อเน่ืองไม่หยุดน่ิง    
  Imagination about waterfall, plunging from a height above to the 
depths below. It crashes against the rocks at the base, sending sprays of mist and 
foam into the air. The sound of rushing water fills the air, blending with the echoes 
of the water hitting the rocks. The flow is relentless, never ceasing, as the water 
rushes onwards with unstoppable force. 
 
 
 

 

1.3 ลายลมพัดไผ่  Lai Lom Pat Pai 

 
ที่มา : https://goo.gl/images/62GZoj 

 

  จินตนาการถึงลำไผ่ที่โอนเอนไหวตามลม ลำไผ่สูงเรียวยาวโอนเอนไปมาอย่างช้า ๆ 
ประกอบกับใบไผ่ต้องลมพลิ้วโบกสะบัดงดงาม แรงลมหนักเบาโยกโอนจังหวะเพลงก็ โยกโอนดุจ
เดียวกัน  
   Imagine a bamboo trunk swaying in the wind. The tall, slender bamboo 
stalks sway back and forth slowly, and the bamboo leaves flutter beautifully in the 
wind. The force of the wind is heavy and light, moving and transferring the rhythm of 
the music. Transferring in the same way. 
  

https://goo.gl/images/62GZoj
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1.4 ลายลมพัดพร้าว  Lai Rom Pad Phrao 

 
ที่มา : https://goo.gl/images/8oZgrL 

 

  จินตนาการถึงยอดมะพร้าว ซ่ึงมีก้านมะพร้าวรายรอบยามลมโบกพัด ก้านมะพร้าว
ไหวเอนนวยนาดไปตามลม ใบเรียวยาวที่เรียงอยู่สองฟากของก้านมะพร้าวสะบัด ส่ันระริกน้อย ๆ เริง
ระบำเล่นลม   
            Imagine the top of a coconut. which has coconut stalks surrounding it 
when the wind blows Coconut stems sway and sway in the wind. The slender leaves 
that line both sides of the coconut stem flutter. Trembling a little, dancing in the 
wind.  
 

2.  อารมณ์ความรู้สึก Emotion   

ผู้แต่งอาศัยอารมณ์ความรู้สึกของตนเอง หรืออาจจะจินตนาการถึงอารมณ์ ความรู้สึกของ
ผู้อ่ืน แล้วถ่ายทอดออกมาเป็นดนตรี เป็นทำนองเพลง เช่น 
    The author relies on his own emotions. Or maybe imagine the emotion of 
other people's feelings and then conveyed into music It's a melody, such as .  

     2.1 ลายแม่ฮ้างกล่อมลูก   Lai Mea Hang Klom Look 

“นอนซะแม่เยอ หลับตาซะแม่เยอ ผู้สาวเข็นฝ้าย เดือนหงายถ่าผู้บ่าว...” 
   เสียง แม่หม้ายร้องเพลงกล่อมลูกดังแว่วมาจากเรือนน้อยอันไกลห่างจากเรือนหลังอ่ืน 

https://goo.gl/images/8oZgrL
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"Rest now, my darling, close your eyes, my darling. The young maiden 
spins silk, while the moon hangs above, waiting for her beloved..."  

The soothing melody of the mother-in-law's lullaby echoed softly 
from a distant humble abode, far from the other houses nearby. 

 
ที่มา : https://goo.gl/images/b6TmQi 

  ลายเพลงน้ี จินตนาการถึงแม่ฮ้าง (แม่หม้าย) ซ่ึงยากจนอยู่แล้ว สามียังหนีหาย (หรือ
ตายจาก) ทิ้งลูกน้อยไว้ให้เล้ียง เมื่อแม่ฮ้างจะออกไปหาอาหาร ไปทำงาน ไม่สามารถจะพาลูกน้อยไป
ด้วยได้จำต้องกล่อมลูกให้นอนหลับก่อน ทั ้งคิดถึงสามี ท ั ้งห่วงลูกน้อย ทั ้งต้องหาเลี้ยงชีวิต  นี่คือ
อารมณ์ความรู้สึกของแม่ฮ้างขณะกล่อมลูกน้อย อะไรจะโศกซ้ึงปานน้ี อะไรจะรันทดใจปานน้ี อะไรจะ
ว้าเหว่ใจปานน้ี   
   This song's pattern imagines a mother who is already poor. The 
husband also ran away (or died), leave the little one to be nurtured. When the 
mother goes out to find food or go to work, she is unable to take the baby with her 
and must lull the baby to sleep first. Miss her husband. Both worried about the little 
one both must find a means of sustenance. This is the emotion a mother feels while 
soothing her baby. What is this deep grief? What is so depressing? What makes me so 
lonely. 

     2.2 ลายสาวคอยอ้าย   Lai Saw Koy Ary 

  จินตนาการถึงความรักของสาวน้อยชาวบ้านกับหนุ่มนายากไร้ ชายหนุ่มจำต้องเข้า
กรุงเทพฯ หางานทำ หวังเก็บเงินไปแต่งงาน แต่ด้วยเหตุอะไรไม่ทราบ กลับหายไปนานปี ไม่มีข่าว
คราว สาวน้อยด้วยมั่นในรักมั่นในสัญญา จึงตั้งตาเฝ้ารอคอย หวังเพียงว่าหนุ่มนาคนรักสักวันจะหวน
คืน  
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Imagine the love of a village girl and a poor rice farmer. A young man 
must go to Bangkok to find work, hoping to save money to get married. But for what 
not reason, he disappeared for many years. There is no news. A little girl with 
confidence in love and promise So she look forward and wait. She only hope that 
the young man she love will return in one day. 
 

3.  ประเพณีต่าง ๆ  Various traditions  

โดยมากมักแต่งข้ึนเพื่อประกอบชุดการแสดง จำลองสถานการณ์ประเพณีต่าง ๆ ของชาว
อีสาน เช่น 

They are often created to accompany theatrical performances, simulating 
various cultural rituals of the northeastern region, such as..."  

 
 

                3.1 ลายเซิ้งบั้งไฟ  Lai Zeang Bung Fai  

จำลองประเพณีบุญบั้งไฟ ซ่ึงมีการแห่งแหนขบวนบั้งไฟ ก่อนนำไปจุดเพื่อเป็นการ
ส่ือเพื่อขอฝนจากพญาแถน 
  Simulating the Boon Bang Fai (Rocket Festival) ritual, which involves a 
procession of participants carrying rockets before launching them as an offering to 
request rain from the Phaya Tan. 
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ที่มา :  https://goo.gl/images/W1emTi 

     3.2 ลายตังหวาย Lai Tung Wai 

  คำว่า “ต ังหวาย” เพี ้ยนมาจาก “ตั ้งไหว้” เป ็นการรำบูชาผีฟ้าพญาแถน โดยมี
เครื่องเซ่นไหว้มาตั้งไว้ด้วย เพื่อให้พญาแถนเมตตาอำนวยความสุข ความอุดมสมบูรณ์แก่ชาวบ้าน 

The word "Tang Wai" is distorted from "Tang Wai" It is a ritualistic dance 
paying homage to the Phi Fa Phaya Thaen, with an altar set up with offerings, to seek 
blessings of happiness and abundance for the villagers. 

 
ที่มา : https://goo.gl/images/frwVBc 

          

        3.3 ลายผีตาโขน  Lai Phi Ta Khon 

จำลองประเพณีงานบุญผีตาโขน ของชาวอำเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย 

  Simulating the Phi Ta Khon merit-making tradition of the people of 

Dan Sai District, Loei Province.  
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ที่มา : https://goo.gl/images/J36GGs 

 

 

 

 

 

 

        3.4 ลายส่วงเฮือ Lai Suang Hua 

  จำลองประเพณีงานบุญแข่งเรือ ของชาวอีสานแถบลุ่มแม่น้ำ 
   Simulating the tradition of merit-making boat races of the Isan people 
in the river basin. 

 
ที่มา : https://goo.gl/images/zxdR67 

 

4.  วิถีดำรงชีวิต Way of life   

ผู้แต่งอาจหยิบยกเอาวิถีการดำรงชีวิตอย่างใดอย่างหน่ึงทีเ่ด่น ๆ  มีเอกลกัษณ์ชัดเจน ถ่ายทอด
ได้ง่าย นำมาถ่ายทอดเป็นชุดการแสดง และแต่งทำนองดนตรีประกอบ เช่น   
  The author may have picked up any way of life that is outstanding and has a 
clear identity. Easy to convey Brought to broadcast as a series of performances and 
composing melodies and musical accompaniments such as. 
              4.1 ลายไทภูเขา Lai Thai Phukhoa 
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ที่มา : https://goo.gl/images/a72wj6 

  แสดงถึงการหาเล้ียงชีพของชาวเขาโดยเฉพาะเผ่าผู้ไท โดยหยิบเอาการหา หน่อไม้
และเก็บเครือหญ้านางมาเป็นประเด็นนำเสนอ ซ่ึงหนุ่มสาวที่ข้ึนเขาหาหน่อไม้ก็มี การเก้ียวพาราสี 
หยอกล้อ สนุกสนานกันด้วย    

It portrays the livelihood of the hilltribes, particularly the Poo -Thai 
people, highlighting their methods of survival. The focus is on gathering bamboo 
shoots and harvesting wild grass. Young men and women who climb the hills to 
search for bamboo shoots, flirting, dandle, and having fun together. 
 

               4.2 ลายแหย่ไข่มดแดง Yae Khai Mot Daeng (Hunting for red ant eggs dance) 

 
ที่มา : https://goo.gl/images/fMz85b 

https://goo.gl/images/a72wj6
https://goo.gl/images/fMz85b


 

 

  201 

  แสดงถึงการหาอาหารของชาวอีสานช่วงหน้าแล้ง ซ่ึงอาหารยอดนิยม คือ  ไข่มดแดง 
บอกเล่าตั้งแต่เตรียมอุปกรณ์ออกจากบ้าน ตระเวนหารังมดแดง แหย่ไข่มดแดง จนกระทั่งกลับบ้าน 
ซ่ึงน้ีคือหน่ึงในวิถีชีวิตของชาวอีสาน 

It depicts the hunt for food by northeasterners during the dry season, 
with red ant eggs being a popular delicacy. It narrates the journey from preparing 
equipment at home to scouring anthills, harvesting red ant eggs, until returning home. 
This is one of the ways of life for northeasterners. 
 

 

           4.3 ลายไทภูพาน  Lai Thai Phoo Pan 

 
ที่มา : https://goo.gl/images/558pQp 

 

  บอกเล่าถึงเรื่องราวเก่ียวกับชาวไทภูเขาแถบเทือกเขาภูพาน ว่ามีเผ่าอะไรบ้าง แต่ละ
เผ่ามีวิถีชีวิตความเป็นอยู่อย่างไร  

Narrate about the stories of the people of the Poo-Tai tribes in the 
Phu Phan  

Mountains. Which tribes are there? What is the way of life of each tribe like?  
 

https://goo.gl/images/558pQp
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จากข้อมูลที่กล่าวในข้างต้นเป็นเน้ือหาเก่ียวกับที่มาของลายเพลงพื้นบ้านอีสานว่ามีที่มา
อย่างไร กว่าจะมาเป็นลายเพลงให้เราได้ยินได้ฟังกัน ส่วนในกิจกรรมต่อไปเป็นกิจกรรมในภาคปฏิบัติ
การเป่าแคนในลายพื้นบ้านอีสาน ดังต่อไปน้ี  

From the information mentioned above, it pertains to the origins of traditional 
Isan folk songs, exploring how they came to be and eventually be heard. The 
following activity will involve practicing the traditional Isan folk song patterns in the 
Khan blowing, as follows: 

 

 

 

1. ลายลำโปงลาง Lai Lam Pong Lang 

ลายลำโปงลาง 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 - - - ม - ซ - ล - ซ - ล - - - ล - - - ร - ด - ล - ซ - ล - - -  ล 

2 - - - ด - ร - ม - ร - ม - - - ม - - - ล - ซ - ม - ร – ม - - - ม 
3 - - - ม - ซ - ล - ซ -ล - - - ล - - - ร - ด - ล - ซ - ล - - - ล 
4 - - - ซ - ม - ล - ซ - ม - - - ม - - - ด - ร - ซ - ร - ม - - - ม 

5 - - - ซ - ม - ล - ซ - ม - - - ม - - - ด - ร - ซ - ร - ม - - - ม 
6 - ม - ร - ด - ล - ซ - ล - - - ล - ม - ร - ด - ล - ซ - ล - ม - ม 

ท่อนลง - ซ - ร - ด - ร ม ซ - - - - - - - - - ล - - - - - - - - - - - - 

 

   Lam Pong Lang 
Cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 - - - E - G - A - G - A - - - A - - - D - C - A - G - A - - -  A 
2 - - - C - D - E - D - E - - - E - - - A - G - E - D – E - - - E 
3 - - - E - G - A - G - A - - - A - - - D - C - A - G - A - - - A 

4 - - - G - E - A - G - E - - - E - - - C - D - G - D - E - - - E 
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5 - - - G - E - A - G - E - - - E - - - C - D - G - D - E - - - E 
6 - E - D - C - A - G - A - - - A - E - D - C - A - G - A - E - E 

End of song - G - D - C - D E G - - - - - - - - - A - - - - - - - - - - - - 

 

2. ลายเต้ยโขง Lai Toei Khong 

ลายเต้ยโขง 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 
2 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 
3 - - - -  - ซ - ม - - - ร - ด - ม - - - ร - ซ - ม - - - ร - ด- ลฺ 

4 - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล 

 

   Toei Khong 
Cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G  _ E _ A 
2 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G _ E _ A 
3 _ _ _ _ _ G _ E _ _ _ D _ C _ E _ _ _ D _ G _ E _ _ _ D _ C _ A 

4 _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A 

 

3. ลายเต้ยหม่า Lai Toey Ma 

ลายเต้ยหม่า 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 _ _ _ _ _ ล _ ท _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ซ _ ท _ ล _ ซ _ ด _ ร _ ม 
2 _ _ _ _ _ ล _ ท _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ซ _ ท _ ล _ ซ _ ด _ ร _ ม 
3 _ _ _ _ _ ม _ ม _ ล _ ซ _ ม _ ร _ ด _ ร _ ล _ ด _ ร _ ม _ ร _ ด 

4 _ _ _ _ _ ล _ ด _ _ _ _ _ ร _ ม _ ซ _ ล _ ซ _ ม _ ซ _ ร _ ร _ ร 
5 _ _ _ _ _ ล _ ร _ _ _ _  _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ท _ ร _ ด _ ท _ ล 
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6 _ _ _ _ _ ล _ ร _ _ _ _  _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ท _ ร _ ด _ ท _ ล 

 

Toey Ma 
Cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 _ _ _ _ _ A _ B _ A _ B _ A _ G _ A _ G _ B _ A _ G _ C _ D _ E 
2 _ _ _ _ _ A _ B _ A _ B _ A _ G _ A _ G _ B _ A _ G _ C _ D _ E 

3 _ _ _ _ _ E _ E _ A _ G _ E _ D _ C _ D _ A _ C _ D _ E _ D _ C 
4 _ _ _ _ _ A _ C _ _ _ _ _ D _ E _ G _ A _ G _ E _ G _ D _ D _ D 
5 _ _ _ _ _ A _ D _ _ _ _  _ A _ B _ A _ G _ A _ B _ D _ C _ B _ A 

6 _ _ _ _ _ A _ D _ _ _ _  _ A _ B _ A _ G _ A _ B _ D _ C _ G _ A 

 

4. ลายนกไซ่บินข้ามทุ่ง (เซิ้งโปงลาง) Lai Nok Sai Bin Kham Thung 

ลายนกไซ่บินข้ามทุ่ง (เซิ้งโปงลาง) 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 - - - ม - ซ - ล - ล - ด - ซ - ล - - - ม - ซ - ล - ล - ด - ซ - ล 
2 - - - ด - ร - ม - ม - ซ - ร -ม - - - ด - ร - ม - ม - ซ - ร -ม 
3 - - - ม - ซ - ล - ล - ด ํ - ซ -ล - - - ม - ซ - ล - ล - ด ํ - ซ -ล 

4 - - - ร ํ  - ดํ - ล - ล - ด ํ - ซ - ล - - - ร ํ  - ดํ - ล - ล - ด ํ - ซ - ล 
5 - - - ล - ซ - ม - ม - ซ - ร -ม - - - ล - ซ - ม - ม - ซ - ร -ม 
6 - - - ด - ม - ร - ด – ล - ซ - ล - - - ด - ม - ร - ด – ล - ซ - ล 

ท่อนลง - ม - ด - ม - ร  - ด - ล - ซ - ล - ม - ด - ม - ร  - ด - ร ม ซ - ล 

 

Lai Nok Sai Bin Kham Thung 
Cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 - - - E - G - A - A - C - G - A - - - E - G - A - A - C - G -  A 
2 - - - C - D - E - E - G - D - E - - - C - D - E - E – G - D - E 

3 - - - E - G - A - A - C - G - A - - - E - G - A - A - C - G - A 
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4 - - - D - C - A - A - C - G - A - - - D - C - A - A - C - G - A 
5 - - - A - G - E - E - G - D - E - - - A - G - E - E - G - D - E 
6 - - - C - E - D - C - A - G - A - - - C - E - D - C - A - G - A 

End of song - E - C - E - D - C - A - G - A - E - C - E - D - C - D E G - A 

 

 

 

 

 

 

5. ลายน้ำโตนตาด Lai Nam Ton Tad 

ลายน้ำโตตาด 

  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 
1 - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - -  - - - ม - - - ม - - - ม 
2 - - - -  - ม ซ ม - ม ร ม ร ม ซ ด - - - -  - ม ซ ม - ม ร ม ร ม ซ ด 

3 - - - - - ม ซ ม - ม ร ม  ร ม ซ ล - - - - - ม ซ ม - ม ร ม  ร ม ซ ล 
4 - - - - - ม ซ ล ซ ล ดํ ล ซ ม ร ม - - - - ม ซ ล ซ ล ดํ ล ซ ม ร ม 
5 - - - - - ม ซ ด  - ด ร ซ ร ม ซ ม - - - - - ม ซ ด  - ด ร ซ ร ม ซ ม 

6 - - - - - ม ซ ล ซ ล ดํ ล ซ ม ร ม - - - - ม ซ ล ซ ล ดํ ล ซ ม ร ม 
7 - - - - - ม ซ ด  - ด ร ซ ร ม ซ ม - - - - - ม ซ ด  - ด ร ซ ร ม ซ ม 
8 - - - - - ม ซ ร ม ร ด ล ด ร - ด - ล - - - ม ซ ร ม ร ด ล ด ร - ด 

ท่อนลง - ล - ม  - ซ - ร ม ร ด ล ด ร - ด - ล - ม - ซ - ร ม ร ด ร ม ซ - ล 

 

Lai Nam Ton Tad 
Cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 - - - - - - - - - - - -  - - - - - - - -  - - - E - - - E - - - E 
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2 - - - -  - E G E - E D E D E G C - - - -  - E G E - E D E D E G C 
3 - - - - - E G E - E D E D E G A - - - - - E G E - E D E D E G A 
4 - - - - - E G A G A C A G E D E - - - - - E G A G A C A G E D E 

5 - - - - - E G C - C D G D E G E - - - - - E G C - C D G D E G E 
6 - - - - - E G A G A C A G E D E - - - - - E G A G A C A G E D E 
7 - - - - - E G C - C D G D E G E - - - - - E G C - C D G D E G E 

8 - - - - - E G D E D C A C D - C - A - - - E G D E D C A C D - C 
End of song - A - E  - G - D E D C A C D - C - A - E - G - D E D C D E G - A 

 

 

 

6. ลายลมพัดพร้าว Lai Lom Pad Phrao 

ลายลมพัดพร้าว 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 - - - - - - - ด - ด ม ร  - ด ร ม - ม ล ซ - ซ ล ม - ม ล ซ - ซ ดํ ล 

2 - ล รํ ดํ - ดํ รํ ล  - ล ดํ ล  ดํ ล ดํ ซ - ซ ล ซ ล ซ ล ด - ด ร ซ ร ม ซ ม 
3 - ม ล ซ ล ซ ล ด - ด ร ซ  ร ม ซ ม - ล - ม - ล - ม - ล ซ ม - ล ซ ม 
4 - ม ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ด ร ซ ร ม 

5 - ล -ด - ล - ร - - - ด ล ม ด ร - - ซม ร ม ด ร - - - ด ล ม ด ร 
6 ม ล ซ ม ร ม ด ร - - - ด ล ด ร ม - ม ล ซ - ซ ล ม - ม ล ซ - ซ ดํ ล 
7 - ล รํ ดํ - ดํ รํ ล  - ล ดํ ล  ดํ ล ดํ ซ - ซ ล ซ ล ซ ล ด - ด ร ซ ร ม ซ ม 

8 - ม ล ซ ล ซ ล ด - ด ร ซ  ร ม ซ ม - ล - ม - ล - ม - ล ซ ม - ล ซ ม 
9 - ม ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ม ร ม ซ ม - ม ซ ม ร ม ซ ม ล ม ซ ด ร ซ ร ม 

ท่อนลง - ล - ม - ร - ซ - - ร ม - ล - ด - ล - ม - ซ - ร - ด -ร ม ซ - ล 

 

Lai Lom Pad Phrao 
cymbal 
rhythm 

- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 
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1 - - - - - - - C - C E D - C D E - E A G - G A E - E A G - G C A 
2 - A D C - C D A - A C A C A C G - G A G A G A C - C D G D E G E 
3 - E A G A G A C - C D G D E G E - A - E - A - E - A G E - A G E 

4 - E G E D E G E A E G E D E G E - E G E D E G E A E G C D G D E 
5 - A - C - A - D - - - C A E C D - - G E D E C D - - - C A E C D 
6 E A G E D E C D - - - C A C D E - E A G - G A E - E A G - G C A 

7 - A D C - C D A - A C A C A C G - G A G A G A C - C D G D E G E 
8 - E A G A G A C - C D G D E G E - A - E - A - E - A G E - A G E 
9 - E G E D E G E A E G E D E G E - E G E D E G E A E G C D G D E 

End of song - A - E - D - G - - D E - A - C - A - E - G - D - C -D E G - A 

 

 

7. ลายแม่ฮ้างกล่อมลูก Lai  Mea Hang Klom Look 

ลายแม่ฮ้างกล่อมลูก 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 

1 - - - ล - ซ - ม - ร - ม - - - - - - - ด - ร - ซ - ร - ม - - - - 

2 - - - ม - ร - ม  - ซ - ด - - - - - ร - ม  - ซ - ด  - ร - ม - - - ล 
3 - ดํ - ล - ซ - ม - ร - ม - - - ร - ล - ด - - - ร - ม - ซ - - - ด 
4 - ร - ม - ซ- ร - ล - ด - ล - ซ  - ม - ร  - ด - ล - ซ - ล - - - - 

5 - ม - ร  - ด - ล - ซ - ล - - - -  - - - ล - ด - ร  - ม - ด - - - - 
6 - ม - ด - ร - ซ - ร - ม - - - - - - - ม - ร - ม - ซ - ล - - - - 
7 - รํ - ล - ดํ - ซ  - ล - ม - - - -  - ล - ม - ซ - ร  - ม - ด - - - - 

8 - ม - ด - ร - ซ  - ร - ม - - - - - ล - ม  - ซ - ร  - ม - ด - - - ร 
9 - ม - ร   - ด - ล  - ซ - ล - - - -   - ม - ร  - ด - ล - ซ - ล - - - - 
10 - - - ล  - ซ- ม - ร - ม - - - - - - - รํ  - ดํ - ล - ซ - ล - - - - 

11 - - - ด - ร - ซ - ร - ม - - - - - - - ม - ร - ม - ซ - ล - - - - 
12 - รํ - ล - ดํ - ซ  - ล - ม - - - -  - ล - ม - ซ - ร  - ม - ด - - - - 
13 - ม - ด - ร - ซ  - ร - ม - - - - - ล - ม  - ซ - ร  - ม - ด - - - ร 

14 - ม - ร   - ด - ล  - ซ - ล - - - -   - ม - ร  - ด - ล - ซ - ล - - - - 
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15 - ซ - ร - ม - ด - ล - ซ - - - -  - ซ - ร - ม - ด - ล - ร - - - - 
16 - ซ - ร - ม - ด - ล - ซ  - ซ - ร - ม - ด - ล - ร - - - - 

ท่อนลง - ม - ร  - ด - ล  - ซ - ล - ด - ร - ม - ร - ด - ล - ซ - ล - - - - 

 

 

 

 

 

 

 

Lai Mea Hang Klom Look 
cymbal 

rhythm 
- - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab - - - ching - - - chab 

1 - - - A - G - E - D - E - - - - - - - C - D - G - D - E - - - - 
2 - - - E - D - E  - G - C - - - - - D - E  - G - C  - D - E - - - A 

3 - C - A - G - E - D - E - - - D - A - C - - - D - E - G - - - C 
4 - D - E - G - D - A - C - A - G  - E - D  - C - A - G - A - - - - 
5 - E - D  - C - A - G - A - - - -  - - - A - C - D  - E - C - - - - 

6 - E - C - D - G - D - E - - - - - - - E - D - E - G - A - - - - 
7 - D - A - C - G  - A - E - - - -  - A - E - G - D  - E - C - - - - 
8 - E - C - D - G  - D - E - - - - - A - E  - G - D  - E - C - - - D 

9 - E - D   - C - A  - G - A - - - -   - E - D  - C - A - G - A - - - - 
10 - - - A  - G - E - D - E - - - - - - - D  - C - A - G - A - - - - 
11 - - - C - D - G - D - E - - - - - - - E - D - E - G - A - - - - 

12 - D - A - C - G  - A - E - - - -  - A - E - G - D  - E - C - - - - 
13 - E - C - D - G  - D - E - - - - - A - E  - G - D  - E - C - - - D 
14 - E - D   - C - A  - G - A - - - -   - E - D  - C - A - G - A - - - - 

15 - G - D - E - C - A - G - - - -  - G - D - E - C - A - D - - - - 
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16 - G - D - E - C - A - G  - G - D - E - C - A - D - - - - 
End of song - E - D  - C - A  - G - A - C - D - E - D - C - A - G - A - - - - 

 
การฝึกปฏิบัติลายพื้นบ้านอีสานน้ัน ผู้เรียนควรฝึกร้องโน้ตให้ได้จนข้ึนใจก่อน เพื่อทำความ

เข้าใจทำนองเพลง วิธีการท่องโน้ตควรท่องที่ละวรรคให้จำได้ จึงข้ามไปวรรคต่อไป เมื่อฝึกร้องโน้ตจน
จำได้แล้ว ผู้เรียนจึงเริ่มฝึกปฏิบัติเป่าแคนตามชุดฝึกทักษะ ผู้เรียนควรใช้ความพยายาม ขยันหมั่นเพียร 
ทุ่มเทและอดทน การฝึกปฏิบัติการเป่าแคนควรฝึกอย่างสม่ำเสมอจะเกิดความชำนาญต่อไป  

In practicing the traditional Isan folk song patterns, learners should first 
practice singing the notes until they are familiar with them, to understand the 
melody. The method of practicing the notes should involve memorizing one phrase 
at a time before moving on to the next. Once the learners can sing the notes on 
mind, When they can then start practicing blowing the Khan according to the 
exercises. Learners should apply effort, diligence, perseverance, and patience. 
Consistent practice in blowing the Khan will lead to mastery over tim 
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แบบทดสอบทักษะปฏิบัติ ชุดที่ 4 

Practical Skills Test 4 

 

เพลงพื้นบ้านอีสาน 

Isaan folk songs 

 

คำช้ีแจง 
 ให้ผู้เรียนจับกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน แล้วปฏิบัติทักษะการเป่าแคนในลายพื้นบ้านอีสาน จำนวน 2 
ลาย ให้ถูกต้องตามจังหวะ และทำนอง  
Explanation 

Get into groups of 5 people and practice the skill of playing the Khaen with 
two traditional Isan folk song patterns, ensuring accuracy in rhythm and melody. 

 

ลายเต้ยโขง Lai Toei Khong 
    

ลายเต้ยโขง 
  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 
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1 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 
2 - - - - - - - ล - - - ซ - ม - ล - - - ซ - ดํ - ล - - - ซ - ม - ล 
3 - - - -  - ซ - ม - - - ร - ด - ม - - - ร - ซ - ม - - - ร - ด- ลฺ 

4 - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล - - - ด - ร - ม - ร - ด - ซ - ล 
 

   Lai Toei Khong 

Cymbal 
rhythm 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

1 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G  _ E _ A 
2 _ _ _ _ _ _ _ A _ _ _ G _ E _ A _ _ _ G _ C _ A _ _ _ G _ E _ A 
3 _ _ _ _ _ G _ E _ _ _ D _ C _ E _ _ _ D _ G _ E _ _ _ D _ C _ A 

4 _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A _ _ _ C _ D _ E _ D _ C _ G _ A 

ลายเต้ยหม่า Lai Toey Ma 

ลายเต้ยพม่า 

  จังหวะฉิ่ง - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ - - - ฉิ่ง - - - ฉับ 
1 _ _ _ _ _ ล _ ท _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ซ _ ท _ ล _ ซ _ ด _ ร _ ม 
2 _ _ _ _ _ ล _ ท _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ซ _ ท _ ล _ ซ _ ด _ ร _ ม 

3 _ _ _ _ _ ม _ ม _ ล _ ซ _ ม _ ร _ ด _ ร _ ล _ ด _ ร _ ม _ ร _ ด 
4 _ _ _ _ _ ล _ ด _ _ _ _ _ ร _ ม _ ซ _ ล _ ซ _ ม _ ซ _ ร _ ร _ ร 
5 _ _ _ _ _ ล _ ร _ _ _ _  _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ท _ ร _ ด _ ท _ ล 

6 _ _ _ _ _ ล _ ร _ _ _ _  _ ล _ ท _ ล _ ซ _ ล _ ท _ ร _ ด _ ท _ ล 

 

Toey Ma 

Cymbal 
rhythm 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

- - - 
ching 

- - - 
chab 

1 _ _ _ _ _ A _ B _ A _ B _ A _ G _ A _ G _ B _ A _ G _ C _ D _ E 
2 _ _ _ _ _ A _ B _ A _ B _ A _ G _ A _ G _ B _ A _ G _ C _ D _ E 
3 _ _ _ _ _ E _ E _ A _ G _ E _ D _ C _ D _ A _ C _ D _ E _ D _ C 

4 _ _ _ _ _ A _ C _ _ _ _ _ D _ E _ G _ A _ G _ E _ G _ D _ D _ D 
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5 _ _ _ _ _ A _ D _ _ _ _  _ A _ B _ A _ G _ A _ B _ D _ C _ B _ A 
6 _ _ _ _ _ A _ D _ _ _ _  _ A _ B _ A _ G _ A _ B _ D _ C _ G _ A 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติ การเป่าแคน 

เพลง /ลาย ............................................. 

 

ลำดับ
ที่ 

ช่ือ -สกุล 

คว
าม

ถูก
ต้อ

งข
อง

โน้
ตแ

ละ
ทำ

นอ
งเพ

ลง
 

คว
าม

ถูก
ต้อ

งข
อง

จัง
หว

ะ 

กา
รใ

ช้เ
ทค

นิค
ใน

กา
รบ

รร
เล

ง 

บุค
ลิก

ท่า
ทา

งใ
นก

าร
บร

รเล
ง 

 
 
 

รวม 

 
 
 

ระดับคุณภาพ 

  5 5 5 5 20 5 4 3 2 1 
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เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

  คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

  คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 

  คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 

  คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

  คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง 

(ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 

 

                          ลงช่ือ......................................ผู้ประเมิน 

                          (นายธนาคม บุญเอก) 

                                                                                    ......./............./.......... 

เกณฑ์การประเมินทักษะปฏิบัติ การเป่าแคน 

ประเด็นที่
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 

5 = ดีมาก 4 = ด ี 3 = ปาน
กลาง 

2 = พอใช้ 1 = ปรับปรุง 

1. ความถูกต้อง
ของโน้ตและ
ทำนองเพลง 

เป่าได้ถูกต้อง
ตามโน้ตและ
ทำนองเพลงทั้ง
เพลง 
 

เป่าไม่ถูกต้อง
ตามโน้ตและ
ทำนองเพลง 
1-2 คร้ัง 

เป่าไม่ถูกต้อง
ตามโน้ตและ
ทำนองเพลง 
3-4 คร้ัง 

เป่าไม่ถูกต้อง
ตามโน้ตและ
ทำนองเพลง 
5-6 คร้ัง 

เป่าไม่ถูกต้อง
ตามโน้ตและ
ทำนองเพลง 
7 คร้ังขึ้นไป 

2. ความถูกต้อง
ของจังหวะ 

เป่าได้ถูกต้อง
ตามจังหวะทั้ง
บทเพลง 

เป่าไม่ถูกต้อง
ตามจังหวะ 
1-2 คร้ัง 

เป่าไม่ถูกต้อง
ตามจังหวะ 
3-4 คร้ัง 

เป่าไม่ถูกต้อง
ตามจังหวะ 
5-6 คร้ัง 

เป่าไม่ถูกต้อง
ตามจังหวะ 
7 คร้ังขึ้นไป 

3. การใช้
เทคนิคในการ
บรรเลง 

มีการใช้เทคนิค
ในการบรรเลง
ตามบทเพลงได้
เหมาะสมครบ
ทุกเทคนิคการ
เป่าโหวด 

มีการใช้เทคนิค
ในการบรรเลง
ตามบทเพลงได้
เพียง 3 เทคนิค 

มีการใช้เทคนิค
ในการบรรเลง
ตามบทเพลงได้
เพียง 2 เทคนิค 

มีการใช้เทคนิค
ในการบรรเลง
ตามบทเพลงได้
เพียง 
1 เทคนิค 
 

ไม่มีการใช้
เทคนิคใดๆ ใน
การบรรเลง 

4. บุคลิกท่าทาง
ในการบรรเลง 

มีความพร้อมใน
การบรรเลง มี
ความม่ันใจ ยืน

มีความพร้อมใน
การบรรเลง มี
ความม่ันใจ ยืน

มีความพร้อมใน
การบรรเลง แต่
ขาดความม่ันใจ 

ขาดความพร้อม
ในการบรรเลง
และมีการยืนใน

ไม่มีความพร้อม
ไม่มีความม่ันใจ 
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ในตำแหน่ง
ระยะที่
เหมาะสม และ
ถ่ายทอด
อารมณ์เพลงได้
ดีมาก 

ในตำแหน่ง
ระยะที่
เหมาะสม และ
ถ่ายทอด
อารมณ์เพลงได้
ดี  

ในการบรรเลง 
และถ่ายทอด
อารมณ์เพลงได้
ดีในบางช่วง
ของบทเพลง 

ตำแหน่งระยะที่
ไม่เหมาะสมกับ
การบรรเลงของ
ตนเองยังไม่ดี
เท่าที่ควร 

ไม่มีการเตรียม
ตัวก่อนที่จะทำ
การบรรเลง  

เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพ 

 คะแนน 17-20 ได้ระดับคุณภาพ 5 หมายถึง ดีมาก 

 คะแนน 13-16 ได้ระดับคุณภาพ 4 หมายถึง ดี 

 คะแนน 9-12 ได้ระดับคุณภาพ 3 หมายถึง ปานกลาง 

 คะแนน 5-8 ได้ระดับคุณภาพ 2 หมายถึง พอใช้ 

 คะแนน 0-4 ได้ระดับคุณภาพ 1 หมายถึง ปรับปรุง  

(ระดับคุณภาพ 4 ผ่านเกณฑ์) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค  

แบบวัดประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  และแบบสอบถามความพึงพอใจ 
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แบบวัดประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 
 

คนที่ คะแนนระหว่างเรียน คะแนนรวมระหว่าง
เรียน 
 (100) 

คะแนนทักษะปฏิบัต ิ
(20) 20 20 20 20 20 

1        
2        

3        
4        
5        

6        
7        
8        

9        
10        

รวม        
ค่าเฉลี่ย   

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
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คิดเป็นร้อยละ   
E1 =  / E2 =  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจ 
Questionnaire on satisfaction  

 
ค ำชี้แจง แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับน้ี สร้างข้ึนเพื่อสอบถามความพึงพอใจหรือความรู้สึกของ
นิสิต ที่มีต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเปา่แคนเบื้องต้น สำหรับนิสิตชาวต่างชาติในวิทยาลัยดุริยางค
ศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
Explanation This satisfaction questionnaire. Created to inquire about students' 

satisfaction or feelings towards Development of skill training sets the Learning Basic of 

Khaen playing. For foreign students College of Music Mahasarakham University. 

 

1. แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับน้ี มีทั้งหมด 15 ข้อ ให้นักศึกษาอ่านข้อความแล้ว

เลือกตอบในข้อที่ตรงกับความรู้สึกของนิสิต 

 This satisfaction questionnaire has a total of 15 questions. Students are asked 

to read the text and select the answer that corresponds to their feelings.  

 2. วิธีการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ให้นักศึกษาอ่านข้อความ แล้วทำเครื่องหมาย ✓ 

ลงในช่องที่ตรงกับระดบัความพึงพอใจของนักศึกษา ระดับความพึงพอใจหรอืความรู้สึกมี 5 ระดับ คือ 
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 How to answer the satisfaction questionnaire. Have students read the text. 

Then mark ✓ in the box that corresponds to the student's level of satisfaction. 
There are 5 levels of satisfaction or feelings: 
    พึงพอใจมากที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
    Most satisfied,  give 5 points. 
    พึงพอใจมาก  ให้ 4 คะแนน 
    Very satisfied,   give 4 points 
    พึงพอใจปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
    Moderately satisfied,  giving 3 points 
    พึงพอใจน้อย  ให้ 2 คะแนน 
    Less satisfied,   give 2 points 
    พึงพอใจน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
    Least satisfied,  give 1 point 

รายการประเมิณ 
Evaluation list 

ระดับความพึงพอใจ 
Satisfaction level 

5 4 3 2 1 
1. นักศึกษาชอบการเรียนโดยการสาธิตให้ดูก่อนการปฏิบัติจริง 
    Students like learning by demonstrating before actually 
practicing. 

     

2. นักศึกษามีความเข้าใจจากการที่อาจารย์สาธิตให้ดูก่อนที่จะได้ปฏิบัติ  
    Students have understanding from the teacher showing 
them before they can practice. 

     

3. นักศึกษาชอบการปฏิบัติตามอาจารย์ผู้สอน และมีความเข้าใจใน
บทเรียน 
    Students like to follow the teacher. and have an 
understanding of the lesson . 

     

4. นักศึกษาชอบการฝึกซ้อมทีละท่อน อย่างช้า ๆ 
    Students like to practice one section at a time, slowly. 

     

5. นักศึกษาทุกคนได้ลงมือปฏิบัติการฝึกทักษะด้วยตัวเอง  
    All students were able to practice skills on their own. 
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6. นักศึกษาชอบที่อาจารย์แนะนำเรื่องของเทคนิคการเป่าแคน และ
สามารถนำไปใช้ได้จริง 
    The students liked the teacher's introduction to Khaen 
blowing techniques. and can actually be used. 

     

7. นักศึกษาชอบวิธีการเรียนการสอน ที่ฝึกซ้อมแบบย่อย ๆ และนำมา
เช่ืองโยงเข้าหากัน 
    Students like the teaching method. that are practiced in 
small ways and linked together.  

     

8. มีส่ือต่าง ๆ ที่นำมาใช้สอนในแต่ละกิจกรรม ทำให้น่าสนใจไม่น่าเบื่อ 
    There are various media used to teach each activity. Make 
it interesting, not boring. 

     

 
 

รายการประเมิณ 
Evaluation list 

ระดับความพึงพอใจ 
Satisfaction level 

5 4 3 2 1 

9. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีทำให้นักศึกษาได้ฝึกปฏิบัติ ช่วยให้ได้รับความรู้
และประสบการณ์เก่ียวกับการเป่าแคน 
    This learning activity allows students to practice. Helps to 
gain knowledge and experience in playing Khaen. 

     

10. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีช่วยให้ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะการเป่าแคน 
     This learning activity helped me develop my skills in 
playing the Khaen. 

     

11. นักศึกษาได้ฝึกทักษะปฏิบัติการเป่าแคนทั้งรายบุคคล และรายกลุ่ม 
     Students practiced the skills of playing Khaen both 
individually and in groups. 

     

12. นักศึกษาทุกคนได้ลงมือปฏิบัติการฝึกทักษะการเป่าแคนด้วยตนเอง 
     All students were able to practice their skills in blowing 
the Khaen. 
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Autograph.................................................. Assessor                                                                   

                                                           (.......................................................)                                                                                            
 (dd/mm/yyyy)  .......................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง  

การตรวจสอบและหาคุณภาพเครื่องมือ 

 
 

13. นักศึกษาได้ฝึกทักษะต่าง ๆ ในการเป่าแคน ทำให้เกิดความมั่นใจใน
ตนเองและกล้าแสดงออก 
     Students practiced various skills in blowing the Khaen, 
building self-confidence and courage to express themselves. 

     

14. นักศึกษามีความสุข และสนุกกับการเรียน 
     Happy students and have fun learning. 

     

15. นักศึกษาสามารถนำทกัษะการเปา่แคนไปใช้ประโยชน์ในการเล่นดนตรี
ในรูปแบบอ่ืน ๆ ได้ 
     Students can use their skills in playing Khaen playing in 
other forms of music. 
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แบบประเมินความเหมาะสม 

แผนการสอน 

(สำหรับผู้เช่ียวชาญ) 

******************************************************************************************* 

คำช้ีแจง 

 โปรดทำเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความคิดเห็นของท่านเก่ียวกับความเหมาะสมของ

ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของ Likert ซ่ึงเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า ( Rating Scale ) 5 ระดับ ดังน้ี 

   มีความเหมาะสมมากที่สุด  ให้  5  คะแนน 

   มีความเหมาะสมมาก   ให้  4  คะแนน 

   มีความเหมาะสมปานกลาง  ให้  3  คะแนน 

   มีความเหมาะสมน้อย    ให้  2  คะแนน 

   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด   ให้  1  คะแนน 

รายการประเมิน คะแนนความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1  
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1. สาระสำคัญ 
   1.1 ถูกต้องได้ใจความ 
   1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
 

 
..... 
….. 

 
….. 
….. 

 
….. 
….. 

 
….. 
….. 
 

 
….. 
….. 

 
…………………………… 
…………………………… 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   2.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
   2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 
   2.3 สอดคล้องกับการวัดผลและ
ประเมินผล 

 
..... 
….. 
….. 
 

 
..... 
….. 
….. 
 

 
..... 
….. 
….. 
 

 
..... 
….. 
….. 
 

 
..... 
..... 
..... 
 

 
………………………….. 
…………………………. 
.………………………… 
 

3. สาระการเรียนรู้ 
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
   3.2 เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชา 
   3.3 เหมาะสมกับช่วงเวลาที่กำหนด 

 
..... 
….. 
….. 

 
..... 
….. 
….. 
 

 
..... 
….. 
….. 

 
..... 
….. 
….. 

 
..... 
..... 
..... 

 
............................. 
............................ 
........................... 
 

 

รายการประเมิน คะแนนความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1  

 
4. กิจกรรมการเรียนรู้ 
   4.1 ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน สามารถ

พัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนได้
ชัดเจน 

   4.2 ข้ันสอน (ตามแนวคิดของเดวีส์) 
สามารถพัฒนาคุณลักษณะของ
ผู้เรียนได้ชัดเจน 

   4.3 ข้ันสรุป สามารถพัฒนา
คุณลักษณะของผู้เรียนได้ชัดเจน  

   4.4 กิจกรรมแต่ละข้ันเปิดโอกาสให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วม 

 
 

….. 
 

….. 
 
 

….. 
 
….. 
 
….. 
 

 
 

….. 
 

….. 
 
 

….. 
 
….. 
 
….. 
 

 
 

….. 
 

….. 
 
 

….. 
 
….. 
 
….. 
 

 
 

….. 
 

….. 
 
 

….. 
 
….. 
 
….. 
 

 
 

….. 
 

….. 
 
 

….. 
 
….. 

 
….. 

 

 
 

…………………………… 
 

…………………………… 
 
 

………………………….. 
 
………………………….. 
 
…………………………. 
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   4.5 กิจกรรมแต่ละข้ันตอนมีความ
เหมาะสมกับเน้ือหาและเวลา 

   4.6 กิจกรรมแต่ละข้ันตอนมีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

   4.7 กิจกรรมแต่ละข้ันตอนมีความ
สอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

….. 
 
….. 
 

….. 
 
….. 
 

….. 
 

….. 
 

….. 
 

….. 
 

….. 
 
….. 
 

…………………………... 
 

………………………….. 
 

5. ส่ือ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
   5.1 สอดคล้องกับเน้ือหาและกิจกรรม 
   5.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
   5.3 กระตุ้น เร้าความสนใจของสนใจ

ของผู้เรียน 
   5.4 สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการ

เรียนรู้ได้ดีข้ึน 
   5.5 มีความยืดหยุ่น สนองต่อความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

 
….. 
….. 
….. 
 

….. 
 

….. 
 

 
….. 
….. 
….. 
 

….. 
 
….. 

 
….. 
….. 
….. 
 

….. 
 

….. 

 
….. 
….. 
….. 
 

….. 
 

….. 

 
….. 
….. 
….. 
 

….. 
 

….. 

 
……………….………… 
………….……………… 
………………….……… 

 
……………….……….. 
 
………………………… 

 

 

รายการประเมิน คะแนนความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1  

6. การวัดและประเมินผล 
   6.1 เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 
   6.2 สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
   6.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและ
ประเมินผลชัดเจน เหมาะสม 
   6.4 วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 

 
….. 
….. 
….. 
 
….. 
 

 
….. 
….. 
….. 
 
….. 

 
...... 
….. 
….. 
 
….. 

 
….. 
….. 
….. 
 
….. 
 

 
….. 
….. 
….. 

 
….. 
 

 
…………………………… 
………………………….. 
………………………….. 

 
…………………………. 
 

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                                          (...................................................) 

                                                             วันที่.........เดือน.................................พ.ศ............ 

 
 

 
 
 
 

แบบประเมินความเหมาะสม 

ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น 

 (สำหรับผู้เช่ียวชาญ) 

******************************************************************************************* 

คำช้ีแจง 

 โปรดทำเครื่องหมาย  ลงในช่องตามความคิดเห็นของท่านเก่ียวกับความเหมาะสมของ

ชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของ Likert ซ่ึงเป็น

แบบมาตราส่วนประมาณค่า ( Rating Scale ) 5 ระดับ ดังน้ี 

   มีความเหมาะสมมากที่สุด  ให้  5  คะแนน 

   มีความเหมาะสมมาก   ให้  4  คะแนน 
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   มีความเหมาะสมปานกลาง  ให้  3  คะแนน 

   มีความเหมาะสมน้อย    ให้  2  คะแนน 

   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด   ให้  1  คะแนน 

 

ที่ รายการประเมิน คะแนนความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1  

1 ชุดฝึกทักษะมีองค์ประกอบครบถ้วน ..... ….. ….. ….. ….. ………………………… 

2 ชุดฝึกทักษะถูกต้องตามหลักเกณฑ์ มี
ภาพประกอบ เหมาะสมกับการ
นำไปใช้ 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

3 ภาษาที่ใช้ในชุดฝึกทักษะมีการใช้
สำนวนภาษาได้ถูกต้อง ชัดเจน และ
เข้าใจง่าย 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

4 เน้ือหาของชุดฝึกทักษะมีความ
เหมาะสมและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

5 เน้ือหาในชุดฝึกทักษะมีความ
สอดคล้องกันทุกข้ันตอน 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

6 มีความยืดหยุ่น สนองต่อความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

ที่ รายการประเมิน คะแนนความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1  

7 เน้ือหาในชุดฝึกทักษะเป็นไป
ตามลำดับข้ันตอนการเรียนรู้ จาก
ง่ายไปหายาก 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

8 เน้ือหาสอดคล้องกับแนวคิดของเดวีส์ ….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 
9 ส่ือและอุปกรณ์สอดคล้องกับเน้ือหา

และกิจกรรม 
..... ..... ..... ..... ......  
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                                           (...................................................) 

                                                            วันที่.........เดือน.................................พ.ศ............ 

 

แบบประเมินความสอดคล้อง 

แบบวัดทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น 

(สำหรับผู้เช่ียวชาญ) 

******************************************************************************************* 

 คำช้ีแจง 

 ให้ทำเครื่องหมาย  ลงในช่อง “คะแนนความสอดคล้อง” ตามความคิดเห็นของท่าน

เก่ียวกับความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น ดังน้ี 

10 ส่ือและอุปกรณ์กระตุ้นเร้าความ
สนใจของผู้เรียน 

..... ….. ….. ….. ….. ………………………… 

11 การวัดและประเมินผลเหมาะสมกับ
ระดับของผู้เรียน 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

12 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

13 การวัดและประเมินผลเครื่องมือที่ใช้
ในการวัดและประเมินผล ชัดเจน 
เหมาะสม 

….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 

14 วัดและประเมินผลตามสภาพจริง ….. ….. ….. ….. ….. ……………………….. 
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  +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามน้ัน สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด 

   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามน้ัน สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด 

  -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามน้ัน ไม่สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด 

รายการประเมิน คะแนนความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

1. การอ่านโน้ตเพลงไทย 
   1.1 ความถูกต้องของจังหวะ

ในการอ่านโน้ตเพลง 
   1.2 อ่านถูกต้องตาม

โน้ตเพลง 
   1.3 อ่านโน้ตได้ถูกต้องตาม

ทำนองของลายเพลง 
   1.4 มีความมั่นใจในการอ่าน

โน้ตเพลง 

 
..... 
 
….. 
….. 
 
….. 

 
….. 
 
….. 
….. 
 
….. 

 
….. 
 
….. 
….. 
 
….. 

 
……………………..………………………… 
 
………………………………..……………… 
………………………………………………. 
 
………………………………………………. 

2. เทคนิคเบื้องต้นในการเป่า
แคน 
   2.1 ลักษณะท่าทางการจับ

แคน 
   2.2 การเป่าโน้ตเสียง “โด” 

ตามจังหวะที่กำหนดให้ 
   2.3 การเป่าแคนลายเต้ยโขง 

และเต้ยพม่า 
   2.4 เป่าแคนได้คุณภาพเสียง

ที่ชัดเจน 

 
..... 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 

 
..... 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 

 
..... 
 
….. 
 
….. 
 
….. 
 
….. 

 
  …………………………………………….. 
 
  …………………………………………….. 
 
  .……………………………………………. 
 
   ……………………………………………. 
 
   …………………………………………… 

รายการประเมิน คะแนนความเหมาะสม ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

   2.5 เป่าแคนตามเทคนิคการ
เป่าตัดลม 

    

3. การบรรเลงเพลงพื้นบ้าน     
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................. ...

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

                                                         (.................................................) 

                                                                  วันที่.........เดือน............................พ.ศ........... 

 

แบบประเมินความสอดคล้อง 

แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  
                             (สำหรับผู้เช่ียวชาญ) 

******************************************************************************************* 

คำช้ีแจง   

   3.1 ความถูกต้องของโน้ต 
   3.2 ความถูกต้องของจังหวะ 
   3.3 ความถูกต้องของทำนอง
เพลง 
   3.4 การใช้เทคนิคในการ
บรรเลง 
   3.5 บุคลิกท่าทางในการ
บรรเลง 
 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 
 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 
 

..... 

..... 

..... 

..... 

..... 
 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

........................................................ 

....................................................... 
 



 

 

  228 

 โปรดทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่อง “ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ” ตามความคดิเห็นของท่าน 

ดังน้ี 

  +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำตอบน้ัน สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด 

    0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามน้ัน สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด 

  -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามน้ัน ไม่ สอดคล้องตรงตามประเด็นที่ต้องการวัด 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1. นักศึกษาชอบการเรียนแบบการสาธิตให้ดูก่อนการ
ปฏิบัติจริง 

    

2. นักศึกษามีความเข้าใจจากการที่อาจารย์สาธิตให้ดูก่อนที่
จะได้ปฏิบัติ 

    

3. นักศึกษาชอบการปฏิบัตติามอาจารย์ผู้สอน และมีความ
เข้าใจในบทเรียน 

    

4. นักศึกษาชอบการแบ่งฝึกซ้อมไปทีละท่อน อย่างช้า ๆ     
5. นักศึกษาทุกคนได้ลงมือปฏิบัติการฝึกทักษะด้วยตัวเอง     
6. นักศึกษาชอบที่อาจารย์แนะนำเรื่องของเทคนิคการเป่า
แคน และสามารถนำไปใช้ได้จริง 

    

7. นักศึกษาชอบวิธีการเรยีนการสอน ที่ฝึกซ้อมแบบย่อย ๆ 
และนำมาเช่ืองโยงเข้าหากัน 

    

8. กิจกรรมที่นำมาใช้สอนแต่ละข้ันตอนมีส่ือต่าง ๆ ทำให้
เกิดความน่าสนใจไม่น่าเบื่อ 

    

9. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีทำใหนั้กศึกษาไดฝึ้กปฏิบัต ิช่วยให้
ได้รับความรู้และประสบการณ์เก่ียวกับดนตรี 

    

 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เช่ียวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
10. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีช่วยให้ข้าพเจ้าไดพ้ัฒนาทกัษะการ
เป่าแคน 
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11. นักศึกษาได้ฝึกทกัษะปฏิบัติการเป่าแคนทั้งรายบุคคล 
และรายกลุ่ม 

    

12. นักศึกษาทุกคนไดล้งมือปฏิบัตกิารฝึกทกัษะดว้ยตนเอง     
13. นักศึกษาได้ฝึกทักษะต่าง ๆ เกิดความมั่นใจในตนเอง
และกล้าแสดงออก 

    

14. นักศึกษาเรียนมีความสุข และสนุกกับการเรียน     
15. สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการเล่นดนตรีต่อไปได้ 
 

    

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

ลงช่ือ...............................................ผู้ประเมิน 

                                                                (....................................................) 

                                                                   วันที่.........เดือน........................พ.ศ.............. 
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ภาคผนวก จ  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ตารางภาคผนวกที่ 1 ตารางผลการวิเคราะห์ความเหมาะสมของแผนการสอนชุดฝึกทักษะการเป่า
แคนเบื้องต้น 

 
รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

 
ค่า 

เฉลี่ย 

 
S.D. 

 
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
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1. สาระสำคัญ         
   1.1 ถูกต้องได้ใจความ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากที่สุด 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้         
   2.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   2.2 สอดคล้องกับกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   2.3 สอดคล้องกับการวัดผลและประเมินผล 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากที่สุด 
3. สาระการเรียนรู้         
   3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   3.2 เหมาะสมกับธรรมชาติของวิชา 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   3.3 เหมาะสมกับช่วงเวลาที่กำหนด 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากที่สุด 
4. กิจกรรมการเรียนรู้         
   4.1 ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน สามารถพัฒนา 
คุณลักษณะของผู้เรียนได้ชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

   4.2 ข้ันสอน (ตามแนวคิดของเดวีส์) สามารถ
พัฒนาคุณลักษณะของผู้เรียนได้ชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

   4.3 ข้ันสรุป สามารถพัฒนาคุณลักษณะของ
ผู้เรียนได้ชัดเจน 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

   4.4 กิจกรรมแต่ละข้ันเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมี
ส่วนร่วม 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

   4.5 กิจกรรมแต่ละข้ันตอนมีความเหมาะสม
กับเน้ือหาและเวลา 

5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

 
รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

 
ค่า 

เฉลี่ย 

 
S.D. 

 
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 
   4.6 กิจกรรมแต่ละข้ันตอนมีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 
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ตารางภาคผนวกที่ 2 ตารางผลการวิเคราะหวามเหมาะสมของชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  

 
รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

 
ค่า 

เฉลี่ย 

 
S.D. 

 
ความ

เหมาะสม 1 2 3 4 5 

1. ชุดฝึกทักษะมีองค์ประกอบครบถ้วน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

   4.7 กิจกรรมแต่ละข้ันตอนมีความ 
สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

เฉล่ียรวม - - - -  5.00 0.00 มากที่สุด 
5. ส่ือ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้         
   5.1 สอดคล้องกับเน้ือหาและกิจกรรม 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   5.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   5.3 กระตุ้น เร้าความสนใจของสนใจของ
ผู้เรียน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

   5.4 สามารถพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้
ได้ดีข้ึน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

   5.5 มีความยืดหยุ่น สนองต่อความแตกตา่ง
ระหว่างบุคคล 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากที่สุด 
6. การวัดและประเมินผล         
   6.1 เหมาะสมกับระดับของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
   6.2 สอดคล้องกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

5.00 0.00  
มากที่สุด 

   6.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล
ชัดเจน เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

5.00 0.00  
มากที่สุด 

   6.4 วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 
เฉล่ียรวม - - - - - 5.00 0.00 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวมทั้งหมด      5.00 0.00 มากที่สุด 



 

 

  233 

2. ชุดฝึกทักษะถูกต้องตามหลักเกณฑ์ มี
ภาพประกอบ เหมาะสมกับการนำไปใช้ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

3. ภาษาที่ใช้ในชุดฝึกทักษะมีการใช้สำนวน
ภาษาได้ถูกต้อง ชัดเจน และเข้าใจง่าย 

 
4 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.60 

 
0.55 

 
มากที่สุด 

4. เน้ือหาของชุดฝึกทักษะมีความเหมาะสม
และสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

5. เน้ือหาในชุดฝึกทักษะมีความสอดคล้อง
กันทุกข้ันตอน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากที่สุด 

6. มีความยืดหยุ่น สนองต่อความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากที่สุด 

7. เน้ือหาในชุดฝึกทักษะเป็นไปตามลำดับ
ข้ันตอนการเรียนรู้ จากง่ายไปหายาก 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

8. เน้ือหาสอดคล้องกับแนวคิดของเดวีส์ 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

9. ส่ือและอุปกรณ์สอดคล้องกับเน้ือหาและ
กิจกรรม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากที่สุด 

10. สื่อและอุปกรณ์กระตุ้นเร้าความสนใจขอ

ผู้เรียน 
4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากที่สุด 

11. การวัดและประเมินผลเหมาะสมกับ
ระดับของผู้เรียน 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

12. การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5 

 
5.00 

 
0.00 

 
มากที่สุด 

13. การวัดและประเมินผลเครื่องมือที่ใช้ใน
การวัดและประเมินผล ชัดเจน เหมาะสม 

 
5 

 
5 

 
5 

 
4 

 
5 

 
4.80 

 
0.45 

 
มากที่สุด 

14. วัดและประเมินผลตามสภาพจริง 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวมทั้งหมด - - - - - 4.90 0.30 มากที่สุด 
 
ตารางภาคผนวกที่ 3 ตารางผลการวิเคราะห์ความสอดคล้องของแบบวัดทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  

 
รายการประเมิน 

ผลการประเมิน 
ผู้เช่ียวชาญคนที่ 

 
รวม 

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 4 5 
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1. การอ่านโน้ตเพลงไทย         
   1.1 ความถูกต้องของจังหวะในการอ่าน
โน้ตเพลง 

1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

   1.2 อ่านถูกต้องตามโน้ตเพลง 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
   1.3 อ่านโน้ตได้ถูกต้องตามทำนองของลาย
เพลง 

1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

   1.4 มีความมั่นใจในการอ่านโน้ตเพลง 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2. เทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน         
   2.1 ลักษณะท่าทางการจับแคน 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
   2.2 การเป่าโน้ตเสียง “โด” ตามจังหวะที่
กำหนดให้ 

1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

   2.3 การเป่าแคนลายเต้ยโขง และเต้ยพม่า 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
   2.4 เป่าแคนได้คุณภาพเสียงที่ชัดเจน 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
   2.5 เป่าแคนตามเทคนิคการเป่าตัดลม 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
3. การบรรเลงเพลงพื้นบ้าน         
   3.1 ความถูกต้องของโน้ต 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
   3.2 ความถูกต้องของจังหวะ 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
   3.3 ความถูกต้องของทำนองเพลง 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
   3.4 การใช้เทคนิคในการบรรเลง 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
   3.5 บุคลิกท่าทางในการบรรเลง 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

 

 

 

 

 
ตารางภาคผนวกที่ 4 คะแนนทดสอบทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  คะแนนระหว่างเรียนของนักศึกษา
ระดับช้ันปริญญาโท วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

 ทักษะปฏิบัติการเป่าแคนเบื้องต้น 
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นิสิต 
คนที่ 

กา
รอ

่าน
โน

้ตเ
พล

งไ
ทย

 

เท
คน

ิคเ
บื้อ

งต
น้ใ

นก
าร

เป
่าแ

คน
 

กา
รเ

ป่า
แค

นล
าย

เต
้ยโ

ขง
 

กา
รเ

ป่า
แค

นล
าย

เต
้ยพ

ม่า
  

 
 

รวม 

40 20 20 20 
1 35 18 19 17 89 

2 37 17 18 17 89 

3 34 17 18 16 85 
4 34 18 19 16 87 
5 33 16 18 16 83 

6 34 17 16 15 82 
7 35 17 18 16 86 
8 35 16 18 16 85 

9 32 15 18 15 80 
10 33 15 17 17 82 
รวม 342 166 179 161 848 

ค่าเฉล่ีย 34.20 16.60 17.90 16.10 84.80 
S.D. 1.39 1.07 0.87 0.73 3.04 

ร้อยละ 85.50 83 89.50 80.50 84.80 

 

 

 

 

ตารางภาคผนวกที่ 5 คะแนนการหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น (E1/E2) ของ
นักศึกษาระดับช้ันปริญญาโท วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   

คนที่ คะแนนระหว่างเรียน คะแนนรวมระหว่าง
เรียน 

คะแนนทักษะ
ปฏิบัติ 20 20 20 20 20 
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 (100) (20) 
1 19 16 18 19 17 89 19 
2 17 16 15 17 17 82 17 

3 15 15 15 15 15 75 17 
4 18 17 16 18 16 85 17 
5 19 15 16 18 14 82 16 

6 19 14 15 17 15 80 17 
7 15 14 15 17 17 78 15 
8 18 17 16 18 16 85 15 
9 16 16 15 18 15 80 15 
10 17 16 17 17 17 84 18 

รวม 173 170 158 174 160 822 166 
ค่าเฉลี่ย 82.20 16.60 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.0 1.35 

คิดเป็นร้อยละ 82.20 83 
E1 = 82.20 / E2 = 83 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางภาคผนวกที่ 6 ผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่มีต่อชุดฝึกทักษะการเป่าแคนเบื้องต้น  

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ
คนที่ 

 

∑𝑅 

 
IOC 

 
แปลผล 
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1 2 3 4 5 
1.นิสิตชอบการเรียนแบบการสาธิต
ให้ดูก่อนการปฏิบัติจริง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. นิสิตมีความเข้าใจจากการที่
อาจารย์สาธิตให้ดูก่อนที่จะได้ปฏิบัติ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. นิสิตชอบการปฏิบัติตามอาจารย์
ผู้สอน และมีความเข้าใจในบทเรียน 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4. นิสิตชอบการแบ่งฝึกซ้อมไปทีละ
ท่อน อย่างช้า ๆ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5. นิสิตทุกคนได้ลงมือปฏิบัติการฝึก
ทักษะด้วยตัวเอง 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6. นิสิตชอบที่อาจารย์แนะนำเรื่อง
ของเทคนิคการเป่าแคน และสามารถ
นำไปใช้ได้จริง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7. นิสิตชอบวิธีการเรียนการสอน ที่
ฝึกซ้อมแบบย่อย ๆ และนำมาเช่ือง
โยงเข้าหากัน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8. กิจกรรมที่นำมาใช้สอนแต่ละ
ข้ันตอนมีส่ือต่าง ๆ ทำให้เกิดความ
น่าสนใจไม่น่าเบื่อ 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

9. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีทำให้นิสิตได้
ฝึกปฏิบัติ ช่วยให้ได้รับความรู้และ
ประสบการณ์เก่ียวกับดนตรี 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

10. กิจกรรมการเรียนรู้น้ีช่วยให้
ข้าพเจ้าได้พัฒนาทักษะการเป่าแคน 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

 
รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ
คนที่ 

 

∑𝑅 

 
IOC 

 
แปลผล 

1 2 3 4 5 

11. นิสิตได้ฝึกทักษะปฏิบัติการเป่า
แคนทั้งรายบุคคล และรายกลุ่ม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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12. นิสิตทุกคนได้ลงมือปฏิบัตกิารฝึก
ทักษะด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

13. นิสิตได้ฝึกทักษะต่าง ๆ  เกิดความ
มั่นใจในตนเองและกล้าแสดงออก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14. ผู้เรียนมีความสุข และสนุกกับ
การเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

15. สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในการ
เล่นดนตรีต่อไปได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตารางภาคผนวกที่ 7 ตารางผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา ต่อการพัฒนาชุดฝึกทักษะ
การเป่าแคนเบื้องต้น  



 

 

  239 
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ภาคผนวก ฉ  

หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ช  

รูปภาพ 
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รูปภาพการเรียนการสอน การเป่าแคนเบื้องต้น  
 

 
การเรียนการสอนความรู้พื้นฐานเก่ียวกับแคน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
 

 
การเรียนการสอนความรู้พื้นฐานเก่ียวกับแคน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
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การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตลายพื้นบ้านอีสาน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
 

 
การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตลายพื้นบ้านอีสาน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
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การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตลายพื้นบ้านอีสาน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
 

 
การฝึกปฏิบัติการอ่านโน้ตลายพื้นบ้านอีสาน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
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การเรียนการสอนเทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
 

 
การเรียนการสอนเทคนิคเบื้องต้นในการเป่าแคน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
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การเป่าแคนเพลงพื้นบ้านอีสาน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
 

 
การเป่าแคนเพลงพื้นบ้านอีสาน 

ที่มาของภาพ ธนาคม บุญเอก, 2567 
 

 

 



 

 

 

ปร ะ ว ัต ิผ ู้เข ีย น  

ประวัติผู้เขียน 
 

ช่ือ นายธนาคม บุญเอก 
วันเกิด 09/09/2540 
สถานที่เกิด จังหวัดกาฬสินธุ์ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่ 143 หมู่ที่7 บ้านหลุบ ตำบลหลุบ อำเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ 
ตำแหน่งหน้าที่การงาน นักศึกษาระดับช้ันปริญญาโท 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ประวัติการศึกษา พ.ศ.2558 ระดับช้ันมัธยมศึกษา โรงเรียนอนุกูลนารี จังหวัดกาฬสินธุ์  

พ.ศ.2564 ปริญญาดุริยางคศาสตร์บัณฑิต (ดศ.บ.) สาขาดนตรีพื้นบ้าน 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ.2567 ปริญญาดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต (ดศ.ม.) สาขาดนตรีศึกษา 
วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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