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ชื่อเรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการ
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ผู้วิจัย เพ็ญศรี ขันค า 
อาจารย์ท่ีปรึกษา อาจารย์ ดร. สมทรง สิทธิ  
ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีการศึกษา 2560 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 2) เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ใหัมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 3) เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 
ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 4) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 
ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และ 5) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่ม
ตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 11 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนบ้านภูแผงม้า จังหวัดมุกดาหาร ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 
คือ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน จ านวน 8 ชุด 
2) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 8 
แผน 3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ 4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน แบบปรนัย 
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 5) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ สถิติ Wilcoxon Signed Rank 
Test ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 1. แนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีดังนี้ ประเด็น
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีลักษณะให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ส ารวจ ทดลอง สืบค้นข้อมูล มีโอกาส
ท างานร่วมกันตามบทบาทหน้าที่ หาวิธีการแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้ แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ สรุปความรู้ และเชื่อมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ประเด็นสื่อการเรียนรู้ ควรใช้สื่อการ
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เรียนรู้อย่างหลากหลาย ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ รูปภาพ เพลง เกม นิทาน วีดีทัศน์ คลิป
วีดีโอ สื่อของจริง อินเทอร์เน็ต โปรแกรมส าเร็จรูป ของเล่นของใช้ในท้องถิ่น และวัสดุเหลือใช้ 
ประเด็นการเสริมแรง ครูควรให้ค าปรึกษา ให้ก าลังใจนักเรียนควบคู่กับใช้ค าถามปลายเปิดให้นักเรียน
มีโอกาสได้ฝึกคิดอย่างสม่ าเสมอ 2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.63/77.88 3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขัน้ ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยรวมอยู่ในระดับ
มาก โดยสรุป การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ ท าให้
นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการเรียน 

 
ค าส าคัญ : กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์, การคิดวิเคราะห์, 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this study were : 1) to study guidelines for leaning 

acitvities science development, 2) to develop 5E inquiry learnig activities with science 
insturctional package, 3) to compare the student's analytical thinking between before 
and after learned through 5E iquiry learning acitvities with science instructional 
package, 4) to compare the student's learning achievement between before and after 
learned through 5E iquiry learning acitvities with science instructional package, 5) to 
study learning satisfaction of students who learned by 5E iquiry learning acitvities 
with science instructional package. Participants were 11 Prathomsuksa 6 students in 
the second semester of the academic year 2017, Panphupangma school, Mukdaharn 
province, obtained using the cluster random sampling technique. The instruments 
used in this study were : 1) 8 sets of science instructional package in the topic of 
Substance in Daily life, 2) 8 lesson plans of 5E iquiry learning acitvities with science 
instructional package, 3) 30 items of analytical thinking test, 4) 30 items of 
achievement test with 4 multiple-choice test, and 5) 15 items with 5-rating scale of 
learning satisfaction questionnaire. The satistics used for analyzing data were 
percentage, mean, standard deviation and Wilcoxon Signed Rank Test. The findings 
can be reported that : 1. Guidelines for developing the science learning activities 
found that : The issue of activities ; learn to look for students to practice exploration, 
explore information, to work together in the role, to practice analytical thinking, find 
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out how to solve the problem from the teacher's situation, to exchange khowledge, 
to sum khowledge and can be linkes to everyday life. Learning materials include ; 
science material, pictures, music, games, tale, video klips, Internet, software, toys of 
local, and wasteful. Reinforcement ; teachers should advise students and to use the 
open-ended questions to give them opportunites to practice. 2. The 5E iquiry 
learning acitvities with science instructional package had criterion at 77.63/77.88 3. 
Students had analytical thinking scores after learned higher than those before at .05 
with statistical significance. 4. Students had leaning achievement scores after learned 
higher than those before at .05 with statistical significance. 5) Students had the high 
level of learning satisfaction after learned by 5E iquiry learning acitvities with science 
instructional package. In conclusion, 5E iquiry learning acitvities with science 
instructional package in the topic of Substances in Daily life for Prothomsuksa 6 
students could enhance both analytical thinking and learning achievement. Also, 
students satisfied with learning activities in which developed. 

 
Keyword : Science Learning Activities, Science instructional package, Analytical 
Thinking, Learning Achievement 
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ขอบพระคุณ นายทวีพงษ์ ยศพิมพ์สาร นายพรจักษ์ อุ่นทิม นายประเดิม วรรณทอง ครู
วิทยาศาสตร์ดีเด่นของสมาคมวิทยาศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมป์  ที่กรุณาให้ข้อมูลเพ่ือ
การวิจัย รวมถึง ผศ.ดร.มนตรี วงษ์สะพาน ผศ.ดร.จิระพร ชะโน ดร.ไพศาล วงค์กระโซ่ นางนรินทิพย์ 
กลางประพันธ์ นางสุทิศา  ชัยปัตถา นายยอด  สะตะ  นางทองพูล  งามข า  นางภาณิชา โพธิ์เมือง   
และนางสาวสุปาณี วังกานนท์ ที่ได้กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญช่วยตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย 

ขอบพระคุณ  ผู้อ านวยการสมบัติ  นาจาน  ผู้อ านวยการโรงเรียนภูแผงม้า  และผู้อ านวยการ
อุดม ส่วยโสภา ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านป่าเตย ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองใช้เครื่องมือในการ
วิจัย และการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัย ที่ส าคัญขอขอบใจนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทุกคนที่ให้ความ
ร่วมมือในการท าวิจัยจนเสร็จสมบูรณ์ 

ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน รุ่น พ.28 ที่ให้ก าลังใจและ
ช่วยเหลือในการท าวิจัย ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ส านักงานวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาสารคามทุกท่านที่
กรุณาให้ความอนุเคราะห์และความสะดวกในการประสานงานต่าง ๆ 

คุณค่าและประโยชน์ของงานวิจัยฉบับนี้  ผู้วิจัยขอมอบบูชาพระคุณบิดา  มารดา  และ
บูรพาจารย์ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านที่ให้การอบรมสั่งสอนให้ความรู้จนประสบความส าเร็จในการ
ด าเนินชีวิตและก้าวหน้าในหน้าที่การงานสืบไป 

  
  

เพ็ญศรี  ขันค า 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 

 
 การจัดการเรียนการสอนเป็นหัวใจส าคัญที่จะพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน 
ที่ก าหนด จากพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช 2542 มาตรา 4 ความว่า การศึกษา 
เป็นกระบวนการเรียนรู้เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก  
การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ การสร้าง 
องค์ความรู้อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อม สังคม การเรียนรู้และปัจจัยเกื้อหนุนให้บุคคลเรียนรู้
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มาตรา 24 ระบุว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้ควรจัดเนื้อหาสาระและกิจกรรม
ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  
ฝึกทักษะ กระบวนการคิด จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2546: 4) โดยจุดมุ่งหมายส าคัญของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติฉบับนี้ มุ่งสร้างสังคมไทย 
ให้เป็นสังคมแห่งภูมิปัญญา และการเรียนรู้ที่สร้างโอกาสให้คนไทยทุกคนคิดเป็น ท าเป็น มีเหตุผล 
สามารถเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต ให้ผู้เรียนมีทักษะกระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญ
สถานการณ ์และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหา ให้ผู้เรียนได้เรียนตาม 
ความต้องการและความสนใจ มีความรู้และทักษะด้านเทคโนโลยี เพ่ือแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง
อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต (บุญเลี้ยง ทุมทอง, 2553: 5-6) 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับทุกคน ทั้งในชีวิตประจ าวัน และการงานอาชีพต่าง ๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใช้และผลผลิตต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ 
ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืน ๆ วิทยาศาสตร์
ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะ
ส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดย
ใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่
ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนา 
ให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น 
สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค ์และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 1) 
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 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ปรับปรุงและพัฒนามาจาก
หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2544 เพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการใช้หลักสูตรที่ผ่านมา 
ซึ่งหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 มีจุดมุ่งหมายที่จะพัฒนาผู้เรียนให้เป็น
คนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ มีความรู้อันเป็นสากล และ
มีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต มีจิตส านึก 
ในการอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและ
อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข ส่วนส าคัญของหลักสูตรคือมีการก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ อันเป็นเป้าหมายส าคัญในการ
พัฒนาเด็กและเยาวชน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 จึงก าหนดให้
ผู้เรียนเรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ซึ่งวิทยาศาสตร์เป็นสาระการเรียนรู้หนึ่งที่สถานศึกษาต้องจัด
กระบวนการเรียนรู้เพ่ือตอบสนองต่อหลักสูตร และตอบสนองต่อความสนใจของผู้เรียน มุ่งหวังให้
ผู้เรียนได้เรียนรู้ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้าง 
องค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนพัฒนา
ความคิด ทั้งความคิดที่เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน 
ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, 2553: 92) 
 สังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและมากมายในทุกด้าน ก่อให้เกิดปัญหา และ 
ข้อขัดแย้งต่าง ๆ ในการด ารงชีวิตอยู่ของพลเมืองโดยทั่วไปในประเทศถึงแม้เราจะไม่สามารถปฏิเสธ 
หรือยับยั้งการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆได้ ทิศทางในการที่จะรับการเปลี่ยนแปลงเหล่านั้น ต้องอาศัย
ความคิด ความรู้ และความเข้าใจมาประยุกต์ใช้กับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นได้ ในยุคที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเข้าสู่ยุคข่าวสาร ยุคสังคมแหล่งการเรียนรู้ ผู้คนใน
สังคมจะต้องรับรู้ข่าวสาร เรียนรู้ข่าวสารและวิเคราะห์ข่าวสารให้สามารถน ามาใช้ประโยชน์อย่าง 
ชาญฉลาด มิฉะนั้นแล้วจะกลายเป็นทาสของเทคโนโลยี ต้องรู้จักคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล มีระบบ 
วิธีคิดแบบวิทยาศาสตร์ อันจะเป็นผลดีต่อสังคมไทยในกระแสโลกาภิวัฒน์ (สมบัติ การจนารักพงค์, 
2545: 1) ซึ่งสอดคล้องกับ (ชนาธิป พรกุล, 2557: 4) ที่กล่าวว่า สภาพสังคมไทยในปัจจุบันตกอยู่ใน
สภาพวิกฤตอันเป็นผลมาจากความอ่อนแอทางความคิด สภาพสังคมเช่นนี้จึงเป็นสังคมที่ขาดความ
มั่นคง เปราะบาง และพร้อมที่จะถูกชักจูงไปในทิศทางต่าง ๆ ซึ่งเป็นผลของการคิดไม่เป็น จะเห็นได้
ว่า การคิดวิเคราะห์เป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้และการด าเนินชีวิต บุคคลที่มีความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ จะมีความสามารถในด้านอ่ืนๆ เหนือกว่าบุคคลอื่นทั้งทางด้านสติปัญญาและ 
การด าเนินชีวิต การคิดวิเคราะห์เป็นพ้ืนฐานของการคิดทั้งมวล เป็นทักษะที่ทุกคนสามารถพัฒนาได้  
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(ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556: 48) ในท านองเดียวกันกับที่ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547: 12) ได้
กล่าวว่า หากเราปราศจากความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เราจะไม่สามารถเชื่อมโยงเรื่องราวที่
เกิดข้ึนในปัจจุบันกับเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอดีตและจะไม่สามารถคาดการณ์อนาคต อีกทั้งยังช่วยท าให้
เราเข้าใจความเป็นไปของโลกและชีวิต น าไปสู่การสรุปตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม ดังนั้น 
ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน ครูจ าเป็นต้องพยายามฝึกให้เด็กรู้จักคิดวิเคราะห์ มีทักษะ
กระบวนการคิด เรียนรู้สิ่งต่าง ๆที่เกิดข้ึนในตัวผู้เรียน   
 จากรายงานผลการประเมินคุณภาพระดับชาติ (O-NET) ปีการศึกษา 2559 ของส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร พบว่า คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับประเทศ เท่ากับ 42.59 ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา เท่ากับ 40.20 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างระดับ
เขตพ้ืนที่การศึกษากับระดับประเทศ พบว่า ระดับเขตพ้ืนที่การศึกษามีคะแนนเฉลี่ยต่ ากว่า
ระดับประเทศ ในระดับโรงเรียน พบว่า โรงเรียนบ้านภูแผงม้า มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 39.75 ซึ่งมีค่า
ต่ ากว่าทั้งระดับเขตพ้ืนที่และระดับประเทศ (ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร, 
2559: 28) จากรายงานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6  ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนบ้านภูแผงม้า (โรงเรียนบ้านภูแผงม้า, 2559: 19) 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีระดับคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 68.50 ซึ่งมีค่าต่ ากว่าเป้าหมายของ
โรงเรียนที่ก าหนดไว้ที่ ร้อยละ 70.00 จากการศึกษาลักษณะเฉพาะของข้อสอบ (Item 
specification) ทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า แบบทดสอบส่วนใหญ่จะวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับ
สาระส าคัญและทักษะกระบวนการ จึงอาจเป็นไปได้ว่า การที่ผู้เรียนมีคะแนนเฉลี่ยที่ต่ า เพราะผู้เรียน
ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้านครูผู้สอนควรแสวงหานวัตกรรมหรือเทคนิควิธีการจัดการเรียน 
การสอนที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ การสร้างข้อสอบคู่ขนานที่เน้นกระบวนการคิดวิเคราะห์ใน
รูปแบบเดียวกับข้อสอบ O-NET จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกทักษะการคิดและฝึกนักเรียน 
ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบพร้อมทั้งมีทักษะในการแสวงหาความรู้ (ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร, 2559: 65) สอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2545: 3) ที่กล่าวว่า  
ในการสอนที่ผ่านมาพบว่า วิธีการจัดการเรียนการสอนของครูส่วนใหญ่ ไม่เน้นให้ผู้เรียนได้แสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ท าให้ผู้เรียนขาดคุณลักษณะช่างสงสัยและใฝ่หาค าตอบ และครูยังเป็นผู้มีอ านาจ 
ในชั้นเรียน ครูยังยึดมั่นว่าตัวเองเป็นผู้รู้มากท่ีสุด และมีอ านาจมากที่สุดในกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียน
มีหน้าที่รับและปรับตัวให้สอดคล้องกับเนื้อหา ความรู้และวิธีการของครู สถานศึกษาจึงไม่เป็น 
“โรงเรียน” เพ่ือการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่เป็น “โรงสอน” 
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 การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการเรียนรู้ที่พัฒนาการคิดได้ดี โดยเป็นการเรียนรู้ 
ที่ผู้เรียนจะต้องสืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบและค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจและรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย และเชื่อมโยงความรู้ที่เพ่ิงค้นพบนั้นไปสู่ปัญหาใหม่
ที่ยังสงสัยหรือน่าสงสัยน าไปสู่การส ารวจและค้นหาความรู้ต่อไปไม่หยุดยั้ง ท าให้ผู้เรียนฝึกคิดให้ลึกซ้ึง 
หรือกว้างไกลมากข้ึน (สมบัติ การจนารักพงค์, 2549: 11) และเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการ
พัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา ด้วยวิธีการฝึกให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนตั้งค าถาม กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจน
ค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตัวเอง และสรุปออกมาเป็นหลักการ หรือวิธีการ
แก้ปัญหา สามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์และตัดสินใจเรื่องต่างๆด้วยเหตุผล มีข้ันตอนในการ
จัดการเรียนการสอน ดังนี้ 1) สร้างความสนใจ (Engagement) 2) ส ารวจค้นหา (Exploration) 3) 
อธิบายและลงข้อสรุป (Explan) 4) ขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ประเมินผล (Evaluation) 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555ก: 32-34) ตลอดจนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีค้นหาความรู้ ท าให้ความรู้ที่ได้มีคุณค่า มี
ความหมายส าหรับนักเรียนเป็นประโยชน์และจดจ าได้นาน สามารถเชื่อมโยงความรู้และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ เป็นวิธีการที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ สนุกกับการเรียนรู้ ท าให้
ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิธีการ และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดได้
อย่างเต็มที ่(พันธ์ ทองชุมนุม, 2547: 56-57) ซึ่งสอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548: 32) ที่ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักศึกษาหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้
กระบวนการทางความคิด หาเหตุผล จนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วย
ตนเอง และสอดคล้องกับ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2557: 149) ที่กล่าวว่า การเรียนการสอน
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้จะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเองในหลาย ๆ ด้านและน าไปสู่ 
การคิดและด าเนินชีวิตอย่างนักวิทยาศาสตร์  
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบหนึ่งที่เน้นการจัด
กิจกรรมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ ทุกคนมีโอกาสได้ใช้
ความคิดอย่างเต็มที่ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ช่วยให้ผู้เรียนเป็นอิสระ สามารถ
ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียนจากค าแนะน าท่ี
ปรากฏอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับขั้นตอนด้วยตนเอง และชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี
ผลดีต่อกาเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้และค าตอบของปัญหา
ได้ด้วยตนเอง รู้จักคิดวิเคราะห์และแสวงหาความรู้ เพ่ือเชื่อมโยงความคิดไปสู่การแก้ปัญหา  
การตัดสินใจต่อไป (สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า, 2550: 57-58) นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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วิทยาศาสตร์ ยังเป็นเครื่องมือสื่อสารระหว่างครูกับนักเรียน สามารถถ่ายทอดเนื้อหาที่เป็นรูปธรรม
และนามธรรมลงไปได้ ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ โดยผู้สอนค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียน 
มีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ อย่างไม่เบื่อหน่ายหรือไม่ย่อท้อต่อการเรียน อีกท้ังยังเป็นการ
ช่วยฝึกการท างานร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือฝึกให้ผู้เรียนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขต่อไป 
(กาญจนา เกียรติประวัติ, 2542: 180) 
 ดังนั้น เพ่ือให้การจัดกระบวนการเรียนการสอนบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด และมาตรฐาน
การจัดการเรียนรู้ ผู้เรียนได้รับความรู้ทางวิทยาศาสตร์จากกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ เมื่อศึกษาจุดเด่นของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ท าให้การสอนมีประสิทธิภาพ มีการคิดวิเคราะห์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนการคิดวิเคราะห์ และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในเกณฑ์ที่น่าพอใจ พร้อมกับเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนา
กระบวนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน  
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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สมมติฐานของการวิจัย 
 
 1. การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1. ได้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เพ่ือเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่
ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2. เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ระดับชั้นอ่ืน หรือกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
 3. เป็นสารสนเทศส าหรับครูผู้สอนและผู้สนใจ น าไปใช้เป็นแนวทางในการศึกษา
ค้นคว้าวิจัยในส่วนที่เกี่ยวข้องต่อไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 ระยะที่ 1 การศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  1.1 แหล่งข้อมูล 
   ครูวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ครูวิทยาศาสตร์ดีเด่นของสมาคมวิทยาศาสตร์แห่งประเทศ
ไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ จ านวน 3 คน  
  1.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   แบบสัมภาษณ์แนวทางพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  1.3 ระยะเวลา 
   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560  
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 ระยะที่ 2 การพัฒนาและหาคุณภาพของนวัตกรรม 
  2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษา
ค าสร้อย นาอุดม อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัดมุกดาหาร เป็นโรงเรียนขนาดกลาง จ านวน 5 โรงเรียน 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 87 คน 5 ห้องเรียน โดยประชากรมีความคล้ายคลึงกัน คือ 
อยู่ในบริบทของชุมชนแบบเดียวกัน มีการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 
2551 เหมือนกัน มีความสามารถใกล้เคียงกันซึ่งดูได้จากผลการทดสอบโดยใช้ข้อสอบกลางของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2559 และผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) 
ปีการศึกษา 2559 เนื่องจากในแต่ละโรงเรียนแต่ละห้องจะมีทั้งนักเรียนที่มีคะแนนสูง ปานกลาง และ
ต่ าอยู่รวมกัน 
    กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 13 คน จาก 1 ห้องเรียน 
โรงเรียนบ้านป่าเตย ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้หน่วยการสุ่ม
เป็นห้องเรียน 
  2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

2.2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ 
   2.2.3 แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   2.2.4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.2.5 แบบวัดความพึงพอใจ 
  2.3 ระยะเวลา 
   ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ระหว่างเดือน กรกฎาคม ถึง กันยายน 2560 
 ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช้นวัตกรรม 
  3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 87 คน  เครือข่ายพัฒนา
คุณภาพการศึกษาค าสร้อย นาอุดม อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัดมุกดาหาร เป็นโรงเรียนขนาดกลาง 
จ านวน 5 โรงเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โดยประชากรมีความคล้ายคลึงกัน คือ อยู่ใน
บริบทของชุมชนแบบเดียวกัน มีการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
เหมือนกัน มีความสามารถใกล้เคียงกันซึ่งดูได้จากผลการทดสอบโดยใช้ข้อสอบกลางของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2559 และผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)  
ปีการศึกษา 2559 เนื่องจากในแต่ละโรงเรียนแต่ละห้องจะมีทั้งนักเรียนที่มีคะแนนสูง ปานกลาง  
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และต่ าอยู่รวมกัน 
   กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 11 คน จาก 1 ห้องเรียน 
โรงเรียนบ้านภูแผงม้า ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้หน่วยการสุ่ม
เป็นห้องเรียน 
  3.2 เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
   3.2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
   3.2.2 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
   3.2.3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
   3.2.4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.2.5. แบบวัดความพึงพอใจ 
  3.3 ระยะเวลา 
   ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ระหว่างเดือน พฤศจิกายน ถึง ธันวาคม         
พ.ศ. 2560 
  3.4 ตัวแปรที่ศึกษา 
   3.4.1 การคิดวิเคราะห์ 
   3.4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   3.4.3 ความพึงพอใจ 
 เนื้อหา 
  เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2560 สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร และสาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้าง
และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีก่ีรูปแบบที่แน่นอน สามารถ



 

 

 9 
 

อธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้น ๆ เข้าใจว่า วิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กัน 
 โดยมีเนื้อหาที่น ามาสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 8 ชุด ดังนี้ 
  ชุดที่ 1 สารปรุงรสอาหาร   จ านวน 2   ชั่วโมง 
  ชุดที่ 2 สารแต่งสีอาหาร   จ านวน 2   ชั่วโมง 
  ชุดที่ 3 สารท าความสะอาด   จ านวน 2   ชั่วโมง 
  ชุดที่ 4 สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช  จ านวน 2   ชั่วโมง 
  ชุดที่ 5 เครื่องดื่ม      จ านวน 2   ชั่วโมง 
  ชุดที่ 6 การเปลี่ยนสถานะของสาร  จ านวน 2   ชั่วโมง 
  ชุดที่ 7 การละลายของสาร   จ านวน 2   ชั่วโมง 
  ชุดที่ 8 การเกิดสารใหม่    จ านวน 2   ชั่วโมง 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. กิจกรรมเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียน 
ได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด  
การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง การวิเคราะห์ และแปลความหมายข้อมูล แล้วสร้างค าอธิบาย
เกี่ยวกับสิ่งเหล่านี้ ตลอดจนหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วย
ตนเอง แล้วสรุปออเป็นหลักการ หรือวิธีการแก้ปัญหา และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ 
ซึ่งผู้วิจัยได้น าเอารูปแบบสืบเสาะหาความรู้ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาใช้ใน การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรม มี 5 ขั้นตอน ดังนี้  
  1.1 สร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง การน าเข้าสู่บทเรียนโดยครู ซึ่งอาจเป็น
รูปภาพ กิจกรรมการทดลอง หรือหลายอย่างประกอบกัน ที่ท้าทายให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ที่จะ
ศึกษาค้นคว้า ทดลอง หรือแก้ปัญหา แล้วตั้งข้อสงสัย และร่วมกันหาค าตอบต่อไป 
  1.2 ส ารวจค้นหา (Exploration) หมายถึง การที่ผู้เรียนร่วมกันส ารวจตรวจสอบทดลอง
ค้นหาความรู้เกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ โดยมีการวางแผน ตั้งสมมติฐาน ก าหนดแนวทาง
การศึกษา และปฏิบัติตามแนวทางท่ีก าหนดไว้ โดยครูเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวกและให้
ค าแนะน าในการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียน 
  1.3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) หมายถึง การให้ผู้เรียนร่วมกันบันทึกและสรุปผล
การศึกษาค้นคว้าทดลอง การอภิปรายถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ได้จากการทดลอง เพ่ือสร้าง 
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องค์ความรู้ใหม่ของตนเอง โดยครูส่งเสริมให้ผู้เรียนน าข้อมูลมาวิเคราะห์ กระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบ
ความสอดคล้องผลการทดลองกับสมมติฐาน 
  1.4. ขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง การให้ผู้เรียนได้ขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้
ความเข้าใจในองค์ความรู้ที่ได้ให้กว้างขวางยิ่งขึ้น เพื่อการตัดสินใจและน าไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ 
หรือในชีวิตประจ าวัน โดยครูจัดสถานการณ์ ตั้งประเด็น อ านวยความสะดวกให้ผู้เรียนอภิปรายความ
คิดเห็นเพิ่มเติม 
  1.5. ประเมินผล (Evaluation) หมายถงึ การให้ผู้เรียนได้ประเมินความรู้ความเข้าใจและ
ความสามารถของตนเองในองค์ความรู้ที่ได้ โดยการตอบค าถาม พูดอธิบาย หรือ ประเมิน
ความก้าวหน้าของตนเอง ซึ่งครูมีหน้าที่จัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนได้ประเมินตนเอง 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง สื่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น
นวัตกรรมทางการศึกษาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเน้นให้ผู้เรียนได้คิด
วิเคราะห์ ปฏิบัติตามกิจกรรมที่ก าหนดไว้ในชุดกิจกรรมอย่างรอบคอบ เป็นเหตุเป็นผลและละเอียดถี่
ถ้วน ในการแยกแยะสิ่งต่างๆ ให้ผู้เรียนเป็นผู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ด้วยกระบวนการคิด การลง
มือปฏิบัติการทดลอง จ านวน 8 ชุด ได้แก่ ชุดที่ 1 สารปรุงรสอาหาร ชุดที่ 2 สารแต่งสีอาหาร ชุดที่ 3 
สารท าความสะอาด ชุดที่ 4 สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช ชุดที่ 5 เครื่องดื่ม ชุดที่ 6 การเปลี่ยนสถานะ
ของสาร ชุดที่ 7 การละลายของสาร และชุดที่ 8 การเกิดสารใหม่ โดยแต่ละชุดมีองค์ประกอบ ดังนี้
  1) ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน  
  2) จุดประสงค์การเรียนรู้  
  3) ใบความรู้  
  4) ใบกิจกรรม ที่เน้นทักษะการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
   กิจกรรมที่ 1 สนุกคิด วิทย์ค้นหา   
   กิจกรรมที่ 2 สรุปความด้วยแผนภาพความคิด 
   กิจกรรมที่ 3 สนุกคิด วิทย์ใกล้ตัว 
  5) แบบทดสอบย่อย 
 3. กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หมายถึง การจัดการเรียนการสอนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เป็นสื่อประกอบ ซึ่งมีข้ันตอนการจัดกิจกรรม 5 ขั้นตอน ได้แก่ 
  3.1 ขั้นสร้างความสนใจ โดยครูน าเข้าสู่บทเรียน โดยสร้างค าถามกระตุ้นให้นักเรียน
สังเกต สงสัยในเหตุการณ์หรือเรื่องราว การแสดงทางวิทยาศาสตร์ ใช้สื่อวีดีทัศน์ สื่อรูปภาพ หรือ สื่อ
ของจริง แล้วก าหนดประเด็นที่จะศึกษา 
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  3.2 ขั้นส ารวจค้นหา เมื่อท าความเข้าใจในค าถามหรือประเด็นที่สนใจจะศึกษาได้อย่าง
ถ่องแท้แล้ว นักเรียนลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ อาจท าได้หลายวิธี ได้แก่ 
การสืบค้นข้อมูล การส ารวจ การทดลอง โดยการปฏิบัติกิจกรรมสนุกคิด วิทย์ค้นหา ในชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ 
  3.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนน าข้อมูลที่ได้มาร่วมกันอภิปราย วิเคราะห์  
แปลผล หาข้อสรุป และน าเสนอผลงาน ศึกษาใบความรู้ และกิจกรรมสรุปความด้วยแผนภาความคิด  
ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  3.4 ขัน้ขยายความรู้ นักเรียนน าความรู้ที่สร้างข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวคิด
ที่ได้ ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือน าข้อสรุปที่ได้ไปอธิบายเหตุการณ์อ่ืน โดยปฏิบัติกรรมสนุกคิด วิทย์ใกล้ตัว 
ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  3.5 ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินความรู้ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร 
มากน้อยเพียงใด ตลอดจนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
โดยการท าแบบทดสอบย่อยท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละชุด 
 4. ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง คุณภาพด้านกระบวนการและผลลัพธ์ของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเกณฑ์ 75/75 ( E1/E2 ) ซึ่งมีความหมายดังนี้  
  เกณฑ ์75 ตัวแรก ( E1 ) หมายถึง ประสิทธิภาพของกระบวนการ ได้แก่ ร้อยละ 
ของคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดท่ีได้จากคะแนนการท ากิจกรรมร้อยละ 60 คะแนนพฤติกรรม
การเรียนรู้  ร้อยละ 20 และการทดสอบย่อยท้ายชุดกิจกรรมร้อยละ 20 ที่มีค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 
ร้อยละ 75 
  เกณฑ ์75 ตัวหลัง ( E2 ) หมายถึง ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ได้แก่ ร้อยละของคะแนน
เฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน หลังจาก 
ที่จัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ ที่มีค่าเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 75  
 5. การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการใช้เหตุผลและความละเอียดถี่ถ้วน 
ในการจ าแนกแยกแยะ จัดประเภท เชื่อมโยงสิ่งต่าง ๆ ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ วัดโดยใช้สถานการณ์ 
ไม่ยึดเนื้อหาที่เรียน ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามล าดับขั้นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ 
Marzano ประกอบด้วย 
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  5.1 ความสามารถในการจ าแนก หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่าง ๆ 
ทั้งท่ีเป็นเหตุการณ์ สถานการณ์ เรื่องราว หรือสิ่งของต่างๆที่อยู่รอบตัว ออกเป็นส่วนย่อย ๆ ให้เข้าใจ
ได้ง่ายอย่างมีหลักเกณฑ์ สามารถบอกรายละเอียดหรือสิ่งส าคัญของสิ่งนั้นๆได้ 
  5.2 ความสามารถในการจัดหมวดหมู่ หมายถึง ความสามารถในการจัดประเภท
จัดล าดับ จัดกลุ่มของสิ่งที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันเข้าด้วยกัน โดยยึดโครงสร้าง ลักษณะ หรือ
คุณสมบัติที่เป็นประเภทเดียวกัน 
  5.3 ความสามารถในการเชื่อมโยง หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ของข้อมูลต่าง ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร มากน้อยเพียงใด สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน 
  5.4 ความสามารถในการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็น ค้นหา
ความจริง และสรุปผลจากสิ่งที่ก าหนดให้ได้ 
  5.5 ความสามารถในการประยุกต์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ หลักการ
และทฤษฎีมาใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ สามารถท านายสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต สามารถขยายความ 
ปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน หรือหาวิธีการแก้ปัญหาได้ 
 6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนจากการตอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตามเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ ซึ่งวัดพฤติกรรมตาม
จุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูมที่ปรับปรุงใหม่ 6 ด้าน ดังนี้ 
  6.1 จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการบอก เล่า ชี้ ระบุ ให้ความหมายได้  
  6.2 เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย บอกใจความส าคัญ 
ยกตัวอย่าง ขยายความ สรุปอ้างอิงได้ 
  6.3 ประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช้ เลือก ประยุกต์ปรับปรุงใช้
แก้ปัญหาได้ 
  6.4 วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกแยะแยะ จัดกลุ่ม หาเหตุผล  
หาความสัมพันธ์ หาหลักการ เปรียบเทียบ ลักษณะการจัดการได้ 
  6.5 ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ ตีค่า จัดล าดับ
ตัดสินได้ 
  6.6 สร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการคิดออกแบบสิ่งใหม ่ท านายสถานการณ์
ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต หรือ คิดวิธีการแก้ปัญหาได้  
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 7. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความรู้สึกชื่นชอบ พอใจ และมีทัศนคติที่ดีต่อการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ซึ่งวัดโดยแบบวัดความพึงพอใจ  
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตามล าดับ 
ดังต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ 
  2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
  3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  4. แผนการจัดการเรียนรู้ 
  5. การคิดวิเคราะห์ 
  6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  7. ความพึงพอใจ 
  8. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   8.1 งานวิจัยในประเทศ 
   8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 1-95) ได้ทบทวนหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2544 เพ่ือน าไปสู่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  
สรุปสาระส าคัญท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
  1. หลักการ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่ส าคัญดังนี้ 
    1.1 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติมีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู ้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติและ
คุณธรรมบนพื้นฐานความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
    1.2 เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชนที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
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    1.3 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
    1.4 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 
    1.5 เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
    1.6 เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบและตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้และประสบการณ์ 
  2. จุดหมาย 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา 
มีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิด 
กับผู้เรียนเมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ดังนี้ 
    2.1 มีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย และ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 
    2.2 มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา 
การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 
    2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
    2.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่น 
ในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
    2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม 
อย่างมีความสุข 
  3. สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน
การเรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผู้เรยีนให้บรรลุมาตรฐานการเรยีนรูท้ี่ก าหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรยีนเกิดสมรรถนะ
ส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
    3.1 ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร 
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความเข้าใจความรู้สึก และทัศนะของตนเอง 
เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสาร
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ด้วยหลักเหตุผล และความถูกต้องตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
    3.2 ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ 
เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้ 
อย่างเหมาะสม 
    3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
    3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการ
ต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  
การท างานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล 
การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆอย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลง 
ของสังคมและสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเอง
และผู้อ่ืน 
    3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้
เทคโนโลยีด้านต่างๆและมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม  
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสม 
และมีคุณธรรม 
  4. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทย
และพลโลก ดังนี้ 
    4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
    4.2 ซื่อสัตย์สุจริต 
    4.3 มีวินัย 
    4.4 ใฝ่เรียนรู้ 
    4.5 อยู่อย่างพอเพียง 
    4.6 มุ่งม่ันในการท างาน 
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    4.7 รักความเป็นไทย 
    4.8 มีจิตสาธารณะ 
  5. คุณภาพของผู้เรียน เม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   5.1 เข้าใจโครงสร้างและการท างานของระบบต่าง ๆ ของสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์
ของสิ่งมีชีวิตที่หลากหลายในสิ่งแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน 
   5.2 เข้าใจสมบัติและการจ าแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะของสาร สมบัติของสารและ
การท าให้สารเกิดการเปลี่ยนแปลงสารในชีวิตประจ าวัน การแยกสารอย่างง่าย 
   5.3 เข้าใจผลที่เกิดจากการออกแรงกระท ากับวัตถุ ความดัน หลักการเบื้องต้น 
ของแรงลอยตัว สมบัติและปรากฏการณ์เบื้องต้นของแสง เสียง และวงจรไฟฟ้า 
   5.4 เข้าใจลักษณะ องค์ประกอบ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ ความสัมพันธ์
ของดวงอาทิตย์ โลก และดวงจันทร์ที่มีผลต่อการเกิดปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
   5.5 ตั้งค าถามเก่ียวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ คาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง วางแผนและ
ส ารวจตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ วิเคราะห์ข้อมูล และสื่อสารความรู้จากผลการส ารวจ
ตรวจสอบ 
   5.6 ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิต และการศึกษา
ความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานหรือชิ้นงานตามที่ก าหนดให้หรือตามความสนใจ 
   5.7 แสดงถึงความสนใจ มุ่งม่ัน รับผิดชอบ รอบคอบและซื่อสัตย์ในการสืบเสาะ 
หาความรู้ 
   5.8 ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี แสดงความชื่นชม  
ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น 
   5.9 แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเก่ียวกับการใช้ การดูแลรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 
   5.10 ท างานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ แสดงความคิดเห็นของตนเอง 
และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
  6. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   สาระท่ี 1 ส่ิงมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
    มาตรฐาน ว 1. 1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง 
และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
    มาตรฐาน ว 1.2  เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะ
ทางพันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพ 
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ที่มีผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระท่ี 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
    มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อม
กับสิ่งมีชีวิต  ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
   สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
    มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสาร 
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร 
การเกิดสารละลายการเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน ์
   สาระท่ี 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
    มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 
    มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   สาระท่ี 5 พลังงาน 
    มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต  
การเปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
   สาระท่ี 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
    มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่าง ๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และสัณฐาน
ของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์  
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   สาระท่ี 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 
    มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพ 
การปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้ 
และจิตวิทยาศาสตร์ การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจ
อวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
   สาระท่ี 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
    มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ 
ในการสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบ 
ที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ 
เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
 1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  พันธ์ ทองชุมนุม (2547: 54) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะว่า 
เป็นวิธีสอนที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง กิจกรรมส าคัญของการสอนโดยวิธีนี้ 
คือ การอภิปรายผล และการทดลอง  
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550: 136) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึก
ให้ผู้เรียน ได้รู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทาง
ความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็น
หลักการ กฎเกณฑ์ หรือวิธีการในการแก้ปัญหาและความสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ 
ในการควบคุม ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ต่างๆ ได้ 
อย่างกว้างขวาง  
  ชัยรัตน์ สุทธิรัตน ์(2554: 93) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะว่า 
เป็นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นหาค าตอบผ่านการตรวจสอบ โดยให้ผู้เรียนแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านกิจกรรมที่มีความผสมผสานระหว่างการสังเกต การใช้ค าถาม การค้นคว้า 
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หาข้อมูลเพ่ือช่วยสนับสนุนการทดลองให้มีประจักษ์พยานและหลักฐาน การใช้เครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล แปลผล ตอบค าถาม อธิบาย และท านาย ตลอดจนการน าเสนอข้อมูล  
  วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2554: 216) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึก
ให้ผู้เรียนรู้จักการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนมีบทบาทในการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียน 
ได้ใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้ หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้อง
ด้วยตนเอง แล้วสรุปออกมาเป็นหลักการ หรือวิธีการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์  
  อมรา เขียวรักษา (2554: 77) ให้ความหมายการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะว่า 
เป็นกระบวนการที่ผู้เรียนใช้ในการค้นคว้าหาค าตอบอย่างเป็นระบบเพื่ออธิบายเหตุการณ์ต่างๆ 
ที่ต้องการศึกษา  
   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ข: 20) ให้ความหมาย 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะว่าเป็นวิธีการสืบเสาะหาความรู้ด้วยการตั้งค าถามที่สงสัยอยากรู้
เกี่ยวกับโลก ธรรมชาติ แล้วรวบรวมประจักษ์พยานโดยการสังเกต การคิด การส ารวจตรวจสอบ 
การทดลอง การวิเคราะห์ และแปลความหมายข้อมูล แล้วสร้างค าอธิบายเกี่ยวกับสิ่งเหล่านั้นเป็น
แนวความคิดหลัก กฎ หรือทฤษฎีเกี่ยวกับโลกธรรมชาติ  
  จากแนวคิดต่างๆ ข้างต้นสามารถน ามาสรุปเป็นความหมายการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง 
โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง
การวิเคราะห์ และแปลความหมายข้อมูล แล้วสร้างค าอธิบายเกี่ยวกับสิ่งเหล่านี้ ตลอดจนหาเหตุผล
จนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรปุออกมาเป็น หลักการ 
หรือวิธีการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์  
 2. ความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  พันธ์ ทองชุมนุม (2547: 56-57) กล่าวถึงความส าคัญของการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 
   1. ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีค้นหาความรู้และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
   2. ความรู้ที่ได้มีคุณค่า มีความหมายส าหรับนักเรียน เป็นประโยชน์และจดจ าได้นาน 
สามารถเชื่อมโยงความรู้และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
   3. เป็นวิธีการที่ท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีความอิสระ มีชีวิตชีวาและ
สนุกกับการเรียนรู้   
   4. ท าให้ผู้เรียนมีเจตคติต่อวิธีการและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
   5. นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดได้อย่างเต็มที่ รู้จักใช้เหตุผลมาวิเคราะห์ 
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   6. นักเรียนสามารถคิดอย่างเป็นระบบและมีข้ันตอนในการคิด อันจะส่งผลต่อ 
นักเรียนในการพัฒนาตัวเองเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้กับวิชาอ่ืนๆ 
   7. นักเรียนสามารถคิดหรือมีมโนคติตามหลักการของวิทยาศาสตร์   
   8. การเรียนการสอนให้ความส าคัญกับผู้เรียนหรือผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2557: 130-131) กล่าวว่า การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
แบบสืบเสาะหาความรู้มีความส าคัญ ดังนี้ 
   1. การสืบเสาะหาความรู้เป็นส่วนหนึ่งของการสอนวิทยาศาสตร์ที่ช่วยพัฒนา 
ทั้งด้านอารมณ์ สังคม สติปัญญา และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
   2. ผู้เรียนได้รับการพัฒนาคุณลักษณะอย่างนักวิทยาศาสตร์ ค้นคว้าหาความรู้ 
โดยเกิดจากความเข้าใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
   3. ผู้เรียนได้ใช้ทักษะที่จ าเป็นในการสร้างความรู้ใหม่ ๆ ด้วยตนเอง 
   4. ผู้เรียนได้เรียนรู้การสื่อสารอย่างเป็นวิทยาศาสตร์และสามารถสื่อสารได้ 
อย่างมีประสิทธิภาพ 
   5. ผู้เรียนได้รับโอกาสในการพัฒนาทักษะที่จ าเป็นตามความเข้าใจและความรู้สึก 
ของตน จนท าให้เกิดเจตคติทางวิทยาศาสตร์และมีเจตคติที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ 
   6. การเรียนการสอนแบบนี้ช่วยส่งเสริมศักยภาพการท างานของสมอง 
   7. ผู้เรียนเกิดความเข้าใจที่แท้จริงในสิ่งที่เรียนไม่ใช่แค่การท่องจ าอย่างเดียว 
   8. ความรู้ได้จากการเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมเข้ากับประสบการณ์ใหม่จนเกิดเป็น
ความเข้าใจที่คงทน 
   9. ผู้เรียนเกิดการลงมือปฏิบัติอย่างนักวิทยาศาสตร์ ท าให้เกิดการเรียนรู้ 
อย่างมีชีวิตชีวา 
   10. ผู้เรียนจะเกิดการรู้คิด จากกระบวนการท างานร่วมกัน 
   11. การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
  Richardson (นิราศ จันทรจิตร, 2558: 235; อ้างอิงมาจาก Richardson, 2003: 123) 
ได้สรุปลักษณะส าคัญของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไว้ ดังนี้ 
   1. เป็นให้ความส าคัญกับผู้เรียนในการเรียนรู้ 
   2. ขั้นการจัดการเรียนรู้มีความยืดหยุ่น 
   3. ผู้เรียนได้รับการกระตุ้นสนับสนุนให้ค้นหาและสรุปองค์ความรู้ 
   4. ผู้เรียนได้รับการกระตุ้นให้สร้างข้อสรุปความรู้ที่ซับซ้อนหลายระดับ 
   5. ผู้เรียนจะลงความเห็นเพื่อตัดสินในการใช้วิธีการแก้ปัญหาสร้างข้อสรุป 
ที่เหมาะสม 
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   6. การสืบเสาะหาความรู้ เหมาะที่จะน ามาใช้ร่วมกับการเรียนเนื้อหาบทต่าง ๆ 
ได้ในทุกเนื้อหา 
   7. เป็นกระบวนการเรียนที่สามารถน ามาใช้จ าแนกประเภทตามเงื่อนไขที่เก่ียวข้อง
กับเหตุการณ์ สิ่งของและตัวบุคคลได้ทุกกรณี 
  สรุปความส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ได้ว่า เป็นการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ ช่วยส่งเสริมศักยภาพของสมอง ผู้เรียนจะเกิดการรู้คิด จากกระบวนการท างาน
ร่วมกันเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะที่จ าเป็น ช่วยพัฒนาทั้งด้านอารมณ์ สังคม สติปัญญา และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวาและสนุกสนานในการเรียนรู้ 
ได้เรียนรู้การสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ กระตุ้นให้ผู้เรียนได้สรุปความรู้ สามารถพัฒนากระบวน 
การคิดได้อย่างเต็มที่ รู้จักใช้เหตุผลในการวิเคราะห์ข้อมูล โดยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้มี 
ความยืดหยุ่น เหมาะกับการเรียนเนื้อหาในทุกเนื้อหา ความรู้ที่ได้มีคุณค่า มีความหมายส าหรับ
นักเรียน สามารถเชื่อมโยงความรู้และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 3. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผู้กล่าวถึงข้ันตอนการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้ ไว้ดังนี้  
  Renner and Stafford (ภพ เลาหไพบูลย์, 2540: 124-125; อ้างอิงมาจาก Renner 
and Stafford, 1972: 124) ได้เสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา ความรู้ไว้ 3 
ขั้นตอน ดังนี้   
   1. ขั้นการส ารวจ   
   2. ขั้นการสร้างรูปแบบความคิด   

  3. ขั้นการสืบค้นหาความรู้  
  Joyce and Weil (พันธ์ ทองชุมนุม, 2547: 108-109; อ้างอิงมาจาก Joyce  
and Weil, 1992: 202) ได้เสนอข้ันตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ 5 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
   1. ขั้นตอนการเผชิญปัญหา 
   2. ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลเพ่ือการตรวจสอบ 
   3. ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลเพ่ือการทดลอง 
   4. ขั้นรวบรวมข้อมูลและสร้างค าอธิบาย 
   5. ขั้นการวิเคราะห์การสืบเสาะ 
  สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ข: 32-34) ได้เสนอขั้นตอน
ของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. สร้างความสนใจ (Engagement) ครูจะกระตุ้นด้วยค าถามหรือสถานการณ์ 
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ใช้ภาพหรือสื่อดิจิทัลหรือแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียนสนใจ จดจ่ออยู่กับสิ่งที่จะเรียนว่ามีอะไรบ้างที่รู้แล้ว 
และสงสัยอยากรู้อะไรเกี่ยวกับสิ่งนั้นอีก ความสงสัยใคร่รู้ของนักเรียนจะหลั่งไหลออกมาเป็นค าถาม
มากมายที่จะน าไปสู่กิจกรรมล าดับต่อไป 
   2. ส ารวจค้นหา (Exploration) ครูจะสนับสนุนให้นักเรียนได้ท ากิจกรรม 
ส ารวจตรวจสอบด้วยกระบวนการต่างๆ เพ่ือน าไปสู่ค าตอบหรือค าอธิบายของค าถามที่สนใจอยากรู้ 
ได้แก่ กิจกรรมการสังเกต ส ารวจ ทดลอง เพ่ือรวบรวมข้อมูล ประจักษ์พยานที่เกี่ยวข้องอย่างแม่นย า
และครบถ้วน 
   3. อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) ครูกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาข้อมูล 
และประจักษ์พยานต่างๆ ที่รวบรวมได้จากการส ารวจตรวจสอบ ร่วมกันวิเคราะห์ หาความสัมพันธ์
ของข้อมูล แปลความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป แล้วสร้างค าอธิบายที่สอดคล้องกับข้อมูลนั้น 
ด้วยค าพูดของนักเรียน 
   4. ขยายความรู้ (Elaboration) ครูกระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาค าอธิบาย 
ของนักเรียนกับความรู้วิทยาศาสตร์และความรู้อ่ืนๆ เพ่ือปรับปรุงค าอธิบายเดิมให้เป็นแนวความคิด
หลักวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องสมบูรณ์ตามระดับชั้นของนักเรียน 
   5. ประเมินผล (Evaluation) ครูจะพยายามท้าทายให้นักเรียนคิดถึงการน าเอา 
ความรู้ที่ได้ไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนๆ หรือยกตัวอย่างการใช้ความรู้นั้นในชีวิตประจ าวันในการประกอบ
อาชีพหรือในกิจกรรมต่างๆ นอกจากนี้นักเรียนอาจจะมีค าถามใหม่ที่สงสัยอยากรู้เป็นการน าไปสู่ 
การเรียนในหัวข้อต่อๆ ไปอีก 
  Biben (นิราศ จันทรจิตร, 2558: 235; อ้างอิงมาจาก Biben, 1980: 278) ได้เสนอ
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ไว้ 3 ขั้นตอนดังนี้ 
   1. การส ารวจข้อมูลหรือปรากฏการณ์ (Exploration) 
   2. การประดิษฐ์หรือสร้างความรู้เบื้องต้น (Invention) 
   3. การค้นพบความรู้ใหม่ (Discovery) 
  จากข้ันตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงเลือกศึกษาวิธีสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ที่มี 5 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่ประกอบด้วย ขั้นการสร้างความสนใจ 
(Engagement) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงสรุป (Explanation) ขั้นขยาย
ความรู้ (Elaboration) และข้ันประเมิน (Evaluation) หรือที่เรียกสั้นๆ ว่าการเรียนรู้แบบสืบเสาะ    
5 ขั้น การจัดการเรียนการสอนที่ใช้การสืบเสาะหาความรู้ จะต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่แสดง
ให้เห็นถึง องค์ประกอบส าคัญทั้ง 5 องค์ประกอบของการสืบเสาะหาความรู้อย่างต่อเนื่องเป็นล าดับ 
กิจกรรมต่างๆ ต้องท้าทายให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์หลากหลายเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ ความเข้าใจ
แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ที่ส าคัญ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถน ามาใช้ 
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ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้หลายแนวทางตามระดับความสามารถของนักเรียน ครูควร 
จัดกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาต่อไปจนระดับสูงสุด มีผู้กล่าวถึงข้ันตอนการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู้ ไว้ดังนี้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555ข: 33) 
   1. การสืบเสาะหาความรู้ที่ก าหนดวิธีการให้ (Structured Inquiry) เป็นขั้นตอน 
ที่ใช้ฝึกกระบวนการสืบเสาะความรู้ ซึ่งส่วนใหญ่จะมีในหนังสือเรียนที่ก าหนดวิธีด าเนินการและทักษะ 
ต่างๆ ที่ต้องใช้ในการท ากิจกรรม ผู้เรียนเป็นเพียงผู้ปฏิบัติตามค าแนะน า รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ 
แปลความหมายตามค าถามที่ก าหนดไว้   
   2. การสืบเสาะหาความรู้ที่มีการแนะแนวทางให้ (Guided Inquiry) เป็นอีกขั้น 
หนึ่งของการพัฒนากระบวนการสืบเสาะหาความรู้ โดยนักเรียนได้รับค าถามที่เป็นปลายเปิด 
(Openended Problem) แล้วหาวิธีการดัดแปลง การส ารวจตรวจสอบ รวบรวมข้อมูล และประจักษ์
พยาน เพ่ือตอบค าถามและอาจน าไปสู่ค าถามใหม่   
   3. การสืบเสาะหาความรู้ด้วยตัวผู้เรียนอย่างอิสระ (Independent Inquiry หรือ  
Open Inquiry) เป็นการพัฒนาการสืบเสาะหาความรู้สูงสุด โดยที่นักเรียนเป็นผู้ตั้งค าถามท่ีสนใจ
อยากรู ้ตั้งสมมติฐาน วางแผนหาวิธีการในการส ารวจตรวจสอบ รวบรวมข้อมูล แปลความหมาย  
และลงข้อสรุป ตอบค าถามที่สงสัย  
  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้การสืบเสาะหาความรู้ จะต้องค านึงถึงคุณลักษณะส าคัญ 
ทั้งหมดของการสืบเสาะหาความรู้ ครูจะต้องน าไปใช้ในขั้นตอนต่างๆ ของการเรียนการสอนหรือ 
ในกิจกรรมการเรียนอย่างเหมาะสม ความเข้มข้นของการน าการสืบเสาะหาความรู้ไปใช้ในชั้นเรียน  
เพ่ือให้นักเรียนมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ ขึ้นอยู่กับการออกแบบกิจกรรมที่ให้นักเรียน 
มีส่วนร่วมและบทบาทของครูที่มีส่วนชี้น ามากหรือน้อย สิ่งส าคัญที่ต้องตระหนักอย่างยิ่ง คือ  
การเรียนการสอนที่ยึดแนวทางการสืบเสาะหาความรู้ ครูมีบทบาทส าคัญในการออกแบบกิจกรรม 
การเรียนรู้ ใช้ กลวิธีการสอนที่เหมาะสม และท าหน้าที่สนับสนุนอ านวยความสะดวก (Facilitator)  
ในระหว่างที่มีการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนมากท่ีสุดและเกิดการเรียนรู้ตาม
จุดประสงค์ สอดคล้องตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร บทบาทของผู้สอน
และ พฤติกรรมของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ได้แสดงไว้ ดังตาราง 1 
(นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์, 2554: 1-6) 
 
 
 
 
  



 

 

 25 
 

ตาราง 1 บทบาทของผู้สอน และพฤติกรรมของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

ขั้นตอน
ส าคัญ 

บทบาทของผู้สอน พฤติกรรมของนักเรียน 

1. ขั้นสร้าง
ความ สนใจ 
(Engage) 

1. จัดกิจกรรม/สร้างสถานการณ์ เพ่ือ 
กระตุ้น ยั่วยุ ให้ผู้เรียนเกิด ความ อยากรู้
อยากเห็น กระตุ้นให้ผู้เรียน ตั้งค าถาม
ลักษณะ กิจกรรมที่ท าได้ คือ การทดลอง/
น าเสนอข้อมูลที่น่าสงสัย/ การสาธิต/การ
น าเสนอข่าว/ สถานการณ์/เหตุการณ์ที่น่า
สงสัย 

1. ตั้งค าถาม/ก าหนดประเด็นปัญหาที่จะศึกษา 
 

2. การ
ส ารวจและ 
ค้นหา 
(Explore) 

2. อ านวยความสะดวก/ให้ค าแนะน า
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ตั้งสมมติฐาน และ ท า
การทดลอง/สืบค้น และรวบรวม ข้อมูล 
เพ่ือส ารวจ ตรวจสอบ สมมติฐานที่ตั้งไว้ 

2. ส ารวจข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหา   
  2.1 ตั้งสมมติฐานของค าตอบ   
  2.2 ทดลอง/สืบค้นข้อมูลด้วยวิธีต่างๆ เพ่ือ
ตรวจสอบ สมมติฐาน 

3. การ
อธิบายและ 
ลงข้อสรุป 
(Explain)  

3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าข้อมูลมา วิเคราะห์
แนะน าวิธีการ จัดกระท า ข้อมูลในรูปของ
ตาราง กราฟ แผนภาพ ฯลฯ ใช้ค าถาม 
กระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงแนวโน้ม/
ความสัมพันธ์ของข้อมูลตั้งค าถามน าทาง 
ให้ผู้เรียนได้สรุปผล และอภิปรายผลการ
ทดลองอย่างมีเหตุผล กระตุ้นให้ผู้เรียน
ตรวจสอบความสอดคล้องผลการทดลอง
กับสมมติฐาน 

3. สร้างองค์ความรู้ใหม่ของตนเอง โดยการ
อธิบายความคิดของตนเองพร้อมแสดงหลักฐาน
ประกอบค าอธิบายแสดงผลการตรวจสอบผลการ
ทดลองว่า สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ หรือไม่ 
 

4. การขยาย
ความรู้ 
(Elaborate) 

4. จัดสถานการณ์เพ่ือกระตุ้นและอ านวย
ความสะดวกให้ผู้เรียนได้ ตรวจสอบ/
เพ่ิมเติมความสมบูรณ์/ขยายกรอบ
ความคิดของความรู้ที่สร้างขึ้นใหม่โดย   
  4.1 ตั้งประเด็นให้ผู้เรียนอภิปราย แสดง
ความคิดเห็นเพ่ิมเติม  

4. แสดงการตรวจสอบ/เพิ่มเติม ความสมบูรณ์/
ขยายกรอบความคิดของความรู้ที่สร้างขึ้นใหม่โดย   
  4.1 อธิบาย/แสดงความคิดเห็นเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
ความรู้ใหม่ที่น าเสนอไว้หรือ   
  4.2 ตอบค าถาม/ขยายความ/ ให้ตัวอย่าง
เพ่ิมเติมในเรื่องของความรู 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ขั้นตอน
ส าคัญ 

บทบาทของผู้สอน พฤติกรรมของนักเรียน 

5. การ
ประเมินผล 
(Evaluate)  

5. จัดสถานการณ์เพ่ือกระตุ้นให้ ผู้เรียนได้
ประเมินจุดเด่น จุดด้อย ใน กระบวนการ
เสาะแสวงหาความรู้ของ ตนเองโดย   
  5.1 ให้ผู้เรียนตรวจสอบความรู้ ของ
ตนเองกับผู้เรียนคนอ่ืนๆ   
  5.2 ให้ผู้เรียนพูดถึงวิธีการเสาะ แสวงหา
ความรู้ของตนเอง 
  5.3 ให้ผู้เรียนน าความรู้หรือ แบบจ าลอง 
หรือแผนผังความรู้ไป อธิบายหรือ
ประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์ หรือเรื่องอ่ืนๆ   

5. แสดงการประเมิน ตรวจสอบ ประยุกต์ใช้
ความรู้ที่สร้างข้ึน และเริ่มต้นความสนใจในการ
เสาะแสวงหาความรู้เรื่องใหม่   
  5.1 ตอบค าถามปลายเปิด โดยใช้การสังเกต
หลักฐานและค าอธิบายที่ยอมรับมาแล้ว     
  5.2 พูดอธิบายวิธีการเสาะ แสวงหาความรู้ของ
ตนเอง 
  5.3 แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอด หรือทักษะที่ได้เรียนรู้   
5.4 ประเมินความก้าวหน้าหรือความรู้ของตนเอง   
5.5 ถามค าถามที่เก่ียวข้องเพ่ือส่งเสริมให้มีการ
ส ารวจ ตรวจสอบต่อไป 

 
  อมรา เขียวรักษา (2554: 92-93) กล่าวว่า ในการน ากระบวนการสืบเสาะไปใช้ท าให้
เกิดการเรียนรู้นั้น ขึ้นอยู่กับบุคคล เวลา และสถานที ่ซึ่งเป็นสิ่งที่ส่งผลต้องปรับให้เหมาะสมกับ
ลักษณะการใช้ประโยชน์ แต่สิ่งที่ส าคัญต้องเน้นให้กระบวนการทั้งหมดเป็นไปตามหลักการ ซึ่งให้
ความส าคัญกับตัวผู้เรียนเป็นหลัก กล่าวคือ ผู้เรียนต้องเกิดความต้องการและลงมือเรียนรู้ด้วยตนเอง 
โดยอาศัยการตั้งค าถามที่เป็นไปตามธรรมชาติของผู้เรียนรู้และความเปลี่ยนแปลงรอบตัว การเรียนรู้
ให้เกิดประสิทธิผลและสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้กว้างนั้น ผู้เรียนควรมองแบบนักวิทยาศาสตร์ก่อน
เพ่ือให้เข้าใจสิ่งที่เป็นพื้นฐานนั้นหมายความว่าผู้เรียนต้องยึดความเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติของ
สรรพสิ่ง (ที่อยากเรียนรู้) เป็นหลัก การเรียนรู้ในเชิงวิทยาศาสตร์นั้นจะเป็นการที่ไม่ยึดกรอบ แต่มี
ขอบเขตท่ีเป็นไปตามเหตุปัจจัยต่างๆ ที่ส่งผลให้เกิดความเปลี่ยนแปลงขึ้น ดังนั้น ผู้เรียนรู้จึงต้องคิด
ภายใต้พ้ืนฐานตามความเป็นจริงที่เกิดขึ้น ผู้ที่จะคิดได้อย่างเป็นกระบวนการและสามารถประยุกต์ได้ 
ต้องเข้าใจความเปลี่ยนแปลงตามความเป็นจริง รวมถึงอาศัยหลักของความเป็นเหตุผลมาอธิบาย 
ไม่ยึดรูปแบบหรือรายละเอียดมากเกินไป และควรท าความเข้าใจอย่างเป็นขั้นตอน การเรียนรู้อย่าง
เป็นขั้นตอนนั้น ผู้เรียนต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ผู้สอนท าหน้าที่เพียงคอยเป็นผู้ดูแลและควบคุม 
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ให้กระบวนการคิดของผู้เรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีกระบวนการ ไม่เป็นผู้ก าหนดกรอบความคิดหรือ
รายละเอียดต่างๆ ในขั้นตอนการเรียนรู้เอง  
  กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ 
ที่เน้นให้นักเรียนได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการ
ทางความคิด การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง การวิเคราะห์ และแปลความหมายข้อมูล แล้วสร้าง
ค าอธิบายเกี่ยวกับสิ่งเหล่านี้ ตลอดจนหาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ไขปัญหา 
ที่ถูกต้องด้วยตนเอง แล้วสรปุออกมาเป็น หลักการ หรือวิธีการแก้ปัญหาและสามารถน าไปประยุกต์ 
ใช้ประโยชน์ ซึ่งมีข้ันตอนในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้ 
   1. สร้างความสนใจ (Engagement) หมายถึง การน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่
น่าสนใจโดยการสังเกต ศึกษาหรือปฏิบัติตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้บนพ้ืนฐานของเหตุและผล ซ่ึง
อาจเป็นข้อความ รูปภาพ กิจกรรมการทดลอง อย่างใดอย่างหนึ่งหรือหลายอย่างประกอบกันที่กระตุ้น 
หรือท้าทายให้ผู้เรียนเกิดความสนใจใคร่รู้ อยากรู้อยากเห็นหรือขัดแย้งเกิดปัญหา และท าให้ผู้เรียน
ต้องการศึกษาค้นคว้า ทดลอง หรือแก้ปัญหา แล้วตั้งข้อสงสัย ข้อค าถามที่เกิดจากสถานการณ์  
หรือมีความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ พิจารณาสาเหตุและข้อสงสัยแล้วร่วมกันหาค าตอบที่เป็นไปได้ 
   2. ส ารวจค้นหา (Exploration) หมายถึง การส ารวจตรวจสอบทดลองค้นหาความรู้
ของนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ตามความคิดของตน โดยมีการวางแผน ก าหนด
แนวทางศึกษาข้อความรู้เพ่ิมเติมจากเนื้อหาที่ก าหนดให้ในชุดกิจกรรม เพ่ือน าไปสู่การก าหนด
จุดประสงค์ของกิจกรรมการทดลอง และการตั้งสมมติฐาน และร่วมกันปฏิบัติการทดลองตามท่ี
ก าหนดให้ในชุดกิจกรรมอย่างรอบคอบ 
   3. อธิบายและลงข้อสรุป (Explain) หมายถึง การให้ผู้เรียนร่วมกันบันทึกผลการ
ทดลองและสรุปผลการทดลอง โดยการอภิปรายถึงความสัมพันธ์ของข้อมูลที่ได้จากการทดลอง โดย
การตอบค าถาม เพ่ือน าไปสู่การวิเคราะห์ และสรุปผลด้วยการพิจารณา ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล  
เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่การค้นพบองค์ความรู้นี้ อาจสอดคล้องสนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ ผลที่ได้ 
จะอยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 
   4. ขยายความรู้ (Elaboration) หมายถึง การให้นักเรียนได้ขยายหรือเพ่ิมเติมความรู้
ความเข้าใจในองค์ความรู้ที่ได้ให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น โดยการยกตัวอย่างสถานการณ์ให้ผู้เรียน
อธิบาย ชี้แจง เชื่อมโยงความรู้เดิมกับองค์ความรู้ที่ได้อย่างเป็นระบบละเอียดสมบูรณ์ยิ่งข้ึน สามารถ
คิดพิจารณาใคร่ครวญอย่างมีเหตุผล เพ่ือการตัดสินใจและน าไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ 
หรือในชีวิตประจ าวัน 
   5. ประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การให้ผู้เรียนได้ประเมินความรู้ความเข้าใจ
และความสามารถของตนเองทั้งด้านทักษะกระบวนการและองค์ความรู้ที่ได้  
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  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีค้นหาความรู้และ 
การแก้ปัญหาด้วยตนเอง ความรู้ที่ได้มีคุณค่า มีความหมายส าหรับนักเรียน เป็นประโยชน์และจดจ าได้
นาน สามารถเชื่อมโยงความรู้และน าไปใช้ในชีวิต ประจ าวันได้ เป็นวิธีการที่ท าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจ
ในการเรียนรู้ มีความอิสระ มีชีวิตชีวาและสนุกกับ การเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนมีเจตคติต่อวิธีการและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนสามารถพัฒนา ความคิดได้อย่างเต็มที่ รู้จักใช้เหตุผล 
มาวิเคราะห์บทเรียนนักเรียนสามารถคิดอย่างเป็นระบบและมี ขั้นตอนในการคิด อันจะส่งผล 
ต่อนักเรียนในการพัฒนาตัวเองเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้กับวิชาอ่ืนๆ นักเรียนสามารถคิดหรือมีมโนมติ
ตามหลักการของวิทยาศาสตร์ 
 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 1. ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มาจากค าว่า Learning Package หรือ Instructional package 
เดิมทีเดียวใช้ค าว่า ชุดการสอน เพราะเป็นสื่อที่ครูสร้างขึ้นเพ่ือใช้ประกอบการสอน แต่ต่อมาแนวทาง
ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ได้เข้ามามีบทบาทต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ที่เน้นกิจกรรมมากขึ้น จึงมีผู้นิยมเรียกชุดการสอน เป็นชุดการเรียนการสอน (บุญเกื้อ ควรหาเวช, 
2543: 91) การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ค าว่า “ชุดกิจกรรมการเรียนรู้” เนื่องจากกิจกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนเป็นกิจกรรมที่เกิดข้ึนระหว่างครูกับนักเรียนควบคู่กันไป เน้นนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและค้นคว้า
ด้วยตนเอง ครูเป็นเพียงผู้ให้ค าปรึกษา โดยมีกระบวนการสร้างตามข้ันตอนการสร้างชุดการสอนทุก
ประการ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543: 91) ให้ความหมายของชุดการสอนว่า เป็นสื่อการสอน 
ชนิดหนึ่ง ซึ่งเป็นชุดของสื่อประสม (Multi Media) ที่จัดท าขึ้นส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อ 
เนื้อหา และประสบการณ์ของแต่ละหน่วย ที่ต้องการให้ผู้เรียนได้รับรู้ โดยจัดเป็นชุด ๆ บรรจุไว้ในซอง 
กระเป๋า หรือกล่อง 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545: 51) ได้ให้ความหมายของชุดการสอนว่า เป็นสื่อ
การสอนชนิดหนึ่งที่เป็นลักษณะของสื่อประสม และเป็นการใช้สื่อตั้งแต่สองชนิดขึ้นไปร่วมกัน เพ่ือให้
นักเรียนได้รับความต้องการ โดยอาจจัดขึ้นส าหรับหน่วยการเรียนตามหัวข้อเรื่องและประสบการณ์ของ
แต่ละหน่วยที่ต้องการให้นักเรียน ได้เรียนรู้อาจจัดไว้เป็นชุดในกล่อง ซองหรือกระเป๋า 
  บุญชม ศรีสะอาด (2553: 91) ให้ความหมายของชุดการสอนไว้ว่า หมายถึง  
สื่อการเรียนหลายอย่างประกอบกันไว้เป็นชุด (Packages) เรียกว่า สื่อประสม (Multi Media)  
โดยมุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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  กฤษมันต์ วัฒนาณรงค์ (2554: 107) ให้ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน 
หมายถึง สื่อและวิธีการสอนที่น ามาใช้ส าหรับการสอนของผู้สอน และใช้ส าหรับการเรียนของผู้เรียน 
ประกอบด้วย สื่อการสอน ทั้งอยู่ในรูปของวัสดุ อุปกรณ์ และเทคนิควิธีการต่าง ๆ ซึ่งมี
กระบวนการพัฒนาอย่างเป็นระบบ บนฐานของทฤษฎีการเรียนรู้และมีการตรวจสอบประสิทธิภาพ
ก่อนน าไปใช้ และใช้ได้ผลดีในศูนย์การเรียน 
  ราตรี นันทสุคนธ์ (2554: 72) ได้ให้ความหมายชุดการสอนซึ่งตรงกับค าว่า 
Instructional Package มีความหมายและลักษณะเช่นเดียวกับค าว่า Learning Package  
โดยหมายถึง สื่อการเรียนการสอนประเภทหนึ่งที่มีลักษณะเป็นชุดสื่อประสม (Multi Media) 
ประกอบด้วยสื่อตั้งแต่สองชนิดขึ้นไป ที่จัดไว้เป็นชุด ๆ บรรจุอยู่ในซองหรือกระเป๋า สามารถน าไปใช้
ให้ผู้เรียนท าการเรียนเป็นรายบุคคล และใช้ประกอบกับการบรรยายของผู้สอนได้อีกด้วย การจัดท า
เป็นชุดจะท าขึ้นส าหรับหน่วยการเรียนตามที่ต้องการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
  สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรยีนรู้ ภาษาอังกฤษใช้ค าว่า Instructional Package หมายถึง 
สื่อการเรียนการสอนที่ครูเปน็ผูส้ร้างขึ้นโดยจัดเป็นระบบสื่อประสม (Multi Media) ซึ่งจัดขึ้นส าหรับ
หน่วย หรือเนื้อหา โดยจัดไว้เป็นชุด ๆ บรรจุอยู่ในซองหรือกระเป๋า ใช้ส าหรับการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ของครู ช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างมีประสิทธิภาพ โดยครูเป็นผู้อ านวย 
ความสะดวกและให้ค าปรึกษาเท่านั้น  
 2. หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2543: 92-94) ได้กล่าวถึงหลักการและทฤษฏีประกอบด้วย
หลักการ 6 ประการ ดังนี้ 
   1. ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล ในการเรียนการสอนควรค านึงถึงความ
ต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็นส าคัญบุคคลมีความแตกต่างกันหลายด้าน 
กล่าวคือ ความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ ความสนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม และความ
แตกต่างอ่ืน ๆ วิธีการที่เหมาะสมที่สุดคือ การจัดการสอนรายบุคคลหรือการศึกษาตามสภาพ การศึกษา
แบบเสรี และการศึกษาด้วยตนเอง ล้วนเป็นวิธีสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียน 
ตามสติปัญญาความสามารถ และความสนใจโดยครูเป็นผู้คอยช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
   2. ทฤษฎีการเรียนรู้ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้หมายถึงการเรียนการสอนที่เปิด
โอกาสให้นักเรียนดังนี้ 
    2.1 เข้าร่วมกิจกรรมในการเรียนด้วยตนเอง 
    2.2 การทราบผลการเรียนทันที 
    2.3 มีการเสริมแรงอันจะท าให้นักเรียนกระท าพฤติกรรมนั้นซ้ าหรือหลีกเลี่ยง 
ไม่กระท า 



 

 

 30 
 

    2.4 ได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจ 
   3. การน าเอาสื่อประสมมาใช้ หมายถึง การน าสื่อการสอนหลาย ๆ อย่างมาสัมพันธ์กัน
อย่างมีคุณค่าที่ส่งเสริมซึ่งกันและกันอย่างมีระบบ สื่อการสอนอย่างหนึ่งอาจใช้เร้าความสนใจในขณะ
อีกอย่างหนึ่งใช้เพ่ือการอธิบายข้อเท็จจริงของเนื้อหา และอีกชนิดหนึ่งอาจใช้เพ่ือก่อให้เกิดความเข้าใจ
ที่ลึกซึ้ง การใช้สื่อประสมช่วยให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จากประสาทสัมผัสที่ผสมผสานกัน ให้นักเรียน
ได้ค้นพบวิธีการที่จะเรียนในสิ่งที่ต้องการได้ด้วยตนเองมากยิ่งขึ้น 
   4. การเอากระบวนการกลุ่มมาใช้ เดิมนั้นความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน 
ในห้องเรียนมีลักษณะเป็นทางเดียวกล่าวคือ ครูเป็นผู้น า นักเรียนเป็นผู้ตามนักเรียนไม่มีโอกาสฝึก 
การท างานเป็นกลุ่มท่ีจะฝึกการเคารพในความคิดเห็นของผู้อื่น เมื่อโตขึ้นจึงท างานร่วมกันไม่ได้
แนวโน้มในปัจจุบันและอนาคตจะต้องน ากระบวนการกลุ่มสัมพันธ์มาใช้ ทฤษฎีกระบวนการกลุ่ม 
จึงเป็นหลักการทางพฤติกรรมศาสตร์ซึ่งน ามาไว้ในรูปของชุดการสอน 
   5. ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดล้อม เดิมที
ความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนในห้องเรียนมีลักษณะเป็นทางเดียวคือ ครูเป็นผู้น า และนักเรียน
เป็นผู้ตาม นักเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครู ซึ่งเป็นการถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนอยู่ตลอดเวลา
และยึดผู้สอนเป็นแหล่งเรียนรู้ นักเรียนแทบไม่มีโอกาสได้แสดงความคิดเห็นต่อเพ่ือน ๆ และต่อครู  
จึงท าให้ขาดทักษะการแสดงออก จึงน ามาสู่การผลิตสื่อให้เป็นแหล่งความรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง มีการจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้เข้าร่วมการเรียน
การสอนด้วยตนเอง มีการจัดประสบการณ์ให้นักเรียนด้วยการใช้ความรู้จากสื่อการสอนแบบต่าง ๆ 
เกิดทักษะการแสดงออก ครูจึงเป็นผู้คอยชี้แนะและให้ค าปรึกษาในการเรียนการสอน ครูจะถ่ายทอด
ความรู้ให้แก่ผู้เรียนเพียงหนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด อีกสองส่วนนักเรียนจะเป็นผู้สร้างความรู้ด้วย
ตนเองจากสิ่งที่ครูเตรียมไว้ในรูปของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   6. การน าวิธีการวิเคราะห์ระบบมาใช้ เป็นการจัดเนื้อหาวิชาให้สอดคล้องกับ
สภาพแวดล้อมและวัยของผู้เรียน รายละเอียดต่าง ๆ ได้น าไปทดลองปรับปรุงจนมีคุณภาพเชื่อถือได้
แล้วจึงน ามาใช้ ให้มีการเสนอแนะการสอนส าหรับครู ตั้งแต่การตั้งจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรม ขั้นตอน
การจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอนตลอดทั้งเครื่องมือและวิธีการประเมินผลทุกสิ่งทุกอย่างในระบบ
จะต้องสร้างขึ้นเป็นแบบบูรณาการให้มีความเกื้อกูลและสอดคล้องกันอย่างดี 
  จากการศึกษาสรุปได้ว่า ทฤษฎีและหลักการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ ต้องใช้ทฤษฏีความแตกต่างระหว่างบุคคล หลักจิตวิทยาการเรียนรู้ สื่อประสม การเรียนรู้ด้วย
กระบวนการกลุ่มเรียนรู้ด้วยตนเองจากสื่อที่ครูเตรียมไว้ให้ ตลอดจนต้องน าวิธีการวิเคราะห์ระบบ 
มาใช้ กล่าวคือในขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องมีการน าไปทดลอง ปรับปรุง ทุกขั้นตอน
เพ่ือหาคุณภาพจนเป็นที่น่าเชื่อถือก่อนจึงน ามาใช้ได้ 
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 3. ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์ (2524: 250-
251) ได้แบ่งประเภทชุดกิจกรรมออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้ 
   1. ชุดกิจกรรมส าหรับครู เป็นชุดกิจกรรมจัดให้ครูโดยเฉพาะ มีครูมือและเครื่องมือ
ส าหรับครูซึ่งจะน าไปใช้สอนให้เด็กเกิดพฤติกรรมที่คาดหวัง ครูเป็นผู้ด าเนินการและควบคุมกิจกรรม
ทั้งหมด นักเรียนส่วนใหญ่ร่วมกิจกรรมภายใต้การดูแลของครู 
   2. ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน เป็นชุดกิจกรรมส าหรับจัดให้นักเรียนเรียนด้วยตนเอง 
ครูมีหน้าที่เพียงจัดอุปกรณ์และมอบชุดกิจกรรมให้และคอยรับรายงานผลเป็นระยะ ให้ค าแนะน า 
เมื่อมีปัญหาและประเมินผล ชุดกิจกรรมนี้จะฝึกการเรียนด้วยตนเอง เมื่อนักเรียนจบการศึกษาจาก
โรงเรียนนี้ไปแล้ว ก็สามารถเรียนรู้หรือศึกษาสิ่งต่างๆได้ด้วยตนเอง 
   3. ชุดกิจกรรมที่ครูและนักเรียนใช้ร่วมกัน ชุดนี้มีลักษณะผสมผสานระหว่างชุด 
แบบที ่1 และชุดแบบที่ 2 ครูเป็นผู้คอยดูแลและกิจกรรมบางอย่างครูต้องเป็นผู้แสดงน าให้นักเรียนดู
และกิจกรรมบางอย่างนักเรียนต้องกระท าด้วยตนเอง ชุดกิจกรรมอย่างนี้เหมาะอย่างยิ่งที่จะใช้กับ
นักเรียนระดับมัธยมศึกษา ซึ่งจะเริ่มฝึกให้รู้จักการเรียนรู้ด้วยตนเอง ภายใต้การดูแลของครู 
  ไชยยศ เรืองสุวรรณ (2526: 197) ได้กล่าวถึง ประเภทของชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมไว้ 
3 ประเภท ดังนี้ 
   1. ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย เป็นชุดการสอนที่ก าหนดกิจกรรมและสื่อการ
สอนให้ครูได้ใช้ประกอบการสอนแบบบรรยาย เพ่ือเปลี่ยนบทบาทครูพูดน้อยลงและเปิดโอกาสให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนมากยิ่งขึ้น เนื่องจากเป็นชุดการสอนที่ครูเป็นผู้ใช้ บางครั้งจึง
เรียกว่า “ชุดการสอนส าหรับครู” ชุดการสอนประกอบค าบรรยายจะมีเนื้อหาเพียงอย่างเดียว  
โดยแบ่งเป็น หัวข้อที่จะบรรยาย และประกอบกิจกรรมไว้ตามล าดับขั้น สื่อที่ใช้อาจเป็นแผ่นค าสอน 
สไลด์ประกอบเสียง บรรยายในเทป แผนภูม ิแผ่นภาพ ภาพยนตร์ โทรทัศน์ และกิจกรรมกลุ่ม เพ่ือให้
นักเรียนได้อภิปรายถามปัญหาและหัวข้อที่ครูก าหนดให้เพ่ือความเรียบร้อยในการใช้ชุดการสอนประเภท
นี้มักจะบรรจุในกล่องที่มีขนาดพอเหมาะกับจ านวนสื่อการสอน 
   2. ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่ม ชุดการสอนแบบนี้มุ่งเน้นที่ตัวผู้เรียนได้ประกอบ
กิจกรรมร่วมกัน และอาจจัดการเรียนอยู่ในรูปของศูนย์การเรียน ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มจะ
ประกอบด้วยชุดการสอนย่อยที่มีจ านวนเท่ากับจ านวนศูนย์ที่แบ่งไว้ในแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนย์มีสื่อ
การเรียน หรือบทเรียนครบชุดตามจ านวนผู้เรียนในศูนย์กิจกรรมนั้น ผู้เรียนจะสามารถช่วยเหลือกัน
และกันได้เอง ระหว่างประกอบกิจกรรมการเรียนหากมีปัญหา ผู้เรียนสามารถซักถามครูได้เสมอ 
   3. ชุดการสอนรายบุคคล เป็นชุดการสอนที่จัดระบบขั้นตอน เพ่ือให้ผู้เรียนใช้เรียน 
ด้วยตนเองตามล าดับความสามารถของผู้เรียนแต่ละบุคคล เมื่อศึกษาจบแล้วจะท าการทดสอบ
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ประเมินผลตามความก้าวหน้า และศึกษาชุดอื่นต่อไปตามล าดับ เมื่อมีปัญหาผู้เรียนจะปรึกษากันได้
ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน ผู้สอนพร้อมจะให้ความช่วยเหลือทันทีในฐานะผู้ประสานงานหรือผู้ชี้แนะ
แนวทางการเรียน ชุดการสอนแบบนี้จัดขึ้นเพ่ือส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนแตล่ะบุคคล ให้
พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองไปได้จนสุดความสามารถ 
  วาสนา ชาวหา (2553: 32-33) กล่าวว่าชุดกิจกรรมมี 3 ประเภท ดังนี้ 
   1. ชุดกิจกรรมส าหรับผู้สอนใช้สอนผู้เรียนเป็นกลุ่มใหญ่หรือชั้นเรียน 
ซึ่งประกอบด้วยสิ่งต่าง ๆ ที่ผู้สอนใช้สอนความรู้ให้นักเรียนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ในเวลาเดียวกัน 
ประกอบด้วย 
    1.1 คู่มือผู้สอน ซึ่งเปรียบเหมือนแผนการสอนหรือบันทึกการสอนของผู้สอน 
    1.2 สื่อการเรียนการสอนที่ใช้ประกอบการสอนเพ่ือให้บรรลุความมุ่งหมายมีหลาย
ชนิด เช่น รูปภาพ แผนภูมิ เทป สไลด์ หรืออ่ืน ๆ ซึ่งเลือกสรรให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียน 
การสอน 
    1.3 แบบฝึกหัดเสริมทักษะ 
    1.4 แบบทดสอบที่ใช้ในการทดสอบก่อนและหลังการเรียนการสอน 
   2. ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียนเรียนตามล าพัง เป็นกลุ่มเล็ก ๆ โดยด าเนินขั้นตอน
หรือล าดับการเรียนไปตามบัตรค าสั่ง ชุดการเรียนประเภทนี้ประกอบด้วยบัตรค าสั่ง เนื้อหาวิชา  
สื่อการเรียน เครื่องเขียน กระดาษหรือสิ่งอ่ืน ๆ ที่ระบุในบัตรค าสั่ง 
   3. ชุดกิจกรรมส าหรับผู้เรียนใช้เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล ซึ่งประกอบด้วยสิ่ง
ต่าง ๆเหมือนประเภทที่ 2 แต่มีบทเรียนส าเร็จรูปเป็นสิ่งที่ส าคัญอยู่ 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2545: 52-53) ได้แบ่งประเภทของชุดการสอนเป็น 3 
ประเภท ดังนี้ 
   1. ชุดการสอนประกอบค าบรรยายของครูเป็นชุดการสอนส าหรับครูใช้สอนนักเรียน
เป็นกลุ่มใหญ่หรือเป็นการสอนที่ต้องการปูพื้นฐานให้นักเรียนส่วนใหญ่รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน  
มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้จะช่วยให้ครูลดการพูดให้น้อยลง และใช้
สื่อประกอบการสอนที่มีพร้อมในชุดการสอน 
   2. ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมส าหรับให้ผู้เรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม
เล็ก ๆประมาณ 5-7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุด มุ่งที่จะฝึกทักษะ 
ในเนื้อหาวิชาที่เรียนและให้นักเรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน 
   3. ชุดการสอนแบบรายบุคคลหรือชุดการสอนเอกัตภาพ เป็นชุดการสอนส าหรับ
เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ
ของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือท่ีบ้านก็ได้ ส่วนมากมักจะมุ่งให้นักเรียนได้ท าความเข้าใจใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนเพ่ิมเติม นักเรียนสามารถประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง 
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  จากการศึกษาสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ แบ่งได้เป็น ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน 
เป็นชุดกิจกรรมที่ครูจัดให้นักเรียนได้เรียนรู้เป็นกลุ่ม ครูมีหน้าที่เพียงจัดอุปกรณ์มอบชุดกิจกรรมให้
ค าแนะน าเท่านั้น และชุดกิจกรรมส าหรับครู เป็นคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมที่จัดให้ครูโดยเฉพาะ  
มีเครื่องมือส าหรับครูซึ่งจะไปใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้สืบเสาะหาความรู้
ด้วยตนเองเป็นส าคัญ นอกจากนี้ชุดกิจกรรมยังส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี
ต่อกันอีกด้วย ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้เป็นชุดกิจกรรมที่ครูและนักเรียนใช้ร่วมกัน ครูเป็นผู้คอยดูแล 
กล่าวคือ กิจกรรมบางอย่างครูต้องเป็นผู้แสดงน าให้นักเรียนดูและกิจกรรมบางอย่างนักเรียนต้องท า
ด้วยตนเอง 
 4. องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
  ทิศนา แขมมณี (2550: 10-12) กล่าวว่า ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ประกอบด้วยส่วนต่างๆ ดังนี้ 
   1. ชื่อชุดกิจกรรม ชื่อกิจกรรมส่งเสริมศักยภาพการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
   2. ชื่อหน่วย หมายถึง หัวข้อย่อยที่ประกอบขึ้นเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละชุด 
   3. ค าชี้แจง ส าหรับผู้เรียนในการปฏิบัติกิจกรรมในชุดกิจกรรม หมายถึง ข้อแนะน า 
ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
   4. สาระการเรียนรู้ หมายถึง เนื้อหารายละเอียดของหน่วยการเรียนรู้ในชุดกิจกรรม 
   5. ตัวบ่งชี้ในการเรียนรู้ หมายถึง การระบุพฤติกรรมการเรียนรู้ของเนื้อหาในหน่วย
ย่อยของชุดกิจกรรมตามที่หลักสูตรก าหนด 
   6. เวลาที่ใช้ หมายถึง ระยะเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละหน่วยของชุด 
   7. กิจกรรมการเรียนรู้ในหน่วย หมายถึง การก าหนดงานที่จะให้ผู้เรียนปฏิบัติ 
   8. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ หมายถึง วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้กับการเรียนการสอน 
ในชุดกิจกรรม 
   9. การประเมินผล หมายถึง การทดสอบความสามารถของผู้เรียน หลังจากการเรียน
ด้วยชุดกิจกรรม 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550: 52) กล่าวไว้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มี
องค์ประกอบส าคัญ 4 ประการ ดังนี้ 
   1. คู่มือครู เป็นคู่มือหรือแผนการสอนส าหรับผู้สอนใช้ศึกษาและปฏิบัติตามขั้นตอน
ต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดชี้แจงไว้อย่างชัดเจน เช่น การน าเข้าสู่บทเรียน การจัดชั้นเรียน บทบาทผู้เรียน 
เป็นต้น ลักษณะของครูมืออาจท าเป็นเล่มหรือเป็นแผ่นพับก็ได้ 
   2. บัตรค าสั่งหรือค าแนะน า จะเป็นส่วนที่บอกให้ผู้เรียนด าเนินการเรียนหรือ
ประกอบกิจกรรมแต่ละอย่าง ตามข้ันตอนที่ก าหนดไว้ บัตรจะมีอยู่ในชุดกิจกรรมแบบกลุ่มและ
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รายละเอียด ซึ่งจะประกอบไปด้วย ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา ค าสั่งให้ผู้เรียนด าเนินการ และสรุป
บทเรียน 
   3. เนื้อหาสาระและสื่อการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดอยู่ในรูปของสื่อการสอนที่
หลากหลาย อาจแบ่งได้ 2 ประเภท ได้แก่ 
    3.1 เอกสารสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือ วารสาร บทความ ใบความรู้ (Fact Sheet) 
ของเนื้อหาเฉพาะเรื่อง บทเรียนโปรกแกรม เป็นต้น 
    3.2 โสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สมุดภาพ เทปบันทึกเสียง 
สไลด์ วีดีทัศน์ ซีดีรออม โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นต้น 
   4. แบบประเมินผล ผู้เรียนจะท าการประเมินผลที่อยู่ในชุดกิจกรรมอาจจะเป็น
แบบฝึกหัด ให้เติมค าในช่องว่าง เลือกค าตอบที่ถูก จับคู่ ดูผลจากการทดลอง หรือให้ท ากิจกรรม  
เป็นต้น 
  วรวิทย์ นิเทศศิลป์ (2551: 275) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบของชุดการสอน หรือชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
   1. รายละเอียดเกี่ยวกับขั้นตอนในการใช้ชุดการสอน สิ่งที่จะต้องเตรียม รวมทั้งกระบวนการ
ของการเรียนการสอน 
   2. คู่มือการเรียนส าหรับผู้เรียน ประกอบด้วย ค าแนะน าในการเรียน ค าสั่ง กิจกรรมที่ผู้เรียน
ต้องปฏิบัติ  
   3. เนื้อหาและสื่อการสอนแบบประสม กิจกรรมการเรียนการสอน วัตถุประสงค์ท่ัวไปและ
วัตถุประสงค์ของเนื้อหาในแต่ละตอน 
   4. ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมด้วยตนเอง และเรียนได้ตามความสามารถ ความสนใจ หรือ
ความต้องการของตน 
   5. ช่วยแก้ปัญหาเรื่องการขาดแคลนครูได้ 
   6. ให้ความสะดวกแก่ครูผู้สอน ช่วยให้ครูมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของตนเอง 
  จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ข้างต้น พอสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ มีองค์ประกอบ ดังนี้ ชื่อกิจกรรม ค าชี้แจง จุดประสงค์ของกิจกรรม เวลา สื่อวัสดุอุปกรณ์ 
ที่ครูต้องเตรียมในชุดกิจกรรม การประเมินผลก่อนเรียน เนื้อหาสาระ และการประเมินผล ส าหรับ
งานวิจัยครั้งนี้องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย ชื่อเรื่อง ค าแนะน า
ในการใช้ชุดกิจกรรม จุดประสงค์การเรียนรู้ ใบความรู้ ใบกิจกรรม และแบบทดสอบย่อย  
 6. ขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  สุนันทา สุนทรประเสริฐ (2547: 55) ได้เสนอขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้ 
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   1. การก าหนดเรื่อง เพื่อท าชุดกิจกรรมอาจจะก าหนดเรื่องในหลักสูตร หรือก าหนด
เรื่องข้ึนใหม่ตามความเหมาะสมก็ได้  
   2. การจัดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ สามารถจัดได้ตามความต้องการและ
ความเหมาะสม 
   3. จัดเป็นหน่วยการสอน จะแบ่งกี่หน่วย แต่ละหน่วยใช้เวลาเท่าใด ซึ่งอาจแบ่งเป็น
คาบหรือสัปดาห์ทั้งนี้ให้เหมาะสมสอดคล้องกับวัยและระดับของผู้เรียน ให้ค านึงถึงจิตวิทยา
พัฒนาการของผู้เรียน 
   4. ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งการสอนให้เป็นหัวข้อย่อย ๆ เพ่ือสะดวกแก่การเรียนรู้ แต่
ละหน่วยจะประกอบด้วยประสบการณ์การเรียนรู้อะไรบ้างก็ก าหนดหัวข้อแต่ละหน่วยนั้น 
   5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนวา จะให้ผู้เรียนมี
ความคิดรวบยอดหรือหลักการอะไรบ้าง ฉะนั้น การก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการให้ชัดเจน
จึงเป็นสิ่งส าคัญ 
   6. การก าหนดจุดประสงค์ในการสอน หมายถึง จุดประสงค์ท่ัวไปและเป็น
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีเกณฑ์การตัดสินที่ชัดเจน 
   7. การวิเคราะห์งาน โดยการน าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมแต่ละข้อมาวิเคราะห์
กิจกรรมว่า ควรท าอะไรก่อนหลัง แล้วจึงจัดอันดับกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
   8. จัดล าดับกิจกรรมการเรียน หลังจากพิจารณาจุดประสงค์ของแต่ละข้อว่าจะจัด
กิจกรรมการเรียนรู้อย่างไร ให้บรรลุจุดประสงค์ กิจกรรมต่าง ๆ ควรเสริมสร้างความสนใจ และ
ความสามารถของผู้เรียนด้วย 
   9. ก าหนดการประเมินผล คือ ครูจะต้องพิจารณาใช้การประเมินผลอย่างไร จึงจะ
ประเมินผลได้ตรงตามจุดประสงค์ที่ก าหนด 
   10. เลือกและผลิตสื่อ การสอนโดยพิจารณาจากข้อ 7   
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550: 53-55) ได้เสนอขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรม
หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
   1. ก าหนดเรื่องเพ่ือท าชุดการสอน อาจจะก าหนดตามหลักสูตร หรือก าหนดเรื่องขึ้น
ใหม่ก็ได้ การจัดแบ่งเนื้อเรื่องย่อยข้ึนอยู่กับลักษณะของเนื้อหาวิชา 
   2. ก าหนดหมวดหมู่ เนื้อหาและประสบการณ์ อาจก าหนดเป็นหมวดวิชา หรือจะ
น ามาบูรณาการก็ได้ตามความเหมาะสม 
   3. จัดหน่วยการสอน การที่จะแบ่งเป็นกี่หน่วย ใช้เวลาเวลาเท่าใดนั้น ควรพิจารณา
ให้เหมาะสมกับวัยและระดับของผู้เรียน 
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   4. ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพ่ือความสะดวก 
แก่การเรียนรู้ ซึ่งแต่ละหน่วยควรประกอบด้วยหัวข้อย่อยประมาณ 4-6 หัวข้อ 
   5. ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าหลังจากเรียนตาม
หัวข้อย่อยแล้วจะให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดอะไร 
   6. ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ท่ัวไปและเป็นจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม อีกท้ังต้องก าหนดเกณฑ์การตัดสินไว้ให้ชัดเจน 
   7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน ต้องก าหนดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ซึ่งเป็นแนวทางในการผลิตสื่อการสอน 
   8. ก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์  
โดยใช้การสอบแบบอิงเกณฑ์ เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่า หลังจากท่ีเรียนผ่านกิจกรรมแล้ว 
ได้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้มากน้อยเพียงใด 
   9. เลือกและผลิตสื่อการสอนแล้วจัดไว้เป็นหมวดหมู่ ก่อนที่จะน าไปหาประสิทธิภาพ 
   10. สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพร้อมทั้งเฉลย ต้องสร้างให้ครอบคลุม
เนื้อหาและกิจกรรม ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ แล้วส่งไปหาประสิทธิภาพ 
   11. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน ก่อนน าไปใช้จริง 
  จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมดังกล่าวพอสรุปได้ว่า ต้องมีการวางแผน 
ศึกษาเนื้อหา ก าหนดชื่อหน่วย แบ่งหัวข้อย่อย ก าหนดความคิดรวบยอด จุดประสงค์การเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียน แบบประเมินผล เลือกหรือผลิตสื่อ สร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
สุดท้ายต้องน าชุดการสอนไปหาประสิทธิภาพ เพื่อแก้ไขปรับปรุงก่อนน าไปใช้จริง ผู้วิจัยได้น าขั้นตอน
ต่าง ๆ มาประยุกต์เข้าด้วยกัน และสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ประกอบด้วยชุดกิจกรรม 8 ชุด คือ 1) สารปรุงรส
อาหาร 2) สารแต่งสีอาหาร 3) สารท าความสะอาด 4) สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช 5) เครื่องดื่ม  
6) การเปลี่ยนสถานะของสาร 7) การละลายของสาร และ 8) การเกิดสารใหม ่โดยแต่ละชุด 
มีองค์ประกอบ คือ 1) ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน 2) จุดประสงค์การเรียนรู้  
3) ใบความรู้ 5) ใบกิจกรรม และ 6) แบบทดสอบย่อย  
 7. การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
  เผชิญ กิจระการ (2544: 49-50) อธิบายการหาประสิทธิภาพของเครื่องมือว่า เป็น
วิธีการที่จะน าสื่อไปทดลองใช้กับกลุ่มนักเรียนเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของสื่อ เช่น บทเรียน
คอมพิวเตอร์ บทเรียนโปรแกรม ชุดการสอน แผนการสอน แบบฝึกทักษะ เป็นต้น ส่วนมากใช้วิธีการ
หาประสิทธิภาพด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากเปอร์เซ็นต์การท าแบบฝึกหัด
หรือกระบวนการเรียน หรือแบบทดสอบย่อย โดยแสดงเป็นค่าตัวเลข 2 เช่น E1/ E2 = 75/75,  
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E1/ E2 = 80/80 เป็นต้น การหาประสิทธิภาพตามวิธีนี้อยู่บนฐานหลักการว่า หากนวัตกรรมการเรียน
การสอนนั้นมีประสิทธิภาพจริง เมื่อผู้เรียนได้ด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนต่างๆ ของนวัตกรรมนั้น
ครบถ้วนทุกขั้นตอนแล้ว คะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ได้จากการด าเนินกระบวนการระหว่างเรียนของผู้เรียน
ทั้งกลุ่มจะมีค่าใกล้เคียงกับคะแนนเฉลี่ยร้อยละที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน โดยไม่ควรมีค่าแตกต่าง
กันเกินร้อยละ 5 นอกจากนี้ยังตั้งเกณฑ์ค่าความคลาดเคลื่อนไว้ ร้อยละ 2.5 นั่นคือ ถ้าเกณฑ์ตั้งไว้ 
90/90 เมื่อค านวณแล้วค่าท่ีถือว่าใช้ได้ คือ 87.75/87.75 หรือ 87.75/90 เป็นต้น การก าหนดเกณฑ์
การหาประสิทธิภาพ E1 / E2 ให้มีค่าเท่าใด ควรก าหนดโดยยึดเกณฑ์ในการพิจารณาตามเกณฑ์
มาตรฐาน กล่าวคือ ถ้าเนื้อหาวิชาที่เป็นความรู้ ความจ า ควรตั้งเกณฑ์ให้สูงไว้ คือ 80/80, 85/85, 
90/90 ถ้าเนื้อหาวิชาที่เป็นทักษะหรือเจตคติ อาจตั้งเกณฑ์ให้ต่ าลงมาได้เล็กน้อย คือ 70/70, 75/75 
หรือตั้งเกณฑ์สูงกว่านี้ก็ได้  
  การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2)  
มีวิธี การค านวณ ดังนี้ 
   1. การค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
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 เมื่อ 1E   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   

1X  แทน คะแนนรวมจากการท าใบกิจกรรมในระหว่างเรียนของผู้เรียนทุกคน 

   N   แทน จ านวนผู้เรียน 
   A    แทน คะแนนเต็มของใบกิจกรรมในระหว่างเรียน 
 
   2. การค านวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
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  เมื่อ 2E  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   

2X  แทน คะแนนรวมจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทุกคน 

   N   แทน จ านวนผู้เรียน 

   B    แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
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  การยอมรับประสิทธิภาพ 
   1. ได้ค่าประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ เช่น ตั้งเกณฑ์ไว้ 90/90 แล้วค านวณ
ค่าประสิทธิภาพได้ 95/92 
   2. ได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับเกณฑ์ที่ตั้งไว้พอดี เช่น ตั้งเกณฑ์ไว้ 80/80 แล้วค านวณ
ค่าประสิทธิภาพได้ 80/80 
   3. ได้ค่าประสิทธิภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ไม่เกิน 2.5 % 
  ประสิทธิภาพของสื่อเทคโนโลยีการเรียนการสอน จะมาจากผลลัพธ์ของ การค านวณ E1 
และ E2 เป็นตัวเลขตัวแรกและตัวหลังตามล าดับ ถ้าตัวเลขเข้าใกล้ 100 มากเท่าไรยิ่งถือว่ามี
ประสิทธิภาพมากข้ึน เป็นเกณฑ์ที่ใช้พิจารณาการรับรองประสิทธิภาพสื่อ การเรียนการสอน และมี
หลักการในการหาประสิทธิภาพที่ควรค านึง ดังนี้  
   1. สื่อการเรียนการสอนที่สร้างขึ้นต้องมีการก าหนดจุดประสงค์เชิง พฤติกรรม เพื่อ
การเรียนการสอนอย่างชัดเจนและสามารถวัดได้  
   2. เนื้อหาของบทเรียนที่สร้างขึ้นต้องผ่านกระบวนการวิเคราะห์เนื้อหาตาม 
จุดประสงค์ของการเรียนการสอน  
   3. แบบฝึกหัดและแบบทดสอบ ต้องมีการประเมินความเที่ยงตรงของ เนื้อหาตาม
วัตถุประสงค์ของการสอนที่ได้วิเคราะห์ไว้ ส่วนความยากง่ายและอ านาจจ าแนก ของแบบฝึกหัดและ
แบบทดสอบ ควรมีการวิเคราะห์เพื่อน าไปใช้ก าหนดค่าน้ าหนักของ คะแนนในแต่ละข้อค าถาม  
   4. จ านวนแบบฝึกหัดต้องสอดคล้องกับจ านวนของวัตถุประสงค์ และต้อง มี
แบบฝึกหัดและข้อค าถามในแบบทดสอบครอบคลุมจุดประสงค์การสอน จ านวน แบบฝึกหัดและข้อ
ค าถามในแบบทดสอบไม่ควรน้อยกว่าจ านวนวัตถุประสงค์  
  บุญชม ศรีสะอาด (2545: 25) ได้กล่าวถึงการประเมินผลสื่อการเรียนการสอนหรือการ
หาประสิทธิภาพของสื่อการเรียนการสอนไว้ 3 วิธ ี
   1. การประเมินผลโดยผู้เชี่ยวชาญหรือครู โดยจะใช้แบบประเมินผลให้ผู้เชี่ยวชาญ
หรือครูพิจารณาด้านคุณภาพ เนื้อหาสาระ และเทคนิคการจัดสื่อประเภทนั้น แบบประเมินอาจเป็น
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) หรือเป็นแบบเห็นด้วย ไม่เห็นด้วย สรุปผลเป็นความถี่แล้ว 
ทดสอบตอบสนองความแตกต่างระหว่างความถี่ด้วยไคสแคว์ 
   2. ประเมินผลโดยผู้เรียนมีลักษณะเช่นเดียวกับการประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญหรือครู 
แต่จะเน้นการรับรู้คุณค่าเป็นล าดับ 
   3. การประเมินโดยการตรวจสอบผลที่เกิดกับผู้เรียน เป็นการหาประสิทธิภาพ 
สื่อการสอนที่มีความเที่ยงตรงที่พิสูจน์คุณภาพและคุณค่าของสื่อการสอนนั้น ๆ โดยจะวัดว่าผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้อะไรบ้าง เป็นการวัดเฉพาะผลที่เป็นจุดประสงค์การสอนโดยสื่อนั้น อาจจ าแนกเป็น 
2 วิธี คือ 
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    3.1. ก าหนดเกณฑ์มาตรฐานขั้นต่ าไว้ เช่น เกณฑ์ 80/80 หรือ 90/90 
    3.2. ไม่ได้ก าหนดมาตรฐานไว้ล่วงหน้า แต่จะพิจารณาจากการเปรียบเทียบ 
ผลการสอบหลังการเรียนว่า สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญหรือไม่ หรือเปรียบเทียบว่าผลสัมฤทธิ์
จากการเรียนด้วยสื่อนั้นสูงกว่าหรือเท่ากับหรือเทคนิคการสอนอย่างอ่ืนหรือไม่ โดยใช้สถิติทดสอบที  
  มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช (2550: 79-80) ได้กล่าวถึงการหาประสิทธิภาพของ 
สื่อการสอน ไว้ว่า เกณฑ์การหาประสิทธิภาพ ก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่าผู้เรียนจะเปลี่ยน
พฤติกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมดนั่นคือ E1 / E2 

คือประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ การที่จะก าหนดเกณฑ์ E1 / E2 ให้มีค่า
เท่าใดนั้น ให้ผู้สอนพิจารณาตามความพอใจ โดยปกติเนื้อหาที่เป็นความรู้ความจ ามักจะตั้งไว้ 80/80 
หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหาที่เป็นทักษะตั้งไว้ต่ ากว่า เช่น 75/75 เป็นต้น อย่างไรก็ตามไม่ควรตั้งเกณฑ์ 
ไว้ต่ า เพราะตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใดมักจะได้ผลลัพธ์เท่านั้น ความหมายของตัวเลขบนเกณฑ์มาตรฐาน 
ดังกล่าวมีความหมาย ดังนี้ 
   80 ตัวแรก หมายถึง ค่าร้อยละของประสิทธิภาพในด้านกระบวนการของชุดกิจกรรม 
โดยการน าคะแนนที่ได้รับจากการวัดผลภารกิจทั้งหลายของทุกคนมารวมกันแล้วค านวณหาร้อยละ
เฉลี่ย 
   80 ตัวหลัง หมายถึง คะแนนจากการทดสอบหลังเรียน (Posttest) ของผู้เรียนทุกคน 
น ามาหาค่าร้อยละเฉลี่ย เมื่อค านวณหาร้อยละเฉลี่ยแล้วก็จะได้ค่าท้ังสอง เพื่อน าไปเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์มาตรฐานต่อไป 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 212-215) ได้กล่าวว่า การหาประสิทธิภาพของนวัตกรรม 
การเรียนการสอนมีกระบวนการที่ส าคัญอยู่ 2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการ
หาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล (Rational approach) และข้ันตอนการหาประสิทธิภาพตามวิธีการหา
ประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ (Empirical approach) 
   1. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงเหตุผล กระบวนการนี้เป็นการหาประสิทธิภาพโดยใช้
หลักของความรู้และเหตุผลในการตัดสินคุณค่าของนวัตกรรมการเรียนการสอน โดยอาศัยผู้เชี่ยวชาญ 
(Panel of experts) เป็นผู้พิจารณาตัดสินคุณค่าซึ่งเป็นการหาความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
validity) และความเหมาะสมในด้านความถูกต้องของการน าไปใช้ (Usability) โดยผู้เชี่ยวชาญจะ
ประเมินนวัตกรรมการเรียนการสอนแบบประเมินค่าที่สร้างขึ้นในลักษณะของแบบสอบถามชนิด
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating scale) นิยมใช้มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ส าหรับค่าเฉลี่ยของ
ผู้เชี่ยวชาญที่ยอมรับได้จะต้องอยู่ในระดับมากข้ึนไป ถ้าได้ไม่ถึงเกณฑ์ที่ก าหนดจะต้องปรับปรุงแก้ไข
นวัตกรรมการเรียนการสอนและน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาใหม่ 
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   2. วิธีการหาประสิทธิภาพเชิงประจักษ์ วิธีการนี้จะน าสื่อไปทดลองใช้กับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย การหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ เช่น แผนการจัดการเรียนรู้ แบบฝึกทักษะ ฯลฯ 
ส่วนมากใช้วิธีการหาประสิทธิภาพด้วยวิธีนี้ ประสิทธิภาพที่วัดส่วนใหญ่จะพิจารณาจากร้อยละของ
กระบวนการเรียนระหว่างเรียน โดยแสดงค่าเป็นตัวเลข 2 ตัว เช่น E1/ E2 = 80/80 E1/ E2 = 90/90 
ตัวเลขดังกล่าวมีความหมาย ดังนี้ 
    80 ตัวแรก (E1) คือ นักเรียนทั้งหมดท าแบบฝึกหัดหรือแบบทดสอบย่อยได้
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ 80 ถือเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
    80 ตัวหลัง (E2) คือ นักเรียนทั้งหมดท่ีท าแบบทดสอบหลังเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 
ร้อยละ 80 ถือว่าเป็นประสิทธิภาพของผลลัพธ์  
  สรุปได้ว่า ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม หาได้จากการที่จะน าสื่อไปทดลองใช้กับกลุ่ม
นักเรียนเป้าหมาย ในการวิจัยครั้งนี้หมายถึงประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เนื่องจากเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นฝึกทักษะ จึงได้ก าหนดเกณฑ์ในการหาประสิทธิภาพที่ 
75/75 ซึ่งหมายความว่า 75 ตัวแรก (E1) คือ คะแนนเฉลี่ยจากคะแนนการท ากิจกรรมร้อยละ 60 
ประเมินพฤติกรรมการเรียนรู้ร้อยละ 20 และการทดสอบย่อยท้ายชุดกิจกรรมการเรียนรู้ร้อยละ 20 
75 ตัวหลัง (E2) คือ คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังจากท่ีจัดการเรียนรู้
ในชุดกิจกรรมทั้งหมดเสร็จแล้ว 
 8. ประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
  ในการน าชุดกิจกรรมมาใช้นั้น นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงคุณค่าและประโยชน์
ของชุดกิจกรรมไว้ดังนี้ 
   วีระ ไทยพานิช (2529: 137) กล่าวว่า ถ้าน าชุดการเรียนมาใช้ในการเรียนการสอน
จะท าให้ 
    1. เป็นการฝึกให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการเรียน รู้จักท างานร่วมกัน 
    2. เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกวัสดุการเรียนและกิจกรรมที่เขาชอบ 
    3. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ก้าวไปตามศักยภาพ ความสามารถของแต่ละคน 
    4. เป็นการสนองต่อความแตกต่างระหว่างบุคคล 
    5. มีการวัดผลตนเองบ่อย ๆ ท าให้นักเรียนรู้การกระท าของตน และเป็นการ
สร้างแรงจูงใจให้เกิดข้ึน 
    6. นักเรียนสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง และสามารถมีส่วนร่วมในการเรียนอย่าง
แท้จริง 
    7. เป็นการเรียนรู้ชนิด Active ไม่ใช่ Passive 
    8. ผู้เรียนจะเรียนที่ไหน เมื่อไรก็ได้ตามความพอใจของนักเรียน 
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    9. สามารถปรับปรุงสื่อความหมายระหว่างนักเรียนกับครู 
   สมจิต สวธนไพบูลย์ (2535: 39) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม ดังนี้ 
    1. ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามอัตภาพความสามารถของแต่ละคน 
    2. ช่วยแก้ปัญหาการขาดแคลนผู้สอน 
    3. ใช้สอนซ่อมเสริมให้ผู้เรียนที่ยังเรียนไม่ทัน 
    4. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการอ่าน 
    5. ช่วยไม่ให้เกิดความเบื่อหน่ายจากการเรียนรู้ที่ผู้สอนต้องทบทวนซ้ าซาก 
    6. สนองความแตกต่างระหว่างบุคคล ไม่จ าเป็นต้องเรียนให้พร้อมกัน 
    7. ผู้เรียนตอบผิดไม่มีผู้เยาะเย้ย 
    8. ผู้เรียนไม่ต้องคอยฟังการสอนของผู้สอน 
    9. ช่วยลดภาระของผู้สอนในการสอน 
    10. ช่วยประหยัดรายจ่ายอุปกรณ์ท่ีมีผู้เรียนจ านวนมาก 
    11. ผู้เรียนจะเรียนเมื่อใดก็ได้ไม่ต้องคอยฟังผู้สอน 
    12. การเรียนไม่จ ากัดเวลา และสถานที่ 
    13. ส่งเสริมความรับผิดชอบของผู้ 
   กาญจนา เกียรติประวัติ (2542: 174) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ไว้ดังนี้ 
    1. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการสอนของครู ลดบทบาทในการบอกของครู 
    2. ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน เพราะสื่อประสมท่ีได้จัดไว้ใน
ระบบเป็นการแปรเปลี่ยนกิจกรรม และช่วยรักษาระดับความสนใจของผู้เรียนตลอดเวลา 
    3. เปิดโอกาสให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเอง ท าให้มีลักษณะในการแสวงหาความรู้ 
พิจารณาข้อมูล ฝึกความรับผิดชอบ และการตัดสินใจ 
    4. เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ทันสมัย และค านึงถึงหลักจิตวิทยาในการเรียนรู้ 
    5. ช่วยขจัดปัญหาการขาดครู เพราะผู้เรียนสามารถศึกษาด้วยตนเองได้ 
    6. ส่งเสริมการศึกษานอกระบบ เพราะสามารถน าไปใช้ได้ทุกเวลา และไม่
จ าเป็นต้องใช้เฉพาะในโรงเรียน 
   จากการศึกษาสรุปได้วา่ คุณค่าและประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์ 
เป็นสื่อที่จะช่วยแก้ปัญหาด้านการเรียนการสอนอันเนื่องมาจากการขาดแคลนครู สร้างความมั่นใจ 
ให้แก่ครู เพ่ิมประสิทธิภาพในการสอน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนได้เรียนด้วยความกระตือรือร้น  
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
 
 1. ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2551: 58) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง แผนการ
เตรียมการสอนหรือการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบและจัดท าไว้เป็นลาย
ลักษณ์อักษร โดยมีการรวบรวมข้อมูลต่างๆมาก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุ
จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ โดยเริ่มจากการก าหนดวัตถุประสงค์จะให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงทางใด 
(สติปัญญา/เจตคติ/ทักษะ) จะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิธีใด ใช้สื่อการสอนหรือแหล่งการเรียนรู้
ใด และจะประเมินผลอย่างไร 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2553: 297) ได้ใหค้วามหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลประเมินผลให้สอดคล้องกับ
เนื้อหาและจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร 
  ชวลิต ชูก าแพง (2553: 94) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสาร
ที่เป็นลายลักษณ์อักษรของครูผู้สอน ซึ่งเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายครั้ง  
โดยใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา  
เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนให้เป็นไปอย่างเต็มศักยภาพ 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 168) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง 
แผนการหรือโครงการที่จัดท าเป็นลายลักษณ์อักษรเพ่ือใช้ในการปฏิบัติการสอนในรายวิชาใดวิชาหนึ่ง 
เป็นการเตรียมสอนอย่างมีระบบและเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้สอนพัฒนาการจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอนไปสู่จุดมุ่งหมายของหลักสูตรได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารที่ครูจัดท าข้ึนล่วงหน้า เพ่ือใช้เป็น
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นรายครั้ง โดยเริ่มจากก าหนดวัตถุประสงค์ 
จะจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิธีใด ใช้สื่อการสอนหรือแหล่งเรียนรู้ใด และวัดประเมินผลอย่างไรให้
สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
 2. ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2551: 58) กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ มีความส าคัญ 
ดังนี้ 
   1. ท าให้เกิดการวางแผนวิธีสอนที่ดี วิธีเรียนที่ดี ที่เกิดจากการผสมผสานความรู้ และ
จิตวิทยาการศึกษา 
   2. ช่วยให้ครูผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ท าไว้ล่วงหน้าด้วยตนเอง และท าให้ครู 
มีความม่ันใจในการจัดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย 
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   3. ช่วยให้ครูผู้สอนทราบว่า การสอนของตนได้เดินทางไปในทิศทางใด หรือทราบว่า
จะสอนอะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวัดประเมินผล
อย่างไร 
   4. ส่งเสริมให้ครูผู้สอนใฝ่ศึกษาหาความรู้ ทั้งเรื่องหลักสูตร วิธีจัดการเรียนรู้ จะจัดหา
และใช้สื่อแหล่งเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและประเมินผล 
   5. ใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอนแทนได้ 
   6. แผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้และพัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ต่อวงการศึกษา 
   7. เป็นผลงานทางวิชาการท่ีแสดงถึงความช านาญและความเชี่ยวชาญของครูผู้สอน 
ส าหรับประกอบการประเมินเพ่ือขอเลื่อนต าแหน่งและวิทยฐานะครูให้สูงขึ้น 
  ชวลิต ชูก าแพง (2553: 95-96) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้  
ไว้ดังนี้ 
   1. ช่วยให้ครูได้มีความรู้ ความเข้าใจในจุดมุ่งหมายของเรื่องที่จะจัดกิจกรรม  
การเลือกจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน มีคุณภาพตรงกับเจตนารมณ์ของหลักสูตร 
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามล าดับขั้นตอน และทันเวลา 
   2. ช่วยให้ครูมีความเชื่อม่ันในตนเองยิ่งขึ้น เมื่อได้เตรียมการสอนมาอย่างดี การสอน
จะเป็นไปอย่างเรียบร้อย 
   3. ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว เพราะเมื่อครูเตรียมการสอนมาอย่างดี จะท า
ให้การจัดกิจกรรมเป็นไปตามขั้นตอน จนนักเรียนได้รับความรู้ความเข้าใจเร็วขึ้น 
   4. ท าให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อวิชาที่เรียน การที่ครูเตรียมการสอน ท าให้ครูมี
ความมั่นใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ท าให้
นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนาน และเกิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียน 
   5. ท าให้นักเรียนเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในตัวครู เพราะครูมีความมั่นใจ เตรียมการ
เรียนการสอนมาอย่างดี กระบวนการเรียนการสอนเป็นไปตามข้ันตอน อย่างมีประสิทธิภาพ นักเรียน
เกิดความเลื่อมใสศรัทธาครูยิ่งขึ้น 
   6. ถ้าครูมีความจ าเป็นไม่ได้มาสอนด้วยตัวเอง ผู้มาสอนแทนก็จะมาสอนแทนบรรลุ
ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนด 
   7. ท าให้การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
   8. ครูผู้สอนสามารถใช้เป็นข้อมูลที่ถูกต้อง เพ่ือเสนอแนะแก่บุคลากรและหน่วยงาน
ที่เก่ียวข้อง ได้แก่ กรมวิชาการ ศึกษานิเทศก์ และผู้บริหาร เพ่ือปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
   9. ช่วยให้ผู้บริหารหรือผู้เกี่ยวข้องได้ทราบขั้นตอนตามกระบวนการต่างๆในการสอน 
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  ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 168) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ท าให้ผู้สอนเกิดการ
วางแผนวิธีสอนที่ดี ผู้สอนมีคู่มือการจัดการเรียนรู้ที่ได้จัดท าไว้ล่วงหน้าด้วยตนเอง ท าให้ผู้สอนมีความ
มั่นใจในการจัดการเรียนรู้ ทราบว่าการสอนของตนได้เดินไปในทิศทางใด หรือทราบว่าจะสอนอะไร 
ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้อะไร และจะวัดและประเมินผลอย่างไร 
นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้และพัฒนาแล้วจะเกิดประโยชน์ต่อวงการศึกษา 
  จากการศึกษาสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญต่อทั้งครู นักเรียน และ
วงการศึกษา กล่าวคือ ท าให้ครูมีความรู้ความเข้าใจในจุดมุ่งหมายของเรื่องที่จะสอน ทราบว่าการสอน
ของตนได้เดินไปในทิศทางใด จะสอนอะไร ด้วยวิธีใด สอนท าไม สอนอย่างไร จะใช้สื่อและแหล่ง
เรียนรู้อะไร และจะวัดประเมินผลอย่างไร แล้วยังใช้เป็นคู่มือส าหรับครูที่มาสอนแทนได้ ท าให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้ได้เร็ว เกิดเจตคติท่ีดีต่อวิชาที่เรียน เกิดความเลื่อมใสศรัทธาในตัวครู ท้ายที่สุดสามารถ
น าผลการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เกิดขึ้นจากการจัดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ไปใช้เป็น
ข้อมูลในการพัฒนาวงการศึกษาตลอดจนปรับปรุงหลักสูตรให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
 3. ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
  สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2551: 59) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ควรมีลักษณะ
ดังนี้ 
   1. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ไว้ชัดเจน (ในการสอนเรื่องนั้น ๆ ต้องการให้ผู้เรียน
เกิดคุณสมบัติอะไร หรือด้านใด) 
   2. ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้ชัดเจน และน าไปสู่ผลการเรียนรู้ตาม
จุดประสงค์ได้จริง (ระบุบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนไว้อย่างชัดเจนว่าจะต้องท าอะไรจึงจะท าให้
การเรียนการสอนบรรลุผล) 
   3. ก าหนดสื่ออุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้ไว้ชัดเจน (จะใช้สื่อ อุปกรณ์หรือแหล่งเรียนรู้
อะไรช่วยบ้าง และจะใช้อย่างไร) 
   4. ก าหนดวิธีการวัดประเมินผลไว้ชัดเจน (จะใช้วิธีการและเครื่องมือในการวัดและ
ประเมินผลใด เพ่ือให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้นั้น) 
   5. ยืดหยุ่นและปรับเปลี่ยนได้ (ในกรณีที่มีปัญหาเมื่อมีการน าไปใช้ หรือไม่สามารถ
ก าหนดการจัดการเรียนรู้ตามแผนนั้นได้ก็สามารถปรับเปลี่ยนเป็นอย่างอ่ืนได้ โดยไม่กระทบต่อการ
เรียนการสอนและผลการเรียนรู้ 
   6. มีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ ความเคลื่อนไหวต่าง ๆ และสอดคล้องกับสภาพ
ที่เป็นจริงที่ผู้เรียนด าเนินชีวิตอยู่ 
   7. แปลความได้ตรงกัน แผนการจัดกาเรียนรู้ที่เขียนขึ้นจะต้องสื่อความหมายได้
ตรงกันเขียนให้อ่านเข้าใจง่าย กรณีมีการสอนแทนหรือเผยแพร่ ผู้น าไปใช้สามารถเข้าใจและใช้ได้ 
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ตรงตามจุดประสงค์ของผู้เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
   8. มีการบูรณาการ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี จะสะท้อนให้เห็นการบูรณาการ 
แบบองค์รวมของเนื้อหาสาระความรู้และวิธีการจัดการเรียนรู้เข้าด้วยกัน 
   9. มีการเชื่อมโยงความรู้ไปใช้อย่างต่อเนื่อง เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้น าความรู้และ
ประสบการณ์เดิมมาเชื่อมโยงกับความรู้และประสบการณ์ใหม่ และน าไปใช้ในชีวิตจริงกับการเรียน 
ในเรื่องต่อไป 
  ชวลิต ชูก าแพง (2553: 93-94) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ต้องประกอบไป
ด้วยลักษณะ ดังนี้ 
   1. มีผลการเรียนรู้ที่คาดหวังอย่างชัดเจน 
   2. กิจกรรมการสอนอย่างชัดเจน น าไปสู่ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
   3. บทบาทและพฤติกรรมของครูในการอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่ชัดเจน 
   4. สื่อที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับเนื้อหาและผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
   5. วิธีการประเมินการเรียนรู้ที่ชัดเจนสอดคล้องและมีความหลากหลาย 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน ์(2553: 320) ได้สรุปว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีจะต้องช่วยให้
การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จได้ดี ซึ่งมีลักษณะ ดังนี้ 
   1. สอดคล้องกับหลักสูตรและแนวการสอนของกรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ 
   2. น าไปใช้ได้จริงและมีประสิทธิภาพ 
   3. เขียนอย่างถูกต้องตามหลักวิชาเหมาะสมกับผู้เรียนและเวลาที่ก าหนด 
   4. มีความกระจ่างชัดเจน ท าให้ผู้อ่านเข้าใจง่ายและเข้าใจได้ตรงกัน 
   5. มีรายละเอียดมากพอที่จะท าให้ผู้อ่านสามารถน าไปใช้สอนได้ 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 172) กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพจะแสดง
ถึงการเตรียมความของครูผู้สอนที่จะพัฒนาอาชีพของตนเองและพัฒนาด้านวิชาการอีกด้วย สิ่งส าคัญ
ควรเริ่มลงมือศึกษาและจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ตลอดทั้งน าไปใช้แล้วบันทึกผลด้วย จึงจะเกิด
ประโยชน์ต่อผู้เรียนอย่างสูงสุด 
  กล่าวโดยสรุป แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ให้แนวทางการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แก่ผู้จัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างชัดจน เขียนถูกต้องตามหลักวิชา  
ทั้งด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดประเมินผล  
อีกท้ังมีความทันสมัย ทันต่อเหตุการณ์ มีการเชื่อมโยงความรู้ไปใช้อย่างต่อเนื่อง สามารถแสดงถึง
คุณภาพของครูผู้สอนที่จะพัฒนาอาชีพของตนเองและพัฒนาวิชาการได้อีกด้วย 
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 4. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  สุวิทย์ มูลค า และคณะ (2551: 63) ได้สรุปว่า องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
ควรประกอบด้วยส่วนส าคัญ 3 ส่วน ดังนี้ 
   ส่วนที่ 1 ส่วนน าหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู้ 
    เป็นส่วนประกอบที่แสดงให้เห็นภาพรวมของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า อยู่ในกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ใด ใช้กับผู้เรียนระดับชั้นใด เรื่องอะไร ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมนานเท่าใด 
   ส่วนที่ 2 ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ (องค์ประกอบที่ส าคัญ) 
    1. สาระ 
    2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
    3. มาตรฐานการเรียนรู้ 
    4. ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
    5. สาระส าคัญ 
    6. จุดประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย 
     6.1 จุดประสงค์ปลายทาง 
     6.2 จุดประสงค์น าทาง 
    7. สาระการเรียนรู้/เนื้อหา 
    8. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
    9. สื่อ/นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ 
    10. การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย 
     10.1 วิธีการประเมิน 
     10.2 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
     11.2 เกณฑ์ท่ีใช้ในการประเมิน 
    11. เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 
    12. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
   ส่วนที่ 3 ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ 
    ประกอบด้วยบันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งเป็นส่วนที่ผู้สอนบันทึก
ข้อสังเกตท่ีพบจากการน าแผนไปใช้ เช่น ปัญหาและแนวทางแก้ไข กิจกรรมเสนอแนะ และข้อมูลอื่น 
ๆ เพื่อประโยชน์ในการปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ในการน าไปใช้ต่อไป อีกส่วนหนึ่งของท้าย
แผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ เอกสารประกอบการสอน ได้แก่ ใบงาน แบบทดสอบที่ใช้ในการจัดการ
เรียนรู้ตามแผนนั้น ๆ เป็นต้น 
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  นิราศ จันทรจิตร (2553: 140) ได้กล่าวว่า แผนการจัดการเรียนรู้ ควรประกอบด้วย
สาระส าคัญต่อไปนี้ คือ  
   1. วัตถุประสงค์หลัก ซึ่งเป็นสาระส าคัญของความต้องการที่จะให้ผู้เรียนได้รับรู้ความ
เข้าใจในเนื้อหาหรือหลักการแนวคิดท่ีเกี่ยวข้อง 
   2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ซึ่งเป็นประเด็นที่ต้องการให้ผู้เรียนบรรลุความสามารถ
ในการอธิบาย การปฏิบัติ การสรุปความคิดรวบยอด การจ าแนกประเภทความรู้ การเชื่อมโยง
ความคิดรวบยอด การเสนอตัวอย่าง การออกแบบผลงาน และการลงมือปฏิบัติ 
   3. ขอบข่ายเนื้อหา เป็นการเสนอสาระหลักและเนื้อหาย่อยของบทเรียนที่เกี่ยวข้อง
ตามล าดับขั้นตอนของเนื้อหาที่สัมพันธ์กัน 
   4. กระบวนการและกิจกรรม เป็นรายละเอียดของการปฏิบัติส าหรับครูและนักเรียน
ให้เชื่อมโยงกับเนื้อหา เพ่ือน าไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้ เช่น การบรรยาย การอภิปราย 
การสาธิตการทดลอง การศึกษาตัวอย่างจากสื่อ การใช้กิจกรรมเกมและการลงมือปฏิบัติใน
สถานการณ์จริง 
   5. สื่อการเรียนและแหล่งเรียนรู้ ได้แก่ เอกสาร หนังสือ คู่มือ สื่อภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหว แผ่นภาพโปสเตอร์ เกม ตัวอย่างเหตุการณ์ และวัสดุสิ่งของ หรือบุคคลที่เกี่ยวข้อง 
   6. การวัดประเมินผล ได้แก่ แบบทดสอบ แบบวัดภาคปฏิบัติ แบบสังเกต แบบ
ส ารวจ หรือแบบประเมินอ่ืนๆ   
  ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 169-172) ได้กล่าวว่าองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่สามารถสังเกตใหญ่ ๆ แล้วไม่แตกต่างกัน ดังนี้ 
   ส่วนหัวเรื่อง เป็นส่วนแรกของแผนการจัดการเรียนรู้ที่บอกรายละเอียดเบื้องต้นขอ
งกแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
     ล าดับที่ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
     ระบุกลุ่มสาระการเรียนรู้ 
     ระบุชั้นที่จัดการเรียนรู้ 
     ระบุหัวข้อเรื่อง 
     ระบุเวลาที่ใช้จัดการเรียนรู้ 
     ระบุวันที่ เดือน ปี และช่วงเวลาในการจัดการเรียนรู้ 
   สาระส าคัญ เป็นส่วนที่น าเสนอข้อความที่เขียนเพ่ือระบุให้เห็นแก่หรือเห็นข้อสรุปที่
ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนหลังจากเรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง 
   จุดประสงค์ เป็นข้อความระบุลักษณะด้านเนื้อหา ความรู้ด้านทักษะ หรือเจตคติท่ี
ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน หลังจากท่ีได้เรียนรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่ง การเขียนจุดประสงค์ในแผนการจัดการ
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เรียนรู้มีหลายลักษณะ แต่โดยทั่วไปนิยมเขียนในลักษณะจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมหรือในลักษณะของ
จุดประสงค์น าทาง และจุดประสงค์น าทาง 
   กิจกรรมการเรียนรู้ คือ สภาพการณ์ท่ีผู้สอนออกแบบเพ่ือน าเสนอเนื้อหา วิธีการ 
หรือการปฏิบัติให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
   การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการกระท าเพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ การวัดเป็นการรวบรวมข้อมูลโดยใช้เครื่องมือและวิธีการ
ต่าง ๆ เช่น การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจผลงาน และการทดสอบ ฯลฯ ส่วนการประเมินผล
เป็นการก าหนดค่าหรือตัดสินสิ่งที่วัด เช่น ผ่าน-ไม่ผ่าน ดี-ปานกลาง-อ่อน หรือก าหนดค่าเป็นระบบ  
3 2 1 ฯลฯ 
  จากการศึกษาสรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ มีองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วน คือ  
   ส่วนที่ 1 ส่วนน าหรือหัวแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งจะแสดงให้เห็นภาพรวมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ 
   ส่วนที่ 2 ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
    2.1 สาระ 
    2.2 มาตรฐานการเรียนรู้ 
    2.3 ตัวชี้วัด 
    2.4 สาระส าคัญ 
    2.5 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    2.6 สาระการเรียนรู้ 
    2.7 กระบวนการเรียนรู้ 
    2.8 สื่อการเรียนรู้ 
    2.9 การวัดและประเมินผล ประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน 
เครื่องมือที่ในประเมิน และเกณฑ์ที่ใช้ในการประเมิน 
    2.10 เอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ 
    2.11 บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
   ส่วนที่ 3 ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
และเอกสารประกอบการสอน 
  แผนการจัดการเรียนรู้ในงานวิจัยนี้ มีองค์ประกอบคือ หัวแผนการจัดการเรียนเรียนรู้ 
ตัวแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ นวัตกรรม สื่อการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ 
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การคิดวิเคราะห์ 
 
 1. ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 
  Bloom (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2539: 43-44; อ้างอิงมาจาก Bloom, 
1959: 111) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า เป็นความสามารถในการแยกแยะ เพ่ือหา
ส่วนย่อยของเหตุการณ์ เรื่องราว หรือเนื้อหาต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง มีความส าคัญอย่างไร 
อะไรเป็นเหตุเป็นผลกัน และที่เป็นอย่างนั้นโดยอาศัยหลักการอะไร 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547: 2) ได้ให้ความหมายว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง 
การจ าแนก การแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพื่อค้นหาว่าท ามาจากอะไร 
ประกอบกันขึ้นมาได้อย่างไร และเชื่อมโยงสัมพันธ์กันได้อย่างไร 
  สุวิทย์ มูลค า (2548: 9) ได้ให้ความหมายว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถใน
การจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว หรือเหตุการณ์ และหา
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบของสิ่งเหล่านั้นเพื่อค้นหาสภาพที่เป็นจริง 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2549: 5) ได้ให้ความหมายว่า การวิเคราะห์ หมายถึง การระบุ
เรื่องหรือปัญหา จ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบข้อมูลเพ่ือจัดกลุ่มข้อมูลให้เป็นระบบ ระบุเหตุผล หรือ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล และตรวจสอบข้อมูลเพ่ิมเติม เพื่อให้เพียงพอในการตัดสินใจ
แก้ปัญหา หรือคิดสร้างสรรค์ 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ (2552: 13) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถ
แยกแยะข้อมูลหรือวัตถุสิ่งของต่าง ๆ หรือเรื่องราว เหตุการณ์ ออกเป็นส่วนย่อยตามหลักการหรือ
เกณฑ์ที่ก าหนด เพ่ือค้นหาความจริงหรือความส าคัญที่แฝงอยู่หรือปรากฏอยู่จนได้ความคิดท่ีจะ
น าไปสู่ข้อสรุป และการน าไปประยุกต์ใช้ 
  Marnano (2001: 30-37) กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถใน
การใช้เหตุผล และความละเอียดถี่ถ้วนในการจ าแนกแยกแยะสิ่งต่างๆ 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555: 29) ได้กล่าวว่า การคิดวิเคราะห์ (Analysis 
Thinking) เป็นการคิดท่ีสามารถจ าแนกแยกแยะข้อมูลออกเป็นส่วนย่อยตามหลักการที่ก าหนด  
เพ่ือค้นหาความจริง จนได้ความคิดที่จะน าไปสู่ข้อสรุปและการน าไปประยุกต์ใช้ 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556: 70) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ ไว้ว่า หมายถึง 
ความสามารถในการมองเห็นรายละเอียด และจ าแนกแยกแยะข้อมูล องค์ประกอบของสิ่งต่างๆ  
ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ เรื่องราว เหตุการณ์ต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ และจัดเป็นหมวดหมู่ เพ่ือค้นหา 
ความจริง ความส าคัญ แก่นแท้ สามารถอธิบายตีความสิ่งที่เห็น รวมทั้งหาความสัมพันธ์และ 
ความเชื่อมโยงของสิ่งต่างๆ จนได้ความคิดเพ่ือน าไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้สิ่งต่าง ๆได้อย่างถูกต้อง 
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  จากนิยามข้างต้นสามารถสรุปความหมายของการคิดวิเคราะห์ได้ว่า หมายถึง 
ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะส่วนประกอบย่อย ๆของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ สิ่งของ 
เรื่องราวหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ว่าประกอบด้วยอะไร และจัดหมวดหมู่ พร้อมระบุเหตุผลถึงการ
เชื่อมโยงหรือสัมพันธ์กันของข้อมูล เพ่ือให้เพียงพอในการสรุป ประยุกต์ใช้ และการตัดสินใจเชื่อ 
เลือก หรือแก้ปัญหาได้อย่างละเอียดรอบคอบ 
 2. องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 
  เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2547: 26-30) ได้อธิบายถึงองค์ประกอบของการคิด
วิเคราะห์ ออกเป็น 4 ประการ คือ 
   1. ความสามารถในการตีความ หมายถึง การพยายามท าความเข้าใจและให้เหตุผล
แก่สิ่งที่เราต้องการจะวิเคราะห์ เพ่ือแปลความหมายที่ไม่ปรากฏโดยตรงของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
เป็นการสร้างความเข้าใจต่อสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ คือ ตัวข้อมูลไม่ได้บอกโดยตรง แต่เป็นการสร้าง
ความเข้าใจที่เกินกว่าสิ่งที่ปรากฏ เกณฑ์ที่แต่ละคนน ามาตัดสินในการตีความย่อมแตกต่างกันไปตาม
ความรู้ ประสบการณ์และค่านิยมของแต่ละบุคคล เช่น การตีความจากความรู้ การตีความจาก
ประสบการณ์ในชีวิต และการตีความจากข้อเขียน 
   2. ความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะวิเคราะห์ ซึ่งการที่เราจะคิดวิเคราะห์ได้ดีนั้น 
จ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจพื้นฐานในเรื่องนั้น เพราะความรู้ช่วยในการก าหนดขอบเขต 
ของการวิเคราะห์ แจกแจง และจ าแนกได้ว่าเรื่องนั้นเกี่ยวข้องกับอะไร รวมไปถึงมีองค์ประกอบ 
ย่อย ๆ อะไรบ้าง มีก่ีหมวดหมู่ จัดล าดับส าคัญอย่างไร และแยกออกว่าอะไรเป็นสาเหตุก่อให้เกิดอะไร 
ซึ่งการวิเคราะห์ของเราในเรื่องนั้นจะไม่สมเหตุสมผลเลยหากเราไม่มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ 
   3. ความช่างสังเกต ช่างสงสัย และช่างถาม นักคิดวิเคราะห์จ าเป็นต้องมี
องค์ประกอบทั้งสามอย่างนี้ร่วมด้วยกัน คือ ต้องเป็นคนช่างสังเกต สามารถค้นพบความผิดปกติ
ท่ามกลางสิ่งที่ดูอย่างผิวเผินแล้วไม่เห็นมีอะไรเกิดข้ึน ต้องเป็นคนที่ช่างสงสัย เมื่อเห็นความผิดปกติ
แล้วไม่ละเลยไป แต่หยุดคิดพิจารณาไตร่ตรอง และต้องเป็นคนช่างถาม ชอบตั้งค าถามกับตัวเอง 
และคนรอบข้างเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆที่เกิดขึ้น เพื่อน าไปสู่การคิดต่อเกี่ยวกับเรื่องนั้น การตั้งค าถามจะ
น าไปสู่การสืบค้นหาความจริงและเกิดความชัดเจนในประเด็นที่ต้องการวิเคราะห์ ขอบเขตของค าถาม
ที่เก่ียวกับการคิดวิเคราะห์ จะยึดหลักค าถามโดยใช้ 5 W 1 H คือ ใคร (Who) ท าอะไร (What) ที่ไหน 
(Where) เมื่อไร(When) ท าไม (Why) และอย่างไร (How) 
   4. ความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล สามารถค้นหาค าตอบได้ว่าอะไร
เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดสิ่งนั้น เรื่องนั้น เชื่อมโยงกับเรื่องนั้นได้อย่างไร เรื่องนี้มีใครเกี่ยวข้องกันอย่างไร 
สาเหตุที่ก่อให้เกิดเหตุการณ์นี้ มีองค์ประกอบใดบ้างที่น าไปสู่สิ่งนั้นสิ่งนี้ ถ้าท าเช่นนี้จะเกิดอะไรขึ้น 
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ในอนาคต และค าถามอ่ืน ๆ ที่มุ่งหมายการออกแรงทางสมองให้ต้องขบคิดอย่างมีเหตุผล และ
เชื่อมโยงกับเรื่องที่เกิดข้ึน 
  สุวิทย์ มูลค า (2548: 17) ได้สรุปถึงองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ว่ามี 3 ประการ 
คือ 
   1. สิ่งที่ก าหนดให้ เป็นสิ่งที่ส าเร็จรูปที่ก าหนดให้วิเคราะห์ เช่น วัตถุ สิ่งของเรื่องราว  
   2. หลักการ หรือหลักเกณฑ์ เป็นข้อก าหนดส าหรับใช้แยกแยะส่วนประกอบของสิ่งที่
ก าหนดให้ เช่น เกณฑ์ในการจ าแนกสิ่งที่เหมือนกันหรือแตกต่างกัน หลักเกณฑ์ในการหาลักษณะ
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ซึ่งอาจจะเป็นลักษณะความสัมพันธ์ที่มีความคล้ายคลึงหรือขัดแย้งกัน 
   3. การค้นหาความจริง หรือความส าคัญ เป็นการพิจารณาส่วนประกอบของสิ่งที่
ก าหนดให้ตามหลักเกณฑ์หรือกฏเกณฑ์ แล้วท าการรวบรวมประเด็นที่ส าคัญเพ่ือหาข้อสรุป 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555: 13-14) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของ 
การคิดวิเคราะห์ ได้แก่  
   1. ก าหนดสิ่งส าเร็จรูปสิ่งหนึ่งหรือเหตุการณ์หรือเรื่องราวเป็นตัวต้นเรื่อง เช่น ต้นไม้ 
สัตว์ พลเมืองดี ภาวะโลกร้อน นิทาน ข่าว เป็นต้น 
   2. ก าหนดค าถามหรือปัญหาเพ่ือค้นหาความจริง เช่น 
     ต้นไม้มีความส าคัญต่อมนุษย์อย่างไร 
     สัตว์ที่เลี้ยงลูกด้วยน้ านมได้แก่อะไรบ้าง 
     พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรมีลักษณะอย่างไร 
   3. พินิจพิเคราะห์แยกแยะสิ่งที่ก าหนดให้ออกเป็นส่วนย่อย เช่น ต้นไม้มีความส าคัญ
ต่อมนุษย์ คือ เป็นร่มเงาบังแสงแดด ต้นไม้บางชนิดเป็นยารักษาโรค ผลไม้น ามาเป็นอาหาร ล าต้นของ
ไม้ยืนต้นน ามาปลูกสร้างบ้าน 
   4. สรุปเป็นค าตอบ หรือปัญหานั้นๆ กล่าวคือ เมื่อจ าแนกแยกแยะตามค าถามแล้ว
จะได้ความคิดว่าต้นไม้มีความส าคัญต่อมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เพ่ือได้ข้อสรุปและน าไปเป็นแนวทางการ
ตัดสินใจประยุกต์ใช้ประโยชน์จากการวิเคราะห์ต่อไป 
  จากการศึกษาข้างต้น สามารถสรุปองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ได้ว่าประกอบด้วย 
สิ่งที่ก าหนดให้วิเคราะห์ อาจเป็นวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว ตั้งค าถามเพ่ือน าไปสู่การค้นหาความจริง  
หาเหตุผลตีความแยกแยะสิ่งที่ก าหนดให้ออกเป็นส่วนย่อย แล้วสรุปเป็นค าตอบน าไปเป็นแนวทาง 
ในการตัดสินใจหรือไปใช้ประโยชน์จากการวิเคราะห์ต่อไป 
 3. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
  Bloom (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556: 45; อ้างอิงมาจาก Bloom, 1956: 245)  
ได้กล่าวถึงทักษะการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วยทักษะส าคัญ ๆ 3 ด้าน ดังนี้ 
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   1. การคิดวิเคราะห์ความส าคัญหรือเนื้อหาของสิ่งต่าง ๆ (Analysis of Element) 
เป็นความสามารถในการแยกแยะได้ว่า สิ่งใดจ าเป็น สิ่งใดส าคัญ สิ่งใดมีบทบาทมากที่สุด 
   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ (Analysis of Relationship) เป็นการค้นหา
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ว่า มีอะไรสัมพันธ์กัน สัมพันธ์กันอย่างไร สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด 
สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน 
   3. การคิดวิเคราะห์เชิงหลักการ (Analysis of Organizational Principles) 
หมายถึง การค้นหาโครงสร้างของระบบ เรื่องราว สิ่งของและการท างานต่าง ๆ ว่า สิ่งเหล่านั้นด ารง
อยู่ได้ในสภาพเช่นนั้น เนื่องจากอะไร มีอะไรเป็นแกนหลัก มีหลักการอย่างไร มีเทคนิคอะไร มีสิ่งใด
เป็นตัวเชื่อมโยง 
  Marzano (ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ, 2556: 47; อ้างอิงมาจาก Marzano, 2001: 123)  
ได้กล่าวว่าทักษะการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วย 
   1. ทักษะการจ าแนก เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนประกอบย่อยต่าง ๆ  
ทั้งเหตุการณ์ เรื่องราว สิ่งของออกเป็นส่วนย่อย ๆ ให้เข้าใจอย่างมีหลักเกณฑ์ ตลอดจนสามารถบอก
รายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ นั้นได้ 
   2. ทักษะการจัดหมวดหมู่ เป็นความสามารถในการาจัดประเภท จัดล าดับ จัดกลุ่ม
ของสิ่งมีลักษณะที่คล้ายคลึงกันเข้าด้วยกัน โดยยึดโครงสร้างลักษณะหรือคุณสมบัติที่เป็นประเภท
เดียวกัน 
   3. ทักษะการเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล
ต่างๆว่าสัมพันธ์กันอย่างไร 
   4. ทักษะการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็นและสรุปผลจาก 
สิ่งที่ก าหนดให้ได้ 
   5. การประยุกต์ เป็นความสามารถในการน าความรู้ หลักการ และทฤษฏีมาใช้ 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ สามารถคาดการณ์ กะประมาณ พยากรณ์ ขยายความ คาดเดาสิ่งที่เกิดขึ้น 
ในอนาคตได้ 
  จากการประมวลแนวคิดของบลูมและMarzano จะเห็นได้ว่า ทั้งสองแนวคิด 
มีความคล้ายคลึงกัน สรุปเป็นตารางได้ดังนี้ 
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ตาราง 2 สังเคราะห์ทักษะการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูมและMarzano 
 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

แนวคิดของบลูม แนวคิดของ Marzano 

1. การวิเคราะห์ความส าคัญหรือวิเคราะห์เนื้อหา 1. การจ าแนก 
2. การจัดหมวดหมู่ 

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 3. การเชื่อมโยง 
3. การวิเคราะห์หลักการ 4. การสรุปความ 

5. การประยุกต์ 

 
  จากการสังเคราะห์ทักษะการคิดวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูมและMarzanoแล้วจะเห็น
ได้ว่า ทั้งสองหลักการมีความคล้ายคลึงกัน โดยที่ บลูมได้น าเสนอในรูปหลักการอย่างกว้างๆ แต่
Marzano จะแสดงให้เห็นรูปของกิจกรรมและทักษะในการน าไปใช้ในการปฏิบัติ 
  สรุปว่า ผู้วิจัยได้น าทักษะคิดวิเคราะห์ของ Marzano มาใช้ในการพัฒนาชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ซึ่งประกอบด้วยความสามารถส าคัญ 5 ประการ 
ได้แก่ 1) การจ าแนก 2) การจัดหมวดหมู่ 3) การเชื่อมโยง 4) การสรุปความ และ 5) การประยุกต์ 
สรุปเป็นตารางได้ดังนี้ 
 
ตาราง 3 สังเคราะห์หลักการคิดวิเคราะห์ของ Marzano กับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

หลักการคิดวิเคราะห์ของ Marzano ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

1. การจ าแนก 
2. การจัดหมวดหมู่ 
3. การสรุปความ 

1. กิจกรรม สรุปความด้วยแผนภาพความคิด 

4. การเชื่อมโยง 2. กิจกรรม สนุกคิด วิทย์ค้นหา 
5. การประยุกต์ 4. กิจกรรม สนุกคิด วิทย์ใกล้ตัว 

 
 4. การส่งเสริมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ 
  สมบัติ การจนารักพงค์ (2545: 18-19) ได้เสนอวิธีสอนที่สามารถใช้สอนทักษะ 
การคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 
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   1. วิธีทางวิทยาศาสตร์ (scientific method) วิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็น
กระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
ถ้าต้องการฝึกให้นักเรียนมีนิสัยของนักวิทยาศาสตร์ นักเรียนควรจะได้ฝึกฝนการใช้วิธีการ 
ทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา แม้ว่าวิธีการทางวิทยาศาสตร์เป็นวิธีที่เก่าแก่ 
โบราณ แต่ยังทันสมัยและสามารถใช้ในการสอนคิดได้ดี ล าดับขั้นตอนของวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
มีดังนี้ 
    1.1 ระบุปัญหา 
    1.2 ตั้งสมมติฐาน 
    1.3 ทดลองหรือรวบรวมข้อมูล 
    1.4 วิเคราะห์ข้อมูล หรืออภิปรายผลการทดลอง 
    1.5 สรุปผลการทดลองหรือผลการศึกษา 
   2. วิธีการสืบเสาะหาความรู้ (inquiry Method) วิธีนี้เน้นใหค้รูใช้ค าถามเพ่ือช่วยให้
นักเรียนใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์เสาะหาความรู้ได้ดีขึ้น มีล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
    2.1 การสร้างความสนใจ (engagement) ขั้นนี้มีลักษณะเป็นการแนะน า
บทเรียน กิจกรรมจะประกอบด้วยการซักถามปัญหา การทบทวนความรู้เดิม การก าหนดกิจกรรมที่จะ
เกิดข้ึนในการเรียนการสอนและเป้าหมายที่ต้องการ 
    2.2 การส ารวจและค้นหา (exploration) ขัน้นี้จะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้
แนวความคิดท่ีมีอยู่แล้วน ามาจัดความสัมพันธ์กับหัวข้อที่ก าลังจะเรียนให้เข้ากันเป็นหมวดหมู่ ถ้าเป็น
กิจกรรมที่เกี่ยวกับการทดลอง การส ารวจ การสืบค้นด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ รวมทั้งเทคนิคและ
ความรู้ทางการปฏิบัติจะด าเนินไปด้วยตัวของนักเรียนเอง โดยครูท าหน้าที่เป็นเพียงผู้แนะน าหรือผู้
เริ่มต้นในกรณีท่ีนักเรียนไม่สามารถหาจุดเริ่มต้นได้ 
    2.3 การอธิบายและลงข้อสรุป (explanation) ขั้นนี้เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้
พัฒนาความสามารถในการอธิบายความคิดรวบยอดที่ได้จากการทดลอง ส ารวจและค้นหา การ
อธิบายนั้นต้องการให้ผู้เรียนได้ข้อสรุปร่วมกันในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ 
    2.4 ขั้นขยายความรู้ (elabolation) ขั้นนี้เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ยืนยันและขยาย
หรือเพ่ิมเติมความรู้ความเข้าในในความคิดรวบยอดให้กว้างขวงและลึกซึ้งยิ่งขึ้น เป้าหมายที่ส าคัญของ
ขั้นนี้คือ ครูควรชี้แนะให้ผู้เรียนได้น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน จะท าให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบ
ยอดและทักษะที่เพิ่มข้ึน 
    2.5. การประเมินผล (evaluation) เป็นขั้นตอนสุดท้ายจากการเรียนรู้ โดยเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ตรวจสอบหลักการ เนื้อหาและความคิดรวบยอดท่ีตนเองได้เรียนรู้มาแล้ว  
โดยการประเมินตนเอง ทั้งนี้จะรวมทั้งการประเมินผลของครูต่อการเรียนของนักเรียนด้วย 
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  สุวัฒน์ วิวฒันานนท์ (2552: 61-62) ได้เสนอแนวทางการส่งเสริมให้นักเรียนได้
พัฒนาการคิดวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 
   1. การจัดบรรยากาศด้านกายภาพ เช่น สภาพแวดล้อมของห้องเรียน โรงเรียน  
มีลักษณะที่ส่งเสริมให้คิดวิเคราะห์ ท้าทายการเรียนรู้ สร้างความสนใจเพ่ือให้เกิดการคิดตลอดเวลา 
   2. การจัดบรรยากาศด้านสมอง เช่น การกระตุ้นให้ตอบ แสวงหา ให้ตั้งค าถามแบบ
ต่างๆ กระตุ้นให้ติดตาม กระตุ้นให้คิดการเชื่อมโยงสัมพันธ์  
   3. การจัดบรรยากาศด้านอารมณ์ เช่น การสร้างเจตคติเชิงบวกต่อการคิดวิเคราะห์ 
ครู อาจารย์ และผู้เกี่ยวข้องจะต้องส่งเสริมให้โอกาส ให้อิสรเสรีในการคิด การแสดงออก  
หรือการมีจินตนาการในรูปแบบต่างๆของนักเรียน 
  สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555: 26-28) ได้กล่าวถึง แนวทางการฝึกนักเรียน 
ให้มีทักษะการคิด ได้แก่ 
   1. การสร้างแรงจูงใจให้แก่นักเรียนพร้อมที่จะเรียนรู้และเอ้ือต่อการคิด มีการจัด
บรรยากาศในห้องเรียนที่เอ้ือต่อการเรียนและการคิด เช่น การตั้งค าถาม การใช้เพลง ค าขวัญ นิทาน 
ข่าว เกม เพื่อโยงเข้าสู่การฝึกทักษะการคิด 
   2. ในการจัดการเรียนรู้ทุกกิจกรรม ครูควรมีบทบาทในการปลุกเร้าและเสริมแรงให้
นักเรียนได้ค้นพบค าตอบ รู้จักท างานเป็นกลุ่ม 
   3. ในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ครูควรแทรกให้นักเรียนได้ฝึกคิด 
   4. ควรใช้วิธีสอน /เทคนิคการสอน/ วิธีการจัดการเรียนรู้หลากหลายวิธี เพราะแต่ละ
วิธีนั้นจะส่งเสริมกระบวนการคิดของนักเรียนหลากหลายต่างๆกันไป ครูจะมีบทบาทในการกระตุ้นให้
นักเรียนรู้จักคิดอย่างต่อเนื่อง จนสามารถตัดสินใจและสรุปผลการเรียนรู้ในเรื่องที่เรียนตามเป้าหมาย
ที่คาดหวังไว้ 
   5. การใช้แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกสถานศึกษาเป็นที่เสาะแสวงหาความรู้ 
จะช่วยฝึกให้นักเรียนได้รู้จักคิดวิเคราะห์ ก่อนที่จะตัดสินใจเลือกข้อมูลนั้นๆ เป็นการเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติจริง ซึ่งท าให้นักเรียนมีทักษะในการด าเนินชีวิต และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์
อ่ืนๆได้ 
   6. ครูควรก าหนดขั้นตอนของกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้ชัดเจนว่า ควรจะมีข้ันตอน
การคิดวิเคราะห์อยู่ในตอนใดของการเรียนรู้ 
   7. ในการแบ่งกลุ่มนักเรียนในการท ากิจกรรมกลุ่ม จ านวนสมาชิกในกลุ่มควรมี 
ไม่มากจนเกินไป อาจจะประมาณ 4-6 คน ตามความเหมาะสม ให้ทุกคนมีสิทธิในการแสดง 
ความคิดเห็น 
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   8. การวัดและประเมินผล ครูควรมีการฝึกทักษะการคิด เพ่ือตรวจสอบว่านักเรียนได้
มีการพัฒนาการทางด้านการคิด โดยใช้วิธีการวัดและประเมินที่หลากหลาย เช่น การสร้างสถานการณ์
ให้นักเรียนคิด และตัดสินใจ การตอบค าถาม การน าข่าวหรือบทความมาให้วิเคราะห์ตามประเด็นที่
ก าหนด ฯลฯ 
  ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556: 53) ได้กล่าวถึงการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ว่า  
เป็นทักษะที่สามารถพัฒนาได้จากประสบการณ์อันหลากหลายและบรรยากาศการเรียนรู้ร่วมกัน 
ของผู้เรียน กิจกรรมที่ครูควรจัดให้ผู้เรียนจะอยู่ในรูปแบบการตั้งค าถาม การสังเกต การสืบค้น  
การท านาย นอกจากนี้ครูจะต้องอาศัยเทคนิคต่าง ๆ ในการพัฒนาการคิดอีกด้วย อาทิ  
การใช้ผังมโนทัศน์ เทคนิคหมวก 6 ใบ เป็นต้น   
  มนตรี วงษ์สะพาน (2556: 130-136) ได้กล่าวถึงการน ากระบวนการคิดวิเคราะห์มา
เป็นเครื่องมือช่วยยกระดับการเรียนรู้ของนักเรียน สามารถสอดแทรกเข้าไปในกิจกรรมการเรียน 
การสอนได้แทบทุกวิธี โดยได้เสนอแนวทาง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดวิเคราะห์ 
ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. การก าหนดสถานการณ์ปัญหา เป็นวิธีการกระตุ้นการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์
หรือปัญหาต่างๆเป็นฐาน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจที่จะแก้ไข ทั้งนี้การก าหนดสถานการณ์
หรือปัญหาต่างๆ ควรเป็นปัญหาใกล้ตัวนักเรียนหรือเป็นปัญหาที่นักเรียนตระหนักอยู่แล้ว เพื่อให้
ประเด็นปัญหาเหล่านี้น าไปสู่กระบวนการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
   2. การวิเคราะห์หาค าตอบหรือทางออกของปัญหา โดยธรรมชาติของปัญหาต่างๆ 
ที่อยู่รอบตัวผู้เรียนมักจะเป็นปัญหาที่ซับซ้อน มีหลายสาเหตุเชื่อมโยงกัน การหาค าตอบจึงต้องอาศัย
กระบวนการคิดวิเคราะห์เป็นเครื่องมือช่วยเพื่อให้ผู้เรียนได้ค าตอบที่เหมาะสมและสามารถเรียนรู้
เนื้อหาองค์ความรู้ต่างๆ ไปพร้อมกับการค้นหาค าตอบนั้น ๆ โดยมีแนวทางการเรียนรู้ดังนี้ 
    2.1 กระบวนการหาค าตอบด้วยการเปรียบเทียบ (Matching) เป็นการจ าแนก
องค์ประกอบต่างๆ ของความรู้แล้วเปรียบเทียบให้เห็นความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง
องค์ประกอบของความรู้นั้นๆ เครื่องมือช่วยคิดเพ่ือให้นักเรียนมีกรอบที่ท าให้คิดได้เร็วขึ้น เช่น การใช้
ผังต่างๆ เช่น ผังเปรียบเทียบของเวนน์ การเปรียบเทียบโดยใช้ตารางวิเคราะห์ การหาลักษณะร่วม 
    2.2 กระบวนการหาค าตอบด้วยการจัดหมวดหมู่ (Classification) เป็นการ
รวบรวมองค์ความรู้ให้เป็นหมวดหมู่หรือประเภทที่มีความหมาย โดยการวิเคราะห์แบบนี้ส่วนใหญ่ 
จะเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาคิดสร้างสรรค์ของมนุษย์ ควรให้ผู้เรียนได้จัดหมวดหมู่เนื้อหาด้วยผัง 
ต่าง ๆ เช่น ผังจัดประเภท ผังต้นไม้ 
    2.3 กระบวนการหาค าตอบด้วยทบทวนข้อผิดพลาด (Error Analysis)  
เป็นการทบทวนและตรวจสอบข้อมูลที่วิเคราะห์มาแล้วด้วยเครื่องมือต่างๆ ด้วยหาเหตุผล 
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ที่น่าจะผิดพลาดหรือคลาดเคลื่อนออกมาจากเหตุผลที่เราสร้างขึ้นโดยน าหลักฐานต่างๆมาอ้างอิง 
เพ่ือให้เชื่อได้ว่าเหตุผลนั้นมีความถูกต้อง ซึ่งกระบวนการนี้เป็นการหาเหตุผลที่ถูกต้องให้กับ
สารสนเทศต่างๆ ที่วิเคราะห์มาแล้วก่อนหน้านี้ บนพ้ืนฐานของความรู้และหลักฐานอ้างอิง จะท าให้ 
ผลการวิเคราะห์มีความน่าเชื่อถือมากยิ่งข้ึน เพ่ือให้บุคคลตัดสินใจได้ว่าเรื่องนั้นๆ สมเหตุสมผล หรือ 
มีความถูกต้องหรือไม่ 
   3. การสรุปค าตอบและก าหนดกรอบแนวคิด 
    3.1 กระบวนการสรุปข้อค้นพบในเชิงหลังการ (Generalization) เป็นการ
รวบรวมและก าหนดแนวคิด เพ่ือลงความเห็นสรุปเป็นหลักการบนฐานของข้อสนับสนุนอย่างหนึ่งหรือ
มากกว่า ต้องใช้ข้อสรุปร่วมหลายๆประเด็น ที่สอดคล้องกันจนกลายเป็นหลักการหรือความคิดรวม
ยอด ซึ่งสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
    3.2 กระบวนการน าหลักการไปใช้ (Specifying) เป็นการเรียบเรียงความคิด 
ก าหนดกลวิธี หรือคาดการณ์เรื่องใดเรื่องหนึ่งซึ่งอยู่บนฐานของหลักการ โดยกระบวนการนี้จะน าสิ่งที่
ได้จากการลงข้อสรุปเชิงหลักการที่ค้นพบหรือคิดค้นได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์กับสถานการณ์ปัญหาที่
ก าหนดไว้ตั้งแต่ต้น ท าให้เกิดผลลัพธ์ว่าที่สามารถศึกษาเรียนรู้ต่อไปได้ว่าปัญหาเหล่านั้นสามารถแก้ไข
ได้หรือไม่ แนวทางการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดวิเคราะห์นี้จึงท าให้ปัญหาหนึ่งสามารถเรียนรู้และ
ฝึกการคิดได้อย่างต่อเนื่อง และน าความรู้ไปสู่ค าตอบที่น าไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
   4. การขยายผลสู่การปฏิบัติหรือสร้างสรรค์ผลงาน การจัดการเรียนรู้ที่มีความหมาย
นั้น ควรส่งเสริมให้ข้อค้นพบต่างๆของผู้เรียนน าไปสู่การปฏิบัติหรือสร้างสรรค์ผลงานให้เป็นรูปธรรม 
จะท าให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการเรียนรู้และมีความภาคภูมิใจจากการได้สร้างประโยชน์ให้เกิด
ขึ้นกับชุมชนหรือสังคม ด้วยแนวทางหรือค าตอบต่างๆ ที่เกิดจากการวิเคราะห์ ตรวจสอบ และ
น าไปใช้จนมั่นใจว่าค าตอบนั้นสามารถท าได้จริง เกิดผลลัพธ์ที่ดี ย่อมสามารถน าไปขยายผลในสังคม
และชุมชนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในวงกว้าง 
  นอกจากนี้ ชนาธิป พรกุล (2557: 176) ได้กล่าวถึง เทคนิคการสอนคิด ไว้ว่า 
ประกอบด้วยเทคนิค ดังนี้ 
   1. เทคนิคการตั้งค าถาม (Questioning) การใช้ค าถามอย่างถูกต้องเหมาะสม เป็น
ส่วนหนึ่งของการสอนที่ดี โดยเฉพาะการสอนทั้งชั้นเรียน ถ้าครูมีทักษะในการใช้ค าถาม ค าถามจะเป็น
เครื่องมือที่เป็นประโยชน์หลายอย่าง เช่น ช่วยเร้าความสนใจใคร่รู้ กระตุ้นให้เกิดจินตนาการ และจูง
ใจผู้เรียนให้ค้นหาความรู้ใหม่ 
   2. เทคนิคการใช้แผนภาพ (Graphic organizers) แผนภาพเป็นกลยุทธ์ที่ครูใช้ 
ในการพัฒนากระบวนการคิด ประเมินผลการเรียนรู้และกระบวนการคิดของผู้เรียน  
ส่วนผู้เรียนใช้ในการเรียนรู้ ท าความเข้าใจบทเรียน ท าข้อมูลนามธรรมให้เป็นรูปธรรม จัดเก็บข้อมูล 
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ให้เป็นระบบ ท าให้จ าง่าย เรียกออกมาใช้ง่ายอีกด้วย 
  จากการศึกษาการส่งเสริมพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ สรุปได้ว่า ครูมีบทบาทส าคัญ 
ในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นฝึกทักษะการคิด ดังนั้นครูต้องค านึงในเรื่อง การจัดบรรยากาศการเรียนรู้ให้
เอ้ือต่อการฝึกคิดวิเคราะห์ รู้จักวิธีการกระตุ้นให้ผู้เรียนได้สนใจใฝ่รู้ ได้แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
ครูจะต้องเตรียมการต่างๆเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิด เช่น กิจกรรมการฝึกทักษะการคิด 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ ใช้เทคนิคการสอนที่หลากหลาย ที่เน้นให้ผู้เรียนรู้จักคิดวิเคราะห์  
ไม่ว่าจะเป็น การใช้ค าถาม การใช้แผนภาพ การใช้แหล่งเรียนรู้ การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 5. การวัดและประเมินการคิดวิเคราะห์ 
  ทิศนา แขมมณีและคณะ (2544: 180-181) กล่าวถึงการวัดและประเมินการคิด
วิเคราะห์ว่า มีเทคนิคการวัดอย่างหลากหลายผสมผสานกันไม่ว่าจะเป็น การใช้ค าถามด้วยปากเปล่า
ระหว่างการเรียนการสอน การทดสอบด้วยแบบทดสอบ การสังเกตพฤติกรรม การบันทึกข้อมูลส่วน
บุคคล ตลอดจนการตรวจผลงานจากแฟ้มสะสมงาน ทั้งนี้การวัดด้วยวิธีการต่างๆ ครูผู้สอนต้องมี
ความรู้ความสามารถในเรื่องสอนการวัดประเมินเป็นอย่างดี รู้และเข้าใจขั้นตอนในการวัดการคิด 
ที่ก าหนดไว้ 3 ตอน ดังนี้ 
   1. นิยามทักษะการคิดที่ต้องการวัดให้ชัดเจน 
   2. ก าหนดรูปแบบการวัดประเมินที่จะใช้อย่างน้อย 2 วิธี ไดแ้ก่ การประเมิน 
ด้วยการถามปากเปล่าในชั้นเรียน การทดสอบด้วยแบบทดสอบ หรือการประเมินจากการสังเกตผล
ของการแสดงออก 
   3. วางแผนในการประเมิน ควรให้ครอบคลุมทักษะการคิดทุกประเภท ซึ่งลักษณะ
การคิดอาจเป็นการคิดแบบซับซ้อนที่ประกอบด้วยทักษะการคิดย่อยอย่างน้อยสองทักษะขึ้นไป 
  การวัดประเมินการคิดวิเคราะห์โดยใช้แบบสอบถาม สามารถจ าแนกได้เป็น 2 ประเภท 
ได้แก่ แบบทดสอบข้อเขียน และแบบสอบปฏิบัติการ แบบสอบข้อเขียนนิยมใช้อย่างแพร่หลาย  
ในการพัฒนาแบบสอบข้อเขียนสามารถใช้รูปแบบการสร้างทั้งประเภทปรนัยและอัตนัย ส าหรับแบบ
สอบประเภทปรนัยเป็นแบบสอบที่ใช้เวลาในการสร้างมากแต่ตรวจง่ายและนิยมพัฒนาเป็นแบบสอบ
มาตรฐาน รูปแบบการตอบที่นิยมใช้กัน คือ แบบทดสอบหลายตัวเลือก เป็นต้น ส่วนแบบสอบ
ประเภทอัตนัยเป็นแบบสอบที่สร้างง่ายแต่ตรวจยาก การพัฒนาเป็นแบบทดสอบมาตรฐานจึงท าได้
ยาก รูปแบบการตอบอัตนัยที่นิยมใช้กัน ได้แก่ การตอบสั้น การตอบตามกรอบที่ก าหนด การเขียน
ตอบอย่างอิสระ เป็นต้น 
  สมนึก ภัททิยธนี (2549: 144-147) ได้กล่าวว่า การวัดการคิดวิเคราะห์เป็นการใช้
วิจารณญาณในการไตร่ตรอง แยกแยะ พิจารณาดูรายละเอียดของสิ่งต่าง ๆ หรือเรื่องราวต่างๆ  
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ว่ามีชิ้นส่วนใดส าคัญ ชิ้นส่วนใดสัมพันธ์กันมากท่ีสุด และชิ้นส่วนนั้นอยู่รวมกันหรือท างานได้ เพราะ
อาศัยหลักการใด ซึ่งแบ่งเป็น 3 ด้าน คือ 
   1. การวิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง การพิจารณาหรือจ าแนกว่า ชิ้นส่วนใด  
เรื่องใด เหตุการณ์ใด ตอนใดส าคัญที่สุดหรือเด่นที่สุด มีจุดประสงค์ส าคัญหรือสิ่งที่ซ่อนเร้นอะไร 
   2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง การค้นหาความเกี่ยวข้องระหว่าง 
คุณลักษณะส าคัญของสิ่งหรือเรื่องราวต่าง ๆ ว่าชิ้นส่วนใดสัมพันธ์กัน รวมถึงข้อสอบอุปมาอุปไมย 
   3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึง การพิจารณาดูชิ้นส่วน หรือปลีกย่อยต่างๆ  
ว่าท างานหรือยึดกันได้ด้วยหลักการใดเป็นแกนกลาง จึงถามถึงโครงสร้าง หลักการ  
หรือวิธีการที่ยึดถือ 
  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2549: 5-6) กล่าวถึง การวัด 
การคิดวิเคราะห์ว่า คือ การวัดความสามารถในการวิเคราะห์ วิจารณ์ โดยมีกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์มาเป็นเหตุผลในการตัดสินใจในเรื่องราวต่าง ๆ หรือสถานการณ์ต่าง ๆ เหตุการณ์หรือ
สถานการณ์นั้นจะมีความเป็นเหตุเป็นผลกัน การวัดการคิดวิเคราะห์จึงมี 5 ขั้นตอน  
   1. การระบุปัญหา เป็นการก าหนดปัญหาและท าความเข้าใจปัญหา รวมถึงการนิยาม
ความหมายของค าและข้อความ การระบุปัญหาเป็นกระบวนการเริ่มต้นของการคิดวิเคราะห์  
เป็นสิ่งเร้ากระตุ้นให้คนเริ่มต้นคิด 
   2. การตั้งสมมติฐาน เป็นการพิจารณาแนวทางในการสรุปอ้างอิงของปัญหา  
โดยการน าข้อมูลมาจัดระบบแล้วพิจารณาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก าหนดแนวทางการสรุป 
ที่น่าจะเป็นไปได้จากข้อมูลที่ปรากฏ 
   3. การตรวจสอบสมมติฐาน เป็นการรวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหา การดึง
ข้อมูลหรือความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้เพ่ือออกแบบการทดลอง หรือวิธีการแก้ปัญหาเป็นการ
ตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ เพื่อเป็นแนวทางในการตัดสินใจหรือสรุปอ้างอิงอย่างสมเหตุสมผลต่อไป 
   4. การสรุปอ้างอิงโดยใช้ตรรกศาสตร์ เป็นการพิจารณาเลือกแนวทางท่ีสมเหตุสมผล
ที่สุดจากข้อมูลหรือหลักฐานที่มี หลังจากก าหนดแนวทางท่ีอาจเป็นไปได้มากท่ีสุดจะน าไปสู่การสรุป 
ที่สมเหตุสมผล การให้เหตุผลเป็นทักษะการคิดท่ีส าคัญจ าเป็นต่อการสรุปปัญหาและเป็นทักษะที่
ส าคัญของการคิดวิเคราะห์ เพราะการคิดที่ดีนั้นขึ้นอยู่กับการให้เหตุผลที่ดี และข้อสรุปที่ดีต้องได้รับ
การสนับสนุนจากเหตุผลที่ดีที่สุด 
   5. การประเมินการสรุปอ้างอิง เป็นการประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุป
อ้างอิง ต้องพิจารณาด้วยว่าข้อสรุปนั้นน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่ ผลที่เกิดข้ึนเป็นอย่างไร ถ้าข้อมูลที่
ได้รับมีการเปลี่ยนแปลง เพิ่มเติม ต้องกลับไปรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกเพ่ือตั้งสมมติฐานสรุปอ้างอิงใหม่ 
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  ชนาธิป พรกุล (2557: 219-222) ได้กล่าวถึง การวัดและประเมินความสามารถ 
ในการคิดไว้ว่า เมื่อครูสอนกระบวนการคิด ครูจ าเป็นต้องวัดและประเมินการคิด ผลที่ได้จากการวัด
และประเมินเป็นข้อมูลที่มีประโยชน์ส าหรับพิจารณาคุณภาพการคิดของผู้เรียนและคุณภาพของการ
สอน การวัดการคิดท าให้ผู้เรียนต้องสนใจ และให้ความส าคัญต่อการเรียนรู้กระบวนการคิด วิธีวัดและ
ประเมินความสามารถในการคิด มีวิธีหลักอยู่ 2 วิธี คือ การทดสอบ และการสังเกต 
   1. การทดสอบ สามารถใช้ได้ทั้งแบบสอบปรนัย (แบบมีตัวเลือก จับคู่ หรือเติมค า) 
และแบบสอบอัตนัยให้ตอบค าถาม ทดสอบทักษะการคิด ถามเก่ียวกับความหมาย ยกตัวอย่างการใช้
ทักษะ น าทักษะไปใช้ และอธิบายปฏิบัติการคิด ทดสอบทักษะการคิดความกับเนื้อหา เป็นการ
ทดสอบหลายทักษะพร้อมกัน การคิดเป็นกระบวนการที่มีความซับซ้อน ประกอบด้วยหลายทักษะ 
การคิด และหลายปฏิบัติการคิด การวัดความช านาญในการใช้หลายทักษะเหล่านี้ ครูสามารถสร้าง
แบบทดสอบชนิดเลือกตอบ และตามด้วยค าถามเกี่ยวกับเนื้อหา 
   2. การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนที่บ่งชี้การมีทักษะการคิด 
การสังเกตเป็นวิธีที่ครูได้ข้อมูลเกี่ยวกับการพัฒนาการของวิธีตอบค าถามของผู้เรียน ข้อส าคัญครูต้อง
รู้จักตัวบ่งชี้การมีทักษะจึงจะประเมินการคิดได้  
  สรุปได้ว่า การวัดและประเมินการคิดวิเคราะห์ เป็นการคิดพิจารณา ไตร่ตรอง แยกแยะ 
หาความสัมพันธ์ หลักการ หาข้อสรุปที่เป็นเหตุเป็นผลกัน ของสิ่งของหรือเรื่องราวต่างๆ และควร
ค านึงว่าข้อสรุปนั้นน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่ เครื่องมือที่ใช้วัดการคิดวิเคราะห์มีทั้งการถามปาก
เปล่า การใช้ แบบทดสอบ การสังเกตการแสดงออกของนักเรียนโดยครู โดยเครื่องมือวัดต้องผ่าน
กระบวนการสร้างที่มีมาตรฐาน การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสร้าง
เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก โดยใช้สถานการณ์ไม่ยึดเนื้อหาที่เรียน ที่ประกอบด้วย
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano 5 ประการ คือ การจ าแนก  
การจัดหมวดหมู่ การเชื่อมโยง การสรุปความ และการประยุกต์ 
 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  นักวัดผลการศึกษาหลายท่าน ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 
   อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง (2545: 143) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า หมายถึง  
ผลที่เกิดจากการเรียนการสอน การฝึกฝน ประสบการณ์ต่าง ๆ  ทั้งที่บ้าน ในโรงเรียน และสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ  
   ศิริชัย กาญจนวาสี (2548: 161) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า หมายถึง 
การเปลี่ยนแปลงหรือคุณภาพของความรู้ ความสามารถ พฤติกรรม หรือลักษณะทางจิตใจ โดยการเปลี่ยนแปลง
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มีทิศทางที่พึงประสงค์ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร ซึ่งเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนการสอนที่
ครูผู้สอนจัดขึ้น 
   อุทุมพร จามรมาน (2553: 2) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง สิ่งที่ชี้ให้เห็น
ว่าผู้เรียนและผู้สอนบรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ของการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด 
   จากการศึกษา สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลที่เกิดจากการเรียนการสอน 
ทั้งด้านความรู้ ความสามารถ พฤติกรรม ที่เกิดขึ้นหลังจากการจัดการเรียนการสอน ซึ่งเป็นสิ่งที่ชี้ให้เห็นว่า
ผู้เรียนและผู้สอนบรรลุตามจุดประสงค์การเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด 
 2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  ธีรวุฒิ เอกะกุล (2551: 151) ได้ให้ความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และสมรรถภาพทางสมองด้านต่าง ๆ  ที่ผู้เรียนได้รับจากประสบการณ์ท้ังปวง 
ทั้งจากโรงเรียนและทางบ้าน มุ่งวัดความส าเร็จในเชิงวิชาการเป็นส่วนใหญ่ 
  บุญชม ศรีสะอาด (2553: 56-57) ให้ความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ความสามารถของบุคคลในด้านวิชาการ ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ 
ในเนื้อหาสาระและตามจุดประสงค์หรือเนื้อหาที่สอนนั้น  
  อรนุช ศรีสะอาด (2553: 96) ให้ความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่ใช้วัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ  จากที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้วว่ามีอยู่เท่าใด  
  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2555: 96) ได้ให้ความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  
แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และความสามารถทางวิชาการที่ผู้เรียนได้เรียนมาแล้วว่า บรรลตุาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้เพียงใด 
  สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ 
และความสามารถทางสมองด้านต่าง ๆ  ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ที่ผ่านมาแล้วว่าบรรลุตามจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้มากน้อยเพียงใด  
 3. ขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  กัญจนา ลินทรัตนศิริกุล (2550: 2-4) ได้กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านการวัด
ความรู้ความคิด (cognitive) เป็นการวัดความสามารถของผู้เรียนจากการเรียนรู้ในเนื้อหาสาระต่าง  ๆตามที่
หลักสูตรก าหนด โดยแบ่งประเภทตามแนวคิดของบลูม ดังนี้  
   1. ความรู้ (knowledge) 
   2. ความเข้าใจ (comprehension) 
   3. การน าไปใช้ (application) 
   4. การวิเคราะห์ (analysis) 
   5. การสังเคราะห์ (synthesis) 
   6. การประเมิน (evaluation) 
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ซึ่งแนวคิดของบลูมดังกล่าวข้างต้นนั้นเป็นแนวคิดเดิม แนวคิดของบลูมได้มีการปรับปรุงใหม่ในปี 1990  
โดยแอนเดอร์สัน และแครทโวห์ท Anderson,L.W. (2001: 235) ดังนี้ 
   1. ความจ า (remembering) 
   2. ความเข้าใจ (understanding) 
   3. การประยุกต์ (applying) 
   4. การวิเคราะห์ (analyzing) 
   5. การประเมิน (evaluation) 
   6. การสร้างสรรค์ (creating) 
  ชวลิต ชูก าแพง (2553: 90-91) ได้กล่าวถึงขอบเขตวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านพุทธิพิสัยว่า 
การน าจุดมุ่งหมายทางการศึกษาของบลูมไปใช้ในระเวลาที่ผ่านมาพบว่ามีข้อจ ากัด สรุปได้ดังนี้ 
   1. มาตรฐานที่เข้มงวดของพฤติกรรมแต่ละขั้น ท าให้เกิดความเข้าใจว่าไม่สามารถทับซ้อน
และเหลื่อมล้ ากันได้ 
   2. พฤติกรรมในขั้นต่ าบางพฤติกรรมมีความซับซ้อนมากกว่าขั้นสูง 
   3. การให้ค าจ ากัดความในพฤติกรรมแต่ละขั้นไม่สะท้อนแนวคิดการประเมินตามแนวคิดใหม่ 
  จากข้อจ ากัดดังกล่าว เดวิด แครทโวล์ท (David Krathwohl) และบรรดาผู้เชี่ยวชาญพร้อมทั้งลูก
ศิษย์ของบลูมได้ร่วมกันปรับปรุงจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยในปี 1990-1999 โดยสรุป
กระบวนการทางปัญญา ในจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูมที่ปรับปรุงใหม่ ยังคงมีล าดับขั้น 
6 ขั้น ซึ่งอธิบายได้ดังนี้ 
   1. จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการบอก เล่า ชี้ ระบุ จัดล าดับได้ เช่น 
นักเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได้ 
   2. เขา้ใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย บอกใจความ
ส าคัญ ยกตัวอย่าง ขยายความ สรุป อ้างอิงได้ เช่น นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฏีได้ 
   3. ประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการประยุกต์ ปรับปรุง เลือก น าไปใช้ 
ประยุกต์ใช้แก้ปัญหาได้ เช่น นักเรียนใช้ความรู้ในการแก้ปัญหาได้ 
   4. วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะ จัดกลุ่ม หาเหตุผล 
บอกความสัมพันธ์ หาหลักการได้ เช่น นักเรียนสามารถบอกความแตกต่างระหว่าง 2 ทฤษฎีได้ 
   5. ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ ตีค่า ตัดสิน 
แสดงความคิดเห็นได้ เช่น นักเรียนสามารถตัดสินคุณค่าของทฤษฎีได้ 
   6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการคิดออกแบบสิ่งใหม่ ท านาย
สถานการณ์ที่อาจเกิดขึ้นในอนาคต หรือ คิดวิธีการแก้ปัญหาได้ 
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  ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554: 92) ได้กล่าวถึง ขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนหรือผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551ด้านพุทธิพิสัยไว้ 6 ด้าน 
คือ ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า และการคิดสร้างสรรค์ โดยพฤติกรรม 
ที่สะท้อนว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ การบอกเล่า อธิบาย หรือเขียนแสดงความคิดรวบยอด
โดยการตอบค าถาม เขียนแผนภูมิ แผนภาพ น าเสนอแนวคิด ขั้นตอนในการแก้ปัญหา การจัดการ การออกแบบ
ประดิษฐ์หรือสร้างสรรค์ชิ้นงาน การตั้งสมมติฐาน เป็นต้น 
  สรุปได้ว่า ขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการวิจัยครั้งนี้ จะวัดตามจุดมุ่งหมาย 
ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูมที่ปรับปรุงใหม่ มี 6 ขั้น คือ ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้  
การวิเคราะห์ การประเมินค่า และการคิดสร้างสรรค์ 
 4. ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
  สมนึก ภัททิยธนี (2551: 73-79) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนประเภท 
ที่ครูสร้างมีหลายแบบ แต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบ ดังนี้ 
   1. แบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบ 
ที่มีเฉพาะค าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และข้อคิดเห็นของตนเอง 
   2. แบบกาถูก-ผิด (True-False Test) คือข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือก
ดังกล่าวเป็นแบบคงที่และความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 
   3. แบบเติมค า (Completion Test) ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยค 
หรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ แล้วให้ผู้ตอบเติมค า หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั้น  
เพ่ือให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 
   4. แบบตอบสั้น ๆ  (Shot Answer Test) ลักษณะทั่วไป ข้อสอบประเภทนี้คล้ายกับข้อสอบ
แบบเติมค า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้น  ๆเขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็น
ประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ ค าตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัด 
ได้ใจความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
   5. แบบจับคู่ (Matching Test) ลกัษณะทั่วไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง โดยมีค าหรือ
ข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะคู่กับค า 
หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่ง ตามที่ผู้ออกข้อสอบก าหนดไว้ 
   6. แบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) โดยทั่วไปจะประกอบด้วย 2 ตอน คือ ตอนน า
หรือค าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูก และ
ตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรียนพิจารณา แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุด 
เพียงตัวเลือกเดียว และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผิน ๆ  จะเห็นว่าทุกตัวเลือก
ถูกหมดแต่ความจริงมีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
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  ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 184-186) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบที่นิยมน ามาใช้เพ่ือวัดการเรียนรู้
ด้านพุทธิพิสัยหรือวัดความสามารถทางสถิติปัญญา แบ่งออกเป็น 4 ประเภท ดังนี้ 
   1. แบบเขียนตอบ (Essay item) เป็นแบบทดสอบที่ผู้สอบต้องเขียนตอบอย่างอิสระภายใต้
ประเด็นค าถามตามกรอบของผู้ออกข้อสอบ โดยใช้ภาษาและความสามารถของตนเองในการที่จะระลึกถึงความรู้
ที่มีอยู่ แล้วเรียบเรียงหรือจัดระเบียบความรู้นั้นออกมาเป็นภาษาเขียน 
   2. แบบถูกผิด (True-False) ค าถามชนิดนี้ถามถึงความจริง หลักการ กฎต่างๆและ 
การตีความ  
   3. แบบจับคู่ (Matching) ลักษณะของข้อสอบจะมี 2 คอลัมน์ คอลัมน์หนึ่งจะเป็นชุดของ
ค าถาม อีกคอลัมน์หนึ่งจะเป็นชุดของค าตอบ ซึ่งผู้ตอบจะเลือกค าตอบที่ถูกต้องเพ่ือให้สอดคล้องกับค าถาม 
   4. แบบเลือกตอบ (Multiple-Choice) แบบทดสอบแบบนี้แต่ละข้อจะประกอบด้วย 2 ส่วน 
คือ ส่วนแรกคือโจทย์และอีกส่วนเป็นตัวเลือก มีตั้งแต่ 3-5 ตัวเลอืก ซึ่งแบบนี้จะวัดความสามารถของสมองได้
ตั้งแต่ขั้นต่ าถึงขั้นสูง โดยค าตอบในตัวเลือกนั้นจะมีข้อถูกต้องอยู่เพียงข้อเดียว ส่วนข้ออ่ืน ๆ  เป็นตัวลวง 
  คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(2558: 74) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบแบ่งตามจุดมุ่งหมายในการสร้าง แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ 
   1. แบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective Test or Essay Type) หมายถึง แบบทดสอบที่มี
ค าถามให้ และให้ผู้ตอบเขียนตอบยาว ๆ  ภายในเวลาที่ก าหนด ข้อสอบประเภทนี้แต่ละข้อ จะวัดได้หลาย ๆ  
ด้าน เช่น ในด้านการใช้ภาษา ความคิด เจตคติ เป็นต้น 
   2. แบบปรนัยหรือแบบให้ตอบสั้น ๆ  (Objective Test or Short Answer) หมายถึง 
แบบทดสอบที่ก าหนดให้ตอบสั้น ๆ  หรือมีค าตอบให้เลือก ได้แก่ 
    2.1 แบบถูก-ผิด (True-False) 
    2.2 แบบเติมค าหรือเติมความ (Completion) 
    2.3 แบบจับคู่ (Matching) 
    2.4 แบบเลือกตอบ (Multiple Choices) 
   สรุปได้ว่า แบบทดสอบที่นิยมน ามาใช้เพ่ือวัดการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัยหรือวัดความสามารถ
ทางสติปัญญา แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบอัตนัยหรือความเรียง เป็นแบบทดสอบให้ผู้เขียนตอบ 
อย่างอิสระ เขียนบรรยายตามความรู้ ความรู้สึกที่มีอยู่ ซึ่งวัดได้ทั้งความรู้ ความคิด เจตคติ และแบบปรนัย  
เป็นแบบทดสอบที่ก าหนดให้ตอบสั้น ๆ  หรือมีค าตอบให้เลือก ได้แก่ แบบถูก-ผิด แบบเติมค า แบบจับคู่  
แบบเลือกตอบ  
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 5. การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2555: 215-216) กล่าวไว้ว่า หลักการสร้างแบบทดสอบมีหลักปฏิบัติ ดังนี้ 
   1. วิเคราะห์หลักสูตร และท าตารางวิเคราะห์หลักสูตร เพ่ือก าหนดเนื้อหา พฤติกรรมหรือ
สมรรถภาพที่ต้องการจะวัดและจ านวนข้อสอบที่จะสร้างในแต่ละเนื้อหาและแต่ลุพฤติกรรมที่จะวัด 
   2. ก าหนดรูปแบบของแบบทดสอบ โดยมีหลักในการพิจารณาเลือกรูปแบบของแบบทดสอบ 
ดังนี้ 
    2.1 จุดประสงค์ของการสอบ เช่น ถ้าต้องการใช้ผลการสอบเพ่ือตัดสินผลกาเรียน ควรใช้
แบบทดสอบแบบปรนัย แต่ถ้าต้องการวัดการแสดงความคิดเห็น การประเมินค่า ควรใช้แบบทดสอบอัตนัย 
    2.2 เวลาที่ใช้ในการสร้างแบบทดสอบและการตรวจให้คะแนน แบบทดสอบแบบปรนัย 
จะใช้เวลาในการสร้างมาก แต่ใช้เวลาในการตรวจให้คะแนนน้อย ส่วนแบบทดสอบแบบอัตนัยใช้เวลาในการ
สร้างน้อย แต่ใช้เวลาในการตรวจให้คะแนนมาก 
    2.3 จ านวนนักเรียนที่จะทดสอบ ถ้ามีนักเรียนน้อยควรใช้ทดสอบปากเปล่าหรือทดสอบ
แบบอัตนัย ถ้ามีนักเรียนมากควรใช้แบบทดสอบแบบปรนัย 
    2.4 เครื่องอ านวยความสะดวกในการจัดท าแบบทดสอบ การสร้างแบบทดสอบแบบ
ปรนัย จะต้องใช้วัสดุอุปกรณ์มากกว่าแบบทดสอบแบบอัตนัย 
    2.5 แบบทดสอบแบบปรนัยจะใช้ทักษะในการสร้างมากกว่าแบบทดสอบแบบอัตนัย  
แต่ในการตรวจให้คะแนน แบบทดสอบแบบอัตนัยใช้ทักษะในการอ่านมากกว่าแบบทดสอบแบบปรนัย 
    2.6 ขอบเขตเนื้อหาสาระ แบบทดสอบแบบปรนัยสามารถวัดได้ในขอบเขตของเนื้อหา
สาระที่กว้าง ส่วนแบบทดสอบแบบอัตนัยวัดได้ในขอบเขตเนื้อหาสาระที่ค่อนข้างจ ากัด 
   3. เขียนข้อสอบ โดยใช้วิธีการ ดังนี้ 
    3.1 เขียนข้อสอบให้สอดคล้องกับพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดตามตารางวิเคราะห์
หลักสูตร 
    3.2 เขียนข้อค าถามให้ชัดเจน สั้น กะทัดรัด และควรถามในเรื่องที่ผู้เรียนควรต้องรู้ 
    3.3 ใช้ภาษาให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน 
    3.4 ควรเขียนข้อค าถามให้มีจ านวนมากกว่าจ านวนที่จะใช้จริง ส าหรับไว้คัดเลือก 
หลังจากการตรวจสอบหาคุณภาพแบบทดสอบแล้ว 
    3.5 หลีกเลี่ยงการเขียนข้อสอยที่ชี้แนะค าตอบเพ่ือให้ได้ข้อสอบที่วัดความสามารถ 
ที่แท้จริงของผู้สอบ 
    3.6 เมื่อเขียนค าถามเสร็จแล้ว ควรมีการตรวจสอบ โดยตรวจสอบกับหลักเกณฑ์  
การเขียนข้อสอบแต่ละแบบที่ใช้ รวมทั้งตรวจสอบความสอดคล้องกับจุดประสงค์ท่ีต้องการจะวัด 
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   4. พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง โดยน าข้อสอบที่เขียนไว้แล้วมาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ
ที่มีค าชี้แจง อธิบายวิธีท าข้อสอบ หรือรายละเอียดอ่ืน ๆ  ตามความจ าเป็น 
   5. ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ โดยหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ซึ่งอาจใช้วิธีการ 
หาดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   6. ทดลองและหาคุณภาพรายข้อและคุณภาพทั้งฉบับ โดยน าไปทดลองสอบกับกลุ่มที่
คล้ายคลึงกับกลุ่มที่ต้องการทดสอบจริง แล้วปรับปรุงข้อสอบที่มีคุณภาพไม่ถึงเกณฑ์ เพ่ือน าไปทดลองอีกครั้ง 
และหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เพ่ือน าไปใช้จริงต่อไป 
  ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 187-188) กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบที่ดีมีคุณภาพไม่ใช่เรื่อง
ง่ายนักส าหรับผู้ที่ออกข้อสอบ ขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ มีดังนี้ 
   1. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอบแต่ละครั้งให้แน่ชัดว่าจะสอบเพ่ืออะไร สอบกับใคร 
ระดับชั้นใด 
   2. ก าหนดลักษณะของสิ่งที่ต้องการจะวัด การสร้างแบบทดสอบจะต้องรู้ว่าต้องวัดสิ่งใด 
จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนคืออะไร เนื้อหาจะช่วยให้ผู้เรียนบรรลุพฤติกรรมด้านใด พฤติกรรมเหล่านั้น
เป็นอย่างไร 
   3. ก าหนดชนิดของเครื่องมือที่ใช้ในการคิด การก าหนดชนิดของเครื่องมือที่จะใช้วัด
พิจารณาได้จากคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการศึกษา โดยดูจากตารางวิเคราะห์หลักสูตร แบบทดสอบต้องการ 
วัดพฤติกรรมใดกับใคร ที่ไหน เมื่อไร และอย่างไร 
   4. เขียนข้อสอบ การเขียนข้อสอบควรค านึงถึงความชัดเจนของข้อค าถามและความ
สอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัดตามหลักวิชาการวัดผลทางการศึกษา 
   5. ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบแก้ไข ผู้เชี่ยวชาญควรประกอบด้วยบุคคลอย่างน้อย 2 ด้าน 
คือ ด้านเนื้อหาสาระวิชา และด้านการวัดผลทางการศึกษา โดยพิจารณาค าถามและค าตอบว่าถูกต้องตามหลัก
วิชาหรือไม่ ภาษาที่ใช้ในการเขียนข้อสอบเหมาะสม วัดได้ตรงตามจุดประสงค์หรือไม่ 
   6. การทดลองใช้แบบทดสอบ เมื่อผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบและแก้ไขแล้ว  
ก็น าแบบทดสอบไปทดลองใช้เพ่ือวิเคราะห์หาคุณภาพเครื่องมือ และสามารถพัฒนาแบบทดสอบโดยการน าไป
ทดลองหลาย ๆ  ครั้ง จนได้คุณภาพเป็นที่น่าพอใจ จึงน าไปใช้จริงต่อไป 
   7. สร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน การสร้างเกณฑ์ในการแปลความหมายคะแนน 
เพ่ือต้องการให้ทราบว่าถ้าบุคคลใดสอบได้คะแนนเท่าไร จะเป็นผู้ที่มีความสามารถหรือลักษณะพฤติกรรม
อย่างไร 
   8. การเขียนรายงานและคู่มือการใช้ การเขียนรายงานและคู่มือการใช้ จะท าให้น าไปใช้ได้
โดยรู้ถึงขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ และรายละเอียดเกี่ยวกับการด าเนินการสอบ การแปลความคะแนน  
ซึ่งจะช่วยให้ผู้เลือกใช้แบบทดสอบได้เหมาะสมกับจุดมุ่งหมายในการสอบ 
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  คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
(2558: 75-76) ได้กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบมีข้ันตอนตามล าดับ ดังนี้ 
   1. วิเคราะห์หลักสูตรและท าตารางวิเคราะห์หลักสูตร ในขั้นแรกสุดจะต้องน าหลักสูตรมา
วิเคราะห์ว่ามีหัวข้อ เนื้อหาใดบ้างที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และเราต้องการวัดและแต่ละหัวข้อ
เหล่านั้นมีจุดประสงค์การเรียนรู้อะไร ต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรม หรือ สมรรถภาพอะไรก าหนดออกมาให้
ชัดเจน 
   2. ก าหนดพฤติกรรมที่จะออกข้อสอบวัด จากขั้นที่ 1 พิจารณาต่อไปว่าจะวัดพฤติกรรม
อะไรบ้าง อย่างละกี่ข้อ โดยระบุจ านวนข้อที่จะออกข้อสอบในแต่ละเนื้อหาและแต่ละพฤติกรรมให้ชัดเจน  
อาจท าเป็นตารางก็ได้เพ่ือให้สะดวกและดูได้ง่ายขึ้น 
   3. ก าหนดรูปแบบของข้อค าถามและศึกษาวิธีเขียน 
   4. เขียนข้อสอบ ลงมือเขียนข้อสอบ อาจเขียนตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม หรือเขียนตาม
ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ โดยเขียนเกินจ านวนที่ต้องการเผื่อไว้ เพ่ือจะได้มีข้อสอบครบตามที่ต้องการหลังจาก
ที่ได้ท าการวิเคราะห์และตัดข้อที่มีคุณภาพต่ ากว่าเกณฑ์ออกไปแล้ว 
   5. ตรวจทานข้อสอบ น าข้อสอบที่เขียนไว้แล้วในขั้นตอนที่ 4 มาพิจารณาทบทวนอีกครั้ง
หนึ่ง โดยพิจารณาถึงความถูกต้องตามหลักวิชาว่า ข้อนั้น ๆ  มุ่งวัดเนื้อหาและพฤติกรรมตามที่ได้วิเคราะห์
หรือไม่ ภาษาที่ใช้เขียนมีความชัดเจน รัดกุม เหมาะสมหรือไม่ตัวถูก ตัวลวงเหมาะสมเข้าหลักเกณฑ์หรือไม่ 
   6. ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ แล้วท าการปรับปรุงให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 
   7. พิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับทดลอง น าข้อทดสอบทั้งหมดที่ผ่านการพิจารณาและปรับปรุง
แล้วมาพิมพ์เป็นแบบทดสอบ ควรมีค าชี้แจงหรือค าอธิบายวิธีท าแบบทดสอบ การจัดพิมพ์วางรูปแบบให้
เหมาะสม 
   8. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ น าเอาแบบทดสอบไปทดลองสอบกับผู้เรียนในวิชานั้น
แล้ว น าผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก อ านาจจ าแนกและค่าความเชื่อมั่น 
   9. พิมพ์แบบทดสอบเพ่ือน าไปเก็บรวบรวมต่อไป 
  สรุปได้ว่า ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบตามหลักวิชาการวัดผลทางการศึกษา มีล าดับขั้นตอน
ส าคัญ ดังนี้ 
   1. การวิเคราะห์หลักสูตรและท าตารางวิเคราะห์หลักสูตร ว่ามีก่ีหัวข้อ แต่ละหัวข้อมี
จุดประสงค์การเรียนรู้อะไร ต้องการให้ผู้เรียนเกิดพฤติกรรมอะไร 
   2. ก าหนดชนิดของเครื่องมือที่ใช้ในการวัด พิจารณาได้จากคุณลักษณะของสิ่งที่ต้องการวัด
โดยดูจากตารางวิเคราะห์หลักสูตร แบบทดสอบต้องการวัดพฤติกรรมใด กับใคร ที่ไหน เมื่อไร และอย่างไร 
   3. เขียนข้อสอบ โดยค านึงถึงความชัดเจนของข้อค าถามและความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามกับพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยเขียนเกินจ านวนที่ต้องการเผื่อไว้ 
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   5. ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบแก้ไข ให้
พิจารณาค าถามและค าตอบว่าถูกต้องตามหลักวิชาหรือไม่ ภาษาที่ใช้ในการเขียนข้อสอบเหมาะสม และวัดได้
ตรงตามจุดประสงค์หรือไม่ 
   6. ทดลองใช้แบบทดสอบ เมื่อผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตรวจสอบและแก้ไขแล้วมาพิมพ์เป็น
แบบทดสอบ แล้วน าไปทดลองสอบกับผู้เรียนในวิชานั้นแล้ว น าเอาผลการสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก 
อ านาจจ าแนกเป็นรายข้อและความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
   7. พิมพ์แบบทดสอบฉบับสมบูรณ์ เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
  กล่าวโดยสรุป แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ 
ทักษะ และความสามารถทางสมองด้านต่าง ๆ  ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ที่ผ่านมาแล้วว่าบรรลุตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้มากน้อยเพียงใด จ าแนกออกเป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย และแบบปรนัย แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยใช้ในครั้งนี้ เป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 
ตัวเลือกวัดตามจุดมุ่งหมายทางการศึกษา ด้านพุทธิพิสัยของบลูมที่ปรับปรุงใหม่ 6 ขั้น คือ ความจ า  
ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์ การประเมินค่า และการสร้างสรรค์ ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างและหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบตามหลักวิชาการวัดผลทางการศึกษาทุกประการ 
 
ความพึงพอใจ 
 
 1. ความหมายของความพึงพอใจ 
  ประสาท อิศรปรีดา (2546: 300) กล่าวว่าความพึงพอใจ หมายถึง พลังที่เกิดจากพลังทางจิต 
ที่มีประสิทธิผลไปสู่เป้าหมายที่ต้องการ และหาสิ่งที่ต้องการนั้นมาตอบสนอง 
  ศรีสุดา ญาติปลื้ม (2547: 49) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความรู้สึกชื่นชอบ พอใจ 
กระตือรือร้นที่จะปฏิบัติงานหรือกิจกรรมให้ประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ดังนั้น ความพึงพอใจจึง
เป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลให้การจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้  
  บุญชม ศรีสะอาด (2553: 21) ให้ความหมายความพึงพอใจว่า หมายถึง ความรู้สึกที่ดี หรือ
ทัศนคติที่ดีของบุคคล ซึ่งเกิดจากการได้รับการตอบสนองตามที่ตนเองต้องการ 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2554: 840) ให้ความหมาย ความพึงพอใจ ไว้ว่า หมายถึง รัก ชอบใจ 
  จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชื่นชอบ พอใจ และมีทัศนคติที่ดีต่อ
การปฏิบัติกิจกรรม ให้ประสบผลส าเร็จตามเป้าหมายที่ต้องการ และเป็นปัจจัยส าคัญที่จะส่งผลให้การจัดการ
เรียนรู้ในชั้นเรียนประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
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 2. แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ 
  Herberg (1959: 113-115) ได้ท าการศึกษาค้นคว้าทฤษฎีที่เป็นมูลเหตุท าให้เกิดความพึงพอใจ 
เรียกว่า The Motivation Hygience Theory ซึ่งสนับสนุนและขยายแนวคิดของล าดับความต้องการของมนุษย์ 
โดยได้กล่าวถึงปัจจัยส าคัญที่จะท าให้เกิดความพึงพอใจในการท างาน 2 ปัจจัย คือ 
   1. ปัจจัยกระตุ้น (Motivation Factor) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับการงานซึ่งเป็นผลก่อให้เกิด
ความพึงพอใจในการท างาน เช่น ความส าเร็จของงาน การได้รับการยอมรับนับถือ ลักษณะของงาน ความ
รับผิดชอบ และความก้าวหน้าในหน้าในต าแหน่งการงาน 
   2. ปัจจัยค้ าจุน (Hygiene Factor) เป็นปัจจัยที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในการท างาน และมี
หน้าที่ท าให้บุคคลเกิดความพึงพอใจในการท างาน เช่น เงินเดือน โอกาสที่จะก้าวหน้าในหน้าที่ในอนาคต 
สถานะของอาชีพ และสภาพการท างาน เป็นต้น 
  Maslow Abraha Harold (1970: 96) กล่าวว่า ทฤษฎีความพึงพอใจ เป็นทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
กับความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์ โดยมาสโลว์ได้มองว่า ความต้องการของมนุษย์มีลักษณะเป็นล าดับขั้น  
จากต่ าสุดไปยังระดับสูงสุด เมื่อความต้องการในระดับหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้ว มนุษย์จะมีความต้องการ 
ในระดับที่สูงขึ้นไป โดยมนุษย์ทุกคนมีความต้องการพ้ืนฐานตามธรรมชาติเป็นล าดับขั้น ดังนี้ 
   1. ความต้องการทางร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความต้องการพ้ืนฐานของมนุษย์
เพ่ือความอยู่รอดในการด ารงชีวิต ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย ยารักษาโรค น้ าดื่ม อากาศ  
ความต้องการพักผ่อน และความต้องการทางเพศ เป็นต้น 
   2. ความต้องการความปลอดภัยและมั่นคง (Security or Safety Needs) เมื่อมนุษย์สามารถ
ตอบสนองความต้องการทางร่างกายได้แล้ว มนุษย์จะเพ่ิมความต้องการในระดับที่สูงขึ้นต่อไป เช่น  
ความต้องการความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ความต้องการความมั่นคงในชีวิตและหน้าที่การงาน  
ทั้งที่เป็นอยู่ในปัจจุบันและอนาคต 
   3. ความต้องการการยอมรับ หรือ ความต้องการทางสังคม (Affiliation or Acceptance 
Needs) เป็นความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ซึ่งเป็นธรรมชาติอย่างหนึ่งของมนุษย์ ซึ่งเป็นสิ่งจูงใจส าคัญ
ต่อการก่อเกิดพฤติกรรมต้องการให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก เช่น ความต้องการให้และ 
ได้รับซึ่งความรัก ความชื่นชมจากผู้อื่น 
   4. ความต้องการการยกย่อง (Esteem Needs) หรือความภาคภูมิใจในตนเอง 
เป็นความต้องการได้รับการยกย่อง นับถือ และสถานะทางสังคม เช่น ความต้องการได้รับความเคารพนับถือ 
ความต้องการมีความรู้ความสามารถ เป็นต้น 
   5. ความต้องการความส าเร็จในชีวิต (Self-Actualization Needs) เป็นความต้องการในระดับ
สูงสุด อยากให้ตนเองประสบความส าเร็จทุกอย่างในชีวิต 



 

 

 70 
 

  สมยศ นาวีการ (2544: 115-116) ได้กล่าวถึงทฤษฎีความพึงพอใจว่ามีแนวคิดที่แตกต่างกันอยู่ 
2 ลักษณะ ในการปฏิบัติงานที่ผู้บริหารหรือครูจ าต้องค านึงถึงในการจัดการเรียนการสอนที่ท าให้ผู้เรียนหรือ
ผู้ปฏิบัติงานเกิดความพึงพอใจ ดังนี้ 
   1. ความพึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน การตอบสนองความต้องการของผู้ปฏิบัติงานจนเกิด
ความพึงพอใจ จะท าให้เกิดแรงจูงใจในการท างานที่สูงกว่าผู้ที่ไม่ได้รับการตอบสนอง ดังนั้น ครูผู้สอนที่ต้องการ
จะให้กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบรรลุเป้าหมาย ต้องค านึงถึงการจัดบรรยากาศ 
สถานการณ์ สื่อการเรียนรู้ ที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ เพ่ือตอบสนองความพึงพอใจของผู้เรียนให้มีแรงจูงใจใน
การท ากิจกรรมจนบรรลุตามเป้าหมาย 
   2. ผลของการปฏิบัติงานน าไปสู่ความพึงพอใจ ความสัมพันธ์ระหว่างความพึงพอใจและผล
การปฏิบัติงานจะถูกเชื่อมโยงด้วยปัจจัยอ่ืน ๆ  ผลการปฏิบัติงานย่อมได้รับการตอบสนองในรูปของรางวัลหรือ
ผลตอบแทน ซึ่งแบ่งออกเป็นผลการตอบแทนภายใน (Intrinsic Rewards) และผลตอบแทนภายนอก (Extrinsic 
Rewards) โดยผ่านการรับรู้เกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทน ซึ่งเป็นตัวบ่งชี้ปริมาณของผลตอบแทนที่
ผู้ปฏิบัติงานได้รับ นั่นคือความพึงพอใจในงานของผู้ปฏิบัติงาน จะถูกก าหนดโดยความแตกต่าง ผลตอบแทนที่
เกิดขึ้นจริงและการรับรู้เรื่องเกี่ยวกับความยุติธรรมของผลตอบแทนที่รับรู้แล้วความพึงพอใจย่อมเกิดขึ้น 
  สรุปได้ว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เป็นที่น่าพึงพอใจกับผู้เรียนนั้น ผู้สอนต้องจัด
บรรยากาศ สื่อการเรียนรู้ ที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ ให้ผู้เรียนได้รับการตอบสนองในการการปฏิบัติงาน เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนมีแรงจูงในต่อการเรียน เพ่ือให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น 
 3. การสร้างแบบวัดความพึงพอใจ 
  มีนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึง การสร้างแบบวัดความพึงพอใจ ไว้ดังนี้ 
   พิตร ทองชั้น (2546: 246-251) ได้กล่าวถึงการสร้างแบบวัดความพึงพอใจ  
โดยแบ่งเป็นส่วน ๆ  ดังนี้  
    1. เกี่ยวกับการสร้างค าถามควรมีเกณฑ์ ดังนี้ 
     1.1 ค าถามหรือค าที่ใช้ต้องชัดเจน แม่นย า ไม่มีความหมายคลุมเครือ ศัพท์ที่ใช้ต้อง
อ่านแล้วเข้าใจง่าย 
     1.2 เรียงค าถามตามหลักเหตุผล ค าถามใดควรถามก่อนหลัง จัดไว้ให้เหมาะสม
เรียงล าดับเป็นลูกโซ่ และค าถามที่ดีควรถามประเด็นเดียว 
     1.3 ค าถามต้องสั้น กะทัดรัด ตัดค าฟุ่มเฟือยหรือไม่จ าเป็นทิ้ง 
     1.4 ค าถามควรเป็นค าถามที่ดึงดูดความสนใจ ไม่เบื่อหน่ายแก่ผู้ตอบ 
     1.5 ค าถามค านึงถึงวัย ความสามารถ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ ตลอดจนการใช้
ภาษาของผู้ตอบ 
     1.6 ข้อค าถามให้ตรงกับหัวข้อปัญหาการวิจัย 
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     1.7 หลีกเลี่ยงค าถามที่จะท าให้ผู้ตอบล าบากใจ หรืออึดอัดใจ  
    2. เกี่ยวกับรูปแบบ ควรมีลักษณะที่ส าคัญดังนี้ 
     2.1 ควรวางรูปแบบง่าย ๆ  ไม่ซับซ้อน ผู้ตอบเข้าใจง่าย กระดาษหรือตัวอักษรสะอาด 
เรียบร้อย น่าสนใจ 
     2.2 ล าดับการถามแต่ละรายการควรจัดให้มีระเบียบ มีเหตุผล 
     2.3 ค าชี้แจงควรง่าย สั้น และเข้าใจแจ่มแจ้ง 
     2.4 พยายามเน้นให้ความส าคัญของค า ค าถาม หรือขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่ง  
โดยการขีดเส้นใต้ หรือถ้าพิมพ์โรงพิมพ์ ให้ใส่ตัวใหญ่กว่า เป็นต้น 
    3. เกี่ยวกับหลักการสร้างทั่ว ไๆป ควรค านึง ดังต่อไปนี้ 
     3.1 ไม่ควรใช้เวลานานเกินไปในการตอบ  
     3.2 ในการสร้าง ควรผ่านการทดลองใช้ เพ่ือปรับปรุงให้เป็นแบบสอบถามที่สมบูรณ์ 
     3.3 ควรมีค าชี้แจงที่ท าให้ผู้ตอบสบายใจ เช่น บอกว่าไม่ต้องระบุชื่อผู้ตอบ  
และให้ค ามั่นว่าจะเก็บข้อมูลเป็นความลับ จะน ามาวิเคราะห์เป็นข้อมูลทางวิชาการเท่านั้น 
    4. เกี่ยวกับการวางแผนในการสร้างค าถาม มีข้ันตอนดังนี้ 
     4.1 การก าหนดข้อมูลที่ต้องการ คือ การส ารวจเป้าหมายของวิจัยว่าต้องการข้อมูล
อะไร ข้อมูลนั้นควรจะใช้ค าถามเท่าไร จึงจะได้ค าตอบตามที่ต้องการ โดยแยกประเภทของข้อมูล ตามเป้าหมาย
ทั้งหมด 
     4.2 การก าหนดรูปแบบที่จะใช้ ได้แก่ การสร้างค าถาม จะเป็นแบบปลายเปิด  
ปลายปิด ตรวจสอบรายการ หรือมาตราประเมินค่า หรือจะเป็นแบบผสม ตลอดจนการวางแผนค าถาม 
จัดล าดับให้เป็นระเบียบ กะทัดรัด และค านึงการใช้เวลาในการตอบด้วยว่าไม่ควรมีมากเกินไป  
     4.3 การยกร่างแบบสอบถาม เป็นขั้นลงมือตามที่ได้วางแนวและค าถามต่าง ๆ  
ที่ได้ก าหนดไว้ ตลอดจนรูปแบบค าถามที่จะใช้ พร้อมด้วยค าชี้แจงที่ชัดเจน 
     4.4 การตรวจสอบและท าบรรณาธิการ ได้แก่ น าแบบสอบถามที่ยกร่างนั้นมา
พิจารณาดูตามหลักเกณฑ์ของการสร้างที่ดี หรือให้ผู้เชี่ยวชาญทั้งการสร้างและเนื้อหาช่วยแก้ไขแนะน า ตลอด
ทั้งตรวจสอบภาษาที่ใช้ การจัดพิมพ์โดยวางรูปแบบให้ถูกต้อง ง่าย น่าสนใจ รวมไปถึงการเว้นวรรคตอน 
     4.5 การทดลองใช้ คือการน าแบบสอบถามที่ส าเร็จ ไปลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ที่มี
ลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างที่เลือก จะหาข้อมูลจริง ๆ  ความมุ่งหมายเพ่ือต้องการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง
ทั้งปวง และเติมสิ่งจ าเป็น เพ่ือให้เป็นแบบสอบถามที่สมบูรณ์ เมื่อน าไปทดลองใช้แล้ว ก็น าข้อมูลไปวิเคราะห์
หาความเที่ยงตรงและหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 
     4.6 การสร้างเป็นแบบสอบถามที่สมบูรณ์ เมื่อปรับปรุงเรียบร้อยแล้ว  
ก็ด าเนินการพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ 
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   ชวลิต ชูก าแพง (2553: 25-26) ได้กล่าวถึงวิธีเขียนข้อค าถามแบบมาตรการวัดความพึงพอใจ 
(Attitude Scale) ว่าประกอบด้วย ข้อค าถาม โดยท าหน้าที่เป็นตัวเร้าให้บุคคลแสดงความรู้สึกออกมา การวัด
ความพึงพอใจจะได้ผลที่ถูกต้องและเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใด ย่อมขึ้นอยู่กับคุณภาพของข้อความที่ใช้ถาม 
การเขียนข้อความ เพ่ือวัดความพึงพอใจจึงเป็นเรื่องส าคัญที่ต้องพิจารณา โดยยึดหลักต่อไปนี้ 
    1. ใช้ข้อความที่กล่าวถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวที่เป็นปัจจุบัน 
    2. หลีกเลี่ยงข้อความที่เป็นข้อเท็จจริง ท าให้ไม่ทราบความรู้สึกหรือความคิดเห็น 
    3. ข้อความที่ใช้ต้องสามารถเดาความหมายได้ คือ สามารถบอกทิศทาง หรือความ
คิดเห็นของบุคคลได้ 
    4. ข้อความนั้นต้องมีความเป็นปรนัย คือ มีความชัดเจน มีความหมายแน่นอน ไม่ใช้
ภาษาวกวนหรือคลุมเครือ 
    5. ข้อความหนึ่ง ๆ  ควรถามแสดงความคิดเห็นเพียงอย่างเดียว 
   สรุปได้ว่า ในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจนั้น ข้อค าถามต้องสั้น กะทัดรัด ข้อความหนึ่ง
ให้แสดงความเห็นเพียงอย่างเดียว ตรงตามปัญหาการวิจัย ไม่เป็นค าถามที่ผู้ตอบล าบากใจ ค านึงถึงวัยและ
การศึกษาของผู้ตอบ ใช้เวลาในการแสดงความคิดเห็นไม่มาก ตลอดทั้งในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจต้อง
ผ่านกระบวนการหาคุณภาพ โดยถูกตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ น าไปทดลองใช้ วิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบ 
เพ่ือให้ได้แบบวัดความพึงพอใจที่สมบูรณ์ ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบวัดความพึงพอใจ แบบมาตรประเมินค่า  
5 ระดับ 
 
งานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  ระเบียบ แก้วดี (2554: 66-68) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรักของฉัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น โดยมีความมุ่งหมายคือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้
ในท้องถิ่นแสนรักของฉัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีประสิทธิภาพ 80/80 
2) เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรัก
ของฉัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนที่ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรักของฉัน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 4) เพ่ือศึกษา
ความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรัก 
ของฉัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือ นักเรียน 
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 23 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 โรงเรียนบ้านดงมะไฟเจริญศิลป์ 
อ าเภอเมือง จังหวัดสกลนคร ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรักของฉัน  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้แหล่งเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น จ านวน 8 ชุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนแบบเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน จ านวน 10 ข้อ 
ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรักของฉัน มี
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 87.01/83.70 2) ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรม มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.6822 
3) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 
4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่น
แสนรักของฉัน โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
  ดวงพร หมวกสกุล (2555: 143-146) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอน
แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมี
วัตถุประสงค์ของการวิจัยคือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีสินแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ 3) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อน
เรียนและหลังเรียนด้วยวิธีสินแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อวิธีสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถุมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2  
ปีการศึกษา 2555 โรงเรียนวัดชลธาราสิงเห (เสาร์ศึกษาคาร) อ าเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 4 ห้องเรียน 
จ านวนทั้งหมด 136 คน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมปีที่ 5/2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 
โรงเรียนวัดชลธาราสิงเห (เสาร์ศกึษาคาร) อ าเภอตากใบ จังหวัดนราธิวาส 1 ห้องเรียน จ านวนทั้งหมด 30 คน 
ซึ่งได้มาด้วยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในวิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง น้ าฟ้าและดวงดาว จ านวน 8 ชุด 2) แผนการจัดการเรียนรู้ใช้วิธีสอน
แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วย
การเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง น้ า ฟ้าและดวงดาว จ านวน 8 แผน 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง น้ า ฟ้าและดวงดาว 4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง น้ า ฟ้า และดวงดาว 5) แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ต่อวิธีการสอนแบบวัฏจักรกรสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ 
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ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง น้ า ฟ้า และดวงดาว 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.29/83.00 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยวิธีสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยวิธี
สอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ที่มีต่อวิธีสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
อยู่ในระดับมากที่สุด 
  นิตยา ไพรสันฑ์ (2555: 83-86) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 กลุ่มโรงเรียนประจิมพัฒนา ส านักงานเขต
พ้ืนทีก่ารศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 2 จังหวัดพระนครศรีอยุธยา วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ได้แก่ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์กับการสอนแบบปกติ 2) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อน
และหลังเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจ าวันของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะ 
หาความรู้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 3) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน กับการสอนแบบปกติ ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ในกลุ่มโรงเรียนประจิมพัฒนา จ านวน 5 โรงเรียน จ านวน 127 คน จัดเป็น 6 ห้องเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดตาลานเหนือ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
พระนครศรีอยุธยา เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 24 คน  
ได้มาโดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) แผนการจัด 
การเรียนรู้แบบปกติ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การเรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และ 4) แบบวัดความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
สูงกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
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ของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สูงกว่า
ของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
   พนมพร ค่ าคูณ (2556: 85-100) ได้วิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง การด ารงชีวิตของฉัน เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดโดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักร
สืบเสาะหาความรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 วัตถุประสงค์ของการวิจัย คือ 1) พัฒนาชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์ 2) พัฒนาทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้  
3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์ ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดเกตุสโมสร  
อ าเภอบางน้ าเปรี้ยว จังหวัดฉะเชิงเทรา ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพ่ือพัฒนาทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 3) แบบทดสอบทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 
1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
3) ทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนใช้ 
ชุดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  สุปาณี วังกานนท์ (2558: 70-72) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ความมุ่งหมายของงานวิจัยคือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์
ตามหลักการของ Marzano ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 2) เพ่ือหาประสิทธิผลของการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano ส าหรับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano ส าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนบ้านกุดเลา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 จ านวน 26 คน จ านวน 1 
ห้องเรียน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ คือ 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิต ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
3) แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  
3) แบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์เป็น
แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.38/71.63 2) 
ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมเท่ากับ 0.5017 3) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์
เฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจ 
ต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano 
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Vivas (1985: 603-A) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการออกแบบพัฒนาและประเมิน ค่าของการรับรู้
ทางความคิดของนักเรียนเกรด 1 ในประเทศเวเนซูเอล่า โดยใช้ชุดการสอน จากการศึกษาเกี่ยวกับความเข้าใจ 
ในการพัฒนาทักษะ 5 ด้าน ได้แก่ ด้านความคิด ด้านความพร้อมในการเรียน ด้านความคิดสร้างสรรค์ ด้านเชาว์
ปัญญา และด้านปรับตัวทางสังคม กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด 1 จากโรงเรียนเรเนีสกัวเนียร์ เขตรัฐมิลันด้า 
จ านวน 214 คน แบ่งกลุ่มทดลองเป็น 3 ห้องเรียน จ านวน 114 คน โดยได้รับการสอนโดยใช้ชุดการสอน กลุ่ม
ควบคุมมี 3 ห้องเรียน จ านวน 100 คน ได้รับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนโดยใช้
ชุดการสอนมีความสามารถเพ่ิมขึ้นในด้านความคิด ความพร้อมในการเรียน การคิดสร้างสรรค์ ด้านเชาว์ปัญญา 
และด้านการปรับตัวทางสังคม หลังจากได้รับการสอนด้วยชุดการสอนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับการสอนแบบปกติ 
  Ebrahim (2004: 1232-A) ได้ศึกษาผลการสอนแบบปกติกับการสอนโดยวัฏจักรการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
จ านวน 111 คน จาก 4 ห้องเรียน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 56 คน เรียนแบบวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 4 ขั้น และกลุ่มควบคุม 55 คน เรียนแบบปกติ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ การเก็บข้อมูลใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบวัดเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ การทดลองใช้แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
สถิติท่ีใช้ในการศึกษา ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน สถิติวิเคราะห์ความแปรปรวน (one-way 
ANCOVA) การศึกษาพบว่า นักเรียนที่เรียนโดยวัฏจักรการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ สูงกว่า นักเรียนที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 
  Jacksin (2006: 2820-A) ได้ศึกษาการพัฒนาการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ในระดับประถมศึกษา ศึกษาจากกลุ่มทดลอง 3 กลุ่ม โดยให้ครูวิทยาศาสตร์มีส่วนร่วมในกระบวนการทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งเน้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ก่อนสอน ในระหว่างสอน 
และหลังสอน จะมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสานความร่วมมือกันทั้ง 3 กลุ่ม เพ่ือให้เกิดรูปแบบ 
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และแนวทางการสอนร่วมกัน แบบ TSI ( Teaching Science Inventory) จะช่วยชี้แนะโครงการสอน
วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ รูปแบบ SLP ( Science Lesson Planning ) จะช่วยชี้แนะโครงการสอน
วิทยาศาสตร์และประยุกต์ความรู้ มีบทสรุป 2 ประเด็นหลัก คือ 1) ผู้ศึกษาได้รับความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ 2) การสอนที่ใช้แผนผังความคิดได้ผลดีกว่า การสอนแบบดั้งเดิม 
ซึ่งจะช่วยพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษาให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
  Abdi (2014: 37-41) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ โดยออกแบบการวิจัยเชิงกึ่งทดลอง กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียนระดับ  
ชั้นประถมศึกษาเกรด 5 โรงเรียนเคอร์แมนชารช ประเทศอิหร่าน ซึ่งได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง กลุ่มทดลอง 
จ านวน 20 คน จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และกลุ่มควบคุม จ านวน 20 คน จัดการเรียนรู้แบบดั้งเดิม
เครื่องมือที่ใช้ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจ านวน 30 ข้อ สถิติที่ใช้ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานและวิเคราะห์ความแปรปรวน (one-way ANCOVA) ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของกลุ่มทดลองที่จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สูงกว่า กลุ่มควบคุมที่จัดการเรียนรู้แบบดั้งเดิม 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนสามารถพัฒนาขึ้นได้ โดยการจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์อย่าง
เป็นขั้นตอน ต่อเนื่องและสม่ าเสมอ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ 5 ขั้นและชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นอีกรูปแบบการจัดกิจกรรมและสื่อการเรียนรู้หนึ่งที่ใช้ฝึกการคิดวิเคราะห์และ
ผลสัมฤทธิ์ทาง การเรียนให้กับนักเรียน จะท าให้นักเรียนสามารถสืบค้นค าตอบด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเองซึ่งเป็น การเรียนรู้ที่ยั่งยืน รวมถึงการได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างการท ากิจกรรมกลุ่ม อีกทั้งยังมีกิจกรรม
หลากหลายที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการคิดวิเคราะห์ น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ท าให้ผู้วิจัย
มีความสนใจที่จะพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการสอนสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี (สสวท.) สื่อการเรียนรู้ที่ใช้เป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
แล้วสอดแทรกกิจกรรมการเรียนรู้ที่ได้จากการศึกษาแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ แบ่งได้เป็น 5 ขั้น ดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ ครูน าเข้าสู่บทเรียน โดยใช้สื่อการเรียนรู้ 
เป็นสื่อของจริง รูปภาพ วีดีทัศน์ เพลง เกม การแสดงทางวิทยาศาสตร์ แล้วใช้ค าถามกระตุ้นการคิด
ให้นักเรียนสงสัย สนใจ คิดหาวิธีการหาค าตอบต่อไป 2) ขั้นส ารวจและค้นหา นักเรียนจะได้ฝึก 
การท างานร่วมกันตามบทบาทหน้าที่ ซึ่งได้แก่คุณอ านวย มีหน้าที่รับคืนวัสดุอุปกรณ์ในการเรียน  
คุณวางแผน มีหน้าที่วางแผนในการท างาน คุณลิขิต มีหน้าที่ บันทึกผลการท างาน และคุณเสนอ  
มีหน้าที่ เสนอผลการท างาน ตลอดจนได้ฝึกการเชื่อมโยงข้อมูลคิดหาค าตอบอย่างเป็นกระบวนการ 
โดยปฏิบัติกิจกรรมสนุกคิด วิทย์ค้นหาในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  
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นักเรียนจะได้ฝึกการสืบค้นข้อมูล การจ าแนก จัดหมวดหมู่ข้อมูล การอภิปรายผลร่วมกัน เพ่ือหา
ข้อสรุปอย่างเป็นเหตุเป็นผล โดยศึกษาใบความรู้ และปฏิบัติกิจกรรมสรุปความด้วยแผนภาพความคิด  
ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 4) ขั้นขยายความรู้ นักเรียนจะได้ฝึกคิดประยุกต์น าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ 
ในชีวิตประจ าวัน โดยปฏิบัติกิจกรรมสนุกคิด วิทย์ใกล้ตัว ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 
5) ขั้นประเมินผล นักเรียนจะได้ประเมินการเรียนรู้ของตนเองว่ามีความรู้ ความเข้าใจ น าความรู้ 
ไปใช้ได้หรือไม่เพียงใด โดยท าแบบทดสอบย่อยหลังชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียน 
มีการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีประสิทธิภาพอยู่ในเกณฑ์ท่ีน่าพอใจ พร้อมกับ 
เป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ต่อไป 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การด าเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
  ระยะที่ 1 การศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  ระยะที่ 2 การพัฒนาและหาคุณภาพของนวัตกรรม 
  ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช้นวัตกรรม 
 
ระยะที่ 1 การศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
 แหล่งข้อมูล 
  ครูวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ครูวิทยาศาสตร์ดีเด่นของสมาคมวิทยาศาสตร์แห่งประเทศไทย 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ โดยเลือกแบบเจาะจง จ านวน 3 คน ได้แก่ 
   1. นายทวีพงษ์ ยศพิมสาร ครูโรงเรียนอนุบาลเวียงแก่น ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาเชียงราย เขต 2 ครูวิทยาศาสตร์ดีเด่นปี 2558  
   2. นายพรจักษ์ อุ่นทิม ครูโรงเรียนวัดพุฒิปรางค์ปราโมทย์ ส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษานนทบุรี ครูวิทยาศาสตร์ดีเด่นปี 2559 
   3. นายประเดิม วรรณทอง ครูโรงเรียนเมืองกาฬสินธุ์ ส านักงานเขตพ้ืนที่
มัธยมศึกษา เขต 24 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  แบบสัมภาษณ์แนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1. ศึกษาเอกสาร หลักการทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง 
แบบสัมภาษณ์ 
  2. ก าหนดขอบข่ายและประเด็นในการสัมภาษณ์ คือ แนวทางการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ แล้วน าไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาตรวจสอบ 
ความถูกต้องเหมาะสมและครอบคลุม เสนอแนะเพ่ือแก้ไข ได้เสนอแนะให้เพ่ิมชื่อเรื่อง 
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ในแบบสัมภาษณ์ ค าชี้แจงให้ใช้ภาษาให้กระชับได้ใจความ ใช้ค าให้คงเส้นคงวา ค าถามในประเด็น
แนวทางในกาพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ให้เน้นถามกิจกรรมที่จะส่งเสริม 
การคิดวิเคราะห์หรือผลสัมฤทธิ์ที่ครูดีเด่นปฏิบัติจนผลงานเป็นประจักษ์ 
  3. น าแบบสัมภาษณ์ไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 คน ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม 
ตรงประเด็นของข้อค าถาม ซึ่งผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
   3.1 ผศ.ดร.จิระพร ชะโน วุฒิ กศ.ด. (หลักสูตรและการสอน)  
อาจารย์ภาคหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   3.2 นายยอด สะตะ วุฒิ วท.ม. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียน
บ้านค าพ้ี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามุกดาหาร  
   3.3 นางสุทิศา นามเหลา วุฒิ ค.ม. (การวัดและประเมินผลการศึกษา)  
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านค าพอก ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามุกดาหาร 
  4. ไดข้้อเสนอแนะให้ถามถึงกิจกรรมที่บ่งบอกถึงการคิดวิเคราะห์มีอะไรบ้าง ปรับปรุง
แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
  5. จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 วิธีด าเนินการ 
  1. ขอหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์เพื่อขอความอนุเคราะห์สัมภาษณ์ครูผู้สอน 
  2. ประสานครูผู้สอนวิทยาศาสตร์นัดวันเวลาเพื่อการสัมภาษณ์ 
  3. ผู้วิจัยสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ดีเด่นในเดือน มิถุนายน พ.ศ. 2560 
 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผู้วิจัยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) โดยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ แล้วจัดข้อมูลเป็นประเด็นเพ่ือน าไปออกแบบกิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้และกิจกรรม
ในขั้นการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
 
ระยะที่ 2 การพัฒนาและหาคุณภาพของนวัตกรรม 
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 87 คน เครือข่ายพัฒนา
คุณภาพการศึกษาค าสร้อย นาอุดม อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัดมุกดาหาร เป็นโรงเรียนขนาดกลาง 
จ านวน 5 โรงเรียน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 โดยประชากรมีความคล้ายคลึงกัน คือ อยู่ใน
บริบทของชุมชนแบบเดียวกัน มีการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
เหมือนกัน มีความสามารถใกล้เคียงกันซึ่งดูได้จากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)  
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ปีการศึกษา 2559 เนื่องจากในแต่ละโรงเรียนแต่ละห้องจะมีทั้งนักเรียนที่มีคะแนนสูง ปานกลาง และ
ต่ าอยู่รวมกัน 
  กลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ (try out) ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้าน
ป่าเตย จ านวน 13 คน จาก 1 ห้องเรียน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
โดยใช้หน่วยการสุ่มเป็นห้องเรียน    
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ จ านวน 8 ชุด 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
จ านวน 8 แผน 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ 
  5. แบบวัดความพึงพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  
จ านวน 15 ข้อ 
 การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ  
  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือแต่ละประเภท ดังนี้ 
   1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์  
มีข้ันตอนดังนี้ 
    1.1 ศึกษาเอกสารการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เสริมสร้างการ
คิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แล้ววิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง เนื้อหา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาที่ใช้ ดังตาราง 4 
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ตาราง 4 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาที่ใช้ 
 

ชุด
ที ่

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

1 สารปรุงรสอาหาร 1. ส ารวจและวิเคราะห์ฉลากสารปรุงรสอาหารเพื่อตัดสินใจ
เลือกซื้อได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
2. ทดลอง อภิปราย และอธิบายการใช้สารปรุงรสอาหาร
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. สรุปเรื่องสารปรุงรสอาหารน ามาเขียนเป็นแผนภาพ
ความคิดได้ 

2 

2 สารแต่งสีอาหาร 1. ส ารวจ และจ าแนกสารแต่งสีอาหารได้ 
2. ทดลอง อภิปราย และอธิบายการเลือกใช้สารแต่งสีอาหาร
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. สรุปเรื่องสารแต่งสีอาหารน ามาเขียนเป็นแผนภาพ
ความคิดได้ 

20 

3 สารท าความสะอาด 1. ส ารวจ และจ าแนกสารท าความสะอาดได้ 
2. ทดลอง อภิปราย และเลือกใช้สารท าความสะอาดอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. สรุปเรื่องสารท าความสะอาดน ามาเขียนเป็นแผนภาพ
ความคิดได้ 

2 

4 สารก าจัดแมลงและ
ศัตรูพืช 

1. ส ารวจ และจ าแนกสารก าจัดแมลงและศัตรูพืชได้ 
2. อภิปราย และเลือกใช้สารก าจัดศัตรูพืชอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 
3. สรุปเรื่องสารก าจัดแมลงและศัตรูพืชน ามาเขียนเป็น
แผนภาพความคิดได้ 

2 

5 เครื่องดื่ม 1. ส ารวจ และจ าแนกประเภทของเครื่องดื่มได้ 
2. อภิปราย และเลือกใช้เครื่องดื่มอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. สรุปเรื่องเครื่องดื่มน ามาเขียนเป็นแผนภาพความคิดได้ 

2 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ชุด
ที ่

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

6 การเปลี่ยนสถานะ
ของสาร 

1. ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร เมื่อสารเกิดการเปลี่ยน
สถานะ 
2. อภิปรายและอธิบายปัจจัยส าคัญที่ท าให้สารเกิดการ
เปลี่ยนสถานะ 
3. ลงความเห็น ใช้เหตุผลคิดถึงคุณค่า ผลดี ผลเสีย เรื่อง การ
เปลี่ยนสถานะของสารที่ก่อให้เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
4. สรุปเรื่องการเปลี่ยนสถานะของสารน ามาเขียนเป็น
แผนภาพความคิดได้ 

2 

7 การละลายของสาร 1. ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร เมื่อสารเกิดการละลาย 
2. ลงความเห็น ใช้เหตุผลคิดถึงคุณค่า ผลดี ผลเสีย เรื่อง การ
ละลายของสารที่ก่อให้เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
3. สรุปเรื่องการละลายของสารน ามาเขียนเป็นแผนภาพ
ความคิดได้ 

2 

8 การเกิดสารใหม่ 1. ทดลองและอธิบายสมบัติของสารเมื่อเกิดสารใหม่ 
2. วิเคราะห์และอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่ท าให้เกิดสารใหม่ 
และสมบัติที่เปลี่ยนแปลงไป 
3. ลงความเห็น ใช้เหตุผลคิดถึงคุณค่า ผลดี ผลเสียเกี่ยวกับ
การเกิดสารใหม่ที่ก่อให้เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
4. สรุปเรื่องการเกิดสารใหม่น ามาเขียนเป็นแผนภาพ
ความคิดได้ 

2 

 
    1.2 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ผู้วิจัย
ได้น า ข้อมูลจากแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ หลักการในการคิด
วิเคราะห์ของ Marzano มาออกแบบใบกิจกรรม ในชุดกิจกรรม ดังตาราง 5 
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ตาราง 5 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างแนวทางการจัดกิจกรรม ลักษณะกิจกรรม และหลักการคิด 
ของ Marzano 
 

แนวทางการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชุดที่ ลักษณะกิจกรรม 
หลักการคิดของ 

Marzano 
ประเด็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
มีลักษณะให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติการทดลอง ส ารวจ สืบค้น
ข้อมูล ท างานร่วมกันตามบทบาท 
 
ประเด็นสื่อการเรียนรู้ ควรใช้สื่อ
การเรียนรู้อย่างหลากหลาย ได้แก่ 
วัสดุอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ เพลง 
เกม รูปภาพ วีดีทัศน์ คลิปวีดีโอ 
อินเทอร์เน็ต สื่อของจริง ของใช้ใน
ท้องถิ่น วัสดุเหลือใช้ 

1 1. ทดลอง อภิปรายผล และ
สรุปผลการทดลอง เรื่อง สารปรุง
รสอาหาร 

การเชื่อมโยง 
การสรุปความ 

2. ศึกษาใบความรู้ เรื่องสารปรุง
รสอาหาร แล้วสรุปเป็นแผนภาพ
ความคิด 

การจ าแนก 
การจัดหมวดหมู่ 
การสรุปความ 

3. วิเคราะห์ฉลากสารปรุงรส
อาหาร โดยใช้สื่อของจริง แล้ว
ตอบค าถาม 

การประยุกต์ 

2 1. ทดลอง อภิปรายผล และ
สรุปผลการทดลอง เรื่อง สารแต่ง
สีอาหาร 

การเชื่อมโยง 
การสรุปความ 

2. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง สารแต่ง
สีอาหาร แล้วสรุปเป็นแผนภาพ
ความคิด 

การจ าแนก 
การจัดหมวดหมู่ 
การสรุปความ 

3. ดูวีดีทัศน์ เรื่อง อันตรายจากสี
ผสมอาหาร แล้วตอบค าถาม 

การประยุกต์ 

3 1. ทดลอง อภิปรายผล และ
สรุปผลการทดลอง เรื่อง สารท า
ความสะอาด 

การเชื่อมโยง 
การสรุปความ 

2. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง สารท า
ความสะอาด แล้วสรุปเป็น
แผนภาพความคิด 

การจ าแนก 
การจัดหมวดหมู่ 
การสรุปความ 

3. วิเคราะห์ฉลากสารท าความ
สะอาด โดยใช้สื่อของจริง แล้ว
ตอบค าถาม 

การประยุกต์ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

แนวทางการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชุดที่ ลักษณะกิจกรรม 
หลักการคิดของ 

Marzano 

 4 1. ส ารวจ อภิปรายผล และ
สรุปผลการส ารวจ เรื่อง สารท า
ก าจัดแมลงและศัตรูพืช 

การเชื่อมโยง 
การสรุปความ 

2. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง สารท า
ก าจัดแมลงและศัตรูพืช แล้วสรุป
เป็นแผนภาพความคิด 

การจ าแนก 
การจัดหมวดหมู่ 
การสรุปความ 

3. ดูวีดีทัศน์ เรื่อง อันตรายจาก
สารก าจัดศัตรูพืช แล้วตอบ
ค าถาม 

การประยุกต์ 

5 1. ส ารวจ อภิปรายผล และ
สรุปผลการส ารวจ เรื่อง 
เครื่องดื่ม 

การเชื่อมโยง 
การสรุปความ 

2. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง 
เครื่องดื่ม แล้วสรุปเป็นแผนภาพ
ความคิด 

การจ าแนก 
การจัดหมวดหมู่ 
การสรุปความ 

3. ฟังเพลง น้ าเปล่า แล้วตอบ
ค าถาม 

การประยุกต์ 

6 1. ทดลอง อภิปรายผล และ
สรุปผลการทดลอง เรื่อง การ
เปลี่ยนสถานะของสาร 

การเชื่อมโยง 
การสรุปความ 

2. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง การ
เปลี่ยนสถานะของสาร แล้วสรุป
เป็นแผนภาพความคิด 

การจ าแนก 
การจัดหมวดหมู่ 
การสรุปความ 

3. ฟังนิทาน เรื่อง รู้ไหม… ฝนมา
จากไหน แล้วตอบค าถาม 

การประยุกต์ 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

แนวทางการพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ชุดที่ ลักษณะกิจกรรม 
หลักการคิดของ 

Marzano 

 7 1. ทดลอง อภิปรายผล และ
สรุปผลการทดลอง เรื่อง การ
ละลายของสาร 

การเชื่อมโยง 
การสรุปความ 

2. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง การ
ละลายของสาร แล้วสรุปเป็น
แผนภาพความคิด 

การจ าแนก 
การจัดหมวดหมู่ 
การสรุปความ 

3. พิจารณาภาพ ผลการละลาย
ของสารในชีวิตประจ าวัน แล้ว
ตอบค าถาม 

การประยุกต์ 

8 1. ทดลอง อภิปรายผล และ
สรุปผลการทดลอง เรื่อง การเกิด
สารใหม่ 

การเชื่อมโยง 
การสรุปความ 

2. ศึกษาใบความรู้ เรื่อง การเกิด
สารใหม่ แล้วสรุปเป็นแผนภาพ
ความคิด 

การจ าแนก 
การจัดหมวดหมู่ 
การสรุปความ 

3. ดูวีดีทัศน์ เรื่อง การเกิดสาร
ใหม่ในชีวิตประจ าวัน แล้วตอบ
ค าถาม 

การประยุกต์ 

 
     ซ่ึงแต่ละชดุกิจกรรมมีองค์ประกอบดังน้ี 
      1) ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมส าหรับนักเรียน  
      2) จุดประสงค์การเรียนรู้  
      3) ใบความรู้  
      4) ใบกิจกรรม  
      5) แบบทดสอบย่อย    
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    1.3 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง
ของเนื้อหา ความเหมาะสมของกิจกรรม ความสอดคล้องของจุดประสงค์ ความถูกต้องของเนื้อหาที่ใช้ 
ตลอดจนการวัดและประเมินผล และให้ข้อเสนอแนะ ได้เสนอแนะในเรื่องชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
โดยกิจกรรมควรเน้นให้นักเรียนได้สืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง จ านวนกิจกรรมไม่ควรมีมากเกินไป 
ในส่วนของแบบประเมินชุดกิจกรรม ให้แยกประเด็นในการถาม และเพ่ิมข้อค าถาม เพื่อจะได้ข้อมูล 
ที่ละเอียด 
    1.4 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบหาคุณภาพและความเหมาะสม 
ของชุดกิจกรรม ความถูกต้องของเนื้อหา ความเหมาะสม การประเมินผล และให้ข้อเสนอแนะ 
ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
     1.4.1 ดร.ไพศาล วงค์กระโซ่ วุฒิ ปร.ด. (หลักสูตรและการสอน) ครูช านาญ
การพิเศษ โรงเรียนหนองสูงสามัคคีวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
     1.4.2 นางนรินทิพย์ กลางประพันธ์ วุฒิ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน)  
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านค าสร้อย ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
     1.4.3. นางสุทิศา ชัยปัตถา วุฒิ ค.ม. (การวัดและประเมินผลการศึกษา)  
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านค าพอก ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
     1.4.4 นายยอด สะตะ วุฒิ วท.ม. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) ครูช านาญการพิเศษ
โรงเรียนบ้านค าพ้ี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ผู้เชี่ยวชาญด้านการเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์ 
     1.4.5 นางทองพูล งามข า วุฒิ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน) ครูช านาญการ
พิเศษโรงเรียนบ้านนาสองเหมือง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการสอนวิทยาศาสตร์ 
ผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะ เรื่อง การใช้ชุดกิจกรรมในเรื่องแนวค าตอบในชุดกิจกรรมควรใช้เป็นคู่มือ 
ของครูเท่านั้นไม่ควรให้นักเรียนได้เห็น เพราะ นักเรียนจะลอกงานท าให้ไม่ได้ฝึกการสืบเสาะหาความรู้ 
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
    1.5 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างการวิเคราะห์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ไปหาค่าเฉลี่ยของแบบประเมินชุดกิจกรรม โดยใช้เกณฑ์การประเมิน
ระดับความคิดเห็นจากแบบวัดที่เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ น าคะแนนที่ได้
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จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 คน มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยแล้วเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
โดยใช้เกณฑ์แปลความหมายค่าเฉลี่ยของกลุ่มดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 102-103) 
     ระดับความคิดเห็น  ระดับคะแนนเฉลี่ย 
     เหมาะสมในระดับมากที่สุด  4.51 – 5.00 
     เหมาะสมในระดับมาก  3.51 – 4.50 
     เหมาะสมในระดับปานกลาง 2.51 – 3.50 
     เหมาะสมในระดับน้อย  1.51 – 2.50 
     เหมาะสมในระดับน้อยที่สุด  1.00 – 1.50  
ผลการประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.05-4.98 มีความเหมาะสม
มากถึงมากที่สุด และโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.15 
หมายความว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
    1.6 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินและให้ข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไป
ทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 13 คน โรงเรียนบ้านป่าเตย 
เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาค าสร้อย นาอุดม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มุกดาหาร ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพื่อดูความเหมาะสมของเนื้อหา เวลา และกิจกรรม พบว่า นักเรียน 
ท าชุดกิจกรรมที่ 6-8 ไม่ทันเวลาที่ก าหนดไว้ จึงได้แก้ไขโดยการปรับกิจกรรมให้มีความกระชับ ชัดเจน 
เพ่ือให้ ใช้เวลาในการท ากิจกรรมให้น้อยลง 
    1.7 น าผลที่ได้จากการทดลองใช้ ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ จัดพิมพ์เป็นต้นฉบับ 
ที่สมบูรณ์เพ่ือน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
   2. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ มีข้ันตอนดังนี้ 
    2.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นแนวทางใน
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
    2.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลา 
ของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง  
สารในชีวิตประจ าวัน ดังตาราง 6 
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    2.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง แต่ละแผนประกอบด้วยส่วนที่
ส าคัญ ดังนี้ 
     2.3.1 ชื่อแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชื่อเรื่อง ชั้น ภาคเรียนที่ และจ านวนเวลาที่ใช้ 
     2.3.2 มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
     2.3.3 สาระส าคัญ 
     2.3.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
     2.3.5 สาระการเรียนรู้ 
     2.3.6 กระบวนการเรียนรู้ ใช้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ได้แก่ 
      1) การสร้างความสนใจ       
      2) การส ารวจและค้นหา     
       3) การอธิบายและลงข้อสรุป  
      4) การขยายความรู้  
      5) การประเมินผล  
     2.3.7 เครื่องมือ สื่อ อุปกรณ์ แหล่งเรียนรู้ 
     2.3.8 การวัดประเมินผล 
    2.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความเหมาะสมของเนื้อหา และให้
ข้อเสนอแนะ ในส่วนของแผนการจัดการเรียนรู้ เขียนจุดประสงค์ให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ 
และคุณลักษณะให้ชัดเจน การล าดับกิจกรรมในขั้นส ารวจและค้นหาให้เน้นให้นักเรียนได้สืบเสาะหา
ความรู้ สรุปองค์ความรู้ด้วยตนเอง เกณฑ์การประเมินให้ใช้ค าท่ีวัดได้ง่าย ในส่วนของแบบประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ ให้ใช้ภาษาท่ีจะประเมินได้ง่าย ไม่ก ากวม 
    2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอ
ผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ตรวจสอบหาคุณภาพและความเหมาะสมเพื่อประเมินความสอดคล้อง ผู้เชี่ยวชาญ
ประเมิน โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามแบบประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตราส่วนประมาณ
ค่า (Rating Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากท่ีสุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง 
เหมาะสมน้อย และเหมาะสมน้อยที่สุด (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 72-73) ดังนี้ 
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      เหมาะสมมากที่สุด ให้ 5 คะแนน 
      เหมาะสมมาก ให้ 4 คะแนน 
      เหมาะสมปานกลาง ให้ 3 คะแนน 
      เหมาะสมน้อย ให้ 2 คะแนน 
      เหมาะสมน้อยที่สุด ให้ 1 คะแนน 
ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า ค่าเฉลี่ยของแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้
ตั้งแต่ 4.08 – 5.00 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากถึงมากที่สุด โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.49 และ 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.09 ซ่ึงหมายความว่า แผนการจัดการเรียนรู้โดยรวมมีความ
เหมาะสมมาก 
    2.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินและให้ข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปทดลองใช้  
(Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 13 คน โรงเรียนบ้านป่าเตย เครือข่ายพัฒนา
คุณภาพการศึกษาค าสร้อย นาอุดม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ที่ไม่ใช่ 
กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือดูความเหมาะสมของเนื้อหา เวลา และกิจกรรม พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6-8 
ไม่ทันเวลาที่ก าหนดไว้ จึงได้แก้ไขโดยการปรับกิจกรรมให้มีความกระชับ ชัดเจน เพ่ือให้ ใช้เวลา 
ในการท ากิจกรรมให้น้อยลง 
    2.7 น าผลที่ได้จากการทดลอง ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ จัดพิมพ์เป็นต้นฉบับ 
ที่สมบูรณ์เพ่ือน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
   3. แบบทดสอบวัดความสามารถในวัดการคิดวิเคราะห์ 
    การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
สร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 
     3.1 ศึกษาเอกสารที่เก่ียวข้องกับการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano 
     3.2 ศึกษาการสร้างเครื่องมือและเทคนิคในการรวบรวมข้อมูล 
     3.3 วิเคราะห์ทักษะการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano และจ านวน
ข้อสอบ ดังตาราง 7 
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ตาราง 7 วิเคราะห์การคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano กับจ านวนข้อสอบ 
 

การคิดวิเคราะห์ ความหมาย 
จ านวนข้อสอบ 

สร้าง ใช้จริง 

1. การจ าแนก ความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยต่าง ๆ ทั้งท่ี
เป็นเหตุการณ์ สถานการณ์ เรื่องราว หรือสิ่งของ
ต่างๆที่อยู่รอบตัว ออกเป็นส่วนย่อย ๆ ให้เข้าใจได้
ง่ายอย่างมีหลักเกณฑ์ สามารถบอกรายละเอียด
หรือสิ่งส าคัญของสิ่งนั้นๆได้ 

8 6 

2. การจัดหมวดหมู่ ความสามารถในการจัดประเภทจัดล าดับ จัดกลุ่ม
ของสิ่งที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันเข้าด้วยกัน โดยยึด
โครงสร้าง ลักษณะ หรือคุณสมบัติที่เป็นประเภท
เดียวกัน 

8 6 

3. การเชื่อมโยง ความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลต่าง ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร มากน้อย
เพียงใด สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน 

8 6 

4. การสรุปความ ความสามารถในการจับประเด็น ค้นหาความจริง 
และสรุปผลจากสิ่งที่ก าหนดให้ได้ 

8 6 

5. การประยุกต์ ความสามารถในการน าความรู้ หลักการและทฤษฎี
มาใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ สามารถท านายสิ่งที่จะ
เกิดข้ึนในอนาคต สามารถขยายความ ปรับใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน หรือหาวิธีการแก้ปัญหาได้ 

8 6 

รวม 40 30 

 
     3.4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็นแบบปรนัย
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
     3.5 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่สร้างขึ้นทั้งหมด 40 
ข้อ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ได้ข้อเสนอแนะ เรื่องการเลือกสถานการณ์ที่จะให้นักเรียน
วิเคราะห์ในแบบทดสอบควรมีความเหมาะสม เกี่ยวข้องกับการใช้ชีวิตของนักเรียน ข้อค าถามควรถาม
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ให้ตรงตามพฤติกรรมที่ต้องการวัด ข้อความตัวเลือกให้เหมาะสมกับวัย และได้ปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ 
     3.6 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์พร้อมแบบประเมิน
ความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับการคิดวิเคราะห์ เสนอผู้เชี่ยวชาญชุดเดิม ตรวจสอบความเที่ยงตรง
ของข้อค าถามกับพฤติกรรมที่วัด ผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะให้ เขียนข้อค าถามให้ตรงกับความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ และได้ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
     3.7 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ตรวจสอบความเที่ยงตรงของข้อค าถามกับพฤติกรรมที่วัด จากสูตรดัชนีความสอดคล้อง 
IOC (Index of Item objective Congruence) (สมนึก ภัททิยธนี, 2551: 221) ข้อสอบที่มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง อยู่ระหว่าง .50 – 1.00 อยู่ในเกณฑ์ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ ปรากฏว่าค่า
ดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 หมายความว่า เป็นแบบทดสอบที่ใช้ได้ทั้ง 40 ข้อ 
     3.8 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ที่ผ่านการตรวจสอบ
แล้วทั้ง 40 ข้อ น าไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 13 คน 
โรงเรียนบ้านป่าเตย ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
     3.9 น าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์มา
วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ ถ้าค่าความ
ยากตั้งแต่ .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 – 1.00 จะคัดเลือกไว้ใช้ คัดข้อสอบ  
จ านวน 30 ข้อ พบว่าได้ค่าความยากตั้งแต่ 0.38 – 0.85 และค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.51 – 0.99  
ได้แบบทดสอบที่ใช้ได้ทั้ง 40 ข้อ จึงคัดแบบทดสอบที่ใช้ได้ไว้ จ านวน 30 ข้อ  
     3.10 น าข้อสอบที่เข้าเกณฑ์จ านวน 30 ข้อ หาค่าความเชื่อมั่นของ
แบบทดสอบ วัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ทั้งฉบับโดยวิธีของ Kuder-Richardson (KR-20)  
ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.97 
     3.11 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ที่ผ่านการ
วิเคราะห์หาคุณภาพแล้ว เพื่อน าไปใช้ในการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
    4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     การสร้างและหาคุณภาพแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีข้ันตอนดังนี้ 
      4.1 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้จากคู่มือครูและ
หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ว 16101 เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
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      4.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ กระบวนการ
ทางปัญญาและจ านวนข้อสอบ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน เพ่ือ
สร้างข้อสอบให้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้ และกระบวนการทางปัญญา เป็นแบบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ และจะใช้เป็นแบบทดสอบจริง จ านวน 30 ข้อ 
ดังตาราง 8 
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     4.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบปรนัย  
ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ต้องการจริง 30 ข้อ 
     4.4 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความบกพร่อง การใช้ข้อค าถามให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ พิจารณาความ
ถูกต้องเหมาะสม แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข ได้ข้อเสนอแนะว่า จ านวนของการวัดในแต่ละด้านควรมี
จ านวนใกล้เคียงกัน ข้อค าถามบางข้อยังไม่ตรงกับพฤติกรรมที่ต้องการจะวัด ภาษาท่ีใช้ถามให้
เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
     4.5 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบเพื่อ
พิจารณาความเที่ยงตรงตามเนื้อหาและสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยใช้
สูตร IOC (Index of Item objective Congruence) (สมนึก ภัททิยธนี, 2551: 221) 
     คะแนน  +1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     คะแนน   0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
     คะแนน  -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบวัดไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 คน ประกอบด้วย 
      4.5.1 ผศ.ดร.มนตรี วงษ์สะพาน วุฒิ ปร.ด. (หลักสูตรและการสอน) 
อาจารย์ภาคหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
      4.5.2 นางภาณิชา โพธิ์เมือง วุฒิ วิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาจิตวิทยา ครู
ช านาญการพิเศษ โรงเรียนหนองสูงสามัคคีวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา 
      4.5.3. นางสุทิศา ชัยปัตถา วุฒิ ค.ม. (การวัดและประเมินผลการศึกษา) 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านค าพอก ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
      4.5.4 นายยอด สะตะ วุฒิ วท.ม. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) ครูช านาญการ
พิเศษโรงเรียนบ้านค าพ้ี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามุกดาหาร ผู้เชี่ยวชาญด้านการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
      4.5.5 นางสาวสุปาณี วังกานนท์ วุฒิ กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน)  
ครูโรงเรียนบ้านโนนทอง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 2 ผู้เชี่ยวชาญด้าน 
การสอนวิทยาศาสตร์ 



 

 

 102 
 

 

     4.6 น าผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ มาปรับปรุงแก้ไข ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความสอดคล้อง 
(IOC) อยู่ระหว่าง .50 ถึง 1.00 เป็นข้อสอบที่อยู่ในเกณฑ์ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ ปรากฏว่า 
ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.60 – 1.00 แสดงว่าเป็นแบบทดสอบที่ใช้ได้ท้ัง   
40 ข้อ 
     4.7 น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 13 คน 
โรงเรียนบ้านป่าเตย ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือท าการตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบรายข้อ 
     4.8 น าคะแนนที่ได้จากการทดสอบด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนจ านวน 40 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบเป็นรายข้อ โดยใช้  
วิธีของเบรนแนน (Brennan) (บุญชม ศรีสะอาด. 2545 : 96) แล้วคัดข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนก
ระหว่าง 0 .20 – 1.00 จ านวน 30 ข้อ พบว่ามีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.30 – 0.67  
     4.9 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยใช้สูตรของ โลเวท 
(Lovett Method) ปรากฏว่าได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.88 
     4.10 จัดพิมพ์แบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการวิเคราะห์ 
หาคุณภาพแล้ว เพื่อน าไปใช้ในการทดลองจริงกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
    5. แบบวัดความพึงพอใจ 
     แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัย
ด าเนินการสร้างตามข้ันตอน ดังนี้ 
      5.1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด ข้อความท่ีแสดงถึงความพึงพอใจ จากเอกสาร
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และสร้างแบบวัดความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ จ านวน 20 ข้อ ใช้จริง 15 ข้อ 
      5.2 น าแบบวัดความพึงพอใจที่สร้างขึ้นจ านวน 20 ข้อ เสนอต่ออาจารย์ 
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณา ตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ และน าไปปรับปรุง ได้ข้อเสนอแนะว่า 
ในข้อค าถามให้ใช้ภาษาที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ถามให้ครอบคลุมทุกกิจกรรมที่ปฏิบัติ และ
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
      5.3 น าแบบวัดความพึงพอใจที่ปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 
ชุดเดียวกับท่ีประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือพิจาณาความถูกต้อง เหมาะสมรวมทั้ง
ตรวจสอบความเที่ยงตรง โดยให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามกับพฤติกรรม 
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ที่ต้องการวัด โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IC (สมนึก ภัททิยธนี, 2551: 220) ซึ่งมีเกณฑ์ 
ในการประเมิน ดังนี้ 
      คะแนน  +1 เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดตรงตรมนิยามศัพท์เฉพาะ 
      คะแนน   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
      คะแนน  -1 เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดไม่ตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
ผลการประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามของผู้เชี่ยวชาญ พบว่า มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.60 – 1.00 
หมายความว่า มีความสอดคล้องทั้ง 20 ข้อ 
      5.4 น าแบบวัดความพึงพอใจไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษา ปีที่ 6 จ านวน 13 คน โรงเรียนบ้านป่าเตย เครือข่ายพัฒนาคุณภาพการศึกษาค าสร้อย 
นาอุดม  
      5.5 น าผลการทดลองใช้มาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยการ
หาความสัมพันธ์ (rxy) ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item Total Correlation) แล้ว
คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.00-1.00 ปรากฏว่าได้ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ
ตั้งแต่ 0.68 – 0.86 หมายความว่า เป็นข้อค าถามที่ผ่านเกณฑ์ทั้ง 20 ข้อ แล้วคัดข้อค าถาม จ านวน 
15 ข้อ ไว้ใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
      5.6 น าข้อข้อค าถามจ านวน 15 ข้อ มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นทั้ง
ฉบับของแบบวัดความพึงพอใจ โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha Coefficient) ของ Cronbach 
(บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 99) พบว่าค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.96 
      5.7 จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจเป็นฉบับสมบูรณ์ แล้วน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่างต่อไป 
 วิธีด าเนินการ 
  1. ด าเนินการเก็บรวบรวมแบบประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความตรง
เชิงเนื้อหาของเครื่องมือในการวิจัย ดังนี้ 
   1.1 ขอหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์เพื่อขอความอนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญ 
ในการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเครื่องมือ 
   1.2 ประสานผู้เชี่ยวชาญเพ่ือแจ้งและขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูล 
   1.3 ส่งแบบประเมินให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณา ในเดือน กุมภาพันธ์ 2560 
   1.4 ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
   1.5 จัดพิมพ์ท าเป็นต้นฉบับ เพ่ือน าไปทดลองใช้ (Try out) ต่อไป 
  2. ด าเนินการทดลองใช้ (Try out) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
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   2.1 ขอหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร์เพื่อขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้ (Try out) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
   2.2 ประสานผู้อ านวยการโรงเรียนเพ่ือแจ้งและขอความอนุเคราะห์ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล โดยผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ตามวันเวลาที่นัดหมายไว้ก่อน 
   2.3 ระยะเวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลการทดลองใช้ (Try out) ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2560 ระหว่างเดือน พฤศจิกายน ถึง ธันวาคม 2560 
   2.4 น าผลการทดลองใช้ (Try out) มาท าการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 
ระยะที่ 3 การศึกษาผลการใช้นวัตกรรม 
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1. ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 87 คน เครือข่ายพัฒนา
คุณภาพการศึกษาค าสร้อย นาอุดม อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัดมุกดาหาร เป็นโรงเรียนขนาดกลาง 
จ านวน 5 โรงเรียน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โดยประชากรมีความคล้ายคลึงกัน คือ อยู่ใน
บริบทของชุมชนแบบเดียวกัน มีการใช้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 
เหมือนกัน มีความสามารถใกล้เคียงกันซึ่งดูได้จากผลการทดสอบระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET)  
ปีการศึกษา 2559 เนื่องจากในแต่ละโรงเรียนแต่ละห้องจะมีทั้งนักเรียนที่มีคะแนนสูง ปานกลาง และ
ต่ าอยู่รวมกัน และเม่ือน าคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ที่เป็นประชากร ในปีการศึกษา 2559 มาวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way 
Analysis of Variance) ผลปรากฏว่า นักเรียนทั้ง 5 โรงเรยีน มีคะแนนการทดสอบทางการศึกษา
ระดับชาติวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกัน ดังแสดงในตาราง 9 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 105 
 

 

ตาราง 9 การวิเคราะห์คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน สาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนประชากร จ านวน 5 โรงเรียน 
 

แหล่งของความ
แปรปรวน 

Sum of Squares df Mean Squares F p 

ระหว่างกลุ่ม 279.762 4 69.941 2.002 .101 

ภายในกลุ่ม 3039.705 87 34.939 
รวม 3319.467 91  

  
   จากตาราง 9 แสดงว่า คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน  
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของนักเรียนทั้ง 5 โรงเรียน ไม่แตกต่างกัน 
  2. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 11 คน จาก 1 ห้องเรียน 
โรงเรียนบ้านภูแผงม้า ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยสุ่ม 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ที่มีความเหมาะสม
ระดับมาก จ านวน 8 ชุด 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรม ที่มีความเหมาะสมระดับมาก  
จ านวน 8 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง รวม 16 ชั่วโมง 
  3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อที่มีค่าความยากตั้งแต่ 0.38-0.85 ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.51-0.99 
และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.97  
  4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  
ที่มีค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.30-0.67 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.88 
  5. แบบวัดความพึงพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ  
ที่มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อตั้งแต่ 0.68-0.86 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.96 
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 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  แบบแผนการวิจัยในครั้งนี้ เป็นแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว, วัดผลก่อนและหลังการ
ทดลอง (The single group, pretest-posttest Design (คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนา
การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558: 61) ปรากฏดังตาราง 10 
 
ตาราง 10 แบบแผนการวิจัย 
 

Pre-test Treatment Post-test 
T1 X T2 

 
   T1  หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 
   X  หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
   T2  หมายถึง การทดสอบหลังเรียน 
 ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
  1. ผู้วิจัยน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ และแผน
ประกอบการใช้ชุดกิจกรรม ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้ว ไปเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง  
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 ระหว่างเดือน พฤศจิกายน ถึง ธันวาคม 2560 ใช้เวลาทั้งหมด  
16 ชั่วโมง ไม่รวมกับเวลาทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน รายละเอียด ดังตาราง 11 
 
ตาราง 11 ก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

กิจกรรมการเรียนรู ้ วัน เดือน ป ี เวลา เวลา (ช่ัวโมง) 

ทดสอบก่อนเรียน 1 พฤศจิกายน 2560 13.00 – 15.00 น. 2 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 1 8 พฤศจิกายน 2560 13.00 – 15.00 น. 2 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 2 10 พฤศจิกายน 2560 13.00 – 15.00 น. 2 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 15 พฤศจิกายน 2560 13.00 – 15.00 น. 2 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 17 พฤศจิกายน 2560 13.00 – 15.00 น. 2 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 5 21 พฤศจิกายน 2560 13.00 – 15.00 น. 2 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

กิจกรรมการเรียนรู ้ วัน เดือน ป ี เวลา เวลา (ชั่วโมง) 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 6 28 พฤศจิกายน 2560 13.00 – 15.00 น. 2 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 7 6 ธันวาคม 2560 13.00 – 15.00 น. 2 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 8 8 ธันวาคม 2560 13.00 – 15.00 น. 2 

ทดสอบหลังเรียน 
วัดความพึงพอใจ 

13 ธันวาคม 2560 
 

13.00 – 15.00 น. 2 

15.00 – 15.30 น. 30 นาที 

 
  2. ชี้แจงรายละเอียดขั้นตอน และวิธีปฏิบัติในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ บทบาทการเรียนของนักเรียน  
   2.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
   2.2 ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
   2.3 หลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกชุดแล้ว ท าการทดสอบหลังเรียนด้วย
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ชุดเดิม 
ที่ใช้ในการแบบทดสอบก่อนเรียน ตรวจให้คะแนนและน าไปวิเคราะห์ข้อมูล 
   2.4 วัดความพึงพอใจ ท าแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จ านวน 15 ข้อ 
ภายหลังการสอนครบทุกแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ต่อจากการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนหลังเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แล้วน าผลไปวิเคราะห์
ทางสถิติ เพ่ือหาค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 
  1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามเกณฑ์ 75/75 
  2. วิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรม 
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การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระหว่างก่อนและหลังเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  4. วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนต่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การหาคุณภาพของเครื่องมืองานวิจัย 

 1. การหาค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบการคิดวิเคราะห์ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item Objective 
Congruence) (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553: 105-106) 

 

IOC = 
N
R

 
 

   เมื่อ IOC   แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 
     R   แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
  2. หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้วิธีของ 
เบรนแนน (Brannan) โดยใชสู้ตร ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553: 93) 
 

2N

L

1N

U
B 

 

 
   เมื่อ   B  แทน  ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
       U แทน  จ านวนผู้รอบรู้ตอบถูก 
      L แทน จ านวนผู้ไม่รอบรู้ตอบถูก 
      N1 แทน  จ านวนคนรอบรู้ 
      N2 แทน  จ านวนคนไม่รอบรู้ 
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  3. หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตร
ของ โลเวท (Lovett Method) ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553:110) 
 

  


 2C)i(X1)-(k

c2iXiXk
1ccr  

 
    เมื่อ  rcc   แทน  ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
     k   แทน  จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
     c   แทน  คะแนนจุดตัด 
      Xi   แทน  คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
 

 4. การหาค่าความยากง่าย (p) แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ โดยใช้
สูตร (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553: 110) 

 

    p = 
 

 
 

 
เมื่อ p แทน ระดับความยากของข้อสอบ 
  R แทน จ านวนผู้ตอบถูกทั้งหมด  
  N แทน จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 
 

  5. การหาค่าอ านาจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
โดยใช้สูตร (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553: 110) 
 

   r  =  H - L  หรือ  H - L 
             NH หรือ NL                  N/2   
 
r  แทน  ค่าอ านาจจ าแนก 
H  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงที่ตอบถูก 
L  แทน  จ านวนคนในกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 
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NH หรือ NL  แทน  จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือจ านวนคนในกลุ่มต่ า 
ค่า r ที่ใช้ได้ ควรมีอยู่ระหว่าง +.2 ถึง + 1.00 
 

  6. หาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  
โดยใช้วิธีของ Kuder-Richardson ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553: 111) 
 

สูตร KR – 20  rtt = 








 1k

k  
















2s

pq
1  

 
เมื่อ rtt แทน  ความเที่ยงของแบบทดสอบ 

k แทน จ านวนข้อของแบบทดสอบ 
s2 แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
p แทน สัดส่วนของคนท าถูกแต่ละข้อ 
q แทน สัดส่วนของคนท าผิดแต่ละข้อ (q = 1 - p) 
 

 7. การหาค่าความเที่ยงตรงของแบบวัดความพึงพอใจ โดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง 
IC (สมนึก ภัททิยธนี, 2551: 220) 

 

IC = 
N
R

 
 

   เมื่อ  IC   แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
     R  แทน ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
     N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
  8. การหาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความพึงพอใจ โดยการหาความสัมพันธ์ (rxy) 
(Item total Correlation) ของแต่ละข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับ ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553: 
115) 

rxy = 
   

  
2Y)(2Y][n2X)(2X[n

Y)X)((XYn
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   เมื่อ  rxy   แทน  สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ 
      XY  แทน  ผลบวกของผลคูณคะแนนแต่ละข้อ X กับ Y  
      X   แทน  ผลรวมของข้อมูลชุด X 
      Y   แทน  ผลรวมของข้อมูลชุด Y 

       
2X  แทน  ผลรวมของข้อมูลชุด X แต่ละตัวยกก าลังสอง 

      
2Y  แทน  ผลรวมของข้อมูลชุด Y แต่ละตัวยกก าลังสอง 

       n   แทน  จ านวนข้อมูล 
 
  9. วิเคราะห์หาความเชื่อมั่นของแบบวัดความพึงพอใจ โดยใช้ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา  
(  - coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ซึ่งมีสูตร ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2553: 118) 
 

α  = 












 


 2
tS

2
iS1

1k
k  

 
  เมื่อ   α     แทน   ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา 

      
2
iS  แทน   ผลรวมของความแปรปรวนรายข้อ 

     
2
tS   แทน   ความแปรปรวนรวม  

      k    แทน   จ านวนข้อ 
 
 สถิติพื้นฐาน 
 
  1. ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 104) 
 

        P = 
N

f × 100 

 
  เมื่อ  P    แทน ค่าร้อยละ 
      f    แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
      N    แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
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 2. ค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 105) 
 

N

X
X


  

     

  เมื่อ   X     แทน ค่าเฉลี่ย 
       X   แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
      N    แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
  3. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 
2545: 106) 
 

 
 1

22






 
NN

XXN
S  

    
  เมื่อ  S   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
       แทน ผลรวม 
      X  แทน คะแนนแต่ละตัว 
     N   แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  การหาประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (E1/E2) ตามเกณฑ์ 75/75 ค านวณจากสูตรดังนี้ (เผชิญ กิจระการ, 
2544: 49) 

 100
A
N
X

1E 



  

 
 เมื่อ  E1  แทน ประสิทธิภาพภาพของกระบวนการ 

  X  แทน คะแนนของกิจกรรม พฤติกรรมการเรียนรู้ และแบบทดสอบย่อย  
   A   แทน คะแนนเต็มของกิจกรรม พฤติกรรมการเรียนรู้ และแบบทดสอบย่อย 
   N   แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
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 100
B
N
Y

2E 



  

 
 เมื่อ  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

    Y  แทน คะแนนรวมของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
    B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
    N  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 
 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
  สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้สถิต ิWilcoxon Signed Ranks Test   
(ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2558: 364-367) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
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บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
   n   แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
   X  แทน ค่าเฉลี่ย 
   S  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   E1   แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
   E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
   %  แทน ร้อยละ 
   ∑  แทน ผลรวมของคะแนน 
 
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามข้ันตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
  ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมกาเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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  ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมกาเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  ตอนที่ 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 
ตอนที่ 1 ผลการศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 ผลการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิทยาศาสตร์ ถึงแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ มีดังนี้ 
  1.1 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พบว่า เป็นกิจกรรมที่ช่วยฝึกกระบวนการท างานของนักเรียนอย่างเป็นขั้นตอนผ่านกระบวนการ
ทดลองทางวิทยาศาสตร์ มีโอกาสท างานร่วมกันตามบทบาท โดยแบ่งเป็นคุณอ านวย มีหน้าที่รับส่งสื่อ
อุปกรณ์การเรียน คุณวิชาการ มีหน้าที่ วางแผนการท างานในกลุ่ม คุณลิขิต มีหน้าที่ บันทึกผลการ
ส ารวจ ทดลอง คุณเสนอ มีหน้าที น าเสนอผลการส ารวจหรือทดลอง มีการสืบค้นข้อมูล มีการ
เชื่อมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรคอยให้ค าปรึกษา
ชี้แนะ ส่งเสริมก าลังใจในการท างานที่หลากหลาย ทั้งท่ีเป็นรางวัล การกระท า เช่น การปรบมือชมเชย 
ใช้ค าพูดชมเชย ยกตัวอย่างการให้สัมภาษณ์ของครูวิทยาศาสตร์ดีเด่นถึงกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วย
เสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
   “...การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ช่วยให้นักเรียนได้ลงมือ
ปฏิบัติการหาค าตอบ ด้วยตนเองร่วมกับเพ่ือนๆ ใช้กระบวนการคิด ท างานเป็นขั้นตอนจนสรุปความรู้
เป็นเชื่อมโยงความรู้ได้ ถ้ากิจกรรมการเรียนรู้ใดไม่ได้จัดให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง เด็กก็จะ
คิดไม่เป็น...” 

(ทวีพงษ์ ยศพิมสาร ครูโรงเรียนอนุบาลเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย, 2560: สัมภาษณ์) 
 

   “...การทดลองง่ายๆ สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนให้มีความต้องการจะ
เรียนวิทยาศาสตร์ จากนั้นจึงเน้นกระบวนการทดลองทางวิทยาศาสตร์ ใช้ค าถามกระตุ้นการคิดจาก
ง่ายๆไปถึงค าถามคิดวิเคราะห์ จะท าให้นักเรียนเรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างมีความสุข...” 

(พรจักษ์ อุ่นทิม. 2560: สัมภาษณ์) 
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   “...การเรียนรู้โดยให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในเรื่องใกล้ตัว จะท าให้นักเรียน
เข้าใจถึงการเชื่อมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้...” 

  (ประเดิม วรรณทอง. 2560: สัมภาษณ์) 
 
  1.2 สื่อการเรียนรู้ที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า มีวัสดุ
อุปกรณ์การทดลองทางวิทยาศาสตร์ สื่อของจริง รูปภาพ เพลง เกม นิทาน อินเทอร์เน็ต วีดีทัศน์ 
คลิปวีดีโอ โปรมแกรมส าเร็จรูป ของเล่นของใช้ในท้องถิ่น วัสดุเหลือใช้ ยกตัวอย่างการให้สัมภาษณ์
ของครูวิทยาศาสตร์ดีเด่นสื่อการเรียนรู้ที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
   “...วัสดุอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ วีดีทัศน์ คลิปวีดีโอ เพลง เกม นิทาน หรือแม้แต่
รูปภาพ จัดว่าเป็นสื่อการเรียนรู้ที่ส าคัญท่ีท าให้การจัดการเรียนรู้ของครูน่าสนใจยิ่งขึ้น...” 

(ทวีพงษ์ ยศพิมสาร. 2560: สัมภาษณ์) 
 

   “...สื่อของจริงที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่สอนที่มีในท้องถิ่น มีความส าคัญไม่แพ้สื่อที่เป็น
โปรแกรมส าเร็จรูป สื่อในอินเทอร์เน็ต...” 

(พรจักษ์ อุ่นทิม ครูโรงเรียนวัดพุฒิปรางค์ปราโมทย์ จังหวัดนนทบุรี. 2560: สัมภาษณ์) 
  
   “...ของเล่นของใช้ในท้องถิ่น หรือแม้แต่วัสดุเหลือใช้ทั้งหลาย ล้วนเป็นสื่อการเรียนรู้
ที่มีความหมายต่อนักเรียน ที่ส าคัญให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการเตรียมหรือสร้างสื่อการเรียนรู้ จะท าให้
เขาสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้มากยิ่งข้ึน...” 

  (ประเดิม วรรณทอง ครูโรงเรียนเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์, 2560: สัมภาษณ์) 
 ผลการสัมภาษณ์ครูวิทยาศาสตร์ ถึงแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยจัดข้อมูลได้ 3 ประเด็น ดังนี้  
  1. ประเด็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีลักษณะให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติส ารวจ 
ทดลอง สืบค้นข้อมูล มีโอกาสท างานร่วมกันตามบทบาท โดยแบ่งเป็น คุณอ านวย มีหน้าที่รับส่งสื่อ
อุปกรณ์การเรียน คุณวิชาการ มีหน้าที่ วางแผนการท างานในกลุ่ม คุณลิขิต มีหน้าที่ บันทึกผลการ
ส ารวจ ทดลอง และคุณเสนอ มีหน้าที่น าเสนอผลงานของกลุ่ม ฝึกคิดวิเคราะห์หาวิธีการแก้ไขปัญหา
จากสถานการณ์ท่ีครูก าหนดเพ่ือเชื่อมโยงไปสู่การคิดวิเคราะห์หาวิธีการแก้ไขปัญหา แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ สรุปความรู้และเชื่อมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
  2. ประเด็นสื่อการเรียนรู้ ควรใช้สื่อการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ รูปภาพ เพลง เกม นิทาน วีดีทัศน์ คลิปวีดีโอ สื่อของจริง อินเทอร์เน็ต โปรแกรม
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ส าเร็จรูป ของเล่นของใช้ในท้องถิ่น วัสดุเหลือใช้ และชุดกิจกรรมเป็นอีกสื่อการเรียนรู้หนึ่งที่จะช่วยได้
ส ารวจ ทดลอง สืบค้นข้อมูล ได้ลงมือปฏิบัติจริง นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปรายผล และ
สรุปผลร่วมกัน  
  3. ประเด็นการเสริมแรง ครูควรมีการเสริมแรง โดยให้ค าปรึกษา ชี้แนะ ให้ก าลังใจ
นักเรียนควบคู่กับใช้ค าถามปลายเปิดให้นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกคิดอย่างสม่ าเสมอ  
 
ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ดังตาราง 
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 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
ตาราง 13 การคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ  
5 ขั้นร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

เลขที่ 
การคิดวิเคราะห์ 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 14 21 

2 16 26 
3 14 21 

4 20 29 

5 14 22 
6 14 23 

7 20 28 
8 14 23 

9 19 27 

10 14 22 
11 15 22 

∑ 174 264 

X  15.82 24.00 
S 2.56 2.93 

% 52.72 80.00 

 
 จากตาราง 13 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
โดยมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 24.00 ก่อนเรียนเท่ากับ 15.82 
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ตาราง 14 เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดกิจกรรมการ 
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา 
ปีที่ 6 โดยใช้สถิติ Wilcoxon Signed Ranks Test 
 

Frequencies n Mean Ranks Sum of Ranks Test Statistics d  

Post-pre Negative Ranks a  0 0.00 .00 Z -2.961 

 Positive Ranks b  11 6.00 66.00 p (1-tailed) .0015 
 Ties c  0     

 Total 11     

a = posttest<pretest 
b = posttest>pretest 
c= posttest=pretest 
d= Wilcoxon signed ranks test 
 
 จากตาราง 14 พบว่านักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีการคิดวิเคราะห์หลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ภาคผนวก ข หน้า 224) 
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 ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลัง
เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 
ตาราง 15 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 
 

เลขที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 14 23 

2 17 25 
3 15 23 

4 18 24 

5 14 23 
6 14 23 

7 17 24 
8 14 22 

9 17 25 

10 13 22 
11 14 23 

∑ 167 257 

X  15.18 23.36 
S 1.72 1.03 

% 50.60 77.87 

 
 จากตาราง 15 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน โดยมีค่าเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 23.36 ก่อนเรียนเท่ากับ 15.18  



 

 

  

119 
 

 

123 

ตาราง 16 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใชส้ถิติ Wilcoxon Signed Ranks Test 
  

Frequencies n Mean Ranks Sum of Ranks Test Statistics d  

Post-pre Negative Ranks a  0 0.00 .00 Z -2.979 

 Positive Ranks b  11 6.00 66.00 p (1-tailed) .0015 
 Ties c  0     

 Total 11     

a = posttest<pretest 
b = posttest>pretest 
c= posttest=pretest 
d= Wilcoxon signed ranks test 
 
 จากตาราง 16 พบว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ภาคผนวก ข หน้า 225) 
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 ตอนที่ 5 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
 
ตาราง 17 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

รายการประเมิน X S ระดับความพึงพอใจ 

1. ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมมีความชัดเจน ปฏิบัติได ้ 4.45 0.52 มาก 

2. เนื้อหามีความเหมาะสม และเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน 4.09 0.30 มาก 

3. กิจกรรมน่าสนใจ ง่ายต่อการปฏบิัติ 4.00 0.00 มาก 

4. กิจกรรมเสริมสร้างให้นักเรียนได้ส ารวจ ทดลอง หาความรู้ด้วยตนเอง 4.09 0.30 มาก 

5. กิจกรรมท าให้นกัเรียนสามารถจ าแนก จัดหมวด สิ่งต่างๆได ้ 4.09 0.30 มาก 

6. กิจกรรมท าให้นกัเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ 
ในชีวิตประจ าวันได้ 4.00 0.00 มาก 

7. กิจกรรมท าให้นกัเรียนสามารถสรุปความรู้ได้ 4.00 0.00 มาก 

8. กิจกรรมช่วยฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ 
ในการเรียน 4.55 0.52 มากที่สุด 

9. จากการปฏบิัติกิจกรรมร่วมกัน ท าใหม้ีทักษะการท างานร่วมกับผู้อื่น 4.82 0.40 มากที่สุด 

10. กิจกรรมท าให้นักเรียนสนกุสนานกบัการเรียน 4.18 0.40 มาก 

11. สื่อการเรียนรู้มีความน่าสนใจ 4.00 0.00 มาก 

12. สื่อการเรียนรู้หาง่ายในท้องถิ่น และเกี่ยวขอ้ง 
ในชีวิตประจ าวัน 4.00 0.00 มาก 

13. นักเรียนมีส่วนร่วมในการเตรียมและใช้ส่ือการเรียนรู้ 4.00 0.00 มาก 

14. แบบทดสอบยอ่ยแต่ละชุด มีความยากง่าย เหมาะสม 4.45 0.52 มาก 

15. นักเรียนพอใจที่ได้ทราบผลคะแนนเสมอ 4.73 0.47 มากที่สุด 

โดยรวมเฉลี่ย 4.23 0.25 มาก 

  
 จากตาราง 17 พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก  
โดยรวมมีคะแนนเฉลี่ย 4.23 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.25 (ภาคผนวก ข หน้า 226) 
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
  
 การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีข้ันตอนการวิจัย และ ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ  
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย  
 
 1. เพ่ือศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 
 3. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย 
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 4. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 5. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
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สรุปผล  
 
 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับ  
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ วิทยาศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สรุปผลได้ดังนี้ 
  1. แนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือเสริมสร้างให้มีการคิด
วิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีดังนี้  
   1.1 ประเด็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีลักษณะให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ส ารวจ 
ทดลอง สืบค้นข้อมูล มีโอกาสท างานร่วมกันตามบทบาทหน้าที่ ฝึกคิดวิเคราะห์ หาวิธีการแก้ไขปัญหา
จากสถานการณ์ท่ีครูก าหนดให้ แลกเปลี่ยนเรียนรู้ สรุปความรู้และเชื่อมโยงความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้  
   1.2 ประเด็นสื่อการเรียนรู้ ควรใช้สื่อการเรียนรู้อย่างหลากหลาย ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์
ทางวิทยาศาสตร์ รูปภาพ เพลง เกม นิทาน วีดีทัศน์ คลิปวีดีโอ สื่อของจริง อินเทอร์เน็ต โปรแกรม
ส าเร็จรูป ของเล่นของใช้ในท้องถิ่น วัสดุเหลือใช้  
   1.3 ประเด็นการเสริมแรง ครูควรมีการเสริมแรง โดยให้ค าปรึกษา ให้ก าลังใจ
นักเรียนควบคู่กับใช้ค าถามปลายเปิดให้นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกคิดอย่างสม่ าเสมอ  
  2. กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 77.63/77.88 
  3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  4. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05  
  5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก 
 
 
 
 



 

 

  

119 
 

 

127 

อภิปรายผล 
  
 ผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์เพื่อเสริมสร้างการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 6 มีประเด็นน่าสนใจน ามาอภิปรายผล ดังนี้  
  1. การสัมภาษณ์ครูวิทยาศาสตร์ ถึงแนวทางการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
เพ่ือเสริมสร้างให้มีการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีดังนี้ ประเด็นการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ มีลักษณะให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ ส ารวจ ทดลอง สืบค้นข้อมูล มีโอกาสท างานร่วมกัน
ตามบทบาทหน้าที่ ฝึกคิดวิเคราะห์ หาวิธีการแก้ไขปัญหาจากสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้ แลกเปลี่ยน
เรียนรู้ สรุปความรู้และเชื่อมโยงความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ประเด็นสื่อการเรียนรู้ ควรใช้สื่อ 
การเรียนรู้อย่างหลากหลาย ได้แก่ วัสดุอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ รูปภาพ เพลง เกม นิทาน วีดีทัศน์ 
คลิปวีดีโอ สื่อของจริง อินเทอร์เน็ต โปรแกรมส าเร็จรูป ของเล่นของใช้ในท้องถิ่น วัสดุเหลือใช้ ครูควร
มีการเสริมแรง โดยให้ค าปรึกษา ให้ก าลังใจนักเรียนควบคู่กับใช้ค าถามปลายเปิดให้นักเรียนมีโอกาส
ได้ฝึกคิดอย่างสม่ าเสมอ สอดคล้องกับแนวคิดของ สมบัติ การจนารักพงค์ (2545: 18-19) ที่ว่า  
วิธีสอนที่สามารถใช้สอนทักษะการคิดวิเคราะห์ ได้แก่ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ (scientific method) 
อันได้แก่ การระบุปัญหา ตั้งสมมติฐาน ทดลองหรือรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลหรืออภิปรายผล
การทดลอง จนถึงสรุปผลการทดลอง นักเรียนควรได้ฝึกฝนการใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการ
แสวงหาความรู้อยู่ตลอดเวลา ในท านองเดียวกันกับที่ สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555: 26-28) 
ที่กล่าวว่า แนวทางการฝึกนักเรียนให้มีทักษะการคิดได้แก่ ในการจัดการเรียนรู้ทุกกิจกรรม  
ครูควรเสริมแรง ให้นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม ช่วยกันคิดค้นหาค าตอบ การสร้างแรงจูงใจ 
ให้แก่นักเรียนพร้อมที่จะเรียนรู้และเอ้ือต่อการคิด เช่น การตั้งค าถาม การใช้เพลง เกม เพ่ือเชื่อมโยง
เช้าสู่การฝึกทักษะการคิด 
  2. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพ ( E1/E2 ) เท่ากับ 77.63/77.88 ซึ่งหมายความว่า นักเรียนได้คะแนน
เฉลี่ยจากการประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียน ด้วยคะแนนของการท ากิจกรรม แบบประเมิน
พฤติกรรมการเรียนรู้ และคะแนนการทดสอบย่อย ทั้ง 8 แผน คิดเป็นร้อยละ 77.63 และคะแนน
เฉลี่ยจากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน คิดเป็นร้อยละ 77.88 แสดงว่า  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ผู้วิจยัสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ อาจ
เนื่องมาจากเหตุผล ดังนี้ 
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   2.1 การจัดการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น เป็นการเรียนรู้ 
ที่ตอบสนองความต้องการของนักเรียน โดยให้นักเรียนได้ศึกษาและค้นหาความรู้ด้วยตนเองโดยใช้
วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องไปเรื่อยๆ ดังที่ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555ข: 32-34) ที่ว่าการจัดการเรียนรู้แบบ 
สืบเสาะหาความรู้ ด้วยวิธีการฝึกให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนตั้งค าถาม 
กระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนค้นพบความรู้หรือแนวทางแก้ไขปัญหา 
ที่ถูกต้องด้วยตัวเอง และสรุปออกมาเป็นหลักการ หรือวิธีการแก้ปัญหา สามารถน าไปประยุกต์ใช้
ประโยชน์และตัดสินใจเรื่องต่างๆด้วยเหตุผล อีกทั้งในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
5 ขั้นนั้น นักเรียนและครูได้ท ากิจกรรมร่วมกัน กิจกรรมโดยส่วนใหญ่จะเป็นบทบาทของนักเรียนได้
เรียนรู้ร่วมกัน โดยมีชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นสื่อการเรียนรู้ กล่าวคือ  
1) ขั้นสร้างความสนใจ ขั้นนี้ครูเป็นผู้สร้างความสนใจ โดยใช้สื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจ แล้วใช้ค าถาม
กระตุ้นการคิดให้นักเรียนสงสัยใคร่เรียนรู้ ท าให้นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นที่จะสืบเสาะ 
หาค าตอบต่อไป 2) ขั้นส ารวจและค้นหา ขั้นนี้นักเรียนได้ท างานร่วมกัน ฝึกการคาดคะเนค าตอบ 
(ตั้งสมมติฐาน) ท าการทดลองหรือส ารวจ ปรึกษาหารือกันในการท างานเพ่ือให้งานส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์และทันเวลา 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ขั้นนี้นักเรียนได้ท าการสืบค้นข้อมูล จ าแนก 
จัดหมวดหมู่ข้อมูล อภิปรายผลร่วมกัน จากการทดลองหรือส ารวจจากขั้นส ารวจและค้นหา แล้วศึกษา
ใบความรู้และปฏิบัติกิจกรรมสรุปความด้วยแผนภาพความคิด ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยนักเรียน
ได้แสดงความคิดเห็นและยอมรับความคิดเห็นของผู้อ่ืน ตลอดจนได้สรุปการสืบเสาะหาความรู้อย่าง
เป็นเหตุเป็นผล 4) ขั้นขยายความรู้ ขั้นนี้นักเรียนได้คิดประยุกต์น าความรู้ที่ได้จากการเรียนไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวัน โดยปฏิบัติกิจกรรมสนุกคิด วิทย์ใกล้ตัว โดยศึกษาสถานการณ์หรือสื่อที่ครูก าหนด
แล้วตอบค าถามกระตุ้นการคิด 5) ขั้นประเมินผล ขั้นนี้นักเรียนได้ประเมินการเรียนรู้ของตนเองว่ามี
ความรู้ความเข้าใจ น าความรู้ไปใช้ได้หรือไม่เพียงใด โดยการท าแบบทดสอบย่อยหลังชุดกิจกรรม  
และท่ีส าคัญในระหว่างที่นักเรียนด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้ ครูได้สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้  
ให้ค าปรึกษา เสริมแรงให้ก าลังใจในการเรียนอย่างสม่ าเสมอ จะเห็นได้ว่าในการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง
นักเรียนจะได้เรียนรู้ครบทุกด้านไม่ว่าจะเป็นด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ และคุณลักษณะ 
ที่พึงประสงค์ จึงอาจส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 
   2.2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนรู้มีคุณภาพ 
โดยผู้วิจัยได้ศึกษา เอกสารงานวิจัย และทฤษฏีที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
ท าการวิเคราะห์หลักสูตร ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
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ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สาระที่ 3 สารและการเปลี่ยนแปลง จัดเรียงล าดับความต่อเนื่องในการเรียน
อย่างเป็นระบบ ใช้กิจกรรมการเรียนรู้ ที่เน้นกระบวนการกลุ่มให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ตามบทบาทของตนเอง กิจกรรมน่าสนใจเน้นสืบเสาะหาความรู้และสร้างความรู้  
ฝึกการคิดวิเคราะห์ในแต่ละกิจกรรม นักเรียนได้ปฏิบัติจริงเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน ใช้สื่อการเรียนรู้
ที่น่าสนใจ มีการน าสื่อของจริง การแสดงทางวิทยาศาสตร์ เพลง และสื่อวีดีทัศน์ที่เกี่ยวข้อง  
มาประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ มีการวัดประเมินผลที่หลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น  
ท าให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยความสนใจใคร่รู้ตลอดเวลา ไม่เบื่อหน่ายต่อการเรียนและรู้สึกมีความส าคัญ
ต่อการท ากิจกรรมกลุ่มทุกคน เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ดังที่ สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า 
(2550: 57-58) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นนวัตกรรมทางการศึกษารูปแบบ
หนึ่งที่เน้นการจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ  
ทุกคนมีโอกาสได้ใช้ความคิดอย่างเต็มที่ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ช่วยให้ผู้เรียน 
เป็นอิสระ สามารถประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนสามารถด าเนินกิจกรรมการเรียน
จากค าแนะน าที่ปรากฏอยู่ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับขั้นตอนด้วยตนเอง และ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีผลดีต่อการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งท าให้ผู้เรียนสามารถค้นคว้า 
หาความรู้และค าตอบของปัญหาได้ด้วยตนเอง รู้จักคิดวิเคราะห์และแสวงหาความรู้ เพ่ือเชื่อมโยง
ความคิดไปสู่การแก้ปัญหา การตัดสินใจต่อไป นอกจากนี้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ยังเป็น
เครื่องมือสื่อสารระหว่างครูกับผู้เรียน สามารถถ่ายทอดเนื้อหาที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมลงไปได้ 
ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง ตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้ 
ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ โดยผู้สอนค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ
กิจกรรมนั้น ๆ อย่างไม่เบื่อหน่ายหรือไม่ย่อท้อต่อการเรียน อีกทั้งยังเป็นการช่วยฝึกการท างานร่วมกับ
ผู้อื่น เพื่อฝึกให้ผู้เรียนอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขต่อไป ในท านองเดียวกันที่ กาญจนา เกียรติ
ประวัติ (2542: 174) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ว่า ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ 
การจัดการเรียนรู้ของครู ลดบทบาทครู ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ของนักเรียน เพราะสื่อ 
ที่จัดไว้เป็นระบบ ช่วยรักษาระดับความสนใจของผู้เรียนตลอดเวลา เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษา
ความรู้ด้วยตนเอง ท าให้มีลักษณะในการแสวงหาความรู้ พิจารณาข้อมูล ฝึกความรับผิดชอบ  
และการตัดสินใจ 
 ตลอดจนผู้วิจัย มีการน าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูวิทยาศาสตร์ดีเด่น มาออกแบบ
กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ และในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยทั้งชุดกิจกรรมและแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนผ่านการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 คน 
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ปรับปรุงแก้ไขและน าไปทดลองใช้ เพ่ือหาความถูกต้องเหมาะสมก่อนน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ระเบียบ แก้วดี (2554: 66-68) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรักของฉัน พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรักของฉัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
87.01/83.70 สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงพร หมวกสกุล (2555: 143-146) ได้ท าการวิจัย เรื่อง  
ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง น้ า ฟ้า และดวงดาว ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.29/83.00 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุปาณี วังกานนท์ (2558: 70-72)  
ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการ
ของ Marzano พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการ 
ของ Marzano มีประสิทธิภาพเท่ากับ 79.38/71.63  
   3. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงพร หมวกสกุล (2555: 143-146)  
ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับการใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา ไพรสันฑ์ (2555: 83-86) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการใช้การสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า การคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่ได้รับ 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สูงกว่าการสอนแบบปกติ  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุปาณี วังกานนท์ (2558: 70-72)  
ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการ
ของ Marzano ซึ่งพบว่า การคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
ซึ่งอาจเนื่องมาจากเหตุผล ดังนี้ 
   3.1 ในระหว่างการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นั้นนักเรียนได้ร่วมกันท าการทดลอง ส ารวจ ตอบค าถามหลังการทดลอง น าข้อมูลที่ได้ 
มาจ าแนก จัดหมวด เชื่อมโยง ก่อนสรุปความรู้ และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน สอดคล้องกับ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านัก
วิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2548: 32) ที่ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
เป็นกิจกรรมที่ฝึกให้ผู้เรียนได้รู้จักศึกษาหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้
กระบวนการทางความคิด หาเหตุผล จนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง 
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ด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหาวิชาและกระบวนการแสวงหาความรู้ มีโอกาสได้
ร่วมมือกันท างานในแต่ละกลุ่ม อีกทั้ง กิจกรรมในชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น ผู้วิจัยได้ออกแบบ 
ให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano กล่าวคือ 1) กิจกรรมสนุกคิด  
วิทย์ค้นหา นักเรียนได้ร่วมกันคาดคะเนค าตอบ (ตั้งสมมติฐาน) ท าการส ารวจ หรือทดลอง บันทึกผล 
อภิปรายผลการส ารวจ หรือทดลอง ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูลได้  
2) กิจกรรม สรุปความด้วยแผนภาพความคิด นักเรียนได้ศึกษาข้อมูลจากใบความรู้ แล้วช่วยกันเขียน
เป็นแผนภาพความคิด ท าให้นักเรียนมีความสามารถในการจ าแนก การจัดหมวดหมู่ การเชื่อมโยง 
และการสรุปความได้ 3) กิจกรรม สนุกคิดวิทย์ใกล้ตัว นักเรียนได้ศึกษาสถานการณ์หรือสื่อวีดีทัศน์ 
ทีเ่กี่ยวข้องในชีวิตประจ าวันตามท่ีครูก าหนดให้ แล้วช่วยกันตอบค าถามกระตุ้นการคิด ท าให้นักเรียน
มีความสามารถในการประยุกต์ใช้ข้อมูลในชีวิตประจ าวันได้ จากการจัดกิจกรรมในแต่ครั้งนักเรียน 
ได้ท าการจ าแนก จัดหมวดหมู่ เชื่อมโยง สรุปความ และประยุกต์ใช้ความรู้ จึงอาจท าให้นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์เพิ่มข้ึน สอดคล้องกับ ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2556: 53) ที่กล่าวถึง 
การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ว่า เป็นทักษะที่สามารถพัฒนาได้จากประสบการณ์และบรรยากาศการเรียนรู้
ร่วมกันของนักเรียน กิจกรรมที่ครูจัดควรให้นักเรียนได้สังเกต ทดลอง สืบค้น ท านาย นอกจากนี้ครูจะต้อง
อาศัยเทคนิคต่าง ใๆนการพัฒนาการคิด อาทิ การใช้ผังมโนทัศน์ จึงท าให้เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้ผ่าน 
การท ากิจกรรมที่ครูออกแบบไว้อย่างสม่ าเสมอ เมื่อเวลาผ่านไปแม้นักเรียนจะเผชิญกับสถานการณ์
ใหม่ ก็ท าให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ได้ คะแนนเฉลี่ยการคิดวิเคราะห์หลังเรียนจึงสูงกว่าก่อนเรียน  
ที่สุดอาจส่งผลให้นักเรียนมีการคิดวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 
   3.2 เครื่องมือที่ใช้วัดการคิดวิเคราะห์มีคุณภาพ กล่าวคือ ในขั้นตอนการสร้าง 
แบบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ผู้วิจัยมีการศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ของจุดประสงค์การเรียนรู้กับข้อค าถาม ผ่านการประเมินความสอดคล้องโดยผู้เชี่ยวชาญ
ที่มีคุณวุฒิเกี่ยวข้องกับการวัดผลประเมินผลทั้ง 5 คน ผ่านการทดลองใช้ หาค่าความยาก ค่าอ านาจ
จ าแนก ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ ก่อนน าไปเก็บข้อมูล ซึ่งเป็นไปตามหลักการสร้างแบบทดสอบ 
ทุกประการ จึงท าให้เครื่องมือวัดวัดได้ตรงกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งเนื้อหาและกระบวนการ 
คิดวิเคราะห์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งสถานการณ์ที่อยู่ในแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
เป็นสถานการณ์ใหม่ไม่ยึดเนื้อหาที่เรียน ท าให้นักเรียนได้ฝึกการคิดวิเคราะห์ที่หลากหลายแตกต่างกัน
ออกไปมากยิ่งขึ้น สอดคล้องกับ ประสาท เนืองเฉลิม (2556: 187-188) ที่กล่าวว่า การสร้าง
แบบทดสอบที่ดีมีคุณภาพไม่ใช่เรื่องง่าย ต้องสร้างแบบทดสอบตามขั้นตอน เริ่มจาก ก าหนด
จุดมุ่งหมายของการสอบแต่ละครั้งให้แน่ชัดว่าจะสอบเพ่ืออะไร สอบกับใคร ระดับชั้นใด ตามด้วย
ก าหนดลักษณะของสิ่งที่ต้องการจะวัดว่าต้องวัดสิ่งใด จุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนคืออะไร  
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มีเนื้อหาและพฤติกรรมเป็นอย่างไร จากนั้นก าหนดชนิดของเครื่องมือที่ใช้ในการคิด เขียนข้อสอบตาม
หลักวิชาการวัดผลทางการศึกษา ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแก้ไข ทดลองใช้แบบทดสอบ และวิเคราะห์
หาคุณภาพ จึงน าไปใช้จริงต่อไป และสอดคล้องกับ สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2555: 13-14)  
ที่ได้กล่าวว่าองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วย 1) ก าหนดสิ่งส าเร็จรูปสิ่งหนึ่งหรือ
เหตุการณ์หรือเรื่องราวเป็นตัวต้นเรื่อง เช่น ต้นไม้ สัตว์ พลเมืองดี ภาวะโลกร้อน นิทาน ข่าว 2) 
ก าหนดค าถามหรือปัญหาเพ่ือค้นหาความจริง 3) แยกแยะสิ่งที่ก าหนดให้ออกเป็นส่วนย่อย เช่น ต้นไม้
มีความส าคัญต่อมนุษย์ คือ เป็นร่มเงาบังแสงแดด ต้นไม้บางชนิดเป็นยารักษาโรค ผลไม้น ามาเป็น
อาหาร 4) สรุปเป็นค าตอบ หรือปัญหานั้นๆ กล่าวคือ เมื่อจ าแนกแยกแยะตามค าถามแล้วจะได้
ความคิดว่าต้นไม้มีความส าคัญต่อมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เพื่อได้ข้อสรุปและน าไปเป็นแนวทางการ
ตัดสินใจประยุกต์ใช้ประโยชน์จากการวิเคราะห์ต่อไป 
  4. นักเรียนที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงพร หมวกสกุล (2555: 143-
146) ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ 
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิตยา ไพรสันฑ ์(2555: 83-86) ได้ท าการวิจัย เรื่อง  
ผลการใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
สูงกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
สุปาณี วังกานนท์ (2558: 70-72) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เพ่ือแก้ปัญหาการคดิวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano ซึ่งพบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งอาจเนื่องมาจากเหตุผล ดังนี้ 
   4.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ มีลักษณะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น นักเรียนได้
ท าการทดลอง หรือส ารวจ โดยเริ่มจากการตั้งสมมติฐาน ท าการทดลองหรือส ารวจ ตอบค าถาม 
หลังการทดลองหรือส ารวจ ปรึกษาหารือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเพ่ือให้ได้ข้อสรุปภายในกลุ่ม 
น าเสนอผลการท างาน จากนั้นประเมินการเรียนเรียนรู้ของตัวเองโดยท าแบบทดสอบย่อย 
ท้ายชุดกิจกรรม สอดคล้องกับ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา (2548: 32) ที่ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกิจกรรมที่ฝึก 
ให้ผู้เรียนได้รู้จักศึกษาหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด  
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หาเหตุผล จนค้นพบความรู้หรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง ส่งผลให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้ทั้งเนื้อหาวิชาและกระบวนการแสวงหาความรู้ มีโอกาสได้ร่วมมือกันท างานในแต่ละกลุ่ม 
ประกอบกับแบบทดสอบย่อยในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 8 ชุด ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นใช้เนื้อหา
สาระเดียวกันกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเน้นวัดพฤติกรรมตามจุดมุ่งหมาย
ทางการศึกษาด้านพุทธิพิสัยของบลูมที่ปรับปรุงใหม่ 6 ด้านเช่นเดียวกัน ดังที่ ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา (2554: 92) ได้กล่าวถึง ขอบเขตของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ด้านพุทธิพิสัยไว้ 6 ด้าน คือ จ า เข้าใจ ประยุกต์ใช้ 
วิเคราะห์ ประเมินค่า และสร้างสรรค์ อีกทั้งในระหว่างการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ทั้ง 8 ชุด นักเรียนได้ท ากิจกรรมทั้งส ารวจ ทดลอง สืบค้นข้อมูล อภิปราย สรุปผล  
เขียนแผนภาพความคิด ท าให้นักเรียนได้เรียนรู้ในเรื่องสารในชีวิตประจ าวันด้วยความเข้าใจที่คงทน
เพ่ิมข้ึน จึงอาจท าให้คะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ที่สุดส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น 
   4.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับ 
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นนั้นได้น าข้อมูลที่ได้จากแนวทาง 
การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ได้แก่ ขั้นสร้างความสนใจ โดยใช้เพลง เกม คลิป
วีดีโอ รูปภาพ สื่อของจริง ตั้งค าถามกระตุ้นการคิด ขั้นส ารวจและค้นหา นักเรียนได้แบ่งกลุ่ม 
การท างานตามบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป นักเรียนท ากิจกรรมสรุปผล 
ขั้นขยายความความรู้ นักเรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตประจ าวันได้ ขั้นประเมิน นักเรียน 
ได้ท าแบบทดสอบวัดความรู้ของตนเอง อีกท้ังผ่านการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบ ได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับ 
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ จากนั้นจึงออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ และน าไปเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบและให้ค าแนะน า แล้วจึงน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ความถูกต้องเหมาะสม ตลอดจนข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญทั้งด้านสาระส าคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อ/แหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผลและน าไปทดลองใช้ ปรับปรุงแก้ไข 
จนกระท่ังได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ สามารถพัฒนานักเรียนให้บรรลุตามมาตรฐานได้  
  5. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยรวมอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.23  
ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนท ากิจกรรมด้วยความสนใจ 
กระตือรือร้น มีการปรึกษาหารือกันภายในกลุ่ม กิจกรรมสนองต่อความต้องการเรียนรู้ของนักเรียนจึง
รู้สึกชื่นชอบ มีแรงจูงใจที่กระหายอยากเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา ดังที่ ศรีสุดา ญาติปลื้ม (2547: 49)  
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ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกชื่นชอบพอใจ กระตือรือร้นที่จะปฏิบัติกิจกรรมให้
ประสบผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ รวมทั้งอาจเป็นเพราะว่า ในระหว่างการเรียนด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์นั้น นักเรียนได้สืบค้นหา
ค าตอบที่สงสัยใคร่รู้ ได้ท าการทดลองหรือส ารวจเพ่ือให้ได้ค าตอบที่ต้องการ อภิปรายร่วมแสดงความ
คิดเห็นจนได้ข้อสรุปที่เป็นเหตุเป็นผลตามหลักวิชา ตลอดจนได้เชื่อมโยงความรู้ที่ได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และได้ประเมินผลการเรียนรู้ของตัวเองทุกครั้งหลังการจัดกิจกรรม รวมไปถึงชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้เป็นสื่อประกอบ เนื้อหามีความเหมาะสมกับวัย เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน มี
ค าแนะน าที่ชัดเจนปฏิบัติได้ กิจกรรมน่าสนใจง่ายต่อการปฏิบัติ นักเรียนมีกิจกรรมท าร่วมกันท าให้มี
ทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน สนุกสนานกับการเรียน พร้อมทั้งมีสื่อการเรียนรู้ที่น่าสนใจ เกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจ าวัน นักเรียนมีส่วนร่วมในการเตรียมและใช้สื่อ โดยมีครูคอยให้ค าปรึกษา ช่วยเหลือ ชี้แนะ 
บรรยากาศในการเรียนรู้เป็นกันเอง ตลอดจนได้ทราบผลคะแนนของตนเองเสมอ ซึ่งเป็นไปตามทฤษฎี
ความพึงพอใจของ Maslow Abraha Harold (1970: 69) ในขั้นความต้องการการยอมรับหรือความ
ต้องการในสังคม (Affiliation or Acceptance Needs) เป็นความต้องการเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ซึ่ง
เป็นสิ่งจูงใจต่อการก่อให้เกิดพฤติกรรมให้สังคมยอมรับตนเองเข้าเป็นสมาชิก ขั้นความต้องการการยก
ย่อง (Esteem Needs) หรือความภูมิใจในตนเอง เป็นความต้องการได้รับการยกย่อง เช่น ความ
ต้องการไดร้ับความเคารพนับถือ ความต้องการมีความรู้ เป็นต้น และความต้องการความส าเร็จในชีวิต 
(Self-Actualization Needs) เป็นความต้องการอยากให้ตนเองประสบความส าเร็จในชีวิต ในท านอง
เดียวกันกับที่สมยศ นาวีการ (2544: 115) ที่กล่าวถึงทฤษฎีความพึงพอใจ มี 2 ลักษณะ คือ 1) ความ
พึงพอใจน าไปสู่การปฏิบัติงาน ครูผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดบรรยากาศ สถานการณ์ สื่อการเรียนรู้ ที่
เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ เพ่ือสนองความพึงพอใจของนักเรียนให้มีแรงจูงใจในการท ากิจกรรมจนบรรลุ
เป้าหมาย และ  2) ผลของการปฏิบัติงานน าไปสู่ความพึงพอใจ หากผลของการปฏิบัติงานได้รับ 
การตอบสนองในรูปของรางวัลหรือผลตอบแทนที่ได้รับแล้วความพึงพอใจย่อมเกิดขึ้น จึงท าให้
นักเรียนพึงพอใจในการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องงานวิจัยของ ระเบียบ แก้วดี (2554: 66-68) ได้ท าการวิจัย 
เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่นแสนรักของฉัน พบว่า 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง ของเล่นของใช้ในท้องถิ่น
แสนรักของฉัน โดยรวมอยู่ในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ ดวงพร หมวกสกุล (2555: 143-146)  
ได้ท าการวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับ 
การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อวิธีสอน 
แบบวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมากที่สุด 
และสอดสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุปาณี วังกานนท์ (2558: 70-72) ได้ท าการวิจัย เรื่อง การพัฒนา 
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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการของ Marzano พบว่า นักเรียน
มีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาการคิดวิเคราะห์ตามหลักการ
ของ Marzano โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
ข้อเสนอแนะ 
  
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
   1.1.1 ครูควรเตรียมวัสดุอุปกรณ์ในการทดลองรวมถึงสื่อวีดีทัศน์ที่ครูจะใช้จัด
กิจกรรมให้พร้อมส าหรับการใช้งาน 
   1.1.2 ครูควรอธิบายวิธีการท ากิจกรรมอย่างละเอียด เพ่ือให้เกิดความเข้าใจที่ถูกต้อง
และการด าเนินกิจกรรมเป็นไปด้วยดี 
  1.2 ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรกระตุ้นการท างานของแต่ละคน แม้ว่าจะ
แบ่งหน้าที่กันท างานตามบทบาทแล้ว แต่ควรปรึกษาช่วยเหลือกันภายในกลุ่ม และคอยให้ค าแนะน า
อย่างใกล้ชิด เป็นกันเองกับนักเรียน 
  1.3 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูควรแจ้งคะแนนการท ากิจกรรมทั้งเดี่ยวและกลุ่ม
ให้นักเรียนทราบ เพ่ือให้นักเรียนน าไปปรับปรุงในการเรียน และนัดหมายนักเรียนเตรียมสื่อการเรียนรู้
มาใช้ในการเรียนครั้งต่อไป 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรศึกษาเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดขั้นสูงของนักเรียนด้านอ่ืนๆ  
  2.2 ควรมีการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรม       
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ให้มีเทคนิคที่หลากหลายและเหมาะสมกับนักเรียนในแต่ละระดับชั้น 
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ภาคผนวก ก  

เคร่ืองมอืที่ใช้ในการวิจัย 
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ค าชี้แจง  
1. แบบสัมภาษณ์ครูวิทยาศาสตร์ฉบับนี้ ใช้เพ่ือเป็นข้อมูลประกอบการท าวิจัยเรื่อง การ

พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารใน
ชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

2. แบบสัมภาษณ์ประกอบด้วย 2 ตอน ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
  ตอนที่ 2 ประเด็นการสัมภาษณ์ 

ขอความร่วมมือท่านให้ข้อมูลตามสภาพความเป็นจริง ข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยจะ
น าไปใช้ในการวิจัยเท่านั้น 

 
 วันเดือนปีท่ีสัมภาษณ์.................................................. 

 

 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ใหส้ัมภาษณ ์

1) ช่ือ-สกุล............................................................... 

2) ต าแหน่ง.............................................โรงเรียน................................................เลขท่ี........... 

 ต าบล........................................อ าเภอ........................................จังหวัด............................. 

 ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา............................................. 

3) วุฒิทางการศึกษาสูงสุด......................................................วิชาเอก...................................... 

4) ผลงานดีเด่น (ตอบไดม้ากกว่า 1 ผลงาน) 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................ 
 

 

 

 

แบบสัมภาษณ์ครูวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง แนวทางการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
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ตอนที่ 2 ประเด็นการสัมภาษณ ์

1. แนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
1.1 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ช่วยเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้

อย่างไร 
............................................................................................................................. .......
....................................................................................................................................
............................................................................................................................. .......
....................................................................................................................................
........................................................................................................ ............................ 
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 

 

1.2 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ช่วยเสริมสร้างทักษะการคิดวิเคราะห์ได้
อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

1.3 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิด
วิเคราะห์ ที่ท่านใช้มีอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
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1.4 สื่อที่ท่านใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

1.5 ท่านคิดว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ช่วยเสริมสร้างผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการคิดวิเคราะห์ได้อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

นางเพ็ญศรี  ขันค า 

นิสิตปรญิญาโท สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน รุ่น พ.28 

มหาวิทยาลยัมหาสารคาม 

ผู้สัมภาษณ ์
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ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ในการตรวจสอบพิจารณาแบบสัมภาษณ์ 
 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
… 

 
    
    ลงชื่อ............................................................ผู้เชี่ยวชาญ 
                 (............................................) 
    ต าแหน่ง ....................................................... 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์             ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน           เวลา 16 ชั่วโมง 
ชุดกิจกรรมที่ 4 สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช        เวลาเรียน 2 ชั่วโมง  

สาระท่ี 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
 มาตรฐาน ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้าง

และแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้ น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 มาตรฐาน ว.8.1 : ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ในการ 
สืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบ 
ที่แน่นอน สามารถอธบิายและตรวจสอบไดภ้ายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า
วิทยาศาสตร์เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

  
ตัวช้ีวัด 

1. ว 3.1 ป.6/4 จ าแนกประเภทของสารในชีวิตประจ าวันได้ 
2. ว 3.1 ป.6/5 อธิบายการเลือกใช้สารอย่างถูกต้องและปลอดภัยได้ 
3.  ว 8.1 ป.4/4 บันทึกข้อมูลในเชิงปริมาณ น าเสนอผล สรุปผล 

 
สาระส าคัญ 
 สารก าจัดแมลงใช้ในการก าจัดแมลงที่น าโรคภัยมาสู่คน สารก าจัดศัตรูพืชใช้ในการก าจัดวัชพืช แมลง 

และสัตว์ที่มารบกวนพืช ท าให้พืชไม่เจริญเติบโตเท่าท่ีควร 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. ส ารวจและและจ าแนกสารก าจัดแมลงและศัตรูพืชได้ 
2. อภิปราย และเลือกใช้สารก าจัดแมลงและศัตรูพืชอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
3. สรุปเรื่องสารก าจัดแมลงและศัตรูพืชน ามาเขียนเป็นแผนภาพความคิดได้ 
4. ท างานที่ได้รับมอบหมายด้วยความมุ่งม่ัน รอบคอบ ซื่อสัตย์จนเป็นผลส าเร็จและ

ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข 
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สาระการเรียนรู้ 
 ความหมาย ประเภท และการเลือกใช้สารก าจัดแมลงและศัตรูพืชอย่างถูกต้องและปลอดภัย 

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ขั้นสร้างความสนใจ  

1. ครูให้นักเรียนฟังเพลง โฆษณายากันยุงตราหัวไก่ แล้วถามนักเรียน ดังนี้ 
 - ในเพลงโฆษณาพูดถึงแมลงชนิดใด 
 ( แนวตอบ ยุง ) 
 - จากเพลงโฆษณายุงออกหากินในเวลาใด 
 ( แนวตอบ เวลาค่ า) 
  - ถ้าปล่อยให้ยุงกัด เรามีโอกาสเป็นโรคอะไร 
   ( แนวตอบ โรคไข้เลือดออก ) 

   - นักเรียนเคยใช้ยาฉีดกันยุงหรือไม่ 
    ( แนวตอบ เคย/ไม่เคย) 

 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและประเมินผล เกณฑ์การผ่านการประเมิน 
ขั้นส ารวจและค้นหา  

2. นักเรียนแบ่งกลุ่มคละความรู้ ความสามารถ กลุ่มละ 3-4 คน จ านวน 3 กลุ่ม แต่ละกลุ่ม
แบ่งหน้าที่กันท างาน เป็นคุณอ านวย มีหน้าที่ อ านวยความสะดวกในการท างาน คุณ
วิชาการ มีหน้าที่วางแผนการท างาน คุณลิขิต มีหน้าที่ จดบันทึกการท ากิจกรรม และ
คุณน าเสนอ มีหน้าที่น าเสนอผลงานของกลุ่ม 

3. คุณอ านวยของแต่ละกลุ่มรับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชุดที่ 4 เรื่อง สารก าจัด
แมลงและศัตรูพืช ซึ่งประกอบไปด้วย 

- ใบกิจกรรมที่ 1 สนุกคิด วิทย์ค้นหา  
- ใบความรู้ เรื่อง สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช 
- ใบกิจกรรมที่ 2 สรุปความด้วยแผนภาพความคิด 
- ใบกิจกรรมที่ 3 สนุกคิด วิทย์ใกล้ตัว 

4. นักเรียนศึกษาขั้นตอนการทดลองในใบกิจกรรมที่ 1 สนุกคิด วิทย์ค้นหา การส ารวจ เรื่อง 
สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช โดยคุณวิชาการของแต่ละกลุ่มน าเพ่ือนในการวางแผนการ
ท างาน หากมีข้อสงสัยให้สอบถามคุณครู  
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5. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการส ารวจตามขั้นตอนและให้คุณลิขิตของแต่ละกลุ่มบันทึกผลการ
ส ารวจ 

6. ในระหว่างการปฏิบัติกรรมของนักเรียน ครูคอยให้ค าปรึกษา ให้ความช่วยเหลือ ย้ าเรื่อง
เวลาในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละกิจกรรมมีเวลาจ ากัด และสอดแทรกการคิดอย่างมี
เหตุผล คุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์และความรับผิดชอบให้กับนักเรียน พร้อม
สังเกตและบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  

7. คุณเสนอ น าเสนอผลการส ารวจ เรื่อง สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช หน้าชั้นเรียน  

8. เมื่อนักเรียนเสนอผลการส ารวจเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนศึกษาใบความรู้ เรื่อง สารก าจัด
แมลงและศัตรูพืช และ ท าใบกิจกรรมที่ 2 สรุปความด้วยแผนภาพความคิด เรื่อง สาร
ก าจัดแมลงและศัตรูพืช 

9.  นักเรียนและครูร่วมอภิปรายโดยใช้ค าถามหลังการส ารวจในใบกิจกรรมที่ 1 การส ารวจ 
เรื่อง สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช เพื่อให้ได้ข้อสรุปว่า “ในบ้านเรือนของนักเรียนยัง
พบว่ามีการใช้สารก าจัดแมลงและศัตรูพืชอยู่ค่อนข้างมาก” 

ขั้นขยายความรู้ 

10.  นักเรียนปฏิบัติใบกิจกรรมที่ 3 สนุกคิด วิทย์ใกล้ตัว  

11.  ครูย้ านักเรียนให้ตระหนักถึงความส าคัญของการใช้และการเลือกซื้อสารก าจัดแมลง
และศัตรูพืช อย่างถูกต้องและปลอดภัย 

ขั้นประเมินผล 
12. นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบย่อย เรื่อง สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช จ านวน 10 ข้อ  
13. ครูประเมินผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
14. ครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยแบบทดสอบย่อย โดยครูซักถามให้นักเรียนช่วยกันตอบ

ค าถาม 
นวัตกรรม สื่อการเรียนรู้ และแหล่งเรียนรู้ 

 นวัตกรรม 
 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่ 4 สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช 
 สื่อการเรียนรู้  

1. ตัวอย่างสารก าจัดแมลงและศัตรูพืชที่ใช้ในบ้านของนักเรียน 
2. สื่อวีดีทัศน์ เพลงโฆษณายากันยุงตราหัวไก่ 
3. สื่อวีดีทัศน์ เรื่อง อันตรายจากสารก าจัดศัตรูพืช 
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 แหล่งเรียนรู้ 
 ห้องปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ประถมศึกษา 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
  

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการประเมิน เครื่องมือที่ใช้ประเมิน 
เกณฑ์ 

การผ่าน 

 
1. ส ารวจและจ าแนกสาร
ก าจัดแมลงและศัตรูพืชได้ 

 
2. สรุปเรื่องสารก าจัดแมลง
และศัตรูพืชน ามาเขียนเป็น
แผนภาพความคิดได้ 

 
3. อภิปราย และเลือกใช้สาร
ก าจัดศัตรูพืชอย่างถูกต้อง
และปลอดภัย 
 
4. ท างานท่ีได้รับมอบหมายด้วย

ความมุ่งมั่น รอบคอบ ซื่อสตัย์จน

เป็นผลส าเร็จและท างานร่วมกับ

ผู้อื่นได้อยา่งมีความสุข 

 
 

 
1. ตรวจใบกิจกรรมที่ 1 

 
 

2. ตรวจใบกิจกรรมที่ 2 
 
 
 

3. ตรวจใบกิจกรรมที่ 3 
 
 
 

4. สังเกตพฤติกรรมการ
เรียนรู้ 

 
 

 
5. ตรวจแบบทดสอบ

ย่อย เรื่อง สารก าจัด
แมลงและศัตรูพืช 

 
1. ใบกิจกรรมที่ 1 
 
 
2. ใบกิจกรรมที่ 2 
 
 
 
3. ใบกิจกรรมที่ 3 
 
 
 
4. แบบสังเกต

พฤติกรรมการเรียนรู้ 
 
 

 
5. แบบทดสอบย่อย 

เรื่อง สารก าจัดแมลงและ
ศัตรูพืช 

 
ร้อยละ 70 
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ตารางสรุปคะแนนระหว่างเรียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช 

 

เลขที่ 

คะแนนระหว่างเรียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
1 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
2 

ใบ
กิจ

กร
รม

ที่ 
3 

พฤ
ติก

รร
มฯ

 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

รว
ม 

20 3 10 10 10 53 

1       

2       
3       

4       

5       
6       

7       
8       

9       

10       
11       

รวม  

เฉลี่ย  
SD  

ร้อยละ  

 
เกณฑ์การประเมินคะแนนระหว่างเรียน  
 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 (37 คะแนนขึ้นไป) 
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เกณฑ์การให้คะแนนการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 

ประเด็นการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 

2 1 0 
1. การช่วยเหลือกัน
ภายในกลุ่ม 

สมาชิกในกลุ่มทุกคน
ช่วยเหลือกันในการ
ปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยความเต็มใจ 

สมาชิกในกลุ่มบางคน
ไม่ช่วยเหลือหรือไม่เต็ม
ใจในการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

สมาชิกในกลุ่มทุกคน 
ไม่ช่วยเหลือหรือไม่เต็ม
ใจในการปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

2. การแสดงความ
คิดเห็น 

สมาชิกในกลุ่มทุกคน
สามารถให้ความ
คิดเห็นต่องานที่ท าได้ 

สมาชิกในกลุ่มบางคน
ไม่สามารถให้ความ
คิดเห็นต่องานที่ท าได้ 

สมาชิกในกลุ่มทุกคนไม่
สามารถให้ความ
คิดเห็นต่องานที่ท าได้ 

3. ความกระตือรือร้น สมาชิกในกลุ่มทุกคนมี
ความกระตือรือร้นใน
การปฏิบัติกิจกรรม 

สมาชิกในกลุ่มบางคน
ไม่มีความกระตือรือร้น
ในการปฏิบัติกิจกรรม 

สมาชิกในกลุ่มทุกคนไม่
มีความกระตือรือร้นใน
การปฏิบัติกิจกรรม 

4. ความรับผิดชอบ สมาชิกในกลุ่มทุกคน
สามารถท างานที่ได้รับ
มอบหมายเสร็จทันตาม
เวลาที่ก าหนด 

สมาชิกบางคนท างานที่
ได้รับมอบหมายไม่
เสร็จทันตามเวลาที่
ก าหนด 

สมาชิกทุกคนท างานที่
ได้รับมอบหมายไม่
เสร็จทันตามเวลาที่
ก าหนด 

5. ความรอบคอบและ
ซื่อสัตย์ในการสืบ
เสาะหาความรู้ 

สมาชิกในกลุ่มทุกคน  
สามารถพิจารณาด้วย
ความระมัดระวังและมี
ความซื่อสัตย์ในการสืบ
เสาะหาความรู้  

สมาชิกในกลุ่มบางคน  
ไม่สามารถพิจารณา
ด้วยความระมัดระวัง
และมีความซื่อสัตย์ใน
การสืบเสาะหาความรู้  

สมาชิกในกลุ่มทุกคน  
ไม่สามารถพิจารณา
ด้วยความระมัดระวัง
และมีความซื่อสัตย์ใน
การสืบเสาะหาความรู้  
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

************************************************************************************************************* 

ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ จ านวน 30 ข้อ  
2. ให้นักเรียนเลือกข้อ ก ข ค ง ที่คิดว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมาย

กากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 
************************************************************************************************************************************ 

1. ข้อมูลในฉลากสารปรุงรสอาหาร ข้อใดส าคัญท่ีสุด  
 ก. วิธีใช ้
 ข. สถานที่ผลิต 
 ค. วันหมดอายุ 
 ง. เครื่องหมายรับรองคุณภาพจาก อย. 
2. ถ้าเราบริโภคสารปรุงรสอาหาร โดยไม่ศึกษาฉลาก จะเกิดผลเสียตามข้อใดมากท่ีสุด  
 ก. ไม่รู้วันที่ผลิต 
 ข. ไม่รู้ข้อมูลโภชนาการ 
 ค. ได้รับอันตรายจากการใช้สารปรุงรสอาหาร 
 ง. ไม่รู้วิธีใช้ สถานที่ผลิตและผู้จัดจ าหน่าย 
3. น้ าส้มสายชูปลอม ท าจากสารในข้อใด  
 ก. กรดอะซีติก 
 ข. กรดก ามะถัน 
 ค. กรดซัลฟิวริก 
 ง. กรดแอสคอบิก 
4. หนูดีและเพ่ือนๆ ไปทานก๋วยเตี๋ยวเป็นอาหารกลางวัน แล้วพบว่า พริกท่ีลอยในน้ าส้มสายชูในร้าน
ก๋วยเตี๋ยวมีสีซีด หนูดีควรปฏิบัติอย่างไร  
 ก. ตักพริกทิ้ง  ค. ไม่ใส่น้ าส้มสายชูลงในชามก๋วยเตี๋ยว  
 ข. ใส่น้ าส้มสายชูแต่ปริมาณน้อย ง. ตะโกนต่อว่าเจ้าของร้านว่าใช้น้ าสามสายชูปลอม 
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5. ความหมายของสารแต่งสีอาหาร คือข้อใด  
 ก. สารเพ่ิมสีสันให้อาหารอร่อย 
 ข. สารเพ่ิมรสชาติให้อาหารอร่อย 
 ค. สารเพ่ิมสีสันให้อาหารน่ารับประทาน 
 ง. สารเพ่ิมรสชาติให้น่ารับประทานยิ่งขึ้น 
6. ความแตกต่างของสีธรรมชาติกับสีผสมอาหาร คือข้อใด  
 ก. สีธรรมชาติทานได้ สีผสมอาหารทานไม่ได้ 
 ข. สีธรรมชาติได้จากพืชสีผสมอาหารได้จากสัตว์ 
 ค. สีธรรมชาติจะมีสีอ่อน สีผสมอาหารจะสีเข้ม 
 ง. สีผสมอาหารรับประทานได้ปลอดภัยมากกว่าสีธรรมชาติ 
7. เหตุใดแม่ค้านิยมน าน้ าใบเตยไปผสมกับขนมท่ีต้องการสีเขียว  
 ก. น้ าใบเตยให้สีเขียวที่สวยงาม 
 ข. น้ าใบเตยให้สีเขียวและมีกลิ่นหอม 
 ค. น้ าใบเตยให้สีเขียวและมีรสชาติหวาน 
 ง. น้ าใบเตยให้สีเขียวท าให้ขนมน่ารับประทาน 
8. นักเรียนควรรับประทานขนมที่มีสีสันฉูดฉาดและมีหลายสีให้เลือก หรือไม่ เพราะเหตุใด 
 ก. ควร เพราะชอบสีสันสวยงาม 
 ข. ควร เพราะมีหลายสีให้เลือก 
 ค. ไม่ควร เพราะอาจผสมสีย้อมผ้า 
 ง. ไมค่วร เพราะไม่ชอบทานขนมที่มีสีฉูดฉาด 
9. สารท าความสะอาดภาชนะ คือข้อใด  
 ก. สบู่  
 ข. แชมพู 
 ค. ผงซักผ้า 
 ง. น้ ายาล้างจาน 
ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบค าถามข้อ 10-11 
 1. สบู่ 
 2. แชมพู 
 3. ผงซักผ้า 
 4. น้ ายาล้างจาน 
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10. ข้อใดเป็นสารท าความสะอาดประเภทเดียวกัน  
 ก. 1 และ 2   ค. 3 และ 4 
 ข. 2 และ 3   ง. 1 และ 3 
11. สารที่ใช้ท าความสะอาดภาชนะใส่อาหาร ควรมีสมบัติอย่างไร  
 ก. มีความเป็นกรดสูง 
 ข. เกิดฟองจ านวนมาก 
 ค. ท าให้ไขมันละลายน้ าได้ 
 ง. หลอมเหลวในที่อุณหภูมิต่ า 
12. หากเราใช้น้ ายาล้างห้องน้ า แล้วเกิดผื่นคันขึ้นที่มือ เรารีบไปพบแพทย์ แสดงว่า เราปฏิบัติตาม
ข้อมูลฉลากผลิตภัณฑ์ในข้อใด  
 ก. วิธีใช ้
 ข. ค าเตือน 
 ค. วิธีเก็บรักษา 
 ง. วิธีแก้พิษเบื้องต้น 
13. สารที่ใช้ก าจัดวัชพืช คือข้อใด  
 ก. ยาฆ่าเพลี้ย 
 ข. ยาฆ่าหญ้า 
 ค. ยาฆ่าหนอน 
 ง. ย่าฆ่าแมลง 
14. สารในข้อใดที่พบตกค้างในพืชผัก  
 ก. สารก าจัดศัตรูพืช 
 ข. สารปรุงแต่อาหาร 
 ค. สารท าความสะอาด 
 ง. สารก าจัดแมลงในบ้าน 
15. ก่อนใช้สารก าจัดแมลงและศัตรูพืช ที่ถูกต้องควรท าอย่างไร  
 ก. สวมถุงมือ 
 ข. เขย่าขวดก่อนใช้ 
 ค. อ่านฉลากให้เข้าใจ 
 ง. เปิดฝาแล้วเทใส่ภาชนะ 
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16. เครื่องดื่มประเภทเดียวกับเบียร์ คือข้อใด  
 ก. น้ าอัดลม 
 ข. สุรากลั่น 
 ค. นมยู เอช ที 
 ง. นมพาสเจอร์ไรซ์ 
 
จากข้อมูล ใช้ตอบค าถามข้อ 17 
 “ เด็กชายเคน เป็นนักกีฬาฟุตบอลของโรงเรียนบ้านภูแผงม้า จะซ้อมกีฬาทุกวัน วันละ 2 ชั่วโมง 
หลังจากซ้อมกีฬาเสร็จจะรู้สึกเหนื่อยและกระหายน้ าเป็นอย่างมาก โดยจะไปซื้อเครื่องดื่มที่ร้านค้า
เป็นประจ า ในร้านค้ามีเครื่องดื่มดังนี้ น้ าเปล่า น้ าอัดลม สปอนเซอร์ และ เบียร์” 
17. เด็กชายเคน ควรเลือกดื่มเครื่องดื่มแก้กระหาย ในข้อใดจึงเหมาะสมที่สุด  
 ก. เบียร์   ค. น้ าอัดลม 
 ข. น้ าเปล่า  ง. สปอนเซอร์ 
 
ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ ตอบค าถามข้อ 18 
 จากข้อความ“น้ าแดง น้ าเขียว ไม่เอา น้ าอัดลม เราก็ไม่เอา น้ าชา สุรา เบียร์ เหล้า เรานัน้ไม่เอา เรา
จะกินน้ าเปล่า”  
 
18. นักเรียนเห็นด้วยกับข้อความนี้หรือไม่ เพราะเหตุใด  
 ก. เห็นด้วย เพราะ ดื่มน้ าเปล่าดีต่อสุขภาพ 
 ข. เห็นด้วย เพราะ น้ าอัดลมมีแอลกอฮอล์ 
 ค. ไม่เห็นด้วย เพราะ น้ าเปล่าไม่อร่อย 
 ง. ไม่เห็นด้วย เพราะ ดื่มเบียร์แล้วสบายใจ 
 
ใช้ตัวเลือกต่อไปนี้ ตอบค าถามข้อ 19-20 
 ก. การระเหิด 
 ข. การระเหย 
 ค. การหลอมเหลว 
 ง. การกลายเป็นไอ 
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19. เราวางก้อนลูกเหม็นไว้ในตู้เสื้อผ้า เมื่อเวลาผ่านไปก้อนลูกเหม็น มีขนาดเล็กลง เป็นการ
เปลี่ยนแปลงสถานะแบบใด  
20. การตากผ้าในฤดูร้อน แห้งเร็วกว่าในฤดูฝน เกิดจากการเปลี่ยนสถานะ ในข้อใด  
 
21. ถ้าตักน้ าใส่แก้วทิ้งไว้ประมาณ 1 สัปดาห์ จะมีการเปลี่ยนแปลงอย่างไร  
 ก. น้ าเปลี่ยนเป็นสีอ่ืน 
 ข. น้ าแข็งตัวเป็นน้ าแข็ง 
 ค. ไม่มีการเปลี่ยนแปลงใดๆ 
 ง. น้ าส่วนหนึ่งระเหยกลายเป็นไอ 
22. การเปลี่ยนสถานะของสารโดยการลดอุณหภูมิในข้อใด ท าให้บ้านเรือนเสียหาย  
 ก. ลูกเห็บ 
 ข. น้ าค้างแข็ง 
 ค. น้ าแข็งแห้ง 
 ง. การท าไอศกรีม 
23. ผลการเปลี่ยนสถานะของสารที่มีผลมาจากอุณหภูมิของโลกสูงขึ้น คือข้อใด  
 ก. การเกิดฝนกรด 
 ข. เกิดการระเบิดของสารเคมี 
 ค. น้ าแข็งบริเวณข้ัวโลกละลาย 
 ง. เกิดมลพิษของน้ าจากน้ าทิ้งตามอาคารบ้านเรือน 
24. สารละลายที่อยู่ในของหวาน “ฟักทองเชื่อม” ที่ให้รสชาติหวาน คือข้อใด  
 ก. น้ าเกลือ 
 ข. น้ าเชื่อม 
 ค. น้ ากะทิ 
 ง. ฟักทองกับหัวกะทิ 
จากตาราง ผลการทดลองเรื่องการละลายของสาร ใช้ตอบค าถามข้อ 25 

สาร การละลายในน้ า 
ละลาย ไม่ละลาย 

A   

B   
C   
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25. ข้อใดคือ สารละลาย และ สารเนื้อผสม เรียงตามล าดับ  
 ก. A B 
 ข. C D 
 ค. A C 
 ง. C B 
 
จากข้อมูล ใช้ตอบค าถามข้อ 26 
 1. การเกิดฝนกรด 
 2. น้ าเชื่อมท าขนม 
 3. น้ าเกลือส าหรับคนไข้ 
 4. น้ าทิ้งตามอาคารบ้านเรือน 
26. ผลการละลายของสาร ที่ส่งผลเสียต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม คือข้อใด  
 ก. 1 2 
 ข. 1 3 
 ค. 1 4 
 ง. 2 3 
27. ถ้าให้นักเรียนออกแบบวิธีการบ าบัดน้ าทิ้งจากอาคารบ้านเรือน ที่ง่ายและประหยัด เพ่ือลดปัญหา
สิ่งแวดล้อม นักเรียนจะใช้วิธีการใด  
 ก. ไม่ให้แต่ละบ้านทิ้งน้ าเสียออกจากบ้าน 
 ข. ซื้อเครื่องกรองน้ าที่มีราคาแพงแจกแต่ละบ้าน 
 ค. สร้างถังกรองน้ าทิ้งอย่างง่ายใช้ในบ้านก่อนทิ้งน้ าทิ้งออกจากบ้าน 
 ง. สร้างระบบบ าบัดน้ าเสียใช้ในบ้านเพื่อท าน้ าเสียให้เป็นน้ าดีไว้ใช้รดน้ าต้นไม้ 
28. การพิจารณาว่าสารมีการเปลี่ยนแปลงเกิดสารใหม่ ข้อใดถูกต้องที่สุด  
 ก. เกิดตะกอน การละลาย 
 ข. เกิดแก๊ส การละลาย 
 ค. มีกลิ่น สีของสารเปลี่ยนไป 
 ง. มีกลิ่น มีการหลอมเหลว 
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29. การกระท าในข้อใดเป็นการเปลี่ยนแปลงทางเคมี  
 ก. เทเกลือลงในน้ า 
 ข. ผสมปุ๋ยเคมีกับน้ ารดต้นไม้ 
 ค. เติมน้ าปลาลงในก๋วยเตี๋ยว 
 ง. เผาท่อนไม้ให้เป็นถ่านไว้ใช้หุงต้ม 
30. ชายกลาง อยากทราบ เรื่อง การสังเคราะห์ของต้นไม้ จึงท าการทดลองโดยน าใบชบาด่าง  มา
ทดสอบหาแป้งในช่วงเวลา 6.00 น., 12.00 น., 18.00 น. และ 21.00 น. ตามล าดับ นักเรียนคิดว่า
สมมติฐานในการทดลองนี้ของชายกลาง คือข้อใด  
 ก. ใบชบาด่างมีแป้งหรือไม่ 
 ข. เวลา 21.00 น. พืชไม่สังเคราะห์แสง 
 ค. เวลา 12.00 น. พืชสังเคราะห์แสงได้ดี 
 ง. ต้นไม้สังเคราะห์แสงตลอดเวลาหรือไม่ 
 
****************************************************************************************** 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

*************************************************************************************** 
ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ฉบับนี้เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  
  จ านวน 30 ข้อ  
 2. ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมาย x ลงใน 
  กระดาษค าตอบ 
 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถาม ข้อ 1-3 
 
 การเก็บรักษายาควรมีตู้ส าหรับเก็บยาโดยเฉพาะไว้จัดเก็บยา ส าหรับรับประทานและยาใช้
ภายนอกแยกออกจากกันให้เป็นสัดส่วน เพ่ือป้องกันการหยิบผิด ตู้ยาควรติดตั้งอยู่ในที่ไม่ร้อนจัด ไม่
อับชื้น และไม่ถูกแสงแดด นอกจากนี้ควรติดตั้งไว้ในระดับที่สูงเกินกว่าที่เด็กจะหยิบถึง 
  ก่อนเก็บยาก็จะต้องดูฉลากยาด้วยว่ามีการแจ้งวิธีการเก็บยาไว้หรือไม่ หากมีให้จัดเก็บตามที่แจ้งไว้ 
ยาที่สามารถเก็บไว้ในอุณหภูมิห้องได้ ก็ควรจัดเก็บไว้ในตู้ยา ส่วนยาบางชนิดที่แจ้งไว้ว่าให้เก็บในที่เย็น
ก็ต้องเก็บไว้ในตู้เย็น แต่ห้ามแช่แข็ง 
 
            เปิดรหัสสายด่วน อย. : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

1. ข้อใด หมายถึงยาใช้ภายนอก  
 ก. ยาดม 
 ข. ยาแก้ไอ 
 ค. ยาลดน้ ามูก 
 ง. ยาพาราเซตามอล 
2. ยาในข้อใดต่อไปนี้ ควรจัดอยู่ในชั้นเดียวกัน  
 ก. ยาหยอดตา ยาแก้ไอ 
 ข. ยาพาราเซตามอล ยาแก้ไอ 
 ค. ยาพาราเซตามอล ยาหม่อง 
 ง. ยาพาราเซตามอล น้ าเกลือล้างแผล 
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3. ฉลากยาหยอดตา ระบุว่า “ควรเก็บไว้ในที่อุณหภูมิต่ ากว่า 5 องศาเซลเซียส” ข้อใดเก็บยาหยอดตา
ได้เหมาะสมที่สุด  
 ก. เก็บไว้ในตู้เก็บยา 
 ข. เก็บไว้ในแก้วน้ าที่มีน้ าแข็ง 
 ค. เก็บไว้ในตู้เย็น ช่องแช่แข็ง 
 ง. เก็บไว้ในตู้เย็น ช่องธรรมดา 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 4-7 
 
 อันตรายจากการใช้ยาลดความอ้วน คือ ปากแห้ง คลื่นไส้ อาเจียน ท้องผูก เหงื่อออกมาก นอนไม่
หลับ และการใช้ยาเกินขนาด จะท าให้หัวใจเต้นเร็ว ความดันโลหิตสูง ตื่นเต้น ม่านตาขยาย ปวด
ศีรษะ ประสาทหลอน ในรายที่รุนแรงจะพบว่ามีไข้สูง เจ็บหน้าอก การไหลเวียนของเลือดล้มเหลว ชัก 
โคม่าและตายได้ ถ้าใช้ยาติดต่อกันเป็นเวลานาน อาจท าให้เกิดโรคจิตได้ เพราะฉะนั้นการลดความ
อ้วนควรใช้การควบคุมตนเอง โดยการควบคุมอาหารที่กินและเน้นการออกก าลังกายมากกว่าการใช้ยา 
 

         เปิดรหัสสายด่วน อย. : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
4. อาการในข้อใดจัดอยู่ในหมวดเดียวกัน 
 ก. ชัก ปวดศีรษะ 
 ข. อาเจียน ท้องผูก 
 ค. ปากแห้ง คลื่นไส้ 
 ง. โรคจิต ประสาทหลอน 
5. ข้อใดกล่าวถึงอาการข้างเคียงของการใช้ยาลดความอ้วน ไม่ถูกต้อง  
 ก. โรคจิต 
 ข. เบาหวาน 
 ค. นอนไม่หลับ 
 ง. ประสาทหลอน 
6. บทความนี้ ควรตั้งชื่อตามข้อใด  
 ก. การควบคุมอาหาร 
 ข. ยากับปัญหาสุขภาพ 
 ค. การลดน้ าหนักอย่างถูกต้อง 
 ง. อันตรายจากยาลดความอ้วน 
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7. หนูดีก าลังมีความคิดจะลดความอ้วนด้วยการใช้ยาลดความอ้วน ได้อ่านข้อความนี้แล้ว หนูดีควร
ปฏิบัติตนอย่างไร  
 ก. ทานยาลดความอ้วนในปริมาณน้อย 
 ข. ทานยาลดความอ้วนควบคู่การอดอาหาร 
 ค. ออกก าลังกายและลดอาหาร ลดความอ้วน 
 ง. ทานยาลดความอ้วนควบคู่การออกก าลังกาย 
 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถามข้อ 8-11 
 
 ปลาพาราไดส์ เป็นปลาที่นิยมเลี้ยงรองลงมาจากปลากัด เป็นปลาที่ด ารงชีวิตอยู่อย่างง่ายๆ แม้น้ า
ที่เลี้ยงจะสกปรกมันก็อยู่ได้ กินอาหารได้หลายชนิด เมื่อถึงฤดูผสมพันธุ์จะมีสีสวยสดยิ่งกว่าปกติ เลี้ยง
รวมกันเป็นฝูงได้ เมื่อออกไข่เสร็จ ตัวผู้จะฟักไข่เหมือนปลากัด แต่ตัวผู้จะไม่ไล่กัดตัวเมีย ปลาพารา
ไดส์เป็นปลาเขตร้อน เมื่อโตเต็มที่ ตัวจะยาว 4 นิ้ว ตัวผู้จะมีครีบยาวกว่าตัวเมีย และมีสีสวยกว่า ชอบ
อยู่ในที่กว้าง ๆ ลักษณะทั่วไปคล้ายปลากระดี่ อย่าเลี้ยงปลาพาราไดส์รวมกับปลาเงินปลาทอง ถ้าหาก
ตู้เลี้ยงไม่ใหญ่พอ เพราะปลาพาราไดส์จะกัดกินครีบปลาเงินปลาทองจนขาดวิ่น 
 
          คู่มือเลี้ยงปลาตู้ : วิริยะ สิริสิงห 
 
8. ปลาข้อใด จัดอยู่ในหมวดเดียวกัน  
 ก. ปลาพาราไดส์ ปลาช่อน 
 ข. ปลาพาราไดส์ ปลาดุก 
 ค. ปลาพาราไดส์ ปลากัด 
 ง. ปลาพาราไดส์ ปลาตะเพียน 
9. เมื่อตัวเมียออกไข่แล้ว ปลาพาราไดส์ตัวผู้ จะมีพฤติกรรมใดเหมือนกับปลากัด  
 ก. ตัวผู้จะไล่กัดตัวเมีย 
 ข. ตัวผู้จะกินไข่ของตนเอง 
 ค. ตัวผู้จะมีหน้าที่ดูแลฟักไข่ 
 ง. ตัวผู้จะปล่อยให้ตัวเมียเลี้ยงลูก 
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10. นักเลี้ยงปลาตู้นิยมเลี้ยงปลาพาราไดส์ เพราะเหตุใด  
 ก. เพราะเป็นปลาที่มีราคาถูก 
 ข. เพราะเป็นปลาที่เลี้ยงและดูแลง่าย 
 ค. เพราะเป็นปลาที่เลี้ยงแล้วเป็นสิริมงคล 
 ง. เพราะเป็นปลาที่แสดงถึงอ านาจของผู้เลี้ยง 
11. ข้อใดจัดเป็นการด ารงชีวิตอยู่อย่างง่าย ๆ ของปลาพาราไดส์  
 ก. ปลาตัวผู้ไม่กัดปลาตัวเมีย 
 ข. อาศัยอยู่กับปลาชนิดอ่ืนได้ 
 ค. การกินอาหารได้หลายชนิด 
 ง. อาศัยอยู่ได้ในน้ าสะอาดเท่านั้น 
 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถาม ข้อ 12-14 
 
 นกตัวหนึ่งถูกขังอยู่ในกรงซึ่งแขวนไว้ที่หน้าต่าง มันจะร้องเพลงเฉพาะเวลากลางคืนเท่านั้น 
ค้างคาวได้ยินเข้าจึงถามว่า เหตุใดจึงไม่ร้องเพลงในตอนกลางวันล่ะ มันอธิบายว่า เป็นเพราะในตอน
กลางวันวันหนึ่งขณะที่มันก าลังร้องเพลงอยู่ก็มีคนจับมันมาขัง มันจึงจดจ านั้นไว้เป็นบทเรียน  
 “ไม่มีประโยชน์ที่จะมาป้องกันเอาในตอนนี้” ค้าวคาวพูด “เจ้าควรรู้จักระวังตัวก่อนที่เจ้าจะถูกจับ
มา” นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า สายเกินไปที่จะมานั่งเสียใจหลังจากท่ีปล่อยให้มันเกิดเหตุร้ายขึ้นแล้ว 
           นิทานอีสป : กรมวิชาการ 
12. นกตัวนี้มีลักษณะแปลกอย่างไร  
 ก. มันร้องเพลงได้หลายเพลง 
 ข. มันร้องเพลงตอนเช้าเท่านั้น 
 ค. มันจะร้องเพลงเฉพาะเวลากลางคืน 
 ง. มันจะร้องเพลงในเวลาเย็นเท่านั้น 
13. นิทานเรื่องนี้ตรงกับข้อใดมากที่สุด  
 ก. คิดได้เม่ือท าไปแล้ว 
 ข. คิดได้เมื่อเลิกท าแล้ว 
 ค. คิดได้เมื่อสายไปแล้ว 
 ง. คิดได้ก็เกือบสายไปแล้ว 
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14. หากคนเราไม่อยากได้บทเรียนเหมือนนก ควรปฏิบัติตนตามข้อใด  
 ก. คิดอย่างไรให้ท าอย่างนั้น 
 ข. ท าอย่างที่ตนเองคิดด้วยความตั้งใจ 
 ค. ก่อนจะท าอะไร ต้องคิดให้ดีเสียก่อน 
 ง. ก่อนจะท าอะไร ควรถามคนอื่นเสียก่อน 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถาม ข้อ 15-17 
 
 การกินอยู่อย่างรู้คุณค่าจะช่วยให้เราสุขภาพดีได้ โดยเริ่มตั้งแต่การจัดเมนูอาหาร การมองอาหารที่
มีคุณค่าตั้งแต่การเลือกซ้ือ ขั้นตอนการปรุง จนถึงการเก็บถนอมอาหาร 
 การจัดเมนูอาหารในแต่ละวันควรค านึงถึงการได้รับคุณค่าทางอาหารให้ครบถ้วนทั้ง 5 หมู่ เมื่อมี
เมนูอยู่ในมือแล้ว ขั้นตอนต่อไปก็คือ การเลือกซ้ืออาหารให้มีคุณภาพ ซึ่งควรพิจารณาดังนี้ หนึ่ง มี
ความสด ใหม่ ไม่เก่าหรือเน่าเสีย สอง ไร้สารพิษเจือปน สาม ร้านค้าสะอาด เพราะร้านค้าที่ไม่สะอาด
อาจปนเปื้อนเชื้อโรค 
 

           คู่มือไกลหมอ : ศรินยา 
15. ข้อใด ไม่เกี่ยวข้องกับการจัดเมนูอาหาร  
 ก. การเลือกซื้ออาหาร 
 ข. การเก็บถนอมอาหาร 
 ค. ขั้นตอนการปรุงอาหาร 
 ง. การจัดร้านค้าให้สะอาด 
16. การกินอย่างรู้คุณค่าจะเกิดผลในข้อใด  
 ก. สุขภาพดี 
 ข. สุขภาพจิตดี 
 ค. ร่างกายสูงใหญ่ 
 ง. ร่างกายสมบูรณ์ 
17. เหตุใดในการเลือกซ้ืออาหารต้องมีความพิถีพิถัน  
 ก. เพื่อให้อาหารอร่อย 
 ข. เพ่ือให้ได้อาหารที่สะอาด 
 ค. เพ่ือให้ได้อาหารที่มีราคาถูก 
 ง. เพ่ือให้ได้วัตถุดิบที่มีคุณภาพ 
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อ่านข้อความแล้วตอบค าถาม ข้อ 18-21 
  

 นกเขาตัวหนึ่งกระหายน้ ามาก เมื่อมองเห็นเหยือกน้ าในรูปภาพก็เข้าใจว่าเป็นของจริง จึงบินหวือ
เข้าไปทันที ผลคือมันชนรูปภาพเข้าอย่างจังและตกลงมาปีกบาดเจ็บ พอมีผู้ผ่านมาพบเข้าจึงจับมันไป 
 นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า อย่าผลีผลามวิ่งไปเข้าหาอะไรโดยไม่ระวังตัว บางครั้งกิเลสของคนเราก็ชัก
น าตนเองไปสู่หายนะได้ 
 

           นิทานอีสป : กรมวิชาการ 
 
18. ผู้ผ่านมาพบเข้าจึงจับมันไป ค าว่า มัน หมายถึงข้อใด  
 ก. ผู้คน 
 ข. นกเขา 
 ค. รูปภาพ 
 ง. เหยือกน้ า 
19. นกเขาต้องได้รับบาดเจ็บเพราะเหตุใด  
 ก. เพราะความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 
 ข. เพราะความประมาท 
 ค. เพราะความไม่รู้ 
 ง. เพราะความหิว 
20. นิทานเรื่องนี้ สอนเราในเรื่องใด  
 ก. สอนให้เรารู้จักป้องกันตนเอง 
 ข. สอนให้เรามีความพยายาม 
 ค. สอนให้เรามีความรอบรู้ 
 ง. สอนให้เรามีสติรู้ยั้งคิด 
21. ข้อใดเป็นผลจากการพิจารณาให้ดีเสียก่อนลงมือท า 
 ก. ท าให้งานล่าช้า 
 ข. ท าให้งานส าเร็จตามมุ่งหมาย 
 ค. ท าให้ถูกต าหนิในการท างาน 
 ง. ท าให้คนชื่นชมในการท างาน 
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อ่านข้อความแล้วตอบค าถาม ข้อ 22-25 
 
 ม้ากับลาเดินทางไปกับนายของมัน ระหว่างทางลาเอ่ยกับม้าว่า “ช่วยแบ่งเขาสัมภาระบนหลังข้า
ไปสักหน่อยเถิด ถ้าเจ้ายังอยากให้ข้ามีชีวิตอยู่สืบไป” แต่ม้าปฏิเสธ ในที่สุดลาทนความอิดโรยไม่ไหว 
มันจึงล้มลงและถึงแต่ความตาย นายของมันจึงย้ายสัมภาระทั้งหมดมาบรรทุกบนหลังม้า รวมทั้งหนัง
ลาเป็นของแถมอีกด้วย 
 ม้าคร่ าครวญด้วยความเสียใจ “อนิจจา ข้าท าตัวให้ล าบากเองแท้ ๆ เพราะเป็นข้าไม่ยอมแบ่งเขา
สัมภาระจากหลังลามาบ้าง ตอนนี้ดูข้าสิ... ต้องแบกของทั้งหมดไว้ แม้แต่หนังลา” 
 นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า ผู้ที่แข็งแรงควรช่วยผู้ที่อ่อนแอเพ่ือให้รอดชีวิตด้วยกันทั้งสองฝ่าย 
 

           นิทานอีสป : กรมวิชาการ 
 
22. ค าท่ีขีดเส้นใต้ในข้อใด ไม่ได้หมายถึง ลา  
 ก. ถ้าเจ้ายังไม่อยากให้ข้ามีชีวิต 
 ข. มันล้มลงและถึงแก่ความตาย 
 ค. เพราะข้าไม่ยอมแบ่งเบาสัมภาระ 
 ง. ช่วยแบ่งเบาสัมภาระบนหลังข้าไปสักหน่อย 
23. เหตุที่ม้าต้องแบกสัมภาระมากข้ึน เป็นผลจากข้อใด  
 ก. ม้ามีก าลังมากกว่าลา 
 ข. ความไม่มีน้ าใจของตนเอง 
 ค. ลาไม่สามารถเดินทางต่อไปได้ 
 ง. ม้ามีความอดทนและว่องไวกว่าลา 
24. นิทานเรื่องนี้สอนคุณธรรมในข้อใด  
 ก. ความซื่อสัตย์ 
 ข. ความเพียร 
 ค. ความอดทน 
 ง. ความมีน้ าใจ 
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25. เหตุการณ์ในข้อใด ที่จะท าให้ม้าไม่ได้คร่ าครวญด้วยความเสียใจ  
 ก. ม้ายอมช่วยแบ่งสัมภาระจากลา 
 ข. ม้ายอมให้ลาช่วยแบกสัมภาระ 
 ค. ลาบอกเรื่องนี้แก่นายของมัน 
 ง. ทั้งสองฝ่ายพูดคุยกันดีๆ 
อ่านข้อความแล้วตอบค าถาม ข้อ 26-30 
 
 ยาเสพติดให้โทษ หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใดๆ ซึ่งเมื่อเสพเข้าสู่ร่างกาย ไม่ว่าจะโดย
รับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือด้วยวิธีการใด ๆ แล้วท าให้เกิดผลต่อร่างกายและจิตใจในลักษณะส าคัญ 
เช่น ต้องเพ่ิมขนาดการเสพขึ้น มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา มีความต้องการเสพทั้งทางร่างกายและ
จิตใจอย่างรุนแรงตลอดเวลา ท าให้สุขภาพโดยทั่วไปทรุดโทรมลง รวมถึงพืชหรือส่วนของพืชที่เป็น
หรือให้ผลผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษ หรืออาจใช้ผลิตเป็นยาเสพติดให้โทษ และสารเคมีที่ใช้ในการผลิต
ยาเสพติดให้โทษด้วย เช่น เฮโรอีน แอมเฟตามีน ฝิ่น กัญชา มอร์ฟีน เมทาโดน 
 

       เปิดรหัสสายด่วน อย. : ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 
26. ข้อใดเป็นอาการของการติดสารเสพติด  
 ก. ช่วยควบคุมร่างกาย 
 ข. มีอาการหงุดหงิดง่าย 
 ค. อวัยวะท างานผิดปกติ 
 ง. ต้องการเสพยาในปริมาณเพ่ิมมากข้ึน 
27. ข้อใดจัดเป็นพืชที่ให้สารเสพติด  
 ก. ฝิ่น 
 ข. มอร์ฟีน 
 ค. ใบหม่อน 
 ง. เมทาโดน 
28. ปัญหาการติดสารเสพติดในสังคมมักเกิดจากสาเหตุใด  
 ก. ถูกบังคับให้เสพยา 
 ข. ไม่มีสติแยกแยะสิ่งถูกผิด 
 ค. ต้องการเป็นที่ยอมรับของสังคม 
 ง. ถูกชักชวน อยากรู้ อยากทดลอง 
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29. อันตรายจากสารเสพติดที่มีต่อสังคม คือข้อใด  
 ก. มีคนว่างงานมากข้ึน 
 ข. มีปัญหาอาชญากรรม 
 ค. มีคนเข้าโรงพยาบาลมากข้ึน 
 ง. มีปัญหารายได้ของครอบครัวลดลง 
30. เรามีวิธีการหลีกเลี่ยงสารเสพติด ได้อย่างไร  
 ก. ไม่ไปไหนอยู่แต่ในบ้าน 
 ข. ท าตามอย่างผู้ใหญ่ที่ตนชอบ 
 ค. รู้จักการพูดปฏิเสธเมื่อถูกชักชวน 
 ง. ไม่คบเพ่ือน อยู่คนเดียวตามล าพัง 
 
****************************************************************************************** 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง สารในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

****************************************************************************************************** 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย  ในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียนมากท่ีสุด 

ข้อความ 

ระดับความพึงพอใจ 

มากที่สุด มาก 
ปาน

กลาง 
น้อย 

น้อย

ที่สุด 

1. ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมมีความชัดเจน ปฏิบัตไิด้      

2. เนื้อหามีความเหมาะสม และเกีย่วข้องในชีวิตประจ าวัน      

3. กิจกรรมน่าสนใจ ง่ายต่อการปฏิบัต ิ      

4. กิจกรรมเสรมิสร้างให้นักเรียนได้ส ารวจ ทดลอง หาความรู้ด้วย

ตนเอง 

     

5. กิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถจ าแนก จัดหมวด สิ่งต่างๆได ้      

6. กิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู ้

ในชีวิตประจ าวันได ้

     

7. กิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถสรุปความรูไ้ด้      

8. กิจกรรมช่วยฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ 

ในการเรียน 

     

9. จากการปฏิบัติกจิกรรมร่วมกัน ท าให้มีทักษะการท างานร่วมกับ

ผู้อื่น 

     

10. กิจกรรมท าให้นักเรียนสนุกสนานกับการเรยีน      

11. สื่อการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ      

12. สื่อการเรียนรูห้าง่ายในท้องถิ่น และเกี่ยวข้อง 

ในชีวิตประจ าวัน 

     

13. นักเรียนมสี่วนร่วมในการเตรียมและใช้สื่อการเรยีนรู้      

14. แบบทดสอบย่อยแต่ละชุด มีความยากง่าย เหมาะสม      

15. นักเรียนพอใจที่ได้ทราบผลคะแนนเสมอ      
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แบบประเมินชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

............................................................................................................................. ..........................  
 

ค าชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านซึ่งมี 5 ระดับ ดังนี้ 
  เหมาะสมมากที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
  เหมาะสมมาก  ให้ 4 คะแนน 
  เหมาะสมปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
  เหมาะสมน้อย  ให้ 2 คะแนน 
  เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรม 
1. ล าดับขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมได้เข้าใจง่าย 

     

2. ท าให้ผู้เรียนรู้บทบาทในการปฏิบัติกิจกรรมของตัวเอง      

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
3. สอดคล้องกับตัวชี้วัด 

     

4. ระบุพฤติกรรมที่ต้องการวัดได้ชัดเจน      
5. พฤติกรรมที่ระบุสามารถวัดและประเมินได้      

ใบความรู้ 
6. เนื้อหาสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 

     

7. เนื้อหาถูกต้องเหมาะสมกับระดับชั้น      

8. ความยากง่ายของเนื้อหาเหมาะสม      
9. ล าดับเนื้อหาได้เข้าใจง่าย      

10. ตัวอักษร ภาพประกอบมีความเหมาะสม      

รูปแบบของกิจกรรม 
11. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

12. ค าชี้แจงอธิบายได้ชัดเจนเข้าใจง่าย      
13. กิจกรรมน่าสนใจ      
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14. มีความยากง่ายเหมาะสม      

15. ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง      
16. เสริมสร้างให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์      

17. มีความเก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวัน      

18. สามารถวัดประเมินผลได้      
แบบทดสอบย่อย 
19. สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

20. วัดพฤติกรรมการเรียนรู้ได้หลากหลาย      
 

ข้อเสนอแนะ

....................................................................................................................................................................................... 

....................................................................................................................................................................................... 
 

 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

          (.....................................................) 

 ต าแหน่ง .................................. 
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

............................................................................................................................. ..........................  
 

ค าชี้แจง โปรดกาเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านซึ่งมี 5 ระดับ ดังนี้ 
  เหมาะสมมากที่สุด  ให้ 5 คะแนน 
  เหมาะสมมาก  ให้ 4 คะแนน 
  เหมาะสมปานกลาง  ให้ 3 คะแนน 
  เหมาะสมน้อย  ให้ 2 คะแนน 
  เหมาะสมน้อยที่สุด  ให้ 1 คะแนน 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้กับหลักสูตร 
 1.1 สาระส าคัญสอดคล้องกับตัวชี้วัด 

     

 1.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้
แกนกลางและตัวชี้วัด 

     

 1.3 จุดประสงค์การเรียนรู้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ ทักษะ
กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

     

 1.4 สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด      
2. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 2.1 กิจกรรมสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

 2.2 กิจกรรมเหมาะสมกับระดับชั้นของผู้เรียน      

 2.3 กิจกรรมสามารถปฏิบัติได้จริง      

 2.4 กิจกรรมในแต่ละข้ันตอนจัดได้อย่างเหมาะสม      
 2.5 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้สืบเสาะหาความรู้และสร้างความรู้

ด้วยตนเอง 
     

 2.6 เสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์      

 2.7 กระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
และการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

     

 2.8 เสริมสร้างให้ผู้เรียนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน      
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แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้นโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ชีวิตประจ าวัน      

 2.9 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม      

3. สื่อการเรียนรู้ 
 3.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

     

 3.2 มีสื่อการเรียนรู้ที่หลากหลาย      
 3.3 มีความเหมาะสมและผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ      

 3.4 ช่วยจัดระบบความคิดของนักเรียนได้ดีขึ้น      

4. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

 4.2 ใช้เครื่องมือวัดได้เหมาะสม      
 4.3 ใช้เครื่องมือวัดและประเมินที่หลากหลาย      

 
ข้อเสนอแนะ

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

               (....................................................) 

 ต าแหน่ง ................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
************************************************************** 

ค าชี้แจง 

  1. แบบทดสอบนี้เป็นแบบเลือกตอบ จ านวน 40 ข้อ (ใช้ 30 ข้อ) โดยให้นักเรียนเลือกข้อ  
ก ข ค ง ที่คิดว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว แล้วท าเครื่องหมายกากบาท (X) ลงในกระดาษค าตอบ 
  2. เมื่อท่านได้ตรวจแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนครบถ้วนแล้ว โปรดกรุณาประเมิน 
ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับข้อสอบแต่ละข้อ โดยกาเครื่องหมาย  ลงในช่อง +1 , 0 , 
หรือ -1 ที่ตรงกับความเห็นของท่านมากท่ีสุด 
  3. ระดับความสอดคล้อง (IOC) มีความหมายดังนี้ 
   +1  หมายถึง มั่นใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   -1  หมายถึง มั่นใจว่าข้อสอบนั้นวัดไม่ตรงจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ผลการประเมิน 

ข้อเสนอ 
แนะ +1 0 -1 

1. ส ารวจและวิเคราะห์ฉลากสารปรุงรสอาหารเพื่อตัดสินใจ
เลือกซื้อได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 
2. ทดลอง อภิปราย และอธิบายการใช้สารปรุงรสอาหารอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
3. ส ารวจ และจ าแนกสารแต่งสีอาหารได้ 
 
4. ทดลอง อภิปราย และอธิบายการเลือกใช้สารแต่งสีอาหาร
อย่างถูกต้องและปลอดภัย 
5. ส ารวจและจ าแนกสารท าความสะอาดได้ 
 
6. ทดลอง อภิปราย และเลือกใช้สารท าความสะอาดอย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย 
 
7. ส ารวจและจ าแนกสารก าจัดแมลงและศัตรูพืชได้ 
 
8. อภิปราย และเลือกใช้สารก าจัดศัตรูพืชอย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 
9. ส ารวจและจ าแนกประเภทของเครื่องดื่มได้ 
10. อภิปราย และเลือกใช้เครื่องดื่มอย่างถูกต้องและปลอดภัย 
 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
 

18 
19 
20 
21 
22 
23 
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แบบประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อสอบ 
ผลการประเมิน ข้อเสนอ

แนะ +1 0 -1 
11. ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร เมื่อสารเกิดการเปลี่ยน
สถานะ 
 
 
12. อภิปรายและอธิบายปัจจัยส าคัญท่ีท าให้สารเกิดการ
เปลี่ยนสถานะ 
13. ลงความเห็น ใช้เหตุผล คิดถึงคุณค่า ผลดี ผลเสียเกี่ยวกับ
การเปลี่ยนสถานะของสารที่ก่อให้เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม 
14. ทดลองและอธิบายสมบัติของสาร เมื่อสารเกิดการละลาย 
 
 
15. ลงความเห็น ใช้เหตุผลคิดถึงคุณค่า ผลดี ผลเสีย เรื่อง การ
ละลายของสารที่ก่อให้เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิต 
16. ทดลองและอธิบายสมบัติของสารเมื่อเกิดสารใหม่ 
17. วิเคราะห์และอธิบายการเปลี่ยนแปลงที่ท าให้เกิดสารใหม่ 
และสมบัติที่เปลี่ยนแปลงไป 

18. ลงความเห็น ใช้เหตผุลคิดถึงคณุค่า ผลดี ผลเสียเกี่ยวกับการเกิดสาร
ใหม่ท่ีก่อให้เกิดผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 

 
 

 

24 
25 
26 
27 
28 
 

29 
30 
 

31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
 

38 
39 
40 
 

    

 

 

  

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 
               (......................................................) 
                  ต าแหน่ง ................................... 
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แบบประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับนิยามศัพท์เฉพาะ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
*************************************************************************************** 

 
ค าชี้แจง 
 1. แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ฉบับนี้เป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ  
จ านวน 40 ข้อ ให้ท่านตรวจสอบความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะ 
 2. เมื่อท่านได้ตรวจแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ครบถ้วนแล้ว โปรด
กรุณาประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามกับนิยามศัพท์เฉพาะแต่ละข้อ โดยกาเครื่องหมาย  
 ลงในช่อง +1 , 0 , หรือ -1 ที่ตรงกับความเห็นของท่านมากที่สุด 
   ระดับความสอดคล้อง (IOC) มีความหมายดังนี้ 
   คะแนน +1  เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
   คะแนน 0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
   คะแนน -1  เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดไม่ตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
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ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ข้อสอบ 
ผลการประเมิน ข้อเสนอ 

แนะ +1 0 -1 

1. ด้านการจ าแนก หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะส่วน
ต่างๆทั้งที่เป็นเหตุการณ์ สถานการณ์ เรื่องราว หรือสิ่งของ
ต่างๆที่อยู่รอบตัวออกเป็นส่วนย่อยๆให้เข้าใจได้ง่ายอย่างมี
หลักเกณฑ์ สามารถบอกรายละเอียดหรือสิ่งส าคัญของสิ่งนั้นได้ 
 
2. ด้านการจัดหมวดหมู่ หมายถึง ความสามารถในการจัด
ประเภท จัดล าดับ จัดกลุ่มของสิ่งมีชีวิตที่มีลักษณะคล้ายคลึง
กันเข้าด้วยกัน โดยยึดโครงสร้างลักษณะหรือคุณสมบัติที่เป็น
ประเภทเดียวกัน 
 
3. ด้านการเชื่อมโยง หมายถึง ความสามารถในการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่างๆว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร  
มากน้อยเพียงใด สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน 
 
4. ด้านการสรุปความ หมายถึง ความสามารถในการจับประเด็น 
ค้นหาความจริง และสรุปผลจากสิ่งที่ก าหนดให้ 
 
5. ด้านการประยุกต์ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้ 

หลักการและทฤษฎีมาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ สามารถท านาย

สิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต สามารถขยายความ ปรับใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน หรือหาวิธีการแก้ปัญหาได้ 

 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 
19 
20 

21 
22 
23 
24 
25 
26 
27 
28 
29 
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แบบประเมินความสอดคล้องของข้อสอบกับนิยามศัพท์เฉพาะ ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 
 

ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ข้อสอบ 
ผลการประเมิน ข้อเสนอ 

แนะ +1 0 -1 

 
 
 

30 
31 
32 
33 
34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
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แบบประเมินแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 

 ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

******************************************** 

ค าชี้แจง 
 1. แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ได้สร้างข้ึนโดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 
ใช้วัดความพึงพอใจของนักเรียน หลังจากท่ีได้จัดกิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 
ขั้นโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 2. เมื่อท่านได้ตรวจสอบแบบวัดความพึงพอใจครบถ้วนแล้ว โปรดกรุณาประเมินความ
สอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดกับข้อความแต่ละข้อ โดยกาเครื่องหมาย  ลงในช่อง +1 , 0 , หรือ -1 
ที่ตรงกับความเห็นของท่านมากท่ีสุด 
  ระดับความสอดคล้อง (IOC) มีความหมายดังนี้ 
   คะแนน +1  เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
   คะแนน 0  เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
   คะแนน -1  เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดนั้นวัดไม่ตรงตามนิยามศัพท์เฉพาะ 
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ข้อความ 

ระดับความสอดคล้อง 
(IOC) 

+1 0 -1 

1. ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมมีความชัดเจน ปฏิบัตไิด้    

2. เนื้อหามีความเหมาะสม และเกีย่วข้องในชีวิตประจ าวัน    

3. ตัวอักษร ภาพประกอบกิจกรรมท าให้นักเรียนเข้าใจในบทเรียนมากข้ึน    

4. กิจกรรมน่าสนใจ ง่ายต่อการปฏิบัต ิ    

5. กิจกรรมเสรมิสร้างให้นักเรียนได้ส ารวจ ทดลองหาความรู้ด้วยตนเอง    

6. กิจกรรมท าให้นักเรียนจ าแนก จัดหมวด สิ่งต่างๆได ้    

7. กิจกรรมท าให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้ในชีวิตประจ าวันได้    

8. กิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถสรุปความรูไ้ด้    

9. กิจกรรมช่วยฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรยีน    

10 จากการปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ท าให้มีทักษะการท างานร่วมกับผูอ้ื่น    

11. กิจกรรมท าให้นักเรียนสนุกสนานกับการเรยีน    

12. นักเรียนทุกคนมสี่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมตามบทบาทของตนเอง    

13. นักเรียนพอใจที่ครูช่วยให้ค าแนะน าในการปฏิบตัิบางกิจกรรม    

14. สื่อการเรียนรูม้ีความน่าสนใจ    

15. สื่อการเรียนรูม้ีจ านวนเพียงพอกับผู้เรยีน    

16. สื่อการเรียนรูห้าง่ายในท้องถิ่น และเกี่ยวข้องในชีวิตประจ าวัน    

17. นักเรียนมสี่วนร่วมในการเตรียมและใช้สื่อการเรยีนรู้    

18. แบบทดสอบย่อยแต่ละชุด มีความยากง่าย เหมาะสม    

19. นักเรียนภมูิใจในผลงานกลุ่มของตนเอง    

20. นักเรียนพอใจที่ได้ทราบผลคะแนนเสมอ    

 

ข้อเสนอแนะ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ลงช่ือ.......................................................ผู้ประเมิน 

          (....................................................) 

 ต าแหน่ง ........................................ 
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ภาคผนวก ข  

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ 
 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 208 
 

 

ตาราง 18 คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ 
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวม 
 

ข้อ 
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ชุดที่ 

X  s 
ระดับ ความ
เหมาะสม 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 4.80 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.80 4.60 4.65 0.09 มากที่สุด 

2 4.20 4.20 4.20 4.40 4.20 4.40 4.40 4.20 4.28 0.10 มาก 

3 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.80 4.98 0.07 มากที่สุด 

4 4.40 4.40 4.60 4.80 4.80 4.80 4.80 4.60 4.65 0.18 มากที่สุด 

5 4.20 4.20 4.40 4.40 4.40 4.60 4.40 4.40 4.38 0.13 มาก 

6 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.80 4.80 4.95 0.09 มากที่สุด 

7 4.20 4.40 4.40 4.20 4.40 4.60 4.40 4.40 4.38 0.13 มาก 

8 4.00 3.80 4.00 4.00 4.00 4.00 4.40 4.20 4.05 0.18 มาก 

9 4.00 3.80 4.00 4.00 4.00 4.20 4.40 4.20 4.08 0.18 มาก 

10 4.00 4.20 4.20 4.20 4.20 4.00 4.60 4.20 4.20 0.19 มาก 

11 4.80 4.80 4.80 4.60 4.80 4.80 4.80 5.00 4.80 0.11 มากที่สุด 

12 4.40 4.20 4.20 4.40 4.40 4.40 4.60 4.80 4.43 0.20 มาก 

13 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.60 4.60 4.30 0.19 มาก 

14 4.00 4.00 4.00 4.20 4.20 4.20 4.60 4.40 4.20 0.21 มาก 

15 4.20 4.40 4.40 4.60 4.40 4.40 4.80 4.40 4.45 0.18 มาก 

16 4.40 4.60 4.40 4.40 4.40 4.60 4.60 4.60 4.50 0.11 มาก 

17 4.80 5.00 4.80 4.60 4.80 5.00 4.80 4.80 4.83 0.13 มากที่สุด 

18 4.20 4.40 4.40 4.20 4.60 4.60 4.80 4.60 4.48 0.21 มาก 

19 4.80 4.80 4.80 4.60 4.60 4.80 4.80 5.00 4.78 0.13 มากที่สุด 

20 4.40 4.20 4.20 4.00 4.20 4.20 4.60 4.20 4.25 0.18 มาก 

รวม 88.00 88.20 88.60 88.40 89.20 90.40 93.00 90.80 89.58  
มาก 

X  4.40 4.41 4.43 4.42 4.46 4.52 4.65 4.54 4.48 0.15 
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ตาราง 19 คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวม 
 

ข้อ 
ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ แผนที่ 

X  s 
ระดับ 
ความ

เหมาะสม 
1 2 3 4 5 6 7 8 

1 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 0.00 มาก 
2 5.00 5.00 4.80 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.98 0.07 มากที่สุด 

3 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.60 4.78 0.07 มากที่สุด 
4 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.40 4.58 0.07 มากที่สุด 

5 5.00 5.00 5.00 5.00 5.00 4.80 5.00 5.00 4.98 0.07 มากที่สุด 
6 4.20 4.60 4.60 4.20 4.60 4.40 4.60 4.40 4.45 0.18 มาก 
7 4.20 4.40 4.20 4.20 4.20 4.20 4.40 4.20 4.25 0.09 มาก 

8 4.20 4.20 4.00 4.20 4.20 3.80 4.20 4.20 4.13 0.15 มาก 
9 4.00 4.40 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 0.11 มาก 

10 4.20 4.20 4.00 4.00 4.20 4.20 4.20 4.20 4.15 0.09 มาก 
11 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 0.00 มากที่สุด 

12 4.80 5.00 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.83 0.07 มากที่สุด 
13 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 0.00 มาก 
14 4.60 4.60 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.78 0.13 มากที่สุด 
15 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.40 4.40 4.25 0.09 มาก 
16 4.20 4.20 4.00 4.20 4.20 4.20 4.20 4.40 4.20 0.11 มาก 

17 4.20 4.20 4.20 3.80 4.20 4.20 4.40 4.40 4.20 0.19 มาก 
18 5.00 4.80 4.80 4.60 5.00 5.00 5.00 5.00 4.90 0.15 มากที่สุด 

19 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.20 4.40 4.20 4.23 0.07 มาก 
20 4.20 4.20 4.20 4.00 4.00 4.00 4.00 4.00 4.08 0.10 มาก 

รวม 89.40 90.40 89.20 88.60 90.00 89.20 90.80 90.20 89.73   
มาก 

X  4.47 4.52 4.46 4.43 4.50 4.46 4.54 4.51 4.49 0.09 
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ตาราง 20 ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 

ข้อที ่
คะแนนความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญคนท่ี รวม

คะแนน 
ค่า IOC แปลผล หมายเหต ุ

1 2 3 4 5 
1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้  

 
ความคิดเห็น 
+1 = แน่ใจว่า 

วัดได ้

 
ความคิดเห็น 

0 = ไม่แน่ใจว่า 
วัดได ้

 
ความคิดเห็น 
-1 = แน่ใจว่า 

วัดไมไ่ด ้
 

ค่า IOC > 0.5 
ถือว่าใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
6 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 0 1 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
17 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

21 0 1 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 
22 0 1 1 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

 

ข้อที ่
คะแนนความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญคนท่ี รวม

คะแนน 
ค่า IOC แปลผล หมายเหต ุ

1 2 3 4 5 
26 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้  
27 1 1 0 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 

28 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
32 0 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
34 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
38 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 21 ค่าความยาก (p) และอ านาจจ าแนกรายข้อ (r) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

ข้อที ่
ความยาก 

(p) 

อ านาจจ าแนก 

(r) 
แปลผล 

ค่าความยาก 

แปลผล 

ค่าอ านาจจ าแนก 
สรุปผล 

1 0.54 0.82 ปานกลาง ดีมาก น าไปใช้ 

2 0.54 0.81 ปานกลาง ดีมาก น าไปใช้ 

3 0.77 0.62 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

4 0.62 0.62 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

5 0.38 0.59 ค่อนข้างยาก ดีมาก น าไปใช้ 

6 0.54 0.83 ปานกลาง ดีมาก น าไปใช้ 

7 0.62 0.71 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

8 0.69 0.82 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

9 0.62 0.66 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

10 0.62 0.66 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

11 0.69 0.82 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

12 0.62 0.73 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

13 0.62 0.99 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

14 0.69 0.82 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

15 0.62 0.57 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

16 0.77 0.71 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

17 0.62 0.99 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

18 0.38 0.62 ค่อนข้างยาก ดีมาก น าไปใช้ 

19 0.54 0.58 ปานกลาง ดีมาก น าไปใช้ 

20 0.69 0.82 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

21 0.62 0.68 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

22 0.54 0.85 ปานกลาง ดีมาก น าไปใช้ 

23 0.62 0.66 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

24 0.77 0.62 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 
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ตาราง 21 (ต่อ) 

ข้อที ่
ความยาก 

(p) 

อ านาจจ าแนก 

(r) 

แปลผล 

ค่าความยาก 

แปลผล 

ค่าอ านาจจ าแนก 
สรุปผล 

25 0.77 0.71 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

26 0.62 0.67 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

27 0.69 0.82 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

28 0.62 0.63 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

29 0.69 0.88 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

30 0.62 0.65 ค่อนข้างง่าย ดีมาก น าไปใช้ 

 

ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.97 
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ตาราง 22 ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  
ส าหรับนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 
 

ข้อที ่
คะแนนความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญคนท่ี รวม

คะแนน 
ค่า IOC แปลผล หมายเหต ุ1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้  

 

ความคิดเห็น 
+1 = แน่ใจว่า วัดได ้

 
ความคิดเห็น 

0 = ไม่แน่ใจว่า วัดได ้
 

ความคิดเห็น 
-1 = แน่ใจว่า  

วัดไมไ่ด ้
 

ค่า IOC > 0.5 
จึงถือว่าใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 0.60 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

13 1 1 1 1 1 5 0.60 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

21 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 22 (ต่อ) 

ข้อที ่ คะแนนความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญคนท่ี รวมคะแนน ค่า IOC แปลผล หมายเหต ุ
คะแนนความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญคนท่ี รวม

คะแนน 

ค่า IOC แปลผล หมายเหต ุ

1 2 3 4 5 

25 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้  

26 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

27 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

28 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

31 1 1 1 1 1 5  1.00 ใช้ได้ 

32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

34 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

38 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 23 ค่าอ านาจจ าแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมปีที่ 6 
 

ข้อที ่
อ านาจจ าแนก 

(B) 

แปลผล 

ค่าอ านาจจ าแนก 

1 0.56 ใช้ได้ 

2 0.44 ใช้ได้ 

3 0.33 ใช้ได้ 

4 0.30 ใช้ได้ 

5 0.39 ใช้ได้ 

6 0.66 ใช้ได้ 

7 0.41 ใช้ได้ 

8 0.30 ใช้ได้ 

9 0.67 ใช้ได้ 

10 0.55 ใช้ได้ 

11 0.30 ใช้ได้ 

12 0.44 ใช้ได้ 

13 0.44 ใช้ได้ 

14 0.30 ใช้ได้ 

15 0.33 ใช้ได้ 

16 0.55 ใช้ได้ 

17 0.30 ใช้ได้ 

18 0.44 ใช้ได้ 

19 0.33 ใช้ได้ 

20 0.19 ตัดทิ้ง 

21 0.44 ใช้ได้ 

22 0.66 ใช้ได้ 

23 0.41 ใช้ได้ 

24 0.41 ใช้ได้ 
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ตาราง 23 (ต่อ) 
 

ข้อที ่
อ านาจจ าแนก 

(B) 
แปลผล 

ค่าอ านาจจ าแนก 

25 0.41 ใช้ได้ 

26 0.44 ใช้ได้ 

27 0.30 ใช้ได้ 

28 0.41 ใช้ได้ 

29 0.44 ใช้ได้ 

30 0.30 ใช้ได้ 

 

ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ เท่ากับ 0.88 
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ตาราง 24 ผลการวิเคราะห์แบบวัดความพึงพอใจ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

ข้อที ่
คะแนนความคดิเห็นผู้เชี่ยวชาญคนท่ี รวม 

คะแนน 
ค่า 
IC 

แปลผล หมายเหต ุ1 2 3 4 5 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้  

ความคิดเห็น 

+1 = แน่ใจว่า 

วัดได ้

 

ความคิดเห็น 

0 = ไม่แน่ใจว่า 

วัดได ้

 

ความคิดเห็น 

-1 = แน่ใจว่า 

วัดไมไ่ด ้

 

ค่า IOC > 0.5 

ถือว่าใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 0 0 1 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

9 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 0 0 1 3 0.60 ใช้ได้ 

13 1 1 0 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 

14 0 1 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

15 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 1 0 0 1 1 3 0.60 ใช้ได้ 

20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง 25 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบวัดความพึงพอใจ ส าหรับนักเรียนชั้นศึกษาปีที่ 6 
 

ข้อที่ Corrected Item – total Correlation (rxy) 

1 0.77 

2 0.68 

3 0.70 

4 0.86 

5 0.86 

6 0.83 

7 0.83 

8 0.86 

9 0.83 

10 0.83 

11 0.76 

12 0.76 

13 0.80 

14 0.77 

15 0.86 
 

ค่า Alpha Coefficients = 0.963 
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ตาราง 26 ระหว่างเรียนจากการท ากิจกรรม พฤติกรรมการเรียนรู้ และแบบทดสอบย่อย ในแผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
 

เลขท ี

แผนที่ 1 แผนที่ 2 

คะแนนดิบ คะแนนสัดส่วน คะแนนดิบ คะแนนสัดส่วน 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

ร้อ
ยล

ะ 
60

  

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้ร้อ

ยล
ะ2

0 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ร้อ
ยล

ะ 
20

 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

ร้อ
ยล

ะ 
60

  

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้ร้อ

ยล
ะ2

0 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ร้อ
ยล

ะ 
20

 

68 10 10 60 20 20 25 10 10 60 20 20 

1 50 10 7 44 20 14 16 10 8 38 20 16 

2 50 10 9 44 20 18 16 10 8 38 20 16 

3 51 10 9 45 20 18 17 10 8 41 20 16 

4 51 10 9 45 20 18 17 10 8 41 20 16 

5 51 10 8 45 20 16 17 10 9 41 20 18 

6 50 10 8 44 20 16 16 10 8 38 20 16 

7 50 10 9 44 20 18 16 10 9 38 20 18 

8 50 10 7 44 20 14 16 10 8 38 20 16 

9 51 10 9 45 20 18 17 10 9 41 20 18 

10 50 10 7 44 20 14 16 10 8 38 20 16 

11 50 10 8 44 20 16 16 10 8 38 20 16 
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

เลข
ที 

แผนที่ 3 แผนที่ 4 

คะแนนดิบ คะแนนสัดส่วน คะแนนดิบ คะแนนสัดส่วน 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

ร้อ
ยล

ะ 
60

  

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้ร้อ

ยล
ะ2

0 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ร้อ
ยล

ะ 
20

 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

ร้อ
ยล

ะ 
60

  

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้ร้อ

ยล
ะ2

0 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ร้อ
ยล

ะ 
20

 

20 10 10 60 20 20 33 10 10 60 20 20 

1 14 10 7 42 20 14 23 10 8 42 20 16 

2 14 10 9 42 20 19 23 10 9 42 20 19 

3 15 10 8 45 20 16 22 10 8 40 20 16 

4 15 10 9 45 20 18 22 10 9 40 20 18 

5 15 10 8 45 20 16 22 10 8 40 20 16 

6 13 8 7 39 16 14 23 10 8 42 20 16 

7 13 8 9 39 16 18 23 10 9 42 20 18 

8 14 10 8 42 20 16 23 10 8 42 20 16 

9 15 10 9 45 20 18 22 10 8 40 20 16 

10 13 8 7 39 16 16 23 10 9 42 20 18 

11 14 10 8 42 20 16 23 10 9 42 20 18 
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

เลข
ที 

แผนที่ 5 แผนที่ 6 

คะแนนดิบ คะแนนสัดส่วน คะแนนดิบ คะแนนสัดส่วน 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

ร้อ
ยล

ะ 
60

  

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้ร้อ

ยล
ะ2

0 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ร้อ
ยล

ะ 
20

 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

ร้อ
ยล

ะ 
60

  

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้ร้อ

ยล
ะ2

0 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ร้อ
ยล

ะ 
20

 

28 10 10 60 20 20 25 10 10 60 20 20 

1 18 8 7 39 16 14 16 10 7 38 20 14 

2 18 8 9 39 16 18 16 10 9 38 20 18 

3 23 10 8 49 20 16 19 10 8 46 20 16 

4 23 10 9 49 20 18 19 10 9 46 20 18 

5 23 10 8 49 20 16 19 10 8 46 20 16 

6 18 8 8 39 36 16 16 10 7 38 20 14 

7 18 8 9 39 36 18 16 10 9 38 20 18 

8 18 8 7 39 36 15 16 10 8 38 20 16 

9 23 10 9 49 20 18 19 10 9 46 20 18 

10 18 8 8 39 16 16 16 10 7 38 20 14 

11 19 8 8 39 16 16 16 10 8 38 20 16 
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ตาราง 26 (ต่อ) 
 

เลข
ที 

แผนที่ 7 แผนที่ 8 

คะแนนดิบ คะแนนสัดส่วน คะแนนดิบ คะแนนสัดส่วน 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

ร้อ
ยล

ะ 
60

  

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้ร้อ

ยล
ะ2

0 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ร้อ
ยล

ะ 
20

 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

กา
รท

 าก
ิจก

รร
ม 

ร้อ
ยล

ะ 
60

  

พฤ
ติก

รร
มก

าร
เรีย

นร
ู ้ร้อ

ยล
ะ2

0 

แบ
บท

ดส
อบ

ย่อ
ย 

ร้อ
ยล

ะ 
20

 

25 10 10 60 20 20 25 10 10 60 20 20 

1 16 10 7 38 20 14 18 8 7 43 16 14 

2 16 10 8 38 20 16 18 8 8 43 16 16 

3 21 10 8 50 20 16 21 10 7 50 20 14 

4 21 10 8 50 20 16 21 10 8 50 20 16 

5 21 10 8 50 20 16 21 10 7 50 20 14 

6 16 10 7 38 20 14 18 8 7 43 16 14 

7 16 10 8 38 20 16 18 8 8 43 16 16 

8 16 10 7 38 20 14 18 8 7 43 16 14 

9 21 10 8 50 20 16 21 10 8 50 20 16 

10 16 10 7 38 20 14 18 8 7 43 16 14 

11 16 10 8 38 20 16 18 8 8 43 16 16 
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ตาราง 27 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนทดสอบการคิดวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนผลต่าง 

1 14 21 7 
2 16 26 10 

3 14 21 7 

4 20 29 9 

5 14 22 8 

6 14 23 9 

7 20 28 8 

8 14 23 9 

9 19 27 8 

10 14 22 8 

11 15 22 7 

∑ 174 264 90 

X 15.82 24.00  

S 2.56 2.93  

% 52.72 80.00  
 

 

 

 

 

 

  



 

 

 225 
 

 

ตาราง 28 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

เลขที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน คะแนนผลต่าง 

1 14 23 9 

2 17 25 8 

3 15 23 8 

4 18 24 6 

5 14 23 9 

6 14 23 9 

7 17 24 7 

8 14 22 8 

9 17 25 8 

10 13 22 9 

11 14 23 9 

∑ 167 257 90 

X 15.18 23.36  

S 1.72 1.03  

% 50.60 77.87  
 

 

 

 

 

  



 

 

 226 
 

 

ตาราง 29 คะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

รายการประเมิน x s ระดับ 
ความเหมาะสม 

1. ค าแนะน าในการใช้ชุดกิจกรรมมีความชัดเจน ปฏิบัตไิด ้ 4.45 0.52 มาก 

2. เนื้อหามีความเหมาะสม และเกีย่วข้องในชีวิตประจ าวัน 4.09 0.30 มาก 

3. กิจกรรมน่าสนใจ ง่ายต่อการปฏิบัต ิ 4.00 0.00 มาก 

4. กิจกรรมเสรมิสร้างให้นักเรียนได้ส ารวจ ทดลอง หาความรู้ด้วย

ตนเอง 
4.09 0.30 มาก 

5. กิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถจ าแนก จัดหมวด สิ่งต่างๆได ้ 4.09 0.30 มาก 

6. กิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู ้

ในชีวิตประจ าวันได ้
4.00 0.00 มาก 

7. กิจกรรมท าให้นักเรียนสามารถสรุปความรูไ้ด้ 4.00 0.00 มาก 

8. กิจกรรมช่วยฝึกให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ 

ในการเรียน 
4.55 0.52 มากที่สุด 

9. จากการปฏิบัติกจิกรรมร่วมกัน ท าให้มีทักษะการท างานร่วมกับ

ผู้อื่น 
4.82 0.40 มากที่สุด 

10. กิจกรรมท าให้นักเรยีนสนุกสนานกับการเรยีน 4.18 0.40 มาก 

11. สื่อการเรียนรู้มีความน่าสนใจ 4.00 0.00 มาก 

12. สื่อการเรียนรู้หาง่ายในท้องถิ่น และเกี่ยวข้อง 

ในชีวิตประจ าวัน 
4.00 0.00 มาก 

13. นักเรียนมีส่วนร่วมในการเตรยีมและใช้สื่อการเรียนรู้ 4.00 0.00 มาก 

14. แบบทดสอบย่อยแตล่ะชุด มคีวามยากง่าย เหมาะสม 4.45 0.52 มาก 

15. นักเรียนพอใจที่ได้ทราบผลคะแนนเสมอ 4.73 0.47 มากที่สุด 

โดยรวมเฉลี่ย 4.23 0.25 มาก 
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ชื่อ นางเพ็ญศรี  ขันค า 
วันเกิด วันที่ 17  กุมภาพันธ์  พ.ศ. 2517 
สถานที่เกิด อ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 45/1 หมู่ 6 ต าบลบ้านเป้า อ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร 

รหัสไปรษณีย์ 49160 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คร ูคศ.3 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านภูแผงม้า ต าบลนิคมค าสร้อย อ าเภอนิคมค าสร้อย จังหวัด

มุกดาหาร รหัสไปรษณีย์ 49130 
ประวัติการศึกษา พ.ศ.  2532       มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนพลังราษฎร์พิทยาสรรพ์          

                        ต าบลบ้านเป้า อ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร  
พ.ศ.  2535    มัธยมศึกษาปีที่  6  โรงเรียนหนองสูงสามัคคีวิทยา    
                        ต าบลหนองสูง อ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร  
พ.ศ.  2539  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต  (ค.บ.)  สาขาวิชา  
                        วิทยาศาสตร์ทั่วไป  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย  
พ.ศ.  2561  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต  (กศ.ม.)    
                        สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
            มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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