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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือ

เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
2) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 3) 
เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านหนองระเวียง อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 19 
คน  เครื่องมือที่ ใช้ ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 ชั่วโมง 2) แบบฝึกความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่  3 เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว จ านวน 12 แบบฝึก 3) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อ มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.96 และ 4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและ
เขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติพ้ืนฐาน  ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที (t – test Dependent Sample)  
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ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ได้ชุดกิจกรรมการสอนที่จัดการเรียนรู้
ตามขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิบัติการสายลับ โดยแบ่งเนื้อหาและชุดกิจกรรม
การสอน จ านวน 12 ชุด 

2. แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ (E1/ 
E2) เท่ากับ 90.52/85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ ์80/80 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยก่อนเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ มีคะแนนเฉลี่ย 
11.78 และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  มีคะแนนเฉลี่ย 17 
เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

4. ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบ  
โฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที ่3 โดยภาพรวมมีความคิดเห็น เห็นด้วย อยู่ในระดบัมากที่สุด 

  

 
ค าส าคัญ : การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอน, ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย, การสอน
แบบโฟนิกส์ 
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ABSTRACT 

  
This study aimed to (1) develop a phonics-based instructional activity 

package designed to enhance reading and writing proficiency in Thai for Grade 3 
students, (2) evaluate the instructional package’s effectiveness against the standard 
criterion of 80/80, (3) compare students’ reading and writing abilities before and after 
the implementation of the phonics-based instruction, and (4) assess student 
satisfaction toward the instructional package. 

The target group consisted of 19 Grade 3 students enrolled in the 2024 
academic year at Ban Nong Rawiang School, Phayakkhaphum Phisai District, 
Mahasarakham Province. Research instruments included: (1) a 12-hour lesson plan 
package utilizing phonics-based strategies aligned with the Basic Education Core 
Curriculum B.E. 2551, (2) twelve Thai literacy exercises based on the unit “The Little 

Spy Mission” [pa.tì.bàt.kāːn sǎːj.láp.jǐw], (3) a 40-item multiple-choice Thai reading 
and writing achievement test with a reliability coefficient of 0.96, and (4) a student 
satisfaction questionnaire measuring attitudes toward the instructional package. Data 
were analyzed using descriptive statistics percentages, means, standard deviationsand 
a dependent samples t-test. 
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Key findings were as follows: 

The developed phonics-based instructional activity package was 
systematically constructed following the phonics instruction approach and national 
curriculum standards. It consisted of 12 structured learning activities under the unit 
“Spy Operation.” 

The instructional package demonstrated high effectiveness, with an 
efficiency score of 90.52/85.00, surpassing the benchmark criterion 80/80. 

A statistically significant improvement in students’ Thai reading and 
writing proficiency was observed. The mean pretest score was 11.78 as the posttest 
mean rose to 17.00. The gain was found significant at the level of .01, which could 
confirm the effectiveness of the instructional intervention. 

Student satisfaction with the phonics-based learning experience was 
overwhelmingly positive, with responses indicating the highest level of agreement. 

 
Keyword : Instructional activity development, Thai literacy skills, phonics-based 
instruction 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์เรื่อง “การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3” ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงลงได้ด้วย
ความกรุณาอย่างยิ่งจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐกฤตา นามมนตรี อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้
เสียสละเวลาอันมีค่าในการให้ค าปรึกษาค าแนะน า  เสนอแนวคิดให้ความรู้อันเป็นประโยชน์ต่อ
วิทยานิพนธ์นี้และยังเอาใจใส่ในทุกรายละเอียดทุกขั้นตอนของวิทยานิพนธ์  ตลอดจนตรวจสอบแก้ไข
ข้อบกพร่องต่างๆ เพ่ือให้วิทยานิพนธ์สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งถึงความกรุณาดังกล่าว และ 
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบวิทยานิพนธ์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อนุชา พิมศักดิ์ 
ประธานกรรมการสอบ    ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร .สมัย  วรรณอุดร   กรรมการบัณฑิตศึกษา          
อาจารย์ ดร.ปณิตา น้อยหลุบเลา กรรมการ และคณาจารย์หลักสูตรการศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
สอนภาษาและวรรณกรรมไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ทุกท่านที่
ให้การอบรบ สั่งสอน และประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้แก้ผู้วิจัยมาโดยตลอด 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อริยานุวัฒน์ สมาธยกุล ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. 
สุนันทา กินรีวงศ์ คุณครูอรวรรณ ทะราศี ศึกษานิเทศก์อุลัยภรณ์ ประสีระเก และศึกษานิเทศก์กาญจนา 
หนูผาสุก ผู้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจ ปรับปรุง แก้ไข เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบพระคุณ ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านหนองระเวียง คณะครูและบุคลากรที่ให้ความ
อนุเคราะห์ เอ้ือเฟ้ือให้ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยครั้งนี้ ขอขอบคุณบุคลากรฝ่ายบัณฑิตศึกษา 
คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ส านักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตลอดจนผู้เขียนต ารา
วิชาการที่ผู้วิจัย ได้ศึกษาค้นคว้าและใช้อ้างอิงทุกท่าน ขอขอบคุณพ่ีน้องดาวลูกไก่ นิสิตสาขาการสอน
ภาษาและวรรณกรรมไทย รุ่นที่ 5 ที่คอยช่วยเหลือ ให้ก าลังใจและเป็นกัลยาณมิตรที่แสนดีเสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณบุพการีและครอบครัวดุสิตที่ให้การอบรมเลี้ยงดูและให้โอกาสใน
การศึกษา คุณค่าและประโยชน์อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นกตัญญูกตเวทิตา       
แด่บิดา มารดา ครูอาจารย์ และผู้มีพระคุณทุกท่าน 

  
  

วีรภา  ชว่ยเพชร 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ภูมิหลัง  
 
 เด็กนักเรียนในยุคปัจจุบันระบบการศึกษามีการมุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการพัฒนาตนเองทั้ง
ในด้านการศึกษา การงานอาชีพ การด าเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตให้แก่ทุกคน โดยจุดเริ่มต้นส าคัญในการพัฒนานี้ คือ การอ่าน ที่ไม่ใช่เพียงการอ่านออกหรืออ่าน
ได้  แต่ เป็นการมีความฉลาดรู้ทางการอ่าน (Reading literacy) ซึ่ งสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ให้นิยามความหมายไว้ว่า เป็นความสามารถท่ีจะท าความเข้าใจกับสิ่งที่ได้
อ่าน สามารถน าไปใช้ ประเมิน สะท้อนออกมาเป็นความคิดเห็นของตนเอง และมีความรักและผูกพัน
กับการอ่าน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย พัฒนาความรู้และศักยภาพ และการมีส่วนร่วมในสังคม (สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566) ส่งผลให้การอ่านอย่างมีความหมายไม่ได้เป็น
เพียงการอ่านออกหรืออ่านได้เท่านั้น แต่การอ่านคือพ้ืนฐานส าคัญที่เราทุกคนต้องเสริมสร้างให้
นักเรียนเพ่ือเป็นรากฐานต่อยอดไปสู่การพัฒนาความฉลาดรู้ด้านการอ่าน (Reading literacy) และ
ช่วยให้เกิดการคิดอย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 ปัจจุบันมีการประเมินความฉลาดรู้ด้านการอ่านของ PISA เพ่ือประเมินความเชี่ยวชาญใน
กระบวนการอ่านของนักเรียน โดยอาศัยมิติที่หลากหลายของเนื้อหาที่อ่านและสถานการณ์ ผลการ
ประเมิน PISA 2022 พบว่า ค่าเฉลี่ยด้านการอ่านของเด็กไทยมีแนวโน้มของคะแนนลดลงอย่าง
ต่อเนื่อง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2566) จึงถือเป็นเรื่องจ าเป็นของระบบ
การศึกษาที่ต้องยกระดับความสามารถด้านการอ่านของนักเรียน เนื่องจากความสามารถด้านการอ่าน
ส่งผลต่อการพัฒนาความสามารถด้านการเขียน ผู้ที่เขียนหนังสือได้ดีมักเป็นผู้ที่ชอบอ่าน และอ่านมาก
จนเกิดความช่ าชองในการใช้ภาษา การอ่านและการเขียนจึงมีปฏิสัมพันธ์กันและกัน นั่นคือการอ่านก็
ช่วยพัฒนาการเขียน การเขียนก็ช่วยพัฒนาการอ่าน และทั้งการอ่านและการเขียนช่วยพัฒนาการคิด 
ซ่ึงจากรายงานข้อค้นพบตัวชี้วัดที่ควรได้รับการพัฒนาจากการวิเคราะห์ผลการทดสอบ O-NET วิชา
ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2560 - 2563 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 
(2565) พบว่า ด้านการอ่าน นักเรียนยังไม่สามารถตอบค าถามเมื่อโจทย์ก าหนดสถานการณ์เกี่ยวกับ
ความหมายของค า ค าที่มาจากส านวนโวหาร และการจ าแนกข้อความที่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
ได้ ส่วนด้านการเขียน นักเรียนยังไม่สามารถเขียนเสนอความคิดส าคัญจากภาพที่ก าหนดให้ การสรุป
ประเด็นส าคัญจากบทอ่าน การเรียงล าดับ การเชื่อมโยงความคิด กลวิธีสรุปความ การสะกดค า  
การใช้ถ้อยค าส านวน และการแต่งประโยค อีกทั้งจากการจัดการเรียนการสอน พบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 บางส่วนยังไม่สามารถอ่านค าได้โดยอัตโนมัติต้องใช้วิธีการแจกลูกสะกดค าก่อน 
การอ่านออกเสียงค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรายังไม่ถูกต้อง การอ่านออกเสียงค าที่มีสระลดรูปหรือ
เปลี่ยนรูปไม่ถูกต้อง และมีปัญหาเรื่องการผันวรรณยุกต์ของอักษรไตรยางค์ ท าให้ไม่สามารถอ่านสรุป
จับใจความส าคัญได้อย่างครบถ้วน ส่งผลให้ความสามารถด้านการเขียนค าหรือประโยคยังไม่สามารถ
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เขียนสื่อสารความคิดได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์  สอดคล้องกับมีคะแนนเฉลี่ยรายงานผลการประ เมิน
คุณภาพผู้เรียน (NT) ด้านภาษาไทยของระดับสังกัดย่อยและโรงเรียนในปีการศึกษา 2563 – 2565 
โรงเรียนบ้านหนองระเวียง (2565) พบว่า ในระดับสังกัดย่อยมีแนวโน้มคะแนนค่าเฉลี่ยแปรลดลง  
มีคะแนน 51.82, 59.24 และ 54.75 ตามล าดับ และในระดับโรงเรียนมีแนวโน้มคะแนนค่าเฉลี่ยแปร
ลดลงเช่นกัน มีคะแนน 52.14, 61.50 และ 39.06 ตามล าดับ จึงเห็นว่าการที่จะพัฒนาสมรรถนะของ
นักเรียนให้มีคุณภาพและประสบความส าเร็จได้นั้น ต้องเริ่มจากการที่นักเรียนอ่านออกเขียนได้ก่อน 
จึงจะน าไปสู่ทักษะการคิดวิเคราะห์ในขั้นต่อไป ซึ่งจะน าไปสู่การเรียนรู้ในรูปแบบต่างๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพที่ท าให้นักเรียนมีการพัฒนาการที่ดีขึ้น 
 การอ่านและเขียนภาษาไทยจึงถือเป็นทักษะที่ส าคัญอันมีความจ าเป็นพ้ืนฐานต่อการเรียนรู้ 
ตลอดจนการด าเนินชีวิตประจ าวันของคนไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวัยเด็กนักเรียนที่เป็นวัยของการ
เรียนรู้ ท าความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ รอบตัว ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานจึงได้มีนโยบาย
ส่งเสริมทักษะของนักเรียนแต่ละช่วงชั้นที่ต่างกัน อย่างระดับช่วงชั้นที่ 1 (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3) 
อ่านออกเขียนได้ ระดับช่วงชั้นที่ 2 (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6) อ่านคล่องเขียนคล่องและสื่อสารได้ 
เป็นต้น เพ่ือให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาไทยอย่างมีประสิทธิภาพ สื่อความคิดได้ตามเจตนารมณ์ และ
สามารถต่อยอดการเรียนรู้ไปยังสาระการเรียนรู้อ่ืนในระดับที่สูงขึ้นอันเป็นการพัฒนาศักยภาพ
นักเรียน ตลอดจนพัฒนาประเทศชาติให้เจริญรุ่งเรือง 
 ส าหรับการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) เป็นการสอนออกเสียงโดยให้
เรียนรู้ถึงความสัมพันธ์ของเสียงกับตัวอักษรหรือกลุ่มตัวอักษรเพ่ือออกเสียง โดยใช้หลักของการผสม
เสียงให้เกิดค า เมื่อเด็กอ่านค าที่ไม่คุ้นเคยเขาจะสามารถเชื่อมโยงการออกเสียงและการสะกดค าท าให้
มีความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยคล่องแคล่วขึ้น ในปัจจุบันวิธีการสอนนี้เข้าได้มามีบทบาทใน
การเรียนการสอนทางด้านภาษามากยิ่งขึ้น เจษฎา กิตติสุนทร (2553) กล่าวว่า โดยในประเทศไทยได้
มีการน าเอาระบบโฟนิกส์มาใช้สอนอ่านภาษาไทยให้แก่เด็กที่อยู่ในภาวะความบกพร่องในการเรียนรู้ 
ซึ่งพบว่าก่อให้เกิดผลดีต่อผู้เรียนเป็นอย่างดี และ Lida M. Williams (1916 อ้างถึงใน รุ่งอรุณ โรจน์
รัตนาด ารง ไชยศรี, 2561) ได้กล่าวถึงวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ไว้ว่า วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ไม่ใช่เป็น
เพียงการสอนอ่านเท่านั้นแต่เป็นวิธีการสอนที่ทันสมัยและจ าเป็นมากที่สุดส าหรับการเรียนรู้ด้านการ
อ่านเขียนเบื้องต้น ซึ่งเป็นการสอนให้เด็กเรียนรู้การอ่านโดยจ าแนกเสียงและรูปของตัวอักษรที่เป็น
ภาษาเขียนไปสู่เสียงที่เป็นภาษาพูด หากผู้เรียนได้ฝึกฝนการเชื่อมโยงตัวอักษรกับเสียงอย่างสม่ าเสมอ 
จะท าให้สามารถระบุค าที่ไม่คุ้นเคยมากยิ่งขึ้น นอกจากนี้ เด็กยังจะสามารถอ่านสะกดค าได้ดียิ่งขึ้นอีก
ด้วย อันเป็นการปูพ้ืนฐานทางภาษาให้นักเรียนมีความมั่นใจในการอ่านออกเสียงศัพท์ต่างๆ ด้วย
ตนเอง  
 จากการศึกษาข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้สนใจพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนบ้านหนองระเวียง เพ่ือมุ่งหวังปรับปรุงและพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยของ
ช่วงวัยนี้ให้สามารถออกเสียงที่ถูกต้องและรู้จักพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกด จนน าไปประสมค า 
อ่านค า และอ่านเนื้อเรื่องจับใจความส าคัญได้ ซึ่งจะเป็นการปูพ้ืนฐานด้านการอ่านและเขียนที่ส าคัญ
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น าสู่การพัฒนาต่อยอดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพของนักเรียน อีกทั้งเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการ
พัฒนาการเรียนการสอนให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 

 
 1.2.1 เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่าน
และเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 1.2.2 เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 
 1.2.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
 1.2.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 
 
1.3 ค าถามของการวิจัย 
 

 
 1.3.1 ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่พัฒนาขึ้นมีลักษณะอย่างไร 
 1.3.2 ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพเกณฑ์ 80/80 หรือไม ่
 1.3.3 ความสามารถในการด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 หลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์สูงขึ้นกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
 1.3.4 นักเรียนความพึงพอใจมีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อยู่
ในระดับใด 
 
1.4 ขอบเขตของการวิจัย  
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตที่จะศึกษาค้นคว้าและท าการวิจัย ดังนี้ 
 

 1.4.1  ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มเป้าหมาย 
  1) ประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองระเวียง อ าเภอ
พยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม 
เขต 2 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา 2567 
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  2) กลุ่มเป้าหมาย คือ โดยการเลือกนักเรียนกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive 
Samplig) คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านหนองระเวียง 
อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 จ านวน 19 คน  

 1.4.2  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
   เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว จ านวน 12 
แผน ดังนี้ 
  1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สายลับจิ๋ว ทบทวนแผนสะกดค า  จ านวน 1 ชั่วโมง 
  2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กลุ่มสมาชิก ชื่อ อักษรกลาง จ านวน 1 ชั่วโมง 
  3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ถิ่นฐานเจ้าอักษรสูงอยู่ไหน จ านวน 1 ชั่วโมง 
  4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เจ้าอักษรต่ าร้องเซ็งแซ ่จ านวน 1 ชั่วโมง 
  5) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง นักมายากล จอมเปลี่ยนรูปสระ  จ านวน 1 ชั่วโมง 
  6) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง อะไรเอ่ย มี 4 รูป 5 เสียง  จ านวน 1 ชั่วโมง 
  7) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง มาตราตัวสะกดแสนเข้มแข็ง (กง กม เกย เกอว) 
จ านวน 1 ชั่วโมง 
  8) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง มาตราตัวสะกดแสนจ้อกแจ้ก (กน กก กด กบ) 
จ านวน 1 ชั่วโมง 
  9) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง พ่ีบัณฑิต และน้องมณโฑ จ านวน 1 ชั่วโมง 
  10) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง สามัคคี คือ...มดด า มดแดง  จ านวน 1 ชั่วโมง 
  11) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้ จ านวน 1 ชั่วโมง 
  12) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ถึงเวลาปฏิบัติการสายลับจิ๋ว จ านวน 1 ชั่วโมง 
 1.4.3  ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา 
        1) ตัวแปรต้น 
         1.1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ประกอบด้วยชุด
เครื่องมือ คือ  แผนการจัดการเรียนรู้, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, แบบวัดความพึงพอใจ
ของนักเรียน และแบบฝึก 
    1.2) ใช้ชุดกิจกรรมการสอนร่วมกับการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน
แบบโฟนิกส์ จ านวน 12 แผน 
        2) ตัวแปรตาม 
         2.1) ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
   2.2) ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 
   2.3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  
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 1.4.4  ขอบเขตด้านระยะเวลาที่ศึกษา 
  ผู้วิจัยมุ่งด าเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 ใช้เวลาทดลอง 3 สัปดาห์ สัปดาห์
ละ 5 ชั่วโมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 
 
1.5 วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษารวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ และชุด
กิจกรรมการสอน เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาที่ 3 โดยมีวิธีด าเนินการวิจัย 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 1.5.1 ขั้นรวบรวมข้อมูล 
  1) รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการอ่าน 
  2) รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเขียน 
  3) รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
  4) รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการสอน 
 1.5.2 ขั้นเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
  1) การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
   1.1) แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 
แผน  
   1.2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
   1.3) ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว จ านวน 12 แบบฝึก 
   1.4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรม
การสอนแบบโฟนิกส์  
  2) การด าเนินการเก็บข้อมูล 
  3) การประมวลข้อมูลและวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติ 
 1.5.3 ขั้นน าเสนอข้อมูล 

  น าผลการวิเคราะห์ข้อมูล มาสรุป อภิปรายผลและน าเสนอผลการวิจัย 
 

1.6 กรอบแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย 
 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและ
เขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยไดใ้ช้แนวคิด และทฤษฎีดังต่อไปนี้ 
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 1.6.1 กรอบแนวคิดเรื่องการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ฉวีวรรณ วัฒนานุ
กิจ (2565) กล่าวว่า เป็นวิธีการสอนการออกเสียงอย่างเป็นระบบ เพ่ือฝึกฝนให้นักเรียนได้วิเคราะห์
เสียงกบัตัวอักษร และแยกแยะความแตกต่างของเสียงต่าง ๆ ท าให้นักเรียนสามารถถอดรหัสตัวอักษร
ทีเ่ห็นออกมาเป็นค า จนอ่านและเขียนได้อย่างถูกต้อง รุ่งอรุณ โรจน์รัตนาด ารง ไชยศรี (2561) ได้สรุป
แนวทางกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) ที่ได้น ามาใช้ในการก าหนด
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ใน  4 ขั้นตอน ไว้ดังนี้ ขั้นที่ 1 เรียนรู้เสียง
อักษร (Analytic Phonics) ครูอ่านออกเสียงให้นักเรียนฟังช้าๆ และให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครู 
ขั้นที่ 2 ฝึกการสอนประสมเสียง (Synthetic Phonics) ครูอ่านออกเสียงโดยการสะกดค าและให้
นักเรียนฝึกตาม ขั้นที่ 3 รู้จักการเทียบเคียง (Analogy-Based Phonics) ครูให้นักเรียนออกเสียงโดย
การแจกลูกค า ฝึกให้นักเรียนรู้จักเทียบเคียงการออกเสียงของค าและวิเคราะห์ส่วนประกอบของค า 
และขั้นที่ 4 หัดอ่านเขียนเข้าใจค า (Phonics Drill) โดยครูฝึกให้นักเรียนรู้จักการอ่านออกเสียงและ
การเขียนไปพร้อมๆ กัน ซึ่งวิธีการสอนแบบโฟนิกส์นี้เป็นกระบวนการพ้ืนฐานที่จะช่วยปูรากฐานการ
เรียนอ่านที่ให้ความส าคัญกับเสียงของตัวอักษรเป็นหลัก มีขั้นตอนการสอนอย่างเป็นระบบที่จะช่วย
พัฒนาความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยได้  
 1.6.2 กรอบแนวคิดเรื่องชุดกิจกรรมการสอน ชุดกิจกรรมการสอน หมายถึง สื่อการสอน 
หรือชุดการเรียน ซึ่งเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น ซึ่งประกอบเข้าเป็นชุดที่ก่อให้เกิด
ความสมบูรณ์ในตัวเอง เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ตาม
ขั้นตอน ตามความสนใจและความสามารถ โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือให้ปฏิบัติกิจกรรม
ตามข้ันตอนจนประสบผลส าเร็จ (วิริรดาภรณ์ ลาบรรเทา, 2557)  
 จากแนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ และ
ชุดกิจกรรมการสอน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นการน า
การจัดการเรียนรู้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์มาเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนแล้วน าเอาชุด
กิจกรรมการสอนที่ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ , สื่อการสอนแบบประสม, แบบฝึก, 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน มาใช้ร่วมกันเพ่ือ
พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อย่างมีล าดับ
ขั้นตอน โดยมีกรอบแนวคิดในการวิจัยในภาพที่ 1 ดังนี้ 
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ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 
 การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและ
เขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยคาดว่าจะได้รับประโยชน์ ดังนี้  
 1.7.1 ประโยชน์กับครูผู้สอน 
  1) มีชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน สามารถ
น าไปใช้พัฒนาเสริมสร้างประสิทธิภาพการจัดการเรียนรู้ให้สูงขึ้น 
  2) ครูผู้สอน และผู้ที่สนใจสามารถน าเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หรือน าไปประยุกต์ใช้กับรายวิชา
อ่ืนที่มีปัญหาคล้ายกัน 

1.7.2 ประโยชน์ต่อผู้เรียน 
  1) เสริมสร้างให้นักเรียนพัฒนาและฝึกฝนทักษะด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยจนเกิด
ความรู้ความเข้าใจในบทเรียน สามารถใช้ทักษะทางภาษาในการเรียนรู้ได้อย่างคล่องแคล่วถูกต้องมาก
ขึ้น 
  2) ส่งเสริมให้นักเรียนได้ร่วมปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้อย่างสนุกสนาน และมีความ
สนใจในการเรียน ท าให้มีทัศนคติที่ดีต่อการเรียนการสอนในวิชาภาษาไทยมากขึ้น 
 
1.8 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดนิยามศัพท์เฉพาะที่จะศึกษาค้นคว้าและท าการวิจัย ดังนี้ 
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 1.8.1 ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ หมายถึง สื่อการสอน หรือชุดการเรียน ซึ่งเป็น
นวัตกรรมทางการศึกษาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรม เกิดการเรียนรู้ตาม
ขั้นตอน ตามความสนใจและความสามารถ โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือให้ปฏิบัติกิจกรรม
ตามขั้นตอนจนประสบผลส าเร็จ โดยใช้ควบคู่กับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ที่เป็นการสอนออกเสียงโดย
ให้เรียนรู้ถึงความสัมพันธ์ของเสียงกับตัวอักษร ช่วยให้ผู้เรียน มีความรู้ สามารถเชื่อมโยงการออกเสียง
และการสะกดค าท าให้มีความสามารถในการสื่อสารภาษาไทยคล่องแคล่วขึ้น โดยมีขั้นตอนในการ
สอน 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 เรียนรู้เสียงอักษร (Analytic Phonics) ขั้นที่ 2 ฝึกการสอนประสม
เสียง (Synthetic Phonics) ขั้นที่ 3 รู้จักการเทียบเคียง (Analogy-Based Phonics) และขั้นที่ 4 หัด
อ่านเขียนเข้าใจค า (Phonics Drill) 
 1.8.2  การเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย หมายถึง 
ความสามารถในด้านการอ่านออกเสียงและการเขียนค าศัพท์ภาษาไทยในแบบฝึก โดยใช้กระบวนการ
อ่านและเขียนที่ถูกต้องทั้งพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ ตัวสะกด และสามารถบอกความหมายของค าที่
อ่านหรือเขียนได้ สามารถตอบโต้และปฏิบัติตามได้ถูกต้อง ซึ่งวัดโดยการใช้แบบฝึกและแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
 1.8.3 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 หมายถึง นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ปี
การศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านหนองระเวียง อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 จ านวน 19 คน 
 



 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้น าแนวคิด เอกสาร ต ารา 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาใช้ในการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้บรรลุผลตาม
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ดังนี้ 
  2.1 เอกสารเกี่ยวข้องกับหลักสูตร 
   2.1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
   2.1.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   2.1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  2.2 เอกสารเกี่ยวข้องกับการอ่าน 
   2.2.1 ความหมายของการอ่าน 
   2.2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
   2.2.3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  2.3 เอกสารเกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า 
   3.1 ความหมายของการเขียนสะกดค า  
   3.2 ความส าคัญของการเขียนสะกดค า  
   3.3 วิธีสอนและกิจกรรมการสอนเขียนสะกดค า 
  2.4 เอกสารเกี่ยวข้องกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
   2.4.1 ความหมายของโฟนิกส์ 
   2.4.2 ความส าคัญและจุดมุ่งหมายของโฟนิกส์ 
   2.4.3 วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
  2.5 เอกสารเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการสอน 
   2.5.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการสอน 
   2.5.2 แนวคิด ทฤษฎี และหลักการของชุดกิจกรรมการสอน 
   2.5.3 ประเภทของชุดกิจกรรมการสอน 
   2.5.4 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการสอน 
   2.5.5 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการสอน 
  2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับประเด็นศึกษา 
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2.1 เอกสารเกี่ยวข้องกับหลักสูตร 
 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร โดยแบ่งประเด็นการศึกษา  
ออกเป็น 3 ประเด็น ซึ่งประกอบด้วย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 2.1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนด 
วิสัยทัศน์ หลักการ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และมาตรฐาน
การเรียนรู้ ไว้ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
  1) วิสัยทัศน์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน  ซึ่งเป็น
ก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึก ในความเป็น
พลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี  พระมหากษัตริย์
ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อ การประกอบ
อาชีพ และการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถ
เรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
  2) หลักการ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มีหลักการที่ส าคัญ ดังนี้ 
   2.1) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและ
มาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และ
คุณธรรมบนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
   2.2) เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา
อย่างเสมอภาคและมีคุณภาพ 
   2.3) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 
   2.4) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและ
การจัดการเรียนรู้ 
   2.5) เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
   2.6) เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย 
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 
  3) จุดหมาย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  
มีปัญญา มีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิด
กับผู้เรียน เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
   3.1) มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
   3.2) มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต 
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   3.3) มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
   3.4) มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต
และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
   3.5) มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา
สิ่งแวดล้อมมีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 
  4) สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งให้ผู้เรียนเกิด
สมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
   4.1) ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มี
วัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือ
แลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้องตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร ที่มีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 
   4.2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์  การคิด
สังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
   4.3) ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค 
ต่าง ๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ 
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ
ที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม 
   4.4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่าง 
ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และ
การอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่ างบุคคล การจัดการปัญหาและ
ความขัดแย้งต่าง ๆ  อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
   4.5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การสื่อสารการท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และ  
มีคุณธรรม 
  5) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
   5.1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
   5.2) ซื่อสัตย์สุจริต 
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   5.3) มีวินัย 
   5.4) ใฝ่เรียนรู้ 
   5.5) อยู่อย่างพอเพียง 
   5.6) มุ่งม่ันในการท างาน 
   5.7) รักความเป็นไทย 
   5.8) มีจิตสาธารณะ 
      นอกจากนี้ สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้
สอดคล้องตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง 
  6) มาตรฐานการเรียนรู้ การพัฒนาผู้ เรียนให้ เกิดความสมดุล ต้องค านึงถึงหลัก
พัฒนาการทางสมองและพหุปัญญา หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน จึงก าหนดให้ผู้เรียน
เรียนรู้ 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
   6.1) ภาษาไทย 
   6.2) คณิตศาสตร์ 
   6.3) วิทยาศาสตร์ 
   6.4) สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 
   6.5) สุขศึกษาและพลศึกษา 
   6.6) ศิลปะ 
   6.7) การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
   6.8) ภาษาต่างประเทศ 
      ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของ
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนมาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้ปฏิบัติได้มีคุณธรรมจริยธรรมและ
ค่านิยมที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐานนอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไกส าคัญ
ในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบเพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่าต้องการ
อะไรจะสอนอย่างไรและประเมินอย่างไรรวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพื่อการประกันคุณภาพ
การศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอกซึ่งรวมถึงการ
ทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาและการทดสอบระดับชาติระบบการตรวจสอบเพ่ือประกันคุณภาพ
ดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามที่
มาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 
 2.1.2 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนด 
ความส าคัญของการเรียนภาษาไทย เรียนรู้อะไรในภาษาไทย สาระและมาตรการเรียนรู้ คุณภาพ
ผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางของชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ไว้ดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
  1) ความส าคัญของการเรียนภาษาไทย ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทาง
วัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพและเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย 
เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้ สามารถ
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ประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็น
เครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ 
พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และ
สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
  2) เรียนรู้อะไรในภาษาไทย ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญใน 
การใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง 
   2.1) การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิด
ต่างๆ การอ่านในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่ อ่าน  
เพ่ือน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
   2.2) การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยค าและ
รูปแบบต่างๆ ของการเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตาม
จินตนาการ วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
   2.3) การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความ
คิดเห็น ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่างๆ ทั้งเป็น
ทางการและไม่เป็นทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ 
   2.4) หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้
ถูกต้อง เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของ
ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย 
   2.5) วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล 
แนวความคิด คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ บท
ร้องเล่นของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ค่านิยม ขนบธรรมเนียม ประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือให้เกิด
ความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
  3) สาระและมาตรการเรียนรู้ 
   3.1) สาระที่ 1 การอ่าน 
       มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
   3.2) สาระที่ 2 การเขียน 
       มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 
และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง
มีประสิทธิภาพ 
   3.3) สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
       มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 



 

 

  14 

   3.4) สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
       มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลง
ของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
   3.5) สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
       มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรม
ไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
  4) คุณภาพผู้เรียน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ก าหนดคุณภาพผู้เรียน
หลังจบการศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน 
ไว้ดังนี้  
   4.1) อ่านออกเสียง ค าคล้องจอง ข้อความ เรื่องสั้นๆ และบทร้อยกรองง่ายๆ ได้
ถูกต้อง คล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและข้อความที่อ่าน ตั้งค าถามเชิงเหตุผล ล าดับ
เหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าอธิบายจาก
เรื่องที่อ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่าง
สม่ าเสมอ และมีมารยาทในการอ่าน 
   4.2) มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจง เขียนบรรยาย บันทึกประจ าวัน เขียน
จดหมายลาครู เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เขียนเรื่องตามจินตนาการ และมีมารยาทในการเขียน 
   4.3) สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ความแตกต่างของค าและพยางค์ หน้าที่
ของค าในประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของค า แต่งประโยคง่ายๆ แต่ง
ค าคล้องจอง แต่งค าขวัญ และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถ่ินได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 
  5) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางของชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ก าหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ในส่วนที่
เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการอ่านและการหลักการใช้ภาษาไทย ไว้ดังนี้ 
   5.1) สาระที่ 1 การอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

 
ตารางที่ 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 1 การอ่าน 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 3 1. อ่านออกเสียงค า ข้อความ เรื่องสั้นๆ 

และบทร้อยกรองง่ายๆ ได้ถูกต้อง 
2. อธิ บ ายความห มายของค าแล ะ
ข้อความที่อ่าน 

1 .  ก า ร อ่ า น อ อ ก เสี ย ง แ ล ะ ก า ร บ อ ก
ความหมายของค า ค าคล้องจองข้อความ 
และบทร้อยกรองง่ายๆ ที่ประกอบด้วยค า
พ้ืนฐานเพ่ิมจาก ป.2 ไม่น้อยกว่า 1,200 ค า 
รวมทั้งค าที่เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน
ประกอบด้วย 
    - ค าท่ีมีตัวการันต์ 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
    - ค าท่ีมี รร 
    - ค าท่ีมีพยัญชนะและสระไม่ออกเสียง 
    - ค าพ้อง 
    - ค าพิเศษอ่ืนๆ เช่น ค าท่ีใช้ ฑ ฤ ฤา  

3. ตั้งค าถามและตอบค าถามเชิงเหตุผล
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน 
4. ล าดั บ เห ตุ ก ารณ์ แล ะคาดคะ เน
เหตุการณ์ จากเรื่องที่ อ่ าน  โดยระบุ
เหตุผลประกอบ 
5. สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน
เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

2. การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
    - นิทานหรือเรื่องเก่ียวกับท้องถิ่น 
    - เรื่องเล่าสั้นๆ 
    - บทเพลงและบทร้อยกรอง 
    - บทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 
    - ข่าวและเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันใน
ท้องถิ่นและชุมชน 

6. อ่านหนังสือตามความสนใจอย่าง
สม่ าเสมอและน าเสนอเรื่องที่อ่าน 

3. การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 
    - หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสม
กับวัย 
    - หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 

7. อ่านข้อเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติ
ตามค าสั่งหรือข้อแนะน า 

4. การอ่านข้อเขียนเชิงอธิบาย และปฏิบัติ
ตามค าสั่งหรือข้อแนะน า 
    - ค าแนะน าต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 
    - ประกาศ ป้ายโฆษณา และค าขวัญ 

8. อธิบายความหมายของข้อมูลจาก
แผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ 

5. การอ่านข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่ และ
แผนภูม ิ

9. มีมารยาทในการอ่าน 6. มารยาทในการอ่าน เช่น 
    -  ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 

    - ไม่เล่นกันขณะที่อ่าน 
    - ไม่ท าลายหนังสือ 
    - ไม่ควรแย่งอ่านหรือชะโงกหน้าไปอ่าน
ขณะที่ผู้อื่นก าลังอ่าน  
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ตารางที่ 2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 สาระที่ 4 การหลักการใช้
ภาษาไทย 

  5.2) สาระที่ 4 การหลักการใช้ภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
   มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ
ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 3 1. เขียนสะกดค าและบอกความหมาย 1. การสะกดค า การแจกลูก และการอ่าน

เป็นค า 
2. มาตราตัวสะกดที่ตรงมาตราและไม่ตรง
มาตรา 
3. การผันอักษรกลาง อักษรสูง และอักษรต่ า 
4. ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ า 
5. ค าท่ีมีอักษรน า 
6. ค าที่ ป ระวิสรรชนี ย์ และค าที่ ไม่ป ร ะ
วิสรรชนีย์ 
7. ค าท่ีมี ฤ ฤา 
8. ค าท่ีใช้ บัน บรร 
9. ค าท่ีใช้ รร 
10. ค าท่ีมีตัวการันต์ 
11. ความหมายของค า  

2. ระบุชนิดและหน้าที่ของค าในประโยค 
 

12. ชนิดและหน้าที่ของค า ได้แก่ 
    - ค านาม 
    - ค าสรรพนาม 
    - ค ากริยา 

3. ใช้พจนานุกรมค้นหาความหมายของ
ค า 

13. การใช้พจนานุกรม 

4. แต่งประโยคง่ายๆ 14. การแต่งประโยคเพื่อการสื่อสาร ได้แก่ 
    - ประโยคบอกเล่า 
    - ประโยคปฏิเสธ 
    - ประโยคค าถาม 
    - ประโยคขอร้อง 
    - ประโยคค าสั่ง 

5. แต่งค าคล้องจองและค าขวัญ 15. ค าคล้องจอง 
16. ค าขวัญ 

6. เลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษา
ถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 

17. ภาษาไทยมาตรฐาน 
18. ภาษาถ่ิน 
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 2.1.3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
  ผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้  ความส าคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู้  ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้  ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี  
องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  และขั้นตอนการจัดท าแผนการเรียนรู้ โดยมีนักการศึกษา
หลายคนได้รวบรวมไว้  ดังนี้ 
  1) ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   ชุลีพร  พินิจพล (2554) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้เป็นการเตรียมการสอน
อย่างเป็นระบบและลายลักษณ์อักษร  พร้อมทั้งเครื่องมือที่จะช่วยให้ผู้เรียนไปสู่จุดหมายปลายทางที่
หลักสูตรก าหนดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   สุภาพร  ด านุ่น (2555) ได้ให้ความหมาย แผนการจัดการเรียนรู้หมายถึง กิจกรรม
การเรียนรู้ และแนวด าเนินการที่จัดเตรียมไว้ส าหรับการสอนและเป็นการสอนอย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็น
เครื่องมือที่ช่วยให้ครูพัฒนาการจัดการเรียนการสอนไปสู่จุดมุ่งหมายการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา วิธีการจัดกิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และการประเมินผลการวิจัย  
   นันทวรรณ  กองธรรม (2556) ได้ให้ความหมายแผนการจัดการเรียนรู้คือการวาง
แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูเตรียมไว้ล่วงหน้าเป็นลายลักษณ์อักษรให้สอดคล้องกับ
จุดหมายของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด เพ่ือช่วยให้การเรียนรู้ด าเนินไปอย่างเป็น
ระบบและประสิทธิภาพบรรลุจุดประสงค์ของหลักสูตรและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   ทองดี  ขัตติยะวงศ์ (2556) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ หรือ แผนการสอน 
คือ การเตรียมการสอนอย่างเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ล่วงหน้า เพ่ือเป็นแนวทางการสอนส าหรับครู อัน
จะช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีรายละเอียด
เกี่ยวกับสาระส าคัญ (บทสรุปของเนื้อหา) จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาวิชา (สาระการเรียนรู้) 
กิจกรรมการเรียนการสอน การวัดและประเมินผล เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด้านสติปัญญา /
เจตคต/ิทักษะ 
   จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้เป็นการวางแผนจัดเตรียม
เนื้อหาการเรียนรู้จัดเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน สื่ออุปกรณ์ และเครื่องมือการวัดผลประเมินผล 
ที่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรมที่จัดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
  2) ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญ เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนบรรลุ
ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การวางแผนการจัดการเรียนรู้ของครู เป็นหัวใจของการน าผู้เรียนไปสู่
จุดหมายปลายทางที่ก าหนดว่าต้องเลือกใช้กิจกรรม กระบวนการเรียนการสอนลักษณะใดจึงสามารถ
ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร แผนการจัดการเรียนรู้จึงมีความส าคัญ 
ดังต่อไปนี้ 

   ค าพวน  ประสงค์สันต์ (2554) กล่าวถึงความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ดังนี้
แผนการจัดการเรียนรู้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูที่มีการด าเนินกิจกรรม
การเรียนการสอนที่มีขั้นตอนอย่างเป็นระบบ แผนการจัดการเรียนรู้ช่วยให้ครูจัดกิจกรรมตามเนื้อหา
สาระ 
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   นันทวรรณ  กองธรรม (2556) ได้กล่าวถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นสิ่งที่มี
ความส าคัญ  ช่วยให้เกิดการวางแผนและการเตรียมการล่วงหน้า ช่วยให้ครูสามารถเตรียม วัสดุ 
อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ก่อนท าการสอนจริง และครูสามารถสอนได้ด้วยความมั่นใจ นักเรียน
ได้รับการพัฒนาพฤติกรรมไปในทางที่หลักสูตรต้องการ และผู้บริหารมีหลักฐานในการนิเทศก์การสอน 

   พรทิพย์  ศรีหาคลัง (2557) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้เป็นเสมือนแผนที่ของ
นักเดินทางโดยมีหลักสูตรเป็นเข็มทิศของนักเดินทางโดยมีหลักสูตรเป็นเข็มทิศนักเดินทางที่ดีจะต้องมี
เข็มทิศในการน าทางเพ่ือให้ไปสู่จุดหมายปลายทางและไม่หลงทางแผนการจัดการเรียนรู้จะท าให้ครู
จัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพและท าให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์หรือจุดมุ่งหมายชอง
หลักสูตร 

   จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า การวางแผนจัดการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้สอนทราบว่า ใน
แต่ละสัปดาห์หรือแต่ละชั่วโมงผู้สอนควรจะสอนรายวิชาใด ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ครอบคลุม
เรื่องราวอะไรบ้าง รวมทั้งการส ารวจสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่จะช่วยให้ผู้สอนเกิดความมั่นใจในการ
จัดการเรียนรู้และสามารถท าการประเมินผลผู้เรียนท าให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ได้
ตามเป้าหมาย 
  3) ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

   การจัดการเรียนรู้ต้องมีการวางแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ด าเนินงานไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีต้องมีประโยชน์ ดังต่อไปนี้ 
   สมบัติ  รักษาภักดี (2555) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้เป็นประโยชน์ต่อ
กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างยิ่ง  เป็นการสร้างเพ่ือตอบสนองผู้เรียนหลากหลายลักษณะ จึงเป็น
เครื่องมือที่ส าคัญ ในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนและเป็นกุญแจส าคัญในการเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์เครื่องใช้ สถานที่ สิ่งอ านวยความสะดวกต่างๆ จะช่วยให้ครูพร้อมที่จะสอนได้ดียิ่งขึ้น เพราะ
การที่จะจัดการเรียนการสอนให้บรรลุเป้าหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพนั้นต้องมีการวางแผนล่วงหน้า
ก่อน เพราะการวางแผนจะช่วยให้งานต่าง ๆ นั้นเป็นไปอย่างราบรื่น 

   พรทิพย์  ศรีหาคลัง (2557) ได้กล่าวว่า ถ้าครูได้จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ท าขึ้น
เพ่ือน าไปสอนในคราวต่อไป แผนการจัดการเรียนรู้จะเกิดประโยชน์ ดังนี้ 
    1. ครูรู้วัตถุประสงค์ของการสอน 
    2. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยความมั่นใจ 
    3. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
    4. ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพตรงตามเจตนาของ
หลักสูตรถ้าครูประจ าชั้นไม่ได้สอน ครูที่มาสอนแทนได้ตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
   จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ว่า การวางแผน
จัดการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้สอนทราบว่า ในแต่ละสัปดาห์หรือแต่ละชั่วโมงผู้สอนควรจะสอนรายวิชาใด 
ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ครอบคลุมเรื่องราวอะไรบ้าง รวมทั้งการส ารวจสภาพปัญหาต่าง ๆ ที่จะช่วย
ให้ผู้สอนเกิดความมั่นใจในการจัดการเรียนรู้และสามารถท าการประเมินผลผู้ เรียนท าให้ผู้เรียน
สามารถพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ได้ตามเป้าหมาย 
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  4) ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี 
   แผนการจัดการเรียนรู้ควรประกอบด้วยองค์ประกอบหลายๆอย่าง และหลายๆ
วิธีการก่อนที่จะมีการใช้แผนควรจะมีการประเมินผู้เรียนเสียก่อน เพ่ือให้เป็นข้อมูลในการเลือกวิธีการ
และกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม เพ่ือผู้เรียนจะได้ไปสู่พฤติกรรมที่คาดหวัง และควรมี
รายละเอียดที่ชัดเจนที่กล่าวถึงกิจกรรมที่นักเรียนต้องปฏิบัติ บทบาทของครู การใช้สื่อ การวัดผล  
จนผู้อ่านมองเห็นพฤติกรรมจริงๆ ในห้องเรียนได้อย่างสมบูรณ์ จึงจะถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ดี และไม่จ าเป็นต้องบันทึกการสอนอีกก็ได้เพราะแผนการสอนที่ชัดเจน ใช้แทนบันทึกการสอนได้ 

   ค านึง  จันทะนันท์ (2553) ได้กล่าวถึง ลักษณะของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ผู้เรียน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมมีการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง  ผู้สอนมีอิสระในการออกแบบ  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้มีหลายรูปแบบและควรปฏิบัติตามนโยบายของโรงเรียนที่ก าหนดไว้ว่าให้ใช้รูปแบบ
ใด โรงเรียนไม่ได้ก าหนดไว้จึงเลือกรูปแบบที่ตนเห็นว่าเหมาะสม  สะดวกต่อการน าไปจัดกิจกรรม  
การเรียนการสอน 
   ชุลีพร  พินิจผล (2554) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรเป็นแผนการสอนที่
ให้แนวทางการสอนแก่ผู้สอนอย่างชัดเจน ทั้งด้านจุดประสงค์การสอน เนื้อหา การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน การวัดประเมินผลโดยเฉพาะการจัดกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ 
ได้คิด ได้ท า ได้แก้ปัญหา จะได้เกิดทักษะกระบวนการ สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

   สุนทร วิลัยสิทธิ์ (2555) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญต่อ 
การจัดการเรียนการสอนให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เพราะแผนการจัดการเรียนรู้ เป็น
การวางแผนการจัดกิจกรรมทั้งหมด ที่เอ้ือและตอบสนองต่อความต้องการความรู้ความสามารถของ
นักเรียน การวางแผนการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้าท าให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจ 

   ทองดี  ขัตติยะวงศ์ (2556) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ต้องมีจุดประสงค์
ที่ชัดเจน ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 
   จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดี ต้องมีแนวการสอนที่ชัดเจน 
สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ครูผู้สอนสามารถท าความเข้าใจให้กับนักเรียน และท าการสอนได้
อย่างมีประสิทธิภาพและดีท่ีสุด 
  5) องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ครูใช้ในการเตรียมการสอนมีหลายรูปแบบ  มิได้ก าหนดแบบ
ใดแบบหนึ่งขึ้นอยู่กับความเหมาะสมและความสะดวกในการใช้ หัวข้อหรือองค์ประกอบในการจัดท า
แผนการเรียนรู้ควรมีองค์ประกอบ ดังนี้ 

   สุภาพร  ด านุ่น (2555) ได้กล่าวถึง การจัดท าแผนการเรียนรู้จะต้องยึดส่วนประกอบ
ที่ส าคัญ ได้แก่ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา คือ เนื้อหาสาระที่ผู้สอนต้องการให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสื่อการเรียนการสอน การวัดการประเมิน กิจกรรมเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะของหัวหน้าสถานศึกษาหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย เป็นการตรวจความถูกต้องเรียบร้อยของ
แผน และบันทึกผลการเรียนหลังสอน เป็นการบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้แล้วเกิดผลอย่างไร น าผลมาบันทึกไว้เพ่ือการปรับปรุงแก้ไขในคราวต่อไป 
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   สุนทร  วิลัยสิทธิ์ (2555) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญต่อ 
การจัดการเรียนรู้ให้ตรงกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เพราะแผนการจัดการเรียนรู้ เป็นการวาง
แผนการจัดกิจกรรมทั้งหมด ที่เอ้ือและตอบสนองต่อความต้องการความรู้ความสามารถของนักเรียน 
การวางแผนการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้าท าให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจ 

   นันทวรรณ  กองธรรม (2556) ได้กล่าวถึง แผนการจัดการเรียนรู้ควรมีองค์ประกอบ
คือ ส่วนหัวเรื่อง สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการชี้วัดและชี้วัด สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เนื้อหาสาระ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและการประเมินผล ความคิดเห็นของผู้บริหาร
และบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
   จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้มีความส าคัญต่อการจัดการ
เรียนรู้ให้ตรงกับวัตถุประสงค์ของหลักสูตรการจัดท าแผนการเรียนรู้จะต้องยึดส่วนประกอบที่ส าคัญ 
ได้แก่ สาระส าคัญ  จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาเป็นการตรวจความถูกต้องเรียบร้อยของแผน และ
บันทึกผลการเรียนหลังสอนที่เอ้ือและตอบสนองต่อความต้องการความรู้ความสามารถของนักเรียน 
การวางแผนการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้าท าให้ผู้สอนเกิดความม่ันใจ 
   6) ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
   ไมตรี จันทร์ดาประดิษฐ์ (2537) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้
ดังนี้ 
    (1) ศึกษาหลักสูตร เพ่ือให้เข้าใจ หลักการ จุดหมาย โครงสร้างของกลุ่มประสบการณ์
ต่างๆ จุดประสงค์ของกลุ่มประสบการณ์และค าอธิบายกลุ่มประสบการณ์ 
    (2) ศึกษาคู่มือการใช้หลักสูตร คู่มือหลักการสอน แนวการสอน 
    (3) น าโครงสร้างเนื้อหา จุดประสงค์ ของกลุ่มประสบการณ์และจุดประสงค์
รายวิชามาก าหนดหัวข้อเนื้อหาหลัก หัวข้อเนื้อหาย่อย จุดประสงค์น าทางและจุดประสงค์ปลายทาง 
โดยให้สัมพันธ์กับอัตราเวลาเรียนที่ก าหนดให้แต่ละกลุ่มประสบการณ์เป็นการท าก าหนดการสอน
ระยะยาว 
    (4) ศึกษาตัวอย่างแนวการสอน ในคู่มือครู แล้วจัดท าแผนการสอน 
    (5) จัดท าแผนการสอน 
   จรัส สว่างทัพ (2552) ได้กล่าวถึง ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า  
การเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีนั้นที่ดีนั้นจ าเป็นที่ครูต้องค านึงถึงกระบวนการในการจัดท าหรือ
เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนกระบวนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ มีดังนี้ 
    (1) ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้สอนต้องศึกษาจุดประสงค์ในหลักสูตร 
กลุ่มประสบการณ์หรอืรายวิชานั้น ค าอธิบายรายวิชา ฯลฯ 
    (2) สาระส าคัญหรือความคิดรวบยอด เนื้อหา กิจกรรม สื่อที่ใช้ประกอบการเรียน
การสอนในแต่ละกิจกรรม ข้อควรค านึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ต้องเขียนแผนการ
จัดการเรียนรู้ให้ครอบคลุมพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 3 ด้าน ได้แก่ 
     ด้านพุทธิพิสัย เป็นการกระท าท่ีเกี่ยวกับกระบวนการทางสมอง 
     ด้านทักษะพิสัย เป็นพฤติกรรมทางด้านการเคลื่อนไหว  
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     ด้านจิตพิสัย เป็นกระบวนการภายในของมนุษย์ตอบสนองต่อสิ่งกระตุ้น
ภายนอก ที่ส าคัญได้แก่ ความสนใจ ความซาบซึ้ง ค่านิยม ความเชื่อ และเจตคติ 
    (3) การวัดและประเมินผล เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการตรวจสอบความสามารถ
ของผู้เรียนว่ามีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดหรือไม่ หรือเป็นแนวทาง
ในการตรวจสอบคุณภาพของผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายที่ก าหนดไว้หรือไม่ 
   จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ต้องมีการ
วิเคราะห์หลักสูตร ศึกษาคู่มือต่างๆ แล้วจึงจะจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และครอบคลุมกระบวนการกิจกรรมการเรียนการสอน การใช้สื่อการสอน การวัดผลและ
ประเมินผล 
 
2.2 เอกสารเกี่ยวข้องกับการอ่าน 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการอ่านออกเสียง โดยแบ่งประเด็น
การศึกษา ออกเป็น 3 ประเด็น ซึ่งประกอบด้วยความหมายของการอ่าน ความส าคัญของอ่าน และ
จุดมุ่งหมายของการอ่าน ดังนี้ 
 

 2.2.1 ความหมายของการอ่าน 
  มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์ (2549) ให้ความหมายการอ่านไว้ว่า การอ่าน คือ กระบวนการ
ค้นหา รับรู้และเข้าใจ ความหมายของสิ่งที่อ่าน โดยผ่านกระบวนการจับใจความส าคัญ และตีความ
เพ่ือเพ่ิมพูน ประสบการณ์และพัฒนาตนเองทั้งด้านสติปัญญา อารมณ์และสังคม 
  สุวัฒน์ วิวัฒนานนท์ (2550) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่าน หมายถึง  
การแปลความหมายของตัวอักษรที่อ่านออกมาเป็นความรู้ความคิดและเกิดความเข้าใจเรื่องราวที่อ่าน
ตรงกับ เรื่องราวที่ผู้เขียนเขียน ผู้อ่านสามารถน าความรู้ความคิดหรือสาระเรื่องราวที่อ่านไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ได ้
  ทิพย์วิมล พัวเจริญสิน (2552) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่าน หมายถึง 
ทักษะพ้ืนฐานส าคัญในกระบวนการสื่อสารระหว่างผู้เขียนและผู้อ่าน โดยผู้อ่านต้องแปลความหมาย 
ท าความเข้าใจความหมายของค าหรือสัญลักษณ์ โดยแปลออกมาเป็นความหมายที่ใช้สื่อความคิด และ
ความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้เข้าใจตรงกัน และผู้อ่านสามารถน าเอาความหมายนั้น ๆ ไปใช้ ให้
เกิดประโยชน์ได้ 
  จรัสกร เล็กตระกูล (2553) กล่าวว่า การอ่าน หมายถึงกระบวนการทางความคิด การ
ท า ความเขา้ใจภาษาเขียน เพื่อสื่อสารกันระหว่างผู้ส่งสารกับผู้รบัสาร ผู้อ่านจะใช้การสังเกตการจ ารูป
ค าและประสบการณ์เดิมที่ส าคัญ จะต้องเข้าใจความหมายของค า เพ่ือถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ จาก
เรื่องที่อ่าน ผู้อ่านต้องมีความสามารถในการจัดระบบข้อมูลความรู้ต่าง ๆ เพ่ือช่วยในการตีความ เรื่อง
ที่อ่าน ซึ่งท าให้ผู้อ่านไดร้บัความรู้เจตคติและทกัษะ ทั้งนี้แล้วแต่จุดประสงค์ของการอ่านแต่ละคน 
  จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่าการอ่านคือกระบวนการรับรู้แล้วแปลความหมายจาก
ตัวอักษร โดยใช้ทักษะใน กระบวนการคิด วิเคราะห์ ตีความแล้วท าความเข้าใจกับข้อความในขณะที่
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อ่าน เพ่ือให้สามารถรับรู้ สารที่ผู้ส่งสารต้องการสื่อได้อย่างถูกต้อง หรือได้รับรสความบันเทิงใจตรง
ตามจุดประสงค์ของผู้เขียนและน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิต 
 2.2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
  ฉวีวรรณ คูหาภินันทน์ (2542) กล่าวว่า การอ่านมีความส าคัญต่อชีวิตมนุษย์ตั้งแต่เล็ก
จนโต การอ่านมีความส าคัญต่อการพัฒนาอาชีพและการศึกษา การอ่านเป็นหัวใจส าคัญของ
การศึกษา นักเรียนนักศึกษาจะสามารถเล่าเรียนได้เก่งจนประสบความส าเร็จได้เป็นอย่างดี 
  สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2545) กล่าวว่าการอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหา 
ความรู้การรู้และใช้วิธีอ่านที่ถูกต้องจึงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับผู้อ่านทุกคน การรู้จักฝึกฝนอ่านอย่าง 
สม่ าเสมอจะช่วยให้ผู้ อ่านมีพ้ืนฐานในการอ่านที่ดีทั้งจะช่วยให้เกิดความช านาญและมีความรู้  
กว้างขวางด้วย 
  คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2551) ได้กล่าวว่า การอ่านมี
ความส าคัญต่อคนทุกเพศทุกวัยและทุกสาขาอาชีพ สรุปได้ดังนี้  
   1) การอ่านเป็นเครื่องมือที่ส าคัญยิ่ งในการศึกษาเล่าเรียนทุกระดับ ผู้ เรียน
จ าเป็นต้องอาศัยทักษะการอ่านท าความเข้าใจเนื้อหาสาระของวิชาการต่าง  ๆ เพ่ือให้ตนเองได้รับ
ความรู้และ ประสบการณ์ตามที่ต้องการ  
   2) ในชีวิตประจ าวันโดยทั่วไป คนเราต้องอาศัยการอ่านเพ่ือติดต่อสื่อสารท าความ
เข้าใจกับบุคคลอ่ืนร่วมไปกับทักษะการฟัง พูดและเขียน ทั้งในด้านภารกิจส่วนตัวและการประกอบ
อาชีพ การงานต่าง ๆ ในสังคม  
   3) การอ่านช่วยให้บุคคลสามารถน าความรู้ประสบการณ์จากสิ่งที่ได้อ่านไปปรับปรุง 
และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานที่ตัวเองกระท า อยู่ให้เจริญก้าวหน้าและประสบความส าเร็จได้ใน
ที่สุด  
   4) การอ่านสามารถสนองความต้องการพ้ืนฐานของบุคคลในด้านต่างๆได้เป็นอย่างดี  
   5) การอ่านทั้งหลายจะส่งเสริมให้บุคคลได้ขยายความรู้และประสบการณ์เพ่ิมขั้น
อย่างลึกซึ้งและกว้างขวางท าให้เป็นผู้รอบรู้  
   6) การอ่านช่วยให้บุคคลรู้จักใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์และเกิดความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
  จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่านมีความส าคัญต่อมนุษย์ทุกคน เพราะการอ่านต้อง
เกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต เป็นเครื่องมือในการแสวงหาและเพ่ิมพูนความรู้เสริมสร้างทักษะต่างๆ 
โดยเฉพาะทักษะการคิด ทักษะการสื่อสาร อีกท้ังท าให้ก้าวทันต่อความเปลี่ยนแปลงของโลก มีความรู้
กว้างขวาง และสามารถน าความรู้จากการอ่านไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้เกิดประโยชน์ 
 2.2.3 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
  การอ่านเป็นทักษะที่มีความส าคัญมากต่อการแสวงหาความรู้ช่วยใหสามารถติดตอสื่อ
สารกับผู้อ่ืนไดแ้ละเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ในสาระอ่ืน ๆ ในการอา่นผู้อ่านควรก าหนด จุดมุ่งหมายใน
การอ่านของตนว่าอ่านเพื่ออะไร อ่านไปท าไม จึงจะเกิดประโยชน์ 
  สมชาย หอมยก (2550) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่าน มีดังนี้  
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   1) อ่านเพ่ือความรู้ เป็นการอ่านที่ส าคัญและจ าเป็นโดยเฉพาะในวัยศึกษาเล่าเรียน 
อาจจะเป็นการอ่านเพื่อหาความรู้ทั่วไป หรือความรู้เฉพาะด้านก็ได้  
   2) อ่านเพ่ือความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านที่มุ่งผ่อนคลายอารมณ์ ความตึงเครียดที่
อาจเกิดข้ึนไดใ้นสภาวะแวดล้อมของสังคมยุคปัจจุบัน  
   3) อ่านเพ่ือค่าเวลา เป็นการอ่านที่ไม่คาดหวังเรื่องความรู้ หรือเนื้อหาสาระมากนัก 
มุ่งอ่านเพื่อใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ เช่น การนั่งรอรถหรือการเดินทางที่ใช้ระยะเวลานาน ๆ  
  คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (2551) ได้กล่าวว่า โดยทั่วไป 
จุดประสงค์ของการอ่านมี 3 ประการ  
   1) การอ่านเพ่ือความรู้ การอ่านเพ่ือความรู้ได้แก่การอ่านหนังสือประเภทต ารา  
สารคดีวารสาร หนังสือพิมพ์และข้อความต่าง ๆ เพ่ือให้ทราบเรื่องราวอัน เป็นข้อความรู้หรือ
เหตุการณ์บ้านเมือง  
   2) การอ่านเพ่ือความคิด  การอ่านเพ่ือความคิด ได้แก่  การอ่านหนังสือโดยมี
จุดประสงค์เพ่ือให้ทราบ แนวความคิดทางปรัชญา วัฒนธรรม จริยธรรม และความคิดเห็นทั่วไป  
ซึ่งมักจะแทรกอยู่ในหนังสือ แทบทุกประเภท  
   3) การอ่านเพ่ือความบันเทิง การอ่านเพ่ือความบันเทิง เป็นการอ่านเพ่ือฆ่าเวลา 
หรืออ่านหนังสือประเภท บันเทิงคดีในเวลาว่าง บางคนมีนิสัยรักการอ่าน หากรู้สึกเครียดจากการอ่าน
หนังสือเพ่ือความรู้ อาจอ่านหนังสือประเภทเบาสมองเพ่ือการพักผ่อน 
  จรัสกร เล็กตระกูล (2553) กล่าวว่า จุดมุ่งหมายที่ส าคัญของการอ่าน คือ การอ่านเพ่ือ
เพ่ิมพูนความรู้ อ่านเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน อ่านเพ่ือให้เกิดความคิดใหม่ๆ อ่านเพ่ือสนอง
ความอยากรู้อยากเห็นของตนเอง สามารถรู้เท่าทันเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม เพ่ือพัฒนาความรู้ที่
ได้รับไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในการด ารงชีวิตต่อไป 
  จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่านนั้นมีจุดมุ่งหมายที่แตกต่างกัน บางคนอ่านเพ่ือ
ศึกษาหาความรู้บางคนอ่าน เพ่ือความบันเทิง หาความเพลิดเพลินจากการอ่าน ใช้เวลาว่างให้เกิด
ประโยชน์และบางคนอ่านเพ่ือพัฒนาตนเอง แม้จะมีจุดมุ่งหมายในการอ่านที่แตกต่างกัน แต่การอ่าน
ต้องอาศัยกระบวนการคิด การตีความเพ่ือหาสาระส าคัญ ประเด็นส าคัญของเรื่องที่อ่าน แล้วน าข้อมูล
ที่ได้จาการอ่านมาวิเคราะห์ วิจารณ์ สามารถน าความรู้ที่ได้มาพัฒนาตนให้เกิดประโยชน์และมาปฏิบัติ
ตามได้อย่างเหมาะสม 
 
2.3 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเขียนสะกดค า โดยแบ่งประเด็น
การศึกษา ออกเป็น 3 ประเด็น ซึ่งประกอบด้วยความหมายของการเขียนสะกดค า ความส าคัญของ
การเขียนสะกดค า และวิธีสอนและกิจกรรมการสอนเขียนสะกดค า ดังนี้ 
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 2.3.1 ความหมายของการเขียนสะกดค า  
  อดุลย์ ไทรเล็กทิม (2528) ได้ใหความหมายของการเขียนสะกดค าวา เป็นการเขียนโดย
เรียงล าดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ รวมทั้งตัวสะกดการันต์ภายในค าหนึ่งๆ ได้ถูกตอง ตาม
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พุทธศักราช 2525 
  อรพรรณ ภิญโญภาพ (2529) อธิบายว่า การเขียนสะกดค าเป็นการฝกทักษะ การเขียน
ใหถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน และจะต้องให้ผู้เขียนเข้าใจกระบวนการ ประสมค า 
รู้หลักเกณฑ์ที่จะเรียบเรียงอักษรในค าหนึ่งๆ ให้ได้ความหมายที่ต้องการเพ่ือจะน าไปใช้ ประโยชน์ใน
การสื่อสาร 
  จากความหมายของการเขียนสะกดค าที่กล่าวมาแล้วข้างต้น พอสรุปได้ว่า การเขียน
สะกดค าหมายถึง ความสามารถในการเขียนค าโดยเรียงล าดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกด
การันต์ไดถู้กต้องตามหลักภาษาและตรงตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน พุทธศักราช 2542 
 2.3.2 ความส าคัญของการเขียนสะกดค า  
  ก าชัย ทองหล่อ (2509) ได้กล่าววา ตัวอักษรเป็นสัญลักษณที่ ใช้แทนเสียงพูด 
เพราะฉะนั้นการเขียนค าจึงนับเป็นความส าคัญส่วนหนึ่งของการใช้ภาษา การเขียนสะกดค าผิดท าให้
ความหมายเปลี่ยนไปหรืออาจจะไม่มีความหมายเลยก็ได้ 
  ผอบ โปษะกฤษณะ (2511) ได้กล่าวว่า ขณะนี้คนไทยส่วนมากรู้สึกว่า ภาษาไทยก าลัง
อยู่ในอันตรายทั้งการออกเสียงค า การใช้ค าและการเขียนตัวอักษร วิธีหนึ่งที่จะรักษาความเป็นไทย
ของชาติ คือ ศึกษาภาษาไทยของเราและการใช้ภาษาใหถูกต้อง คนไทยส่วนมาก เขียนหนังสือไม่ค่อย
ถูก ไมร่ะมัดระวังในการเขียนพยัญชนะ สระ ตลอดจนการวางรูปวรรณยุกต์  
  จากความส าคัญของการเขียนสะกดค าดังกล่าว จะเห็นได้ว่า ข้อบกพร่องที่พบเห็นใน
การเขียนสะกดค ามีความส าคัญต่อการสะกดค าเป็นอันมาก เพราะถ้าเขียนผิดท าใหเ้กิดการเข้าใจ ผิด
ในการสื่อความหมาย งานเขียนของบุคคลนั้นก็จะด้อยคา่ไปอย่างน่าเสียดายเป็นอยา่งยิ่ง 
 2.3.3 วิธีสอนและกิจกรรมการสอนเขียนสะกดค า 
  ยุพา ส่งศิริ (2512) ได้เสนอแนะเกี่ยวกับการฝึกเขียนสะกดค าไว้ดังนี้ การสอนเขียน
สะกดค าการันต์ควรฝึกในชวงสั้นๆ แต่ให้บ่อยครั้ง ควรน าค าที่นักเรียน มักเขียนผิดมาให้แก้ไข การที่
จะให้นักเรียนจดจ าได้นอกจากจะให้ท่องจ าได้กันตรงๆ แลว ควรท าด้วยการให้นักเรียนได้เห็นค าที่
สะกดถูกตองนั้นบ่อยๆ 
  ประภาศรี สีหอ าไพ (2524) ไดเ้สนอแนะวิธีการสะกดค าไว้ดังนี้  
   1) แบ่งกลุ่มให้นักเรียนค้นคว้าหาค าในเรื่องที่เรียนมาแลกเปลี่ยนกันบอกและเฉลย 
พรอมทั้งเก็บคะแนนไว้  
       2) รวบรวมศัพท์ไว้ในสมุดให้เป็นหมวดหมู่เรียบร้อย เช่น เรียงล าดับตามพยัญชนะ, 
เรียงตามความหมาย ฯลฯ  
       3) ครูบอกให้เขียนแลวตรวจโดยใช้บัตรค าและพจนานุกรมประกอบการสอน  
       4) แข่งขันกันสะกดค ายากบนกระดาน  
       5) ใช้เอกสารประกอบให้เลือกค าท่ีสะกดถูก  
       6) น าเกณฑก์ารเขียนสะกดค ามาแต่งเปน็ค าประพันธ์เพ่ือให้จ าไดง้่ายยิ่งขึ้น  
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       7) ฝึกการเขียนเรียงความแล้วใช้พจนานุกรมตรวจตัวสะกดการันต์ของตนหรือของ
เพ่ือน  
       8) หาประโยคหรือข้อความสั้น ๆ มาใหเติมค า  
       9) เขียนรายงานค าที่มักสะกดผิด  
       10) น าเนื้อหาจากหลักภาษาไทย เชน ค าที่มาจากภาษาบาลี  ภาษาสันสกฤต 
ค าสมาส สนธิ ค าควบกล้ า ฯลฯ มาแต่งประโยครวมกันไว  
       11) ก าหนดค าศัพทใ์หมาเขียนเป็นรูปประโยคหรือเรื่อง  
       12) ควรตรวจแก้ไขตัวสะกดในการฝึกเขียนทุกครั้งไม่ปล่อยให้นักเรียนสะกดผิดไว้ 
โดยไม่แก้ไข 
  บุญปก อ่อนเผ่า (2526) กล่าวถึงหลักการสอนเขียนสะกดค า สรุปว่า ครูต้องให้นักเรียน
ได้เห็นรูปค า เรียนรู้ความหมายของค า ฝึกออกเสียงค าให้ถูกต้องจนเกิดมโนภาพในค านั้น ๆ และ
สามารถเขียนค านั้น ๆ ไดถู้กตอง 
  จากหลักการและข้อเสนอแนะการฝึกทักษะในการเขียนสะกดค าดังกล่าว พบว่า การที่
จะให้นักเรียนสามารถเขียนสะกดค าได้ถูกต้องนั้น ครูผู้สอนต้องใช้กลวิธีการสอนหลายวิธี เพ่ือเร้า
ความสนใจให้นักเรียนเขียนสะกดค าอย่างสนุกสนาน มีความตั้งใจที่จะฝึกทักษะการเขียนสะกดค า
และให้นักเรียนทราบถึงความส าคัญในการเขียนสะกดค าให้ถูกต้อง เปิดโอกาสให้ไดฝ้ึกฝนเขียนค ายาก 
เหล่านั้นบ่อย ๆ จึงจะท าให้นักเรียนจดจ าค าเหล่านั้นไดแ้ละเขียนถูกต้อง 
 
2.4 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ โดยแบ่ง
ประเด็นการศึกษา ออกเป็น 3 ประเด็น ซึ่งประกอบด้วยความหมายของโฟนิกส์ ความส าคัญและ
จุดมุ่งหมายของโฟนิกส์ และวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ดังนี้ 
 2.4.1 ความหมายของโฟนิกส์ 
  นักการศึกษาหลายคนรวมทั้งหน่วยงานทางการศึกษาให้ความส าคัญและได้ให้ค าจ ากัด
ความของวิธีโฟนิกส์ไว้มากมาย ดังนี้ 
  Bush and Huebner (1979 อ้างถึงใน มาริสา พันเปรม 2561) กล่าวว่าโฟนิกส์คือ 
เสียงหนักเบาของพยัญชนะ เสียงสั้นและเสียงยาวของสระ สระผสม และการแบ่งพยางค์ที่มีผลต่อ
เสียงในตัวอักษร และเป็นกระบวนการในการประยุกต์ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ของเสียงและ
ตัวอักษร 
  Ehri (2003) ได้ให้ค าจ ากัดความของโฟนิกส์ว่า เป็นวิธีการสอนที่สอนให้ผู้เรียนเชื่อมโยง
กันระหว่างระบบในภาษาเขียนและหน่วยเสียงในภาษาพูด รวมทั้งน าไปใช้สอดคล้องต่อในการอ่าน
และสะกดค า 
  Department for Education (2013) กล่าวว่า โฟนิกส์ เป็นวิธีการสอนให้เด็กอ่าน
อย่างรวดเร็วและเชี่ยวชาญ ผู้เรียนได้รับการสอนวิธีการจดจ าเสียงที่ตัวอักษรแต่ละตัว ท าให้ระบุเสียง
ที่แตกต่างกันและผสมผสานเสียงของตัวอักษรเข้าด้วยกันจนก่อเกิดการสร้างค า ผู้เรียนจะสามารถใช้
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ความรู้นี้เพ่ือ “ถอดรหัส” ค าศัพท์ใหม่ ๆ ของตนเองได้ จากการได้ยินหรือเห็นซึ่งเป็นก้าวแรกท่ีส าคัญ
ในการเรียนรู้การอ่าน 
  จากแนวคิดข้างต้น สรุปได้ว่า การอ่านโฟนิกส์เป็นวิธีการอ่านโดยอาศัยการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่างเสียง และตัวอักษรหรือกลุ่มตัวอักษรเพ่ือออกเสียง โดยใช้หลักของการผสมเสียง
ให้เกิดค า เมื่อเด็กอ่านค าที่ไม่คุ้นเคยเขาสามารถท่ีจะเชื่อมโยงความสัมพันธ์ดังกล่าว และสามารถอ่าน
ค านั้น ๆ ได้ด้วยตนเอง 
 2.4.2 ความส าคัญและจุดมุ่งหมายของโฟนิกส์ 
  ความส าคัญและจุดมุ่งหมายของวิธีการสอนโฟนิกส์ช่วยให้เด็กเรียนรู้ภาษาไทยอย่างเป็น
ล าดับ ขั้นตอน เด็กสามารถเรียนรู้ และอ่านค าศัพท์ได้อย่างถูกต้องโดยอาศัยการเทียบเสียงของ
พยัญชนะ และสระ อีกทั้งยังสามารถน าความรู้เดิมไปประยุกต์ใช้ในการอ่านค าอ่ืน ๆ ที่คล้ายคลึงกัน
ได้ ดังที่ม ีหลายท่านได้กล่าวถึงความส าคัญ และจุดมุ่งหมายไว้ดังต่อไปนี้ 
  Marilyn Jager Adams (1994) ได้กล่าวว่าโดยสรุปแล้วความรู้ละเอียดลึกซึ้ งใน
ตัวอักษร รูปแบบการสะกดค า และการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับการออกเสียง เป็นความส าคัญที่
หลีกเลี่ยงไม่ได้ ทั้งการอ่านให้คล่องแคล่ว และการพัฒนาที่เพ่ิมขึ้น วิธีการสอนออกแบบมาเพ่ือพัฒนา
สภาพของเด็กในเรื่องของการสะกดค า และความสัมพันธ์ในการออกเสียงดังกล่าวควรเป็นสิ่งส าคัญที่ 
ต้องค านึงถึงในการพัฒนาทักษะการอ่าน นอกจากนี้ความบกพร่องเกี่ยวกับการสะกด และการสะกด
ค าที่มีเสียงเหมือนกันของค าหลาย ๆ ค า และหลายพยางค์อาจจะเป็นส่วนที่ท าให้เกิดความยุ่งยาก   
ในการอ่าน ซึ่งสามารถได้สรุปว่า ทางที่ดีที่สุดในการสร้างค าศัพท์ของเด็กคือ ให้เด็กได้อ่าน และท า
ความเข้าใจความหมายของค าในบริบท โฟนิกส์มีวัตถุประสงค์ในการสอนเพ่ือให้เด็กมีความสามารถ  
ในการถอดรหัสค า ควรจะรวมทักษะหลายทักษะไว้ในบริบทเดียวกันที่ใช้ในการสอนพวกเขา 
  Rose (2006) ได้กล่าวถึงเป้าหมายของการสอนด้วยวิธีการสอนโฟนิกส์ไว้ว่า คือ การท า
ให้เด็กเข้าใจว่าความสัมพันธ์ที่ เป็นระบบและคาดเดาได้ระหว่างตัวอักษรและเสียงพูด การรู้
ความสัมพันธ์เหล่านี้จะช่วยให้เด็กจ าค าศัพท์ที่คุ้นเคยได้อย่างถูกต้องและอัตโนมัติ และถอดรหัส
ค าศัพท์ใหม่ได้ เด็กจะต้องเรียนรู้ข้อมูลเสียงจนกลายเป็นระบบอัตโนมัติ สิ่งนี้มีส่วนช่วยให้เด็กสามารถ
อ่านค าศัพท์แยกกันและในข้อความที่เชื่อมโยงกัน  
  Bald (2007) กล่าวถึงความส าคัญของวิธีการสอนโฟนิกส์ว่า เป็นการสอนเกี่ยวกับการ
ออกเสียงที่ถ่ายทอดโดยตัวอักษรและกลุ่มตัวอักษรอย่างเป็นระบบ และรวมถึงการสอนให้เด็กๆ 
ผสมผสานเสียงเหล่านี้เพ่ืออ่านหรือเขียนค าศัพท์ แนวทางนี้สนับสนุนให้ผู้เรียนถอดรหัสตัวอักษรด้วย
เสียงตามระบบภาษา นอกจากนี้ วิธีการออกเสียงยังให้ข้อดีบางประการแก่ผู้เรียน โดยเฉพาะส าหรับ
เด็กที่เรียนรู้การอ่านตั้งแต่อายุยังน้อย มันจะช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้รูปแบบของค าปกติรวมถึงกฎ
การออกเสียงตัวอักษรท าให้ง่ายต่อการอ่าน 
  จากจุดมุ่งหมายและความส าคัญดังกล่าวนั้น สรุปได้ว่ า วิธีการสอนแบบโฟนิกส์มี
วัตถุประสงค์ในการสอน เพ่ือให้เด็กมีความสามารถในการถอดรหัสค า ซึ่งรวมทักษะหลายทักษะไว้ใน
บริบทเดียวเป็นการพัฒนาความสามารถของผู้เรียนที่จะอ่าน เชื่อมโยงใจความได้ สามารถสะกดค า 
และถอดรหัสเสียงของค าได้ อย่างเป็นระบบ และมีความสามารถในการเชื่อมโยงตัวอักษรกับเสียงของ
ตัวอักษรได้ ท าให้ผู้อ่านนั้น เกิดการประยุกต์ใช้ทักษะของโฟนิกส์กับค าที่ไม่คุ้นเคยโดยที่ผู้อ่านต้อง
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ผสมเสียงเข้าด้วยกันตามล าดับ ของตัวอักษรที่ปรากฏในค าจึงท าให้ผู้อ่านนั้นอ่านออกเสียงค าออกมา
ได้ และน าไปใช้เป็นแนวทาง ในการเดาค าอ่ืนที่ไม่คุ้นเคยได้ต่อไปจากทักษะการถอดรหัสเสียงของ 
โฟนิกส์ 
 2.4.3 วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
  Lida M. Williams (1916) ได้กล่าวว่าวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ไม่ใช่เป็นเพียงวิธีการสอน
อ่านเท่านั้นแต่ เป็นวิธีการสอนที่ทันสมัยและจ าเป็นมากที่สุดส าหรับการเรียนรู้ด้านการอ่านเบื้องต้น 
โดยเฉพาะปีแรกของการ เรียนอ่านเขียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์จะต้องประกอบด้วย 5 
ขั้นตอนดังต่อไปนี้  

    1) การสอนวิเคราะห์เสียงจากค า เช่น ค าว่า cup นักเรียนจะต้องฝึกการออก
เสียงช้า ๆ หลาย ๆ ครั้งตามครู โดยที่ครูจะแสดงตัวอักษรและพูดเสียง /c/ นอกจากนี้ยังมีการ
ยกตัวอย่างค าที่มีเสียง /c/ เช่น cake candy cane เป็นต้น เพ่ือให้นักเรียนสามารถออกเสียง /c/ ได ้ 

    2) การสอนประสมเสียง เช่น ค าว่า cab ครูจะเน้นเสียง /c/ จากนั้นครูสอนให้
นักเรียนออก เสียง /a/ และ /b/ อย่างช้า ๆ และค่อย ๆ เร็วขึ้น จนได้เสียง /ab/ เมื่อรวมเสียง /c/ 
กับ /ab/ จะสามารถ ออกเป็นเสียง /cab/ ได ้ 

    3) การเขียนและการสะกดค า เมื่อมีการสอนออกเสียงควรจะมีการฝึกการเขียน
ไปด้วยกันเพ่ือ เป็นการพัฒนาความสัมพันธ์ระหว่างการอ่านและการกล้ามเนื้อมือมัดเล็กอย่างเป็น
ระบบ โดยที่นักเรียน สามารถเชื่อมโยงเสียงกับการเขียนค าหรือการเขียนสะกดด้วยเสียงนั่นเอง  

    4) การฝึกฝน เป็นวิธีการกระตุ้นการเรียนรู้อีกกระบวนการหนึ่งเป็นการฝึกฝนฝึก
ซ้ าจนจ าได้ เช่น ค าว่า little นักเรียนสามารถแยกเสียงพยัญชนะต้นได้ว่าเป็นเสียง /l/ ค าว่า sheep 
เสียงพยัญชนะต้นคือ เสียง /sh/ ค าว่า very เสียงพยัญชนะต้นคือเสียง /v/ เป็นต้น  

    5) การผสมเสียงหรือการควบเสียง เป็นการฝึกการรวมเสียงของพยัญชนะต้น 
เช่น ค าว่า bring มาจากเสียงพยัญชนะต้น /b/ และ /r/ ออกเสียงเป็น /br/ ค าว่า flower มาจาก
เสียงพยัญชนะต้น /f/ และ /l/ ออกเสียงเป็น /fl/ เป็นต้น 
  Bush and Huebner (1979 อ้างถึงใน มาริสา พันเปรม 2561) ได้กล่าวถึงหลักการที่
สามารถน ามาประยุกต์ใช้ในการสอนของโฟนิกส์ไว้ว่า  การแบ่งแยกเกี่ยวกับการได้ยิน และการ
มองเห็นซึ่งจะถูกผสมสาน และสอนไปพร้อมกัน จากค าที่เด็กได้ยินเขาจะระลึกขึ้นได้เมื่อได้เห็นค านั้น
อีก ด้วยเหตุนี้จึงเป็นกระบวนการที่เขาได้รวมการได้ยินและการได้มองเห็นเข้าด้วยกัน ซึ่งกระบวนการ
โดยทั่วไปของโฟนิกส์จะช่วยให้เด็กสามารถอ่านได้เองโดย ไม่ต้องสอน อย่างไรก็ตามยังคงมีข้อยกเว้น 
และข้อยกเว้นดังกล่าวควรจะสอนให้เด็กได้เห็นตามสภาพจริง ครูควรยกตัวอย่างเสียงที่มีลักษณะ
พิเศษกับค าอ่ืน ๆ ถ้าเป็นไปได้ ควรจะน าค าและรูปภาพมาใช้ด้วยกันเพ่ือเพ่ิมและเชื่อมโยงความคิด 
ในการใช้รูปภาพเด็ก ๆ สามารถเพ่ิมค า ยกตัวอย่างเสียงพิเศษอ่ืน ๆ ครูควรจะซักถามเด็กเป็น
รายบุคคล นั่นเป็นการช่วยให้ เด็กได้วิ เคราะห์ถึงความสัมพันธ์ของตัวอักษรและเสียง เด็กมี
ความสามารถท่ีแตกต่างกัน และในความสามารถนั้นก็เป็นความสามารถ ที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัว และ
ที่ส าคัญก็คือ ครูผู้สอนระดับประถมศึกษาควรมีความช านาญในขั้นตอนของโฟนิกส์อย่างแท้จริง 
  Vacca; et al. (2003 อ้างถึงใน ปุณยวัจน์ วรรณคาม 2564) กล่าวถึงขั้นตอนของ
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ มีกระบวนการสอน 4 ขั้นตอนส าคัญ ดังนี้  
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    1) การวิเคราะห์การออกเสียง (analytic phonics) เป็นการฝึกให้ผู้เรียนเรียนรู้
และวิเคราะห์เสียง ของตัวอักษรแต่ละตัว น าไปสู่การวิเคราะห์เสียงของตัวอักษรในค าแต่ละค าอย่างมี
ระบบ  

    2) การเทียบเคียงในการออกเสียง (analogic phonics instruction) เป็นการ
สอนที่ต่อยอดมา จากการสอนวิเคราะห์การออกเสียง โดยผู้เรียนจะวิเคราะห์ส่วนประกอบของค า 
และเทียบเคียงการออก เสียงกับค าท่ีรู้แล้ว  

    3) การสังเคราะห์การออกเสียง (Synthetic phonics) เป็นการสอนโดยเริ่มจาก
การสอนเสียง ของตัวอักษรแต่ละตัว หลังจากนั้นจึงสอนการผสมเสียงกับตัวอักษรเพ่ือให้ผู้อ่าน
สามารถอ่านออกเสียงได้  

    4) การอ่านแบบร่วมสมัย (contemporary phonics) เป็นการสอนอ่านโดยการ
น าเอาวิธีการ วิเคราะห์การออกเสียงและวิธีการสังเคราะห์การออกเสียงมารวมกันและฝึกให้นักเรียน
ประยุกต์ใช้ตาม ระดับความสามารถของตน เน้นให้นักเรียนได้อ่านเนื้อหาที่หลากหลาย เช่น  
บทกลอน เรื่องเล่า เป็นต้น 

Rhona S. Johnston and Joyce E. Watson (2004) ได้กล่าวถึงการทดลองใช้
การสอนของโฟนิกส์ที่ 1 พบว่า เด็กอายุ 5 ปีที่เพ่ิงเข้าเรียนและได้รับการสอนด้วยวิธีการสังเคราะห์โฟ
นิกส์ (synthetic phonics) มีความสามารถด้านการอ่าน การสะกดค า และการตระหนักรู้หน่วยเสียง 
(phonemic awareness) ดีกว่าเด็กอีกสองกลุ่มที่ ได้รับการสอนด้วยวิธีการวิเคราะห์ โฟนิกส์ 
(analytic phonics) เด็กในกลุ่มสังเคราะห์โฟนิกส์เป็นกลุ่มเดียวที่สามารถอ่านโดยอาศัยการ
เปรียบเทียบเสียง (analogy) และยังสามารถอ่านค าที่สะกดผิดปกติและค าสมมุติ (nonwords) ได้
ดีกว่า 

ANIL M SHENDE (2022) ได้กล่าวถึงความส าคัญของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ว่า
เกี่ยวกับ ต าแหน่งการเกิดเสียง” (places of articulation) ซึ่งเกี่ยวข้องกับอวัยวะต่าง ๆ ในช่องปาก
และล าคอที่ใช้ในการสร้างเสียงพูด รวมถึง “ลักษณะการเกิดเสียง” (manner of articulation) ซึ่ง
หมายถึงวิธีการที่เสียงถูกผลิตโดยอวัยวะในการพูด อีกทั้งสิ่งส าคัญที่ผู้เรียนควรฝึกคือการเขียน
สัญลักษณ์สัทอักษร (phonetic transcription) เพ่ือให้สามารถแยกแยะระหว่างการสะกดค าและการ
ออกเสียงได้อย่างถูกต้อง รวมถึงสามารถแยกแยะเสียงสระและเสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษได้อย่าง
แม่นย า  
  จากการวิธีการสอนโฟนิกส์ข้างต้น สรุปได้ว่า การสอนภาษาแบบโฟนิกส์เป็นวิธีการสอน
ที่เกิดจากองค์ความรู้ในวิชา “สัทศาสตร์” (Phonetics) ซึ่งเป็นการศึกษาธรรมชาติของเสียงพูด 
กระบวนการเปล่งเสียง และการออกเสียง การสอนภาษาแบบโฟนิกส์  เป็นการสอนที่แสดงให้เห็น
ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษร โดยใช้การออกเสียงเป็นตัวก าหนดและ  ให้ความส าคัญกับ
เสียงของตัวอักษรและการสะกดค า ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นในกระบวนการสอนอ่านเบื้องต้นที่  จะช่วย
ปรับปรุงการสอนอ่านได้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์จึงเป็นการสอนที่เริ่มจากเสียงของตัวอักษรและ  เป็น
การอธิบายการออกเสียงตามหลักภาษาศาสตร์ วิธีการสอนอ่านที่ถูกต้องควรเริ่มจากการฝึกอ่านเสียง
ของตัวอักษร การเรียนรู้พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ การประสมค า แล้วจึงสอนอ่านค าและเนื้อเรื่อง 
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2.5 เอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการสอน 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการสอน โดยแบ่งประเด็น
การศึกษา ออกเป็น 5 ประเด็น ซึ่งประกอบด้วยความหมายของชุดกิจกรรมการสอน แนวคิดของชุด
กิจกรรมการสอน และ ดังนี้ 
 2.5.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการสอน 
  นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของชุดการเรียนการสอน ชุดการเรียนรู้  
ชุดกิจกรรม หรือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยขอใช้ค าว่าชุดกิจกรรมการเรียน  
ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ดังต่อไปนี้ 
  พนารัตน์ ศรีปัญญากร (2553) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการสอน หมายถึง สื่อการเรียน
ส าเร็จรูปที่รวบรวมอย่างสมบูรณ์ตามแบบแผนที่วางไว้ที่ผู้ เรียน  สามารถเรียนได้ด้วยตนเองเป็น
รายบุคคลหรือกลุ่มย่อยตามความสามารถ ความสนใจ เพ่ือบรรลุจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยผู้เรียนท า
กิจกรรมในบทเรียนด้วยตนเอง ครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือในชุดการเรียนรู้ประกอบค าชี้แจง 
ชื่อเรื่อง จุดมุ่งหมาย เนื้อหา กิจกรรม การวัดผลประเมินผลด้วยแผนการสอน คู่มือครู แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนในกิจกรรม (ค าสั่ง เนื้อหา และแบบฝึกหัด) 
  สะรียา สะและหมัด (2555) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียน หมายถึง สื่อการเรียนการ
สอนที่มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งเป็นลักษณะของสื่อ  ประสม ซึ่งจัดไว้เป็นชุด ๆ โดยมี
กิจกรรมประกอบการเรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ ที่ สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาในแต่ละหน่วย 
  วิริรดาภรณ์ ลาบรรเทา (2557) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการสอน หมายถึง สื่อการสอน 
หรือชุดการเรียน ซึ่งเป็นนวัตกรรมทางการศึกษาที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น ซึ่งประกอบเข้าเป็นชุดที่ก่อให้เกิด
ความสมบูรณ์ในตัวเอง เพ่ือให้ผู้เรียนได้ศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง เกิดการเรียนรู้ตาม
ขั้นตอน ตามความสนใจและ ความสามารถ โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าช่วยเหลือให้ปฏิบัติกิจกรรม
ตามข้ันตอนจนประสบผลส าเร็จ 
  จากความหมายของชุดกิจกรรมการสอนที่นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายไว้ 
ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมการสอน หมายถึง สื่อการเรียนรู้ ส าเร็จรูปที่เป็นนวัตกรรมที่ครู
สร้างขึ้น ซึ่งประกอบไปด้วยชื่อเรื่อง ค าชี้แจง จุดมุ่งหมาย เนื้อหา กิจกรรม การวัดผลประเมินผลก่อน
เรียนและหลังเรียน โดยมีครูเป็นผู้แนะน าให้ ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนจนบรรลุจุดมุ่งหมาย 
 2.5.2 แนวคิด ทฤษฎี และหลักการของชุดกิจกรรมการสอน 
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2545) ได้กล่าวว่า ชุดการเรียน (Learning package) ชุดการสอน 
(Instruction Package) มีแนวคิดพ้ืนฐานที่น ามาใช้ในการสร้างชุดกิจกรรม เกิดจากหลักการและ
ทฤษฎีซึ่งประกอบด้วยแนวคิดหลัก 5 หลักการ 
   แนวคิดที่ 1 ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล นักการศึกษาได้น าหลัก จิตวิทยามา
ประยุกต์ใช้ในการเรียนการสอน โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจของผู้เรียนเป็น
ส าคัญ ความแตกต่างระหว่างบุคคลมีหลายด้าน คือ ความสามารถ สติปัญญา ความต้องการ ความ
สนใจ ร่างกาย อารมณ์ สังคม เป็นต้น ในการจัดการเรียนการสอนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลนี้ วิธีการที่เหมาะสมที่สุด คือ การจัดการเรียนรายบุคคล หรือการสอนตามเอกัตภาพการศึกษา
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โดยเสรี การศึกษาด้วยตนเอง ซึ่งล้วนเป็นวิธีที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการเรียนตามสติปัญญา 
ความสามารถ และความสนใจ โดยมีครู คอยแนะน าช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
   แนวคิดที่ 2 ความพยายามที่เปลี่ยนแปลงการสอนจากเดิมที่ยึดครูเป็นแหล่งความรู้ 
มาเป็นการจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนด้วยการใช้ความรู้จากสื่อการสอนแบบต่าง ๆ ซึ่งได้จัดให้ตรงกับ
เนื้อหาและประสบการณ์ตามหน่วยการสอน การเรียนด้วยวิธีนี้ครูจะถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้เรียนเพียง
หนึ่งในสามของเนื้อหาทั้งหมด อีกสองส่วนผู้เรียนจะศึกษาด้วยตนเองจากสิ่งที่ผู้สอนเตรียมไว้ในรูป
ของชุดกิจกรรม 
   แนวคิดที่ 3 การใช้โสตทัศนูปกรณ์ในรูปของการจัดระบบการใช้สื่อการสอนหลาย 
อย่างมาช่วยในการสอนให้เหมาะสม และใช้เป็นแหล่งความรู้ส าหรับนักเรียน แทนการให้ครูเป็นผู้
ถ่ายทอดความรู้ให้แก่นักเรียนตลอดเวลา แนวทางใหม่จึงเป็นการผลิตสื่อการสอนแบบประสมให้เป็น
ชุดกิจกรรม เพ่ือเปลี่ยนจากการใช้สื่อเพ่ือช่วยครูสอนมาเป็นการช่วยผู้เรียน 
   แนวคิดที่ 4 ปฏิกิริยาสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับสภาพแวดล้อม 
เดิมที่นักเรียนเป็นฝ่ายรับความรู้จากครูเท่านั้นแทบจะไม่มีโอกาสแสดงความคิดเห็นต่อเพ่ือน  ๆ และ
ต่อครู นักเรียนจึงขาดทักษะการแสดงออก และการท างานเป็นกลุ่ม จึงได้มีการน ากระบวนการกลุ่ม
สัมพันธ์มาในการเรียนการสอน เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ประกอบกิจกรรม ด้วยกัน ซึ่งน ามาสู่การผลิต
สื่อออกมาในรูปของชุดกิจกรรม 
   แนวคิดที่ 5 การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้โดยยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้มาใช้
โดยจัดสภาพการณ์ออกมาเป็นการสอนแบบโปรแกรม ซึ่งหมายถึง ระบบการเรียนการสอนที่เปิด
โอกาสให้นักเรียน   
       1) ได้เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยตนเอง  
       2) ได้ทราบว่าการตัดสินใจหรือการปฏิบัติงานของตนถูกหรือผิดอย่างไร  
       3) ได้รับการเสริมแรงที่ท าให้นักเรียนภูมิใจที่ได้ท าถูก หรือคิดถูกอันจะท าให้เกิด 
การท าพฤติกรรมนั้นซ้ าอีกในอนาคต  
       4) ได้เรียนรู้ไปทีละขั้นตอนตามความสามารถและความสนใจของตนเอง 
  จากแนวคิด ทฤษฎี และหลักการของชุดกิจกรรมการเรียน ที่กล่าวมาข้างต้น  ผู้วิจัย
สามารถสรุปได้ว่า แนวคิด ทฤษฎี และหลักการของชุดกิจกรรมการเรียนยึดหลัก ทฤษฎีความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล โดยค านึงถึงความต้องการ ความถนัด และความสนใจ ของผู้เรียนเป็นส าคัญ อีกทั้งยัง
ยึดหลักจิตวิทยาการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ร่วม  กิจกรรมด้วยตนเอง ทราบผลการเรียนได้
ทันที มีการเสริมแรง เรียนรู้เป็นขั้นตอน ใช้สื่อประสม เอากระบวนการกลุ่มมาใช้ และน าวิธีวิเคราะห์
ระบบมาใช้ในการผลิตชุด กิจกรรมการเรียน 
 2.5.3 ประเภทของชุดกิจกรรมการสอน 
  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545) ได้แบ่งประเภทของชุดกิจกรรม ดังนี้  
   1) ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมส าหรับผู้สอนที่ ต้องการปู
พ้ืนฐานให้ผู้เรียนส่วนใหญ่ได้รู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหา สาระให้ชัดเจนขึ้นชุด
กิจกรรมแบบนี้จะช่วยให้ผู้สอนลดการพูดให้น้อยลง และเป็นการใช้สื่อ  การสอนที่มีพร้อมอยู่ในชุด
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กิจกรรม ในการเสนอเนื้อหามากขึ้น สื่อที่ใช้อาจได้แก่ รูปภาพ  แผนภูมิ หรือกิจกรรมที่ก าหนดไว้  
เป็นต้น  
   2) ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมส าหรับให้ผู้เรียนร่วมกันเป็นกลุ่ม
เล็ก ๆ ประมาณ 5 - 7 คน โดยใช้สื่อการสอนที่บรรจุไว้ในชุดกิจกรรมแต่ละชุด มุ่งที่จะฝึกทักษะใน
เนื้อหาวิชาที่เรียนและผู้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดกิจกรรมชนิดนี้มักจะใช้สอนในการสอนแบบ
กิจกรรมกลุ่ม เช่น การสอนแบบศูนย์การเรียน เป็นต้น  
   3) ชุดกิจกรรมแบบรายบุคคลหรือชุดกิจกรรมตามเอกัตภาพ เป็นชุดกิจกรรมส าหรับ
เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความสามารถและความสนใจ
ของตนเองอาจเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ้านก็ได้ ส่วนมากมักจะมุ่งให้ผู้เรียนได้ท าความเข้าใจเนื้อหาวิชา
ที่เรียนเพ่ิมเติมผู้เรียนสามารถจะประเมินผลการ เรียนด้วยตนเองได้ด้วยชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมชนิด
นี้อาจจะจัดในลักษณะของหน่วยการ สอนส่วนย่อยหรือโมดูลก็ได้ 
  สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2550) ได้แบ่งชุดกิจกรรมการสอนไว้ 3 ประเภท คือ  
   1) ชุดการสอนประกอบค าบรรยายของครู เป็นชุดการสอนส าหรับผู้เรียนกลุ่มใหญ่
หรือเป็นการสอนที่มุ่งเน้นการปูพ้ืนฐานให้ทุกคนรับรู้และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหา
สาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ชุดการสอนแบบนี้ลดเวลาในการอธิบายของ  ผู้สอนให้พูดน้อยลง เพ่ิมเวลาให้
ผู้เรียนได้ปฏิบัติมากข้ึน โดยใช้สื่อที่มีอยู่พร้อมในชุดการสอนในการน าเสนอเนื้อหาต่าง ๆ สิ่งส าคัญคือ
สื่อที่น ามาใช้จะต้องให้ผู้เรียนได้เห็นชัดเจน ทุกคนและมีโอกาสได้ใช้ครบทุกคนหรือทุกกลุ่ม  
   2) ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม หรือชุดการสอนส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อย
ประมาณกลุ่มละ 4-8 คน โดยใช้สื่อการสอนต่าง ๆ ที่บรรจุไว้ในชุดการสอนแต่ละชุดมุ่งที่จะฝึกทักษะ
ในเนื้อหาวิชาที่เรียนโดยให้ผู้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน ชุดการสอนชนิดนี้มักใช้ในการสอนแบบ
กิจกรรมกลุ่ม 
   3) ชุดการสอนรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ เป็นชุดการสอนส าหรับ
เรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความต้องการ และความสนใจ
ของตนเอง อาจจะเรียนที่โรงเรียนหรือที่บ้านก็ได้ จุดประสงค์หลักคือมุ่งให้ท าความเข้าใจกับ
เนื้อหาวิชาเพ่ิมเติม ผู้เรียนสามารถประเมินผลการเรียนด้วยตนเอง โดยชุดการสอนชนิดนี้ส่วนใหญ่จัด
ในลักษณะของหน่วยการสอนย่อยหรือโมดูล  
  จากประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ชุด
กิจกรรมการเรียน สามารถแบ่งได้ 2 ลักษณะ คือ ชุดกิจกรรมที่นักเรียนสามารถ เรียนรู้ด้วยตนเอง
และชุดกิจกรรมที่ครูเป็นผู้ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับนักเรียน และแบ่งได้ 3 ลักษณะ 
คือ ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย ชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม และชุดกิจกรรมรายบุคคล 
 2.5.4 องค์ประกอบของชุดกิจกรรมการสอน 
  ในการสร้างชุดกิจกรรมการสอน ผู้สร้างต้องศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการสอน
เพ่ือจะได้น าองค์ประกอบเหล่านั้นไปสร้างชุดกิจกรรมการเรียน ซึ่งมีนักการศึกษาหลายท่านได้
กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนไว้ ดังนี้ 
 
 



 

 

  32 

  รัตนะ บัวสนธ์ (2552) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรมไว้ ดังนี้  
   1) คู่มือครู (หรือนักเรียน) เป็นคู่มือที่จัดท าขึ้นเพ่ือให้ครู (กรณีเป็นชุดการสอน
ประกอบค าบรรยาย) หรือนักเรียน (กรณีเป็นชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน หรือ  ชุดการเรียน
รายบุคคล) ในคู่มือจะประกอบไปด้วยค าชี้แจงการใช้ชุดการสอน และบทบาทของครูหรือนักเรียนที่
จะต้องปฏิบัติ  
   2) บัตรค าสั่งหรือค าแนะน า บัตรนี้จะใช้ส าหรับนักเรียน เพ่ือบอกให้ผู้เรียนด าเนิน
กิจกรรมตามล าดับขั้นตอนที่ก าหนดไว้ บัตรค าสั่งนี้มักนิยมใช้กระดาษแข็งตัดเป็นบัตร  
   3) เนื้อหาสาระและสื่อ เนื้อหาสาระต่าง ๆ จะบรรจุหรือจัดพิมพ์ไว้ใน สื่อแต่ละชนิด
แตกต่างกันออกไป อาทิ หนังสืออ่านประกอบ เทปบันทึกเสียง สไลด์ ภาพยนตร ์และวีดีทัศน์ เป็นต้น 
ผู้เรียนจะต้องศึกษาเนื้อหาสาระในสื่อแต่ละประเภทตาม บัตรค าสั่งระบุ  
   4) แบบวัดผลการเรียน แบบวัดผลการเรียนอาจมีหลายประเภท เช่น  แบบทดสอบ
ชนิดต่าง ๆ แบบฝึกหัด แบบสังเกตการปฏิบัติ และแบบรายงานตนเอง ทั้งนี้  แบบวัดผลจะมีทั้งที่ใช้
ทดสอบก่อนเรียนและทดสอบหลังเรียน 
  ทิศนา แขมมณี (2556) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการสอน ประกอบไปด้วย  
   1) ชื่อกิจกรรม ประกอบด้วยหมายเลขกิจกรรม ชื่อของกิจกรรม และเนื้อหาของ
กิจกรรมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายนั้น  
   2) ค าชี้แจง เป็นส่วนที่อธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของ
กิจกรรมเพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายนั้น  
   3) จุดมุ่งหมาย เป็นส่วนที่ระบุจุดมุ่งหมายที่ส าคัญของกิจกรรมนั้น  
   4) แนวคิด เป็นส่วนที่ระบุเนื้อหา หรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนนี้ ควรจะได้รับ
การย้ าและเน้นเป็นพิเศษ  
   5) สื่อ เป็นส่วนที่ระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพ่ือให้ครูทราบ
ว่าต้องเตรียมอะไรบ้าง  
   6) เวลาที่ใช้ เป็นส่วนที่ระบุจ านวนเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมควรใช้เวลาเพียงใด  
   7) ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนที่ ระบุการจัดกิจกรรมเพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  
   8) ภาคผนวก ในส่วนนี้จะให้ตัวอย่างวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดกิจกรรมและข้อมูล
อ่ืน ๆ ที่จ าเป็นส าหรับครู รวมทั้งเฉลยแบบทดสอบ  
  จากองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ชุด
กิจกรรมการสอนประกอบด้วย 4 ส่วน คือ คู่มือ บัตรค าสั่ง เนื้อหาสาระหรือ สื่อ และแบบประเมิน
หรือแบบวัดผลการเรียน และประกอบด้วย 8 ส่วน คือ ชื่อกิจกรรม ค าชี้แจง จุดมุ่งหมาย แนวคิด สื่อ 
เวลาที่ใช้ ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม และภาคผนวก 
  2.5.5 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการสอน 
  ชุดกิจกรรมการสอนเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ช่วยท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยที่
ผู้เรียนเป็นคนลงมือปฏิบัติเองโดยมีครูเป็นผู้น า จึงมีนักการศึกษากล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม
การสอนไว้ดังนี้  
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  บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545) ได้สรุปคุณค่าและประโยชน์ของชุดการสอนที่มีต่อการเรียน
การสอนไว้ดังนี้  
   1) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้  
   2) ขจัดปัญหาการขาดแคลนครู ช่วยลดภาระของครูผู้สอน  
   3) ช่วยให้ผู้เรียนจ านวนมากได้รับความรู้แนวเดียวกัน 
   4) ช่วยให้ครูสามารถด าเนินการสอนได้ตรงตามวัตถุประสงค์ด้วยความมั่นใจ  
   5) ช่วยให้กิจกรรมการเรียนมีประสิทธิภาพ  
   6) ช่วยให้ครูวัดผลเด็กได้ตามวัตถุประสงค์  
   7) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนใช้ความสามารถของตนเองได้อย่างเต็มที่  
   8) ช่วยสร้างเสริมการเรียนอย่างต่อเนื่อง  
   9) ช่วยให้ผู้เรียนรู้จักเคารพ นับถือ ความคิดเห็นของผู้อื่น  
  จากประโยชน์ของชุดกิจกรรมการสอนที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ชุด
กิจกรรมการสอนเป็นสื่อที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ แก้ปัญหาในด้านความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เวลาที่ใช้ในการเรียนรู้ สามารถเรียนรู้นอกห้องเรียนได้ การขาดแคลนครู ลดภาระครู
เปิดโอกาสให้นักเรียนคิด วิเคราะห์ ศึกษา และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน
สามารถพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ได้ 
 
2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับประเด็นศึกษา 
 
 การศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องนั้น ผู้วิจัยได้เลือกศึกษา 3 ประเด็น คือ 1) การพัฒนาทักษะ
การอ่านและการเขียน 2) การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) 3) การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน รายละเอียด ดังนี้ 
 2.6.1 งานวิจัยในประเทศ 
  1) งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน 
        กรปภา ผลส้ม (2558) ได้ท าวิจัยเรื่อง การวิจัยและพัฒนาชุดฝึกทักษะการเขียน 
ส าหรับนักศึกษาระดับประถมศึกษา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาสภาพปัญหาการเรียนรู้เกี่ยวกับการ
เขียนการสอนเขียน  สร้างและหาประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกทักษะการเขียน ทดลองใช้ชุดแบบฝึก
ทักษะการเขียนประเมินความพึงพอใจการใช้ชุดแบบฝึกทักษะการเขียน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 4 
ชนิด ได้แก่ แบบสัมภาษณ์สภาพปัญหาการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนวิชาภาษาไทย ระดับชั้น
ประถมศึกษา แบบทดสอบวัดทักษะการเขียนโดยใช้ชุดฝึกทักษะการเขียนส าหรับนักศึกษา ระดับ
ประถมศึกษา แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อชุดฝึกทักษะการเขียนส าหรับนักศึกษา
ระดับชั้นประถมศึกษา และชุดแบบฝึกทักษะการเขียนส าหรับนักศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา การ
เก็บข้อมูลทั้งหมดได้วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การแจกแจงหาค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถิติทดสอบสมมติฐาน ผลการวิจัยพบว่า จากการสรุปแบบสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาภาษาไทยได้ค า
ที่มีปัญหาด้านการเรียนส าหรับนักศึกษา จ านวน 70 ค า ความเหมาะสมและเป็นไปได้ของชุดแบบฝึก
ทักษะมีค่าเท่ากับ ( = 4.75, S.D = 0.20) ประสิทธิภาพของชุดแบบฝึกมีค่าเท่ากับ 73.57/77.14 x
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ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้  ผลการทดลองใช้ชุดแบบฝึกทักษะการเขียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีความ
คิดเห็นกับชุดฝึกโดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.04, S.D = 0.10) 
   รุ่งอรุณ โรจน์รัตนาด ารง ไชยศรี (2561) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาปัญหาการเรียน
อ่านเขียนของนักเรียนไทยและนักเรียนต่างด้าว และการแก้ปัญหาด้วยแบบเรียนที่พัฒนาตามแนววิธี
สอนแบบโฟนิกส์ ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) ปัญหาการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนไทย
และนักเรียนต่างด้าว ปัญหาส าคัญที่สุดที่พบคือ นักเรียนจดจ าตัวอักษรไม่ได้และไม่ครบทั้งระบบ และ
ผันเสียงวรรณยุกต์ไม่ได้ ท าให้เกิดปัญหาการอ่านโดยใช้เสียงอ่ืน และการเขียนโดยใช้รูปอ่ืนแทน การ
สับสนเสียงหนึ่งกับอีกเสียงหนึ่ง ความไม่แม่นย าในการอ่านเขียนตัวอักษร และ อิทธิพลของภาษาแม่มี
ผลต่อการเรียนรู้ภาษาที่สอง 2) แบบเรียนภาษาไทยที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นนั้นมาจากการศึกษาปัญหาการ
อ่านและการเขียนของนักเรียนไทย และนักเรียนต่างด้าว โดยน าปัญหาดังกล่าวมาพัฒนาแบบเรียน
ภาษาไทยที่ให้ความส าคัญกับเสียงของตัวอักษรตาม แนววิธีการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือมุ่งให้นักเรียน
อ่านออกเขียนได้ 3) นักเรียนไทยและนักเรียนต่างด้าวชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีสอนแบบโฟนิกส์ มีความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยหลังการทดลองครั้งที่ 1 
และครั้งที่ 2 สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
   วรรณาภรณ์ พระเมเด (2562) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดฝึกทักษะการอ่านและ
การเขียนภาษาไทยเพ่ือแก้ปัญหา การอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) ค าพ้ืนฐานภาษาไทยที่เป็นปัญหาต่อการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 5 มากที่สุด มีจ านวน 150 ค า 2) ชุดฝึกทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทยเพ่ือ
แก้ปัญหาการอ่านไม่ออกเขียนไม่ได้ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ประกอบด้วยแบบฝึก
ทักษะ จ านวน 15 แบบฝึก โดยมีความเหมาะสมอยู่ระหว่าง 4.27 – 4.58 โดยรวมมีความเหมาะสม
อยู่ ในระดับ  มากที่ สุด (𝑥̅  = 4.54, S.D. = 0.61) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.72/80.33 3) 
นักเรียนที่เรียนรู้ ด้วยชุดฝึกทักษะมีผลคะแนนทักษะการอ่านหลังเรียน (𝑥̅  = 12.76 , S.D. = 1.32) 
และทักษะการเขียนหลังเรียน (𝑥̅  = 14.27, S.D. = 1.13) สูงกว่าทักษะการอ่านการเขียนก่อนเรียน 
อย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการประเมินความเหมาะสมของชุดฝึกทักษะการอ่าน และ
การเขียนภาษาไทย โดยครูผู้สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยรวมอยู่ระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.63, S.D. 
= 0.48) 
   บุญทิวา สิริชยานุกุล และวันชนะ จิตอารีย์ (2564) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะ
การอ่านและการเขียนภาษาไทยด้วยการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาตอนต้น ในเขตพ้ืนที่อ าเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย  ผลการวิจัยสรุปได้ว่า หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย มีคุณภาพด้านเนื้อหา มีความเหมาะสมในระดับดี (𝑥̅  = 4.24, 
S.D. = 0.62) คุณ ภ าพด้ าน เทคนิ ค  มี ค วาม เหมาะสม ใน ระดั บ ดี  (𝑥̅  =  4.13,S.D. = 0.58) 
ประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.91/83.17 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดียเพ่ือทักษะการอ่านและการเขียนภาษาไทย มีคะแนนหลังเรียนของ
นักเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และผลการศึกษาความพึงพอใจของ
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นักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนด้วยการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมีเดีย
โดยรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 2.89,S.D = 0.33) 
   พัชรี สุเมโธกุล, เบญจพร ชนะกุล และอรรถพล ชูแก้ว (2568) ได้ท าวิจัยเรื่อง 
การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 
ผลการวิจัยสรุปได้ว่า ผลคะแนนการทดสอบการอ่านและการเขียนค าพ้ืนฐานภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 พบว่า โรงเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นมากท่ีสุดได้แก่โรงเรียน วัดดอนตรอ คิดเป็น
ร้อยละ 41.66 และผลการประเมินทักษะการอ่านและการเขียน ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า โดยโรงเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นมากที่สุดได้แก่โรงเรียน วัดทางพูน คิดเป็น
ร้อยละ 27.15 และผลการประเมินทักษะการอ่านและการเขียน ก่อนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า โดยโรงเรียนที่มีค่าเฉลี่ยเพ่ิมขึ้นมากที่สุดได้แก่โรงเรียน วัดทางพูน คิดเป็น
ร้อยละ 34.12 
  2) งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) 
   ณัฐนันท์ นิเวศน์วรการ (2560) ได้ศึกษาถึง การใช้การสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริม
ความสามารถในการออกเสียง ความรู้ค าศัพท ์และการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษอยู่ในระดับดี หลังได้รับการ
สอนแบบโฟนิกส์ 2) นักเรียนมีความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเพ่ิมขึ้นจากระดับไม่ผ่าน เป็นระดับพอใช้
หลังได้รับการสอนแบบโฟนิกส์ 3) นักเรียนมีความสามารถในการอ่านอยู่ในระดับดี หลังได้รับการสอน
แบบโฟนิกส์ 
   จารุวรรณ ไม้เลี้ยง (2560) ได้ศึกษาถึง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีโฟนิกส์เพ่ือ
พัฒนาความสามารถในการอ่านออกเสียงและจ าความหมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการจดจ าค าศัพท์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีโฟนิกส์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธี 
โฟนิกส์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีโฟนิกส์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีโฟนิกส์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีระดับ .05 3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่5 ด้วยวิธีโฟนิกส์ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 
   ฉวีวรรณ วัฒนานุกิจ (2565) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
การสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือส่งเสริมการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง สระเสียงสั้น 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสอน
แบบโฟนิกส์ เพ่ือส่งเสริม การอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง สระเสียงสั้น ส าหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ 86.40/87.50 2) นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยการสอน แบบโฟนิกส์มีผลการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสอนแบบโฟนิกส์ 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) นักเรียน
ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการสอนแบบโฟนิกส์มีเจตคติต่อการเรียนวิชา
ภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับมาก ผลการวิจัยสะท้อนให้เห็นว่าการใช้ชุดกิจกรรม การเรียนรู้ด้วยการสอน
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แบบโฟนิกส์สามารถพัฒนาการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษให้ดียิ่งขึ้น ส่งผลให้นักเรียนมีความม่ันใจใน
การอ่านออกเสียงเพ่ิมข้ึนจากเดิม และเห็นความส าคัญต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 
   ธีราภรณ์ พลายเล็ก (2565) ได้ท าวิจัยเรื่อง การสร้างชุดนวัตกรรมการออกเสียง
แบบโฟนิกส์เพ่ือพัฒนาทักษะการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา ผลการวิจัย
พบว่า 1) ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.89/81.00 2) นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการออกเสียงภาษาอังกฤษหลังจากใช้ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์สูงกว่า
ก่อนใช้ชุดนวัตกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุด
นวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ อยู่ในระดับมากที่สุด (𝑥̅  = 4.68, S.D. = 0.09) 
  3) งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน 
   ธิวาลัย ยืนยง, พรชัย ทองเจือ และจุมพต ข าวีระ (2558) ได้ศึกษาถึง การสร้างชุด
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) ผลการสร้างและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 จากการประเมินความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน มีความคิดเห็นว่าชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 มีความเหมาะสมในระดับมาก (𝑥̅  = 4.02) และมีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.62/79.82 ซึ่งสูงกว่า
เกณฑ ์75/75 2) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 3) นักเรียน
ที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์โดยภาพรวมมี
ความพึงพอใจในระดับมาก (𝑥̅  = 4.01) เมื่อพิจารณาแต่ละด้านพบว่าด้านที่มีความพึงพอใจมากที่สุด
คือนักเรียนชอบเรียนด้วยชุดกิจกรรมนี้ (𝑥̅  =  4.60) รองลงมาคือนักเรียนรู้สึกสนุกต่อการเรียน (𝑥̅  = 
4.32) และนักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม (𝑥̅  = 4.25) 
  มาเต็ม พิศศรี, เยาวเรศ ใจเย็น และวิวัฒน์ เพชรศรี (2564) ได้ศึกษาถึง การพัฒนาชุด
กิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐานส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) ชุดกิจกรรมส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาไทยโดยการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้สมองเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 84.09/85.96 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
คือ 80/80 2) นักเรียนที่มีทักษะการอ่านภาษาไทยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน 3) นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.98 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.15 
   มณฑา วิริยางกูร, ศิวะพัฒน์ โพธิ์ศรี และณัฏฐณิชา จ าเรียง (2565) ได้ศึกษาถึง การ
พัฒนาชุดกิจกรรมฝึกทักษะภาษาไทย เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเทศบาลท่าโขลง ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) ชุดกิจกรรมฝึก
ทักษะภาษาไทยที่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณของ นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 83.00/81.11 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และ 2) ความสามารถใน
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ใช้ชุด กิจกรรมฝึกทักษะภาษาไทยที่
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ส่งเสริมความสามารถในการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มีผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยข้างต้นที่เกี่ยวกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ
สอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) และชุดกิจกรรมการสอน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งเป็นการน าการจัดการเรียนรู้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์มาเป็นแนวทางในการ
จัดการเรียนการสอนแล้วน าเอาชุดกิจกรรมการสอนที่ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้, สื่อการ
สอนแบบประสม, แบบฝึก, แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบวัดความพึงพอใจของ
นักเรียน มาใช้ร่วมกันเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนอย่างมี
ล าดับขั้นตอนต่อไป 
 2.6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
  1) งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน 
   Sukprasert, P., & Phonchai, S. (2023) ได้ท าวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถ
ในการอ่านภาษาไทยโดยใช้สื่ออีบุ๊กของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนโพนสีมานุเคราะห์ สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์ เขต 2 ผลการวิจัยสรุปได้ว่า 1) ประสิทธิภาพของ
สื่ออีบุ๊กส าหรับการอ่านภาษาไทยสูงกว่าค่ามาตรฐาน อยู่ที่ 85.43/86.48 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยสื่ออีบุ๊กการอ่านภาษาไทยเพ่ิมข้ึน โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 86.47 
  2) งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) 
   Ehri, L. C., Nunes, S. R., Stahl, S. A., & Willows, D. M. (2001) ได้ท าวิจัยเรื่อง 
การสอนอ่านแบบโฟนิกส์อย่างเป็นระบบช่วยให้นักเรียนเรียนรู้การอ่าน: หลักฐานจากการวิเคราะห์
อภิมานของคณะกรรมการระดับชาติว่าด้วยการอ่าน ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การสอนแบบโฟนิกส์มีผล
ในระดับปานกลางต่อการเรียนรู้การอ่าน (ค่าขนาดอิทธิพล d = 0.41) และผลดังกล่าวยังคงอยู่แม้
สิ้นสุดการสอนแล้ว การสอนโฟนิกส์ให้ผลลัพธ์ที่สูงกว่าเมื่อเริ่มสอนตั้งแต่ระยะต้น (d = 0.55)  
เมื่อเทียบกับหลังชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 (d = 0.27) การสอนแบบโฟนิกส์ช่วยส่งเสริมทักษะการ
ถอดรหัส การอ่านค า การเข้าใจเนื้อความ และการสะกดค าในผู้เรียนจ านวนมาก ทั้งนี้ ผู้เรียนที่มี
ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคมระดับต่ าและปานกลาง นักเรียนอายุน้อยที่มีความเสี่ยงต่อความ
บกพร่องทางการอ่าน รวมถึงนักเรียนโตที่มีปัญหาการอ่าน ต่างได้รับประโยชน์จากการสอนโฟนิกส์ 
อย่างไรก็ตาม ผู้เรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ าซึ่งรวมถึงผู้ที่มีข้อจ ากัดทางสติปัญญาไม่ได้รับประโยชน์อย่างมี
นัยส าคัญ โปรแกรมการสอนแบบโฟนิกส์อย่างเป็นระบบ ทั้งแบบสังเคราะห์เสียงและแบบใช้หน่วยที่
ใหญ่กว่า ให้ผลใกล้เคียงกันในการส่งเสริมการอ่าน การจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มย่อยหรือทั้งชั้นเรียนไม่
ด้อยประสิทธิภาพไปกว่าการสอนแบบตัวต่อตัว โดยสรุป การสอนโฟนิกส์อย่างเป็นระบบเป็นวิธีที่มี
ประสิทธิภาพ ควรน าไปใช้เป็นส่วนหนึ่งของโปรแกรมส่งเสริมการรู้หนังสือ ทั้งในการสอนอ่านเบื้องต้น
และการป้องกันหรือแก้ไขปัญหาการอ่าน 
   Anku, F. K. (2024) ได้ท าวิจัยเรื่อง ผลของการสอนด้านความตระหนักในหน่วย
เสียงและการสอนโฟนิกส์ที่มีต่อทักษะการอ่านของผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการอ่าน ผลการวิจัย
สรุปได้ว่า มีผลกระทบเชิงปฏิสัมพันธ์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ซึ่งบ่งชี้ว่าการใช้การสอนด้านความ
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ตระหนักในหน่วยเสียงร่วมกับการสอนโฟนิกส์แบบชัดเจนส่งผลในทางบวกต่อผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน 
สรุปได้ว่าทั้งสองวิธีการสอนอ่านนี้มีอิทธิพลในเชิงบวกต่อทักษะการอ่านของผู้เรียน ดังนั้นครูควรน า
แนวทางการสอนทั้งสองแบบนี้ไปประยุกต์ใช้ในการสอนอ่านส าหรับผู้เรียนที่มีความบกพร่องทางการ
อ่าน 
   Author(s) (2025) ได้ท าวิจัยเรื่อง การศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้โฟนิกส์ในการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน ผลการวิจัยสรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ 
โฟนิกส์มีข้อดีเหนือกว่าวิธีการสอนอ่ืน ๆ เช่น การสอนแบบภาษาทั้งระบบ (Whole Language) และ
การสอนแบบสมดุล (Balanced Literacy) นอกจากนี้ บทความยังกล่าวถึงความท้าทายที่ครูผู้สอน
ต้องเผชิญในการน าการสอนโฟนิกส์ไปใช้จริง และให้ข้อเสนอแนะในการบูรณาการการสอนโฟนิกส์
อย่างมีประสิทธิภาพในบริบทของห้องเรียนที่หลากหลาย ผลการศึกษาชี้ให้ เห็นว่าการสอนแบบ 
โฟนิกส์มีบทบาทส าคัญในการเสริมสร้างทักษะการรู้หนังสือขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งน าไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการพัฒนาทางภาษาที่ดีข้ึน 
 



 

 

 

บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพื่อพัฒนา
ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 2) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดย
ใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 3) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 4) เพื่อ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ผู้วิจัยได้
ก าหนดวิธีการด าเนินการวิจัย รายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
  3.1 ประชากร และกลุ่มเป้าหมาย 
  3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1 ประชากร และกลุ่มเป้าหมาย 
 
 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้ 

  3.1.1 ประชากร 
   นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองระเวียง อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ปีการศึกษา 2567  

  3.1.2 กลุ่มเป้าหมาย  
   โดยการเลือกนักเรียนกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive Samplig) ค านึงถึง

คุณสมบัติที่ผู้วิจัยต้องการศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2567 จ านวน 1 
ห้องเรียน โรงเรียนบ้านหนองระเวียง อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2 จ านวนนักเรียน 19 คน 
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3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยใช้
เครื่องมือ ดังนี้ 
       3.2.1 แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 แผน ใช้
เวลาสอนแผนละ 1 ชั่วโมง รวมเป็น 12 ชั่วโมง ดังนี้ 
  1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง สายลับจิ๋ว ทบทวนแผนสะกดค า 
  2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง กลุ่มสมาชิก ชื่อ อักษรกลาง 
  3) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ถิ่นฐานเจ้าอักษรสูงอยู่ไหน 
  4) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เจ้าอักษรต่ าร้องเซ็งแซ ่
  5) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง นักมายากล จอมเปลี่ยนรูปสระ 
  6) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง อะไรเอ่ย มี 4 รปู 5 เสียง  
  7) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง มาตราตัวสะกดแสนเข้มแข็ง (กง กม เกย เกอว) 
  8) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง มาตราตัวสะกดแสนจ้อกแจ้ก (กน กก กด กบ) 
  9) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง พ่ีบัณฑิต และน้องมณโฑ  
  10) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 เรื่อง สามัคคี คือ...มดด า มดแดง 
  11) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 11 เรื่อง อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้ 
  12) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 12 เรื่อง ถึงเวลาปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 
 3.2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 

3.2.3 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์  

3.2.4 ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง ปฏิบัติการ
สายลับจิ๋ว จ านวน 12 แบบฝึก 

 
3.3 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดย
สามารถแยกเป็นข้ันตอนได้ ดังนี้ 
  3.3.1 แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 
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12 ชั่วโมง ซ่ึงเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีข้ันตอนการในสร้างและหาคุณภาพตาม
ขั้นตอน ดังนี้  
  1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ เพ่ือศึกษาตัวชี้วัด มาตรฐานการเรียนรู้ ค าอธิบายรายวิชา 
เพ่ือก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการ  สอน 
และการวัดประเมินผล  
  2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี  หลักการจัดการเรียนรู้โดยใช้ วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
(Phonics) ร่วมกับแบบฝึกทักษะ จากเอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง
แผนการจัดการเรียนรู้ 
  3) เลือกเนื้อหา และก าหนดขอบเขตของเนื้อหาทางภาษาที่เหมาะสมกับวัย ความ สนใจ
และระดับความสามารถของนักเรียน แผนการสอนทั้งหมด จ านวน 12 แผน แผนละ 1 ชั่วโมง รวมใช้
เวลาสอน 12 ชั่วโมง เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถอ่านออกเสียงและเขียนสะกดค าภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง 
ชัดเจน รวมทั้งสามารถระบุสระ และพยัญชนะที่ประกอบ  เป็นค าศัพท์นั้นได้ และสามารถจดจ า
ค าศัพท์ที่ได้เรียนมา ด้วยการน าไปใช้ได้อย่างถูกต้อง ในส่วนกิจกรรมการ  เรียนการสอนเป็นการจัด
กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น การฝึกออกเสียง การฝึกสะกดค า การเล่นเกมทางภาษา และ  การร้อง
เพลง เป็นต้น ส าหรับเนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง  คือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว จ านวน 12 แผน  
  4) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ซึ่งประกอบ
ไปด้วย ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นเสนอเนื้อหาใหม่ในบทเรียน ขั้นฝึกฝน ขั้นน าไปใช้ 
  5) น าแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษา พิจารณาความถูกต้อง เหมาะสม และข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข เพ่ือให้
แผนการจัดการเรียนรู้ถูกต้องตามหลักวิชาการ 
  6) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 
  7) เสนอแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 ต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง ความสอดคล้อง ความเหมาะสมของภาษา 
เนื้อหา ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ การวัด
ประเมินผล และขอค าแนะน าส่วนที่ขาดตกบกพร่องเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งผู้ เชี่ยวชาญ 
ประกอบด้วย 
   7.1) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อริยานุวัตน์ สมาธยกุล คุณวุฒิ กศ.บ.(ภาษาไทย),  
กศ.ม.(ภาษาไทย) และ ศศ.ด.(ภาษาไทย) มหาวิทยาลัยพะเยา ต าแหน่ง อาจารย์ ประจ าสาขาวิชา
ภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย 
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   7.2) นางสาวสุนันทา กินรีวงศ์ คุณวุฒิ ศศ.บ.(ภาษาไทย) และ ศศ.ม.(ภาษาไทย) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร ต าแหน่ง อาจารย์ ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย  
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย 
   7.3) นางอรวรรณ ทะราศรี คุณวุฒิ ค.บ.ภาษาไทย และ ค.ม.(หลักสูตรและการเรียน
การสอน) มหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ ต าแหน่ง ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านสระบาก 
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
   7.4) นางสาวอุลัยภรณ์  ประสีระเก คุณวุฒิ  กศ.ม.(หลักสูตรและการสอน) 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
   7.5) นางสาวกาญจนา หนูผาสุข คุณวุฒิ  ค.ม.(วิจัยและประเมินผลการศึกษา) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม ต าแหน่ง ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลและประเมินผล 
  8) น าแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มาปรับปรุง
แก้ไขตามค าแนะน า ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือให้มีความเหมาะสมกับรายละเอียดของแต่ละ
ขั้นตอน และก าหนดเกณฑ์การวัดและประเมินผลให้ชัดเจนมากขึ้น จากนั้นน าเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง พร้อมเสนอผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านเช่นเดิม
เพ่ือประเมิน โดยใช้เกณฑ์การประเมินของลิเคอร์ท (Likert) เป็นมาตรส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) ซึ่งมี 5 ระดับ คือ เหมาะสมมากที่สุด เหมาะสมมาก เหมาะสมปานกลาง เหมาะสมน้อย และ
เหมาะสมน้อยที่สุด ได้ก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลการประเมิน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560)  
        คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 มีคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด 
        คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 มีคุณภาพความเหมาะสมมาก 
        คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 มีคุณภาพความเหมาะสมปานกลาง 
        คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 มีคุณภาพความเหมาะสมน้อย 
        คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 มีคุณภาพความเหมาะสมน้อยที่สุด 
        โดยก าหนดให้คะแนนเฉลี่ยระดับคุณภาพความเหมาะสม 3.51 ขึ้นไป เป็นเกณฑ์
พิจารณา และยอมรับว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่น าไปใช้ได้ 
  9) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ มาหาค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือหาค่าความเหมาะสม 
  10) น าผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านที่ประเมินแล้วมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยมีเกณฑ์ระดับค่าเฉลี่ยรวม 4.89 ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้องและ 
มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด ปรากฏดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ 

𝑥̅  S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
1. สาระส าคัญ 
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ในหลักสูตร 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

1.2 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 4 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
1.3 มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
1.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
2.2 สอดคล้องกับการเรียนรู้และการ
ประเมินผล 

5 4 5 5 5 4.8 0.447 มากที่สุด 

2.3 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4 4 5 5 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
3. เนื้อหา 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

3.2 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 4 5 5 4 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
3.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
3.4 เหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

4.3 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
4.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
4.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 4 5 4 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
4.6 กระบวนการเรียนรู้เป็นไป
ตามล าดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนการสอน 
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ 

𝑥̅  S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 4 5 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
5.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
6. การวัดและประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
6.3 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา 5 5 5 5 4 4.8 0.447 มากที่สุด 
6.4 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 5 5 5 4 4.8 0.447 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.89 0.24 มากที่สุด 
 
 การแปลความหมายค่าเฉลี่ย 
        คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 มีคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด 
        คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 มีคุณภาพความเหมาะสมมาก 
        คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 มีคุณภาพความเหมาะสมปานกลาง 
        คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 มีคุณภาพความเหมาะสมน้อย 
        คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 มีคุณภาพความเหมาะสมน้อยที่สุด 
  11) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขถูกต้องเหมาะสมและสมบูรณ์แล้วไปใช้
สอนกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
โรงเรียนบ้านหนองระเวียง จ านวน 19 คน 
 3.3.2 ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงเป็นชุด
กิจกรรมการสอนที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มีข้ันตอนการในสร้างตามข้ันตอน ดังนี้  
  1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ 
หนังสือแบบเรียน และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
  2) ศึกษาวิธีการสร้างชุดกิจกรรมการสอนจากหนังสือ เอกสาร และงานวิจัยทึ่เกี่ยวข้อง 
  3) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  หลักการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
(Phonics) ร่วมกับแบบฝึกทักษะ จากเอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ  
  4) สร้างชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ (Phonics) ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ที่ประกอบด้วยแบบฝึก และสื่อการสอน โดยแบ่งเนื้อหาออก ดังนี้  
   4.1) ทบทวน อ่านสะกดค า 
   4.2) พยัญชนะต้นอักษรกลาง 
   4.3) พยัญชนะต้นอักษรสูง 
   4.4) พยัญชนะต้นอักษรต่ า 
   4.5) สระเปลี่ยนรูป 
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   4.6) รูปและเสียงวรรณยุกต์ 
   4.7) มาตราตัวสะกด (กง กม เกย เกอว) 
   4.8) มาตราตัวสะกด (กน กก กด กบ) 
   4.9) ตัว ฑ 
   4.10) บทอ่านเสริม มดด า มดแดง 
   4.11) อ่านเขียนค า ควรรู้ คู่ความหมาย 
   4.12) บทเรียน ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 
  5) น าชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้น
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
  6) แก้ไขข้อบกพร่องของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
  7) น าชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญตามข้อ 7) ในหัวข้อ 3.3.1 ตรวจสอบข้อบกพร่อง และปรับปรุงแก้ไข 
  8) ปรับปรุงแก้ไขชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
และเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง 
  9) น าชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ที่ปรับปรุงแก้ไขถูกต้องเหมาะสมและสมบูรณ์
แล้วไปด าเนินการทดลองใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
 3.3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ชนิด
ปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั้งนี้มีขั้นตอน
การในสร้างและหาคุณภาพตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ เกี่ยวกับหลักการวัดผลและประเมินผลการเรียน รวมทั้ง
เกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
  2) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  เอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการสร้าง
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ประเภทของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การหาค่าความ
ยากง่าย การหาค่าอ านาจจ าแนก ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  3) ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัดให้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้ที่จะสร้าง
เป็นข้อสอบ 
  4) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย 1 ฉบับ โดยยึดจุดประสงค์การเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 50 ข้อ ใช้จริงจ านวน 40 ข้อ ที่เรียนด้วยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยจัดท าเป็นตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
  5) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไข เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดย



 

 

  46 

พิจารณาความสอดคล้องของข้อสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ (IOC) ผู้เชี่ยวชาญตามข้อ 7) ในหัวข้อ 
3.3.1 เมื่อท าการวิเคราะห์ผลและน ามาเทียบเกณฑ์ของค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 
0.5 ซึ่งถือว่าเป็นข้อสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเฉลี่ย เท่ากับ 0.96 
แปลผลได้ว่า แบบทดสอบนี้มีความเชื่อม่ันสูง ดังตารางที่ 4  
 
ตารางที่ 4 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถ

ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 

 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ ประเภท 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
1. นักเรียนสามารถอ่านค า ค ายาก ประโยคใน
บทเรียนได้ถูกต้อง 
2. นักเรียนสามารถเขียนค า ค ายาก ประโยคใน
บทเรียนได้ถูกต้อง 
3. นักเรียนสามารถบอกความหมายของค า ค ายาก
ในบทเรียนได้ 

รู้-จ า 1 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 2 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 3 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

1.นักเรียนสามารถบอกพยัญชนะที่อยู่ใน
อักษรกลางได้ 
2.นักเรียนสามารถยกตัวอย่างค าที่มีอักษร
กลางเป็นพยัญชนะต้นได้ 
3. นักเรียนสามารถบอกความหมายค าที่มี
อักษรกลางเป็นพยัญชนะต้นได้ 

เข้าใจ 4 1 1 0 1 1 0.8 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 5 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

รู้-จ า 6 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 7 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 8 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

1. นักเรียนสามารถบอกท่ีมีอยู่อักษรสูงได้ 
2.นักเรียนสามารถยกตัวอย่างค าที่มีอักษร
สูงเป็นพยัญชนะต้นได้ 
3. นักเรียนสามารถบอกความหมายค าที่มี
สูงเป็นพยัญชนะต้นได้ 

รู้-จ า 9 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 10 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 11 1 1 1 0 1 0.8 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 12 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 13 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

1.นักเรียนสามารถบอกพยัญชนะที่อยู่ใน
อักษรต่ าได ้
2.นักเรียนสามารถยกตัวอย่างค าที่มีอักษร
ต่ าเป็นพยัญชนะต้นได้ 
3.นักเรียนสามารถบอกความหมายค าที่มีต่ า
เป็นพยัญชนะต้นได้ 

รู้-จ า 14 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 15 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 16 0 1 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 17 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 18 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
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วัตถุประสงค์การเรียนรู้ ประเภท 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
1 . นั ก เรี ย น ส าม า รถ บ อ ก รู ป ส ร ะ ใน
ภาษาไทยได้ 
2 . นั ก เรียนสามารถบอกเสี ย งสระใน
ภาษาไทยได้ 
3. นักเรียนสามารถใช้สระในภาษาไทยได้
ถูกต้อง 

รู้-จ า 19 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 20 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 21 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 22 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 23 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

1. นักเรียนสามารถบอกรูปสระเปลี่ยนรูป 
และสระลดรูปในภาษาไทยได้ 
2. นักเรียนสามารถบอกเสียงสระเปลี่ยนรูป 
และสระลดรูปในภาษาไทยได้ 
3. นักเรียนสามารถใช้สระเปลี่ยนรูป และ
สระลดรูปในภาษาไทยได้ถูกต้อง 

รู้-จ า 24 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 25 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 26 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 27 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 28 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 

1. นักเรียนสามารถบอกรูปวรรณยุกต์ใน
ภาษาไทยได้ 
2. นักเรียนสามารถบอกเสียงวรรณยุกต์ใน
ภาษาไทยได้ 
3 . นั ก เรี ย น สาม ารถ ใช้ ว รรณ ยุ กต์ ใน
ภาษาไทยได้ถูกต้อง 

รู้-จ า 29 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 30 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 31 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 32 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 33 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

1. นักเรียนสามารถอ่านและสะกดค าที่ใช้
พยัญชนะ ฑ ได้ถูกต้อง 
2.นักเรียนสามารถบอกความหมายของค าที่
มี ฑ ได ้
3. นักเรียนสามารถใช้ค าท่ีมี ฑ ได้ถูกต้อง 

รู้-จ า 34 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 35 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 36 1 1 0 1 1 0.8 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 37 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 38 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

1. นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงบทเรียน 
เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋วได้ถูกต้องและ
ชัดเจน 
2. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนในการอ่าน
ออกเสียงได้ถูกต้อง 

รู้-จ า 39 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 40 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

1. นักเรียนสามารถเลือกใช้ถ้อยค าที่สุภาพ
ได ้ 
2. นักเรียนสามารถพูด เขียนถ้อยค าที่
สุภาพได้เหมาะสม 

รู้-จ า 41 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
เข้าใจ 42 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

1. นักเรียนสามารถตั้ งค าถามและตอบ รู้-จ า 43 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
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วัตถุประสงค์การเรียนรู้ ประเภท 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
ค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องปฏิบัติการ
สายลับจิ๋วได้ 
2. นักเรียนสามารถล าดับเหตุการณ์และ
คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องปฏิบัติการ
สายลับจิ๋วโดยระบุเหตุผลประกอบได้ 
3. นักเรียนสามารถสรุปความรู้และข้อคิด
จากเรื่องปฏิบัติการสายลับจิ๋วเพ่ือน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 
4. นักเรียนสามารถแสดงมารยาทในการ
อ่านได ้

เข้าใจ 44 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 45 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 46 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 47 0 1 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

1. นักเรียนสามารถตั้ งค าถามและตอบ
ค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องมดด า มด
แดงได ้
2. นักเรียนสามารถสรุปความรู้และข้อคิด
จากเรื่องมดด า มดแดงเพ่ือน าไปใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
3. นักเรียนสามารถแสดงมารยาทในการ
อ่านได ้

รู้-จ า 48 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 49 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

น าไปใช้ 50 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้องโดยรวม = 0.96 
 
  6) ปรับปรุงและแก้ไขแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากผลการประเมินของ
ผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองระเวียง 
อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
มหาสารคาม เขต 2 ที่เรียนในปีการศึกษา 2566 จ านวน 17 คน ซึ่งเป็นกลุ่มนักเรียนที่เคยเรียน
เนื้อหาที่ก าลังศึกษาแล้ว และไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย 
  7) หลังจากท าการทดลองสอบโดยใช้ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยแล้วจึงน าผลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) ราย
ข้อ หาค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ และหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
โดยวิธีของโลเวท (Lovett) ดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 สรุปผลการวิเคราะห์ผลการทดลองใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยเพ่ือหาคุณภาพของข้อสอบ วิเคราะห์หา
ความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 

 

ข้อที่ 
จ านวนคน
กลุ่มสูงที่
ตอบถูก 

จ านวนคน
กลุ่มต่ าท่ี
ตอบถูก 

ความยาก
ง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

สรุป 
ข้อสอบที่
เลือกใช้ 

1.  8 2 0.58 0.35  1 
2.  8 3 0.64 0.29  2 
3.  8 8 0.94 0 ตัดทิ้ง  
4.  8 9 1 0.05 ตัดทิ้ง  
5.  6 2 0.47 0.23  3 
6.  7  3 0.58 0.23  4 
7.  7 4 0.64 0.17  5 
8.  7 4 0.64 0.17  6 
9.  7 4 0.64 0.17  7 
10.  6 2 0.47 0.23  8 
11.  8 9 1 0.05 ตัดทิ้ง  
12.  7 3 0.58 0.23  9 
13.  6 4 0.58 0.11  10 
14.  6 3 0.52 0.17  11 
15.  6 3 0.52 0.17  12 
16.  7 6 0.76 0.05 ตัดทิ้ง  
17.  6 3 0.52 0.17  13 
18.  6 3 0.52 0.17  14 
19.  6 4 0.58 0.11  15 
20.  7 4 0.64 0.17  16 
21.  7 3 0.58 0.23  17 
22.  8 4 0.70 0.23  18 
23.  4 5 0.52 0.05 ตัดทิ้ง  
24.  7 4 0.64 0.17  19 
25.  7 3 0.58 0.23  20 
26.  7 3 0.58 0.23  21 
27.  6 4 0.58 0.11  22 
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ข้อที่ 
จ านวนคน
กลุ่มสูงที่
ตอบถูก 

จ านวนคน
กลุ่มต่ าท่ี
ตอบถูก 

ความยาก
ง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

สรุป 
ข้อสอบที่
เลือกใช้ 

28.  2 2 0.23 0 ตัดทิ้ง  
29.  7 4 0.64 0.17  23 
30.  7 4 0.64 0.17  24 
31.  2 1 0.17 0.05 ตัดทิ้ง  
32.  7 4 0.64 0.17  25 
33.  7 4 0.64 0.17  26 
34.  8 3 0.64 0.29  27 
35.  7 5 0.70 0.11  28 
36.  1 1 0.11 0 ตัดทิ้ง  
37.  7 5 0.70 0.11  29 
38.  7 4 0.64 0.17  30 
39.  5 3 0.47 0.11  31 
40.  7 4 0.64 0.17  32 
41.  2 1 0.17 0.05 ตัดทิ้ง  
42.  6 3 0.52 0.17  33 
43.  7 2 0.52 0.29  34 
44.  8 3 0.64 0.29  35 
45.  6 4 0.58 0.11  36 
46.  6 4 0.58 0.11  37 
47.  2 3 0.29 0.05 ตัดทิ้ง  
48.  7 4 0.64 0.17  38 
49.  7 5 0.70 0.11  39 
50.  7 4 0.64 0.17  40 

ค่าดัชนีความสอดคล้องโดยรวม = 0.96 
 
  8) จัดท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปทดลองใช้จริง 
  3.3.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 15 ข้อ ซึ่งเป็น
เครื่องมือที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยครั้งนี้มีขั้นตอนการในสร้างและหาคุณภาพตามขั้นตอน 
ดังนี้ 
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  1) ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม 
  2) สร้างแบบสอบถามวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดย
ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามแบบของ
ลิเคอร์ท (Likert) จ านวน 15 ข้อ 
  3) น าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่สร้างขึ้นเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและให้ข้อเสนอแนะ แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยพิจารณาความสอดคล้องของ
ข้อสอบกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ (IOC) ผู้เชี่ยวชาญตามข้อ 7) ในหัวข้อ 3.3.1 เมื่อท าการวิเคราะห์
ผลและน ามาเทียบเกณฑ์ของค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 ซึ่งถือว่าเป็นข้อสอบที่มี
ความเที่ยงตรงตามเนื้อหา ดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  

 

รายการประเมิน 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที ่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับต่อเนื่อง
ไม่สับสน 

1 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้ไม่ยาก
จนเกินไป 

2 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและแสดงความ
คิดเห็นในทุกขั้นตอนของ การจัดการเรียนรู้ 

3 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักกระบวนการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ 

4 1 1 1 0 1 0.8 ใช้ได้ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การปฏิบัติงาน
กลุ่มอย่างมีส่วนร่วม 

5 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความเข้าใจการอ่านและเขียน
ภาษาไทยใน เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 

6 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถหาค าตอบในการเรียนรู้ได้
ด้วยตนเอง 

7 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที ่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 

8 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถน าความรู้การอ่านและเขียน
ภาษาไทยเรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

9 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถอ่านและเขียนภาษาไทยใน
เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋วได ้

10 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ด้านความพึงพอใจในการเรียน 
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

11 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิด และท างานอย่าง
เป็นระบบ 

12 1 1 0 1 1 0.8 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถน าวิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ไปใช้ในวิชาอ่ืน 
ๆ ได ้

13 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 

นักเรียนมีความพึงพอใจในการท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม 

14 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนมีความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ 

15 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้องโดยรวม = 0.94 
 
  4) ปรับปรุงและแก้ไขแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่
มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้
ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ จากผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ  
  5) จัดท าแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรม
การสอนแบบโฟนิกส์ฉบับสมบูรณ์เพื่อน าไปทดลองใช้จริง 
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3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การศึกษาครั้งนี้มีแบบแผนก่อนการทดลอง (Pre-experimental design) กลุ่มเดียว 
ทดสอบก่อนและหลังการทดลอง One group pretest – posttest design (ไพศาล วรค า, 2559) 
 วิธีการด าเนินการทดลอง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 19  คน 
ดังต่อไปนี้ 
   3.4.1 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ  
  3.4.2 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือ เสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 แผน ดังตารางที่ 7 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 
ตารางที่ 7 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ เรื่อง วัน เดือน ปีท่ีสอน 
1 สายลับจิ๋ว ทบทวนแผนสะกดค า 2 กันยายน 2567 
2 กลุ่มสมาชิก ชื่อ อักษรกลาง 3 กันยายน 2567 
3 ถิ่นฐานเจ้าอักษรสูงอยู่ไหน 4 กันยายน 2567 
4 เจ้าอักษรต่ าร้องเซ็งแซ่ 5 กันยายน 2567 
5 นักมายากล จอมเปลี่ยนรูปสระ 6 กันยายน 2567 
6 อะไรเอ่ย มี 4 รูป 5 เสียง 9 กันยายน 2567 
7 มาตราตัวสะกดแสนเข้มแข็ง (กง กม เกย 

เกอว) 
10 กันยายน 2567 

8 มาตราตัวสะกดแสนจ้อกแจ้ก (กน กก กด 
กบ) 

11 กันยายน 2567 

9 พ่ีบัณฑิต และน้องมณโฑ 12 กันยายน 2567 
10 สามัคคี คือ...มดด า มดแดง 13 กันยายน 2567 
11 อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้ 16 กันยายน 2567 
12 ถึงเวลาปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 17 กันยายน 2567 

 
  3.4.3 ด าเนินการทดสอบหลังเรียน (Post–test) เมื่อจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้นทุก
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก ฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
จ านวน 40 ข้อ  
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  3.4.4 หลังจากทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสร็จเรียบร้อย ผู้วิจัยแจกแบบวัด
ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  3.4.5 น าข้อมูลที่ได้นี้ ไปด าเนินการวิเคราะห์โดยใช้วิธีการทางสถิติต่อไป 
 
3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ผู้วิจัยด าเนินการโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับข้อมูลทางสังคมศาสตร์ ตามข้ันตอนดังนี้ 
  3.5.1 การหาประสิทธิภาพ (E1/E2) ของแผนการจัดการเรียนรู้ เพ่ือ เสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพ
ของผลลัพธ์ (E2) 
  3.5.2 การหาคุณภาพของเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
   1) การหาค่าความตรงเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์
ของเนื้อหา (Index of Consistency : IOC) โดยพิจารณาเฉพาะของสอบที่มีค่าดัชนีตั้งแต่ .50 ถึง 
1.00 
   2) การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์ดังนี้ 
    2.1) ค่าความยาก (p) รายข้อ 
    2.2) ค่าอ านาจจ าแนก (r) รายข้อ 
    2.3) ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบทั้งฉบับ โดยวิธีของโลเวท 
(Lovett) 
   3) การหาคุณภาพของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 ที่มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ของ
เนื้อหา (Index of Consistency : IOC) โดยพิจารณาเฉพาะของสอบที่มีค่าดัชนีตั้งแต่ .50 ถึง 1.00 
  3.5.3 การวิเคราะห์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่มีต่อ
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรม
การสอนแบบโฟนิกส์ โดยการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  
  ส าหรับความพึงพอใจในการเรียนรู้ที่มีความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ จะน าไปเทียบเกณฑ์การแปลผลดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
       คะแนนเฉลี่ย  ความหมาย  
    4.51-5.00   มีความพึงพอใจมากที่สุด  
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    3.51-4.50   มีความพึงพอใจมาก  
    2.51-3.50   มีความพึงพอใจปานกลาง  
    1.50-2.50   มีความพึงพอใจน้อย  
    1.00-1.50   มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 3.5.4 การวิเคราะห์เพ่ือทดสอบสมมติฐานการวิจัย ดังนี้ 
  วิเคราะห์ เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยการทดสอบที (t – test Dependent Sample ) 
 
3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลการจัดการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ผู้วิจัยได้เลือกใช้สถิตใินการวิเคราะห์ข้อมูลในการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
 3.6.1. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1) สถิติพ้ืนฐาน  
   1.1) ค่าร้อยละ โดยใช้สูตร ดังนี้ 
 

    ร้อยละ = 
𝑓

n
 × 100 

 
   เมื่อ f แทน ค่าความถ่ี 
     N แทน จ านวนทั้งหมด 
 
   1.2) วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ปิยะธิดา ปัญญา, 2558) 
 

    𝑥̅   =  
∑X

N
 

 
   เมื่อ 𝑥̅   แทน ค่าเฉลี่ย  
     ∑X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  
     N   แทน  จ านวนนักเรียน 
 
   1.3) วิเคราะห์หาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ไพศาล วรค า, 
2559) 

    S = √
∑ (𝑥𝑖−𝑢)

2𝑛
𝑖=1  

𝑛−1
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   เมื่อ  S   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุ่มตัวอย่าง 
      𝑥̅    แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง  
     𝑥̅𝑖  แทน คะแนนของคนท่ี i  
     n   แทน  จ านวนสมาชิกของกลุ่มตัวอย่าง 
 
   1.4) เกณฑ์ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ค่าเฉลี่ย ร้อยละและ
ค านวณจากสูตรการหาประสิทธิภาพของบทเรียน E1/E2 (กรมวิชาการ, 2545) 

   จากสูตร  𝐸1 = 
∑𝑥

𝑁
 

𝐴
 × 100  

 

    𝐸2 = 
∑𝐹

𝑁
 

𝐵
 × 100 

 
   เมื่อ  𝐸1  แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียน  
     𝐸2  แทน ค่าเฉลี่ยของคะแนนสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
         เรียน 
      ∑𝑥̅  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบก่อน 
         เรียน      
     ∑𝐹  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบวัดผล 
         สัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน  
     N   แทน จ านวนนักเรียน  
     A   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบระหว่างเรียน  
     B   แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
         หลังเรียน 
 
  2) สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
   วิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนที่เรียนโดยชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ ระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยการทดสอบที (t – test Dependent Sample ) 

    t = 
∑𝐷

√𝑁∑𝐷2 –(∑𝐷)2

𝑁−1
  

 , df = n - 1 

 
   เมื่อ t แทน ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบกับค่าวิกฤติจากการแจกแจง  
            แบบ t เพ่ือทราบความมีนัยส าคัญ 
     D แทน ผลต่างระหว่างคู่คะแนน 



 

 

  57 

     N แทน จ านวนสมาชิกกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 
 
 3.6.2 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 
  1) การหาคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   1.1) วิเคราะห์หาค่าความตรงของเนื้อหา IOC (Index of Consistency) โดยการหา
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
 

    IOC =   
𝑅


 

 
   เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับ 
         แบบทดสอบ  
     R   แทน ผลรวมคะแนนระดับความสอดคล้องท่ีผู้เชี่ยวชาญ  
     N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
   ใช้เกณฑ์การพิจารณาดังนี้  
       กา ✓ ในช่อง +1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนี้วัดตรงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 
        ระบุไว้จริง  
       กา ✓ ในช่อง 0 เมื่อไม่แน่ใจว่า ข้อสอบนี้วัดตรงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 
       ระบุไว้จริง  
       กา ✓ ในช่อง -1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนี้วัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์เชิง 
       พฤติกรรมที่ระบุไว้จริง  
   ถ้าค่าดัชนี  IOC มีค่ามากกว่า .05 ขึ้นไป แสดงว่าแบบทดสอบข้อนั้นมีความ
สอดคล้องกับเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด หากค่าดัชนี IOC มีค่าน้อยกว่า .05 แสดงว่า 
แบบทดสอบข้อนั้นไม่สอดคล้องกับเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ควรตัดแบบทดสอบข้อนั้น
ออก     
   1.2) วิเคราะห์หาค่าความยากเป็นรายข้อของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยใช้สูตร (ไพศาล วรค า, 2559) 
 

    P = 
𝑅

𝑁
 

 
   เมื่อ  P  แทน ค่าดัชนีความยากง่าย  
     R  แทน จ านวนนักเรียนที่ท าข้อนั้นถูก  
     N  แทน จ านวนนักเรียนทั้งหมดที่ท าข้อสอบข้อนั้น 
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   1.3) วิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนกเป็นรายข้อของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน โดยเทียบกับเกณฑ์ของค่าระดับอ านาจจ าแนกที่ก าหนดไว้ คือ ไม่ต่ ากว่า 0.20 ซึ่งถือว่าเป็น
ข้อสอบที่มี ระดับอ านาจจ าแนกเหมาะสม ใช้สูตร 
 

    r = 
𝑅𝑢−𝑅𝐿

𝑓
  

   เมื่อ  r  แทน ค่าอ านาจจ าแนก  
    𝑅𝑢  แทน จ านวนคนกลุ่มสูงที่ตอบแบบทดสอบข้อนั้นถูก  
    𝑅𝐿  แทน จ านวนคนกลุ่มต่ าที่ตอบแบบทดสอบข้อนั้นถูก  
    𝑓  แทน จ านวนคนในกลุ่มสูงหรือกลุ่มต่ า (ซึ่งเท่ากัน) 
 
   1.4) วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น  (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett)   

       𝑟𝑐𝑐  = 1 - 
𝐾∑𝑥𝑖 −∑𝑥𝑖

2  

(𝐾−1)∑(𝑥𝑖− 𝑐)
2 

 

 
   เมื่อ 𝑟𝑐𝑐  แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
     K  แทน จ านวนข้อสอบแบบทดสอบท้ังฉบับ 
     X1  แทน คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
     C  แทน คะแนนจุดตัด 
 
  2) การหาคุณภาพของแบบสอบถามส่วนประมาณค่า 
   2.1) วิเคราะห์หาค่าความตรงตามเนื้อหา IOC (Index of Consistency) โดยการหา
ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหาในการสอบถาม ใช้สูตรเดียวกันกับข้อ 1.1) ใน
ข้อ 3.6.2 ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 
 

    IOC =   
𝑅


 

 
   เมื่อ  IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้กับ 
         แบบทดสอบ  
     R   แทน ผลรวมคะแนนระดับความสอดคล้องท่ีผู้เชี่ยวชาญ  
     N   แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
   ใช้เกณฑ์การพิจารณาดังนี้  
       กา ✓ ในช่อง +1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนี้วัดตรงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 
       ระบุไว้จริง  
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       กา ✓ ในช่อง 0 เมื่อไม่แน่ใจว่า ข้อสอบนี้วัดตรงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ 
       ระบุไว้จริง  
       กา ✓ ในช่อง -1 เมื่อแน่ใจว่า ข้อสอบนี้วัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์เชิง 
       พฤติกรรมที่ระบุไว้จริง  
   ถ้าค่าดัชนี  IOC มีค่ามากกว่า .05 ขึ้นไป แสดงว่าแบบทดสอบข้อนั้นมีความ
สอดคล้องกับเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด หากค่าดัชนี IOC มีค่าน้อยกว่า .05 แสดงว่า 
แบบทดสอบข้อนั้นไม่สอดคล้องกับเนื้อหาตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัด ควรตัดแบบทดสอบข้อนั้น
ออก 
 



 

 

 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านหนองระเวียง เป็น
การวิจัยที่มีวัตถุประสงค์ 1)เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 2) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพ
ของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 โดยใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 3) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถในการด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและ
หลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วย
ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 จ านวน 12 ชั่วโมง 2) ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว  จ านวน 12 แบบฝึก 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ และ 4) แบบวัดความพึง
พอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ น าไปทดลองใช้
กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 19 คน โรงเรียนบ้านหนองระเวียง ต าบลเวียงชัย อ าเภอ
พยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม ที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดย
แบ่งเป็น 4 ตอน ตามล าดับ ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  ตอนที่  2 ผลประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

  ตอนที่ 3 ผลเปรียบเทียบความสามารถในการด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 

  ตอนที่ 4 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 
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 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
4.1 ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 
   ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่าน
และเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาชุดกิจกรรมการ
สอนแบบโฟนิกส์ ดังนี้ 
         ส่วนที่ 1 ส่วนน าของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ มีรายละเอียดดังนี้ 
   1.1 หลักการของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
              1.1.1 เป็นชุดกิจกรรมการสอนที่พัฒนาขึ้น เพ่ือใช้จัดการเรียนรู้ตามขั้นตอน
วิธีการสอนแบบโฟนิกส์  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
กระทรวงศึกษาธิการ หนังสือแบบเรียน และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยแบ่งเนื้อหาออก ดังนี้  
     1) ทบทวน อ่านสะกดค า 
     2) พยัญชนะต้นอักษรกลาง 
     3) พยัญชนะต้นอักษรสูง 
     4) พยัญชนะต้นอักษรต่ า 
     5) สระเปลี่ยนรูป 
     6) รูปและเสียงวรรณยุกต์ 
     7) มาตราตัวสะกด (กง กม เกย เกอว) 
     8) มาตราตัวสะกด (กน กก กด กบ) 
     9) ตัว ฑ 
     10) บทอ่านเสริม มดด า มดแดง 
     11) อ่านเขียนค า ควรรู้ คู่ความหมาย 
     12) บทเรียน ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 
    1.1.2 เป็นชุดกิจกรรมการสอนที่ใช้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและ
เขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ประกอบด้วยแบบฝึกทักษะ จ านวน 12 แบบ
ฝึก, สื่อการสอน และกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ประกอบแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ บัตรค า, 
แผนภาพ, เกมทายค า, เกมจับผิดภาพ, เกมอะไรเอ่ย, ปริศนาค าทาย และสื่อไม้ฝึกอ่านค าเรียง
ประโยค  
    1.1.3 เป็นชุดกิจกรรมการสอนที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการจัดการเรียนรู้ 
แก้ปัญหาในด้านความแตกต่างระหว่างบุคคล เวลาที่ใช้ในการเรียนรู้ สามารถเรียนรู้นอกห้องเรียนได้  
ลดภาระครูเปิดโอกาสให้นักเรียนคิด วิเคราะห์ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน
สามารถพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ได้ 
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  1.2 วัตถุประสงค์การเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
   1.2.1 เพ่ือให้มีความรู้ความสามารถด้านการอ่านและเขียนพร้อมเข้าใจความหมาย
ของค าในบทเรียน ท าให้ใช้ภาษาได้อย่างถูกต้อง 
   1.2.2 เพ่ือเสริมสร้างกระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดให้สามารถน าไปใช้
ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
   1.2.3 เพ่ือเสริมสร้างกระบวนการเขียนตามหลักการใช้ภาษาไทยให้ถูกต้อง โดยใช้
ถ้อยค า และรูปแบบการเขียนอย่างสร้างสรรค์ เหมาะสมกับโอกาส บุคคล และสถานการณ ์
  1.3 เนื้อหาการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
   เนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 
   ส่วนที่  2 การประเมินผลการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
    2.1 การประเมินผลการเรียนรู้ (Assessment of Learning : AOL) เพ่ือการ
ตัดสินประเมินผลโดยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ก่อน
และหลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ แบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
    2.2 การประเมินผลเป็นการเรียนรู้ (Assessment as Learning : AAL) 
      ประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการตรวจและวัดประเมินผลจากการ
ท าแบบฝึกวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทย หน่วยที่ 1 ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 
จ านวน 12 แบบฝึก 
    2.3 การประเมินผลเพ่ือการเรียนรู้ (Assessment for Learning : AFL)  
     ประเมินผลด้วยการสังเกต พูดคุย และสอบถามนักเรียนระหว่างเรียนหรือ
ระหว่างร่วมกิจกรรมเป็นการประเมิน ซึ่งครูจะเป็นผู้ประเมิน โดยใช้เกณฑ์แบบสังเกตพฤติกรรมตาม
แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละชุด 
   ส่วนที่ 3 กิจกรรมการเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีรายละเอียด
ตามโครงสร้างจัดการเรียนรู้แบบโฟนิกส์ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 เรียนรู้เสียงอักษร ในขั้นนี้จะเป็นการเรียนรู้และทบทวนเสียงของอักษร 
ครูอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระให้นักเรียนฟังช้าๆ โดยใช้สื่อป้ายพยัญชนะไทยกับสระดูควบคู่ไปแล้ว
ให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครู ซึ่งครูต้องคอยสังเกตการออกเสียงของนักเรียนและมีการซ้ าทวน
บ่อยๆ ผ่านการร้องเพลง “พยัญชนะไทย” และเพลง “สระในภาษาไทย” เพ่ือเป็นการทบทวนและ
ปลุกเร้าความสนใจ 
    ขั้นที่ 2 ฝึกการสอนประสมเสียงด้วยสื่อบัตรค าที่ยังไม่มีวรรณยุกต์ ไม่มีสระ
เปลี่ยนรูป หรือค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา โดยครูอ่านออกเสียงด้วยการแจกลูกสะกดค าและ 
ให้นักเรียนฝึกตาม ประกอบกับครูอธิบายความหมายของค าและยกตัวอย่างการน าค าไปแต่งประโยค  
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    ขั้นที่ 3 รู้จักการเทียบเคียงเสียงด้วยสื่อบัตรค าที่มีวรรณยุกต์ มีสระเปลี่ยนรูป
หรือค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ครูอ่านออกเสียงด้วยการแจกลูกสะกดค าและให้นักเรียนฝึกตามโดย
รู้จักเทียบเคียงการออกเสียงของค าและวิเคราะห์ส่วนประกอบของค า  ประกอบกับครูอธิบาย
ความหมายของค าและยกตัวอย่างการน าค าไปแต่งประโยค 
    ขั้นที่ 4 หัดอ่านเขียนเข้าใจค า โดยครูฝึกให้นักเรียนรู้จักการอ่านออกเสียงและ
การเขียนไปพร้อมๆ กันด้วยการใช้ทั้งแบบฝึกวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทย 
และกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเกมการศึกษาต่างๆ หรือกิจกรรมแบบจับกลุ่ม ในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้   
 
4.2 ตอนที่ 2 ผลประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 
 ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผล
การหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละของ
คะแนนประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 
(E2) ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 19 คน ปรากฏผลดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและ

เขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
3 

 

รายการ คะแนนเต็ม N 𝑥̅  S.D. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 60 19 54.31 5.20 90.52 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 40 19 28.78 2.10 85 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/ E2) เท่ากับ 90.52/85 
 
 จากตารางที่ 8 พบว่าประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 จากการทดลองมีค่าเท่ากับ 90.52/85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 แสดงว่า
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรม
การสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพสามารถน าไปใช้ได้ 
 ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า การที่ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
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(E2) มีค่าสูง เกิดจากรูปแบบขั้นตอนการสอนของแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนมีการเรียงล าดับ
เนื้อหาจากพ้ืนฐานที่ง่ายไปสู่ยาก และออกแบบกิจกรรมการเรียน สื่อการสอนที่มีความน่าสนใจ
สอดคล้องไปกับการรับรู้ของนักเรียน ประกอบกับการใช้เทคนิคการสอนแบบโฟนิกส์เข้าร่วม ส่งผลให้
นักเรียนมีความสนใจและมีสมาธิในการเรียนรู้จนเข้าใจในเนื้อหาการเรียนได้มากข้ึน สามารถสรุปองค์
ความรู้แล้วแสดงผลผ่านการท ากิจกรรมกลุ่มในห้องเรียน แบบฝึก และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ได้
ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด 
 
4.3 ตอนที่ 3 ผลเปรียบเทียบความสามารถในการด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  ดัง
ตารางที ่9 
 
ตารางที่ 9 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย

ก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์ 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟ

นิกส์ 

จ านวน
นักเรียน (N) 

คะแนน
เต็ม 𝑥̅  S.D. 

T p 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 19 20 11.78 2.55 15.80 .000 
หลังการจัดการเรียนรู้ 19 20 17 2.10 

 
 จากตารางที่ 9 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียน
ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ มีค่าเฉลี่ย 11.78 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.55 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการ
จัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ มีค่าเฉลี่ย 17 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.10 
เมื่อตรวจสอบพบว่าความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนการจัดการเรียนรู้และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
สอนแบบโฟนิกส์ พบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์นั้นนักเรียนส่วน
หนึ่งจะมีปัญหาในเรื่องการอ่านออกเสียงค าและแยกแยะเสียงในองค์ประกอบค าไม่ได้ชัดเจนท าให้เกิด
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ความสับสนในการอ่านออกเสียง การเขียนค าที่ถูกต้องจนบางครั้งอาจตีความหมายของค าผิดเพ้ียนไป 
ส่งผลให้เมื่ออ่านประโยคหรือข้อความไม่สามารถจับใจความส าคัญที่ผู้ส่งสารต้องการสื่อสารได้ แต่
หลังจากนักเรียนได้ผ่านการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์แล้ว นักเรียนที่มี
ปัญหานั้นมีพัฒนาการในด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยดีขึ้น สามารถเข้าใจเรื่องที่อ่านและเขียนค า 
ประโยคที่ต้องการสื่อสารได้อย่างสมบูรณ์ ซึ่งสอดคล้องกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านและ
การเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 
 
4.4 ตอนที่ 4 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 
 
 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
ได้จ าแนกเป็นภาพรวมและด้าน จ านวน 3 ด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านเนื้อหา และ
ด้านความพึงพอใจในการเรียน โดยวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย และระดับความคิดเห็น ดังตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10 ผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอนแบบ 

โฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

รายการประเมิน 𝑥̅  S.D. แปลผล 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับต่อเนื่องไม่สับสน 4.79 0.41 มากที่สุด 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้ไม่ยากจนเกินไป 4.89 0.31 มากที่สุด 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็นในทุก
ขั้นตอนของ การจัดการเรียนรู้ 

4.74 0.55 มากที่สุด 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 

4.53 0.68 มากที่สุด 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การปฏิบัติงานกลุ่มอย่างมีส่วน
ร่วม 

4.95 0.22 มากที่สุด 

ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความเข้าใจการอ่านและเขียนภาษาไทยใน เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 

4.74 0.78 มากที่สุด 

นักเรียนสามารถหาค าตอบในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 4.84 0.36 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 𝑥̅  S.D. แปลผล 
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์ 

4.68 0.80 มากที่สุด 

นักเรียนสามารถน าความรู้การอ่านและเขียนภาษาไทยเรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.95 0.22 มากที่สุด 

นักเรียนสามารถอ่านและเขียนภาษาไทยในเรื่อง ปฏิบัติการ
สายลับจิ๋วได้ 

4.63 0.93 มากที่สุด 

ด้านความพึงพอใจในการเรียน 
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรม 4.84 0.49 มากที่สุด 
นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิด และท างานอย่างเป็นระบบ 4.84 0.36 มากที่สุด 
นักเรียนสามารถน าวิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์ไปใช้ในวิชาอ่ืน ๆ ได้ 

4.68 0.65 มากที่สุด 

นักเรียนมีความพึงพอใจในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 5.00 0.00 มากที่สุด 
นักเรียนมีความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.81 0.45 มากที่สุด 
 
 จากตารางที่ 10 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอน

แบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 โดยภาพรวมมีความคิดเห็น เห็นด้วย อยู่ในระดับมากที่สุด (x  = 4.81, S.D. = 
0.45) ซ่ึงแต่ละด้านมีรายละเอียดดังต่อไปนี้  

  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดับได้ดังนี้ ล าดับที่ 1 ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การ
ปฏิบัติงานกลุ่มอย่างมีส่วนร่วม (x  = 4.95, S.D. = 0.22) ล าดับที่ 2 สามารถปฏิบัติกิจกรรมตาม
ขั้นตอนได้ไม่ยากจนเกินไป (x  = 4.89, S.D. = 0.31) และล าดับที่ 3 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล าดับต่อเนื่องไม่สับสน (x  = 4.74, S.D. = 0.55) 
  ด้านเนื้อหา นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย เมื่อ
พิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดับได้ดังนี้ ล าดับที่ 1 นักเรียนสามารถน าความรู้การอ่านและเขียน
ภาษาไทยเรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (x  = 4.95, S.D. = 0.22) ล าดับที่ 2 
นักเรียนสามารถหาค าตอบในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง (x  = 4.84, S.D. = 0.36) และล าดับที่ 3 
นักเรียนมีความเข้าใจการอ่านและเขียนภาษาไทยใน เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว  (x  = 4.74, S.D. = 
0.78) 
  ด้านความพึงพอใจในการเรียน นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อโดยเรียงล าดับได้ดังนี้ ล าดับที่ 1 นักเรียนมีความพึงพอใจในการ
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม และนักเรียนมีความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน
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แบบโฟนิกส์ (x  = 5.00, S.D. = 0.00) ล าดับที่ 2 นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิด และท างานอย่างเป็น
ระบบ (x  = 4.84, S.D. = 0.36) และล าดับที่ 3 นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถในการปฏิบัติ
กิจกรรม (x  = 4.84, S.D. = 0.49) 
  ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากผลศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจจากการได้เรียนรู้ในกิจกรรมการเรียนที่
ต้องมีส่วนร่วมในปฏิบัติงานกลุ่มกับเพ่ือนร่วมห้องอย่างมาก เพราะเป็นการเรียนรู้ที่นักเรียนได้
แสดงออกในการประมวลองค์ความรู้จากที่ครูได้สอนมาค้นคว้าหาค าตอบในกิจกรรมเกมการศึกษา 
หรือในแบบฝึกที่สามารถปรึกษากับเพ่ือน ๆ ในกลุ่มเพื่อหาค าตอบที่ถูกต้อง ก่อให้เกิดความสนุกสนาน
และสามัคคีในกลุ่ม เป็นการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ที่ไม่น่าเบื่อส าหรับนักเรียน โดยนักเรียนมีความ
พึงพอใจเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างเป็นล าดับขั้นตอนที่มีความต่อเนื่องจากง่ายไปยาก
และไม่ซับซ้อนเกินไปท าให้นักเรียนสามารถท าความเข้าใจกับเนื้อหาการเรียน พัฒนาองค์ความรู้ได้
อย่างต่อเนื่องไม่สับสน เป็นล าดับต่อมา นอกจากนั้นนักเรียนยังมีความพึงพอใจในการน าความรู้ด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทยจากการเรียนในห้องเรียนน าไปปรับประยุกต์ใช้กับการเรียนรู้ด้านต่างๆ 
และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือพัฒนาการใช้ภาษาไทยในการสื่อสารให้ดียิ่งขึ้น เห็นได้จากการที่
นักเรียนกล้าพูดกล้าแสดงออกในห้องเรียนเพ่ิมมากขึ้น เมื่อครูถามให้นักเรียนตอบ หรือต้องการให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการอ่านประโยคให้เพ่ือนในห้องฟังก่อนท ากิจกรรม 



 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การด าเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้าง

ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เป็นการวิจัยที่
ใช้แบบแผนก่อนการทดลอง (Pre-experimental design) กลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและหลังการ
ทดลอง One group pretest – posttest design (ไพศาล วรค า, 2559) ผู้วิจัยได้น าเสนอข้อมูลตาม
ขั้นตอน สามารถสรุปได้ดังนี้ 

  5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2 ขั้นตอนการวิจัย 
  5.3 สรุปผล 
  5.4 อภิปรายผล 
  5.5 ข้อเสนอแนะ 
 

5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 5.1.1 เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่าน
และเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
 5.1.2 เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ เพ่ือเสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เกณฑ์
ประสิทธิภาพ 80/80 
 5.1.3 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
 5.1.4 เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 
 
5.2 ขั้นตอนการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการวิจัย เรื่อง การพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์
เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยมีขั้นตอนการวิจัย 3 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
 5.2.1 ขั้นรวบรวมข้อมูล 
  1) รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการอ่าน 
  2) รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเขียน 
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  3) รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ 
  4) รวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการสร้างชุดกิจกรรมการสอน 
 5.2.2 ขั้นเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
  1) การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
   1.1) แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 
แผน  
   1.2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
   1.3) ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว จ านวน 12 ชุด 
   1.4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรม
การสอนแบบโฟนิกส์  
  2) การด าเนินการเก็บข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 19 คน 
   2.1) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาภาษาไทย เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
   2.2) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือ เสริมสร้าง
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 แผน 
   2.3) ด าเนินการทดสอบหลังเรียน (Post–test) เมื่อจัดการเรียนการสอนเสร็จสิ้นทุก
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทย  เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก ฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 
จ านวน 40 ข้อ 
   2.4) หลังจากทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเสร็จเรียบร้อย ผู้วิจัยแจกแบบวัด
ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  3) การประมวลข้อมูลและวิเคราะห์โดยวิธีการทางสถิติเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานต่อไป 
 5.2.3 ขั้นน าเสนอข้อมูล 
  น าผลการวิเคราะห์ข้อมูล มาสรุป อภิปรายผลและน าเสนอผลการวิจัยโดยใช้ตารางและ
การพรรณนา 
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5.3 สรุปผล 
 
 ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัย
สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
  1. ได้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 12 ชุดกิจกรรม 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีประสิทธิภาพ (E1/ 
E2) เท่ากับ 90.52/85 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
มีค่าเฉลี่ย 11.78 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.55 ส่วนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการ
เรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ มีค่าเฉลี่ย 17 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.10 เมื่อ
ตรวจสอบพบว่าความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  4. ความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ โดยภาพรวมมีความคิดเห็น เห็นด้วย อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
5.4 อภิปรายผล 
 
 จากผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยได้น าประเด็นส าคัญมา
อภิปรายผลการวิจัย ดังนี้ 
  1. ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่าได้ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ จ านวน 12 ชุดกิจกรรม ประกอบด้วย 
  ชุดที่ 1 เรื่อง สายลับจิ๋ว ทบทวนแผนสะกดค า   จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 2 เรื่อง กลุ่มสมาชิก ชื่อ อักษรกลาง   จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 3 เรื่อง ถิ่นฐานเจ้าอักษรสูงอยู่ไหน   จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 4 เรื่อง เจ้าอักษรต่ าร้องเซ็งแซ ่    จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 5 เรื่อง นักมายากล จอมเปลี่ยนรูปสระ   จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 6 เรื่อง อะไรเอ่ย มี 4 รูป 5 เสียง   จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 7 เรื่อง มาตราตัวสะกดแสนเข้มแข็ง (กง กม เกย เกอว)  จ านวน 1 ชั่วโมง 
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  ชุดที่ 8 เรื่อง มาตราตัวสะกดแสนจ้อกแจ้ก (กน กก กด กบ) จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 9 เรื่อง พ่ีบัณฑิต และน้องมณโฑ   จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 10 เรื่อง สามัคคี คือ...มดด า มดแดง   จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 11 เรื่อง อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้   จ านวน 1 ชั่วโมง 
  ชุดที่ 12 เรื่อง ถึงเวลาปฏิบัติการสายลับจิ๋ว   จ านวน 1 ชั่วโมง 
 
  ทั้งนี้  แต่ละชุดประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้  สื่อประกอบการสอน เกม
ประกอบการสอน แบบฝึกวัดความสามารถด้านการอ่านและเขียน เฉลยแบบฝึกวัดความสามารถด้าน
การอ่านและเขียน และแบบประเมินผล เป็นชุดกิจกรรมที่มีคุณภาพและความเหมาะสมกับนักเรียน 
สามาถน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยแก่
นักเรียนได้ เนื่องจาก ผู้วิจัยได้ศึกษาและวิเคราะห์สภาพปัญหาด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของ
นักเรียน ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย พุทธศักราช 
2551 กระทรวงศึกษาธิการ เพื่อก าหนดขอบเขตตัวชี้วัด มาตรฐานการเรียนรู้ และก าหนดจุดประสงค์
การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนการสอน สื่อการเรียนการ สอน และการวัดประเมินผล 
ร่วมกับการออกแบบชุดกิจกรรมให้มีความสอดคล้องกับวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ อันมีกระบวนการ
สอน 4 ขั้นตอนส าคัญ จากหลักการของ Vacca; et al. (2003 อ้างถึงใน ปุณยวัจน์ วรรณคาม 2564) 
และในแต่ละชุดกิจกรรมจะประกอบไปด้วย ชื่อกิจกรรม ค าชี้แจง จุดมุ่งหมาย แนวคิด สื่อ เวลาที่ใช้ 
ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม และภาคผนวก ตามหลักการของทิศนา แขมมณี (2556) โดยผู้วิจัยจะ
ออกแบบกิจกรรมการสอนที่นักเรียนสามารถปฏิบัติตามได้ง่าย ไม่ซับซ้อน ประกอบกับสร้างสื่อที่มี
ความน่าสนใจจากรูปแบบของสื่อที่หลากหลาย มีสีสันสดใสดึงดูดความสนใจ เหมาะสมกับวัยของ
นักเรียน ซึ่งองค์ประกอบในชุดกิจกรรมทั้งหมดต้องผ่านกระบวนการประเมินตรวจสอบความ
เหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญ และมีการปรับปรุงแก้ไขให้มีความสมบูรณ์มากที่สุดก่อนน าไปใช้จริงกับ
นักเรียน 
 2. ผลการวิจัยด้านพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่าน
และเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ให้
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ได้ตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมขององค์ประกอบ มีความ
เหมาะสมโดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.89 และเมื่อน าไปทดลองใช้กับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ มีประสิทธิภาพ (E1/ E2) เท่ากับ 90.52/85 ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ทั้งนี้ส่วนหนึ่งเป็นเพราะผู้วิจัยได้จัดรูปแบบการเรียนการสอนโดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างนักเรียน อันมุ่งเน้นไปที่ผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมลงมือ
ปฏิบัติหรือแสดงออกในการกิจกรรมการเรียนรู้ที่หลากหลาย จึงน าชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์
มาปรับใช้ให้สอดคล้องกับผู้เรียนและกระบวนการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนของวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ ได้แก่  
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ขั้นที่ 1 เรียนรู้เสียงอักษร ในขั้นนี้จะเป็นการเรียนรู้และทบทวนเสียงของอักษร 
ครูอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระให้นักเรียนฟังช้าๆ โดยใช้สื่อป้ายพยัญชนะไทยกับสระดูควบคู่ไปแล้ว
ให้นักเรียนอ่านออกเสียงตามครู ซึ่งครูต้องคอยสังเกตการออกเสียงของนักเรียนและมีการซ้ าทวน
บ่อยๆ ผ่านการร้องเพลง “พยัญชนะไทย” และเพลง “สระในภาษาไทย” เพ่ือเป็นการทบทวนและ
ปลุกเร้าความสนใจ 

ขั้นที่ 2 ฝึกการสอนประสมเสียงด้วยสื่อบัตรค าที่ยังไม่มีวรรณยุกต์ ไม่มีสระเปลี่ยน
รูป หรือค าที่มีตัวสะกดตรงตามมาตรา โดยครูอ่านออกเสียงด้วยการแจกลูกสะกดค าและให้นักเรียน
ฝึกตาม ประกอบกับครูอธิบายความหมายของค าและยกตัวอย่างการน าค าไปแต่งประโยค  

ขั้นที่ 3 รู้จักการเทียบเคียงเสียงด้วยสื่อบัตรค าที่มีวรรณยุกต์ มีสระเปลี่ยนรูปหรือค า
ที่มีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา ครูอ่านออกเสียงด้วยการแจกลูกสะกดค าและให้นักเรียนฝึกตามโดยรู้จัก
เทียบเคียงการออกเสียงของค าและวิเคราะห์ส่วนประกอบของค า ประกอบกับครูอธิบายความหมาย
ของค าและยกตัวอย่างการน าค าไปแต่งประโยค 

ขั้นที่ 4 หัดอ่านเขียนเข้าใจค า โดยครูฝึกให้นักเรียนรู้จักการอ่านออกเสียงและ 
การเขียนไปพร้อมๆ กันด้วยการใช้ทั้งแบบฝึกวัดความสามารถด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทย 
และกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเกมการศึกษาต่างๆ หรือกิจกรรมแบบจับกลุ่ม ในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้   

ซึ่งวิธีการสอนนี้ เป็นกระบวนการพ้ืนฐานที่จะช่วยปูรากฐานการเรียนอ่านที่ให้
ความส าคัญกับเสียงของตัวอักษรเป็นหลัก มีขั้นตอนการสอนอย่างเป็น ระบบที่จะช่วยพัฒนา
ความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยของนักเรียนได้ ส าหรับนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการเรียนรู้ก็สามารถเรียนรู้ท าความเข้าใจตามวิธีการสอนนี้โดยมีการเน้นซ้ าย้ าทวนเนื้อหาบ่อย ๆ 
ผ่านรูปแบบกิจกรรมการสอน เช่น บัตรค า เกมการศึกษา เป็นต้น นอกจากนั้นแต่ละชุดกิจกรรมการ
สอนผู้วิจัยได้ออกแบบสื่อการสอนร่วมกับแบบฝึกความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 3 เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ที่ท าให้นักเรียนสามารถร่วมแสดงความ
คิดเห็น ลงมือปฏิบัติร่วมกันเป็นกลุ่มก่อให้เกิดการคิดวิเคราะห์ การสื่อสารและการใช้ทักษะต่างๆ 
ระหว่างในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม จึงส่งผลให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียน
สูงขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยที่ เกี่ยวข้องของรุ่งอรุณ โรจน์รัตนาด ารง ไชยศรี (2561) เรื่อง 
การศึกษาปัญหาการเรียนอ่านเขียนของนักเรียนไทยและนักเรียนต่างด้าว และการแก้ปัญหาด้วย
แบบเรียนที่พัฒนาตามแนววิธีสอนแบบโฟนิกส์  ที่พบว่า นักเรียนไทยและนักเรียนต่างด้าวชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบโฟนิกส์ มีความสามารถในการอ่านและ
การเขียนภาษาไทยหลังการทดลองครั้งที่ 1 และครั้งที่ 2 สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี นัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
  3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและการเขียนภาษาไทยโดยใช้
ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทยก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 11.78 และหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
17 เมื่อเปรียบเทียบระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียนพบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อันเกิดจากกระบวนการเรียนรู้ในแผนการจัดการ
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เรียนรู้ในการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้แบ่งเนื้อหาออกเป็นย่อย ๆ สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และจุดประสงค์การเรียนรู้ เรียงล าดับเนื้อหาความยากง่าย ให้เหมาะสมกับการความสามารถของ
นักเรียนและเวลาเรียน ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ ความจ า ความเข้าใจ และฝึกคิดวิเคราะห์ เพ่ือให้
ได้ผลที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ โดยมีครูผู้สอนคอยแนะแนวทาง ให้ก าลังใจ เสริมแรง
ทางบวกกับนักเรียนเสมอ นักเรียนจึงมีความกล้าแสดงออกในทางความคิด การปฏิบัติกิจกรรมการ
เรียนและมีความสนใจใฝ่ศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติม เป็นไปตามหลักของลักษณะแผนการจัดการเรียนรู้ที่
ดี ชุลีพร  พินิจผล (2554) ได้กล่าวไว้ว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ดีควรเป็นแผนการสอนที่ให้แนว
ทางการสอนแก่ผู้สอนอย่างชัดเจน ทั้งด้านจุดประสงค์การสอน เนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน การวัดประเมินผลโดยเฉพาะการจัดกิจกรรมควรเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ ได้คิด  
ได้ท า ได้แก้ปัญหา จะได้เกิดทักษะกระบวนการ สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เพ่ือผู้เรียนจะได้
ไปสู่พฤติกรรมที่คาดหวัง และบรรลุจุดประสงค์ของการสอน  ดังนั้น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์จึงสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับผลการวิจัยของธีราภรณ์ 
พลายเล็ก (2565) เรื่อง การสร้างชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์เพ่ือพัฒนาทักษะการออก
เสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับประถมศึกษา พบว่า 1) ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์มี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 80.89/81.00 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการออกเสียงภาษาอังกฤษหลังจากใช้
ชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์สูงกว่าก่อนใช้ชุดนวัตกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ 
.05 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดนวัตกรรมการออกเสียงแบบโฟนิกส์ อยู่ในระดับมากที่สุด 
(x̅=4.68, S.D.=0.09) 
  4. ผลความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์ โดยภาพรวมมีความคิดเห็น อยู่ในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่
นักเรียนเห็นด้วยมาเป็นล าดับที่ 1 คือ ด้านความพึงพอใจในการเรียน โดยมีประเด็นที่มีความคิดเห็น
มากที่สุดคือ นักเรียนมีความพึงพอใจในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม และนักเรียนมีความพึงพอใจกับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ที่นักเรียนได้แสดงออกทางความคิดด้วย 
องค์ความรู้ที่ได้รับจากครูผู้สอนมาค้นคว้าหาค าตอบในกิจกรรมเกมการศึกษา หรือในแบบฝึกที่
สามารถปรึกษากับเพ่ือน ๆ ในกลุ่มเพ่ือหาค าตอบที่ถูกต้อง ก่อให้เกิดความสนุกสนานและสามัคคีใน
กลุ่ม เป็นการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ที่ไม่น่าเบื่อส าหรับนักเรียน ซึ่งเป็นตัวแปรส าคัญที่ช่วยส่งเสริม
เจตคติในการเรียนที่ดีของนักเรียน สนับสนุนให้การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ มีบรรยากาศที่ดีใน
ห้องเรียน สร้างพ้ืนฐานการเรียนและการท างานร่วมกันเป็นกลุ่มอย่างมีความสุข สะท้อนให้เห็นว่าชุด
กิจกรรมการสอนที่ดีจะเป็นสื่อการเรียนการสอนที่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้
นักเรียนใช้ความสามารถของตนเองได้อย่างเต็มที่ผ่านกิจกรรมการสอน ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
โดยที่นักเรียนเป็นคนลงมือปฏิบัติเองโดยมีครูเป็นผู้น า และช่วยให้นักเรียนรู้จักเคารพ นับถือ ความ
คิดเห็นของผู้อ่ืนเมื่อท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ดังที่ บุญเกื้อ ควรหาเวช (2545) ได้สรุปคุณค่าและ
ประโยชน์ของชุดการสอนที่มีต่อการเรียนการสอนไว้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของธิวาลัย ยืนยง,  
พรชัย ทองเจือ และจุมพต ข าวีระ (2558) เรื่อง การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
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ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3 พบว่า 
นักเรียนที่ได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีความพึงพอใจต่อการเรียนคณิตศาสตร์โดย
ภาพรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก (x  = 4.01) เมื่อพิจารณาแต่ละด้านพบว่าด้านที่มีความพึง
พอใจมากที่สุดคือนักเรียนชอบเรียนด้วยชุดกิจกรรมนี้ (x  =  4.60) รองลงมาคือนักเรียนรู้สึกสนุกต่อ
การเรียน (x  = 4.32) และนักเรียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม (x  = 4.25) 
 
5.5 ข้อเสนอแนะ 
 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเพ่ือเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้และเป็นข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 
  5.5.1 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 
 1) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์พัฒนาความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทยให้สูงขึ้นนั้น นักเรียนจะต้องได้รับการดูแลใส่ใจอย่างทั่วถึงเพ่ือให้สามารถ
อ่านออกเสียง และเขียนสะกดค าอันเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้เนื้อหาต่อไปได้อย่างถูกต้อง ดังนั้น
ครูผู้สอนควรดูแลและตรวจความเข้าใจของนักเรียนเพ่ือสามารถแก้ไขจุดที่นักเรียนไม่เข้าใจ โดยค่อย
ให้ก าลังใจเสริมแรงบวก และสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่สนุกสนาน ไม่น่าเบื่อหรือเคร่งเครียด
จนเกินไป 
 2) กระบวนการขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
ควรจัดล าดับกิจกรรมการเรียนให้มีเวลาที่เหมาะสม ไม่ควรนานเกินไปหรือน้อยเกินไปจนนักเรียนหมด
ความสนใจในการเรียน 
 3) ครูผู้สอนควรศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนสอน วิธีการสอนด้วยชุดกิจกรรมการสอน
ให้เข้าใจ และเตรียมอุปกรณ์ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการสอน เพ่ือสามารถปฏิบัติได้
ครบถ้วนตามที่ระบุไว้ในแผนการเรียนรู้ ท าให้เกิดความต่อเนื่อง และบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ต้ัง
ไว้ 
 5.5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1) ควรมีการวิจัยและพัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
หรือวิธีการสอนแบบโฟนิกส์ เข้ากับเนื้อสาระท่ีหลากหลายท าให้นักเรียนได้เรียนรู้มากข้ึน เช่น เนื้อหา
ของวรรณกรรมพ้ืนบ้านหรือท้องถิ่น เนื้อหาของการเขียนเชิงสร้างสรรค์ต่างๆ เป็นต้น  

 2) ควรมีการวิจัยและพัฒนาการนวัตกรรม สื่อการสอน หรือรูปแบบการเรียนการ
สอนภาษาไทยที่สอดคล้องกับสาระการอ่าน การเขียน การพูด หลักภาษาไทย วรรณคดีและ
วรรณกรรมที่มีความหลายหลายก่อให้เกิดการพัฒนาการเรียนรู้และการศึกษาภาษาประจ าชาติให้
นักเรียนสามารถเข้าใจ คิดวิเคราะห์ น าไปใช้ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภาษาไทยให้สูงขึ้น 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (ภาษาพาที)           ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว   เวลาเรียน 12 ชั่วโมง 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้ เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 
สอนวันที่....2....เดือน...กันยายน..... พ.ศ. 2567  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
_____________________________________________________________________ 

1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 
 สาระที่ 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาใน
การด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 
 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษา 
 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา
และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
 ตัวช้ีวัด 
 ท 1.1 ป.3/1 อ่านออกเสียงค า ข้อความ เรื่องสั้น ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้ถูกต้อง
คล่องแคล่ว 
 ท 1.1 ป.3/2 อธิบายความหมายของค าและข้อความที่อ่าน 
 ท 4.1 ป.3/1 เขียนสะกดค าและบอกความหมายของค า 

2. สาระส าคัญ 
 การอ่าน การเขียนและเรียนรู้ค า ค ายาก และเข้าใจความหมายของค า และประโยคได้จะ
ช่วยให้อ่าน เรื่องราว เข้าใจเนื้อหาในบทเรียนได้ดีถือเป็นการพัฒนาทักษะทางภาษาท่ีผู้เรียนควรได้รับ
การฝึกฝน ดังนั้นการ อ่านและเขียนค า ค ายากและใช้ค าให้ถูกต้อง จะท าให้ใช้ภาษาได้อย่างถูกต้อง 

3. สาระการเรียนรู้ 
 1. การอ่านค า ค ายาก ข้อความและส านวนภาษาในบทเรียน เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว  
 2. การบอกความหมายของค ายาก ในบทเรียนเรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 

4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. นักเรียนสามารถบอกความหมายของค า ค ายากในบทเรียนได้ 
 2. นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค า ค ายาก ประโยคในบทเรียนได้ถูกต้อง  
 3. นักเรียนมีความมุ่งม่ันในการท างาน 
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5. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 5.1  น าเข้าสู่กระบวนการเรียนรู้ 
 5.1.1 เพ่ือปลุกเร้าความสนใจ และเชื่อมโยงการเรียนรู้  นักเรียนดูแผนภาพเพลง 
“พยัญชนะไทย” และเพลง “สระในภาษาไทย” อ่านออกเสียงดังๆ พร้อมกัน ร้องเป็นเพลงตามครู 1 
รอบ ร้องกันเอง 2 พร้อม ปรบมือประกอบจังหวะให้เกิดความสนุกก่อนเรียนและสนทนาเกี่ยวกับบท
เพลง โดยครูถือป้ายรูปพยัญชนะและสระให้นักเรียนดูสอดคล้องกับเพลงขณะร้อง 
 5.1.2 ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 5.1.3 ครูให้นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิบัติกำร
สำยลับจิ๋ว 
 5.2 กระบวนการเรียนรู้ 
  5.2.1 นักเรียนดูบัตรค า ค าว่า “ฉันเพล กติกา ปฏิบัติการ ปฏิเสธ” ที่ครูยกให้ดู แล้ว
ร่วมกันสนทนา แสดงความคิดเห็น และอธิบายถึงค าความหมายของค า จากนั้นครูถามน าเพ่ือกระตุ้น
และจุดประกายความคิดให้นักเรียนตอบ เช่น  
   - นักเรียนรู้ไหมว่าค าเหล่านี้มีความหมายว่าอย่างใด (ตอบตามความเข้าใจ)  
   - ค าเหล่านี้ท าหน้าที่ในประโยคอะไรได้บ้าง (ตอบตามความรู้ความเข้าเดิม)  
   - ค าเหล่านี้สามารถน าไปใช้แต่งประโยคได้อย่างไรบ้าง  
   - นักเรียนคิดว่าจะน าค าเหล่านี้ไปใช้เป็นประโยชน์ทางภาษาได้อย่างไรหรือไม่  
   - นักเรียนคิดว่าการเรียนรู้ค า ความหมายของค า การอ่านค าท่ีถูกต้องมีประโยชน์
ต่อการเรียนภาษาไทยและวิชาอ่ืนๆ หรือไม่  
   - วันนี้เรามาเรียนรู้ค า การอ่านค าและความหมาย ของค ากันดีไหม ฯลฯ  
    - นักเรียนร่วมกันตอบปากเปล่าตามความเข้าใจ ความรู้สึกนึกคิดอย่างอิสระของ
นักเรียน 
 5.2.2 นักเรียนอ่านออกเสียงค าใหม่หรือค ายากในบทเรียน “อ่านเพ่ิม เติม
ความหมาย” ในหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 3 หน้า 8 และ หน้า 9 พร้อมกัน และอ่านทีละคน 
 5.2.3 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงความหมายของค า พร้อมยกตัวอย่าง
ประกอบ 
 5.2.4 นักเรียนเล่นเกมทายค าศัพท์จากความหมายโดย ครูอ่านความหมายและให้
นักเรียนทายค าศัพท ์
 5.2.5 นักเรียนฝึกแต่งประโยคปากเปล่าจากบัตรค าที่อ่าน (ค าส าคัญในบทเรียน) 
 5.3 สรุปกระบวนการเรียนรู้ 
 5.3.1 นักเรียนสรุปความรู้ในการเรียนครั้งนี้ร่วมกับครูว่า การอ่าน การเขียนและ
เรียนรู้ค า ค ายาก และเข้าใจ ความหมายของค า และประโยคได้จะช่วยให้อ่านเรื่องราว เข้าใจเนื้อหา
ในบทเรียนได้ดี 
 5.3.2 นักเรียนท าแบบฝึกความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของ
นักเรียน เรื่อง อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้ 
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  5.3.3 ครูนัดแนะเกี่ยวกับการเรียนในครั้งต่อไป 

6. ช้ินงานหรือภาระงาน 
 1. แบบฝึกความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียน เรื่อง อ่านเขียนค า 
ควรรู้ หนูจ าได้ 
 2. แบบทดสอบก่อนเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิบัติกำรสำยลับจิ๋ว 

7. สื่อการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน ภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต ภาษาพาที ชั้นประถมศึกษาปี
ที 3 
 2. แผนภาพเพลง “พยัญชนะไทย” และเพลง “สระในภาษาไทย” 
 3. บัตรค ายาก 
 4. ป้ายตัวอักษรพยัญชนะไทยและสระในภาษาไทย 

8. การวัดและประเมินผล 
 

เป้าหมาย วิธีวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1. นักเรียนสามารถ
บอกความหมายของค า 
ค ายากในบทเรียนได้ 
 

ตรวจแบบฝึก
ของนักเรียน 

แบบฝึกความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยของนักเรียน 
เรื่อง สามัคคี คือ...มดด า 
มดแดง 

เกณฑ์การให้คะแนนการ
ประเมิน ร้อยละ 80 ผ่าน
เกณฑ์ 

  2. นักเรียนสามารถ
อ่านและเขียนค า ค า
ยาก ประโยคใน
บทเรียนได้ถูกต้อง  
 

ตรวจแบบฝึก
ของนักเรียน 

แบบฝึกความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยของนักเรียน 
เรื่อง สามัคคี คือ...มดด า 
มดแดง 

เกณฑ์การให้คะแนนการ
ประเมิน ร้อยละ 80 ผ่าน
เกณฑ์ 

  3. นักเรียนมีความ
มุ่งม่ันในการท างาน 

สังเกต
พฤติกรรม  

แบบสังเกตพฤติกรรมใน
การเรียน 
 

เกณฑ์การให้คะแนนการ
ประเมิน ร้อยละ 80 ผ่าน
เกณฑ์ 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

ผลที่เกิดกับผู้เรียน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….……………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………….………… 

ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 

ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ปัญหา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 

     ลงชื่อ ........................................... ผู้สอน 
            ( นางสาววีรภา  ช่วยเพชร ) 

ข้อเสนอแนะของผู้บริหารสถานศึกษา 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………….…………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………….……………………………………………………………… 

    ลงชื่อ ........................................... ผู้บริหารสถานศึกษา 
           ( นางสาววันวิสาข์  ศรภีูมิ ) 
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แบบสังเกตพฤตกิรรมในการเรียน 
เร่ือง อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้ 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมที่ก าหนด 

เลขท่ี 

รายการสังเกต 

สร
ุปผ

ลก
าร

ปร
ะเ

มิน
 สรุป 

มีว
ินัย

 

ใฝ
่เรีย

นร
ู้ 

อย
ู่อย

่าง
 

พอ
เพี

ยง
 

มุ่ง
มั่น

ใน
 

กา
รท

 าง
าน

 

รัก
คว

าม
เป

็นไ
ทย

 

ผ่า
น 

ไม
่ผา่

น 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 1 2 3 15   
1                   
2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   
11                   
12                   
13                   
14                   
15                   
16                   
17                   
18                   
19                   
20                   

ลงชื่อ ................................................. ผู้ประเมิน 
(นางสาววีรภา  ช่วยเพชร) 

วันที่ ...2... เดือน ...กันยายน...... พ.ศ. 2567 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมในการเรียน 
เร่ือง อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้ 

ประเด็น
การ

ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 

ดี (3) พอใช้(2) ปรับปรุง(1) ไม่ผ่าน(0) 
มีวินัย มีการตรวจสอบแกไ้ข

การกระท าทีไ่ม่
ถูกต้องทุกครั้งท างาน
ได้สะอาดเรียบร้อย
และถูกต้องและ
ทันเวลา 

มีการตรวจสอบแกไ้ข
การกระท าทีไ่ม่ถูกต้อง
เกือบทุกครั้งท าแบบ
ฝึกไดส้ะอาดเรยีบร้อย
ไม่ค่อยทันเวลา 

มีการตรวจสอบแกไ้ข
การกระท าทีไ่ม่ถูกต้อง
เป็นบางครั้งท าแบบฝึก
ไม่ค่อยสะอาดเรียบร้อย
และไม่ค่อยทันเวลา 

ไม่มีการตรวจสอบแกไ้ข
การกระท าทีไ่ม่ถูกต้อง
เป็นบางครั้งท าแบบฝึก
ไม่ค่อยสะอาดเรียบร้อย
และไม่ค่อยทันเวลา 

ใฝ่เรียนรู้ กล้าซักถามกล้าพูด
กล้าแสดงความ
คิดเห็นและโต้แย้งใน
สิ่งที่ไม่ถูกต้องกล้า
แสดงออกสม่ าเสมอ 

กล้าซักถามกล้าพูด
กล้าแสดงความ
คิดเห็นและโต้แย้งใน
สิ่งที่ไม่ถูกต้องกล้า
แสดงออกเป็นบางครั้ง 

กล้าซักถามกล้าพูดกล้า
แสดงความคดิเห็นและ
โต้แย้งในสิ่งที่ไม่ถูกต้อง
กล้าแสดงออก 
นานๆครั้ง 

ไม่ซักถามไม่กล้าพูดไม่
กล้าแสดงความคิดเห็น
และโต้แย้งในสิ่งท่ีไม่
ถูกต้อง 

อยู่อย่าง
พอเพียง 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การ
เรียนที่ราคาถูกและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้จน
หมดแล้วค่อยซื้อใหม ่

ใช้วัสดุอุปกรณ์การ
เรียนที่ราคาค่อนข้าง
แพงและใช้อย่างคุ้มค่า
ใช้จนหมด 

ใช้วัสดุอุปกรณ์การเรียน
ที่ราคาค่อนข้างแพงและ
ใช้อย่างคุ้มค่าใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม ่

ใช้วัสดุอุปกรณ์การ
เรียนสิ้นเปลืองและใช้
อย่างไม่คุ้มคา่ใช้ไม่
หมดแล้วซื้อใหม ่

มุ่งม่ันใน
การ
ท างาน 
 
 
 
 

เอาใจใส่ในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่ได้รับ
มอบหมายตั้งใจและ
รับผิดชอบทุ่มเท
ท างานอดทนไม่ย่อ
ท้อต่อปัญหาและ
อุปสรรคในการ
ท างาน 

เอาใจใส่ในการปฏิบตัิ
หน้าท่ีที่ได้รับ
มอบหมายตั้งใจและ
รับผิดชอบทุ่มเทใน
การท างานในบางครั้ง
ไม่ค่อยมคีวามอดทน
ต่ออุปสรรคแต่ท างาน
ส าเรจ็ 

ไม่ค่อยเอาใจใส่ในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่ได้รับ
มอบหมายตั้งใจและ
รับผิดชอบทุ่มเทในการ
ท างานในบางครั้งไม่ค่อย
มีความอดทนต่อ
อุปสรรคท างานส าเร็จแต่
ไม่ทันกับเวลาที่ก าหนด 

ไม่เอาใจใส่ในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีที่ได้รับ
มอบหมายไม่ตั้งใจและ
ไม่รับผิดชอบไม่ทุ่มเท
ในการท างานและไม่มี
ความอดทนต่ออุปสรรค
ในการทางานและ
ท างานไม่ส าเร็จ 

รักความ
เป็นไทย 
 
 

 

สนใจและตั้งใจร่วม
กิจกรรมการเรียน
ภาษาไทยอย่าง
สนุกสนานและมี
ความสุขตลอดเวลา 

สนใจและตั้งใจร่วม
กิจกรรมการเรียน
ภาษาไทยอย่าง
สนุกสนานและมี
ความสุขเกือบ
ตลอดเวลา 

สนใจและตั้งใจร่วม
กิจกรรมการเรียน
ภาษาไทยอย่าง
สนุกสนานและมี
ความสุขเป็นบางครั้ง 

ไม่สนใจและไมต่ั้งใจ
ร่วมกิจกรรมการเรยีน
ภาษาไทยและไม่มี
ความสุขในการทา
กิจกรรมบางครั้ง 

 
เกณฑ์การประเมิน: คะแนนรวมต้องผ่านร้อยละ 80 ขึ้นไปจึงจะผ่านเกณฑ์ 
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แผนภาพเพลง “พยัญชนะไทย” และเพลง “สระในภาษาไทย” 
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ป้ายรูปพยัญชนะและสระ 
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บัตรค ายาก 
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แบบฝึกความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยของนักเรียน 
เร่ืองที่ ๑ อ่านเขียนค า ควรรู้ หนูจ าได้ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใชชุ้ดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

ค าชี้แจง 

 โปรดพิจารณาและแสดงความคิดเห็นส าหรับเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไขแผนการ
จัดการเรียนรู้ โดยท าเครื่องหมาย (✓) ลงในช่องว่างตรงตามความเห็นของท่าน โดยใช้เกณฑ์การ
ประเมินตามมาตราส่วน ประมาณค่า (Rating Scales) มี 5 ระดับ ดังนี้ 
      5   หมายถึง   เหมาะสมมากที่สุด   
      4   หมายถึง   เหมาะสมมาก    
      3   หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง   
      2   หมายถึง   เหมาะสมน้อย    
      1   หมายถึง   เหมาะสมน้อยที่สุด  

ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. สาระส าคัญ      
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในหลักสูตร      
1.2 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      
1.3 มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน      
1.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      

2. จุดประสงค์การเรียนรู้      
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา      
2.2 สอดคล้องกับการเรียนรู้และการประเมินผล      
2.3 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      

3. เนื้อหา      
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
3.2 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ      
3.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      
3.4 เหมาะสมกับเวลา      
4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน      
4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา      
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
4.3 เหมาะสมกับเวลาที่สอน      
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
4.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      
4.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม      
4.6 กระบวนการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับขั้นตอนจากง่ายไปหา

ยาก 
     

5. สื่อการเรียนการสอน      
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา      
5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน      
5.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้      

6.การวัดและประเมินผล      
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา      
6.3 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา      
6.4 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม      

ข้อเสนอแนะ 

         
         
         
         
          

  ลงชื่อ     ผู้เชี่ยวชาญ 

   (……………………………………..) 
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เครื่องมือที่ใชในการวิจัย แบบบันทึกขอมูลประเมินความสอดคลอง 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหน่วยการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

          
ค าชี้แจง: โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ในชองที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านเกี่ยวกับความสอดคล
องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายขอกับจุดประสงค์การเรียนรู จ านวน 4 ตัวเลือก 
50 ขอ ดังนี้ 
   +1   เมื่อ แน่ใจ ว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    0   เมื่อ ไม่แน่ใจ ว่าข้อสอบนั้นวัดได้สอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   -1    เมื่อ แน่ใจ ว่าข้อสอบนั้นวัดได้ไม่สอดคล้องจุดประสงค์การเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
๑. นักเรียนสามารถอ่านค า 
ค ายาก ประโยคในบทเรียน
ได้ถูกต้อง 
๒. นักเรียนสามารถเขียนค า 
ค ายาก ประโยคในบทเรียน
ได้ถูกต้อง 
๓. นักเรียนสามารถบอก
ความหมายของค า ค ายาก
ในบทเรียนได้ 

1. ข้อใดอ่านถูกต้อง 
  ก. มารยาท อ่านว่า มาน-ยาด 
  ข. กติกา อ่านว่า กิด-กา 
  ค. ปฏิเสธ อ่านว่า ปะ-ต-ิเสด 
  ง. ปฏิบัติการ อ่านว่า ปะ-ต-ิบัด-ต-ิกาน 

ความรู ้
ความจ า 

    

2. ค าใดหมายถึงเสยีงของคนมากๆ ที่ต่างคนต่าง
พูดจนฟังไม่ได้ศัพท ์
  ก. กรู 
  ข. จ้อกแจ้ก 
  ค. โหวกเหวก 
  ง. เอะอะ 

ความ
เข้าใจ 

    

3. ประโยคในข้อเขียนไม่ถูกต้อง 
  ก. สามักคีคือพลัง 
  ข. กลุ่มมดแดงท างานส าเร็จ 
  ค. ทุกคนท าความเคารพหัวหน้า 
  ง. เด็กพวกนี้ไม่มีมารยาท 

ความ
เข้าใจ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
๑.นัก เรียนสามารถบอก
พยัญ ชนะที่ อยู่ ในอักษ ร
กลางได้ 
๒ .นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ
ยกตั วอย่ างค าที่ มี อั กษร
กลางเป็นพยัญชนะต้นได้ 
๓. นักเรียนสามารถบอก
ความหมายค าที่ มี อักษร
กลางเป็นพยัญชนะต้นได้ 

4. ค าใดมีอักษรกลางเป็นพยญัชนะต้น 
  ก. ตกใจ 
  ข. ชะงัก 
  ค. วินัย 
  ง. สายลับ 

ความ
เข้าใจ 

    

5. ข้อใดค าที่เป็นอักษรกลางทั้งหมด 
  ก. หาข่าว ธงชาติ 
  ข. ฉุกเฉิน แข็งขัน 
  ค. กติกา ป้องกัน 
  ง. ด าแดง เณรน้อย  

การ
วิเคราะห ์

    

6. ข้อใดเป็นพยัญชนะอักษรกลางทั้งหมด 
  ก. ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ห 
  ข. ค ฅ ฆ ง ช ซ ฌ ญ 
  ค. ก จ ด ต ฎ ฏ ท ธ น 
  ง. ก จ ด ต ฎ ฏ บ ป อ 

ความรู ้
ความจ า 

    

7. ข้อใดมีอักษรหมู่เดียวกับค าว่า “ฎีกา” 
  ก. อ้าปาก 
  ข. วินัย 
  ค. มดแดง 
  ง. สรุป 

การ
น าไปใช้ 

    

8. “เสียง เด็ก ดัง เอะอะ ท าให้ ลงุใหญ่ตกใจ” 
จากค าที่ขีดเส้นใต้เป็นอักษรกลางจ านวนกี่ค า 
  ก. 7 ค า 
  ข. 6 ค า 
  ค. 5 ค า 
  ง. 4 ค า 

การ
วิเคราะห ์

    

๑. นักเรียนสามารถบอกที่มี
อยู่อักษรสูงได้ 
๒ .นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ
ยกตัวอย่างค าที่มีอักษรสูง
เป็นพยัญชนะต้นได้ 
๓. นักเรียนสามารถบอก
ความหมายค าที่มีสูงเป็น
พยัญชนะต้นได้ 
 

9. ข้อใดเป็นพยัญชนะอักษรสูงทั้งหมด 
  ก. ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ษ ส ห  
  ข. ข ฅ ฆ ง ช ซ ฌ ญ ร ล 
  ค. ง ญ น ย ณ ร ว ม ล ฬ 
  ง. ก จ ด ต ฎ ฏ บ ป อ ว 

ความรู ้
ความจ า 

    

10. ค าในข้อใดพยัญชนะต้นเป็นอักษรสูง 
  ก. เซ็งแซ ่
  ข. จ้อกแจ้ก 
  ค. สอดไส ้
  ง. รบกวน 

ความ
เข้าใจ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
 11. ค ากลุ่มใดต่อไปนี้มีอักษรสูงเปน็พยัญชนะต้น

ทุกค า 
  ก. ส่งเสริม ส่องแสง ศึกษา 
  ข. ขวด ผม นุ่ม 
  ค. ฉิ่ง ชรา ตลาด 
  ง. กระป๋อง ประตู ตระกูล 

การ
วิเคราะห ์

    

12. “สามัคคีรวมใจ มีวินัย........” ควรเตมิค าใด
ในช่องว่างที่เป็นอักษรสูงทุกค าแล้วความหมาย
สมบูรณ ์
  ก. ใจคอ 
  ข. แข็งขัน 
  ค. เคร่งครัด 
  ง. ทุกวัน 

การ
น าไปใช้ 

    

13. “ลมพายุท าให้ข้าวของเสียหาย” ค าที่ขีดเส้น
ใต้อยู่ในอักษรหมู่ใด 
  ก. อักษรกลาง 
  ข. อักษรสูง 
  ค. อักษรต่ า 
  ง. ถูกทุกข้อ 

การ
วิเคราะห ์

    

๑.นัก เรียนสามารถบอก
พยัญชนะที่อยู่ในอักษรต่ าได ้
๒ .นั ก เ รี ย น ส า ม า ร ถ
ยกตัวอย่างค าที่มีอักษรต่ า
เป็นพยัญชนะต้นได้ 
๓.นัก เรียนสามารถบอก
ความหมายค าที่มีต่ าเป็น
พยัญชนะต้นได้ 
 

14. อักษรต่ ามีทั้งหมดกี่ตัว 
  ก. 16 ตัว 
  ข. 20 ตัว 
  ค. 24 ตัว 
  ง. 28 ตัว 

ความรู ้
ความจ า 

    

15. ค าในข้อใดพยัญชนะต้นเป็นอักษรต่ า 
  ก. เอะอะ 
  ข. ฉุกเฉิน 
  ค. ภาคภูม ิ
  ง. ฝึกฝน  

ความ
เข้าใจ 

    

16. ข้อใดมีอักษรต่ าเป็นพยัญชนะต้นมากที่สดุ 
  ก. งูใหญ่ไล่ยักษ์เล็ก 
  ข. อีกาคาบงูข้ามเขา 
  ค. ลิงน้อยห้อยโหนโยนตัว 
  ง. ผีเสื้อสสี้มแสนสวย 

การ
วิเคราะห ์

    

17. “ผลคะแนนสอบของเขาต่ าลงฮวบฮาบเลย” 
ค าในข้อใดมีความหมายเดยีวกันกับค าท่ีเขียน

การ
น าไปใช้ 

    



 

 

  132 

จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
เส้นใต ้
  ก. อย่างปรกติ 
  ข. ค่อยเป็นค่อยไป 
  ค. ช้าๆ 
  ง. อย่างรวดเร็ว 
18. ข้อใดมีอักษรต่ าทั้งหมด 
  ก. กุ้งออกก าลังกาย 
  ข. น้องฟ้าชวนร าไทย 
  ค. เบียร์ช่วยแม่กวาดขยะ 
  ง. หนูตั๊กเล่นน้ านาน 

การ
วิเคราะห ์

    

๑. นักเรียนสามารถบอกรูป
สระในภาษาไทยได้ 
๒. นักเรียนสามารถบอก
เสียงสระในภาษาไทยได้ 
๓. นักเรียนสามารถใช้สระ
ในภาษาไทยได้ถูกต้อง 
 

19. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
  ก. เสียงสระในภาษาไทยประกอบด้วย เสยีง
สระเดี่ยว เสียงสระคู่ และเสียงสระประสม 
  ข. เสียงสระเดี่ยว ประกอบด้วย เสียงสั้น 9 
เสียง และเสยีงยาว 9 เสียง 
  ค. สระอ า อยู่ในเสยีงสระประสม 
  ง. สระเอีย อยู่ในเสยีงสระเดีย่ว 

ความรู ้
ความจ า 

    

20. ข้อใด ไม่ใช่ เสียงสระประสม 
  ก. สระเอีย 
  ข. สระเอือ 
  ค. สระอัว 
  ง. สระแอะ 

ความ
เข้าใจ 

    

21. ข้อใดเขียนถูก 
  ก. ขะนุน 
  ข. สะบาย 
  ค. สะดุด 
  ง. กะติกา 

การ
วิเคราะห ์

    

22. “.......... หมายถึง ผู้เข้าไปสืบความลับ” ควร
เติมค าชนิดใดในช่องว่าง 
  ก. สายตรวจ 
  ข. สายส่ง 
  ค. สายลับ 
  ง. สายรุ้ง 
 

การ
น าไปใช้ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
 23. เสียง เป็นค าที่ประสมด้วยเสียงสระใด 

  ก. สระประสม 
  ข. สระเดีย่ว 
  ค. สระที่มีเสียงพยัญชนะท้าย 
  ง. สระเสยีงยาว 

การ
วิเคราะห ์

    

๑. นักเรียนสามารถบอกรูป
สระเปลี่ยนรูป และสระลด
รูปในภาษาไทยได้ 
๒. นักเรียนสามารถบอก
เสียงสระเปลี่ยนรูป และ
สระลดรูปในภาษาไทยได้ 
๓. นักเรียนสามารถใช้สระ
เปลี่ยนรูป และสระลดรูปใน
ภาษาไทยได้ถูกต้อง 

24. “หอ + เอะ + นอ” การสะกดค านี้มาจากค า
ใด 
  ก. เหิน 
  ข. เห็น 
  ค. เหน 
  ง. เหนะ 

ความรู ้
ความจ า 

    

25. สระเอะ เมื่อมีตัวสะกด –ะ จะเปลีย่นเป็นรูป
ตามข้อใด 
  ก. ไม้หันอากาศ 
  ข. ไม้ไต่คู ้
  ค. สระอ ิ
  ง. ตัวการันต์ 

ความ
เข้าใจ 

    

26. ค าในข้อใดท่ีมีสระเสียงเดยีวกับค าว่า 
“แข็ง” 
  ก. เกิด 
  ข. เด็ก 
  ค. แคะ 
  ง. สั้น 

การ
วิเคราะห ์

    

27. ข้อใดมีค าที่ประสมด้วยสระลดรูปทุกค า 
  ก. มดมีความสามัคค ี
  ข. มะม่วงกวนอร่อย 
  ค. มดตัวน้อยตัวนิด 
  ง. นกเป็นหวัด 

การ
น าไปใช้ 

    

28. “สัตย์ซื่อ” ประสมด้วยสระในข้อใด 
  ก. อะ  อือ  
  ข. อา  อึ 
  ค. อะ  อึ 
  ง. อา  อือ 

การ
วิเคราะห ์
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จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
๑. นักเรียนสามารถบอกรูป
วรรณยุกต์ในภาษาไทยได้ 
๒. นักเรียนสามารถบอก
เสียงวรรณยุกต์ในภาษาไทย
ได้ 
๓ . นั ก เรี ย น ส าม ารถ ใช้
วรรณยุกต์ในภาษาไทยได้
ถูกต้อง 
 

29. วรรณยุกตม์ีกี่รูป ก่ีเสียง 
  ก. 2 รูป 3 เสียง 
  ข. 3 รูป 4 เสียง 
  ค. 4 รูป 5 เสียง 
  ง. 5 รูป 6 เสียง 

ความรู ้
ความจ า 

    

30. อักษรหมู่ใดสามารถผันเสียงได้ครบท้ัง 5 
เสียง 
  ก. อักษรสูง 
  ข. อักษรกลาง 
  ค. อักษรต่ า 
  ง. อักษรบน 

ความ
เข้าใจ 

    

31. ค าในข้อใดเป็นค าที่มีเสียงวรรณยุกตเ์อก 
  ก. ถ่าน 
  ข. เสียง 
  ค. นั่ง 
  ง. แดง 

การ
วิเคราะห ์

    

32. ข้อใดใช้วรรณยุกต์ได้ถูกต้อง 
  ก. เยาะเยย 
  ข. ก่วยเตี๋ยว 
  ค. เซ็งแซ่ 
  ง. กระเป๊า 

การ
น าไปใช้ 

    

33. ค าใดต่อไปนี้มีเสียงวรรณยุกตจ์ัตวา 
  ก. อาการ 
  ข. มดน้อย 
  ค. บ้านป้า 
  ง. เสาะหา 

การ
วิเคราะห ์

    

๑. นักเรียนสามารถอ่าน
และสะกดค าที่ใช้พยัญชนะ 
ฑ ได้ถูกต้อง 
๒.นัก เรียนสามารถบอก
ความหมายของค าที่มี ฑ ได้ 
๓. นักเรียนสามารถใช้ค าทีม่ี 
ฑ ได้ถูกต้อง 
 

34. พยัญชนะ ฑ ในภาษาไทยอ่านออกเสียงเป็น
เสียงใด 
  ก. เสียง ด 
  ข. เสียง ต  
  ค. เสียง ท 
  ง. เสียง ด และ ท 

ความรู ้
ความจ า 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
 35. จงอ่านค าต่อไปนี้ท่ีก าหนดใหถู้กต้อง บัณฑิต 

  ก. บัล – ทิด 
  ข. บัล – ดิด 
  ค. บัน – ดิด 
  ง. บัน – ทิด 

ความ
เข้าใจ 

    

 36. ค าต่อไปนี้ข้อใดจัดอยู่ในพยัญชนะ ฑ ที่อ่าน
ออกเสียง ด ทั้งหมด 
  ก. บัณฑิต  บัณเฑาะว์ บณัฑ ุ
  ข. บัณฑุ บัณฑิต มณฑล 
  ค. มณฑล จณัฑาล บัณฑ ุ
  ง. มณฑป ทัณฑสถาน บัณฑติ 

การ
วิเคราะห ์

    

 37. ข้อใดมีความหมายว่า “หม้อน้ า” 
  ก. มณฑล 
  ข. ทัณฑสถาน 
  ค. จัณฑาล 
  ง. กุณฑี 

การ
น าไปใช้ 

    

 38. ค าที่มี ฑ ข้อใด อ่านออกเสียงต่างจากพวก 
  ก. มณฑล 
  ข. มณฑป 
  ค. มณฑา 
  ง. จัณฑาล 

การ
วิเคราะห ์

    

๑. นักเรียนสามารถอ่าน
ออกเสียงบทเรียน เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋วได้
ถูกต้องและชัดเจน 
๒. นักเรียนสามารถปฏิบัติ
ตนในการอ่านออกเสียงได้
ถูกต้อง 
 

39. ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 
  ก. มารยาท อ่านว่า มาน – ยาด 
  ข. วินัย อ่านว่า วิ – ไน 
  ค. ปฏิบัติ อ่านว่า ปะ – ติ – บัด – ต ิ
  ง. ฉันเพล อ่านว่า ชัน – เพน 

ความรู ้
ความจ า 

    

40. ค าท่ีขีดเส้นใต้ในข้อใด เขียนไม่ถูกต้อง 
  ก. สามัคคีคือพลัง 
  ข. มารยาทดีเป็นศรีแก่ผู้ปฏิบัต ิ
  ค. สมาชิกกลุ่มมดแดงมีน้ าใจต่อกลุ่มมดด า 
  ง. การมีวินัยในตนเองท าให้เราท างานได้ส าเรด็ 

ความ
เข้าใจ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
๑. นักเรียนสามารถเลือกใช้
ถ้อยค าที่สุภาพได้  
๒ . นั ก เรี ยนสามารถพู ด 
เขี ยนถ้ อยค าที่ สุ ภ าพ ได้
เหมาะสม 
 

41. “กระบือ” เป็นค าสุภาพที่ใช้เรียกสตัว์ชนิด
ใด 
  ก. วัว 
  ข. หมู 
  ค. ควาย 
  ง. ไก่ 

ความรู ้
ความจ า 

    

42. ประโยคใดใช้ได้เหมาะสมท่ีสดุ 
  ก. ก่อนเข้าบ้านควรล้างเท้าให้สะอาดเสียก่อน 
  ข. คุณครูครับ ผมขออนุญาตไปเยี่ยว 
  ค. เมื่อวานน้ีแก้วล้มตดูกระแทกพื้น 
  ง. เราควรเช็ดจมูกเวลาขีมู้กไหล 

ความ
เข้าใจ 

    

๑ . นั ก เรี ย น ส าม ารถตั้ ง
ค าถามและตอบค าถามเชิง
เห ตุ ผ ล เกี่ ย ว กั บ เ รื่ อ ง
ปฏิบัติการสายลับจิ๋วได้ 
๒. นักเรียนสามารถล าดับ
เหตุการณ์ และคาดคะเน
เห ตุ ก า ร ณ์ จ า ก เ รื่ อ ง
ปฏิบัติการสายลับจิ๋วโดย
ระบุเหตุผลประกอบได้ 
๓. นักเรียนสามารถสรุป
ความรู้และข้อคิดจากเรื่อง
ปฏิบัติการสายลับจิ๋วเพื่อ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
๔. นักเรียนสามารถแสดง
มารยาทในการอ่านได้ 

 

43. (1) ป้าแจ่มอาบน้ าให้หมา 
      (2) หมาตกถังขยะ 
      (3) หลานป้าแจ่มไปเจอหมา 
      (4) ป้าแจ่มตามหาเจา้ของ 
  ก. (3) – (2) – (1) – (4) 
  ข. (2) – (3) – (1) – (4) 
  ค. (4) – (3) – (2) – (1) 
  ง. (1) – (2) – (3) – (4) 

ความรู ้
ความจ า 

    

44. “ทั้งหมดยืนตรง ค านับ 1 ครัง้” เป็นการ
กระท าเพื่อสิ่งใด 
  ก. เปิดประชุม 
  ข. ปิดประชุม 
  ค. ออกก าลังกาย 
  ง. ท าความเคารพ 

ความ
เข้าใจ 

    

45. “ในเขตลานวัดท่ีสงบร่มรื่น เดก็ๆ ทั้งชาย
และหญิงกลุ่มหนึ่ง ประมาณ 10 คน น่ังรวมกัน
บนพ้ืนหญ้า” เหตุการณเ์ริ่มต้นด้วยการกล่าวถึง
สิ่งใด เป็นอันดับแรก 
  ก. สถานท่ี 
  ข. ตัวละคร 
  ค. เวลา 
  ง. ปัญา 

การ
วิเคราะห ์
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จุดประสงค์การเรียนรู้ แบบทดสอบ 
ระดับ 

พฤติกรรม 

คะแนนความ 
สอดคลอง 

 
ขอเสนอ

แนะ 
 

+1 0 -1  
 46. นักเรียนคิดว่ากลุม่ปฏิบตัิการสายลบัจิ๋ว กลุ่ม

ใดปฏิบัติการโดยใช้วิถีประชาธิปไตย 
  ก. กลุ่มมดด า 
  ข. กลุ่มมดแดง 
  ค. กลุ่มมดตะนอย 
  ง. กลุ่มมดยักษ์ 

การ
น าไปใช้ 

    

47. ข้อใดสัมพันธ์กัน 
  ก. น้าหวานเป็นคนสวย จึงกลับบ้านดึก 
  ข. น้าหวานเป็นนักร้อง จึงเป็นคนสวย 
  ค. น้าหวานกลับบ้านดึก เพราะเลิกงานดึก 
  ง. น้าหวานกลับบ้านดึก เพราะสามีไปรบั 

การ
วิเคราะห ์

    

๑ . นั ก เรี ย น ส าม ารถตั้ ง
ค าถามและตอบค าถามเชิง
เหตุผลเกี่ยวกับเรื่องมดด า 
มดแดงได้ 
๒. นักเรียนสามารถสรุป
ความรู้และข้อคิดจากเรื่อง
มดด า มดแดงเพื่อน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 
๓. นักเรียนสามารถแสดง
มารยาทในการอ่านได้ 

48. มดด าและมดแดงมีวิธีการป้องกันตัวอย่างไร 
เมื่อถูกจับต้องหรือรบกวน 
  ก. วิ่งหนี 
  ข. แกล้งตาย 
  ค. ปรับเปลี่ยนสีผิวเพื่อพรางตัว 
  ง. ส่งกลิ่นเหม็นฉุน และปล่อยกรดออกมาแล้ว
กัด 

ความรู ้
ความจ า 

    

49. เรื่อง มดด ามดแดง ให้ข้อคิดแก่นักเรียนใน
เรื่องใดบ้าง 
  ก. ความสามัคค ี
  ข. ความซื่อสัตย ์
  ค. ความประหยดั 
  ง. ความพอเพียง 

ความ
เข้าใจ 

    

50. นักเรียนคนใดน าข้อคิดที่ได้จากเรื่อง มดด า
มดแดง ไปใช้ได้อย่างเหมาะสม 
  ก. ติ๊ดดี่เก็บกระเป๋าเงินได้แล้วไปแจ้งต ารวจ 
  ข. กลุ่มมดแดงร่วมกันวางแผนและช่วยกันออก
ตาหาหมา 
  ค. เปียไม่ชอบใช้เงินซื้อของเล่นฟุ่มเฟือย 
  ง. หนุ่ยปลูกผักสวนครัวไว้ท าอาหารเองที่ท่ีบ้าน 

การ
น าไปใช้ 
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ข้อเสนอแนะ 

         
         
         
         
          

 

 

ลงชื่อ      ผู้เชี่ยวชาญ 

                                      (...........................................................) 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย แบบบันทักข้อมูล 
ประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้  

การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

ค าชี้แจง 
 แบบประเมินความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบ 
โฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ฉบับนี้ใช้ประเมินความสอดคล้อง
ของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ให้ประเมิน 3 ด้าน คือ ด้านการ
จัดกจิกรรมการเรียนรู้ ด้านเนื้อหา และด้านความพึงพอใจในการเรียน 
 โปรดพิจารณาคุณภาพความสอดคล้องของของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มี
ต่อ การจัดการเรียนรู้ในแต่ละด้านว่ามีความสอดคล้องมากน้อยเพียงใด โดยท าเครื่องหมาย √ ลงใน
ช่อง “ระดับความคิดเห็น” ที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด เกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
+1 เมื่อ แน่ใจ ว่าแบบประเมินนั้นวัดได้ สอดคล้องกับวัตถปุระสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
0  เมื่อ ไม่แน่ใจ ว่าแบบประเมินนั้นวัดได้ สอดคล้องกับวัตถปุระสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด 
-1 เมื่อ แน่ใจ ว่าแบบประเมินนั้นวัดได้ ไม่สอดคล้องกับวัตถปุระสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการวัด 

ข้อที่ รายการประเมิน 
คะแนนความ
สอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      

1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับต่อเนื่องไม่สับสน      
2 สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้ไม่ยากจนเกินไป      
3 ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็นในทุกข้ันตอนของ 

การจัดการเรียนรู้ 
     

4 ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
สอนแบบโฟนิกส์ 

     

5 ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การปฏิบัติงานกลุ่มอย่างมีส่วนร่วม      
ด้านเนื้อหา      

6 นักเรียนมีความเข้าใจการอ่านและเขียนภาษาไทยใน เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 

     

7 นักเรียนสามารถหาค าตอบในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง      
8 นักเรียนเข้าใจเนื้อหาการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟ

นิกส์ 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
คะแนนความ
สอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1 
9 นักเรียนสามารถน าความรู้การอ่านและเขียนภาษาไทยเรื่อง 

ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
     

10 นักเรียนสามารถอ่านและเขียนภาษาไทยในเรื่อง ปฏิบัติการสายลับ
จิ๋วได้ 

     

ด้านความพึงพอใจในการเรียน      
11 นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรม      
12 นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิด และท างานอย่างเป็นระบบ      
13 นักเรียนสามารถน าวิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟ

นิกส์ไปใช้ในวิชาอ่ืน ๆ ได้ 
     

14 นักเรียนมีความพึงพอใจในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม      
15 นักเรียนมีความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการ

สอนแบบโฟนิกส์ 
     

ข้อเสนอแนะ 

         
         
         
         
          

 

  ลงชื่อ     ผู้เชี่ยวชาญ 
   (    ) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ง 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครือ่งมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที่ 11 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถด้านการ
อ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 3 

 

รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ 

𝑥̅  S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
1. สาระส าคัญ 
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ในหลักสูตร 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

1.2 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 4 4 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
1.3 มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
1.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
2.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
2.2 สอดคล้องกับการเรียนรู้และการ
ประเมินผล 

5 4 5 5 5 4.8 0.447 มากที่สุด 

2.3 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 4 4 5 5 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
3. เนื้อหา 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

3.2 มีความชัดเจนเข้าใจง่ายน่าสนใจ 4 5 5 4 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
3.3 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
3.4 เหมาะสมกับเวลา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
4.1 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

4.3 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
4.4 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
4.5 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม 5 4 5 4 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
4.6 กระบวนการเรียนรู้เป็นไป
ตามล าดับขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

5. สื่อการเรียนการสอน 
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
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รายการประเมิน 
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ 

𝑥̅  S.D. 
ระดับ

คุณภาพ 1 2 3 4 5 
5.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
5.3 เร้าความสนใจของผู้เรียน 4 5 4 5 5 4.6 0.547 มากที่สุด 
5.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
6. การวัดและประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 

6.2 สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5 5 5 0 มากที่สุด 
6.3 วัดได้ครอบคลุมเนื้อหา 5 5 5 5 4 4.8 0.447 มากที่สุด 
6.4 ใช้เครื่องมือวัดผลได้เหมาะสม 5 5 5 5 4 4.8 0.447 มากที่สุด 

ค่าเฉลี่ย 4.89 0.24 มากที่สุด 
 
 การแปลความหมายค่าเฉลี่ย 
        คะแนนเฉลี่ย 4.51 – 5.00 มีคุณภาพความเหมาะสมมากที่สุด 
        คะแนนเฉลี่ย 3.51 – 4.50 มีคุณภาพความเหมาะสมมาก 
        คะแนนเฉลี่ย 2.51 – 3.50 มีคุณภาพความเหมาะสมปานกลาง 
        คะแนนเฉลี่ย 1.51 – 2.50 มีคุณภาพความเหมาะสมน้อย 
        คะแนนเฉลี่ย 1.00 – 1.50 มีคุณภาพความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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ตารางที่ 12 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถ
ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ ประเภท 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
๑. นักเรียนสามารถอ่านค า ค ายาก ประโยคใน
บทเรียนได้ถูกต้อง 
๒. นักเรียนสามารถเขียนค า ค ายาก ประโยคใน
บทเรียนได้ถูกต้อง 
๓. นักเรียนสามารถบอกความหมายของค า ค ายาก
ในบทเรียนได้ 

รู้-จ า 1 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 2 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 3 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 

๑.นักเรียนสามารถบอกพยัญชนะที่อยู่ใน
อักษรกลางได้ 
๒.นักเรียนสามารถยกตัวอย่างค าที่มีอักษร
กลางเป็นพยัญชนะต้นได้ 
๓. นักเรียนสามารถบอกความหมายค าที่มี
อักษรกลางเป็นพยัญชนะต้นได้ 

เข้าใจ 4 1 1 0 1 1 0.8 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 5 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

รู้-จ า 6 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 7 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 8 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

๑. นักเรียนสามารถบอกท่ีมีอยู่อักษรสูงได้ 
๒.นักเรียนสามารถยกตัวอย่างค าที่มีอักษร
สูงเป็นพยัญชนะต้นได้ 
๓. นักเรียนสามารถบอกความหมายค าที่มี
สูงเป็นพยัญชนะต้นได้ 

รู้-จ า 9 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 10 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 11 1 1 1 0 1 0.8 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 12 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 13 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

๑.นักเรียนสามารถบอกพยัญชนะที่อยู่ใน
อักษรต่ าได ้
๒.นักเรียนสามารถยกตัวอย่างค าที่มีอักษร
ต่ าเป็นพยัญชนะต้นได้ 
๓.นักเรียนสามารถบอกความหมายค าที่มี
ต่ าเป็นพยัญชนะต้นได้ 

รู้-จ า 14 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 15 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 16 0 1 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 17 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 18 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

๑ . นั ก เรี ย น ส าม ารถ บ อก รู ป ส ระ ใน
ภาษาไทยได้ 
๒ . นั ก เรียนสามารถบอกเสี ยงสระใน
ภาษาไทยได้ 
๓. นักเรียนสามารถใช้สระในภาษาไทยได้

รู้-จ า 19 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 20 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 21 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 22 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 23 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
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วัตถุประสงค์การเรียนรู้ ประเภท 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
ถูกต้อง 
๑. นักเรียนสามารถบอกรูปสระเปลี่ยนรูป 
และสระลดรูปในภาษาไทยได้ 
๒. นักเรียนสามารถบอกเสียงสระเปลี่ยนรูป 
และสระลดรูปในภาษาไทยได้ 
๓. นักเรียนสามารถใช้สระเปลี่ยนรูป และ
สระลดรูปในภาษาไทยได้ถูกต้อง 

รู้-จ า 24 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 25 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 26 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 27 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 28 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 

๑. นักเรียนสามารถบอกรูปวรรณยุกต์ใน
ภาษาไทยได้ 
๒. นักเรียนสามารถบอกเสียงวรรณยุกต์ใน
ภาษาไทยได้ 
๓ . นั ก เรี ยน สาม ารถ ใช้ วรรณ ยุ กต์ ใน
ภาษาไทยได้ถูกต้อง 

รู้-จ า 29 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 30 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 31 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 32 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 33 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

๑. นักเรียนสามารถอ่านและสะกดค าที่ใช้
พยัญชนะ ฑ ได้ถูกต้อง 
๒.นักเรียนสามารถบอกความหมายของค า
ที่มี ฑ ได ้
๓. นักเรียนสามารถใช้ค าท่ีมี ฑ ได้ถูกต้อง 

รู้-จ า 34 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 35 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 36 1 1 0 1 1 0.8 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 37 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 38 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

๑. นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงบทเรียน 
เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋วได้ถูกต้องและ
ชัดเจน 
๒. นักเรียนสามารถปฏิบัติตนในการอ่าน
ออกเสียงได้ถูกต้อง 

รู้-จ า 39 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 40 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

๑. นักเรียนสามารถเลือกใช้ถ้อยค าที่สุภาพ
ได ้ 
๒. นักเรียนสามารถพูด เขียนถ้อยค าที่
สุภาพได้เหมาะสม 

รู้-จ า 41 1 0 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
เข้าใจ 42 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

๑. นักเรียนสามารถตั้ งค าถามและตอบ
ค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องปฏิบัติการ
สายลับจิ๋วได้ 
๒. นักเรียนสามารถล าดับเหตุการณ์และ
คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องปฏิบัติการ
สายลับจิ๋วโดยระบุเหตุผลประกอบได้ 

รู้-จ า 43 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 44 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

วิเคราะห์ 45 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
น าไปใช้ 46 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
วิเคราะห์ 47 0 1 1 1 1 0.8 ใช้ได้ 
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วัตถุประสงค์การเรียนรู้ ประเภท 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
๓. นักเรียนสามารถสรุปความรู้และข้อคิด
จากเรื่องปฏิบัติการสายลับจิ๋วเพ่ือน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวันได้ 
๔. นักเรียนสามารถแสดงมารยาทในการ
อ่านได ้
๑. นักเรียนสามารถตั้ งค าถามและตอบ
ค าถามเชิงเหตุผลเกี่ยวกับเรื่องมดด า มด
แดงได ้
๒. นักเรียนสามารถสรุปความรู้และข้อคิด
จากเรื่องมดด า มดแดงเพ่ือน าไปใช้ ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
๓. นักเรียนสามารถแสดงมารยาทในการ
อ่านได ้

รู้-จ า 48 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 
เข้าใจ 49 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

น าไปใช้ 50 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้องโดยรวม = 0.96 
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ตารางที่ 13  สรุปผลการวิเคราะห์ผลการทดลองใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยเพ่ือหาคุณภาพของข้อสอบ วิเคราะห์หา
ความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 

 

ข้อที่ 
จ านวนคน
กลุ่มสูงที่
ตอบถูก 

จ านวนคน
กลุ่มต่ าท่ี
ตอบถูก 

ความยาก
ง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

สรุป 
ข้อสอบที่
เลือกใช้ 

1.  8 2 0.58 0.35  1 
2.  8 3 0.64 0.29  2 
3.  8 8 0.94 0 ตัดทิ้ง  
4.  8 9 1 0.05 ตัดทิ้ง  
5.  6 2 0.47 0.23  3 
6.  7  3 0.58 0.23  4 
7.  7 4 0.64 0.17  5 
8.  7 4 0.64 0.17  6 
9.  7 4 0.64 0.17  7 
10.  6 2 0.47 0.23  8 
11.  8 9 1 0.05 ตัดทิ้ง  
12.  7 3 0.58 0.23  9 
13.  6 4 0.58 0.11  10 
14.  6 3 0.52 0.17  11 
15.  6 3 0.52 0.17  12 
16.  7 6 0.76 0.05 ตัดทิ้ง  
17.  6 3 0.52 0.17  13 
18.  6 3 0.52 0.17  14 
19.  6 4 0.58 0.11  15 
20.  7 4 0.64 0.17  16 
21.  7 3 0.58 0.23  17 
22.  8 4 0.70 0.23  18 
23.  4 5 0.52 0.05 ตัดทิ้ง  
24.  7 4 0.64 0.17  19 
25.  7 3 0.58 0.23  20 
26.  7 3 0.58 0.23  21 
27.  6 4 0.58 0.11  22 
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ข้อที่ 
จ านวนคน
กลุ่มสูงที่
ตอบถูก 

จ านวนคน
กลุ่มต่ าท่ี
ตอบถูก 

ความยาก
ง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

สรุป 
ข้อสอบที่
เลือกใช้ 

28.  2 2 0.23 0 ตัดทิ้ง  
29.  7 4 0.64 0.17  23 
30.  7 4 0.64 0.17  24 
31.  2 1 0.17 0.05 ตัดทิ้ง  
32.  7 4 0.64 0.17  25 
33.  7 4 0.64 0.17  26 
34.  8 3 0.64 0.29  27 
35.  7 5 0.70 0.11  28 
36.  1 1 0.11 0 ตัดทิ้ง  
37.  7 5 0.70 0.11  29 
38.  7 4 0.64 0.17  30 
39.  5 3 0.47 0.11  31 
40.  7 4 0.64 0.17  32 
41.  2 1 0.17 0.05 ตัดทิ้ง  
42.  6 3 0.52 0.17  33 
43.  7 2 0.52 0.29  34 
44.  8 3 0.64 0.29  35 
45.  6 4 0.58 0.11  36 
46.  6 4 0.58 0.11  37 
47.  2 3 0.29 0.05 ตัดทิ้ง  
48.  7 4 0.64 0.17  38 
49.  7 5 0.70 0.11  39 
50.  7 4 0.64 0.17  40 

ค่าดัชนีความสอดคล้องโดยรวม = 0.96 
 

จากตารางที่ 13 ได้น าแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผลการวิเคราะห์ 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) อยู่ที่ 0.6-1.00 น าข้อสอบจ านวน 50 ข้อ ไปทดลองใช้ (Try out) กับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 เพ่ือหาคุณภาพข้อสอบรายข้อ ได้แก่ ค่าความยากง่ายและ ค่าอ านาจ
จ าแนก มีค่าความยากง่าย (p) มีค่าระหว่าง 0.47 ถึง 0.70 ประเมินคุณภาพจาก ค่าความยากง่ายของ
ข้อสอบ อยู่ในระดับ ดี และค่าอ านาจจ าแนก (r) มีค่าระหว่าง 0.11 ถึง 0.35 มีค่าจ าแนกได้ ประเมิน
คุณภาพจากค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบเป็นข้อสอบที่ดี ซึ่งผู้วิจัยได้ ด าเนินการตัดข้อสอบที่ไม่มี
คุณภาพ ไม่เข้าเกณฑ์ ได้แก่ ข้อ 3 4 11 16 23 28 31 36 41 และข้อ 47 จากนั้นผู้วิจัยได้ด าเนินการ
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รวบรวมข้อสอบฉบับจริง จ านวน 40 ข้อ และหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับนี้ มีค่า
เท่ากับ 0.96 แปรผลได้ว่า ข้อสอบฉบับนี้มีความเชื่อมั่นสูงน าไปทดลองใช้ได้ 

 
ตารางที่ 14 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความสามารถด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์  

 

รายการประเมิน 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับต่อเนื่อง
ไม่สับสน 

1 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้ไม่ยาก
จนเกินไป 

2 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและแสดงความ
คิดเห็นในทุกขั้นตอนของ การจัดการเรียนรู้ 

3 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักกระบวนการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 

4 1 1 1 0 1 0.8 ใช้ได้ 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การปฏิบัติงาน
กลุ่มอย่างมีส่วนร่วม 

5 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความเข้าใจการอ่านและเขียน
ภาษาไทยใน เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 

6 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถหาค าตอบในการเรียนรู้ได้
ด้วยตนเอง 

7 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนเข้าใจเนื้อหาการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 

8 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถน าความรู้การอ่านและเขียน
ภาษาไทยเรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

9 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถอ่านและเขียนภาษาไทยใน
เรื่อง ปฏิบัติการสายลับจิ๋วได ้

10 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

ด้านความพึงพอใจในการเรียน 
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รายการประเมิน 
ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ ท่านที่ IOC 

แปล
ผล 

1 2 3 4 5 
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

11 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิด และท างานอย่าง
เป็นระบบ 

12 1 1 0 1 1 0.8 ใช้ได้ 

นักเรียนสามารถน าวิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ไปใช้ในวิชาอ่ืน 
ๆ ได ้

13 1 1 1 1 0 0.8 ใช้ได้ 

นักเรียนมีความพึงพอใจในการท างานร่วมกัน
เป็นกลุ่ม 

14 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

นักเรียนมีความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
 

15 1 1 1 1 1 1 ใช้ได้ 

 

ค่าดัชนีความสอดคล้องโดยรวม = 0.94 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก จ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
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ตารางที่ 15 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยก่อนเรียน และ
หลังเรียน 

 

นักเรียนเลขท่ี คะแนนก่อนเรียน (20) คะแนนหลังเรียน (20) 
1 10 15 
2 15 19 
3 14 17 
4 9 13 
5 11 15 
6 14 18 
7 8 14 
8 10 16 
9 9 17 
10 12 18 
11 14 19 
12 10 16 
13 10 15 
14 14 19 
15 15 20 
16 16 20 
17 9 18 
18 14 19 
19 10 15 
รวม 224 323 
𝑥̅  11.78947368 17 

S.D. 2.55 2.10 
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ตารางที่ 16 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการจัดการเรียนรู้ด้านการอ่านและเขียน
ภาษาไทยก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้ชุดกิจกรรม
การสอนแบบโฟนิกส์ 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟ

นิกส์ 

จ านวน
นักเรียน (N) 

คะแนน
เต็ม 𝑥̅  S.D. 

T p 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ 19 20 11.78 2.55 15.80 .000 
หลังการจัดการเรียนรู้ 19 20 17 2.10 

 
ตารางที่ 17 ประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและ

เขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 3 

 

รายการ คะแนนเต็ม N 𝑥̅  S.D. ร้อยละ 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 60 19 53.31 5.20 90.52 
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 40 19 17 2.10 85 

ประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ (E1/ E2) เท่ากับ 90.52/85 

 

ตารางที่ 18 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านและเขียนภาษาไทยโดยใช้ชุดกิจกรรม
การสอนแบบโฟนิกส์ 

 

ความคิดเห็น 𝑥̅  S.D. แปลผล 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับต่อเนื่องไม่สับสน 4.79 0.41 มากที่สุด 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้ไม่ยากจนเกินไป 4.89 0.31 มากที่สุด 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็นในทุก
ขั้นตอนของ การจัดการเรียนรู้ 

4.74 0.55 มากที่สุด 

ส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ชุด 4.53 0.68 มากที่สุด 
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ความคิดเห็น 𝑥̅  S.D. แปลผล 

กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 
ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การปฏิบัติงานกลุ่มอย่างมีส่วน
ร่วม 

4.95 0.22 มากที่สุด 

ด้านเนื้อหา 
นักเรียนมีความเข้าใจการอ่านและเขียนภาษาไทยใน เรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว 

4.74 0.78 มากที่สุด 

นักเรียนสามารถหาค าตอบในการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 4.84 0.36 มากที่สุด 
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์ 

4.68 0.80 มากที่สุด 

นักเรียนสามารถน าความรู้การอ่านและเขียนภาษาไทยเรื่อง 
ปฏิบัติการสายลับจิ๋ว ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.95 0.22 มากที่สุด 

นักเรียนสามารถอ่านและเขียนภาษาไทยในเรื่อง ปฏิบัติการ
สายลับจิ๋วได้ 

4.63 0.93 มากที่สุด 

ด้านความพึงพอใจในการเรียน 
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรม 4.84 0.49 มากที่สุด 
นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิด และท างานอย่างเป็นระบบ 4.84 0.36 มากที่สุด 
นักเรียนสามารถน าวิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน
แบบโฟนิกส์ไปใช้ในวิชาอ่ืน ๆ ได้ 

4.68 0.65 มากที่สุด 

นักเรียนมีความพึงพอใจในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 5.00 0.00 มากที่สุด 
นักเรียนมีความพึงพอใจกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด
กิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ 

5.00 0.00 มากที่สุด 

รวม 4.81 0.45 มากที่สุด 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาคผนวก ฉ 

ตัวอย่างภาพประกอบการด าเนินการวิจัย 
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ส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือ 

   

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อริยานุวัฒน์ สมาธยกุล (ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย) 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  

   

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุนันทา กินรีวงศ์ (ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาไทย) 
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
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คุณครูอรวรรณ ทะราศี 
ครูช านาญการพิเศษ โรงเรียนบ้านสระบาก (ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน) 

  

ศน. อุลัยภรณ์ ประสีระเก (ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน) 
และ ศน. กาญจนา หนผูาสุก (ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดผลและประเมินผล) 

ศึกษานิเทศก์ ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามหาสารคาม เขต 2  
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ถิ่นฐานเจ้าอักษรสูงอยู่ไหน วันที่ 4 กันยายน พ.ศ.2567 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง เจ้าอักษรต่ าร้องเซ็งแซ่ วันที่ 5 กันยายน พ.ศ.2567 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง นักมายากล จอมเปลี่ยนรูปสระ วันที่ 6 กันยายน พ.ศ.2567 
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การเก็บข้อมูลจากชุดกิจกรรมการสอนแบบโฟนิกส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
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ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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ภาคผนวก ช 

หนังสือรับรองการแปลบทคัดย่อภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาววีรภา ชว่ยเพชร 
วันเกิด วันที่ 14 มิถุนายน พ.ศ. 2538 
สถานที่เกิด จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 80 หมู่ที ่1 บ้านเขวา ต าบลตลาด   

อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม รหัสไปรษณีย์ 44000 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน ข้าราชการครู 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านหนองระเวียง อ าเภอพยัคฆภูมิพิสัย  

จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา  
มหาสารคาม เขต 2  รหัสไปรษณีย์ 44110 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2550   มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนสารคามพิทยาคม  
                อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
พ.ศ. 2554   มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนสารคามพิทยาคม  
                อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม  
พ.ศ. 2556   ปริญญาครุศาสตร์บัณฑิต (ค.บ.) สาขาวิชาภาษาไทย  
                (เกียรตินิยมอันดับ 1) คณะครุศาสตร์   
                มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
พ.ศ. 2568   ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)   
                สาขาวิชาการสอนภาษาและวรรณกรรมไทย   
                มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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