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บทคัดย่อ 

  
งานวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพ่ือศึกษาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ รูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน 
(James McKernan)  กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภู
พิทยาคม อ าเภอ ยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน  29 คน  โดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง  (purposive 
sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ จ านวน 7 แผน  แบบประเมินระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  แบบสังเกตพฤติกรรม 
และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ปฏิบัติการ 2 วงจรโดยแต่ละวงจร ด าเนินการ 8 ขั้นตอน 
ดังนี้ 1) ขั้นก าหนดปัญหา 2) ขั้นประเมินความต้องการจ าเป็น 3) ขั้นก าหนดสมมติฐาน ทางความคิด
ในการแก้ปัญหา 4) ขั้นพัฒนาแผนปฏิบัติการ 5) ขั้นด าเนินการตามแผนการที่วางไว้ 6) ขั้นประเมิน 
ผลการปฏิบัติการตามแผน 7) ขั้นสะท้อนผล ท าความเข้าใจ อธิบาย 8) ขั้นตัดสินใจเพ่ือด าเนินการใน
วงจรล าดับ เวลาต่อไป 

ผลการวิจัยพบว่า 1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดย
ใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ รูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน (James McKernan) 
ปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลา วงรอบที่ 1 พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมิน ร้อยละ 70 
จ านวน 26 คน และไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 3 คน เนื่องจากนักเรียนขาดความเข้าใจกระบวนการเรียนรู้
ที่ต่อเนื่องและความละเอียดลออในการคิด ในวงรอบที่ 2 พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ  ร้อยละ 70 จ านวน  26 คน และไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ  ร้อยละ 70 จ านวน 3 คน เมื่อเน้นกิจกรรมกลุ่ม นักเรียนเกิดความร่วมมือและ
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ปรึกษาหารือในการร่วมกันท าแบบฝึกทักษะ  2) ผลการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า คะแนนเฉลี่ย 20.53 จาก 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 2.39 คิดเป็นร้อยละ 70.73 และคะแนนเฉลี่ย  24.48 จาก 40 คะแนน  ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 2.43 คิดเป็นร้อยละ 83.71 แสดงว่า นักเรียนมีความคิดอย่างมีวิจารณญาณหลัง
เรียนสูงขึ้นทุกคน 
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ABSTRACT 

  
The research was interested in adopting the ideafordeveloping level 

Critical Thinking for  Matthayomsueksa 5 students and To compare the learning pre-
test and post-test for  Matthayomsueksa 5 students by using James McKernan’s time 
cycle process of the action research model. The target group of  this study were 29 
Matthayomsueksa 5 students from Naphoopittayakhom School, Yang Sisurat District, 
Mahasarakham Province, under Office of Educational Matthayomsueksa Service Area 
Zone 26, who were studying at the second semester of the academic year 2018, 
retrieved by the purposive sampling technique. The instrument was the learning of 
the development Critical Thinking 7 lesson plans, Critical Thinking set,Observation, 
andAchievement Test. They acted in three cycles and there were 8 steps in each 
cycle ; namely, 1) identifying problem, 2) analyzing needs, 3) setting hypotheses for 
problem solution, 4) developing plan, 5) acting on plan, 6) evaluating actions on 
plan, 7) giving feedback, making understanding and explaining and 8) making decision 
on further actions of the next time cycle. 

The results are as follows 1) Critical Thinking for Matthayomsueksa 5 
students by using the process James McKernan’s time cycle action research in the 
first time cycle; the students improved their Critical Thinking that past 70 percentage. 
The students were 26 and Did not pass the Critical Thinking this study were 3most of 
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the students were skill required of development Therefore, the second time cycle 
was the students improved their Critical Thinking that past 70 percentage. The 
students were 26 and Did not pass the Critical Thinking this study were 3 Because of 
the emphasis on group activities. Students cooperation and Discussions of joint 
exercises. 2)  The results indicated that the students improved their Critical Thinking. 
It appears that in  pre test. total score 821 score , average 20.53 for 40 score, 
Standard deviation2.39, 70.73  percentage and post test  total score 971  score , 
average 24.48 for 40 score, Standard deviation2.43, 83.71 percentage. It signifies that 
students had Critical Thinking score that post test was significantly higher than pre 
test. 

  

 
Keyword : (Jame Mckernan), Jame Mckernan's Time Cycle Process of the Action 
Research Model, Matthayomsueksa 5 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี เพราะได้รับความกรุณาอย่างดียิ่งจากรอง
ศาสตราจารย์ดร.ชวลิต   ชูก าแพง อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ได้ให้ค าแนะน าค าปรึกษาในด้าน
ความรู้ชี้แนะแนวทางที่เป็นประโยชน์ตลอดจนให้ความอนุเคราะห์ตรวจสอบข้อบกพร่องต่างๆ ของ
วิทยานิพนธ์ให้ถูกต้องสมบูรณ์ ด้วยความเมตตาและเอาใจใส่อย่างดียิ่งผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็น
อย่างสูงไว้ ณ ที่นี ้

ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิระพร ชโน ที่กรุณาเป็นประธาน
กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมาน เอกพิมพ์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์และ
อาจารย์ ดร.ประสงค์ สายหงษ์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ที่กรุณาให้ค าแนะน าแก้ไขให้วิทยานิพนธ์มี
ความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นตลอด จนคณาจารย์สาขาวิชาหลักสูตรและการสอนกลุ่มวิชาเฉพาะการสอน
ภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคามทุกท่านที่ได้กรุณาประสิทธิ์ประสาทความรู้
แนวคิดและประสบการณ์อันมีคุณค่ายิ่งแก่ศิษย์ขอขอบพระคุณครูสุนันท์ บุบผามะตะนัง ครูพรายนภา ปิ
นะเก และครูสุประวีณ์ อุทปา ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญให้ค าแนะน าข้อเสนอ แนะที่เป็นประโยชน์ในการ
จัดท าแผนการ  จัดการเรียนรู้และเครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยท าให้ งานวิจัยมีคุณค่ามากยิ่ งขึ้น
ขอขอบพระคุณคณะท่าน ผู้บริหารโรงเรียนนาภูพิทยาคมที่อ านวยความสะดวกและคอยให้ก าลังใจแก่
ผู้วิจัยเสมอมาและขอขอบใจ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่5 ที่ให้ความอนุเคราะห์ความร่วมมือและ
ช่วยเหลือในการวิจัยครั้งนี้เป็น อย่างดีขอบคุณเพ่ือนๆ พ่ีๆ และน้องๆ นักศึกษาปริญญาโทสาขาวิชา
หลักสูตรและการสอนที่ช่วยเหลือ กระตุ้นและให้ก าลังใจเป็นอย่างดียิ่ง 

สุดท้ายนี้ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาบูรพาจารย์ที่มีส่วนส าคัญในการวางรากฐานชีวิต    
คอยให้ก าลังใจและสนับสนุนทุกสิ่งทุกอย่างแก่ข้าพเจ้าในการท าวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 ปัจจุบันการคิดและการสอนเป็นเรื่องที่มีความส าคัญเป็นอย่างยิ่งในการจัดการเรียน
การศึกษาเพ่ือให้ได้คุณภาพสูงสุด เห็นได้จากเอกสารเชิงนโยบายที่ประกาศใช้โดย
กระทรวงศึกษาธิการทั้งพระราชบัญญัติแห่งชาติ พ.ศ.2542 และท่ีแก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่2) พ.ศ. 2545 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545 : 14) แผนการศึกษาชาติ พ.ศ.2544 - 2559 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545 :20) มาตรฐานการศึกษา พ.ศ.2550 - 2554 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 4) ซึ่งล้วนให้ความส าคัญกับการพัฒนาคนให้มีความสามารถในการคิด 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) เป็นส่วนหนึ่งของการคิดหลายระดับและถือว่า                
เป็นการคิดขั้นสูง (ทิศนา  แขมณี, 2511 : 4) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าคือ              
การเห็นปัญหา สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ต่อจากนั้นคือพิจารณาข้อมูลที่เกี่ยวข้องและตัดสินใจเลือก
ทางเลือกต่าง ๆ โดยยึดหลักเหตุผลเป็นส าคัญ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นทักษะการคิดที่มี
ความส าคัญต่อการด ารงชีวิตในสังคม เป็นการคิดท่ีต้องอาศัยความรู้ การรวบรวมข้อมูลจาก
ประสบการณ์ต่าง ๆ แล้วน ามาจัดระบบเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหาชีวิต ดังนั้นบุคคลที่สามารถด ารงชีวิต
อยู่ได้ดีอย่างมีความสุขในสังคมปัจจุบันบุคคลนั้น จะต้องมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
เพ่ือให้ตนเองรอดพ้นจากปัญหาอุปสรรคต่าง ๆ ได้อย่างรวดเร็ว คิดอย่างมีวิจารณญาณมีความส าคัญ
ส าหรับทุกคนในสังคม โดยบุคคลใช้เป็นเครื่องมือในการตัดสินใจกับข้อมูลที่เกิดขึ้นในสถานการณ์            
ต่าง ๆ ท าให้มีมุมมองโลกทัศน์กว้างยิ่งขึ้น การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะช่วยให้สามารถค้นหาปัญหา
และหาวิธีการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง นักการศึกษาและนักจิตวิทยาการศึกษาหลายท่าน               
มีความเห็นสอดคล้องกันว่า การพัฒนาความสามารถทางการคิดเริ่มท าตั้งแต่เด็กเริ่มเข้าสู่ระบบ
โรงเรียน เพราะความอยากรู้อยากเห็นของเด็กจะมีสูงเป็นธรรมชาติอยู่แล้ว ถ้าได้เริ่มรับการส่งเสริม
ตั้งแต่เริ่มต้นจะ เป็นการช่วยพัฒนาศักยภาพทางการคิดท่ีเด็กมีอยู่ภายในตนให้ก้าวสูงสุด  โบโน, 
ไดรฟ์ และนิคเคอร์สัน (Bono. 1983 ;Dirke. 1985 ; เชิดศักดิ์ โฆวาสินธ์. 2538 ; อ้างอิงมาจาก 
Nickerson. 1984) ได้ให้ข้อคิดเห็นไว้ว่า หากสอนให้เด็กได้รู้จักพิจารณาถึงสิ่งที่เป็นรากฐานที่มาของ
ข้อความจริงเหล่านั้นในทุกแง่มุมแล้ว เด็กจะสามารถขยายความรู้ที่ได้รับไปอย่างเหมาะสม                     
ซึ่งนักเรียนอยู่ในวัยที่เป็นช่วงหัวเลี้ยวหัวต่อ ที่ส าคัญของชีวิตคือนักเรียนขึ้นมัธยมศึกษา เนื่องจาก
อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม เพ่ือน สื่อมวลชน และสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โอกาสที่
นักเรียน จะประพฤติตามกระแสสังคมโดยขาดการพิจารณาไตร่ตรองจึงมีมาก ถ้าเด็กได้รับ                  
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การส่งเสริมตั้งแต่ต้นก็จะสามารถช่วยพัฒนาศักยภาพของการคิดที่มีอยู่ภายในตนให้ก้าวสู่ขีดสูงสุดได้ 
และเด็กที่มีอายุ 12 - 15 ปี สามารถคิดอย่างมีเหตุผลและคิดในสิ่งที่ซับซ้อนอย่างเป็นนามธรรมได้
มากขึ้น เมื่อเด็กพัฒนาการได้อย่าง เต็มที่แล้วจะสามารถคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผลและแก้ปัญหาได้
อย่างดี  การพัฒนาการอาจเกิดขึ้นเร็วหรือช้าขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม วัฒนธรรมและประเพณีรวมทั้ง
วิธีการด ารงชีวิต (ทิศนา แขมมณีและคณะ. 2542 : 14) ดังนั้นนักเรียนที่เรียนในระดับมัธยมศึกษา
ตอนต้นจึงมีพัฒนาการทางความคิด สามารถคิดแก้ปัญหาที่เป็นรูปธรรมและนามธรรมได้อย่าง
สมเหตุสมผล ซึ่งเป็นลักษณะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การพัฒนาให้นักเรียนรู้จักคิดเป็น           
ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคม ได้ ต้องพัฒนาการเรียนการสอนโดยมุ่งเน้นการ
ปฏิรูปการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาคุณภาพด้าน กระบวนการคิด เพราะการคิดเป็นทักษะไม่ใช่
พรสวรรค์สามารถ ฝึกฝนกันได้ (ทิศนา แขมมณี และ คณะ. 2540 : 36) อัญชลี พละสูนย์ (2553 : 
99-100)  ได้ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ในจังหวัดยโสธร พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นตัวแปรหนึ่งที่ส่งผลต่อการคิด
อย่างมีวิจารณญาณซึ่งมีความสัมพันธ์เชิงเส้นตรงกับความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
  จากผลการประเมินสถานศึกษาของ สมศ. ในรอบแรกปี 2547 – 2548 รวม 6077 โรงเรียน 
หลังการปฏิรูปการศึกษามา 5-6 ปี พบว่ามีจุดอ่อนเหมือนกันได้แก่การคิดวิเคราะห์ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรและการใฝ่รู้ รวมทั้งมาตรฐานทีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญอยู่
ในเกณฑ์พอใช้ สอดคล้องกับผลการวิจัยของกระทรวงสาธารณสุขด้านไอคิวหรือระดับเชาว์ปัญหาของ
เด็กไทยในช่วง 2 ปีที่ผ่านมาพบว่าค่าเฉลี่ยไอคิวเด็กไทยต่ าลงจากปี 2540 จากที่ค่าเฉลี่ยไอคิว 91.9 
เหลือเพียง 88 เกาะกลุ่มกับประเทศอินเดีย ปากีสถาน กลุ่มเอเชียแปซิฟิกและลาตินอเมริกา และ
พบว่าเด็กช่วงอายุ 6-13 ปี และ 13-18 ปี มีไอคิวค่อนข้างต่ ามากกว่าร้อยละ 50 ทั้งสองกลุ่มและจาก
การประเมินคุณภาพภายนอกรอบสองปี พ.ศ.2550 โรงเรียนนาภูพิทยาคม พบว่าผลการประเมิน
มาตาฐานที่ 4 ผู้เรียนมีความคิดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์มีวิจารณญาณมี
ความคิดสร้างสรรค์ คิดไตร่ตรอง และ 4.3 ผู้เรียนมีทักษะการคิดสร้างสรรค์และจิตนาการมีระดับ
คุณภาพพอใช้ (สมศ. 2550 : 11) 
  การพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นหน้าที่ของครู ดังนั้นการพัฒนาให้
นักเรียนเป็นผู้มีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นแนวทางหนึ่งในการพัฒนาให้
นักเรียนเป็นผู้รู้คิด และสามารถจัดการเรียนการสอนให้นักเรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วย 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิดของวัตสันและเกลเลอร์เป็นแนวทางที่สามารถน ามาฝึกกับ
นักเรียน เนื่องจากสามารถจัดกิจกรรมได้หลากหลายแนวทาง ได้แก่ (1) การกระตุ้นให้ผู้เรียนได้มอง
หาทางเลือกท่ีหลากหลายทั้งการตั้งสมมุติฐาน การหาแหล่งข้อมูล ข้อสรุป และการอธิบาย (2) มุง่เน้น
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การค้นหาหลักฐาน เหตุผล ค าถามที่ใช้บ่อยครั้ง คือ ท าไม หรือการพยายามค้นหาความหมาย                
(3) ฝึกให้เป็นคนใจกว้างและรับฟังความคิดเห็น มองเห็นมุมมอง เหตุผล หลักฐานของคนอ่ืน                     
(4) การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (5) การให้ได้ค าถามในสิ่งที่ยังไม่รู้หรือมีความคลุมเครืออยู่จาก
แนวทางในการจัดกิจกรรมข้างต้นหากมีการฝึกจนเป็นนิสัยจะน าไปสู่การตัดสินใจที่มีคุณภาพและ
สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ทั้งนี้เพราะในชีวิตประจ าวันจ าเป็นต้องมีการคิดและ
ตัดสินใจอยู่ตลอดเวลา การตัดสินใจที่เกิดจากการคิดอย่างมีวิจารณญาณย่อมเป็นการตัดสินใจที่มี
คุณภาพมากกว่าการตัดสินใจที่ขาดข้อมูลเหตุผลหรือการตัดสินใจที่ขาดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
แนวการน าวิจัยปฏิบัติการมาพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นประเด็นที่มีความส าคัญ ซึ่งในแต่
ละรูปแบบ (Model) ที่แตกต่างกันและมีคุณลักษณะเฉพาะเป็นตัวของตัวเอง แต่ละรูปแบบ (Model) 
จะมีจุดเด่นที่เห็นชัดเจน คือ จะมีการน าผลสะท้อนกลับไปใช้ในการวางแผนเพ่ือพัฒนา แบบแผนของ
วงจรต่อไป และมีการพัฒนาวงจรต่อเนื่องกันไปจนกว่าผลการพัฒนาจะเป็นที่พึงพอใจ  
  การน าวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้แก้ปัญหาให้ได้ประสิทธิภาพจ าเป็นต้องมีการประเมินความ
ต้องการจ าเป็นของกลุ่มเป้าหมายก่อนลงมือปรับปรุงหรือแก้ไขปัญหา มีนักวิชาการทั้งในและ
ต่างประเทศได้ มีการน าเสนอแนวคิด ทฤษฎี และเทคนิควิธีการต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับวิธีการด าเนินการ
วิจัยปฏิบัติการไว้หลายท่าน โดยนักวิจัยต่างประเทศได้น าเสนอแนวคิดการด าเนินการวิจัยปฏิบัติการ              
ในรูปแบบ (Model) แตกต่างกันออกไป กลุ่มนักวิจัยของมหาวิทยาลัย Deakin ได้พัฒนากระบวนการ 
วิจัยปฏิบัติการซึ่ง ประยุกต์แนวคิดพ้ืนฐานของ Kurt Lewinมาใช้ โดยก าหนดขั้นตอนของการวิจัยใน
ลักษณะ “บันไดเวียน” ประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การปฏิบัติ (Act) การสังเกต (Observe) 
และ การสะท้อนผล (Reflect) ต่อมาก็ได้มีพัฒนาการต่อเนื่องกันไป แล้วพัฒนาเป็นรูปแบบการวิจัย
ในรูปแบบต่าง ๆ มากมาย John Elliott เป็นคนหนึ่งที่บุกเบิกการวิจัยปฏิบัติการทางการศึกษาใน
ระยะ ต่อมา โดยประยุกต์กระบวนการของ Lewinมาใช้เป็นกระบวนการวิจัยปฏิบัติการเพ่ือปรับปรุง
การจัดการศึกษาและพัฒนาหลักสูตรการเรียนการสอนในประเทศอังกฤษ โดย Elliott มีแนวคิดว่า
นักวิจัยสามารถปรับเปลี่ยนความคิดทั่วไปได้ในวงจรใหม่ เมื่อการวิจัยด าเนินไปช่วงหนึ่งแล้ว ถ้าพบ
ปัญหาที่ก าลังด าเนินการวิจัยไม่ใช่ปัญหาที่แท้จริง ก็ควรเปลี่ยนแปลงความคิดทั่วไปแล้วเริ่มใหม่             
การวิจัยปฏิบัติการคือการวิจัยแบบมีส่วนร่วมและการร่วมมือกันเป็นหมู่คณะ จะกระท าคนเดียวไม่ได้ 
เพราะการกระท าเพียงคนเดียวจะเกิดการเปลี่ยนแปลงได้ไม่เท่ากับการท างานเป็นกลุ่ม ดังนั้นใน
ขั้นตอนของการวิจัยปฏิบัติการจึงต้องก าหนดจุดสนใจร่วมกัน (ประวิต เอราวรรณ์. 2545 :15) 
  การวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน (James McKernan) 
ได้รับความนิยมแพร่หลายในประเทศอังกฤษ โดยเสนอวงจรการวิจัยปฏิบัติการที่ยึดเอาระยะเวลาใน
การปฏิบัติงานและกิจกรรมเป็นหลัก มีหลักการส าคัญคือหลังจากระบุปัญหาที่ต้องการแก้ไขร่วมกัน
แล้ว ท าการประเมินความต้องการจ าเป็นของกลุ่มเป้าหมาย จากนั้นจัดเรียงล าดับความส าคัญเป็น              
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8 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การระบุปัญหาเพ่ือประเมินสถานการณ์ขั้นตอนที่ 2 การประเมิน              
ความต้องการน าไปสู่การก าหนดแนวความคิดในการแก้ปัญหา ขั้นที่ 3การก าหนดสมมติฐานทาง
ความคิดเป็นผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นหลังจากปฏิบัติขั้นตอนที่ 4 การพัฒนาแผนปฏิบัติมีรายละเอียดว่า
ใครรายงานต่อใคร และเมื่อไหร่ ระบุบทบาทและเป้าหมายที่ชัดเจนก่อนน าแผนการไปลงมือปฏิบัติ
จริง ขั้นตอนที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดขั้นตอนที่ 6 การประเมินผลที่เกิดขึ้นจากการ
ปฏิบัติเป็นระยะๆ ตามแผนขั้นตอนที่ 7 การสะท้อนผลการปฏิบัติเพื่อหาข้อสรุปที่เป็นที่ยอมรับ
ร่วมกันในแต่ละขั้นตอนและขั้นตอนที่ 8 การตัดสินใจปฏิบัติการในวงรอบปฏิบัติการต่อไปโดยรูปแบบ
ดังกล่าวนี้มีผลดีต่อการค้นพบสาเหตุที่แท้จริง และสามารถแก้ไขปัญหาผู้เรียนที่ส าคัญก่อนโดยอาศัย
ประสบการณ์ของผู้สอนร่วมกับวิธีการที่หลากหลาย ในหลายวงรอบจนสามารถแก้ไขปัญหาได้แท้จริง 
จากเหตุผลที่กล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงสนใจใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของ
เจมส์ แมคเคอร์แนน (James McKernan) มาใช้ในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน อัน
จะเป็นแนวทางให้ครูน ากระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน 
ไปใช้เพื่อพัฒนาหรือแก้ไขปัญหาที่ประสบจากการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียนและได้พัฒนาให้
นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นต่อไป 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  1. เพื่อพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงจรล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน 
   2. เพื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ
หลังเรียนจากการใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงจรล าดับเวลาตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน 

 
ค าถามวิจัย 
 การใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์
แนน (James McKernan) ช่วยพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 อยู่ในระดับใด 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 1. เป็นแนวทางให้ครูน ากระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์      
แมคเคอร์แนน ไปใช้เพื่อพัฒนาหรือแก้ไขปัญหาที่ประสบจากการจัดการเรียนการสอนในชั้นเรียน 
 2. ได้พัฒนาให้นักเรียนมีความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. การศึกษาในครั้งนี้เป็นการวิจัยปฏิบัติการ ผู้วิจัยครั้งนี้ได้แก่ ผู้วิจัย และผู้ร่วมวิจัย ซึ่งมีผู้
ร่วมวิจัยเป็นผู้ร่วมศึกษาระบุปัญหา ได้แก่ ครูที่ปรึกษา และครูผู้สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 3 คน 
 2. กลุ่มเป้าหมายของการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภู
พิทยาคม จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 ซึ่งได้มาโดย
การเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จ านวน 29 คน 
 3. เนื้อท่ีใช้ในการวิจัย คือสาระการเรียนของรายวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
เป็นเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย โดยผ่านสาระต่าง ๆ ดังนี้ สาระท่ี 1 การอ่าน, สาระที่ 2 การเขียน และสาระที่ 5 วรรณคดี
และวรรณกรรม ซึ่งแบ่งการจัดการเรียนรู้ออกเป็น 3 หน่วย 7 แผน รวมทั้งสิ้น 14 ชั่วโมง ดังนี้ 
  3.1 เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ   จ านวน 2 ชั่วโมง 
  3.2 เรื่อง ตัดสินปัญหา    จ านวน 2 ชั่วโมง  
  3.3 เรื่อง ธรรมชาติพลังและลักษณะของภาษา จ านวน 2 ชั่วโมง 
  3.4 เรื่อง การตีความ    จ านวน 2 ชั่วโมง 
  3.5 เรื่อง การใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์  จ านวน 2 ชั่วโมง 
  3.6 เรื่อง การแปลความเพลง   จ านวน 2 ชั่วโมง 
  3.7 เรื่อง การประเมินเหตุการณ์   จ านวน 2 ชั่วโมง 
 4. การด าเนินกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research) วงจรล าดับเวลาตามแนวคิด
ของเจมส์ แมคเคอร์แนน สรุปผลตามชั้นตอน ดังนี้ 
  4.1 ขั้นตอนการส ารวจ และก าหนดปัญหา 
  4.2 ขั้นประเมินความต้องการจ าเป็น 
  4.3 ขั้นก าหนดสมมติฐานทางความคิดในการแก้ปัญหา 
  4.4 ขั้นพัฒนาแผนปฏิบัติการ 
  4.5 ขั้นปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ 
  4.6 ขั้นประเมินผลการปฏิบัติ 
  4.7 ขั้นสะท้อนผล 
  4.8 ขั้นการตัดสินใจ 
 5. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
ณ โรงเรียนนาภูพิทยาคมส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง ความสามารถในการคิดซึ่งประกอบด้วย 
ความสามารถ 5ด้านคือ ความสามารถในการอนุมาน ความสามารถในการยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น 
ความสามารถในการนิรนัย ความสามารถในการตีความ และความสามารถในการประเมินการอ้าง
เหตุผล 
  1.1 ความสามารถในการอ้างอิง(Inference) หมายถึง ความสามารถในการแสดงความ
คิดเห็นต่อเรื่องราวตามข้อมูลที่ปรากฏในข้อความหรือสถานการณ์ท่ีได้ก าหนดไว้  
  1.2 การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น(Recognition of Assumption)หมายถึงความสามารถ
ในการพิจารณาข้อความที่สมมติข้ึน หรือคาดการณ์ไว้ล่วงหน้า เพื่อรับรู้หรือตระหนักถึงข้อตกลง
เบื้องต้น 
  1.3 การนิรนัย (Deduction) หมายถึง ความสามารถในการคิด พิจารณาข้อความเกี่ยวกับ
เหตุและผลของข้อความหลัก 2 ข้อความที่มีอยู่ก่อน โดยค านึงถึงข้อเท็จจริงที่เป็นสาเหตุและอาศัย
ความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุทั้งหมด เพื่อสรุปเป็นผล 
  1.4 การตีความ (Interpretation) หมายถึง ความสามารถในการคิดพิจารณาข้อความย่อย
ว่าเป็นความจริงตามข้อความที่ก าหนดไว้หรือไม่โดยพิจารณาจากข้อมูลหรือเหตุผลที่ก าหนดให้อย่างมี
เหตุผลเพียงพอ 
  1.5 การประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of argument) หมายถึง ความสามารถในการตี
คุณค่า การประเมินค าตอบ การประเมินข้อสรุปของข้อความและการตัดสินความถูกต้องของข้อความ
ที่ก าหนดให้ เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องด้วยเหตุและผล ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับสถานการณ์ที่
ก าหนด  
  2.การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การน ากระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 
รูปแบบวงจรล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน มาใช้เพ่ือให้นักเรียนได้มีพัฒนาการ ใน
ด้านความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภูพิทยาคม จังหวัดมหาสารคาม 
 3. กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลา หมายถึง วงจรการวิจัยปฏิบัติการของ
แมคเคอร์แนน ที่ยืดเอาล าดับเวลาในการปฏิบัติงานและกิจกรรมเป็นส าคัญ ประกอบด้วย 8 ชั้นตอน 
คือ 
  3.1 ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นการศึกษาข้อมูล และระบุปัญหาหรือจุดที่ต้องการแก้ไข
ร่วมกับผู้เชี่ยวชาญ โดยการระบุปัญหาที่ต้องการแก้ไขร่วมกันแล้วท าการประเมินความต้องการจ าเป็น
ของกลุ่มเป้าหมาย จากนั้นจัดเรียงล าดับความส าคัญและการท าการวิเคราะห์สาเหตุก่อนก าหนด
แนวทางแก้ปัญหา และพัฒนาเป็นแผนเพื่อน าไปปฏิบัติการต่อไป 
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  3.2 ขั้นประเมินความต้องการจ าเป็นร่วมส ารวจความต้องการจ าเป็นกับผู้ร่วมวิจัยใน        
การจัดการเรียนรู้ จัดเรียงล าดับความส าคัญ และวิเคราะห์สาเหตุของความต้องการจ าเป็นในการ
เรียนรู้ 
  3.3 ขั้นก าหนดสมมติฐานทางความคิดในการแก้ปัญหา ร่วมวิเคราะห์ข้อมูล และก าหนด    
แนวทางการแก้ปัญหาโดยได้ข้อตกลงในการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณกับผู้ร่วมวิจัย      
ได้ ข้อสรุปเกี่ยวกับการพัฒนากรอบแนวคิดของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นตาม
แนวคิดของวัตสันและเกลเซอร์โดยวัด 5 ด้าน คือ 1) ความสามารถในการอนุมาน 2) ความสามารถใน
การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น 3) ความสามารถในการนิรนัย 4) ความสามารถในการตีความและ             
5) ความสามารถในการประเมินการอ้างเหตุผล 
  3.4 ขั้นพัฒนาแผนปฏิบัติการ เป็นขั้นสร้างรูปแบบการสอน สร้างเครื่องมือใน การ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  3.5 ขั้นปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ เป็นขั้นการด าเนินการตามแผนปฏิบัติการ โดยการทดสอบ
นักเรียนก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และปฏิบัติตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ประกอบการใช้แบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณแล้วทดสอบหลังเรียน 
  3.6 ขั้นประเมินผลการปฏิบัติ เป็นขั้นการประเมินผลลัพธ์ที่เกิดข้ึน 
  3.7 ขั้นสะท้อนผล เป็นขั้นการพิจารณาหาข้อสรุป และสะท้อนผลการปฏิบัติ 
  3.8 ขั้นการตัดสินใจ เป็นขั้นการตัดสินใจและวางแผนด าเนินการในวงจรต่อไป 
 4. ผู้ร่วมวิจัย หมายถึง ครูที่ปรึกษา และครูที่สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภู
พิทยาคม จังหวัดมหาสารคาม เป็นผู้ร่วมงานการวิจัยตลอดจนการสะท้อนข้อคิดเห็นจากการ
ด าเนินการ จ านวน 3 คน 
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
  การวิจัยครั้งนี้เป็นการใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลา ตามแนวคิดของ 
เจมส์ แมคเคอร์แนน (James McKernan) และศึกษาพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ส าหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   2.1 ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   2.2 แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   2.3 กระบวนการคิดวิจารณญาณ 
   2.4 การวัดการคิดวิจารณญาณ 
  3. การวิจัยปฏิบัติการ 
   3.1 ความหมาย 
   3.2 หลักส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการ 
   3.3 จุดเน้นของการวิจัยปฏิบัติการ 
   3.4 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการทางการศึกษา 
   3.5 ข้อดีหรือประโยชน์จากการใช้วิจัยปฏิบัติการ 
   3.6 ข้อเสียหรือจุดอ่อนจากการใช้วิจัยปฏิบัติการ 
  4. บริบทโรงเรียนนาภูพิทยาคม 
  5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   5.1 งานวิจัยในประเทศ 
   5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้าง
ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุรการงาน และด ารงชีวิตร่วมกันใน
สังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก
แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ
สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิ
ปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้ 
อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
 ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาการเรียนรู้
อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง 
 การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ การ
อ่านในใจเพ่ือสร้างความเข้าใจ และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่าน เพื่อน าไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
 การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร โดยใช้ถ้อยค าและรูปแบบต่าง ๆของ
การเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่าง ๆ การเขียนตามจินตนาการ
วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น
ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่าง ๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งเป็นทางการและ
ไม่เป็นทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ 
 หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสม
กับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศใน
ภาษาไทย 
 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล แนวความคิด
คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ บทร้องเล่นของ
เด็กเพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งได้ถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีต และความงดงามของภาษา เพ่ือให้เกิดความ
ซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
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 คุณภาพผู้เรียน 
  จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 
   อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความ เรื่องสั้น ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้ถูกต้อง 
คล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและข้อความท่ีอ่าน ตั้งค าถามเชิงเหตุผล ล าดับเหตุการณ์
คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ข้อคิดจากเรื่องที่อ่าน ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าอธิบายจากเรื่องที่อ่านได้
เข้าใจความ หมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนที่ และแผนภูมิ อ่านหนังสืออย่างสม่ าเสมอ และมี
มารยาทในการอ่าน 
   คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทึกประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู 
เขียนเรื่องเกี่ยวกับประสบการณ์ เขียนเรื่องตามจินตนาการและมีมารยาทในการเขียน 
   สามารถเล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ตั้งค าถาม ตอบค าถามรวมทั้งพูดแสดง
ความคิดความรู้สึกเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู พูดสื่อสารเล่าประสบการณ์และพูดแนะน า หรือพูดเชิญ
ชวนให้ผู้อ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 
   สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ความแตกต่างของค าและพยางค์ หน้าที่ของค าใน
ประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของค า แต่งประโยคง่าย ๆ แต่งค าคล้อง
จอง แต่งค าขวัญ และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 
   เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดที่ได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดีที่อ่าน รู้จักเพลงพื้นบ้าน เพลงกล่อมเด็ก ซึ่งเป็น
วัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจ าบทอาขยานและบทร้อยกรองที่มี
คุณค่าตามความสนใจได้ 
  จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
   อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง อธิบาย
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัยของค า ประโยค ข้อความ ส านวนโวหาร จากเรื่องที่อ่าน
เข้าใจค าแนะน า ค าอธิบายในคู่มือต่าง ๆ แยกแยะข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง รวมทั้งจับใจความส าคัญ
ของเรื่องที่อ่านและน าความรู้ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตได้มี
มารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน และเห็นคุณค่าสิ่งที่อ่าน 
   คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสะกดค า แต่งประโยคและเขียน
ข้อความ ตลอดจนเขียนสื่อสารโดยใช้ถ้อยค าชัดเจนเหมาะสม ใช้แผนภาพ โครงเรื่องและแผนภาพ
ความคิด เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ย่อความ จดหมายส่วนตัว กรอกแบบรายการต่าง ๆ 
เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ และมีมารยาทใน
การเขียน 
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   พูดแสดงความรู้ ความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู เล่าเรื่องย่อหรือสรุปจากเรื่องที่ฟังและ
ดู ตั้งค าถาม ตอบค าถามจากเรื่องที่ฟังและดู รวมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือจากการฟังและดูโฆษณา
อย่างมีเหตุผล พูดตามล าดับขั้นตอนเรื่องต่าง ๆ อย่างชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นค้นคว้าจากการ
ฟัง การดู การสนทนา และพูดโน้มน้าวได้อย่างมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการดูและพูด 
   สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ส านวน ค าพังเพยและสุภาษิต รู้และเข้าใจชนิด
และหน้าที่ของค าในประโยค ชนิดของประโยค และค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ใช้ค าราชาศัพท์
และค าสุภาพได้อย่างเหมาะสม แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพ และ
กาพย์ยานี 11 
   เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน เล่านิทานพื้นบ้าน ร้องเพลงพ้ืนบ้าน
ของท้องถิ่น น าข้อคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และท่องจ าบทอาขยานตามที่
ก าหนดได้ 
  จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
   อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง เข้าใจ
ความหมายโดยตรงและความหมายโดยนัย จับใจความส าคัญและรายละเอียดของสิ่งที่อ่าน แสดง
ความคิดเห็นและข้อโต้แย้งเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน และเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด ย่อความ เขียน
รายงานจากสิ่งที่อ่านได้ วิเคราะห์ วิจารณ์ อย่างมีเหตุผล ล าดับความอย่างมีขั้นตอนและความเป็นไป
ได้ของเรื่องที่อ่าน รวมทั้งประเมินความถูกต้องของข้อมูลที่ใช้สนับสนุนจากเรื่องที่อ่าน 
   เขียนสื่อสารด้วยลายมือที่อ่านง่ายชัดเจน ใช้ถ้อยค าได้ถูกต้องเหมาะสมตามระดับภาษา
เขียน ค าขวัญ ค าคม ค าอวยพรในโอกาสต่าง ๆ โฆษณา คติพจน์ สุนทรพจน์ ชีวประวัติ อัตชีวประวัติ
และประสบการณ์ต่าง ๆ เขียนย่อความ จดหมายกิจธุระ แบบกรอกสมัครงาน เขียนวิเคราะห์ วิจารณ์
และแสดงความรู้ความคิดหรือโต้แย้งอย่างมีเหตุผล ตลอดจนเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าและเขียน
โครงงาน 
   พูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินสิ่งที่ได้จากการฟังและดู น าข้อคิดไป
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน พูดรายงานเรื่องหรือประเด็นที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าอย่างเป็นระบบมี
ศิลปะในการพูด พูดในโอกาสต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ และพูดโน้มน้าวอย่างมีเหตุผลน่าเชื่อถือ
รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 
   เข้าใจและใช้ค าราชาศัพท์ ค าบาลีสันสกฤต ค าภาษาต่างประเทศอ่ืน ๆ ค าทับศัพท์ และ
ศัพท์บัญญัติในภาษาไทย วิเคราะห์ความแตกต่างในภาษาพูด ภาษาเขียน โครงสร้างของประโยครวม
ประโยคซ้อน ลักษณะภาษาที่เป็นทางการ กึ่งทางการและไม่เป็นทางการ และแต่งบทร้อยกรอง
ประเภทกลอนสุภาพ กาพย์ และโคลงสี่สุภาพ 
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   สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครส าคัญ วิถีชีวิตไทย         
และคุณค่าท่ีได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุปความรู้ข้อคิดเพ่ือน าไป
ประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตจริง 
  จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
   อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้องและเข้าใจ 
ตีความ แปลความ และขยายความเรื่องที่อ่านได้ วิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่าน แสดงความคิดเห็น
โต้แย้งและเสนอความคิดใหม่จากการอ่านอย่างมีเหตุผล คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน เขียน
กรอบแนวคิด แผนผังความคิด บันทึก ย่อความ และเขียนรายงานจากสิ่งที่อ่าน สังเคราะห์ ประเมิน
ค่าและน าความรู้ความคิดจากการอ่านมาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ 
และน าความรู้ความคิดไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต มีมารยาทและมีนิสัยรักการอ่าน 
   สามารถเขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ โดยใช้ภาษาได้ถูกต้องตรงตามวัตถุประสงค์ ย่อ
ความจากสื่อที่มีรูปแบบและเนื้อหาที่หลากหลาย เรียงความแสดงแนวคิดเชิงสร้างสรรค์โดยใช้โวหาร
ต่าง ๆ เขียนบันทึก รายงานการศึกษาค้นคว้าตามหลักการเขียนทางวิชาการ ใช้ข้อมูลสารสนเทศใน
การอ้างอิงผลิตผลงานของตนเองในรูปแบบต่าง ๆ ทั้งสารคดีและบันเทิงคดี รวมทั้งประเมินงานเขียน
ของผู้อ่ืนและน ามาพัฒนางานเขียนของตนเอง 
   ตั้งค าถามและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่อง
ที่ฟังและดู วิเคราะห์วัตถุประสงค์ แนวคิด การใช้ภาษา ความน่าเชื่อถือของเรื่องที่ฟังและดู ประเมิน
สิ่งที่ฟังและดูแล้วน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิต มีทักษะการพูดในโอกาสต่าง ๆ ทั้งที่เป็นทางการ
และไม่เป็นทางการโดยใช้ภาษาท่ีถูกต้อง พูดแสดงทรรศนะ โต้แย้ง โน้มน้าว และเสนอแนวคิดใหม่
อย่างมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 
   เข้าใจธรรมชาติของภาษา อิทธิพลของภาษา และลักษณะของภาษาไทย ใช้ค าและ
กลุ่มค าสร้างประโยคได้ตรงตามวัตถุประสงค์ แต่งค าประพันธ์ประเภท กาพย์ โคลง ร่ายและฉันท์ ใช้
ภาษาได้เหมาะสมกับกาลเทศะและใช้ค าราชาศัพท์และค าสุภาพได้อย่างถูกต้อง วิเคราะห์หลักการ 
สร้างค าในภาษาไทย อิทธิพลของภาษาต่างประเทศในภาษาไทยและภาษาถ่ิน วิเคราะห์และประเมิน
การใช้ภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
   วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์วรรณคดีเบื้องต้น รู้และ
เข้าใจลักษณะเด่นของวรรณคดี ภูมิปัญญาทางภาษาและวรรณกรรมพ้ืนบ้าน เชื่อมโยงกับการเรียนรู้
ทางประวัติศาสตร์และวิถีไทย ประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ และน าข้อคิดจากวรรณคดีและ
วรรณกรรมไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   สาระที่ 1 การอ่าน 
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    มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
   ตัวชี้วัด 
    ท 1.1 ม.4-6/1  อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และบทร้อยกรองได้อย่างถูกต้อง   
ไพเราะ และเหมาะสมกับเรื่องที่อ่าน   
    ท 1.1 ม.4-6/2  ตีความ  แปลความ  และขยายความเรื่องที่อ่าน 
    ท 1.1 ม.4-6/3  วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่อ่านในทุกๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
    ท 1.1 ม.4-6/4  คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน และประเมินค่าเพ่ือน าความรู้
ความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต 
    ท 1.1 ม.4-6/5  วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็นโต้แย้งกับเรื่องที่อ่าน และเสนอ
ความคิดใหม่อย่างมีเหตุผล 
    ท 1.1 ม.4-6/6  ตอบค าถามจากการอ่านประเภทต่าง ๆ ภายในเวลาที่ก าหนด 
    ท 1.1 ม.4-6/7  อ่านเรื่องต่าง ๆ แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิด บันทึก ย่อความ 
และรายงาน 
    ท 1.1 ม.4-6/8  สังเคราะห์ความรู้จากการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ และ
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาพัฒนาตน พัฒนาการเรียน และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ 
    ท 1.1 ม.4-6/9  มีมารยาทในการอ่าน 
   สาระที่ 2 การเขียน 
    มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และ
เขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   ตัวชี้วัด 
    ท 2.1 ม.4-6/1  เขียนสื่อสารในรูปแบบต่าง ๆ ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ โดยใช้ภาษา
เรียบเรียงถูกต้อง มีข้อมูลและสาระส าคัญชัดเจน 
    ท 2.1 ม.4-6/2  เขียนเรียงความ 
    ท 2.1 ม.4-6/3  เขียนย่อความจากสื่อที่มีรูปแบบ และเนื้อหาหลากหลาย   
    ท 2.1 ม.4-6/4  ผลิตงานเขียนของตนเองในรูปแบบต่าง ๆ   
    ท 2.1 ม.4-6/5  ประเมินงานเขียนของผู้อ่ืนแล้วน ามาพัฒนางานเขียนของตนเอง 
    ท 2.1 ม.4-6/6  เขียนรายงานการศึกษาค้นคว้าเรื่องที่สนใจตามหลักการเขียนเชิง
วิชาการ และใช้ข้อมูลสารสนเทศอ้างอิงอย่างถูกต้อง 
    ท 2.1 ม.4-6/7  บันทึกการศึกษาค้นคว้า  เพื่อน าไปพัฒนาตนเองอย่างสม่ าเสมอ    
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    ท 2.1 ม.4-6/8  มีมารยาทในการเขียน 
   สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
    มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
   ตัวชี้วัด 
    ท 3.1 ม.4-6/1  สรุปแนวคิด และแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่ฟังและดู   
    ท 3.1 ม.4-6/2  วิเคราะห์ แนวคิด การใช้ภาษา และความน่าเชื่อถือจากเรื่องที่ฟังและ
ดูอย่างมีเหตุผล 
    ท 3.1 ม.4-6/3  ประเมินเรื่องที่ฟังและดู แล้วก าหนดแนวทางน าไประยุกต์ใช้ในการ
ด าเนินชีวิต 
    ท 3.1 ม.4-6/4  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู 
    ท 3.1 ม.4-6/5  พูดในโอกาสต่าง ๆ พูดแสดงทรรศนะ โต้แย้ง โน้มน้าวใจและเสนอ
แนวคิดใหม่ด้วยภาษาถูกต้องเหมาะสม 
    ท 3.1 ม.4-6/6  มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด 
   สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
    มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของ
ภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
   ตัวชี้วัด 
    ท 4.1 ม.4-6/1  อธิบายธรรมชาติของภาษาพลังของภาษา และลักษณะของภาษา 
    ท 4.1 ม.4-6/2  ใช้ค าและกลุ่มค าสร้างประโยคตรงตามวัตถุประสงค์ 
    ท 4.1 ม.4-6/3  ใช้ภาษาเหมาะสมแก่โอกาส กาลเทศะ และบุคคล รวมทั้งค าราชา
ศัพท์อย่างเหมาะสม 
    ท 4.1 ม.4-6/4  แต่งบทร้อยกรอง 
    ท 4.1 ม.4-6/5  วิเคราะห์อิทธิพลของภาษาต่างประเทศ และภาษาถิ่น 
    ท 4.1 ม.4-6/6  อธิบายและวิเคราะห์หลักการสร้างค าในภาษาไทย   
    ท 4.1 ม.4-6/7  วิเคราะห์และประเมินการใช้ภาษาจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ 
   สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
    มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทย
อย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตจริง 
   ตัวชี้วัด 
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    ท 5.1 ม.4-6/1  วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดี และวรรณกรรมตามหลักการวิจารณ์
เบื้องต้น 
    ท 5.1 ม.4-6/2  วิเคราะห์ลักษณะเด่นของวรรณคดีเชื่อมโยงกับการเรียนรู้ทาง
ประวัติศาสตร์และวิถีชีวิตของสังคมในอดีต 
    ท 5.1 ม.4-6/3  วิเคราะห์และประเมินคุณค่าด้านวรรณศิลป์ของวรรณคดี และ
วรรณกรรมในฐานะที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 
    ท 5.1 ม.4-6/4  สังเคราะห์ข้อคิดจากวรรณคดี และวรรณกรรมเพ่ือน าไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตจริง 
    ท 5.1 ม.4-6/5  รวบรวมวรรณกรรมพ้ืนบ้าน และอธิบายภูมิปัญญาทางภาษา 
    ท 5.1 ม.4-6/6  ท่องจ าและบอกคุณค่าบทอาขยานตามที่ก าหนด และบทร้อยกรองที่
มีคุณค่าตามความสนใจ และน าไปใช้อ้างอิง 
   สรุปได้ว่าหลักสูตรแกนกลางพุทธศักราช 2551 คือหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ใน 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ จ านวน 67 มาตรฐาน ในการวิจัยครั้ง
นี้ได้ใช้ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ได้แก ่สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้
กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมี
นิสัยรักการอ่าน และสาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดู
อย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ
และสร้างสรรค์ 
 
แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 1. ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ มีผู้ใช้ภาษาไทยมากมายแตกต่างกันออกไป เช่น การคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ การคิดวิพากษ์วิจารณ์ การคิดวิเคราะห์วิจารณ์ การคิดวิจารณญาณ การคิดเป็นการคิด 
อย่างมีเหตุผล ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษด าว่า “Critical Thinking” แต่ถึงแม้ว่ามีการใช้ซื่อเรียกที่
แตกต่าง กันออกไป ดังนั้นเพ่ือความเข้าใจที่ตรงกัน ส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยจึงใช้ด าว่าการคิด
อย่างมี วิจารณญาณ และเมื่อพิจารณาความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีมีผู้ให้ความหมาย
ไว้หลาย ลักษณะที่แตกต่างกันไปตามทรรศนะของแต่ละบุคคล ดังนี้ 
   กู๊ด (Good. 1973) ได้ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า เป็นการคิด       
ซ่ึงด าเนนิการตามหลักการประเมินอย่างรอบคอบ ต่อข้ออ้างและหลักฐาน เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปที่เป็นไป
ได้ อย่างแท้จริง ตลอดจนการพิจารณาองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องทั้งหมดและการใช้กระบวนการ
ตรรกวิทยา  ได้อย่างถูกต้องสมเหตุสมผล 
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   ดิวอ้ี (Dewey. 1993 : 9) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า หมายถึง การ
คิดอย่างใคร่ครวญไตร่ตรอง และอธิบายขอบเขตของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าเป็น การคิดที่
เริ่มต้นจากสถานการณ์ที่มีความยุ่งยากและสิ้นสุดลงด้วยสถานการณ์ที่มีความชัดเจน 
   ยินเกอร์ (Yinger. 1988 : 14) ให้ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่า          
เป็นกิจกรรมการรู้คิดที่เก่ียวพันกับการประเมินผลลัพธ์ทางการคิดที่มีความส าคัญต่อการแก้ปัญหา    
การคิดตัดสินใจ และการสร้างสรรค์ผลลัพธ์ต่าง ๆ อีกทั้งการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดที่
สะท้อนออกมาในรูปของการยอมรับ การปฏิเสธ หรือการปรับเปลี่ยนสภาพการณ์เพ่ือการแก้ปัญหา
หรือการตัดสินใจ 
   เอนนิส (Ennis. 1987 : 10) ได้อธิบายว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย
ใจความส าคัญ 5 ประการ คือ ความถูกต้องเหมาะสมในการน าไปใช้ (practical) การคิดไตร่ตรอง 
(reflective) ความมีเหตุผล (reasonable) ความเชื่อ (belief) และการปฏิบัติ (action) เมื่อน า
ใจความ ส าคัญท้ัง 5 ประการมารวมกันได้เป็นค านิยามของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังนั้นการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิดพิจารณาไตร่ตรองด้วยเหตุผล ว่าสิ่งใดมีความส าคัญ เป็นสิ่งที่
จ าเป็นก่อนที่จะตัดสินใจเชื่อหรือปฏิบัติ 
   จากความหมายดังกล่าว ท าให้สรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การคิด
หรือกระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ พิจารณา ประเมินข้อมูล หรือสภาพการณ์             
โดยใช้ความรู้ความคิด และประสบการณ์ของตนเองในการส ารวจหลักฐานอย่างรอบคอบเพื่อน าไปสู่
การสรุปอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งการคิดอย่างมีวิจารณญาณสามารถท าได้โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎี                
ที่เก่ียวข้อง และส่วนประกอบของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ดังต่อไปนี้ 
 2. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่ามีผู้เชี่ยวชาญได้ 
อธิบายแนวคิด ทฤษฎีที่น่าสนใจ ผู้วิจัยขอน าเสนอ ดังนี้ 
   1. ทฤษฎีการคิดอย่างมีวิจารณญาณของวัตลันและเกสเซอร์ 
    วัตลันและเกสเซอร์ (Watson and Glaser. 1964) ได้ให้ความสนใจศึกษา เกี่ยวกับ
แนวคิด และลักษณะของการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างต่อเนื่องเป็นเวลานาน ซึ่งได้ข้อสรุป เป็น
แนวคิดส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณว่าประกอบด้วย 
     1. ทัศนคติ (attitude) หมายถึง ความสนใจในการแสวงหาความรู้ ตลอดจนมีนิสัย
ในการค้นหาหลักฐานมาสนับสนุนสิ่งที่อ้างว่าเป็นจริง 
     2. ความรู้ (knowledge) ความสามารถในการอนุมาน (inference) การสรุป 
ใจความส าคัญ (abstraction) และการสรุปเป็นกรณีท่ัวไป (generalization) โดยพิจารณาจาก
หลักฐาน และหลักตรรกศาสตร์ 
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     3. ทักษะ (skill) หมายถึง ความสามารถที่จะน าทัศนคติและความรู้ดังกล่าวข้างต้น
มาประยุกต์ใช้พิจารณาตัดสินปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ หรือข้อสรุปต่าง ๆ ได้วัตลันและเกสเซอร์               
ได้สร้างแบบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยวัดจากความสามารถท้ัง 5 ด้านมาประกอบกันเป็น 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งความสามารถทั้ง 5 ด้าน ได้แก่ 
      3.1 ความสามารถในการอนุมาน (inference) 
      3.2 ความสามารถในการยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (recognition of 
assumption) 
      3.3 ความสามารถในการนิรนัย (deduction) 
      3.4 ความสามารถในการตีความ (Interpretation) 
      3.5 ความสามารถในการประเมินการอ้างเหตุผล (evaluation of 
arguments) 
    ลาวรรณ (2550 : 60) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของวัตสัน และ เกลเซอร์ (Watson; 
&Giaser) ไว้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณควรประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
     1. ความสามารถในการอ้างอิง (Inference) เป็นความสามารถในการแสดงความ
คิดเห็นต่อเรื่องราวตามข้อมูลที่ปรากฏในข้อความหรือสถานการณ์ท่ีได้ก าหนดไว้ ซึ่งความคิดเห็นนั้น
อาจจะเป็นจริงหรือบอกได้ว่าไม่เป็นจริงในกรณีที่ข้อมูลยังไม่เพียงพอ 
     2. การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumption)                               
เป็นความสามารถในการพิจารณาข้อความที่สมมติขึ้น หรือคาดการณ์ไว้ล่วงหน้า เพ่ือรับรู้หรือ
ตระหนักถึงข้อตกลงเบื้องต้น ข้อตกลงเบื้องต้น หมายถึง ข้อความที่ก าหนดขึ้น อาจเป็นข้อเท็จจริง
หรือสมมติข้ึน ซึ่งข้อความนั้นเป็นสิ่งที่ยอมรับไว้แล้วหรือเป็นสมมติฐานที่ตั้งไว้ล่วงหน้า 
     3. การนิรนัย (Deduction) เป็นความสามารถในการคิด พิจารณาข้อความเกี่ยวกับ
เหตุและผลของข้อความหลัก 2 ข้อความที่มีอยู่ก่อน โดยค านึงถึงข้อเท็จจริงที่เป็นสาเหตุและอาศัย
ความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุทั้งหมด เพื่อสรุปเป็นผลส าหรับข้อความนั้น 
     4. การตีความ (Interpretation) เป็นความสามารถในการคิดพิจารณาข้อความย่อย
ว่าเป็นความจริงตามข้อความที่ก าหนดไว้หรือไม่โดยพิจารณาจากข้อมูลหรือเหตุผลที่ก าหนดให้อย่างมี
เหตุผลเพียงพอ 
     5. การประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of argument) เป็นความสามารถในการตี
คุณค่า การประเมินค าตอบ การประเมินข้อสรุปของข้อความและการตัดสินความถูกต้องของข้อความ
ที่ก าหนดให้ เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องด้วยเหตุและผล ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับสถานการณ์ที่
ก าหนด 
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  จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า แนวคิดเก่ียวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามแนวคิด
ของวัตสัน และ เกลเซอร์ (Watson; &Giaser) เป็นกาศึกษาการคิดอย่างมีวิจารณญาณอย่างต่อเนื่อง
ผ่าน 5 ขั้นตอน ดังนี้ ความสามารถในการอ้างอิง (Inference) การนิรนัย (Deduction)  การยอมรับ
ข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumption)  การตีความ (Interpretation)  และการประเมิน
ข้อโต้แย้ง (Evaluation of argument) 
   2. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ 
    เพียเจท์ (Piaget : 1969) นักจิตวิทยาซาวสวิสเซอร์แลนด์ ผู้เสนอทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเด็ก โดยเด็กจะมีการปรับตัวและแปลความหมายของสิ่งของ และเหตุการณ์ที่
แวดล้อม ซึ่งเพียเจท์ มีแนวคิดว่าสติปัญญาเป็นการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมโดยอาศัยการ
ปฏิสัมพันธ์ (interaction) กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวอย่างต่อเนื่องตั้งแต่แรกเกิด การมีปฏิสัมพันธ์จะ
ปรับปรุง เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา เพ่ือท าให้เกิดความสมดุล (equilibrium) ระหว่างบุคคลกับ
สิ่งแวดล้อม กระบวนการคิดตามแนวคิดของเพียเจท์ ประกอบด้วยการดูดซึมเข้าโครงสร้าง 
(assimilation) และการปรับโครงสร้าง (accommodation) โดยคนเราจะใช้กระบวนการทั้งสองใน
การสร้างระบบการคิด ท าให้สามารถมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เพียเจท์เสนอว่าพัฒนาการของ
ความสามารถทางสมองของ มนุษย์นั้น เริ่มตั้งแต่แรกเกิดจนถึงข้ันสูงสุด คือช่วงอายุ 16 ปี ซึ่งสามารถ
แบ่งออกเป็น 4 ขั้น ดังต่อไปนี้ 
     1. ขั้นประสาทสัมผัสและการเคลื่อนไหว (sensorimotor stage) พัฒนาการขั้นนี้ 
เริ่มต้นตั้งแต่แรกเกิดจนถึง 2 ขวบ ในขั้นนี้เด็กสามารถแสดงออกทางการเคลื่อนไหวของกล้ามเนื้อการ
ใช้ อวัยวะในการส ารวจสิ่งแวดล้อม ขั้นนี้ยังไม่มีการคิดด้วยการใช้สัญลักษณ์ เด็กจะมีปฏิกิริยา
ตอบสนอง สิ่งแวดล้อมด้วยการกระท า การคิดของเด็กในขั้นจะเข้าใจสิ่งต่าง ๆ จากการกระท าและ
การเคลื่อนไหว และจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัวเฉพาะที่สามารถใช้ประสาทสัมผัสได้เท่านั้น 
     2. ขั้นก่อนปฏิบัติการ (reoperation stage) พัฒนาการขั้นนี้เริ่มตั้งแต่ 2 ขวบจนถึง 
7 ขวบ เป็นขั้นที่เด็กเริ่มใช้ภาษาและสัญลักษณ์อย่างอ่ืน จากการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมที่เป็น 
วัตถุและสังคม วัยนี้จะมีการเรียนรู้อย่างรวดเร็ว ภาษาจะเป็นเครื่องมือที่จะช่วยให้เด็กสร้างมโนทัศน์ 
เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ แต่พัฒนาการทางด้านความคิดของเด็กวัยนี้ยังมีความคิดที่ไม่สมเหตุสมผลนัก เขา
รู้จัก คิดโดยการหยั่งรู้ (inductive thinking) เด็กยังยึดติดอยู่กับการรับรู้ที่เป็นข้อส าคัญ 6 ประการ
ดังนี้คือ 
      2.1 การยึดติดอยู่กับสิ่งที่เป็นรูปธรรม 
      2.2 ยังไม่มีความสามารถคิดย้อนกลับโดยใช้หลักตรรกศาสตร์ 
      2.3 การยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง เข้าใจว่าคนอ่ืนคิด หรือเข้าใจเหมือนตน 
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      2.4 การมองปัญหา สิ่งของหรือเหตุการณ์ทีละด้าน ไม่สามารถพิจารณาหลายๆ
ด้านพร้อมกันได้ 
      2.5 การตัดสินสิ่งต่าง ๆ ตามสถานการณ์ที่รับรู้หรือมองเห็นในขณะนั้นเท่านั้น 
การเชื่อมโยงเหตุการณ์ หรือสิ่งของโดยไม่ใช้เหตุผลประกอบ 
     3. ขั้นปฏิบัติการด้วยรูปธรรม (concrete operation stage) พัฒนาการขั้นนี้อยู่ 
ในช่วงอายุ 7 ปี ถึง 11 ปี จะมีความคิดด้วยการใช้สัญลักษณ์และภาษา สามารถสร้างภาพในใจได้ มี 
ความคิดยึดตนเองเป็นศูนย์กลางน้อยลง จะสามารถแก้ปัญหาที่เป็นรูปธรรมได้ สามารถใช้เหตุผลได้ 
อย่างถูกต้องตามหลักตรรกศาสตร์ (logical mathematic) เริ่มเข้าใจหลักอนุรักษ์ (conservation) 
เข้าใจหลักการคงอยู่ของสสาร สามารถคิดย้อนกลับได้ รวมทั้งสามารถจัดประเภทสิ่งของได้ตลอดจน 
เข้าใจเรื่องการเปรียบเทียบ 
     4. ขั้นปฏิบัติการด้วยนามธรรม (formal operation stage) พัฒนาการขั้นนี้เกิด 
กับเด็กอายุ 12 ปีขึ้นไป ในขั้นนี้เด็กสามารถเข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรมได้ มีการคิดที่สมเหตุสมผล 
สามารถใช้หลักตรรกศาสตร์มาใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ และสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้หลายๆ ทาง 
สามารถ คิดแบบวิทยาศาสตร์ได้ โดยช่วงอายุ 14 ปี ถึง 15 ปี พัฒนาการขั้นนี้จะสมบูรณ์สามารถ
เชื่อมประพจน์แล้วจึงตัดสินใจเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ จากการนิยามดังกล่าว การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
จึงเกี่ยวข้องกับคุณลักษณะ (dispositions) และความสามารถ (abilities) ลักษณะการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณมีดังนี้ คือ 
      4.1 ค้นหาความกระจ่างชัดเจนของข้อมูลจากสมมติฐานหรือการตั้งค าถาม 
      4.2 ค้นหาเหตุผล 
      4.3 พยายามแสวงหา รับรู้ข้อมูลที่ดี 
      4.4 ใช้และอ้างอิงแหล่งข้อมูลที่เชื่อถือได้ 
      4.5 ค านึงถึงสถานการณ์รวมทั้งหมด 
      4.6 คงความสอดคล้องของประเด็นส าคัญไว้ 
      4.7 จดจ าเรื่องเดิมหรือความเกี่ยวข้องพ้ืนฐาน 
      4.8 สร้างทางเลือก 
      4.9 เปิดใจกว้าง 
       4.9.1 แลกเปลี่ยนความคิดเห็น พิจารณาความเห็นของคนส่วนมาก 
       4.9.2 ยอมรับเหตุผลตามหลักฐาน 
      4.10 ตัดสิน พิจารณาโดยใช้ข้อมูลที่มีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
      4.11 มีจุดยืนและสามารถเปลี่ยนแปลงจุดยืนได้ ถ้ามีหลักฐานและเหตุผลเพียงพอ 
      4.12 ค้นหาความถูกต้องให้มากท่ีสุด  
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      4.13 จัดเรื่องราวที่ยุ่งยากซับซ้อน ให้มีลักษณะเป็นล าดับขั้นตอน 
      4.14 น าความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาใช้ 
      4.15 มีความไวต่อความรู้สึก ระดับความรู้และการอ้างเหตุผลในการตบตาของ
ผู้อื่น 
    ด้านความสามารถในการท าความกระจ่างชัดเบื้องต้น (elementary clarification) 
     1. ความสามารถในการถามได้ตรงประเด็น (focusing on a question) 
     2. การวิเคราะห์ข้อโต้แย้ง (analyzing arguments) 
     3. การถามและการโต้ตอบได้ชัดเจนและห้าทาย โดยใช้ค าถามต่อไปนี้ ด้าน
ความสามารถในการสนับสนุนพื้นฐาน (basic support) 
     4. การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล (judging the credibility of 
source) 
     5. การสังเกตและการพิจารณารายงานผลการสังเกต (observing and judging 
observation reports) 
    ด้านความสามารถในการอ้างอิง (inference)                         
     1. การนิรนัยและการพิจารณาลงสรุปเชิงนิรนัย (deducing and deductions) 
      1.1 การจ าแนกอย่างมีเหตุผล 
      1.2 การอ้างเหตุผลแบบเงื่อนไข 
      1.3 การตีความหมายข้อมูล 
       1.3.1 การหาข้อมูลมาลบล้างข้อสงสัย 
       1.3.2 ความจ าเป็นและความเพียงพอของเงื่อนไข 
       1.3.2 การใช้ค าหรือวลีอย่างสมเหตุสมผล 
     2. การอุปนัยและการพิจารณาลงสรุปเชิงอุปนัย (inducing and judging 
inductions) 
      2.1 หลักโดยทั่ว ๆ ไป 
       2.1.1 การจ าแนกประเภทข้อมูล 
       2.1.2 การจ ากัดขอบเขตของข้อมูล 
       2.1.3 การสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
      2.2 การอ้างอิงเพ่ือลงข้อสรุปและการอธิบายสมมติฐาน 
       2.2.1 การจ าแนก การอธิบายข้อสรุป และสมมติฐานได้ 
       2.2.2 การสืบสาว ตรวจสอบ 
       2.2.3 เกณฑ์ ข้อตกลงเบื้องต้นที่สมเหตุสมผล 



 

 

  21 

     3. การตัดสินคุณค่าของการกระท า (making value judgments) 
      3.1 ข้อเท็จจริงพ้ืนฐานเบื้องหลัง 
      3.2 การพิจารณาผลที่เกิดขึ้นภายหลัง 
      3.3 การใช้หลักการที่ได้รับการยอมรับ 
      3.4 การพิจารณาทางเลือก 
      3.5 ความสมดุล การให้น้ าหนัก และการตัดสินใจ 
    ด้านความสามารถในการท าความกระจ่างชัดขั้นสูง (advanced clarification) 
     1. ก าหนดปัญหาและอธิบายค าจ ากัดความของปัญหาใน 3 มิติ (defying term 
and judging definitions in three dimensions) 
      1.1 รูปแบบ 
      1.2 ยุทธวิธีในการจ ากัดความ 
      1.3 เนื้อหา 
     2. การระบุข้อตกลงเบื้องต้น (identifying assumptions) 
      2.1 เหตุผลที่แอบแฝงไม่ปรากฏ 
      2.2 ความจ าเป็นของข้อตกลงเพ่ือประกอบการโต้แย้ง 
    ด้านความสามารถทางยุทธวิธีและกลยุทธ์ 
     1. การตัดสินใจลงมือปฏิบัติ (deciding on actions) 
      1.1 การจ ากัดความปัญหา 
      1.2 การเลือกเกณฑ์ในการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ 
      1.3 การก าหนดทางเลือกในการแก้ปัญหา 
      1.4 ลองตัดสินว่าจะท าอะไรในเบื้องต้น 
      1.5 ทบทวน พิจารณาสถานการณ์ทั้งหมด 
      1.6 การปฏิบัติแล้วติดตามผล 
     2. ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น (interacting with others) 
      2.1 การใช้และปฏิสัมพันธ์ในการอ้างเหตุผลที่ผิดหลัก 
      2.2 ยุทธวิธีในการใช้เหตุผล 
      2.3 ยุทธวิธีในการใช้ศิลปะ 
      2.4 การโต้แย้งเพื่อแสดงจุดยืนโดยการพูดหรือการเขียน 
   ขอบเขตพ้ืนฐานของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ คือ ความกระจ่างชัดเบื้องต้น ข้อมูล 
สนับสนุนพื้นฐาน การสรุปอ้างอิง ความกระจ่างชัดขั้นสูง ยุทธวิธีและกลยุทธ์ ซึ่งครอบคลุม
ความหมาย ของการคิดอย่างมีวิจารณญาณตามที่ได้นิยามไว้ว่า คือ เมื่อเกิดปัญหาหรือความชัดแย้ง ก็
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จะท าให้เกิด การคิด บริบทของการคิดเกิดจากการที่คนได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอื่น โดยอาศัยข้อมูล
จากหลายๆ แหล่งซึ่งอาจเป็นข้อมูลที่ได้มาจากการศึกษาหาความรู้ ข้อมูลที่ได้มาจากบุคคลรอบข้าง 
หรือข้อมูลที่ ได้มาจากการสังเกต ซึ่งข้อมูลเหล่านี้ต้องตั้งอยู่บนรากฐานของความเป็นจริง ได้รับการ
ยอมรับกัน โดยทั่วไป แล้วน าข้อมูลเหล่านี้ไปเกี่ยวข้องกับการอ้างเหตุผลในการนิรนัย การอุปนัยแล้ว
จึงจะเกิดการ ตัดสินคุณค่า ซึ่งผู้คิดจะต้องใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการคิดไตร่ตรองอย่างมี
เหตุผลก่อนที่จะ ตัดสินใจเชื่อหรือลงมือปฏิบัติ 
   จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า แนวคิดเก่ียวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักการศึกษา 
นักจิตวิทยาและผู้เชี่ยวชาญด้านการคิดหลายท่าน ที่ได้กล่าวถึงความสามารถท่ีถือว่าเป็นกระบวนการ
คิด อย่างมีวิจารณญาณ จะประกอบด้วยความสามารถต่าง ๆ ที่คล้ายคลึงกัน คือ ความสามารถใน
การนิยาม และท าความกระจ่างชัดของปัญหา ความสามารถในการเลือกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับปัญหา 
ความสามารถ ในการอ้างอิงและลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล 
 

 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการปฏิบัติ 
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 3. กระบวนการคิดวิจารณญาณ 
  ยินเจอร์ (Yinger : 1988) กล่าวว่า การคิดวิจารณญาณเป็นกระบวนการที่มีความซับซ้อน 
และประกอบด้วยกิจกรรมทางสมองต่าง ๆ นอกจากนี้ เมื่อพิจารณาล าดับขั้นตอนของ กระบวนการ
คิดวิจารณญาณปรากฏว่า ได้มีนักจิตวิทยา นักการศึกษา และผู้เชี่ยวชาญทางการศึกษาหลายท่านได้
แบ่งล าดับขั้นตอนของกระบวนการคิดวิจารณญาณไว้แตกต่างกัน ดังต่อไปนี้ 
  กันยา สุวรรณแสง (2540) กล่าวว่า มีล าดับขั้นตอนการคิดวิจารณญาณ ไว้ 4 ขั้น ดังนี้  
   1. ขั้นที่ 1 หาหลักฐานความจริง  
   2. ขั้นที่ 2 รวบรวมหลักฐานเข้าด้วยกัน 
   3. ขั้นที่ 3 เข้าใจความหมายและประโยชน์ของหลักฐานที่รวบรวมเข้าด้วยกัน  
   4. ขั้นที่ 4 ทดสอบความคิดเห็นของตน 
  วัตสัน  และเกลเซอร  (WatsonandGlaser, 1964 : 17) กล่าวว่า มีล าดับขั้นตอน 3 ขั้น 
ดังนี้  
   1. ขั้นที่ 1 ความสนใจในการแสวงหาความรู้ พิจารณาปัญหา  
   2. ขั้นที่ 2 ความสามารถในการอนุมาน สรุปใจความส าคัญ โดยพิจารณาจากหลักฐาน 
และการใช้หลักตรรกวิทยา 
   3. ขั้นที่ 3 ความสามารถในการตัดสินปัญหา สถานการณ์ ข้อความหรือข้อสรุปต่าง ๆ   
  เดคารอสิ (Decaroli , 1973 : 20-21) กล่าวว่า มีล าดับขั้นตอน 7 ขั้นดังนี้  
   1. ขั้นที่ 1 การนิยาม ก าหนดปัญหา  
   2. ขั้นที่ 2 การแสวงหาสมมติฐาน 
   3. ขั้นที่ 3 การประมวลผลข่าวสาร รวบรวมข้อมูลที่เก่ียวข้อง หาหลักฐาน และ 
จัดระบบข้อมูล 
   4. ขั้นที่ 4 การตีความข้อเท็จจริง และการสรุปอ้างอิงจากหลักฐาน  
   5. ขั้นที่ 5 การใช้เหตุผล โดยระบุเหตุและผล ความสัมพันธ์เชิงตรรกศาสตร์ 
   6. ขั้นที่ 6 การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑ์ในการก าหนดความสมเหตุสมผล  
   7. ขั้นที่ 7 การประยุกต์ เป็นการทดสอบข้อสรุป การสรุปอ้างอิง การน าไปปฏิบัติ  
  เอนนิส (Ennis, 1985) จัดล าดับขั้นตอนไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. ขั้นที่ 1 ทักษะการนิยาม ซึ่งได้แก่ การระบุจุดส าคัญของปัญหา การตั้งค าถามที่ 
เหมาะสมในแต่ละสถานการณ์ การระบุเงื่อนไขข้อตกลงเบื้องต้น 
   2. ขั้นที่ 2 ทักษะการตัดสินความน่าเชื่อถือของข้อมูล การพิจารณาความสอดคล้อง และ 
การตัดสินใจเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา 
   3. ขั้นที่ 3 ทักษะการอ้างอิงในการแก้ปัญหาและการลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล  
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  จากข้อมูลข้างต้น อาจกล่าวได้ว่า กระบวนการคิดวิจารณญาณประกอบด้วยกระบวนการ
ดังต่อไปนี้ 
   1. การนิยามปัญหา 
   2. การเลือกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการหาค าตอบของปัญหา 
   3. การก าหนดสมมติฐาน การหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล และเลือกใช้สมมติฐานที่ 
เป็นไปได้มากที่สุด 
   4. การลงข้อสรุปที่สมเหตุสมผล 
   5. การประเมินผล 
  จากลักษณะกระบวนการคิดวิจารณญาณของบุคคลซึ่งจะส่งผลต่อการแสดงพฤติกรรม 
ภายนอกของบุคคลแต่ละบุคคล ได้มีผู้พยายามที่จะอธิบายถึงลักษณะการแสดงออกของบุคคลที่มี 
การคิดวิจารณญาณดังต่อไปนี้ 
   ลักษณะการแสดงออกของผู้ที่มีการคิดวิจารณญาณ 
    นักจิตวิทยา นักการศึกษา ได้สรุปลักษณะการแสดงออกของผู้ที่มีการคิดวิจารณญาณ 
แตกต่างกัน ดังนี้ 
     วัตลัน และเกสเซอร์ (Watson and Glaser, 1964) แบ่งลักษณะการ แสดงออก
ของผู้ที่มีการคิดวิจารณญาณเป็น 5 ข้อ ดังนี้ 
      1. จ าแนกระดับความน่าจะเป็นของข้อสรุปที่คาดคะเนจากสถานการณ์ให้ได้ 
      2. จ าแนกได้ว่าข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้นที่ต้องยอมรับก่อนมีการโต้แย้ง
หรืออธิบายข้อความอ่ืน 
      3. จ าแนกได้ว่าข้อสรุปใดเป็นผลมาจากความสัมพันธ์ของสถานการณ์ที่ก าหนดให้ 
      4. จ าแนกได้ว่าข้อสรุปใดเป็นลักษณะหรือคุณสมบัติทั่วไปที่ได้จากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให้ 
      5. จ าแนกได้ว่าการอ้างเหตุผลใดหนักแน่นน่าเชื่อถือหรือไม่หนักแน่น เมื่อ
พิจารณา ตามความส าคัญและความเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา 
     เอนนิส (Ennis, 1991) แบ่งลักษณะการแสดงออกของผู้ที่มีการคิดวิจารณญาณไว้ 
12 ข้อ ดังนี้ 
      1. พูด เขียน หรือการสื่อความเข้าใจ อย่างมีความหมายชัดเจน 
      2. ก าหนดประเด็นหรือปัญหาได้อย่างชัดเจน 
      3. พิจารณาสถานการณ์ต่าง ๆ ในภาพรวม 
      4. พยายามค้นหาเหตุผลและใช้เหตุผล 
      5. เป็นผู้ที่มีความรู้ทันสมัยอยู่เสมอ 
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      6. พิจารณาทางเลือกหลาย ๆ ทาง 
      7. แสวงหาความถูกต้อง แม่นย าให้มากที่สุด 
      8. ตระหนักถึงความเชื่อพ้ืนฐานของตนเอง 
      9. เปิดใจกว้างในการพิจารณาทรรศนะอ่ืน ๆ นอกเหนือจากแนวคิดตนเอง 
      10. ไม่ด่วนวินิจฉัย ตัดสินใจในกรณีท่ีหลักฐานและเหตุผลไม่พอเพียง 
      11. ยืนยันข้อสรุป หรือเปลี่ยนแปลงเมื่อมีหลักฐานและเหตุผลที่พอเพียง 
      12. มีการคิด วิเคราะห์ด้วยตนเอง 
     จากข้อมูลข้างต้นสามารถสรุปลักษณะของผู้ที่มีการคิดวิจารณญาณได้ดังนี้ 
      1. บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการระบุ หรือก าหนดประเด็นปัญหาที่ชัดเจนได้ 
      2. บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการสังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ ด้วยความเป็น
ปรนัย วินิจฉัยตัดสินการรายงานจากการสังเกตได้ รู้จักค้นหาและเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 
      3. บุคคลควรมีการแสดงออกโดยแสดงถึงข้อจ ากัดของข้อมูลได้ และไม่ใช้การเดา
ในการหาข้อเท็จจริง 
      4. บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการจ าแนกความแตกต่างหรือประเภทของข้อมูล
ได้ และสามารถแสดงให้เห็นถึงแนวคิดที่ซ่อนอยู่เบื้องหลังข้อตกลงเบื้องต้นได้ 
      5. บุคคลควรมีการแสดงออกโดยการให้ความส าคัญกับการตั้งสมมติฐานใน การ
แก้ปัญหา และมีการค้นหาทางเลือกอย่างหลากหลาย 
      6. บุคคลควรมีการแสดงออกโดยใช้ความใจกว้าง แสวงหาเหตุผลอยู่เสมอ ความรู้ 
ทันสมัย สามารถคิดอย่างมีเหตุผลจากข้อมูลที่มือยู่แล้วสรุปเป็นประเด็นได้ สามารถสังเกต ควบคุม 
แก้ไขกระบวนการคิดของตนเองได้ และสามารถตัดสินใจลงสรุปเมื่อมีเหตุผลพอเพียงได้ 
      7. บุคคลควรมีการแสดงออกโดยมีการยืนยันข้อสรุป เมื่อมีหลักฐานพอเพียงและ 
พิจารณาข้อสรุปใหม่เม่ือมีหลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเติม 
 4. การวัดการคิดวิจารณญาณ 
  การวัดการคิดวิจารณญาณ เป็นการวัดความสามารถทางสมองของมนุษย์ ซึ่งสามารถวัด 
ได้โดยใช้แบบทดสอบมาตรฐาน ปัจจุบันมีผู้ได้ศึกษาและสร้างแบบทดสอบวัดการคิดวิจารณญาณไว้ 
ดังนี้ 
   วัตลัน และเกสเซอร์ (Watson and Glaser, 1964) ศาสตราจารย์ทางการศึกษา         
และจิตวิทยาแห่งมหาวิทยาลัยโคลัมเบีย ได้พัฒนาแบบทดสอบเพ่ือวัดความสามารถในการคิด 
วิจารณญาณซึ่งเป็นแบบทดสอบที่สร้างอย่างมีระบบและใช้กันอย่างแพร่หลาย แบบทดสอบฉบับนี้มี    
2 ฟอร์ม คือ ฟอร์ม Ymและ Zmเป็นแบบทดสอบที่ใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ถึงระดับ
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ผู้ใหญ่ ต่อมาในปี 1980 วัตลันและเกสเซอร์ ได้ปรับปรุงแบบทดสอบนี้อีกครั้งโดยใช้ซื่อเดิม 
แบบทดสอบ ฉบับนี้มี 2 ฟอร์ม คือ ฟอร์ม A และ B แต่ละฟอร์มประกอบด้วยแบบทดสอบย่อย 5 
ฉบับ ข้อสอบรวมทั้งหมด 80 ข้อ ให้เวลา 50 นาที แต่ละแบบทดสอบย่อยจะวัดความสามารถแต่ละ
ด้าน ความสามารถที่วัด ได้แก่ 1) ความสามารถในการอุปนัย 2) ความสามารถในการระบุข้อตกลง
เบื้องต้น 3) ความสามารถในการนิรนัย 4) ความสามารถในการสรุปโดยใช้ตรรกศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหา 
อย่างมีเหตุผล 5) ความสามารถในการประเมินข้อโต้แย้ง 
    คุณภาพของแบบทดสอบ ประมาณค่าความสอดคล้องภายในโดยวิธีแบ่งครึ่ง มีพิสัย 
ระหว่าง 0.69 ถึง 0.85 และแบบคงท่ีตามช่วงเวลา โดยใช้วธิีการสอบซ้ าเว้นระยะห่าง 3 เดือน      
ความตรงของแบบทดสอบหาจากความสัมพันธ์ของแบบทดสอบกับแบบทดสอบเชาวน์ปัญญา แบบ
วัดทัศนคติ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   นอกจากนี้ เอนนิส (Ennis, 1985) ได้รวบรวมรายซื่อแบบทดสอบการคิด วิจารณญาณที่
ใช้กันทั่วไป และแบ่งแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
    1. แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณทั่วไป แบบทดสอบชนิดนี้พยายามที่จะวัดให้
ครอบคลุมการคิด วิจารณญาณท่ังหมด โดยมีทั้งชนิดที่เป็นแบบเลือกตอบ และแบบทดสอบที่เป็น
ความเรียง 
    2. แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณเฉพาะด้าน ส าหรับแบบทดสอบที่ใช้ในงานวิจัย
ส่วนมาก ดือ แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณทั่วไป ที่เอนนิสได้พัฒนาร่วมกับมิลล์แมน และจัดพิมพ์
ในปี ค.ศ. 1985 ได้แก่ แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ คอร์เนล (corned critical thingink test) 
แบบทดสอบนี้มี 2 ฉบับดังนี้ 
     2.1 แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ คอร์เนล ระดับ เอ็กซ์ (corned critical 
thinking level X) เป็นแบบทดสอบที่ใช้กับนักเรียนตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ถึงระดับ 
มัธยมศึกษา มีข้อสอบ 71 ข้อ ให้เวลา 50 นาที เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือกโดยวัดด้าน 1) 
การอุปนัย 2) ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต 3) การนิรนัย 4) การระบุข้อตกลง
เบื้องต้น 
     2.2 แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ คอร์เนล ระดับ แซด (Cornell critical 
thinking level z) เป็นแบบทดสอบที่ใช้กับนักเรียนปัญญาเลิศ ระดับมัธยมศึกษา นักศึกษาระดับ 
วิทยาลัย และวัยผู้ใหญ่ มีข้อสอบ 52 ข้อ ให้เวลา 50 นาที เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก              
โดยวัดด้าน 1) การอุปนัย 2) ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 3) การพยากรณ์และการวางแผนการ
ทดลอง 4) การอ้างเหตุผลผิดหลักตรรกะ 5) การนิรนัย 6) การให้ค าจ ากัดความ 7) การระบุข้อตกลง
เบื้องต้น 
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   คุณภาพของแบบทดสอบ ทดสอบความเที่ยงใช้สูตร Ruder- Rich arson ระดับเอ็กซ์ มี
ค่าอยู่ในช่วง 0.67 - 0.90 ระดับแซดมีค่าอยู่ในช่วง 0.50 - 0.77 การทดสอบความตรงของเนื้อหามี 
การศึกษาโดยFollman โดยการหาความสัมพันธ์ของเครื่องมือระดับเอ็กซ์กับความสามารถทั้ง 5      
ในเครื่องมือ WGCTA พบว่ามีค่าอยู่ในช่วง 0.41 - 0.49 
   ในประเทศไทยมีการสร้างแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณไว้หลายชุด ดังนี้ 
    ชาลิณี เอี่ยมศรี (2536) ได้พัฒนาแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ ใช้กับนักเรียน ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ ใช้เวลา 60 นาที 
วัดความสามารถ 4 ด้าน คือ 1) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต 2) การ
นิรนัย  3) การอุปนัย 4) การระบุข้อตกลงเบื้องต้น 
    เพ็ญพิสุทธิ์  เนคมาบุรักษ์ (2537) ได้สร้างแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ โดย 
ดัดแปลงจากแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ คอร์เนล ระดับแซด ซึ่งพัฒนาโดย เอนนิส และมิลล์
แมน ใช้กับนักศึกษาครู เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก ทั้งหมด 56 ข้อ วัดความสามารถ 7 
ด้าน คือ  1) การระบุประเด็นปัญหา 2) การรวบรวมข้อมูล 3) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูล 4) การระบุลักษณะของข้อมูล 5) การตั้งสมมติฐาน 6) การลงข้อสรุป 7) การประเมินผล  
    ยุพดี ไตรติลานันที (2542) ได้สร้างแบบวัดการคิดวิจารณญาณ โดยดัดแปลงจาก 
แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ คอร์เนล ระดับแซด ซึ่งพัฒนาโดย เอนนิส และมิลล์แมน และ 
โครงสร้างแบบทดสอบ การคิดวิจารณญาณของเพ็ญพิสุทธิ์ เนคมาบุรักษ์ (2537) ใช้กับนักศึกษา
พยาบาล เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิด 3 ตัวเลือก ทั้งหมด 42 ข้อ วัดความสามารถ 6 ด้าน คือ           
1) การระบุประเด็นปัญหา 2) การรวบรวมข้อมูล 3) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล       
4) การตั้งสมมติฐาน 5) การลงข้อสรุป 6) การประเมินผลข้อสรุป 
   จากการศึกษาเกี่ยวกับการวัดการคิดวิจารณญาณ อาจสรุปได้ว่าการวัดที่ครอบคลุม      
และบอกความสามารถในการคิดวิจารณญาณได้ชัดเจน และเหมาะสมกับระดับชั้นมัธยมศึกษา             
ผู้วิจัยได้เลือกแนวคิดและทฤษฎีของวัตลันและเกสเซอร์ (Watson and Glaser, 1964 อ้างใน             
ลาวรรณ โฮมแพน, 2550 : 43) ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ โดยลาวรรณ ได้สรุปแนวคิดไว้ว่า การวัด
ความสามารถทางความคิดวิจารณญาณ ต้องวัดความสามารถย่อย ๆ ซึ่งมีอยู่ 5 ด้าน คือ  
    1. ความสามารถในการอ้างอิง (Inferences) เป็นการวัดความสามารถในการตัดสิน
จ าแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุปว่า ข้อสรุปใดเป็นจริงหรือเป็นเท็จ  
    2. ความสามารถในการยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions) 
เป็นการวัดความสามารถในการจ าแนกว่า ข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้น หรือไม่เป็นข้อตกลง
เบื้องต้น  
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    3. ความสามารถในการนิรนัย (Deduction) เป็นการวัดความสามารถในการหา
ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากข้ออ้างโดยใช้หลักตรรกศาสตร์  
    4. ความสามารถในการตีความ (Interpretation) เป็นการวัดความสามารถในการให้
น้ าหนักข้อมูล หลักฐาน เพื่อตัดสินความเป็นไปได้ของข้อสรุป  
    5. ความสามารถในการประเมินข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments) เป็นการวัด
ความสามารถในการจ าแนกการใช้เหตุผลว่าสิ่งใดเป็นความสมเหตุสมผล 
 
การวิจัยปฏิบัติการ 
 ค าว่า “action research” ได้มีการบัญญัติเป็นภาษาไทยไว้หลายค า เช่น “การวิจัยเชิง 
ปฏิบัติการ” “การวิจัยปฏิบัติการ” “การวิจัยเชิงปฏิบัติ” “การวิจัยด าเนินการ” หรือ “การวิจัยในชั้น
เรียน” เมื่อพิจารณาถึงการใช้ประโยชน์หรือจุดมุ่งหมายเป็นเกณฑ์ในการจ าแนกประเภทของการวิจัย
ปฏิบัติการ พบว่าการวิจัยปฏิบัติการจัดเป็นส่วนหนึ่งของการวิจัยประยุกต์ อย่างไรก็ตามการวิจัย
ปฏิบัติการ และการวิจัยเชิงประยุกต์ยังมีความแตกต่างกันในเรื่องของแนวความคิด วิธีด าเนินการ 
  1. ความหมาย 
   มีผู้ให้ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการไว้มากมาย ซึ่งสามารถจ าแนกเป็นความหมายที่
ก าหนดขึ้นโดยนักวิจัยทั่วไปและความหมายที่ก าหนดโดยนักวิจัยปฏิบัติการ ได้ดังนี้ 
    ทวีป คิริรัศมี (2537 : 9 -10) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการ เป็นการวิจัยที่ไม่ซับข้อน
เหมือนการวิจัยพื้นฐานและการวิจัยประยุกต์ แต่การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่มุ่งจะน า
หลักการของวิธีการทางวิทยาศาสตร์มาใช้เพื่อแก้ปัญหาในสภาพการณ์เฉพาะ ไม่ได้มุ่งเพ่ือน าไปใช้กับ
สภาพการณ์อ่ืน ๆ โดยทั่วไปจากสภาพการณ์ท่ีศึกษาเป็นการวิจัยที่ง่ายและน าไปใช้ในการแก้ปัญหาใน
การท างานจริง ๆ 
    ยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2537 ข : 84) กล่าวว่าการวิจัยปฏิบัติการ คือการวิจัยที่ใช้ 
กระบวนการปฏิบัติอย่างมีระบบ  โดยผู้วิจัยและผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ และวิเคราะห์ 
วิจารณ์ผลการปฏิบัติ จากการใช้วงจร 4 ขั้นตอนคือ การวางแผน การลงมือกระท า การสังเกต และ
การสะท้อนการปฏิบัติ  ซึ่งด าเนินการต่อเนื่องกันไป ผลที่ได้น าไปปรับแผนเข้าสู่วงจรใหม่จนกว่าจะได้
ข้อสรุปที่แก้ไขปัญหาได้จริง หรือพัฒนาสภาพการณ์ของสิ่งที่ศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    นงลักษณ์ วิรัชชัย (2545 : 23) ได้ให้ความหมายว่าการวิจัยปฏิบัติการ (Action 
Research) หมายถึง กระบวนการที่ผู้ประกอบวิชาชีพด าเนินการศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการปฏิบัติ 
งานของตน เพ่ือพัฒนาผลการปฏิบัติงานของตนให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพที่ดีมากข้ึนกว่าเดิม     
    ประวิต เอราวรรณ์ (2545 : 5) ให้ความหมายว่า การวิจัยปฏิบัติการ หมายถึง 
กระบวนการศึกษาค้นคว้าร่วมกันอย่างเป็นระบบของกลุ่มผู้ปฏิบัติงานเพื่อท าความเข้าใจต่อปัญหา    
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หรือข้อสงสัยที่ก าลังเผชิญอยู่ และให้แนวทางการปฏิบัติหรือวิธีการแก้ไขปรับปรุงที่ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึนในการปฏิบัติงานซึ่งถ้ากล่าวในบริบทของโรงเรียน ก็คือการวิจัยที่เกิดขึ้นใน
โรงเรียนและแต่ละขั้น เรียนโดยที่ครูพยายามปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของตนเองจากการ
ส่องสะท้อนตนเอง การหาข้อสรุปเพื่อแก้ปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่  รวมทั้งการใช้ความเข้าใจและมโน
ทัศน์ของตนเองมากกว่าของผู้เชี่ยวชาญ การวิจัยปฏิบัติการจึงเป็นการเปิดโอกาสให้ผู้ปฏิบัติงานและ
ผู้เกี่ยวข้องได้ใช้ความสามารถ หรือควบคุมสภาพการณ์ที่เป็นอยู่ในตัวเอง 
    บุญชม ศรีสะอาด (2552 : 12) ให้ความหมายว่า การวิจัยปฏิบัติการ หมายถึง 
การศึกษาค้นคว้าหรือการวิจัยที่มุ่งแก้ปัญหาเฉพาะหน้า เพ่ือน าผลการวิจัยไปใช้ในการปฏิบัติงานที่
ก าลัง ด าเนินการอยู่ของผู้วิจัยเองให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพ แต่ความรู้หรือผลการวิจัยที่ได้จะอยู่
เฉพาะใน วงแคบไม่สามารถน าไปสรุปอ้างอิงกลับกลุ่มตัวอย่างอ่ืน 
    Ebbutt (1983 : 56) ให้ความหมายว่าการวิจัยปฏิบัติการเน้นที่วิธีการด าเนินงานว่า 
เป็นการใช้วิธีการเชิงระบบเพ่ือพยายามปรับปรุงเปลี่ยนแปลงการจัดการศึกษา โดยอาศัยการมี
ส่วนรวม ของกลุ่มผู้ปฏิบัติงาน ในการปฏิบัติงานอย่างมีแนวทางและส่องสะท้อนผลการปฏิบัติงานที่
เกิดข้ึน 
    Carr และ Kemmis (1986 : 162) Kemmisและ McTaggart(1988 : 5) ได้ร่วมกันให้
ความหมายของการวิจัยปฏิบัติการว่า เป็นรูปแบบของการรวบรวมค าถามที่เกิดจากการสะท้อนจาก
ผลการปฏิบัติงานของตนเอง โดยมีผู้ร่วมในสถานการณ์ของสังคม เพ่ือท าการปรับปรุง หลักการและ
ความถูกต้องทางสังคมหรือการจัดการศึกษา รวมทั้งเป็นการสร้างความเข้าใจใน การปฏิบัติงานและ
สถานการณ์ที่เป็นจริง 
    McKernan(1996 : 3) ให้ความหมายว่าเป็นกระบวนการทบทวนการท างานใน 
ขอบเขตท่ีเกิดปัญหาขึ้นเพ่ือปรับปรุงการปฏิบัติงานและสร้างความเข้าใจในการปฏิบัติของตนเอง โดย
ตัวผู้ปฏิบัติงานเอง 
   สรุปการวิจัยปฏิบัติการ เป็นการวิจัยที่เน้นวิธีการในการด าเนินงาน เพ่ือแก้ปัญหาหรือ 
พัฒนาสภาพการณ์ใดสภาพการณ์หนึ่งเฉพาะกลุ่ม โดยใช้กระบวนการที่เป็นระบบตามล าดับขึ้นตอน
ไม่ ซับซ้อนมีวงรอบการแก้ปัญหาหรือการพัฒนาที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จนกว่าผลการพัฒนานั้นจะ
เป็นที่พึงพอใจ 
 2. หลักส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการ 
   McKernan (1996) กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการมีหลักการส าคัญอยู่ 16 ประการ ดังนี้ 
    1. เพ่ิมพูนความเข้าใจในปัญหาต่าง ๆ 
    2. มุ่งปรับปรุงการปฏิบัติตนและการปฏิบัติงานของบุคคล 
    3. เน้นที่ปัญหาเร่งด่วนของผู้ปฏิบัติงาน 
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    4. ให้ความส าคัญต่อความร่วมมือกันของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
    5. ด าเนินการวิจัยภายใต้สถานการณ์ท่ีก าลังเป็นปัญหา 
    6. ผู้เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมอย่างเป็นธรรมชาติ 
    7. เน้นการศึกษาเฉพาะกรณีหรือศึกษาเพียงหน่วยเดียว 
    8. ไม่มีการควบคุมหรือจัดกระท าต่อตัวแปร 
    9. ปัญหา วัตถุประสงค์และระเบียบวิธี มีลักษณะเป็นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้
ความจริง 
    10. มีการประเมินหรือส่องสะท้อนผลที่เกิดขึ้นเพ่ือทบทวน 
    11. ระเบียบวิธีวิจัยมีลักษณะเป็นนวัตกรรม สามารถคิดข้ึนมาใหม่ให้เหมาะสมกับ
ปัญหาได้ 
    12. กระบวนการศึกษามีความเป็นระบบหรือเป็นวิทยาศาสตร์ 
    13. มีการแลกเปลี่ยนผลวิจัยและมีการน าไปใช้จริง 
    14. ใช้วิธีการแบบบรรยายข้อมูล หรือการอภิปรายร่วมกันอย่างเป็นธรรมชาติ 
    15. คิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล ซึ่งต้องมาจากการท าความเข้าใจ การตีความหมาย 
และการคิดอย่างอิสระ 
    16. เป็นการวิจัยที่ปลดปล่อยความคิดอย่างอิสระ และเป็นการเสริมสร้างพลังร่วมใน 
การท างาน (Empowerment) ให้ผู้เกี่ยวข้อง 
   ยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2537 : 13) ได้สรุปหลักการส าคัญๆ ซึ่งเป็นคุณลักษณะเฉพาะของ 
การวิจัยปฏิบัติการ ดังนี้ 
    1. การวิจัยปฏิบัติการเป็นการพยายามที่จะปรับปรุงการศึกษาโดยการเปลี่ยนแปลง 
(Change) การศึกษานั้นและเรียนรู้ล าดับขึ้นของการเปลี่ยนแปลงนั้น 
    2. การวิจัยปฏิบัติการเป็นการท างานของกลุ่ม (Participatory) และใช้การปรึกษา 
หารือร่วมมือกันท างาน (Collaboration) ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงโดยการฝึกปฏิบัติตาม แนวทางท่ี
กลุ่มก าหนด 
    3. การวิจัยปฏิบัติการใช้การสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) โดยประเมิน 
ตรวจสอบในทุก ๆ ขั้นตอน เพ่ือปรับปรุงการฝึกหรือการปฏิบัติให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย 
    4. การวิจัยปฏิบัติการเป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างมีระบบ (Systematic Learning 
Process) โดยบุคคลที่เก่ียวข้องน าความคิดเชิงนามธรรมสร้างเป็นข้อสมมติฐาน ทดลองฝึกปฏิบัติและ 
ประเมินผลการปฏิบัติซึ่งเป็นการทดสอบ (Test) ว่าข้อสมมติฐานของแนวคิดนั้นผิดหรือถูก 
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    5. การวิจัยปฏิบัติการเริ่มต้นจากจุดเล็ก ๆ อาจจะเริ่มต้นจากบุคคลคนเดียวที่พยายาม 
ด าเนินการเปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุงบางสิ่งบางอย่างทางการศึกษาให้ดีขึ้น โดยขณะที่ปฏิบัติการ ต้อง 
ปรึกษา รับฟ้งข้อคิดเห็นและอาศัยการร่วมปฏิบัติจากผู้เกี่ยวข้อง 
    6. การวิจัยปฏิบัติการเป็นการสร้างความรู้ใหม่ ที่ให้แนวทางปฏิบัติเชิงรูปธรรม       
จากการบันทึก พัฒนาการของกิจกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปท าให้เห็นกระบวนการเข้าสู่ปัญหาการ
แก้ปัญหา การปรับปรุงและได้ผลสรุปที่สมเหตุผลในขณะเดียวกันสามารถน าปรากฏการณ์ท่ีศึกษามา
ประมวลเป็นข้อเสนอเชิงทฤษฎีได้ 
 3. จุดเน้นของวิจัยปฏิบัติการ 
   Kemmisและ McTaggart(1988 : 22-25) กล่าวถึงจุดเน้นของการวิจัยปฏิบัติการ 17 
ข้อ ดังต่อไปนี้ 
    1. การวิจัยปฏิบัติการ เป็นวิธีการที่จะปรับปรุงการปฏิบัติงาน โดยท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง และอาศัยการเรียนรู้จากผลสืบเนื่องของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
    2. การวิจัยปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ต้องน าตัวเองเข้าไปร่วมในกิจกรรม เป็นการวิจัยที่ 
บุคคลจะต้องด าเนินการเพ่ือที่จะปรับปรุงงานที่ตนปฏิบัติอยู่ (และสามารถใช้แนวทางปฏิบัติของ
บุคคล อ่ืนเป็นข้อมูลทุติยภูมิ) 
    3. การวิจัยปฏิบัติการด าเนินการผ่านขั้นตอนของการสะท้อนภาพตนเองในลักษณะ 
เกลียวสว่าน ซึ่งมีวัฏจักรของการวางแผน การด าเนินงาน (การใช้แผนด าเนินงาน) การสังเกต (อย่างมี
ระบบ) การสะท้อนข้อมูล และหลังจากนั้นก็ย้อนกลับไปวางแผน การด าเนินการ การสังเกต และการ
สะท้อนข้อมูลเพื่อการวางแผนต่อไปใหม่ จะต้องด าเนินการตามขั้นตอนและมีระบบโดยผ่านการ
กลั่นกรองวิพากษ์วิจารณ์จากกลุ่มผู้ด าเนินงานร่วมกัน 
    4. การวิจัยปฏิบัติการเป็นการร่วมมือกันท างาน การวิจัยประเภทนี้ต้องมีความ
รับผิดชอบในการกระท าเพ่ือปรับปรุงให้ดีขึ้น ขยายขอบเขตของความร่วมมือระหว่างกลุ่มที่ท างาน 
ด้วยกันโดยตรงให้กว้างที่สุดเท่าท่ีจะท าได้ เพ่ือผลของการปฏิบัติที่จะตามมา 
    5. การวิจัยปฏิบัติการก่อให้เกิดชุมชนแบบพัฒนาตนเอง โดยสมาซิกจะเข้าร่วม
กิจกรรม และให้ความร่วมมือทุกข้ันตอนของกระบวนการวิจัย (การวางแผน การปฏิบัติงานตามแผน   
การสังเกต และการสะท้อนข้อมูล) โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะสร้างชุมชนให้พ่ึงตนเอง มีความรับผิดชอบใน
การพัฒนา ตนเองในด้านความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ การปฏิบัติ และผลสืบเนื่องที่ตามมา มีความ
เป็นอิสระใน การที่จะคิดเกี่ยวกับสถาบันและตนเอง เพื่อที่จะสร้างกฎระเบียบ และคุณค่าทางสังคม
ของตนเองขึ้น 
    6. การวิจัยปฏิบัติการเป็นกระบวนการเรียนรู้อย่างมีระบบ ที่บุคคลปฏิบัติการตาม 
เจตนาที่ไตร่ตรองดีแล้ว ซึ่งไม่ใช่การกระท าโดยบังเอิญ หรือไม่มีแผนงาน แต่เป็นกระบวนการของ     
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การใช้สติปัญญาอย่างรอบคอบ เพื่อที่จะด าเนินการใด ๆ ในการพัฒนาการศึกษาให้เป็นที่ยอมรับ       
(มีข้อมูลพร้อมเพรียงที่จะยอมรับในการปฏิบัติ) โดยผ่านแนวทางของชีวิตที่แน่นอนมีคุณค่าทาง
การศึกษา 
    7. การวิจัยปฏิบัติการเก่ียวข้องกับบุคคล ในการสร้างทฤษฎีเกี่ยวกับการปฏิบัติ
สอบถามถึงความสัมพันธ์ที่เกี่ยวข้องระหว่างเหตุการณ์ การกระท า และผลสืบเนื่องที่เกิดขึ้นท าให้
เข้าใจ สภาพความสัมพันธ์ระหว่างการกระท า และผลของการกระท าท่ีกระทบต่อชีวิตของเขา ซึ่ง
ทฤษฎีของ การวิจัยปฏิบัติการได้พัฒนาตามแนวหลักการนี้ กล่าวคือ ใช้ผลของการกระท าเป็น
แนวทางพินิจ พิเคราะห์ เพ่ือพัฒนาการกระท าที่ผ่านกระบวนการของการวิจัยปฏิบัติการ 
    8. การวิจัยปฏิบัติการเป็นการ เปิดให้บุคคลท าการปฏิบัติตามแนวคิดของข้อสมมติ 
เกี่ยวกับสถาบันที่ไม่ทดสอบ โดยเก็บรวบรวมกิจกรรมจากแนวปฏิบัติที่ผ่านมา ซึ่งมีความผิดพลาดมา 
ตรวจสอบเพื่อปรับปรุงการปฏิบัติในครั้งต่อไป 
    9. การวิจัยปฏิบัติการเป็นการเปิดใจกว้างในการรวบรวมเหตุการณ์ (หรือข้อมูล) โดย
ไม่เพียงแต่เก็บรายละเอียดที่จะอธิบายสิ่งที่จะเกิดข้ึนอย่างชัดเจนถูกต้องที่สุดเท่านั้น (โดยก าหนด 
ค าถามที่จะหาค าตอบและการเก็บข้อมูลจากชีวิตจริง) แต่จะรวบรวมและวิเคราะห์ด้วยตนเองพร้อม
ทัง้ การตัดสินชี้ขาดปฏิกิริยาโต้ตอบ และความประทับใจกับสิ่งที่ก าลังเกิดข้ึนในขณะนั้นด้วย 
    10. การวิจัยปฏิบัติการเป็นการเก็บเรื่องราวส่วนตัว ซึ่งสามารถจะบันทึก
ความก้าวหน้า และสะท้อนความคิดเห็นเกี่ยวกับการเรียนรู้ 2 ชุดคู่ขนานกัน คือ การเรียนรู้เกี่ยวกับ
การปฏิบัติที่ก าลัง ศึกษาอยู่ (การปฏิบัติของเราก าลังพัฒนาไปอย่างไร) และการเรียนรู้เกี่ยวกับ
กระบวนการ (การปฏิบัติการ) ของการศึกษา (โครงการวิจัยปฏิบัติการของเราด าเนินไปอย่างไร) 
    11. การวิจัยปฏิบัติการเป็นกระบวนการทางการเมือง เพราะการวิจัยนี้เกี่ยวกับการ
เปลี่ยนแปลงที่จะมีผลต่อผู้อื่น ด้วยเหตุนการวิจัยปฏิบัติการจะท าให้เกิดการต่อต้านการเปลี่ยนแปลง 
ทั้งในตัวเองของผู้วิจัยและผู้อื่นอีกด้วย 
    12. การวิจัยปฏิบัติการเก่ียวข้องกันคน ในการวิเคราะห์ขึ้นวิกฤติเกี่ยวกับสถานการณ์ 
(ข้ึนเรียน โรงเรียน ระบบ) ที่เขาด าเนินการอยู่ สภาพการณ์เหล่านี้เป็นระบบของสถาบัน หรือแบบ
ของ การต่อต้านที่นักวิจัยปฏิบัติการพบก็คือ การเปลี่ยนแปลงแนวทางปฏิบัติที่จะเกิดความชัดแย้ง
ระหว่าง แนวทางใหม่กับแนวเดิมที่ได้รับการยอมรับในสถาบันอยู่แล้ว (การยอมรับในแง่ของการ
สื่อสาร การปฏิบัติ การตัดสินใจ และงานด้านการศึกษา) ด้วยการวิเคราะห์ในสถาบันนั้น นักวิจัย
ปฏิบัติการ สามารถจะเข้าใจถึงรากฐานของการต่อต้านและความชัดแย้ง โดยมีการแช่งขันระหว่าง
การปฏิบัติ แนวคิดด้านการศึกษา และคุณค่าด้านองค์การ และการตัดสินใจ ซึ่งความเข้าใจนี้จะช่วย
ให้นักวิจัยปฏิบัติการสามารถผ่านพ้นอุปสรรคและการต่อต้านนี้ไปได้ (ดังตัวอย่างเช่น การขอความ
ร่วมมือกับผู้อ่ืน ในกระบวนการวิจัย ชักชวนให้ผู้อ่ืนตรวจสอบการกระท าหรือการปฏิบัติงาน หรือโดย
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การท างานร่วมกัน ในบริบทของโรงเรียนที่กว้างออกไป เพื่อที่จะเข้าใจระบบการศึกษาดีขึ้น เข้าใจ
ระบบการตัดสินใจและงานการศึกษาด้านอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง) 
    13. การวิจัยปฏิบัติการเริ่มต้นด้วยงานเล็ก ๆ โดยการท างานผ่านกระบวนการของการ
เปลี่ยนแปลง ซึ่งอาจจะเป็นเพียงบุคคลเดียวก็สามารถจะลองท าได้ และขยายงานต่อไปเพ่ือให้เกิด     
การเปลี่ยนแปลง ซึ่งอาจจะเป็นการวิพากษ์วิจารณ์แนวคิดหรือสถาบัน ซึ่งจะน าไปสู่การปฏิรูป
นโยบาย หรือแนวปฏิบัติในขั้นเรียน โรงเรียน หรือระบบในวงกว้างออกไป 
    14. การวิจัยปฏิบัติการเริ่มจากวัฎจักรเล็ก ๆ ของการวางแผน การปฏิบัติ การสังเกต 
และการสะท้อนภาพ ซึ่งจะช่วยให้นิยามประเด็นปัญหา แนวคิด และข้อตกลงเบื้องต้นได้ชัดเจนขึ้น 
อันจะน าไปสู่การนิยามปัญหาที่มีความยากและซับซ้อนมากขึ้น เมื่อการด าเนินงานก้าวหน้าต่อไป 
    15. การวิจัยปฏิบัติการเริ่มจากผู้ท างานร่วมมือกันในกลุ่มเล็ก ๆ แล้วขยายวงกว้างสู่ 
การปฏิบัติการในชุมชน 
    16. การวิจัยปฏิบัติการจะช่วยให้เราสามารถรวบรวมบันทึกความก้าวหน้าต่าง ๆ(ก) 
บันทึกเก่ียวกับความเปลี่ยนแปลงด้านกิจกรรมและการปฏิบัติ  (ข) บันทึกความเปลี่ยนแปลงด้านสื่อ 
ภาษา  ค าอธิบายและวิจารณญาณเก่ียวกับการปฏิบัติงาน (ค) บันทึกการเปลี่ยนแปลงด้าน
ความสัมพันธ์ ทางสังคมและรูปแบบขององค์กร ที่อธิบายคุณลักษณะของการปฏิบัติของเรา และ (ง) 
บันทึกพัฒนาการ ให้มีความรอบรู้เกี่ยวกับการวิจัยเชิงเชิงปฏิบัติการของเรา 
    17. การวิจัยปฏิบัติการท าให้สามารถแสดงให้เห็นถึงเหตุการณ์ที่น ามาใช้ในการ
วิเคราะห์ และการตรวจสอบเหตุผลว่าก าลังท าอะไร ในการพัฒนาเหตุผลเหล่านี้ ซึ่งอาจจะขอให้ ผู้อ่ืน
พิจารณาการปฏิบัติงานในแง่ของทฤษฎีและหลักฐาน เพ่ือสะท้อนผลการปฏิบัติที่ได้จากผู้อื่นร่วมกับ 
ส่วนของตนเองด้วย 
 4. กระบวนการวิจัยปฏิบัติการทางการศึกษา 
  1. กระบวนการวิจัยปฏิบัติการของเลวิน (Kurt Lewin) 
   Kurt Lewin (1951)กระบวนการวิจัยปฏิบัติการที่ส าคัญ และมีผู้น ามาประยุกต์ใช้ในทาง
การศึกษาอย่าง แพร่หลาย มีอยู่ 5 กระบวนการ คือกระบวนการของ Kurt Lewin, John Elliott, 
มหาวิทยาลัย Deakin, Devid Ebbuttและ James McKernanอย่างไรก็ดีแม้ว่ากระบวนการจะมี
หลายรูปแบบ แต่ละรูปแบบก็มีลักษณะที่คล้ายคลึงกันและแตกต่างกัน แต่ที่ปรากฏอยู่และเป็นที่นิยม
ในขณะนี้ คือ วิธีการวิจัยปฏิบัติการตามแนวความคิดของเลวิน (Kurt Lewin) ซึ่งได้อธิบายว่า 
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการนั้นมีขั้นตอนการด าเนินงานในลักษณะบันไดเวียน ซึ่งแต่ละขั้นตอนจะ
ประกอบด้วย การวางแผน การปฏิบัติและการประเมินผลการปฏิบัติงาน ซึ่งกระบวนการวิจัย
ปฏิบัติการจะเริ่มต้นด้วยแนวคิดท่ีต้องการปรับปรุงหรือแก้ไขในส่วนที่กลุ่มผู้ร่วมงานก าหนดว่าสิ่งใด
เป็นปัญหาที่แท้จริง และคิดวางแผนการท างานร่วมกันในรูปแบบที่เป็นความสนใจร่วมกันซึ่งเป็นการ



 

 

  34 

ตัดสินบนพื้นฐานความเป็นไปได้  ดังนั้นขั้นตอนปฏิบัติการวิจัยของเลวิน (Kurt Lewin) จึง
ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ วางแผน (planning) การค้นหาความจริง (fact-finding) การด าเนินการ 
(Execution) การวิเคราะห์ผล (analysis) และกระบวนการ วิจัยปฏิบัติการจะด าเนินตามขั้นตอน 
ดังนี้ (ประวิต เอราวรรณ์. 2545 : 11 - 13) 
    1. ก าหนดแนวคิด (Idea) ที่ต้องการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงการปฏิบัติงานกลุ่ม 
ผู้ปฏิบัติงานจะร่วมกันพิจารณาว่าจะเริ่มต้นปรับปรุงในส่วนไหนของงาน สิ่งใดเป็นปัญหาที่แท้จริงและ 
ผลกระทบที่ตามมา แนวคิดท่ัวไปนี้เกิดขึ้นจากการส ารวจสภาพการณ์เบื้องต้น ซึ่งผลที่ได้จากการ
ส ารวจนี้กลุ่มผู้วิจัยปฏิบัติการจะน าไปก าหนดเป็นแผนในการปฏิบัติ 
    2. ร่วมกันวางแผนทั่วไป (general plan) กลุ่มร่วมกันพิจารณาว่าจะเริ่มต้น 
เปลี่ยนแปลง ณ จุดใดก่อนจะใช้วิธีการใด ในการแก่ไขปรับปรุงบนพื้นฐานของความเป็นไปได้และ 
เปลี่ยนความสนใจร่วมกัน 
    3. ก าหนดขั้นตอนการปฏิบัติ (action steps) เป็นการแตกแผนออกเป็นย่อย ๆ ดังนี้
เริ่มต้นขั้นตอนแรกด้วยการเปลี่ยนแปลงวิธีการที่ใช้ในการปรับปรุงงาน และต้องมองไปยังผลที่คาดว่า
จะได้รับก่อนที่จะเริ่มต้นด้วยความรอบคอบและวางแผนการติดตามผลที่จะเกิดตามมา แล้วร่วมกัน
พิจารณาเพ่ือประเมินว่าวิธีการนี้สามารถปฏิบัติได้จริงเพียงใด ต้องมีการส่งสะท้อนผลที่เกิดข้ึนขั้นแรก
นี้อย่างชัดเจน เพื่อเป็นสารสนเทศในการวางแผนขั้นตอนที่ 2 หรือข้ันตอนต่อไป โดยเริ่มด าเนินการ 
ปฏิบัติงานในแผนที่ 2 แล้วติดตามตรวจสอบประเมินผลแล้วท าการวางแผนใหม่ไปเรื่อย ๆ ถ้ายังไม่ได้
ค าตอบหรือปัญหายังไม่คลี่คลาย 

ภาพประกอบ  2 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ เลวิน (Kurt Lewin) 
ที่มา : McKernan (1996) 
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  กระบวนการวิจัยปฏิบัติการของ John Elliott 
   Elliott (1983) ได้ปรับปรุง model ของ action research process จาก model            
ที่ Kemmis เสนอขึ้นเพ่ือใช้แทนค าอธิบายกระบวนการ action research ของ Lewinโดย Elliott 
นั้น เสนอว่า ปัญหาหรือหัวข้อในการท า action research ควรที่จะมีการปรับเปลี่ยนได้ (ไม่ควร
ก าหนด ตายตัว) การค้นหาข้อเท็จจริง (fact-finding) และการวิเคราะห์สถานการณ์ ควรปฏิบัติอย่าง
ซ า้ ๆ (recur) ตลอดกระบวนการท า action research ไม่ใช่เกิดข้ึนแค่เฉพาะตอนเริ่มต้น และควรมี
การติดตามหรือเฝ้าสังเกตการปฏิบัติงานก่อนที่จะมีการประเมินผลของการปฏิบัติงานนั้น model 
ของ action research ที่ถูกเสนอโดย Elliott แสดงดังภาพประกอบ 3 

 
 

ภาพประกอบ  3 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ อีลเลียต (Elliott) 
ที่มา : McKernan(1996) 
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  กระบวนการวิจัยปฏิบัติการของนักวิจัยมหาวิทยาลัย Deakin 
   เคมมิส (Stephen Kemmis) 1988 และคณะ ประเทศออสเตรเลีย ได้น าแนวคิดของ 
เลวินมาประยุกต์ใช้ในการวิจัยปฏิบัติการเพ่ือปรับปรุงการจัดการศึกษาของออสเตรเลียจนได้รับการ
ยอมรับและเผยแพร่ไปกว้างขวาง ซึ่งในความคิดของแคมมิสและคณะนั้น การวิจัยปฏิบัติการคือการ
วิจัยแบบส่วนร่วมและการร่วมมือกันเป็นหมู่คณะจะกระท าคนเดียวไม่ได้ เพราะการกระท าเพียงคน
เดียวถึงแม้จะเกิดการเปลี่ยนแปลงก็จะท าลายพลังการเปลี่ยนแปลงที่เกิดจากกลุ่ม เมื่อได้จุดสนใจ
ร่วมกัน แล้วก็จะน าไปสู่การปฏิบัติที่ส าคัญ 4 ประการ ที่เก่ียวข้องกันเป็นวงรอบคือ 
    1) การพัฒนาแผนการปฏิบัติเพ่ือปรับปรุงสิ่งที่เป็นปัญหาซึ่งเป็นการปฏิบัติงานที่มี 
โครงสร้างและแนวทางการวางแผนต้องมีความยืดหยุ่นและต้องค านึงถึงการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้น
ใน อนาคตที่อาจส่งผลกระทบต่อแผนที่ก าหนดไว้ได้ 
    2) การปฏิบัติการตามแผน ซึ่งเป็นการด าเนินการตามแนวทางที่ได้ก าหนดไว้อย่าง
ละเอียดรอบคอบและมีการควบคุมอย่างสมบูรณ์ 
    3) การสังเกตผลการปฏิบัติเป็นการบันทึกข้อมูลหลักฐานหรือร่องรอยต่าง ๆ อย่างมี
วิจารณญาณเก่ียวกับผลที่ได้จากการปฏิบัติ โดยอาจจะใช้วิธีการวัดแบบต่าง ๆ เข้ามาช่วยซึ่ง
สารสนเทศจากการสังเกตนี้จะน าไปสู่การส่งสะท้อนและปรับปรุงการปฏิบัติอย่างเข้าใจถูกทิศทาง 
    4) การส่งสะท้อนผลการปฏิบัติเป็นกระบวนการทบทวนการปฏิบัติจากบันทึกที่ได้   
จากการสังเกตว่าได้ผลเป็นอย่างไร มีปัญหาหรือข้อขัดแย้งอย่างไร เพ่ือเป็นพ้ืนฐานการวางแผนใน
วงรอบต่อไป 

 
 

ภาพประกอบ  4  กระบวนการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของนักวิจัยมหาวิทยาลัย Deakin 
ที่มา : McKernan(1996) 
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  กระบวนการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ Devid Ebbutt 
   DevidEbbutt 1985 ได้เสนอแนวทางท่ีเหมาะสมในกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ จาก
การวิเคราะห์ขั้นตอนหรือกระบวนการวิจัยปฏิการของเคมมิส และอีลเลียด( Kemmis and Eliot)คือ 
การพิจารณา แต่ละขั้นตอนว่า ขั้นตอนใดส าเร็จหรือไม่ส าเร็จ โดยดูได้จากข้อมูลย้อนกลับขณะ
ด าเนินการ หากขั้นตอนใดส าเร็จก็ด าเนินการต่อ แต่ถ้าข้ันตอนใดไม่ส าเร็จก็ปรับเปลี่ยนแผนใหม่
เฉพาะขั้นตอนนั้น ไม่ต้องย้อนไปที่จุดเริ่มต้นใหม่ ซึ่งสามารถแสดงเป็นรูปแบบได้ดังภาพประกอบ 
 

 
 

ภาพประกอบ  5 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ Ebbutt 
ที่มา : McKernan(1996) 

 
  กระบวนการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของ เจมส์ แมคเคอร์แนน (James McKernan) 
เจมส์ แมคเคอร์แนน (McKernan, 1996: 28 - 30) ได้เสนอวงรอบการวิจัยปฏิบัติการที่ยึดเอาล าดับ
เวลาในการปฏิบัติงานและกิจกรรมเป็นส าคัญ โดยในการก าหนดขอบข่ายของการวิจัยเริ่มต้นจาก 
“สภาพการณ์ที่เป็นปัญหาที่ต้องการปรับปรุงแก้ไขในการปฏิบัติงาน” จากนั้นจะเริ่มต้นน า
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กระบวนการวิจัยเข้ามาแก้ไขปัญหา โดยแมคเคอร์แนนได้น าเสนอขั้นตอนของกระบวนการวิจัย เพ่ือ
แก้ไขสภาพการณ์ท่ีเป็นปัญหา ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอน 8 ขั้นตอนดังนี้  
   ขั้นตอนที่ 1 การระบุปัญหา 
    ในขั้นตอนของการระบุหรือนิยามปัญหาในสถานการณ์ที่นักวิจัยประสบอยู่ ในการ
ปฏิบัติงานนั้นจุดแรกท่ีต้องท าอย่างเร่งด่วนคือ ความพยายามที่จะประเมินสถานการณ์หรือปัญหา       
ให้ชัดเจน เริ่มต้นที่การระบุปัญหา ความไม่แน่นอนหรือสถานการณ์ท่ีไม่เป็นที่ยอมรับหรือปัญหาที่
คล้ายๆ กันที่จ าเป็นต้องได้รับการพัฒนา 
   ขั้นตอนที่ 2 การประเมินความต้องการ 
    ในขั้นตอนการประเมินความต้องการจ าเป็นของปัญหา ที่ต้องการจะปรับปรุงแก้ไข 
การปฏิบัติงานซึ่งเป็นสถานการณ์ภายในโรงเรียนหรือภายนอกชุมชนที่เป็นอุปสรรคปัญหา จะต้อง
ประเมินความจ าเป็นส าคัญตามล าดับก่อนหลัง เพื่อน าไปสู่การก าหนดแนวความคิดในการแก้ปัญหา
ใน ขั้นที่ 3 
   ขั้นตอนที่ 3 การก าหนดสมมติฐานทางความคิด 
    การก าหนดสมมติฐานทางความคิดในการแก้ปัญหา คือ การก าหนดสถานการณ์     
หรือแนวความคิดในการแก้ปัญหาซึ่งเป็นผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นหลังจากปฏิบัติแล้วที่จะน ามาซึ่งแนวคิด
ที่ เป็นประโยชน์ต่อการปฏิบัติการ การทดสอบสมมติฐานหรือแนวคิดในการแก้ปัญหาที่วางไว้เป็น
เพียง แนวคิดท่ีดีมากกว่าจะเป็นเรื่องของการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
   ขั้นตอนที่ 4 การพัฒนาแผนปฏิบัติ 
    ขั้นตอนนี้เป็นการพัฒนาแผนปฏิบัติการทั้งหมดซึ่งจะน าเสนอในรูปแบบของ โครงการ
ฉบับร่างโครงการ จะมีรายละเอียดว่าใครรายงานต่อใคร และเมื่อไหร่ ระบุบทบาทและ เป้าหมายที่
ชัดเจนก าหนดการประชุม ฯลฯ ก่อนน าแผนการไปลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งต้องลงมือท าอย่าง ละเอียด
รอบคอบ 
   ขั้นตอนที่ 5 การลงมือปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้ และท าการบันทึกข้อมูลที่ได้จากการ
ปฏิบัติอย่างละเอียดและรอบคอบ 
   ขั้นตอนที่ 6 การท าการประเมินผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติเป็นระยะ ๆ ตามแผน 
   ขั้นตอนที่ 7 การสะท้อนผลการปฏิบัติ อธิบายและท าความเข้าใจในขั้นตอนนี้กลุ่ม 
ผู้ท าการวิจัยต้องท าความเข้าใจว่าผลกระทบที่เกิดข้ึนคืออะไร และผลพลอยได้จากการปฏิบัติคืออะไร 
เป็นการศึกษาข้อมูลย้อนกลับ และตรวจสอบผลการปฏิบัติการและร่วมกันวิพากษ์ วิจารณ์ผลที่เกิดข้ึน 
จากการปฏิบัติ เพื่อหาข้อสรุปที่เป็นที่ยอมรับร่วมกันในแต่ละขั้นตอน 
   ขั้นตอนที่ 8 การตัดสินใจปฏิบัติการในวงรอบปฏิบัติการต่อไป 
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  แมคเคอร์แนน ได้กล่าวว่าองค์ประกอบที่ส าคัญของแผนผังจ าลอง คือ ทฤษฎีการประเมิน
ความต้องการจ าเป็นและกระบวนการแก้ปัญหาตามหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือการแก่ไขปัญหา
ตามหลักการของปัญหาหรือตามสถานการณ์นั้น ๆ ตามข้อตกลงที่ยอมรับร่วมกันของการวิพากษ์ 
วิจารณ์ของกลุ่มผู้วิจัยร่วมกันจุดเน้นการพัฒนาหลักสูตรคือการใช้วิธีแก้ปัญหา 
  สรุปขั้นตอนวิจัยปฏิบัติการของวงรอบล าดับเวลา ได้ดังนี้ (McKernan, 1996 : 28 - 30) 
กิจกรรมแต่ละวงรอบของระยะเวลา ประกอบด้วย 
   1. การนิยามปัญหา ในสถานการณ์ที่นักวิจัยประสบอยู่ในการปฏิบัติงาน 
   2. การประเมินความต้องการจ าเป็นที่จะปรับปรุงแก่ไขการปฏิบัติงาน 
   3. การก าหนดสมมติฐาน เป็นการก าหนดผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นหลังจากปฏิบัติแล้ว 
   4. พัฒนาแผนปฏิบัติซึ่งจะต้องท าอย่างละเอียดรอบคอบ 
   5. ลงมือปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้บันทึกข้อมูลเพื่อการตรวจสอบ 
   6. ประเมินผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติ 
   7. สะท้อนผลปฏิบัติ อธิบายและท าความเข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้น 
   8. ตัดสินใจในการด าเนินกิจกรรมในวงรอบล าดับเวลาต่อไป 
 

 
 
ภาพประกอบ  6 กระบวนการวิจัยปฏิบัติการตามแนวคิดของแมคเคอร์แนน : แผนผังของระยะเวลา 

 
  จอนสัน (Johnson, 2008 : 28) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่าเป็นการวิจัย
ระหว่างการปฏิบัติงานเพ่ือแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานก าลังเผชิญอยู่ โดยเป็นกระบวนการศึกษาสภาพ
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หรือสถานการณ์ท่ีเป็นจริงของสถานศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจและพัฒนา ปรับปรุงคุณภาพของการ
ปฏิบัติงาน 
  เคมมิส และแมคทากกาท (Kemmis & McTaggart, 1988 : 10) กล่าวว่าการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการเป็นรูปแบบหนึ่งของการวิจัยที่ไม่ได้แตกต่างไปจากการวิจัยอ่ืน ๆ ในเชิงเทคนิค แต่แตกต่าง
ในด้านวิธีการ ซึ่งวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การท างานที่เป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงาน
ของตนเองที่เป็นวงจรแบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มต้นที่ขั้นตอนการวางแผน 
(planning) การปฏิบัติ (action) การสังเกต (observing) และการสะท้อนกลับ (reflecting) เป็นการ
วิจัยที่จ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการ
พัฒนาปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น 
  องอาจ นัยพัฒน์ (2548 : 338) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ท าโดย
นักวิจัยและคณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน องค์กร หรือชุมชน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือ
น าผลการศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สร้างข้ึนไปใช้ปรับปรุงแก้ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการ
ปฏิบัติงานได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับ
โครงสร้างการบริหารงาน ตลอดจนบริบททางด้านสังคมและวัฒนธรรมและด้านอ่ืน ๆ ที่แวดล้อมหรือ
เกิดข้ึนในสถานที่เหล่านั้น 
  การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีจุดก าเนิดมาจากการแสวงหาแนวทางแก้ไขปัญหาสังคมของ          
เลวิน (Kurt Lewin) นักจิตวิทยาสังคมชาวอเมริกา ที่ต้องการจะศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์     
และเพ่ือปรับปรุงคุณภาพของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์โดยอาศัยแนวความคิดส าคัญ 2 ประการ 
คือ การร่วมกันตัดสินใจของกลุ่ม และความตั้งใจที่จะท าการปรับปรุง ในส่วนของวงการศึกษานั้นอาจ
กล่าวได้ว่าคอร์รี่ (Stephen M. Corey) จากมหาวิทยาลัย Columbia สหรัฐอเมริกา เป็นผู้น าการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้กับการจัดการการศึกษาเป็นบุคคลแรกในลักษณะของการปรับปรุงหลักสูตร
และการจัดการเรียนการสอน 
   ค.ศ. 1967 - 1972 สเต็นเฮ้าร์ (Lawrence Stenhouse) แห่งมหาวิทยาลัย East 
Anglia   ซึ่งเป็นผู้อ านวยการโครงการ Humanities Curriculum Project ได้กระตุ้นให้ครูผู้สอนน า
วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้กับการจัดการศึกษา มุ่งเปลี่ยนสภาพของครูจากการเป็นผู้สอนตามปกติ
ให้เป็นครูในฐานะนักวิจัย 
   ค.ศ. 1973 - 1975 แอนเลียร์ทและอเดลแมน (John Elliott & Clem Adelman) ได้
น าวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในโครงการ Ford Teaching Project โดยให้ครูได้พัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนในชั้นเรียน แล้วน าผลการปฏิบัติงานมาแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับคนอ่ืน ๆ โดยใช้
วิธีการติดตามผลการกระท าที่เกิดจากช่องว่างระหว่างความคาดหวังกับการปฏิบัติงานจริงของครู 
ส าหรับเป็นแนวทางช่วยเหลือครูให้ได้ท าการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และ
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สืบสวนสอบสวนในชั้นเรียน และเน้นการปฏิบัติงานด้วยการควบคุมตนเองหรือด้วยกลุ่มมากกว่าการ
ใช้ผู้ควบคุมท่ีมาจากภายนอก 
   ค.ศ. 1982 เคมมิส, คาร์ และแมคทากกาท (Stephen Kemmis, Wilf Carr & Robin 
Mc Taggart) ได้เสนอกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่สมบูรณ์แบบมากยิ่งข้ึนและเป็นที่ยอมรับกัน
อย่างแพร่หลายในรูปของวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (The Action Research Spiral) ประกอบด้วย 
4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (plan) การปฏิบัติ (act) การสังเกต (observe) และการสะท้อนผลการ
ปฏิบัติ (reflect) ซึ่งเมื่อครบวงจรหนึ่งๆจะพิจารณาปรับปรุงแผน (Re - planning) เพ่ือน าไปปฏิบัติ
ในวงจรต่อไปจนกว่าจะบรรลุความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของการปฏิบัติงาน 
  องอาจ นัยพัฒน์ (2548 : 334) ได้ชี้ให้เห็นถึงสาเหตุที่ท าให้การวิจัยเชิงปฏิบัติการได้รับ
ความสนใจมากขึ้นในปัจจุบันนี้น่าจะมาจากปรากฏการณ์ต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
   1. กระแสเรียกร้องจากบุคคลหรือกลุ่มบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติอยู่ในชุมชนหรือองค์กรระดับ
ท้องถิ่นต้องการมีบทบาทในการท าวิจัยที่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนเองมาก
ขึ้น 
   2. ผลของการศึกษาวิจัยตามรูปแบบดั้งเดิมที่มีลักษณะมุ่งเน้นวิชาการ ด าเนินการโดย
นักวิจัยจากภายนอกแต่เพียงฝ่ายเดียว มีความสอดคล้องกลมกลืนกับบริบทและสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น
ในชุมชนน้อย ยิ่งไปกว่านั้นยังมีลักษณะที่ยากต่อการท าความเข้าใจและการน าไปใช้ในการแก้ปัญหา
ของผู้ปฏิบัติงานในระดับล่างได้น้อย 
   3. ความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับแนวคิดในการพัฒนานวัตกรรมหรือการปฏิรูปใดๆโดยองค์กร
หรือชุมชนเป็นรากฐานส าคัญ ซึ่งเน้นหนักในการบูรณาการเชื่อมโยงระหว่างแนวคิดเชิงทฤษฎีและการ
ปฏิบัติได้จริงในชีวิตประจ าวันของนักเรียน ครู และผู้บริหารการศึกษาในโรงเรียน หรือประชาชนใน
ชุมชน ซึ่งในปัจจุบันแนวคิดดังกล่าวนี้ก าลังได้รับความสนใจจากนักวิชาการและสาธารณชนมากขึ้น 
   4. การตอบสนองต่อกระแสเรียกร้องของสาธารณชนที่ต้องการให้มีการตรวจสอบ ผล
การปฏิบัติงานตามพันธภาระรับผิดชอบ (Accountability) ของผู้ปฏิบัติงานแต่ละระดับของ
หน่วยงานหรือองค์กรต่าง ๆ ว่ามีคุณภาพมากน้อยเพียงใด กระแสเรียกร้องดังกล่าวเป็นแรงผลักดัน
ส าคัญที่ท าให้ผู้ปฏิบัติงานแต่ละคนหรือกลุ่มจะต้องมีบทบาทในการติดตาม ตรวจสอบคุณภาพ ผลการ
ปฏิบัติงานที่ตนรับผิดชอบอย่างต่อเนื่อง ในลักษณะการใคร่ครวญ ตรวจสอบ หรือสะท้อนผลการ
ปฏิบัติงานด้วยตนเอง อย่างสม่ าเสมอเพ่ือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 
   5. การเกิดขึ้นของวิธีวิทยาการแสวงหาความรู้ ความจริงตามแนวคิดที่เป็นคลื่นลูกใหม่ 
(new wave) ที่น ามาใช้ในวงการวิจัยและการประเมิน โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการพัฒนามาจากฐานคติ
เชิงปรัชญา ตามกระบวนทัศน์แบบตีความ/สร้างสรรค์นิยม(Interpretavist/Constructivist) ที่มุ่งเน้น
การตีความหมายข้อค้นพบ ซึ่งได้รับจากการแสวงหาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจปรากฏการณ์ใด ๆ ที่
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นักวิจัยมีความสนใจใคร่รู้ 
 กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 
  กระบวนการด าเนินงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart                  
(1988 : 11) ประกอบด้วยกิจกรรมการวิจัยที่ส าคัญ 4 ขั้นตอนหลัก คือ1) การวางแผนเพื่อไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน (planning) 2) ลงมือปฏิบัติการตามแผน(action) 3) สังเกตการณ์ 
(observation) และ 4) สะท้อนกลับ (reflection) กระบวนการและผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
และปรับปรุงแผนการปฏิบัติงาน (re - planning)โดยด าเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ เป็นดังแสดง
รายละเอียดตามภาพประกอบ 6 

 
ภาพประกอบ  7 วงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 

 
  ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมการวิจัยหลักท่ีหมุนเคลื่อนไปเป็นวัฏจักรของ
กระบวนการวิจัยดังกล่าว จึงเป็นเสมือนแหล่งที่ก่อให้เกิดความรู้เชิงปฏิบัติการและกลไกการน าความรู้
ที่ได้รับไปใช้แก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง ซึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่ง คือ เป็นการด าเนินงานวิจัยที่ไม่แยก
กิจกรรมการสืบค้นหาความรู้ ความจริงออกจากกิจกรรมสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflection) วางแผน 
(Plan) ปรับปรุง (Re-planning) การปฏิบัติและสังเกต (Act & Observe) สะท้อนผลการปฏิบัติ 
(Reflection) การปฏิบัติและสังเกต (Act & Observe) 
  การพัฒนา (องอาจ นัยพัฒน์, 2548 : 343) ซึ่งกิจกรรมการวิจัยหลักแต่ละข้ันตอนมีดังนี้ 
   1. การวางแผน (Planning) เป็นการก าหนดแนวทางปฏิบัติการไว้ก่อนล่วงหน้าโดยอาศัย
การคาดคะเนแนวโน้มของผลลัพธ์ที่อาจเกิดข้ึนจากการปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ประกอบกับการระลึก
ถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวในอดีตที่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไขตามประสบการณ์ท้ัง
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ทางตรงและทางอ้อมของผู้วางแผน ภายใต้การไตร่ตรองถึงปัจจัยสนับสนุนขัดขวางความส าเร็จในการ
แก้ไข ปัญหาการต่อต้าน รวมทั้งสภาวการณ์เงื่อนไขอ่ืน ๆ ที่แวดล้อมปัญหาอยู่ในเวลานั้น โดยทั่วไป
การวางแผนจะต้องค านึงถึงความยืดหยุ่น ทั้งนี้เพ่ือจะสามารถปรับเปลี่ยนให้เข้ากับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น
ในอนาคต 
   2. การปฏิบัติการ (Action) เป็นการลงมือด าเนินงานตามแผนที่ก าหนดไว้อย่าง
ระมัดระวังและควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามที่ระบุไว้ในแผน อย่างไรก็ตามในความเป็นจริงการ
ปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้มีโอกาสแปรเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขและข้อจ ากัดของสภาวการณ์เวลานั้นได้ 
ด้วยเหตุนี้แผนปฏิบัติการที่ดีจะต้องมีลักษณะเป็นเพียงแผนชั่วคราว ซึ่งเปิดช่องให้ผู้ปฏิบัติการ
สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามเงื่อนไขและปัจจัยที่เป็นอยู่ในขณะนั้น การปฏิบัติการที่ดีจะต้องด าเนินไป
อย่างต่อเนื่องเป็นพลวัตรภายใต้การใช้ดุลยพินิจในการตัดสินใจ 
   3. การสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการ
และผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานที่ได้ลงมือกระท าลงไป รวมทั้งสังเกตการณ์ปัจจัยสนับสนุนและ
ปัจจัยอุปสรรคการด าเนินงานตามแผนที่วางไว้ ตลอดจนประเด็นปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นระหว่าง
ปฏิบัติการตามแผนว่ามีสภาพหรือลักษณะเป็นอย่างไรการสังเกตการณ์ท่ีดีจะต้องมีการวางแผนไว้
ก่อนล่วงหน้าอย่างคร่าวๆ โดยจะต้องมีขอบเขตไม่แคบหรือจ ากัดจนเกินไป เพ่ือจะได้เป็นแนวทาง
ส าหรับการสะท้อนกลับกระบวนการและผลการปฏิบัติที่จะเกิดข้ึนตามมา 
   4. การสะท้อนกลับ (Reflection) เป็นการให้ข้อมูลถึงการกระท าตามที่บันทึกข้อมูลไว้
จากการสังเกตในเชิงวิพากษ์กระบวนการและผลการปฏิบัติงานตามท่ีวางแผนไว้ตลอดจนการ
วิเคราะห์เกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุนและปัจจัยอุปสรรคการพัฒนา รวมทั้งประเด็นปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น
ว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ การสะท้อนกลับโดยอาศัยกระบวนการกลุ่มในลักษณะ
วิพากษ์วิจารณ์ หรือประเมินผลการปฏิบัติงานระหว่างบุคคลที่มีส่วนร่วมในการวิจัย จะเป็นวิธีการ
ปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานตามแนวทางดั้งเดิมไปเป็นการปฏิบัติงานตามวิธีการใหม่ ซึ่งใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานส าหรับการทบทวนและปรับปรุงวางแผนปฏิบัติการในวงจรกระบวนการวิจัยในรอบหรือ
เกลียวต่อไป 
  กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Stringer 
   Stringer (1999 : 19) ได้แบ่งกระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการออกเป็น3 
ขั้นตอนหลัก ได้แก่ 1) การพินิจพิเคราะห์ (มอง) 2) การคิดวิเคราะห์ (คิด) และ3) การปฏิบัติการ 
(ปฏิบัติ) ซึ่งเป็นไปตามภาพประกอบ 7 
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ภาพประกอบ  8 กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Stringer 

 
   กิจกรรมหลักทั้ง 3 ขั้นตอนนี้ เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักรซ้ ากันหลายรอบ 
(Recycling Set of Activities) การด าเนินกิจกรรมการวิจัยในขั้นตอนแรกมีจุดมุ่งหมายส าคัญเพ่ือ
ช่วยให้บุคคลทุกฝ่ายที่มีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัยได้เข้าใจสภาพปัญหาปัจจัยสนับสนุน และปัจจัย
อุปสรรคการปรับปรุงแก้ไขปัญหาและบริบทอ่ืน ๆ เพ่ือที่จะได้คิดหาหนทางที่จะน าไปสู่การบรรลุ
จุดมุ่งหมายดังกล่าวนี้ นักวิจัยที่เป็นบุคคลภายนอกจะเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือและอ านวยความ
สะดวกในการท าการวิจัย บุคคลภายในองค์กรหรือชุมชนท าหน้าที่นิยามปัญหาที่เกิดขึ้น ตลอดจน
พรรณนารายละเอียดเกี่ยวกับบริบทแวดล้อมองค์กรหรือชุมชนและสภาวการณ์เงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับ
ปัญหา นอกจากนี้ยังร่วมมือกันเก็บรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหาและบริบทแวดล้อม โดย
ใช้วิธีการสังเกตการณ์ สัมภาษณ์ หรือการศึกษาเอกสาร ส่วนการด าเนินกิจกรรมในข้ันตอนที่ 2 ได้แก่ 
การตีความและวิเคราะห์ข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาได้จากข้ันตอนแรก โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างความ
ชัดเจนและขยายความเข้าใจเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไขมากยิ่งข้ึน รวมทั้งการก าหนด
รายละเอียดเกี่ยวกับล าดับขั้นตอนการปฏิบัติงานในขั้นตอนที่ 3 ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพ่ือลงมือปฏิบัติการ
แก้ไขปัญหาให้ส าเร็จลุล่วงไปตามท่ีได้คิดวิเคราะห์ไว้โดยมีการประเมินผลการปฏิบัติงานเป็นกลยุทธ์
ส าคัญ เพื่อการระบุความส าเร็จของการแก้ไขปัญหาว่าอยู่ในระดับใด มีประเด็นใดบ้างที่จะต้องท าการ
แก้ไขในวงจรรอบต่อไป 
   ในบางงานของวิจัยปฏิบัติการให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วม (participation) เพราะ
การมีส่วนร่วมท าให้เกิดข้อมูลผูกมัดให้ลงมือท า เพ่ือหวังผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง นอกจากนี้ Dick 
(2001) ให้แง่คิดว่าควรเปิดให้เป็นทางเลือกว่าวิจัยปฏิบัติการจะเน้นหนักไปทางใดระหว่างข้อมูลเชิง
คุณภาพกับการมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง เพราะยังต้องพิจารณาร่วมกับปัจจัยอ่ืน ๆ อีกหลายประการ 
และข้ึนกับการเน้นน้ าหนักระหว่างข้อดี ข้อเสียต่าง ๆ ที่จะเกิดข้ึนตามมาอีกด้วย ซึ่งสามารถสรุปได้
เป็นประเด็นดังนี้ 
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ตาราง  1 สรุปลักษณะส าคัญของการวิจัยปฏิบัติการ 
 

ที ่ ประเด็น ลักษณะส ำคัญ 
1 ปัญหาการวิจัย เกิดจากการปฏิบัติงานจริง เป็นปัญหาที่พบในที่ท างาน 
2 วิธีการวิจัย 1. การวิจัยด าเนินการไปพร้อมกับการท างานปกติเป็นส่วน

หนึ่งของ การท างาน 
2. มีความยืดหยุ่น สามารถปรับให้เหมาะสมกับสภาพ การ

ด าเนินงานของผู้ปฏิบัติงาน 
3. กระบวนการวิจัยมีความเชื่อมโยงระหว่างการคิดเชิง

สะท้อนและ การปฏิบัติอย่างชัดเจน มีการพิจารณาทบทวนทั้งก่อน 
ระหว่าง และหลังการวิจัย 

3 ผลการวิจัย 1. เป็นการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติงานของตนเอง 
2. ผลที่ได้น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน 
3. ผลที่ได้น าไปสู่การปรับแผนการท างาน เช่น การ

แก้ปัญหา การวางแผนการผลิต การวางแผนการตลาด หรือ การหา
แหล่งทุนใหม่ เป็นต้น 

4. ผลที่ได้น าไปสู่การประเมินผลเพ่ือปรับปรุงงานให้ดีขึ้น 
ผลที่ได้จากการวิจัย เป็นผลที่อธิบายได้เฉพาะกรณีนั้น ๆ   

ไม่เหมาะสมที่จะน าไปอธิบายกรณีอ่ืน ๆ 
4 เน้นการท างาน 
เป็นทีม 

1. การวิจัยปฏิบัติการใช้กระบวนการกลุ่มเป็นเครื่องมือใน
การ ปฏิบัติงาน 

2. เปิดโอกาสให้เพ่ือนร่วมงาน มีส่วนวิพากษ์วิจารณ์                  
การปฏิบัติงาน และผลที่เกิดข้ึนจากการท าวิจัยปฏิบัติการ 

3. เป็นกระบวนการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของ                         
ผู้ร่วมท าวิจัย 

 
  5. ข้อดีหรือประโยชน์จากการใช้วิจัยปฏิบัติการ             
   การเลือกใช้วิจัยปฏิบัติการมีเหตุผลมาดังนี้ 
    1. วิจัยปฏิบัติการใช้กับงานที่ก าลังด าเนินการอยู่ โดยผู้ปฏิบัติงานซึ่งเป็นผู้ท างานใน 
ฐานะเป็นแหล่งที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง สามารถใช้วิจัยปฏิบัติการเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติ
ได้ คนที่เลือกใช้วิจัยปฏิบัติการ เนื่องจากไม่สามารถหาวิธีวิจัยอื่นที่สามารถให้บูรณาการเข้ากับงาน
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ภาคปฏิบัติได้โดยเฉพาะลักษณะส าคัญ คือ ความยืดหยุ่น และนอกจากนี้ในหน่วยงานทางวิชาการ 
หรือ สถาบัน การศึกษา กดดันให้ตีพิมพ์เอกสารทางวิชาการให้มากข้ึนขณะเดียวกัน งานวิจัยเป็นงาน
เพ่ิมภาระที่หนักมาก การวิจัยปฏิบัติการจึงเป็นทางเลือกที่เปิดโอกาสให้ผู้ปฏิบัติงานน ามาใช้มากข้ึน 
    2. เมื่อผู้ปฏิบัติงานใช้วิจัยปฏิบัติการ เพราะมีศักยภาพที่จะเพ่ิมพูนปริมาณของการ
เรียนรู้อย่างจริงจังจากประสบการณ์ของตนเอง วงจรของวิจัยปฏิบัติการสามารถจัดว่าเป็นลักษณะ 
อย่างเดียวกับวงจรการเรียนรู้ (learning cycle) นักการศึกษา Scion (กิตติพร ปัญญาภิญโญผล.
2549 ; อ้างอิงมาจาก Scion. 1983) เน้นอย่างแข็งขันว่า การสะท้อนอย่างมีระบบเป็นวิธีที่มี 
ประสิทธิภาพเพ่ือการเรียนรู้ส าหรับผู้ปฏิบัติงาน 
    3. ส าหรับผู้ที่เคยท าวิจัยปฏิบัติการสะสมไว้ในประวัติการท างาน ก็เป็นการดีส าหรับ 
เจ้าของประวัติที่ท าอะไรที่เก่ียวข้องโดยตรงกับงานที่ท า ถ้ายิ่งได้ผลลัพธ์ที่มีคุณค่าต่อผู้เรียนโดยตรงก็
ยิ่ง ได้ประโยชน์เป็นทวีคูณ 
    4. วิจัยปฏิบัติการโดยปกติเป็นเรื่องของการมีส่วนร่วม แสดงว่ามีการร่วมกันระหว่าง 
ครูกับนักเรียน อาจพบว่าต่างฝ่ายต่างก็พึงพอใจต่อการมีส่วนร่วม ท าให้ผลการปฏิบัติดีขึ้น ซึ่ง
ตอบสนอง วัตถุประสงค์บางข้อที่เป็นเรื่องเก่ียวข้องโดยตรงกับการพัฒนาทางวิชาชีพ และนอกจากนี้
การมีส่วนร่วม  มีความหมายกว้างขึ้นระหว่างครูอ่ืน ๆ ที่สอนขึ้นเดียวกัน ครูอ่ืน ๆ ที่สอนวิชาเดียวกัน
ในระดับข้ึนอ่ืน ๆ ร่วมด้วยช่วยกันในการพัฒนาการเรียนการสอน 
 6. ข้อเสียหรือจุดอ่อนจากการใช้วิจัยปฏิบัติการ 
   ข้อเสียหรือจุดอ่อนจากการใช้วิจัยปฏิบัติการมีดังนี้   
   1. การท าวิจัยปฏิบัติการยากกว่าการท าวิจัยทั่วไป เพราะผู้ท ารับผิดชอบให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงและท าวิจัยไปพร้อม ๆ กัน ท าให้รู้สึกว่ามีภาระงานมากแถมยังรู้สึกว่าไม่ได้รับความ
เชื่อถือเท่าท่ีควร 
   2. งานวิจัยปฏิบัติการไม่เป็นไปตามความคาดหวังของผู้ตรวจสอบ หรือผู้ประเมินบางคน 
ซึ่งเคร่งครัดกับหลักการเฉพาะของวิธีการวิจัยแบบเดิม ๆ โดยไม่ได้ค านึงถึงความแตกต่างของวิธี 
วิทยาการวิจัยและหลักการที่ต่างกันระหว่างวิจัยปฏิบัติการกับวิจัยเชิงอ่ืน ๆ 
   3. อาจเนื่องจากมีคนมากมายที่ไม่รู้มากนักเก่ียวกับวิจัยปฏิบัติการ เมื่อเทียบกับวิจัยอ่ืนที่
ได้รับการสอนจากกระบวนการวิชาวิจัยที่เปิดสอนทั่วไป ส่วนวิจัยปฏิบัติการเรียนรู้ได้ดีกว่า เมื่อเปิด
โอกาสให้ท าไปเรียนรู้ไป 
   4. การเขียนรายงานการวิจัยอาจไม่สามารถใช้แบบฟอร์มการเขียนรายงานวิจัยทั่วไป   
เป็นการเรียนรู้ทักษะใหม่ 
   5. งานวิจัยปฏิบัติการมีความยากอยู่บ้างในการเขียนรายงาน เพราะมีรายละเอียดของ 
กระบวนการและผลย่อย ๆ ผู้วิจัยต้องเน้นพิจารณาตัดสินถึงภาพรวมของวิธีที่ใช้ศึกษาท้ังหมด ผู้วิจัย
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ต้อง แสดงให้ชัดเจนถึงหลักการเหตุผลอย่างหนักแน่นเพียงพอ เพราะบางครั้งผู้ตรวจผลงานวิจัย
ปฏิบัติการ อาจไม่เห็นด้วยกับการใช้วิธีการเหล่านี้ เพราะผู้ตรวจผลงานส่วนใหญ่ยังติดยึดกับการวิจัย
รูปแบบเดิม 
   6. รายงานวิจัยปฏิบัติการค่อนข้างยาว หรือหนากว่าวิจัยปกติท่ัวไป เนื่องจากมีข้อมูล 
สะท้อนกลับเกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังท า ท าให้ต้องพิจารณา ต้องตัดสินใจตลอดเพ่ือการเปลี่ยนแปลงหรือ 
ปรับปรุงในทางที่ดีข้ึน การรายงานจึงประกอบด้วย 2 ส่วนหลัก ๆ คือ ส่วนหนึ่งอธิบายถึงวิธีการ ผล
และ การแปลผล อีกส่วนหนึ่งคืออธิบายว่าท าไมเรื่องเหล่านี้เหมาะสมกับสถานการณ์ทางวิจัย ยิ่งถ้า
ผู้วิจัยใช้ ข้อมูลพฤติกรรมก็ยิ่งต้องใช้เนื้อหาที่มากท าให้รายงานยาวขึ้นอีก 
  พิจารณาแล้วพบว่าข้อเสียมีมากกว่าข้อดี อย่างไรก็ตาม ไม่ว่าผู้วิจัยจะเลือกวิธีการวิจัย 
แบบใดต้องท าให้มีคุณภาพอย่างเต็มท่ีให้ได้ นั่นคือผู้วิจัยต้องมีวิธีของการประกันคุณภาพของข้อมูลที่ 
รวบรวมได้ และความถูกต้องของการแปลผล และเสนอการแปลผลที่คงเส้นคงวา โดยมีข้อมูลเชิง
ประจักษ์ประกอบ นอกจากนี้คุณค่าของวิจัยปฏิบัติการอยู่ที่การตอบสนองระหว่างการปฏิบัติงาน มี
การปรับเปลี่ยนจากเดิมที่ไม่ดี จนกระทั่งดีขึ้นหรือมีคุณภาพในที่สุด การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นมาจาก 
น้ าพักน้ าแรง การทุ่มเทเวลาและพลังงาน ความริเริ่มสร้างสรรค์ และค้นพบว่าเมื่อใช้ทักษะ และ
วิธีการ ด าเนินการท านองเดียวกันนี้ จะก่อให้เกิดความพึงพอใจในท านองเดียวกันเสมอ 
 
บริบทโรงเรียนนาภูพิทยาคม 
 โรงเรียนนาภูพิทยาคม ที่อยู่ หมู่ที่ 15 บ้านบ้านเหล่าเม็ก ต าบลนาภู อ าเภอยางสีสุราช 
จังหวัดมหาสารคาม โรงเรียนนาภูพิทยาคมเป็นโรงเรียนรัฐบาลในโครงการโรงเรียนมัธยมแบบประสม 
(คมส.1) ของกรมวิสามัญศึกษา (ปัจจุบันคือ กรมสามัญศึกษา) กระทรวงศึกษาธิการ มีเนื้อที่ จ านวน 
63 ไร่ 137 ตารางวา เป็นที่ดินของราชพัสดุ กรมธนารักษ์ 
  วิสัยทัศน์ 
   โรงเรียนนาภูพิทยาคม จัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาให้ผู้เรียนมีระเบียบวินัย มีความเป็นเลิศ
ทางวิชาการตามมาตรฐานสากล บนพ้ืนฐานของความเป็นไทยตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
  พันธกิจ 
   พัฒนารูปแบบการบริหารด้วยระบบคุณภาพตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
พัฒนาผู้เรียนให้มีระเบียบวินัย ใฝ่เรียนรู้ เชิดชูคุณธรรม มีความเป็นจิตอาสา พัฒนาผู้เรียนเต็ม
ศักยภาพตามมาตรฐานสากล โดยใช้เทคโนโลยีอย่างมีจิตส านึก พัฒนาครูและบุคลากรทางการศึกษา
ให้มีมาตรฐานคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ส่งเสริมความเป็นไทย การอนุรักษ์ทรัพยากร สิ่งแวดล้อมและสร้างสังคมแห่งการเรียนรู้ ส่งเสริมการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
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  เป้าประสงค์ 
   ผู้เรียนทุกคนได้รับการพัฒนาอย่างเต็มตามศักยภาพทั้งด้านคุณธรรม วิชาการตาม
มาตรฐานสากล มีความเป็นไทย มีจิตส านึกในการอนุรักษ์ทรัพยากร สิ่งแวดล้อม สามารถอยู่ในสังคม 
อย่างมีความสุข ภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
   รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
   ซื่อสัตย์ สุจริต 
   มีวินัย 
   ใฝ่เรียนรู้ 
   อยู่อย่างพอเพียง 
   มุ่งม่ันในการท างาน 
   รักความเป็นไทย 
   มีจิตสาธารณะ 
  สมรรถนะพื้นฐาน 5 ประการ 
   ความสามารถในการสื่อสาร 
   ความสามารถในการคิด 
   ความสามารถในการแก้ปัญหา 
   ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
   ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
  โรงเรียนนาภูพิทยาคมมีการจัดการเรียนการสอนตามหลักสูตรสถานศึกษา ซึ่งได้
ด าเนินการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาขึ้น โดยร่วมมือกันระหว่างผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายในการ
จัดท าหลักสูตรให้มีความสอดคล้องกับปรัชญา และวิสัยทัศน์ของโรงเรียน มีการน านวัตกรรม ภูมิ
ปัญญาท้องถิน่ ตลอดจนประเพณีวัฒนธรรมของชุมชนมาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพ่ือพัฒนาให้เด็กมี
คุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด โดยค านึงถึงธรรมชาติ ความถนัด ความสนใจ ความต้องการ และ
ความแตกต่างระหว่างบุคคลของเด็ก ตลอดจนสภาพและความต้องการของสถานศึกษาและชุมชน 
ทั้งนี้โดยยึดหลักสูตรการศึกษา พุทธศักราช 2551 เป็นหลักในการด าเนินการ  
  หลักสูตรปฐมวัยของโรงเรียนนั้น เป็นหลักสูตรที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โรงเรียนจัดกิจกรรม 
บูรณาการที่มุ่งให้นักเรียนได้ประสบการณ์การเรียนอย่างมีความสุข และมีทัศนคติที่ดีต่อการเรียน โดย
วางรากฐานการเรียนรู้จากประสบการณ์ เพ่ือเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ที่จะเชื่อมโยงความคิดในระดับท่ี
สูงขึ้นโดยมีกิจกรรมเหล่าที่มุ่งพัฒนาการทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาที่
เหมาะสมกับวัย และเต็มตามศักยภาพของแต่ละคน  
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  ในด้านวิชาการ ได้จัดการเรียนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญภายใต้สภาพแวดล้อมที่
เอ้ือต่อการเรียนรู้ มีการบรูณาการทั้งด้านเนื้อหาสาระและทักษะผ่านการจัดกิจกรรม เพ่ือให้นักเรียน
ได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เกิดความรู้ มีทักษะการใช้ภาษามือเพ่ือการสื่อสาร ได้รับการฝึกพูด
อย่างเหมาะสม และเพ่ือเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สร้าง ความมั่นใจและภูมิใจในตนเอง กล้า
แสดงออกอย่างเหมาะสม มีครูเป็นผู้คอยให้ค าแนะน า อย่างใกล้ชิด โดยค านึงถึงความต้องการและ
ความสามารถ แต่ละบุคคลเป็นส าคัญ ตลอดจน ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม 
  ในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนได้มุ่งเน้นให้นักเรียน มีพัฒนาการทั้ง 4 ด้าน คือ 
ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์-จิตใจ ด้านสังคม และด้านสติปัญญา เติมเต็มตามศักยภาพ เหมาะสมกับวัย 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานและคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 สภาพจริงปัญหาที่พบ 
  สภาพการจัดการเรียนการสอนภาษาไทยในโรงเรียนนาภูพิทยาคม ยังไม่ประสบผลส าเร็จ
เท่าท่ีควร ผู้เรียนมีการเรียนและผลการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยยังอยู่ในเกณฑ์ที่ไม่น่า
พอใจ ผู้เรียนมีความรู้ยังไม่เหมาะสมกับระดับชั้น โดยเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ก าลังมี
ปัญหาเกี่ยวกับความเข้าใจทางภาษา การอ่านเชิงวิเคราะห์ เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนในปัจจุบันด้านตัวครู ครูมักใช้วิธีการสอนแบบเดียวโดยไม่ค านึงความสนใจและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล ครูขาดเทคนิคหรือวิธีการสอนแบบต่าง ๆ ที่เหมาะสมกับผู้เรียน กิจกรรมการเรียนรู้ไม่
หลากหลาย กิจกรรมไม่สอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ ขาดสื่อ ขาดความเอาใจใส่ ประกอบกับเนื้อหา
เรื่องดังกล่าวมากและมีความซับซ้อน ท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่าย ไม่สนใจเรียนและมีเจตคติที่ไม่ดีต่อสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยและส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยต่ าลงไปด้วย 
ดังจะเห็นได้จากผลการประเมินของส านักทดสอบทางการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานและประเมินคุณภาพทางการศึกษา ปีการศึกษา 2556 จ านวน 30,281 โรงเรียน 
ความสามารถด้านภาษา นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ย 15.13 คิดเป็นคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 50.42 แยกเป็น
ระดับคุณภาพตามเกณฑ์พบว่าจ านวนนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับพอใช้ (ร้อยละ 34.26) และระดับ
ดี (ร้อยละ 31.89)  มีระดับปรับปรุง (ร้อยละ 18.95) และระดับดีมาก (ร้อยละ 14.89) ตามล าดับ 
เมื่อพิจารณาความสามารถย่อยแต่ละตัวชี้วัด พบว่ามีค่าเฉลี่ยร้อยละไม่ถึง 50 โดยเฉพาะตัวชี้วัดการ
คาดคะเนเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นจากเรื่องที่ฟัง ดู อ่าน (ร้อยละ 45.79) และการสื่อสารความรู้ความ
เข้าใจ ข้อคิดเห็นจากเรื่องที่ฟัง ดู อ่าน (ร้อยละ 44.57) ซึ่งเป็นจุดอ่อนของนักเรียนในความสามารถ
ด้านภาษา นอกจากนี้ ข้อมูลจากสภาพที่เกิดข้ึนจริงจากการจัดการเรียนการสอน และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนซึ่งด าเนินการสัมภาษณ์ร่วมกับผู้ร่วมวิจัย คือ ครูที่ปรึกษา ครูผู้สอนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 จ านวน 3 คน ประกอบกับการสังเกตขณะที่ผู้วิจัยปฏิบัติการสอน พบว่าเมื่อมีข้อสอบในลักษณะ
ก าหนดประเด็น หรือปัญหาให้ นักเรียนไม่สามารถระบุประเด็นปัญหา ไม่สามารถคิดวิเคราะห์แยก
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ความรู้ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ลักษณะของข้อมูล และไม่สามารถลงข้อสรุป ประเมินผลข้อมูลได้ จาก
การวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการประเมินการสัมภาษณ์ การสนทนาพูดคุยกับครูที่ปรึกษา และ
ครูผู้สอนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  พบว่าปัญหาเกิดจากในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูไม่ค่อย
เน้นการจัดการเรียนในด้านทักษะการคิด ส่วนมากจะสอนในลักษณะบรรยาย หรือให้จดในหนังสือ
เรียน ไม่มีกิจกรรมส่งเสริมด้านการคิด จึงท าให้นักเรียนไม่ได้ฝึกทักษะในด้านการคิดเท่าที่ควร 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
  ชาลิณี เอี่ยมศรี (2536 : 67) ได้สร้างและพัฒนาแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ ส าหรับ
นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 6 แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 0 ข้อ       
ใช้เวลาในการท า 60 นาที แบบทดสอบแบ่งออกเป็น 4 ตอน คือ วัดความสามารถในการพิจารณา
ความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูลและการสังเกต ความสามารถในการนิรนัย ความสามารถ ในการ
อุปนัย และความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนของ
แบบทดสอบเท่ากับ 24.07 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.584 ค่าความยากอยู่ในช่วง .40 - .84 
ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ในช่วง .10 - .45 ค่าสัมประสิทธิ์ความเที่ยงแบบสอดคล้องภายในเท่ากับ .7277 
ค่าสัมประสิทธ์ความเที่ยงแบบทดสอบซ ้าเท่ากับ .6655 และการหาความตรงตามโครงสร้างโดยวิธี
วิเคราะห์ตัวประกอบได้ตัวประกอบที่ส าคัญ 7 ตัวประกอบ ซึ่งตัวประกอบที่ได้ไม่เป็นไปตามโครงสร้าง 
ที่ก าหนดไว้ เนื่องจากแบบทดสอบที่สร้างขึ้นในแต่ละความสามารถย่อยมีข้อสอบจ านวน 10 ข้อ ซึ่ง
เป็นจ านวนที่ค่อนข้างน้อยไปส าหรับการน ามาวิเคราะห์ตัวประกอบ ผู้วิจัยจึงได้เสนอว่าถ้าสร้าง
ข้อสอบในแต่ละความสามารถย่อยให้มีจ านวนมากพอแล้วท าการวิเคราะห์ตัวประกอบ อาจได้ตัว
ประกอบตามโครงสร้างที่ก าหนดไว้ 
  ยุพดี ไตรติลานันท์ (2542 : 81) ได้ศึกษาผลของการฝึกการคิดวิจารณญาณ ของนักศึกษา
พยาบาลซั้นปีที่ 1 วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาพยาบาล ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2541 ผู้วิจัยท าการทดสอบวัดการคิดวิจารณญาณของนักศึกษาจ านวน 151 คน แล้ว
วิเคราะห์คะแนนแบ่งนักเรียนเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีมีความสามารถในการคิด ระดับสูง ปานกลาง ต่ า 
หลังจากนั้นท าการสุ่มอย่างง่ายจากแต่ละกลุ่มเพ่ือจัดเป็นกลุ่มตัวอย่าง 2 กลุ่ม กลุ่มทดลองได้รับการ
ฝึกความสามารถในการคิดวิจารณญาณโดยดัดแปลงจากแนวคิดของเอนนิส และกลุ่มควบคุมไม่ได้รับ
การฝึกการคิดวิจารณญาณ เช่นกลุ่มทดลอง แต่ละกลุ่มจะได้รับการฝึก 7 ครั้งๆ ละประมาณ 1.30 
ชั่วโมง ใช้แผนการวิจัยแบบ pretest - posttest control group design เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
คือ แบบวัดการคิดวิจารณญาณ และแบบฝึกการคิดวิจารณญาณ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การหา
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test independent และ t-test 
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dependent) ผลการวิจัยปรากฏว่า นักศึกษากลุ่มทดลองมีคะแนนเฉลี่ยของการคิดวิจารณญาณหลัง
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักศึกษากลุ่มทดลองมี
คะแนนเฉลี่ยของการคิดวิจารณญาณสูงกว่านักศึกษากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 
  อุทุมพร วรรณะศิปิน (2542 : 66) ได้ศึกษาผลการสอนกระบวนการคิดด้วยการใช้แบบฝึก
การคิดอย่างมีวิจารณญาณในการท าโครงการวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม โดยใช้กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งก าลังเรียนวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม โรงเรียนประซาสงเคราะห์วิทยา 
อ าเภอบางระก าจังหวัดพิษณุโลก ผลการวิจัยพบว่าความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนที่ได้รับการสอนกระบวนการคิดด้วยการใช้แบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการท า
โครงการวิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญ 
  อรุณี รัตนิวิจิตร (2543 : 80) ได้ท าการศึกษาผลของการฝึกการคิดวิจารณญาณของ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนท่านางแนววิทยายน อ าเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น ปรากฏ
ว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอนโดยใช้แบบฝึกการคิดวิจารณญาณ ซึ่งผู้วิจัยดัดแปลงจากแบบการคิด
วิจารณญาณของเพ็ญพิสุทธิ์ เนคมานุรักษ์ และยุพดี ไตรติลานันท์ มีการคิดวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มที่
ไม่ได้รับการฝึก อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการเกการคิด
วิจารณญาณมีการคิดวิจารณญาณสูงกว่าก่อนได้รับการฝึก อย่างมีนัยส าคัญทางสิติที่ระดับ .01 
  ธัญสิดา อินถา (2545 : 71) ได้พัฒนาแบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ 
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5-6 สังกัดส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดเชียงใหม่ ในด้าน
ความสามารถในการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล ความสามารถในการระบุเหตุผลที่อยู่
เบื้องหลัง ความสามารถในการสรุปอ้างอิงแบบนิรนัย และความสามารถในการลงสรุปแบบอุปนัย 
จากกลุ่มที่มีความสามารถทางการคิดวิจารณญาณสูง กับกลุ่มที่มีความสามารถทางการคิด
วิจารณญาณต่ า มีค่าการทดสอบที (t-test) ตั้งแต่ 2.112 ถึง 9.761 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 หรือ .05 
  บงกชกร ทับเที่ยง (2546 : 90) ได้พัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณโดยใช้ชุดฝึก เรื่อง
ประชากรกับสภาพแวดล้อมในท้องถิ่น ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนบ้านโป่งน้อย 
อ าเภอเมืองเชียงใหม่ ซึ่งประกอบด้วยทักษะการคิดวิจารณญาณหลักได้แก่ ทักษะการตระหนักถึง 
ปัญหาทักษะการเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการหาค าตอบของปัญหา ทักษะการก าหนดสมมติฐานที่จะ 
น าไปสู่การค้นหาและการแก้ปัญหา ทักษะการรวบรวมข้อมูลเพื่อสรุปผลของการแก้ปัญหา ทักษะการ
เลือก การตัดสินใจน าไปใช้ และทักษะการพยากรณ์ผลลัพธ์ที่อาจเป็นไปไดในอนาคต จากผลการ
พัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณหลังการใช้ชุดฝึก พบว่าโดยรวมอยู่ในระดับดีมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.29 
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นักเรียนมีทักษะการตระหนักถึงปัญหา ทักษะการพยากรณ์ผลลัพธ์ที่อาจเป็นไปได้ในอนาคตและ
ทักษะการเลือกการตัดสินใจน าไปใช้ในระดับดีมากมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.62, 3.59 และ 3.50 ตามล าดับ 
  นันทิกา นาคฉายา (2546 : 78) ได้ศึกษาพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียนโดย
ใช้เทคนิคการประเมินในชั้นเรียนตามแนวคิดของแองเจลโลและครอส โดยเปรียบเทียบ คะแนนทักษะ
การคิดวิจารณญาณของนักเรียน 3 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีได้รับการสอนจากครูที่ใช้เทคนิคการประเมินในชั้น
เรียนอย่างเดียว กลุ่มที่ได้รับการสอนจากครูที่ได้รับการบูรณาการเทคนิคการประเมิน ในชั้นเรียน
ร่วมกับการวิจัยในชั้นเรียน และกลุ่มที่ได้รับการสอนจากครูที่จัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในชั้น
เรียนตามปกติ ผลการวิจัยพบว่าคะแนนทักษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียนทั้งสองท้อง (กลุ่ม
ทดลอง) หลังการใช้แบบทดสอบในชั้นเรียนสูงกว่าก่อนการใช้แบบทดสอบในชั้นเรียน และมีความ
แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  คชาภรณ์ คลังช านาญ (2547 : 74) ได้ศึกษาผลของการสอนคิดโดยใช้เทคนิคหมวกหกใบ
ด้วยวิธีสอนต่างกัน ที่มีต่อการคิดวิจารณญาณของนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 โรงเรียนกาญจนาภิเษก 
วิทยาลัยชัยภูมิ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาชั้นพื้นฐาน ผลการวิจัยปรากฏว่า ผลการคิด
วิจารณญาณจากการท าแบบทดสอบหลังเรียนสูงกว่าผลการทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง 
สถิติที่ .05 
  กุสุมา สิทธิกุล (2547 : 56) ได้ศึกษาค้นคว้าเพ่ือศึกษาผลของการเกคิดแบบหมวกหกใบที่มี
ต่อการคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสุเหร่าบ้านดอน เขตวัฒนา 
กรุงเทพมหานคร ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 มีการคิดวิจารณญาณ
มากขึ้นหลังจากได้รับการฝึกคิดแบบหมวกหกใบ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  ภัสตราภรณ์ อินสุวรรณ (2550 : 83) ได้พัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ 7 ด้าน คือ 1) การระบุประเด็นส าคัญ 
2) การรวบรวมข้อมูล 3) การพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล 4) การแยกแยะความ แตกต่างของ
ข้อมูล 5) การตั้งสมมติฐาน 6) การลงข้อสรุป 7) การประเมินผล ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีคะแนน
หลังเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.  
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Rosman (2013 : 27) ได้ศึกษาผลของทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มีต่อการเรียนรู้ 
เนื้อหาวิชาของวัยรุ่นที่มีต้องการศึกษาความสามารถด้านการอ่านที่ค่อนข้างต่ า ถึงปานกลาง โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในลักษณะของการพัฒนาให้เกิด
กระบวนการประมวลข่าวสารของนักเรียนระดับมัธยม รูปแบบในการด าเนินการวิจัยนั้นเป็นแบบการ
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กึ่งการทดลอง ผลการวิจัยพบว่า การฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มีต่อการเรียนรู้เนื้อหา ทั้ง
ก่อนและหลังการวิจัยแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ นักเรียนที่ได้รับการ ฝึกการคิดอย่างมี
วิจารณญาณสามารถท างานได้ดีเท่ากับนักเรียนกลุ่มที่ไม่ได้รับการฝึกการคิดอย่าง มีวิจารณญาณมีพ่ี
เลี้ยง 
  Inprasitha, Maitree and others.  (2009 : 52) ได้ศึกษาผลของการสอนที่ใช้ทักษะการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นวิธีสอนโดยตรง ในเรื่องความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ ความคงอยู่ของเนื้อหาสังคมศึกษา กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนเกรด 5 
จ านวน 35 คน กับเกรด 6 จ านวน 45 คน ท าการทดลองเป็นเวลา 5 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้วัด
ความสามารถทางการคิดอย่าง มีวิจารณญาณ คือ แบบสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณคอร์เนล ระ
คับเอ็กซ์ และแบบสอบทางด้านเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถทางการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนเกรด 5 และ 6 แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ แต่นักเรียนเกรด 6 
ในกลุ่มทดลองซึ่งสอนด้วยทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้น ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง
กว่านักเรียนในกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  Teri D. Cox (2011 : 67) ศึกษาผลการสอนทักษะการคิดอย่างมี วิจารณญาณโดยใช้
เทคนิคการน าตนเอง (self-directed critical thinking skills) ของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 5 
นักเรียนกลุ่มทดลองได้รับการเกทักษะในการน าตนเองซึ่งประกอบด้วยกระบวนการควบคุมและ
กระบวนการตรวจสอบการคิดของตนเอง (executive process หรือ eta-cognitive process) ซึ่ง
ผู้เรียนจะต้องน ามาใช้ในการควบคุมความสามารถในการก าหนดเป้าหมายของงาน การปฏิบัติงานให้
บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ การติดตามผลการปฏิบัติงาน ตลอดจนตรวจสอบการคิดของตัวเอง ผล
การศึกษาปรากฏว่า นักเรียนที่ได้รับการสอนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เทคนิค การน า
ตนเองมีการคิดวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มควบคุมในด้านการน าทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปใช้ใน
การแก้ปัญหา ด้านการเลือกใช้ข้อมูลให้สอดคล้องกับสภาพปัญหา และด้านคุณภาพของค าตอบ 
  Gaincarlo (2009 : 593) ได้ท าการศึกษาตัวแปรที่เก่ียวข้องกับความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ เป็น นักเรียนระดับ High School จ านวน 393 คน ผลการวิจัย
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นตัว พยากรณ์ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดีที่สุด 
และได้มากกว่า ลักษณะบทบาททางเพศ ระดับการศึกษาของบิดามารดา และอาชีพของบิดามารดา 
  McCrink (2007 : 3420-A) ได้ศึกษาผลของวิธีการสอนของครูและรูปแบบการเรียน         
ของผู้เรียนที่ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนต้น ในเขตไมอามี่ ประเทศสหรัฐอเมริกา จ านวน 79 คน เครื่องมือที่ใช้วัดการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ คือ แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของวัตลันและเกสเซอร์ ผลการศึกษาพบว่า 
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วิธีการสอนของครู ส่งผลต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ครูที่สอนโดยใช้นวัตกรรมทาง
การศึกษาประกอบการ เรียนจะท าให้ผู้เรียนมีการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากกว่าครูที่สอนตามปกติ 
  Lewis (2007 :3336-A) ได้พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยวิธีการสร้างวินัยใน 
ตนเองในการเรียนที่ใช้การเลียนแบบทางสังคมและเทคโนโลยี ในห้องเรียนเกรด 4 ที่เรียนแบบร่วมมือ 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบ K-W-L โดยแบ่งเป็นกลุ่มๆ ละ 4 คน โดยยึดตามความสามารถทางการใช้ 
คอมพิวเตอร์ ใช้แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ Critical Thinking Test, Level X ผล
ปรากฏ ว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมขึ้น 
  Schuck (2007 : 4345-A) ได้ศึกษาถึงผลกระทบจากการใช้อินเตอร์เน็ตในการสอน 
คณิตศาสตร์โดยดูจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณและช่วงเวลาใน 
การท างานในโรงเรียนขนาดกลางกับนักเรียนกลุ่มเสี่ยงชาวลาตินจ านวน 127 คน 5 ห้องเรียน โดย
จัดเป็นกลุ่มสูง ปานกลาง และกลุ่มต่ า โดยกลุ่มควบคุมสอนตามปกติ ผลการวิจัย พบว่าการใช้
อินเตอร์เน็ตในการสอนชั้นพื้นฐานไม่มีความแตกต่างในการวัดด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิด 
อย่างมีวิจารณญาณและช่วงเวลาการท างานแต่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติในด้านการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณ เวลาในการท างานในสามกลุ่ม และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติใน 
ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสูง 
  Lane (2004 : 2451-A) ได้ศึกษาถึงประสิทธิภาพของครูในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนของนักเรียน โดยพัฒนาวิธีการสอนของครูด้านความรู้ทางคณิตศาสตร์ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
ความคิดรวบยอด ทักษะการแก้ปัญหา การตั้งค าถามและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยได้พัฒนา
วิธีการสอนของครูในช่วงเวลาแปดเดือน ทุกสัปดาห์ครูต้องวางแผนการสอนนักเรียนเกรด 5 จ านวน 3 
โรงเรียนโดยมีกลุ่มควบคุม 2 กลุ่มและกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม พบว่าครูที่ได้รับการพัฒนาในการสอน
คณิตศาสตร์หลายๆ ด้าน ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าครูที่ไม่ได้เข้าร่วม และรับ
การพัฒนาการเรียนการสอน 
  จากแนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิจารณญาณที่กล่าวมาข้างต้น แสดง
ให้เห็นว่า การคิดวิจารณญาณเป็นทักษะที่สามารถสอนหรือพัฒนาได้เช่นเดียวกับทักษะอ่ืน ๆ ที่ต้องมี
การฝึกฝนโดยผู้ที่ได้รับการสอนการคิดวิจารณญาณโดยเฉพาะจะมีความช านาญมากกว่าผู้ที่ไม่ได้รับ
การสอนโดยตรง (Massialas and Cox cited by Arunee. 1980) อีกท้ังการคิด วิจารณญาณ
สามารถพัฒนาได้ทุกระดับอายุโดยใช้กระบวนการทางการศึกษา ซึ่งการสอนการคิดวิจารณญาณที่
เหมาะสมที่สุดคือ การสอนในเนื้อหาที่แยกเฉพาะออกจากรายวิชาที่เรียนตามปกติ (Ennis. 1989) 
ผู้วิจัยจึงสนในที่จะน าแบบฝึกการคิดวิจารณญาณมาพัฒนาและช่วยส่งเสริมความคิดของนักเรียน 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน (James McKernan) 
ครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
โรงเรียนนาภูพิทยาคม อ าเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม และเพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยได้ก าหนดรายละเอียดในการด าเนินการ ดังนี้ 
  1. กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
  4. ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
  5. วิธีการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภูพิทยาคม 
อ าเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม  เป็นกรณีศึกษา โดยมีเหตุผลในการเลือกกลุ่มเป้าหมายใน
การศึกษา ดังนี้ 
  การเลือกนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นกลุ่มเป้าหมายเนื่องจาก 
   1. นักเรียนที่มีอายุ 15 - 18 ปี สามารถคิดอย่างมีเหตุผลและคิดในสิ่งที่ซับซ้อนอย่างเป็น 
นามธรรมได้มากข้ึน ถ้าได้รับการพัฒนาอย่างเต็มที่แล้วจะสามารถคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผลและ
แก้ปัญหา ได้อย่างดี (ทิศนา แขมมณี, 2544 : 33) แต่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภู
พิทยาคม ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย เมื่อครูก าหนดประเด็น หรือสถานการณให้แล้ว นักเรียนจับประเด็น
ไม่ได้ ไม่สามารถสรุปประเด็น ไม่สามารถคิดวิเคราะห์ในการแยกความรู้ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ทั้งยัง
เป็นปัญหา อุปสรรคต่อการเรียนรู้และการศึกษาวิชาต่าง ๆ ด้วย 
   2. จากผลการประเมินตามมาตรฐานการศึกษา โดยส านักงานรับรองมาตรฐาน และ 
ประเมินคุณภาพการศึกษา มาตรฐาน 4 ซึ่งเป็นมาตรฐานด้านผู้เรียน เกี่ยวกับความสามารถใน การ
คิด พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังมีทักษะด้านการคิดในระดับไม่น่าพอใจ นักเรียนมีคุณลักษณะตาม 
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เกณฑ์ที่ต้องการเพียงร้อยละ 25 จึงควรมีการก าหนดเป้าหมายการพัฒนานักเรียนด้านทักษะการคิด 
วิเคราะห์ (analytical thinking) การคิดแก้ปัญหา (problem solvable thinking) การคิด
สร้างสรรค์ (creative thinking) และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (critical thinking) เพ่ิมมากข้ึน 
   3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในด้านการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ คิดพิจารณาอย่าง      
มีเหตุมีผล ของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ต่ ากว่าเกณฑ์ ซึ่งประเมินผลจากการผลการสอบ NT 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การเลือกโรงเรียนนาภูพิทยาคมเป็นกรณีศึกษา เนื่องจาก 
   1. บริบทในภาพรวมโรงเรียนนาภูพิทยาคม เป็นโรงเรียนขนาดกลาง เปิดท าการสอน
ตั้งแต่ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 มีนักเรียนในเขตพ้ืนที่บริการจ านวน 412 
คน 
   2. ผู้วิจัยได้รับมอบหมายจากโรงเรียนให้เป็นครูที่ปรึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
และในแผนปฏิบัติการของโรงเรียนมีโครงการเยี่ยมบ้าน ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานนักเรียนใน
ภาพรวมจากการออกเยี่ยมบ้านของนักเรียน ได้สนทนาพูดคุยกับผู้ปกครองนักเรียนจึงได้ทราบ
ลักษณะพ้ืนฐานทางความคิด และพ้ืนฐานทางครอบครัวที่แตกต่างกันของนักเรียนแต่ละคน 
   3. เป็นสถานศึกษาที่ผู้วิจัยปฏิบัติการสอนมาเป็นเวลา 2 ปี จากประสบการณ์ท าให้ทราบ
และเข้าใจปัญหาเกี่ยวกับลักษณะการจัดการเรียนการสอนของครูที่สอนในลักษณะบรรยาย มากกว่า
การสอนในลักษณะการส่งเสริมการคิด และเมื่อมีใบงานหรือข้อสอบในลักษณะที่เป็นข้อความ
สถานการณ์ นักเรียนจะเกิดการเบื่อหน่ายไม่อ่านข้อความสถานการณ์ให้จบ และไม่ใช้การคิดอย่างมี
วิจารณญาณในการคิดพิจารณาข้อความสถานการณ์ จึงท าให้ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนอยู่ในระดับท่ีไม่
น่าพอใจ 
  จากเหตุผลที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงมีแนวคิดท่ีจะพัฒนานักเรียนให้มีความคิดวิจารณญาณ 
สามารถคิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ สรุปประเด็นปัญหาอย่างมีเหตุมีผล โดยอาศัยข้อมูลหลักฐานและ 
ความรู้ แล้วน ามาเชื่อมโยงเหตุการณ์เพ่ือสรุปเป็นข้อยุติอย่างสมเหตุสมผลได้ดียิ่งขึ้น โดยศึกษาจาก
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนสอบ NT และพฤติกรรมของนักเรียน ผู้วิจัยเลือกกลุ่มเป้าหมาย คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยเลือกแบบเจาะจง  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย  
  1. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีจ านวน 1 ชุด ทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 
5 ขั้น  
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ มีจ านวน 7แผน   
  3. แบบประเมินระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 
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  4. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน  
 ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นแบบทดสอบความสามารถในการคิด อย่าง
มีวิจารณญาณตามแนวของเอนนิล โดยเป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ ประกอบด้วยข้อ
ค าถามแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 40 ข้อ 
  2. แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่อง หลักการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 5 จ าแนกเป็น 2 รูปแบบ ได้แก่ 
   3.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของวัตสันและเกลเซอร์ ตามวงจรปฏิบัติการที่ 1 
จ านวน 4 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 8 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง หลักการเพ่ือพัฒนาอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง หลักการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ธรรมชาติพลัง และลักษณะของภาษา 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การตีความ  
   3.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางวัตสันและเกลเซอร์ ตามวงจรปฏิบัติการที่ 2 
จ านวน 3 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 6 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง การใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์   
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การแปลความเพลง 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การตัดสินเหตุการณ์ 
  4. แบบประเมินระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ผู้วิจัยได้ใช้แบบประเมิน
ระดับ การคิดอย่างมีวิจารณญาณแบบ (rubrics) เป็นแนวทางการให้คะแนนอย่างละเอียด โดยผู้วิจัย
และผู้ร่วมวิจัย ได้น าเกณฑ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของ ฐิติมา กาลวิบูลย์ (2555) เพ่ือเป็นแนวทาง
ในการวิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการที่เกิดจากความพยายามของนักเรียนไดแ้ก1่. ความชัดเจน
ของการระบุประเด็นปัญหาหรือประเด็นที่คิด2. ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ น ามา
อธิบายประเด็นปัญหา3. ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามาอธิบายประเด็นปัญหา4. ความถูกต้อง
ของกรวิเคราะห์ข้อมูล และจัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้อธิบายเหตุผลต่อประเด็นปัญหา5. ความเหมาะสม
ของการสรุปข้อมูลที่จะน ามาใช้อธิบายแนวคิดของตนต่อประเด็นปัญหา6. ความเหมาะสมของการ
น าเสนอค าตอบหรือทางเลือกเป็นแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของแต่ละแผน แบ่งเป็น 2 วงรอบ 
วงรอบที่ 1 จ านวน 4 ชุด และวงรอบที่ 2 จ านวน 3ชุด รวมทั้งหมด 7 ชุด ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
  5. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เพื่อประเมินพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียน เป็นรายบุคคล โดยผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยเป็นผู้ประเมินนักเรียน ใช้วิธีสังเกตในขณะด าเนินการ
สอน แล้วใส่ คะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมที่เป็นจริงของนักเรียน ตามระดับคะแนนในแต่ละแผน ดังนี้  
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   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ  ระดับคุณภาพ 
    ช่วงคะแนน     
     10-12     ดี 
     6-9     พอใช้ 
     1-5     ควรปรับปรุง 
     0      ไม่ให้ความร่วมมือ   
การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 1. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 
   1.1 ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูล จากทฤษฎีการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ลักษณะการ
ประเมินผลและการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จากเอกสารและ 
ต ารา ที่เกี่ยวข้อง และศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณตาม
แนวคิดของวัตสันและเกลเซอร์ โดยเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ มีข้อค าถามแบบปรนัยชนิด 
4 ตัวเลือก จ านวน 49 ข้อ 
   1.2 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างข้ึน เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณาความสอดคล้องของเนื้อหา และข้อค าถามที่เหมาะสมของลักษณะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณตลอดจนข้อเสนอแนะ เพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไข 
   1.3 น าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างข้ึนมาตรวจสอบกับแนวคิดของผู้เชี่ยวชาญ 
ซึ่งได้แก่ 
    1.3.1 นายสุนันท์  บุบผามะตะนัง ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนนาภูพิทยาคม สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนภาษาไทย 
เพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมของเนื้อหาและภาษาไทย   
    1.3.2 นางพรายนภา  ปินะเก ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนนาภูพิทยาคม สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดท าแผนการเรียนรู้ เพ่ือ
ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมของกระบวนการและข้ันตอนการจัดกิจกรรมของแผนการจัดการ
เรียนรู้ 
    1.3.3 นางสุประวีณ์  อุทปา โรงเรียนนาภูพิทยาคม สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 26 ผู้เชี่ยวชาญด้านสถิติและการวัดผลประเมินผล เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ
เครื่องมือและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
    เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของข้อค าถามว่ามีความสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะ
ในแต่ละด้านหรือไม่ และข้อค าถามสามารถวัดการพัฒนาการคิดอย่างมี วิจารณญาณในแต่ละด้าน
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หรือไม่ ควรปรับปรุงอย่างไร ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้องตามหลักภาษา จากนั้นน าข้อค าถามที่
ผ่านการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด มาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency : 
IOC) คัดเลือกเฉพาะข้อค าถามที่มีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 - 1.00 ขึ้นไป ผลปรากฏว่า ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ  0.66-1.00 จ านวน 49 ข้อ ตัดออก 3 ข้อ คงเหลือ 46 ข้อ 
   1.4 น าแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณมาปรับปรุงตามท่ีได้รับข้อเสนอแนะแล้ว
น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดสอบกับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่
กลุ่มเป้าหมาย 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน 
   1.5 หลังการทดลองใช้ (Try out) น าผลที่ได้วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (B-Index) 
โดยใช้วิธีของ เบรนนาน (Brennan) (สุรวาท ทองบุ, 2550 : 101-104) เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก
ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าความยาก (P) มีค่าความยากตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป ได้ค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 
0.23-0.77, ค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.21-0.80  และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับrccเท่ากับ 0.92 ผล
ปรากฏว่า จากจ านวน 46 ข้อ ตัดออก 6 ข้อ คงเหลือ 40 ข้อ  
   1.6 น าแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณท่ีผ่านการปรับปรุงแล้วไปใช้กับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
 2. แผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้ 
   2.1 ศึกษาเอกสาร หนังสือ หลักสูตร โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   2.2 ศึกษารายละเอียดของเนื้อหา จากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยเกี่ยวกับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดขอบข่ายการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
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ตาราง  2 ก าหนดการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
 

แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เวลา 
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียน 1 

วงจรที่ 1 

1. การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  1 
2. การตัดสินปัญหา 2 
3. ธรรมชาติพลัง และลักษณะของภาษา 2 
4. การตีความ 2 

วงจรที่ 2 
5. การใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ 2 
6. การแปลความเพลง 2 
7. การประเมินเหตุการณ ์ 1 

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียน 1 
รวม 14 

 
  2.3 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตามแนวคิดวัตสันและเกลเซอร์
ทั้ง 5ข้ัน โดยล าดับเนื้อหาและครอบคลุมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  2.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณที่สร้างขึ้น น าเสนอที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม พิจารณารูปแบบ ข้อค าถาม ความครอบคลุม 
ความเที่ยงตรงของเนื้อหา การใช้ภาษาและรูปแบบการพิมพ์ แล้วปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
  2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณที่สร้างขึ้น ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน 
แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เพื่อหาค่าความเหมาะสมเชิงเนื้อหาและความตรงเชิงโครงสร้าง
จ านวน 7 ด้าน คือ 1)ด้านมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 2)ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 3)ด้าน
สาระส าคัญ4)ด้านสาระการเรียนรู้ 5)ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6)ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 7)ด้าน
การวัดและการประเมินผลด้วยผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมซึ่งการแปลผลของแบบประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู้ภาษาไทย  ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) นี้ ได้ใช้เกณฑ์และการแปล
ความหมาย  แบ่งเป็น 5 ระดับ(บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 162) ดังนี้ 
   เกณฑ์การประเมินคุณภาพของแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย พิจารณา
ให้คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 
     ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
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     ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
     ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
     ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
     ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด  
    น าผลคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน  มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ซึ่งเกณฑ์คุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไปถือว่าแผนการจัดกิจกรรมผ่านเกณฑ์ดังตาราง  ที่ 3 
ตัวอย่างแบบประเมินแผน 
ตาราง  3 แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย 
 

รำยกำรประเมิน 
ระดับควำมคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
1. ด้ำนมำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้      
1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      

2. ด้ำนจุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนครอบคลุมเนื้อหาสาระ      
2.2  จุ ดประสงค์การเรียนรู้ พัฒ นานั ก เรียนด้ านการคิ ด เชิ ง

วิจารณญาณ      
2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้เรียงล าดับพฤติกรรมจากง่ายไปยาก      

 
 จากการน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผลการประเมินพบว่าอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
  2.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขด้านเนื้อหา จุดประสงค์ การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน การวัดและประเมินผลให้ถูกต้อง และเหมาะสมตามข้อเสนอแนะน าเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้งแล้วจึงน าไปใช้ด าเนินการตามแบบวิจัย 
กลุ่มเดียวเก็บรวบรวมข้อมูลก่อนเรียนและเก็บรวบรวมข้อมูลหลังเรียน (One – Group Pretest - 
Posttest Design) (สุรวาท ทองบุ, 2550 : 55-56) 
 3. แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  การสร้างแบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้ 
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   3.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา เกี่ยวกับรูปแบบ และเทคนิคการสร้างแบบประเมินในลักษณะ 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   3.2 น าความรู้ที่ได้มาสรุปแล้วสร้างแบบประเมินโดยใช้หลักการประเมินแบบ Rubric 
Score เพ่ือเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการที่เกิดจากความพยายามของนักเรียน
ได้แก่ 1) ความชัดเจนของการ ระบุประเด็นปัญหาหรือประเด็นที่คิด 2)ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่
รวบรวมเพ่ือ น ามาอธิบายประเด็นปัญหา 3)ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามา อธิบายประเด็น
ปัญหา 4) ความถูกต้องของการวิเคราะห์ข้อมูล และจัดกลุ่มข้อมูลเพื่อใช้อธิบายเหตุผลต่อประเด็น
ปัญหา 5) ความเหมาะสมของการสรุปข้อมูลที่จะน ามาใช้อธิบายแนวคิดของตนต่อประเด็นปัญหาและ 
6) ความเหมาะสมของการน าเสนอค าตอบหรือทางเลือกเป็นแบบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของแต่
ละแผน 
 
ตาราง  4 เกณฑ์การประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณRubric Score 

 

เกณฑ์ ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 

1. ความชัดเจนของ
การ ระบุประเด็น
ปัญหาหรือประเด็นที่
คิด 

ระบุประเด็นปัญหา
หรือ ประเด็นที่คิดได้
ซัดเจน 

ระบุประเด็นปัญหา
หรือ ประเด็นที่คิดได้ 
ค่อนข้างซัดเจน 

ระบุประเด็นปัญหา
หรือ ประเด็นที่คิดไม่
ซัดเจน 

2. ความครอบคลุมของ 
ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ 
น ามาอธิบายประเด็น
ปัญหา 

ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ 
น ามาอธิบายประเด็น 
ปัญหาที่คิด ครอบคลุม 

ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ 
น ามาอธิบายประเด็น 
ปัญหาค่อนข้าง
ครอบคลุม 

ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ 
น ามาอธิบายประเด็น 
ปัญหาไม่ครอบคลุม 

3. ความหลากหลาย 
ของข้อมูลที่น ามา 
อธิบายประเด็นปัญหา 

 ข้อมูลที่น ามาอธิบาย      
 ประเด็นปัญหามีความ 
 หลากหลาย 
 

ข้อมูลที่น ามาอธิบาย 
ประเด็นปัญหา
ค่อนข้างหลากหลาย 

ข้อมูลที่น ามาอธิบาย 
ประเด็นปัญหาไม่ 
หลากหลาย 
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ตาราง 4 เกณฑ์การประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณRubric Score (ต่อ) 
  

เกณฑ์ ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 

4. ความถูกต้องของ
การวิเคราะห์ข้อมูล 
และจัดกลุ่มข้อมูลเพื่อ
ใช้อธิบายเหตุผลต่อ
ประเด็นปัญหา 

 วิเคราะห์ข้อมูล และ 
 จัดกลุ่มข้อมูลเพื่อใช้ 
 อธิบายเหตุผลต่อ 
 ประเด็นปัญหา 
 ได้ตรงประเด็น 

วิเคราะห์ข้อมูล และ 
จัดกลุ่มข้อมูลเพื่อใช้ 
อธิบายเหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
ค่อนข้างตรงประเด็น 

วิเคราะห์ข้อมูล และ 
จัดกลุ่มข้อมูลเพื่อใช้ 
อธิบายเหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
ไม่ตรงประเด็น 

5. ความเหมาะสมของ 
การสรุปข้อมูลที่                
จะน ามาใช้อธิบาย
แนวคิดของตนต่อ
ประเด็นปัญหา 

สรุปข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
อธิบายแนวคิดของตน 
ต่อประเด็นปัญหาได้ 
เหมาะสม 

สรุปข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
อธิบายแนวคิดของตน 
ต่อประเด็นปัญหาได้ 
ค่อนช้างเหมาะสม 

สรุปข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
อธิบายแนวคิดของตน 
ต่อประเด็นปัญหาไม่ 
เหมาะสม 

6. ความเหมาะสมของ 
การน าเสนอค าตอบ 
หรือทางเลือก 

น าเสนอค าตอบ หรือ 
ทางเลือกได้เหมาะสม 

น าเสนอค าตอบ หรือ 
ทางเลือกได้ค่อนข้าง 
เหมาะสม 

น าเสนอค าตอบ หรือ 
ทางเลือกไม่เหมาะสม 

   
    3.3 น าแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาความ
ถูกต้องเหมาะสม 
   3.4 น าแบบประเมินที่ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความเหมาะสม ความ
ถูกต้องของโครงสร้าง น าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงให้มีความถูกต้องเหมาะสม และน าไปใช้กับ
กลุ่มเป้าหมาย 
 4. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
  การสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน ผู้วิจัยด าเนินการตามข้ึนตอนดังนี้ 
   4.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา เกี่ยวกับรูปแบบ และเทคนิคการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรม      
การเรียนในลักษณะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   4.2 น าความรู้ที่ได้มาสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนร่วมกับผู้ร่วมวิจัย โดยประเมิน
พฤติกรรมการเรียนของนักเรียนเป็นรายบุคคล โดยผู้วิจัยร่วมประเมินกับผู้ร่วมวิจัยเป็นโดยใช้วิธี
สังเกต ในขณะด าเนินการสอน แล้วใส่คะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมที่เป็นจริงของนักเรียน ระดับ
คะแนนในแต่ละแผน ดังนี้  
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   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ  ระดับคุณภาพ 
    ช่วงคะแนน     
     10-12     ดี 
     6-9      พอใช้ 
     1-5      ควรปรับปรุง 
     0       ไม่ให้ความร่วมมือ 
   3.3 น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนที่สร้างข้ึนเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
พิจารณาความถูกต้องเหมาะสม 
   3.4 น าแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนที่ให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ
เหมาะสม ความถูกต้องของโครงสร้าง น าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงให้มีความถูกต้องเหมาะสม และ
น าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยโดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับ 
เวลา เพ่ือปรับปรุงสภาพการณ์ท่ีเป็นปัญหาการปฏิบัติการเรียนการสอน โดยด าเนินการในรูปแบบ
ผสาน วิธี (mixed method research) มีข้ันตอน ดังนี้  
  วงจรปฏิบัติการ 
   1. ระบุปัญหา คือ นักเรียนมีทักษะด้านการคิดอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ อีกท้ังผลสอบ 
NT อยู่ในระดับต่ า โดยขั้นตอนนี้ผู้วิจัยระบุปัญหาร่วมกับผู้ร่วมวิจัย โดยพิจารณาจากข้อมูลจากส านัก 
งานเขตพ้ืนที่การศึกษา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
   2. ประเมินความต้องการจ าเป็น ผู้วิจัยกับผู้ร่วมวิจัยประชมุปรึกษาหารือ แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และท าความเข้าใจร่วมกันในการ
พัฒนางานวิจัย โดยใช้การประเมินความต้องการจ าเป็นแบบสมบูรณ์ (complete needs 
assessment) ใช้รูปแบบการประเมินความต้องการจ าเป็นรายบุคคล ซึ่งมีขั้นตอน 3 ขั้นตอน (สุวิมล 
ว่องวาณิช.2548 : 87) คือ 
    2.1 ระบุความต้องการจ าเป็น (needs identification) ร่วมประเมินความ 
ต้องการจ าเป็นกับผู้ร่วมวิจัยในการประเมินความต้องการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละ
ด้าน 
    2.2 การวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น (needs analysis) วิเคราะห์หาสาเหตุที่ ส่งผล
ต่อความต้องการจ าเป็นในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยจัดเรียงล าดับความส าคัญของความ 
ต้องการจ าเป็นที่ประเมินได้ข้อสรุปในการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 7 ด้าน คือ ด้านการ
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อุปนัย ด้านการนิรนัย ด้านการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล ด้านการตั้งสมมติฐาน ด้าน
การระบุประเด็นปัญหา ด้านการรวบรวมข้อมูล และด้านการประเมินผล 
    2.3 การก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา (Needs Solution) ศึกษารายละเอียด ที่มา
หรือสาเหตุต่าง ๆ ซึ่งอาจจะท าให้เกิดความต้องการจ าเป็นต่อการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   3. ก าหนดสมมติฐานทางความคิดในการแก้ปัญหาในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ก าหนด 
สมมติฐานร่วมกับผู้ร่วมวิจัยในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ได้ข้อสรุปในการพัฒนาโดยใช้ 
ฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   4. พัฒนาแผนปฏิบัติการ ในขั้นพัฒนาแผนปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้ใช้แบบสัมภาษณ์ แบบกึ่ง
มีโครงสร้าง ซึ่งเป็นค าถามแบบปลายเปิดสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎี การสร้างแบบ
ฝึก แผนการจัดการเรียนการสอน และข้อค าถามของแบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณผู้วิจัย
เลือกผู้เชี่ยวชาญแบบเจาะจง โดยพิจารณาจากเกณฑ์ข้อใดข้อหนึ่งตามคุณสมบัติดังต่อไปนี้ เป็นผู้ที่มี
ความเชี่ยวชาญ ความสามารถในด้านการสร้างแบบฝึก เป็นผู้ที่มีความเชี่ยวชาญ ความสามารถในด้าน
การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ และเป็นผู้ที่มีความรู้ความช านาญในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
โดยด าเนินขั้นตอนกิจกรรมดังนี้ 
    4.1 ผู้วิจัยขอหนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ ในงานวิจัยจากภาควิชาไป 
ติดต่อขอความอนุเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญที่มีความรู้ความสามารถในการสร้างแบบฝึก และผู้มีความรู้
ใน เรื่อง การคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ือเป็นผู้ร่วมวิจัยในงานวิจัย จ านวน 3 ท่าน คือ 
     4.1.1 นายสุนันท์  บุบผามะตะนัง ต าแหน่งครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ  
ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอนภาษาไทย เพ่ือตรวจสอบเนื้อหาความถูกต้องในการสร้างแบบ
ฝึก 
     4.1.2 นางพรายนภา  ปินะเก ต าแหน่งครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดท าแผนการเรียนรู้ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมของกระบวนการ และ
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมของแผนการจัดการเรียนรู้ 
     4.1.3 นางสุประวีณ์ อุทปา ต าแหน่งครู วิทยฐานะช านาญการพิเศษ ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ด้านสถิติและการวัดผลประเมินผล เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของ
เครื่องมือและสถิติที่ใช้ในการวิจัย 
    4.2 ก าหนดขอบเขตการพัฒนาความคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยผู้วิจัยด าเนินการ โดย
ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละด้านจากเอกสาร ฐานข้อมูลออนไลน์ 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเป็นการเบื้องต้น แล้วน ามาสรุปผลเพ่ือสร้างเครื่องมือได้ทั้งหมด 7 ด้าน คือ  
1) ด้านการอุปนัย 2) ด้านการนิรนัย 3) ด้านการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 4) ด้านการ
ตั้งสมมติฐาน  5) ด้านการระบุประเด็นปัญหา  6) ด้านการรวบรวมข้อมูล  7) ด้านการ ประเมินผล  
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    4.3 ผู้วิจัยศึกษาการพัฒนาแบบทดสอบ จากการศึกษาทฤษฎี เอกสารและงานวิจัยที่ 
เกี่ยวข้องที่ต้องการวัด น ามาก าหนดนิยามปฏิบัติการและก าหนดข้อค าถาม จากนั้นร่างข้อค าถามที่
ตรง กับนิยามลักษณะที่มุ่งวัดในแต่ละด้าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญดังกล่าว
มาแล้ว เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของข้อค าถาม ว่ามีความเหมาะสมสอดคล้องกับนิยามในแต่ละ
ด้านหรือไม่ และข้อค าถามสามารถวัดการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณในแต่ละด้านหรือไม่ ควร
ปรับปรุงอย่างไร ตลอดจนตรวจสอบความถูกต้องตามหลักภาษา จากนั้นน าข้อค าถามที่ผ่านการ
ตรวจสอบจาก ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (index of consistency : IOC) 
คัดเลือกเฉพาะข้อ ค าถามที่มีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ .50 ขึ้นไป พร้อมทั้งปรับปรุงตามค าแนะน า 
    4.4 สร้างแบบฝึกพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยศึกษาวัตถุประสงค์ โครงสร้าง
ทฤษฎี แนวคิดการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างแบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้ง 7 
ด้าน คือ 1) ด้านการอุปนัย 2) ด้านการนิรนัย 3) ด้านการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 4) 
ด้านการตั้งสมมติฐาน 5) ด้านการระบุประเด็นปัญหา 6) ด้านการ รวบรวมข้อมูล 7) ด้านการ
ประเมินผล น าไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม  แล้วน าข้อเสนอแนะจาก
ผู้เชี่ยวชาญปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
    4.5 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบการใช้แบบฝึกโดยศึกษาวัตถุประสงค์ 
โครงสร้างหลักสูตร แนวคิดการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร่างแผนการจัดการเรียนรู้แล้วน าไป
ให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม แล้วน าข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญน ามาปรับปรุง 
แก้ไขให้สมบูรณ์ 
    4.6 สร้างแบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยศึกษา 
วัตถุประสงค์โครงสร้างแบบสัมภาษณ์ คัดเลือกรูปแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งมีโครงสร้างซึ่งเป็นค าถาม 
แบบปลายเปิด ร่วมกันก าหนดข้อค าถามกับผู้ร่วมวิจัยเพื่อให้ได้ข้อค าถามที่ครอบคลุมและตรงประเด็น 
    4.7 สร้างแบบประเมินระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน โดยศึกษาทฤษฎี 
หลักเกณฑ์การสร้างแบบประเมินรูบริค (rubrics) ของกิ่งกาญจน์สิรสุคนธ์ (2550) โดยศึกษา
โครงสร้าง หลักเกณฑ์การสร้างของแบบประเมินร่วมกับผู้ร่วมวิจัย ได้แบบประเมินระดับการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณแบบ (rubrics) เป็นแนวทางการให้คะแนน เพ่ือเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ผลงาน 
หรือกระบวนการที่เกิดจากความพยายามของนักเรียน 
    4.8 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน โดยศึกษาทฤษฎี วัตถุประสงค์ 
โครงสร้างของแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนร่วมกับผู้ร่วมวิจัย เพ่ือประเมินพฤติกรรมการเรียนของ 
นักเรียนเป็นรายบุคคล โดยใส่คะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมที่เป็นจริงของนักเรียน ตามระดับคะแนน 
ดังนี้ 
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     เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ  ระดับคุณภาพ 
      ช่วงคะแนน     
       10-12    ดี 
       6-9    พอใช้ 
       1-5    ควรปรับปรุง 
       0    ไม่ให้ความร่วมมือ 
   5.ปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ ผู้วิจัยได้ด าเนินขั้นตอนกิจกรรมดังนี้ 
    5.1 ผู้วิจัยวางแผนปฏิบัติกิจกรรม 
    5.2 ด าเนินการตามแผนปฏิบัติกิจกรรมที่วางไว้ โดยน าไปใช้จริงกับกลุ่มเป้าหมายดังนี้ 
     5.2.1 ทดสอบก่อนเรียนโดยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
     5.2.2 ด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อฝึกทักษะการคิดอย่างมี 
วิจารณญาณโดยใช้แบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 7 ด้าน 
     5.2.3 ทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณชุดเดิม 
   6. ประเมินผลการปฏิบัติ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากการฝึกทักษะการคิด 
อย่างมีวิจารณญาณโดยด าเนินการดังนี้ 
    6.1 น าแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนมาตรวจและให้ 
คะแนน 
    6.2 ค านวณหาค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบ 
    6.3 เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่เรียน 
โดยใช้แบบฝึกการคิดอย่างมิวิจารณญาณท่ีพัฒนาขึ้นระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
   7. สะท้อนผล อธิบาย ท าความเช้าใจ วิเคราะห์และสรุปผลการพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณจากผลของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
   8. การตัดสินใจ ตัดสินใจว่าควรจะด าเนินการในวงรอบต่อไปหรือไม่ 
 วงจรล าดับเวลา ดังภาพประกอบที่ 9 
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ภาพประกอบ  9 รูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน (James McKernan) 
 
วิธีด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูลการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ รูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ 
แมคเคอร์แนน (James McKernan) โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางวัตสันและเกลเซอร์ ซึ่ง
ด าเนินการตามวงจรปฏิบัติการ 2 วงจรปฎิบัติการ โดยแต่ละวงจรมีข้ันตอนด าเนินการดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 

ขั้นก าหนดปัญหา 
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   ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
     โดยผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและส ารวจข้อมูลจากผลการประเมินตามมาตรฐานการศึกษา
ชาติ และผลสอบ NT พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังมีทักษะด้านการคิดในระดับไม่น่าพอใจแล้ว
ด าเนินการโดยเชิญผู้ร่วมวิจัยทั้ง 3 คน ปรึกษาหารือในการก าหนด ปัญหาที่เกิดข้ึนเพ่ือหาทางแก้ไข
และพัฒนา 
   ขั้นที่ 2 การแประเมินความต้องการ 
    ด าเนินการประเมินความต้องการจ าเป็นเพื่อศึกษา สภาพความเป็นจริง โดยใช้รูปแบบ
การประเมินความต้องการจ าเป็นรายบุคคลซึ่งมีข้ันตอน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นแรกระบุความต้องการ
จ าเป็นโดยร่วมประเมินความต้องการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ
กระบวนการคิดในด้านต่าง ๆ และเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ในการคิด ต่อไป ขั้นที่สองวิเคราะห์
ความต้องการจ าเป็น ได้ร่วมวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นกับผู้ร่วมศึกษา โดยการวิเคราะห์หาสาเหตุ
ที่ส่งผลต่อความต้องการจ าเป็นในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งได้ข้อสรุปในการประเมินการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ 5 ด้าน คือ1 การอ้างอิง (Inferences)2 การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition 
of Assumptions) 3 การนิรนัย (Deduction)4 การตีความ (Interpretation) และ 5 การประเมิน
สรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)ขั้นที่สามก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา ร่วม
ศึกษารายละเอียดแนวทางต่าง ๆ ที่จะน ามาแก่ไขการจัดการเรียนรู้ในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   ขั้นที่ 3 ก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหา 
    ก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยร่วมกันก าหนดแนวคิดใน การ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนการประเมินความ ต้องการ
จ าเป็น ทั้ง 3 ขั้นตอนย่อย เป็นกรอบในการก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาโดยก าหนด สมมติฐาน คือ 
การฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ให้นักเรียนได้มีทักษะกระบวนการในการฝึกคิด โดยใช้แบบฝึก 
     3.1 ผู้วิจัยท าการเตรียมแบบทดสอบ แบบฝึก และจัดเตรียมอุปกรณ์ให้เรียบร้อย
ก่อนน าไปพัฒนา 
     3.2 ผู้วิจัยขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ขอความร่วมมือ
จากผู้อ านวยการโรงเรียนนาภูพิทยาคม อ าเภอยางสีสุราช  จังหวัดมหาสารคาม  เพ่ือชี้แจง
วัตถุประสงค์ของ การท าวิจัยและขออนุญาตเก็บข้อมูล ท าการทดลองกับนักเรียนในโรงเรียนดังกล่าว 
     3.3 ติดต่อประสานงานกับผู้อ านวยการโรงเรียน เพื่อชี้แจงวัตถุประสงค์ และ ขอ
ความร่วมมือในการท าวิจัย 
   ขั้นที่ 4 พัฒนาแผนปฏิบัติการ 
    สร้างเครื่องมือที่จะใช้พัฒนาตามแผนปฏิบัติการ โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักเกณฑ์
ในการสร้างเครื่องมือ แล้วลงมือสร้างเครื่องมือ  
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    4.1 วงจรปฏิบัติการที่ 1 ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางวัตสันและเกลเซอร์ แบ่ง
ออกเป็น 4 แผน เวลา 8 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ   
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การตัดสินปัญหา  
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ธรรมชาติพลัง และลักษณะของภาษา 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การตีความ  
    4.2 น าเครื่องมือที่ได้ ไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือแนะน าและแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับโครงสร้าง หลักการ แนวคิด ทฤษฎี ของเครื่องมือและตรวจสอบความเหมาะสมในการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 5 ด้าน 
   ขั้นที่ 5 ปฏิบัติตามแผน 
     5.1 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อฝ่ายวิชาการโรงเรียน 
     5.2 ชี้แจง แนะน าให้ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและ 
ประเมินผล และกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 
     5.3 ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มเป้าหมายให้มีความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติในการ
จัดการเรียนการสอน  
     5.4 ผู้วิจัยท าการทดสอบก่อนเรียน นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภู
พิทยาคม อ าเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม จ านวน 1 ห้องเรียน โดยใช้แบบทดสอบการคิด
วิจารณญาณ 
     5.5 ด าเนินการสอนตามกิจกรรมแผนการสอนแต่ละแผน ในระหว่างการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอน ผู้วิจัยด าเนินการประเมินพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในด้านความสนใจ ความ
เข้าใจ และพัฒนาการด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เครื่องมือที่ก าหนดขึ้น เมื่อสิ้นสุด
กระบวนการ จัดการเรียนการสอนครบตามแผน ด าเนินการประเมินผลความก้าวหน้าเพ่ือตรวจสอบ
พัฒนาการ ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   ขั้นที่ 6 ประเมินผลการปฏิบัติ 
    การสะท้อนผลการปฏิบัติการตามแผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาระดับ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ ใช้เกณฑ์การตัดสินเกณฑ์ระดับคุณภาพ (Rubrics) ได้สรุปและวิเคราะห์ผล 
พบว่า ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมี 
วิจารณญาณนักเรียนมีพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดีและเมื่อเปรียบเทียบการคิด
อย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตาม
แบบวัตสันและเกลเซอร์ 
   ขั้นที่ 7 การสะท้อนผลการปฏิบัติการ 
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    น าเสนอผลลัพธ์การด าเนินการตามขั้นตอนสะท้อนผล การสะท้อนผลการปฏิบัติการ
ตามแผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ เปรียบเทียบผล
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5จากการใช้กระบวนการวิจัย เชิง
ปฏิบัติการวงจรล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน พบว่า ระดับการพัฒนาการคิด อย่าง
มีวิจารณญาณของนักเรียนมีระดับการพัฒนาอยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 55.26 และระดับ พอใช้ 
คิดเป็นร้อยละ 44.74 ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ แสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณดีขึ้น และ เมื่อ
เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน 
จากการทดสอบโดยใช้สถิตินอนพาราเมตริก  
   ขั้นที่ 8 การตัดสินใจ 
     การน าหลักการวิจัยเซิงปฏิบัติการมาใช้ในการพัฒนาการเรียน การสอนเพื่อส่งเสริม
ความคิดอย่างมีวิจารณญาณครั้งนี้ มีประโยชน์มากเพราะท าให้ทราบถึงผลการ ปฏิบัติการสอน และ
น าข้อบกพร่องที่เกิดข้ึนไปร่วมกันหาทางปรับปรุงแกไขให้การจัดการเรียนการสอน 
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 
   ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา 
     โดยผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและส ารวจข้อมูลจากผลการประเมินจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 
   ขั้นที่ 2 การแประเมินความต้องการ 
    ด าเนินการประเมินความต้องการจ าเป็นเพื่อศึกษา สภาพความเป็นจริง โดยใช้รูปแบบ
การประเมินความต้องการจ าเป็นรายบุคคลซึ่งมีข้ันตอน 3 ขั้นตอน คือ ขั้นแรกระบุความต้องการ
จ าเป็นโดยร่วมประเมินความต้องการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ
กระบวนการคิดในด้านต่าง ๆ และเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ในการคิด ต่อไป ขั้นที่สองวิเคราะห์
ความต้องการจ าเป็น ได้ร่วมวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นกับผู้ร่วมศึกษา โดยการวิเคราะห์หาสาเหตุ
ที่ส่งผลต่อความต้องการจ าเป็นในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งได้ข้อสรุปในการประเมินการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ 5 ด้าน คือ 1 การอ้างอิง (Inferences) 2 การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition 
of Assumptions) 3 การนิรนัย (Deduction) 4 การตีความ (Interpretation) และ 5 การประเมิน
สรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments) ขั้นที่สามก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา ร่วม
ศึกษารายละเอียดแนวทางต่าง ๆ ที่จะน ามาแก่ไขการจัดการเรียนรู้ในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
   ขั้นที ่3 ก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหา 
    ก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยร่วมกันก าหนดแนวคิดใน การ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนการประเมินความ ต้องการ
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จ าเป็น ทั้ง 3 ขั้นตอนย่อย เป็นกรอบในการก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาโดยก าหนดสมมติฐาน คือ 
การฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ให้นักเรียนได้มีทักษะกระบวนการในการฝึกคิด โดยใช้แบบฝึก 
     3.1 ผู้วิจัยท าการเตรียมแบบทดสอบ แบบฝึก และจัดเตรียมอุปกรณ์ให้เรียบร้อย
ก่อนน าไปพัฒนา 
   ขั้นที่ 4 พัฒนาแผนปฏิบัติการ 
    สร้างเครื่องมือที่จะใช้พัฒนาตามแผนปฏิบัติการ โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักเกณฑ์
ในการสร้างเครื่องมือ แล้วลงมือสร้างเครื่องมือ  
    4.1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางวัตสันและเกลเซอร์ แบ่ง
ออกเป็น 3 แผน เวลา 6 ชั่วโมง ประกอบด้วย 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง การใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์   
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การแปลความเพลง 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การตัดสินเหตุการณ์   
    4.2 น าเครื่องมือที่ได้ ไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือแนะน าและแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับโครงสร้าง หลักการ แนวคิด ทฤษฎี ของเครื่องมือและตรวจสอบความเหมาะสมในการ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 5 ด้าน 
  ขั้นที่ 5 ปฏิบัติตามแผน 
   5.1 เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อฝ่ายวิชาการโรงเรียน    
   5.2 ชี้แจง แนะน าให้ความรู้เกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอน ตลอดจนการวัดและ 
ประเมินผล และกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ 
   5.3 ปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มเป้าหมายให้มีความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติในการจัดการ
เรียนการสอนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภูพิทยาคม อ าเภอยางสีสุราช จังหวัด
มหาสารคาม จ านวน 1 ห้องเรียน 
   5.4 ด าเนินการสอนตามกิจกรรมแผนการสอนแต่ละแผน ในระหว่างการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน ผู้วิจัยด าเนินการประเมินพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในด้านความสนใจ ความ
เข้าใจ และพัฒนาการด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้เครื่องมือที่ก าหนดขึ้น เมื่อสิ้นสุด
กระบวนการ จัดการเรียนการสอนครบตามแผน ด าเนินการประเมินผลความก้าวหน้าเพ่ือตรวจสอบ
พัฒนาการ ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
  ขั้นที่ 6 ประเมินผลการปฏิบัติ  
   การสะท้อนผลการปฏิบัติการตามแผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาระดับ การคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ใช้เกณฑ์การตัดสินเกณฑ์ระดับคุณภาพ (Rubrics) ได้สรุปและวิเคราะห์ผล 
พบว่า ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมี 
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วิจารณญาณนักเรียนมีพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับดีและเมื่อเปรียบเทียบการคิด
อย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตาม
แบบวัตสันและเกลเซอร์ พบว่า ผลการทดสอบคะแนนการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบ
ก่อนเรียน 
   ขั้นที่ 7 การสะท้อนผลการปฏิบัติการ 
    น าเสนอผลลัพธ์การด าเนินการตามขั้นตอนสะท้อนผล การสะท้อนผลการปฏิบัติการ
ตามแผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ เปรียบเทียบผล
การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5จากการใช้กระบวนการวิจัย เชิง
ปฏิบัติการวงจรล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน พบว่า ระดับการพัฒนาการคิด อย่าง
มีวิจารณญาณของนักเรียนมีระดับการพัฒนาอยู่ในระดับดี คิดเป็นร้อยละ 55.26 และระดับ พอใช้ 
คิดเป็นร้อยละ 44.74 ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ แสดงว่านักเรียนมีพัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณดีขึ้น และ เมื่อ
เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียน 
จากการทดสอบโดยใช้สถิตินอนพาราเมตริก  
   ขั้นที่ 8 การตัดสินใจ 
     การน าหลักการวิจัยเซิงปฏิบัติการมาใช้ในการพัฒนาการเรียน การสอนเพื่อส่งเสริม
ความคิดอย่างมีวิจารณญาณครั้งนี้ มีประโยชน์มากเพราะท าให้ทราบถึงผลการ ปฏิบัติการสอน และ
น าข้อบกพร่องที่เกิดข้ึนไปร่วมกันหาทางปรับปรุงแกไขให้การจัดการเรียนการสอน 
กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูล คือ 
  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ เป็นการน าข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาวิเคราะห์เนื้อหา
แล้ว เขียนบรรยายสรุปข้อค้นพบต่าง ๆ จากนั้นประมวลสรุปผลในรอบสุดท้ายของวงจร เพ่ือดูการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียน และการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งก าหนด
กรอบในการน าเสนอข้อค้นพบในการศึกษาในประเด็นต่อไปนี้ 
   1.1 การประเมินผลจากผลการท าแบบฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ให้ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 
   1.2 การสังเกตพฤติกรรมการสนทนาพูดคุยในกลุ่ม ความเข้าใจในสถานการณ์ และ
การสรุปผลของข้อค าถามในแต่ละแบบฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
   1.3 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียน ตามแนวทางการคิดอย่างมี
วิจารณญาณตามแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร์จ านวน 40 ข้อให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
  2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
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   การส ารวจข้อมูลซึ่งเป็นข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลเบื้องต้นโดยใช้สถิติ 
พ้ืนฐาน ดังนี้ 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติที่ใช้หาคุณภาพของเครื่องมือ 
  การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยวิธีหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Congruence : IOC) ของแบบวัดทักษะทางสังคม ใช้สูตร ดังนี้ 
(คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.  2558  :  
116)                                                                                                             

        

      เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง 

       R   แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
ทั้งหมด 
       N    แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
  1.1 สถิติพ้ืนฐาน 
   1.1.1 ค่าเฉลี่ยเลขคณิต (Arithmetic Means) ใช้สูตร ดังนี(้คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.   2555  :  29)     
 

        =  

      เมื่อ   แทน  ค่าเฉลี่ย 

         แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
         แทน  จ านวนคนในกลุ่ม 
   1.1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตร ดังนี้คณาจารย์ภาควิชา
วิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.   2555 ) 
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   1.1.3 วิเคราะห์หาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดทักษะทางสังคมทั้งฉบับ โดย

วิธีหาค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แอลฟา (α – Coeficient) ของครอนบาค (Cronbach) 
ใช้สูตรดังนี้(ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน.2558 : 90) 
       

       

     เมื่อ  a แทน  ค่าความเชื่อมั่นของแบบวัด 

       แทน  ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละข้อ 

       แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวม 
      k แทน  จ านวนข้อ 
   1.1.4 สถิติพ้ืนฐาน ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้(คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและ
พัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม.   2555  :  25)   
        

        

     เมื่อ   แทน ร้อยละ 
        แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
        แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 2. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐาน 
   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดยใช้
แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทดสอบนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบ
วิลค็อกซัน (The Wilcoxon Matched – Pairs Signed – Ranks Test) โดยใช้สูตรดังนี้ (สุนทรพจน์ 
ด ารงค์พานิช. 2554. : 210) 
 
 
 

       MINT - R  
 

     เมื่อ  T   แทน ค่าสัมบูรณ์ของผลรวมอันดับที่มีค่าน้อยที่สุด 

      MINR  แทน ผลรวมอันดับที่มีค่าน้อยที่สุด (ไม่คิดเครื่องหมาย) 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยในบทที่ 4 เป็นการน าเสนอผลตามข้ันตอน การใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงจรล าดับเวลาเพื่อพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการในช่วงระยะเวลา 4 เดือน ตั้งแต่เดือนสิงหาคม 2561 ถึง 
เดือนพฤศจิกายน 2561 
  1. ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรล าดับเวลาที่ 1น าผลลัพธ์การวิจัยตามขั้นตอนการวิจัย
วงจรล าดับเวลา ดังนี้ 
   1.1 ขั้นตอนการระบุปัญหา (Define Problem) 
   1.2 ขั้นตอนประเมินควานต้องการจ าเป็น (Needs Assessment) 
   1.3ขั้นตอนก าหนดแนวคิดที่เป็นสมมุติฐาน (Hypothesis Ideas) 
   1.4 ขั้นตอนพัฒนาแผนปฏิบัติการ (Develop Action) 
   1.5ขั้นตอนลงมือปฏิบัติตามแผน (Implement Action) 
   1.6ขั้นตอนประเมินผลการปฏิบัติ (Evaluate Action) 
   1.7 ขั้นตอนสะท้อนผล อธิบายท าความเข้าใจ (Reflect, Explain, Understand 
Action) 
   1.8 ขั้นการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการในวงจรล าดับเวลาที่ 1 
  2. ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรล าดับเวลาที่ 2 น าเสนอผลลัพธ์การวิจัยตามขั้นตอน
การวิจัยวงจรล าดับเวลา ดังนี้ 
   1.1 ขั้นตอนการระบุปัญหา (Define Problem) 
   1.2 ขั้นตอนประเมินควานต้องการจ าเป็น (Needs Assessment) 
   1.3 ขั้นตอนก าหนดแนวคิดที่เป็นสมมุติฐาน (Hypothesis Ideas) 
   1.4 ขั้นตอนพัฒนาแผนปฏิบัติการ (Develop Action) 
   1.5ขั้นตอนลงมือปฏิบัติตามแผน (Implement Action) 
   1.6ขั้นตอนประเมินผลการปฏิบัติ (Evaluate Action) 
   1.7 ขั้นตอนสะท้อนผล อธิบายท าความเข้าใจ (Reflect, Explain, Understand 
Action) 
   1.8 ขั้นการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการในวงจรล าดับเวลาที่ 2 
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ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรล าดับเวลาที่ 1 
 ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-4 พบว่า 
  1.การใช้กระบวนการวิจัยรูปแบบวงจรล าดับเวลาในขั้นตอนการระบุปัญหา (Define 
Problem)โดยผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลและส ารวจข้อมูลจากผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งด าเนินการ
สัมภาษณ์ร่วมกับผู้ร่วมวิจัย คือ ครูที่ปรึกษา ครูผู้สอนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 3 คนนอกจากนี้
ผู้วิจัยยังใช้การสังเกตขณะที่ผู้วิจัยปฏิบัติการสอน พบว่าเมื่อครูก าหนดประเด็นหรือสถานการณให้แล้ว 
นักเรียนจับประเด็นไม่ได้ ไม่สามารถสรุปประเด็น ไม่สามารถคิดวิเคราะห์ในการแยกความรู้ 
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ทั้งยังเป็นปัญหาอุปสรรคต่อการเรียนรู้และการศึกษาวิชาต่าง ๆ ส่วนหนึ่งยังมา
จากการจัดการเรียนการสอนของครูผู้สอนที่เน้นการบรรยายมากเกินไป อีกท้ังยังขาดการกระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียนในการท ากิจกรรมเท่าที่ควร 
 2. ขั้นตอนประเมินความต้องการจ าเป็น (Needs Assessment)โดยด าเนินการประเมินความ
ต้องการจ าเป็นเพ่ือศึกษาสภาพความเป็นจริงกับความคาดหวังจากกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้รูปแบบการ
ประเมินความต้องการจ าเป็นรายบุคคลซึ่งมีขั้นตอน 3 ขั้นตอน คือขั้นแรก: ระบุความต้องการจ าเป็น
โดยร่วมประเมินความต้องการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกทักษะ
กระบวนการคิดในด้านต่าง ๆ และเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ในการคิดต่อไป ขั้นที่สอง :วิเคราะห์
ความต้องการจ าเป็น ได้ร่วมวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นกับผู้ร่วมวิจัย โดยการวิเคราะห์หาสาเหตุที่
ส่งผลต่อความต้องการจ าเป็นในการคิดอย่างมีวิจารณญาณซึ่งได้ข้อสรุปในการประเมินการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 5 ด้าน คือ 1 การอ้างอิง (Inferences) 2 การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition 
of Assumptions) 3 การนิรนัย (Deduction) 4 การตีความ (Interpretation) และ 5 การประเมิน
สรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments) ขั้นที่สามก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา ร่วม
ศึกษารายละเอียดแนวทางต่าง ๆ ที่จะน ามาแก่ไขการจัดการเรียนรู้ในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
พบว่า  นักเรียนมีปัญหาด้านการคิดและต้องการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณทีเป็นกระบวนเน้น
การพิจารณาและประเมินข้อมูลหลักฐานที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่คิดทุกด้านอย่างรอบคอบ โดยใช้หลัก
เหตุผลจนกระทั่งได้ด าตอบที่เหมาะสมหรือดีที่สุด เพ่ือน าไปใช้ในการตัดสินใจหรือประเมิน หรือ
แก้ปัญหาต่าง ๆ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2539 : 61)  
 3. ขั้นตอนก าหนดแนวคิดท่ีเป็นสมมติฐาน (Hypothesis Ideas) ก าหนดแนวคิดในการ
แก้ปัญหาผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยร่วมกันก าหนดแนวคิดในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนโดยใช้ข้อมูลที่ได้จากขั้นตอนการประเมินความต้องการจ าเป็น ทั้ง 3 ขั้นตอนย่อย เป็นกรอบ
ในการก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาโดยก าหนด  
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  สมมติฐาน คือ นักเรียนมีทักษะกระบวนการในการฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมี
พัฒนาการด้านการคิดเพ่ิมมากข้ึน 
 4. ขั้นตอนพัฒนาแผนการปฏิบัติการ (Develop Action) โดยก าหนดกิจกรรม แนวทาง 
เครื่องมือที่จะใช้พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับ
ขั้นตอนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5 ขั้น ตามแนวความคิดของวัตสันและเกลเซอร์เป็นขั้นตอนย่อย
ดังนี้ 
  4.1 ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัยด าเนินการศึกษาข้อมูลการจัดเรียงล าดับความส าคัญของความ
ต้องการจ าเป็นในขั้นตอนการประเมินความต้องการ ได้ลักษณะการฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5ข้ัน 
คือ การอ้างอิง (Inferences) การยอมรบัข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions) การนิร
นัย (Deduction)  การตีความ (Interpretation)  และการประเมินสรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง 
(Evaluation of Arguments)    
  4.2 สร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่วัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 5 ขั้น ได้แก่
ขั้นที่1 การอ้างอิง (Inferences)ขั้นที่2 การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of 
Assumptions) ขั้นที3่ การนิรนัย (Deduction) ขั้นที ่4 การตีความ (Interpretation)  และข้ันที่
5 การประเมินสรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)   ผลปรากฏว่า ค่าดชันีความ
สอดคล้อง ระหว่าง 0.66-1.00, ค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.23-0.77, ค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 
0.21-0.80  และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ0.92 
  4.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ได้แผนการจัดการ
เรียนรู้ จ านวน 7 แผน 
  4.4 สร้างแบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ทั้ง 5ขั้น ได้แก่ ขั้นที ่1 การอ้างอิง 
(Inferences) ขั้นที ่2 การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions) ขั้นที่ 3 การนิร
นัย (Deduction) ขั้นที ่4 การตีความ (Interpretation)  และข้ันที ่5 การประเมินสรุปอ้างอิงข้อ
โต้แย้ง (Evaluation of Arguments)      
  4.5 สร้างแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเพื่อหาค่าความเหมาะสมเชิงเนื้อหา
และความตรงเชิงโครงสร้างจ านวน 7 ด้านคือ 1)ด้านมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 2)ด้าน
จุดประสงค์การเรียนรู้ 3)ด้านสาระส าคัญ4)ด้านสาระการเรียนรู้ 5)ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6)
ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 7)ด้านการวัดและการประเมินผลผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่านการแปลผลของแบบ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย  ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) นี้ ได้
ใช้เกณฑ์และการแปลความหมาย แบ่งเป็น 5 ระดับ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553 : 162) ดังนี้ 
  เกณฑ์การประเมินคุณภาพของแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยพิจารณาให้
คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 
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    ค่าเฉลี่ย  4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย  3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ย  2.51-3.50 หมายถงึ เหมาะสมปานกลาง 
    ค่าเฉลี่ย  1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย  1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด  
   น าผลคะแนนจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ซึ่งเกณฑ์คุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย ตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไปถือว่าแผนการจัดกิจกรรมผ่านเกณฑ์พบว่า ผลการ
ประเมินมีคะแนนเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 4.41 ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมาก 
  4.6 สร้างแบบประเมินระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ใช้แบบประเมินระดับ
การคิดอย่างมีวิจารณญาณแบบ (Rubrics) เป็นแนวทางการให้คะแนนอย่างละเอียด เพื่อเป็นแนวทาง
ในการวิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการที่เกิดจากความพยายามของนักเรียน 
  4.7 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน เพื่อประเมินพฤติกรรมการเรียนของ
นักเรียนเป็นรายบุคคล ใช้วิธีสงัเกตในขณะด าเนินการสอน แล้วใส่คะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมที่เป็น
จรงิของนักเรียน ตามระดับคะแนน 
  4.8 ผู้วิจัยน าข้อคิด ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขให้
สมบูรณ์เพื่อน าไปลงมือพัฒนาเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคลและพัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้เพ่ิมมากยิ่งขึ้น 
 5. ขั้นตอนลงมือปฏิบัติตามแผน (Implement Action) ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนด
กิจกรรมในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5โดยก าหนด
กิจกรรมคือท าการทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้น แล้วตรวจเก็บ
คะแนนเพ่ือประเมินผลเปรียบเทียบกับการทดสอบหลังเรียนแล้วด าเนินการสอนตามกิจกรรมแผนการ
สอนแต่ละแผน แบ่งออกเป็น 4 แผน เวลา 8 ชั่วโมง ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การตัดสินปัญหา  แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ธรรมชาติพลัง และลักษณะของภาษา แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การตีความ 
 ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้  
  5.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะแจ้ง
จุดประสงค์และข้อตกลงของการประเมินให้นักเรียนทราบ 
  5.2ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนตามขั้นตอนคือ1) ขึ้นน าเข้าสู่
บทเรียน  2) ขึ้นสอน/ฝึกปฏิบัติ  3) ขึ้นสรุปและประเมินผล ประกอบด้วย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการก าหนดเรื่องสั้น
เพ่ือให้นักเรียนหาข้อสังเกตและสรุปผลจากเรื่องที่อ่าน พบว่านักเรียนจ านวน 16 คน สามารถเรียบ
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เรียงการคิดได้อย่างมีวิจารณญาณ พร้อมทั้งยกตัวอย่าง และให้เหตุผลที่สมเหตุสมผล แม้นักเรียนจะ
ไม่ได้ฝึกการคิดลักษณะนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ส่วนนักเรียน จ านวน 13 คน ยังบอก
ความหมาย ยกตัวอย่าง และให้เหตุผลยังไม่สมบูรณ์ดีเท่าท่ีควรเนื่องจาก  ยังเป็นเรื่องใหม่ส าหรับ
นักเรียน นักเรียนไม่ได้ฝึกการคิดลักษณะนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน อีกท้ังนักเรียนมีปัญหา
ในด้านการเรียนอยู่บ้างจึงท าให้เรียนรู้ หรือความเข้าใจช้ากว่าเพ่ือน 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การตัดสินปัญหา เป็นการก าหนดเหตุการณ์และให้
นักเรียนหาข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากเหตุการณ์นั้น โดยการน าความรู้พ้ืนฐาน และการยอมรับ
เป็นจริงในการหาข้อสรุป พบว่านักเรียนจ านวน 19  คน สามารถก าหนดประเด็นปัญหา  ข้อโต้แย้งใน
การหาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผล อีกท้ังยังสรุปประเด็นเกี่ยวกับข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้น และน าไป
เชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ใหม่ๆ ส่วนนักเรียนจ านวน 16 คน ยังไม่สามารถก าหนดประเด็นปัญหา  ใน
การหาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผลเนื่องจากนักเรียนมีปัญหาในด้านการเรียนอยู่บ้างจึงท าให้เรียนรู้ 
หรือความเข้าใจช้ากว่าเพ่ือน 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ธรรมชาติพลัง และลักษณะของภาษาเป็นการก าหนด
ข่าวและให้นักเรียนประเมินความน่าเชื่อถือของข่าว โดยพิจารณาจากความถูกต้องและความเพียงพอ
ของข้องมูลทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ พบว่า นักเรียนจ านวน 18 คน สามารถบอกลักษณะการ
พิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล และสามารถบอกแหล่งที่มาของข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล ส่วน
นักเรียนจ านวน 11คน สามารถบอกแหล่งที่มาของข้อมูลที่ยังไม่เป็นเหตุเป็นผลเท่าท่ีควรเพียงแต่ตอบ
สั้นๆ ตามความคิดของตนเอง ยังไม่กล้าตอบเนื่องจากไม่มั่นใจว่าค าตอบของตนเองจะถูกต้องหรือไม่ 
อีกท้ังยังบอกท่ีมาของข้อมูลไม่กว้างมากนัก ครูต้องคอยกระตุ้นถามเพ่ือให้แสดงความคิดเห็น โดยให้
ก าลังใจและกล่าวชมเชยเพื่อให้นักเรียนมีก าลังใจ กล้าที่จะตอบและแสดงความคิดเห็นของตน 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การตีความ เป็นการก าหนดเรื่องและให้นักเรียนคาด
เดาเหตุการณ์ หรือคิดค าตอบล่วงหน้าอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยการสังเกต ความรู้และประสบการณ์
เดิมเป็นสมมติฐาน โดยค าตอบต้องเป็นสิ่งที่ยังไม่เป็นหลักการมาก่อน พบว่า นักเรียนจ านวน 17 คน 
สามารถให้ความหมายหรือบอกลักษณะการตั้งสมมติฐานได้อย่างมีเหตุผล แต่ยังมีนักเรียนจ านวน 12 
คน ที่ยังไม่กล้าแสดงความคิดเห็น ไม่กล้าตอบ แต่เมื่อผู้วิจัยให้เวลาคิดและใช้ค าถามกระตุ้นให้ตอบก็
สามารถตอบได้ แต่จะไม่กล้าตอบพร้อมเพ่ือน โดยผู้วิจัยสอบถามแล้วจึงทราบว่ากลัวว่าค าตอบจะไม่
ถูกต้องและไม่เหมือนเพ่ือน จึงไม่กล้าตอบผู้วิจัยได้กล่าวให้ก าลังใจ และแนะน าให้กล้าแสดงความ
คิดเห็น 
  5.3 ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยด าเนินการประเมินพฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียนในด้านความสนใจ ความเข้าใจ และพัฒนาการด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดย
ใช้เครื่องมือที่ก าหนดขึ้น  เมื่อสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนการสอนครบทั้ง4 แผน ส าหรับแนวทาง
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การประเมินผลการพัฒนาด าเนินการตามขั้นตอนการสอนดังกล่าว  ผู้วิจัยด าเนินการประเมินผล
ความก้าวหน้าเพ่ือตรวจสอบพัฒนาการความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  6.ขั้นตอนประเมินผลการปฏิบัติ (Evaluate Action)ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดกิจกรรมการ
เรียนตามแผนครบทั้ง4 แผน ผู้วิจัยได้ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ที่สร้างขึ้น แล้วตรวจเก็บคะแนนผลการประเมินเพ่ือประเมินผลเปรียบเทียบกับการทดสอบก่อนเรียน
การสะท้อนผลการปฏิบัติการตามแผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาระดับ การคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ใช้เกณฑ์การตัดสินเกณฑ์ระดับคุณภาพ (Rubrics) โดยผู้วิจัยได้น าแนวทางการสร้าง
เกณฑ์การประเมินของทิศนา แขมมณี (2547 : 21) มาสร้างเกณฑ์ประเมิน ดังนี้  
   เกณฑ์การประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
    1. ความชัดเจนของการระบุประเด็นปัญหา หรือประเด็นที่คิด 
    2. ความครอบคลุมของข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือน ามาอธิบายประเด็นปัญหา 
    3. ความหลากหลายของข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือน ามาอธิบายประเด็นปัญหา 
    4. ความถูกต้องของการวิเคราะห์ข้อมูล และจัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้อธิบายเหตุผล 
    5. ความเหมาะสมของการสรุปข้อมูลที่จะน าไปใช้อธิบายแนวคิดของตนต่อประเด็น
ปัญหา 
    6. ความเหมาะสมของการน าเสนอด าตอบ หรือทางเลือกได้สรุปและวิเคราะห์ผล 
ได้ผลดังตารางที่ 5 
 
ตาราง  5  ผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1  
 

คนที่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รวม 

(72 คะแนน) 
 

ร้อยละ 
แผนที่  

1 
(18 คะแนน) 

แผนที่ 
2 

(18 คะแนน) 

แผนที่ 
3 

(18 คะแนน) 

แผนที่ 
4 

(18 คะแนน) 
1 12 16 14 16 58 80.56 
2 14 14 15 15 58 80.56 
3 16 15 14 14 59 81.94 
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ตาราง  5 ผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 (ต่อ) 
 

คนที่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รวม 

(72 คะแนน) 
 

ร้อยละ 
แผนที่  

1 
(18 คะแนน) 

แผนที่ 
2 

(18 คะแนน) 

แผนที่ 
3 

(18 คะแนน) 

แผนที่ 
4 

(18 คะแนน) 
4 14 16 11 11 52 69.44 
5 17 14 12 14 57 79.17 
6 15 14 15 14 58 80.56 
7 16 13 16 13 58 80.56 
8 15 15 12 16 58 80.56 
9 11 14 14 14 53 73.61 
10 15 15 16 15 61 66.67 
11 14 14 14 16 58 80.56 
12 15 15 15 14 59 81.94 
13 15 12 15 14 56 77.78 
14 13 14 16 13 56 77.78 
15 16 16 15 15 62 86.11 
16 14 14 12 14 54 75.00 
17 15 17 15 15 62 86.11 
18 16 15 11 14 56 77.78 
19 14 16 15 15 60 83.33 
20 15 16 15 12 58 63.89 
21 16 14 13 14 57 79.17 
22 14 15 16 16 61 84.72 
23 14 16 14 14 58 80.56 
24 13 14 13 14 54 75.00 
25 15 15 15 15 60 83.33 
26 14 16 14 16 60 83.33 
27 15 15 13 15 58 80.56 
28 14 14 14 14 56 77.78 
29 15 11 14 12 52 72.22 
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  จากตารางที่ 5 พบว่า ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการ
เรียนรู้การคิดอย่างมี วิจารณญาณของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตามแบบ     
วัตสันและเกลเซอร์ พบว่ามีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จ านวน 26 คน 
และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ จ านวน 3 คน  

 

ตาราง  6 แสดงระดับพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 5 ด้าน ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 

คนที่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รวม 

(48 คะแนน) 
 

ร้อยละ 
แผนที่  

1 
(12 คะแนน) 

แผนที่ 
2 

(12 คะแนน) 

แผนที่ 
3 

(12 คะแนน) 

แผนที่ 
4 

(12 คะแนน) 
1 9 7 12 10 38 79.17 
2 10 8 7 12 37 77.08 
3 8 10 9 7 34 70.83 
4 7 6 8 11 32 66.67 
5 10 8 7 9 34 70.83 
6 12 9 6 10 37 77.08 
7 8 10 10 8 36 75.00 
8 7 7 11 7 32 66.67 
9 9 7 7 8 31 64.58 
10 6 9 10 9 34 70.83 
11 7 10 8 7 32 66.67 
12 9 7 12 8 36 75.00 
13 10 12 9 7 38 79.17 
14 11 10 10 8 39 81.25 
15 8 10 8 8 34 70.83 
16 9 8 7 10 34 70.83 
17 11 9 10 8 38 79.17 
18 12 11 12 9 44 91.67 
19 8 6 8 10 32 66.67 
20 7 7 7 7 28 58.33 
21 6 9 9 6 30 62.50 
22 10 10 6 9 35 72.92 
23 8 9 7 10 34 70.83 
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ตาราง 6 แสดงระดับพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณท้ัง 5 ด้าน ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 (ต่อ) 
 

คนที่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รวม 

(48 คะแนน) 
 

ร้อยละ 
แผนที่  

1 
(12 คะแนน) 

แผนที่ 
2 

(12 คะแนน) 

แผนที่ 
3 

(12 คะแนน) 

แผนที่ 
4 

(12 คะแนน) 
24 9 10 9 7 35 72.92 
25 11 10 6 7 34 70.83 
24 9 10 9 7 35 72.92 
25 11 10 6 7 34 70.83 
26 7 12 8 9 36 75.00 
27 6 8 10 7 31 64.58 
28 11 7 10 7 35 72.92 
29 9 11 7 11 38 79.17 

  
  จากตาราง 6 พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตามแบบวัตสันและเกลเซอร์ พบว่ามีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5จ านวน 22 คน ผ่านเกณฑ์พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และมีนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 7 คน ที่ไม่ผ่านเกณฑ์พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
 7. ขั้นตอนสะท้อนผล อธิบายท าความเข้าใจ (Reflect, Explain, Understand Action)            
เพ่ือวางแผนท างานในวงจรล าดับเวลาต่อไป 
  การสะท้อน อธิบายผล ท าความเข้าใจ ผลการปฏิบัติการวิจัย ในวงจรล าดับเวลาที่ 1    
จากการประเมินพฤติกรรมการสอนของครู โดยใช้แบบประเมินพฤติกรรมการสอนของครู ซึ่งประเมิน
ผู้ร่วมศึกษาและการประเมินตนเองในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของผู้วิจัยเองพบว่า การ
ประเมินตามรายการประเมินที่ก าหนดให้ในแบบประเมินส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์ระดับดี มีสื่อการเรียน
การสอนที่น่าสนใจและสามารถดึงดูดความสนใจของผู้เรียน นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมเสริมที่ช่วยให้
นักเรียนฝึกทักษะดัวยความสนุกสนานและนักเรียนส่วนมากสามารถใช้กระบวนการคิดอย่างมี
วิจารณญาณได้ดีขึ้นเนื่องจากมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ดี และเน้นความสนใจของผู้เรียน
เป็นหลัก ปัญหาและอุปสรรค ในวงจรการปฏิบัติการวิจัยในวงจรล าดับเวลาที่ 1คือ ครูผู้วิจัยยัง
ควบคุมการจัดประสบการณ์ได้ไม่ดีเท่าท่ีควร มีอาการประหม่าและตื่นเต้น นักเรียนยังคุยกันไม่ฟังครู 
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ท าให้การจัดกิจกรรมช้า เมื่อเริ่มแผนการจัดประสบการณ์ที่สาม ครูผู้วิจัยเริ่มปรับตัวได้ดีขึ้น เริ่มดึง
เด็กให้มาสนใจกิจกรรมมากขึ้น กล้าพูดกล้าโต้ตอบกับครู ข้อค้นพบจากการปฏิบัติการวิจัย คือ 
บุคลิกภาพส่วนตัวของผู้วิจัยเป็นคน ร่าเริง แจ่มใส พูดคุยสนุกสนาน และใกล้ชิดเป็นกันเองกับ
นักเรียน ท าให้นักเรียนกล้าพูด กล้าแสดงออกมากขึ้น 
 8. ขั้นการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการในวงจรล าดับเวลาที่ 1จากแบบบันทึกการใช้แผนการจัด
ประสบการณ์ ผู้วิจัยบันทึกผลการใช้แผนการจัดประสบการณ์หลังการจัดกิจกรรมเสร็จสิ้น นักเรียนให้
ความสนใจกับการได้ฟังข่าว หรือการพังเพลง และท ากิจกรรมเป็นกลุ่มกับเพ่ือน และได้แสดงความ
คิดเห็นของตนเอง แม้ว่าในช่วงแรกของการจัดประสบการณ์ นักเรียนจะยังขาดความมั่นใจในตนเอง 
ไม่กล้าที่จะสนทนาโต้ตอบกับครู เพราะกลัวตอบผิด ตอบไม่ได้ กลัวเพ่ือนว่าไม่เก่ง ซึ่งสิ่งเหล่านี้ก็จะ
ได้รับการปรับปรุง และแก้ไขการจัดประสบการณ์ และสถานการณ์ให้ดีขึ้นได้ในแผนการจัด
ประสบการณ์ต่อ ๆ มา ส่วนเรื่องสั้น หรือข่าวที่มีความซับซ้อนมาเกินไป จะมีปัญหาเกี่ยวกับการอ่าน
และการท าความเข้าใจ  ซึ่งก็ได้รับค าแนะน าจากผู้ร่วมวิจัยให้จัดแก้ไขด้วยการน าข่าท่ีเป็นความสนใจ
ของสังคมในขณะนั้นมาพูดถึงมาใช้ในการเรียนการสอนซึ่งผู้วิจัยก็ได้น ามาแก้ไขในการจัด
ประสบการณ์ต่อไป 
ผลการปฏิบัติการวิจัยในวงจรล าดับเวลาที่ 2 
 ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
วงจรล าดับเวลาที่ 2 การด าเนินการวิจัยจะคล้ายกับช่วงล าดับเวลาที่ 1 (T1) ผลลัพธ์ที่ได้ด้งนี้ 
  1. ขั้นตอนการระบุปัญหา (Define Problem) วงจรการปฏิบัติการที่ 2 ระบุปัญหาคือ 
“นักเรยีนขาดความพร้อม ความเข้าใจทางด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้านการระบุประเด็น
ปัญหา เรื่องการหาข้อโต้แย้งเพ่ือก าหนดปัญหา และหาข้อโต้แย้งเพ่ือหาค าตอบที่สมเหตุสมผล อีกท้ัง
นักเรียนจะยังขาดความมั่นใจในตนเอง ไม่กล้าที่จะสนทนาโต้ตอบกับครู เพราะกลัวตอบผิด ตอบไม่ได้ 
กลัวเพ่ือนว่าไม่เก่ง”โดยในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยระบุปัญหาโดยใช้การพิจารณาข้อมูลจากขั้นตอนการ
เรียงล าดับความส าคัญของความต้องการ ในวงจรล าดับเวลาที่ 1 ประกอบ 
  2. ขั้นตอนประเมินความต้องการ (Needs Assessment) การประเมินความต้องการ
จ าเป็นใช้การประเมินความต้องการจ าเป็นแบบสมบูรณ์ (Compete Needs Assessment) ซ่ึง
ด าเนินการในขั้นตอนย่อย ๆ ทั้งหมด 3 ขั้นตอน คือขั้นแรกระบุความต้องการจ าเป็นโดยร่วมประเมิน
ความต้องการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทักษะกระบวนการคิดในด้านต่าง 
ๆ และเพ่ือเป็นแนวทางในการเรียนรู้ในการคิด ต่อไป ขั้นที่สองวิเคราะห์ความต้องการจ าเป็น ได้ร่วม
วิเคราะห์ความต้องการจ าเป็นกับผู้ร่วมศึกษา โดยการวิเคราะห์หาสาเหตุที่ส่งผลต่อความต้องการ
จ าเป็นในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งได้ข้อสรุปในการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 5 ด้าน 
คือ 1 การอ้างอิง (Inferences) 2 การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions) 3 
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การนิรนัย (Deduction) 4 การตีความ (Interpretation) และ 5 การประเมินสรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง 
(Evaluation of Arguments) ขั้นที่สามก าหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา ร่วมศึกษารายละเอียด
แนวทางต่าง ๆ ที่จะน ามาแก่ไขการจัดการเรียนรู้ในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณพบปัญหาที่ส าคัญ
เรียงตามล าดับได้ดังนี้ 1) นักเรียนไม่สามารถระบุประเด็นปัญหาได้ 2) นักเรียนไม่สามารถจัดล าดับ
ข้อมูลได้ 3) นักเรียนขาดความกล้าในการแสดงออกทางความคิด 
  3. ผลการด าเนินการตามขั้นตอนก าหนดแนวคิดในการแก้ปัญหา ผู้วิจัยและผู้ร่วมวิจัย
ร่วมกันก าหนดแนวคิดที่เป็นสมมติฐานในการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนโดยใช้
ข้อมูลที่ได้จากข้ันตอนการประเมินความต้องการจ าเป็น ทั้ง 3 ขั้นตอนย่อย เป็นกรอบในการก าหนด
แนวคิดในการแก้ปัญหา โดยก าหนดสมมติฐาน คือ “การฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ให้นักเรียนได้
มีทักษะ กระบวนการในการฝึกคิด โดยใช้แบบฝึกการคิด จะท าให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านการคิด
เพ่ิมมากข้ึน” 
  4. ผลการด าเนินการตามขั้นตอนพัฒนาแผนปฏิบัติการ โดยก าหนดกิจกรรม แนวทาง 
เครื่องมือที่จะใช้พัฒนาในขั้นตอนพัฒนาแผนปฏิบัติการโดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอนการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ  5 ขั้น ตามแนวความคิดของวัตสันและเกลเซอร์ 
  5. ผลการด าเนินการตามขั้นตอนปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ขั้นตอนลงมือปฏิบัติตามแผน 
(Implement Action) ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดกิจกรรมในการพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยก าหนดกิจกรรมคือ ท าการทดสอบก่อนเรียน โดย
ใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างขึ้น แล้วตรวจเก็บคะแนนเพ่ือประเมินผลเปรียบเทียบกับการ
ทดสอบหลังเรียน แล้วด าเนินการสอนตามกิจกรรมแผนการสอนแต่ละแผน แบ่งออกเป็น 3แผน เวลา 
6ชั่วโมง ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง การใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การแปลความเพลง แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การตัดสินเหตุการณ์
  ผู้วิจัยด าเนินการดังนี้  
   5.1 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจะแจ้ง
จุดประสงค์และข้อตกลงของการประเมินให้นักเรียนทราบ   
   5.2 ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการสอนตามข้ันตอนคือ1) ขึ้นน าเข้าสู่
บทเรียน  2) ขึ้นสอน/ฝึกปฏิบัติ  3) ขึ้นสรุปและประเมินผล ประกอบด้วย 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง การใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ เป็นการก าหนด
ประเด็นปัญหา หรือการพิจารณาประเด็นจากข้อมูล ข้อโต้แย้งเพ่ือก าหนดปัญหา และหาค าตอบที่
สมเหตุสมผล พบว่า นักเรียนจ านวน 20 คน สามารถให้ระบุประเด็นปัญหาได้และสามารถให้เหตุผล
ประกอบในการตัดสินใจ มีความม่ันใจในการตอบค าถามยิ่งขึ้น สังเกตจากเมื่อเพ่ือนในชั้นถามนักเรียน
ไม่หลบตาเพ่ือน นักเรียนจะตั้งใจฟังค าถามจากเพ่ือนและสามารถให้เหตุผลค าตอบได้เป็นอย่างดี 
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เหมาะสมเหตุผล ส่วนนักเรียน จ านวน 9 คน ยังไม่สามารถระบุประเด็นปัญหาได้ มีความไม่มั่นใจใน
การตอบค าถามยิ่งข้ึน สังเกตจากเมื่อเพ่ือนในชั้นถามนักเรียนหลบตาเพ่ือน และไม่สามารถให้เหตุผล
ค าตอบได้เป็นอย่างดี เหมาะสมเหตุผลและท าความเข้าใจได้ช้ากว่าเพ่ือน 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การแปลความเพลง เป็นการก าหนดเพลงและให้
นักเรียนหาข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากเพลงนั้น โดยการน าความรู้พื้นฐาน และการยอมรับเป็นจริง
ในการหาข้อสรุป พบว่า  นักเรียนจ านวน 29 คนสามารถให้ความหมายหรือบอกลักษณะการ
ตั้งสมมติฐานได้อย่างมีเหตุผลอีกท้ังยังเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ใหม่ ๆ มีความม่ันใจในการตอบ
ค าถามยิ่งขึ้น สังเกตจากเมื่อเพ่ือนในชั้นถามนักเรียนไม่หลบตาเพ่ือน นักเรียนจะตั้งใจฟังค าถามจาก
เพ่ือนและสามารถให้เหตุผลค าตอบได้เป็นอย่างดี 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การตัดสินเหตุการณ์เป็นการก าหนดข่าวและให้
นักเรียนประเมินความน่าเชื่อถือของข่าว โดยพิจารณาจากความถูกต้องและความเพียงพอของข้องมูล
ทั้งในเชิงปริมาณและคุณภาพ และใช้ข้อมูลเหล่านั้น มาใช้เป็นเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และ
สามารถพิสูจน์ถึงข้อประเมินได้  พบว่า นักเรียนจ านวน 29 คนสามารถแสดงความคิดเห็นการ
รวบรวมขอมูลได้ โดยสามารถให้เหตุผลประกอบในการตัดสินใจ และสามารถพิสูจน์ได้ถึงผลของการ
ประเมินได้การระบุประเด็นปัญหาต้องพิจารณาประเด็นจากข้อมูล ข้อโต้แย้งเพ่ือก าหนดปัญหาอย่าง
สมเหตุสมผล ความม่ันใจในการตอบค าถามยิ่งขึ้น สังเกตจากการเขียนแสดงความคิดเห็นในใบงานทั้ง
งานเดียว หรืองานกลุ่ม 
   5.3 ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยด าเนินการประเมินพฤติกรรมการ
เรียนของนักเรียนในด้านความสนใจ ความเข้าใจ และพัฒนาการด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ โดย
ใช้เครื่องมือที่ก าหนดขึ้น เมื่อสิ้นสุดกระบวนการจัดการเรียนการสอนครบทั้ง 4 แผน ส าหรับแนวทาง
การประเมินผลการพัฒนาด าเนินการตามขั้นตอนการสอนดังกล่าว ผู้วิจัยด าเนินการประเมินผล
ความก้าวหน้าเพ่ือตรวจสอบพัฒนาการความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยใช้แบบทดสอบการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ  
  6.ขั้นตอนประเมินผลการปฏิบัติ (Evaluate Action) ผู้วิจยัจัดกิจกรรมการเรียนตามแผน
ครบทั้ง4แผน ผู้วิจัยได้ทดสอบหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่สร้างขึ้น แล้ว
ตรวจเก็บคะแนนผลการประเมินเพ่ือประเมินผลเปรียบเทียบกับการทดสอบก่อนเรียนการสะท้อนผล
การปฏิบัติการตามแผนการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ใช้เกณฑ์
การตัดสินเกณฑ์ระดับคุณภาพ (Rubrics) โดยผู้วิจัยได้น าแนวทางการสร้างเกณฑ์การประเมินของทิศ
นา แขมมณี (2547 : 21) มาสร้างเกณฑ์ประเมิน ดังนี้  
    เกณฑ์การประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
     1. ความชัดเจนของการระบุประเด็นปัญหา หรือประเด็นที่คิด 
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     2. ความครอบคลุมของข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือน ามาอธิบายประเด็นปัญหา 
     3. ความหลากหลายของข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือน ามาอธิบายประเด็นปัญหา 
     4. ความถูกต้องของการวิเคราะห์ข้อมูล และจัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้อธิบายเหตุผล 
     5. ความเหมาะสมของการสรุปข้อมูลที่จะน าไปใช้อธิบายแนวคิดของตนต่อประเด็น
ปัญหา 
     6. ความเหมาะสมของการน าเสนอด าตอบหรือทางเลือกได้สรุปและวิเคราะห์ผล ได้ 
 

ตาราง  7 ผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในวงจรปฏิบัติการ
ที่ 2 
 

คนที่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
รวม 

( 54 คะแนน) 
ร้อยละ 

 

แผนที่  
5 

(18 คะแนน) 

แผนที่ 
6 

(18 คะแนน) 

แผนที่ 
7 

(18 คะแนน) 
1 16 12 16 44 81.48 
2 15 14 14 43 79.63 
3 14 16 15 45 83.33 
4 11 14 16 41 75.93 
5 14 17 14 45 83.33 
6 14 15 14 43 79.63 
7 13 16 13 42 77.78 
8 16 15 15 46 85.19 
9 14 11 14 39 72.22 
10 15 15 15 45 83.33 
11 16 14 14 44 81.48 
12 14 11 15 40 74.07 
13 14 12 11 37 68.52 
14 13 11 12 36 66.67 
15 15 16 15 46 85.19 
16 14 14 15 43 79.63 
17 15 15 15 45 83.33 
18 14 16 15 45 83.33 
19 15 14 13 42 77.78 
20 12 15 16 43 79.63 
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ตาราง 7 ผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในวงจรปฏิบัติการที่ 
2  (ต่อ) 
 

 คนที่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
รวม 

( 54 คะแนน) 
ร้อยละ 

 

แผนที่  
5 

(18 คะแนน) 

แผนที่ 
6 

(18 คะแนน) 

แผนที่ 
7 

(18 คะแนน) 
21 14 16 14 44 81.48 
22 16 14 13 43 79.63 
23 14 14 14 42 77.78 
24 14 13 16 43 79.63 
25 15 15 15 45 83.33 
26 16 14 14 44 81.48 
27 11 12 11 34 62.96 
28 14 14 14 42 77.78 
29 13 

 
15 12 40 74.07 

 
 
 

   
  จากตาราง 7 พบว่า ผลการประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมี วิจารณญาณ
ของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตามแบบวัตสันและเกลเซอร์พบว่ามีนักเรียนที่
ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 จ านวน 26 คน และมีนักเรียนที่ไม่ผ่าน
เกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 จ านวน 3 คน  
 
ตาราง  8 แสดงระดับพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณทั้ง 5 ด้าน ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
 

คนที่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รวม 

(36 คะแนน) 
ร้อยละ แผนที่  

5 
(12 คะแนน) 

แผนที่ 
6 

(12 คะแนน) 

แผนที่ 
7 

(12 คะแนน) 
1 11 10 11 32 88.89 
2 10 8 10 28 77.78 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

คนที่ 

แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
รวม 

(36 คะแนน) 
ร้อยละ แผนที่  

5 
(12 คะแนน) 

แผนที่ 
6 

(12 คะแนน) 

แผนที่ 
7 

(12 คะแนน) 
3 7 9 9 25 69.44 
4 8 9 9 26 72.22 
5 9 7 10 26 72.22 
6 
 
 

7 9 9 25 69.44 
 
 
 
 

7 8 12 8 28 77.78 
8 10 7 9 26 72.22 
9 9 8 9 26 72.22 
10 8 9 9 26 72.22 
11 9 10 9 28 77.78 
12 10 11 11 32 88.89 
13 12 12 11 35 97.22 
14 11 11 12 34 94.44 
15 8 8 10 26 72.22 
16 9 9 10 28 77.78 
17 10 7 9 26 72.22 
18 9 8 9 26 72.22 
19 8 9 8 25 69.44 
20 9 9 9 27 75.00 
21 12 10 8 30 83.33 
22 11 11 8 30 83.33 
23 8 9 11 28 77.78 
24 7 8 10 25 69.44 
25 9 9 10 28 77.78 
26 8 10 8 26 72.22 
27 8 12 11 31 86.11 
28 9 8 9 26 72.22 
29 9 8 12 29 80.56 
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  จากตาราง 8 พบว่า ระดับการสังเกตพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณพฤติกรรมในขณะ
ท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตามแบบ
วัตสันและเกลเซอร์ พบว่า มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 24 คน ผ่านเกณฑ์พฤติกรรม
ในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณร้อยละ 70 และมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน  
5 คน ที่ไม่ผ่านเกณฑ์พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณร้อยละ 70 
 
ตาราง  9 แสดงคะแนนความคิดวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

ล าดับที่ 
คะแนนความคิดวิจารณญาณ  
ก่อนเรียน (40 คะแนน) 

คะแนนความคิดวิจารณญาณ  
หลังเรียน (40 คะแนน) 

ความก้าวหน้า 

1 27 32 5 
2 29 35 6 
3 28 30 2 
4 26 32 6 
5 33 39 6 
6 28 36 8 
7 27 35 8 
8 32 37 5 
9 26 32 6 
10 31 35 4 
11 25 32 7 
12 29 34 5 
13 26 34 8 
14 30 35 5 
15 28 33 5 
16 29 32 3 
17 26 31 5 
18 32 35 3 
19 28 34 6 
20 25 29 4 
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ตาราง 9 แสดงคะแนนความคิดวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียน  (ต่อ) 

ล าดับที่ 
คะแนนความคิดวิจารณญาณ  
ก่อนเรียน (40 คะแนน) 

คะแนนความคิดวิจารณญาณ  
หลังเรียน (40 คะแนน) 

ความก้าวหน้า 

21 27 32 5 
22 27 32 5 
23 31 34 3 
24 26 31 5 
25 32 34 2 
26 28 33 5 
27 28 34 6 
28 26 30 4 
29 32 39 7 

∑𝑋 821 971  

X̅ 20.53 24.28  
S.D. 2.39 2.43  

ร้อยละ 70.78 83.71  

  
  จากตาราง 9 พบว่า นักเรียนท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน ก่อนเรียนได้คะแนนรวม  821 
คะแนน คะแนนเฉลี่ย 20.53 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.39 คิด
เป็นร้อยละ 70.73ส่วนคะแนนหลังเรียนได้คะแนนรวม971 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 24.48 จากคะแนน
เต็ม 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.43 คิดเป็นร้อยละ83.71 แสดงว่า ภายหลังจาก
การจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า นักเรียนมีความคิดอย่างมี
วิจารณญาณหลังเรียนสูงขึ้น 
  7. ขั้นตอนสะท้อนผล อธิบายท าความเข้าใจ (Reflect, Explain, Understand Action) 
การสะท้อนผลการปฏิบัติการตามแผนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือศึกษาระดับการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ และเปรียบเทียบผลการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จาก
การใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการวงจรล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน พบว่า 
ระดับการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนระดับการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ
ของนักเรียนอยู่ในระดับที่สูงขึ้น  คิดเป็นร้อยละ 83.71 จากเดิม 70.73 ภายหลังจากการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณนักเรียนแสดงว่านักเรียนมี



 

 

  93 

พัฒนาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณดีขึ้น และเมื่อเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนจากการทดสอบพบว่าก่อนเรียนได้คะแนนรวม  
821 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 20.53 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.39 
คิดเป็นร้อยละ 70.73 ส่วนคะแนนหลังเรียนได้คะแนนรวม 971 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 24.48 จาก
คะแนนเต็ม 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.43 คิดเป็นร้อยละ 83.71 แสดงว่า 
ภายหลังจากการจัดการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า นักเรียนมี
ความคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงขึ้น จากข้อมูลจะเห็นได้ว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนเมื่อคิด
เป็นร้อยละแล้วปรากฏว่าการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกการคิดอย่างมี
วิจารณญาณนักเรียนสามารถพัฒนาทักษะในการคิดเป็นที่น่าพอใจ เนื่องจากจ านวนนักเรียนผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70  
   8.ขั้นการตัดสินใจเพ่ือด าเนินการในวงจรล าดับเวลาที่ 2 
    การน าหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณครั้งนี้ มีประโยชน์มากเพราะท าให้ครู นักเรียน และผู้ร่วมวิจัย ได้รับทราบ ถึง
สภาพปัญหาที่เกิดขึ้น รู้จักยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน ผลจากการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่าง 
ด าเนินการสอน ท าให้ผู้วิจัยทราบถึงผลการปฏิบัติการสอน และน าข้อบกพร่องที่เกิดข้ึนไปร่วมกัน
หาทางปรับปรุงแก้ไขให้การจัดการเรียนการสอนในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้ดียิ่งขึ้น 
 ปัญหาอุปสรรคและแนวทางการแก้ไขระหว่างการปฏิบัติการวิจัย ดังตาราง 10 
 
ตาราง  10 ปัญหาอุปสรรคและแนวทางแก้ไขระหว่างการปฏิบัติการวิจัย 

 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ในการจัดการเรียนการสอนในช่วง

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 นักเรียนไม่เข้าใจ และ
ยังไม่คุ้นเคยกับการใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์  จึง
ท าให้นักเรียนเกิดความสับสน และปฏิบัติ 
กิจกรรมการฝึกคิดไม่ทันท าให้เกินเวลาออก 

นักเรียนบางคนมีปัญหาในการเรียน คือ 
เรียนช้ากว่าเพ่ือนจึงท าให้การจัดกิจกรรมใน 
บางส่วนยังไม่ได้ผลดีเท่าท่ีควร นักเรียนเขียน
แสดงความคิดอย่างมีวิจารณญาณยังไม่เหมาะสม  

ครูควรเตรียมกิจกรรมการเรียนการสอน
ต่าง ๆ ให้พร้อม ท าความเข้าใจกับนักเรียนก่อน
จัดกิจกรรม และซักซ้อมการด าเนินกิจกรรมให้
ต่อเนื่องและรัดกุม 

ครูควรพยายามใช้ค าถามให้นักเรียนกลุ่ม
นี้ได้ ฝึกคิดบ่อย ๆ ให้เพ่ือนช่วยเพื่อน โดยการ
อธิบาย ลักษณะการคิดให้เพ่ือนฟังแล้วคิดตาม 
หรือครูยกตัวอย่าง สถานการณ์ให้หลากหลาย
สถานการณ์ เพ่ือเป็นตัวอย่างในการคิดให้แก่
นักเรียน 



 

 

  94 

ตาราง 10 ปัญหาอุปสรรคและแนวทางแก้ไขระหว่างการปฏิบัติการวิจัย (ต่อ) 
 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

และเพียงพอ 
ขณะที่เพ่ือนออกไปรายงานหน้าชั้น 

นักเรียน บางคนในชั้นเรียนไม่มีมารยาทในการฟัง
ที่ดี ไม่ สนใจฟังเพ่ือนขณะรายงานหน้าชั้น 

นักเรียนบางคนไม่ยอมคิดด้วยตนเอง 
คอย ลอกเพ่ือนในกลุ่ม หรือเพ่ือนที่นั่งข้างๆ 

 

ครูอบรมมารยาทการฟังที่ดี ระเบียบ
วินัยใน ห้องเรียน และสอดแทรกคุณธรรม 

ครูเดินดูนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมทั้ง
กิจกรรม เดี่ยวและกิจกรรมกลุ่ม ใช้ค าถาม
กระตุ้นให้นักเรียน ได้ฝึกคิดบ่อย ๆ หากิจกรรม
ดึงดูดความสนใจนักเรียนให้ได้ฝึกคิด กระตุ้น
นักเรียนแต่ละคนให้ ตอบค าถามของครู 

 
ง 
ง 
ง 
ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ง 
ง 
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน(James McKernan)     
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนนาภูพิทยาคม ผู้วิจัยสรุปผล อภิปรายผล และให้
ข้อเสนอแนะตามล าดับดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1. เพ่ือศึกษาระดับการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงรอบล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงรอบล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน 
สรุปผล 
 จากการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลามาพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
  1. การคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงรอบล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน 
   วงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่า 
    จากการน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  พบว่า ผลการประเมินมีคะแนนเฉลี่ย ( X ) เท่ากับ 
4.41 ซึ่งอยู่ในระดับเหมาะสมมากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า
นักเรยีนจ านวน 16 คน สามารถเรียบเรียงการคิดได้อย่างมีวิจารณญาณ พร้อมทั้งยกตัวอย่างและให้
เหตุผลที่สมเหตุสมผล แม้นักเรียนจะไม่ได้ฝึกการคิดลักษณะนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ส่วนนักเรียน จ านวน 13 คน ยังบอกความหมาย ยกตัวอย่าง และให้เหตุผลยังไม่สมบูรณ์ดีเท่าท่ีควร 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การตัดสินปัญหา พบว่า  นักเรียนจ านวน 19  คน สามารถก าหนด
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ประเด็นปัญหา  ข้อโต้แย้งในการหาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผล อีกท้ังยังสรุปประเด็นเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้น และน าไปเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ใหม่ๆ ส่วนนักเรียนจ านวน 16 คน ยังไม่
สามารถก าหนดประเด็นปัญหา  ในการหาค าตอบได้อย่างสมเหตุสมผล แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  
พบว่า นักเรียนจ านวน 18 คน สามารถบอกลักษณะการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
และสามารถบอกแหล่งที่มาของข้อมูลได้อย่างมีเหตุผล ส่วนนักเรียนจ านวน 11คน สามารถบอก
แหล่งที่มาของข้อมูลที่ยังไม่เป็นเหตุเป็นผลเท่าที่ควรเพียงแต่ตอบสั้นๆ ตามความคิดของตนเอง และ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การตีความ พบว่า นักเรียนจ านวน 17 คน สามารถให้ความหมาย
หรือบอกลักษณะการตั้งสมมติฐานได้อย่างมีเหตุผล แต่ยังมีนักเรียนจ านวน 12 คน ที่ยังไม่กล้าแสดง
ความคิดเห็น ไม่กล้าตอบ  
    ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ ตามการใช้แนวทางตามแบบวัตสันและเกลเซอร์ พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมิน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 จ านวน 26 คน และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70  จ านวน 3 คน และระดับพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้
แนวทางตามแบบวัตสันและเกลเซอร์ พบว่า มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 22 คน ผ่าน
เกณฑ์พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 และมีนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 7 คน ที่ไม่ผ่านเกณฑ์พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ร้อยละ 70  
   วงจรปฏิบัติการที่ 2   
    จากปัญหาที่พบในวงจรปฏิบัติการที่ 1 คือ ยังไม่เข้าใจกระบวนการเรียนรู้ที่ต่อเนื่องใน
การเรียนรู้ตามแนวทางของวัตสันและเกลเซอร์ อีกท้ังยังขาดความละเอียดลออในการคิด และไม่
สามารถจัดหมวดหมู่ของข้อมูลต่าง ๆ จึงไม่สามารถระบุประเด็นปัญหา และหาวิธีการต่าง ๆ มาใช้ใน
การแก้ปัญหาได ้อีกทั้ง นักเรียนยังขาดความสนใจในการร่วมกิจกรรม ยังให้ความสนใจน้อย ในขณะที่
เพ่ือนน าเสนอค าตอบในขณะท ากิจกรรมกลุ่ม และนักเรียนบางคนยังขาดความมั่นใจในการตอบ
ค าถามและแสดงความคิดเห็น จึงน ามาซึ่งการพัฒนาปรับปรุงในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง การ
ใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ เป็นการก าหนดประเด็นปัญหา หรือการพิจารณาประเด็นจากข้อมูล ข้อ
โต้แย้งเพ่ือก าหนดปัญหา และหาค าตอบที่สมเหตุสมผล พบว่า นักเรียนจ านวน 20 คน สามารถให้
ระบุประเด็นปัญหาได้และสามารถให้เหตุผลประกอบในการตัดสินใจ มีความม่ันใจในการตอบค าถาม
ยิ่งขึ้น ส่วนนักเรียน จ านวน 9 คน ยังไม่สามารถระบุประเด็นปัญหาได้ มีความไม่ม่ันใจในการตอบ
ค าถามยิ่งขึ้น แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง การแปลความเพลงเป็นการก าหนดเพลงและให้
นักเรียนหาข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากเพลงนั้น โดยการน าความรู้พื้นฐาน และการยอมรับเป็นจริง
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ในการหาข้อสรุป พบว่า  นักเรียนจ านวน 29 คนสามารถให้ความหมายหรือบอกลักษณะการ
ตั้งสมมติฐานได้อย่างมีเหตุผลอีกท้ังยังเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ใหม่ๆมีความมั่นใจในการตอบค าถาม
ยิ่งขึ้น แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การตัดสินเหตุการณ์พบว่า นักเรียนจ านวน 29 คนสามารถ
แสดงความคิดเห็นการรวบรวมขอมูลได้ โดยสามารถให้เหตุผลประกอบในการตัดสินใจ และสามารถ
พิสูจน์ได้ถึงผลของการประเมินได้  
     ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การคิด
อย่างมี วิจารณญาณของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตามแบบวัตสันและเกล
เซอร์ พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 จ านวน 26 คน 
และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 จ านวน 3 คนทั้งนี้อาจ
เนื่องจากผู้วิจัยเน้นกิจกรรมกลุ่ม ท าให้นักเรียนร่วมมือและปรึกษาหารือกันในการท าแบบฝึกเสริม
ทักษะเป็นอย่างดี  และจากการสังเกตพฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ในขณะท ากิจกรรมการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตามแบบวัตสันและเกล
เซอร์ พบว่า มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 24 คน ผ่านเกณฑ์พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรม
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 และมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ผ่านเกณฑ์พฤติกรรม
ในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน 
  2. การเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
   จากการใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงรอบล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมค
เคอร์แนน ในการเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนขั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผล
ปรากฏผลการพัฒนาเมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติการผู้วิจัยได้ประเมินผลปฏิบัติการ โดยใช้แบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน พบว่า ก่อนเรียนได้คะแนนรวม  821 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 20.53 จากคะแนน
เต็ม 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.39 คิดเป็นร้อยละ 70.73 ส่วนคะแนนหลังเรียนได้
คะแนนรวม 971 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 24.48 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 2.43 คิดเป็นร้อยละ 83.71 แสดงว่า ภายหลังจากการจัดการเรียนการสอน เพ่ือส่งเสริมการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ นักเรียนมีความคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงขึ้น 
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน(James McKernan) 
พบว่า  มีประเด็นที่น ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
   1. การพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน(James McKernan)จาก
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การน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า ผลการประเมินอยู่ในระดับเหมาะสมมาก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ผู้วิจัย
ได้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ได้สอดคล้องกับรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์แมคเคอร์แนน
(James McKernan)ที่มีลักษณะเด่นคือ เน้นกระบวนการที่เริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์สภาพปัญหา             
ต่าง ๆ โดยด าเนินเป็นขั้นตอนต่อ ๆ ไปแต่ละข้ันจะมีความต่อเนื่องเป็นลูกโซ่ตั้งแต่ขัน้ตอนที่ 1 ถึง
ขัน้ตอนที่ 8  อีกทั้งแนวคิดของวัตสันและเกลเซอร์และเกลเซอร์ที่มีลักษณะเด่นคือ เน้นการวิเคราะห์
สถานการณ์อย่างเป็นขั้นตอนดังแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ โดยการ
ก าหนดเรื่องสั้น เพ่ือให้นักเรียนเรียบเรียงการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พร้อมทั้งยกตัวอย่าง และให้
เหตุผลที่สมเหตุสมผลตามข้ันตอน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เรื่อง การตัดสินปัญหา โดยการก าหนด
สถานการณ์ เพ่ือให้นักเรียนสามารถหาข้อสรุปและข้อโต้แย้งจากเหตุการณ์นั้นโดยการน าความรู้
พ้ืนฐาน และการยอมรับเป็นจริงและน าไปเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ใหม่ๆอย่างเป็นขั้นตอน แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง ธรรมชาติพลัง และลักษณะของภาษาโดยการก าหนดข่าว และให้นักเรียน
ประเมินความน่าเชื่อถือของข่าวโดยพิจารณาจากความถูกต้องและความเพียงพอของข้องมูล พร้อมทั้ง
บอกแหล่งที่มาของข้อมูลได้อย่างเป็นขั้นตอน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เรื่อง การตีความ โดยการ
ก าหนดเรื่อง และให้นักเรียนคาดเดา และคิดค าตอบล่วงหน้าอย่างมีเหตุผล โดยอาศัยการสังเกต 
ความรู้และประสบการณ์เดิมเป็นสมมติฐาน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เรื่อง การใช้เหตุผลเชิง
ตรรกศาสตร์ โดยการก าหนดประเด็นปัญหา และให้นักเรียนหาค าตอบที่สมเหตุสมผล โดยใช้การ
อ้างอิงอย่างเป็นขั้นตอนดังแนวคิดของยาใจ พงษบ์ริบูรณ์ (2549 :84) ได้กล่าวว่า การวิจัยปฏิบัติการ
เป็นกระบวนการศึกษาที่เน้นระบบของกลุ่มเพ่ือท าความเข้าใจต่อปัญหาหรือข้อสงสัยที่ก าลังเผชิญอยู่
และให้แนวทางการปฏิบัติ หรือวิธีการแก้ไขปรับปรุงที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน ในการ
ปฏิบัติงานกระบวนการที่ผู้วิจัยได้เลือกกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งที่เห็นว่าดีเหมาะสม แล้วน าผลมา
ปรับปรุงปฏิบัติการเพ่ือน าไปทดลองใหม่ จนกว่าจะได้ผลเน้นที่พอใจ ท าให้ผลสรุปมาจากการปฏิบัติ
จริงและได้ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในเชิงพัฒนาและน าผลไปใช้ได้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เรื่อง 
การแปลความเพลง โดยการก าหนดเพลง และให้นักเรียนวิเคราะห์เนื้อหาของเพลง เพ่ือหาข้อสรุป
ของเพลงอย่างเป็นขั้นตอน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7  เรื่อง การตัดสินเหตุการณ์ โดยก าหนดข่าว 
และให้นักเรียนใช้ข้อมูลเหล่านั้น มาใช้เป็นเหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสามารถพิสูจน์ถึงข้อ
ประเมินได้อย่างเป็นขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของศิริพร กั้นฝากลาง (2561: 101-103) 
พบว่า การใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ ที่มีกระบวนการและข้ันตอนในการปฏิบัติการที่เหมาะสม 
ท าให้สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งทางด้านบวกและด้านทางลบที่เป็นทั้งข้อมูลเชิงปริมาณและข้อมูล
เชิงคุณภาพเพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเป็นแนวทางในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ตรงจุดพร้อมเกิดการ
สะท้อนผลการปฏิบัติการไปยังผู้เรียนเพื่อวางแผนในการด าเนินการใหม่ในการปฏิบัติครั้งต่อไป 
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ภายหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ตามการใช้แนวทางตามแบบวัตสันและเกลเซอร์ พบว่า มีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ร้อยละ 70 จ านวน 26 คน และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ร้อยละ 70  จ านวน 3 คน เนื่องจากนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ ยังไม่เข้าใจกระบวนการ
เรียนรู้ที่ต่อเนื่องในการเรียนรู้ตามแนวทางของวัตสันและเกลเซอร์ อีกทั้งยังขาดความละเอียดลออใน
การคิด และไม่สามารถจัดหมวดหมู่ของข้อมูลต่าง ๆ จึงไม่สามารถระบุประเด็นปัญหา และหาวิธีการ
ต่าง ๆ มาใช้ในการแก้ปัญหาได้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอุทุมพร วรรณะศิปิน (2542 : 66) ได้
ศึกษาผลการสอนกระบวนการคิดด้วยการใช้แบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการท าโครงการ
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนที่
ได้รับการสอนกระบวนการคิดด้วยการใช้แบบฝึกการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการท าโครงการ
วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อมหลังการสอนสูงกว่าก่อนการสอนอย่างมีนัยส าคัญ และอรุณี รัตนิวิจิตร 
(2543 : 80) ได้ท าการศึกษาผลของการฝึกการคิดวิจารณญาณของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนท่านางแนววิทยายน อ าเภอแวงน้อย จังหวัดขอนแก่น ปรากฏว่านักเรียนกลุ่มที่ได้รับการสอน
โดยใช้แบบฝึกการคิดวิจารณญาณมีการคิดวิจารณญาณสูงกว่ากลุ่มที่ไม่ได้รับการฝึก อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05ซึ่งสอดคล้องกับ  ทิศนา แขมมณี (2540 : 55-59) ได้กล่าวว่าเมื่อผู้เรียนได้รับการ
ฝึกให้คิดบ่อย ๆ ย่อมท าให้เกิดกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้และพฤติกรรมในขณะท า
กิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการใช้แนวทางตามแบบวัต
สันและเกลเซอร์ พบว่า มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 22 คน ผ่านเกณฑ์พฤติกรรมในขณะ
ท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 และมีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 7 คน 
ที่ไม่ผ่านเกณฑ์พฤติกรรมในขณะท ากิจกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ร้อยละ 70 เนื่องจากนักเรียน
ยังขาดความสนใจในการร่วมกิจกรรม อีกท้ังยังไม่ค่อยให้ความสนใจนักในขณะที่เพื่อนน าเสนอค าตอบ
ในขณะท ากิจกรรมกลุ่ม และนักเรียนบางคนยังขาดความมั่นใจในการตอบค าถามและแสดงความ
คิดเห็น ซึ่งสอดคล้องกับจีรนันท์วัชรกุล (2546) ได้กล่าวถึง พฤติกรรมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ว่า
การแสดงความคิดเห็นของตนเองในกลุ่มเพ่ือรับฟังความคิดเห็นและเหตุผลประกอบการตัดสินใจ เป็น
การกระตุ้นให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณมากข้ึน แต่ก็เป็นการยากท่ีจะวัดได้
ว่าพฤติกรรมเหล่านั้นเป็นที่ยอมรับในกลุ่ม ดังที่มลิวัลย์ สมศักดิ์ (2555 : 127) กล่าวว่า การคิดอย่างมี
วิจารณญาณเป็นความสามารถทางสมอง  ซึ่งเป็นพฤติกรรมภายในที่ยากต่อการสังเกตหรือวัด รวมทั้ง
ยากต่อการนิยามให้เป็นที่ยอมรับของคนทั่วไปในขณะเดียวกันก็ยากที่จะประเมินได้ 
   2. เพ่ือเปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการ
ใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงรอบล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนนพบว่า นักเรียน
ท าแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน ก่อนเรียนได้คะแนนรวม  821 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 20.53 จาก
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คะแนนเต็ม 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.39 คิดเป็นร้อยละ 70.73 ส่วนคะแนนหลัง
เรียนได้คะแนนรวม 971 คะแนน คะแนนเฉลี่ย 24.48 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 2.43 คิดเป็นร้อยละ 83.71 แสดงว่า ภายหลังจากการจัดการเรียนการสอน เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ พบว่า นักเรียนมีความคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูงขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของมารศรี ธานี (2554 : 145 -146) ได้ศึกษาการปฏิบัติการเพ่ือฝึกทักษะการ
อ่านและการเขียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านดวน จังหวัด
อุบลราชธานี โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการฝึกทักษะการอ่านและเขียนวิชาภาษาไทย พบว่า 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคล้อง
งานวิจัยของทรงลักษณ์ แถวไธสง (2551 : 101 - 102) ที่ได้ศึกษาถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักการ
วิจัยปฏิบัติการเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนทักษะการอ่านใน ใจและการเขียนตามรูปแบบ
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนมี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ภาษาไทยสูงขึ้น จ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ความรอบรู้สูงขึ้นกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ดังที่ดาวเรือง ขึง
โพธิ์ (2551 : 151-153) ที่ได้ศึกษาถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้หลักการวิจัยปฏิบัติการเพ่ือพัฒนา 
กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้รูปแบบธรรมนูญ การ
สอนอ่าน ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนได้เรียนรู้และพัฒนาทักษะทางภาษาตามจุดประสงค์การ เรียนรู้
รวมทั้งได้รับความรู้ในกลุ่มวิชาต่าง ๆ ที่ได้น าเนื้อหามาบูรณาการกับเนื้อหาวิชาภาษาไทย นักเรียน มี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์รับรู้สูงกว่าเกณฑ์ท่ี 
ก าหนดขึ้น 

  การวิจัยในครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงรอบล าดับเวลา ตาม
ขัน้ตอนทั้ง 8 ขั้นตอน คือ ระบุปัญหา ประเมินความต้องการจ าเป็น ก าหนดแนวคิดที่เป็น สมมติฐาน
ในการแก้ปัญหา พัฒนาแผนปฏิบัติ ลงมือปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการ ประเมินผลการปฏิบัติ สะท้อน
ผล อธิบาย ท าความเข้าใจตัดสินด าเนินการในวงรอบต่อไป ซึ่งใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนตามรูปแบบการสอนคือ ขั้นน า ขั้นสอน ขั้นสรุป โดยใช้แบบฝึกเป็นสื่อในการจัด กิจกรรมเพ่ือให้
นักเรียนได้ฝึกทักษะและเกิดการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ซึ่งจากการใช้แบบฝึก ท าให้
นักเรียนได้พัฒนาทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณได้มากข้ึน โดยเฉพาะการได้ฝึกทักษะในด้านต่าง ๆ 
ไม่ว่าจะเป็นด้านการพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล ด้านการตั้งสมมติฐาน ด้านการระบุ
ประเด็นปัญหาด้านการรวบรวมข้อมูล และด้านการประเมินผลที่อาจเป็นทักษะที่สามารถน าไปพัฒนา
ใช้ได้ในอนาคตการได้ฝึกทักษะพัฒนาการคิดอยู่บ่อย ๆ นักเรียนอาจมีวิธีการ คิดวิเคราะห์ประเด็น
ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ โดยระบบการคิดของตนเองเป็นวิธีคิดอยู่ในระดับหนึ่ง ซ่ึงจาก
การใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการวงรอบล าดับเวลา ตามแนวคิดของเจมส์ แมคเคอร์แนน ที่เน้น
กระบวนการที่เริ่มต้นด้วยการวิเคราะห์สภาพการณ์ปัญหาต่าง ๆ ที่ต้องปรับปรุงแก้ไขร่วมกับผู้ร่วม
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ศึกษาซึ่งเน้นบุคลากรในโรงเรียนที่ท าการวิจัยซึ่งรู้สภาพปัญหาที่เกิดข้ึนเป็นอย่างดี สามารถ
ด าเนินการวิจัยที่จะท าการพัฒนาไปทีละขั้นตอนอย่างต่อเนื่องได้เป็นอย่างดีส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลง
สภาพปัญหาที่ต้องการจะแก้ไขได้ชัดเจน แต่ละขึ้นจะมีความต่อเนื่อง เป็นลูกโซ่มีความเกี่ยวข้องกัน
ตั้งแต่ข้ึนตอนที่ 1 ถึงข้ึนตอนที่ 8 ดังนี้ คือ ระบุปัญหา ประเมินความต้องการจ าเป็น ก าหนดแนวคิดท่ี
เป็นสมมติฐานในการแก้ปัญหา พัฒนาแผนปฏิบัติ ลงมือปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการ ประเมินผลการ
ปฏิบัติ สะท้อนผล อธิบาย ท าความเข้าใจตัดสินด าเนินการในวงรอบต่อไป ท าให้ผลการวิจัยด าเนินไป
ด้วยดีนักเรียนมีพัฒนาการด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพ่ิมมากข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัย ผู้วิจัยมีแนวทางในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดการคิดอย่าง
มีวิจารณญาณ โดยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 
  1. ข้อเสนอแนะส าหรับครูและผู้เกี่ยวข้องในการจัดการเรียนรู้ 
   1.1 เนื้อหาในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับการเรียนการสอนด้วยกระบวนการวิจัย
ปฏิบัติการรูปแบบวงจรล าดับเวลาของเจมส์ แมคเคอร์แนน (James McKernan) ควรเป็นเรื่องท่ีอยู่
ในความสนใจของนักเรียน ไม่ยาวเกินไป มีความหลากหลาย และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
   1.2 ผู้วิจัยจะต้องตรวจสอบข้อมูลของกลุ่มเป้าหมายให้ละเอียด เพื่อให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่
คละความสามารถจริง ๆ คือ ได้คนเก่ง คนปานกลาง และคนอ่อน ที่มีความสามารถแตกต่างกัน
ชัดเจนครูผู้สอนควรให้ความส าคัญของความแตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียน รวมทั้งส่งเสริมให้
ผู้เรียนทุกคนได้แสดงออกถึงวิธีคิดในการวิเคราะห์ของตนเองให้มากและสามารถอธิบายวิธีคิดในการ
วิเคราะห์ได้อย่างกว้างขวาง ไม่จ ากัดเฉพาะแต่วิธีคิดคิดของผู้เรียนที่เรียนเก่งเท่านั้นแต่ต้องให้โอกาส
ผู้เรียนทุกคนได้แสดงความคิดเห็น    
   1.3การสอนตามแนวคิดวัตสันและเกลเซอร์เป็นเรื่องที่ละเอียด ครูผู้สอนควรยืดหยุ่นเรื่อง
ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนตามความเหมาะสม
เนื่องจากใช้เวลาในการท ากิจกรรมมาก ท าให้บางครั้ง นักเรียนท าแบบฝึกไม่ทันเวลา 
   1.4 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้วิชาภาษาไทยเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณนั้นผู้สอนควรพูดคุยหรือให้ข้อเสนอแก่ผู้ร่วมวิจัยและผู้เรียน ให้เกิดความรู้ความเข้าใจใน
ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการส่งเสริมเรียนรู้เพ่ือจะได้ปฏิบัติถูกต้องและไม่เกิดข้อผิดพลาด เพราะเป็น
การจัดกิจกรรมที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญเน้นให้นักเรียนมีความร่วมมือกันในการคิดวิเคราะห์ให้มาก
เนื่องจากการคิดวิเคราะห์เพียงผู้เดียวจะท าให้ได้แนวคิดที่ไม่กว้างและไม่หลากหลายวิธี แต่การคิด
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วิเคราะห์โดยผู้เรียนได้ช่วยกันคิดจะท าให้เกิดแนวคิดท่ีกว้างและหลากหลายและยังช่วยให้ผู้เรียนคน
อ่ืน ๆ ได้เรียนรู้แนวคิดในการคิดวิเคราะห์จากกันและกันมากข้ึน 
  2. ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
   2.1 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณด้วยรูปแบบ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ือพัฒนาและเปรียบเทียบการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
   2.2 ควรพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนในระดับชั้นอ่ืน ๆ เพ่ือให้นักเรียนฝึกทักษะการคิดเพ่ิมมากข้ึน 
   2.3 ควรศึกษาสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับการพัฒนาผู้เรียน  โดยน ามาใช้ในการ
ประกอบการท าแผนจัดการเรียนรู้ ควรพิจารณาความเหมาะสมกับวัยและความต้องการของผู้เรียน 
เพ่ือสร้างแรงกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการคิดในกระบวนการตั้งแต่เริ่มต้นจนสิ้นกระบวนการรูปแบบการ
วิจัยดังกล่าว 
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แบบประเมินแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
(ส ำหรับผู้เชี่ยวชำญ) 

ค ำชี้แจง โปรดพิจารณาข้อสอบต่อไปนี้ว่ามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ โดยกา
เครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง “ความสอดคล้อง” ตามความเห็นของท่านดังนี้ 
 +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อสอบนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อสอบนั้นมีความไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 1 – 5 

 

 

 

 

 

 

 

1. สาเหตุที่ท าให้การเลือกตั้งสมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดระยอง 
 (ส.อบจ.) มีการเปลี่ยนแปลงตัวผู้ที่ได้เป็น ส.อบจ.บ้านค่ายคนใหม่ เป็น
เพราะเหตุใด 
  ก. มีการซื่อเสียง  
  ข. มีการแจกของ 
  ค. มีนโยบายการท างานสู่สาธารณชน 
  ง. ขยันหาเสียงและมีความมุ่งมัน7 ท างาน 
2. ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้นักการเมือง อยากเข้าไปพัฒนาการปกครองส่วน

ท้องถิ่น คืออะไร 

    

       เลือกตั้งระยองหลายเขตพลิกอดีต ส.จ.บ้านค่ายพ่ายหน้าใหม่ผู้สื่อข่าว

รายงานผลการเลือกตั้งสมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัด (ส.อบจ.) ระยอง 

วันท่ี 18 พฤษภาคม 2551 ทีผ่่านมาปรากฏว่าอดีต ส.อบจ. หลายเขต พ่ายแพ้

การเลือกตั้งให้ผู้สมัครหน้าใหม่ อาทิ นายสมศักดิ์  สุขสวัสดิ์ ส.อบจ.หน้าใหม่ 

ชนะ นายไพโรจน์ แก้วประดับ อดีต ส.อบจ.บ้านค่ายหลายสมัย และนายโชดก 

วิริยะพงษ์  ซึ่ งเคยพ่ายแพ้การเลือกตั้ งทุกครั้ ง เอาชนะนายฐิติพงศ์  ศรี

ประศาสน์ อดีด ส.อบจ.หลายสมัยได้ รวมทั้งนายสุรินทร์ เปาอินทร์ ผู้สมัคร

เขต 2 อ.บ้านฉาง เพียงรายเดียว ได้คะแนนผ่านเกณฑ์รายงานข่าวแจ้งว่า ใน

วันเลือก ตั้งนายบุญมี สุนทรถนอม อายุ 30 ปี บ้านเลขที่ 27/1 หมู่ที่ 4 ต.

หนองละลอก อ.บ้านค่าย เข้าแจ้งความ สภ.บ้านค่าย ว่ามีการแจกเงิน 300 

บาท เพื่อให้เลือกผู้สมัคร ส.อบจ.รายหนึ่ง ต ารวจจึงลงบันทึกประจ าวันพร้อม

จะติดตามตัวผู้กระท าผิดมาด าเนินคดีต่อไป  
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

  ก. งบประมาณสู่ท้องถิ่น 
  ข. การพัฒนาท้องถิ่นให้เจริญ  
  ค. ระบบการปกครองของไทย 
  ง. ระบบการเลือกตั้งนายก อบต. 
 
3. อะไรเป็นจุดประสงค์ท่ีท าให้เกิดการแข่งขัน ในทางการเมือง 
  ก. ต้องการความก้าวหน้า 
  ข. เป็นต าแหน่งที่ท้าทายการท างาน 
  ค. เป็นเกียรติประวัติของครอบครัว 
  ง. ต้องการเป็นตัวแทนเข้าไปบริหารสังคม  
4. ปัจจุบันการปกครองส่วนท้องถิ่น มีกี่รูปแบบ 
  ก. 4 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. 
  ข. 5 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมือง
พัทยา 
  ค. 6 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมือง
พัทยา กรุงเทพมหานคร  
         ง. 7 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมืองพัทยา 
กรุงเทพมหานครการปกครองรูปแบบอื่นๆ 
5. ท่านคิดอย่างไรจากสถานการณ์ตัวอย่างกรณีผู้สมัครกระท าความผิดคดี
การซื่อเสียงไม่ค่อยได้ 
  ก. หลักฐานและพยานไม่มี  
  ข. ให้เงินสินบนแก่เจ้าหน้าที่ 
  ค. เป็นหน้าที่ของ กกต. เท่านั้น 
  ง. รู้สึกว่าเฉยๆ เพราะเป็นเรื่องธรรมดา 
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 6 – 10 

 

 

 

 

6. ท่านทราบหรือไม่ว่าคนร้ายลวงเซลล์สาวไปฆ่าหวังปิดปากเป็นการท าผิด
กฎหมายมีโทษอย่างไร 
   ก. ปรับ 500 บาท 
   ข. ทั้งจ าและปรับ  
   ค. จ าคุกตลอดชีวิต 
   ง. ปรับและท าสัญญารอลงอาญา 
7. เหตุใดจึงต้องลวงเซลล์สาวไปฆ่า 
 ก. ความกลัว 
 ข. ความโกรธ 
 ค. ความหึงหวง 
 ง. ขัดผลประโยชน์กัน  
8. สาเหตุที่ท าให้ผู้ที่บวชเป็นพระมีพฤติกรรมส่อไปในทางที่ไม่ดีต่อ
พระพุทธศาสนามากขึ้น 
ในสังคมไทยปัจจุบัน 
 ก. ยังไม่ตัดทางโลก 
 ข. มีพฤติกรรมทางเพศ 
 ค. ไม่รู้พระธรรมวินัยของสงฆ์ได้ดี 
 ง. มีปัจจัยมากระตุ้นให้ท าผิดพระธรรมวินัย  
 
 
 

  ลวงเซลล์สาวหวังฆ่าปิดปากสงสัย “เจ้าคณะอ าเภอ” สั่งเก็บ 
 4 คนร้ายลวงเซลล์สาวขายเครื่องดูดฝุ่นหวังฆ่าปิดปาก หลอกมา
บ้านจับกดใช้มีดแทง-สากหิน ทุบหัวน่วม น าร่างใส่ท้ายรถเก๋ง
หวังเอาไปทิ้ง เหยื่อใจเด็ดกระโดดลงพื้น เจอถอยหลังทับ-ยิงซ้ า
กลิ้งหนีสุดชีวิต โชคดีคนพบแจ้ง ต ารวจช่วยรอดหวุดหวิด ล่าสุด
อาการสาหัส 
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

9. จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแสดงว่าเซลล์สาวเป็นคนที่มีลักษณะอย่างไร 
 ก. เป็นสตรีที่มีจิตใจกล้าหาญ 
 ข. ควบคุมสติได้ดีขณะเจอเหตุการณ์  
   ค. สัญชาตญาณมนุษย์และสัตว์เมื่อเกิดภัยต้องหนีเอาตัวรอด 

 ง. เป็นคนเชื่อคนง่ายอาจไม่มีการตรึกตรองก่อนจึงถูกหลอกลวง 
10. จากเหตุการณ์ดังกล่าวเราได้ข้อคิดอะไรบ้าง 
 ก. ต้องคิดก่อนท า 
 ข. ไก่เห็นตีนงู งูเห็นนมไก่ 
 ค. อย่าไว้ใจทาง อย่าวางใจคน จะจนใจเอง 
 ง. การกระท าใดโดยไม่ยังคิดอาจเกิดเหตุการณ์ผิดพลาดเลวร้ายหรื
อภัยมาสู่ตนได้ 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 11 – 13 

 

 

   

  

   

   

   

   

 

 

 

ปดส. บุกรวบแม่เล้าลวงหญิงส่งไปนอก 
 เมือ่วันที7 18 พฤษภาคม 2551 พ.ต.อ. สุวิชญ์พล อ่ิมใจรัชต์ 
รองผบก.ปดส. พ.ต.อ.ปัญญา ปิน่สุข ผกก.ฝป.7 บก.ปดส. และพ.ต.ท.
มนัส ทองสีม่วง พนักงานสอบสวน บก.ปดส. รว่มกับฝ่ายสืบสวน สภ.
กงไกรลาศ จ.สุโขทัย จับกุมนางจิรภา ธนวรวิบูล อายุ 59 ปี ตาม
หมายจับศาลอาญา ข้อหาร่วมกันค้าหญิงหรือเด็กปลอมแปลงเอกสาร 
เนื่องจาก พ.ต.อ.ปัญญา สืบทราบว่านางจิรภาเดินทางไปข่มขู่
ผู้เสียหาย ที่เคยถูกผู้ต้องหาร่วมขบวนการกับนางพิไลพร เสถียรธนา
กร และนาย วรพจน์ พิทยธนากุล ถูกจับก่อนหน้าล่อลวงพาไป
ค้าประเวณีที7ประเทศเพ่ือนบ้านโดยก่อนหน้านางจิรภา ใช้ชื่อเจ๊จู 
หรือบุปผา สอบสวนให้การปฏิเสธ 
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

11. อะไรคือสาเหตุของการถูกล่อลวงไปค้าประเวณี 
 ก. มีระดับการศึกษาต่ า 
 ข. การประกอบอาชีพหลักไม่มี 
 ค. การถูกบังคับขู่เข็นให้ประกอบอาชีพ 
 ง. มีปัจจัยเหนี่ยวน าให้ตัดสินใจไปทางนั้น  
12. การกระท าความผิดข้อหาร่วมกันค้าหญิงถือว่าผู้กระท าผิดขาดจิตส านึก
ต่อสิ่งใด 
 ก. ต่อสิทธิสตรี 
 ข. ต่อครอบครัวและเครือญาติ 
 ค. ต่อการผิดกฎหมายบ้านเมืองของไทย  
 ง. ต่อขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคมไทย 
13. เหตุการณ์ข้างบนหัวข่าวจะไม่เกิดข้ึนหากผู้กระท าผิดยึดมั่นในเรื่องใด 
 ก. หลักพุทธศาสนาประจ าชาติ 
 ข. ยึดมั่นในเรื่องคุณธรรมประจ าใจ 
 ค. การคิดอย่างมีเหตุผล เช่น คิดเอาใจเขา มาใส่ใจเรา 
 ง. ตั้งมั่นในการปฏิบัติสิ่งที่ดีไม่ผิดต่อระเบียบกฎหมาย 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 14 – 17 

 

 

 

 

14. ปัญหาส าคัญของที่เป็นสาเหตุของเรื่องนี้คืออะไร 
 ก. ความหลง 
 ข. ความโกรธ 
 ค. ความเครียด  
  ง. ความผิดหวัง 

       กกอ. ยันแจ้งสอบติดแล้วพ่อ ม.6 ไม่ติดใจฆ่าตัวตายเลขาธิการ 
กกอ. แสดงความเสียใจกับครอบครัวนักเรียน ม.6 ยิงตัวตาย ยัน
เจ้าหน้าที่ สกอ.โทรแจ้งเจ้าตัว-พ่อแล้ว พร้อมแฟ็กซ์ก าหนดการวัน
สอบสัมภาษณ์ให้ 
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

15. จากสถานการณ์ดังกล่าว ประเทศไทยก าลังประสบปัญหาใด 
 ก. ขาดทักษะในการคิดวิจารณญาณ  
 ข. ขาดท่ีให้การปรึกษาแนะน าทางออกที่ถูกวิธี 
 ค. ขาดการเรียนรู้ทักษะการแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึน 
 ง. ขาดการดูแลเอาใจใส่ของผู้มีหน้าที่รับผิดชอบงานนั้น 
16. สิ่งที่ท าให้ผู้สอบได้คิดสั่นฆ่าตัวตายเพราะผู้ตายขาดสิ่งใด 
 ก. ขาดสติ  
 ข. ขาดก าลังใจ 
 ค. ขาดผู้ให้ค าปรึกษาโดยเฉพาะเพ่ือนร่วมงาน 
 ง. ขาดการได้รับและการเข้าสู่ระบบข้อมูลข่าวสารได้รวดเร็ว 
17. ถ้าผู้เรียนประสบปัญหาเช่นนี้ท่านควรปฏิบัติตนอย่างไรไม่ให้เกิด
เหตุการณ์เช่นนั้น 
 ก. ปรึกษาคนในครอบครัวและเพ่ือนสนิท 
 ข. ปล่อยไปตามเหตุการณ์ คิดเริ่มต้นท าใหม่ 
 ค. ขอค าปรึกษาจากครูหรือแผนกแนะแนวของโรงเรียน 
 ง. พยายามคิดทบทวนและน าปัญหาไปพบกับผู้ให้ความช่วยเหลือ
ในการบอกเล่าเหตุการณ์ 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 18 – 21 

 

 

 

 

 

 

 

สาวเครียดชีวิตแร้นแค้นผสมยาพิษให้แม่ลูกดื่ม 
      อนาถสาวชาวเขาฐานะยากจนท างานหาเช้ากินค่าต้องอดมื้อกิน
มื้อแทบไม่มีข้าวสารกรอกหม้อแถมต้องเลี้ยงดูแม่และลูกอีก 4 ชีวิต 
ตัดสินใจซื้อยาฆ่าแมลงผสมแลคตาซอยให้แม่และลูกกินชักดิ้นกระแด่ว
ตายอนาถเกลื่อนบ้าน 
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
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18. สาเหตุส าคัญที่ท าให้สาวชาวเขาตัดสินใจฆ่าตัวตาย คืออะไร 
 ก. ความเครียด * 
 ข. ความอึดอัด 
 ค. แบกรับภาระหลายชีวิต 
 ง. ความไม่ม่ันคงทางเศรษฐกิจ 
19. สิ่งนี้จะไม่เกิดข้ึนหากสาวชาวเขายึดมั่นในเรื่องใด 
 ก. การท าจิตภาวนานึกถึงบาปบุญคุณโทษ 
 ข. ยึดมั่นในเรื่องพุทธศาสนา เช่น การไปวัดพบพระ * 
 ค. การต่อสู้ชีวิตของมนุษย์มีทางออกมากมาย 
 ง. การหาที่พ่ึงจากหน่วยงานราชการ/เอกชนที่ให้ความช่วยเหลือ 
20. ถ้าผู้เรียนเจอปัญหาดังกล่าวผู้เรียนคิดว่าจะตัดสินใจอย่างไร 
 ก. ปล่อยชีวิตไปตามสบาย 
 ข. ทบทวนความคิดและหาทางแก้ไข * 
 ค. หาที่ปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าในทางที7ถูก 
 ง. หาที่พ่ึงทางจิตใจ เพื่อท าให้ความคิดไม่ฟุ้งซ่าน 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 21 – 24 

 

 

 

 
21. ต้นเหตุที่ท าให้มีการลักขโมยปี7พระอภัยมณี คืออะไร 
 ก. การสร้างสถานการณ์ป่วนเมือง 
 ข. คิดว่าของโบราณถ้าน าไปขายคงจะได้ราคา 
 ค. การเห็นตัวอย่างสื่อทีวีเกี่ยวกับการขโมยของศิลป์โบราณ 
 ง. ไม่มีระบบการป้องกันรักษาโดยเฉพาะผู้ดูแลรักษาความ
ปลอดภัย  
 

โจรแสบแอบฉกป่ีพระอภัยหยามหน้าต ารวจ 
        แงะนิ้วรูปปั้นหักชาวบ้านสาปแช่งท าป่วนทั้งจังหวัดชาวระยอง
สุดเศร้า มือดีลอบขโมยปี่รูปปั้นพระอภัยมณีหน้าอนุสาวรีย์สุนทรภู่ 
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22. จากการกระท าของโจรถือว่าโจรขาดสิ่งใดมากท่ีสุด 
 ก. ขาดคุณธรรมจรรโลงโลก 
 ข. ขาดการย้ าคิดย้ าท าก่อนปฏิบัติการ 
 ค. ขาดการอนุรักษ์หวงแหนศิลป์โบราณของไทย 
 ง. ขาดความเข้าใจว่าถ้าปฏิบัติแล้วจะเกิด ผลกระทบอย่างไร 
23. ข่าวนี้ให้ข้อคิดอะไรกับผู้เรียน 
 ก. ความร่วมมือของชาวบ้านเป็นหลัก 
 ข. เหมือนกับส านวนสุภาษิตไทยที่ว่าวัวหายแล้วจึงล้อมคอก  
 ค. ต้องให้ความส าคัญต่อโบราณสถาน และสถานที่ทุกแห่งที่เป็น
เอกลักษณ์ 
 ง. ตระหนักถึงระบบป้องกันความปลอดภัย รักษาโบราณสถาน
ส าคัญของจังหวัดไว้ 
24. การกระท าดังกล่าวผิดกฎหมายอะไร 
 ก. กฎหมายแพ่ง  
 ข. กฎหมายพาณิชย์ 
 ค. กฎหมายนิรโทษสกรรม 
 ง. กฎหมายอาญา 
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อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 25 – 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25. สาเหตุของการหลงเชื่อเรื่องการใบ้หวยทางเว็บไซต์คืออะไร 
 ก. แหล่งที่มาน่าเชื่อถือ 
 ข. ความต้องการเลขเด็ด 
 ค. ความต้องการเรื่องโชคราง 
 ง. ความต้องการที่จะรวยทางลัด 
 
 
 
 
 

เว็บไซต์ใบ้หวย 
 เรียน มรว. กระทรวงไอซีที ผอ.สนง. สลากกินแบ่งรัฐบาล 
และผบ.ตร. (ผ่านคุณอ๊อด เทอร์โบ) ด้วยปรากฏว่ามีเว็บไซต์มุ่งเน้นใน
เรื่องของหวยและการบอกเลขหวยก าลังเป็นแหล่ง  รวมตัวกันของ
กลุ่มมิจฉาชีพที่แฝงตัวหลอกลวงประชาชนโดยอ้างว่าได้เลขมาจาก  
สนง.สลากกินแบ่งรัฐบาลเรียกร้องให้ผู้หลงเชื่อจ่ายเงินรายละ 300 
บาทบ้าง 500 บาทบ้างเป็นค่าสมาชิกเพ่ือรับเลขท่ีอ้างว่าได้มาจากกอง
สลากฯ ดังกล่าวมีผู้คนจ านวนมากหลงเชื่อสูญเสียทรัพย์สินเงินทองไป
มากมายโดยมาทราบภายหลังว่าไม่มีเลขเด็ดจากกองสลากฯตามท่ี
กลุ่มมิจฉาชีพนี้อ้างแต่อย่างใดพฤติกรรมต่างกรรมต่างวาระของกลุ่ม
มิจฉาชีพกลุ่มนี้ก าลังขยายตัวขึ้นเรื่อยๆ นอกจากจะสร้างความ
เดือดร้อนแก่บุคคลที่หลงเชื่อยอมจ่ายเงินให้กลุ่มมิจฉาชีพเหล่านี้แล้ว 
ยังท าให้ประชาชนเกิดความสับสนเกิดความไม่เชื่อมั่นในองค์กรของรัฐ
หากปล่อยไว้จะท าให้เกิดปัญหาขยายวงกว้างในความไม่เชื่อถือกับ
หน่วยงานราชการได้ 
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26. จากเหตุการณ์ดังกล่าวเราควรให้สังคมไทยเป็นอย่างไรจึงจะไม่เกิด
ความโลภจนถูกหลอกลวง 
 ก. สังคมเดี่ยว 
 ข. สังคมรัฐนิยม 
 ค. สังคมแห่งความพอเพียงบนความพอดี 
 ง. สังคมครอบง า มอบเมาประชาชนเรื่องโชคลาภ 
27. ท าอย่างไรให้คนในสังคมเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อท าในสิ่งที่ควรท า 
 ก. ท าให้เป็นคนรักประเทศชาติ 
 ข. ท าตามสิทธิและหน้าที่ของคนไทย 
 ค. ท าให้เป็นคนรู้จักคิดอย่างมีเหตุและผล  
 ง. ท าให้เป็นธรรมชาติไม่ขัดต่อระเบียบกฎหมายของบ้านเมือง 
28. ผู้เรียนคิดว่าควรใช้กฎหมายอะไรมาใช้บังคับเอาผิดกับคดีนี้จึงจะ
เหมาะสมที่สุด 
 ก. กฎหมายอาญา 
 ข. กฎหมายปกครอง 
 ค. กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
 ง. กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค  
29. รัฐบาลควรมีมาตรการในการแก้ปัญหานี้อย่างไร 
 ก. ประกาศผ่านสื่อให้ประชาชนได้ท่ัวกัน 
 ข. ใช้กฎหมายกับผู้กระท าความผิดกรณีนี้อย่างเฉียบขาด  
 ค. ตั้งคณะกรรมการเพ่ือตรวจสอบทางสื่อเว็บไซต์ใบ้หวย 
 ง. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการตรวจสอบแหล่งสงสัยที่
กระท าความผิด 
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อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 30 – 34 

 

 

 

 

30. อะไรเป็นชนวนเหตุให้นายแพทย์ฆ่าตัวตาย 
 ก. ความเครียดจนหาทางออกไม่ได้  
 ข. ทนพิษหรืออาการของโรคนี้ไม่ไหว 
 ค. คิดว่าคนในครอบครัวรังเกียจกลัวติดโรคนี้ 
 ง. คิดว่าเป็นโรคนี้แล้วไม่มีทางรักษาให้หายขาด 
31. ผู้เรียนคิดว่าควรบรรจุหลักสูตรเสริมการเรียนการสอนเรื่องใดมากท่ีสุด 
 ก. เรื่องการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 ข. เรื่องการรักษาสุขภาพและสร้างสุขนิสัยที่ดีป้องกันการเกิดโรค 
 ค. เรื่องให้ความสนใจดูแลและก าลังใจใกล้ชิดเป็นกรณีพิเศษ 
 ง. เรื่องการคิดหาวิธีการหรือหนทางในการจะรักษาโรคร้ายให้ดี
ที่สุด 
32. ตามกฎหมายการแจ้งตายต้องด าเนินการภายในเวลาเท่าไร 
 ก. 6 ชั่วโมง 
 ข. 12 ชั่วโมง 
 ค. 18 ชั่วโมง 
 ง. 24 ชั่วโมง  
 
 
 
 
 

นายแพทย์ฆ่าตัวพิสดารซดยาพิษ ไฟช็อตหนีมะเร็ง 
     เป็นที่สมองทุกข์ทรมานฉวยจังหวะลูกเมียไม่อยู่ปลิดชีพดับอนาถ
คาบ้าน นายแพทย์ระดับ 8 รพ. ศูนย์ขอนแก่นฆ่าตัวตายพิสดารสาเหตุ
เกิดจากป่วยเป็นมะเร็งที่สมอง  
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33. จากข่าวดังกล่าวเราควรมีวิธีการป้องกันมิให้คนฆ่าตัวตายเพิ่มขึ้นได้
อย่างไร 
 ก. สอนให้รักตัวเอง 
 ข. สอนให้มีความอดทน 
 ค. สอนให้คิดเห็นคุณค่าของตน  
 ง. สอนให้ใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจจะปฏิบัติการใด 
34. ผู้เรียนคิดว่าการน าข่าวแบบนี้มาลงจะท าให้คนเห็นรูปแบบการฆ่าตัว
ตายมากขึ้นไหม 
 ก. ไม่เพราะคนรู้จักคิด  
 ข. ใช่เพราะเห็นเป็นแบบอย่าง 
 ค. ใช่เพราะเข้าใจความรู้สึกคล้ายกัน 
 ง. ไม่เพราะคนเห็นบ่อยเกิดความกลัว 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 35 – 38 

 

 

 

 

 
35. ท่านคิดว่าเหตุการณ์เรื่องนี้น่าจะเป็นคดีเกี่ยวกับอะไร 
 ก. ข่มขืน  
 ข. การท าอนาจาร 
 ค. พฤติกรรมชู้สาว 
 ง. ลวนลามทางเพศ 
 

 

เพิ่มโทษ 
       นายชาญชัย พิจิตรภักดีกุล อดีตข้าราชการ ซี 8 กรมทางหลวง 
ประธานบริษัทแอดวานซ์ สไปรูลิน่าฯ ไปฟังค าพิพากษาศาลอุทธรณ์คดี
อนาจารแอร์โฮสเตสการบินไทยโดยศาลให้เพิ่มโทษคุมประพฤติต้อง
รายงานตัวทุก 3 เดือน เป็นเวลา 1 ปี และท างานบริการสังคม 20 
ชั่วโมง 
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36. เหตุการณ์นี้เกิดข้ึนที่ไหน 
 ก. ห้องพักผู้โดยสารขาเข้า-สายการบินไทย 
 ข. ห้องพักผู้โดยสารขาออก-สายการบินไทย  
 ค. บนเครื่องบิน-สายการบินไทย 
 ง. ในสนามบินสายการบินไทย 
37. ท่านคิดว่าผู้กระท าความผิดคดีนี้น่าจะเกิดจากการขาดความคิด
เกี่ยวกับ 
 ก. ศีลธรรมและจรรยา 
 ข. การเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง 
 ค. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และต าแหน่งงาน  
 ง. การยอมรับค าพิพากษาตัดสินก าหนดบทลงโทษ 
38. การพิจารณาตัดสินคดีดังกล่าวถือว่าศาลตัดสินเหมาะสมหรือไม่ 
 ก. ไม่เหมาะสมเพราะควรเพิ่มโทษ  
 ข. เหมาะสมเพราะเป็นประโยชน์ต่อสังคมบ้านเมือง 
 ค. เหมาะสมเพราะจะเป็นบรรทัดฐานเหมือนกันไม่เลือกปฏิบัติ 
 ง. ไม่เหมาะสมเพราะมีต าแหน่งหน้าที่การงานในระดับสูงควรท า
ให้เป็นตัวอย่างที่ดี 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 39 - 40 

 

 

 

 

 

 

 

     วภิาลืมเงินสด 2 ล้านบาทในรถเข็นของห้างสรรพสินค้า พนักงาน
เก็บได้และส่งคืนเจ้าของ แต่มีเสียงวิพากษ์วิจารณ์ต่างๆ นานาว่าฝ่าย
ห้างออกมายืนยันว่าเป็นเรื่องจริงไม่ใช่การจัดฉากไม่ใช่การสร้างข่าว 
ฝ่ายเจ้าของเงินออกมาชี้แจงที่ผู้คนสงสัยว่าท าไมต้องพกเงินสดถึง 2 
ล้านบาท ยืนยันว่าเงินบริสุทธิ์ 
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39. นักเรียนเชื่อถือบุคคลใดมากท่ีสุด 
 ก. วิภา  
 ข. นักข่าว  
 ค. พนักงาน 
 ง. เจ้าของห้าง  
40. บุคคลใดน่าเชื่อถือมากที่สุด เพราะเหตุใด 
 ก. วิภา เพราะเป็นเจ้าของเงิน  
 ข. พนักงาน เพราะเป็นบุคคลที่พบเงิน  
 ค. เจ้าของห้าง เพราะเป็นเจ้าของสถานที่  
 ง. นักข่าว เพราะเป็นผู้มีความรู้เรื่องวิจารณ์ข่าว 
จงพิจำรณำข้อควำมต่อไปนี้ 

   “ท่านรองไม่กลัวจะลูกคนอ่ืนว่าสวนกระแสหรือคะ” หล่อนหลีกเลี่ยง 
   “ยุคไอเอ็มเอฟนี่ เขายิ่งให้กินของไทยเที่ยวไทยกันอยู่” 
   “ก็ให้คนอื่นเขากินเขาเที่ยวไปซิ” ฝ่ายชายหัวเราะอย่างไม่สนใจ 
   “ไปกันแค่ 2 คนบ้านเมืองไม่ถึงกับล่มจมหรอก ที่ใครต่อใครใช้เงินกัน
โครม ๆ ไม่เห็นมี คนไปว่ากล่าวอะไรเลย” 
 
 
41. ค าว่า “สวนกระแส” หมายความว่าอย่างไร 
    ก. การกระท าอะไรตามใจตนเอง 
    ข. การกระท าอะไรไม่ตามใจคนใกล้ชิด 
    ค. การกระท าอะไรตรงข้ามกับความรู้สึกของคนในสังคม 
    ง. การกระท าที่เกิดปัญหาต่อสังคม 
42. ส านวนในข้อใดมีความหมายต่างกันไปคนละทาง 
   ก. สีซอให้ควายฟัง ตักน ้ารดหัวตอ 
   ข. ขี่ข้างจับตั๊กแตน ฆ่าข้างเอางา 
   ค. กินปูนร้อนท้อง วัวสันหลังหวะ 
   ง. ปากหวานก้นเปรี้ยว   ปากปราศรัยน้ าใจเชือดคอ 
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
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43. “วัยรุ่นในปัจจุบันมักจะแต่งกายด้วยเสื้อสายเดี่ยวหรือเสื้อเกาะอก ท าสี
ผม ใส่รองเท้าส้นตึกดู แล้วไม่เหมาะสมกับวัฒนธรรมไทย จนผู้ใหญ่หลาย
ฝ่ายออกมาเตือนเกี่ยวกับการแต่งกายของวัยรุ่น เหล่านี้ แต่ดูเหมือนว่า
เหล่าวัยรุ่นจะเห็นเป็นเรื่องธรรมดาของแฟชั่น” 
  จากข้อความนี้นักเรียนคิดว่า สาเหตุที่ผู้ใหญ่ออกมาเตือนในครั้งนี้ เพราะ
อะไร 
   ก. เพราะอาจก่อให้เกิดอันตรายได้ 
   ข. เพราะสินค้าไทยขายไม่ได้ 
   ค. เพราะขัดกับหลักวัฒนธรรมไทย 
   ง. เพราะน ามาซึ่งความขัดแย้ง 
44. “เมื่อคนป่าเถื่อนต้องการผลไม้เขาก็ตัดต้นลงมาแล้วก็เก็บเอาเหมือน
ชาวม้งท่ีจะเอารังผึ้งบนต้น กระบกไม่มีผิดเลย”ข้อความนี้ให้ข้อคิดตรงกับ
ส านวนใด 
   ก. หักด้ามพร้าด้วยเข่า  
   ข. ขี่ช้างจับตั๊กแตน  
   ค. ล าหักล าโค่น 
   ง. ใจปลาซิว 
45. เด็กไทยใจหาญ  ช านาญการเรียน 
 ขยันหมั่นเพียร   เพ่ือรู้วิชา 
 มีความชื่อสัตย์   ประหยัดหนักหนา 
 รักความก้าวหน้า  อนาคตก้าวไกล 
  ข้อความข้างต้นต้องการสื่อให้ตระหนักว่าอย่างไร  
   ก. เป็นเด็กควรศึกษาหาความรู้  
   ข. เป็นเด็กควรมีความขยันขันแข็ง 
   ค. เป็นเด็กต้องรู้จักหน้าที่ของตน 
   ง. เป็นเด็กต้องรู้จักวางแผน 
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46. “บรรดาสรรพทรัพย์ทั้งหลายทั้งปวง ท่านย่อมว่าวิชาเป็นทรัพย์อัน
ประเสริฐแท้เพราะตลอดกาลไม่ มีใครแย่งเอาไปได้ เพราะมันเป็นสมบัติอัน
มิอาจท าลาย” 
  ใจความส าคัญของข้อความนี้กล่าวถึงสิ่งใด  
   ก. วิชาความรู้  
   ข. ชีวิตมนุษย์  
   ค. สมบัติอันประเสริฐ 
   ง. ความซื่อสัตย์ 
 หนึ่งอิสตรี หาญสู้ สละชีพ 
 ปกป้องศักดิศรีแผ่นดิน  
 ภาพยนตร์แห่งสยามประเทศ  
 สุริโยไท... 
47. ผู้เขียนต้องการสื่อความคิดในเรื่องใดมากท่ีสุด 
   ก. ความสามารถในการปกครองประเทศของผู้หญิง 
   ข. ความเสียสละและห้าวหาญของผู้หญิง 
   ค. ความเก่งกาจในด้านการต่อสู้ของผู้หญิง 
   ง. ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
 

 พระบรมราโชวาท 
    ...การเล่าเรียนหรือท าการใด ๆ ให้ส าเร็จได้ด้วยดีโดยตลอดนั้น ขึ้นอยู่
กับความตั้งใจจริงเป็น ใหญ่เพราะความตั้งใจจริงเป็นเครื่องส าคัญที่จะช่วย
ก าจัดความเกียจคร้านความอ่อนแอ และความ ท้อถอยอย่างดียิ่ง จะ
ปลูกฝังความเอาใจใส่ ความขยันหมั่นเพียรไว้แต่เยาว์วัย จะเป็นคุณสมบัติ
ติด ตัวไปในวันข้างหน้า จะช่วยพาตัวให้องอาจ สามารถเอาชนะอุปสรรค
และปัญหาต่าง ๆ ได้โดยตลอด และประสบความส าเร็จความเจริญรุ่งเรือง
ต่อไปในชีวิต... 
(พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช : ค าพ่อสอน) 
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48. สาระส าคัญของพระบรมราโชวาทข้างต้นคืออะไร 
   ก. ความตั้งใจจริงนี้เป็นเครื่องมือส าคัญที่จะช่วยก าจัดความเกียจคร้าน 
   ข. การจะเล่าเรียนหรือท าการใด ๆ ให้ส าเร็จได้ด้วยดีโดยตลอดนั้นขึ้นอยู่
กับความตั้งใจจริงเป็นใหญ่ 
   ค. ความขยันหมั่นเพียร และความเข้มแข็งเป็นนิสัยที่ดีสามารถปลูกได้แต่
เยาว์วัย 
   ง. รู้จักหน้าที่ของตนท าสิ่งใดด้วยสติ และความขยัน 
       

        “ไก่กับพลอย” 
 พ่อไก่วัยแกร่งตัวหนึ่ง ออกหาอาหารกับแม่ไก่หลายตัว มีลูกเล็ก ๆ 
ตามเป็น 
    พรวนขณะ น า ฝูงพ้นเขตบ้านถึงบริเวณทุ่งนา ก็ได้พบพลอยเม็ดงาม         
มีประกาย   
    แวววาวล้อกับแสงอาทิตย์ดูวูบวาบ พ่อไก่มองดูพลอยนั้นด้วยความ
อัศจรรย์ใจ ก้ม 
    หัวเอียงคอแล้วเอ่ยเปรยๆ ขึ้นว่า “พลอยเอ๋ย เจ้างาม จริง ๆ ถ้าช่าง
เพชรช่างพลอย 
    พบเจ้า จะต้องชอบเจ้าอย่างแน่นอนแต่ส าหรับข้าเจ้าไม่มีราคาเลย ดู
เหมือนว่าข้าว 
    เพียงเมล็ดเดียวก็ยงัมีค่ามากกว่าพลอยรวมกันทั้งโลก” 
 

49. นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า 
   ก. คนที่ไม่เห็นค่าของพลอยเป็นคนโง่ 
   ข. คนจะมีความสุขต้องรู้ความต้องการของตน 
   ค. คนฉลาดย่อมเลือกของมีค่ามากกว่าของที่ต้องการจริง ๆ 
   ง.  คนโง่มักตกเป็นเหยื่อคนฉลาด 
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         ลงชื่อ..............................................................ผู้ประเมิน  
                                                      (.............................................................) 
                                                     วันที่...................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  131 

แบบประเมินแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ กำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
(ส ำหรับผู้เชี่ยวชำญ) 

ค ำชี้แจง โปรดพิจารณาข้อสอบต่อไปนี้ว่ามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ โดยกา
เครื่องหมาย ✓ ลงในช่อง “ความสอดคล้อง” ตามความเห็นของท่านดังนี้ 
 +1 ถ้าแน่ใจว่าข้อสอบนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0 ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  -1 ถ้าแน่ใจว่าข้อสอบนั้นมีความไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 1 – 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

    

       เลือกตั้งระยองหลายเขตพลิกอดีต ส.จ.บ้านค่ายพ่ายหน้าใหม่
ผู้สื่อข่าวรายงานผลการเลือกตั้งสมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัด 
(ส.อบจ.) ระยอง วันที่ 18 พฤษภาคม 2551 ทีผ่่านมาปรากฏว่าอดีต 
ส.อบจ. หลายเขต พ่ายแพ้การเลือกตั้งให้ผู้สมัครหน้าใหม่ อาทิ นาย
สมศักดิ์  สุขสวัสดิ์ ส.อบจ.หน้าใหม่ ชนะ นายไพโรจน์ แก้วประดับ 
อดีต ส.อบจ.บ้านค่ายหลายสมัย และนายโชดก วิริยะพงษ์ ซึ่งเคย
พ่ายแพ้การเลือกตัง้ทุกครั้ง เอาชนะนายฐิติพงศ์ ศรีประศาสน์ อดีด 
ส.อบจ.หลายสมัยได้ รวมทั้งนายสุรินทร์ เปาอินทร์ ผู้สมัครเขต 2 อ.
บ้านฉาง เพียงรายเดียว ได้คะแนนผ่านเกณฑ์รายงานข่าวแจ้งว่า ใน
วันเลือก ต้ังนายบุญมี สุนทรถนอม อายุ 30 ปี บ้านเลขที ่27/1 หมู่ที่ 
4 ต.หนองละลอก อ.บ้านค่าย เข้าแจ้งความ สภ.บ้านค่าย ว่ามีการ
แจกเงิน 300 บาท เพ่ือให้เลือกผู้สมัคร ส.อบจ.รายหนึ่ง ต ารวจจึงลง
บันทึกประจ าวันพร้อมจะติดตามตัวผู้กระท าผิดมาด าเนินคดีต่อไป  
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1. สาเหตุที่ท าให้การเลือกตั้งสมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดระยอง 
 (ส.อบจ.) มีการเปลี่ยนแปลงตัวผู้ที่ได้เป็น ส.อบจ.บ้านค่ายคนใหม่ เป็น
เพราะเหตุใด 
  ก. มีการซื่อเสียง  
  ข. มีการแจกของ 
  ค. มีนโยบายการท างานสู่สาธารณชน 
  ง. ขยันหาเสียงและมีความมุ่งมัน7 ท างาน 
2. ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้นักการเมือง อยากเข้าไปพัฒนาการปกครองส่วน
ท้องถิ่น คืออะไร 
  ก. งบประมาณสู่ท้องถิ่น 
  ข. การพัฒนาท้องถิ่นให้เจริญ  
  ค. ระบบการปกครองของไทย 
  ง. ระบบการเลือกตั้งนายก อบต. 
3. อะไรเป็นจุดประสงค์ท่ีท าให้เกิดการแข่งขัน ในทางการเมือง 
  ก. ต้องการความก้าวหน้า 
  ข. เป็นต าแหน่งที่ท้าทายการท างาน 
  ค. เป็นเกียรติประวัติของครอบครัว 
  ง. ต้องการเป็นตัวแทนเข้าไปบริหารสังคม  
4. ปัจจุบันการปกครองส่วนท้องถิ่น มีกี่รูปแบบ 
  ก. 4 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. 
  ข. 5 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมือง
พัทยา 
  ค. 6 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมือง
พัทยา กรุงเทพมหานคร  
         ง. 7 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมืองพัทยา 
กรุงเทพมหานครการปกครองรูปแบบอื่น ๆ 
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5. ท่านคิดอย่างไรจากสถานการณ์ตัวอย่างกรณีผู้สมัครกระท าความผิดคดี
การซื่อเสียงไม่ค่อยได้ 
  ก. หลักฐานและพยานไม่มี  
  ข. ให้เงินสินบนแก่เจ้าหน้าที่ 
  ค. เป็นหน้าที่ของ กกต. เท่านั้น 
  ง. รู้สึกว่าเฉยๆ เพราะเป็นเรื่องธรรมดา 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 6 – 10 

 

 

 

 

 

6. ท่านทราบหรือไม่ว่าคนร้ายลวงเซลล์สาวไปฆ่าหวังปิดปากเป็นการท าผิด
กฎหมายมีโทษอย่างไร 
   ก. ปรับ 500 บาท 
   ข. ทั้งจ าและปรับ  
   ค. จ าคุกตลอดชีวิต 
   ง. ปรับและท าสัญญารอลงอาญา 
7. เหตุใดจึงต้องลวงเซลล์สาวไปฆ่า 
 ก. ความกลัว 
 ข. ความโกรธ 
 ค. ความหึงหวง 
 ง. ขัดผลประโยชน์กัน  
 
 
 

  ลวงเซลล์สาวหวังฆ่าปิดปากสงสัย “เจ้าคณะอ าเภอ” สั่งเก็บ 
 4 คนร้ายลวงเซลล์สาวขายเครื่องดูดฝุ่นหวังฆ่าปิดปาก หลอกมา
บ้านจับกดใช้มีดแทง-สากหิน ทุบหัวน่วม น าร่างใส่ท้ายรถเก๋ง
หวังเอาไปทิ้ง เหยื่อใจเด็ดกระโดดลงพื้น เจอถอยหลังทับ-ยิงซ้ า
กลิ้งหนีสุดชีวิต โชคดีคนพบแจ้ง ต ารวจช่วยรอดหวุดหวิด ล่าสุด
อาการสาหัส 
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8. สาเหตุที่ท าให้ผู้ที่บวชเป็นพระมีพฤติกรรมส่อไปในทางที่ไม่ดีต่อ
พระพุทธศาสนามากขึ้น 
ในสังคมไทยปัจจุบัน 
 ก. ยังไม่ตัดทางโลก 
 ข. มีพฤติกรรมทางเพศ 
 ค. ไม่รู้พระธรรมวินัยของสงฆ์ได้ดี 
 ง. มีปัจจัยมากระตุ้นให้ท าผิดพระธรรมวินัย  
9. จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแสดงว่าเซลล์สาวเป็นคนที่มีลักษณะอย่างไร 
 ก. เป็นสตรีที่มีจิตใจกล้าหาญ 
 ข. ควบคุมสติได้ดีขณะเจอเหตุการณ์  
 ค. สัญชาตญาณมนุษย์และสัตว์เมื่อเกิดภัยต้องหนีเอาตัวรอด 
 ง. เป็นคนเชื่อคนง่ายอาจไม่มีการตรึกตรองก่อนจึงถูกหลอกลวง 
10. จากเหตุการณ์ดังกล่าวเราได้ข้อคิดอะไรบ้าง 
 ก. ต้องคิดก่อนท า 
 ข. ไก่เห็นตีนงู งูเห็นนมไก่ 
 ค. อย่าไว้ใจทาง อย่าวางใจคน จะจนใจเอง 
 ง. การกระท าใดโดยไม่ยังคิดอาจเกิดเหตุการณ์ผิดพลาดเลวร้ายหรื
อภัยมาสู่ตนได้ 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 11 – 13 

 

 

   

  

   

   

ปดส. บุกรวบแม่เล้าลวงหญิงส่งไปนอก 
 เมือ่วันที7 18 พฤษภาคม 2551 พ.ต.อ. สุวิชญ์พล อ่ิมใจรัชต์ 
รองผบก.ปดส. พ.ต.อ.ปัญญา ปิน่สุข ผกก.ฝป.7 บก.ปดส. และพ.ต.ท.
มนัส ทองสีม่วง พนักงานสอบสวน บก.ปดส. รว่มกับฝ่ายสืบสวน สภ.
กงไกรลาศ จ.สุโขทัย จับกุมนางจิรภา ธนวรวิบูล อายุ 59 ปี ตาม
หมายจับศาลอาญา ข้อหาร่วมกันค้าหญิงหรือเด็กปลอมแปลงเอกสาร 
เนื่องจาก พ.ต.อ.ปัญญา สืบทราบว่านางจิรภาเดินทางไปข่มขู่
ผู้เสียหาย ที่เคยถูกผู้ต้องหาร่วมขบวนการกับนางพิไลพร                   
เสถียรธนากร และนาย วรพจน์ พิทยธนากุล ถูกจับก่อนหน้าล่อลวง
พาไปค้าประเวณีที7ประเทศเพ่ือนบ้านโดยก่อนหน้านางจิรภา ใช้ชื่อ           
เจ๊จู หรือบุปผา สอบสวนให้การปฏิเสธ 
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11. อะไรคือสาเหตุของการถูกล่อลวงไปค้าประเวณี 
 ก. มีระดับการศึกษาต่ า 
 ข. การประกอบอาชีพหลักไม่มี 
 ค. การถูกบังคับขู่เข็นให้ประกอบอาชีพ 
 ง. มีปัจจัยเหนี่ยวน าให้ตัดสินใจไปทางนั้น  
12. การกระท าความผิดข้อหาร่วมกันค้าหญิงถือว่าผู้กระท าผิดขาดจิตส านึก
ต่อสิ่งใด 
 ก. ต่อสิทธิสตรี 
 ข. ต่อครอบครัวและเครือญาติ 
 ค. ต่อการผิดกฎหมายบ้านเมืองของไทย  
 ง. ต่อขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคมไทย 
13. เหตุการณ์ข้างบนหัวข่าวจะไม่เกิดข้ึนหากผู้กระท าผิดยึดมั่นในเรื่องใด 
 ก. หลักพุทธศาสนาประจ าชาติ 
 ข. ยึดมั่นในเรื่องคุณธรรมประจ าใจ 
 ค. การคิดอย่างมีเหตุผล เช่น คิดเอาใจเขา มาใส่ใจเรา 
 ง. ตั้งมั่นในการปฏิบัติสิ่งที่ดีไม่ผิดต่อระเบียบกฎหมาย 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 14 – 17 

 

 

 

14. ปัญหาส าคัญของที่เป็นสาเหตุของเรื่องนี้คืออะไร 
 ก. ความหลง 
 ข. ความโกรธ 
 ค. ความเครียด  
 ง. ความผิดหวัง 
 

       กกอ. ยันแจ้งสอบติดแล้วพ่อ ม.6 ไม่ติดใจฆ่าตัวตายเลขาธิการ 
กกอ. แสดงความเสียใจกับครอบครัวนักเรียน ม.6 ยิงตัวตาย ยัน
เจ้าหน้าที่ สกอ.โทรแจ้งเจ้าตัว-พ่อแล้ว พร้อมแฟ็กซ์ก าหนดการวัน
สอบสัมภาษณ์ให้ 
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15. จากสถานการณ์ดังกล่าว ประเทศไทยก าลังประสบปัญหาใด 
 ก. ขาดทักษะในการคิดวิจารณญาณ  
 ข. ขาดท่ีให้การปรึกษาแนะน าทางออกที่ถูกวิธี 
 ค. ขาดการเรียนรู้ทักษะการแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึน 
 ง. ขาดการดูแลเอาใจใส่ของผู้มีหน้าที่รับผิดชอบงานนั้น 
16. สิ่งที่ท าให้ผู้สอบได้คิดสั่นฆ่าตัวตายเพราะผู้ตายขาดสิ่งใด 
 ก. ขาดสติ  
 ข. ขาดก าลังใจ 
 ค. ขาดผู้ให้ค าปรึกษาโดยเฉพาะเพ่ือนร่วมงาน 
 ง. ขาดการได้รับและการเข้าสู่ระบบข้อมูลข่าวสารได้รวดเร็ว 
17. ถ้าผู้เรียนประสบปัญหาเช่นนี้ท่านควรปฏิบัติตนอย่างไรไม่ให้เกิด
เหตุการณ์เช่นนั้น 
 ก. ปรึกษาคนในครอบครัวและเพ่ือนสนิท 
 ข. ปล่อยไปตามเหตุการณ์ คิดเริ่มต้นท าใหม่ 
 ค. ขอค าปรึกษาจากครูหรือแผนกแนะแนวของโรงเรียน 
 ง. พยายามคิดทบทวนและน าปัญหาไปพบกับผู้ให้ความช่วยเหลือ
ในการบอกเล่าเหตุการณ์ 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 18 – 21 

 

 

 

 
18. สาเหตุส าคัญที่ท าให้สาวชาวเขาตัดสินใจฆ่าตัวตาย คืออะไร 
 ก. ความเครียด * 
 ข. ความอึดอัด 
 ค. แบกรับภาระหลายชีวิต 
 ง. ความไม่ม่ันคงทางเศรษฐกิจ 

สาวเครียดชีวิตแร้นแค้นผสมยาพิษให้แม่ลูกดื่ม 
      อนาถสาวชาวเขาฐานะยากจนท างานหาเช้ากินค่าต้องอดมื้อกิน
มื้อแทบไม่มีข้าวสารกรอกหม้อแถมต้องเลี้ยงดูแม่และลูกอีก 4 ชีวิต 
ตัดสินใจซื้อยาฆ่าแมลงผสมแลคตาซอยให้แม่และลูกกินชักดิ้นกระแด่ว
ตายอนาถเกลื่อนบ้าน 
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19. สิ่งนี้จะไม่เกิดข้ึนหากสาวชาวเขายึดมั่นในเรื่องใด 
 ก. การท าจิตภาวนานึกถึงบาปบุญคุณโทษ 
 ข. ยึดมั่นในเรื่องพุทธศาสนา เช่น การไปวัดพบพระ * 
 ค. การต่อสู้ชีวิตของมนุษย์มีทางออกมากมาย 
 ง. การหาที่พ่ึงจากหน่วยงานราชการ/เอกชนที่ให้ความช่วยเหลือ 
20. ถ้าผู้เรียนเจอปัญหาดังกล่าวผู้เรียนคิดว่าจะตัดสินใจอย่างไร 
 ก. ปล่อยชีวิตไปตามสบาย 
 ข. ทบทวนความคิดและหาทางแก้ไข * 
 ค. หาที่ปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าในทางที7ถูก 
 ง. หาที่พ่ึงทางจิตใจ เพื่อท าให้ความคิดไม่ฟุ้งซ่าน 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 21 – 24 

 

 

 

 

21. ต้นเหตุที่ท าให้มีการลักขโมยปี7พระอภัยมณี คืออะไร 
 ก. การสร้างสถานการณ์ป่วนเมือง 
 ข. คิดว่าของโบราณถ้าน าไปขายคงจะได้ราคา 
 ค. การเห็นตัวอย่างสื่อทีวีเกี่ยวกับการขโมยของศิลป์โบราณ 
 ง. ไม่มีระบบการป้องกันรักษาโดยเฉพาะผู้ดูแลรักษาความ
ปลอดภัย  
22. จากการกระท าของโจรถือว่าโจรขาดสิ่งใดมากท่ีสุด 
 ก. ขาดคุณธรรมจรรโลงโลก 
 ข. ขาดการย้ าคิดย้ าท าก่อนปฏิบัติการ 
 ค. ขาดการอนุรักษ์หวงแหนศิลป์โบราณของไทย 
 ง. ขาดความเข้าใจว่าถ้าปฏิบัติแล้วจะเกิด ผลกระทบอย่างไร 

โจรแสบแอบฉกปี่พระอภัยหยามหน้าต ารวจ 
        แงะนิ้วรูปปั้นหักชาวบ้านสาปแช่งท าป่วนทั้งจังหวัดชาวระยอง
สุดเศร้า มือดีลอบขโมยปี่รูปปั้นพระอภัยมณีหน้าอนุสาวรีย์สุนทรภู่ 
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23. ข่าวนี้ให้ข้อคิดอะไรกับผู้เรียน 
 ก. ความร่วมมือของชาวบ้านเป็นหลัก 
 ข. เหมือนกับส านวนสุภาษิตไทยที่ว่าวัวหายแล้วจึงล้อมคอก  
 ค. ต้องให้ความส าคัญต่อโบราณสถาน และสถานที่ทุกแห่งที่เป็น
เอกลักษณ์ 
 ง. ตระหนักถึงระบบป้องกันความปลอดภัย รักษาโบราณสถาน
ส าคัญของจังหวัดไว้ 
24. การกระท าดังกล่าวผิดกฎหมายอะไร 
 ก. กฎหมายแพ่ง  
 ข. กฎหมายพาณิชย์ 
 ค. กฎหมายนิรโทษสกรรม 
 ง. กฎหมายอาญา 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 25 – 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เว็บไซต์ใบ้หวย 
 เรียน มรว. กระทรวงไอซีที ผอ.สนง. สลากกินแบ่งรัฐบาล 
และผบ.ตร. (ผ่านคุณอ๊อด เทอร์โบ) ด้วยปรากฏว่ามีเว็บไซต์มุ่งเน้นใน
เรื่องของหวยและการบอกเลขหวยก าลังเป็นแหล่ง  รวมตัวกันของ
กลุ่มมิจฉาชีพที่แฝงตัวหลอกลวงประชาชนโดยอ้างว่าได้เลขมาจาก  
สนง.สลากกินแบ่งรัฐบาลเรียกร้องให้ผู้หลงเชื่อจ่ายเงินรายละ 300 
บาทบ้าง 500 บาทบ้างเป็นค่าสมาชิกเพ่ือรับเลขท่ีอ้างว่าได้มาจากกอง
สลากฯ ดังกล่าวมีผู้คนจ านวนมากหลงเชื่อสูญเสียทรัพย์สินเงินทองไป
มากมายโดยมาทราบภายหลังว่าไม่มีเลขเด็ดจากกองสลากฯตามท่ี
กลุ่มมิจฉาชีพนี้อ้างแต่อย่างใดพฤติกรรมต่างกรรมต่างวาระของกลุ่ม
มิจฉาชีพกลุ่มนี้ก าลังขยายตัวขึ้นเรื่อยๆ นอกจากจะสร้างความ
เดือดร้อนแก่บุคคลที่หลงเชื่อยอมจ่ายเงินให้กลุ่มมิจฉาชีพเหล่านี้แล้ว 
ยังท าให้ประชาชนเกิดความสับสนเกิดความไม่เชื่อมั่นในองค์กรของรัฐ
หากปล่อยไว้จะท าให้เกิดปัญหาขยายวงกว้างในความไม่เชื่อถือกับ
หน่วยงานราชการได้ 
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25. สาเหตุของการหลงเชื่อเรื่องการใบ้หวยทางเว็บไซต์คืออะไร 
 ก. แหล่งที่มาน่าเชื่อถือ 
 ข. ความต้องการเลขเด็ด 
 ค. ความต้องการเรื่องโชคราง 
 ง. ความต้องการที่จะรวยทางลัด 
26. จากเหตุการณ์ดังกล่าวเราควรให้สังคมไทยเป็นอย่างไรจึงจะไม่เกิด
ความโลภจนถูกหลอกลวง 
 ก. สังคมเดี่ยว 
 ข. สังคมรัฐนิยม 
 ค. สังคมแห่งความพอเพียงบนความพอดี 
 ง. สังคมครอบง า มอบเมาประชาชนเรื่องโชคลาภ 
27. ท าอย่างไรให้คนในสังคมเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อท าในสิ่งที่ควรท า 
 ก. ท าให้เป็นคนรักประเทศชาติ 
 ข. ท าตามสิทธิและหน้าที่ของคนไทย 
 ค. ท าให้เป็นคนรู้จักคิดอย่างมีเหตุและผล  
 ง. ท าให้เป็นธรรมชาติไม่ขัดต่อระเบียบกฎหมายของบ้านเมือง 
28. ผู้เรียนคิดว่าควรใช้กฎหมายอะไรมาใช้บังคับเอาผิดกับคดีนี้จึงจะ
เหมาะสมที่สุด 
 ก. กฎหมายอาญา 
 ข. กฎหมายปกครอง 
 ค. กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
 ง. กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค  
29. รัฐบาลควรมีมาตรการในการแก้ปัญหานี้อย่างไร 
 ก. ประกาศผ่านสื่อให้ประชาชนได้ท่ัวกัน 
 ข. ใช้กฎหมายกับผู้กระท าความผิดกรณีนี้อย่างเฉียบขาด  
 ค. ตั้งคณะกรรมการเพ่ือตรวจสอบทางสื่อเว็บไซต์ใบ้หวย 
 ง. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการตรวจสอบแหล่งสงสัยที่
กระท าความผิด 
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อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 30 – 34 

 

 

 

 

30. อะไรเป็นชนวนเหตุให้นายแพทย์ฆ่าตัวตาย 
 ก. ความเครียดจนหาทางออกไม่ได้  
 ข. ทนพิษหรืออาการของโรคนี้ไม่ไหว 
 ค. คิดว่าคนในครอบครัวรังเกียจกลัวติดโรคนี้ 
 ง. คิดว่าเป็นโรคนี้แล้วไม่มีทางรักษาให้หายขาด 
31. ผู้เรียนคิดว่าควรบรรจุหลักสูตรเสริมการเรียนการสอนเรื่องใดมากท่ีสุด 
 ก. เรื่องการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 ข. เรื่องการรักษาสุขภาพและสร้างสุขนิสัยที่ดีป้องกันการเกิดโรค 
 ค. เรื่องให้ความสนใจดูแลและก าลังใจใกล้ชิดเป็นกรณีพิเศษ 
 ง. เรื่องการคิดหาวิธีการหรือหนทางในการจะรักษาโรคร้ายให้ดี
ที่สุด 
32. ตามกฎหมายการแจ้งตายต้องด าเนินการภายในเวลาเท่าไร 
 ก. 6 ชั่วโมง 
 ข. 12 ชั่วโมง 
 ค. 18 ชั่วโมง 
 ง. 24 ชั่วโมง  
 
 
 
 
 

นายแพทย์ฆ่าตัวพิสดารซดยาพิษ ไฟช็อตหนีมะเร็ง 
     เป็นที่สมองทุกข์ทรมานฉวยจังหวะลูกเมียไม่อยู่ปลิดชีพดับอนาถ
คาบ้าน นายแพทย์ระดับ 8 รพ. ศูนย์ขอนแก่นฆ่าตัวตายพิสดารสาเหตุ
เกิดจากป่วยเป็นมะเร็งที่สมอง  
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

33. จากข่าวดังกล่าวเราควรมีวิธีการป้องกันมิให้คนฆ่าตัวตายเพิ่มขึ้นได้
อย่างไร 
 ก. สอนให้รักตัวเอง 
 ข. สอนให้มีความอดทน 
 ค. สอนให้คิดเห็นคุณค่าของตน  
 ง. สอนให้ใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจจะปฏิบัติการใด 
34. ผู้เรียนคิดว่าการน าข่าวแบบนี้มาลงจะท าให้คนเห็นรูปแบบการฆ่าตัว
ตายมากขึ้นไหม 
 ก. ไม่เพราะคนรู้จักคิด  
 ข. ใช่เพราะเห็นเป็นแบบอย่าง 
 ค. ใช่เพราะเข้าใจความรู้สึกคล้ายกัน 
 ง. ไม่เพราะคนเห็นบ่อยเกิดความกลัว 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 35 – 38 

 

 

 

 

 

35. ท่านคิดว่าเหตุการณ์เรื่องนี้น่าจะเป็นคดีเกี่ยวกับอะไร 
 ก. ข่มขืน  
 ข. การท าอนาจาร 
 ค. พฤติกรรมชู้สาว 
 ง. ลวนลามทางเพศ 
 
 
 

เพ่ิมโทษ 

       นายชาญชัย พิจิตรภักดีกุล อดีตข้าราชการ ซี 8 กรมทางหลวง 
ประธานบริษัทแอดวานซ์ สไปรูลิน่าฯ ไปฟังค าพิพากษาศาลอุทธรณ์คดี
อนาจารแอร์โฮสเตสการบินไทยโดยศาลให้เพิ่มโทษคุมประพฤติต้อง
รายงานตัวทุก 3 เดือน เป็นเวลา 1 ปี และท างานบริการสังคม 20 
ชั่วโมง 
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
+1 0 -1  

36. เหตุการณ์นี้เกิดข้ึนที่ไหน 
 ก. ห้องพักผู้โดยสารขาเข้า-สายการบินไทย 
 ข. ห้องพักผู้โดยสารขาออก-สายการบินไทย  
 ค. บนเครื่องบิน-สายการบินไทย 
 ง. ในสนามบินสายการบินไทย 
37. ท่านคิดว่าผู้กระท าความผิดคดีนี้น่าจะเกิดจากการขาดความคิด
เกี่ยวกับ 
 ก. ศีลธรรมและจรรยา 
 ข. การเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง 
 ค. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และต าแหน่งงาน  
 ง. การยอมรับค าพิพากษาตัดสินก าหนดบทลงโทษ 
38. การพิจารณาตัดสินคดีดังกล่าวถือว่าศาลตัดสินเหมาะสมหรือไม่ 
 ก. ไม่เหมาะสมเพราะควรเพิ่มโทษ  
 ข. เหมาะสมเพราะเป็นประโยชน์ต่อสังคมบ้านเมือง 
 ค. เหมาะสมเพราะจะเป็นบรรทัดฐานเหมือนกันไม่เลือกปฏิบัติ 
 ง. ไม่เหมาะสมเพราะมีต าแหน่งหน้าที่การงานในระดับสูงควรท า
ให้เป็นตัวอย่างที่ดี 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 39 - 40 

 

 

 

 

 

 

 

     วภิาลืมเงินสด 2 ล้านบาทในรถเข็นของห้างสรรพสินค้า พนักงาน
เก็บได้และส่งคืนเจ้าของ แต่มีเสียงวิพากษ์วิจารณ์ต่างๆ นานาว่าฝ่าย
ห้างออกมายืนยันว่าเป็นเรื่องจริงไม่ใช่การจัดฉากไม่ใช่การสร้างข่าว 
ฝ่ายเจ้าของเงินออกมาชี้แจงที่ผู้คนสงสัยว่าท าไมต้องพกเงินสดถึง 2 
ล้านบาท ยืนยันว่าเงินบริสุทธิ์ 
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ข้อสอบ 
ผลกำรพิจำรณำ ข้อเสนอแนะ 
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39. นักเรียนเชื่อถือบุคคลใดมากท่ีสุด 
 ก. วิภา  
 ข. นักข่าว  
 ค. พนักงาน 
 ง. เจ้าของห้าง  
40. บุคคลใดน่าเชื่อถือมากที่สุด เพราะเหตุใด 
 ก. วิภา เพราะเป็นเจ้าของเงิน  
 ข. พนักงาน เพราะเป็นบุคคลที่พบเงิน  
 ค. เจ้าของห้าง เพราะเป็นเจ้าของสถานที่  
 ง. นักข่าว เพราะเป็นผู้มีความรู้เรื่องวิจารณ์ข่าว 
จงพิจำรณำข้อควำมต่อไปนี้ 

   “ท่านรองไม่กลัวจะลูกคนอ่ืนว่าสวนกระแสหรือคะ” หล่อนหลีกเลี่ยง 
   “ยุคไอเอ็มเอฟนี่ เขายิ่งให้กินของไทยเที่ยวไทยกันอยู่” 
   “ก็ให้คนอื่นเขากินเขาเที่ยวไปซิ” ฝ่ายชายหัวเราะอย่างไม่สนใจ 
   “ไปกันแค่ 2 คนบ้านเมืองไม่ถึงกับล่มจมหรอก ที่ใครต่อใครใช้เงินกัน
โครม ๆ ไม่        
    เห็นมี คนไปว่ากล่าวอะไรเลย” 
 

41. ค าว่า “สวนกระแส” หมายความว่าอย่างไร 
    ก. การกระท าอะไรตามใจตนเอง 
    ข. การกระท าอะไรไม่ตามใจคนใกล้ชิด 
    ค. การกระท าอะไรตรงข้ามกับความรู้สึกของคนในสังคม 
    ง. การกระท าที่เกิดปัญหาต่อสังคม 
42. ส านวนในข้อใดมีความหมายต่างกันไปคนละทาง 
   ก. สีซอให้ควายฟัง ตักน ้ารดหัวตอ 
   ข. ขี่ข้างจับตั๊กแตน ฆ่าข้างเอางา 
   ค. กินปูนร้อนท้อง วัวสันหลังหวะ 
   ง. ปากหวานก้นเปรี้ยว   ปากปราศรัยน้ าใจเชือดคอ 
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43. เด็กไทยใจหาญ  ช านาญการเรียน 
 ขยันหมั่นเพียร   เพ่ือรู้วิชา 
 มีความชื่อสัตย์   ประหยัดหนักหนา 

 รักความก้าวหน้า  อนาคตก้าวไกล 
  ข้อความข้างต้นต้องการสื่อให้ตระหนักว่าอย่างไร  
   ก. เป็นเด็กควรศึกษาหาความรู้  
   ข. เป็นเด็กควรมีความขยันขันแข็ง 
   ค. เป็นเด็กต้องรู้จักหน้าที่ของตน 
   ง. เป็นเด็กต้องรู้จักวางแผน 
 หนึ่งอิสตรี หาญสู้ สละชีพ 
 ปกป้องศักดิศรีแผ่นดิน  
 ภาพยนตร์แห่งสยามประเทศ  
 สุริโยไท... 
44. ผู้เขียนต้องการสื่อความคิดในเรื่องใดมากท่ีสุด 
   ก. ความสามารถในการปกครองประเทศของผู้หญิง 
   ข. ความเสียสละและห้าวหาญของผู้หญิง 
   ค. ความเก่งกาจในด้านการต่อสู้ของผู้หญิง 
   ง. ความศรัทธาในพระพุทธศาสนา 
 
 พระบรมราโชวาท 
    ...การเล่าเรียนหรือท าการใด ๆ ให้ส าเร็จได้ด้วยดีโดยตลอดนั้น ขึ้นอยู่
กับความตั้งใจจริงเป็น ใหญ่เพราะความตั้งใจจริงเป็นเครื่องส าคัญที่จะช่วย
ก าจัดความเกียจคร้านความอ่อนแอ และความ ท้อถอยอย่างดียิ่ง จะ
ปลูกฝังความเอาใจใส่ ความขยันหมั่นเพียรไว้แต่เยาว์วัย จะเป็นคุณสมบัติ
ติด ตัวไปในวันข้างหน้า จะช่วยพาตัวให้องอาจ สามารถเอาชนะอุปสรรค
และปัญหาต่าง ๆ ได้โดยตลอด และประสบความส าเร็จความเจริญรุ่งเรือง
ต่อไปในชีวิต...(พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช : ค าพ่อสอน) 
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45. สาระส าคัญของพระบรมราโชวาทข้างต้นคืออะไร 
   ก. ความตั้งใจจริงนี้เป็นเครื่องมือส าคัญที่จะช่วยก าจัดความเกียจคร้าน 
   ข. การจะเล่าเรียนหรือท าการใด ๆ ให้ส าเร็จได้ด้วยดีโดยตลอดนั้นขึ้นอยู่
กับความตั้งใจจริงเป็นใหญ่ 
   ค. ความขยันหมั่นเพียร และความเข้มแข็งเป็นนิสัยที่ดีสามารถปลูกได้แต่
เยาว์วัย 
   ง. รู้จักหน้าที่ของตนท าสิ่งใดด้วยสติ และความขยัน 
       
        “ไก่กับพลอย” 
 พ่อไก่วัยแกร่งตัวหนึ่ง ออกหาอาหารกับแม่ไก่หลายตัว มีลูกเล็ก ๆ 
ตามเป็นพรวนขณะ น า ฝูงพ้นเขตบ้านถึงบริเวณทุ่งนา ก็ได้พบพลอยเม็ด
งาม มีประกายแวววาวล้อกับแสงอาทิตย์ดูวูบวาบ พ่อไก่มองดูพลอยนั้น
ด้วยความอัศจรรย์ใจ ก้มหัวเอียงคอแล้วเอ่ยเปรยๆ ขึ้นว่า “พลอยเอ๋ย เจ้า
งาม จริงๆ ถ้าช่างเพชรช่างพลอยพบเจ้า จะต้องชอบเจ้าอย่างแน่นอนแต่
ส าหรับข้าเจ้าไม่มีราคาเลย ดูเหมือนว่าข้าวเพียงเมล็ดเดียวก็ยังมีค่ามากกว่า
พลอยรวมกันทั้งโลก” 
 

46. นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า 
   ก. คนที่ไม่เห็นค่าของพลอยเป็นคนโง่ 
   ข. คนจะมีความสุขต้องรู้ความต้องการของตน 
   ค. คนฉลาดย่อมเลือกของมีค่ามากกว่าของที่ต้องการจริง ๆ 
   ง.  คนโง่มักตกเป็นเหยื่อคนฉลาด 

 

      ลงชื่อ..............................................................ผู้ประเมิน  
                                                      (.............................................................) 
                                                    วันที่...................................................... 
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ภาคผนวก ค  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้1เรื่องธรรมชาติ พลัง และลักษณะของภาษา   เวลา 2ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง      ใช้สอน วันที่.............เดือน.......................พ.ศ.2562 

 

1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

 1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ  แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  มาตรฐาน  ท 3.1    สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดง
ความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 1.2 ตัวชี้วัด 
  ท 1.1  ม.4-6  ตีความ  แปลความ   และขยายความเรื่องที่อ่าน 
  ท 1.1  ม.4-6  วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุกๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
  ท 3.1  ม 4-6  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 2.1 อธิบายธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา ลักษณะของภาษา 
 2.2 วิเคราะห์ธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา ลักษณะของภาษา 
3. สำระส ำคัญ 

 มนุษย์ใช้ภาษาในการเรียนรู้ จดบันทึกความรู้ แสวงหาความรู้ และช่วยจรรโลงใจด้วยการ
อ่านบทกลอน ร้องเพลง ภาษาจึงมีพลังในตนเอง เพราะภาษาประกอบด้วยเสียงและความหมาย การ
ใช้ภาษา ถ้อยค า จึงท าให้เกิดความรู้สึกต่อผู้รับสาร เช่นเกิดความชื่นชอบ ความรัก ความรู้สึกอคติ 
เหล่านี้ล้วนเกิดจากพลังของภาษาท้ังสิ้น 
4. สำระกำรเรียนรู้  

 4.1 ประโยชน์ของความหมายธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา ลักษณะของภาษา 
 4.2. วิเคราะห์ธรรมชาติของภาษา พลังของภาษา ลักษณะของภาษา 
 

5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
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 5.1 ขั้นน ำเข้ำสู่บทเรียน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน ได้7 กลุ่มคละความสามารถกัน ระหว่างนักเรียน
เก่ง1ปานกลาง2อ่อน1 
  2.ครูแนะน าหน้าที่ปฏิบัติของนักเรียนภายในกลุ่ม  
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มรองหัวหน้ากลุ่มกรรมการและเลขานุการ 
ครูคอยสังเกตและแนะน าให้ถูกต้อง 
 5.2 ขั้นตอนกำรเรียนรู้ 

  ขั้นที1่ กำรอ้ำงอิง (Inferences) 

  นักเรียนรับใบกิจกรรมที่ 1 เรื่อง พ่ีน้องทะเลาะเรื่องน้ าถึงกับฆ่ากันตายให้นักเรียน
อ่านเรื่องสั้น โดยใช้เวลาประมาณ 5 - 8 นาที และให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลจากเรื่องสั้นที่ได้อ่าน 
เพ่ือการก าหนดประเด็นปัญหา  ข้อโต้แย้ง และก าหนดปัญหาในการหาค าตอบที่สมเหตุสมผล จนได้
สมมติฐานเบื้องต้น    
  ขั้นที ่2 กำรยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions)  

  เมื่อได้ข้อสมมติฐานเบื้องต้นแล้ว ให้นักเรียนตรวจสอบสมมติฐานด้วยตนเองอย่าง
ละเอียดว่าเกิดสิ่งใดขึ้น เพื่อท าการพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มี
อยู่ เพื่อเป็นการยอมรับความขัดแย้งจากข้อสมมติฐานและพยายามหาทางอธิบายความขัดแย้งที่
เกิดข้ึน เพ่ือน าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล 
  ขั้นที ่3 กำรนิรนัย (Deduction)  

  หลังจากท่ีนักเรียนได้สรุปประเด็นเกี่ยวกับข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้นลงในสมุดแล้ว ให้
นักเรียน พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยดูว่ามีข้อมูลที่เพียงพอต่อการสนับสนุนประเด็น
ปัญหาหรือไม่ และข้อมูลใดเป็นความคิดเห็น หรือข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง รวมทั้งจัดล าดับ
ความส าคัญของข้อมูล    
  ขั้นที4่ กำรตีควำม (Interpretation)  

   น าข้อสรุปในขั้นที่ 3 มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก าหนดแนวทางการสรุปที่น่าจะ

เป็นไปได้มากที่สุด หรือตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล เมื่อพบว่าเมื่อพบว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้ไม่สามารถ

เป็น 

จริงได้ ให้พยายามหาข้อสมมติฐานใหม่ ที่ให้เคียงกันมากท่ีสุด   
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  ขั้นที5่ กำรประเมินสรุปอ้ำงอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)     

  ประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอ้างอิงที่ได้สรุปไปในขั้นตอนแรก  รวมทั้ง
พิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลจะเป็นอย่างไรหากข้อสรุปนั้นมีการ
เปลี่ยนแปลง  หรือได้รับข้อมูลเพิ่มเติม   ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกครั้งหนึ่ง   หรือ
ตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ และท าแบบฝึกทักษะที่ 1 
 5.3 ขั้นสรุป 

  นักเรียนน าข้อสรุปที่ได้จากการท ากิจกรรมกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือ
เป็นการสรุปร่วมกันของครูและนักเรียนในการท ากิจกรรม เรื่อง พี่น้องทะเลาะเรื่องน้ าถึงกับฆ่ากัน
ตาย 
6. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

 - เนื้อเพลงอิ่มอุ่น 
 -  ใบความรู้ที่ 1 เรื่องธรรมชาติของภาษา 
 -  ใบงานที่ 1 เรื่องพ่ีน้องทะเลาะเรื่องน้าถึงกับฆ่ากันตาย 
7. กำรวัดและประเมินผล 

 7.1 วิธีวัดและประเมินผล 
  - สังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนจากความสนใจ การให้ความร่วมมือ 
ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
  - ประเมินการตอบค าถาม 
  - ประเมินผลการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกทักษะ 
  - ประเมินการน าเสนอผลงาน 
  - ประเมินการท าแบบทดสอบ 
 7.2 เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
  - แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 7.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล      
  - ผ่านเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
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   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ   
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
     10-12    ดี 
     6-9    พอใช้ 
     1-5    ควรปรับปรุง 
     0    ไม่ให้ความร่วมมือ 
  รายงานประเมิน 
   1. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
   2. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ กิจกรรม 
   3. ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
   4.การแสดงความคิดเห็น 
  - ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิด 
   เกณฑ์การประเมิน  
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    15-18      ดี 
    8-14      พอใช้ 
    0-7      ควรปรับปรุง 
  รายการประเมิน 
   1. ความชัดเจนของการ ระบุประเด็นปัญหาหรือ ประเด็นที่คิด 
   2. ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ น ามาอธิบายประเด็น ปัญหา 
   3. ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามา อธิบายประเด็นปัญหา 
   4. ความถูกต้องของการ วิเคราะห์ข้อมูล และ จัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้ อธิบาย
เหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
   5. ความเหมาะสมของ การสรุปข้อมูลที่จะ น ามาใช้อธิบายแนวคิด ของตน
ต่อประเด็นปัญหา 
   6. ความเหมาะสมของการน าเสนอค าตอบหรือทางเลือก 
 
 

 



 

 

  151 

บันทึกผลหลังการสอน  

 ผลการสอน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 ปัญหา/อุปสรรค 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

                ............................................. (ผู้สอน) 

                (นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง) 

                ......../........…/........ 
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ใบงำนที่ 1 

เร่ือง พี่น้องทะเลำะเรื่องน้ ำถึงกับฆ่ำกันตำย 
ค าสั่ง นักเรียนอ่านข่าวต่อไปนี้แล้วสอบค าถามให้ถูกต้อง 
เรื่อง พ่ีน้องทะเลาะเรื่องน้ าถึงกับฆ่ากันตาย 
 ปทุมธานีพี่น้องทะเลาะกนเรื่องน้ าใช้ถึงกับฆ่ากันตายน าศพฝังข้างบ้าน พ.ต.ท.ไพรัช                      
นิธิธรรมจรรยา สารวัตรเวรสอบสวน ได้รับแจ้งเหตุพบศพถูกฝังดินข้างบ้านเลขที่23/2 ม.2 ต.บางกะดี 
อ.เมือง จ.ปทุมธานี หลังวัดบางกุฏีทอง จึงไปท่ีเกิดเหตุพร้อมด้วย พล.ต.ต.วิทยา ประยงค์พันธุ์ ผบก.
ปทุมธานี พ.ต.อ.สุรพงษ์ ถนอมจิต ผกก.แพทย์นิติวิทยาศาสตร์ รพ.ธรรมศาสตร์ เจ้าหน้าที่มูลนิธิปอ
เต็กตึ้ง 
 ที่เกิดเหตุข้างบ่อเลี้ยงปลาพบกองดินพึงขุดฝังใหม่ๆส่งกลิ่นเหม็นเหมือนคนตายจึงได้ให้
เจ้าหน้าที่มูลนิธิปอเต็กตึ้งขุดดูพบถุงพลาสติกสีเหลือเปิดดูข้างในพบร่างผู้หญิงสวมใส่เสือยืดสีเทา
กางเกงขายาว ถูกเชือกมัดมือติดกันที่ล าคอมีเชือกผูกขันแน่นที่ท้ายทอยถูกตียุบ เสียชีวิตมาแล้วหลาย
วันส่งกลิ่นเหม็นคุ้ง เมื่อเจ้าหน้าที่ได้สอบถามนายสนิท พึ่งสุข อายุ 54 ปี อยู่บ้านเลขท่ี 23/4ได้แจ้งวา
ผู้ตายคือนางบุญทิ้ง สงวนทอง อายุ 50 ปี อยู่บ้านเลขท่ี 23/2 ม.2 และเป็นเจ้าของบ้านและเจ้าของ
ที่ดิน และเป็นญาติกบตนเองได้หายออกจากบ้านไปตั้งแต่เย็นวันที่ 1 ก.พ.ที่ผ่านมาโดยไม่มีใครทราบ
สาเหตุ และในบ้านผู้ตายมีนายสมเชาว์ สงวนทอง อายุ 49 ปี สามีผู้ตาย นางสาววิไลลักษณ์สงวนทอง 
อายุ 17 ปี บุตรสาว นางวิสัย กรุดเงิน อายุ 39 ปี น้องสาวผู้ตายและนางสาววรภรณ์ นาคเนาทินอายุ 
31 หลาน ร่วมกันพักอาศัยอยู่ ในบ้านหลังดังกล่าว 
 จากสอบสวนของพ.ต.อ.สุรพงษ์ ถนอมจิต ผกก ทราบวาในบ้านหลังนี้มีผู้พักอาศัยอยู่ 
ด้วยกัน 5 คน ล้วนเป็นพี่น้องกัน ก่อนเกิดเหตุผู้ตายได้ใช้น้ าอยู่บนบ้าน ส่วนน้องสาวใช้น้ าชักผ้าอยู่
ข้างล่างท าให้น้ าประปาไม่ไหลขึ้นไปบนบ้าน ท าให้ผู้ตายต่อว่าน้องสาว แล้วเกิดปากเสียงกันทั้ง
ครอบครัว โดยมีนายสมเชาว์ สามีและนางสาววิไลลักษณ์ บุตรสาว และนางวิสัย น้องสาวผู้ตาย รุม
ผู้ตายคนเดียวเนื่องจากผู้ตายมีอาการทางประสาทชอบบ่นว่าคนทั่วไป จึงเป็นเหตุให้น้องสาวฆ่าพ่ีสาว
โดยจับหัวโขกกับโต๊ะ สามีผู้ตายเข้าช่วยจับมัดมือจนถึงแก่ความตาย แล้วช่วยกันขุดหลุมฝังศพแล้ว
นางวิสัย ก็ไปท างานเป็นปกติ ส่วนนายสมเชาว์ พร้อมนางสาววิไลลักษณ์ บุตรสาวได้พากันหลบหนีกบ
บ้านเดินไปยังจังหวัดกระบี่ต่อมา ร.ต.อ.ณรงค์ เอี่ยมระหงส์ สว.สส. และ ร.ต.อ.รัฐพงศ์ สุจริต สวป.ได้
ไปจับกุมตัวนางวิสัย ได้ในโรงงานย่านอ าเภอสามโคก โดยผู้ต้องหารับว่าได้ร่วมกับสามีผู้ตายพร้อม
ด้วยลูกสาวและหลานสาวของตนร่วมกันฆ่านางบุญทิ้ง จริงสาเหตุทะเลาะเรื่องแย่งกันใช้น้าในบ้านพัก 
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เจ้าหน้าที่ต ารวจได้ออกติดตามไปจับกุมนายสมเชาว์และบุตร พร้อมนางวรภรณ์ นาคเนาวทิน หลาน
มาด าเนินคดีต่อไป                    ที่มา : ณัฐวรรณ เวียนทอง 
1. นักเรียนคิดวาสาเหตุส าคัญของปัญหาคืออะไรและมีแนวทางแก้ไขอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................ ....................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................ ....................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
2.นักเรียนรู้สึกอย่างไรกับเหตุการณ์ที่เกิดข้ึน
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................ ....................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................................................... .......................
............................................................................................................ .................................................... 
 
3.ผลกระทบที่ตามมาจากปัญหาที่ตามมาจากปัญหาเหตุการณ์นี้คืออะไร อธิบายเหตุผล 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................ ................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
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ใบควำมรู้ที่ 1 

เรื่อง ธรรมชำติของภำษำ 

 

 

 มนุษย์ใช้ภาษาสื่อความรู้ความคิดความต้องการความเข้าใจและประสบการณ์ต่างๆ ชนทุก
ชาติมีภาษาใช้สื่อสารเพ่ือถ่ายทอดศิลปะวิทยาการให้แก่กันภาษาจึงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับมนุษย์การมี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับธรรมชาติของภาษาและพลังของภาษา  จะช่วยให้ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร
ได้ชัดเจนถูกต้อง สามารถพัฒนาทักษะทางภาษาได้ตามกระบวนวิธีตระหนักถึงความงาม ความ 
เหมาะสม ความหมายของภาษาได้อย่างแท้จริง 
 ภาษา หมายถึง เสียงที่เป็นค าพูดหรือถ้อยค าส านวนที่ใช้พูดกันรวมทั้งกิริยาอาการที่
แสดงออกมาแล้วสามารถท าความเข้าใจกันได้ภาษาสามารถจ าแนกออกได้เป็น ภาษาสามารถจ าแนก
ออกได้เป็น 2 ประเภท ดังนี้  
 

1. ประเภทของภำษำ 

  
 1.1 ภาษาท่ีเป็นถ้อยค า เรียกว่า “วัจนภาษา” หมายถึง ภาษาท่ีใช้เสียง หรือตัวอักษรที่
มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้นมาโดยตกลงกันให้ใช้เรียกแทนสิ่งของความคิด หรือมโนภาพของสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่
มนุษย์รับรู้จากประสาทสัมผัสวัจนภาษาจึงเป็นภาษาท่ีชัดเจน เพราะเป็นภาษาที่มีทั้งภาษาพูดและ
ภาษาเขียน 
 1.2 ภาษาท่ีไม่เป็นถ้อยค า เรียกว่า “อวัจนภาษา” หมายถึงภาษาทีเกิดจากกิริยาอาการต่างๆ 
ที่แสดงออกมาทางร่างกาย หรือสัญลักษณ์ท่ีมองเห็นแล้วผู้อ่ืนเกิดความเข้าใจความหมายได้โดยไม่ต้อง
อาศัยภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นสื่อ บางครั้งอาจเรียกว่า“ภาษาท่าทาง” ซ่ึงในชีวิตประจ าวันมนุษย์
ใช้ภาษาท่าทางประกอบค าพูดไปด้วย เพื่อช่วยให้การสื่อสารความหมายได้ชัดเจน และตรงกับ
ความรู้สึกของผู้สั่งสารยิ่งขึ้น 
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2. ธรรมชำติของภำษำ 

ลักษณะที่ถือเป็นธรรมชาติของภาษาทั้งหมดมีดังนี้ 
 2.1 ภาษาใช้เสียงสื่อความหมาย 
ภาษาจึงเป็นสิ่งที่สังคมร่วมกันก าหนดขึ้น ที่จะให้เสียงใดมีความหมายอย่างใด ด้วยเหตุนี้เสียงในภาษา
แต่ละภาษาจึงต่างกัน เช่น เสียงในภาษาไทย ประกอบด้วยเสียงพยัญชนะเสียงสระและสียงวรรณยุกต์
ขณะที่ในภาษาอังกฤษไม่มีเสียงวรรณยุกต์ 96 
 2.2 หน่วยในภาษาประกอบกันเป็นหน่วยที่ใหญ่ขึ้นได้ 
ภาษาประกอบด้วยหน่วยต่างๆ เรียงจากหน่วยที่เล็กไปเป็นหน่วยที่ใหญ่ ดังนี้ 
  1) เสียง เสียงเป็นหน่วยในภาษาท่ีเล็กที่สุด แบ่งเป็น เสียงพยัญชนะเสียงสระและ
เสียงวรรณยุกต์ 
  2) พยางค์พยางค์เกิดจากการน าหน่วยเสียงในภาษามาประกอบกันจึงถือว่าเป็น
หน่วยพยางค์ใหญ่กว่าหน่วยเสียง ทั้งนี้หน่วยพยางค์อาจมีความหมายหรือไม่ก็ตาม 
  3) ค า เกิดจากพยางค์ที่ได้ก าหนดความหมาย กล่าวเมื่อก าหนดความหมายให้
พยางค์ พยางค์นั้นๆ จะกลายเป็นค าส าหรับใช้ในการสื่อสารได้ในภาษา 
  4) กลุ่มหรือวลีกลุ่มค าหรือวลีเกิดจากการน าค ามาประกันตามหลักการใช้ถ้อยค า
ของแต่ละภาษาก็จะได้หน่วยภาษาท่ีใหญ่ขึ้น เช่น อาหารไทย เป็นกลุ่มค าหรือวลีที่ประกอบด้วยค า 2 
ค าคืออาหาร 1 ค า และ ไทย 1 ค า เป็นต้น 
  5) ประโยค ประโยคเกิดจากการน าค ามาเรียงล าดับกันตามระบบทางภาษาแต่ละ
ภาษาแล้วได้ความหมายครบถ้วน ซึ่งประโยคนี้สามารถขยายให้ใหญ่ขึ้นได้อีกจากเดิม ค าขยายเช่น 
    ฉันชอบอาหารไทย 
    ฉันชอบอาหารไทยที่รสจัด 
    ฉันและน้องชอบอาหารไทยที่รสจัด 
    ฉันและน้องชอบอาหารไทยที่รสจัดและตกแต่งอย่างสวยงาม 
 
 
 
 
 



 

 

  156 

3. ภำษำมีกำรเปลี่ยนแปลง 

 
 

  

ภาษาทุกภาษามีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา การสังเกตการเปลี่ยนแปลงของภาษาสามารถ
ท าได้โดยการพิจารณาลักษณะเดิมของภาษา เปรียบเทียบกับลักษณะใหม่ที่เกิดข้ึน โดยทั่วไปภาษามัก
มีการเปลี่ยนแปลงในลักษณะต่างๆ ดังนี้ 
 1) การเปลี่ยนแปลงด้านการออกเสียง การเปลี่ยนแปลงด้านการออกเสียงที่พบได้ใน
ชีวิตประจ าวัน ได้แก่ 
  การกลืนเสียง   เช่น   อย่างนั้น  เป็น ยังงั้น 
  การกลายเสียง   เช่น   สะพาน   เป็น  ตะพาน 
  การตัดเสียง  เช่น  อุโบสถ  เป็น โบสถ ์
  การกร่อนเสียง  เช่น  ลูกอ่อน  เป็น ละอ่อน 
  การสับเสียง  เช่น  ตะกรุด  เป็น กะตุด(ใน
ภาษาถิ่นอีสาน) 
 
  2) การเปลี่ยนเสียงที่เกิดจากการยืมค าจากภาษาต่างประเทศ การยืมค าภาษาต่างประเทศ
มาใช้โดยมิได้ดัดแปลงหรือแปลให้เป็นภาษาของตน อาจท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในภาษาได้เช่น ใน
ภาษาไทย มีการยืมค าภาษาอังกฤษมาใช้ท าให้เกิดอักษรควบกล้ าที่ไม่มีอยู่ในหลักภาษาไทยแท้ข้ึน 
เช่น ฟรี แฟลต บลัชออน เป็นต้น 
  3) การเปลี่ยนแปลงด้านความหมายความหมายของค าบางค าอาจเปลี่ยนแปลงไปต่างจาก

ความหมายเดิมได้ตามกาลเวลา เช่น ค า “วิตถาร” แต่เดิมหมายถึงกว้างขวาง,มาก,ละเอียดลออแต่ใน

ปัจจุบัน ค านี้กลับมีความหมายว่าการกระท าท่ีลามกแปลกแยกจากบุคคลทั่วไป เป็นต้น 

 4) การเปลี่ยนแปลงด้านถ้อยค าส านวน ถ้อยค าส านวนบางค ามีการเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต 

โดยเกิดจากสภาพแวดล้อมและลักษณะการด าเนินชีวิตที่เปลี่ยนแปลงไป ท าให้ผู้ใช้ส านวนน า

ความคุ้นเคยเปลี่ยนแปลงส านวนเหล่านี้ในภาษาไทยมีการเปลี่ยนแปลงลักษณะนี้ 

 5) การเปลี่ยนแปลงด้านไวยากรณ์อิทธิพลของภาษาต่างประเทศมีความส าคัญต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านไวยากรณ์เป็นอย่างยิ่ง เช่น ในภาษาไทยมีไวยากรณ์การเรียงค าที่ต่างจาก
ภาษาอังกฤษ เมื่อภาษาไทยได้รับอิทธิพลจากภาษาอังกฤษมากขึ้น ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
โครงสร้างไวยากรณ์ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
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4. ภำษำต่ำงๆ มีลกัษณะที่คล้ำยคลึงกัน 

5. ภำษำย่อมมีส่วนประกอบที่เป็นระบบมีระเบียบ

  

ไวยากรณ์เดิม   ผู้ร้าย 2 คน ถูกจับเพราะค้ายาบ้า 
 ไวยากรณ์ใหม่  สองผู้ร้ายถูกจับเพราะค้ายาบ้า 
 

           

 แม้วาภาษาจะมีความแตกต่างกันอยู่บ้าง แต่ก็มีลักษณะที่คล้ายคลึงกันหลายประการดังนี้ 
  1) ภาษาแต่ละภาษาใช้เสียงสื่อความหมายโดยเสียงที่ใช้สื่อความหมายในภาษาทุก
ภาษาจะมีทั้งเสียงพยัญชนะและเสียงสระ 
  2) ภาษาแต่ละภาษาสามารถสร้างค าศัพท์ใหม่จากศัพท์เดิม โดยอาจเปลี่ยนแปลง
ศัพท์เดิมหรือน าค าอ่ืนมาประสมกบศัพท์เดิม เช่น ภาษาไทยมีการประสมค า ซ้อนค า ซ้ าค า ส่วน
ภาษาอังกฤษมีการเติม PrefixSuffix Infix เป็นต้น 
  3) ภาษาแต่ละภาษามีส านวนและมีการใช้ค าในความหมายใหม่ เช่น ในภาษาไทยมี
การใช้ค าว่า“สีหน้า” ซึ่งมิได้หมายความถึง สีของหน้าแต่หมายถึงการแสดงออกทางดวงหน้า หรือ
ภาษาอังกฤษมีค าว่า“hot air” ซึ่งไม่ได้หมายความวาอากาศร้อน แต่หมายถึงเรื่องไม่จริง เป็นต้น 
  4) ภาษาแต่ละภาษามีชนิดของค าคล้ายกัน เช่น ค านาม ค าขยายนาม ค ากริยาค า
ขยายกริยาเป็นต้น 
  5) ภาษาแต่ละภาษามีวิธีการขยายประโยคให้ยาวออกไปได้เรื่อยๆ 
  6) ภาษาแต่ละภาษามีวิธีแสดงความคิดคล้ายกัน เช่น ทุกภาษาต่างมีต่างมีประโยคที่
ใช้ถาม ปฏิเสธ หรือใช้สั่ง 
  7) ภาษาแต่ละภาษาต้องมีการเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา 
 

                    

 ภาษาทุกภาษาจะต้องมีระบบระเบียบแบบแผน ซึ่งโดยทั่วไปแล้ว ภาษามีส่วนประกอบที่
ส าคัญ คือ สัญลักษณ์ค า ประโยค และความหมาย ทุกส่วนประกอบเหล่านี้ต้องอยู่รวมกัน อย่างเป็น
ระบบ ตามระเบียบแบบแผนของภาษาจึงจะท าให้เกิดเป็นภาษาท่ีสมบูรณ์ถ้าขาดส่วนประกอบส่วนใด
ส่วนหนึ่งก็จะไม่เป็นภาษา 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ 2 เรื่อง หลักการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   เวลา 2ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง  ใช้สอน วันที่..............เดือน...............................พ.ศ.2562 

 

1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

 1.1 มำตรฐำนกำรเรียนรู้ 

  มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ  แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  มาตรฐาน  ท 3.1    สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดง
ความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 1.2 ตัวช้ีวัด 

  ท 1.1  ม.4-6ตีความ  แปลความ   และขยายความเรื่องที่อ่าน 
  ท 1.1  ม.4-6วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องที่อ่านในทุกๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
  ท 3.1  ม 4-6  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 2.1 อธิบายความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 2.2 อธิบายกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
 2.3 อธิบายแนวทางการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
3. สำระส ำคัญ 

 การคิดอย่างมีวิจารณญาณจะต้องรู้จักการวิเคราะห์ วิจารณ์ พิจารณาสิ่งที่อ่านอย่างมีเหตุผล 
สามารถเข้าใจความคิดของผู้เขียน แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น สรุปเรื่องราวที่อ่านได้ ตลอดจนลง
ความเห็น ประเมิน และแสดงความคิดเห็นอย่างมีหลักการและมีเหตุผลประกอบ  จึงจะสามารถเสนอ
แนวคิดใหม่ๆ ที่สร้างสรรค์ได้ 
4. สำระกำรเรียนรู้  

 4.1ความรู้ 
  - ความหมายของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
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  -ประโยชน์และความส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  - กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
  -แนวทางการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
  - ความสามารถคิดอย่างเป็นระบบและคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 4.2 ทักษะ/กระบวนการ/กระบวนการคิด 
  - ทักษะกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 5.1 ขั้นน ำเข้ำสู่บทเรียน 

  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน ได้5กลุ่มคละความสามารถกัน ระหว่างนักเรียน
เก่ง1ปานกลาง2อ่อน1 
  2.ครูแนะน าหน้าที่ปฏิบัติของนักเรียนภายในกลุ่ม  
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มรองหัวหน้ากลุ่มกรรมการและเลขานุการ 
ครูคอยสังเกตและแนะน าให้ถูกต้อง 
 5.2 ขั้นตอนกำรเรียนรู้ 

  ขั้นที1่ กำรอ้ำงอิง(Inferences) 

  นักเรียนรับใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การเลือกซ้ือเพ่ือให้นักเรียนอ่านเรื่องสั้น โดยใช้
เวลาประมาณ 5 - 8 นาที และให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลจากเรื่องสั้นที่ได้อ่าน เพื่อการก าหนด
ประเด็นปัญหา  ข้อโต้แย้ง และก าหนดปัญหาในการหาค าตอบที่สมเหตุสมผล จนได้สมมติฐาน
เบื้องต้น 
  ขั้นที2่ กำรยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions)  

  เมื่อได้ข้อสมมติฐานเบื้องต้นแล้วให้นักเรียนตรวจสอบสมมติฐานด้วยตนเองอย่าง
ละเอียดว่าเกิดสิ่งใดขึ้น เพื่อท าการพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มี
อยู่ เพื่อเป็นการยอมรับความขัดแย้งจากข้อสมมติฐานและพยายามหาทางอธิบายความขัดแย้งที่
เกิดข้ึน เพ่ือน าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล 
  ขั้นที3่  กำรนิรนัย(Deduction)  

  หลังจากท่ีนักเรียนได้สรุปประเด็นเกี่ยวกับข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้นลงในสมุดแล้ว ให้
นักเรียน พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยดูว่ามีข้อมูลที่เพียงพอต่อการสนับสนุนประเด็น
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ปัญหาหรือไม่ และข้อมูลใดเป็นความคิดเห็น หรือข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง รวมทั้งจัดล าดับ
ความส าคัญของข้อมูล    
  ขั้นที4่ กำรตีควำม(Interpretation)  

  น าข้อสรุปในขั้นที่ 3 มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก าหนดแนวทางการสรุปที่
น่าจะเป็นไปได้มากท่ีสุด หรือตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผลเมื่อพบว่าเมื่อพบว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้ไม่
สามารถเป็นจริงได้ให้พยายามหาข้อสมมติฐานใหม่ ที่ให้เคียงกันมากท่ีสุด 
  ขั้นที5่ กำรประเมินสรุปอ้ำงอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)  

  ประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอ้างอิงที่ได้สรุปไปในขั้นตอนแรก  รวมทั้ง
พิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลจะเป็นอย่างไรหากข้อสรุปนั้นมีการ
เปลี่ยนแปลง  หรือได้รับข้อมูลเพิ่มเติม   ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกครั้งหนึ่ง   หรือ
ตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ และท าแบบฝึกทักษะที่ 2 
 5.3 ขั้นสรุป 

  นักเรียนน าข้อสรุปที่ได้จากการท ากิจกรรมกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือ
เป็นการสรุปร่วมกันของครูและนักเรียนในการท ากิจกรรม เรื่องการเลือกซ้ือ 
6. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

  - ใบความรู้ 
  - ใบงาน 
  - แบบฝึกทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  - แบบทดสอบวัดการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
7. กำรวัดและประเมินผล 

 7.1 วิธีวัดและประเมินผล 
  - สังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนจากความสนใจ การให้ความร่วมมือ 
ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
  - ประเมินการตอบค าถาม 
  - ประเมินผลการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกทักษะ 
  - ประเมินการน าเสนอผลงาน 
  - ประเมินการท าแบบทดสอบ 
 7.2เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
  - แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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 7.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล      
  - ผ่านเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ   
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
     10-12    ดี 
     6-9    พอใช้ 
     1-5    ควรปรับปรุง 
     0    ไม่ให้ความร่วมมือ 
  รายงานประเมิน 
   1. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
   2. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ กิจกรรม 
   3. ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
   4.การแสดงความคิดเห็น 
  - ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิด 
   เกณฑ์การประเมิน  
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    15-18      ดี 
    8-14      พอใช้ 
    0-7      ควรปรับปรุง 
 รายการประเมิน 
   1. ความชัดเจนของการ ระบุประเด็นปัญหาหรือ ประเด็นที่คิด 
   2. ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ น ามาอธิบายประเด็น ปัญหา 
   3. ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามา อธิบายประเด็นปัญหา 
   4. ความถูกต้องของการ วิเคราะห์ข้อมูล และ จัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้ อธิบาย
เหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
   5. ความเหมาะสมของ การสรุปข้อมูลที่จะ น ามาใช้อธิบายแนวคิด ของตน
ต่อประเด็นปัญหา 
   6. ความเหมาะสมของการน าเสนอค าตอบหรือทางเลือก  
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บันทึกผลหลังการสอน  
 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
….………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
           
     ……………………………………(ผู้สอน) 
      (นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง) 
             ……....../............./………….. 
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ใบงำนที่ 2 

เรื่อง กำรเลือกซือ้ 

 

 พ่อ แม่ ชวนจักรและพรไปตลาดในวันหยุดเพื่อซื้อเครื่องใช้และของกินมาเก็บไว้เนื่องจากใน
วันธรรมดานั้น พ่อ แม่ ต้องไปท างาน จักรและพรต้องไปโรงเรียน 
 พ่อ :    แม่ได้จดรายการที่จะซื้อของเรียบร้อยแล้วใช่ไหมจ๊ะ 
 แม่  :   เรียบร้อยแล้วค่ะ มีรายการที่จะต้องซื้อประเภทของใช้และของกิน ซึ่งเป็นของที่พวก
ลูก ๆ ต้องการ 
 จักร  :   ผมต้องการซื้อแปรงสีฟันอันใหม่ครับ 
 พร  :    พ่ีจักรซื้อแปรงสีฟันชนิดมีของแถมด้วยนะ หนูชอบของแถม 
 พ่อ  :   การเลือกซ้ือแปรงสีฟันนั้นควรดูว่ามีขนแปรงนุ่ม ไม่ระคายเหงือกและทนทาน ดูจาก
คุณภาพซึ่งเป็นที่รับรองของผู้ที่เคยใช้แล้วได้ผลมิใช่ดูที่ของแถมนะจ๊ะ 
 แม่  :  คุณพ่อพูดถูกแล้วละจ๊ะ เพราะการจูงใจผู้ซื้อด้วยของแถมนั้นเราไม่แน่ใจว่า คุณภาพ
ของสินค้าจะดีหรือไม่ และต้องดูที่เครื่องหมายการค้าด้วย แต่ถ้าเป็นเทศกาลที่ผู้จ าหน่ายเขาต้องการ
คืนก าไรให้แก่ลูกค้าก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง 
 พร  :  รายการอาหารประเภทผักที่เราจะซื้อมีอะไรบ้างคะแม่ 
 แม่  :   มีผักบุ้ง ผักกาด ผักคะน้า เราช่วยกันเลือกซิจ๊ะ 
 พร  :   หนูเลือกผักประเภทแมลงกินเป็นรู ๆ บ้างจะได้ปลอดภัย แสดงว่าพวกแมลงยังกินได้
ก็คงปลอดจากสารพิษ 
 พ่อ  :   เก่งมากจ๊ะ ที่ลูกรู้จักคิดที่จะเลือกซ้ือผักสด จักรไปซื้อข้าวสารกับพ่อดีกว่า ให้แม่กับ
น้องดูผลไม้ แล้วนัดพบกันที่หน้าตลาดสดนะจ๊ะ 
......................................... 
 พร  :   พ่อคะ หนูซื้อขนมปุยฝ้ายมาฝากพ่อ 1 ถุง เอาชนิดไม่มีสีมาด้วย 
 พ่อ  :   ดีแล้วพ่อชอบกินของที่ไม่ใช้สีปรุงแต่ง ถ้าจะใช้ก็เป็นสีที่ได้มาจากพืชธรรมชาติ 
 จักร  :  แม่ครับข้าวสารที่มีสั่งให้ซื้อนั้น คราวนี้ผมกับพ่อเลือกซ้ือข้าวกล้องมากินแทนที่จะใช้
ข้าวขาวเหมือนครั้งก่อน ๆ 
 แม่  :   แม่ซื้อนมสดบรรจุกล่องมาให้ลูก ๆ ด้วย ดูเครื่องหมายการค้า ดูวันผลิตและวัน
หมดอายุ เรียบร้อยแล้ว สามารถกินได้จนถึงเดือนหน้า 
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 พร  :  หนูเห็นทุเรียนกวนวางอยู่ที่แผงขายของ แต่มีไม่มาก ราคากิโลกรัมละ 150 บาทแม่

อยากทานไหมค่ะ 

 แม่  :  ราคาแพงเกินไปจ๊ะ ตอนนี้ไม่ใช่ฤดูกาลที่ทุเรียนจะออกผล เอาไว้ซื้อตอนมีมาก ๆ ก็
แล้วกันราคาจะถูกลงไปมาก บางครั้งกิโลกรัมละ 80-100 บาทเท่านั้นเอง อดใจไว้หน่อย กินผลไม้
อย่างอ่ืนไปก่อน ประเทศไทยเราอุดมสมบูรณ์ไปด้วยผลไม้ทุกฤดูกาลอยู่แล้ว 
 
 
ที่มา : km.saard.ac.th/files/150331099474686_15110616161625.doc 
สืบค้นเมื่อวันที่ 17 มกราคม 2562 
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เร่ือง กำรเลือกซื้อ 

กลุ่ม................................................................................................. 

รำยช่ือสมำชิกกลุ่ม 

1. ………………………………….........................…………………………..............เลขที่...................................... 
2. ………………………………………………………….....................……...............เลขที่....................................... 
3. …………………………………………………….......................…….…...............เลขที่....................................... 
4. …………………………………………………………..........................................เลขที่....................................... 
5. …………………………………………………………..........................................เลขที่....................................... 
 

ค ำชี้แจ้งจงตอบค าถามต่อไปนี้ 

1.  บุคคลในครอบครัวนี้เลือกซื้อสินค้าด้วยหลักการใด ยกตัวอย่างประกอบ 
............................................................................................................................................. ...................
................................................................................................................ ................................................
............................................................................................................................. ................................... 
2.  การเลือกซ้ือสินค้าของครอบครัวในกรณีตัวอย่าง มีประโยชน์ต่อสุขภาพอนามัยของสมาชิกใน
ครอบครัวและพฤติกรรมการบริโภคของครอบครัวอย่างไร จงอธิบาย 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................ ................................
................................................................................................... ............................................................. 
3.  การเป็นผู้บริโภคท่ีดีของครอบครัวในกรณีตัวอย่างเป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติอย่างไร 
....................................................................................................... .........................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................... ..........................................................................................  
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4.  นักเรียนตัดสินใจเป็นผู้บริโภคท่ีดีตามตัวอย่างนี้ในเรื่องใดบ้าง 
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
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ใบควำมรู้ที่ 2 

เรื่อง ควำมหมำย และกระบวนกำรคิดอย่ำงมวีิจำรณญำณ 

 

ควำมหมำย ของกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ (Critical Thinking)  

 

 ความหมายหรือนิยามการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  มีมากมายและหลากหลาย  ดังนี้ 
 วิธีคิดของวิญญูชน หมายถึงวิธีคิดของผู้รู้ผิดรู้ชอบตามปกติ (โกวิท, 2547) 
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เป็นรูปแบบหนึ่งของการคิดในระดับสูงที่อยู่บนพื้นฐานของหลักการและ
เหตุผล มีการศึกษาข้อเท็จจริง  ถือว่าเป็นทักษะการคิดท่ีมีความส าคัญต่อการเรียนรู้และการด าเนิน
ชีวิตในโลกปัจจุบัน (ศันสนีย์ และอุษา, 2544) 
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  (Critical  Thinking )  หมายถึง  กระบวนการคิดที่ใช้เหตุใช้ผล
พิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ  โดยการศึกษาข้อมูล  หลักฐาน  แยกแยะข้อมูลว่าข้อมูลใดคือ 
ข้อเท็จจริง  ข้อมูลใดคือความคิดเห็น  ตลอดจนพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล  แล้วตั้งสมมติฐาน
เพ่ือหาสาเหตุของปัญหา   และสามารถหาแนวทางแก้ไขปัญหานั้น ๆ  
 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง หลักการคิดประเภทหนึ่งที่เน้นกระบวนการพิจารณา
และประเมินข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่คิดทุกด้านอย่างรอบคอบ   โดยใช้หลักเหตุผล
จนกระท่ังได้ค าตอบที่เหมาะสมหรือดีท่ีสุด  เพื่อน าไปใช้ในการตัดสินใจหรือประเมิน หรือแก้ปัญหา
ต่าง ๆ(ราชบัณฑิตสถาน, 2551) 
  จากค านิยามดังกล่าว ท า ให้สรุปได้ว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง  การคิด
หรือกระบวน การคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างรอบคอบ และประเมินเกี่ยวกับข้อมูล หรือสภาพการณ์ที่
ปรากฏ  โดยใช้ความรู้ความคิด  และประสบการณ์ของตนเองในการส ารวจหลักฐานอย่างรอบคอบ  
เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผล ซึ่งในการพิจารณากระบวนการคิดวิจารณญาณนั้น  สามารถท า
ได้โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการคิดวิจารณญาณ และส่วนประกอบของการคิด
วิจารณญาณ  ซึ่งในงานวิจัยนี้ใช้ค าว่า การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
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จุดมุ่งหมำยของกำรคิด 

  เพ่ือให้ได้ความคิดท่ีรอบคอบสมเหตุสมผลผ่านการพิจารณาปัจจัยรอบด้านอย่างกว้างไกล 
ลึกซึ้ง และผ่านการพิจารณากลั่นกรอง ไตร่ตรอง ทั้งด้าน    คุณ-โทษ และคุณค่าที่แท้จริงของสิ่งนั้น
มาแล้ว 
เกณฑ์ควำมสำมำรถในกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

 ผู้ที่คิดอย่างมีวิจารณญาณ จะมีความสามารถดังนี้ 
  1. สามารถก าหนดเป้าหมายในการคิดอย่างถูกต้อง 
  2. สามารถระบุประเด็นในการคิดได้อย่างชัดเจน 
  3. สามารถประมวลข้อมูล ทั้งทางด้านข้อเท็จจริง และความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น
ที่คิด ทั้งทางกว้าง ทางลึก และไกล 
  4. สามารถวิเคราะห์ข้อมูล และเลือกข้อมูลที่จะใช้ในการคิดได้ 
  5. สามารถประเมินข้อมูลได้ 
  6. สามารถใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล และเสนอค าตอบ/ทางเลือกท่ี
สมเหตุสมผลได้ 
  7. สามารถเลือกทางเลือก/ลงความเห็นในประเด็นที่คิดได้ 
 

วิธีคิด 

 1. ตั้งเป้าหมายในการคิด 
 2. ระบุประเด็นในการคิด 
 3. ประมวลข้อมูล ทั้งทางด้านข้อเท็จจริง และความคิดเห็นที่เก่ียวข้องกับประเด็นที่คิดท้ังทาง
กว้าง ลึก และไกล 
 4. วิเคราะห์ จ าแนกแยกแยะข้อมูล จัดหมวดหมู่ของข้อมูล และเลือกข้อมูลที่น ามาใช้ 
 5. ประเมินข้อมูลที่จะใช้ในแง่ความถูกต้อง ความเพียงพอ และความน่าเชื่อถือ 
 6. ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล     เพ่ือแสวงหาทางเลือก/ค าตอบที่สมเหตุสมผลตาม
ข้อมูลที่มี 
 7.  เลือกทางเลือกท่ีเหมาะสมโดยพิจารณาถึงผลที่จะตามเข้ามา และคุณค่าหรือความหมาย
ที่แท้จริงของสิ่งนั้น 
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  8. ชั่งน้ าหนัก ผลได้ ผลเสีย คุณ-โทษ ในระยะสั้นและระยะยาว 
 9. ไตร่ตรอง ทบทวนกลับไปมาให้รอบคอบ 
 10. ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด (ทิศนา  แขมณี และคณะ. 
2540:61-62) 
 

กระบวนกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

  กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีแนวคิดหลายทฤษฎี  และข้ันตอนหลายรูปแบบ  ในที่นี้
จะน าแนวคิดทฤษฎีหลายทฤษฎีมาสรุปเป็นขั้นตอนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  6  ขั้นตอนดังนี้       
(มลิวัลย์  สมศักดิ์,  2540  :  34 – 36 )   ได้แก่ 
  1. การนิยามปัญหา  หมายถึงการก าหนดประเด็นปัญหา  โดยพิจารณาจากข้อมูล  
ข้อโต้แย้งเพ่ือก าหนดปัญหา   ซึ่งการนิยามปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
เพราะกระตุ้นให้คนเริ่มตระหนักถึงปัญหา  ข้อโต้แย้งเพ่ือหาค าตอบที่สมเหตุสมผล 
   2. การรวบรวมข้อมูล   เกี่ยวกับประเด็นปัญหาข้อโต้แย้งที่คลุมเครือ  รวมทั้งการ
ดึงข้อมูลหรือความรู้จากประสบการณ์เดิมมาใช้   เมื่อพบกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหา   การรวบรวม
ข้อมูลถือว่ามีความจ าเป็นต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  3. การจัดระบบข้อมูล   หมายถึงการพิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล   ความ
เพียงพอของข้อมูล   และสามารถแยกแยะข้อมูลได้ว่าข้อมูลใดเป็นความคิดเห็น   ข้อมูลใดเป็น
ข้อเท็จจริง  รวมทั้งจัดล าดับความส าคัญของข้อมูล   เพื่อเป็นแนวทางในการตั้งสมมติฐาน 
   4. การตั้งสมมติฐาน   หมายถึงการน าข้อมูลที่จัดระบบแล้วมาเชื่อมโยงหา
ความสัมพันธ์   เพ่ือก าหนดแนวทางการสรุปที่น่าจะเป็นไปได้มากท่ีสุด  หรือตัดสินใจอย่าง
สมเหตุสมผล 
   5. การสรุปอ้างอิงโดยใช้หลักตรรกศาสตร์   หมายถึงการพิจารณาทางเลือกที่
สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มีอยู่   เพื่อน าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล 
   6. การประเมินสรุปอ้างอิง   หมายถึงการประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุป
อ้างอิง  รวมทั้งพิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลจะเป็นอย่างไรหาก
ข้อสรุปนั้นมีการเปลี่ยนแปลง  หรือได้รับข้อมูลเพ่ิมเติม   ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกครั้ง
หนึ่ง   หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ 
 เกรียงศักดิ์ (2549) กล่าวว่า สามารถจัดล าดับขั้นของการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่เกิดขึ้น
ตามธรรมชาติได้ 5 ขั้นตอน อันได้แก่ 
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 1.  เผชิญหน้ากับเหตุการณ์ที่ไม่คาดหวัง (Trigger event) เมื่อสมมติฐานที่เราคาดหวังว่า
น่าจะ เกิดขึ้นไม่สอดคล้องกับความจริงที่ประสบ  ท าให้เรารับรู้ถึงความผิดปกติไปจากสิ่งที่ควรจะเป็น
หรือเกิดการกระท าในทางตรงกันข้าม  ก่อให้เกิดความไม่สบายใจสับสน  ส่งผลให้เราเริ่มเปลี่ยน
มุมมองและเรียนรู้ที่จะคิดในเชิงโต้แย้ง 
  2.  การประเมินสถานการณ์ (Appraisal) โดยตรวจสอบด้วยตนเองอย่างละเอียดว่า
เกิดสิ่งใดข้ึนเพ่ือจะประเมินค่าว่าจะตอบสนองต่อเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นอย่างไร 
  3.  การวินิจฉัยตรวจสอบอย่างละเอียด (Exploration)   เริ่มยอมรับความขัดแย้ง
และพยายามหาทางอธิบายความขัดแย้งที่เกิดขึ้น   เพื่อลดความรู้สึกไม่สบายใจ   อันน าไปสู่ขั้นที่สี่  
ท าให้เกิดการค้นหาทางเลือกใหม่ ค าตอบใหม่ แนวคิดใหม่ ๆ การจัดระเบียบโลกทัศน์ใหม่เป็นต้น 
  4.  พัฒนามุมมองที่แตกต่างไปจากเดิม (Development of Alternative 
Perspectives) เมื่อพบว่าสิ่งที่เคยเชื่อ เคยยึดถือ ไม่สามารถเป็นจริงได้อีกต่อไป จึงพยายามทาง
ทางเลือกใหม่  มุมมองใหม่และพัฒนามุมมองใหม่เหล่านั้นในทางปฏิบัติโดยคิดว่าจะต้องดีกว่าเดิม 
  5.  บูรณาการวิธีคิดและพฤติกรรมใหม่ที่เกิดขึ้น  (Intergration)  โดยคิดว่าสิ่งนั้น
ถูกต้องและเหมาะสม ขั้นนี้เป็นล าดับขั้นของการเปลี่ยนแปลงขั้นสุดท้ายที่ท าให้เกิดโลกทัศน์ใหม่  
ทัศนคติใหม่ สมมติฐานใหม่และเริ่มเกิดความคุ้นเคยต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
 สุคนธ์  สินธพานนท์  และคณะ, 2551  :  72 กล่าวว่า กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
จะน าไปสู่การคิดตัดสินใจอย่างรอบคอบ  เพ่ือให้เห็นว่าเรื่องใดควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ  สิ่งใดควรท า
หรือไม่ควรท า  เพราะเหตุใดผู้ที่มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณจะเป็นคนใจกว้าง  ยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่นอย่างมีเหตุผล  ไม่ยึดความคิดเห็นของตนเองเป็นหลัก  ก่อนตัดสินใจอย่างใดต้องมี
ข้อมูลหลักฐานเพียงพอ  และสามารถเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองได้   หากเห็นว่าความคิดเห็นของ
ผู้อื่นดีกว่า  มีเหตุผลมากกว่า   
 นอกจากนี้ผู้ที่มีความคิดอย่างมีวิจารณญาณจะต้องเป็นผู้ที่มีความกระตือรือร้นในการ
แสวงหา ข้อมูล  และความรู้อยู่เสมอตลอดจนเป็นผู้ที่มีเหตุผล ไม่ใช้อคติหรืออารมณ์ของตนเองเป็น
ส าคัญ  นอกจากนี้ยังเป็นผู้ที่ไวต่อความรู้สึกของผู้อ่ืน  เข้าใจผู้อ่ืน  ท าให้รับรู้สถานการณ์ความคิด 
ความรู้สึกของผู้อื่นได้ดี (ประพันธ์ศิริ   สุเสารัจ,  2551  :  94) 
 ดังนั้น การฝึกคิดอย่างมีวิจารณญาณ จะท าให้ผู้เรียนรู้จักใช้เหตุผลพิจารณาไตร่ตรองอย่าง
รอบคอบ  ย่อมท าให้เป็นคนใจกว้าง  ยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างไปจากตนได้   นอกจากนี้ยังรู้จัก
การหาแนวทางแก้ปัญหาด้วยการค้นหาความรู้  ท าให้เป็นคนมีความรู้อย่างกว้างขวาง  ซึ่งคุณสมบัติ
เหล่านี้นักเรียนสามารถน ากระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ 3 เรื่องหลักการอ่านเพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เวลา 2ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง  ใช้สอน วันที่.............เดือน....................... พ.ศ.2562 

 

1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

 1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ  แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  มาตรฐาน  ท 3.1    สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดง
ความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 1.2 ตัวชี้วัด 
  ท 1.1  ม.4-6  ตีความ  แปลความ   และขยายความเรื่องที่อ่าน 
  ท 1.1  ม.4-6  วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุกๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
  ท 3.1  ม 4-6  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู  
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 2.1. บอกความหมายและลักษณะของการอ่านเพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 2.2. สามารถวิเคราะห์เนื้อหาและความส าคัญของเรื่องที่อ่านเพื่อพัฒนาการคิด 
3. สำระส ำคัญ 

 การอ่านเพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะการอ่านข้ันสูงที่ผู้อ่านจ าเป็นต้องมี
ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพ่ือเป็นพื้นฐานในการวิเคราะห์วิจารณ์ในขั้นสูงต่อไป ทักษะการอ่านเพ่ือ
พัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นสิ่งที่มีความส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโลกของข้อมูลข่าวสาร
เช่นในปัจจุบัน ทั้งนี้เพราะจะช่วยให้ผู้อ่านรู้จักวิเคราะห์ ตรวจสอบ และเลือกรับข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ 
ได้อย่างมีเหตุผล 
4. สำระกำรเรียนรู้  

  4.1หลักการอ่านเพื่อพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
  4.2 ประโยชน์ของความหมาย ลักษณะของการอ่านเพ่ือพัฒนาการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ 
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  4.3วิเคราะห์เนื้อหา ความส าคัญของเรื่องที่อ่านเพื่อพัฒนาการคิด 
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 5.1 ขั้นน ำเข้ำสู่บทเรียน 

  1. นักเรียนทดสอบก่อนเรียนเรื่องความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการคิดมีวิจารณญาณ 
จ านวน30ข้อ ครูบอกเหตุผลในการทดสอบตรวจและบันทึกคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน 
  2. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน ได้5กลุ่มคละความสามารถกัน ระหว่างนักเรียน
เก่ง1ปานกลาง2อ่อน1 
  3.ครูแนะน าหน้าที่ปฏิบัติของนักเรียนภายในกลุ่ม  
  4. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มรองหัวหน้ากลุ่มกรรมการและเลขานุการ 
ครูคอยสังเกตและแนะน าให้ถูกต้อง 
 5.2 ขั้นตอนกำรเรียน 

  ขั้นที1่การ.อ้างอิง(Inferences) 
 นักเรียนรับใบกิจกรรมที่ 3 เรื่อง การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ  เพื่อให้นักเรียนอ่านข่าว โดย
ใช้เวลาประมาณ 5 - 8 นาที และให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลจากข่าวที่ได้อ่าน เพ่ือการก าหนดประเด็น
ปัญหา  ข้อโต้แย้ง และก าหนดปัญหาในการหาค าตอบที่สมเหตุสมผล จนได้สมมติฐานเบื้องต้น 
  ขั้นที2่การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions)  
 เมื่อได้ข้อสมมติฐานเบื้องต้นแล้ว ให้นักเรียนตรวจสอบสมมติฐานด้วยตนเองอย่างละเอียดว่า
เกิดสิ่งใดข้ึน เพ่ือท าการพิจารณาทางเลือกท่ีสมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและหลักฐานที่มีอยู่ เพื่อเป็น
การยอมรับความขัดแย้งจากข้อสมมติฐานและพยายามหาทางอธิบายความขัดแย้งที่เกิดขึ้น เพ่ือ
น าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล 
  ขั้นที3่การนิรนัย (Deduction) 
  หลังจากท่ีนักเรียนได้สรุปประเด็นเกี่ยวกับข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้นลงในสมุดแล้ว ให้
นักเรียน พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยดูว่ามีข้อมูลที่เพียงพอต่อการสนับสนุนประเด็น
ปัญหาหรือไม่ และข้อมูลใดเป็นความคิดเห็น หรือข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง รวมทั้งจัดล าดับ
ความส าคัญของข้อมูล    
  ขั้นที4่การตีความ (Interpretation) 
   น าข้อสรุปในขั้นที่ 3 มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก าหนดแนวทางการ
สรุปที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุด หรือตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล เมื่อพบว่าเมื่อพบว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้
ไม่สามารถเป็นจริงได้ ให้พยายามหาข้อสมมติฐานใหม่ ที่ให้เคียงกันมากท่ีสุด 
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  ขั้นที5่การประเมินสรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)     
   ประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอ้างอิงที่ได้สรุปไปในขั้นตอนแรก  
รวมทั้งพิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลจะเป็นอย่างไรหากข้อสรุปนั้น
มีการเปลี่ยนแปลง  หรือได้รับข้อมูลเพ่ิมเติม   ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกครั้งหนึ่ง   
หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ และท าแบบฝึกทักษะที่ 3 
 5.3 ขั้นสรุป 

  นักเรียนน าข้อสรุปที่ได้จากการท ากิจกรรมกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือ
เป็นการสรุปร่วมกันของครูและนักเรียนในการท ากิจกรรม เรื่องการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
6. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

  6.2. ใบความรู้ เรื่อง ธรรมชาติของภาษา 
  6.3. ใบงานที่ 3 
7. กำรวัดและประเมินผล 

  7.1 วิธีวัดและประเมินผล 
  - สังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนจากความสนใจ การให้ความร่วมมือ 
ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
  - ประเมินการตอบค าถาม 
  - ประเมินผลการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกทักษะ 
  - ประเมินการน าเสนอผลงาน 
  - ประเมินการท าแบบทดสอบ 
 7.2เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
  - แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 7.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล      
  - ผ่านเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ   
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    10-12     ดี 
    6-9     พอใช้ 
    1-5     ควรปรับปรุง 
    0             ไม่ให้ความร่วมมือ 
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  รายงานประเมิน 
   1. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
   2. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ กิจกรรม 
   3. ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
   4.การแสดงความคิดเห็น 
  - ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิด 
   เกณฑ์การประเมิน  
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    15-18      ดี 
    8-14      พอใช้ 
    0-7      ควรปรับปรุง 
  รายการประเมิน 
   1. ความชัดเจนของการ ระบุประเด็นปัญหาหรือ ประเด็นที่คิด 
   2. ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ น ามาอธิบายประเด็น ปัญหา 
   3. ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามา อธิบายประเด็นปัญหา 
   4. ความถูกต้องของการ วิเคราะห์ข้อมูล และ จัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้ อธิบาย
เหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
   5. ความเหมาะสมของ การสรุปข้อมูลที่จะ น ามาใช้อธิบายแนวคิด ของตน
ต่อประเด็นปัญหา 
   6. ความเหมาะสมของการน าเสนอค าตอบหรือทางเลือก 
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บันทึกผลหลังการสอน  

 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
           
     ............................................. (ผู้สอน) 
         (นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง) 
             ......../........…/........ 
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ใบงำนที่ 3 

เร่ือง กำรอ่ำนอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

 

  

ตอนที่ 1 จงตอบค ำถำมให้สมบูรณ์ 

1. การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายความว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................ ....................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................................................... .......................
............................................................................................................ .................................................... 
2. การอ่านมีประโยชน์ในชีวิตประจ าวันอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................... .................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................ ....
............................................................................................................................. ................................... 
3. นักเรียนมีล าดับขั้นในการอ่านอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................... .............
...................................................................................................................... ..........................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
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ใบควำมรู้ที่ 3 

 

ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนผังมโนทัศน์ล ำดับขั้นในกำรอ่ำนอย่ำงมีวิจำรณญำณ 
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ล ำดับขั้นกำรอ่ำนอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

ใบควำมรู้ที่ 3 

เรื่อง กำรอ่ำนอย่ำงมีวจิำรณญำณ 

 

 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หรือ การอ่านอย่างวิเคราะห์วิจารณ์ หรือ การอ่านอย่าง
วิพากษ์วิจารณ์ หมายถึง การอ่านที่ผู้อ่านน าเอาวิธีคิดอย่างมีวิจารณญาณมาใช้ในการรับสารจากการ
อ่าน ทั้งนี้เพ่ือประเมินสิ่งที่อ่านและตัดสินใจว่าสิ่งที่ผู้เขียนน าเสนอมีเหตุผลน่าเชื่อถือหรือไม่เพียงใด 
การอ่านอย่างมีวิจารณญาณเป็นทักษะการอ่านขั้นสูง มีความส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในโลกของ
ข้อมูลข่าวสารเช่นในปัจจุบัน ทั้งนี้เพราะจะช่วยให้ผู้อ่านรู้จักวิเคราะห์ ตรวจสอบ และเลือกรับข้อมูล
ข่าวสารต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล 
 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ หมายถึง การอ่านขั้นสูงที่ผู้อ่านจะต้องใช้สติปัญญาวิเคราะห์
ใคร่ครวญ ในการตัดสินความคิดของผู้เขียน โดยพิจารณาอย่างรอบคอบ เพื่อประเมินค่าสิ่งที่อ่านว่ามี
ความถูกต้อง น่าเชื่อถือเพียงใด 

 

 

 การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ มีล าดับขั้นในการอ่านดังนี้ 
  1. จ าความหมายของค า ข้อความ หรือประโยค 
  2. เข้าใจเนื้อเรื่องที่อ่าน สรุปมโนทัศน์ของเรื่อง เรียงล าดับเหตุการณ์ หรือเล่าเรื่อง
ได้ 
  3. น าเหตุการณ์และถ้อยค า หรือประโยคที่ได้จากการอ่านไปเทียบเคียงหรือ
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 
  4. วิเคราะห์แยกแยะรายละเอียดของเนื้อเรื่อง เช่น บุคลิกภาพของตัวละคร หรือ
ลักษณะพิเศษที่ท าให้เกิดเหตุการณ์ส าคัญของเรื่อง 
  5. สังเคราะห์โดยการเปรียบเทียบกับสถานการณ์ คติ ส านวน สุภาษิตทีเกี่ยวข้อง 
  6. ประเมินค่า พิจารณาตัดสินข้อเท็จจริง หรือข้อคิดเห็น รวมทั้งคุณค่าเหตุผล และ
ความประทับใจที่ได้รับจากการอ่าน 
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หลักปฏบิัติในกำรอ่ำนอย่ำงมีวิจำรณญำณ 

 

 

  

 

 1. นั่งในท่าสบาย ล าตัวตรง 
 2. กะระยะสายตาห่างจากหนังสือประมาณ 1 ฟุต 
 3. ไม่เอียงคอ หรี่ตา หรือส่ายหน้าตามบรรทัด 
 4. ไม่ท าปากขมุบขมิบ หรือออกเสียงขณะอ่าน 
 5. กวาดสายตาตลอดบรรทัด ไม่มองย้อนกลับ 
 6. ไม่ใช้นิ้วชีตามตัวอักษร 
 7. มีสมาธิและปฏิบัติตามล าดับขั้นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 4 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้  4 เรื่องหลักภาษาและการใช้ภาษา   เวลา 2ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง  ใช้สอน วันที่.............เดือน.......................พ.ศ.2562 

 

1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

 1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ  แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  มาตรฐาน  ท 3.1    สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดง
ความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 1.2 ตัวชี้วัด 
  ท 1.1  ม.4-6  ตีความ  แปลความ   และขยายความเรื่องที่อ่าน 
  ท 1.1  ม.4-6  วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุกๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
  ท 3.1  ม 4-6  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 2.1 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่าน 
 2.2 เพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และการตีความอย่างมีวิจารณญาณ 
3. สำระส ำคัญ 

 หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสม
กับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่าง ๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศใน
ภาษาไทย 

4. สำระกำรเรียนรู้  

 4.1การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 4.2การคิดวิเคราะห์ และการตีความอย่างมีวิจารณญาณ 
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
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  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน ได้7 กลุ่มคละความสามารถกัน ระหว่างนักเรียน
เก่ง1ปานกลาง2อ่อน1 
  2.ครูแนะน าหน้าที่ปฏิบัติของนักเรียนภายในกลุ่ม  
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มรองหัวหน้ากลุ่มกรรมการและเลขานุการ 
ครูคอยสังเกตและแนะน าให้ถูกต้อง 
  5.2 ขั้นตอนการเรียนรู้ 
  ขั้นที1่ การอ้างอิง (Inferences) 
   นักเรียนรับใบกิจกรรมที่ 4.1 และ 4.2 โดยให้นักเรียนท ากิจกรรมที่ 4.1 
และ 4.2 ใช้เวลาประมาณ 5 - 8 นาที และให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลจากบทความที่ได้อ่าน เพ่ือการ
ก าหนดประเด็นปัญหา  ข้อโต้แย้ง และก าหนดปัญหาในการหาค าตอบที่สมเหตุสมผล จนได้
สมมติฐานเบื้องต้น 
  ขั้นที2่ การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions)  
   เมื่อได้ข้อสมมติฐานเบื้องต้นแล้ว ให้นักเรียนตรวจสอบสมมติฐานด้วย
ตนเองอย่างละเอียดว่าเกิดสิ่งใดข้ึน เพ่ือท าการพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและ
หลักฐานที่มีอยู่ เพ่ือเป็นการยอมรับความขัดแย้งจากข้อสมมติฐานและพยายามหาทางอธิบายความ
ขัดแย้งที่เกิดข้ึน เพ่ือน าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล 
  ขั้นที3่ การนิรนัย (Deduction)  
   หลังจากท่ีนักเรียนได้สรุปประเด็นเกี่ยวกับข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้นลงในสมุด
แล้ว ให้นักเรียน พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยดูว่ามีข้อมูลที่เพียงพอต่อการสนับสนุน
ประเด็นปัญหาหรือไม่ และข้อมูลใดเป็นความคิดเห็น หรือข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง รวมทั้งจัดล าดับ
ความส าคัญของข้อมูล   
  ขั้นที4่ การตีความ (Interpretation)  
   น าข้อสรุปในขั้นที่ 3 มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพ่ือก าหนดแนวทางการ
สรุปที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุด หรือตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล เมื่อพบว่าเมื่อพบว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้
ไม่สามารถเป็นจริงได้ ให้พยายามหาข้อสมมติฐานใหม่ ที่ให้เคียงกันมากท่ีสุด 
  ขั้นที5่ การประเมินสรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)     
   ประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอ้างอิงที่ได้สรุปไปในขั้นตอนแรก  
รวมทั้งพิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลจะเป็นอย่างไรหากข้อสรุปนั้น
มีการเปลี่ยนแปลง  หรือได้รับข้อมูลเพ่ิมเติม   ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกครั้งหนึ่ง   
หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ และท าแบบฝึกทักษะที่ 4 
 5.3 ขั้นสรุป 
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  นักเรียนน าข้อสรุปที่ได้จากการท ากิจกรรมกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือ
เป็นการสรุปร่วมกันของครูและนักเรียนในการท ากิจกรรม ใบงานที่ 4.1 และ 4.2  
6. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

 6.1 ใบงานที่ 4.1  
 6.2 ใบงานที่ 4.2 
7. กำรวัดและประเมินผล 

  7.1 วิธีวัดและประเมินผล 
  - สังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนจากความสนใจ การให้ความร่วมมือ 
ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
  - ประเมินการตอบค าถาม 
  - ประเมินผลการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกทักษะ 
  - ประเมินการน าเสนอผลงาน 
  - ประเมินการท าแบบทดสอบ 
 7.2เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
  - แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 7.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล      
  - ผ่านเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ   
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    10-12     ดี 
    6-9     พอใช้ 
    1-5     ควรปรับปรุง 
                            0      ไม่ให้ความร่วมมือ 
  รายงานประเมิน 
   1. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
   2. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ กิจกรรม 
   3. ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
   4.การแสดงความคิดเห็น 
  - ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิด 
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   เกณฑ์การประเมิน  
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    15-18      ดี 
    8-14      พอใช้ 
    0-7      ควรปรับปรุง 
  รายการประเมิน 
   1. ความชัดเจนของการ ระบุประเด็นปัญหาหรือ ประเด็นที่คิด 
   2. ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ น ามาอธิบายประเด็น ปัญหา 
   3. ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามา อธิบายประเด็นปัญหา 
   4. ความถูกต้องของการ วิเคราะห์ข้อมูล และ จัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้ อธิบาย
เหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
   5. ความเหมาะสมของ การสรุปข้อมูลที่จะ น ามาใช้อธิบายแนวคิด ของตน
ต่อประเด็นปัญหา 
   6. ความเหมาะสมของการน าเสนอค าตอบหรือทางเลือก 
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บันทึกผลหลังการสอน  

 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
           
     ............................................. (ผู้สอน) 
         (นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง) 
             ......../........…/........ 
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ใบงาน 4.1 

หลักภาษาและการใช้ภาษา 

ชื่อ…………………………………………………………….....................ชั้น………………เลขที่………………. 
  

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วคิดตอบค าถามในใบงานนี้ด้วยตนเอง โดยไม่ปรึกษา 
หรือดูเพ่ือน นักเรียนมีเวลาท าใบงานนี้ 30 นาที 

 
 

1. จากสถานการณ์นักเรียนคิดว่าค าพูดใครน่าเชื่อถือมากที่สุด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ท าไมแม่บ้านและผู้จัดการจึงไม่เชื่อค าพูดของอนันต์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. นักเรียนคิดว่าปัญหาที่เกิดขึ้น ปัญหาใดส าคัญที่สุด ท าไมจึงคิดเช่นนั้น 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4. บุคคลใดน่าเชื่อถือมากที่สุด เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
5. นักเรียนคิดว่าต ารวจจะท าอย่างไรต่อไป 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

อนันต์และเพ่ือนตื่นขึ้นมาพบว่ามีสิ่งผิดปกติ คือของในห้องถูกรื้อค้น ตรวจทรัพย์สินพบว่ามีของ

หาย เขาได้ไปแจ้งกับทางโรงแรม พอดีพบแม่บ้านจึงได้สอบถามแม่บ้าน แม่บ้านบอกว่าไม่มีอะไร

ผิดปกติ ทางฝ่ายผู้จัดการโรงแรมชี้แจงว่าเป็นการสร้างเรื่อง ผู้ที่มาพัก 2 คนโกงค่าห้อง โรงแรมนี้

ไม่เคยมีชื่อเสียง ในเรื่องการลักขโมย ต่อมาต ารวจมาตรวจที่เกิดเหตุ ตรวจลายมือแฝงและบอกว่า

ผู้ร้ายมีไม่ต่ ากว่า 2 คน 
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ใบงาน 4.2 

หลักภาษาและการใช้ภาษา 

 ค าชี้แจง นักเรียนมีเวลาท าใบงานนี้ 20 นาที 
  1. นักเรียนแต่ละคนอ่านค าตอบในข้อ 4 จากใบงาน 1 ของตนเองให้เพ่ือนฟัง 
  2. ขณะที่เพ่ือนอ่านนั้นให้นักเรียนจดค าตอบของเพื่อนลงในตารางที่ก าหนดให้ ดังนี้ 
 

รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม ค าตอบข้อ 4 เหตุผล 
1………………………………………..... 

………………………………………........ 

………………………………………........ 

………………………………………........ 

………………………………………........ 

………………………………………........ 

2………………………………………..... 

………………………………………........ 

………………………………………........ 

………………………………………........ 

………………………………………......... 

………………………………………........ 

3.....………………………………………. 

………………………………………........ 

.......………………………………………. 

………………………………………........ 

........………………………………………. 

………………………………………........ 

4.....………………………………………. 

………………………………………........ 

........………………………………………. 

………………………………………........ 

.......………………………………………. 

………………………………………........ 

5......………………………………………. 

………………………………………........ 

........………………………………………. 

………………………………………........ 

.......………………………………………. 

………………………………………........ 

6......………………………………………. 

………………………………………........ 

........………………………………………. 

………………………………………........ 

........………………………………………. 

………………………………………........ 
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 3. นักเรียนทุกคนในกลุ่มร่วมกันพิจารณาค าตอบของเพ่ือนแต่ละคน และหาค าตอบของ  

กลุ่มมา 1 ค าตอบ พร้อมเหตุผล 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 5 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้5เรื่องการใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์    เวลา 2ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง  ใช้สอน วันที่.............เดือน.......................พ.ศ.2562 

 

1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

 1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ  แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  มาตรฐาน  ท 3.1สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 1.2 ตัวชี้วัด 
  ท 1.1  ม.4-6  ตีความ  แปลความ   และขยายความเรื่องที่อ่าน 
  ท 1.1  ม.4-6  วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
  ท 3.1  ม 4-6  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 2.1 เพ่ือให้มีความเข้าใจในความหมาย ความเหมือน ความแตกต่าง ข้อดี และข้อจ ากัดของ
การใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ 
 2.2 เพ่ือให้สามารถน าการให้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ไปใช้ได้ 
3. สำระส ำคัญ 

 การใช้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์  เป็นการศึกษาเชิงปรัชญาว่าด้วยการให้เหตุผล โดยมักจะเป็น
ส่วนส าคัญของวิชาปรัชญา คณิตศาสตร์ คอมพิวเตอร์ รวมถึงภาษาศาสตร์ ตรรกศาสตร์เป็นการ
ตรวจสอบข้อโต้แย้งที่สมเหตุสมผล (valid argument) หรือการให้เหตุผลแบบผิดๆ (fallacies) 
ตรรกศาสตร์  
4. สำระกำรเรียนรู้  
 4.1ความหมายของการให้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ 
 4.2 น าการให้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ไปใช้ได้ 
 4.3 ระบุข้อดี ข้อจ ากัดของการให้เหตุผลเชิงตรรกศาสตร์ 
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5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน  
  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน ได้7 กลุ่มคละความสามารถกัน ระหว่างนักเรียน
เก่ง1ปานกลาง2อ่อน1 
  2.ครูแนะน าหน้าที่ปฏิบัติของนักเรียนภายในกลุ่ม  
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มรองหัวหน้ากลุ่มกรรมการและเลขานุการ 
ครูคอยสังเกตและแนะน าให้ถูกต้อง 
 5.2 ขั้นตอนการเรียน 
  ขั้นที1่ การอ้างอิง (Inferences) 
   นักเรียนรับใบกิจกรรมที่ 5 เรื่อง อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้าเพื่อให้
นักเรียนอ่านบทความ โดยใช้เวลาประมาณ 5 - 8 นาที และให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลจากเรื่อง
บทความที่ได้อ่าน เพื่อการก าหนดประเด็นปัญหา  ข้อโต้แย้ง และก าหนดปัญหาในการหาค าตอบที่
สมเหตุสมผล จนได้สมมติฐานเบื้องต้น   
  ขั้นที2่การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions)  
   เมื่อได้ข้อสมมติฐานเบื้องต้นแล้ว ให้นักเรียนตรวจสอบสมมติฐานด้วย
ตนเองอย่างละเอียดว่าเกิดสิ่งใดข้ึน เพ่ือท าการพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและ
หลักฐานที่มีอยู่ เพ่ือเป็นการยอมรับความขัดแย้งจากข้อสมมติฐานและพยายามหาทางอธิบายความ
ขัดแย้งที่เกิดข้ึน เพ่ือน าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล 
  ขั้นที3่การนิรนัย (Deduction)  
   หลังจากท่ีนักเรียนได้สรุปประเด็นเกี่ยวกับข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้นลงในสมุด
แล้ว ให้นักเรียน พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยดูว่ามีข้อมูลที่เพียงพอต่อการสนับสนุน
ประเด็นปัญหาหรือไม่ และข้อมูลใดเป็นความคิดเห็น หรือข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง รวมทั้งจัดล าดับ
ความส าคัญของข้อมูล    
  ขั้นที4่การตีความ (Interpretation)  
   น าข้อสรุปในขั้นที่ 3 มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก าหนดแนวทางการ
สรุปที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุด หรือตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล เมื่อพบว่าเมื่อพบว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้
ไม่สามารถเป็นจริงได้ ให้พยายามหาข้อสมมติฐานใหม่ ที่ให้เคียงกันมากท่ีสุด 
  ขั้นที5่การประเมินสรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)     
   ประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอ้างอิงที่ได้สรุปไปในขั้นตอนแรก  
รวมทั้งพิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลจะเป็นอย่างไรหากข้อสรุปนั้น
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มีการเปลี่ยนแปลง  หรือได้รับข้อมูลเพ่ิมเติม   ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกครั้งหนึ่ง   
หรือตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ และท าแบบฝึกทักษะที่ 5 
 5.3 ขั้นสรุป 

 นักเรียนน าข้อสรุปที่ได้จากการท ากิจกรรมกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือเป็นการ
สรุปร่วมกันของครูและนักเรียนในการท ากิจกรรม เรื่อง อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 
6. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

 - ใบงานที่ 5 เรื่องอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า 
7. กำรวัดและประเมินผล 

 7.1 วิธีวัดและประเมินผล 
  - สังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนจากความสนใจ การให้ความร่วมมือ 
ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
  - ประเมินการตอบค าถาม 
  - ประเมินผลการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกทักษะ 
  - ประเมินการน าเสนอผลงาน 
  - ประเมินการท าแบบทดสอบ 
 7.2เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
  - แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 7.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล      
  - ผ่านเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ   
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    10-12     ดี 
    6-9     พอใช้ 
    1-5     ควรปรับปรุง 
    0     ไม่ให้ความร่วมมือ 
  รายงานประเมิน 
   1. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
   2. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ กิจกรรม 
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   3. ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
   4.การแสดงความคิดเห็น 
  - ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิด 
   เกณฑ์การประเมิน  
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    15-18      ดี 
    8-14      พอใช้ 
    0-7      ควรปรับปรุง 
  รายการประเมิน 
   1. ความชัดเจนของการ ระบุประเด็นปัญหาหรือ ประเด็นที่คิด 
   2. ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ น ามาอธิบายประเด็น ปัญหา 
   3. ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามา อธิบายประเด็นปัญหา 
   4. ความถกูต้องของการ วิเคราะห์ข้อมูล และ จัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้ อธิบาย
เหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
   5. ความเหมาะสมของ การสรุปข้อมูลที่จะ น ามาใช้อธิบายแนวคิด ของตน
ต่อประเด็นปัญหา 
   6. ความเหมาะสมของการน าเสนอค าตอบหรือทางเลือก 
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บันทึกผลหลังการสอน  

 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
           
     ............................................. (ผู้สอน) 
         (นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง) 
             ......../........…/........ 
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ใบงำนที่ 5 

เร่ือง  อุทยำนแห่งชำติภูหินร่องกล้ำ 

 อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า เป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่ยังคงความสวยงามและมีมนต์ขลังไม่
เสื่อมคลาย อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า ตั้งอยู่บนรอยต่อของสามจังหวัด คือ อ าเภอนครไทย 
จังหวัดพิษณุโลก อ าเภอด่านซ้าย จังหวัดเลย อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ มีพ้ืนที่191,875ไร่ 
สภาพภูมิประเทศเป็นเทือกเขาสลับซับซ้อน ประกอบด้วยยอดเขามากมาย เช่น ภูแผงม้าภูขี้เถ้า ภู
ลมโล ภูหินร่องกล้า อุณหภูมิบนภูหินร่องกล้าเฉลี่ยตลอดปี ประมาณ 18 - 25 องศาเซลเซียสฤดู
หนาวอุณหภูมิจะลดต่ าลง 0-4 องศาเซลเซียส อากาศบนภูหินร่องกล้าคล้ายภูกระดึงและภูหลวงคง
เป็นเพราะความสูงใกล้เคียงกันไม่ว่าจะมาเท่ียวกี่ครั้ง ข้าพเจ้าก็ชอบที่นี่เพราะการเดินทาง
สะดวกสบาย มีอาหารบริหาร ไม่ต้องล าบากปีนป่ายเดินทางเหมือนที่อ่ืน เราก็สามารถสัมผัสความ
งามของธรรมชาติได้ ส าหรับผู้เขียนแล้ว ลานหินปุ่ม เป็นบริเวณท่ีน่าสนใจที่สุด ยิ่งมองเห็นผาชูธงตั้ง
ตระหง่าน ท าให้เกิดความภาคภูมิใจในความเป็นไทย ยังมีโรงเรียนการเมือง การทหาร ส านักอ านาจ
รัฐ สถานที่เหล่านี้มีความส าคัญและน่าศึกษา เพราะเป็นประวัติศาสตร์การสู้รบระหว่างรัฐบาลและ
พรรคคอมมิวนิสต์แห่งประเทศไทยในอดีต 
 

ค าสั่ง  ให้นักเรียนอ่านเรื่องสั้น  เรื่อง อุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า แล้วตอบค าถามให้ถูกต้อง  

ข้อเท็จจริง 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................ ....................................................................
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................................................................... ....... 
ข้อคิดเห็น 
................................................................................................................ ................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 6 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้6 เรื่องการแปลความเพลง     เวลา 2ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง  ใช้สอน วันที่.............เดือน.......................พ.ศ.2562 

 

1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

 1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ  แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  มาตรฐาน  ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 1.2 ตัวชี้วัด 
  ท 1.1  ม.4-6  ตีความ  แปลความ   และขยายความเรื่องที่อ่าน 
  ท 1.1  ม.4-6  วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
  ท 3.1  ม 4-6  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

  2.1เพ่ือให้ผู้เรียนบอกสาระของบทเพลงที่ฟังได้ 
2.2เพ่ือให้ผู้เรียนบอกจุดประสงค์ของผู้แต่งได้ 

 2.3เพ่ือพัฒนาการวิเคราะห์ข้อคิดคติสอนใจจากบทเพลง 
3. สำระส ำคัญ 

 การอ่านบทเพลง สรุปความ หมายถึงการน าสาระส าคัญต่าง ๆ ที่รวบรวมไว้ทั้งหมดมาสรุป 
เป็นข้อความใหม่ ต้องบอกเหตุและผลที่ผู้เขียนน าเสนอไว้ในงานเขียน 
4. สำระกำรเรียนรู้  

  4.1. สาระของบทเพลง 
  4.2.จุดประสงค์ของผู้แต่งได้ 
 4.3การพัฒนาวิเคราะห์ข้อคิดคติสอนใจจากบทเพลงได้ 
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5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน ได้7 กลุ่มคละความสามารถกัน ระหว่างนักเรียน
เก่ง1ปานกลาง2อ่อน1 
  2.ครูแนะน าหน้าที่ปฏิบัติของนักเรียนภายในกลุ่ม  
   
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มรองหัวหน้ากลุ่มกรรมการและเลขานุการ 
ครูคอยสังเกตและแนะน าให้ถูกต้อง 
 5.2 ขั้นตอนการเรียน 
  ขั้นที1่ การอ้างอิง (Inferences) 
   นักเรียนรับใบกิจกรรมที่ 6 เรื่อง เนื้อเพลง พระคุณท่ีสาม โดยใช้เวลา
ประมาณ 5 - 8 นาที และให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลจากบทความท่ีได้อ่าน เพื่อการก าหนดประเด็น
ปัญหา  ข้อโต้แย้ง และก าหนดปัญหาในการหาค าตอบที่สมเหตุสมผล จนได้สมมติฐานเบื้องต้น 
    
  ขั้นที2่ การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions)  
   เมื่อได้ข้อสมมติฐานเบื้องต้นแล้ว ให้นักเรียนตรวจสอบสมมติฐานด้วย
ตนเองอย่างละเอียดว่าเกิดสิ่งใดข้ึน เพ่ือท าการพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและ
หลักฐานที่มีอยู่ เพ่ือเป็นการยอมรับความขัดแย้งจากข้อสมมติฐานและพยายามหาทางอธิบายความ
ขัดแย้งที่เกิดข้ึน เพ่ือน าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล 
  ขั้นที3่ การนิรนัย (Deduction)  
   หลังจากท่ีนักเรียนได้สรุปประเด็นเกี่ยวกับข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้นลงในสมุด
แล้ว ให้นักเรียน พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยดูว่ามีข้อมูลที่เพียงพอต่อการสนับสนุน
ประเด็นปัญหาหรือไม่ และข้อมูลใดเป็นความคิดเห็น หรือข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง รวมทั้งจัดล าดับ
ความส าคัญของข้อมูล   
  ขั้นที4่ การตีความ (Interpretation)  
   น าข้อสรุปในขั้นที่ 3 มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก าหนดแนวทางการ
สรุปที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุด หรือตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล เมื่อพบว่าเมื่อพบว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้
ไม่สามารถเป็นจริงได้ ให้พยายามหาข้อสมมติฐานใหม่ ที่ให้เคียงกันมากท่ีสุด 
  ขั้นที5่ การประเมินสรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)     
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  ประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอ้างอิงที่ได้สรุปไปในขั้นตอนแรก  รวมทั้ง
พิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลจะเป็นอย่างไรหากข้อสรุปนั้นมีการ
เปลี่ยนแปลง  หรือได้รับข้อมูลเพิ่มเติม   ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกครั้งหนึ่ง   หรือ
ตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ และท าแบบฝึกทักษะที่ 6 
 5.3 ขั้นสรุป 
  นักเรียนน าข้อสรุปที่ได้จากการท ากิจกรรมกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือ
เป็นการสรุปร่วมกันของครูและนักเรียนในการท ากิจกรรม เรื่อง พระคุณที่สาม 
6. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

 6.1. ใบความรู้ที่ 6 การอ่านเพลง การจับใจความส าคัญ การอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 
 6.2. ใบงานที่ 6 การจับใจความส าคัญจากเพลงพระคุณที่สาม 
7. กำรวัดและประเมินผล 

 7.1 วิธีวัดและประเมินผล 
  - สังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนจากความสนใจ การให้ความร่วมมือ 
ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
  - ประเมินการตอบค าถาม 
  - ประเมินผลการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกทักษะ 
  - ประเมินการน าเสนอผลงาน 
  - ประเมินการท าแบบทดสอบ 
 7.2เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
  - แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 7.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล      
  - ผ่านเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ   
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    10-12     ดี 
    6-9     พอใช้ 
    1-5     ควรปรับปรุง 

0 ไม่ให้ความร่วมมือ 
1  
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  รายงานประเมิน 
   1. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
   2. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ กิจกรรม 
   3. ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
   4.การแสดงความคิดเห็น 
  - ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิด 
   เกณฑ์การประเมิน  
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    15-18      ดี 
    8-14      พอใช้ 
    0-7      ควรปรับปรุง 
  รายการประเมิน 
   1. ความชัดเจนของการ ระบุประเด็นปัญหาหรือ ประเด็นที่คิด 
   2. ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ น ามาอธิบายประเด็น ปัญหา 
   3. ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามา อธิบายประเด็นปัญหา 
   4. ความถูกต้องของการ วิเคราะห์ข้อมูล และ จัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้ อธิบาย
เหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
   5. ความเหมาะสมของ การสรุปข้อมูลที่จะ น ามาใช้อธิบายแนวคิด ของตน
ต่อประเด็นปัญหา 
   6. ความเหมาะสมของการน าเสนอค าตอบหรือทางเลือก   
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บันทึกผลหลังการสอน  

 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
           
     ............................................. (ผู้สอน) 
         (นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง) 
             ......../........…/........ 
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ใบงำนที่ 6 

เพลง  พระคุณที่สำม 

เพลง : พระคุณท่ีสามศิลปิน : สุเทพ โชคสกุล 

   ครูบาอาจารย์ที่ท่านประทานความรู้มาให้ 
  อบรมจิตใจให้รู้ผิดชอบชั่วดี 
  ก่อนจะนอนสวดมนต์อ้อนวอนทุกที 
  ขอกุศลบุญบารมีส่งเสริมครูนี้ให้ร่มเย็น 
   ครูมีบุญคุณจะต้องเทิดทูนเอาไว้เหนือเกล้า 
  ท่านสั่งสอนเราอบรมให้เราไม่เว้น 
  ท่านอุทิศไม่คิดถึงความยากเย็น 
  สอนจนรู้จัดเจนเฝ้าเน้นเฝ้าแนะมิได้อ าพราง 
   พระคุณที่สามงดงามแจ่มใส 
  แต่ว่าใครหนอใครเปรียบเปรยครูไว้ว่าเป็นเรือจ้าง 
  ถ้าหากจะคิดยิ่งคิดยิ่งเห็นว่าผิดทาง 
  มีใครไหนบ้างแนะน าแนวทางอย่างครู 
   บุญเคยท ามาตั้งแต่ปางใดๆ เรายกให้ท่าน 
  ตั้งใจกราบกรานเคารพคุณท่านกตัญญู 
  โรคและภัยอย่ามาแผ้วพานคุณครู 
  ขอกุศลผลบุญค้ าชูให้ครูมีสุขชั่วนิรันดร 
   พระคุณที่สามงดงามแจ่มใส 
  แต่ว่าใครหนอใครเปรียบเปรยครูไว้ว่าเป็นเรือจ้าง 
  ถ้าหากจะคิดยิ่งคิดยิ่งเห็นว่าผิดทาง 
  มีใครไหนบ้างแนะน าแนวทางอย่างครู 
   บุญเคยท ามาตั้งแต่ปางใดๆ เรายกให้ท่าน 
  ตั้งใจกราบกรานเคารพคุณท่านกตัญญู 
  โรคและภัยอย่ามาแผ้วพานคุณครู 
  ขอกุศลผลบุญค้ าชูให้ครูมีสุขชั่วนิรันดร 
  ให้ครูมีสุขชั่วนิรันดร 
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เพลง พระคุณที่สำม 

ชื่อกลุ่ม.......................................................................................................................  
สมาชิกกลุ่ม 
1................................................................................................................เลขที่...... ............ 
2................................................................................................................เลขที่ .................. 
3................................................................................................................เลขที่...... ............ 
4................................................................................................. ...............เลขที่.................. 

************************************************************************** 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนอ่านเนื้อเพลง “พระคุณท่ีสาม” แล้วตอบค าถามต่อไปนี้เพ่ือสรุป 
ใจความส าคัญของเรื่อง 
1. จากบทเพลง “พระคุณที่สาม” สะท้อนให้เห็นเกี่ยวกับเรื่องอะไร 
............................................................................................................................. ................................... 
.............................................................. ..................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
2. ถ้านักเรียนอ่านเนื้อเพลงนี้แล้ว นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร เพราะเหตุใด 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................. ................... 
............................................................................................................... ................................................. 
............................................................................................................................. ................................... 
3. เพลง “พระคุณที่สาม” ให้ข้อคิดอย่างไรและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
อย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
4. สรุปใจความส าคัญของเพลงตามความเข้าใจของนักเรียน 
............................................................................................................................................................. ... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
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ใบควำมรู้ที่ 6 

เร่ืองกำรอ่ำนเพลง  

 

 

กำรอ่ำนเพลง 

  เพลง หมายถึงถ้อยค าที่นักประพันธ์เรียงร้อย หรือเรียบเรียงขึ้น ซึ่งประกอบด้วย เนื้อร้อง 
ท านอง จังหวะ ท าให้เกิดความไพเราะสร้างความเพลิดเพลินให้แก่ผู้ฟัง มีคุณค่า ด้านวรรณศิลป์ทั้ง
ด้านการเลือกสรรค าที่ใช้ในการแต่ง การเรียบเรียงประโยคและการใช้โวหาร เพลงนั้นอาจให้ข้อคิดแก่
ผู้ฟังในการด าเนินชีวิตด้วยส าเนียงขับร้องท านองดนตรี กระบวนการ วิธีร าระบ าโดยเพลงสร้างสรรค์
จากเครื่องดนตรีหรือการขับร้อง 
 
การจับใจความเพลง 
 
 การจับใจความเพลงให้ถูกต้องและรวดเร็ว ควรมีแนวทางในการพิจารณาดังนี้ 
  1.ชื่อเพลง  นับเป็นจุดชี้แนะ ใจความส าคัญไว้เป็นอันดับแรกของเพลงว่าต้องการ
สื่อถึงอะไร ดังนั้นจึงควรพิจารณาอย่างรอบคอบประกอบกับการอ่านจับใจความในรายละเอียดด้วย 
  2.เนื้อเพลงมีความส าคัญอย่างหนึ่ง ที่มักสะท้อนความคิด อารมณ์สะเทือนใจของผู้
แต่งอย่างใดอย่างหนึ่ง  การเข้าใจภูมิหลังของเหตุการณ์จะช่วยเสริมให้การจับใจความส าคัญได้แม่นย า
ยิ่งขึ้น 
  3.ท านองเพลง   ผลงานเพลงโดยทั่วไปนักร้องจะใช้น้ าสียงในการสื่อความหมาย
ของเพลงว่าเนื้อหาของเพลงนั้นต้องการแสดงออกถึงอารมณ์และความรู้สึกแบบไหน เช่น ดีใจ เสียใจ
เศร้าใจ เสียดสี เยาะเย้ย เป็นต้นซึ่งจังหวะการร้องจะช่วยให้จับใจความส าคัญได้อย่างถูกต้องและ
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
  4.อารมณ์สะเทือนใจงานเพลงโดยส่วนใหญ่มีเป้าหมายส าคัญเพ่ือให้ผู้อ่านเกิด
อารมณ์สะเทือนใจเพลิดเพลินคล้อยตามความต้องการของผู้แต่ง ฉะนั้นหากมุ่งจับใจความส าคัญมาก
เกินไปก็จะขาดรสแห่งความไพเราะและอารมณ์สะเทือนใจไปได้ 
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แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ 7 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ 7 เรื่อง  การประเมินเหตุการณ์     เวลา 2
ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง  ใช้สอน วันที่............เดือน.......................พ.ศ.2562 

 

1. มำตรฐำนกำรเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

 1.1 มาตรฐานการเรียนรู้ 
  มาตรฐาน  ท 1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจ  แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
  มาตรฐาน  ท 3.1  สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ  และพูดแสดงความรู้ 
ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 1.2 ตัวชี้วัด 
  ท 1.1  ม.4-6  ตีความ  แปลความ   และขยายความเรื่องที่อ่าน 
  ท 1.1  ม.4-6  วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านในทุก ๆ ด้านอย่างมีเหตุผล 
  ท 3.1  ม 4-6  มีวิจารณญาณในการเลือกเรื่องที่ฟังและดู 
2. จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 

 2.1 เพ่ือให้ทราบความหมายของการประเมินเหตุการณ์ 
 2.2 เพ่ือให้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการประเมินเหตุการณ์ 
 2.3 เพ่ือให้ทราบถึงประโยชน์ของการประเมินเหตุการณ์ 
 2.4 เพ่ือให้ทราบถึงหลักการประเมินเหตุการณ์ 
3. สำระส ำคัญ 

 การประเมินเหตุการณ์  คือ การตัดสินหรือวินิจฉัยสิ่งต่าง ๆ ที่ได้จากการวัดผล  ดังนั้นจึง
จ าเป็นต้องศึกษาการประเมินเหตุการณ์ให้รู้และเกิดความเข้าใจอย่างละเอียดในฐานะเครื่องมือเพ่ือใช้
ในการพัฒนาคุณค่า   
4. สำระกำรเรียนรู้  

 - ความหมายของการประเมินเหตุการณ์ 
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 - วัตถุประสงค์ของการประเมินเหตุการณ์ 
 - ประโยชน์ของการประเมินเหตุการณ์ 
 - หลักการการประเมินเหตุการณ์ 
5. กิจกรรมกำรเรียนรู้ 

 5.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4 คน ได้7 กลุ่มคละความสามารถกัน ระหว่างนักเรียน
เก่ง1ปานกลาง2อ่อน1 
  2.ครูแนะน าหน้าที่ปฏิบัติของนักเรียนภายในกลุ่ม  
  3. นักเรียนแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มรองหัวหน้ากลุ่มกรรมการและเลขานุการ 
ครูคอยสังเกตและแนะน าให้ถูกต้อง 
 5.2 ขั้นตอนการเรียน 
  ขั้นที1่ การอ้างอิง (Inferences) 
   นักเรียนรับใบกิจกรรมที่ 7วิเคราะห์สถานการณ์และตอบค าถาม โดยใช้
เวลาประมาณ 5 - 8 นาที และให้นักเรียนพิจารณาข้อมูลจากข่าวที่ได้อ่าน เพื่อการก าหนดประเด็น
ปัญหา  ข้อโต้แย้ง และก าหนดปัญหาในการหาค าตอบที่สมเหตุสมผล จนได้สมมติฐานเบื้องต้น 
  
  ขั้นที2่ การยอมรับข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumptions)  
   เมื่อได้ข้อสมมติฐานเบื้องต้นแล้ว ให้นักเรียนตรวจสอบสมมติฐานด้วย
ตนเองอย่างละเอียดว่าเกิดสิ่งใดข้ึน เพ่ือท าการพิจารณาทางเลือกที่สมเหตุสมผลที่สุดจากข้อมูลและ
หลักฐานที่มีอยู่ เพ่ือเป็นการยอมรับความขัดแย้งจากข้อสมมติฐานและพยายามหาทางอธิบายความ
ขัดแย้งที่เกิดข้ึน เพ่ือน าไปสู่การสรุปที่สมเหตุสมผล 
  ขั้นที3่ การนิรนัย (Deduction)  
   หลังจากท่ีนักเรียนได้สรุปประเด็นเกี่ยวกับข้อเท็จจริงข้องเรื่องสั้นลงในสมุด
แล้ว ให้นักเรียน พิจารณาความน่าเชื่อถือของข้อมูล โดยดูว่ามีข้อมูลที่เพียงพอต่อการสนับสนุน
ประเด็นปัญหาหรือไม่ และข้อมูลใดเป็นความคิดเห็น หรือข้อมูลใดเป็นข้อเท็จจริง รวมทั้งจัดล าดับ
ความส าคัญของข้อมูล      
  ขั้นที4่ การตีความ (Interpretation)  
   น าข้อสรุปในขั้นที่ 3 มาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์ เพื่อก าหนดแนวทางการ
สรุปที่น่าจะเป็นไปได้มากที่สุด หรือตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล เมื่อพบว่าเมื่อพบว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้
ไม่สามารถเป็นจริงได้ ให้พยายามหาข้อสมมติฐานใหม่ ที่ให้เคียงกันมากท่ีสุด 
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  ขั้นที5่ การประเมินสรุปอ้างอิงข้อโต้แย้ง (Evaluation of Arguments)     
   ประเมินความสมเหตุสมผลของการสรุปอ้างอิงที่ได้สรุปไปในขั้นตอนแรก  
รวมทั้งพิจารณาว่าข้อสรุปนั้นสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลจะเป็นอย่างไรหากข้อสรุปนั้น
มีการเปลี่ยนแปลง  หรือได้รับข้อมูลเพ่ิมเติม   ซึ่งจะน าไปสู่การรวบรวมข้อมูลที่มีอยู่อีกครั้งหนึ่ง   
หรอืตั้งสมมติฐานและการสรุปอ้างอิงใหม่ และท าแบบฝึกทักษะที่ 7 
 5.3 ขั้นสรุป 
  นักเรียนน าข้อสรุปที่ได้จากการท ากิจกรรมกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน เพ่ือ
เป็นการสรุปร่วมกันของครูและนักเรียนในการท ากิจกรรม วิเคราะห์สถานการณ์และตอบค าถาม
นักเรียนทดสอบหลังเรียนเรื่องความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการคิดอ่านมีวิจารณญาณ  จ านวน30 ข้อ ครู
บอกเหตุผลในการทดสอบตรวจและบันทึกคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน 
6. สื่อ / แหล่งเรียนรู้ 

 6.1 ใบงานที่ 7  
7. กำรวัดและประเมินผล 

  7.1 วิธีวัดและประเมินผล 
  - สังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียนจากความสนใจ การให้ความร่วมมือ 
ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
  - ประเมินการตอบค าถาม 
  - ประเมินผลการท ากิจกรรม การท าแบบฝึกทักษะ 
  - ประเมินการน าเสนอผลงาน 
  - ประเมินการท าแบบทดสอบ 
 7.2เครื่องมือวัดและประเมินผล 
  - แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
  - แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
 7.3 เกณฑ์การวัดและประเมินผล      
  - ผ่านเกณฑ์การสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
   เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ   
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    10-12     ดี 
    6-9     พอใช้ 
    1-5     ควรปรับปรุง 
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    0     ไม่ให้ความร่วมมือ 
  รายงานประเมิน 
   1. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 
   2. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ กิจกรรม 
   3. ความมั่นใจในการตอบค าถาม 
   4.การแสดงความคิดเห็น 
  - ผ่านเกณฑ์การประเมินการคิด 
   เกณฑ์การประเมิน  
    ช่วงคะแนน    ระดับคุณภาพ 
    15-18      ดี 
    8-14      พอใช้ 
    0-7      ควรปรับปรุง 
รายการประเมิน 
  1. ความชัดเจนของการ ระบุประเด็นปัญหาหรือ ประเด็นที่คิด 
  2. ความครอบคลุมของ ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ น ามาอธิบายประเด็น ปัญหา 
  3. ความหลากหลาย ของข้อมูลที่น ามา อธิบายประเด็นปัญหา 
  4. ความถูกต้องของการ วิเคราะห์ข้อมูล และ จัดกลุ่มข้อมูลเพ่ือใช้ อธิบายเหตุผล
ต่อประเด็นปัญหา 
  5. ความเหมาะสมของ การสรุปข้อมูลที่จะ น ามาใช้อธิบายแนวคิด ของตนต่อ
ประเด็นปัญหา 
  6. ความเหมาะสมของการน าเสนอค าตอบหรือทางเลือก 
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บันทึกผลหลังการสอน  

 ผลการสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ปัญหา/อุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
           
     ............................................. (ผู้สอน) 
         (นางสาวกุลธิดา  พุงไธสง) 
             ......../........…/........ 
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ใบงำนที่ 7 

การประเมินเหตุการณ์  

ชื่อ……………………………………………………………………………..ชั้น………………เลขที…่……………. 

 ค ำชี้แจง ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วคิดตอบค าถามในใบงานนี้ด้วยตนเอง โดย

ไม่ปรึกษา หรือดูเพ่ือน นักเรียนมีเวลาท าใบงานนี้ 30 นาที 

 

 

 

 

 

 

จับกุมผู้จ าหน่ายยาท าแท้ง 
เมื่อวันที่ 13 มีนาคม 2552 พันต ารวจเอก สุพิศาล ภักดีนฤนาถ รองผู้บัญชาการกอง ปราบปราม
แถลงผลการจับกุมนายแพทย์อังกูร อังกูวานิช เจ้าของคลินิกสูตินารีเวช และนางสาว กัลยา คิริ
มงคลชัยกุล เจ้าของร้านสถานียา อ าเภอเมือง จังหวัดนครปฐม พร้อมของกลางคือ จดหมาย 11 
ซอง ซึ่งระบุชื่อที่ปลายทาง โดยภายในซองจดหมายมีธนาณัติสั่งจ่ายเงิน 1,500 บาท นามบัตร
คลินิก รวมถึงยาท าแท้ง 4 ชุด ชุดละ 5 เม็ด ซึ่งระบุวิธีการใช้อย่างละเอียด สืบเนื่องจาก กรณีเม่ือ
วันที่ 2 มีนาคม 2552 เจ้าหน้าที่สถานีต ารวจภูธรช้างเผือกพบศพนักศึกษาสาวระดับ 
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงของโรงเรียนพานิชย์แห่งหนึ่ง เสียชีวิตอยู่ในห้องพักของอาคารดีดี 
แมนชั้น อ าเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม่ โดยบริเวณอวัยวะเพศมีเลือดไหลไม่หยุด ส่วนบริเวณโถชัก
โครกในห้องน้ าพบซากทารกและก้อนเลือด นอกจากนี้เจ้าหน้าที่ต ารวจยังพบยาชนิดหนึ่งที่มี
ผลข้างเคียงท าให้เกิดการตกเลือด จึงสันนิษฐานว่าอาจจะเสียชีวิตจากการกินยาบีบมดลูก ต่อมา
เจ้าหน้าที่ได้ประสานกับองค์การอาหารและยา (อย.) เพ่ือให้ตรวจสอบที่มาของยาดังกล่าว และ
พบว่า มีการลักลอบจ าหน่ายยาบีบมดลูกหรือยาท าแท้งผ่านทางเว็บไซต์ เจ้าหน้าที่จึงวางแผนล่อ 
ซื้อยาจากเว็บไซต์ดังกล่าว และพบว่ามีการซื้อขายยาท าแท้งผ่านทางไปรษณีย์ จึงสอบสวนติดตาม 
จนกระท้ังจับกุมผู้ต้องหาได้ 
จาก สยามจดหมายเหตุ. มีนาคม 2552 หน้า 264 
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1. หากนักเรียนเป็นนักศึกษาสาว  นักเรียนจะท าอย่างไรกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
2. จากสถานการณ์ดังกล่าว  นักเรียนคิดว่าปัญหาเกิดจากอะไร 
.................................................................................................................................... ............................
....................................................................................................... .........................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
3. จากข่าวข้างต้น นักเรียนคิดว่าจะส่งผลกระทบใดในอนาคต 
............................................................................................................................................. ...................
................................................................................................................ ................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

 ค ำชี้แจง 

  1. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้เป็นเครื่องมือในการทดสอบความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ ของนักเรียนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
  2. ลักษณะข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 5 ตัวเลือก ตามแนวคิดของเอนนิส 
จ านวน 40 ข้อ ให้เวลาท า 40 นาที เนื้อหาจะเป็นข้อความ ข้อมูลหรือสถานการณ์ทั่วๆ ไป 
  3. ให้นักเรียนอ่านค าถามแต่ละข้อให้เข้าใจ แล้วเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว        
โดยกาเครื่องหมาย (X) ลงในซ่องสี่เหลี่ยมตรงกับข้อที่เลือกในกระดาษค าตอบ ดังตัวอย่าง 
 ตัวอย่าง (0) “ในนาต้องมีข้าว ที่ของฉันไม่มีข้าว ฉะนั้น” จากข้อความนี้ ข้อใดถูกต้อง ก. 
ข้าวตายหมด ข. ที่ของฉันไม่ใช่นา ค. นาของฉันไม่มีข้าว ง. ถูกทุกข้อที่กล่าวมา 
ถ้านักเรียนเลือกข้อ ง. ให้กาเครื่องหมาย X ลงในกระดาษค าตอบดังนี้ 

ข้อ ก. ข. ค. ง.  
0    X 

  แต่ถ้านักเรียนเปลี่ยนค าตอบใหม่ ให้ท าเครื่องหมายดังตัวอย่างการเปลี่ยนค าตอบ
จากข้อ ค. เป็น ข้อ ข. ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ก. ข. ค. ง. 

0   X X 

  4. นักเรียนควรคิดให้รอบคอบก่อนที่จะตอบ ไม่ควรเดา เพราะการเดาไม่ได้ช่วยให้
ได้คะแนนมากข้ึน 
  5. กรุณาอย่าขีดเขียนหรือท าเครื่องหมายใด ๆ ลงในแบบทดสอบฉบับนี้
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อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 1 – 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. สาเหตุที่ท าให้การเลือกตั้งสมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัดระยอง (ส.อบจ.) มีการเปลี่ยนแปลง
ตัวผู้ที่ได้เป็น ส.อบจ.บ้านค่ายคนใหม่ เป็นเพราะเหตุใด 
 ก. มีการซื่อเสียง 
 ข. มีการแจกของ 
 ค. มีนโยบายการท างานสู่สาธารณชน 
 ง. ขยันหาเสียงและมีความมุ่งมัน7 ท างาน 
2. ปัจจัยส าคัญที่ท าให้นักการเมือง อยากเข้าไปพัฒนาการปกครองส่วนท้องถิ่น คืออะไร 
 ก. งบประมาณสู่ท้องถิ่น 
 ข. การพัฒนาท้องถิ่นให้เจริญ 
 ค. ระบบการปกครองของไทย 
 ง. ระบบการเลือกตั้งนายก อบต. 
3. อะไรเป็นจุดประสงค์ท่ีท าให้เกิดการแข่งขัน ในทางการเมือง 
 ก. ต้องการความก้าวหน้า 
 ข. เป็นต าแหน่งที่ท้าทายการท างาน 
 ค. เป็นเกียรติประวัติของครอบครัว 
 ง. ต้องการเป็นตัวแทนเข้าไปบริหารสังคม 

  เลือกตั้งระยองหลายเขตพลิกอดีต ส.จ.บ้านค่ายพ่ายหน้าใหม่ผู้สื่อข่าวรายงานผลการเลือกตั้ง
สมาชิกองค์การบริหารส่วนจังหวัด(ส.อบจ.)ระยอง วันที่ 18พฤษภาคม 2551 ทีผ่่านมาปรากฏว่าอดีต 
ส.อบจ. หลายเขต พ่ายแพ้การเลือกตั้งให้ผู้สมัครหน้าใหม่ อาทิ นายสมศักดิ์ สุขสวัสดิ์ ส.อบจ.หน้า
ใหม่ ชนะ นายไพโรจน์ แก้วประดับ อดีต ส.อบจ.บ้านค่ายหลายสมัย และนายโชดก วิริยะพงษ์ ซึ่งเคย
พ่ายแพ้การเลือกตั้งทุกครั้ง เอาชนะนายฐิติพงศ์ ศรีประศาสน์ อดีด ส.อบจ.หลายสมัยได้ รวมทั้งนาย
สุรินทร์ เปาอินทร์ ผู้สมัครเขต 2 อ.บ้านฉาง เพียงรายเดียว ได้คะแนนผ่านเกณฑ์รายงานข่าวแจ้งว่า 
ในวันเลือกตั้งนายบุญมี สุนทรถนอม อายุ 30 ปี บ้านเลขที่ 27/1 หมูท่ี่ 4ต.หนองละลอก อ.บ้านค่าย 
เข้าแจ้งความ สภ.บ้านค่าย ว่ามีการแจกเงิน 300 บาท เพ่ือให้เลือกผู้สมัคร ส.อบจ.รายหนึ่ง ต ารวจจึง
ลงบันทึกประจ าวันพร้อมจะติดตามตัวผู้กระท าผิดมาด าเนินคดีต่อไป 
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4. ปัจจุบันการปกครองส่วนท้องถิ่น มีกี่รูปแบบ 
 ก. 4 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. 
 ข. 5 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมืองพัทยา 
 ค. 6 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมืองพัทยา กรุงเทพมหานคร 
 ง. 7 รูปแบบ คือ สุขาภิบาล เทศบาล อบต. อบจ. เมืองพัทยา กรุงเทพมหานคร 
การปกครองรูปแบบอื่น ๆ 
5. ท่านคิดอย่างไรจากสถานการณ์ตัวอย่างกรณีผู้สมัครกระท าความผิดคดีการซื่อเสียงไม่ค่อยได้ 
 ก. หลักฐานและพยานไม่มี 
 ข. ให้เงินสินบนแก่เจ้าหน้าที่ 
 ค. เป็นหน้าที่ของ กกต. เท่านั้น 
 ง. รู้สึกว่าเฉยๆ เพราะเป็นเรื่องธรรมดา 
 

อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 6 – 10 

 

ลวงเซลล์สาวหวังฆ่าปิดปากสงสัย “เจ้าคณะอ าเภอ” สั่งเก็บ 
 4 คนร้ายลวงเซลล์สาวขายเครื่องดูดฝุ่นหวังฆ่าปิดปาก หลอกมาบ้านจับกดใช้มีดแทง-สากหิน     
 ทุบหัวน่วม น าร่างใส่ท้ายรถเก๋งหวังเอาไปทิ้ง เหยื่อใจเด็ดกระโดดลงพ้ืน เจอถอยหลังทับ-ยิง ซ้ ากลิ้ง    
 หนีสุดชีวิต โชคดีคนพบแจ้ง ต ารวจช่วยรอดหวุดหวิด ล่าสดุอาการสาหัส 
                  

6. ท่านทราบหรือไม่ว่าคนร้ายลวงเซลล์สาวไปฆ่าหวังปิดปากเป็นการท าผิดกฎหมายมีโทษอย่างไร 
 ก. ปรับ 500 บาท 
 ข. ทั้งจ าและปรับ 
 ค. จ าคุกตลอดชีวิต 
 ง. ปรับและท าสัญญารอลงอาญา 
7. เหตุใดจึงต้องลวงเซลล์สาวไปฆ่า 
 ก. ความกลัว 
 ข. ความโกรธ 
 ค. ความหึงหวง 
 ง. ขดัผลประโยชน์กัน 
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8. สาเหตุที่ท าให้ผู้ที่บวชเป็นพระมีพฤติกรรมส่อไปในทางที่ไม่ดีต่อพระพุทธศาสนามากขึ้น 
ในสังคมไทยปัจจุบัน 
 ก. ยังไม่ตัดทางโลก 
 ข. มีพฤติกรรมทางเพศ 
 ค. ไม่รู้พระธรรมวินัยของสงฆ์ได้ดี 
 ง. มีปัจจัยมากระตุ้นให้ท าผิดพระธรรมวินัย 
9. จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นแสดงว่าเซลล์สาวเป็นคนที่มีลักษณะอย่างไร 
 ก. เป็นสตรีที่มีจิตใจกล้าหาญ 
 ข. ควบคุมสติได้ดีขณะเจอเหตุการณ์ 
 ค. สัญชาตญาณมนุษย์และสัตว์เมื่อเกิดภัยต้องหนีเอาตัวรอด 
 ง. เป็นคนเชื่อคนง่ายอาจไม่มีการตรึกตรองก่อนจึงถูกหลอกลวง 
10. จากเหตุการณ์ดังกล่าวเราได้ข้อคิดอะไรบ้าง 
 ก. ต้องคิดก่อนท า 
 ข. ไก่เห็นตีนงู งูเห็นนมไก่ 
 ค. อย่าไว้ใจทาง อย่าวางใจคน จะจนใจเอง 
 ง. การกระท าใดโดยไม่ยังคิดอาจเกิดเหตุการณ์ผิดพลาดเลวร้ายหรือภัยมาสู่ตนได้ 
 

อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 11 – 13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปดส. บุกรวบแม่เล้าลวงหญิงส่งไปนอก 
 เมือ่วันที7 18 พฤษภาคม 2551 พ.ต.อ.สุวิชญ์พล อ่ิมใจรัชต์ รองผบก.ปดส. พ.ต.อ.ปัญญา 
ปิน่สุข ผกก.ฝป.7 บก.ปดส. และพ.ต.ท.มนัส ทองสีม่วง พนักงานสอบสวน บก.ปดส. ร่วมกับฝ่าย
สืบสวน สภ.กงไกรลาศ จ.สุโขทัย จับกุมนางจิรภา ธนวรวิบูล อายุ 59 ปี ตามหมายจับศาลอาญา 
ข้อหาร่วมกันค้าหญิงหรือเด็กปลอมแปลงเอกสาร เนื่องจาก พ.ต.อ.ปัญญา สืบทราบว่านางจิรภา
เดินทางไปข่มขู่ผู้เสียหาย ที่เคยถูกผู้ต้องหาร่วมขบวนการกับนางพิไลพร เสถียรธนากรและนาย 
วรพจน์พิทยธนากุล ถูกจับก่อนหน้าล่อลวงพาไปค้าประเวณีที7ประเทศเพื7อนบ้านโดยก่อนหน้า
นางจิรภาใช้ชื่อเจ๊จู หรือบุปผา สอบสวนให้การปฏิเสธ 
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11. อะไรคือสาเหตุของการถูกล่อลวงไปค้าประเวณี 
 ก. มีระดับการศึกษาต่ า 
 ข. การประกอบอาชีพหลักไม่มี 
 ค. การถูกบังคับขู่เข็นให้ประกอบอาชีพ 
 ง. มีปัจจัยเหนี่ยวน าให้ตัดสินใจไปทางนั้น 
12. การกระท าความผิดข้อหาร่วมกันค้าหญิงถือว่าผู้กระท าผิดขาดจิตส านึกต่อสิ่งใด 
 ก. ต่อสิทธิสตรี 
 ข. ต่อครอบครัวและเครือญาติ 
 ค. ต่อการผิดกฎหมายบ้านเมืองของไทย 
 ง. ต่อขนบธรรมเนียมประเพณีของสังคมไทย 
13. เหตุการณ์ข้างบนหัวข่าวจะไม่เกิดข้ึนหากผู้กระท าผิดยึดมั่นในเรื่องใด 
 ก. หลักพุทธศาสนาประจ าชาติ 
 ข. ยึดมั่นในเรื่องคุณธรรมประจ าใจ 
 ค. การคิดอย่างมีเหตุผล เช่น คิดเอาใจเขา มาใส่ใจเรา 
 ง. ตั้งมั่นในการปฏิบัติสิ่งที่ดีไม่ผิดต่อระเบียบกฎหมาย 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 14 – 17 

 

 

 

 

 

14. ปัญหาส าคัญของที่เป็นสาเหตุของเรื่องนี้คืออะไร 
 ก. ความหลง 
 ข. ความโกรธ 
 ค. ความเครียด 
 ง. ความผิดหวัง 
 
 

   กกอ. ยันแจ้งสอบติดแล้วพ่อ ม.6 ไม่ติดใจฆ่าตัวตายเลขาธิการ กกอ. แสดงความเสียใจกับ
ครอบครัวนักเรียน ม.6 ยิงตัวตาย ยันเจ้าหน้าที่ สกอ.โทรแจ้งเจ้าตัว-พ่อแล้ว พร้อมแฟ็กซ์ก าหนดการ
วันสอบสัมภาษณ์ให้ 
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15. จากสถานการณ์ดังกล่าว ประเทศไทยก าลังประสบปัญหาใด 
 ก. ขาดทักษะในการคิดวิจารณญาณ 
 ข. ขาดท่ีให้การปรึกษาแนะน าทางออกที่ถูกวิธี 
 ค. ขาดการเรียนรู้ทักษะการแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึน 
 ง. ขาดการดูแลเอาใจใส่ของผู้มีหน้าที่รับผิดชอบงานนั้น 
16. สิ่งที่ท าให้ผู้สอบได้คิดสั่นฆ่าตัวตายเพราะผู้ตายขาดสิ่งใด 
 ก. ขาดสติ 
 ข. ขาดก าลังใจ 
 ค. ขาดผู้ให้ค าปรึกษาโดยเฉพาะเพ่ือนร่วมงาน 
 ง. ขาดการได้รับและการเข้าสู่ระบบข้อมูลข่าวสารได้รวดเร็ว 
17. ถ้าผู้เรียนประสบปัญหาเช่นนี้ท่านควรปฏิบัติตนอย่างไรไม่ให้เกิดเหตุการณ์เช่นนั้น 
 ก. ปรึกษาคนในครอบครัวและเพ่ือนสนิท 
 ข. ปล่อยไปตามเหตุการณ์ คิดเริ่มต้นท าใหม่ 
 ค. ขอค าปรึกษาจากครูหรือแผนกแนะแนวของโรงเรียน 
 ง. พยายามคิดทบทวนและน าปัญหาไปพบกับผู้ให้ความช่วยเหลือในการบอกเล่าเหตุการณ์ 
 

อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 18 – 20 

 

 

 

 

18. สาเหตุส าคัญที่ท าให้สาวชาวเขาตัดสินใจฆ่าตัวตาย คืออะไร 
 ก. ความเครียด 
 ข. ความอึดอัด 
 ค. แบกรับภาระหลายชีวิต 
 ง. ความไม่ม่ันคงทางเศรษฐกิจ 
 

 

สำวเครียดชีวิตแร้นแค้นผสมยำพิษให้แม่ลูกดื่ม 

 อนาถสาวชาวเขาฐานะยากจนท างานหาเช้ากินค่าต้องอดมื้อกินมื้อแทบไม่มีข้าวสารกรอกหม้อแถม

ต้องเลี้ยงดูแม่และลูกอีก4ชีวิต ตัดสินใจซื้อยาฆ่าแมลงผสมแลคตาซอยให้แม่และลูกกินชักดิ้นกระแด่วตาย

อนาถเกลื่อนบ้าน 
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19. สิ่งนี้จะไม่เกิดข้ึนหากสาวชาวเขายึดมั่นในเรื่องใด 
 ก. การท าจิตภาวนานึกถึงบาปบุญคุณโทษ 
 ข. ยึดมั่นในเรื่องพุทธศาสนา เช่น การไปวัดพบพระ 
 ค. การต่อสู้ชีวิตของมนุษย์มีทางออกมากมาย 
 ง. การหาที่พ่ึงจากหน่วยงานราชการ/เอกชนที่ให้ความช่วยเหลือ 
20. ถ้าผู้เรียนเจอปัญหาดังกล่าวผู้เรียนคิดว่าจะตัดสินใจอย่างไร 
 ก. ปล่อยชีวิตไปตามสบาย 
 ข. ทบทวนความคิดและหาทางแก้ไข* 
 ค. หาที่ปรึกษาเพ่ือขอค าแนะน าในทางที7ถูก 
 ง. หาที่พ่ึงทางจิตใจ เพื่อท าให้ความคิดไม่ฟุ้งซ่าน 
  
อ่านสถานการณ์ที่ก าหนดแล้วตอบค าถาม ข้อ 21 – 24 
 
 
 
 
 

21. ต้นเหตุที่ท าให้มีการลักขโมยปี7พระอภัยมณี คืออะไร 
 ก. การสร้างสถานการณ์ป่วนเมือง 
 ข. คิดว่าของโบราณถ้าน าไปขายคงจะได้ราคา 
 ค. การเห็นตัวอย่างสื่อทีวีเกี่ยวกับการขโมยของศิลป์โบราณ 
 ง. ไม่มีระบบการป้องกันรักษาโดยเฉพาะผู้ดูแลรักษาความปลอดภัย  
22. จากการกระท าของโจรถือว่าโจรขาดสิ่งใดมากท่ีสุด 
 ก. ขาดคุณธรรมจรรโลงโลก 
 ข. ขาดการย้ าคิดย้ าท าก่อนปฏิบัติการ 
 ค. ขาดการอนุรักษ์หวงแหนศิลป์โบราณของไทย 
 ง. ขาดความเข้าใจว่าถ้าปฏิบัติแล้วจะเกิด ผลกระทบอย่างไร 
 
 
 

โจรแสบแอบฉกป่ีพระอภัยหยามหน้าต ารวจ 

 แงะนิ้วรูปปั้นหักชาวบ้านสาปแช่งท าป่วนทั้งจังหวัดชาวระยองสุดเศร้ามือดีลอบขโมย

ปีรู่ปปั้นพระอภัยมณีหน้าอนุสาวรีย์สุนทรภู ่
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23. ข่าวนี้ให้ข้อคิดอะไรกับผู้เรียน 
 ก. ความร่วมมือของชาวบ้านเป็นหลัก 
 ข. เหมือนกับส านวนสุภาษิตไทยที่ว่าวัวหายแล้วจึงล้อมคอก  
 ค. ต้องให้ความส าคัญต่อโบราณสถาน และสถานที่ทุกแห่งที่เป็นเอกลักษณ์ 
 ง. ตระหนักถึงระบบป้องกันความปลอดภัย รักษาโบราณสถานส าคัญของจังหวัดไว้ 
24. การกระท าดังกล่าวผิดกฎหมายอะไร 
 ก. กฎหมายแพ่ง  
 ข. กฎหมายพาณิชย์ 
 ค. กฎหมายนิรโทษสกรรม 
 ง. กฎหมายอาญา 
 
อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 25 - 29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25. สาเหตุของการหลงเชื่อเรื่องการใบ้หวยทางเว็บไซต์คืออะไร 
 ก. แหล่งที่มาน่าเชื่อถือ 
 ข. ความต้องการเลขเด็ด 
 ค. ความต้องการเรื่องโชคราง 
 ง. ความต้องการที่จะรวยทางลัด 

เว็บไซต์ใบ้หวย 

 เรียนมรว.กระทรวงไอซีทีผอ.สนง.สลากกินแบ่งรัฐบาลและผบ.ตร. (ผ่านคุณอ๊อดเทอร์โบ) ด้วย
ปรากฏว่ามีเว็บไซต์มุ่งเน้นในเรื่องของหวยและการบอกเลขหวยก าลังเป็นแหล่งรวมตัวกันของกลุ่ม
มิจฉาชีพที่แฝงตัวหลอกลวงประชาชนโดยอ้างว่าได้เลขมาจากสนง.สลากกินแบ่งรัฐบาลเรียกร้องให้ผู้
หลงเชื่อจ่ายเงินรายละ 300 บาทบ้าง 500 บาทบ้างเป็นค่าสมาชิกเพ่ือรับเลขท่ีอ้างว่าได้มาจากกองสลาก
ฯดังกล่าวมีผู้คนจ านวนมากหลงเชื่อสูญเสียทรัพย์สินเงินทองไปมากมายโดยมาทราบภายหลังว่าไม่มีเลข
เด็ดจากกองสลากฯตามท่ีกลุ่มมิจฉาชีพนี้อ้างแต่อย่างใดพฤติกรรมต่างกรรมต่างวาระของกลุ่มมิจฉาชีพ
กลุ่มนีก้ าลังขยายตัวขึ้นเรื่อยๆนอกจากจะสร้างความเดือดร้อนแก่บุคคลที่หลงเชื่อยอมจ่ายเงินให้กลุ่ม
มิจฉาชีพเหล่านี้แล้วยังท าให้ประชาชนเกิดความสับสนเกิดความไม่เชื่อมัน่ในองค์กรของรัฐหากปล่อยไว้จะ
ท าให้เกิดปัญหาขยายวงกว้างในความไม่เชื่อถือกับหน่วยงานราชการได้ 
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26. จากเหตุการณ์ดังกล่าวเราควรให้สังคมไทยเป็นอย่างไรจึงจะไม่เกิดความโลภจนถูกหลอกลวง 
 ก. สังคมเดี่ยว 
 ข. สังคมรัฐนิยม 
 ค. สังคมแห่งความพอเพียงบนความพอดี 
 ง. สังคมครอบง า มอบเมาประชาชนเรื่องโชคลาภ 
27. ท าอย่างไรให้คนในสังคมเชื่อในสิ่งที่ควรเชื่อท าในสิ่งที่ควรท า 
 ก. ท าให้เป็นคนรักประเทศชาติ 
 ข. ท าตามสิทธิและหน้าที่ของคนไทย 
 ค. ท าให้เป็นคนรู้จักคิดอย่างมีเหตุและผล  
 ง. ท าให้เป็นธรรมชาติไม่ขัดต่อระเบียบกฎหมายของบ้านเมือง 
28. ผู้เรียนคิดว่าควรใช้กฎหมายอะไรมาใช้บังคับเอาผิดกับคดีนี้จึงจะเหมาะสมที่สุด 
 ก. กฎหมายอาญา 
 ข. กฎหมายปกครอง 
 ค. กฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
 ง. กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค  
29. รัฐบาลควรมีมาตรการในการแก้ปัญหานี้อย่างไร 
 ก. ประกาศผ่านสื่อให้ประชาชนได้ท่ัวกัน 
 ข. ใช้กฎหมายกับผู้กระท าความผิดกรณีนี้อย่างเฉียบขาด  
 ค. ตั้งคณะกรรมการเพ่ือตรวจสอบทางสื่อเว็บไซต์ใบ้หวย 
 ง. ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการตรวจสอบแหล่งสงสัยที่กระท าความผิด 
 

อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 30 – 34 

 

 

 

 

 

 

นายแพทย์ฆ่าตัวพิสดารซดยาพิษไฟช็อตหนีมะเร็ง 

 เป็นที่สมองทุกข์ทรมานฉวยจังหวะลูกเมียไม่อยู่ปลิดชีพดับอนาถคาบ้านนายแพทย์ระดับ8รพ.
ศูนย์ขอนแก่นฆ่าตัวตายพิสดารสาเหตุเกิดจากป่วยเป็นมะเร็งที่สมอง 



 

 

 

 

218 
 

 

30. อะไรเป็นชนวนเหตุให้นายแพทย์ฆ่าตัวตาย 
 ก. ความเครียดจนหาทางออกไม่ได้  
 ข. ทนพิษหรืออาการของโรคนี้ไม่ไหว 
 ค. คิดว่าคนในครอบครัวรังเกียจกลัวติดโรคนี้ 
 ง. คิดว่าเป็นโรคนี้แล้วไม่มีทางรักษาให้หายขาด 
31. ผู้เรียนคิดว่าควรบรรจุหลักสูตรเสริมการเรียนการสอนเรื่องใดมากท่ีสุด 
 ก. เรื่องการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  
 ข. เรื่องการรักษาสุขภาพและสร้างสุขนิสัยที่ดีป้องกันการเกิดโรค 
 ค. เรื่องให้ความสนใจดูแลและก าลังใจใกล้ชิดเป็นกรณีพิเศษ 
 ง. เรื่องการคิดหาวิธีการหรือหนทางในการจะรักษาโรคร้ายให้ดีที7สุด 
32. ตามกฎหมายการแจ้งตายต้องด าเนินการภายในเวลาเท่าไร 
 ก. 6 ชั่วโมง 
 ข. 12 ชั่วโมง 
 ค. 18 ชั่วโมง 
 ง. 24 ชั่วโมง  
33. จากข่าวดังกล่าวเราควรมีวิธีการป้องกันมิให้คนฆ่าตัวตายเพิ่มขึ้นได้อย่างไร 
 ก. สอนให้รักตัวเอง 
 ข. สอนให้มีความอดทน 
 ค. สอนให้คิดเห็นคุณค่าของตน  
 ง. สอนให้ใช้เหตุผลประกอบการตัดสินใจจะปฏิบัติการใด 
34. ผู้เรียนคิดว่าการน าข่าวแบบนี้มาลงจะท าให้คนเห็นรูปแบบการฆ่าตัวตายมากข้ึนไหม 
 ก. ไม่เพราะคนรู้จักคิด  
 ข. ใช่เพราะเห็นเป็นแบบอย่าง 
 ค. ใช่เพราะเข้าใจความรู้สึกคล้ายกัน 
 ง. ไม่เพราะคนเห็นบ่อยเกิดความกลัว 
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อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 35 – 38 

 

 

 

 

 

35. ท่านคิดว่าเหตุการณ์เรื่องนี้น่าจะเป็นคดีเกี่ยวกับอะไร 
 ก. ข่มขืน  
 ข. การท าอนาจาร 
 ค. พฤติกรรมชู้สาว 
 ง. ลวนลามทางเพศ 
36. เหตุการณ์นี้เกิดข้ึนที่ไหน 
 ก. ห้องพักผู้โดยสารขาเข้า-สายการบินไทย 
 ข. ห้องพักผู้โดยสารขาออก-สายการบินไทย  
 ค. บนเครื่องบิน-สายการบินไทย 
 ง. ในสนามบินสายการบินไทย 
37. ท่านคิดว่าผู้กระท าความผิดคดีนี้น่าจะเกิดจากการขาดความคิดเกี่ยวกับ 
 ก. ศีลธรรมและจรรยา 
 ข. การเคารพต่อกฎหมายบ้านเมือง 
 ค. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่และต าแหน่งงาน  
 ง. การยอมรับค าพิพากษาตัดสินก าหนดบทลงโทษ 
38. การพิจารณาตัดสินคดีดังกล่าวถือว่าศาลตัดสินเหมาะสมหรือไม่ 
 ก. ไม่เหมาะสมเพราะควรเพิ่มโทษ  
 ข. เหมาะสมเพราะเป็นประโยชน์ต่อสังคมบ้านเมือง 
 ค. เหมาะสมเพราะจะเป็นบรรทัดฐานเหมือนกันไม่เลือกปฏิบัติ 
 ง. ไม่เหมาะสมเพราะมีต าแหน่งหน้าที่การงานในระดับสูงควรท าให้เป็นตัวอย่างที่ดี 
 
 

เพ่ิมโทษ 
 นายชาญชัยพิจิตรภักดีกุลอดีตข้าราชการซี 8 กรมทางหลวงประธานบริษัทแอดวานซ์ 
สไปรูลิน่าฯไปฟังค าพิพากษาศาลอุทธรณ์คดีอนาจารแอร์โฮสเตสการบินไทยโดยศาลให้เพ่ิมโทษคุม
ประพฤติต้องรายงานตัวทุก 3 เดือนเป็นเวลา 1 ปีและท างานบริการสังคม 20 ชั่วโมง 
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อ่ำนสถำนกำรณ์ที่ก ำหนดแล้วตอบค ำถำม ข้อ 39 - 40 

 

 

 

 

39. นักเรียนเชื่อถือบุคคลใดมากท่ีสุด 
 ก. วิภา  
 ข. นักข่าว  
 ค. พนักงาน 
 ง. เจ้าของห้าง  
40. บุคคลใดน่าเชื่อถือมากที่สุด เพราะเหตุใด 
 ก. วิภา เพราะเป็นเจ้าของเงิน  
 ข. พนักงาน เพราะเป็นบุคคลที่พบเงิน  
 ค. เจ้าของห้าง เพราะเป็นเจ้าของสถานที่  
 ง. นักข่าว เพราะเป็นผู้มีความรู้เรื่องวิจารณ์ข่าว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิภาลืมเงินสด 2 ล้านบาทในรถเข็นของห้างสรรพสินค้า พนักงานเก็บได้และส่งคืนเจ้าของ แต่มีเสียง
วิพากษ์วิจารณ์ต่าง ๆ นานาว่าฝ่ายห้างออกมายืนยันว่าเป็นเรื่องจริงไม่ใช่การจัดฉากไม่ใช่การสร้างข่าว 
ฝ่ายเจ้าของเงินออกมาชี้แจงที่ผู้คนสงสัยว่าท าไมต้องพกเงินสดถึง 2 ล้านบาท ยืนยันว่าเงินบริสุทธิ์ 
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เฉลยแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ข้อ เฉลย  ข้อ เฉลย 
1 ก.  21 ง 

2 ข  22 ง 

3 ง  23 ข 

4 ค  24 ก 

5 ก  25 ง 

6 ข  26 ค 

7 ง  27 ค 

8 ง  28 ง 

9 ข  29 ข 

10 ง  
 
 
 

30 ก 

11 ง  31 ก 

12 ค  32 ง 

13 ง  33 ค 

14 ค  34 ก 

15 ก  35 ข 

16 ก  36 ค 

17 ง  37 ก 

18 ก  38 ค 

19 ข  39 ก 

20 ข  40 ก 
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แบบประเมินการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
 

คนที่ 

ระดับการพัฒนาการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

รวม ระดับ 

คว
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เจ
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อง
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หล
าก
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มูล
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ถูก
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ิเค
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เห
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เกณฑ์กำรประเมินกำรคิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ Rubric Score 

เกณฑ์ ระดับ 3 ระดับ 2 ระดับ 1 

1. ความชัดเจนของ
การ ระบุประเด็น
ปัญหาหรือ ประเด็นที่
คิด 

ระบุประเด็นปัญหา
หรือ ประเด็นที่คิดได้
ชัดเจน 

ระบุประเด็นปัญหา
หรือ ประเด็นที่คิดได้ 
ค่อนข้างชัดเจน 

ระบุประเด็นปัญหา
หรือ ประเด็นที่คิดไม่
ชัดเจน 

2. ความครอบคลุมของ 
ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ 
น ามาอธิบายประเด็น 
ปัญหา 

ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ 
น ามาอธิบายประเด็น 
ปัญหาที่คิดครอบคลุม 

ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ 
น ามาอธิบายประเด็น 
ปัญหาค่อนข้าง 
ครอบคลุม 

ข้อมูลที่รวบรวมเพ่ือ 
น ามาอธิบายประเด็น 
ปัญหาไม่ครอบคลุม 

3. ความหลากหลาย 
ของข้อมูลที่น ามา 
อธิบายประเด็นปัญหา 

ข้อมูลที่น ามาอธิบาย 
ประเด็นปัญหามีความ 
หลากหลาย 

ข้อมูลที่น ามาอธิบาย 
ประเด็นปัญหา
ค่อนข้างหลากหลาย 

ข้อมูลที่น ามาอธิบาย 
ประเด็นปัญหาไม่ 
หลากหลาย 

4. ความถูกต้องของ
การ วิเคราะห์ข้อมูล 
และ จัดกลุ่มข้อมูลเพื่อ
ใช้ อธิบายเหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 

วิเคราะห์ข้อมูล และ 
จัดกลุ่มข้อมูลเพื่อใช้ 
อธิบายเหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา ได้ตรง
ประเด็น 

วิเคราะห์ข้อมูล และ 
จัดกลุ่มข้อมูลเพื่อใช้ 
อธิบายเหตุผลต่อ 
ประเด็นปัญหา 
ค่อนข้างตรงประเด็น 

วิเคราะห์ข้อมูล และ 
จัดกลุ่มข้อมูล 
เพ่ือใช้อธิบายเหตุผล
ต่อประเด็นปัญหา 
ไม่ตรงประเด็น 

5. ความเหมาะสมของ 
การสรุปข้อมูลที่จะ 
น ามาใช้อธิบายแนวคิด 
ของตนต่อประเด็น
ปัญหา 

สรุปข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
อธิบายแนวคิดของตน 
ต่อประเด็นปัญหาได้ 
เหมาะสม 

สรุปข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
อธิบายแนวคิดของตน 
ต่อประเด็นปัญหาได้ 
ค่อนข้างเหมาะสม 

สรุปข้อมูลที่จะน ามาใช้ 
อธิบายแนวคิดของตน 
ต่อประเด็นปัญหาไม่ 
เหมาะสม 

6. ความเหมาะสมของ 
การน าเสนอค าตอบ 
หรือทางเลือก 

น าเสนอค าตอบ หรือ 
ทางเลือกได้เหมาะสม 

น าเสนอค าตอบ หรือ 
ทางเลือกได้ค่อนข้าง 
เหมาะสม 

น าเสนอค าตอบ หรือ 
ทางเลือกไม่เหมาะสม 

เกณฑ์การประเมิน 
18   - 15 ระดับ ดี 
14   - 8 ระดับ พอใช้ 
7   - 0 ระดับ ปรับปรุง 
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ชื่อ.........................................................สกุล................................... ขั้น. ม.........../..... .... เลขที่......  
ผู้ประเมิน...............................................................สถานภาพในการวิจัย ( ) ผู้วิจัย ( ) ผู้ร่วมศึกษา 
ครั้งที่.................วันที่...........................เดือน.................................พ.ศ. …………………………………… 
ค าชี้แจง : ให้ผู้ประเมินใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน แล้วตัดสินให้คะแนน 
รายการประเมินแต่ละรายการตามความเป็นจริง 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 
3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

1. ความสนใจในการร่วมกิจกรรม     
2. การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ กิจกรรม     
3. ความมั่นใจในการตอบค าถาม     
4.การแสดงความคิดเห็น     

รวม ...................คะแนน 

 

สิ่งท่ีควรปรับปรุง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
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ภาคผนวก ง  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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ตารางค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ 

ข้อสอบ ข้อที่ คะแนนความคิดเห็น Ir IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 + 1 3 1.00 
2 0 +1 + 1 2 0.66 
3 +1 +1 + 1 3 1.00 
4 +1 +1 + 1 3 1.00 
5 +1 0 + 1 2 0.66 
6 +1 +1 + 1 3 1.00 
7 +1 +1 + 1 3 1.00 
8 +1 +1 + 1 3 1.00 
9 +1 +1 + 1 3 1.00 
10 +1 +1 + 1 3 1.00 
11 0 +1 0 1 0.33 
12 +1 +1 + 1 3 1.00 
13 +1 +1 + 1 3 1.00 
14 +1 +1 + 1 3 1.00 
15 +1 +1 + 1 3 1.00 
16 +1 +1 + 1 3 1.00 
17 +1 +1 + 1 3 1.00 
18 +1 +1 + 1 3 1.00 
19 +1 +1 + 1 3 1.00 
20 +1 +1 + 1 3 1.00 
21 +1 +1 + 1 3 0.80 
22 +1 +1 + 1 3 1.00 
23 +1 +1 + 1 3 1.00 
24 0 0 + 1 1 0.33 
25 +1 +1 + 1 3 1.00 
26 +1 +1 + 1 3 1.00 
27 +1 0 0 1 0.33 
28 +1 +1 + 1 3 1.00 
29 +1 +1 + 1 3 1.00 
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ตาราง ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ (ต่อ) 

ข้อสอบ ข้อที่ คะแนนความคิดเห็น Ir IOC 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

30 +1 +1 + 1 3 1.00 
31 +1 +1 + 1 3 1.00 
32 +1 +1 + 1 3 1.00 
33 +1 + 1 + 1 3 1.00 
34 +1 + 1 + 1 3 1.00 
35 +1 + 1 + 1 3 1.00 
36 +1 + 1 + 1 3 1.00 
37 +1 + 1 + 1 3 1.00 
38 +1 + 1 + 1 3 1.00 
39 +1 + 1 + 1 3 1.00 
40 +1 + 1 + 1 3 1.00 
41 +1 + 1 + 1 3 1.00 
42 +1 + 1 + 1 3 1.00 
43 +1 + 1 + 1 3 1.00 
44 +1 + 1 + 1 3 1.00 
45 +1 + 1 + 1 3 1.00 
46 +1 + 1 + 1 3 1.00 
47 +1 + 1 + 1 3 1.00 
48 +1 + 1 + 1 3 1.00 
49 +1 + 1 + 1 3 1.00 
 
IOC : 0.50 – 1.00 
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ตารางผลการวิเคราะห์หาความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (B) และหาค่าความเชื่อมั่นฉบับ(rcc) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ข้อที่  
 

ค่าความยาก (p) การพิจารณาค่า (p) ค่าอ านาจจ าแนก (B)
  

การพิจารณาค่า 
ค่าอ านาจจ าแนก (B) 

1 .77 ดีพอใช้ .47 ดี 
2 .63 ดีพอใช้ .20 ใช้ได้ 

3 .13 ยากมาก-ตัดทิ้ง -0.27 ตัดทิ้ง 

4 .43 ดีพอใช้ .27 พอใช้ได้ 
5 .27 ดีพอใช้ .53 ดี 

6 .23 ดีพอใช้ .47 ดี 

7 .37 ดีพอใช้ .33 พอใช้ได้ 
8 .37 ดีพอใช้ .73 ดีมาก 

9 .10 ยากมาก-ตัดทิ้ง 0 ตัดทิ้ง 

10 .40 ดีพอใช้ .27 พอใช้ได้ 
11 .23 ดีพอใช้ .27 พอใช้ได้ 

12 .33 ดีพอใช้ .27 พอใช้ได้ 
13 .27 ดีพอใช้ .27 พอใช้ได้ 

14 .23 ดีพอใช้ .27 พอใช้ได้ 

15 .27 ดีพอใช้ .47 ดี 
16 .40 ดีพอใช้ .27 พอใช้ได้ 

17 .10 ยากมาก-ตัดทิ้ง -.20 ตัดทิ้ง 

18 .53 ดีมาก .53 ดี 
19 .37 ดีพอใช้ .20 ค่อนข้างต่ า 

20 .27 ดีพอใช้ .23 ค่อนข้างต่ า 
21 .23 ดีพอใช้ .47 ดี 

22 .23 ดีพอใช้ .27 พอใช้ได้ 

23 .50 ดีมาก .47 ดี 
24 .40 ดีพอใช้ .80 ดีมาก 
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ตารางผลการวิเคราะห์หาความยาก (p) ค่าอ านาจจ าแนก (B) และหาค่าความเชื่อมั่นฉบับ(rcc) ของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (ต่อ) 

ข้อที่  
 

ค่าความยาก (p) การพิจารณาค่า (p) ค่าอ านาจจ าแนก (B)
  

การพิจารณาค่า 
ค่าอ านาจจ าแนก (B) 

25  .53 ดีมาก .23 ค่อนข้างต่ า 
26 .23 ดีพอใช้ .47 ดี 

27 .27 ดีพอใช้ .53 ดี 

28 .77 ดีพอใช้ .47 ดี 
29 .10 ยากมาก-ตัดทิ้ง 0 ตัดทิ้ง 

30 .37 ดีพอใช้ .23 ค่อนข้างต่ า 

31 .53 ดีมาก .27 พอใช้ได้ 
32 .27 ดีพอใช้ .53 ดี 

33 .23 ดีพอใช้ .47 ดี 

34 .37 ดีพอใช้ .33 พอใช้ได้ 
35 .53 ดีมาก .73 ดีมาก 

36 .37 ดีพอใช้ .33 พอใช้ได้ 
37 .37 ดีพอใช้ .73 ดีมาก 

38 .23 ดีพอใช้  .47 ดี 

39 .10 ยากมาก-ตัดทิ้ง 0 ตัดทิ้ง 
40 .53 ดีมาก .27 พอใช้ได้ 

41 .37 ดีพอใช้ .73 ดีมาก 

42 .10 ยากมาก-ตัดทิ้ง 0 ตัดทิ้ง 
43 .23 ดีพอใช้ .47 ดี 

44 .37 ดีพอใช้ .33 พอใช้ได้ 
45 .37 ดีพอใช้ .73 ดีมาก 

46 .40 ดีพอใช้ .23 ค่อนข้างต่ า 

 
ค่าความยาก (p) ตั้งแต่ 0.23-0.77 
ค่าอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.21-0.80  
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ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ rcc  = 
 

ผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ) 
ตารางผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนน
ประเมิน 
ของ
ผู้เชี่ยวชาญ
คนที่ 

รวม 
(15
) 

 
X̅ 

 
S.D 

ระดับความ 
เหมาะสม 

1 2 3 

1. ด้านมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 

1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
4 5 5 

14  4.67   0.58  เหมาะสมมาก
ที่สุด 

1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
5 5 4 

14  4.67   0.58  เหมาะสมมาก
ที่สุด 

1.3 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 3 4 4 11  3.67   0.58  เหมาะสมมาก 

 รวม      4.33   0.33  เหมาะสมมาก 
2. ด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน
ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

4 5 5 14  4.67   0.58  
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้พัฒนานักเรียน
ด้านความรู้ทักษะกระบวนการและเจต
คติ 

3 5 4 12  4.00   1.00  เหมาะสมมาก 

2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้เรียงล าดับ
พฤติกรรมจากง่ายไปยาก 

5 5 5 15  5.00   0.00   
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

 รวม 
     4.56   0.51  

เหมาะสมมาก
ที่สุด 
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ตารางผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (ต่อ) 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนน
ประเมิน 
ของ
ผู้เชี่ยวชาญ
คนที่ 

รวม 
(15
) 

 
X̅ 

 
S.D 

ระดับความ 
เหมาะสม 

1 2 3 
3. ด้านสาระส าคัญ 

3.1 สาระส าคัญสอดคล้องกับจุดประสงค์
และเนื้อหา 

5 4 5 14  4.67   0.58  
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

3.2 สามารถปฏิบัติได้จริง 3 5 4 12  4.00   1.00  เหมาะสมมาก 

 รวม      4.33   0.29  เหมาะสมมาก 
4. ด้านสาระการเรียนรู้ 

4.1 เนื้อหามีความถูกต้องตรงกับมาตรฐาน
การเรียนรู้ 

4 5 4 13  4.33   0.58  เหมาะสมมาก 

4.2 เป็นเนื้อหาที่เข้าใจง่ายเหมาะสมกับ
ระดับชั้นของนักเรียน 

4 5 5 14  4.67   0.58  
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

4.3 เหมาะสมกับเวลาที่ก าหนด 3 4 5 12  4.00   1.00  เหมาะสมมาก 

4.4 น่าสนใจและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน 3 5 5 13  4.33   1.15  เหมาะสมมาก 
 รวม      4.33   0.72  เหมาะสมมาก 

5. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

5.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และเนื้อหาสาระ 

5 5 4 14 4.67 0.58 
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

5.2 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และระดับชั้นของนักเรียน 

4 4 4 12 4.00 0.00 เหมาะสมมาก 

5.3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย
และสามารถปฏิบัติได้จริง 

3 5 5 13 4.33 1.15 เหมาะสมมาก 

5.4 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่
ส่งเสริมกระบวนการคิดของนักเรียน 

4 4 4 12 4.00 0.00 เหมาะสมมาก 
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ตารางผลการประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนน
ประเมิน 
ของ
ผู้เชี่ยวชาญ
คนที่ 

รวม 
(15
) 

 
X̅ 

 
S.D 

ระดับความ 
เหมาะสม 

1 2 3 

5.5 กิจกรรมเน้นให้นักเรียนเรียนรู้จากการ
ปฏิบัติจริง 

3 5 4 14 4.00 1.00 เหมาะสมมาก 

 รวม     4.20 0.40 เหมาะสมมาก 

6. ด้านสื่อ/แหล่งเรียนรู้ 
6.2 วัสดุอุปกรณ์ สื่อและแหล่งเรียนรู้

เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ 
5 4 5 14 4.67 0.58 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

6.3 นักเรียนได้ใช้สื่อและแหล่งเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 

3 5 4 12 4.00 1.00 เหมาะสมมาก 

 รวม     4.44 0.38 เหมาะสมมาก 
7. ด้านการวัดและการประเมินผล 

7.1 การวัดประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 4 5 14 4.67 0.58 
เหมาะสมมาก
ที่สุด 

7.2 มีเกณฑ์การวัดผลประเมินผลที่ชัดเจน 
4 5 5 14 4.67 0.58 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

 รวม 
    4.67 0.29 

เหมาะสมมาก
ที่สุด 

โดยรวม     4.41 0.38 เหมาะสมมาก 
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ภาคผนวก จ  
หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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ภาคผนวก ฉ 

ภาพการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวกุลธิดา พุงไธสง 
วันเกิด วันที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2536 
สถานที่เกิด อ าเภอหนองสองห้อง จังหวัดขอนแก่น 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 39 บ้านหนองแอ่ หมู่ 5 ต าบลบ้านคู อ าเภอนาโพธิ์ จังหวัด

บุรีรัมย์ รหัสไปรษณีย์ 31230 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน เจ้าหน้าที่ธุรการโรงเรียน 
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนนาภูพิทยาคม ต าบลนาภู อ าเภอยางสีสุราช จังหวัดมหาสารคาม  

รหัสไปรษณีย์ 44210 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2554 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนขอนแก่นวิทยายน อ าเภอเมือง

ขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น   
พ.ศ. 2559 ปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) สาขาวิชาภาษาไทย
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2562 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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