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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) พัฒนาความสามารในการ

แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเปิด ร่วมกับเทคนิค 
KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 75 ของคะแนนเต็ม และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 จำนวน 17 คน โรงเรียนดอนแคนโนนเปลือยวิทยา ตำบลฆ้องชัยพัฒนา อำเภอฆ้องชัยจังหวัด
กาฬสินธุ์ ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4) แบบสบถามความพึงพอใจ 5) แบบ
สัมภาษณ์นักเรียน และ 6) แบบประเมินพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคาะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลวิจัยพบว่า 

1) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องปริมาตรและความจุของรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 
ร่วมกับเทคนิค KWDL มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.76 
ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก  ของ

 



 

 

  จ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL มี
คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 16.71 คิดเป็นร้อยละ 83.58 ของคะแนนเต็มมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

3) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด  ร่วมกับ
เทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 3.89 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.91 ซึ่งอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 

 
คำสำคัญ : ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์, การจัดการเรียนรูด้้วยวธิีการแบบ
เปิด, เทคนิค KWDL, การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
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ABSTRACT 

  
This research is an action research aimed at 1) developing the problem-

solving abilities of the Grade 5 students who are taught using activities Open 
Approach with the KWDL technique to achieve at least 70 percent of the total score, 
2) improving the academic performance of the Grade 5 students who are taught 
using activities Open Approach. with the KWDL technique to achieve at least 
75 percent of the total score, and 3) studying the satisfaction of fifth-grade students 
towards the open learning approach combined with the KWDL technique. The target 
group was 17 students in Grade 5 at Donkeannonpueaiwitaya School, Khong Chai, 
Kalasin. The target students were selected through purposive sampling. The research 
instruments include 1) a learning activity plan using the open learning approach 
combined with the KWDL technique, 2) a test measuring problem-solving ability in 
mathematics concerning the volume and capacity of rectangular shapes, 3) a test 
measuring academic performance regarding the volume and capacity of rectangular 
shapes, 4) a satisfaction questionnaire, 5) student interviews, and 6) an assessment of 
mathematical problem-solving behavior. The statistics used for data analysis include 
percentages, means, and standard deviations. 
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Research findings indicate that 

1) The ability to solve mathematical problems on the volume and 
capacity of rectangles of the 5th grade students who received open learning 
methods and KWDL techniques, 15 students passed the 70 percent criteria, 
accounting for 88.24 percent of the target group of students, and 2 students did not 
pass the 70 percent criteria, accounting for 11.76 percent of the target group of 
students. 

2) Academic achievement on the volume and capacity of rectangles of 
the 5th grade students who received open learning methods and KWDL techniques 
had an average score of 16.71, accounting for 83.58 percent of the full score. 15 
students passed the 75 percent criteria, accounting for 88.24 percent of the target 
group of students. which is higher than the specified criteria. 

3) The satisfaction of students towards learning management with open 
methods combined with KWDL technique on the topic of volume and capacity of 
rectangles, Grade 5, has a mean of 3.89, standard deviation of 0.91, which is at a very 
satisfactory level. 

 
Keyword : Mathematic Problem-Solving Abilities, Open Approach, KWDL Technique, 
Action research 
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บทที่ 1  
บทนำ 

 
ภูมิหลัง 

คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก

คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้

คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์อื่นๆ อันเป็นรากฐาน

ในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับ

นานาชาติการศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเน่ืองเพื่อให้ทันสมัยและสอดคล้อง

กับสภาพเศรษฐกิจสังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วใน

ยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

           ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ( ฉบับปรับปรุง    
พ.ศ. 2560 ) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่จัดทำขึ้น
โดยคำนึงถึงการส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะที่จำเป็นสำหรับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เป็นสำคัญ นั่น
คือการเตรียมผู้เรียนให้มีทักษะด้านการแก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิด
สร้างสรรค์ การใช้เทคโนโลยีการสื่อสาร และการร่วมมือซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง
ของระบบเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสภาพแวดล้อม สามารถแข่งขันและอยู่ร่วมกับประชาคม
โลกได้ ทั้งนี้การจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ประสบความสำเร็จนั้น จะต้องเตรียมผู้เรียนให้มีความ
พร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ พร้อมที่จะประกอบอาชีพเมื่อจบการศึกษา หรือสามารถศึกษาต่อในระดับที่
สูงข้ึน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) การจัดการเรียนรู้ในสถานศึกษาจำเป็นต้องเปลี่ยนไปจากเดิม ครู
ต้องเปลี่ยนบทบาทจากครูผู้สอนมาเป็นโค้ช (coach) หรือครูผู้อำนวยความสะดวกในการเรียน 
(learning facilitator) ห้องเรียนต้องเปลี่ยนจากห้องสอน (classroom) มาเป็นห้องทำงาน (studio) 
ใช้การเรียนเป็นกลุ่ม และทำงานร่วมกัน เปลี่ยนจากการเรียนแบบแข่งขันมาเป็นเน้นความร่วมมือ
ช่วยเหลือแบ่งปันกัน ครูคือผู้ทำหน้าที่สร้างแรงบันดาลใจ สร้างความท้าทาย ความสนุกในการเรียน
ให้แก่ศิษย์ โดยเน้นออกแบบโครงการ ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มกันลงมือทำเพื่อเรียนรู้จากการลงมือทำ
เพื่อให้ได้ฝึกฝนทักษะเพื่อการดำรงชีวิต (ชวลิต ชูกำแพง, 2565) แต่การจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ในปัจจุบันยังไม่ประสบความสำเร็จเท่าที่ควร ซึ่งเห็นได้จากผู้เรียนยังมองว่าการเรียน
คณิตศาสตร์เป็นเรื่องที่ยาก และผู้เรียนระดับประถมศึกษามองคณิตศาสตร์ในรูปแบบนามธรรมไม่ได้
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จึงทำให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่าย ไม่ตั้งใจเรียน ทำให้ผู้เรียนขาดทักษะด้านการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เนื่องจากทักษะการแก้ปัญหา เป็นทักษะการคิดที่มีความสำคัญและจำเป็นในการจัด
การศึกษาและการจัดการเรียนรู้ปัญหาต่างๆ เหตุการณ์ความยุ่งยากต่างๆ ไม่อาจได้รับการแก้ไขให้
บรรลุเป้าหมายและประสบความสำเร็จได้ถ้าเพียงแต่มีความรู้และความจำ นอกจากนั้น ในการ
ดำรงชีวิตของมนุษย์ยังต้องเผชิญกับปัญหาต่างๆ มากมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาเหล่านี้อย่าง
มีคุณภาพจึงเป็นสิ่งจำเป็นควบคู่กับการศึกษาเรียนรู้ ที่ผู้เรียนทุกคนในยุคปัจจุบันจึงต้องเตรียมพร้อม  
(วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ 2560) ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ จึงเป็นสิ่งสำคัญในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ จะเห็นได้จากคะแนนผลการ
ทดสอบทางการศึกษาระดับชาติ (o-net) ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ปีการศึกษา 2566 ของโรงเรียนดอน
แคนโนนเปลือยวิทยา ในรายวิชาคณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 27.79 จากคะแนนเต็ม 100 
คะแนน เมื่อดูมาตรฐานการเรียนรู้จากผลการทดสอบ พบว่ามาตรฐานการเรียนรู้ที่โรงเรียนควรเร่ง
พัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ำกว่ามาตรฐานการเรียนรู้ ได้แก่ มาตรฐาน ค 2.1 และ
มาตรฐาน ค 3.1 และร้อยละของนักเรียนที่ตอบถูกรายข้อ พบว่าข้อที่มีคะแนนเฉลี่ยต่ำสุดในระดับ
โรงเรียนไปจนถึงระดับประเทศ คือตัวชี้วัด ค 2.1 ป.5/3 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับ
ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และความจุของภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก (สถาบันทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ, 2567) อีกทั้งผู้วิจัยได้สังเกตและประเมินจากคะแนนปลายภาคของนักเรียนใน
บริบทโรงเรียน พบว่า ในรายวิชาคณิตศาสตร์นักเรียนยังมีปัญหาเกี่ยวกับการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ คือ ที่ผ่านมาพบว่าผู้เรียนไม่เข้าใจว่าโจทย์ปัญหาต้องการอะไร และข้อมูลที่ให้มามี
อะไรบ้างที่สามารถนำไปหาคำตอบได้ และจะสามารถหาคำตอบได้อย่างไร มีปัญหาในขั้นตอนการ
คำนวณเมื่อต้องคำนวณโจทย์ปัญหา 2 ขั้นตอน เน่ืองจากมีพื้นฐานในการคำนวณที่ไม่ดี และไม่เข้าใจ
ว่าในแต่ละขั้นตอนต้องคำนวณอะไรก่อนถึงจะได้คำตอบที่ถูกต้อง มีปัญหาในการคิดแก้ปัญหาเมื่อพบ
โจทย์ปัญหาที่แตกต่างจากเดิมและไม่สามารถแก้ปัญหาได้ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผล
การสอบระดับประเทศของโรงเรียนต่ำ 

จากปัญหาข้างต้นทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะส่งเสริมและพัฒนาความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของผู้เรียนให้ดีขึ้น

โดยการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่จะเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญโดยการ

เปลี่ยนบทบาทของครูผู้สอนจากผู้บรรยายเป็นผู้ให้คำปรึกษาแทน เพื่อให้นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้

ได้ด้วยตัวเอง เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่เกี่ยวข้องกับการคิดโดยตรงทำให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะและ

พัฒนาการคิดได้โดยตรง ซึ่งสอดคล้องกับกรมวิชาการ ที่กล่าวไว้ว่า คณิตศาสตร์จะช่วยพัฒนา

ความคิดของผู้เรียนให้สามารถคิดได้อย่างมีระบบ มีเหตุผล สามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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(สุมาลี ยิ่งยอม และ นภาภรณ์ ธัญญา, 2565) วิธีการแบบเปิดเป็นขั้นตอนที่เน้น “การเรียนรู้” ที่เริ่ม

จากสิ่งที่มีความหมายในโลกแห่งความจริงของนักเรียน เพื่อเคลื่อนย้ายเข้าสู่โลกคณิตศาสตร์ ด้วยการ

แก้ปัญหาและการคิดของนักเรียนเอง ทั้งนี้กระบวนการเรียนรู้จะเริ่มจากโลกแห่งความเป็นจริงของ

นักเรียน จะถูกแปลงเป็นสถานการณ์ปัญหา ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการแบบ

เปิด (open approach) ผู้เรียนจะผ่านการแก้ปัญหาโดยการคิดเป็นกระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะทำ

ให้นักเรียนมีความสามารถและทักษะในการเรียนรู้ตลอดชีวิต (ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์, 2561) และยัง

ส่งเสริมให้มีการพัฒนาด้านการให้เหตุผล และการแก้ปัญหาของนักเรียนได้เป็นอย่างดียิ่งอีกด้วยและ

อีกเทคนิคหนึ่งที่น่าสนใจคือ เทคนิค KWDL ซึ่งเป็นเทคนิคที่มีประโยชน์มากในการพัฒนาผู้เรียนทาง

สติปัญญา ทักษะทางสังคม ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์

ปัญหา และยังช่วยให้ผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาหลากหลายทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน มาเรียนรู้

ร่วมกัน ได้ฝึกการคิดอย่างมีระบบ และมีข้ันตอนการคิดที่เป็นกระบวนการชัดเจน (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์, 

2561) เทคนิค เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล (KWDL) เป็นเทคนิคที่พัฒนามาจากเทคนิค เค ดับเบิ้ลยู แอล 

(KWL) ของ Ogle (1986) ที่อาศัยทักษะการอ่านเป็นพื้นฐาน ผู้เรียนต้องมีความสามารถในการอ่าน

ก่อนจึงจะสามารถพัฒนาทักษะการอ่านให้มีคุณภาพมากขึ้น และช่วยชี้นำแนวคิดในการอ่านและหา

คำตอบของคำถามที่สำคัญ นอกจากนั้นยังนำมาใช้ในการเรียนรู้ ความต้องการของผู้เรียนได้เป็นอย่าง

ดี ฝึกให้ผู้เรียนคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างหลากหลาย จะทำให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาที่

แตกต่างไปจากเดิมได้ ดังนั้นการนำกระบวนการของเทคนิค KWDL ไปใช้ในการจัดการเรียนรู้การ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ถือได้ว่าเป็นวิธีที่เหมาะสมอีกวิธีหน่ึง (วัชรา เล่าเรียนดี, 2554)  

จากการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ด้วยวิธีการแบบเปิด และเทคนิค KWDL 

เป็นการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาปลายเปิด เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

ทำความเข้าใจปัญหา และเกิดวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลาย และเทคนิค KWDL จะช่วยส่งเสริมให้การ

แก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ได้เป็นลำดับขั้นตอนตั้งแต่การทำความ

เข้าใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การดำเนินการแก้ปัญหา และการตรวจสอบความถูกต้อง โดย

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ที่เสริมด้วยเทคนิค KWDL เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

นักเรียนเป็นสำคัญ โดยสนใจที่กระบวนการคิดของนักเรียน นักเรียนได้เรียนรู้จากการคิดแก้

สถานการณ์ปัญหาและสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม มาช่วยกระตุ้นความสนใจในการ

เรียนรู้ให้แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดความท้าทายและอยากแก้สถานการณ์ปัญหา ซึ่งจะส่งผลให้

นักเรียนมีการพัฒนาการเรียนรู้และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสูงขึ้น นอกจากนี้การใช้การ
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เรียนรู้เป็นกระบวนการกลุ่มและทำงานร่วมกัน จะทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและ

ส่วนรวม ได้ฝึกฝนตนเองในด้านความกล้าแสดงออก กล้าคิด กล้าตัดสินใจ และการได้มีส่วนร่วมจะ

ช่วยให้นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้  ทำให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงนำรูปแบบการจัดการ

เรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL มาใช้ในการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง

ปริมาตรและความจุ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5  

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม 

2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนน

เต็ม 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ความสำคัญของการวิจยั 
         ผลของการศึกษาค้นคว้าจากการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธกีารแบบเปิด รว่มกับเทคนิค KWDL มา

ใช้ในวิชาคณิตศาสตร์ ชัน้ประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งผลที่จะได้มีประโยชน์ดังนี้ 

1. เป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตร์เพื่อ

นำไปใช้จัดการเรียนรู้สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่ทำให้ผู้เรียนประสบ

ความสำเร็จทางด้านความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน   

2. เป็นข้อสนเทศทางการศึกษาเพื่อช่วยในการพัฒนา และศึกษาค้นคว้าวิจัยในการจัดการ

เรียนการสอนรายวิชาคณิตศาสตร์ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์และผู้สนใจให้มีประสิทธิภาพ

มากยิ่งข้ึน 
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ขอบเขตของการวิจัย 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 17 คน 

โรงเรียนดอนแคนโนนเปลือยวิทยา ตำบลฆ้องชัยพัฒนา อำเภอฆ้องชัย จังหวัดกาฬสินธุ์ สำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  เขต 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โดยนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยมีเกณฑ์การเลือก ดังนี้   

1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนน

เต็ม โดยพิจารณาจากคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

สาระการเรียนรู้เรื่องทศนิยม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 และ 2) นักเรียนที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม โดยพิจารณาจากคะแนนแบบทดสอบวัดผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระการเรียนรู้เรื่องทศนิยม ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

2.1 ตัวแปรต้น 

     การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกบัเทคนิค KWDL 

2.2 ตัวแปรตาม 

2.2.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

2.2.3 ความพึงพอใจต่อการเรียน 

3. สาระการเรยีนรู้ที่ใช้ในการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สาระการเรียนรู้เรื่องปริมาณและความจุของรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก ซึ่งตรงกับตัวชี้วัด ค 2.1 ป.5/3 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตร

ของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และความจุของภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และตัวชี้วัด ค 2.2 ป.5/4 บอก

ลักษณะของปริซึม 

4. ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า 

การวิจัยในครั้งนี้ดำเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (open approach) หมายถึง การจัดการเรียนรู้

ที่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจ และทักษะการคิด โดยให้เสนอแนวคิด หรือกระบวนการ 

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตัวเอง เป็นการให้ผู้เรียนได้เรียนคณิตศาสตร์ตามศักยภาพของตนเองผู้วิจัย

ได้นำขั้นตอนของ ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2547, 2565) มาเป็นแนวในการจัดการเรียนรู้ สามารถสรุป

ได้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ 4 ขั้นตอน  

1) การนำเสนอปัญหาปลายเปิด เป็นข้ันตอนที่ผู้สอนนำเสนอปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียน โดย

การทำให้ปัญหานั้นเป็นปัญหาของนักเรียนให้ได้ 

2 ) การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน  เป็นขั้นตอนที่ผู้ เรียนต้องอาศัยความรู้ความ

ความสามารถของตนเองในการคิดหาวิธีในการแก้ปัญหา  

3) การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและการเปรียบเทียบ เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะต้อง

ออกมานำเสนอวิธีการที่ตนเองใช้ในการแก้ปัญหาหน้าชั้นเรียน เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสในการเรียนรู้

แนวคิดของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ 

4) การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เป็นขั้นตอนที่ครูและ

นักเรียนร่วมกันพิจารณาหาข้อสรุปของการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง และเหมาะสม 

2. การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการแก้

โจทย์ปัญหา และพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์ปัญหา เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้

คิดอย่างเป็นระบบ เป็นไปตามขั้นตอนกระบวนการทางคณิตศาสตร์ อีกทั้งยังเป็นการฝึกทักษะทาง

สังคมการทำงานร่วมกับผู้อื่น โดยให้นักเรียนได้ช่วยเหลือกัน ผู้วิจัยได้นำขั้นตอนของ วัชรา เล่าเรียนดี 

และคณะ (2560) ที่ได้พัฒนาจากเทคนิค KWL ของ Ogle (1986) มาเป็นแนวในการจัดการเรียนรู้

สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 

ขั้นตอน  

1) K (what we know) สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม

คละความสามาถ ที่มีเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน แล้วให้นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์กำหนดมาให้  

2) W (what we want to know) โจทย์ให้หาอะไรจะมีวิธีการอย่างไรใช้วิธีอะไรได้บ้าง โดย

นักเรียนในกลุ่มจะต้องร่วมกันอภิปรายเพื่อหาสิ่งที่โจทย์ให้หาเพิ่มเติมเกี่ยวกับโจทย์ เช่น ความสัมพันธ์

ของโจทย์และกำหนดวิธีการในการแก้ปัญหา  
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3) D (what we do to find out) ดำเนินการแก้ปัญหา นักเรียนจะต้องทำอะไรเพื่อหา

คำตอบที่โจทย์ต้องการ โดยเขียนให้อยู่ในรูปประโยคสัญลักษณ์ และหาคำตอบ   

4) L (what we learned) สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปขั้นตอนที่ใช้แก้

โจทย์ปัญหา โดยให้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอแนวคิดในการแก้โจทย์ปัญหา และสรุปเป็นความรู้ที่ได้จาก

การเรียน 

         3. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด (open approach) ร่วมกับเทคนิค KWDL 

หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจ และทักษะการคิด โดยให้เสนอ

แนวคิด หรือกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตัวเอง เป็นการให้ผู้เรียนได้เรียนคณิตศาสตร์ตาม

ศักยภาพของตนเอง ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแบบเปิด       

(open approach) ร่วมกับเทคนิค KWDL มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 

         ขั้นที่ 1 การนำเสนอปัญหาปลายเปิด (posing open–ended problem) ร่วมกับเทคนิค 

KWDL ขั้น K (what we know) สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง เป็นขั้นที่ผู้สอนนำเสนอปัญหา

ปลายเปิดให้กับผู้เรียน โดยการนำเข้าสู่สถานการณ์ปัญหาจากเรื่องราว หรือสิ่งที่ผู้เรียนให้ความสนใจ 

ให้ผู้เรียนได้สัมผัสปัญหาจากสถานการณ์นั้นจริงๆ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามาถ ที่มี

เด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน แล้วให้นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง  

         ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (student’ self–learning) ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ขั้น W (what we want to know) โจทย์ให้หาอะไรจะมีวิธีการอย่างไรใช้วิธีอะไรได้บ้าง และขั้น D 

(what we do to find out) ดำเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจะให้นักเรียนช่วยกันระดม

ความคิดและเขียนแสดงแนวคิดลงในตาราง KWDL โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้นักเรียนช่วยเหลือซึ่ง

กันและกันและแบ่งหน้าที่กันในการลงมือแก้ปัญหา ช่วยกันหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย์ สิ่งที่โจทย์ต้องการ

ทราบ วิธีการแก้โจทย์ปัญหา โดยใช้ความรู้ความเข้าใจ และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ มาใช้ในการ

แก้ปัญหา 

         ขั้นที่ 3 การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและการเปรียบเทียบทั้งชั้นเรียน (whole class discussion 

and comparison) ร่วมกับเทคนิค KWDL ขั้น L (what we learned) สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ เป็นขั้นที่

ผู้สอนได้ให้นักเรียนนำเสนอแนวคิดที่ได้จากขั้นที่  2 หน้าชั้นเรียนเพื่อให้นักเรียนคนอื่นๆ ในชั้นได้มี

โอกาสเรียนรู้แนวคิดของเพื่อน โดยให้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอแนวคิดในการแก้โจทย์ปัญหา 

 

 



 

 

  8 

         ขั้นที่ 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (summarization  

through connecting students’ ideas emerged in the classroom) เป็นขั้นที่ผู้สอนขยายและ

เชื่อมโยงแนวคิดที่ได้จากการที่นักเรียนได้นำเสนอในข้ันที่ 3 มาสรุปเป็นแนวคิดที่ได้จากการเรียนรู้ 

         4. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาของแต่ละ

บุคคล ในการใช้ทักษะ หรือกระบวนการในการแก้ปัญหาที่ได้เรียนรู้มานั้น โดยให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์

แยกแยะข้อมูลจากโจทย์ปัญหา และเลือกวิธีแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบตามขั้นตอนของวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวางแผนการแก้ปัญหาโดยใช้ยุทธวิธี หรือ

เทคนิคต่าง ๆ ตามความสามารถ ผู้วิจัยจะวัดและประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาตามขั้นตอน

กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดของ Polya สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(2562) สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มี 4 ขั้นตอน  

1) ขั้นความเข้าใจโจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์หาสิ่งที่โจทย์ให้มา และสิ่งที่

โจทย์ต้องการรู้  

2) ขั้นการเลือกวิธีการแก้โจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวางแผนการแก้ปัญหา เป็นการ

วางแผนแก้ปัญหาโดยใช้ยุทธวิธี หรือเทคนิคต่างๆ ตามความสามารถ  

3) ขั้นการดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนดำเนินการตามแผน เป็นการแก้ปัญหา

ตามแผนที่วางไว้ และต้องตรวจสอบแต่ละขั้นตอนที่ปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม่  

4) ขั้นการสรุปคําตอบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ และสรุป

คำตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 

วัดโดยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา โดยวัดจากแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 3 ฉบับ แต่ละฉบับเป็นแบบ

อัตนัย จำนวน 3 ข้อ โดยวัดหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 

ร่วมกับเทคนิค KWDL ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ ซึ่งผู้วิจัยได้นำแนวทางการวัดและประเมินของสถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาเป็นแนวทางการประเมินผลการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ โดยพิจารณาได้จากรายการประเมิน 4 ประเด็น คือ ความเข้าใจโจทย์ปัญหา การเลือก

วิธีการแก้โจทย์ปัญหา การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา และการสรุปคําตอบ 

5. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง  ความสามารถทางสติปัญญาของแต่ละบุคคล ที่เกิด

จากการเรียนการสอน รายวิชาคณิตศาสตร์ เป็นสิ่งที่แสดงออกถึงความเอาใจใส่ และความรู้ความ

เข้าใจที่ได้จากการเรียนตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา โดยเน้นวัดผลสัมฤทธิ์ตามมาตรฐานตัวชี้วัดของ
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หลักสูตร สำหรับการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  เรื่องปริมาตรและความจุของ

รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ข้อ จำนวน 20 ข้อ ซึ่ง

จะใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL หลังจบครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ 

6. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติในทางบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 

เมื่อความต้องการของบุคคลบรรลุจุดมุ่งหมาย หรือตอบสนองต่อความต้องการทั้งด้านร่างกายและ

จิตใจ การวัดความพึงพอใจ สำหรับการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยได้วัดความพึงพอใจ โดยใช้แบบสอบถาม

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL แบบสอบถามแบบ

มาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (likert rating scale) จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 20 ข้อ โดยแบ่ง

ระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ 

7. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การวิจัยที่ครูเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาและการ

พัฒนาอย่างต่อเนื่อง ผ่านการวิเคราะห์สะท้อนผลการปฏิบัติงานเป็นวงจร ผู้วิจัยได้นำรูปแบบวงจร

วิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis ได้ปรับและนำเสนอวงจร PAOR ซึ่งประกอบด้วย

ขั้นตอนหลัก 4 ขั้นตอน คือ  

1) ขั้นการวางแผน (plan)  

2) ขั้นปฏิบัติการ (act)  

3) ขั้นการสังเกต (observer)  

4) ขั้นการคิดสะท้อน (reflect)  

เมื่อปฏิบัติตามวงจรทั้ง 4 ขั้นแล้ว จากนั้นจะเริ่มเข้าวงจรการวิจัยที่  2 และ 3 ต่อกันไป

จนกว่าปัญหาได้รับการแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้น 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพื่อให้การจัดการเรียนรู้มุ่งเน้นไปที่การพัฒนา

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจต่อการเรียน ผู้วิจัยจึง
เลือกใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดในวงจรปฏิบัติการที่ 1 เน่ืองจากวิธีการแบบเปิดเป็นวิธี
ที่ใหม่และผู้เรียนยังไม่คุ้นชิน ซึ่งสถานการณ์ปัญหาต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีลักษณะที่เป็น
ปัญหาแบบเปิดและเชื่อมโยงกับชีวิตจริง กระตุ้นให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหา โดยการดึงวิธีคิดแก้ปัญหา
จากความรู้ความเข้าใจจากประสบการณ์เดิมมาใช้ โดยการนำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของ ไมตรี 
อินทร์ประสิทธิ์ (2547, 2565) มาสังเคราะห์เพื่อใช้ในการวิจัย และส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนทาง
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สติปัญญา ทักษะทางสังคม ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์
ปัญหา เพื่อให้การแก้ปัญหาของนักเรียนเป็นไปอย่างมีระบบ โดยการนำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิค KWDL ของวัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560) ที่ได้พัฒนาจากเทคนิค KWL ของ Ogle 
(1986) มาใช้เสริมในขั้นตอนของวิธิการแบบเปิดในวงจรปฏิบัติการที่ 2-3 เพื่อให้นักเรียนมีการ
พัฒนาการเรียนรู้และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสูงขึ้น  
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง           

ในการศกึษาครั้งนี้ ผู้วจิัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิดทฤษฎี หลักการ และเอกสาร 

ที่เกี่ยวข้อง ดังนี ้

1. หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560)  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

2. การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธกีารแบบเปิด (open approach) 

3. การจดัการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 

4. การจดัการเรียนรู้ด้วยวิธกีารแบบเปิด (open approach) ร่วมกับเทคนิค KWDL 

5. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

7. ความพึงพอใจ 

8. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

1.1 ความสำคัญของคณิตศาสตร ์
คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 เนื่องจาก

คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ

วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน  ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ 

แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ 

คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี และศาสตร์อื่นๆ อันเป็น

รากฐานในการพัฒนาทรัพยกรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้

ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเน่ือง เพื่อให้ทันสมัย 

และสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เจริญก้าวหน้า

อย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ 
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1.2 เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร์  
         กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จัดเป็น 3 สาระ ได้แก่ จำนวนและพีชคณิต การวัดและ 
เรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น  
         จำนวนและพีชคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ระบบจำนวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจำนวนจริง อัตราส่วน 
ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปัญหาเกี่ยวกับจำนวน การใช้จำนวนในชีวิตจริง แบบรูป 
ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน์ เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ 
กราฟ ดอกเบ้ียและมูลค่า ของเงิน ลำดับและอนุกรม และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและพีชคณิต
ไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ         
         การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ความยาว ระยะทาง น้ำหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจุ 
เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วนตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิต 
และสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพ แบบจำลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การ
แปลงทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการนำความรู้เกี่ยวกับการวัด 
และเรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ  
         สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกี่ยวกับ การตั้งคำถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การ
คำนวณค่าสถิติ การนำเสนอและแปลผลสำหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ หลักการนับ 
เบ้ืองต้น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกับสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ 
ต่าง ๆ และช่วยในการตัดสินใจ 

1.3 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
          ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้  ใน
การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในที่นี้เน้นที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็น 
และต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปน้ี                                                                                                                            

1.  การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผน
แก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ พร้อมทั้ง 
ตรวจสอบความถูกต้อง                                  

2.  การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้รูป ภาษา
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนำเสนอได้อย่าง ถูกต้อง 
ชัดเจน   

3. การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการ 
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เน้ือหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อื่น ๆ และนำไปใช้ในชีวิตจริง  
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4. ให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผลสนับสนุน หรือ โต้แย้ง
เพื่อนำไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ     

5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม หรือสร้างแนวคิดใหม่ 
เพื่อปรับปรุง พัฒนาองค์ความรู้ 

1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้แกนกลาง  
           สาระที ่1 จำนวนและพีชคณิต 
           มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การดำเนินการ 
                                ของจำนวน ผลที่เกดิขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และ                      
                                นำไปใช้ 
           มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังกช์ัน ลำดับและอนุกรม และ                 
                                นำไปใช้ 
           มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน ์สมการ และอสมการ อธิบายความสมัพันธ์หรือชว่ยแก้ปัญหาที่   
                                กำหนดให ้
           สาระที ่2 การวัดและเรขาคณิต 
           มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวดั 

และนำไปใช้ 
           มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ ์ 
                               ระหวา่งรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช ้
           สาระที ่3 สถิติและความน่าจะเป็น 
           มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 
           มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบ้ืองต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 

1.5 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง  
           สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต                         
ตารางที่ 1 มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวน การ
ดำเนินการของจำนวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้     

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู ้
ป.5 

 
 
 

1. เขียนเศษส่วนที่มีตัวส่วนเป็นตัว
ประกอบของ 10 หรือ 100 หรือ 1,000 
ในรูปทศนิยม  

ทศนิยม 
- ความสัมพันธ์ระหว่างเศษส่วนและทศนิยม 
- ค่าประมาณของทศนิยมไม่เกิน3 ตำแหน่ง
ที่เป็นจำนวนเต็ม ทศนิยม 1 ตำแหน่ง  
และ 2 ตำแหน่ง การใช้เครื่องหมาย ≈ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู ้
2. แสดงวธิีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 
โดยใช้บัญญัติไตรยางศ ์

จำนวนนับและ 0 การบวก การลบ  
การคูณ และการหาร 
- การแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้บัญญัติไตรยางศ์ 

3. หาผลบวก ผลลบของเศษส่วนและ 
จำนวนคละ 
4. หาผลคูณ ผลหารของเศษส่วนและ 
จำนวนคละ 
5. แสดงวธิีหำคำตอบของโจทย์ปัญหา 
การบวก การลบ การคูณ การหาร    
เศษส่วน 2 ขั้นตอน  

เศษส่วน และการบวก การลบ การคูณ  
การหารเศษส่วน  
- การเปรียบเทียบเศษส่วนและจำนวนคละ 
- การบวก การลบของเศษส่วนและจำนวน
คละ 
- การคูณ การหารของเศษส่วนและจำนวน
คละ 
- การบวก ลบ คูณ หารระคนของเศษส่วน
และจำนวนคละ 
- การแก้โจทย์ปัญหาเศษส่วนและจำนวน
คละ 

6. หาผลคูณของทศนิยมที่ผลคูณ 
เป็นทศนิยมไม่เกิน 3 ตำแหน่ง  
7. หาผลหารที่ตัวตั้งเป็นจำนวนนับหรือ 
ทศนิยมไม่เกิน 3 ตำแหนง่ และตัวหาร 
เป็นจำนวนนับ ผลหารเป็นทศนิยม 
ไม่เกิน 3 ตำแหน่ง 
8. แสดงวธิีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 
การบวก การลบ การคูณ การหาร 
ทศนิยม 2 ขั้นตอน 

การคูณ การหารทศนิยม 
- การประมาณผลลัพธ์ของการบวก การลบ
การคูณ การหารทศนิยม 
- การคูณทศนิยม  
- การหารทศนิยม 
- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับทศนิยม 

9. แสดงวธิีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 
ร้อยละไม่เกิน  2 ขั้นตอน 

ร้อยละหรือเปอร์เซ็นต์ 
- การอา่นและการเขียนร้อยละหรือ
เปอร์เซ็นต์ 
- การแก้โจทย์ปัญหาร้อยละ 

มาตรฐาน ค 1.2  เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม 
และนำไปใช้ 
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             มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นิพจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธ์หรือช่วยแก้ปัญหาที่
กำหนดให้ 
           สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต                                                                                             
ตารางที่ 2 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 
และนำไปใช้ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
ป.5 1. แสดงวธิีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 

เกี่ยวกับความยาวที่มีการเปลี่ยนหน่วย 
และเขียนในรูปทศนิยม 

ความยาว 
- ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยความยาว 
เซนติเมตรกับมิลลิเมตร เมตรกับเซนติเมตร 
กิโลเมตรกับเมตร โดยใชค้วามรู้เรือ่ง
ทศนิยม 
- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวโดย
ใช้ความรู้เรื่องการเปลี่ยนหน่วยและทศนิยม 

2. แสดงวธิีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 
เกี่ยวกับน้ำหนักที่มีการเปลี่ยนหน่วย 
และเขียนในรูปทศนิยม 

น้ำหนัก 
- ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยน้ำหนักกิโลกับ
กรัม โดยใช้ความรู้เรื่องทศนิยม 
- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับน้ำหนัก โดยใช้
ความรู้เรือ่งการเปลี่ยนหน่วยและทศนิยม 

3. แสดงวธิีหาคำตอบของโจทย์ปัญหา 
เกี่ยวกับปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก และความจุของภาชนะทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ปริมาณและความจุ 
- ปริมาตรของทรงสี่เหลีย่มมุมฉากและ
ความจุของภาชนะทรงสีเ่หลี่ยมมุมฉาก 
- ความสัมพันธ์ระหว่าง มิลลิลิตร ลิตร 
ลูกบาศก์เซนติเมตร และลูกบาศก์เมตร 
- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตรของ
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากและความจุของภาชนะ
สี่เหลี่ยมมุมฉาก 

4. แสดงวธิีหำคำตอบของโจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับความยาวรอบรปูของรูป
สี่เหลี่ยมและพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมด้าน
ขนานและรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน  

รูปเรขาคณิตสองมิติ 
- ความยาวรอบรูปของรปูสี่เหลี่ยม 
- พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมดา้นขนานและ 
 รูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
- การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับความยาวรอบ
รูปของรูปสี่เหลี่ยมและพื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยม
ด้านขนานและรูปสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน 

  
ตารางที่ 3 มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รปูเรขาคณิต สมบัติของรปูเรขาคณิต ความสัมพันธ์
ระหว่าง รูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช ้

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
ป.5 1. สรา้งเส้นตรงหรือส่วนของเส้นตรง 

ให้ขนานกับเส้นตรงหรือส่วนของ
เส้นตรงที่กำหนดให ้

รูปเรขาคณิต 
- เส้นตั้งฉากและสัญลักษณ์แสดงการตั้งฉาก 
- เส้นขนานและสัญลักษณ์แสดงการขนาน 
- การสร้างเส้นขนาน 
- มุมแย้ง มุมภายใน และมุมภายนอก 
ที่อยู่บนข้างเดียวกันของเส้นตัดขวาง   

2. จำแนกรูปสี่เหลี่ยมโดยพิจารณาจาก
สมบัติของรูป 
3. สรา้งรูปสี่เหลี่ยมชนิดต่างๆ เมื่อ
กำหนดความยาวของดา้นและขนาด
ของมุมหรือเมื่อกำหนดความยาวของ
เส้นทแยงมุม 

รูปเรขาคณิตสองมิติ 
- ชนิดและสมบัติของรูปสี่เหลี่ยม 
- การสร้างรูปสี่เหลี่ยม 

4. บอกลักษณะของปริซึม รูปเรขาคณิตสามมิต ิ
- ลักษณะและส่วนตา่งๆ  ของปริซึม 

สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น                                                                                          
ตารางที่ 4 มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 
ป.5 1. ใช้ข้อมูลจากกราฟเสน้ในการหา

คำตอบของโจทย์ปัญหา 
2. เขียนแผนภูมิแท่งจากข้อมูลที่เป็น
จำนวนนับ 

การนำเสนอข้อมูล 
- การอา่นกราฟเส้น 
- การอา่นและการเขียนแผนภูมิแท่ง 

มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบ้ืองต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 
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1.6 ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นความสามารถที่จะนำความรู้ไปประยุกต์ใช้  ในการ

เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทักษะ
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในที่นี้เน้นที่ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่จำเป็น  และ
ต้องการพัฒนาให้เกิดขึ้นกับผู้เรียน ได้แก่ความสามารถต่อไปน้ี                                                                                                            

1. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการทำความเข้าใจปัญหา คิดวิเคราะห์ วางแผน
แก้ปัญหา และเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสม โดยคำนึงถึงความสมเหตุสมผลของคำตอบ พร้อมทั้ง
ตรวจสอบความถูกต้อง                                   

2. การสื่อสารและการสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นความสามารถในการใช้รูป ภาษา
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสาร สื่อความหมาย สรุปผล และนำเสนอได้อย่าง ถูกต้อง 
ชัดเจน                      

3. การเชื่อมโยง เป็นความสามารถในการใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือในการ 
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เน้ือหาต่าง ๆ หรือศาสตร์อื่น ๆ และนำไปใช้ในชีวิตจริง                                                                             

4. การให้เหตุผล เป็นความสามารถในการให้เหตุผล รับฟังและให้เหตุผลสนับสนุน หรือ 
โต้แย้งเพื่อนำไปสู่การสรุป โดยมีข้อเท็จจริงทางคณิตศาสตร์รองรับ                                                                        

5. การคิดสร้างสรรค์ เป็นความสามารถในการขยายแนวคิดที่มีอยู่เดิม หรือสร้างแนวคิดใหม่
เพื่อปรับปรุงพัฒนาองค์ความรู้ 

1.7 โครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์  
โครงสรา้งรายวิชาคณิตศาสตรพ์ื้นฐาน รหัสวิชา ค15101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที ่1  

ปีการศึกษา 2567 มีรายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 
ตารางที่ 5 โครงสรา้งรายวิชาคณติศาสตร์พื้นฐาน ภาคเรียนที่ 1 
สาระการ
เรียนรู้ท่ี 

ชื่อสาระ 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 เศษส่วน ค 1.1 ป.5/3 

ค 1.1 ป.5/5 
การเปรียบเทียบเศษส่วนและจำนวนคละ 

การบวก การลบ เศษส่วนและจำนวนคละ มี
วิธีการที่หลากหลาย การแก้โจทย์ปัญหาการ
บวก การลบ เศษส่วนและจำนวนคละต้อง
วิเคราะห์โจทย ์และแสดงวิธีทำเพื่อหาคำตอบ
รวมทั้งตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคำตอบ 

 

34 
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สาระการ
เรียนรู้ท่ี 

ชื่อสาระ 
การเรียนรู ้

มาตรฐาน
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
2 ทศนิยม ค 1.1 ป.5/1 

ค 1.1 ป.5/8 
ทศนิยมสามารถเขียนในรูปเศษส่วนและ

เศษส่วนสามารถเขียนในรูปทศนิยมได้ การบวก
และการยลทศนิยมมีวธิีการเหมือนกับการบวก
และการลบจำนวนนับโดยตั้งหลักเลขและจุด
ทศนิยมให้ตรงกันแล้วบวกหรือลบกันเหมือน
จำนวนนับ ส่วนการแก้โจทย์ปัญหาการบวกการ
ลบทศนิยมต้องเริ่มจากการวิเคราะห์โจทย์
ปัญหา เขียนประโยคสัญลักษณ์และแสดงวิธีทำ 
พร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบและความ
สมเหตุสมผลของคำตอบ 

34 

3 ปริมาตร
และความจุ

ของรูป
สี่เหลี่ยม
มุมฉาก 

ค 2.1 ป.5/3 
ค 2.2 ป.5/4 

ปริซึมเป็นทรงที่มีหน้าตดัหรือฐานทั้งสอง 
เป็นรูปหลายเหลี่ยมที่เท่ากันทุกประการ และ
อยู่ในระนาบที่ขนานกัน มีหน้าข้าง เป็นรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก การหาปริมาตร ของทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉากและ ความจุ ของภาชนะทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉากหาได้ จากความกว้าง คูณ 
ความยาว คูณ ความสูง การแก้โจทย์ปัญหา
สามารถทำ ได้หลายวิธีแต่ควรเลือกวิธีที่
เหมาะสม และดำเนินตามขั้นตอนที่วางไว 
พร้อมทั้งตรวจสอบคำตอบและความ
สมเหตุสมผลของคำตอบ 

12 

รวมภาคเรียนที่ 1  80 

 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สาระการเรียนรู้เรื่องปริมาณและความจุของรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก ซึ่งตรงกับตัวชี้วัด ค 2.1 ป.5/3 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตร

ของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และความจุของภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก และตัวชี้วัด ค 2.2 ป.5/4 บอก

ลักษณะของปริซมึ 
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2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
2.1 ความหมาย  

นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงความหมายของวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ     

แบบเปิด ดังนี้ 

Nohda (2000) กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด หมายถึง วิธีการ

หรือกระบวนการจัดการเรียนรู้ คณิตศาสตร์กับธรรมชาติของนักเรียน โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ 

วิธีการที่หลากหลาย ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อกระตุ้นแนวคิดของนักเรียนจน สามารถสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเองจนนำไปสู่การแก้ปัญหา สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ 

ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์  (2547) กล่าวว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด    

เป็นการสอนเพื่อให้นักเรียนทุกคนสามารถ เรียนคณิตศาสตร์ในแนวทางที่ตอบสนองความสามารถ

ของพวกเขา ควบคู่ไปกับระดับของการตัดสินใจด้วยตนเองในการเรียนรู้  และสามารถ ขยายหรือ

เพิ่มเติมคุณภาพของกระบวนการและผลที่เกิดขึ้นเกี่ยวกับ คณิตศาสตร์ 

สิทธิพล อาจอินทร์ (2564) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยวิธีแบบเปิด  (opened 

approach) เป็นการจัดการเรียนรู้ ที่ให้ความสำคัญกับกระบวนการเรียนรู้ส่วนบุคคลของนักเรียน โดย

คำนึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลความสามารถในการหาแนวทางการแก้ปัญหาที่แตกต่างและ

สามารถนำแนวทางดังกล่าวไปใช้ในสถานการณ์อื่นๆ ได้ โดยครูต้องเรียนรู้แนวคิดของนักเรียนอย่าง

ละเอียด และหาวิธีสนับสนุนให้นักเรียนพัฒนาตนเองตามกระบวนการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์

ปลายเปิด (open–ended problem) เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดจากสถานการณ์ที่กำหนดให้ 

ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาาระตามหลักสูตรและฝึกกระบวนการคิดควบคู่ไปด้วย 

จากความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด สามารถสรุปได้ว่า การจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจ 

และทักษะการคิด โดยให้เสนอแนวคิด หรือกระบวนการ แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตัวเอง เป็นการให้

ผู้เรียนได้เรียนคณิตศาสตร์ตามศักยภาพของตนเอง 

2.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

ดังนี้ 

Nohda (2000) ได้อธิบายว่า การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิด สามารถจัดการเรียนรู้ภายใต้ 3 

สถานการณ์ดังต่อไปนี้ 

สถานการณ์ A การกำหนดปัญหาทางคณิตศาสตร์ ครูนำเสนอสถานการณ์หรือปัญหาต้น 
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กำเนิด ให้กับนักเรียนและนักเรียนจะต้องพยายามสร้างปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นเพื่อต่ อ

ประสบการณ์ในการเรียนรู้ของตนเอง 

สถานการณ์ B การสืบเสาะแนวทางการแก้ปัญหานักเรียนจะต้องใช้พื้นฐานประสบการณ์ของ

ตนเอง เพื่อที่จะสามารถค้นพบแนวทางในการแก้ปัญหา โดยครูชี้แนะให้นักเรียนอภิปรายหารืออย่าง

กว้างขวางเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของแนวทางการแก้ปัญหาต่างๆ และบูรณาการแนวทางการแก้ปัญหา

ที่ไม่เกี่ยวข้องกันให้สามารถที่จะประสานกันเป็นความรู้ที่ซับซ้อนขึ้น 

สถานการณ์ C การนำเสนอปัญหาที่ขั้นสูงมากขึ้นนักเรียนพยายามที่จะนำเสนอปัญหาใน

ลักษณะทั่วไปมากยิ่งขึ้น โดยใช้กิจกรรมในสถานการณ์การสืบเสาะเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาเป็น

พื้นฐาน ซึ่งในการแก้ปัญหาเหล่านี้นักเรียนจะถูกคาดหวังให้ค้นพบแนวทางการแก้ปัญหาในลักษณะ

ทั่วไปมากยิ่งข้ึน 

         ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์  (2547) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแบบเปิด  (open 

approach) มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 

         ขั้นที่ 1 การนำเสนอปัญหาปลายเปิด (posing open–ended problem) เป็นการนำเสนอ  

ปัญหาปลายเปิดให้กับนักเรียน โดยจุดเน้นของการนำเสนอปัญหาปลายเปิดคือ การทำให้ปัญหานั้น 

เป็นปัญหาของนักเรียนให้ได้ 

         ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (student’ self–learning) เป็นการให้นักเรียน 

ได้เรียนรู้ด้วยตัวเอง ในขณะที่นักเรียนกำลังแก้ปัญหา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

จากการเรียนรู้ด้วยตัวเองเพียงคนเดียวมาเป็นการเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น 

         ขั้นที่ 3 การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและการเปรียบเทียบ (whole class discussion and  

comparison) เป็นการนำแนวคิดที่หลากหลายของนักเรียนมาอภิปรายทั้งชั้นเรียน เพื่อให้นักเรียนคน

อื่นๆ ในชั้นได้มีโอกาสเรียนรู้แนวคิดของเพื่อน 

          ขั้นที่ 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (summarization                

through connecting students’ ideas emerged in the classroom) เป็นการขยายแนวคิดการ

เชื่อมโยงจากแนวคิดต่างๆ ของนักเรียนที่เกิดขึ้นในห้องเรียนในการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียนและ

ขั้นอภิปรายทั้งชั้นเรียนสามารถย้อนกลับไปกลับมา 
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รูปที่ 2 แสดง 4 ขั้นตอนของวิธีการแบบเปิด Inprasitha (2011) 

Inprasitha (2011) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นนำเสนอปัญหาปลายเปิด (posing open-ended problem) เป็นข้ัน ที่ครูเสนอ 

ปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียน ครูจะต้องอธิบายปัญหานั้นให้นักเรียนได้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ กฎ และ 

เง่ือนไขของปัญหานั้น ๆ เพราะนักเรียนบางคนอาจจะไม่เข้าใจปัญหาเนื่องจากเป็นปัญหาที่ไม่คุ้นเคย

และไม่เคยพบเจอมาก่อน โดยกระตุ้นให้นักเรียนเห็นถึงความสำคัญของปัญหาอาจใช้สื่อการสอน 

เพื่อให้นักเรียนเข้าใจยิ่งขึ้นและให้ข้อมูลทั่วไปเพิ่มเติม เพื่อให้เห็นปัญหาที่เป็นรูปธรรมมากขึ้น รวมถึง

ยกตัวอย่างแนวทางการคิดที่หลากหลายเกี่ยวกับปัญหานั้น ๆ 

2. ขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (student's self-learning) เป็นข้ันที่ให้นักเรียน 

แต่ละคนได้ใช้ความคิดทางคณิตศาสตร์อย่างอิสระในการแก้ปัญหา ครูไม่ควรกำหนดแนวทางการคิด

ของนักเรียนเพราะเน้นให้นักเรียนได้คิดหาแนวทางการแก้ไขปัญหาที่หลากหลาย ซึ่งรูปแบบการสอน

นี้เป็นการรวมกันของสองสิ่งคือการทำงานของแต่ละบุคคล และการอภิปรายในชั้นเรียน 

3. ขั้นอภิปรายและเปรียบเทียบแนวคิดในชั้นเรียน (whole class discussion and  

comparison) เป็นขั้นที่นักเรียนจะต้องอภิปรายแนวคิดการแก้ปัญหาของตนเองในชั้นเรียน สิ่งที่

สำคัญคือการบันทึกแนวคิดการแก้ปัญหาของนักเรียนในใบกิจกรรมหรือสมุดบันทึกเพื่อให้มองเห็นถึง

แนวคิดของนักเรียนที่เป็นลายลักษณ์อักษร และครูก็จะสามารถประเมินนักเรียนได้จากใบกิจกรรม

หรือสมุดบันทึกนั้น ๆ 

4. ขั้นสรุปโดยเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน (summing-up by  

connecting student's emergent mathematical ideas) เป็นขั้นที่ครูหรือผู้เรียนควรเขียน

แนวคิดของแต่ละคนหรือแต่ละกลุ่มบนกระดาน เพื่อให้นักเรียนทุกคนได้เห็นถึงแนวคิดที่หลากหลาย 

แล้วครูทำการเปรียบเทียบแนวคิดของนักเรียนถึงความเหมือนและความต่างของแนวคิดนั้น ๆ ครูควร

 

 

 

 

 

 

 

การนําเสนอสถานการณ ์

ปัญหาปลายเปิด 
การเรียนรู้ด้วยตัวเองของนักเรียน 

การสรุปบทเรียนโดยการเชื่อมโยงแนวคิด

ของนักเรียนที่ปรากฏข้ึนในชั้นเรียน 

การอภิปรายและเปรียบเทียบ 

ร่วมกันทั้งชั้นเรียน 
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ส่งเสริมแนวคิดที่หลากหลายของนักเรียนในทางบวก พร้อมทั้ง แนะนำและปรับเปลี่ยนตามความ

คิดเห็นของนักเรียนคนอื่น ๆ 

ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์  (2565) ได้กล่าวว่า การสอนโดยใช้วิธีการแบบเปิดยึดหลักการ 3 

ประการ ดังนี้ 

1. มีความสัมพันธ์กับความเป็นอิสระของกิจกรรมของนักเรียนนั่นคือครูจะต้องตระหนักใน

คุณค่าของกิจกรรมของนักเรียน โดยที่จะพยายามไม่เข้าไปสอดแทรกโดยไม่จำเป็น 

2. มีความสัมพันธ์กับธรรมชาติของความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่มีลักษณะในเชิงวิวัฒนาการ และ

เชิงบูรณาการ เนื่องจากเนื้อหาคณิตศาสตร์เป็นสิ่งที่เป็นระบบและมีความเป็นทฤษฎีเพราะฉะนั้น

ความรู้เรื่องใดเรื่องหนึ่งที่มีความสำคัญมากเท่าใดก็ยิ่งทำให้เกิดความรู้ที่มีลักษณะเชิงอุปมา มีความ

พิเศษ และความเป็นลักษณะทั่ว ๆ ไปมากขึ้นเท่านั้น อุปมาเทียบได้กับว่ารู้ที่มีความสำคัญมากก็ยิ่งจะ

รู้ได้ล่วงหน้าว่าสามารถเปิดประตูสู่โลกกว้างได้มาก ในขณะเดียวกันความรู้ต้นกำเนิดที่มีความสำคัญก็

จะได้รับการสะท้อนอีกหลายๆ ครั้งต่อมาบนเส้นทางของการวิวัฒนาการเกี่ยวกับความรู้ทาง

คณิตศาสตร์ การได้มีโอกาสไตร่ตรองหลายๆ ครั้งเกี่ยวกับความรู้ต้นกำเนิดนั้นจะเป็นแรงผลักดันให้

ก้าวเข้าไปสู่ประตูของโลกกว้างที่กล่าวมา  

3. มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจที่สำคัญๆ ในห้องเรียนของครู บ่อยครั้งใน ห้องเรียน

คณิตศาสตร์ที่ครูต้องเผชิญกับแนวคิดของนักเรียนที่ครูไม่ได้คาดมาก่อน ในลักษณะนี้ๆ จะต้องมี

บทบาทสำคัญในการที่จะทำให้แนวคิดเหล่านั้นได้มีบทบาทอย่างเต็มที่ในชั้นเรียน และ พยายามอย่าง

จริงจังว่าทำอย่างไรนักเรียนคนอื่นจะสามารถเข้าใจได้แท้จริงเกี่ยวกับแนวคิดที่ได้  

โดยทั่วไปการสอนโดยใช้ปัญหาปลายเปิดประกอบด้วยสถานการณ์ปัญหา 3 สถานการณ์ดังนี้ 

สถานการณ์ A กำหนดสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ขึ้นมาสถานการณ์หนึ่ง  สถานการณ์ B 

สืบเสาะเพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย สถานการณ์ C สร้างสถานการณ์ปัญหาใหม่

ที่ก้าวหน้ากว่าเดิม 
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รูปที่ 3 แสดงสถานการณ์การสอนโดยใช้วธิีการแบบปลายเปิด (Nohda, 1998) 

ในสถานการณ์ A ซึ่งเป็นการกำหนดสถานการณ์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ขึ้นมานั้น บทบาท

ของครูคือนำสถานการณ์ปัญหาหรือปัญหาต้นกำเนิดปัญหาหนึ่งมานำเสนอกับนักเรียน บทบาทของ

นักเรียนคือพยายามสร้างปัญหาคณิตศาสตร์จากสถานการณ์ปัญหาหรือปัญหา ต้นกำเนิดนั้นที่

ตอบสนองต่อประสบการณ์การเรียนรู้ของตนเอง 

ในสถานการณ์ B ซึ่งเป็นช่วงของการสืบเสาะเพื่อหาแนวทางการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย

นั้น นักเรียนถูกคาดหวังที่จะค้นพบแนวทางในการแก้ปัญหาของตนเอง โดยอาศัยประสบการณ์ของ

ตนเอง ส่วนครูพยายามชี้แนะให้นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างแนวทางคำตอบที่

หลากหลายที่ได้มา เพื่อที่จะสามารถบูรณาการแนวทางคำตอบที่ดูเหมือนจะไม่เกี่ยวข้องกันเลยใน

ตอนแรกให้สามารถรวมกันเป็นความรู้ในระดับสูงข้ึนในระยะต่อมา 

ในสถานการณ์ C ซึ่งเป็นการสร้างสถานการณ์ปัญหาใหม่ที่ก้าวหน้ากว่าเดิม นักเรียนต้อง

พยายามสร้างปัญหาที่มีความเป็นกรณีทั่วไป (generalization) มากขึ้น โดยอาศัยพื้นฐานจาก

กิจกรรมต่างๆ ที่เขาเกี่ยวข้องในสถานการณ์ B และจากการที่ได้แก้ปัญหาเหล่านี้ นักเรียนได้รับการ

คาดหวังว่าจะสามารถค้นพบแนวทางคำตอบที่มีลักษณะเป็นกรณีทั่วไปได้มากขึ้น 

ซึ่งมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การนำเสนอปัญหาปลายเปิด (posing open-ended problem) เมื่อครูนำเสนอปัญหา

ปลายเปิดในชั้นเรียน นักเรียนอาจจะถูกถามในสถานะต่อไปนี้  “นักเรียนค้นพบคุณสมบัติ  

(ความสัมพันธ์ กฎ วิธีการ ฯลฯ) อะไรบ้าง” ในช่วงแรกของการใช้ วิธีการนี้ คำถามในลักษณะนี้อาจ

 

 

 

 

 

 

                                   

 

 

 

สถานการณ์ A 

การสร้างสถานการณ์ปัญหา 

ทางคณิตศาสตร์ 

สถานการณ์ B  

สืบเสาะเพื่อหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

สถานการณ์ C 

สร้างสถานการณ์ปัญหาใหม่ 
 

ปัญหา 

ต้นก าเนิด 

วิธีการแก้ปัญหาแบบที่ 1 

วิธีการแก้ปัญหาแบบที่ 2 

วิธีการแก้ปัญหาแบบที่ 3 

ปัญหาใหม่ 1 

ปัญหาใหม่ 2 

ปัญหาใหม่ 3 
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ทำให้นักเรียนบางคนเกิดความสับสนเพราะนักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับการใช้คำว่าคุณสมบัติ  

ความสัมพันธ์ กฎ วิธีการ ฯลฯ ในคณิตศาสตร์หรือในการตอบปัญหา เพราะฉะน้ันนักเรียนจึงไม่เข้าใจ

ว่าต้องการให้ทำอะไร ดังนั้นเพื่อช่วยให้นักเรียนเข้าใจความหมายของปัญหา ครูอาจใช้แนวทางต่อไปนี้ 

- กระตุ้นให้นักเรียนพิจารณาประเด็นเดียวกัน โดยดูปัญหาผ่านทางจอโปรเจคเตอร์ หรือบน

กระดาน 

- เพิ่มเติมข้อมูลสำหรับกรณีทั่ว ๆ ไป สำหรับการแนะนำตัวอย่างที่หลากหลายใน 

สถานการณ์ปัญหาหรือโดยการแสดงข้อมูลที่เป็นรูปธรรมมากกว่าที่ให้ไว้ในปัญหา  

- ให้ตัวอย่างที่ไม่จำกัดแนวทางการคิดเกี่ยวกับปัญหาของนักเรียน  

- สร้างสื่อรูปธรรมที่เป็นต้นแบบ 

2. การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (students' self-learning) วิธีการแบบเปิดถูกเน้นใน

เรื่องการคิดทางคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนแต่ละคน ครูต้องระมัดระวังไม่กำหนดข้อเสนอแนะ

สำหรับนักเรียนทุกคนแต่ครูต้องปรับข้อเสนอแนะให้เหมาะกับความคิดเห็นของนักเรียนอย่าง

เฉพาะเจาะจง การสอนลักษณะนี้ก็เหมือนกับการสอนทั่ว ๆ ไป ที่ประกอบด้วยการทำงานรายบุคคล 

การอภิปรายทั้งชั้น อย่างไรก็ตามเราไม่ได้ต้องการแค่วิธีการเดียว เราคาดการณ์ไปที่ประเด็นใหม่ๆ ที่

ยังไม่เกิดขึ้นซึ่งประเด็นใหม่ๆ หรือแนวคิดใหม่ๆ นี้จะเกิดขึ้นในขณะที่มีการอภิปรายในชั้นเรียน สิ่ง

สำคัญของแนวทางนี้คือการเคลื่อนย้ายการเรียนรู้รายบุคคลไปที่การเรียนรู้ในกลุ่ม 

3. การอภิปรายและการเปรียบเทียบร่วมกันทั้งชั้น  (whole class discussion and 

comparison) การเขียนบันทึกการตอบปัญหา แนวทางเข้าสู่ปัญหา หรือวิธีแก้ปัญหาที่ทำโดยนักเรียน 

แต่ละคนหรือในกลุ่มการเรียนที่ผ่านมาเป็นสิ่งสำคัญมาก ดังนั้นการใช้สมุดบันทึกหรือใบงานอาจ

สะดวกสำหรับนักเรียนที่จะบันทึกข้อมูลเหล่านี้  รวมทั้งการรวบรวมใบงานหลังหมดคาบเรียน ครู

สามารถใช้ข้อมูลเหล่านี้มาประเมินการเรียนรู้รายบุคคลหรือการเรียนรู้ในกลุ่มกิจกรรมของนักเรียนใน

ขั้นตอนนี้เป็นสิ่งสำคัญมากต่อการพัฒนาบทเรียนในอนาคต ครูควรพยายามจำแนกนักเรียนว่าใครยัง

ไม่เข้าใจปัญหาและให้ตัวอย่างเพิ่มขึ้นหรือเสนอแนะเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดในแนวทางที่เกี่ยวข้อง

กับปัญหา สิ่งเหล่านี้เกิดขึ้นในขณะที่ครูเดินเพื่อที่จะดูรายละเอียดการทำงานของนักเรียน ถ้ามีเวลา

มากพอควรอนุญาตให้นักเรียนทำงานให้เสร็จเรียบร้อย 

4. การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ เกิดขึ้นในชั้นเรียน 

(summarization through connecting students' mathematical ideas emerged in the 

classroom) ครูหรือนักเรียนควรเขียนงานของตัวเองหรือของกลุ่มบนกระดานเพื่อให้สมาชิกในห้องได้
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เห็น จากนั้นครูรวบรวมแนวคิดทั้งหมดของนักเรียนถึงแม้ว่าบางแนวคิดจะเหมือนกัน หรือเป็นการ

ทำซ้ำกับคนอื่นๆ นักเรียนควรได้รับการกระตุ้นให้ยืนยันงานของตัวเองไม่ว่าจะสอดคล้องหรือสามารถ

สรุปรวบยอดแนวคิดเข้ากับแนวคิดของนักเรียนคนอื่นๆ ได้หรือไม่ก็ตาม ยิ่งไปกว่านั้นเมื่อแนวคิด

บางอย่างที่นำเสนอยังไม่ถูกต้องหรือยังไม่สมบูรณ์ ครูควรพิจารณาในมุมบวกและปรับแนวคิดเหล่านั้น

จากข้อเสนอแนะของนักเรียนคน อื่นๆ เมื่อนักเรียนเสนอแนวคิดเป็นจำนวนมากเพื่อที่จะไปสู่ข้อสรุป

ครูควรสนใจที่ประเด็นใดประเด็นหนึ่งและนำไปสู่ข้อสรุป ดังนั้นขณะที่รวมและปรับการตอบสนอง

ของนักเรียนให้เหมาะสม ครูควรผสมผสานและจัดเรียงตามแนวคิดนั้น ๆ สรุปการเรียนรู้และกระตุ้น 

เพื่อเป็นการเตรียมสำหรับคาบเรียนต่อไป 

จากขั้ น ตอนการจั ด ก าร เรี ยน รู้ โด ย ใช้ วิ ธี ก ารแบบ เปิ ด ผู้ วิ จั ย ได้ น ำขั้ น ตอนของ                 

ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2547, 2565) มาเป็นแนวในการจัดการเรียนรู้ สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดมีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้  4 ขั้นตอน 1) การนำเสนอปัญหา

ปลายเปิด เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนนำเสนอปัญหาปลายเปิดในชั้นเรียน โดยการทำให้ปัญหานั้นเป็นปัญหา

ของนักเรียนให้ได้ 2) การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนต้องอาศัยความรู้ความ

ความสามารถของตนเองในการคิดหาวิธีในการแก้ปัญหา 3) การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและการ

เปรียบเทียบ เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนแต่ละกลุ่มจะต้องออกมานำเสนอวิธีการที่ตนเองใช้ในการแก้ปัญหา

หน้าชั้นเรียน เพื่อให้นักเรียนได้มีโอกาสในการเรียนรู้แนวคิดของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ และ 4) การสรุปโดย

การเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน เป็นข้ันตอนที่ครูและนักเรียนร่วมกันพิจารณาหา

ข้อสรุปของการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง และเหมาะสม 

2.3 ประโยชน์ของการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

ดังนี้ 

เกษม เปรมประยูรม และคณะ (2554) ได้กลา่ววา่ การจดักิจกรรมการเรียนการสอนดว้ย

วิธีการแบบเปิด ทำให้นักเรียนสามารถพัฒนาภาษาทางคณติศาสตร์ โดยนกัเรียนสามารถใช้ภาษาของ

นักเรียนเองในการอธิบายและให้เหตุผลได้รวมทั้งสื่อถึงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในการ

แก้ปัญหาในกลุ่มย่อยและภาษาทางคณิตศาสตรข์อง นักเรียนไม่ได้เป็นคำศัพท์ที่เป็นทางการแต่เป็น

ภาษาที่นักเรียนใช้ในชวีิตประจำวันที่ประกอบไปดว้ยแนวคิดทางคณิตศาสตร์ การเขียนแสดง แนวคิด

ด้วยภาพและการใช้ท่าทางของนักเรียน 
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จากประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด สามารถสรุปได้ว่า ประโยชน์ของ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้โดยตัวผู้เรียนเอง ซึ่ง

จะทำให้นักเรียนเกิดการคิดแก้สถานการณ์ปัญหาและสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม  

มาช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ให้แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดความท้าทายและอยากแก้ 

สถานการณ์ปัญหา ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาการเรียนรู้และความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาสูงขึ้น นอกจากนี้จะทำให้นักเรียนได้ฝึกฝนตนเองในด้านความกล้าแสดงออก กล้าคิด กล้า

ตัดสินใจ ทำให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

2.4 แนวทางการวัดและประเมินผล 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงแนวทางการวัดและประเมินผลของการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบเปิด ดังนี้ 

สุลัดดา ลอยฟ้า และ ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2547) ได้กล่าวว่า การประเมินกิจกรรมของ

ผู้เรียนในการสอนที่ใช้วิธีการแบบเปิดเป็นสิ่งที่มีคุณค่าที่จะกล่าวถึง เพราะว่าเป้าหมายของวิธีการแบบ

เปิดไม่ใช่เพื่อให้ได้คำตอบที่ถูกต้องแต่เพียงอย่างเดียว แต่เพื่อเป็นการส่งเสริมแนวทางในการคิดทาง

คณิตศาสตร์และความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ซึ่งในความเป็นจริงแล้วไม่ใช่เรื่องง่ายที่ครูจะประเมิน

ความหลากหลายทางคำตอบของผู้เรียน แต่การประเมินแนวทางคำตอบของผู้เรียนสามารถพิจารณา

ได้จากเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 

1. ความคล่องแคล่ว (fluency) หมายถึงจำนวนคำตอบหรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่ 

ผู้เรียนแต่ละคนสร้างขึ้นมีมากน้อยเพียงใด  

2. ความยืดหยุ่น (flexibility) หมายถึงความแตกต่างของแนวความคิดทางคณิตศาสตร์ที 

ผู้เรียนแต่ละคนค้นพบมีมากน้อยเพียงใด  

3. ความคิดริเริ่ม (originality) หมายถึง ระดับของความเป็นต้นแบบหรือแนวคิดริเริ่มข 

ผู้เรียนรู้อยู่ในระดับใด  

4. ความงดงาม (elegance) หมายถึงระดับของการนำเสนอแนวคิดของผู้เรียนมีความชัดเจน 

และยากง่ายเพียงใด 

ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์  (2565) ได้กล่าวว่า เกณฑ์เหล่านี้จำเป็นต้องมีการประเมินทั้งเชิง

ปริมาณและเชิงคุณภาพ โดยเฉพาะอย่ายิ่งสองเกณฑ์แรกสามารถประเมินจากการนับจำนวนแนวทาง

คำตอบของนักเรียนได้ 
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จากแนวทางการวัดและประเมินผล สามารถสรุปได้ว่า แนวทางการวัดและประเมินผลของ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดนั้นไม่สามาถประเมินได้จากคำตอบที่ถูกต้องเพียงอย่างเดียว  

แต่จะต้องดูที่แนวคิดในการหาคำตอบของผู้เรียนว่ามีแนวคิดที่มากน้อยหรือแตกต่างกันเพียงใด ระดับ

แนวคิดที่ใช้ในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับใด การนำเสนอแนวคิดของผู้เรียนมีความชัดเจนเหมาะสม

หรือไม่ 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL   
3.1 ความหมาย 

นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL   

ดังนี้ 

วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ (2560) ได้กล่าวว่า KWDL เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนา

จากเทคนิค KWL ของ Ogle (1986) ที่ต้องการพัฒนาทักษะการอ่านเป็นฐานเดียวกัน นั้นคือนักเรียน

ต้องมีความสามารถในการอ่านก่อนจึงจะสามารถพัฒนาทักษะการอ่านให้มีคุณภาพมากขึ้น  

โดยเฉพาะการอ่านเชิงวิเคราะห์ การนำเทคนิค KWDL ไปใช้ในการสอนคณิตศาสตร์เป็นวิธีที่เหมาะสม

เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะโจทย์ปัญหาเป็นปัญหาของนักเรียนมากที่สุดซึ่งอาจเน่ืองจากการอ่านโจทย์

ไม่เข้าใจชัดเจน วิเคราะห์โจทย์ไม่เป็น เป็นปัจจัยสำคัญอย่างหน่ึงนอกจากการคิดคำนวณไม่เป็น 

ชัยวัฒน ์สุทธิรัตน์ (2561) ได้กล่าวว่า การสอน เค ดับเบ้ิลยู ดี แอล (K-W-D-L) เป็นการสอน

ที่ช่วยส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยการให้นักเรียนช่วยเหลือกันในการ

เรียนรู้และหาคำตอบจากโจทย์ปัญหาที่กำหนดจาก 4 คำถาม คือ What we know, What we 

want to know, What we do to find out, What we learned 

จากความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL สามารถสรุปได้ว่า การจัดการ

เรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการแก้โจทย์ปัญหา และพัฒนา

ทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์ปัญหา เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้คิดอย่างเป็นระบบ 

เป็นไปตามขั้นตอนกระบวนการทางคณิตศาสตร์ อีกทั้งยังเป็นการฝึกทักษะทางสังคมการทำงาน

ร่วมกับผู้อื่น โดยให้นักเรียนได้ช่วยเหลือกัน  

3.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้
นักวิชาการทางการศึกษา ไดก้ล่าวถึงข้ันตอนของการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL   

ดังนี้ 

วัชรา เล่าเรียนด ีและคณะ (2560) ได้กลา่ววา่ เทคนิค KWDL มีข้ันตอนดำเนินการดังนี้ 
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          ขั้น K  :  เรารู้อะไร (what we know) หรือโจทย์บอกอไรเราบ้าง (สำหรับคณิตศาสตร์

วิทยาศาสตร์)  

          ขั้น W : เราต้องการรู้ ต้องการทราบอะไร (what we want to know) โจทย์ให้อะไรหรือ

โจทย์บอกอะไรบ้าง 

          ขั้น D  : เราทำอะไร อย่างไร (what we do และหาคำตอบ) หรือเรามีวิธีการอยา่งไรบ้าง 

หรือมีวิธีดำเนินการเพื่อหาคำตอบอย่างไร 

          ขั้น L  : เราเรียนรู้อะไรจาก (การดำเนินการ ขั้น 3) (what we learned) ซึ่งคือคำตอบ 

สาระความรู้และวธิีศึกษาคำตอบ ขั้นตอนการคดิคำนวณ 

ตารางที่ 6 ตาราง KWDL 
K 

โจทย์บอกอะไรบ้าง 
W 

โจทย์ให้หาอะไร 
จะมีวิธีการอย่างไร 
ใช้วิธีอะไรได้บ้าง 

D 
ดำเนินการตาม

กระบวนการแก้โจทย์
ปัญหา 

L 
คำตอบที่ได้ และบอก

วิธีคิดหาคำตอบ 

1………………………. 
 
2………………………. 
 
3………………………. 
 
4……………………… 

สิ่งที่โจทย์ต้องการ
ทราบคือ…………………. 
 
วิธีแก้ปัญหาคือ............ 
 
วิธีแก้ปัญหาที่เลือกใช้
คือ.............................. 
เหมาะ........................ 

แสดงวิธีทำ…………… 
 
วิธีที่ 1 
 
วิธีที่ 2 
 
วิธีที่ 3 
 

คำตอบ………………….. 
 
 
 

สรุปข้ันตอนที่ใช้ 

 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้แบบ เค ดับเบิ้ลยู ดี แอล มีขั้นตอน

การสอน 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 K (what we know) นักเรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบ

มีอะไรบ้าง กิจกรรมในขั้นนี้ครูจะแบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4 - 5 คน ที่มีเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

แล้วให้นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย์ เช่น สิ่งที่โจทย์กำหนดให้ และสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ

โดยใช้บัตรกิจกรรมการสอน เค ดับเบิ้ลย ูดี แอล และแบบบันทึกการทำงาน  
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ขั้นที่ 2 W (what we want to know) นักเรียนจะหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ หรือ สิ่งที่

นักเรียนต้องการรู้ กิจกรรมในขั้นนี้นักเรียนในกลุ่มจะร่วมกันอภิปรายเพื่อหาสิ่งที่ต้องการรู้เพิ่มเติม

เกี่ยวกับโจทย์ เช่น ความสัมพันธ์ของโจทย์และกำหนดวิธีการในการแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 D (what we do to find out) นักเรียนจะต้องทำอะไรเพื่อหาคำตอบที่โจทย์ต้องกร 

หรือสิ่งที่ตนเองต้องการรู้ กิจกรรมในข้ันนี้ นักเรียนจะช่วยกันดำเนินการเพื่อแก้โจทย์ปัญหาโดยเขียน

โจทย์ปัญหาให้อยู่ในรูปประโยคสัญลักษณ์ หาคำตอบและตรวจสอบคำตอบ 

ขั้นที่ 4 L (what we learned) นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ กิจกรรมในขั้นตอนนี้ ให้นักเรียน

ในแต่ละกลุ่มจะสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากแก้โจทย์ปัญหา โดยให้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอแนวคิดในการแก้

โจทย์ปัญหา และสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากการเรียน 

จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL ผู้วิจัยได้นำขั้นตอนของ วัชรา เล่าเรียนดี 

และคณะ (2560) ที่ได้พัฒนาจากเทคนิค KWL ของ Ogle (1986) มาเป็นแนวในการจัดการเรียนรู้

สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 4 

ขั้นตอน 1) K (what we know) สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม

คละความสามาถ ที่มีเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน แล้วให้นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์กำหนดมาให้ 2) 

W (what we want to know) โจทย์ให้หาอะไรจะมีวิธีการอย่างไรใช้วิธีอะไรได้บ้าง โดยนักเรียนใน

กลุ่มจะต้องร่วมกันอภิปรายเพื่อหาสิ่งที่โจทย์ให้หาเพิ่มเติมเกี่ยวกับโจทย์ เช่น ความสัมพันธ์ของโจทย์

และกำหนดวิธีการในการแก้ปัญหา 3) D (what we do to find out) ดำเนินการแก้ปัญหา นักเรียน

จะต้องทำอะไรเพื่อหาคำตอบที่โจทย์ต้องการ โดยเขียนให้อยู่ในรูปประโยคสัญลักษณ์ และหาคำตอบ 

และ 4) L (what we learned) สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปข้ันตอนที่ใช้แก้โจทย์

ปัญหา โดยให้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอแนวคิดในการแก้โจทย์ปัญหา และสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากการ

เรียน 

3.4 ประโยชน์ของการจัดการเรยีนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL ดังนี้ 

ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) ได้กล่าวว่า การสอนแบบ KWDL นี้มีประโยชน์มากในการพัฒนา

ผู้เรียนทางสติปัญญา ทักษะทางสังคม ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะ

ข้อมูลจากโจทย์ปัญหา และยังช่วยให้ผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญาหลากหลายทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

มาเรียนรู้ร่วมกันได้ ได้ฝึกการคิดอย่างมีระบบ และมีข้ันตอนการคิดที่เป็นกระบวนการชัดเจน  
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จากประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL สามารถสรุปได้ว่า ประโยชน์ของการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL มีประโยชน์มากในการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์โดยการ

แยกแยะข้อมูลจากโจทย์ปัญหา และเลือกวิธีแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบตามขั้นตอนของวิธีการทาง

คณิตศาสตร์ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยการคิดอย่างเป็นระบบการวางแผนการแก้ปัญหาอย่างเป็น

ขั้นตอน ทักษะทางสังคมโดยการทำงานร่วมกับผู้อื่น และยังพัฒนาสติปัญญาของผู้เรียน 

3.5 แนวทางการวัดและประเมินผล 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงแนวทางการวัดและประเมินผลของการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค KWDL ดังนี้ 

วัชรา เล่าเรียนด ีและคณะ (2560) ได้กลา่ววา่ การเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวชิา

คณิตศาสตร์ไม่ควรวัดผลด้วยแบบทดสอบแบบเลือกตอบเพียงอย่างเดียว ควรมีข้อสอบให้แสดงวิธทีำ

ด้วย ซึ่งจะเป็นเครื่องยืนยันได้ว่านักเรียนเข้าใจจรงิ ดังนั้นควรจะกำหนดเกณฑ์การให้คะแนน การ

แสดงวิธีทำที่ชัดเจน 

จากแนวทางการวัดและประเมินผล สามารถสรุปได้ว่า แนวทางการวัดและประเมินผลของ

การจดัการเรียนรูด้้วยเทคนิค KWDL นั้นไม่ควรวดัผลด้วยแบบทดสอบแบบเลือกตอบเพียงอย่างเดียว 

ควรมีข้อสอบให้แสดงวิธทีำซึ่งจะสามารถวัดความเข้าใจของผู้เรียนได้อย่างแท้จริง และควรมีเกณฑ์

การให้คะแนนการแสดงวิธีทำที่ชัดเจน 

4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแบบเปิด (open approach) รว่มกับเทคนิค KWDL 
การจดัการเรียนรู้โดยใชว้ธิีแบบเปิด (open approach) ร่วมกับเทคนิค KWDL หมายถึง   

การจดัการเรียนรูท้ี่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรูค้วามเข้าใจ และทักษะการคิด โดยให้เสนอแนวคิด 

หรือกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตรด์้วยตัวเอง เป็นการให้ผู้เรียนได้เรยีนคณิตศาสตร์ตามศักยภาพ

ของตนเอง ในการวจิัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้โดยใช้วธิแีบบเปิด (open 

approach) ตามแนวคิดของ ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2547, 2565) ร่วมกับเทคนิค KWDL ซึ่งแสดง

ความสัมพันธ์ระหวา่งการจัดการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแบบเปิด (open approach) ร่วมกับเทคนิค 

KWDL ตามแนวคิดของ วัชรา เล่าเรียนด ีและคณะ (2560) ที่ได้พัฒนาจากเทคนิค KWL ของ Ogle 

(1986)  ดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 7 แสดงความสมัพันธ์ระหวา่งการจัดการจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธีแบบเปิด (open approach) 
ร่วมกับเทคนิค KWDL 
การจัดการเรียนรู้โดย

ใช้วิธีแบบเปิด  
(open approach) 

ตามแนวคิดของ 
ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ 

(2547, 2565) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค KWDL 

ตามแนวคิดของ วัชรา  
เล่าเรียนดี และคณะ (2560) 
ที่ไดพ้ัฒนาจากเทคนิค KWL 

ของ Ogle (1986) 

การจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธีแบบเปิด 
open approach ตามแนวคิดของ 
ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2547, 2565) 
ร่วมกับเทคนิค KWDL ตามแนวคิด
ของ วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ 

(2560) ที่ได้พัฒนาจากเทคนิค KWL 
ของ Ogle (1986) 

ขั้นที ่1 การนำเสนอ
ปัญหาปลายเปิด 
(posing open–
ended problem) 

ขัน้ K (what we know)  
สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมี
อะไรบ้าง เป็นข้ันที่ผู้สอน
นำเสนอปัญหาปลายเปิดให้กับ
ผู้เรียน โดยการนำเข้าสู่
สถานการณ ์ปัญหาจาก
เรื่องราว หรือสิ่งที่ผู้เรียนให้
ความสนใจ ให้ผู้เรียนไดส้ัมผัส
ปัญหาจากสถานการณ์นั้นจริงๆ 
โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม
คละความสามาถ ที่มีเด็กเก่ง 
ปานกลาง และอ่อน แล้วให้
นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์
บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง 

ขั้นที่ 1 การนำเสนอปัญหาปลายเปิด 
(posing open–ended problem) 
ร่วมกับเทคนิค KWDL ขั้น K (what 
we know)  

เป็นขั้นที่ผู้สอนนำเสนอปัญหา
ปลายเปิดให้กับผู้เรียน โดยการนำเข้าสู่
สถานการณ์ปัญหาจากเรือ่งราว หรือสิ่ง
ที่ผู้เรียนให้ความสนใจ ให้ผู้เรียนได้สัมผัส
ปัญหาจากสถานการณ์นั้นจริงๆ โดยแบ่ง
นักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามาถ 
ที่มีเด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน แล้วให้
นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์บอกให้
ทราบมีอะไรบ้าง  
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การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีแบบเปิด  

(open approach) 
ตามแนวคิดของ 

ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ 
(2547, 2565) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค KWDL 

ตามแนวคิดของ วัชรา  
เล่าเรียนดี และคณะ (2560) 
ที่ไดพ้ัฒนาจากเทคนิค KWL 

ของ Ogle (1986) 

การจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธีแบบเปิด 
open approach ตามแนวคิดของ 
ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2547, 2565) 
ร่วมกับเทคนิค KWDL ตามแนวคิด
ของ วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ 

(2560) ที่ได้พัฒนาจากเทคนิค KWL 
ของ Ogle (1986) 

ขั้นที ่2 การเรียนรู้ด้วย
ตนเองของนักเรียน 
(student’ self–
learning) 

 

ขั้น W (what we want to 
know) โจทย์ให้หาอะไรจะมี
วิธีการอย่างไรใชว้ิธีอะไรได้บ้าง 
เป็นขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรียน
ช่วยกันระดมความคิดและ
เขียนแสดงแนวคิดลงในตาราง 
KWDL โดยใช้กระบวนการกลุ่ม
ให้นักเรียนช่วยเหลือซ่ึงกันและ
กันช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์
ต้องการทราบและจะมีวิธีการ
แก้โจทย์ปัญหาอย่างไรได้บ้าง   
ขั้น D (what we do to 
find out) ดำเนินการ
แก้ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจะให้
นักเรียน ช่วยกันแก้ปัญหาจาก
วิธีการแก้โจทย์ปัญหาที่ชว่ยกัน
ระดมความคิดจากขั้น W แบ่ง
หน้าที่กันในการลงมือแกป้ัญหา 
โดยใช้ความรูค้วามเข้าใจ และ
ประสบการณ์เดิมที่มีอยูม่าใช้
ในการแก้ปัญหา  
 

ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของ
นักเรียน (student’ self–learning) 
ร่วมกับเทคนิค KWDL ชั้น W (what 
we want to know) และข้ัน D 
(what we do to find out)  

เป็นขั้นที่ผู้สอนจะให้นักเรียนช่วยกัน
ระดมความคิดและเขียนแสดงแนวคิดลง
ในตาราง KWDL โดยใชก้ระบวนการ
กลุ่มให้นักเรียนช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน
และแบ่งหน้าที่กันในการลงมือแก้ปัญหา 
ช่วยกันหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย์ สิ่งที่โจทย์
ต้องการทราบ วธิีการแกโ้จทย์ปัญหา 
โดยใช้ความรูค้วามเข้าใจ และ
ประสบการณ์เดิมที่มีอยู่ มาใช้ในการ
แก้ปัญหา 
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การจัดการเรียนรู้โดย
ใช้วิธีแบบเปิด  

(open approach) 
ตามแนวคิดของ 

ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ 
(2547, 2565) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค KWDL 

ตามแนวคิดของ วัชรา  
เล่าเรียนดี และคณะ (2560) 
ที่ไดพ้ัฒนาจากเทคนิค KWL 

ของ Ogle (1986) 

การจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธีแบบเปิด 
open approach ตามแนวคิดของ 
ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์ (2547, 2565) 
ร่วมกับเทคนิค KWDL ตามแนวคิด
ของ วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ 

(2560) ที่ได้พัฒนาจากเทคนิค KWL 
ของ Ogle (1986) 

ขั้นที ่3 การอภิปราย
ทั้งชั้นเรียนและการ
เปรียบเทียบทั้งชั้น
เรียน (whole class 
discussion and 
comparison) 

ขั้น L (what we learned)  
สรุปสิ่งที่ ได้ เรียนรู้  เป็นขั้นที่
ผู้สอนได้ให้นักเรียนนำเสนอ
แนวคิดที่ได้จากขั้นที่ 2 หน้าชั้น
เรียนเพื่อให้นักเรียนคนอื่นๆ 
ในชั้นได้มีโอกาสเรียนรู้แนวคิด
ของเพื่อนโดยให้ตัวแทนกลุ่ม
นำเสนอแนวคิดในการแก้โจทย์
ปัญหา 

ขั้นที่ 3 การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและ
การเปรียบเทียบทั้งชั้นเรียน (whole 
class discussion and 
comparison) ร่วมกับเทคนิค KWDL 
ชั้น L (what we learned)  

เป็นขั้นที่ผู้สอนได้ให้นักเรียนนำเสนอ
แนวคิดที่ได้จากขั้นที่ 2 หน้าชั้นเรียน
เพื่อให้นักเรียนคนอื่นๆ ในชั้นได้มีโอกาส 
เรียนรู้แนวคิดของเพื่อน โดยให้ตัวแทน
กลุ่มนำเสนอแนวคิดในการแก้โจทย์
ปัญหา 

ขั้นที ่4 การสรุปโดย
การเชื่อมโยงแนวคิด
ของนักเรียนที่เกิดขึ้น
ในช้ันเรียน 
(summarization  
through 
connecting 
students’ ideas 
emerged in the 
classroom) 

 ขั้นที่ 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยง
แนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้น
เรียน (summarization through 
connecting students’ ideas 
emerged in the classroom)  

เป็นขั้นที่ผู้สอนขยายและเชื่อมโยง
แนวคิดที่ได้จากการที่นักเรียนได้นำเสนอ
ในขั้นที่ 3 มาสรุปเป็นแนวคิดที่ได้จาก
การเรียนรู ้
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ตารางที่ 8 แสดงความสมัพันธ์การจดัการเรียนรู้โดยใช้วธิีแบบเปิด (open approach) การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  

การจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธี
แบบเปิด (open approach) 
ตามแนวคิดของ ไมตรี อินทร์

ประสิทธิ ์(2547, 2565) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค KWDL ตามแนวคิด
ของ วัชรา เล่าเรียนดี และ

คณะ (2560) ที่ได้พัฒนาจาก
เทคนิค KWL ของ Ogle 

(1986) 

ความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหา โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาของ Polya สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี(2562) 

ขั้นที่ 1 การนำเสนอปัญหา
ปลายเปิด (posing open–
ended problem) 

ขั้น K (what we know) สิ่งที่
โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง 
 
 
  

1) ขั้นทำความเข้าใจปัญหา 
เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์
หาสิ่งที่โจทย์ให้มา และสิ่งที่
โจทย์ต้องการรู ้
 

ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ดว้ยตนเอง
ของนักเรียน (student’ self–
learning) 
 

ขัน้ W (what we want to 
know) โจทย์ให้หาอะไรจะมี
วิธีการอย่างไรใชว้ิธีอะไรได้บ้าง 
ขั้น D (what we do to find 
out) ดำเนินการแก้ปัญหา 

2) ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา 
เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวาง
แผนการแก้ปัญหาโดยใชยุ้ทธวิธ ี 
หรือเทคนิคต่างๆ ตาม
ความสามารถ 

3) ขั้นการดำเนินการตามแผน 
เป็นขั้นที่ผู้เรียนดำเนินการ
แก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และ 

ต้องตรวจสอบแต่ละขั้นตอนที่
ปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม ่

 

ขั้นที่ 3 การอภิปรายทั้งชั้นเรียน
และการเปรียบเทียบทั้งชั้นเรียน 
(whole class discussion 
and comparison) 

ขัน้ L (what we learned) 
สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู ้
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การจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธี
แบบเปิด (open approach) 
ตามแนวคิดของ ไมตรี อินทร์

ประสิทธิ ์(2547, 2565) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค KWDL ตามแนวคิด
ของ วัชรา เล่าเรียนดี และ

คณะ (2560) ที่ได้พัฒนาจาก
เทคนิค KWL ของ Ogle 

(1986) 

ความสามารถในการแกโ้จทย์
ปัญหา โดยใช้กระบวนการ

แก้ปัญหาของ Polya สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลย ี(2562) 

ขั้นที่ 4 การสรุปโดยการ
เชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่
เกิดขึ้นในชั้นเรียน 
(summarization  
through connecting 
students’ ideas emerged 
in the classroom) 

 4) ขั้นการสรุปคำตอบ เป็นขั้นที่
ผู้เรียนพิจารณาความสมเหตุ 
สมผลของคำตอบที่ได้ และสรุป
คำตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 
 
 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแบบเปิด (open approach) ร่วมกับเทคนิค KWDL หมายถึง   

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจ และทักษะการคิด โดยให้เสนอแนวคิด 

หรือกระบวนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วยตัวเอง เป็นการให้ผู้เรียนได้เรียนคณิตศาสตร์ตามศักยภาพ

ของตนเอง ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีแบบเปิด  (open 

approach) ร่วมกับเทคนิค KWDL มี 4 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การนำเสนอปัญหาปลายเปิด (posing open–ended problem) ร่วมกับเทคนิค 

KWDL ขั้น K (what we know) สิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง เป็นขั้นที่ผู้สอนนำเสนอปัญหา

ปลายเปิดให้กับผู้เรียน โดยการนำเข้าสู่สถานการณ์ปัญหาจากเรื่องราว หรือสิ่งที่ผู้เรียนให้ความสนใจ 

ให้ผู้เรียนได้สัมผัสปัญหาจากสถานการณ์นั้นจริงๆ โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มคละความสามาถ ที่มี

เด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน แล้วให้นักเรียนช่วยกันหาสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง  

ขั้นที่ 2 การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน (student’ self–learning) ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ชั้น W (what we want to know) โจทย์ให้หาอะไรจะมีวิธีการอย่างไรใช้วิธีอะไรได้บ้าง และขั้น D 

(what we do to find out) ดำเนินการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้สอนจะให้นักเรียนช่วยกันระดม

ความคิดและเขียนแสดงแนวคิดลงในตาราง KWDL โดยใช้กระบวนการกลุ่มให้นักเรียนช่วยเหลือซึ่ง

กันและกันและแบ่งหน้าที่กันในการลงมือแก้ปัญหา ช่วยกันหาสิ่งที่รู้เกี่ยวกับโจทย์ สิ่งที่โจทย์ต้องการ
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ทราบ วิธีการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้ความรู้ความเข้าใจ และประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มาใช้ในการ

แก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 การอภิปรายทั้งชั้นเรียนและการเปรียบเทียบทั้งชั้นเรียน (whole class discussion 

and comparison) ร่วมกับเทคนิค KWDL ชั้น L (what we learned) สรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ เป็นขั้นที่

ผู้สอนได้ให้นักเรียนนำเสนอแนวคิดที่ได้จากขั้นที่  2 หน้าชั้นเรียนเพื่อให้นักเรียนคนอื่นๆ ในชั้นได้มี

โอกาสเรียนรู้แนวคิดของเพื่อน โดยให้ตัวแทนกลุ่มนำเสนอแนวคิดในการแก้โจทย์ปัญหา 

ขั้นที่ 4 การสรุปโดยการเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน (summarization  

through connecting students’ ideas emerged in the classroom) เป็นขั้นที่ผู้สอนขยายและ

เชื่อมโยงแนวคิดที่ได้จากการที่นักเรียนได้นำเสนอในข้ันที่ 3 มาสรุปเป็นแนวคิดที่ได้จากการเรียนรู้ 

5. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
5.1 ความหมาย 

นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ ดังนี้ 

Anderson and Pingre (1973) ได้ให้ความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ว่า โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง สถานการณ์หรือคำถามที่ต้องการวิธีการแก้ปัญหา หรือหาคำตอบ ซึ่ง
ผู้ตอบจะทำได้ดีต้องมีวิธีการที่เหมาะสม ใช้ความรู้ ประสบการณ์ และการตัดสินใจโดยพร้อมมูล 

Krulik and Rudnick (1987) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ความสามารถของแต่ละบุคคลที่ใช้ทักษะ กระบวนการ ความรู้ที่มีอยู่เดิมและความ เข้าใจ 
มาแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ไม่คุ้นเคยมาก่อน 

ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538) ได้กล่าวว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
หมายถึง ผู้แก้ปัญหาต้องใช้ความรู้ ความคิด และประสบการณ์เดิมสามารถบูรณาการให้เข้ากับปัญหา
ใหม่ที่เกิดขึ้นได้ โดยสามารถแก้โจทย์ปัญหา เพื่อให้ได้คำตอบทางคณิตศาสตร์ 

ยุพิน พิพิธกุล (2545) ได้กล่าวว่า “โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์” หมายถึง โจทย์ปัญหาที่มี 

ลักษณะให้ค้นหาความจริง ข้อสรุป โดยอาศัยเหตุผล และโจทย์ปัญหาที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับคณิตศาสตร์

ที่อาศัยนิยาม ทฤษฎีบทต่าง ๆ มาใช้ในการหาคำตอบโดยใช้กระบวนการแก้โจทย์ ปัญหาคณิตศาสตร์

มาแก้ปัญหา 

สมทรง สุวพานิช (2549) ได้สรุปความหมายของโจทย์ปัญหาว่า เป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์

ประเภทหนึ่ง ที่อยู่ในลักษณะของข้อความไม่ปรากฏเครื่องหมายของการกระทำ (operation) ใด ๆ 

วิธีแก้ปัญหาจะต้อง อาศัยความสามารถทางด้านภาษา ในการตีความ สรุปความ รวมทั้งความคิดรวบ
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ยอดที่เกี่ยวข้องกับการกระทำที่ได้เคยเรียนมาอันสัมพันธ์กับโจทย์เพื่อนำไปสู่ การสรุป เป็นประโยค

สัญลักษณ์เพื่อหาคำตอบ 

จากความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา สามารถสรุปได้ว่า ความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหา หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาของแต่ละบุคคล ในการใช้ทักษะ หรือ

กระบวนการในการแก้ปัญหาที่ได้เรียนรู้มานั้น โดยให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์

ปัญหา และเลือกวิธีแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบตามขั้นตอนของวิธีการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยวัดและ

ประเมินโดยใช้แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา โดยวัดจากแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

เป็นแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  3 ชุด แต่ละชุดเป็นแบบ

อัตนัย จำนวน 3 ข้อ โดยวัดหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 

ร่วมกับเทคนิค KWDL ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

5.2 ประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้แบ่งประเภทของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
Krulik and Rudnick (1982) ได้พิจารณาจำแนกประเภทของปัญหาตามเป้าหมายของ

ปัญหา ดังนี้ 

1. ปัญหาที่ใช้ฝึก (drill exercise) เป็นปัญหาที่ใช้ฝึกขั้นตอน วิธีและการคำนวณเบ้ืองต้น 

2. ปัญหาข้อความยากง่าย (simple translation) เป็นปัญหาข้อความที่เคยพบมาก่อน เช่น 

ปัญหาในหนังสือเรียนต้องการฝึกให้คุ้นเคยกับการเปลี่ยนประโยคภาษา เป็นประโยคสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์มันเป็นปัญหาขั้นตอนเดียวที่มุ่งให้เกิดความเข้าใจมโนมติทางคณิตศาสตร์และพัฒนา

ความสามารถในการคิดคำนวณ 

3. ปัญหาหรือข้อความที่ซับซ้อน (complex translation problem) คล้ายกับปัญหาอย่าง

ง่าย แต่เพิ่มปัญหาเป็น 2 ขั้นตอน หรือมากกว่า 2 วิธีที่ดำเนินการ 

4. ปัญหาที่เป็นกระบวนการ (process problem) เป็นปัญหาที่ไม่เคยพบมาก่อนไม่สามารถ

เปลี่ยนเป็นประโยคทางคณิตศาสตร์ได้ทันทีจะต้องจัดปัญหาให้ง่ายขึ้นหรือแบ่งเป็นขั้นตอนย่อย ๆ 

แล้วหารูปแบบทั่วไปของปัญหา ซึ่งนำไปสู่การคิดและการแก้ปัญหา และการเน้นการพัฒนายุทธวิธี

ต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจ มีการวางแผนแก้ปัญหาและประเมินผลคำตอบ 

5. ปัญหาการประยุกต์ (applied problem) เป็นปัญหาที่ต้องใช้ทักษะความรู้มโนมติ และ

ดำเนินการทางคณิตศาสตร์การได้มาซึ่งคำตอบต้องอาศัยวิธีทางคณิตศาสตร์เป็นสำคัญ  เช่น การ

รวบรวม การแทนข้อมูลด้วยสัญลักษณ์จัดระบบประเมินผล และแปลผล เพื่อตัดสินใจเกี่ยวกับข้อมูล
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นั้น ๆ ปัญหาการประยุกต์เป็นปัญหาที่เปิดโอกาสให้ผู้แก้ไขปัญหาได้ใช้ทักษะกระบวนการมโนมติและ

แก้ปัญหาเห็นประโยชน์และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ 

6. ปัญหาปริศนา (puzzle problem) เป็นปัญหาที่บางครั้งได้คำตอบจากการเดาสุ่มไม่

จำเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา บางครั้งต้องใช้เทคนิคเฉพาะ เป็นปัญหาที่เปิดโอกาสให้

นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์มีความยืดหยุ่นในการแก้ปัญหา และเป็นปัญหาที่มองได้หลายแง่มุม

ปัญหาปริศนามักเป็นปัญหาลับสมอง ปัญหาท้าทาย ผู้ที่มีทักษะในการแก้ปัญหาจะแก้ปัญหาลักษณะ

นี้ได้ดี 

          Ashlock et al. (1983) ได้แบ่งรูปแบบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1. โจทย์ปัญหาในหนังสือ หรือโจทย์ปัญหาที่แก้ด้วยการแปลงให้เป็นประโยคคณิตศาสตร์ 

(standard text or transition problem) เป็นโจทย์ปัญหาที่แก้ด้วยหลักการหรือกฎเกณฑ์ทาง

คณิตศาสตร์ที่ตายตัว ไม่ยุ่งยาก 

2. โจทย์ปัญหาที่แก้ด้วยกระบวนการ (process problem) เป็นโจทย์ปัญหาที่ต้องแก้ด้วย 

กลวิธีต่าง ๆ ที่ยุ่งยากมากกว่าประเภทที่ 1 โจทย์ประเภทนี้จำเป็นต้องแก้ด้วยกระบวนการ 3 ขั้น คือ 

2.1 การทำความเข้าใจปัญหา 

2.2 การพัฒนาและการหากลวิธีในการแก้ปัญหา 

2.3 การประเมินการแก้ปัญหา 

Baroody (1987) แบ่งโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 แบบ สรุปได้ดังนี้ 

1. โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ปกติ (routine problems) คือ โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ใน 

หนังสือแบบเรียนทั่วไป ซึ่งมุ่งเน้นการฝึกทักษะใดทักษะหนึ่งมีข้อมูลที่จำเป็นและมีตำตอบถูกเพียง 

คำตอบเดียว 

2. โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ไม่ปกติ (nonroutine problems) คือ โจทย์ปัญหาที่มี ลักษณะ

สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงของชีวิตมากกว่าโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ปกติ  คือ ข้อมูล มากทั้งที่

จำเป็น และไม่จำเป็นหรือมีข้อมูล ไม่เพียงพอ อาจมีคำตอบมากกว่า 1 คำตอบ โดยเน้นการ คิด 

วิเคราะห์อย่างเป็นเหตุเป็นผล 

วิชัย พาณิชย์สวย (2545) แบ่งประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ 2 ประเภท ซึ่งสรุปได้ 

ดังนี้  

1. โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในชั้นเรียน เป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่พบเห็นอยู่ทั่วไป 
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ในหนังสือเรียนซ่ึงใช้ในการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ลักษณะของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ประเภทนี้ 

คือ สามารถหาคำตอบด้วยวิธี และลำดับขั้นตอนที่ใช้อยู่เป็นประจำ โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในชั้น

เรียนเกือบทั้งหมดเป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จำเจ ซึ่งจะเป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในรูปแบบที่

เด็กคุ้นเคย สามารถหาคำตอบด้วยวิธีที่เป็นข้อกำหนดกฎเกณฑ์เดิม ๆ โดยผู้เรียนจะแปลเรื่องราวของ

โจทย์เป็นประโยคสัญลักษณ์ และคำนวณคำตอบได้ในทันที โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จำเจอาจเป็น

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ชั้นเดียว หรือโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ หลายขั้นตอนก็ได้ 

2. โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่เน้นกระบวนการแก้ปัญหาโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่เน้น 

กระบวนการแก้ปัญหาเป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไม่จำเจ ผู้เรียนไม่สามารถหาคำตอบได้ โดยการ 

แปลเรื่องราวโจทย์เป็นประโยคสัญลักษณ์ และคิดคำนวณหาคำตอบตามวิธีที่ใช้แบบเดิม แต่ผู้เรียน 

จะต้องวางแผนการคิดหากลวิธีมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ประเภทนี้อาจเกี่ยวข้องกับ 

เหตุการณ์ในชีวิตประจำวันของบุคคล หรือเป็นปัญหาที่เกี่ยวโยงกับเนื้อหาวิชาอื่น และบางครั้ง 

คำตอบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์อาจมีมากกว่า 1 คำตอบ 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2548) แบ่งประเภทของ โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท สรุปได้ดังนี้ 

1. โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่พบเห็นทั่วไป โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่พบเห็นทั่วไปหรือ โจทย์

ปัญหาที่ผู้เรียนคุ้นเคยกับโครงสร้าง เป็นโจทย์ที่มีโครงสร้างไม่ซับซ้อน นักเรียนสามารถนำ ความรู้ 

หลักการ กฎเกณฑ์และสูตรที่เคยเรียนมาใช้แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ทันที 

2. โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ไม่เคยพบเห็น โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ไม่เคยพบเห็น หรือ

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ไม่คุ้นเคย เป็นโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีโครงสร้างซับซ้อน 

จากประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สามารถสรุปได้ว่า ประเภทของโจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภทหลักๆ คือ 1) โจทย์ปัญหาที่เป็นกระบวนการ เป็นกระบวนการ

ที่ต้องอาศัยความรู้ ความเข้าใจ การวางแผนดำเนินการแก้ปัญหา และการประเมินตรวจสอบ และ 2) 

โจทย์ปัญหาที่ไม่เป็นกระบวนการ เป็นโจทย์ปัญปัญหาที่ไม่ซับซ้อน สามารถแก้ปัญหาได้ง่าย ไม่ต้อง

อาศัยกระบวนการเหมือนประเภทแรก   

5.3 ลักษณะของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงลักษณะของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

Clyde (1967) ได้กล่าวว่า ลักษณะของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ควรมีลักษณะ ดังนี้ 
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1. มีความใกล้เคียงกับปัญหาในชีวิตประจำวันและสัมพันธ์กับผู้แก้ปัญหามากที่สุด โดยอาจ

เป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์ที่เกิดกับผู้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน หรือลักษณะคล้ายกับ สถานการณ์

ในชีวิตจริง เป็นต้น 

2. สถานการณ์ที่สร้างขึ้นเป็นปัญหา ควรใช้ภาษาหรือบรรยายในลักษณะที่ผู้แก้ปัญหามี

ประสบการณ์และไม่ควรเป็นปัญหาธรรมดาทั่ว ๆ ไป 

Hudgins (1977) ได้กล่าวถึงลักษณะของโจทย์ปัญหาที่มีส่วนสัมพันธ์ กับความสามารถที่ใช้

ในการแก้โจทย์ปัญหาว่ามีลักษณะ ดังนี้ 

1. ภาษาที่ใช้เป็นภาษาที่เข้าใจง่ายหรือยากมีคำศัพท์ทางคณิตศาสตร์มากน้อยเพียงใด 

2. ขนาดของตัวหนังสือและตัวเลขเหมาะสมกับวัยของผู้เรียนหรือไม่ 

3. ความยาวของโจทย์ปัญหา 

4. รูปแบบและโครงสร้างโจทย์ปัญหาเป็นโจทย์ทางตรงหรือทางอ้อม เป็นโจทย์ที่ใช้ขั้นตอน

เดียวในการแก้ปัญหา หรือต้องใช้เวลาหลายขั้นตอน 

5. ใช้ทักษะการคำนวณคณิตศาสตร์ขั้นพื้นฐานหลายวิธี 

6. เป็นโจทย์ปัญหาที่ผู้เรียนคุ้นเคยมาก่อนหรือไม่ 

สิริพร ทิพย์คง (2544) ได้กล่าวถึงลักษณะของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ทีด่ีควรมีลักษณะ ดังนี้ 

1. ภาษาที่ใช้กระชับ รัดกุม ถูกต้อง สามารถเข้าใจง่าย 

2. แปลกใหม่สำหรับนักเรียนช่วยกระตุ้นและพัฒนาความคิดท้าทายความสามารถ 

3. ไม่สั้นหรือยาวเกินไป 

4. ไม่ยากหรือง่ายเกินไป สำหรับความสามารถนักเรียนในวัยนั้นๆ 

5. สถานการณ์ของปัญหาเหมาะสมกับวัยนักเรียน 

6. ให้ข้อมูลเพียงพอที่จะนำไปประกอบพิจารณาแก้ปัญหาได้ 

7. เกี่ยวข้องในชีวิตประจำวัน 

8. ข้อมูลที่มีอยู่จะต้องทันสมัย และเป็นไปได้จริง 

9. มีวิธีการหาคำตอบได้มากกว่า 1 วิธี 

10. นักเรียนสามารถใช้การวาดภาพลายเส้น แผนภาพ ไดอะแกรม หรือแผนภูม ิช่วย 

ในการแก้โจทย์ปัญหา 

วิชัย พาณิชย์สวย (2545) กล่าวถึงโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่มีลักษณะที่ดีมี 4 

ประการซึ่งสรุปได้ ดังนี้ 
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1. ปัญหาที่น่าสนใจ 

2. ปัญหาที่ท้าทาย 

3. ปัญหาที่สอดคล้องกับชีวิตจริง 

4. ปัญหาที่ส่งเสริมให้นักเรียนนำความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ 

จากลักษณะของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สามารถสรุปได้ว่า ลักษณะของโจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ที่ดีควรจะต้องเป็นปัญหาที่เหมาะสมกับวัยและระดับความสามารถของผู้เรียน จะต้องเป็น

ปัญหาที่ท้าทาย ไม่ยากและง่ายจนเกินไป การใช้ภาษานั้นควรเป็นภาษาที่เข้าใจง่าย เป็นปัญหาที่

นักเรียนสามารถหาคำตอบได้หลากหลาย เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้และประสบการณ์การคิด

แก้ปัญหา และการคิดวิเคราะห์ 

5.4 ขั้นตอนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงข้ันตอนของการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

Krulik and Reys (1980) ได้เสนอข้ันตอนการแก้โจทย์ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ทำความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่พิจารณาว่าข้อมูลและเงื่อนไขที่โจทย์กำหนดมาให้นั้นมี

อะไรบ้าง สิ่งที่โจทย์บอกมานั้นเพียงพอสำหรับการแก้ปัญหาหรือไม่และสิ่งที่โจทย์ถามนั้นคืออะไร 

2. วางแผนในการแก้ปัญหา เป็นขั้นที่หาความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์บอกกับสิ่งที่โจทย์

ถาม ค้นหาทฤษฎีกฎ สูตร นิยาม เพื่อนำมาใช้วางแผนในการแก้ปัญหา 

3. ดำเนินการตามแผน เป็นข้ันที่ดำเนินการตามแผนไว้ 

4. ตรวจสอบ เป็นขั้นที่ตรวจสอบการดำเนินการแก้ปัญหาทั้งหมด และได้ผลเป็นไปตามที่

ต้องการครบถ้วนหรือไม่ 

Troutman and Lichtenberg (1995) ได้เสนอกระบวนการแก้ปัญหา 6 ขั้นตอน ซึ่งใช้

แนวคิดพื้นฐานจากกระบวนการแก้ปัญหา 4 ขั้นตอน ของ Polya (1985) ดังนี้ 

1. ทำความเข้าใจปัญหา ผู้แก้ปัญหาไม่เพียงแต่ทำความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏในปัญหา

เท่านั้น แต่ต้องมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ในปัญหา สิ่งหนึ่งที่สำคัญในการทำความเข้าใจปัญหาคือ 

การตั้งคำถามถามตนเองเพื่อให้เข้าใจปัญหาได้อย่างลึกซึ้ง 

2. กำหนดแผนในการแก้ปัญหา โดยกำหนดอย่างน้อยที่สุดหนึ่งแผน การกำหนดแผนในการ

แก้ปัญหาหลาย ๆ แผนเป็นสิ่งที่มีประโยชน์เพราะสามารถเปรียบเทียบและเลือกใช้แผนที่คิดว่าน่าจะมี

ประสิทธิภาพมากที่สุด การกำหนดแผนเป็นการกกำหนดยุทธวิธีที่นำมาใช้ในการแก้ปัญหา 
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3. ดำเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหาลงมือทำตามแผนที่กำหนดไว้ซึ่งมี

ข้อเสนอแนะให้ทำงานเป็นกลุ่ม เพราะถ้าแต่ละคนดำเนินการตามแผนของตน คำตอบที่ได้สามารถ

นำมาตรวจสอบเปรียบเทียบกัน และได้เรียนรู้สิ่งที่แปลกใหม่จากเพื่อน ๆ ถ้าทุกคนในกลุ่มใช้แผนการ

แก้ปัญหาเดียวกัน ทั้งกลุ่มก็จะได้มีโอกาสช่วยเหลือกันแก้ปัญหาอย่างรอบคอบในปัญหาที่มีความ

ซับซ้อน เมื่อสามารถวางแผนแบ่งงานได้เป็นส่วน ๆ ผู้แก้ปัญหาสามารถแบ่งกันทำงานตามแผนคนละ

ส่วน แล้วนำมาประกอบกันจะทำให้งานสำเร็จลุล่วงเร็วและมีความสมบูรณ์ 

4. ประเมินแผนและคำตอบในข้ันตอนนี้ดำเนินการ โดย 

4.1 พิจารณาว่าคำตอบมีความเป็นไปได้หรือมีความสมจริงหรือไม่ 

4.2 ตรวจสอบว่าคำตอบที่ได้มีความสอดคล้องกับเงื่อนไขที่กำหนดในปัญหา 

4.3 ลองแก้ปัญหาใหม่โดยวางแผนใช้วิธีการอื่นแล้วเปรียบเทียบผลที่ได้ 

4.4 เปรียบเทียบคำตอบของตนเองกับคำตอบของเพื่อน ๆ 

5. ขยายปัญหา ผู้แก้ปัญหาจะต้องค้นหารูปแบบทั่วไปของคำตอบของปัญหาซึ่งต้องเข้าใจ

โครงสร้างของปัญหาอย่างชัดเจนจึงจะสามารถขยายปัญหาได้การขยายปัญหาจะช่วยสร้างทักษะใน

การแก้ปัญหา การขยายปัญหาได้โดย 

5.1 เขียนปัญหาที่คล้ายกับปัญหาเดิม 

5.2 เสนอปัญหาใหม่ เพื่อที่ว่าผู้แก้ปัญหาอาจจะค้นหารูปแบบทั่วไป กฎ หรือสูตรในการ

หาคำตอบ 

6. บันทึกการแก้ปัญหา ผู้แก้ปัญหาที่ดีจะจดบันทึกการทำงานของเขาไว้เพื่อที่จะได้สามารถ

รื้อฟื้นหรือทบทวนความพยายามของเขาได้การจดบันทึกอาจเก็บข้อมูลจากการร่วมกันคิดร่วมกันทำ 

ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการแก้ปัญหาต่อไป สิ่งที่ควรจดบันทึก ได้แก่ 

6.1 แหล่งของปัญหา 

6.2 ตัวปัญหาที่กำหนด 

6.3 แนวคิดในการแก้ปัญหาหรือแบบแผนการคิดอย่างคร่าว ๆ 

6.4 ยุทธวิธีแก้ปัญหาที่จะนำมาใช้หรือสามารถนำมาใช้ 

6.5 ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการขยายผลการแก้ปัญหา   
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สมาคมคณิตศาสตร์แห่งประเทศไทย (2538) ได้กล่าวว่า กระบวนการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา เป็นการมองไปที่ตัวปัญหา พิจารณาว่าปัญหานั้นต้องการอะไร 

ปัญหากำหนดอะไรให้บ้าง มีสาระความรู้ใดที่เกี่ยวข้องบ้าง คำตอบของปัญหาจะอยู่ในรูปแบบใด การ

ทำความเข้าใจปัญหาอาจใช้วิธีการต่าง ๆ ช่วย เช่น การเขียนรูปภาพ หรือแผนภูม ิ

2. ขั้นวางแผน เป็นขั้นตอนสำคัญที่จะต้องพิจารณาว่าจะแก้ปัญหาด้วยวิธีใดจะแก้อย่างไร 

ปัญหาที่กำหนดให้นี้มีความสัมพันธ์กับปัญหาที่เคยมีประสบการณ์ในการแก้มาก่อนหรือไม่  ขั้น

วางแผน เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหาพิจารณาความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในปัญหานั้นผสมผสานกับ

ประสบการณ์ในการแก้ปัญหาที่ผู้แก้ปัญหามีอยู่กำหนดแนวทางในการแก้ปัญหา 

3. ขั้นดำเนินการตามแผน เป็นขั้นตอนที่ลงมือปฏิบัติตามแผนที่วางไว้โดยเริ่มจากการ

ตรวจสอบความเป็นไปได้ของแผน เพิ่มเติมรายละเอียดต่าง ๆ ของแผนให้ชัดเจนแล้วลงมือปฏิบัติ

จนกระทั่งสามารถหาคำตอบได้หรือค้นพบวิธีการแก้ปัญหาใหม่ 

4. ขั้นตรวจสอบ เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหามองย้อนกลับไปที่ขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมาเพื่อ

พิจารณาความถูกต้องของคำตอบและวิธีการแก้ปัญหา มีวิธีแก้ปัญหาอย่างอื่นอีกหรือไม่พิจารณา

ปรับปรุงแก้ไขวิธีแก้ปัญหาให้กะทัดรัด ชัดเจน เหมาะสม ดีขึ้นกว่าเดิม 

กรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ (2540) ได้กล่าวว่า ขั้นตอนการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดย

ใช้กระบวนการแก้ปัญหาของ Polya มีข้ันตอนดังนี ้

1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา อ่านสถานการณ์ให้เข้าใจ เพื่อทำความเข้าใจสถานการณ์ที่เป็น

ปัญหานั้นๆ แล้วจำแนกออกเป็น 3 ประเด็น ได้แก่ 

1.1. สิ่งที่สถานการณ์ให้มา 

1.2. สิ่งที่ต้องการให้หา 

1.3. สถานการณ์มีการซ่อนเง่ือนในการแก้ไขไว้หรือไม่ 

2. ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา เป็นการวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้ยุทธวิธี หรือเทคนิคต่างๆ ตาม

ความสามารถ 

3. ขั้นดำเนินการตามแผน เป็นการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และต้องตรวจสอบแต่ละ

ขั้นตอนที่ปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม่ 

4. ขั้นตรวจสอบผล ตรวจสอบโดยมองย้อนกลับ หรือตรวจสอบแต่ละขั้นตอน หรืออาจ

ตรวจสอบโดยใช้วิธีการแก้ปัญหาอื่นๆ แล้วตรวจสอบผลลัพธ์ว่าตรงกันหรือไม่ 
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สมศักดิ์  โสภณพินิจ (2547) ได้สรุปกระบวนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า

ประกอบด้วย 5 ขัน้ตอน ดังนี้ 

1. ทำความเข้าใจปัญหา ซึ่งอาจใช้รูปแบบทางคณิตศาสตร์ช่วย เช่น กราฟ แผนภูมิตาราง 

2. แสวงหาความรู้เพื่อนำไปใช้แก้ปัญหานั้น ๆ พิจารณาถึงเหตุและหนทางที่จะแก้ปัญหา 

3. วางแผนในการแก้ปัญหา เป็นการวางโครงการหายุทธวิธีทีเหมาะสมในการแก้ปัญหา 

4. แก้ปัญหาโดยดำเนินการตามแผนที่ได้วางไว้ซึ่งอาจจะมีความจำเป็นต้องใช้การคำนวณ

ช่วย 

5. ตรวจสอบ เป็นการทบทวนเหตุผลที่ได้ดำเนินการแก้ปัญหาไปแล้วว่ามีความเหมาะสม 

หรือไม่เพียงใด คำนวณถูกต้องหรือไม่คำตอบน่าเชื่อถือเพียงใด 

ทิศนา แขมมณี (2548) ได้กล่าวว่า วิธีการแก้ปัญหาต่างๆ มีข้ันตอนดังต่อไปนี ้

ขั้นที่ 1 สังเกต โดยให้นักเรียนได้ศึกษาข้อมูล รับรู้และทำความเข้าใจในปัญหาจนสามารถ

สรุป และตระหนักในปัญหานั้น ๆ 

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์ โดยให้นักเรียนได้อภิปราย หรือแสดงความคิดเห็น เพื่อแยกแยะประเด็น

ปัญหา สภาพ สาเหตุ และลำดับความสำคัญของปัญหา 

ขั้นที่ 3 สร้างทางเลือก โดยให้นักเรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย ซึ่ง

อาจมีการทดลอง ค้นคว้า ตรวจสอบ เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการทำกิจกรรมกลุ่ม และควรมีการ

กำหนดหน้าที่ในการทำงานให้แก่นักเรียนด้วย 

ขั้นที่  4 เก็บข้อมูลประเมินทางเลือก โดยนักเรียนปฏิบัติตามแผนงานและบันทึกการ

ปฏิบัติงาน เพื่อรายงานและตรวจสอบความถูกต้องของทางเลือก 

ขั้นที่ 5 สรุป โดยนักเรียนสังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเองซ่ึงอาจจัดทำในรูปของรายงาน 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2562) ได้กล่าวการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์เป็นกระบวนการที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนใช้ความรู้ที่หลากหลายและยุทธวิธีที่เหมาะสมในการ

หาคำตอบของปัญหา ผู้เรียนต้องได้รับการพัฒนากระบวนการแก้ปัญหาอย่างต่อเนื่อง สามารถ

แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมกับสถานการณ์ต่าง ๆ กระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ได้รับการ

ยอมรับกันอย่างแพร่หลาย คือ กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิด  ของ Polya ซึ่งประกอบด้วย

ขั้นตอนสำคัญ 4 ขั้น ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ทำความเข้าใจปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการพิจารณาว่าสถานการณ์ที่กำหนดให้เป็น

ปัญหาเกี่ยวกับอะไร ต้องการให้หาอะไร กำหนดอะไรให้บ้าง เกี่ยวข้องกับความรู้ใดบ้าง การทำความ
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เข้าใจปัญหา ซึ่งอาจใช้วิธีการต่าง ๆ เพื่อช่วยให้เข้าใจมากขึ้น เช่น การวาดภาพ การเขียนตาราง การ

บอกหรือเขียนสถานการณ์ปัญหาด้วยภาษาของตนเอง  

ขั้นที่ 2 วางแผนแก้ปัญหา ขั้นตอนนี้เป็นการพิจารณาว่าจะแก้ปัญหานั้นด้วยวิธีใด แก้อย่างไร 

รวมถึงพิจารณาความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ ในปัญหา ผสมผสานกับประสบการณ์การแก้ปัญหาที่

ผู้เรียนมีอยู่ เพื่อกำหนดแนวทาง และเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่เหมาะสม  

ขั้นที่ 3 ดำเนินการตามแผน ขั้นตอนนี้เป็นการลงมือปฏิบัติตามแผนหรือแนวทางที่วางไว้ จน

สามารถหาคำตอบได้ ถ้าแผนหรือยุทธวิธีที่เลือกไว้ไม่สามารถหาคำตอบได้ ผู้เรียนต้องเลือกยุทธวิธี

ใหม่จนกว่าจะได้คำตอบ  

ขั้นที่ 4 ตรวจสอบ ขั้นตอนนี้เป็นการพิจารณาความถูกต้องและความสมเหตุสมผลของคำ 

ตอบ ตรวจสอบความถูกต้องของแต่ละขั้นตอน ผู้เรียนอาจพิจารณายุทธวิธีอื่น ๆ ที่สามารถใช้หาคำ 

ตอบได้ รวมทั้งนำแนวคิดในการแก้ปัญหานี้ไปใช้กับสถานการณ์ปัญหาอื่น 

จากขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ผู้วิจัยได้ใช้กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิด 

ของ Polya สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2562) มาเป็นแนวในการจัดการ

เรียนรู้ สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มี 4 ขั้นตอน 1) ขั้นความเข้าใจ

โจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์หาสิ่งที่โจทย์ให้มา และสิ่งที่โจทย์ต้องการรู้ 2) ขั้นการ

เลือกวิธีการแก้โจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวางแผนการแก้ปัญหา เป็นการวางแผนแก้ปัญหา

โดยใช้ยุทธวิธี หรือเทคนิคต่างๆ ตามความสามารถ 3) ขั้นการดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา เป็นขั้นที่

ผู้เรียนดำเนินการตามแผน เป็นการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ และต้องตรวจสอบแต่ละขั้นตอนที่

ปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม่ และ 4) ขั้นการสรุปคําตอบ เป็นขั้นที่ผู้เรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของ

คำตอบที่ได้ และสรุปคำตอบที่ได้จากการแก้ปัญหา 

5.5 ยุทธวิธีในการแก้ปญัหาทางคณิตศาสตร์           
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงยุทธวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

Reys et al. (2004) ได้เสนอยุทธวิธีทีใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ 10 ประการ 

คือ 

1. ปฏิบัติเพื่อออกไปจากปัญหา (act it out) เป็นกลวิธีที่นักเรียนได้สัมผัสกับสถานการณ์

ของโจทย์ปัญหา และนักเรียนได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์นั้น 

2. ใช้ภาพหรือแผนภาพ (make a drawing or diagram) เป็นการเขียนภาพหรือแผนภาพ

ของข้อมูลตามที่โจทย์กำหนดให้ 
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3. ค้นหาแบบรูป (look for a pattern) เป็นการใช้แบบรูปของจำนวนหรือ รูปภาพที่โจทย์ 

กำหนดให้ช่วยในการแก้โจทย์ปัญหา 

4. สร้างตาราง (construct a table) เป็นการจัดระเบียบของข้อมูลในรูปแบบของตาราง 

ช่วยให้ผู้แก้โจทย์ปัญหามองเห็นแนวทางในการแก้โจทย์ปัญหาได้ 

5. จำแนกทุกกรณีที่เป็นไปได้ (identify all possibilities) กลวิธีนี้มักใช้ร่วมกับกลวิธี สร้าง

ตาราง และค้นหาแบบรูป ทำให้นักเรียนรู้ว่าคำตอบของโจทย์ปัญหาเป็นอะไรได้บ้าง 

6. เดาและตรวจสอบ (guess and check) เป็นการคาดเดาคำตอบและตรวจสอบคำตอบที่

ได้ ผู้แก้ปัญหาจะมันใจว่าคำตอบที่ได้จากการเดาถูกต้องหรือไม่  จะต้องตรวจสอบคำตอบว่าเป็นไป

ตามเง่ือนไขที่โจทย์กำหนดหรือไม่ 

7. ทำย้อนกลับ (work backward) เป็นการหาคำตอบโดยพิจารณาจากข้อมูลสุดท้ายที่โจทย์

กำหนดมาให้ช่วยในการหาคำตอบที่โจทย์ถาม 

8.  เขียนประโยคเปิด (write an open sentence) เป็นการศึกษาหาความสัมพันธ์ของข้อมูล

ในประโยคคำถาม ซึ่งมีลักษณะเหมือนคำทาย เพื่อใช้ในการหาคำตอบ 

9. แก้ปัญหาที่ง่ายกว่าหรือปัญหาที่คล้ายกัน (solve a simpler or similar problem) เป็น

การกำหนดปัญหาขึ้นมาใหม่ที่มีลักษณะที่ง่ายกว่า หรือคล้ายคลึงกัน โดยมีโครงสร้างของปัญหา

เหมือนเดิม แล้วนำวิธีการที่ใช้แก้โจทย์ปัญหาที่ง่ายกว่าหรือคล้ายกันไปแก้โจทย์ปัญหาเดิม 

10. เปลี่ยนจุดมุ่งหมายของปัญหา (change your point of view) เป็นการแก้โจทย์ปัญหา    

ทีละตอน ทำให้ได้คำตอบของโจทย์ปัญหา 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2550) ได้กล่าวถึงยุทธวิธีของการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ดังต่อไปน้ี 

1. ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยใช้ยุทธวิธีเดาและตรวจสอบ

เป็นการพิจารณาข้อมูล และเงื่อนไขต่าง ๆ ที่ปัญหากำหนดให้ผสมผสานกับประสบการณ์เดิมที่

เกี่ยวข้องนำมาใช้เป็นกรอบในการคาดเดาคำตอบของปัญหา แล้วตรวจสอบความถูกต้องถ้าไม่ถูกต้อง

ก็คาดเดาใหม่ โดยอาศัยประโยชน์จากความไม่ถูกต้องของการเดาครั้งแรก ๆ ใช้เป็นข้อมูลในการสร้าง

กรอบ ในการเดาครั้งต่อไปที่มีความชัดเจนขึ้นและเข้าถึงคำตอบของได้เร็วขึ้นการเดาต้องเดาอย่างมี

เหตุผล มีทิศทางเพื่อให้สิ่งที่เดาเข้าใกล้คำตอบที่ต้องการมากที่สุด  

2. ยุทธวิธีประมาณคำตอบ ในปัญหาที่เกี่ยวข้องกับการคิดคำนวณ เมื่อกำหนดแนวทางและ

วิธีการคิดคำนวณได้แล้ว ในการหาคำตอบอาจใช้การประมาณค่าจำนวนต่าง ๆ ให้มีค่า ใกล้เคียง
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จำนวนเต็มหน่วย จำนวนเต็มสิบ จำนวนเต็มร้อย หรือจำนวนเต็มอื่น ๆ แล้วแต่กรณีแล้วประมาณ

คำตอบจากการคิดคำนวณอย่างคร่าว ๆ ซึ่งสามารถดำเนินการได้ค่อนข้างรวดเร็วกว่าการคิดคำนวณ

ตรง ๆ บันทึกคำตอบที่ได้จากการประมาณนี้ไว้  คำตอบที่ได้จากการประมาณจะช่วยให้มองเห็นภาพ

ของคำตอบที่ต้องการ และสามารถนำมาเปรียบเทียบกับคำตอบที่ได้จากการคำนวณตามปรกติเพื่อ

ตรวจสอบความเป็นไปได้ของคำตอบ และในปัญหาบางปัญหา ผลจากการประมาณคำตอบสามารถ

นำมาใช้เป็นข้อมูลในการหาคำตอบที่ต้องการได้ 

3. ยุทธวิธีเขียนภาพหรือแผนภาพ ศักยภาพในการแก้ปัญหาของนักเรียนมีข้อจำกั ด

จนกระทั่งเมื่อนักเรียนคุ้นเคยกับภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์  เด็กเล็กค่อนข้างจะมีความ

ยากลำบากในการใช้สัญลักษณ์เพื่อแก้ปัญหา ทางเลือกที่ดีทางหนึ่งที่เป็นรูปธรรมมากกว่าคือการใช้

ภาพและแผนภาพ สำหรับเด็กเล็ก สามารถใช้ภาษาที่แทนด้วยรูปภาพในการบันทึกข้อสนเทศเกี่ยวกับ

การแก้ปัญหา เมื่อเด็กมีวุฒิภาวะขึ้น สิ่งที่แทนด้วยรูปภาพและแผนภาพจะเปลี่ยนไปเป็นตัวเลขและ

นิพจน์อย่างอื่นทางคณิตศาสตร์ การเขียนภาพหรือแผนภาพช่วยให้เข้าใจปัญหาได้ง่ายข้ึนและบางครั้ง

สามารถหาคำตอบของปัญหาได้ โดยตรงจากเขียนภาพ หรือแผนภาพนั้น 

4. ยุทธวิธีสร้างตัวแบบ ตัวแบบพบอยู่มากมายในคณิตศาสตร์ตัวแบบมีประโยชน์สำหรับการ

แก้ปัญหาที่คุ้นเคย และไม่คุ้นเคย นักเรียนควรจะได้รับการกระตุ้นให้ใช้ตัวแบบที่เหมาะสมในการทำ

ความเข้าใจและกำหนดแนวคิดในการแก้ปัญหา เราสามารถใช้สิ่งต่าง ๆ ในการสร้างตัวแบบของ

สถานการณ์ปัญหา 

5. ยุทธวิธีลงมือปฏิบัติการลงมือทำเป็นยุทธวิธีแก้ปัญหาประเภทหนึ่งที่เป็นไปตามธรรมชาติ  

โดยปกติอาจทำคร่าว ๆ ก่อน ไม่เน้นความละเอียดและประณีต เพื่อให้เห็นภาพรวมของงานที่ทำ เป็น

ยุทธวิธีที่ดีที่ทำให้นักเรียนได้คิดผ่านการกระทำและทำให้มองเห็นภาพของสถานการณ์ที่เป็นรูปธรรม 

เข้าใจง่าย 

6. ยุทธวิธีแจกแจงรายการหรือการสร้างตาราง การแจกแจงรายการเป็นการนำเสนอสิ่งที่

เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา ได้แก่ ข้อมูลที่กำหนดกรณีต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจากข้อมูลที่กำหนดโดยนำเสนอ

ให้เป็นระบบ มีระเบียบ ครบถ้วน เป็นหมวดหมู่ ป้องกันการเสนอซ้ำซ้อน อาจนำเสนอในรูปตาราง 

เพื่อให้การพิจารณาใช้ประโยชน์ จากข้อมูลทำได้สมบูรณ์ การแจกแจงรายการอาจนำเสนออย่าง

ครบถ้วนทุกประเด็น เมื่อมีกรณีต่าง ๆ ที่จะนำเสนอมีจำนวจำกัด หรืออาจนำเสนอเพียงบางรายการที่

จำเป็นและเพียงพอต่อการหาคำตอบของปัญหาก็ได้ 
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7. ยุทธวิธีสร้างตาราง เป็นการจัดกระทำกับข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาให้เป็นระบบมี

ระเบียบ โดยนำมาเขียนลงในตารางช่วยให้มองเห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล ซึ่งนำไปสู่การหาคำตอบที่

ต้องการ การใช้ยุทธวิธีสร้างตารางในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มีประเด็นที่ควรพิจารณา ดังนี้ 

7.1   สร้างตารางเพื่อแสดงกรณีต่าง ๆ ที่เป็นไปได้ทั้งหมด 

7.2   สร้างตารางเพื่อแสดงกรณีที่เป็นไปได้บางกรณี 

7.3   สร้างตารางเพื่อค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 2 ชุด (หรือมากกว่า) 

7.4   สร้างตารางเพื่อค้นหานัยทั่วไปของความสัมพันธ์ 

8. ยุทธวิธีค้นหาแบบรูป แบบรูปเป็นสิ่งที่ปรากฏอยู่ในธรรมชาติและเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างข้ึน           

แบบรูปเป็นสาระสำคัญที่เด่นชัดในคณิตศาสตร์ การค้นหาและการใช้แบบรูปสามารถประยุกต์ได้อย่าง

กว้างขวางในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เด็กเล็ก ๆ สามารถค้นหาและพรรณนาแบบรูปได้จากการ

ร้อยลูกปัด การเล่นไม้บล็อก ในระดับประถมศึกษาเด็กสามารถค้นหาและอธิบายแบบรูปของจำนวน 

เช่น 2, 4, 6, 8, ... ; 30, 27, 24, 21, ... นักเรียนที่มีวุฒิภาวะสูงกว่าจะทำกิจกรรมเกี่ยวกับแบบรูปที่

เป็นนามธรรมและมีความซับซ้อนได้ดีกว่า 

9. ยุทธวิธีเปลี่ยนมุมมอง การเปลี่ยนมุมมองดูเหมือนว่าเป็นแนวทางการคิดมากกว่าที่จะเป็น

ยุทธวิธียุทธวิธีนี้ บางทีเรียก “หยุดคิดก่อน” (breaking out) เพราะว่าผู้แก้ปัญหาต้องหยุดคิดมอง

ปัญหาให้รอบด้าน หาวิธีหามุมมองของปัญหาใหม่ซึ่งอาจแปลกแยกไปจากวิธีปกติธรรมดา 

10. ยุทธวิธีนึกถึงปัญหาที่คล้ายกัน เมื่อเผชิญกับปัญหาสิ่งหนึ่งที่ผู้แก้ปัญหาควรกระทำคือ 

การพิจารณาว่าปัญหานี้คล้ายกับปัญหาที่เคยแก้มาก่อนหรือไม่ ถ้าเป็นปัญหาที่คล้ายกับปัญหาที่เคย

แก้มาก่อน หรือมีบางส่วนของปัญหาคล้ายกับปัญหาที่เคยแก้มาก่อน ผู้แก้ปัญหาต้องคิดทบทวนถึง

วิธีการหรือยุทธวิธีที่เคยใช้ แล้วพิจารณาเพื่อนำมาประยุกต์ใช้กับปัญหาที่กำลังเผชิญอยู่ 

11. ยุทธวิธีทำปัญหาให้ง่ายหรือแบ่งเป็นปัญหาให้ยาก ปัญหาบางปัญหาดูเหมือนเป็นปัญหา

ใหม่ อาจเป็นด้วยขนาดของจำนวนหรือความซับซ้อนของปัญหา การทำปัญหาให้ง่ายลงจะช่วยทำให้

สามารถกำหนดแนวคิดในการแก้ปัญหาและนำแนวคิดนั้นมาใช้แก้ปัญหาที่กำหนดได้วิธีการหนึ่งใน

การทำปัญหาได้ง่าย คือ การแบ่งปัญหาออกเป็นส่วน ๆ หรือเริ่มต้นด้วยปัญหาที่มีระดับความซับซ้อน

น้อยลง การทำปัญหาให้ง่ายสามารถนำมาใช้เพื่อให้สามารถค้นหาแบบรูปของคำตอบได้ 

12. ยุทธวิธีใช้ตัวแปร การแก้ปัญหาด้วยวิธีนี้กระทำโดยสมมติตัวแปรแทนจำนวนที่ไม่ทราบ

ค่า สร้างความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ตามเงื่อนไขที่ปัญหากำหนดกับตัวแปรที่สมมติขึ้นแล้ว

พิจารณาหาคำตอบของปัญหาจากความสัมพันธ์ที่สร้างขึ้น  ปัญหาบางปัญหาสามารถสร้าง
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ความสัมพันธ์ในรูปสมการที่สอดคล้องกับปัญหาได้  การแก้ปัญหาลักษณะนี้ทำโดยแก้สมการแล้ว

พิจารณาความเป็นไปได้จากคำตอบของสมการนั้น 

13. ยุทธวิธีให้เหตุผล การให้เหตุผลในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์เป็นการใช้ข้อมูลต่าง ๆ 

ที่กำหนดในปัญหา ผนวกกับข้อความรู้ที่ทราบมาก่อนเป็นเหตุบังคับไปสู่ผลซึ่งเป็นคำตอบของปัญหา 

และมักใช้ร่วมกับยุทธวิธีอื่น ๆ 

14. ยุทธวิธีทำย้อนกลับ ยุทธวิธีทำย้อนกลับเป็นยุทธวิธีเฉพาะซึ่งสามารถประยุกต์ใช้กับ

ปัญหาบางปัญหา โดยที่การแก้ปัญหาเริ่มต้นจากสิ่งที่ปัญหากำหนดให้แล้วหาความเชื่อมโยงไปสู่สิ่งที่

ปัญหาต้องการทำได้ค่อนข้างยาก แต่ว่าการเริ่มต้นพิจารณาจากสิ่งที่ปัญหาต้องการ แล้วหาความ

เชื่อมโยงย้อนกลับไปสู่สิ่งที่ปัญหากำหนดให้ทำได้ง่ายกว่า เป็นยุทธวิธีที่มีคุณค่าสำหรับนักเรียนในการ

เรียนรู้ เป็นวิธีการที่ชาญฉลาดในการช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการให้เหตุผล เป็นยุทธวิธีที่ใช้การ

คิดวิเคราะห์จากผลไปหาเหตุในการแก้ปัญหานั้น ขั้นตอนที่ถือได้ว่ามีความสำคัญมากคือการวางแผน

เป็นขั้นตอนที่บุคคลผู้แก้ปัญหาจะต้องใช้ทักษะ ความรู้ความสามารถ และประสบการณ์ที่มีอยู่

ประมวลเข้ากับข้อมูลต่าง ๆ ที่กำหนดในสถานการณ์ปัญหา เพื่อกำหนดแนวทางหรือยุทธวิธีในการ

แก้ปัญหา ซึ่งถ้าบุคคลที่ได้รับการฝึกฝนอยู่เสมอจนมีทักษะในการแก้ปัญหาเพียงพอ เมื่อเผชิญกับ

ปัญหาก็จะสามารถนำประสบการณ์ที่สั่งสมออกมาปรับใช้ได้สอดคล้องกับสถานการณ์ของปัญหา 

จากยุทธวิธีในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ สามารถสรุปได้ว่า ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์นั้นมีหลากหลาย ผู้เรียนควรจะเลือกใช้ยุทธวิธีในการแก้ปัญหาที่เหมาะสมตามลักษณะ

ของโจทย์ปัญหาที่พบเจอ  

5.6 แนวทางการวัดและประเมินผล 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงแนวทางการวัดและประเมินผลในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ ดังนี้ 

Polya (1973) ได้เสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ไว้ ซึ่ง

ประกอบด้วยข้ันตอนและรายละเอียดดังนี้ 

ตารางที่ 9 รูปแบบการวดัความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร์ 
ขั้นตอนการแก้ปัญหาของ Polya พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 

1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา หลังจากที่อ่านโจทย์แล้วจะต้องบอกได้วา่ โจทย์กำหนด
อะไรมาให้บ้าง ต้องการทราบอไรบ้าง แล้วข้อเท็จจริงเป็น
อย่างไร 

2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เง่ือนไขในการแก้ปัญหา พร้อมทั้งลำดับได้ถูกต้อง 
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ขั้นตอนการแก้ปัญหาของ Polya พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 
3. ขั้นตอนการแก้ปัญหา ขั้นดำเนินการแก้ปัญหา สามารถสรา้งตารางไดอะแกรม 

เขียนสมการ หรือประโยคสัญลักษณ์ทางคณติศาสตร์ และ
ทักษะการคำนวณ 

4. ขั้นตรวจสอบคำตอบ พิจารณาความสมเหตุสมผลและการสรุปความหมายของ
คำตอบ 

 Charles and Lester (1982) เสนอรูปแบบการวัดความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ไว้โดยพิจารณาถึงความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหามีวิธีการให้คะแนน ดังนี้ 

1. ความเข้าใจในปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาโจทย์ มีวธิีการให้คะแนนดังนี้ 

                      0 หมายถึง แปลความหมายผดิโดยสิ้นเชิง 

                      1 หมายถึง แปลความหมายผดิบางส่วน 

                      2 หมายถึง แปลความหมายโจทย์ถูกต้อง 

2. การแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา มีวิธีการให้คะแนน ดังนี้ 

                      0 หมายถึง ไม่ลงมือทำหรอืทำผิดโดยส้ินเชิง 

                      1 หมายถึง มีกระบวนการแกป้ัญหาถูกต้องเป็นบางส่วน 

                      2 หมายถึง มีกระบวนการแกป้ัญหาถูกต้อง (ไม่พิจารณาการคำนวณ) 

3. การตอบปัญหา เป็นการพิจารณากระบวนการแกป้ัญหาร่วมกับทักษะการคำนวณมีวธิีการ

ให้คะแนน ดังนี้ 

                     0 หมายถึง ตอบผิดและกระบวนการแก้ปัญหาผิด 

                     1 หมายถึง ตอบผิดเพียงบางส่วน (ในกรณีที่มีหลายคำตอบ) 

                     2 หมายถึง การคำนวณถูกต้อง 

ส.วาสนา ประวาลพฤกษ์  (2537) ได้ เสนอแนวทางใหม่ในการสร้างแบบทดสอบวั ด

ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ เรียกว่า  การวัดสภาพจริง  (authentic perform ance 

measurement) โดยสร้างข้อคำถามดังต่อไปน้ี 

1. เสนอสถานการณ์ที่ประกอบด้วยข้อมูลและข้อจำกัดตา่ง ๆ ให้นักเรียนหาคำตอบ พร้อม

ทั้งอธิบายวิธกีารคิดที่ไดค้ำตอบ ซึ่งอาจจะมีวิธกีารคิดหลายวิธ ี

2. เสนอปัญหาประกอบด้วยข้อมูลที่เกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง (หรือไม่จำเป็น) ให้นักเรียน

พิจารณาแก้ปัญหาและให้ความเห็นเกี่ยวกับข้อมูลที่ไม่เหมาะสม 
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3. เสนอปัญหาและแนวทางในการแก้ปัญหาบางส่วนให้นักเรียนวิจารณ์และให้แก้ปัญหานั้น

ให้สำเร็จ 

4. เสนอปัญหาให้แสดงวิธีการแก้ปัญหาและการตรวจสอบ โดยนำเสนอต่อเพือ่น ๆ ในชั้น

เรียนหรือแลกเปลี่ยนคำตอบกัน 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ให้แนวทางการประเมินผลการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยพิจารณาได้จากรายการประเมิน 4 ประเด็น คือความเข้าใจปัญหา การ

เลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา การใช้ยุทธวิธีการแก้ปัญหา และการสรุปคำตอบ ดังนี้ 

เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวม ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ที่พิจารณาขั้นตอน

การแก้ปัญหาของผู้เรียนในภาพรวม โดยกำหนดระดับคุณภาพเป็น 4 ระดับ 

ตารางที่ 10 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวม ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 

4 (ดีมาก) 1. เข้าใจปัญหาได้อย่างถูกต้องชัดเจน 
2. เลือกวิธกีารที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง เหมาะสม สอดคล้องกับ
ปัญหา นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดงการ
แก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนได้อย่างชัดเจน 
3. สรุปคำตอบได้อย่างถกูต้อง สมบูรณ์ 

3 (ดี) 1. เข้าใจปัญหาได้อย่างถูกต้องชัดเจน 
2. เลือกวิธกีารที่สามารถแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม 
สอดคล้องกับปัญหา นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไดอ้ย่างถูกต้อง  
แต่การแสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 
3. สรุปคำตอบได้อย่างถกูต้อง แต่ยังไม่สมบูรณ์ 

2 (พอใช้) 1. เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
2. เลือกวิธกีารที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ไม่เหมาะสมหรือไม่
ครอบคลุมประเด็นของปัญหา นำวธิีการแก้ปัญหาไปใช้ได้ถูกต้อง แต่
การแสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 
3. สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุปคำตอบไม่ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) 1. เข้าใจปัญหาบางส่วนไม่ถูกต้อง 
2. เลือกวิธกีารแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง และนำวิธีแกป้ัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง
หรือไม่แสดงลำดับข้ันตอนของการแก้ปัญหา 
3. ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 
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เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อย ของการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์ที่มีการกำหนด

ระดับคุณภาพของแต่ละประเด็นย่อยเป็น 3 ระดับ คือ 1, 2 และ 3  

ตารางที่ 11 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์ย่อย ของการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

รายการประเมิน 
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 3 (ดี) - เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
2 (พอใช้) - เข้าใจปัญหาได้ถูกต้องเป็นบางส่วน 

1 (ต้องปรับปรุง) - เข้าใจปัญหาน้อยมากหรือไม่เข้าใจปัญหา 

2. การเลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
เหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา 

2 (พอใช้) 
- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่ยงัไม่
เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- เลือกวธิีการแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง หรือไม่สามารถ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาได ้

3. การใช้ยุทธวธิีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดี) 
- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนได้อย่างชัดเจน 

2 (พอใช้) 
- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง แต่การ
แสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหายังไมช่ัดเจน 

1 (ต้องปรับปรุง) 
- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดง
ลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหา 

4. การสรุปคำตอบ 3 (ดี) - สรุปคำตอบได้ถูกต้อง สมบูรณ์ 

2 (พอใช้) 
- สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุปคำตอบไม่
ครบถ้วน 

1 (ต้องปรับปรุง) - ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 

นิวัฒน์ สาระขันธ์ (2565) ได้กล่าวว่า การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา คือ

ความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียนประกอบด้วยความความสามารถหลายอย่างดังต่อไปน้ี 

1. การแก้ปัญหาได้ เป็นความสามารถของผู้เรียนในการหาคำตอบ ผลเฉลย หรือแนวทางใน

การจัดการกับปัญหา 
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2. การสร้างโจทย์หรือประเด็นปัญหา เป็นความสามารถในการเชื่อมโยงข้อมูลที่มีอยู่ เพื่อหา

ความสัมพันธ์ที่เป็นไปได้อันจะนำไปสู่การสร้างโจทย์ปัญหา สถานการณ์ หรือคำถาม 

3. การใช้วิธีการแก้ปัญหาที่หลากหลาย เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการที่

แตกต่างกันหลายวิธี 

4. การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคำตอบ เป็นความสามารถในการพิจารณาคำตอบ

หรือการแก้ปัญหาที่ได้ว่าเหมาะสม สอดคล้อง และสมเหตุสมผลเพียงใด 

5. การขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการนำผลจากการแก้ปัญหา

ไปคิดต่อ เช่น การมองเห็นรูปทั่วไป การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขั้นเมื่อเงื่อนไขของปัญหาเปลี่ยนไป 

          การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาประเมินได้หลากหลายตามความสามารถข้างต้น 

อย่างไรก็ตาม ในทางปฏิบัติ ผู้สอนมักใช้ปัญหาหนึ่ง ๆ ประเมินความสามารถหลาย ๆ อย่างรวมกัน 

และสิ่งที่ประเมินมากที่สุดคือ การแก้ปัญหาได้และการใช้วิธีการที่หลากหลายแก้ปัญหา แต่สิ่งที่ยังทำ

ได้ไม่มากนัก คือการประเมินการสร้างโจทย์หรือประเด็นปัญหาจากข้อมูลที่กำหนดให้ การตรวจสอบ

ความสมเหตุสมผลของคำตอบ และการขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา 

          การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาที่ผ่านมามักใช้แบบทดสอบลักษณะเดียวกับแบบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยมักเป็นข้อสอบปรนัยระดับการนำไปใช้ให้ผู้เรียนเลือกคำตอบข้อที่

ถูกต้องเพียงข้อเดียว ซึ่งผลรวมของคะแนนสอบเป็นเพียงภาพรวมของระดับความสามารถที่ผู้เรียนมี  

ทั้งที่การแก้ปัญหาไม่ได้อาจมีระดับความบกพร่องแตกต่างกัน ตั้งแต่ไม่ทราบว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร 

หรือทำไม่ได้เลย จนถึงเลือกใช้วิธีการแก้ปัญหาถูกต้องหรือเหมาะสม แต่คิดหรือคำนวณคำตอบ

ผิดพลาด ด้วยเหตุนี้ ผู้สอนจึงควรตระหนักว่าการใช้ข้อสอบลักษณะดังกล่าว ไม่ได้ให้ข้อมูลที่จะนำไปสู่

การแก้ไขข้อบกพร่องในการแก้ปัญหาของผู้เรียน สิ่งที่จะเป็นประโยชน์มากกว่าคือข้อมูลที่ทำให้ทราบ

ว่าผู้เรียนแก้ปัญหาไม่ได้เพราะเหตุใด เช่น ไม่เข้าในปัญหา วิเคราะห์โจทย์ไม่เป็น เลือกใช้วิธีแก้ปัญหา

ไม่เหมาะสม ดำเนินการตามขั้นตอนทางคณิตศาสตร์ไม่ได้ ใช้เทคนิคหรือกลวิธีไม่เหมาะสมกับบริบท

ของปัญหา ไม่ทราบวิธีตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคำตอบ เป็นต้น แบบทดสอบที่จะใช้ประเมิน

ความสามารถในการแก้ปัญหา จึงควรมีลักษณะเปิด หรือเป็นปัญหาแบบเปิด โดยอาจเปิดที่คำตอบให้

มีคำตอบที่หลากหลายคำตอบ หรือเปิดที่กระบวนการ คือ มีวิธีแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี เพื่อให้ได้

คำตอบที่หลากหลายวิธี เพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเต็มศักยภาพ 

แบบทดสอบการแก้ปัญหาแบบหนึ่งที่นิยมใช้กัน คือแบบวัดความสามาถในการแก้ปัญหาที่ให้ผู้เรียน
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แสดงวิธีทำงาน 4 ขั้นตอนตามแนวคิดของ Polya เพื่อที่จะประเมินความสามารถในการใช้

กระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียน 

จากแนวทางการวัดและประเมินผล สามารถสรุปได้ว่า แนวทางการวัดและประเมินผลโจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์นั้นจะต้องพิจารณาถึงกระบวนการและทักษะคำนวณที่นักเรียนใช้ในการหาคำตอบ 

และควรกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนที่ชัดเจน  ซึ่งผู้วิจัยได้นำแนวทางการวัดและประเมินของสถาบัน

ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มาเป็นแนวทางการประเมินผลการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ โดยพิจารณาได้จากรายการประเมิน 4 ประเด็น คือ ความเข้าใจโจทย์ปัญหา การเลือก

วิธีการแก้โจทย์ปัญหา การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา และการสรุปคําตอบ ดังนี้ 

ตารางที่ 12 เกณฑ์การประเมินผลวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
รายการประเมิน คะแนน เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
2  

- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง สามารถบอกไดว้่าโจทย์
กำหนดอะไรมาให้บ้าง และสามารถบอกได้วา่โจทย์
ถามอะไรได้ถูกต้อง 

1  

- เข้าใจปัญหาได้บางส่วนสามารถบอกได้วา่โจทย์
กำหนดอะไรมาให้บ้าง แต่ไม่สามารถบอกได้ว่า
โจทย์ถามอะไรได้ถูกต้อง หรือสามารถบอกได้วา่
โจทย์ถามอะไรได้ถูกต้อง แต่ไม่สามารถบอกได้วา่
โจทย์กำหนดอะไรมาใหบ้้าง 

0  
- ไม่สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไรมาให้บ้าง 
และไม่สามารถบอกได้วา่โจทย์ถามอะไร หรือไม่
เขียนอะไรเลย 

2. การเลือกวิธกีารแก้โจทย์ปัญหา 
3  

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
เหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา พร้อมบอก
ขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

2  
- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้องเป็น
บางส่วน แต่ยังไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุม
ประเด็นของปัญหา 

1  
- เลือกวธิีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องเล็กน้อย แต่ยังไม่
เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 
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รายการประเมิน คะแนน เกณฑ์การพิจารณา 

0  
- ไม่สามารถเลือกวิธกีารแก้ปัญหาได้ หรือไม่เขียน
อะไรเลย 

3. การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา 
3  

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนได้อย่างชัดเจน 

2  
- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้องเป็น
บางส่วน แต่การแสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหา
ยังไมช่ัดเจน 

1  
- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้องเล็กน้อย 
แต่การแสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหายังไม่
ชัดเจน 

0  
- ไม่แสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหา หรือไม่เขียน
อะไรเลย 

4. การสรุปคําตอบ 
2  

- มีการการสรุปคำตอบได้ถูกต้อง บอกหน่วยของ
คำตอบที่ได้อยา่งชัดเจนครบถ้วน 

1 
- มีการการสรุปคำตอบได้ถูกต้องแต่ไม่บอกหน่วย
ของคำตอบ หรือหน่วยของคำตอบผิด 

0  - ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 
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6. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
6.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 

ไพศาล หวังพานิช (2526) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ (achievement) หรือผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน (academic achievement) หมายถึง คุณลักษณะและความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการ

เรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม และประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจากการฝึกฝนอบรม 

หรือจากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล 

(level of accomplishment) ของบุคคลว่า เรียนแล้วรู้เท่าไร มีความสามารถชนิดใด ซึ่งสามารถวัด

ได้ 2 แบบตามจุดมุ่งหมายและลักษณะวิชาที่สอน คือ 

1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ หรือทักษะของผู้ 

เรียน โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้แสดงความสามารถดังกล่าวในรูปการกระทำจริงให้ออกมาเป็นผลงาน 

เช่น วิชาศิลปศึกษา พลศึกษา การช่าง เป็นต้น การวัดแบบนี้จึงต้องวัดโดยใช้ “ข้อสอบภาคปฏิบัติ 

(performance test)” 

2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา (content) อัน

เป็น ประสบการณ์การเรียนรู้ของผู้เรียน รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ สามารถวัดได้

โดยใช้ “ข้อสอบผลสัมฤทธิ์ (achievement test) 

พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า คือ คุณลักษณะรวมถึง

ความรู้ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลจากการเรียนการสอนหรือมวล ประสบการณ์ทั้งปวงที่บุคคล

ได้รับจากการเรียนการสอนทำให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมในด้านต่างๆ ของสมรรถภาพ

สมอง 

ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2543) กล่าวว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงผลการ

เรียนรู้ที่ประเมินพฤติกรรมด้านสติปัญญาในการเรียนรู้ออกมาเป็นระดับความสามารถ ซึ่งได้จำแนก

พฤติกรรมที่พึงประสงค์ด้านความรู้และการคิด ตามแนวคิดจุดประสงค์ของบลูม ได้แก่ 

1. ความรู้ความจํา (knowledge) หมายถึง ความสามารถทางสมองที่ทรงไว้ซึ่งเรื่องราว ต่างๆ 

ที่รับรู้เข้าไว้ในสมองเป็นความสามารถในการระลึกเรื่องราวประสบการณ์หรือสิ่งที่เคยเรียนมาแล้ว 

2. ความเข้าใจ (comprehension) หมายถึง ความสามารถในการจับใจความของ เรื่อง

ความสามารถในการแปลความ ดีความและขยายความ 

3. การนำไปใช้ (application) เป็นความสามารถในการนำความรู้  ทฤษฎี หลักการ 

ข้อเท็จจริง ไปแก้ปัญหาใหม่ที่เกิดขึ้น เป็นพฤติกรรมทางด้านวัดผล หมายถึง ความสามรถที่สำคัญ 3 
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ประการ นำหลักวิชาไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ แก้ปัญหาที่ยังไม่ได้แก้มาเลย และสามารถยกตัวอย่าง 

และสาธิตสิ่งที่เรียนรู้มาแล้วได้ในรูปแบบใหม่ 

4. การวิเคราะห์ (analysis) พฤติกรรมด้านคิดวิเคราะห์จะเต็มไปด้วยวิธีการของเหตุผล อัน

เป็นสมรรถภาพที่จำเป็นต้องปลูกฝังให้เกิดแก่เด็กอย่างยิ่ง เป็นความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อย 

ของเหตุการณ์ เรื่องราวหรือเนื้อหาต่างๆ ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง มีจุดมุ่งหมายหรือความประสงค์ 

สิ่งใด และยังมองถึงว่า ส่วนย่อยที่สำคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวกันอย่างไรบ้าง และเกี่ยวพันโดย

อาศัย หลักการใด เป็นสมรรถภาพที่เต็มไปด้วยการหาเหตุและผลมาเกี่ยวข้องกันอยู่เสมอ การ

วิเคราะห์จึงต้อง อาศัยพฤติกรรมด้านความจำ ความเข้าใจ และด้านการไปใช้มา ประกอบการ

พิจารณา 

5. การสังเคราะห์ (synthesis) คือ ความสามารถในการรวมสิ่งต่างๆ เข้าด้วยกัน เพื่อให้เป็น

รูปใหม่อีกรูปแบบหนึ่ง มีคุณลักษณะ โครงสร้าง หน้าที่ใหม่ มีประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าเดิม การ

สังเคราะห์เป็นความสามารถด้านความคิดสร้างสรรค์ หรือคิดริเริ่มสิ่งใหม่ 

6. การประเมินค่า (evaluation) หมายถึง ความสามารถในการพิจารณาตัดสินเกี่ยวกับ 

คุณค่าของความคิดทุกชนิด เพื่อเปรียบเทียบเกณฑ์หรือมาตรฐานที่กำหนดให้ การประเมินจึงเป็นการ

แสดง ความคิดเห็นที่นำเกณฑ์มาใช้ เป็นความสามารถขั้นสุดท้าย ด้านสติปัญญาในการจัดระบบ

ความสามารถ ด้านนี้จึงถือว่าสูงสุด และจะต้องอาศัยความสามารถขั้นจำ เข้าใจ นำไปใช้ วิเคราะห์

และสังเคราะห์มา ใช้ประกอบเพื่อเป็นฐานการประเมิน 

เวชฤทธิ์ อังกนะภัทรขจร (2555) กล่าวว่า เป็นความสามารถทางสติปัญญาใน การเรียนรู้วิชา

คณิตศาสตร์ ซึ่งจำแนกตามพฤติกรรม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่พึงประสงค์ ด้านสติปัญญาในการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ดังนี้ 

1. ความรู้ ความจำ และการคิดคำนวณ (computation) เป็นระดับที่วัด ความสามารถใน

การระลึกถึงสิ่งที่ผู้เรียนได้เรียนผ่านไปแล้ว เกี่ยวกับข้อเท็จจริง ศัพท์ นิยาม ตลอดจน การบวก การ

คิดคำนวณอย่างง่ายๆ พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 3 ขั้น ได้แก่ 

1.1 ความรู้ความจำเกี่ยวกับข้อเท็จจริง หมายถึง ความรู้ความจำเกี่ยวกับเนื้อหาวิชาใน 

ลักษณะเดียวกับที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนมาแล้ว 

1.2 ความรู้ความจำเกี่ยวกับศัพท์และนิยาม เป็นการถามเพื่อให้ผู้เรียนบอกความหมาย 

ของศัพท์และนิยามที่เคยเรียนมาแล้วโดยไม่ต้องอาศัยการคิดคำนวณแต่อย่างไร 
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1.3 ความรู้ความจำเกี่ยวกับการใช้กระบวนการคิดคำนวณ หมายถึง ความสามารถใน 

การดำเนินการตามกระบวนการคิดคำนวณตามที่เคยเรียนมาแล้ว 

2. ความเข้าใจเป็นระดับที่วัดความสามารถในการนำความรู้หรือเรียนมาแล้วมาสัมพันธ์กับ 

โจทย์หรือปัญหาใหม่ ตลอดจนสามารถอธิบาย ยกตัวอย่างจำแนก แปลความ ตีความ สรุปความ หรือ 

ขยายความได้พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 6 ขั้น ได้แก่ 

2.1 ความเข้าใจเกี่ยวกับมโนทัศน์ หมายถึง ความสามารถในการสรุปความหมายของสิ่ง 

ที่ได้เรียนมาตามความเข้าใจของตนเอง ความหมายของสิ่งนั้นอีกครั้งหนึ่งด้วยตัวเอง รู้จักนำของเท็จ

จริงของเน้ือหาที่ได้เรียนรู้ไปแล้วมาสรุป 

2.2 ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กฎ และการทำให้ เป็นกรณีทั่ วไป  หมายถึง 

ความสามารถในการสรุปหรือบอกความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์กับตัวปัญหา ซึ่งผู้เรียนควรจะรู้

หลังจาก เรียนจบเรื่องนั้นแล้ว  

2.3 ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถใน การสรุป

ศัพท์และนิยามทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ หรือการหาค่าสัญลักษณ์โดย

อาศัยโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 

2.4 ความเข้าใจในการแปลงส่วนประกอบของปัญหาจากแบบหนึ่งไปอีกแบบหนึ่ง 

หมายถึง ความสามารถในการแปลงข้อความให้เป็นสัญลักษณ์หรือสมการ โดยไม่ได้รวมถึงการ

คำนวณหาคำตอบของสมการนั้น 

2.5 ความเข้าใจในการดำเนินตามเหตุผล หมายถึง ความสามารถในการชี้บ่ง ความ

สมเหตุสมผลของข้อความ บทความ หรือผลงานทางคณิตศาสตร์ 

2.6 ความเข้าใจในการอ่านและตีความโจทย์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการอ่าน 

และตีความจากโจทย์ว่าโจทย์กำหนดอะไรบ้างและต้องการถามเรื่องอะไร  รวมทั้งการแปลก

ความหมายจาก กราฟหรือข้อมูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลสมการหรือตัวเลขให้เป็นรูปภาพ 

3. การนำไปใช้ (application) เป็นระดับที่วัดความสามารถในการนำความรู้ กฎ หลักการ 

ข้อเท็จจริง หรือทฤษฎีต่างๆ ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปแก้ปัญหาใหม่ให้เป็นผลสำเร็จ ทั้งนี้ โจทย์ปัญหาที่ใช้

วัด ในระดับนี้ต้องไม่ใช่โจทย์เดิมที่ผู้เรียนเคยฝึกทำมาแล้วพฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 4 ขั้น ได้แก่ 

3.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาธรรมดา หมายถึง ความสามารถในการแก้ปัญหาที่

คล้ายกับปัญหาที่เคยเรียนมาแล้วในห้องเรียน 
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3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ หมายถึง ความสามรถของผู้เรียนในการนึกถึง 

รายละเอียดที่เกี่ยวข้องกัน เช่น มโนทัศน์ กฎ ของข้อมูล 2 ชุด เพื่อค้นพบความสัมพันธ์เปรียบเทียบ 

และนำมาสรุปเพื่อตัดสินใจ 

3.3 ความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูล หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ จำแนก

ส่วนประกอบย่อยของปัญหาหรือสิ่งที่โจทย์กำหนดว่ามีความจำเป็นหรือไม่ ในการแก้ปัญหาโจทย์นั้น 

3.4 ความสามารถในการมองเห็นรูปแบบ ลักษณะโครงสร้างที่ เหมือนกันและการ

สมมาตร หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการหาสิ่งที่คุ้นเคยกับข้อมูลที่กำหนดให้ หรือจากปัญหา

ที่กำหนดให้ 

4. การวิเคราะห์ (analysis) เป็นระดับที่วัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่แปลกกว่า 

ธรรมดา มีลักษณะซับซ้อน หรือโจทย์ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยกับที่รู้มาก่อน แต่ต้องอยู่ในขอบข่าย 

เน้ือหาวิชาที่เคยเรียนมา พฤติกรรมระดับนี้แบ่งออกเป็น 5 ขั้น ได้แก่ 

4.1 ความสามารถในการแก้ปัญหาที่แปลกกว่าธรรมดา หมายถึง ความสามารถใน การ

ถ่ายทอดความรู้ทางคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนรู้มาแล้วไปสู่การแก้ปัญหา ซึ่งการแก้ปัญหาลักษณะนี้ 

ส่วนมากไม่สามารถคิดคำนวณโดยตรงได้ 

4.2 ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์  หมายถึง ความสามารถในการค้นพบ 

ความสัมพันธ์ใหม่หรือนำสัญลักษณ์จากสิ่งที่กำหนดให้มาสร้างสูตรใหม่ด้วยตนเองหรือเพื่อนำมาใช้  

ประโยชน์ในการหาคำตอบ 

4.3 ความสามารถในการแสดงการพิสูจน์ หมายถึง ความสามารถในการพิสูจน์ด้วย 

ตนเองโดยอาศัยทฤษฎีหรือบทนิยมต่างๆ เข้ามาช่วยในการพิสูจน์ 

4.4 ความสามารถในการวิพากษ์วิจารณ์ หมายถึง ความสามารถในการใช้เหตุผล เพื่อ

วิพากษ์วิจารณ์การพิสูจน์นั้นถูกต้องหรือไม่ มีข้ันตอนใดผิดพลาดบ้าง 

4.5 ความสามารถในการสร้างและแสดงความสมเหตุสมผลของการทำให้เป็นกรณีทั่วไป 

หมายถึง ความสามารถในการค้นพบความสัมพันธ์และการเขียนพิสูจน์ความสัมพันธ์ที่ค้นพบ จน

สามารถสรุปเป็นกรณีทั่วไปไปได้ 

เมษา นวลศรี (2556) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (achievement) เป็น

ความสามารถอันเป็นผลมาจากประสบการณ์การเรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนในช่วง

ระยะเวลาใดเวลาหนึ่งที่ผ่านมาการวัดความรู้ ความสามารถทางสมองหรือสติปัญญาของบุคคลนั้น 

วิธีการที่ใช้กันมากและ เหมาะสมที่สุด คือการสอบ (testing) และเครื่องมือวัดที่ใช้สำหรับการสอบ 
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คือ แบบทดสอบ (test) ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการสอบผู้เรียน ในบทนี้จะเน้นเฉพาะแบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน (achievement test) 

พิมย์เกสร กำปนาท (2558) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (achievement) เป็น

ความสามารถที่เกิดจากการจดัการ เรียนรู้ที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนในช่วงระยะเวลาใดเวลา

หนึ่งที่ผ่านมา โดยเน้นวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร การวัด 

ความรู้ความสามารถทางสมองหรือสติปัญญาของผู้เรียนนั้น วิธีการที่ใช้กันมากและเหมาะสมที่สุด คือ 

การทดสอบ (testing) กระทำอยู่ 2 ด้าน คือ การภาคทฤษฎีและการปฏิบัติ และเครื่องมือที่ใช้สำหรับ

การทดสอบภาคทฤษฎี คือ แบบทดสอบ (test) 

จากความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ความสามารถทางสติปัญญาของแต่ละบุคคล ที่ เกิดจากการเรียนการสอน รายวิชา

คณิตศาสตร์ เป็นสิ่งที่แสดงออกถึงความเอาใจใส่ในระหว่างเรียน และความรู้ความเข้าใจที่ได้จากการ

เรียนตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา โดยเน้นวัดผลสัมฤทธิ์ตามมาตรฐานตัวชี้วัดของหลักสูตร  

6.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ดังนี้ 

Ross and Stanley (1954) ได้ให้ความหมายสั้นๆ ว่า “แบบสอบผลสัมฤทธิ์” หมายถึงแบบ

สอบที่ใช้วัดความสามารถทางวิชาการ เช่น แบบสอบวิชาเลขคณิต แบบสอบวิชาพีชคณิต ฯลฯ เป็น

ต้น 

ชวาล แพรัตกุล (2518) ให้ความหมายว่า แบบทดสอบความสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบทดสอบที่

วัดความรู้ ทักษะและสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่เด็กได้รับจากประสบการณ์ทั้งปวง ทั้งจาก

โรงเรียนและทางบ้าน ยกเว้นการวัดทางร่างกาย ความถนัด และทางบุคคลกับสังคมสำหรับในโรงเรียน

แล้วแบบทดสอบประเภทผลสัมฤทธิ์มุ่งที่จะวัดความสำเร็จในวิชาการเป็นส่วนใหญ่ 

Gronlund (1993) ให้แนวคิดว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นกระบวนการเชิงระบบ เพื่อ

การวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีหน้าที่หลักสำหรับ

การปรับปรุงและพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 

สมนึก ภัททิยธนี (2549) ได้ให้ความหมายของแบบสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า 

หมายถึง แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้มาแล้ว 
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เยาวดี รางชัยกุล วิบูลย์ศรี (2552) ได้กล่าวว่า แบบสอบผลสัมฤทธิ์ส่วนใหญ่ที่สร้างขึ้น มักจะ

มีความมุ่งหมายที่สำคัญ คือ เพื่อใช้วัดผลการเรียนรู้ด้านเนื้อหาวิชาและทักษะต่าง ๆ ของแต่ละ

สาขาวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งสาขาวิชาทั้งหลายที่ได้จัดสอนในระดับชั้นเรียนต่าง ๆ ของแต่ละโรงเรียน 

ลักษณะของแบบสอบผลสัมฤทธิ์มีทั้งที่เป็นข้อเขียน (paper and pencil test) และที่เป็นภาคปฏิบัติ

จริง (performance test) 

สมชาย รัตนทองคำ (2554) ได้กล่าววา่ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (achievement 

test) เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ และความสามารถสมอง ด้านต่างๆ เช่น ความรู้ความจำ 

ความเข้าใจ การนำไปใช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห ์และการประมาณค่า ซึ่งแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนรู้อาจเป็นประเภทที่ผู้สอนสร้างข้ึนเอง เช่น ขอ้สอบปลายภาค หรือเป็นแบบทดสอบมาตรฐาน ที่

มีผู้สร้างไว้แล้ว เช่น ข้อสอบ TOFEL รูปแบบและวิธีการใช้แบบทดสอบแบ่งเป็น 3 ลักษณะคือ  

1. แบบสอบปากเปล่า (oral test) เป็นการทดสอบที่อาศัยการซักถามเป็นรายบุคคล เหมาะ

สำรับผู้สอบจำนวนน้อย ข้อดีคือ สามารถถามได้ละเอียด และสามารถโตต้อบได้  

2. แบบเขียนตอบ (paper-pencil test) เป็นการทดสอบที่มีการเขียนตอบ แบ่งออกเป็น 2 

ประเภท คือ แบบทดสอบอัตนัย หมายถึงแบบทสอบที่ถามให้ตอบยาวๆ สามารถแสดงความคดิเห็น

ได้อย่างกว้างขวาง เหมาะสำหรับการวัดความสามารถในการใช้ภาษาและแสดง 

ความคดิเห็นที่หลากหลาย และแบบทดสอบปรนัย หมายถึงแบบทดสอบประเภท ถูก-ผิด 

จับคู ่เติมคำ และเลือกตอบ เหมาะสำหรับสอบผู้สอบจำนวนมาก ๆ มีเวลาตรวจข้อสอบน้อย  

3. แบบปฏิบัติ (performance test) เป็นการทดสอบที่ผู้สอบได้แสดงพฤติกรรมออกมาโดย

การกระทำหรือลงมือปฏิบัติจริง 

ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งที่

ออกแบบไว้สำหรับวัดความรู้หรือทักษะที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนในช่วงเวลาหนึ่ง ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นทักษะ

ทางสมองหรือความคิดอันเป็นผลของการเรียนการสอนที่กำหนดไว้ในวัตถุประสงค์และขอบเขตของ

เน้ือหาสาระอย่างชัดเจน แต่เน่ืองจากข้อจํากัดหลายประการ ทำให้ผู้สอนไม่สามารถทำการวัดความรู้

และทักษะที่ได้สอนไปแล้วทั้งหมดได้ แบบทดสอบที่ใช้จึงเป็นเพียงกลุ่มตัวอย่างของเน้ือหาสาระส่วน

หนึ่งที่ ใช้เป็นตัวแทนมวลเนื้อหาหรือประสบการณ์ที่เป็นไปได้ทั้งหมด ดังนั้นการสร้างแบบทดสอบ 

เพื่อใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนจึงตั้งอยู่บนข้อตกลงเบ้ืองต้น 3 ประการ ดังนี้ 

1. มวลเนื้อเรื่อง หรือทักษะที่เป็นจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน สามารถนํามาระบุได้

ชัดเจน (well defined) ในเชิงพฤติกรรมหรือกลุ่มพฤติกรรม นั่นคือผลลัพธ์อันเป็นเป้าหมายของการ
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เรียนรู้ที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนนั้นจะต้องสามารถนำมาใช้สื่อความหมายและความสำคัญให้เป็นที่

เข้าใจกันโดยทั่วไปได้ 

2. แบบทดสอบที่สร้างข้ึนได้ทำหน้าที่วัดพฤติกรรมสำคัญอันเป็นเป้าหมายของการเรียนรู้นั่น

คือ แบบทดสอบได้สร้างขึ้นมามีความตรงตามเน้ือหา (content validity) 

3. ผู้สอบได้มีโอกาสเรียนรู้ครอบคลุมสิ่งที่แบบทดสอบมุ่งวัด การวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจะ

นํามาแปลผลได้อย่างมีความหมายเมื่อผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้  (opportunity to learn) ครอบคลุม

สิ่งที่แบบทดสอบมุ่งวัด 

ไพศาล วรคำ (2558) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ 

(knowledge) และทักษะ (skill) 

จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเป็นเครื่องมือที่ใช้วัดความรู้ที่ตัวผู้เรียนได้เรียนรู้ตามกิจกรรมการเรียนรู้จากครูผู้สอน

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีนั้นควรมีความตรงตามเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของ

บทเรียนในหน่วยนั้นๆ 

6.3 จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน ดังนี้ 

เมษา นวลศรี (2556) ได้กล่าวว่า จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนสรุปได้ ดังนี้ 

1. เพื่อจัดตำแหน่งผู้เรียน จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อ

บอกตำแหน่งของผู้เรียนว่ามีความรู้ความสามารถในระดับใดของกลุ่ม หรือเปรียบเทียบกับเกณฑ์แล้ว

จัดว่าอยู่ในระดับใด 

2. เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียน การใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียนนั้น  เพื่อช่วยให้ผู้ เรียนมีการพัฒนาทั้ งทางด้านความรู้  

ความสามารถ ลักษณะนิสัย และทักษะต่างๆ ให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดไว้ 

3. เพื่อปรับปรุงการเรียนการสอน การใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เพื่อ

ปรับปรุงการเรียนการสอนควรทำอย่างต่อเน่ือง อาจใช้เมื่อสิ้นสุดการสอนในแต่ละหน่วยย่อย ซึ่งพบว่า

ผู้ เรียนคนใดไม่ผ่านเกณฑ์ของแต่ละจุดประสงค์การเรียนรู้ผู้สอนก็ควรจะได้ศึกษาว่าผู้ เรียนมี

ข้อบกพร่องหรือจุดอ่อนในเรื่องใด ๆ ก็ทำการแก้ไขข้อบกพร่องนั้น และทำการประเมินผลต่อไป 
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จากจุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สามารถสรุปได้ว่า

จุดมุ่งหมายของการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีวัตถุประสงค์เพื่อจำแนกผู้เรียนว่ามี

ความรู้อยู่ในระดับใด เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของผู้เรียนว่ามีความก้าวหน้าทางด้านความรู้  

ความสามารถเพิ่มขึ้นมากน้อยเพียงใด และเพื่อปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ว่ามีข้อบกพร่องและต้อง

แก้ไขกิจกรรมการเรียนรู้ให้ดีขึ้นอย่างไร 

6.4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ดังนี้ 

ศศิธร แม้นสงวน (2555) กล่าว่า ได้สรุปข้ันตอนในการสร้างแบบทดสอบคณิตศาสตร์ไว้ 

ดังนี้ 

1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร 

2. กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมเป็นผลการเรียนรู้ที่ครูกำหนดและคาดหวังจะ

ให้เกิดขึ้นกับนักเรียน โดยครูจะกำหนดไว้ล่วงหน้าสำหรับเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 

และการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

3. กำหนดชนิดของข้อสอบ 

4. เขียนข้อสอบ 

5. ตรวจทาน 

6. จัดพิมพ์แบบทดสอบ 

7. ทดลองสอบเพื่อนำผลมาวิเคราะห์ข้อสอบ 

8. แก้ไขปรับปรุงแล้วได้แบบทดสอบฉบับจริง 

เวชฤทธิ์  อังกนะภัทรขจร (2555) กล่าวว่า ได้สรุปขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ

คณิตศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หรือหลักสูตร

สถานศึกษา แล้ววิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ และเนื้อหาวิชา 

คณิตศาสตร์ที่ต้องการวัด ขั้นที่ 2 จากข้อมูลในขั้นที่ 1 วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ที่

ต้องการให้เกิดแก่ผู้เรียนในแต่ละเนื้อหา 



 

 

  65 

ขั้นที่ 3 วิเคราะห์ระดับพฤติกรรมที่ต้องการวัด คือพฤติกรรมระดับความรู้หรือ ความจำ 

ความเข้าใจ การนำไปใช้ และการวิเคราะห์ จากนั้นสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบจำแนกตาม 

พฤติกรรมที่ต้องการวัดในแต่ละเน้ือหา 

ขั้นที่ 4 จากข้อมูลในขั้นที่ 2 และ 3 นำมาวิเคราะห์พฤติกรรมที่ต้องการวัดและ จุดประสงค์

การเรียนรู้ที่สร้างขึ้นในข้ันที่ 4 

ศิริชัย กาญจนวาสี (2556) กล่าวถึง ขั้นตอนของการสร้างและพัฒนาแบบทดสอผลสัมฤทธิ์  

ดังนี้ 

1. กำหนดจุดมุ่งหมายของการสอบโดยต้องสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้  และ

จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

2. ออกแบบการสร้างแบบทดสอบ เป็นการกำหนดรูปแบบ ขอบเขต และแนวทาง การสร้าง

เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสอบที่มีคุณภาพ ประกอบด้วย  

2.1 การวางแผนการทดสอบ ควรมีการทดสอบอย่างน้อย ภาคเรียนละ 2 ครั้ง 

2.2 การกำหนดรูปแบบของแบบทดสอบ ได้แก่ แบบสอบอิงกลุ่ม แบบสอบข้อเขียน 

แบบสอบเสนอคำตอบ แบบสอบความเร็ว และแบบสอบเป็นกลุ่ม 

2.3 การสร้างแผนผังการทดสอบ เพื่อให้จุดมุ่งหมายการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียน

แบบทดสอบมีความสัมพันธ์กัน 

2.4 การสร้างผังข้อสอบ เพื่อเสนอรายละเอียดของการทดสอบแต่ละครั้งว่าจะวัดการ

สอนและการสร้างเนื้อหาอะไร และจะวัดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้อะไร ขอบเขตของเนื้อหาวิชา

ตลอดจนการกำหนดน้ำหนักความสำคัญ หรือสัดส่วนข้อสอบสาหรับวัดพฤติกรรมที่ต้องการทดสอบ

แต่ละครั้ง  

3. เขียนข้อสอบ โดยผู้เขียนจำเป็นต้องมีความรู้ในเน้ือหาวิชาเป็นอย่างดี และต้องมีความรู้ใน

เทคนิคการเขียน โดยมีลำดับข้ันตอนการเขียน ดังนี้ 

3.1 กำหนดแบบแผนข้อสอบ 

3.2 ร่างข้อสอบ 

3.3 ทบทวนร่างข้อสอบโดยผู้เขียนข้อสอบและโดยผู้อื่น เช่น อาจารย์ผู้เชี่ยวชาญเป็นต้น 

3.4 บรรณาธิการข้อสอบ โดยการปรับปรุงข้อบกพร่อง รวมทั้งขัดเกลาข้อความและ

ภาษาให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
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4. ทดลองใช้ข้อสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ ควรระมัดระวังในการเลือกกลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ใน

การทดสอบข้อสอบ ไม่ควรใช้กลุ่มตัวอย่างที่แตกต่างจากกลุ่มเป้าหมายอย่างสุดขั้วเมื่อทดลองใช้ แล้ว

นำมาวิเคราะห์และคัดเลือกข้อสอบ โดยการหาความยากง่ายและอำนาจจำแนกที่เหมาะสม นำ

ข้อสอบมารวมกันเป็นแบบทดสอบ และทำการวิเคราะห์แบบทดสอบโดยการหาความเที่ยงและความ

ตรง 

5. นำแบบทดสอบไปใช้ 

6. วิเคราะห์คุณภาพของแบบทดสอบ ด้านความเที่ยงตรง 

7. ปรับปรุงแบบทดสอบ 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2560) ได้กล่าวถึง การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีขั้นตอนในการ

ดำเนินการดังนี้ 

1. วิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลักสูตร การสร้างแบบทดสอบ ควรเริ่มต้น

ด้วยการวิเคราะห์หลักสูตรและสร้างตาราง วิเคราะห์หลักสูตรเพื่อวิเคราะห์เนื้อหาสาระและ

พฤติกรรมที่ต้องการจะวัด ซึ่งได้อธิบายไว้ แล้วในบทที่ 2 ตารางวิเคราะห์หลักสูตรจะใช้เป็นกรอบใน

การออกข้อสอบ โดยระบุจำนวนข้อสอบในแต่ละเรื่องและพฤติกรรมที่ต้องการจะวัดไว้ 

2. กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นพฤติกรรมที่เป็นผลการเรียนรู้ที่

ผู้สอนมุ่งหวังจะให้เกิดขึ้นกับผู้เรียนซึ่งผู้สอนจะต้องกำหนดไว้ล่วงหน้าสำหรับเป็นแนวทางในการ

จัดการเรียนการสอน และการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 

3. กำหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์หลักสูตรและ

จุดประสงค์การเรียนรู้ ผู้ออกข้อสอบ ต้องพิจารณาและตัดสินใจเลือกใช้ชนิดของข้อสอบที่จะใช้วัดว่า

จะเป็นแบบใด โดยต้องเลือกให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 

แล้วศึกษาวิธีเขียนข้อสอบชนิดนั้นให้มีความรู้ความเข้าใจในหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 

4. เขียนข้อสอบผู้ออกข้อสอบลงมือเขียนข้อสอบตามรายละเอียดที่กำหนดไว้ในตาราง

วิเคราะห์หลักสูตร และให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยอาศัยหลักและวิธีการเขียนข้อสอบ 

ที่ได้ศึกษามาแล้วในขั้นที่ 3 

5. ตรวจทานข้อสอบ เพื่อให้ข้อสอบที่เขียนไว้แล้วในขั้นที่ 4 มีความถูกต้องตามหลักวิชา มี

ความสมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดที่กำหนดไว้ในตารางวิเคราะห์หลักสูตร ผู้ออกข้อสอบต้อง 

พิจารณาทบทวนตรวจทานข้อสอบอีกครั้งก่อนที่จะจัดพิมพ์และนําไปใช้ต่อไป 
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6. จัดพิมพ์แบบทดสอบฉบับทดลอง เมื่อตรวจทานข้อสอบเสร็จแล้วให้พิมพ์ข้อสอบทั้งหมด 

จัดทำเป็นแบบทดสอบ ฉบับทดลองโดยมีคําชี้แจงหรือคำาอธิบายวิธีตอบแบบทดสอบ (direction) 

และจัดวางรูปแบบการพิมพ์ให้เหมาะสม 

7. ทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบ การทดลองสอบและวิเคราะห์ข้อสอบเป็นวิธีการ

ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบก่อนนําไปใช้จริง โดยนําแบบทดสอบไปทดลองสอบกับกลุ่มที่มี

ลักษณะคล้ายคลึงกันกับกลุ่มที่ต้องการสอบจริง แล้วนําผลการสอบมาวิเคราะห์และปรับปรุงข้อสอบ

ให้มีคุณภาพ โดยสภาพการปฏิบัติจริงของการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในโรงเรียนมักไม่ค่อยมีการทดลอง

สอบ และวิเคราะห์ข้อสอบ ส่วนใหญ่นําแบบทดสอบไปใช้ทดสอบแล้วจึงวิเคราะห์ข้อสอบเพื่อ 

ปรับปรุงข้อสอบและนําไปใช้ในครั้งต่อ ๆ ไป 

8. จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง จากผลการวิเคราะห์ข้อสอบ หากพบว่าข้อสอบข้อใดไม่มี

คุณภาพหรือมีคุณภาพไม่ดีพอ อาจจะต้องตัดทิ้งหรือปรับปรุงแก้ไขข้อสอบให้มีคุณภาพดีขึ้น แล้วจึง

จัดทำเป็นแบบทดสอบฉบับจริงที่จะนําไปทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป   

จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอนการ

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทำได้โดย 1) วิเคราะห์หลักสูตรและจุดประสงค์ของการ

เรียนรู้ 2) กำหนดจุดประสงค์ของกาเรียนรู้  3) กำหนดชนิดของข้อสอบและศึกษาวิธีสร้าง 4) 

ตรวจทานข้อสอบ 5) จัดพิมพ์แบบทดสอบและทดลองสอบ และ 6) จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง 

6.5 แนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึงแนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน ดังนี้ 

Gronlund (1993) ได้ให้หลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ว่า  แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์จะมีคุณภาพได้นั้นจะต้องอาศัยหลักการสร้างที่มีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

1. ต้องนิยามพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่ต้องการจะวัดให้ชัดเจน โดยกำหนดในรูปของ

จุดประสงค์การเรียนรู้ของบทเรียนหรือรายวิชาด้วยคําที่เฉพาะเจาะจงสามารถวัดและสังเกตได้ 

2. ควรสร้างแบบทดสอบวัดให้ครอบคลุมผลการเรียนรู้  ที่ได้กำหนดไว้ทั้งหมด ทั้งในระดับ

ความรู้ ความจํา ความเข้าใจ การนําไปใช้และระดับที่ซับซ้อนมากขึ้น 

3. แบบทดสอบที่สร้างขึ้นควรจะวัดพฤติกรรม หรือผลการเรียนรู้ที่เป็นตัวแทนของกิจกรรม

การเรียนรู้ โดยจะต้องกำหนดตัวชี้วัด และขอบเขตของผลการเรียนรู้ที่จะวัดแล้วจึงเขียนข้อสอบตาม

ตัวชี้วัดจากขอบเขตที่กำหนดไว้ 
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4. แบบทดสอบที่สร้างขึ้น ควรประกอบด้วยข้อสอบชนิดต่าง ๆ ที่เหมาะสม สอดคล้องกับ

การวัดพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ที่กำหนดไว้ให้มากที่สุด 

5. ควรสร้างแบบทดสอบโดยคำนึงถึงแผนหรือวัตถุประสงค์ของการนําผล การทดสอบไปใช้

ประโยชน์ จะได้เขียนข้อสอบให้มีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และทันใช้ตามแผนที่กำหนดไว้ เช่น 

การใช้แบบทดสอบก่อนการเรียนการสอน (pretest) สำหรับตรวจสอบพื้นฐานความรู้ของผู้เรียนเพื่อ

การสอนซ่อมเสริม การใช้แบบทดสอบระหว่างการเรียน การสอนเพื่อการปรับปรุงการเรียนการสอน 

(formative test) และการใช้แบบทดสอบหลังการเรียนการสอนเพื่อตัดสินผลการเรียน (summative 

test) 

6. แบบทดสอบที่สร้างขึ้น จะต้องทำให้การตรวจให้คะแนนไม่มีความคลาดเคลื่อนจากการวดั 

(measurement errors) ซึ่งไม่ว่าจะนําแบบทดสอบไปทดสอบกับผู้เรียนในเวลาที่แตกต่างกันจะต้อง

ได้ผลการวัดเหมือนเดิม 

สมนึก ภัททิยธนี (2549) ได้กล่าวถึง หลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แบบเลือกตอบ ดังนี้ 

1. เขียนตอนนำให้เป็นประโยคที่สมบูรณ์ แล้วใส่เครื่องหมายปรัศนี ไม่ควรสร้างตอนนำให้

เป็นแบบอ่านต่อความ เพราะทำให้คำถามไม่กระชับ เกิดปัญหาสองแง่หรือข้อความไม่ต่อกัน หรือ 

เกิดความสับสนในการคิดหาคำตอบ 

2. เน้นเรื่องที่จะถามให้ชัดเจนและตรงจุดไม่คลุมเครือ  เพื่อว่าผู้อ่านจะไม่เข้าใจไขว้เขว

สามารถมุ่งความคิดในคำตอบไปถูกทิศทาง 

3. ควรถามในเรื่องที่มีคุณค่าต่อการวัด หรือถามในสิ่งที่ดีงามมีประโยชน์ คำถามแบบ 

เลือกตอบสามารถถามพฤติกรรมในสมองได้หลาย ๆ ด้าน ไม่ใช่คำถามเฉพาะความจำหรือความจริง 

ตามตำรา แต่ต้องถามให้คิด หรือนำความรู้ที่เรียนไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ 

4. หลีกเลี่ยงคำถามปฏิเสธ ถ้าจำเป็นต้องใช้ควรขีดเส้นใต้ค้าปฏิเสธ แต่คำปฏิเสธซ้อนไม่ควร

อย่างยิ่ง เพราะปกติผู้เรียนจะยุ่งยากต่อการแปลความหมายของคำถาม และคำตอบที่ถามกลับ หรือ

ปฏิเสธซ่อนผิดมากกว่าถูก 

5. อย่าใช้คำฟุ่มเฟือย ควรถามปัญหาโดยตรง สิ่งใดไม่เกี่ยวข้องหรือไม่ได้ใช้เป็นเงื่อนไข 

ต้องนำมาเขียนไว้ในคำถาม จะช่วยให้คำถามรัดกุมชัดเจนขึ้น 

6. เขียนตัวเลือกให้เป็นเอกพันธ์ หมายถึง เขียนตัวเลือกทุกตัวให้เป็นลักษณะใดลักษณะหนึ่ง 

หรือมีทิศทางแบบเดียวกัน หรือมีโครงสร้างสอดคล้องเป็นทำนองเดียวกัน 
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7. ควรเรียงลำดับตัวเลขในตัวเลือกต่าง ๆ ได้แก่ คำตอบที่เป็นตัวเลขทศนิยมเรียงจากน้อยไป

หามาก เพื่อช่วยให้ผู้ตอบพิจารณาคำตอบได้สะดวก ไม่หลง และป้องกันการเดาตัวเลือกที่มีค่ามาก 

8. ใช้ตัวเลือกปลายเปิดหรือปลายปิดให้เหมาะสม ตัวเลือกปลายเปิด ได้แก่ตัวเลือกสุดท้ายใช้

คำว่า ไม่มีคำตอบถูก ที่กล่าวมาผิดหมด ผิดหมดทุกข้อ หรือสรุปแน่นอนไม่ได้ 

9. ข้อเดียวต้องมีคำตอบเดียว แต่บางครั้งผู้ออกข้อสอบคาดไม่ถึงว่าจะมีปัญหา หรืออาจจะ

ให้ตัวลวงไม่รัดกุม จึงสามารถมองตัวเลือกเหล่านั้นได้อีกแง่หนึ่ง ทำให้สับสนได้ 

10. เขียนทั้งตัวถูกและตัวผิดให้ถูกต้องหรือผิดตามหลักวิชาการ คือ กำหนดตัวถูกหรือผิด 

เพราะสอดคล้องกับความเชื่อของสังคมหรือคำพังเพยทั่ว ๆ ไปไม่ได้ ทั้งนี้เนื่องจากการเรียนการสอน

มุ่งให้ผู้เรียนทราบความจริงตามหลักวิชาการเป็นสำคัญ จะความเชื่อโชคลางหรือขนบธรรมเนียม 

ประเพณีเฉพาะท้องถิ่นมาอ้างไม่ได้ 

11. เขียนตัวเลือกให้อิสระขาดจากกันพยายามอย่าให้ตัวเลือกตัวใดตัวหนึ่งเป็นส่วน หน่ึงหรือ

ส่วนประกอบของตัวเลือกอื่น ต้องให้แต่ละตัวอิสระจากกันอย่างแท้จริง 

12. ควรมีตัวเลือก 4-5 ตัวเลือก เพราะถ้าออก 2 ตัวเลือกจะกลายเป็นข้อสอบถูกผิด และ

เพื่อป้องกันไม่ให้เดาคาตอบได้ง่าย ๆ จึงควรมีตัวเลือกมาก ๆ หากเป็นข้อสอบระดับประถมศึกษา ปีที่ 

1-2 ควรใช้ 3 ตัวเลือก ระดับประถมศึกษาปีที่ 3-6 ควรใช้ 4 ตัวเลือก แต่ตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษา 

ขึ้นไป ควรใช้ 5 ตัวเลือก 

13. อย่าแนะนำคำตอบ ซึ่งการแนะนำคำตอบมีหลายกรณี ดังนี้ 

13.1 คำถามข้อหลัง ๆ แนะคำตอบข้อแรก ๆ 

13.2 ถามเรื่องที่ผู้เรียนคล่องปากอยู่แล้ว โดยเฉพาะคำถามประเภทคำพังเพย สุภาษิต 

คติพจน์ หรือคำเตือนใจ 

13.3 ใช้ข้อความของคำตอบถูกช้ากับคำถามหรือเกี่ยวข้องกันอย่างเห็นได้ชัด เพราะนัก 

เรียนที่ไม่มีความรู้อาจจะเดาได้ถูก 

13.4 ข้อความของตัวถูกบางส่วนเป็นส่วนหนึ่งของทุกตัวเลือก 

13.5 เขียนตัวถูกหรือตัวลวงถูกหรือผิดเด่นชัดเกินไป 

13.6 คำตอบไม่กระจาย 

สมชาย รัตนทองคำ (2554) แบบทดสอบนี้สามารถใช้ได้กับการวัดพฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย 

เป็นพฤติกรรมด้านความสามารถทางสติปัญญาของบุคคล ลักษณะการวัดจึงเป็นการวัดทางอ้อมจาก

พฤติกรรมที่แสดงออกของผู้ถูกวัดภายใต้เครื่องมือวัดหรือสถานการณืที่ผู้สอบกำหนด ซึ่งมีการจำแนก
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ความสามารถอกเป็น 6 ระดับ เรียงจากความสามารถขั้นต่ำไปสูงดังนี้ 1) ความรู้ความจำ 2) ความ

เข้าใจ 3) การนำไปใช้ 4) การวิเคราะห์ 5) การสังเคราะห์ และ 6) การประเมินค่า 

1. ความรู้ความจำ คือความสามารถในการระลึกได้ถึงเรื่องราวต่าง ๆ ที่เคยมีประสบการณ์มา

ก่อนจะด้วยวิธีการใดก็ตาม เช่น จากการเรียนรู้ในห้องเรียน การอ่านหนังสือ การบอกเล่าต่อ ๆ กันมา 

เป็นต้น พฤติกรรมด้านความรู้ความจำยังจำแนกเป็น 3 ลักษณะใหญ่ ๆ คือ  

1.1 ความรู้เฉพาะเรื่อง เป็นความรู้เกี่ยวกับศัพท์และนิยาม ความรู้เกี่ยวกับกฎและความ

จริงเฉพาะเรื่อง  

1.2 ความรู้ในการดำเนินการ เป็นความรู้เกี่ยวกับระเบียบแบบแผน เกี่ยวกับแนวโน้ม

และลำดับข้ัน การจำแนกประเภท ความรู้เรื่องกฎเกณฑ์ และระเบียบวิธี  

1.3 ความรู้รวบยอดในเนื้อเรื่อง เป็นความรู้เกี่ยวกับหลักวิชา ทฤษฎีและโครงสร้าง  

2. ความเข้าใจ คือความสามารถในการผสมผสานความรู้ความจำ แล้วขยายความคิดของ

ตนเองออกไปอย่างสมเหตุสมผลสามารถอธิบายความโดยใช้ความคิดและคำพูดของตนเอง ดังนั้น

ความเข้าใจจึงเป็นความรู้ขั้นสติปัญญา (cognition) เน่ืองจากต้องนำเอาความรู้จากขั้นความรู้ความจำ 

มาผสมผสานร่วมด้วย ความเข้าใจแบ่งเป็น 3 ลักษณะได้แก่  

2.1 การแปลความ เป็นความสามารถในการสื่อความหมายจากภาษาหนึ่งหรือ

แบบฟอร์มหน่ึงไปสู่อีกภาษาหนึ่งหรืออีกแบบฟอร์มหน่ึง  

2.2 การตีความ เป็นความสามารถเอาผลการแปลความหลาย ๆ สิ่งมาผสมผสานเรียบ

เรียงเปน็ความคิดใหม่อย่างมีความหมาย  

2.3 การขยายความ เป็นการขยายแนวคิดให้กว้างไกลไปจากข้อมูลเดิมอย่าง

สมเหตุสมผล ซึ่งต้องอาศัยการแปลความและการตีความประกอบกัน เป็นต้น 

3. การนำไปใช้ คือความสามารถนำความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่เรียนรู้มาแล้วไปใช้ที่แปลก

ใหม่ หรือสถานการณ์ใหม่ที่ไม่เคยเห็นมาก่อนแต่อาจใกล้เคียง หรือคล้ายคลึงกับที่เคยมีประสบการณ์

มาก่อน 

4. การวิเคราะห์ คือความสามารถแยกแยะเรื่องราวสิ่งต่างๆ ออกเป็นส่วนย่อย ๆ ได้ ทำให้

สามารถมองเห็นความสัมพันธ์กันของส่วนย่อยได้อย่างชัดเจน สามารถค้นหาความจริงต่างๆ ที่ซ่อน

แฝงอยู่ในเนื่องเรื่องนั้น ๆ ได้ การวิเคราะห์แบ่งเป็น 3 ลักษณะได้แก่  

4.1 วิเคราะห์ความสำคัญ เป็นความสามารถในการแยกแยะองค์ประกอบย่อยที่รวมอยู่

ในเรื่องราวนั้นเพื่อชี้ให้เห็นถึงเหตุ ผลลัพธ์ และประเด็นสำคัญ  
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4.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นความสามารถในการพิจารณาหาความสัมพันธ์ระหว่าง

องค์ประกอบย่อยที่รวมกันอยู่ในเรื่องราวนั้น ๆ ว่ามีความสัมพันธ์ เกี่ยวพันธ์กันในลักษณะใด เหมือน

หรือต่างกันอย่างไร  

4.3 วิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการค้นหาว่า โครงสร้างและระบบของวัตถุ

สิ่งของ เรื่องราวและการกระทำต่างๆ รวมกันอยู่ในสภาพเช่นนั้นได้เพราะยึดหลักหรือแกนอะไร  

5. การสังเคราะห์คือการนำองค์ประกอบย่อย ๆ ต่างๆ ตั้งแต่ 2 สิ่งขึ้นไปมารวมเข้าเป็น

เรื่องราวเดียวกันเพื่อให้เห็นถึงโครงสร้างที่ชัดเจน แปลกไปจากเดิม แบ่งเป็น 3 ประเภท  

5.1 สังเคราะห์ข้อความ เป็นความสามารถในการผสมผสานความรู้และประสบการณ์ต่าง 

ทำให้เกิดเป็นข้อความหรือผลผลิตใหม่ อาจสังเคราะห์โดยการพูดเขียนหรือรูปภาพก็ได้ 

5.2 สังเคราะห์แผนงาน เป็นความสามารถในการกำหนดแนวทาง วางแผน เขียน

โครงการต่างๆ ล่วงหน้าขึ้นมาใหม่ ให้สอดคล้องกับข้อมูลและจุดมุ่งหมายที่วางไว้  

5.3 สังเคราะห์ความสัมพันธ์เป็นความสามารถในการนำความสำคัญหลักการต่าง ๆ มา

ผสมผสานให้เป็นเรื่องเดียวกันทำให้เกิดเป็นสิ่งสำเร็จอันใหม่ที่มีความสัมพันธ์แตกต่างไปจากเดิม เป็น

เรื่องราวหรือแนวคิดใหม่ที่ผิดหรือแตกต่างไปจากเดิม 

6. การประเมินค่า คือความสามารถในการตัดสินเกี่ยวกับคุณค่าของเน้ือหาและวิธีการต่างๆ 

โดยสรุปอย่างมีหลักเกณฑ์ว่าเหมาะสม มีคุณค่า ดี-เลว เพียงไร การประเมินค่าต้องอาศัยเกณฑ์

ประกอบการตัดสินใจ 2 ลักษณะคือ  

6.1 การตัดสินโดยใช้เท็จจริง หรือเกณฑ์ภายในเนื้อเรื่องนั้น ซึ่งเป็นการตัดสินโดยใช้

ข้อเท็จจริงที่ปรากฎในเนื้องเรื่องนั้น ๆ  

6.2 การตัดสินโดยใช้เกณฑ์ภายนอก เป็นการตัดสินตามเหตุผลทางตรรกศาสตร์ การ

ยอมรับของสังคมสภาพความเป็นจริง ความยุติธรรม  

เครื่องมือที่วัดด้านพุทธิพิสัยส่วนใหญ่นิยมใช้แบบทดสอบ  ซึ่งมีหลากหลายชนิด แต่

แบบทดสอบที่ใช้สำหรับประเมินผลการเรียนรู้ในการจัดการเรียนการสอน ที่ใช้ส่วนใหญ่มี 2 ประเภท

คือ แบบทดสอบอัตนัย และแบบทดสอบปรนัย ซึ่งมีหลักการสร้างข้อสอบดังนี้ 

1. การสร้างข้อสอบอัตนัยข้อสอบอัตนัยเป็นข้อสอบที่ เปิดโอกาสให้ผู้ตอบได้แสดง

ความสามารถในด้านความรู้ ภาษา ความคิดริเริ่มวิเคราะห์ข้อความได้อย่างเหมาะสม แบ่งออกเป็น 2 

ลักษณะคือ แบบไม่จำกัดคำตอบ และแบบจำกัดคำตอบ ซึ่งทั้ง 2 ลักษณะมีหลักการสร้างดังต่อไปนี้ 
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1.1 คำนึงถึงลำดับความสำคัญของจุดมุ่งหมาย ที่วางไว้ตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร โดย

พิจารณาน้ำหนักจากจุดมุ่งหมาย และเนื้อหาที่ได้สอน 

1.2 วางแนวทางการออกข้อสอบว่า จะเป็นแบบ จำกัด หรือไม่จำกัดคำอบ 

1.3 เขียนคำสั่งให้ชัดเจนว่า ต้องการให้ผู้สอบตอบอย่างไร เกณฑ์การให้คะแนนเป็น

อย่างไร 

1.4 ตั้งประเด็นคำถาม ที่ประเมินความรู้จริงของผู้เรียน โดยเน้นด้านใดบ้าง เช่น การ

สังเคราะห์ วิเคราะห์ หรือประมาณค่า 

1.5 พยายามใช้คำถามหลายๆแบบ มิใช้มีแต่คำถามประเภท ใคร อะไร ที่ไหน ที่มุ่งถาม

เพื่อวัดความรู้ความจำเท่านั้น แต่ควรใช้คำถาม เหตุใด อย่างไร เพื่อให้ผู้เรียน อธิบายและแสดงเหตุผล 

หรือถามความคิดเห็น เชิงวิเคราะห์ในเชิงเปรียบเทียบ แสดงความสัมพันธ์ ความขัดแย้ง ตีความ เป็น

ต้น 

1.6 ทบทวน และพยายามปรับปรุงให้ข้อคำถามมีความชัดเจน ไม่กำกวม 

2. การสร้างข้อสอบปรนัย แบบปรนัยที่รู้จักกันดี ได้แก่ 

2.1 แบบถูกผิด ซึ่งก็คือแบบทดสอบเลือกตอบสองตัวเลือก ซึ่งผู้ตอบมีโอกาสเลือกตอบ

ข้อใดข้อหน่ึง อาจตอบว่า ผิดหรือถูก ใช่หรือไม่ มีข้อแนะนำการสร้างดังนี้  

2.1.1 เขียนคำาถาม คำตอบ และข้อความให้ชัดเจน กระชับไม่ยอกย้อนไม่ต้อง

ตีความ  

2.1.2 ไม่ใช้ข้อความปฏิเสธซ้อน  

2.1.3 หลีกเลี่ยงลอกข้อความจากคำบรรยายหรือหนังสือ  

2.1.4 ข้อผิด ถูกควรใกล้เคียงกัน เป็นต้น  

ข้อดีของข้อสอบนี้คือ ตรวจง่ายรวดเร็วประหยัดค่าใช้จ่าย ข้อเสีย คือเดาง่าย มีค่าความ

เชื่อมั่นต่ำ 

2.2 แบบทดสอบแบบเติมคำ เป็นแบบทดสอบที่ให้ผู้เรียนเขียนคำตอบสั้น ๆ มักมี

ขอบเขตการตอบอย่างชัดเจนจากช่องว่างที่เว้นไว้ ข้อแนะนำในการสร้าง  

2.2.1 เขียนคำสั่งให้รัดกุมว่าตอบตรงไหนอย่างไร  

2.2.2 คำถามควรชัดเจนถามเจาะไม่ถามกว้าง และไม่ควรลอกข้อความคำบรรยาย 

หรือจากหนังสือมาถาม  
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2.2.3 เว้นช่องให้มากพอสำหรับเขียนตอบและควรอยู่ตอนท้ายประโยค ไม่ควรมี

หลายแห่งในแต่ละข้อ  

ข้อดีคือ สร้างง่ายเดาถูกยากประหยัดเวลา ควรใช้สอบเฉพาะความรู้เกี่ยวกับข้อเท็จจริง 

กฎเกณฑ์ต่างๆ 

2.3 แบบจับคู่ เป็นปรนัยประเภทกำหนดคำหรือข้อความเป็นสองแถว คล้ายกับ

แบบทดสอบแบบเลือกตอบข้อความแถวหน่ึงไปใส่อีกแถวหนึ่ง ข้อแนะนำในการสร้าง ได้แก่ 

2.3.1 ในแถวที่เป็นคำตอบควรมีมากกว่าคำถามเพื่อป้องกันการเดา และควรเป็น

คำตอบที่สั้นๆ  

2.3.2 คำถามควรระบุเง่ือนหรือหลักการจับคู่ให้ชัดเจน  

2.3.3 ข้อคำถาม และคำตอบควรจัดให้อยู่ในหน้าเดียวกัน  

2.3.4 วิธีตอบไม่ยุ่งยาก เช่นการเลือกเฉพาะอักษรมาตอบแทนการลอกทั้งข้อความ 

ข้อดีสร้างง่ายรวดเร็วตรวจง่าย หากสร้างได้ดีเดายาก ประหยัด แต่มักเป็นข้อสอบที่วัดความรู้ความจำ 

และค่อนข้างยากที่จะทำให้ปัญหา และคำตอบเป็นเรื่องเดียวกัน หรือประเภทเดียวกัน (หากประเภท

ไม่เหมือนกันเดาง่าย) 

2.4 แบบเลือกตอบ มักประกอบด้วยคำถามสั้น และคำตอบให้เลือกเพียงข้อเดียว 

หลักการเขียนข้อสอบ 

2.4.1 คำถามควรอยู่ในรูปประโยคคำถามที่สมบูรณ์เจาะจง สั้น และชัดเจนตรงจุด 

อาจนำคำตอบที่ได้มาเชื่อมต่อกับคำถาม  

2.4.2 หลีกเลี่ยงคำถามปฏิเสธซ้อนปฏิเสธ หากจำเป็นต้องใช้ควรเน้นหรือขีดเส้นให้

ชัด  

2.4.3 ข้อเดียวควรมีคำตอบเดียว  

2.4.4 ควรมีตัวถูกและตัวลวงที่มีควรเป็นไปได้ตามหลักวิชา 

จากแนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สามารถสรุปได้ว่า แนว

ทางการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ต้องอาศัยหลักการสร้างที่มีประสิทธิภาพ ตรง

ตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการวัดมากที่สุด และการตรวจให้คะแนนต้องมีความชัดเจนไม่มีความ

คลาดเคลื่อนจากการวัด สำหรับการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ จำนวน 1 ชุด 

เป็นแบบทดสอบปรนัย แบบเลือกตอบ 4 ข้อ จำนวน 20 ข้อ ซึ่งจะใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 

KWDL หลังจบวงจรปฏิบัติการ 

7. ความพึงพอใจ 
7.1 ความหมาย 

นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึง ความหมายของความพึงพอใจ ดังนี้ 

Applewhite (1965) ได้กล่าวไว้ว่า ความพึงพอใจความรู้สึกส่วนตัวของ บุคคลในการ

ปฏิบัติงาน ซึ่งมีความหมายกว้างรวมไปถึงความพึงพอใจในสภาพแวดล้อม ทางกายภาพด้วย การมี

ความสุขที่ทำงานร่วมกับคนอื่นที่เข้ากันได้มีทัศนคติที่ดีต่องานด้วย 

Wallerstein (1971) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึก
ที่เกิดขึ้นเมื่อได้รับผลสำเร็จตามความมุ่งหมายและอธิบายว่า 8 ความพึงพอใจเป็นขบวนการทาง
จิตวิทยาไม่สามารถมองเห็นได้ชัดเจน แต่สามารถคาดคะเนได้ว่า มีหรือไม่มีจากการสังเกตพฤติกรรม
ของคนเท่านั้น การที่จะทำให้คนเกิดความพึงพอใจจะต้องศึกษา ปัจจัยและองค์ประกอบที่เป็นสาเหตุ
ของความพึงพอใจนั้น 

Good (1973) ให้ความหมายว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ หรือ ระดับความพึงพอใจที่

เป็นผลมาจากความสนใจและเจตคติของบุคคลที่มีต่องาน 

ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ (2546)กล่าวไว้ว่าความพึงพอใจ หมายถึงท่าทีความรู้สึกหรือ

ทัศนคติในทางที่ดีของบุคคลที่มีต่อสิ่งที่ปฏิบัติร่วมปฏิบัติหรือได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติ โดย

ผลตอบแทนที่ได้รับรวมทั้งสภาพแวดล้อมต่างๆ ที่เกี่ยวข้องเป็นปัจจัยทำให้เกิดความพึงพอใจหรือไม่

พึงพอใจ 

บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์  (2549) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นสภาพความรู้สึกที่มี  

ความสุข สดชื่น เป็นภาวะทางอารมณ์เชิงบวกที่บุคคลแสดงออกเมื่อได้รับผลสำเร็จทั้งปริมาณ และ 

คุณภาพ ตามจุดมุ่งหมาย ตามความต้อง ความพึงพอใจจึงเป็นผลของความต้องการที่ได้รับการ 

ตอบสนอง โดยมีการจูงใจ (motivation) หรือสิ่งจูงใจ (motivators) เป็นตัวเหตุ 

จากความหมายของความพึงพอใจ สามารถสรุปได้ ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือ

ทัศนคติในทางบวกของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เมื่อความต้องการของบุคคลบรรลุจุดมุ่งหมาย หรือ

ตอบสนองต่อความต้องการทั้งด้านร่างกายและจิตใจ 
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7.2 แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึง แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ ดังนี้ 

Michael Beer (1964) ได้ให้แนวคิดของความพึงพอใจไว้ว่าเป็นทัศนคติของคนที่มีต่อสิ่งใด

สิ่งหน่ึง 

1. V มาจากคำว่า Valance หมายถึง ความพึงพอใจ 

2. I มาจากคำว่า Instrumentality หมายถึง สื่อ เครื่องมือ วิธีทางนำไปสู่ความพึงพอใจ 

3. E มาจากคำว่า Expectancy หมายถึง ความคาดหวังภายในตัวบุคคลนั้น ๆ ซึ่งบุคคลมี 

ความต้องการและมีความหวังในหลายสิ่งหลายอย่าง ดังนั้นจึงต้องกระทำด้วยวิธีหนึ่งวิธีใด เพื่อ 

ตอบสนองความต้องการหรือสิ่งที่คาดหวังเอาไว้ ซึ่งเมื่อได้รับการตอบสนองแล้วตามที่ตั้งความหวัง 

หรือคาดหวังเอาไว้ บุคคลนั้นก็จะได้รับความพึงพอใจ และในขณะเดียวกันก็จะคาดหวังในสิ่งที่ สูงขึ้น

ไปเรื่อย ๆ ซึ่งอาจจะแสดงในรูปสมการได้ ดังนี้ 

แรงจูงใจ - ผลของความพึงพอใจ + ความคาดหมาย 

ซึ่งหมายถึง แรงจูงใจของบุคคลใดบุคคลหนึ่ง ต่อการกระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น ต่อการ 

ประเมินผลงานขององค์กรที่เกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ของตน หรือแรงจูงใจที่บุคคลจะเข้าไปมีส่วน 

ร่วมในกิจกรรมขององค์กรใดจะเป็นผลที่เกิดจากทัศนคติองค์กร หรือการทำงานขององค์กรนั้น 

รวมกัน ความคาดหวังที่เขาคาดหมายไว้ แรงจูงใจที่จะมีความรู้สึกพึงพอใจก็จะสูง แต่ในทางกลับกัน 

ถ้ามีทัศนคติในเชิงลบต่องาน และการตอบสนองไม่เป็นไปตามที่คาดหวังไว้แรงจูงใจที่จะ มีความรู้สึก

พึงพอใจก็จะต่ำไปด้วย 

Maslow (1970) ซึ่งกล่าวถึง ความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ (human basic needs) แบ่ง

ออกเป็น 4 ขั้น และความต้องการขั้นแรกจะต้องได้รับการตอบสนองก่อนจึงจะสามรถ ตอบสนอง

ความต้องการขั้นต่อไปได้ โดยแบ่งความต้องการขั้นพื้นฐานของมนุษย์ ออกเป็น 4 ขั้น ดังนี้  

1. ความต้องการทางกาย (physical needs) เป็นความต้องการขั้นพื้นฐานที่เป็นความจำเป็น

ต่อ การอยู่รอดของชีวิตมนุษย์ ได้แก่ ความต้องการอากาศ อาหาร น้ำ ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่ 

อาศัย การขับถ่าย การพักผ่อน การหลีกหนีความเจ็บปวด การเคลื่อนไหวและความต้องการทางเพศ 

2. ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย (safety and security needs) ได้แก่ความต้องการ

ความมั่นคง ความเท่าเทียม ความเสมอภาค ความไว้วางใจ ตลอดจนความปลอดภัยจากสิ่งแวดล้อมที่

อันตราย  
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3. ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ (love and belonging) ได้แก่ความต้องการ

ความรัก ความใกล้ชิด ความอบอุ่นเห็นอกเห็นใจ ความเป็นเจ้าของ 

4. ความต้องการการยอมรับนับถือ (esteem needs) ได้แก่ การตระหนักในคุณค่าและ

ความสามารถ ต้องการได้รับการยอมรับจากผู้อื่น การได้รับความเป็นอิสระ  

5. ความต้องการที่จะบรรลุถึงความสำเร็จสมหวังในชีวิต (self actualization) ได้แก่ความ

ต้องการที่อยากจะสำเร็จตามความนึกคิดหรือความคาดหวังทะเยอทะยาน ไฝ่ฝันภายหลังจากที่มนุษย์

ได้รับการตอบสนองความต้องการทั้ง 4 ขั้นอย่างครบถ้วนแล้ว ความต้องการในขั้นนี้จะเกิดขึ้นและมัก

เป็นความต้องการที่เป็นอิสระเฉพาะแต่ละคนซึ่งต่างมีความนึกคิด ได้ฝันที่อยากได้รับผลสำเร็จในสิ่ง

สูงสุดในทัศนะของคน 

Shelly (1975) สรุปทฤษฎีความพึงพอใจไว้ว่าเป็นทฤษฎีว่าด้วยความรู้สึกสองแบบของ 

มนุษย์ คือ ความรู้สึกในทางบวก และความรู้สึกทางลบ ความรู้สึกทุกชนิดของมนุษย์จะต้องอยู่ใน 

กลุ่มความรู้สึกทั้งสองแบบนี้ ความรู้สึกทางบวก คือ ความรู้สึกที่เมื่อเกิดขึ้นแล้วจะทำให้เกิดความสุข 

ความรู้สึกนี้เป็นความรู้สึกที่แตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอื่น ๆ กล่าวคือ เป็นความรู้สึกที่มีระบบ

ย้อนกลับทำให้เกิดความสุขหรือความรู้สึกทางบวกเพิ่มขึ้นได้อีก จะเห็นได้ว่าความสุขเป็นความรู้สึกที่

สลับซับซ้อน และความสุขนี้จะมีผลต่อบุคคลมากกว่าความรู้สึกทางบวก อื่น ๆ ความรู้สึกทางลบ 

ความรู้สึกทางบวก และความสุข มีความสัมพันธ์กันอย่างสลับซับซ้อน และระบบความสัมพันธ์ของ

ความรู้สึกทั้ง 3 นี ้เรียกระบบความพึงพอใจ โดยความพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อมีความรู้สกึทางบวกมากกว่า

ความรู้สึกทางลบ ความพอใจสามารถแสดงออกมาในรูปของความรู้สึกทางบวกแบบต่าง ๆ ได้ และ

ความรู้สึกทางบวกนี้ยังเป็นตัวช่วยให้เกิดความพึงพอใจเพิ่มขึ้นได้อีก 

สมศักดิ์ คงเที่ยง และ อัญชลี โพธิ์ทอง (2542) ได้จำแนกทฤษฎี ความพึงพอใจในงาน

ออกเป็น 2 กลุ่ม คือ 

1. ทฤษฎีความต้องการ ความต้องการส่วนบุคคลที่มีความสัมพันธ์ต่อผลที่ได้รับจากงานกับ

การประสบความสำเร็จตามเป้าหมายส่วนบุคคล 

2. ทฤษฎีการอ้างอิงกลุ่มความพึงพอใจในงานสัมพันธ์ในทางบวก และคุณลักษณะตาม

ปรารถนาของกลุ่ม สมาชิกให้กลุ่มเป็นแนวทางในการประเมินผลการทำงาน การวัดความพึงพอใจที่มี

ต่อบริการ ความพึงพอใจที่มีการบริการและเกิดผลได้หรือไม่นั้นต้องพิจารณาถึงลักษณะของการ

ให้บริการขององค์การประกอบด้วยระดับความรู้สึกของผู้ใช้บริการในด้านต่างๆ ของแต่ละบุคคล 



 

 

  77 

จากแนวความคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง สามารถสรุปได้ว่า แต่ละบุคคลนั้นล้วนมีความต้องการ 

ไม่ว่าจะเป็นความต้องการทางด้านร่างกาย จิตใจ ความปลอดภัย ความสำเร็จ และความต้องการทาง

สังคม การที่บุคคลนั้นได้รับการตอบสนองในสิ่งที่ตนต้องการก็จะเกิดเป็นความพอใจต่อสิ่งนั้นๆ  

7.3 การวัดความพึงพอใจ 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึง การวัดความพึงพอใจ ดังนี้ 

รวีวรรณ อังคนุรักษ์พันธุ์ (2533) ได้เสนอวิธีการวัดความพึงพอใจที่ใช้ในการศึกษาหลายวิธี 

ดังนี้ 

1. การสัมภาษณ์ (interview) เป็นการเก็บข้อมูลโดยมีผู้สัมภาษณ์ไปค้นหาความจริงโดย

สอบถามจากกลุ่มตัวอย่างเพื่อให้ได้คำตอบ ซึ่งการสัมภาษณ์นั้นมี 2 ประเภท 

1.1 แบบมีโครงสร้าง (structured interview) เป็นการสัมภาษณ์โดยที่ผู้สัมภาษณ์จะทำ
การสัมภาษณ์ตามคำถามที่ได้สร้างขึ้นและพิมพ์ไว้ในแบบสัมภาษณ์  

1.2 แบบไม่มีโครงสร้าง (unstructured interview) เป็นการสัมภาษณ์ที่ไม่มีการตั้งค่า
ถามกำหนดไว้แน่นอน 

2. การสังเกต (observation) เป็นการใช้สายตาเฝ้าดูหรือศึกษาเหตุการณ์ปรากฏการณ์ต่างๆ  
โดยผู้สังเกตการณ์เพื่อให้เข้าใจลักษณะธรรมชาติและความเกี่ยวข้องกันระหว่างองค์ประกอบต่างๆ 
ของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์นั้นๆ การสังเกตมี 2 ประเภท คือ  

2.1 การสังเกตทางตรง (direct observation) เป็นการสังเกตการณ์ที่ผู้สังเกตการณ์
สัมผัสกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นโดยตรงด้วยตนเอง 

2.2 การสังเกตทางอ้อม (indirect observation) เป็นการสังเกตการณ์ที่ผู้สังเกตการณ์
ไม่ได้เฝ้าดูหรือศึกษาเหตุการณ์ปรากฏการณ์ต่าง ๆ นั้น โดยตรงแต่จะดูหรือศึกษาจากที่ได้บันทึกมา 
เช่น จากภาพยนตร์โทรทัศน์เทปบันทึกภาพ (score card) เป็นต้น 

3. แบบสอบถาม (questionnaire) เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยชุด
ของข้อคำถามที่ต้องการให้กลุ่มตัวอย่างตอบ โดยกาเครื่องหมายหรือเขียนตอบ นิยามถามเกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริงความคิดเห็นของบุคคล โดยทั่วไปนิยมใช้ 3 รูปแบบ ได้แก่ 

3.1 แบบสอบถามชนิดปลายเปิด (opened form) คือ แบบสอบถามที่เป็นข้อคำถามที่
ไม่ได้กำหนดคำตอบไว้ใหเ้ลือกตอบแต่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบแบบสอบถามตอบ โดยใช้คำพูดของตนเอง
ตอบมักใช้เวลามากสรุปผลได้ยาก 

3.2 แบบสอบถามชนิดปลายปิด (closed form) เป็นคำถามที่มีคำตอบให้ผู้ตอบเขียน
เครื่องหมายถูกลงหน้าข้อความหรือช่องที่ตรงกับข้อเท็จจริงซ่ึงมีหลายรูปแบบคือ 
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3.2.1 แบบตรวจสอบรายการ (checklist) แบบให้เลือกตอบที่ตรงกับความเป็นจริง
หรือความคิดเห็นของตนคำตอบเดียวสองคำตอบหรือหลายคำตอบ 

3.2.2 แบบมาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) โดยให้ผู้ตอบเลือกตอบตามระดับ

ความคิดเห็นของตนเอง 

3.2.3 แบบจัดอันดับ (ranking) มีคำตอบให้ใส่ลำดับความสำคัญหรือความชอบต่อ

คำตอบแต่ละข้อนั้น 

3.2.4 แบบเดิมคำสั้น (completion) เป็นการเดิมคำสั้นๆ ตามที่เฉพาะเจาะจง ใน

กรอบที่กำหนดไว้ 

3.3 แบบสอบถามชนิดรูปภาพ เป็นการเลือกคำตอบที่เป็นรูปภาพแทนการเลือกคำตอบที่

เป็นข้อความ 

ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ (2539) ได้เสนอวิธีการวัดความพึงพอใจไว้ ดังนี้  

1. การสังเกต (observation) เป็นการวัดโดยคอยสังเกตพฤติกรรมที่บุคคลแสดงออก ต่อสิ่ง

ใดสิ่งหน่ึงแล้วนำข้อมูลไปอนุมานว่าบุคคลมีเจตคติต่อสิ่งนั้นๆ อย่างไร 

2. การรายงานตนเอง (self-report) เป็นการวัดโดยการให้บุคคลเล่าความรู้สึกที่มี ต่อสิ่งนั้น

ออกมา จากการเล่านี้สามารถที่จะกำหนดค่าของคะแนนความพึงพอใจ 

3. วิธีการสัมภาษณ์ (interview) เป็นการซักถามกลุ่มบุคลที่ใช้เป็นตัวอย่างในการศึกษา แต่

บางครั้งอาจไม่ได้ความจริงตามที่คาดหวังไว้  เพราะบุคคลที่ใช้เป็นตัวอย่างอาจไม่ยอมเปิดเผย 

ความรู้สึกที่แท้จริง 

4. เทคนิคจินตนาการ (projective techniques) วิธีนี้อาศัยสถานการณ์หลายอย่างไปเร้า 

ผู้สอบ เมื่อผู้สอบเห็นภาพแปลกๆ ก็จะเกิดจินตนาการออกมาแล้วนำมาตีความหมายจากการตอบ 

นั้นๆ ก็พอจะวัดเจตคติได้ว่าพอใจหรือไม่ 

5. วิธีการวัดทางสรีระ คือ ใช้เครื่องมือ เพื่อสังเกตการเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย การวัดทาง

สรีระนี้สามารถกระทำได้โดยการวัดการต้านกระแสไฟฟ้าของผิวหนัง การขยายของลูกนัยน์ตา การวัด

ฮอร์โมนบางชนิด 

6. การใช้แบบสอบถาม ซึ่งเป็นวิธีที่แพร่หลายอีกวิธีหน่ึง 

สมศักดิ์ คงเที่ยง และ อัญชลี โพธิ์ทอง (2542) ได้กล่าวถึงการวัดความพึงพอใจอาจกระทำได้

หลายวิธี ดังนี้ 

2. การใช้แบบสอบถาม เป็นที่นิยมกันอย่างแพร่หลาย โดยการขอความร่วมมือจากกลุ่ม

บุคคลที่ต้องการวัดแสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มที่กำหนดคำตอบไว้ให้เลือกตอบหรือเป็นคำตอบ
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อิสระ โดยคำถามที่ถามถึงความพึงพอใจในด้านต่างๆ ที่หน่วยงานกำลังให้บริการอยู่ เช่น ลักษณะการ

ให้บริการ สถานที่ ระยะเวลาที่ให้บริการ บุคคลที่ให้บริการ เป็นต้น 

2. การสัมภาษณ ์เป็นอีกวิธีหนึ่งที่วัดถึงระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บริการ ต้องอาศัยเทคนิค

และความชำนาญพิเศษของผู้สัมภาษณ์ที่จะจูงใจผูต้อบคาถามให้ตรงกับข้อเท็จจริง วิธีนี้ประหยัดและ

มีประสิทธิภาพอีกวธิีหนึ่ง 

3. การสังเกต ทำให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจของผู้มาใช้บริการโดยวิธีการสังเกตดู

พฤติกรรมก่อนมารับบริการ ขณะรับบริการ และหลังจากรับบริการแล้ว เช่น สังเกตสีหน้า ท่าทางการ

พูด การวัดความพึงพอใจวิธีนี้ต้องทำอย่างจริงจังจึงจะสามารถประเมินถึงความพึงพอใจของผู้มารับ

บริการได้อย่างถูกต้อง จะเห็นได้ว่าการวัดความพึงพอใจต่อการรับบริการนั้นสามารถทำได้หลายวิธี  

ขึ้นอยู่กับความสะดวกความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายของการวัดด้วย จะส่งผลให้

การวัดนั้นมีประสิทธิภาพหรือน่าเชื่อถือได้ 

ปริญญา จเรรัชต์ และคณะ (2546) กล่าวว่ามาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระทำได้หลาย

วิธี ได้แก่ 

1. การใช้แบบสอบถามโดยผู้สอบถามจะออกแบบสอบถามเพื่อต้องการทราบความคิดเห็นซ่ึง

สามารถทำได้ในลักษณะที่กำหนดคำตอบให้เลือก หรือตอบคำถามอิสระคำถามดังกล่าวอาจถามความ

พึงพอใจในด้านต่างๆ เช่นการบริการการบริหารและเงื่อนไขต่างๆ เป็นต้น 

2. การสัมภาษณ์เป็นวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่งซึ่งต้องอาศัยเทคนิค และวิธีการที่ดี

ที่จะทำให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงได้ 

3. การสังเกตเป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมายไม่ว่าจะ

แสดงออกจากการพูด กิริยาท่าทาง วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระทำอย่างจริงจังและการสังเกตอย่างมี

ระเบียบแบบแผน 

สมชาย รัตนทองคำ (2554) ได้กล่าวถึง แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า

แบบสอบถามเป็นชุดของคำถามที่เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง สร้างขึ้นเพื่อตรวจสอบข้อเท็จจริง ความ

คิดเห็น ความรู้สึก ความเชื่อ และความสนใจต่างๆ ในทางการศึกษามักนิยมใช้วัดและประเมินผลด้าน

จิตพิสัยได้แก่ มาตราส่วนประมาณค่า (rating scale) เป็นเครื่องมือที่ใช้ได้ทั้งให้ผู้ถูกวัดประเมินตนเอง 

และผู้อื่นประเมิน การตอบกระทำโดยให้ผู้ตอบหรือผู้สังเกตประเมินค่าของคุณลักษณะออกมาเป็น

ระดับต่างๆ มากน้อยตามปริมาณหรือความเข้มของความรู้สึกหรือพฤติกรรมที่แสดงออก มาตราส่วน

ประมาณค่ามีหลายลักษณะ ที่นิยมใช้และสร้างได้ง่ายคือมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (likert 
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rating scale) และมาตราส่วนประมาณค่าแบบซีแมนติก ดิฟเฟอเรเชียล (semantic differential 

rating scale) 

1. มาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท  (likert rating scale) ลักษณะของมาตราส่วน

ประมาณค่าของลิเคิร์ท ประกอบด้วยส่วนสำคัญ 2 ส่วน คือ  

1.1 ส่วนที่เป็นข้อความคำถามหรือสถานการณ์ที่กำหนด มักจะมีลักษณะสอบถามความ

คิดเห็น ความรู้สึก หรือทัศนคติ หรือพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลที่ต้องการวัด ซึ่งข้อความ

ดังกล่าวอาจเป็นได้ทั้งทางบวกหรือทางลบ เช่น กายภาพบำบัดมีประโยชน์สำหรับประชาชนระดับใด 

ขณะเดินท่านมีความรู้สึกปวดระดับใด เป็นต้น  

1.2 ส่วนที่เป็นคำตอบ มักเป็นการกำหนดค่าระดับความรู้สึก ความคิดเห็น ทัศนคติ หรือ

พฤติกรรมที่แสดงออก แบบลิเคิร์ทจะกำหนดคำตอบเป็น 5 ระดับ ในระดับสนับสนุนถึงระดับไม่

สนับสนุน ระดับเห็นด้วยถึงระดับไม่เห็นด้วย เป็นต้น ซึ่งมาตราส่วนลิเคิร์ท อาจใช้ตัวเลขแสดงการ

จำแนกระดับพฤติกรรมได้ 5 ระดับคือ 5, 4, 3, 2, 1 โดยให้ 5 หมายถึงความรู้สึกหรือพฤติกรรมที่

แสดงออกมาในระดับมาก และลดลงเรื่อย ๆ จนถึงระดับ 1 ซึ่งหมายถึงระดับน้อย  

แบบวัดมาตราส่วนประมาณค่าแบบลิเคิร์ทที่ดีควรมีลักษณะดังต่อไปนี้  

1. ข้อความที่สอบถามพฤติกรรมไม่ควรเป็นข้อความที่เกี่ยวข้องสำหรับบุคคลทั่วไป หรือเป็น

หลักวิชาการมากเกินไป เพราะผู้ตอบจะไม่ใช้ความรู้สึกนึกคดิของตนเองในการตอบ แต่จะใช้ความจริง 

หรือสามัญสำนึกของคนทั่วไปตอบ ตัวอย่างเช่น การไม่รับผิดชอบผู้ป่วยของตนเองจัดเป็นการกระทำ

ที่ถูกต้องระดับใด  

2. ข้อความที่สอบถามไม่ควรยาวเกินไป  

3. ควรใช้ภาษาที่ชัดเจน เข้าใจง่าย ไม่ต้องตีความ  

4. ข้อความที่เป็นปฏิเสธ เพราะอาจทำให้เกิดการตีความหมายผิดไป  

5. ไม่ควรใช้ข้อความที่ทุกคนตอบตรงกัน เพราะไม่มีประโยชน์ในการสอบถาม 6)มักนิยม

เขียนส่วนที่เป็นคำตอบ 5 ระดับ เป็น 2 ลักษณะคือ ตัวเลข และข้อความ 

2. มาตราส่วนประมาณค่าแบบซีแมนติก ดิฟเฟอเรเชียล (semantic differential rating 

scale) มาตราส่วนประมาณค่าแบบซีแมนติก ดิฟเฟอเรนเชียล มีองค์ประกอบ เป็น 2 ส่วนสำคัญคือ  

2.1 ข้อความแสดงความรู้สึกคิดเห็นหรือพฤติกรรมของการแสดงออกของบุคคลที่

ต้องการวัด ซึ่งเป็นเป้าหมายของการวัด  
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2.2 คำคุณศัพท์หรือตัวเลขที่แสดงออกระดับของความรู้สึกหรือพฤติกรรมที่ต้องการวัด 

โดยทั่วไปคำคุณศัพท์ที่ใช้ในแต่ละข้อจะมีลักษณะเป็นความหมายตรงข้ามกัน โดยมีค่าหรือตัวเลข

แสดงระดับพฤติกรรมตั้งแต่ระดับต่ำสุดไปถึงสูงสุด เช่น ยาก-ง่าย ชอบ-เกลียด ด-ีเลว เป็นต้น 

จากการวัดความพึงพอใจ สามารถสรุปได้ว่า การวัดความพึงพอใจ สามารถวัดได้หลากหลาย

วิธี ได้แก่ 1) การใช้แบบสอบถาม 2) การใช้วิธีสัมภาษณ์จะได้ข้อมูลที่เป็นจริงและละเอียดมากกว่าการ

ใช้แบบสอบถาม และ 3) การใช้วิธีสังเกตอาจต้องใช้ระยะเวลานานกว่าวิธีอื่นๆ เพื่อที่จะได้มาซึ่งข้อมูล

ที่เป็นจริง การวัดความพึงพอใจขึ้นอยู่กับความสะดวก ความเหมาะสม ตลอดจนความมุ่งหมายของ

การวัด จึงจะส่งผลให้การวัดมีประสิทธิภาพน่าเชื่อถือ สำหรับการศึกษาในครั้งนี้ผู้วิจัยได้วัดความพึง

พอใจวัดโดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 

KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 20 ข้อ โดยใช้แบบสอบถามแบบ

มาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (likert rating scale) โดยแบ่งระดับความพึงพอใจเป็น 5 ระดับ 

ได้แก่ 

5 คะแนน    หมายถึง ระดับความพึงพอใจมากที่สุด 

4 คะแนน    หมายถึง ระดับความพึงพอใจมาก 

3 คะแนน    หมายถึง ระดับความพึงพอใจปานกลาง 

2 คะแนน    หมายถึง ระดับความพึงพอใจน้อย 

1 คะแนน    หมายถึง ระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 

8. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
8.1 ความหมาย 

นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึง ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 

Kemmis (1988) ได้ให้ความหมายว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการวิจัยรูปแบบหนึ่งที่เป็น 

การสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองที่เป็นวงจรแบบขดลวด (spiral of self-reflecting) โดย

เริ่มต้นที่ ขั้นตอนการวางแผน (planning) การปฏิบัติ (action) การสังเกต (observing) และการ

สะท้อนกลับ (reflecting) เป็นการวิจัยที่จำเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับ

เกี่ยวกับการปฏิบัติ เพื่อให้เกิดการพัฒนาปรับปรุงการทำงานให้ดีขึ้น 

Mills (2003) ได้ให้ความหมายว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการที่ผู้ประกอบ

วิชาชีพ ได้แก่ ครู ผู้บริหาร ดำเนินการศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการปฏิบัติงานของตน และหาวิธี

ปฏิบัติงานที่ต เพื่อพัฒนาผลการปฏิบัติงานของตนให้มีคุณภาพและประสิทธิภาพดีมากขึ้นกว่าเดิม 
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อาจเป็นการค้นหา วิธีการสอนที่ดี การวัดประเมินการเรียนรู้ที่ดี ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อมุ่ง

สู่งานที่คุณภาพและมี ประสิทธิภาพ 

นงลักษณ์ วิรัชชัย และ สุวิมล ว่องวาณิช (2544) ได้กล้าวว่า การวิจัยปฏิบัติการ (action 

research) คือการวิจัยที่ครูเป็นผู้ลงมือปฏิบัติอย่างต่อเนื่องเพื่อแก้ปัญหาการเรียนการสอนที่ครู

ประสบในการปฏิบัติงานสอนในห้องเรียน โดยไม่มีจุดมุ่งหมายในการนำผลการวิจัยอ้างอิงไปยัง

ประชากรกลุ่มอื่น บางครั้งจึงเรียกการวิจัยปฏิบัติการที่ครูทำนี้ว่าการวิจัยปฏิบัติการในห้องเรียน 

(classroom action research) 

บุญชม ศรีสะอาด และคณะ (2564) ได้กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (action research) 

เป็นการวิจัยที่เน้นการแสวงหาคำตอบเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานในหน้าที่ของผู้วิจัย ดังนั้นการวิจัย

ในชั้นเรียน (classroom research) หรือการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้นเรียน (classroom action 

research) จึงถือเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบหน่ึงนั่นเอง แต่ผู้ที่มีหน้าที่ทำวิจัย คือ ครู อาจารย์ ที่

ทำหน้าที่จัดการเรียนการสอนในทุกระดับ ทั้งในห้องเรียน หรือนอกห้องเรียนก็ได้ 

ชวลิต ชูกำแพง (2565) ได้กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการแก้ปัญหาการปฏิบัติใน

หน้าที่ของตนเอง ผ่านการวิเคราะห์สะท้อนผลการปฏิบัติงาน เป็นวงจรการทำงานที่อาศัยการเก็บ

รวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบอย่างมีส่วนร่วม ข้อสรุปที่สำคัญเกี่ยวกับความหมายของการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ 3 ประการ ได้แก่ 

1. การปฏิบัติงานของตนเอง (action) กล่าวคือ การวิจัยเชิงปฏิบัติการเริ่มต้นจากการ

วิเคราะห์ เกี่ยวกับ ปัญหาการทำงานของตนเอง หรือการมีเป้าหมายใหม่เกี่ยวกับการทำงานของตน 

เช่น งานของครู ก็คือ เรื่องสภาพปัญหาในการเรียนการสอนที่เกี่ยวกับการเรียนรู้ของเด็ก 

2. การวิจัย (research) กล่าวคือ ในการทำงานปกติ อาจจะขาดการวางแผนรวบรวมข้อมูล 

อย่างเป็นระบบ ทำให้การแก้ปัญหาไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ดังนั้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการจำเป็นต้อง

ออกแบบ การเก็บข้อมูล เช่น การบันทึกหลังการสอนของครู หรือใช้วิธีการต่าง ๆ อันนำไปสู่เป้าหมาย

การสอนของครู 

3. การมีส่วนร่วม (participation) กล่าวคือ การทำงานที่ดีในแต่ละวงจรจำเป็นต้องอาศัยผู้มี 

ส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพื่อให้เกิดการพัฒนา ปรับปรุงการทำงานให้ดี

ขึ้น ซึ่งกรณีตัวอย่างนี้ เช่น การสะท้อนผลจากกลุ่มเป้าหมายการวิจัย ซึ่งได้แก่นักเรียนของครูผ่าน

เครื่องมือ ที่ครูเตรียมการไว้ เช่น แบบสะท้อนการเรียนรู้ แบบบันทึกการเรียนรู้ ฯลฯ หรือการสะท้อน

กลับจากผู้ร่วมวิจัย (participant) ซึ่งหมายถึงเพื่อนครูที่ร่วมสะท้อนผลเกี่ยวกับการเรียนการสอน ซึ่ง
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สอดคล้องกับ นิยามของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพที่ต้องเรียนรู้ด้วยกันกับเพื่อนครู (buddy 

teacher) 

จากความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สามารถสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (action 

research) เป็นการวิจัยที่ครูเป็นผู้ลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาและการพัฒนาอย่างต่อเนื่องผ่านการ

วิเคราะห์สะท้อนผลการปฏิบัติงานเป็นวงจร 

8.2 ลักษณะสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึง ลักษณะสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 

ยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2537) ได้เสนอลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการทางการศึกษา (action 

research in education) ไว้อย่างน่าสนใจ ดังต่อไปน้ี 

1. เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมและมีการร่วมมือ (participation and collaboration) ใช้

การทำงานเป็นกลุ่ม ผู้ร่วมวิจัยทุกคนมีส่วนสำคัญและมีบทบาทเท่าเทียมกันในทุกกระบวนการของ

การวิจัย ทั้งการเสนอความคิดเชิงทฤษฎี การปฏิบัติ ตลอดจนการวางนโยบายการวิจัย  

2. เน้นการปฏิบัติการ (action orientation) การวิจัยชนิดนี้ใช้การปฏิบัติเป็นสิ่งทำให้เกิด

การเปลี่ยนแปลง และศึกษาผลของการปฏิบัติเพื่อมุ่งให้เกิดการพัฒนา 

3. ใช้การวิเคราะห์วิจารณ์ (critical function) กิจกรรมการวิเคราะห์ การปฏิบัติอย่างลึกซึ้ง

จากสิ่งที่สังเกตได้ จะนำไปสู่การตัดสินใจที่สมเหตุสมผลเพื่อการปรับแผนการปฏิบัติการ 

4. ใช้วงจรการปฏิบัติการ (the action research spiral) ตามแนวคิดของ Kimmis and 

McTaggart คือ การวางแผน (planning) ตลอดจน การปรับปรุงผล (re-planning) เพื่อนำไปปฏิบัติ

ในวงจรต่อไปจนกว่าจะได้รูปแบบของการปฏิบัติงานที่เป็นที่พึงพอใจและได้เสนอเชิงทฤษฎีเพื่อ

เผยแพร่ต่อไป 

องอาจ นัยพัฒน์ (2548) ได้อธิบายเกี่ยวกับลักษณะสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้  8 

ประการ ดังต่อไปน้ี 

1. เกี่ยวข้องกับปัญหาทางด้านการปฏิบัติงาน (practical problem) ที่ผู้ปฏิบัติงานระดับล่าง

มักจะประสบในขณะทำงานอยู่ประจำหรือปฏิบัติหน้าที่อื่นๆ ที่เกี่ยวข้องในแต่ละวันมากกว่าการ

เกี่ยวข้องกับปัญหาทางด้านทฤษฎี (theoretical problem) ซึ่งได้รับการนิยามหรือกล่าวถึงโดย

นักวิจัยบริสุทธิ์ในสาขาวิชาความรู้ใดๆ โดยเฉพาะ 

2. มีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อการทำความเข้าใจ (understanding) ต่อสภาพปัญหาที่เกี่ยวกับการ

ปฏิบัติงานของครู ผู้บริหารการศึกษาอย่างลุ่มลึกและกระจ่างชัดภายใต้กระบวนการใคร่ครวญ
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ตรวจสอบในลักษณะสะท้อนกลับของยุทธวิธีปฏิบัติที่นักวิจัยเชิงปฏิบัติการได้ลงมือกระทำลงไปอย่าง

วิพากษ์วิจารณ์ (critically) อันจะนำไปสู่การได้แนวทางปฏิบัติการสำหรับใช้แก้ปัญหาได้อย่าง

เหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทแวดล้อมมากยิ่งขึ้น  สำหรับการดำเนินงานในลำดับต่อไป 

นอกจากนั้นยังมีจุดมุ่งหมายเพื่อการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานรวมทั้งสภาวการณ์เงื่อนไขต่างๆ  ที่

เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานมากกว่าการมีจุดมุ่งหมายเพื่อการสร้างสรรค์องค์ความรู้เชิงวิชาการอย่าง

ใดอย่างหน่ึงเป็นการเฉพาะ 

3. มุ่งเน้นการตีความหมายเหตุการณ์ หรือสภาวการณ์ของปัญหาที่เกิดขึ้นตามความคิดเห็น

หรือทัศนะของผู้ปฏิบัติงานหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับเหตุการณ์  หรือสภาวการณ์ของปัญหา

ดังกล่าวมากกว่าการอาศัยแนวคิดทฤษฎี กฎหรือหลักการของ วิทยาศาสตร์ธรรมชาติ ทั้งนี้เพราะเชื่อ

ว่าท่าทาง การกระทำ การติดต่อสื่อสารหรือพฤติกรรมใดๆ ของมนุษย์ ทั้งที่ปรากฏให้เห็นเด่นชัด

หรือไม่เห็นเด่นชัดในเหตุการณ์หรือสภาวการณ์ของปัญหาหน่ึงๆ สามารถตีความหมายได้โดยการสรุป

อ้างอิง (inference) จากแรงจูงใจ ความเชื่อ เจตนา หรือจุดมุ่งหมายของผู้แสดงพฤติกรรมประกอบ

เข้ากับบริบทแวดล้อมที่ก่อให้เกิดพฤติกรรมหรือการกระทำเหล่านั้นขึ้น เช่น บรรทัดฐาน ค่านิยม และ

กฎเกณฑ์ต่างๆ ทางสังคมเป็นสำคัญ โดยนัยดังกล่าวนี้แสดงว่า นักวิจัยไม่สามารถตีความหมาย 

พฤติกรรมหรือการกระทำของบุคคลใดๆ ได้เลยถ้าปราศจากการพิจารณาบริบทแวดล้อมนั้นๆ มา

ประกอบด้วยพฤติกรรม  

4. เสนอผลการวิจัยในรูปแบบเรียบง่าย การเสนอรายงานผลการศึกษาวิจัยในรูปแบบด้วย

การเลือกใช้ถ้อยคำสำนวนในระดับเดียวกับผู้ปฏิบัติงาน โดยพยายามหลีกเลี่ยงคำศัพท์เฉพาะ

สาขาวิชา (technical term) และภาษาที่มีลักษณะค่อนข้างเป็นนามธรรม เพื่อทำให้ง่ายต่อการ

ติดตามทำความเข้าใจของผู้ปฏิบัติงาน  นอกจากนี้คำอธิบายเกี่ยวกับผลการวิจัยตลอดจน

กระบวนการวิจัยอื่นๆ สามารถตรวจสอบความตรง (validity) ได้จากการสนทนาแบบเป็นกันเองกับ

ผู้ปฏิบัติงานหรือผู้มีส่วนร่วมหรือเกี่ยวข้องในทุกระยะของกระบวนการวิจัย 

5. มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัย การดำเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในทุกขั้นตอน

จะต้องอยู่ภายใต้บรรยากาศการมีส่วนร่วม การร่วมมือร่วมใจ การเชื่อถือและไว้วางใจ การเป็นมิตร 

รวมทั้งความเป็นอิสระ และความเสมอภาคในการแสดงความคิดเห็น 

6. ผ่อนคลายความเข้มงวดเกี่ยวกับระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย  การดำเนินงานวิจัยเชิง

ปฏิบัติการไม่ยึดติดอยู่ภายใต้กรอบการจัดกระทำทางการทดลองและการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน

อย่างเคร่งครัดแบบตายตัวด้วยแบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง (experimental research design) หรือ
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วิธีการทางสถิติใดๆ (statistical control) แนวคิดพื้นฐาน ดังกล่าวนี้ไม่ได้หมายความว่าการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการละเลยหรือมองข้ามความสำคัญของการศึกษาค้นคว้าด้วยการอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

หากแต่ปรับวิธีการศึกษาค้นคว้า ด้วยวิธีการดังกล่าวให้กลมกลืนหรือสอดคล้องกับลักษณะของปัญหา 

สภาวการณ์ต่างๆ รวมทั้งบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมปัญหาที่ต้องการแสวงหาความรู้

ความจริง ด้วยเหตุนี้การวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยทั่วไปอาจเลือกใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปริมาณที่อาศัย

แบบการวิจัยกึ่งทดลอง (quasi experimental design) หรือการวิจัยเชิงคุณภาพ 

7. ไม่เน้นการสรุปอ้างอิงผลการศึกษาวิจัยข้ามไปยังบริบทอื่น การสรุปอ้างผล การวิจัยหรือ

การขยายผลการวิจัยให้ครอบคลุมไปยังห้องเรียน หรือโรงเรียนที่มีทำเลที่ตั้ง หรือบริบทอื่นๆ แตกต่าง

ไปจากทำเล หรือบริบทที่ทำการวิจัยจริงมีลักษณะค่อนข้างจำกัดกว่าการวิจัยเชิงทดลองทาง

วิทยาศาสตร์ ทั้งนี้การสรุปอ้างอิงผลของการวิจัยที่ได้จากการวิจัยเชิงปฏิบัติการไม่สามารถอาศัยกฎ

ของความครอบคลุม (covering law) ตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของ

ความสัมพันธ์ หรือการอ้างอิงเชิงสาเหตุ (causal Relationships) ดังนั้นในทางปฏิบัติโดยทั่วไป การ

สรุปอ้างอิงผลของการวิจัยที่ได้จากการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงมีแนวโน้มกระทำได้เฉพาะในขอบเขตของ

สถานที่  บุคคล และเวลาที่ทำการศึกษาวิจัย อย่างไรก็ตามถ้าต้องการขยายผลของการวิจัยให้

ครอบคลุมข้ามไปยังขอบเขตอื่นที่นอกเหนือก็สามารถกระทำได้  ถ้าปัจจัยที่เกี่ยวข้องในบริบทเหล่า 

นั้นมีลักษณะคล้ายคลึงหรืออยู่ในสภาวการณ์ที่ใกล้เคียงกันรวมทั้งได้รับการยืนยันจากผลการ

ศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องอื่นๆ ประกอบด้วย 

8. สร้างดุลยภาพและความเสมอภาคระหว่างทัศนะของบุคคลภายในและภายนอก นักวิจัย

เชิงปฏิบัติการที่เป็นบุคคลภายใน (insider) และบุคคลภายนอก (outsider) ของสถานที่ทำการศึกษา

วิจัยมีบทบาทสำคัญ 2 ประการ คือ บุคคลภายในมีบทบาทเป็นทั้งผู้ปฏิบัติงานตามหน้าที่ปกติและ

เป็นนักวิจัยปฏิบัติการในสถานที่ทำงานของตนเองในขณะที่บุคคลภายนอกมีบทบาทเป็นผู้เชี่ยวชาญ 

ผู้ให้คำปรึกษาทางวิชาการให้กับบุคคลภายในและเป็นนักวิจัยเชิงปฏิบัติการเช่นเดียวกับบุคคลภายใน 

นักวิจัยเชิงปฏิบัติการทั้งที่เป็นบุคคลภายในและบุคคลภายนอกจะต้องปรับบทบาทของตนเองให้มี

ดุลยภาพทางแนวความคิด ความเชื่อ และการปฏิบัติอยู่เสมอในแต่ละสภาวการณ์ นอกจากนี้จะต้อง

สร้างความเสมอภาคทางความคิดเห็นต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินกิจกรรมการวิจัย เพื่อป้องกัน

ไม่ให้เกิดความขัดแย้งทางความคิดหรือความสับสนระหว่างบทบาทเหล่านั้นในขณะปฏิบัติงานวิจัย 
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McNiff and Whitehead (2006)  ได้กล่าวถึงลักษณะสำคัญ 5 ประการของการวิจัยปฏิบัติ

ทางการศึกษามีดังนี้ 

1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการสร้างพลังอำนาจในการทำงาน ธรรมชาติของมนุษย์เมื่อต้อง 

ทำงานเดิมจะเกิดความเบ่ือหน่าย ทุกคนควรได้รับโอกาสในการเปลี่ยนงานและบทบาทของตนเอง มี

โอกาสวิจัยค้นคว้าแก้ปัญหางานของตนเองใหม่ตามความต้องการภายใต้เงื่อนไขที่ไม่ทำให้เกิดผล

เสียหายต่อ หน่วยงาน เนื่องการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการพัฒนางานหรือแก้ปัญหาของตนเอง ดังนั้น

ตนเองจึงเป็นทั้งผู้วิจัยและเป็นผู้ใช้ผลการวิจัยนั้นผลที่เกิดขึ้นจะนำไปเป็นแนวทางในการปรับปรุงการ

ทำงานของตนเองให้ดียิ่งขึ้น 

2. การวิจัยเชิงปฏิบัติการเกี่ยวข้องกับโลกความจริง เนื่องจากการวิจัยในปัญหาที่พบประสบ

จากการทำงานในโลกของความเป็นจริงในธรรมชาติความเป็นจริงในการทำงานมีความแตกต่างกันไป

ตามสภาพแต่ละบริบท ดังนั้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงเป็นการค้นหาวิธีการที่จะทำให้เกิดการแก้ไข

ปัญหาที่ตรงกับสภาพความเป็นจริงมากที่สุด 

3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผู้ทำงานสามารถเข้าถึงได้ทุกคนควรได้รับการส่งเสริมให้กำหนด 

เป้าหมายการทำงานและใช้ที่ทำงานเป็นเสมือนห้องทดลองแนวคิด วิธีการใหม่ๆ ที่พัฒนาขึ้นโดย

กระบวนการวิจัยเป็นการวิจัยในการทำงานจึงไม่มีผลกระทบต่อการละทิ้งงานของตน ผลของการวิจัย

มีความหมายต่อผู้วิจัยที่ท้าทายให้คิดสะท้อนเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการทำงานก่อให้เกิดผลสำเร็จ 

และนำไปสู่การเกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 

4. การวิจัยเชิงปฏิบัติการก่อให้เกิดการปฏิรูปการศึกษา เนื่องจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

ส่งเสริมให้ครูนักวิจัยค้นหาแนวคิดแนวทางในการแก้ปัญหาเป็นวัฒนธรรมการทำงานที่นำไปสู่การ

ปฏิรูปการศึกษาได้ 

5. การวิจัยเชิงปฏิบัติการไม่ใช่การวิจัยตามกระแสอย่างไม่มีเหตุผล ครูที่ดีควรมีการวิจัยเพื่อ

พัฒนาการเรียนการสอนอย่างเป็นระบบและต่อเน่ือง 

จากลักษณะสำคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สามารถสรุปได้ว่า ลักษณะสำคัญของการวิจัย

เชิงปฏิบัติการ คือ การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการพัฒนางานหรือแก้ปัญหาของตนเอง เป็นการค้นหา

วิธีการที่จะทำให้เกิดการแก้ไขปัญหาที่ตรงกับสภาพความเป็นจริงมากที่สุด ผลของการวิจัยมี

ความหมายต่อผู้วิจัยที่ท้าทายให้คิดสะท้อนเพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงการทำงานก่อให้เกิดผลสำเร็จ 

และนำไปสู่การเกิดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
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8.3 ประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้กล่าวถึง ประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 

Grundy (1988) ได้กล่าวว่า การวจิัยเชิงปฏิบัติการสามารถแบ่งตามกระบวนทัศน์ได้ 3 แบบ

ดังนี้  

1. การวิจัยเชิงปฏิบัติการเชิงเทคนิค (technical action research) เป็นการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการที่ได้รับอิทธิพลมาจากกระบวนทัศน์ปฏิฐานนิยม (positivist research paradigms) ที่ให้

ความสำคัญ กับความรู้และข้อสรุปที่ได้จากการสังเกตและทดลองช้า จนสามารถยืนยันข้อสรุป 

(generalizations) เป็นการวิจัยแบบบนลงล่างที่ มีผู้ ร่วมวิจัยเป็นผู้ถูกกระทำหรือผู้ตาม 

(passive/follower) กล่าวคือผู้วิจัยจะสร้างรูปแบบการปฏิบัติที่สอดคล้องเหมาะสมกับสภาพการณ์ที่

เป็นอยู่และเป็นรูปแบบการปฏิบัติที่ดี และดำเนินการโดยบุคคลหรือกลุ่มคนที่มีประสบการณ์สูงหรือ

เป็นผู้เชี่ยวชาญ การปฏิบัติมุ่งโดยตรงไปที่ผลการวิจัยแต่ในขณะเดียวกันผู้ปฏิบัติการวิจัยเองเป็นผู้

ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วมแบบเป็นกันเอง ในกระบวนการของการปรับปรุงการวิจัยแบบนี้มีผลทำ

ให้เกิดการสะสมของการทำนายความรู้ความสำคัญอยู่ที่การตรวจสอบความตรงและการทำให้ทฤษฎีที่

มีอยู่ละเอียดมากขึ้น และให้ความสำคัญกับการนำทฤษฎีสู่การปฏิบัติที่จะก่อให้เกิดผลผลิตที่ต้องการ  

 
รูปที่ 4 กรอบแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการเชิงเทคนิค Grundy (1988) 

2. การวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เกิดจากประสบการณ์การปฏิบัติ  (practical action research) 

เป็น การวิจัยที่ผู้วิจัยอยู่ในฐานะผู้ปฏิบัติงานกับผู้เกี่ยวข้องช่วยกันกำหนดปัญหา และแสวงหาวิธีการ

ต่างๆ ในการปรับปรุงการทำงาน โดยใช้สติปัญญาของผู้ร่วมปฏิบัติงานเป็นสำคัญ เป้าหมายสำคัญของ

นักวิจัย แบบประสบการณ์การปฏิบัติ คือ เข้าใจการปฏิบัติงานและแก้ปัญหาเฉพาะหน้า โดยเน้นที่

การตัดสินใจของ ผู้วิจัยเองที่มุ่งเพื่อให้เกิดสิ่งดีๆ กับงานของตนและผู้เกี่ยวข้อง โดยได้รับอิทธิพลจาก

กระบวนทัศน์การวิจัย เชิงวิพากษ์  อาศัยมุมมองผสมผสานกันระหว่างการเข้าใจเชิงตีความ 

(interpretive understanding) กับการอธิบายเชิงสาเหตุ (causal explanation) โดยมีการวิจารณ์

 
เหตุการณ์ 
(event) 

ความคิด (idea) 

ลักษณะเฉพาะ ปฏิสัมพันธ์ (interaction) รูปแบบการกระทำ (form of action) 

การสร้าง 
(making) 

ทักษะ 

(technic) 
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ที่มีแนวความคิดมาจากการวิจารณ์ และการสะท้อนตนเอง การเข้าใจถึงทฤษฎีบทเชิงวิพากษ์อย่าง

แท้จริง จะทำให้ผู้ปฏิบัติมีความเข้าใจในการ ปฏิบัติงานของกลุ่มผู้วิจัยเองได้จริง 

 
รูปที่ 5 กรอบแนวคิดการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เกิดจากประสบการณ์การปฏิบัติ Grundy (1988) 

3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการเชิงวิพากษ์ (emancipatory action research) การวิจัยประเภทนี้ 

ได้รับอิทธิพลจากกระบวนทัศน์การวิจัยเชิงวิพากษ์เป็นการผสมผสานแนวคิดการเข้าใจความเชิง

วิเคราะห์ (interpretive understanding) กับการอธิบายเชิงสาเหตุ (causal explanation) โดยมี

แนวคิดจากการวิจารณ์และสะท้อนตนเอง การเข้าใจทฤษฎีบทเชิงวิพากษ์จะทำให้ผู้ปฏิบัติมีความ

เข้าใจความคิดในการพัฒนาอย่างถูกต้อง และนำไปใช้ในการพัฒนาได้ การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบนี้มี

จุดมุ่งหมายในการพัฒนาความเข้าใจ เกี่ยวกับการปฏิบัติงานของกลุ่มวิจัยเอง โดยใช้หลักเหตุผลและ

ความเสมอภาค ปัญหาถูกนิยามโดยผู้ปฏิบัติ ผู้วิจัยทำหน้าที่ประสานความร่วมมือไปพร้อมๆ กับผู้

ปฏิบัติมีส่วนร่วมและความรับผิดชอบเท่าเทียมกับผู้ปฏิบัติ 

 สะท้อน 
(reflection) 

ความคิด  
และเหตุการณ์ 

ลักษณะเฉพาะ ปฏิสัมพันธ์ (interaction) รูปแบบการกระทำ (form of action) 

การปฏิบัต ิ
(praxis) 

การตัดสินใจ 
เชิงปฏิบัติ 
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รูปที่ 6 กรอบการพัฒนาทฤษฎีบทเชิงวิพากษ ์Grundy (1988) 

Calhoun (1993) ได้แบ่งประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ออกเป็น 3 แบบ ดังต่อไปน้ี 

1. การวิจัยของครูแบบทำคนเดียว (individual teacher research) เป็นการวิจัยที่เน้นการ 

เปลี่ยนแปลงในห้องเรียนใดห้องเรียนหน่ึงโดยครูกำหนดปัญหาในห้องเรียนที่ต้องการแก้ไขและหาแนว

ทางแก้ไขนักเรียนอาจไม่มีส่วนในการช่วยกำหนดทางเลือกต่างๆ หากจะมีผู้ปกครองมาเกี่ยวข้องด้วย

ในการทำวิจัยก็จะเป็นผู้ให้ข้อมูลมากกว่า 

2. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบร่วมมือ (collaborative action research) เป็นการวิจัยที่ทำ

เป็นกลุ่ม ผู้วิจัยมีจำนวน 1-2 คนขึ้นไปประกอบด้วยครู ผู้บริหาร และนักวิชาการจากมหาวิทยาลัย

หรือบุคลากรอื่นๆ  มีจุดมุ่ งหมายเน้นที่ปัญหาและการเปลี่ยนแปลงซึ่ งเกิดขึ้นในห้องเรียน

กระบวนการวิจัยจะเหมือนกับกระบวนการทำวิจัยคนเดียว 

3. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบทำทั้งโรงเรียน (school wide action research) เป็นการวิจัย 

ที่คณะทำงานเป็นผู้ปฏิบัติในโรงเรียนมีการทำงานโดยเลือกปัญหาวิจัยที่สนใจร่วมกัน  มีการรวบรวม

ข้อมูล การจัดระบบ และการแปลความหมายข้อมูลที่ ได้จากโรงเรียนหรือเอกสารที่ เกี่ยวข้อง

กระบวนการวิจัยเป็นแบบวงจรต่อเน่ืองที่มีหน้าที่เหมือนการประเมินความก้าวหน้ามีจุดมุ่งหมายเน้นที่

การปรับปรุงโรงเรียน ได้แก่ 

3.1 การค้นหาวิธีปรับปรุงโรงเรียนเพื่อแก้ปัญหา  

3.2 พยายามปรับปรุงการทำงานเพื่อให้เกิดความเท่าเทียมกันแก่นักเรียนและเพิ่ม

ขอบข่ายของสาระในการสืบค้นแนวทางแก้ปัญหา 

 สะท้อน 
(reflection) 

ทฤษฎี (theory) 

ทฤษฎีบทวิพากษ ์
(critical theorems) 

การวิพากษ ์
(critical intent) 

การตัดสินใจปฏิบัต ิ
(practical judgment) 



 

 

  90 

นงลักษณ์ วิรัชชัย (2543) ได้สังเคราะห์รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการจากแนวคิดของ Miller 

(2000), Freeman (1998), Bennet, Foreman-Pack and Higgins (1996), Stringer (1966), 

Robinson (1994) จำแนกการวิจัยปฏิบัติการออกเป็น 4 รูปแบบ คือ 

1. การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (classroom action research) เป็นการวิจัยที่ทำโดยครู

เพื่อแสวงหาวิธีการแก้ไขปัญหา และพัฒนาการปฏิบัติงานหรือการเรียนการสอนในชั้นเรียนของตน 

2. การวิจัยปฏิบัติการแบบรวมพลัง (collaboration action research) เป็นงานวิจัยที่ 

ดำเนินการโดยครูหลายคนร่วมกันทำวิจัยเพื่อแก้ปัญหาในชั้นเรียนหลาย ๆ ชั้น หรือแผนกวิชา หรือ 

ภาควิชา คณะนักวิจัยเกิดจากการรวมตัวกันของครูที่มีความชำนาญเฉพาะต่างกัน มาร่วมมือกันทำ 

วิจัยโดยมีจุดมุ่งหมายเดียวกัน 

3. การวิจัยปฏิบัติการระดับโรงเรียน (schoolwide action research) เป็นการวิจัยที่  

ดำเนินงานโดยผู้บริหารโรงเรียนและบุคลากรทางการศึกษาของโรงเรียน อาจรวมหน่วยงานนอก 

โรงเรียนด้วย มีเป้าหมายเพื่อพัฒนาโรงเรียนและสภาพแวดล้อมในโรงเรียน 

4. การวิจัยยิ่งชุมชน (community-based action research) เป็นการวิจัยที่อาศัยความ 

ร่วมมือระหว่างโรงเรียนกับชุมชน โดยอาศัยพลังของชุมชนที่จะระดมทรัพยากรจากทุกแหล่งมา 

พัฒนาชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ 

สุวัฒนา สุวรรณเขตนิคม (2544) กล่าวว่ารูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นลักษณะ 

โปรแกรมการวิจัย (research program) แบบการวิจัยและพัฒนา (research and development) 

โดยเน้น สาระความรู้ที่เป็นประโยชน์ในการเข้าใจสภาพปัญหาและวิธีการแก้ไขโปรแกรมการวิจัยที่มี

ระยะการ วิจัยอย่างน้อย 3 ระยะ คือระยะที่ 1 เป็นการวิจัยเพื่อวิเคราะห์สภาพปัจจุบัน ปัญหาของ

การเรียนและ การจัดการเรียนการสอนการวิจัยในระยะนี้ครูควรมองภาพเป้าหมายของการพัฒนา ซึ่ง

อาจมีลักษณะ เป็นขั้นหรือเส้นพัฒนาการของผู้เรียนในด้านต่างๆ ให้ชัดเจนความรู้ส่วนนี้มาจาก

การศึกษาเอกสาร หลักสูตรคู่มือการสอนและแบบเรียนต่างๆ การวิเคราะห์สภาพปัจจุบันอาจใช้การ

สำรวจปัญหาโดยใช้ ข้อมูลทุติยภูมิในระบบข้อมูลของห้องเรียนและในโรงเรียนนอกจากนี้อาจ

ทำการศึกษา (case study) นักเรียนกลุ่มต่างๆ ที่น่าสนใจ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องอันจะนำไปสู่

ทางเลือกต่างๆ ในการแก้ปัญหา ระยะที่ 2 เป็นการวิจัยเพื่อทดลองวิธีการพัฒนาหรือนวัตกรรม

ทางการเรียนการสอนจากผลการวิจัยใน ระยะที่ 1 ในระยะนี้นักวิจัยจะสร้างวิธีการและเครื่องมือหรือ

นวัตกรรมที่จะใช้ในการพัฒนาแล้ว ทำการศึกษาคุณภาพของวิธีการหรือนวตักรรมดังกล่าว 2 ลักษณะ

คือ ลักษณะแรกเป็นการศึกษาคุณภาพโดยการพัฒนาความเหมาะสมตามเหตุผลซึ่งอาจขอความ
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ร่วมมือจากเพื่อนครู ศึกษานิเทศก์ และผู้เชี่ยวชาญในเรื่องนั้นพิจารณาความเหมาะสม  ลักษณะที่ 2 

เป็นการทดลองใช้สอนนักเรียน ซึ่งการสอนมักจะเป็นแบบอนุกรมเวลา (time series design) และ

ระยะที่ 3 เป็นระยะที่ครูนักวิจัยต้องการพิสูจน์ความจริงที่ถูกต้องมากยิ่งขึ้นเกี่ยวกับผลหรือวิธีการหรือ

นวัตกรรมที่พัฒนาขึ้นมาต่อการเรียนของนักเรียน ขั้นนี้ครูจะทำการวิจัยเชิงทดลองโดยจะมีกลุ่ม

ควบคุมและมีการควบคุมตัวแปรกแทรกซ้อนต่างๆ ให้มากขึ้น เพื่อให้ผลการพิสูจน์มีความตรงภายใน

และความตรงภายนอกมากยิ่งข้ึน 

สุวิมล ว่องวานิช (2548) ได้นำเสนอรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการซึ่งประกอบด้วย 2 รูปแบบ 

คือ 

1. รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบเป็นทางการ (formal research) เป็นงานวิจัยที่มีแบบ

แผนการวิจัยเคร่งครัด มีลักษณะการดำเนินงานและการนำเสนอเหมือนงานวิจัยเชิงวิชาการ 

(academic research) ของนักวิจัยมืออาชีพรูปแบบการนำเสนอรายงานผลการวิจัยที่กำหนดชัดเจน

ส่วนใหญ่จำแนกเน้ือหาสาระออกเป็น 5 บท 

2. รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบไม่เป็นทางการ (informal research) เป็นงานวิจัยที่ไม่

ยึดแบบการวิจัยอย่างเคร่งครัดเหมือนการวิจัยเชิง วิชาการมุ่งเน้นตอบคำถามวิจัยมากกว่าการยึด

รูปแบบการวิจัยแบบเป็นทางการ ข้อมูลที่ใช้ในการวิจัยก็พยายามใช้ข้อมูลที่มีอยู่แล้วจากการเรียนการ

สอนปกติการนำเสนอผลการวิจัยครอบคลุมเพียง ประเด็นสำคัญที่ผู้วิจัยต้องการนำเสนอ การวิจัย

แบบน้ีบางครั้งพบว่ามีการรายงานผลเพียง 1-2 หน้า 

จากประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สามารถสรุปได้ว่า รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ

ประกอบด้วย 2 รูปแบบหลักๆ คือ 1) รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบเป็นทางการ (formal 

research) และ 2) รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบไม่เป็นทางการ (informal research)  

8.4 รูปแบบวงจรการวจิัยเชิงปฏิบัติการ 
นักวิชาการทางการศึกษา ได้พัฒนากระบวนการดำเนินวิจัยเชิงปฏิบัติการหลายรูปแบบ ดังนี้ 

รูปแบบวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Kurt Lewin 

Lewin (1948) ได้อธิบายขั้นตอนของการดำเนินการว่า มีลักษณะเป็นขั้นบันไดเวียน (spiral 

of steps) ซึ่งในแต่ละวงจรจะประกอบด้วยขั้นตอนการวางแผน (planning) การปฏิบัติ (action) 

การค้นหาข้อเท็จจริงและผลของการปฏิบัติ (fact-finding about the result of the action) ซึ่ง

เป็นแบบพื้นฐานของวิจัยเชิงปฏิบัติการในยุคถัดมา รูปแบบการวิจัยปฏิบัติของ Lewin มีข้ันตอนดังนี้  
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ขั้นที่ 1 กำหนดความคิดทั่วไปหรือความคิดริเริ่ม (identifying a general or initial idea) 

หรือประเด็นปัญหาที่ต้องการพัฒนา เป็นการเริ่มต้นด้วยการพิจารณาว่าจะปรับปรุงส่วนไหนในการ

ทำงาน โดยให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้มีส่วนในการคิดวิเคราะห์ว่าอะไรเป็นปัญหาที่ต้องการแก้ไขหรือ

พัฒนา ในการเริ่มต้น จะเน้นการตัดสินใจร่วมกันบนพื้นฐานความเป็นไปได้ 

ขั้นที่ 2 ตรวจตราหรือค้นหาข้อเท็จจริง (reconnaissance or fact finding) เป็นการ

ตรวจสอบ เพื่อความรอบคอบให้ทราบข้อเท็จจริงของปัญหา อันจะนำไปสู่การวางแผนเพื่อแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 3 การวางแผน (planning) โดยผู้วิจัยต้องพิจารณาอย่างรอบคอบว่าวิธีการนั้นสามารถ 

ปฏิบัติได้จริง จากนั้นจึงวางแผนในการปฏิบัติ 

ขั้นที่  4 ปฏิบัติการในวงจรแรก (take first step) เป็นการเริ่มต้นดำเนินการเพื่อแก้ไข

ปรับปรุง การทำงาน ซึ่งเมื่อดำเนินการผู้วิจัยจะได้รับข้อมูล ข้อเท็จจริงใหม่ เพื่ออธิบายและ

ประเมินผลการปฏิบัติ ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 5 การประเมินผล (evaluate) เป็นการติดตามผลการปฏิบัติงาน และประเมินผลการ

ปฏิบัติ ในขั้นนี้กลุ่มเป้าหมายและผู้ร่วมวิจัยทุกคนต้องมีการสะท้อนกลับข้อมูลที่น่าสนใจอย่างชัดเจน 

เพื่อจะนำ ข้อมูลสารสนเทศมาปรับปรุงแผนปฏิบัติในขั้นต่อไป 

ขั้นที 6 ปรับปรุงแผน (amended plan) ปรับปรุงแผนเพื่อจะนำไปวางแผนปฏิบัติในขั้น

ต่อไป  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 7 วงจรวิจัยเชิงปฏบิัติการของ Kurt Lewin (1948) 

กำหนดความคิดทัว่ไป 

ค้นหาข้อเท็จจริง 

วางแผน ปฏิบัติการวงจรแรก 

ประเมินผล 

ปรับปรุงแผน 

เริ่มวงจรที่สอง... 
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รูปแบบวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Carr and Kemmis 

Carr and Kemmis (1986) ได้นำเสนอวงจร P-A-O-R สำหรับการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็น

วงจรการวิจัยต่อเน่ืองกันไป ลักษณะการดำเนินงานของวงจรการวจิัยเชิงปฏิบัติการจะเริ่มตน้จากวงจร

การวิจัยที่ 1 ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนหลัก 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน (p) ขั้นปฏิบัติการ (a) ขั้น

การสังเกต (o) และขั้นการสะท้อนผล (r) เป็นวงจรจนกว่าปัญหาได้รับการแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้นได้

ตามเป้าหมายที่นักวิจัยต้องการ 

 
รูปที่ 8 รูปแบบวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Carr and Kemmis (1986) 

Kemmis (1988) ได้ปรับและนำเสนอวงจร P-A-O-R สำหรับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็น
วงจรการวิจัยต่อเน่ืองกันไป ซึ่งประกอบด้วยข้ันตอนหลัก 4 ขั้นตอน คือ ขั้นการวางแผน (p) ขั้น
ปฏิบัติการ (a) ขั้นการสังเกต (o) และการคิดสะทอ้น (r) จากนั้นจะเริ่มเข้าวงจรการวิจัยที่ 2 สืบเนื่อง 
ต่อกันไปจนกว่าปัญหาได้รับการแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้น  
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รูปที่ 9 วงจร P-A-O-R สำหรับการวิจัยเชิงปฏิบัตกิาร Kemmis (1988) 

แนวคิดของ Kemmis ในแต่ละวงจรประกอบด้วย 4 ขั้นตอน เพื่อนำไปปฏิบัติในวงจรต่อไป

จนกว่าจะได้รูปแบบของการปฏิบัติงานที่เป็นที่พึงพอใจ ดังนี้  

1. การวางแผน (plan) เริ่มต้นด้วยสำรวจปัญหาร่วมกันระหว่างบุคคลภายในโรงเรียน เพื่อให้

ได้ปัญหาที่สำคัญที่ต้องการให้แก้ไขตลอดจนการแยกแยะรายละเอียดของปัญหานั้นเกี่ยวกับลักษณะ

ของปัญหาเกี่ยวข้องกับโครการกำหนดแนวทางการปฏิบัติการไว้ก่อนล่วงหน้า โดยอาศัยการคาดคะเน

แนวโน้มของผลลัพธ์ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการลงมือปฏิบัติตามแผนภายใต้การมีส่วนร่วมของ

ผู้เกี่ยวข้อง หรือจากการศึกษาถึงเหตุการณ์ในอดีตของผู้วางแผนปฏิบัติภายใต้การตระหนักถึงปัจจัย

สนับสนุน หรือขัดขวางความสำเร็จในการปฏิบัติ  โดยคำนึงถึงความยึดหยุ่นในการปรับเปลี่ยนให้

สอดคล้องกับสถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นในชั้นตอนการปฏิบัติ 

2. การปฏิบัติ (act) เป็นการนำแนวคิดที่กำหนดเป็นกิจกรรมในขั้นวางแผนมาดำเนินการ

อย่างระมัดระวังในการปฏิบัติจริงอาจมีเหตุการณ์ที่ทำให้การปฏิบัติไม่เป็นไปตามแผนจำเป็นต้องมี

การวิเคราะห์ วิจารณ์ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นร่วมกันของทีมงานประกอบไปด้วยเพื่อทำการแก้ไข

ปรับปรุงแผน ฉะนั้นแผนที่กำหนดควรจะมีความยืดหยุ่นเปิดช่องให้ผู้ปฏิบัติสามารถปรับเปลี่ยนได้

ตามเง่ือนไขปัจจัยที่เป็นจริง ในขณะนั้นการปฏิบัติที่ดีจะต้องมีการดำเนินการต่อเน่ืองเป็นระบบภายใต้

ดุลยพินิจการตัดสินใจว่าสิ่งใดควรดำเนินการตามแผน สิ่งใดควรปรับเปลี่ยน ซึ่งในการปฏิบัติอาจเกิด

สมมติฐานชั่วคราว (working hypothesis) เกิดขึ้นได้ ซึ่งสมมติฐานดังกล่าวอาจมีการเปลี่ยนแปลงได้

เมื่อเวลาผ่านไป 
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3. การสังเกต (observe) เป็นการตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นด้วยความรอบคอบ ซึ่ง

สิ่งที่เกิดขึ้นอาจเป็นสิ่งทั้งที่คาดหวังและไม่คาดหวัง โดยอาศัยเครื่องมือการเก็บข้อมูลเข้าช่วยตลอดจน 

การสังเกตการณ์ปัจจัยสนับสนุนปัจจัยขัดขวางการดำเนินการตามแผนที่วางไว้  โดยการสังเกตที่ดี

จะต้องมีการวางแผนไว้ล่วงหน้าโดยมีขอบเขตไม่กว้างหรือแคบจนเกินไป เพื่อจะได้เป็นแนวทางในการ

สะท้อนกลับ ผลการปฏิบัตินักวิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องมีความยืดหยุ่นไวต่อเหตุการณ์ต่างๆ พร้อมที่

จะรับรู้และเข้าใจ 

4. การสะท้อนผล (reflect) คือ การประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาหรือสิ่งที่

เป็นข้อจำกัดที่เป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติการผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มผู้เกี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบปัญหาที่

เกิดขึ้นในแง่มุมต่างๆ ใช้การคิดไตร่ตรองในเชิงวิพากษ์กระบวนการ และผลการปฏิบัติตามแผนที่วาง

ไว้โดยใคร่ครวญถึงความสัมพันธ์กับสภาพของสังคมและสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนและของระบบ

การศึกษาที่ประกอบการอยู่ โดยผ่านการถกอภิปรายปัญหา การประเมินโดยกลุ่มจะทำให้ได้แนวทาง

ของการพัฒนาการดำเนินกิจกรรม และเป็นข้อมูลที่นำไปสู่การปรับปรุงและการวางแผนการปฏิบัติใน

วงจรต่อไป 

รูปแบบวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Stringer 
Stringer (1999) ได้แบ่งกระบวนการดำเนินงานวจิัยเชิงปฏิบัติการออกเป็น 3 ขั้นตอนหลัก 

ได้แก่ 1) การพินิจพิเคราะห์ (มอง) 2) การคดิวิเคราะห์ (คิด) และ 3) การปฏิบัติการ (ปฏิบัติ) 

 
รูปที่ 10 รูปแบบวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Stringer (1999) 

กิจกรรมหลักทั้ง 3 ขั้นตอนนี้ เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องเป็นวัฏจักรซ้ำกันหลายรอบ (recycling 

set of activities) การดำเนินกิจกรรมการวิจัยในขั้นตอนแรกมีจุดมุ่งหมายสำคัญเพื่อช่วยให้บุคคลทุก

   

มอง มอง มอง มอง 

ปฏิบัติ ปฏิบัติ ปฏิบัติ 

คิด คิด คิด 
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ฝ่ายที่มีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัยได้เข้าใจสภาพปัญหา ปัจจัยสนับสนุน และปัจจัยอุปสรรค การ

ปรับปรุงแก้ไขปัญหาและบริบทอื่นๆ ปัญหาที่ต้องการแก้ไขอย่างถ่องแท้และชัดเจน เพื่อที่จะได้คิดหา

หนทางที่จะนำไปสู่การบรรลุจุดมุ่งหมายดังกล่าวนี้ นักวิจัยที่เป็นบุคคลภายนอกจะเป็นผู้คอยให้ความ

ช่วยเหลือ และอำนวยความสะดวกในการทำการวิจัย บุคคลภายในองค์กรหรือชุมชนทำหน้าที่นิยาม 

ปัญหาที่เกิดขึ้นตลอดจนพรรณนารายละเอียดเกี่ยวกับบริบทแวดล้อมองค์กรหรือชุมชน  และ

สภาวการณ์เงื่อนไขที่เกี่ยวข้องกับปัญหา นอกจากนี้ยังร่วมมือกันเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง

กับปัญหาและบริบทแวดล้อม โดยใช้วิธีการสังเกตการณ์ สัมภาษณ์ หรือการศึกษาเอกสาร ส่วนการ

ดำเนินกิจกรรมในขั้นตอนที่ 2 ได้แก่ การตีความและวิเคราะห์ ข้อมูลที่เก็บรวบรวมมาได้จากขั้นตอน

แรก โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความชัดเจนและขยายความเข้าใจเกี่ยวกับประเด็นปัญหาที่ต้องการ

แก้ไขมากยิ่งข้ึน รวมทั้งการกำหนดรายละเอียดเกี่ยวกับลำดับขั้นตอนการปฏิบัติงานในข้ันตอนที่ 3 ซึ่ง

มีจุดมุ่งหมายเพื่อลงมือปฏิบัติการแก้ไขปัญหาให้สำเร็จลุล่วงไปตามที่ได้คิดวิเคราะห์ไว้โดยมีการ

ประเมินผลการปฏิบัติงานเป็นกลยุทธ์สำคัญ เพื่อการระบุความสำเร็จของการแก้ไขปัญหาว่าอยู่ใน 

ระดับใด มีประเด็นใดบ้างที่จะต้องทำการแก้ไขในวงจรรอบต่อไป 

รูปแบบวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Coghlan and Brannick 

Coghlan and Brannick (2001) ได้แบ่งกระบวนการวิจัย เชิงปฏิบัติการเป็นขั้นตอน

เบื้องต้น 1 ขั้นตอน คือ การทำความเข้าใจบริบทของปัญหาที่  ต้องการแก้ไขและการกำหนด

จุดมุ่งหมายการปฏิบัติการ และมีขั้นตอนหลัก 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การวินิจฉัย (diagnosing) 2) การ

วางแผนปฏิบัติการ (planning) 3) การลงมือ ปฏิบัติการ (taking action) และ 4) การประเมินผล

การปฏิบัติการ (evaluation action)  
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รูปที่ 11 รูปแบบวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Coghlan and Brannick (2001) 

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก เริ่มต้นจากการวินิจฉัย

สภาวการณ์ของปัญหาที่จำเป็นต้องแก้ไข รวมทั้งการระบุกรอบแนวคิดทฤษฎีและหลักการพื้นฐาน

สำหรับใช้รองรับการปฏิบัติงาน จากนั้นจึงทำการวางแผนปฏิบัติการตามจุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหา

หรือโครงการพัฒนาที่กำหนดไว้ โดยอาศัยข้อมูลจากผลการวินิจฉัยในขั้นตอนแรกและความร่วมมือ

ร่วมใจของบุคลากรฝ่ายต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน แล้วจึงลงมือปฏิบัติการตามแผนการที่วางไว้

ทีละขั้นตอน เสร็จแล้วจึงทำการประเมินผลการปฏิบัติงานทั้งที่เกิดขึ้นโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ  เพื่อ

ตรวจสอบดูความถูกต้องและความเหมาะสมของการวินิจฉัยและการปฏิบัติการตามแผนสารสนเทศที่

ได้จากการประเมินผลในข้ันตอนนี้จะนำไปสู่การดำเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในวงจรรอบต่อไป 

รูปแบบวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการของ Mills 

Mills (2003) แสดงแบบลักษณะวงจรของการแสวงหาความรู้ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่ง

เรียกว่า “เกลียวการวิจัยเชิงปฏิบัติการปฏิบัติพัฒนาการ” (dialection action research spiral) ซึ่ง

วงจรวิจัยเชิง ปฏิบัติการของ Mills มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. การนิยามขอบเขตของปัญหา จุดเน้นในการแสวงหาความรู้ ในการวิจัยปฏิบัติ  

(descriptive problem and area of focus) เป็นการกำหนดขอบเขตของปัญหา 

2. ระบุปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับจุดเน้นที่ต้องการศึกษา (define the factors Involved in your 

area of focus) เป็นการศึกษาให้ชัดเจนในการแสวงหาความรู้ด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ปัจจัยที่

วงจรที่ 1 
วงจรที่ 2 

วงจรที่ 3 

การวินิจฉัย 

การวินิจฉัย 

การวินิจฉัย 

การวางแผนปฏิบัติ 

การวางแผนปฏิบัติ 

การวางแผนปฏิบัติ 

การลงมือ 

ปฏิบัต ิ

การลงมือ 

ปฏิบัต ิ

การลงมือ 

ปฏิบัต ิ

การประเมินผล 

ปฏิบัต ิ

การประเมินผล 

ปฏิบัต ิ

การประเมินผล 

ปฏิบัต ิ
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เกี่ยวข้อง กับการจัดการศึกษา เช่น หลักสูตร สภาพแวดล้อมของโรงเรียน ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน การ

จัดประสบการณ์ การเรียนรู้ เป็นต้น 

3. กำหนดคำถามการวิจัย (develop research questions) เป็นการตั้งคำถามในการวิจัย

ในขอบเขต ของปัญหา 

4. การกำหนดแนวทางการปฏิบัติหรือนวัตกรรมเพื่อนำไปใช้ในการดำเนินการ (describe 

the intervention or innovation to be implemented) เป็นการศึกษาข้อมูลเพื่อกำหนดแนวทาง

หรือใช้ นวัตกรรมในการใช้ปฏิบัติการเพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน 

5. อธิบายระยะเวลาในการดำเนินการ (develop a timeline for implementation) เป็น

การ กำหนดเวลาในการใช้แนวทางหรือนวัตกรรมในการปฏิบัติการ ซึ่งผู้วิจัยควรคำนึงถึงระยะเวลาที่

เหมาะสม ทันต่อสถานการณ์ 

6. อธิบายสมาชิกที่เกี่ยวข้องในการวิจัยปฏิบัติ  (describe the membership of the 

action research group) เป็นการกำหนดกลุ่มเป้าหมายในการวิจัยและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในวงจรการ

วิจัยเชิงปฏิบัติการ 

7. พัฒนาทรัพยากรที่ต้องใช้ในการดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (develop a list of 

resources to implement the plan) ขั้นตอนเป็นการพัฒนาหรือเตรียมเครื่องมือ สื่ออุปกรณ์ 

แหล่งทรัพยากรต่างๆ ที่จำเป็นต้องใช้ในการวิจัย 

8. อธิบายถึงข้อมูลที่ต้องการเก็บ (describe the data to be collected) เป็นการอธิบาย

ถึง ข้อมูลที่ต้องการจากแหล่งต่างๆ และขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เป็นข้อมูลเชิงปริมาณหรือ

ข้อมูลเชิงคุณภาพ กำหนดวิธีการ แหล่งข้อมูล เครื่องมือประเภทต่าง ๆ เช่น แบบสังเกต แบบทดสอบ 

แบบสอบถามมาตรวัดการสังเกตการณ์ การสัมภาษณ์ ซึ่งการรวบรวมข้อมูลหลักฐานจะกระทำไป

พร้อม ๆ กับการประเมินความถูกต้องน่าเชื่อถือของหลักฐาน 

9. พัฒนาแนวทางเก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ (develop a data collection and 

analysis plan) เป็นการกำหนดวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ 

10. เลือกวิธีการที่มีการตรวจสอบเลือกสรรแล้วว่าเหมาะสมมาเป็นเครื่องมือในการปฏิบัติ  

(select appropriate tools of inquiry) 

11. นำแผนการปฏิบัติได้ใช้ (carry out the plan) เป็นขั้นตอนการดำเนินการ การเก็บ

รวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ และตีความ 

12. รายงานผลการวิจัย (report the result) 
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รูปแบบวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการของ องอาจ นัยพัฒน์ 

องอาจ นัยพัฒน์ (2548) ได้สรุปกระบวนการของกิจกรรมการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นข้ันตอน

ย่อยๆ ไว้ 10 ขั้นตอน ดังต่อไปน้ี 

1. ระบุแนวคิดและนิยามปัญหาอย่างชัดเจน 

2. รวบรวมข้อมูลพื้นฐานที่เกี่ยวข้องเพื่ออธิบายข้อเท็จจริงของสภาวการณ์ที่เป็นปัญหา ซึ่ง

ต้องได้รับการแก้ไขปรับปรุง หรือพัฒนา 

3. วางแผนเพื่อกำหนดยุทธวิธีปฏิบัติการแก้ไขปัญหา 

4. นำยุทธวิธีปฏิบัติที่วางไว้ไปลงมือปฏิบัติจริง 

5. สังเกตการณ์ ติดตามตรวจสอบ และประเมินผลการปฏิบัติงานตามยุทธวิธีปฏิบัติที่ได้ลง

มือกระทำไปแล้ว 

6. สะท้อนกลับผลของการนำยุทธวิธีปฏิบัติที่ได้ลงมือปฏิบัติแล้ว โดยอาศัยการคิดในเชิง

วิพากษ์ด้วยทัศนะอันหลากหลายจากนักวิจัยเชิงปฏิบัติการและผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยบนพื้นฐานของ

ข้อมูลหลักฐานร่องรอยต่างๆ ที่ได้รับจากขั้นตอนที่ 5 

7. ทบทวนและปรับปรุงแผนยุทธวิธีปฏิบัติการแก้ไขปัญหา 

8. นำแผนยุทธวิธีปฏิบัติที่ปรับแล้วไปลงมือปฏิบัติจริง 

9. สะท้อนกลับผลของการนำยุทธวิธีปฏิบัติที่ปรับและลงมือปฏิบัติแล้ว  

10. ดำเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ จนกระทั่งนักวิจัยเชิงปฏิบัติการและผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย

มีความเห็นร่วมกันอย่างสอดคล้องว่าสถานการณ์ที่เป็นปัญหานั้นได้รับการปรับปรุงแก้ไขจนอยู่ใน

ระดับที่พอใจภายใต้ข้อจำกัดทางด้านเวลาและทรัพยากรของการวิจัย 

จากรูปแบบวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้นำรูปแบบวงจรวิจัยเชิงปฏิบัติการตาม

แนวคิดของ Kemmis ได้ปรับและนำเสนอวงจร PAOR สำหรับการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สามารถสรุปได้

ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นวงจรการวิจัยต่อเน่ืองกันไป ซึ่งประกอบด้วยข้ันตอนหลัก 4 ขั้นตอน คือ 

ขั้นการวางแผน (plan) ขั้นปฏิบัติการ (act) ขั้นการสังเกต (observer) และการคิดสะท้อน (reflect) 

เมื่อปฏิบัติตามวงจรทั้ง 4 ขั้นแล้ว จากนั้นจะเริ่มเข้าวงจรการวิจัยที่ 2 , 3 ,... ต่อกันไปจนกว่าปัญหา

ได้รับการแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้น 
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9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
9.1 งานวิจัยในประเทศ 
9.1.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกบัการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด (open approach) 

นิลดา ชูพันธ์ และ รักพร ดอกจันทร์ (2565) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

แบบเปิด ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง รูป สี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ที่ ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด  กับเกณฑ์  ร้อยละ 70 และ 2) เปรียบเทียบ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 1) 

ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ และ 2) ตัวแปรตาม คือ ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2555 ของโรงเรียน บ้านหน้าค่าย อำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

จำนวน 1 ห้องเรียน รวม 25 คน ได้มาโดยวิธีการเลือก แบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการแบบเปิด เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก แบบทดสอบวัดความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก สถิติที่ใช้ในการ วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ 

ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 2) 

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่4 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

9.1.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกบัการจัดการเรียนรู้ดว้ยเทคนิค KWDL 
ธนิดา สมวงษ์ และ ปาริชาติ ประเสริฐสังข์ (2564) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาการแก้โจทย์

ปัญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค K-W-D-L การศึกษานี้มี

วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่  6 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค K-W-D-L ให้นักเรียนอย่างน้อยร้อยละ 70 ของ

นักเรียนทั้งหมด มีคะแนนร้อยละ 70 ขึ้นไป และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค K-W-D-L เพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์
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ปัญหา เรื่องโจทย์ปัญหาเศษส่วน ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 1) ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เทคนิค KWDL และ 2) ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา และความพึงพอใจใน

การเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 

โรงเรียนบ้านโคกกลาง (วรนาถประชาสรรค์) จำนวน 1 ห้อง 7 คน ดำเนินการวิจัยโดยใช้การวิจัย เชิง

ปฏิบัติการ 3 วงจร เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค K-W-D-L ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 10 แผน 10 ชั่วโมง แบบทดสอบท้าย

วงจรวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหา และแบบบันทึก ผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้และแบบสัมภาษณ์

นักเรียน การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า 

1) หลังพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  K-W -D -L ตาม

กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ผ่านเกณฑ์การประเมินที่ตั้งไว้ร้อยละ 100 

ของนักเรียนทั้งหมดมีทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ตั้งแต่ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มขึ้นไป 

และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค K-W-

D-L เพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.79 ซึ่งมีความพึงพอใจโดยรวมอยู่ใน

ระดับมากที่สุด 

        เบญจลักษณ์ ภูสามารถ และคณะ (2564) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL เรื่อง

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรข์องนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค  KWDL ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 3) เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา คณิตศาสตร์การจัดกิจกรรม

การเรียนรู้เทคนิค KWDL และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

เทคนิค KWDL ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 1) ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL 

และ 2) ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา

คณิตศาสตร์ และความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL กลุ่มที่ศึกษาในการ

วิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดเวฬุวัน จำนวน 9 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ได้แก่ 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL 2) แบบวัดความสามารถการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจ 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ และสถิติทดสอบ 
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Mann-Whitney U-Test ผลการศึกษาพบว่า 1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL มี

ประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.16/88.88 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้เทคนิค KWDL มีค่าเท่ากับ 0.7647 แสดงว่านักเรียนมีความก้าวหน้าในการ

เรียนรู้ร้อยละ 76.47 3) นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียนด้วยกิจกรรมการ

เรียนรู้เทคนิค KWDL สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 4) นักเรียนมีความ

พึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWDL โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.57 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.21 

9.1.3 งานวิจัยที่เกี่ยวกบัการจัดการเรียนรู้ดว้ยวิธีการแบบเปิด (open approach )
ร่วมกับเทคนิค KWDL 

อลงกรณ์  ดำรงไทย (2563) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ด้วยการจัดการเรียนรู้

โดยใช้วิธีการแบบเปิด (open approach) ร่วมกับเทคนิค KWDL การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) 

พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ด้วยการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับเทคนิค KWDL โดยให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์เฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70 ขึ้น

ไป และ 2) พัฒนาความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ด้วย

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับเทคนิค KWDL โดยให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถ

ในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 

70 ขึ้นไป ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 1) ตัวแปรต้น ได้แก่การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิดร่วมกับ

เทคนิค KWDL และ 2) ตัวแปรตาม ได้แก่ ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน  กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล จำนวน 39 คน การวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการแบบ

เปิดร่วมกับเทคนิค KWDL 2) แบบบันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 3) แบบบันทึกพฤติกรรมการสอนของ

ครู 4) แบบสัมภาษณ์นักเรียน 5) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ และ 6) 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 28.41 คิดเป็นร้อยละ 71.03 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์

จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และ 2) 
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นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ 25.44 คิดเป็นร้อยละ 

84.79 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 38 คน คิดเป็นร้อยละ 97.44 ของจำนวน

นักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

วรรณวนัช จิตธรรมมา และ พงษ์ศักดิ์ ศรีจันทร์ (2566) ได้ศึกษาเรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติการ

เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (open approach) เสริมด้วยเทคนิค KWDL 

ตามกรอบสถานการณ์ปัญหาของ PISA ที่ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบ

เปิด (open approach) เสริมด้วยเทคนิค KWDL ตามกรอบสถานการณ์ปัญหาของ PISA ที่ส่งเสริม

ความ ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และ 2) เพื่อศึกษาผลการพัฒนา

ความ ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

วิธีการ แบบเปิด (open approach) เสริมด้วยเทคนิค KWDL ตามกรอบสถานการณ์ปัญหาของ PISA 

ตัวแปรที่ศึกษา ได้แก่ 1) ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด (open 

approach) เสริมด้วยเทคนิค KWDL ตามกรอบสถานการณ์ปัญหาของ PISA และ 2) ตัวแปรตาม คือ 

ความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ กลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 31 

คน ได้มาโดยการเลือกแบบ เจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชา

คณิตศาสตร์ เรื่อง สถิติและ ความน่าจะเป็น แบบบันทึกผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้  แบบ

สัมภาษณ์นักเรียน แบบสังเกต พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการ

เรียนรู้ของนักเรียน แบบวัดท้าย วงจรปฏิบัติการ และแบบวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ การวิจัยนี้

เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 3 วงจรปฏิบัติการ เพื่อนำข้อมูลมาใช้ในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ สถิติ

ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคะแนนพัฒนาการ

สัมพัทธ์ ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์โดยใช้วิธีการแบบเปิด 

(open approach) เสริมด้วยเทคนิค KWDL ตามกรอบสถานการณ์ปัญหาของ PISA ที่ส่งเสริมความ 

ฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มี 4 ขั้นตอนที่สำคัญ ได้แก่ ขั้นที่ 1 การ

นำเสนอสถานการณ์ปัญหาตามกรอบ PISA ร่วมกับเทคนิค KWDL ชั้น K (what we know) ขั้นที่ 2 

การเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน ร่วมกับเทคนิค KWDL ขั้น W (what we want to know) และ

ขั้น D (what we do) ขั้นที่ 3 การอภิปรายร่วมกันทั้งชั้นเรียนและเปรียบเทียบ ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ขั้น L (what we learned) และขั้นที่ 4 การสรุปและเชื่อมโยงแนวคิดของนักเรียนที่เกิดขึ้นในชั้น

เรียน และ 2) นักเรียนมีคะแนนจากการวัดความฉลาดรู้ด้านคณิตศาสตร์เท่ากับ 65.35 คิดเป็นร้อยละ 
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80.68 และมีส่วนเบี่ยงมาตรฐานเท่ากับ  4.18 ซึ่งนักเรียนทุกคนมีคะแนนความฉลาดรู้ด้าน 

คณิตศาสตร์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 

9.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Tougaw (1994) ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิดในการสอนคณิตศาสตร์

ต่อประสิทธิภาพการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และเจตคติต่อคณิตศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษา ผล

การศึกษา พบว่า เจตคติของผู้เรียนต่อการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดยการจัดการ

เรียนรู้โดยวิธีการแบบเปิดสูงข้ึน 

Shaw et al. (1997) ได้จัดทำโครงการเรียนรู้แบบร่วมมือกับครูและนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 4 การร่วมกลุ่มแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่

ร่วมกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดยใช้เทคนิค K-W-D-L สามารถเขียนคำตอบ และเขียนคำตอบได้

ละเอียดมาก นอกจากนี้นักเรียนที่ร่วมกลุ่มแก้ปัญหาคณิตศาสตรโ์ดยใช้เทคนิค K-W-D-L มีเจตคติด้าน

บวกกับคณิตศาสตร์เพิ่มขึ้น 

Nohda (2000) ได้ทำการศึกษาเรื่อง การใช้กระบวนการแบบเปิดในการสอน วิชา

คณิตศาสตร์ในโรงเรียน โดยผลการศึกษาพบว่า นักเรียนสามารถสร้างปัญหาในสถานการณ์ที่มีปัญหา 

กำหนดแนวทางในการหาคำตอบด้วยตนเอง ยอมรับว่ามีวิธีแก้ไขที่หลากหลาย ตรวจสอบ และ

สามารถอภิปรายวิธีแก้ปัญหาต่างๆ ของตนเองได้ โดยแสดงให้เห็นว่าวิธีการแบบเปิดช่วยให้สามารถ

สร้างกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ที่สำคัญในห้องเรียนได้ 

Samková and Tichá (2016) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาวิธีการแบบเปิดในวิชาคณิตศาสตร์

ของครูโรงเรียนประถมศึกษาในอนาคต การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิดในวิชาคณิตศาสตร์ให้กับครูในระดับประถมศึกษาในอนาคต ผลการศึกษาพบว่า 

ในช่วงเริ่มต้นผู้เข้าร่วมส่วนใหญ่มักจะค้นหาวิธีแก้ปัญหาเพียงวิธีเดียวเท่านั้น  และไม่ได้พยายามที่จะ

แสวงหาแนวทางแก้ไขอื่นใด หรือลองตรวจสอบว่าอาจมีวิธีแก้ไขอื่น ๆ หรือไม่ หลังจากที่ได้มีส่วนร่วม

พบว่าผู้เข้าร่วมเปลี่ยนจากการค้นหาเพียงหนึ่งวิธีแก้ปัญหาในการค้นหาวิธีแก้ปัญหาเพิ่มเติม  เปลี่ยน

จากการค้นหาอย่างไม่เป็นระบบสำหรับวิธีแก้ปัญหาบางอย่างในการค้นหาอย่างเป็นระบบ  ทุก

แนวทางแก้ไขและยังเปลี่ยนไปสู่การยอมรับในรูปแบบต่างๆ สัญลักษณ์ของวิธีแก้ปัญหาที่กำหนด 

ผู้เข้าร่วมแต่ละคนมีการปรับปรุงอย่างน้อยก็ในด้านใดด้านหนึ่ง และไม่มีเลยที่ผู้เข้าร่วมแย่ลงในทุก

ด้าน จะเห็นได้ว่าแนวทางแบบเปิดสำหรับคณิตศาสตร์เป็นสิ่งสำคัญในด้านการศึกษาในอนาคตของครู 
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ซึ่งช่วยพัฒนาความรู้และเนื้อหาการสอน ยอมรับวิธีการและแนวทางแก้ไขที่แตกต่างกัน จึงทำให้

วิธีการแบบเปิดเป็นผลดีต่อนักเรียนในรายวิชาคณิตศาสตร์ 

Ramadhani et al. (2019) ได้ศึกษาเรื่อง ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานโดยใช้คำถาม

ปลายเปิด การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) หาประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  2) 

เปรียบเทียบประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับคำถามปลายเปิดมีต่อ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และ 3) เพื่ออธิบายความสามารถในการ

แก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ผลการศึกษาพบว่า รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน

โดยใช้คำถามปลายเปิดมีประสิทธิผลในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียน เห็นได้จากค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนในห้องเรียน

ทดลอง ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานด้วยคำถามปลายเปิดดีกว่าการเรียนใน

ห้องเรียนควบคุม ด้วยการเรียนรู้แบบค้นพบ นักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาระดับสูง

สามารถอธิบายปัญหาได้อย่างถูกต้องและชัดเจน นักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาระดับปาน

กลางไม่เขียนขั้นตอนของวิธีแก้ปัญหาที่ใช้ และนักเรียนที่มีความสามารถในการแก้ปัญหาระดับต่ำยัง

คิดคำนวณไม่ถูกต้องและไม่สามารถอธิบายปัญหาที่ถูกต้องได้ 

จากการศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ สามารถสรุปได้

ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด และเทคนิค KWDL สามารถใช้เป็นเครื่องมือในการ

พัฒนาการเรียนรู้และส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสูง ทำให้นักเรียนเกิดเจต

คติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึน 
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บทที่ 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง 

คณิตศาสตร์ เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ตามหัวข้อต่อไปน้ี   

1. กลุ่มเป้าหมาย                     

2. เครื่องมือที่ใช้ในการวจิัย           

3. การดำเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล       

4. การจดักระทำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล       

5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

1. กลุ่มเป้าหมาย  
กลุ่มเป้าหมาย คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนดอนแคนโนนเปลือยวิทยา ตำบล

ฆ้องชัยพัฒนา อำเภอฆ้องชัย จังหวัดกาฬสินธุ์ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาฬสินธุ์  
เขต 2 ภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 17 คน ซึ่งได้มาโดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 
(purposive sampling) โดยมีเกณฑ์การเลือก ดังนี้    

1) นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
ของคะแนนเต็ม  

2) นักเรียนที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 
ผลคะแนนดังกล่าวผู้วิจัยได้ใช้แบบทดสอบที่สร้างโดย เบญจลักษณ์ ภูสามารถ (2563) โดย

แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาทศนิยม มีค่าความ
สอดคล้องเท่ากับ 0.80 และแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาทศนิยม มีค่าความยาก
เท่ากับ 0.47 - 0.70, ค่าอำนาจจำแนก B เท่ากับ 0.43 – 0.75 และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
เท่ากับ 0.82 ซึ่งใช้ทดสอบในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ซึ่งมีเกณฑ์การประเมินความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์และสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
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ตารางที่ 13 เกณฑ์การแบ่งระดับนักเรียนจากการประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์

ร้อยละของคะแนน ระดับความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
90 - 100 ดีมาก 

80 – 89 ด ี

75 - 79 พอใช ้
70 – 74 ผ่านเกณฑ์ 
0 - 69 ต่ำกว่าเกณฑ ์

 
ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์คะแนนและระดับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 22 คน 

เลขที่ 
คะแนน 
( 20 ) 

ร้อยละ ระดับ เลขที่ 
คะแนน 
( 20 ) 

ร้อยละ ระดับ 

1 9 45 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 12 16 80 ดี 
2 4 20 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 13 8 40 ต่ำกว่าเกณฑ ์
3 3 15 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 14 7 35 ต่ำกว่าเกณฑ ์
4 5 25 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 15 5 25 ต่ำกว่าเกณฑ ์
5 17 85 ดี 16 7 35 ต่ำกว่าเกณฑ ์
6 9 45 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 17 7 35 ต่ำกว่าเกณฑ ์
7 15 75 พอใช ้ 18 5 25 ต่ำกว่าเกณฑ ์
8 8 40 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 19 10 55 ต่ำกว่าเกณฑ ์
9 8 40 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 20 6 30 ต่ำกว่าเกณฑ ์
10 10 50 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 21 15 75 พอใช ้
11 14 70 ผ่านเกณฑ์ 22 8 40 ต่ำกว่าเกณฑ ์

 
จากตารางที่ 13 นักเรียนที่มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับต่ำ

กว่าเกณฑ์มีจำนวน 17 คน จากนักเรียนทั้งหมดจำนวน 22 คน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกแก้ปัญหากับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใน
ระดับต่ำกว่าเกณ์ให้มีคะแนนสูงข้ึนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 
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ตารางที่ 15 เกณฑ์การแบ่งระดับนักเรียนจากการประเมินสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ร้อยละของคะแนน ระดับสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

90 - 100 ดีมาก 
85 - 85 ด ี
80 - 84 พอใช ้
75 - 79 ผ่านเกณฑ์ 
0 - 74 ต่ำกว่าเกณฑ ์

 
ตารางที่ 16  ผลการวิเคราะห์คะแนนและระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณติศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 22 คน 

เลขที่ 
คะแนน 
( 20 ) 

ร้อยละ ระดับ เลขที่ 
คะแนน 
( 20 ) 

ร้อยละ ระดับ 

1 5 25 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 12 16 80 พอใช ้
2 6 30 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 13 10 50 ต่ำกว่าเกณฑ ์
3 9 45 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 14 8 40 ต่ำกว่าเกณฑ ์
4 8 40 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 15 8 40 ต่ำกว่าเกณฑ ์
5 18 90 ดีมาก 16 11 55 ต่ำกว่าเกณฑ ์
6 7 35 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 17 9 45 ต่ำกว่าเกณฑ ์
7 16 80 พอใช ้ 18 6 30 ต่ำกว่าเกณฑ ์
8 11 55 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 19 13 65 ต่ำกว่าเกณฑ ์
9 9 45 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 20 10 50 ต่ำกว่าเกณฑ ์
10 12 60 ต่ำกว่าเกณฑ ์ 21 15 75 ผ่านเกณฑ์ 
11 17 84 ดี 22 13 65 ต่ำกว่าเกณฑ ์

 

จากตารางที่ 15 นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ในระดับต่ำกว่าเกณ์
มีจำนวน 17 คน จากนักเรียนทั้งหมดจำนวน 22 คน ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกแก้ปัญหากับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ในระดับต่ำกว่าเกณ์ให้มี
คะแนนสูงข้ึนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ลักษณะของเครื่องมือสามารถแบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่       

1. เครื่องมือที่ใช้ในการจัดกระทำ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด

จำนวน 4 แผน ใช้เวลา 4 ชั่วโมง และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับ

เทคนิค KWDL จำนวน 8 แผน ใช้เวลา 8 ชั่วโมง 

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและประเมินผล ประกอบด้วย      

2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องปริมาตร 

และความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน 3 ฉบับ แต่ละฉบับเป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีทำ จำนวน 3 

ข้อ ซึ่งจะใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังจากจบกิจกรรม

การเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุม 

ฉาก โดยใช้แบบทดสอบ 1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ซึ่งจะใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL หลังจบครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ 

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 

KWDL เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 

20 ข้อ โดยใช้แบบสอบถามหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบ

เปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL 
2.4 แบบสัมภาษณ์นักเรียน จะใช้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ายวงจร เพื่อให้ได้ข้อมูลสะท้อนผลการปฏิบัติ และนำ

ข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการออกแบบและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

2.5 แบบประเมินพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ใช้ประเมินพฤติกรรม

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสังเกตระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินพฤติกรรมที่

สร้างขึ้น เป็นแบบมีโครงสร้าง ซึ่งทำการสร้างให้สอดคล้องกับองค์ประกอบพฤติกรรมด้านการแก้

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
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3. การสรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือ   
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปดิจำนวน 4 แผน ใช้เวลา 4 ชั่วโมง 

และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL จำนวน 8 แผน ใช้เวลา 

8 ชั่วโมง 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนดอนแคนโนนเปลือยวิทยา ตามหลักสูตรแกนกลางขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เพื่อศึกษาโครงสร้างรายวิชาคณิตศาสตร์  ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 มี

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ซึ่งมีเน้ือหาทั้งหมด ดังนี้  

ตารางที่ 17 โครงสรา้งเวลาเรียนรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
บทที่ / เรื่อง เวลา (ชั่วโมง) 

ภาคเรียนที่ 1 
บทที่ 1 เศษส่วน 
บทที่ 2 ทศนิยม 
บทที่ 3 ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

 
34 
34 
12 

รวมภาคเรียนที่ 1 80 
ภาคเรียนที่ 2 
บทที่ 4 บัญญัติไตรยางศ ์
บทที่ 5 ร้อยละ 
บทที่ 6 เส้นขนาน 
บทที่ 7 รูปสี่เหลี่ยม 
บทที่ 8 การนำเสนอข้อมูล 

 
9 
21 
12 
24 
14 

รวมภาคเรียนที่ 2 80 
รวมเวลาเรียนตลอดปีการศึกษา 160 

 
ผู้วิจัยได้ใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 สาระการเรียนรู้เรื่องปริมาตรและความจขุองรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉากนำมาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ทำการวิเคราะห์ผลการเรียนรูใ้นหน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 

และได้กำหนดสาระการเรียนรู้ สาระสำคัญ จดุประสงค์การเรียนรู้ จำนวน 12 ชั่วโมงทีใ่ช้ในแผนการ

จัดการเรียนรู ้ดังในตาราง 
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1.2 วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา สรุปสาระการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ ที่ต้องเรียนใน  

ปีการศึกษา 2567           

1.3 ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด และเทคนิค KWDL จากเอกสาร 

ตำรางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างต่างประเทศและปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ  

1.4 ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด จำนวน 4 แผน ใช้เวลา 4 

ชั่วโมง และแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL จำนวน 8 แผน ใช้เวลา  

8 ชั่วโมง 

1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสร็จแล้วเสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพื่อ

ตรวจสอบความเรียบร้อย ความถูกต้องของเนื้อหา จุดประสงค์ กิจกรรมการเรียนรู้ ระยะเวลาที่ใช้

ภาษาที่ใช้มีความถูกต้อง และนำแผนการจัดการเรียนรู้มา ปรับปรุงให้มีความหมายที่ชัดเจนและ

กระชับกระชับมากยิ่งข้ัน 

1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ทำการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ

จำนวน 5 ท่าน โดยให้ผู้เชี่ยวชำญตรวจสอบความถูกต้องและพิจารณาความเหมาะสม ซึ่งได้แก่ 

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กมลทิพย์ ศรีหาเศษ ค.ด. (การวัดและประเมินผล

การศึกษา) อาจารย์ประภาควิชาการประเมินและการวจิัย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 

2. อาจารย์ ดร.สาวิตรี ราญมีชัย ปร.ด. (คณิตศาสตร์) อาจารย์ประจำภาควิชา

วิจัยและพัฒนาการศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและ

พัฒนาการศึกษา 

3. นางกัลยาณี โนนศรี ป.กศ. สูง (คณิตศาสตร์) ครูชำนาญการพิเศษ หัวหน้างาน

วิชาการ โรงเรียนดอนแคนโนนเปลือยวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านแผนการจัดการเรียนรู้  

4. นางไสว ชาติแพงตา กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน) ครูชำนาญการพิเศษ 

โรงเรียนดอนแคนโนนเปลือยวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 

5. นางสาวรัชฎา อัดโดดดร ค.ม. (จิตวิทยาการศึกษา) ครูชำนาญการ โรงเรียน

ดอนแคนโนนเปลือยวิทยา ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยาการศึกษา 

1.7 นำผลการประเมินที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาทำการหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบกับเกณฑ์ซึ่ง 

เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (likert rating scale) จากนั้นพิจารณาระดับคุณภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ (สมชาย รัตนทองคำ, 2556)      
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ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมมากที่สุด        

  ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมมาก        

  ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมปานกลาง        

  ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อย        

  ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมน้อยที่สุด         

 นำผลการประเมินตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ไป

เปรียบเทียบเกณฑ์ โดยใช้เกณฑ์ยอมรับแผนการจัดการเรียนรู้ตั้งแต่  3.51 ขึ้นไป ซึ่งค่าเฉลี่ยของ

ผู้เชี่ยวชาญประเมินตั้งแต่ 4.8 – 4.9 ถือว่าเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่อยู่ในระดับเหมาะสมมาก

ที่สุด 

1.8 แก้ไขปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ ให้มีความถูกต้อง เหมาะสมกับเวลา แก้ไขใบ

กิจกรรมให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ร่วมถึงเกณฑ์การประเมินใบกิจกรรมให้ชัดเจนมีความถูกต้อง

เหมาะสมยิ่งขึ้น 

1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ทำการแก้ไขปรับปรุงจนสมบูรณ์แล้วมาทำการจัดพิมพ์  

และ นำไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป    

2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและประเมินผล 

2.1 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยจะ 

ทำการทดสอบกับ นักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดแต่ละวงจรปฏิบัติการ ซึ่งมีข้ันตอนในการ 

ดำเนินการ ดังนี้    

2.1.1 ศึกษาการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ จากเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง        

2.1.2 สร้างแบบแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทั้งหมด 3 ฉบับ แต่ละฉบับเป็นแบบอัตนัยแสดงวิธี

ทำ จำนวน 3 ข้อ ซึ่งจะใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์

หลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ในแต่

ละวงจรปฏิบัติการ 
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ตารางที่ 19 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
รายการประเมิน คะแนน เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 
 
 
 
 
 

2  
- เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง สามารถบอกไดว้่าโจทย์
กำหนดอะไรมาให้บ้าง และสามารถบอกได้วา่โจทย์
ถามอะไรได้ถูกต้อง 

1  

- เข้าใจปัญหาได้บางส่วนสามารถบอกได้วา่โจทย์
กำหนดอะไรมาให้บ้าง แต่ไม่สามารถบอกได้ว่า
โจทย์ถามอะไรได้ถูกต้อง  
หรือสามารถบอกได้ว่าโจทย์ถามอะไรได้ถูกต้อง แต่
ไม่สามารถบอกไดว้่าโจทย์กำหนดอะไรมาให้บ้าง 

0  
- ไม่สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไรมาให้บ้าง 
และไม่สามารถบอกได้วา่โจทย์ถามอะไร หรือไม่
เขียนอะไรเลย 

2. การเลือกวิธกีารแก้โจทย์ปัญหา 
3  

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
เหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา พร้อมบอก
ขั้นตอนในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

2  
- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้องเป็น
บางส่วน แต่ยังไม่เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุม
ประเด็นของปัญหา 

1  
- เลือกวธิีการแก้ปัญหาได้ถูกต้องเล็กน้อย แต่ยังไม่
เหมาะสมหรือไม่ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 

0  
- ไม่สามารถเลือกวิธกีารแก้ปัญหาได้ หรือไม่เขียน
อะไรเลย 

3. การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา 
 
 
 
 
 

3  
- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และแสดง
การแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนได้อย่างชัดเจน 

2  

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้องเป็น
บางส่วน แต่การแสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหา
ยังไมช่ัดเจน 
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รายการประเมิน คะแนน เกณฑ์การพิจารณา 
3. การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา 
(ต่อ)  1  

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้องเล็กน้อย 
แต่การแสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหายังไม่
ชัดเจน 

0  
- ไม่แสดงลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหา หรือไม่เขียน
อะไรเลย 

4. การสรุปคําตอบ 
2  

- มีการการสรุปคำตอบได้ถูกต้อง บอกหน่วยของ
คำตอบที่ได้อยา่งชัดเจนครบถ้วน 

1 
- มีการการสรุปคำตอบได้ถูกต้องแต่ไม่บอกหน่วย
ของคำตอบ หรือหน่วยของคำตอบผิด 

0  - ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 

   

   2.1.3 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เสนอ 

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  

   2.1.4 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่  

ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อ  

สอบกับนิยามศัพท์ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญเป็นชุดเดียวกับการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

จำนวน 5 ท่าน โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้                

+1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบมคีวามสอดคล้องกับนิยามศัพท ์  

0  เมื่อไม่แน่ใจวา่ข้อสอบมีความสอดคล้องกับนยิามศัพท ์                      

-1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบไม่มีความสอดคล้องกับนิยามศัพท ์ 

2.1.5 นำผลการประเมินที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาทำการวิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีความ  

สอดคล้อง (IOC : index of item objective congruence) (คณาจารย์ภาควิชาและพัฒนา

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558) ระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับนิยาม

ศัพท์ จากนั้นทำการคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องเฉลี่ยตั้งแต่ .50 – 1.00 ซึ่งผลการ

วิเคราะห์พบว่าข้อสอบที่คัดไว้มีค่า IOC มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

2.1.6 ทำการพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขจากอาจารย์ที่ 

ปรึกษาวิทยานิพนธ ์และผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พมิพ์เป็นแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรยีนที่เคยเรียนแล้ว  
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2.1.7 นำผลที่ได้จากการทดลองใช้ (try out) มาทำการวิเคราะห์เพื่อหาค่าความยาก

ง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) (ศูนย์บริการวิชาการและเผยแพร่นวัตกรรมทางการศึกษา 

และภาควิจัยและพัฒนาการศึกษา, 2565) เพื่อตรวจสอบความยากง่ายของแบบทดสอบ จากนั้นทำ

การคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก 0.2 - 0.8 และค่าอำนาจจำแนก  0.2 – 1.0 ซึ่งพบว่าข้อสอบที่

คัดไว้มีค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.2 - 0.5 และมีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.2 - 0.4 ซึ่งเป็นไปตาม

เกณฑ์ที่ตั้งไว้ 

2.1.8 นำแบบทดสอบที่ผ่านการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจ

จำแนกรายข้อ (r) ไปหาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบด้วยวิธีครอนบาค อัลฟ่า ซึ่งมีค่าเฉลี่ยทั้ง 3 ฉบับ

เท่ากับ 0.83 

2.1.9 นำแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและแก้ไขปรับปรุงแล้ว ไปใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป     

2.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  โดยจะทำการทดสอบกับนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายหลังจากจบครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ ซึ่งมีข้ันตอนในการดำเนินการ ดังนี้    

2.2.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารและหนังสือต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง      

2.2.2 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปริมาตรและความจุของรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก แบบทดสอบ 1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือกจำนวน 20 ข้อ ซึ่งจะใช้

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL หลังจากจบครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ โดยใช้เกณฑ์การให้

คะแนน คือ ตอบถูก 1 คะแนน ตอบผิด 0 คะแนน 

2.2.3 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปริมาตรและความจุของรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉากเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อพิจารณาความถูกต้องความเหมาะสม 

ความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา  

2.2.4 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องปริมาตรและความจุของรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉากที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาประเมินความ

สอดคล้อง ระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้         

    +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์   

        0  เมื่อไม่แน่ใจว่าขอ้สอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์  
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       -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบไม่มีความสอดคล้องกบัจุดประสงค์  

  2.2.5 นำผลการประเมินที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาทำการวิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีความ  

สอดคล้อง (IOC : index of item objective congruence) (คณาจารยภ์าควิชาและพัฒนา

การศกึษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558) ระหว่างข้อสอบแต่ละจุดประสงค์การ

เรียนรู้ จากนั้นทำการคดัเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความ สอดคล้องเฉลี่ยตั้งแต่ .50 - 1.00 ซึ่งผลการ

วิเคราะห์พบว่าข้อสอบทีค่ัดไว้มีคา่ IOC มีคา่เฉลี่ยตั้งแต่ 0.8 – 1.0 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว ้

2.2.6 ทำการพิมพ์แบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขจากอาจารย์ที่ 

ปรึกษาวิทยานิพนธ ์และผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน พมิพ์เป็นแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปทดลองใช้ 

(try out) กับนักเรียนที่เคยเรียนแล้ว  

2.2.7 นำผลที่ได้จากการทดลองใช้ (try out) มาทำนำแบบทดสอบที่ผ่านเพื่อการหา

ค่าอำนาจจำแนก ที่เสนอโดยเบรนแนน (Brennan) (ศูนย์บริการวิชาการและเผยแพร่นวัตกรรมทาง

การศกึษา และภาควิจัยและพัฒนาการศกึษา, 2565) ค่าอำนาจจำแนกนี้เรียกว่า ดัชนี บี (B - index 

หรือ Brennan index) จากนั้นทำการคดัเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่.20 ขึ้นไป ซึ่ง

ผลการวิเคราะห์พบวา่ข้อสอบที่คัดไว้มีคา่อำนาจจำแนก B – index อยูร่ะหว่าง 0.2 – 0.8 ซึ่งเป็นไป

ตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว ้

2.2.8 นำแบบทดสอบที่ผ่านหาค่าอำนาจจำแนก ดัชนี บี (B - index หรอื Brennan 

index) ไปหาความเชื่อมัน่ของแบบทดสอบด้วยวธิีของโลเวท ซึ่งมีค่าเท่ากบั 0.91 

2.2.9 นำแบบทดสอบที่ผ่านการตรวจสอบและแก้ไขปรับปรุงแล้ว ไปใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป     

2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 

KWDL เรือ่งปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้

แบบสอบถามหลังจากจบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรูด้้วยวธิีการแบบเปิด ร่วมกับ

เทคนิค KWDL โดยมีข้ันตอนในการดำเนินการดังนี้ 

2.3.1 ศึกษาการสรา้งแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนจากเอกสารและ

งานวิจัยตา่ง ๆ ที่เกี่ยวขอ้ง  

2.3.2 ดำเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีลักษณะเป็นกึ่ง

โครงสรา้ง ให้ครอบคลุมองค์ประกอบของทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ด้านการวัดและ
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ประเมินผล ลักษณะของแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (likert rating 

scale) โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนวิเคราะห์ข้อมูลไว้ดังนี้ (สมชาย รัตนทองคำ, 2556) 

ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง พึงพอใจมากที่สุด    

ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก     

ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง    

ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย     

ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

2.3.3 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ เพื่อทำการตรวจสอบความถูกต้องของข้อคำถามและการใช้ภาษา โดยอาจารย์ที่ปรึกษา

ได้ให้ทำการปรับปรุงข้อคำถามให้มีความสอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการทราบ 

2.3.4 นำแบบสอบถามความพึงพอใจที่ได้ทำปรับปรุงแก้ไขแล้วและแบบประเมินที่

ผู้วิจัยสรา้งขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ทา่น เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ

ประเด็นที่ต้องการทราบ โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

      +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการทราบ 

        0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการทราบ 

    -1 เมื่อแน่ใจวา่ข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการทราบ 

2.3.5 นำผลการประเมินที่ได้มาทำการวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC : 

index of item objective congruence) (คณาจารย์ภาควิชาและพัฒนาการศกึษา คณะ

ศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558) เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ โดยคัดเลือกข้อ

คำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่.50 ถึง 1.00 จากนั้นทำการคดัเลือกข้อ คำถามที่มีคา่เฉลี่ย

ตั้งแต่ .50 ถึง 1.00 ซึ่งผลการวิเคราะห์พบวา่ข้อคำถามที่คัดไว้มีค่า IOC มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.8 – 1.0 ซึ่ง

เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว ้

2.3.6 ดำเนินการจดัพิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน และนำเครื่องมือ
เครื่องมือไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป  

2.4 แบบสัมภาษณ์นักเรียน จะใช้สัมภาษณ์เกี่ยวกับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ายวงจร เพื่อให้ได้ข้อมูลสะท้อนผลการปฏิบัติ และนำ

ข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการออกแบบและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 

โดยมีข้ันตอนในการดำเนินการสรา้งดังนี้  
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2.4.1 ศึกษาการสรา้งแบบสัมภาษณ์นักเรียนจากเอกสารและงานวจิัยตา่ง ๆ ที ่

เกี่ยวข้อง  

2.4.2 ดำเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์นักเรียนที่มีลักษณะเป็นกึ่งโครงสร้าง ให ้

ครอบคลุมองค์ประกอบของทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

2.4.3 นำแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานพินธ์ เพื่อทำการ 

ตรวจสอบความถูกต้องของข้อคำถามและการใชภ้าษา โดยอาจารยท์ี่ปรึกษาได้ให้ทำการปรับปรุงข้อ 

คำถามให้มีความสอดคลอ้งกับประเด็นที่ต้องการทราบ 

2.4.4 นำแบบสัมภาษณ์นักเรียนที่ได้ทำปรับปรุงแก้ไขแล้วและแบบประเมินที่ผู้วิจัย 

สร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ทา่น เพื่อพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ 

ประเด็นที่ต้องการทราบ โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

      +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการทราบ 

        0  เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการทราบ 

    -1 เมื่อแน่ใจวา่ข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับประเด็นที่ต้องการทราบ 

2.4.5 นำผลการประเมินที่ได้มาทำการวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC : 

index of item objective congruence) (คณาจารย์ภาควิชาและพัฒนาการศกึษา คณะ

ศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558) เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ โดยคัดเลือกข้อ

คำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่.50 ถึง 1.00 ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่าข้อคำถามที่คัดไว้มี

ค่า IOC มีคา่เฉลี่ยตั้งแต่ 0.8 – 1.0 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว ้

2.4.6 ดำเนินการจดัพิมพ์แบบสัมภาษณ์นักเรียน และนำเครื่องมือเครื่องมือไปใช้ใน
การเก็บรวบรวมข้อมูลกบักลุ่มเป้าหมายต่อไป 

2.5 แบบประเมินพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใช้ประเมินพฤติกรรม
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสังเกตระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบประเมินพฤติกรรมที่
สร้างขึ้น เป็นแบบมีโครงสร้าง ซึ่งทำการสรา้งให้สอดคล้องกับองค์ประกอบพฤติกรรมด้านการแก้
โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์โดยมีข้ันตอนในการดำเนินการสร้าง ดังนี ้

2.5.1 ศึกษาการสรา้งแบบประเมินพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์

จากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

2.5.2 ดำเนินการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ที่

มีลักษณะเป็นแบบมีโครงสร้าง ให้ครอบคลุมองคป์ระกอบของทักษะการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร ์ 
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2.5.3 นำแบบประเมินพฤติกรรมการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่สร้างข้ึนเสนอ

ต่ออาจารย์ที่ปรกึษาวทิยานิพนธ์ เพื่อทำการตรวจสอบความถูกต้องของข้อคำถามและการใช้ภาษา 

โดยอาจารย์ที่ปรกึษาไดใ้ห้ทำการปรับปรุงข้อคำถามให้มีความสอดคล้องกบันิยามเชิงปฏิบัติการ 

2.5.4 นำแบบประเมินพฤติกรรมการแกโ้จทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่ไดท้ำปรับปรุง

แก้ไขแล้วและแบบประเมินที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาความ

สอดคล้องระหวา่งข้อคำถามกับองค์ประกอบด้านการแก้ปัญหา โดยมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 

     +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับองค์ประกอบด้านการแก้ปัญหา 

     0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับองค์ประกอบด้านการแกป้ัญหา 

       -1 เมื่อแน่ใจวา่ข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับองค์ประกอบด้านการแก้ปัญหา 

2.5.5 นำผลการประเมินที่ได้มาทำการวิเคราะห์หาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC : 

index of item objective congruence) (คณาจารย์ภาควิชาและพัฒนาการศกึษา คณะ

ศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558) เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนดไว้ โดยคัดเลือกข้อ

คำถามที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต ่.50 ถึง 1.00 ซึ่งผลการวิเคราะห์พบว่าข้อคำถามที่คัดไว้มีคา่ 

IOC มีคา่เฉลี่ยตั้งแต่ 0.8 – 1.0 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว ้

2.5.6 ดำเนินการจดัพิมพ์แบบประเมินพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร ์และนำเครือ่งมือเครื่องมือไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

4. การดำเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมลู  
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (action research) แนวคิดของ Kemmis 

(1988) โดยนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด และการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ซึ่งมีวงจรในการ

ปฏิบัติดังนี้ ขั้นวางแผน (planning) ขั้นการปฏิบัติ (action) ขั้นการสังเกต (observation) และขั้น

การสะท้อนผล (reflection) 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งวงจรปฏิบัติการออกเป็น 3 วงจร โดยแต่ละวงจรปฏิบัติการมี  

รายละเอียด ดังนี้ 
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วงจรปฏิบัติการที่ 1    

ขั้นที่ 1 การวางแผน (planning)               

1. สำรวจและสังเกตถึงปัญหาในชั้นเรียนที่ส่งผลตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และผู้เรียน 

ที่มีปัญหาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ โดยเครื่องมอืที่ใช้ คือแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ซึ่งจะทำการสำรวจเพียงแค่วงจรปฏิบัติแรกเท่านัน้ ในวงจรปฏิบัติต่อไปนัน้ จะนำผลการวิเคราะห์และ

ปัญหาต่าง ๆ จากวงจรปฏิบัติที่ได้สิ้นสุดลงไปใช้ในการวางแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป   

2. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และผลการเรียนรู้ทีค่าดหวังรายวิชาคณติศาสตร์ โรงเรียนดอนแคนโนน

เปลือยวิทยา กำหนดเนื้อหาสาระที่จะนำมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน และทำการศึกษา

แนวคิด หลักการในการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร์ 

แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียน และ

แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรูด้้วยวธิีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎ ีจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพือ่

เป็นแนวทางในการกำหนดเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัย   

3. ดำเนินการสรา้งเครื่องมือซึ่งประกอบด้วย  

3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องปริมาตรและ

ความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน 4 แผน ใช้เวลา 4 ชั่วโมง และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน 8 

แผน ใช้เวลา 8 ชั่วโมง โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดจำนวน 1 วงจรปฏิบัติการ 

และแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดร่วมกับเทคนิค KWDL จำนวน 2 วงจรปฏิบัติการ  

3.2 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก จำนวน 3 ฉบับ แต่ละฉบับเป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีทำ 

จำนวน 3 ข้อ ซึ่งจะใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังจากจบ

กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ในแต่ละวงจร

ปฏิบัติการ 

3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาตรและความจุของรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก โดยใช้แบบทดสอบ 1 ฉบับ เป็นแบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ซึ่งจะ
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ใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL หลังจบครบทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ 

3.4 แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 

ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที ่5 จำนวน 20 ข้อ โดยใช้แบบสอบถามหลังจากจบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ 

3.5 แบบสัมภาษณ์นักเรียน จะใช้ทำการสัมภาษณ์เกี่ยวกับความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ายวงจร เพื่อให้ได้ข้อมูลสะท้อนผล

การปฏิบัติ และนำข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการออกแบบและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละ

วงจรปฏิบัติการ 

3.6 แบบประเมินพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ใช้ประเมิน

พฤติกรรมนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสังเกตระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบประเมิน

พฤติกรรมที่สร้างขึ้น ซึ่งทำการสร้างให้สอดคล้องกับองค์ประกอบพฤติกรรมด้านการแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ 

4. จากนั้นนำเครื่องมือที่ใช้ในการวจิัยตา่ง ๆ ที่สรา้งขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษา

วิทยานิพนธ์แล้วนำมาปรบัปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ จากนั้นนำเครื่องมอืวิจัยตา่ง ๆ ที่สรา้งขึ้นไปยื่น

ต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้องของเนื้อหาแล้ว

ดำเนินการแก้ไขปรับปรุงตามคำแนะนำ  

5. จัดพิมพ์เครื่องมือวจิัยที่ผา่นการแก้ไขปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อ

นำไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 

ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (action)                

1. นำแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด เรื่องปริมาตรและความจขุองรูป

สี่เหลี่ยมมุมฉาก ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้สาระการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรือ่ง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ซึ่งมสีาระการเรียนรู้ และการเก็บข้อมูลในวงจรปฏิบัติการ

ที่ 1 ดังต่อไปน้ี  
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ตารางที่ 20 ตารางการวเิคราะห์สาระการเรียนรู ้และการเก็บข้อมูลในวงจรปฏิบัติการที ่1 

แผนที่ สาระการเรยีนรู ้
เวลา 

(ชั่วโมง) 
การเก็บข้อมูล 

1 ลักษณะและส่วนต่างๆ ของปริซึม 1 1. แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหา ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 
2. แบบประเมินพฤติกรรมด้านการ
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
3. แบบสัมภาษณ์ 
 

2 ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 1 

3 ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 1 

4 ปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 1 

รวม 4 

2. นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ไปใช้ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุด

กิจกรรมในวงจรปฏิบัติการที ่1 

3. นำแบบสัมภาษณ์นักเรียนไปใช้กับนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม คือ นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มี 

คะแนนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตำ่กวา่เกณฑ์และนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ขึ้นไป  

เพื่อเปรียบเทียบว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีการเรียนรู้ที่เหมือนหรือต่างกันอย่างไร อันจะนำไปสู่การ

ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบัติการที ่2 

ขัน้ที่ 3 การสังเกต (observation)   

นำแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนไปใช้ในการสังเกตนักเรียนกลุ่มเป้าหมายใน 

ระหว่างการจดักิจกรรมในแผนการเรียนรู้ที่ 1 - 4    

ขั้นที่ 4 การสะท้อนผล (reflection)    

ผู้วิจัยจะทำการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด  โดยวิเคราะห์

คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ วิเคราะห์ผลจาก

แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนในด้านการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และแบบสัมภาษณ์

นักเรียน หลังจากสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 1  ซึ่งจะนำข้อมูลที่ได้มาช่วยในการออกแบบวงจร

ปฏิบัติการที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 
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วงจรปฏิบัติการที่ 2  

ขั้นที่ 1 การวางแผน (planning) 

ผู้วิจัยได้นำผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 เทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และวิเคราะห์ผลจากแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนใน

ด้านการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบสัมภาษณ์ เพื่อที่จะได้ทราบถึงปัญหาในชั้นเรียนต่าง 

ๆ ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 หลังจากนั้นผู้วิจัยได้นำปัญหาที่พบเจอนำมาปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมในชั้น

เรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (action)                

1. นำแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้สาระการเรียนรูจ้าก

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรือ่งปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ซึ่งมสีาระการเรียนรู ้และการ

เก็บข้อมูลในวงจรปฏิบัติการที ่2 ดังต่อไปน้ี  

ตารางที่ 21 ตารางการวเิคราะห์สาระการเรียนรู ้และการเก็บข้อมูลในวงจรปฏิบัติการที ่2 

แผนที่ สาระการเรยีนรู ้
เวลา 

(ชั่วโมง) 
การเก็บข้อมูล 

5 ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 1 1. แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 
2. แบบประเมินพฤติกรรมด้านการ
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์
3. แบบสัมภาษณ์ 

6 ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 1 

7 ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 1 

8 ความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 1 

รวม 4 

2. นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ไปใช้ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุด

กิจกรรมในวงจรปฏิบัติการที ่2 

3. นำแบบสัมภาษณ์นักเรียนไปใช้กับนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม คือ นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มี 

คะแนนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตำ่กวา่เกณฑ์และนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ขึ้นไป  

เพื่อเปรียบเทียบว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีการเรียนรู้ที่เหมือนหรือต่างกันอย่างไร อันจะนำไปสู่การ

ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบัติการที ่3 
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ขัน้ที่ 3 การสังเกต (observation)   

นำแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนไปใช้ในการสังเกตนักเรียนกลุ่มเป้าหมายใน 

ระหว่างการจดักิจกรรมในแต่ละแผนการเรียนรู้ที่ 5 - 8    

ขั้นที่ 4 การสะท้อนผล (reflection)    

ผู้วิจัยจะทำการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด  โดยวิเคราะห์

คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์เทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ วิเคราะห์ผลจาก

แบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนในด้านการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  และแบบสัมภาษณ์

นักเรียน หลังจากสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 2  ซึ่งจะนำข้อมูลที่ได้มาช่วยในการออกแบบวงจร

ปฏิบัติการที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

วงจรปฏิบัติการที่ 3   

ขั้นที่ 1 การวางแผน (planning) 

ผู้วิจัยได้นำผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 เทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และวิเคราะห์ผลจากแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนใน

ด้านการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และแบบสัมภาษณ์ เพื่อที่จะได้ทราบถึงปัญหาในชั้นเรียนต่าง 

ๆ ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 หลังจากนั้นผู้วิจัยได้นำปัญหาที่พบเจอนำมาปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมในชั้น

เรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (action)                

1. นำแผนการจัดกจิกรรมการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้สาระการเรียนรูจ้าก

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 เรือ่งปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ซึ่งมสีาระการเรียนรู ้และการ

เก็บข้อมูลในวงจรปฏิบัติการที ่2 ดังต่อไปน้ี  

ตารางที่ 22 ตารางการวเิคราะห์สาระการเรียนรู ้และการเก็บข้อมูลในวงจรปฏิบัติการที ่3 

แผนที่ สาระการเรยีนรู ้
เวลา 

(ชั่วโมง) 
การเก็บข้อมูล 

9 
ความสัมพันธ์ระหวา่งมิลลิลิตร ลติร 
ลูกบาศก์เซนติเมตร ลูกบาศก์เมตร 

1 
1. แบบทดสอบวัดความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาในวงจร
ปฏิบัติการที่ 3 
2. แบบประเมินพฤติกรรมด้านการ
แก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์

10 
การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตรของ
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากและความจุของ
ภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

1 
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แผนที่ สาระการเรยีนรู ้
เวลา 

(ชั่วโมง) 
การเก็บข้อมูล 

11 
การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตรของ
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากและความจุของ
ภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

1 
3. แบบสัมภาษณ์ 
4. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 
5. แบบสอบถามความพงึพอใจต่อ
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 
KWDL 

12 
การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตรของ
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากและความจุของ
ภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

1 

รวม 4 

2. นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ไปใช้ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุด

กิจกรรมในวงจรปฏิบัติการที ่3 

3. นำแบบสัมภาษณ์นักเรียนไปใช้กับนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม คือ นักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มี 

คะแนนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตำ่กวา่เกณฑ์และนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ขึ้นไป  

เพื่อเปรียบเทียบว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีการเรียนรู้ที่เหมือนหรือต่างกันอย่างไร อันจะนำไปสู่การ

ปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในอนาคตให้ดยีิ่งข้ึน 

4. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยม

มุมฉาก ซึ่งจะใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 3 วงจร

ปฏิบัติการ 

5. นำแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 

ร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (likert rating 

scale) หลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

ขัน้ที่ 3 การสังเกต (observation)   

นำแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนไปใช้ในการสังเกตนักเรียนกลุ่มเป้าหมายใน 

ระหว่างการจดักิจกรรมในแต่ละแผนการเรียนรู้ที่ 9 - 12    

ขั้นที่ 4 การสะท้อนผล (reflection)    

ผู้วิจัยจะทำการประเมินผลการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด  ร่วมกับเทคนิค 

KWDL โดยวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในวงจรปฏิบัติการที่ 
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3 เทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ วิเคราะห์ผลจากแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนในด้านการแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ แบบสัมภาษณ์นักเรียน หลังจากสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 3 และวิเคราะห์คะแนน

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และแบบสอบถามความพึงพอใจ ซึ่งจะนำข้อมูลที่ได้มา 

เป็นข้อสนเทศทางการศึกษาเพื่อช่วยในการพัฒนา และศึกษาค้นคว้าวิจัยในการจัดการเรียนการสอน

รายวิชาคณิตศาสตร์ของครูผู้สอนคณิตศาสตร์และผู้สนใจให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  และเพื่อเป็น

แนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของครูคณิตศาสตร์เพื่อนำไปใช้จัดการ

เรียนรู้สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ทำให้ผู้เรียนประสบความสำเร็จทางด้านความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     

5. การจัดกระทำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล  
 ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ประเภท      

1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ            

  เป็นการนำข้อมูลที่ได้รวบรวมโดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งวิเคราะห์โดยสถิติพื้นฐาน คือ 

ค่าเฉลี่ย ( x ), ร้อยละ (%) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำไปเทียบเกณฑ์ที่ตั้งไว้  

2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ   

การนำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกับความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ที่ได้จากการเก็บข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ และแบบสอบถาม

ความพึงพอใจ นำมาวิเคราะห์ ตีความและสรุปด้วยเทคนิคการวิเคราะห์แบบอุปนัย (inductive 

reasoning) และนำเสนอเชิงพรรณนาวิเคราะห์ 

6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
          ผูว้ิจัยได้ดำเนินการศึกษา และใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับดังนี้  
  1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ  

1.1 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือด้านความเทีย่งตรง (validity) ของข้อสอบโดย
ผู้เชี่ยวชาญ (experts) หาค่าความสอดคล้องโดยใช้สูตร IOC แล้วหาคา่เฉลี่ยดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC : index of item objective congruence) ของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด โดยใช้สูตรดังนี้ (คณาจารย์
ภาควิชาและพัฒนาการศึกษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558)  
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สูตรหาคา่เฉลี่ยดัชนีความสอดคล้อง IOC 

IOC = 
∑R

N
 

เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 

           ∑R แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

     N แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด     
 

1.2 การวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบอัตนัย  
1.2.1 สูตรที่ใชใ้นการวิเคราะห์ค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) โดย

ใช้สูตรดังนี้ (เอมอร จังศริิพรปกรณ์, 2550)     

                             สูตร        𝑝 =  
∑𝑋𝐻 + ∑𝑋𝐿

𝐼(𝑁𝐻 + 𝑁𝐿)
 

𝑟 =  
∑𝑋𝐻 − ∑𝑋𝐿

𝐼(𝑁𝐻 𝑜𝑟 𝑁𝐿)
 

เมื่อ        ∑𝑋𝐻             แทน ผลรวมของคะแนนรายข้อแต่ละคนในกลุ่มสูง 

             ∑𝑋𝐿            แทน ผลรวมของคะแนนรายข้อแต่ละคนในกลุ่มต่ำ 

            𝑁𝐻 และ 𝑁𝐿   แทน จำนวนคนในกลุ่มสูงและต่ำ ตามลำดับ 

             𝐼                  แทนคะแนนเต็มของข้อนั้นๆ  
 

1.2.2 ค่าความเชื่อมั่น วิเคราะห์ด้วยการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาครอนบาค 
(Cronbach’s alpha coefficient) โดยใช้สูตรดงันี้ (ศูนย์บริการวิชาการและเผยแพร่นวัตกรรมทาง
การศกึษา และภาควิจัยและพัฒนาการศกึษา, 2565) 

𝛼 =  
𝑘

𝑘 − 1
[1 −

∑ 𝑠𝑖
2

𝑠𝑖
2 ] 

เมื่อ       ∑ 𝑠𝑖
2   แทน   ผลรวมของความแปรปรวนรายข้อ 

               𝑠𝑖
2    แทน   ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

                𝑘     แทน   จำนวนข้อ 
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1.3 การวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบแบบเลือกตอบ (multiple choice) แบบอิง
เกณฑ์ โดยให้หาคา่คุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

1.3.1 ค่าอำนาจจำแนก ดัชนีบี (B - index หรือ Brennan index) โดยใช้สูตร 
ดังนี้ (คณาจารย์ภาควิชาและพัฒนาการศกึษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2558) 

B = 
U

N1
−

L

N2
 

    เมื่อ   B   แทน ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 

    N1   แทน จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 

    N2   แทน จำนวนคนไมร่อบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 
    U   แทน จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 

    L   แทน จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 

1.3.2 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สตูรของโลเวท (Lovett Method) 
(คณาจารย์ภาควชิาและพัฒนาการศึกษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหาสารคาม, 2558)  

𝑟𝑐𝑐 = 1 −
𝑘 ∑ 𝑋𝑖 − ∑ 𝑋𝑖

2

(𝑘 − 1) ∑(𝑋𝑖 − 𝑐)2
 

เมื่อ       𝑋𝑖    แทน  คะแนนรวมของผู้สอบแต่ละคน 

           𝑘     แทน  จำนวนข้อสอบทั้งฉบับ 
           𝑐     แทน  คะแนนเกณฑณ์ หรือ จดุตดัของแบบทดสอบ 

  2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
   2.1 ค่าเฉลี่ย (mean) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด และคณะ, 2558ข) 

    
 x

x =
n

 

  เมื่อ x  แทน ค่าเฉลี่ย 
   x  แทน คะแนน 
   n  แทน จำนวนนักเรียนทั้งหมด 

     แทน ผลรวม  
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2.2 ร้อยละ (percentage) ใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2558ข) 

      
f

p = ×100
n

 

   เมื่อ p  แทน ร้อยละ 
   f  แทน ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
   n  แทน จำนวนความถี่ทั้งหมด 

  2.3 สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน (standard deviation) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรี
สะอาด และคณะ, 2558) 

      ( )
( )

 
22n x - x

S.D. =
n n - 1

 

   เมื่อ   S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
       x    แทน คะแนนแต่ละคน 
       n   แทน จำนวนของข้อมูล 

             แทน ผลรวม  
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยพัฒนาความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทาง 

คณิตศาสตร ์เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

ด้วยการจดัการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกบัเทคนิค KWDL  ซึ่งในการวิเคราะห์ข้อมูลผู้วิจัยได้ 

นำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี ้

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

2. ลำดับการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการนำเสนอข้อมูล 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจในการแปลความหมายของการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วจิยัได้กำหนด

ความหมายของสัญลักษณ์ที่สำคัญที่ใชใ้นการวิเคราะห์ ดังนี้ 

  𝑥̅     แทน คา่เฉลี่ย  
 S.D.   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ลำดับการนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ดว้ยวธิีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  

5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ

คะแนนเต็ม 
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จากการที่ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามข้ันตอนวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เป็นจำนวน 

3 วงจรปฏิบัติการ ซึ่งผลการวิเคราะห์ ในแต่ละวงจรปฏิบัติการมีรายละเอียด ดังนี้  

วงจรปฏิบัติการที่ 1          

1. ขั้นการวางแผน (planning) 

ผู้วิจัยได้ทำการสำรวจและสังเกตถึงปัญหาในชั้นเรียนที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิท์างการเรียน 

และผู้เรียนที่มีปัญหาความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร ์และศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อเป็นแนวทางในการกำหนดเครื่องมือที่จะใชใ้นการวิจัย หลังจากให้

นักเรียนทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร ์จำนวน 22 คน พบว่า

มีนักเรียน 17 มีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ในระดับต่ำกวา่เกณฑ์ร้อยละ 70 

ของคะแนนเต็ม และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำกวา่เกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม ผู้วิจัย

จึงศึกษารูปแบบการจดัการเรียนรู้คณติศาสตรด์้วยวิธีการแบบเปิด และเทคนิค KWDL 

2. ขั้นการปฏิบัติ (action) 

ในขั้นนี้ผู้วิจัยจัดการเรียนการสอนดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้ดว้ยวธิีการแบบเปิด จำนวน 

4 แผน โดยหลังจากดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน ผู้วจิัยได้วดัความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบวัดความความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่องปริมาตรและความจขุองรูปสี่เหลี่ยมมุมฉากเป็นแบบทดสอบวัด จำนวน 1 

ฉบับ เป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีทำ จำนวน 3 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน และใช้แบบสัมภาษณ์นักเรียน

ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มีคะแนนการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตำ่กวา่เกณฑ์รอ้ยละ 70 

เพื่อนำไปสู่การปรับปรุงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติต่อไป 

3. ขั้นการสังเกต (observation) 

3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ     

 หลังเสร็จกิจกรรมการเรยีนรู้ในวงจรปฏิบัติการที ่1 ผู้วจิัยได้ใช้แบบวัดความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบวัด จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีทำ 

จำนวน 3 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยผลคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 17 คน ได้ผลตามตาราง ดังนี้ 
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ตารางที่ 23 แสดงคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที่ 1 
นัก

เรีย
นค

นท
ี ่ คะแนนความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์ รวม 
(30 คะแนน) 

ร้อยละ 

ผลการ
ประเมิน 
(เกณฑ์  

ร้อยละ 70) 
ขั้นที่ 1 

(6 คะแนน) 
ขั้นที่ 2 

(9 คะแนน) 
ขั้นที่ 3 

(9 คะแนน) 
ขั้นที่ 4 

(6 คะแนน) 
1 6 5 6 5 22 73.33 ผ่าน 
2 6 7 7 4 24 80.00 ผ่าน 
3 5 4 6 4 19 63.33 ไม่ผ่าน 
4 4 5 4 3 16 53.33 ไม่ผ่าน 
5 4 4 5 4 17 56.67 ไม่ผ่าน 
6 6 7 5 4 22 73.33 ผ่าน 
7 6 6 6 3 21 70.00 ผ่าน 
8 4 3 5 3 15 50.00 ไม่ผ่าน 
9 6 4 4 2 16 53.33 ไม่ผ่าน 
10 6 2 1 2 11 36.67 ไม่ผ่าน 
11 6 3 3 1 13 43.33 ไม่ผ่าน 
12 5 3 4 2 14 46.67 ไม่ผ่าน 
13 6 4 3 2 15 50.00 ไม่ผ่าน 
14 4 2 2 2 10 33.33 ไม่ผ่าน 
15 6 6 6 5 23 76.67 ผ่าน 
16 4 4 3 2 13 43.33 ไม่ผ่าน 
17 6 5 7 4 22 73.33 ผ่าน 

𝑥̅ 5.29 4.35 4.53 3.06 17.24 57.45 ไม่ผ่าน 
ร้อยละ 88.24 48.37 50.33 50.98 - - - 

หมายเหตุ : ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ และขั้นที่ 4 การสรุปคําตอบ 
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จากตาราง 21 พบว่า ผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 17 คน ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 

6 คน คิดเป็นร้อยละ 35.29 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 64.71 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

เมื่อพิจารณาคำตอบในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย มีคะแนนเฉลี่ย 17.24 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ในขั้นที่ 1 การวิเคราะห์

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 5.29 คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของคะแนนเต็ม ในขั้นที่ 

2 การหาวิธีแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 4.35 คิดเป็นร้อยละ 48.37 ของ

คะแนนเต็ม ในขั้นที่ 3 การดำเนินแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 4.53 คิดเป็น

ร้อยละ 50.33 ของคะแนนเต็ม ในขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 3.06 คิดเป็นร้อย

ละ 50.98 ของคะแนนเต็ม จะเห็นได้ว่ามีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 11 คน ได้แก่ 

นักเรียนคนที่ 3, 4, 5, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14 และ 16  
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3.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ     

โดยผู้วิจัยได้นำเสนอตัวอย่างข้อมูลในการเขียนคำตอบ และการประเมินคำตอบจากแบบ

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 12 ตัวอยา่งการประเมินคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์วงจร
ปฏิบัติการที่ 1 

จากรูปที ่13 จะเห็นว่าขัน้ที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ

เขียนสิ่งที่โจทย์ให้อะไร และต้องการอะไร ได้ถูกตอ้ง ในข้ันที่ 2 การหาวิธกีารแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร ์นักเรียนไดบ้อกแนวคิดแต่ไม่ได้ระบุว่าแนวคิดที่ได้เป็นสูตรของการหาอะไร จึงทำให้

คำตอบไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ ในขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา จะเห็นได้ว่านักเรียนเขียนสิ่งที่

โจทย์ให้มาและแนวคิดทีจ่ะใช้แก้ปัญหาแต่นักเรียนมีปัญหาด้านการคำนวณหรือคำนวณผดิผลาดทำให้
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ได้คำตอบผิด และไม่ได้ทบทวนคำตอบที่ได้ก่อน และ ในขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบ เน่ืองจากนักเรียน

คำนวณผิดพลาดจึงส่งผลให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้องด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 13 ตัวอยา่งการประเมินคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์วงจร
ปฏิบัติการที่ 1 
 

จากรูปที่ 14 จะเห็นว่าขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ

เขียนสิ่งที่โจทย์ให้อะไร และต้องการอะไร ได้ถูกต้อง ในขั้นที่  2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ นักเรียนได้บอกแนวคิด แต่นักเรียนอาจจะยึดติดกับสูตรหาปริมาตร ที่ได้จาก กว้าง x 

ยาว x สูง ทำให้สับสนกับสูตรที่ใช้หาความสูง จึงทำให้คำตอบไม่ถูกต้อง ในข้ันที่ 3 การดำเนินการแก้
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โจทย์ปัญหา ขั้นนี้นักเรียนเขียนคำแสดงวิธีทำไม่ครบถ้วน จะเห็นได้ว่านักเรียนเขียนสิ่งที่โจทย์ให้มาแต่

ไม่ได้ระบุแนวคิดที่จะใช้แก้ปัญหาเลย แต่นักเรียนสามารถคำนวณได้ถูกต้อง และ ในขั้นที่ 4 การสรุป

คำตอบ นักเรียนเขียนแสดงคำตอบพร้อมหน่วยของคำตอบได้ครบถ้วน  

3.2.1 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสัมภาษณ์ระหว่าง

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสรุปเป็นประเด็นได้ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์หาสิ่งที่โจทย์ให้มา และสิ่งที่โจทย์ต้องการรู้ โดยนักเรียน

จะต้องอ่านโจทย์และวิเคราะห์ทำความเข้าใจกับโจทย์ ปัญหาที่พบในขั้นนี้ จากการสังเกตและการ

สัมภาษณ์นักเรียน คือนักเรียนไม่สามารถแยกสิ่งที่โจทย์ให้มาและสิ่งที่โจทย์ต้องการได้ โดยนักเรียน

บางส่วนเวลาเขียนตอบสิ่งที่โจทย์ให้มานักเรียนจะลอกประโยคหรือโจทย์มาหมด จึงส่งผลให้คำตอบที่

ได้นั้นไม่ถูกต้อง เห็นได้จากแนวคำตอบของนักเรียนดังนี้ 

“...หนูไม่รู้ค่ะว่าจะตอ้งเขียนยังไง...” 

(นักเรียนคนที่ 14, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

“...หนูสับสนค่ะว่าหนูกลัวว่าหนูจะตอบผิดหนูเลยเขียนมาทั้งประโยคเลยค่ะ...” 

(นักเรียนคนที่ 16, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

ขั้นที่ 2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวางแผนการแก้ปัญหา เป็นการวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้ยุทธวิธี 

หรือเทคนิคต่างๆ ตามความสามารถ ปัญหาที่พบในขั้นนี้คือ นักเรียนเขียนคำตอบได้ไม่ครบ นักเรียน

จะเขียนเป็นแนวคิดของนักเรียนเอง ส่วนมากจะชอบเขียนว่า กว้าง x ยาว x สูง จึงส่งผลให้คำตอบที่

ได้นั้นไม่ครบถ้วน เห็นได้จากแนวคำตอบของนักเรียนดังนี้ 

“...ผมจำไม่ได้ครับว่าต้องเขียนยังไง นึกออกแค่เอาตัวเลขมาคูณกัน…” 

(นักเรียนคนที่ 8, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

“...ผมจำแค่ว่าต้องเอามาคูณกันครับ...” 

(นักเรียนคนที่ 10, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 
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“...ตามความเข้าใจของหนูหนูเขียนออกมาเป็นประโยคสัญลักษณ์ค่ะ...” 

(นักเรียนคนที่ 14, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

ขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เป็นขั้นที่ผู้ เรียนดำเนินการตามแผน เป็นการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้  และต้อง

ตรวจสอบแต่ละขั้นตอนที่ปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม่  ปัญหาที่พบในขั้นนี้ คือ นักเรียนมีปัญหาในการ

คำนวณ ไม่มีการตรวจสอบคำตอบ อีกทั้งส่วนใหญ่จะเขียนตอบในขั้นนี้ไม่ละเอียดครบถ้วน จึงส่งผล

ให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้อง เห็นได้จากแนวคำตอบของนักเรียนดังนี้ 

“...ผมนึกว่าตวัเองคูณเลขถูกแล้วก็เลยตอบเลยครับ...” 

(นักเรียนคนที่ 10, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

“...หนกูลัวทำไม่ทันค่ะ กเ็ลยไม่ได้ตรวจคำตอบก่อนที่จะตอบ...” 

(นักเรียนคนที่ 14, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

“...หนูจำไม่ได้ค่ะว่าจะเขียนอะไรก่อน และจะเริ่มต้นยังไง...” 

(นักเรียนคนที่ 16, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

ขั้นที่ 4 การสรุปคําตอบ  

เป็นขั้นที่ผู้เรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ และสรุปคำตอบที่ได้จาก

การแก้ปัญหา ปัญหาที่พบในขั้นนี้ คือเวลานักเรียนเขียนตอบจะมักเขียนตอบเพียงแค่ตัวเลขสั้นๆ หรือ

นักเรียนบางคนมักจะเขียนตอบแต่ไม่ใส่หน่วยของคำตอบ หรือคำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้อง เนื่องจากการ

คำนวณผิดผลาดตั้งแต่ขั้นที่ 3 จึงทำให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้อง เห็นได้จากแนวคำตอบของนักเรียน

ดังนี้  

“...ผมเขียนตอบไปแค่ตัวเลขสั้นๆครับ...” 

(นักเรียนคนที่ 11, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

“...หนูตอบแบบที่ครูบอกแต่หนูลืมดูหน่วยของคำตอบค่ะ...” 

(นักเรียนคนที่ 13, 3 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 
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จากการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่ได้จากการสัมภาษณ์ของนักเรียน พบว่า นักเรียนรู้สึก

สับสนกับสถานการณ์ปัญหาที่เจอและ สับสนในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา เมื่อนำมาคิดคำนวณ

นักเรียนมักจะนึกไม่ออกว่าต้องเขียนอะไร และเริ่มจากตรงไหน นักเรียนบางคนเขียนแสดงวิธีหา

คำตอบได้ หรือแทนค่าตามสูตรไม่ถูกต้อง จึงทำให้คำตอบที่ได้นั้นถูกต้องแค่บางส่วนหรือไม่ถูกต้อง

ครบถ้วน 

3.2.2 การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสังเกตพฤตกิรรม

ระหว่างจดักิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนบางคนมีปัญหาในการแบ่งกลุ่มไม่อยากให้เพื่อนที่ไม่

สนิทอยู่กลุ่มด้วย และเวลาทำกจิกรรมกลุ่มจะมีนกัเรียนบางคนที่ยังเล่นและหยอกล้อกันในขนะที่

เพื่อนคนอื่นๆทำกิจกรรม เวลาทำกิจกรรมมกัจะมีแค่คนเดียวที่นั่งทำ คนอื่นๆในกลุ่มไม่ได้ช่วยเพือ่น

ทำงาน จึงเป็นผลให้นักเรียนไม่เข้าใจสถานการณ ์และไม่เข้าใจกระบวนการคิดที่ได้คำตอบของ

สถานการณ์ปัญหา และเมื่อต้องออกมานำเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียน ทำให้ไม่สามารถแสดงแนวคดิ

ของตัวเองออกมาได ้และเวลาที่นักเรียนใช้ในการทำกิจกรรมแตล่ะข้ันนานเกินไปทำให้เวลานำเสนอ

กลุ่มนั้นไม่ได้ครบทุกกลุม่ ในส่วนใบกิจกรรมนักเรียนยังขาดทักษะการคดิคำนวณที่เป็นพื้นฐานของ

คณิตศาสตร ์การวางแผนแก้ปัญหา และการแสดงวิธีแก้ปัญหาที่ยังไม่ละเอียด และไม่รู้จะเริ่มเขียน

ยังไง ทำให้คำตอบที่ได้ยงัไม่ถูกต้องครบถ้วน 

4. ขั้นการสะท้อนผล (reflection) 

ในขั้นนี้ผู้วิจัยจะดำเนินการวิเคราะห์ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 

หลังจบวงจรปฏิบัติการที่ 1 แบบประเมินพฤติกรรม และ แบบสัมภาษณ์นักเรียน ผู้วิจัยจึงได้สรุป

ปัญหาที่เกิดขึ้นและแนวทางการแก้ไข เพื่อใช้ในการพัฒนาการจัดกิจกรรมในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ซึ่ง

แสดงใด้ดังตารางต่อไปน้ี 

ตารางที่ 24 แสดงปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที ่1 
ปัญหา แนวทางการแก้ไข 

1. เวลาที่ใช้ในการทำกิจกรรมนานเกินไปทำให้ไม่
สามารถสรุปแนวคิดของนักเรียนในกิจกรรมข้ัน
สุดท้ายได ้

ครูอธิบายข้ันตอนและกำหนดเวลาให้ชัดเจน    
ในขั้นอภิปรายหน้าชั้นเรียนจะให้กลุ่มที่เสร็จใน
เวลา หรือกลุ่มที่อาสาออกมานำเสนอแนวคิด
หน้าชั้นเรียนแทนการออกมานำเสนอทุกกลุ่ม 
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ปัญหา แนวทางการแก้ไข 
2. นักเรียนไม่อยากให้ครแูบ่งกลุ่มให้ ครูให้นักเรียนร่วมกันเสนอวิธีการแบ่งกลุ่ม 

นักเรียนอยากทำกลุ่มแบบไหน และกลุ่มแบบ
ไหนที่นักเรียนชื่นชอบ  

3. นักเรียนไม่มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ระหว่างเพื่อนในกลุ่ม และนักเรียนบางคนไม่ทำ
กิจกรรมรว่มกับเพื่อน 

ครูคอยกำชับเสมอว่าในกลุ่มทุกคนจะต้องมีสว่น
ร่วมในการทำกิจกรรม และควรแบ่งหน้าที่ในกลุ่ม
ให้ชัดเจน และครูให้ใบกจิกรรมกับนักเรียนทุกคน
เพื่อให้นักเรียนทุกคนร่วมคิดร่วมทำและจะได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันและกันได้ 

4. นักเรียนไม่กล้าออกมานำเสนอหน้าชั้นเรียน ครูคอยให้กำลังใจ และให้การเสริมแรงทางบวก 
เช่น คำชมเชย คะแนนพเิศษ หรือ ของรางวัล 

5. นักเรียนไม่วางแผนแกป้ัญหาเป็นข้ันตอนและ
ไม่สามารถแสดงวธิีหาคำตอบได้ 

เพิ่มเทคนิคการสอนที่ชว่ยส่งเสริมและพัฒนา
ทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์
ปัญหา เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้คิดอย่างเป็นระบบ 
เป็นไปตามขั้นตอนกระบวนการทางคณติศาสตร ์
อีกทั้งยังเป็นการฝึกทักษะทางสังคมการทำงาน
ร่วมกับผู้อื่น โดยให้นักเรยีนได้ช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน 
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วงจรปฏิบัติการที่ 2          

1. ขั้นการวางแผน (planning) 

ผู้วิจัยได้ทราบถึงปัญหาในชั้นเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยได้นำปัญหามาปรับปรุง

แก้ไขกิจกรรมในชั้นเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 โดยผู้วิจัยได้นำเทคนิค KWDL ที่ช่วยส่งเสริมและ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์ปัญหา เป็นการฝึกให้ผู้เรียนได้คิดอย่างเป็น

ระบบ เป็นไปตามขั้นตอนกระบวนการทางคณิตศาสตร์ อีกทั้งยังเป็นการฝึกทักษะทางสังคมการ

ทำงานร่วมกับผู้อื่น โดยให้นักเรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และอธิบายขั้นตอนในการทำกิจกรรม

และเวลาที่ใช้ในแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจนก่อนเริ่มทำกิจกรรม ผู้วิจัยค่อยช่วยกระตุ้นให้นักเรียนร่วมทำ

กิจกรรม และใช้การเสริมแรงทางบวก เช่น คะแนน หรือ ของรางวัล ให้แก่นักเรียนที่มีส่วนร่วมในการ

ทำกิจกกรมกับเพื่อนๆ  

2. ขั้นการปฏิบัติ (action) 

ในขั้นนี้ผู้วิจัยจัดการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับ

เทคนิค KWDL จำนวน 4 แผน โดยหลังจากดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน ผู้วิจัยได้วัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบวัดความ

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก

เป็นแบบทดสอบวัด จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีทำ จำนวน 3 ข้อ คะแนนเต็ม 30 

คะแนน และใช้แบบสัมภาษณ์นักเรียนไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มีคะแนนการแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป  เพื่อ

เปรียบเทียบว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีการเรียนรู้ที่เหมือนหรือต่างกันอย่างไร อันจะนำไปสู่การปรับปรุง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติต่อไป 

3. ขั้นการสังเกต (observation) 

3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ     

หลังเสร็จกิจกรรมการเรยีนรู้ในวงจรปฏิบัติการที ่2 ผู้วจิัยได้ใช้แบบวัดความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบวัด จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีทำ 

จำนวน 3 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยผลคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 17 คน ได้ผลตามตาราง ดังนี้ 
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ตารางที่ 25 ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที่ 2 
นัก

เรีย
นค

นท
ี ่ คะแนนความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์ รวม 
(30 คะแนน) 

ร้อยละ 

ผลการ
ประเมิน 
(เกณฑ์  

ร้อยละ 70 ) 
ขั้นที่ 1 

(6 คะแนน) 
ขั้นที่ 2 

(9 คะแนน) 
ขั้นที่ 3 

(9 คะแนน) 
ขั้นที่ 4 

(6 คะแนน) 
1 6 7 8 5 26 86.67 ผ่าน 
2 6 8 7 6 27 90.00 ผ่าน 
3 6 6 7 6 25 83.33 ผ่าน 
4 6 6 5 4 21 70.00 ผ่าน 
5 5 5 6 4 20 66.67 ไม่ผ่าน 
6 6 8 7 6 27 90.00 ผ่าน 
7 6 6 7 6 25 83.33 ผ่าน 
8 6 5 6 3 20 66.67 ไม่ผ่าน 
9 6 6 5 4 21 70.00 ผ่าน 
10 6 6 5 4 21 70.00 ไม่ผ่าน 
11 6 4 5 4 19 63.33 ไม่ผ่าน 
12 6 5 6 6 23 76.67 ผ่าน 
13 6 5 6 4 21 70.00 ผ่าน 
14 5 5 5 3 18 60.00 ไม่ผ่าน 
15 6 8 8 5 27 90.00 ผ่าน 
16 4 4 6 4 18 60.00 ไม่ผ่าน 
17 6 8 7 6 27 90.00 ผ่าน 

𝑥̅ 5.76 6.00 6.24 4.71 22.71 75.69 ผ่าน 
ร้อยละ 96.08 66.67 69.28 78.43 - - - 

หมายเหตุ : ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ และขั้นที่ 4 การสรุปคําตอบ 

จากตาราง 23 พบว่า ผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 17 คน ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 
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11 คน คิดเป็นร้อยละ 64.71 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 35.29 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

เมื่อพิจารณาคำตอบในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนเฉลี่ย 22.71 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ในขั้นที่ 1 การวิเคราะห์

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 5.76 คิดเป็นร้อยละ 96.08 ของคะแนนเต็ม ในขั้นที่ 

2 การหาวิธีแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 6.00 คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของ

คะแนนเต็ม ในขั้นที่ 3 การดำเนินแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 6.24 คิดเป็น

ร้อยละ 69.28 ของคะแนนเต็ม ในขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 4.71 คิดเป็นร้อย

ละ 78.43 ของคะแนนเต็ม จะเห็นได้ว่ามีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 5 คน ได้แก่ 

นักเรียนคนที่ 5, 8, 10, 11, 14 และ 16  
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3.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ    

โดยผู้วิจัยได้นำเสนอตัวอย่างข้อมูลในการเขียนคำตอบ และการประเมินคำตอบจากแบบ

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รูปที่ 14 ตัวอยา่งการประเมินคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์วงจร
ปฏิบัติการที่ 2 

จากรูปที่ 15 จะเห็นว่าขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ

เขียนสิ่งที่โจทย์ให้อะไร และต้องการอะไร ได้ถูกต้อง ในขั้นที่  2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ นักเรียนได้บอกแนวคิดและระบุสูตรที่ใช้ในการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง ในขั้นที่ 3 การ

ดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา จะเห็นได้ว่านักเรียนเขียนสิ่งที่โจทย์ให้มาและแนวคิดที่จะใช้แก้ปัญหาแต่

นักเรียนมีปัญหาด้านการคำนวณหรือคำนวณผิดผลาด ซึ่งโจทย์ข้อนี้จะต้องใช้ความรู้เรื่องการคูณ

ทศนิยม นักเรียนอาจจะลืมวิธีการคูณแบบทศนิยมทำให้ได้คำตอบผิด และไม่ได้ทบทวนคำตอบที่ได้
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ก่อน และ ในขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบ เนื่องจากนักเรียนคำนวณผิดพลาดจึงส่งผลให้คำตอบที่ได้นั้นไม่

ถูกต้องด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 15 ตัวอยา่งการประเมินคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์ 
วงจรปฏิบัติการที่ 2 

จากรูปที่ 16 จะเห็นว่าขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ

เขียนสิ่งที่โจทย์ให้อะไร และต้องการอะไร ได้ถูกต้อง ในขั้นที่  2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ นักเรียนได้บอกแนวคิด แต่นักเรียนอาจจะสบสนกับสถานการณ์กับสูตร จึงทำให้คำตอบ

ไม่ถูกต้องครบถ้วน ในขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา ขั้นนี้นักเรียนเขียนคำแสดงวิธีทำไม่

ครบถ้วน จะเห็นได้ว่านักเรียนเขียนสิ่งที่โจทย์ให้มาแต่สบสนว่าจะต้องคูณสูงไหมตั้งแต่ขั้นที่ 2 ทำให้
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ขั้นตอนแสดงวิธีทำนั้นไม่ถูกต้องครบถ้วน และ ในขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบ เนื่องจากนักเรียนเขียนวิธี

ทำไม่ถูกต้องครบถ้วนทำให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้องด้วย  

จากการวิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์

หลังจากจบวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์และแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนในด้าน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใช้ประเมินพฤติกรรมนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสัมภาษณ์

และสังเกตระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้ทำการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มที่มีคะแนน

ความสามารถต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม  

3.2.1 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งสามารถสรุปเป็นประเด็นได้

ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวิเคราะห์หาสิ่งที่โจทย์ให้มา และสิ่งที่โจทย์ต้องการรู้ โดยนักเรียน

จะต้องอ่านโจทย์และวิเคราะห์ทำความเข้าใจกับโจทย์ ปัญหาที่พบในขั้นนี้ จากการสังเกตและการ

สัมภาษณ์นักเรียน คือนักเรียนสามารถแยกสิ่งที่โจทย์ให้มาและสิ่งที่โจทย์ต้องการได้ แต่นักเรียนยังสบ

สนเวลาเจอโจทย์ปัญหาที่สับซ้อนขึ้น หรือเจอโจทย์ที่ใช้กลุ่มคำที่แตกต่างไปจากเดิม จึงทำให้ เขียน

ตอบสิ่งที่โจทย์ให้มานักเรียนจะลอกประโยคหรือโจทย์มาหมด จึงส่งผลให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้อง 

เห็นได้จากแนวคำตอบของนักเรียนดังนี้ 

“...ผมอ่านโจทย์แล้วสับสนนิดหน่อยครับว่าตัวเองจะเขียนคำตอบออกมาได้ถูกไหม...” 

(นักเรียนคนที่ 5, 11 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

“...หนเูขียนสิ่งที่โจทย์ให้และโจทย์ถามได้ค่ะ หนแูบ่งประโยคและดูคำที่ครูบอกค่ะ...” 

(นักเรียนคนที่ 15, 11 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

ขั้นที่ 2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะต้องวางแผนการแก้ปัญหา เป็นการวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้ยุทธวิธี 

หรือเทคนิคต่างๆ ตามความสามารถ ปัญหาที่พบในขั้นนี้คือ นักเรียนเขียนคำตอบและลำดับการ

แก้ปัญหาได้ไม่ครบ นักเรียนจะเขียนเป็นแนวคิดของนักเรียนเองตามความรู้เดิมที่ได้รับ และนักเรียน

บางคนสับสนกับการเลือกวิธีที่จะนำมาใช้แก้ปัญหา จึงส่งผลให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ครบถ้วน เห็นได้จาก

แนวคำตอบของนักเรียนดังนี้ 
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“...ผมจำสูตรได้ครับแต่ผมสับสนกับโจทย์เลยเขียนออกมาแบบน้ันครับ…” 

(นักเรียนคนที่ 5, 11 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

“...ผมจำแค่ว่าต้องเอามาคูณกันครับเลยเขียนตอบแบบสั้นๆไปครับ ไม่ได้เขียนว่าเป็นสูตรของการหา

อะไร...” 

(นักเรียนคนที่ 11, 11 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

“...หนูไม่แน่ใจค่ะว่าที่เขยีนไปถูกไหมที่หนูจำได้กเ็อาตัวเลขมาคูณกันหมด...” 

(นักเรียนคนที่ 16, 11 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

ขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

เป็นขั้นที่ผู้ เรียนดำเนินการตามแผน เป็นการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้  และต้อง

ตรวจสอบแต่ละขั้นตอนที่ปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม่ ปัญหาที่พบในข้ันนี้ คือ นักเรียนบางคนยังสับสนกับ

การเลือกวิธีแก้ปัญหา ทำให้พอมาแสดงวิธีการหาคำตอบนั้นคำตอบไม่ถูกต้องครบถ้วน และนักเรียน

บางคนมีปัญหาในการคำนวณ จำหลักการคูณเลขทศนิยมไม่ได้ ไม่มีการตรวจสอบคำตอบ เขียนตอบ

เป็นลำดับข้ันตอนไม่ละเอียดครบถ้วน จึงส่งผลให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้อง เห็นได้จากแนวคำตอบของ

นักเรียนดังนี้ 

“...ผมสับสนครับว่าต้องคูณสูงด้วยไหมก็เลยเอาแค่กว้างคูณกับยาวแล้วตอบเลยครับ...” 

(นักเรียนคนที่ 5, 11 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

“...หนจูำวิธีการคูณทศนยิมไม่ได้ค่ะ...” 

(นักเรียนคนที่ 14, 11 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

ขั้นที่ 4 การสรุปคําตอบ  

เป็นขั้นที่ผู้เรียนพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ได้ และสรุปคำตอบที่ได้จาก

การแก้ปัญหา ปัญหาที่พบในขั้นนี้ คือนักเรียนเขียนสรุปคำตอบและหน่วยได้ดีขึ้น แต่คำตอบที่ได้นั้น

ไม่ถูกต้อง เนื่องจากการคำนวณผิดผลาดตั้งแต่ขั้นที่ 3 จึงทำให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้อง เห็นได้จาก

แนวคำตอบของนักเรียนดังนี้  
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“...ผมเขียนตอบแบบที่ครูแนะนำเลยครับ แต่ไม่แน่ใจว่าคำตอบวา่จะถูกไหม...” 

(นักเรียนคนที่ 8, 11 กันยายน 2567 : สัมภาษณ)์ 

“...หนูไม่แน่ใจว่าจะคูณเลขถูกไหมหนูจำการคณูทศนิยมไม่ได้ แล้วหนูทำไม่ทันด้วยค่ะ...” 

(นักเรียนคนที่ 14, 11 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

จากการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่ได้จากการสัมภาษณ์ของนักเรียน พบว่านักเรียนบาง

คนยังสับสนกับสถานการณ์ปัญหาที่เจอ และนักเรียนยังรู้สึกสับสนในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 

นักเรียนบางคนยังมีปัญหาการคูณทศนิยม นักเรียนบางคนยังเขียนแสดงวิธีหาคำตอบไม่ได้ หรือแทน

ค่าตามสูตรไม่ถูกต้อง จึงทำให้คำตอบที่ได้นั้นถูกต้องแค่บางส่วน หรือไม่ถูกต้องครบถ้วน 

3.2.2 การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสังเกตพฤติกรรม

ระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนใช้เวลาทำกิจกรรมแต่ละขั้นดีขึ้น เวลาทำกิจกรรมกลุ่ม

นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม แต่ยังคงมีนักเรียนบางคนที่ยังเล่น

และหยอกล้อกันในขนะที่ เพื่อนคนอื่นๆทำกิจกรรม จึงเป็นผลให้นักเรียนบางคนยังไม่ เข้าใจ

สถานการณ์ และไม่เข้าใจกระบวนการคิดที่ได้คำตอบของสถานการณ์ปัญหา ในขั้นที่ต้องออกมา

นำเสนอแนวคิดหน้าชั้นเรียนนักเรียนกล้าที่จะพูดนำเสนอหน้าชั้นเรียนมากขึ้น ในส่วนของใบกิจกรรม 

นักเรียนมีการเขียนแสดงลำดับขั้นตอนวิธีแก้ปัญหาได้ดีขึ้น แต่ยังไม่ละเอียดครบถ้วน ส่วนการคิด

คำนวณคำตอบที่เป็นทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ นักเรียนยังคงสับสนเมื่อต้องเจอสถานการณ์

ปัญหาที่เป็นเลขทศนิยม จึงทำให้คำตอบที่ได้นั้นยังไม่ถูกต้อง 

4. ขั้นการสะท้อนผล (reflection) 

ในขั้นนี้ผู้วิจัยจะดำเนินการวิเคราะห์ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังจากจบกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 

ร่วมกับเทคนิค KWDL หลังจบวงจรปฏิบัติการที่ 2 แบบประเมินพฤติกรรม และ แบบสัมภาษณ์

นักเรียน ผู้วิจัยจึงได้สรุปปัญหาที่เกิดขึ้นและแนวทางการแก้ไข เพื่อใช้ในการพัฒนาการจัดกิจกรรมใน

วงจรปฏิบัติการที่ 3 ซึ่งแสดงใด้ดังตารางต่อไปน้ี 
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ตารางที่ 26 แสดงปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที ่2 
ปัญหา แนวทางแก้ไข 

1. นักเรียนสับสนเวลาเจอโจทย์ปัญหาใหม่ๆ  
ไม่สามารถประยุกตใ์ช้แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง 

ครูให้นักเรียนทำความเข้าใจสถานการณ์ปัญหา 
และสังเกตกลุ่มคำที่มีความหมายเหมือนกันใน
สถานการอื่นๆ เช่นการยกตัวอยา่งโจทย์ปัญหา
เพิ่มเติม เพื่อเชื่อมโยงความรู้ไปสู่การวางแผน 
และแก้ปัญหาได้ 

2. นักเรียนสับสนกับการเลือกวิธีแก้ปัญหา การ
ลำดับข้ันตอนในการแก้ปัญหา เมื่อเจอโจทย์
ปัญหาในสถานการณ์อื่นๆ 

ครูทบทวนการพจิารณาโจทย์ปัญหากับนักเรียน
ให้นักเรียนช่วยกันทำความเข้าใจกับสถานการณ์
ปัญหาตัวอย่าง และสังเกตสิ่งที่โจทย์ให้มา และ
สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบ ว่ามีอะไรบ้าง และเมื่อ
พิจารณาแล้วว่าควรใช้วธินีี้แก้ปัญหาก็ไม่ควรที่จะ
ลังเล เมื่อได้คำตอบแล้วให้นักเรียนลองตรวจสอบ
คำตอบที่ไดว้่าถูกต้องไหมถ้าคำตอบไม่ถูกต้อง
ค่อยกลับมาดูที่การเลือกวิธีแก้ปัญหา 

3. นักเรียนมีปัญหาในการคำนวณการคูณทศนิยม
ซึ่งเป็นทักษะพื้นฐานในการแก้โจทย์ปัญหา 

ครูทบทวนการคูณทศนิยม หลักการการคูณ
ทศนิยม การเติมจุดทศนยิมหลังการคูณ ใหก้ับ
นักเรียนก่อนทำกิจกรรมกลุ่ม ถ้านักเรียนคนใดที่
ยังมีปัญหาจะให้นักเรียนฝึกทำแบบฝึกหัด
เพิ่มเติมเกี่ยวกับการคูณทศนิยม เพื่อให้นักเรียน
ได้คุ้นชินและได้เห็นถึงหลักการคูณทศนิยมจาก
การฝึกทำด้วยตวัเอง 
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วงจรปฏิบัติการที่ 3          

1. ขั้นการวางแผน (planning) 

ผู้วิจัยได้ทราบถึงปัญหาในชั้นเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้นำปัญหามาปรับปรุง

แก้ไขกิจกรรมในชั้นเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 3 โดยผู้วิจัยได้อธิบายและเน้นยำในส่วนที่นักเรียนยังไม่

เข้าใจ หรือข้อบกพร่องที่พบเห็นของนักเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรม และค่อยช่วยกระตุ้นให้นักเรียนร่วม

ทำกิจกรรม และใช้การเสริมแรงทางบวกและให้กำลังใจกับนักเรียนที่ยังคงผิดพลาด อีกทั้งยังให้

แบบฝึกหัดเพิ่มเติม ให้นักเรียนได้ฝึกฝนและคุ้นชินกับสถานการณ์ปัญหาเพื่อจะสามารถแก้โจทย์

ปัญหาตามขั้นตอนได้อย่างถูกต้องมากขึ้น 

2. ขั้นการปฏิบัติ (action) 

ในขั้นนี้ผู้วิจัยจัดการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับ

เทคนิค KWDL จำนวน 4 แผน โดยหลังจากดำเนินกิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 4 แผน ผู้วิจัยได้วัด

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบวัดความ

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก

เป็นแบบทดสอบวัด จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีทำ จำนวน 3 ข้อ คะแนนเต็ม 30 

คะแนน และใช้แบบสัมภาษณ์นักเรียนไปใช้กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มีคะแนนการแก้โจทย์ปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ต่ำกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป  เพื่อ

เปรียบเทียบว่านักเรียนทั้งสองกลุ่มมีการเรียนรู้ที่เหมือนหรือต่างกันอย่างไร อันจะนำไปสู่การปรับปรุง

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติต่อไป 

3. ขั้นการสังเกต (observation) 

3.1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 

หลังเสร็จกิจกรรมการเรยีนรู้ในวงจรปฏิบัติการที ่3 ผู้วจิัยได้ใช้แบบวัดความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เป็นแบบทดสอบวัด จำนวน 1 ฉบับ เป็นแบบอัตนัยแสดงวิธีทำ 

จำนวน 3 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยผลคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 17 คน ได้ผลตามตาราง ดังนี้ 
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ตารางที่ 27 ตารางแสดงคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที่ 3 
นัก

เรีย
นค

นท
ี ่ คะแนนความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์ รวม 
(30 คะแนน) 

ร้อยละ 

ผลการ
ประเมิน 
(เกณฑ์ 

ร้อยละ 70) 

ขั้นที่ 1 
(6 คะแนน) 

ขั้นที่ 2 
(9 คะแนน) 

ขั้นที่ 3 
(9 คะแนน) 

ขั้นที่ 4 
(6 คะแนน) 

1 6 7 9 6 28 93.33 ผ่าน 
2 6 8 9 6 29 96.67 ผ่าน 
3 6 8 8 6 28 93.33 ผ่าน 
4 6 6 6 6 24 80.00 ผ่าน 
5 5 6 7 5 23 76.67 ผ่าน 
6 6 9 8 6 29 96.67 ผ่าน 
7 6 6 7 4 23 76.67 ผ่าน 
8 6 7 6 6 25 83.33 ผ่าน 
9 6 6 6 5 23 76.67 ผ่าน 
10 6 9 8 5 28 93.33 ผ่าน 
11 6 5 6 4 21 70.00 ผ่าน 
12 6 8 7 6 27 90.00 ผ่าน 
13 6 6 5 4 21 70.00 ผ่าน 
14 4 6 6 4 20 66.67 ไม่ผ่าน 
15 6 8 8 5 27 90.00 ผ่าน 
16 6 4 5 4 19 63.33 ไม่ผ่าน 
17 6 8 7 6 27 90.00 ผ่าน 

𝑥̅ 5.82 6.88 6.94 5.18 24.82 82.75 ผ่าน 
ร้อยละ 97.06 76.47 77.12 86.27 - - - 

หมายเหตุ : ขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มี 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์ และขั้นที่ 4 การสรุปคําตอบ 
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จากตาราง 25 พบว่า ผลคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 17 คน ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 

15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.76 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

เมื่อพิจารณาคำตอบในแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีคะแนนเฉลี่ย 24.82 จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน ในขั้นที่ 1 การวิเคราะห์

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 5.82 คิดเป็นร้อยละ 97.06 ของคะแนนเต็ม ในขั้นที่ 

2 การหาวิธีแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 6.88 คิดเป็นร้อยละ 76.47 ของ

คะแนนเต็ม ในขั้นที่ 3 การดำเนินแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 6.94 คิดเป็น

ร้อยละ 77.12 ของคะแนนเต็ม ในขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 5.18 คิดเป็นร้อย

ละ 86.27 ของคะแนนเต็ม จะเห็นได้ว่ามีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 2 คน ได้แก่ 

นักเรียนคนที่ 14 และ 16  
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3.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ    

โดยผู้วิจัยได้นำเสนอตัวอย่างข้อมูลในการเขียนคำตอบ และการประเมินคำตอบจากแบบ

วัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปที่ 16 ตัวอยา่งการประเมินคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์วงจร
ปฏิบัติการที่ 3 

จากรูปที่ 17 จะเห็นว่าขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ

เขียนสิ่งที่โจทย์ให้อะไร และต้องการอะไร ได้ถูกต้อง ในขั้นที่  2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ นักเรียนได้บอกแนวคิดหรือสูตรที่ใช้ แต่ไม่ได้บอกลำดับขั้นตอนการใช้อย่างละเอียด จึง

ทำให้คำตอบไม่ถูกต้องครบถ้วน ในขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา ขั้นนี้นักเรียนเขียนคำแสดง

วิธีทำไม่ครบถ้วน เนื่องจากขั้นที่ 2 นักเรียนวางแผนการแก้โจทย์ปัญหายังไม่คลอบคลุม ทำให้ขั้นตอน

แสดงวิธีทำนั้นไม่ถูกต้องครบถ้วน และ ในขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบ เนื่องจากนักเรียนเขียนวิธีทำไม่

ถูกต้องครบถ้วนทำให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้องด้วย  
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รูปที่ 17 ตัวอยา่งการประเมินคำตอบจากแบบวัดความสามารถในการแกป้ัญหาทางคณิตศาสตร ์วงจร
ปฏิบัติการที่ 3 

จากรูปที่ 18 จะเห็นว่าขั้นที่ 1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ นักเรียนสามารถ

เขียนสิ่งที่โจทย์ให้อะไร และต้องการอะไร ได้ถูกต้อง ในขั้นที่  2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ นักเรียนได้บอกแนวคิดหรือสูตรที่ใช้ แต่ไม่ได้บอกลำดับขั้นตอนการใช้อย่างละเอียด จึง

ทำให้คำตอบไม่ถูกต้องครบถ้วน ในขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา ขั้นนี้นักเรียนเขียนคำแสดง

วิธีทำไม่ครบถ้วน เนื่องจากขั้นที่ 2 นักเรียนวางแผนการแก้โจทย์ปัญหายังไม่คลอบคลุม ทำให้ขั้นตอน

แสดงวิธีทำนั้นไม่ครบถ้วน และ ในขั้นที่ 4 การสรุปคำตอบ นักเรียนสามารถเขียนสรุปคำตอบได้

ถูกต้องครบถ้วน  
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จากการวิเคราะห์ข้อมูลแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์

หลังจากจบวงจรปฏิบัติการที่ 3 ผู้วิจัยใช้แบบสัมภาษณ์และแบบประเมินพฤติกรรมนักเรียนในด้าน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ใช้ประเมินพฤติกรรมนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสัมภาษณ์

และสังเกตระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้ทำการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มที่มีคะแนน

ความสามารถต่ำกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จำนวน 2 คน  

3.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ    

3.2.1 ข้อมูลจากการสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสัมภาษณ์ระหว่าง

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสรุปเป็นประเด็นได้ดังนี้ 

ขั้นที่ 2 การหาวิธีการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ปัญหาที่พบในขั้นนี้คือ นักเรียนเขียน

คำตอบและลำดับการแก้ปัญหาได้ไม่ครบ จึงส่งผลให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ครบถ้วน เห็นได้จากแนว

คำตอบของนักเรียนดังนี้ 

“...หนูลืมเขียนเป็นข้ันตอนเหมือนที่ครูบอกค่ะ หนูเขียนไปแค่สูตรที่ใช้หาคำตอบอย่างเดียว…” 

(นักเรียนคนที่ 14, 19 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

“...หนูจำได้แค่สูตรการหาปริมาตร หนูจำสตูรแปลงหน่วยไม่ได้เลยเขียนไปแค่นั้นค่ะ...” 

(นักเรียนคนที่ 16, 19 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

ขั้นที่ 3 การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ ปัญหาที่พบในขั้นนี้ คือ นักเรียนไม่

เขียนแสดงวิธีแก้ปัญหาตามลำดับขั้นตอนอย่างละเอียด และนักเรียนลืมขั้นตอนการแปลงหน่วยก่อน

จะตอบทำให้คำตอบไม่ถูกต้อง และนักเรียนไม่มีการตรวจสอบคำตอบว่าคำตอบที่ได้มาสอดคล้องกับ

สิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือไม่ จึงส่งผลให้คำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้อง เห็นได้จากแนวคำตอบของ

นักเรียนดังนี้ 

“...หนูลืมไปเลยค่ะว่าโจทย์ให้ตอบเป็นลิตร พอได้คำตอบหนูก็ตอบเลยไม่ได้ดูให้ดีกอ่น...” 

(นักเรียนคนที่ 14, 19 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 

“...หนจูำได้แค่ถามเป็นลิตรให้เอามาหารหน่ึงร้อยหนูไม่รู้จะเขียนยังไง...” 

(นักเรียนคนที่ 16, 11 กนัยายน 2567 : สัมภาษณ์) 
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จากการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่ได้จากการสัมภาษณ์ของนักเรียน พบว่านักเรียนยัง

สับสนกับสถานการณ์ปัญหาที่เจอ และนักเรียนยังรู้สึกสับสนในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน 

ต้องหาคำตอบหลายข้ันตอน และยังเขียนแสดงวิธีหาคำตอบไม่ได้เมื่อโจทย์ปัญหาซับซ้อนข้ึน จึงทำให้

คำตอบที่ได้นั้นถูกต้องแค่บางส่วน หรือไม่ถูกต้องครบถ้วน 

3.2.2 การสังเกตพฤติกรรมนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยทำการสังเกตพฤตกิรรม

ระหว่างจดักิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า นกัเรียนให้ความรว่มมือในการทำกจิกรรมเป็นอย่างด ีกล้าทีจ่ะ

ตอบคำถาม กลา้ที่จะบอกแนวคิดของตกมากข้ึน ในกิจกรรมกลุ่มนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นซึ่งกันและกันระหว่างสมาชกิในกลุ่ม แต่ยังคงมีนักเรียนบางคนที่ยังเล่นและหยอกล้อกันในขนะ

ที่เพื่อนคนอื่นๆทำกิจกรรม แต่ภาพรว่มแล้วนักเรยีนส่วนใหญ่ตั้งใจทำกิจกรรมเป็นอย่างดี ในสว่นของ

ใบกิจกรรม นักเรียนมีการเขียนแสดงลำดับข้ันตอนวิธีแก้ปัญหาได้ดีขึ้น แตย่ังคงสับสนกับโจทย์ปัญหา

ที่ซับซ้อนขึ้น มีการแก้ปัญหา 2 ขั้นตอนข้ึนไป ในการแสดงวธิีแก้ปัญหาได้ถูกต้องบางส่วน ไม่ละเอียด

ครบถ้วน  

4. ขั้นการสะท้อนผล (reflection) 

จากการวิเคราะห์ผลคะแนนแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์หลังจากจบกิจกรรมการเรียนรูด้้วยการจดัการเรียนรูด้้วยวธิีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 
KWDL หลังจากจบวงจรปฏิบัติการที่ 3 แบบประเมินพฤติกรรม และ แบบสัมภาษณ์นักเรียน ผู้วิจยัจึง
สรุปปัญหาที่เกิดขึ้นและแนวทางการแก้ไขที่จะพฒันาสำหรับนักเรียนที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์เพื่อใช้ในการ
พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
ตารางที่ 28 แสดงปัญหาและแนวทางการแก้ปัญหาในวงจรปฏิบัติการที ่3 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 
นักเรียนวางแผนแก้ปัญหาหรือเลือกวิธี
แก้ปัญหาไม่ครบ ทำให้การดำเนินแก้ปัญหา
เกิดความผิดพลาด 

ครูให้นักเรียนที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ดูกระดาษคำตอบของ
นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเห็นถึงจุดที่ผิดพลาดของตน 
และชี้แนะในจุดที่ นัก เรียนยังสงสัย ให้นักเรียน
วางแผนแก้ปัญหาให้ดีและครบถ้วน เขียนเป็นขั้นตอน
ออกมา ว่าต้องแก้ปัญหาขั้นแรกไปจนถึงขั้นสุดท้าย
ของคำตอบ ยังไง และเน้นย้ำกับนักเรียนเสมอว่า
ขั้นตอนการวางแผนนั้นสำคัญสำหรับการหาคำตอบ
มาก เพราะถ้าขาดไปเพียงขั้นตอนเดียวก็อาจทำให้
คำตอบที่ได้นั้นผิดไปด้วย 
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ตอนที่ 2 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ดว้ยวธิีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

ได้ผลตามตาราง ดังนี้  

ตารางที่ 29 แสดงผลการพัฒนาผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รบั
การจดัการเรียนรูด้้วยวิธกีารแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL  

นัก
เรีย

นค
นท

ี่ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

คะแนน 
(เต็ม 20 คะแนน) 

ร้อยละ ผลการประเมิน 

1 16 80 ผ่านเกณฑ์ 
2 19 95 ผ่านเกณฑ์ 
3 15 75 ผ่านเกณฑ์ 
4 16 80 ผ่านเกณฑ์ 
5 18 90 ผ่านเกณฑ์ 
6 19 95 ผ่านเกณฑ์ 
7 18 90 ผ่านเกณฑ์ 
8 17 85 ผ่านเกณฑ์ 
9 18 90 ผ่านเกณฑ์ 
10 17 85 ผ่านเกณฑ์ 
11 18 90 ผ่านเกณฑ์ 
12 15 75 ผ่านเกณฑ์ 
13 14 70 ไม่ผ่านเกณฑ์ 
14 14 70 ไม่ผ่านเกณฑ์ 
15 17 85 ผ่านเกณฑ์ 
16 15 75 ผ่านเกณฑ์ 
17 18 90 ผ่านเกณฑ์ 

𝑥̅ 16.71 83.53 ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 98.27 - - 
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จากตารางที่ 28 พบว่า ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาตรและความจุ

ของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบ

เปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL โดยมีกลุ่มเป้าหมายจำนวน 17 คน มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 

จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย แสดงว่ากิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิดร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้เรียนรู้จากการคิดแก้

สถานการณ์ปัญหาที่เน้นให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความรู้ความเข้าใจ ทักษะการคิด ละสร้างองค์ความรู้

ด้วยตัวเองผ่านกระบวนการกลุ่ม ซึ่งส่งผลให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ส่งผล

ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 

11.76 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทั้งนี้เป็นเพราะการสอบวัดผลสัมฤทธิ์นั้นนักเรียนจะต้องนำความรู้

ที่ได้เรียนทั้งหมดมาใช้ และต้องจัดสรรเวลาให้เหมาะสมจึงจะทำให้นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินที่

ครูผู้สอนได้กำหนดไว้ ดังนั้นเพื่อที่จะทำให้นักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมินครูผู้สอนจะต้องทบทวน

เน้ือหาที่จะใช้ในการสอบกับผู้เรียนก่อนทำการสอบจะเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนได้ทบทวนเนื้อหาที่

เคยเรียนมาทั้งหมดด้วย 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ทีม่ีต่อการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด รว่มกับเทคนิค KWDL รายข้อได้ผลตามตาราง ดังนี้ 

ตารางที่ 30 แสดงผลวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธกีารแบบเปิด 
ร่วมกับเทคนิค KWDL เรือ่ง ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

รายการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 𝑥̅ 𝑆. 𝐷. 
ผลการ
ประเมิน 

1. เน้ือหาวิชามีความน่าสนใจ และทำให้นักเรียนตั้งใจใน
การเรียนรู้แต่ละครั้ง 

3.65 0.79 พึงพอใจมาก 

2. เน้ือหาวิชามีการลำดบัเนื้อหาจากง่ายไปยากและ
เหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน 

3.71 0.77 พึงพอใจมาก 

3. เน้ือหามีความเหมาะสมกับระยะเวลาในการเรียน 3.82 0.95 พึงพอใจมาก 
4. เน้ือหารายวชิาสามารถประยุกต์ใช้ในชีวติประจำวัน
ของนักเรียนได้ 

3.76 0.90 พึงพอใจมาก 

5. นักเรียนเข้าใจเน้ือหาที่เรียนได้ง่ายขึ้น 3.59 1.06 พึงพอใจมาก 
6. นักเรียนพอใจต่อผลสำเร็จในการทำกิจกรรมแต่ละครั้ง 3.88 0.78 พึงพอใจมาก 
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รายการประเมินความพึงพอใจของนักเรียน 𝑥̅ 𝑆. 𝐷. 
ผลการ
ประเมิน 

7. นักเรียนมีความสุขในการเรียนรายวิชานี้ 3.71 1.16 พึงพอใจมาก 
8. นักเรียนรู้สึกมีความสขุและสนุกสนานที่ได้ทำกิจกรรม
กลุ่มร่วมกับเพื่อน 

4.06 1.03 พึงพอใจมาก 

9. ครูผู้สอนส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถเรียนรูด้้วยตนเอง 
และเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 

3.88 0.99 พึงพอใจมาก 

10. ครูผู้สอนชี้แจงรายละเอียดการสอน การวัดและ
ประเมินผลอย่างชัดเจน 

3.94 0.97 พึงพอใจมาก 

11. นักเรียนใช้สื่อการสอนต่างๆรว่มกัน 3.65 0.79 พึงพอใจมาก 
12. นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรู้และความคดิเห็นซึ่ง
กันและกัน 

3.41 1.00 พึงพอใจมาก 

13. นักเรียนได้ฝึกทกัษะการทำงานรว่มกับสมาชกิในกลุ่ม 
ได้ฝึกความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม ได้ฝกึฝน
ตนเองในด้านความกล้าแสดงออก กล้าคดิ กลา้ตดัสินใจ 

3.76 0.90 พึงพอใจมาก 

14. การวดัและการประเมินผลมีการประเมินการเรียนของ
นักเรียน ทั้งรายบุคคล และกิจกรรมกลุ่ม  

4.12 0.60 พึงพอใจมาก 

15. ครูผู้สอนแจ้งให้นักเรียนทราบผลผลการเรียนรู้ของ
ตนเองและของกลุ่ม 

4.12 0.99 พึงพอใจมาก 

16. ครูผู้สอนแบ่งกลุ่มนักเรียนโดยคละความสามารถ  
และเพศ อย่างเหมาะสม 

4.29 0.92 พึงพอใจมาก 

17. ครูผู้สอนให้คำปรึกษา แนะนำ ดูแลนักเรียนอย่าง
ทั่วถึง 

4.12 1.05 พึงพอใจมาก 

18. ครูผู้สอนส่งเสริมให้นักเรียนมีความกระตือรอืร้นใน
การเรียนรู ้

3.76 1.03 พึงพอใจมาก 

19. นักเรียนรู้สึกพึงพอใจต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ใน
รายวชิานี ้

4.18 0.95 พึงพอใจมาก 

20. นักเรียนรู้สึกพึงพอใจต่อวธิีการสอนและเทคนิคการ
สอนของครูผู้สอนในรายวิชานี ้

4.47 0.62 พึงพอใจมาก 

เฉลี่ยรวมรายฉบับ 3.89 0.91 พึงพอใจมาก 
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จากตารางที่ 29 พบว่า ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.91 โดยภาพรวมพบว่า

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่อง

ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 อยู่ในระดับพึงพอใจมาก
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ    

การวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยพัฒนาความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทาง 

คณิตศาสตร ์เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  

ด้วยการจดัการเรียนรูด้้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกบัเทคนิค KWDL  ซึ่งมีลำดับข้ันตอนการสรุปผล 

อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวจิัย 

2. สรุปผล 

3. อภิปรายผล 

4. ข้อเสนอแนะ 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ดว้ยวธิีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 

2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL 

 
สรุปผล 

1. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องปริมาตรและความจุของรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 
ร่วมกับเทคนิค KWDL มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.76 
ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

จากผลการศึกษา และการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสำหรับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายควรส่งเสริมให้ผู้เรียนแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์
อย่างเป็นลำดับขั้นตอน และคอยช่วยเหลือนักเรียนโดยการชี้แนะให้เห็นถึงจุดที่บกพร่องของแต่ละคน
ซึ่งจะทำให้ผู้เรียนมีการพัฒนาการเรียนรู้และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาที่สูงขึ้น 
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2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 16.71 คิดเป็นร้อยละ 83.58 ของคะแนนเต็มมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จำนวน 15 
คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 
KWDL เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.91 ซึ่งอยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
 
อภิปรายผล 

จากผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวธิีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นำมาอภิปรายผลดังนี้ 

1. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องปริมาตรและความจุของรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด 
ร่วมกับเทคนิค KWDL จำนวน 3 วงจรปฏิบัติการ มีรายละเอียดดังนี ้

วงจรปฏิบัติการที่  1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด  นักเรียนมี

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเฉลี่ยเท่ากับ 17.24 คิดเป็นร้อยละ 57.45 ของคะแนนเต็ม มี

นักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 35.29 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทั้งนี้

เป็นเพราะการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิดนี้ การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนได้

พัฒนาความรู้ความเข้าใจ และทักษะการคิด โดยให้เสนอแนวคิด หรือกระบวนการ แก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ด้วยตัวเอง เป็นการให้ผู้เรียนได้เรียนคณิตศาสตร์ตามศักยภาพของตนเอง ซึ่งมีทั้งใบ

กิจกรรมให้นักเรียนทำกันเป็นกลุ่มสามารถปรึกษากันและช่วยกันแก้โจทย์ปัญหา โดยฝึกให้แก้ปัญหาที่

เป็นลำดับขั้นตอน และมีการสรุปความรู้ร่วมกันเป็นการเน้นย้ำให้ผู้เรียนได้เข้าใจและยังได้ตรวจสอบ

ความบกพร่องของกลุ่มตนเอง และกลุ่มอื่นๆ ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ ไมตรี อินทร์ประสิทธิ์  

(2547) การให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตัวเอง ในขณะที่นักเรียนกำลังแก้ปัญหา โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้

นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการเรียนรู้ด้วยตัวเองเพียงคนเดียวมาเป็นการเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น  และการ

นำแนวคิดที่หลากหลายของนักเรียนแต่ละกลุ่มมาอภิปรายทั้งชั้นเรียน เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียน

คนอื่นๆ ในชั้นได้มีโอกาสเรียนรู้แนวคิดของเพื่อนกลุ่มอื่นๆ และนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 64.71 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย เป็นผลมาจากการที่นักเรียนอ่าน
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โจทย์ปัญหาไม่เข้าเข้าใจ ไม่สามารถวิเคราะห์แยกแยะระหว่างสิ่งที่โจทย์ให้มาและสิ่งที่โจทย์ต้องการ

ทราบได้ ทำให้ไม่สามารถนำองค์ความรู้และสิ่งที่มีอยู่ไปใช่ในการวางแผนแก้ปัญหาได้ อีกทั้งนักเรียน

ยังขาดทักษะการคำนวณซึ่งเป็นพื้นฐานของการแก้ปัญหาทำให้คำนวณผิดพลาด ขาดการตรวจสอบ

และการพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบที่ ได้ ปรีชา เนาว์เย็นผล (2538) ได้กล่าวว่า 

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ จะต้องใช้ความรู้ ความคิด และประสบการณ์เดิม 

สามารถบูรณาการให้เข้ากับปัญหาใหม่ที่เกิดขึ้นได้ โดยสามารถแก้โจทย์ปัญหาเพื่อให้ได้คำตอบทาง

คณิตศาสตร์  

วงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้นำเอาเทคนิค KWDL มาร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย

วิธีการแบบเปิด ซึ่งเทคนิค KWDL ช่วยส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจาก

โจทย์ปัญหา เป็นการฝึกให้ผู้ เรียนได้คิดอย่างเป็นระบบ เป็นไปตามขั้นตอนกระบวนการทาง

คณิตศาสตร์ อีกทั้งยังเป็นการฝึกทักษะทางสังคมการทำงานร่วมกับผู้อื่น โดยให้นักเรียนได้ช่วยเหลือ

ซึ่งกันและกัน ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ (2561) ที่กล่าวว่าการสอนแบบ KWDL 

นี้มีประโยชน์มากในการพัฒนาผู้เรียนทางสติปัญญา ทักษะทางสังคม ทักษะการแก้โจทย์ปัญหา 

ทักษะการคิดวิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์ปัญหา และยังช่วยให้ผู้เรียนที่มีระดับสติปัญญา

หลากหลายทั้งเก่ง ปานกลาง และอ่อน มาเรียนรู้ร่วมกันได้ ได้ฝึกการคิดอย่างมีระบบ และมีขั้นตอน

การคิดที่เป็นกระบวนการชัดเจน การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 

KWDL นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเฉลี่ยเท่ากับ 22.71 คิดเป็นร้อยละ 75.69 ของ

คะแนนเต็ม มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 64.71 ของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมาย จะเห็นได้นักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้นจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 ทั้งนี้เพราะ ผู้วิจัยได้นำ

ปัญหาที่พบเจอในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มาปรับปรุงแก้ไขกิจกรรมในชั้นเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 

โดยผู้วิจัยได้อธิบายขั้นตอนในการทำกิจกรรมและเวลาที่ใช้ในแต่ละขั้นตอนให้ชัดเจนก่อนเริ่มทำ

กิจกรรม ผู้วิจัยค่อยช่วยกระตุ้นให้นักเรียนร่วมทำกิจกรรม และใช้การเสริมแรงทางบวก เช่น คะแนน 

หรือ ของรางวัล หรือ คำชมเชย ให้แก่นักเรียนที่มีส่วนร่วมในการทำกิจกกรมกับเพื่อนๆ นักเรียนได้

ฝึกฝนการแก้สถานการณ์ปัญหาที่หลากหลายขึ้น กล้าคิด กล้าแสดงความคิดเห็นร่วมกัน มีการปรึกษา

การแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม และได้มีการสรุปความรู้ และแนวคิดที่ได้รวมถึงได้ร่วมกันอภิปราย

ชี้แนะข้อบกพร่องที่พบเจอร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

จำนวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 35.29 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทั้งนี้อาจเป็นเพราะ นักเรียนยังไม่

เข้าใจสถานการณ์ปัญหา หรือยังสับสนทำให้ทำความเข้าใจปัญหาได้ไม่ครบถ้วน การวางเลือกใช้
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วิธีการแก้ปัญหาและการวางแผนแก้ปัญหายังไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ ทำให้ขั้นตอนการดำเนิดแก้ปัญหา

นั้นไม่ถูกต้อง และยังมีนักเรียนที่ยังคำนวณยังไม่ถูก ขาดทักษะการคำนวณพื้นฐานทำให้คำตอบที่ได้

นั้นไม่ถูกต้อง ไม่มีการตรวจสอบคำตอบอีกรอบก่อนจะสรุปคำตอบ ส่งผลให้การสรุปคำตอบนั้น

ผิดพลาด 

วงจรปฏิบัติการที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL 
นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเฉลี่ยเท่ากับ 24.82 คิดเป็นร้อยละ 82.75 ของคะแนน
เต็ม มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย
ทั้งนี้เป็นเพราะ ผู้วิจัยได้อธิบายและเน้นยำในส่วนที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ หรือข้อบกพร่องที่พบเห็นของ
นักเรียนก่อนเริ่มทำกิจกรรม และค่อยช่วยกระตุ้นให้นักเรียนร่วมทำกิจกรรม และใช้การเสริมแรง
ทางบวกและให้กำลังใจกับนักเรียนที่ยังคงผิดพลาด อีกทั้งยังให้แบบฝึกหัดเพิ่มเติม ให้นักเรียนได้
ฝึกฝนและคุ้นชินกับสถานการณ์ปัญหาเพื่อจะสามารถแก้โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนได้อย่างถูกต้องมาก
ขึ้น นอกจากนี้การใช้การเรียนรู้เป็นกระบวนการกลุ่มและทำงานร่วมกัน จะทำให้นักเรียนมีความ
รับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม และการได้มีส่วนร่วมจะช่วยให้นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการ
เรียนรู้ส่งเสริมให้เกิดการทำงานและการวางแผนแก้ปัญหาร่วมกัน  ซึ่งสอดคล้องกับคำกล่าวของ 
Troutman and Lichtenberg (1995) การทำงานกลุ่มหรือแก้ปัญหาร่วมกัน สามารถนำคำตอบที่
ได้มาตรวจสอบเปรียบเทียบกัน และได้เรียนรู้สิ่งที่แปลกใหม่จากเพื่อน ๆ เมื่อสามารถวางแผนแบ่ง
งานได้เป็นส่วน ๆ สามารถแบ่งกันทำงานตามแผนคนละส่วน แล้วนำมาประกอบกันจะทำให้งาน
สำเร็จลุล่วงเร็วและมีความสมบูรณ์ และนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อย
ละ 11.76 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ทังนี้อาจเป็นเพราะ นักเรียนยังสับสนกับสถานการณ์ปัญหาที่
เจอ และนักเรียนยังรู้สึกสับสนในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ซับซ้อน ต้องหาคำตอบหลายขั้นตอน 
และยังเขียนแสดงวิธีหาคำตอบไม่ได้เมื่อโจทย์ปัญหาซับซ้อนขึ้น จึงทำให้คำตอบที่ได้นั้นถูกต้องแค่
บางส่วน หรือไม่ถูกต้องครบถ้วน 

จากผลการวิจัยจะเห็นได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 
KWDL เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ดีขึ้น เนื่องจาก
เป็นการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาปลายเปิด เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
ทำความเข้าใจปัญหา และเกิดวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลาย และเทคนิค KWDL จะช่วยส่งเสริมให้การ
แก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการวิเคราะห์ได้เป็นลำดับขั้นตอนตั้งแต่การทำความ
เข้าใจปัญหา การวางแผนแก้ปัญหา การดำเนินการแก้ปัญหา และการตรวจสอบความถูกต้อง โดย
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ที่เสริมด้วยเทคนิค KWDL เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
นักเรียนเป็นสำคัญ โดยสนใจที่กระบวนการคิดของนักเรียน นักเรียนได้เรียนรู้จากการคิดแก้
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สถานการณ์ปัญหาและสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม มาช่วยกระตุ้นความสนใจในการ
เรียนรู้ให้แก่นักเรียน เพื่อให้นักเรียนเกิดความท้าทายและอยากแก้ สถานการณ์ปัญหา ซึ่งจะส่งผลให้
นักเรียนมีการพัฒนาการเรียนรู้และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสูงขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ อลงกรณ์ ดำรงไทย (2563) ที่พบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผ่านหารจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการแบบเปิด  (open approach) ร่วมกับเทคนิค KWDL นักเรียนมีคะแนน
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 28.41 คิดเป็นร้อยละ 71.03 ของคะแนนเต็ม 
และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อยละ 76.92 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูง
กว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจลักษณ์ ภูสามารถ และคณะ (2564) ที่
พบว่า การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค 
KWDL ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหลังเรียน
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 16.71 คิดเป็นร้อยละ 83.58 ของคะแนนเต็ม มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จำนวน 
15 คน คิดเป็นร้อยละ 88.24 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย และมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.76 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
วิธีการแบบเปิด ที่เสริมด้วยเทคนิค KWDL เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้เรียนรู้จากการคิดแก้
สถานการณ์ปัญหา ที่เน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจ และทักษะการคิด และสร้างความรู้
ด้วยตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีการพัฒนาการเรียนรู้และความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาสูงขึ้น นอกจากนี้การใช้การเรียนรู้เป็นกระบวนการกลุ่มและทำงานร่วมกัน ช่วยให้
นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ เมษา นวลศรี (2556) ได้กล่าวว่า การใช้
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใช้เพื่อตรวจสอบความก้าวหน้าของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนมีการ
พัฒนาทั้งด้านความรู้ ความสามารถ ลักษณะนิสัย และทักษะต่างๆ ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ และยัง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิลดา ชูพันธ์ และ รักพร ดอกจันทร์ (2565) ที่พบว่าผลการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการแบบเปิด ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
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3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค 
KWDL เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.89 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.91 พบว่าความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เรื่องปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 อยู่ในระดับพึงพอใจมาก แสดงว่า กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ที่เสริม
ด้วยเทคนิค KWDL เป็นการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนได้เรียนรู้จากการคิดแก้สถานการณ์ปัญหาและ
สร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการกลุ่ม มาช่วยกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ นอกจากนี้การ
ใช้การเรียนรู้เป็นกระบวนการกลุ่มและทำงานร่วมกัน จะทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเอง
และส่วนรวม ได้ฝึกฝนตนเองในด้านความกล้าแสดงออก กล้าคิด กล้าตัดสินใจ และการได้มีส่วนร่วม
จะช่วยให้นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการเรียนรู้  ทำให้นักเรียนเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์ (2549) ได้กล่าวว่า ความพึง
พอใจเป็นสภาพความรู้สึกที่มี ความสุข สดชื่น เป็นภาวะทางอารมณ์เชิงบวกที่บุคคลแสดงออกเมื่อ
ได้รับผลสำเร็จทั้งปริมาณ และ คุณภาพ ตามจุดมุ่งหมาย สอดคล้องกับงานวิจัยของ เบญจลักษณ์ ภู
สามารถ และคณะ (2564) ที่พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิค KWDL โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.21 

ข้อเสนอแนะ 
1. ข้อเสนอแนะในการนำผลไปใช้ 

1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL เป็นวิธีการสอนที่
แปลกใหม่สำหรับนักเรียน ครูผู้สอนควรอธิบายขั้นตอนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และอธิบาย
กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาให้ชัดเจนก่อนทำกิจกรรม และควรคำนึงถึงนักเรียนแต่ละคน เนื่องจาก
นักเรียนมีความรู้พื้นฐานที่ไม่เท่ากัน ความสนใจที่มีต่อกิจกรรมไม่เท่ากัน ควรให้การเสริมแรงเพื่อ
กระตุ้นนักเรียนให้เกิดความสนใจให้การทำกิจกรรม และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 
และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกัน เพื่อให้กิจกรรมเป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

1.2 การจัดกิจกรรมกลุ่ม การวิจัยนี้มีการจัดกิจกรรมกลุ่มที่หลากหลาย ทั้งกลุ่มที่คละ
ความสามารถ กลุ่มแบบสุ่ม และกลุ่มที่นักเรียนแบ่งกลุ่มเอง พบว่ากลุ่มแบบคละความสามารถ ละ
กลุ่มบบสุ่มมักเจอปัญหาที่นักเรียนบางคน หรือนักเรียนบางกลุ่ม ไม่อยากให้เพื่อนอยู่กลุ่มด้วย จนทำ
ให้เกิดปัญหาตั้งแต่ต้นคาบจนทำให้เวลาในการทำกิจกรรมกลุ่มล้าช้าไปด้วย ส่วนกลุ่มที่นักเรียน
แบ่งกลุ่มเองจะไม่พบปัญหาดังกล่าวแต่จะพบปัญหาเรื่องความสามารถของนักเรียนแต่ละกลุ่มไม่
เท่ากัน ทำให้กลุ่มที่เก่งทำกิจกรรมได้รวดเร็ว และกลุ่มที่อ่อนมักจะทำกิจกรรมได้ช้ากว่า ดังนั้นการจัด
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กิจกรมกลุ่มแต่ละแบบจึงมีข้อดีละข้อเสียที่แต่งต่างกันออกไป ครูผู้สอนจึงต้องเลือกใช้กิจกรรมกลุ่มที่
เหมาะสมกับสถานการณ์ 

1.3 การเสริมแรง ผู้วิจัยใช้การเสริมแรงทางบวก การให้คะแนนพิเศษ การให้คำชมเชย และ
การให้ของรางวัลกับนักเรียนที่ผ่านจุดประสงค์ และให้กำลังใจกับนักเรียนที่ยังไม่ผ่านจุดประสงค์ 

1.4 การช่วยเหลือนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ ผู้วิจัยทำโดยการเข้าไปพูดคุยเพื่อให้ทราบถึงปัญหา
ของนักเรียนและช่วยชี้แนะถึงข้อผิดพลาด ละจุดที่นักเรียนยังไม่เข้าใจ และให้นักเรียนทำแบบฝึกหัด
เพิ่มเติมสำหรับนักเรียนที่มีปัญหานั้นๆ เช่น นักเรียนที่มีปัญหาในการคูณทศนิยม ผู้วิจัยจะให้นักเรียน
มาเรียนเพิ่มเติมในท้ายคาบเรียนและให้นักเรียนได้ฝึกการคูณทศนิยม เพื่อให้นักเรียนได้คุ้นชินละ
ทราบถึงหลักการและวิธีการคูณที่ถูกต้อง 

1.5 การแก้ปัญหาทางคณิศาสตร์ ครูผู้สอนควรเน้นกระบวนการวางแผนแก้ปัญหาและการ
ดำเนินการแก้ปัญหา ชี้ให้เห็นถึงความสำคัญของกระบวนการวางแผนแก้ปัญหา เนื่องจากเป็นข้ันตอน
ที่สำคัญในการแก้ปัญหา นักเรียนมักจะวางแผนแก้ปัญหาไม่ครบถ้วน ทำให้การดำเนินการแก้ปัญหา
ผิดพลาด และขั้นการดำเนินแก้ปัญหานักเรียนมักจะคำนวณผิดพลาด แสดงวิธีแก้ปัญหาไม่เป็น
ขั้นตอน จึงทำให้นักเรียนสรุปคำตอบที่ได้นั้นไม่ถูกต้อง 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1 ควรมีการศกึษาการจัดกจิกรรมเรียนรู้ดว้ยวิธกีารแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ใน

เน้ือหา อื่นๆ เช่น โจทย์ปญัหาร้อยละ โจทย์ปัญหาเศษส่วน โจทย์ปัญหาทศนิยม เป็นต้น 
2.2 ควรมีการศกึษาการจดักจิกรรมการเรียนรู้ดว้ยวธิกีารเปิด ร่วมกับเทคนิคอืน่ๆ เช่น 

Think-Pair-Share, Pairs Check, Team-pair-solo, Numbered head together  เป็นต้น  
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL
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ภาคผนวก ข 
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล
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ตัวอย่างแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที่ 1 
เรื่อง ปริมาตรและความจุของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้ คณิตศาสตร์             รหัสวิชา  ค 15101           ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5      
สาระการเรยีนรู้ที่ 2 การวัดและเรขาคณิต    หน่วยการเรยีนรู้เรื่อง ปรมิาตรและความจุของรปู

สี่เหลี่ยมมุมฉาก                       

มาตรฐาน / ตัวชี้วัด  

ค 2.1 ป.5/3 แสดงวิธีหาคำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตรของทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก
และ  ความจุของภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 

ค 2.2 ป.5/4 บอกลักษณะของปริซึม 

คำช้ีแจง : จงเลือกคำตองที่ถูกต้องเพียงข้อเดียวแล้วทำเครื่องหมาย x ลงในกระดาษคำตอบ

1. รูปในข้อใดตอ่ไปน้ีคือปริซึม 

1)                          2)  

 

 

3)                          4) 

  

 

 

 

2. การเรียกชื่อของปริซึม เรียกตามสิ่งใด 

1) รูปหน้าตัดของฐานปริซึม                                      

2) ขนาดของปริซึม 

3)  ปริมาตรของปริซึม                                           

4) ความยาวของปริซึม 

3. รูปทรงต่อไปนี้มีปริมาตรกี่ลูกบาศก์หน่วย 

 

 

 

1) 13                           2)  15  

3) 18                             4)  19  

4. รูปทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ดังภาพ  

มีปริมาตรเทา่ใด 

1) 28 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

2) 168 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

3) 84 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

4) 12 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 

 2 ซม. 

14
 ซ

ม.
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5. รูปทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ดังภาพ มีปริมาตร

เท่าใด 

 

 

 
1) 3,000 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

2) 300 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

3) 30 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

4) 3 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

6. จากรูป ปริซึมน้ีมีปริมาตรเทา่ใด 

 

 

 

 

1) 141.6 ลูกบาศก์หน่วย 

2) 144.6 ลูกบาศก์หน่วย 

3) 165.6 ลูกบาศก์หน่วย 

4) 213.6 ลูกบาศก์หน่วย 

7. ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากทีม่ีความกว้าง 25 

เซนติเมตร ความยาว 48 เซนติเมตร และ

ความสูง 30 เซนติเมตร มีปริมาตรกี่ลูกบาศก์

เซนติเมตร 

1) 36,000 ลูกบาศก์เมตร 

2) 3,600 ลูกบาศก์เมตร 

3) 360 ลูกบาศก์เมตร 

4) 36 ลูกบาศก์เมตร 

8. เสาไม้ยาว 100 เซนตเิมตร หน้าตดัเป็นรูป

สี่เหลี่ยมจัตุรัส ยาวดา้นละ 15 เซนติเมตร เสา

ปูนมีปริมาตรเท่าใด 

1) 22,500 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

2) 3,375 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

3) 1,500 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

4) 225 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

9. กระถางต้นไม้ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก วดัขนาด

ภายในได้สูง 50 เซนติเมตร และมีพื้นทีฐ่าน 

2,000 ตารางเซนติเมตร เมื่อเทดิน 1 ถุง ลงใน

กระถาง พบวา่ ระดับผิวดินสูงจากก้นกระถาง 

40 เซนติเมตร ดินถุงนี้มีปริมาตรกี่ลูกบาศก์

เซนติเมตร 

1) 2,000 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

2) 4,000 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

3) 80,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

4) 100,000 ลูกบาศก์เซนตเิมตร 

10. แท่งปูนทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก มีฐานยาว

ด้านละ   25 เซนติเมตร และสูง 40 

เซนติเมตร แท่งปูนนี้มีปริมาตรกี่ลูกบาศก์

เซนติเมตร 

1) 1,000 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

2) 2,500 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

3) 10,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

4) 25,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

 

 

15 ซม. 
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11. ตู้ปลาใบหนึ่งวัดขนาดภายในได้สูง 4.2 

เมตร มีพื้นที่ฐาน 175 ตารางเมตร ตู้ปลานี้มี

ความจุเท่าใด 

1) 730 ลูกบาศก์เมตร 

2) 735 ลูกบาศก์เมตร 

3) 740 ลูกบาศก์เมตร 

4) 745 ลูกบาศก์เมตร 

12. กระดาษรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า มีพื้นที ่420 

ตารางเซนติเมตร วางซ้อนกันเป็นทรงสี่เหลี่ยม

มุมฉาก สูง 30 เซนติเมตร กระดาษกองนี้มี

ปริมาตรเทา่ใด 

1) 12,600 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

2) 12,600 ลูกบาศก์เมตร 

3) 1,260 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

4) 1,260 ลูกบาศก์เมตร 

13. มานะตวงน้ำ 4,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

มานีตวงน้ำ 3 ลติร มีนาตวงน้ำ 5,000 

มิลลิลิตร และมาตาตวงน้ำ 0.006 ลูกบาศก์

เมตร ใครตวงน้ำน้อยที่สดุ  

1) มานะ                    

2) มานี 

3) มีนา                      

4) มาตา 

 

 

 

14. ถังน้ำ 2 ใบ ใบแรกมคีวามจ ุ50 ลติร ใบที่

สองมีความจ ุ40,000 ลกูบาศก์เซนติเมตร ถัง

น้ำทั้ง 2 ใบมีความจตุ่างกันเท่าไร  

1) 39,950 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

2) 39,950 ลิตร 

3) 10 ลิตร 

4) 10 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

15. น้ำ 10 ลิตร มีปริมาตรเท่ากับน้ำกี่

มิลลิลิตร 

1) 100,000 มิลลิลติร 

2) 10,000 มิลลิลิตร 

3) 1,000 มิลลิลิตร 

4) 100 มิลลิลิตร 

16. 8,720 มิลลิลิตร เท่ากับกี่ลิตร กี่มิลลิลิตร 

1) 7 ลิตร 720 มิลลิลิตร 

2) 8 ลิตร 720 มิลลิลิตร 

3) 9 ลิตร 720 มิลลิลิตร 

4) 10 ลิตร 720 มิลลิลิตร 
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17. แท็งก์น้ำทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากใบหนึ่งบรรจุ

น้ำเต็ม วัดขนาดภายในได้กวา้ง 50 เซนติเมตร 

และยาว 100 เซนติเมตร เมื่อกรอกน้ำจาก

แท็งก์ใส่ขวด ขวดละ 1,000 ลูกบาศก์

เซนติเมตร ได้400 ขวดพอดีแท็งก์น้ำใบน้ีสูง

เท่าไร 

1) 80 เซนติเมตร              

2) 2)  8 เซนติเมตร 

3) 80 เมตร                     

4) 8 เมตร 

18. บ่อเลี้ยงปลาทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ลึก 1.5 

เมตร และมีพื้นที่ฐาน 80 ตารางเมตร ต้องการ

เติมน้ำให้ระดับน้ำตำ่กวา่ขอบบ่อ 40 

เซนติเมตร จะต้องเติมน้ำลงในบ่อกี่ลูกบาศก์

เมตร 

1) 120 ลูกบาศก์เมตร 

2) 32 ลูกบาศก์เมตร 

3) 88 ลูกบาศก์เมตร 

4) 120 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 

 

 

 

 

 

19.  ตู้เลี้ยงปลาทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก กวา้ง 30 

เซนติเมตร ยาว 65 เซนติเมตร ลกึ 40 

เซนติเมตร ถ้าขณะนี้มีทรายอยู่สูงจากก้นบ่อ 

3.5 เซนติเมตร ต้องการเติมน้ำให้ระดับน้ำอยู่

ต่ำกว่าขอบตู้เลี้ยงปลา 5 เซนติเมตร  จะต้อง

เติมน้ำลงไปอีกเท่าใด 

1) 61,425 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

2) 68,250 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

3) 71,175 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

4) 78,000 ลูกบาศก์เซนติเมตร 

20. ตู้ปลาทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก มีปริมาตร 7 

ลิตร มคีวามยาว 35 เซนติเมตร สูง 20 

เซนติเมตร  ตู้ปลาจะมีความกวา้งเท่าใด 

1) 10 เซนติเมตร 

2) 11 เซนติเมตร 

3) 12 เซนติเมตร 

4) 13 เซนติเมตร 
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ตัวอย่างแบบสัมภาษณน์ักเรียนด้านการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์แบบกึ่งโครงสร้าง 

เรื่อง ปริมาตรและความจุของรูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

สัมภาษณ์วัน...........................ที่...............เดือน...................................พ.ศ. ................................. 

ชื่อ-สกุล....................................................................................กลุ่มเป้าหมาย.............................. 
ข้อคำถามเกี่ยวกับปะเด็นที่สัมภาษณ์ 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

1.1 ในการค้นหาปัญหาจากสถานการณ์ที่ให้มา นักเรียนสังเกตได้จากประโยคไหน หรือคำไหน 

1.2 นักเรียนระบุปัญหา และสิ่งที่ต้องการทราบได้จากประโยคไหน หรือคำไหน 

1.3 นักเรียนมีวิธีการใดในการทำความเข้าใจสถานการณ์ที่กำหนดมาให้ 

2. การเลือกวิธีการแก้โจทย์ปัญหา 

2.1 นักเรียนมีวิธีการในการจำแนกแนวทางและวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีเป็นไปได้โดยวิธีการใด 

2.2 นักเรียนจะหาวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีเหมาะสมได้อย่างไร โดยดูรายละเอียดจากส่วนใดของสถานการณ์ 

2.3 นักเรียนจะเลือกวิธีในการแก้โจทย์ปัญหาท่ีถูกต้องได้นั้น นักเรียนมีวิธใีนการเลือกอย่างไร 

3. การดำเนินการแก้โจทย์ปัญหา 

3.1 นักเรียนคิดว่าการจัดลำดับและวางแผนการแก้โจทย์ปัญหาสำคัญต่อการแก้ปัญหาในแต่ละสถาณการณ์

หรือไหม อย่างไร 

3.2 นักเรียนจะดำเนินการแก้โจทย์ปัญหาตามลำดับขั้นตอนได้นั้น นักเรียนต้องทำอยา่งไรถึงจะมีวิธีในการแก้

สถานการณ์ปัญหาได้ถูกต้อง 

4. การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคำตอบ 

4.1 นักเรียนจะรู้ได้อย่างไรวา่คำตอบที่ได้นั้นถูกต้อง  

4.2 นักเรียนมีวิธีในการตรวจสอบคำตอบที่ได้จากการแก้โจทย์ปัญหาอย่างไร 

4.3 การท่ีนักเรียนจะสรุปคำตอบที่ได้จากการแก้โจทย์ปัญหา นักเรียนมีวิธีการพิจารณาความสมเหตุสมผลของ

คำตอบที่ได้อย่างไร 

ข้อคำถามเพิ่มเติม 

…………………………………………………………………………………………………………………………………….………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………….…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………….…………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………….………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………….…………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ตัวอย่างแบบสังเกตพฤติกรรมด้านการแก้โจทยป์ัญหาทางคณิตศาสตร์ 

สังเกตพฤตกิรรมวัน........................ที่.............เดอืน......................................พ.ศ. ........................ 

ชื่อ-สกุล.............................................................................กลุม่เป้าหมาย....................................... 

รายการ พฤติกรรมที่แสดงออก 
ใช ่

(1 คะแนน) 
ไม่ใช่ 

(0 คะแนน) 
1. ความเข้าใจโจทย์
ปัญหา 

1.1 ระบุปัญหาได ้   
1.2 ระบุสิ่งที่ต้องการทราบได้   
1.3 จัดระดับปัญหาได ้   

2. การเลือกวิธีการแก้
โจทย์ปัญหา 

2.1 จำแนกแนวทางและวิธีในการแก้
โจทย์ปัญหาที่เป็นไปได้ 

  

2.2 หาวธิีในการแก้โจทยป์ัญหาที่
เหมาะสม 

  

2.3 เลือกวิธใีนการแก้โจทย์ปัญหาที่
ครอบคลุมประเด็นปัญหา 

  

3. การดำเนินการแก้
โจทย์ปัญหา 

3.1 จัดลำดับและวางแผนการแก้โจทย์
ปัญหา 

  

3.2 ดำเนินการแก้โจทยป์ัญหาตามลำดับ
ขั้นตอน 

  

4. การตรวจสอบ
ความสมเหตุสมผล
ของคำตอบ 

4.1 มีแนวทางตรวจสอบคำตอบที่ได้จาก
การแก้โจทย์ปัญหา 

  

4.2 ตรวจสอบคำตอบที่ได้จากการแก้
โจทย์ปัญหา 

  

4.3 สรุปคำตอบที่ได้จากการแก้โจทย์
ปัญหา 

  

4.4 พิจารณาความสมเหตุสมผลของ
คำตอบที่ได ้
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ภาคผนวก ค 
การประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรยีนรู้
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ตารางที่ 31 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ของ

วงจรปฏิบัติการที่ 1 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน 

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 
1. จุดประสงค์การเรียนรู ้

1.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 4.8 5 5 5 
1.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.8 5 5 5 
1.3 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินผลได้ 4.8 5 5 5 

2. สาระการเรียนรู ้
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 
2.2 กำหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.6 4.8 4.8 4.6 

2.3 มีความถูกต้องชัดเจน 4.6 4.8 4.8 4.8 
3. สาระสำคัญ 

3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 

3.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.8 4.8 4.8 4.6 
3.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.8 4.8 4.8 4.8 

4. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 4.6 4.8 4.8 4.6 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.6 4.8 4.8 4.6 
4.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้จัดกิจกรรม 4.4 4.6 4.6 4.6 

4.4 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คน้พบ และสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง 

4.6 4.6 4.6 4.4 

5. สื่อการเรียนการสอน 

5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 
5.2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4.8 4.8 4.8 4.6 
5.3 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผู้เรียน 4.8 4.8 4.8 4.6 

6. การวัดและประเมินผล 
6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 
6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 5 

6.3 มีการวัดประเมินที่เหมาะสม 5 5 5 5 
เฉลี่ยรวม 4.8 4.8 4.8 4.8 

ระดับคุณภาพ 
เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 32 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ของ
วงจรปฏิบัติการที่ 2 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน 

แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

1. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 
1.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 

1.3 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินผลได้ 5 5 5 5 
2. สาระการเรียนรู ้

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 

2.2 กำหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.8 4.8 4.8 4.8 
2.3 มีความถูกต้องชัดเจน 4.8 4.8 4.8 4.8 

3. สาระสำคัญ 

3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 
3.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.8 4.8 4.8 4.8 
3.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.8 4.8 4.8 4.8 

4. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 4.8 4.8 4.8 4.8 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 

4.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้จัดกิจกรรม 4.8 4.8 4.8 4.6 
4.4 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คน้พบ และสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเอง 
4.4 4.6 4.6 4.4 

5. สื่อการเรียนการสอน 
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 
5.2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4.6 4.6 4.8 4.8 

5.3 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผู้เรียน 4.6 4.8 4.8 4.8 
6. การวัดและประเมินผล 

6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 5 
6.3 มีการวัดประเมินที่เหมาะสม 5 5 5 5 

เฉลี่ยรวม 4.8 4.8 4.9 4.8 

ระดับคุณภาพ 
เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 33 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL ของ
วงจรปฏิบัติการที่ 3 

รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน 

แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8 

1. จุดประสงค์การเรียนรู ้
1.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 
1.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 5 5 5 5 

1.3 ระบุพฤติกรรมที่สามารถวัดและประเมินผลได้ 5 5 5 5 
2. สาระการเรียนรู ้

2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 

2.2 กำหนดเนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน 4.8 4.8 4.8 4.8 
2.3 มีความถูกต้องชัดเจน 4.8 4.8 4.8 4.8 

3. สาระสำคัญ 

3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 
3.2 เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 4.8 4.8 4.8 4.8 
3.3 มีความชัดเจน เข้าใจง่าย 4.8 4.8 4.8 4.8 

4. การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 4.6 4.8 4.8 4.8 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 

4.3 เหมาะสมกับเวลาท่ีใช้จัดกิจกรรม 4.6 4.6 4.6 4.4 
4.4 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้คน้พบ และสร้างองค์ความรู้ด้วย

ตนเอง 
4.4 4.4 4.4 4.6 

5. สื่อการเรียนการสอน 
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.8 4.8 4.8 
5.2 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้ 4.8 4.8 4.8 4.8 

5.3 เหมาะสมกับวัยและความสนใจของผู้เรียน 4.6 4.6 4.8 4.8 
6. การวัดและประเมินผล 

6.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู ้ 5 5 5 5 

6.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 5 5 5 
6.3 มีการวัดประเมินที่เหมาะสม 5 5 5 5 

เฉลี่ยรวม 4.8 4.8 4.8 4.8 

ระดับคุณภาพ 
เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 

เหมาะสม
มากท่ีสุด 
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ภาคผนวก ง 
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล
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ตารางที่ 34 ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับนิยามศัพท์ของแบบวัดความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที ่1 

นิยามศัพท ์
ข้อสอบ
ข้อที ่

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ขั้นตอนในการ
แก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร ์4 
ขั้นตอน 

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

 

ตารางที่ 35 ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับนิยามศัพท์ของแบบวัดความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์วงจรปฏิบัติการที ่2 

นิยามศัพท ์
ข้อสอบ
ข้อที ่

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ขั้นตอนในการ
แก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร ์4 
ขั้นตอน 

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 36 ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับนิยามศัพท์ของแบบวัดความสามารถใน
การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์วงจรปฏิบัติการที ่3 

นิยามศัพท ์
ข้อสอบ
ข้อที ่

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ขั้นตอนในการ
แก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร ์4 
ขั้นตอน 

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

 

ตารางที่ 37 ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. เข้าใจและอธิบาย
ลักษณะและส่วน
ต่างๆ ของปรึซึม 
 

1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

2. เข้าใจและอธิบาย
เกี่ยวกับการหา
ปริมาตรและความจุ
ของทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก 
 

6 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
7 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
8 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
10 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
12 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
13 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 28 ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ต่อ) 

จุดประสงค์การเรียนรู ้
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

2. เข้าใจและอธิบาย
เกี่ยวกับการหา
ปริมาตรและความจุ
ของทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก (ต่อ) 

15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

18 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

3. เข้าใจและอธิบาย
เกี่ยวกับความสัมพันธ์
ระหว่างหน่วย
ปริมาตรหรือหน่วย
ความจ ุ 

19 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

21 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

22 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

4. เข้าใจและอธิบาย
เกี่ยวกับการแก้โจทย์
ปัญหาเกี่ยวกับ
ปริมาตรของทรง
สี่เหลี่ยมมุมฉากและ
ความจุของภาชนะ
ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก 
 

23 0 1 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
24 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
25 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
26 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
27 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
28 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
29 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
30 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 38 ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรูด้้วย
วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL 

ข้อคำถาม 
ข้อที ่

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
3 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
4 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
5 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
6 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
7 1 1 1 1 0 4 0.8 สอดคล้อง 
8 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
9 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
10 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
11 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
12 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
13 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 
14 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
15 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
16 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
17 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
18 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
19 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
20 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
21 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
22 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
23 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
24 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
25 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
26 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 29 ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความพึงพอใจตอ่การจัดการเรียนรูด้้วย
วิธีการแบบเปิด ร่วมกับเทคนิค KWDL (ต่อ) 

ข้อคำถาม 
ข้อที ่

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

27 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
28 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 
29 1 0 1 1 1 4 0.8 สอดคล้อง 

 

ตารางที่ 39 ดชันีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อคำถามกับประเด็นที่ใช้ในการสัมภาษณ์ของแบบ
สัมภาษณ์นักเรียนเกี่ยวกบัการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

ประเด็นที่ใช้
สัมภาษณ์ข้อที่ 

ข้อคำถาม
ข้อที่ 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 
1.1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
1.2 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 
1.3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

2 
2.1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2.2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2.3 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 

3 
3.1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
3.2 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 

4 
4.1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4.2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4.3 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 40 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างพฤติกรรมที่แสดงออกกบัองค์ประกอบด้านการแก้
โจทย์ปัญหาของแบบประเมินพฤติกรรมการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

องค์ประกอบด้าน
การแก้โจทย์ปัญหา

ข้อที ่

พฤติกรรมที่
แสดงออก

ข้อที่ 

ความคดิเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
รวม (IOC) 

ผลการ
วิเคราะห ์

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 
1.1 1 -1 1 1 1 3 0.6 สอดคล้อง 
1.2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
1.3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 

2 
2.1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2.2 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
2.3 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 

3 
3.1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
3.2 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 

4 

4.1 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4.2 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 
4.3 1 1 1 1 1 5 1 สอดคล้อง 
4.4 1 1 1 0 1 4 0.8 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก จ 
การประเมินคุณภาพของแบบทดสอบ
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ตารางที่ 41 แสดงคา่ความยากงา่ย (p) และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที ่1 

ข้อที ่
ค่าความยากงา่ย 

(p) 
ค่าอำนาจจำแนก

รายข้อ (r) 
การแปลความหมาย ผลพิจารณา 

1 0.115 0.038 
ยาก  

อำนาจจำแนกต่ำ 
ไม ่นำไปใช้ 

2 0.269 0.077 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกต่ำ 
ไม่นำไปใช้ 

3 0.548 0.327 
ยากปานกลาง 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

4 0.433 0.365 
ยากปานกลาง 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

5 0.26 0.212 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

 
สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที ่1 จำนวน 5 ข้อ มีคา่ความยากตั้งแต ่0.115 ถึง 0.548 
มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.038 ถึง 0.365 และมขี้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 3 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ ์
จำนวน 2 ข้อ 
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ตารางที่ 42 แสดงคา่ความยากงา่ย (p) และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที ่2 

ข้อที ่
ค่าความยากงา่ย 

(p) 
ค่าอำนาจจำแนก

รายข้อ (r) 
การแปลความหมาย ผลพิจารณา 

1 0.24 0.212 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

2 0.26 0.288 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

3 0.221 0.25 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

4 0.115 0.154 
ยาก 

อำนาจจำแนกค่อนข้างตำ่ 
ไม่นำไปใช้ 

5 0.144 0.212 
ยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ไม่นำไปใช้ 

 

สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้
โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที ่2 จำนวน 5 ข้อ มีคา่ความยากตั้งแต ่0.115 ถึง 0.26 
มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต ่0.154 ถึง 0.288 และมขี้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 3 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์ 
จำนวน 2 ข้อ 
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ตารางที่ 43 แสดงคา่ความยากงา่ย (p) และค่าอำนาจจำแนกรายข้อ (r) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที ่3 

ข้อที ่
ค่าความยากงา่ย 

(p) 
ค่าอำนาจจำแนก

รายข้อ (r) 
การแปลความหมาย ผลพิจารณา 

1 0.317 0.25 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

2 0.327 0.269 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

3 0.144 0.096 
ยาก  

อำนาจจำแนกต่ำ 
ไม่นำไปใช้ 

4 0.231 0.231 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
นำไปใช้ 

5 0.135 0.115 
ยาก 

อำนาจจำแนกค่อนข้างตำ่ 
ไม่นำไปใช้ 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอํานาจจําแนกของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ วงจรปฏิบัติการที่ 3 จำนวน 5 ข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.135 ถึง 
0.327 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.096 ถึง 0.269 และมีข้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 3 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์
จำนวน 2 ข้อ 
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ตารางที่ 44 แสดงคา่อํานาจจําแนก (B) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ข้อที่ อำนาจจำแนก (B) การแปลความหมาย เกณฑ์คุณภาพ ผลพิจารณา 
1 0.65 อำนาจจำแนกสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
2 -0.15 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได ้ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
3 0.24 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
4 -0.18 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได ้ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
5 0.09 อำนาจจำแนกต่ำ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
6 0.53 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
7 0.41 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
8 0.35 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
9 0.53 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
10 0.35 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
11 0.21 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
12 0.26 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
13 0.88 อำนาจจำแนกสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
14 0.15 อำนาจจำแนกค่อนข้างตำ่ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
15 0.76 อำนาจจำแนกสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
16 0.35 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
17 0.41 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
18 0.09 อำนาจจำแนกต่ำ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
19 0.26 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
20 0.53 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
21 0.35 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
22 0.41 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
23 -0.03 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได ้ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
24 0.09 อำนาจจำแนกต่ำ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
25 0.71 อำนาจจำแนกสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
26 0.21 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
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ตารางที่ 34 แสดงคา่อํานาจจําแนก (B) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (ต่อ) 
ข้อที่ อำนาจจำแนก (B) การแปลความหมาย เกณฑ์คุณภาพ ผลพิจารณา 
27 0.71 อำนาจจำแนกสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
28 -0.03 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได ้ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 
29 0.88 อำนาจจำแนกสูง ผ่านเกณฑ์ นำไปใช้ 
30 0.09 อำนาจจำแนกต่ำ ไม่ผ่านเกณฑ์ ไม่นำไปใช้ 

สรุปผลการวิเคราะห์อํานาจจําแนกของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จาํนวน 30 ข้อ มี

ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์จํานวน 21 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 3, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 15, 16, 17, 19, 20, 

21, 22, 25, 26, 27, 29 และไม่ผ่านเกณฑ์จํานวน 9 ข้อ ได้แก ่ข้อ 2, 4, 5, 14, 18, 23, 24, 28, 30 

ผู้วิจัยทำการคัดเลือกแบบทดสอบจำนวน 20 ข้อ จากทั้งหมด 30 ข้อ ซึ่งแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนที่คัดเลือกแล้วมีค่าอำนาจจำแนก (B) ตั้งแต ่0.21 ถึง 0.88 และผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น 

ด้วยวธิีของโลเวท (Lovett Method) มีค่าเท่ากับ 0.91 
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