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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain (PDEODE) ให้อยู่ในระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ หรือระดับความเข้าใจที่
สมบูรณ์ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 จ านวนนักเรียน 18 คน โรงเรียนสารคาม
พิทยาคม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โดยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ด าเนินการ 2 วงจร
ปฏิบัติการ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ โดยวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบ (PDEODE) จ านวน 8 แผน 2. แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 
จ านวน 15 ข้อ และ 3. แบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง 

           ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ผ่าน
เกณฑ์ คือ มีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์  หรือ
ระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 เมื่อพิจารณาแต่ละวงจรปฏิบัติการ พบว่า 

               วงจรปฏิบัติการที่ 1 จ านวนนักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ หรือความเข้าใจที่สมบูรณ์ จ านวน 12 คน 
คิดเป็นร้อยละ 66.67 

               วงจรปฏิบัติการที่ 2 จ านวนนักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ หรือความเข้าใจที่สมบูรณ์  จ านวน 18 คน 
คิดเป็นร้อยละ 100.00 
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ค าส าคัญ : ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์, การจัดการเรียนรู้ Predict-Discuss-Explain-
Observe-Discuss-Explain, PDEODE, มัธยมศึกษาปีที่ 5 
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ABSTRACT 

  
The purpose of this research was to improve scientific concepts 

understanding of Mathayomsuksa 5 students by Predict-Discuss-Explain-Observe-
Discuss-Explain (PDEODE) learning method, in order to achieve partial understanding 
or complete understanding levels. The target group was 18 mathayomsuksa 5/5 
students Sarakhampittayakhom School, Thailand, studied in the second semester of 
academic year 2017. Action Research was conducted in this research which were 2 
cycles. The research instruments were: 1. eight lesson plans using Predict-Discuss-
Explain-Observe-Discuss-Explain learning method 2. the multiple choice test with 
rationale explanation containing 15 questions on electricity and 3.  the semi-
structured interview. 

          The research showed that all of students had scientific concepts 
understanding on partial understanding or complete understanding levels in the 
second cycle. When considering each action cycle, it was found as follows: 

               In the first cycle, 12 students (66.67%) had scientific concepts 
understanding on partial understanding or complete understanding levels. 

               In the second cycle, all 18 students (100.00%) had scientific 
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concepts understanding on partial understanding or complete understanding levels. 

 
Keyword : Scientific Concept Understanding, Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain Learning, PDEODE, Mathayomsuksa 5 
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ศาสตราจารย์ ดร.สมาน เอกพิมพ์ กรรมการสอบ ที่ได้กรุณาให้ค าปรึกษา ข้อเสนอแนะ ก าลังใจ 
ตลอดจนดูแลเพ่ือให้เกิดการพัฒนาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องส่วนต่างๆ ที่เกิดขึ้นให้แก่ผู้วิจัยมาโดย
ตลอด รวมทั้งท าให้ผู้วิจัยได้รับประสบการณ์ในการท างานวิจัยและรู้ถึงคุณค่าของงานวิจัยที่จะน าไปใช้ใน
การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในอนาคตต่อไป ผู้ศึกษาค้นคว้าขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ อาจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์ นายพรชัย 
ปานอุทัย นางศิรินทร์พร ชลารักษ์ และนางพิกุล พรมสาเพชร ที่ให้ความกรุณาสละเวลาอันมีค่ามาเป็น
ผู้เชี่ยวชาญที่ช่วยตรวจเครื่องมือการวิจัย และได้กรุณาให้ค าแนะน าที่เป็นประโยชน์ต่อการท า
วิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน ซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการท าวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนในครั้ง
นี้ 

ขอขอบพระคุณ นายเกษม ไชยรัตน์ ผู้อ านวยการโรงเรียนสารคามพิทยาคม อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล และขอขอบคุณคณะครู 
โรงเรียนสารคามพิทยาคม ทุกท่านที่ให้ก าลังใจส่งเสริมและช่วยให้ข้อมูลในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ส าเร็จ
ลุล่วงไปได้ด้วยดี 

สุดท้ายนี้ขอขอบพระคุณ คุณครูศิรินทร์พร ชลารักษ์ และพ่ีน้องครอบครัวชาวสารคามพิทยา
คมและเพ่ือนๆทุกคน ที่คอยให้ก าลังใจ สนับสนุนช่วยเหลือตลอดมา คุณค่าและประโยชน์ใดๆ ที่พึงได้
จากวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดามารดา คร ูอาจารย์ ตลอดจนผู้มีพระคุณ
ทุกท่าน 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
ภูมิหลัง 

สังคมโลกในปัจจุบันเป็นสังคมแห่งฐานความรู้และความรู้เป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนา
ดังนั้นการเรียนรู้เป็นเรื่องที่ส าคัญมากโดยเฉพาะการเรียนรู้จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
อย่างไรให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ซ่ึงวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนในชีวิตประจ าวันและ
การงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยีต่างๆ การจัดการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์มีความส าคัญต่อการ
พัฒนาประเทศและมีบทบาทต่อชีวิตมนุษย์ในชีวิตประจ าวันในทุกๆด้าน ซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตรวิทยาศาสตร์ตามที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี การเรียนรู้
วิทยาศาสตร์นั้นเป็นพื้นฐานการเรียนรู้เพ่ือความเข้าใจ ซาบซึ้ง และเห็นความส าคัญของธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงองค์ความรู้หลายๆด้านเป็นความรู้แบบองค์รวม  
อันจะน าไปสู่การสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ และพัฒนาคุณภาพชีวิตมีความสามารถในการจัดการ และ
ร่วมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอย่างยั่งยืนสามารถกล่าวได้ว่า วิชาวิทยาศาสตร์เป็นเรื่องของการ
เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติโดยมนุษย์ใช้กระบวนการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ และทดลองเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและน าผลมาจัดระบบ หลักการ แนวคิดและทฤษฎี ดังนั้น การเรียนการ
สอนวิทยาศาสตร์จึงมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเรียนรู้และค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด (กรมวิชาการ 
กระทรวงศึกษาธิการ. 2544: 6) ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่มีประสิทธิภาพจะต้องเป็น
การส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้น าไปสู่ความเข้าใจในมโนมติต่างๆทางวิทยาศาสตร์ โดยการเรียนรู้
จะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อความรู้นั้นเป็นสิ่งที่ผู้เรียนสร้างขึ้นเองโดยเฉพาะบุคคลและผู้เรียนจะมีความเข้าใจ
ในมโนมติต่างๆมากขึ้น ถ้าผู้เรียนได้มีโอกาสใช้ประโยชน์จากความเข้าใจมโนมติที่มีอยู่ไปอภิปราย
ลักษณะทางกายภาพของสถานการณ์ต่างๆ และใช้แก้ปัญหาอย่างใดอย่างหนึ่งได้ (นิวัฒน์ ศรีสวัสดิ์. 
2548: 152-164) 

วิชาฟิสิกส์เป็นอีกหนึ่งวิชาทางวิทยาศาสตร์ที่มีส่วนส าคัญในการพัฒนาประเทศแต่ใน
ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนฟิสิกส์ยังมีลักษณะครูเป็นศูนย์กลางมุ่งเน้นผลสุดท้าย คือการจดจ า
สมการคณิตศาสตร์และการน าไปแก้โจทย์ปัญหาครูส่วนใหญ่มักจะใช้วิธีการสอนโดยเฉพาะทางด้าน
การค านวณ โดยไม่มีการสอนความรู้ความเข้าใจสอดคล้องกับมโนมติในวิชาฟิสิกส์เรื่องนั้นๆ อย่าง
แท้จริงโดยข้ามขั้นตอนที่จะให้นักเรียนมีความซึมทราบมโนมติทางฟิสิกส์เรื่องนั้นๆ (นิคม ทองบุญ. 
2542: 3) การเรียนการสอนฟิสิกส์ในปัจจุบันจึงยังไมป่ระสบความส าเร็จเท่าที่ควรเพราะนักเรียนยังไม่
เขา้ใจการทีม่ีมโนมติในวิชาฟิสิกส์ทีค่ลาดเคลื่อนสามารถส่งผลถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวิชาฟิสิกส์
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ด้วยซึ่งสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 3-9) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของวิชาวิทยาศาสตร์
โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนมีความเข้าใจในหลักการและทฤษฎีพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์รวมทั้งใช้ความรู้
และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการด ารงชีวิตดังนั้นการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ได้ผลต้องมุ่ง
อยู่ที่การสร้างมโนมติทางวิทยาศาสตร์ให้แก่นักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้เกิดทักษะการคิด ในการสร้าง
องค์ความรู้และก าหนดโครงสร้างทางความรู้ของนักเรียนเอง 

มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือ เรื่องใด
เรื่องหนึ่งที่เกิดจากการสังเกต หรือ ได้รับประสบการณ์ในเรื่องนั้นๆ จนเรียนรู้และสรุปเป็นความเข้าใจ
เรื่องนั้นๆ ของแต่ละบุคคล มโนมติทางวิทยาศาสตร์มีทั้งระดับที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม มี
ความสัมพันธ์เชื่อมโยงต่อเนื่องกันระหว่างมโนมติหนึ่งๆ ซึ่งท าให้เกิดมโนมติหลายๆมโนมติที่น ามา
สัมพันธ์กันอย่างมีเหตุผล มโนมติทางวิทยาศาสตร์ ส่วนใหญ่ผู้ศึกษาจะเข้าใจตรงกันและช่วยให้เข้าใจ
วิทยาศาสตร์ได้ชัดเจนขึ้น (พัชรา ทวีวงศ์ ณ อยุธยา. 2537: 24) 

ในเนื้อหาวิชาฟิสิกส์เรื่องส าคัญเรื่องหนึ่งคือ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส ซึ่งเป็นบทเรียนที่บรรจุอยู่
ในสาระการเรียนรู้ที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยในเรื่องไฟฟ้ากระแสนั้นถือได้ว่านักเรียน
มีความคุ้นเคยในชีวิตประจ าวันอยู่แล้ว ซึ่งจะศึกษาถึงปรากฏการณ์และกฎต่างๆที่เกี่ยวข้องกับไฟฟ้า
กระแส น าความรู้ในเรื่องไฟฟ้ากระแสนี้มาท าการสร้างอุปกรณ์และเครื่องมืออิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น 
โทรทัศน์ โทรศัพท์มือถือ คอมพิวเตอร์หรือแม้แต่การขนส่ง เช่น รถไฟฟ้า ก็น าความรู้ เรื่อง ไฟฟ้า
กระแส มาอาศัยเป็นความรู้ในการพัฒนาระบบให้มีความทันสมัยมากขึ้น ซึ่งท าให้เกิดความ
สะดวกสบายแก่มนุษย์ยิ่งข้ึนและถือได้ว่าเรื่องไฟฟ้ากระแสเป็นเรื่องที่จ าเป็นต่อการพัฒนาประเทศอีก
ด้วย ดังนั้นการศึกษาเรื่องไฟฟ้ากระแสจึงจ าเป็นอย่างยิ่ง 

จากการที่ผู้วิจัยได้ไปสังเกตการสอน สัมภาษณ์ครูพ่ีเลี้ยง และใช้แบบทดสอบวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส กับนักเรียนที่โรงเรียนสารคามพิทยาคม ในปีการศึกษา 2559 ซึ่งเป็น
โรงเรียนที่จัดการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ผู้วิจัยท าการสังเกตการ
เรียนการสอนในห้องเรียน พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ในห้องไม่สามารถตอบค าถามและอธิบายหลักการ
ในเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ได้ อีกทั้งในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียนยังขาดกิจกรรมที่เหมาะ
ต่อการเรียนรู้ในรายวิชาฟิสิกส์เท่าที่ควร ท าให้นักเรียนไม่มีความสนใจในการเรียนวิชาฟิสิกส์  เป็นผล
ให้ไม่เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งท าให้ไม่สามารถเข้าใจในรายวิชาฟิสิกส์อย่างถ่องแท้  จากการ
สัมภาษณ์ครูพ่ีเลี้ยง กล่าวว่านักเรียนไม่สนใจเรียนเนื่องจากเป็นเนื้อหาที่ยาก สูตรและสมการเยอะ 
รวมถึงบรรยากาศในห้องเรียนที่ไม่เอ้ืออ านวย เช่น จ านวนอุปกรณ์การทดลองไม่พอใช้ จ านวนโต๊ะ 
เก้าอ้ี ที่ไม่พอใช้ และเรื่องไฟฟ้ากระแสนักเรียนมองไม่เห็นเนื่องจากไฟฟ้าไม่สามารถมองเห็นได้ ท าให้
นักเรียนไม่สนใจที่จะเรียน และจากการวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียน เรื่อง ไฟฟ้า
กระแส พบว่า นักเรียนส่วนมากมีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับที่ต่ า  
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ผู้วิจัยได้ค้นหาวิธีการจัดการเรียนการสอนที่พัฒนาความเข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้
นักเรียนมีความเข้าใจในการเรียนที่เพ่ิมมากขึ้น โดยในปัจจุบันมีวิธีการสอนที่หลากหลายผู้วิจัยจึงได้
ศึกษารูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมเพ่ือจะน ามาใช้แก้ปัญหา พบว่าวิธีการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain มีความเหมาะสมที่จะ
น ามาใช้แก้ปัญหาเพ่ือพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้เพ่ิมมากขึ้น 

Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain เ ป็ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ ท า ง
วิทยาศาสตร์ตามแนวคิด Savander and Kolari (2003: 189-199) เป็นวิธีที่ประยุกต์จากเทคนิค 
Predict-Observe–Explain (White and Gunstone. 1992: 44-64) นับว่าเป็นอีกวิธีที่มีความ
น่าสนใจในการพัฒนาความเข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ ในวิชาฟิสิกส์ วิธีการดังกล่าวนั้นถือว่ามี
ประสิทธิภาพที่จะส่งเสริมให้นักเรียนมีการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากขึ้น และได้ยัง
ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์โดยมีลักษณะ
ของขั้นตอนดังนี้ น าเสนอสถานการณ์และให้นักเรียนท านายว่าจะเกิดอะไรขึ้นถ้ามีการเปลี่ยนแปลง 
หลังจากท านายแล้วก็ให้นักเรียนสังเกตสถานการณ์ดังกล่าว โดยนักเรียนจะต้องลงมือทดลอง สั งเกต 
หรือหาวิธีพิสูจน์เพ่ือหาค าตอบจากสถานการณ์ที่ครูสร้างขึ้น หลังจากนั้นก็ให้นักเรียนบอกสิ่งที่
นักเรียนสังเกตได้จากการสืบเสาะหาความรู้ด้วยตัวนักเรียนเองและขั้นตอนสุดท้ายนักเรียนจะต้อง
อธิบายถึงความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ได้จากการท านายและการสังเกตหรือผลการทดลองที่ได้ 

โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain เป็นวิธี
ที่สามารถพัฒนามโนมติวิทยาศาสตร์ในวิชาฟิสิกส์ให้เพ่ิมขึ้นได้ เป็นเทคนิคที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้
แสดงออกถึงความคิดเห็น ซึ่งเป็นความคิดเห็นของตนเอง โดยมีการวางแผน ก ากับ และประเมิน
ความคิด โดยการวิจัยชิ้นนี้ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ PDEODE ซึ่งประกอบด้วย 6 ขั้นตอน
1. ขั้นท านาย (Predict : P) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนจะเป็นผู้ท าการท านายผลที่เกิดก่อนการทดลอง  
2. ขั้นอภิปราย (Discuss : D) เป็นขั้นตอนท่ีนักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิด พิจารณา ไตร่ตรอง ร่วมกัน  
3. ขั้นอธิบาย (Explain : E) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มหาข้อสรุปจากเหตุการณ์นั้นๆ 4. ขั้น
สังเกต (Observing : O) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือท าการสังเกต ทดลอง  การสืบค้นข้อมูลและ
วิธีการต่างๆ 5. ขั้นอภิปราย (Discuss : D) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนหาข้อสรุปจากการที่ได้ท านายไว้
และจากการสังเกต โดยท าการวิเคราะห์ เปรียบเทียบ 6. ขั้นอธิบาย (Explain : E) เป็นขั้นตอนการ
อธิบายผลจากข้ันตอนการท านายและการหาค าตอบว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร  
(Kolari and Savander. 2004: 484-493) 
 จากงานวิจัยที่ผ่านมาผู้วิจัยเชื่อว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบPredict-Discuss-
Explain-Observe-Discuss-Explain เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพที่จะส่งเสริมให้
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสารคามพิทยาคม มีการพัฒนาความเข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ 
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วิชาฟิสิกส์ เรื่องไฟฟ้ากระแสเพ่ิมมากขึ้น และยังเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนการสอนทางด้าน
การพัฒนามโนมติวิทยาศาสตร์ต่อไป 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

เพ่ือพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โดย
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ให้อยู่ในระดับ
ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ 

 
ความส าคัญของการวิจัย 

ไดว้ิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ที่ช่วย
ส่งเสริมให้เด็กนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 มีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากข้ึน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 จ านวนนักเรียน 18 คน โรงเรียน
สารคามพิทยาคม อ าเภอเมืองจังหวัดมหาสารคาม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  

2. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยได้แก่เนื้อหาวิชาฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ โดย
ที่ความเข้าใจที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจากประสบการณ์สิ่งเร้าที่ได้รับ การสังเกต ทดลอง หรือเรียนรู้มา โดย
อาศัยหลักการทางทฤษฏีที่ได้เรียนน ามาประมวลผลเป็นข้อสรุป เพ่ืออธิบาย หรือค านวณหา
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ได้ โดยแบ่งระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เป็น 5 
ระดับ ดังต่อไปนี้  
  1.1 ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) หมายถึง ค าตอบของ
นักเรียนถูกและการให้เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในเรื่องนั้นๆ จ านวน 3 ข้อ 
  1.2 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding : PU) หมายถึง 
ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูกต้อง ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในเรื่องนั้นๆ จ านวน 2 
ข้อ 
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   1.3 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception : PS) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูกต้อง ครบ
องค์ประกอบที่ส าคัญในเรื่องนั้นๆ จ านวน 1 ข้อ หรือไม่ให้องค์ประกอบที่ส าคัญ หรือ ค าตอบของ
นักเรียนไม่ถูกต้องแต่ให้เหตุผลถูกต้อง ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในเรื่องนั้นๆ จ านวน 1 ข้อ หรือ 2 
ข้อ  
   1.4 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception : AC) หมายถึง ค าตอบ
ของนักเรยีนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 
   1.5 ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนไม่
ตรงกับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบค าถาม 
 โดยใช้แบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์จากแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 15 ข้อ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก พร้อมอธิบายเหตุผลเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนแสดงวิธีท าหรือ
แสดงเหตุผลในการตอบค าถาม 

2 .  ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ แ บ บ  Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain 
(PDEODE) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงออกถึงความคิดเห็น ซึ่งเป็นความ
คิดเห็นของตนเอง โดยมีการวางแผน ก ากับ และประเมินความคิด โดยการวิจัยชิ้นนี้ผู้วิจัยได้จัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบ PDEODE ซ่ึงประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้ 
  2.1 ขั้นท านาย (Predict : P) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะเป็นผู้ท าการท านายว่าผลที่เกิด
ก่อนการทดลอง กิจกรรม และสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้จะเป็นอย่างไรบ้างโดยที่นักเรียนจะต้องให้
เหตุผลเกี่ยวกับการท านายด้วย 
  2.2 ขั้นอภิปราย (Discuss : D) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิด พิจารณา 
ไตร่ตรองร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์ภายในกลุ่มย่อย 
  2.3 ขั้นอธิบาย (Explain : E) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มหาข้อสรุปจากเหตุการณ์
นั้นๆ โดยให้นักเรียนร่วมกันสรุปในชั้นเรียน 
  2.4 ขั้นสังเกต (Observing : O) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือท าการสังเกต ทดลอง  
การสืบค้นข้อมูลและวิธีการต่างๆ เพ่ือให้มาได้ซึ่งค าตอบของสถานการณ์ปัญหา 
  2.5 ขั้นอภิปราย (Discuss : D) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนหาข้อสรุปจากการที่ได้ท านายไว้
และจากการสังเกต โดยท าการวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และอภิปรายกับสมาชิกภายในกลุ่ม 
  2.6 ขั้นอธิบาย (Explain : E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากข้ันตอนการท านายและการ
หาค าตอบว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร และจะต้องอธิบายให้ได้ว่าถ้าค าตอบเป็นหรือไม่เป็น
ตามท่ีท านายผลไว้ในขั้นแรกเพราะเหตุใด



 

 

 

บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
5 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain (PDEODE) 
ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารงานที่เกี่ยวข้องตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ 
  1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 
  2. บริบทโรงเรียนสารคามพิทยาคม 
  3. มโนมติ 
  4. ทฤษฎีการเรียนรู้ Constructivism 
  5. การจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE 
  6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ    
  7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  8. กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
  กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 9-23)  ระบุว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีสาระ 
ความส าคัญดังนี้  
  1. ความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นการศึกษาวิทยาศาสตร์ใน
สังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนในชีวิตประจ าวันและการงาน
อาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออ านวยความ
สะดวกในชีวิตและการท างานเหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ ความรู้วิทยาศาสตร์ช่วยให้เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอย่างมากและ
เทคโนโลยีก็มีส่วนส าคัญที่จะท าให้การศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้นอย่างไม่หยุดยั้ง
วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ 
วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและมีประจักษ์พยานที่ตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็น
วัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้  (K knowledge-based society) ดังนั้นทุก
คนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและ
เทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม
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วิทยาศาสตร์นอกจากน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี แล้วยังช่วยให้คนมีความรู้ความเข้าใจที่
ถูกต้องเก่ียวกับการใช้ประโยชน์การดูแลรักษา ตลอดจนการพัฒนาเศรษฐกิจสามารถแข่งขันกับนานา
ประเทศและด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข  
  2. ธรรมชาติและลักษณะเฉพาะของวิทยาศาสตร์ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เกิดขึ้นจาก
การสังเกต การสืบเสาะหาความรู้ ส ารวจตรวจสอบ และการศึกษาค้นคว้าอย่างมีระบบของมนุษย์
เพ่ือให้ได้ข้อมูลหรือองค์ความรู้ใหม่ๆ ที่จะใช้เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานและการพัฒนางาน
ด้านเทคโนโลยี ที่จะให้ได้ผลิตภัณฑ์ที่ตอบสนองความต้องการและแก้ปัญหาของมวลมนุษย์เทคโนโลยี
เกี่ยวข้องกับทรัพยากร กระบวนการ และระบบการจัดการ จึงต้องใช้ในการสร้างสรรค์ต่อสังคมและ
สิ่งแวดล้อม  
  3. เป้าหมายและวิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ วิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์
ก าหนดขึ้นภายใต้กรอบแนวคิด เรื่อง การพัฒนาการศึกษาเพ่ือเตรียมคนในสังคมแห่งการเรียนรู้ และ
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 ได้แก่  
   3.1 หลักสูตรการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จะเชื่อมโยงเนื้อหา แนวคิด และ 
กระบวนการที่เป็นสากล แต่มีความสอดคล้องกับชีวิตจริงทั้งระบบท้องถิ่นและระดับประเทศมีความ 
ยืดหยุ่นหลากหลาย  
   3.2 หลักสูตรต้องตอบสนองผู้เรียนที่มีความถนัดและความสนใจแตกต่างกันในการ
ใช้วิทยาศาสตร์ส าหรับศึกษาต่อและประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์  
   3.3 ผู้เรียนทุกคนต้องได้รับการส่งเสริมให้พัฒนากระบวนการคิด ความสามารถใน
การเรียนรู้ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหาและคิดค้นสร้างองค์ความรู้  
   3.4 ใช้แหล่งเรียนรู้ในท้องถิ่นโดยถือว่ามีความส าคัญควบคู่กับการเรียนในโรงเรียน  
   3.5 ใช้ยุทธศาสตร์การเรียนการสอนหลากหลายเพ่ือตอบสนองความต้องการ ความ 
สนใจและวิธีเรียนที่แตกต่างกันของผู้เรียน  
   3.6 การเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญที่สุดที่ทุกคนต้องได้รับการพัฒนา เพ่ือให้
สามารถเรียนรู้ตลอดชีวิต จึงจะประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต  
   3.7 การเรียนการสอนต้องส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรม 
ค่านิยมท่ีเหมาะสมต่อวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคมและสิ่งแวดล้อม   
 วิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานก าหนดไว้ดังนี้  
  1. ผู้เรียนควรได้รับการพัฒนาและสร้างความเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์เป็นทั้งความรู้และ 
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ผู้เรียนทุกคนควรได้รับการกระตุ้นส่งเสริมให้สนใจและกระตือรือร้นที่
จะเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความสงสัย เกิดความสงสัย เกิดค าถามใหม่ๆ มีความมุ่งมั่นและมีความสุขที่
จะศึกษาค้นคว้า สืบเสาะหาความรู้เพ่ือรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ผล น าไปสู่ค าตอบของค าถาม 
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สามารถ ตัดสินใจด้วยการใช้ข้อมูลอย่างมีเหตุผล สามารถสื่อค าถามค าตอบข้อมูลและสิ่งที่ค้นพบจาก
การเรียนรู้ ให้ผู้อื่นเข้าใจได้  
  2. การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต ทุกคนจึงต้องเรียนรู้เพ่ือน าผลการ 
เรียนรู้ไปใช้ในชีวิตและการประกอบอาชีพ เมื่อผู้เรียนได้รับการกระตุ้นให้เกิดความตื่นเต้น  
  3. ท้าทายกับการเผชิญสถานการณ์หรือปัญหา มีการร่วมกันคิด ลงมือปฏิบัติจริงก็จะ
เข้าใจเล็งเห็นถึงความเชื่อมโยงของวิทยาศาสตร์กับวิชาอ่ืนและชีวิต ท าให้สามารถอธิบายท านาย 
คาดการณ์สิ่งต่างๆ ได้อย่างมีเหตุผล การประสบความส าเร็จในการเรียนวิทยาศาสตร์จะเป็นแรง
กระตุ้นให้ผู้เรียนมีความสนใจ มีความมุ่งมั่น การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงสอดคล้องกับสภาพจริง
ในชีวิต โดยใช้แหล่งเรียนรู้หลากหลายในท้องถิ่นและค านึงถึงผู้เรียนที่มีการเรียนรู้ ความเข้าใจ ความ
ถนัดแตกต่างกัน  
  4. การจัดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์พ้ืนฐาน เป็นการเรียนรู้เพ่ือเข้าใจซาบซึ้งและ
เล็งเห็นความส าคัญของปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของโลก สิ่งแวดล้อม ตลอดจนเทคโนโลยี
สารสนเทศในการเรียนรู้และสื่อสาร ซึ่งจะส่งผลให้ผู้ เรียนมีความเข้าใจ สามารถเชื่อมโยง 
องค์ประกอบทั้งหมดแบบองค์รวม สร้างความรู้เป็นของตนเองเพ่ือสร้างความเข้มแข็งให้ผู้เรียนมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์สิ่งต่างๆ โดยอาศัยความรู้วิทยาศาสตร์จิ นตนาการ
และศาสตร์อ่ืนๆ ร่วมด้วย สามารถตัดสินใจอย่างมีเหตุผล สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาคุณภาพชีวิต และร่วมกันดูแลรักษาโลกธรรมชาติอย่างยั่งยืน  
  5. คุณภาพของผู้เรียน การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ส าหรับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน มุ่งให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ 
โดยผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมหลากหลาย ทั้งเป็นกลุ่มและ
รายบุคคลในการสังเกตสิ่งต่างๆรอบตัว ตั้งค าถามหรือปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะศึกษาได้พัฒนา
กระบวนการคิดข้ันสูง มีการวางแผนและลงมือปฏิบัติการส ารวจตรวจสอบกระบวนการที่หลากหลาย
จากแหล่งเรียนรู้ที่สากล และท้องถิ่นคิดและตัดสินใจเลือกข้อมูลที่เป็นประโยชน์ไปใช้ในการตอบ
ค าถามหรือแก้ปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่องค์ความรู้ แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์ แล้วสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
หรือองค์ความรู้และเกิดการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ คุณธรรม และค่านิยมที่ดีต่อวิทยาศาสตร์  
โดยครูผู้สอนมีบทบาทในการวางแผนการเรียนรู้ กระตุ้น แนะน า ช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
  คุณภาพของผู้เรียนวิชาวิทยาศาสตร์เมื่อจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 12 ปี  
   5.1 เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ 
และความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
   5.2 เข้าใจสมบัติของสารและการเปลี่ยนแปลงของสาร แรง และการเคลื่อนที่
พลังงาน  
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   5.3 เข้าใจโครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ความส าคัญของทรัพยากรทางธรณี 
ดาราศาสตร์ และอวกาศ  
   5.4 ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหาในการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ด้วยการลงมือปฏิบัติจริง ศึกษาค้นคว้า สืบค้นจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายและจาก
เครือข่าย อินเตอร์เน็ต และสื่อสารความรู้ในรูปแบบต่างๆ ให้ผู้อื่นรับรู้  
   5.5 เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันและ
ศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ท าโครงงานวิทยาศาสตร์หรือสร้างชิ้นงาน  
   5.6 มีเจตคติท่ีดีหรือจิตวิทยาศาสตร์  
   5.7 มีเจตคติ คุณธรรม จริยธรรมที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสิ่งแวดล้อม  
  6. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้  
   6.1 สาระในองค์ความรู้ของกลุ่มวิทยาศาสตร์ ประกอบด้วย  
    สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  
    สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
    สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร  
    สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที ่ 
    สาระที่ 5 พลังงาน  
    สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  
    สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ  
    สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
   6.2 มาตรฐานการเรียนรู้  
    สาระที่ 1 : สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต  
     มาตรฐาน ว 1.1 : เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ สื่อสาร สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต  
     มาตรฐาน ว 1.2 : เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพการใช้เทคโนโลยีชีวภาพ
ที่มีผลต่อมนุษย์ และสิ่งแวดล้อมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
    สาระที่ 2 : ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม  
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     มาตรฐาน ว 2.1 : เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิตความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศมีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
     มาตรฐาน ว 2.2 : เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ 
ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่นประเทศ และโลกน าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน  
    สาระที่ 3 : สารและสมบัติของสาร  
     มาตรฐาน ว 3.1 : เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสาร
กับ โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
     มาตรฐาน ว 3.2 : เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของ
สาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งทีเ่รียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
    สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนที ่ 
     มาตรฐาน ว 4.1 : เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และ
แรงนิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมี
คุณธรรม  
     มาตรฐาน ว 4.2 : เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติ 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
    สาระที่ 5 : พลังงาน  
     มาตรฐาน ว 5.1 : เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การ
เปลี่ยนรูปพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์  
    สาระที่ 6 : กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก  
     มาตรฐาน ว 6.1 : เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดขึ้นบนผิวโลกและภายใน
โลก ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศ และ
สัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์  
    สาระที่ 7 : ดาราศาสตร์และอวกาศ  
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     มาตรฐาน ว 7.1 : เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะและกาแล็กซี ปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะ และผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลกมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
     มาตรฐาน ว 7.2 : เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการ
ส ารวจอวกาศและทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน า
ความรู้ไปใช้ ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
    สาระที่ 8 : ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
     มาตรฐาน ว 8.1 : ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ใน
การสืบเสาะหาความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่
แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่า
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน  
  จากข้างต้นสรุปได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ถือ
เป็น ต้นแบบหรือแนวทางในการที่ครูผู้สอนจะสามารถน าเนื้อหาไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ซึ่ง
สามารถออกแบบได้หลากหลายตามแนวความคิดผู้สอนเพียงแต่ใช้หลักสูตรแกนกลางเป็นกรอบใน
การด าเนินการสอน 
 
บริบทโรงเรียนสารคามพิทยาคม 
 โรงเรียนสารคามพิทยาคม สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เขตพ้ืนที่
การศึกษามหาสารคามเขต 1 กระทรวงศึกษาธิการ เปิดสอนในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย แบบสหศึกษา ตั้งอยู่ที่ถนนนครสวรรค์ เทศบาลเมืองมหาสารคาม ต าบล
ตลาด อ าเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม รหัสไปรษณีย์ 44000  
 1. วิสัยทัศน์โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
   โรงเรียนสารคามพิทยาคมมุ่งม่ันจัดการศึกษาและพัฒนาผู้เรียนให้มีศักยภาพเป็นพล
โลกบนพื้นฐานความเป็นไทย ด้วยระบบการบริหารจัดการที่มีคุณภาพมาตรฐานสากล 
 2. พันธกิจโรงเรียน 
  2.1 พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาและการเรียนรู้ที่ได้มาตรฐานสากลบนพ้ืนฐานความเป็น
ไทยปลูกฝังคุณธรรมความเป็นไทยปลูกฝังคุณธรรมความส านึกในความเป็นชาติไทยและวิถีชีวิตตาม
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  2.2 ส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความเป็นเลิศทางวิชาการสื่อสารสองภาษาล้ าหน้า
ทางความคิดผลิตงานอย่างสร้างสรรค์ร่วมกันรับผิดชอบต่อสังคมโลก 
  2.3 พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีคุณภาพมาตรฐานสากล 

http://www.wikiwand.com/th/%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
http://www.wikiwand.com/th/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
http://www.wikiwand.com/th/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%B2%E0%B8%A1
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  2.4 ส่งเสริมการน าเทคโนโลยีสารสนเทศมาใช้ในการบริหารจัดการและการเรียนรู้ 
  2.5 สร้างเครือข่ายร่วมพัฒนาทั้งในประเทศและนานาประเทศ 
 3. ปัญหาทั่วไปที่พบ 
  3.1 นักเรียนส่วนใหญ่เดินเรียนในแต่ละวิชา ท าให้เวลาในการเรียนการสอนลดลงจาก
การเดินเรียนหรือจากการเปลี่ยนคาบ ท าให้นักเรียนบางคนมีโอกาสในการไม่เข้าเรียน 
  3.2 ในการเรียนการสอนบางวันถูกจัดให้สอนในคาบสุดท้ายก่อนชั่วโมงกิจกรรมสันทนา
การที่ต้องใช้เสียง ท าให้เกิดการรบกวนจากเสียงจากชั่วโมงดังกล่าว ส่งผลให้นักเรียนไม่ตั้งใจเรียนใน
รายวิชาเท่าท่ีควร 
  3.3 นักเรียนบางคนขาดระเบียบวินัย สังเกตจากการไม่เข้าแถว เข้าเรียนช้า หลบเรียน 
และน าอาหารเมากินในห้องเรียนแล้วไม่เก็บไปทิ้ง 
  3.4 อุปกรณ์ในห้องเรียนไม่พร้อมใช้งาน เช่น จ านวนโต๊ะ เก้าอี ไม่เพียงพอต่อจ านวน
ของนักเรียน หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ เช่น เครื่องขยายเสียง เครื่องฉายภาพ อุปกรณ์การทดลอง มี
ความช ารุดท าให้นักเรียนไม่สามารถเรียนรู้ได้เต็มท่ี 
 4. ปัญหาเกี่ยวกับการสอน 
  4.1 นักเรียนไม่สามารถตอบค าถามในเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ได้ 
  4.2 นักเรียนไม่สามารถอธิบายหลักการทางวิชาฟิสิกส์ได้ 
  4.3 นักเรียนไม่สนใจในวิชาฟิสิกส์ 
 
มโนมติ 
 1. ความหมายของมโนมติ 
  ค าว่า มโนมติ สามารถเรียกได้หลายค าเช่น ความคิดรวบยอด มโนทัศน์ สังกัป มโนภาพ 
คอนเซป โดยที่เป็นค าที่มีความหมายเดียวกัน 
  Hurd (1970: 13) กล่าวว่า แนวคิด มโนมติ สังกัป หรือความคิดรวบยอดเป็นประเภท
หนึ่งของการเรียนรู้ (Knowledge) ซึ่งประกอบด้วยกลุ่มของข้อเท็จจริง (Fact) ที่มีความหมายโดยใน
แต่ละแนวคิดจะมีลักษณะส าคัญที่ท าให้แนวคิดนั้นแตกต่างจากแนวคิดอ่ืนๆ 
  กรรณิการ์ แจงหมื่นไวย (2534: 18) กล่าวว่า มโนมติ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจ
ของบุคคลที่สรุปรวมเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยอาศัยการสังเกตหรือประสบการณ์เดิม แล้วใช้
คุณลักษณะของสิ่งนั้นมาประมวลเข้าด้วยกันเป็นข้อสรุปเพื่ออธิบายคุณลักษณะของเรื่องนั้นหรือให้ค า
จ ากัดความของสิ่งนั้น 
  นภาพร แถวโนนงิ้ว (2537: 30) กล่าวว่า มโนมติ หมายถึง ความคิดความเข้าใจของ
บุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง โดยอาศัยการสังเกต ประสบการณ์ แล้วใช้คุณลักษณะของสิ่งนั้นมาประมวล
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เข้าด้วยกันเป็นข้อสรุปเพ่ืออธิบายคุณลักษณะของเรื่องนั้น หรือให้ค าจ ากัดความของสิ่ งนั้นแล้วน ามา
ประมวลเข้าด้วยกันเป็นข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น 
  อ านาจ เจริญศิลป์ (2537: 149) กล่าวว่า มโนมต ิหมายถึงความคิดเก่ียวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ซึ่งเป็นผลสรุปที่ได้จากลักษณะเด่นๆหลายๆประการที่เกี่ยวกับสิ่งนั้น 
  ไพโรจน์ เติมเตชาติพงศ์ (2550: 25) กล่าวว่า มโนมติ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจ
ของบุคคลที่เป็นข้อสรุปเกี่ยวกับสิ่งหนึ่งสิ่งใดหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง อันเกิดจากการสังเกตหรือ
ประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น แล้วใช้คุณลักษณะของสิ่งนั้นมาประมวลเข้าด้วยกันเป็น
ข้อสรุป เพ่ือให้ค าจ ากัดความของเรื่องนั้นหรือสิ่งนั้น 
  น้ าค้าง จันเสริม (2551: 22) กล่าวว่า มโนมติ หมายถึง ความคิดหรือความเข้าใจภายใน
ของตัวบุคคลที่จะตีความและสรุปความเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง อันเป็นผลเกิดจากการสังเกตหรือการ
ได้รับประสบการณ์ตรงเกี่ยวกับสิ่งนั้นแล้วใช้คุณลักษณะส าคัญเกี่ยวกับสิ่งนั้นมาประมวลเข้าด้วยกัน
เป็นข้อสรุปเป็นคุณสมบัติหรือลักษณะที่เฉพาะเจาะจงของสิ่งนั้น 
  ปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง (2551: 35) กล่าวว่า มโนมติ หมายถึง กลุ่มของความคิดที่ใช้ใน
การอธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ โดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการสื่อสารระหว่างบุคคลในสังคม โดย
อาศัยความเข้าใจที่ตรงกันของคนในสังคมนั้น 
  จากความหมายของมโนมติ สรุปได้ว่า ความคิดหรือความเข้าใจสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใด
เรื่องหนึ่งอันเกิดจากการสังเกตการผ่านประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่มีลักษณะบางประการ 
หรือหลายประการร่วมกันอยู่เกิดการจัดระบบความคิดใหม่ แล้วสร้างเป็นความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
เรื่องนั้น 
 2. ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
  Klopfer (1971: 574) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง สิ่งที่เป็นนามธรรม
อันเป็นผลที่ได้จากการศึกษาปรากฏการณ์หรือความสัมพันธ์ต่างๆ ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ได้พบว่ามโนมติ
นั้นมีประโยชน์ในการศึกษาโลกธรรมชาติ 
  ธีระชัย ปูรณโชติ (2536: 30) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเข้าใจ
โดยสรุปเกี่ยวกับสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่เกิดจากการสังเกตหรือได้รับประสบการณ์ เกี่ยวกับสิ่งนั้น แล้วน า
คุณลักษณะต่างๆ ของสิ่งนั้นมาประมวลเข้าเป็นความคิดโดยสรุปของสิ่งนั้น 
  พัชรา ทวีวงศ์ ณ อยุธยา (2537: 24) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความคิด ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งที่เกิดจากการสังเกต หรือได้รับ
ประสบการณ์ในเรื่องนั้นๆ จนเรียนรู้และสรุปเป็นความเข้าใจเรื่องนั้นๆ ของแต่ละบุคคล มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์มีทั้งระดับที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงต่อเนื่องกันระหว่างมโน
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มติหนึ่งๆ ซึ่งอาจเกิดมโนมติหลายๆ มโนมติที่น ามาสัมพันธ์กันอย่างมีเหตุผล มโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
ส่วนใหญ่ผู้ศึกษาจะเข้าใจตรงกันและช่วยให้เข้าใจวิทยาศาสตร์ได้ชัดเจน  
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542: 76) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเข้าใจที่
จะสรุปรวมลักษณะที่ส าคัญๆ ของวัตถุหรือปรากฏการณ์อย่างใดอย่างหนึ่ง แต่ละคนอาจจะมีมโนมติ
ต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่แตกต่างกัน ซึ่งข้ึนอยู่กับประสบการณ์และวุฒิภาวะของแต่ละบุคคลนั้นๆ  
  ไพโรจน์ เติมเตชาติพงศ์ (2550: 30) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความคิด ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องหนึ่งเรื่องใดในทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นข้อสรุปซึ่งนักวิทยาศาสตร์เห็น
ร่วมกัน 
  ปัฐมาภรณ์ พิมพ์ทอง (2551: 40) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง แนวคิด
ทางวิทยาศาสตร์ เกิดจากกระบวนการที่มนุษย์แปลความหมายปรากฏการณ์ต่างๆ โดยมีการอธิบาย
อยู่บนพื้นฐานของการสังเกตหรือทฤษฎีที่ตนเองยึดถืออยู่ในช่วงเวลาหนึ่ง แนวคิดทางวิทยาศาสตร์จึง
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลาเมื่อมีการสังเกตและอธิบายใหม่ที่ให้ข้อมูลหรือเหตุผลได้มากกว่า 
ซึ่งการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นถือเป็นสิ่งปกติที่เกิดขึ้นในสังคมของนักวิทยาศาสตร์เพราะธรรมชาติของ
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Nature of scientific knowledge) ย่อมสามารถเปลี่ยนแปลงได้เสมอหาก
มีข้อมูลหรือหลักฐานที่สมเหตุสมผลมากกว่าเดิม 
  เกียรติมณี บ ารุงไร่ (2553: 43) กล่าวว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ 
ความเข้าใจของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งอันเกิดจากข้อเท็จจริงหลักการและ
สถานการณ์ต่างๆ แล้วน ามาประมวลเข้าด้วยกันเป็นข้อสรุปและสามารถอธิบายความสัมพันธ์เชิง
เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ได้ 
  จากความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า ความคิด ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่ง
ต่างๆ โดยที่ความเข้าใจที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจากประสบการณ์สิ่งเร้าที่ได้รับการสังเกต หรือเรียนรู้มา โดย
อาศัยเหตุผลข้อเท็จจริง มีหลักการ น ามาประมวลเข้าด้วยกันเป็นข้อสรุป แล้วมารวมเข้าด้วยกัน
ประมวลเป็นความคิดรวบยอดแล้วสามารถอธิบายออกเป็นแนวคิดความสัมพันธ์เชิงเหตุผลทาง
วิทยาศาสตร์ได ้
 3. ประเภทของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2542: 80) ได้แบ่งประเภทของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 
ประเภทคือ 
   1. มโนมติเกี่ยวกับการแบ่งประเภท (Classificational Concepts) เป็นมโนมติที่
เป็นค าอธิบายหรือชี้แจงคุณสมบัติ โดยน าไปใช้ในการบรรยายวัตถุหรือเหตุการณ์นั้นๆ 
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   2. มโนมติทางทฤษฎี (Theoretical Concepts) เป็นมโนมติที่อธิบายคุณลักษณะ
ของบางสิ่งบางอย่าง หรือปรากฏการณ์ที่ไม่อาจสังเกตได้โดยตรงทั้งหมด แต่มีหลักฐานเป็นเหตุผล
สนับสนุนแล้วสร้างเป็นความเข้าใจของตนเอง  
   3. มโนมติเกี่ยวกับความสัมพันธ์ (Correlational Concepts) เป็นมโนมติที่กล่าวถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผลน าไปใช้ในการท านายหรือพยากรณ์เหตุการณ์ต่างๆ ตัวอย่างเช่น
อาหารให้พลังงานท าให้ร่างกายอบอุ่น ของเหลวเมื่อได้รับความร้อนจะมีปริมาตรเพ่ิมขึ้น 
  กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2544: 19) ได้แบ่งประเภทของมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 ประเภท คือ 
   1. Conjunctive Concept คือ เหตุผล หรือความหมายในหลายๆทาง แต่มีทาง
ร่วมกันได้เข้าใจความหมายในจุดเดียวกัน มีจุดรวมอันเดียวกัน เช่น ถ้าพูดถึงบุคคลๆหนึ่ง คนเรา
อาจจะนึกถึงบุคคลผู้นั้นได้หลายทาง เช่น รายได้ ความเป็นอยู่ ลักษณะเฉพาะตัว หรืออาชีพต าแหน่ง
หน้าที่เป็นต้น 
   2. Disconjunctive Concept คือ เหตุผลหรือความหมายที่มีตัวเลือกหลายๆทางไม่
ร่วมกันแต่ขึ้นอยู่กับสภาวการณ์ เช่น ค าว่า “ขัน” ซ่ึงมีความหมายหลายๆ ทางคือ ขันน้ า ไก่ขันขบขัน 
ขันให้แน่น หรือขันอาสางาน 
   3. Rational Concept คือ เหตุผลหรือความหมายที่มีความสัมพันธ์ในด้านเหตุผล 
เช่นเศรษฐกิจตกต่ า ค่าของเงินลดลง ราคาสินค้าแพงขึ้น 
  ชุติมา รอดสุด (2550: 60) ได้แบ่งประเภทของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 
ประเภท คือ 
   1. มโนมติเชิงทฤษฎี คือ มโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ไม่สามารถสังเกตได้โดยตรงแต่
ศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีที่นักวิทยาศาสตร์ไดเ้สนอไว้ 
   2. มโนมติเชิงบรรยาย คือ มโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นจากการสังเกตด้วย
ประสาทสัมผัสและเชื่อมโยงลักษณะร่วมที่ส าคัญเกิดเป็นมโนมตเิกี่ยวกบัสิ่งนั้น 
   3. มโนมติเชิงความสัมพันธ์ คือ มโนมติที่บอกถึงความสัมพันธ์ระหว่างมโนมติย่อยๆ 
หรือความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล 
  เกียรติมณี บ ารุงไร่ (2553: 50) ได้แบ่งประเภทของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 
ประเภท คือ 
   1. มโนมติที่ใช้เชื่อมในทางเดียวกัน (conjunctive Concepts) เป็นการรวม
คุณลักษณะและคุณค่าเข้าด้วยกัน ค านิยามแบบนี้จะบอกถึงคุณลักษณะใดบ้างที่น ามารวมกันเป็นมโน
มติ  
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   2. มโนมติที่ใช้เชื่อมในทางตรงกันข้าม (Disjunctive Concepts) เป็นการรวม
คุณลักษณะที่ใช้ค าเชื่อมเป็น หรือค านิยามแบบนี้เป็นการรวมกันของคุณลักษณะเพ่ือให้เกิดมโนมต ิ
   3. มโนมติเกี่ยวกับความสัมพันธ์ (Relative Concepts) เป็นการระบุความสัมพันธ์
ระหว่างคุณลักษณะที่ส าคัญ  
  จากความหมายของประเภทมโนมติทางวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์
แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ 
   1. มโนมติทางเดียวกัน เป็นการสื่อความหมายของค าให้เข้าใจได้ในจุดหมายเดียว ซึ่ง
จะบ่งบอกถึงคุณค่า หรือคุณลักษณะของค านั้น 
   2. มโนมติในทางตรงกันข้าม เป็นการน าค าเชื่อมหลายๆแบบ มาใช้เพ่ือเป็นค านิยาม
คุณลักษณะเพ่ือให้เกิดมโนติ 
   3. มโนติเกี่ยวกับความสัมพันธ์ เป็นการระบุความสัมพันธ์ของ มโนมติย่อยๆ 
ความสัมพันธ์ของเหตุผล คุณลักษณะที่ส าคัญ แล้วน าไปใช้ในการท านายหรือพยากรณ์  
 4. การสร้างมโนมติวิทยาศาสตร์ 
  สุวัฒน์ มุทธเมธา (2523: 54-57) กล่าวว่า การสร้างมโนมติเป็นสิ่งพิเศษส าคัญยิ่งของ
มนุษย์ ถ้ามนุษยไ์มส่ามารถจะจัดการรวมประสบการณ์ของตนนั้นขึ้นมาเป็นมโนมติและสื่อความหมาย
กันทางภาษาได้แล้วมนุษย์จะประสบปัญหายุ่งยากเป็นอันมาก เนื่องจากสิ่ งแวดล้อมอันเป็น
ประสบการณ์ของมนุษย์มีมากมาย มนุษย์ต้องจดจ าทุกสิ่งทุกอย่างและสิ่งแต่ละอย่างไปและจะ
ถ่ายทอดสื่อสารแต่ละสิ่งแตล่ะอย่างเท่านั้นมนุษย์ไม่สามารถจะรวบรวมเข้าเป็นหมู่เป็นประเภทได้ ไม่
สามารถสร้างหลักการต่างๆข้ึนมาได้ ในการสร้างมโนมตินั้นมีกระบวนการส าคัญ ดังนี้ 
   1. บุคคลจะมีมโนมติเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งไม่ได้ถ้าไม่มีประสบการณ์กับเหตุการณ์
หรือสิ่งทีต้่องการจะใหม้ีมโนมตินั้น 
   2. การสร้างมโนติของบุคคลแต่ละคนเป็นผลจากการที่บุคคลนั้นสรุปลักษณะเฉพาะ
ของสิ่งนั้นๆ หรือสรุปโดยอาศัยเหตุผลของข้อมูลจากประสาทสัมผัสและประสบการณ์ต่างๆของตน 
  นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2537: 55-57) กล่าวว่า มโนมติจะเกิดขึ้นไม่ได้เลยถ้าไม่มี
ประสบการณ์ ดังนั้นบุคคลที่มีประสบการณต่างกันย่อมจะมีมโนมติของสิ่งเดียวกันแตกต่างกัน ให้
พิจารณาแผนผังการสรา้งมโนมติ ดังภาพที่ 1 
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ภาพที่ 1 แผนผังการสร้างมโนมติของ นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ 

ที่มา: นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ (2537: 56) 
 
จากแผนผังอธิบายได้ว่าเมื่ออินทรีย์ (Organism) ไดรับการกระตุ้นจากสิ่งเร้า (Stimuli) ก็จะเกิดการ
รับรู้ (Sensation) และเกิดการตีความหมาย (Meaning) ในขณะนี้จะเกิดการรับรู้อย่างมีความหมาย 
(Perception) และจดจ า (Memory) ต่อมาเมื่อได้รับสิ่งเร้าใหม่ก็จะเกิดการแยกแยะความแตกต่าง 
(Discrimination) สรุปเป็นกฎเกณฑ์ของสิ่งที่ได้รับ (Generalization) และสามารถสรุปเป็นมโนมติ 
(Concept) ได้พร้อมทั้งได้สรุปเกี่ยวกับปัจจัยที่ส าคัญที่ท าให้เกิดการเรียนรู้มโนมติอย่างมี
ประสิทธิภาพไว้ดังนี้ 
   1. สิ่งเร้า ถ้าสิ่งเร้ามีความชัดเจนสมบูรณ์จะช่วยให้บุคคลสามารถแยกแยะความ
คล้ายคลึงและแตกต่างของวัตถุสิ่งของที่พบใหม่เพ่ือจัดให้อยู่รวมหมวดหมู่ หรือแยกออกจากกันได้
สะดวกขึ้น 
   2. ความสามารถในการรับรู้ ตีความหมายและบันทึกความจ าบุคคลที่สามารถรับรู
และตีความหมายได้รวดเร็วจ าได้แม่นย าจะสามารถสร้างมโนมติได้เร็ว 
   3. ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะเหตุการณ์หรือสิ่งเร้าบุคคลที่มีระดับ
สติปัญญาสูงมคีวามเฉลียวฉลาดย่อมมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งตา่งๆ ได้รวดเร็วกว่า 
   4. ความสามารถในการสร้างจินตนาการบุคคลที่มีความสามารถในการสร้าง
จินตนาการได้ดีจะสามารถสร้างมโนมติไดง่้ายเพราะของบางอย่างเป็นนามธรรมไม่อาจมองเห็นได้ 
   5. ความสามารถในการใช้ภาษาบุคคลที่มีความสามารถทางภาษาดีจะสามารถ
สื่อสารมโนมติได้ถูกต้องชัดเจน 
  จากความหมายการสร้างมโนมติวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า ในการที่จะสร้างมโนมติได้นั้น
จะต้องเกิดจากการมีสิ่งเร้ามากระตุ้น แล้วร่างการเกิดการรับรู้และตีความหมายซึ่งจะเกิดการจดจ า
เกิดข้ึน อีกท้ังจะท าการแยกแยะข้อมูลสรุปเป็นกฎเกณฑ์ แล้วค่อยสรุปเป็นมโนมติขึ้นมา โดยที่จะเกิด

Stimulation Organism Sensation Meaning ( Perception )      

Memory 

Discrimination 

Or 

Generalization 

Generalization 

Concept 
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มโนมติที่มีประสอทธิภาพนั้นต้องมี สิ่งเร้าที่มีความชัดเจน มีความสามารถในการตีความหมายที่ดี 
ความสามารถในการจ าแนกแยกแยะ ความสามารถในการสร้างจินตนาการ และสามารถสื่อสารมโน
มติที่ได้อย่างถูกต้อง 
 5. ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
  Westbrook and Marek (1991: 670) ได้ให้ความหมายของความเข้าใจมโนมติ 
หมายถึง ระดับความเข้าใจของนักเรียน โดยใช้เกณฑ์ของซึ่งจัดการให้คะแนนเป็น 5 กลุ่ม ตามล าดับ
ความเข้าใจ ดังนี้ 
   1. ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) หมายถึง ค าตอบของ
นักเรยีนถูกและการให้เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในแต่ละแนวคิด 
   2. ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding : PU) หมายถึง 
ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูก แต่ขาดองค์ประกอบที่ส าคัญบางส่วน  
   3. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception : PS) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกบางส่วน แต่บางส่วนแสดงความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อน  
   4. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception : AC) หมายถึง ค าตอบ
ของนักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด  
   5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนไม่ตรง
กับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบค าถาม  
  Mungsing (1993: 56) ได้ให้ความหมายของความเข้าใจมโนมติหมายถึงความคิดหรือ
ความเข้าใจของนักเรียนในมโนมติโดยใช้เกณฑ์จากงานวิจัยของและได้แบ่งความเข้าใจมโนมติของ
นักเรียน 5 ระดับได้แก่ 
   1. ความเข้าใจมโนมติระดับที่สมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) 
หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกและการให้เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในแต่ละ
แนวคิด 
   2. ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding : 
PU) หมายถึง  ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูก แต่ขาดองค์ประกอบที่ส าคัญบางส่วน  
   3. ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding 
with SpecificAlternative Conception : PS) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกบางส่วน แต่
บางส่วนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน  
   4. ความเข้าใจในระดับที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception : AC) หมายถึง 
ค าตอบของนักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด  
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   5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนไม่ตรง
กับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบค าถาม  
  จากความหมายความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า ความคิด ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ โดยที่ความเข้าใจที่เกิดขึ้นนั้นเกิดจากประสบการณ์สิ่งเร้าที่ได้รับ การสังเกต ทดลอง 
หรือเรียนรู้มา โดยอาศัยหลักการทางทฤษฏีที่ได้เรียนน ามาประมวลผลเป็นข้อสรุป เพ่ืออธิบาย หรือ
ค านวณหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ได้ โดยแบ่งระดับความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์เป็น 5 ระดับ ดังต่อไปนี้  
   1. ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) หมายถึง ค าตอบของ
นักเรียนถูกและการให้เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในเรื่องนั้นๆ จ านวน 3 ข้อ 
   2. ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding : PU) หมายถึง 
ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูกต้อง ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในเรื่องนั้นๆ จ านวน 2 
ข้อ 
   3. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception : PS) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูกต้อง ครบ
องค์ประกอบที่ส าคัญในเรื่องนั้นๆ จ านวน 1 ข้อ หรือไม่ให้องค์ประกอบที่ส าคัญ หรือ ค าตอบของ
นักเรียนไม่ถูกต้องแต่ให้เหตุผลถูกต้อง ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในเรื่องนั้นๆ จ านวน 1 ข้อ หรือ 2 
ข้อ  
   4. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception : AC) หมายถึง ค าตอบ
ของนักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 
   5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนไม่ตรง
กับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบค าถาม 
 6. การวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
  สุวิทย์ มูลค า (2551: 60) กล่าวว่า การวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์หลังจากผู้สอนจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการคิดเชิงมโนมติจ าเป็นต้องตรวจสอบความคิดเชิงมโนมติหรือ
ความคิดรวบยอดของผู้เรียน โดยสามารถสรุปความสามารถของผู้ เรียนที่เกิดความคิดรวบยอดแล้วได้
ดังนี้ 
   1. บอกระบุเรียกชื่อความคิดรวบยอดนั้นได ้
   2. คัดเลือกจ าแนกแยกแยะยกตัวอย่างและสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่างของความคิดรวบยอด
นั้นได ้
   3. บอกลักษณะเฉพาะที่จ าเป็นและไม่จ าเป็นของความคิดรวบยอดนั้นได้ 
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   4. บอกล าดับขั้นของความคิดรวบยอดนั้น (ล าดับขั้นที่สูงกว่า ล าดับขั้นที่อยู่ในกลุ่ม
เดียวกนั และล าดับขัน้ที่ต่ ากว่า)ได ้
   5. อธิบาย สรุป ความหมายค าจ ากัดความของความคิดรวบยอดนั้นจากความรู้ความ
เข้าใจของตนด้วยภาษาค าพูดของตนเองได้ 
  ชนาธิป พรกุล (2554: 72) กล่าวว่า การวัดผลการเรียนรู้มโนมติมีหลายระดับตั้งแต่
ระดับที่มีความซับซ้อนน้อยไปจนถึงระดับที่มีความซับซ้อนมากโดยแบ่งระดับการวัดผลออกเป็น 4 
ระดบั ดังนี้ 
   1. ความสามารถในการระบุลักษณะส าคัญและไม่ใช่ลักษณะส าคัญ 
   2. ความสามารถในการจ าแนกสิ่งที่เป็นตัวอย่างและสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่าง 
   3. ความสามารถในการระบุกฎของมโนมต ิ
   4. ความสามารถในการใช้มโนมตใินสถานการณ์อ่ืน 
  ชุติมา รอดสุด (2550: 83) สรุปว่า แนวทางการวัดมโนมตไิด้ดังนี้ 
   1. ใช้แบบวัดมโนมตแิบบอัตนัย 
   2. ใช้แบบวัดมโนมติแบบปรนัยตอนเดียว (One-tier multiple choice format) 
โดยก าหนดสถานการณ์ (Distracter) ให้เพ่ือน าไปสู่ขอ้ค าถาม 
   3. ใช้แบบวัดมโนมตแิบบสองตอน 
    3.1 แบบมโนมติแบบปรนัย 2 ตอน (Two-tier multiple choice format) โดย
ตอนที่หนึ่งเป็นค าถามเชิงเนื้อหา (Content question) และตอนที่สองเป็นเหตุผลสนับสนุนค าตอบที่
เลือกในตอนที่หนึ่ง 
    3.2 แบบมโนมติแบบ 2 ตอน โดยตอนที่หนึ่งเป็นแบบปรนัยของข้อค าถามเชิง
เนื้อหา (Content question) และตอนที่สองเป็นการเขียนเหตุผลสนับสนุนค าตอบที่เลือกในตอนที่
หนึ่ง 
   4. ใช้วิธีสอบปากเปล่า (Oral test) ขัน้ในการพัฒนาแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์
และสรุปไดดั้งนี้ 
    4.1 ศึกษามโนมตทิี่คลาดเคลื่อนทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจากการท าแบบวัด
มโนมตแิบบเลือกตอบที่ก าหนดให้เขยีนเหตุผลสนับสนุนในการเลือกค าตอบ 
    4.2 สร้างแบบวัดมโนมติแบบเลือกตอบ ซึ่งประกอบด้วยข้อค าถาม 2 ตอน 
(Two-tier multiple-choice format) คือ 
     4.2.1 ตอนที่ 1 เป็นข้อค าถามเชิงเนื้อหา (Content question) ซึ่งอาจมี
ตัวเลือก 2-4 ตัว 
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     4.2.2 ตอนที่ 2 เป็นส่วนที่เกี่ยวกับเหตุผลสนับสนุนค าตอบที่เลือกในตอนที่ 1 
ซึ่งม ี4 เหตุผลสนับสนุนซ่ึงแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 
      4.2.2.1 เหตุผลสนับสนุนค าตอบ 3 เหตุผลแรก สร้างขั้นจากการศึกษา 
มโนติที่คลาดเคลื่อนของนักเรียน 
      4.2.2.2 เหตุผลสนับสนุนค าตอบเหตุผลที่ 4 มีลักษณะเป็นปลายเปิด 
    4.3 น าแบบวัดมโนมตไิปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
  จากความหมายการวัดความเข้ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ สรุปได้ว่า ในการวัดความเข้า
มโนมติทางวิทยาศาสตร์แบบมโนมติแบบ 2 ตอน ประกอบไปด้วย 2 ส่วนหลักๆ คือ ส่วนที่ 1 การวัด
ความเข้ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ค าถามปรนัย 4 ตัวเลือก ส่วนที่ 2 การให้เหตุผลในการเลือก
ค าตอบแบบปรนัยในข้อนั้นโดยผู้วิจัยได้ท าการเลือกใช้การวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์จาก
แบบวัดมโนมติชนิด 2 ตอน ส่วนที่ 1 การวัดความเข้ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ แบบใช้ค าถามปรนัย 4 
ตัวเลือก ส่วนที่ 2 การให้เหตุผลในการเลือกค าตอบแบบปรนัยในข้อนั้นโดยสามารถแยกระดับความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้อย่างละเอียด 
 
 ตัวอย่างแบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
  ข้อ (0) กระแสไฟฟ้าในตัวน าเกิดได้อย่างไร จงอธิบาย 
   ก. มีโปรตอนที่ผ่านภาคตัดขวาง ข. ประจุไฟฟ้าที่เคลื่อนผ่านภาคตัดขวาง 

   ค. มีนิวตรอนที่เคลื่อนที่  ง. ประจุไฟฟ้าที่เคลื่อนที่ 

  เพราะ กระแสไฟฟ้าในตัวน าไฟฟ้าคือ ประจุไฟฟ้าที่ผ่านภาคตัดขวางของตัวกลางนั้นใน

หนึ่งหน่วยเวลา กระแสไฟฟ้ามีทิศทางจากต าแหน่งศักย์สูงกว่าไปศักย์ต่ ากว่า กระแสไฟฟ้ามีทิศ

ทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอน 

   เกณฑ์การให้คะแนน 
    1. ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) หมายถึง ตอบ ข 
เหตุผล 1. ประจุไฟฟ้าที่ผ่านภาคตัดขวางของตัวกลางนั้นในหนึ่งหน่วยเวลา 2. กระแสไฟฟ้ามีทิศทาง
จากต าแหน่งศักย์สูงกว่าไปศักย์ต่ ากว่า 3. กระแสไฟฟ้ามีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของ
อิเล็กตรอน 
    2. ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding : PU) หมายถึง 
ตอบ ข นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญจ านวน 2 ข้อ 
    3. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception : PS) หมายถึง ตอบ ข นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญจ านวน 1 ข้อ 
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หรือไม่ให้องค์ประกอบที่ส าคัญ หรือ ตอบ ก. ค. หรือ ง. นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญจ านวน 1 
ข้อ หรือ 2 ข้อ  
    4. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception : AC) หมายถึง  ตอบ 
ก. ค. หรือ ง. นักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 
    5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนไม่
ตรงกับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบค าถาม 
 ในการวิจัยนี้ ใช้แบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์จากแบบวัดมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ จ านวน 15 ข้อ ชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก พร้อมอธิบายเหตุผลเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียน

แสดงวิธีท าหรือแสดงเหตุผลในการตอบค าถาม 

 
ทฤษฎีการเรียนรู้ Constructivism 
 ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theory) เป็นทฤษฎีที่ว่าด้วยการสร้างความรู้ ได้มี

การเปลี่ยนจากเดิมที่เน้นการศึกษาปัจจัยภายนอกมาเป็นสิ่งเร้าภายใน ซึ่งได้แก่ ความรู้ความเข้าใจ 

หรือกระบวนการรู้คิด กระบวนการคิด (Cognitive processes) ที่ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ จากผล

การศึกษาพบว่า ปัจจัยภายในมีส่วนช่วยท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และความรู้เดิมมีส่วน

เกี่ยวข้องและเสริมสร้างความเข้าใจของผู้เรียน 

 Brophy (1992: 4-8) กล่าวว่า ทฤษฎี Constructivism ประกอบด้วย 
  1. ผู้เรียนต้องสร้างสรรค์ความรู้ด้วยความเข้าใจของตนเอง 
  2. การเรียนรู้เรื่องใหม่ขึ้นอยู่กับประสบการณ์และความรู้เดิมของผู้เรียน 
  3. การเรียนต้องอาศัยประสบการณ์ทางสังคมของผู้เรียน 
  4. การเรียนรู้อย่างมีความหมายจะเกิดขึ้นได้ด้วยการให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับกิจกรรมที่
เป็นประสบการณ์ตรงที่มีในชีวิตจริง และการน าไปใช้ได้ที่เรียกว่ากิจกรรมการเรียนรู้ตามสภาพจริง
เน้นเรื่องที่เป็นจริงใกล้ตัว บริบทที่สนับสนุนและเกื้อกูลช่วยให้เกิดการเรียนรู้ดังนั้นการที่ผู้เรียนได้
เรียนรู้เมื่อได้เผชิญกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาด้วยตนเอง จะท าให้นักเรียนเกิดมโนมติด้วยตนเองและ
เกิดความเข้าใจลึกซึ้งมากยิ่งข้ึน 
 Cobb (1994: 1050) กล่าวว่า การเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี Constructivism เป็น
กระบวนการที่ไม่หยุดนิ่งอยู่กับที่ในการสร้าง การรวบรวม และการตกแต่งความรู้ นักเรียนมีโครงสร้าง
ทางความรู้ที่ไม่ใช่การตีความหมายและท านายเหตุการณ์ต่างๆ รอบตัวเราโครงสร้างทางความรู้ของ
นักเรียนอาจจะแปลกและแตกต่างจากโครงสร้างความรู้ของผู้เชี่ยวชาญนอกจากนั้นยังกล่าวถึง
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ทรรศนะทางวัฒนธรรมสังคมของ Constructivism ว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสังคมและเป็น
การร่วมมือกันระหว่างผู้สอน และนักเรียนในการประนีประนอมความหมายที่สร้างขึ้น บุคคลที่
สิ่งแวดล้อมผู้เรียนมีอิทธิพลต่อความคิดเห็นของนักเรียน 
 วรรณทิพา รอดแรงค้า (2540: 80) กล่าวว่า ทฤษฎี Constructivism คือ ทฤษฎีที่เชื่อว่า
การเรียนรู้ไม่ใช่การเติมสมองที่ว่างเปล่าของนักเรียนให้เต็ม หรือไม่ใช่การได้มาซึ่งความคิดใหม่ๆ ของ
นักเรียน แต่เป็นการพัฒนาหรือเปลี่ยนความคิดที่มีอยู่แล้วของนักเรียน การเรียนรู้ เป็นการ
เปลี่ยนแปลงมโนมติ เป็นการสร้างและยอมรับความคิดใหม่ๆ หรือเป็นการจัดโครงสร้างของความคิด
เดิมที่มีอยู่แล้วใหม่  
 วัฒนาพร ระงับทุกข์ (2541: 49) กล่าวว่า เงื่อนไขการเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎี 
Constructivism เกิดข้ึนได้ดังนี้ 
  1. การเรียนรู้เป็นกระบวนการปฏิบัติ (Active process) ที่เกิดขึ้นในแต่ละบุคคล 
  2. ความรู้ต่างๆ จะถูกสร้างขึ้นด้วยตัวของผู้เรียนเองโดยใช้ข้อมูลที่ได้รับมาใหม่ร่วมกับ
ข้อมูลหรือความรู้เดิมที่มีอยู่แล้ว รวมทั้งประสบการณ์เดิมมาสร้างความหมายในการเรียนรู้ของตัวเอง 
  3. ความรู้และความเชื่อที่แตกต่างกันของแต่ละบุคคลจะขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมและ
ขนบธรรมเนียมประเพณ ีและประสบการณ์ของผู้เรียนจะถูกน ามาเป็นพ้ืนฐานในการตัดสินใจ จะมีผล
โดยตรงต่อการสร้างความรู้ใหม่ แนวคิดใหม่ หรือการเรียนรู้นั่นเอง 
 สุรางค์ โค้วตระกูล (2544: 76) กล่าวว่า ทฤษฎี Constructivism คือ ทฤษฎีที่ว่าด้วยการ
สร้างความรู้ได้มีการเปลี่ยนจากเดิมที่เน้นการศึกษาปัจจัยภายนอกมาเป็นสิ่งเร้าภายใน ซึ่งได้แก่ 
ความรู้ความเข้าใจ หรือกระบวนการรู้คิดกระบวนการคิด (Cognitive processes) ที่ช่วยส่งเสริมการ
เรียนรู้ จากผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยภายในมีส่วนช่วยท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และ
ความรู้เดิมมีส่วนเกี่ยวข้องและเสริมสร้างความเข้าใจของผู้เรียน แนวคิดของทฤษฎี  Constructivism 
หรือเรียกชื่อแตกต่างกันไปได้แก่สร้างสรรค์ความรู้นิยม หรือสรรค์สร้างความรู้นิยม หรือการสร้าง
ความรู้ 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 42) 
กล่าวว่า ทฤษฎีเสริมสร้างความรู้ Constructivism เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยการกระท าของตนเอง 
(Theory of Active Knowing) ซึ่งมีแนวคิดหลักว่า บุคคลเรียนรู้โดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
ด้วยวิธีการต่างๆ กัน โดยอาศัยประสบการณเดิม โครงสรา้งทางปัญญาที่มีอยู่และแรงจูงใจภายในเป็น
พ้ืนฐานมากกว่า โดยอาศัยแต่เพียงการรับรู้ข้อมูลจากสิ่งแวดล้อมหรือรับการสอนจากภายนอกเท่านั้น 
 สุมาลี ชัยเจริญ (2549: 3-7) กล่าวว่า ทฤษฎี Constructivism คือ ทฤษฎีที่มีความเชื่อว่า
การเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผู้เรียน ซึ่งผู้เรียนเป็นผู้สร้าง (Construct) ความรู้จาก
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่พบเห็นหรือประสบการณ์ที่พบเจอกับความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีมาก่อนโดย
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พยายามน าความเข้าใจเกี่ยวกับเหตุการณ์ และปรากฏการณ์ที่ตนพบเห็นมาสร้างเป็นโครงสร้างทาง
ปัญญา (Cognitive structure) หรือที่เรียกว่าสกีมา (Schema) โดยโครงสร้างทางปัญญานี้ 
ประกอบด้วยความหมาย หรือความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ แต่ละบุคคลมีประสบการณ์หรือเหตุการณ์ 
อาจเป็นความเข้าใจหรือค าอธิบายเกี่ยวกับความรู้ของแต่ละคน 
 อิศรา ก้านจักร (2552: 63) กล่าวว่า ทฤษฎี Constructivism มีรากฐานมาจากทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปัญญาของ Piaget ซึ่งเรียกว่า Cognitive constructivism และ Vygotsky ซ่ึงเน้น
เกี่ยวกับบริบททางสังคม เรียกว่า Social constructivism แนวคิดของทฤษฎีนี้มุ่งเน้นการสร้าง
มากกว่าการรับความรู้โดยเชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผู้เรียนโดยมีผู้เรียน
เปน็ผู้สร้าง (Construct) ความรู้จากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งทีพ่บเห็นกับความรู้ความเข้าใจเดิมที่มีมา
ก่อน โดยพยายามน าความเข้าใจเกี่ยวกับเหตุการณ์และปรากฏการณ์ที่ตนพบเห็นมาสร้างเป็น
โครงสร้างทางปัญญา (Cognitive structure) หรือที่เรียกว่า สกีมา (Schema) ซึ่งเป็นหน่วยที่เล็ก
ที่สุดของโครงสร้างทางปัญญาหรือโครงสร้างของความรู้ในสมอง โครงสร้างทางปัญญานี้จะประกอบ  
ด้วยความหมายของสิ่งต่างๆ ที่ใช้ภาษาหรือเกี่ยวกับเหตุการณหรือสิ่งที่แต่ละบุคคล มีประสบการณ์
หรือเหตุการณ์อาจเป็นความเข้าใจหรือความรู้ของแต่ละบุคคลโครงสร้างทางปัญญาของบุคคลจะมี
การพัฒนาโดยผ่านกระบวนการดูดซึม (Assimilation) ซ่ึงเป็นการน าสิ่งแวดล้อมภายนอกหรือความรู้
ใหม่เขา้มาไว้ในโครงสร้างทางปัญญาและการปรับโครงสร้างทางปัญญา (Accommodation) เป็นการ
ปรับโครงสร้างทางปัญญาของตนเองในการรับสิ่งแวดล้อมหรือความรู้ใหม่โดยการเชื่อมโยงกับ
ประสบการณเ์ดิม หรือสกีมาของตนเองหรือเกิดการเรียนรู้ 
 จากความหมายทฤษฎีการเรียนรู้ Constructivism สรุปได้ว่าเป็นทฤษฎีนี้มุ่งเน้นการสร้าง
ความรู้โดยเชื่อว่าการเรียนรู้เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นภายในของผู้เรียนเป็นผู้สร้างเองซึ่งผู้เรียนแต่ละ
คนสามารถพัฒนาความรู้หรือขยายโดยการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมด้วยวิธีการต่างๆ เช่น อาศัย
ประสบการณ์เดิมโครงสร้างทางปัญญาของตนเองได้ถ้านักเรียนได้ผ่านกระบวนการสืบค้นเสาะหา
ส ารวจตรวจสอบ ลงมือปฏิบัติด้วยตนเองและค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆ เพ่ือสรุปองค์ความรู้เป็นของ
ตนเอง 
 
การจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE  

การจัดการเรียนรู้แบบPredict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain คือ แนว
กระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด Savander and Kolari (2003: 189-199) ที่
ประยุกต์จากวิธีสอนแบบ Predict-Observe-Explain (POE) (White and Gunstone. 1992: 44-
64) เนื่องจากการเรียนรู้แบบ PDEODE จะเน้นให้ผู้เรียนมีการอภิปรายและมีการสนทนาให้ความ
หลากหลายของมุมมองของแต่ละคนเพ่ิมมากข้ึน 
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 1. การจัดการเรียนรู้แบบ POE 
  1.1 หลักการ แนวคิด 
   เรืองศักดิ์ ไตรพ้ืน (2549: 37) กล่าวว่า Predict–Observe–Explain คือ รูปแบบ
หนึ่งของยุทศาสตร์การสอนที่มีแนวคิดพ้ืนฐานมาจากทฤษฎี Constructivism ที่สนับสนุนให้นักเรียน
ได้ตัดสินใจเกี่ยวกับความเข้าใจโดยอาศัยหลักการส าคัญของความรู้เดิมและการสร้างความรู้ใหม่ เป็น
ยุทธศาสตร์การสอนที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งสามารถกระตุ้นการเรียนรู้มโนมติของนักเรียนโดยในวิธีการ
แบบ POE สามารถช่วยให้นักเรียนส ารวจค้นหาและหาเหตุผลมาอธิบายเกี่ยวกับความคิดของตนให้ได้ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในขั้นตอน Prediction และการให้เหตุผลในกรณีที่ผลการทดลองที่ได้มีความ
ขัดแย้งกับค าท านาย นักเรียนจะต้องสร้างและแก้ไขปรับปรุงความคิดขึ้นมาใหม่ให้ถูกต้องตามความ
เป็นจริงโดยหลักการประกอบไปด้วย 1. นักเรียนท านายผลการสาธิตด้วยการให้เหตุผลที่เป็นไปด้วย
ตัวนักเรียนเอง 2. การสังเกตการณ์สาธิต 3. อธิบายความคิดที่ขัดแย้งกันระหว่างการท านายผลและ
การสังเกต 
   Searle and Gunstone (1990: 86) กล่าวว่า Predict–Observe–Explain คือ 
วิธีการสอนที่สามารถช่วยส ารวจและตัดสินใจในความคิดของนักเรียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการ
ท านายผลและการให้เหตุผล ถา้ในขั้นตอนการสังเกตของวิธีการสอนแบบ POE มีความขัดแย้งกับการ
ท านายผลของนักเรียน อาจจะเป็นไปได้ว่าผู้ เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่หรือมีการเปลี่ยนแปลง
แนวความคิด 
   Wu and Tsai (2005: 113-199) กล่าวว่า Predict–Observe–Explain คือ 
ยุทธศาสตร์ที่เกี่ยวกับการท านายผลการสาธิต และอภิปรายผลที่นักเรียนท านายกับการสังเกตการ
สาธิต และการอธิบายผลที่สอดคล้องตรงกันระหว่างการท านายผล และการสังเกตอาจแสดงให้เห็น
ความรู้เดิม และการแปลความหมายใหม่กับสิ่งที่นักเรียนได้สังเกต เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนมีการ
แลกเปลี่ยน และมีการเจรจาต่อรอง (Negotiate) ในการแปลความหมายใหม่ของนักเรียน 
  1.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ POE 
   White and Gunstone (1992: 44-64) ได้กล่าวว่า วิธีการ POE เป็นวิธีการที่มี
ประสิทธิภาพที่จะส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นและอภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ เป็นขั้นตอนการน าเสนอสถานการณ์และให้นักเรียนท านายว่าจะเกิดอะไรขึ้นถ้ามีการ
เปลี่ยนแปลง หลังจากนักเรียนท านายแล้วก็ให้นักเรียนสังเกตสถานการณ์ดังกล่าวจากนั้นก็ให้นักเรียน
บอกสิ่งที่สังเกตได้ และอธิบายถึงความแตกต่างระหว่างสิ่งที่ได้ท านายไว้กับผลจากการสังเกต ซึ่งเป็น
วิธีการสอนแบบ POE ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนดังนี้ 
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    1. ขั้นตอนของการ Predict คือ จะเป็นการท านายว่าผลที่เกิดจากการทดลอง 
กิจกรรม และสถานการณ์ที่ก าหนดให้จะเป็นอย่างไรบ้างโดยที่นักเรียนจะต้องให้เหตุผลเกี่ยวกับการ
ท านายของนักเรียนประกอบด้วย 
    2. ขั้นตอนของการ Observe เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือทดลอง/พิสูจน์หา
ค าตอบเกี่ยวกับการทดลอง กิจกรรม และสถานการณ์ปัญหา 
    3. ขั้นตอนของการ Explain เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะเกิดความขัดแย้งขึ้น
ระหว่างสิ่งทีท่ านายและผลจากการหาค าตอบเกี่ยวกับการทดลอง กิจกรรมและสถานการณ์ปัญหา ซึ่ง
นักเรียนจะต้องอธิบายให้ได้ว่าถ้าค าตอบที่ได้จากการท าการทดลองกิจกรรม หรือสถานการณ์ปัญหา
ไม่เป็นไปตามที่ท านายผลไว้ในขั้นแรกเพราะอะไร และในกรณีที่ไม่สามารถหาค าตอบได้ด้วยตนเอง
นักเรียนจะต้องร่วมมือกับเพ่ือนในการหาค าตอบ 
   Baodi (2003: 30-41) ได้สรุปเกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธี POE ว่า
ประกอบด้วยขั้นตอนทั้งหมด 3 ขั้นตอน ดังนี้  
    1. Predict:P ขั้นท านายผลเป็นขั้นตอนการถามค าถามให้นักเรียนท านายผลจาก
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
    2. Observe:O ขั้นสังเกต หลังจากนักเรียนท านายผลจากสถานการณ์ปัญหาแล้ว
ให้นักเรียนสังเกตการณ์สาธิต และเปรียบเทียบผลที่ได้จากการสาธิตและการท านายผล  
    3. Explain:E ขั้นอธิบายผลให้นักเรียนอธิบายผลที่ได้จากการสังเกตกับการ
ท านายผลว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
  1.3 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบ POE  
   ศรีนภา ภาคภูมิ (2554: 36) กล่าวว่าประโยชน์ของแต่ละขั้นตอนของเทคนิค POE 
สรุปได้ดังนี้ 
    1. การที่ผู้เรียนท านายสิ่งที่เกิดขึ้นประกอบกับการให้เหตุผลจะท าให้ผู้สอนเข้าใจ
ความคิดเดมิก่อนเรียนของผู้เรียน เป็นการส ารวจความรู้เดิมได้อีกทางหนึ่ง 
    2. การสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นและจดบันทึกเป็นการฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
    3. การอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นว่าแตกต่างจากสิ่งที่ท านายไว้อย่างไร ท าให้ผู้เรียน
ตระหนักว่าตนเองมีความรู้เดิมอย่างไรและเรียนรู้อะไรเพิ่มจากการท ากิจกรรมบ้าง 
 2. การจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE 
  2.1 หลักการ แนวคิด  
   Savander and Kolari (2003: 189-199) ได้พัฒนาเทคนิคการสอนท านาย-
อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย (PDEODE teaching strategy) มาจากการจัดการเรียน
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การสอนโดยใช้วิธี Predict–Observe–Explain (POE) (White and Gunstone. 1992: 44-64) โดย
การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain มีความสอดคล้องกับ
วิธีการจัดการเรียนการสอนแบบ ท านาย-สังเกต-อธิบาย (POE-based learning) ซึ่งถือได้ว่าเป็น
วิธีการสอนที่เน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยตนเองมาจากแนวคิดตามทฤษฎี Constructivist อีกทั้งยัง
ส่งเสริมใหน้ักเรียนได้ตัดสินใจเกี่ยวกับความรู้ที่มีอยู่บนพ้ืนฐานความรู้เดิมและความรู้ใหม่ โดยเทคนิค 
PDEODE teaching strategy ถือได้ว่าเป็นเทคนิคการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เป็น
ของตนเอง และสร้างความรู้ด้วยตนเอง นักเรียนจะเป็นผู้อภิปรายและอธิบายสิ่งที่ได้จากการท านาย
จากความรู้เดิมที่มี แล้วท าการทดลองหรือสังเกตเพ่ืออภิปรายและอธิบาย ซึ่งถือได้ว่าเป็นการสร้าง
ความรู้ใหม่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมของนักเรียนและยังเป็นการเสริมสร้างมโนมติทางวิทยาศาสตร์แก่
นักเรียนอีกด้วย 
  2.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE  
   Savander and Kolari (2003: 189-199) ได้พัฒนาวิธีการสอน ท านาย-อภิปราย-
อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย (PDEODE teaching strategy) ซึ่งใช้ในการพัฒนาความเข้าใจของ
ผู้เรียนในสาขาวิทยาศาสตร์กายภาพและทางวิศวกรรมศาสตร์ โดยในแต่ละขั้นตอนของกลวิธีการสอน
นักเรียนจะเกดิการพัฒนาการเรียนรู้โดยเริ่มจาก 
    1. ขั้นท านาย (P : Predict) เป็นขั้นที่ครูน าเสนอปรากฏการณที่ตอ้งการสอนแล้ว
ใหน้ักเรียนท านายหรือคาดการณ์ถึงสิ่งที่เกิดขึ้นพร้อมใหเ้หตุผล  
    2. ขั้นอภิปราย (D : Discuss) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนอภิปรายและแลกเปลี่ยน
ความรู้ที่ได้จากการคาดการณ์เหตุการณ์กันภายในกลุ่มย่อย 
    3. ขั้นอธิบาย (E : Explain) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันหาข้อสรุป
ระหว่างกันเกี่ยวกับปรากฏการณนั้นๆ โดยที่ครูไม่ชี้แนะหรือบอกว่าสิ่งที่นักเรียนหาข้อสรุประหว่างกัน
ถูกหรือผิด  
    4. ขั้นสังเกต (O : Observe) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงของ
เหตุการณ หรือท าการทดลองเพ่ือหาค าตอบ โดยการสังเกตดังกล่าวจะต้องเชื่อมโยงหรือมี
ความสัมพันธ์กับมโนมตเิป้าหมาย 
    5. ขั้นอภิปราย (D : Discuss) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนหาข้อสรุปและเปรียบเทียบถึง
สิ่งที่ไดจ้ากการคาดการณ์กับสิ่งที่สังเกตได้จริง โดยในขั้นนี้นักเรียนจะต้องวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และ
วิจารณ์กันภายในกลุ่ม  
    6. ขั้นอธิบาย (E : Explain) เป็นขั้นที่ให้นักเรียนได้น าเสนอความแตกต่าง
ระหว่างสิ่งที่จากการคาดการณ์กับสิ่งที่สังเกตได้จริง ในที่นี้ครูมีหน้าที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการ
อภิปรายร่วมกันในห้องและใช้ค าถามจนกระท่ังนักเรียนไดรับมโนทัศน์ที่ถูกต้อง 



 

 

  

 

28 

   Kolari and Savander (2004: 484-493) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการ
สอนแบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain มีข้ันตอน 6 ขั้น ดังนี้ 
    1. ขั้นท านาย (Predict) ครูน าเสนอสถานการณ์ การสาธิต หรือการเปิดวีดีทัศน์    
มโนมตทิีจ่ะจัดการเรียนรู้แล้วให้นักเรียนท านายผลลัพธ์ตามสถานการณ์นั้น  
    2. ขั้นอภิปราย (Discuss) ให้นักเรียนอภิปรายความคิดของแต่ละคนร่วมกันเป็น
กลุ่ม 
    3. ขั้นอธิบาย (Explain) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปความคิด และน าเสนอในชั้น
เรียนร่วมกับกลุ่มอ่ืนๆ แล้วเริ่มท าการทดลอง 
    4. ขั้นสังเกต (Observe) ให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงของปรากฏการณ์
โดยครูคอยแนะน าไปยังมโนมติหรือเป้าหมายหลัก 
    5. ขั้นอภิปราย (Discuss) ให้นักเรียนสรุปผลจากค าท านาย และข้อสังเกตที่
เกิดข้ึนจริงแล้ววิเคราะห์เปรียบเทียบกันภายในกลุ่ม 
    6. ขั้นอธิบาย (Explain) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าความเข้าใจระหว่างข้อสังเกต
กับ   ค าท านายเพื่อปรับมโนมตใิห้ถูกต้อง 
 จ า ก ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้ แ บ บ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain 
(PDEODE) สรุปได้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้แสดงออกถึงความคิดเห็น ซึ่งเป็น
ความคิดเห็นของตนเอง โดยมีการวางแผน ก ากับ และประเมินความคิด โดยการวิจัยชิ้นนี้ผู้วิจัยได้จัด
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE ซ่ึงประกอบด้วย 6 ขั้นตอนดังนี้ 
  1. ขั้นท านาย (Predict : P) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะเป็นผู้ท าการท านายว่าผลที่เกิด
ก่อนการทดลอง กิจกรรม และสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้จะเป็นอย่างไรบ้างโดยที่นักเรียนจะต้องให้
เหตุผลเกี่ยวกับการท านายด้วย 
  2. ขั้นอภิปราย (Discuss : D) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิด พิจารณา 
ไตร่ตรองร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์ภายในกลุ่มย่อย 
  3. ขั้นอธิบาย (Explain : E) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มหาข้อสรุปจากเหตุการณ์
นั้นๆ โดยให้นักเรียนร่วมกันสรุปในชั้นเรียน 
  4. ขั้นสังเกต (Observing : O) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือท าการสังเกต ทดลอง  
การสืบค้นข้อมูลและวิธีการต่างๆ เพ่ือให้มาได้ซึ่งค าตอบของสถานการณ์ปัญหา 
  5. ขั้นอภิปราย (Discuss : D) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนหาข้อสรุปจากการที่ได้ท านายไว้
และจากการสังเกต โดยท าการวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และอภิปรายกับสมาชิกภายในกลุ่ม 
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  6. ขั้นอธิบาย (Explain : E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจากขั้นตอนการท านายและการ
หาค าตอบว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร และจะต้องอธิบายให้ได้ว่าถ้าค าตอบเป็นหรือไม่เป็น
ตามท่ีท านายผลไว้ในขั้นแรกเพราะเหตุใด 
 6. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE  
  ประโยชน์ของแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE อาจสรุปได้ดังนี ้
   1. การที่ผู้เรียนท านายสิ่งที่เกิดขึ้นประกอบกับการให้เหตุผลจะท าให้ผู้สอนเข้าใจ
ความคิดเดมิก่อนเรียนของผู้เรียน เป็นการส ารวจความรู้เดิมได้อีกทางหนึ่ง 
   2. การอภิปรายที่เกิดขึ้นภายในกลุ่มย่อยของนักเรียนโดยนักเรียนแต่ละกลุ่มจะต้อง
ช่วยกันคิดและพิจารณา ไตร่ตรอง ร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์ภายในกลุ่มย่อย 
   3. การอธิบายนักเรียนแต่ละกลุ่มหาข้อสรุปจากเหตุการณ์นั้นๆ โดยให้นักเรียน
ร่วมกันสรุปความคิดนั้นชั้นเรียนร่วมกับกลุ่มอ่ืนๆ ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกัน 
   4. การสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้นและจดบันทึกเป็นการฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
   5. การอภิปรายโดยที่นักเรียนหาข้อสรุปจากการที่ได้ท านายไว้และจากการสังเกต 
โดยท าการวิเคราะห์ เปรียบเทียบ และวิจารณ์กับสมาชิกภายในกลุ่มท าให้เกิดการปรึกษาหารือกับ
สมาชิกภายในกลุ่มซึ่งช่วยให้นักเรียนเข้าใจในมโนมติมากข้ึน 
   6. การอธิบายสิ่งทีเ่กิดข้ึนว่าแตกต่างจากสิ่งที่ท านายไว้อย่างไร ท าให้ผู้เรียนตระหนัก
ว่าตนเองมีความรู้เดิมอย่างไรและเรียนรู้อะไรเพ่ิมจากการท ากิจกรรมบ้างอีกทั้งยังช่วยให้นักเรียนมี
มโนมติที่ถูกต้องอีกด้วย 
  
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 1. ความหมายและพัฒนาการการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  ปัจจุบันนี้การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นที่รู้จักและได้รับการกล่าวถึงกันอย่างกว้างขวาง 
และยิ่งไปกว่านั้นยังได้ถูกน าไปใช้เป็นเครื่องมือส าหรับการพัฒนาในชุมชนสถานศึกษา สถาบัน หรือ
องค์กรต่างๆซึ่งได้มีนักวิชาการให้ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ดังต่อไปนี้ 
  Kemmis and McTaggart (1988: 10) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ รูปแบบ
หนึ่งของการวิจัยที่ไม่ได้แตกต่างไปจากการวิจัยอ่ืนๆ ในเชิง เทคนิค แต่แตกต่างในด้านวิธีการ ซึ่ง
วิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การท างานที่เป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองที่เป็น
วงจรแบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มต้นที่ขั้นตอนการวางแผน (planning) การ
ปฏิบัติ (action) การสังเกต (observing) และการสะท้อนกลับ (reflecting) เป็นการวิจัยที่
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จ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการพัฒนา
ปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น 
  Johnson (2012: 28) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การวิจัยระหว่างการ
ปฏิบัติงานเพ่ือแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานก าลังเผชิญอยู่  โดยเป็นกระบวนการศึกษาสภาพหรือ
สถานการณ์ที่เป็นจริงของสถานศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจและพัฒนาปรับปรุงคุณภาพของการ
ปฏิบัติงาน 
  องอาจ นัยพัฒน์ (2548: 338) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การวิจัยที่ท าโดย
นักวิจัยและคณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน องค์กร หรือชุมชน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือ
น าผลการศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สร้างขึ้นไปใช้ปรับปรุงแก้ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการ
ปฏิบัติงานได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับ
โครงสร้างการบริหารงานตลอดจนบริบททางด้านสังคม และวัฒนธรรมและด้านอ่ืนๆ ที่เกิดขึ้นใน
สถานที่เหล่านั้น 
  ในการวิจัยเชิงปฏิบัติการนั้นมีจุดก าเนิดมาจากการแสวงหาแนวทางแก้ไขปัญหาสังคม
ของ เลวิน (Kurt Lewin) นักจิตวิทยาสังคมชาวอเมริกาที่ต้องการจะศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์ และเพ่ือปรับปรุงคุณภาพของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ โดยอาศัยแนวความคิดส าคัญ 2 
ประการ คือ การร่วมกันตัดสินใจของกลุ่ม และความตั้งใจที่จะท าการปรับปรุง ในส่วนของ วง
การศึกษานั้นอาจกล่าวได้ว่า คอร์รี่ (Stephen M. Corey) จากมหาวิทยาลัย Columbia 
สหรัฐอเมริกา เป็นผู้น าการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้กับการจัดการการศึกษาเป็นบุคคลแรกในลักษณะ
ของการปรับปรุงหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน 
  ค.ศ. 1967-1972 สเต็นเฮ้าร์ (Lawrence Stenhouse) แห่งมหาวิทยาลัย East Anglia 
ซึ่งเป็นผู้อ านวยการโครงการ Humanities Curriculum Project ได้กระตุ้นให้ครูผู้สอนน าวิธีการวิจัย
เชิงปฏิบัติการมาใช้กับการจัดการศึกษา มุ่งเปลี่ยนสภาพของครูจากการเป็นผู้สอนตามปกติให้เป็นครู
ในฐานะนักวิจัย 
  ค.ศ. 1973-1975 แอนเลียร์ทและอเดลแมน (John Elliott & Clem Adelman) ได้น า
วิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในโครงการ Ford Teaching Project โดยให้ครูได้พัฒนาการจัดการ
เรียนการสอนในชั้นเรียน แล้วน าผลการปฏิบัติงานมาแลกเปลี่ยนประสบการณ์กับคนอ่ืนๆ โดยใช้
วิธีการติดตามผลการกระท าที่เกิดจากช่องว่างระหว่างความคาดหวังกับการปฏิบัติงานจริงของครู 
ส าหรับเป็นแนวทางช่วยเหลือครูให้ได้ท าการพัฒนาการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้และ
สืบสวนสอบสวนในชั้นเรียน และเน้นการปฏิบัติงานด้วยการควบคุมตนเองหรือด้วยกลุ่มมากกว่าการ
ใช้ผู้ควบคุมคุณภาพท่ีมาจากภายนอก 
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  ค.ศ. 1982 เคมมิส คาร์ และ แมคทากกาท (Stephen Kemmis, Wilf Carr & Robin 
McTaggart) ได้เสนอกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่สมบูรณ์แบบมากยิ่งขึ้นและเป็นที่ยอมรับกัน
อย่างแพร่หลายในรูปของวงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (The Action Research Spiral) ประกอบด้วย 
4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (plan) การปฏิบัติ (act) การสังเกต (observe) และการสะท้อนผลการ
ปฏิบัติ (reflect) ซึ่งเมื่อครบวงจรหนึ่งๆจะพิจารณาปรับปรุงแผน (Re - planning) เพ่ือน าไปปฏิบัติ
ในวงจรต่อไปจนกว่าจะบรรลุความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของการปฏิบัติงาน 
  
 2. ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการทางการศึกษา 
  ยาใจ พงษ์บริบูรณ์ (2537: 12) กล่าวถึง ลักษณะการวิจัยเชิงปฏิบัติการทางการศึกษา 
(Action Research in Education) ดังต่อไปนี้ 
   1. เป็นการวิจัยแบบมีส่วนร่วมและมีการร่วมมือ (Participation and 
Collaboration) ใช้การท างานเป็นกลุ่ม ผู้ร่วมวิจัยทุกคนมีส่วนส าคัญและมีบทบาทเท่าเทียมกันในทุก
กระบวนการของการวิจัย ทั้งการเสนอความคิดเชิงทฤษฎี การปฏิบัติ ตลอดจนการวางนโยบายการ
วิจัย 
   2. เน้นการปฏิบัติการ (Action Orientation) การวิจัยชนิดนี้ใช้การปฏิบัติเป็นสิ่งท า
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง และศึกษาผลของการปฏิบัติเพื่อมุ่งให้เกิดการพัฒนา 
   3. ใช้การวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical Function) กิจกรรมการวิเคราะห์การปฏิบัติ
อย่างลึกซึ้งจากสิ่งที่สังเกตได้ จะน าไปสู่การตัดสินใจที่สมเหตุสมผลเพื่อการปรับแผนการปฏิบัติการ 
   4. ใช้วงจรการปฏิบัติการ (The Action Research Spiral) ตามแนวคิดของ 
Kimmis and McTaggart คือ การวางแผน (planning) ตลอดจนการปรับปรุงผล  (re-planning) 
เพ่ือน าไปปฏิบัติในวงจรต่อไปจนกว่าจะได้รูปแบบของการปฏิบัติงานที่เป็นที่พึงพอใจ และได้เสนอเชิง
ทฤษฎีเพื่อเผยแพร่ต่อไป 
 3. กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  Kemmis and McTaggart (1988: 11) กล่าวว่ากระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิง
ปฏิบัติการประกอบด้วยกิจกรรมการวิจัยที่ส าคัญ 4 ขั้นตอนหลัก คือ 1. การวางแผนเพ่ือไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น (planning) 2. ลงมือปฏิบัติการตามแผน (action) 3. สังเกตการณ์ 
(observation) และ 4. สะท้อนกลับ (reflection) กระบวนการและผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
และปรับปรุงแผนการปฏิบัติงาน (re-planning) โดยด าเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ ดังภาพที่ 2 
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ภาพที่ 2 วงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 

ที่มา: Kemmis and McTaggart (1988: 12) 
 

ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมการวิจัยหลักที่หมุนเคลื่อนไปเป็นวัฏจักรของกระบวนการวิจัยดังกล่าว 
จึงเป็นเสมือนแหล่งที่ก่อให้เกิดความรู้เชิงปฏิบัติการและกลไกการน าความรู้ที่ได้รับไปใช้แก้ไขปัญหา
อย่างต่อเนื่อง 

  องอาจ นัยพัฒน์ (2548: 343) กล่าวว่า กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการมี
กิจกรรมการวิจัยหลักแต่ละข้ันตอน มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
   1. การวางแผน (Planning) เป็นการก าหนดแนวทางปฏิบัติการไว้ก่อนล่วงหน้าโดย
อาศัยการคาดคะเนแนวโน้มของผลลัพธ์ที่อาจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนที่วางไว้ประกอบกับการ
ระลึกถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวในอดีตที่ เกี่ยวข้อ ง กับประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไขตาม
ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมของผู้วางแผน ภายใต้การไตร่ตรองถึงปัจจัยสนับสนุนขัดขวาง
ความส าเร็จในการแก้ไข ปัญหาการต่อต้าน รวมทั้งสภาวการณ์เงื่อนไขอ่ืนๆ ที่แวดล้อมปัญหาอยู่ใน
เวลานั้น โดยทั่วไปการวางแผนจะต้องค านึงถึงความยืดหยุ่น ทั้งนี้เพ่ือจะสามารถปรับเปลี่ยนให้เข้ากับ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอนาคต 
   2. การปฏิบัติการ (Action) เป็นการลงมือด าเนินงานตามแผนที่ก าหนดไว้อย่าง
ระมัดระวังและควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามท่ีระบุไว้ในแผน อย่างไรก็ตามในความเป็นจริงการ
ปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้มีโอกาสแปรเปลี่ยนไปตามเงื่อนไข และข้อจ ากัดของสภาวการณ์เวลานั้น
ได้ ด้วยเหตุนี้แผนปฏิบัติการที่ดีจะต้องมีลักษณะเป็นเพียงแผนชั่วคราว ซึ่งเปิดช่องให้ผู้ปฏิบัติการ
สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามเงื่อนไขและปัจจัยที่เป็นอยู่ในขณะนั้น การปฏิบัติการที่ดีจะต้องด าเนินไป
อย่างต่อเนื่องเป็นพลวัตรภายใต้การใช้ดุลยพินิจในการตัดสินใจ 
  3. การสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการ
และผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานที่ได้ลงมือกระท าลงไป รวมทั้งสังเกตการณ์ปัจจัยสนับสนุนและ
ปัจจัยอุปสรรคการด าเนินงานตามแผนที่วางไว้ ตลอดจนประเด็นปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นระหว่าง
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ปฏิบัติการตามแผนว่ามีสภาพหรือลักษณะเป็นอย่างไรการสังเกตการณ์ที่ดีจะต้องมีการวางแผนไว้
ก่อนล่วงหน้าอย่างคร่าวๆ โดยจะต้องมีขอบเขตไม่แคบหรือจ ากัดจนเกินไป เพ่ือจะได้เป็นแนวทาง
ส าหรับการสะท้อนกลับกระบวนการและผลการปฏิบัติที่จะเกิดขึ้นตามมา 
   4. การสะท้อนกลับ (Reflection) เป็นการให้ข้อมูลถึงการกระท าตามที่บันทึกข้อมูล
ไว้จากการสังเกตในเชิงวิพากษ์กระบวนการ และผลการปฏิบัติงานตามที่วางแผนไว้ตลอดจนการ
วิเคราะห์เกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุน และปัจจัยอุปสรรคการพัฒนา รวมทั้งประเด็นปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น
ว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ การสะท้อนกลับโดยอาศัยกระบวนการกลุ่มในลักษณะ
วิพากษ์วิจารณ์ หรือประเมินผลการปฏิบัติงานระหว่างบุคคลที่มีส่วนร่วมในการวิจัย จะเป็นวิธีการ
ปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานตามแนวทางดั้งเดิมไปเป็นการปฏิบัติงานตามวิธีการใหม่ ซึ่งใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานส าหรับการทบทวนและปรับปรุงวางแผนปฏิบัติการในวงจรกระบวนการวิจัยในรอบหรือ
เกลียวต่อไป 
  Coghlan and Brannick (2001: 19) กล่าวว่า ได้แบ่งกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เป็นขั้นตอนเบื้องต้น 1 ขั้นตอน คือ การท าความเข้าใจบริบทของปัญหาที่ต้องการแก้ไขและการ
ก าหนดจุดมุ่งหมายการปฏิบัติการ และมีขั้นตอนหลัก 4 ขั้นตอนได้แก่ 1) การวินิจฉัย (diagnosing) 
2) การวางแผนปฏิบัติการ (planning) 3) การลงมือปฏิบัติการ (taking action) 4) การประเมินผล
การปฏิบัติการ (evaluation action) ซึ่งกระบวนการวิจัยเป็นไปตามภาพที่ 3 
 

 
 

ภาพที่ 3 กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Coghlan & Brannick 
ที่มา: Coghlan and Brannick (2001: 19) 

 
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก เริ่มต้นจากการวินิจฉัยสภาวการณ์ของ
ปัญหาที่จ าเป็นต้องแก้ไข รวมทั้งการระบุกรอบแนวคิดทฤษฎี และหลักการพ้ืนฐานส าหรับใช้รองรับ
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การปฏิบัติงาน จากนั้นจึงท าการวางแผนปฏิบัติการตามจุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหาหรือโครงการ
พัฒนาที่ก าหนดไว้ โดยอาศัยข้อมูลจากผลการวินิจฉัยในขั้นตอนแรก และความร่วมมือร่วมใจของ
บุคลากรฝ่ายต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการประเมิน แล้วจึงลงมือปฏิบัติการตามแผนการที่วางไว้ทีละ
ขั้นตอน เสร็จแล้วจึงท าการประเมินผลการปฏิบัติงานทั้งท่ีเกิดขึ้นโดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ เพ่ือตรวจสอบ
ดูความถูกต้องและความเหมาะสมของการวินิจฉัยและการปฏิบัติการตามแผน สารสนเทศที่ได้จาก
การประเมินผลในขั้นตอนนี้จะน าไปสู่การด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในวงจรรอบต่อไป 
  องอาจ นัยพัฒน์ (2548: 346) ได้สรุปกระบวนการของกิจกรรมการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เป็นขั้นตอนย่อยๆไว้ 10 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ 
   1. ระบุแนวคิดและนิยามปัญหาอย่างชัดเจน 
   2. รวบรวมข้อมูลพ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องเพ่ืออธิบายข้อเท็จจริงของสภาวการณ์ที่เป็น
ปัญหา ซึ่งต้องได้รับการแก้ไขปรับปรุงหรือพัฒนา 
   3. วางแผนเพื่อก าหนดยุทธวิธีปฏิบัติการแก้ไขปัญหา 
   4. น ายุทธวิธีปฏิบัติที่วางไว้ไปลงมือปฏิบัติจริง 
   5. สังเกตการณ์ ติดตามตรวจสอบ และประเมินผลการปฏิบัติงานตามยุทธวิธีปฏิบัติ
ที่ได้ลงมือกระท าไปแล้ว 
   6. สะท้อนกลับผลของการน ายุทธวิธีปฏิบัติที่ได้ลงมือปฏิบัติแล้ว โดยอาศัยการคิดใน
เชิงวิพากษ์ด้วยทัศนะอันหลากหลายจากนักวิจัยเชิงปฏิบัติการและผู้มีส่วนร่วมในการวิจัยบนพ้ืนฐาน
ของข้อมูลหลักฐานร่องรอยต่างๆ ที่ได้รับจากข้ันตอนที่ 5  
   7. ทบทวนและปรับปรุงแผนยุทธวิธีปฏิบัติการแก้ไขปัญหา 
   8. น าแผนยุทธวิธีปฏิบัติที่ปรับแล้วไปลงมือปฏิบัติจริง 
   9. สะท้อนกลับผลของการน ายุทธวิธีปฏิบัติที่ปรับและลงมือปฏิบัติแล้ว 
   10. ด าเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ จนกระท่ังนักวิจัยเชิงปฏิบัติการและผู้มีส่วนร่วมใน
การวิจัยมีความเห็นร่วมกันอย่างสอดคล้องว่า สถานการณ์ที่เป็นปัญหานั้นได้รับการปรับปรุงแก้ไขจน
อยู่ในระดับที่พอใจ ภายใต้ข้อจ ากัดทางด้านเวลาและทรัพยากรของการวิจัย 
 จากความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็น รูปแบบหนึ่ง
ของการวิจัยที่ปฏิบัติงานเพ่ือแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานก าลังเผชิญอยู่  โดยเป็นกระบวนการศึกษาสภาพ
หรือสถานการณ์ที่เป็นจริงของสถานศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจ และพัฒนาปรับปรุงคุณภาพของการ
ปฏิบัติงาน มีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือน าผลการศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สร้างขึ้นไปใช้ปรับปรุง
แก้ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานได้อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่
ต้องการแก้ไข โดยการท างานที่เป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองที่เป็นวงจรแบบขดลวด 
(Spiral of Self-Reflecting)  แบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอนหลักๆ ดังนี้ ขั้นตอนการวางแผน (planning) 
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การปฏิบัติ (action) การสังเกต (observing) และการสะท้อนกลับ (reflecting) ซึ่งเป็นการวิจัยที่
จ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการพัฒนา
ปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 1. งานวิจัยในประเทศ 
  กอบแก้ว สิงหเนตรวัฒน์ (2555: 153-160) ศึกษาถึงความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง การรักษาดุลยภาพของเซลล์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 ด้วยกิจกรรม
การเรียนการสอนแบบ Predict-Observe-Explain โรงเรียนแท่นวิทยา เขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษา เขต 30 จ านวน 45 คน พบว่าก่อนเรียนนักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
เฉลี่ยร้อยละ 13.00 แต่เมื่อหลังจากการกิจกรรมการเรียนการสอนแบบ Predict-Observe-Explain 
นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เพิ่มมากข้ึนเป็นร้อยละ 34.82 
  ยศธร บรรเทิง (2556: 44-47) ศึกษาถึงการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง ของ
ไหลสถิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โดยใช้กิจกรรมการจัดการเรียนการสอนแบบ Predict-
Observe-Explain โรงเรียนนาเยียศึกษา รัชมังคลาภิเษก จ านวน 37 คน พบว่านักเรียนที่ได้รับการ
สอนแบบ Predict-Observe-Explain มีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ของไหลสถิต สูงขึ้นอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 พบว่า ก่อนเรียนนักเรียนมีความเข้าในมโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดย
เฉลี่ย 4.08 หลังจากการจัดการเรียนการสอนแบบ Predict-Observe-Explain นักเรียนมีความเข้าใน
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉลี่ยเป็น 15.76 โดยวัดจากแบบทดสอบมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง 
ของไหลสถิต ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 เรื่อง ย่อย คือ ความหนาแน่น ความดัน และแรงลอยตัว 
  ปทุมรัตน์ พรอ านวยลาภ (2545: 654-660) ศึกษาถึงการพัฒนามโนมติทาง
วิทยาศาสตร์เรื่องแม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โรงเรียนพัทลุง อ าเภอเมือง 
จังหวัดพัทลุง ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 44 คนโดยการจัดการเรียนรู้
แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain โดยมีเครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย 
1) แผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า จ านวน 6 แผน 2) แบบวัดมโนทัศน์ เรื่อง 
แม่เหล็กไฟฟ้า เป็นแบบเลือกตอบ แบบค าถาม 2 ชั้น (Two-Tier) จ านวน 11 ข้อ และค าถาม
ปลายเปิดจ านวน 4 ข้อ รวม 15 ข้อ ผลการวิจัยพบว่า มโนมติ เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนสอนแบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss- 
Explain ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ นักเรียนร้อยละ 80 ของนักเรียนทั้งหมดมีความเข้าใจมโนมติที่
สมบูรณ์เป็นร้อยละ 60 โดยวัดจาก 6 มโนมติ คือ แม่เหล็กและสนามแม่เหล็ก กระแสไฟฟ้าท าให้เกิด
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สนามแม่เหล็ก แรงกระท าต่อลวดที่มีกระแสไฟฟ้าผ่านและอยู่ในสนามเหล็ก แรงระหว่างลวดตัวน า
สองเส้นที่ขนานกันและมีสระแสไฟฟ้าผ่าน แรงกระท าต่อลวดที่มีกระแสไฟฟ้าผ่านและอยู่ใน
สนามแม่เหล็ก กระแสไฟฟ้าเหนี่ยวน าและแรงเคลื่อนไฟฟ้าเหนี่ยวน า 
  ธีรภาพ แก้วอ่อน (2558: 338-345) ศึกษาถึงการวิจัยการพัฒนามโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง คลื่นกล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนสตรีทุ่งสง อ าเภอทุ่งสง 
จังหวัดนครศรีธรรมราช ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 30 คนโดยวิธีการสอนแบบ 
ท านาย–อภิปราย–อธิบาย–สังเกต–อภิปราย–อธิบาย โดยมีเครื่องมือในการวิจัยประกอบด้วย 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ เรื่องคลื่นกล จ านวน 8 แผนการเรียนรู้ 2) แบบวัดมโนมติ เรื่อง 
คลื่นกล เป็นแบบวัดอัตนัย จ านวน 1 ฉบับ ส าหรับทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 16 ข้อ
พบว่า หลักการเรียนการสอนโดยวิธีการสอนแบบ ท านาย-อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย 
นักเรียนมีมโนมติ เรื่อง คลื่นกล ที่ถูกต้อง โดยเฉลี่ยสูงกว่าร้อยละ 60 ของคะแนนเต็ม 8 มโนมติ คือ 
การเคลื่อนที่แบบคลื่น ชนิดของคลื่นกล อัตราเร็วคลื่น การซ้อนทับของคลื่น การสะท้อนของคลื่น 
การหักเหของคลื่น การแทรกสอดของคลื่น และคลื่นนิ่ง ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
  เมธิน อินทรประสิทธิ์  (2559: 238-252) ศึกษาเกี่ยวกับความเข้าใจมโนมติและ
ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เคมีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 ซึ่งศึกษาในภาคการศึกษาต้น 
ปการศึกษา 2559 จ านวน 1 ห้องเรียนโดยวิธีการสอนแบบ ท านาย-อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-
อภิปราย-อธิบาย มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบวัดความเข้าใจมโนมติเคมี จ านวน 3 ชุด 
โดยมีคา่ความเที่ยงเท่ากับ 0.75 0.74 และ 0.71 ตามล าดับและแบบสอบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เคมี มี
ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.82 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และสถิติทดสอบที่ประกอบกับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยหลังจากการจัดการเรียนการสอน
พบว่าผลการวิจัยของกลวิธีการสอนแบบ ท านาย-อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย ในวิชา
เคมี พบว่าช่วยพัฒนานักเรียนให้มีความเข้าใจมโนติและผลสัมฤทธิ์การเรียนรูเคมีสูงขึ้นโดยนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายเรียนด้วยกลวิธีการสอน ท านาย-อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย มีคะแนน
ความเข้าใจมโนทัศน์เคมีหลังเรียนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 71.00 ของคะแนนเต็ม เมื่อเทียบกับเกณฑ์
ความสามารถอยู่ในระดับดีและมีคะแนนความเขา้ใจมโนมติเคมีหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 2. งานวิจัยต่างประเทศ 
  Coştu (2012: 47-67) ได้ท าศึกษาความเข้าใจมโนมติเกี่ยวกับการควบแน่น ของ
นักเรียนในระดับชั้นปีที่ 1 สาขาการศึกษาวิทยาศาสตร์ จ านวน 48 คน ผ่านการใช้กิจกรรม ท านาย-
อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย โดยจากผลการวิจัยพบว่าเกิดความเข้าใจมโนมติเกี่ยวกับ
การควบแน่นดีขึ้น โดยพบว่าหลังจากท่ีได้ลองท าการทดสอบจากแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน ผล
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จากการจัดการเรียนการสอนพบว่าเมื่อให้นักเรียนได้ลองท าโจทย์ปัญหาสถานการณ์ที่หนึ่ง มีจ านวน
ร้อยละของนักเรียนที่มีความเข้าใจคลาดเคลื่อนและความไม่เข้าใจลดน้อยลงคือ จากร้อยละ 29 เป็น 
ร้อยละ 4 และ ร้อยละ 2 เป็น ร้อยละ 0 ตามล าดับ มีการพัฒนาความเข้าใจที่ถูกต้องสมบูรณ์ จาก
ร้อยละ 12 เป็น ร้อยละ 90 และผลจากโจทย์ปัญหาที่สองพบว่าสามารถลดความเข้าใจคลาดเคลื่อน
ของนักเรียน จากร้อยละ 86 เป็น ร้อยละ 29 ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในมโนมติเพ่ิมมากขึ้น 
เนื่องจากได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง และยังเป็นการช่วยให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในกลุ่มอีก
ด้วย 
  Nugraha (2016: 52-60) ได้ท าการศึกษาการเปลี่ยนความเข้าใจมโนมติ เรื่อง ระบบ
นิเวศ ของเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 28 คน ประเทศอินโดนีเซีย โดยใช้ กิจกรรมการ
เรียนแบบ ท านาย-อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย ซึ่งใช้แบบทดสอบจ านวน 10 ค าถาม ที่
เป็นแบบชนิดปรนัย 4-5 ตัวเลือก โดยให้เหตุผลประกอบ จากการใช้กิจกรรมการเรียนแบบ ท านาย-
อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย พบว่า นักเรียนมากกว่าร้อยละ 30 ของนักเรียนทั้งหมด มี
ความเข้าในมโนมติเรื่อง ระบบนิเวศ เพ่ิมมากข้ึน 
  Hülya (2016: 78-90) ศึกษาความเข้าใจมโนมติของเรียนชั้นประถามศึกษาศึกษา เกรด
ที่ 1 จ านวน 35 คน เรื่อง ธรรมชาติของสสาร ท าการวัดโดยใช้การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่ง
ใช้กิจกรรมการเรียนแบบ ท านาย-อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-อภิปราย-อธิบาย โดยจากผลการวิจัย
พบว่า เกิดความเข้าใจมโนมติมากขึ้นจากเดิมนักเรียนมีความเข้าใจมโนมติที่ถูกต้องสมบูรณ์ ร้อยละ 
71 สามารถพัฒนาเพ่ิมขึ้นได้เป็น ร้อยละ 97 และยังพบว่าสามารถลดจ านวนของนักเรียนที่ความ
เข้าใจมโนที่คลาดเคลื่อนจากเดิม ร้อยละ 14 ไปเป็นร้อยละ 0 และความไม่เข้าใจมโนมติจากเดิม ร้อย
ละ 14 ไปเป็นร้อยละ 0 ซึ่งพบว่าการใช้กิจกรรมการเรียนแบบ ท านาย-อภิปราย-อธิบาย-สังเกต-
อภิปราย-อธิบาย สามารถช่วยพัฒนาความเข้าใจมโนมติได้มากขึ้น และยังเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้
อภิปรายร่วมอีกด้วย 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเทศและต่างประเทศผู้วิจัยพบว่า มีการศึกษา
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่หลากหลายวิธีที่ เหมาะสม หนึ่งในนั้นคือ
การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ซึ่งในประเทศไทยการ
ยึดรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ยังมีไม่มาก
และถือได้ว่าเป็นหัวข้อวิจัยที่มีความน่าสนใจในการศึกษา อีกทั้งการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-
Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain จะสามารถพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนให้เป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ได้ ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนาความเข้าใจมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-
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Discuss-Explain และเชื่อม่ันว่าการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวสามารถเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้เพื่อพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ในสาขาวิชาอ่ืนๆได ้
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 กรอบแนวคิดที่ผู้วิจัยใช้ในการพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain (PDEODE) โดยสามารถสรุปดังภาพที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 

การเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-
Observe-Discuss-Explain 

1. Predict : ท านาย 
  2. Discuss : อภิปราย 

   3. Explain : อธิบาย 

 4. Observe : สังเกต 
  5. Discuss : อภิปราย 

6. Explain : อธิบาย 
 

ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 

ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) 

ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) 
ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (AC) 

ความไม่เข้าใจ (NU) 
 



 

 

 

บทที่ 3  
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยท าวิจัยในรูปแบบของการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาความเข้าใจมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-
Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain (PDEODE) ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัยโดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. ขั้นตอนด าเนินงาน 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 กลุ่มเป้าหมายได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนสารคามพิทยาคม อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคาม ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 จ านวนนักเรียน 18 คน ที่ได้เลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งผู้วิจัยมีวิธีการเลือก
กลุ่มเป้าหมายโดยส ารวจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนเรื่อง ไฟฟ้ากระแส ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 ด้วยแบบวัดความเข้าใจมโนมติแบบอัตนัย จ านวน 15 ข้อ โดยให้
นักเรียนเขียนอธิบายค าตอบและเหตุผล ซึ่งผู้วิจัยได้ขอความอนุเคราะห์ยืมใช้แบบวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนเรียน และเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์จากงานวิจัยของคุณ 
ธิดารัตน์ ขอดจันทึก (2558: 144-148)  
 
  ตัวอย่างแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน  
   1. กระแสไฟฟ้า คืออะไร มีหน่วยเป็นอะไร และมีการไหลอย่างไรในวงจรไฟฟ้า 
    ตอบ.......................................................................................................................
    ...............................................................................................................................
    ..............................................................................................................................
    ............................................................................................................................... 



 

 

  

 

40 

  ตัวอย่างเกณฑ์การให้คะแนนแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
   1. กระแสไฟฟ้า คืออะไร มีหน่วยเป็นอะไร และมีการไหลอย่างไรในวงจรไฟฟ้า 
    แนวค าตอบ กระแสไฟฟ้า คือ การเคลื่อนที่ของอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้าในหนึ่ง
หน่วยเวลา อาจจะเป็นประจุลบหรือปประจุบวกเป็นกระแสต่อเนื่อง ไปยังเครื่องใช้ไฟฟ้าต่างๆ หน่วย
ของกระแสไฟฟ้า คือ แอมแปร์ (A) โดยจะไหลจากขั้วไฟฟ้าบวกไปยังขั้วไฟฟ้าลบ หรือที่มีพลังงานสูง
ไปยังขั้วที่มีพลังงานไฟฟ้าต่ ากว่า หรือจากศักย์ไฟฟ้าสูงไปยังศักย์ไฟฟ้าต่ า 
 
    เกณฑ์การให้คะแนน 
    1. ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) 
ได้ 4 คะแนน โดยให้ค าตอบครบทุกองค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ส่วน ได้ถูกต้อง ดังนี้ 
     1.1 กระแสไฟฟ้า คือ การเคลื่อนที่ของอนุภาคที่มีประจุไฟฟ้าในหนึ่งหน่วย
เวลา อาจจะเป็นประจุลบหรือปประจุบวกเป็นกระแสต่อเนื่อง 
     1.2 หน่วยของกระแสไฟฟ้า คือ แอมแปร์ (A) 
     1.3 กระแสไฟฟ้าไหลจากขั้วไฟฟ้าบวกไปยังขั้วไฟฟ้าลบ หรือที่มีพลังงานสูง
ไปยังขัว้ที่มีพลังงานไฟฟ้าต่ ากว่า หรือจากศักย์ไฟฟ้าสูงไปยังศักย์ไฟฟ้าต่ า 
    2. ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding 
: PU) ได้ 3 คะแนน โดยให้ค าตอบครบองค์ส าคัญเพียง 2 องค์ประกอบได้ถูกต้อง 
    3. ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding 
with Specific Alternative Conception : PS) ได้ 2 คะแนน  โดยให้ค าตอบครบองค์ส าคัญเพียง 1 
องค์ประกอบได้ถูกต้อง แต่องค์ประกอบอื่นตอบได้คลาดเคลื่อน 
    4. ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception : AC) 
ได้ 1 คะแนน โดยค าตอบแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมดและไม่อธิบายเหตุผล 
    5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) ได้ 0 คะแนน โดยค าตอบของ
นักเรียนไม่ตรงกับค าถาม หรือไม่ตอบค าถามนั้น 
 
 ผลการศึกษาโดยใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 พบว่า นักเรียนห้อง 5/5 จ านวน 18 คน มีระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 1 ข้อ ความ
เข้าใจที่สมบูรณ์แต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 5 ข้อ ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) จ านวน 33 
ข้อ ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (AC) จ านวน 29 ข้อ และความไม่เข้าใจ (NU) จ านวน 202 ข้อ ซึ่งผลที่
ได้แสดงดังตารางที่ 1 
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ตารางที่ 1 ผลการวิเคราะห์ระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน 

ข้อ 
คน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 สรุป 

1 PS NU NU NU AC AC NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 

2 PS PS NU PS NU NU NU NU NU NU NU NU PS NU NU มผ. 

3 AC NU PS PU AC AC NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 
4 NU PS NU PS AC NU PS NU NU NU NU NU PU NU NU มผ. 

5 AC PS NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 
6 NU NU NU AC NU AC NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 

7 PS PS NU NU NU AC NU NU NU NU AC NU NU NU NU มผ. 

8 NU PS NU PS AC AC NU NU NU NU NU NU PS NU NU มผ. 
9 AC PS NU PU PS NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 

10 PS NU NU NU AC AC NU NU NU NU NU NU PU NU NU มผ. 

11 NU NU PS AC NU AC NU NU NU NU NU NU PS NU NU มผ. 
12 NU PS NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 

13 PS PS NU PS AC AC AC NU NU NU NU NU CU NU NU มผ. 

14 AC NU PS NU AC PS NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 
15 NU PS NU AC NU NU NU NU NU NU NU NU PU NU NU มผ. 

16 PS AC NU PS NU AC NU NU NU NU NU NU PS NU NU มผ. 
17 NU NU NU PS AC NU NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 

18 PS PS NU NU AC AC NU NU NU NU NU NU NU NU NU มผ. 

หมายเหตุ 1. CU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่
ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจ
มโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน NU  คือ ความไม่เข้าใจ 2. ผ. คือ นักเรียนมีความเข้าใจในระดับ CU 
หรือ PU ทุกข้อ และ มผ. คือ นักเรียนมีความเข้าใจในระดับต่ ากว่า CU และ PU 
 เมื่อพิจารณาระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนสามารถ
วิเคราะห์ออกมาได้ดังตารางที่ 2 
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หมายเหตุ CU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจมโนมติ
ในระดับท่ีคลาดเคลื่อน NU  คือ ความไม่เข้าใจ 
 เมื่อพิจารณาระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์รายข้อก่อนเรียน พบว่า นักเรียน ม.
5/5 ร้อยละ 74.81 อยู่ในระดับความไม่เข้าใจ (NU) มีเพียงร้อยละ 0.37 และ 1.85 อยู่ในระดับความ
เข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) ความเข้าใจที่สมบูรณ์แต่ไม่สมบูรณ์ (PU) ตามล าดับ ซ่ึงแสดงดังตารางที่ 3 
 
ตารางที่ 3 ระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 

มโนมต ิ ข้อที่ 
ระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ (จ านวนคน) 

CU ร้อยละ PU ร้อยละ PS ร้อยละ AC ร้อยละ NU ร้อยละ 

1 

1 0 0.00 0 0.00 7 38.89 4 22.22 7 38.89 

2 0 0.00 0 0.00 10 55.55 1 5.55 7 38.89 

3 0 0.00 0 0.00 3 16.67 0 0.00 15 83.33 
2 9 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 18 100.00 

3 
7 0 0.00 0 0.00 1 5.55 1 5.55 16 88.89 

8 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 18 100.00 

4 
4 0 0.00 2 11.11 6 33.33 3 16.67 7 38.89 

10 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 18 100.00 

5 14 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 18 100.00 
6 11 0 0.00 0 0.00 0 0.00 1 5.55 17 94.44 

7 
5 0 0.00 0 0.00 1 5.55 9 50.00 8 44.44 
6 0 0.00 0 0.00 1 5.55 10 55.55 7 38.89 

8 

15 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 18 100.00 

12 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 18 100.00 
13 1 0.37 5 1.85 33 12.22 29 10.74 202 74.81 

รวมเฉลี่ย 1 0.37 5 1.85 33 12.22 29 10.74 202 74.81 

หมายเหตุ มโนติที่ 1 คือ กระแสไฟฟ้า มโนติที่ 2 คือ กฎของโอห์มและความต้านทาน มโนติที่ 3 คือ 
สภาต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า มโนติที่ 4 คือ แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ มโนติที่ 5 คือ 
พลังงานและก าลังไฟฟ้า มโนติที่ 6 คือ การต่อตัวต้านทาน มโนติที่ 7 คือ เครื่องวัดไฟฟ้า มโนติที่ 8 
คือ การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้า
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อย่างปลอดภัย CU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่
ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจ
มโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน NU  คือ ความไม่เข้าใจ  
 จากการใช้แบบทดสอบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง ไฟฟ้ากระแส และจาก
การสัมภาษณ์อย่างไม่เป็นทางการกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ลืม
เนื้อหานี้ไปแล้วเนื่องจากเป็นเนื้อหาที่อยู่ในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 3 และไม่เข้าใจเนื่องจากไฟฟ้าเป็น
สิ่งที่มองไม่เห็น และมีสูตรการค านวณท่ีเยอะส่งผลท าให้นักเรียนไม่สามารถเข้าใจเรื่องไฟฟ้ากระแสท า
ให้นักเรียนไม่ทราบว่าจะเรียนไปเพ่ืออะไร แล้วนักเรียนยังมีมุมมองในทางวิชาฟิสิกส์ที่ว่า เป็นวิชาที่
เรียนเข้าใจยากเนื่องจากเป็นวิชาที่เรียนในสิ่งที่มองไม่เห็น มีเนื้อหาที่เยอะ และมีสูตร สมการ ที่
ซับซ้อน ท าให้รู้สึกเบื่อหน่ายในการเรียนวิชาฟิสิกส์ พร้อมกับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ผู้เรียนเคยได้รับนั้นเน้นการบรรยาย ส่งผลท าให้ผู้เรียนรู้สึกเบื่อหน่าย ไม่ค่อยอยากเรียน ดังนั้น
ผู้วิจัยจึงเลือกกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนสารคามพิทยา
คม  อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
 
ขั้นตอนด าเนินงาน 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตาม
แนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1988: 11) ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน 
(Plan) ขั้นปฏิบัติ (Act) ขั้นสังเกต (Observe) และขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) โดยท าการ
ด าเนินการทั้งสิ้น 2 วงจรปฏิบัติการ ได้แก ่

 วงจรปฏิบัติการที่ 1 1. กระแสไฟฟ้า 
        2. กฎของโอห์มและความต้านทาน 
          3. สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า 
         4. แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ 
    วงจรปฏิบัติการที่ 2 5. พลังงานและก าลังไฟฟ้า 
        6. การต่อตัวต้านทาน 
        7. เครื่องวัดไฟฟ้า 

        8. การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน
        ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย   

 รายละเอียดแต่ละวงรอบปฏิบัติการมีดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1 
   1. ขั้นวางแผน (Plan)  
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    1.1 ส ารวจสภาพปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสารคามพิทยา
คม ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 โดยการสังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.2 วัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้แบบวัดความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์เรื่องไฟฟ้ากระแส แบบอัตนัย 15 ข้อ โดยให้นักเรียนเขียนอธิบายค าตอบและเหตุผล 
พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ระดับ ความเข้าใจ
มโนมติในระดับที่สมบูรณ์ (CU) 1 ข้อ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) 5 ข้อ 
ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) 33 ข้อ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่
คลาดเคลื่อน (AC) 29 ข้อ และความไม่เข้าใจ (NU) 202 ข้อ 
    1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ที่การพัฒนาความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-
Explain-Observe-Discuss-Explain (PDEODE)  
    1.4 สร้างแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 
    1.5 สร้างแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
   2. ขั้นปฏิบัติ (Act)   
    2.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ที่การพัฒนาความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5/5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบPredict-Discuss-
Explain-Observe-Discuss-Explain (PDEODE) ที่พัฒนาขึ้นไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยแผน
ที่สร้างในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ได้แก่ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กระแสไฟฟ้า 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 กฎของโอห์มและความต้านทาน 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ 
   3. ขั้นสังเกต (Observe)   
    3.1 น าเครื่องมือวิจัยซึ่งได้แก่ แบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไป
ทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอน ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 
จ านวนของนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ (PU) หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) มี 12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 แล้วสัมภาษณ์
นักเรียนที่มีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ต่ ากว่าระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) 
   4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect)  
    4.1 น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ว่าเป็นไปตามความมุ่งหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ ผลจากการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่า จ านวนของนักเรียนทีม่ีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความ



 

 

 46 
 

 

เข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) มี 12 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.67 แล้วสัมภาษณ์นักเรียนที่มีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ต่ ากว่าระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ (PU) หากไม่เป็นไปตามความมุ่งหมายที่ผู้วิจัยก าหนด จะต้องด าเนินการพัฒนาปรับปรุงต่อไป
จนกระทั่งเป็นไปตามความมุ่งหมายของงานวิจัย และวิเคราะห์ผลการสัมภาษณ์เพ่ือหาแนวทางในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผลการวิเคราะห์พบว่า นักเรียน 6 คน มีมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ต่ ากว่าระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) ซึ่งนักเรียนทั้ง 6 คน ยังไม่เกณฑ์
ที่ตั้งไว้ ผลจากการสัมภาษณ์ พบว่า นักเรียนไม่ชอบบางกิจกรรม สื่อไม่หลากหลาย เวลาในการท า
กิจกรรมไม่เหมาะสม ครูผู้สอนพูดเร็ว เป็นต้น 
   สรุป วงจรปฏิบัติการที่ 1 จ านวนของนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์  (PU) หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
(CU) มี 12 คน ต่ ากว่าระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 6 คน ผู้วิจัยได้หาวิธีการ
แก้ไขโดย มีคะแนนโบนัสพิเศษหรือสิ่งของรางวัลระหว่างจัดกิจกรรม เพ่ิมสื่อการสอนที่หลากหลายขึ้น 
เช่น รูปภาพ คลิปวีดีโอ หรืออุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ ปรับเวลาในการท ากิจกรรมให้เหมาะสมมากข้ึน 
ปรับการพูดของผู้สอนให้ช้าลงและชัดเจนมากขึ้น 
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 
   1. ขั้นวางแผน (Plan)  
    1.1 ศึกษาหาวิธีการแก้ไขปัญหาที่ได้จากการวิเคราะห์จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 
ดังนี้ มีคะแนนโบนัสพิเศษหรือสิ่งของรางวัลระหว่างจัดกิจกรรม เพ่ิมสื่อการสอนที่หลากหลายขึ้น เช่น 
รูปภาพ คลิปวีดีโอ หรืออุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ ปรับเวลาในการท ากิจกรรมให้เหมาะสมมากขึ้น ปรับ
การพูดของผู้สอนให้ช้าลงและชัดเจนมากขึ้น 
    1.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ที่การพัฒนาความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ (PDEODE) โดยเพ่ิมวิธี
แนวทางการแก้ไขปัญหาจากวงจรปฏิบัติการที่ 1  
   2. ขั้นปฏิบัติ (Act)  
    2.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ที่การพัฒนาความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ (PDEODE) ที่พัฒนาขึ้น
ไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยแผนที่สร้างในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ได้แก่ 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 พลังงานและก าลังไฟฟ้า 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 การต่อตัวต้านทาน 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องวัดไฟฟ้า 
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     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าใน
     บ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย   
  3. ขั้นสังเกต (Observe)   
   3.1 น าเครื่องมือวิจัยซึ่งได้แก่ แบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไปทดสอบ
กับกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอน   
  4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect)  
   4.1 น าผลที่ได้มาวิเคราะห์ว่าเป็นไปตามความมุ่งหมายที่ตั้งไว้หรือไม่ ผลจากการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่า จ านวนของนักเรียนทีม่ีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความ
เข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) มี 18 คน คิดเป็นร้อยละ 
100.00 ซึ่งเป็นไปความจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ 
  สรุป วงจรปฏิบัติการที่  2 จ านวนของนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์  (PU) หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
(CU) มี 12 คน  
 จากที่กล่าวมาสามารถสรุปเป็นภาพการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังภาพที่ 5 

 

ภาพที่ 5 กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 3 ชนิด ดังนี้ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบวัดมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ และแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ที่ พัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ (PDEODE) วิชาฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 
จ านวน 8 แผน 12 ชั่วโมง 

   โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 
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        วงจรปฏิบัติการที่ 1  
             แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กระแสไฟฟ้า 
             แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 กฎของโอห์มและความต้านทาน 
             แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า 
             แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ 
        วงจรปฏิบัติการที่ 2 
            แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 พลังงานและก าลังไฟฟ้า 
            แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 การต่อตัวต้านทาน 
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เครื่องวัดไฟฟ้า 
            แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าใน
     บ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย   
  2. แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งมี
ลักษณะเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก พร้อมอธิบายเหตุผลเพิ่มเติม จ านวน 15 ข้อ  
  3. แบบสัมภาษณ์นักเรียนเป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi-structure 
Interview) ที่ผู้วิจัยได้ก าหนดค าถามเพ่ือการสัมภาษณ์เกี่ยวกับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
ของผู้เรียนไว้บางส่วน 
 
การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือ 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือดังนี้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ที่พัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-
Discuss-Explain  
   1.1 ศึกษาเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้ข้อมูล
ในการวางแผนและออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 
   1.2 ศึกษาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain  
   1.3 ศึกษาสาระและมาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพ่ือวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาสาระส าคัญจุดประสงค์การเรียนรู้ และเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ดัง
ตารางที่ 4 และตารางท่ี 5 
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เรีย

นส
าม

าร
ถค

 าน
วณ

กร
ะแ

สไ
ฟฟ้

า จ
 าน

วน
ปร

ะจ
ุไฟ

ฟ้า
ได

้ 
4. 

นัก
เรีย

นม
ีคว

าม
ใฝ

่เรีย
นร

ู้แล
ะม

ี
คว

าม
ตั้ง

ใจ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

1 
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ตา
รา

งท
ี่ 4

 (ต
่อ)

 

แผ
นท

ี่ 
ชื่อ

หน
่วย

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 
สา

ระ
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
เวล

า
(ช

ั่วโ
มง

) 
2 

ไฟ
ฟ้า

กร
ะแ

ส 
กฎ

ขอ
งโอ

ห์ม
แล

ะค
วา

ม
ต้า

นท
าน

 

กฎ
ขอ

งโอ
ห์ม

มีใ
จค

วา
มว

่า ถ
้าอุ

ณห
ภูม

ิคง
ตัว

 
กร

ะแ
สไ

ฟฟ้
าท

ี่ไห
ลผ

่าน
ตัว

น า
จะ

แป
รผ

ันต
รง

กับ
คว

าม
ต่า

งศั
กย

์ระ
หว

่าง
ปล

าย
ขอ

งต
ัวน

 าน
ั้น 

เข
ียน

ใน
รูป

สม
กา

รไ
ด้เ

ป็น
 𝐼 𝑉

=
𝑘

 เม
ื่อ 𝑘

 เป
็นค

วา
มน

 าไ
ฟฟ้

า 
หร

ือ 
𝑉 𝐼
=

1 𝑘
=
𝑅

 เม
ื่อ 𝑅

 เป
็นค

่าค
งท

ี่ซึ่ง
เป

็นค
วา

ม
ต้า

นท
าน

ไฟ
ฟ้า

(ห
รือ

คว
าม

ต้า
นท

าน
) ข

อง
ลว

ด
ตัว

น า
นั้น

 โด
ยม

ีหน
่วย

เป
็น 

โอ
ห์ม

 (Ω
) 

1. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
คว

าม
 

หม
าย

ขอ
งค

วา
มต

้าน
ทา

นไ
ด้ 

2. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถค
 าน

วณ
หา

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งก

ระ
แส

ไฟ
ฟ้า

 
แล

ะค
วา

มต
่าง

ศัก
ย์ใ

นต
ัวน

 าโ
ลห

ะไ
ด้ 

3. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถท
 าก

าร
ทด

ลอ
งห

า
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ร

ะห
ว่า

งก
ระ

แส
ไฟ

ฟ้า
 

แล
ะค

วา
มต

่าง
ศัก

ย์ใ
นต

ัวน
 าโ

ลห
ะไ

ด้ 
แล

ะบ
อก

ได
้ว่า

คว
าม

สัม
พัน

ธ์น
ี้เป

็นไ
ป

ตา
มก

ฎข
อง

โอ
ห์ม

ได
้ 

4. 
นัก

เรีย
นม

ีคว
าม

ใฝ
่เรีย

นร
ู้แล

ะม
ีคว

าม
ตั้ง

ใจ
ใน

กา
รท

 าง
าน

 

2 
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 ต
าร

าง
ที่ 

4 
(ต

่อ)
 

แผ
นท

ี่ 
ชื่อ

หน
่วย

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 
สา

ระ
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
เวล

า
(ช

ั่วโ
มง

) 
3 

ไฟ
ฟ้า

กร
ะแ

ส 
สภ

าพ
ต้า

น 
ทา

นแ
ละ

สภ
าพ

น า
ไฟ

ฟ้า
 

คว
าม

ต้า
นท

าน
ไฟ

ฟ้า
 𝑅

 ขอ
งล

วด
ตัว

น า
ยา

ว 
 𝑙

 

พื้น
ที่ห

น้า
ตัด

 𝐴
 เป

็นไ
ปต

าม
สม

กา
ร 𝑅

=
 𝜌

𝑙 𝐴
  เ

มื่อ
 

𝜌
 เป

็นส
ภา

พต
้าน

ทา
นไ

ฟฟ้
า ม

ีหน
่วย

เป
็นโ

อห
์ม.

เม
ตร

 (Ω
.𝑚

) ค
วา

มน
 าไ

ฟฟ้
าเป

็นส
่วน

กล
ับข

อง
คว

าม
ต้า

นท
าน

มีห
น่ว

ยเ
ป็น

ซีเ
มน

ส์ 
(s)

 ส
ภา

พน
 า

ไฟ
ฟ้า

เป
็นส

่วน
กล

ับข
อง

สภ
าพ

ต้า
นท

าน
ไฟ

ฟ้า
มี

หน
่วย

เป
็นซ

ีเม
นส

์ต่อ
เม

ตร
 (s

/m
) 

 

1. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
คว

าม
หม

าย
 

ขอ
งส

ภา
พต

้าน
ทา

นแ
ละ

สภ
าพ

น า
ไฟ

ฟ้า
ได

้ 
2. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถอ

ธิบ
าย

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งค

วา
มต

้าน
ทา

น 
สภ

าพ
ต้า

นท
าน

 ค
วา

มย
าว

แล
ะพื้

นท
ี่

ภา
คต

ัดข
วา

งข
อง

ลว
ดต

ัวน
 าท

ี่มีพื้
นท

ี่
ขน

าด
สม

่ าเส
มอ

ได
้ 

3. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถท
 าก

าร
ค า

นว
ณ

คว
าม

ต้า
นท

าน
 ส

ภา
พต

้าน
ทา

น 
คว

าม
ยา

วแ
ละ

พื้น
ที่ภ

าค
ตัด

ขว
าง

ขอ
งล

วด
ตัว

น า
ที่ม

ีพื้น
ที่ข

นา
ดส

ม่ า
เส

มอ
ได

้ 
4. 

นัก
เรีย

นม
ีคว

าม
ใฝ

่เรีย
นร

ู้แล
ะม

ีคว
าม

ตั้ง
ใจ

ใน
กา

รท
 าง

าน
 

1 
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 ตา

รา
งท

ี่ 4
 (ต

่อ)
 

แผ
นท

ี่ 
ชื่อ

หน
่วย

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 
สา

ระ
กา

รเร
ียน

รู้ 
สา

ระ
ส า

คัญ
 

จุด
ปร

ะส
งค

์กา
รเร

ียน
รู้ 

เวล
า

(ช
ั่วโ

มง
) 

4 
ไฟ

ฟ้า
กร

ะแ
ส 

แร
งเค

ลื่อ
นไ

ฟฟ้
า

แล
ะค

วา
มต

่าง
ศัก

ย์ 

แร
งเค

ลื่อ
นไ

ฟฟ้
าค

ือ 
พล

ังง
าน

ไฟ
ฟ้า

ขอ
ง

แห
ล่ง

ก า
เน

ิดไ
ฟฟ้

าต
่อห

นึ่ง
หน

่วย
ปร

ะจ
ุไฟ

ฟ้า
ที่

เค
ลื่อ

นท
ี่ผ่า

นแ
หล

่งก
 าเน

ิดไ
ฟฟ้

า 𝐸
=

 𝑊 𝑄
 

คว
าม

ต่า
งศั

กย
์คือ

 พ
ลัง

งา
นไ

ฟฟ้
าท

ี่ชิ้น
ส่ว

นต
่าง

ๆ
ขอ

งว
งจ

รต
่อห

นึ่ง
หน

่วย
ปร

ะจ
ุไฟ

ฟ้า
 𝑉

=
 𝑊 𝑄

 
คว

าม
ตา่

งศั
กย

์ระ
หว

่าง
ขั้ว

แบ
ตเ

ตอ
รี่ 𝑉

เก
ี่ยว

ข้อ
ง

กับ
แร

งเค
ลื่อ

นไ
ฟฟ้

าข
อง

แบ
ตเ

ตอ
รี่ 
𝐸

 ต
าม

สม
กา

ร 
𝑉

=
𝐸

−
𝐼𝑟

 เม
ื่อ 
𝐼 เ

ป็น
กร

ะแ
สไ

ฟฟ้
าใ

นว
งจ

ร 
แล

ะ 
𝑟 

เป
็นค

วา
มต

้าน
ทา

นภ
าย

ใน
ขอ

งแ
บต

เต
อร

ี่ 

1. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
คว

าม
หม

าย
 

ขอ
งแ

รง
เค

ลื่อ
นไ

ฟฟ้
าแ

ละ
คว

าม
ต่า

ง
ศัก

ย์ไ
ด้ 

2. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
คว

าม
แต

กต
่าง

ระ
หว

่าง
แร

งเค
ลื่อ

นไ
ฟฟ

้าแ
ละ

คว
าม

ต่า
งศ

ักย
์ได

้ 
3. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถท

 าก
าร

ทด
ลอ

งห
า

คว
าม

สัม
พัน

ธ์ร
ะห

ว่า
งค

วา
มต

่าง
ศัก

ย์
ระ

หว
่าง

ขั้ว
แบ

ตเ
ตอ

รี่ไ
ด ้

4. 
นัก

เรีย
นม

ีคว
าม

ใฝ
่เรีย

นร
ู้แล

ะม
ี

คว
าม

ตั้ง
ใจ

ใน
กา

รท
 าง

าน
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 ตา
รา

งที่
 5

 ค
วา

มส
ัมพั

นธ
์ระ

หว
่าง

เน
ื้อห

าส
าร

ะส
 าค

ัญจ
ุดป

ระ
สง

ค์ก
าร

เรีย
นร

ู้ แ
ละ

เวล
าท

ี่ใช
้ใน

กา
รจ

ัดก
าร

เรีย
นร

ู้ ว
งจ

รป
ฏบิ

ัติก
าร

ที่ 
2 

แผ
นท

ี่ 
ชื่อ

หน
่วย

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 
สา

ระ
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
เวล

า
(ช

ั่วโ
มง

) 
5 

ไฟ
ฟ้า

กร
ะแ

ส 
พล

ังง
าน

ไฟ
ฟ้า

แล
ะก

 าล
ัง 

ไฟ
ฟ้า

 

พล
ังง

าน
ไฟ

ฟ้า
ที่ถ

ูกใ
ช้ไ

ปใ
นเ

คร
ื่อง

ใช
้ไฟ

ฟ้า
ใน

เวล
า 𝑡

 
มีค่

าเป
็น 
𝑊

 =
  𝐼
𝑇
𝑉

=
 𝐼

2
𝑅
𝑡
=

𝑉
2 𝑅
𝑡 ก

 าล
ังไฟ

ฟ้า
 

(𝑃
) เ

ป็น
พล

ังง
าน

ไฟ
ฟ้า

ที่ถู
กใ

ช้ไ
ปใ

นห
นึ่ง

หน
่วย

เวล
า 

หร
ืออั

ตร
าใ

ช้พ
ลัง

งา
นไ

ฟฟ้
า 

 𝑃
 =

  𝐼
𝑉

=
 𝐼

2
𝑅

=
𝑉

2 𝑅
 

1. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
คว

าม
สัม

พัน
ธ์ร

ะห
ว่า

งพ
ลัง

งา
นไ

ฟฟ้
า 

ก า
ลัง

ไฟ
ฟ้า

 ก
ระ

แส
ไฟ

ฟ้า
 ค

วา
มต

่าง
ศัก

ย์ไ
ด้ 

2. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถท
 าก

าร
ค า

นว
ณห

า
พล

ังง
าน

ไฟ
ฟ้า

 ก
 าล

ังไฟ
ฟ้า

 ก
ระ

แส
 

ไฟ
ฟ้า

 ค
วา

มต
่าง

ศัก
ย์ไ

ด้ 
3. 

นัก
เรีย

นม
ีคว

าม
ร่ว

มม
ือใ

นก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

แล
ะม

ีคว
าม

มุ่ง
มั่น

กา
รท

 าง
าน

 

1 
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 ตา
รา

งท
ี่ 5

 (ต่
อ)

 

แผ
นท

ี่ 
ชื่อ

หน
่วย

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 
สา

ระ
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
เวล

า
(ช

ั่วโ
มง

) 

6 
ไฟ

ฟ้า
กร

ะแ
ส 

กา
รต

่อต
ัว

ต้า
นท

าน
 

𝑅
รว

ม
=

 𝑅
1
+
 𝑅

2
+
 𝑅

3
+

⋯
+
𝑅
𝑛

 

1 𝑅
รว

ม
=

 
1 𝑅
1
+
 
1 𝑅
2
+
 
1 𝑅
3
+

⋯
+

1 𝑅
𝑛
 

กา
รต

่อต
ัวต

้าน
ทา

นแ
บบ

อน
ุกร

ม 
𝑛
 ตั

ว 
จะ

ได
้คว

าม
ต้า

นท
าน

สม
มูล

 𝑅
 เป

็น 

กา
รต

่อต
ัวต

้าน
ทา

นแ
บบ

ขน
าน

 𝑛
 ต

ัว 
จะ

ได
้คว

าม
ต้า

นท
าน

สม
มูล

 𝑅
 เป

็น 

 

1. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
วิธ

ีกา
รต

่อ
ตัว

ต้า
นท

าน
แบ

บอ
นุก

รม
แล

ะแ
บบ

ขน
าน

ได
้ 

2. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถท
 าก

าร
ทด

ลอ
งว

ัด
กร

ะแ
สไ

ฟฟ้
า ว

ัดค
วา

มต
่าง

ศัก
ย์ใ

น
วง

จร
ไฟ

ฟ้า
 ท

ี่มีต
ัวต

้าน
ทา

นต
่อก

ันแ
บบ

อน
ุกร

มแ
ละ

แบ
บข

นา
นไ

ด้ 
3. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถท

 าก
าร

ค า
นว

ณห
า

ค่า
คว

าม
ต้า

นท
าแ

บบ
อน

ุกร
มแ

ละ
แบ

บ
ขน

าน
ได

้ 
4. 

นัก
เรีย

นม
ีคว

าม
ร่ว

มมื
อใ

นก
าร

ท า
กิจ

กร
รม

แล
ะม

ีคว
าม

มุ่ง
มั่น

กา
รท

 าง
าน
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 ตา
รา

งท
ี่ 5

 (ต่
อ)

 

แผ
นท

ี่ 
ชื่อ

หน
่วย

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 
สา

ระ
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
เวล

า
(ช

ั่วโ
มง

) 

7 
ไฟ

ฟ้า
กร

ะแ
ส 

เค
รื่อ

งว
ัดไ

ฟฟ้
า 

เค
รื่อ

งว
ัดไ

ฟฟ
้า ไ

ด้แ
ก่ 

แอ
มม

ิเต
อร

์ โว
ลต

์มิเ
ตอ

ร์ 
แล

ะโ
อห

์มม
ิเต

อร
์ ได

้รับ
กา

รด
ัดแ

ปล
งจ

าก
แก

ล
แว

นอ
มิเ

ตอ
ร์ช

นิด
ขด

ลว
ดเ

คล
ื่อน

ที่ 
โด

ยแ
กล

แว
นอ

มิเ
ตอ

ร์จ
ะม

ีคว
าม

ต้า
นท

าน
ค่า

หน
ึ่งเป

็น 
𝑅
𝐺
 แ

ละ
กร

ะแ
สไ

ฟฟ
้าท

 าใ
ห้เ

ข็ม
เบ

นไ
ด้เ

ต็ม
สเ

กล
เป

็น 
𝐼 𝐺

 ซึ่
ง

จะ
น า

ไป
ดัด

แป
ลง

เป
็น 

แอ
มมิ

เต
อร

์วัด
กร

ะแ
สไ

ฟฟ้
า

สูง
สุด

เก
ิน 
𝐼 𝐺

 ห
รือ

ดัด
แป

ลง
เป

็นโ
วล

ต์ม
ิเต

อร
์คว

าม

ต้า
นท

าน
สูง

สุด
เก

ิน 
𝑉 𝐺

 (𝑉
𝐺
=
𝐼 𝐺
𝑅
𝐺
) ส

่วน
กา

ร

ดัด
แป

ลง
เป

็นโ
อห

์มม
ิเต

อร
์เพ

ื่อว
ัดค

วา
มต

้าน
ทา

นท
ี่

ไม
่ทร

าบ
ค่า

 𝑅
𝑥
𝑅
𝑥
 จ

ะมี
ค่า

เป
็นศ

ูนย
์เม

ื่อเ
ข็ม

เบ
น

เต
็มส

เก
ล 

แล
ะค

่า 𝑅
𝑥

 ม
ีค่า

มา
กๆ

 (∞
) เ

มื่อ
เข

็มไ
ม่

เบ
น(

ไม
่มีก

ระ
แส

ไฟ
ฟ้า

) ท
ั้งแ

อม
มิเ

ตอ
ร์ โ

วล
ต์ม

ิเต
อร

์ 
แล

ะโ
อห

์มม
ิเต

อร
์ ได

้รับ
กา

รด
ัดแ

ปล
งให

้เป
็นม

ิเต
อร

์
ใน

เค
รื่อ

งเด
ียว

กัน
  

1. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
กา

ร
ดัด

แป
ลง

แก
ลแ

วน
อม

ิเต
อร

์ให
้เป

็น
แอ

มม
ิเต

อร
์ โว

ลต
์มิเ

ตอ
ร์ แ

ละ
โอ

ห์ม
มิเ

ตอ
ร์ไ

ด้ 
2. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถท

 าก
าร

ค า
นว

ณห
า

คว
าม

ต้า
นท

าน
ที่เ

หม
าะ

สม
 เพื่

อน
 าม

า
สร

้าง
เป

็นแ
อม

มิเ
ตอ

ร์ โ
วล

ต์ม
ิเต

อร
์แล

ะ
ปร

ิมา
ณต

่าง
ๆ 

ที่เ
กี่ย

วข
้อง

ได
้ 

3. 
นัก

เรีย
นม

ีคว
าม

ร่ว
มมื

อใ
นก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
แล

ะม
ีคว

าม
มุ่ง

มั่น
กา

รท
 าง

าน
 

1 

    



 

 

 56 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตา
รา

งท
ี่ 5

 (ต่
อ)

 

แผ
นท

ี่ 
ชื่อ

หน
่วย

กา
ร

เรีย
นร

ู้ 
สา

ระ
กา

ร
เรีย

นร
ู้ 

สา
ระ

ส า
คัญ

 
จุด

ปร
ะส

งค
์กา

รเร
ียน

รู้ 
เวล

า
(ช

ั่วโ
มง

) 
8 

ไฟ
ฟ้า

กร
ะแ

ส 
กา

รค
 าน

วณ
หา

พล
ังง

าน
ไฟ

ฟ้า
ขอ

งเค
รื่อ

งใช
 ้

ไฟ
ฟ้า

ใน
บ้า

น 
ระ

บบ
วง

จร
ไฟ

 
ฟ้า

ใน
บ้า

น 
แล

ะก
าร

ใช
้

ไฟ
ฟ้า

อย
่าง

ปล
อด

ภัย
 

เค
รื่อ

งใช
้ไฟ

ฟ้า
ใน

บ้า
น 

มีต
ัวเล

ขร
ะบ

ุคว
าม

ต่า
งศั

กย
์

แล
ะก

 าล
ังไฟ

ฟ้า
ที่ใ

ช้ก
ับเ

คร
ื่อง

ใช
้ไฟ

ฟ้า
 ซ

ึ่งส
าม

าร
ถ

น า
ตัว

เล
ขท

ี่ระ
บุน

ี้ไป
ค า

นว
ณ

พล
ังง

าน
ไฟ

ฟ้า
 

สา
มา

รถ
หา

พล
ังง

าน
ไฟ

ฟ้า
ที่ใ

ช้ข
อง

เค
รื่อ

งใช
้ไฟ

ฟ้า
ได

้จา
ก 

พล
ังง

าน
ไฟ

ฟ้า
(ห

น่ว
ย)

=ก
 าล

ังไฟ
ฟ้า

(กิ
โล

วัต
ต์)

×เ
วล

าท
ี่ใช

้ไป
(ช

ั่วโ
มง

) ค
่าน

ี้น า
ไป

คิด
ค่า

ไฟ
ฟ้า

ต่อ
ไป

กา
รจ

่าย
ไฟ

เข
้าบ

้าน
ใช

้สา
ยไ

ฟส
อง

สา
ย 

คือ
 ส

าย
กล

าง
 (ส

าย
 N

) แ
ละ

 ส
าย

มีศั
กย

์ (ส
าย

 L
)  

พร
้อม

ทั้ง
ติด

สา
ยด

ิน 
(ส

าย
 E

)เข้
าก

ับส
าย

กล
าง

 ท
ั้ง

สา
ยก

ลา
งแ

ละ
สา

ยม
ีศัก

ย์ 
จะ

ต้อ
งต

่อผ
่าน

มา
ตร

กิโ
ลว

ัตต
์ ช

ั่วโ
มง

 เข
้าบ

้าน
แล

้วต
่อก

ับแ
ผง

คว
บค

ุม
ไฟ

ฟ้า
 จ

าก
นั้น

จึง
มีส

าย
ไฟ

ต่อ
ไป

ยัง
ส่ว

นต
่าง

ๆข
อง

บ้า
น 

พร
้อม

ต่อ
สา

ยด
ินอ

ย่า
งม

ีระ
บบ

 โด
ยก

าร
ต่อ

เค
รื่อ

งใช
้ไฟ

ฟ้า
เข

้าว
งจ

รเป
็นก

าร
ต่อ

แบ
บข

นา
น 

กา
ร

ใช
้ไฟ

อย
่าง

ปล
อด

ภัย
จะ

ต้อ
งใช

้อย
่าง

ระ
มัด

ระ
วัง

 ถ
ูก

วิธ
ี เพ

ื่อป
้อง

กัน
 ไม่

ให
้เก

ิดอั
นต

รา
ยจ

าก
ไฟ

ฟ้า
ลัด

วง
จร

 

1. 
นัก

เรีย
นท

 าก
าร

ค า
นว

ณห
าพ

ลัง
งา

น
ไฟ

ฟ้า
ขอ

งเค
รื่อ

งใช
้ไฟ

ฟ้า
ใน

บ้า
นไ

ด้ 
2. 

นัก
เรีย

นส
าม

าร
ถอ

ธิบ
าย

ระ
บบ

วง
จร

ไฟ
ฟ้า

ที่ต่
อเ

ข้า
บ้า

นไ
ด้ 

3. 
นัก

เรีย
นส

าม
าร

ถอ
ธิบ

าย
วิธ

ีป้อ
งก

ัน
อัน

ตร
าย

จา
กไ

ฟฟ้
าร

ั่วจ
าก

เค
รื่อ

งใช
้ไฟ

ฟ้า
ชน

ิดต
่าง

ๆไ
ด้ 

4. 
นัก

เรีย
นม

ีคว
าม

ร่ว
มม

ือใ
นก

าร
ท า

กิจ
กร

รม
แล

ะม
ีคว

าม
มุ่ง

มั่น
กา

รท
 าง

าน
 

2 

  



 

 

 57 
 

 
 

   1.4 ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ที่พัฒนา
ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ 
Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain (PDEODE) เรื่อง ไฟฟ้ากระแสจ านวน 8 
แผน จ านวน 12 ชั่วโมงโดยให้สอดคล้องระหว่างตัวชี้วัด ระยะเวลาที่ใช้ และเนื้อหาของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 รายละเอียดดังตารางที่ 6 
 
ตารางที่ 6 รายละเอียดการจัดการเรียนรู้เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 

แผนที่ เรื่อง ชั่วโมง 
1 กระแสไฟฟ้า 1 

2 กฎของโอห์มและความต้านทาน 2 

3 สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า 1 
4 แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ 2 

5 พลังงานและก าลังไฟฟ้า 1 

6 การต่อตัวต้านทาน 2 
7 เครื่องวัดไฟฟ้า 1 

8 
การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้า
ในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย 

2 

รวม 12 

 
   1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ไฟฟ้ากระแสจ านวน 8 แผน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น
เสนอต่อกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสมของเนื้อหา
สาระส าคัญจุดประสงค์การเรียนรู้เวลาที่ใช้ในการจัดกิจกรรมสื่อการเรียนรู้การวัดประเมินผลและน า
แผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
   1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงแล้วพร้อมแบบ
ประเมินที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพด้านความถูกต้องโดย
ผู้เชี่ยวชาญให้คะแนนในช่องที่ตรงความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด ซึ่งมีระดับคุณภาพ 5 ระดับ ดังนี้ 
(บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 121)     
    ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
    ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง เหมาะสมมาก 
    ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
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    ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
    ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 
   รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 
    1) อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาการวัดและ
ประเมินผลการศึกษา อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
    2) อาจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขานวัตกรรมหลักสูตรและ
การเรียนรู้ อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
    3) นายพรชัย ปานอุทัย ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนฟิสิกส์ ครูช านาญ
การพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วิทยาศาสตร์ 
    4) นางศิรินทร์พร ชลารักษ์ ครุศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ทั่วไป 
ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนวิทยาศาสตร์ 
    5) นางพิกุล พรมสาเพชร วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนฟิสิกส์ ครู
ช านาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วิทยาศาสตร์  
   1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain (PDEODE) มาประเมินค่าความเหมาะสม ผลการประเมินปรากฏว่ามีความเหมาะสมเท่ากับ 
4.86 หมายถึง มีคุณภาพอยู่ในระดับมีความเหมาะสมมากที่สุด (ภาคผนวก จ) โดยจากการประเมิน
แผนการจัดการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ให้ข้อเสนอแนะ คือ ในกระบวนการท าการทดลอง
ควรแบ่งหน้าที่ให้นักเรียนทุกคนให้ชัดเจน เพ่ือให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม และ
เวลาในการจัดกิจกรรมควรมีความกระชับให้เสร็จภายในเวลาที่ก าหนด 
   1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ปรับปรุงโดยแบ่งหน้าที่ให้นักเรียนทุกคนอย่างชัดเจน
และปรับเวลาในแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมแล้วไปใช้ประกอบการสอนกับกลุ่มเป้าหมาย 
  2. แบบวัดความเข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก พร้อมอธิบายเหตุผลเพ่ิมเติม จ านวน 15 ข้อ ขั้นตอนด าเนินการใน
การสร้างดังต่อไปนี้ 
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   2.1 ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
   2.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาสาระส าคัญ เพ่ือใช้ในการออกข้อสอบ 
และสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบเพ่ือเป็นกรอบในการสร้างแบบทดสอบวัดความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยผลการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้และจ านวน
ข้อสอบทีอ่อกและที่ต้องใช้จริง แสดงดังตารางที ่7 
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   2.3 สร้างแบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เรื่อง ไฟฟ้ากระแส จ านวน 15 ข้อ โดยเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก แล้วเขียนอธิบายเหตุผลสนับสนุน
ค าตอบโดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
  ตัวอย่างแบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
  ข้อ (0) กระแสไฟฟ้าในตัวน าเกิดได้อย่างไร จงอธิบาย 
   ก. มีโปรตอนที่ผ่านภาคตัดขวาง ข. ประจุไฟฟ้าที่เคลื่อนผ่านภาคตัดขวาง 

   ค. มีนิวตรอนที่เคลื่อนที่  ง. ประจุไฟฟ้าที่เคลื่อนที่ 

  เพราะ กระแสไฟฟ้าในตัวน าไฟฟ้าคือ ประจุไฟฟ้าที่ผ่านภาคตัดขวางของตัวกลางนั้นใน

หนึ่งหน่วยเวลา กระแสไฟฟ้ามีทิศทางจากต าแหน่งศักย์สูงกว่าไปศักย์ต่ ากว่า กระแสไฟฟ้ามีทิศ

ทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอน 

   เกณฑ์การให้คะแนน 
    1. ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) หมายถึง ตอบ ข 
เหตุผล 1. ประจุไฟฟ้าที่ผ่านภาคตัดขวางของตัวกลางนั้นในหนึ่งหน่วยเวลา 2. กระแสไฟฟ้ามีทิศทาง
จากต าแหน่งศักย์สูงกว่าไปศักย์ต่ ากว่า 3. กระแสไฟฟ้ามีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของ
อิเล็กตรอน 
    2. ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding : PU) หมายถึง 
ตอบ ข นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญจ านวน 2 ข้อ 
    3. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception : PS) หมายถึง ตอบ ข นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญจ านวน 1 ข้อ 
หรือไม่ให้องค์ประกอบที่ส าคัญ หรือ ตอบ ก. ค. หรือ ง. นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญจ านวน 1 
ข้อ หรือ 2 ข้อ  
    4. ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception : AC) หมายถึง  ตอบ 
ก. ค. หรือ ง. นักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 
    5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนไม่
ตรงกับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบค าถาม 
   2.4 น าแบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นไปให้คณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์พิจารณาความถูกต้องและเหมาะสมของข้อค าถามกับประเด็นที่ชี้วัด 
   2.5 น าแบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณา
ความสอดคล้องระหว่างค าถามกับประเด็นที่วัด (Index of item Objective Congruence หรือ 
IOC) ซึ่งมีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
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    +1 เมื่อแน่ใจว่าค าถามนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค ์
     0  เมื่อไม่แน่ใจว่าค าถามนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค ์
    -1 เมื่อแน่ใจว่าค าถามนั้นวัดไม่ตรงตามจุดประสงค ์
   รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจแบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ 
    1) อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาการวัดและ
ประเมินผลการศึกษา อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
    2) อาจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขานวัตกรรมหลักสูตรและ
การเรียนรู้ อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
    3) นายพรชัย ปานอุทัย ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนฟิสิกส์ ครูช านาญ
การพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วิทยาศาสตร์ 
    4) นางศิรินทร์พร ชลารักษ์ ครุศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ทั่วไป 
ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้ เชี่ยวชาญด้าน
การสอนวิทยาศาสตร์ 
    5) นางพิกุล พรมสาเพชร วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนฟิสิกส์ ครู
ช านาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วิทยาศาสตร์ 
   2.6 น าผลการประเมินที่ได้มาวิเคราะห์เพ่ือพิจารณาความสอดคล้อง (Index of 
item Objective Congruence หรือ IOC) แล้วคัดเลือกข้อคาถามที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 
ผลการประเมินพบว่าทีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 (ภาคผนวก จ) โดยจากการประเมินแบบวัด
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ให้ข้อเสนอแนะ คือ แบบทดสอบใช้ข้อสอบเน้น
ค านวณมากเกินไป ควรเพิ่มข้อสอบที่เป็นทฤษฎีให้มากข้ึน 
   2.7 น าแบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์มาปรับปรุงโดยการเพ่ิมข้อสอบที่
เป็นแนวทฤษฎีให้มากขึ้นแล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยเพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  3. แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
แบบสัมภาษณ์นักเรียน เป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi Structure Interview) เป็น
ค าถามท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับเป็นข้อมูลใน
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การปรับปรุงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในล าดับต่อไป ซึ่งผู้วิจัยจะสัมภาษณ์กลุ่มนักเรียนที่มีความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์หลังจากท าการทดสอบท้ายวงจร โดยสัมภาษณ์นักเรียนที่มีระดับความ
เข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ที่ต่ ากว่าความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
   3.1 ก าหนดขอบข่ายในรายละเอียดการสัมภาษณ์ 
   3.2 สร้างแบบสัมภาษณ์นักเรียนตามขอบข่ายที่ก าหนด 
   3.3 น าแบบสัมภาษณ์นักเรียนที่สร้างขึ้นไปให้คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์
พิจารณาความถูกต้องและเหมาะสมของข้อค าถามกับประเด็นที่ชี้วัด 
   3.4 น าแบบสัมภาษณ์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาความสอดคล้องระหว่าง
ค าถามกับประเด็นที่วัด (Index of item Objective Congruence หรือ IOC) ซึ่งมีเกณฑ์การ
ประเมิน ดังนี้ 
    +1 เมื่อแน่ใจว่าค าถามนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค ์
      0  เมื่อไม่แน่ใจว่าค าถามนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค ์
    -1 เมื่อแน่ใจว่าค าถามนั้นวัดไม่ตรงตามจุดประสงค ์
   รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจแบบสัมภาษณ์นักเรียน ได้แก่ 
    1) อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาการวัดและ
ประเมินผลการศึกษา อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
    2) อาจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์ ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขานวัตกรรมหลักสูตรและ
การเรียนรู้ อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาหลักสูตรและการสอน  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
    3) นายพรชัย ปานอุทัย ศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนฟิสิกส์ ครูช านาญ
การพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วิทยาศาสตร์ 
    4) นางศิรินทร์พร ชลารักษ์ ครุศาสตรบัณฑิต สาขาการสอนวิทยาศาสตร์ทั่วไป 
ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การสอนวิทยาศาสตร์ 
    5) นางพิกุล พรมสาเพชร วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการสอนฟิสิกส์ ครู
ช านาญการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนสารคามพิทยาคม ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอน
วิทยาศาสตร์ 
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   3.5 น าผลการประเมินที่ได้มาวิเคราะห์เพ่ือพิจารณาความสอดคล้อง (Index of 
item Objective Congruence หรือ IOC) แล้วคัดเลือกข้อคาถามที่มีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 
ผลการประเมินพบว่าทีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 0.93 (ภาคผนวก จ)  โดยจากการประเมินแบบ
สัมภาษณ์นักเรียนของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ให้ข้อเสนอแนะ คือ ควรเพ่ิมค าว่า “อย่างไร ท าไม 
เพราะอะไร” ลงในแบบสัมภาษณ์นักเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้อธิบายโดยใช้เหตุผล 
   3.6 น าแบบสัมภาษณ์มาปรับปรุงโดยการเพ่ิมค าว่า “อย่างไร ท าไม เพราะอะไร” ลง
ในแบบสัมภาษณ์นักเรียน แล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์และน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยเพ่ือเก็บ
รวบรวมข้อมูลกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลตามรูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action 
Research) ซึ่งประกอบด้วย 2 วงจรปฏิบัติการ ดังนี้ 
  วงจรปฏิบัติการที่ 1  
   1. กระแสไฟฟ้า (วันที่ 13 พฤศจิกายน 2560) 
   2. กฎของโอห์มและความต้านทาน (วันที่ 16 พฤศจิกายน 2560) 
   3. สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า (วันที่ 20 พฤศจิกายน 2560) 
   4. แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ (วันที่ 23 พฤศจิกายน 2560) 
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 
   5. พลังงานและก าลังไฟฟ้า (วันที่ 27 พฤศจิกายน 2560) 
   6. การต่อตัวต้านทาน (วันที่ 30 พฤศจิกายน 2560) 
   7. เครื่องวัดไฟฟ้า (วันที่ 4 ธันวาคม 2560) 
   8. การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน
   และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย (วันที่ 7 ธันวาคม 2560) 
โดยด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain หลังจากสิ้นสุดวงรอบปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้ใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ชนิดปรนัย 4 
ตัวเลือก พร้อมอธิบายเหตุผลเพ่ิมเติมแล้วท าการวิเคราะห์ระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
ของผู้เรียน โดยการวิจัยจะสิ้นสุดเมื่อนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-
Explain-Observe-Discuss-Explain อยู่ในระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดับ
ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) นอกจากการวิเคราะห์จากแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์แล้วผู้วิจัยใช้
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การสัมภาษณ์นักเรียนที่มีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ต่ ากว่าระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ (PU) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบปฏิบัติการต่อไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ข้อมูลเชิงคุณภาพ  
  ผู้วิจัยวิเคราะห์แนวค าตอบจากแบบสัมภาษณ์นักเรียนเพ่ือยืนยันความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในระดับต่ ากว่าระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์  (PU) และวิเคราะห์
แนวค าตอบเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ และครูผู้สอน เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการต่อไป 
  ข้อมูลเชิงปริมาณ  
  ผู้วิจัยวิเคราะห์ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ วิชาฟิสิกส์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส จาก
แบบวัดความเข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ โดยใช้สถิติพ้ืนฐานได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เพ่ือเทียบกับเกณฑ์ที่ผู้เรียนต้องมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์อยู่ใน
ระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 การหาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร 
ดัชนีความสอดคล้อง IOC ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี. 2549: 92) 

n

R
IOC


  

   เมื่อ IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 
R        แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

n          แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 2. สถิติพ้ืนฐาน 
  2.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 101) 

100
n

f
Percentage  

   เมื่อ  P  แทน  ร้อยละ  
   f  แทน  ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ  
   n  แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 
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  2.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สตูร (บุญชม ศรีสะอาด. 2545: 101) 

n

x
x


  

   เมื่อ  x  แทน  ค่าเฉลี่ย  
   x  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม  
   n  แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

  
 

 
 

บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยครั้งนี้ มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 จ านวน 18 คน โดยวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-
Explain-Observe-Discuss-Explain ให้อยู่ในระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ หรือระดับ
ความเข้าใจที่สมบูรณ์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนสารคามพิทยาคม อ าเภอเมือง 
จังหวัดมหาสารคามส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 ซึ่งเป็นรูปแบบการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (Action Research) โดยผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
  1. ผลการวิเคราะหค์วามเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน 
  2. ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละ
วงรอบปฏิบัติการ 
  3. ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
 
ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
 ผู้วิจัยท าการเก็บรวบรวมข้อมูลความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5/5 จ านวน 18 คน โดยวัดก่อนและหลังจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ Predict-
Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain โดยผู้วิจัยวัดโดยใช้แบบวัดความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียนที่แบ่งออกเป็น 8 มโนมติ ดังนี้ 1) กระแสไฟฟ้า 2) กฎของโอห์มและ
ความต้านทาน 3) สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า 4) แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ 5) 
พลังงานและก าลังไฟฟ้า 6) การต่อตัวต้านทาน 7) เครื่องวัดไฟฟ้า และ 8) การค านวณหาพลังงาน
ไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย ซึ่งแบบวัด
ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนมีจ านวน 15 ข้อ และแบบวัดความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนมีจ านวน 15 ข้อ แบ่งดังนี้ วงจรปฏิบัติการที่ 1 จ านวน 8 ข้อ และวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 จ านวน 7 ข้อ ซึ่งระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียนแสดงดังตารางที่ 8 และตารางที่ 9 
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5 
0 

0.0
0 

16
 

88
.89

 
0 

0.0
0 

2 
11

.11
 

0 
0.0

0 
0 

0.0
0 

0 
0.0

0 
0 

0.0
0 

18
 

10
0.0

0 
0 

0.0
0 

6 
0 

0.0
0 

14
 

77
.77

 
0 

0.0
0 

4 
22

.23
 

0 
0.0

0 
0 

0.0
0 

1 
5.5

5 
0 

0.0
0 

17
 

94
.44

 
0 

0.0
0 

7 
0 

0.0
0 

9 
50

.00
 

0 
0.0

0 
9 

50
.00

 
1 

5.5
5 

0 
0.0

0 
9 

50
.00

 
0 

0.0
0 

8 
44

.44
 

0 
0.0

0 
0 

0.0
0 

6 
33

.33
 

0 
0.0

0 
12

 
66

.67
 

1 
5.5

5 
0 

0.0
0 

10
 

55
.55

 
0 

0.0
0 

7 
38

.89
 

0 
0.0

0 

8 
0 

0.0
0 

16
 

88
.89

 
0 

0.0
0 

2 
11

.11
 

0 
0.0

0 
0 

0.0
0 

0 
0.0

0 
0 

0.0
0 

18
 

10
0.0
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0.0
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0.0

0 
16

 
88

.89
 

0 
0.0

0 
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11
.11
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0.0
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0 
0.0

0 
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0.0
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0 
0.0

0 
18

 
10

0.0
0 

0 
0.0
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1 
5.5

5 
18

 
10

0.0
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3 
16

.67
 

0 
0.0

0 
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22
.22

 
0 

0.0
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0 
0.0

0 
0 

0.0
0 

10
 

55
.55
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0.0
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รว
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1 
0.7

9 
95

 
75

.40
 

3 
2.3

8 
31

 
24

.60
 

6 
4.7

6 
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0.0
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15
.87
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0.0
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96
 

76
.19
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หมายเหตุ  มโนติที่ 1 คือ กระแสไฟฟ้า มโนติที่ 2 คือ กฎของโอห์มและความต้านทาน มโนติที่ 3 คือ 
สภาต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า มโนติที่ 4 คือ แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ มโนติที่ 5 คือ 
พลังงานและก าลังไฟฟ้า มโนติที่ 6 คือ การต่อตัวต้านทาน มโนติที่ 7 คือ เครื่องวัดไฟฟ้า มโนติที่ 8 
คือ การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้า
อย่างปลอดภัย CU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่
ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจ
มโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน NU  คือ ความไม่เข้าใจ  
 จากตารางที่ 8 พบว่า นักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน อยู่ใน
ระดับความเข้าใจต่างๆดังนี้ ความเข้าใจที่สมบูรณ์ ร้อยละ 0.00 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ 
ร้อยละ 1.39 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน ร้อยละ 18.75 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน ร้อยละ 
6.25 ความไม่เข้าใจ ร้อยละ 73.61 และหลังจากการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-
Observe-Discuss-Explain วงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
ที่เปลี่ยนไปดังนี้  ความเข้าใจที่สมบูรณ์ ร้อยละ 37.50 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ ร้อยละ 
47.22 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน ร้อยละ 13.19 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน ร้อยละ 2.08 
ความไม่เข้าใจ ร้อยละ 0.00 
 จากตารางที่ 9 พบว่า นักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียน อยู่ใน
ระดับความเข้าใจต่างๆดังนี้ ความเข้าใจที่สมบูรณ์ ร้อยละ 0.79 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ 
ร้อยละ 2.38 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน ร้อยละ 4.76 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน ร้อยละ 
15.87 ความไม่เข้าใจ ร้อยละ 76.19 และหลังจากการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-
Observe-Discuss-Explain วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
ที่เปลี่ยนไปดังนี้  ความเข้าใจที่สมบูรณ์ ร้อยละ 75.40 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ ร้อยละ 
24.60 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน ร้อยละ 0.00 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน ร้อยละ 0.00 
ความไม่เข้าใจ ร้อยละ 0.00 
 

ผลการวิเคราะห์ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
 1. วงจรปฏิบัติการที่ 1 
หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ซึ่งประกอบไปด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 4 แผน ดังนี้ แผนที่ 1 เรื่อง กระแสไฟฟ้า แผนที่ 2 เรื่อง กฎของโอห์มและ
ความต้านทาน แผนที่ 3 เรื่อง สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า และแผนที่ 4 เรื่อง แรงเคลื่อนไฟฟ้า
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และความต่างศักย์ โดยผู้วิจัยได้วัดระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์จ านวน 8 ข้อแสดงดัง
ตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10 ระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 1 

มโนมต ิ
ข้อ
ที ่

นักเรียน 

1 2* 3 4 5 6* 7 8 9 10 11* 12* 13 14* 15 16 17* 18 

1 
1 PU PU CU PU CU PU CU CU CU PU PS PU CU PU CU CU PS CU 
2 PU PS PU PU PU PS CU PU PU PU PS PS PU PS PU CU PS PU 

3 CU CU CU PU PU CU CU CU PU CU PU CU CU PU CU CU CU CU 

2 4 CU PU CU CU CU PS CU CU CU PU AC PU CU PU CU CU PU CU 

3 
5 CU PU CU PU PU PS CU CU PU PU PU PS CU PU CU CU PU PU 

6 CU PS CU PU PU AC PU CU PU PU PS PU CU PU CU CU PU PU 

4 
7 PU PU PU PU PU PU CU PU PU CU PU PS PU PS PU CU PS CU 

8 PU PS CU PU PU PS PU PU CU PU PS PU PU PU PU PU AC PU 

หมายเหตุ มโนติที่ 1 คือ กระแสไฟฟ้า มโนติที่ 2 คือ กฎของโอห์มและความต้านทาน มโนติที่ 3 คือ 
สภาต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า มโนติที่ 4 คือ แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ CU คือ ความ
เข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ 
ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน 
NU  คือ ความไม่เข้าใจ * คือ นักเรียนมีระดับมโนมติทางวิทยาศาสตร์บางข้อต่ ากว่าระดับถูกต้องแต่
ไม่สมบูรณ ์(PU) 
 จากตารางที่ 10 พบว่ามีนักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความ
เข้าใจที่สมบูรณ์ หรือ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-
Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain วงจรปฏิบัติการที่ 1 จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 
66.67 ของนักเรียนทั้งหมด นักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจ
ที่คลาดเคลื่อนบางส่วน ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน และความไม่เข้าใจจ านวน 6 คน ของนักเรียน
ทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 33.33 ผลที่ได้แสดงดังตารางที่ 11 
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ตารางที่ 11 จ านวนนักเรียนแต่ละระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์วงจรปฏิบัติการที่ 1 

มโนมต ิ
ข้อ 
ที ่

ระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ (จ านวนคน) 

CU
 

ร้อ
ยล

ะ 

PU
 

ร้อ
ยล

ะ 

PS
 

ร้อ
ยล

ะ 

AC
 

ร้อ
ยล

ะ 

NU
 

ร้อ
ยล

ะ 

1 

1 9 50.00 7 38.89 2 11.11 0 0.00 0 0.00 

2 2 11.11 10 55.56 6 33.33 0 0.00 0 0.00 

3 13 72.22 5 27.78 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

2 
 
4 
 

11 61.10 5 27.78 1 5.56 1 5.56 0 0.00 

3 

5 
 

7 38.89 9 50.00 2 11.11 0 0.00 0 0.00 

6 6 33.33 9 50.00 2 11.11 1 5.56 0 0.00 

4 
7 4 22.23 11 61.10 3 16.67 0 0.00 0 0.00 

8 2 11.11 12 66.66 3 16.67 1 5.56 0 0.00 

หมายเหตุ มโนติที่ 1 คือ กระแสไฟฟ้า มโนติที่ 2 คือ กฎของโอห์มและความต้านทาน มโนติที่ 3 คือ 
สภาต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า มโนติที่ 4 คือ แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ CU คือ ความ
เข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ 
ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน 
NU  คือ ความไม่เข้าใจ 

จากตารางที่ 11 พบว่ามโนมตทิางวิทยาศาสตร์ เรื่อง กระแสไฟฟ้า ข้อที่ 1 นักเรียนมีความ
เข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) 
จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 38.89 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) จ านวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 11.11 ข้อที่ 2 นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 
ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 55.56 ความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33  ข้อที่ 3 นักเรียนมีความเข้าใจที่
สมบูรณ์ (CU) จ านวน 13 คน คิดเป็นร้อยละ 72.22 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 
5 คน คิดเป็นร้อยละ 27.78  
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 มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง กฎของโอห์มและความต้านทาน ข้อที่ 4 นักเรียนมีความ
เข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 61.10 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) 
จ านวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 27.78 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) จ านวน 1 คน คิดเป็น
ร้อยละ 5.56 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (AC) จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 5.56 
 มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สภาพต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า ข้อที่ 5 นักเรียนมีความ
เข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 38.89 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) 
จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) จ านวน 2 คน คิดเป็น
ร้อยละ 11.11  ข้อที่ 6 นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 
ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน  9 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (AC) 
จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 5.56 
 มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ ข้อที่ 7 นักเรียนมีความ
เข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 22.23 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) 
จ านวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 61.10 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) จ านวน 3 คน คิดเป็น
ร้อยละ 16.67  ข้อที่ 8 นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 
ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน  12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.66 ความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) จ านวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (AC) 
จ านวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 5.56 
 จากนั้นผู้วิจัยวิเคราะห์แนวค าตอบจากแบบทดสอบพร้อมแบบสัมภาษณ์นักเรียนที่มีความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) ความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อน (AC) และความไม่เข้าใจ (NU) โดยใช้แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างพบว่า 
  มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง กระแสไฟฟ้า 
   นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ที่คลาดเคลื่อนจากค าถามว่าถ้า 
กระแสไฟฟ้าเกิดได้อย่างไร โดยดูจากแนวค าตอบของนักเรียนดังนี้ 
    “...กระแสไฟฟ้าเคลื่อนที่อย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดกระแสไฟฟ้า...” 

(นักเรียน 2, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “...เกิดจากประจุไฟฟ้า...” 

(นักเรียน 6, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “...เกิดจากกระไฟฟ้าเคลื่อนที่กลับไปกลับมา...” 

(นักเรียน 11, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
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  “...เกิดจากประจุไฟฟ้าต่อเนื่อง...” 
(นักเรียน 12, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 

  “...เกิดจากไฟฟ้าเคลื่อนที่...” 
(นักเรียน 14, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 

  “...เกิดจากพลังงานที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติท าให้เกิดกระแสไฟฟ้า...” 
(นักเรียน 17, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 

  มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง กฎของโอห์มและความต้านทาน 
   นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ที่คลาดเคลื่อนจากค าถามว่าถ้า ถ้าเพ่ิม
ความต้านทานในเส้นลวดปริมาณกระแสไฟฟ้าจะเพ่ิมข้ึนหรือลดลง อย่างไร โดยดูจากแนวค าตอบของ
นักเรียนดังนี้ 
    “...กระแสไฟฟ้ามีค่ามาก...” 

(นักเรียน 6, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
    “...กระแสไฟฟ้ามีค่าลดลง เพราะมีตัวต้านทานไฟฟ้า...” 

(นักเรียน 11, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง สภาต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า 
   นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติวิทยาศาสตร์ที่คลาดเคลื่อนจากค าถามว่าถ้า
เส้นลวดตัวน ามีสภาพต้านทานไฟฟ้าต่ าดังนั้นค่าความต้านทานเส้นลวดจะสูงหรือต่ า อย่างไร โดยดู
จากแนวค าตอบของนักเรียนดังนี้ 
    “...ต่ า...” 

(นักเรียน 2, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “ไม่ตอบค าถาม ไม่อธิบายเหตุผล” 

(นักเรียน 6, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “...สูง เพราะถ้าลวดตัวน าความต้านทานจะน าไฟฟ้าได้ดี...” 

(นักเรียน 11, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
    “...ต่ า...” 

(นักเรียน 12, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ 
   นัก เรี ยนมีความเข้า ใจมโนมติวิทยาศาสตร์ที่ คลาดเคลื่ อนจากค าถามว่ า
แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์เหมือนกันหรือไม่ อย่างไร โดยดูจากแนวค าตอบของนักเรียนดังนี้ 
    “ไม่ตอบค าถาม ไม่อธิบายเหตุผล” 
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(นักเรียน 2, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
    “...ไม่เหมือน...” 

(นักเรียน 6, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
    “...ไม่ เพราะแรงเคลื่อนไฟฟ้า...” 

(นักเรียน 11, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
    “...ต่างกัน ไม่อธิบายเหตุผล...” 

(นักเรียน 17, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
 

  จากนั้นเพ่ือให้การด าเนินการในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ผู้วิจัยจึงได้
สัมภาษณ์นักเรียนจ านวน 6 คน ที่มีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับความเข้าใจที่
คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (AC) และความไม่เข้าใจ (NU) ใน 2 ด้าน ได้แก่ 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านครูผู้สอน เพ่ือน าปัญหาและข้อบกพร่องที่เกิดขึ้นมาปรับปรุงใช้ใน
วงจรปฏิบัติการที่ 2 ต่อไป ผลที่ได้แสดงดังนี้ 
   1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
    “สบายๆ ไม่เครียดสามารถถามได้ตลอดเวลา กิจกรรมที่ชอบมากที่สุดคือ 
Predict เพราะได้ใช้สมมติฐาน ตั้งข้อสงสัยได้ กิจกรรมที่ไม่ชอบที่สุดคือ Explain1 และ Explain2 
เพราะเวลามีจ ากัดในการน าเสนอ และควรเพิ่มอุปกรณ์ในการทดลอง เช่น อุปกรณ์ตัวอย่าง” 

(นักเรียน 2, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “มีความสุข เฮฮา เป็นกันเอง กิจกรรมที่ชอบมากที่สุดคือ  Predict และ 
Observe เพราะสอนคาดการณ์ และชอบทดลอง กิจกรรมที่ไม่ชอบที่สุดคือ Explain2 เพราะ ไม่ชอบ
พูดหน้าห้อง และควรให้มีภาคปฏิบัติมากกว่าทฤษฎี” 

(นักเรียน 6, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “สนุก มีความรู้ เข้าใจง่าย กิจกรรมที่ชอบมากที่สุดคือ Predict และ Observe 
กิจกรรมที่ไม่ชอบที่สุดคือ Explain2 และควรมีการทดลองให้มากขึ้น” 

(นักเรียน 11, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “อาจารย์สอนดี เป็นกันเองและเข้าใจ กิจกรรมที่ชอบมากที่สุดคือ Predict 
Explain1 และDiscuss2 เพราะมีการปฏิบัติ และทฤษฏีครบ  กิจกรรมที่ไม่ชอบที่สุดคือ Observe 
เพราะไม่ชอบเลยไม่ได้สนใจมาก และไม่ต้องเพ่ิมอะไรเพราะสอนดีแล้ว” 

(นักเรียน 12, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
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  “สนุก เวลาไม่เข้าใจครูจะบอกในสิ่งที่ไม่เข้าใจ ท าให้เข้าใจมากขึ้น กิจกรรมที่
ชอบมากที่สุดคือ Explain1 Observe Discuss2 และ Explain2  เพราะสนุกและเข้าใจดีมาก  
กิจกรรมที่ไม่ชอบที่สุดคือ Predict เพราะไม่รู้ว่าจะตอบอย่างไร และควรเพ่ิมการทดลองให้มากขึ้น 
สนุกดี ” 

(นักเรียน 14, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “มีความรู้มากข้ึน ครูสอนดี กิจกรรมที่ชอบมากที่สุดคือ Discuss1 เพราะได้ท า
หลายอย่าง  กิจกรรมที่ไม่ชอบที่สุดคือ Discuss1 และ Observe เพราะไม่ชอบ และควรอธิบายให้
ช้าๆและมากกว่านี้” 

(นักเรียน 17, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
   2. ด้านครูผู้สอน 
  “สอนสบายๆแบบครูสมัยใหม่ ไม่เครียดไม่ยึดติด ควรเพ่ิมตัวอย่างในการสอน 
เช่น วีดีโอ อุปกรณ์” 

(นักเรียน 2, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “สอนสนุกดี ไม่กดดัน ครูควรพูดให้ช้าลงกว่านี้” 

(นักเรียน 6, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “สอนเข้าใจง่าย ควรมีคะแนนเพ่ิมเติมในระหว่างเรียนในกิจกรรม Explain1 
และ Explain2” 

(นักเรียน 11, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “สอนเข้าใจและสนุก เป็นกันเอง ไม่ควรพูดเร็ว” 

(นักเรียน 12, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “ครูนิสัยดี พูดเป็นกันเอง ควรสอนให้น้อยลง” 

(นักเรียน 14, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
  “อาจารย์สอนดี ควรพูดให้ช้าๆกว่านี้” 

(นักเรียน 17, 27 พฤศจิกายน 2560; สัมภาษณ์) 
 
 ผู้วิจัยจึงสรุปปัญหาและแนวทางแก้ไขเพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
ต่อไป ผลที่ได้แสดงดังตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12 ปัญหาและแนวทางแก้ไขจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

นักเรียนบางคนไม่ค่อยชอบ
กิจกรรม Predict เพราะไม่
ทราบว่าจะตอบอย่างไร 

- อธิบายให้ชัดเจนว่าให้นักเรียนท าอย่างไร ตอบค าถามแบบไหน 
เขียนลงที่ใด 
- ให้คะแนนโบนัสพิเศษส าหรับคนที่อยากตอบค าถาม หากครูถาม
ค าถามเก่ียวกับการ Predict ของแต่ละคน 

นักเรียนบางคนไม่ค่อยชอบ
กิจกรรม Explain1 และ 
Explain2 เพราะมีการน าเสนอ
งาน 

- ให้คะแนนโบนัสพิเศษหรือสิ่งของรางวัลกับกลุ่มที่น าเสนอหรือคน
ที่น าเสนอผลงาน 
 

นักเรียนบางคนไม่ชอบกิจกรรม 
Observe เพราะ เพ่ือนๆใน
กลุ่มไม่ช่วยกันท าการทดลอง 
และบางครั้งไม่เข้าใจในวิธีการ
ท าการทดลอง 

- ให้นักเรียนแบ่งหน้าทีใ่นกลุ่มให้ชัดเจนขึ้นว่าคนไหนท าอะไร 
- พูดกระตุ้นในเรื่องของการท างานเป็นทีม   
- อธิบายให้ละเอียดก่อนท าการทดลองว่า ท าการทดลองเพ่ืออะไร 
วิธีการท าการทดลอง และอธิบายถึงประโยชน์ของการทดลองนั้นๆ 
- อธิบายเพิ่มในส่วนของอุปกรณ์ท่ีใช้ท าการทดลอง เช่น วิธีใช้งานที่
ง่ายต่อการเข้าใจ  
- ให้แนะน านักเรียนขณะท าการทดลองหากนักเรียนกลุ่มใดมีข้อ
สงสัยให้ยกมือถาม  

สื่อการสอนไม่หลากหลาย - เพ่ิมสื่อวีดีโอหรือรูปภาพในขณะจัดกิจกรรมการเรียน 
- เพ่ิมสื่ออุปกรณ์ท่ีมีความน่าสนใจในขณะจัดกิจกรรมการเรียน 

เวลาในการท ากิจกรรมไม่พอดี - ปรับเวลาในแต่ละกิจกรรมให้พอเหมาะไม่นานเกินไปหรือสั้น
จนเกินไป 
- ลดช่วงเวลาน าเข้าสู่บทเรียนเพราะใช้เวลาค่อนข้างเยอะ 

ครูผู้สอนพูดเร็ว - พูดให้ช้าลง 
- แจ้งกับนักเรียนว่าหากนักเรียนคนไหนฟังไม่ทันให้ยกมือบอกทันที 

 
2. วงจรปฏิบัติการที่ 2 

หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ซึ่งประกอบไปด้วยแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 4 แผน ดังนี้ แผนที่ 5 เรื่อง พลังงานและก าลังไฟฟ้า แผนที่ 6 เรื่อง การ
ต่อตัวต้านทาน แผนที่ 7 เรื่อง เครื่องวัดไฟฟ้า และแผนที่ 8 เรื่อง การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของ
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เครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย โดยผู้วิจัยได้วัดระดับ
ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์จ านวน 7 ข้อแสดงดังตารางที่ 13 
 

ตารางที่ 13 ระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 2 

มโนมต ิ
ข้อ
ที ่

นักเรียน 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 

5 9 CU CU CU CU CU PU CU CU CU CU PU CU CU CU CU CU CU CU 

6 10 CU PU PU CU PU CU CU CU CU CU CU CU CU PU CU CU CU CU 

7 
11 PU PU CU PU CU CU CU PU CU PU CU PU CU PU PU CU PU CU 

12 CU PU PU CU PU PU CU CU PU PU PU PU CU PU CU PU PU PU 

8 

13 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU PU CU CU CU CU CU PU CU 
14 CU PU CU CU CU CU CU CU CU CU CU PU CU CU CU CU CU CU 

15 CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU CU 

หมายเหตุ มโนติที่ 5 คือ พลังงานและก าลังไฟฟ้า มโนติที่ 6 คือ การต่อตัวต้านทาน มโนติที่ 7 คือ 
เครื่องวัดไฟฟ้า มโนติที่ 8 คือ การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบ
วงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย CU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU 
คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่
คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน NU  คือ ความไม่เข้าใจ 
 จากตารางที่ 13 พบว่ามีนักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความ
เข้าใจที่สมบูรณ์ หรือ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-
Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain วงจรปฏิบัติการที่ 2 จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 
100.00 ของนักเรียนทั้งหมด นักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน และความไม่เข้าใจจ านวน 0 คน ของ
นักเรียนทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 0.00 ผลที่ได้แสดงดังตารางที่ 14 
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ตารางที่ 14 จ านวนนักเรียนแต่ละระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์วงจรปฏิบัติการที่ 2 

มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 

ข้อ 
ที่ 

ระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ (จ านวนคน) 

CU
 

ร้อ
ยล

ะ 

PU
 

ร้อ
ยล

ะ 

PS
 

ร้อ
ยล

ะ 

AC
 

ร้อ
ยล

ะ 

NU
 

ร้อ
ยล

ะ 

5 9 16 88.89 2 11.11 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

6 10 14 77.77 4 22.23 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

7 
11 9 50.00 9 50.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

12 6 33.33 12 66.67 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

7 

13 16 88.89 2 11.11 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

14 16 88.89 2 11.11 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

15 18 100.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 0 0.00 

หมายเหตุ  มโนติที่ 5 คือ พลังงานและก าลังไฟฟ้า มโนติที่ 6 คือ การต่อตัวต้านทาน มโนติที่ 7 คือ 
เครื่องวัดไฟฟ้า มโนติที่ 8 คือ การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบ
วงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย CU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU 
คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่
คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน NU  คือ ความไม่เข้าใจ 
 จากตารางที่ 14 พบว่ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานและก าลังไฟฟ้า ข้อที่ 9 
นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่
ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11  
 มโนมติทางวิทยาศาสตร ์เรื่อง การต่อตัวต้านทาน ข้อที่ 10 นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
(CU) จ านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 77.77 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 4 คน 
คิดเป็นร้อยละ 22.23 
 มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง เครื่องวัดไฟฟ้า ข้อที่ 11 นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
(CU) จ านวน 9 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 9 คน คิด
เป็นร้อยละ 50.00 ข้อที่ 12 นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 6 คน คิดเป็นร้อยละ 
33.33 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 
 มโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน 
ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย  ข้อที่ 13 นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
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(CU) จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 88.89 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 2 คน 
คิดเป็นร้อยละ 11.11 ข้อที่ 14 นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 
88.89 ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ านวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 11.11 ข้อที่ 15 
นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00  
 จากการพิจารณาระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 
1 และ วงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่าใน วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนทั้ง 6 คน มีระดับความเข้าใจมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น เห็นได้จาก นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) และในระดับความ
เข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) และนักเรียนไม่มีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ระดับ ความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (AC) และความไม่เข้าใจ (NU) เลย 
 เมื่อพิจารณาระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั้ง 6 คน ระหว่างวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 จ านวน 4 มโนมติ ดังนี้ มโนมติที่ 1 คือ กระแสไฟฟ้า มโนมติที่ 2 คือ กฎของโอห์ม
และความต้านทาน มโนมติที่  3  คือ สภาต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า   มโนมติที่  4  คือ 
แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ และ วงจรปฏิบัติการที่ 2 จ านวน 4 มโนมติ ดังนี้ มโนมติที่ 5 คือ 
พลังงานและก าลังไฟฟ้า มโนมติที่ 6 คือ การต่อตัวต้านทาน มโนมติที่ 7 คือ เครื่องวัดไฟฟ้า มโนมติที่ 
8 คือ การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้
ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย ซ่ึงแสดงดังตารางที่ 15 
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หมายเหตุ 1. มโนติที่ 1 คือ กระแสไฟฟ้า มโนติที่ 2 คือ กฎของโอห์มและความต้านทาน มโนติที่ 3 
คือ สภาต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า มโนติที่ 4 คือ แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ มโนติที่ 5 คือ 
พลังงานและก าลังไฟฟ้า มโนติที่ 6 คือ การต่อตัวต้านทาน มโนติที่ 7 คือ เครื่องวัดไฟฟ้า มโนติที่ 8 
คือ การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้า
อย่างปลอดภัย 2. CU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่สมบูรณ์ PU คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่
ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ PS คือ ความเข้าใจมโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อนบางส่วน AC คือ ความเข้าใจ
มโนมติในระดับที่คลาดเคลื่อน NU  คือ ความไม่เข้าใจ 

 
ผลการพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงรอบปฏิบัติการ 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละวงจรปฏิบัติการผู้วิจัยได้ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้ผู้เรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ตามที่ก าหนด
ไว้ โดยการปรับปรุงแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละวงจรปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้พิจารณาจากแบบ
สัมภาษณ์นักเรียน ซึ่งการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการแสดงดังตารางที่ 
16 
 
ตารางที่ 16 การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละวงจรปฏิบัติการ 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้แบบ PDEODE 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

Predict : ท านาย 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ครูใช้ค าถามทั่วไปเพ่ือกระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียน 

- ครูใช้สื่อ เช่น รูปภาพ คลิปวีดีโอ หรือใช้
อุปกรณ์ตัวอย่างเพ่ือกระตุ้นความสนใจของ
ผู้เรียน 
- ครูใช้ค าถามที่มีความเชื่อมโยงกับ
ชีวิตประจ าวัน หรือสถานการณ์ปัจจุบันที่
น่าสนใจต่อตัวผู้เรียน เช่น อุปกรณ์ที่คล้ายถ้วย
ที่อยู่บนเสาไฟฟ้า มันคืออะไร ท าไมมันต้องเป็น
รูปถ้วยเป็นรูปแบบอ่ืนได้หรือไม่ มันช่วยอะไร
ได้บ้างทั้งท่ีอันก็ใหญ่และหนัก? 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้แบบ PDEODE 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

 - ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือท า
การทดลองร่วมกันโดยไม่ได้แบ่ง
หน้าที่ชัดเจน 

- ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือท าการทดลอง
ร่วมกันโดยให้นักเรียนในกลุ่มแบ่งหน้าที่
ชัดเจน 

- ใช้กระดาษบรู๊ฟโดยให้นักเรียน
เขียนกรอบและตารางเองตามที่
ครูก าหนด และให้นักเรียนใช้
กระดาษ Post-it ในการให้
นักเรียนเขียนค าตอบลงไป 

- ใช้กระดาษบรู๊ฟที่ครูเขียนกรอบและ
ตารางให้ และใช้เป็นบัตรค าถามในการให้
นักเรียนเขียนค าตอบลงไป 

Discuss : อภิปราย - ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย 
ร่วมกันในกลุ่ม 

- ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกันใน
กลุ่ม ครูคอยพูดกระตุ้นให้นักเรียนมีส่วน
ร่วมในการท างานร่วมกันมากขึ้น 

Explain : อธิบาย - ให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม
อธิบายในส่วนการอภิปรายครั้งที่ 
1 

- ให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มอธิบายใน
ส่วนการอภิปรายครั้งที่ 1 โดยครูคะแนนโบ
บัสพิเศษหรือสิ่ งของรางวัลส าหรับตัว
ตัวแทนกลุ่มที่ออกมาน าเสนอ  

Observe : สังเกต - ผู้ เรียนได้ท าการทดลองเป็น
กลุ่ม 

- นักเรียนท าการทดลองเป็นกลุ่ม โดยที่ครู
อธิบายวิธีท าการทดลองอย่างละเอียด และ
อธิบายการใช้เครื่องมือการทดลองอย่าง
ละเอียดด้วยก่อนท าการทดลอง อีกทั้งยัง
คอยให้ค าแนะน ามากขึ้น และยังใช้สื่อ 
วีดีโอ ช่วยในการจัดกิจกรรม เพ่ือเพ่ิม
ความเข้าใจของนักเรียน 
- ครูใช้สื่อเพ่ิมเติมในการอธิบายวิธีการใช้
เครื่องมือในการทดลองเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ
กับตัวนักเรียน 

 
 



 

 

 85 
 

 
 

ตารางที่ 16 (ต่อ) 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้แบบ PDEODE 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 วงจรปฏิบัติการที่ 2 

 - ให้นักเรียนเขียนผลการทดลอง
หรือค่าที่ได้จากการทดลองลงใน
กระดาษบรู๊ฟ 

- ให้นักเรียนเขียนผลการทดลองหรือค่าที่
ได้จากการทดลองลงในกระดาษค าตอบที่
ครูแจกให้ 

Discuss : อภิปราย - ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย
ร่วมกันในกลุ่ม 

- ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกัน
ในกลุ่ม ครูคอยพูดกระตุ้นให้นักเรียนมี
ส่วนร่วมในการท างานร่วมกันมากขึ้น 

Explain : อธิบาย - ให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม
อธิบายในส่วนการอภิปรายครั้งที่ 
2 

- ให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มอธิบายใน
ส่วนการอภิปรายครั้งที่ 1 โดยครูคะแนน
โบบัสพิเศษหรือสิ่งของรางวัลส าหรับตัว
ตัวแทนกลุ่มที่ออกมาน าเสนอและให้มี
การตั้งค าถามกลุ่มที่น าเสนอหรือกลุ่มที่
รับฟังการน าเสนอ 



 

 

  
 

 
 

บทที่ 5  
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 
การด าเนินการวิจัยในครั้ งนี้ เป็นการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-

Observe-Discuss-Explain เพ่ือพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยหลังจากท่ีได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ตามล าดับ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล  
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โดย
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ให้อยู่ในระดับ
ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
 
สรุปผล 
 วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain เพ่ือ
พัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า นักเรียนมีระดับ
ความเขา้ใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือความเข้าใจ
ที่สมบูรณ ์(CU) ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 เมื่อพิจารณาในแต่ละวงจรปฏิบัติการแสดงผลดังนี้ 
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 จัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain จ านวน 4 แผน ได้แก่ 1. กระแสไฟฟ้า 2. กฎของโอห์มและความต้านทาน 3. สภาพ
ต้านทานและสภาพน าไฟฟ้า 4. แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์ จ านวนนักเรียนมีระดับความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดับความเข้าใจ
ที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 ปัญหาที่พบในวงจรปฏิบัติการที่ 1 คือ 1. 
นักเรียนบางคนไม่ค่อยชอบกิจกรรม เช่น Predict Explain1 Explain2 และObserve 2. สื่อการสอน
ไม่หลากหลาย 3. เวลาในการท ากิจกรรมไม่พอดี 4. ครูผู้สอนพูดเร็ว ซึ่งผู้วิจัยแก้ปัญหาโดย 1. มี
คะแนนโบนัสพิเศษส าหรับคนที่อยากตอบค าถามเพ่ือสร้างความสนให้กับนักเรียน 2. ครูอธิบาย
ลักษณะการเรียนในชั้น การท างานในกลุ่ม และวิธีการท าการทดลองอย่างละเอียดให้มากขึ้น 3. เพ่ิม
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สื่อการสอนที่มีความหลากหลาย เช่น คลิปวีดีโอ รูปภาพ หรืออุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่มีความ
น่าสนใจ 4. ปรับเวลาในแต่ละกิจกรรมให้พอเหมาะไม่นานเกินไปหรือสั้นจนเกินไป 5. พูดให้ช้าลงและ
ชัดเจนทุกครั้ง 
 วงจรปฏิบัติการที่ 2 จัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain จ านวน 4 แผน ได้แก่ 1. พลังงานและก าลังไฟฟ้า 2. การต่อตัวต้านทาน 3. เครื่องวัดไฟฟ้า 
4. การค านวณหาพลังงานไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้า
อย่างปลอดภัย จ านวนนักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับความเข้าใจที่
ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU) หรือระดับความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 
100.00 สิ่งที่เพ่ิมเข้าไปในวงจรปฏิบัติการที่ 2 คือ 1. ครูมีคะแนนบัสพิเศษส าหรับคนที่ต้องการตอบ
ค าถามหรือตอบค าถามได้ 2. ผู้วิจัยใช้สื่อ เช่น รูปภาพ คลิปวีดีโอ หรือใช้อุปกรณ์ตัวอย่างเพ่ือกระตุ้น
ความสนใจของผู้เรียนและใช้อธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจมากขึ้น  
 
อภิปรายผล 
 จากการวิจัยพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE พบว่า นักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่
ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดคือ นักเรียนมีความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CU) หรือมีความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ (PU) สามารถอธิบายได้ว่าเป็นผลมาการจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE ซึ่งในแต่ละขั้นตอน
ช่วยเสริมให้ผู้เรียนมีการพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ให้เพ่ิมสูงขึ้น ซึ่งประกอบด้วย 6 
ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นท านาย (P : Predict) 2. ขั้นอภิปราย (D : Discuss) 3. ขั้นอธิบาย (E : Explain) 
4. ขั้นสังเกต (O : Observe) 5. ขั้นอภิปราย (D : Discuss) 6. ขั้นอธิบาย (E : Explain) โดยขั้นตอน
ที่ 1. ขั้นท านาย (Predict : P) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนจะเป็นผู้ท าการท านายว่าผลที่เกิดก่อนการ
ทดลอง กิจกรรมและสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้จะเป็นอย่างไรบ้างโดยที่นักเรียนจะต้องให้เหตุผล
เกี่ยวกับการท านายด้วย โดยผู้วิจัยใช้สื่อ เช่น รูปภาพ หรือใช้อุปกรณ์ตัวอย่างเพ่ือกระตุ้นความสนใจ
ของผู้เรียน และใช้ค าถามที่มีความเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน ที่กระตุ้นความสนใจต่อตัวผู้เรียน 
(Kolari and Savander. 2004: 484-493)  ขั้นที่ 2. ขั้นอภิปราย (Discuss : D) เป็นขั้นตอนที่
นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิด พิจารณา ไตร่ตรอง ร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้จากประสบการณ์ภายใน
กลุ่มย่อย ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท างานร่วมกันในกลุ่มมากขึ้นและมีแนวคิดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ที่หลากหลายขึ้น (Savander and Kolari. 2003: 189-199) ขั้นที่ 3. ขั้นอธิบาย 
(Explain : E) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนแต่ละกลุ่มหาข้อสรุปจากเหตุการณ์นั้นๆ โดยให้นักเรียนร่วมกัน
สรุปในชั้นเรียน ซึ่งเป็นการน าเสนอผลงานตามที่กลุ่มตนเองคิด ท าให้เกิดการแลกเปลี่ยนความคิด
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ระหว่างกลุ่มเรียนภายในห้องและยังเป็นการช่วยให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนในกลุ่มอีกด้วย 
(Coştu. 2012: 47-67) ขั้นที่ 4. ขั้นสังเกต (Observing : O) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนต้องลงมือท าการ
สังเกต ทดลอง  การสืบค้นข้อมูลและวิธีการต่างๆ เพ่ือให้มาได้ซึ่งค าตอบของสถานการณ์ปัญหา ซึ่ง
ผู้วิจัยได้จัดให้มีการทดลอง โดยให้นักเรียนในกลุ่มทดลองด้วยตนเอง ค้นคว้าข้อมูล และใช้สื่อเช่น 
คลิปวีดีโอเข้ามาช่วยเพ่ือเพ่ิมความเข้าใจ เป็นต้น ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ที่พัฒนาสูงขึ้น (ภพ เลาหไพบูลย์. 2542: 77) ขั้นที่ 5. ขั้นอภิปราย (Discuss : D) เป็น
ขั้นตอนที่นักเรียนร่วมกันหาข้อสรุปจากการที่ได้ท านายไว้และจากการสังเกต โดยท าการวิเคราะห์ 
เปรียบเทียบ และอภิปรายกับสมาชิกภายในกลุ่ม ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการท างานร่วมกันใน
กลุ่มมากขึ้น เกิดการระดมสมอง และเกิดการเปรียบเทียบแนวคิดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่
หลากหลายและท าให้เกิดการเปรียบเทียบมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของตนเองก่อนการทดลองกับมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องหลังการทดลอง ซึ่งเป็นการพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ให้
ถูกต้อง (Osborne. 1982) และขั้นที่ 6. ขั้นอธิบาย (Explain : E) เป็นขั้นตอนการอธิบายผลจาก
ขั้นตอนการท านายและการหาค าตอบว่าเหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไรและจะต้องอธิบายให้ได้ว่าถ้า
ค าตอบเป็นหรือไมเ่ป็นตามที่ท านายผลไว้ในขั้นแรกเพราะเหตุใด ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดการพัฒนา
ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ระดับท่ีสูงขึ้นและถูกต้องสมบูรณ์ (Savander and Kolari. 2003: 
189-199)   
 เมื่อพิจารณาในแต่ละวงจรปฏิบัติการ พบว่า การพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
โดยวิธีการจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีจ านวนนักเรียนมีระดับความเข้าใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ หรือความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
จ านวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 66.67 ของทั้งหมด และมีนักเรียน 6 คน ที่มีระดับความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ในระดับ ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน และความไม่
เข้าใจ คิดเป็นร้อยละ 33.33 ของทั้งหมด ซึ่งจะเห็นได้ว่ายังมีนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ อาจ
เนื่องมากจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนยังไม่เข้าใจมากพอ อธิบายได้
ว่าจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ขั้นที่ 1 ขั้นท านาย (Predict : P) ผู้วิจัยเน้นใช้
ค าถามทั่วไปซึ่งไม่ค่อยน่าสนใจท าให้นักเรียนมีความสนใจการเรียน ผู้วิจัยจึงหาแนวทางในการแก้ไข
ปัญหาดังนี้ ใช้สื่อ เช่น รูปภาพ คลิปวีดีโอ หรือใช้อุปกรณ์ตัวอย่างที่มีความน่าสนใจมาใช้กับนักเรียน
เพ่ือกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนในคาบ โดย Kelly and Jone (2007: 414) กล่าวว่า การใช้สื่อ เช่น 
คลิปวีดีโอหรือภาพนิ่ง สื่ออุปกรณ์ ส่งผลให้ผู้เรียนมีความสนใจเพ่ิมมากขึ้น และผู้วิจัยใช้ค าถามที่มี
ความเชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวัน หรือสถานการณ์ปัจจุบันที่น่าสนใจต่อตัวผู้ เรียนเพ่ือกระตุ้นความ
สนใจผู้เรียน เพ่ือให้บทเรียนมีความหมายกับผู้เรียน ในการแบ่งกลุ่มเพ่ือท าการทดลองร่วมกันโดย
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ไม่ได้แบ่งหน้าที่ชัดเจนท าให้นักเรียนบางคนไม่ท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือนในกลุ่ม เพราะไม่ทราบว่าต้อง
ท าหน้าที่ใดส่งผลให้ไม่เกิดความร่วมมือในการท ากิจกรรม แก้ไขโดยให้นักเรียนแบ่งกลุ่มเพ่ือท าการ
ทดลองร่วมกันโดยให้นักเรียนในกลุ่มแบ่งหน้าที่ชัดเจนท าให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในการท า
กิจกรรม โดย Slavin (1983: 42) กล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือกันหรือการท างานเป็นทีมเป็น
วิธีการที่ได้ผลมากที่สุด การที่จะประสบผลส าเร็จสมาชิกในกลุ่มต้องมีส่วนร่วมก็มีความผูกพันและ
สร้างความสัมพันธ์ภายในกลุ่ม ต้องมีการแบ่งหน้าที่ที่จัดเจนจึงจะเกิดการปฏิบัติงานมีประสิทธิผลและ
บรรลุเป้าหมายที่ต้องการ ขั้นที่ 2. ขั้นอภิปราย (Discuss : D) ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปราย
ร่วมกันในกลุ่ม แต่นักเรียนภายในกลุ่มยังไม่มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม ผู้วิจัยจึงหา
แนวทางในการแก้ปัญหาดังนี้ ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม แล้วผู้วิจัยพูดชมเชย 
ชมเชย หรือให้ก าลังใจ เพ่ือให้เกิดแรงกระตุ้นและให้ค าแนะน าต่างๆกับนักเรียนตลอดเพ่ือให้นักเรียน
มีส่วนร่วมในการท างานร่วมกันมากขึ้น โดย พัชรนันท์ กลั่นแก้ว (2008: 129) กล่าวว่า แรงกระตุ้นท า
ให้เกิดความมุ่งม่ันในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ของบุคคลนั้นๆ การใช้แรงกระตุ้นก่อให้เกิดความมุ่งหวัง
อย่างแรงกล้าที่จะบรรลุสู่เป้าหมาย 3. ขั้นอธิบาย (E : Explain) ผู้วิจัยให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม
น าเสนอผลงานจากการอภิปรายร่วมกันจากกลุ่มของตนเอง พบว่านักเรียนในกลุ่มบางคนไม่กล้า
ออกมาน าเสนอผลงานของกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน ผู้วิจัยจึงหาแนวทางในการแก้ปัญหาดังนี้โดย ได้
กล่าวชมเชย ยกย่อง ให้ก าลังใจ มีคะแนนโบบัสพิเศษ ปรบมือให้ก าลังใจ หรือให้สิ่งของรางวัลส าหรับ
นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนมีความกล้าออกมาน าเสนอกลุ่มตนเองหน้าชั้นเรียน โดย ศิริวรรณ เสรีรัตน์ 
(2550: 50) กล่าวว่า การเสริมแรงเป็นสิ่งล่อใจที่สามารถก่อให้เกิดแรงกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมขึ้น 
เช่น การใหร้างวัลเป็นเครื่องกระตุน้ให้บุคคลอยากกระท า เช่น การชมเชย การยกย่อง ชมเชย หารให้
ก าลังใจ สามารถก่อให้เกิดพฤติกรรมที่ต้องการได้ 4. ขั้นสังเกต (O : Observe) นักเรียนท าการ
ทดลองเป็นกลุ่ม พบว่านักเรียนบางคนไม่ค่อยช่วยกันท าให้นักเรียนบางคนไม่มีประสบการณ์ในการ
ทดลอง ส่งผลให้ไม่สามารถเข้าใจเนื้อหาได้อย่างถ่องแท้ ผู้วิจัยจึงหาแนวทางในการแก้ปัญหาดังนี้ คอย
พูดกระตุ้นให้นักเรียนรู้จักท างานร่วมกันเพ่ือให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการท างานร่วมกันมากขึ้น โดย 
พัชรนันท์ กลั่นแก้ว (2551: 129) กล่าวว่า การใช้แรงกระตุ้นก่อให้เกิดความมุ่งหวังอย่างแรงกล้าที่จะ
บรรลุสู่เป้าหมาย และผู้วิจัยมีการใช้สื่อ เช่น คลิปวีดีโอ เข้ามาช่วยในการอธิบายการใช้เครื่องมือ หรือ
อุปกรณ์การทดลองอย่างละเอียด Kelly and Jone (2007: 414) กล่าวว่า การใช้สื่อในการเรียนเช่น 
คลิปวีดีโอ เข้ามาช่วยในการเรียนจะส่งผลให้ผู้เรียนความสนใจเพ่ิมมากขึ้น ท าให้มองเห็นภาพได้อย่าง
ชัดเจนและเข้าใจได้ง่ายขึ้น 5. ขั้นอภิปราย (D : Discuss) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกันใน
กลุ่มโดยน าผลที่ได้จากการทดลองเปรียบเทียบกับผลการท านายของกลุ่มตนเอง แต่นักเรียนภายใน
กลุ่มยังไม่มีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรม แก้ปัญหาโดยในขณะที่นักเรียนอภิปรายในกลุ่ม 
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ผู้วิจัยคอยพูดกระตุ้น การพูดชมเชย กล่าวยกย่องและให้ค าแนะน าต่างๆกับนักเรียนมีคอยมีส่วนร่วม
ในการท างานร่วมกันมากขึ้น โดย สุพาณี สฤษฏ์วานิช (2552: 157) กล่าวว่า การกระตุ้นเป็นปัจจัยที่
ส่งผลต่อความส าเร็จของงาน ท าให้งานประสบผลส าเร็จได้เร็วขึ้น 6. ขั้นอธิบาย (E : Explain) ผู้วิจัย
ให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลงานที่ได้จากการอภิปรายร่วมกันออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 
พบว่านักเรียนในกลุ่มให้เพ่ือนคนเดิมออกมาน าเสนอผลงานกลุ่มตนเองให้เพ่ือนกลุ่มฟัง ผู้วิจัยจึงหา
แนวทางในการแก้ไข ดังนี้ ผู้วิจัยวางกฎโดยไม่ให้นักเรียนคนเดิมที่เคยน าเสนอแล้วน าเสนอซ้ าอีกรอบ 
โดยให้สลับกับเพ่ือนในกลุ่มโดยที่ไม่ให้ซ้ าคนเดินเพ่ือเป็นการให้ทุกคนในกลุ่มมีส่วนร่วมในกิจกรรม
อย่างทั่วถึง และผู้วิจัยมีการชมเชย ให้คะแนนโบบัสพิเศษ หรือสิ่งของรางวัลส าหรับตัวตัวแทนกลุ่มที่
ออกมาน าเสนอ โดย วินัย วิไลลักษณ์  (2549: 23) กล่าวว่า การกล่าวค าชมเชย ให้สิ่งของรางวัลเป็น
การเสริมแรงทางบวก เป็นสิ่งล่อใจที่สามารถกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมในการท างาน ก่อให้เกิดแรงจูงใจ
ในการท างาน หลังจากการน าเสนอผู้วิจัยเปิดโอกาสให้มีการตั้งค าถามกลุ่มที่น าเสนอหรือกลุ่มที่รับฟัง
การน าเสนอ 
 วงจรปฏิบัติการที่ 2 มีจ านวนนักเรียนมีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับ 
ความเข้าใจที่สมบูรณ์ หรือ ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ จ านวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 100.00 
ของทั้งหมด พบว่าหลังจากการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และใช้วิธีแก้ปัญหา
ต่างๆ ภายในห้องเรียน ส่งผลให้นักเรียนทั้ง 6 คน มีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น 
ทั้งนี้อธิบายได้ว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยเน้นการใช้สื่อ Vasilyev (2010: 173) กล่าวว่า 
การใช้สื่อ เช่น รูปภาพนิ่ง วีดีโอ หรือใช้อุปกรณ์ตัวอย่าง เข้ามาช่วยมีส่วนส าคัญในการพัฒนามโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้ถูกต้องได้เพราะ ช่วยให้ผู้เรียนเห็นภาพเชิงประจักษ์ส่งผลให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้และสามารถเกิด และยังท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้มโนมติได้ง่ายขึ้น การท างานร่วมกัน
อย่างเป็นระบบเพื่อให้มีประสิทธิภาพ โดยการเรียนรู้แบบร่วมมือกันหรือการท างานเป็นทีมเป็นวิธีการ
ที่ได้ผลมากที่สุด สมาชิกในกลุ่มต้องมีส่วนร่วมก็มีความผูกพันและสร้างความสัมพันธ์ภายในกลุ่ม การ
ใช้แรงกระตุ้น เช่น การกล่าวชมเชย ยกย่อง ให้ก าลังใจ มีคะแนนโบบัสพิเศษ ปรบมือให้ก าลังใจ หรือ
ให้สิ่งของรางวัลในการจัดกิจกรรมภายในห้องเรียน ถือว่าเป็นส่วนที่ส าคัญในการเรียนให้ประสบ
ผลส าเร็จอีกด้วย โดย สุพาณี สฤษฏ์วานิช (2552: 157) กล่าวว่า การกระตุ้นเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความส าเร็จของงาน ท าให้งานประสบผลส าเร็จได้เร็วขึ้น และ พัชรนันท์ กลั่นแก้ว (2008: 129) กล่าว
ว่า แรงกระตุ้นท าให้เกิดความมุ่งมั่นในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ของบุคคลนั้นๆ การใช้แรงกระตุ้น
ก่อให้เกิดความมุ่งหวังอย่างแรงกล้าที่จะบรรลุสู่เป้าหมาย 
 จากผลการวิจัยชิ้นนี้ชี้ให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่
เน้นเสริมสร้างให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ในเรื่อง ไฟฟ้ากระแส ซึ่งสอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ ปทุมรัตน์ พรอ านวยลาภ (2545: 654-660) ศึกษาถึงการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์
เรื่องแม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 โดนจัดการเรียนสอนแบบ PDEODE 
ผลการวิจัยพบว่า มโนมติ เรื่อง แม่เหล็กไฟฟ้า ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด
ไว้คือ นักเรียนร้อยละ 80 ของทั้งหมด มีความเข้าใจมโนมติในระดับสมบูรณ์ร้อยละ 60 ของคะแนน
เต็ม ธีรภาพ แก้วอ่อน (2558: 338-345) ศึกษาถึงการวิจัยการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง
คลื่นกล ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โดยวิธีการสอนแบบ PDEODE ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติเรื่อง คลื่นกล ที่ถูกต้องสมบูรณ์ โดยเฉลี่ยสูงกว่าร้อยละ 60 ของคะแนน
เต็ม เมธิน อินทรประสิทธิ์ (2559: 38) ศึกษาเก่ียวกับความเข้าใจมโนมติและผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้เคมี
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยวิธีการสอนแบบ PDEODE ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมี
คะแนนความเขา้ใจมโนทัศน์หลังเรียนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 71.00 ของคะแนนเต็ม ซึ่งสูงกว่าก่อนเรียน 
Coştu (2012: 47-67) ได้ท าศึกษาความเขา้ใจมโนมตเิกี่ยวกับการควบแน่นของนักเรียนในระดับชั้นปี
ที่ 1 จ านวน 48 คน ผ่านการใช้กิจกรรม PDEODE ผลจากจัดการเรียนการสอนพบว่า นักเรียนมีความ
เข้าใจคลาดเคลื่อนและความไม่เข้าใจลดน้อยลงคือ จาก ร้อยละ 29 เป็น ร้อยละ 4 และ ร้อยละ 2 
เป็น ร้อยละ 0 ตามล าดับ มีการพัฒนาความเข้าใจที่ถูกต้องสมบูรณ์จาก ร้อยละ 12 เป็น ร้อยละ 90  
และผลจากโจทย์ปัญหาที่สองพบว่าสามารถลดความเข้าใจคลาดเคลื่อนของนักเรียนจาก ร้อยละ 86 
เป็น ร้อยละ 29 ซึ่งช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในมโนมติเพ่ิมมากขึ้น  นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับ 
Nugraha (2016: 52-60) ได้ท าการศึกษาการเปลี่ยนความเข้าใจมโนมติ เรื่อง ระบบนิเวศ ของเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย จ านวน 28 คน โดยใช้กิจกรรมการเรียนแบบ PDEODE ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนจ านวนมากกว่าร้อยละ 30 ของนักเรียนทั้งหมด มีความเข้าในมโนมติเรื่อง ระบบนิเวศ เพ่ิม
มากขึ้น และงานวิจัยของ Hülya (2016: 78-90) ศึกษาความเข้าใจมโนมติของเรียนชั้นประถมศึกษา
ศึกษา เกรดที่ 1 จ านวน 35 คน เรื่อง ธรรมชาติของสสาร ซึ่งใช้กิจกรรมการเรียนแบบ PDEODE 
ผลการวิจัยพบว่าเกิดความเข้าใจมโนมติมากขึ้นจากเดิม ร้อยละ 71 สามารถพัฒนาเพ่ิมขึ้นได้เป็น 
ร้อยละ 97 และยังพบว่าสามารถลดจ านวนของนักเรียนที่ความเข้าใจมโนที่คลาดเคลื่อนจากเดิม ร้อย
ละ 14 ไปเป็น ร้อยละ 0 และความไม่เข้าใจมโนมติจากเดิม ร้อยละ 14 ไปเป็นร้อยละ 0 ซึ่งพบว่าการ
ใช้กิจกรรมการเรียนแบบ PDEODE สามารถช่วยพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนให้สูงมากขึ้นได้  
 
 
 



 

 

 92 
 

 
 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
  1.1  การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ใน
ขั้นการอภิปรายครั้งที่ 1 (Discuss 1) และการอภิปรายครั้งที่ 2 (Discuss 2) ครูผู้สอนควรเน้นให้
นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้วยกันเพ่ือช่วยส่งเสริมให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มมีการท างาน
ร่วมกันและยังช่วยเสริมความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
  1.2  การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ใน
ขั้นการอธิบายครั้งที่ 1 (Explain 1) และการอธิบายครั้งที่ 2 (Explain 2) ครูผู้สอนควรเน้นให้นักเรียน
ทุกคนในกลุ่มท าหน้าที่เสนอผลงานของกลุ่มโดยสลับกันไป เพ่ือให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม ซึ่งเป็นการสร้างความกล้าที่จะแสดงออกให้นักเรียนและเน้นให้มีการแลกเปลี่ยนความคิด
จากเพ่ือนต่างกลุ่ม ซึ่งจะช่วยเสริมความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
  1.3  การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ใน
ขั้นการอภิปรายครั้งที่ 1 (Discuss 1) และการอภิปรายครั้งที่ 2 (Discuss 2) ครูผู้สอนควรเน้นให้
นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้วยกัน เพ่ือช่วยส่งเสริมให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มมีการท างาน
ร่วมกันและยังช่วยเสริมความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง 
  1.4  การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain ใน
ขั้นตอนที่ใช้สื่อวีดีโอร่วมด้วยครูผู้สอนควรเลือกใช้วีดีโอที่มีความยาวไม่ยาวหรือสั้นจนเกินไป ควรเน้น
วีดีโอที่มีสีสันและรูปการ์ตูน นอกจากนั้นครูควรเพ่ิมสื่อให้หลากหลายขึ้นเช่น การใช้เกมเข้ามาช่วย
หรือใช้แอพพลิเคชั่นที่สามารถดึงดูดนักเรียนได ้
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
  2.1 ควรน าการจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-
Explain ไปใช้ในการสอนหัวข้ออ่ืนๆ ทางสาขาวิชาฟิสิกส์ให้มากข้ึน 
  2.2  ควรมีการศึกษาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในห้องอ่ืนๆ เช่น 
ห้องเรียนโครงการพิเศษวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ หรือ ห้องเรียนพิเศษทางภาษา ซึ่งถ้ามีการเก็บ
ข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างอ่ืนๆ ร่วมด้วยจะสามารถน าไปใช้ในการยืนยันข้อมูลและน าผลงานวิจัยไปใช้
ประโยชน์เพื่อพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ในอนาคต 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ  อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2. อาจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์   อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาหลักสูตรและการสอน  
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
3. นายพรชัย ปานอุทัย   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
4. นางศิรินทร์พร ชลารักษ์   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
5. นางพิกุล พรมสาเพชร   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
1. อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ  อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2. อาจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์   อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาหลักสูตรและการสอน  
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
3. นายพรชัย ปานอุทัย   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
4. นางศิรินทร์พร ชลารักษ์   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
5. นางพิกุล พรมสาเพชร   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
1. อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ  อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
2. อาจารย์ ดร.วิทยา วรพันธุ์   อาจารย์ประจ าภาควิชาภาควิชาหลักสูตรและการสอน  
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
3. นายพรชัย ปานอุทัย   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
4. นางศิรินทร์พร ชลารักษ์   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
5. นางพิกุล พรมสาเพชร   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
    โรงเรียนสารคามพิทยาคม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  

 
 

103 

 

 
 
 



 

 

  

 
 

104 

 

 
 
 



 

 

  

 
 

105 

 

 
 
 



 

 

  

 
 

106 

 

 
 
 



 

 

  

 
 

107 

 

 
 



 

 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ข  

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้แบบ PDEODE 
 



 

 

  

 
 

109 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
รายวิชา ฟิสิกส์ 4            รหัสวชิา ว 32223             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5              ภาคเรียนที่ 2       เวลา 1 ชั่วโมง   50 นาท ี
หน่วยที่ 14  ไฟฟ้ากระแส                เรื่อง กระแสไฟฟ้า            นายชนะพงศ์ ค าทา 
 

 
1. ตัวช้ีวัด 
ว 5.1 ม.3/2 ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความตา่งศักย ์กระแสไฟฟ้า ความต้านทาน 
และน าความรูไปใช้ประโยชน 
 
2. สาระส าคัญ 
 กระแสไฟฟ้าเกิดเมื่อมีการถ่ายโอนประจุไฟฟ้าผ่านตัวน า ระหว่างปลายของตัวน าเชื่อมกับ
ความต่างศักย์ การน าฟ้าในตัวกลางเป็นการท าให้มีกระแสไฟฟ้าในตัวกลาง และเรียกตัวกลางนั้นว่า
ตัวน าไฟฟ้า การน าไฟฟ้าในโลหะเกิดจากการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนอิสระ ซึ่งปกติเคลื่อนที่อย่างไร้
ระเบียบ โดยมีความเร็วเฉลี่ยเป็นศูนย์ แต่เมื่อมีสนามไฟฟ้าภายในแท่งโลหะจะท าให้อิเล็กตรอนอิสระ
เคลื่อนที่ด้วยความเร็วเฉลี่ยไม่เป็นศูนย์ คือ ความเร็ วลอยเลื่อน ท าให้มีกระแสไฟฟ้าในโลหะ
กระแสไฟฟ้าในตัวน าไฟฟ้า(ตัวกลาง) คือ ประจุไฟฟ้าที่ผ่านภาคตัดขวางของตัวกลางนั้นในหนึ่งหน่วย
เวลา ซึ่งมีค่า  =

  

 
= 

 

 
 

เมื่อ      เป็นจ านวนอนุภาคที่มีประจุ  
           เคลื่อนที่ผ่านภาคตัดขวางของตัวกลางของตัวกลางในเวลา  
           กระแสไฟฟ้าในตัวกลางมีทิศเดียวกับทิศทางของสนามไฟฟ้า หรือมีทิศทางจากต าแหน่งที่มี
ศักย์ไฟฟ้าสูงไปยังต าแหน่งที่มีศักย์ไฟฟ้าต่ ากว่า  
 กระแสไฟฟ้าในตัวกลางโลหะ มีทิศตรงข้ามกับทิศการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนอิสระหรือ
ทิศทางกระแสอิเล็กตรอน โดยมีค่าขึ้นกับความหนาแน่น    และความเร็วลอยเลื่อน    ของ
อิเล็กตรอนอิสระ  =      เมื่อ   คือ ประจุของอิเล็กตรอน และ   คือ พ้ืนที่หน้าตัดของลวดตัวน า 
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3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (Knowledge) 
 1.นักเรียนสามารถอธิบายกระแสไฟฟ้าในตัวน าเกิดจากการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟ้าผ่าน
ตัวน าและปริมาณกระแสไฟฟ้าหาได้จากจ านวนประจุผ่านภาคตัดขวางของตัวน าในหนึ่งหน่วยเวลาได้ 
 2. นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้า จ านวนประจุไฟฟ้า ขนาด
ของความเร็วรอยเลื่อน และพ้ืนที่ตัดขวางของตัวน าโลหะขณะที่มีกระแสไฟฟ้าผ่านได้ 
 ด้านทักษะกระบวนการ (Process) 
 นักเรียนสามารถค านวณกระแสไฟฟ้า จ านวนประจุไฟฟ้าได้ 
 ด้านพฤติกรรมการเรียน (Attributes) 
 นักเรียนมีความร่วมมือในการท ากิจกรรมและมีความมุ่งมั่นการท างาน 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 กระแสไฟฟ้าและการน าไฟฟ้า 
 
5.กระบวนการเรียนรู้ (PDEODE) 
ขั้นน า 

Predict 1. ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการ ตั้งค าถามว่า นักเรียนใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจ าวันในการท า
อะไรมากท่ีสุด กระแสไฟฟ้าคืออะไร กระแสไฟฟ้ามาจากไหน 
2. ครูถามเพ่ิมเติมว่าวัสดุใดที่สามารถน าไฟฟ้าได้ (ให้นักเรียนยกตัวอย่าง) 
3. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4-5 คน (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) เพ่ือท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
โดยครูแจกกระดาษบรู๊ฟให้กลุ่มละ 1 แผ่น และ ครูแจกกระดาษ Post-it ให้นักเรียนทุก
คนคนละ 2 แผ่น เพื่อใช้ตอบค าถาม 
4. ครูน าอิเล็กโทรสโคปแผ่นโลหะสองชุดออกมาแสดงหน้าชั้นเรียนเพ่ือจัดการเรียนการ
สอนในเรื่องการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟ้า โดยอิเล็กโทรสโคปชุดที่หนึ่งมีประจุไฟฟ้า 
อิเล็กโทรสโคปตัวที่สองเป็นกลาง  
5. ครูให้นักเรียนท าการนายขาโลหะของอิเล็กโทรสโคปแต่ละชุดว่าจะมีลักษณะเป็น
อย่างไรหลังพาดโลหะ  
6. นักเรียนแต่ละคนเขียนค าตอบของการท านายลงในกระดาษ Post-it แล้วน าไปติดไว้
กระดาษบรู๊ฟ 
7. ครูให้นักเรียนท านายเรื่องการน าไฟฟ้าจากชุดอุปกรณ์ที่ครูเตรียมไว้ให้ โดยมีวัสดุที่มี



 

 

  

 
 

111 

ทั้งฉนวนและตัวน าไฟฟ้า เช่น ลวด ยางลบ ดินสอ ให้นักเรียนท านายวัสดุชนิดใดเป็น
วัสดุที่น าไฟฟ้าได้ดีที่สุด เพราะอะไร 
8. นักเรียนแต่ละคนเขียนค าตอบของการท านายลงในกระดาษ Post-it แล้วน าไปติดไว้
กระดาษบรู๊ฟ 

Discuss 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกันในกลุ่มว่าค าตอบของค าถามเป็นแบบใด เพราะ
อะไร พร้อมเขียนอธิบายลงในกระดาษบรู๊ฟ 

Explain 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบที่ได้จากการอภิปรายร่วมกัน 

ขั้นสอน 

Observe 1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มท าการทดลองการเคลื่อนที่ของประจุไฟฟ้าโดยการพาดโลหะลง
บนอิเล็กโทรสโคปชุดที่ 1 และชุดที่ 2 แล้วสังเกตขาอิเล็กโทรสโคปว่ามีลักษณะเป็น
อย่างไรแตกต่างกันอย่างไร  
2. ให้นักเรียนน าชุดอุปกรณ์ที่ครูเตรียมไว้ให้ โดยมีวัสดุดังนี้  ลวด ยางลบ ดินสอ 
หลอดไฟ 2.5 V และแบตเตอรี่ ให้นักเรียนทดลองหาว่าวัสดุชนิดใดเป็นวัสดุที่น าไฟฟ้าได้
ดีที่สุด และให้เรียงล าดับการน าไฟฟ้าของวัสดุเหล่านั้น ครูคอยชี้แนะประเด็นส าคัญให้
นักเรียนแต่ละกลุ่ม 

Discuss 1. นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการทดลองมาลงข้อสรุปร่วมกันจากสิ่งที่นักเรียนแต่ละคนได้
สังเกตเห็นในการทดลองโดยน ามาอภิปรายหาข้อสรุปร่วมกัน โดยให้เปรียบเทียบผลการ
ท านายก่อนการทดลองและหลังการทดลอง ในหัวข้อที่ว่า  
       - ลักษณะขาโลหะของอิเล็กโทรสโคปเมื่อท าการพาดโลหะเป็นอย่างไร 
       - วัสดุชนิดใดมีความน าไฟฟ้าได้ดีที่สุด 
2. เปิดโอกาสให้นักเรียนค้นหาข้อมูลเพิ่มเติมได้จากหนังสือ ร่วมกันหาเหตุผลของค าถาม
ว่าท าไมถึงเป็นเช่นนั้น แล้วบันทึกในกระบรู๊ฟ 

Explain 1. ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มอธิบายในส่วนสรุปให้เพ่ือนในห้องฟัง โดยที่ครูคอยชี้แนะ
ประเด็นส าคัญให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม และเปิดโอกาสให้เพ่ือนกลุ่มอ่ืนได้ถามในส่วนที่
สงสัย 

ขั้นสรุป 

 1. ครูถามเพ่ิมเติมว่า ที่ต าแหน่ง A มีศักย์ไฟฟ้า 3 โวลต์ และต าแหน่ง B มีศักย์ไฟฟ้า 0 
โวลต์ หากนักเรียนน าลวดเชื่อมต่อต าแหน่งทั้งสอง กระแสไฟฟ้าจะมีทิศทางไปทางไหน 
(A ไป B) 
2. ครูถามเพ่ิมเติมว่า ที่ต าแหน่ง X มีศักย์ไฟฟ้า 12 โวลต์ และต าแหน่ง Y มีศักย์ไฟฟ้า 8 



 

 

  

 
 

112 

โวลต์ หากนักเรียนน าลวดเชื่อมต่อต าแหน่งทั้งสอง กระแสไฟฟ้าจะมีทิศทางไปทางไหน 
(X ไป Y) 
3. ให้นักเรียนเปิดหนังสือหน้าที่ 14 แล้วท าความเข้าใจกระแสไฟฟ้าในตัวกลางใดๆ คือ 
ประจุไฟฟ้าที่ผ่านภาคตัดขวางของตัวกลางนั้นในหนึ่งหน่วยเวลา 
4. ครูน านักเรียนศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับกระแสไฟฟ้าในตัวน าไฟฟ้าจากรูป 

 
จนน าไปสู่สมการ  =  

 

 
  และ  =       พร้อมทั้งให้ตัวแทนนักเรียนอธิบาย

ความสัมพันธ์ของตัวแปรในสมการอย่างละเอียด และยกตัวอย่างการค านวณ 
ตัวอย่าง ถ้ามีกระแสไฟฟ้า 1 แอมแปร์ ในเส้นลวดโลหะเส้นหนึ่ง ประจุไฟฟ้าทั้งหมดที่
ผ่านพ้ืนที่หน้าตัดของเส้นลวดโลหะเส้นนั้นในเวลา 5.0 นาที จะมีค่าเท่าใด (300 C) 
5. ให้นักเรียนท าใบงานที่ 1 เรื่อง กระแสไฟฟ้า 
6. ให้นักเรียนร่วมกันเฉลยใบงานที่ 1 พร้อมทั้งอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น 
 

 
6. ส่ือ 
 1. แบบฝึกเสริมทักษะการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กระแสไฟฟ้า 
 2. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาฟิสิกส์ 4 เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 
 3. power point 
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7. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้วัด
ประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 

1.นักเรียนสามารถอธิบายว่า
กระแสไฟฟ้าในตัวน าเกิดจากการ
เคลื่อนที่ของประจุไฟฟ้าผ่านตัวน า
และปริมาณกระแสไฟฟ้าหาได้จาก
จ านวนประจุผ่านภาคตัดขวางของ
ตัวน าในหนึ่งหน่วยเวลาได้ 
2. นักเรียนสามารถอธิบา
ความสัมพันธ์ระหว่างกระแสไฟฟ้า 
จ านวนประจุไฟฟ้า ขนาดของ
ความเร็วรอยเลื่อน และพ้ืนที่
ตัดขวางของตัวน าโลหะขณะที่มี
กระแสไฟฟ้าผ่านได้ 

การประเมินคุณภาพ
ผลงานของนักเรียน
จากกระดาษบรู๊ฟ 
และการประเมิน
แบบทดสอบ 

แบบประเมินผลงานของ
นักเรียน และใบงานที่ 1 
เรื่อง กระแสไฟฟ้า ข้อที่ 1 
และ ข้อที่ 2 

คะแนนผลงาน
รวมเฉลี่ยไม่น้อย
กว่าร้อยละ 60 

1. นักเรียนสามารถค านวณ
กระแสไฟฟ้า จ านวนประจุไฟฟ้า 
ขนาดของความเร็วรอยเลื่อน และ
พ้ืนที่ตัดขวางของตัวน าโลหะขณะที่
มีกระแสไฟฟ้าผ่านได้ 
 

การประเมิน
แบบทดสอบ 

ใบงานที่ 1 เรื่อง 
กระแสไฟฟ้า ข้อที่ 3  

คะแนนแบบฝึก 
หัดรวมเฉลี่ยไม่
น้อยกว่าร้อยละ 
60 

1. นักเรียนมีความร่วมมือในการท า
กิจกรรมและมีความมุ่งมั่นการ
ท างาน 

การประเมิน
พฤติกรรมระหว่าง
เรียนของนักเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม
การเรียน 

คะแนนพฤต ิ
ก ร ร ม ร ะ ห ว่ า ง
เรียนรวมเฉลี่ยไม่
น้อยกว่าร้อยละ 
70 
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8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 2. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาฟิสิกส์ 4 เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 
 3.www.rmutphysics.com 
 4. www.trueplookpanya.com 
 
9. อ้างอิง 
 หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551, พิมพ์ที่โรงพิมพ์ สกสค. 
ลาดพร้าว, 2556. 
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10. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 ผลที่เกิดขึ้นกับนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหาที่พบระหว่างเรียน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีแก้ปัญหา คือ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะจากการจัดกิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน 
      (นายชนะพงศ์ ค าทา) 
         นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
             วันที่.......เดือน.............................พ.ศ........ 
12. ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………….……………………………………………………………………………………………………………… 

    ลงชื่อ……………………………………………………….ครูพ่ีเลี้ยง 
        (นางศิรินทร์พร  ชลารักษ์) 
          วันที่............เดือน........................พ.ศ........... 
 



 

 

  

 
 

116 

                 
ใบงานที่ 1 

1. การน าไฟฟ้าในตัวน าไฟฟ้าเกิดได้อย่างไร อธิบาย 
 ก. การเคลื่อนที่ของโปรตอน  ข. การเคลื่อนที่อิเล็กตรอน 
 ค. การที่ไม่มีความต้านทานไฟฟ้า ง. การที่วัสดุชิ้นนั้นเป็นตัวน าไฟฟ้าที่ดี 
เพราะ……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. หากต้องการเพ่ิมกระแสไฟฟ้าในขดลวดโดยมีความเร็วลอยเลื่อน 

dV   ต้องเพ่ิมปริมาณใดบ้าง จง
อธิบาย 
 ก. เพิ่มจ านวนอิเล็กตรอนและลดพื้นที่หน้าตัด 
 ข. ลดจ านวนอิเล็กตรอนและลดพื้นที่หน้าตัด 
 ค. เพ่ิมจ านวนอิเล็กตรอนและเพ่ิมพ้ืนที่หน้าตัด 
 ง. ลดจ านวนอิเล็กตรอนและเพ่ิมพ้ืนที่หน้าตัด 
เพราะ……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ลวดโลหะเส้นหนึ่งมีอิเล็กตรอนอิสระ 5.0×1028ตัวต่อลูกบาศก์เมตร ลวดมีพ้ืนที่หน้าตัด 2.5 ตาราง
มิลลิเมตร ถ้าอิเล็กตรอนแต่ละตัวเคลื่อนที่ด้วยขนาดความเร็วรอยเลื่อน 0.30 มิลลิเมตรต่อวินาที จะมี
กระแสไฟฟ้าเท่าใดในเส้นลวดนี้ (6A) 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 

 

ช่ือ.........................................................ชั้น..........เลขท่ี........ 
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แบบประเมินใบงานที่ 1 
วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม หน่วยการเรียนรู้ ไฟฟ้ากระแสชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กระแสไฟฟ้า 
 

ข้อ
ที ่

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 
ระดับคุณภาพ 

รวมคะแนน 
ผ่านเกณฑ์ 60% 

4 3 2 1 ผ มผ 

1 

         

         

         
         

         

2 

         

         

         
         

         

3 

         
         

         

         
         

 
 
     ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 
      (นายชนะพงศ์ ค าทา) 
           นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
     วันที่.........เดือน...........................พ.ศ.......... 
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เกณฑ์การแบบประเมินใบงานที่ 1 
 

ข้อที่ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 

ค าตอบ ข. 
เหตุผล 
1. การน าไฟฟ้าใน
ตัวกลางเกิดจากการ
เคลื่อนที่ของ
อิเล็กตรอนอิสระ 
2. มีเคลื่อนที่อย่างไร้
ระเบียบ 
3. สนามไฟฟ้าภายใน
แท่งตัวน าจะท าให้
ตัวน าอิเล็กตรอนอิสระ
เคลื่อนที่ 

ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
สองประการ 

ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งประการหรือ
ไม่ให้องค์ประกอบที่
ส าคัญ 
ค าตอบ ก. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งหรือสอง
ประการ 

ค าตอบ ก. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่
ส าคัญผิด 

2 

ค าตอบ ค. 
เหตุผล 
1. ในการเพิ่ม
กระแสไฟฟ้าในขดลวด 
ต้องเพ่ิมจ านวน
อิเล็กตรอนเพราะถ้า
ความหนาแน่น
อิเล็กตรอนมากข้ึน
กระแสไฟฟ้าจะมาข้ึน
ด้วย 
2. ถ้าเพ่ิมพ้ืนที่หน้าตัด
กระแสไฟฟ้า
กระแสไฟฟ้าสามารถ

ค าตอบ ค. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
สองประการ 

ค าตอบ ค. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งประการหรือ
ไม่ให้องค์ประกอบที่
ส าคัญ 
ค าตอบ ก. ข. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งหรือสอง
ประการ 

ค าตอบ ก. ข. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่
ส าคัญผิด 
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ไหลได้มากข้ึน 
3. เป็นไปตามสมการ 

AneVI d  
 
 
 

 

3 

ค าตอบ ง. 
เหตุผล  
1. เขียนสูตรในการ
ค านวณ 
2. แทนค่าลงในสูตร
การค านวณ 
3. ค านวณค่าได้ค าตอบ
ที่ถูกต้อง 

ค าตอบ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
สองประการ 

ค าตอบ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งประการหรือ
ไม่ให้องค์ประกอบที่
ส าคัญ 
ค าตอบ ก. ข. หรือ ค. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งหรือสอง
ประการ 

ค าตอบ ก. ข. หรือ ค. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่
ส าคัญผิด 
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แบบประเมินผลงานนักเรียน 
วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม หน่วยการเรียนรู้ ไฟฟ้ากระแสชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กระแสไฟฟ้า 
 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 
รายการประเมิน 

สรุปผลการ
ประเมิน 60 % 

ความถูกต้องของ
ชิ้นงาน 

ความถูกต้องของ
ชิ้นงาน 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน 
 

หัวข้อ 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 0 
ความถูกต้อง
ของชิ้นงาน 

นักเรียนสามารถ
เขียนอธิบายสิ่งที่ครู
ก าหนดให้ปฏิบัติใน
ห้องเรียน ได้ 
ครบถ้วน และ
ถูกต้อง 

นักเรียนสามารถ
เขียนอธิบายสิ่งที่
ครูก าหนดให้ปฏิบัติ
ในห้องเรียน ได้ 
ครบถ้วน และ
ถูกต้อง บางส่วน 

นักเรียนสามารถ
เขียนอธิบายสิ่งที่
ครูก าหนดให้ปฏิบัติ
ในห้องเรียน ได้ 
ครบถ้วน และ
ถูกต้องเป็นส่วน
น้อย 

นักเรียนไม่
ท างานเลย 

รายละเอียด
ของผลงาน 

นักเรียนสามารถ
อธิบายรายละเอียด
ของชิ้นงานได้อย่าง 
ละเอียด และ
ครบถ้วน  

นักเรียนสามารถ
อธิบายรายละเอียด
ของชิ้นงานได้อย่าง 
ละเอียด และ
ครบถ้วนบางส่วน 

นักเรียนสามารถ
อธิบายรายละเอียด
ของชิ้นงานได้อย่าง 
ละเอียด และ
ครบถ้วนเป็น
บางส่วน 

นักเรียนไม่
ท างานเลย 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียน 
วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม หน่วยการเรียนรู้ ไฟฟ้ากระแสชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง กระแสไฟฟ้า 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
 

สรุปผลการ
ประเมิน 70 % 

ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรม 

มีความมุ่งมั่น
การท างาน 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
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เกณฑ์ประเมินพฤติกรรมการเรียน 
 

หัวข้อ 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 0 
ความร่วมมือ
ในการท า
กิจกรรม 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มมีส่วนร่วมใน
การปรึกษาหารือ
และให้ความร่วมมือ
ช่วยกันท ากิจกรรม
ภายในกลุ่ม 

นักเรียนส่วนมากใน
กลุ่มมีส่วนร่วมใน
การปรึกษาหารือ
และให้ความ
ร่วมมือช่วยกันท า
กิจกรรมภายใน
กลุ่ม 

นักเรียนส่วนมากใน
กลุ่มไม่มีส่วนร่วม
ในการปรึกษาหารือ
และไม่ให้ความ
ร่วมมือช่วยกันท า
กิจกรรมภายใน
กลุ่ม 

นักเรียนในกลุ่ม
ไม่ให้ความ
ร่วมมือในการท า
กิจกรรมเลย 

มีความ
มุ่งม่ันในการ
ท างาน 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มมีความตั้งใจ
ท างานและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับ
มอบหมาย 

นักเรียนส่วนมากใน
กลุ่มมีความตั้งใจ
ท างานและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

นักเรียนส่วนมากใน
กลุ่มไม่มีความตั้งใจ
ท างานและได้
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

นักเรียนในกลุ่ม
ไม่ตั้งใจท างาน
หรือไม่ปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
รายวิชา ฟิสิกส์ 4               รหัสวชิา ว 32222             กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5            ภาคเรียนที่ 2                  เวลา 55 นาท ี
หน่วยที่ 14  ไฟฟ้ากระแส                เรื่อง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า       นายชนะพงศ์ ค าทา 
 

 
1. ตัวช้ีวัด 
ว 5.1 ม.3/2 ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างความตา่งศักย ์กระแสไฟฟ้า ความต้านทาน 
และน าความรูไปใช้ประโยชน 
 
2. สาระส าคัญ 
พลังงานไฟฟ้าที่ถูกใช้ไปในเครื่องใช้ไฟฟ้าในเวลา   มีค่าเป็น  
 

  =      =   2  =
 2

 
  

 
ก าลังไฟฟ้า ( ) เป็นพลังงานไฟฟ้าที่ถูกใช้ไปในหนึ่งหน่วยเวลา หรืออัตราใช้พลังงานไฟฟ้า 
 

  =   =   2 =
 2

 
 

 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ ความเข้าใจ (Knowledge) 

นักเรียนสามารถอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า 
ความต่างศักยไ์ด้ 
 ด้านทักษะกระบวนการ (Process) 

นักเรียนสามารถท าการค านวณหาพลังงานไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า ความต่างศักย์
ได ้
 ด้านพฤติกรรมการเรียน (Attributes) 
 นักเรียนมีความร่วมมือในการท ากิจกรรมและมีความมุ่งมั่นการท างาน 
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4. สาระการเรียนรู้ 
 พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า 
 
5.กระบวนการเรียนรู้ (PDEODE) 

ขั้นน า 

Predict 1. ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการ ตั้งค าถามว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าภายในบ้านของเราจะ
สามารถท างานได้ต้องอาศัยอะไรเป็นแหล่งพลังงาน 
2. ครูถามเพ่ิมเติมว่าเราจะรู้ได้อย่างไรว่า เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดใช้พลังงานไฟฟ้ามากกว่า
กัน ดูที่อะไร 
3. ครูเตรียมเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ใช้กับไฟฟ้ากระแสตรง โทรศัพท์มือถือ และ หลอดไฟแบบ
ไส้ เป็นต้น แล้วถามนักเรียนว่า ตัวเลขและอักษรบนเครื่องใช้ไฟฟ้านั้นหมายถึงอะไร เช่น 
60W 220V หรือ 750W 220V ซึ่งตัวเลขเหล่านี้น าไปใช้ในการค านวณพลังงานไฟฟ้า
ของเครื่องใช้ไฟฟ้านั้น 
4. แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่มละ 4-5 คน (เก่ง-ปานกลาง-อ่อน) เพ่ือท ากิจกรรมในชั้นเรียน 
โดยครูแจกกระดาษบรู๊ฟที่แบ่งช่องส่วนของ การท านาย การอภิปรายครั้งที่ 1 และการ
อภิปรายครั้งที่ 2 ให้กลุ่มละ 1 แผ่น และ ครูแจกใบค าถามเรื่อง พลังงานไฟฟ้าและ
ก าลังไฟฟ้า ขนาดครึ่ง a4 ให้นักเรียนทุกคน เพื่อใช้ตอบค าถาม 
5. ครูให้นักเรียนท าการนายจากค าถาม  
       -ความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และความต่างศักย์ 
มีความสัมพันธ์กันแบบใด พร้อมอธิบาย 
6. นักเรียนแต่ละคนเขียนค าตอบของการท านายลงในใบค าถามเรื่อง พลังงานไฟฟ้าและ
ก าลังไฟฟ้า แล้วน าไปแปะไว้กระดาษบรู๊ฟในส่วน การท านาย 

Discuss 1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกันในกลุ่มว่าค าตอบของค าถามเป็นแบบใด เพราะ
อะไร พร้อมเขียนอธิบายลงในกระดาษบรู๊ฟอีกครั้ง ในส่วนอภิปรายครั้งที่ 1 

Explain 1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอค าตอบที่ได้จากการอภิปรายครั้งที่ 1 ร่วมกันในห้อง 
ขั้นสอน 

Observe 1. ให้นักเรียนศึกษาเรื่อง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า จากคลิปวีดีโอตามลิงค์ 
https://www.youtube.com/watch?v=Xzby76ZTgsI 

Discuss 1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าผลการชมคลิปวีดีโอ โดยน ามาอภิปรายหาข้อสรุปร่วมกัน 
โดยให้เปรียบเทียบผลการท านายก่อนชมคลิปวีดีโอละหลังชมคลิปวีดีโอ ในหัวข้อเดิม
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ที่ว่า  
       - ความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และความต่างศักย์ 
มีความสัมพันธ์กันแบบใด  
2. เปิดโอกาสให้นักเรียนค้นหาข้อมูลเพ่ิมเติมได้จากหนังสือ เรียน สสวท. รว่มกันหา
เหตุผลของค าถาม ความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และ
ความต่างศักย์ มีความสัมพันธ์กันแบบใด พร้อมเขียนอธิบายอย่างละเอียด แล้วบันทึกใน
กระบรู๊ฟในส่วนการอภิปรายครั้งที่ 2 

Explain 1. ให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มอธิบายในส่วนการอภิปรายครั้งที่ 2 ให้เพ่ือนในห้องฟัง 
โดยที่ครูคอยชี้แนะประเด็นส าคัญให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม และเปิดโอกาสให้เพ่ือนกลุ่มอ่ืน
ได้ถามในส่วนที่สงสัย 

ขั้นสรุป 

 1. ครูถามเพ่ิมเติมว่า ระหว่างโทรทัศน์ 760 W และเครื่องท าน้ าอุ่น 1300 W 
เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดกินไฟมากกว่ากัน ดูได้จากอะไร  
2. ให้นักเรียนเปิดหนังสือเรียน สสวท. หน้าที่ 98 แล้วท าความเข้าใจเรื่องพลังงานไฟฟ้า
และก าลังไฟฟ้า 
3. ครูน านักเรียนศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับกระแสไฟฟ้าในตัวน าไฟฟ้าจากรูป วงจรไฟฟ้าที่
ต่อด้วยตัวต้านทานและแบตเตอรี่ 
 

 
 
จนน าไปสู่สมการ พลังงานไฟฟ้าที่ถูกใช้ไปในเครื่องใช้ไฟฟ้าในเวลา   มีค่าเป็น 

  =      =   2  =
 2

 
  

ก าลังไฟฟ้า ( ) เป็นพลังงานไฟฟ้าที่ถูกใช้ไปในหนึ่งหน่วยเวลา หรืออัตราใช้พลังงาน
ไฟฟ้า 

  =   =   2 =
 2

 
 

พร้อมทั้งให้ตัวแทนนักเรียนอธิบายความสัมพันธ์ของตัวแปรในสมการอย่างละเอียด และ
ยกตัวอย่างการค านวณ 
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ตัวอย่าง ให้นักเรียนค านวณหาพลังงานไฟฟ้าจากวงจรไฟฟ้าที่มีกระแสไฟฟ้าไหลผ่าน 3 
แอมแปร์ แรงเคลื่อนไฟฟ้า 5 โวลต์ เป็นเวลา 10 วินาที (150 จูล)  
4. ให้นักเรียนท าใบงานที่ 5 เรื่อง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า 
5. ให้นักเรียนร่วมกันเฉลยใบงานที่ 5 พร้อมทั้งอธิบายเพ่ิมเติมเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจมาก
ยิ่งขึ้น 
 

 
6. ส่ือ 
 1. ใบงานที่ 5  เรื่อง พลังงานและก าลังไฟฟ้า 
 2. ใบค าถามเรื่อง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า 
 3. คลิปวีดีโอตามลิงค์ https://www.youtube.com/watch?v=Xzby76ZTgsI 
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7. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล 

เครื่องมือที่ใช้วัด
ประเมินผล 

เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 

นักเรียนสามารถอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานไฟฟ้า 
ก าลังไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า ความต่าง
ศักย์ได้ 

การประเมินคุณภาพ
ผลงานของนักเรียน
จากกระดาษบรู๊ฟ 

แบบประเมินผลงานของ
นักเรียน  

คะแนนผลงาน
รวมเฉลี่ยไม่น้อย
กว่าร้อยละ 60 

นักเรียนสามารถท าการค านวณหา
พลังงานไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า กระแส 
ไฟฟ้า ความต่างศักย์ได้ 
 

การประเมิน
แบบทดสอบ 

ใบงานที่ 5 เรื่อง พลังงาน
ไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า ข้อที่ 
1 และ ข้อที่ 2 

คะแนน
แบบฝึกหัดรวม
เฉลี่ยไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 60 

นักเรียนมีความร่วมมือในการท า
กิจกรรมและมีความมุ่งมั่นการ
ท างาน 

การประเมิน
พฤติกรรมระหว่าง
เรียนของนักเรียน 

แบบประเมินพฤติกรรม
ระหว่างเรียนของนักเรียน 

คะแนน
พฤติกรรม
ระหว่างเรียนรวม
เฉลี่ยไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 70 

 
8. แหล่งเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 4ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ 
 2. เอกสารประกอบการเรียน รายวิชาฟิสิกส์ 4 เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 
 3.www.rmutphysics.com 
 4. www.trueplookpanya.com 
 
9. อ้างอิง 
 หนังสือเรียน รายวิชาเพ่ิมเติม ฟิสิกส์ เล่ม 4ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4-6 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551, พิมพ์ที่โรงพิมพ์ สกสค. 
ลาดพร้าว, 2556. 
 

http://www.trueplookpanya.com/
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10. บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
 ผลที่เกิดขึ้นกับนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ปัญหาที่พบระหว่างเรียน 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 วิธีแก้ปัญหา คือ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 ข้อเสนอแนะจากการจัดกิจกรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
     ลงชื่อ...............................................ผู้สอน 
      (นายชนะพงศ์ ค าทา) 
         นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
             วันที่.......เดือน.............................พ.ศ........ 
12. ความเห็นของครูพี่เลี้ยง 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
        ลงชื่อ……………………………………………………….ครูพ่ีเลี้ยง 
        (นางศิรินทร์พร  ชลารักษ์) 
          วันที่............เดือน........................พ.ศ.......... 
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เลขที่............... 
ใบค าถามเรื่อง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า 

นักเรียนคิดว่าความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า กระแสไฟฟ้า และความต่างศักย์ มีความสัมพันธ์กัน
แบบใด พร้อมอธิบาย 
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ใบงานที่ 5 
1. จากรูปวงจรข้างล่างให้นักเรียนท าการค านวณหากระแสไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้าว่ามีเท่าใด 

  
 ก. 80 วัตต์  ข. 60 วัตต์ 
 ค. 40 วัตต์  ง. 20 วัตต์ 
 
เพราะ……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. ต่อแบตเตอรี่แอลคาไลน์ 1.5 โวลต์ 2 ก้อน แบบอนุกรม ท าให้สามารถจ่ายกระแสไฟฟ้า 20 มิลลิ
แอมแปร์ กับวิทยุขนาดเล็กได้นาน 20 ชั่วโมง อยากทราบพลังงานไฟฟ้าที่วิทยุเครื่องนี้ใช้ 
 ก. 1.2×10-3 kWhr  ข. 1.0×10-3 kWhr 
 ค. 0.8×10-3 kWhr  ง. 0.6×10-3 kWhr 
 
เพราะ……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

20 V 5𝛺 

ช่ือ.........................................................ชั้น..........เลขท่ี........ 
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แบบประเมินใบงานที่ 5 
วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม หน่วยการเรียนรู้ ไฟฟ้ากระแสชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า 
 

ข้อ
ที ่

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 
ระดับคุณภาพ 

รวมคะแนน 
ผ่านเกณฑ์ 60% 

4 3 2 1 ผ มผ 

1 

         

         

         
         

         
         

         

2 

         
         

         

         
         

         

         
 
 
     ลงชื่อ....................................................ผู้สอน 
      (นายชนะพงศ์ ค าทา) 
            นสิิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
     วันที่.........เดือน...........................พ.ศ.......... 
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เกณฑ์การประเมินใบงานที่ 5 
 

ข้อที่ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1 

1 

ค าตอบ ก. 
เหตุผล  
1. เขียนสูตรในการ
ค านวณ 
2. แทนค่าลงในสูตร
การค านวณ 
3. ค านวณค่าได้ค าตอบ
ที่ถูกต้อง 

ค าตอบ ก. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
สองประการ 

ค าตอบ ก. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งประการหรือ
ไม่ให้องค์ประกอบที่
ส าคัญ 
ค าตอบ ข. ค. หรือ ง. 
เหตุผล นักเรียน 
ให้องค์ประกอบที่
ส าคัญเพียงหนึ่งหรือ
สองประการ 

ค าตอบ ข. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่
ส าคัญผิด 

2 

ค าตอบ ก. 
เหตุผล  
1. เขียนสูตรในการ
ค านวณ 
2. แทนค่าลงในสูตร
การค านวณ 
3. ค านวณค่าได้ค าตอบ
ที่ถูกต้อง 

ค าตอบ ก. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
สองประการ 

ค าตอบ ก. 
เหตุผล  
นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งประการหรือ
ไม่ให้องค์ประกอบที่
ส าคัญ 
ค าตอบ ข. ค. หรือ ง. 
เหตุผล นักเรียนให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ
เพียงหนึ่งหรือสอง
ประการ 

ค าตอบ ข. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่
ส าคัญผิด 
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แบบประเมินผลงานนักเรียน 
วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม หน่วยการเรียนรู้ ไฟฟ้ากระแสชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า 
 

เลข
ที ่

ชื่อ-สกุล 
รายการประเมิน 

สรุปผลการ
ประเมิน 60 % 

ความถูกต้องของ
ชิ้นงาน 

ความถูกต้องของ
ชิ้นงาน 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การประเมินผลงาน 
 

หัวข้อ 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 0 
ความถูกต้อง
ของชิ้นงาน 

นักเรียนสามารถ
เขียนอธิบายสิ่งที่ครู
ก าหนดให้ปฏิบัติใน
ห้องเรียน ได้ 
ครบถ้วน และ
ถูกต้อง 

นักเรียนสามารถ
เขียนอธิบายสิ่งที่
ครูก าหนดให้ปฏิบัติ
ในห้องเรียน ได้ 
ครบถ้วน และ
ถูกต้อง บางส่วน 

นักเรียนสามารถ
เขียนอธิบายสิ่งที่
ครูก าหนดให้ปฏิบัติ
ในห้องเรียน ได้ 
ครบถ้วน และ
ถูกต้องเป็นส่วน
น้อย 

นักเรียนไม่
ท างานเลย 

รายละเอียด
ของผลงาน 

นักเรียนสามารถ
อธิบายรายละเอียด
ของชิ้นงานได้อย่าง 
ละเอียด และ
ครบถ้วน  

นักเรียนสามารถ
อธิบายรายละเอียด
ของชิ้นงานได้อย่าง 
ละเอียด และ
ครบถ้วนบางส่วน 

นักเรียนสามารถ
อธิบายรายละเอียด
ของชิ้นงานได้อย่าง 
ละเอียด และ
ครบถ้วนเป็น
บางส่วน 

นักเรียนไม่
ท างานเลย 
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แบบประเมินพฤติกรรมการเรียน 
วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม หน่วยการเรียนรู้ ไฟฟ้ากระแสชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้า 
 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 
รายการประเมิน รวม

คะแนน 
 

สรุปผลการ
ประเมิน 70 % 

ความร่วมมือใน
การท ากิจกรรม 

มีความมุ่งมั่น
การท างาน 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมการเรียน 
 

หัวข้อ 
ระดับคุณภาพ 

3 2 1 0 
ความร่วมมือ
ในการท า
กิจกรรม 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มมีส่วนร่วมใน
การปรึกษาหารือ
และให้ความร่วมมือ
ช่วยกันท ากิจกรรม
ภายในกลุ่ม 

นักเรียนส่วนมากใน
กลุ่มมีส่วนร่วมใน
การปรึกษาหารือ
และให้ความ
ร่วมมือช่วยกันท า
กิจกรรมภายใน
กลุ่ม 

นักเรียนส่วนมากใน
กลุ่มไม่มีส่วนร่วม
ในการปรึกษาหารือ
และไม่ให้ความ
ร่วมมือช่วยกันท า
กิจกรรมภายใน
กลุ่ม 

นักเรียนในกลุ่ม
ไม่ให้ความ
ร่วมมือในการท า
กิจกรรมเลย 

มีความ
มุ่งม่ันในการ
ท างาน 

นักเรียนทุกคนใน
กลุ่มมีความตั้งใจ
ท างานและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ีได้รับ
มอบหมาย 

นักเรียนส่วนมากใน
กลุ่มมีความตั้งใจ
ท างานและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

นักเรียนส่วนมากใน
กลุ่มไม่มีความตั้งใจ
ท างานและได้
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ท่ี
ได้รับมอบหมาย 

นักเรียนในกลุ่ม
ไม่ตั้งใจท างาน
หรือไม่ปฏิบัติ
หน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมาย 



 

 

  
 

 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  ค  
ตัวอย่างแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
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แบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 

 
ชื่อ......................................................................ชั้น................เลขที่.................  
ค าชี้แจง 
1. แบบทดสอบนี้มุ่งที่จะวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ไฟฟ้ากระแส ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
2. แบบทดสอบนี้เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก พร้อมให้เหตุผลประกอบ  
 
เกณฑ์การให้คะแนน  

ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (Complete Understanding : CU) ได้ 4 คะเนน 
ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding : PU) ได้ 3 คะเนน 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (Partial Understanding with Specific 
Alternative Conception : PS) 

ได้ 2 คะเนน 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (Alternative Conception : AC) ได้ 1 คะเนน 

ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) ได้ 0 คะเนน 
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วงจรปฏิบัติการที่ 1 
1. การน าไฟฟ้าในตัวน าไฟฟ้าเกิดได้อย่างไร อธิบาย 
 ก. การเคลื่อนที่ของโปรตอน   ข. การเคลื่อนที่อิเล็กตรอน 
 ค. การที่ไม่มีความต้านทานไฟฟ้า  ง. การที่วัสดุชิ้นนั้นเป็นตัวน าไฟฟ้าที่ดี 
เพราะ
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
เกณฑ์การให้คะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความเข้าใจมโนมติ แนวค าตอบ คะแนน 
ความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
(Complete 
Understanding : CU) 

ค าตอบของนักเรียนถูกและการให้เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ ครบ
องค์ประกอบที่ส าคัญในแต่ละแนวคิด 
ค าตอบ ข. 
เหตุผล 
1. ประจุไฟฟ้าที่ผ่านภาคตัดขวางของตัวกลางนั้นในหนึ่งหน่วย
เวลา  
2.กระแสไฟฟ้ามีทิศทางจากต าแหน่งศักย์สูงกว่าไปศักย์ต่ ากว่า 
3. กระแสไฟฟ้ามีทิศทางตรงข้ามกับการเคลื่อนที่ของ
อิเล็กตรอน 

4 

ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ (Partial 
Understanding : PU) 

ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูกต้อง แต่ขาด
องค์ประกอบที่ส าคัญบางส่วน 
ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญสองประการ 

3 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน
บางส่วน (Partial 

ค าตอบของนักเรียนถูกบางส่วน แต่บางส่วนแสดงความเข้าใจ
ที่คลาดเคลื่อน 

2 
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Understanding with 
Specific Alternative 
Conception : PS) 

ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญเพียงหนึ่งประการหรือไม่ให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ 
ค าตอบ ก. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญเพียงหนึ่งหรือสองประการ 
 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน 
(Alternative 
Conception : AC) 

ค าตอบของนักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 
ค าตอบ ก. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญผิด 

1 

ความไม่เข้าใจ (No 
Understanding : NU) 

ค าตอบของนักเรียนไม่ตรงกับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบ
ค าถาม 

0 
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2. หากต้องการเพ่ิมกระแสไฟฟ้าในขดลวดโดยมีความเร็วลอยเลื่อน 
dV   ต้องเพ่ิมปริมาณใดบ้าง จง

อธิบาย 
 ก. เพิ่มจ านวนอิเล็กตรอนและลดพื้นที่หน้าตัด  

ข. ลดจ านวนอิเล็กตรอนและลดพื้นที่หน้าตัด 
 ค. เพ่ิมจ านวนอิเล็กตรอนและเพ่ิมพ้ืนที่หน้าตัด  

ง. ลดจ านวนอิเล็กตรอนและเพ่ิมพ้ืนที่หน้าตัด 
เพราะ
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................. ..................................................................................
............................................................................................................................. ...................................  
 
เกณฑ์การให้คะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความเข้าใจมโนมติ แนวค าตอบ คะแนน 

ความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
(Complete 
Understanding : CU) 

ค าตอบของนักเรียนถูกและการให้เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ ครบ
องค์ประกอบที่ส าคัญในแต่ละแนวคิด 
ค าตอบ ค. 
เหตุผล 
1. ในการเพิ่มกระแสไฟฟ้าในขดลวด ต้องเพ่ิมจ านวน
อิเล็กตรอนเพราะถ้าความหนาแน่นอิเล็กตรอนมากข้ึน
กระแสไฟฟ้าจะมาข้ึนด้วย 
2. ด้วย ถ้าเพิ่มพ้ืนที่หน้าตัดกระแสไฟฟ้ากระแสไฟฟ้าสามารถ
ไหลได้มากข้ึน 
3. เป็นไปตามสมการ AneVI d  

4 

ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ (Partial 
Understanding : PU) 

ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูกต้อง แต่ขาด
องค์ประกอบที่ส าคัญบางส่วน 
ค าตอบ ค. 
เหตุผล  

3 
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นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญสองประการ 
ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน
บางส่วน (Partial 
Understanding with 
Specific Alternative 
Conception : PS) 

ค าตอบของนักเรียนถูกบางส่วน แต่บางส่วนแสดงความเข้าใจ
ที่คลาดเคลื่อน 
ค าตอบ ค. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญเพียงหนึ่งประการหรือไม่ให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ 
ค าตอบ ก. ข. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญเพียงหนึ่งหรือสองประการ 
 

2 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน 
(Alternative 
Conception : AC) 

ค าตอบของนักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 
ค าตอบ ก. ข. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญผิด 

1 

ความไม่เข้าใจ (No 
Understanding : NU) 

ค าตอบของนักเรียนไม่ตรงกับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบ
ค าถาม 

0 
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วงจรปฏิบัติการที่ 2 
1. การต่อตัวต้านทานแบบอนุกรมลักษณะของกระแสไฟฟ้า 1, II และ 

3I ต่างกันหรือไม่ ผลรวมของ 

1V และ 2V เท่ากับ 
abV  หรือไม่ กระแสไฟฟ้าและความต่างศักย์มีความสัมพันธ์กันแบบใด จงอธิบาย 

 ก. กระแสไฟฟ้า 1II  =
3I ความต่างศักย์ 

21 VVVab   แปรผันตรง 
 ข. กระแสไฟฟ้า 1II  =

3I ความต่างศักย์ 
21 VVVab   แปรผันตรง  

 ค. กระแสไฟฟ้า 1II  ≠
3I ความต่างศักย์ 

21 VVVab   แปรผกผัน 
 ง. กระแสไฟฟ้า 1II  ≠

3I ความต่างศักย์ 
21 VVVab   แปรผกผัน 

เพราะ
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 
เกณฑ์การให้คะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความเข้าใจมโนมติ แนวค าตอบ คะแนน 

ความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
(Complete 
Understanding : CU) 

ค าตอบของนักเรียนถูกและการให้เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ 
ครบองค์ประกอบที่ส าคัญในแต่ละแนวคิด 
ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
1. กระแสไฟฟ้าในวงจรเท่ากับกระแสไฟฟ้าที่ไหลผ่านตัว
ต้านทานแต่ละตัว 
2. ความต่างศักย์ระหว่างปลายของตัวต้านที่ต่อแบบอนุกรม
เท่ากับผลบวกของความต่างศักย์ระหว่างปลายของตัว
ต้านทานแต่ละตัว 
3. เมื่อเพ่ิมความต่างศักย์ให้กับวงจรไฟฟ้ากระแสไฟฟ้าก็จะ
เพ่ิมมากข้ึนตาม 

4 

ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ (Partial 
Understanding : PU) 

ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูกต้อง แต่ขาด
องค์ประกอบที่ส าคัญบางส่วน 
ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญสองประการ 

3 
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ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน
บางส่วน (Partial 
Understanding with 
Specific Alternative 
Conception : PS) 

ค าตอบของนักเรียนถูกบางส่วน แต่บางส่วนแสดงความ
เข้าใจที่คลาดเคลื่อน 
ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญเพียงหนึ่งประการหรือไม่ให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ 
ค าตอบ ก. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญเพียงหนึ่งหรือสองประการ 

2 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน 
(Alternative Conception 
: AC) 

ค าตอบของนักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 
ค าตอบ ก. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญผิด 

1 

ความไม่เข้าใจ (No 
Understanding : NU) 

ค าตอบของนักเรียนไม่ตรงกับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบ
ค าถาม 

0 
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2. ถ้านักเรียนมีหลอดไฟจ านวน 4 หลอด ทุกหลอดมีลักษณะเหมือนกันทุกประการ นักเรียนจะต้อง
ต่อวงจรอย่างไร เพ่ือให้ได้ความสว่างมากที่สุดและเหมาะส าหรับการต่อหลอดไฟฟ้าในบ้านมากที่สุด  
เพราะอะไร 
 ก. แบบอนุกรม  ข. แบบขนาน 
 ค. แบบผสม  ง. แบบใดก็ได้ 
เพราะ
................................................................................................................................................. ...............
.................................................................................................................... ............................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 

 
เกณฑ์การให้คะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

ระดับความเข้าใจมโนมติ แนวค าตอบ คะแนน 

ความเข้าใจที่สมบูรณ์ 
(Complete 
Understanding : CU) 

ค าตอบของนักเรียนถูกและการให้เหตุผลถูกต้องสมบูรณ์ ครบ
องค์ประกอบที่ส าคัญในแต่ละแนวคิด 
ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
1. ท าให้ความต้านทานรวมไฟฟ้าในวงจรลดลง  
2. ท าให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้มาก 
3. ถ้าหากมีหลอดใดหลอดหนึ่งดับหลอดที่เหลือก็ยังส่องสว่าง
ต่อได้ 

4 

ความเข้าใจที่ถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ (Partial 
Understanding : PU) 

ค าตอบของนักเรียนถูกต้องและการให้เหตุผลถูกต้อง แต่ขาด
องค์ประกอบที่ส าคัญบางส่วน 
ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญสองประการ 

3 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน
บางส่วน (Partial 

ค าตอบของนักเรียนถูกบางส่วน แต่บางส่วนแสดงความเข้าใจ
ที่คลาดเคลื่อน 

2 
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Understanding with 
Specific Alternative 
Conception : PS) 

ค าตอบ ข. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญเพียงหนึ่งประการหรือไม่ให้
องค์ประกอบที่ส าคัญ 
ค าตอบ ก. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญเพียงหนึ่งหรือสองประการ 

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน 
(Alternative 
Conception : AC) 

ค าตอบของนักเรียนแสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนทั้งหมด 
ค าตอบ ก. ค. หรือ ง. 
เหตุผล  
นักเรียนให้องค์ประกอบที่ส าคัญผิด 

1 

ความไม่เข้าใจ (No 
Understanding : NU) 

ค าตอบของนักเรียนไม่ตรงกับค าถาม หรือนักเรียนไม่ตอบ
ค าถาม 

0 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  
 

 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ง  

ตัวอย่างแบบสัมภาษณ์นักเรียน 
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แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
การจัดการเรียนรู้แบบ Predict-Discuss-Explain-Observe-Discuss-Explain 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
ชื่อนักเรียน.............................................................. ..............ชั้น.........................เลขที่.......................... 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้วันที่............................เดือน.............................................พ.ศ. ......................... 
ค าชี้แจง แบบสัมภาษณ์นี้เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยให้นักเรียนตอบตามความเป็นจริง เพ่ือเป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไขการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ครั้งต่อไป 
 
ค าถามเกี่ยวกับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน(วงจรปฏิบัติการที่ 1) 
 นักเรียนทราบหรือไม่ว่าไฟฟ้ามีส่วนส าคัญต่อการด ารงชีวิตของคนเราในปัจจุบันอย่างมาก 
ถือได้ว่าไฟฟ้าเป็นแหล่งพลังงานหลักๆที่คนเราใช้อยู่ทุกวัน เช่น ใช้เป็นแหล่งพลังงานให้กับหลอดไฟ
เพ่ือให้เกิดความสว่าง ใช้เป็นแหล่งพลังงานให้กับพัดลมที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานกล หรือ
แม้กระทั่งอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่นักเรียนใช้อยู่ทุกวัน เช่น โทรศัพท์มือถือ โทรทัศน์ อุปกรณ์เหล่านี้
ล้วนใช้พลังงานไฟฟ้าทั้งสิ้น เพ่ือให้ชีวิตของคนเรามีความสะดวกสบายมากขึ้น 
 ค าถาม กระแสไฟฟ้าเกิดได้อย่างไร 
............................................................................................................................... ................................. 
............................................................................. ...................................................................................  
 ค าถาม ถ้าเพ่ิมความต้านทานในเส้นลวดปริมาณกระแสไฟฟ้าจะเพ่ิมขึ้นหรือลดลง............... 
อย่างไร
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ................................................................ 
 ค าถาม ถ้าเส้นลวดตัวน ามีสภาพต้านทานไฟฟ้าต่ าดังนั้นค่าความต้านทานของเส้นลวดจะสูง
หรือต่ า...........เพราะอะไร
..................................................................................... .......................................................................... 
............................................................................................................................... ................................. 
 ค าถาม แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความต่างศักย์เหมือนกันหรือไม่............................................. 
อย่างไร............................................................................................................................. ...................... 
.................................................................................................................................................. .............. 
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ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. นักเรียนคิดอย่างไรกับการเรียนขั้น Predict 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
 2. นักเรียนคิดอย่างไรกับการเรียนขั้น Discuss1 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
 3. นักเรียนคิดอย่างไรกับการเรียนขั้น Explain1 
............................................................................................................................................................. ...
............................................................................................................................. ................................... 
 4. นักเรียนคิดอย่างไรกับการเรียนขั้น Observe 
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................................................................. .................. 
 5. นักเรียนคิดอย่างไรกับการเรียนขั้น Discuss2 
................................................................. ...............................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
 4. นักเรียนคิดอย่างไรกับการเรียนขั้น Explain2 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................. ............................... 
 
ด้านครูผู้สอน 
 1. นักเรียนคิดว่าการสอนของครูเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
 2. สิ่งที่นักเรียนต้องการให้ครูปรับปรุงคืออะไร 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 

 
 



 

 

  
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก  จ  
การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที่ 17 ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง กระแสไฟฟ้า 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม เฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

2 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
3 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

4 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

5 4 5 5 4 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
6 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

7 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

8 3 5 5 4 5 22 4.40 เหมาะสมมาก 
9 4 5 5 4 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

10 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

11 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
12 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

13 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
14 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

15 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

16 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
17 3 5 5 4 5 22 4.40 เหมาะสมมาก 

18 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

19 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
20 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

21 4 5 5 4 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

22 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
23 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 108.80 
รวมเฉลี่ย 4.73 

ระดับคุณภาพ เหมาะสมมากที่สุด 

 



 

 

  

 
 

153 

ตารางที่ 18 ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง กฎของโอห์มและความ
ต้านทาน 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม เฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
2 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

3 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

4 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

6 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
7 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

9 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
10 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

11 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

12 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
13 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

14 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

15 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
16 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

17 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
18 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

19 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

20 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
21 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

22 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

23 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
รวม 112.80 

รวมเฉลี่ย 4.90 

ระดับคุณภาพ เหมาะสมมากที่สุด 



 

 

  

 
 

154 

ตารางที่ 19 ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สภาพต้านทานและสภาพน า
ไฟฟ้า 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม เฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

4 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

6 3 5 5 4 5 22 4.40 เหมาะสมมาก 
7 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

9 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
10 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

11 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

12 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
13 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

14 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

15 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
16 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

17 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
18 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

19 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

20 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
21 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

22 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

23 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
รวม 112.60 

รวมเฉลี่ย 4.90 

ระดับคุณภาพ เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ 20 ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง แรงเคลื่อนไฟฟ้าและความ
ต่างศักย์ 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม เฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
5 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

6 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
7 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

9 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
10 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

11 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

12 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
13 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

14 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

15 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
16 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

17 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
18 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

19 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

20 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
21 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

22 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

23 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
รวม 113.20 

รวมเฉลี่ย 4.92 

ระดับคุณภาพ เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ 21 ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานและก าลังไฟฟ้า 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม เฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
3 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

4 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

5 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
6 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

7 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

10 4 5 5 4 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

11 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
12 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

13 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
14 3 5 5 4 5 22 4.40 เหมาะสมมาก 

15 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

16 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
17 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

18 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

19 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
20 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

21 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

22 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
23 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 112.40 
รวมเฉลี่ย 4.89 

ระดับคุณภาพ เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ 22 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การต่อตัวต้านทาน 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม เฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

4 4 5 5 4 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

5 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
6 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

7 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

10 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

11 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
12 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

13 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
14 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

15 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

16 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
17 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

18 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

19 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
20 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

21 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

22 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
23 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 113.00 
รวมเฉลี่ย 4.91 

ระดับคุณภาพ เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ 23 ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง เครื่องวัดไฟฟ้า 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม เฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

2 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

4 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

5 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
6 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

7 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8 4 5 5 4 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

10 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

11 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
12 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

13 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
14 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

15 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

16 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
17 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

18 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

19 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
20 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

21 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

22 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
23 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

รวม 111.20 
รวมเฉลี่ย 4.83 

ระดับคุณภาพ เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ 24 ผลการประเมินความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การค านวณหาพลังงานไฟฟ้า
ของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน ระบบวงจรไฟฟ้าในบ้าน และการใช้ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม เฉลี่ย แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

3 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

4 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

6 5 5 5 4 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
7 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

8 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

9 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
10 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

11 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

12 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
13 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

14 4 5 5 4 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

15 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
16 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

17 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 
18 3 5 5 5 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 

19 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

20 4 5 5 4 5 23 4.60 เหมาะสมมากที่สุด 
21 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 

22 5 5 5 5 5 25 5.00 เหมาะสมมากที่สุด 

23 4 5 5 5 5 24 4.80 เหมาะสมมากที่สุด 
รวม 111.40 

รวมเฉลี่ย 4.84 

ระดับคุณภาพ เหมาะสมมากที่สุด 
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ตารางที่ 25 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์กับสาระการเรียนรู้ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ ข้อที่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม
คะแนน 

ค่า 
IOC 

แปล
ผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

กระแสไฟฟ้า 
 

1 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

กฎของโอห์มและความ
ต้านทาน 

4 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

สภาพต้านทานและ
สภาพน าไฟฟ้า 

5 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

แรงเคลื่อนไฟฟ้าและ
ความต่างศักย์ 

7 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
พลังงานและก าลัง 
ไฟฟ้า 

9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

การต่อตัวต้านทาน 10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

เครื่องวัดไฟฟ้า 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

การค านวณหาพลังงาน
ไฟฟ้าของเครื่องใช้ไฟฟ้า
ในบ้าน ระบบวงจรไฟ 
ฟ้าในบ้าน และการใช้
ไฟฟ้าอย่างปลอดภัย 

13 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

ค่า IOC รวม 15.00 
ค่า IOC รวมเฉลี่ย 1.00 
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ตารางที่ 26 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์นักเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ค าถาม 
ข้อที่ 

ความคิดเห็นผู้เชียวชาญ 
รวม

คะแนน 
ค่า 
IOC 

แปล
ผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. ค าถามเกี่ยวกับ
ความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของ
ผู้เรียน 

 
1 
 

1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. ค าถามเกี่ยวกับการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

2 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. ค าถามเกี่ยวกับ
ครูผู้สอน 

3 1 0 1 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 

ค่า IOC รวม 2.80 

ค่า IOC รวมเฉลี่ย 0.93 

 
 
 



 

 

  
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก  ฉ  
ตัวอย่างภาพ 
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ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ระดับ ถูกต้องสมบูรณ์ (CU)  

 
 

ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ระดับ ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ (PU)  

 
 

ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ระดับ ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนบางส่วน (PS) 

 
 
ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ระดับ ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน (AC) 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายชนะพงศ์ ค าทา 
วันเกิด วันที่ 10 ธันวาคม พ.ศ. 2536 
สถานที่เกิด อ าเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 6 ซอยเเจ้งสนิท 7 ถนนเเจ้งสนิท ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง

อุบลราชธานี 34000 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2551 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช  

อ าเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี  
พ.ศ. 2554 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนเบ็ญจะมะมหาราช  
อ าเภอเมืองอุบลราชธานี จังหวัดอุบลราชธานี  
พ.ศ. 2558 ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาฟิสิกส์  
มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี  
พ.ศ. 2561 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาการสอน             
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ทุนวิจัย ทุนโครงการส่งเสริมการผลิตครูที่มีความสามารถพิเศษทางวิทยาศาสตร์เเละ
คณิตศาสตร์(สควค.)   
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