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ชื่อเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 
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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์ ได้แก่ 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานให้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างใน
การวิจัยในครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 จำนวน 36 คน โรงเรียนกมลาไสย อำเภอกมลา
ไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์เขต  1 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2567 ซึ่งได้มาโดยใช้วิธีการแบบสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน จำนวน 11 แผน ใช้เวลา 11 ชั่วโมง 2) แบบวัดความสามารถในการแก้ไข
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบอัตนัยแสดงวิธีทำ
จำนวน 10 ข้อ 120 คะแนน  3) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 20 คะแนน สถิติที่ใช้การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และใช้สถิติทดสอบทีในการทดสอบสมมติฐานข้อหนึ่งเนื่องจากข้อมูลแจกแจง
แบบปกติ และในสมมติฐานข้อที่สองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 
กลุ่มตัวอย่างมีเพียงกลุ่มเดียว แต่เนื่องจากข้อมูลมีการแจกแจงไม่ปกติ ผู้วิจัยจึงใช้สถิติ Wilcoxon 
Signed Rank test 

ผลการวิจัย พบว่า 

1. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร 
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มีคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร สูงกว่าเกณฑ์ร้อย
ละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร 
มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 
คำสำคัญ : การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์, การจัดการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐาน 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were 1. To development the ability to 

solve math problems for grade 8 students regarding surface area and volume. that is 
studied using problem-based learning higher than 70 percent and 2. To compare the 
academic achievement for grade 8 students on surface area and volume. that is 
taught by organizing problem-based learning between before and after class. This 
research It is an experimental research. The sample group in this research were 
36  grade 8 students at Kamalasai School, Kamalasai District, Kalasin Province. Kalasin 
Secondary Educational Service Area Office 1, Semester 1, Academic Year 2024 ,which 
was obtained by cluster sampling. The research instruments consisted of (1) learning 
Management plan on the topic of surface area and volume, Mathematics, grade 8 
students Using Problem based learning management 11 plans, 11 hours. (2) A test of 
ability to solve mathematic problems on surface area and volume for grade 8 
students, subjective type showing the method of solving 10 question, 120  point. (3) 
A pretest and posttest of learning achievement , 4 choice, multiple choice type, 20 
questions, 20 points. The statistical methods used for data analysis include the 
mean, percentage, standard deviation, and the use of One-sample t-test to test the 
first hypothesis since the data follows a normal distribution. For the second 
hypothesis, comparing academic achievement before and after learning, there is only 
one sample group. However, since the data does not follow a normal distribution, 
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the researcher used the Wilcoxon Signed Rank test. 

The result of the study were as follows: 

1. Grade 8 students who learned through problem-based learning on the 
topic of surface area and volume scored significantly higher than the 70% criterion in 
problem-solving ability in mathematics on surface area and volume at the .05 
significance level. 

2. Grade 8 students who learned through problem-based learning on the 
topic of surface area and volume had significantly higher academic achievement after 
learning compared to before learning at the .05 significance level. 

 
Keyword : Development Mathematical Problem Solving Ability, Problem-Based 
Learning 
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นางสาวชนิดาภา น้อยสุวรรณา ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญในการ ตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยตลอดจนให้คำแนะนำต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ต่อการทำวิจัยในครั้งนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงเรียนกมลาไสย คณะครูและนักเรียน โรงเรียนกมลาไสย 
อำเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการใช้โรงเรียนเป็นสถานที่เก็บรวบรวมข้อมูล
ในการทำวิจัยและคอยอำนวยความสะดวก ทำให้การทำการวิจัยในครั้งนี้สำเร็จไปได้ด้วยดี 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ บุคลากร และเจ้าหน้าที่ทุกท่าน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม ที่คอยช่วยเหลือให้คำปรึกษา คำแนะนำและให้กำลังใจมาโดยตลอดจนทำให้งานวิจัย     
สำเสร็จลุล่วงไปด้วยดี 

ขอกราบขอบพระคุณบิดา มารดา พี่น้อง และเพื่อนนิสิตทุกคนที่คอยให้ความ ช่วยเหลือ 
สนับสนุน และให้คำปรึกษา รวมทั้งเป็นกำลังใจในการทำวิจัยครั้งนี้ให้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี  และ
ขอขอบคุณสมาชิกวง NCT GOT7 BTS ที่คอยเป็นแรงบันดาลใจและเป็นกำลังใจตลอดการทำวิจัยในครั้ง
นี ้

คุณค่าและประโยชน์จากการทำวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยขอมอบบูชาพระคุณบิดามารดา ครูอาจารย์ 
ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน ผู้เขียนหนังสือและบทความต่าง ๆ ที่ได้ให้ความรู้อันมีค่าจนสามารถจัดทำ 
วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสำเร็จด้วยดี 
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บทที่ 1  
บทนำ 

 

ภูมิหลัง 
จากวิสัยทัศน์ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พื้นฐานพุทธศักราช 2551 ที่มุ่งพัฒนา

ผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมบูรณ์ทั้งทางรา่งกาย ความรู้ คุณธรรม 
มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก และยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐานรวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษา
การประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิตโดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่าทุกคน
สามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังนั้นต้องมีการจัด
การศึกษาเพื่อพัฒนาประชากรให้มีคุณภาพมีความรู้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาและทัน
เหตุการณ์ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ คณิตศาสตร์เป็นวิชาหนึ่งที่มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อการพัฒนา
ความคิดมนุษย์ทำให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน
สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างถี่ถ้วน รอบคอบ ช่วยในการคาดการณ์ 
วางแผนตัดสินใจแก้ปัญหา และนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ได้กำหนดให้
ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นสาระหลักที่จำเป็นในการพัฒนาความคิดทาง
คณิตศาสตร์ให้มีอยู่ในทุกระดับชั้น โดยกำหนดมาตรฐานการเรียนรู้ในสาระดังกล่าวเพื่อเป็นเป้าหมาย
สำคัญในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนให้มีความสามารถในการแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร การ
สื่อความหมายทางคณิตศาสตร์และการนำเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และ
เชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่นๆ และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือ
ในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและศาสตร์ต่างๆอื่นๆ อีกมากมาย คณิตศาสตร์จึงมี
ประโยชน์ต่อการดำเนินชีวิต ช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและสามารถทำให้อยู่ร่วมกันกับผู้อื่นอย่าง
มีความสุข (สำนักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551)  

จากที่กล่าวข้างต้นนั้นยังมีอีกหนึ่งในความสามารถที่มีความจำเป็นเป็นอย่างยิ่งและควรจะ
ได้รับการส่งเสริมให้เกิดขึ้นกับนักเรียนก็คือ ความสามารถในการแก้ปัญหา โดยที่การแก้ปัญหานั้นเป็น
วิธีการหาคำตอบที่ไม่รู้คำตอบโดยทันที และการหาคำตอบนั้นนักเรียนจะเรียบเรียงสิ่งที่ได้รู้และใช้
กระบวนการการแก้ปัญหาที่นักเรียนมีเข้ามาช่วย ซึ่งนักเรียนจะได้พัฒนาความเข้าใจใหม่ ๆ ในทาง
คณิตศาสตร์อยู่เสมอ และการแก้ปัญหานั้นไม่ใช่เป้าหมายหลักของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพราะสิ่งที่
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สำคัญที่สุดคือการที่ได้ลงมือปฏิบัติสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง ให้นักเรียนนั้นเกิดกระบวนการคิด มีการ
เรียนรู้สื่อที่เป็นของจริง สามารถคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นลำดับขั้นตอน ซึ่ งหน้าที่ของครูนั้นมีเพียงการ
คอยช่วยเหลือนักเรียน คอยกระตุ้นให้นักเรียนได้สะท้อนความคิด จากสิ่งที่ ได้เรียนรู้ออกมา 
(National Council of Teacher of Mathematics (NCTM), 1991) โด ย ใน ก ระบ วน ก ารคิ ด
แก้ปัญหาในวิชาคณิตศาสตร์นั้นจะต้องมีการอาศัยหลักการทางคณิตศาสตร์ ผนวกเข้าด้วยกั บ
ประสบการณ์ที่เคยมีอยู่เดิมของนักเรียนและนำไปรวมเข้ากับสถานการณ์ใหม่ ๆ ที่พบเจอเพื่อให้เกิด
กระบวนการของการได้มาซึ่งคำตอบของปัญหาที่เกิดขึ้น โดยการที่นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ 
ขึ้นมาได้นั้นย่อมมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีสถานการณ์ที่ขัดกับความเข้าใจของนักเรียนที่มีอยู่
เดิม (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555) ซึ่งหนึ่งในเนื้อหาในรายวิชา
คณิตศาสตร์ที่ฝึกการแก้ปัญหาอย่างเห็นได้ชัดซึ่งก็คือ การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยการแก้
โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์นั้นนับว่าเป็นหัวใจสำคัญของการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ทั้งนี้เนื้อหาดังกล่าวที่ยก
มานั้น จากการสะท้อนจะทำให้เห็นว่าไม่ได้ใช้สำหรับการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เพียงอย่างเดียว แต่
จะเน้นและฝึกกระบวนการคิดเพื่อที่นักเรียนสามารถคิดและแก้ปัญหาเป็น สามารถเชื่อมโยงสาระ
ความรู้ และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน ทำให้นักเรียนนั้นสามารถนำ
สิ่งต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้ไปแก้ไขปัญหาที่ได้พบเจอในชีวิตประจำวันได้ และเนื่องจากลำดับขั้นตอนของ
การคิดการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จะมีลักษณะคล้ายกับขั้นตอนในการแก้ปัญหาทั่ว ๆ ไป (สม
ทรง สุรพานิช, 2549) เน้ือหาของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ในบทเรียนที่พบเจอทั่วไปนั้น ส่วนใหญ่จะ
เป็นสถานการณ์ที่สอดคล้องกับคณิตศาสตร์ที่ต้องพบเจอ และนักเรียนต้องการค้นหาคำตอบ ของ
สถานการณ์ดังกล่าวโดยที่ยังไม่ทราบขั้นตอนกระบวนการของการหาคำตอบนั้น ๆ (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2555) ทั้งนี้ทั้งนั้นครูควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดอย่าง
หลากหลาย และสถานการณ์โจทย์ควรเป็นปัญหาปลายเปิดที่นักเรียนสามารถแสดงความคิดหรือ ให้
เหตุผลที่ต่างกันได้  (ทองระย้า นัยชิต , 2550) ไม่เพียงแต่ความสามารถในการแก้ปัญหาจะมี
ความสำคัญแล้ว ยังได้กล่าวว่าการเรียนรู้คณิตศาสตร์นั้น นักเรียนต้องมีความสามารถในการนำความรู้
ในทางคณิตศาสตร์ไปใช้ ไม่ว่าจะเป็นการเรียนรู้คณิตศาสตร์เอง หรือวิชาอื่น ๆ   

จะเห็นว่าความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มีความจำเป็นอย่างมาก โดยต้อง
ทำให้เกิดกับนักเรียนอย่างเต็มที่ แต่จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการพิจารณาผล
การทดสอบของกลุ่มสาระการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงปัญหา พบว่ามีนักเรียนจำนวนไม่
น้อยที่ยังด้อยความสามารถเกี่ยวกับการแก้ปัญหา การแสดง การอ้างเหตุผล การสื่อสารหรือการ
นำเสนอแนวคิดทางคณิตศาสตร์ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ระหว่างเน้ือหาคณิตศาสตร์กับสถานการณ์
ต่าง ๆ ซึ่งปัญหาที่เกิดขึ้นนี้ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถนำความรู้ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ในวิชาทาง
คณิตศาสตร์ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และในระดับที่สูงขึ้นได้ (สถาบันส่งเสริมการสอน
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วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555) สาเหตุอาจเกิดมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูนั้นยังมี
วิธีการสอนที่ไม่เป็นกระบวนการในห้องเรียน และบทบาทหน้าที่ของครูผู้สอนและบทบาทของ
นักเรียนเอง รวมไปถึงการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ในปัจจุบันนั้นยังไม่ประสบ
ความสำเร็จเท่าที่ควร จะเห็นได้จากรายงานผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน  (O - 
NET) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2566 ที่ผ่านมา จากการสอบทั้งหมด 4 รายวิชา
จากผู้เข้าสอบกว่า 398,000 คน พบว่ารายวิชาภาษาไทยมีคะแนนเฉลี่ย 50.73 คะแนน รายวิชา
อังกฤษมีคะแนนเฉลี่ย 31.76 คะแนน รายวิชาวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ย 30 คะแนน และรายวิชา
คณิตศาสตร์มีคะแนนเฉลี่ย 25.38 คะแนน จะเห็นได้ว่ารายวิชาคณิตศาสตร์นั้นมีคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่า
วิชาอื่นๆ และคะแนนเฉลี่ยของรายวิชาคณิตศาสตร์ระดับโรงเรียนของโรงเรียนกมลาไสยมีคะแนน
เฉลี่ยเพียง 22.13 คะแนน ซึ่งน้อยกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ และผลโอเน็ตในรายวิชา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนกมลาไสย คะแนนเฉลี่ย 3 ปีย้อนหลัง
แนวโน้มลดลงอย่างต่อเนื่อง นั่นคือนักเรียนยังขาดทักษะต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ เช่น การคิด
วิเคราะห์ ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาและทักษะการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ อาจ
เป็นเพราะการเกิดการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส covid - 19 ที่ผ่านมาเนื่องจากนักเรียนต้องเรียน
ออนไลน์ที่บ้าน  ทำให้นักเรียนได้รับผลกระทบทำให้การเรียนรู้ถูกขัดจังหวะ ผู้ปกครองไม่ได้เตรียมตัว
สำหรับการศึกษาทางไกลจากที่บ้าน ขาดการเข้าถึงระบบเทคโนโลยีที่เหมาะสม และการเชื่อมต่อ
อินเตอร์เน็ตที่มีเสถียรภาพ จึงทำให้การเรียนรู้ติดขัดไม่ต่อเนื่องโดยเฉพาะเด็กที่มาจากครอบครัวที่
ขาดแคลน (สำนักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2563) ซึ่งส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอน
เป็นอย่างมาก อีกทั้งยังการจัดการเรียนการสอนนั้นยังมีการสอนที่เน้นเฉพาะคำตอบ ไม่ได้ตระหนักถึง
กระบวนการได้มาซึ่งคำตอบ นักเรียนไม่ได้คิดแก้ไขปัญหาด้วยตนเองส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถแก้ไข
โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ได้ จึงทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ และจากผลรายงานจากสถาบัน
ทดสอบทางการศึกษา สาระที่โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ำกว่า
คะแนนเฉลี่ยระดับประเทศได้แก่ 1) การวัดและเรขาคณิต 2) จำนวนและพีชคณิต และ 3) สถิติและ
ความน่าจะเป็น  ผู้วิจัยจึงเลือกเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ซึ่งเป็นเน้ือหาที่อยู่ในสาระที่ 1 การวัดและ
เรขาคณิต  และยังเป็นอีกหนึ่งสาระที่นักเรียนควรได้รับการพัฒนาเนื่องจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียน
ต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ  

หลายปีที่ผ่านมาได้มีการนำเอาวิธีการสอนต่างๆ เพื่อที่จะนำมาแก้ไขปัญหาดังกล่าวที่เกิดขึ้น

ในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ รวมไปถึงการพัฒนาความสามารถในการแก้ไข

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน การจัดการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่ถูกนำมาใช้คือการจัดการ

เรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งเป็นการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนให้เป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ การ
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จัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นฐาน เป็นการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นตัวที่จะกระตุ้นเพื่อที่จะให้

ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด เน้นการเรียนรู้ร่วมกัน และส่งเสริมให้นักเรียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 

(สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550)  

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะสร้างองค์ความรู้จาก

ปัญหาหรือสถานการณ์ที่สนใจ ผ่านทางกระบวนการทำงานกลุ่ม การสืบค้น กระบวนการทำความ

เข้าใจและแก้ไขปัญหาด้วยเหตุผล ซึ่งตัวปัญหานั้นจะมีความสัมพันธ์กับชีวิตจริงและเป็นจุดตั้งต้นของ

กระบวนการเรียนรู้ ครูผู้สอนนั้นเป็นเพียงผู้คอยให้คำแนะนำ และจัดสภาพแวดล้อมแห่งการเรียนรู้  

และมีงานวิจัยรองรับอย่างหลากหลายว่าการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสามารถแก้ไขปัญหา

การจัดการเรียนการสอนทางคณิตศาสตร์ได้ (สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550) และข้ันตอนของ

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานที่ผู้วิจัยเลือกใช้มีทั้งหมด 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา 

ครูผู้สอนนำปัญหามาจัดเป็นสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้มองเห็นปัญหา กระตุ้นให้เกิดความ

อยากรู้ อยากเรียน และสนใจที่จะค้นหาคำตอบ เกี่ยวกับเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ขั้นที่ 2 ทำความ

เข้าใจปัญหา เป็นข้ันที่นักเรียนในกลุ่มจะต้องร่วมกันทำการวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาเพื่ออธิบายถึง

ข้อมูลและเงื่อนไขต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปัญหา และสิ่งที่ปัญหาต้องการทราบ โดยครูผู้สอนมีบทบาท

ในการกระตุ้นโดยการถามคำถามให้นักเรียนเกิดการคิด และวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล พร้อมทั้งช่วย

ดูแล แนะนำ และตรวจสอบความถูกต้อง ขั้นที่ 3 ดำเนินการศึกษา นักเรียนในกลุ่มช่วยกันคิดหา

ความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล เงื่อนไข และสิ่งที่ปัญหาต้องการ กำหนดสิ่งที่ต้องศึกษา จากนั้นแบ่ง

หน้าที่แล้วดำเนินการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนนำความรู้ที่

ได้จากการศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่ม

นำเสนอแนวคิดและวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด จากนั้นให้นักเรียนทุกคนร่วมกัน

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ เป็นขั้น

ที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานของกลุ่มตนเองว่าข้อมูลที่

ศึกษาค้นคว้ามีความถูกต้องเหมาะสม และมีความสมเหตุสมผลหรือไม่  และขั้นที่ 6 นำเสนอและ

ประเมินผลงาน นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์ความรู้ และนำเสนอผลงานหน้าชั้น

เรียน (สำนักเลขาธิการสภาการศึกษา, 2557)  

           ด้วยสาเหตุและเหตุผลข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจนำแนวทางการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

มาสังเคราะห์เป็นการจัดการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ให้กับนักเรียนชั้น
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มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนกมลาไสย เพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และเพื่อเป็น

แนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการจัดการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

ความมุ่งหมายการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานให้สูงกว่าเกณฑ์ร้อย

ละ 70 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นทีผ่ิว

และปริมาตร ที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียน  

 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 

2. นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฐาน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

 

ความสำคัญของการวิจยั 
ผลการวิจัยในครั้งนี้ เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนของ

ครูผู้สอนในรายวิชาคณิตศาสตร์ เพื่อนำไปใช้ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐานเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และเพื่อให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น และเพื่อเป็น

แนวทางให้โรงเรียนนำรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานในการไปปรับใช้รายวิชา

อื่นๆ ให้เหมาะสม สอดคล้องกับเนื้อหาและพัฒนาการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสารถของผู้เรียน

ต่อไปให้เกิดประสิทธิ์ภาพสูงยิ่งข้ึนไป 

 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ประชากรและตวัอย่าง 

1.1 ประชากรได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่กำลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2567 ของ โรงเรียนกมลาไสย อำเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ สำนักงานเขตพื้นที่



 

 

  6 

การศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ์เขต 1 ทั้งหมด 8 ห้องเรียน โดยโรงเรียนได้จัดกลุ่มนักเรียนโดยคละ

ความสามารถ 

1.2 กลุ่มตวัอย่างในการวจิัยในครั้งนี้คือ นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 2/3 จำนวน 36 

คน โรงเรียนกมลาไสย อำเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ สำนักงานเขตพืน้ที่การศกึษามัธยมศกึษา

กาฬสินธุเ์ขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ซึ่งได้มาโดยใช้วิธกีารแบบสุ่ม (Cluster Sampling)  

ตัวแปรที่ศึกษา 

1.1 ตัวแปรต้น ได้แก่  

2.1.1 การจดัการเรียนรูแ้บบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการ

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์

2.2 ตวัแปรตาม ได้แก่  

2.2.1 ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

2.2.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

3. เน้ือหาในบทเรียนประกอบการวจิัย 

    การวจิัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยใช้เน้ือหา เรื่องพื้นที่ผิว

และปริมาตร ซึ่งตรงกับตัวชี้วดัมาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วดัและคาดคะเนขนาด

ของสิ่งที่ต้องการวัดและนำไปใช้ ม.2/1 ประยุกตใ์ช้ความรู้เรื่องพื้นที่ผวิของปริซึม และทรงกระบอกใน

การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง ม.2/2 ประยุกต์ใช้ความรูเ้รื่องปริมาตรของปริซึมและ

ทรงกระบอกในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

4. ระยะเวลาในการศึกษาค้นคว้า 

    การวจิัยในครั้งนีด้ำเนินการในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2567 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. การจัดการเรียนรู้ปัญหาแบบเป็นฐาน หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสร้างองค์

ความรู้จากปัญหาหรือสถานการณ์ที่สนใจผ่านทางกระบวนการทำงานกลุ่ม การสืบค้น กระบวนการ

ทำความเข้าใจและแก้ไขปัญหาด้วยเหตุผล ซึ่งตัวปัญหานั้นจะมีความสัมพันธ์กับชีวิตจริงและเป็นจุดตั้ง

ต้นของกระบวนการเรียนรู้ ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้คอยให้คำแนะนำและจัดสภาพแวดล้อมแห่งการเรียนรู้ 

ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยใช้ขั้นตอนการเรียนรู้โดยแบบปัญหาเป็นฐานของสำนักเลขาธิการสภา

การศึกษา (2557) เพราะมีขั้นตอนที่ชัดเจน และมีความน่าเชื่อถือ โดยแบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน ดังนี้  



 

 

  7 

     ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา ครูผู้สอนให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน จากนั้นครูผู้สอน

นำปัญหามาจัดเป็นสถานการณต์่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนได้มองเห็นปัญหากระตุ้นให้เกิดความอยากรู ้

อยากเรียน และสนใจทีจ่ะค้นหาคำตอบเกี่ยวกับเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร 

       ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนในกลุ่มจะต้องร่วมกันทำการวิเคราะห์

สถานการณ์ปัญหาเพื่ออธิบายถึงข้อมูลและเงื่อนไขต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับปัญหาและสิ่งที่ปัญหา

ต้องการทราบ โดยครูผู้สอนนั้น มีบทบาทในการกระตุ้นโดยการถามคำถามให้นักเรียนเกิดการคิด และ

วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล พร้อมทั้งช่วยดูแล แนะนำ และตรวจสอบความถูกต้อง 

     ขั้นที่ 3 ดำเนินการศึกษา นักเรียนในกลุ่มช่วยกันคิดหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 

เงื่อนไข สิ่งที่ปัญหาต้องการ และกำหนดสิ่งที่ต้องศึกษา จากนั้นแบ่งหน้าที่แล้วดำเนินการศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก แนะนำ จัดหาวัสดุเอกสาร สื่อการเรียนรู้ 

สื่อเทคโนโลยี และแนะนำแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ และให้กำลังใจแก่นักเรียน 

     ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเองมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวคิดและวิธีการ

แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด จากนั้นให้นักเรียนทุกคนร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปรายผล 

และสังเคราะห์ความรู้ วิธีต่างๆ ที่ได้มาว่ามีความถูกต้องเหมาะสม เพียงพอต่อการนำไปใช้ตอบคำถาม

หรือไม่เพราะเหตุใด โดยครูผู้สอนร่วมแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็นต่างๆ กับนักเรียนและถาม

คำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสร้างความคิดรวบยอด  

     ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานของกลุ่มตนเองว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความถูกต้องเหมาะสม 

และมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ โดยร่วมแสดงความคิดเห็น ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเอง

อย่างอิสระ จากนั้นทุกกลุ่มช่วยกันประมวลผลสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง โดย

ครูผู้สอนคอยกระตุ้นนักเรียนให้ร่วมแสดงความคิดเห็น สรุปผลงานของกลุ่ม ตรวจสอบการ

ประมวลผลการสร้างองค์ความรู้ใหม่และพิจารณาความเหมาะสม  

     ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ไดม้าจัดระบบองค์

ความรู ้และนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยมีครผูู้สอนและนักเรียนประเมินความถูกต้องของผลงาน 

2. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจโจทย์

ปัญหา ความสามารถในการหาวิธีการและแนวทางในการแก้ปัญหา ความสามารถในคิดคำนวณจน

กระทั้งสามารถสรุปคำตอบให้เหมาะสมได้ เพื่อนำไปสู่คำตอบที่ถูกต้องและสมเหตุสมผล โดยพิจารณา
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จากการแสดงความสามารถในการแก้ปัญหา วัดได้จากแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ จำนวน 2 ชุด เป็นแบบอัตนัยจำนวนชุดละ 5 ข้อ และใช้เกณฑ์การวัดความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยได้มีการปรับปรุงการให้คะแนนบางส่วนของสถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์ (2555) ได้เสนอแนวคิด การประเมินผลการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ว่า

ให้พิจารณาจากรายการประเมิน 4 ประเด็น คือ  

(1) ความเข้าใจโจทย์ปัญหา สามารถบอกได้ว่าโจทย์กำหนดอะไรมาให้และต้องการ

ทราบสิ่งใด 

(2) การเลือกกลยุทธวิธีการแก้ปัญหา สามารถเลือกวิธีการที่สามารถแก้ปัญหาได้

ถูกต้องเหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา  

(3) การใช้กลยุทธวิธกีารแก้ปัญหา สามารถนำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 

และแสดงการแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนได้อย่างชัดเจน 

          (4)  การสรุปคำตอบ สามารถเขียนสรุปคำตอบได้อยา่งถูกต้องสมบูรณ์ตามเงื่อนไข 

3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้และความสามารถทั้งหลายที่บุคคลได้แสดง

ออกมา โดยเป็นผลพวงมาจากกระบวนการเรียนรู้ที่ได้รับหรือได้เข้าร่วมจากการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมี

จุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมี

ความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไรตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนการฝึกฝนหรือประสบการณ์

ต่าง ๆ และการวัดผลตามสภาพจริง ซึ่งสามารถวัดจากแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพื้นที่ผิว

และปริมาตร สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็นแบบปรนัย จำนวน  20 ข้อ โดยวัด

ความรู้ความจำ ความเข้าใจ และการนำไปใช้ 
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 บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียงข้อง 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และได้นำเสนอตามหัวข้อ

ต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระ

การเรียนรูค้ณิตศาสตร์  

1.1 ความสำคัญของคณติศาสตร์ 

1.2 เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร ์

1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

2. การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

2.1 ความเป็นมาของการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

2.2 ลักษณะสำคัญของการเรยีนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

2.3 ความหมายของการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

2.4 ขั้นตอนของการจัดการเรยีนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

3. ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์

3.1 ความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

3.2 ประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์

3.3 ความหมายของการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

3.4 กระบวนการการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

3.5 ความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

3.6 ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

3.7 การวัดและการประเมินความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

4.2 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

5. เอกสารและงานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

  6.1 งานวิจัยในประเทศ 
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  6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

  7. กรอบแนวคิดการวจิยั 

 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรยีนรู้
คณิตศาสตร์ 

ความสำคัญของคณิตศาสตร์ 
คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ่งต่อความสำเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ซึ่งช่วยให้มนุษย์

มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือ

สถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง

เหมาะสม และสามารถนำไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็น

เครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อื่น ๆ อันเป็นรากฐานในการพัฒนา

ทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพ สามารถดำรงชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และสามารถ

พัฒนาเศรษฐกิจของประเทศให้ทัดเทียมกับนานาชาติได้  (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ, 2560) 

 

เรียนรู้อะไรในคณิตศาสตร ์
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์จัดเป็น 3 สาระ ได้แก่ จำนวนและพีชคณิต การวัดและ

เรขาคณิต และสถิติและความน่าจะเป็น  

จำนวนและพีชคณติเรียนรู้เกี่ยวกับ ระบบจำนวนจริง สมบัติเกี่ยวกับจำนวนจริง อตัราส่วน 

ร้อยละ การประมาณค่า การแก้ปญหาเกี่ยวกับจำนวนการใชจ้ำนวนในชวีติจริง แบบรูป ความสัมพันธ์ 

ฟงก์ชัน เซต ตรรกศาสตร์ นิพจน ์เอกนาม พหุนาม สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ดอกเบ้ีย

และมูลค่าของเงิน ลำดับและอนุกรม และการนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนและพีชคณิตไปใช้ใน

สถานการณต์่าง ๆ 

การวัดและเรขาคณิต เรียนรู้เกี่ยวกับ ความยาว ระยะทาง น้ำหนัก พื้นที่ ปริมาตรและความจุ 

เงินและเวลา หน่วยวัดระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเกี่ยวกับการวัด อัตราส่วน ตรีโกณมิติ รูปเรขาคณิต 

และสมบัติของรูปเรขาคณิต การนึกภาพแบบจำลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลง

ทางเรขาคณิตในเรื่องการเลื่อนขนาน การสะท้อน การหมุน และการนำความรู้เกี่ยวกับการวัด และ

เรขาคณิตไปใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ 
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สถิติและความน่าจะเป็น เรียนรู้เกี่ยวกับ การตั้งคำถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การ

คำนวณค่าสถิติ การนำเสนอและแปลผลสำหรับข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ  หลักการนับ 

เบ้ืองต้น ความน่าจะเป็น การใช้ความรู้เกี่ยวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธบิายเหตุการณ์ต่าง ๆ 

และช่วยในการตัดสินใจ 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที่ 1 จำนวนและพชีคณิต 

   มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวน ระบบจำนวนการ

ดำเนินการ ของจำนวน ผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของกำรดำเนินการ และนำไปใช ้

   มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟังก์ชัน ลำดับและอนุกรม 

และนำไปใช้ 

   มาตรฐาน ค 1.3 ใช้นพิจน์ สมการ และอสมการ อธิบายความสัมพันธห์รือช่วยแก้ปัญหาที่

กำหนดให ้

สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 

   มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวดั และคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวดั 

และนำไปใช้ 

   มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ์

ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 

สาระที่ 3 สถิติและความน่าจะเป็น 

   มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรูท้างสถิติในการแก้ปัญหา 

   มาตรฐาน ค 3.2 เข้าใจหลักการนับเบ้ืองต้น ความน่าจะเป็น และนำไปใช้ 
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สาระท่ี 1 จำนวนและพีชคณิต  

ตารางที่ 1 มาตรฐาน ค 1.1 เข้าใจความหลากหลายของการแสดงจำนวนระบบจำนวน การ
ดำเนินการของจำนวนผลที่เกิดขึ้นจากการดำเนินการ สมบัติของการดำเนินการ และนำไปใช้ 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1. เข้าใจและใช้สมบัติของเลขยก
กำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวน
เต็มในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์
และปัญหาในชีวิตจริง  

จำนวนตรรกยะ  
- เลขยกกำลังที่มีเลขชี้กำลังเป็นจำนวนเต็ม  
-การนำความรู้เกี่ยวกับเลขยกกำลังไปใช้ในการแก้ปัญหา  

2. เข้าใจจำนวนจริงและ
ความสัมพันธ์ของจำนวนจริง 
และใช้สมบัติของจำนวนจริงใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง  

จำนวนจริง  
- จำนวนอตรรกยะ  
- จำนวนจริง  
- รากที่สองและรากที่สามของจำนวนตรรกยะ  
- การนำความรู้เกี่ยวกับจำนวนจริงไปใช้ 

 
ตารางที่ 2 มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจและวิเคราะห์แบบรูป ความสัมพันธ์ ฟงัก์ชัน ลำดับและอนุกรม 
และนำไปใช้ 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1. เข้าใจหลักการการดำเนินการของพหุ

นามและใช้พหุนามในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร ์ 

พหุนาม  
- พหุนาม  
- การบวก การลบ และการคูณของพหุนาม  
- การหารพหุนามดว้ยเอกนามที่มีผลหารเป็นพหุนาม 

2. เข้าใจและใช้การแยกตัวประกอบของ
พหุนามดีกรีสองในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร ์ 

- การแยกตวัประกอบของพหุนามดีกรีสองโดยใช้  
      ▶ สมบัติการแจกแจง  
      ▶ กำลังสองสมบูรณ์  
      ▶ ผลต่างของกำลังสอง  
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สาระท่ี 2 การวัดและเรขาคณิต  

ตารางที่ 3 มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 

และนำไปใช้ 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพื้นที่
ผิวของปริซึมและทรงกระบอกใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง  

พื้นท่ีผิว   
- การหาพื้นที่ผิวของปรซิึมและทรงกระบอก  
- การนำความรู้เกี่ยวกับพื้นที่ผิวของปริซึมและทรงกระบอกไป
ใช้ในการแก้ปัญหา  

2. ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่อง
ปริมาตรของปริซึมและทรงกระ 
บอกในการแก้ปัญหาคณติศาสตร์
และปัญหาในชีวิตจริง  

ปริมาตร  
- การหาปริมาตรของปริซึมและทรงกระบอก  
- การนำความรู้เกี่ยวกับปริมาตรของปริซึมและ 
ทรงกระบอกไปใช้ในการแก้ปัญหา 
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ตารางที่ 4 มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รปูเรขาคณิต สมบัติของรปูเรขาคณิตความสัมพันธ์

ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฎีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง 

1. ใช้ความรู้ทางเรขาคณติและเครื่องมือ เช่น วง
เวียนและสันตรง รวมทั้งโปรแกรม The 
Geometer’s Sketchpad หรือโปรแกรมเรขา 
คณิตพลวัตอื่น ๆ เพื่อสรา้งรูปเรขาคณิตตลอดจน
นำความรู้เกี่ยวกับการสรา้งนี้ไปประยุกต์ใช้ในการ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง  

การสร้างทางเรขาคณิต  
- การนำความรู้เกี่ยวกับการสร้างทาง
เรขาคณิตไปใช้ในชีวติจรงิ  

2. นำความรู้เกี่ยวกับสมบัติของเส้นขนานและ  
รูปสามเหลี่ยมไปใช้ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

เส้นขนาน  
- สมบัติเกี่ยวกับเส้นขนานและรูป
สามเหลี่ยม 

3. เข้าใจและใช้ความรู้เกีย่วกับการแปลงทาง
เรขาคณิตในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหา
ในชีวิตจริง  
 

การแปลงทางเรขาคณิต   
- การเลื่อนขนาน  
- การสะท้อน  
- การหมุน  
- การนำความรู้เกี่ยวกับการแปลงทางเรขา 
คณิตไปใช้ในการแก้ปัญหา  

4. เข้าใจและใช้สมบัติของรูปสามเหลี่ยมที่เท่ากัน
ทุกประการในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และ
ปัญหาในชีวิตจริง  

ความเท่ากันทุกประการ  
- ความเท่ากันทุกประการของรูปสาม 
เหลี่ยม  
- การนำความรู้เกี่ยวกับความเท่ากันทกุ
ประการไปใช้ในการแก้ปัญหา  

5. เข้าใจและใช้ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ  
ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์และปัญหาใน  
ชีวิตจริง 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส  
- ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับ  
- การนำความรู้เกี่ยวกับทฤษฎีบทพีทา
โกรัสและบทกลับไปใช้ในชีวิตจริง  
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สาระท่ี 3 สถิติและความน่าจะเป็น  

ตารางที่ 5 มาตรฐาน ค 3.1 เข้าใจกระบวนการทางสถิติ และใช้ความรู้ทางสถิติในการแก้ปัญหา 

 

ผู้วิจัยเลือกหัวข้อการวิจยัในสาระที่ 3 การวัดและเรขาคณิต มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐาน

เกี่ยวกับการวดั วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ตอ้งการวัดและนำไปใช้  ซึ่งเป็นสาระที่ควรพัฒนา

เน่ืองจากคะแนนเฉลี่ยระดับโรงเรียนต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับปะเทศ

ตัวชี้วัด สาระการเรยีนรู้แกนกลาง  

1. เข้าใจและใช้ความรู้ทางสถิติใน
การนำเสนอข้อมูลและวิเคราะห์
ข้อมูลจากแผนภาพจดุแผนภาพ 
ต้น - ใบ ฮิสโทแกรม และค่ากลาง
ของข้อมูล และแปลความหมาย
ผลลัพธ์ รวมทั้งนำสถิติไปใช้ในชีวิต
จริงโดยใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม  

- การนำเสนอและวิเคราะห์ข้อมูล  
     ▶ แผนภาพจดุ  
     ▶ แผนภาพต้น - ใบ  
     ▶ ฮิสโทแกรม  
     ▶ ค่ากลางของข้อมูล  
- การแปลความหมายผลลัพธ์  
- การนำสถิติไปใชใ้นชีวติจริง 

2. เข้าใจและใช้การแยกตัว
ประกอบของพหุนามดีกรีสองใน
การแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  

- การแยกตวัประกอบของพหุนามดีกรีสองโดยใช้  
   ▶ สมบัติการแจกแจง  
    ▶ กำลังสองสมบูรณ์  
     ▶ ผลต่างของกำลังสอง  



 

 

  16 

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
ความเป็นมาของการเรยีนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
แนวคิดของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL มีรากฐานมาจากแนวคิดของ ดิว

อี้ PBL มีการพัฒนาขึ้นครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of Health Sciences) ของ 

มหาวิทยาลัย McMaster ที่ประเทศแคนาดา ได้ถูกนำมาใช้ในกระบวนการติว (tutorial process) 

ให้กับนักศึกษาแพทย์ฝึกหัด ซึ่งวิธีการดังกล่าว ต่อมาได้กลายเป็นรูปแบบการเรียนรู้ (Learning 

model) ที่ทำให้มหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกานำไปเป็นแบบอย่างในการจัดการเรียนรู้ โดยเริ่มจาก

ปลายปี ค.ศ. 1950 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ได้นำมาใช้เป็นแห่งแรก และได้จัดตั้ง

ห้องทดลองพหุวิทยาการ (Multi-disciplinary Laboratory) เพื่อทำเป็นห้องปฏิบัติการสำหรับ

ทดลองรูปแบบการสอนใหม่ ๆ รูปแบบการสอนที่มหาวิทยาลัย Case Western Reserve พัฒนาขึ้น

มานั้นได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกา ทั้งใน

ระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และบัณฑิตวิทยาลัย  และในช่วงปลายทศวรรษที่  60 

มหาวิทยาลัย McMaster ได้พัฒนาหลักสูตรแพทย์ที่ ใช้ PBL ในการสอนเป็นครั้งแรก ทำให้

มหาวิทยาลัยแห่งนี้เป็นที่ยอมรับและรู้จักกันทั่วโลกว่า เป็นผู้นำทางด้าน PBL (world class leader) 

โรงเรียนแพทย์ที่มีชื่อเสียงอย่างเช่น Harvard, New Mexico, Bowman Gray, Boston, Illinois, 

Southern Illinois, M ichigan State, Tufts, Mercer, Southern Illinois, Stamford, 

Northwestern, Indiana and the University of Illinois, University of Hawaii, University of 

Missouri – Columbia, University of Texas – Houston, University of California – Irvine, 

University of Pittsburgh, University of Delaware, ก็ได้นำรูปแบบ PBL ไปใช้ จึงทำให้โรงเรียน

แพทย์ในมหาวิทยาลัยอื่น ๆ ให้การยอมรับรูปแบบ PBL ในการสอนมากขึ้น จนกระทั่งกลางปี ค.ศ. 

1980 เทคนิคการสอนโดยใช้รูปแบบ  PBL ได้เริ่มขยายออกไปสู่การสอนในสาขาอื่น  ๆ เช่น 

วิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาศาสตร์ สังคมศาสตร์ พฤติกรรมศาสตร์ เป็นต้น  

PBL จึงเป็นที่นิยมกันแพร่หลาย และมีการนำไปใช้สอนตามมหาวิทยาลัยต่าง ๆ มากขึ้น ตัวอย่างของ

มหาวิทยาลัยที่นำ PBL ไปใช้ ในการเรียนการสอน อาทิเช่น Harvard, New Mexico, Bowman 

Gray, Boston  เป็นต้น  นอกจากมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาแล้ว มหาวิทยาลัยของประเทศแทบ

ทุกส่วนของโลกก็ให้ความสนใจในการนำรูปแบบ PBL และความนิยม PBL ในการสอนที่ต่างประเทศ

นั้น สามารถเห็นได้ชัดเจนจากการเชื่อมโยงเครือข่ายการเรียนรู้ของมหาวิทยาลัย ต่างๆ ที่ใช้  PBL ใน

การสอนเหมือนกันทางอินเตอร์เน็ตและจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ (E-mail) โดยมีการเผยแพร่ทั้งตำรา 

เอกสาร และบทความจำนวนมาก การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning หรือ 
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PBL) เป็นรูปแบบการ เรียนรู้ที่ เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม 

(Constructivism) โดยให้ผู้เรียนสร้างความรู้ใหม่ จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลกเป็นบริบทของ

การเรียนรู้ (Learning Context) เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา รวมทั้ง

ได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาที่ตนศึกษาไปพร้อมกันด้วย การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเป็น

ผลมาจากกระบวนการทำงานที่ต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ไขปัญหาเป็นหลัก ถ้ามองในแง่ของ

ยุทธศาสตร์การสอน PBL เป็นเทคนิคการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้ เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

เผชิญหน้ากับปัญหาด้วยตนเอง จะทำให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิด

วิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ 

ปัจจุบันประเทศไทย มีการจดัการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ PBL ในการสอนทั้งระดับ

การศกึษาขั้นพื้นฐาน และระดับอุดมศึกษาเป็นที่นิยมกันมากขึ้น มีงานวิจยัเพื่อพัฒนาการเรียนการ

สอนที่เรียกว่าการวิจัยในชั้นเรียนที่ใช้ PBL มากมาย และมีมหาวิทยาลัยหลายแห่งที่ส่งเสริม และได้

ทดลองนำไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนอีกด้วย 

 

ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
รูปแบบของการจัดการเรยีนรู้แบบการใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL มีลักษณะสำคัญดังนี้  

     1. ให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้อยา่งแท้จริง (student-centered learning)  

     2. จดัผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ ให้มีจำนวนกลุม่ละประมาณ 5 – 8 คน  

     3. ผู้สอนทำหน้าที่เป็นผู้อำนวยความสะดวก (facilitator) หรือผู้ให้คำแนะนำ (guide)  

     4. ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น (สิ่งเร้า) ให้เกิดการเรียนรู้  

     5. ลักษณะของปัญหาที่นำมาใช้ต้องมีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจน มีวิธแีก้ไขปัญหาได้

อย่างหลากหลาย อาจมคีำตอบได้หลายคำตอบ  

     6. ผู้เรียนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ด้วยตนเอง  (self-directed 

learning)  

     7.การประเมินผล ใชก้ารประเมินผลจากสถานการณ์จริง (authentic assessment) ดู

จากความสามารถในการปฏิบัติของผู้เรียนในขณะทำกิจกรรมการเรียนรู้ (Learning process) และ

พิจารณาจากผลงานที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู้ (Learning product)  
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ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  
  Barrows and Tamblyn (1980) ได้กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน ว่า การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน คือ การเรียนรู้ที่เป็นผลของกระบวนการทำงานที่

มุ่งสร้างความ เข้าใจและหาทางที่จะแก้ไขปัญหา โดยตัวปัญหาจะเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการ หรือ

จุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล และ

การสืบค้นข้อมูลที่ต้องการเพื่อที่จะสร้างความเข้าใจ หรือกลไกลของตัวปัญหารวมทั้งวิธีการแก้ไข

ปัญหาด้วย 

  Barell (1998) ได้กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานว่าเป็น

กระบวนการของการสํารวจเพื่อตอบคําถามสิ่งที่อยากรู้อยากเห็น ข้อสงสัยและความไม่มั่นใจเกี่ยวกับ

ปรากฎการณ์ธรรมชาติที่มีความซับซ้อน ปัญหาที่ใช้ในกระบวนการเรียนรู้จะเป็นปัญหาที่ไม่ชัดเจนมี

ความยากหรือมีข้อสงสัยมาก มีแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

    Stepien and Gallagher (1993) ได้กลา่วถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐานว่าคือ การเรียนรู้ และการฝึกหัดจากการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากชีวิตจริง 

  White (1996) ไดก้ล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานว่าคือ การ

เรียนรู้ที่มุ่งนำเสนอสถานการณ์ที่เป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับโลกแห่งความเป็นจริงที่มีความซับซ้อนก่อน

ซึ่งจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนได้ร่วมอภิปรายทำความเข้าใจปัญหา ศึกษาค้นคว้าข้อมูลหาข้อมูลที่

เป็นประโยชน์ต่อการแกป้ัญหาเพิ่มเติม และลงมือแก้ปัญหานั้นๆ โดยใช้กระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม 

โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกประจำกลุ่ม    

  Torp and Sage (1998) ได้กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

ว่าการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานคือ การจดัการเรียนรู้ที่เน้นประสบการณ์ที่ไดจ้ากการสำรวจ 

ค้นคว้า และแก้ปัญหา ซึ่งมีความสัมพันธ์กับชีวิตประจำวันของนักเรียน การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

เป็นทั้งยุทธวิธีที่ใช้ในการเรียนการสอน และใช้เป็นแนวทางในการจัดหลักสูตร ซึ่งมีลักษณะดึงดูดให้

นักเรียนได้เข้าไปแก้ปัญหา ครูเป็นเพียงผู้คอยให้คำแนะนำและจัดสภาพแวดล้อม แห่งการเรียนรู ้

ส่งเสริมให้นักเรียนได้คิดและสำรวจ หลักสูตรที่สร้างขึ้นจะมีปัญหาเป็นแกนกลาง มีบทบาทในการ

เตรียมประสบการณ์ทีจ่ะส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้ สนับสนุนให้สร้างความรู้ดว้ยตนเองและบูรณา

การสิ่งต่างๆ ที่ได้เรียนรู้ในโรงเรียนกับชีวิตจริงเข้าด้วยกัน ในขณะที่เรียนรู้นักเรียนจะถูกทำให้เป็นนัก

แก้ปัญหา และพัฒนาไปสู่การเป็นผู้ที่สามารถเรียนรู้โดยการชี้นำของตนเองได้ ในกระบวนการเรียนรู้นี้
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ครูเป็นเพียงผู้ร่วมแก้ปัญหา มีหน้าที่ในการสรา้งความสนใจ สรา้งความกระตือรือร้นให้กับนักเรียน  

เป็นผู้อำนวยความสะดวกให้เพื่อให้เกิดการเรียนรูเ้กิดความสมบูรณ์ 

  ทิศนา แขมมณี (2548) ได้กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม

เป้าหมาย โดยผู้สอนอาจนําผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้

ผู้เรียนเผชิญปัญหาฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียน

เกิดความเข้าใจในปัญหา  

  มัณฑรา ธรรมบุศย์ (2545) ได้กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐานว่าเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม โดย

ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหา เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิด

แก้ปัญหา 

  วัฒนา รัตนพรหม (2548) ได้กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน

ว่า การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเป็นหลักยุทธศาสตร์การจัดการเรียนการสอนโดยมีจุดมุ่ง 

หมายที่จะให้ผู้เรียนได้เรียนจากสถานการณ์ที่เป็นจริง ซึ่งอยู่ในรูปของปัญหาที่จะพบได้ในชีวิตจริงของ

การปฏิบัติงานตามวิชาชีพที่หลักสูตรนั้นต้องการผลิตขึ้น ทั้งนี้เพื่อศึกษาองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องในการ

แก้ไขปัญหาฝึกฝนความสามารถในการแสวงหาความรู้ กระบวนการแก้ปัญหา และการทำงานร่วมกัน

เป็นทีม โดยไม่ได้เน้นเน้ือหาเป็นรายวิชา 

  จากการค้นคว้าเอกสารข้างต้น ผู้วิจัยได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐานว่า เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้จากปัญหาหรือสถานการณ์ที่นักเรียนสนใจ 

ผ่านทางกระบวนการทำงานกลุ่ม การสืบค้น กระบวนการทำความเข้าใจและแก้ไขปัญหาด้วยเหตุและ

ผล ซึ่งตัวปัญหานั้นจะมีความสัมพันธ์กับชีวิตประจำวัน และเป็นจุดตั้งต้นของกระบวนการเรียนรู้ โดย

ครูผู้สอนนั้นเป็นเพียงผู้ให้คำแนะนำและจัดสภาพแวดล้อมแห่งการเรียนรู้เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่

สมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
  Delisle (1997) ไดก้ลา่วถึงขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สรุปได้ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 เชื่อมโยงไปสู่ปัญหา (Connecting with the problem) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนควร

จะรู้สกึวา่ปัญหามีความสำคัญ น่าสนใจและคุ้มค่าต่อเวลาของพวกเขา ครผูู้สอนเลือกปัญหาที่มีความ 
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เชื่อมโยงกับสิ่งที่ผู้เรียนอาจพบเจอในชีวติประจำวนั เช่น ประสบการณ์ส่วนตัว ประสบการณ์จาก 

ครอบครัวหรือจากเพือ่น จากโทรทัศน ์หรือดนตรทีี่นักเรียนสนใจ การเชื่อมโยงนี้อาจเกิดขึ้นจาก 

กระบวนการการอ่าน หรอืจากการอภิปรายนำเสนอหัวข้อ 

  ขั้นที่ 2 จัดโครงสร้าง (Setting up the structure) ในขั้นนี้ครูผู้สอนต้องแน่ใจว่านักเรียน 

สามารถเชื่อมโยงไปสู่ปัญหาได้แล้ว ในขั้นจัดโครงสร้างนี้เป็นการสร้างโครงสร้างสำหรับการทำงาน 

ผ่านปัญหาซึ่งจะมีการจัดขอบเขตของงานเพื่อที่จะนำไปสู่คำตอบ และถือเป็นหัวใจของกระบวนการ 

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานซึ่งจะแสดงให้เห็นถึงวิธีการคิดโดยใช้สถานการณ์และแนวทางการนำไปสู่

คำตอบโดยครูผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อจัดโครงสร้างของการทำงานโดยครูผู้สอน มีหน้าที่

เป็นผู้แนะนำเพื่อกำหนดโครงสร้างของการศึกษาอันประกอบด้วย 

  1. แนวคดิแนวทางในการแก้ปัญหา (Ideas) 

  2. ข้อเท็จจริง (Facts) 

       3. ประเด็นที่ต้องศกึษาค้นคว้า (Learning issues) 

       4. แผนการดำเนินงาน (Action plan) 

  ขั้นที่ 3 เข้าไปสู่ปัญหา (Visiting the problem) ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะใช้กระบวนการ 

กลุ่มในการร่วมกันสำรวจปัญหาและร่วมกันอภิปรายเพื่อเติมลงไปในตารางโครงสร้างของการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในขั้นที่ 2 หลังจากที่ผู้เรียนได้ใส่ข้อมูลจนครบจะเห็นว่าสิ่งที่ผู้เรียนรวบรวมมา 

เป็นข้อมูลที่ได้จากการคำถามต่างๆ ของพวกเขา และข้อมูลที่เติมในสองช่องสุดท้ายจะเป็นแนวทาง 

หรือแผนการที่จะนำไปสู่รูปแบบการศึกษาค้นคว้าเพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบของผู้เรียน จากนั้นผู้เรียนจะ

แบ่งหน้าที่ในการศึกษาค้นคว้าอย่างอิสระแล้วนำความรู้ที่ได้มาเสนอต่อกลุ่มจนกระทั่งได้ข้อมูล 

เพียงพอสำหรับการแก้ปัญหา ครูผู้สอนจะเป็นผู้ที่คอยแนะนำแหล่งข้อมูลเพิ่มเติมที่อาจช่วยเหลือ 

นักเรียนได้แต่ครูต้องไม่ให้คำตอบกับนักเรียน และหลังจากที่ผู้เรียนทำการศึกษาค้นคว้าเสร็จ 

เรียบร้อยแล้วครูผู้สอนและผู้เรียนก็จะร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียนอีกครั้ง 

ขั้นที่ 4 กลับเข้าสู่ปัญหาอีกครั้ง (Revisiting the problem) หลังจากที่ผู้เรียนทำการศึกษา

ค้นคว้าเสร็จแล้ว จะมีการอภิปรายในชั้นเรียน และมีการกลับเข้าสู่ปัญหาอีกครั้ง โดยสิ่งแรกที่ครูผู้สอน

ต้องทำคือให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มรายงานการศึกษาค้นคว้าของพวกเขา และขณะที่แต่ละกลุ่มรายงาน

ครูผู้สอนก็จะทำการประเมินแหล่งข้อมูลที่ผู้เรียนใช้ เวลาที่ใช้ และผลลัพธ์ทั้งหมดจากแผนการ

ดำเนินงานของผู้เรียน ในขั้นตอนนี้แต่ละกลุ่มจะร่วมกันสังเคราะห์ข้อมูลต่างๆ ที่ได้มานั้นว่าเพียง
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พอที่จะแก้ปัญหาหรือไม่ ถ้าความรู้ที่ได้มานั้นไม่เพียงพอก็จะมีการกำหนดประเด็น แต่ต้องศึกษา

ค้นคว้า และแผนการดำเนินงานอีกครั้ง 

  ขั้นที่  5 การผลิตผลงานหรือการแสดงความสามารถ (Producing a product or 

performance) ในขั้นนี้จะนำความรู้ที่ได้มาจากการดำเนินงานตามแผนเพื่อผลิตผลงานหรือสรุป 

คำตอบของปัญหา และมีการนำเสนอในชั้นเรียน 

  ขั้นที่ 6 การประเมินกระบวนการและปัญหา (Evaluating performance and the 

problem) ในขั้นตอนของการประเมินนี้ทั้งครูผู้สอนและผู้เรียนจะมีส่วนร่วมในการประเมิน ทั้งการ 

ประเมินทักษะการเรียนรู้ การแก้ปัญหา การให้เหตุผล การสื่อสาร และการทำงานร่วมกันภายในกลุ่ม 

สำนักงานเลขาธิการสภาการศกึษา (2550) ได้กลา่วถึงขั้นตอนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐาน 6 ขั้นตอนดังนี้ 

    ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา ครูผู้สอนให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–5 คน จากนั้นครูผู้สอน

นำปัญหามาจัดเป็นสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้ให้นักเรียนได้มองเห็นปัญหากระตุ้นให้เกิดความอยากรู้ 

อยากเรียน และสนใจที่จะค้นหาคำตอบ  

       ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจปัญหา เป็นขั้นที่นักเรียนในกลุ่มจะต้องร่วมกันทำการวิเคราะห์

สถานการณ์ปัญหาเพื่ออธิบายถึงข้อมูลและเงื่อนไขต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับปัญหาและสิ่งที่ปัญหา

ต้องการทราบ โดยครูผู้สอนมีบทบาทในการกระตุ้นโดยการถามคำถามให้นักเรียนเกิดการคิด และ

วิเคราะห์อย่างมีเหตุผล พร้อมทั้งช่วยดูแล แนะนำ และตรวจสอบความถูกต้อง 

     ขั้นที่ 3 ดำเนินการศึกษา นักเรียนในกลุ่มช่วยกันคิดหาความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล 

เงื่อนไข และสิ่งที่ปัญหาต้องการ กำหนดสิ่งที่ต้องศึกษา จากนั้นแบ่งหน้าที่แล้วดำเนินการ ศึกษา

ค้นคว้าด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นผู้อำนวยความสะดวก แนะนำ จัดหาวัสดุ เอกสาร สื่อการเรียนรู้ 

สื่อเทคโนโลยี และแนะนำแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ และให้กำลังใจแก่นักเรียน 

     ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นที่นักเรียนนำความรู้ที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าด้วย

ตนเองมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันภายในกลุ่ม นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวคิดและวิธีการ

แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่กำหนด จากนั้นให้นักเรียนทุกคนร่วมกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปรายผล 

และสังเคราะห์ความรู้ วิธีต่าง ๆ ที่ได้มาว่ามีความถูกต้องเหมาะสม เพียงพอต่อการนำไปใช้ตอบ

คำถามหรือไม่ เพราะเหตุใด โดยครูผู้สอนร่วมแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็นต่าง ๆ กับนักเรียนและ

ถามคำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสร้างความคิดรวบยอด  
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     ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ เป็นขั้นที่นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปผลงาน

ของกลุ่มตนเอง และประเมินผลงานของกลุ่มตนเองว่าข้อมูลที่ศึกษาค้นคว้ามีความถูกต้องเหมาะสม 

และมีความความสมเหตุสมผลหรือไม่ โดยร่วมแสดงความคิดเห็น ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของ

ตนเองอย่างอิสระ จากนั้นทุกกลุ่มช่วยกันประมวลผลสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 

โดยครูผู้สอนคอยกระตุ้นนักเรียนให้ร่วมแสดงความคิดเห็น สรุปผลงานของกลุ่ม ตรวจสอบการ

ประมวลผลการสร้างองค์ความรู้ใหม่และพิจารณาความเหมาะสม  

     ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ได้มาจัดระบบองค์

ความรู้ และนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยมีครูผู้สอนประเมินความถูกต้อง 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานตามแบบของ

สำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ซึ่งมี 6 ขั้นตอนดังนี้  

      ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา 

      ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจปัญหา 

      ขั้นที่ 3 ดำเนินการศกึษา 

      ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู ้

       ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ 

      ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน 

 

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
ความหมายของโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 

Cruikshank and Sheffield (1992)  ได้ให้ความหมายโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง 

คำถาม หรือสถานการณ์ที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ แต่ไม่ได้หมายความว่าเกี่ยวข้องกับ

จำนวนเท่านั้น ปัญหาคณิตศาสตร์บางปัญหาเป็นปัญหาที่เกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพ หรือการให้

เหตุผลทาง ตรรกศาสตร์โดยไม่เกี่ยวข้องกับจำนวนก็ได้  

Anderson and Pingry (1973) ได้ให้ความหมายโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง คำถามที่
จะต้องมีคำตอบเป็นจำนวนหรือปริมาณ สำหรับผู้ที่จะแก้ไขปัญหาได้ต้องใช้วิธีการที่เหมาะสมกับ
สภาพของปัญหาที่ได้รับโดยใช้ความรู้ร่วมกับประสบการณ์ที่มีในการตัดสินใจแก้ปัญหาด้วยตัวผู้
แก้ปัญหาเอง  

Adam and Beeson (1977) ได้ให้ความหมายโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง  โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ คือโจทย์ภาษา (Word Problem) โจทย์เชิงเรื่องราว (Story Problem) หรือ
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โจทย์เชิงถ้อยคำบรรยาย (Verbal Problem) นั่นคือโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นการบรรยายสภาพ
การด้วยถ้อยคำหรือข้อความและตัวเลข โดยคำตอบจะต้องตอบเป็นเชิงปริมาณหรือตัวเลขโดยที่ผู้
แก้ปัญหาจะต้องค้นหาว่าสมควรจะใช้วิธีการใดในการแก้ไขโจทย์ปัญหานั้น 

สุนิเทศก์ ไชยกุล (2538) ได้ให้ความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง สภาพปัญหา

ทางคณิตศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยข้อความและตัวเลขที่นักเรียนจะต้องวิเคราะห์ข้อความนั้นเสียก่อนที่

จะดำเนินการหาคำตอบ โดยจะต้องใช้ความรู้ ประสบการณ์ การวางแผน และการตัดสินใจที่ถูกต้อง

จึงจะสามารถแก้โจทย์ปัญหานั้นได้  

นลินี ทีทองคำ (2541) ได้ให้ความหมายของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง คณิตศาสตร์

เป็นโจทย์ภาษา โจทย์เรื่องราวที่บรรยายสภาพการณด้วยถ้อยคำ ข้อความ ตัวเลข และอื่น ๆ โดย

ต้องการหาคำตอบเชิงปริมาณ ตัวเลข หรือกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งผู้แกป้ัญหาจะต้องค้นคว้าว่าจะใช้

วิธีใดที่มีกระบวนการอย่างเหมาะสม โดยใช้ความรู้ประสบการณ์การวางแผน และการตัดสินใจ

ประกอบการพิจารณาแก้ปัญหานั้นๆ  

ปรีชา เนาว์เย็นผล (2544) ได้ให้ความหมายโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง เหตุการณ์หรือ

ข้อความที่มีคำตอบที่ชัดเจน ซึ่งบุคคลต้องใช้สาระความรู้และประสบการณ์ที่เกิดขึ้นทางคณิตศาสตร์

มากำหนดกรอบแนวทาง หรือวิธีการที่จะทำให้ได้มาซึ่งคำตอบ บุคคลผู้คิดค้นหาคำตอบถ้าไม่คุ้นเคย

กับสถานการณ์นั้นมาก่อนจะไม่สามารถหาคำตอบได้ในทันที สถานการณ์หรือข้อคำถามใดจะเป็น

ปัญหาหรือไม่ ขึ้นอยู่กับบุคคลผู้คิดหาคำตอบ บางสถานการณ์อาจเป็นปัญหาสำหรับบุคคลหนึ่งแต่

อาจไม่ใช่ปัญหาสำหรับอีกบุคคลหนึ่งก็ได้  

อดิเรก เฉลียวฉลาด (2550) ได้ให้ความหมายโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง สถานการณ์

ปัญหาของคำถามที่ประกอบไปด้วยภาษาและตัวเลขซึ่งต้องการคำตอบออกมาในรูปแบบต่างๆ  เช่น

ปริมาณจำนวนหรือเหตุผลเป็นต้นโดยที่ผู้ที่แก้ไขโจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์นั้นจะต้องอาศัยทักษะ

กระบวนการตามความเข้าใจที่มีอยู่มาเป็นเครื่องมือในการตัดสินใจแก้โจทย์ปัญหาอย่างมีเหตุผลและมี

กระบวนการ  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2556) ได้ให้ความหมายโจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์หมายถึง สถานการณ์ที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ซึ่งเผชิญอยู่และต้องหาคำตอบ โดยที่ยังไมรู่้

วิธีการหรือขั้นตอนที่จะได้คำตอบของสถานการณ์นั้นในทันที  

จากข้างต้นสรุปได้ว่า โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หมายถึง สถานการณ์หรือคำถามที่เกี่ยวกับ

คณิตศาสตร์ซึ่งเป็นโจทย์หรือข้อความที่ต้องการคำตอบ ซึ่งวิธีที่ได้มาซึ่งคำตอบนั้นจะขึ้นอยู่กับ
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ประสบการณ์ของผู้ที่แก้ปัญหาเอง โดยที่ผู้ที่แก้ปัญหานั้นจะต้อง วิเคราะห์โจทย์ปัญหา และหาวิธีที่จะ

แก้ไขที่เหมาะสม โดยคำตอบที่ได้จะต้องสมเหตุสมผลกับคำถามด้วย 

 

ประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
Charles and Lester (1982) ได้พิจารณาจำแนกประเภทของโจทย์ปัญหา และเป้าหมาย

ของการฝึกแก้โจทย์ปัญหาแต่ละประเภท ดังนี้  

1. โจทย์ปัญหาที่ใช้ฝึก (Drill exercise) เป็นโจทย์ปัญหาที่ใช้ฝึกขั้นตอนวิธีการ และ

การคำนวนเบ้ืองต้น   

2. โจทย์ปัญหาข้อความอย่างง่าย (Simple translation problem) เป็นโจทย์ปัญหา

ข้อความที่เคยพบเช่น โจทย์ปัญหาในหนังสือเรียน ต้องการฝึกให้คุ้นเคยกับการเปลี่ยนประโยค ภาษา

เป็นประโยคสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ เป็นโจทย์ปัญหาขั้นตอนเดียวมุ่งให้เข้าใจมโนมติทาง

คณิตศาสตร์และความสามารถในการคิดคำนวณ            

3. โจทย์ปัญหาที่มีความซับซ้อน (Complex translation problem) คล้ายกับโจทย์

ปัญหาข้อความอย่างง่าย แต่เพิ่มเป็นโจทย์ปัญหาที่มีสองชั้นหรือมากกว่าสองขั้นตอน หรือมากกว่า

สองการดำเนินการ  

4. โจทย์ปัญหาที่เป็นกระบวนการ (Process problem) เป็นโจทย์ปัญหาที่ไม่เคยพบ

มาก่อน ไม่สามารถเปลี่ยนเป็นประโยคสัญลักษณ์ได้ทันที จะต้องจัดปัญหาให้ง่ายขึ้น  หรือแบ่งเป็น 

ขั้นตอนย่อย ๆ แล้วหารูปแบบทั่วไปของปัญหา ซึ่งนำไปสู่การคิดและการแก้ปัญหา เป็นการพัฒนา

ยุทธวิธีต่าง ๆ เพื่อความเข้าใจ วางแผนการแก้ปัญหาและการประเมินผลคำตอบ  

5. โจทย์ปัญหาประยุกต์ (Applied problem) เป็นโจทย์ปัญหาที่ต้องใช้ทักษะ ความรู้

มโนมติและการดำเนินการทางคณิตศาสตร์เป็นสำคัญ เช่น การจัดกระทำการรวบรวมและการแทน

ข้อมูลและต้องตัดสินใจเกี่ยวกับข้อมูลในเชิงปริมาณ เป็นโจทย์ปัญหาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ 

ทักษะกระบวนการ มโนมติและข้อเท็จจริงในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง ซึ่งจะทำให้นักเรียนเห็น

ประโยชน์และเห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ในสถานการณ์โจทย์ปัญหาในชีวิตจริง  

6. โจทย์ปัญหาปริศนา (Puzzle problem) เป็นโจทย์ปัญหาที่บางครั้งได้คำตอบจาก

การสุ่ม ไม่จำเป็นต้องใช้คณิตศาสตร์ในการแก้โจทย์ปัญหา บางครั้งต้องใช้เทคนิคเฉพาะ เป็นโจทย์

ปัญหาที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ มีความยืดหยุ่นในการแก้โจทย์ปัญหาที่มอง

แล้วได้หลายมุมมอง  
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สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2533) ได้แบ่งรูปแบบของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท 

คือ  

1. โจทย์ปัญหาในหนังสือ หรือโจทย์ปัญหาที่แก้ดว้ยการแปลงให้เป็นประโยค

คณิตศาสตร ์(Standard text or translation problem) เป็นโจทย์ปัญหาที่แก้ด้วยหลักการหรือกฎ 

เกณฑ์ทางคณิตศาสตร์ทีต่ายตวัไม่ยุ่งยากนัก  

2. โจทย์ปัญหาที่แก้ด้วยกระบวนการ (Process problem) เป็นโจทย์ปัญหาที่ต้องแก้

ด้วยกลวิธีตา่ง ๆ ที่ยุ่งยากมากกว่าประเภทที่ 1 โจทย์ประเภทนี้จำจะเป็นต้องแก้ด้วยกระบวนการ 3

ขั้น คือ  

1) การทำความเข้าใจปัญหา  

2) การพัฒนาและหากลวธิีในการแก้ปัญหา  

3) การประเมินการแก้ปัญหา  

สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2533) แบ่งโจทย์ ปัญหาคณิตศาสตร์ออกเป็น 2 ประเภท  

1. โจทย์ปัญหาปกติ (Routine Problem) คือ โจทย์ปัญหาในหนังสือแบบเรียนทั่ว ๆ 

ไป ซึ่งมุ่งเน้นการฝึกทักษะใดทักษะหนึ่ง มีข้อมูลที่จำเป็นและมีข้อมูลที่ถูกเพียงคำตอบเดียว  

2. โจทย์ปัญหาที่ไม่ปกติ (Nonroutine Problem) คือโจทย์ปัญหาที่มีลักษณะสอด 

คล้องกับสภาพความเป็นจริงของชีวิตมากกว่าโจทย์ปัญหาปกติคือมีข้อมูลมากทั้งที่จำเป็น และไม่

จำเป็น หรือข้อมูลไม่เพียงพออาจมีคำตอบมากว่า 1 คำตอบ เน้นการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นเหตุเป็นผล  

จากการแบ่งประเภทของโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ที่นักการศึกษาได้กลา่วสรุปไว้ในข้างต้นนั้น

สามารถแบ่งได้หลายรูปแบบ ข้ึนอยู่กับวัตถุประสงค์ของการแบ่ง ซึ่งผู้วิจยัสามารถสรุปไดว้่า ประเภท

ของปัญหาคณิตศาสตร์สามารถ แบ่งได้ 2 ประเภทคือ  

       1. โจทย์ปัญหาอย่างง่ายหรือโจทย์ปัญหาพื้นฐาน เป็นปัญหาที่ไม่ซับซ้อน ผู้แก้ปัญหามี 

ความคุ้นเคยต่อการแก้ปัญหา เมื่อเจอปัญหาแล้วสามารถหาแนวทางในการแก้ปัญหาได้  

       2. โจทย์ปัญหาที่มีความซับซ้อนหรือโจทย์ปัญหาหลายชั้น เป็นปัญหาที่ผู้แก้ปัญหาไม่มี

ความคุ้นเคยต่อการแก้ปัญหา ในการหาคำตอบ จะต้องมีหลายองค์ประกอบ ต้องประมวลความรู้ 

หลายๆส่วนเข้าด้วยกัน จึงจะสามารถแก้ปัญหาได้ และในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้โจทย์ปัญหาประเภทที่ 1 

คือโจทย์ปัญหาพื้นฐาน  
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กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

Polya (1973) ได้กล่าวถึงกระบวนการแกโ้จทย์ปญัหาคณิตศาสตรว์่า ประกอบด้วย 

กระบวนการ 4 ขั้นตอน ดังนี้  

1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา เป็นขั้นการวิเคราะห์เพื่อทำความ

เข้าใจประโยคย่อย ๆ สัญลักษณ์ต่างๆ ของปัญหา ซึ่งนักเรียนต้องสามารถสรุปโจทย์ปัญหาเป็นภาษา

หรือคำพูดของตนเองได้สามารถระบุได้ว่าโจทย์กำหนดสิ่งใดมาให้และโจทย์ต้องการให้หาสิ่งใด  

2. ขั้นวางแผนแก้ปัญหา เป็นขั้นตอนที่มีความสำคัญที่ต้องพิจารณาโดยอาศัยข้อมูล 

จากขั้นที่ 1 นำไปสู่การกำหนดว่าจะแก้ปัญหาดังกล่าวด้วยวิธีการใด โดยพิจารณาว่าสิ่งที่โจทย์

กำหนดให้จะก่อให้เกิดผลอย่างไรบ้าง และต้องใช้ความรู้เรื่องใดที่มีความเกี่ยวข้องกับปัญหาดังกล่าว 

โดยนำทฤษฎี กฎ หลักการ สูตร บทนิยาม ที่ เรียนมากำหนดเป็นวิธีการที่ใช้ในการดำเนินการ

แก้ปัญหา  

3. ขั้นดำเนินการแก้ปัญหาและหาคำตอบ เป็นขั้นดำเนินการตามแผนหรือวิธีการที่

กำหนดไว้จนกระทั้งได้คำตอบที่ต้องการสำหรับปัญหาที่มีการคิดคำนวณ ขั้นนี้เป็นข้ันลงมือคิดคำนวณ

เพื่อหาคำตอบตามกระบวนการทางคณิตศาสตร์  

4. ขั้นตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและคำตอบ เป็นข้ันที่ต้องพิจารณาตรวจสอบ

กระบวนการแก้ปัญหาของตนเองว่าเรียบร้อยครบถ้วนทุกกรณีที่เป็นไปได้หรือไม่ ตลอดจนตรวจสอบ

ความถูกต้องรวมทั้งความสมเหตุสมผลของคำตอบ  

ตารางที่ 6 กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของโพลยา 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา
ของ Polya 

พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 
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แผน โดยการคำนวนหาคำตอบและแสดงวิธีในการคิดคำนวณหา
คำตอบ นักเรียนจะตอ้งมีทักษะการคำนวณ บวก ลบ คูณ หาร  
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ตาราง 6 (ต่อ) 

ขั้นตอนการแก้ปัญหา
ของ Polya 

พฤติกรรมชี้วัดความสามารถ 

ขั้นตรวจสอบคำตอบ ตรวจสอบคำตอบที่ไดว้่ามีความสมเหตุสมผลหรือไม่ และ
ตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นที่ผ่านมา 

 

กรมวิชาการ (2540) ไดก้ล่าวถึงกระบวนการแกป้ัญหาของโพลยาไว้ดังนี ้

               1. ขั้นทำความเข้าใจปัญหา สามารถอ่านสถานการณ์ เข้าใจ เพื่อทำความเข้าใจ

สถานการณ์ที่เป็นปัญหานั้นๆ แล้วจำแนกออกเป็น 3 ประเด็น 

                     1. สิ่งทีส่ถานการณ์ให้มา 

                     2. สิ่งทีต่้องการให้หา 

                     3. สถานการณ์มีการซ่อนเงือนไขในการแก้ไขไว้หรือไม ่

               2. ขั้นวางแผนการแก้ไขปัญหา เป็นการวางแผนแก้ปัญหาโดยใช้ยุทธวธิี หรือเทคนิคตา่งๆ 

ตามความเหมาะสม 

               3. ขั้นดำเนินการตามแผน เป็นการแก้ปัญหาตามที่ได้วางแผนไว้ และต้องตรวจสอบแต่ละ

ขั้นตอนที่ปฏิบัติว่าถูกต้องหรือไม่ 

               4. ขั้นตรวจสอบผล ตรวจสอบโดยมองย้อนกลับหรือตรวจสอบแต่ละขั้นตอน หรืออาจ

ตรวจสอบโดยใช้วธิีการแก้ปัญหาอื่นๆ แล้วตรวจสอบผลลัพธ์ว่าตรงกันหรือไม่  

ชัยศักดิ์ ลลีาจรัสกุล (2542) กล่าวถึงข้ันตอนของกระบวนการแก้ปัญหา ประกอบด้วย 4 

ขั้นตอน ดังต่อไปนี้   

   1. ทำความเข้าใจปัญหา เป็นข้ันตอนที่ระบุสิ่งที่ต้องการระบุ ข้อมูลที่กำหนดให้และระบุ

เง่ือนไขเชื่อมโยงสิ่งที่ต้องการกับข้อมูลที่กำหนดให้  

   2. วางแผนแก้ปัญหา ในขั้นนี้เป็นการระบุข้อมูลที่จำเป็นและไม่จำเป็นสาหรับการได้มาซึ่ง

สิ่งที่ต้องการระบุปัญหาย่อย และการเลือกใช้ยุทธศาสตร์ที่เหมาะสม ได้แก่การสังเกต การสืบสวน  

หรือรูปแบบการคิดจากปลายเหตุย้อนสู่ต้นเหตุการเดาและทดสอบ การทดลองและสร้างสถานการณ์

จำลอง การลดความซับซ้อนของปัญหา การแบ่งปัญหาออกเป็นส่วนย่อย  ๆ การใช้วิธีอนุมานทาง

ตรรกวิทยา และการรายงานแจกแจงสมาชิกทั้งหมด  

             3. ดำเนินการตามแผน ในขั้นนี้เป็นการดำเนินการตามวิธทีี่เลือกเพื่อแก้ปัญหา  
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             4. ตรวจสอบกระบวนการและคำตอบ ในขั้นนี้เป็นการตรวจสอบคำตอบที่ได้วา่ถูกต้อง 

หรือไม่ คำตอบมีความสมเหตุสมผลหรือไม่ สามารถหาวิธีการแก้ปัญหาทีด่ีกวา่ สั้นหรือกระชับกวา่ 

วิธีการที่เลือกหรือไม ่และสามารถดดัแปลงเพิ่มเติมเงื่อนไขหรือข้อมูลเพื่อสร้างปัญหาใหม่ได้หรือไม่  

กรมวิชาการ (2545) ไดส้รุปข้ันตอนการแก้โจทยป์ัญหาตลอดจนคำตอบที่ได้ในการเริ่มต้น

พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ซึง่มีอยู่ 4 ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ขั้นทำความเข้าใจหรือวิเคราะห์ปัญหา ตอ้งอาศัยทักษะการอา่นโจทย์ปัญหา 

ทักษะการแปลความหมายทางภาษา  

ขั้นที่ 2 ขั้นวางแผนแก้ปัญหา ต้องอาศัยทักษะในการเลือกยุทธวิธทีี่เหมาะสม เช่น การ

วาดรูป หรือแผนภาพ ตาราง หรือการสังเกตความสัมพันธ์  

ขั้นที่ 3 ขั้นดำเนินการแกป้ัญหาต้องอาศัยทักษะในการคดิคำนวณหรือการดำเนินการ

ทางคณิตศาสตร์  

ขั้นที่ 4 ขั้นตรวจสอบหรือมองย้อนกลับต้องอาศัยทักษะการคำนวณ การประมาณ

คำตอบ ความรูส้ึกเชิงจำนวนหรือความรู้สึกเชิงปริภูมิ  

จากความหมายข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้วา่ กระบวนการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์นั้น

จะมีลักษณะของขั้นตอนที่คล้ายคลึงกัน หรืออาจมีความแตกต่างกันในบางข้ันตอนและสามารถสรปุ

ได้ว่า กระบวนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ประกอบด้วยข้ันตอนหลักๆ 4 ขั้นตอน ดังนี ้ 

     1)  ขั้นวิเคราะห์ปัญหาหรือทำความเข้าใจปญัหา  

2) ขั้นวางแผนการแก้ปัญหา  

3) ขั้นดำเนินการแก้ปัญหาตามแผนที่วางไว้ 

4) ขั้นตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาและคำตอบ  

 

ความหมายของความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
Gagne (1970) กล่าวถึงสาระสำคัญของความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์โดย

สามารถสรุปได้ดังนี้  

1. ทักษะทางปัญญา (Intellectual Skills) หมายถึง ความสามารถในการจำกฎ สูตร 

บทนิยาม ความคดิรวบยอด และหรือหลักการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

ทักษะทางปัญญาเป็นความรู้ที่ผู้เรียนเคยเรียนมาก่อน  
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2. ลักษณะของปัญหา (Problem Schemata) หมายถึง ข้อมูลในสมองที่เกี่ยวข้องกับ

การแก้ปัญหาซึ่งทำให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่โจทย์ต้องการกับสิ่งที่กำหนด 

ให้ได้ข้อมูลเหล่านี้ได้แก่คำศัพท์และวิธีการแก้ปัญหาลักษณะต่างๆ  

สุนีย์ เหมะประสิทธิ์ (2533 อ้างถึงใน Suydam, 1990) กล่าวถึง ความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ว่าเป็นกระบวนการคิดแก้ปัญหาซึ่งมีองค์ประกอบที่ช่วยส่งเสริมความสามารถ 

ได้แก่ความสามารถในการเข้าใจความคิดรวบยอดและข้อความทางคณิตศาสตร์ ความสามารถในการ

แยกแยะความคล้ายคลึง หรือความแตกต่างกัน ความสามารถในการเลือกใช้ข้อมูลและวิธีการที่

ถูกต้อง ความสามารถในการแยกแยะข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องความสามารถในการวิเคราะห์ข้อมูลและ

ประมาณค่า ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธ์และ ตีความหมายของข้อเท็จจริงเชิงปริมาณ  

กองวิจัยทางการศึกษา (2545) ได้ให้ความหมายความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์หมายถึง กระบวนการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ ประกอบด้วยความสามารถในการเข้าใจ

โจทย์ ความสามารถในการหาวิธีการได้ถูกต้อง และความสามารถในการคิดคำนวณ และ

ความสามารถในการหาคำตอบได้ถูกต้อง  

จากความหมายข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาทาง

คณิตศาสตร ์หมายถึง ความสามารถในการเข้าใจโจทย์ปัญหา ความสามารถในการหาวิธีการและ

แนวทางในการแก้แก้ปัญหา ความสามารถในคิดคำนวณจนกระทั้งสามารถสรุปคำตอบให้เหมาะสมได้ 

เพื่อนำไปสู่คำตอบที่ถูกตอ้งและสมเหตุสมผล   

 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
Adams, Ellis and Beeson (1977 อ้างถึงใน สนิีนิตย์ การปลูก, 2552) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่

ส่งผลต่อความ สามารถในการแก้ปัญหา 3 ด้าน คือ  

1. สติปัญญา (Intelligence) การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ต้องใช้ความคิดระดับสูง 

สติปัญญาจึงเป็นสิ่งสำคัญในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ และองค์ประกอบของสติปัญญามีส่วน

สัมพันธ์กับความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ คือ องค์ประกอบทางปริมาณ และ

องค์ประกอบทางภาษา  

2. การอ่าน (Reading) การอา่นถือว่าเป็นพื้นฐานที่จำเป็นสำหรับการแกโ้จทย์ปัญหา

คณิตศาสตร ์เพราะการอ่านต้องใช้ความรอบคอบอ่านอย่างวิเคราะห์เพื่อไปสู่การตดัสินใจแก้ปัญหา

คณิตศาสตรว์่าทำอย่างไร  
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3. ทักษะพื้นฐาน (Basic Skill) หลังจากที่นักเรียนได้วิเคราะห์ปัญหาและสามารถ

เลือกใช้วิธีการแก้ปัญหา หรือขั้นตอนที่ให้ได้มาของคำตอบที่ถูกต้องนั้นคือทักษะพื้นฐานที่นักเรียน

จำต้องดำเนินการเพื่อให้ได้คำตอบ  

Hedden and Speer (1992 อ้างถึงใน ลออ เงินมาก , 2550) กล่าวถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อ

ความสามารถของบุคคลในการแก้ปัญหาขึ้นอยู่กับหลายปัจจัยต่าง ๆ เช่น การรับรู้ ความสามารถของ

แต่ละบุคล การประมวลผลข้อมูล ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ การหาคำตอบ และความมั่นใจใน

ความสามารถของตนเองในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

Heimer and Trueblood (1997 อ้างถึงใน ชัยยุทณ บุญธรรม, 2549) กล่าวถึงปัจจัยสำคัญ

บางประการที่มีผลต่อความสามารถของนักเรียนในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เกี่ยวกับภาษา หรือ

ถ้อยคำสรุปได้คือ ความรู้ที่เกี่ยวกับศัพท์เทคนิค ความสามารถ การคำนวณ การรวบรวมข้อมูล 

ความสามารถถึงความเข้าใจของความสัมพันธ์ที่มา ความสามารถของการให้เหตุผล ความสามารถใน

การเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหา ความสามารถการรองรับข้อมูล และความสามารถในการเปลี่ยน

ประโยคภาษาเป็นประโยคสัญลักษณ์ 

ชมนาด เชื้อสุวรรณทวี (2542) กล่าวว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์

คณิตศาสตร์ต้องอาศัยหลายปัจจัย เช่น การวิเคราะห์ การตีความ การแยกแยะสิ่งที่สัมพันธ์ของโจทย์

ปัญหา ตลอดจนความสามารถในการคิดคำนวณ  

จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่าปัจจัยที่ส่งผลต่อความสามารถในการแก้โจทย์

ปัญหาคณิตศาสตร์มีองค์ประกอบหลายอย่าง ขึ้นอยู่กับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ความรอบรู้ทาง

ภาษา การแปลความหมายให้เป็นประโยคสัญลักษณ์ การคิดวิเคราะห์การรวบรวมข้อมูล ความ

สมเหตุสมผลเพื่อนนำไปสู่การตัดสินใจในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  

 

การวดัและการประเมินความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  
Polya (1957) กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบประเภทอัตนัยของแบบทดสอบที่ใช้

วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์  โดยวดัความสามารถต่อไปนี้  

     1) ความสามารถในการทำความเข้าใจโจทย์ (Understanding the problem) เมื่อนัก 

เรียนอ่านโจทย์แล้วจะต้องระบุได้ว่าโจทย์นั้นกำหนดอะไรมาให้บ้าง โจทย์ต้องการทราบอะไร ตาม

ความเข้าใจของนักเรียน 
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     2) ความสามารถในการวางแผนแก้ปัญหา (Devising a plan) นักเรยีนเตรียมการแก้ไข

ปัญหาจากการใช้ข้อมูลทีไ่ด้รับจากโจทย์ในการแกป้ัญหา สร้างสมการหรือประโยคสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร ์พร้อมทั้งลำดับข้ันตอนการแก้ปัญหาได้ถูกต้อง  

     3) ความสามารถในการปฏิบัติตามแผน (Carrying out the plan) นักเรียนตรวจสอบ

ความเป็นไปได้ของวิธีการที่เลือกแล้วลงมือปฏิบัติตามแผน โดยการคำนวนหาคำตอบและแสดงวิธใีน

การคดิคำนวณหาคำตอบ นักเรียนจะต้องมีทักษะการคำนวณ บวก ลบ คณู หาร เป็นต้น โดยในการ

เขียนแสดงวิธีทำกเ็ช่นเดยีวกันนักเรียนก็จำเป็นตอ้งมีทักษะในการย่อความ และสรุปความจากสิ่งที่

โจทย์กำหนดให้เพื่อนำมาเขียนเป็นข้อความเพื่อแสดงวิธีทำ 

    4) ความสามารถในการตรวจสอบคำตอบ (Looking back) นกัเรียนย้อนกลับไปทบทวน

ขั้นตอนต่าง ๆ ที่ผ่านมาและพิจารณาถึงคำตอบวา่คำตอบที่ได้นั้นมีความสมเหตุสมผลหรือไม่อย่างไร 

โดยพิจารณาทบทวนไดจ้ากการอ่านโจทย์ปัญหานั้นซ้ำ แล้วพิจารณาความสมเหตุสมผลของคำตอบ 

  อัมพร มา้คนอง (2553) ได้กล่าวถึง การประเมินความสามารถในการแกป้ัญหาว่าความ 

สามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียนประกอบด้วยความสามารถหลายอยา่งดังต่อไปน้ี  

                1. การแกป้ัญหาได้เป็นความสามารถของผู้เรียนในการหาคำตอบ ผลเฉลยหรือแนวทาง

ในการจัดการกับปัญหา  

                2. การสรา้งโจทย์หรือประเด็นปัญหา เป็นความสามารถในการเชือ่มโยงข้อมูลที่มีอยู่เพื่อ

หาความสัมพันธ์ที่เป็นไปได้ที่จะนำไปสู่การสรา้งโจทย์ปัญหา สถานการณห์รือคำถาม  

      3. การใช้วธิีการแกป้ัญหาที่หลากหลาย เป็นความสามารถในการแกป้ัญหาโดยใช้วิธีการ

ที่แตกต่างกันหลายวิธ ี 

      4. การตรวจสอบความสมเหตุสมผลของคำตอบ เป็นความสามารถในการพจิารณา

คำตอบ หรือการแก้ปัญหาที่ได้วา่เหมาะสมสอดคล้อง และสมเหตุสมผลหรือไม่  

      5. การขยายความคิดจากผลการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการนำผลจากการแก้ 

ปัญหาไปคิดต่อ เช่น การมองเห็นรูปทั่วไป การเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นเมื่อเงื่อนไขของปัญหา

เปลี่ยนไป  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2555) ได้เสนอแนวคิด การประเมินผล

การแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์วา่ให้พจิารณาจากรายการประเมิน 4 ประเด็น คือ  

     (1) ความเข้าใจโจทยป์ัญหา  

     (2) การเลือกกลยุทธวิธีการแก้ปัญหา  
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(3) การใชก้ลยุทธวิธีการแก้ปัญหา  

     (4) การสรุปคำตอบ  

ทั้งนี้อาจกำหนดเกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวมที่พิจารณาขั้นตอนการแก้ปัญหาของ

ผู้เรียนในภาพรวมโดยกำหนดระดับคุณภาพเป็น 4 ระดับ ดังต่อไปนี้ 

ตารางที่ 7 เกณฑ์การประเมินผลแบบเกณฑ์รวมของการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์  
คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

4 (ดีมาก) - เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับปัญหา  
- นำวิธีการแก้ไขปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้องและแสดงการแก้ปัญหาเป็นลำดับ
ขั้นตอนได้อย่างถูกต้องและแสดงวิธีการแก้ปัญหาเป็นลำดับได้อย่างชัดเจน 
- สรุปคำตอบได้ถูกต้องสมบูรณ์ 

3 (ดี) - เข้าใจปัญหาได้ถูกต้อง 
- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม สอดคล้องกับปัญหา  
- นำวิธีการแก้ไขปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้องแต่แสดงลำดับวธิีการแก้ปัญหา
เป็นได้ไม่ชัดเจน 
- สรุปคำตอบได้ถูกต้อง แต่ยังไม่สมบูรณ์ 

2 (พอใช้) - เข้าใจปัญหาบางส่วนไมถู่กต้อง 
- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้องเหมาะสม แต่ไม่เหมาะสมหรือไม่
ครอบคลุมประเด็นของปัญหา 
- นำวิธีการแก้ไขปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้องแต่การแสดงลำดับวิธีการแก้ปัญหา
ได้ไม่ชัดเจน 
- สรุปคำตอบได้ถูกต้องบางส่วน หรือสรุปคำตอบไม่ครบถ้วน  

1 (ต้องปรับปรุง) - เข้าใจปัญหาบางส่วนไมถู่กต้อง 
- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ไม่ถูกต้อง 
- นำวิธีการแก้ไขปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดงลำดับวธิีการของการแก้ 
ปัญหา 
- ไม่มีการสรุปคำตอบ หรือสรุปคำตอบไม่ถูกต้อง 

จากการศึกษาค้นคว้าแนวทางการวัด การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ผู้วิจัยได้อ้างอิงจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยผู้วิจัยได้มีการปรับปรุง
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การให้คะแนนบางส่วนเพื่อให้เหมาะสมต่อการให้คะแนนในแต่ละขั้นตอน โดยเกณฑ์การวัด

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังตารางที่ 8 

ตารางที่ 8 เกณฑ์การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 
รายการ คะแนน 

(ระดับคุณภาพ) 
เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
 

3 (ดีมาก) - สามารถบอกได้ว่าโจทย์กำหนดอะไรมาให้
และถามหาอะไร 

2 (ดี) 
 

- สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไรมาให้
และถามหาอะไรได้ แต่ถกูต้องเพียงบางส่วน 

1 (พอใช้) 
 

- สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไรมาให้แต่
ยังไม่ตรงประเด็น 

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่สามารถบอกได้ว่าโจทย์บอกอะไร ต้องการ
อะไร หรือไม่เขียนอะไรเลย 

2. การเลือกวิธกีารแก้ปัญหา 3 (ดีมาก) 
 

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
เหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา 

2 (ดี) 
 

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่
ยังไม่เหมาะสม หรือไม่ครอบคลุมประเด็น
ปัญหา 

1 (พอใช้) - เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 
0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่สามารถเลือกวิธกีารแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้วิธกีารแก้ปัญหา  3 (ดีมาก) 
 

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และ
แสดงการแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนได้อย่าง
จัดเจน 

2 (ดี) 
 

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ถูกต้อง แต่การแสดง
ลำดับข้ันตอนแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (พอใช้) - นำวิธีการแก้ไขปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้องหรือ
แสดงการแก้ปัญหาผิดขัน้ตอน 

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่แสดงลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 
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ตารางที่ 8 (ต่อ) 

รายการ คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

4. การสรุปคำตอบ 3 (ดีมาก) - สรุปคำตอบได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ตามเงื่อนไข 

2 (ดี) 
 

- สรุปคำตอบได้อย่างถูกต้องบางส่วน หรือสรุป
คำตอบไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ตามเงื่อนไข 

1 (พอใช้) -สรุปคำตอบไม่ถูกต้อง  

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่เขียนสรุปคำตอบ 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน  

นักการศกึษาหลายทา่นได้ให้ความหมายของผลสมัฤทธิ์ทางการเรียนไว ้ดังนี้  

ไพศาล หวังพานิช (2543) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึงคุณลักษณะ

และความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและ

ประสบการณ์การเรียนที่ เกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือการสอบ จึงเป็นการตรวจสอบระดับ

ความสามารถของบุคคลว่าเรียนแล้วมีความรู้เท่าใด สามารถวัดได้โดยการใช้แบบทดสอบต่าง ๆ เช่น 

ใช้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ข้อสอบวัดภาคปฏิบัติ สามารถวัดได้ 2 รูปแบบ ดังนี้ 

    1. การวัดด้านปฏิบัติ เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติ โดยทักษะของ

ผู้เรียนมุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถในรูปของการกระทำให้ออกเป็นผลงานการวัดจึงต้องใช้

ข้อสอบภาคปฏิบัติ  

    2. การวัดด้านเนื้อหา เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาซึ่งเป็น 

ประสบการณ์ รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่าง ๆ สามารถวัดได้ โดยใช้แบบวัดผลสัมฤทธิ์  

ปริยทิพย์ บุญคง (2546) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา่ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

(Learning Achievement) เป็นผลที่เกิดจากปัจจัยต่าง ๆ ในการจัดการศึกษา นักการศกึษาได้ให้

ความสำคัญกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นดัชนีประการหน่ึงที่สามารถ

บอกถึงคุณภาพการศึกษา 

สมพร เชื้อพันธ์ (2547) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ความสามารถ ความสำเร็จและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนที่ได้จากการเรียนรู้ อันเป็น
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ผลมาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคล ซึ่งสามารถวัดได้จากการ

ทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ  

พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง ขนาดของความสำเร็จที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน   

ปราณี กองจินดา (2549) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

หมายถึง ความสามารถหรือผลสำเร็จที่ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลง

พฤติกรรมและประสบการณ์เรียนรู้ทางด้านพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย และยังได้จำแนก

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ตาม ลักษณะของวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน 

ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า คือคุณลักษณะรวมถึง 

ความรู้ ความสามารถของบุคคล อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงที่

บุคคลได้รับจากการเรียนการสอนทำให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของ

สมรรถภาพทางสมอง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมองของบุคคลว่า

เรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเพียงใด ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการเรียน

การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งในโรงเรียน ที่บ้านและสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ รวมทั้งความรู้สึก 

ค่านิยม จริยธรรมต่าง ๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝนด้วย  

ผกาวัลย์ นามนัย และมนตรี วงศ์สะพาน (2562) ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ คุณลักษณะและความสามารถของบุคลคลอันเกิดจากการเรียนการสอน 

เป็นผลการวัดการเปลี่ยนแปลงและประสบการณ์การเรียนรู้ในเนื้อหาสาระที่เรียนมาแล้วว่าเกิดการ

เรียนรู้เท่าใด มีความสามารถชนิดใด โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในลักษณะต่าง 

ๆ และการวัดผลตามสภาพจริงหรือภาคปฏิบัติ เพื่อบอกคุณภาพการศึกษา  

จากความหมายข้างต้นสามารถสรุปไดว้่า ผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ทางการเรียนในการวจิัยครั้งนี ้

หมายถึง ความรู้และความสามารถทั้งหลายที่บุคคลได้แสดงออกมา โดยเป็นผลพวงมาจากกระบวน 

การเรียนรูท้ี่ไดร้ับหรือไดเ้ข้าร่วมจากการจัดการเรยีนรู้ ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพือ่เป็นการตรวจสอบระดบั

ความสามารถสมองของบุคคลว่าเรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไร

ตลอดจนผลที่เกดิขึ้นจากการเรียนการฝึกฝนหรือประสบการณ์ตา่ง ๆ และการวดัผลตามสภาพจรงิ 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
การที่เราจะทราบได้ว่านักเรียนคนใดมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับใด เป็นไปตาม

วัตถุประสงค์หรือไม่นั้น จำเป็นที่ต้องมีเครื่องในการวัดซึ่งเครื่องที่มีความสำคัญที่ใช้ในการวัดผล 
สัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ (2539) ไดใ้ห้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วา่ 
หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดเน้ือหาวิชาที่เรียนผ่านมาแล้ววา่นักเรียนมีความรู้ความสามารถมากน้อย
เพียงใด ดังเช่น การสอบวัดผลการเรียนการสอนในชั้นเรียนในปัจจุบัน  

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2544) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิว์่า แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบที่จะนำมาใชว้ัดความรู ้ทักษะและความสามารถทาง
วิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้ว ว่าบรรลุตามวตัถุประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด  

สิริพร ทพิย์คง (2545) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิว์่า แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ชุดคำถามที่มุ่งวัดพฤตกิรรมการเรียนของนักเรียนว่ามีความรู ้ทกัษะ 
และสมรรถภาพทางสมองด้านตา่งๆในเรื่องที่เรียนรู้ไปแล้วมากน้อยเพียงใด  

วิไล ทองแผ่น (2547) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า 
หมายถึง แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ความสามารถทางวิชาการของผู้เรียนที่เกิดจากประสบการณ์การ
เรียนรู้  

ธงชัย ช่อพฤกษา (2548) ได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วา่ แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวัดความรู ้ทักษะ และความสามรถทางวชิาการ ซึ่งเป็น
พฤติกรรมหรือผลการเรยีนรู้ที่คาดหวังจะเกิดขึ้นจากการจดักิจกรรมการเรียนการสอนว่าบรรลุวตัถุ 
ประสงค์การเรียนรูท้ี่กำหนดไว้เพียงใด  

พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2544) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบ 
ที่มุ่งวัดสมรรถภาพด้านสมองมี 2 ประเภท คือ  

     1. แบบทดสอบที่ครสูร้างขึ้นเอง (Teacher-made Test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดผล 
สัมฤทธิ์ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน ซึ่งใชก้ันทัว่ไปในโรงเรียนทำให้ครูสามารถวดัไดต้รงจดุมุ่ง 
หมายเพราะผู้สอนเป็นผู้ออกข้อสอบเอง  

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized Test) เป็นแบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียนทั่ว ๆ ไป เป็นแบบทดสอบที่ได้หาคุณภาพมาแล้ว มีมาตรฐานในการดำเนินการสอบและ 
มาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนนซ่ึงมีข้อดี คือ คุณภาพของแบบทดสอบเป็นที่น่าเชื่อถือได้ 
ทำให้สามารถนำไปเปรียบเทียบได้กว้างขวางกวา่  
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จากข้างต้นสรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู ้
ความสามารถทางวิชาการในเรื่องต่างๆที่นักเรียนได้เรียนไปแล้ว ว่าเป็นไปตามวตัถุประสงค์ที่กำหนด
ไว้มากน้อยเพียงใด  

                                               

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
งานวิจัยในประเทศ 

กัญจน์วิภา ใบกุหลาบ (2561) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มี
ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร ์เรื่อง
สมการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยครั้งนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความ 
สามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการ กับเกณฑ์ร้อยละ 55 ของคะแนนเต็ม และ 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทีไ่ด้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สมการ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม กลุ่มตัวอยา่งที่ใชใ้น
การวิจัยครั้งนี ้เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านมณีโชติสามัคคี สังกดัสำนักงานเขต
พื้นที่การศึกษาประถมศกึษาสระบุรี เขต 2 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จำนวนนักเรียน 42 
คน ได้มาโดยการสุ่มแบบหลายขั้นตอน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจำนวน 18 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ซึ่งมีค่า
ความเชือ่มั่นเท่ากับ 0.81 และแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ซึ่งมีค่า
ความเชือ่มั่นเท่ากับ 0.92 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน และ การทดสอบค่าทีแบบกลุ่มเดียว และการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มตัวอยา่งที่ไม่เป็นอิสระ
จากกัน ผลการวิจัยพบวา่ 1. ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 55 
ของคะแนนเต็มอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ 0.05 และ 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนคณิตศาสตร์ 
เรื่อง สมการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดกจิกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ 0.05 

จารุณี วิชาชัย (2561) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น
ฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
1 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ คือ (1) เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 1 (2) เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาที่ 1 (3) เพื่อทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่ง 
เสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 1 และ (4) 
เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็น  
ฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาที่ 1 
กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนเทศบาลสวนสนุก ภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2561 จำนวน 34 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยมีจำนวน 4 ชนิด คือ (1) แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 9 แผน (2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 
(3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการเชื่อมโยงทางคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นแบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 3 
ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ (4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยรูปแบบการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนของชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 เป็นแบบมาตราประมาณค่าจำนวน 10 ข้อ สถิติที่
ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบผลการวิจัย
ปรากฏดังนี้ 1.ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน พบว่า นักเรียนมีความสามารถในแก้โจทย์ปัญหาอยู่ใน
ระดับน้อยและในสภาพปัจจุบันปัญหามีความต้องการส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทั้ง 
3 ด้าน ได้แก่ 1) การเตรียมการสอน 2) การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และ 3) สื่อการสอน  2. ผล
การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้ 
โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 มีชื่อว่า “MODE MODEL” ที่
ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ 1) หลักการของรูปแบบการสอน 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ 3) 
เน้ือหาที่ใช้ในกิจกรรมกรเรียนการสอนของรูปแบบ 4) ระบบสนับสนุน 5) ขั้นตอนการเรียนการสอน 
ประกอบด้วยข้ันตอนการเรียนการสอน 4 ขั้นดังนี้ ขั้นที่ 1 การสร้างแรงจูงใจ (Motivation : M) ขั้นที่ 
2 การสังเกตจากสถานการณ์ที่กำหนด (Observation : O) ขั้นที่ 3 การลงมือปฏิบัติ (Doing : D) ขั้น
ที่ 4 การประเมินผล (Evaluation: E) 6) การประเมินผลของรูปแบบ และ 7) ผลของการนำรูปแบบ
ไปใช้ 3.ผลการทดลองใช้รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริม
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ทำให้นักเรียน
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมี
ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  และ 4.ความพึงพอใจของนักเรียนที่เรียนด้วยรูปแบบแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐานเพื่อส่งเสริมความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด 
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ปติณญา กันทะวงศ์ (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เรื่อง การนำสมบัติของรูป

สามเหลี่ยมที่คล้ายกันไปใช้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน เรื่อง การนำสมบัติของรูปสามเหลี่ยมที่คล้ายกันไปใช้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียน

วัดพุทธไธศวรรย์ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง

การนำสมบัติของรูปสามเหลี่ยมที่คล้ายกันไปใช้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนวัดพุทไธ

ศวรรย์ กลุ่มเป้าหมายได้แก่นักเรียนปกติชั้นมัธยมศึกษาปีที่3 โรงเรียนวัดพุทไธศวรรย์ที่กำลังศึกษาใน

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 18 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัย

พบว่า ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับ

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ส่วนผลการสำรวจ

ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

อยู่ในระดับมากขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 94.76 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 

ชนิตา ชาปัด (2566) การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

สมการกำลังสองตัวแปรเดียวโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3  มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การพัฒนาการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์

พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง สมการกำลังสองตัวแปรเดียวโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐานสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

เรื่อง สมการกำลังสองตัวแปรเดียว หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑ์ที่

กำหนดไว้ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐานเป็นการให้นักเรียนสร้างเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ด้วย

ตนเอง โดยครูเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหา

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาและการสื่อสารด้านการเขียนทาง

คณิตศาสตร์  
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งานวิจัยต่างประเทศ 
Astriani, Surya and Syahputra (2017) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐานสำหรับการพัฒนาความามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยการศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์

เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้โดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานต่อความสามารถในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยการศึกษาครั้งนี้จะเป็นวิจัยกึ่งทดลอง  ในการวิจัยนี้จะพิจารณา

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาวัดจากความสามารถของนักเรียนในการแก้ โจทย์ปัญหาโดย

พิจารณาเป็น 4 ขั้น ได้แก่ เข้าใจปัญหา วางแผนในการแก้ไขปัญหา ดำเนินการตามแผนที่วางไว้ และ

ทบทวนผลลัพธ์ที่ได้อีกครั้งว่ามีความสมเหตุสมผลหรือไม่ โดยการออกแบบกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

ออกแบบตามการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่ง เสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้จาก

ปัญหา และการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการร่วมมือกันเป็นกลุ่ม

ช่วยเหลือกันภายในกลุ่มของจนเอง จากการวิเคราะห์ข้อมูลและการวิจัย พบว่า การใช้รูปแบบการ

เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน  

กล่าวคือนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง

คณิตศาสตร์มากกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ นักเรียนที่

ได้รับการจัดการเรียรู้แบบปัญหาเป็นฐานสามารถแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดีกว่าการจัดการเรียนการ

สอนแบบปกติ อันเนื่องมาจากแรงกระตุ้นทั้งจากภายในตนเองและภายนอกจากสิ่งแวดล้อมผ่านการ

ทำงานเป็นกลุ่ม ทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ มีทักษะในการสื่อสาร มองปัญหาใน

หลายมิติและสามารถเข้าใจได้ลึกซึ้งข้ึน อีกทั้งนักเรียนสามารถคิดอย่างมีวิจารณญาณ สร้างสรรค์ และ

มีทักษะการคิดระดับสูง และการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานยังสร้างแรงกระตุ้นในการแก้ปัญหา

ได้เป็นอย่างดีอีกด้วย 

Amalia, Surya and Syahputra (2017) ได้ศึกษาประสิทธิผลของการใช้การเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐาน (PBL) เพื่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิ์ภาพของใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ตอนต้น โดนกลุ่มตัวอย่าง

ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จำนวน 37 คน ตัวแปรต้นคือ การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) ตัวแปรตามได้แก่ ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เครื่องมือในการวิจัย

ได้แก่แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์จำนวน 5 ชุด จากผลการศึกษาที่ได้

ดำเนินการไปแล้วพบว่านักเรียนได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น
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ฐาน มีความ สามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

การปกติ จะเห็นได้จากค่าเฉลี่ยแบบทดสอบวัดความสามารถของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าค่าเฉลี่ยของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ สรุปได้ว่าการ

จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) ในการเรียนการสอนมีประสิทธิผลในการเพิ่มขีด

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียน เพราะเมื่อสอนด้วยปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) นักเรียนจะได้รับคำแนะนำให้ค้นหาคำตอบด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้สร้าง

สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมสำหรับการเรียนรู้ โดยผู้เรียนจะเป็นคนหาคำตอบด้วยตนเองตามขั้นตอน

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 

Hendriana , Johanto and Sumarmo (2018) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐานสำหรับนักเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ไขปัญหาคณิตศาสตร์ความมั่นใจใน

ตัวเอง โดยทดสอบและเปรียบเทียบระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบปกติและการจดัการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐาน โดยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียน และความมั่นใจในตนเอง กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวนทั้งสิ้น 66 

คน และจากการวจิัยพบว่า การทดสอบก่อนเรียนนักเรียนทั้งสองกลุ่มมีคะแนนไม่ต่างกันนัก ซึ่งมี

คะแนนอยู่ในระดับต่ำ และเมื่อดำเนินการจัดการเรียนการสอนดว้ยกิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐาน และทำการทดสอบหลังเรียนด้วยข้อสอบชุดเดียวกับที่ใช้ทดสอบก่อนการเรียนพบวา่ นักเรียนทั้ง

สองกลุ่มมีคะแนนต่างกนั โดยนักเรียนที่ไดร้ับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีคะแนนสูงกว่า

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และการวิจัยนี้ยังพบว่าการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็น

ฐานส่งผลต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน และการเรียนรูโ้ดยแบบปัญหา

เป็นฐานส่งผลให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น มีความมัน่ใจ

ในตนเองค่อนข้างดี มีความสามารถในการแก้ปัญหามากขึ้น รวมไปถึงสามารถสื่อสารและทำงาน

ร่วมกันเป็นกลุ่ม นักเรียนร่วมกันคิดแสดงความคดิเห็นไม่ใช่รอคำตอบจากครูเพียงอย่างเดียว ในขณะ

ที่นักเรียนสอนตามแบบแผนการสอนมีแนวโน้มการเรียนรู้แบบกระตือรือรน้ของนักเรียนน้อยลง และ

รอคำตอบจากครูเพียงอย่างเดียว  

Marchy, Murni, Kartini and Muhammad (2022) ได้ศึกษาประสิทธิภาพของการจัดการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานต่อความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาหาคณิตศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนต้น โดยการศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพผลการเรียนรู้โดย

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานต่อความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
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การศึกษาครั้งนี้จะเป็นวิจัยกึ่งทดลอง โดยกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น จากการ

วิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัย พบว่า การใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานส่งผลต่อ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐานสามารถแก้ปัญหาได้ดีกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ดีต่อการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ 

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้โดยครูเป็นเพียงผู้ค่อยจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้และ

ค่อยให้คำแนะนำ และนักเรียนเรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหา ทำให้เกิดทักษะในการแก้โจทย์ปัญหา 

คณิตศาสตร์ ทำให้พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของนักเรียนส่งผลให้ การ

ทดสอบหลังจากจัดการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีคะแนน

ที่สูงขึ้น และมากกว่านักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ 

จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานพบว่า การจัดการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสามารถทำให้นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหามากยิ่งขึ้น 

สามารถพัฒนาความสารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เนื่องจากนักเรียนได้เรียนรู้จากปัญหา

และนักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ค่อยช่วยเหลือและจัดสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้

เท่านั้น อีกทั้งส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงข้ึนอีกด้วย 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
การศกึษาวจิัยในครั้งนี้ เพื่อให้การจัดการเรียนรู้มุง้ไปที่การพัฒนาความสามารถในการแก้ไข

โจทย์ปัญหา ผลสัมฤทธิท์างการเรียน ผู้วจิัยจึงเลอืกใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐาน ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้คิดแกไ้ขปัญหา และเน้นให้ผู้เรียน

ได้เกิดการเรียนรูร้่วมกัน โดยการนำเอาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของสำนักเลขาธิการสภาการศึกษา 

มาสังเคราะห์เพื่อใช้ในการวจิัย และส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดทักษะการแก้โจทย์ปัญหา ทักษะการคิด

วิเคราะห์แยกแยะข้อมูลจากโจทย์ เพื่อให้การแกป้ัญหาของนักเรียนเป็นไปอย่างมีระบบ นอกจากนี้

การใชก้ารเรียนรู้เป็นกระบวนการกลุ่มและการทำงานร่วมกัน จะทำให้นักเรียนมีความรับผิดชอบเพิม่

มากขึ้นทั้งต่อตนเองและส่วนรวม และการได้มีส่วนร่วมจะช่วยให้นักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการ

เรียนรู้ ทำให้นักเรียนเกิดเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรายวิชาคณติศาสตร ์ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

สูงข้ึน และผู้วิจัยได้แนวคิดจากการศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวจิัยตา่งๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
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เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem – based learning หรือ PBL) ความสามารถในการแก้ไขโจทย์

ปัญหา จึงเขียนสรุปเป็นแผนภาพแสดงกรอบแนวคิดการวิจัย ดังภาพประกอบ 1  

 

ตัวแปรต้น       ตัวแปรตาม 

 

การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน                          - ความสามารถในการแก้ไขโจทย์ปัญหา 

(Problem – based learning หรือ PBL)              คณิตศาสตร ์

มี 6 ขั้นตอน ดังนี ้                                                -  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา  

  ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจปญัหา  

ขั้นที่ 3 ดำเนินการศึกษา  

ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู้ 

ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าคำตอบ 

ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน 

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
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บทที่ 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี ้ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 

คณิตศาสตร ์โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยใช้

เน้ือหา เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร ตามหัวข้อต่อไปนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 

2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิัย 

4. การการสรา้งและหาคณุภาพของเครื่องมือ 

5. การเก็บรวบรวมข้อมลู 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล 

7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

 

รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ ใช้การออกแบบการวิจัยเชิงทดลองเบื้องต้น (Pre-experimental Design) ซึ่ง

เป็นการออกแบบการทดลองที่ไม่มีการสุ่ม และไม่มีกลุ่มควบคุม ดังนั้นในการทดลองมีเพียงกลุ่ ม

ทดลองเพียงกลุ่มเดียวเท่านั้น และสมาชิกในกลุ่มไม่ได้มาโดยการสุ่ม (ประวิต เอราวรรณ์ และ วราพร 

เอราวรรณ์, 2555)  

 

ผังการทดลอง Ex = T1 X T2 

 

X = การจัดกระทำตามการทดลอง (Treatment) (การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน) 

T1 = การวดัผลก่อนทดลอง (Pretest) (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร) 

T2 = การวดัผลหลังทดลอง (Posttest) (ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพืน้ที่ผิวและปริมาตร 

และความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์) 
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ประชากรและตัวอย่าง 
1. ประชากรได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่กำลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2567 ของโรงเรียนกมลาไสย อำเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ สำนักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยม ศึกษากาฬสินธุ์เขต 1 ทั้งหมด 8 ห้องเรียน โดยโรงเรียนได้จัดกลุ่มนักเรียนโดยคละ

ความสามารถ 

2. กลุ่มตวัอย่างในการวิจยัในครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 จำนวน 36 คน 

โรงเรียนกมลาไสย อำเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ สำนักงานเขตพื้นทีก่ารศกึษามัธยมศกึษา

กาฬสินธุเ์ขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 ซึ่งได้มาโดยใช้วิธกีารแบบสุ่ม (Cluster Sampling)  

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในงานวิจยัครั้งนี้ ประกอบด้วย แผนการจดัการเรียนรู ้

แบบวัดความสามารถการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ มรีายละเอียด ดังนี ้

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร วิชาคณิตศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) โดยใช้การจัด 

การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน จำนวน 11 แผน ใช้เวลา 11 ชั่วโมง 

2. แบบวัดความสามารถในการแก้ไขโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบอัตนัยแสดงวิธีทำจำนวน 10 ข้อ 120 คะแนน  

3. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบปรนัย 4 ตวัเลือก 

จำนวน 20 ข้อ 20 คะแนน 

 

การสร้างและการหาคุณภาพของเครื่องมือ 
ผูว้ิจัยได้กำหนดข้ันตอนในการดำเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมอื มีข้ันตอน ดังนี้  

1. แผนการจัดการเรียนรูก้ลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผวิ

และปริมาตร มีข้ันตอนในการสรา้งและหาคุณภาพ ดังนี้  

     1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 

2560) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนกมลาไสย ตามหลักสตูรแกนกลางข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 เพื่อศึกษาโครงสรา้งรายวิชาคณิตศาสตร์ ชัน้มัธยมศึกษาปีที่  2 มีมาตรฐานการเรียนรู้และตวัชี้ 

วัด ซึ่งมีเนื้อหาทั้งหมด ดงันี้ 
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ตารางที่ 9 โครงสร้างเวลาเรียนรายวิชาพื้นฐานคณิตศาสตร ์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 
บทที่ / เรื่อง เวลา (ชั่วโมง) 

ภาคเรียนที่ 1 
บทที่ 1 เลขยกกำลัง 
บทที่ 2 จำนวนจริง 
บทที่ 3 พหุนาม 
บทที่ 4 การแปลงทางเรขาคณิตศาสตร ์
บทที่ 5 ความเท่ากันทกุประการ 
บทที่ 6 เส้นขนาน 

 
12 
13 
12 
9 
8 
6 

รวมภาคเรียนที่ 1  60 
ภาคเรียนที่ 2 
บทที่ 1 การแยกตวัประกอบของพหุนาม 
บทที่ 2 ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
บทที่ 3 พื้นที่ผวิและปริมาตร 
บทที่ 4 สถิต ิ
บทที่ 5 การให้เหตุผลเกีย่วกับการสร้างเส้นทางเรขาคณิต 

 
14 
10 
11 
14 
11 

รวมภาคเรียนที่ 2 60 
 

ผู้วิจัยได้ใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 ภาคเรียนที่ 2 เรือ่งพื้นที่ผิวและปริมาตร เนื่องจากผลรายงาน

การศกึษาระดับชาติ (O-NET) ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนกมลาไสย สาระที่

โรงเรียนควรเร่งพัฒนาเน่ืองจากคะแนนเฉลี่ยของโรงเรียนต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยระดับประเทศ คือ 1) 

การวัดและเราขาคณติศาสตร ์2) จำนวนแลพีชคณิต 3) สถิติและความน่าจะเป็น ซึ่งเรื่องพื้นที่ผิวและ

ปริมาตรเป็นเนื้อหาที่อยู่มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพืน้ฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่ง

ที่ต้องการวดัและนำไปใช้ ในสาระที่ 2 การวดัและเรขาคณิต ซึ่งเป็นสาระทีน่ักเรียนควรไดร้ับการ

พัฒนา ผู้วจิัยจึงไดท้ำการวิเคราะห์ผลการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 และได้กำหนดสาระการ

เรียนรู้ สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้จำนวน 11 ชัว่โมง
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ตารางที่ 10 แสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของหน่วยการเรียนรู ้เรื่อง พืน้ที่ผิวและปริมาตร กับ
สาระสำคัญ จดุประสงคก์ารเรียนรู้ วิชาคณติศาสตร์พื้นฐาน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
แผน 

ที่ 
มาตรฐาน 
/ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

1 มาตรฐาน 
ค 2.1 
เขา้ใจพื้น 
ฐานเกี่ยว 
กับการวดั 
วัดและ
คาดคะเน
ขนาดของ
สิ่งที่ต้อง 
การวัด 
และนำไป 
ใช้ 

ความรูพ้ื้นฐาน
เกี่ยวกับการ
หาพื้นที่และ
ความยาวรอบ
รูป 

- พื้นที่ของรูปสามเหลี่ยม   

= 
2

1 x ความยาวฐาน x 

ความสูง 
- ความยาวรอบรูปของรปู
สามเหลี่ยม = นำความยาว
ของทั้งสามด้านมารวมกนั 
-พื้นที่ของรูปสี่เหลี่ยมมุม
ฉาก = ความกวา้ง x ความ
ยาว 
-ความยาวรอบรูปของรูป
สี่เหลี่ยมมุมฉาก = 2(ความ
กว้าง + ความยาว) 
-พื้นที่ของรูปห้าเหลี่ยม = 
1.72 x (ดา้น)2  
-พื้นที่รูปหกเหลี่ยม  = 
2.598 x (ดา้น)2 
-ความยาวรอบรูปของรูปห้า
เหลี่ยม = นำความยาวของ
ทั้งห้าด้านมารวมกัน 
-ความยาวรอบรูปของรูปหก
เหลี่ยม = นำความยาวของ
ทั้งหกด้านมารวมกัน 
 

1.นักเรียนสามารถ
อธิบายหลักการหา
พื้นที่และความยาว
รอบรูปของรูปหลาย
เหลี่ยมที่กำหนดให้ได้
อย่างถูกต้อง (K) 
2.นักเรียนสามารถ
เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการแก้โจทย์ปัญ 
หาเกี่ยวกับพื้นที่ หรือ
ความยาวรอบรูปของ
รูปหลายเหลี่ยมที่
กำหนดให้ได้ (P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที ่
ที่ได้รับมอบหมาย (A) 
 

1 
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ตารางท่ี 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

2 มาตรฐาน  
ค 2.1 เขา้ใจ
พื้นฐานเกี่ยว 
กับการวดั 
วัดและคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัดและ
นำไปใช้ 

ปริซึม รูปเรขาคณิตสามมติิที่มี
ฐานทั้งสองเป็นรูปหลาย
เหลี่ยมที่เท่ากันทุก
ประการ ฐานทั้งสองอยู่
บนระนาบที่ขนานกันและ
ด้านข้างล่างแต่ละด้าน
เป็นรูปสี้เหลี่ยมด้าน
ขนาน เรียกว่าปริซึม และ
เราจะเรียกชื่อของปริซึม
ตามหน้าตดัหรือฐานของ
ปริซึมน้ันๆ 
 

1.สามารถอธิบาย
ลักษณะของปริซึมได้ 
(K) 
2. สามารถจำแนกชื่อ
ของปริซึมได้ (P) 
3. ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที ่
ที่ได้รับมอบหมาย (A) 
 

1 

3 มาตรฐาน  
ค 2.1 เขา้ใจ
พื้นฐานเกี่ยว 
กับการวดั 
วัดและคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัดและ
นำไปใช้
ม.2/1 
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
พื้นที่ผิวของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการ 

พื้นที่ผิวของ
ปริซึม 

พื้นที่ของพื้นที่ผิวทั้งหมด
ของวัตถุ จะเรียกวา่ พื้นที่
ผิว ( surface area ) 
ของวัตถุสำหรับการหา
พื้นที่ผิวของปริซึมมี
หลักการงา่ยๆ คือ การหา
พื้นที่ของด้านข้างทั้งหมด
รวมกับพื้นที่ของฐานทั้ง
สอง โดยการคำนวณหา
พื้นที่ผิวขงปริซึมน้ัน 
อาจจะรา่งภาพรูปคลี่ 
(net) ของปริซึม เพื่อให้
เห็นภาพของพื้นที่ผิว
ทั้งหมดที่ต้องการ
คำนวณหาพื้นที ่

1. อธิบายวธิีการหา
พื้นที่ผิวของปริซึมที่
กำหนดให้ได้ (K) 
2. เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการหาพื้นที่ผิวของ
ปริซึมที่กำหนดให้ได้ 
(P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

3 แก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

   1 

4 มาตรฐาน ค 
2.1 เข้าใจ
พื้นฐานเกี่ยว 
กับการวดั 
วัดและคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัด และ
นำไปใช้
ม.2/1 
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
พื้นที่ผิวของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการ
แก้ปัญหา 
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

พื้นที่ผิวของ
ปริซึม 

พื้นที่ผิวของปริซึม = 
(ความยาวเส้นรอบฐาน x 
ความสูง) + 2(พื้นที่ฐาน) 
 

1.อธิบายวิธกีารหา
พื้นที่ผิวของปริซึมที่
กำหนดให้ได้ (K) 
2.เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการหาพื้นที่ผิวของ
ปริซึมที่กำหนดให้ได้ 
(P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

 5 มาตรฐาน  
ค 2.1 
ม.2/1 เข้าใจ
พื้นฐานเกี่ยว 
กับการวดั 
วัดและคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัด และ
นำไปใช้ 
ม.2/2
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
ปริมาตรของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการแก ้
ปัญหา
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

ปริมาตรของ
ปริซึม 

ปริมาตรของปริซึม = 
พื้นที่ฐาน x ความสูง 

 

1.อธิบายวิธกีารหา
ปริมาตรของปริซึมที่
กำหนดให้ได้ (K) 
2.เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการหาปริมาตรของ
ปริซึมที่กำหนดให้ได้ 
(P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

 6 มาตรฐาน  
ค 2.1 
ม.2/1 เข้าใจ
พื้นฐานเกี่ยว 
กับการวดั 
วัดและคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัด และ
นำไปใช้ 
ม.2/2
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
ปริมาตรของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการแก ้
ปัญหา
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

ปริมาตรของ
ปริซึม 

ปริมาตรของปริซึม = 
พื้นที่ฐาน x ความสูง 

 

1.อธิบายวิธกีารหา
ปริมาตรของปริซึมที่
กำหนดให้ได้ (K) 
2.เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการหาปริมาตรของ
ปริซึมที่กำหนดให้ได้ 
(P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

 7 มาตรฐาน ค 
2.1 ม.2/1 
เข้าใจพื้น 
ฐานเกี่ยวกับ
การวัด วัด
และคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัด และ
นำไปใช้ 
ม.2/2
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
ปริมาตรของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการแก ้
ปัญหา
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

ปริมาตรของ
ปริซึม 

-ปริมาตรของปริซึม = 
พื้นที่หน้าตัด × สว่นสูง 
- พื้นที่ผวิข้างของปริซึม 
= ความยาวรอบฐาน × 
ส่วนสูง 
- พื้นที่ผวิของปริซึม = 
พื้นที่ผิวข้าง + 
พื้นที่หน้าตัดหัวท้าย 
 

1.ประยุกต์ความรู้
เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของปริซึมมา
ใช้ในการแก้โจทย์
ปัญหาที่กำหนดให้ได้
อย่างถูกต้อง (K) 
2.เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของปริซึมได้ 
(P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

 8 มาตรฐาน ค 
2.1 ม.2/1 
เข้าใจพื้น 
ฐานเกี่ยวกับ
การวัด วัด
และคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัด และ
นำไปใช้ 
ม.2/2
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
ปริมาตรของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการแก ้
ปัญหา
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

ความรู้
พื้นฐาน
เกี่ยวกับ
ทรงกระบอก
และปริมาตร
ของ
ทรงกระบอก                    

ในทางคณิตศาสตร์รูป
เรขาคณิตศาสตร์สามมิติ
ที่มีฐานสองฐานเป็น
วงกลมที่เท่ากันทุก
ประการและอยู่บน
ระนาบที่ขนานกัน และ
เมื่อตัดรูปเรขาคณิตสาม
มิตินั้นด้วยระนาบที่ขนาน
กันกับฐานแล้วจะได้หน้า
ตัดเป็นวงกลมที่เท่ากัน
ทุกประการกับฐานเสมอ 
เรียกรูปเรขาคณิตสามมติิ
นี้ว่า ทรงกระบอก 
(cylinder)  
ปริมาตรของทรงกระบอก 

= พื้นที่ฐาน x สูง 

 

1.นักเรียนสามารถหา
ปริมาตรของทรง 
กระบอกที่กำหนดให้
ได้อย่างถูกต้อง (K) 
2.นักเรียนสามารถ
เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับหาปริมาตร
ของทรงกระบอกที่
กำหนดให้ได้ (P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

 9 มาตรฐาน ค 
2.1 ม.2/1 
เข้าใจพื้น 
ฐานเกี่ยวกับ
การวัด วัด
และคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัดและ
นำไปใช้ 
ม.2/2
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
ปริมาตรของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการแก ้
ปัญหา
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

ปริมาตรของ
ทรงกระบอก                    

ปริมาตรของทรงกระบอก 
= พื้นที่ฐาน x สูง 

 

1.นักเรียนสามารถหา
ปริมาตรของ
ทรงกระบอกที่
กำหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง (K) 
2.นักเรียนสามารถ
เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับหาปริมาตร
ของทรงกระบอกที่
กำหนดให้ได้ (P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

 10 มาตรฐาน ค 
2.1 ม.2/1 
เข้าใจพื้น 
ฐานเกี่ยวกับ
การวัด วัด
และคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัดและ
นำไปใช้ 
ม.2/1
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
พื้นที่ผิวของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการแก ้
ปัญหา
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

พื้นที่ผิวของ
ทรงกระบอก                    

พื้นที่ผิวของปริซึมคือ 
พื้นที่ผิวทั้งหมดของปริซึม
ซึ่งสามารถหาได้จากพื้นที่
ด้านข้างทั้งหมดรวมกับ
พื้นที่ของฐานทั้งสอง  
พื้นที่ผิวของทรงกระบอก  
= พื้นที่หน้าตัดทั้งสอง + 
พื้นที่ผิวดา้นข้าง 
= [2 x (พื้นทีว่งกลม)] + 
พื้นที่รูปสี่เหลี่ยมมุมฉาก                                         
= 2r2 + 2rh 
 

1.นักเรียนสามารถหา
พื้นที่ผิวของ
ทรงกระบอกที่
กำหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง (K) 
2.นักเรียนสามารถ
เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา
เกี่ยวกับหาพื้นที่ผิว
ของทรงกระบอกที่
กำหนดให้ได้ (P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

 11 มาตรฐาน ค 
2.1 เขา้ใจ
พื้นฐานเกี่ยว 
กับการวดั 
วัดและคาด 
คะเนขนาด
ของสิ่งที่ต้อง 
การวัด และ
นำไปใช้ 
ม.2/1
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
พื้นที่ผิวของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการแก ้
ปัญหาคณิต 
ศาสตร์และ
ปัญหาใน
ชีวิตจริง 
ม.2/2
ประยุกต์ใช้
ความรู้เรือ่ง
ปริมาตรของ
ปริซึมและ
ทรงกระบอก
ในการแก ้ 
 

การนำความรู้
เกี่ยวกับพื้นที่
ผิวและ
ปริมาตรของ
ทรงกระบอก
ไปใช้ในชีวิต
จริง      

- ปริมาตรของ
ทรงกระบอก = พื้นที่ฐาน 
x สูง 
พื้นที่ผิวทั้งหมดของ
ทรงกระบอก = พื้นที่ผิว
ข้าง + 2 (พื้นที่ฐาน) 
 

1.ประยุกต์ความรู้
เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของ
ทรงกระบอกมาใช้ใน
การแก้โจทย์ปัญหาที่
กำหนดให้ได้อย่าง
ถูกต้อง (K) 
2.เขียนแสดงขั้นตอน
วิธีการแก้โจทย์ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์
เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและ
ปริมาตรของ
ทรงกระบอกได ้(P) 
3.ตั้งใจเรียนรู้และ
แสวงหาความรู้ 
รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย (A) 
 

1 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

แผน 
ที่ 

มาตรฐาน /
ตัวชี้วดั 

สาระการ
เรียนรู้ 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

จำนวน 
ชั่วโมง 

11 ปัญหา
คณิตศาสตร์
และปัญหา
ในชีวิตจริง 
 

   1 

 

1.2 วิเคราะห์คำอธิบายรายวิชา สรุปสาระการเรียนรู้รายวิชาคณติศาสตร ์ที่ต้องเรียน

ในปีการศึกษา 2567 

          1.3 ศึกษาวธิีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จากเอกสาร ตำรา งานวิจัยที่

เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศและปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ  

                  1.4 ดำเนินการสรา้งแผนการจัดการเรียนรูด้้วยการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

                  1.5 นำแผนการจดัการเรียนรู้ที่สรา้งเสร็จแล้วเสนอต่อที่ปรกึษาวิทยานิพนธ ์เพื่อ

ตรวจสอบความเรียบร้อย ความถูกต้องของเน้ือหา จดุประสงค์ กจิกรรมการเรียนรู ้ระยะเวลาที่ใช้

ภาษาที่ใช้มีความถูกตอ้ง และนำแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงให้มีความหมายที่ชัดเจนและ

กระชับมากยิ่งขั้น  

                  1.6 นำแผนการจดัการเรียนรู้ทีท่ำการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ เสนอต่อ

ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 ทา่น โดยให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องและพิจารณาความเหมาะสม 

ความเที่ยงตรงตามเน้ือหาซึ่งได้แก่  

            1. ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 1 รองศาสตราจารย์ ดร.อัฐพล อินต๊ะเสนา ปร.ด. (ภาษาไทย) 

อาจารย์ประจำภาควิชาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสตูรและการสอน 

            2. ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 2 รองศาสตราจารย์ ดร.อนันต์ยา อนันตยเศรษฐี Ph.D. 

(Mathematics) อาจารย์ประจำภาควิชาคณติศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
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            3. ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 3 ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ฉลองชัย กล้าณรงค์  ปร.ด. 

(คณิตศาสตร์) หัวหน้าภาควิชาคณติศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านเนื้อหา 

            4. ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 4 นางวรรณนิภา วงศ์สวาสดิ ์กศ.ม (การบรหิารการศึกษา) 

หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์โรงเรียนกมลาไสย จังหวดักาฬสนิธุ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

                      5. ผูเ้ชี่ยวชาญคนที ่5 นางสาวชนิดาภา น้อยสุวรรณา กศ.ม (การบริหารการศกึษา) 

ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนกมลาไสย จังหวดักาฬสินธุ์ ผูเ้ชี่ยวชาญด้านการวัดและ

ประเมินผล 

      1.7 นำผลการประเมินที่ได้จากผูเ้ชี่ยวชาญมาทำการหาคา่เฉลี่ยแล้วเทียบกับเกณฑ์  

นำคะแนนของการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้มาจากผู้เชี่ยวชาญวเิคราะห์ นำมาหาคา่เฉลี่ย 

เพื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์ตามแบบประเมินชนิดมาตราส่วน 5 ระดับ (Rating Scale) ตามวิธีของ

ลิเคอร์ท (Likert) โดยใชค้่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.51 – 5.00 ถือว่าเป็นแผนการจัดการเรียนรูท้ี่มีคุณภาพ 

(สมนึก ภัททิยธนี, 2553) ดังต่อไปน้ี  

4.51 - 5.00 คะแนน มีค่าเท่ากับ มีคุณภาพและความเหมาะสมมากที่สดุ  

  3.51 - 4.50 คะแนน มีค่าเท่ากับ มีคุณภาพและความเหมาะสมมาก  

2.51 - 3.50 คะแนน มีค่าเท่ากับ มีคุณภาพและความเหมาะสมปานกลาง  

  1.51 - 2.50 คะแนน มีค่าเท่ากับ มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อย  

1.00 - 1.50 คะแนน มีค่าเท่ากับ มีคุณภาพและความเหมาะสมน้อยที่สุด  

    1.8 นำผลการประเมินตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ โดยใช้เกณฑ์ยอมรับแผนการจดัการเรียนรูต้ั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป ซึ่งค่าเฉลี่ยจาก
การประเมินความเหมาะสมของผู้เชี่ยวชาญของแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้แสดงดังตาราง  
 
ตารางที่ 11 ผลประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 

แผน คะแนนเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม 
1 4.58 เหมาะสมมากที่สุด 
2 4.51 เหมาะสมมากที่สุด 
3 4.61 เหมาะสมมากที่สุด 
4 4.56 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 11 (ต่อ)      

แผน คะแนนเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม 
5 4.58 เหมาะสมมากที่สุด 
6 4.6 เหมาะสมมากที่สุด 
7 4.73 เหมาะสมมากที่สุด 
8 4.67 เหมาะสมมากที่สุด 
9 4.58 เหมาะสมมากที่สุด 
10 4.57 เหมาะสมมากที่สุด 
11 4.53 เหมาะสมมากที่สุด 
 

ซึ่งผลประเมินคุณภาพแผนการจดัการเรียนรู ้จำนวน 11 แผน มีคะแนนความคดิเห็นจาก  

ผู้เชี่ยวชาญเมื่อเทียบกับเกณฑ์ พบว่ามีความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ อยูใ่นระดับเหมาะ 

สมมากที่สุด จากนั้นได้ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ เช่น การปรับเน้ือหาในบทเรียนให้

เหมาะสมกับระยะเวลาทำกิจกรรม ระบุมาตรฐานสาระการเรียนรูใ้นทุกแผน และใบกิจกรรมในแตล่ะ

แผนให้ตัวเลขง่ายต่อการคำนวณ ไม่ยากจนเกินไปเพื่อให้นักเรียนสามารถทำได้เสร็จในเวลาเป็นต้น 

แล้วจึงจะนำแผนการจัดการเรียนรู้ไปใชต้่อไป  

  1.9 นำแผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (tryout) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น  

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 โรงเรียนกมลาไสย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2567 จำนวน  36 คน 

ผู้วิจัยได้นำข้อบกพร่องมาปรับปรุงในเรื่องระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และเนื้อหาให้เหมาะ 

สมยิ่งข้ึน เพื่อให้ได้แผนการจดัการเรียนรู้ที่มีประสทิธิภาพ  

   1.10 นำแผนการจดัการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขจากการทดลองใช้แผนการจดัการเรียนรู ้ซึ่ง

ผู้เชี่ยวชาญแนะนำในประเด็น ได้แก่ หลังจากปรบัปรุงแก้ไขตามคำแนะนำเรียบร้อย ผู้วจิัยจึงเตรียม

แผนการจัดการเรียนรู้ฉบับจริงสำหรับนำไปใช้ประกอบการสอนกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

2. แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เรื่อง พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2  ชนดิเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ มีขั้นตอนดังนี ้ 
      2.1 ศึกษามาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชี้วดั กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ตามหลักสตูร
แกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐานพุทธศกัราช 2551 สาระที่ 2 การวัดและเรขาคณิต 

   2.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวา่งเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ 
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   2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวา่ง
เน้ือหา และจุดประสงค์การเรียนรู ้จำนวนทั้งสิ้น 30 ข้อ และใช้จริงจำนวน 20 ข้อ เป็นแบบชนิด
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยจะใช้เกณฑ์การให้คะแนนคือ ตอบถูก 1 คะแนน และตอบผิด 0 คะแนน 

 
ตารางที่ 12 การกำหนดข้อสอบในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร 

เน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู ้ จำนวน
ข้อสอบ
ที่ออก 

จำนวน
ข้อสอบ
ที่ใช้จริง 

ปริซึม นักเรียนสามารถจำแนกลักษณะและชื่อของปริซึมได้ 2 1 
พื้นที่ผิวของปริซึม นักเรียนสามารถหาพื้นทีผ่ิวของปริซึมที่กำหนดให้ได้และ

สามารถนำความรู้เกี่ยวกบัพื้นที่ผิวของปริซึมมาใชใ้นการ
แก้โจทย์ปัญหาที่กำหนดให้ได้ 

4 3 

ปริมาตรของปริซึม นักเรียนสามารถหาปริมาตรของปริซึมที่กำหนดให้ได้และ
สามารถนำความรู้เกี่ยวกบัปริมาตรของปริซึมมาใช้ในการ
แก้โจทย์ปัญหาที่กำหนดให้ได้ 

9 6 

ทรงกระบอก นักเรียนสามารถจำแนกองค์ประกอบของทรงกระบอกได้ 3 2 
พื้นที่ผิวของ
ทรงกระบอก 

นักเรียนสามารถหาพื้นทีผ่ิวของทรงกระบอกทีก่ำหนดให้
ได้และสามารถนำความรูเ้กี่ยวกับพื้นที่ผิวของ
ทรงกระบอกมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาที่กำหนดให้ได้ 

5 4 

ปริมาตรของ
ทรงกระบอก 

นักเรียนสามารถหาปริมาตรของทรงกระบอกที่กำหนดให้
ได้และสามารถนำความรูเ้กี่ยวกับปริมาตรของ
ทรงกระบอกมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาที่กำหนดให้ได้ 

7 4 

 

   2.4 นำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สร้างเสร็จแล้วนำเสนอต่อคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ ซึ่งได้รับคำแนะนำให้ตรวจสอบความถูกต้องดา้นการใช้ภาษา แก้ไขข้อคำถาม  
ให้สอดคล้องกับเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู ้และความชดัเจนของคำและความเหมาะสมของ
ตัวเลือก 

             2.5 จัดทำแบบประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้นำเสนอ
ต่อคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 5 คน ตรวจสอบความ
สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์ (IOC) โดยให้คะแนนดังต่อไปนี้  

+1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบน้ันสามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
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0   เมื่อไม่แน่ใจวา่ข้อสอบน้ันสามารถวัดไดต้รงตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
-1  เมื่อแน่ใจวา่ข้อสอบน้ันไม่สามารถวัดได้ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้  

   2.6 นำแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบประเมินความสอดคล้องเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญเพื่อประเมินคุณภาพเครื่องมือ  

  2.7 นำผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้มา
วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้องโดยใช้สูตร IOC (Index of Item Objective Congruence) (บุญ
ชม ศรีสะอาด และคณะ, (2558ข)) ซึ่งข้อสอบทั้งหมด 30 ข้อมีค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.60 – 1.00 ซึ่ง
เป็นไปเกณฑ์ที่ตั้งไว้ และผู้เชี่ยวชาญแนะนำในประเด็นได้แก่ ความชัดเจนของรูป ภาพโจทย์ปัญหา
ควรเลือกตัวเลขที่ดำเนินการแล้วลงตัวหรือไม่อยากจนเกินไป ปรับข้อคำถามให้ตรงประเด็น เป็นต้น 

2.8 นำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร จำนวน 30 ข้อ ที่ปรับปรุง
แล้วจัดพิมพ์ เป็นฉบับสมบูรณ์และนำไปทดลองใช้ (tryout) กับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็น
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 โรงเรียนกมลาไสย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 36 คน 
เพื่อตรวจ สอบค่าอำนาจจำแนก และค่าความเชื่อมั่น 

  2.9 หาค่าอำนาจจำแนกและค่าความเชื่อมั่นของวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนโดยโปรแกรม 

RTAP ผลการวิเคราะห์คา่อำนาจจำแนกของวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มคี่าตั้งแต ่(-0.43) – 0.69 ซึ่ง

ข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ค่าอำนาจจำแนกจํานวน 20 ข้อ จากทั้งหมด 30 ข้อ ค่าอำนาจจำแนกมีคา่ตั้งแต่ 

0.51 – 0.69 จากนั้นนำข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ไปหาความเชื่อมั่นดว้ยวิธ ีLovett ซึ่งผลการวิเคราะห์

ความเชือ่ค่าความเชื่อมั่นด้วยวธิี Lovett มีค่าเทา่กับ 0.9 

  2.10 จัดพิมพ์ข้อสอบทีผ่่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเป็นแบบทดสอบฉบับจริงเพื่อใช้เป็น
เครื่องมือในการเก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
        3. การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่อง พื้นทีผ่ิว
และปริมาตร จำนวน 10 ข้อ ข้อละ 12 คะแนน ซึ่งมีคะแนนเต็ม 120 คะแนน โดยมีข้ันตอนดังนี ้

3.1 ศึกษาเน้ือหาที่จะนำมาสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร ์เรื่องพื้นที่ผวิและปริมาตร และศึกษาวิธีการแก้โจทย์ปัญหาโพลยา  

3.2 สรา้งแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิว
และปริมาตร แบบอัตนัยเขียนตอบจำนวน 16 ข้อ โดยใชจ้ริง 10 ข้อ  
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ตารางที่ 13 การกำหนดแบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์พื้นที่ผวิ
และปริมาตร 

เน้ือหา จุดประสงค์การเรียนรู ้ จำนวน
ข้อสอบ
ที่ออก 

จำนวน
ข้อสอบ
ที่ใช้จริง 

พื้นที่ผิวของปริซึม นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้เกี่ยวกับพื้นที่ผวิ 
ของปริซึมเพื่อเขียนแสดงข้ันตอนวิธีการแก้โจทยป์ัญหา
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับพื้นที่ผิวของปริซึมได้ 

2 1 

ปริมาตรของปริซึม นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้เกี่ยวกับปริมาตร 
ของปริซึมเพื่อเขียนแสดงข้ันตอนวิธีการแก้โจทยป์ัญหา
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับปริมาตรของปริซึมได ้

6 4 

พื้นที่ผิวของ
ทรงกระบอก 

นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้เกี่ยวกับพื้นที่ผวิ 
ของทรงกระบอกเพื่อเขียนแสดงขั้นตอนวิธีการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์เกี่ยวกับพื้นที่ผิวของทรงกระบอกได้ 

4 2 

ปริมาตรของ
ทรงกระบอก 

นักเรียนสามารถประยุกต์ความรู้เกี่ยวกับปริมาตร 
ของทรงกระบอกเพื่อเขียนแสดงขั้นตอนวิธีการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์เกี่ยวกับปริมาตรของทรงกระบอกได้ 

4 3 

 
สร้างตามขั้นตอนในการแก้โจทย์ปัญหาของโพลยาจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (2555) ซึ่งมีข้ันตอนในการแก้โจทย์ปัญหาพิจารณาจาก 4 ประเด็นหลัก ดังนี ้
(1)  ความเข้าใจโจทย์ปัญหา  

(2)  การเลือกกลยุทธวิธกีารแก้ปัญหา  

(3) การใช้กลยุทธวิธกีารแก้ปัญหา  

(4) การสรุปคำตอบ 
พร้อมทั้งจดัทำแนวการตอบและเกณฑ์การให้คะแนนโดยผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์การวัดความ 

สามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ดังนี ้
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ตารางที่ 14  เกณฑ์การวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์ 
รายการ คะแนน(ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 3 (ดีมาก) 
 

- สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไร
มาให้และถามหาอะไร 

2 (ดี) 
 

- สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไร
มาให้แต่ยังไม่ตรงประเดน็ 

1 (พอใช้) 
 

- สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไร
มาให้แต่ยังไม่ตรงประเดน็ 

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่สามารถบอกได้วา่โจทย์บอกอะไร 
ต้องการอะไร หรือไม่เขียนอะไรเลย 

2. การเลือกกลยุทธวิธกีาร
แก้ปัญหา 

3 (ดีมาก) 
 

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง เหมาะสม และสอดคล้องกับ
ปัญหา 

 2 (ดี) 
 

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้
ถูกต้อง แต่ยังไม่เหมาะสม หรือไม่
ครอบคลุมประเด็นปัญหา 

1 (พอใช้) 
 

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาไม่
ถูกต้อง 

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่สามารถเลือกวิธกีารแก้ปัญหาได้ 
3. การใชก้ลยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา 

3 (ดีมาก) 
 

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่าง
ถูกต้อง และแสดงการแกป้ัญหาเป็น
ลำดับข้ันตอนได้อย่างจดัเจน 

2 (ดี) 
 

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ถูกต้อง แต่
การแสดงลำดับข้ันตอนแก้ปัญหายังไม่
ชัดเจน 

1 (พอใช้) 
 

- นำวิธีการแก้ไขปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้อง
หรือแสดงการแก้ปัญหาผิดขั้นตอน 

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่แสดงลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 
4. การสรุปคำตอบ 3 (ดีมาก) 

 
- สรุปคำตอบได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์
ตามเง่ือนไข 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) 

รายการ คะแนน(ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพิจารณา 

 2 (ดี) 
 

- สรุปคำตอบได้อย่างถูกต้องบางส่วน หรือ
สรุปคำตอบไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ 

 1 (พอใช้) -สรุปคำตอบไม่ถูกต้อง  
0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่เขียนสรุปคำตอบ 

 
3.3 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อ

พิจารณาความถูกต้องของโจทย์ปัญหา และความเหมาะสมของโจทย์ปัญหาต่อระดับความสามารถ
ของนักเรียน และเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมจำนวน 5 คน พิจารณาเพื่อประเมินคุณภาพความ
เหมาะสม ตรวจสอบ ความเที่ยงตรง ความเหมาะสมของโจทย์ปัญหา โดยที่ใช้ค่าดัชนีความสอดคลอ้ง 
(IOC) ของข้อสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาว่าสอดคล้องตามนิยามศัพท์ โดยมีเกณฑก์าร
ให้คะแนนดังนี้  

+1 หมายถึง แน่ใจวา่ข้อสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสอดคล้องตาม
นิยามศัพท์  

0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ข้อสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสอดคล้องตาม
นิยามศัพท์  

-1 หมายถึง แน่ใจวา่ข้อสอบไม่ได้วัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาสอดคล้องตาม
นิยามศัพท ์

3.4 นำข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหวา่งข้อคำถามกับจุดประสงค์ 
โดยใช้สูตร IOC (Index of Item Objective Congruence) (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, (2558ข))
โดยใช้เกณฑ์ความสอดคล้องที่ค่า 0.50 - 1.00  โดยผลการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบความ 
สามารถในการแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์ข้อสอบทั้งหมด 16 ข้อ มีค่า IOC อยู่ระหวา่ง 0.60 – 1.00 
ซึ่งผ่านเกณฑ์การประเมนิทุกข้อ 

3.5 นำแบบวดัความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นทีผ่ิวและปริมาตร 
จำนวน 16 ข้อ ฉบับที่ปรับปรุงแล้ว จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์และนำไปทดลองใช้ (tryout) กับ
นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/5 โรงเรยีนกมลาไสย ภาคเรียนที ่1 
ปีการศึกษา 2567 จำนวน 36 คน เพื่อนำข้อมูลมาตรวจสอบค่าความยาก  ค่าอำนาจจำแนก  และค่า
ความเชื่อมั่นครอนบาค (Cronbach's alpha coefficient) 
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3.6 หาค่าความยากและค่าอำนาจจำแนกของแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยโปรแกรม RTAP ผลการวิเคราะห์ความยากและค่าอํานาจจําแนกของข้อสอบจำนวน 
16 ข้อ มีค่าความยากตั้งแต่ 0.365 - 0.59 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.09 - 0.34 และมีข้อที่ผ่าน
เกณฑ์จำนวน 10 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 6 ข้อ 

3.7 ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นของข้อสอบอัตนัยที่คัดเลือกจำนวน 10 ข้อ มีค่าความยาก
ตั้งแต่ 0.37 - 0.485 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.2 - 0.34 นำแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ที่ผ่านเกณฑ์คัดเลือกไว้ มาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยวิธีครอนบาคในรูป

สัมประสิทธิ์แอลฟา (α-Coefficient) (เอมอร จังศิริพรปกรณ์, 2550) ซึ่งค่าความเชื่อมั่นมีค่าเท่ากับ 
0.936 

3.8 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ฉบับสมบูรณ์ที่ได้ไป
ใช้กับกลุ่มตัวอยา่งต่อไป 

 
การดำเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล  

เมื่อสร้างเครื่องมือฉบับสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว ผู้วจิัยได้นำไปทดลองกับนักเรียนที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 โรงเรียนกมลาไสย จำนวน 36 คน โดยระยะเวลาในการ
ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลระหว่าง 5 มิถุนายน – 4 กรกฎาคม พ.ศ. 2567 ดำเนินการตามลำดับ
ขั้นตอน ดังนี้  

   1. ดำเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง ใช้เวลา 1 คาบ 
โดยใช้เครื่องมือที่ผูว้ิจัยสร้างขึ้น  

   2. ดำเนินการจดัการเรียนรู้ตามขั้นตอนของแผนการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร ์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร สำหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ระยะเวลา 11 คาบ  

   3. นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่องพื้นที่ผิวและ
ปริมาตร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาทำการทดสอบโดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง หลังจาก
ดำเนินการจดัการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ครบทั้ง 11 แผนการเรียนรู้ เพื่อใช้วดัความสามารถ
ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ 

   4. ดำเนินการทดสอบหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซ่ึงเป็น
ข้อสอบคู่ขนานกับที่ใช้ทดสอบก่อนเรียน ใช้เวลา 1 ชั่วโมง 

   5. นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน รวมถึง
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร สำหรบั
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาตรวจให้คะแนนตามเกณฑ์ที่กำหนด แล้วนำข้อมูลที่ได้จากการ
ทดลองมาวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

 
การจัดกระทำกับข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยในครั้งนี้ จะเป็นการวิเคราะห์ผลจากการใช้เครื่องมือในการ

ทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน โดยการนำข้อมูลจากแบบวัดความสามารถใน

การแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์มาหาคา่เฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  และใช้สถิติทดสอบที 

(One -sample t-test) ในการทดสอบสมมติฐานข้อหนึ่งเนื่องจากข้อมูลแจกแจงแบบปกติ และใน

สมมติฐานข้อที่สองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน กลุ่มตัวอย่างมี

เพียงกลุ่มเดียว แต่เน่ืองจากข้อมูลมีการแจกแจงไม่ปกติ ผู้วิจัยจึงใช้สถิติ Wilcoxon Signed Rank 

test  

 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยไดด้ำเนินการศกึษา และใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับดังนี้  

1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ การหาค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถาม และ

จุดประสงค์ของหน่วยการเรียนรู้โดย ใช้สูตร IOC แล้วหาค่าเฉลี่ยดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Item Objective Congruence) ของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด โดยใช้สูตรดังนี้ (คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและ

พัฒนาการศึกษา คณะศกึษาศาสตร์มหาวิทยาลับมหาสารคาม, 2558) 

         

เมื่อ 𝐼𝑂𝐶  แทน ดชันีความสอดคล้อง  

                     ∑ 𝑅    แทน คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  

         n   แทน จำนวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  

 2. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  

2.1 ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรสีะอาด, 2545) 

     

เมื่อ   แทน คา่เฉลี่ย  

x    แทน คะแนน 
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n    แทน จำนวนทั้งหมด 

            แทน ผลรวม 

2.2 ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้  

ร้อยละ =
ตัวเลขท่ีต้องการจะเปรียบเทียบ ×100

จำนวนเต็มของสิ่งนั้น
 

2.3 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตรดังนี ้(บุญชม ศรี

สะอาด, 2545) 

    
เมื่อ     S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  

x      แทน คะแนนแต่ละคน  

n     แทน จำนวนของข้อมูล  

              แทน ผลรวม 

  2.4 การวิเคราะห์หาค่าความยาก (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบวัด

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร โดยใช้สตูรดังนี้ (เอมอร จัง

ศิริพรปกรณ์, 2550)  

    𝑝 =  
∑ 𝑋𝐻 + ∑ 𝑋𝐿

𝐼(𝑁𝐻 + 𝑁𝐿)
 

    𝑟 =  
∑ 𝑋𝐻 − ∑ 𝑋𝐿

𝐼(𝑁𝐻  𝑜𝑟  𝑁𝐿)
 

    

เมื่อ      ∑ 𝑋𝐻    แทน ผลรวมของคะแนนรายข้อแต่ละคนในกลุ่มสงู   

                    ∑ 𝑋𝐿  แทน ผลรวมของคะแนนรายข้อแต่ละคนในกลุ่มตำ่ 

  𝑁𝐻 และ 𝑁𝐿 แทน จำนวนคนในกลุ่มสงูและต่ำ ตามลำดับ 

  𝐼   แทน คะแนนเต็มของข้อน้ันๆ  
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  2.5 การวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดความสามารถในการ

แก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร โดยวิธีของครอนบาค  (Cronbach’s alpha 

coefficient) โดยใช้สูตรดังนี้ (เอมอร จังศริิพรปกรณ์, 2550)    

𝛼 =   
𝑘 

𝑘 −   1
[1 −   

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑡
2 ] 

เมื่อ    แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามหรือแบบวัด 

        𝑆𝑖
2  แทน ผลของความแปรปรวนรายข้อ 

        𝑆𝑡
2    แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

        𝑘  แทน จำนวนข้อ 

  2.6 การหาคา่อำนาจจำแนก (B) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้

สูตรของเบรนแนน (Brennan Index) ดังนี้ (คณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะ

ศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลบัมหาสารคาม, 2558) 

𝐵 =  
𝑈

𝑁1
−

𝐿

𝑁2
 

    

เมื่อ B   แทน ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบอิงเกณฑ์ 

         U  แทน จำนวนผู้รอบรู้(หรือสอบผ่านเกณฑ์)ตอบถูก 

         L  แทน จำนวนผู้ไม่รอบรู้(หรือไมส่อบผ่านเกณฑ)์ตอบถูก 

         N1  แทน จำนวนคนรอบรู้(หรือสอบผ่านเกณฑ์) 

         n2   แทน จำนวนคนไม่รอบรู้(หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 

 2.7 การหาคา่ความเชื่อมัน่ (Relibility) ของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงเกณฑ์ 

โดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett Method) คำนวณสูตร ดังนี้ (คณาจารยภ์าควิชาวิจัยและพัฒนา

การศกึษา, 2558) 

 

𝑟𝑐𝑐 = 1 −
𝑘 ∑ 𝑥𝑖 − ∑ 𝑥𝑖

2

(𝑘 − 1) ∑(𝑥𝑖 − 𝑐)2
 

 

   เมื่อ rcc  แทน ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบอิงเกณฑ์ 

         k  แทน จำนวนข้อสอบทั้งฉบับ 
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         Xi  แทน คะแนนรวมของผู้สอบแต่ละคน 

         c  แทน คะแนนเกณฑ์(จุดตัด)  
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 บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผลการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความมุ่งหมายของการวิจัยดังนี้ 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วย

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานกับให้มากกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 2. เพื่อเปรียบเทียบ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการ

จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยได้ดำเนินการศึกษาตาม

ขั้นตอนการวิจัย โดยมีผลการวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูล นำเสนอเป็นขั้นตอนดังนี้ 

 1. สัญลักษณ์ที่ใชใ้นการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 2. ลำดับข้ันตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
              ผูว้ิจัยไดก้ำหนดสัญลักษณ์อักษรย่อที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อให้เข้าใจตรงกันดังนี้ 

 𝑥̅  แทน ค่าเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

 𝑛 แทน จำนวนคนในกลุ่มเป้าหมาย  

 𝑆𝑡𝑑. แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของกลุ่มตวัอย่าง 

 %        แทน ร้อยละ  

 ∑ X     แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  

 t         แทน ค่าสถิติทดสอบที แบบ Dependent  

 df       แทน ขั้นของความอิสระ  

 p         แทน ระดับนัยสำคัญทางสถิต ิ
 

ลำดับข้ันตอนท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
           ผู้วจิัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียน  

เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร โดยใช้การจดัการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 เป็น 2 ตอนดังนี้  
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ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 

ตอนที่ 2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและ

หลังเรียน  
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร ์เรื่องพื้นที่ผวิและปริมาตร สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 หลังจากนักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดังกลา่วได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ผู้วิจัยได้เปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์สำหรบันักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับ

เกณฑ์ร้อยละ 70 การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน ซึ่งมี 6 ขั้นตอนคือ ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา ขั้น

ที่ 2 ทำความเข้าใจปัญหา ขั้นที่ 3 ดำเนินการศึกษา ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู ้ขั้นที่ 5 สรุปและ

ประเมินค่าของคำตอบ และขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน และการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

ผู้วิจัยได้ใชก้ารประเมินผลการแก้โจทย์ปัญหาจากสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สสวท.) ซึ่งได้เสนอแนวคิด การประเมินผลการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตรว์่าให้พิจารณาจาก

รายการประเมิน 4 ประเด็น คือ 1) ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 2) การเลือกใช้กลยุทธวธิีการแก้ปัญหา 3) 

การใชก้ลยุทธวิธีการแกป้ัญหา และ 4) การสรุปคำตอบ จากการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถ

ในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่

เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ 70 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2/3 

ทั้งหมด 36 คน สามารถสรุปคะแนนได้ดังนี้  
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ตารางที่ 15 คะแนนแบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผวิและ
ปริมาตร เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3  

จำ
นว

นน
ักเ

รีย
น 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

ร้อ
ยล

ะ 
70

 ข
อง

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

ค่า
เฉ

ลี่ย
คะ

แน
นข

อง
นัก

เรีย
นท

ั้งห
มด

 

ร้อ
ยล

ะข
อง

คะ
แน

น 

เฉ
ลี่ย

 

St
d.

 

นัก
เรีย

นท
ี่ผ่า

นเ
กณ

ฑ์
ร้อ

ยล
ะ 

70
 (ค

น)
 

ร้อ
ยล

ะข
อน

ักเ
รีย

น 
ที่ผ

่าน
เก

ณฑ
์ร้อ

ยล
ะ 

70
 

คะ
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 (4
,32
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36 120 84 85.25 71.04 4.18 26 72.22 3,069 

 

จากคะแนนข้างต้นจะเห็นว่าหลังจากนักเรียนได้รบัการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน  

นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

 

การวิเคราะห์ผลการทดสอบแจกแจงปกติ (Normality test) ความสามารถในการแก้

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตรส์ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วย

การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

จากการทดสอบการแจกแจงปกติของคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐานพบว่า ค่าสถิติ skewness (ความเบ้) มีค่า -.043 และค่าสถิติ kurtosis (ความโด่ง) มี

ค่า -.148 นอกจากนี้เมื่อทดสอบการแจกแจงด้วยวิธี Shapiro-Wilk มีค่า sig เท่ากับ .075 จากการ

ทดสอบข้างต้น แสดงให้เห็นว่าข้อมูลมีการแจกแจงปกติ สามารถใช้สถิติแบบ parametric ได้ ซึ่งใน

การวิจัยครั้งนี้ใช้สถิติทดสอบที ( One-sample t-test ) เน่ืองจากมีเพียงกลุ่มตัวอย่างเดียว 

 

ตารางที่ 16 ตารางคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเทียบ
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 
                                                                             

n 
คะแนน

เต็ม 

 

𝑋̅ 

 
𝑆𝑡𝑑. 

% of  
mean 

 
𝑡 

 
𝑝 − 𝑣𝑎𝑙𝑢𝑒 

ความสามารถ 

ในการแก้โจทย์ปัญหา                       
36 120 85.25          4.18 71.04 1.792* <.001 
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*มนีัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05  

จากตาราง พบว่า คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

จำนวน 36 คน มีคา่ 𝑋̅  = 85.25, 𝑆𝑡𝑑. = 4.18  และเมื่อทดสอบด้วยสถิติ One-sample t-test พบวา่

นักเรียนมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรสูงกว่าเกณฑร์อ้ย

ละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 

ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและ

ปริมาตร ที่เรียนดว้ยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ดังตาราง 

การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและ

ปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยได้

จัดทำแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร เป็น

รูปแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ซึ่งมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนคือ

ถูกได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะวัดความรู้ความจำ ความเข้าใจ และ

การนำไปใช้ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/3 จำนวน 36 คน เรื่อง

พื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 

11.5 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 57.5 และคะแนนหลังเรียน มีคะแนนเฉลี่ย 

14.33 คะแนน จากคะแนนเต็ม 20 คะแนนคิดเป็นร้อยละ 71.65  

 

การวิเคราะห์ผลการทดสอบแจกแจงปกติ (Normality test) ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

จากการทดสอบการแจกแจงปกติของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที ่2 เรื่องพืน้ที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานเรียน 

ก่อนเรียนพบว่า คา่สถิติ skewness (ความเบ้) มีค่า .137 และค่าสถิติ kurtosis (ความโด่ง) มีคา่ -

1.236 และ คะแนนหลังเรียน พบว่า ค่าสถิต ิskewness (ความเบ้) มีค่า -.506 และค่าสถิติ kurtosis 

(ความโด่ง) มีคา่ -.878 นอกจากนี้เมื่อทดสอบการแจกแจงของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยวิธี 

Shapiro-Wilk มีคา่ sig เท่ากับ .008 และมีค่า sig เท่ากับ <.001 ตามลำดับ  จากการทดสอบข้างต้น 



 

 

  74 

แสดงให้เห็นว่าข้อมูลมีการแจกแจงไม่ปกติ จึงต้องใช้สถิติแบบ non - parametric ซึ่งในการวิจัยครั้ง

นี้ใช้สถิติทดสอบ Wilcoxon Signed Rank test เน่ืองจากข้อมูลแจกแจงไม่ปกติ ( ดังในภาคผนวก ฌ 

)  

 

ตารางที่ 17 การเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง
พื้นที่ผิวและปริมาตรก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติ Wilcoxon Signed Rank test  

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       Mean          Std.          Mean Rank      Asymp.Sig (2-tailed) 
คะแนนเต็ม 20 คะแนน 

ก่อนเรียน (Pre-test)           11.5          2.49              4.00                     <.001 
*Min 8, Max 16 
หลังเรียน (Post-test)          14.33        1.37              16.40                      
*Min 12, Max 16 

*มีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 

จากตาราง พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 จำนวน 

36 คน ที่เรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง พื้นที่ผวิและปริมาตร เมื่อทดสอบ

ด้วยสถิติ Willcoxon Signed Ranks test พบวา่นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมนีัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดบั .05  
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิวและ

ปริมาตร โดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยผู้วจิยัได้

ดำเนินการและสรุปผล อภิปรายผลตามลำดับ ดังนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวิจัย  

2. สรุปผล  

3. อภิปรายผล  

4. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานให้สูงกว่าเกณฑ์ร้อย

ละ 70 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นทีผ่ิว

และปริมาตร ที่เรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างกอ่นเรียนและหลังเรียน  

 

สรุปผล 
การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา คณิตศาสตร์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร โดย

การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วิจัยสรุปผลการวิเคราะห์

ข้อมูล ดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรือ่งพื้นที่ผิวและ

ปริมาตร โดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นักเรียนมี

คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นทีผ่ิวและปริมาตร สูงกวา่เกณฑร์อ้ย

ละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. นักเรียนที่เรียนด้วยกจิกรรมการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร มี

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากอ่นเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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อภิปรายผล  
การเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร ์เรื่องพืน้ที่ผิวและ

ปริมาตร โดยใช้การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ผู้วจิัย

อภิปรายผลได้ ดังนี้  

1. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและ

ปริมาตร โดยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นักเรียนมี

คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร สูงกว่าเกณฑ์ร้อย

ละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากผลของการจัดการเรียนรู้แบบ

ปัญหาเป็นฐานซึ่งเป็นกระบวนการการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะสามารถสร้างองค์ความรู้จากปัญหาหรือ

สถานการณ์ที่สนใจ ผ่านทางกระบวนการการทำงานเป็นกลุ่ม การสืบค้น กระบวนการทำความเข้าใจ

และการแก้ไขปัญหานั้นด้วยเหตุผล ซึ่งตัวปัญหานั้นจะมีความสัมพันธ์กับชีวิตจริง และจะเป็นจุดตั้งต้น

ของกระบวนการการเรียนรู้ ส่งผลให้เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานแล้วมี

คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  ซึ่งสอดคล้องกับ 

Barrows and Tamblyn (1980) ได้กล่าวว่า “ การเรียนรู้ที่เป็นผลของกระบวนการทำงานที่มุ่งสร้าง

ความ เข้าใจและหาทางที่จะแก้ไขปัญหา โดยตัวปัญหาจะเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการ หรือจุดตั้ง

ต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผล และการ

สืบค้นข้อมูลที่ต้องการเพื่อที่จะสร้างความเข้าใจ หรือกลไกลของตัวปัญหารวมทั้งวิธีการแก้ไขปัญหา

อีกด้วย” และสอดคล้องกับ Walton and Matthews (1998) ซึ่งได้กล่าวไว้ว่า “ การให้ปัญหาตั้งแต่

ต้นนั้นจะเป็นตัวที่กระตุ้นให้นักเรียนนั้นอยากเรียนรู้ และถ้านักเรียนนั้นสามารถแก้ปัญหาได้แล้วนั้น ก็

จะมีส่วนช่วยให้นักเรียนสามารถจำเนื้อหาความรู้นั้นได้ง่ายขึ้นและนานขึ้นอีกด้วย เพราะว่านักเรียนมี

ประสบการณ์ตรงในการแก้ปัญหา” ด้วยเหตุผลที่กล่าวมาข้างต้นนั้น น่าจะส่งผลให้นักเรียนมีทักษะใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนได้รับการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานเช่นเดียวกับงานวิจัยของ Amalia, Surya and Syahputra (2017) ได้ศึกษาประสิทธิผลของ

การใช้การเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) เพื่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิ์ภาพของใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ตอนต้น 

จากผลการศึกษาที่ได้ดำเนินการไปแล้วพบว่านักเรียนได้รับการจัดการเรียนการสอนโดยการจัดการ

เรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากกว่านักเรียนที่ได้รับ
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การจัดการเรียนรู้แบบการปกติ จะเห็นได้จากค่าเฉลี่ยแบบทดสอบวัดความสามารถของนักเรียนที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมีค่าเฉลี่ยคะแนน 88.22 คะแนน สูงกว่าค่าเฉลี่ยของ

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติที่มีค่าเฉลี่ยของคะแนนคือ 76.38 คะแนน สรุปได้ว่าการ

จัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (PBL) ในการเรียนการสอนมีประสิทธิผลในการเพิ่มขีด

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรียน เพราะเมื่อสอนด้วยปัญหาเป็นฐาน 

(PBL) นักเรียนจะได้รับคำแนะนำให้ค้นหาคำตอบด้วยตนเอง โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้สร้าง

สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมสำหรับการเรียนรู้ โดยผู้เรียนจะเป็นคนหาคำตอบด้วยตนเองตามขั้นตอน

การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานและสอดคล้องกับงานวิจัยของ Astriani , Surya and 

Syahputra (2560) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสำหรับการพัฒนาความามา

รถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ พบว่า การใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานส่งผลต่อ

ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน กล่าวคือนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

แบบปัญหาเป็นฐานมีความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์มากกว่านักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมีนัยสำคัญ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียรู้แบบปัญหาเป็นฐานสามารถ

แก้ปัญหาคณิตศาสตร์ได้ดีกว่าการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ อันเนื่องมาจากแรงกระตุ้นทั้งจาก

ภายในตนเองและภายนอกจากสิ่งแวดล้อมผ่านการทำงานเป็นกลุ่ม และการจัดการเรียนรู้แบบปัญหา

เป็นฐานยังสร้างแรงกระตุ้นในการแก้ปัญหาได้เป็นอย่างดีอีกด้วย และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ  

ชนิตา ชาปัด (2566) ที่ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่อง 

สมการกำลังสองตัวแปรเดียวโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสำหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการวิจัยพบว่าหลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานมี

คะแนนการแก้โจทย์ปัญหาสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

อันเนื่องมาจากการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานนั้นเป็นการให้นักเรียนสร้างเสริมความสามารถใน

การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการการทำงานเป็นกลุ่ม โดยครูผู้สอนนั้นเป็นผู้

คอยให้ความช่วยเหลือ ส่งผลให้นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหาทางการเรียน

คณิตศาสตร์ดียิ่งขึ้น และยังสอดคล้องกับ ปติณญา กันทะวงศ์ (2561) ที่ได้ศึกษาการพัฒนา

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น

ฐาน (PBL) เรื่อง การนำสมบัติของรูปสามเหลี่ยมที่คล้ายกันไปใช้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 

ผลการวิจัยพบว่าหลังจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานนักเรียนมีคะแนน

ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
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ในการกจิกรรมการเรียนรู้โดยปัญหาฐาน ผูว้ิจัยได้จัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนเพื่อที่

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ตามเป้าหมาย โดยที่ผู้สอนนำผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาเพื่อ

เตรียมความพร้อมของผู้เรียนด้วยการนำเสนอ สถานการณ์ต่างๆ ที่จะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 

ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่จะตอ้งใกล้เคียงกับเรื่องที่จะเรียนรู้ และให้ผู้เรียนได้เผชิญกับปัญหา และฝึก

กระบวนการวิเคราะห์ปัญหารวมถึงแก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจใน

ปัญหานั้นอย่างชัดเจนมากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังได้เห็นทางเลือก และวิธีการที่หลากหลายในการทีจ่ะ

แก้ปัญหานั้นๆ รวมทั้งใหผู้้เรียนได้เกิดความใฝ่รู ้กระบวนการการคิด เกดิทกัษะ  และกระบวนการใน

การแก้ไขปัญหาต่างๆ อกีด้วย รวมไปถึงการนำเสนอสถานการณ์ปัญหานั้น สามารถกระตุ้นให้เกิด

คำถามได้ครอบคลุมกรอบแนวคิด และสาระสำคญัที่ต้องเรียนตามหลักสตูรที่ต้องการให้เกิดขึ้นกับ

ผู้เรียนได้ ประเด็นปัญหานั้นสำหรับการเรียนรู้มีหลากหลายโดยจะต้องอาศัยการค้นคว้าหาคำตอบใน

แง่มุมต่างๆ หลายแง่มุม รวมถึงต้องใชพ้ื้นฐานความรู้อย่างกว้างขวาง สามารถสร้างมโนทัศน์ที่สำคัญ 

ๆให้เกิดกับผู้เรียนได้ ซึ่งสอดคล้องกับ กรมวิชาการ (2544 ) ได้กลา่วว่า “ผู้สอนอาจจะจัดกิจกรรม 

หรือสถานการณ์ปัญหาสอดแทรกในการเรียนรู้อยูเ่สมอ เพื่อที่จะให้ผู้เรียนได้เห็นการนำความรู้เน้ือหา

สาระ อันรวมไปถึงกระบวนการทางคณติศาสตร์มาใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาใหม่ๆ หรือนำความรูร้วมถึง

กระบวนการทางคณติศาสตร์นั้นมาแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ผู้สอนได้กำหนดขึ้น เพื่อที่จะให้ผู้เรียน

นั้นเห็นถึงความเชื่อมโยงของคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ หรือเห็นการนำคณิตศาสตร์ไปประยุกตก์ับ

ชีวิตประจำวัน” 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเรื่อง
พื้นที่ผิวและปริมาตร หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิี่ระดับ .05 จากการวิจยัที่
ปรากฏเช่นนี้อาจเนื่องมาจาก การจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) นั้น 
เป็นวิธีการจดัการเรียนรูท้ี่ทำให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยที่มปีัญหาเป็นตัวคอยกระตุน้ให้
นักเรียนเกิดความตอ้งการที่จะศึกษาหาความรูด้้วยตนเอง อีกทั้งการจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน
ยังฝึกให้นักเรียนมีทักษะในการทำงานเป็นทีม ร่วมกันทำงานเป็นกลุ่ม ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน 
รับผิดชอบหน้าที่ของตนเองที่ได้รับหมอบหมายมีความรับผิดชอบ ฝึกกระบวนการวิเคราะห์และการ
แก้ปัญหาร่วมกัน ทำให้นักเรียนเข้าใจปัญหานั้นๆ ด้วยตนเอง โดยที่ครูผู้สอนเป็นเพียงผู้คอยให้
คำแนะนำและชี้แนะเท่านั้น ซึ่งสอดคล้องกับ White (1996) กล่าววา่ การจัดการเรียนรู้แบบปัญหา
เป็นฐานเป็นการเรียนรู้ทีมุ่่งนำเสนอสถานการณ์ทีเ่ป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับโลกแห่งความเป็นจริงที่มี
ความซับซ้อนก่อนซึ่งจะเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนได้ร่วมอภิปรายทำความเข้าใจปัญหา ศึกษาค้นควา้
ข้อมูลหาข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการแก้ปัญหาเพิ่มเติม และลงมือแก้ปัญหานั้นๆ โดยใช้กระบวนการ
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ทำงานเป็นกลุ่ม โดยครูเป็นผู้อำนวยความสะดวกประจำกลุ่ม และสอดคลอ้งกับเช่นเดียวกันกับ
งานวิจัยของ Hendriana , Johanto and Sumarmo (2561) ได้ศกึษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้
แบบปัญหาเป็นฐานสำหรับนักเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ไขปัญหาคณิตศาสตร์และความ
มั่นใจในตัวเอง กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวนทั้งสิ้น 66 คน และจากการ
ดำเนินการพบว่านักเรียนที่ผ่านการเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นฐานมีผลการ
เรียนดีกว่านักเรียนทีจ่ัดการเรียนรู้แบบเดิม ๆ นกัเรียนสามารถแก้ไขโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ไดด้กีว่า
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ และยังส่งผลไปถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีกวา่นักเรียนที่
เรียนด้วยวิธกีารแบบปกติ การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานส่งผลต่อความสามารถในการสื่อสาร
ของนักเรียนผ่านการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มร่วมกนัแก้ไขปัญหา อีกทั้งการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานได้สร้างความเชือ่มั่นให้กับตัวนักเรียนเอง และ พัฒนากระบวนการทำงานกลุ่ม สร้างแรง
กระตุ้นให้กับนักเรียน ทำให้กลุ่มนักเรียนสามารถควบคุมแนวทางเพื่อที่จะแก้ไขปัญหาและค้นหา
คำตอบด้วยตัวเอง อกีทั้งสอดคล้องกับ กัญจนว์ิภา ใบกุหลาบ (2561) ที่ได้ศึกษาผลการจัดกจิกรรม
การเรียนรูโ้ดยใช้ปัญหาเป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน พบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ เรือ่ง สมการ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าเกณฑร์้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ 
0.05 จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรยีน  

ผู้วิจัยได้จัดการเรียนรู้ที่เน้นบรรยากาศของกระบวนการกลุ่ม ซึ่งจะนำไปสู่การคิด และการ

ร่วมแก้ปัญหาร่วมกัน โดยนักเรียนจะสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกันอันนำไปสู่การ

เรียนรู้ที่เหมาะสม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ชัยศักดิ์ ลีลาจรัสกุล (2543) ได้กล่าวว่า "การจัดการ

เรียนการสอนโดยใช้กระบวน การกลุ่มจะก่อให้เกิดความสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนได้อย่างสูงสุด เพราะ

การศึกษาโดยใช้กิจกรรมกลุ่มยนั้นจะเป็นการศึกษาจากประสบการณ์จริง โดยที่ผู้เรียนจะได้มีการ

เรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกับคนอื่น ซึ่งจะทำให้การเรียนรู้ต่าง ๆ นั้นเต็มไป

ด้วยความสนุกสนาน และเป็นผลให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างซาบซึ้งและสามารถจดจำได้นาน 

ตลอดจนสามารถฝึกนิสัยให้สามารถเข้าสังคมและทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ดี” ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด

ของ สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2545) ได้กล่าวว่า “ การจัดการเรียนรู้โดยเน้นกระบวนการกลุ่ม 

เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ตัวผู้เรียนจะได้รับความรู้จากการลงมือร่วมกัน การปฏิบัติเป็นกลุ่ม กลุ่มจะมี

อิทธิพลต่อการเรียนรู้ของสมาชิกแต่ละคน อีกทั้งสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มก็จะมีอิทธิพลและปฏิสัมพันธ์

ต่อกันและกัน ซึ่งเป็นวิธีการเรียนที่ให้นักเรียนทำงานเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกในแต่กลุ่มมีลักษณะ
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แตกต่างกัน เพราะเป็นการคละความสามารถของนักเรียนเพื่อที่จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละคนนั้นได้

นำศักยภาพของตนเองมาสร้างความสำเร็จของกลุ่มของตนเองทำให้นักเรียนนั้นเกิดการเรียนรู้ด้วยตัว

ของนักเรียนเอง รู้จักการแก้ปัญหา และหาคำตอบ รู้จักหน้าที่ของตนเอง รู้จักการช่วยเหลือกันและ

กัน ฝึกความรับผิดชอบในการทำงานกลุ่ม ร่วมแสดงความคิดเห็นกับเพื่อนๆ ในกลุ่ม และมีส่วนร่วมใน

การทำงานกลุ่ม ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนแต่ละคนนั้นกล้าแสดงความคิดเห็น รวมถึงรู้จักยอมรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น จึงทำให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน รับผิดชอบต่อผลการเรียนของ

ตนเอง และต่อผลการเรียนของกลุ่ม ซึ่งจะส่งผลไปสู่การร่วมมือกันแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพต่อไป” 

 

ข้อเสนอแนะ  
การพัฒนาความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรโดยใช้

การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะจาก

การศกึษาครั้งนีด้ังนี้ 

  1. ข้อเสนอแนะการนำไปใช้ 

        1.1 ผู้สอนต้องคอยติดตาม และควบคุมบริบทของชั้นเรียน เพราะรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยใชก้ารแก้ปัญหาเป็นฐานเน้นให้ผู้เรียนได้ทำงานเป็นกลุ่มและเรียนรู้จากปัญหาดว้ยตนเอง 
                1.2 ในการจัดการเรียนรู้ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธภิาพ ครูผู้สอนจะต้อง
เตรียมการเป็นอย่างดีถึงขั้นตอนของการสอน รวมทั้งเตรียมตัวในการแก้ไขข้อผิดพลาดที่อาจจะ
เกิดขึ้นในสถาณการณ์ตา่งๆ ไว้ล่วงหน้า 
                1.3 ในบทบาทของครูผู้สอนจะต้องมีความอดทน ไม่ใจร้อนที่จะสรุปบทเรียนควรเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถและศักยภาพของนักเรียนให้เต็มที่  
       1.4 ในบทบาทการประเมินควรให้นักเรียนมีบทบาทในการประเมินเพื่อให้เกิดการเรียนรู้
ด้วยตนอง (Self directed learning)  
       1.5 การกำหนดปัญหาควรมีการกำหนดรว่มกัน ให้นักเรียนได้มีส่วนรว่มในการกำหนด
ปัญหา โดยครูผู้สอนเป็นเพียงผู้กำหนดขอบเขตเท่านั้น 

  2. ข้อเสนอแนะเพื่อทำการวิจัยครั้งต่อไป 

        2.1 ควรมีการใช้การจดัการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถ ทักษะ 

หรือกระบวนการทางคณติศาสตร์ดา้นอื่นๆ ได้แก่ ทักษะการสือ่สาร ทักษะการให้เหตุผล ทกัษะการ

เชื่อมโยง และทักษะการคิดสรา้งสรรค์ ให้กับนักเรียนในแต่ละระดับชั้น และในเนื้อหาอื่นๆ  
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        2.2 ควรมีการพัฒนาความสามารถในการโจทย์ปัญหาคณิตศาสตร ์โดยวิธกีารจัดการ

เรียนรู้อื่นๆ เช่น KWDL 

        2.3 ควรมีการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ไปประยุกต์ใชใ้นสาระ

การเรียนรูช้ั้นอื่นๆ หรือนำไปใช้ในชั้นเรียนมากขึ้น
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1. ผู้เชี่ยวชาญคนที ่1 รองศาสตราจารย ์ดร.อัฐพล อินต๊ะเสนา ปร.ด. (ภาษาไทย) อาจารย์

ประจำภาควิชาหลักสตูรและการสอน คณะศกึษาศาสตร์ มหาวทิยาลัยมหาสารคาม ผูเ้ชี่ยวชาญดา้น

หลักสูตรและการสอน 

2. ผู้เชี่ยวชาญคนที ่2 รองศาสตราจารย ์ดร.อนันต์ยา อนันตยเศรษฐี Ph.D. (Mathematics) 

อาจารย์ประจำภาควิชาคณิตศาสตร ์คณะวิทยาศาสตร์ มหาวทิยาลัยมหาสารคาม ผูเ้ชี่ยวชาญดา้น

เน้ือหา 

3. ผู้เชี่ยวชาญคนที ่3 ผูช้ว่ยศาสตราจารย์ ดร.ฉลองชัย กล้าณรงค์ ปร.ด. (คณิตศาสตร์) 

หัวหน้าภาควิชาคณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญดา้นเนื้อหา 

4. ผู้เชี่ยวชาญคนที ่4 นางวรรณนิภา วงศ์สวาสดิ์ กศ.ม (การบริหารการศึกษา) หัวหน้ากลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านแผนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู ้

          5. ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 5 นางสาวชนิดาภา น้อยสุวรรณา กศ.ม (การบริหารการศึกษา) ครูกลุม่

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมิน 

ผล 
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ภาคผนวก ข  
แผนการจัดการเรียนรู้ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้ คณิตศาสตร ์    รหัสวิชา ค 22101            ชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 2 

หน่วยการเรยีนรู้ที่ 3 เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร  ภาคเรียนที่ 1                  ปีการศึกษา 2567 

เรื่อง การนำความรู้เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและปริมาตรของปริซึมไปใช้ในชีวิตจรงิ      เวลา 1 ชัว่โมง                                                                                               

ผู้สอน นางสาว วรพรรณ เสนาสุ      นิสิตฝึกประสบการวชิาชีพครู      

สอนวันที่ ...................... เดือน .......................................... พ.ศ. ...........................ห้อง.................. 

 

 

 มาตรฐานการเรยีนรู้และตัวชี้วัด 

  มาตรฐานการเรยีนรู ้
   มาตรฐาน ค 2.1  

 ม.2/1 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องพืน้ที่ผิวของปริซึม และทรงกระบอกในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
 ม.2/2    ประยกุต์ใช้ความรู้เรื่องปริมาตรของปริซึม และทรงกระบอกในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 

สาระสำคัญ 

 ปริมาตรของปริซึม = พืน้ที่หน้าตัด × ส่วนสูง 

 พื้นที่ผิวข้างของปริซึม = ความยาวรอบฐาน × สว่นสูง 

 พื้นที่ผิวของปริซึม = พื้นที่ผิวข้าง + พื้นที่หน้าตัดหัวท้าย 

 
 จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. ประยุกต์ความรู้เกี่ยวกับพื้นที่ผิวและปริมาตรของปริซึมมาใช้ในการแก้โจทย์ปัญหาที่กำหนดให้ได้

อย่างถูกต้อง (K) 

2. เขียนแสดงขั้นตอนวิธีการแก้โจทย์ปัญหาทางคณติศาสตร์เกี่ยวกับพื้นที่ผวิและปริมาตรของปริซึม

ได้ (P) 

3. ตั้งใจเรียนรู้และแสวงหาความรู ้รับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ไดร้ับมอบหมาย (A) 
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กิจกรรมการเรียนรู ้
 

 กิจกรรมการเรยีนรู้ การใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) 

ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา 

 

1. ให้นักเรียนพิจารณาสิ่งของต่างๆทีพ่บเห็นในชีวิตประจำวันที่ลักษณะเป็นปริซึม เช่น  

 

 

 

  

 
กล่องของขวัญ 
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กล่องคุกกี ้

 

 

 

 

 

กล่องยาสีฟัน 

หลังจากพิจารณาครูและนักเรียนอภิปรายร่วมกันในประเด็นต่อไปน้ี 

 1.1 จากบัตรภาพที่ครูกำหนดให้เป็นปริซึมชนิดใด (กล่องคุกกี้เป็นปริซึมหกเหลี่ยม, กล่องของขวัญ 
เป็นปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผ้า,  กล่องยาสีฟันเป็นปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผ้า) 

1.2 นักเรียนเคยพบเจอปริซึมแบบอื่นๆ ในชีวิตประจำวันหรอืไม่ (สามารถตอบได้หลากหลาย) 

(กลุ่มที่ร่วมตอบคำถามจะได้คะแนนพิเศษจากครู) 

 1.3 ครูและนักเรียนพิจารณาตวัอย่างต่อไปนี้ 

ตัวอย่าง 1) นักเรียนนำกระดาษห่อของขวัญมาห่อกล่องเพื่อเป็นของขวัญให้เพื่อน โดยกล่องมี
ลักษณะเป็นปริซึมสี่เหลี่ยมมุมฉากที่มีฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ซึ่งมีความกว้าง 24 เซนติเมตร ความ
ยาว 40 เซนติเมตร และกล่องพัสดุสูง 17 เซนติเมตร จงหาวา่นักเรียนต้องใช้กระดาษห่อของขวัญ
อย่างน้อยเท่าใดจึงจะห่อกล่องได ้

 

ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจปัญหา 

2.1 จากปัญหาข้างต้นครถูามคำถามนักเรียนดังนี ้

 - โจทย์ปัญหาข้างต้นเกี่ยวข้องกับอะไร (การหาขนาดของกระดาษที่พอดีกับกล่องพัสดุ) 
 - โจทย์ปัญหาข้างต้นโจทย์ให้อะไรมาบ้าง (ปริซึมฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ามีความกว้าง 24 
เซนติเมตร 
ความยาว 40 เซนติเมตร ความสูง 17 เซนติเมตร ) 
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 - โจทย์ต้องการทราบสิ่งใด ( พื้นที่ผิวของปริซึม ) 
 
ขั้นที ่3 ดำเนินการศึกษา  

3.1 จากสิ่งที่โจทย์กำหนดให้ และโจทยต์้องการทราบสิ่งใด จากการพจิารณาข้อมูลและเงื่อนไข และ

เลือกวิธีการแก้ไขโจทยปัญหา  

      1. ความเข้าใจปัญหา                        
- สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ กล่องที่มีลักญณะปริซึมสี่เหลี่ยมมุมฉากที่มีฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า มีความ

กว้าง 24 เซนติเมตร ความยาว 40 เซนติเมตร และสูง 17 เซนติเมตร 

- สิ่งที่โจทย์ถาม คือ ต้องใช้กระดาษห่อของขวัญอย่างน้อยเท่าใดจึงจะห่อกล่องได้ 

2. เลือกวิธีการแกไ้ขปัญหา 

พื้นที่ผิวข้าง    = ความยาวเส้นรอบฐาน x ความสูง 

  

3. การใช้วิธีการแก้ปัญหา  

วิธีทำ จากโจทย์ ปริซึมฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้ามีความกว้าง 24 เซนติเมตร  

ความยาว 40 เซนติเมตร 

ความสูง 17 เซนติเมตร 

  เน่ืองจาก พื้นที่ฐาน       = ความกว้าง x ความยาว 

  จะได ้   พื้นที่ฐาน       = 24 x 40 

= 960 ตารางเซนติเมตร 

  เน่ืองจาก  พื้นที่ผิวข้าง    = ความยาวเส้นรอบฐาน x ความสูง 

  จะได ้  พื้นที่ผิวข้าง    = (24 + 40 + 24 + 40) x 17 

             = 2,176 ตารางเซนติเมตร 

  และ พื้นที่ผิวของปริซึม       = พื้นที่ผวิข้าง + 2(พื้นทีฐ่าน) 

  จะได้  พื้นที่ผิวของปริซึม       = 2,176 + 2(960) 
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             = 4,096 ตารางเซนติเมตร 

4. การสรุปคำตอบ 

เน่ืองจากพื้นที่ผิวของกลอ่งคือ  4,096 ตารางเซนติเมตร ดังนั้นต้องใช้กระดาษห่อของขวัญที่มีขนาด

อย่างน้อย 4,096 ตารางเซนติเมตร 

 ตอบ ต้องใช้กระดาษห่อของขวัญที่มีขนาดอย่างน้อย 4,096 ตารางเซนตเิมตร 

3.2 ให้นักเรียนร่วมกันทำใบงาน 3.7 นักเรียนในกลุ่มช่วยกันคิดหาความสัมพันธ์ระหวา่งข้อมูล 

เง่ือนไข และสิ่งที่ปัญหาต้องการ กำหนดสิ่งที่ต้องศึกษา จากนั้นแบ่งหน้าที่แล้วดำเนินการ ศึกษา

ค้นคว้าดว้ยตนเอง 

 

ขั้นที ่4 สังเคราะห์ความรู ้

 

4.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแนวคิดและวิธีการแก้ปัญหาเกี่ยวกับหลักการหาพื้นที่ผิวและปริมาตร

ของปริซึม จากนั้นให้นักเรียนทุกคนรว่มกันแลกเปลี่ยนเรียนรู้ อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู ้วธิี

ต่าง ๆ ที่ได้มาวา่มีความถูกต้องเหมาะสม เพียงพอต่อการนำไปใช้ตอบคำถามหรือไม่ เพราะเหตุใด 

โดยครูผู้สอนร่วมแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิดเห็นต่าง ๆ กับนักเรียนและถามคำถามเพื่อกระตุ้น

นักเรียน  

 

ขั้นที ่5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ 

 

5.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มรว่มกันสรุปผลงานของกลุม่ตนเอง และประเมินผลงานของกลุ่มตนเองว่าข้อมูล

ที่ศึกษาค้นควา้มีความถูกต้องเหมาะสม และมีความความสมเหตุสมผลหรือไม่ โดยร่วมแสดงความ

คิดเห็น ตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ จากนั้นทุกกลุ่มช่วยกันประมวลผลสรปุ

องค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง โดยครผูู้สอนคอยกระตุ้นนักเรียนให้ร่วมแสดงความคิดเห็น 

สรุปผลงานของกลุ่ม ตรวจสอบการประมวลผลการสรา้งองค์ความรูใ้หม่และพิจารณาความเหมาะสม 

สรุปเกี่ยวกับหลักการหาพื้นที่ผิวและปริมาตรของปริซึม  
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ขั้นที ่6 นำเสนอและประเมินผลงาน 

6.1 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำข้อมูลที่ได้มาจดัระบบองค์ความรู้ และนำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน โดยมี

ครูผู้สอนประเมินความถูกต้อง และเมื่อนำเสนอเสร็จแล้วให้นักเรียนประเมินความรู้ของตนเอง

เกี่ยวกับหลักการหาพื้นทีผ่ิวและปริมาตรของปริซมึอีกครั้ง และครูผู้สอนตรวจสอบความเรียบร้อยของ

ใบงาน และสิ่งที่ควรแก้ไขให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม  

 

7. การวัดและประเมินผล 

8. สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. สื่อการเรียนรู้ 
        1) หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ม.2 เล่ม 1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พื้นที่ผิวและ
ปริมาตร 
     2) ใบงาน 3.7 
  3) บัตรภาพ 
 2. แหล่งการเรียนรู้  
   1) ห้องเรียน 

รายการวัด วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
2. การประเมินการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  
1). ด้านความรู้ (K)  

- ตรวจใบงาน 
3.7 

- ใบงาน 3.7 - ร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ 
 

2). ด้านทักษะกระบวนการ (P) - ใบงาน 3.7 -ตรวจใบงาน 3.7 
 

- ร้อยละ 70 ผ่านเกณฑ์ 
 

3). คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) - สังเกตพฤติกรรม
ด้านคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ 

 

- แบบประเมิน
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

- ระดับคุณภาพปานกลาง  
  ผ่านเกณฑ์ 

3. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน  - สังเกพฤติกรรม 
ด้านสมรรถนะ
สำคัญของ
ผู้เรียน 

- แบบประเมิน
สมรรถนะสำคัญ
ของผู้เรียน 

- ระดับคุณภาพ ดี  
  ผ่านเกณฑ์ 
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   2) ห้องสมุด 
3) อินเทอร์เน็ต
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บัตรภาพ 
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ใบงานกิจกรรมกลุ่ม 3.7 
 

ชื่อ ..........................................................................................ชั้น.............. เลขที่...................... 
ชื่อ ..........................................................................................ชั้น.............. เลขที่...................... 
ชื่อ ..........................................................................................ชั้น.............. เลขที่...................... 
ชื่อ ..........................................................................................ชั้น.............. เลขที่...................... 
ชื่อ ..........................................................................................ชั้น.............. เลขที่...................... 

 
1. ปิ๊ปน้ำมันทรงสี่เหลี่ยมใบหน่ึงมีฐานเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสยาวด้านละ 30 เซนติเมตร ปิ๊ปสูง 55 
เซนติเมตรอยากทราบวา่ปิ๊ปน้ำมันใบนี้มีความจุเท่าใด 

 
1. สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ............................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื ................................................................................................................................. 

................................................................................................................................................................ 

2. การเลือกกลยุทธวิธกีารแก้ปัญหา  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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4. การสรุปคำตอบ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู ้

 

- ผลการจัดการเรียนรู้ 
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………….….………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
- ปัญหา/อุปสรรค 
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………….….………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
- แนวทางการแก้ไข 
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
….…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………….….………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 

เล
ขท

ี่ 

ชื่อ - สกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค ์ รวม ระดับคุณภาพ 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำงาน 
9 

ดีม
าก

 

ดี 
พอ

ใช
้ 

ไม
่ผ่า

น 

3 3 3 
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เกณฑ์การให้คะแนน        เกณฑ์การตดัสิน
คุณภาพ  
ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสมำ่เสมอ ให้ 3 

คะแนน  

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง  ให้ 2 คะแนน 

ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางครั้ง   ให้ 1 คะแนน 

 

 

 

สรุปผลการประเมิน 

1. มีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน .......................... คน คดิเป็นร้อยละ ........................................... 

2. มีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน .......................... คน คิดเป็นร้อยละ........................................ 

 

ลงชื่อ...........................................................… ผู้ประเมิน 

                                                             (นางสาววรพรรณ เสนาสุ)                                                                 

                                                                ..............…/.............…/.........................

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

8 - 9 ดีมาก 

6 - 7 ด ี

4 - 5 พอใช้ 

1 - 3 ไม่ผ่าน 
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แบบบันทึกใบงาน 3.7 
 

เล
ขท

ี่ 

ชื่อ - สกุล 

ใบ
งา

น 
3.7

 
 (1

2 
คะ

แน
น)

 ผลการประเมินคะแนนเกณฑ ์
ร้อยละ 70 
ใบงาน 3.7 

ผ่าน ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การผ่าน ได้คะแนนจากการประเมิน 70 % ขึ้นไป 

ผลการประเมิน 

1. ค่าเฉลี่ย ใบงาน 3.7  = ………………………………………  

2. มีนักเรียนผ่านเกณฑ์การประเมิน  ใบงาน 3.7  .......................... คน คิดเป็นร้อยละ ..................... 

3. มีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน  ใบงาน 3.7 .......................... คน คดิเป็นร้อยละ ................... 

 

ลงชื่อ...........................................................… ผู้ประเมิน 

(นางสาววรพรรณ เสนาสุ) 

                                                                ..............…/.............…/......................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  118 
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ผลงานนักเรียน 
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ภาคผนวก ค  
การประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้การจัดการเรยีนการสอนแบบปัญหาเป็นฐานเพื่อพัฒนาความสามารถในการแก้ 

โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

 

คำช้ีแจง  
แบบประเมินนี้มีจุดประสงค์ในการประเมินความสอดคล้องดา้นต่างๆ และตรวจสอบคุณภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ เพื่อนำไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมยิ่งข้ึน โดยเขียน
เครื่องหมาย ✓ลงในช่อง  
“ระดับความเหมาะสม” ตามความคิดเห็นของท่าน ดังนี้  

5 หมายถึง ความเหมาะสมมากที่สุด  
4 หมายถึง ความเหมาะสมมาก  
3 หมายถึง ความเหมาะสมปานกลาง  
2 หมายถึง ความเหมาะสมน้อย  
1 หมายถึง ความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
มากท่ีสุด  

(5) 
มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยที่สุด  
(1) 

1. มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวชี้วัด  
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

     

1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้       
1.3 ตรงตามหลักสตูรแกนกลางข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

     

2. จุดประสงค์การเรยีนรู้  
2.1 ครอบคลุมกับสาระสำคัญ  

     

2.2 ครอบคลุมตวัแปรทีศ่ึกษา       
2.3 มีความชัดเจน และเป็นไปได้สามารถ
บรรลุได ้

     

3. สาระการเรยีนรู ้
 3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

 3.2 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/
ตัวชี้วดั 

     

4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

     

4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      
5. กิจกรรมการเรยีนรู ้
5.1 ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา 

     

5.2 ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจปัญหา      

5.3 ขั้นที่ 3 ดำเนินการศกึษา      
5.4 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู ้      
5.5 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของ
คำตอบ 

     

5.6 ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน
 

     

6. การวัดและประเมินผล  
6.1 วดัหรือประเมินสิ่งที่ระบุไว้ใน
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

 ลงชื่อ ....................................................ผู้ประเมิน 
                                                               (..............................................................) 

                                                              วันที ่........เดือน ..............................พ.ศ.......... 

จุดประสงค์การเรียนรู้ได ้ 
6.2 วิธกีารวัดงา่ยและสะดวกในการใช้งาน      
7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
7.1 สื่อการเรียนการสอนสอดคล้องกับการ
เรียนรู้  

     

7.2 เหมาะสมกับระดับชัน้ที่เรียน      



 

 

  124 

ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานแผนที่ 1-7 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
แผนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 
1. มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวชี้วัด  
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.8 
1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.8 
1.3 ตรงตามหลักสตูรแกนกลางข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.8 

 2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 4 
2.1 ครอบคลุมกับสาระสำคัญ  4.8 4.8 4.8 4.8 4.6 4.6 4.6 
2.2 ครอบคลุมตวัแปรทีศ่ึกษา  4.6 4.6 4.8 4.8 4.6 4.6 4.6 
2.3 มีความชัดเจน และเป็นไปได้สามารถบรรลุได้ 4.6 4.8 4.8 4.8 4.6 4.6 4.6 
3. สาระการเรยีนรู ้
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 
3.2 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 
4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง 4.6 4.6 4.8 4.8 4.8 4.6 4.8 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.6 4.6 4.8 4.8 4.8 4.6 4.8 
5. กิจกรรมการเรยีนรู ้
5.1 ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา 4.6 4.4 4.4 4.2 4.4 4.6 4.8 
5.2 ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจปัญหา 4.6 4.2 4.4 4.2 4.4 4.6 4.8 
5.3 ขั้นที่ 3 ดำเนินการศกึษา 4.6 4.2 4.4 4.2 4.4 4.6 4.8 
5.4 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู ้ 4.4 4.4 4.6 4.4 4.4 4.6 4.8 
5.5 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ 4.4 4.4 4.6 4.4 4.6 4.6 4.8 
5.6 ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน 4.4 4.2 4.4 4.4 4.6 4.6 4.8 
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ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานแผนที่ 1-7 (ต่อ) 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
แผนที่ 

1 2 3 4 5 6 7 
6. การวัดและประเมินผล  
6.1 วดัหรือประเมินสิ่งที่ระบุไว้ในจุดประสงค์
การเรียนรู้ได ้

4.8 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.8 

6.2 วิธกีารวัดงา่ยและสะดวกในการใช้งาน 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 4.8 
7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
7.1 สื่อการเรียนการสอนสอดคล้องกับการ
เรียนรู้ 

4.6 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 

7.2 เหมาะสมกับระดับชัน้ที่เรียน 4.4 4.4 4.6 4.6 4.6 4.6 4.6 
เฉลี่ยรวม 4.58 4.51 4.61 4.56 4.58 4.6 4.73 
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ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานแผนที่ 8-11 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
แผนที่ 

8 9 10 11 
1. มาตรฐานการเรยีนรู/้ตัวชี้วัด  
1.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  4.8 4.6 4.6 4.6 
1.2 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้  4.8 4.6 4.6 4.6 
1.3 ตรงตามหลักสตูรแกนกลางข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

4.8 4.6 4.6 4.6 

 2. จุดประสงค์การเรียนรู้  
2.1 ครอบคลุมกับสาระสำคัญ  4.8 4.6 4.6 4.4 
2.2 ครอบคลุมตวัแปรทีศ่ึกษา  4.8 4.6 4.6 4.4 
2.3 มีความชัดเจน และเป็นไปได้สามารถบรรลุได้ 4.8 4.6 4.6 4.4 
3. สาระการเรยีนรู ้
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.8 4.6 4.6 4.4 
3.2 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 4.8 4.6 4.6 4.4 
4. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
4.1 สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้แกนกลาง 4.6 4.8 4.6 4.4 
4.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 4.6 4.8 4.6 4.4 
5. กิจกรรมการเรยีนรู ้
5.1 ขั้นที่ 1 กำหนดปัญหา 4.4 4.2 4.4 4.6 
5.2 ขั้นที่ 2 ทำความเข้าใจปัญหา 4.6 4.4 4.6 4.6 
5.3 ขั้นที่ 3 ดำเนินการศกึษา 4.6 4.4 4.6 4.6 
5.4 ขั้นที่ 4 สังเคราะห์ความรู ้ 4.4 4.6 4.6 4.6 
5.5 ขั้นที่ 5 สรุปและประเมินค่าของคำตอบ 4.4 4.6 4.4 4.6 
5.6 ขั้นที่ 6 นำเสนอและประเมินผลงาน 4.6 4.6 4.4 4.6 
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ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานแผนที่ 8-11 (ต่อ) 

รายการประเมิน ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน 
แผนที่ 

8 9 10 11 
6. การวัดและประเมินผล  
6.1 วดัหรือประเมินสิ่งที่ระบุไว้ในจุดประสงค์การ
เรียนรู้ได ้

4.8 4.6 4.6 4.6 

6.2 วิธกีารวัดงา่ยและสะดวกในการใช้งาน 4.8 4.6 4.6 4.6 
7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้  
7.1 สื่อการเรียนการสอนสอดคล้องกับการเรียนรู้ 4.6 4.6 4.6 4.6 
7.2 เหมาะสมกับระดับชัน้ที่เรียน 4.6 4.6 4.6 4.6 

เฉลี่ยรวม 4.67 4.58 4.57 4.53 
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ภาคผนวก ง  
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา 
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แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ 
เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2  

 
คำช้ีแจง ให้นักเรียนแสดงวิธีหาคำตอบให้ถูกต้อง 
1. ตู้เลี้ยงปลาสวยงามตูห้น่ึง มีลักษณะเป็นปริซึมสี่เหลี่ยมผืนผ้ามีด้านกวา้ง 20 เซนติเมตร ด้านยาว 

30 เซนติเมตร และมีปริมาตร 24,000 ลูกบาศก์เมตร จงหาความสูงของตูเ้ลี้ยงปลาสวยงามนี้ 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. ของเล่นชิ้นหนึ่งมีลักษณะเป็นปริซึมฐานสามเหลี่ยมสูง 8 เซนติเมตร มีเส้นรอบรูปฐานยาว 3 

เซนติเมตร 4 เซนติเมตร และ 5 เซนติเมตร ตามลำดับ ต้องใช้กระดาษอยา่งน้อยกี่ตารางเซนติเมตรจึง

จะห่อของเล่นชิ้นนี้ได้ 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

................................................................................................................................................................ 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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................................................................................................................................................................ 

4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

3. ภาชนะทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากมีความกว้างความยาว และความสูงดังรูป ต้องการเติมน้ำให้เต็มภาชนะ

ใบนี้พอดีต้องเติมน้ำลงกีลู่กบาสก์เมตร 

 

 

 

 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

4. อ่างเก็บน้ำแห่งหน่ึงมีลักษณะเป็นปริซึมสี่เหลี่ยมมุมฉากมีความกว้าง 40 เมตร ความยาว 65 เมตร 

หากต้องการให้อ่างเก็บนำ้นี้มีความจ ุ59,800 ลูกบาศก์เมตร อา่งเก็บน้ำตอ้งมีความสูงเท่าใด 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................  
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5. อิฐมวลเบาที่ใช้สร้างบา้นก้อนหน่ึง มีความกว้าง 25 เซนติเมตร ยาว 45 เซนติเมตร และสูง 10 

เซนติเมตร จงหาปริมาตรของอิฐมวลเบา 120 กอ้น  

 

 

 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 
6. ถังเก็บน้ำฝนทรงกระบอกของโรงเรียนมัธยมศึกษาแห่งหนึ่งมีความสูง 4 เมตร วัดเส้นรอบวงภายใน

ของถังได้เท่ากับ 6.28 เมตร ถังใบนี้จะสามารถเก็บน้ำฝนได้มากสุดเทา่กบัเท่าใด  

( กำหนดให้   3.14) 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

7. กระป๋องใบหนึ่งมีความสูง 9 เซนติเมตร และมเีส้นผ่านศูนย์กลางเป็น 6 เซนติเมตร จงหาวา่

กระป๋องใบนี้มีปริมาตรเท่ากับเท่าใด ( กำหนดให้   
22

7
) 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

 

8. เค้กก้อนหน่ึงมีรัศมียาว 10.5 เซนติเมตร และหนา 5 เซนติเมตร จงหาว่าเค้กก้อนนี้มีปริมาตร

เท่าไหร่ (กำหนดให้    3.14) 

 

 

 

 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 
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................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

9. ของเล่นชิ้นหนึ่งมีลักษณะเป็นทรงกระบอกมีเส้นผ่านศูนย์กลางของฐานเท่ากับ 5 เซนติเมตร และ

สูง 6 เซนติเมตร อยากทราบว่าพื้นที่ผิวของของเล่นชิ้นนี้เป็นเท่าใด ( กำหนดให้   
22

7
) 

 

 

 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

 

10. ถังใส่ขยะทรงกระบอกมีความสูง 6 ฟุต และมีเส้นผ่านศูนย์กลางภายนอกของถังเท่ากับ 7 ฟุต ถ้า

ต้องการทาสรีอบถังภายนอกทุกด้าน จะมีพื้นที่ผวิที่ต้องทาสีเท่ากับเท่าใด ( กำหนดให้   
22

7
) 

 

1. ความเข้าใจโจทย์ปัญหา 

- สิ่งที่โจทย์กำหนด และสิ่งที่โจทย์ถาม 

สิ่งที่โจทย์กำหนด คือ ………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

สิ่งที่โจทย์ถาม คอื …………………………………………………………………………………………………………………… 

2. เลือกกลยุทธวิธีการแก้ไขปัญหา 
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................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

3. การใช้กลยทุธวธิีการแก้ปัญหา 

วิธีทำ …………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

4. การสรุปคำตอบ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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คำช้ีแจง : เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหามีรายการประเมินทั้งหมด 4 

รายการ ซึ่งดัดแปลงมาจากแนวคิดของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ซึ่ง 

ประกอบด้วย ความเข้าใจโจทย์ปัญหา การเลือกวธิีการแก้ปัญหา การใช้วธิกีารแก้ปัญหา และการสรุป

คำตอบ ซ่ึงเกณฑ์การใหค้ะแนนในแต่ละองค์ประกอบ ดังนี้ 

รายการ คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

1. ความเข้าใจปัญหา 
 

3 (ดีมาก) - สามารถบอกได้ว่าโจทย์กำหนดอะไรมาให้
และถามหาอะไร 

2 (ดี) 
 

- สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไรมาให้
และถามหาอะไรได้ แต่ถกูต้องเพียงบางส่วน 

1 (พอใช้) 
 

- สามารถบอกได้วา่โจทย์กำหนดอะไรมาให้แต่
ยังไม่ตรงประเด็น 

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่สามารถบอกได้ว่าโจทย์บอกอะไร ต้องการ
อะไร หรือไม่เขียนอะไรเลย 

2. การเลือกวิธกีารแก้ปัญหา 3 (ดีมาก) 
 

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง 
เหมาะสม และสอดคล้องกับปัญหา 

2 (ดี) 
 

- เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาได้ถูกต้อง แต่
ยังไม่เหมาะสม หรือไม่ครอบคลุมประเด็น
ปัญหา 

1 (พอใช้) - เลือกวธิีการที่สามารถแก้ปัญหาไม่ถูกต้อง 
0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่สามารถเลือกวิธกีารแก้ปัญหาได้ 

3. การใช้วธิีการแก้ปัญหา  3 (ดีมาก) 
 

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ได้อย่างถูกต้อง และ
แสดงการแก้ปัญหาเป็นลำดับข้ันตอนได้อย่าง
จัดเจน 

2 (ดี) 
 

- นำวิธีการแก้ปัญหาไปใช้ถูกต้อง แต่การแสดง
ลำดับข้ันตอนแก้ปัญหายังไม่ชัดเจน 

1 (พอใช้) - นำวิธีการแก้ไขปัญหาไปใช้ไม่ถูกต้องหรือ
แสดงการแก้ปัญหาผิดขัน้ตอน 

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่แสดงลำดับขั้นตอนการแก้ปัญหา 
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รายการ คะแนน 
(ระดับคุณภาพ) 

เกณฑ์การพิจารณา 

4.การสรุปคำตอบ 3 (ดีมาก) - สรุปคำตอบได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ตามเงื่อนไข 

2 (ดี) 
 

- สรุปคำตอบได้อย่างถูกต้องบางส่วน หรือสรุป
คำตอบไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ตามเงื่อนไข 

1 (พอใช้) -สรุปคำตอบไม่ถูกต้อง  

0 (ต้องปรับปรุง) - ไม่เขียนสรุปคำตอบ 
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คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง

พื้นท่ีผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 

กลุ่มตัวอยา่ง คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ (120 คะแนน) 

เทียบกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

ผลการประเมิน 

1 87 72.5 ผ่าน 
2 87 72.5 ผ่าน 
3 93 77.5 ผ่าน 
4 81 67.5 ไม่ผ่าน 
5 87 72.5 ผ่าน 
6 84 70 ผ่าน 
7 81 67.5 ไม่ผ่าน 
8 84 70 ผ่าน 
9 90 75 ผ่าน 
10 81 67.5 ไม่ผ่าน 
11 93 77.5 ผ่าน 
12 84 70 ผ่าน 
13 87 72.5 ผ่าน 
14 93 77.5 ผ่าน 
15 81 67.5 ไม่ผ่าน 
16 84 70 ผ่าน 
17 75 62.5 ไม่ผ่าน 
18 84 70 ผ่าน 
19 84 70 ผ่าน 
20 87 72.5 ผ่าน 
21 90 75 ผ่าน 
22 81 67.5 ไม่ผ่าน 
23 87 72.5 ผ่าน 
24 90 75 ผ่าน 
25 87 72.5 ผ่าน 
26 80 66.67 ไม่ผ่าน 
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คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์สำหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง

พื้นท่ีผิวและปริมาตร ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (ต่อ) 

กลุ่มตัวอยา่ง คะแนนความสามารถในการแก้โจทย์
ปัญหาคณิตศาสตร์ (120 คะแนน) 

เทียบกับเกณฑ์ 
ร้อยละ 70 

ผลการประเมิน 

27 80 66.67 ไม่ผ่าน 
28 84 70 ผ่าน 
29 87 72.5 ผ่าน 
30 90 75 ผ่าน 
31 87 72.5 ผ่าน 
32 84 70 ผ่าน 
33 87 72.5 ผ่าน 
34 80 66.67 ไม่ผ่าน 
35 81 67.5 ไม่ผ่าน 
36 87 72.5 ผ่าน 
รวม 3,069  

𝑥̅ 85.25 

S.D. 4.18 

ร้อยละของ 
คะแนน
เฉลี่ย 

71.04 
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ภาคผนวก จ  
แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร 

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

คำช้ีแจ้ง ให้นักเรียนเลือกคำตอบที่ถูกต้องทีสุ่ดเพียง 1 ข้อ 

1. ข้อใดไม่ใช่ปริซึม 

ก.          ข.     

 

 

 

 

 

ค.       ง.    

 

 

 

 

2. กล่องทรงสี่เหลี่ยมจัตรุัสมีด้านยาวดา้นละ 5 นิ้ว  กล่องนี้จะมีพื้นที่ผิวเท่าใด 

     ก. 25 ตารางนิว้ ข. 125 ตารางนิ้ว  ค. 150 ตารางนิ้ว  ง. 225 ตารางนิ้ว   

3. ปริซึมฐานสามเหลี่ยมมีความสูง 8 เซนติเมตร มีเส้นรอบรูปฐานยาว 3 เซนติเมตร 4 เซนติเมตร 

และ 5 เซนติเมตร ตามลำดับ พื้นที่ผวิของปริซึมนี้จะเท่ากับกี่ตารางเซนติเมตร 

   ก. 96 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร      ข. 102  ลูกบาศก์เซนตเิมตร    

   ค. 104 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร          ง. 108 ลูกบาศก์เซนติเมตร  

4.ถังทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากมีความกว้าง 2 เมตร ยาว  3.5 เมตร และสูง 1 เมตร  ถังใบนี้จะสามารถจุ

ข้าวได้กี่ลิตร (1 ลูกบาศก์เมตร = 1,000 ลิตร) 

     ก. 6,000 ลิตร    ข. 6,500 ลิตร  ค. 7,000 ลิตร       ง. 7,500 ลติร 

5. บ่อเลี้ยงปลาทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากภายในบ่อกวา้ง 10 เมตร ยาว 20 เมตร สูง 1 เมตร ถ้าจะปู

กระเบื้องภายในบ่อไม่รวมกับด้านบน ด้วยกระเบื้องขนาด 0.5 ตารางเมตร จะต้องใช้กระเบื้องอย่าง

น้อยที่สุดกี่แผ่น  

    ก. 520 แผ่น  ข. 580 แผ่น  ค. 600 แผ่น  ง. 650 แผ่น  
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6. รถบรรทกุหน่ึงคันสามารถบรรทุกข้าวได้ 7 ลูกบาศก์เมตร ถ้ารถมีกระบะยาว 3.5 เมตร กวา้ง 2 

เมตร จะสามารถบรรจุข้าวได้สูงกี่เมตร  

     ก. 1 เมตร   ข. 1.5 เมตร                 ค. 1.2 เมตร   ง. 1.8 เมตร   

7. ปริซึมหกเหลี่ยมด้านเท่ามุมเท่ารูปหนึ่งมพีื้นทีฐ่านเท่ากับ 56 ตารางเซนติเมตร และมีปริมาตร 616 

ลูกบาศก์เซนติเมตร ปริซึมนี้สูงเท่ากับเท่าใด 

     ก. 11 เซนติเมตร ข. 10 เซนติเมตร  ค. 9 เซนติเมตร             ง. 8 เซนติเมตร 

8. กล่องทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากมีความกว้าง 5 เมตร ยาว 10 เมตร และสูง 8 เมตร จะมีปริมาตรเท่าใด 

   ก. 300 ลูกบาศก์เมตร  ข. 350  ลูกบาศก์เมตร   

   ค. 400  ลูกบาศก์เมตร  ง. 450 ลูกบาศก์เมตร  

9. ถังทรงสี่เหลี่ยมจัตุรัสมีความยาวดา้นละ 4 เมตร จะมีปริมาตรเท่าใด 

   ก. 81 ลูกบาศก์เมตร     ข. 64 ลูกบาศก์เมตร ค. 55 ลกูบาศก์เมตร ง. 48 ลูกบาศก์เมตร    

10. ถังน้ำทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากฐานมีความกวา้ง 18 เซนติเมตร และยาว 22 เซนติเมตร ถ้าถังนีสู้ง 11 

เซนติเมตร ปริมาตรของถังน้ำนี้เป็นเท่าใด 

     ก.   4,250 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร ข.   4,350 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร              

     ค.   4,356 ลูกบาศก์เซนติเมตร          ง.   4,456 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

11. จากรูปที่กำหนดให้ รัศมีของทรงกระบอกมีความยาวเท่าใด 

 

 

 

 

ก. 5 หน่วย  ข. 10 หน่วย ค. 15 หน่วย ง. 22 หน่วย 

12. กระป๋องโลหะทรงกระบอกที่มีฝาปิด รัศมีของฐานยาว 3.5 เซนติเมตร และมีความสูง 10 

เซนติเมตร อยากทราบวา่พื้นที่ผิวของกระป๋องโลหะทรงกระบอกที่มีฝาปดินี้เท่ากับเท่าใด 

 (กำหนดให้   3.14) 

   ก. ประมาณ 287 ตารางเซนติเมตร  ข. ประมาณ 297 ตารางเซนติเมตร 

   ค. ประมาณ 301 ตารางเซนติเมตร  ง. ประมาณ 305 ตารางเซนติเมตร 

23. แก้วทรงกระบอกวัดเส้นผ่านศูนย์กลางภายในได้ 6 เซนติเมตร และสงู 7 เซนติเมตร แก้วใบนีจ้ะ

สามารถจุน้ำได้เท่าใด ( กำหนดให้   
22

7
) 
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   ก.  198 ลูกบาศก์เซนติเมตร  ข.  200 ลูกบาศก์เซนติเมตร              

   ค.  204 ลูกบาศก์เซนติเมตร                ง.  212 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

14. ท่อน้ำยาว 10 เมตร และมีรัศมีภายในยาว 5 เมตร ท่อน้ำนี้จะมีปริมาตรเท่าใด  

(กำหนดให้   3.14) 

   ก. 578 ลูกบาศก์เมตร       ข.   785 ลูกบาศกเ์มตร     

  ค. 788 ลูกบาศก์ติเมตร         ง. 875 ลูกบาศก์ติเมตร 

 

15. พื้นที่ผวิของทรงกระบอกต่อไปน้ีเป็นเท่าใด (กำหนดให้   3.14) 

 

                       

                                          

   ก. 335.14 ตารางหน่วย    ข. 336.25 ตารางหน่วย     

   ค. 338.40 ตารางหน่วย       ง.339.12 ตารางหน่วย     

16. ทรงกระบอกรูปหนึ่งมีพื้นที่ผิวเป็น 534.86 ตารางหน่วย และมีความสงู 12 หน่วย ทรงกระบอก

รูปน้ีจะมีรัศมียาวเทา่ใด   ( กำหนดให้   
22

7
) 

   ก. 5 หน่วย  ข. 6  หน่วย  ค. 7   หน่วย  ง. 8   หน่วย 

17. ข้อใดตอ่ไปน้ีไม่มีลักษณะเป็นทรงกระบอก  

   ก. ตู้เย็น ข. ท่อน้ำ ค. ข้ามหลาม ง.แก้ว 

18. แจกันดอกไม้ทรงกระบอกใบหนึ่งมีความสูง 20 เซนติเมตร และมีเส้นผ่านศูนย์กลางภายใน 8 

เซนติเมตร หากต้องการเติมน้ำให้ได้ครึ่งหน่ึงของความสูงแจกัน จะต้องเตมิน้ำลงไปเท่าใด   

(กำหนดให้   3.14) 

   ก. 251.2  ลกูบาศก์เซนติเมตร  ข. 352.4  ลกูบาศก์เซนติเมตร 

   ค. 425.2  ลกูบาศก์เซนติเมตร  ง. 502.4  ลูกบาศกเ์ซนตเิมตร 

19. กระป๋องขนมทรงกระบอกชนิดหนึ่ง มีเส้นผ่านศูนย์กลางยาว 7 เซนติเมตร และมีปริมาตร 770 

ลูกบาศก์เซนติเมตร  กระป๋องขนมใบนีจ้ะมีความสูงเท่าใด ( กำหนดให้   
22

7
) 

     ก. 15 เซนติเมตร ข. 18 เซนติเมตร       ค. 20 เซนติเมตร   ง. 25 เซนติเมตร 

3 

12 
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20. กระป๋องทรงกระบอกมีปริมาตร 440 ลูกบาศก์เซนติเมตร และมีรัศม ี14 เซนติเมตร หากนำ

กระป๋องมาต่อกัน 5 กระป๋องจะมีความสูงเท่าใด ( กำหนดให้   
22

7
) 

     ก. 30 เซนติเมตร ข. 40 เซนติเมตร       ค. 50 เซนติเมตร      ง. 60 เซนติเมตร 
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร  
ที่เรียนด้วยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

กลุ่มตัวอยา่ง คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 14 15 
2 8 14 
3 15 16 
4 11 13 
5 14 15 
6 15 14 
7 8 12 
8 10 15 
9 15 16 
10 10 14 
11 16 16 
12 14 14 
13 11 15 
14 10 12 
15 10 12 
16 12 16 
17 9 12 
18 14 15 
19 11 16 
20 12 15 
21 12 14 
22 12 16 
23 8 16 
24 10 15 
25 12 16 
26 15 15 
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คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร  

ที่เรียนด้วยการจัดการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

กลุ่มตัวอยา่ง คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร 

ก่อนเรียน หลังเรียน 
27 10 15 
28 12 15 
29 10 14 
30 8 13 
31 14 14 
32 10 13 
33 14 14 
34 8 12 
35 10 14 
36 14 15 

รวม 414 516 
𝑥̅ 11.5 14.33 

𝑆. 𝐷. 2.49 1.37 
ร้อยละของ 

คะแนน
เฉลี่ย 

57.5 71.65 
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แบบประเมินเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร  

 
ข้อสอบ ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 0 0 3 0.6 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7 +1 0 +1 0 +1 3 0.6 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 0 +1 5 1 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 0 5 0.8 ใช้ได้ 
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ดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

ระหว่างข้อสอบกับตัวชี้วัด/ผลการเรยีนรู้ แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

เรื่องพื้นท่ีผิวและปริมาตร สำหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 

 ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 20 คะแนน  

 
ตัวชี้วัด ข้อ 

สอบ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคน

ท่ี 
รวม IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 และ 2 1 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได ้

2 +1 0 0 +1 +1 3 0.6 ใช้ได ้
1 3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
6 +1 -1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได ้
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

2 8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

 1 และ 2 16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

1 18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

2 20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
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ตัวชี้วัด ข้อ 
สอบ 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญคน
ท่ี 

รวม IOC แปลผล 

1 2 3 4 5 
1 22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

1 และ 2 25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
2 26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได ้

 

หมายเหตุ  

ตัวชี้วดัที ่1 คือ ม.2/1 ประยุกต์ความรู้เรือ่งพื้นทีผ่ิวของปริซึมและทรงกระบอกในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง  

ตัวชี้วดัที ่2 คือ ม.2/2 ประยุกต์ใช้ความรู้เรื่องปรมิาตรของปริซึมและทรงกระบอกในการแก้ปัญหา

คณิตศาสตร์และปัญหาในชีวิตจริง 
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ภาคผนวก ช สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบ 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์ เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร 

ข้อ ค่าความยาก  ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย 
ผ่านเกณฑ์
คุณภาพ 

1 0.48 0.24 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

2 0.445 0.27 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

3 0.41 0.34 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

4 0.435 0.19 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกค่อนข้างตำ่ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

5 0.455 0.09 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกต่ำ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

6 0.37 0.24 
ค่อนข้างยาก  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

7 0.59 0.12 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกค่อนข้างตำ่ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

8 0.44 0.2 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

9 0.4 0.32 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

10 0.485 0.27 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

11 0.365 0.09 
ค่อนข้างยาก  

อำนาจจำแนกต่ำ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

12 0.445 0.27 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

13 0.37 0.24 
ค่อนข้างยาก  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 
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สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอํานาจจําแนกของข้อสอบอัตนัย จำนวน 16 ข้อ มีค่า

ความยากตั้งแต ่0.365 ถงึ 0.59 มีคา่อำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.09 ถึง 0.34 และมีข้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 

10 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 6 ข้อ 

 

ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น(Cronbach\'s alpha coefficient) 

ข้อท่ี ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ค่าความเชื่อมั่น 

1 0.48 0.24 
ยากปานกลาง 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
 
 
 
 

 
 
 

0.936 

2 0.445 0.27 
ยากปานกลาง 

อำนาจจำแนกปานกลาง 

3 0.41 0.34 
ยากปานกลาง อำนาจจำแนก

ปานกลาง 

6 0.37 0.24 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 

8 0.44 0.2 
ยากปานกลาง 

อำนาจจำแนกปานกลาง 

9 0.4 0.32 
ยากปานกลาง 

อำนาจจำแนกปานกลาง 

10 0.485 0.27 
ยากปานกลาง 

อำนาจจำแนกปานกลาง 

12 0.445 0.27 
ยากปานกลาง 

อำนาจจำแนกปานกลาง 

ข้อ ค่าความยาก  ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

14 0.455 0.09 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกต่ำ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

15 0.44 0.2 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

16 0.465 0.09 
ยากปานกลาง  

อำนาจจำแนกต่ำ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 
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สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นของข้อสอบอัตนัยที่คัดเลือกจำนวน 10 ขอ้ มีค่าความยาก

ตั้งแต่ 0.37 ถึง 0.485 มคี่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.2 ถึง 0.34 และมีข้อทีผ่่านเกณฑ์จำนวน 10 ขอ้ ไม่

ผ่านเกณฑ์จำนวน 0 ข้อ และข้อสอบอัตนัยฉบับนี้มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.936 

ข้อท่ี ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ค่าความเชื่อมั่น 

13 0.37 0.24 
ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนก

ปานกลาง 
 
 

 
15 0.44 0.2 

ยากปานกลาง อำนาจจำแนก
ปานกลาง 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงเกณฑ์ 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พื้นที่ผิวและปริมาตร 

ข้อ ตัวเลือกที่ถกูต้อง อำนาจจำแนก การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 
1 (4) 0.11 อำนาจจำแนกค่อนข้างตำ่ ไม่ผ่าน 
2 (3) 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
3 (1) -0.4 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
4 (3) 0.54 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
5 (1) 0.69 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
6 (3) 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
7 (1) 0.66 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
8 (4) -0.4 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
9 (1) 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
10 (2) 0.51 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
11 (3) 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
12 (2) -0.4 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
13 (2) 0.66 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
14 (3) 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
15 (4) -0.37 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
16 (3) -0.34 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
17 (1) 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
18 (2) 0.69 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
19 (3) -0.43 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
20 (1) 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
21 (2) 0.69 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
22 (4) 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
23 (1) 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
24 (1) -0.29 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
25 (1) 0.63 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
26 (4) -0.43 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
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27 (1) 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
28 (3) -0.43 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 
29 (3) 0.63 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
30 (4) 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

 

สรุปผลการวิเคราะห์อํานาจจําแนกของข้อสอบจํานวน 30 ข้อ มีข้อสอบทีผ่่านเกณฑ์จํานวน 

20 ข้อ ได้แก่ ข้อ 2, 4, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 13, 14, 17, 18, 20, 21, 22, 23, 25, 27, 29, 30 และ

ไม่ผ่านเกณฑ์จํานวน 10 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 3, 8, 12, 15, 16, 19, 24, 26, 28 

 

ผลการวิเคราะห์ความเชือ่มั่นด้วยวธิี Lovett 

ข้อ อำนาจจำแนก (B) การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 
2 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
4 0.54 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
5 0.69 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
6 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
7 0.66 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
9 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
10 0.51 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
11 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
13 0.66 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
14 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
17 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
18 0.69 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
20 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
21 0.69 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
22 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
23 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
25 0.63 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
27 0.57 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 
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29 0.63 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
30 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

 

สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นจากการคัดเลือกข้อสอบมาจํานวน 20 ขอ้ ผลการวิเคราะห์

ค่าความเชื่อมั่น ด้วยวิธี Lovett มีค่าเท่ากับ 0.9 
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ภาคผนวก ซ 
ตัวอย่างการตรวจสอบแบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของผู้เชี่ยวชาญ 
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ตัวอย่างการประเมินความสอดคล้องของแบบประเมินความสอดคล้องของแบบวัด

ความสามารถในการแกโ้จทย์ปัญหา เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร  

สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
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ตัวอย่างการประเมินความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องพื้นที่ผิว

และปริมาตร สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
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ภาคผนวก ฌ 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
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ผลการทดสอบความเป็น normality ของคะแนนความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

เรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากการทดสอบการแจกแจงปกติของคะแนนความสามารถในการแก้โจทยป์ัญหาคณิตศาสตร์เรื่อง

พื้นที่ผิวและปริมาตรของนักเรียน มีค่า Sig เท่ากบั .075 พบวา่มีค่า Sig ของ Shapiro-Wilk มีค่า 

> .05 ดังนั้นข้อมูลมีการแจกแจงปกติ สามารถใช้สถิติแบบ parametric ได้ 
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ผลการทดสอบความเป็น normality ของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตร

ของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน  

 

 
 

 
ตัวอย่างผลงานนักเรยีน แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

จากการทดสอบการแจกแจงปกติของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องพื้นที่ผิวและปริมาตรของ

นักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน  ก่อนเรียนมีค่า Sig เท่ากับ .008 และหลังเรียนมีค่า Sig  <.001  

พบว่ามีค่า Sig ของ Shapiro-Wilk มีค่า < .05 ดงันั้นข้อมูลมีการแจกแจงไม่ปกติ ไม่สามารถใช้สถิติ

แบบ parametric ได้จึงต้องใช้สถิติแบบ non- parametric 
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ภาคผนวก ญ 
ตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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ตัวอย่างผลงานนักเรยีน แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
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ตัวอย่างผลงานนักเรยีน แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  

 (ต่อ) 
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ตัวอย่างผลงานนักเรยีน แบบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์  
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาววรพรรณ เสนาส ุ
วันเกิด 1 ธันวาคม พ.ศ. 2542 
สถานที่เกิด อำเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 166/10 ตำบลโคกสะอาด อำเภอฆ้องชัย จังหวัดกาฬสินธุ ์
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2555 มัธยมศกึษาตอนต้น โรงเรียนพยัคฆภมูิวิทยาคาร อำเภอพยัคฆ

ภูมิพิสัย จังหวดัมหาสารคาม  
พ.ศ. 2558 มัธยมศกึษาตอนปลาย โรงเรียนกมลาไสย อำเภอกมลาไสย 
จังหวัดกาฬสินธุ์  
พ.ศ. 2561 ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิชาคณิตศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2565 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาหลักสูตรและการ
สอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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