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บทคัดย่อ 

  
         การวิจัยครั้งนี้  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิง

วิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก  กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี ที่ก าลังศึกษาศึกษาชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  สังกัดกระทรวงการ
อุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ซึ่งได้จากการเลือกแบบเจาะจง จ านวน 30 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก มีค่าความ
เหมาะสมเท่ากับ 4.6 ความเหมาะสมระดับมากที่สุด ผลการประเมินความสอดล้อง (IOC) มีค่าเท่ากับ 
0.93 และ 2) แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย การวิจัยเป็นการวิจัย
กึ่งทดลอง (Pre-Experimental Design) 

         ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้
นิทานร่วมกับผังกราฟิก พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังการทดลองสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง โดย
ก่อนการทดลองเด็กปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 18.69 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.80 อยู่ใน
ระดับปานกลาง และหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 29.33 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 6.79 ระดับดี และเมื่อพิจารณาความต่างของคะแนนระหว่างก่อนและหลังการทดลอง พบว่า 
มีค่าเฉลี่ยของความต่างโดยรวมเท่ากับ 10.63 โดยในแต่ละด้านมีค่าเฉลี่ยของความต่าง ดังนี้ ด้านการ
ประยุกต์และน าไปใช้ มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดเท่ากับ 2.53 รองลงมาคือ ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ใน
นิทาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30  ด้านการรวบรวมข้อมูล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.20 และด้านการสรุป
ความส าคัญ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.60 ตามล าดับ  ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ภายหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมี
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์เพิ่มขึ้นทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ABSTRACT 

  
        This research aimed to compare the analytical reading ability of 

early childhood children before and after participating in storytelling-and-graphic-
diagrams activities. The subject was the early 5 - 6 year-old preschoolers who were 
studying in Kindergarten 3 in the first semester of the 2024 academic yearin 
UdonThani RajabhatUniversity Demonstration School under the Ministry of Higher 
Education, Science, Research and Innovation. This was obtained from a purposive 
selection of 30 students. The research tools consisted of 1) a plan for organizing 
storytelling activities together with a graphical. It has a suitability value of 4.6, the 
highest level of suitability. The results of the congruence assessment (IOC) were 
equal to 0.93 and 2) the analytical reading ability assessment of early childhood 
children. The study was a quasi-experimental research (Pre-Experimental  Design). 

        The results of comparing the analytical reading abilities of pre-
school children demonstrated that by using stories together with graphic charts, the 
mean scores after the experiment were higher. Before the experiment, early 
childhood children had a total mean of 18.69, a standard deviation of 4.80, which 
was at a moderate level. However, after the experiment, early childhood children 
had an overall mean of 29.33, a standard deviation of 6.79, considered as a good 
level. In consideration of the pre-test and post-test scores, it was found that there 
was an overall mean difference of 10.63, with each aspect having the average values 

 



 

 

  ช 

of the differences as follows: Application and use had the highest mean value of 
2.53, followed by the analysis of events in stories that had an average of 4.30, the 
data collection had an average of 3.20 and the story summary had an average value 
of 0.60, respectively. Therefore, it can be concluded that after the experiment, early 
childhood children's analytical reading ability increased in all aspects with the 
statistical significance at 05. level. 

 
Keyword : Storytelling, graphic organizers, analytical reading ability, early childhood 
children 
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ศรีบัว และผู้ช่วยศาสตราจารย์ สุภาพงศ์ แก่นสาร์ ที่ให้ความช่วยเหลือชี้แนะแนวทางการสร้างเครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย และให้ค าปรึกษาแนะน าในการปรับปรุงเครื่องมือวิจัย อันท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้
สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
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ขอขอบพระคุณ หน่วยงานต้นสังกัด ผู้บริหาร มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  ผู้อ านวยการ
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี  ที่ให้โอกาส สนับสนุน ส่งเสริมให้การพัฒนาตนเอง เรื่อง
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อนุญาตให้นักเรียนในปกครอง เป็นกลุ่มตัวอย่างทดลองใช้เครื่องมือ และขอขอบใจนักเรียน ที่เป็นกลุ่ม
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บทที่  1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 

 การเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ของสังคมไทยและสังคมโลก ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่

ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านการเมือง และด้านการศึกษา โดยเฉพาะด้านการศึกษา ซึ่งการศึกษาใน

ยุคนี้ก าหนดให้เด็กต้องมีสมรรถนะ และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 ส านักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา (2560: 7) ทักษะ 4 ด้าน (4 Cs) ซึ่งประกอบด้วย C1= Critical Thinking and Problem 

Solving (ทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ) C2= Creativity and Innovation (ทักษะ

การคิดสร้างสรรค์) C3=Communication (ทักษะการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ) และ C4 = 

Collaboration (ทักษะการท างานร่วมกับผู้ อ่ืน) 1.) การมีความรู้ในวิชาหลัก ซึ่งมีความหมาย

ครอบคลุมถึงความรู้รอบตัวอ่ืนๆด้วย  2.) การมีทักษะชีวิตและทักษะอาชีพ 3.) การมีทักษะการเรียนรู้

และสร้างนวัตกรรมใหม่ ที่เกี่ยวข้องกับทักษะแห่งความร่วมมือ 4 ประการคือ การสื่อสาร ความ

ร่วมมือกัน ความคิดสร้างสรรค์ การคิดวิเคราะห์ การมีทักษะด้านสารสนเทศ สื่อและเทคโนโลยี  

ทักษะเหล่านี้มุ่งเน้นที่จะสร้างคุณลักษณะที่ พึงประสงค์  ให้แก่เด็กตั้งแต่ระดับปฐมวัย  จนถึง

ระดับอุดมศึกษา มุ่งเน้นการสร้างเด็กให้เป็นผู้ที่มีคุณธรรรม จริยธรรม มีทักษะด้านความรู้เชิงวิชาการ 

ด้านทักษะทางปัญญา ด้านทักษะวิชาชีพ ด้านทักษะการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล และด้านทักษะ

ทางเทคโนโลยี โดยมุ่งส่งเสริมเด็กให้มีทักษะด้านต่าง ๆ มีวุฒิภาวะทางอารมณ์และมีความพร้อมที่จะ

เป็นสมาชิกที่ดีมีคุณภาพของครอบครัว โรงเรียน สังคม องค์กร และประเทศชาติได้อย่างมีความสุข 

การพัฒนาเด็กให้มีทักษะและวุฒิภาวะที่เหมาะสมกับวัย ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมปัจจุบันได้อย่างมี

ความสุข ทักษะที่มีความส าคัญอย่างยิ่งในการที่จะท าให้บุคคลด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในสังคม

ปัจจุบัน คือทักษะการสื่อสารด้านการพูดเชิงบวก ซึ่งรวามความถึงการพูดจาไพเราะ อ่อนน้อม สุภาพ 

มีสัจจะ ถูกกาลเทศะ ก่อให้เกิดความรู้สึกรักใคร่ และเอ็นดูจากผู้ฟัง เป็นการพูดที่ก่อให้เกิดประโยชน์

ทั้งต่อผู้ พูดและผู้ ฟัง ลดโอกาสที่จะก่อให้ เกิดความขัดแย้งในระดับบุคคล กลุ่ม องค์กร และ

ประเทศชาติ (พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2557: 133)    
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          ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรม อันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติตต่อสื่อสารเพ่ือสร้าง
ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกันท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกัน
ในสังคมได้อย่างสันติสุขและเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ประสบการณ์จากแหล่งข้อมูล
สารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ กระบวนการคิด วิเคราะห์ วิจารณ์ และสร้างสรรค์ ให้ทันต่อการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนา
อาชีพให้มีความมันคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิปัญญา ของบรรพบุรุษด้าน
วัฒนธรรม ประเพณีสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้  อนุรักษ์ และสืบสานให้คงอยู่คู่
ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ2551: 37) ภาษาไทยจึงมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตความ
เป็นปีกแผ่นของสังคมไทย คนไทยจ าเป็นต้องตระหนักถึงความส าคัญของภาษาไทย ต้องท าความ
เข้าใจ ศึกษาเกณฑ์ทางภาษาและฝึกฝนให้เกิดทักษะ การฟัง การดู การพูด การอ่าน และการเขียน
ภาษาอย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปใช้ในการสื่อสาร การเรียนรู้ การแสวงหาความรู้ การเสริมสร้าง
ความจริงใจอันดีต่อกัน การสร้างความเป็นเอกภาพของชาติ และความจรรโลงใจ เพ่ือให้เกิดขึ้นกับ
ตนเอง ชุมชน สังคม และประเทศชาติ 
 เด็กระดับปฐมวัย ช่วงอายุตั้งแต่แรกเกิดจนอายุ 6 ปี  มีคุณลักษณะที่ พึงประสงค์ใน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  ท าได้โดยการใช้นิทานร่วมกับผังกราฟิก มาส่งเสริม
ความสามารถและพัฒนาเด็กปฐมวัย เพราะช่วงวัยดังกล่าวจะเป็นช่วงที่เด็กพร้อมจะเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ตรงผ่านการมีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติจริง ซึ่งจะท าให้เกิดพฤติกรรมอันพึงประสงค์และ
การเรียนรู้ที่ยั่งยืน ตามวัตถุประสงค์ของกิจกรรมนั้น ๆ กิจกรรมที่น ามาให้เด็กได้มีส่วนร่วมนั้น  ควร
ก่อให้เกิดความสนุกสนานและเพลิดเพลิน สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ท้าทายให้เด็กคิดต่อยอดจาก
การฟังการอ่านและสามารถสร้างกิจกรรมโดยอาศัยความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง  ซึ่งกิจกรรมที่นิยม
น ามาจัดให้เด็กปฐมวัยเพ่ือสร้างเสริมประสบการณ์การเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์และสร้างคณลักษณะที่พึง
ประสงค์คือกิจกรรมการเล่านิทาน  โดยนิทานที่น ามาเล่ามักจะสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม เป็นคติ
สอนใจโดยมีการเล่าในรูปแบบต่าง ๆ และสิ่งที่จะท าให้เด็ก ให้มีคุณภาพในการอ่านเชิงวิเคราะห์โดย
อาศัยนิทานจ าเป็นต้องเริ่มตั้งแต่ระดับเด็กปฐมวัย ซึ่งมีอิทธิพลอย่างมากต่ออนาคตของเด็ก เมื่ อเด็ก
ได้รับความรัก การเอาใจใส่และการดูแลในสภาพแวดล้อมที่ปลอดภัยและกระตุ้นให้เรียนรู้พวกเขาจะ
มีทักษะที่จ าเป็นที่จะช่วยให้พวกเขาไขว่คว้าโอกาส ลุกได้เมื่อล้ม และเติบโตไปข้างหน้านี่คือช่วงเวลา
แห่งการปูพ้ืนฐานส าหรับการพัฒนาทักษะทางกายภาพ สังคม อารมณ์และการคิดของเด็กรวมทั้งการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต การพัฒนาคุณลักษณะและทักษะที่จ าเป็นนั้น ควรพัฒนาตั้งแต่ช่วงปฐมวัยเนื่องจาก
เป็น ช่วงที่เด็กเกิดการเรียนรู้ได้มากท่ีสุดและเป็นพื้นฐานที่ส าคัญเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ที่มีความส าคัญ
สูงสุดในการวางรากฐานการพัฒนาคนให้มีความสมบูรณ์  โดยเริ่มตั้งแต่ การพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มี
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สุขภาพกายและใจที่ดี มีทักษะทางสมอง ทักษะการเรียนรู้ และทักษะชีวิต เพ่ือให้เติบโตอย่างมี
คุณภาพ และสามารถเข้าถึงบริการสุขภาพ การศึกษา และสวัสดิการ สังคมได้อย่างเท่าเทียมกัน 
ภายใต้บริบทของประเทศที่เปลี่ยนแปลงหลังการประกาศใช้รัฐธรรมนูญ แห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 มาตรา 54 วรรคหนึ่ง รัฐต้องด าเนินการให้เด็กทุกคน ได้รับการศึกษาเป็นเวลาสิบ
สองปี ตั้งแต่ก่อนวัยเรียนจนจบการศึกษาภาคบังคับอย่างมีคุณภาพ โดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย และวรรค
สอง รัฐต้องด าเนินการให้เด็กเล็กได้รับการดูแลและพัฒนาก่อน เข้ารับการศึกษาตามวรรคหนึ่ง เพ่ือ
พัฒนาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ให้สมกับวัย การพัฒนาเด็กปฐมวัย เป็นการ
ด าเนินงานที่มีความเชื่อมโยงกับหลายหน่วยงาน จึงจ าเป็น ต้องอาศัยความร่วมมือจากทุกกระทรวง
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการบูรณาการด าเนินงานร่วมกัน เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนในทางปฏิบัติ และ
เป็นไปในทิศทางเดียวกันอย่างเป็นรูปธรรม และเพ่ือให้เกิดความต่อเนื่องในการด าเนินงานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยของประเทศ โดยการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ส่งผลให้เด็กปฐมวัยทุกคนได้รับการพัฒนา
อย่างรอบด้าน มีคุณภาพ ตามศักยภาพตามวัยและต่อเนื่อง (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2562: 10) จากสถานการณ์ในปัจจุบันพบว่า การส่งเสริมการเรียนรู้ของเด็ก
ปฐมวัยจะเน้นส่งเสริมเด็กในเรื่องการอ่าน การเขียนเพ่ิมมากขึ้น เพ่ือสนองความต้องการของ
ผู้ปกครอง และสังคมรอบข้างที่มีความคาดหวังให้เด็กปฐมวัยอ่านออก เขียนได้ เพื่อเตรียมความพร้อม
ในการเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1ท าให้เด็กไม่ได้รับการจัดประสบการณ์ที่เน้นให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการ
ลงมือกระท าด้วยตนเอง ซึ่งนับเป็นการลดทอนเวลาส าคัญที่ถือเป็นช่วงวัยทองของชีวิต ที่เด็กควรจะ
ได้เล่นและเรียนรู้ผ่านการเสริมประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างหลากหลาย มากว่าต้องใช้เวลาท า
แบบฝึกหัดที่เน้นการเขียนจ านวนมาก (นรรัชต์ ฝันเชียร, 2566: 58) 
             ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย เป็นหนึ่งในองค์ประกอบส าคัญของทักษะชีวิต 
ผู้ที่มีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ จะช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง เกิดความสามารถในการพิจารณาสาระส าคัญ
ต่างๆ และรู้จักหาเหตุผลมาประกอบการตัดสินใจ การพัฒนาทักษะด้านทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์  
จึงมีความส าคัญโดยเฉพาะกับเด็กไทยในยุคปัจจุบัน เพราะทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ จะช่วยให้รู้จัก
พิจารณาสาระส าคัญต่าง ๆ รวบรวมข้อมูลจากเรื่องราวในนิทาน น าไปสู่การตัดสินใจ และน าไปปรับ
ใช้กับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ โดยเฉพาะโลกปัจจุบันที่เต็มไปด้วยเทคโนโลยีและข้อมูล
ข่าวสาร ผ่านอุปกรณ์อิเลคทรอนิกส์ต่าง ๆ ที่เข้าถึงได้ง่ายมากขึ้นกว่าสมัยก่อน ซึ่งอาจท าให้การอ่าน
ของเด็กยุคปัจจุบันลดลงอย่างต่อเนื่อง และมีแนวโน้มว่าจะลดลงไปอีก  
 การจัดกิจกรรมให้กับเด็กในระดับปฐมวัยครูควรให้ความส าคัญและค านึงถึงธรรมชาติของ
เด็กทั้งทางด้านพัฒนาการทางการเรียนรู้และความแตกต่างระหว่างบุคคลโดยจัดกิจกรรมที่
หลากหลายให้ เด็กพัฒนาพ้ืนฐานในทุก ด้านโดยเฉพาะทักษะกระบวนในการอ่าน ซึ่งน าไปสู่
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย (เยาวพา เดชะคุปต์, 2552: ค าน า) ดังงานวิจัย
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ของ ศันสนีย์ สุขสมใจภักดิ์ (2550: 26) ได้กล่าวไว้ว่า นิทานเรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมา หรืออาจเป็น
เรื่องที่แต่งขึ้นมาใหม่เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน ให้ความรู้สอดแทรกคติ แนวคิดที่ดีมีคุณธรรม 
จริยธรรม มีคติสอนใจ และให้ความรู้ สร้างจินตนาการให้กับเด็ก ผู้อ่านและผู้ที่ได้ฟังนิทานเป็นสื่อ
อย่างหนึ่งในการเรียนรู้ เพ่ือเป็นแนวทางให้ผู้ฟังได้ประพฤติปฏิบัติตามนิทานจึงเป็นสื่อส าคัญที่มี
คุณค่าต่อการพัฒนาเด็กปฐมวัยเพราะเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่ชอบฟังนิทาน เมื่อเด็กฟังนิทาน นอกจากจะ
ได้รับความสนุกสนาน เพลิดเพลินแล้ว เด็กยังสามารถสร้างจินตนาการเรื่องราวของนิทานจากตัว
ละครหรือจากสถานการณ์ที่เห็นได้เป็นอย่างดี สอดคล้องกับกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข (2550: 
48) ได้กล่าวไว้ว่า เด็กฟังนิทานจะได้รับการพัฒนาทักษะด้านการฟังการพูด พร้อมทั้งสร้างจินตนาการ
และฝึกสมาธิ ให้เด็กรู้จักจดจ่ออยู่กับเรื่องที่ฟังได้เป็นอย่างดี  นิทานจึงเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนา
สติปัญญาของเด็กให้สูงขึ้น สอดคล้องกับ ภคมน สว่างสุข (2563: 35) ได้กล่าวไว้ว่า เรื่องที่เล่าสืบต่อ
กันมาเนื้อเรื่องของนิทานอาจเป็นเรื่องที่แสดงความคิด ความเชื่อ แฝงคุณธรรม ให้ความรู้ความ
สนุกสนานเพลิดเพลินและสร้างจินตนาการให้กับผู้ฟังนิทานจึงนับเป็นสื่อที่ดีอย่างหนึ่งในการส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ จินตนาการ ความคิด ความเข้าใจและการรับรู้ให้กับเด็กอย่างไรก็ตามครูสามารถ
ใช้เนื้อหาของนิทานส่งเสริมความคิดแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยได้ โดยการเล่านิทานไม่จบเรื่องหรือการ
เล่านิทานปลายเปิดที่ทิ้งประเด็นปัญหาไว้เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กได้ฝึกคิดจากเหตุการณ์ในเรื่องราวของ
นิทานเรื่องต่าง ๆ ที่ได้ฟังท าให้เกิดการวบรวมข้อมูลจากนิทานที่รับฟัง บอกเหตุและผลได้ ว่าใครท า
อะไร ที่ไหน อย่างไรและเกิดความสุข สนุกสนานเพลิดเพลิน มีความสุข และเสริมการสร้างเสริม
คุณลักษณะนิสัยที่ดีในการน าแบบอย่างจากตัวละครในนิทานไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ตามวัย 
 นิทานเป็นกิจกรรมหนึ่งที่เหมาะสมกับเด็กปฐมวัยพัฒนาการตามธรรมชาติกับการเรียนรู้
ของเด็กปฐมวัย เพราะนิทานสามารถสร้างจินตนาการ ความคิด ความเข้าใจ การรับรู้ ความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เด็กได้ดูภาพ ได้ฟังเรื่องราวจากหนังสือนิทาน ได้พูดเล่าเรื่องราวแสดงความ
คิดเห็น ได้แสดงบทบาทสมมติหลังจากได้ฟังนิทาน (ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ, 
2560: 30) การเล่านิทานช่วยกระตุ้นประสาทสัมผัสต่างๆ เช่น หู ตา รวมทั้งสมอง นิทานช่วยสร้าง
สมาธิ ความจ าดี ซึ่งถือเป็นการกระตุ้นการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างเพลิดเพลิน มีความสุข 
 การใช้ผังกราฟิก เป็นการส่งเสริมทักษะสมองเพ่ือจัดการชีวิตให้ส าเร็จ ของเด็กปฐมวัยได้
เป็นอย่างดี ประสบการณ์ที่ได้จากการใช้ผังกราฟิกประกอบการเล่านิทานของเด็กปฐมวัยน าไปสู่การ
เสริมสร้างทักษะสมอง EF (Executive Functions)  ดังแนวคิดของ (สุริยเดล ทรีปาตี, 2561: 2) 
กล่าวว่า การใช้ผังกราฟิกเป็นการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมองส่วนคิดชั้นสูง (Brain Executive Function) 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การใช้ผังกราฟิกจึงส าคัญมากในระบบการศึกษากับการพัฒนาศักยภาพเด็ก 
และยังท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ความคิดต่อยอด ความคิดรวบยอด คิดวิเคราะห์ การเรียนรู้ที่เป็น
เหตุเป็นผลติดตัวไปตลอดชีวิตของเขา และเป็นสมรรถนะที่ส าคัญต่อประสิทธิภาพการท างาน เวลาที่
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เติบโตเป็นผู้ใหญ่ จะมีความก้าวหน้าในอาชีพการงานได้เป็นอย่างดี และแนวคิดของ (ฉัตรียา เลิศวิชา, 
2557: 5) กล่าวว่า ผังกราฟิก ท าหน้าที่ช่วยจัดการกับเนื้อหา ข้อมูลและความคิดที่นักเรียนมีอยู่ใน
สมอง มักช่วยก ากับและอ านวยความสะดวกให้เด็กเข้าถึงความรู้และความคิดใหม่ต่างๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และจะน าเด็กให้ก้าวสู่ความส าเร็จ เพราะเครื่องมือชนิดนี้ต้องการให้นักเรียนลงมือท า
การเชื่อมโยง และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริง และข้อมูลต่างๆ นอกจากนี้แนวคิดของ (วร
นาท รักสกุลไทย, 2561: 16) กล่าวว่า ผังกราฟิกช่วยให้เด็กสามารถจัดระบบความคิด และเชื่อมโยง
ความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิมได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ผังกราฟิกยังมีความส าคัญ ในการน าเสนอสิ่งที่
เด็กเรียนรู้ในรูปแบบภาพ ช่วยให้เป็นรูปธรรมและเห็นภาพชัดเจนขึ้น ประเด็นส าคัญ ผังกราฟิกช่วย
ให้เด็กได้ใช้ทักษะการคิดในระดับสูง ทั้งวิเคราะห์ สังเคราะห์ ไตร่ตรอง และประเมินค่า  ได้ตามวัย
พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

ผังกราฟิกเป็นแผนผังทางความคิด ซึ่งประกอบด้วยความคิดหรือข้อมูลส าคัญ ๆ ที่เชื่อมโยง
กันอยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจโครงสร้างของความรู้ หรือเนื้อหาสาระนั้น ๆ 
ได้ง่ายขึ้น และจดจ าได้นาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเนื้อหาสาระข้อมูลต่าง ๆ นั้นอยู่ในลักษณะกระจัด
กระจาย ผังกราฟิกจะเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนจัดการข้อมูลเหล่านั้นให้เป็นระบบจนเกิดความ
เข้าใจ และจดจ าได้ง่ายขึ้น (ทิศนา แชมมณี, 2566: 23) และจากการศึกษาของ วรนาท รักสกุลไทย
และคณะ พบว่า ผังกราฟิกช่วยให้ผู้เรียนจดจ าเนื้อหาที่เรียนได้ง่ายขึ้น โดยการเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับ
ความรู้เดิมด้วยตนเอง เรียนรู้สิ่งที่เป็นรูปธรรมและเห็นเป็นภาพได้ชัดเจนขึ้น ผังกราฟิกจึงเหมาะเป็น
เครื่องมือที่จะช่วยส่งเสริมความสามรถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย (วรนาท รักสกุลไทย 
และคณะ, 2561: 45)  
 จากเหตุผลและความส าคัญดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยตระหนักและเห็นถึงความส าคัญในการ
พัฒนาเด็กปฐมวัย จึงได้เสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมฟังนิทานร่วมกับผังกราฟิก 
ในการเสริมสร้างการเรียนรู้แก่นักเรียน ให้พร้อมเรียนรู้ให้เกิดความรู้ความเข้าใจ ได้มากที่สุดตามวัย
เพ่ือเป็นพ้ืนฐานที่ส าคัญเมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ ผู้วิจัยจึงได้ส่งเสริมความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ผ่านการจัดกิจกรรมเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ซึ่งเป็นกระบวนการที่
เปิดโอกาสให้เด็กฝึกทักษะกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ เรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติ เพ่ือน าไป
ประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยต่อไป 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการ
ทดลอง การจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
 
สมมติฐานของการวิจัย 

เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกภายหลังการทดลองมี 

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง 
 

ความส าคัญของการวิจัย 
 ผลการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ท าให้ทราบผลการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้นิทานร่วมกับผังกราฟิก ซึ่งเกิดประโยชน์กับเด็กปฐมวัย ครูผู้สอน และ
ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาปฐมวัย ดังนี้ 
          1. เด็กปฐมวัยได้รับการส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห ์ 
          2. ครูปฐมวัยมีแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของเด็กปฐมวัย ไดต้ามพัฒนาการช่วงอายุของเด็กปฐมวัย 
          3. ผู้บริหารสถานศึกษาและครูเห็นถึงความส าคัญของการจัดการศึกษาที่ เชื่อมโยงกับ
พัฒนาการของเด็กปฐมวัยตามความเหมาะสม สอดคล้องกับบริบทของโรงเรียนและชุมชน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร  
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัย อนุบาลปีที่ 2/1 จ านวน 26 คน อนุบาลปีที่ 
2/2 จ านวน 30 คน และอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 30 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี สังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
จ านวน 3ห้องเรียน จ านวนทั้งหมด 86 คน   
           กลุ่มตัวอย่าง  
            กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัยชาย-หญิง ชั้นอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 
1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ
อุดรธานี อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  ซึ่งได้จากแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ซึ่งได้กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง จ านวน 30 คน  
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ตัวแปรที่ศึกษา   
           ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
           ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ 
          1. แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก   
          2. แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  
 
ระยะเวลาในการทดลอง  
 การศึกษาครั้งนี้ท าการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 
 
นิยามศัพทเ์ฉพาะ  
 1. เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กอายุระหว่าง 5- 6 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่ 3 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จ านวน 30 คน สังกัด
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม จ านวน 1 ห้องเรียน  
 2. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย หมายถึง ความสามารถของเด็ก
ปฐมวัย ในการอ่านผ่านการได้ฟัง ได้ดู ได้ยิน ได้สังเกตภาพเหตุการณ์และสรุปบอกความส าคัญของ
เรื่องราวที่อ่าน เพ่ือความรู้และความเพลิดเพลิน เป็นการแสดงออกด้วยค าพูดหรือการพูดเล่าบอก
เรื่องราวด้วยการสังเกตภาพในนิทาน หลังจากการฟังนิทาน ท าให้เกิดการอ่านภาพในหนังสือนิทาน 
รวบรวมข้อมูล เข้าใจในเรื่องราวในนิทาน ได้โดยบอกเหตุผลประกอบเรื่องที่ฟัง บอกเรื่องราวที่เห็น
จากภาพ และรายละเอียดของเรื่องราวเหตุการณ์ที่ได้พบเห็นจากภาพ น ามาบอกเล่าโดยการอ่านค า
จากภาพ โดยมีล าดับด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
         2.1 ด้านการรวบรวมข้อมูล หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัย ในการฟังเรื่อง
เล่าสังเกตเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเนื้อเรื่องของนิทาน โดยเด็กรวบรวมข้อมูลจากการพูดคุย สนทนา เล่า
เรื่องราวของเนื้อหาเรื่องนั้น ๆ หลังจากฟังเรื่องราวของนิทาน 
        2.2 ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน 
ต้องจับใจความส าคัญจากหนังสือนิทาน หนังสือภาพ โดยเด็กสามารถบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน 
อย่างไร ผลเป็นอย่างไร หลังจากฟังเรื่องราวของนิทาน 
        2.3 ด้านการสรุปความส าคัญ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน การสรุป 
บอกข้อมูล จากการได้ยินได้ฟังและสังเกตภาพแล้วสรุปเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  หลังจากฟังเรื่องราวของ
นิทาน 
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       2.4 ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ หมายถึงความสามารถของเด็กปฐมวัย ในการน าผล
ที่ได้รับจากการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติจริง เด็กสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม
กับวัยหลังจากฟังเรื่องราวของนิทาน 
 3. ผังกราฟิก หมายถึง การน าข้อมูลของความคิด โดยใช้สัญลักษณ์ต่างๆ ประกอบ เช่น 
ภาพ เส้นโยง รูปทรงต่าง ๆ ที่เด็กสามารถมองเห็นและอธิบายสิ่งที่เรียนรู้ได้อย่างเป็นระบบ มี
เครื่องมือมาช่วยแสดงความคิดให้ออกมาเป็นรูปธรรมในลักษณะของรูปภาพ ผู้ใช้สามารถเลือกใช้หรือ
สร้างขึ้นเองได้ตามความสะดวกและเหมาะสมกับการใช้งานในแต่ละกิจกรรมที่ครูให้กับเด็กปฐมวัย ซึ่ง
ผังกราฟิกที่ผู้วิจัยใช้ในการจัดกิจกรรมครั้งนี้ ประกอบด้วยผังกราฟิกจ านวน 3 ผัง ดังนี้    
                 3.1 ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม (Venn Diagran) หมายถึงใช้เปรียบเทียบความ
เหมือนและความต่างของข้อมูล 2 ชุด เช่น ความเหมือน ความต่าง ตามหัวข้อ เรื่องราว ลักษณะต่าง 
ฯ แสดงให้เห็นถึงความเชื่อมโยง เกี่ยวเนื่อง หรือสัมพันธ์กัน ในขณะเดียวกันยังช่วยให้มองเห็นความ
แตกต่าง ของข้อมูลที่น ามาเปรียบเทียบกันได้ชัดเจน ด้วยลักษณะและรูปแบบของผัง ซึ่งมักน าเสนอ
ด้วยวยวงกลม 2 วง ซ้อนทับกันอยู่  
                   3.2 ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว (Story Map) หมายถึง ใช้น าเสนอให้เห็นถึง
องค์ประกอบโครงสร้างของเรื่องราว นิทาน เนื้อเรื่อง หรือบทความต่าง ๆ  ที่ต้องการศึกษา ซึ่ง
องค์ประกอบดังกล่าว ได้แก่ ตัวละคร ฉาก เค้าโครงเรื่อง หรือใจความส าคัญของเรื่องผังกราฟิกแบบ
ผังภาพเรื่องราว (Story Map) ช่วยให้เด็กสามารถคิดเชื่อมโยง จับใจความส าคัญและสรุปเรื่องราวที่
อ่าน ซึ่งจะช่วยให้เด็กเกิดความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านได้ดียิ่งขึ้น  
                   3.3 ผังกราฟิกแบบเหตุและผล หมายถึง น าเสนอข้อมูลเพื่อใช้วิเคราะห์ความสัมพันธ์
ระหว่างสาเหตุ (Cause) กับผล (Efect) ที่เกิดขึ้นก าหนดหัวข้อเรื่องที่ต้องการศึกษาให้ชัดเจน จากนั้น
ก าหนดกรอบ "สาเหตุ" และอยู่คนละฝั่งของผัง ส่วนมากจะให้ "สาเหตุ" อยู่ฝั่งซ้าย ส่วน "ผล" อยู่ฝั่ง
ขวาของผัง โดยสามารถเพ่ิมจ านวนกรอบของ "ผล"ได้ตามความต้องการ ผังกราฟิกแบบเหตุและผล 
(Cause and Effect Char) ท าให้ทราบถึงสาเหตุที่ท าให้เกิดสิ่งนี้ขึ้น ซึ่งผลที่เกิดขึ้นก็คือรายละเอียด
ของสิ่งที่เกิดขึ้นจากส 

4. กิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก หมายถึง การเล่านิทานปากเปล่าผ่านระดับของ
น้ าเสียง หนัก เบา เสียงสูง ต่ า ในรูปแบบของน้ าเสียงที่ต่างกันของตัวละคร โดยใช้หนังสือนิทานภาพ 
มาเล่าให้เด็กฟังเมื่อฟังนิทานจบ ครูชวนเด็กได้น าภาพลงติดลงบนผังกราฟิก ตามเนื้อเรื่องที่สอดคล้อง
กับเรื่องราวในนิทานเรื่องนั้น ๆ ตามแบบผังกราฟิก  ดังนี้ 1.) ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม  2.) ผัง
กราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว 3.) ผังกราฟิกแบบเหตุและผล  
            ขั้นตอนการจัดประสบการณก์ารเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ดังนี้ 
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                 4.1 ขั้นเปิดม่าน เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจโดยชวนให้เด็กร่วมกิจกรรม 
เป็นการเปิดประสบการณ์การเรียนรู้ ให้เด็กสนใจฟังนิทานจากครู 
                 4.2 ขั้นสานเรื่องราว เป็นขั้นที่ครูสร้างความรู้ความเข้าใจและเชื่อมโยงข้อมูลเพ่ือให้เด็ก
ได้รับประสบการณ์ตรงในเนื้อเรื่องของนิทานจากการฟังเรื่องราวในนิทานแต่ละเรื่อง 

                 4.3 ขั้นวิเคราะห์  เป็นขั้นที่เด็กใช้ทักษะการคิด ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
เด็กบอกสาเหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะอะไร เด็กสามารถบอกเหตุการณ์หรือเรื่องราวจากนิทาน โดยเด็ก
สามารถบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร 
                 4.4 ขั้นพาทบทวน เป็นขั้นที่เด็กสามารถน าผลที่ได้รับการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติจริง เด็ก
สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมกับวัยได้ทบทวนเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ์
ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นได้ ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเรื่องราวเหตุการณ์ในนิทาน หลังจากฟังนิทานแต่ละ
เรื่อง 

                 4.5 ขั้นชวนสรุป เป็นขั้นที่เด็กได้ใช้ สรุปใจความส าคัญ เกี่ยวกับเหตุการณ์เรื่องราวต่าง 

ๆ ที่เกิดขึ้น หลงัจากฟังเรื่องราวจากนิทาน นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลและร่วมกันท าผังกราฟิก 

จากนิทานเรื่องนั้น ๆ  

กรอบแนวคิดการวิจัย

 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

กิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
   ด าเนินตามขั้นการจัดกิจกรรม ดังนี้   
      1. ขั้นเปิดม่าน  
      2. ขั้นสานเรื่องราว 
      3. ขั้นวิเคราะห์ 
      4. ขั้นพาทบทวน  
      5. ขั้นชวนสรุป  
รูปแบบของผังกราฟิกที่นำมาใช้ร่วมกับการ
เล่านิทานมี 3 แบบ ดังนี้   
       1. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม  
       2. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว 
       3. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล 

ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1. ด้านการรวบรวมข้อมูล    
 2. ด้านการวิเคราะหเ์หตุการณ์ในนิทาน  
 3. ด้านสรุปความส าคัญ  
 4. ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

                
 การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้นิทาน
ร่วมกับผังกราฟิก ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าแนวคิดและทฤษฎีจากเอกสาร ต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการด าเนินการวิจัย ซึ่งสรุปประเด็นส าคัญ ดังนี้ 

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 
        2. เอกสารที่เก่ียวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์  

2.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์  
2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทักษะการเรียนรู้ 

             2.3 ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
             2.4 ทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์  
             2.5 ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
             2.6 วิธีการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
             2.7 ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
             2.8 การวัดและการประเมินผลความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์  
        3. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการเล่านิทาน 
             3.1 ความหมายของนิทาน 
             3.2 ความหมายของการเล่านิทาน 
             3.3 ความส าคัญของนิทาน  
             3.4 ประเภทของนิทาน 
             3.5 คุณค่าและประโยชน์ของการเล่านิทานที่มีต่อการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย 
             3.6 หลักการเลือกหนังสือนิทาน 
             3.7 เทคนิคการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย 
       4. เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับผังกราฟิก 
             4.1 ความหมายของผังกราฟิก 
             4.2 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับผังกราฟิก 
             4.3 ประเภทของผังกราฟิก 
             4.4 ความส าคัญของผังกราฟิก 
             4.5 การเล่านิทานประกอบการใช้ผังกราฟิก 
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        5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
             5.1 งานวิจัยในประเทศ 
             5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  
  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 อายุ 3-6 ปี 
 กระทรวงศึกษาธิการ (หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช, 2560: 1-33) โดยส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้ด าเนินการทบทวนหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
2546 ให้มีความสอดคล้องและทันต่อการเปลี่ยนแปลงทุกด้าน เพ่ือพัฒนาไปสู่หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย พุทธศักราช 2560 โดยน าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิจัยและแผนแม่บทกฎหมายต่างๆ มาใช้ใน
การพัฒนาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยให้มีความเหมาะสมชัดเจนยิ่งข้น ทั้งเป้าหมายในการพัฒนา
คุณภาพเด็กและกระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติในระดับเขตพ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษา 
รายละเอียดดังนี้  
 ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย   
         การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 6 ปี บริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวมบน
พ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติ และพัฒนาการตามวัย
ของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก 
ความเอ้ืออาทร และความเข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 
 
 วิสัยทัศน์  
             หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญา อย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมี
ความสุขและเหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิต และปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
เป็นคนดี มีวินัย และส านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว 
ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็ก 
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 หลักการ  
            เด็กทุกคนมีสิทธิ์ที่จะได้รับการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิ
เด็ก ตลอดจนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ อย่างเหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับ
พ่อแม่เด็กกับผู้สอน เด็กกับผู้เลี้ยงดูหรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการอบรมเลี้ยงดู การพัฒนา และให้การศึกษา
แก่เด็กปฐมวัย เพ่ือให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้าน อย่างเป็นองค์
รวมมีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพโดยมีหลักการ ดังนี้   
              1. ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน   
              2. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นเด็กเป็นส าคัญโดยค านึงถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคลและวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย   
              3. ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวมผ่านการเล่นอย่างมีความหมายและมี
กิจกรรมที่หลากหลาย ได้ลงมือกระท าในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย และมี
การพักผ่อนที่เพียงพอ  
                4. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบั ติตนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข   
                5. สร้างความรู้ ความเข้าใจและประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่าง
สถานศึกษากับพ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย  
 
 จุดหมาย  
            การจัดหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กอายุ 3-6 ปี มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็ม
ตามศักยภาพและมีความพร้อมในการเรียนรู้ต่อไป จึงก าหนดจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับเด็กเมื่อจบ
การศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้   
 1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี  
 2. มสีุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม  
          3. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  
          4. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย  
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 มาตรฐานคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
           มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์จ านวน 12 มาตรฐาน ประกอบด้วย  
           1. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย 2 มาตรฐาน คือ  
            มาตรฐานที ่1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี  
            มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน  
        2. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย 3 มาตรฐาน คือ  
            มาตรฐานที่ 3  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข  
            มาตรฐานที่ 4 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  
            มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม  
        3. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย 3 มาตรฐานคือ  
            มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
            มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย  
            มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
       4. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย 4 มาตรฐานคือ  
           มาตรฐานที่ 9  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย  
           มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้  
           มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  
           มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้                           
เหมาะสมกับวัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้น ามามาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์มาเป็นลักษณะ 
ที่คุณประสงค์ที่สอดคล้องกับกับความสามรถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย คือมาตรฐานที่ 9 
ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัยและมาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานการ
เรียนรู้ ดังแสดงในตารางที่ 1 และตารางท่ี 2 
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ตาราง 1 มาตรฐานที่  9  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3-4 ปี อายุ 4-5 ปี อายุ 5-6 ปี 

9.1 สนทนา
โต้ตอบและเล่า
เรื่องให้ผู้อ่ืน
เข้าใจ 

9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และพูดโต้ตอบเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีฟัง 

9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบ
และสนทนาโต้ตอบ
สอดคล้องกับเรื่องที่ฟัง 

9.1.1 ฟังผู้อื่นพูดจนจบและ
สนทนาโต้ตอบอย่าง
ต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่
ฟัง 

9.1.2 เล่าเรื่องด้วย
ประโยคสั้นๆ 

9.1.2 เล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 

9.1.2 เล่าเรื่องราวต่อเนื่อง
ได้ 

9.2 อ่าน  เขียน
ภาพและ
สัญลักษณ์ได้ 

9.2.1 อ่านภาพ  และพูด
ข้อความด้วยภาษาของ
ตน 

9.2.1 อ่านภาพ 
สัญลักษณ์ ค า พร้อมทั้ง 
ชี้หรือกวาดตามอง
ข้อความตามบรรทัด 

9.2.1อ่านภาพสัญลักษณ์ 
ค าด้วยการชี้หรือกวาดตา
มองจุดเริ่มต้นและจุดจบ
ของข้อความ 

9.2.2 เขียนขีดเข่ีย  อย่าง
มีทิศทาง 

9.2.2 เขียนคล้าย
ตัวอักษร 

9.2.2 เขียนชื่อของตนเอง
ตามแบบ เขียนข้อความ 
ด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 
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ตาราง 2 มาตรฐานที ่10 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐาน 
           ในการเรียนรู้ 

ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – 4 ปี อายุ 4 – 5 ปี อายุ 5 – 6 ปี 

10.1 มี
ความสามารถ
ในการคิดรวบ
ยอด 

10.1.1 บอกลักษณะของ
สิ่งต่างๆจากการสังเกต
โดยใช้ประสามสัมผัส 

10.1.1 บอกลักษณะ
และส่วนประกอบของสิ่ง
ต่างๆจากการสังเกตโดย
ใช้ประสาทสัมผัส 

10.1.1 บอกลักษณะ
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลงหรือความสัมผัส
ของสิ่งต่างๆจากการสังเกต
โดยใช้ประสาทสัมผัส 

10.1 มี
ความสามารถ
ในการคิดรวบ
ยอด 

10.1.2 จับคู่หรือ
เปรียบเทียบสิ่งต่างๆ  
โดยใช้ลักษณะหรือ
หน้าที่การใช้งานเพียง
ลักษณะเดียว 

10.1.2 จับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความ
เหมือนของสิ่งต่างๆโดย
ใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

10.1.2 จับคู่และ
เปรียบเทียบความแตกต่าง
และความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆโดยใช้ลักษณะที่สังเกต
พบสองลักษณะขึ้นไป 

10.1.3 คัดแยกสิ่งต่างๆ
ตามลักษณะหรือหน้าที่
การใช้งาน 

10.1.3 จ าแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้
อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ
เป็นเกณฑ์ 

10.1.3 จ าแนกและจัดกลุ่ม
สิ่งต่างๆ โดยใช้ตั้งแต่สอง
ลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 

10.1.4 เรียงล าดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์
อย่างน้อย ๓ ล าดับ 

10.1.4 เรียงล าดับ
สิ่งของหรือเหตุการณ์  
อย่างน้อย 4 ล าดับ 

10.1.4 เรียงล าดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์  อย่างน้อย 5 
ล าดับ 
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ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ 

อายุ 3 – 4 ปี อายุ 4 – 5 ปี อายุ 5 – 6 ปี 

10.2 มี
ความสามารถ
ในการคิดเชิง
เหตุผล 

10.2.1 ระบุผลที่เกิดขึ้น
ในเหตุการณ์หรือการ
กระท าเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

10.2.1 ระบุสาเหตุหรือผล
ที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือ
การกระท าเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

10.2.1 อธิบายเชื่อมโยง
สาเหตุและผลที่เกิดขึ้นใน
เหตุการณ์หรือการกระท า
ด้วยตนเอง 

10.2.2 คาดเดา  หรือ
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึน 

10.2.2 คาดเดา  หรือ
คาดคะเน  สิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึนหรือส่วนร่วมใจใน
การลงความเห็นจากข้อมูล 

10.2.2 คาดคะเนสิ่งที่
อาจจะเกิดข้ึนและส่วนร่วม
ในการลงความเห็นจาก
ข้อมูลอย่างมีเหตุผล 

10.3 มีความ
ในการคิด
แก้ปัญหาและ
ตัดสินใจ 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆ 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆและเริ่มเรียนรู้ผลที่
เกิดข้ึน 

10.3.1 ตัดสินใจในเรื่อง
ง่ายๆ และยอมรับผลที่
เกิดข้ึน 

10.3.2 แก้ปัญหาโดย
ลองผิดลองถูก 

10.3.2 ระบุปัญหา  และ
แก้ปัญหาโดยลองผิด 
ลองถูก 

10.3.2 ระบุปัญหาสร้าง
ทางเลือกและเลือกวิธี
แก้ปัญหา 

 
              สรุปได้ว่า การจัดประสบการณ์เรียนรู้ให้กับ เด็กอายุ 3-6 ปี โดยมีจุดหมาย เพ่ือมุ่งให้เด็ก
มีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ ตามแนวคิดหลักสูตรหลักสูตรศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560  
คือ พัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตใจที่ดีงามมีสุขภาพจิตที่ดี และมีความสุข ใช้
ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย ในการจัดกิจกรรมเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวัยนั้น มุ่งส่งเสริมให้เด็กมี
คุณลักษณะความสามารถในการคิด การอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ ตามมาตรฐานที่ 
9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย ได้แก่ ตัวบ่งชี้ที่ 9.1) โต้ตอบและเล่าเรื่องให้ผู้ อ่ืนเข้าใจ ตาม
สภาพที่พึงประสงค์ที่ 9.1.1) ฟังผู้อ่ืนพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบอย่างต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่ฟัง 
9.1.2) เขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนข้อความ ด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 9.1.3) เล่าเรื่องราวต่อเนื่องได้ 
9.2) อ่าน  เขียนภาพและสัญลักษณ์ได้ สภาพที่พึงประสงค์ที่ 9.2.1) อ่านภาพสัญลักษณ์ ค าด้วยการชี้
หรือกวาดตามอจุดเริ่มต้นและจุดจบของข้อความ 9.2.2) เขียนชื่อของตนเองตามแบบ เขียนข้อความ 
ด้วยวิธีที่คิดขึ้นเอง 9.2.3) เล่าเรื่องราวต่อเนื่องได้ และมาตรฐานที่10 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับ
วัย มีความสามารถในการคิดที่เป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ ได้แก่ ตัวบ่งชี้ที่ 10.1) มีความสามารถในการ
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คิดรวบยอด สภาพที่พึงประสงค์ที่ 10.1.1) บอกลักษณะส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงหรือความ
สัมผัสของสิ่งต่างๆจากการสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส 10.1.2) จับคู่และเปรียบเทียบความแตกต่าง
และความเหมือนของสิ่งต่างๆโดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบสองลักษณะขึ้นไป  10.1.3. ) จ าแนกและจัด
กลุ่มสิ่งต่างๆ โดยใช้ตั้งแต่สองลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์  10.1.4) เรียงล าดับสิ่งของหรือเหตุการณ์
อย่างน้อย 5 ล าดับ ตัวบ่งชี้ที่  10.2) มีความสามารถในการคิดเชิงเหตุผล สภาพที่พึงประสงค์ที่ 
10.2.1) อธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดขึ้นในเหตุการณ์หรือการกระท าด้วยตนเอง 10.2.2 ) 
คาดคะเนสิ่งที่อาจจะเกิดขึ้นและส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล ซึ่งเด็กจะได้รับ
ประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติจริง เป็นสิ่งที่ เกี่ยวข้องกับตัวเด็กที่จะสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ กิจกรรมที่จัดสอดคล้องกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์  โดยมุ่งพัฒนาเด็กทุก
คน ให้มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลเมือง
โลก มีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อในระดับที่สูงขึ้น และเด็กทุก
คนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพสอดคล้องกับบริบทและธรรมชาติของเด็ก  
 
2. เอกสารที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  

 
 2.1 ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์มิใช่เป็นเพียงการอ่านเพ่ือความรู้และความเพลิดเพลินเท่านั้น แต่ยัง
ต้อง มีการวิเคราะห์สิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อสารในด้านต่าง ๆ โดยผู้อ่านจะต้องอ่านอย่างพิจารณาแล้ว
ใช้ 
 ความคิดในการไตร่ตรอง แยกแยะ จับใจความส าคัญ สรุปเรื่องราวในสิ่งที่อ่าน ดังนั้นในการอ่าน  
เชิงวิเคราะห์ จึงจ าเป็นต้องอาศัยทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อน เพราะการคิดมีความส าคัญทั้งต่อการ
อ่านและการด าเนินชีวิตในสังคมปัจจุบันดังที่ วัชรา เล่าเรียนดี (2552: 10) ได้กล่าวว่า   
           การคิดวิเคราะห์หรือการคิดเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การแสดงออกด้วยค าพูดหรือพฤติกรรม
การปฏิบัติที่บ่งบอกถึงความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ อย่างละเอียดทุกแง่ทุกมุมโดยบอกอธิบาย
เหตุผลประกอบเรื่องที่รู้ระบุความคิดรวบยอด ระบุปัญหา ระบุความเชื่อมโยงของความคิดรวบยอด
ต่าง ๆ และรายละเอียดของเรื่องที่อ่าน สามารถที่จะแจกแจงจ าแนกแยกองค์ประกอบ ส่วนประกอบ
ต่าง ๆ รวบรวมข้อมูลที่เป็นหลักฐานส าคัญเพ่ือน ามาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจและประเมินผลหรือ
เพ่ือสรุปอย่างเหมาะสม 
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2.2 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับทักษะการเรียนรู้ 
 
         ทฤษฎีทักษะการเรียนรู้ของ Bloom (บลูม) 
             Bloom (บลูม ) เชื่อว่า การเรียนการสอนที่ จะประสบความส าเร็จและมี

ประสิทธิภาพนั้น ผู้สอน จะต้องก าหนดจุดมุ่งหมายทางการศึกษาให้ชัดเจนซึ่งมีทฤษฎีการเรียนรู้ตาม
แนวพฤติกรรมนิยม และจิตวิทยาพ้ืนฐานของมนุษย์เป็นพ้ืนฐาน Bloom ได้กล่าวว่า การเรียนรู้ 
หมายถึง กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากเดิม ไปสู่พฤติกรรมใหม่ที่ค่อนข้างถาวร และ
พฤติกรรมใหม่นี้เป็นผลมาจากประสบการณ์หรือการ ฝึกฝน มิใช่เป็นผลจากการตอบสนองตาม
ธรรมชาติหรือสัญชาตญาณ วุฒิภาวะ หรือความบังเอิญ พฤติกรรมที่เปลี่ยนไปจะต้องเปลี่ยนไปอย่าง
ค่อนข้างถาวร จึงจะถือว่าเกิดการเรียนรู้ขึ้น หากเป็น 1) การเปลี่ยนแปลงชั่วคราวก็ยังไม่ถือว่าเป็น
การเรียนรู้ หากบุคคลเกิดการเรียนรู้จะเกิดการ 2) เปลี่ยนแปลงทางด้านความรู้ ความเข้าใจ และ
ความคิด (Cognitive Domain) หมายถึง การเรียนรู้เกี่ยวกับเนื้อหาสาระใหม่ ก็จะท าให้เด็กเกิด
ความรู้ความเข้าใจสิ่งแวดล้อม ต่าง ๆ ได้มากขึ้น เป็นการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสมอง การ
เปลี่ยนแปลงทางด้านอารมณ์ ความรู้สึก ทัศนคติ ค่านิยม (Affective Domain) หมายถึง เมื่อบุคคล
ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ก็ท าให้เด็กเกิดความรู้สึกทางด้านจิตใจ ความเชื่อ ความ สนใจ 3) ความเปลี่ยนแปลง
ทางด้านร่างกาย (Psychomotor Domain) หมายถึง การที่บุคคล ได้เกิดการเรียนรู้ทั้งในด้าน
ความคิด ความเข้าใจ และเกิดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม ความสมใจ ด้วยแล้ว ได้น าเอาสิ่งที่ได้เรียนรู้ไป
ปฏิบัติ จึงท าให้เกิดทักษะและความช านาญมากขึ้น เช่น การ ใช้มือ การใช้ร่างกาย เป็นต้น ในช่วงปี 
1950-1959 Bloom แบ่งการเรียนรู้ของเด็กออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านพุทธิพิสัย 2) ด้านจิตพิสัย 
และ 3) ด้านทักษะพิสัย และจ าแนกเป็นจุดมุ่ งหมายทางการศึกษา เรียกว่า Taxonomy of 
Educational objectives และช่วงปี 1990 มีนักจิตวิทยากลุ่มใหม่ น า โดย Lorin Anderson ซึ่ง
เป็นศิษย์ของ Bloom ได้ปรับปรุง Bloom’s Taxonomy เพ่ือให้สอดคล้องกับการเรียนในศตวรรษที่ 
21 โดยน าเสนอ The Revised Bloom’s Taxonomy (2001) 

 
       ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของเพียเจท์ (Piaget) 
           เพียเจท์ เชื่อว่า เด็กจะเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว กระบวนการทางสติปัญญาของเด็ก

จะเกิดขึ้นจากการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมอยู่ คือ ขบวนการปรับเข้าสู่โครงสร้าง (Assimilation) 
จะท าหน้าที่รับข้อมูลเข้ามาตีความหมายเท่าที่ระดับสติปัญญาจะรับรู้ได้  โดยน าสิ่งใหม่มาปรับให้เข้า
กับความรู้เดิมที่มีอยู่ ถ้าข้อมูลใหม่ที่รับเข้ามานั้นแตกต่างจากข้อมูลเดิมมากก็จะไม่สามารถเข้าใจ
ข้อมูลใหม่ได้หมดจึงต้องปรับข้อมูลก่อนรับเข้าไปในโครงสร้างทางความคิด ส่วนการขยายโครงสร้าง 
(Accommodation) เป็นการปรับโครงสร้างที่มีอยู่แล้วภายในแวดล้อมได้โดยปรับโครงสร้างทาง
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ความคิดให้เหมาะกับประสบการณ์ที่จะรับเข้าได้ความสมดุลในความคิดความเข้าใจ (Equilibration) 
อธิบายง่ายๆ คือ เด็ก ๆ จะซึมซับประสบการณ์ที่เขาได้รับ แล้วมารวมเข้าด้วยกันเพ่ือท าให้เกิด
กระบวนการคิดเกิดขึ้น มีการเชื่อมโยงระหว่างเรื่องเก่าที่เคยเรียนรู้มา ผสมกับเรื่องใหม่เข้าด้วยกัน ซึ่ง
เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่องจนท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในความคิดและความเข้าใจของเด็ก เพียเจท์ ได้แบ่ง
ล าดับขั้นของพัฒนาการทางสติปัญญาเป็น 4 ขั้น คือ 

          1. ระยะการแก้ปัญหาด้วยการกระท า (Sensorimotor Stage) พัฒนาการชั้นนี้
ตั้งแต่แรกเกิดถึง 2 ปีเด็กจะเกิดการเรียนรู้จากประสาทสัมผัส เด็กมักจะหยิบจับวัดหรือเคาะ ฯลฯ ใน
ขั้นนี้ความคิดความเข้าใจของเด็กจะก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว เช่น สามารถประสานงานระหว่าง
กล้ามเนื้อมือและสายตา สามารถรู้ว่าสสารไม่หายไปจากโลก สามารถค้นหาวัตถุที่ เปลี่ยนที่ไป
ตลอดจนสามารถสื่อสารโดยใช้ภาษาได้เด็กวัยนี้ชอบท าอะไรบ่อยๆ ซ้ าๆ เป็นการเลียนแบบพยายาม
แก้ปัญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อสินสดระยะนี้ เด็กจะมีการแสดงออกของพฤติกรรมอย่างมี
จุดมุ่งหมายและสามารถแก้ปัญหาโดยเปลี่ยนวิธีการต่างๆ เพ่ือให้ได้สิ่งที่ต้องการ แต่ความสามารถใน
การวางแผนของเด็กยังอยู่ในขีดจ ากัด 

         2. ระยะการแก้ปัญหาด้วยการรับรู้และยังไม่รู้จักใช้เหตุผล (Proportional Stage) 
ระยะนี้อยู่ในช่วงอายุประมาณ 2-7 ปี ซึ่งแบ่งออกเป็นขั้นย่อย ๆ อีก 2 ชั้น คือ ในช่วงอายุ 2-4 ระยะ
การแก้ปัญหาด้วยการรับรู้และยังไม่รู้จักใช้เหตุผล (Proportonล) Stage) ระยะนี้อยู่ในช่วงอายุ
ประมาณ 2-7 ปี ซึ่งแบ่งออกเป็นขั้นย่อย ๆ อีก 2 ขั้น คือ ในช่วงอายุ 2 -4 ปี เป็นช่วงที่เด็กเริ่มมี
เหตุผลเบื้องต้น สามารถจะโยงความสัมพันธ์ระหว่าง 2 เหตุการณ์หรือมากกว่ามาเป็นเหตุผลเกี่ยวโยง
ซึ่งกันและกันได้แต่เหตุผลของเด็กวัยนี้ยังมีขอบเขตจ ากัดเพราะเด็กยังยึดองเป็นศูนย์กลาง คือยึด
ความคิดของตนเองเป็นใหญ่ และมองไม่เห็นเหตุผลของคนอ่ืนและเหตุผลของเด็กวัยนี้จึงไม่ค่อย
ถูกต้องกับหลักความเป็นจริง ในช่วงที่ 2 ของระยะนี้อยู่ในช่วงประมาณ 4-7 ปีเด็กจะมีความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ ลบตัวดีขึ้น รู้จักแยกแยะชิ้นส่วนของวัตถุเริ่มมีการพัฒนาการเกี่ยวกับการ
อนุรักษ์แต่ยังไม่แจ่มชัด รู้จักแบ่งพวก แต่ยังคิดหรือตัดสินผลของการกระท าต่างๆ จากสิ่งที่เห็น
ภายนอกเท่านั้น 

        3. ระยะแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่เป็นรูปธรรม (Concrete OperatonStage) อยู่
ในช่วงอายุ 7 ถึง 11 ปี เป็นระยะที่เด็กเข้าใจความคิดของผู้อ่ืนได้ดีเพราะเด็กเริ่มลดความคิดยึดตนเอง
เป็นศูนย์กลาง โดยเริ่มน าเอาเหตุผลรอบๆ ตัวมาคิดประกอบในการตัดสินใจหรือแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน เด็กวัยนี้สามารถคิดทบทวนกลับได้นอกจากนี่ความสามารถในการจ าของเด็กในช่วง
อายุนี้มีประสิทธิภาพมากข้ึน สามารถจัดกลุ่มหรือจัดพวกได้อย่างสมบูรณ์สามารถสนทนากับบุคคลอื่น
และเข้าใจความคิดของผู้อื่นได้ดี 
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        4. ระยะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลกับสิ่งที่เป็นนามธรรม (Formal-Operation) อยู่
ในช่วงอายุ11 ปีขึ้นไป ขั้นนี้จะเป็นขั้นสุดท้ายของการพัฒนาทางสติปัญญาของเด็ก เพียเจท์ เชื่อว่า
ความคิดความเข้าใจของเด็กในขั้นนี้จะเป็นขั้นที่สมบูรณ์ที่สุด คือเด็กจะสามารถคิดได้แม้ปรากฎให้
เห็น สามารถตั้งสมมติฐานและพิสูจน์ได้สามารถแก้ปัญหาต่างๆ โดยมีการคิดก่อนแก้ปัญหานั้นๆ 
สามารถเข้าใจสูตรหรือกฎเกณฑ์ต่างๆ ได้ดีพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็กวัยนี้จะเจริญเติบโตเต็มที่
เช่นเดียวกับผู้ใหญ่ แต่อาจมีการตัดสินใจแก้ปัญหาต่างจากผู้ใหญ่อยู่บ้างเพราะมีประสบการณ์น้อย
กว่า (กรชนก วุยชัยภูมิ, 2561: 49) 

 
2.3 ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

                     การพัฒนาทักษะด้านการอ่านนั้นมีความส าคัญต่อทักษะการคิดวิเคราะห์เพราะการ
อ่านอย่างเข้าใจนั้นส่งผลต่อการใช้ชีวิต โดยทั่วไปไม่เพียงแต่เฉพาะในห้องเรียนเท่านั้น ซึ่งผู้ปกครอง
และครูควรท าการปลูกฝังตั้งแต่ทักษะการอ่านจับใจความในระดับชั้นประถมศึกษา ดังที่หลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กล่าวถึงคุณภาพของเด็กในระดับปฐมวัยว่าเด็ก
ควรมีความสามารถในการจับใจความส าคัญ หลังจากการฟังนิทาน บอกเหตุการณ์ของเรื่องที่ได้ฟัง
สามารถน าความรู้  ความคิ ดจาก เรื่อ งที่ อ่ าน ไปตั ดสิน ใจแก้ ไขปัญ หาในการด าเนิ นชี วิ ต 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 58) ซึ่งการฝึกฝนการอ่านจับใจความนั้นเป็นทักษะเบื้องต้นที่จะน าไปสู่
การอ่านในขั้นที่สูงขึ้น นั่นคือ การอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งการอ่านเชิงวิเคราะห์นั้น  เป็นกระบวนการอ่าน
เพ่ือท าการเล่ามาแยกแยะว่าแต่ละส่วนในเนื้อหาที่อ่านนั้นมีความหมาย ความส าคัญอย่ างไร  มี
สาระส าคัญหรือมีความสัมพันธ์กับส่วนอ่ืนๆ  หรือไม่ ตลอดจนพิจารณาถึงทรรศนะและจุดมุ่งหมาย
ของผู้แต่ง การฝึกฝนเด็กด้วยวิธีการอ่านนิทานร่วมกับผังกราฟิก การอ่านเชิงวิเคราะห์นี้ ไม่เพียงแต่จะ
ก่อประโยชน์แก่เด็กในด้านการเรียนเท่านั้น แต่ยังสามารถช่วยให้เด็กน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
มีนักวิชาการได้ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 
 ทัศนีย์ หนูนาค (2550: 46) ได้สรุปความส าคัญของการอ่านวิเคราะห์ ว่าเป็นการอ่าน
ระดับสูงที่ต้องใช้ความพินิจพิจารณาแยกแยะอย่างละเอียด โดยแยกแยะหาเหตุผล ส่วนดี  ส่วน
บกพร่อง จุดมุ่งหมายของผู้เขียน วิธีการน าเสนอ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น และสามารถประเมินหรือ
ตัดสินคุณค่าของเรื่องที่อ่านได้  
 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553: 3) อธิบายว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การจ าแนก  
เรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร พิจารณาแต่ละส่วนให้ละเอียดลงไป
ว่าประกอบกันอย่างไร ประกอบด้วยอะไรบ้าง และวิเคราะห์ทรรศนะของผู้แต่งเพ่ือทราบจุดมุ่งมายที่
อยู่เบื้องหลังผ่านภาษาและถ้อยค าที่ใช้  
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             การุณันทน์ รัตนแสนวงษ์ (2555: 52) ได้อธิบายความหมายของการอ่านวิเคราะห์ว่าเป็น
การแยกแยะเรื่องราวออกเป็นส่วน ๆ ตามประเภทและลักษณะของเนื้อหา โดยใช้ เหตุผล 
ประกอบด้วยความรอบคอบ ต้องอ่านอย่างละเอียดทุกตัวอักษร และเมื่ออ่านจบแล้วต้องแยกแยะได้
ว่า อะไรคือข้อเท็จจริง อะไรคือข้อคิดเห็น อะไรถูก อะไรผิด  
             สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การอ่านข้อมูลเรื่องราวต่าง ๆ โดยการจ าแนก 
เรื่องออกเป็นส่วน ๆ ว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร  จากเรื่องราวเหตุการณ์นั้น ๆ มาพิจารณา
ข้อเท็จจริงข้อคิดเห็น เพ่ือน าไปสู่การสรุปเรื่องท่ีอ่านและน าไปประยุกต์ใช้ได ้
 

 2.4 ทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์  
           นักวิชาการได้อธิบายทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ ดังนี้  
           ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553: 53) กล่าวถึงทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าความสามารถใน
การมองเห็นรายละเอียดและจ าแนกแยกแยะข้อมูลองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็น
วัตถุประสงค์ การจัดล าดับเหตุการณ์เป็นส่วนย่อย ๆ เพ่ือหาความจริง ความส าคัญและแก่นแท้ของ
เรื่อง น าไปสู่การสรุป การประยุกต์ใช้ ท านายหรือคาดการณ์ได้ถูกต้อง  
           เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553: 67) กล่าวว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึงการแยกแยะ 
รูปแบบของงานประพันธ์ที่ อ่านว่าเป็นอะไร แล้วพิจารณาเนื้อหาว่าประกอบด้วย อะไรบ้าง โดยแยก
เนื้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร เพราะเหตุใด หรือท าไม 
พิจารณาแต่ละส่วนให้ละเอียดลงไปว่าประกอบกันอย่างไร หรือประกอบด้วยอะไรบ้างวิเคราะห์
ทรรศนะของผู้แต่งเพ่ือทราบจุดหมายที่อยู่เบื้องหลังผ่านทางภาษาและถ้อยค าท่ีใช้  
          จรรยา ศรีบัวหลวง (2559: 21) ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า ความสามารถ  
ที่เด็กแยกแยะข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็นได้ถูกต้องชัดเจนในการวิเคราะห์สิ่งที่อ่าน และสามารถ 
 แสดงความคิดเหน็ประกอบการประเมินคุณค่าสิ่งที่อ่านได้  
           สรุปได้ว่า ทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง พฤติกรรมของผู้อ่านที  ่ท าความเข้าใจ 
รายละเอียดของเรื่องที่ อ่าน ล าดับเหตุการณ์ในเรื่อง สรุปสาระส าคัญ ทัศนคติของผู้แต่ง แยก
ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นที่ได้จากการอ่านความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์  
นักวิชาการได้ให้ความส าคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ ดังนี้  
             ชวาล แพรัตกุล (2552: 259) กล่าวว่า การวิเคราะห์เป็นสมรรถภาพสมองที่ส าคัญมากของ
มนุษย์มีคุณค่าต่อชีวิตโดยตรงและเป็นที่ปรารถนาของการศึกษาทุกระดับชบุคคลที  ่ไม่เคยถูก ฝึกฝน
ความคิดชนิดนี้จะรับรู้เรื่องราวต่าง ๆ ที่ตาเห็นและตามที่ตา หู จมูก ลิ้นสัมผัสเท่านั้นแล้วก็จะ หยุด
เพียงแค่นั้นจะเห็นแต่สีสัน ทรวดทรง และพ้ืนผิวภายนอกของเรื่องเพียงประการเดียวเท่านั้นไม่มีทั้ง
ปัญญา และไร้ความสามารถท่ีจะมองเรื่องนั้นให้ทะลุลงไปในเนื้อหาสาระ แก่นแท้ ที่ซ่อนอยู่ได้เลย  
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 เกรียงศักดิ์เจริญวงศ์ศักดิ  ์(2553: 9) ได้กล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นเครื่องมือใน
การศึกษาหาความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น เช่น การอ่านเชิงวิเคราะห์ข้อความ ค ากล่าวอ้างต่าง ๆ โดย
พิจารณาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างข้ออ้างและข้อสรุป หลักฐานที่น ามากล่าวอ้าง จะช่วยให้เรา
พบความถูกต้องหรือผิดพลาดของข้ออ้างนั้น  การอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าว เพ่ือให้ทราบเบื้องหน้า
เบื้องหลังของเหตุการณ์ประจ าวันที่  เกิดขึ้นการอ่านเชิงวิเคราะห์สถานการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคม
การเมือง ในมุมต่าง ๆ   
            สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีความส าคัญในการใช้ชีวิตในยุคปัจจุบัน ซึ่งมีความก้าวหน้า
ในด้านเทคโนโลยี วิทยาการ และการสื่อสารที่ทันสมัย เป็นเครื่องมือส าหรับผู้อ่านให้ได้มาซึ่งความรู้
ทั้งนี้ผู้อ่านจ าเป็นต้องใช้ทักษะในการวิเคราะห์ ซึ่งจะท าให้สามารถเลือกข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์
มีคุณค่าต่อตนเองและต่อสังคม  
 

 2.5 ขั้นตอนของการอ่านเชิงวิเคราะห์  
 นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงข้ันตอนของการอ่านเชิงวิเคราะห์  
    ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2545: 51) กล่าวถึงหลักการอ่านอย่างวิเคราะห์ว่า มีหลักปฏิบัติ  ดังนี้ 
                 1. แยกแยะส่วนที่เป็นสาระส าคัญและส่วนขยายความ อาจจะเป็นการอธิบายหรือ
ยกตัวอย่างประกอบ การอ่านอย่างวิเคราะห์นั้น อ่านจะต้องค้นหาส่วนที่เป็นสาระส าคัญที่ ผู้เขียน
ต้องการน าเสนอ เพ่ือจะได้เข้าใจจุดประสงค์ท่ีแท้จริงของผู้เขียน  
                 2. แยกแยะส่วนที่เป็นข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น ผู้อ่านจะต้องพิจารณาว่าความ
คิดเห็นของผู้เขียนตั้งอยู่บนเหตุผลที่ถูกต้องหรือไม่ ควรเห็นด้วยกับผู้เขียนหรือไม่ การอ่าน ประเภทนี้
จึงต้องอาศัยประสบการณ์ การอ่านอย่างมาก  
             กรมวิชาการ (2546: 209-211) เสนอขั้นตอนของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้  
                  1. พิจารณารูปแบบของงานประพันธ์ว่าใช้รูปแบบใด อาจเป็นนิทาน บทละคร  
นวนิยาย  เรื่องสั้น บทร้อยกรอง หรือบทความจากหนังสือพิมพ์  
                  2. แยกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร  
                  3. แยกพิจารณาเนื้อเรื่องแต่ละส่วนให้ละเอียดลงไปว่าประกอบกันอย่างไรหรือ
ประกอบด้วยอะไรบ้าง กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 21) ได้เสนอขั้นตอนการสอนอ่านและหลักการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้  
                  ขั้นที่ 1 ด้านการรวบรวมข้อมูล คือ รับรู้เรื่องราวและเข้าใจความหมายจากการสังเกต 
สนทนา ซักถามเล่าเรื่อง บริบท ท่าทาง จากข่าวสาร ข้อมูลจากหนังสือต่าง ๆ   
                  ขั้นที่ 2 ด้านการวิเคราะห์ คือ คิดวิเคราะห์ จ าแนกและจับใจความส าคัญของเรื่องได้
ว่าใครท าอะไร กับใคร ที่ไหน อย่างไร เมื่อไร และผลเป็นอย่างไร  



 

 

 23 
 
                  ขั้นที่ 3 ด้านการสรุปความส าคัญ คือ สังเคราะห์ข้อมูลแล้วสรุปประเมินความน่าจะ
เป็น น่าเชื่อถือ สืบค้น ข้อมูลเพิ่มเติม หาหลักฐานประกอบการตัดสินใจเชิงเหตุเชิงผล  
                  ขั้นที่ 4 ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ คือ น าผลจากการเรียนรู้สู่การปฏิบัติจริง เลือก
อย่าง เหมาะสมแล้วน าไปใช้   
             ชนาธิป พรกุล (2552: 82-83) อธิบายขั้นตอนการอ่านแบบวิเคราะห์โดยใช้ทักษะการคิด 
ตามวิธีการดังนี้  
                  1. ส ารวจข้อความทั้งหมด ค้นหาค าหรือข้อความที  ่ไม่รู้ความหมาย สังเกตบริบทหรือ  
เครื่องหมายต่าง ๆ ที่ชี้แนะความหมาย หากไม่พบก็สามารถค้นหาความหมายจากพจนานุกรม
กิจกรรมนี้คือการแปลความ  
                  2. ส ารวจต่อไปว่ายังคงมีค าหรือข้อความที่ไม่เข้าใจและไม่สามารถหาความหมาย 
โดยตรงได้จ าเป็นต้องใช้การตีความ  
                  3. ส ารวจข้อมูลเพื่อมองภาพรวมด้วยการตั้งค าถาม ถามตัวเองเพ่ือค้นหาค าตอบ  
                  4. เมื่อพบข้อมูลจ านวนมากลักษณะต่าง ๆ จ าเป็นต้องจัดกลุ่มให้เป็นหมวดหมู่ซึ่งต้อง
เริ่มด้วยการน าเสนอข้อมูลมาเปรียบเทียบและจ าแนกประเภทเสียก่อน  
                   5. บางข้อมูลที่อยู่  ่ในกลุ่มเดียวกันแต่มีปริมาณต่าง ๆ ไม่เท่ากัน หรือมีการเกิดก่อน-
หลัง จึงต้องจัดการเรียงล าดับ  
                   6. ข้อมูลที่จัดกลุ่มไว้ดีแล้ว ยังมีความเกี่ยวข้องกันระหว่างกลุ่มจึงต้องใช้การเชื่อมโยง 
และให้เหตุผล  
                    7. การให้เหตุผลจากข้อมูล ที่มีอยู่บางครั้งยังไม่เพียงพอ จึงต้องอาศัยการสรุปอ้างอิง  
            เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ  ์ (2553: 3) กล่าวถึงขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่า ในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ ผู้อ่านจะต้องจ าแนกแยกแยะได้ว่า รูปแบบของงานประพันธ์ที่อ่านนั้นเป็นอะไร เช่น  
เป็นนิทาน บทละคร นวนิยาย เรื่องสั้นบทร้อยกรอง บทความ ฯลฯ พิจารณาว่าเนื้อหาประกอบด้วย
อะไรบ้าง โดยแยกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วน ๆ ให้เห็นว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร พิจารณาแต่
ละส่วนให้ละเอียดลงไปว่า ประกอบกันอย่างไร หรือประกอบด้วยอะไรบ้าง วิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่ง
เพ่ือทราบจุดมุ่งหมายที่อยู่เบื้องหลังผ่านทางภาษาและถ้อยค าที่ใช้  
         ประพันธ์ศิริ สุเสารัจ (2553: 55) กล่าวถึงกระบวนการอ่านวิเคราะห์เป็นการอ่านระดับสูง ซึ่ง
มีข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้  
                    1. ก าหนดสิ่งที่จะวิเคราะห์ว่าจะวิเคราะห์อะไร ก าหนดขอบเขตและนิยามของสิ่งที่
จะอ่านให้ชัดเจน   
                    2. ก าหนดจุดมุ่งหมายของการวิเคราะห์ว่าต้องการวิเคราะห์เพ่ืออะไร เช่น เพ่ือจัด
อันดับเพื่อหาเอกลักษณ์ เพ่ือหาข้อสรุป เพ่ือหาสาเหตุ เพ่ือหาแนวทางแก้ไข  



 

 

 24 
 
                    3. พิจารณาข้อมูลความรู้ ทฤษฎี หลักการ กฎเกณฑ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ ว่าจะใช้
หลักใดเป็นเครื่องมือในการวิเคราะห์และจะใช้หลักความรู้นั้น ควรใช้ในการวิเคราะห์อย่างไร   
                    4. สรุปและรายงานผลการวิเคราะห์ได้เป็นระบบระเบียบชัดเจน   
          สรุปได้ว่า ขั้นตอนของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วยขั้นตอนส าคัญ คือ เริ่มจาก
พิจารณาลักษณะเนื้อหาของบทอ่าน ที่ฟัง จากนั้นจึง วิเคราะห์ แยกแยะประเด็นส าคัญต่าง ๆ เช่น 
เนื้อเรื่อง รูปแบบ กลวิธีการน าเสนอ จุดประสงค์ของผู้เขียน รวมทั้งพิจารณาข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
สรุปค าตอบตามประเด็นส าคัญที่ก าหนด พร้อมพิจารณารวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ สรุปความส าคัญ 
และน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน   
 

 2.6 วิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์  
            นักวิชาการหลายท่านได้เสนอวิธีการสอนอ่านเชิงวิเคราะห์ ไว้ดังนี้  
ทิพย์สุเนตร อนัมบุตร (2542: 53) ได้เสนอวิธีการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้  
             1. เด็กต้องได้เรียนด้วยการเสาะแสวงหา ใฝ่รู้วิเคราะห์วิจารณ์ คิดค้น สร้างความรู้หาก
กระบวนการแก้ปัญหาที่เรียกว่าการเรียนการสอนที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง ครูต้องจัดโอกาสให้เด็กมี
การตรวจสอบ แนะน าเสริมสร้างกระบวนการคิดค้นเพ่ือให้เด็กเสาะแสวงหาด้วยตนเองกระบวนการ
เรียนรู  ้จึงต้องหลากหลาย ครูแต่ละคนมีเทคนิคกระบวนการของตนเอง กระบวนการเรียนรู้ต้องไม่ยึด
ติดว่าต้องอยู่แต่ในห้องเรียน ต้องหาแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ ให้เด็กเข้าถึงแหล่งความรู้ซึ่งรู้ต้องท างานหนัก
กว่าเดิม มิใช่เพียงบอกหรือสอนให้ท าตามครูแต่เทคนิคเดิมไม่ใช่ไม่ดีจะดีบางเรื่อง บางเวลา บาง
สถานการณห์รือเหตุการณ ์
             2. การเรียนการสอนที่เน้นเด็กเป็นศูนย์กลาง เด็กและครูต้องสร้างกระบวนการเรียนรู้ของ
เด็กได้ร่วมเรียน ร่วมท า ร่วมคิด เรียนรู้ร่วมกัน ครูต้องให้โอกาสคิดค้น วิเคราะห์ แสวงหาข้อมูล 
หลากหลาย ทั้งในและนอกห้องเรียนจะท าให้ได้ข้อมูลกว้างขวางยิ่งขึ้น เมื่อต้องออกไปเผชิญปัญหา
ต่าง ๆ ต้องสร้างพ้ืนฐานความรู้ให้เด็กเกิดความมั่นคง  
            3. ห้องสมุด ต ารา สถานที่  บุคคลในท้องถิ่ น  ฯลฯ สิ่ งเหล่านี้ เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ มี 
ความส าคัญ ซึ่งเป็นประโยชน์ต่อครูและเด็กนอกจากนี้ โทรทัศน์วิทยุ หนังสือพิมพ์ เป็นแหล่งเรียนรู้ที่
จะช่วยให้เด็กได้ เกิดความคิดสร้างสรรค์ ท าให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีสีสันเกิดความสนุกตื่นเต้น
น่าสนใจ 
 กรมวิชาการ (2546: 215) กล่าวถึงการจัดการเรียนเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่าการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์วิจารณ์ ซึ่งนักเรียนอาจวิเคราะห์ด้วยการพูด
หรือการเขียนสื่อความให้ผู้ อ่ืนเข้าใจแนวคิดในด้านต่าง ๆ อย่างมีหลักการและเหตุผล ว่าครูควร 
จัดเตรียมเรื่องราว เนื้อหาหรือข้อความต่าง ๆ โดยการจัดเตรียมเองหรือมอบหมายให้นักเรียนศึกษา
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หรือรวบรวมมาก็ได้ แต่เนื้อหาที่น ามาวิเคราะห์นั้นต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์ ซึ่งอาจใช้หลายวิธี 
ดังนี้  
 1. ให้นักเรียนอ่านข้อความสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ค าที่ผู้เขียนเลือกใช้ว่าค า ใดใช้ค า ผิด
ความหมาย ค าใดใช้ผิดหน้าที่ ค าใดที่ใช้ไม่เหมาะสม หรือไม่ชัดเจนพร้อมทั้งให้ตัวอย่างแนวทางแก้ไข  
 2. ให้นักเรียนอ่านเรื่องราวสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ประโยคท่ีผู้เขียนใช้ว่ามีความถูกต้อง หรือไม่ 
ผิดจากแบบแผนของภาษาอย่างไรเป็นประโยคที่ถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่ การเรียงล าดับความ ใน
ประโยคถูกต้องหรือไม่ ใช้ประโยคกะทัดรัดหรือไม่ ใช้ค าฟุ่มเฟือยเกินความจ าเป็นหรือไม่ นักเรียน มี
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงอย่างไร ครูให้นักเรียนอ่านเรื่องสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ก็ได้ แต่สิ่งส าคัญ คือ 
ข้อความที่เลือกมาต้องมีเนื้อหาเหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ของครูที่ตั้งไว้  
 3. ให้นักเรียนอ่านบทความสั้น ๆ แล้ววิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่งว่าเป็นความคิดที่มี เหตุผล
น่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด ซึ่งจะเป็นแนวทางในการท าความเข้าใจของเด็กให้เข้าใจเรื่องที่ อ่านได้ดี
ยิ่งขึ้น  
            สรุปได้ว่า วิธีสอนอ่านเชิงวิเคราะห์จะเน้นให้เด็กรู้จักใช้ความคิดในการแยกแยะรายละเอียด
ของเรื่องที่อ่าน เริ่มจากการวิเคราะห์ค าส าคัญ ประโยคใจความส าคัญ จากบทอ่านที่มี ขนาดสั้นไป
จนถึงขนาดยาว ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรให้เด็กได้แสวงหาความรู้ ด้วยตนเอง มีการ
ฝึกปฏิบัติอย่างหลากหลายโดยมีทั้งการฟัง การอ่าน การพูดหรือน าเสนอผลงาน ให้ผู้อื่นเข้าใจแนวคิด
ของเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล จากบทอ่านที่พบได้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งส่วนส าคัญ ที่สุดคือเนื้อหาที่
น ามาเป็นบทอ่านต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์และวัยของเด็ก  
 

 2.7 ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์  
            การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านที่ผู้อ่านใช้ความคิดวินิจฉัยและประเมินผลสิ่งที่อ่านว่ามี
ความถูกต้องเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใดเมื่อผู้อ่านสามารถวินิจฉัยได้แล้วก็จะได้รับความรู้ที่ถูกต้อง  
ดังนี้ 
           กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 208) กล่ าวถึงประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้  4 
ประการดังนี้  
                      1. ผู้อ่านเห็นภาพทั้งหมดของงานเขียนแต่ละชิ้น เป็นส่วนรวมว่ามีอะไร ประกอบ
อยู่  ่ในลักษณะใด อีกทั้งมองเห็นความสัมพันธ์ของข้อความแต่ละส่วนว่ามีความสัมพันธ์ และประกอบ
กันเข้ามาเป็นงานเขียนแต่ละชิ้นได้อย่างไร  
                      2. ผู้อ่านเกิดทักษะในการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์ต่าง ๆ สามารถเลือกได้ว่าอะไร ควรอ่าน 
หรือ อะไรอ่านผ่าน ๆ หรืออ่านอย่างตั้งใจอย่างละเอียด เพ่ือจะได้เป็นความรู้ ความคิดและพัฒนา
ปัญญา  
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                       3. ผู้อ่านเพ่ิมประสิทธิภาพการอ่านให้แก่ตนเอง และท าให้เกิดความรัก ความชื่น
ชม ความซาบซึ้ง อีกท้ังเล็งเห็นคุณค่าของงานเขียน  
                      4. ผู้อ่านน าเอาวิธีการและผลจากการอ่านมาปรับใช้ในการด าเนินชีวิต หรือใช้
แก้ปัญหาต่าง ๆ ในชีวิตได้  
                   ผกาศรี เย็นบุตร (2552: 70) แสดงความเห็นว่า การฝึกอ่านเชิงวิเคราะห์อยู่เสมอจะ
ท าให้ผู้อ่านมีจิตใจกว้าง มองโลกในแง่ดีและเป็นคนมีเหตุผล  
                   การุณันทน์ รัตนแสนวงษ์ (2555: 52) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านวิเคราะห์ไว้ 
ดังนี้  
                        1. ผู้อ่านรู้ว่าส่วนใดเป็นข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็น  
                        2. ผู้อ่านมีความรอบคอบมากยิ่งข้ึน  
                        3. ผู้อ่านเกิดความคิดกว้างไกลออกไป  
                        4. ผู้อ่านเกิดวิจารณญาณมากยิ่งขึ้น ไม่ยึดถือเอาต าราเพียงเล่มเดียว  
                        5. ผู้อ่านเฉลียวฉลาด ไม่ถูกครอบง าจากข้อมูลในเชิงโน้มน้าวใจ  
                        6. ผู้อ่านตัดสินใจได้อย่างมีเหตุผล  
                        7. ผู้อ่านสามารถประเมินค่าสิ่งที่อ่านได้ว่าดีหรือไม่ดี ควรเชื่อหรือไม่ควรเชื่อ 
              สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะพ้ืนฐานที่ส าคัญในการเรียนรู้ โดยอาศัย
กระบวนการอ่านเพ่ือสร้างความรู้ แก้ปัญหา พัฒนาความคิด ท าให้สามารถแสดงความคิดเห็นแล
ตัดสินใจได้อย่างมีเหตุผล การอ่านเชิงวิเคราะห์ยังช่วยสร้างวิสัยทัศน์ในการด าเนินชีวิต และช่วยให้ 
ผู้อ่านสามารถน าความรู้ที่ได้มาใช้อย่างมีวิจารณญาณ  

2.8 การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
           ความหมายของการประเมินพัฒนาการ  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 การ
ประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-6 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่องและเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดให้เด็กใน
แต่ละวัน ผลที่ได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต้องนำมาจัดทำสารนิทัศน์หรือจัดทำข้อมูลหลักฐาน
หรือเอกสารอย่างเป็นระบบด้วยการรวบรวมผลงานสำหรับเด็กเป็นรายบุคคลที่สามารถบอกเรื่องราว
หรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด ทั้ งนี้ ให้นำข้อมูลผล
การประเมินพัฒนาการเด็กมาพิจารณา ปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรม และส่งเสริมให้เด็กแต่ละคน
ได้รับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้  
                          1. วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ  
                          2. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน  
                          3. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ำเสมอต่อเนื่องตลอดปี  
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                          4. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจำวันด้วยเครื่องมือและ
วิธีการที่หลากหลาย ไม่ควรใช้ แบบทดสอบ  
                          5. สรุปผลการประเมิน จัดทำข้อมูลและนำผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก  
                สำหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใช้กับเด็กอายุ 3-6 ปี ได้แก่ การสังเกต การ
บันทึกพฤติกรรมการสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กที ่เก็บอย่างมี
ระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560: 169)   
                 การประเมินทักษะและพิจารณาว่าเด็กมีทักษะในการอ่านเชิงวิเคราะห์หรือไม่นั้น ผู้วิจัย
ต้องมีแนวทางในการวัดและประเมินผล ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธีการ ดังมีผู้อธิบายไว้ ดังต่อไปนี้ 
           ภัทรา นิคมานนท์ (2543: 120-122) กล่าวว่าแนวทางการประเมินการวิเคราะห์นั้น 
ควรประเมิน ใน 3 ลักษณะ ได้แก่ 
                      1. การวิเคราะห์ความสำคัญ เป็นความสามารถในการแยกแยะองค์ประกอบย่อยที่
รวมอยู่ ในเรื่องราวนั้น ๆ เพื่อชี้ให้เห็นถึง มูลเหตุ ต้นกำเนิด สาเหตุ ผลลัพธ์ และประเด็นสำคัญของ
เรื่องราวต่าง ๆ 
                      2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการพิจารณาหาความสัมพันธ์ 
หว่าง องค์ประกอบย่อย ที่รวมกันอยู่ในเรืองราวนั้น ๆ ว่ามีความสัมพันธ์กันในลักอาจเหมือนหรือ
ต่างกัน คล้อยตามกันหรือขัดกัน เกี่ยวข้องกันหรือไม่เก่ียวข้องกัน อะไรเป็นเหตุ หรืออะไรเป็นผล  
เป็นต้น 
                     3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการค้นหาว่าการที่โครงสร้างและ
ระบบวัตถุ สิ่งของ เรื่องราว และการกระทำต่าง ๆ รวมกันอยู่ในสภาพเช่นนั้นได้ เพราะยึดแกนอะไร
เป็นสำคัญ 
           กรมวิชาการ (2546: 216-222) ได้อธิบายถึงแนวทางการวัดและประเมินผลการอ่านเชิง
วิเคราะห์ว่าอาจใช้วิธีการดังนี้ 
                     1. พ ิจารณาความถ ูกต ้องเหมาะสมในการว ิเคราะห ์ คำ วล ี หร ือประโยค 
นอกจากนั้นควรวัดผล ด้านเหตุผล การวิเคราะห์ท ัศนะของผ ู้เข ียนจากเรื่องที่อ ่าน ตลอดจน
ประเมินผลจากความตั้งใจ สนใจและผลงานที่ได้รับมอบหมาย 
                     2. ให้นักเรียนเลือกอ่านบทร้อยกรองที่นักเรียนชอบแล้วสรุปความเป็นร้อยแก้วโดย
ใช้สำนวนภาษาท่ีเข้าใจง่าย 
                     3. ให้นักเรียนอ่านบทร้อยกรองแล้ววิเคราะห์ วิจารณ์บทอ่านในด้านรูปแบบฉันท
ลักษณ์ความคิดและเนื้อหาสาระในบทร้อยกรอง กลวิธีในการแต่งของบทร้อยกรอง และสิ่งที่ผู้เขียน
ฝากไว้ในบทร้อยกรอง 
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                     4. ให้นักเรียนอ่านบทร้อยกรอง แล้ววิเคราะห์ว่าเนื้อหาของบทร้อยกรอง ให้อารมณ์
ความรู้สึกสอดคล้องกับเนื้อหาของบทร้อยกรองหรือไม่ อย่างไร นักเรียนมีความชาบซึ้งประทับใจกับ
บทร้อยกรองที่อ่านหรือไม่ ต่อจากนั้นจึงพิจารณาความสามารถและผลการทำงาน ด้วยการวัดผล
ความถูกต้องของการใช้ถ้อยคำ สำนวน ภาษา การสรุปความ การวิเคราะห์ วิจารณ์บทร้อยกรอง และ
ความตั้งใจในการทำกิจกรรม 
                   5.ให้นักเรียนอ่านข้อความแล้วสรปความให้ถูกต้องตามแบบที่กำหนดให้ 
                   6. ให้นักเรียนอ่านและสรุปความจากเรื่อง พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ 
                   7. ให้นักเรียนอ่านข่าวหรือบทความจากหนังสือพิมพ์ แล้วขีดเส้นใต้ข้อความที่เป็น
ข้อเท็จจริงและซื้อคิดเห็นของผู้เขียน ด้วยสีหรือสัญลักษณ์ที่แตกต่างกัน 
                   8. ให้นักเรียนตัดข่าวจากหนังสือพิมพ์ แล้ววิเคราะห์ว่าข่าวนั้นมีข้อเท็จจริงหรือความ
คิดเห็นของผู้เขียนแทรกอยู่ด้วย พร้อมให้เหตุผลว่าความคิดเห็นน่าเชื่อถือหรือไม่ เพียงใด 
                   9. ให้นักเรียนวิเคราะห์วิจารณ์ การพาดหัวข่าวของหนังสือพิมพ์ต่าง ๆ ในแง่การใช้
สำนวน ภาษา การสื่อความหมายและความสอดคล้องกับเนื้อหาของข่าวนั้น ๆ 
                   10. ให้นักเรียนตัดข้อความโฆษณาจากสิ่งตีพิมพ์ต่าง ๆ แล้วแสดงความคิดเห็นเชิง
วิเคราะห์ วิจารณ์ ในด้านความน่าเชื่อถือ การใช้สำนวนภาษา ความน่าสนใจของ 
                    11. ให้นักเรียนอ่านเรื่องแล้วตีความเนื้อหาให้สอดคล้องกับความต้องการของผู้เขียน 
แล้วสรุป ความคิดเห็นของผู้เขียน พร้อมทั้งเสนอแนวความคิดของเด็กที่มีต่อหนังสือเล่มนั้น 
                    12. ให้นักเรียนเลือกวิเคราะห์วิจารณ์บทความหนึ่งเรื่อง ในเรื่องรูปแบบการนำเสนอ 
กลวิธีการแต่งและการใช้ถ้อยคำ สำนวนภาษา 
                    13. ให้นักเรียนอ่านเรื่องแล้วประเมินค่าของเรียงที่อ่านทั้งจุดดีและจุดด้อย โดยให้ 
เหตุผลประกอบ ทั้งในด้านเนื้อหา รูปแบบ และคุณค่าทางวรรณคดีและสังคม 
                    สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 8) ได้กล่าวถึงการประเมินการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ไว้ว่า เป็นการประเมินศักยภาพเด็กในการอ่าน จากหนังสือเอกสารและสื่อต่าง ๆ เพื่อหา
ความรู้เพิ่มพูนประสบการณ์ เพ่ือความสุนทรีย์และประยุกต์ใช้แล้วนำมาวิเคราะห์เนื้อหาที่อ่านนำไปสู่
การแสดงความคิดเห็น การสังเคราะห์ สร้างสรรค์ การแก้ปัญหาในเรื่องต่าง ๆ 
                  สรุปได้ว่า การวัดผลและประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
นั้น ผู้วิจัยได้ประเมินผลจากการสังเกต พูดคุย สนทนากับเด็กหลังจากฟังนิทานจบ โดยใช้คำถาม
เกี่ยวกับเรื่องราว ข้อมูล เหตุการณ์ในเรื่องนิทาน ว่ามีฉาก ตัวละคร ใคร ทำอะไร ที่ไหน อย่างไร จาก
เรื่องของนิทาน และในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้มีการประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
เด็กปฐมวัย ซึ่งมีประเด็นในการประเมิน 4 ประเด็น คือ 1.) การรวบรวมข้อมูล 2.) การวิเคราะห์
เหตุการณ์ในนิทาน 3.) การสรุปความสำคัญ และ 4.) การประยุกต์และนำไปใช้ 
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3. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการนิทาน 

 
3.1 ความหมายของนิทาน 

                 นิทานเป็นการจัดการเรียนรู้โดยใช้เรื่องราวที่เล่าต่อ ๆ กันมา โดยใช้วาจาหรือเป็นการ
เล่าที่มีภาพประกอบการเล่าโดยใช้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบ มีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมาย
ของนิทานไว้ ดังนี้     
                 นิทาน  ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ.2554 (2546: 588) ได้ ให้
ความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องท่ีเล่ากันมา เช่น นิทานชาดก และนิทานอีสป เป็นต้น 
      ธนิยา สายต าลึง (2565: 46) ได้ให้ความหมายของนิทาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้เรื่องราวที่เล่าต่อ ๆ กันมาเป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริงหรือมีการผูกเรื่องขึ้น โดยใช้วาจาหรือเป็นการ
เล่าที่มีภาพประกอบการเล่าโดยใช้วัสดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบ 
    นิภา ดิษฐสุวรรณ (2562: 15) ได้ให้ความหมายของนิทาน หมายถึง เรื่องราวที่เล่าสืบ
ต่อกันมา หรือมีผู้แต่งขึ้น เพ่ือให้ผู้ฟังได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน และสอดแทรกคุณธรรม
จริยธรรม คติสอนใจ ที่พึงประสงสามารถน าความคิดไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันให้ผู้ฟังน าไปใช้ในชีวิต
จากเนื้อหาของนิทานเพ่ือใช้เป็นสื่อในการเรียนรู้ของเด็ก 
   เกตนิภา ฮาตคันทุง (2561: 52) ได้ให้ความหมายของนิทาน หมายถึง นิทานเป็นเรื่อง
เล่าที่แต่งขึ้นมาโดยการผูกเรื่องขึ้น โดยอาศัยประวัติความจริงบ้างบางเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงหรืออาจ
เป็นเรื่องที่แต่งขึ้นจากจินตนาการหรืออิงความจริงมีวัตถุประสงค์เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
สอดแทรกแง่คิด คติสอนใจและแฝงด้วยการปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรมอันดีงาม เพื่อให้ผู้ฟังน าไปเป็น
แนวทางปฏิบัติตนที่ดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม การเล่านิทานให้เด็กฟังเป็นประจ าสม่ าเสมอ จึงเป็น
การส่งเสริมสนับสนุนให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีตามวัยของเด็กทั้งในด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม 
สติปัญญา และภาษา รวมทั้งเป็นการส่งเสริมสัมพันธภาพอันดีให้กับผู้ร่วมกิจกรรมทั้ง 2 ฝ่าย ให้มี
ความรู้สึกใกล้ชิด ผูกพันกันและกันให้แน่นแคว้นยิ่งขึ้น 

      ประภัสสร บราวน์และแสงสุรีย์ ควงค าน้อย (2564: 84)  ได้ให้ความหมายของนิทาน 
หมายถึง นิทานหรือหรือหนังสือส าหรับเด็กจะเป็นการสร้างเรื่องราวเพ่ือให้ความเพลิดเพลิน
สนุกสนานและให้ความรู้โดยตัวละครจะเก่ียวกับสิ่งที่อยู่รอบตัวเด็ก เช่น สัตว์ พืช คน ฯลฯ นิทานอาจ
แบ่งได้หลายประเภท เช่น นิทานพื้นบ้านนิทานชาดกนิทานอีสาน นิทานประกอบภาพ 
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     สรุปนิทาน หมายถึง นิทานเป็นเรื่องเล่าที่แต่งขึ้นมา โดยอาศัยประวัติความจริงบ้างบาง
เรื่องหรืออาจเป็นเรื่องที่แต่งขึ้นจากจินตนาการ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน ได้
ข้อคิดที่สอดแทรกคติสอนใจ ปลูกฝังคุณธรรมอันดีงาม รวมไปถึงฝึกกระบวนการคิดเพ่ือน าไปปรับใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
     วีรญา สุวรรณวงศ์ (2564: 58) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง วิธีในการ
ถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้เด็ก ฟัง โดยการใช้น้ าเสียง ท่าทางประกอบเรื่องราว สื่อ วัสดุหรือ
อุปกรณ์ และส่งเสริมให้เด็กได้ มีโอกาสเป็นผู้เล่าด้วยตนเอง 
  เกตนิภา ฮาตคันทุง (2561: 59) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง วิธีการใน
การถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้เด็กได้ฟัง ไม่ว่าจะเป็นโดยใช้น้ าเสียง ท าทางประกอบเรื่องราว สื่อ
วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนการส่งเสริมให้เด็กได้ มีโอกาสเป็นผู้เล่าด้วยตนเอง 
     ราชบัณฑิตยสถาน (2554: 140) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง การพูด
หรือบอกเรื่องราวให้ผู้อื่นฟัง เช่น เรื่องเล่า เล่านิทานชาดก เป็นต้น 
     ชนิสรา ใจชัยภูมิ (2558: 8) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง การถ่ายทอด
เรื่องราวที่แต่งขึ้น หรือเรื่องที่เล่าต่อๆ กันมาใช้น้ าเสียง ท่าทางประกอบ ใช้สื่อประกอบการเล่า 
สอดแทรกความคิด คติสอนใจ 
   จินดา หีบเพชร (2558: 8) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึ ง วิธีการ
ถ่ายทอดเรื่องราวจากนิทาน โดยใช้การเล่าแบบปากเปล่า ใช้หนังสือนิทานประกอบ หรือใช้สื่ออ่ืน  ๆ 
ในการเล่า เพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง การพูด และทักษะการคิดให้กับเด็กโดยผ่านตัวละครในนิทาน 
                  กนกรัตน์ ศิริมลากุล (2557: 32) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง วิธีการ
ในการถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้เด็กได้ฟังไม่ว่าจะเป็นโดยใช้น้ าเสียง ท่าทางประกอบเรื่องราว  
สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนการส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสเป็นผู้เล่าด้วยตนเอง 
   วิชญาพร อ่อนปุย  (2557: 34-35) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง เป็น
การถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้ผู้ฟังเข้าใจถึงแก่นของนิทานในเรื่องนั้นๆ ซึ่งการเล่านิทานเป็นวิธี
หนึ่งที่สามารถใช้จัดกิจกรรมให้แก่เด็กปฐมวัยเพ่ือส่งเสริมทักษะด้านต่าง ๆ ให้แก่เด็กปฐมวัยได้เป็น
อย่างดี เนื่องจากในเนื้อเรื่องนิทานได้แฝงข้อคิด คติสอนใจแทรกไว้ในนิทาน อันจะน าไปสู่
วัตถุประสงค์ที่ผู้เล่าตั้งใจ 
       สรุปได้ว่า ความหมายของนิทาน หมายถึง การถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้ผู้ฟังเกิด
ความเข้าใจถึงเนื้อเรื่องของนิทานนั้นๆ ผ่านการใช้น้ าเสียง สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ หรือวิธีการเล่ารูปแบบ
ต่างๆ เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะในด้านต่างๆ เช่น ทักษะ การฟัง การพูด และทักษะการคิดให้กับ
เด็กโดยผ่านเนื้อเรื่องหรือตัวละครในนิทาน รวมทั้งการสอดแทรกข้อคิดคติสอนใจ  
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 3.2 ความหมายของการเล่านิทาน 
     ความหมายของการเล่านิทาน มีการนักการศึกษากล่าวไว้ ดังนี้ 
     พิมพ์พันธุ์ ชุมภูชัย (2562: 83) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง วิธีการเล่า

เรื่องราวให้เด็กได้ฟัง โดยการใช้น้ าเสียงท่าทาง หรือสื่อวัสดุอุปกรณ์ประกอบในการเล่าเรื่อง และมี
การสนทนาโด้ตอบแสดงข้อคิดเห็น เพ่ือให้เด็กเกิดอรรถรสในการฟัง มีความสนุกสนาน เพลิดเพลิน
และจินตนาการตามเรื่องที่ฟังได้ 

     โชติกา ศรีสุทธิสัมพันธ์ (2563: 56)  ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน  หมายถึง การ
ถ่ายทอดเรื่องราวจากนิทานเกี่ยวกับการส่งเสริมคุณลักษณะนิสัยที่ดีให้เด็กได้ฟัง เป็นเรื่องราวที่
ส่งเสริมพฤติกรรมความมีวินัยในตนเอง ในการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคม และการปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวันของตนเอง โดยใช้ภาษาที่เด็กเข้าใจง่าย โดยผู้วิจัยได้ใช้นิทานประกอบสื่อวัสดุ อุปกรณ์ นั่น
คือ หุ่นมือ 
วีรญา สุวรรณวงศ์ (2564: 58) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง วิธีในการถ่ายทอด
เรื่องราวของนิทานให้เด็ก ฟัง โดยการใช้น้ าเสียง ท่าทางประกอบเรื่องราว สื่อ วัสดุหรืออุปกรณ์ และ
ส่งเสริมให้เด็กได้ มีโอกาสเป็นผู้เล่าด้วยตนเอง 
  เกตนิภา ฮาตคันทุง (2561: 59) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง วิธีการใน
การถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้เด็กได้ฟัง ไม่ว่าจะเป็นโดยใช้น้ าเสียง ท าทางประกอบเรื่องราว สื่อ
วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนการส่งเสริมให้เด็กได้ มีโอกาสเป็นผู้เล่าด้วยตนเอง 
  ราชบัณฑิตยสถาน (2554: 140) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง การพูดหรือ
บอกเรื่องราวให้ผู้อ่ืนฟัง เช่น เรื่องเล่า เล่านิทานชาดก เป็นต้น 
 ชนิสรา ใจชัยภูมิ (2558: 8) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง การถ่ายทอด
เรื่องราวที่แต่งขึ้น หรือเรื่องที่เล่าต่อๆ กันมาใช้น้ าเสียง ท่าทางประกอบ ใช้สื่อประกอบการเล่า 
สอดแทรกความคิด คติสอนใจ 
  จินดา หีบเพชร (2558: 8) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง วิธีการถ่ายทอด
เรื่องราวจากนิทาน โดยใช้การเล่าแบบปากเปล่า ใช้หนังสือนิทานประกอบ หรือใช้สื่ออ่ืนๆ 
ในการเล่า เพ่ือพัฒนาทักษะการฟัง การพูด และทักษะการคิดให้กับเด็กโดยผ่านตัวละครในนิทาน 
              กนกรัตน์ ศิริมลากุล (2557: 32) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง วิธีการใน
การถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้เด็กได้ฟังไม่ว่าจะเป็นโดยใช้น้ าเสียง ท่าทางประกอบเรื่องราว 
สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ ตลอดจนการส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสเป็นผู้เล่าด้วยตนเอง 
  วิชญาพร อ่อนปุย  (2557: 34-35) ได้ให้ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง เป็นการ
ถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้ผู้ฟังเข้าใจถึงแก่นของนิทานในเรื่องนั้นๆ ซึ่งการเล่านิทานเป็นวิธีหนึ่งที่
สามารถใช้จัดกิจกรรมให้แก่เด็กปฐมวัยเพ่ือส่งเสริมทักษะด้านต่างๆ ให้แก่เด็กปฐมวัยได้เป็นอย่างดี 
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เนื่องจากในเนื้อเรื่องนิทานได้แฝงข้อคิด คติสอนใจแทรกไว้ในนิทาน อันจะน าไปสู่วัตถุประสงค์ท่ีผู้เล่า
ตั้งใจ 
  สรุปได้ว่า ความหมายของการเล่านิทาน หมายถึง เรื่องเล่าที่แต่งขึ้นมา โดยอาศัย
ประวัติความจริงบ้างบางเรื่องหรืออาจเป็นเรื่องที่แต่งขึ้นจากจินตนาการ การถ่ายทอดเรื่องราวของ
นิทานให้ผู้ฟังเกิดความเข้าใจถึงเนื้อเรื่องของนิทานนั้นๆ ผ่านการใช้น้ าเสียง สื่อ วัสดุ อุปกรณ์ หรือ
วิธีการเล่ารูปแบบต่างๆ เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะในด้านต่างๆ เช่น ทักษะ การฟัง การพูด และ
ทักษะการคิด ให้กับเด็กโดยผ่านเนื้อเรื่องหรือตัวละครในนิทาน รวมทั้งการสอดแทรกข้อคิดคติสอนใจ 
ปลูกฝังคุณธรรมอันดีงาม 
 

 3.3 ความส าคัญของนิทาน 
                  ความส าคัญของนิทานมีมาเนินนานตั้งแต่บรรพกาล มีการนักการศึกษกกล่าวไว้ ดังนี้ 
                  สุชาดา หวังสิทธิเดช (2562:36) ได้กล่าวไว้ว่า ความส าคัญของนิทาน คือ ช่วยส่งเสริม
ทักษะทางภาษา และทักษะทางความคิดให้กับเด็ก รวมทั้งนิทานสามารถกระตุ้นความสนใจในการ
เรียนรู้ให้กับเด็ก เพราะเรื่องที่น ามาเล่านั้นท าให้เด็กรับรู้และซึมชับวัฒนธรรมจากเรื่องที่ฟัง ท าให้
ได้รับประสบการณ์ใหม่ๆ ที่เกิดจากการฟังนิทาน นิภา ดิษฐ์สุวรรณ (2562 : 52) ได้กล่าวไว้ว่า 
ความส าคัญของนิทาน การเล่านิทานมีกัน อย่างแพร่หลาย ในการเล่านิทานเป็นวิธีการที่สามารถ
กระตุ้นความสนใจของเด็ก ได้ เพราะเรื่องที่น ามาเล่านั้นเด็กสามารถรับรู้อารมณ์ และเรียนรู้
วัฒนธรรมจากเรื่องที่ฟังได้ ตลอดจนได้เรียนรู้ ทักษะการฟังการพูด และจดจ าค าศัพท์ใหม่  ๆ ที่จะ
น าไปช่วยเสริมธระสบการณ์ชีวิตของเด็กได้เป็นอย่างดี 
       กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 (อ้างถึงใน พิมพ์พันธุ์ ชุมภูชัย, 2562: 49) ได้กล่าวไว้ว่า 
นิทานมีความส าคัญต่อเด็กและผู้ใหญ่ เพราะนิทานจะช่วยท าให้เด็กๆ มีความสุข สนุก และยังเป็นโลก
แห่งจินตนาการที่สมบูรณ์แบบ ที่คอยช่วยถักทอสายใยแห่งความรัก ความฝัน สานสัมพันธ์อันอบอุ่น
ละมุนละไม ทั้งนี้ได้จ าแนกความส าคัญของนิทานไว้ดังต่อไปนี้ 
                       1. ส่งเสรมิให้เด็กมีความคิดค านึง และจินตนาการ 
                       2. ส่งเสรมิการฟังให้เด็กเกิดความสนุกสนาน 
                       3. ชว่ยสอนให้เด็กได้เรียนรู้ว่าอะไรดี อะไร ไม่ดี 
                       4. ชว่ยส่งเสริมให้เด็กได้เรียนรู้ค า และกายาพูดใหม่ๆ 
                       5. ชว่ยท าให้เด็กกล้าที่จะแสดงออกอย่างมั่นใจ 
                       6. ชว่ยกระตุ้นให้เด็กเลียนแบบพฤติกรรมที่ดีจากนิทาน 
                       7. ชว่ยเสริมสร้างให้เด็กมีคุณธรรม จริยธรรม 
                       8. ชว่ยแก้ไขพฤติกรรมที่พึงประสงค์ให้ส าหรับเด็ก 
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               พิมพ์พันธุ์ ชุมภูชัย (2562: 50) ได้กล่าวไว้ว่า นิทานเป็นมรดกของชาติ เป็นทั้งศาสตร์ 
เป็นต้นเค้าแห่งศาสตร์ต่างๆ และช่วยให้การศึกษาในสาขาวิชาอ่ืนกว้างขวางมากขึ้น เป็นสิ่งบันเทิงใจ 
ช่วยท าให้เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินได้รับข้อคิดจากนิทานหรือคติสอนใจส่งเสริมให้เด็กเป็น
คนดีมีคุณธรรม จริยธรรม ช่วยเสริมสร้างทางด้านความคิดจินตนาการ เด็กสามารถเลียนแบบ
พฤติกรรมที่ดีจากนิทานได้และนิทานยังช่วยท าให้เด็กเกิดความรักผูกพันกับผู้เล่า ตลอดทั้งได้พัฒนา
ความสามารถด้านสติปัญญาและภาษาได้เป็นอย่างดียิ่ง 
               ศิริพร หลิวประเสริฐ (2562: 65) ได้กล่าวไว้ว่า นิทานเป็นสื่อที่ สามารถช่วยให้เด็กมี
พัฒนาการในทุกด้าน นอกจากนี้นิทานยังเป็นเครื่องมือก่อให้ เกิดการเรียนรู้ซึ่งสามารถน ามาใช้ให้เกิด 
ประโยชน์ แก่เด็กได้เป็นอย่างดี พร้อมทั้งปลูกฝังคุณธรรมความดีสร้างความคิดริเริ่มและการ
เลียนแบบที่ดี ให้กับเด็กอีกด้วย อนึ่งจากการศึกษารูปแบบของนิทาน พบว่านิทานมีหลากหลาย
รูปแบบแต่ละประเภทจะมีเอกลักษณเฉพาะและมีที่มาแตกต่างกัน 
                อานันต์  เณรฐานันท์ (2561: 97) ได้กล่าวไว้ว่า นิทานเป็นเครื่องมือในการสอบ
ประสิทธิภาพ เป็นสื่อส่งเสริมทักษะทางภาษา ทั้งด้านการฟัง การพูดการสังเกต ท าให้เด็กสามารถ
จดจ าเรื่องราว และรู้จักค าศัพท์ใหม่ ๆ ได้ ครูสามารถใช้นิทานน าเข้าสู่บทเรียน กระตุ้นให้เกิดความ
พร้อมด้านการเรียนรู้ ที่สามารถช่วยให้เด็กมีพัฒนาการในทกด้าน เพราะนิทานเป็นสิ่งที่เด็กชอบ จึง
ส่งเสริมให้เด็กเรียนรู้ภาษาได้ดีพร้อมกับปลูกฝังคุณธรรรม ความดี ความละเอียดอ่อนขึ้นในจิตใจของ
เด็ก สร้างความคิดริเริ่มและการเลียนแบบที่ดีให้กับเด็กและส่งเสริมให้เด็กมีนิสัยรักรักการอ่านอีกด้วย 
                ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550: 78) ได้ระบุถึงความส าคัญของนิทานว่า
นิทานเป็นสิ่งที่ส าคัญต่อชีวิตทั้งเด็กและผู้ใหญ่ เพราะนอกจากนิทาน จะช่วยให้เด็กๆ มีความสุข สนุก
หรรษาแล้วยังเป็นโลกแห่งจินตนาการที่สมบูรณ์แบบที่คอยช่วยถักทอสายใยความรัก ความฝัน สาน
สัมพันธ์อันอบอุ่น ความละมุนละไม่ในกลุ่มสมาชิกของครอบครัว อีกทั้งนิทานยังให้แง่คิดคติ สอนใจ
และปรัชญาชีวิตอันล้ าลึกแก่เด็กนิทานมีความส าคัญต่อพัฒนาการของเด็ก ดังนี้ 
                      1. ช่วยพัฒนาเด็กทางด้านลักษณะชีวิต เด็กได้เรียนรู้ถึงลักษณะชีวิตที่ดีผ่านนิทาน
ที่ปรารถนาให้เด็กมีพฤติกรรมที่ดี เช่น มีคุณธรรมจริยธรรม มีความกล้าหาญ มีความยุติธรรม 
                      2. การพัฒนาเด็กด้านบุคลิกภาพ บุคลิกภาพเป็นองค์ประกอบที่มีอยู่มากใน 
นิทานซึงเด็กจะได้รับรู้ถึงบุคลิกภาพท่ีดี ที่จะช่วยให้อยู่ในสังคมได้อย่างดี เช่น ความเชื่อมัน การรักษา 
ตน ความสุภาพ อ่อนน้อม ความมีมารยาทที่ดี ความเป็นผู้น า 
                      3. การพัฒนาเด็กด้านความรู้และสติปัญญา 
                      4. การพัฒนาเด็กในด้านทักษะและความสามารถ 
                      5. การพัฒนาเด็กในด้านสุขภาพ นิทานเป็นกระบวนการหนึ่งที่ก าหนดบทบาท 
ในด้านสุขภาพให้เกิดแก่เด็กเพราะเม่ือเด็กได้อ่านหรือฟังนิทานแล้วจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ในการที่จะ 
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รักษาสุขภาพ กายและสุขภาพจิตของตน 
                จรรยา รอดคืน (2560: 85) ได้กล่าวไว้ว่า นิทานมีความส าคัญเพราะ ท าให้เด็กสนใจ
เรียนรู้ สร้างจินตนาการ กล้าแสดงออก และช่วยส่งเสริมพัฒนาการทางสติปัญญา ทางสังคม และ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม นอกจากนี้เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดความคิด และช่วย
เพ่ิมพูนความรู้ในด้านภาษา ท าให้เด็กได้รู้ค าศัพท์มากข้ึน 
                สรุปได้ว่า นิทานมีบทบาทที่ส าคัญต่อการถ่ายทอดส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้โน้มน้าว
กระตุ้นความคิด ทัศนคติแก่เด็ก นิทานจึงเป็นเปรียบเสมือนเครื่องช่วยท าให้ เข้าใจถึงสภาพโดยทั่วไป 
และยังเป็นเครื่องบันเทิงใจ ได้รับความสุข สนุกสนานเพลิดเพลินเมื่อรับฟัง นอกจากนี้นิทานยังช่วย
ปลูกฝังคุณธรรม 
จริยธรรมให้แง่คิด คติสอนใจ ส่งเสริมพัฒนากาการทางสติปัญญาทางการ อ่านได้ตามวัย คิด
สร้างสรรค์ตามจิตนาการของเด็กได ้
 

3.4 ประเภทของนิทาน    
 การแบ่งประเภทของนิทานสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายประเภท ทั้งนี้นิทานที่จะน ามาเล่า
ให้เด็กระดับปฐมวัยฟัง ควรมีเนื้อเรื่องที่สั้นกระชับ บทบาทของตัวละครน่าสนใจ มีเนื้อเรื่องที่ใกล้ตัว
เด็ก เป็นนิทานที่ส่งเสริมการคิดและจินตนาการของเด็กท่ีเหมาะสมตามวัย ดังนี้ 
                โชติกา ศรีสุทธิสัมพันธ์ (2563: 38) ได้กล่าวไว้ว่า ประเภทของนิทานมีหลายประเภท 
นิทานที่มีเนื้อหาสาระ ให้ความรู้สอดแทรกข้อคิด ทัศนคติ ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณี นิทาน
ที่สร้างความสนุกสนานบันเทิง รวมทั้งนิทานที่ส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมการใช้ชีวิตสังคมและ
สิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้นิทานเกี่ยวกับการส่งเสริมคณลักษณะนิสัยที่ดีในการใช้ชีวิตประจ าวัน 
และเสริมสร้างพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย 

     นิภา ดิษฐ์สวุรรณ (2562: 53) ได้กล่าวไว้ว่า นิทานแต่ละประเภทมีความแตกต่างกัน
ออกไปมี 
เอกลักษณ์ในตัวเอง แต่ที่เหมือนกันก็คือสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน นิทานที่ผู้ฟังสนใจนั้นควร
เป็น 
นิทานที่มีเนื้อเรื่องใกล้ตัวผู้ฟัง เป็นเรื่องราวในห้องถิ่นท้ังตัวละครและเหตุการณ์ในนิทาน โดยให้คุณค่า
ทางด้านความคิด การจินตนาการ และสอดเทรกคุณธรรมจริยธรรม 
               วราภรณ์ พิมราช (2559 : 25-26)  ได้กล่าวถึง ประเภทนิทานสามารถแบ่งออกตาม
เนื้อหาได้แก่ 
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        1. นิทานปรัมปราหรือนิทานเทพนิยาย มักก าหนดสถานที่เลื่อนลอยไม่แน่ชัด เช่น
ในการละครั้งหนึ่งมีเมืองเมืองหนึ่ง ตัวละครมีฤทธิ์เดชมาก ถ้าเป็นชายากจนจะได้แต่งงานกับหญิงสูง
ศักดิ์ เช่น สังข์ทองปลาบู่ทอง สโนไวท์ ซินเดอเรลล่า  
        2. นิทานท้องถิ่น หรือที่เรียกว่า ต านาน มักเป็นเรื่องขนาดสั้น เกี่ยวกับความเชื่อ
ขนบธรรมเนียมประเพณีเป็น เรื่องพิสดารแต่เชื่อว่าเกิดขึ้นจริง เช่น เรื่องพระยากง พระยาพาน  
พระร่วงแม่ เมขลา-รามสูร  
             3. เทพปกรณัมตัวบุคคลในเรื่องมักจะเกี่ยวกับความเชื่อ เช่น พระอินทร์ ท้าว
มหาสงกรานต์ เป็นต้น 
          4. นิทานเรื่องสัตว์ เป็นเรื่องเกี่ยวกับสัตว์แต่มักมีความประพฤติเช่นเดียวกับคน
แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ  
             4.1 นิทานประเภทคติธรรม คล้ายนิทานคติสอนใจ คือ ตัวเองต้องเป็นสัตว์
แต่มีคติสอนใจ ในเรื่องราวตามความเชื่อต่าง ๆ 
              4.2 นิทานประเภทเล่าซ้ าๆ หรือเล่าไม่รู้จบ เช่น เรื่องยายกะตา มีวิธีเล่า
แบบเฉพาะเจาะจง เล่าตามความเป็นอยู่ในบ้าน 
              5. นิทานตลกขบขันเป็นเรื่องสั้นๆ จุดส าคัญอยู่ที่เรื่องไม่น่าจะเป็นไปได้อาจจะ
เป็นเรื่องการแก้เคล็ด แก้ร า การแสดงปฏิภาณไหวพริบ เป็นการแสดงออกทางด้านอารมณ์ของมนุษย์
ที่ต้องการหลุดพ้นจากกรอบของวัฒนธรรม ประเพณี และกิจวัตรประจ าวัน ฉะนั้น นิทานประเภทนี้จึง
รวมไปถึงนทิานเหลือเชื่อ ซึ่งทางผู้ฟังและผู้เล่า ไม่ได้ติดใจในความไม่สมจริงเหล่านี้    
    วิภาดา เพ็งธรรม (2555 : 13) ได้แบ่งประเภทของนิทานออกเป็น 3 ประเภท ดังนี้  
     1. นิทานเกี่ยวกับอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย์ เทพนิยาย  
     2. เรื่องราวเกี่ยวกับสัตว์    
     3. เรื่องราวที่เก่ียวข้องกับชีวิตประจ าวันที่สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมต่างๆ  
     สติธ ธอมป์สัน (Stich Tomsan, 1973 ; อ้างอิงใน สุภัทรา บุญปัญญโรจน์ , 2558 : 
107-115) ได้จ าแนกนิทานตามเนื้อหาออกเป็น 11 ประเภท และจะได้กล่าวถึงลักษณะแต่ละประเภท 
ดังนี้ 
        1. นิทานมหัศจรรย์ นิทานเกี่ยวกับเทวดา นางฟ้า ซึ่งที่จริงแล้วนิทานหลายเรื่อง
ที่จัดว่าเป็นไม่มีเทวดา นางฟ้า แต่น่าสังเกตว่านิทานพ้ืนบ้านทุกเรื่องที่มีเรื่องราวของอิทธิปาฏิหาริย์
และความอัศจรรย์เหนือธรรมชาติจนกล่าวได้ว่าเป็นลักษณะส าคัญของนิทานประเภทนี้ 
        2. นิทานชีวิต มีลักษณะคล้ายคลึงกับนิทานประเภทแรกตรงที่มีขนาดค่อนข้าง
ยาวมีหลายอนุภาคหรือมีหลายตอน แต่ที่ต่างกันคือนิทานชีวิตด าเนินเรื่องอยู่ในโลกแห่งความจริงมี
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สถานที่ตัวละครชัดเจน อาจมีเรื่องของอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย์หรือความมหัศจรรย์ แต่ก็มีลักษณะที่ผู้ฟัง
เชื่อว่าเป็นสิ่งที่เป็นไปได้ มากกว่าอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย์ที่ปรากฏในนิทานมหัศจรรย์ 
       3. นิทานวีรบุรุษ เป็นนิทานที่มีขนาดค่อนข้างยาวประกอบด้วยอนุภาคหลายตอน
อาจอยู่ในโลกแห่งจินตนาการหรือโลกท่ีดูเหมือนจะเป็นจริง แม้ว่านิทานมหัศจรรย์และนิทานชีวิต 
มีพระเอกที่มีลักษณะเป็นวีรบุรุษแต่ต่างกับนิทานวีรบุรุษตรง ที่นิทานวีรบุรุษเป็นนิทาน ชุดเล่าถึง
นิทานการผจญภัยของวีรบุรุษคนเดียวหลายแห่งหน แต่มักเล่าถึงการผจญภัยของวีรบุรุษที่มี
ความสามารถเหนือมนุษย์ 
      4. นิทานประจ าถิ่นหรือนิยายประจ าถิ่น นิทานประเภทนี้มีขนาดของเรื่องไม่
แน่นอนบางเรื่องก็สั้น บางเรื่องก็ยาว บางเรื่องอาจมีอนุภาค ที่ส าคัญเพียงอนุภาคเดียวมักเป็นเรื่อง
แปลกพิสดาร ซึ่งเชื่อว่าเคยเกิดขึ้นจริง ณ สถานที่ใดสถานที่หนึ่ง ตัวละครและสถานที่บ่งได้ชัดเจน ตัว
ละคร อาจเป็นมนุษย์ เทวดา สัตว์หรือผีสางนางไม้   
     5. นิทานอธิบายเหตุเป็นเรื่องที่อธิบายถึงก าเนิดหรือความเป็นมาของสิ่งที่เกิดขึ้นใน
ธรรมชาติ อาจอธิบายถึงก าเนิดของสัตว์บางชนิด สาเหตุที่สัตว์ป่าชนิดมีลูกลักษณะต่างๆ ก าเนิดของ
ต้นไม้หรือดอกไม้บางชนิด ความเป็นมาของดวงดาว นิทานประเภทนี้มักจะสั้นและเล่าอย่าง
ตรงไปตรงมา เพ่ือตอบค าถามว่าท าไมสิ่งนั้นจึงเป็นอย่างนี้ 
    6. นิทานปรัมปรา หรือบางทีก็เรียกว่า เทพปกรณ์ หรือเทพปกรณัม เป็นเรื่อง
อธิบายถึงการก าเนิดของจักรวาล โครงสร้างของระบบ จักรวาล มนุษย์ สัตว์ ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ ความเป็นมาของชนชั้นผู้น า ล าดับชั้นและบทบาทหน้าที่ ของมนุษย์ ตลอดจนประเพณี
พิธีกรรมและการประพฤติปฏิบัติต่างๆ ว่าเกิดข้ึนเมื่อใดเพราะเหตุใด  
    7. นิทานสัตว์ เป็นเรื่องที่สัตว์เป็นตัวเอก นิทานสัตว์โดยทั่วไปมักแสดงให้เห็นความ
ฉลาดของสัตว์ ชนิดหนึ่ง และความโง่เขลาของสัตว์อีกชนิดหนึ่ง สัตว์ที่เป็นตัวเอกมีลักษณะเป็นตัวโกง 
เที่ยวกลั่นแกล้ง เอาเปรียบคนหรือสัตว์อ่ืน ซึ่งบางทีก็ได้รับความเดือดร้อนเหมือนกัน เรื่องท านองนี้
บางเรื่องมีหลายอนุภาคหลายตอน ความน่าสนใจของเรื่องอยู่ที่ความขบขันจากการหลอกลวงหรือตก
อยู่ในสถานการณ์ที่ล าบาก ที่ไม่น่าเป็นไปได้ของสัตว์อันเนื่องมาจากความโง่ของมัน  
    8. มุขตลก มักมีขนาดสั้น โครงเรื่องไม่ซับซ้อน มีเพียงความไม่น่าเป็นไปได้ต่างๆ 
แนวคิดของเรื่องที่เป็นมุกตลกมี 16 ประการ คือ ความฉลาด ความโง่ การชนะการแข่งขันด้วยกลลวง 
การต่อรองแบบกลลวง ขโมยและการหลอกต้ม การหนีโดยใช้กลลวง การล่อลวงและผิดประเวณี กล
ลวงที่ทารุณ กลลวงโดยวิธีแข่งขัน การปลอมแปลง การกล่าวหาที่ผิด ภรรยาที่เลว ความเกียจคร้าน
คนหูหนวก นักบวช และการโม     
    9. นิทานศาสนา เป็นเรื่องเกี่ยวกับศาสนาแต่ไม่ใช่เทพปกรณ์ เช่น เรื่องเล่าเกี่ยวกับ
พระเยซู เป็นเรื่องเล่าเกี่ยวกับพระเจ้าปลอมตัวไปเป็นคนขอทานไปทดสอบความมีน้ าใจของคนไทย
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เราก็มีเรื่องเล่าเกี่ยวกับพระพุทธเจ้าและพระสาวก ซึ่งไม่มีในพระไตรปิฎกอยู่หลายเรื่อง นิทาน
ดังกล่าวตามทัศนะของผู้เล่ามากถือว่าเป็นเรื่องจริง      
   10. นิทานเรื่องผี เป็นเรื่องเล่าเกี่ยวกับผีในลักษณะต่าง ๆ    
   11. นิทานเข้าแบบ หมายถึง นิทานที่มีแบบแผนในการเล่าพิเศษ นิทานประเภทนี้มี
โครงเรื่อง มีความส าคัญเป็นรอง ของแบบแผนในการเล่า การเล่าก็เล่าเพ่ือความสนุกสนานของผู้เล่า 
และผู้ฟังโดยแท้ บางเรื่องอาจใช้การเล่นเกม  
 คูเบอร์ (Cuber, 1960 ; อ้างอิงใน วัชราภรณ์ วงษ์จันทรา, 2557: 16) ได้จ าแนกนิทานคติ
ชาวบ้าน ออกเป็น 5 ประเภท ดังนี้ 
      1. ต านาน เป็นเรื่องเก่าแก่ที่อธิบายชีวิต ปรากฏการณ์ธรรมชาติ และสิ่งต่าง  ๆ ที่มี
อยู่ในโลก ในความเป็นอยู่ในชุมชน 
         2. นิทานคติ ส่วนใหญ่เป็นเรื่องเกี่ยวกับสัตว์ จบลงได้ด้วยคติสอนใจสอนแนวทาง
ด ารงชีวิตแก่คน  
         3. นิทานท้องถิ่น เป็นนิทานคตินิทานท้องถิ่น เป็นเรื่องที่มีเค้าโครงเรื่องจริงและ
เหตุการณ์ที่เกิดจริงผสมไม่จริง  
   4. นิทานปรัมปรา เป็นเรื่องเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน จะกล่าวถึงดินแดน
มหัศจรรย์และเรื่องราวของการใช้อภินิหารทั้งหลาย  
   5. รูปแบบอ่ืนๆ เช่น เพลงชาวบ้าน สุภาษิต ค าพังเพย ปริศนา มุกตลก กลอน
ชาวบ้านและบทเพลงส าหรับเด็ก 
  สรุปได้ว่า ประเภทของนิทานสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายหลายประเภท ได้แก่ นิทาน
ปรัมปราหรือนิทานเทพนิยาย อิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริย์ นิทานท้องถิ่นหรือนิยายประจ าถิ่น ทานเทพ
ปกรณัม  นิทานเรื่องสัตว์ นิทานประเภทคติธรรม นิทานประเภทเล่าซ้ าๆ หรือเล่าไม่รู้จบ นิทานที่
เกี่ยวข้องกบัชีวิตประจ าวันที่สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมต่างๆ นิทานชีวิต นิทานอธิบายเหตุ  นิทาน
เรื่องผี นิทานเข้าแบบ และรวมถึงรูปแบบอื่นๆ ทั้งนี้ การแบ่งประเภทของนิทานนั้นจะข้ึนอยู่กับวิธีการ
ที่แตกต่างกันออกไปตามแต่ละยุคสมัย 
 

3.5 คุณค่าและประโยชน์ของการเล่านิทานที่มีต่อการเรียนการสอนของเด็กปฐมวัย 
   การเล่านิทานนั้นมีคุณค่าและประโยชน์ต่อเด็กปฐมวัยเป็นอย่างมากเพราะช่วยส่งเสริม
พัฒนาการทั้ง 4 ด้าน คือด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม-จิตใจ และสติปัญญา ซึ่งมีนักวิชาการกล่าวถึง
คุณค่าและประโยชน์ของนิทานดังนี้ 
   ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (2560: 30) ได้กล่าวถึง คุณค่าและ
ประโยชน์ของการเล่านิทานในเด็กปฐมวัย ไว้ว่า การเล่านิทานช่วยกระตุ้นประสาทสัมผัสต่างๆ เช่น หู 
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ตา รวมทั้งสมอง นิทานช่วยสร้างสมาธิ ความจ าดี และปลูกฝังนิสัยรักการอ่าน ซึ่งถือเป็นการกระตุ้น
การเรียนรู้ของเด็กได้อย่างเพลิดเพลิน การเล่านิทานจะช่วยให้เด็กเกิดทักษะการฟัง การพูดกล้า
แสดงออก ปลูกฝังความประพฤติและค่านิยมในสังคม และเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงความคิด
สร้างสรรค์ ตลอดจนช่วยปรับพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของเด็ก  
   สุวรรณา กิจติยา (2558: 45) ได้กล่าวถึง คุณค่าและประโยชน์ของการเล่านิทานในเด็ก
ปฐมวัย ไว้ว่า การเล่านิทานเป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่สามารถตอบสนองความต้องการของเด็กๆ ที่มิใช่เพียง
การช่วยเสริมจินตนาการของเด็กๆ ให้กว้างไกลเท่านั้น แต่นิทานยังตอบสนองความต้องการของเด็กได้
ครบถ้วนด้วย เพราะนิทานทุกเรื่องจะแฝงสิ่งที่เด็กต้องการทุกเรื่อง การเล่านิทานเป็นการถ่ายทอด
ความรู้ ทัศนคติและแนวคิดไปสู่เด็กปฐมวัย เป็นกิจกรรมที่ผู้ฟังได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินในแง่
ของการส่งเสริมการพัฒนาการที่ดีตามวัยของเด็ก ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา 
  วิชญาพร อ่อนปุย (2557: 36) ได้กล่าวถึง คุณค่าและประโยชน์ของการเล่านิทานว่า 
การเล่านิทานนั้นจะช่วยพัฒนาการเด็กปฐมวัยในด้านต่างๆ ทั้งด้านร่างกาย ด้านอารมณ์-จิตใจ 
ด้านสังคม และด้านสติปัญญา ทั้งนี้ประกอบกับผู้เล่านิทานนั้นมีเทคนิคในการเลือกและการเล่านิทาน
ก็จะยิ่งช่วยให้เด็กปฐมวัยได้รับการพัฒนาในด้านที่ต้องการพัฒนาได้อย่างมีประสิทธิภาพซึ่งเป็นส่วน
ส าคัญที่เตรียมเยาวชนของชาติให้พร้อมที่จะพัฒนาสังคมเมื่อเป็นผู้ใหญ่ขึ้นได้ในอนาคต 
  กนกรัตน์ ศิริมลากุล (2557: 34) ได้กล่าวถึง คุณค่าและประโยชน์ของการเล่านิทานใน
เด็กปฐมวัย ไว้ว่า การเล่านิทานเป็นสื่อการเรียนรู้เพ่ือช่วยพัฒนาด้านภาษา ทั้งการฟัง พูด การอ่าน 
การเขียน พัฒนาทักษะทางด้านความคิด จินตนาการ ด้านอารมณ์และจิตใจ สร้างสมาธิ ปลูกฝัง
คุณธรรม จริยธรรม ส่งเสริมพฤติกรรมที่พึงประสงค์และแก้ไขพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ 
 
 
  พิชญา ตันธนวิกรัย (2557: 73-90) ได้กล่าวถึง คุณค่าและประโยชน์ของการอ่าน
หนังสือและนิทาน ไว้ว่า เป็นกิจกรรมส าคัญที่กระตุ้นการท างานของสมองหลายบริเวณ สร้างความ
เปลี่ยนแปลงในสมองทั้งในแง่ประสาทวิทยาและในแง่กระบวนการเรียนรู้ ซึ่งส่งผลต่อพัฒนาการ
ทักษะด้านต่างๆ ต่อไปนี้  
  1. พัฒนาการด้านอารมณ์และการเข้าสังคม  
    1.1 จิตใจที่เปิดกว้างและสร้างสรรค์ ในมุมมองของคนบางคนการอ่านนิทาน 
นิยาย เรื่องแต่ง ที่ถูกสร้างขึ้น จากจินตนาการอาจถูกมองว่าเป็นเรื่องเพ้อเจ้อ ไม่ได้สาระ แต่ถ้าว่า
นักวิชาการและนักวิจัยจากมหาวิทยาลัยโตรอนโต ประเทศแคนาดากับไม่ได้คิดเช่นนั้น โดยผู้วิจัย
อธิบายว่ากระบวนการคิดเปลี่ยนไปดังกล่าว อาจเกิดจากการที่ผู้อ่านจะต้องสร้างจินตภาพติดตามการ
ด าเนินเรื่องของตัวละคร ที่หลากหลาย ทั้งตัวละครที่ผู้อ่านชื่นชอบในแนวคิด และตัวละครที่ผู้อ่านไม่
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ชื่นชอบ จึงท าให้ผู้อ่านนิยมอ่านหนังสือประเภทนิยายเรื่องแต่งนั้น รู้จักที่จะเปิดใจยอมรับสิ่งใหม่ๆ 
และมุมมองที่แตกต่างได้มากกว่านั้นเอง 
    1.2 เรียนรู้ใจเขาใจเรานอกจากจิตใจที่เปิดกว้างแล้ว ทักษะส าคัญอีกประการ
หนึ่ง ที่ เด็กจะได้เรียนรู้ผ่านการสร้างจินตภาพเพ่ือใช้ชีวิตในมุมต่างๆ บทบาทของตัวละครนั้น 
ความเห็นอกเห็นใจ และการท าความเข้าใจรู้สึกและการท าความเข้าใจความรู้สึก และมุมมองของผู้อื่น  
    1.3 รู้จักและเข้าใจตนเอง การอ่านหนังสือหรือการฟังนิทาน ไม่เพียงแต่ช่วย
เสริมสร้างพัฒนาการและจิตสังคมที่ดีให้กับเด็กทารกเท่านั้น แต่ได้รับการสร้างนิสัยรักการอ่านให้ติด
ตัวไป และยังมีความส าคัญในการช่วยเหลือในเวลาที่พวกเขาเติบโตเข้าสู่วัยรุ่น  
    1.4 ผ่อนคลายความตึงเครียด แม้ว่าการอ่านหนังสือจะเป็นวิธีผ่อนคลาย
ความเครียดที่อยู่ในใจของใครหลายคน แต่ทว่าในปัจจุบัน มีคนจ านวนไม่น้อยที่มองว่าการอ่าน
หนังสือยามว่างนั้นเป็นกิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดมากกว่าที่จะเป็นกิจกรรมผ่อนคลาย และหันไปใช้
เวลาว่างกับสิ่งอ่ืนๆ 
  2. พัฒนาการด้านการเรียนรู้และสติปัญญา 
    2.1 การประมวลภาพการประมวลผลจากภาพที่เห็น การท างานของสมอง
ในขณะอ่านหนังสือ หรือฟังนิทาน เริ่มตั้งแต่การประมวลผลจากภาพของตัวอักษร และกระตุ้นสมอง
ในส่วน  
(Occipital Lobe) ซึ่งท าหน้าที่เก่ียวข้องกับการมองเห็น 
     2.2 ทักษะในการเรียนรู้ของเด็กในสังคมที่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีส่วนส าคัญ 
ในการก าหนดทิศทางการเรียนของเด็ก เช่น ปัจจุบันสิ่งที่ผู้ปกครองเฝ้ารอฟังน่าจะเป็นข้อมูลที่ว่า 
การอ่านหนังสือจนเป็นนิสัยมีผลต่อการพัฒนาทักษะและความสามารถในการเรียนของเด็ก 
    2.3 ความสามารถในการจ าที่ดีในงานวิจัยหลายต่อหลายชิ้นต่างช่วยกันยืนยัน
การอ่านหนังสือเป็นประจ าในขณะที่เยาว์วัย จะช่วยถนอมความจ าเอาไว้ได้เมื่อมีอายุมากขึ้น  
  3. การอ่านเพื่อช่วยปรับตัวและลดปัญหาสุขภาพใจ  
     การบ าบัดด้วยการอ่านหรือบ าบัดหรือที่ในต าราวิชาการต่างประเทศเรียกกันว่า 
Bibliotherapy (บิบลิโอเธอราปี) เป็นการบ าบัดด้วยการอ่านหนังสือได้รับการศึกษา และน ามาใช้ใน
การบ าบัดเด็กในต่างประเทศมาได้นาน ซึ่งที่ผ่านมา มีค าแนะน าการบ าบัดด้วยหนังสือ เพ่ือ
บ าบัดรักษาปัญหานานาประการให้กับเด็ก เช่น เมื่อเด็กเจ็บป่วยร้ายแรง เมื่อเด็กสูญเสียคนส าคัญใน
ครอบครัว เมื่อพ่อแม่หย่าร้างและแยกบ้านกัน และเม่ือเด็กถูกรังแก 
   สรุปได้ว่า คุณค่าและประโยชน์ของการเล่านิทานที่มีต่อเด็กปฐมวัย การเล่านิทานจะ
ช่วยพัฒนาการเด็กปฐมวัยในด้านต่างๆ ทั้งด้านร่างกาย ด้านอารมณ์-จิตใจ ด้านสังคม และด้าน
สติปัญญา ช่วยผ่อนคลายความตึงเครียดที่อยู่ในใจของเด็ก สร้างสมาธิและความจ าที่ดี ช่วยกระตุ้น
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การท างานของสมองหลายบริเวณ สร้างความเปลี่ยนแปลงในสมองในแง่กระบวนการเรียนรู้ เด็กเกิด
การประมวลภาพจากหนังสือนิทานที่มองเห็นขณะฟัง ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
รวมทั้งเป็นกิจกรรมที่ช่วยปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ให้กับเด็กปฐมวัย 
  

3.6 หลักการเลือกหนังสือนิทาน 
      หลักการเลือกนิทานควรเลือกให้เหมาะสมกับวัยและพัฒนาการของเด็ก มีนักการ
ศึกษากล่าวถึงหลักการเลือกนิทาน ดังนี้ 
   ฮัค (Huck. 2001; อ้างอิงใน ณัฐฐา สีเขียว. 2558: 12) ได้กล่าวถึง หลักการเลือก
หนังสือนิทานประกอบด้วย ดังนี้  
    1. เป็นเรื่องที่จัดท าขึ้นส าหรับเด็ก  
    2. โครงเรื่องการด าเนินเรื่องตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง วางโครงเรื่องไว้หน้าติดตามโดยไม่
บอก   
    3. ฉากของเรื่อง สถานที่ เวลาที่เกิดเรื่อง จุดเริ่มต้นของเรื่องเกิดที่ใดเวลาใดการ
ด าเนินเรื่องก าหนดเรื่องต่อไปต้องสอดคล้องกับจุดเริ่มต้น  
    4. แก่นเรื่องมีจุดเน้นให้เด็กได้คิดจากนิทานเรื่องนั้น ๆ 
    5. ลักษณะตัวละครมีลักษณะและพฤติกรรมของผู้มีความคิดสร้างสรรค์ ตัวละครอยู่
ในวัยใกล้เคียงกับเด็ก  
    6. ลีลาของเรื่องภาษาและเรื่องต้องมีความเข้าใจง่าย  
    7. ลักษณะอื่นๆ ได้แก่ ให้ความรัก และความสดชื่นแก่เด็ก ตรงกับความสนใจความ
ต้องการของเด็ก 
     แมคชาโด  (Machado. 1999; อ้างอิงใน กนกรัตน์ ศิริมลากุล, 2557: 19) ได้กล่าวถึง 
หลักการเลือกหนังสือส าหรับเด็กไว้ ดังนี้ 
    1. เด็กสามารถฟังหรืออ่านหนังสือได้อย่างสนุกสนานและมีความกระตือรือร้นใน
การฟังหรือการอ่านนิทาน  
    2. เด็กสามารถระบุตัวละครในเรื่องได้  
    3. เด็กสามารถเชื่อมโยงประสบการณ์ของตนเองให้เข้ากับเนื้อหาที่ปรากฏอยู่ใน
หนังสือ   
    4. บทสนทนาในหนังสือนิทานจะต้องอยู่ในเครื่องหมายอัญประกาศ  
    5. เด็กได้เห็นแบบอย่างของพฤติกรรมที่เป็นประโยชน์จากนิทาน  
    6. ผู้แต่งนิทานต้องเขียนนิทานที่เหมาะสมกับวัยของผู้อ่านซึ่งส าหรับเด็กวัยอนุบาล
หนังสือนิทานจะต้องมีตัวหนังสือที่ ไม่มากเกินไปประโยคไม่ยาวเกินไปเปิดโอกาส ให้เด็กมีส่วนร่วมใน
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การบอกชื่อนิทาน มีเนื้อเรื่องไม่ซับซ้อนมีความชัดเจนค าศัพท์ ที่ไม่ควรยากเกินไปภาพประกอบนิทาน
มีสีสันสดใส สามารถอธิบายเรื่องราวของนิทานได้ดีเหมือนกับค าบรรยายหนังสือต้องมีขนาดที่จับถือ
ได้ง่าย และมองเห็นอย่างชัดเจน  
   7. มีการใช้ค าซ้ า ๆ การกระท าซ้ า ๆ และมีบทกลอนซึ่งท าให้เด็กได้รับความ
สนุกสนาน 
   8. มีการเริ่มต้นเรื่องและจบเรื่องน่าพอใจ และจบแบบมีความสุข 
   9. มีคุณค่าต่อการศึกษาเด็กในระดับชั้นต่าง ๆ ตามวัย 
                กนกรัตน์ ศิริมลากุล (2557: 37) ได้กล่าวถึง หลักการเลือกหนังสือส าหรับเด็กไว้ว่า การ
เลือกนิทานที่จะน ามาเล่าให้เด็กฟังควรเป็นนิทานที่เหมาะสมกับวัยและความสนใจของเด็กเนื้อเรื่องที่
เราต้องเข้าใจสนุกสนานถ้ามีค าซ้ าๆ ประโยคซ้ าๆ ก็จะเป็นที่สนใจสนุกสนานถ้าเป็นหนังสือควรมี
ภาพประกอบชัดเจน มีบทสนทนามากกว่าความเรียงเนื้อหาของเรื่อง มีคุณค่าสร้างสรรค์ส่งเสริม
สติปัญญาและจิตใจ 
  วราภรณ์ พิมราช (2559: 29) ได้กล่าวถึง หลักการเลือกหนังสือนิทานส าหรับเด็กไว้ว่า 
การเลือกนิทานที่จะน ามาเล่าให้เด็กฟัง ควรเน้นที่เนื้อเรื่องของนิทาน ต้องมีเนื้อเรื่องที่เข้าใจง่าย ใกล้
ตัวเด็ก ตัวละครมีไม่มากนัก แต่มีลักษณะเด่น จดจ าได้ง่าย การด าเนินเรื่องควรเน้นที่บทสนทนา
มากกว่าความเรียง ควรเป็นนิทานที่เหมาะสมกับวัย ความสนใจ ความต้องการของเด็ก เน้นที่ความ
เพลิดเพลินสนุกสนานถ้ามีค าซ้ าๆ ประโยคซ้ าๆ ก็จะเป็นที่สนใจของเด็กอย่างยิ่ง หนังสือที่มี
ภาพประกอบชัดเจนสีสันสวยงาม จะเป็นที่ชื่นชอบของเด็กได้อย่างดี เนื้อหาในนิทานต้องค านึงถึง
จิตใจของเด็กเป็นส าคัญการใช้ภาษาต้องสละสลวย ถูกหลักไวยากรณ์ เข้าใจง่าย การด าเนินเรื่องอาจ
เป็นการน าเสนอด้วยภาษาพูดอย่างเดียว หรือใช้ภาษาท่าทาง จะช่วยให้การเล่ามีประสิทธิภาพและมี
ความหมายตรงกับจุดประสงค์ของผู้เรามากขึ้น และที่ส าคัญควรสรุปเรื่องและแฝงคติธรรม ในขั้นตอน
สุดท้ายของการเล่านิทานทุกครั้ง 
   สรุปได้ว่า หลักการเลือกหนังสือนิทานควรยึดหลักความเหมาะสมตามช่วงอายุ เป็นเรื่องที่
จัดท าขึ้นส าหรับเด็กวางโครงเรื่องไว้หน้าติดตามโดยไม่บอก เป็นเรื่องใกล้ตัวเด็ก ตัวละครมีไม่มากนัก 
แต่มีลักษณะเด่น จดจ าได้ง่าย แก่นเรื่องมีจุดเน้นให้เด็กได้คิด ลักษณะตัวละครมีลักษณะและ
พฤติกรรมของผู้มีความคิดสร้างสรรค์ ลีลาของเรื่องภาษาและเรื่องต้องมีความเข้าใจง่าย เน้นที่ความ
เพลิดเพลินสนุกสนานถ้ามีค าซ้ าๆ ประโยคซ้ าๆ ก็จะเป็นที่สนใจของเด็ก เนื้อหาในนิทานต้องค านึงถึง
จิตใจของเด็กเป็นส าคัญการใช้ภาษาต้องสละสลวย ถูกหลักไวยากรณ์ เข้าใจง่าย และที่ส าคัญควรสรุป
เรื่องและแฝงคติธรรมในข้ันตอนสุดท้ายของการเล่านิทานทุกครั้ง 
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3.7 เทคนิคในการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย 
        เทคนิคในการเล่านิทานเป็นสิ่งที่ช่วยให้เด็กเข้าใจเนื้อเรื่องของนิทานมากยิ่งขึ้น มี
นักการศึกษาได้กล่าวถึงเทคนิคในการเล่านิทานของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
        จิระประภา บุณยนิตย์ (2553: 51-58) ได้กล่าวถึง ศิลปะการเล่านิทานไว้ ดังนี้ 

1. เสียงของผู้เล่า ต้องใช้เสียงของตนเองให้ได้ความหมาย ตามจุดประสงค์ 
เสียงชัดเจนระดับเสียง จังหวะเหมาะสมตามท้องเรื่อง      
        2. ท่าทาง ของผู้เล่าการท าท่าทางเป็นสิ่งที่จ าเป็น แต่ควรท าเพียงเล็กน้อย
เพ่ือให้เด็กเกิดมโนภาพ ไม่ควรเป็นการแสดงที่จริงจัง        
  
       3. จังหวะของการพูด จะพูดช้าหรือพูดเร็วขึ้นอยู่กับเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในเรื่องที่
เล่kจังหวะการพูดจะท าให้นิทานน่าสนใจ ช่องว่างของการพูดจะท าให้เด็กใจจดใจจ่อ ว่าต่อไปจะเกิด
อะไรขึ้น  
       4. การเตรียมตัวล่วงหน้าของผู้เล่า เพ่ือให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ว่าเรื่อง จะด าเนินไป
อย่างไรคู่เราควรจ าเนื้อเรื่องของนิทานให้ได้        
       5. การใช้สายตาทอดไปที่เด็ก เพ่ือจะให้เห็นความรู้สึกของผู้เล่า ที่ฉายออกมาทาง
ดวงตาเวลาฟังนิทานสายตาเด็กจะจับจ้องอยู่ที่ผู้เล่า       
       6. การใช้ค าถามขณะเล่าเป็นการดึงความสนใจของเด็ก หลังจากเล่านิทานไปได้
ระยะ 
       7. ใช้สื่อประกอบการเล่านิทาน อาจเป็นการวาด การใช้ภาพประกอบ ใช้หุ่น 
หรือตุ๊กตาประกอบ จะท าให้บรรยากาศในการเล่าน่าสนใจยิ่งขึ้น 
   สุภาวดี หาญเมธี (2559: 63-64)  ได้กล่าวถึง เทคนิคในการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย
ว่า การพูดคุยเพ่ิมเติมระหว่างการท ากิจกรรมการอ่านหรือเล่านิทานกับเด็กมีหลายรูปแบบ ได้แก่  
      1. พูดคุยเพ่ือสร้างการเชื่อมต่อความรู้ เชื่อมจากเรื่องราวในหนังสือที่ก าลังอ่าน
เชื่อมไปยังเรื่องอ่ืนๆ ที่เด็ก เคยพบเห็นในชีวิตประจ าวัน เช่น อ่านหนังสือที่มีเรื่องฟ้าแลบ ก็ชวนลูกคิด
ว่า เวลาที่ฟ้าแลบมักจะมีอะไรตามมาด้วย เป็นการฝึกในเรื่อง การจ า การจดจอ การยืดหยุ่น (ย้าย
จากเนื้อเรื่องในหนังสือไปยังเรื่องอ่ืน) 
      2. พูดคุยเพ่ืออธิบาย เพ่ือสร้างการเชื่อมต่อจากเรื่องราว หรือเหตุการณ์ที่อ่านใน
หนังสือ ให้เข้ากับข้อสรุปหรือค านิยามที่เป็นทางการที่มีอยู่แล้วในความเข้าใจของเด็ก เช่น “เด็กๆใน
เรื่องนี้เสียใจมากเพราะต้นไม้ที่พวกเขาปลูกแห้งตายต้นไม้ที่ใบในน้ าก็ต้องแห้งตายทั้งนั้น” 
     3. เล่าแบบมุ่งให้เข้าใจเฉพาะเรื่อง เน้นให้เด็กได้คิดถึงสิ่งที่เคยเกิดขึ้นแล้ว หรือสิ่งที่
จะเกิดขึ้นในอนาคต เช่น “อันนี้ก็เหมือนกับที่เด็กๆ เห็นเวลาไปร้านหมอ” 
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     4. พูดคาดการณ์ ให้เด็กลองคิดด้วยค าถาม ว่าจากเหตุการณ์นี้ในเรื่องจะเกิดอะไร
ขึ้นต่อไป เช่น “เด็กๆ คิดว่า แล้วพวกคนแคระจะท าอะไรกันต่อไป”  
     5. ตั้งค าถาม ผู้ใหญ่ถามเด็กด้วยค าถาม ที่เด็กพอจะรู้ค าตอบจากเรื่องราวใน
หนังสืออยู่แล้วเช่นชี้ไปที่รูปปลาในหนังสือ แล้วถามเด็กว่า “ปลาตัวไหนชอบกินสาหร่ายเป็นอาหาร” 
  ชนิสรา ใจชัยภูมิ (2558: 38) ได้กล่าวถึง เทคนิคในการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัยว่าควร
ประกอบไปด้วย ดังนี้ 
    1. เนื้อเรื่อง ต้องเหมาะสมกับวัย ใช้เรื่องที่มีความดีชนะความชั่วเสมอไปและพวก
เราต้องจ าเนื้อเรื่องได้ดีทุกตอน  
    2. เสียงผู้เล่า จะต้องให้เด็กทั้งหมดได้ยินเสียงผู้เร้าอย่างชัดเจนระดับเสียงและ
จังหวะพูดถูกต้องเหมาะสมกับเนื้อเรื่องใจความรู้สึกลงไปในน้ าเสียงถ้าพูดแล้วสามารถท าเสียงสูงต่ า
ท าเป็นเสียงเด็กเสียงคนแก่หรือท าเสียงตามลักษณะของตัวละครได้นึกจะยิ่งสนใจมากขึ้น  
   3. ท าท่าทาง ถ้ามีภาพประกอบผู้เล่าไม่ต้องใช้ท่าทางมากแต่เน้นที่ภาพ หากไม่มี
ภาพประกอบก็ควรใช้ท่าทางอะไรที่สามารถประกอบเนื้อเรื่องราวในนิทาน 
   4. จังหวะ จังหวะในการพูดเป็นสิ่งหนึ่งที่จะช่วยให้นิทานน่าสนใจ  
   5. อารมณ์ ขณะที่เราควรเล่าให้เด็กเห็นถึงความรู้สึกและอารมณ์ของผู้เล่า  
   6. ข้อตกลงก่อนฟังนิทานควรมีข้อตกลงกันว่าผู้ฟังจะต้องไม่พูดแซงขณะฟังนิทาน  
   7. เวลาในการเล่า เด็กอายุ 5-6 ปีใช้เวลาประมาณ 20 นาที 
              จิติรัตน์ แก้วพิลา และคณะ (2564: 93) ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน
ประกอบหนังสือเล่มใหญ่เพ่ือส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 พบว่า 1)
คะแนนพัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบ
หนังสือล่มใหญ่มีคะแนนโดยรมและรายด้านอยู่ในระดับสูง และ 2) เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์การเล่านิทานประกอบหนังสือเล่มใหญ่ หลังการจัดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ ยสูงกว่าก่อน
การจัดกิจกรรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
            นัฐวดี ปิตตาทะโน และคณะ (2563: 69) ได้ศึกษาผลของกิจกรรมการเลือกหนังสือภาพกับ
การชมวีดิทัศน์นิทานที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่เข้าร่วมกิจกรรม
การเล่านิทานประกอบหนังสือภาพกับเด็กปฐมวัยที่กิจกรรมการชมวีดิทัศน์ มีคะแนนความคิด
สร้างสรรค์สงกว่าก่อนเข้าร่วมกิจกรรม และกลุ่มเด็กปรมวัย ทั้ง 3 กลุ่ม ที่เข้าร่วมกิจกรรมการเล่า
นิทานต่างกัน มีคะแนนความคิดสร้างสรรค์แตกต่างกัน การศึกษานี้  มีข้อเสนอแนะว่ากิจกรรมชมวีดี
ทัศน์นิทานมีแนวโน้มส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้านความคิดริเริ่มกว่ากิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบหนังสือภาพ อย่างไรก็ตาม การจัดกิจกรรมชมาเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ให้ แก่เด็ก
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ปฐมวัยควรมุ่งเน้นการเสริมสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างชมวีดีทัศน์นิทานและอยู่ภายใต้การดูแลของผู้ดูแล
อย่างใกล้ชิด 
               ชติกา ศรีสุทธิสัมพันธ์ (2563: 48) ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์การประกอบหุ่นมือที่
มีต่อพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย ที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีที่1 ของศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กชุมชนบ้านวังพิกุล อ าเภอบึงสามพัน จังหวัดเพชรบูรณ์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2562 ผลการวิจัยพบว่า 1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบกการณ์การเล่านิทานหุ่นมือมีพฤติกรรม
ความมีวินัยในตนเอง ด้านการควบคุมตนเองในระดับดี มีจ านวนมากที่สด คิดเป็นร้อยละ 86.36 
รองลงมา คือด้านการปฏิบัติตนในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม และต้านมีความรับผิดชอบคิดเป็นร้อย
ละ 77.27 และ 63.64 ตามล าดับ 2. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบ
หุ่นมือมีพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองก่อนการจัดประสบการณ์เฉลี่ยเท่ากับ5.59 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 1.56 และมีพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองหลังจัดประสบกรณ์เฉลี่ย11.05 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 1.39 เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองก่อนและหลังจัดประสบการณ์ พบว่า 
เด็กปฐมวัยมีพฤติกรรมความมีวินัยในตนเองหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติติท่ีระดับ .05 
     สรุปได้ว่า เทคนิคในการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นองค์ประกอบส าคัญในการ
สร้างแรงดึงดูดให้เด็กสนใจในการฟังนิทาน นิทานที่น ามาเล่าควรมีเนื้อเรื่องต้องเหมาะสมกับวัย  โดย
ผู้เล่าควรอ่านชัดถ้อยชัดค า ถูกอักขระ  จังหวะดี เสียงของผู้เล่าต้องใช้เสียงของตนเอง ระดับเสียง 
จังหวะเหมาะสมตามท้องเรื่อง ท่าทางของผู้เล่าที่น่าตื่นเต้น การใช้สายตาทอดไปที่เด็ก ใช้ค าถามขณะ
เล่าเป็นการดึงความสนใจของเด็กให้เด็กมีส่วนร่วมพูดคุย เพ่ือสร้างการเชื่อมต่อความรู้ พูด คาดการณ์ 
ใช้สื่อประกอบการเล่านิทานที่หลากหลาย รวมทั้งการสร้างข้อตกลงก่อนฟังนิทาน ควรมีข้อตกลงกัน
ว่าผู้ฟังจะต้องไม่พูดแซงขณะฟังนิทานร่วมกับผู้อ่ืนด้วยความจดจ่อกับเรื่องราวในนิทาน 
 
4. เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับผังกราฟิก 

 
4.1 ความหมายของผังกราฟิก 

       ผังกราฟิกมีชื่อเรียกหลายชื่อ เช่น แผนผังความคิด แผนผังแนวคิด ผังความคิดแผนภูมิ
มโนทัศน์ แผนภูมิประสบการณ์ ผังมโนคติ ผังมโนทัศน์ หรือ กรอบมโนทัศน์ ได้มีนักการศึกษา หลาย
ท่านได้ให้ความหมายของแผนผังความคิดไว้ ดังนี้ 

      วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2552: 76) ได้ให้ความหมายของแผนผังความคิด (Mind Map)ไว้
ว่า เป็นการน าทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับสมองไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด การเขียนแผนผังความคิดนั้นเกิด
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จากการใช้ทักษะทั้งหมดของสมอง หรือเป็นการท างานร่วมกันของสมองทั้งทั้ง 2 ศึก คือสมองตึกซ้าย
และสมองซีกขวา ซึ่งสมองซีกซ้ายจะท าหน้าที่วิเคราะห์ค า ภาษา สัญลักษณ์ระบบ ล าดับ ความเป็น
เหตุผล ตรรกวิทยา ส่วนสมองชักขวาจะท าหน้าที่สังเคราะห์ คิดสร้างสรรค์จินตนาการศิลปะ จังหวะ 
โดยมีแถบเส้นประสาท คอร์ปัสคอโลซัมเป็นเสมือนสะพานเชื่อม 
          ธราเทพ แสงทับทิม (2556: 9) ได้ให้ความหมายของแผนผังความคิดไว้ว่า เป็นการจด
บันทึกแบบที่ไม่ได้จดเป็นบรรทัด แต่เป็นการจดโดยใช้จินตนาการและการเชื่อมโยงเข้ามาช่วย เพื่อ
กระต้นระบบความจำของสมอง และช่วยให้สมองเรียกข้อมูลออกมาใช้งานได้รวดเร็วมากขึ้น 
         ท ิศนา แขมมณ ี (2557: 389) ได ้ให ้ความหมายของผ ังกราฟ ิกว ่า เป ็นผ ังท ี่แสดง
ความสัมพันธ์ของสาระ หรือความคิดต่าง ๆ ให้เห็นเป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น คำ ระยะห่าง
จากจดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย รูปทรงเรขาคณิตและภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของ
ความคิดหรือสาระนั้น  
         พิมพันธ์ เดชะคุปต์และพเยาว์ ยินดีสุข (2560: 130) ได้ให้ความหมายของผังความคิดว่า 
คือ แบบของการสื่อความหมายเพื่อใช้นำเสนอข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมอย่างเป็นระบบมีความ
เข้าใจง่าย กระชับ กะทัดรัด ชัดเจน โดยใช้ทักษะการคิด เช่น การสังเกต การเปรียบเทียบ การ
แยกแยะการจัดประเภท การเรียงลำดับ 

      กรรณิการ์ สุพิชญ์ (2558: 22-23) ได้ให้ความหมายของผังกราฟิก หมายถึง รูปแบบการ
แสดงออกของความคิดที่ สามารถมองเห็นและอธิบายได้อย่างเป็นระบบเห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยง 
เป็น เทคนิคที่เด็กสามารถน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเรียนรูปเนื้อหาสาระต่าง ๆ ให้เกิดความเข้าใจ
ได้ง่ายขึ้น นอกจากนี้ ในการเขียนผังกราฟิกยังมีประโยชน์ใน พัฒนาทักษะการคิด ที่หลากหลายของ
เด็กควบคู่กันไป 
       ฉัตรียา เลิศวิชา (2557: 5)  ได้ให้ความหมายของผังกราฟิก Graphic Organizer แปล
ตามตัวว่า เครื่องมือช่วยจัดระบบ (ข้อมูลความคิด) โดยใช้เส้น (วาด-เขียน-ขีด) เข้าช่วย Graphic 
Organizer มักอยู่ ในรูปของตาราง (Table) แผนภาพ (Picture) แผนภูมิ  (Chat) เส้นเวลา 
(Timeline) แผนผังและเส้นโยง (Diagram and Flowchart) รูปพีระมิด (Pyramid) เป็นต้น สิ่ง
เหล่านี้ช่วยให้นักเรียนสามารถน าความรู้ ข้อมูล ความคิดของตนเองวางลงไปอย่างเป็นระบบตามช่อง
ต่างๆ ที่เตรียมไว้แล้ว   
       จันทรวิมล ใจอารีรอบ (2558: 33) ได้ให้ความหมายของผังกราฟิก หมายถึง การสร้าง
ขึ้นเพ่ือแสดงความสัมพันธ์ระหว่างกลุ่มมโนทัศน์ด้วยเส้นหรือค าเชื่อมที่เหมาะสม โดยก าหนดเป็นมโน
ทัศน์หลักและมโนทัศน์ย่อย แล้วน ามโนทัศน์เหล่านั้นมาเชื่อมโยงกันอย่างมีความหมายท าให้เด็กเกิด
การเรียนรู้อย่างเข้าใจ      
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       สุมาลี ชูบุญ  (2560: 48) ได้ให้ความหมายของผังกราฟิก หมายถึง การจัดระบบ
ระเบียบข้อมูล ความคิด โดยใช้แผนภาพรูปทรงเรขาคณิตมาประกอบในลักษณะโครงสร้างที่แตกต่าง
กันอย่างเป็นระบบ ขึ้นอยู่กับประเภทของแบบแผนการจัดเนื้อหาและข้อมูลแสดงให้เห็นถึงความ
เชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ช่วยให้เกิดความเข้าใจและจดจ าข้อมูลหรือเนื้อหาสาระได้อย่าง
ถาวร 
       วรนาท รักสกุลไทย (2561: 14) ได้ให้ความหมายของผังกราฟิก หมายถึง เป็นการ
น าเสนอข้อมูลที่มองเห็นได้ด้วยตา 
     สรุปได้ว่า ผังกราฟิก หมายถึง แผนภาพที่ใช้แสดงความสัมพันธ์และถ่ายทอดระหว่าง
ความคิดหลักกับความคิดรองอย่างเป็นระบบ น าเสนอข้อมูลของความคิด โดยใช้สัญลักษณ์ต่างๆ 
ประกอบ เช่น ภาพ เส้นโยง รูปทรงต่างๆที่เด็กสามารถมองเห็นและอธิบายสิ่งที่เรียนรู้ และเชื่อมโยง
ของความคิดนั้น ๆ เข้าไว้ด้วยกันอย่างเป็นระเบียบ เข้าใจง่ายและชัดเจน 
    

4.2 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับผังกราฟิก 
        ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล (Ausubel.1963 ; อ้างอิงใน ณัฐฐา  
สีเขียว,2558: 21-22) ทฤษฎีของออซูเบลเน้นความส าคัญของการเรียนรู้อย่างมีความหมายและความ
เข้าใจ การเรียนรู้เกิดขึ้นเมื่อเด็กได้เรียนรวมหรือเชื่อมโยง สิ่งที่เรียนรู้ใหม่หรือข้อมูลใหม่  ซึ่งอาจจะ
เป็นความคิดรวบยอดหรือความรู้ที่ได้รับใหม่ในโครงสร้างสติปัญญากับความรู้เดิมที่อยู่ในสมองของ
เด็กแล้ว เป็นการเรียนที่เด็กได้รับมาจากที่ผู้สอนอธิบายสิ่งที่จะต้องเรียนรู้ให้ทราบและเด็กรับฟังด้วย
ความเข้าใจโดยเด็กเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนรู้กับโครงสร้างพุทธิปัญญาที่ได้เก็บไว้ในความทรง
จ าและจะสามารถน ามาใช้ในอนาคตชี้ให้เห็นว่าทฤษฎีนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือที่จะอธิบายเกี่ยวกับพุทธิ
ปัญญา 
       ทฤษฎีโครงสร้างความรู้ (Schema theory) รูเมิลฮาร์ท (Rumelhart. 1984 ; อ้างอิง
ใน ฉัตรปวีณ อ าภา, 2555: 18)  กล่าวว่า ความรู้ของคนเราจะได้รับการรวบรวมเป็นหน่วยๆ เรียกว่า 
โครงสร้างความรู้ (Schemata) ซึ่งเป็นหน่วยความรู้ที่ได้รับการเรียบเรียงขึ้นจากความรู้ที่เรามีเกี่ยวกับ
ผู้คน สิ่งของ สถานที่ เหตุการณ์ กระบวนการ มโนมติ และสิ่งต่างๆ ที่เป็นพ้ืนฐานให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่ง 
Piaget (1970) เสนอว่า ความเติบโตทางสติปัญญาเกิดขึ้นเมื่อเด็กจัดจ าแนกจ าพวกทางด้านความคิด 
หรือโครงสร้างความรู้ ซึ่งประกอบไปด้วยมโนมติเกี่ยวกับสิ่งของและเหตุการณ์ที่มีคุณลักษณะทั่วไป
หรือคุณลักษณะเฉพาะบางประการร่วมกัน เมื่อคนเรามีประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งใหม่หรือสิ่งที่เราไม่
คุ้นเคย จะเกิดการเปรียบเทียบกับสิ่งที่ได้จัดจ าพวกไว้แล้ว  ถ้ามีลักษณะผสมกลมกลืนกัน ก็จะเพ่ิม
ความรู้ใหม่เข้ากับโครงสร้างที่มีอยู่เดิม (Assimilation) แต่ถ้าข้อมูลใหม่นั้นไม่อยู่ในลักษณะความรู้ที่มี
อยู่แล้ว ก็จะเกิดการปรับความรู้ด้วยการสร้างโครงสร้างความรู้ขึ้นใหม่ หรือเปลี่ยนโครงสร้างความรู้
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เก่าด้วยความรู้ใหม่ (Accommodation) โดยวิธีการนี้โครงสร้างความรู้ที่จัดตั้งขึ้นจะมีลักษณะ
ซับซ้อนมากขึ้น 
      ทฤษฎีภาระการท างานของสมอง (Cognitive Load Theory : CLT)  สวอลเลอร์ 
(Sweller. 2004 ; อ้างอิงใน วิลาวัณย์ จินวรรณ, 2554: 21)  กล่าวว่า การท างานของสมองเมื่อมีการ
รับข้อมูลใหม่ๆ ท าให้ระบบความจ าในช่วงที่ท างานอยู่หรือช่วงสั้น (working memory) มีการเก็บ
ความจ าที่จ ากัดเช่นเดียวกับระบบความจ าระยะยาว (long-term memory) มีการเก็บความจ าที่ไม่
จ ากัด ซึ่งจะส่งผลให้โครงสร้างทางปัญญามีการเปลี่ยนแปลงไปตามระดับของความซับซ้อนและเป็นไป
อย่างอัตโนมัติ การท างานของการเก็บความจ าจะเกี่ยวข้องกับสารเคมีทั้งเจ็ดชนิดส าหรับการเก็บ
ข้อมูลข่าวสารและ สองถึงสี่ชนิดส าหรับการประมวลข้อมูลข่าวสาร โดยเหตุนี้ระบบความจ าระยะยาว
จึงไม่มีปัญหาในเรื่องของขีดจ ากัดในการเก็บจ า ความช านาญของมนุษย์เกิดจากการเก็บความรู้ใน
โครงสร้างทางปัญญาด้วยความรู้ความเข้าใจ ซึ่งไม่ได้มาจากการประสานกระบวนการจากเหตุผลกับ
สารเคมีจ านวนมากที่ถูกจัดระเบียบในหน่วยความจ าระยะยาว ซึ่งจะผ่านมาทางจิตส านึกและการ
กระท าซ้ าๆ บ่อยครั้งท าให้เพ่ิมจ านวนความซับซ้อนของโครงสร้างทางปัญญา (schemas) และระลึก
ได้อย่างรวดเร็วไปยังโครงสร้างทางปัญญาที่เป็นการพัฒนาไปสู่ความช านาญ 
         สรุปได้ว่า แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับผังกราฟิกมีรากฐาน มาจากทฤษฎีการเรียนรู้อย่าง
มีความหมายของออซูเบล ทฤษฎีโครงสร้างความรู้และทฤษฎี การท างานของสมอง ซึ่งทฤษฎีดังกล่าว
เป็นทฤษฎีเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้และความจ า เป็นโครงสร้างความรู้เกี่ยวข้องกับผู้คน สิ่งของ สถานที่ 
เหตุการณ์ กระบวนการ มโนมติ และสิ่งต่างๆ ผ่านความจ าและการรับข้อมูลใหม่ๆ อยู่เสมอ การรับ
ข้อมูลใหม่ ๆ นั่น เกิดขึ้นจากการเรียนรู้อย่างมีความหมายสิ่ง ที่เรียนรู้ใหม่หรือข้อมูลใหม่ ซึ่งอาจจะ
เป็นความคิดรวบยอดหรือความรู้ที่ได้รับใหม่ในโครงสร้างสติปัญญากับความรู้เดิมที่อยู่ในสมองของ
เด็กแล้ว นั่นคือ เด็กได้เชื่อมโยงสิ่งที่จะต้องเรียนรู้ใหม่หรือข้อมูลใหม่เข้ากับความรู้เดิมที่มีมาก่อนที่มี
ในโครงสร้างสติปัญญา 
 

4.3 ประเภทของผังกราฟิก 
       สุมนา ระบอบ (สุมนา ระบอบ. 2552 ; อ้างอิงใน วรนาท รักสกุลไทย. 2561 : 23)   
ได้กล่าวว่า ประเภทของผังกราฟิกสามารถแบ่งออกเป็น 5 ลักษณะใหญ่ๆ ดังนี้  
           1) การฝึกเพ่ือพัฒนาความคิดรวบยอด  
           2) ผังกราฟิกแสดงความสัมพันธ์  
           3) ผังกราฟิกแสดงความเกี่ยวเนื่องเชื่อมโยงของสาเหตุและเหตุผลที่เกิดขึ้น  
           4) ผังกราฟิกที่น าเสนอข้อมูลที่มีการจัดเรียงล าดับข้อมูล 
           5) ผังกราฟิกแบบจัดกลุ่มหรือจ าแนกประเภท 
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   อิทธิเดช น้อยไม้ (2555 : 14-20) ได้กล่าวว่า ประเภทของผังกราฟิกสามารถแบ่งออก
ได้ ดังนี้ 
        1) ผังความคิด (Mind Map) ผังความคิด Mind Mapping ผังความคิดเป็นผัง
กราฟิกที่แสดงความสัมพันธ์ของความคิดตั้งแต่ต้นจนจบให้เป็นโครงสร้างในภาพรวมเกี่ยวกับเรื่องที่
กล่าวถึง ซึ่งมีส่วนส าคัญในการช่วยพัฒนาความคิดทางการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของความคิดความ
ต่อเนื่องของความคิดและการเชื่อมโยงความคิดให้ชัดเจนขึ้น 
                      2) ผังความคิดรวบยอด (Concept Map) ผังความคิดรวบยอดหรือผังมโนทัศน์ 
เป็นกราฟิกที่ใช้อธิบายความคิดรวบยอดหลักกับกลุ่มความคิดรวบยอด (Concept Cluster) บน
พ้ืนฐานที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน โดยแสดงความคิดรวบยอดหลักไว้ด้านบนและมีความคิดรวบยอดย่อย 
ๆ อยู่ด้านล่างลงมาเป็นล าดับขั้น โดยใช้เส้นโยงเพ่ือแสดงความสัมพันธ์  
       3) แผนผังใยแมงมุม (Spider Map) แผนผังใยแมงมุม เป็นผังกราฟิกที่แสดงความ
เกี่ยวโยงของความคิดรวบยอดเหมือนใยแมงมุม โดยเขียนความคิดรวบยอดหลักไว้ตรงกลางแล้วแตก
แขนงความคิดรวบยอดลองออกไปและเขียนคุณลักษณะเฉพาะเจาะจง หรือรายละเอียดย่อๆ ไว้ที่เส้น
เชื่อม  
       4) ผังแสดงล าดับขั้นตอน (Sequential Map) ผังแสดงล าดับขั้นตอนเป็นผังกราฟิก
ที่แสดงล าดับขั้นของสิ่งต่างๆ โดยเรียงล าดับเวลาล าดับเหตุการณ์หรือกระบวนการต่างๆ โดยมี
จุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุด  
      5) ผังก้างปลา (Fishbone Map) ผังก้างปลา เป็นผังกราฟิกที่แสดงสาเหตุของปัญหา
ซึ่งมีความซับซ้อน ผังก้างปลาจะช่วยท าให้เห็นสาเหตุหลักและสาเหตุใดที่ชัดเจน โดยเขียนส่วนหัว
ปลาระบุข้อความที่เป็นปัญหาก้างใหญ่แต่ละก้างระบุสาเหตุหลัก ส่วนของก้านเล็กระบุสาเหตุรอง  
  6) ผังวัฏจักร (Circle or Cyclical Map) ผังวัฏจักร เป็นผังกราฟิกส าหรับแสดงขั้นตอน
ที่มีความต่อเนื่องกันเป็นวงกลมหรือเป็นวัฏจักรที่ไม่แสดงจุดสิ้นสุดหรือจุดเริ่มต้นที่แน่นอน  
  7) ผังแบบเส้นเวลา (Time Line or Interval Graph) ผังแบบเส้นเวลา เป็นผังกราฟิกที่
แสดงล าดับขั้นของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามช่วงเวลา โดยมีลักษณะเป็นเส้นที่ก ากับตัวเลขระบุเวลาและ
มีค าหรือข้อความที่บ่งบอกถึงพัฒนาการหรือสิ่งที่เกิดข้ึนก่อนหลังตามล าดับ  
  8) ผังแสดงล าดับข้อมูล (Order Graph) ผังแสดงล าดับข้อมูล เป็นผังกราฟิกที่ใช้
เรียงล าดับข้อมูลตามระยะเวลาที่เกิดขึ้นของเหตุการณ์มีความคล้ายคลึงกับผังแบบเส้นเวลา แต่ไม่ได้
น าข้อมูลที่เก่ียวข้องกับระยะเวลามาแสดงให้เห็น  
  9) ผังแบบเวนน์ไดอะแกรม (venn diagram) ผังแบบเวนน์ไดอะแกรม เป็นผังกราฟิกที่
มีลักษณะเป็นวงกลมตั้งแต่ 2 รูปขึ้นไป โดยส่วนที่ซับซ้อนกันของวงกลมแต่ละวง เป็นส่วนแสดงข้อมูล
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ที่เหมือนกัน ในส่วนที่ซ้อนกันใช้เสนอข้อมูลที่แตกต่างกัน ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรมจึงเป็นผังที่
เหมาะส าหรับการน าเสนอ 2 สิ่งหรือมากกว่า  
  10) ผังแบบตารางเปรียบเทียบ (Matrix Diagram) ผังแบบตารางเปรียบเทียบ เป็นผัง
กราฟิกท่ีใช้สรุปจัดแยกข้อมูลที่ศึกษา 
 วรนาท รักสกุลไทย (2561: 35) ได้กล่าวว่า ประเภทของผังกราฟิกที่สามารถน ามา
ประยุกต์ใช้กับเด็กปฐมวัยรวม 8 ลักษณะ ดังนี้ 
  1) ผังกราฟิกอย่างง่ายส าหรับผู้เริ่มใช้ (Beginner Organizer)   เป็นผังกราฟิกรูปแบบ
ง่ายๆ ไม่ซับซ้อนเหมาะส าหรับผู้เริ่มใช้ผังกราฟิกเป็นครั้งแรกหรือยังไม่คุ้นเคยกับการใช้ผัง  
  2) ผังกราฟิกแบบรับส่งข้อมูลผ่านประสาทสัมผัส (Sensory Details Organizer) เป็น
ผังกราฟิกท่ีใช้บันทึกการเรียนรู้และประสบการณ์ใหม่ที่เกิดข้ึนของเด็กผ่านการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5  
  3)  ผังแบบเวนน์ (Venn Diagram) เป็นผังที่ใช้เปรียบเทียบความเหมือนและความต่าง
ของข้อมูล 2 ชุด เป็นเครื่องมือที่ใช้แสดงข้อมูลที่ได้จากการอภิปรายการส ารวจสืบค้นข้อมูลแล้วน ามา
เปรียบเทียบความเหมือนและความต่างตามวัตถุประสงค์ของการน าเสนอ  
  4)  ผั งกราฟิกแบบผั งภาพเรื่องราว (Story Map) เป็นผั งกราฟิกที่ ใช้บ่ งชี้  ถึ ง
ส่วนประกอบของเนื้อเรื่องหรือบทความ เช่น ตัวละครฉาก เค้าโครงเรื่อง และใจความส าคัญซึ่งจะช่วย
สร้างความเชื่อมโยงและบทสรุปของเรื่องที่อ่านได้ง่ายขึ้น  
  5)  ผังกราฟิกแบบเหตุและผล (Cause and Effect Chart) เป็นผังกราฟิกที่น าเสนอ
ข้อมูลเพื่อใช้วิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุ (Cause) และผลที่เกิดข้ึน (Effect) 
  6)  ผังกราฟิกแบบ KWL Chart เป็นผังกราฟิกที่ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับ
เด็กเพ่ือฝึกทักษะการคิดเชื่อมโยงประสบการณ์เดิมกับประสบการณ์มาอย่างเป็นรูปประธรรมและเป็น
ระบบ  
  7)  ผังการเรียงล าดับ (Sequence Chart) เป็นผังกราฟิกที่ ใช้สัญลักษณ์รูปภาพ
เรียงล าดับเหตุการณ์หรือแสดงขั้นตอนเหตุการณ์ต่างๆ ทีละขั้นตอน ตั้งแต่แรกจนได้ผลลัพธ์ตาม
ต้องการ 
  สรุปได้ว่า ประเภทของผังกราฟิก มีหลายหลายประเภทขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของการ
เลือกใช้และความเหมาะสมตามช่วงอายุของเด็กและความพร้อมของครูผู้สอน ซึ่งงานวิจัยเล่มนี้ผู้วิจัย
ใช้ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  และผังกราฟิกแบบเหตุและผล มา
ประกอบการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ส าหรับเด็กปฐมวัย 
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4.4 ความส าคัญของผังกราฟิก 
     วรนาท รักสกุลไทย (2561: 16) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของการใช้ผังกราฟิกกับการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยเป็นการน าเสนอด้วยภาพ ช่วยให้เด็กจดจ าและเกิดความเข้าใจในเนื้อหา หรือสิ่ง
ที่เรียนรู้ได้ง่ายขึ้น ผังกราฟิกช่วยให้เด็กสามารถจัดระบบความคิด และเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับ
ความรู้เดิมได้ด้วยตนเอง นอกจากนี้ทางผังกราฟิกยังมีความส าคัญ ในการน าเสนอสิ่งที่เด็กเรียนรู้ ใน
รูปแบบภาพ ช่วยให้เป็นรูปธรรมและเห็นภาพชัดเจนขึ้น ประเด็นส าคัญ ผังกราฟิกช่วยให้เด็กได้ใช้
ทักษะการคิดในระดับสูง ทั้งวิเคราะห์ สังเคราะห์ ไตร่ตรอง และประเมินค่า อีกทั้งยังเป็นเครื่องมือที่
ช่วยอ านวยความสะดวกให้แก่คุณครู ในการจัดระบบข้อมูลเพ่ือการประกัน คุณภาพการศึกษา 
กล่าวคือ คุณครูสามารถน าผังกราฟิกมาเป็นส่วนหนึ่งของการจัดท าสารนิทัศน์ สะท้อนร่องรอยการ
เรียนรู้ของเด็กปฐมวัยได้อีกด้วย 
     ฉัตรียา เลิศวิชา (2557: 6) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของการใช้ผังกราฟิก Graphic 
organizer จะช่วยให้กระบวนการเรียนรู้น่าตื่นเต้น น่าสนใจและสนุกสนานมากข้ึน รวมทั้ง GO ยังท า
ให้นักเรียนมีความสุขกับการเรียนรู้มากขึ้น นักเรียนจะรู้สึกเหมือนกับก าลังเล่นไปเรียนไปไม่มี
ความเครียดมากจนเกินไป เมื่อเด็กไม่มีความเครียดมาก สมองก็ปลอดโปร่ง ภาวะที่สมองจะถูกท าลาย
จากความเครียดก็ลดน้อยลงจนถึงไม่มีเลย รวมทั้งความสุขและความสนุกสนานที่ได้จากการใช้ GO 
จะกระตุ้นให้สมองหลั่งสารเคมีแห่งความสุข ที่เรียกว่า โดปามีน ซึ่งช่วยกระตุ้นให้เกิดสมาธิ ความ
มุ่งมั่น ความกระตือรือร้น ความใส่ใจจดจ่อ กระหายที่จะลองสิ่งใหม่อยู่เสมอทฤษฎีสมอง กล่าวไว้ว่า 
สมองเรียนรู้ได้เมื่อมีอารมณ์กระตุ้น ก ากับการเรียนรู้นั้น (Emotional Brain) กล่าวคือ ภาวะอารมณ์
เชิงบวกที่จะกระตุ้นให้สมองตอบรับต่อข้อมูล และสมองใหญ่ จะท าการจัดเก็บข้อมูลนั้น ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพกว่าการจัดเก็บข้อมูลที่อารมณ์ไม่ถูกกระตุ้นเลย และความจ า (Memory) ที่เกิดขึ้นก็มี
โอกาสที่จะกลายเป็นความจ าถาวร (long Term Memory) ได้ง่าย 
 
     สุริยเดล ทรีปาตี (สุริยเดล ทรีปาตี. 2561; อ้างอิงใน วรนาท รักสกุลไทย. 2561: 2) ได้
กล่าวว่า ความส าคัญของการใช้ผังกราฟิกเป็นการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมองส่วนคิดชั้นสูง ( Brain 
Executive Function) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ การใช้ผังกราฟิกจึงส าคัญมากในระบบการศึกษากับ
การพัฒนาศักยภาพเด็ก และยังท าให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ ความคิดต่อยอด ความคิดรวบยอด การ
เรียนรู้ที่เป็นเหตุเป็นผลติดตัวไปตลอดชีวิตของเขา และเป็นสมรรถนะที่ส าคัญต่อประสิทธิภาพการ
ท างาน เวลาที่เติบโตเป็นผู้ใหญ่ จะมีความก้าวหน้าในอาชีพการงานได้เป็นอย่างดี 
    อัชรี เอกโทชุน (2555: 47-48) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของการใช้ผังกราฟิกการน า
แผนภาพล าดับการคิด ไปช่วยในการเรียนการสอนจะช่วยให้เกิดประโยชน์ต่อครู ผู้สอนและเด็กซึ่ง
สามารถสรุปได้ดังนี้  
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      1) ช่วยให้ครูพัฒนากลยุทธ์ที่จะช่วยให้นักเรียนคิดในสิ่งที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาวิชา 
เรียนรู้อย่างสนุกสนานและมีการวางแผนการท างานของความคิด  
      2) เพ่ือวินิจฉัยความต้องการการเรียนรู้ของเด็กและเพ่ือวางแผนการเรียนการสอน
อย่างเหมาะสม  
      3) ครูเห็นภาพการจัดการเรียนรู้ของเด็กว่าเด็กเรียนรู้อะไรและรู้อย่างไร  
      4) เป็นเครื่องมือส าหรับการสร้างการจดจ าสื่อสารการเจรจาที่มีความหมายและการ
ประเมินผล  
      5) แสดงให้เห็นถึงวิธีคิดของเด็กและสามารถใช้เป็นเสมือนส าเนาความรู้ของเด็ก  
      6) ช่วยให้เด็กสร้างรูปแบบความเข้าใจของตนเอง 
      7) เด็กแข่งขันเพ่ือที่จะหารูปแบบที่สมบูรณ์ที่แสดงถึงการเรียนรู้ในเนื้อหา  
      8) สร้างรูปแบบการคิดซึ่งเป็นไปตามสติปัญญาของเด็กแต่ละคน  
     9) มีความยืดหยุ่นและมีความสุขในการแก้ปัญหา  
     10) พัฒนาทักษะการคิดและการค้นพบความคิดใหม่ 
  
                ปราณี เสนีย์ (2555: 64) ได้กล่าวว่า ความส าคัญของการใช้ผังกราฟิกมีประโยชน์ต่อเด็ก  
ดังนี้ 
      1) ช่วยพัฒนาทักษะการคิด 
      2) ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ 
      3) ช่วยให้เกิดความคิดรอบยอด 
      4) เห็นล าดับขั้นตอนการคิด 
      5) ช่วยในการประเมินตนเอง 
       สรุปได้ว่า ผังกราฟิกมีความส าคัญกับการเรียนรู้ของเด็ก ช่วยเด็กมีความสุขกับการ
เรียนรู้มากขึ้น ช่วยให้เด็กจดจ าและเกิดความเข้าใจในเนื้อหา สามารถจัดระบบความคิด เกิดความคิด
สร้างสรรค์ คิดต่อยอด คิดรวบยอด และเชื่อมโยงความรู้ใหม่เข้ากับความรู้เดิมได้ด้วยตนเอง กระตุ้น
ให้เกิดสมาธิ ความมุ่งมั่น ความกระตือรือร้น ใส่ใจจดจ่อ กระหายที่จะลองสิ่งใหม่อยู่เสมอช่วยให้การ
เรียนรู้เป็นรูปประธรรมและเห็นภาพชัดเจนขึ้น ส่งเสริมให้เด็กได้ใช้ทักษะการคิดในระดับสูง ทั้ง
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ไตร่ตรอง และประเมินค่าเป็นการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาสมองส่วนคิดชั้ นสูง (Brain 
Executive Function) นอกจากนี้ ยังเป็นเครื่องมือที่ช่วยอ านวยความสะดวกให้แก่คุณครู ในการ
จัดระบบข้อมูลเพ่ือการประกันคุณภาพการศึกษา ครูสามารถวินิจฉัยความต้องการการเรียนรู้ของเด็ก
และเพ่ือวางแผนการเรียนการสอนอย่างเหมาะสม รวมทั้งเห็นภาพการจัดการเรียนรู้ของเด็กว่าเด็ก
เรียนรู้อะไรและรู้อย่างไร 
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รูปแบบการสอนโดยใช้ผังกราฟิก 
      จอยส์และคณะ (Joyce et al.  1992 ; อ้างอิงใน วรนาท รักสกุลไทย. 2561: 19) ได้
กล่าวถึง แนวทางการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกโดยน ารูปแบบการเรียนการสอนของคลาร์ก    มา
ปรับใช้โดยเพิ่มเติมข้ันตอนเป็น 8 ขั้น ดังนี้  
       1) ผู้สอนชี้แจงจุดมุ่งหมายของบทเรียน  
       2) ผู้สอนน าเสนอผังกราฟิกที่เหมาะสมกับเนื้อหา  
       3) ผู้สอนกระตุ้นให้เด็กระลึกถึงความรู้เดิมเพ่ือเตรียมสร้างความสัมพันธ์กับความรู้ใหม่  
       4) ผู้สอนน าเสนอเนื้อหาสาระท่ีต้องการให้เด็กได้เรียนรู้  
       5) ผู้สอนเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกับผังกราฟิกและให้เด็กน าเสนอสาระใส่ลงในผังกราฟิก
ตามความเข้าใจของตนเอง  
      6) ผู้สอนให้ความรู้เชิงกระบวนการโดยชี้แจงเหตุผลในการใช้ผังกราฟิกและวิธีการใช้ผัง
กราฟิก  
     7) ผู้สอนและเด็กอภิปรายผลการใช้ผังกราฟิกกับเนื้อหา  
     8) ผู้สอนซักถามปรับความเข้าใจและขยายความจนเด็กเกิดความเข้าใจกระจ่างชัด 
                ไบร์บิลี่ (Birbili.  2006; อ้างอิงใน จันทรวิมล ใจอารีรอบ. 2558: 38-39) ได้กล่าวถึง 
แนวทางการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ ดังนี้  
       1) ให้เด็กน าเสนอความคิดของเรื่องที่เด็กเรียนรู้  
       2) เด็กเขียนหรือว่า (หรือใช้รูปภาพหรือรูปถ่าย) แนวความคิด โดยเว้นช่องว่างให้พอ
ระหว่างค าในวงกลมหรือกล่องค า เพ่ือเป็นที่ไว้ส าหรับการลากเส้นเชื่อมโยงระหว่างค าบนกระดาษ
แผ่นใหญ่หรือบอร์ด  
     3) ให้เด็กเชื่อมโยงแนวความคิดโดยใช้เส้น (หรือใช้ลูกศร) หรือระหว่างค าและเขียน
ประโยคที่สั้นง่ายแสดงความสัมพันธ์ของความคิด  
      4) ให้เด็ก “อ่าน” ผังมโนทัศน์ที่สร้างขึ้น  
      5) ให้เด็กคัดลอกผังมโนทัศน์ที่ท าร่วมกันจากบอร์ด 
             ปราณี เสนีย์ (2555: 62) ได้กล่าวถึง แนวทางการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกไปใช้ใน
การเรียนการสอน มีล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติดังนี้  
     1) เตรียมหน่วยเรื่องท่ีจะท าการเรียนการสอน  
      2) ก าหนดวัตถุประสงค์ของหน่วยหรือเรื่องท่ีจะสอน  
      3) วิเคราะห์วัตถุประสงค์นั้นว่าจะใช้ทักษะอะไร  
     4) ทักษะนั้นจะใช้แผนภาพล าดับการคิดอะไรได้บ้าง 
      5) ตัดสินใจเลือกแผนภาพล าดับการคิด 
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     6) เลือกว่าใครจะเป็นผู้ใช้ผู้สอนหรือเด็ก 
  วรนาท รักสกุลไทย (2561:16) ได้กล่าวถึง แนวทางการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกมา
ประยุกต์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับเด็กปฐมวัยโดยจัดล าดับขั้นตอนการใช้ ดังนี้  
    1) ขั้นเตรียมการ 
        คุณครูพิจารณาจุดประสงค์และสาระการเรียนรู้ (สาระที่ควรรู้+ประสบการณ์ส าคัญ) 
โครงการจัดประสบการณ์และกิจกรรมที่ออกแบบเพ่ือเลือกใช้ผังกราฟิกท่ีเหมาะสมที่สุด  
    2) ขั้นด าเนินการ 
        เมื่อคุณครูน าเสนอผังกราฟิกที่ออกแบบให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนรู้ของเด็ก
แล้วขั้นต่อไป คือ การแนะน าและอธิบายวิธีการใช้ผังกราฟิกให้แก่เด็กก่อนน าเข้าสู่กิจกรรม ซึ่งขณะ   
ท ากิจกรรมคุณครูควรตระหนักให้เด็กคิดด้วยการใช้ค าถามปลายเปิด เพ่ือให้เด็กสามารถเชื่อมโยง
ประสบการณ์เดิมและสร้างความสัมพันธ์กับข้อมูลหรือสิ่งที่เรียนรู้ใหม่ คุณครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้
ถ่ายทอดความคิดของตนเองออกมามากที่สุดและบันทึกการถ่ายทอดความคิดของเด็ก หากคุณครู
ก าหนดให้บันทึกโดยการวาดภาพ ควรให้เด็กมีส่วนร่วมและลงมือท าด้วยตนเอง บทบาทส าคัญของ
คุณครู คือ แนะน า อ านวยความสะดวกรวมถึงเปิดโอกาสให้เด็กได้สร้างและเขียนผังกราฟิกอย่างง่าย
ด้วยตนเอง โดยอาจท าร่วมกันเป็นคู่หรือกลุ่มเล็กก็ได้ ควรให้เด็กได้อภิปรายพูดคุยแลกเปลี่ยนมาก
ที่สุดซึ่งจะช่วยการเรียนรู้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น  
    3) ขั้นสรุปและประเมินผล  
        คุณครูน าผังกราฟิกมาสรุปและพิจารณาการประเมิน ทั้งส่วนของการพัฒนาและการ
เรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของแผนกิจกรรม  คุณครูไตร่ตรองหลังจบกิจกรรมว่าผังกราฟิกที่น ามาใช้
บรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่ มีปัญหา อุปสรรคอย่างไร โดยควรจดบันทึกอย่างครูมืออาชีพเพ่ือประโยชน์
ในการวางแผนแก้ไข ปรับปรุงและน ามาใช้ให้เหมาะสมอย่างดี 
       สรุปได้ว่า แนวทางการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกเป็นขั้นตอนกระบวนการน าผัง
กราฟิกมาสู่กิจกรรมในห้องเรียนโดยมีแนวทางการสอนแตกต่างกันตามความเหมาะสมระดับชั้น
การศึกษาและอายุของเด็ก ผู้วิจัยจึงขอสรุปแนวทางการเรียนการสอนโดยใช้ผังกราฟิกมาประยุกต์ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้กับเด็กปฐมวัย ของดร. วรนาท รักสกุลไทย โดยจัดล าดับขั้นตอน
การใช้ ดังนี้  
               ขั้น เตรียมการ คุณครูพิจารณาจุดประสงค์และสาระการเรียนรู้  (สาระที่ควรรู้+
ประสบการณ์ส าคัญ) โครงการจัดประสบการณ์และกิจกรรมที่ออกแบบเพ่ือเลือกใช้ผังกราฟิกที่
เหมาะสมที่สุด  ขั้นด าเนินการ เป็นลักษณะของการน าผังกราฟิกเข้าสู่การท ากิจกรรม คุณครูควร
ตระหนักให้เด็กคิดด้วยการใช้ค าถามปลายเปิด เปิดโอกาสให้เด็ก ได้ถ่ายทอดความคิดของตนเอง
ออกมามากที่สุด ขั้นสรุปและประเมินผล คุณครูน าผังกราฟิกมาสรุปและพิจารณาการประเมินทั้งส่วน
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ของการพัฒนาและการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของแผนกิจกรรม  คุณครูไตร่ตรองหลังจบกิจกรรมว่า
ผังกราฟิกท่ีน ามาใช้บรรลุวัตถุประสงค์หรือไม่ มีปัญหาอุปสรรคอย่างไร  
 

4.5 การเล่านิทานประกอบการใช้ผังกราฟิก 
       การเล่านิทาน หมายถึง เรื่องราวที่เล่าต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น ผ่านเรื่องเล่า ต านาน 
นิทานชาดก หรือเรื่องที่แต่งขึ้นจากจินตนาการของผู้แต่งที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เกิดความเพลิดเพลิน
สนุกสนาน จรรโลงใจ จรรโลงสังคม ผ่านการสอดแทรกคติธรรมค าสอน ปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรม
เพ่ือให้ผู้ฟังน าไปเป็นแนวทางปฏิบัติตนที่ดีในการอยู่ร่วมกันในสังคม 
     ผังกราฟิก (Graphic Organizer) หมายถึง การน าเสนอข้อมูลของความคิด โดยใช้
สัญลักษณ์ต่างๆ ประกอบ เช่น ภาพ เส้นโยง รูปทรงต่างๆ ที่เด็กสามารถมองเห็นและอธิบายสิ่ง    ที่
เรียนรู้ได้อย่างเป็นระบบ มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงเป็นการจัดระบบความคิดเห็นถึงความเชื่อมโยง
ความรู้ใหม่กับความรู้เดิม ช่วยให้เกิดความเข้าใจและจดจ าข้อมูลหรือเนื้อหาสาระได้อย่างถาวร 
     การเล่านิทานประกอบการใช้ผังกราฟิก หมายถึง วิธีการเล่าหรือถ่ายทอดเรื่องราวผ่าน
นิทาน เรื่องเล่า ต านาน หรือเรื่องที่แต่งขึ้นจากจินตนาการของผู้แต่งเพ่ือให้เกิดความเพลิดเพลิน
สนุกสนาน แล้วน าไปสู่กระบวนการน าเสนอข้อมูลความคิดอย่างเป็นระบบที่ได้จากการฟังนิทาน     
ผ่านการใช้ผังกราฟิกอย่างง่ายส าหรับผู้เริ่มใช้โดยใช้สัญลักษณ์ต่างๆ ประกอบ เช่น ภาพ ค าส าคัญ 
เส้นและสีสัน ในการเชื่อมโยงข้อมูล ช่วยให้เกิดความเข้าใจ จดจ าข้อมูลหรือสิ่งที่ได้ฟังได้อย่างถาวร 
 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
5.1 งานวิจัยในประเทศ 

  ณัฐวิภา วาณิชย์เจริญ (2567: 464) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาการทางภาษา ทักษะการ
เรียนรู้หนังสือขั้นต้น รวมถึง การอ่านหนังสือนิทานร่วมกันเพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้ หนังสือขั้นต้น
สำหรับเด็กปฐมวัยซึ่งทักษะการเรียนรู ้หนังสือขั้นต้นเป็นพฤติกรรมการอ่านและการเขียนของเด็ก
ปฐมวัยที่เกิดขึ้น ก่อนที่เด็กจะเข้าสู่การเรียนอย่างเป็นทางการ เด็กจะมีการพัฒนาทักษะทั้งด้านการ
ฟัง การพูด การอ่านและการเขียนไปพร้อมกันและมีความสัมพันธ์กันมากกว่าการพัฒนาไปตามลำดับ
ขั้นการอ่านหนังสือนิทานร่วมกันเป็นการมีส่วนร่วมในการอ่านหนังสือร่วมกันระหว่างผู้ปกครองกับ
เด็กที่สามารถพัฒนาการทางภาษาและทักษะการเรียนรู ้หนังสือขั้นต้นได้ โดยเฉพาะในช่วงปฐมวัยซึ่ง
เป็นช่วงเวลาที่ มีความสำคัญสำหรับการวางรากฐาน ทางการศึกษาต่อไป กลยุทธ์การฝึกการอ่าน
หนังสือร่วมกันมีทั้งการอ่านเชิงตอบโต้ โดยผู้ปกครองเป็นผู้ถามคำถามและการตอบสนองให้ตรงตาม
ความสนใจและการริเริ่มของเด็กระหว่างการอ่านหนังสือ และการอ้างอิงตัวอักษรซึ่งเป็นกลยุทธ์ที่
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ผู้ปกครองมีการใช้คำที่แสดงให้เห็นถึงตัวอักษรหรือภาพพิมพ์ที่ชัดเจน เพื่อส่งเสริมให้เด็กมุ่งเน้นไปที่
สิ่งที่ต้องเรียนรู้จากการอ่านหนังสือ ซึ่งกลยุทธ์ทั้งสองรูปแบบนี้สามารถส่งผลต่อทักษะการอ่านของ
เด็กได้ 
                  ชุลีกร ยลวิลาศ (2566: 50) ได้ศึกษา ผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานไม่จบเรื่องเพ่ือ
พัฒนาการคิดเชิงค านวณและการเขียนโค้ดของเด็กปฐมวัย กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กปฐมวัยชาย -หญิง 
อายุระหว่าง 4 - 5 ปี ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 
โรงเรียนวัดปัญจทายิกาวาส จังหวัด ปทุมธานี สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา
ปทุมธานี เขต 2 กระทรวงศึกษาธิการ จ านวน 23 คน ผลการวิจัยพบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการเล่านิทานไม่จบเรื่องมีคะแนนเฉลี่ยการคิดเชิงค านวณและการเขียนโค้ดหลัง การทดลอง
สูงกว่าก่อนการทดลอง โดยก่อนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 13.30 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.47 และ
หลังการทดลองมีคะแนนเฉลี่ย 25.08 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 3.21 ด้านที่มีการพัฒนามากที่สุด คือ 
การออกแบบอัลกอลิทึมและการเขียนโค้ด รองลงมา คือ การแบ่งปัญหาใหญ่เป็นปัญหาย่อยการ
พิจารณารูปแบบของปัญหาและการพิจารณาสาระส าคัญของปัญหาตามล าดับ 
 กฎชกร ค าเห็น (2565: 69) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลการจัดประสบการณ์การเล่า
นิทานในรูปแบบการสอนแบบ SQ3R ที่มีต่อความสามารถของสมองในการบริหารจัดการชีวิตและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้คือ เด็กปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาล 2 (ถนนบ ารุงเมือง) สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองส่วน
ท้องถิ่น จังหวัดนครพนม จ านวน 29 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานใน
รูปแบบการสอนแบบ SQ3R ที่มีต่อความสามารถของสมองในการบริหารจัดการชีวิต และคุณลักษณะ
ที่พึงประสงค์ ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 3 ที่ผู้วิจัยออกแบบและพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
(E1/E2) เท่ากับ 80.26/83.79 2) ผลการเปรียบเทียบความสามารถของสมองในการบริหารจัดการ
ชีวิตของเด็กปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ด้วยชุดกิจกรรมการเล่านิทานในรูปแบบ
การสอนแบบ SQ3R สูงกว่าการจัดประสบการณ์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 
และ 3) ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กปฐมวัย ชั้นปีที่ 3 โรงเรียนเทศบาลสังกัด
กรมส่งเสริมการ ปกครองส่วนท้องถิ่นจังหวัดนครพนม ที่ได้รับการจัดประสบการณ์ด้วยชุดกิจกรรม
การเล่านิทานในรูปแบบการสอนแบบ SQ3R สูงกว่าการจัดประสบการณ์แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
       สุนิษา ภารตระศร (2565: 69) ได้ศึกษาผลการจัดประสบการณ์เรียนรู้โดยใช้นิทาน
เพ่ือพัฒนาทักษะสมอง (EF) ของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างของงานวิจัยนี้ได้แก่ เด็กปฐมวัยโรงเรียน
บ้านโกรกกุลา เครือข่ายตาเนินกะฮาด ต าบลตาเนิน อ าเภอเนินสง่า จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา ชัยภูมิ เขต 3 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 เด็กปฐมวัย จ านวน 
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18 คน ผลการศึกษาพบว่า 1. ผลการจัดประสบการณ์ตามแผนการจัดกิจกรรมเรียนรู้โดยใช้นิทาน 
เพ่ือพัฒนาทักษะสมอง (EF) ของเด็กปฐมวัย มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ก าหนด 84.51/82.22 2. 
ทักษะสมอง (EF) ของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
      ธนิษฐา แจ่มอุทัย (2564: 38) ได้ศึกษาทักษะทางสังคมและความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนระดับชั้นปฐมวัยโดยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการเล่านิทาน กลุ่มตัวอย่าง เด็ก
ปฐมวัยชั้นอนุบาลปีที่ 2 จ านวน 38 คน ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียน
สารสาสน์วิเทศมีนบุรี จังหวัดกรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษามีนบุรี
เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการสอนโดยใช้กิจกรรมเล่านิทานปลายเปิด มีระดับ
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังจากได้รับการสอนสูงกว่าก่อนได้รับการสอน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 ความพึงพอใจของเด็กที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเล่านิทานอยู่ในระดับมาก  โดย
ค่าเฉลี่ยสูงสุด 3 อันดับแรก ได้แก่ นักเรียน ได้ออกมาเล่านิทานให้เพ่ือนฟัง นักเรียนชอบตัวละครที่มี
อยู่ในนิทาน และนักเรียนสนุกสนานกับนิทาน จึงสรุปได้ว่า การเล่านิทานสามารถพัฒนาทักษะทาง
สังคมและความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยได้ 
                 จันทร์วิมล ใจอารีรอบ (2558: 125) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ที่มีต่อความเข้าใจและพฤติกรรมการ
อนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาล มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาความเข้าใจเรื่องการอนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาล ที่
ได้รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เพ่ือศึกษา
พฤติกรรมการอนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการ
เรียนรู้ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ เปรียบเทียบความเข้าใจเรื่องการอนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาลที่ได้รับ
การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์กับการจัด
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติและเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการอนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาล ที่
ได้รับระหว่างการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์กับการ
จัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติ กลุ่มตัวอย่าง คือ เด็กชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนหมายเลข 4 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลอง 
ค่าเฉลี่ยคะแนนความเข้าใจเรื่องการอนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาลที่ ได้รับการจัดประสบการณ์
วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01  หลังการทดลองค่าเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมการอนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาลที่ได้รับ
การจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์ สูงกว่าก่อนการ
ทดลองอย่างมีนับส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  หลังการทดลอง ค่าเฉลี่ยคะแนนความเข้าใจเรื่องการ
อนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ร่วมกับการ
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ใช้ผังมโนทัศน์ สูงกว่าการจัดประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
และหลังการทดลอง ค่าเฉลี่ยคะแนนพฤติกรรมการอนุรักษ์น้ าของเด็กอนุบาลที่ได้รับการจัด
ประสบการณ์ วิทยาศาสตร์ด้วยวัฏจักรการเรียนรู้ร่วมกับการใช้ผังมโนทัศน์  สูงกว่าการจัด
ประสบการณ์วิทยาศาสตร์แบบปกติอย่างมีนับส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01   
     ณัฐฐา สีเขียว (2558: 68) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการเล่านิทานโดยใช้ผังความคิดตาม
แนวคิดของโทนี่ บูซาน ที่มีต่อการเข้าใจความของเด็กอนุบาล มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาผลของการ
เล่านิทานโดยใช้ผังความคิดตามแนวคิดของโทนี่ บูซาน ที่มีต่อการเข้าใจความของเด็กอนุบาลและเพ่ือ
เปรียบเทียบผลของการเล่านิทานโดยใช้ผังความคิดตามแนวคิดของโทนี่ บูซาน ที่มีต่อการเข้าใจความ
ของเด็กอนุบาลและการเล่านิทานแบบปกติที่มีต่อการเข้าใจความของเด็กอนุบาลกลุ่มตัวอย่าง คือ 
เด็กอนุบาลชั้นปีที่ 2 โรงเรียนวัดด่านส าโรง สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา 
สมุทรปราการ เขต 1 ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลอง ค่าเฉลี่ยคะแนนการเข้าใจความ ด้านการ
บอกรายละเอียด ด้านการณ์ล าดับเหตุการณ์ ด้านการบอกถึงเหตุและผล และด้านการจับใจความ
ส าคัญ ของเด็กอนุบาลที่ได้รับการเล่านิทานโดยใช้ผังความคิดตามแนวคิดของโทนี่ บูซาน สูงกว่าก่อน
การทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และหลังการทดลอง ค่าเฉลี่ยคะแนนการเข้า
ใจความ ด้านการบอกรายละเอียด ด้านการณ์ล าดับเหตุการณ์ ด้านการบอกถึงเหตุและผล และด้าน
การจับใจความส าคัญ ของเด็กอนุบาลที่ได้รับการเล่านิทานโดยใช้ผังความคิดตามแนวคิดของโทนี่ บู
ซาน สูงกว่าค่าเฉลี่ยของเด็กอนุบาลที่ได้รับการเล่านิทานแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
                วิมวิภา วิบูลชาติ  (2558: 14) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมการใช้ค าถาม
ประกอบผังกราฟิกที่มีต่อการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบการคิด
วิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการใช้ค าถามประกอบผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่าง 
คือ เด็กปฐมวัย ชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนอนุบาลบ้านวาดฝัน ผลการวิจัยพบว่า เด็กที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการใช้ค าถามประกอบผังกราฟิกมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ทั้ง 3 ด้าน ประกอบด้วยการ
วิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ ความสัมพันธ์ และ การวิเคราะห์โครงสร้าง หลังการทดลองสูงขึ้น
กว่าก่อนการทดลอง ผลการบันทึกพฤติกรรมหลังการจัดกิจกรรมการใช้ค าถามประกอบผังกราฟิกที่
แสดงถึงการคิดวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย พบว่า ในการท ากิจกรรมเด็ กมีพฤติกรรมที่แสดงออก
ทางด้านการคิดวิเคราะห์ความส าคัญได้คล่องแคล่วที่สุด ตามด้วยด้านการคิดวิเคราะห์ความสัมพันธ์
และด้านการคิดวิเคราะห์โครงสร้างตามล าดับ 

       ณัฐพร กองสิน (2561: 83) ได้กล่าวไว้ว่าการออกแบบสื่อกราฟิกเคลื่อนไหว 2 มิติ เพ่ือ
ช่วยในการจดจ าพยัญชนะไทย เป็นสื่อที่เหมาะสมให้กับเด็กปฐมวัย (อายุ 3-6 ปี) จากผลการวิเคราะห์
ข้อมูลการตอบสอบถามของกลุ่มตัวอย่าง การออกแบบสื่อกราฟิกเคลื่อนไหว 2 มิติ ช่วยในเรื่อง
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การศึกษาเรื่องการเรียนรู้พยัญชนะไทย เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจสามารถช่วยในการจดจ า
พยัญชนะไทยได้ดียิ่งขึ้น โดยให้เด็กจะจดจ าเป็นรูปภาพก่อน รู้ความหมาย แล้วเชื่อมโยงไปสู่ตัวอักษร 
เด็กสาสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
                      จากงานวิจัยในประเทศที่เกี่ยวข้องที่ได้ศึกษาผู้วิจัย พบว่า การจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานให้กับเด็กปฐมวัยเป็นการเปิดโอกาส ให้เด็กได้พัฒนาทักษะการสื่อสารการใช้ภาษาท่ีหลากหลาย 
ภายใต้การยึดเด็กเป็นส าคัญและสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เด็กมีกระบวนการคิดและการ
ท างานของสมอง โดยผ่านการมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น เชื่อมโยงความรู้เดิมเข้ากับความรู้
ใหม่ เกิดความคิดสร้างสรรค์ คิดต่อยอด คิดรวบยอด ช่วยกระตุ้นให้เกิดสมาธิ ความมุ่งมั่น  ความ
กระตือรือร้น ความใส่ใจจดจ่อ ซึ่งเป็นทักษะสมองเพื่อจัดการชีวิตให้ส าเร็จ รวมถึงการจัดกิจกรรมการ
เล่านิทานโดยใช้ผังกราฟิก ล้วนส่งผลต่อการเสริมสร้างทักษะด้านการสื่อสาร ด้านการอ่าน เพ่ือเป็น
พ้ืนฐานในการคิดและการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ให้สามารถสรุปเรื่องราวที่ฟังจากนิทานลง
ในผังกราฟิกท่ีเหมาะสมตามวัยให้กับเด็กปฐมวัย เพ่ือน าไปใช้ประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวันได้ 

5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Guo Si Min, Intan Safinas Mohd Ariff Albakri, Noriah Ismail, Mazlin Mohamed 

MokhtarNoraini Zulkepli, Mohd Haniff Mohd Tahir, Puteri Zarina Megat Khalid. (2023: 
1-2) ได้ศึกษาเรื่อง การส่งเสริมการคิดวิเคราะห์โดยใช้เครื่องมือจัดระเบียบกราฟิกในภาษาอังกฤษ ชั้น
เรียนการอ่าน พบว่าแผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลเป็นสื่อแสดงภาพที่สามารถจัดระเบียบความคิดและ
แนวคิดเพ่ือแสดงความเชื่อมโยงและความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล เป็นเครื่องมือที่มีประโยชน์ส าหรับ
ผู้เรียนในการค้นหาข้อเท็จจริงที่มีประโยชน์ จัดเรียงข้อมูลต่างๆ ส ารวจความสัมพันธ์ภายในระหว่าง
ส่วนต่างๆ และแสดงความคิดเห็นและความคิดของตน แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลเป็นสื่อแสดงข้อมูล
เนื้อหาที่ส าคัญในรูปแบบภาพที่มีประสิทธิภาพ ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ (CT) ของนักเรียน
เป็นข้อกังวลที่เพ่ิมมากขึ้นในห้องเรียน EFL ในประเทศจีน เนื่องจากนักเรียนจ านวนมากประสบ
ปัญหาในการใช้ทักษะนี้โดยเฉพาะอย่างยิ่งในชั้นเรียนการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจ EFL การศึกษานี้ได้
ท าการศึกษาผลกระทบของเครื่องมือจัดระเบียบกราฟิก (GO) ต่อทักษะการอ่านเพ่ือท าความเข้าใจ 
(การวิเคราะห์และการสรุปผล) ของนักเรียนมัธยมปลายชาวจีน 60 คนในชั้นเรียนการอ่าน EFL 
การศึกษานี้ใช้การออกแบบการวิจัยแบบผสมผสานกึ่งทดลองซึ่งเกี่ยวข้องกับการทดลองและการ
สัมภาษณ์ ผลการศึกษานี้แสดงให้เห็นถึงผลกระทบเชิงบวกของเครื่องมือจัดระเบียบกราฟิกต่อทักษะ
การอ่านเพ่ือท าความเข้าใจของนักเรียน หลังจากการแทรกแซง ผลของกลุ่มทดลองดีขึ้นอย่ างมี
นัยส าคัญ ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าเครื่องมือจัดระเบียบกราฟิกสามารถปรับปรุงทักษะการ
วิเคราะห์และการสรุปผลได้อย่างมีประสิทธิภาพของนักเรียนในชั้นเรียนการอ่านภาษาอังกฤษระดับ
มัธยมปลายของจีน นักเรียนในกลุ่มทดลองรายงานว่าค าแนะน าที่ได้รับนั้นสร้างแรงบันดาลใจ เพ่ิ ม
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ความเข้าใจ ท าให้พวกเขามีสมาธิในการอ่านมากขึ้น และตระหนักถึงทักษะการอ่านเพ่ือท าความ
เข้าใจ และวิธีน าทักษะเหล่านี้ไปใช้ในบริบทการอ่านจริง การศึกษาครั้งนี้แสดงให้เห็นว่าครูอาจ
พิจารณา GO เป็นเครื่องมือการสอนทางเลือกเพ่ือปรับปรุงทักษะ CT ในชั้นเรียนการอ่าน
ภาษาอังกฤษโดยเฉพาะอย่างยิ่งในบริบท EFL แนวทางส าหรับครูในการใช้ GO ประเภทต่างๆ เพ่ือ
ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ ควรได้รับการจัดท าเพ่ือให้แน่ใจว่าการใช้ GO มีประสิทธิผลในการส่งเสริม
ความเข้าใจในการอ่านและทักษะการคิดวิเคราะห์ นักเรียนสามารถใช้ในการรวบรวม เชื่อมโยง และ
น าเสนอความคิดหรือข้อมูลในรูปแบบภาพ Colliot และ Jamet (2021) ก าหนดแผนภูมิจัดระเบียบ
ข้อมูลเป็นเครื่องมือในการแสดง จ าลอง และแสดงความคิดในรูปแบบกราฟิกหรือภาพ ซึ่งครูใช้เพ่ือ
ช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ ในทางการสอน GO เป็นเครื่องมือที่มีประโยชน์เนื่องจากผู้เรียนสามารถจัด
ระเบียบเนื้อหาและแนวคิดด้วยภาพและเชิงพื้นที่ ช่วยให้การเรียนรู้และการได้รับข้อมูลใหม่ ๆ สะดวก
ยิ่งขึ้น             
             Irena Yi Maureen (2021: 2) ได้ศึกษากิจกรรมการเล่าเรื่องเพ่ือสนับสนุนในช่วงต้น ๆ 
(ดิจิทัล) การพัฒนาความรู้ความเข้าใจในการศึกษาเด็กปฐมวัยเมื่อการเล่านิทานรวมกับกิจกรรมที่
อาศัยการเล่น สามารถให้ประสิทธิภาพการกระตุ้นให้เกิดการอ่านหนังสือในช่วงต้นๆ การศึกษาครั้งนี้
ได้ศึกษาผลกระทบของโครงสร้างแนวทางการเล่าเรื่องเกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ความเข้าใจและ
ดิจิทัลของเด็กเล็กทักษะการอ่านหนังสือ ในโรงเรียนอนุบาลสาธารณะสองแห่งเข้าร่วมประสบการณ์ -
การศึกษาทางจิตที่เกี่ยวข้องกับเด็ก 62 คน อายุ 5-6 ปี มีการพัฒนาความรู้ความเข้าใจคือสนับสนุน
ด้วยการเล่าเรื่องและกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการเล่น เด็ก ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเล่าเรื่องและกิจกรรม
ดิจิทัล ผลลัพธ์คือประเมินโดยการทดสอบทักษะการอ่านและการอ่านดิจิทัลก่อนและหลัง 6 สัปดาห์
ผลการส ารวจแสดงให้เห็นว่าเงื่อนไขการเล่าเรื่องทั้งสองอย่างแสดงให้เห็นว่าเพ่ิมทักษะหนังสือและ
การเขียนหนังสือ การเล่านิทานที่มีโครงสร้างกิจกรรมเป็นวิธีที่สมเหตุสมผลและมีคุณค่าในการเพ่ิม
ความรู้ความเข้าใจและการอ่านดิจิทัลในการศึกษาในเด็กเล็ก 

   Jing Zhou Lisa (2021: 5) ได้ศึกษาการเล่าเรื่องเป็นแรงกระตุ้นช่วงต้น ๆ การอ่านและ
การเรียนรู้ในเด็กในสองบริบททางวัฒนธรรมในโรงเรียนอนุบาลสองแห่ง, หนึ่งในนิวชีแลนด์และในจีน 
ใช้แรงกระตุ้นของนิยายเรื่องราวที่ผสมผสานสิ่งมีชีวิตในต านานจากมาโอริกับชาวจีนวัฒนธรรมเพ่ือ
เสริมสร้างความรู้สึกของเด็กเล็กเกี่ยวกับสถานที่และวัฒนธรรม อัตลักษณ์ ความเข้าใจทางสังคมน
ธรรมเกี่ยวกับบทบาทของความร่วมมือ ผลการค้นพบแสดงให้เห็ นว่าการเล่าเรืองกระตุ้นที่มี
ประสิทธิภาพส าหรับการเรียนรู้ของเด็กโดยใช้หลากหลายรูปแบบ มันยังเป็นมีประโยชน์กับเด็ก ครู
และครอบครัวที่มีแง่มุมส าคัญของภูมิหลังทางวัฒนธรรมของเด็กๆ และการเล่าเรื่องเป็นเครื่องมือที่มี
ประสิทธิภาพในการส่งเสริมความเข้าใจที่มากขึ้นส าหรับเด็กครูและครอบครัวของตนเอง และ
วัฒนธรรมของผู้อื่น 
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   Steven Crouch (2020: 5) การศึกษาทางศีลธรรมผ่านการดราม่า การเล่าเรื่อง ความ
เข้าใจและข้อสังเกตจากครูโรงเรียนอนุบาลอินโดนี เซีย ผลการวิจัยนี้สรุปว่าการสร้างละครเป็น
ตัวกระตุ้นการใช้อย่างประสบความส าเร็จของการเล่านิทานในโรงเรียนอนุบาล เรื่องราวที่ท าให้ดราม่า
เป็นแหล่งเรียนรู้ที่ดีเยี่ยมส าหรับเด็กมันเป็นโอกาสส าหรับเด็กหาแนวคิดที่แสดงในเรื่องราวและแปล
ให้เป็นการกระท า นี่คือกระบวนการที่เป็นนามธรรรม และการแสดงละครเรื่อง (Write et al., 2008) 
ท าให้เด็กสนใจ ฟัง และเรียนรู้จากเรื่องราวต่าง ๆ 

   Mella (2021: 3) ได้ศึกษาการเล่านิทาน เรื่อง การเล่านิทานดิจิทัลผสมผสานศิลปะ
โบราณของการเล่านิทานกับความหลากหลายของความคิด เครื่องมือร่วมสมัย ในการท่องเรื่องราว
ร่วมกับเสียงบรรยายของผู้เขียน รวมถึงดิจิตอลภาพ กราฟิก เพลง และเสียง การเล่านิทานแบบดิจิทัล 
เป็นทั้งวิธีการสอนและทรัพยากรการเรียนรู้ ได้ถูกน าไปประยุกตใช้ในหลายรูปแบบนวัตกรรมในทุก
ระดับของการศึกษา การเล่านิทานดิจิทัลสนับสนุนการเรียนรู้ของเด็กและอนุญาตให้ครูรับเลี้ยงวิธีการ
สอนที่ทันสมัยและปรับปรุง การเล่าเรื่องเป็นสิ่งที่ได้รับการพิสูจน์และเป็นที่นิยมการเรียนการสอน 
ในขณะที่การเล่านิทานดิจิทัลค่อนข้างล่าสุดและยังคงไม่ค่อยใช้ในเขตการศึกษาในเด็กปฐมวัย ในกรุง
จาการ์ตา ประเทศอินโดนีเซีย นักวิจัยได้ส ารวจวิธีการและเหตุผลของการใช้การเล่าเรื่องดิจิทัลใน
การศึกษาในเด็กเล็ก สโมสรที่เป็นหนึ่งในไม่ก็องค์กรที่ใช้ระบบดิจิตอลการเล่านิทานส าหรับโปรแกรม
การเรียนการสอนและการเรียนรู้ในวัยเด็กเล็ก ๆ มีการรวบรวมข้อมูลโดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกกับครู 
4 คน การวิเคราะห์เอกสาร และการจัดกิจกรรมการเล่าเรื่องในแต่ละวาระที่มีเด็ก 35 และ 37 คน 2 
ครั้งละ 2 ครั้ง ข้อมูลที่รวบรวมไว้ได้รับการวิเคราะห์โดยใช้วิธีการบันทึกเชิงวิเคราะห์ ผลลัพธ์บ่งชี้ว่าที่
ครูในสโมสรนี้ใช้การเล่าเรื่องแบบดิจิตอลด้วยเหตุผลส าคัญหลายประการยืนยันว่าเทคโนโลยีดิจิทัลที่
เรียบง่ายท าให้การเล่าเรื่องสนุกสนานและหลงไหลมากขึ้น-การมีส่วนร่วม การสื่อสาร และการแสดง
การศึกษานี้ชี้ให้เห็นว่าความสามารถของครูควรปรับปรุงการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ข้อมูลของโรงเรียน
และคอม-ควรติดตั้งอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ (ICT) และควรจัดหาเงินทุนบางส่วนด้วยได้รับการ
จัดสรรจากรัฐบาลเพ่ือปรับปรุงอุปกรณ์โรงเรียน ในขณะที่หลักสูตรครูควรเต่งให้ตรงกับความพัฒนา
ทางเทคโนโลยี และให้โอกาสในการเด็ก ๆ เพื่อเรียเทคโนโลยีอย่างดี 
 Trang Thi Minh Ly (2023: 1) ได้ศึกษาเรื่อง ผลกระทบของการใช้แผนภูมิจัดระเบียบ
ข้อมูลในการอ่านภาษาอังกฤษ พบว่าการใช้แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลคือจะช่วยให้นักเรียนชั้นปีที่ 1 ที่
ไม่ได้เรียนวิชาภาษาอังกฤษเป็นหลักเพ่ิมความสามารถในการท าความเข้าใจในการอ่านนักเรียน
สามารถใช้แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลเป็นเครื่องมือในการสร้างภาพและจัดระเบียบข้อมูลในงานการ
อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้เนื่องจากแผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลถูกใช้เป็นตัวกระตุ้ นให้
นักเรียนกรอกช่องว่าง แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลจึงมีประโยชน์มากมายส าหรับนักเรียนที่ใช้แผนภูมิจัด
ระเบียบข้อมูลรวมถึง: ช่วยให้นักเรียนจัดโครงสร้างเนื้อหาการอ่านจัดระเบียบแนวคิดและความคิดที่
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ส าคัญ ส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจ ท าให้นักเรียนสามารถจัดหมวดหมู่ความคิดและสื่อสารได้ง่าย ช่วย
ให้นักเรียนตรวจสอบความสัมพันธ์ ให้ค าแนะน านักเรียนในการแสดงกระบวนการคิด และเพ่ิมการคิด
เชิงวิเคราะห์ แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลมีประสิทธิผลต่อชั้นเรียนการอ่านของนักเรียน ในชั้นเรียนการ
อ่าน นักเรียนอาจได้รับมอบหมายให้สร้างความเข้าใจในการอ่านผ่านแผนภูมิจัดระเบียบข้อมูล 
แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลช่วยให้นักเรียนสร้างแนวคิด ล าดับของข้อความ และจัดระเบียบแนวคิดได้ดี
ขึ้น รวมถึงแนวคิดหลัก แนวคิดสนับสนุน หรือรายละเอียด การใช้แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลยังช่วย
สร้างชุมชนทางสังคมเพ่ือให้สภาพแวดล้อมการเรียนรู้ดีขึ้น เมื่อนักเรียนบางคนมีปัญหาในการวาด
แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูล นักเรียนคนอ่ืนสามารถช่วยระบุปัญหาได้ แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลช่วยให้
นักเรียนเขียนย่อหน้าผ่านการอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ แผนภูมิจัดระเบียบข้อมูลจึงได้รับการ
แนะน าให้ใช้ในชั้นเรียนการอ่าน นักเรียนมีผลงานด้านคุณภาพวิธีการอ่านที่ดีกว่าในแง่ของเนื้อหา 
ค าศัพท์ และกลไก อาจกล่าวได้ว่าเครื่องมือจัดระเบียบกราฟิกมีผลอย่างมากต่อคุณภาพความเข้าใจ
ในการอ่านของนักเรียน การใช้เครื่องมือนี้ช่วยให้นักเรียนอ่านได้ดีขึ้น 

   Praveen Sam D, & Premalatha Rajan (2013:155) ได้ศึกษาเรื่อง การใช้เครื่องมือจัด
ระเบียบกราฟิกเพ่ือพัฒนาทักษะการอ่านจับใจความส าหรับนักเรียน ESL ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
พบว่าการใช้ตัวจัดระเบียบกราฟิกและนักเรียนที่ไม่ได้รับการสัมผัสกับในลักษณะเดียวกัน กลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมของการวิจัยนี้ คือนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้นในชั้นเรียน ESL วิธีการวิเคราะห์ 
ANOVA ใช้เพ่ือคาดการณ์ความแตกต่างของประสิทธิภาพระหว่างกลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง ผล
การทดสอบหลังการทดลองแนะน าว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีพัฒนาการในค าถามการอ่านทั้ง 5 
ประเภทเมื่อเปรียบเทียบกับนักเรียนกลุ่มควบคุม ดังนั้น การใช้แผนภูมิล าดับเหตุการณ์จึงมี
ประสิทธิภาพในการอ่านค าถาม เช่น (1) การระบุแนวคิดหลัก (2) การค้นหารายละเอียดสนับสนุน (3) 
การจัดการค าศัพท์ และ (4) ข้อเท็จจริงและความคิดเห็น และ (5) การอนุมาน นอกจากนี้ นัยทางการ
สอนในที่นี้คือ การใช้แผนภูมิล าดับเหตุการณ์ระหว่างช่วงท าความเข้าใจการอ่านจะกระตุ้นให้นักเรียน
สร้างแผนภูมิล าดับเหตุการณ์ของตนเองโดยอ้อมส าหรับข้อความที่อ่านและท าความเข้าใจ ซึ่งจะช่วย
ปรับปรุงความคิดสร้างสรรค์ของพวกเขา 

   จากงานวิจัยในต่างประเทศท่ีเกี่ยวข้องที่ได้ศึกษา ผู้วิจัยพบว่า การเล่านิทานผ่านกิจกรรมที่
หลากหลายของความคิด และใช้เครื่องมือร่วมสมัยมาสนับสนุนเพ่ิมเติมในการท่องเรื่องราวร่วมกับ
เสียงบรรยายของผู้เขียน รวมถึงดิจิตอลภาพ ผังกราฟิก เพลง และเสียง เป็นการเล่านิทานแบบดิจิทัล 
ที่เป็นทั้งวิธีการสอนและทรัพยากรการเรียนรู้ ได้ถูกน าไปประยุกตใช้ในหลายรูปแบบนวัตกรรมในทุก
ระดับของการศึกษา มีวิธีการสอนที่ทันสมัยและปรับปรุง การเล่าเรื่องเป็นสิ่งที่ได้รับการพิสูจน์และ
เป็นที่นิยมการเรียนการสอน ในขณะที่การเล่านิทานให้กับกลุ่มเด็กปฐมวัย การเรียนรู้ในวัยเด็กเล็ก ๆ 
โดยใช้โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลที่เรียบง่าย ท าให้การเล่าเรื่องสนุกสนานและหลงไหลมากขึ้น การมีส่วน
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ร่วม การสื่อสาร และการใช้ผังกราฟิกแบบแผนภูมิตามแบบที่เหมาะสมตามวัย มาใช้กับเด็กท าให้เด็ก
สามารถล าดับเหตุการณ์ระหว่างช่วง ท าความเข้าใจการอ่าน กระตุ้นให้นักเรียนสร้างแผนภูมิล าดับ
เหตุการณ์ของตนเองโดยอ้อมส าหรับข้อความที่อ่าน และท าความเข้าใจ การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน
ร่วมกับผังกราฟิก ช่วยให้เด็กได้พัฒนาทักษะทางภาษาสามารถพูดสื่อสาร และส่งเสริมความสามารถ
ในการอ่านของเด็กปฐมวัยได้ 
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บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้นิทาน
ร่วมกับผังกราฟิก มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบความสามรถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านนิทานร่วมกับผังกราฟิก โดยขั้นตอนในการด าเนินการ
ท าวิจัย มีรายละเอียดดังต่อไปนี้วิธีการด าเนินการวิจัยที่จะน าเสนอดังนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูลและการหาคุณภาพ 
      4. แบบแผนการทดลองและวิธีการด าเนินวิจัย 
                5. วิธีการเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
  6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เด็กปฐมวัย อนุบาลปีที่ 2/1 จ านวน 26 คน อนุบาลปีที่ 
2/2   จ านวน 30 คน และอนุบาลปีที่ 3 จ านวน 30 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี สังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวนทั้งหมด 86 คน   
 กลุ่มตัวอย่าง 
   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 5-6 ปี  ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏอุดรธานี อ าเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี  ซึ่งได้จากแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ซึ่งได้
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการทดลอง จ านวน 30 คน 
  ตัวแปรที่ศึกษา 
            1. ตัวแปรต้น  คือ  กิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
            2. ตัวแปรตาม คือ ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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การสร้างและหาคุณภาพเครือ่งมือในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย  
        1. แผนการจัดกิจกรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก  
        2. แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  
ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือโดยมีรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
 

ตอนที่ 1 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดกิจกรรม 
       1. แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
        1.1 ศึกษาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 และหลักสูตรสถานศึกษา  
ระดับปฐมวัย โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี พุทธศักราช 2565 ต าบลหมากแข้ง อ าเภอ
เมือง จังหวัดอุดรธานี 
       1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักการจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการ
จดักิจกรรมการเล่านิทาน 
        1.3 ศึกษาการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
ปฐมวัยจากหนังสือเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
        1.4 ศึกษาคู่มือหลักสูตรการจัดการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 เพ่ือน าไปเป็น
ข้อมูลในการสร้างแผนการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับปรัชญา หลักการและจุดหมายของหลักสูตร
รวมถึงสาระการเรียนรู้และประสบการณ์ส าคัญที่เด็กได้รับจากการเข้าร่วมการจัดประสบการณ์เล่า
นิทาน 
        1.5 ศึกษาข้อมูล แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยเกี่ยวกับจิตวิทยาเด็กปฐมวัย และ
นิทานส าหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือน าข้อมูลเหล่านี้มาเป็นแนวทางในเลือกนิทานเพ่ือให้ได้นิทานที่ตรงกับ
วัตถุประสงค์เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง   
           1.6 สร้างแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 กิจกรรม ประกอบด้วย จุดประสงค์ เนื้อหา สาระการเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ สาระ
ที่ควรเรียนรู้ วิธีด าเนินกิจกรรม สื่อ/แหล่งเรียนรู้ อุปกรณ์ การวัดประเมินผล นิทาน และผังกราฟิก 
ดังแสดงในตารางที่  3 
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ตาราง 3 ตารางการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 

สัปดาห์ที่ วัน กิจกรรมการเล่านิทาน ประเภทผังกราฟิกที่ใช้ 
1 ประเมินก่อนทดลอง 

 
2 

อังคาร บุญข้าวจี่ 1. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล  

พุธ ช่วยได้ให้ได้ 2. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม 

พฤหัสบดี กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด 3. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  

 
3 

อังคาร กุ๋งกิ๋งสนุกกับการปลูกผักบุ้ง 1. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  
พุธ เทวดากับชายตัดฟืน 2. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม 

พฤหัสบดี กุ๊กไก่ปวดท้อง 3. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล  

 
4 

อังคาร น้องก้อยกับตุ๊กตา 1. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  
พุธ ฉันชอบกินผัก 2. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม  

พฤหัสบดี แกงวิเศษของป๊อกแป๊ก 3. ผังกราฟิกแบบเหตุและ 

 
5 

อังคาร แม่ไก่แฮตตี้ พาลูกรัก คืนรัง 1. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  
พุธ กลางคืนกลางวันขอให้ฝันดี 2. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม  

พฤหัสบดี ความสุขของแม่ 3. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล  
 
6 

อังคาร ใครแปรงฟันสะอาดบ้าง 1. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  

พุธ เจ้าตัวเล็ก 2. ผังกราฟิกแบบเวนน์ ไดอะแกรม 

พฤหัสบดี ลูกลิงอึไม่ออก 3. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล  
7 อังคาร กระต่ายตื่นตูม 1. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  

พุธ อาเธอร์ใจดีกับเพ่ือนใจด า 2. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม  

พฤหัสบดี ฉันชอบเล่น กับเพ่ือน 3. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล  
8 อังคาร กุ๋งกิ๋งสนุกกับการท าคุกกี้ 1. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  

พุธ เสียงร้องของใครนะ 2. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม  

พฤหัสบดี มาร์สแมนกับยายเช้า  3. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล  
9 อังคาร โนนสาวเอ้ 1. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  

พุธ กุ๋งกิ๋งสนุกกับแม่เหล็ก 2. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม  
พฤหัสบดี ขบวนการ ปราบเชื้อโรค 3. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล  

10 ประเมินหลังทดลอง 
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    1.7 น าแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกที่สร้างขึ้นเสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ พิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมด้านเนื้อหา เวลา วิธีการ กิจกรรม
และให้ข้อเสนอแนะเพ่ือน าไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 
       1.8 น าแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ที่ปรับปรุงแล้วไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบและพิจารณาความเหมาะสมโดยใช้แบบประเมินความ
เหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมของลิเคอร์ท (Likert) โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) ซ่ึงมี 5 ระดับ ก าหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนแต่ละระดับ ดังนี้  (วาโร เพ็งสวัสดิ์ , 
2551: 454) 
                             5 หมายถึง ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับมากที่สุด 
                             4 หมายถึง ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับมาก 
                             3 หมายถึง ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับปานกลาง 
                             2 หมายถึง ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับน้อย 
                             1 หมายถึง ความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
                     เกณฑ์การแปลความหมาย ค่าเฉลี่ยของคะแนน ดังนี้ 
                             4.51 – 5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับ มากที่สุด 
                             3.51 – 4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับ มาก 
                             2.51 – 3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับ ปานกลาง 
                             1.51 – 2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับ น้อย 
                             1.00 – 1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับ น้อยที่สุด 

    โดยแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่ผ่านการประเมินความเหมาะสม จะต้องมีคะแนน

เฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.51 ขึ้นไป ( x̅≥ 3.51) หรือมีความเหมาะสมระดับมากขึ้นไป ผู้วิจัยได้น าคะแนน

ทั้งหมดมาคิดหาค่าเฉลี่ยและแปลผล ซึ่งสรุปความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ค่าความ
เหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก มีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 4.57 มีความ
เหมาะสมระดับ มากที่สุด 
                    1.9 น าแผนการจัดกิจกรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ที่ผ่านการประเมินจากผู้
เชี่ยวขาญปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ผู้วิจัยได้ปรับตามข้อเสนอแนะ 
(ภาคผนวก ค สรุปผลการประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ร่วมกับผังกราฟิก ของเด็กปฐมวัย หน้า 113) 
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                    1.10 น าแผนการจัดแผนการจัดกิจกรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ที่ผู้เชี่ยวชาญ 
ประเมินความเหมาะสมแล้วไปทดลองใช้  (Try out) กับเด็กอนุบาลปีที่  3/2 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี สังกัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม ภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 20 คน ซึ่งไม่ใช่ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ผลการทดลองใช้พบว่า 
เด็กสนใจกระตือรือร้น ตื่นเต้นในการท ากิจกรรม ให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมได้ดี สามารถ
รับรู้ ส าหรับสิ่งที่ควรปรับ ได้แก่ 1.) ขานาดของภาพเหตุการณ์ควรขนาดใหญ่มองเห็นชัดเจน 2.) การ
ใช้ค าถามของครูควรเป็นค าถามกระตุ้นความคิด ให้เด็กอยากตอบค าถาม เปิดโอกาสให้เด็กถามได้ 3.) 
ระยะเวลาควรเพิ่ม หลังจากนั้นผู้วิจัยน าข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงแก้ไขเพ่ือความสมบูรณ์มากขึ้น 
             1.11 ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแผนการจัดกิจกรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
ส่งเสริมความสามรถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ผ่านการปรับปรุง หลังจากท่ีมีการทดลอง
แล้วจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ แล้วน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม
ตัวอย่างจริง ต่อไป 

          สรุปความเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ได้ค่าความเหมาะสมของแผนการจัดกิจ
กรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
แผนการจัดกิจกรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก เฉลี่ยรวมเท่ากับ 4.57 แสดงว่าแผนการจัดกิจ
กรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาในการส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย (ดัง
รายละเอียดในภาคผนวก ง สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมเล่านิทาน
ร่วมกับผังกราฟิก) 

         
ตอนที่ 2 ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็ก
ปฐมวัย 

  1. ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย มี
ขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้  
                1.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวัดและประเมินผล 

1.2 ศึกษากรอบความคิดเกี่ยวกับความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

1.3 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินความสามารถในการการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่เหมาะสมกับเด็ก
ปฐมวัย 
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  1.4 สร้างแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยเป็นการที่
ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ชนิดของแบบประเมินเป็นแบบตอบค าถาม
ตามบัตรภาพ ประกอบด้วย 5 ฉบับ ฉบับละ 4 ด้าน ด้านละ 2 ข้อคำถาม รวมเป็น 40 ข้อคำถาม ข้อ
คำถามละ 1 คะแนน รวมเป็นคะแนนทั้งหมด 40 คะแนน  
                ให้ 1 คะแนน 
                     เด็กสามารถบอกตอบค าถามจากการอ่านภาพได้และมีความสอดคล้องกับภาพ   
               เหตุการณ์ได้ทันที 
       ให้ 0 คะแนน 
                     เด็กไม่สามารถบอกตอบค าถามจากการอ่านภาพได้สอดคล้องกับภาพเหตุการณ์ 
    2. วิธีการหาคุณภาพของแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
         2.1 น าแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ไปเสนอให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาปฐมวัย จ านวน 4 ท่าน และด้านการ
วัดผล จ านวน 1 ท่าน พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยการประเมินความสอดคล้อง
ของแบบประเมินกับวัตถุประสงค์  
        2.2 น าแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ แก้ไขจากค าแนะน า  ของ
ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหาของแบบวัดความสามารถด้านในการอ่านเชิง
วิเคราะห์โดยน าแบบวัดความสามารถด้านในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน พิจารณา
ลง ความเห็นและให้คะแนน โดยการใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ที่มีลักษณะการให้คะแนน ดังนี้  
  ให้คะแนน +1 หมายถึง ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ระบุไว้  

ให้คะแนน  0 หมายถึง ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์  ที่
ระบุไว้  
ให้คะแนน -1 หมายถึง ผู้เชี่ยวชาญมีความเห็นว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ที่ระบุไว้   

              2.3 วิเคราะห์ข้อมูล น าแบบประเมินความเที่ยงตรงตามเนื้อหาที่ได้จากเชี่ยวชาญเพ่ือ
ตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ น าคะแนนที่ได้มาหา
ค่าดัชนีความสอดคล้องเลือกข้อที่มีค่า IOC มากกว่าหรือเท่ากับ .50  ขึ้นไป จึงถือว่าใช้ได้ และน า
แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
ผลการประเมินพบว่าแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60-1.00 
ดังสรุปผลการประเมินความสอดล้อง (IOC) มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.63 (ดังรายละเอียดใน ภาคผนวก จ 
สรุปผลการประเมินความสอดล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์
ร่วมกับผังกราฟิก โดยผู้เชี่ยวชาญ หน้า 131)  
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
        ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  
            1. ผู้วิจัยด าเนินการประเมินความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยก่อนการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ประกอบด้วย ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว ผังกราฟิก
แบบเวนน์ ไดอะแกรม ผังกราฟิกแบบเหตุและผล 
 2. ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก จ านวน 24 แผน  
เป็นเวลา 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 3 คือ วันอังคาร วันพุธ และวันพฤหัสบดี 
 3. หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ครบ 24 แผนแล้ว ท าการประเมิน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย (Posttest) ด้วยแบบประเมินความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ชุดเดิม (Pretest)  
 4. น าคะแนนการวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ทั้งก่อนและหลัง 
ตาราง 4 แบบแผนการทดลอง 

ก่อนท ากิจกรรม (Pretest) ทดลอง หลังท ากิจกรรม (Posttest) 

T1 X T2 
 
 

T1  
X 
T2 

แทน  
แทน  
แทน   
 

การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนการทดลอง 
การทดลองการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
การประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการทดลอง 
 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยน าแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลัง
การทดลองมาให้คะแนนและตรวจสอบความถูกต้อง และน าข้อมูลมาวิเคราะห์ทางสถิติ ดังนี้  
 1. น าคะแนนที่ได้จากการประเมินก่อนการทดลองและหลังการทดลองของเด็กกลุ่มตัวอย่าง
มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (Mean) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation)  
 2. เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัย 
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมของเด็กกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การทดสอบที่แบบไม่อิสระ  
(t-test for Dependent Samples) 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1. สถิติพื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

1.1 ค่าเฉลี่ย (Mean โดยใช้สูตร ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 125)  

                                            x̅= 
N

x  

          x̅= แทน  คะแนนเฉลี่ย 
   x     แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน 
  N        แทน  จ านวนคนทั้งหมด 
     1.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตร ดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553: 127) 

S. D. =  √   
N ∑ x2 − (∑ x)2

N (N − 1)
   

 เมื่อ   S. D.     แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

       X     แทน  ผลรวมทั้งหมดของคะแนน  

     x2     แทน  ผลรวมของคะแนนยกก าลังสองทั้งหมด 

    N        แทน  จ านวนคนทั้งหมด 
 
 2. สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  
      2.1 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Validity) ของแบบประเมินความสามารถด้านการ
อ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้วิธีหาดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) โดยใช้
สูตร ดังนี้ (ทรงศักดิ์ ภูสีอ่อน, 2551: 50)  
 

                                                      IOC= 
N

R  

 
                             เมื่อ           IOC     แทน     ดัชนีความสอดคล้อง  

                                             ∑ 𝑅    แทน     ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  
                                               N     แทน    จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
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3. สถิติที่ใช้ทดสอบสมมุติฐาน  
 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยประเมินความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัย 
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมของเด็กกลุ่มตัวอย่างโดยใช้การทดสอบที่แบบไม่อิสระ  
(t-test for Dependent Samples) โดยค านวณโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับวิเคราะห์
ข้อมูลทางคอมพิวเตอร์ 
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บทที่  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัย เรื่อง การส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้นิทาน

ร่วมกับผังกราฟิก มีความมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็ก
ปฐมวัย ก่อนและหลังที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก  ผู้วิจัยน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลตามจุดมุ่งหมายของงานวิจัย ดังนี้    
            ผลการส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมการเล่า
นิทานร่วมกับผังกราฟิก หลังจากที่ผู้วิจัยได้ศึกษาเทคนิคและวิธีการจัดกิจกรรมทางการศึกษาต่าง ๆ  
ที่ช่วยส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ผู้วิจัยได้ใช้กิจกรรมการเล่านิทาน
ร่วมกับผังกราฟิก 3 ประเภทได้แก่ ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม  ผังกราฟิกแบบเหตุและผล และ
ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว  นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ได้ผลตามตารางที่ 4.1 
 
การวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน 
ตาราง 5 การเปรียบเทียบค่าสถิติพ้ืนฐานของคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็ก
ปฐมวัยโดยใช้นิทานร่วมกับผังกราฟิก ก่อนและหลังการทดลอง 

 

ความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ 

ก่อนทดลอง 
(40 คะแนน) 

การ 
แปลผล 

หลังทดลอง 
(40 คะแนน) 

การ 
แปลผล 

  S.D.   S.D. 

1. ด้านการรวบรวมข้อมูล 3.93 2.27 ปานกลาง 7.13 1.77 ดี 

2. ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ใน
นิทาน 

3.30 1.20 ปานกลาง 7.60 2.43 ดี 

3. ด้านการสรุปความส าคัญ  5.83 2.0 ปานกลาง 6.43 1.52 ดี 
4. ด้านการประยุกต์และน าไปใช้  5.63 1.27 ปานกลาง 8.17 1.51 ดี 

รวม 18.69 4.80 ปานกลาง 29.33 6.79 ดี 
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ผลการวิเคราะห์ตารางที่ 5 พบว่า เด็กปฐมวัยที่ได้รับการส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ โดยใช้นิทานร่วมกับผังกราฟิก มีค่าเฉลี่ยของคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
หลังการทดลองสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง โดยก่อนการทดลองมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 18.69 ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.80 อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 
29.33 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 6.79 ระดับดี และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้านก่อนและหลังการ
ทดลอง เป็นดังนี้ 
 ด้านการรวบรวมข้อมูล มีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 3.93 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 2.27 อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลอง มีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 7.13 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.77 ระดับด ี
 ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน มีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 3.30 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.20 อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 7.60 ค่า
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 2.43 ระดับด ี
 ด้านการสรุปความส าคัญ มีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 5.58 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 2.0 อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 6.43 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.52 ระดับด ี
 ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ มีค่าเฉลี่ยก่อนการทดลอง เท่ากับ 5.63 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 1.27 อยู่ในระดับปานกลาง และหลังการทดลองมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 8.17 ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 1.51 ระดับด ี
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แผนภูมิแสดงผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
ก่อนและหลังการทดลองจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 

 

 

 

ภาพประกอบ 2 ภาพแผนภูมิแสดงผลเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็ก
ปฐมวัยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 

      พบว่าค่าเฉลี่ยคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ท าให้เห็นว่า
หลังการทดลองจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกของเด็กปฐมวัย มีค่าเฉลี่ยคะแนนสูงกว่า
ก่อนทดลองจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกของเด็กปฐมวัย   เด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น โดยเฉลี่ยรวม พบว่าในการประเมินก่อนและหลังจัดกิจกรรมการเล่า
นิทานร่วมกับผังกราฟิก เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพ่ิมสูงขึ้นตามล าดับในแต่
ละด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านในการอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่าแนวโน้มที่เด็กมีความสามารถในทุก
ด้านเพ่ิมสูงขึ้น และค่าเฉลี่ยรวมในความสามารถในทุกด้านการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้น าคะแนน
แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยร่วมกับผังกราฟิกก่อนและหลังการ
จัดกิจกรรมมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และหาค่าความแตกต่างเฉลี่ย ค่า
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐานโดยใช้ t - test ทดสอบค่าระดับนัยส าคัญทางสถิติของความแตกต่าง  

 

ดา้นการรวบรวมขอ้มลู
ดา้นการวิเคราะหเ์หตกุารณ์

ในนิทาน
ดา้นการสรุปความส าคญั

ดา้นการประยกุตแ์ละ
น าไปใช้

รวม

ก่อนการทดลอง 3.93 3.3 5.58 5.63 18.69

หลงัการทดลอง 7.13 7.6 6.43 8.17 29.33

3.93 3.3

5.58 5.63
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 75 
 
สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
ตาราง 6 ค่าเฉลี่ยความต่างของความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการ
ทดลองจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
        ผลการวิเคราะห์ตารางที่ 6  พบว่าความต่างของคะแนนระหว่างก่อนและหลังการทดลองจัด
กิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก มีค่าเฉลี่ยของความต่างโดยรวมเท่ากับ 10.63 และในแต่ละ
ด้านมีค่าเฉลี่ยของความต่าง ดังนี้ ด้านการประยุกต์และน าไปใช้  มีค่าเฉลี่ยความของต่างสูงที่สุด
เท่ากับ 2.53 รองลงมาคือ ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน มีค่าเฉลี่ยของความต่างเท่ากับ 4.30  
ด้านการรวบรวมข้อมูล มีค่าเฉลี่ยความของต่างเท่ากับ 3.20 และด้านการสรุปความส าคัญ มีค่าเฉลี่ย
ความของต่างเท่ากับ 0.60 ตามล าดับ ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์เพิ่มขึ้นทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    

 
 

ความสามารถในการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของ

เด็กปฐมวัย 

การจัด
กิจกรรม
ก่อน-หลัง
ทดลอง 

  S.D. 

ค่าเฉลี่ย
ของ
ความ
ต่าง 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน
ของความ

ต่าง 

t P 

ด้านการรวบรวมข้อมูล 
ก่อน 3.93 2.27 

3.20 1.27 13.18 .000* 
หลัง 7.13 1.77 

ด้านการวิเคราะห์
เหตุการณ์ในนิทาน 

ก่อน 3.30 1.20 
4.30 1.76 13.34 .000* 

หลัง 7.60 2.43 

ด้านการสรุปความส าคัญ 
ก่อน 5.83 2.0 

0.60 1.87 1.76 0.04* 
หลัง 6.43 1.52 

ด้านการประยุกต์และ
น าไปใช้ 

ก่อน 5.63 1.27 
2.53 1.47 9.38 .000* 

หลัง 8.17 1.51 

รวม ก่อน 18.69 4.80 
10.63 3.23 18.02 .000* 

หลัง 29.33 6.79 
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บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

         การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้นิทาน
ร่วมกับผังกราฟิก  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเปรียบเทียบความสามรถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
ระหว่างก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านนิทานร่วมกับผังกราฟิก   หลังจากด าเนินการวิจัยผู้วิจัย 
สามารถสรุปผล อภิปรายผล และให้ข้อเสนอแนะไว้ ดังนี้ 
         1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
         2. สรุปผล 
         3. อภิปรายผล 
         4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังที่ได้รับ 
การจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
 
สรุปผล 
      ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  โดยใช้นิทาน
ร่วมกับผังกราฟิก พบว่า ค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังการทดลองสูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง โดยก่อนการ
ทดลองเด็กปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 18.69 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.80 อยู่ในระดับปาน
กลาง และหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีค่าเฉลี่ยรวม เท่ากับ 29.33 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 
6.79 ระดับดี และเมื่อพิจารณาความต่างของคะแนนระหว่างก่อนและหลังการทดลอง พบว่า มี
ค่าเฉลี่ยของความต่างโดยรวมเท่ากับ 10.63 โดยในแต่ละด้านมีค่าเฉลี่ยของความต่าง ดังนี้ ด้านการ
ประยุกต์และน าไปใช้ มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดเท่ากับ 2.53 รองลงมาคือ ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ใน
นิทาน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30  ด้านการรวบรวมข้อมูล มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 3.20 และด้านการสรุป
ความส าคัญ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.60 ตามล าดับ ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ภายหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมี
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมข้ึนทุกด้าน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05    
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อภิปรายผล 

จากผลการส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้นิทานร่วมกับ
ผังกราฟิก ภายหลังการทดลอง พบว่า หลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์สูงกว่าก่อนการทดลอง สาเหตุที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า การเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก
เป็นกิจกรรมที่เด็กเรียนรู้อย่างสนุกสนาน ได้ใช้ภาษาสนทนาโต้ตอบ ได้พูดได้คุย คิดวิเคราะห์เป็นไป
ตามธรรมชาติของเด็ก นอกจากนั้นเมื่อครูให้เด็กได้ปฏิบัติจริงในการท าผังกราฟิก ทั้ง 3 แบบ  คือ ผัง
เวนน์ไดอะแกรม ผังภาพเรื่องราว และผังแบบเหตุและผล  ท าให้เด็กจับประเด็นและอ่านนิทานได้
เหมาะสมกับวัย เห็นความสัมพันธ์ระหว่างประเด็นต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งนิทานที่ครูเล่าแต่ละ
เรื่องส่งเสริมให้เด็กเกิดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยเด็ก สามารถเก็บรวบรวมข้อมูล
ต่างๆ จากเรื่องราวและเหตุการณ์ที่มีในนิทานท าให้เด็กเกิดความสนใจใคร่รู้ มีจินตนาการ สามารถ
บอกได้ว่ามีใคร ท าอะไร ที่ไหนและอย่างไร เช่น นิทานเรื่องเทวดากับชายตัดฟืน เด็กสามารถบอก
เหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นได้ และนิทานเรื่อง ช่วยได้ให้ได้  เด็กสามารถสรุปใจความส าคัญท่ีได้ถูกต้อง เมื่อครู
เล่านิทานให้เด็กฟังเสร็จเรียบร้อย ครูให้เด็กร่วมกันสร้างผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถให้เด็ก
รู้จักการอ่านจากภาพ ขณะเดียวกันก็เป็นการทบทวนความรู้ให้เด็กสมารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อไป สอดคล้องกับจุฑาทิพย์ โอบอ้อม และพัทธนันท์ วงษ์วิชยุตม์ (2564: 15) ที่กล่าวว่า
การใช้กิจกรรมนิทานประกอบผังกราฟิกช่วยท าให้เด็กปฐมวัยจดจ าเรื่องราวต่าง ๆ ได้ดีขึ้น สามารถ
จ าแนก เปรียบเทียบ จัดกลุ่มตัวละครและค าต่าง ๆ ในนิทานได้ และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์
ของเนื้อเรื่องที่ได้จากนิทานไปสู่การปฏิบัติในชีวิตประจ าวันเช่น จากนิทานเรื่อง เปี๊บป๊าบไม่มีระเบียบ 
เด็กปฐมวัยเก็บของตนเองและของเล่นเข้าที่โดยที่ครูไม่ต้องคอยกระตุ้นเช่นเดิม จากเรื่อง  ก๊อบแก๊บ
มอมแมม เด็กปฐมวัยรักษาความสะอาดของร่างกายเพ่ิมขึ้น เช่นการล้างมือ และมีการใช้ผังกราฟิกใน
ชิ้นงานของตนเอง และสอดคล้องกับ ชลาธิป สมาหิโต (2561: 21) ที่กล่าวว่าว่าผังกราฟิกเป็น
เครื่องมือที่สามารถน ามาใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพัฒนาผลการเรียนรู้และความคงทน
ของการเรียนรู  ้ได้ดีอีกทั้งยังเป็นเทคนิคที่ช่วยพัฒนาการคิดของผู้้ เรียน อย่างไรก็ตามในการจัด 
ประสบการณ์การเรียนรู้  ในหนึ่งครั้งอาจต้องอาศัยเทคนิคการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ หลาย
รูปแบบร่วมกัน ซึ่งผู้สอนควรต้องท าความเข้าใจวัตถุประสงค์ของการใช้ ผังกราฟิกแต่ละรูปแบบและ
เลือกใช้ผังกราฟิกให้ เหมาะสมกับเนื้อหาและแผนการจัดกิจกรรม  ดังนั้นการส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้นิทานร่วมกับผังกราฟิก ในครั้งนี้ส่งผลให้ภายหลังการ
ทดลอง เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงขึ้น อย่างมีนัยที่ส าคัญที่ระดับ 0.5 และ
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านตามล าดับอภิปรายได้ดังนี ้
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     1. ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ พบว่าภายหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง สาเหตุที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า เมื่อครูเล่า
นิทานเรื่องต่างๆ ให้เด็กฟังเด็กสามารถในการจับใจความส าคัญจากเหตุการณ์หรือเรื่องราว จาก
หนังสือนิทาน หนังสือภาพ โดยเด็กสามารถน าผลที่ได้รับการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติจริง เด็กสามารถ
น าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมกับวัย ขณะที่ครูเล่านิทานให้เด็กฟังเช่น นิทานเรื่อง
ขบวนการปราบเชื้อโรค  เด็กสามารถบอกสาเหตุที่มาของเชื้อโรคว่าเกิดจากอะไรมาจากไหนหากเด็ก
รับเชื้อโรคเข้าไปอาจท าให้ไม่สบายได้ เด็กสามารถวิเคราะห์ได้ว่า สาเหตุที่เราได้รับเชื้อโรคได้อย่างไร  
เด็กจะสามารถน าไปปฏิบัติตนในการดูแลรักษาความสะอาดของร่างกายให้ห่างจากเชื้อโรคได้ด้วยวิธี
ต่างๆ เช่น การล้างมือก่อหยิบจับอาหารมารับประทาน การป้องกันการรับหรือแพร่เชื้อโรคโดยการใส่
หน้ากากอนามัย ในขณะที่ไปสถานที่ชุมชนแออัดมีคนเยอะ ที่หลังจากฟังนิทานจบ ที่ และนิทานเรื่อง
ช่วยได้ ให้ได้ เด็กสามารถวิเคราะห์ได้ว่าการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนต้องมีความเอ้ือเฟ้ือ ช่วยเหลือผู้อ่ืนได้ใน
การปฏิบัติตนในชีวิตประจ าวัน ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้เหมาะสมกับวัย สอดคล้องกับ (จีระพันธุ
พูลพัฒน์ และ จิราพร รอดพวง 2565: 134) ที่กล่าวว่าการพัฒนาและปลูกฝงทักษะประชาธิปไตย 
เป็นความส าคัญจ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับสังคมประชาธิปไตย ที่เป็นหนาที่ของทุกหน่วยงานและทุกคนใน
สังคมที่จะตองร่วมมือกันในการปลูกฝงค่านิยมประชาธิปไตยที่ถูกตองใหแกเด็ก เริ่มตั้งแต่ระดับ
การศึกษาปฐมวัยจากการพัฒนาและปลูกฝังของพ่อแม่ ผู้ปกครอง บุคคลในครอบครัวและผู้เลี้ยงดู
ผ่านชีวิตประจ าวันและต่อเนื่องไปถึงสถานศึกษาปฐมวัย ที่มีสวนอย่างมากมากในการพัฒนาและ
ปลูกฝงอย่างเป็นระบบตามหลักการของประชาธิปไตยที่แท้จริง สถานศึกษามีการจัดบรรยากาศของ
สถานศึกษาที่หล่อหลอมประชาธิปไตยใหแกเด็กได้เรียนรูสาระเฉพาะ หรือบูรณาการในกิจวัตร
ประจ าววันและกิจกรรมต่าง ๆ สามารถน าไปปฏิบัติในชีวิตจริงได้ และสอดคล้องกับหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช (2560: 26) ที่อธิบายการจัดประสบการณ์ของเด็กอายุ 5-6  ปี การจัด
ประสบการณ์ให้เด็กได้สังเกต ส ารวจ คิดวางแผน  ลงมือปฏิบัติ และสรุปผลน าเสนอ  โดยผู้วิจัยเป็น
ผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวกและเรียนรู้ร่วมกับเด็ก จัดสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของเด็ก 
สอดแทรก คุณธรรม จริยธรรม และปลูกฝังความมีวินัยในตนเอง เป็นการเรียนรู้ที่ เกิดขึ้นจาก
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริงของเด็กท าให้เด็กได้ฝึกฝน และน าไปต่อยอดใช้ในชีวิตประจ าวันทั้งท่ีบ้านและที่
อ่ืนๆ ดังนั้นเมื่อครูจัดกิจกรรมเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยท าให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการประยุกต์ สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยของความต่างเท่ากับ 2.53 
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               2. ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน พบว่า ภายหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมี
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง สาเหตุที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า 
เมื่อครูเล่านิทานเรื่องต่างๆ ให้เด็กฟังเด็กสามารถในการจับใจความส าคัญจากเหตุการณ์หรือเรื่องราว 
จากหนังสือนิทาน หนังสือภาพ   โดยเด็กสามารถบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็น
อย่างไรที่เกิดขึ้นเช่นขณะที่ครูเล่านิทานให้เด็กฟัง เช่นนิทานเรื่องกุ๋งกิ๋งเป็นหวัด  เด็กสามารถบอกได้
ว่าเพราะเหตุใด กุ๋งกิ๋ง เป็นหวัดซึ่งสาเหตุที่เขาเป็นหวัดเขาออกไปเล่นน้ าฝนอย่างเพลิดเพลิน หลังจาก
นั้นกุ๋งกิ๋ง มีอาการไอ  จาม และเป็นหวัดคุณแม่จึงพากุ๋งกิ๋ง ไปพบหมอซึ่งท าให้กุ๋งกิ๋ง ไม่สบายไป
โรงเรียนไม่ได้  และนิทานลูกลิงน้อยอึไม่ออก เด็กสามารถวิเคราะห์ได้ว่าสาเหตุที่ลิงน้อยอึไม่ออก
เพราะไม่กินผัก  และนิทานเรื่องบุญข้าวจี่ เด็กสามารถวิเคราะห์ได้ว่าข้าวจี่ท าจากข้าวเหนียวเอามา
ปั้นกลมย่างไฟอ่อน ๆ ท าให้มีกลิ่นหอมอร่อย มีเด็กบางคนบอกได้ว่าคุณยายเอาขาวจี่ไปใส่บาตร และ
มีขายอยู่ในตลาด เมื่อครูให้ เด็กทุกคนท าผังกราฟิกเด็กทุกคนสามารถคิดวิเคราะห์เหตุการณ์ได้ 
สอดคล้องกับมุนินทร์  นวลเนตร (2564: 294) ที่กล่าวว่าการคิดวิเคราะห์เป็นรากฐานส าคัญของการ
เรียนรู้และการด าเนินชีวิต บุคคลให้มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์จะมีความสามารถใน
ความสามารถในอ่ืนๆ เหนือกว่าบุคคลอ่ืนในด้านสติปัญญาและการด าเนินชีวิต การคิดวิเคราะห์เป็น
พ้ืนฐานของการคิดทั้งมวลที่ทุกคนสามารถพัฒนาได้ ดังนั้นเมื่อเด็กได้ฟังนิทานร่วมกับผังกราฟิกเด็กจึง
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงขึ้น และสอดคล้องกับ (จันทรามาศ วงค์สุวรรณ และ เก็ตถวา 
บุญปราการ 2566: 653) การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการเรียนรู้ในการจ าแนกแยกแยะสิ่งที่เห็น สิ่ง
ที่พบ สิ่งที่ได้ ยินสิ่งที่สัมผัส สิ่ง ที่ชิมรส หรือสิ่งที่คมกลิ่นแล้วแยกออกด้วยความคิดถึงที่มาของสิ่งต่าง 
ๆ ที่ได้เรียนรู้ว่าคืออะไร มีองค์ประกอบอะไร เชื่อมโยงและสัมพันธ์กันอย่างไรกระบวนการเรียนรู้ที่ท า
ให้เด็กเกิดการคิด วิเคราะห์จะน าไปสู่การค้นหาความเป็นจริง การคิดวิเคราะห์จึงเป็นกระบวนการคิด 
ในเชิงลึกที่ เด็กต้องมีความสามารถและมีทักษะ ในการตังสมมติฐาน การสังเกต การสืบค้นและ การ
หาความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยง จนเกิดการตีความถึงท่ีมาท่ีไปของสิ่งนั้น ๆ อย่างมีเหตุมีผล  ดังนั้น เมื่อครู
เล่านิทานให้เด็กฟัง เด็กจึงเกิดกระบวนการเรียนรู้ เป็นภาพจ าในจิตใจ ส่งเสริมให้เด็กมีคิดอย่างเป็น
เหตุเป็นผลได้เหมาะสมกับวัย ดังนั้นเมื่อครูจัดกิจกรรมเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกเพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย   ท าให้ เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการ
วิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมี
ค่าเฉลี่ยของความต่างเท่ากับ 4.30 
                3. ด้านการรวบรวมข้อมูล พบว่า ภายหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีความสามารถในการ
อ่านเชิงวิเคราะห์สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง สาเหตุที่ เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า ขณะที่ครูจัด
กิจกรรมโดยใช้การเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก ครูโอกาสให้เด็กได้สังเกตเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นเพ่ือให้เด็ก
เกิดความรู้ความเข้าใจสามารถสนทนา ซักถามเล่าเรื่องและศึกษาบริบทของเรื่องนั้นๆ ตามความสนใจ
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ของตนอง เช่น ขั้นเปิดม่าน ครูกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจโดยชวนให้เด็กร่วมกิจกรรม เป็นการเปิด
ประสบการณ์การเรียนรู้ ให้เด็กสนใจฟังนิทานจากครู ขั้นสานเรื่องราวซึ่งเป็นขั้นที่ครูสร้างความรู้
ความเข้าใจและเชื่อมโยงข้อมูลเพ่ือให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรงจากการฟังนิทาน ส่งเสริมให้เด็ก
เข้าใจเหตุการณ์และการเปลี่ยนแปลงของตัวละคร ท าให้เด็กสามารถเข้าใจมุมมองที่หลากหลายของ
เหตุการณ์หรือเรื่องราวต่าง ๆ ว่า มีใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ทั้งนี้เพ่ือสะท้อนถึงความสัมพันธ์ของ
เนื้อเรื่องในนิทาน ท าให้เด็กเกิดการเชื่อมโยงประสบการณ์ด้วยตนเอง  โดยเด็กสามารถเชื่อมโยง
ข้อมูลและรวบรวมข้อมูลได้ด้วยตนเอง สอดคล้องกับคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 
(2560: 20) ที่อธิบายว่าเด็กอายุ 5-6 ปี สามารถอธิบาย เชื่อมโยง สาเหตุและผลที่ เกิดขึ้น ใน
เหตุการณหรือการกระท าด้วยตนเอง และสอดคล้องกับ อัครพล ไชยโชค* ปัทมาวดี เล่ห์มงคล และ ปิ
ยะนันท์ หิรัณย์ชโลทร(2561: 171) ที่กล่าวว่าการจัดกิจกรรมนอกห้องเรียนประกอบผังกราฟิกจะท า
ให้เด็กเกิดความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจน สามารถเชื่อมโยงความรู้ได้กว้างขึ้น ส่งเสริมให้เด็กได้ค้นพบ
ความรู้ เกิดความเข้าใจและสามารถสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ได้อย่างมีความหมาย ดังนั้นเมื่อครูจัด
กิจกรรมเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย   
ท าให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการรวบรวมข้อมูล สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติทีร่ะดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยของความต่างเท่ากับ 3.20  
                 4. ด้านการสรุปความส าคัญ พบว่า ภายหลังการทดลองเด็กปฐมวัยมีความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์สูงขึ้นกว่าก่อนการทดลองเพียงเล็กน้อย สาเหตุที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะว่า
โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี เป็นโรงเรียนที่เน้นจัดกิจกรรมส่งเสริมให้เด็กมีทักษะการ
คิด การกล้าแสดงออกและฝึกให้เด็กได้ใช้ภาษาในการสรุปใจความส าคัญ เกี่ยวกับเหตุการณ์เรื่องราว
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน ดังนั้นเมื่อครูเล่านิทานให้เด็กฟัง จึงท าให้เด็กสามารถสรุปใจความ
ส าคัญได้เป็นอย่างด ี
สอดคล้องกับคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช (2560: 21) ที่อธิบายสภาพที่พึงประสงค์
ของเด็กอายุ 5-6  ปี สามารถอธิบายเด็กมีความสนใจหยิบหนังสือมาอ่านและเขียนสื่อความคิดด้วย
ตนเองเป็นประจ าอย่างต่อเนื่องกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมตั้งแต่เต้นจนจบคนหาค าตอบของ 
ตอบสรุปขอสงสัยต่าง ๆ โดยใชวิธีการ ที่หลากหลายด้วยตนเองใชประโยคค าถามวา “เมื่อไร” 
“อย่างไร” ในการคนหาค าตอบ และสอดคล้องกับ (วรรณิษา หาคูณ   อรอุมา เจริญสุข และกุลยา 
ตันติผลาชีวะ 2559: 227) ที่กล่าวว่าการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมหนังสือนิทาน พัฒนาการ
พฤติกรรมการอ่านจากการศึกษาพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการส่งเสริมการอ่าน โดยใช้
กิจกรรมหนังสือนิทาน ท าให้เด็กเกิดความสนใจฟังนิทานที่ครูเล่า หยิบเล่มนิทานมาอ่านด้วยตนเอง 
ขอนิทานจากครูมาอ่าน สามารถถามค าถามและตอบค าถามเกี่ยวกับตัวละคร ภาพข้อความ เนื้อเรื่อง
ในนิทานที่ฟังได้ ซึ่งทักษะเหล่านี้เกิดจากการได้รับประสบการณ์ซ้ า  ๆ อย่างสม่ าเสมอท าให้เด็กมี
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พัฒนาการการอ่านมีความสนใจหนังสือนิทาน รู้จักการใช้หนังสือได้และการพูดสรุปเรื่อง สามารถ
ส่งเสริมเสริมพฤติกรรมการอ่านในการใช้ภาษา สรุปเรื่องราวของเด็กปฐมวัย ดังนั้น เมื่อครูเล่านิทาน
ให้เด็กฟัง เด็กจึงเกิดกระบวนการเรียนรู้ เป็นภาพจ าในจิตใจ ส่งเสริมให้เด็กมีคิดอย่างเป็นเหตุเป็น
ผลได้เหมาะสมกับวัย ดังนั้นเมื่อครูจัดกิจกรรมเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิกเพ่ือส่งเสริมความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย   ท าให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการสรุปความส าคัญสูงขึ้น
กว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 โดยมีค่าเฉลี่ยของความต่างเท่ากับ 0.60 
                 จากการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย โดยใช้นิทาน
ร่วมกับผังกราฟิก เป็นกิจกรรมที่เด็กเรียนรู้อย่างสนุกสนาน ได้ใช้ภาษาสนทนาโต้ตอบ ได้พูดได้คุย คิด
วิเคราะห์เป็นไปตามธรรมชาติของเด็ก นอกจากนั้นเมื่อครูให้เด็กได้ปฏิบัติจริงในการท าผังกราฟิก ทั้ง 
3 แบบ คือ ผังกราฟิกแบบผังเวนน์ไดอะแกรม ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว และผังกราฟิกแบบผัง
เหตุและผล ท าให้เด็กจับประเด็นและอ่านนิทานได้เหมาะสมกับวัย เห็นความสัมพันธ์ระหว่างประเด็น
ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี อีกทั้งนิทานที่ครูเล่าแต่ละเรื่องส่งเสริมให้เด็กเกิดความสามารถในการ อ่านเชิง
วิเคราะห์ โดยเด็ก สามารถเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ จากเรื่องราวและเหตุการณ์ที่มีในนิทานท าให้เด็ก
เกิดความสนใจใคร่รู้ มีจินตนาการ สามารถบอกได้ว่ามีใคร ท าอะไร ที่ไหนและอย่างไร เช่น นิทาน
เรื่องเทวดากับชายตัดฟืน เด็กสามารถบอกเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้ และนิทานเรื่อง ช่วยได้ให้ได้  เด็ก
สามารถสรุปใจความส าคัญที่ได้ถูกต้อง เมื่อครูเล่านิทานให้ เด็กฟังเสร็จเรียบร้อย ครูให้เด็กร่วมกัน
สร้างผังกราฟิก เพ่ือส่งเสริมความสามารถให้เด็กรู้จักการอ่านจากภาพ ขณะเดียวกันก็เป็นการทบทวน
ความรู้ให้เด็กสมารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้เหมาะสมกับวัย  
ส่งผลให้เด็กปฐมวัยมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์สูงขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อสังเกตจากการวิจัย             
                  1. การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยโดย

ใช้นิทานร่วมกับผังกราฟิก เป็นกิจกรรมที่เด็กสนใจควรมีการศึกษาขั้นตอนให้มากข้ึน 

                  2. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ควรได้รับการส่งเสริมฝึกฝน

อย่างสม่ าเสมอตั้งแต่ในช่วงเด็กปฐมวัย จัดกิจกรรมที่กระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้ต้องมีองค์ประกอบ

หลายด้านมาสนับสนุน จึงจะท าให้เกิดการอ่านเชิงวิเคราะห์ ได้อย่างเหมาะสมกับวัย 

                  3. เด็กได้แสดงความสามารถร่วมกิจกรรมการฟังนิทาน อย่างเพลิดเพลิน มีความสุขกับ

การอ่านหนังสือนิทานภาพ ผ่านกิจกรรมโดยมีส่วนร่วมมือร่วมระหว่างครูและเพ่ือน 
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       ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

  1. เชิญชวนให้ครอบครัวร่วมส่งเสริมกิจกรรมการเล่านิทานให้กับลูกฟังอย่างสม่ าเสมอ 
เพ่ือเป็นการส่งเสริมพฤติกรรมการอ่านของเด็กปฐมวัย 

                  2. ปรับระยะเวลาในการจัดกิจกรรมอาจมีการยืดหยุ่นและเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วม 
 

ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป 
                  1. ควรมีการศึกษาการจัดกิจกรรมที่พัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัยตาม
ระยะเวลาอย่างต่อเนื่องและมีความเหมาะสมกับเด็กปฐมวัย 
                  2. ควรเปิดโอกาสให้ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมที่ ส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัย ไปพร้อมกับสถานศึกษาอย่างเหมาะสมและ
ต่อเนื่อง 
                  3. ควรมีการศึกษาวิธีการจัดประสบการณ์โดยใช้ผังกราฟิก ที่ส่งผลต่อทักษะด้านอื่น ๆ  
ของเด็กปฐมวัย เช่น ทักษะทางด้านคณิตศาสตร์ และทักษะด้านการเขียน เป็นต้น ที่ช่วยส่งเสริม
พัฒนาเด็กปฐมวัยที่เหมาะสมกับวัย 
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ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

บันทึกขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
 

     ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัย 
มีจ านวน 5 ท่าน ดังนี้ 
 
      1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิตรา  ชนะกุล   สาขาวิชา การศึกษาปฐมวัย คณะศึกษาศาสตร์ 

                                                   มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม                                     
       2. อาจารย์ ดร. กิตติศักดิ์ เกตุนุติ            คณะการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยหอการค้าไทย                       
                                                           กรุงเทพมหานคร 
       3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วรัญญา ศรีบัว       สาขาวิชา การศึกษาปฐมวัย 
                                                           มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 
       4. อาจารย์ ดร.ศศิธร อัมรินทร์แสงเพ็ญ     สาขาวิชา การศึกษาปฐมวัย 
                                                           มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานีจังหวัดอุดรธานี 
       5. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มณีญา สุราช     ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา  
                                                           มหาวิทยาลัยราชภัฏ อุดรธานี จังหวัดอุดรธานี 
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ภาคผนวก ข 
แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
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แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก (เวลา 45  นาที) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 1/2567 

สัปดาห์ที่ 1  ครั้งที่  1  
วันที่  4  เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2567 

 
1. จุดประสงค์  
       1. เด็กสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตบอกเล่าเรื่องราวที่เกิดในนิทานได้   
       2. เด็กสามารถบอกเหตุเป็นผลได้ว่าใคร ท าอะไร ที่ไหนอย่างไรได้ 
       3. เด็กสามารถสรุปเรื่องที่อ่านวิเคราะห์จากภาพในผังกราฟิกได้ 
      4. เด็กสามารถสรุปและน าสถานการณ์ที่เกิดขึ้นไปปรับใช้กับตนเองได้ 
2. เนื้อหา  
            นิทานเรื่อง บุญข้าวจี่ 
3. สาระการเรียนรู้   เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก    
            3.1 ประสบการณ์ส าคัญ  
                   ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ดังนี้   
                       1. ด้านการรวบรวมข้อมูล หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน การอ่าน 
และการสังเกตเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเนื้อเรื่องของนิทานโดยเด็กมีความรู้ความเข้าใจด้วยการสนทนา 
ซักถาม เล่าเรื่องและศึกษาบริบทของเนื้อหาเรื่องนั้น ๆ ได้ 
                       2. ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน 
ต้องจับใจความส าคัญจากหนังสือนิทาน หนังสือภาพ โดยเด็กสามารถบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน 
อย่างไร ผลเป็นอย่างไร 
                      3. ด้านการสรุปความส าคัญ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน การสรุป 
บอกข้อมูล จากการได้ยินได้ฟังและสังเกตภาพแล้วสรุปเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น 
                      4. ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการน า
ผลที่ได้รับ จากการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติจริง เด็กสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย ผังกราฟิกท่ีน ามาใช้ร่วมกับนิทาน คือผังกราฟิกแบบเหตุและผล  
             3.2 สาระควรเรียนรู้  
                     นิทานเรื่อง บุญข้าวจี่ 
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4. วิธีด าเนินกิจกรรม  
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1. เปิดม่าน 
( 5 นาที ) 

- ครูแนะน าหนังสือนิทาน   เช่น   
ชื่อเรื่องหนังสือนิทาน   ผู้แต่ง    
ผู้วาดภาพ   
- ครูอธิบายข้อตกลงเบื้องต้น
เกี่ยวกับการฟังนิทาน 

- เด็กบอกชื่อเรื่องหนังสือนิทาน   ผู้
แต่งผู้วาดภาพ  
- เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงขณะฟัง
นิทาน 

2. สานเรื่องราว 
( 12 นาที ) 

 - ครูเล่านิทานโดยใช้หนังสือภาพ
เรื่อง บุญข้าวจี่ 
- ครูใช้ค าถามปลายเปิดเพ่ือกระตุ้น
การอ่านการคิด จากการสังเกตภาพ
จากเนื้อเรื่องในนิทานกับเด็ก ๆ ดังนี้ 
1) ถ้าเด็กๆ เป็นตัวละครในนิทาน
เด็กๆจะท าอย่างไร 
2) เด็ก ๆ ช่วยกันเล่าเรื่องราวจาก
นิทานช่วยกันว่ามีเหตุการณ์อย่างไร
บ้าง 
3) เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรกับผล
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในเนื้อหานิทาน 
 

- เด็กฟังนิทานหนังสือภาพ 
เรื่อง บุญข้าวจี่ 
- เด็กฟังเรื่องราวจบร่วมกันสังเกต
ภาพในนิทานมาเปรียบเทียบตัว
ละคร ความเหมือน ความแตกต่าง 
เหตุการณ์ต่างๆ จากเรื่องราวที่ฟัง
นิทาน 
-  เด็ก ๆ ร่วมเล่าบอกชื่อตัวละครที่
ชอบและเหตุผล 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. วิเคราะห์ 
(18 นาที) 

- ครูเล่าเหตุการณ์จากนิทานและใช้
ค าถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นให้เกิด
พฤติกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ให้กับเด็กดังนี้ 
1) เด็ก ๆ ช่วยกันเล่าเกี่ยวกับ
เรื่องราว เหตุการณ์ ในเนื้อเรื่อง
นิทาน  
2) เด็ก ๆ ดูภาพจากนิทานแล้ว
ช่วยกันเปรียบเทียบ ความเหมือน 
ความแตกต่าง ความสัมพันธ์ หา
เหตุผล ในเหตุการณ์ต่างๆ จากเนื้อ
เรื่องในนิทาน 
3) เด็ก ๆ สลับตัวแทนออกมาติด
ภาพลงในผังกราฟิก  

- เด็ก ๆ ฟังนิทานเรื่อง“บุญข้าวจี่” 
ตอบค าถามและร่วมกันคิดกับ
เพ่ือน 
- เด็กๆ หาค าตอบ ท าความเข้าใจ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จากภาพ
และน าข้อมูลที่ได้จากการอภิปราย 
ร่วมกันแล้วน าภาพจากนิทานมา
เรี ย บ เรี ย ง ล ง ใน ผั ง ก ร า ฟิ ก 
(นั ก เรียนแต่ละคนใช้ภาพจาก
เรื่องราวในนิทานที่ครูเตรียมไว้ให้
ม าติ ด ล งผั งกรา ฟิ ก ) ล งใน ผั ง
กราฟิกแบบเหตุและผล  

4. พาทบทวน 
( 5 นาที ) 

- ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเรื่องราว
จากนิทานพร้อมกัน 

- เด็กร่วมกันทบทวนรวบรวม
ข้อมูลหลังจากฟังนิทานผ่านการ
อ่านค าจากภาพในผังกราฟิก 

5.ชวนสรุป 
( 5 นาที ) 

- ครูชวนเด็กพูดเหตุการณ์จากนิทาน
และกิจกรรมที่ท าในวันนี้อีกครั้ง 
– ครูพูดให้ก าลังใจกับเด็ก ๆ ในการ
มีส่วนร่วมในกิจกรรมและชวนเด็กๆ
ปรบมือให้ตนเองและเพ่ือน 

- เด็กร่วมสรุปกิจกรรมที่ได้ท า
ร่วมกับคุณครูและเพ่ือนๆในวันนี้  
- เด็ก ๆ น าเหตุการณ์จากเรื่องราว
ในนิทานไปประยุกต์และน าไปใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
-  เด็กๆ ปรบมือให้ก าลังใจกับ
ตนเองและเพ่ือน 
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สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
          1. นิทานเรื่อง  บุญข้าวจี่ 
          2. อุปกรณ์ กระดาษ A4  กระดาษปรุ๊ฟ (แผ่นใหญ่) สีเทียน สีเมจิก ดินสอ สีเทียน สีชลอก์  
         กาว เทปใส 
การวัดและการประเมินผล 
   - สังเกตการร่วมกิจกรรม   
   - การสนทนาและการตอบค าถามหลังจากการฟังนิทาน 
นิทานเรื่อง บุญข้าวจี่ 
 

 
ที่มา 

 
 
 
 

เรื่อง : นิศากร  แก้วกล่อง ลัดดา  คุณทะวงษ์ และคณะ 
ภาพ : ปยุดา  ภูผาลินิล 

 
นิทานเรื่อง บุญข้าวจี่ 

               ณ หมู่บ้านเล็ก ๆ มียาย ชื่อสี  อาศัยในหมู่บ้านหลังเล็กท้ายหมู่บ้าน  ทุกเช้าจะมีพระเดิน
ผ่านหน้าบ้านของยายสีอยากท าบุญ แต่นึกได้ว่าในบ้านมีแต่ข้าวกับเกลือ เท่านั้น  ยายสีเคยกินข้าว
โรยเกลือ จึงน าข้าวมาปั้นเป็นก้อนแล้วโรยเกลือน าไปจี่ไฟพอเหลืองจนหอมเพ่ือไปถวายพระ ยายสีดี
ใจที่ได้ข้าวจี่หอมน่ากิน  เมื่อถึงเวลาพระมา ยายสีน าข้าวจี่ไปถวายพระ  ในใจคิดว่าพระจะไม่รับ แต่
พระกลับรับ แต่พระกลับรับข้าวจี่ยายสี  ยายสีบอกกับพระว่า “ยายเป็นคนจน มีของถวายแค่นี้” พระ
จึงบอกยายสีว่า “การท าบุญไม่จ าเป็นต้องท าด้วยของมีค่า” หลังจากนั้นยายสีก็ท าข้าวจี่เพ่ือถวายพระ
ทุกเช้า ชาวบ้านเห็นดังนั้น จึงท าข้าวจี่ถวายพระ  นับแต่นั้นมา การท าข้าวจี่ถวามพระกลายเป็น
ประเพณีบุญข้าวจี่ และในเดือนสามของทุกปี เพราะเป็นช่วงที่มีข้าวใหม่  เหมาะแก่การน ามาท าข้าวจี่   
             ด้วยเหตุนี้ในช่วงเทศกาลบุญเดือนสามชาวอีสานจะท าข้าวจี่ไปถวายพระจนถึงทุกวันนี้ ซึ่ง
การถวายข้าวจี่ในคราวนั้นส่งผลให้ได้รับอานิสงส์ผลบุญมาก 
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ผังกราฟิกแบบเหตุและผล จากนิทานเรื่องบุญข้าวจี่ 

 

ภาพผังก่อนบันทึกหลังจากฟังนิทาน 

 

 
 

เด็กสามารถบอกเหตุลผลเล่าเรื่องราว  
และช่วยกันสรุปลงในผังผังกราฟิกแบเหตุและผล หลังจากฟังนิทาน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก (เวลา 45  นาที) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 1 

สัปดาห์ที่ 1  ครั้งที่  2  
วันที่  5  เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2567 

 
1. จุดประสงค์  
          1. เด็กสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตบอกเล่าเรื่องราวที่เกิดในนิทานได้   
          2. เด็กสามารถบอกเหตุเป็นผลได้ว่าใคร ทำอะไร ที่ไหนอย่างไรได้ 
          3. เด็กสามารถสรุปเรื่องที่อ่านวิเคราะห์จากภาพในผังกราฟิกได้ 
          4. เด็กสามารถสรุปและน าเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
2. เนื้อหา  
          นิทานเรื่อง ช่วยได้ให้ได้ 
3. สาระการเรียนรู้   เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก    
             3.1 ประสบการณ์ส าคัญ  
                   ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
                        1. ด้านการรวบรวมข้อมูล หมายถึง เป็นพฤติกรรมที่ผู้อ่านต้องมีทักษะการสังเกต
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น หาความรู้ ความเข้าใจด้วยการสนทนา ซักถาม เล่าเรื่องและศึกษาบริบทของ
เนื้อหาเรื่องนั้น ๆ   
                       2. ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้้อ่าน ต้องจับ
ใจความส าคัญของเรื่องที่ไดอ่้านจากภาพได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร 
                       3. ด้านการสรุปความส าคัญ หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้อ่านสามารถบอกข้อมูลจาก
การได้ยิน ได้ฟังและสังเกตเห็นภาพแล้วสรุปเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
                       4. ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้อ่านน าผลจากการเรียนรู้
ไปสู่การปฏิบัติจริง แล้วน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันผังกราฟิกที่นำมาใช้ร่วมกับนิทาน คือ ผังกราฟิก
แบบเวนน์ ไดอะแกรม 
           3.2 สาระควรเรียนรู้  
                       นิทานเรื่อง ช่วยได้ให้ได้ 
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4. วิธีด าเนินกิจกรรม  
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1. เปิดม่าน 
( 5 นาที ) 

- ครแูนะนำหนังสือนิทาน   เช่น   
ชื่อเรื่องหนังสือนิทาน   ผู้แต่ง   ผู้
วาดภาพ   
- ครูอธิบายข้อตกลงเบื้องต้น
เกี่ยวกับการฟังนิทาน 

- เด็กบอกชื่อเรื่องหนังสือนิทาน   
ผู้แต่ง   
ผู้วาดภาพ  
- เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงขณะฟัง
นิทาน 

2. สานเรื่องราว 
( 12 นาที ) 

 - ครูเล่านิทานโดยใช้หนังสือภาพ 
เรื่อง “ช่วยได้ให้ได้”  
- ครูใช้คำถามปลายเปิดเพ่ือ
กระตุ้นการอ่านการคิด จากการ
สังเกตภาพจากเนื้อเรื่องในนิทาน
กับเด็ก ๆ ดังนี้ 
1) ถ้าเด็กๆ เป็นตัวละครในนิทาน
เด็กๆจะทำอย่างไร 
2) เด็ก ๆ ช่วยกันเล่าเรื่องราว
จากนิทานช่วยกันว่ามีเหตุการณ์
อย่างไรบ้าง 
3) เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรกับผล
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในเนื้อหา
นิทาน 

- เด็กฟังนิทานหนังสือภาพ 
เรื่อง“ช่วยได้ให้ได้” 
- เด็กฟังเรื่องราวจบร่วมกัน
สังเกตภาพในนิทานมา
เปรียบเทียบตัวละคร ความ
เหมือน ความแตกต่าง เหตุการณ์
ต่างๆ จากเรื่องราวที่ฟังนิทาน 
-  เด็ก ๆ ร่วมเล่าบอกชื่อตัวละคร
ที่ชอบและเหตุผล 
 

3. วิเคราะห์ 
(18 นาที) 

- ครูเล่าเหตุการณ์จากนิทานและ
ใช้คำถามปลายเปิดเพ่ือกระตุ้นให้
เกิดพฤติกรรมการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ให้กับเด็กดังนี้ 
1) เด็ก ๆ ช่วยกันเล่าเกี่ยวกับ
เรื่องราว เหตุการณ์ ในเนื้อเรื่อง
นิทาน  
  

- เด็ก ๆ ตอบคำถามจากการฟัง
นิทานเรื่อง“ช่วยได้ให้ได้” 
ร่วมกันกับเพ่ือน 
- เด็ก ๆ ช่วยกันบันทึกเหตุการณ์
จากการฟังนิทานเรื่อง“ช่วยได้ให้
ได้”  
ลงในผังกราฟิกแบบเวนน์ 
ไดอะแกรม 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก 
 2) เด็ก ๆ ดูภาพจากนิทานแล้ว

ช่วยกันเปรียบเทียบ ความ
เหมือน ความแตกต่าง 
ความสัมพันธ์ หาเหตุผล ใน
เหตุการณ์ต่างๆ จากเนื้อเรื่องใน
นิทาน 
3) เด็ก ๆ สลับตัวแทนออกมา
ต ิดภาพลงในผ ังกราฟ ิกแบบ
เวนน์ ไดอะแกรม 

 

 

4. พาทบทวน 
( 5 นาที ) 

- ครูและเด็กร่วมกันทบทวน
เรื่องราวจากนิทานพร้อมกัน 

- เด็กร่วมกันทบทวนรวบรวม
ข้อมูลหลังจากฟังนิทานผ่านการ
อ่านคำจากภาพในผังกราฟิก 

5.ชวนสรุป 
( 5 นาที ) 

- ครูชวนเด็กพูดเหตุการณ์จาก
นิทานและกิจกรรมที่ทำในวันนี้
อีกครั้ง 
– ครูพูดให้กำลังใจกับเด็ก ๆ ใน
การมีส่วนร่วมในกิจกรรมและ
ชวนเด็กๆปรบมือให้ตนเองและ
เพ่ือน 

- เด็กร่วมสรุปกิจกรรมที่ได้ทำ
ร่วมกับคุณครูและเพ่ือนๆในวันนี้  
- เด็ก ๆ นำเหตุการณ์จากเรื่องราว
ในนิทานไปประยุกต์และนำไปใช้
ในชีวิตประจำวัน 
-  เด็กๆ ปรบมือให้กำลังใจกับ
ตนเองและเพ่ือน 

 
    สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
          1. นิทานเรื่อง ช่วยได้ให้ได้ 
           2. อุปกรณ์ กระดาษ A4 , กระดาษปรุ๊ฟ (แผ่นใหญ่), สีเทียน ,สีเมจิก , ดินสอ, สีเทียน ,สี
ชลอก์ , กาวเทปใส 
    การวัดและการประเมินผล 
          - สังเกตการร่วมกิจกรรม   
          - การสนทนาและการตอบค าถามหลังจากการฟังนิทาน 
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ที่มา  เรื่อง : ตุ๊บปอง 
   ภาพ : พ่ีหล ี

นิทานเรื่อง ช่วยได้ให้ได้ 
      ตุ๊กติ๊กกับตุ๊บปอง นั่งทานก๋วยเตี๋ยวร่วมกันกับครอบครัว มีพ่อ แม่ วันหนึ่งพ่อแม่และตุ๊กติ๊กกับตุ๊บ

ปอง ได้มานั่งทานก๋วยเตี๋ยวกันที่ใต้ต้นไม้ ตุ๊บปอง กินเส้นเล็กน้ า ตุ๊กติ๊ก กินเย็นตาโฟเส้นใหญ่ แม่กิน

บะหมี่แห้ง พ่อกินเกี้ยวชามใหญ่ เมื่อรับประทานเสร็จ สองพ่ีน้องก็ช่วยพ่อแม่เก็บช่วยล้างชาม และคุย

เล่นกันเล่นที่ใต้ต้นไม้ ตุ๊กติ๊กและตุ๊บปอง เล่าให้พ่อและแม่ฟังว่าตนได้ช่วยเหลือและแบ่งปันให้กับใคร

บ้าง พ่อ แม่ พาอ่านนิทานและถามลูก ๆ ว่าได้ท าอะไรมาบ้าง สองพ่ีน้องเล่าให้พ่อแม่ฟังอย่างภูมิใจว่า

ได้ช่วยเหลือท างานบ้านอะไรบ้าง และมีน้ าใจช่วยเหลือเพ่ือนๆ ที่โรงเรียนอย่างไร ตุ๊กติ๊กกับตุ๊บปอง 

บอกว่าได้ช่วยยกอาหาร รดน้ าต้นไม้ กวาดบ้าน พับผ้า ให้อาหารสัตว์ และที่โรงเรียนได้แบ่งปันให้

เพ่ือนยืมสี  อ่านหนังสือให้เพ่ือนฟัง เพ่ือน ๆสนุกมีความสุข เพ่ือน ๆ ชอบใจ พ่อแม่กอดลูกด้วยความ

รักชมลูกว่า “เก่งมากเก่งมาก” ครอบครัวมีความสุขทุกครั้งที่ช่วย ปลื้มด้วยความสุข “ช่วยได้ให้ได้” 

แค่คิด พ่อแม่ลูกลูกก็มีความสุขเมื่อพ่อแม่ได้ฟังก็ชื่นชมลูกๆ และชวนกันคิดว่าวันต่อๆ ไป จะ

ช่วยเหลือใครได้อีกบ้าง เพียงแค่คิดก็สุขใจแล้ว 
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ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม จากนิทานเรื่อง ช่วยได้ให้ได้ 
 

 
 

ภาพผังก่อนบันทึกหลังจากฟังนิทาน 
 

 
 

เด็กสามารถเปรียบเทียบรวบรวมข้อมูล ช่วยกันสรุป บอกได้ว่าใครท าอะไร ที่ไหน อย่างไร 
และเด็กบอกพ่ีน้องสองคนรู้จักช่วยงานพ่อ แม่ เด็ก ๆ ติดภาพลงในผังหลังจากฟังนิทาน 
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แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก (เวลา 45  นาที) 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  ภาคเรียนที่ 1 

สัปดาห์ที่ 1  ครั้งที่  3  
วันที่   6  เดือน มิถุนายน    พ.ศ. 2567 

 
1. จุดประสงค์  
              1. เด็กสามารถเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตบอกเล่าเรื่องราวที่เกิดในนิทานได้   
              2. เด็กสามารถบอกเหตุเป็นผลได้ว่าใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไรได้ 
              3. เด็กสามารถสรุปเรื่องท่ีอ่านวิเคราะห์จากภาพลงในผังกราฟิกได้ 
              4. เด็กสามารถสรุปและน าเหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในนิทานไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
2. เนื้อหา  
                นิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด 
3. สาระการเรียนรู้   เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก    
             3.1 ประสบการณ์ส าคัญ  
                     ขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
                          1. ด้านการรวบรวมข้อมูล หมายถึง เป็นพฤติกรรมที่ผู้อ่านต้องมีทักษะการ
สังเกตเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น หาความรู้ ความเข้าใจด้วยการสนทนา ซักถาม เล่าเรื่องและศึกษาบริบท
ของเนื้อหาเรื่องนั้น ๆ   
                          2. ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้้อ่าน ต้องจับ
ใจความส าคัญของเรื่องที่ได้อ่านจากภาพได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร 
                          3. ด้านการสรุปความส าคัญ หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้อ่านสามารถบอกข้อมูลจาก
การได้ยิน ได้ฟังและสังเกตเห็นภาพแล้วสรุปเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
                          4. ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ หมายถึง พฤติกรรมที่ผู้อ่านน าผลจากการ
เรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติจริง แล้วน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน ผังกราฟิกที่น ามาใช้ร่วมกับนิทาน  
เรื่อง กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด คือผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว   
            3.2 สาระควรเรียนรู้  
                           นิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด 
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4. วิธีด าเนินกิจกรรม  
ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก 

1. เปิดม่าน 
( 5 นาที ) 

- ครูแนะน าหนังสือนิทาน   เช่น   
ชื่อเรื่องหนังสือนิทาน  ผู้แต่ง  ผู้วาด
ภาพ   
- ครูอธิบายข้อตกลงเบื้องต้นเกี่ยวกับ
การฟังนิทาน 

- เด็กบอกชื่อเรื่องหนังสือนิทาน   
ผู้แต่ง   
ผู้วาดภาพ  
- เด็กปฏิบัติตามข้อตกลงขณะฟัง
นิทาน 

2. สานเรื่องราว 
( 12 นาที ) 

 - ครูเล่านิทานโดยใช้หนังสือภาพ
เรื่อง  
“กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด”  
- ครูใช้ค าถามปลายเปิดเพ่ือกระตุ้น
การอ่านการคิด จากการสังเกตภาพ
จากเนื้อเรื่องในนิทานกับเด็ก ๆ ดังนี้ 
1) ถ้าเด็กๆ เป็นตัวละครในนิทาน
เด็กๆจะท าอย่างไร 
2) เด็ก ๆ ช่วยกันเล่าเรื่องราวจาก
นิทานช่วยกันว่ามีเหตุการณ์อย่างไร
บ้าง 
3) เด็ก ๆ รู้สึกอย่างไรกับผล
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในเนื้อหานิทาน 
 
 

- เด็กฟังนิทานหนังสือภาพเรื่อง  
“กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด” 
- เด็กฟังเรื่องราวจบร่วมกันสังเกต
ภาพในนิทานมาเปรียบเทียบตัว
ละคร ความเหมือน ความ
แตกต่าง เหตุการณ์ต่างๆ จาก
เรื่องราวที่ฟังนิทาน 
-  เด็ก ๆ ร่วมเล่าบอกชื่อตัวละคร
ที่ชอบและเหตุผล 
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม บทบาทครู บทบาทเด็ก 

3. วิเคราะห์ 
(18 นาที) 

- ครูเล่าเหตุการณ์จากนิทานและใช้
ค าถามปลายเปิดเพื่อกระตุ้นให้เกิด
พฤติกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ให้กับเด็กดังนี้ 
1) ให้เด็ก ๆ ช่วยกันเล่าเกี่ยวกับ
เรื่องราว เหตุการณ์ ในเนื้อเรื่อง
นิทาน  
2) ให้เด็ก ๆ ดูภาพจากนิทานแล้ว
ช่วยกันเปรียบเทียบ ความเหมือน 
ความแตกต่าง ความสัมพันธ์ หา
เหตุผล ในเหตุการณ์ต่างๆ จากเนื้อ
เรื่องในนิทาน 
3) ให้เด็ก ๆ สลับตัวแทนออกมาติด
ภาพลงใน 
ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว   

- เด็ก ๆ ช่วยกันบันทึกเหตุการณ์จาก
การฟังนิทานเรื่อง“กุ๋งก๋ิงเป็นหวัด”  
- เด็ก ๆ ฟังนิทานเรื่อง“กุ๋งกิ๋งเป็น
หวัด” ตอบค าถามและร่วมกันคิดกับ
เพ่ือน 
- เด็กๆช่วยกันหาค าตอบ ท าความ
เข้าใจในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จาก
ภาพและน าข้อมูลที่ได้จากการฟัง 
การเห็นภาพ ร่วมกันแล้วน าภาพจาก
นิทานมาเรียบเรียงลงในผังกราฟิก 
(นักเรียนแต่ละคนใช้ภาพจาก
เรื่องราวในนิทานที่ครูเตรียมไว้ให้มา
ติดลงผังกราฟิก) ลงในผังกราฟิกแบบ
ผังภาพเรื่องราว  
 

4. พาทบทวน 
( 5 นาที ) 

- ครูและเด็กร่วมกันทบทวนเรื่องราว
จากนิทานพร้อมกัน 

- เด็กร่วมกันทบทวนรวบรวมข้อมูล
หลังจากฟังนิทานผ่านการอ่านค าจาก
ภาพในผังกราฟิก 

5.ชวนสรุป 
( 5 นาที ) 

- ครูชวนเด็กพูดเหตุการณ์จากนิทาน
และกิจกรรมที่ท าในวันนี้อีกครั้ง 
– ครูพูดให้ก าลังใจกับเด็ก ๆ ในการมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมและชวนเด็กๆ
ปรบมือให้ตนเองและเพ่ือน 

- เด็กร่วมสรุปกิจกรรมที่ได้ท าร่วมกับ
คุณครูและเพ่ือนๆในวันนี้  
- เด็ก ๆ น าเหตุการณ์จากเรื่องราวใน
นิทานไปประยุกต์และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
-  เด็กๆ ปรบมือให้ก าลังใจกับตนเอง
และเพ่ือน 
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สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
                  1. นิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด 
                   2. อุปกรณ์ กระดาษ A4  กระดาษปรุ๊ฟ  สีเทียน สีเมจิก ดินสอ สีเทียน สีชลอก์  
 กาว เทปใส 
การวัดและการประเมินผล 
                  - สังเกตการร่วมกิจกรรม   
                  - การสนทนาและการตอบค าถามหลังจากการฟังนิทาน 
นิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด 

 

ที่มา 
เรื่อง : มนฤดี  ทองกลอย 

ภาพ : นพดล  ก าจรไพศาล 
 

เนื้อเรื่องนิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด 
       เช้าวันนี้มีฝนตกลงมา หนูน้อยกุ๋งกิ๋ง  เล่นซนเล่นน้ าตากฝนจนเป็นหวัด มีอาการทั้งเป็นหวัด 
แถมยังปวดหัว เจ็บคอ และมีน้ ามูกไหลด้วยสิ คุณพ่อและคุณแม่ช่วยกันดูแลกุ๋งกิ๋ง เป็นอย่างดี กุ๋งกิ๋ง
ได้พักผ่อนเต็มที่กินอาหารที่มีประโยชน์ กินยา ท าตามที่คุณหมอสั่ง จนร่างกายแข็งแรงและใช้
หน้ากากอนามัยเพ่ือป้องกันเชื้อโรคไม่ให้กระจายไปสู่ผู้อ่ืน เมื่อหนูน้อยกุ๋งกิ๋ง หายแล้วได้แนะน าบอก
สาเหตุการเป็นหวัดและการป้องกันตนเองไม่ให้เป็นหวัดกับเพ่ือน ๆ ด้วย ในที่สุดหนูน้อยกุ๋งก๋ิง  ก็หาย
ดี และกลับมาสดใสร่าเริงเหมือนเดิม  และไม่ไปเล่นซุกซนเล่นน้ าฝนอีก 
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ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว จากนิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด 
 

 
 

ภาพผังก่อนบันทึกหลังจากฟังนิทาน 
 

 

 
 

เด็กสามารถรวบรวบข้อมูล บอกเหตุผลของการเป็นหวัด และช่วยกันบอกเรื่องราวน าภาพมาติดลง 
บนผังเพ่ือร่วมกันสรุป และสามารถบอกวิธีป้องกันไม่ให้เป็นหวัดให้กับตนเองในชีวิตประจ าวัน 
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ภาคผนวก ค 

แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยร่วมกับผังกราฟิก 
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แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
      การใช้แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  ชุดนี้ใช้เพื่อประเมิน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ระดับชั้นปีที่ 3 (อายุ 5-6 ปี) ที่ได้รับการจัด
กิจกรรมการฟังนิทานร่วมกับผังกราฟิกของเด็กปฐมวัย 
ค าชี้แจง 

1. แบบประเมินนี้ใช้เพ่ือประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  
ระดับชั้นอนุบาลปีที่  3 ที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการฟังนิทานร่วมกับผังกราฟิก  แบบประเมิน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์นี้  มีลักษณะเป็นรูปภาพเหตุการณ์ต่าง ๆ  ดังนี้  1.) ภาพ
เหตุการณ์ฝนตกฟ้าร้อง  2.) ภาพเหตุการณ์ลมพายุ 3.) ภาพเหตุการณ์อุบัติเหตุจาการเล่น 4.) ภาพ
เหตุการณ์การปฏิบัติตนเมื่อขึ้นรถ 5.) ภาพเหตุการณ์เล่นเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่น ซึ่งแบบประเมินนี้ 
ประกอบด้วย 5 ฉบับ ฉบับละ 4 ด้าน ด้านละ 2 ข้อคำถาม รวมเป็น 40 ข้อคำถาม ข้อคำถามละ 1 
คะแนน รวมเป็นคะแนนทั้งหมด 40 คะแนน ดังนี้ 
  2.1 ด้านการรวบรวมข้อมูล หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน การอ่าน และการ
สังเกตเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเนื้อเรื่องของนิทานโดยเด็กมีความรู้ความเข้าใจด้วยการสนทนา ซักถาม 
เล่าเรื่องและศึกษาบริบทของเนื้อหาเรื่องนั้น ๆ ได ้
  2.2 ด้านการวิเคราะห์เหตุการณ์ในนิทาน หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน ต้อง
จับใจความส าคัญจากหนังสือนิทาน หนังสือภาพ โดยเด็กสามารถบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน 
อย่างไร ผลเป็นอย่างไร 
             2.3 ด้านการสรุปความส าคัญ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยใน การสรุป บอก
ข้อมูล จากการได้ยินได้ฟังและสังเกตภาพแล้วสรุปเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
             2.4 ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการน าผลที่
ได้รับ จากการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติจริง เด็กสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม
กับวัย 
3. แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 5 ฉบับ  
ฉบับละ 4 ด้าน ด้านละ 2 ข้อคำถาม รวมเป็น 40 ข้อคำถาม ข้อคำถามละ 1 คะแนน รวมเป็นคะแนน
ทั้งหมด 40 คะแนน  
        4. การประเมินให้ผู้ดำเนินการ 1 คน และผู้ช่วยดำเนินการประเมิน 1 คน สำหรับดูแลอำนวย
ความสะดวกใหผู้้รับการประเมินสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องตามคำอธิบายของผู้ดำเนินการ  
        5. ระยะเวลาที่ใช้ในการดำเนินการ ใช้เวลาประเมินฉบับละ 5 นาท ีรวม 25 นาที   
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วิธีด าเนินการประเมิน 
1. ผู้ด าเนินการเตรียมการก่อนประเมิน ดังนี้  

    1.1 ศึกษาเครื่องมือประเมิน คู่มือการใช้และคู่มือแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัย อายุ 5-6 ปี จนสามารถใช้ค าอธิบายสาธิตและค าพูดที่ชัดเจนเป็นธรรมชาติ
ในระหว่างการประเมิน  

 1.2 ตรวจสอบความพร้อมของชุดอุปกรณ์ให้ครบถ้วนและเตรียมแบบบันทึกผลการประเมิน 
 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ให้ครบกับจ านวนเด็ก  
   1.3 จัดสถานที่ท าการประเมินให้อยู่ในสภาพที่สะดวกสบาย จัดโต๊ะ เก้าอ้ีให้เหมาะสม 

 1.4 เตรียมอุปกรณ์ในการประเมิน ดังนี้  
      1.4.1 แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของเด็กปฐมวัย จ านวน 5 ชุด   

                 1.4.2 นาฬิกาจับเวลา 
           1.5 ก่อนท าการทดสอบให้ผู้รับการประเมินดื่มน้ า เข้าห้องน้ าให้เรียบร้อย  
           1.6 ผู้ด าเนินการต้องแสดงความเป็นกันเองเพื่อให้เด็กไม่ตื่นเต้น กังวลและให้ความร่วมมือใน
การท าแบบประเมินได้ส าเร็จด้วยดี 
ขั้นตอนการประเมิน 
ก่อนการประเมิน 

1. ผู้ประเมินศึกษาและท าความเข้าใจแบบประเมินโดยละเอียด  
2. จัดเตรียมสถานที่และอุปกรณ์ส าหรับประเมินให้พร้อม  
3. ด าเนินการทดสอบเด็กเป็นรายบุคคล และใช้เวลาประเมินประมาณ 15 นาที  

การประเมิน  
1. ผู้ประเมินด าเนินการถามค าถามตามบัตรภาพเหตุการณ์ ที่ก าหนดในแบบประเมินที่เตรียม

ไว้  
2. ให้เด็กได้คิดและปฏิบัติตามแนวคิดของตนเอง  
3. ผู้ประเมินสังเกตพฤติกรรมการตอบค าถามหรือการปฏิบัติ แล้วใส่เครื่องหมาย  ลงใน

ช่อง  หน้าค าตอบที่ตรงกับความจริงที่สุด 
หลังการประเมินการประเมิน 

ผู้ประเมินตรวจสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย จากคำตอบหรือ
การปฏิบัติว่าสอดคล้องกับวัตถุประสงค์หรือไม่ ตามเกณฑ์การให้คะแนนที่กำหนดไว้ในแต่ละข้อ แล้ว
รวมคะแนนบันทึกลงในแบบฟอร์มการให้คะแนนแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของเด็กปฐมวัย 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
       ให้ 1 คะแนน 
           เด็กสามารถบอกตอบคำถามจากการอ่านภาพได้และมีความสอดคล้องกับภาพเหตุการณ์ได้
ทันที 
       ให้ 0 คะแนน 
           เด็กไม่สามารถบอกตอบคำถามจากการอ่านภาพได้สอดคล้องกับภาพเลย 
เกณฑ์การประเมิน 
 

รายการประเมิน ผลการประเมิน 
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  27-40   คะแนน หมายถึง ระดับดี  

 14-26   คะแนน หมายถึง ระดับปานกลาง  
   0-13   คะแนน หมายถึง ระดับปรับปรุง 
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ฉบับท่ี 1 
 

แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 
ฉบับท่ี 1 ข้อค าถาม 1-8 

 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………..…………………ชั้นอนุบาล…………………..เลขที่………………. 
ผู้ประเมิน………………………………………..……………………วันที่………………..………………………………………… 
ข้อคำถามที่ 1-2 
 

ด้านที่ 1  
การรวบรวมข้อมูล 

รายการข้อค าถาม คะแนน 
ค าถามที่ 1 บัตรภาพนี้มีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ้นบ้าง 

เหตุการณ์ที่ 1 ฝนตกฟ้าร้อง 

 
ครูนำบัตรภาพเหตุการณ์ 
ขณะฝนตกฟ้าร้องให้เด็กดู 

และใช้คำถามที่ 1-2 

ค าตอบ  “ฝนตกน้ำท่วม” หรือเหตุการณ์ท่ี
สอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนด เช่น  
“ฟ้าร้อง” (1 คะแนน) 

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 2 สังเกตพบสิ่งใดในภาพนี้บ้าง 
ค าตอบ  “ฝนตก” หรือเหตุการณ์ที่สอดคล้องกับ

สถานการณ์ที่กำหนด เช่น “บ้าน น้ำ”  
(1 คะแนน) 

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

 
คำถามที่ 3-8 
 

ด้านที่ 2 
การวิเคราะห์เหตุการณ์ในนทิาน 

รายการข้อค าถาม คะแนน 
ค าถามที่ 3  สังเกตพบเห็นท่าทางของคนในภาพเป็นอย่างไร 

เหตุการณ์ที่ 2 น้ าท่วมบ้าน

 

ค าตอบ  “เศร้า” หรือเหตุการณ์ที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่กำหนด เช่น “กลัว”  
(1 คะแนน) 

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน) 
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ครูนำบัตรภาพน้ำท่วมบ้าน 

ให้เด็กดู และใช้คำถามที่ 3-8 
 
 
 

รายการข้อค าถาม คะแนน 
ค าถามที่ 4 จากภาพนี้ทำให้เกิดผลอย่างไร 
ค าตอบ  “ไม่มีที่อยู่อาศัย” หรือเหตุการณ์ที่

สอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนด เช่น 
“บ้านจมน้ำ” (1 คะแนน) 

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 3 การสรุปความส าคัญ 
ค าถามที่ 5  หากมีเหตุการณ์นี้เกิดข้ึนกับเด็กจะทำอย่างไร 
ค าตอบ   ตอบเหตุการณ์ที่สอดคล้องกับ

สถานการณ์ที่กำหนด เช่น “แสดงสัญลักษณ์
ขอความช่วยเหลือ” (1 คะแนน) 

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 6 เด็กคิดว่าเหตุการณ์นี้เกิดขึ้นได้อย่างไร 
ค าตอบ  “เกิดจากเหตุการณ์ทางธรรมชาติ”  

(1 คะแนน) หรือเหตุการณ์ที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ที่กำหนด (1 คะแนน) 

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 4 การประยุกต์และน าไปใช้ 
ค าถามที่ 7 เด็กจะปฏิบัติตนอย่างไรเมื่อเกิดเหตุการณ์เช่นนี้ 
ค าตอบ   ตอบตามเหตุการณ์ที่สอดคล้องกับ

สถานการณ์ที่กำหนด เช่น ไม่ลงจากท่ีสูง  
(1 คะแนน) 

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 8 หากไม่อยากมีเหตุการณ์นี้เกิดกับเรามีวิธีป้องกันได้
อย่างไรบ้าง 
ค าตอบ  ““ไม่ตัดต้นไม้” หรือเหตุการณ์ที่

สอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนด 
(1 คะแนน) 

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  
 

รวมคะแนนฉบับที่ 1 ....................................คะแนน 
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ฉบับท่ี 2 
แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  

ฉบับท่ี 2 ข้อค าถาม 9-16 
 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………..…………………….………ชั้นอนุบาล…………………….………..
เลขที่……………….ผู้ประเมิน…………………………………………………..วันที่…………………………………………… 
คำถามที่ 9 – 16      
 

ด้านที่ 1  
การรวบรวมข้อมูล 

รายการข้อค าถาม คะแนน 
ค าถามที่ 9 บัตรภาพนี้มีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ้นบ้าง 

เหตุการณ์ที่ 1 ฝนตกฟ้าร้อง 
 

 
ครูนำบัตรภาพเหตุการณ์ 
ขณะฝนตกฟ้าร้องให้เด็กดู 

 

ค าตอบ   “ลมแรง” หรือเหตุการณ์ท่ีสอดคล้อง
กับสถานการณ์ท่ีกำหนด เช่น  
“ต้นไม้เอียงจะล้ม” (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 10 พบเห็นอะไรบ้างในภาพนี้แล้วมีอาการแสดงสีหน้า
อารมณ์อย่างไร  
ค าตอบ  ตอบ “ตกใจกลัว ” หรือเหตุการณ์ที่

สอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนด เช่น ว่ิง 
(1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 2 ด้านการวิเคราะห์
เหตุการณ์ในนิทาน 

ค าถามที่ 11บัตรภาพนี้มีเกิดเหตุการณ์อะไรขึ้นบ้าง 

เหตุการณ์ที่ 2  
ภาพเด็กเล่นปลั๊กไฟฟ้า 

 
ครูน าบัตรภาพเหตุการณ ์

เด็กเล่นปลั๊กไฟฟ้าให้เด็กด ู

ใช้ค าถามที่ 11-16 

ค าตอบ   “ไฟฟ้าดูด” หรือเหตุการณ์ที่สอดคล้อง
กับสถานการณ์ท่ีกำหนด เช่น “เล่นปลั๊ก
ไฟฟ้า” (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

 ค าถามที่ 12 บัตรภาพนี้เหตุเกิดข้ึนกับใครบ้าง 
ค าตอบ  “คน” หรือเหตุการณ์ที่สอดคล้องกับ

สถานการณ์ที่กำหนด (1 คะแนน)               
 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 ะแนน)  
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ด้านที่ 3  
ด้านสรุปความส าคัญ 

รายการข้อค าถาม คะแนน 
ค าถามที่ 13 บัตรภาพนี้มีเหตุการณ์ที่อันตรายอย่างไรบ้าง 
ค าตอบ   “ไฟฟ้าดู เกิดไฟไหม้” หรือเหตุการณ์ท่ี

สอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนด (1 คะแนน)               
 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

 ค าถามที่ 14 บัตรภาพเล่าการเกิดอันตรายในการเล่นปลั๊กไฟฟ้า 
ค าตอบ   “ไฟฟ้าดูดอาจเสียชีวิตได้” หรือ

เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ี
กำหนด  (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 4  
ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ 

ค าถามที่ 15 เราจะป้องกันตนเองอย่างไรเมื่อพบเหตุการณ์แบบนี้ 
ค าตอบ   “ไม่จับตัวผู้ที่เล่นปลั๊กไฟด้วยมือเปล่า” 

หรือเหตุการณ์ท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์ ที่
กำหนด (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 16 หากเราพบเห็นคนที่เล่นปลั๊กไฟฟ้า เราจะแนะนำเขา
อย่างไรได้บ้าง 
ค าตอบ   “บอกถึงอันตราย” หรือเหตุการณ์ที่

สอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนด เช่น 
ไฟฟ้าดูด แจ้งผู้ใหญ่ทันที (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

 

  รวมคะแนนฉบับที่ 2 ....................................คะแนน
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ฉบับท่ี 3 
แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย  

ฉบับท่ี 3 ข้อค าถาม 17-24 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………..…………………ชั้นอนุบาล…………………เลขที่……………….
ผู้ประเมิน………………………………………..…………………….วันที่………………………………………………………… 
 
คำถามที่ 17 – 24     

ด้านที่ 1  
การรวบรวมข้อมูล 

รายการข้อค าถาม คะแนน 
ค าถามที่ 17 บัตรภาพนี้มีเกิดเหตุการณ์อะไรขึ้นบ้าง 

เหตุการณ์ที่ 1  

 
ครูนำบัตรภาพเหตุการณ์

อุบัติเหตุให้เด็กดู 
และใช้คำถามที่ 17-18 

ค าตอบ   “เล่นไม่ถูกที่ เกิดอุบัติเหตุ” หรือ

เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ี

กำหนด  (1 คะแนน)              

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 18 บัตรภาพนี้มีเกิดเหตุการณ์อะไรขึ้นบ้าง 

ค าตอบ   “เล่นวิ่งตัดหน้ารถ” หรือเหตุการณ์ท่ี
สอดคล้องกับสถานการณ์ที่ก าหนด(1คะแนน)              

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 2 ด้านการวิเคราะห์
เหตุการณ์ในนิทาน 

ค าถามที่ 19 บัตรภาพนี้มีเกิดเหตุการณ์อะไรขึ้น 

เหตุการณ์ที่ 2  
ภาพเด็กเล่นเครื่องซักผ้า 

 
ครูนำบัตรภาพเหตุการณ์ 

เด็กเล่นเครื่องซักผ้าให้เด็กดูและ
ใช้คำถามที่ 19-22 

ค าตอบ  หากเอาหัวเข้าเครื่องซักผ้าจะเป็น
อย่างไร ตอบตรงสถานการณ์ (1คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 20 เด็กควรเลือกสถานที่เล่นอย่างไรในการเล่นให้
ปลอดภัย 
ค าตอบ ค าตอบ 

  “สนามหญ้า ที่โล่งแจ้ง” /เหตุการณ์ที่
สอดคล้องกับสถานการณ์ที่ก าหนด (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  



 

 

  
 

122 

 
ด้านที่ 3 ด้านสรุปความส าคัญ 

รายการข้อค าถาม คะแนน 

ค าถามที่ 21 บัตรภาพนี้มีเหตุการณ์อะไรเกิดขึ้นบ้าง 

ค าตอบ   “เอาตัวเข้าไปในเครื่องซักผ้าอาจทำให้

ได้รับอันตราย” หรือเหตุการณ์ท่ีสอดคล้อง

กับเรื่องราว  (1 คะแนน)   

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 22 เด็กคิดว่าหากเราเล่นในสถานที่แบบนี้จะเกิดผล

อย่างไร 

ค าตอบ   “เกิดอุบัติเหตุได้” หรือเหตุการณ์ที่
สอดคล้องกับเรื่องราวที่ก าหนด 
 (1 คะแนน)  

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 4  
ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ 

ค าถามที่ 23 หากเด็กพบเหตุการณ์แบบนี้จะทำอย่างไร 

ค าตอบ   “รีบบอกผู้ใหญ่” หรือเหตุการณ์ที่
สอดคล้องกับเรื่องราว (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 24 เด็กสามารถเลือกปฏิบัติตนในการเล่นได้อย่างไร 

ค าตอบ   “เลือกสถานที่เล่นที่มีความเหมาะสม
กับการเล่น” หรือเหตุการณ์ท่ีสอดคล้องกับ
เรื่องราว (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

 

 รวมคะแนนฉบับที่ 3 ....................................คะแนน 



 

 

  
 

ฉบับท่ี 4 
แบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

ฉบับท่ี 4 ข้อค าถาม 25-32 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………..…………………………….…ชั้นอนุบาล………………….………..
เลขที่……………….ผู้ประเมิน…………………..…………………วันที่………………………………………………………… 
คำถามที่ 25 – 32    

ด้านที่ 1 
การรวบรวมข้อมูล 

รายการข้อค าถาม คะแนน 

ค าถามที่ 25 เด็กๆคิดว่าหากเราขึ้นนั่งบนรถควรปฏิบัติตนอย่างไร
บ้างอันดับแรก 

เหตุการณ์ที่ 1 

 
ครูน าบัตรภาพเหตุการณ์ 

การปฏิบัติตนเมื่อขึ้นรถให้เด็กดู 
และใช้ค าถามที่ 25-26 

ค าตอบ   “นั่งพร้อมรัดเข็มขัดเม่ือขึ้นนั่งบนรถ” 
หรือเหตุการณ์ท่ีสอดคล้องกับสถานการณ์ที่
ก าหนด (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 26 เด็กได้ความรู้อะไรบ้างจากภาพในเหตุการณ์นี้ 
ค าตอบ   “ขั้นตอนการรัดเข็มขัดท่ีถูกต้อง” หรือ

เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ี
ก าหนด  (1 คะแนน)              

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 2 ด้านการวิเคราะห์
เหตุการณ์ในนิทาน 

ค าถามที่ 27 บัตรภาพนี้มีใครทำอะไรและเหตุเกิดข้ึนที่ไหน
อย่างไรบ้าง 
ค าตอบ   “มีสัตว์หลายที่อาศัยอยู่ในป่าหลาย

ชนิด” หรือเหตุการณ์ท่ีสอดคล้อง 
กับสถานการณ์ท่ีก าหนด  (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  
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ด้านที่ 3 ด้านสรุป
ความส าคัญ 

รายการข้อค าถาม คะแนน 

ค าถามที่ 28 หากเราอยากท าให้ป่ามีสีเขียวสดใสเราจะท าอย่างไรบ้าง 
ค าตอบ   “ปลูกต้นไม้” หรือเหตุการณ์ที่สอดคล้อง

กับเรื่องราว (1 คะแนน)    

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 29 หากเด็ก ๆ พบเหตุการณ์ได้ยินเสียงสัตว์ร้องค ารามเด็ก
จะท าอย่างไร 
ค าตอบ   “รีบเข้าหลบในที่ที่ปลอดภัย” หรือ

เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับเรื่องราว (1 คะแนน)               
 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  
ด้านที่ 4  

ด้านการประยุกต์และ
น าไปใช้ 

ค าถามที่ 30 หากเราหลงป่าควรทำอย่างไรบ้าง  
ค าตอบ   “หยุดฟังเพ่ือนที่ไปด้วยกันหรือช่วยกันหา

วิธีออกจากป่า” หรือเหตุการณ์ท่ีสอดคล้อง
กับเรี่องราว (1 คะแนน)               

 

  “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 31 หากเราเกิดอุบัติเหตุในป่าเบื้องต้นจะปฏิบัติ
ตนอย่างไรได้บ้าง 

 

ค าตอบ   “ไม่ทิ้งเพ่ือนช่วยเหลือดูแลเพื่อน” หรือ
เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับเรื่องราว (1 คะแนน)  

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 32 เราจะดูแลตนเองได้อย่างไรให้ปลอดภัยไม่ให้เกิด
อุบัติเหตุขณะเดินป่า 
ค าตอบ  “เดินอย่างระมัดระวังและไม่วิ่งไปมาอย่าง

รวดเร็วเร็วเ สังเกตเส้นทางในป่า” หรือตาม
เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับเรื่องราว (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

 
รวมคะแนนฉบับที่ 4 ....................................คะแนน 
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ฉบับท่ี 5 
แบบประเมินความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัย 

ฉบับท่ี 5 ข้อค าถาม 33-40 
ชื่อ-นามสกุล……………………………………………..……………ช้ันอนุบาล………………………..เลขที่………………. 
ผู้ประเมิน…………………………………………..…………………..วันที…่……………………………………………………… 
คำถามที่ 33 – 40   

ด้านที่ 1  
การรวบรวมข้อมูล 

รายการข้อค าถาม คะแนน 

ค าถามที่ 33 ภาพเด็กในเหตุการณ์แสดงสีหน้าอารมณ์อย่างไรบ้าง 
เหตุการณ์ที่ 1  

 

ครูน าบัตรภาพเหตุการณ์ 
เด็กเล่นเครื่องเล่นในสนามเด็ก
เล่นให้เด็กดูและใช้ค าถามท่ี  

33-34 
 

   “สนุกยิ้มแย้ม” หรือเหตุการณ์ที่
สอดคล้องกับสถานการณ์ที่ก าหนด  
 (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 34 บัตรภาพนี้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามด้วยวิธีไหนบ้าง 
ค าตอบ   “เล่นเครื่องเล่นด้วยตนเอง” หรือ

เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ 
ที่ก าหนด  (1 คะแนน)               

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 2  
ด้านการวิเคราะห์สถานการณ์ 

ภาพการท าความสะอาด
ห้องเรียน 

 
 

ครูนำบัตรภาพเหตุการณ์การ
ทำความสะอาดห้องเรียน ให้
เด็กดแูละใช้คำถามที่ 35-36 

ค าถามที่ 35 ภาพนี้เด็กร่วมกันทำกิจกรรมอะไรบ้างที่ไหน  
ค าตอบ   “ทำความสะอาดที่โรงเรียน” หรือ

เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับสถานการณ์ท่ี
กำหนด (1 คะแนน)               

 

  “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 36 หากเด็กไม่ท ากิจกรรมช่วยกันจะเป็นอย่างไร  

ค าตอบ  “งานเสร็จไม่เรียบร้อย” หรือเหตุการณ์ท่ี
สอดคล้องกับสถานการณ์ที่ (1 คะแนน)  

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  
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 รวมคะแนนฉบับที่ 5 ....................................คะแนน 
 
 
 
 
 

ด้านที่ 3 
ด้านสรุปความส าคัญ 

รายการข้อค าถาม คะแนน 

ค าถามที่ 37  เราจะท าความสะอาดบ้านของเราได้อย่างไรบ้าง 

ค าตอบ   “กวาดเช็ดถูพ้ืนด้วยไม้กวาด” หรือ
เหตุการณ์ที่สอดคล้องสถานการณ์ (1 คะแนน)   

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ค าถามที่ 38  หากเด็กไม่ท าความสะอาดร่างกายอาจเกิดอะไรขึ้น
บ้างกับตนเอง 
ค าตอบ   “ตัวเหม็นสกปรก” หรือเหตุการณ์ที่

สอดคล้องกับสถานการณ์ที่ก าหนด 
(1 คะแนน)  มีเชื้อโรคติดตัว  ไม่สบาย          

 

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน)  

ด้านที่ 4 
ด้านการประยุกต์และน าไปใช้ 

ค าถามที่ 39 ในชีวิตประจ าวันเราจะมีวิธีปฏิบัติตนอย่างไรในการ
รักษาความสะอาดมือ 
ค าตอบ   “ไม่ปล่อยให้เล็บยาวสกปรก” หรือเหตุการณ์ที่

สอดคล้องกับสถานการณ์ ที่ก าหนด  (1 คะแนน)    

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน) 
ค าถามที่ 40 การรู้จักท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอมีข้อดีอย่างไร 
ค าตอบ   “บ้านสะอาด” หรือเหตุการณ์ที่สอดคล้องกับ

สถานการณ์ที่ก าหนด  (1 คะแนน)               

 “ตอบอย่างอ่ืนหรือไม่ตอบ” (0 คะแนน) 



 

 

  
 

127 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการจัดกิจกรรมเล่านิทาน 

ร่วมกับผังกราฟิก โดยผู้เชี่ยวชาญ 
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สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการจัดกิจกรรมเล่านิทาน 
ร่วมกับผังกราฟิกของเด็กปฐมวัย โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 

 

 
 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน 

 
 

ค่าเฉลี่ย 

 
 

สรุป คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1.1 สอดคล้องกับ
ประสบการณ์ส าคัญ 5 4 5 4 5 4.6 

เหมาะสมดีมาก 

1.2 ระบุพฤติกรรมที่สามารถ
วัดและประเมินได้ 5 5 5 4 4 4.6 

เหมาะสมดีมาก 

1.3 ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน
เข้าใจง่าย 5 3 5 4 5 4.4 

เหมาะสมดีมาก 

1.4 เหมาะสมกับวัยของเด็ก 5 4 4 4 5 4.4 เหมาะสมดีมาก 
2. ประสบการณ์ส าคัญ 
2.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์ 5 4 5 4 5 4.6 

เหมาะสมดีมาก 

2.2 เหมาะสมกับวัยของเด็ก 5 5 5 4 5 4.8 เหมาะสมดีมาก 

2.3  มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 4 5 4.8 เหมาะสมดีมาก 

3. ข้ันตอนการด าเนิน
กิจกรรม 
3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
เชิงพฤติกรม 5 5 5 5 5 5.0 

เหมาะสมดีมาก 

3.2 สอดคล้องกับ
ประสบการณส์ าคัญ 

5 5 4 4 4 4.4 

 
เหมาะสมดีมาก 

3.3 เหมาะสมกับเวลาที่ใช้จัด
กิจกรรม 

 
 

5 4 4 5 4 4.4 เหมาะสมดีมาก 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 ท่าน 

 
 

ค่าเฉลี่ย 

 
 

สรุป คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

3.4 เร้าความสนใจให้เด็ก
กระตือรือร้นที่จะเรียนรู้และ
เข้าร่วมกิจกรรม 5 3 3 4 4 3.8 

 
เหมาะสมดีมาก 

3.5 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไป
ตามล าดับ 5 5 4 4 4 4.4 

เหมาะสมดีมาก 

4. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 5 5 5 5 5 5.0 

 
เหมาะสมดีมาก 

4.2 กระตุ้นกระบวนการ
สืบค้นและค้นหาค าตอบ 5 5 5 4 4 4.6 

เหมาะสมดีมาก 

4.3 เหมาะสมกับวัยและความ
สนใจของเด็ก 5 4 5 5 4 4.6 

เหมาะสมดีมาก 

5. การวัดและการ
ประเมินผล 
5.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 5 5 5 5 4 4.8 

 
 

เหมาะสมดีมาก 

5.2 สอดคล้องกับ
ประสบการณ์ส าคัญ 5 4 5 5 4 4.6 

เหมาะสมดีมาก 

5.3 การวัดที่ระบุไว้สามารถ
ประเมินได้ 5 4 5 5 4 4.6 

เหมาะสมดีมาก 

5.4 ใช้เครื่องมือวัดได้
เหมาะสม 5 4 4 5 4 4.4 

เหมาะสมดีมาก 

เฉลี่ย 5.00 4.37 4.63 4.42 4.42 4.57 

รวมเฉลี่ย 4.57 
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หมายเหตุ  เมื่อค่าเฉลี่ย ( ) มีค่าตั้งแต่ 
5.00 – 4.51 หมายถึง ระดับเหมาะสมดีมาก 
4.50 – 3.51 หมายถึง ระดับเหมาะสมดี 
3.50 – 2.51 หมายถึง ระดับเหมาะสมปานกลาง 
2.50 – 1.51 หมายถึง ระดับเหมาะสมพอใช้ 
1.50 – 1.00 หมายถึง ระดับเหมาะสมแก้ไข 
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ภาคผนวก จ 
สรุปผลการประเมินความสอดล้อง (IOC) 

ของแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยร่วมกับผังกราฟิก 
โดยผู้เชี่ยวชาญ 
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สรุปผลการประเมินความสอดล้อง (IOC) 
ของแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยร่วมกับผังกราฟิก 

โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 

 
 

ข้อค าถามที ่
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

ผลรวม IOC แปลผล 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที ่4 คนที ่5 

1 +1 +1 +1 -1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 -1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 1 1 0 1 0 3 0.60 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
14 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
17 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
20 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
21 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
22 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ตาราง สรุปผลการประเมินความสอดล้อง (IOC) (ต่อ) 
 

ข้อค าถามที ่
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

เฉลี่ย IOC 
แปล
ผล คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 คนที่ 4 คนที ่5 

23 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
24 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
25 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
26 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
27 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
28 1 1 0 1 1 4 0.80 ใช้ได้ 
29 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
30 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
31 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
32 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
33 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
34 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
35 1 1 1 1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
36 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
37 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
38 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
39 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 
40 1 1 1 1 1 5 1.00 ใช้ได้ 

รวมเฉลี่ย 1 1 0.90 0.90 0.83 4.63 0.93 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ฉ 
เอกสารรับรองโครงการวิจัย 

คณะกรรมการจริยธรรมวิจัยในคน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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เอกสารรับรองโครงการวิจัย คณะกรรมการจริยธรรมวิจัยในคน มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม 
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ภาคผนวก ช 
ภาพการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน 

ส่งเสริมความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของเด็กปฐมวัยร่วมกับผังกราฟิก 
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ตัวอย่าง ภาพประกอบการจัดกิจกรรมส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ของเด็กปฐมวัยโดยใช้นิทานร่วมกับผังกราฟิก  

        โดยครูได้ด าเนินกิจกรรมขั้นตอนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
      1.ขั้นเปิดม่าน เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจโดยชวนให้เด็กร่วมกิจกรรม เป็นการเปิด 
ประสบการณ์การเรียนรู้ ให้เด็กสนใจฟังนิทานจากครู 
 

              

                                        ครูนำนิทานมาเล่าและพูดกระตุ้นชวนให้เด็กร่วมฟังนิทาน 
 

 

   
 
 
 
 
 

 
 

เด็ก ๆ มีความตั้งใจฟังและบอกชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง ฉากในเรื่องของนิทานร่วมกัน 
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    2. ขั้นสานเรื่องราว เป็นขั้นที่ครูสร้างความรู้ ความเข้าใจและเชื่อมโยงข้อมูล เพ่ือให้เด็กได้รับ
ประสบการณ์ตรง จากการฟังนิทาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

เดก็ร่วมสนทนาพูดเชื่อมโยงข้อมูลจากเรื่องราวในนิทานเรื่องต่าง ๆ ว่ามีตัวละครอะไรบ้าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กๆ สลับกันออกมาดูผังกราฟิกและออกมาน าเสนอผลงานโดยครูคอยให้ก าลังใจกับเด็ก 
และเข้าไปพูดคุยกับกลุ่มย่อย สนทนาเก่ียวกับเหตุการณ์ในนิทานร่วมกัน 
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3. ขั้นวิเคราะห์ เป็นขั้นที่เด็กมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ บอกสาเหตุที่เป็นเช่นนี้  
เด็กบอกเหตุการณ์หรือเรื่องราวจากนิทาน  
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

เด็กร่วมกันบอกเหตุการณ์ในนิทานบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

เด็กออกมาดูท าความเข้าใจผังกราฟิกท่ีน าภาพมาติดลงบนผังหลังจากฟังนิทาน 
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 4. ขั้นพาทบทวน เป็นขั้นที่เด็กสามารถน าผลที่ได้รับการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติจริง เด็ก
สามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสมกับวัยทบทวนเรื่องราวเกี่ยวกับเหตุการณ์
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นได ้

 
 
 
 
 
 
 
 

ครูและเด็กทบทวนเรื่องราวเหตุการณ์ในนิทานลงในผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

เด็กสามารถบอกสาเหตุของการปวดท้องได้ว่าเกิดจากอะไร และออกมาเรียนรู้ ดูผังด้วยตนเอง 
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      5. ขั้นชวนสรุป เป็นขั้นที่เด็กได้ใช้ทักษะอ่านเชิงวิเคราะห์ สรุปใจความส าคัญ เกี่ยวกับเหตุการณ์
จากข้อมูล เรื่องราวต่างๆ ที่เกิดขึ้น โดยเด็กสามารถบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็น
อย่างไร หลังจากฟังเรื่องราวจากนิทาน นักเรียนและครูร่วมกันสรุป ลงในผังกราฟิก จากนิทานเรื่อง
นั้น ๆ  
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

เด็กสามารถบอกได้ว่า ใคร ท าอะไร ที่ไหน อย่างไร ผลเป็นอย่างไร เด็กออกมาติดภาพจากเรื่องราว 

ในนิทาน ร่วมสนทนาแสดงความคิดเห็นร่วมกัน และเล่าสรุปเหตุการณ์ร่วมกับเพ่ือน 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

เด็ก ๆ สามารถสรุปใจความส าคัญของเรื่องราวในนิทานได้และช่วยกันติดภาพจากเรื่องราวของนิทาน 
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ตัวอย่าง ภาพผังกราฟิกที่น ามาใช้กับการเล่านิทาน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ผังกราฟิกแบบเวนน์ไดอะแกรม จากนิทานเรื่อง เทวดากับชายตัดฟืน 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 

2. ผังกราฟิกแบบผังภาพเรื่องราว จากนิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งสนุกกับการปลูกผังบุ้ง 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

3. ผังกราฟิกแบบเหตุและผล จากนิทานเรื่อง ลูกลิงอึไม่ออก 
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ตัวอย่าง ภาพผลงานของเด็ก 

 

 

 
 
 
 
 
      

เด็กวาดเหตุการณ์หลังจากฟังนิทานเรื่อง เทวดากับชายตัดฟืน 

 

 
 
 

 
 
 

 

เด็กวาดเหตุการณ์หลังจากฟังนิทานเรื่อง เรื่องบุญข้าวจี่ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
          

เด็กวาดภาพเล่าเรื่องราวจากนิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งเป็นหวัด และนิทานเรื่องช่วยได้ให้ได้ 
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  ตัวอย่าง ภาพการประเมินก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 

 

 

 
 
 

 

 

 

ครนู าแบบประเมินมาทดลองกับเด็กก่อนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก  

 

 
 
 

 

 

 

 

ครนู าแบบประเมินมาทดลองหลังการทดลองกิจกรรมการเล่านิทานร่วมกับผังกราฟิก 
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