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บทคัดย่อภาษาไทย 

ชื่อเรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพือ่พัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
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ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 

ผู้วิจัย สโรชา โภชนิกร 
อาจารย์ที่ปรึกษา รองศาสตราจารย์ ดร. อพันตร ีพูลพุทธา  
ปริญญา การศกึษามหาบัณฑิต สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลยั มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีที่พิมพ์ 2568 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยเชิงปฏิบัติการในครั้งนี้ มีความมุ่งหมาย เพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้าง

คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 8 คน โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุ
เคราะห์ จังหวัดขอนแก่น โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง 
วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 7 แผน รวม 14 ชั่วโมง 2) แบบวัดความสามารถในการ
สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัยท้ายวงจร ซึ่งเป็น
สถานการณ์ เป็นข้อคำถามปลายเปิด และให้นักเรียนทำแบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการละ 2 ข้อ ซึ่ง
มี 3 วงจรปฏิบัติการ รวมทุกวงจรทั้ งสิ้น  6 ข้อ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยท้ายวงจร ชนิด
ตัวเลือก 4 ตัวเลือก วงจรปฏิบัติการละ 10 ข้อ ซึ่งมี 3 วงจรปฏิบัติการ รวมทุกวงจรทั้งสิ้น 30 ข้อ 
ส ถิ ติ ที่ ใ ช้ ใ น ก า ร วิ เค ร า ะ ห์ ข้ อ มู ล  ไ ด้ แ ก่  ร้ อ ย ล ะ  ค่ า เฉ ลี่ ย  แ ล ะ ส่ ว น เบี่ ย ง เบ น
มาตรฐาน                                                                                                            
          ผลการวิจัยพบว่า 

1) ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในวงจรปฏิบัติการที่  1-2 
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 41.67 และ 53.13 ตามลำดับ ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 และในวงจรปฏิบัติการที่ 3 คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 82.29 โดยผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 

 



 

 

  จ 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 1-2 คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมด
คิดเป็นร้อยละ 55.00 และ 56.25 ตามลำดับ ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 และในวงจรปฏิบัติการที่ 3 
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนทั้งหมดคิดเป็นร้อยละ 77.50 ซึ่งไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ดังนั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำเป็นฐานสามารถพัฒนาความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้ 

 
คำสำคัญ : การสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, การวิจัยเชิงปฏิบัติการ, การ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน, วัฏจักรน้ำ 
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ABSTRACT 

  
This action research aimed to develop scientific explanation ability 

and academic achievement on the topic of the water cycle among Grade 5 
students using a model-based learning approach, with a target benchmark of 70 
percent. The sample group consisted of 8 Grade 5 students from the second 
semester of the 2024 academic year at Ban Nongnakhamprachakukhro School, Khon 
Kaen Province, selected through purposive sampling. The research instruments 
included 1)Science lesson plans using a model-based learning approach on the topic 
of the water cycle for Grade 5, consisting of 7 plans totaling 14 hours. 2) Scientific 
explanation ability tests on the water cycle, consisting of open-ended questions 
based on specific situations at the end of each action cycle, with 2 questions per 
cycle across 3 action cycles—6 questions in total. 3) Science achievement tests on 
the water cycle for Grade 5, consisting of multiple-choice questions (4 choices per 
item), with 10 items per action cycle across 3 cycles—30 items in total. The data 
were analyzed using percentage, mean, and standard deviation. 

The research findings revealed that 

1) Ability to create scientific explanations in cycle 1-2, the average scores 
of all students were 41.67 and 53.13 percent, respectively, which did not pass the 70 

 



 

 

  ช 

percent criterion. In cycle 3, the average scores of all students were 82.29 percent, 
which passed the 70 percent criterion. 

2) Academic achievement in cycle 1-2, the average scores of all students 
were 55.00 and 56.25 percent, respectively, which did not pass the 70 percent 
criterion. In cycle 3, the average scores of all students were 77.50 percent, which did 
not pass the 70 percent criterion. 

 
Keyword : Scientific Explanation Learning Achievement  Action Research Model Based 
Learning Water Cycle 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
ภูมิหลัง 
 ในปัจจุบันมนุษย์มีการดำรงชีวิตที่มีความเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์มากขึ้น ทั้งด้านความรู้  

ด้านเทคโนโลยี และด้านการใช้ชีวิตประจำวัน ทุกคนล้วนพึ่งพาวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นกลไกในการดำเนิน

ชีวิตอยู่ตลอดเวลา และมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การรู้วิทยาศาสตร์ (Scienctific Literacy) 

เป็นสิ่งที่สำคัญที่ต้องใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นพื้นฐานในการตัดสินใจและใช้

ข้อมูลข่าวสารทางวิทยาศาสตร์ เพื่อเพิ่มโอกาสในการเลือกวิถีชีวิตที่ เหมาะสมและทันต่อการ

เปลี่ยนแปลงในอนาคต โดยวิทยาศาสตรท์ำให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธคีิดทักษะในการค้นหาความรู้และการ

แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และกรอบแนวคิดใหม่ในการพัฒนาการรู้

วิทยาศาสตร์ โดยเน้นการประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในชีวิตจริงและบริบททางสังคมที่

เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ควรมองการรู้วิทยาศาสตร์ไม่ใช่แค่ความเข้าใจเน้ือหา แต่รวมถึงการคิดเชิง

ระบบ การแก้ปัญหา และการมีส่วนร่วมกับประเด็นร่วมสมัย (Sivrikaya, H., & Yaman, F., 2024)  

ดังนั้น การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จึงทำให้การจัดการเรียนการ

สอนวิทยาศาสตร์จำเป็นต้องบูรณาการองค์ความรู้ต่าง ๆ ให้เข้ากับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในสังคมและ

ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ที่รู้วิทยาศาสตร์ (ฐิติวรดา พลเยี่ยม, 2563) 

 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีบทบาทในการดำรงชีวิตของมนุษย์ โดยจะเห็นได้ว่าประเทศที่มี

ความมั่นคงและพัฒนาเศรษฐกิจได้ดี เพราะให้ความสำคัญกับการศึกษาการพัฒนาวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีเป็นอย่างมาก ซึ่งมนุษย์ทุกคนควรได้รับการพัฒนาให้มีความรู้ในด้านวิทยาศาสตร์ เพื่อ

พัฒนาความคิด พัฒนาทักษะที่สำคัญในการค้นคว้า สร้างองค์ความรู้ และสามารถแก้ปัญหาอย่างเป็น

ระบบ รวมถึงความสามารถในการตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูลที่หลากหลายและเห็นเป็นประจักษ์พยานที่

สามารถตรวจสอบได้ สำหรับประเทศไทยนั้นมีเป้าหมายในการปฏิรูประบบการศึกษาที่สำคัญอย่าง

หน่ึงคือ การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะแห่งศตวรรษที่ 

21 ซึ่งในศาสตร์ของการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์นั้นการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (Scientific 

explanation) เป็นทักษะสำคัญที่สื่อถึงความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนในการเรียนวิทยาศาสตร์ โดย

การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นส่วนหนึ่งในกระบวนการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ (Scientific 

inquiry) ที่นักวิทยาศาสตร์ใช้ในการแสวงหาคำตอบ เพื่อนำมาใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่

เกิดขึ้นทางธรรมชาติ (Lehrer & Schuable, 2012) ผลการประเมิน PISA ปี 2022 สะท้อนให้เห็นถึง
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สถานการณ์ที่น่ากังวลเกี่ยวกับความสามารถทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไทย โดยคะแนนเฉลี่ยของ

นักเรียนไทยอยู่ที่ 409 คะแนน ซึ่งต่ำกว่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มประเทศ OECD ที่อยู่ที่ประมาณ 485 

คะแนน โดยการประเมินของ PISA มุ่งเน้นการวัดความสามารถในการนำความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ไม่ใช่เพียงแค่การจดจำเนื้อหาเพียงเท่านั้น และนักเรียนไทยส่วนใหญ่ยังขาด

ทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะในด้านการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งถือเป็น

สมรรถนะสำคัญที่ PISA ให้ความสำคัญ เน่ืองจากแสดงถึงความสามารถในการอธิบายปรากฏการณ์

ต่าง ๆ ด้วยเหตุผลและหลักการทางวิทยาศาสตร์อย่างมีระบบ แตกต่างจากแนวทางการเรียนการสอน

ในประเทศไทยที่ยังคงเน้นการท่องจำมากกว่าการคิดวิเคราะห์และการประยุกต์ใช้  (OECD, 2023) 

ดังนั้น การส่งเสริมให้นักเรียนสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยพัฒนานักเรียนให้ มี

ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และสามารถอธิบายปรากฏการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์ได้ (Coll & Lajium, 2011)  

 การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เป็นความสามารถที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความรอบรู้
ทางวิทยาศาสตร์ และเป็นการเชื่อมโยงความรู้ต่างๆ เนื่องจากการที่นักเรียนมีความสามารถในการ
สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ส่งผลให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ 
(Ruiz-Primo et al., 2010) และการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ควรเป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ประกอบไปด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ข้อ
กล่าวอ้าง (Claim) เป็นข้อสรุปหรือการตอบข้อคําถามที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่
ศึกษา 2) หลักฐาน (Evidence) เป็นการสนับสนุนหรือแก้ต่างข้อกล่าวอ้างโดยใช้ข้อมูลทาง
วิทยาศาสตร์ที่ได้จากการสํารวจตรวจสอบ และ 3) การให้เหตุผล (Reasoning) เป็นการเชื่อมโยง
ระหว่างข้อกล่าวอ้างที่ค้นพบประกอบกับเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ และข้อมูลหลักฐานโดยใช้หลักการ
ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อแสดงให้เห็นว่าข้อมูลที่นำมาใช้เป็นหลักฐานสามารถสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ 
(McNeill & Krajcik, 2006) 

สภาพปัญหาของโรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 พบว่า นักเรียนตอบคำถามโดยขาดการอ้างอิงจากหลักฐาน 
และการให้เหตุผลที่ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ในการเรียน ซึ่งนักเรียนตอบเพียงข้อกล่าวอ้างสั้นๆ ไม่
มีหลักฐานและหลักการทางวิทยาศาสตร์มาเชื่อมโยงกัน และจากรายงานการประเมินตนเองของ
สถานศึกษา (Self-Assessment Report : SAR) ปีการศึกษา 2564-2566 วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ต่ำกว่าเกณฑ์ เมื่อเทียบกับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่โรงเรียนได้กำหนดไว้ คือผู้เรียนต้องมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ 70 (โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์, 2567) ผู้วิจัยจึงตระหนักถึงความสำคัญของปัญหา
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ดังที่กล่าวและมุ่งที่จะพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน จึงได้ศึกษาค้นคว้ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญมาใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถที่จะแสวงหาความรู้และเน้นการเรียนรู้ที่ผ่าน
กระบวนการคิด การปฏิบัติ เพื่อเป็นการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง สามารถนำความรู้ไปใช้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยครูผู้สอนไม่จำเป็นต้องผู้ถ่ายทอดความรู้ทั้งหมดให้แก่ผู้เรียน แต่ครูผู้สอนจะเปิด
โอกาสให้ผู้เรียนได้คิดหาเหตุผลเพื่อแก้ปัญหาด้วยตนเอง สอนให้ผู้เรียนมีทักษะการคิดมากกว่าทักษะ
การจำจึงจะทำให้ผู้เรียนกลายเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ สามารถนำความรู้ไปใช้แก้ปัญหาต่างๆ ใน
ชีวิตจริงได้ รวมไปถึงการปลูกฝังจิตสำนึกที่ดีงามในการพัฒนาตน สังคมและสิ่งแวดล้อม พร้อมทั้ง
พัฒนาด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัยและด้านทักษะพิสัย  
 จากการศึกษาเอกสารพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน (Model-Based 

Learning) นับเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับความสนใจอย่างแพร่หลายในวงการศึกษา

วิทยาศาสตร์ยุคปัจจุบัน เนื่องจากเป็นแนวทางที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการคิดวิเคราะห์อย่างลึกซึ้ง มี

เหตุมีผล และสามารถสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีหัวใจสำคัญอยู่ที่ 

แบบจำลอง ซึ่งเป็นเครื่องมือที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถอธิบาย เข้าใจ คาดการณ์ปรากฏการณ์ทาง

ธรรมชาติได้อย่างมีระบบ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในกระบวนการเรียนรู้ โดยเริ่ม

ตั้งแต่การตั้งคำถาม การออกแบบและสร้างแบบจำลอง การตรวจสอบ และการปรับปรุงแบบจำลอง

จากหลักฐานเชิงประจักษ์ที่ได้จากการสังเกตหรือทดลอง เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีการเรียนรู้แบบดั้งเดิม

ที่มักเน้นการถ่ายทอดองค์ความรู้จากครูไปยังผู้เรียน เช่น การบรรยาย การให้ข้อมูล หรือการทำ

แบบฝึกหัดตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ ผู้เรียนมีบทบาทเพียงผู้รับความรู้และปฏิบัติตาม การเรียนรู้

แบบจำลองเป็นฐานกลับให้ความสำคัญกับผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง ซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด 

วิเคราะห์ และลงมือแก้ปัญหาด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการสร้างความเข้าใจที่มีโครงสร้างชัดเจน และ

การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐานถือว่าเป็นวิธีที่ให้ผู้เรียนได้สร้างหรือปรับปรุงแบบจำลอง กระตุ้น 

ให้ผู้เรียนคิดหาแบบจำลองมาประกอบการอธิบายสิ่งต่าง ๆ ได้ปรับปรุงแบบจำลอง เมื่อแบบจำลองไม่

สามารถนำมาใช้เป็นตัวแทนในการอธิบาย เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการปฏิบัติหรือคิดอย่างนักวิทยาศาสตร์ 

(ชาตรี ฝ่ายคำตา และภรทิพย์ สุภัทรชัยวงศ์, 2557) ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ได้สร้างแบบจำลองขึ้นมา เพื่อ

ใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยให้มองเห็นภาพปรากฏการณ์ต่าง ๆ และทำให้

เข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น (Coll, 2008) ซึ่งเป็นวิธีการที่จะทำให้นักเรียนได้นำ

ความรู้เกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ไปสร้างแบบจำลองในรูปแบบต่างๆที่หลากหลาย ครูผู้สอน

ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันผ่านการอภิปรายแลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นและการมี
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ปฏิสัมพันธ์กันระหว่างครูกับนักเรียนและนักเรียนกับนักเรียน โดยใช้แบบจำลองเป็นตัวแทนในการ

นำเสนอแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่แสดงออกมาเป็นรูปธรรม สามารถมองเห็นความคิดอย่างเป็นระบบ 

(Windschitl, 2008) โดยมีงานวิจัยที่มีการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน มาใช้เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ตัวอย่างเช่น 

งานวิจัยของดาริกา พงษ์เผ่าพงษ์ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง

วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง

ปรากฏการณ์และการเปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสำนักบก 

จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานมีความสัมพันธ์

กัน ซึ่งแสดงให้เห็นจากนักเรียนที่มีความก้าวหน้าทางการเรียนอยู่ในระดับสูงก็จะส่งผลให้นักเรียนมี

ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับดีมาก และงานวิจัยของจุฑารัตน์ 

ปัจจัยโค (2567) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัสดุและสสาร 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า หลังการเรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบจำลอง

เป็นฐาน นักเรียนส่วนใหญ่มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับพอใช้ 

องค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนพัฒนาได้ดีที่สุด คือ ข้อกล่าวอ้าง 

รองลงมาคือหลักฐานและการให้เหตุผล ตามลำดับ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนมี

ความก้าวหน้าทางการเรียนรายชั้นอยู่ในระดับปานกลาง จะเห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แบบจำลองเป็นฐาน ส่งเสริมและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนให้ดีขึ้น และงานวิจัยของ 

Moutinho et al. (2017) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานร่วมกับการบูรณาการ

แบบจำลอง 3 รูปแบบ ได้แก่ แบบจำลองทางกายภาพ แบบจำลองคอมพิวเตอร์ และ แบบจำลอง

ผสมผสานในการพัฒนาแบบจำลองทางความคิดของนักเรียน เรื่อง ภัยธรรมชาติ ผลการวิจัยพบว่า 

แบบจำลองประเภทต่าง ๆ ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง ในรายวิชาวิทยาศาสตร์ทำให้

นักเรียนมีความเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆมากขึ้น และส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และ

นักเรียนสามารถพัฒนาการสร้างแบบจำลองทางความคิดได้ 

 จากปัญหาและความสำคัญที่กล่าวมาจากข้างต้น ผู้วิจัยต้องการพัฒนาความสามารถในการ

สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ซึ่งเป็นแนวทางที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียน

สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ และใช้เนื้อหาที่
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เชื่อมโยงกับประสบการณ์ในชีวิตประจำวันของผู้เรียน จะช่วยเสริมสร้างความเข้าใจเชิงลึกอย่างมี

ความหมาย และสามารถยกระดับความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของผู้เรียนให้ดีขึ้น ทั้งยังช่วยเสริมสร้างคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และการวางรากฐาน

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มั่นคง ซึ่งสามารถต่อยอดได้อย่างยั่งยืนในอนาคต 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย  

 1. เพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
   2. เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจัด 
การเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
ความสำคัญของการวิจยั 
 1. ได้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐานที่ช่วยแก้ปัญหาความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์สำหรับครูและบุคลาการที่สนใจ 
 2. ได้แนวทางในการแก้ปัญหานักเรียน โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 

      กลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ปีการศึกษา 2567  
โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ อำเภอเวียงเก่า จังหวัดขอนแก่น  จำนวน 1 ห้อง รวม
นักเรียนทั้งหมด 8 คน ที่มีปัญหาในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 2. ตัวแปรที่ศึกษา 
       2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน  
       2.2 ตัวแปรตาม มี 2 ตัวแปร ได้แก่  
  1) ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 3. เน้ือหาที่ใช้ในการศึกษา 
        เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือเนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง วัฏจักรน้ำ โดยมีเนื้อหาดังนี้ 
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       วงจรที่ 1 แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้ประโยชน์ จำนวน 2 แผน  
        แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แหล่งน้ำ                               จำนวน 2 ชั่วโมง 
              แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอนุรักษ์น้ำ             จำนวน 2 ชั่วโมง 
           วงจรที่ 2 ความสัมพันธ์ของเมฆ และหมอก จำนวน 2 แผน  
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เมฆ                                จำนวน 2 ชั่วโมง 
    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หมอก                       จำนวน 2 ชั่วโมง 
       วงจรที่ 3 ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ จำนวน 3 แผน  
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง น้ำค้างและน้ำค้างแข็ง              จำนวน 2 ชั่วโมง 
                     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง หยาดน้ำฟ้า                          จำนวน 2 ชั่วโมง 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง วัฏจักรน้ำ                       จำนวน 2 ชั่วโมง 
   4. ระยะเวลาในการศึกษา 
                ผู้วิจัยทำการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2567 จำนวน 14 ชั่วโมง ไม่รวมการ
ทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการ 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
     1. การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง เป็นการตอบคำถามของนักเรียนโดยการ
เขียนอธิบายปรากฏการณ์หรือสถานการณ์ที่ศึกษาในเรื่อง วัฏจักรน้ำ โดยอาศัยหลักฐาน และ
หลักการทางวิทยาศาสตร์มาเชื่อมโยงกันเพื่อใช้ในการสนับสนุนคำอธิบายตามกรอบแนวคิดของ 
McNeil & Krajcik (2006) ประกอบไปด้วย 3 องค์ประกอบ ได้แก่  
       1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) หมายถึง ข้อสรุปหรือคำตอบของนักเรียน ซึ่งเป็นการตอบ
คำถามที่เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์หรือสถานการณ์ที่ศึกษา  
       2) หลักฐาน (Evidence) หมายถึง ข้อมูลที่นักเรียนได้มาจากการสำรวจตรวจสอบ ซึ่ง
เป็นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่นักเรียนนำมาใช้ในการสนับสนุนหรือแก้ต่างข้อกล่าวอ้าง  
       3) การให้เหตุผล (Reasoning) หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างหลักฐาน 
และข้อกล่าวอ้าง โดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ เพื่อแสดงให้เห็นว่าข้อมูลที่นักเรียนนำมาใช้เป็น
หลักฐานสามารถสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้อย่างไร  

โดยผู้วิจัยใช้แบบทดสอบอัตนัย เป็นสถานการณ์ใช้ข้อคำถามปลายเปิด ให้นักเรียนทำ
การทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการละ 2 ข้อ โดยมี 3 วงจรปฏิบัติการ ข้อละ 3 ด้าน ด้านละ 2 คะแนน 
รวม 2 ข้อคะแนนเต็ม 12 คะแนน มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค  
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             2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถ และทักษะที่ได้จากประสบการณ์ของ
ผู้เรียนที่เกิดจากการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งประกอบด้วยด้านความรู้ความจำ  ด้านความเข้าใจ 
ด้านการนำไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านประเมินค่า  และด้านสร้างสรรค์ ซึ่งวัดได้จากคะแนนในการทำ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น แบบทดสอบดังกล่าวเป็นปรนัย 4 
ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
 3. การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้าง
แบบจำลอง เรื่อง วัฏจักรน้ำ รายวิชาวิทยาศาสตร์ เพื่อใช้อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยอาศัยความรู้
เดิมและประสบการณ์ที่ได้รับ เพื่อสร้างเป็นแบบจำลองของตนเอง และนำแบบจำลองมาประเมิน เพื่อ
ปรับปรุง แก้ไขให้ดียิ่งขึ้น โดยผ่านการมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกันระหว่างครูและนักเรียน และเพื่อนร่วมชั้น
เรียน สำหรับงานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานตาม
กรอบแนวคิดของ Justi and Gilbert (2002) ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างแบบจำลองทางความคิด (Produce Mental Model) หมายถึง 
นักเรียนจะถูกกระตุ้นให้สร้างแบบจำลองทางความคิดเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษา โดยนักเรียน
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์นั้น ๆ เข้าด้วยกัน จากนั้นทำการตรวจสอบข้อมูล
แล้วจึงลงมือสร้างแบบจำลอง โดยในขั้นตอนนี้ครูอาจใช้คำถามหรือสถานการณ์ในการกระตุ้นให้
นักเรียนคิดและสร้างแบบจำลองทางความคิดของตนเองออกมา ซึ่งจะช่วยส่งเสริมการสร้างคำอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ โดยทำให้นักเรียนเริ่มจากการนำความรู้เดิมและประสบการณ์มาสร้างแนวคิดในการ
อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ด้วยตนเอง  
 ขั้นที่ 2 ขั้นแสดงออกแบบจำลอง (Express Model) หมายถึง ครูกระตุ้นให้นักเรียน
รวบรวมข้อมูลทั้งจากความรู้เดิมและข้อมูลใหม่ แล้วนำมาวิเคราะห์เพื่อสร้างแบบจำลองที่เป็นตัวแทน
ของปรากฏการณ์นั้น ๆ นักเรียนสามารถแสดงออกถึงแบบจำลองที่สร้างขึ้นในรูปแบบต่าง ๆ เช่น 
สิ่งของจำลอง ภาพวาด ข้อความ แนวคิด แผนผัง หรือสัญลักษณ์ เพื่อใช้ในการอธิบายและสื่อสาร
ความเข้าใจให้ผู้อื่นรับรู้ ซึ่งจะช่วยส่งเสริมการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ด้วยการเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้จัดระบบความคิดและถ่ายทอดความเข้าใจผ่านสื่อที่หลากหลาย พร้อมทั้งฝึกใช้ภาษา
วิทยาศาสตร์และการสื่อสารอย่างมีเหตุผลเพื่ออธิบายปรากฏการณ์ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบแบบจำลอง (Test Model) หมายถึง ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้นำ
แบบจำลองที่สร้างข้ึนไปใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์จริง พร้อมทั้งทดสอบว่าแบบจำลองสามารถใช้
ในการคาดการณ์หรืออธิบายผลที่เกิดขึ้นได้หรือไม่ โดยครูอาจใช้คำถาม กระตุ้นให้นักเรียนทบทวน
ความรู้เดิมและสังเกตผลลัพธ์จากการใช้แบบจำลอง เพื่อวิเคราะห์จุดแข็งและจุดอ่อนของแบบจำลองนั้น 
ซึ่งช่วยส่งเสริมการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของ
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คำอธิบายผ่านการทดลองและการสังเกต ฝึกใช้เหตุผลและข้อมูลเชิงประจักษ์เพื่อสนับสนุนหรือ
ปรับปรุงคำอธิบายให้ดียิ่งขึ้น 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินแบบจำลอง (Evaluate Model) หมายถึง นักเรียนทำการประเมิน
ว่าแบบจำลองที่ตนเองสร้างขึ้นมีความถูกต้องและเหมาะสมเพียงใด สามารถอธิบายปรากฏการณ์ที่
ศึกษาได้ครบถ้วนหรือไม่ หากไม่สามารถอธิบายได้อย่างครอบคลุม นักเรียนสามารถปรับปรุง
แบบจำลองได้ โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนร่วมกลุ่ม และร่วมกัน
ประเมินแบบจำลองเพื่อหาข้อสรุปที่เป็นระบบและเหมาะสมที่สุด ซึ่งช่วยส่งเสริมการสร้างคำอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ โดยให้นักเรียนสะท้อนคิดถึงจุดแข็งและข้อจำกัดของแบบจำลอง พร้อมทั้งฝึกการ
วิเคราะห์ วิจารณ์ และใช้หลักฐานในการปรับปรุงคำอธิบายให้มีความแม่นยำและครอบคลุมมากขึ้น 
 ขั้นที่ 5 ขั้นขยายแบบจำลอง (Elaborate Model) หมายถึง นักเรียนสามารถนำ
แบบจำลองที่ได้รับการปรับปรุงแล้ว ไปพัฒนาเพิ่มเติมหรือนำไปรวมกับแบบจำลองอื่น ๆ เพื่อขยาย
แนวคิดให้กว้างข้ึนและลึกซ้ึงยิ่งข้ึน ในข้ันตอนนี้นักเรียนจะต้องฝึกการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์
ที่เชื่อมโยงกับหลักการ ทฤษฎี หรือกฎทางวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง เพื่ออธิบายปรากฏการณ์หรือการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล และใช้ภาษาทางวิทยาศาสตร์ในการสื่อสารความเข้าใจอย่าง
ชัดเจน ซึ่งช่วยส่งเสริมการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยให้นักเรียนพัฒนาแนวคิดของตนให้
ลึกซึ้งยิ่งข้ึน เชื่อมโยงกับหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่เป็นระบบ และใช้ภาษาเฉพาะทางอย่างถูกต้องใน
การสื่อสาร ซึ่งสะท้อนถึงความเข้าใจที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 4. การวิจัย เชิ งปฏิบั ติ การ  (Action Research) เป็นกระบวนการวิจัยที่ พัฒนาและ
เปลี่ยนแปลงการปฏิบัติ ตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart (1988) ซึ่งในการวิจัยผู้วิจัยใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน โดยทำ 3 วงจร ซึ่งวงจรที่ 1 เรื่อง แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้
ประโยชน์ วงจรที่ 2 เรื่อง ความสัมพันธ์ของเมฆ และหมอก และวงจรที่ 3 เรื่อง ปรากฏการณ์ลมฟ้า
อากาศ ประกอบด้วย 4 ขั้นตอนหลัก ได้แก่ 
 1. การวางแผน (Plan) เป็นขั้นตอนเริ่มต้นที่ผู้วิจัยทำการศึกษาปัญหา หรือพิจารณา
ความจำเป็นในการพัฒนาในบริบทของตน กำหนดเป้าหมายของการเปลี่ยนแปลง พร้อมทั้งวางแผน
กลยุทธ์ วิธีการ และกิจกรรมที่จะใช้ดำเนินการเพื่อแก้ปัญหาหรือยกระดับการปฏิบัติให้ดียิ่งขึ้น 
  2. การปฏิบัติ (Act) เป็นขั้นตอนที่ผู้วิจัยนำแผนที่วางไว้มาทดลองใช้จริงในบริบทที่
เกี่ยวข้อง เช่น ห้องเรียน สถานศึกษา หรือหน่วยงาน โดยอาจดำเนินการร่วมกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องอื่น 
ๆ เช่น นักเรียน เพื่อนครู หรือสมาชิกในชุมชน 
  3. การสังเกต (Observe) ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยจะเฝ้าติดตามและเก็บข้อมูลเกี่ยวกับผล
ของการดำเนินงาน ไม่ว่าจะเป็นพฤติกรรมของผู้เกี่ยวข้อง การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น หรือปัญหาที่พบ
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ระหว่างการปฏิบัติ ข้อมูลที่ได้จะเป็นฐานสำคัญในการวิเคราะห์และพิจารณาปรับปรุงกระบวนการใน
รอบถัดไป 
  4. การสะท้อนคิด (Reflect) เป็นกระบวนการสำคัญที่ผู้วิจัยจะกลับมาทบทวน 
วิเคราะห์ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่เกิดขึ้น เพื่อให้ตระหนักถึงจุดแข็ง จุดอ่อน และ
แนวทางในการพัฒนาต่อไป ข้อคิดเห็นและประสบการณ์ที่ได้จากขั้นตอนนี้จะถูกนำไปสู่การวางแผน
ในรอบถัดไป ซึ่งทำให้กระบวนการวิจัยดำเนินไปอย่างต่อเน่ืองและไม่มีที่สิ้นสุด 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
   การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศซึ่งสรุปประเด็นสำคัญดังนี้ 
       1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560)  
       2. ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
       3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

      4. การจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน 
       5. บริบทโรงเรียน 
       6. วิจัยเชิงปฏิบัติการ 
       7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
       8. กรอบแนวคิดการวิจัย 
   
1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ได้ระบุหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ในส่วนที่เกี่ยวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (ฉบับปรับปรุง 2560) มีการ
กล่าวถึงเป้าหมายของวิทยาศาสตร์ เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์ มีการกำหนดสาระและมาตรฐานการ
เรียนรู้ และสาระวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 
   1.1 เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 

 ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด 
เพื่อให้ได้ทั้งกระบวนการและความรู้ จากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลที่
ได้มาจัดระบบเป็นหลักการแนวคิดและองค์ความรู้ การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมี
เป้าหมายที่สำคัญ ดังนี้  

       1) เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  
       2) เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจำกัดใน

การศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ 
       3) เพื่อให้มีทักษะที่สำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี   
       4) เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ 

และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซ่ึงกันและกัน   
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       5) เพื่อนำความรู้ ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการดำรงชีวิต   

       6) เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และ
การจัดการ ทักษะในการสื่อสารและความสามารถในการตัดสินใจ   

       7) เพื่อให้เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์  
            1.2 เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร ์

   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการ
เชื่อมโยงความรู้กับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการ
ในการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มี
การทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยกำหนด
สาระสำคัญ ดังนี้ 

       1) วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต  
การดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์การดำรงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต  

       2) วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร  
การเคลื่อนที่ พลังงานและคลื่น  

       3) วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ 
ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  

       4) เทคโนโลยี  
       (1) การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตใน

สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ และ
ศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบ เชิง
วิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม  

       (2) วิทยาการคำนวณ เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห์
แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสื่อสารในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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 1.3 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิตกับ สิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การ
ถ่ายทอดพลังงาน การเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ
ผลกระทบที่มีต่อทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียง
สารเข้าและออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์
ที่ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์
กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม สารพันธุกรรมการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ  
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์
ระหว่างสมบัติของ สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ 
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  
 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อ
วัตถุ ลักษณะการ เคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของ คลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  
 สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ   
 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะกระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ
เอกภพ  กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต
และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ  
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลง ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม  
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           สาระที่ 4 เทคโนโลยี  
          มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ 
เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม  
       มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง
อย่างเป็น ขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน 
และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
   1.4 คำอธิบายรายวิชา 

 โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ มีคำอธบิายรายวิชาวทิยาศาสตร์ ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ดังนี ้

 บรรยายโครงสร้าง และลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต ซึ่งเป็นผลมา

จากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแต่ละแหล่งที่อยู่ อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และ

ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต เขียนโซ่อาหารและระบุ

บทบาทหน้าที่ของสิ่งมีชีวิตที่เป็นผู้ผลิตและผู้บริโภคในโซ่อาหาร ตระหนักในคุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่มี 

ต่อการดำรงชีวติของสิ่งมีชีวิตโดยมีส่วนร่วมในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมที่

มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืชสัตว์ และมนุษย์ แสดงความอยากรู้อยากเห็นโดยการถามคำถาม

เกี่ยวกับลักษณะที่คล้ายคลึงกันของตนเองกับพ่อแม่ อธิบายการเปลี่ยนสถานะของสสารเมื่อทำให้

สสารร้อนข้ึนหรือเย็นลง โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ อธิบายการละลายของสารในน้ำ โดยใช้หลักฐาน

เชิงประจักษ์ วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยใช้หลักฐานเชิง

ประจักษ์ วิเคราะห์และระบุการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับได้และการเปลี่ยนแปลงที่ผันกลับไม่ได้   

อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุในกรณีที่วัตถุอยู่นิ่งจาก

หลักฐานเชิงประจักษ์ เขียนแผนภาพแสดงแรงที่กระทำต่อวัตถุที่อยู่ในแนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่

กระทำต่อวัตถุ   

 ใช้เครื่องชั่งสปริงในการวัดแรงที่กระทำต่อวัตถุ ระบุผลของแรงเสียดทานที่มีต่อการ

เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทานและ

แรงที่อยู่ในแนวเดียวกันที่กระทำต่อวัตถุ  อธิบายการได้ยินเสียงผ่านตัวกลางจากหลักฐานเชิงประจักษ์  

ระบุตัวแปรทดลองและอธิบายลักษณะและการเกิดเสียงสูง เสียงต่ำ ออกแบบการทดลองและอธิบาย
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ลักษณะและการเกิดเสียงดัง เสียงค่อย วัดระดับเสียงโดยใช้เครื่องมือวัดระดับเสียง ตระหนักในคุณค่า

ของความรู้เรื่องระดับเสียงโดยเสนอแนะแนวทางในการหลีกเลี่ยงและลดมลพิษทางเสียง  

  เปรียบเทียบความแตกต่างของดาวเคราะห์และดาวฤกษ์จากแบบจำลอง ใช้แผนที่ดาว

ระบุตำแหน่งและเส้นทางการขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้า และอธิบายแบบรูปเส้นทางการ

ขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้าในรอบปี เปรียบเทียบปริมาณน้ำในแต่ละแหล่งและระบุ

ปริมาณน้ำที่มนุษย์สามารถนำมาใช้ประโยชน์จากข้อมูลที่รวบรวมได้ ตระหนักถึงคุณค่าของน้ำโดย

นำเสนอแนวทางการใช้น้ำอย่างประหยัดและการอนุรักษ์น้ำ สร้างแบบจำลองที่อธิบายการหมุนเวียน

ของน้ำในวัฏจักรน้ำ เปรียบเทียบกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง และน้ำค้างแข็งจากแบบจำลอง  

เปรียบเทียบกระบวนการเกิดฝน หิมะ และลูกเห็บ จากข้อมูลที่รวบรวมได้ (หลักสูตรสถานศึกษา

โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์, 2567) 

   ตัวชี้วัด 
   ว 1.1 ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4 
   ว 1.3  ป.5/1  ป.5/2   
   ว 2.1  ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4   
   ว 2.2  ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4  ป.5/5 
   ว 2.3  ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4  ป.5/5 
   ว 3.1  ป.5/1  ป.5/2   
   ว 3.2  ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4  ป.5/5 
    ว 4.2  ป.5/1  ป.5/2  ป.5/3  ป.5/4  ป.5/5 
   รวม  32  ตัวชี้วัด 
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            1.5 โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์ 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ 
ได้จัดทำโครงสร้างรายวชิาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ดังนี ้
 
ตาราง 1 โครงสร้างรายวิชาวทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
 

ลำดับที ่
ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 
มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
1 การเรียนรู้สิ่ง

ต่างๆ รอบตัว 
-    วิทยาศาสตร์เป็นการศึกษาเกี่ยวกับสิ่ง

ต่างๆ ที่อยู่รอบตัว วิธีการและข้ันตอนที่ใช้
เพื่อตอบปัญหาที่สงสัย เรียกว่า วิธีการ
ทางวิทยาศาสตร์     
   ในการสืบเสาะหาความรู้อย่างเป็น
ร ะ บ บ  ผู้ เ รี ย น ค ว ร ฝึ ก ฝ น ทั ก ษ ะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้เกิดความ
ชำนาญ เพื่อให้สามารถค้นหาคำตอบได้
อย่างถูกต้อง  
   เมื่อทำการศึกษาและแสวงหาความรู้ 
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์แล้ว 
ผู้เรียนจะเกิดจิตวิทยาศาสตร์ 

3 

2 แรงใน
ชีวิตประจำวัน 

ว 2.2 ป.5/1   
ว 2.2 ป.5/2   
ว 2.2 ป.5/3   
ว 2.2 ป.5/4   
ว 2.2 ป.5/5 

   แรงลัพธ์ คือ ผลรวมของแรงหลายแรง
ที่ ก ระทำต่ อวั ตถุ เดี ยวกั น ในทิ ศท าง
เดียวกัน หรือผลต่างของแรงสองแงที่
กระทำต่อวัตถุ ในทิศทางตรงข้ามกัน 
สำหรับวัตถุที่อยู่นิ่งแรงลัพธ์จะมีค่าเป็น
ศูนย ์
   แรงเสียดทาน คือ แรงที่เกิดขึ้นระหว่าง
ผิวสัมผัสของวัตถุสองชนิด เพื่อต้านการ
เคลื่อนที่ของวัตถุนั้นๆ และมีทิศทางตรง
ข้ามกับการเคลื่อนที่ของวัตถุน้ันๆ 

10 
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ตาราง 1 โครงสรา้งรายวิชาวทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่
ชื่อหน่วย 
การเรียนรู ้

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
3 ธรรมชาติ

ของเสียง 
ว 2.3 ป.5/1   
ว 2.3 ป.5/2   
ว 2.3 ป.5/3   
ว 2.3 ป.5/4   
ว 2.3 ป.5/5 

   เสียงเกิดจากการสั่นสะเทือนของวัตถุที่เป็น
แหล่งกำเนิดเสียง เสียงเคลื่อนที่ได้ทุกทิศทาง
โดยอาศัยตัวกลาง ได้แก่ ของแข็ง ของเหลว 
และอากาศ มาถึงหูของเรา 
   เสียงจากแหล่งกำเนิดเสียงต่างๆ จะมีเสียง
สูง เสียงต่ำ หรือมีเสียงดัง เสียงค่อย แตกต่าง
กัน หากเสียงมีความดังมากๆ จะก่อให้เกิด
อันตรายต่อการได้ยินเสียงของเรา 

12 

4 การเปลี่ยน 
แปลงของ
สาร 
 

ว 2.1 ป.5/1 
ว 2.1 ป.5/2 
ว 2.1 ป.5/3 
ว 2.1 ป.5/4 

   การเปลี่ยนแปลงสถานะของสารเป็นการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพ เมื่อสสารอยู่ใน
สภาวะที่ต่างกัน ก็จะมีการเปลี่ยนสถานะตาม
สภาวะ เช่น การหลอมเหลว  การกลายเป็นไอ 
การควบแน่น การแข็งตัว การระเหิด และการ
ระเหิดกลับ เป็นต้น 
   สาร 2 ชนิดขึ้นไป เมื่อผสมกัน แล้วเกิดสาร
ให ม่  ห รื อ เมื่ อ ส า รช นิ ด เดี ย ว เกิ ด ก า ร
เปลี่ยนแปลงแล้วเกิดสารใหม่ขึ้น การเปลี่ยน 
แปลงนี้เรียกว่า การเปลี่ยนแปลงทางเคมี 
   การที่ สารเปลี่ยนแปลงแล้ว  สามารถ
เปลี่ยนกลับไปเป็นสารเดิมได้  เรียกว่า การ
เปลี่ยนแปลงที่ผันกลับ ส่วนสารที่ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงแล้วไม่สามารถเปลี่ยนกลับเป็น
สารเดิมได้  เรียกว่า การเปลี่ยนแปลงที่ผัน
กลับไม่ได้ 

13 
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ตาราง 1 โครงสรา้งรายวิชาวทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่
ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
5 วัฏจักรนำ้ 

 
ว 3.2 ป.5/1 
ว 3.2 ป.5/2 
ว 3.2 ป.5/3 
ว 3.2 ป.5/4 
ว 3.2 ป.5/5 

 

   โลกของเรามีน้ำปกคลมุเป็นส่วนใหญ่
ของพื้นผิวโลกทั้งหมด โดยมีทั้งแหล่ง
น้ำเค็มและแหล่งน้ำจืด ซึ่งมีความสำคัญ
ต่อการดำรงชวีิตของสิ่งมชีีวิต นำ้จืดที่
มนุษย์นำมาใช้ได้มีปริมาณน้อยมาก เรา
จึงต้องใช้น้ำอย่างประหยดัและร่วมกัน
อนุรักษ์น้ำ การหมุนเวียนของน้ำในวัฏ
จักรน้ำการเกดิเมฆ หมอก น้ำค้าง และ
น้ำค้างแข็ง กระบวนการเกิดฝน  หิมะ  
และลูกเห็บ 

14 

6 ปรากฏการณ์
ดวงดาว 

ว 3.1 ป.5/1   
ว 3.1 ป.5/2   

   ดาวที่มองเห็นบนท้องฟ้าอยู่ในอวกาศ
ซึ่งเป็นบริเวณที่อยู่นอกบรรยากาศของ
โลก มีทั้งดาวฤกษ์และดาวเคราะห์ ดาว
ฤกษ์ เป็นแหล่งกำเนิดแสงจึงสามารถ
มองเห็ น ได้  ส่ วน ด าว เค ราะห์ ไม่ ใช่
แหล่งกำเนิดแสง 
   การสังเกตตำแหน่งกลุ่มดาวฤกษ์ 
สามารถทำได้โดยใช้การระบุมุมทิศและ
มุมเงยที่กลุ่มดาวนั้นปรากฏ ผู้สังเกต
สามารถใช้มือในการประมาณค่าของมุม
เงยเมื่อสังเกตดาวในท้องฟ้า 

6 
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ตาราง 1 โครงสรา้งรายวิชาวทิยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 (ต่อ) 
 

ลำดับที ่
ชื่อหน่วย
การเรียนรู ้

มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
7 การถ่ายทอด

ลักษณะทาง
พันธุกรรม
ของสิ่งมีชีวิต 

ว 1.3 ป.5/1   
ว 1.3 ป.5/2   
 

   สิ่งมชีีวิตทั้งพืช สัตว์ และมนุษย์ เมื่อ
เจริญเติบโตเต็มที่แล้ว จะมีการสืบพันธุ์
เพื่อเพิ่มจำนวนและดำรงชีวิต โดยลูกที่เกดิ
มาจะได้รับการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากพ่อแม ่จึงทำให้มีลักษณะที่
คล้ายกับพ่อแม่ แต่จะแตกต่างจาก
สิ่งมีชีวิตอื่น 

8 

8 สิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม 

ว 1.1 ป.5/1   
ว 1.1 ป.5/2   
ว 1.1 ป.5/3   
ว 1.1 ป.5/4 
 

   สิ่งมชีีวิตทั้งพืชและสัตว์ต่างๆ จะมี
โครงสรา้งและลักษณะทีเ่หมาะสมในแต่ละ
แหล่งที่อยู่ เพื่อให้ดำรงชวีิตและอยู่รอดได้ 
ซึ่งในแหล่งที่อยู่หนึ่งๆ สิ่งมีชีวิตจะมี
ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน   และสัมพันธ์
กับสิ่งมีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการ
ดำรงชีวิต    

11 

รวม 80 
ที่มา : โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ (2567)  
  
 จากการศึกษาคำอธบิายรายวิชา ผลการเรียนรู้ และโครงสร้างรายวิชาวทิยาศาสตร ์รหัส

วิชา ว15101 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โรงเรียนบ้าน

หนองนาคำประชานุเคราะห์ สรุปได้ว่า รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว15101 จำนวน 2 หน่วยกิต 

เวลา 80 ชั่วโมง เนื่องจากหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง วัฏจักรน้ำ เน้ือหามีความซับซ้อนทำความเข้าใจ

ได้ยาก ทำให้นักเรียนเกิดความสับสนและไม่เข้าใจ ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถอธิบายปรากฎการณ์ที่

เกิดขึ้นได้ ผู้วิจัยจึงได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน  เรื่อง วัฏจักรน้ำ เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
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2. ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร ์
 2.1 ความหมายของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 Gilbert et al. (2000) กล่าววา่ คาํอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นการบรรยายธรรมชาติ ของ

โลก ซึ่งทําให้เกิดกจิกรรมทางวิทยาศาสตร ์โดยให้ความหมายของการอธบิายในวิชาวทิยาศาสตร์ไว้ 5 

ความหมาย ดังนี้  

 1) การอธิบาย คือ การทาํให้ความหมายของคาํศัพท์ทางวิทยาศาสตร์มีความชัดเจนขึ้น  

  2) การอธิบาย คือ ประโยคที่แสดงถึงเหตุผลของความเชื่อหรือการกระทําทางวทิยาศาสตร์  

  3) การอธิบาย คือ การบรรยายถึงสภาวะ เหตุการณ์ หรือกระบวนการบางอย่างของ 

วิทยาศาสตร์ที่สนใจ  

  4) การอธิบาย คือ การแสดงให้เห็นถึงหน้าที่ของวัตถุต่าง ๆ ที่ได้จากการสืบเสาะ

ทางวิทยาศาสตร ์ 

 5) การอธิบาย คือ การกล่าวอ้างถึงทฤษฎีต่าง ๆ จากการอนุมานกฎ  

 McNeill & Krajcik (2006) กล่าวว่า คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นการรายงาน
ลักษณะและเหตุผลของปรากฎการณ์ที่เกิดขึ้น โดยเฉพาะนักวิทยาศาสตร์นั้นจะอธิบายปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นได้อย่างไร หรือเพราะเหตุใดจึงเกิดปรากฏการณ์นั้น 

   Gagnon & Abell (2008) กล่าวว่า คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นการบอกปรากฏการณ์
ที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับ จินตนาการโดยให้ความสำคัญกับหลักฐานและหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ที่เป็นที่ยอมรับ 

   McNeill & Krajcik (2008) กล่าวว่า คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นการตอบคำถามโดย
เขียนหรือการพูด เพื่อรายงานผลการศึกษาปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่นักเรียน ต้องใช้หลักฐาน 
เหตุผลเชิงตรรกะ และความรู้ทางวิทยาศาสตร์ในการสนับสนุนคำอธิบายของ ปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

Ruiz-Primo, Tsia, and Schneider (2010) กล่าวว่า คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นการ
อธิบาย ซึ่งมีการเชื่อมโยงระหว่างข้อมูลที่ได้มาจากการสำรวจตรวจสอบทางวิทยาศาสตร์ ข้อกล่าวอ้าง 
และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ 

Chiappetta and Koballa (2010) กล่าวว่า คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นคำอธิบายที่
ถูกต้องสะท้อนผลการสังเกตของการทดลองเชิงประจักษ์  คำอธิบายที่สร้างขึ้นนั้นต้องมาจากการให้
เหตุผลเชิงตรรกะ และสอดคล้องกับหลักฐานเป็นคำอธิบายที่เป็นสาธารณะ และสามารถเปลี่ยนแปลงได้ 
โดยใช้กระบวนการพินิจพิเคราะห์การรับรองการปรับเปลี่ยนและการปฏิเสธจากสังคมวิทยาศาสตร์ 

Reiser, Berland and Kenyon (2012) กล่าวว่า คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เป็นสิ่งที่
แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล ข้อกล่าวอ้าง แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
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Zangori and Forbes (2015) กล่าวว่า คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เป็นการเชื่อมโยง
ระหว่างทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์กับข้อมูลที่ได้จากหลักฐานเชิงประจักษ์ โดยแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง
ตัวแปรที่เป็นกลไกที่ใช้ในการอธิบายที่สนับสนุนสาเหตุและผลที่คาดว่าเกิดขึ้น เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาตินั้น ๆ  

Novak and Treagust (2018) กล่าวว่า คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การสร้าง
คำอธิบายของปรากฏการณ์ที่ซับซ้อน ซึ่งเป็นส่วนสำคัญของการทำงานทางด้านวิทยาศาสตร์ และเป็น
องค์ประกอบสำคัญในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากหลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อให้
ข้อกล่าวอ้างมีความน่าเชื่อถือ และใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์เพื่อยืนยันเหตุผลที่มีหลักฐานมาสนับสนุน
ข้อกล่าวอ้าง 

Wanloh and Nuangchalerm (2022) การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถของผู้เรียนในการใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เช่น กฎหรือทฤษฎี มาช่วยอธิบายหรือให้
เหตุผลเพื่อทำความเข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ 
 สันติชัย อนุวรชัย (2557) กล่าวว่า คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ หมายถึง ข้อความที่ใช้
สำหรับให้ความหมาย อธิบาย และการกล่าวอ้างในบริบททางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นคำอธิบายที่สะท้อนผล
การสังเกต การทดลองหรือการสืบค้นอื่น ๆ ที่เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ และสามารถนำมาเชื่อมโยงกับ
การให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่มีความสอดคล้องกับหลักฐานได้ 
 จากการศึกษาความหมายการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ สามารถสรุปได้ว่า 
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การอธิบายปรากฏการทางวิทยาศาสตร์ เป็นการตอบคำถามโดย
เขียนหรือการพูด โดยอาศัยหลักฐานเชิงประจักษ์ เหตุผลเชิงตรรกะ ทฤษฎี และความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์เชื่อมโยงกัน  
 2.2 ความสำคัญของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

 McNeill & Krajcik (2008) กล่าวว่า ความจำเป็นที่จะต้องเกิดกระบวนการการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนที่มีการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ คือ 
 1) เป็นหัวใจของกระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 
 2) เป็นกุญแจสำคัญของการศึกษาวิทยาศาสตร์ในระดับพื้นฐาน รวมทั้งเป็นกิจกรรม
ที่กำหนดในกรอบโครงสร้างของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ 
 3) เป็นการส่งเสริมนักเรียบให้มองเห็นภาพของวิทยาศาสตร์ 
 4) เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 
 5) เป็นการส่งเสริมความเข้าใจที่ลึกซึ้ งเกี่ ยวกับคำสำคัญของมโนทัศน์ทาง
วิทยาศาสตร์ 
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 Ruiz-Primo et al. (2010) กล่าวว่า การเขียนคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์จะช่วยให้
นักเรียนเข้าใจเนื้อหาและมีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยการที่นักเรียนนำเสนอข้อกล่าวอ้างนั้น
เป็นการนำเสนอตัวแทนความคิด กลวิธี หรือการดำเนินการของปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น โดยการที่
นักเรียนนำเสนอข้อกล่าวอ้างนั้นเป็นการนำเสนอตัวแทนความคิด กลวิธี หรือการดำเนินการของ
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น นอกจากนี้ยังส่งผลให้นักเรียนเกิดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ 

McCain (2015) กล่าวว่า การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ทำให้เข้าใจว่าทำไม 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติจึงเกิดขึ้น ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติเกิดขึ้นได้อย่ างไร และเหตุใด 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติจึงยังคงอยู่ถึงปัจจุบัน  

Novak and Treagust (2018) กล่าวว่า การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็น
ส่วนสำคัญของการทำงานทางวิทยาศาสตร์และเป็นองค์ประกอบที่สำคัญของการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เพื่อนำแนวคิดทางวิทยาศาสตร์มายืนยันเหตุผลที่มีหลักฐานมาสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 

Nawani (2019) กล่าวว่า การสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ที่ เน้นให้นักเรียนได้  
อธิบาย จะกระตุ้นนักเรียนให้ใช้ทักษะการให้เหตุผล เช่น กำหนดคำถามเชิงวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ 
และตีความรูปแบบข้อมูล เชื่อมโยงข้อมูลกับทฤษฎีเพื่ออธิบายสาเหตุของเหตุการณ์ 

Wanloh and Nuangchalerm (2022) กล่าวว่า การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์
เป็นสิ่งสำคัญในการเรียนวิทยาศาสตร์ เพราะช่วยให้นักเรียนสามารถใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มา
อธิบายเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล เข้าใจเนื้อหาได้ลึกซึ้งขึ้น และเปลี่ยน
มุมมองจากการเรียนแบบท่องจำไปสู่การสร้างความเข้าใจอย่างแท้จริง 
 สันติชัย อนุวรชัย (2557) กล่าวว่า การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ มีความสำคัญที่ 
ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความเข้าใจเนื้อหาและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ จากการนำความรู้และ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ในการอธิบายสถานการณ์หรือปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่  
เกิดขึ้น ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ จากการตรวจสอบหลักฐานเชิง 
ประจักษ์ของการเปลี่ยนแปลงข้อเท็จจริง  

จากการศึกษาความสำคัญการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ สามารถสรุปได้ว่า การ
สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เป็นหัวใจของกระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช่วยพัฒนาความ
เข้าใจมโนมติ และสามารถอธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาด้วยการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ โดยทำให้
ผู้เรียนเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถที่จะสื่อสาร เข้าใจ มี
ทักษะการคิด และอธิบายโดยเชื่อมโยงกับวิทยาศาสตร์และหลักฐานได้ 
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 2.3 องค์ประกอบของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร ์

 McNeill & Krajcik (2006) ได้พัฒนาองค์ประกอบของคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ โดย
ใช้รูปแบบข้อโต้แย้งของ Toulmin (Toulmin’s Argumentation Pattern: TAP) (1958) และ
กำหนดกรอบแนวคิดองค์ประกอบของคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ มี 3 องค์ประกอบ ดังนี ้ 
 1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ ข้อสรุปเกี่ยวกับปัญหา เกี่ยวข้องกับสิ่งที่นักเรียน
ต้องการค้นคว้าหาคำตอบ  
 2) หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ได้มาจากการสำรวจ 
ตรวจสอบ การทดลอง การสังเกต หรือการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ  
 3) การให้เหตุผล (Reasoning) คือ การเชื่อมโยงระหวางข้อกล่าวอ้างและหลักฐาน 
โดยอาศัยหลักการทางวิทยาศาสตร์ 
 McNeill & Krajcik (2008) ได้เสนอองค์ประกอบของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ไว้ 3 
องค์ประกอบ ดังนี ้
 1) ข้อกล่าวอ้าง คือ ข้อสรุปของคำถามหรือปัญหาที่เกี่ยวกับปรากฎการณ์ที่ศึกษา 
 2) หลักฐาน คือ ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่ใช้ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
 3) การให้เหตุผล คือ การให้เหตุผลที่สร้างขึ้นมาจากหลักการทางวิทยาศาสตร์ว่า
เพราะเหตุใดหลักฐานจึงสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
 Berland & Reiser (2009) อธิบายองค์ประกอบของคำธิบายทางวิทยาศาสตร์  มี 3 
องค์ประกอบ ดังนี ้
 1) ข้อกล่าวอ้ าง (Claim) เป็นคำตอบของคำถามก่อนการสำรวจตรวจสอบ
ปรากฏการณ์ที่ศึกษา โดยบรรยายหรืออธิบายเกี่ยวสิ่งที่เกิดขึ้น หรือปัจจัยที่ส่งผลต่อสิ่งที่เกิดขึ้น เป็นต้น 
 2) หลักฐาน (Evidence) เป็นข้อมูลที่ได้รับจากการสำรวจตรวจสอบปรากฏการณ์ที่
ศึกษา เพื่อนำมาใช้ในการในการสนับสนุนหรือแก้ต่างข้อกล่าวอ้าง 
 3) การให้เหตุผล (Reasoning) เป็นการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างหลักฐานและ
ข้อกล่าวอ้างโดยใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ 
 Ruiz-Primo et al. (2010) ได้นำเสนอองค์ประกอบของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 3 
องค์ประกอบ ได้แก ่
 1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) เป็นข้อสรุปหรือคำตอบของคำถามทางวิทยาศาสตร์ข้อกล่าว
อ้างทางวิทยาศาสตร์ มุ่งเน้นไปที่การตอบคำถามที่เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์ศึกษาว่า เกิดขึ้นอะไร 
เกิดขึ้นได้อย่างไร หรือเหตุใดจึงเกิดขึ้น 
 2) หลักฐาน (Evidence) เป็นการสำรวจตรวจสอบข้อมูลที่จะช่วยสนับสนุน และการ
อ้างอิงถึงข้อกล่าวอ้าง 



 

 

 23 
 
 3) การให้เหตุผล (Reasoning) เป็นข้อความที่ตัดสินข้อกล่าวอ้าง โดยแสดงความ
เชื่อมโยงมโนทัศน์หรือทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์กับข้อมูลที่เป็นหลักฐานในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 

Yao and Guo (2018) ได้กำหนดกรอบแนวคิดองค์ประกอบของคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ซึ่งมี 4 องค์ประกอบ ดังนี้  

1) ปรากฏการณ์  (Phenomenon) คือ  การอธิบายปรากฏการณ์  โดยการ
ประมวลผลจากบริบทจริง 

2) ทฤษฎี (Theory) คือ การเลือกแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ กฎ ทฤษฎีและหลักการ 
ที่ผ่านการวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 

3) ข้อมูล (Data) คือ ข้อมูลที่นำมาใช้ ซึ่งอาจมีทั้งข้อมูลที่ เกี่ยวข้องและข้อมูลที่ไม่
เกี่ยวข้อง  

4) การให้เหตุผล (Reasoning) คือ การเชื่อมโยงปรากฏการณ์ หลักฐาน และทฤษฎี 
ผ่านการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ 

สันติชัย อนุวรชัย (2553) ได้กำหนดกรอบแนวคิดองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบาย
เชิงวิทยาศาสตร์พัฒนามาจากรูปแบบข้อโต้แย้งของ Toulmin มีอยู่ 3 องค์ประกอบ ดังนี ้ 
 1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ ข้อยืนยันหรือคำตอบของการศึกษาปรากฎการณ์  
 2) หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง มี
ลักษณะเป็นข้อมูลเชิงปริมาณหรือข้อมูลเชิงคุณภาพ  
 3) การให้เหตุผล (Reasoning) คือ ข้อความที่แสดงความเชื่อมโยงระหว่างหลักฐาน กับ
ข้อกล่าวอ้าง  
 ในงานวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้องค์ประกอบการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ตาม
แนวคิดของ McNeill & Krajcik (2006) ซึ่งเป็นรูปแบบที่เชื่อมโยงกับการจัดการเรียนรู้ที่ให้นักเรียนได้
ลงมือ ปฏิบัติ ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองเพื่อเชื่อมโยงระหว่างองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบาย
ทาง วิทยาศาสตร์ทั้งหมด ยังเป็นรูปแบบที่ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้เช่นเดียวกับการ
เรียนรู้ของนักวิทยาศาสตร์ในการค้นหาข้อเท็จจริงของปรกฎการณ์ที่เกิดขึ้นในธรรมชาติ และส่งเสริม
ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและสร้างความเข้าใจในเนื้อหาที่ เรียน โดยผู้วิจัยได้แบ่ง
องค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ออกเป็น 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง 
(Claim) หลักฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล (Reasoning) ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปความหมาย ดังนี้  
 1) ข้อกล่าวอ้าง (Claim) คือ ข้อสรุปหรือข้อคำถามปัญหาที่เกี่ยวกับปรากฎการณ์
ต่างๆที่ศึกษา  
 2) หลักฐาน (Evidence) คือ ข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ที่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ที่ได้
จากการสังเกต ทดลอง หรือเก็บรวมรวมข้อมูล  
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คาร์ลอสมีของเหลว 2 ชนิด ได้แก่ กรดบูทานิกและบูทานอล คารล์อสตรวจสอบปริมาณของเหลวทั้ง 2 

ชนิด แล้วนำของเหลวทั้งสองชนิดมาผสมกัน หลังจากการให้ความร้อนและคนของเหลวทั้ง 2 ชนิดเข้า 

ด้วยกัน ทำให้เกิดสารออกเป็น 2 ชั้น คือ ชั้น A และ ชั้น B หลังจากนั้นคาร์ลอสใช้หลอดหยดดูดสาร 

ตัวอย่างของแต่ละชั้นและนำไปตรวจสอบปริมาณของสาร (Number of measurement) 

สาร ปริมาณ 
(cm3) 

มวล 
(g) 

ความหนาแน่น 
(g/cm3) 

การ
ละลายน้ำ 

จุดหลองเหลว 
(°C) 

กรดบูทาลกิ 10.18 9.78 0.96 ละลาย -7.9 
บูทานอล 10.15 8.22 0.81 ละลาย -89.5 

ชั้น A 2.00 1.74 0.87 ไม่ละลาย -91.5 
ชั้น B 2.00 1.00 1.00 ละลาย 0 

นักเรียนจงเขียนคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เพื่อแสดงให้เห็นว่า เมื่อคาร์ลอสผสมกรดบูทานิกกับ 

บูทานอล จะเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือไม่ (ข้อกล่าวอา้ง) 

 3) การให้เหตุผล (Reasoning) คือ ข้อความที่แสดงถึงการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ 
ที่มีความเชื่อมโยงระหว่างหลักฐาน และข้อกล่าวอ้าง 
 2.4 ลักษณะของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์  

 McNeill and Krajcik (2006) ได้สร้างแบบทดสอบเพื่อวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โดยใช้ข้อคำถามแบบปลายเปิด 
(Open-Ended Explanation Items) ได้แก่ สารและสมบัติของสาร ปฏิกิริยาเคมีและการอนุรักษ์
มวล มีลักษณะเป็นการกำหนดสถานการณ์ ข้อมูลประกอบสถานการณ์ เช่น ภาพ ตารางและข้อ
คำถาม ลักษณะของข้อคำถามเป็นแบบให้เขียนตอบ โดยเขียนคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตาม
องค์ประกอบของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการ
ให้เหตุผล ดังตัวอย่างในตางราง 2 ต่อไปนี ้
 
ตาราง 2 ลักษณะของแบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ที่มา :  McNeill and Krajcik (2006) 
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 Sampson and Clark (2009) ได้สร้างแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายจำนวน 3 เรื่อง จำนวน 2 ข้อ ใช้ข้อคำถาม
แบบปลายเปิด (Open-Ended Explanation Items) ได้แก่ การถ่ายทอดพลังงาน สมดุลความร้อน 
และการนำความร้อน โดยมีภาพการทดลองและตารางเป็นข้อมูลประกอบสถานการณ์  
 OECD (2016) ระบุลักษณะของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก คือ เลือกคำตอบอย่างง่าย เลือกคำตอบแบบซับซ้อน และ แบบเขียนอธิบาย
เหตุผล โดยส่วนที่เป็นแบบปลายเปิด มีลักษณะอธิบายจากแผนภาพ หรือกราฟ นำไปสู่ข้อสรุป 
 สันติชัย อนุวรชัย (2553) ได้สร้างแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ประกอบด้วย ข้อสอบที่มีองค์ประกอบสำคัญคือ สถานการณ์เกี่ยวกับเรื่องที่ต้องการให้
นักเรียนสร้างคำอธิบาย มีข้อมูลประกอบสถานการณ์ที่กำหนด ซึ่งอาจอยู่ในรูปกราฟ ตาราง แผนภูมิ 
หรือ ภาพการทดลอง เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนได้ใช้ข้อมูลในการอ้างอิงในการสร้างคำอธิบายและมี
คำสั่งหรือคำถามที่ให้นักเรียนสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์โดยระบุว่าต้องการให้นักเรียนสร้าง
คำอธิบายเกี่ยวกับอะไร ส่วนจำนวนข้อสอบและเวลาที่ใช้ขึ้นอยู่กับผู้ออกข้อสอบ 
 จากการศึกษาลักษณะของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
สามารถสรุปได้ว่า แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ คำถามมีลักษณะเป็น
สถานการณ์ โดยใช้ข้อคำถามปลายเปิด มีคำสั่งหรือคำถามที่ ให้นักเรียนสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ โดยลักษณะเป็นสถานการณ์เกี่ยวกับเรื่องที่ต้องการ ให้นักเรียนสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ โดยมีข้อมูลประกอบสถานการณ์อาจจะอยู่ในรูปกราฟ  ตาราง ภาพการทดลอง ฯลฯ 
เพื่อเป็นข้อมูลให้นักเรียนนำไปใช้ในการอ้างอิงเป็นหลักฐานในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
โดยมีลักษณะเป็นข้อสอบปลายเปิดหรือข้อสอบแบบอัตนัย 
     2.5 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

             Sundoval (2001) ได้สร้างเกณฑ์การประเมินความสามารถในการใช้หลกัฐานเพื่อ 
สร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ตั้งแต ่0-3 คะแนน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 26 
 
ตาราง 3 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (Sundoval, 2001) 
 
ระดับคะแนน คำอธิบายในแต่ละความสามารถ 

0 ไม่แสดงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อกล่าวอ้าง 
1 มีการอา้งถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อกล่าวอ้างเพียงบางส่วน 
2 มีการอา้งถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อกล่าวอ้างเกือบครบถ้วน 
3 มีการอา้งถึงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับข้อกล่าวอ้างครบถ้วน 

ที่มา : Sundoval (2001)  
 
 McNeill et al. (2006) ได้สร้างเกณฑก์ารให้คะแนนความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งได้เป็น 6 ระดบั ตั้งแต่ 0-5 คะแนน  
 
ตาราง 4 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (McNeill et al., 
2006) 
 
ระดับคะแนน 
ความสามารถ 

คำอธิบายในแต่ละระดับคะแนนความสามารถ 

0 ไม่ระบุองค์ประกอบหรือระบุไม่ถูกต้องในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
1 ไม่สามารถระบุตัวอย่างที่เป็นองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายทาง 

วิทยาศาสตร์ 
2 ระบุข้อสรุปที่มากเกินไป และไม่สามารถเชื่อมโยงตัวอย่างกับข้อสรุปได้ 
3 ระบุข้อสรุปที่กำกวม และไม่สามารถอธิบายตัวอย่างที่นำไปสู่ข้อสรุปได้ 
4 ระบุข้อสรุปได้ แต่อธิบายตัวอย่างที่นำไปสู่ข้อสรุปได้ไม่ครบ 
5 ระบุองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ครบถ้วน 

ที่มา : McNeill et al. (2006) 
  
 McNeill & Krajcik (2008) ได้สร้างเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งแบ่งได้เป็น 3 ระดับ ตั้งแต่ 0-2 คะแนน และได้แบ่งประเด็นการให้
คะแนนเป็น 3 ด้าน ตามองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์  
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ตาราง 5 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (McNeill & 
Krajcik, 2008) 
 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทาง

วิทยาศาสตร ์
0 1 2 

ข้อกล่าวอ้าง ไม่ระบุข้อกล่าวอ้าง 
หรือระบุข้อกล่าวอ้างที ่
ไม่เชื่อมโยงกับคำถาม 

ระบุข้อกล่าวอ้างที ่
เชื่อมโยงกับคำถามแต่
ไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ 

ระบุข้อกล่าวอ้าที ่
เชื่อมโยงกับคำถาม
และครบถ้วนสมบูรณ์ 

หลักฐาน ไม่ระบุหลักฐาน หรือ 
ระบุหลักฐานที่ไม่ 
สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 

ระบุหลักฐาน แต่
หลักฐานไม่เพียง
พอที่จะสนับสนุน 
ข้อกล่าวอ้างและมีการ
ระบุหลักฐานบางอย่าง
ที่ไม่เหมาะสม 

ระบุหลักฐานที่
เหมาะสมและหลักฐาน
เพียงพอที่จะสนับสนุน
ข้อกล่าวอ้าง 

การให้เหตุผล ไม่ระบุเหตุผล หรือ 
ระบุเหตุผลที่ไม่ 
เชื่อมโยงระหว่าง 
หลักฐานกับข้อ 
กล่าวอา้ง 

ระบุเหตุผลที่ไม่
สอดคล้องกับ 
ข้อกล่าวอ้าง และ 
หลักฐานหรือระบุ
เหตุผลที่สามารถ
อธิบายได้สอดคล้องกับ
ข้อกล่าวอ้างและ
หลักฐาน แต่ไม่นำ 
หลักการทาง
วิทยาศาสตร ์
มาอธิบายประกอบ 

ระบุเหตุผลที่สอดคล้อง 
กับข้อกล่าวอ้างและ 
หลักฐาน โดยใช้
หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ที ่
เหมาะสม 

ที่มา : McNeill & Krajcik (2008) 
 
 สันติชัย อนุวรชัย (2553) ได้ดัดแปลงรูปแบบเกณฑ์การประเมินของ McNeill & 
Krajcik (2008) พร้อมทัง้มีการระบุข้อบ่งชี้การให้คะแนนในระดับต่าง ๆ ของทั้ง 3 องค์ประกอบ  
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ตาราง 6 เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์ (สันติชัย อนุวรชยั 
ดัดแปลงจาก McNeil & Krajcik, 2006) 
 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทาง

วิทยาศาสตร ์
1 2 3 

ข้อกล่าวอ้าง ไม่เขียนข้อกล่าวอ้าง
หรือเขียนข้อกล่าวอ้าง
ไม่ถูกต้อง 

เขียนข้อกล่าวอ้างได้ถูก 
ต้อง แต่ไม่กระชับและ
ไม่ชัดเจน 

เขียนข้อกล่าวอ้างได้ 
ถูกต้องและชัดเจน 

หลักฐาน ไม่สามารถระบุ
หลักฐานเชิงประจักษ์
หรือแนวคิดทาง 
วิทยาศาสตร์ไม่ถูกต้อง 

สามารถระบุหลักฐาน
เชิงประจักษ์หรือแนว 
คิดวิทยาศาสตร์ที่
สนับสนุน ข้อกล่าวอ้าง
ได้ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สามารถระบุหลักฐาน 
เชิงประจักษ์หรือ 
แนวคิดวิทยาศาสตร์ที่ 
สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
ได้อย่างถูกต้องและ 
เหมาะสม 

การให้เหตุผล ไม่สามารถเขียนหรือ 
เขียนข้อความเชื่อมโยง 
ระหว่างข้อกล่าวอ้าง
กับหลักฐานโดยใช้
หลักการกฎ หรือ
ทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ไม่ถูกต้อง
ไม่ครบถ้วน 

สามารถเขียนข้อความ
ที่แสดงความเชื่อมโยง 
ระหว่างข้อกล่าวอ้าง
กับหลักฐานโดยใช้
หลักการ กฎหรือ
ทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถเขียนข้อความ 
ที่แสดงความเชื่อมโยง 
ระหว่างข้อกล่าวอ้าง 
กับ หลักฐาน โดยใช ้
หลักการกฎ หรือ 
ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับ 
วิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง 
และครบถ้วน 

ที่มา : สันติชัย อนุวรชัย ดัดแปลงจาก McNeil & Krajcik (2006) 

 

 ทัศตริน วรรณเกตุศิริ (2561) ได้สร้างเกณฑ์การประเมินคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์โดย

การใช้คำถามปลายเปิด โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ  
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ตาราง 7 เกณฑ์การประเมินการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ตามแนวคิด (ทัศตริน วรรณเกตุศริิ, 
2561)   
 

องค์ประกอบ 
ระดับคะแนน 

0 1 2 
คำกล่าวอ้างหรือ ข้อสรุป 
(Claim) ข้อความหรือ
สรุปความที่เป็นคำตอบ 
สำหรับคำถามหรือ 
ปัญหาที่กำหนด 

ไม่มีคำกล่าวอ้าง ไม่ลง 
ข้อสรุป หรือลงข้อสรุป 
ไม่ถูกต้อง 

คำกล่ าวอ้ าง หรือลง 
ข้อสรุปได้ถูกต้องแต่ไม่ 
สมบูรณ์ 

ระบุคำกล่าวอ้าง หรือ 
ลงข้ อสรุปได้ ถู กต้ อง 
และสมบูรณ์ 

หลักฐาน (Evidence) 
ข้อมูลเชิงวิทยาศาสตร์ที ่
สนับสนุนคำกล่าวอ้าง 
หรือข้อสรุป ข้อมูลนี้
จะต้องเหมาะสม และ 
เพียงพอสำหรับ 
สนับสนุนคำกล่าวอ้าง 
หรือข้อสรุป 

ไม่ระบุหลักฐาน หรือ 
หลักฐานไม่ เหมาะสม 
(ห ลั ก ฐ าน ที่ ร ะบุ ไม่  
สนับสนุนคำกล่าวอ้าง 
หรือข้อสรุป) 

ร ะ บุ ห ลั ก ฐ า น ไ ด้
เหมาะสม แต่ไม่ เพียง
พอที่ จะ สนับสนุนคำ
กล่าวอ้าง หรือข้อสรุป 
อ า จ ใ ช้  ห ลั ก ฐ า น
บางส่วนที่ไม่ เหมาะสม 

ร ะ บุ ห ลั ก ฐ า น ที่  
เหมาะสมและเพียงพอ 
สำหรับสนั บสนุ นคำ 
กล่าวอ้างหรือข้อสรุป 

เหตุผล (Reasoning) 
การตัดสินวา่หลักฐานที ่
ใช้สนับสนุนคำกล่าวอา้ง 
หรือข้อสรุปนั้น 
เหมาะสมและเพียงพอ 
ตามหลักการทาง 
วิทยาศาสตร ์

ไม่ ให้ เหตุ ผล หรือให้  
เหตุ ผลที่ ไม่ เชื่ อมโยง 
หลักฐาน สนับสนุนคำ 
กล่าวอ้าง หรือข้อสรุป 

ให้ เหตุ ผลที่ เชื่ อมโยง 
หลักฐานที่สนับสนุนคำ 
กล่าวอ้าง หรือข้อสรุป 
มีการเชื่อมโยงหลักการ 
ท า ง วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  
บางส่วน แต่ไม่เพียงพอ 

ให้หลักฐานที่ เชื่อมโยง 
หลักฐานที่สนับสนุน คำ
กล่าวอ้าง หรือ ข้อสรุป
รวมถึงใช้ หลักการทาง 
วิ ท ย า ศ า ส ต ร์ ที่  
เหมาะสมและเพียงพอ 

ที่มา : ทัศตริน วรรณเกตศุิริ (2561) 
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 จากการศึกษาเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

พิจารณาองค์ประกอบต่าง ๆ ในการในการตอบคำถามนักเรียนแล้วนำมาจัดกลุ่ม ซึ่งประกอบด้วย 3 

องค์ประกอบหลัก คือ ข้อกล่าวอ้าง (Claim) หลักฐาน (Evidence) และการให้เหตุผล (Reasoning) 

โดยจัดจำแนกความสามารถตามความสมบูรณ์ของแต่ละองค์ประกอบ 

 

ตาราง 8 สรุปเกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 

องค์ประกอบ 
เกณฑ์การให้คะแนนความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทาง

วิทยาศาสตร ์
2 1 0 

ข้อกล่าวอ้าง ระบุข้อกล่าวอ้าง 
สอดคล้องกับ
สถานการณ ์อย่าง
ครบถ้วน 

ระบุข้อกล่าวอ้าง 
สอดคล้องกับ 
สถานการณ์ไม่
ครบถ้วน  

ระบุข้อกล่าวอ้างไม่ 
สอดคล้องกับ 
สถานการณ ์ 

หลักฐาน ระบุหลักฐานที่
สอดคล้อง เพื่อ
สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 
อย่างครบถ้วน 

ระบุหลักฐานที่ 
สอดคล้องเพื่อ
สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง
ไม่ครบถ้วน  

ระบุหลักฐานที่ไม่ 
สอดคล้องกับข้อกล่าว 
อ้าง  

การให้เหตุผล ระบุเหตุผลที่สอดคล้อง 
โดยการเชื่อมโยง
หลักฐาน และข้อกล่าว
อ้าง โดยใช้หลักการ
ทางวิทยาศาสตร ์อย่าง
ครบถ้วน 

ระบุเหตุผลที่สอดคล้อง 
โดยการเชื่อมโยง 
หลักฐาน และข้อกล่าว 
โดยใช้หลักการทาง 
วิทยาศาสตร์ไม่
ครบถ้วน  

ระบุเหตุผลที่ไม่ 
สอดคล้อง ระหว่างการ 
เชื่อมโยงหลักฐาน และ 
ข้อกล่าวอ้างโดยใช ้
หลักการทาง 
วิทยาศาสตร์  
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3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 
   3.1 ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน 

   อารีย์ วชิรวราการ (2542) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ผลที่เกิดขึ้นจากการ
เรียนการสอน การฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่าง ๆ ทั้งที่โรงเรียน ที่บ้านและสิ่งแวดล้อมอื่น ๆ แต่คน
ส่วนมากเข้าใจว่าผลสัมฤทธิ์เกิดขึ้นจากการเรียนการสอนภายในโรงเรียน และมองในแง่ความรู้
ความสามารถทางสมองเท่านั้น ในทางที่เป็นจริงแล้วความรู้สึก ค่านิยม จริยธรรมล้วนก็เป็นผลจาก
การฝึกสอนและอบรม ซึ่งก็นับเป็นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วย 
 บุญชม ศรีสะอาด (2545) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง ความรู้
ความเข้าใจ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองของนักเรียนที่ได้จากการเรียนรู้การศึกษา ค้นคว้า อบรม 
การสั่งสอนหรือได้จากประสบการณ์ที่ได้รับจากทางโรงเรียน บ้านและแหล่งอื่น ๆ 
 ไพโรจน์ คะเชนทร์ (2556) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นลักษณะหนึ่งของผู้เรียนที่เกิดจากการเรียนรู้ โดยครอบคลุมทั้งความรู้ 
ทักษะ พฤติกรรม และค่านิยมที่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม อันเป็นผลจากการเรียนการสอนและ
ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่ผู้เรียนได้รับทั้งในและนอกสถานศึกษา 
 สมนึก ภัททิยธนี (2558) ได้ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เป็น
แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด้านต่าง ๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้วมี 2 ประเภท คือ 
แบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐานล้วน 
 จากการศึกษาความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน หมายถึง ความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถของนักเรียนเรียน ที่ได้จากการเรียนรู้การศึกษา 
การเรียน การสอน ทําให้นักเรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 
 3.2 ความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 อารีย์ วชิรวราการ (2542) กล่าวว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ชุด
ของคำถามที่วัดพฤติกรรมทางสมองของนักเรียนในด้านความรู้ ทักษะที่นักเรียนได้รับประสบการณ์
จากภายในโรงเรียนและภายนอกโรงเรียน 
 พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543) กล่าวว่า แบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว
ซึ่งมักจะเป็นข้อคำถามให้นักเรียน ตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง 
 พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2545) กล่าวว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้ ทักษะและความสามารถทางวิชาการที่นักเรียนได้เรียนรู้มาแล้วว่าสามารถ
บรรลุผลสำเร็จตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้เพียงใด 
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 ชวลิต ชูกำแพง (2551) กล่าวว่า แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ชุดของ
คำถาม ที่สร้างขึ้นเพื่อนำไปเร้าให้บุคคลแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมา ซึ่งอาจอยู่ในรูปของการ
เขียนตอบ การพูด การปฏิบัติที่สามารถสังเกตได้หรือวัดให้เป็นปริมาณได้  
 สมนึก ภัททิยธนี (2553) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบที่วัดสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้วว่า มีอยู่เท่าใด 
 บุญชม ศรีสะอาด (2560) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ เป็นแบบทดสอบที่ใช้
วัดผลการเรียนรู้ในเนื้อหาและจุดประสงค์ในรายวิชา และสถาบันทางการศึกษา ต่าง ๆ เป็นเครื่องมือ
หลักของการวัดผล 
  อพันตรี พูลพุทธา (2565) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ข้อคำถามที่ใช้วัดความรู้ ทักษะและสมรรถภาพทางสมองที่ผู้เรียนได้เรียนหรือมีประสบการณ์จากที่
เรียนผ่านมาแล้ว  
 จากการศึกษาความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุปได้ว่า 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ข้อคำถามที่ใช้วัดความรู้ ทักษะ ซึ่งเน้นที่ความสามารถ
ทางวิชาการของนักเรียนที่ผ่านการเรียนรู้ไปแล้ว ในเนื้อหาสาระต่าง ๆ ตามจุดประสงค์ และ
วัตถุประสงค์ของวิชา 
   3.3 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี 

 สิริพร ทพิย์คง (2545) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีไว้ ดังนี้          
 1) ความเที่ยงตรง เป็นแบบทดสอบที่สามารถนำไปวัดในสิ่งที่เราต้องการวดัได้อย่าง
ถูกต้อง ครบถ้วน ตรงตามจุดประสงค์ที่ต้องการวดั 
                 2) ความเชื่อมั่น แบบทดสอบที่มีความเชื่อมั่น คือ สามารถวัดได้คงที่ไม่ว่าจะวัดกี่ครั้ง
ก็ตาม เช่น ถ้านำแบบทดสอบไปวัดกับนักเรียนคนเดิมคะแนนจากการสอบทั้งสองครั้งควรมี
ความสัมพันธ์กันดี เมื่อสอบได้คะแนนสูงในครั้งแรกก็ควรได้คะแนนสูงในการสอบครั้งที่สอง 
                 3) ความเป็นปรนัย เป็นแบบทดสอบที่มีคำถามชัดเจน เฉพาะเจาะจง ความถูกต้อง
ตามหลักวิชา และเข้าใจตรงกัน เมื่อนักเรียนอ่านคำถามจะเข้าใจตรงกัน ข้อคำถามต้องชัดเจนอ่าน
แล้วเข้าใจตรงกัน 
                 4) การถามลึก หมายถึง ไม่ถามเพียงพฤติกรรมขั้นความรู้ความจำ โดยถามตาม
ตำราหรือถามตามที่ครูสอน แต่พยายามถามพฤติกรรมข้ันสูงกว่าขั้นความรู้ความจำได้แก่ ความเข้าใจ
การนำไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า 
                 5) ความยากง่ายพอเหมาะ หมายถึง ข้อสอบที่บอกให้ทราบว่าข้อสอบข้อนั้นมีคน
ตอบถูกมากหรือตอบถูกน้อย ถ้ามีคนตอบถูกมากข้อสอบข้อนั้นก็ง่ายและถ้ามีคนตอบถูกน้อยข้อสอบ
ข้อนั้นก็ยาก ข้อสอบที่ยากเกินความสามารถของนักเรียนจะตอบได้นั้นก็ไม่มีความหมาย เพราะไม่
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สามารถจำแนกนักเรียนได้ว่าใครเก่งใครอ่อน ในทางตรงกันข้ามถ้าข้อสอบง่ายเกินไปนักเรียนตอบได้
หมด ก็ไม่สามารถจำแนกได้เช่นกัน ฉะนั้นข้อสอบที่ดีควรมีความยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยากเกินไปไม่
ง่ายเกินไป 
                 6) อำนาจจำแนก หมายถึง แบบทดสอบนี้สามารถแยกนักเรียนได้ว่าใครเก่งใครอ่อน
โดยสามารถจำแนกนักเรียนออกเป็นประเภทๆ ได้ทุกระดับอย่างละเอียดตั่งแต่อ่อนสุดจนถึงเก่งสุด 
                 7) ความยุติธรรม คำถามของแบบทดสอบต้องไม่มีช่องทางชี้แนะให้นักเรียนที่ฉลาด
ใช้ไหวพริบในการเดาได้ถูกต้องและไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนที่เกียจคร้านซึ่งดูตำราอย่างคร่าวๆตอบได้ 
และต้องเป็นแบบทดสอบที่ไม่ลำเอียงต่อกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง 
 สมนึก ภัททิยธนี (2553) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีไว้ ดังนี้          
   1) ความเที่ยงตรง (Validity) คุณภาพของข้อสอบที่สามารถวัดได้ตรงกับจุดมุ่งหมาย
ที่ต้องการหรือวัดในสิ่งที่ต้องการวัดได้อย่างถูกต้องแม่นยำ 
  2) ความเชื่อมั่น(Reliability) ลักษณะแบบทดสอบทั้งฉบับที่สามารถวัดได้คงที่คงวา 
ไม่เปลี่ยนแปลง ไม่ว่าจะทำการสอบใหม่กี่ครั้งก็ตาม 
  3) ความยุติธรรม (Fair) หมายถึง ลักษณะของข้อสอบที่ไม่เปิดโอกาสให้มีการ
ได้เปรียบเสียเปรียบในกลุ่มผู้เข้าสอบด้วยกัน 
  4) ความลึกของการถาม (Searching) หมายถึง ข้อสอบจะต้องไม่ถามผิวเผินหรือ
ประเภทความรู้ความจำ 
  5) ความยั่วยุ (Exemplary) หมายถึง แบบทดสอบที่นักเรียนทำด้วยความสนุก
เพลิดเพลิน ไม่ควรใช้คำถามซ้ำซากซึ่งน่าเบ่ือหน่าย วิธีการที่จะให้ข้อสอบมีความยั่วยุอยากตอบก็โดย
เรียงจาก้ของ่ายไปหาข้อยาก 
  6) ความจำเพาะเจาะจง (Definitions) หมายถึง ข้อสอบที่มีแนวทางหรือมีทิศทาง 
การถาม การตอบชัดเจนไม่คลุมเครือไม่แฝงกลเม็ดให้นักเรียนงง 
  7) ความเป็นปรนัย (Objectivity) ความเป็นปรนัยของแบบทดสอบไม่ได้หมายถึง
ข้อสอบกาถูก กาผิด จับคู่ เติมคำตอบสั้น ๆ และเลือกตอบ เพราะแบบทดสอบชนิดต่าง ๆเหล่านี้เป็น
เพียงรูปแบบหรือคำถามที่จะนำไปสู่ความเป็นปรนัยเท่านั้น และความเป็นปรนัย เป็นคุณลักษณะของ
แบบทดสอบ ไม่ใช้ชนิดของข้อสอบ 
  8) ประสิทธิภาพ (Efficiency) หมายถึง แบบทดสอบที่มีจำนวนข้อมากพอประมาณใช้
เวลาสอบพอเหมาะ ประหยัดค่าใช้จ่าย จัดทำแบบทดสอบด้วยความประณีต ตรวจสอบได้คะแนนรวดเร็ว 
  9) อำนาจจำแนก (Discrimination) หมายถึง ความสามารถในการจำแนกผู้สอบที่มี 
คุณลักษณะ หรือความสามารถแตกต่างกันได้ข้อสอบที่ดีจะต้องมอำนาจจำแนกสูง 
  10) ความยาก (Difficulty) หมายถึง จำนวนคนตอบข้อสอบได้ถูก มากน้อยเพียงใด 
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หรืออัตราส่วนของจำนวนคนทั้งหมดที่เข้าสอบ ตามทฤษฎีการวัดแบบอิงกลุ่ม ข้อสอบที่ดีคือข้อสอบ 
ที่ไม่ยากเกินไปหรือง่ายเกินไป 
 ประสาท เน่ืองเฉลิม (2554) ได้กล่าวถึง คุณลักษณะของแบบทดสอบที่ดีไว้ ดังนี้          
  1) ความเที่ยงตรง (Validity) การวัดในสิ่งที่ต้องการจะวัดได้อย่างถูกต้อง 
  2) ความเชื่อมั่น(Reliability) การวัดที่ให้ผลแน่นอน สม่ำเสมอ คงเส้นคงวาของการ
ได้คะแนน คะแนนที่วัดได้จากผู้สอบไม่ว่าจะกี่ครั้งก็ให้ผลคงเดิม ถึงแม้ว่าจะมีการวัดซ้ำอีกผลที่ได้ก็
ย่อมไม่เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 
  3) ความเป็นปรนัย (Objective) ความชัดเจนของข้อคำถามที่ทำให้ผู้ตอบเกิดความ
เข้าใจในความหมายได้อย่างถูกต้องตรงกัน การตรวจให้คะแนนตรงกันไม่ว่าจะเป็นใครตรวจให้
คะแนนก็ตาม และคะแนนที่ได้ก็สามารถแปลความหมายได้ตรงกัน 
  4) อำนาจจำแนก (Discrimination) ความสามารถในการจำแนกบุคคลที่มี
คุณลักษณะหรือความสามารถแตกต่างกันออกจากกันได้ 
  5) ความยาก (Difficulty) คุณลักษณะของข้อสอบไม่ยาก หรือง่ายจนเกินไป 
  6) วัดอย่างลึกซึ้ง (Searching) ลักษณะของคำถามต้องวัดได้ครอบคลุมพฤติกรรมที่
ต้องการวัด ไม่เป็นคำถามที่วัดเพียงแค่ความรู้ความจำเท่านั้น หากแต่สามารถวัดพฤติกรรมสูง ๆ 
ผู้ตอบคำถามต้องใช้ความคิดและใช้สมอง 
  7) ยุติธรรม (Fair) ลักษณะคำถามที่ไม่เปิดโอกาสให้คนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งได้เปรียบใน
การตอบคำถามมากกว่าอีกกลุ่มหนึ่ง 
  8) จำเพาะเจาะจง (Definite) ลักษณะคำถามต้องไม่ถามหลายแง่มุมหรือหลาย
ประเด็นของคำถามในข้อเดียวกัน 
  9) ต้องมีประสิทธิภาพ  (Efficiency) ข้อสอบสามารถนำไปใช้ประโยชน์ ได้
ประหยัดเวลา และงบประมาณ 
  10) มีการจูงใจให้ตอบ (Exemplary) ทำได้โดยเรียงข้อสอบง่าย ๆ ไว้ตอนแรก ๆ
แล้วค่อยเพิ่มความยากขึ้นในข้อถัด ๆ ไป ซึ่งรูปแบบการจัดพิมพ์ข้อสอบควรจัดวางเป็นระบบและดู
สวยงาม อาจใช้ภาพหรือแผนผัง ประกอบคำถามเพื่อเร้าความสนใจของผู้ตอบ  
 จากการศึกษาคุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี สามารถสรุป
ได้ว่าคุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี  ต้องเป็นแบบทดสอบที่มีความ
เที่ยงตรง ความเชื่อมั่น ความเป็นปรนัย ถามลึก มีความยากง่ายพอเหมาะ มีค่าอำนาจจำแนก ต้อง
ตรงตามจุดมุ่งหมายจุดประสงค์ตรงเนื้อหา เป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
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4. การจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน 
   4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน 

   Gobert and Buckley (2000) การจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน  หมายถึง 
กระบวนการทําความเข้าใจ และอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยผ่านการสร้างและปรับปรุง
แบบจําลองของปรากฏการณ์นั้นอย่างต่อเน่ือง 

  Buckley and Boulter (2000) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็น
ฐาน ว่า เป็นการเรียนรู้โดยให้นักเรียนสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ เพื่อใช้เป็นตัวแทนทาง
ความคิดในการบรรยาย อธิบายหรือทำนายปรากฏการณ์ที่ศึกษา 

 Coll (2008) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐานว่า การสร้าง
แบบจำลอง เพื่อใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ ทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งจะช่วยให้มองเห็นภาพ
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ และทำให้เข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้ดียิ่งข้ึน 

 Windschitl (2008) ได้กล่าวสรุปเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐานไว้ว่า 
เป็นวิธีการที่จะทำให้นักเรียนได้นำความรู้เกี่ยวกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ไปสร้างแบบจำลองใน
รูปแบบต่างๆที่หลากหลาย ครูผู้สอนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกันผ่านการอภิปราย
แลกเปลี่ยนแสดงความคิดเห็นและการมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างครูกับนักเรียนและนักเรียนกับนักเรียน 
โดยใช้แบบจำลองเป็นตัวแทนในการนำเสนอแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่แสดงออกมาเป็นรูปธรรม 
สามารถมองเห็นความคิดอย่างเป็นระบบ 

   ชาตรี ฝ่ายคำตา และภรทิพย์ สุภัทรชัยวงศ์ (2557) ได้กล่าวสรุปเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู้แบบจําลองเป็นฐานไว้ว่า วิธีการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐานถือว่าเป็นวิถีที่ให้ผู้เรียนได้
สร้างหรือปรับปรุงแบบจำลอง กระตุ้น ให้ผู้เรียนคิดหาแบบจำลองมาประกอบการอธิบายสิ่งต่าง ๆ ได้
ปรับปรุงแบบจำลอง เมื่อแบบจำลองไม่สามารถนำมาใช้เป็นตัวแทนในการอธิบาย เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึก
การปฏิบัติหรือคิดอย่างนักวิทยาศาสตร์  

   จากการศึกษาความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน สามารถสรุปได้ว่า 
การจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นกระบวนการในการทําความ
เข้าใจ และอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ โดยผ่านการสร้างและปรับปรุงแบบจําลองของปรากฏการณ์
นั้น ให้ผู้เรียนคิดหาแบบจำลองมาประกอบการอธิบายสิ่งต่าง ๆ ได้ปรับปรุงแบบจำลอง เพื่อให้ผู้เรียน
ได้ฝึกการปฏิบัติหรือคิดอย่างเป็นระบบ 
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   4.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน 

 Justi and Gilbert (2002) ได้จัดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐานไว้เป็น
ลําดับ ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างแบบจำลองทางความคิด (Produce mental model) ผู้สอนจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนสร้างแบบจำลองทางความคิดเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษาโดย
นักเรียนรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์นั้น ๆ เข้าด้วยกัน จากนั้นทำการตรวจสอบ
ข้อมูลแล้วจึงลงมือสร้างแบบจำลอง  
 ขั้นที่ 2 ขั้นแสดงออกแบบจำลอง (Express model) นักเรียนแสดงออกแบบจำลอง
ที่สร้างขึ้นในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สิ่งที่เป็นรูปธรรม ภาษา คำพูด สัญลักษณ์ รูปภาพ เป็นต้น เพื่อ
สื่อสารให้ผู้อื่นได้รับรู้ 
 ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบแบบจำลอง (Test model) นักเรียนนำแบบจำลองที่ผ่านการ
แสดงออกแล้วไปใช้เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษา 
 ขั้นที่  4 ขั้นประเมินแบบจำลอง (Evaluate model) นักเรียนร่วมกันประเมิน
แบบจำลอง หลังจากการทดสอบ ซึ่งอาจพบว่าแบบจำลองนั้นอาจถูกปฏิเสธเนื่องจากไม่สามารถใช้
อธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ นักเรียนต้องกลับไปสร้างแบบจำลองใหม่ หรือถ้าพบว่าสามารถใช้
อธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้แต่ไม่ดีพอ นักเรียนต้องปรับปรุงและแก้ไขแบบจำลอง เพื่อให้สามารถ
อธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ดีขึ้น 
 ขั้นที่ 5 ขั้นขยายแบบจำลอง (Elaborate model) นักเรียนสามารถนำแบบจำลอง
ปรับปรุงแล้วไปสร้างเพิ่มเติมหรือนำไปรวมกับแบบจำลองอื่นเพื่อขยายแนวคิดให้กว้างขึ้น  
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ที่มา : Justi and Gilbert (2002) 

ภาพ 1 กรอบแนวคิดของแบบจำลองและการสรา้งแบบจำลองของ Justi and Gilbert (2002) 
 

 

กำหนดวัตถุประสงค์ 
(Decide on purpose) 

มีประสบการณ์ 
(Have experience) 

เลือกแหล่งแบบจำลอง 
(Select source for model) 

สร้างแบบจำลองทางความคิด 
(Produce mental model) 

บรรลุวัตถุประสงค์ 
(Fulfill purpose) 

แสดงออกแบบจำลอง 
(Express of models) 

นำไปทดลองใช้ 
(Conduct through experiment) 

ไม่ผ่าน ผ่าน 

ออกแบบและทดสอบให้เห็นเชิงประจักษ์ 
(Design and Perform empirical test) 

ไม่ผ่าน ผ่าน 

ปฏิเสธแบบจำลอง 
(Reject mental model) 

ปรับปรุงแบบจำลอง 
(Modify mental model) 

พิจารณาขอบเขต 
และข้อจำกัดของ 

แบบจำลอง 
(Consider scope  
and limitation of  

model) 
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Gobert and Buckley (2000) ได้ทำการอธิบายการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน 
ไว้เป็นลำดับ ดังนี้  

     1) นักเรียนสร้างแบบจำลองทางความคิดเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษา  
    2) ครูประเมินและทบทวนแนวคิดที่นักเรียนจำเป็นจะต้องใช้ในการสร้างแบบจำลอง 

เพื่อ สรุปอ้างอิงแบบจำลองทางความคิดของนักเรียน จากเหตุผลที่นักเรียนใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์
ที่ศึกษา  

     3) ผู้เรียนลงมือสร้างแบบจำลอง ในขั้นนี้ผู้เรียนรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ทั้ง
ข้อมูล เกี่ยวกับโครงสร้าง หน้าที่การทำงาน พฤติกรรม และสาเหตุการเกิดขึ้นของปรากฏการณ์นั้น ๆ 
เขียนเป็น แผนผังแนวคิด (Concept Mapping) โดยเปรียบเทียบจากปรากฏการณ์ที่คล้ายคลึงที่
นักเรียนทราบ จากนั้นตรวจสอบข้อมูลแล้วจึงลงมือสร้างแบบจำลอง  

     4) นำแบบจำลองไปใช้และประเมิน ในขั้นนี้นักเรียนอาจจะพบว่าแบบจำลองที่
นักเรียน สร้างขึ้นมานั้น ถูกปฏิเสธ เนื่องจากใช้อธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ไม่ดีพอ นักเรียนต้อง
กลับไป ปรับปรุง และแก้ไขแบบจำลองเพื่อให้สามารถอธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษาได้ดีขึ้น  

     5) ขยายแบบจำลอง ในขั้นนี้นักเรียนอาจจะนำแบบจำลองเดิมไปสร้างเพิ่มเติมหรือ
นำไป รวมกับแบบจำลองอื่นเพื่อขยายแนวคิดเกี่ยวกับปรากฏการณ์นั้น ๆ ให้กว้างขึ้น 

 Steer (2005) ได้ใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐานมาช่วยให้นักเรียนเกิด
การปรับเปลี่ยนมโนมติไว้เป็น 4 ระยะตามลําดับ ดังนี้ 

     1) ระยะแสดงความรู้เดิม ( Address Preconception Phase) นักเรียนควรจะ
สร้างแบบจําลองเบื้องต้นเกี่ยวกับมโนมติที่ศึกษา และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของพวกเขาเกี่ยวกับ
การสร้างและความถูกต้องของแบบจําลอง 

     2) ระยะพัฒนาแบบจําลอง (Model Development Phase) สนับสนุน และให้
ข้อมูลที่ขัดแย้งในการนําเสนอของนักเรียน เพื่อต้องการให้นักเรียนประเมินและปรับปรุงแบบจําลอง
ของพวกเขา แนวทางในการแก้ไขแบบจําลองกลายเป็นเครื่องมือการประเมินหลักที่ใช้ในการส่งเสริม
การเรียนรู้แบบจําลองที่พัฒนาโดยครูผู้สอนและถูกใช้เพื่อตรวจสอบ (หรือออภิปรายเกี่ยวกับข้อจํากัด) 
ในแบบจําลองของนักเรียน 

     3) ระยะประเมินแบบจําลอง (Validation Phase) ขั้นตอนในการตรวจสอบยัง
เกี่ยวข้องกับทฤษฎีการรู้คิดที่ใช้ในการทํางานเพื่อเปรียบเทียบและข้อแตกต่างของแนวคิด (เช่น 
นักเรียน) แบบจําลองเหล่านี้ได้รับการพัฒนา ผู้ที่มีความรู้ความสามารถ 
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    4) ระยะขยายแบบจําลอง (Model Extension Phase) ความรู้ที่ได้จากขั้นตอนการ
สร้างแบบจําลองเกิดขึ้นอย่างรวดเร็วส่งต่อไปยังแบบจําลองทางความคิดที่ครอบคลุมเนื้อหาและ
กระบวนการของแนวคิดวงจรนี้ยังคงต่อเน่ืองและนักเรียนเหล่านี้จะมีการจําลองทางความคิดใหม่และ
ปรับปรุงแนวคิดในหลักสูตร 

 Louca and Zacharia (2012) เสนอแนวทางในการสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์
เพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอน ดังนี้ 
 1) กระตุ้น ให้นักเรียนใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมสร้างแบบจำลอง โดยสร้าง
ระบบการสังเกตและเก็บรวบรวมประสบการณ์พื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์  รวมถึงชี้แนะแนว
ทางการสำรวจตรวจสอบแบบจำลอง การเก็บรวบรวมหลักฐานการทดลองและการสังเกต 
 2) การสร้างแบบจำลองของปรากฏการณ์ที่ศึกษาด้วยข้อมูลที่ได้รับจากการสังเกต
และประสบการณ์ของนักเรียน นักเรียนบูรณาการความรู้ พฤติกรรม และกลไกที่เกี่ยวกับการเกิด
ปรากฏการณ์ ร่วมกับการสร้างแนวคิดใหม่ที่เป็นตัวแทนทางความคิด เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ที่กำลัง
ศึกษา 
 3) การประเมินแบบจำลอง เป็นการพิจารณาการอธิบายหรือทำนายความสัมพันธ์
ของปรากฏการณ์ เพื่อระบุความสัมพันธ์ของสถานการณ์และประยุกต์ใช้แบบจำลอง โดยสามารถ
อธิบายคุณสมบัติและพฤติกรรมของปรากฏการณ์ตามจุดประสงค์ที่กำหนด รวมถึงตระหนักถึง
ข้อจำกัดของแบบจำลอง 
 4) การแก้ไขแบบจำลองและนำไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ เป็นการเปลี่ยนแปลง
แบบจำลองเดิมหรือเพิ่มเติมแบบจำลองให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นและสามารถนำไปใช้อธิบาย
สถานการณ์ใหม่ 

 ชาตรี ฝ่ายคำตา (2557) ได้เสนอและอธิบายรูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบจําลอง
เป็นฐานที่พัฒนามาจากแนวคิดของ Rea-Ramirez et al. (2008) ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ขั้นตอน โดยมี
รายละเอียด ดังนี้ 
 1) การสร้างแบบจำลอง (Generating model) เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้แสดงแบบจำลอง
ทางความคิดของตนเองออกมา โดยครูจะมีบทบาทในการเปิดกาสให้นักเรียนแสดงแบบจำลองทาง
ความคิดออกมาได้อย่างเต็มที่ แล้วครูจึงเข้าไปตรวจสอบว่าแบบจำลองทางความคิดของนักเรียนนั้นมี
ความคล้ายหรือแตกต่างกับแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์อย่างไร 
 2) การประเมินและดัดแปลงแบบจำลอง (Evaluating model) เป็นขั้นที่ผู้เรียนทำ
การประเมินแบบจำลองที่ตนเองได้สร้างขึ้นโดยใช้ข้อมูลที่เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ โดยผู้เรียนจะได้
ทำการออกแบบการทดลอง ดำเนินการทดลอง และค้นคว้ารวบรวมข้อมูลเชิงประจักษ์จากแหล่งต่าง 
ๆเพื่อนำมาประเมินแบบจำลอง โดยครูจะมีบทบาทในการกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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 3) การดัดแปลงและแก้ไขแบบจำลอง (Modifying model) เป็นขั้นที่เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนทำการดัดแปลงและแก้ไขแบบจำลองให้สามารถนาไปอธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้อย่าง
ถูกต้อง โดยผู้เรียนอาจจะทำการเปรียบเทียบ และรวมแบบจำลองของแต่ละบุคคลในกลุ่มเพื่อให้
สามารถอธิบายปรากฏการณ์ได้ดียิ่งขึ้นและสร้างเป็นแบบจำลองมติกลุ่ม (Consensus model) หรือ
ผู้เรียนอาจจะเกิดการแลกเปลี่ยนทางความคิดซึ่งกันและกันเพื่อสร้างแบบจำลองขึ้นมาให้สามารถ
อธิบายปรากฏการณ์และสอดคล้องกับแบบจำลองวิทยาศาสตร์มากที่สุด 
 4) การขยายแบบจำลอง (Elaborating model) เป็นขั้นที่ผู้เรียนนำแบบจำลองที่
ผ่านการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปอธิบายหรือทำนายปรากฏการณ์ที่อยู่ในบริบทหรือสถานการณ์ที่
แตกต่างออกไปจากเดิม ซึ่งนั่นจะทำให้นักเรียนเชื่อและเข้าใจแบบจำลองที่ได้สร้างขึ้นมามากยิ่งขึ้น 

 จากการศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน โดยงานวิจัย
นี้ได้ใช้การจัดการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐานตามแนวคิดของ Justi และ Gilbert (2002) ซึ่งมี 5 
ขั้นตอนในกระบวนการจัดการเรียนรู้  
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างแบบจำลองทางความคิด (Produce mental model) นักเรียนจะ
ถูกกระตุ้นให้สร้างแบบจำลองทางความคิดเกี่ยวกับปรากฏการณ์ที่ศึกษา โดยนักเรียนรวบรวมข้อมูล
ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับปรากฏการณ์นั้น ๆ เข้าด้วยกัน จากนั้นทำการตรวจสอบข้อมูลแล้วจึงลงมือสร้าง
แบบจำลอง โดยในขั้นตอนนี้ครูอาจจะใช้คำถามหรือใช้สถานการณ์ในการกระตุ้นนักเรียนสร้าง
แบบจำลองทางความคิดของตนเองออกมา 
 ขั้นที่ 2 ขั้นแสดงออกแบบจำลอง (Express model) ครูกระตุ้นให้นักเรียนรวบรวม
ข้อมูลต่าง ๆ ที่เป็นความรู้หรือประสบการณ์เดิมและข้อมูลใหม่ที่ได้รับเข้าด้วยกัน จากนั้นนำข้อมูลมา
วิเคราะห์ แล้วลงมือสร้างแบบจำลองที่เป็นตัวแทนของปรากฏการณ์ นักเรียนอาจแสดงออกถึง
แบบจำลองที่สร้างขึ้นในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สิ่งที่เป็นรูปธรรม ข้อความ แนวคิด สัญลักษณ์ รูปภาพ 
เป็นต้น เพื่อสื่อสารให้ผู้อื่นได้รับรู้ 
 ขั้นที่  3 ขั้นทดสอบแบบจำลอง (Test model) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้นำ
แบบจำลองที่สร้างขึ้นไปทดสอบและอธิบายปรากฏการณ์ที่ศึกษา หลังจากนั้นครูเพิ่มพูนแบบจำลอง
ของนักเรียน โดยใช้คำถาม หรือกิจกรรมที่เร้าความสนใจที่ให้นักเรียนได้สังเกตแบบจำลองของตนเอง 
ซึ่งในขั้นนี้ครูทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนว่าแบบจำลองที่สร้างขึ้นสามารถอธิบายแนวคิดที่เป็น
ปรากฏการณ์ที่ศึกษานั้นได้หรือไม่ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินแบบจำลอง (Evaluate model) นักเรียนประเมินว่าแบบจำลอง
ที่สร้างขึ้นสามารถอธิบายแนวคิดที่เป็นปรากฏการณ์ที่ศึกษานั้นได้หรือไม่หรือมีความเหมาะสม
เพียงใด หากนักเรียนพบว่าแบบจำลองที่สร้างขึ้นไม่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ได้ นักเรียนสามารถ



 

 

 41 
 
ปรับปรุงแก้ไขแบบจำลองของนักเรียนได้ โดยให้นักเรียนและเพื่อนประเมินแบบจำลองร่วมกัน เพื่อหา
ข้อสรุปว่า แบบจำลองที่ถูกสร้างขึ้นมานี้ถูกต้องและเหมาะสมหรือไม่ 
 ขั้นที่ 5 ขั้นขยายแบบจำลอง (Elaborate model) นักเรียนสามารถนำแบบจำลอง
ปรับปรุงแล้วไปสร้างเพิ่มเติมหรือนำไปรวมกับแบบจำลองอื่นเพื่อขยายแนวคิดให้กว้างขึ้น 
 4.3 ข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 

 Windschitiet, et al (2008) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้

แบบจำลองเป็นฐานที่มีต่อการอธิบายปรากฎการณ์ธรรมชาติไว้ดังนี้ 

 1. สามารถพัฒนาและสร้างคาอธิบายได้ทุกประเด็น 

 2. ทำให้นักเรียนมีแนวคิดที่หลากหลายหรือแนวทางการแก้ไขปัญหาที่หลากหลายที่

จะทดสอบและแก้ไขปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ 

 3. ทำให้นักเรียนมีความสามารถในการตั้งสมมติฐานที่เกี่ยวข้องกับบริบท 

 4. ทำให้นักเรียนมีการอ้างถึงประจักษ์พยานในการอธิบายปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 

 5. ทำให้นักเรียนใช้แบบจาลองเป็นเครื่องมือในการอธิบายปรากฎการณ์ธรรมชาติ 

 6. ทำให้นักเรียนสามารถพยากรณ์การเปลี่ยนแปลงอย่างมีเหตุและผลบนพื้นฐาน

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การสังเกต 

 7. ทำให้นักเรียนใช้แบบจำลองเพื่ออธิบายปรากฎการณ์ทางธรรมชาติอย่างมีเหตุผล

ตลอดจนสามารถอธิบายปรากฎการณ์ต่าง ๆ ได้ทุกแง่มุม 

 Lee, et al (2013) ได้กล่าวถึง ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็น
ฐานไว้ดังนี ้
 1. สามารถทำให้นักเรียนประสบความสำเร็จและมคีวามเข้าใจในการเรียนวทิยาศาสตร์ 
 2. สามารถปรับปรุงแก้ไขแบบจำลองและได้แนวคิดที่ถูกต้องตามแนวคดิวิทยาศาสตร์ 
 3. มีญาณวิทยา (Epistemological) หรือทฤษฎคีวามรู ้(Theory of Knowledge) 
  4. นักเรียนจะเกิดแนวคิดที่ขัดแย้งกันภายในกลุ่มทำให้เกิดการอภิปรายร่วมกันด้วย

เหตุและผลทางวิทยาศาสตร์ 

 5. นักเรียนสามารถแก้ปัญหาแนวคิดที่ขัดแย้งโดยการประเมินแบบจำลองที่สร้างขึ้น 

 จากข้อดีของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานที่กล่าวมา สามารถสรุปได้ว่า 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่าน

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ โดยนักเรียนจะได้สร้างแบบจำลองผ่านการตรวจสอบ ประเมิน และ

ปรับปรุง จนได้แบบจำลองที่สามารถอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีเหตุผล และ
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สามารถประยุกต์ใช้กับสถานการณ์อื่นที่คล้ายคลึงกันได้  อย่างไรก็ตาม แบบจำลองที่สร้างขึ้นจะมี

วัตถุประสงค์เฉพาะในการอธิบายปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หนึ่งเท่านั้น ไม่สามารถใช้แทนความ

เข้าใจในวงกว้างได้โดยตรง อีกทั้งผู้เรียนต้องอาศัยทักษะในการตีความแบบจำลองเพื่อทำความเข้าใจ

อย่างถูกต้อง 

 

5. บริบทโรงเรียน 
 5.1 ข้อมูลทั่วไป 

 โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ ตั้งอยู่บ้านหนองนาคำ หมู่ที่ 8 ตำบลเมืองเก่า
พัฒนา  อำเภอเวียงเก่า จังหวัดขอนแก่น ก่อตั้งขึ้นเมื่อวันที่ 25 ธันวาคม พ.ศ. 2522 โดยแยกออก
จากโรงเรียนบ้านเมืองเก่า เปิดทำการสอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1– 4 มีนักเรียนแยกออกมาครั้งแรก 
73 คน โรงเรียนนี้ตั้งอยู่ในที่สาธารณะของหมู่บ้าน ประกอบด้วย อาคารเรียน แบบ สปช. 102 / 26 
จำนวน 2 หลัง 6 ห้องเรียน อาคารเอนกประสงค์ แบบ สปช. 202 / 26 จำนวน 1 หลัง ส้วมแบบ 
สปช. 601/ 26 จำนวน 1 หลัง โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ มีเนื้อที่ทั้งหมด 38 ไร่ 1 
งาน 50 ตารางวา ปีพุทธศักราช 2553 โรงเรียนได้แบ่งที่ดินเพื่อสร้างโรงพยาบาลเวียงเก่าและ
สาธารณสุขอำเภอเวียงเก่า ปัจจุบันเหลือที่ดินของโรงเรียน จำนวน 17 ไร่ 2 งาน 81 ตารางวา  
  โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์เป็นโรงเรียนขนาดเล็กเปิดทำการสอน ชั้น
อนุบาล 1 – 3 และชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 6 มีเขตพื้นที่บริการ 2 หมู่บ้าน คือบ้านหนองนาคำ และ
บ้านโนนจานเกี้ยว ชาวบ้านส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม มีจำนวนนักเรียนทั้งหมด 57 คน (ข้อมูล ณ 
วันที่ 11 มิถุนายน 2567) ผู้บริหาร 1 คน ครูประจำการ จำนวน 3 คน พนักงานราชการ 1 คน ครูพี่
เลี้ยงเด็กพิการ จำนวน 1 คน นักการภารโรง จำนวน 1 คน ลูกจ้างชั่วคราวรายวัน (จากเงินผ้าป่า
โรงเรียน) จำนวน 1 คน 
   5.2 ข้อมูลดา้นบริการ 

  ผู้บริหารโรงเรียน ชื่อ นายชัยรัตน์ คิดถูก  วุฒิการศึกษาศน.ม พุทธศาสนาและปรัชญา 
ดำรงตำแหน่งที่โรงเรียนนี้ตั้งแต่ วันที่ 22 เดือน มกราคม พ.ศ. 2564 
   ที่ตั้ง  
  โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ ตั้งอยู่หมู่ที่ 8 บ้านหนองนาคำ ตำบลเมืองเก่า
พัฒนา อำเภอเวียงเก่า จังหวัดขอนแก่น รหัสไปรษณีย์ 40150 สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 ที่ตั้งของโรงเรียนมีอาณาเขต ดังนี้ 
       ทิศเหนือ           จรดกับ ถนนสาธารณะ (ถนนลูกรัง) 
       ทิศใต้  จรดกับ ถนนสาธารณะ บ้านหนองนาคำ 
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       ทิศตะวันออก จรดกับ สาธารณสุขอำเภอเวียงเก่าและโรงพยาบาลเวียงเก่า 
       ทิศตะวันตก            จรดกับ วัดบ้านหนองนาคำ  
   ปรัชญาประจำโรงเรียน “การศึกษาพัฒนาคนให้เป็นพลเมืองดีของชาติ”  
   สีประจำโรงเรียน   “เขียว – ขาว” 
        เขียว หมายถึง ความอุดมสมบูรณ์ การเจริญงอกงาม การเติบโต 
        ขาว หมายถึง ความบริสุทธิ์ สันติภาพ ความสงบสุข ความดี 
   สุภาษิตประจำโรงเรียน “นฺตถิ ปฺญญา สมา อาภา” (แสงสว่างเสมอด้วยปัญญาไม่มี) 
   คำขวัญประจำโรงเรียน  “เรียนดี มีวินัย ใฝ่คุณธรรม นำประชาธิปไตย” 
   อักษรย่อโรงเรียน  “น.ค.” 
   ตราประจำโรงเรียน 

 
ที่มา : โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ (2567) 

ภาพ 2 ตราประจำโรงเรยีน 
 
  ตราประจำโรงเรียน เป็นรูปดอกบัวมีเปลวไฟรอบคบเพลิง หมายถึง การศึกษาทำให้ชีวิต
รุ่งโรจน์ 
  คบเพลิง หมายถึง เหล่านักเรียนผู้ใฝ่รู้ 
  ดอกบัวสีชมพู เป็นดอกไม้ที่สูงค่า นำมาบูชาพระพุทธเจ้าในครั้งพุทธกาลจนปัจจุบัน ซึ่ง
เปรียบได้กับเด็กซึ่งเป็นทรัพยากรที่มีค่า 
  วงกลมซ้อนกัน 2 วง มีเส้นรอบวงสีเขียวเข้ม หมายถึง วงกลมรอบนอกสีเขียว หมายถึง
ความรู้ที่อุดมสมบูรณ์ดีแล้วจะเป็นเกราะคุ้มครองผู้เรียน วงกลมสีขาว หมายถึง ผู้เรียน เป็นคนดี มี
จิตใจบริสุทธิ์ 
   เอกลักษณ์ของโรงเรียน “ห้องเรียนสะอาด บรรยากาศร่มรื่น” 
   วิสัยทัศน์ของโรงเรียน 
     ภายในปี 2567 โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ
ตามมาตรฐานการศึกษา มีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่  21 ก้าวทันเทคโนโลยี สิ่งแวดล้อมน่าอยู่ 
น้อมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เคียงคู่ชุมชน  
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   5.3 ข้อมูลนักเรียน 

  จำนวนนักเรียนทั้งสิ้น 59 คน แบ่งออกเป็นอนุบาล 17 คน และประถมศึกษา 42 คน 
   5.4 สภาพ ชุมชนโดยรวม 

         1) สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะ เป็นชุมชนเกษตรกรรม มีฐานะค่อนข้าง
ยากจน ประชากรประมาณ 1,200 คน บริเวณใกล้เคียงโดยรอบโรงเรียนได้แก่ สถานีวิทยุชุมชน 
โรงพยาบาลเวียงเก่า สาธารณะสุขอำเภอเวียงเก่า อาชีพหลักของชุมชน คือ เกษตรกรรม ส่วนใหญ่นับ
ถือศาสนาพุทธ ประเพณีท้องถิ่นที่เป็นที่รู้จักโดยทั่วไป คือ ประเพณีสงกรานต์ บุญเดือนหก แห่เทียน
พรรษา  
        2) ผู้ปกครองส่วนใหญ่ จบการศึกษาระดับประถมศึกษา อาชีพหลัก คือ เกษตรกรและ
รับจ้าง ส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ ฐานะทางเศรษฐกิจรายได้โดยเฉลี่ยต่อครอบครัว ต่อปี 3,000 บาท 
จำนวนเฉลี่ยต่อครอบครัว 5 คน 
        3) โอกาสและข้อจำกัดของโรงเรียน เป็นชุมชนเกษตรกรรม มีฐานะยากจน บริเวณ
ใกล้เคียงโดยรอบโรงเรียนได้แก่ สถานีวิทยุชุมชน นักเรียนส่วนใหญ่อาศัยอยู่กับผู้ปกครอง ปู่ ย่า ตา
ยาย เน่ืองจากพ่อแม่ไปทำงานต่างจังหวัด 
 5.5 สภาพปัญหาที่พบในช้ันเรียน 
 1) ปัญหาทั่วไป 

 ผู้วิจัยได้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 1 ปี

การศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ พบว่า นักเรียนบางคนยังขาดระเบียบวินัย

ในการทำงานที่ได้รับมอบหมาย ความกระตือรือร้นในการเรียน และไม่มีสมาธิในการเรียน นอกจากนี้

ยังพบปัญหาเกี่ยวกับอุปกรณ์วิทยาศาสตร์ที่ยังขาดแคลน เนื่องจากทางโรงเรียนไม่มีงบประมาณใน

การจัดซื้ออุปกรณ์วิทยาศาสตร์ ส่งผลให้นักเรียนไม่ได้ลงมือปฏิบัติและทดลองเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ 

ทำให้นักเรียนยังเรียนรู้ได้ไม่เต็มที่  

 2) ปัญหาเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน 

 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ของโรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ 

พบว่า โรงเรียนมุ่งพัฒนาความรู้ให้กับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถนำความรู้ไปใช้แก้ไขปัญหาใน

ชีวิตจริงหรือแสวงหาคำตอบของสถานการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างมีเหตุผล และนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจำวัน นอกจากนี้ทางโรงเรียนยังมุ่งพัฒนาความสามารถของนักเรียนในด้านการตัดสินใจ

โดยการคำนึงถึงผลกระทบต่อตนเองและสังคม สามารถเขียนตอบคำถามและแสดงจุดยืนของตนเองที่

มีความเห็นต่างกับผู้อื่น โดยมีหลักฐานที่น่าเชื่อถือ นำมาอธิบายสนับสนุน สมเหตุสมผลสอดคล้องกับ
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ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ จากการที่ผู้วิจัยได้สอนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 

5 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ พบว่า นักเรียนตอบ

คำถามโดยขาดการอ้างอิงจากหลักฐาน และการให้เหตุผลที่ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ในการเรียน 

ซึ่งนักเรียนตอบเพียงข้อกล่าวอ้างสั้นๆ ไม่มีหลักฐานและหลักการทางวิทยาศาสตร์มาเชื่อมโยงกันเพื่อ

ใช้ในการสนับสนุนคำอธิบาย และนักเรียนบางคนมักจะคาดเดาคำตอบ ไม่อ่านข้อคำถามในการสอบ

วิทยาศาสตร์ จึงทำให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ นักเรียนจึงควรได้รับการพัฒนาเพื่อเป็นการยืนยัน

ปัญหาการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน  

 
6. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
   6.1 ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

 Johnson (2008) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นการวิจัยระหว่างการ
ปฏิบัติงานเพื่อแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานกำลังเผชิญอยู่  โดยเป็นกระบวนการศึกษาสภาพหรือ
สถานการณ์ที่เป็นจริงของสถานศึกษาเพื่อทำความเข้าใจและพัฒนา ปรับปรุงคุณภาพของการ
ปฏิบัติงาน  
 อัจฉรา สระวาสี (2544) กล่าวว่า การวิจัยในชั้นเรียนเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการในชั้น
เรียนนั้น คือ การศึกษาวิจัยในเรื่องที่เกี่ยวกับการเรียนการสอนทั้งในส่วนที่เกี่ยวกับหลักสูตร วิธีสอน 
การจัดกิจกรรม การเรียนการสอน การจัดทาสื่อและอุปกรณ์ประกอบการสอนตลอดจน การวัดและ
ประเมินผลโดย การศึกษาวิจัย มีจุดมุ่งหมายเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติการสอน หรือเพื่อ
ปรับปรุงการพัฒนางานสอน ของตนให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  
 องอาจ นัยพัฒน์ (2548) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ทำโดยนักวิจัย
และคณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน องค์กร หรือชุมชน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพื่อนำผล
การศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สรา้งขึ้นไปใช้ปรับปรุงแก้ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานได้
อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับโครงสร้างการ
บริหารงาน ตลอดจนบริบททางด้านสังคมและวัฒนธรรมและด้านอื่นๆ ที่แวดล้อมหรือเกิดขึ้นใน
สถานที่เหล่านั้น  
         บุญชม ศรีสะอาด (2560) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นกระบวนการในการแก้ไข
ปัญหาหรือพัฒนาการปฏิบัติงานในหน้าที่ ไม่ว่าจะเป็นวงการวิชาชีพใด ๆ เป็นการวิจัยที่ได้รับความนิยม
มากขึ้น ด้วยเหตุผลที่ว่ามีจุดเด่น คือ ให้ผู้ปฏิบัติหน้าที่และผู้ร่วมงานทำงานวิจัยได้แก้ปัญหาต่าง ๆ เห็น
ประโยชน์ได้อย่างชัดเจน 
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 ประสาท เนืองเฉลิม (2561) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการดำเนินการวิจัย
ควบคู่กับการปฏิบัติงานของครู ซึ่งใช้กระบวนการที่น่าเชื่อถือและเป็นระบบในการแสวงหาคำตอบใน
บริบทที่อยู่ในชั้นเรียน 
 ชวลิต ชูกำแพง (2565) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ เป็นการแก้ปัญหาการปฏิบัติใน
หน้าที่ของตนเอง ผ่านการวิเคราะห์สะท้อนผลการปฏิบัติงาน เป็นวงจรการทำงานที่อาศัยการเก็บ
รวบรวมข้อมูลอย่างเป็นระบบอย่างมีส่วนร่วม  
 จากการศึกษาความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สามารถสรุปได้ว่า การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ เป็นกระบวนการแก้ปัญหา และแสวงหาข้อเท็จจริงโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์
เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุป  
            6.2 ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ   

   ภัทราพร เกษสังข์ (2553) ได้กล่าวถึงลักษณะของการวิจัยปฏิบัติการไว้ดังนี้ 
       1) การวิจัยปฏิบัติการเป็นการดำเนินงานของผู้ปฏิบัติในฐานะเป็นนักวิจัยและเป็นผู้

ปฏิบัติส่วนหนึ่งในการวิจัย ซึ่งสามารถจัดกระทำได้ในชั้นเรียน โรงเรียน ท้องถิ่น ชุมชน สถานการณ์
ของการทำวิจัยที่สามารถกระทำ ได้ถ้าเกิดจากการรับรู้ของบุคลากรภายในทำให้มั่นใจว่าการวิจัยนี้ มี
พื้นฐานจากสภาพจริงของการปฏิบัติทางการศึกษา 

       2) การวิจัยปฏิบัติการเกี่ยวข้องกับความร่วมมือกับนักการศึกษาอื่น ๆ และบุคลากร
ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการทางการศึกษา ผู้ปฏิบัติการที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยปฏิบัติการที่ทำงานกับ
บุคคลอื่น ๆ ที่โรงเรียน คณะครู นักจิตวิทยาที่ปรึกษาสมาชิกหรือผู้บริหารสถานศึกษา นักเรียน 
ผู้ปกครองและสมาชิกชุมชนเกี่ยวข้องกับการวิจัยปฏิบัติการในการให้ข้อมูล ส่วนใหญ่เป็นข้อมูลเชิง
คุณภาพ ซึ่งบุคลากรต่าง ๆ ให้ข้อมูลหลากหลายจะเพิ่มความเชื่อถือของการวิจัยทำให้เกิดความสมดุล
ของบทบาททั้งผู้มีส่วนร่วมและนักวิจัย แม้ว่าการวิจัยปฏิบัติการเน้นที่การปฏิบัติของนักวิจัยโดย
สามารถดำเนินงานอย่างเป็นอิสระนักวิจัยสามารถประเมินการพัฒนาหรือเก็บรวบรวมข้อมูลและการ
วิเคราะห์ข้อมูล 

       3) การวิจัยปฏิบัติการมีจุดเน้นของการปฏิบัติเพื่อเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงการ
ปฏิบัติทางการศึกษา การวิจัยปฏิบัติการเกี่ยวข้องกับการปฏิบัติ  เพื่อเปลี่ยนแปลงนักเรียน นโยบาย
ของสถานศึกษาหรือค้นหาการเปลี่ยนแปลงบางสิ่งเกี่ยวกับบทบาทของผู้ปกครอง 

       4) การวิจัยปฏิบัติการ เป็นการดำเนินงานอย่างต่อเนื่องและประกอบด้วยการเก็บ
รวบรวมข้อมูลการสะท้อนผลการปฏิบัติการ เพราะว่า นักการวิจัยปฏิบัติการเป็นนักการศึกษาที่
เกี่ยวข้องกับปัญหาของการปฏิบัติงานวิจัยอย่างต่อเน่ือง นักวิจัยที่ดีต้องสร้างองค์ความรู้เพิ่มขึ้น เป็น
บทเรียนที่เกิดจากการเรียนรู้ในช่วงแรกต่อจากนั้นจะนำ ไปสู่คำถามใหม่ เพื่อปฏิบัติงานให้ดีที่สุดหรือ
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เป็นเหตุผลของปัญหาใหม่ ๆ ดังนั้นนักวิจัยปฏิบัติการ จะปฏิบัติงาน จะเก็บรวบรวมข้อมูล จะสะท้อน
ผล และจะทดลองปฏิบัติการเพื่อเพิ่มหรือปรับปรุงการปฏิบัติเรื่องนั้นให้ดียิ่งขึ้น 
               วีระยุทธ ชาตะกาญจน์ (2558) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ มีจุดเด่น คือ ต้องการที่
จะปรับปรุงงานประจำที่ทำอยู่ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากขึ้น ทำการวิเคราะห์  สภาพ
ปัญหา สาเหตุที่ทำให้งานที่ปฏิบัติอยู่ไม่ประสบผลสำเร็จ ทำการวิเคราะห์ประสบการณ์ที่ในการ  
ทำงานที่เผชิญมา หาข้อมูล ศึกษาวิธีการต่าง ๆ พร้อมด้วยหาแนวทางที่คาดว่าจะแก้ปัญหานั้นได้ แล้ว
สะท้อนผลวิธีดำเนินการดังกล่าวไปทดลองใช้กับคนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหานั้น  
               จากการศึกษาลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ สามารถสรุปได้ว่า เป็นการปรับปรุง
เปลี่ยนแปลง พัฒนาการจัดการเรียนการสอน โดยอาศัยความร่วมมือจากผู้ที่ เกี่ยวข้อง เข้ามามี
บทบาทในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็น ให้เกียรติซึ่งกันและกัน และ
สะท้อนผลวิธีดำเนินการดังกล่าวไปทดลองใช้กับคนที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับปัญหานั้น 
 
ตาราง 9 ลักษณะความแตกต่างระหว่างการวิจัยเชิงวิชาการและการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 

ประเด็นพิจารณา การวิจัยเชิงวิชาการ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
โอกาสในการทำวิจัย เป็นโครงการวิจัย วิทยานิพนธ์ 

รายงาน ที่ไดร้ับเงินทุน
สนับสนุนการทำวิจัยตามความ
สนใจของนักวิจัยหรือแหล่งทุน 

เกิดจากความสนใจของนักวิจัย 
บางครั้งอาจเป็นโครงการ
ศึกษาวิจัยที่ได้รับการสนบัสนุน
จากแหล่งทุน 

บทบาทของผู้วิจัย มีการควบคุม มีส่วนเกี่ยวข้องใน
การดำเนินงานบางส่วนหรือ
ทั้งหมด และอาจมีความรู้ใน
เรื่องที่ทำวจิัยหรือไม่ก็ได ้

มีส่วนเกี่ยวข้องทั้งหมดในการ
ดำเนินงานวิจัย และมีความรู้ใน
เรื่องนั้นเป็นอย่างดี 

จุดมุ่งหมาย เพื่อพัฒนาทฤษฎีทางการศึกษา
และการปฏิบัติ ตอบสนองความ
ต้องการทางวิชาการ 

นำผลที่ได้ไปใช้ในการตัดสินใจ
เกี่ยวกับการปฏิบัติงานใน
วิชาชพี บางครั้งอาจตอบสนอง
เง่ือนไขทางวิชาการ 
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ตาราง 9 ลักษณะความแตกต่างระหว่างการวิจัยเชิงวิชาการและการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (ต่อ) 

 

ประเด็นพิจารณา การวิจัยเชิงวิชาการ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
แบบแผนการวิจัย การวิจัยมีการจดักระทำตัวแปร 

และใช้ตัวแปรนั้นจนสิ้นสุดการ
ทดลอง เน้นการควบคุม
สภาวการณต์่างๆ เพื่อป้องกัน
ความลำเอียง 

มีการจดักระทำตัวแปร แต่ใน
ระหว่างการทดลองนั้นสามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ และต้องพยายาม
ไม่รบกวนสภาวการณ์ปกติที่
เป็นอยู่จริงในสนามการวจิัย 

เครื่องมือและวิธีการเก็บ
รวบรวมข้อมูล 

จะต้องเหมาะสมและสอดคล้อง
กับตัวแปรที่ศึกษา 

ใช้เครื่องมือเช่นเดียวกับการ
วิจัยเชิงวิชาการ แต่สามารถ
เปลี่ยนแปลงได้ในขณะ
ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

การเลือกตวัอย่างจากประชากร อิงทฤษฎีความน่าจะเป็น คำนึงถึงจุดมุ่งหมายและความ
สะดวก กลุ่มตวัอย่างอาจจะเป็น
ตัวแทนของประชากร หรืออาจ
มีกลุ่มตัวอยา่งเพียงกลุ่มเดียว
หรือหน่วยเดียวก็ได ้

การกำหนดตวัอย่างเข้ากลุ่ม
ศึกษาวิจัย 

ใช้วิธกีารสุ่มหน่วยตัวอยา่งเข้า
กลุ่มที่ศึกษาวิจัย 

ไม่จำเป็นต้องใช้วิธกีารสุม่หน่วย
ตัวอย่างเข้ากลุ่มที่ศกึษาวิจัย 

การรวบรวมข้อมูล จะต้องใช้เครื่องมือที่มีความตรงและ
ความเที่ยง รวมทั้งปราศจากค่านิยม
หรือความลำเอียงใด  ๆแอบแฝง 

ควรใชว้ิธกีารที่มีความไวว้างใจ
และเชื่อถือได้ และให้ตระหนัก
ต่อความลำเอียงจากแหล่งต่างๆ 

การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้วิธกีารทางสถิติที่เหมาะสม 
โดยปกติจะใช้สถิติเชิงอนมุาน 
หน่วยที่ใช้ในการวิเคราะห์มัก
เป็นกลุ่มหรือบางครั้งอาจเป็น
กลุ่มย่อย 

ใช้การวิเคราะห์เน้ือหา วธิีการ
ทางสถิติง่ายๆ หรือหลายวิธี
รวมกัน หน่วยทีใ่ช้ ในการ
วิเคราะห์อาจเป็นกลุ่ม 
รายบุคคล หรือกลุ่มย่อย 
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6.3 กระบวนการดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  

 Kemmis and McTaggart (1988) ได้กล่าวถึงขั้นตอนหลักของกระบวนการแสวงหา
ความรู้ด้วยการทำวิจัยปฏิบัติการ โดยมีรากฐานมาจากแนวคิด เลวิน (Lewin) จำแนกกิจกรรมการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการออกเป็น 4 ขั้นตอนหลัก คือ 1) การวางแผน (Plan) 2) การปฏิบัติ (Act) 3) การ
สังเกต (Observe) 4) การสะท้อนผล (Reflect) ซึ่งนำไปสู่การปรับปรุงแก้ไขการปฏิบัติงานต่อไป 
วงจรวิจัยปฏิบัติการนี้ เรียกย่อ ๆ ว่า PAOR 

 

ที่มา : Kemmis and McTaggart (1988) 

ภาพ 3 วงจรของการวิจยัเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 
 

   องอาจ นัยพัฒน์ (2548) การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นความเกี่ยวข้องของการวจิัยหลักที่
หมุนไปเป็นวัฏจักรทำใหเ้ป็นความรู้ในเชิงปฏิบัติการที่สามารถนำไปใช้ปรบัปรุงปัญหาได้อย่างต่อเน่ือง
หรือกล่าวได้วา่ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือความสมัพันธ์ของการค้นหาความจริงและองค์ความรู้กับ
การพัฒนาดว้ยกิจกรรมในข้ันตอนต่าง ๆ ซึ่งกิจกรรมการวิจัยหลักแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด
ดังต่อไปน้ี 

     1) การวางแผน (Planning) เป็นกระบวนการวิเคราะห์ การตัดสินใจโดยที่ผู้วางแผน
จะกำหนดวิธีการไว้ล่วงหน้าอย่างเป็นระบบเพื่อใช้เป็นแนวทางปฏิบัติให้บรรลุผลตามเป้าหมายและ
วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยนําเอาข้อมูลข่าวสารต่าง ๆ สภาพแวดล้อม
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สถานการณ์ที่ประสบพบเจอหรือประสบการณ์ที่เคยได้รับในอดีตทั้งโดยตรงและโดยอ้อม มากำหนด
หรือพยากรณ์อนาคต รวมถึงกำหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไข โดยคำนึงถึงความเป็นจริงใน
ปัจจุบันและสามารถยืดหยุ่นได้ 
       2) การปฏิบัติการ (Action) เป็นขั้นการปฏิบัติตามแผนที่กำหนดอย่างรอบคอบและ
ควบคุมการดำเนินงานให้เป็นไปตามที่แผนที่ได้วางไว้ แผนปฏิบัติการควรเป็นแผนชั่วคราว เนื่องด้วย
เหตุผลว่า แผนปฏิบัติการที่ดีต้องสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามเงื่อนไขและข้อจำกัดของสถานการณ์
ผู้ปฏิบัติงานสามารถใช้ความยืดหยุ่นในการดำเนินเรื่องต่าง ๆ สามารถปรับเปลี่ยนแผนได้โดยใช้การ
ตัดสินใจอย่างมีเหตุผล มีความถูกต้อง 
 3) การสังเกตการณ์ (Observation) เป็นขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูล สารสนเทศ
ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการและผลหลังจากที่ได้ดำเนินการไป รวมถึงการสังเกตปัญหาต่าง ๆ ที่ได้
ประสบขึ้นในตอนดำเนินงาน สิ่งไหนบ้างที่ปัจจัยเกื้อหนุนและปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติตาม
แผนงานการสังเกตการณ์เป็นสิ่งสำคัญที่ต้องมีการวางแผนไว้ก่อนว่าจะดำเนินการอย่างไร ขอบเขต
ของการสังเกตควรสมเหตุสมผล ไม่จำกัดข้อมูลที่น้อยเกินไป ผลจากการสังเกตจะสะท้อน
กระบวนการที่ได้ทำและผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นได้ 
 4) การสะท้อนกลับ (Reflection) เป็นขั้นตอนการนำสิ่งที่เกิดขึ้นระหว่างการสังเกต
มาทำการสรุปผล โดยพิจารณาจากกระบวนการ ปัจจัยเกื้อหนุน ปัจจัยที่ เป็นอุปสรรคต่อการ
ปฏิบัติงานปัญหาที่พบเจอที่ขัดขวางการดำเนินงานตามวัตถุประสงค์ และผลของการปฏิบัติการ นำมา
สะท้อนกลับโดยบุคคลที่มีส่วนเกี่ยวข้อง ใช้การแสดงความคิดเห็น ใช้เหตุใช้ผล เพื่อปรับปรุงการ
ทำงานในวิธีเดิม ๆ ให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น และสามารถนำสิ่งที่ได้สรุปครั้งนี้ไปพัฒนาในการ
วางแผนครั้งต่อไป ตามวิธีการของวิจัยเชิงปฏิบัติการที่สามารถพัฒนาเป็นรูปแบบวงจร   
 ประสาท เนืองเฉลิม (2561) ได้นำเสนอกระบวนการการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่าเป็นการ

วิจัยที่เน้นการมีส่วนร่วม การร่วมคิด ร่วมทำ และแก้ปัญหาที่เกิดจากการทำงาน แต่ผลการวิจัยนั้นไม่

สามารถอ้างอิงไป ยังกลุ่มอื่นๆ ได้  โดยขั้นตอนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน 

ดังต่อไปน้ี  

 1) ผู้วิจัย และกลุ่มที่ทำการวิจัยจะต้องศึกษารายละเอียดของปัญหาที่จะศึกษาอย่าง

ชัดแจ้ง จำแนก หรือพิจารณาปัญหาที่ประสงค์  

 2) เลือกปัญหาสำคัญที่เป็นสาระควรแก่การศึกษาวิจัย เลือกโดยอาศัยทฤษฎีมาร่วม

พิจารณาลักษณะของปัญหา เพื่อนำมากำหนดความมุ่งหมายการวิจัยให้ชัดเจน สามารถทำความ

เข้าใจและอธิบายได้ อาจสร้างสมมติฐานของการวิจัยในรูปแบบของข้อความที่ต้องการจะประเมิน 
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โดยแสดงความสัมพันธ์ของปัญหากับหลักการ หรือกับทฤษฎีพื้นฐานที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้น เพื่อ

นำมากำหนดเป็นความมุ่งหมายของการวิจัย  

 3) เลือกเครื่องมือดำเนินการวิจัย ที่จะช่วยให้ได้คำตอบตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ โดย

เครื่องมือที่ใช้จะมี 2 ลักษณะคือ เครื่องมือที่ใช้ในการปฏิบัติหรือวิธีการใหม่ ๆ หรือนวัตกรรมที่

พัฒนาขึ้น และเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลที่ได้จากปฏิบัติซึ่งจะช่วยให้เกิดการสะท้อนผลการ

ปฏิบัติงานอย่างเป็นรูปธรรมยิ่งข้ึน  

 4) บันทึกเหตุการณ์อย่างละเอียดในแต่ละขึ้นตอนของการวิจัย ทั้งส่วนที่ เป็น

ความก้าวหน้า และเป็นอุปสรรคตามวงจรของการปฏิบัติการขั้นตอนของการวางแผน การปฏิบัติ การ

สังเกต และการสะท้อนผลการปฏิบัติ เก็บบันทึกไว้เพื่อใช้ในการปรับปรุงวงจรปฏิบัติการต่อไป  และ

เพื่อเป็นการรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์หาคำตอบตามสมมติฐานที่ตั้งไว้  

 5) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ด้านต่าง ๆ ของข้อมูลที่รวบรวมไว้ซึ่งส่วนใหญ่เกี่ยวข้องกับ

ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ การตรวจสอบรายละเอียดของข้อมูลเพื่อให้แน่ใจความถูกต้อง แสดง

รายละเอียด อธิบายสถานการณ์ จัดหมวดหมู่และแยกประเภทของกลุ่มข้อมูลตามหัวข้อที่เหมาะสม  

เปรียบเทียบข้อแตกต่างและความคล้ายคลึงของข้อมูล  

 6) ตรวจสอบข้อมูลของกลุ่มผู้วิจัยได้พิจารณาไว้แล้วอีกครั้ง เพื่อสรุปหาคำตอบที่

เป็นสาเหตุและวิธีแก้ปัญหานั้นตามวัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้และจะก่อประโยชน์สูงสุด โดยสรุป

ประมวลเป็นหลักการรูปแบบของการปฏิบัติ หรือทฤษฎี 

 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการประกอบด้วยขั้นตอนการ
ดำเนินงานวิจัยที่มีลักษณะเป็นเกลียวเวียนหรือวงจรต่อเนื่องกันไป (spiral of steps) ความสัมพันธ์
ระหว่างกิจกรรมการวิจัยหลักที่หมุนเคลื่อนไปเป็นวัฏจักรของกระบวนการวิจัยดังกล่าว จึงเป็นเสมือน
แหล่งที่ก่อให้เกิดความรู้เชิงปฏิบัติการและกลไกการนำความรู้ที่ได้รับไปใช้แก้ไขปัญหาอย่างต่อเน่ือง  
ซึ่งมี 4 ขั้นตอน ได้แก่ 1. การวางแผน (Planning) 2. การปฏิบัติการ (Action) 3. การสังเกตการณ์ 
(Observation)  4. การสะท้อนกลับ (Reflection) 
6.4 การเพิ่มเติมกิจกรรมในแต่ละวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 Kemmis & McTaggart (1988) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการไม่ใช่การทำตาม
ขั้นตอนเพียงครั้งเดียว แต่เป็นกระบวนการหมุนเวียนที่ต่อเน่ือง ซึ่งแต่ละวงจรต้องอิงจากการสะท้อน
ผลของรอบที่ผ่านมา โดยผู้วิจัยควร ปรับแผนการสอนหรือกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมยิ่งขึ้นใน
รอบถัดไป เพื่อแก้ไขหรือพัฒนาจุดที่ยังไม่สมบูรณ์จากรอบก่อน 
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 Elliott (1991) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการพัฒนา โดยในแต่ละ
รอบควรมีการเสริมสร้างความเข้าใจและปรับปรุงการสอนอย่างสร้างสรรค์ ซึ่งรวมถึงการเพิ่มเติม
กิจกรรมใหม่ หรือการเปลี่ยนแปลงวิธีการสอนให้ดียิ่งขึ้น 
 Stringer (2007) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการแบบหมุนเวียน ที่ต้อง
มีการปรับเปลี่ยนหรือเพิ่มเติมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง  โดยอาศัยหลักฐานและผลลัพธ์จากการ
ดำเนินงานในรอบก่อน เพื่อให้การแก้ปัญหาและการเรียนรู้มีความเหมาะสมยิ่งข้ึนในบริบทจริง 
 ไพฑูรย์ สินลารัตน์ (2547) กล่าวว่า วงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการควรส่งเสริมให้ครูใช้การ
วิเคราะห์และสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักเรียนมาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในรอบต่อไป โดยมี
การเพิ่มเติมกิจกรรม เครื่องมือ และเทคนิคต่าง ๆ อย่างสร้างสรรค์และเหมาะสมกับนักเรียนในแต่ละ
ช่วงเวลา 
 จากที่กล่าวมาสรุปได้วา่ การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการหมุนเวียนที่ดำเนินอย่าง

ต่อเน่ือง โดยแต่ละรอบของการวิจัยจะต้องอิงจากผลการสะท้อนคิดและข้อมูลที่ได้จากรอบก่อนหน้า 

เพื่อปรับปรุงหรือพัฒนาการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมยิ่งขึ้น ในกระบวนการนี้ผู้วิจัยจะต้องมีการปรับ

แผนการสอนหรือกิจกรรมการเรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ อาจมีการเพิ่มเติมกิจกรรม เปลี่ยนแปลงวิธีการ

สอน หรือเลือกใช้เครื่องมือและเทคนิคที่สอดคล้องกับบริบทของผู้เรียน เพื่อให้การเรียนรู้เกิด

ประสิทธิภาพและสามารถแก้ไขปัญหาในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างลึกซึ้งและตรงจุดมากขึ้น 

 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   7.1 งานวิจัยในประเทศ 

 ดาริกา พงษ์เผ่าพงษ์ (2563) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง
ปรากฏการณ์และการเปลี่ยนแปลงของโลกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสำนักบก 
จังหวัดชลบุรี ซึ่งการวิจัยปฏิบัติการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและศึกษาแนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง ปรากฏการณ์และการเปลี่ยนแปลงของโลก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 กลุ่มที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดสำนักบก ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2563 จังหวัดชลบุรี จำนวน 21 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง เก็บข้อมูลโดยใช้แบบประเมิน
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน บันทึก
หลังสอน วีดิทัศน์บันทึกการสอนและใบกิจกรรมของนักเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิง
เนื้อหา ความถี่ ร้อยละและความก้าวหน้าทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า 1) ก่อนเรียนนักเรียนมี
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ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน 21 คน (ร้อยละ 
100.00) หลังเรียนนักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น 
ดังนี้ อยู่ในระดับดี จำนวน 7 คน (ร้อยละ 33.33) อยู่ในระดับพอใช้ จำนวน 13 คน (ร้อยละ 61.19) 
และอยู่ในระดับปรับปรุง จำนวน 1 คน (ร้อยละ 4.76) 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน เมื่อคิดระดับความก้าวหน้าทางการเรียนของนักเรียน พบว่ามีความก้าวหน้า
ทางการเรียนรายชั้นอยู่ในระดับปานกลาง  3) แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง
เป็นฐานที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ มีดังนี้ (1) การอธิบาย
องค์ประกอบของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจนช่วยส่งเสริมการเขียนคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์หลังจากการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ (2) การเขียนแผนผังแนวคิดแสดงความเชื่อมโยง
ข้อมูลเชิงประจักษ์ช่วยให้นักเรียนสามารถเลือกข้อมูลที่ เหมาะสมในการเขียนคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ และ (3) การนำเสนอและอภิปรายส่งเสริมการเขียนข้อกล่าวอ้างของนักเรียนให้
เหมาะสมมากขึ้น 
 ปรีญานันต์ นวลจันทร์ (2563) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนโดยใช้แบบจำลองเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม 3) เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน และ 4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนโดยใช้แบบจำลองเป็นฐานกับเกณฑ์
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็มกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเทศบาล 10 
(อนุบาลเทศบาลเมืองสระบุรี) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 สังกัดเทศบาลเมืองสระบุรีจำนวน 26 
คน โดยใช้วิธีการสุ่มแบบกลุ่มหลายขั้นตอน โดยใช้เวลาในการทดลอง 9 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง 
รวมเป็น 18 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
จำนวน 9 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.78 
และแบบทดสอบวัดความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่มีค่าความเชื่อมั่น เท่ากับ 0.82 
ดำเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัย โดยการสุ่มและวัดก่อน-หลังการทดลอง การวิเคราะห์ข้อมูล 
ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานโดยใช้สถิติเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย
ระหว่างกลุ่มตัวอย่างสองกลุ่มที่ไม่เป็นอิสระจากกัน และกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว ผลการวิจัยพบว่า  
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1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้แบบจำลองเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็น
ฐานสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3. ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  และ4. ความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานสูง
กว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05      
 ธันย์ชนก ผินอินทร์ (2564) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เพื่อ
พัฒนาทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งการวิจัยปฏิบัติการเชิงคุณภาพนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาแนวทางการ
จัดการเรียนรู้โดยการใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่องการเปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร เพื่อส่งเสริม
ทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 2) ศึกษาพัฒนาการทักษะการ
สื่อสารทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่องการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 โรงเรียนเทศบาลแห่งหนึ่งในจังหวัดสุโขทัย จำนวน 30 คน โดยใช้
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 วงจรปฏิบัติการ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เนื้อหา โดยมี
ความน่าเชื่อถือของงานวิจัยเชิงคุณภาพ จากการตรวจสอบสามดา้นเครื่องมือวจิัยและด้านแหล่งข้อมลู 
ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ขั้นที่ 
1 สำรวจแนวคิด เป็นการสำรวจแนวคิดของผู้เรียนที่มีต่อเน้ือหาโดยการเขียนอธิบายลงในใบกิจกรรม 
ขั้นที่ 2 ประเมินและทบทวนแนวคิด ให้ผู้เรียนตรวจสอบความถูกต้องของแนวคิดตนเองจากการ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพื่อนในกลุ่มและจากการพูดนำเสนอหน้าชั้นเรียน และมีการปรับแนวคิด
และค้นหาสิ่งที่จะใช้การสร้างแบบจำลอง ขั้นที่ 3 รวบรวมข้อมูลและสร้างแบบจำลอง มีการสืบค้น
จากการอ่านบทความ และนักเรียนจะต้องศึกษาคลิปวิดีโอที่มีความยาว 15 นาที และเขียนสรุป
ความรู้ที่ได้รับด้วยตนเองและนำมาสร้างแบบจำลอง ขั้นที่ 4 นำแบบจำลองไปใช้อธิบายปรากฏการณ์ 
ผู้เรียนศึกษาปรากฏการณ์ที่สามารถนำมาใช้อธิบายแบบจำลองและนำเสนอหน้าชั้นเรียน ผู้เรียนเกิด
การสื่อสารแลกเปลี่ยนความรู้ รับรู้แนวคิดของเพื่อน เกิดการปรับเปลี่ยนและพัฒนาแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ของตนเอง ขั้นที่ 5 ประเมินและปรับปรุงแก้ไขแบบจำลอง ผู้เรียนประเมินแบบจำลอง
ของตนเอง และปรับปรุงแก้ไขให้แบบจำลองมีความถูกต้อง การจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 1 และขั้นที่ 3 เป็น
การฝึกให้ผู้เรียนเขียนถ่ายทอดความรู้เพื่อพัฒนาทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ผ่านการเขียน การ
จัดการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 ขั้นที่ 4 และขั้นที่ 5 มีการเน้นให้นักเรียนได้ทากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น เพื่อ
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พัฒนาทักษะการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์ผ่านการพูด การจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 3 และขั้นที่ 4 เป็นการ
ฝึกให้ผู้เรียนอ่านบทความปรากฏการณ์และฟังจากการดูวิดีทัศน์ และจับใจความสำคัญเพื่อพัฒนา
ทักษะทางด้านการฟัง 
 เมธินี ทาระวัน และเมษา นวลศรี (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติและธรณีพิบัติภัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ
เปรียบเทียบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและธรณีพิบัติภัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนธัญญสิทธิศิลป์ จังหวัด
ปทุมธานี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 23 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการ
จัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ การวิจัยนี้ใช้แบบ
แผนการทดลองเป็นแบบ 1 กลุ่ม ที่มีการทดสอบก่อนและหลัง วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบสองกลุ่มที่ ไม่ เป็นอิสระต่อกันผลการวิจัย พบว่า 
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและธรณีพิบัติภัยสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ปรียานุช ช่องวารินทร์ (2565) ได้ศึกษาการพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ดวง
จันทร์และระบบสุริยะและความพึงพอใจ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนามโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 
โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานเรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ให้นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ร้อยละ 75 มีมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ที่ระดับแนวคิดถูกต้อง และ 2) เพื่อศึกษาความพึง
พอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนบ้านห้วยกอก 1 จำนวน 8 คน ชาย 4 คน หญิง 4 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง ดวงจันทร์และ
ระบบสุริยะ ของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 รายวิชาวิทยาศาสตร์ จำนวน 7 แผน รวม 14 ชั่วโมง มี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด 2) แบบทดสอบวัดมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ดวง
จันทร์และระบบสุริยะ แบบอัตนัยจำนวน 19 ข้อ มีค่าความความสอดคล้องอยู่ระหว่าง0.60–1.00 ค่า
อำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.31–0.60 และค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.81 และ 3) แบบวัดความพึง
พอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง ดวงจันทร์และระบบสุริยะ จำนวน 
10 ข้อ มีค่าความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.20–0.58 และค่าความ
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เชื่อมั่นเท่ากับ 0.75สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 
ผลการวิจัยพบว่า เมื่อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการวิจัยในชั้นเรียน ผู้เรียนร้อยละ 75 ที่เรียนด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานมีมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องดวงจันทร์และระบบสุริยะ มี
ระดับมโนทัศน์แนวคิดถูกต้อง และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่องดวงจันทร์และระบบสุริยะ อยู่ในระดับมาก  
 ธัญญลักษณ์ สวัสดี และคณะ (2566) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความสามารถใน
การสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนราชประชาสมาสัย ในพระบรมราชูปถัมภ์ ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 2) เพื่อศึกษาความสามารถใน
การสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานกับเกณฑ์ร้อยละ70 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/3 โรงเรียนราชประชาสมาสัย 
ในพระบรมราชูปถัมภ์ สมุทรปราการ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จำนวนนักเรียน 30 คน โดย
การสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) และใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม (Sampling Unit) 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3)แบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างแบบจำลองทาง
วิทยาศาสตร์ 4) แบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้

แบบจำลองเป็นฐาน การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย (x ̅) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
การทดสอบค่า (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  .05 2) 
ความสามารถในการสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ .05 3) ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับมาก 
 จุฑารัตน์ ปัจจัยโค (2567) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง 
วัสดุและสสาร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบ
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัสดุและสสาร 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
เรื่อง วัสดุและสสาร กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านหนองปรือ จังหวัด
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นครราชสีมา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จำนวน 22 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัสดุและสสาร 2) 
แบบประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ความถี่ ร้อยละ และ
ความก้าวหน้าทางการเรียน  ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนทุกคน ก่อนเรียนอยู่ในระดับปรับปรุง หลังเรียนความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้นอยู่ในระดับดี จำนวน 7 คน (ร้อยละ 31.82) อยู่ในระดับพอใช้ 
จำนวน 13 คน (ร้อยละ 59.09) และอยู่ในระดับปรับปรุงจำนวน 2 คน (ร้อยละ 9.09) 2) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เมื่อคิดระดับความก้าวหน้าทางการ
เรียนของนักเรียน พบว่า มีความก้าวหน้าทางการเรียนรายชั้นอยู่ในระดับปานกลาง  
 ธรรมรัตน์ คำดำ (2567) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์และความพึงพอใจใน
การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความสามารถในการสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์และความพึงพอใจในการเรียนรู้
ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยได้แก่
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านภูเงินภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ได้มาจากการเลือก
แบบเจาะจง โดยใช้นักเรียนที่มีทั้งหมด 1 ห้องเรียน จำนวน 13 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้
ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน จำนวน 4 แผน มีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 
5.00 และค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ .00 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบ
ปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือกจำนวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง .31 - .77 ค่าอำนาจ
จำแนกอยู่ระหว่าง .33 - .83 และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .91 3) แบบประเมินความสามารถใน
การสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .67และ 4) แบบสอบถามความ
พึงพอใจในการเรียนรู้จำนวน 20 ข้อ มีค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง .83 - 1.00 และค่าความเชื่อมั่น
ทั้งฉบับเท่ากับ .92 วิเคราะห์ ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน คะแนนพัฒนาการ
สัมพัทธ์และค่าขนาดของผล ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และ
คะแนนพัฒนาการสัมพัทธ์อยู่ในระดับสูง 2. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสู งกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 3. 
ขนาดของผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ที่มีต่อคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีค่า
เท่ากับ 3.83 ซึ่งอยู่ในระดับมาก 4. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน มีคะแนนความสามารถในการสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์เท่ากับ 13.94 
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ซึ่งอยู่ในระดับดี 5. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
มีคะแนนความสามารถในการสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  6. 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน มีคะแนนความพึง
พอใจในการเรียนรู้เท่ากับ 4.82 ซึ่งอยู่ในระดับมากที่สุด 
   7.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 Moutinho et al., (2017) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานร่วมกับ

การบูรณาการแบบจำลอง 3 รูปแบบ ได้แก่ แบบจำลองทางกายภาพ แบบจำลองคอมพิวเตอร์ และ 

แบบจำลองผสมผสานในการพัฒนาแบบจำลองทางความคิดของนักเรียน เรื่อง ภัยธรรมชาติ ตลอดจน 

การพัฒนาการจัดการเรียนรู้อย่างมีความหมายในระดับบัณฑิตศึกษา โดยมีเครื่องมือวิจัยดังนี้

แบบทดสอบก่อน และหลังเรียนเพื่อวิเคราะห์พัฒนาการแบบจำลองทางความคิดของนักศึกษา โดย 

เป็นข้อคำถามแบบ 2 ชั้น จำนวน 15 ข้อ แบบสอบถามเกี่ยวกับแบบจำลอง และการสร้างแบบจำลอง 

ทางวิทยาศาสตร์เป็นคำถามแบบเลือกตอบจำนวน 6 คำถาม แต่ละคำถามจะมี 2 คำตอบ แบบ 

สัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้างใช้ในการสอบถามเมื่อคำตอบมีความคลุมเครือ ผลวิจัยพบว่า การ 

ประยุกต์ใช้แบบจำลองประเภทต่าง ๆ ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สามารถทำให้นักเรียนมีความ 

เข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ และส่งเสริมการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และจากการวิเคราะห์  

แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน พบว่า นักศึกษามีการพัฒนาของแบบจำลองทางความคิด 

 Jauharoti Alfin, et al.  (2019) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้วิทยาศาสตร์
กลุ่ม (GSL) เพื่อปรับปรุงทักษะการแก้ปัญหาร่วมกันและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งการวิจัย
และพัฒนา (R & D) นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาและผลิตแบบจำลองการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กลุ่ม 
(GSL) ที่มีคุณสมบัติเหมาะสมผลิตภัณฑ์หลักคือแบบจำลอง GSL ซึ่งมีไวยากรณ์ดังนี้ (1) แรงจูงใจและ
การวางแนวปัญหาบนอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (2) กิจกรรมการแก้ปัญหาร่วมกัน (3) การนำเสนอ 
(4) การแก้ปัญหาแบบไม่ประจำ และ ( 5) การประเมินผลข้อมูลคุณภาพแบบจำลอง GSL ได้รับจาก
การสนทนากลุ่มโฟกัสโดยใช้เครื่องมือประเมินคุณภาพแบบจำลอง GSL การวิเคราะห์คุณภาพของ
โมเดล GSL ใช้คะแนนความถูกต้องโดยเฉลี่ย การวัด ICC แบบเดี่ยว และค่าสัมประสิทธิ์อัลฟ่า
ของครอนบาค ผลการวิจัยพบว่าแบบจำลอง GSL ที่พัฒนาแล้วมีคุณสมบัติครบถ้วน การวิจัยแสดงให้
เห็นว่าแบบจำลอง GSL ที่ผ่านการรับรองโดยการตัดสินของผู้เชี่ยวชาญสามารถพัฒนาทักษะในการ
แก้ปัญหาร่วมกัน กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และความมั่นใจในตนเองของผู้สมัครครูโรงเรียน
ประถมศึกษา 
 Pannida Meela and Chokchai Yuenyong (2019) ได้ศึกษาการสร้างแบบจำลอง
ทางความคิด ชั้นประถมศึกษาปีที่ 7 เกี่ยวกับคุณสมบัติของก๊าซในการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์  
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นักเรียนสามารถนำเสนอแบบจำลองทางความคิดของตนเองในการอธิบาย คำอธิบาย สูตร แผนภาพ 
กราฟ รูปภาพและงานเพื่อสื่อสารความคิดหรือความเข้าใจของตนเอง การสอบถามตามแบบจำลอง
ช่วยให้นักเรียนเพื่อสอบถามความรู้ทางวิทยาศาสตร์และสื่อสารความรู้ของตนในรูปแบบตาม การวิจัย
มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาแบบจำลองทางความคิดชั้นประถมศึกษาปีที่ 7 เกี่ยวกับคุณสมบัติของก๊าซ
ในการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ผ่านการสืบค้นแบบจำลอง (MBI) ผู้เข้าร่วมประกอบด้วยนักเรียนเกรด 
7 จำนวน 36 คน ระเบียบวิธีคือการวิจัยเชิงคุณภาพ แบบจำลองทางความคิดของนักเรียนจะเป็น
วิเคราะห์โดยพิจารณาจากแบบจำลอง รูปภาพ แผนภาพ และคำอธิบาย แบบจำลองทางจิตเหล่านี้ 
จะถูกประเมินเพื่อความสมบูรณ์และไม่สมบูรณ์ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีการสื่อสาร
แบบจำลองทางความคิดดังนี้ ความไม่สมบูรณ์ในรูปแบบเริ่มต้น และหลังจากการแทรกแซง พวกเขา
สามารถสร้างความสมบูรณ์ในแบบจำลองที่แก้ไขแล้วได้บทความนี้จะอภิปรายการอภิปรายประเภท
ของแบบจำลองทางความคิดเกี่ยวกับคุณสมบัติของก๊าซก่อนและหลังการแทรกแซง ผลลัพธ์นี้
หมายความว่าการสอบถามตามแบบจำลอง (MBI) สามารถสนับสนุนแบบจำลองทางความคิดของ
นักเรียนในการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 Yu Cai, et al. (2019) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบจำลองการทำนายความชื้นในดิน
ขึ้นอยู่กับการเรียนรู้เชิงลึก ซึ่งความชื้นในดินเป็นหนึ่งในปัจจัยหลักในการผลิตทางการเกษตรและวัฏ
จักรอุทกวิทยา และการพยากรณ์ที่แม่นยำเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการใช้อย่างมีเหตุผลและการจัดการ
ทรัพยากรน้ำ อย่างไรก็ตาม ความชื้นในดินเกี่ยวข้องกับลักษณะโครงสร้างที่ซับซ้อนและปัจจัยทาง
อุตุนิยมวิทยา และเป็นเรื่องยากที่จะสร้างแบบจำลองทางคณิตศาสตร์ในอุดมคติสำหรับการทำนาย
ความชื้นในดิน โมเดลการทำนายที่มีอยู่มีปัญหา เช่น ความแม่นยำในการทำนาย ลักษณะทั่วไป และ
ความสามารถในการประมวลผลแบบหลายคุณสมบัติ และประสิทธิภาพการทำนายจะต้องปรับปรุง 
ด้วยเหตุนี้ จึงได้เสนอเครือข่ายการถดถอยการเรียนรู้เชิงลึก (DNNR) ที่มีความสามารถในการปรับ
ข้อมูลขนาดใหญ่ให้เหมาะสม เพื่อสร้างแบบจำลองการทำนายความชื้นในดิน โดยยึดพื้นที่ปักกิ่งเป็น
วัตถุวิจัย ด้วยการบูรณาการชุดข้อมูล การวิเคราะห์อนุกรมเวลาของตัวแปรทำนาย และชี้แจง
ความสัมพันธ์ระหว่างคุณลักษณะและตัวแปรทำนายผ่านแผนภาพเทย์เลอร์ พารามิเตอร์อุตุนิยมวิทยา
ที่เลือกสามารถให้น้ำหนักที่มีประสิทธิภาพสำหรับการทำนายความชื้น ผลการทดสอบพิสูจน์ว่าโมเดล
การเรียนรู้เชิงลึกมีความเป็นไปได้และมีประสิทธิภาพในการทำนายความชื้นในดิน ความสามารถใน
การปรับข้อมูลให้เหมาะสมและความสามารถในการวางลักษณะทั่วไปที่ดีสามารถเพิ่มคุณลักษณะ
อินพุตได้ ในขณะเดียวกันก็รับประกันความแม่นยำสูงในการทำนายแนวโน้มและค่าของข้อมูล
ความชื้นในดิน และให้พื้นฐานทางทฤษฎีที่มีประสิทธิภาพสำหรับการชลประทานแบบประหยัดน้ำ
และการควบคุมความแห้งแล้ง  
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 Huanhuan Lu,Yanxia Jiang and Hualin Bi (2020) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้แบบจำลองในการแก้ปัญหา เรื่อง เซลล์กัลวานิก ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย รูปแบบงานวิจัย  
แบบกึ่งทดลอง โดยตัวแปรอิสระของการวิจัยคือวิธีการสอน กลุ่มทดลองเป็นนักเรียนจำนวน 45 คน 
ได้รับการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง และกลุ่มควบคุมเป็นนักเรียนจำนวน 48 คนได้รับการจัดการเรียนรู้ 
แบบบรรยาย ตัวแปรตามคือระดับประสิทธิภาพของความสามารถในการแก้ปัญหาเรื่องเซลล์กัลวานิก 
ของนักเรียน ซึ่งประเมินโดยใช้เครื่องมือประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาเรื่องเซลล์กัลวานิก  
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีความชำนาญในการแก้ปัญหาเซลล์กัลวานิกมากกว่ากลุ่ม 
ควบคุมอย่างมีนัยสำคัญ ผลการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างช่วยในการอธิบายบทบาทของการสอน 
แบบจำลองในการปรับปรุงความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน และนักเรียนในชั้นเรียนทดลอง 
มีมุมมองเชิงบวกต่อการสอนแบบจำลอง 67 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่
เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ แบบจำลองเป็นฐาน พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลอง
เป็นฐานมีบทบาทในการส่งเสริมการ เรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ใน
วิชาเคมีซึ่งเนื้อหาส่วนใหญ่มีลักษณะ เป็นนามธรรมซึ่งยากต่อการทำความเข้าใจของผู้เรียน ดังนั้น 
กระบวนการเรียนรู้จะมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ ฝึกสร้างแบบจำลองขึ้นมาด้วยตนเองจากความรู้เดิมที่มีอยู่ 
แล้วนำแบบจำลองไปใช้และประเมินผล รวมทั้งตรวจสอบแบบจำลองกับหลักฐานเพื่อนำข้อมูลมาใช้
ในการปรับปรุงแบบจำลองให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ พบว่า การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ทำให้นักเรียนมีความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์  สามารถอธิบายปรากฎการณ์
ทางธรรมชาติที่ เกิดขึ้น และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝน ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง ผ่าน
กระบวนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะมีการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วย
ให้นักเรียนมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง เข้าใจเกี่ยวกับข้อกล่าวอ้าง หลักฐานและการให้เหตุผล
ที่เป็นองค์ประกอบของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใน
ระดับชั้นประถมศึกษาให้สูงข้ึน เน่ืองจากนักเรียนได้สร้างแบบจำลองทางความคิดเป็นของตนเอง เพื่อ
อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ผ่านการสร้างแบบจำลองทั้งนี้ยังทำให้นักเรียนเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
ได้เป็นอย่างดี และทำให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็น
รูปธรรมได้ดียิ่งข้ึน  

 

 



 

 

 61 
 

บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
  ในการดำเนินการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ซึ่งผู้วิจัยได้กำหนดวิธีการดำเนินการ

วิจัยไว้ ดังนี้ 
    1. ระเบียบวิธีวิจัย 
                2. กลุ่มเป้าหมาย 
                3. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
                4. วิธีการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
                5. การดำเนินการ 
                6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
                7. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
1. ระเบียบวิธีวิจัย   
   รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยปฏิบัติการ (Action Research)  ผู้วิจัยได้ดำเนินการ
วิจัยตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart ซึ่งประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือวางแผน ปฏิบัติการ 
สังเกตการณ์และสะท้อนผล ผู้วิจัยได้นาหลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอน
มีข้ันตอนตามวงจร ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นการวางแผน (Plan) เป็นการวางแผนหรือเตรียมการ หลักการที่ได้วิเคราะห์
ประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไข หรือปรับปรุงแล้วเพื่อนำมาดำเนินการในขั้นต่อไป 

      1) ผู้วิจัยทำการสำรวจปัญหาสำคัญที่ควรมีการปรับปรุงแก้ไข ในการจัดการเรียนรูว้ิชา
วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

      2) ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์หลักสูตรสถานศกึษา วิชาวิทยาศาสตร์เพือ่นำมาใช้ในการ
จัดการเรียนรู ้

      3) ผู้วิจัยทำการศกึษาค้นคว้าเอกสารเกี่ยวกบัวิธีการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ตาม
แผนการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาความสามารถในการสรา้ง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

      4) ผู้วิจัยออกแบบแผนการจดัการเรียนรู ้วิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
จำนวน 7 แผน รวม 14 ชั่วโมง 
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      5) นำแผนการจัดการเรียนรู ้และเครื่องมือที่ผู้วิจัยสรา้งขึ้นไปขอคำปรึกษาอาจารยท์ี่
ปรึกษาวิทยานิพนธ ์และผู้เชี่ยวชาญชุดเดิมเพื่อตรวจสอบความถูกต้องและพิจารณาความเหมาะสม
ของเนื้อหาพร้อมให้ข้อเสนอแนะต่าง ๆ 

      6) นำแผนการจัดการเรียนรู ้และเครื่องมือในการรวบรวมข้อมูลที่สรา้งขึ้นไปดำเนินการ
ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำต่าง ๆ ให้ถูกต้องเหมาะสมยิ่งขึ้น 

  ขั้นท่ี 2 ขั้นปฏิบัติการ (Act) ดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี ้
      1) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วจิัยสรา้งขึ้น ซึ่งได้รับการปรับปรุงในขั้นที่ 1 ไปดำเนินการ

จัดการเรียนการสอนกับกลุ่มเป้าหมาย 
      2) ผู้วิจัยลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามแผนการจดัการเรียนรู้ที่กำหนดไว้เป็นวงจรปฏิบัติการ 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ ์(Observe) ดำเนินการสังเกต จดบันทึกข้อมูลพฤติกรรมนักเรียนที่

เกิดขึ้นระหว่างที่จัดการเรียนการสอน และบันทึกผลการจัดการเรียนรู้หลังเรียนของผู้เรียน ดำเนินการ
สอนตามวงจรปฏิบัติการตามการจดัการเรียนรู้แบบจําลองเป็นฐาน จำนวน 7 แผน การจดัการเรียนรู้
เวลา 14 ชั่วโมงมาใช้ในการจดัการเรียนการสอน 

  ขั้นที่ 4 ขั้นสะทอนผล (Reflect) ดำเนินการโดยการนำข้อมูลที่รวบรวมได้จากการสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียน และบันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียนมาวิเคราะห์และสรุปข้อมูล เพื่อ
นำไปเป็นแนวทางปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรูว้งจรปฏิบัติการต่อไป 
 
2.  กลุม่เป้าหมาย  

  กลุ่มเป้าหมายในงานวิจัยเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนบ้าน
หนองนาคำประชานุเคราะห์ อำเภอเวียงเก่า จังหวัดขอนแก่น จำนวน 1 ห้อง รวมนักเรียนทั้งหมด 8 
คน ที่มีปัญหาในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้มาจากการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

 
3.  เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
   3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  
       1) แผนการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง  
วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 7 แผน จำนวน 14 ชั่วโมง โดยใช้เวลาสอนในแต่ละแผนดังนี้  
 วงจรที่ 1 แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้ประโยชน์ จำนวน 2 แผน  
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แหล่งน้ำ                            จำนวน 2 ชั่วโมง 
     แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอนุรักษ์น้ำ        จำนวน 2 ชั่วโมง 
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                วงจรที่ 2 ความสัมพันธ์ของเมฆ และหมอก จำนวน 2 แผน  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เมฆ                                 จำนวน 2 ชั่วโมง 
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หมอก                              จำนวน 2 ชั่วโมง 
              วงจรที่ 3 ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ จำนวน 3 แผน  
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง น้ำค้างและน้ำค้างแข็ง           จำนวน 2 ชั่วโมง 
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง หยาดน้ำฟ้า              จำนวน 2 ชั่วโมง 
                แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง วัฏจักรน้ำ                 จำนวน 2 ชั่วโมง 
   3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
       1) แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ เป็น
แบบทดสอบแบบอัตนัยท้ายวงจร ซึ่งเป็นสถานการณ์ เป็นข้อคำถามปลายเปิด และให้นักเรียนทำ
แบบทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการละ 2 ข้อ ซึ่งมี 3 วงจรปฏิบัติการ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 
(rubric score) ตามกรอบแนวคิด McNeil and Krajcik (2006) ใช้ เวลาวงจรละ 40 นาที  แต่ละ
องค์ประกอบมีคะแนนตั้งแต่ 0-2 คะแนน เพื่อประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล  
     2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัยท้ายวงจร ชนิดตัวเลือก 4 ตัวเลือก วงจรละ 10 ข้อ 
ใช้เวลาวงจรละ 10 นาที  

  3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผล  
      1) แบบสังเกตพฤติกรรม เป็นแบบมีโครงสร้าง โดยจะสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ซึ่ง
สังเกตระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

      2) บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ โดยเขียนสะท้อนในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ 1. ผล
การจัดการเรียนรู้ 2. ปัญหาและอุปสรรค 3. ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไขในการจัดการเรียนรู้ใน
คาบน้ัน ๆ  
 
4.  วิธีการสรา้งเครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย 
            4.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ผู้วิจัยสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้ เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปี 5 โดยดำเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) มาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร ตัวชี้วัด และเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5  



 

 

 64 
 
       2) ศึกษาหลักการ ทฤษฏี  และวิธีการเขียนแผนการจัดการโดยการจัดการเรียนรู้
แบบจำลองเป็นฐานตามกรอบของ Justi and Gilbert (2002) ซึ่งประกอบด้วย การจัดกระบวนการ
เรียนรู้มี 5 ขั้นตอน คือ 
           ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างแบบจำลองทางความคิด 
           ขั้นที่ 2 ขั้นแสดงออกแบบจำลอง  
           ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบแบบจำลอง  
           ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินแบบจำลอง  
           ขั้นที่ 5 ขั้นขยายแบบจำลอง  
       3) วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ขอบข่ายเนื้อหาของวิชา
วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปี 5 เรื่อง วัฏจักรน้ำ มาวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ สาระสำคัญ และเวลา เพื่อนำไปกำหนดเป็นรายละเอียดในการสร้างแผนการ
จัดการเรียนรู้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 65 
 
ตาราง 10 ความสัมพันธ์ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด วงจรที่ 1 แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการ
ใช้ประโยชน์  
 
แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู ้
จำนวน
ชั่วโมง 

แผนที่ 1
เรื่อง 
แหล่งน้ำ 

ว 3.2 ป.5/1 
เปรียบเทียบ
ปริมาณน้ำใน
แต่ละแหล่ง 
และระบุ
ปริมาณน้ำที่
มนุษย์
สามารถ
นำมาใช้
ประโยชน์ได้ 
จากข้อมูลที่
รวบรวมได ้

โลกมีทั้งน้ำจืดและน้ำเคม็ซึ่งอยู่
ในแหล่งน้ำต่าง ๆที่มทีั้งแหล่ง
น้ำผิวดิน เช่น ทะเล มหาสมุทร 
บึง แม่น้ำ และแหล่งน้ำใต้ดิน 
เช่น น้ำในดิน และน้ำบาดาล 
น้ำทั้งหมดของโลกแบ่งเป็น
น้ำเค็ม ประมาณร้อยละ 97.5 
ซึ่งอยู่ในมหาสมุทรและแหล่งน้ำ
อื่น ๆ และที่เหลืออีกประมาณ
ร้อยละ 2.5 เป็นน้ำจืด ถ้า
เรียงลำดับปริมาณน้ำจดืจาก
มากไปน้อยจะอยู่ที่ธารนำ้แข็ง 
และพืดน้ำแข็ง น้ำใตด้ิน ชั้นดิน
เยือกแข็งคงตัวและน้ำแข็งใต้
ดิน ทะเลสาบ ความชื้นในดิน 
ความชื้นในบรรยากาศ บึง 
แม่น้ำ และน้ำในสิ่งมีชีวติ 

1. เปรียบเทียบปริมาณ
น้ำจืดกับปริมาณนำ้บน
โลกได้ (K) 
2. สรา้งแบบจำลองทาง
วิทยาศาสตร์เพื่ออธิบาย
แหล่งน้ำบนโลกได้ (P) 
3. สรา้งคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
แหล่งน้ำบนโลกได้ (P) 
4. มีวินัย ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
มุ่งมั่นในการทำงาน (A) 

2 
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ตาราง 10 ความสัมพันธ์ระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด วงจรที่ 1 แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการ
ใช้ประโยชน์ (ต่อ) 
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู ้
จำนวน
ชั่วโมง 

แผนที่  2 
เรื่อง การ
อนุรักษ์น้ำ 

ว 3.2 ป.5/2 
ตระหนักถึง
คุณค่าของน้ำ
โดยนำเสนอ
แนวทางการ
ใช้น้ำอย่าง
ประหยัดและ
การอนรุักษ์น้ำ 

น้ำจืดที่มนุษย์นำมาใช้ไดม้ี
ปริมาณน้อยมาก จึงควรใช้
น้ำอย่างประหยัดและร่วมกัน
อนุรักษ์น้ำ 

1. บอกคุณค่าของน้ำโดย
นำเสนอแนวทางการใช้
น้ำอย่างประหยัดและการ
อนุรักษ์น้ำได ้(K) 
2. สรา้งแบบจำลองทาง
วิทยาศาสตร์เพื่ออธิบาย
แนวทางการใช้น้ำอยา่ง
ประหยัดและการ 
อนุรักษ์น้ำได ้(P) 
3. สรา้งคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับแนว
ทางการใช้น้ำอย่าง
ประหยัดและการอนุรักษ์
น้ำได้ (P) 
4. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่
ในการทำงาน (A) 

2 
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ตาราง 11 ความสัมพันธร์ะหว่างมาตรฐานการเรยีนรู้/ตัวชีว้ัด วงจรที่ 2 ความสัมพันธ์ของเมฆและ
หมอก 
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู ้
จำนวน
ชั่วโมง 

แผนที่ 3 
เรื่อง เมฆ 

ว 3.2 ป.5/4 
เปรียบเทียบ
กระบวนการ
เกิดเมฆ 
หมอก น้ำค้าง
และน้ำค้าง
แข็ง จาก
แบบจำลอง 

ไอน้ำในอากาศจะควบแน่นเป็น
ละอองน้ำเล็กๆโดยมีละออง
ลอย เช่น  เกลือ  ฝุ่ นละออง 
ละอองเรณู ของดอกไม้ เป็น
อนุภาคแกนกลาง เมื่อละออง
น้ำจำนวนมากเกาะกลุ่มรวมกัน
ลอยอยู่ สู งจ ากพื้ น ดิ น ม าก 
เรียกว่า เมฆ  

1. บอกลักษณะของ
เมฆชนิดต่างๆ ได้ (K) 
2. สรา้งแบบจำลอง
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อ
อธิบายเมฆชั้นต่างๆได ้
(P) 
3. สรา้งคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
เมฆได้ (P) 
4. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมั่นในการทำงาน (A) 

2 

แผนที่ 4 
เรื่อง หมอก 

ว 3.2 ป.5/4 
เปรียบเทียบ
กระบวนการ
เกิดเมฆ 
หมอก น้ำค้าง
และน้ำค้าง
แข็ง จาก
แบบจำลอง 

ละอองน้ำ ที่เกาะกลุ่มรวมกัน
อยู่ใกล้พื้นดิน เรียกว่า หมอก 

1. บอกและอธิบายการ
เกิดหมอกได้ (K) 
2. สรา้งแบบจำลอง
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อ
อธิบายการเกิดหมอก
ได้ (P) 
3. สรา้งคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
หมอกได้ (P) 
4. มี วิ นั ย  ใฝ่ เรี ย น รู้  
มุ่งมั่นในการทำงาน (A) 

2 
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ตาราง 12 ความสัมพันธร์ะหว่างมาตรฐานการเรยีนรู้/ตัวชีว้ัด วงจรที่  3 ปรากฏการณ์ลมฟา้อากาศ 
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู ้
จำนวน
ชั่วโมง 

แผนที่ 5 
เรื่อง น้ำค้าง
ละน้ำค้าง
แข็ง 

ว 3.2 ป.5/4 
เปรียบเทียบ
กระบวนการ
เกิดเมฆ 
หมอก น้ำค้าง
และน้ำค้าง
แข็ง จาก
แบบจำลอง 

ไอน้ำที่ควบแน่นเป็นละอองน้ำ
เกาะอยู่บนพื้นผิววัตถุใกล้พื้นดิน 
เรียกว่า น้ำค้าง ถ้าอุณหภูมิใกล้
พื้นดินต่ำกว่าจุดเยือกแข็ง 
น้ำค้างก็จะกลายเป็นน้ำค้างแข็ง 

1. บอกการเกิดและ
เปรียบเทียบน้ำค้างและ
น้ำค้างแข็งได้ (K) 
2. สรา้งแบบจำลองทาง
วิทยาศาสตร์เพื่ออธิบายการเกิด
น้ำค้างและน้ำค้างแข็งได้ (P) 
3. สรา้งคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับน้ำค้าง
และน้ำค้างแข็งได้ (P) 
4. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ใน
การทำงาน (A) 

2 

แผนที่ 6 
เรื่อง หยาด
น้ำฟ้า 

ว 3.2 ป.5/5 
เปรียบเทียบ
กระบวนการ
เกิดฝน หิมะ
และลูกเห็บ 
จากข้อมูลที่
รวบรวมได้ 
 

ฝน หิมะ ลูกเห็บ เป็นหยาดน้ำฟา้
ซึ่งเป็นน้ำที่มีสถานะต่าง ๆ ที่ตก
จากฟา้ถึงพื้นดิน ฝนเกิดจาก
ละอองน้ำในเมฆที่รวมตวักันจน
อากาศไม่สามารถพยุงไว้ได้จึงตก
ลงมา หิมะเกิดจากไอน้ำใน
อากาศระเหิดกลับเป็นผลึก
น้ำแข็ง รวมตวักันจนมีน้ำหนัก
มากขึ้นจนเกินกว่าอากาศจะพยุง
ไว้จึงตกลงมาลูกเห็บเกิดจากหยด
น้ำที่เปลี่ยนสถานะเป็นน้ำแข็ง 
แล้วถูกพายุพดัวนซ้ำไปซ้ำมาใน
เมฆฝนฟ้าคะนองที่มีขนาดใหญ่
และอยู่ในระดับสูงจนเป็นก้อน
น้ำแข็งขนาดใหญ่ข้ึนแล้วตกลงมา 

1. เปรียบเทียบกระบวนการ
เกิดฝน หิมะและลูกเห็บ จาก
ข้อมูลที่รวบรวมได้ (K) 
2. สรา้งแบบจำลองทาง
วิทยาศาสตร์เพื่ออธิบายการ
เกิดหยาดน้ำฟา้ได ้(P) 
3. สรา้งคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับหยาดน้ำ
ฟ้าได ้(P) 
4. มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมัน่ใน
การทำงาน (A) 

2 
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ตาราง 12 ความสมัพันธร์ะหว่างมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชีว้ัด วงจรที่  3 ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ (ตอ่) 
 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ 

มาตรฐาน/
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ จุดประสงค์การเรียนรู ้
จำนวน
ชั่วโมง 

แผนที่ 7 
เรื่อง วัฏจักร
น้ำ 

ว 3.2 ป.5/3 
สร้าง
แบบจำลองที่
อธิบายการ
หมุนเวียนของ
น้ำในวัฏจักร
น้ำ 

วัฏจักรนำ้ เป็นการหมุนเวียนของ
น้ำที่มีแบบรูปซ้ำเดิม และต่อเนื่อง
ระหว่างน้ำในบรรยากาศ น้ำผิวดิน 
และน้ำใต้ดิน โดยพฤติกรรมการ
ดำรงชีวิตของพชืและสัตว์ส่งผล
ต่อวัฏจักรน้ำ 

1. อธิบายการหมุนเวียน
ของน้ำในวัฏจักรนำ้ได้ 
(K) 
2. สรา้งแบบจำลองทาง
วิทยาศาสตร์เพื่ออธิบาย
การหมุนเวียนของน้ำ
ในวัฏจักรนำ้ได ้(P) 
3. สรา้งคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับวัฏ
จักรน้ำได้ (P) 
4. มวีินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมั่นในการทำงาน (A) 

2 

    
        4) นำผลการวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้ขอบข่ายเนื้อหา
ของวิชาวิทยาศาสตร์ มาจัดทำเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 7 แผน ได้แก่ 
                    แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง แหล่งน้ำ                               จำนวน 2 ชั่วโมง 
               แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การอนุรักษ์น้ำ                        จำนวน 2 ชั่วโมง 
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เมฆ                                   จำนวน 2 ชั่วโมง 
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง หมอก                                จำนวน 2 ชั่วโมง 
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง น้ำค้างและน้ำค้างแข็ง              จำนวน 2 ชั่วโมง 
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง หยาดน้ำฟ้า                          จำนวน 2 ชั่วโมง 
           แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง วัฏจักรน้ำ                            จำนวน 2 ชั่วโมง    
           5) นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นมา จำนวน 7 แผน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย เพื่อพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมของ
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แผนการจัดการเรียนรู้ในด้าน สาระสำคัญ มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้ และการวัดผลประเมินผล  
               6) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการพิจารณาจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิจัยเสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพื่อพิจารณาประเมินคุณภาพ ความเหมาะสมชัดเจน และความสอดคล้องของ
องค์ประกอบของแผน ประกอบด้วย  

  1. รองศาสตราจารย์ ดร.ญาณภัทร สีหะมงคล วุฒิการศึกษา กศ.ด. (การทดสอบ

และการวัดผลการศึกษา) ตำแหน่งรองศาสตราจารย์ ภาควิชาภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะ

ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้เชี่ยวชาญด้านวิจัยและประเมินผลการศึกษา  

  2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กนกอร คำผุย วุฒิการศึกษา กศ.ม. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) 

ตำแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ ภาควิชาวิทยาศาสตร์ คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนวิทยาศาสตร์ 

  3. นางดวงพร สิงห์รัง วุฒิการศึกษา ศษ.ม (วิทยาศาสตร์ทั่วไปศึกษา) ตำแหน่ง ครู 

ชำนาญการพิเศษ โรงเรียนภูเวียงวิทยายน สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 5 

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิทยาศาสตร์ 

  4. นางวิจิตราภรณ์  เพ็ชรกอง วุฒิการศึกษา ค.บ . (วิทยาศาสตร์ทั่วไปศึกษา) 

ตำแหน่ง ครูชำนาญการพิเศษ โรงเรียนหลักเมืองมหาสารคาม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษามหาสารคาม เขต 1 ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิทยาศาสตร์ 

  5. นางสาวนุจรีย ์สุคนธวารีย์ วุฒิการศึกษา กศ.ม. (วิทยาศาสตร์ศึกษา) ตำแหน่ง ครู 

ชำนาญการ โรงเรียนหนองโพธิ์ประชานุกลู สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1 

ผู้เชี่ยวชาญดา้นเนื้อหาวิทยาศาสตร ์ 

 โดยกำหนดระดับการประเมินแบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู ้โดยการจัดการ

เรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน (อพันตร ีพูลพุทธา, 2565) 

5 เหมาะสมมากที่สุด 
4 เหมาะสมมาก 
3 เหมาะสมปานกลาง 
2 เหมาะสมน้อย 
1 เหมาะสมน้อยที่สุด 
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       7)  ดำเนินการนำผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้การจัดการเรียนรู้
แบบจำลองเป็นฐานของผู้เชี่ยวชาญ มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและเทียบเกณฑ์คุณภาพและความเหมาะสม 
โดยใช้แบบประเมินมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับของลิเคอร์ท (Likert) (อพันตรี พูลพุทธา, 2565) 
ดังนี ้

 ค่าเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมายถึง เหมาะสมมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย 3.50 - 4.49 หมายถึง เหมาะสมมาก 
ค่าเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมายถึง เหมาะสมน้อย 
ค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.49 หมายถึง เหมาะสมน้อยที่สุด 

 โดยการกำหนดคา่เฉลี่ยระดับคุณภาพและความเหมาะสม ตั้งแต่  3.50-5.00 ขึ้นไป จึงจะถือ

ว่าเป็นแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ใช้ได ้ซึ่งผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 

เรื่อง วัฏจักรน้ำ สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 7 แผน พบว่า 

  วงจรที ่1 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมระดับมากที่สุดทุกแผน 

โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ 4.76 

  วงจรที ่2 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมระดับมากที่สุดทุกแผน 

โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ 4.64 ถึง  4.73 

  วงจรที ่3 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมระดับมากที่สุดทุกแผน 

โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ 4.71 ถึง 4.76 

                8) นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขเนื้อหากิจกรรมให้เหมาะสมกับเวลาในการ
จัดการเรียนรู้แล้ว เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิจัย เพื่อตรวจสอบอีกครั้ง   
                9) นำแผนที่ปรับปรุงแล้วไปพิมพ์ฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปปฏิบัติการสอนจริง 
 4.2 แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบอัตนัยที่มี
คำถามแบบปลายเปิด ครอบคลุมเนื้อหา เรื่อง วัฏจักรน้ำ ซึ่งในแต่ละข้อจะประเมินความสามารถใน
การอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั้ง 3 องค์ประกอบ (ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้
เหตุผล) ดำเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังต่อไปน้ี 
       1) ศึกษาแนวคิด หลักการ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทางการสร้างแบบวัด
การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ตามแนวคิดของ McNeill and Krajcik (2006) ซึ่งครอบคลุม 3 
องค์ประกอบ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล 
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       2) ศึกษาเนื้อหา สาระสำคัญ และผลการเรียนรู้ เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดฯ 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
           3) วิเคราะห์คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ แล้ว
ออกแบบกรอบเนื้อหาที่สอน โดยในการคัดเลือกสาระเพื่อที่จะสร้างแบบวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยพิจารณาจากสาระที่เหมาะสมกับกลวิธีที่ใช้ในการจัดการเรียนการ
สอนที่นักเรียนต้องมีการระบุ หลักฐานและเหตุผลสนับสนุนคําตอบของแต่ละกิจกรรม 
 
ตาราง 13 การกำหนดจำนวนข้อสอบที่ต้องการให้สอดคล้องกับเนื้อหาการจัดการเรียนรู้แบบจำลอง
เป็นฐานที่มีต่อความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 

เรื่อง 
การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร ์

รวม 
ข้อกล่าวอ้าง (ข้อ) หลักฐาน (ข้อ) การให้เหตุผล (ข้อ) 

วงจรที ่1 แหล่งน้ำ
ในท้องถิ่นและการ
ใช้ประโยชน์ 
1. แหล่งน้ำ 
2. การอนุรักษ์น้ำ 

 
 
 
1 
1 

 
 
 
1 
1 

 
 
 
1 
1 

 
 
 
3 
3 

วงจรที ่2 
ความสัมพันธ์ของ
เมฆ และหมอก 
3. เมฆ 
4. หมอก 

 
 
 
1 
1 

 
 
 
1 
1 

 
 
 
1 
1 

 
 
 
3 
3 

วงจรที ่3 
ปรากฏการณ์ลม
ฟ้าอากาศ 
5. น้ำค้างและ
น้ำค้างแข็ง               
6. หยาดน้ำฟ้า 
7. วัฏจกัรน้ำ 

 
 
 
1 
 
1 
1 

 
 
 
1 
 
1 
1 

 
 
 
1 
 
1 
1 

 
 
 
3 
 
3 
3 
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 4) สร้างตารางวิเคราะห์รายการประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ กำหนดพฤติกรรมที่ต้องการวัด โดยให้ครอบคลุมกรอบการวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 
ตาราง 14 รายการประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 

คำอธิบายทางวิทยาศาสตร ์ พฤติกรรมที่ต้องการวัด 
1. ข้อกล่าวอา้ง นักเรียนต้องระบุข้อกล่าวอ้างที่ เชื่อมโยงกับคำถามได้ถูกต้องและ

ชัดเจน 
2. หลักฐาน นักเรียนต้องระบุหลักฐานที่ถูกต้องและครบถ้วนโดยระบุข้อมูลที่

เชื่อมโยงกับคำถาม มีทฤษฎีหรือแนวคิดสนับสนุน 
3. การให้เหตุผล นักเรียนให้เหตุผลที่ถูกต้องและครบถ้วนเพื่อเชื่อมโยงหลักฐานไปส่การ

กล่าวอ้างที่เหมาะสม 
       
 5) สร้างแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การ
ประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ตามผลการเรียนรู้ เรื่อง วัฏจักรน้ำ โดย
มีลักษณะเป็นข้อสอบแบบอัตนัย ซึ่งในแต่ละข้อจะประกอบด้วยสถานการณ์  โดยใช้ข้อคำถาม
ปลายเปิด ให้นักเรียนทำาการทดสอบท้ายวงจรปฏิบัติการละ 2 ข้อ โดยครอบคลุมนิยามปฏิบัติการ
ที่ตั้งไว้ 
       6) นำเกณฑ์การประเมินที่กำหนดขึ้นตามองค์ประกอบของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์
มาสร้างเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคทั่วไป (General Rubrics) ตามกรอบของ McNeil and 
Krajcik (2006) เพื่อใช้เป็นแนวทางในการประเมินเบื้องต้น  
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ตาราง 15 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์  
 

องค์ประกอบ 
ระดับ 

0 (ปรับปรุง) 1 (พอใช้) 2 (ดี) 
ข้อกล่าวอ้าง (ข้อสรุป
ของคำถามหรือ
ปัญญา) 

ไม่สร้างข้อกล่าวอ้างหรือ
สร้างข้อกล่าวอ้างไม่
ถูกต้อง 

สร้างข้อกล่าวอ้าง
ถูกต้องแต่ไม่สมบูรณ์ 

สร้างข้อกล่าวอ้าง
ถูกต้องและสมบูรณ์ 

หลักฐาน (ข้อมูลทาง
วิทยาศาสตร์ที่
สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง) 

หลักฐานไม่มีความ
เหมาะสม หรือ หลักฐาน
ไม่สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง 

หลักฐานมีความ
เหมาะสม แต่ไม่เพียงพอ
ในการสร้างข้อกล่าวอ้าว 

หลักฐานมีความ
เหมาะสมและเพียงพอ
ในการสร้างข้อกล่าวอ้าง 

การให้เหตุผล (การ
เชื่อมโยงระหว่างข้อ
กล่าวอา้งและ
หลักฐาน) 

ไม่สามารถให้เหตุผลหรือ
ให้เหตุผลที่ไม่เชื่องโยง
ระหว่างข้อกล่าวอ้างและ
หลักฐาน 

การให้เหตุผลมีความ
เชื่อมโยงระหว่างข้อ
กล่าวอา้งและหลักฐาน
แต่อาจใช้หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอ 

การให้เหตุผลมีความ
เชื่อมโยงระหว่างข้อ
กล่าวอา้วและหลักฐาน
อย่างสมบูรณ ์

  
 7) นำแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การ
ประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องของสถานการณ์และข้อมูลประกอบ แล้ว
ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ดังนี้ ตรวจสอบความถูกต้องของ
สถานการณ์ให้สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ และตรวจสอบเกณฑ์การให้คะแนนให้มีความเหมาะสม 
       8) นำแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การ
ประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญชุด
เดียวกับที่ใช้ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพิจารณาความตรงเชิงเนื้อหาโดยพิจารณาความ
สอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบาย
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้หลักเกณฑ์ในการพิจารณาให้คะแนน (อพันตรี  พูลพุทธา, 2565) ดังนี้ 

  +1     แน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
      0     ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
   -1     แน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้        
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       9) นำผลการประเมินที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อพิจารณาดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อ
คำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้  (IOC : Index of Item Objective Congruence) ของแบบวัด
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ แล้วคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 ไว้ใช้และกำหนดระดับความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมินความสามารถใน
การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เมื่อพิจารณาความสอดคล้องแล้วได้ผลดังนี้ 
 1) วงจรปฏิบัติการที่ 1 มีข้อสอบ 3 ข้อ ทุกข้อมีค่า 1.00 ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ 
 2) วงจรปฏิบัติการที่ 2 มีข้อสอบ 3 ข้อ ทุกข้อมีค่า 1.00 ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ 
 3) วงจรปฏิบัติการที่ 3 มีข้อสอบ 3 ข้อ ทุกข้อมีค่า 1.00 ซึ่งสามารถนำไปใช้ได้ 
       10) นำแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การ
ประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการพิจารณาจากผู้เชี่ยวชาญ มา
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ ดังนี้ ปรับเปลี่ยนเกณฑ์การให้คะแนนให้มีความชัดเจน สอดคล้องกับ
ระดับคะแนน 0 1 และ 2 และตรวจสอบความถูกต้องของสถานการณ์ในแต่ละข้อคำถาม 
       11) นำแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ที่แก้ไขตาม
คำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญและอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่ผ่าน
การเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ มาแล้ว แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งนำไปใช้กับนักเรียน
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ จำนวน 10 คน และโรงเรียน
จตุรคามรังสรรค์ จำนวน 14 คน เพื่อสอบถามนักเรียนในเรื่องของความชัดเจนในการใช้ภาษาสื่อ
ความหมาย และเพื่อตรวจสอบคุณภาพโดยหาค่าอำนาจจำแนกและค่าความยากเป็นรายข้อ 
 12) นำผลการตรวจให้คะแนนจากการนำไปทดลองกับนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่าความ
ยาก (p) และค่าอํานาจจําแนก (r) โดยใช้สูตรของวิทนีย์และซาเบอร์ส (Whitney & Sabers ) เป็น
รายข้อ เพื่อคัดเลือกข้อสอบที่มีค่าความยาก ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 
ขึ้นไป ผลปรากฏว่าข้อสอบจำนวน 9 ข้อ ผ่านเกณฑ์จำนวน 6 ข้อ  
 1) วงจรปฏิบัติการที่ 1  
  ข้อที่ 1 ค่าความยาก (p) 0.70 และ ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.29 ผ่านเกณฑ์ 
  ข้อที่ 2 ค่าความยาก (p) 0.31 และ ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.29 ผ่านเกณฑ์ 
 2) วงจรปฏิบัติการที่ 2 
  ข้อที่ 1 ค่าความยาก (p) 0.31 และ ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.29 ผ่านเกณฑ์ 
   ข้อที่ 2 ค่าความยาก (p) 0.54 และ ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.50 ผ่านเกณฑ์ 
 3) วงจรปฏิบัติการที่ 3 
  ข้อที่ 1 ค่าความยาก (p) 0.60 และ ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.46 ผ่านเกณฑ์ 
   ข้อที่ 2 ค่าความยาก (p) 0.67 และ ค่าอำนาจจำแนก (r) 0.53 ผ่านเกณฑ์ 
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 13) นำข้อสอบที่คัดเลือกไว้ จำนวน 6 ข้อ มาหาคา่ความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถ

ในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ทั้งฉบับ โดยใชว้ิธีของครอนบาคในรปูสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - 
Coefficient) ผลการวิเคราะห์พบว่าคา่ความเชื่อมั่นในแต่ละวงจรปฏิบัติการมีดังนี ้วงจรที่ 1 เท่ากบั 
0.55 วงจรที ่2 เท่ากับ 0.75 และวงจรที่ 3 เท่ากบั 0.98 
 14) นำแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การ
ประเมินความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ที่จัดทำเป็นฉบับสมบูรณ์แล้วนำไปใช้
จริงกับกลุ่มตัวอย่าง  
 4.3 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ โดยมี
ขั้นตอนการสร้าง ดังนี้ 
       1) ศึกษาหลักสูตร จุดมุ่งหมายของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น สาระการเรียนรู้
รายปี ขอบข่ายเนื้อหาและเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) 
       2) ศึกษาทฤษฎีและวิธีการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ จาก
เอกสาร ตำรา ที่เกี่ยวข้อง 
       3)  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สาระการเรียนรู้ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
เพื่อใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบ 
       4)  สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ 
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ตาราง 16 โครงสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงจรที่ 1 แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้
ประโยชน์ 
 

 
 

ตาราง 17 โครงสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงจรที่ 2 ความสัมพันธ์ของเมฆและหมอก 
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ตาราง 18 โครงสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงจรที่ 3 ปรากฏการณ์ลมฟา้อากาศ 
 

 
 

 5) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยมีโครงสร้าง ดังนี้ 

 6) ดำเนินการนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่สร้างขึ้นไปให้
ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบลักษณะของคำถาม ตัวเลือก ความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับพฤติกรรมที่
ต้องการวัด ความถูกต้องทางด้านภาษา แล้วนำมาปรับปรุงแก้ไข  
       7) ดำเนินการคัดเลือกข้อสอบที่มีความเที่ยงตรงตามเนื้อหา โดยนำมาหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของเครื่องมือ IOC (Index of Item Objectives Congruence) (อพันตรี  พูลพุทธา, 2565) 
โดยกำหนดเกณฑ์การพิจารณา คือ  

 +1     แน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
   0     ไม่แน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
  -1     แน่ใจว่าข้อสอบวัดได้ไม่ตรงกับจุดประสงค์การเรียนรู้        

      8)  ดำเนินการนำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณา มาวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับจุดประสงค์การเรียนรู้ที่คาดหวัง 
(Index  of  Objective  Congrunce : IOC) โดยคัดเลือกข้อสอบที่ผ่านเกณฑ์ 0.50 ขึ้นไป หากไม่
ผ่านเกณฑ์จะดำเนินการปรับปรุงหรือสร้างข้อสอบข้อนั้นๆ ใหม่  
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       9)  นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตาม
คําแนะนําของผู้เชี่ยวชาญแล้ว ไปหาคุณภาพรายข้อ โดยทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนที่ผ่านการ
เรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ มาแล้ว แต่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งนำไปใช้กับนักเรียนระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ จำนวน 10 คน และโรงเรียนจตุรคาม
รังสรรค์ จำนวน 14 คน เพื่อสอบถามนักเรียนในเรื่องของความชัดเจนในการใช้ภาษาสื่อความหมาย
และเพื่อตรวจสอบคุณภาพโดยหาค่าอำนาจจำแนกและค่าความยากเป็นรายข้อ 
           10) นำผลการตรวจให้คะแนนจากการนําไปทดลองใช้กับนักเรียนมาวิเคราะห์หาค่า
อํานาจจําแนก (B) (B-index) โดยใช้สูตรของเบรนแนนเป็นรายข้อและคัดเลือกแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต่ 0.20 ถึง 1.00 ขึ้นไป (อพันตรี พูลพุทธา, 
2564) ผลปรากฏว่าข้อสอบทั้งหมดจำนวน 40 ข้อ ผ่านเกณฑ์จำนวน 30 ข้อ  
 1) วงจรปฏิบัติการที่ 1 ข้อสอบทั้งหมด 12 ข้อ ผ่านเกณฑ์ 10 ข้อ มีค่าอำนาจ
จำแนก (B) 0.29 - 0.90  
 2) วงจรปฏิบัติการที่ 2 ข้อสอบทั้งหมด 13 ข้อ ผ่านเกณฑ์ 10 ข้อ มีค่าอำนาจ
จำแนก (B) 0.20 - 0.75  
 3) วงจรปฏิบัติการที่ 3 ข้อสอบทั้งหมด 15 ข้อ ผ่านเกณฑ์ 10 ข้อ มีค่าอำนาจ
จำแนก (B) 0.33 - 0.67 
       11) นำข้อสอบที่คัดเลือกไว้ จำนวน 30 ข้อ มาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง
ฉบับ โดยใช้วิธีการของโลเวท (Lovett Method) ผลการวิเคราะห์พบว่าค่าความเชื่อมั่นในแต่ละวงจร
ปฏิบัติการมีดังนี้ วงจรที่ 1 เท่ากับ 0.87 วงจรที่ 2 เท่ากับ 0.92 และวงจรที่ 3 เท่ากับ 0.94 
       12) นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ และเกณฑ์การประเมิน
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพ จัดทำเป็นฉบับ
สมบูรณ์แล้วนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง  
 
5.  การดำเนินการวิจัย 

  วงจรปฏิบัติการที่ 1 
   การพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐานวงจรปฏิบัติการ
ที่ 1 รวมระยะเวลา 4 ชั่วโมง แบ่งเป็นขั้นตอนดังนี้ 
    1) ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยได้วางแผนการพัฒนาความสามารถในการสรา้งคำอธิบาย
ทางวิทยาศาสตรแ์ละผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจดัการ
เรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ดังนี้ 
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        (1.1) แผนปฏิบัติการ (Action Plan) การพัฒนาความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้ประโยชน์ 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ระยะเวลา 4 ชั่วโมง 

      (1.2) แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 1) เป็น
แบบอัตนัย จำนวน 2 ข้อ 
 (1.3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 1) เป็นแบบ
ปรนัย จำนวน 10 ข้อ 
  (1.4) แบบสังเกตพฤติกรรม 
  (1.5) บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 

   2) ขั้นปฏิบัติการการเรียนการสอน (Act) ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยตามแผนปฏิบัติการ การ
พัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 

   3) ขั้นสังเกต (Observe) ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และบันทึก
กระบวนการของการปฏิบัติการ โดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม 
และแบบบันทึกหลังสอนของแต่ละแผนการเรียนรู้ (วงจรที่1) 

   4) ขั้นการสะท้อนผลปฏิบัติการ (Reflect) นำข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูล การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น จากแบบบันทึกหลังสอนของแต่ละแผนการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบ
วัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 1) ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มาวิเคราะห์และอภิปรายผล เพื่อนำข้อมูลที่ได้
ปรับปรุงพัฒนากระบวนการเรียนการสอนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 

  วงจรปฏิบัติการที่ 2 
   ผู้วิจัยดำเนินการตามแผนปฏิบัติการ วงจรปฏิบัติการที่ 2 การพัฒนาความสามารถใน

การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ โดย
ใชก้ารจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ดังนี้ 

   1) ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยนำผลที่ได้จากการวิเคราะห์ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ของ
นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 นำมาพัฒนาต่อในวงจรปฏิบัติการที่ 2 โดยปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบจำลองเป็นฐานให้มีความสอดคล้องกับผู้เรียนมากขึ้น เน้นขั้นตอนกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ให้มีความละเอียด กระชับ ชัดเจนมากขึ้น ชวนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรียน และ
เพิ่มเวลาในการแลกเปลี่ยนแต่ละขั้นร่วมกัน เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
เกิดความคิดรวมยอดเชื่อมโยงความรู้ได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
 



 

 

 81 
 

       (1) เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 
  (1.1) แผนปฏิบัติการ (Action Plan) การพัฒนาความสามารถในการสราง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความสัมพันธของเมฆและหมอก ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ระยะเวลา 4 ชั่วโมง 
  (1.2) แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 2) 
เป็นแบบอัตนัย จำนวน 2 ข้อ 
  (1.3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 2) เป็นแบบ
ปรนัย จำนวน 10 ข้อ 
  (1.4) แบบสังเกตพฤติกรรม 
  (1.5) บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 

   2) ขั้นปฏิบัติการการเรียนการสอน (Act) ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยตามแผนปฏิบัติการ การ
พัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ตามวงจรปฏิบัติการที่ 2 

   3) ขั้นสังเกต (Observe) ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และบันทึก
กระบวนการของการปฏิบัติการ โดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม 
และแบบบันทึกหลังสอนของแต่ละแผนการเรียนรู้ (วงจรที่ 2) 

   4) ขั้นการสะท้อนผลปฏิบัติการ (Reflect) นำข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูล การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น จากแบบบันทึกหลังสอนของแต่ละแผนการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบ
วัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 2) ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 มาวิเคราะห์และอภิปรายผล เพื่อนำข้อมูลที่ได้
ปรับปรุงพัฒนากระบวนการเรียนการสอนในวงจรปฏิบัติการที่ 3 

  วงจรปฏิบัติการที่ 3  
 ผู้วิจัยดำเนินการตามแผนปฏิบัติการ วงจรปฏิบัติการที่ 3 การพัฒนาความสามารถใน

การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ดังนี้ 

   1) ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยนำผลที่ได้จากการวิเคราะห์ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ของ
นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 นำมาพัฒนาต่อในวงจรปฏิบัติการที่ 3 โดยปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู้แบบจำลองเป็นฐานให้มีความสอดคล้องกับผู้เรียนมากขึ้น เน้นขั้นตอนกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ให้มีความละเอียด กระชับ ชัดเจนมากขึ้น ชวนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรียน และ
เพิ่มเวลาในการแลกเปลี่ยนแต่ละขั้นร่วมกัน เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
เกิดความคิดรวมยอดเชื่อมโยงความรู้ได้ชัดเจนมากยิ่งขึ้น 
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       (1) เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วย 
  (1.1) แผนปฏิบัติการ (Action Plan) การพัฒนาความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ปรากฏการณลมฟ้าอากาศ ชั้น
ประถมศึกษาปที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ระยะเวลา 6 ชั่วโมง 
  (1.2) แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 3) 
เป็นแบบอัตนัย จำนวน 2 ข้อ 
  (1.3)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 3) เป็นแบบ
ปรนัย จำนวน 10 ข้อ 
  (1.4) แบบสังเกตพฤติกรรม 
  (1.5) บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 

   2) ขั้นปฏิบัติการการเรียนการสอน (Act) ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยตามแผนปฏิบัติการ การ
พัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ตามวงจรปฏิบัติการที่ 3 

   3) ขั้นสังเกต (Observe) ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูล การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น และบันทึก
กระบวนการของการปฏิบัติการ โดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรม 
และแบบบันทึกหลังสอนของแต่ละแผนการเรียนรู้ (วงจรที่ 3) 
 4) ขั้นการสะท้อนผลปฏิบัติการ (Reflect) นำข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูล การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น จากแบบบันทึกหลังสอนของแต่ละแผนการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรม แบบ
วัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ (วงจรที่ 3) ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 มาวิเคราะห์และอภิปรายผล  สรุปการใช้เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย ดังตาราง 19 
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ตาราง 19 เครื่องมือในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 

แผนการ
จัดการเรียนรู้ 

ใบกิจกรรมที่ 1 
การทดลอง 

ใบกิจกรรมที่ 2 
การสร้าง

แบบจำลอง 

ใบกิจกรรมที่ 3 
การสร้าง

คำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ 

ใบงาน 
แบบทดสอบ

ย่อยท้าย
แผน 

แบบวัด
ความสามารถใน

การสร้าง
คำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ 

วงจรที่ 1 แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้ประโยชน์ จำนวน 2 แผน   
แผนที่ 1 √ √ √     

แผนที่ 2  √ √     
ท้ายวงจร

ปฏิบัติการท่ี 1 
     √ √ 

วงจรที่ 2 ความสัมพันธ์ของเมฆและหมอก จำนวน 2 แผน   
แผนที่ 3  √ √ √    

แผนที่ 4  √ √ √    
ท้ายวงจร

ปฏิบัติการท่ี 2 
     √ √ 

วงจรที่ 3 ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ จำนวน 3 แผน    
แผนที่ 5  √ √ √ √   

แผนที่ 6  √ √ √ √   

แผนที่ 7  √ √ √ √   
ท้ายวงจร

ปฏิบัติการท่ี 3 
     √ √ 

 

6.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
   6.1 ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ คะแนนของนักเรียนที่ได้จากแบบวัดการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยนำคะแนนที่ได้ไปหา
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยผู้วิจัยตั้งเกณฑ์คะแนนเฉลี่ยไว้ไม่ต่ำกว่าร้อยละ 70 นับ
ความถี่และหาร้อยละของจำนวนนักเรียนสอบผ่าน-ไม่ผ่านเกณฑ์ 
  6.2 ข้อมูลเชิงคุณภาพ ได้แก่ ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรม และบันทึกหลังแผนการ
จัดการเรียนรู้ ในประเด็น 1) ผลการจัดการเรียนรู้ 2) ปัญหาและอุปสรรค และ3) ข้อเสนอแนะ/แนว
ทางการแก้ไข ซึ่งผู้วิจัยนำข้อมูลมาวิเคราะห์กับเน้ือหาแล้วบรรยายความเรียง 
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7.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
            7.1 สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
       1) สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ            
  (1) หาค่าความเที่ยงตรง (Validity) ของของแผนการจัดการเรียนรู้  แบบวัด
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการหาค่าความสอดคล้อง IOC (Index of 
Item Objective Congruence) โดยใช้สูตรดังนี้ (อพันตรี พูลพุทธา, 2565) 
 

 N

R
IOC


=

 
 
           เมื่อ   IOC  แทน  ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามของข้อสอบกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
                   ∑ 𝑅  แทน  ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
         N     แทน  จำนวนผู้เชี่ยวชาญ   
               เกณฑ์การตัดสินความสอดคล้องของข้อคำถามกับจุดประสงค์ 
      ถ้า IOC > 0.50 ถือว่าข้อคำถามนั้นวัดได้สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
      ถ้า IOC < 0.50 ถือว่าข้อคำถามนั้นไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 (2) การหาค่าความยาก ของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบอัตนัย มีระบบการให้คะแนนไม่เป็นแบบ 0 – 1 โดยใช้สูตรของวิทนีย์และ
ซาเบอร์ส (Whitney & Sabers ) ดังนี้ (ไพศาล วรคำ, 2552) 
 
  PD = Su + SL − (2NXmin)  
                                                            2N(Xmax−Xmin)  
 
           เมื่อ   PD    แทน  ค่าความยาก 
                   Su    แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
                   SL    แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 

 N     แทน  จำนวนผู้สอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน 
        Xmax แทน  คะแนนที่ผู้สอบทำได้สูงสุด 

                             Xmin แทน  คะแนนที่ผู้สอบทำได้ต่ำสุด 
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 (3) การหาค่าอำนาจจำแนก ของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นข้อสอบอัตนัย มีระบบการให้คะแนนไม่เป็นแบบ 0 – 1 โดยใช้สูตรของวิทนีย์และ
ซาเบอร์ส (Whitney & Sabers ) ดังนี้ (ไพศาล วรคำ, 2552) 
 

  D =      Su - SL  
                                                        N(Xmax−Xmin)  
 
 เมื่อ   D    แทน  ค่าอำนาจจำแนก 
                   Su    แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มเก่ง 
                   SL    แทน  ผลรวมของคะแนนกลุ่มอ่อน 

 N     แทน  จำนวนผู้สอบของกลุ่มเก่งหรือกลุ่มอ่อน 
        Xmax แทน  คะแนนที่ผู้สอบทำได้สูงสุด 

                             Xmin แทน  คะแนนที่ผู้สอบทำได้ต่ำสุด 

 (4) การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ โดยวิธีของ Cronbach ซึ่งใช้กับเครื่องมือที่ไม่ได้ตรวจให้คะแนนเป็น 1 กับ 0 เรียกว่า 

“สัมประสิทธิ์แอลฟา” (α-Coefficient) ดังนี้ (Cronbach, 1951) 

 

                             𝛼 = 
K

K−1
 (1 −

∑ Si
2

St
2 ) 

 

 เมื่อ   𝛼    แทน  ค่าสัมประสิทธิ์ของแอลฟา 
                   K     แทน จำนวนข้อของเครื่องมือวัด 

                   Si
2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนแต่ละข้อ 

                        St
2  แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทุกข้อ 
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 (5) การหาค่าอำนาจจำแนก ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรของเบรนแนน (Brennan) ดังนี้ (อพันตรี พูลพุทธา, 2564) 
 

 B = 
U

N1
− 

L

N2
 

 
 เมื่อ   B   แทน  ค่าอำนาจจำแนกของข้อสอบ 

        U   แทน  จำนวนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 
 L    แทน  จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) ตอบถูก 

N1  แทน  จำนวนคนรอบรู้ (หรือสอบผ่านเกณฑ์) 
N2  แทน  จำนวนคนไม่รอบรู้ (หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์) 

 (6) การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ 
เรียนวิทยาศาสตร์ โดยใช้สูตรของโลเวท (Lovett) ดังนี้ (อพันตรี พูลพุทธา, 2564) 
 

rcc = 1 −
k ∑ xi−∑ xi

2

(k−1) ∑(xi−c)2 

 
 เมื่อ   rcc   แทน  ความเที่ยงของแบบทดสอบ 
 k     แทน  จำนวนข้อสอบของแบบทดสอบทั้งฉบับ 
 xi    แทน  คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน 
 c     แทน  คะแนนจุดตัด 
            7.2 สถิติพื้นฐานที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
       1) ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2564)  
 

𝑥̄ =
∑ 𝑥

𝑁
 

 
           เมื่อ     X      แทน  ค่าเฉลี่ย 
                     ∑x     แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
                      N     แทน  จำนวนคะแนนในกลุ่ม 
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       2) ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร ดังนี้ (ประสาท เนืองเฉลิม, 2564) 
 

100=
N

f
P

 
 

           เมื่อ      P     แทน  ค่าร้อยละ 
            f      แทน  ความถี่ที่ต้องการแปลงให้เป็นค่าร้อยละ 
                     N     แทน  จำนวนความถี่ทั้งหมด 
       3) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน โดยใช้สูตร ดังนี้ (ประสาท  เนืองเฉลิม, 2564) 
 

𝑆. 𝐷. = √
𝑛 ∑ 𝑋2 − (∑ 𝑋)2

𝑛(𝑛 − 1)
 

 
           เมื่อ S.D.  แทน  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

                      X    แทน  ค่าคะแนน  
             N     แทน  จำนวนคะแนนในแต่ละกลุ่ม 

∑     แทน  ผลรวม 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัฏจักรน้ำ เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งมีนักเรียนที่ เป็น
กลุ่มเป้าหมายจำนวน 8 คน ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมด 3 วงจรปฏิบัติการ หลังจากนั้นนำ
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ผล โดยผู้วิจัยได้แบ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน ดังต่อไปน้ี 
  1. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างคำอธบิายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
  2. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ 
  
1. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนในแต่ละวงจร 
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 
 1.1 ขั้นวางแผน (Plan) 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2560) และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กำหนดเน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์ที่จะ
นำใช้ในการจัดการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมายและสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับ
นักเรียน ดำเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ซึ่งประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ ในวงจรปฏิบัติการ
ที่ 1 แบบสะท้อนผลการเรียนรู้ คือ แบบสังเกตพฤติกรรม บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ และนำ
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่สร้างขึ้นไปเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้อง จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ แล้วนำเครื่องมือวิจัยที่
สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้และ
ด้านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรงของเนื้อหาด้านการจัดการ
เรียนรู้ และความถูกต้องของข้อคำถาม แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์ เน้ือหาและ
กิจกรรมการเรียนรู้และจัดพิมพ์ฉบับจริงเพื่อนำไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง  
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 1.2 ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 
 ดำเนินการนำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานไปใช้กับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งแผนที่สร้างขึ้นนำมาใช้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ดังนี้ 

  แผนที่ 1 เรื่อง แหล่งน้ำ จำนวน 2 ชั่วโมง 
  แผนที่ 2 เรื่อง การอนุรักษ์น้ำ จำนวน 2 ชั่วโมง 

 1.3 ขั้นสังเกตผลการปฏิบัติ (Observe) 
 ในช่วงที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นตามแผนการจัดการเรียนรู้
ที่ 1-2 ผู้วิจัยได้ดำเนินการโดยใช้เครื่องมือสะท้อนผลการวิจัยดังนี้ 
 1.3.1 แบบสังเกตพฤติกรรม แบบมีโครงสรา้งโดยผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ได้ผลดังนี้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมการสร้างแบบจำลองของนักเรียน นักเรียนจะต้องมีการ
พูดคุยและวางแผนกับเพื่อนภายในกลุ่ม ซึ่งจากการวิเคราะห์การทำกิจกรรม ทั้งจากการพูดคุยกันของ
นักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสรุปข้อมูลจากการเขียนตอบในใบกิจกรรมของ
นักเรียน พบว่า นักเรียนไม่ค่อยพูดคุยกับเพื่อนในกลุ่ม และไม่ช่วยเหลือกัน ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 1 นักเรียนส่วนใหญ่ไม่มีการวางแผนร่วมกันในการสรา้งแบบจำลอง ซึ่ง
ต่างคนต่างทำ ขาดการช่วยเหลือและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ส่งผลให้แบบจำลองไม่ถูกต้อง และสื่อ
ความหมายไม่ชัดเจน แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…เธอทำแบบจำลองเลยนะ ส่วนเราขอตกแต่ง” (สมาชิกกลุ่มที่ 1 เลขที่ 
1) 
  แผนที่ 1 นักเรียนขาดความเข้าใจในเนื้อหา และไม่ได้ศึกษาใบความรู้ที่
เกี่ยวข้องอย่างเพียงพอ ทำให้ไม่สามารถทำความเข้าใจในเนื้อหาได้ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของ
นักเรียนต่อไปนี ้  
   “…แบบจำลองคืออะไรอ่ะ ไม่เข้าใจว่าต้องทำแบบไหน” (สมาชิกกลุ่มที่ 2 
เลขที่ 3) 
  แผนที่ 2 นักเรียนมีพัฒนาการในการทำงานร่วมกัน โดยมีการพูดคุย วางแผน 
และแบ่งหน้าที่กัน ส่งผลให้แบบจำลองที่สร้างขึ้นมีความถูกต้อง และสามารถสื่อความหมายได้ดีขึ้น  
แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้       
      “… เรามาแบ่งหน้าที่ ในการทำแบบจำลองกันเถอะ จะได้เสร็จไวๆ” 
(สมาชิกกลุ่มที่ 1 เลขที่ 8) 
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  แผนที่ 2 นักเรียนหาแนวทางในการนำเสนอหรืออธิบายแบบจำลองให้ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่ายและชัดเจน แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…สื่อความหมายแบบจำลองยังไงให้เข้าใจดีพวกเรา”(สมาชิกกลุ่มที ่2 
เลขที่ 6, 14 กุมภาพันธ ์2568 : คำพดูระหวา่งทำกิจกรรม)  
  จากการสังเกตการณ์การสร้างแบบจำลอง พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดการ
ทำงานร่วมกันอย่างเป็นระบบในการสร้างแบบจำลอง ไม่มีการวางแผนร่วมกัน ทำให้แต่ละคนต่าง
แยกกันทำงาน และขาดการช่วยเหลือ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซ่ึงกันและกัน ผลลัพธ์คือแบบจำลองที่
ได้จึงไม่ถูกต้องตามหลักการ และไม่สามารถสื่อความหมายได้อย่างชัดเจน ดังภาพ 5 
 

 
 

ภาพ 4 ตัวอย่างแบบจำลองของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในแผนที่ 1  
 

 2. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการสร้างคำอธบิายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
  ด้านที่  1 การระบุข้อกล่าวอ้าง นักเรียนจะต้องมีข้อสรุปหรือคำตอบ ซึ่งเป็น
การตอบคำถามที่เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์หรือสถานการณ์ที่ศึกษา และสรุปข้อมูลจากการเขียนตอบใน
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ใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่า ในทุกแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่  1 
นักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถเขียนระบุข้อกล่าวอ้างได้ตรงคำถาม ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 1 นักเรียนมีความสับสนในความหมายของข้อกล่าวอ้าง ส่งผลให้ไม่
สามารถระบุข้อกล่าวอ้างได้ชัดเจน แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…ข้อกล่าวอ้างคืออะไร ไม่ค่อยเข้าใจบทความและข้อคำถามเลยอ่ะ”
(นักเรียนเลขที่ 6) 
  แผนที่ 1 นักเรียนขาดความเข้าใจในสถานการณ์และข้อคำถาม แสดงตัวอย่าง
ดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้   
   “…ต้องตอบยังไง อ่านบทความไม่เข้าใจเลย” (นักเรียนเลขที่ 2) 
  แผนที่ 2 นักเรียนมีความเข้าใจหลักการของข้อกล่าวอ้างมากขึ้น และสามารถ
นำข้อมูลจากสถานการณ์หรือประสบการณ์เดิมมาช่วยในการยืนยันคำตอบของตนเอง แสดงตัวอย่าง
ดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…จากที่อ่านบทความ น่าจะเขียนข้อกล่าวอ้างว่า การอนุรักษ์น้ำเป็นเรื่อง
สำคัญต่อการดำรงชีวิต” (นักเรียนเลขที่ 2) 
  แผนที่ 2 นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญของการอนุรักษ์น้ำอย่างลึกซึ้ง 
หลังจากที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับปริมาณน้ำจืดที่ใช้ได้ที่มีอยู่อย่างจำกัด แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียน
ต่อไปนี้ 
     “…ต้องตอบยังไง การอนุการอนุรักษ์น้ำเป็นเรื่องสำคัญอยู่แล้วนะ ถ้าไม่มี
น้ำใช้เราก็จะตายใช่มั้ยนะ พึ่งรู้ว่าน้ำที่ใช้ได้ว่ามันมีปริมาณน้อยขนาดนี้” (นักเรียนเลขที่ 5)  
  ด้านที่ 2 การระบุหลักฐาน นักเรียนจะต้องนำข้อมูลที่ได้มาจากการสำรวจ
ตรวจสอบ ซึ่งเป็นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่นำมาใช้ในการสนับสนุนหรือแก้ต่างข้อกล่าวอ้าง และสรุป
ข้อมูลจากการเขียนตอบในใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 1  พบว่า นักเรียนยังระบุ
หลักฐานได้ไม่ถูกต้อง และวิเคราะห์ยังไม่ได้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 1 นักเรียนไม่เข้าใจในหลักการของหลักฐานกับข้อกล่าวอ้าง แสดง
ตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้    
   “…หลักฐานกับข้อกล่าวอ้างต่างกันตรงไหน ไม่เข้าใจ” (นักเรียนเลขที่ 4) 
  แผนที่ 1 นักเรียนตั้งคำถามถึงการหาหลักฐานหรือข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่
เหมาะสม เพื่อนำมาใช้สนับสนุนหรือยืนยันข้อกล่าวอ้างของตน แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียน
ต่อไปนี้   
   “…ต้องนำข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ส่วนไหน มาสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง”
(นักเรียนเลขที่ 1) 
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  แผนที่  2 นักเรียนเริ่มตั้งคำถามและแสดงความพยายามในการมองหา
หลักฐานมาสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง แต่ยังไม่สามารถวิเคราะห์ได้ว่าข้อมูลใดมีน้ำหนักและสัมพันธ์กับข้อ
กล่าวอ้างอย่างเหมาะสม แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้   
   “…นำหลักฐานตรงไหน มาสนับสนุนข้อกล่างอ้างดี” (นักเรียนเลขที่ 6) 
  แผนที่ 2 นักเรียนสับสนและไม่สามารถระบุแหล่งที่มาของหลักฐานที่จำเป็น
ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้างหรือหาคำตอบได้ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้  
   “…คิดไม่ออกเลย หลักฐานอยู่ตรงไหน” (นักเรียนเลขที่ 7) 
  ด้านที่ 3 การระบุเหตุผล นักเรียนจะต้องนำหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จาก
การศึกษามาเขียนให้เหตุผล เพื่อเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน และสรุปข้อมูลจากการเขียน
ตอบในใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่า นักเรียนมีปัญหาในการระบุเหตุผลที่เชื่อมโยง
ระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน เป็นผลมาจากการที่นักเรียนระบุข้อกล่าวอ้างยังไม่ตรงคำถาม เพราะ
นักเรียนไม่เข้าใจว่าจะต้องเขียนระบุเหตุผลอย่างไร ทำให้ไม่สามารถเขียนหลักฐานและเหตุผลที่สอดคล้อง
กันได้ อีกทั้งยังไม่เข้าใจวิธีเขียนเหตุผลที่อ้างอิงหลักการทางวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้อง  ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
  แผนที่ 1 นักเรียนสับสนในการเขียนเหตุผล และใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์
มาสนับสนุนไม่ได้ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้   
   “…งงไปหมดเลย ข้อกล่าวอ้างพอเข้าใจนะ แต่มาเขียนหลักฐานกับเหตุผลนี้
สิ ไม่เข้าใจเลย” (นักเรียนเลขที่ 4) 
  แผนที่ 1 นักเรียนมีความสับสนในการเขียนเหตุผล แสดงตัวอย่างดังคำพูด
ของนักเรียนต่อไปนี ้  
  “…ต้องเขียนยังไง เริ่มจากตรงไหนก่อน” (นักเรียนเลขที่ 3) 
   แผนที่ 2 นักเรียนพยายามเขียนเหตุผล แม้จะยังมีความลังเลและไม่ชัดเจน
ในหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ควรอ้างอิง แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…หลักการวิทยาศาสตร์คืออะไรอ่ะ ลืมแล้ว” (นักเรียนเลขที่ 7) 
   แผนที่ 2 นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาหรือโจทย์ที่ได้รับมอบหมาย แต่มีความ
พยายามที่จะลงมือทำหรือเขียน เพื่อหาทางออกหรือทำความเข้าใจไปพร้อม ๆ กับการลงมือปฏิบัติ  
แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…ปวดหัว ไม่ค่อยเข้าใจ แต่จะลองเขียนไปก่อน” (นักเรียนเลขที่ 1)  
  จากการสังเกตการณ์สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนยังมี
ความสับสนอย่างมากในการทำความเข้าใจ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และเหตุผล ดังภาพ 6 
 



 

 

 93 
 

 
 

ภาพ 5 ตัวอย่างใบกิจกรรมของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในแผนที่  1 
 

 1.3.2 แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 ซึ่งเป็นแบบอัตนัยจำนวน 2 ข้อ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลคะแนนความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์หลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 กับนักเรียกลุ่ม
เป้าหมาย  
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ตาราง 20 คะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายวงจรที ่1 เรื่อง แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้ประโยชน์ 
 

เลขที่ 
ความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 

ข้อกล่าว
อ้าง (4) 

หลักฐาน 
(4) 

การให้
เหตุผล (4) 

คะแนนรวม 
(12)  

ร้อยละ ผ่าน/ 
ไม่ผ่าน 

1 3 1 2 6 50.00 ไม่ผ่าน 
2 2 1 1 4 33.33 ไม่ผ่าน 
3 3 1 1 5 41.67 ไม่ผ่าน 
4 2 2 1 5 41.67 ไม่ผ่าน 
5 1 1 1 3 25.00 ไม่ผ่าน 
6 3 1 2 6 50.00 ไม่ผ่าน 
7 3 1 2 6 50.00 ไม่ผ่าน 
8 2 2 1 5 41.67 ไม่ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 2.38 1.25 1.38 5.00   
S.D. 0.74 0.46 0.52 1.07   

ร้อยละ 59.38 31.25 34.38 41.67   
 
  จากตาราง 20 แสดงให้เห็นว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนกลุ่มเป้าหมายยังขาด

ความเข้าใจในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะในด้านการเชื่อมโยงข้อมูลระหว่างข้อ

กล่าวอ้าง หลักฐาน และเหตุผลอย่างเป็นระบบ ซึ่งส่งผลให้นักเรียนทุกคนยังไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

ที่กำหนดไว้ จากการวิเคราะห์คะแนนรวมในทุกองค์ประกอบของคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ พบว่า

นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 5 คะแนน จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 41.67 เมื่อ

พิจารณาแยกเป็นรายด้าน (เต็ม 4 คะแนนต่อด้าน) ด้านข้อกล่าวอ้าง นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุ

ข้อกล่าวอ้างได้ แต่ยังขาดความชัดเจน ได้คะแนนเฉลี่ย 2.38 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 59.38 ด้าน

หลักฐาน นักเรียนมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนเกี่ยวกับหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ มักอ้างอิงจากความ

เชื่อของตนเอง แทนที่จะใช้ข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ ได้คะแนนเฉลี่ย 1.25 คะแนน คิดเป็น

ร้อยละ 31.25 และด้านการให้เหตุผล นักเรียนยังไม่สามารถเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานได้ และ

ไม่สามารถอธิบายได้ว่าหลักฐานที่ใช้อ้างอิงนั้นสนับสนุนข้อกล่าวอ้างอย่างไร ได้คะแนนเฉลี่ย 1.38 
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คะแนน คิดเป็นร้อยละ 34.38 ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความจำเป็นในการวางแผนพัฒนาและปรับ

กระบวนการเรียนรู้ เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ดังภาพ 7 

 

 
 
ภาพ 6 ตัวอย่างการทำแบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 

 1.3.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่1 ซึ่ง
เป็นแบบปรนัยจำนวน 10 ข้อ 4 ตัวเลือก ผูว้ิจัยได้เก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังสิ้นสุดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
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ตาราง 21 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูท้้ายวงจรที ่1 เรื่อง แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้ประโยชน ์
 

เลขที่ 
คะแนนสอบท้ายวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 (10) 

ร้อยละ ผ่าน/ไม่ผ่าน 

1 4 40.00 ไม่ผ่าน 

2 6 60.00 ไม่ผ่าน 

3 5 50.00 ไม่ผ่าน 

4 4 40.00 ไม่ผ่าน 

5 5 50.00 ไม่ผ่าน 

6 7 70.00 ผ่าน 

7 9 90.00 ผ่าน 

8 4 40.00 ไม่ผ่าน 
ค่าเฉลี่ย 5.50   

S.D. 1.77   
ร้อยละ 55.00   

    
  จากตาราง 21 แสดงให้เห็นว่า วงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังมีความ

เข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ในระดับต่ำ โดยมีเพียงนักเรียนจำนวน 2 คนเท่านั้นที่สามารถทำ

คะแนนได้สูงกว่าร้อยละ 70 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ แสดงให้เห็นว่ากลุ่มนักเรียนดังกล่าวมีความสามารถ

ในการทำความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์และสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในการตอบคำถาม 

ในทางตรงกันข้าม นักเรียนส่วนใหญ่จำนวน 6 คน ยังไม่สามารถทำคะแนนถึงเกณฑ์ที่กำหนดไว้ โดย

เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ที่ 5.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 55.00 ซึ่งบ่งชี้ว่านักเรียนกลุ่มนี้ยัง

ขาดทักษะในการเชื่อมโยงความรู้ทางวิทยาศาสตร์ หรือยังมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนเกี่ยวกับเนื้อหา

ที่เรียน 

 1.3.4 บันทึกหลักสอน โดยเขียนสะท้อนในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
   ผลการจัดการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
พบว่านักเรียนบางคนในกลุ่มขาดความร่วมมือในการทำงานร่วมกัน เนื่องจากมีเพียงนักเรียนบางคน
เท่านั้นที่มีส่วนร่วมอย่างจริงจังในการออกแบบและสร้างแบบจำลอง ส่วนที่เหลืออาจมีท่าทีเฉยเมย 



 

 

 97 
 
หรือมีส่วนร่วมเพียงเล็กน้อย ทำให้เกิดภาระในการทำงานตกอยู่กับนักเรียนไม่กี่คน ส่งผลให้
แบบจำลองขาดการจัดองค์ประกอบที่ชัดเจนและไม่มีความเชื่อมโยงกับหลักการทางวิทยาศาสตรอ์ย่าง
ถูกต้อง สื่อความหมายได้ไม่ครบถ้วน และนักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ได้ถูกต้อง ไม่เข้าใจในหลักการวิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถเขียนระบุ
ข้อกล่าวอ้างได้ตรงคำถาม ทำให้ระบุหลักฐานและเหตุผลไม่ถูกต้อง 
     ปัญหาและอุปสรรค พบว่าสาเหตุหลักที่ทำให้นักเรียนไม่สามารถสร้าง
แบบจำลองที่มีคุณภาพได้มาจากหลายปัจจัยร่วมกัน ได้แก่ การที่นักเรียนยังไม่เข้าใจเนื้อหา
วิทยาศาสตร์อย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะในเรื่องของหลักการ แนวคิด และกระบวนการเชิงวิทยาศาสตร์ 
ส่งผลให้ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้หรือแสดงองค์ประกอบสำคัญของแบบจำลองได้อย่างถูกต้องและ
ครบถ้วน นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดทักษะในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่
เชื่อมโยงข้อเท็จจริงกับทฤษฎี ทำให้คำอธิบายที่สร้างขึ้นขาดความชัดเจน และไม่สามารถแสดงเหตุผล
ทางวิทยาศาสตร์ได้ อีกทั้งการจัดกิจกรรมที่หลากหลายและซับซ้อนในเวลาอันจำกัดอาจทำให้นักเรียน
รู้สึกเร่งรีบและขาดสมาธิในการทำงาน ส่งผลต่อคุณภาพของผลงาน และความเข้าใจที่นักเรียนได้รับก็
อาจไม่ลึกซึ้งเท่าที่ควร 
   ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข เพื่อพัฒนานักเรียนในการเรียนรู้ด้วยการ
สร้างแบบจำลอง ควรเริ่มจากการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ โดยครูควร
จัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนอธิบายแนวคิดและหลักการทางวิทยาศาสตร์ และยกตัวอย่างการ
เชื่อมโยงข้อมูลหรือข้อเท็จจริงกับทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนเห็นภาพ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  
   ผลการจัดการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
พบว่านักเรียนมีพัฒนาการในด้านการทำงานกลุ่ม โดยมีการวางแผนและแบ่งหน้าที่ ในการสร้าง
แบบจำลอง ส่วนของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังคงมีปัญหาในการ
ระบุข้อกล่าวอ้างที่ตรงกับหลักการทางวิทยาศาสตร์ และยังไม่สามารถเชื่อมโยงข้อเท็จจริงหรือ
หลักฐานกับเหตุผลได้อย่างถูกต้อง 
      ปัญหาและอุปสรรค นักเรียนยังขาดความเข้าใจในเนื้อหาและหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ 
          ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข ครูควรอธิบายให้ชัดเจนเกี่ยวกับเนื้อหาที่
เรียนและหลักการทางวิทยาศาสตร์  
 1.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรม บันทึกหลัง
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แผน  ผู้วิจัยได้สรุปปัญหาว่ามีปัญหาอย่างไร เพื่อนำมาสู่การกำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา แล้ว
นำไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2  
 
ตาราง 22 ปัญหาที่เกิดในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และแนวทางการแก้ไขปัญหา 
 

ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 
นักเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหาที่เรียน จึงไม่สามารถ
ถ่ายทอดหรือแสดงองค์ประกอบสำคัญของ
แบบจำลองได้ 

ผู้วิจัยควรอธิบายแนวคิดหลักที่ เกี่ยวข้องกับ
แบบจำลอง เช่น องค์ประกอบของระบบและ
ความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุและผล เพื่อให้
นักเรียนเข้าใจภาพรวมของแบบจำลอง และ
สามารถอธิบายได้ด้วยภาษาของตนเอง 

นักเรียนใช้ความคิดของตนในการเขียนระบุข้อ
กล่าวอ้าง หลักฐานและการให้ เหตุผล และ
นั ก เรี ย น ยั ง ไม่ เข้ า ใจ ค ำ ว่ า ห ลั ก ก า รท า ง
วิทยาศาสตร์ 

ผู้วิจัยให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์วิจารณ์ตัวอย่าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เพื่อเปรียบเทียบ
ระหว่างคำอธิบายที่ดีและไม่ดี  

 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายยังขาด
ความเข้าใจในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะการเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และ
เหตุผล นักเรียนบางคนสามารถระบุข้อกล่าวอ้างได้ แต่ยังขาดการอธิบายที่ชัดเจน ในขณะที่ด้าน
หลักฐาน นักเรียนหลายคนมีความเข้าใจคลาดเคลื่อน มักอ้างอิงข้อมูลที่ไม่สอดคล้องกับแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ หรือมาจากประสบการณ์ส่วนตัวที่ไม่สามารถตรวจสอบได้ทางวิทยาศาสตร์ และในด้าน
การให้เหตุผล นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถอธิบายได้ว่าหลักฐานที่นำมาใช้นั้นสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง
อย่างไร ส่งผลให้การอธิบายขาดความสมบูรณ์ นอกจากนี้จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังมีความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์อย่างจำกัด บางคนยังคงมีความเข้าใจผิด
เกี่ยวกับเน้ือหาที่เรียน และไม่สามารถเชื่อมโยงความรู้เพื่อใช้ในการตอบคำถามในสถานการณ์ใหม่ได้
อย่างถูกต้อง มีเพียงนักเรียนส่วนน้อยที่สามารถประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อวิเคราะห์และเลือกคำตอบได้
อย่างเหมาะสม สะท้อนให้เห็นถึงความจำเป็นในการวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นการ
เสริมสร้างความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กับการฝึกการให้เหตุผลอย่างเป็นระบบในรอบ
ถัดไป 
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 วงจรปฏิบัติการที่ 2 
 2.1 ขั้นวางแผน (Plan) 
 เมื่อสะท้อนผลการปฏิบัติในวงจรปฏิบัติที่  1 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้นำมาปรับปรุง
แผนการจัดการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ซึ่งผู้วิจัยได้ให้ความสำคัญตั้งแต่การเลือกประเด็น
วิทยาศาสตร์ที่ให้มีความใกล้เคียงกับบริบทในชีวิตประจำวันของนักเรียน และได้เพิ่มใบงาน เพื่อให้
นักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้นกับเรียน ในขณะที่นักเรียนทำกิจกรรมในระหว่างการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัย
ใช้คำถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการคิดวิเคราะห์บ่อย ๆ เพื่อเชื่อมโยงเข้าสู่เรื่องที่จะเรียนได้ ซึ่งเป็น
การส่งเสริมให้นักเรียนเขียนระบุเรื่องที่จะเรียนให้อยู่ภายใต้ขอบเขตเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้เรื่อง 
วัฏจักรน้ำ รวมทั้งทำให้นักเรียนระบุข้อกล่าวอ้างได้ตรงคำถาม ซึ่งจะส่งผลต่อเนื่องไปถึงการระบุ
หลักฐาน และการให้เหตุผลของนักเรียน คอยพูดเน้นย้ำให้นักเรียนใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ที่น่าเชื่อถือ
และใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ให้เหตุผลแทนการใช้ความคิดเห็นของตนเอง และยกตัวอย่างหลักการ
ทางวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนฟัง 
 2.2 ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 
 ดำเนินการนำแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองที่พัฒนาแล้วไปใช้กบันักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย ซึ่งแผนที่สร้างขึ้นนามาใช้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 มีดังนี ้

 แผนที่ 3 เรื่อง เมฆ จำนวน 2 ชัว่โมง 
 แผนที่ 4 เรื่อง หมอก จำนวน 2 ชัว่โมง 

 2.3 ขั้นสังเกตผลการปฏิบัติ (Observe) 
 ในช่วงที่มีการจดักิจกรรมการเรียนรูโ้ดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ตามแผนการจดัการ
เรียนรู้ที่ 3-4 ผู้วจิัยไดด้ำเนินการโดยใช้เครื่องมือสะท้อนผลการวิจัย ดังนี ้
 2.3.1 แบบสังเกตพฤติกรรม แบบมีโครงสรา้งโดยผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ระหว่างการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ ได้ผลดังนี้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมการสร้างแบบจำลองของนักเรียน นักเรียนจะต้องมีการ
พูดคุยและวางแผนการออกแบบจำลองกับเพื่อนภายในกลุ่ม ซึ่งจากการวิเคราะห์การทำกิจกรรมทั้ง
จากการพูดคุยกันของนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสรุปข้อมูลจากการเขียนตอบใน
ใบกิจกรรมของนักเรียน พบว่า นักเรียนพูดคุยกันเล็กน้อยกับเพื่อนในกลุ่ม และมีการวางแผนการ
ออกแบบจำลอง ทำให้นักเรียนสามารถสร้างแบบจำลองได้ถูกต้อง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 3 นักเรียนมีพฤติกรรมการวางแผนและตัดสินใจร่วมกันเกี่ยวกับการ
เลือกประเภทของแบบจำลองที่จะสร้าง แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…ครูให้อุปกรณ์มา เราจะสร้างแบบจำลองประเภทเมฆแบบไหนดีถึงจะ
เข้าใจได้ง่าย” (สมาชิกกลุ่มที่ 1 เลขที่ 2) 
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  แผนที่ 3 นักเรียนร่วมกันวางแผนการทำงาน โดยมีการแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้  
     “…เรามาวางแผนกันก่อนว่าจะสร้างแบบจำลองแบบไหน แล้วเรามาแบ่ง
หน้าที่กันจะได้ทำแบบจำลองเสร็จเร็วๆ” (สมาชิกกลุ่มที่ 2 เลขที่ 3) 
  แผนที่ 4 นักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้นเกี่ยวกับการสร้างแบบจำลอง แต่
นักเรียนบางส่วนยังขาดความมั่นใจในการประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อออกแบบแบบจำลองให้สอดคล้องกับ
เน้ือหาวิทยาศาสตร์ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…ฉันไม่ค่อยเข้าใจเรื่องหมอกเลย ต้องสร้างแบบจำลองยังไง” (สมาชิก
กลุ่มที่ 1) 
  แผนที่ 4 นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจใหม่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงมุมมอง 
เกี่ยวกับหมอก แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้
   “…ฉันพึ่งรู้ว่าหมอกมีประโยชน์ด้วย นึกว่ามีแต่โทษอย่างเดียว” (สมาชิก
กลุ่มที่ 2)  
  จากการสังเกตการณ์สร้างแบบจำลอง พบว่านักเรียนเริ่มมีการพูดคุยและวาง
แผนการออกแบบแบบจำลองร่วมกับเพื่อนในกลุ่มอย่างจริงจัง เพื่อหาแนวทางในการสื่อความหมาย
ใหเ้ข้าใจง่าย ดังภาพ 8 
 

 
 

ภาพ 7 ตัวอย่างแบบจำลองของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในแผนที่ 3 
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 2. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
  ด้านที่ 1 ในด้านการระบุข้อกล่าวอ้าง นักเรียนจะต้องมีข้อสรุปหรือคำตอบ 
ซึ่งเป็นการตอบคำถามที่เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์หรือสถานการณ์ที่ศึกษา และสรุปข้อมูลจากการ
เขียนตอบในใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่า ในแผนที่ 3 นักเรียนสามารถระบุข้อ
กล่าวอ้างได้ทุกคน และเขียนระบุข้อกล่าวอ้างได้ตรงคำถาม แต่ในแผนที่ 4 นักเรียนส่วนมากไม่
สามารถระบุข้อกล้าวอ้างได้ เน่ืองจากเป็นเรื่องไกลตัวและมีเนื้อหากว้าง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 3 นักเรียนเขียนข้อสรุปหรือคำตอบที่เกี่ยวข้องกับคำถามได้อย่าง
ถูกต้อง และแสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในประเด็นที่ศึกษา แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้ 
   “…จากที่อ่านบทความมา เมฆมีบทบาทสำคัญนะ เพราะเป็นส่วนหนึ่ง
ของวัฏจักรน้ำ” (นักเรียนเลขที่ 7) 
  แผนที่ 3 นักเรียนเกิดการรับรู้หรือความเข้าใจใหม่เกี่ยวกับบทบาทของเมฆที่มี
ต่อภูมิอากาศโลก แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้
   “…พึ่งรู้นะเนี่ยว่าเมฆมีบทบาทสำญต่อภูมิอากาศโลกด้วย” (นักเรียนเลขที่ 6) 
     แผนที่ 4 นักเรียนมีความเข้าใจต่อปรากฏการณ์ที่ศึกษาในระดับต่ำ ไม่
สามารถเชื่อมโยงข้อมูลที่มีอยู่กับประเด็นคำถามได้อย่างชัดเจน เนื่องจากเนื้อหากว้าง แสดงตัวอย่าง
ดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…ตอนเช้าหมอกก็สวยดีนะ แต่ว่าหมอกมันมีความสำคัญด้วยหรอ นึกว่า
มีหน้าที่แค่บดบังทัศทัศนวิสัย” (นักเรียนเลขที่ 1) 
  แผนที่ 4 นักเรียนแสดงความเข้าใจในความเหมือนและแตกต่างระหว่างหมอก
กับเมฆได้อย่างถูกต้อง แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้    
     “…หมอกเหมือนกับเมฆใช่มั้ยนะ แต่แตกต่างกันที่ระดับความสูง”
(นักเรียนเลขที่ 8)  
  ด้านที่ 2 ในด้านการระบุหลักฐาน นักเรียนจะต้องนำข้อมูลที่ได้มาจากการ
สำรวจตรวจสอบ ซึ่งเป็นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่นำมาใช้ในการสนับสนุนหรือแก้ต่างข้อกล่าวอ้าง 
และสรุปข้อมูลจากการเขียนตอบในใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่า ทุกแผนการ
จัดการเรียนรู้นักเรียนสามารถระบุหลักฐานได้ เพื่อใชสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ด้วยการนำข้อมูลที่ไดจ้าก
การสืบคนมาเขียนระบุเป็นหลักฐาน เพื่อใช้สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 3 นักเรียนเข้าใจว่าหลักฐานมาจากบทความหรือแหล่งความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้
   “…หลักฐานในบทความก็มีนะ” (นักเรียนเลขที่ 5) 
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  แผนที่ 3 นักเรียนมีการระบุแหล่งข้อมูลหรือหลักฐานที่สามารถนำมาใช้
ประกอบการเรียนรู้หรือตอบคำถามได้ แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้ 
   “…จะสืบค้นเพิ่มเติมในหนังสือเรียนก็มี” (นักเรียนเลขที่ 2) 
  แผนที่ 4 นักเรียนระบุหลักฐานได้ชัดเจนขึ้น แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียน
ต่อไปนี้  
   “…ตรงนี้ไงหลักฐานที่ว่าหมอกมีความสำคัญ” (นักเรียนเลขที่ 2) 
  แผนที่ 4 นักเรียนตระหนักถึงความสำคัญของหมอก และเชื่อมโยงผลกระทบ
ของหมอกกับปัญหาในชีวิตจริงได้ แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…การศึกษาหมอกสำคัญ เพราะหมอกทำให้เกิดผลกระทบมากมาย 
โดยเฉพาะจราจร” (นักเรียนเลขที่ 8)  
  ด้านที่ 3 การระบุเหตุผล นักเรียนจะต้องนำหลักการทางวทิยาศาสตร์ที่ไดจ้าก
การศกึษาค้นควา้มาเขียนให้เหตุผล เพื่อเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอา้งงกับหลักฐาน และสรุปข้อมูลจาก
การเขียนตอบในใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที ่2 พบว่า ในแผนที่ 3 นักเรียนมีปัญหาใน
การระบุเหตุผลที่เชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน เป็นเพราะนักเรียนไม่เข้าใจว่าจะต้องเขยีน
ระบุเหตุผลอย่างไร ส่วนแผนที่ 4 นักเรียนมีพัฒนาการในการระบุเหตุผล ดังรายละเอียดต่อไปน้ี 
  แผนที่ 3 นักเรียนสับสนต่อหลักการของเหตุผล วา่มีไว้ทำอะไร และควรเขยีน
อย่างไร แสดงตัวอยา่งดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้    
   “…งง เอาตรงไหนในบทความมาเขียนเชื่อมโยงข้อกล้าวอา้งกับหลักฐาน”
(นักเรียนเลขที่ 4) 
  แผนที่ 3 นักเรียนไม่เข้าใจในการให้เหตุผล แสดงตัวอย่างดงัคำพูดของ
นักเรียนต่อไปนี ้
   “…ทำไมยังไม่เข้าใจอยู่ ตอ้งเขียนยังไง ลืมแล้ว”(นักเรียนเลขที่ 7) 
  แผนที่  4 นักเรียนมีพัฒนาการในการระบุเหตุผล โดยเริ่มใช้ข้อมูลจาก
บทความในการเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน แม้ยังมีความไม่มั่นใจอยู่บ้าง แสดงตัวอย่างดังคำพูด
ของนักเรียนต่อไปนี ้  
   “…เอาตรงนี้ในบทความมาเขียนดีกวา่” (นักเรียนเลขที่ 4) 
  แผนที่ 4 นักเรียนขาดความมั่นใจในการเขียนเหตุผล แสดงให้เห็นว่านักเรยีน
อาจไม่แน่ใจวา่เหตุผลที่ให้นั้นมีความสมเหตุสมผล แสดงตัวอย่างดงัคำพดูของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…เหตุผลที่เขียนไม่มั่นใจเลยอ่ะ”(นักเรียนเลขที่ 5)  
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  จากการสังเกตการณ์สรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนยังคงมี
ปัญหาในการระบุและเขียนเหตุผล ที่แสดงให้เห็นถึงความสับสนอย่างมากต่อบทบาทของเหตุผล และ
วิธีการนำข้อมูลจากบทความมาเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานได้อย่างถูกต้อง ซึ่งชี้ชัดวา่นักเรียนยัง
ขาดความเข้าใจในหลักการทางวิทยาศาสตร์ ดังภาพ 9 
 

 
 

ภาพ 8 ตัวอย่างใบกิจกรรมของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในแผนที่  3 
 

 2.3.2 แบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ทา้ยวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 ซึ่งเป็นแบบอัตนัยจำนวน 2 ข้อ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลคะแนนความสามารถในการสรา้ง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์หลังสิ้นสุดการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้นวงจรปฏิบัติการที ่2 กับนักเรียกลุ่ม
เป้าหมาย  
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ตาราง 23 คะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายวงจรที ่2 เรื่อง ความสัมพันธ์ของเมฆและหมอก 
 

เลขที่ 

คะแนนแต่ละองค์ประกอบ 

ร้อยละ ผ่าน/ไม่ผ่าน 
ข้อ

กล่าว
อ้าง (4) 

หลักฐาน 
(4) 

การให้
เหตุผล 

(4) 

คะแนนรวม 
(12) 

1 1 1 2 4 33.33 ไม่ผ่าน 
2 2 3 3 8 66.67 ไม่ผ่าน 
3 2 3 3 8 66.67 ไม่ผ่าน 
4 2 2 3 7 58.33 ไม่ผ่าน 
5 2 3 3 8 66.67 ไม่ผ่าน 
6 2 0 1 3 25.00 ไม่ผ่าน 
7 1 1 3 5 41.67 ไม่ผ่าน 
8 2 3 3 8 66.67 ไม่ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 1.75 2.00 2.63 6.38   
S.D. 0.46 1.20 0.74 2.07   

ร้อยละ 43.75 50.00 65.63 53.13   
  
  จากตาราง 23 แสดงให้เห็นว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่า นักเรียนจำนวน 8 คนยัง
ไม่ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 โดยคะแนนเฉลี่ยรวมของทุกองค์ประกอบอยู่ที่ 6.38 คะแนน 
จากคะแนนเต็ม 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 53.13 เมื่อพิจารณาแยกตามองค์ประกอบ (คะแนนเต็ม
ด้านละ 4 คะแนน) พบว่า ด้านการระบุข้อกล่าวอ้าง นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุข้อกล่าวอ้างได้ แต่
ยังขาดความชัดเจนและไม่สอดคล้องกับคำถามทางวิทยาศาสตร์ คะแนนเฉลี่ย 1.75 คะแนน คิดร้อย
ละ 43.75 ด้านการระบุหลักฐาน หลักฐานที่นำมาใช้อ้างอิงยังไม่ครบถ้วน และขาดความเชื่อมโยงที่
ชัดเจนกับข้อกล่าวอ้าง คะแนนเฉลี่ย 2.00 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 50.00 ด้านการให้เหตุผล นักเรียน
บางคนเริ่มแสดงความสามารถในการอธิบายความเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างและหลักฐาน โดยเริ่ม
ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ประกอบการอธิบาย คะแนนเฉลี่ย 2.63 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 65.63 
จากผลการวิเคราะห์ดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนมีพัฒนาการในด้านการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เมื่อเทียบกับวงจรก่อนหน้า แต่ยังไม่ถึงระดับที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยเฉพาะในด้าน
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การระบุข้อกล่าวอ้างและการเชื่อมโยงหลักฐานอย่างมีเหตุผล จึงจำเป็นต้องมีการพัฒนาและเสริม
กิจกรรมการเรียนรู้ มีตัวอย่างคำตอบของนักเรียน ดังภาพ 10 
 

 
 

ภาพ 9 ตัวอย่างการทำแบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2 
 
 2.3.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่2 ซึ่ง
เป็นแบบปรนัยจำนวน 10 ข้อ 4 ตัวเลือก ผูว้ิจัยได้เก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังสิ้นสุดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
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ตาราง 24 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูท้้ายวงจรที ่2 เรื่อง ความสัมพันธ์ของเมฆ และหมอก 
 

เลขที่ 
คะแนนสอบท้ายวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 (10) 

ร้อยละ ผ่าน/ไม่ผ่าน 

1 5 50.00 ไม่ผ่าน 

2 4 40.00 ไม่ผ่าน 

3 5 50.00 ไม่ผ่าน 

4 4 40.00 ไม่ผ่าน 

5 6 60.00 ไม่ผ่าน 

6 7 70.00 ผ่าน 

7 8 80.00 ผ่าน 

8 6 60.00 ไม่ผ่าน 
ค่าเฉลี่ย 5.63   

S.D. 1.41   
ร้อยละ 56.25   

 
 จากตาราง 24 แสดงให้เห็นว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการ
ทางการเรียน โดยคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนอยู่ที่ 5.63 คิดเป็นร้อยละ 56.25 
โดยมีนักเรียนจำนวน 2 คนที่สามารถทำคะแนนได้สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด ร้อยละ 70 แสดงถึง
ความสามารถในการเข้าใจเนื้อหาและนำไปประยุกต์ใช้ได้ดี และนักเรียนจำนวน 6 คนที่ยังไม่ผ่าน
เกณฑ์ ซึ่งชี้ให้เห็นถึงความจำเป็นในการเสริมสร้างความเข้าใจของนักเรียน โดยเฉพาะในด้าน
กระบวนการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ ทั้งนี้ข้อมูลดังกล่าวจะถูกนำมาใช้ในการปรับปรุงวิธีการสอนและ
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรถัดไป  
 2.3.4 บันทึกหลักสอน โดยเขียนสะท้อนในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่  
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  
   ผลการจัดการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
พบว่านักเรียนมีการทำงานร่วมกันมากขึ้น โดยเฉพาะในการวางแผนและการสื่อสารภายในกลุ่ม มีการ
แบ่งหน้าที่กันในกระบวนการสร้างแบบจำลอง และนักเรียนสามารถตอบคำถามในใบงาน แยก
ประเภทของเมฆได้ แต่นักเรียนยังไม่สามารถตอบคำถามในใบกิจกรรมการสร้างคำอธิบายทาง
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วิทยาศาสตร์ได้ เน่ืองจากนักเรียนยังไม่สามารถเลือกใช้หลักฐานและเหตุผลมารองรับข้อกล่าวอ้างได้
อย่างถูกต้องตามหลักวิทยาศาสตร์ 
      ปัญหาและอุปสรรค นักเรียนมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือไม่ชัดเจนในเรื่อง
เนื้อหาและแนวคิดหลักของบทเรียน ทำให้นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้
อย่างถูกต้อง อีกทั้งนักเรียนบางคนยังขาดทักษะในการจัดระเบียบความคิด และยังไม่สามารถ
แยกแยะข้อมูลหรือองค์ความรู้ที่ควรนำมาใช้เป็นหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ได้ 
  ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนฝึกการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเห็นภาพและเข้าใจการเชื่อมโยงอย่างชัดเจน ควรมีการ
อภิปรายร่วมกันหลังจบกิจกรรม เพื่อให้แต่ละกลุ่มได้นำเสนอและรับฟังคำวิจารณ์จากครูและเพื่อน 
เพื่อช่วยสะท้อนจุดแข็งและจุดที่ต้องปรับปรุงของคำอธิบาย 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  
   ผลการจัดการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
พบว่านักเรียนมีการวางแผนงานกลุ่มอย่างเป็นระบบมากยิ่งขึ้น โดยมีการพูดคุยและแบ่งหน้าที่อย่าง
เท่าเทียมในกลุ่ม และเริ่มให้ความร่วมมือในการนำเสนอความคิดเห็นและแนวทางในการสร้าง
แบบจำลองร่วมกัน และนักเรียนสามารถตอบคำถามในใบงานได้ทุกคน แต่ยังไม่สามารถตอบคำถาม
ในใบกิจกรรมการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ พบว่าส่วนใหญ่ยังคงระบุข้อกล่าวอ้างไม่ตรงกับ
คำถาม เน่ืองจากเป็นเรื่องไกลตัวและมีเน้ือหาที่กว้าง แต่นักเรียนส่วนมากระบุหลักฐานและมีการระบุ
เหตุผลได้ถูกต้อง 
    ปัญหาและอุปสรรค นักเรียนไม่เข้าใจในเนื้อหาและหลักการวิทยาศาสตร์ ซึ่ง
เป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้นักเรียนไม่สามารถอธิบายแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน อีกทั้ง
นักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถจัดระบบความคิดหรือแสดงออกทางภาษาให้ตรงตามโครงสร้างการ
อธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
   ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยก
สถานการณ์หรือโจทย์ปัญหาให้คิดวิเคราะห์ แล้วนำมาเขียนคำอธิบายร่วมกันเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ครูควรยกตัวอย่างการเขียนคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และวิเคราะห์ข้อผิดพลาดจากตัวอย่างที่ไม่
ถูกต้อง 
 1.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรม บันทึกหลัง
แผน ผู้วิจัยได้สรุปปัญหาว่ามีปัญหาอย่างไร เพื่อนำมาสู่การกำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา แล้ว
นำไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
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ตาราง 25 ปัญหาที่เกิดในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และแนวทางการแก้ไขปัญหา 
 

ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 
นักเรียนบางคนไม่เข้าใจเน้ือหาที่เรียน จึงไม่มั่นใจ
ในการตอบข้อกล่าวอ้าง และไม่แน่ใจว่าหลักฐาน
ที่เลือกมาจะสอดคล้องกับบทเรียนหรือไม่ และ
ความไม่เข้าใจนี้กลายเป็นอุปสรรคในการนำ
ความรู้มาใช้เชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน
ตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ 

ผู้วิจัยกระตุ้นให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู้กับ
เพื่อน อภิปรายร่วมกัน และสร้างความมั่นใจใน
การตัดสินใจ พร้อมทั้งควรเพิ่มแบบทดสอบย่อย
ท้ายแผนการจัดการเรียนรู้  

 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการจากรอบ
ก่อนหน้า โดยเฉพาะในด้านการระบุข้อกล่าวอ้างและการเชื่อมโยงหลักฐานกับเหตุผล นักเรียนส่วน
ใหญ่สามารถระบุข้อกล่าวอ้างได้ แต่ยังขาดความชัดเจน ส่วนด้านหลักฐานไม่มีความเชื่อมโยงกับข้อ
กล่าวอ้าง ด้านการให้เหตุผลพบว่าบางคนเริ่มใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์มาสนับสนุน ในส่วนของ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหาอยู่ในระดับปานกลาง มีเพียงบางส่วนที่
สามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้อย่างถูกต้อง ขณะที่นักเรียนส่วนใหญ่ยังคงประสบปัญหาในการ
สรุปและตอบคำถามที่ต้องใช้การวิเคราะห์  
 วงจรปฏิบัติการที่ 3 
  3.1 ขั้นวางแผน (Plan) 
  หลังสะท้อนผลการปฏิบัติในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้ปรับปรุงแผนการจัดการ

เรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 โดยเน้นการกระตุ้นให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความรู้และแสดงความคิดเห็น

ภายในกลุ่มมากขึ้น เพื่อให้นักเรียนมั่นใจในการสืบค้นหลักฐานที่สอดคล้องกับบทเรียน และสามารถ

นำมาใช้เชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ยังปรับกิจกรรม 

เพิ่มแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ใบงาน ปรับใบกิจกรรมให้กระชับและเหมาะสมยิ่งข้ึน 

  3.2 ขั้นการปฏิบัติการ (Action) 
  ดำเนินการนำแผนการจัดการเรียนรู้โดยแบบจำลองเป็นฐานที่พัฒนาแล้วไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งแผนที่สร้างขึ้น นำมาใช้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 มีดังนี้ 

แผนที่ 5 เรื่อง น้ำค้างและน้ำค้างแข็ง จำนวน 2 ชั่วโมง 
แผนที่ 6 เรื่อง หยาดน้ำฟ้า จำนวน 2 ชั่วโมง 
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  แผนที่ 7 เรื่อง วัฏจักรน้ำ จำนวน 2 ชั่วโมง 
 3.3 ขั้นสังเกตผลการปฏิบัติ (Observe) 
  ในช่วงที่มีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5-7 ผู้วิจัยได้ดำเนินการโดยใช้เครื่องมือสะท้อนผลการวิจัย ดังนี้ 
  3.3.1 แบบสังเกตพฤติกรรม แบบมีโครงสร้างโดยผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ผลดังนี้ 
 1. สังเกตพฤติกรรมการสร้างแบบจำลองของนักเรียน นักเรียนจะต้องมีการ
พูดคุยและวางแผนการออกแบบจำลองกับเพื่อนภายในกลุ่ม ซึ่งจากการวิเคราะห์การทำกิจกรรมทั้ง
จากการพูดคุยกันของนักเรียนระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และสรุปข้อมูลจากการเขียนตอบใน
ใบกิจกรรมของนักเรียน พบว่า นักเรียนพูดคุยกันกับเพื่อนในกลุ่ม และมีการวางแผนการออกแบบ
จำลอง ทำให้นักเรียนสามารถสร้างแบบจำลองได้ถูกต้อง ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 5 นักเรียนมีการพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และตั้งคำถามเพื่อ
กระตุ้นให้เกิดแนวคิด แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้     
   “…ใครมีไอเดียแบบจำลองบ้าง” (สมาชิกกลุ่มที่ 1 เลขที่ 6) 
  แผนที่ 5 นักเรียนตระหนักถึงความคืบหน้าของกลุ่มอื่น และกระตุ้นให้กลุ่ม
ของตนเองเริ่มวางแผนการทำงาน แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้   
   “…กลุ่มนั้นเขาเริ่มสร้างแบบจำลองแล้ว เรามาวางแผนกันก่อนว่าจะทำ
ยังไง” (สมาชิกกลุ่มที่ 2 เลขที่ 7) 
  แผนที่ 6 นักเรียนกำหนดหัวข้อที่ต้องการสร้างแบบจำลองได้ และร่วมกัน
กำหนดลำดับข้ันตอนในการลงมือทำ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…โอเค เราจะทำแบบจำลองเกี่ยวกับหยาดน้ำฟ้า เราควรเริ่มจากอะไรดี”
(สมาชิกกลุ่มที่ 1 เลขที่ 5) 
  แผนที่ 6 นักเรียนมีส่วนร่วมในการแบ่งงาน และความพร้อมที่จะใช้ทักษะของ
ตนเองเพื่อสนับสนุนการทำงานของกลุ่มในการสร้างแบบจำลอง แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียน
ต่อไปนี้  
   “…เดี๋ยวฉันขอวาดรูปเกี่ยวกับหยาดน้ำฟ้านะ” (สมาชิกกลุ่มที่ 2 เลขที่ 4)  
  แผนที่ 7 นักเรียนสร้างแบบจำลองโดยคำนึงถึงวัสดุ องค์ประกอบของ
แบบจำลอง แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้
   “…ครูให้ดินน้ำมันมา เรามาวางแผนกันว่าจะทำแบบจำลองเป็นรูปร่าง
อย่างไร” (สมาชิกกลุ่มที่ 2 เลขที่ 8) 
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  แผนที่  7 นักเรียนคิดหาวิธีในการนำเสนอแบบจำลองของตนเองให้มี
ประสิทธิภาพมากที่สุด แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้ 
   “…แล้วเราจะอธิบายยังไงเวลาเสนอแบบจำลองดี”(สมาชิกกลุ่มที่ 3 เลขที่ 4)  
  จากการสังเกตการณ์สร้างแบบจำลอง พบว่านักเรียนมีพัฒนาการที่โดดเด่นใน
การสร้างแบบจำลอง โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการทำงานร่วมกัน นักเรียนเริ่มมีการพูดคุยและวาง
แผนการออกแบบแบบจำลองกับเพื่อนในกลุ่มอย่างจริงจัง ส่งผลให้ผลงานมีความถูกต้องและมี
คุณภาพมากขึ้น ดังภาพ 11 
 

 
ภาพ 10 ตัวอย่างแบบจำลองของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในแผนที่ 7 

 

 2. สังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน  
  ด้านที่ 1 ในด้านการระบุข้อกล่าวอ้าง นักเรียนจะต้องมีข้อสรุปหรือคำตอบ 
ซึ่งเป็นการตอบคำถามที่เกี่ยวข้องกับปรากฎการณ์หรือสถานการณ์ที่ศึกษา และสรุปข้อมูลจากการ
เขียนตอบในใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 3 พบว่า แผนที่ 5 นักเรียนส่วนมากไม่สามารถ
ระบุข้อกล่าวอ้างได้ตรงคำถาม แต่แผนที่ 6 และ7 นักเรียนมีพัฒนาการในด้านระบุข้อกล่าวอ้าง ซึ่ง
นักเรียนเขียนระบุเรื่องที่จะเรียนอยู่ภายใต้ขอบเขตเนื้อหาของหน่วยการเรียนรู้เรื่อง วัฏจักรน้ำ ดัง
รายละเอียดต่อไปนี้ 
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  แผนที่ 5 นักเรียนสนใจและเริ่มตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับปรากฏการณ์ แสดง
ตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…แม่คะนิ้งเกิดขึ้นเพราะอากาศเย็นจัดในตอนกลางคืนจนต่ำกว่าจุดเยือก
แข็งใช่มั้ยนะ” (นักเรียนเลขที่ 4) 
  แผนที่ 5 นักเรียนได้รับความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับความแตกต่าง
ระหว่างแม่คะนิ้งกับน้ำค้างแข็ง หลังจากที่ได้อ่านบทความ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้ 
   “…อ่านบทความแล้วพึ่งรู้ว่าแม่คะนิ้งกับน้ำค้างแข็งไม่ใช่อันเดียวกัน”
(นักเรียนเลขที่ 6) 
     แผนที่  6 นักเรียนได้รับความรู้ ใหม่  และเริ่มพิจารณาเนื้อหาอย่างมี
จุดมุ่งหมาย ซึ่งนำไปสู่การเชื่อมโยงข้อมูลในลักษณะของข้อกล่าวอ้าง แสดงตัวอย่างดังคำพูดของ
นักเรียนต่อไปนี ้  
   “…กระบวนการทำฝนหลวงมีแค่ 3 ขั้นตอนเองหรอ” (นักเรียนเลขที่ 8) 
  แผนที่ 6 นักเรียนได้รับความรู้ใหม่เกี่ยวกับฝนหลวง แสดงตัวอย่างดังคำพูด
ของนักเรียนต่อไปนี ้  
     “…ฉันพึ่งรู้จักฝนหลวง” (นักเรียนเลขที่ 5)  
  แผนที่ 7 นักเรียนได้ข้อสรุปที่มีความเชื่อมโยงระหว่างเนื้อหากับผลกระทบ
หรือความสำคัญ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้  
   “…ระบบนิเวศก็ต้องใช้น้ำที่ได้จากวัฏจักรน้ำ” (นักเรียนเลขที่ 1) 
  แผนที่ 7 นักเรียนสรุปข้อกล่าวอ้างที่ว่าการหมุนเวียนของน้ำมีความสำคัญต่อ
การดำรงอยู่ของสิ่งมีชีวิต แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
     “…การหมุนเวียนน้ำทำให้สิ่งมีชีวิตไม่ตาย  เป็นข้อกล่าวอ้างที่ดีนะ”
(นักเรียนเลขที่ 5)  
  ด้านที่ 2 ในด้านการระบุหลักฐาน นักเรียนจะต้องนำข้อมูลที่ได้มาจากการ
สำรวจตรวจสอบ ซึ่งเป็นข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่นำมาใช้ในการสนับสนุนหรือแก้ต่างข้อกล่าวอ้าง 
และสรุปข้อมูลจากการเขียนตอบในใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 3 พบว่า นักเรียน
ส่วนมากมีพัฒนาการในการระบุหลักฐาน เพื่อใช้สนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้ ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 5 นักเรียนสับสนและไม่มั่นใจในการเลือกข้อมูลมาใช้สนับสนุนข้อ
กล่าวอ้าง ยังขาดทักษะในการระบุข้อมูลที่เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลวิทยาศาสตร์ แม้จะพยายาม
ค้นหา แต่ยังไม่สามารถเลือกมาใช้อย่างถูกต้อง แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…จะเอาหลักฐานในบทความตรงไหนมาตอบ” (นักเรียนเลขที่ 1) 
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  แผนที่  5 นักเรียนอ่านบทความไม่เข้าใจ  เนื่องจากปริมาณข้อมูลหรือ
ตัวหนังสือที่มากเกินไป ทำให้เกิดความสับสนและไม่สามารถจับประเด็นหรือแยกแยะข้อมูลที่เป็น
หลักฐานออกมาได้ แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้  
   “…อ่านไปแล้วก็งงเอง ตัวหนังสือเยอะเกิน คิดหลักฐานออก” (นักเรียน
เลขที่ 7) 
  แผนที่ 6 นักเรียนสรุปหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับข้อกล่าวอ้างได้ มีความพยายาม
เชื่อมโยงข้อมูลที่ปรากฏในบทความหรือใบความรู้กับประเด็นที่กำลังศึกษา แสดงตัวอย่างคำพูดของ
นักเรียนต่อไปนี ้  
   “…นี้ไงหลักฐานในกระบวนการทำฝนหลวง” (นักเรียนเลขที่ 4) 
  แผนที่ 6 นักเรียนระบุหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับการทำฝนหลวง โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งการเชื่อมโยงกับบทบาทของสารเคมี แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…สารเคมีตรงนี้รึเปล่าที่เป็นหลักฐานที่ใช้ทำฝนหลวง” (นักเรียนเลขที่ 6)  
  แผนที่ 7 นักเรียนนำข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ที่ค้นคว้ามาใช้สนับสนุนข้อกล่าว
อ้างได้อย่างเหมาะสม โดยข้อมูลที่ระบุนั้นมีความสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา และสามารถอธิบายได้ว่า
เหตุใดข้อมูลนั้นจึงน่าเชื่อถือ แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…จากข้อมูลที่หามาวัฏจักรน้ำมากมีความสำคัญมาก” (นักเรียนเลขที่ 2) 
  แผนที่ 7 นักเรียนสามารถค้นพบและระบุหลักฐานที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์
ระหว่างวัฏจักรน้ำกับการสนับสนุนระบบนิเวศได้สำเร็จ แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจและการเชื่อมโยง
ข้อมูลที่สำคัญ แสดงตัวอย่างคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้  
   “…เจอหลักฐานที่บอกว่าวัฏจักรน้ำสนับสนุนระบบนิเวศแล้ว”(นักเรียน
เลขที่ 5)  
  ด้านที่ 3 การระบุเหตุผล นักเรียนจะต้องนำหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ได้จาก
การศึกษาค้นคว้ามาเขียนให้เหตุผล เพื่อเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน และสรุปข้อมูลจาก
การเขียนตอบในใบกิจกรรมของนักเรียนวงจรปฏิบัติการที่ 3 พบว่า ในแผนที่ 5 นักเรียนมีปัญหาใน
การระบุเหตุผลที่เชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างกับหลักฐาน เป็นเพราะนักเรียนไม่เข้าใจว่าจะต้องเขียน
ระบุเหตุผลอย่างไร ส่วนแผนที่ 6,7 นักเรียนมีพัฒนาการในด้านระบุเหตุผล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  แผนที่ 5 นักเรียนมีปัญหาในการเชื่อมโยงข้อมูล โดยเฉพาะอย่างยิ่งการนำ
ข้อมูลจากบทความมาใชส้ร้างความสัมพันธ์ระหวา่งข้อกล่าวอา้งกับหลักฐานได้อย่างสมเหตุสมผล 
แสดงตัวอย่างดงัคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้    
   “…ไม่เข้าใจเอาตรงไหนในบทความมาเขียนเชื่อมโยงข้อกล้าวอ้างกับ
หลักฐาน” (นักเรียนเลขที่ 1) 
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  แผนที่ 5 นักเรียนเข้าใจถึงความจำเป็นในการใช้หลักการทางวทิยาศาสตรม์า
อธิบายความแตกตา่งระหว่างแม่คะน้ิงและน้ำค้างแข็งอย่างถูกต้องและชัดเจน แสดงตวัอย่างดังคำพูด
ของนักเรียนต่อไปนี้    
  “…ฉันต้องใช้หลักการวิทยาศาสตร์อธิบายให้ได้วา่ ความแตกต่างของน้ำคา้งแข็ง
และแม่คะนิ้งแตกต่างกันอย่างไร” (นักเรียนเลขที่ 6) 
  แผนที่ 6 นักเรียนพยายามเชื่อมโยงข้อมูลในเชิงเหตุและผลโดยใช้หลักการ
วิทยาศาสตร์ แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี ้  
   “…แต่ละขั้นตอนในการทำฝนหลวงต้องใช้สารเคมีที่ออกฤทธิ์ตา่งกันมาทำ
ฝนหลวงใช่มั้ยนะ” (นักเรียนเลขที่ 7) 
  แผนที่ 6 นักเรียนกังวลเกี่ยวกับความถูกต้องของเหตุผลที่ตนเองเขียนขึ้น 
แสดงตัวอย่างดังคำพูดของนักเรียนต่อไปนี้ 
   “…เหตุผลที่เขียนจะถูกมั้ย” (นักเรียนเลขที่ 3)  
  แผนที่ 7 นักเรียนเข้าใจว่าเหตุผลต้องมีหลักการทางวิทยาศาสตร์ แสดงตัวอยา่ง
ดังคำพดูของนักเรียนต่อไปนี้  
   “…ฉันใช้เรื่องนี้ให้เหตุผล จะมีความน่าเชื่อถือมากเลย” (นักเรียนเลขที่ 6) 
  แผนที่ 7 นักเรียนนำความรู้ที่ได้เรียนรู้มาใช้ โดยเน้นย้ำถึงการใช้หลักการทาง
วิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานในการอธิบายหรือสนับสนุนข้อโต้แย้ง แสดงตัวอย่างดงัคำพดูของนักเรียน
ต่อไปนี้  
   “…นำความรู้ที่ไดศ้ึกษาในคาบเรียนมาใช้เป็นหลักทางวิทยาศาสตร์ก็ได้นะ”
(นักเรียนเลขที่ 2)  
  จากการสังเกตการณ์สรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนได้แสดง
ให้เห็นถึงพัฒนาการที่สำคัญในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยนำหลักการทางวิทยาศาสตร์
มาสนับสนุน ซึ่งสะท้อนถึงความสามารถในการสร้างคำอธิบายที่มตีรรกะและน่าเชื่อถือ ดังภาพ 12 
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ภาพ 11 ตัวอย่างใบกิจกรรมของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายในแผนที่ 6 
 

 3.3.2 แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจร
ปฏิบัติการที่ 3 ซึ่งเป็นแบบอัตนัยจำนวน 2 ข้อ ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลคะแนนความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์หลังสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 กับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย  
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ตาราง 26 คะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
หลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท้ายวงจรที ่3 เรื่อง ปรากฏการณ์ลมฟา้อากาศ 
 

เลขที่ 
คะแนนแต่ละองค์ประกอบ   

ข้อกล่าว
อ้าง (4) 

ห ลั ก ฐ า น 
(4) 

การให้
เหตุผล (4) 

คะแนนรวม 
(12) 

ร้อยละ ผ่าน/ไม่
ผ่าน 

1 4 2 4 10 83.33 ผ่าน 
2 4 3 3 10 83.33 ผ่าน 
3 4 2 3 9 75.00 ผ่าน 
4 4 2 3 9 75.00 ผ่าน 
5 4 2 4 10 83.33 ผ่าน 
6 4 4 3 11 91.67 ผ่าน 
7 4 3 4 11 91.67 ผ่าน 
8 4 2 3 9 75.00 ผ่าน 

ค่าเฉลี่ย 4.00 2.50 3.38 9.88   
S.D. 0 0.76 0.52 0.83   

ร้อยละ 100 62.50 84.38 82.29   
   
  จากตาราง 26 แสดงให้เห็นว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

แบบจำลองเป็นฐานส่งผลให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีพัฒนาการอย่างชัดเจน โดยมีนักเรียนจำนวน 8 

คน จากกลุ่มเป้าหมายทั้งหมด ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งถือว่าบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ตั้ง

ไว้ ผู้วิจัยจึงได้ยุติการดำเนินกิจกรรมไว้ในวงจรนี้  เมื่อตรวจสอบความสามารถในการสร้างคำอธิบาย

ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในภาพรวม พบว่าคะแนนเฉลี่ยรวมทุกองค์ประกอบอยู่ที่ 9.88 จาก

คะแนนเต็ม 12 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 82.29 แสดงให้เห็นถึงความสามารถที่พัฒนาในระดับที่น่าพึง

พอใจ โดยเฉพาะในด้านการระบุข้อกล่าวอ้าง นักเรียนสามารถทำได้อย่างถูกต้องสมบูรณ์ทุกคน มี

คะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 4.00 คะแนนเต็ม คิดเป็นร้อยละ 100 ส่วนด้านการให้เหตุผลและการระบุหลักฐาน

มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่ 3.38 และ 2.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 84.38 และ 62.50 ตามลำดับ ซึ่งแม้ด้าน

การระบุหลักฐานจะยังไม่ถึงเกณฑ์ที่กำหนด แต่ก็มีแนวโน้มที่ดีขึ้นจากวงจรก่อนหน้า  ผลการ

ดำเนินงานในวงจรนี้สะท้อนให้เห็นว่า นักเรียนมีความเข้าใจในองค์ประกอบของคำอธิบายทาง
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วิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น สามารถเชื่อมโยงแนวคิดและเหตุผลได้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง อีกทั้งยังสามารถ

วิเคราะห์และอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีระบบมากขึ้น สะท้อนถึงประสิทธิภาพ

ของการจัดกิจกรรมโดยใช้แบบจำลองเป็นฐานที่สามารถส่งเสริมทักษะการคิดเชิงวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนได้อย่างแท้จริง ดังภาพ 13 

 

 
 

ภาพ 12 ตัวอย่างการทำแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์ของนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3 
 
 3.3.3 แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที ่3 ซึ่ง
เป็นแบบปรนัยจำนวน 10 ข้อ 4 ตัวเลือก ผูว้ิจัยได้เก็บข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังสิ้นสุดการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย  
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ตาราง 27 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจัดกิจกรรม
การเรียนรูท้้ายวงจรที ่3 เรื่อง ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 
 

เลขที่ คะแนนสอบท้ายวงจร
ปฏิบัติการที่ 3 (10) 

ร้อยละ ผ่าน/ไม่ผ่าน 

1 7 70.00 ผ่าน 

2 8 80.00 ผ่าน 

3 8 80.00 ผ่าน 

4 7 70.00 ผ่าน 

5 7 70.00 ผ่าน 

6 7 70.00 ผ่าน 

7 9 90.00 ผ่าน 

8 9 90.00 ผ่าน 
ค่าเฉลี่ย 7.75   

S.D. 0.89   
ร้อยละ 77.50   

 
 จากตาราง 27 แสดงให้เห็นว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบใช้
แบบจำลองเป็นฐาน พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีพัฒนาการด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ในระดับที่น่าพึงพอใจ โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 7.75 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.50 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้คือร้อยละ 70 และนักเรียนทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ได้ทั้งหมด แสดงให้เห็น
ว่ากระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมความเข้าใจและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนได้อย่างทั่วถึง 
 3.3.4 บันทึกหลักสอน โดยเขียนสะท้อนในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่  
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  
   ผลการจัดการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
พบว่านักเรียนมีการวางแผน พูดคุย และแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม ซึ่งสะท้อนถึงการมีส่วนร่วมและความ
รับผิดชอบในบทบาทของตนเองมากขึ้น ในด้านของใบงานนักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบคำถามได้  
แต่เมื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านแบบทดสอบย่อยหลังเรียน กลับพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่
สามารถผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยข้อสอบส่วนใหญ่ออกแบบมาให้วัดทักษะการคิดวิเคราะห์และการ
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เชื่อมโยงความรู้ในระดับที่สูงขึ้น และในประเด็นของการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนส่วน
ใหญ่ยังไม่สามารถสร้างข้อกล่าวอ้างได้อย่างถูกต้อง โดยคำอธิบายที่เขียนออกมามักไม่มีประเด็นหลักที่
ชัดเจน ส่งผลให้ไม่สามารถเชื่อมโยงหลักฐานและเหตุผลได้อย่างถูกต้อง   
  ปัญหาและอุปสรรค พบปัญหาสำคัญในด้านของความเข้าใจเนื้อหาและการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์อย่างมีเหตุผลความเข้าใจในเนื้อหาและหลักการทางวิทยาศาสตร์ยังไม่
ลึกซึ้ง นักเรียนไม่สามารถอธิบายแนวคิดหรือกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาได้อย่างเป็นระบบ ไม่
สามารถสร้างข้อกล่าวอ้างที่ชัดเจน นักเรียนยังไม่เข้าใจบทบาทของข้อกล่าวอ้างในการอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ ส่งผลให้เน้ือหาในใบกิจกรรมหรือคำอธิบายที่เขียนออกมาขาดโครงสร้าง และไม่สามารถ
ตอบโจทย์ทางวิทยาศาสตร์ได้ 
  ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข ครูควรใช้การสอนแบบร่วมมือที่เน้นบทบาทการ
แลกเปลี่ยนและการตรวจสอบกันในกลุ่ม แทนที่จะให้แต่ละคนทำหน้าที่แบบแยกขาด ควรออกแบบกิจกรรม
ให้สมาชิกในกลุ่มต้องพึ่งพาและตรวจสอบซึ่งกันและกัน 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
   ผลการจัดการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
นักเรียนมีการทำงานกลุ่มดีขึ้น สามารถวางแผน แบ่งหน้าที่ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่ม
ได้อย่างสร้างสรรค์ แบบจำลองที่สร้างมีโครงสร้างชัดเจน สอดคล้องกับหลักการทางวิทยาศาสตร์ 
นักเรียนสามารถตอบคำถามในใบงานได้ดี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
และนักเรียนทุกคนสามารถระบุข้อกล่าวอ้าง พร้อมทั้งมีการระบุหลักฐานและให้เหตุผลได้ดียิ่งขึ้น 
  ปัญหาและอุปสรรค นักเรียนบางส่วนยังมีความเข้าใจเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ใน
ระดับที่ไม่ลึกซึ้ง โดยเฉพาะในส่วนของการอธิบายแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างมีเหตุผล นักเรียนระบุ
หลักฐานและเหตุผลยังไม่สมบูรณ์ขาดความชัดเจนหรือไม่สัมพันธ์กับข้อกล่าวอ้าง 
  ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข ครูควรจัดกิจกรรมเสริมที่เน้นการฝึกสร้าง
คำอธิบายอย่างสม่ำเสมอ โดยเริ่มจากการใช้สถานการณ์ง่าย ใกล้ตัว เพื่อให้นักเรียนสามารถจับ
ประเด็นและฝึกวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
   ผลการจัดการเรียนรู้ จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 
พบว่านักเรียนมีพัฒนาการในด้านการทำงานกลุ่มและมีการวางแผน การแบ่งหน้าที่ตามความถนัดของ
สมาชิกแต่ละคน มีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอย่างสร้างสรรค์ และมีความร่วมมือกันใน
การออกแบบและสร้างแบบจำลอง ในด้านการตอบคำถามในใบงาน นักเรียนสามารถตอบคำถามได้
ถูกต้อง โดยเฉพาะคำถามที่เน้นความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหา นอกจากนี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการ
ทำแบบทดสอบย่อยท้ายแผนพบว่านักเรียนส่วนมากสามารถทำคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ได้ 
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แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความเข้าใจในเน้ือหา และนักเรียนจะสามารถระบุข้อกล่าวอ้างได้ทุกคน แต่
ยังคงพบปัญหาในด้านของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ให้สมบูรณ์ โดยเฉพาะในการเลือก
หลักฐานที่เกี่ยวข้องและสามารถสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้อย่างชัดเจน รวมถึงความสามารถในการ
อธิบายเหตุผลที่เชื่อมโยงระหว่างหลักฐานกับข้อกล่าวอ้าง นักเรียนหลายคนยังมีความสับสนใน
หลักการทางวิทยาศาสตร์ ทำให้คำอธิบายที่สร้างขึ้นมีลักษณะคลุมเครือ  
 ปัญหาและอุปสรรค นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถเลือกและใช้หลักฐานที่เหมาะสม
ในการสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง ได้อย่างถูกต้อง และไม่สามารถเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างและ
หลักฐานได้ อีกทั้งยังมีความสับสนในการใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ ทำให้คำอธิบายที่เขียนออกมา
ขาดความชัดเจน 
   ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้น
กระบวนการสร้างข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และเหตุผลอย่างเป็นลำดับขั้น โดยควรเริ่มจากการสร้าง
ความเข้าใจในแนวคิดพื้นฐานด้วยกิจกรรมง่าย ๆ ที่เชื่อมโยงกับประสบการณ์จริงของนักเรียน เพื่อให้
นักเรียนเห็นภาพและเข้าใจบริบทของเน้ือหาอย่างชัดเจน 
 1.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ แบบสังเกตพฤติกรรม บันทึกหลัง
แผน ผู้วิจัยได้สรุปปัญหาว่ามีปัญหาอย่างไร เพื่อนำมาสู่การกำหนดแนวทางการแก้ไขปัญหา แล้ว
นำไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3  
 
ตาราง 28 ปัญหาที่เกิดในวงจรปฏิบัติการที่ 3 และแนวทางการแก้ไขปัญหา 
 

ปัญหาที่พบ แนวทางการแก้ไขปัญหา 
นักเรียนส่วนใหญ่สามารถระบุข้อกล่าวอ้างได้ แต่
ยังไม่สามารถเลือกหลักฐานที่ เหมาะสม หรือ
เชื่อมโยงเหตุผลให้สอดคล้องกันได้อย่างชัดเจน 

ผู้วิจัยให้นักเรียนได้อ่านและวิเคราะห์คำอธิบาย
ของตนเองและเพื่อน แล้วสะท้อนว่าอะไรคือจุด
แข็ง จุดอ่อน และจะปรับปรุงได้อย่างไร 

 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน พบว่า 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานส่งผลให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายมีพัฒนาการ
ทางการเรียนรู้ ทั้งในด้านการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
นักเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ได้อย่างครบถ้วน แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจในเนื้อหาและกระบวนการ
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คิดเชิงวิทยาศาสตร์ ด้านความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนสามารถ
เชื่อมโยงข้อกล่าวอ้าง เหตุผล และหลักฐานได้ มีเหตุผลรองรับ และสามารถอธิบายปรากฏการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน โดยเฉพาะความสามารถในการระบุข้อกล่าวอ้างที่ทุกคนสามารถทำได้
อย่างถูกต้องครบถ้วน สะท้อนถึงความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์  แม้การระบุหลักฐานจะยังมี
บางประเด็นที่นักเรียนบางคนยังไม่สามารถทำได้ แต่เมื่อเปรียบเทียบกับวงจรก่อนหน้า นักเรียนมี
พัฒนาการที่ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งแสดงถึงผลของการเรียนรู้ที่เกิดจากการมีส่วนร่วม ลงมือปฏิบัติ 
และการแลกเปลี่ยนความคิดภายในกลุ่ม สำหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนอยู่
ในระดับสูงกว่าที่กำหนดไว้ นักเรียนทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ สะท้อนถึงการออกแบบกิจกรรมที่
เหมาะสมกับบริบทของผู้เรียน และมีประสิทธิภาพในการส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาเชิงลึก ส่งผลให้
ผู้วิจัยยุติการดำเนินกิจกรรมไว้ที่วงจรนี้ เนื่องจากบรรลุตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยแล้ว 
 
2. ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ทั้ง 3 วงจรปฏิบัติการ 

 ผลการวิเคราะห์คะแนนความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ 
ปีการศึกษา 2567 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดย
ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ โดยใช้
แบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ แล้วนำคะแนนที่ได้มาเทียบกับเกณฑ์ที่ตั้งไว้   
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ตาราง 29 ผลการวิเคราะห์ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์หลังจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
 

วงจร 
คะแนนเฉลี่ยของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 8 คน จำนวนนักเรียนที่

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70  

ข้อกล่าวอ้าง 
(4) 

หลักฐาน 
(4) 

ให้เหตุผล 
(4) 

คะแนนรวม 
(12) 

1 
2.38 

(59.38) 
1.25 

(31.25) 
1.38 

(34.38) 
5.00 

(41.67) 
0 
 

2 
1.75 

(43.75) 
2.00 

(50.00) 
2.63 

(65.63) 
6.38 

(53.13) 
0 
 

3 
4.00 
(100) 

2.50 
(62.50) 

3.38 
(84.38) 

9.88 
(82.29) 

8 
 

หมายเหตุ : ตวัเลขที่อยู่ในวงเล็บ () หมายถึง คิดเป็นร้อยละ 
 
ตาราง 30 ผลการวิเคราะหผ์ลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละวงจรปฏิบัติการ 
 

วงจร 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

จำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
x̅ ร้อยละ 

1 5.50 55.00 2 
2 5.63 56.25 2 
3 7.75 77.50 8 

 
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่า นักเรียนกลุ่มเป้าหมายจำนวน 8 คน ยังไม่สามารถสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 แม้จะพยายามแสดงความเข้าใจ
ในเนื้อหาวิชาวิทยาศาสตร์ แต่ยังขาดทักษะในการอธิบายอย่างมีเหตุผล โดยเฉพาะในด้านการระบุ
หลักฐานและการให้เหตุผล นักเรียนส่วนใหญ่มักเสนอคำตอบที่เป็นความรู้ทั่วไปหรือความคิดเห็น
ส่วนตัวมากกว่าการใช้หลักฐานทางวิทยาศาสตร์สนับสนุนข้อกล่าวอ้างอย่างชัดเจน นอกจากนี้การให้
เหตุผลของนักเรียนยังไม่สามารถเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานได้อย่างถูกต้องและสมเหตุสมผล 
เมื่อวิเคราะห์รายด้าน นักเรียนมีความสามารถในด้านการระบุข้อกล่าวอ้าง แต่ยังมีความเข้าใจไม่ลึกซึ้ง
ในเรื่องการนำเสนอหลักฐานและการอธิบายเหตุผลสนับสนุนข้อคิดเห็นของตน และในด้านผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียน นักเรียนบางส่วนมีความเข้าใจพื้นฐานในเน้ือหา โดยมีนักเรียนจำนวน 2 คน ที่สามารถ
ทำคะแนนได้สูงกว่าร้อยละ 70 ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ในการพัฒนาเพิ่มเติมหากได้รับการ
ส่งเสริมอย่างเหมาะสม ขณะที่นักเรียนอีก 6 คน ยังไม่ผ่านเกณฑ์ สะท้อนถึงความจำเป็นในการ
ปรับปรุงกระบวนการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความสามารถและลักษณะการเรียนรู้ของผู้เรียนแต่ละคน
มากยิ่งขึ้นโดยรวม ผลการดำเนินงานในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ชี้ให้เห็นถึงข้อจำกัดด้านทักษะการให้
เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ซึ่งควรได้รับการส่งเสริมผ่านกิจกรรมที่เน้นการฝึกคิด วิเคราะห์ 
และอภิปรายอย่างมีระบบในลำดับถัดไป 
 วงจรปฏิบัติการที่ 2 หลังจากมีการปรับปรุงการจัดการเรียนรู้โดยเพิ่มใบงานเพื่อให้
นักเรียนได้ฝึกฝนมากขึ้น พบว่านักเรียนเริ่มแสดงพัฒนาการในด้านความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์อย่างเห็นได้ชัด แม้ยังไม่มีนักเรียนคนใดสามารถผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ
ร้อยละ 70 แต่ระดับคะแนนเฉลี่ยในองค์ประกอบต่าง ๆ ของการสร้างคำอธิบายแสดงให้เห็นถึง
แนวโน้มการพัฒนาที่ดีขึ้น โดยเฉพาะในด้านการให้เหตุผล นักเรียนมีพัฒนาการมากที่สุด คะแนน
เฉลี่ยเพิ่มขึ้นจากวงจรก่อนหน้า สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนเริ่มสามารถเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างและ
หลักฐานได้ดีขึ้น และเริ่มเข้าใจแนวคิดของการใช้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ ขณะที่การระบุหลักฐาน ก็มี
การปรับปรุงจากเดิมเล็กน้อย แสดงให้เห็นว่านักเรียนเริ่มมองเห็นความสำคัญของการสนับสนุน
ข้อคิดเห็นด้วยข้อมูลจริง ส่วนด้านการระบุข้อกล่าวอ้าง แม้มีพัฒนาการเล็กน้อย แต่ยังอยู่ในระดับที่
ควรได้รับการส่งเสริมมากขึ้น และในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้นจาก
วงจรที่ 1 เล็กน้อย โดยยังคงมีนักเรียนจำนวน 2 คนที่สามารถผ่านเกณฑ์ที่กำหนดไว้ แสดงให้เห็นถึง
แนวโน้มที่ดีว่า หากมีการสนับสนุนที่เหมาะสม นักเรียนจะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ได้อย่างต่อเน่ือง 
แสดงให้เห็นว่าการเพิ่มใบงานส่งผลดีต่อการเรียนรู้ นักเรียนมีพัฒนาการในทุกองค์ประกอบของการ
สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ แม้ยังไม่ถึงเกณฑ์ที่กำหนด แต่แนวโน้มโดยรวมเป็นไปในทิศทางที่ดี 
ซึ่งควรได้รับการต่อยอดด้วยกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดเชิงวิเคราะห์ การอภิปรายกลุ่ม และการสะท้อน
ความคิดในวงจรถัดไป  
 วงจรปฏิบัติการที่ 3 พบว่า หลังจากมีการปรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพิ่มเติม โดย
เน้นการใช้ใบงานร่วมกับแบบทดสอบย่อยท้ายแผนจำนวน 10 ข้อ เพื่อช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน 
ทบทวน และประเมินตนเองอย่างต่อเนื่อง นักเรียนกลุ่มเป้าหมายทั้ง 8 คน สามารถผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 ได้ทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 100 ซึ่งสะท้อนถึงความสำเร็จในการจัดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ของ
งานวิจัยอย่างชัดเจน เมื่อวิเคราะห์ในเชิงองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ พบว่า 
นักเรียนมีพัฒนาการที่โดดเด่นในทุกด้าน โดยเฉพาะด้านการระบุข้อกล่าวอ้างที่ทุกคนสามารถทำได้
เต็มคะแนน ร้อยละ 100 แสดงถึงความเข้าใจในประเด็นหลักของคำถามหรือปรากฏการณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ ส่วนด้านการให้เหตุผล มีคะแนนเฉลี่ยสูงถึงร้อยละ 84.38 ซึ่งแสดงว่านักเรียนสามารถ
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เชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานได้อย่างมีเหตุผลและน่าเชื่อถือ ขณะที่ด้านการระบุหลักฐาน แม้จะ
ยังต่ำกว่าสองด้านแรก แต่ก็มีคะแนนเฉลี่ยเพิ่มขึ้นจากวงจรก่อนหน้าอย่างเห็นได้ชัด เป็นร้อยละ 
62.50 แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถเลือกหลักฐานที่เหมาะสมมากขึ้นกว่าที่ผ่านมา และในด้าน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 7.75 คะแนน จาก 10 คะแนนเต็ม คิด
เป็นร้อยละ 77.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ คือ ร้อยละ 70 ทุกคน แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจใน
เน้ือหาวิชาวิทยาศาสตร์อย่างมั่นคง และสามารถนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์หรืออธิบาย
สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ดี แสดงให้เห็นถึงความสำเร็จของการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
ซึ่งช่วยพัฒนาทั้งทักษะการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนได้
อย่างชัดเจน นักเรียนสามารถเรียนรู้ ฝึกคิดวิเคราะห์ และสื่อสารความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ ทำให้ผู้วิจัยพิจารณายุติการดำเนินการเมื่อสิ้นสุดวงจรนี้ เน่ืองจากบรรลุวัตถุประสงค์
ตามที่ตั้งไว้ครบถ้วน ดังภาพ 14 และ 15 
 

 
 

ภาพ 13 คะแนนเฉลี่ยของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
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ภาพ 14 คะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

งานวิจัยเรื่อง การวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน ที่มีความมุ่งหมายของงานวิจัยเพื่อพัฒนาความสามารถในการ
สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นงานวิจัยที่ใช้รูปแบบการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ซึ่งหลังจากที่ผู้วิจัยได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลมาแล้ว ผู้วิจัยได้
ดำเนินการเขียนรายงานการวิจัยในบทที่ 5 โดยแบ่งหัวข้อออกเป็น 3 หัวข้อหลัก และเรียงตามลำดับ
ดังนี้ 

1. สรุปผลการวจิัย 
2. อภิปรายผลการวิจัย 
3. ข้อเสนอแนะจากการทำวิจัย 

 
1. สรุปผลการวิจัย 
 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 จำนวน 8 คน พบว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และ 2 นักเรียนยังไม่สามารถสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 แต่เมื่อเข้าสู่วงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนทุกคนสามารถสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70  
 2) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 จำนวน 8 คน ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และ 2 มีนักเรียนเพียง 2 คนเท่านั้นที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขณะที่อีก 6 คนยังไม่ผ่านเกณฑ์ แต่ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 
นักเรียนทุกคนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
 
2. อภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน เรื่อง วัฏจกัรน้ำ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใชก้ารจัดการ
เรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน อภิปรายไดด้ังนี้ 

 
  



 

 

 126 
 
 1. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปี
ที่ 5 จำนวน 8 คน พบว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และ 2 นักเรียนไม่สามารถสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 แต่เมื่อเข้าสู่วงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนทุกคนสามารถสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เน่ืองจากในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และ 2  นักเรียน
มีปัญหาในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ให้ถูกต้องตามหลักและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
สาเหตุเกิดจากนักเรียนไม่มีความเข้าใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์  ทำให้ไม่สามารถระบุ
ข้อกล่าวอ้างที่สอดคล้องกับคำถามได้ นอกจากนี้นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้าง
เข้ากับหลักฐานและเหตุผลได้อย่างถูกต้อง นักเรียนขาดทักษะในการใช้ภาษาเขียนเพื่อสื่อแนวคิด
วิทยาศาสตร์ ทำให้แม้มีความเข้าใจบางประเด็นแต่ไม่สามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างถูกต้องและ
ครบถ้วน แม้ผู้วิจัยจะมีการเพิ่มใบงานเพื่อช่วยพัฒนาทักษะการอธิบายทางวิทยาศาสตร์แล้ว แต่
นักเรียนยังต้องการการพัฒนาทักษะอย่างต่อเนื่อง ทั้งในด้านความเข้าใจเนื้อหา แนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ และการใช้ภาษาในการอธิบายอย่างมีเหตุผล ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความจำเป็นในการวาง
แผนการเรียนรู้ที่ต่อเนื่องและครอบคลุมมากยิ่งขึ้น เพื่อนำไปสู่การพัฒนาความสามารถในการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง และในวงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนมีพัฒนาการด้านการสร้าง
คำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะในด้านการระบุข้อกล่าวอ้าง ซึ่งนักเรียนสามารถทำได้ถูกต้อง 
แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความเข้าใจในประเด็นหลัก และสามารถวิเคราะห์ได้ตรงจุด สำหรับด้านการ
ระบุหลักฐานแม้ว่ายังคงเป็นองค์ประกอบที่นักเรียนบางคนยังคงมีความยากในการเลือกข้อมูลที่
เกี่ยวข้องและเหมาะสมกับข้อกล่าวอ้าง แต่เมื่อเปรียบเทียบกับผลในวงจรก่อนหน้า พบว่ามีแนวโน้มที่
ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง นักเรียนสามารถคัดเลือกข้อมูล ซึ่งสะท้อนถึงความสามารถในการประเมินข้อมูล
และตัดสินใจเลือกสิ่งที่ เหมาะสมต่อการสนับสนุนคำอธิบายของตนเอง ส่วนด้านการให้เหตุผล 
นักเรียนสามารถเชื่อมโยงข้อกล่าวอ้างกับหลักฐานได้ดีขึ้น มีการอธิบายอย่างมีเหตุผลและน่าเชื่อถือ 
ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากการที่ผู้วิจัยได้พัฒนาการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ทำให้
นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียนและระหว่างนักเรียนกับนักเรียน เกิดการเรียนรู้และเข้าใจ
ในเน้ือหา แล้วนำความรู้ความเข้าใจในเนื้อหามาใช้เชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิม เพื่อให้ได้หลักฐาน
สนับสนุนข้อกล่าวอ้าง หลักฐานที่มีความสอดคล้องกับสถานการณ์ที่กำหนดให้ เนื่องจากการสร้าง
คำอธิบายของปรากฏการณ์ที่ซับซ้อน ซึ่งเป็นส่วนสำคัญของการทำงานทางด้านวิทยาศาสตร์ และเป็น
องค์ประกอบสำคัญในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากหลักฐานเชิงประจักษ์ เพื่อให้
ข้อกล่าวอ้างมีความนา่เชื่อถือ และใช้แนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เพื่อยืนยันเหตุผลที่มีหลักฐานมาสนับสนุน
ข้อกล่าวอ้าง (Novak and Treagust, 2018) และการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ในห้องเรียนที่มี
การสืบเสาะทางวิทยาศาสตร ์มีความสำคัญคือ 1) เป็นหัวใจของกระบวนการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตรเ์พือ่
อธิบายปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น 2) เป็นกุญแจสำคัญของการศึกษาวิทยาศาสตร์ในระดับพื้นฐาน รวมทั้ง
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เป็นกิจกรรมที่กำหนดในกรอบโครงสร้างของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์  3) เป็นการ
ส่งเสริมนักเรียบให้มองเห็นภาพของวิทยาศาสตร์ 4) เป็นการส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจธรรมชาติของ
วิทยาศาสตร์ 5) เป็นการส่งเสริมความเข้าใจที่ลึกซึ้งเกี่ยวกับคำสำคัญของมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์  
(Gilbert et al., 2000) และส่งเสริมให้นักเรียนสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ จะช่วยพัฒนา
นักเรียนให้มีความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และสามารถอธิบายปรากฏการณ์
ทางวิทยาศาสตร์ได้ (Coll & Lajium, 2011) ผู้วิจัยจึงได้จัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ซึ่งถือ
ว่าเป็นวิธีที่ ให้ผู้ เรียนได้สร้างหรือปรับปรุงแบบจำลอง กระตุ้น ให้ผู้ เรียนคิดหาแบบจำลองมา
ประกอบการอธิบายสิ่งต่างๆ ได้ปรับปรุงแบบจำลอง เมื่อแบบจำลองไม่สามารถนำมาใช้เป็นตัวแทนใน
การอธิบาย เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกการปฏิบัติหรือคิดอย่างนักวิทยาศาสตร์ (ชาตรี ฝ่ายคำตา และภรทิพย์ 
สุภัทรชัยวงศ์, 2557) สอดคล้องกับงานวิจัยของ เมธินี ทาระวัน และเมษา นวลศรี (2564) ที่ได้ศึกษา
การพัฒนาความสามารถในการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบจำลอง
เป็นฐาน เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและธรณีพิบัติภัยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า 
องค์ประกอบการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่ ข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และการให้เหตุผล หลังเรียน
นักเรียนมีความสามารถในระดับดีมาก ทำให้นักเรียนมีความสามารถในการอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์
และสามารถตอบคำถามได้ถูกต้องโดยใช้ความรู้เดิม เน่ืองจากการสร้างคำอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ เป็น
ข้อความที่ใช้สำหรับให้ความหมาย อธิบาย และการกล่าวอ้างในบริบททางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นคำอธิบาย
ที่สะท้อนผลการสังเกต การทดลองหรือการสืบค้นอื่น ๆ ที่เป็นหลักฐานเชิงประจักษ์ และสามารถนำมา
เชื่อมโยงกับการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ที่มีความสอดคล้องกับหลักฐานได้ (สันติชัย อนุวรชัย, 2557) 
 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 5 จำนวน 8 คน ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และ 2 มีนักเรียนเพียง 2 คนเท่านั้นที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขณะที่อีก 6 คนยังไม่ผ่านเกณฑ์ แต่ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนทุกคน

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เนื่องจากในวงจรปฏิบัติการที่ 1  นักเรียนส่วนใหญ่ยัง

ขาดความเข้าใจในเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ โดยเฉพาะในด้านหลักการ แนวคิด และกระบวนการเชิง

วิทยาศาสตร์ เมื่อพิจารณาถึงปัจจัยที่อาจมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือนักเรียนขาดการเรียนรู้ 

ทำความเข้าใจ และฝึกฝนทักษะเชิงวิทยาศาสตร์ ซึ่งในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ได้มีการปรับปรุง พัฒนา

แผนการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมยิ่งขึ้นและมีการเพิ่มใบงาน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนสูงขึ้นกว่าวงจรปฏิบัติการที่ 1 อย่างชัดเจน เนื่องจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้

แบบจำลองเป็นฐาน เป็นการสร้างแบบจำลอง เพื่อใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่ง

จะช่วยให้มองเห็นภาพปรากฏการณ์ต่าง ๆ ทำให้เข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น (Coll, 

2008)  และในวงจรปฏิบัติการที่ 3 คะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีที่ 5 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน สูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้

คือร้อยละ 70 ทุกคน ทั้งนี้อาจเป็นผลเนื่องมาจากการที่ผู้วิจัยได้พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้  โดยให้

นักเรียนทำแบบทดสอบย่อยท้ายแผนการจัดการเรียนรู้ ซึ่งช่วยให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้ที่เพิ่งเรียน

มาในทันที ทำให้สามารถประมวลผลข้อมูลและจดจำเนื้อหาได้แม่นยำมากขึ้น นอกจากนี้ยังช่วยให้

นักเรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้เก่าและใหม่เข้าด้วยกัน เป็นการเสริมสร้างกระบวนการคิดวิเคราะห์

ในระยะยาว สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรีญานันต์ นวลจันทร์ (2563) ที่ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้

โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิด

อย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้แบบจำลองเป็นฐานมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 เนื่องจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน  และสอดคล้อง

กับงานวิจัยของ ธรรมรัตน์ คำดำ (2567) ที่ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานที่

มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการสร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ และความพึง

พอใจในการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ทั้งนี้

เน่ืองจากการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ที่มุ่งเน้นพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งเป็น

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยการนำความรู้ที่นักเรียนศึกษาจากข้อมูลที่เป็นนามธรรม มา

สร้างแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์ในรูปแบบต่าง ๆ เพื่ออธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติจนเป็น

รูปธรรม มีการพัฒนาและปรับปรุงแบบจำลองที่สร้างขึ้น และสามารถนำความรู้หรือข้อมูลนั้น จัด

กระทำเป็นความคิดรวบยอดในการสร้างความเข้าใจในแบบจำลองที่สร้างขึ้นได้ด้วยตนเอง และการมี

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน รวมถึงการตั้งคำถามชี้แนะในระหว่างกิจกรรม ช่วยกระตุ้นให้

นักเรียนพัฒนาการคิดเชิงเปรียบเทียบ วิเคราะห์ และประเมินแนวคิดของตนเองและผู้อื่น ส่งเสริมให้

เกิดการเรียนรู้เชิงลึก และการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีบทบาทอย่างแข็งขันในการเรียนรู้ ฝึกฝนทักษะทาง

วิทยาศาสตร์ที่จำเป็นต่อการเรียนรู้ ในศตวรรษที่  21 และส่งผลเชิงบวกต่อความเข้าใจและ

ความสามารถของนักเรียนอย่างรอบด้าน 

 
3. ข้อเสนอแนะจากการทำวิจัย 
 1. ข้อเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช้ 

1.1 ก่อนเริ่มการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ครูควรอธิบายให้นักเรียนเข้าใจ
ถึงความหมาย ความสำคัญ และองค์ประกอบของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจน 
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โดยให้รายละเอียดพร้อมยกตัวอย่างประกอบ เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจที่ถูกต้อง จากนั้นควร
ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนทุกคน ผ่านการนำเสนอคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียน
สามารถพัฒนาทักษะการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

1.2 ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐานในขั้นแสดงออกแบบจำลองควรเน้น
การเก็บรวบรวมข้อมูลหลักฐานเชิงประจักษ์ โดยให้นักเรียนมีการจัดกระทำข้อมูลหลักฐานที่นำเสนอ
เป็นรูปแบบที่หลากหลาย เช่น กราฟแท่ง กราฟเส้น เป็นต้น 

2. ข้อเสนอแนะสำหรับการทำวิจัยในโอกาสต่อไป 
2.1 การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน ควรมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการสร้าง

แบบจำลองของผู้เรียน ซึ่งรวมถึงทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เพื่อ
ส่งเสริมความเข้าใจในแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างลึกซึ้งและมีความหมาย 

2.2 ในการจัดการเรียนรู้ควรศึกษาธรรมชาติของเนื้อหาสาระในแต่ละเรื่องว่ามีความ
เหมาะสมกับวิธีการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบใด 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี          รายวิชาวิทยาศาสตร์ รหัสวิชา ว 15101 
ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5          ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 
หน่วยการเรยีนรู้ที่ 5 วัฏจักรน้ำ                                               เรื่อง เมฆ 
เวลาเรียน 2 ชั่วโมง             ผู้สอน นางสาวสโรชา โภชนิกร 
  
1. มาตรฐานการเรยีนรู ้
 ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายใน
โลก และบนผิวโลก ธรณพีิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้ง
ผลต่อสิ่งมีชีวติและสิ่งแวดล้อม 
 ตัวชี้วัด 

ว 3.2 ป.5/4 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำคา้งและน้ำค้างแข็ง จาก
แบบจำลอง 

 
2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ไอน้ำในอากาศจะควบแน่นเป็นละอองน้ำเล็กๆโดยมีละอองลอย เช่น เกลือ ฝุ่นละออง 
ละอองเรณูของดอกไม้เป็นอนุภาคแกนกลาง เมื่อละอองน้ำจำนวนมากเกาะกลุ่มรวมกันลอยอยู่สูงจาก
พื้นดินมาก เรียกวา่ เมฆ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้ (K) บอกลักษณะของเมฆชนิดต่างๆได้  
 ด้านทักษะ (P) 1. สรา้งแบบจำลองทางวิทยาศาสตร์เพื่ออธิบายเมฆชั้นต่างๆได้ 
   2. สรา้งคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์เกี่ยวกับเมฆได้ 
 ด้านเจตคติ (A) มีวินัย ใฝ่รู้ใฝ่เรียน มุ่งมั่นในการทำงาน 
 
4. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 วิธีสอนที่ใช้ในการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบจำลองเป็นฐาน 
(Model Based Learning) โดยใช้ตามกรอบแนวคิดของ Justi and Gilbert (2002) มี 5 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
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5. กิจกรรมการเรยีนรู ้
 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างแบบจำลองทางความคิด (10 นาที) 
 1) ครูให้นักเรียนสังเกตลกัษณะและปริมาณของเมฆที่ลอยอยู่บนท้องฟ้า แล้วถามนักเรียน
ว่าเมฆมีรูปร่างลักษณะเป็นอย่างไร (แนวตอบ: พจิารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลย
พินิจของครูผู้สอน ตัวอยา่งเช่น มีลักษะเป็นก้อน มีลักษณะเป็นแผ่นหนาสีเทา เป็นต้น)  
 2) ครูกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยเกิดแนวคดิของตนเองโดยใช้คำถามว่า นัก
อุตุนิยมวิทยาแบ่งประเภทของเมฆได้กี่ประเภท 
 ขั้นที่ 2 ขั้นแสดงออกแบบจำลอง (30 นาที) 
 1) นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 4 คน โดยคละเพศและความสามารถทางการเรยีน 
 2) นักเรียนนำประเด็นข้อสงสัยเกี่ยวกับนักอุตุนิยมวิทยาแบ่งประเภทของเมฆได้กี่ประเภท
มาช่วยกันวิเคราะห์สรุปออกมาเป็นแบบจำลองทางความคดิกลุ่มของตนเองก่อนทำการศึกษา 
 3) ให้นักเรียนอ่านใบความรู้ ใบกิจกรรมที่ 1 และตรวจสอบความเข้าใจการอ่านโดยใช้
คำถาม ดังต่อไปนี ้
 - กิจกรรมนี้เกี่ยวกับเรื่องอะไร (ประเภทของเมฆ) 
 - กิจกรรมนี้มีจุดประสงคอ์ะไร (ออกแบบและสร้างแบบจำลองประเภทของเมฆ) 
 4) นักเรียนในกลุ่มร่วมกนัสรุปความรู้ออกมาในรปูของประเภทแบบจำลองที่แสดงออกที่
น่าสนใจเกี่ยวกับประเภทของเมฆ 

ขั้นที่ 3 ขั้นทดสอบแบบจำลอง (20 นาที) 
 1) นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอผลการออกแบบประเภทของเมฆ  
 2) นักเรียนร่วมกันประเมินว่าแบบจำลองประเภทของเมฆของแต่ล่ะกลุ่มได้นำเสนอมานั้นมี

ความเหมาะสมเพียงใด โดยให้แต่ล่ะกลุ่มช่วยกันวิจารณ์ว่าแบบจำลองที่สร้างขึ้นถูกต้องหรือไม่ โดย
จะต้องใช้ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ในการวิจารณ์ หากนักเรียนพบว่าแบบจำลองที่สร้างขึ้นไม่ถูกต้อง
นักเรียนสามารถนำแบบจำลองไปปรับปรุงแก้ไขได้ 
 ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินแบบจำลอง (30 นาที) 
 1) ครูประเมินและตรวจสอบความถูกต้องของการนำเสนอผลงาน ประเภทของเมฆของแต่
ละกลุ่ม รว่มกับนักเรียนทั้งหมดในห้องเรียน 
 2) ครูแจกใบงาน เรื่อง เมฆ และให้นักเรียนลงมือทำใบงาน 
 3) ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ในการพยากรณ์อากาศ เรามักได้ยินการบอกสภาพท้องฟา้ ซึ่งจะใช้
ปริมาณเมฆในท้องฟ้าเป็นเกณฑ์ โดยแบ่งพื้นที่ทอ้งฟ้าออกเป็น 10 สว่น แล้วสังเกตว่าเมฆครอบคลุม
พื้นที่ท้องฟา้กี่ส่วน ดังนี ้
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เมฆแบ่งออกได้เป็น 3 ระดับ คือ เมฆชั้นสูง เมฆชั้นกลาง และเมฆชั้นต่ำ นอกจากนี้ยังมีเมฆที่ก่อตวัใน
แนวตั้งด้วย ดังนี ้
 1. เมฆชั้นสูง ในบริเวณเขตร้อนจะเกิดที่ความสูงระหว่าง 6-12 กิโลเมตร ส่วนใหญ่จะมี
สีขาวหรือเทาอ่อน และเป็นเมฆซึ่งไม่ทำให้เกิดฝน ส่วนใหญ่จะเป็นผลึกน้ำแข็ง เพราะมีอุณหภูมิต่ำ
กว่าจดุเยือกแข็ง และมีความแปรปรวนอยู่ดว้ย ม ี3 ชนิด ดังนี ้
                 - เมฆเซอรัส ประกอบด้วยผลึกน้ำแข็ง มีลักษณะเป็นแผ่นบางสีขาวเจิดจ้า หรือสีเทา
อ่อน แสงอาทิตย์สามารถส่องผ่านได้ดี มรีูปทรงอยู่หลายแบบ เช่น เป็นฝอยคล้ายขนนกบางๆ หรือขน
สัตว์ หรอืเป็นทางยาว ฐานเมฆสูงเฉลี่ย 10,000 เมตร 
                 - เมฆเซอโรสเตรตัส ประกอบด้วยผลึกน้ำแข็งเกือบทั้งหมด มีลักษณะเป็นแผ่น เป็น
ฝ้าบางๆ ปกคลุมบริเวณกว้าง ค่อนข้างโปร่งใส บริเวณฐานเมฆจะเป็นสีเทาหรือสีฟา้ สามารถบังแสง
จากดวงอาทติย์หรือแสงจากดวงจันทร์ ทำให้เกิดวงแสงของอาทิตย์ทรงกลด หรือพระจันทร์ทรงกลด 
อาจทำให้เกิดฝนละอองบางๆ ได้ ฐานเมฆสูงเฉลี่ย 8,500 เมตร 
                 - เมฆเซอโรคิวมูลัส ประกอบด้วยผลึกน้ำแข็ง เป็นเมฆที่เป็นระลอกคลื่นหรือก้อน
กลมๆ เป็นแถวๆ ลักษณะคล้ายเกล็ดปลา เรียงกนัเป็นระเบียบ ฐานเมฆสูงเฉลี่ยประมาณ 7,000 
เมตร 
  2. เมฆชั้นกลาง เกิดขึ้นทีร่ะดับความสูง 2-6 กิโลเมตร ประกอบด้วยผลึกนำ้แข็งและ
อนุภาคน้ำ เพราะทีร่ะดบัน้ีมีอุณหภูมิไม่ต่ำพอทีจ่ะเป็นผลึกน้ำแข็งทั้งหมด มี 2 ชนิด ดังนี ้
  - เมฆอัลโตคิวมูลัส เป็นเมฆก้อนสีขาว มีลักษณะคล้ายฝูงแกะ เป็นลูกคลื่นเป็นลอน 
ลอยเป็นแพ มีช่องว่างระหว่างก้อนเล็กน้อย 
                 - เมฆอัลโตสเตรตัส เป็นเมฆแผ่นหนาต่อเน่ืองกัน ส่วนมากมักมีสีเทาหรือฟา้อมขาว 
เน่ืองจากบังแสงอาทิตย์ไม่ให้ลอดผ่าน แต่ไม่เกดิอาทิตย์ทรงกลด และเกิดข้ึนปกคลุมท้องฟ้าเป็น
บริเวณกว้างมาก หรือปกคลุมท้องฟา้ทั้งหมด 
  3. เมฆชั้นต่ำ เกิดขึ้นที่ระดับต่ำกวา่ 2 กิโลเมตร ประกอบด้วยอนุภาคนำ้เกอืบทั้งหมด มี 
3 ชนิด ดังนี ้
  - เมฆสเตรตัส มีลักษณะเป็นแผ่นสีเทา ไม่รวมตวักันอยู่เป็นบริเวณกว้างมากนัก 
บางครั้งอาจเกิดในระดับต่ำ มกัเกิดขึ้นตอนเช้าหรอืหลังฝนตก บางครั้งลอยต่ำปกคลุมพื้นดินเป็น
หมอก จะเคลื่อนที่ตามลมได้เร็ว และอาจทำให้เกิดฝนที่เป็นละอองได้ 
                 - เมฆสเตรโตควิมูลัส มีลกัษณะเป็นก้อนใหญ่คล้ายเมฆคิวมูลัส แต่เรียงติดกันเป็น
แถวๆ รวมกันคลา้ยคลื่น มักเกิดในชว่งอากาศไมด่ี บางครั้งอาจจะแยกตัวออกเป็นกลุ่มที่ประกอบด้วย
ก้อนเล็กๆ จำนวนมาก 
                 - เมฆนิมโบสเตรตัส มีลักษณะเป็นแผ่นสีเทาเข้ม คล้ายพื้นดินที่เปียกน้ำ ปกคลุม
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บริเวณกว้างมาก ทำให้เกิดฝนพรำๆ ต่อเน่ืองเป็นเวลานานหรือฝนผ่านหรือฝนตกแดดออกแต่ไมม่ีพายุ
ฟ้าคะนอง ฟ้าร้อง ฟ้าผา่ร่วมดว้ย มักปรากฏให้เห็นสายฝนตกลงมาจากฐานเมฆ 
  4. เมฆก่อตัวในแนวตั้ง เป็นเมฆที่ก่อตัวในแนวตั้งที่มีความรุนแรง และเกิดขึ้นโดย
ฉับพลัน ความสูงของฐานเมฆอยู่ที่ประมาณ 500 เมตร สว่นยอดเมฆมีความสูงไม่แน่นอน บางครั้ง
อาจสูงถึงระดับเมฆชั้นสูง มี 2 ชนิด ดังนี้ 
   - เมฆคิวมูลัส เป็นเมฆหนาเป็นก้อนที่ก่อตัวในแนวตั้งที่รุนแรงและเกิดโดยฉับพลัน มี
ลักษณะคล้ายดอกกะหล่ำปลี สูงสอดขึ้นไปในเมฆชั้นสูง ฐานเมฆจะเป็นสีเทาดำ สภาพอากาศแบบไม่
คงที่ ทำให้เกิดความแปรปรวนพร้อมกับมีฝนฟา้คะนอง 
                 - เมฆคิวมูโลนิมบัส มีลักษณะเป็นเมฆที่หนา มีขนาดใหญ่มากปกคลุมพื้นที่
ครอบคลุมทั่วจังหวดั กอ่ตัวสูงมาก บางครั้งยอดเมฆจะแผ่ออกคล้ายรูปทั่ง ทำให้เกิดฝนตกหนัก ลม
แรง ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง เกิดพายุฟา้คะนอง บางครั้งมีลูกเห็บตก จึงมักเรียกวา่ เมฆฟ้าคะนอง 

 

 
 

ขั้นที่ 5 ขั้นขยายแบบจำลอง (30 นาที) 
 1) ครูแจกใบกิจกรรมที่ 2 เรื่อง การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเมฆ และให้

นักเรียนลงมือทำกิจกรรม 
 2) ครูให้นักเรียนแต่ละคนพิจารณาวา่ จากหัวข้อที่เรียนมาและการปฏิบัตกิิจกรรม มีจดุ
ใดบ้างที่ยังไม่เข้าใจหรือยงัมีข้อสงสัย ถ้ามีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมให้นักเรียนเข้าใจ 
 3) นักเรียนร่วมกันประเมินการปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มว่ามีปัญหาหรืออุปสรรคใด และได้มีการ
แก้ไขอย่างไร 
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 4) นักเรียนร่วมกันแสดงความคดิเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติกิจกรรมและ
การนำความรู้ที่ได้ไปใช้ประโยชน์ 
  
6. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู ้

1. ใบความรู้ เรื่อง เมฆ 
 2. ใบกิจกรรมที ่1 เรื่อง ประเภทของเมฆ 
 3. ใบกิจกรรมที ่2 เรื่อง การสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์เกี่ยวกับเมฆ 

4. ใบงาน เรื่อง เมฆ 
5. หนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ ป.5 
6. สำล ี
7. กระดาษส ี
8. กาว 
9. สีน้ำ 
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7. การวัดผลประเมินผล 
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู ้ วิธีการวดั เครื่องมือวัด เกณฑ์ที่ใช้ในการ

ประเมิน 
ด้านความรู้ (K)  
บอกลักษณะของเมฆ
ชนิดต่างๆได้  

 
ตรวจสอบคำตอบ ใบ
งาน  เรื่อง ประเภท
ของเมฆ 

 
ใบงาน  เรื่อง ประเภท
ของเมฆ 

 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 

ด้านทักษะ (P)  
1. สรา้งแบบจำลอง
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อ
อธิบายเมฆชั้นต่างๆได้  

 
สร้างแบบจำลอง ตาม
ใบกิจกรรมที่ 1 
ประเภทของเมฆ 

 
ใบกิจกรรมที่ 1 
ประเภทของเมฆ การ
สร้างแบบจำลองทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อ
อธิบายประเภทของ
เมฆ 

 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 
 
 

2. สรา้งคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
เมฆได้ 

ประเมินใบกิจกรรมที่ 2
การสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
เมฆ 

ใบกิจกรรมที่ 2 การ
สร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์เกี่ยวกับ
เมฆ 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
ขึ้นไป 
 

 ด้านเจตคติ (A) มี
วินัย ใฝ่รูใ้ฝ่เรียน มุ่งมั่น
ในการทำงาน 

 
สังเกตพฤติกรรม 

 
แบบสังเกตคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์ระดับ 2 ขึ้น
ไป 
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ความเห็นของหัวหน้าสถานศึกษา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
 ได้ทำการตรวจแผนการจดัการเรียนรู้ มีความคดิเห็นดังนี้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  ครบถ้วนและถูกต้อง 
  ยังไม่ครบถ้วนหรือไม่ถูกต้อง  ควรปรับปรุงพฒันาต่อไป 
2. ความสอดคล้องของแผนการจดัการเรียนรู้กับหลักสูตรสถานศึกษา 
  ครบถ้วนและถูกต้อง 
  ยังไม่ครบถ้วนหรือไม่ถูกต้อง  ควรปรับปรุงพฒันาต่อไป 
3. รูปแบบของการจัดการเรียนรู้ 
  ครบถ้วนและถูกต้อง 
  ยังไม่ครบถ้วนหรือไม่ถูกต้อง  ควรปรับปรุงพฒันาต่อไป 
4. สื่อการเรียนรู ้
  ครบถ้วนและถูกต้อง 
  ยังไม่ครบถ้วนหรือไม่ถูกต้อง  ควรปรับปรุงพฒันาต่อไป 
5. การประเมินผลการเรยีนรู้ 
  ครบถ้วนและถูกต้อง 
  ยังไม่ครบถ้วนหรือไม่ถูกต้อง  ควรปรับปรุงพฒันาต่อไป 
6. ข้อเสนอแนะอื่นๆ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
                                ลงชื่อ………………………………………………… 
                               (นายชัยรัตน ์ คิดถูก) 
                ตำแหน่ง ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ 
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บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ ป.5 
 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

              ลงชื่อ…………………………………ผู้สอน 
                                                                                   (นางสาวสโรชา  โภชนิกร)     
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ใบความรู้ เรื่อง เมฆ 

เมฆ คือ กลุ่มของละอองน้ำขนาดเล็กที่เกิดจากการระเหยของน้ำบนพื้นโลกเมื่อได้รับความ

ร้อนจากแสงอาทิตย์จนกลายเป็นไอน้ำหรือละอองน้ำขนาดเล็กลอยตัวขึ้นไปสู่ชั้นบรรยากาศแล้วเกดิ

การควบแน่น  จากนั้นผลึกน้ำแข็งที่เกิดจากควบแน่นจึงรวมตัวกันและลอยเป็นกลุ่มก้อนอยู่บนท้องฟ้า 
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ใบงาน เรื่อง ประเภทของเมฆ 

 คำชี้แจง : จากแผนภาพตอ่ไปนี้ ให้นักเรียนนำชื่อเมฆ เติมในช่องว่างตามระดบัความสูงชั้นต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ-สกุล ………………………………………………………………………………. ชั้น ป.5 เลขที่ …………………………. 
 
 

เมฆชั้นสูง 
อยู่ในระดับความสูงจากพื้นโลก 

มากกวา่ 6 กิโลเมตร ขึ้นไป 
1.………………………………………..…… 
2………………………………………………
3……………………………………………… 

เมฆชั้นกลาง 
อยู่ในระดับความสูงจากพื้นโลก  

2-6 กิโลเมตร  
1.………………………………………..…… 
2……………………………………………… 

เมฆชั้นต่ำ 
อยู่ในระดับความสูงจากพื้นโลก  

ไม่เกิน 2 กิโลเมตร 
1.………………………………………..…… 
2………………………………………………
3……………………………………………… 

เมฆชก่อตัวในแนวตั้ง 
เป็นเมฆที่ก่อตัวในแนวตัง้ที่มีความ
รุนแรง และเกิดขึ้นโดยฉับพลัน 

1.………………………………………..…… 
2……………………………………………… 
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เฉลย และเกณฑ์การใหค้ะแนนใบงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การให้คะแนน 

เมฆชั้นสูง 3 คะแนน 

เมฆชั้นกลาง 2 คะแนน 

เมฆชั้นต่ำ 3 คะแนน 

เมฆก่อตัวในแนวตั้ง 2 คะแนน 
รวม 10 คะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน ตอบชื่อเมฆถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน  

เมฆชั้นสูง 
อยู่ในระดับความสูงจากพื้นโลก 

มากกวา่ 6 กิโลเมตร ขึ้นไป 
1. เมฆเซอรัส 

2. เมฆเซอโรสเตรตัส 
3. เมฆเซอโรคิวมูลัส 

เมฆชั้นกลาง 
อยู่ในระดับความสูงจากพื้นโลก  

2-6 กิโลเมตร  
1. เมฆอัลโตคิวมูลัส 
2. เมฆอัลโตสเตรตัส 

เมฆชั้นต่ำ 
อยู่ในระดับความสูงจากพื้นโลก  

ไม่เกิน 2 กิโลเมตร 
1. เมฆสเตรตัส 

2. เมฆสเตรโตคิวมูลัส 
3. เมฆนิมโบสเตรตัส 

เมฆก่อตัวในแนวตั้ง 
เป็นเมฆที่ก่อตัวในแนวตัง้ที่มีความ
รุนแรง และเกิดขึ้นโดยฉับพลัน  
          1. เมฆคิวมูลัส 

2. เมฆคิวมูโลนิมบัส 
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ผลงานนักเรียน 
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บันทึกการให้คะแนนใบงาน 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 
คำช้ีแจง :ทำการประเมินให้ตรงกับระดับคุณภาพของนักเรียนตามความเป็นจริง และกรอกคะแนนตาม

ระดับคะแนนที่ได้ 

ลำดับ
ที่ 

ชื่อ-สกุล 
ใบงาน (10) 

 
ร้อยละ 

ผ่าน/ไม่ผ่าน 

1  7 70 ผ่าน 

2  8 80 ผ่าน 

3  8 80 ผ่าน 

4  8 80 ผ่าน 

5  8 80 ผ่าน 

6  8 80 ผ่าน 

7  8 80 ผ่าน 

8  7 70 ผ่าน 
 

ชื่อ………………………………………ผู้ประเมิน 
                                                                (นางสาวสโรชา โภชนิกร) 

                                                                      วันที่ 21 เดือน  กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2568 
 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
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ใบกิจกรรมท่ี 1  เรื่อง ประเภทเมฆ 

กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

 

กลุ่มที่ ............... 

ชื่อ-สกุล...........................................................................ชั้น............เลขที่........ หัวหน้ากลุ่ม 

ชื่อ-สกุล...........................................................................ชั้น............เลขที่........ รองหัวหน้ากลุ่ม 

ชื่อ-สกุล...........................................................................ชั้น............เลขที่........ สมาชิก 

ชื่อ-สกุล...........................................................................ชั้น............เลขที่........ สมาชิก 

 

จุดประสงค์ 

 สร้างแบบจำลองทางวทิยาศาสตร์เพื่ออธิบายเมฆชั้นต่างๆ ได้ 

 

อุปกรณ์ 

 1. สำล ี
 2. กระดาษส ี
 3. กาว 
 4. สีน้ำ 
 
ขั้นตอนทำกิจกรรม 

1. นักเรียนร่วมกันศึกษา เรื่อง เมฆ และออกแบบจำลองทางความคดิ   

2. นักเรียนสร้างแบบจำลองประเภทของเมฆ 

3. นักเรียนแต่ละกลุ่มนำเสนอแบบจำลองประเภทของเมฆ และร่วมกันอภิปราย 
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แบบจำลองทางความคิด 
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ผลงานนักเรียนการสร้างแบบจำลอง 
 

                
แบบจำลองของนักเรียนกลุ่มที่ 1 

 

              
แบบจำลองของนักเรียนกลุ่มที่ 2 
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เกณฑ์การให้คะแนนพฤติกรรมการสร้างแบบจำลองใบกิจกรรมที่ 1 

รายการประเมิน 
เกณฑ์การให้คะแนน 

ดีมาก 
(4 คะแนน) 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 
(1 คะแนน) 

1. วางแผนการ
ออกแบบจำลอง 

สามารถรา่ง
แบบจำลองได้ 
และเขียนอธิบาย
ข้อมูลได้ครบทุก
ข้อมูล 

สามารถรา่ง
แบบจำลองได้ 
และเขียนอธิบาย
ข้อมูลได้ครบบาง
ข้อมูล 

สามารถรา่ง
แบบจำลองได้ 
และเขียนอธิบาย
ข้อมูลได้ไม่ชัดเจน 

สามารถรา่ง
แบบจำลองได้  

2. การสื่อ
ความหมาย
แบบจำลอง 

เขียนบรรยาย
รูปภาพดว้ยภาษา
ที่กระชับชัดเจน
และทำให้ผู้อ่าน
เข้าใจได้ถูกต้อง 
เขียนแผนภาพให้
สอดคล้องกับ
ข้อมูลที่กำหนดได้
อย่างเหมาะสม 

เขียนบรรยาย
รูปภาพบางส่วน
ด้วยภาษาที่
กระชับชัดเจน
และทำให้ผู้อ่าน
เข้าใจได้ เขียน
แผนภาพให้
สอดคล้องกับ
ข้อมูลที่กำหนด
บางส่วน 

เขียนบรรยาย
รูปภาพดว้ยภาษา
ที่ไม่ชัดเจนและ
ทำให้ผู้อ่านเข้าใจ
ได้ เขียนแผนภาพ
ให้สอดคล้องกับ
ข้อมูลที่กำหนดได้
ไม่ชัดเจน 

เขียนบรรยาย
รูปภาพดว้ยภาษา
ที่ไม่บชัดเจนและ
ทำให้ผู้อ่านเข้าใจ
ได้  
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แบบสังเกตพฤติกรรมการสร้างแบบจำลอง 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 
คำชี้แจง : ให้ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด √ ลงในช่องวา่งที่ตรงกับระดับ
คะแนน 
เลขที่ ชื่อ-สกุล วาง

แผนการ
ออกแบบ
จำลอง 

การสื่อ
ความหมาย
แบบจำลอง 

รวม
คะแนน 

(8 
คะแนน) 

ร้อยละ 

ผลการประเมิน 

4 3 2 1 4 3 2 1 ผ่าน ไม่ผ่าน 

1   √   √    7 87.50 √  
2  √    √    8 100 √  
3   √   √    7 87.50 √  
4   √   √    7 87.50 √  
5  √    √    8 100 √  
6  √    √    8 100 √  
7   √   √    7 87.50 √  
8  √    √    8 100 √  

 
  

ชื่อ………………………………………ผู้ประเมิน 
                                                                (นางสาวสโรชา โภชนิกร) 

                                                                      วันที่ 21 เดือน  กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2568 
 
 

เกณฑ์การให้คะแนน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
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ใบกิจกรรมที่ 2 การสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเมฆ 

 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามท้ายบทความ 
 

บทความ เรื่อง เมฆ – ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่น่าทึ่ง 

เมฆ (Cloud) คือ กลุ่มของหยดน้ำหรือผลึกน้ำแข็งขนาดเล็กที่ลอยอยู่ในบรรยากาศ ซึ่งเกิด

จากกระบวนการกลั่นตัวของไอน้ำในอากาศเมื่ออณุหภูมิลดต่ำลง เมฆมีบทบาทสำคัญต่อระบบนิเวศ

และสภาพภูมิอากาศของโลก โดยทำหน้าที่เป็นส่วนหน่ึงของวัฏจักรน้ำ รวมทั้งช่วยควบคุมอุณหภูมิ

ของโลกผ่านการสะทอ้นรังสีจากดวงอาทิตย์และการเก็บกักความร้อนจากพื้นผิวโลก 

ประเภทของเมฆสามารถจำแนกออกได้หลายชนิดตามรูปรา่ง ความสูง และลักษณะของเมฆ เช่น 

• เมฆเซอร์รัส (Cirrus) เป็นเมฆบาง โปร่ง ขาว อยู่สูง มักเกิดในสภาพอากาศดี 

• เมฆคิวมูลัส (Cumulus) เป็นเมฆก้อนสีขาว ปุย คล้ายสำล ีบ่งบอกถึงสภาพอากาศทีด่ี แต่

หากพัฒนาเป็นเมฆคิวมูโลนิมบัส (Cumulonimbus) จะทำให้เกิดฝนฟ้าคะนองได้ 

• เมฆสเตรตัส (Stratus) เป็นเมฆแผ่กระจายคล้ายหมอก พบได้ในระดับตำ่ 

 การศกึษาลักษณะของเมฆมีความสำคัญต่อการพยากรณ์อากาศและการทำความเข้าใจ

เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศในระยะยาว ในปัจจุบัน นักวิทยาศาสตร์ยังใช้ข้อมูลจาก

ดาวเทียมเพื่อวิเคราะห์รปูแบบการก่อตวัของเมฆในระดับโลก เพื่อคาดการณ์ผลกระทบตอ่ภูมิอากาศ

และทรัพยากรน้ำ 

ที่มา : กรมอุตุนิยมวิทยา. (2565). ประเภทของเมฆ. สืบค้นจาก https://www.tmd.go.th 

        National Aeronautics and Space Administration (NASA). (2023). What Are 

Clouds? Retrieved from https://www.nasa.gov 

 

 

 

 

https://www.nasa.gov/
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จงตอบคำถามท้ายบทความต่อไปน้ี โดยอธิบายพอสังเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
 
1. ทำไมเมฆจึงมีบทบาทสำคัญต่อวัฏจักรนำ้ของโลก 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการตอบคำถามที่ 1 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจตอบคำถามที ่2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ชื่อ-สกุล ……………………………………………………………………….……… ชั้น ป.5 เลขที่ ………………………… 
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เฉลยใบกิจกรรมที่ 2 
 
1. ทำไมเมฆจึงมีบทบาทสำคัญต่อวัฏจักรนำ้ของโลก 

เมฆมีบทบาทสำคัญต่อวฏัจักรน้ำของโลกเพราะเป็นส่วนที่ช่วยในการเคลื่อนย้ายและปล่อย

น้ำกลับสู่พื้นผิวโลกในรูปของฝนหรือหิมะ 

 

2. หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการตอบคำถามที่ 1 
เมฆเกิดจากกระบวนการกลั่นตัวของไอน้ำในอากาศ และเมฆมีบทบาทสำคัญต่อวัฏจกัรน้ำ 

รวมทั้งชว่ยควบคุมอุณหภูมิของโลก  ซึ่งแสดงให้เห็นว่าเมฆเป็นตัวกลางในการเปลี่ยนสถานะของน้ำใน
อากาศให้กลับมาเป็นของเหลวหรือน้ำแข็ง และทำให้เกิดฝนที่นำความชุ่มชื้นกลับสู่พื้นโลก 
 
3. เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจตอบคำถามที ่2 
  เมฆเกิดจากกระบวนการกลั่นตัวของไอน้ำ และมบีทบาทสำคัญต่อวัฏจักรน้ำ แสดงถึงหน้าที่

ของเมฆในการเปลี่ยนไอน้ำให้กลายเป็นฝน ซึ่งเป็นข้ันตอนหนึ่งในวัฏจักรน้ำที่สำคัญมาก และการที่น้ำ

ในแม่น้ำ ทะเล หรือพื้นดนิระเหยกลายเป็นไอ แล้วรวมตัวกันกลายเป็นเมฆ จากนั้นจึงตกกลับมาเป็น

ฝน ซึ่งกระบวนการนี้จะไม่สมบูรณ์หากไม่มีเมฆเป็นตัวกลางสำคัญในการควบแน่นไอน้ำให้กลายเป็น

หยดน้ำ 
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ผลงานนักเรียนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเมฆ 
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เกณฑ์การให้คะแนนใบกิจกรรมที่ 2 
รายการที่สังเกต ระดับคะแนน 

2 1 0 
1. ข้อกล่าวอ้าง 
คือ ข้อสรุปหรือคำตอบ 
ซึ่งเป็นการตอบคำถาม
ที่เกี่ยวข้องกับ
ปรากฎการณ์หรือ
สถานการณ์ที่ศกึษา 

นักเรียนสร้างข้อกล่าว
อ้างถูกต้องและ
สมบูรณ์ 

นักเรียนสร้างข้อกล่าว
อ้างถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนไม่สร้างข้อ
กล่าวอา้งหรือสรา้งข้อ
กล่าวอา้งไม่ถูกต้อง 

2. หลักฐาน คือ ข้อมูลที่
ได้มาจากการสำรวจ
ตรวจสอบ ซึ่งเป็น
ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์
ที่นำมาใชใ้นการ
สนับสนุนหรือแก้ต่าง
ข้อกล่าวอ้าง 

นักเรียนมีหลักฐานที่
ความเหมาะสมและ
เพียงพอในการสรา้งข้อ
กล่าวอา้ง 

นักเรียนมีหลักฐานที่มี
ความเหมาะสม แต่ไม่
เพียงพอในการสรา้งข้อ
กล่าวอา้ว 

นักเรียนมหีลักฐานไม่มี
ความเหมาะสม หรือ 
หลักฐานไม่สนับสนุนข้อ
กล่าวอา้ง 

3. การให้เหตุผล คือ 
การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหวา่ง
หลักฐาน และข้อกล่าว
อ้าง โดยใช้หลักการ
ทางวิทยาศาสตร ์เพื่อ
แสดงให้เห็นว่าข้อมูลที่
นำมาใช้เป็นหลักฐาน
สามารถสนับสนุนข้อ
กล่าวอา้ง  
 

นักเรียนให้เหตุผลมี
ความเชื่อมโยงระหวา่ง
ข้อกล่าวอ้าวและ
หลักฐานอย่างสมบูรณ ์

นักเรียนให้เหตุผลมี
ความเชื่อมโยงระหวา่ง
ข้อกล่าวอ้างและ
หลักฐานแต่อาจใช้
หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอ 

นักเรียนไม่สามารถให้
เหตุผลหรือให้เหตุผลที่
ไม่เชื่องโยงระหว่างข้อ
กล่าวอา้งและหลักฐาน 

 
 
 



 

 

  165 

แบบบันทึกคะแนนใบกิจกรรมที่ 2  
รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 เรื่อง เมฆ 
สังเกตเมื่อวัน ศุกร ์ที่ 21 เดือน กุมภาพันธ ์พ.ศ 2568 
คำช้ีแจง : สังเกตพฤติกรรมบ่งชี้การสรา้งคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์ระหว่างการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ 
แล้วเขียนคะแนนลงในช่องที่ตรงกับระดับพฤติกรรมการแสดงออกของนักเรียน 

เลขที่ ชื่อ-สกุล 

รายการสังเกต 

รวมคะแนน 
(6) 

ร้อยละ 

ผ่าน/ 
ไม่ผ่าน ระบุข้อ

กล่าว
อ้าง 

ระบุ
หลักฐา

น 

ระบุ
เหตุผล 

0 1 2 0 1 2 0 1 2 
1    √  √  √   3 50.00 ไม่ผ่าน 
2   √   √  √   2 33.33 ไม่ผ่าน 
3   √   √  √   2 33.33 ไม่ผ่าน 
4   √  √   √   1 16.67 ไม่ผ่าน 
5   √   √  √   2 33.33 ไม่ผ่าน 
6   √    √ √   3 50.00 ไม่ผ่าน 
7    √ √   √   2 33.33 ไม่ผ่าน 
8    √  √  √   3 50.00 ไม่ผ่าน 

 
  

ชื่อ………………………………………ผู้ประเมิน 
                                                                (นางสาวสโรชา โภชนิกร) 

                                                                      วันที่ 21 เดือน  กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2568 
 

 
เกณฑ์การให้คะแนน ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมคุณลกัษณะอันพึงประสงค์  

ประเด็นการประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

ดี 
(3 คะแนน) 

พอใช้ 
(2 คะแนน) 

ปรับปรุง 
(1 คะแนน) 

1. มีวินัย ปฏิบัติตนตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของโรงเรียน 

และไม่ละเมิดสิทธิของ

ผู้อื่น ตรงต่อเวลาในการ

ปฏิบัติกิจกรรมและ

รับผิดชอบในการทำงาน 

ปฏิบัติตนตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของโรงเรียน  

ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติ

กิจกรรม 

ไม่ปฏิบัติตนตามข้อตกลง 

กฎเกณฑ์ ระเบียบ 

ข้อบังคับของโรงเรียนและ

ไม่ตรงต่อเวลาในการ

ปฏิบัติกิจกรรม 

2. ใฝ่เรียนรู ้ เข้าเรียนตรงเวลา ตั้งใจ

เรียน เอาใจใส่ในการเรียน 

และมีส่วนร่วมในการ

เรียนรู้ และเข้าร่วม

กิจกรรมการเรียนรูต้่างๆ 

ทั้งภายในและภายนอก

โรงเรียนเป็นประจำ 

เข้าเรียนตรงเวลา ตั้งใจ

เรียน เอาใจใส่ในการเรียน 

และมีส่วนร่วมในการ

เรียนรู้ และเข้าร่วม

กิจกรรมการเรียนรูต้่างๆ 

เป็นบางครั้ง 

ไม่ตั้งใจเรียน ไม่ศกึษา

ค้นคว้าหาความรู ้

3. มุ่งมั่นในการ

ทำงาน 

ตั้งใจและรับผิดชอบใน

การปฏิบัติหน้าที่ที่ไดร้ับ

มอบหมายให้สำเร็จ มีการ

ปรับปรุงและพัฒนาการ

ทำงานให้ดีขึ้นภายในเวลา

ที่กำหนด  

ตั้งใจและรับผิดชอบในการ

ปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ

มอบหมายให้สำเร็จ 

ไม่ตั้งใจปฏิบัติหน้าที ่

ที่ได้รับมอบหมาย 
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แบบสังเกตพฤติกรรมคณุลักษณะอันพึงประสงค์ 
รายวิชา วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

 
คำช้ีแจง : ให้เขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องการประเมินตามเกณฑ์การประเมิน 

ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม/ระดับคะแนน 

 

 

ชื่อ-สกุล 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งมั่นใน 

การทำงาน รว
ม ผลการประเมิน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 9 ผ่าน ไม่ผ่าน 
1  √   √   √   9 √  

2  √   √   √   9 √  

3  √   √   √   9 √  

4  √   √   √   9 √  

5  √   √   √   9 √  

6  √   √   √   9 √  

7  √   √   √   9 √  

8  √   √   √   9 √  

เกณฑ์การผ่าน ผลการประเมินได้ระดับคุณภาพ ดี (ระดับ 2) หรือได้คะแนนตั้งแต่ 6 ขึ้นไป 
 

ชื่อ………………………………………ผู้ประเมิน 
                                                                (นางสาวสโรชา โภชนิกร) 

                                                                      วันที่ 21 เดือน  กุมภาพันธ ์พ.ศ. 2568 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
7-9 ดี 
4-6 พอใช ้
1-3 ปรับปรุง 

 
 
 
 



 

 

  168 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บันทึกผลหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  169 

บันทึกผลหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 1  
 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน พบว่านักเรียนบางคนในกลุ่มขาดความ
ร่วมมือในการทำงานร่วมกัน เนื่องจากมีเพียงนักเรียนบางคนเท่านั้นที่มีส่วนร่วมอย่างจริงจังในการ
ออกแบบและสร้างแบบจำลอง ส่วนที่เหลืออาจมีท่าทีเฉยเมย หรือมีส่วนร่วมเพียงเล็กน้อย ทำให้เกิด
ภาระในการทำงานตกอยู่กับนักเรียนไม่กี่คน ส่งผลให้แบบจำลองขาดการจัดองค์ประกอบที่ชัดเจน
และไม่มีความเชื่อมโยงกับหลักการทางวิทยาศาสตร์อย่างถูกต้อง สื่อความหมายได้ไม่ครบถ้วน และ
นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ได้ถูกต้อง ไม่เข้าใจในหลักการ
วิทยาศาสตร์ โดยนักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถเขียนระบุข้อกล่าวอ้างได้ตรงคำถาม ทำให้ระบุ
หลักฐานและเหตุผลไม่ถูกต้อง 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
 พบว่าสาเหตุหลักที่ทำให้นักเรียนไม่สามารถสร้างแบบจำลองที่มีคุณภาพได้มาจากหลาย
ปัจจัยร่วมกัน ได้แก่ การที่นักเรียนยังไม่เข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์อย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะในเรื่องของ
หลักการ แนวคิด และกระบวนการเชิงวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้ไม่สามารถถ่ายทอดความรู้หรือแสดง
องค์ประกอบสำคัญของแบบจำลองได้อย่างถูกต้องและครบถ้วน นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนส่วนใหญ่
ยังขาดทักษะในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงข้อเท็จจริงกับทฤษฎี ทำให้คำอธิบายที่
สร้างขึ้นขาดความชัดเจน และไม่สามารถแสดงเหตุผลทางวิทยาศาสตร์ได้ อีกทั้งการจัดกิจกรรมที่
หลากหลายและซับซ้อนในเวลาอันจำกัดอาจทำให้นักเรียนรู้สึกเร่งรีบและขาดสมาธิในการทำงาน 
ส่งผลต่อคุณภาพของผลงาน และความเข้าใจที่นักเรียนได้รับก็อาจไม่ลึกซึ้งเท่าที่ควร  
3. ข้อเสนอแนะ 
 เพื่อพัฒนานักเรียนในการเรียนรู้ด้วยการสร้างแบบจำลอง ควรเริ่มจากการจัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาวิทยาศาสตร์ โดยครูควรจัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนอธิบายแนวคิดและ
หลักการทางวิทยาศาสตร์ และยกตัวอย่างการเชื่อมโยงข้อมูลหรือข้อเท็จจริงกับทฤษฎีทาง
วิทยาศาสตร์ให้นักเรียนเห็นภาพ  
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บันทึกผลหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 2 

 
1. ผลการจัดการเรียนการสอน 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน พบว่านักเรียนมีพัฒนาการในด้านการ
ทำงานกลุ่ม โดยมีการวางแผนและแบ่งหน้าที่ในการสร้างแบบจำลอง ส่วนของการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังคงมีปัญหาในการระบุข้อกล่าวอ้างที่ตรงกับหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ และยังไม่สามารถเชื่อมโยงข้อเท็จจริงหรือหลักฐานกับเหตุผลได้อย่างถูกต้อง  
 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
 นักเรียนยังขาดความเข้าใจในเนื้อหาและหลักการทางวิทยาศาสตร์  
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 ครูควรอธิบายให้ชัดเจนเกี่ยวกับเน้ือหาที่เรียนและหลักการทางวิทยาศาสตร์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

  171 

บันทึกผลหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 3 
 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน พบว่านักเรียนมีการทำงานร่วมกันมาก
ขึ้น โดยเฉพาะในการวางแผนและการสื่อสารภายในกลุ่ม มีการแบ่งหน้าที่กันในกระบวนการสร้าง
แบบจำลอง และนักเรียนสามารถตอบคำถามในใบงาน แยกประเภทของเมฆได้ แต่นักเรียนยังไม่
สามารถตอบคำถามในใบกิจกรรมการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ได้  เนื่องจากนักเรียนยังไม่
สามารถเลือกใช้หลักฐานและเหตุผลมารองรับข้อกล่าวอ้างได้อย่างถูกต้องตามหลักวิทยาศาสตร์ 
 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
 นักเรียนมีความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือไม่ชัดเจนในเรื่องเนื้อหาและแนวคิดหลักของ
บทเรียน ทำให้นักเรียนไม่สามารถเชื่อมโยงหลักการทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างถูกต้อง อีกทั้งนักเรียน
บางคนยังขาดทักษะในการจัดระเบียบความคิด และยังไม่สามารถแยกแยะข้อมูลหรือองค์ความรู้ที่
ควรนำมาใช้เป็นหลักฐานทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนฝึกการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้นักเรียนเห็นภาพ
และเข้าใจการเชื่อมโยงอย่างชัดเจน ควรมีการอภิปรายร่วมกันหลังจบกิจกรรม เพื่อให้แต่ละกลุ่มได้
นำเสนอและรับฟังคำวิจารณ์จากครูและเพื่อน เพื่อช่วยสะท้อนจุดแข็งและจุดที่ต้องปรับปรุงของ
คำอธิบาย 
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บันทึกผลหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 4 
 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน พบว่านักเรียนมีการวางแผนงานกลุ่ม
อย่างเป็นระบบมากยิ่งขึ้น โดยมีการพูดคุยและแบ่งหน้าที่อย่างเท่าเทียมในกลุ่ม และเริ่มให้ความ
ร่วมมือในการนำเสนอความคิดเห็นและแนวทางในการสร้างแบบจำลองร่วมกัน และนักเรียนสามารถ
ตอบคำถามในใบงานได้ทุกคน แต่ยังไม่สามารถตอบคำถามในใบกิจกรรมการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ได้ พบว่าส่วนใหญ่ยังคงระบุข้อกล่าวอ้างไม่ตรงกับคำถาม เน่ืองจากเป็นเรื่องไกลตัวและ
มีเน้ือหาที่กว้าง แต่นักเรียนส่วนมากระบุหลักฐานและมีการระบุเหตุผลได้ถูกต้อง 
 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
 นักเรียนไม่เข้าใจในเน้ือหาและหลักการวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นปัจจัยสำคัญที่ทำให้นักเรียนไม่
สามารถอธิบายแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างชัดเจน อีกทั้งนักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถจัดระบบ
ความคิดหรือแสดงออกทางภาษาให้ตรงตามโครงสร้างการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ยกสถานการณ์หรือโจทย์ปัญหาให้คิดวิเคราะห์ แล้วนำมา
เขียนคำอธิบายร่วมกันเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ครูควรยกตัวอย่างการเขียนคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ 
และวิเคราะห์ข้อผิดพลาดจากตัวอย่างที่ไม่ถูกต้อง  
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บันทึกผลหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 5  
 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน พบว่านักเรียนมีการวางแผน พูดคุย 
และแบ่งหน้าที่ภายในกลุ่ม ซึ่งสะท้อนถึงการมีส่วนร่วมและความรับผิดชอบในบทบาทของตนเองมาก
ขึ้น ในด้านของใบงานนักเรียนส่วนใหญ่สามารถตอบคำถามได้ แต่เมื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่าน
แบบทดสอบย่อยหลังเรียน กลับพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดย
ข้อสอบส่วนใหญ่ออกแบบมาให้วัดทักษะการคิดวิเคราะห์และการเชื่อมโยงความรู้ในระดับที่สูงขึ้น 
และในประเด็นของการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถสร้างข้อกล่าว
อ้างได้อย่างถูกต้อง โดยคำอธิบายที่เขียนออกมามักไม่มีประเด็นหลักที่ชัดเจน ส่งผลให้ไม่สามารถ
เชื่อมโยงหลักฐานและเหตุผลได้อย่างถูกต้อง 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
 พบปัญหาสำคัญในด้านของความเข้าใจเนื้อหาและการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์
อย่างมีเหตุผลความเข้าใจในเนื้อหาและหลักการทางวิทยาศาสตร์ยังไม่ลึกซึ้ง  นักเรียนไม่สามารถ
อธิบายแนวคิดหรือกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับเน้ือหาได้อย่างเป็นระบบ ไม่สามารถสร้างข้อกล่าวอ้าง
ที่ชัดเจน นักเรียนยังไม่เข้าใจบทบาทของข้อกล่าวอ้างในการอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ส่งผลให้เนื้อหา
ในใบกิจกรรมหรือคำอธิบายที่เขียนออกมาขาดโครงสร้าง และไม่สามารถตอบโจทย์ทางวิทยาศาสตร์
ได้  
3. ข้อเสนอแนะ 
 ครูควรใช้การสอนแบบร่วมมือที่เน้นบทบาทการแลกเปลี่ยนและการตรวจสอบกันในกลุ่ม แทนที่
จะให้แต่ละคนทำหน้าที่แบบแยกขาด ควรออกแบบกิจกรรมให้สมาชกิในกลุ่มต้องพึ่งพาและตรวจสอบซึ่งกัน
และกัน  
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บันทึกผลหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 6 
 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน นักเรียนมีการทำงานกลุ่มดีขึ้น สามารถ
วางแผน แบ่งหน้าที่ และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มได้อย่างสร้างสรรค์ แบบจำลองที่สร้างมี
โครงสร้างชัดเจน สอดคล้องกับหลักการทางวิทยาศาสตร์ นักเรียนสามารถตอบคำถามในใบงานได้ดี 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส่วนใหญ่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 และนักเรียนทุกคนสามารถระบุข้อกล่าวอ้าง 
พร้อมทั้งมีการระบุหลักฐานและให้เหตุผลได้ดียิ่งขึ้น  
 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
 นักเรียนบางส่วนยังมีความเข้าใจเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ในระดับที่ไม่ลึกซึ้ง โดยเฉพาะใน
ส่วนของการอธิบายแนวคิดทางวิทยาศาสตร์อย่างมีเหตุผล นักเรียนระบุหลักฐานและเหตุผลยังไม่
สมบูรณ์ขาดความชัดเจนหรือไม่สัมพันธ์กับข้อกล่าวอ้าง 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 ครูควรจัดกิจกรรมเสริมที่เน้นการฝึกสร้างคำอธิบายอย่างสม่ำเสมอ โดยเริ่มจากการใช้
สถานการณ์ง่าย ใกล้ตัว เพื่อให้นักเรียนสามารถจับประเด็นและฝึกวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ 
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บันทึกผลหลังแผนการจัดการเรยีนรู้ท่ี 7 
 

1. ผลการจัดการเรียนการสอน 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน พบว่านักเรียนมีพัฒนาการในด้านการ
ทำงานกลุ่มและมีการวางแผน การแบ่งหน้าที่ตามความถนัดของสมาชิกแต่ละคน มีการพูดคุย
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอย่างสร้างสรรค์ และมีความร่วมมือกันในการออกแบบและสร้าง
แบบจำลอง ในด้านการตอบคำถามในใบงาน นักเรียนสามารถตอบคำถามได้ถูกต้อง โดยเฉพาะ
คำถามที่เน้นความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหา นอกจากนี้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการทำแบบทดสอบ
ย่อยท้ายแผนพบว่านักเรียนส่วนมากสามารถทำคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ได้ แสดงให้เห็นว่า
นักเรียนมีความเข้าใจในเน้ือหา และนักเรียนจะสามารถระบุข้อกล่าวอ้างได้ทุกคน แต่ยังคงพบปัญหา
ในด้านของการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ให้สมบูรณ์ โดยเฉพาะในการเลือกหลักฐานที่เกี่ยวข้อง
และสามารถสนับสนุนข้อกล่าวอ้างได้อย่างชัดเจน รวมถึงความสามารถในการอธิบายเหตุผลที่
เชื่อมโยงระหว่างหลักฐานกับข้อกล่าวอ้าง นักเรียนหลายคนยังมีความสับสนในหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ ทำให้คำอธิบายที่สร้างขึ้นมีลักษณะคลุมเครือ  
 
2. ปัญหา/ อุปสรรค 
 นักเรียนส่วนใหญ่ยังไม่สามารถเลือกและใช้หลักฐานที่เหมาะสมในการสนับสนุนข้อกล่าว
อ้าง ได้อย่างถูกต้อง และไม่สามารถเชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างและหลักฐานได้ อีกทั้งยังมีความ
สับสนในการใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ ทำให้คำอธิบายที่เขียนออกมาขาดความชัดเจน 
 
3. ข้อเสนอแนะ 
 ครูควรจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ที่เน้นกระบวนการสร้างข้อกล่าวอ้าง หลักฐาน และเหตุผล
อย่างเป็นลำดับข้ัน โดยควรเริ่มจากการสร้างความเข้าใจในแนวคิดพื้นฐานด้วยกิจกรรมงา่ย ๆ ที่
เชื่อมโยงกับประสบการณ์จริงของนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเห็นภาพและเข้าใจบริบทของเนื้อหาอย่าง
ชัดเจน 
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แบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ และตัวอย่างผลงานนักเรียน 
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แบบประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 
เรื่อง แหล่งน้ำทั่วโลกในปัจจุบัน 

 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนอ่านข้อความที่กำหนดให้ในตอนที่ 1 แลว้ตอบคำถามพร้อมอธิบายรายละเอยีด
ในตอนที่ 2 
 
ประเด็นในการประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ข้อท่ี 1 คือ 
คำถาม : น้ำท่วมและภยัแล้งเกิดจากอะไร 
ตอนที่ 1 

 
 

ในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา ระดับน้ำในแม่น้ำทั่วโลก และอ่างเก็บน้ำต่ำกวา่ค่าเฉลี่ย ตามรายงาน
สถานะทรัพยากรน้ำทัว่โลกขององค์การอตุุนิยมวทิยาโลก (WMO) โดยเฉพาะในพื้นที่ลุ่มนำ้แม่น้ำทั่ว
โลก ที่พบวา่มากกวา่ 50% มีสภาพผิดปกต ิโดยสว่นใหญ่ขาดแคลนน้ำ ซึ่งคล้ายกันในปี 2022 และ 
2021  

รายงาน “สถานะทรัพยากรน้ำโลก 2023” ที่เป็นการสำรวจปริมาณน้ำในแม่น้ำ ทะเลสาบ 
อ่างเก็บน้ำ น้ำใตด้ิน ความชื้นในดิน แหล่งกักเกบ็น้ำบนบก หิมะปกคลุม และธารนำ้แข็ง และการ
ระเหยของน้ำจากพื้นดิน และพืช แสดงให้เห็นว่า การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ทำให้ปี 2023 
เป็นปีที่ร้อนที่สุดเท่าที่มกีารบันทึกไว้ และดูเหมือนจะส่งผลต่อทิศทางการไหลของน้ำ โดยแม่น้ำลด
ระดับลง และประเทศต่างๆ เผชิญกับภัยแล้งรุนแรง แต่ยังทำให้เกิดน้ำทว่มครั้งใหญ่ทั่วโลกอีกดว้ย 

WMO ระบุวา่ พื้นที่ที่เผชิญกับภัยแล้งรุนแรง และปริมาณน้ำในแม่น้ำน้อย ได้แก่ ทวีป
อเมริกาเหนือ อเมริกากลาง และอเมริกาใต้ เช่น แม่น้ำแอมะซอน แม่น้ำมิสซิสซิปปี้ และทะเลสาบติติ
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กากามรีะดับน้ำตำ่เป็นประวัติการณ์ รวมถึงในเอเชีย และโอเชียเนีย ที่แมน่้ำขนาดใหญ่ทั้งทวีปมีสภาพ
น้ำต่ำกว่าปกต ิไม่วา่จะเป็นแม่น้ำคงคา แม่น้ำพรหมบุตร และพื้นที่ลุ่มน้ำแม่น้ำโขงตามข้อมูลของ 
WMO การเปลี่ยนแปลงจากลานีญาเป็นเอลนีโญในกลางปี 2023 ยังส่งผลต่อสภาพอากาศสุดขั้วอีก
ด้วย  

สภาพอากาศเหล่านี้เป็นรูปแบบธรรมชาต ิโดย เอลนีโญ หมายถึง อุณหภูมิผิวน้ำทะเลที่สูง
กว่าคา่เฉลี่ยที่เกิดขึ้นเป็นระยะๆ ในมหาสมุทรแปซิฟิกบริเวณเส้นศูนย์สูตรตอนกลาง-ตะวันออก 
ในขณะที่ลานีญาเป็นปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตรงกนัข้ามกับเอลนีโญ ซึ่งจะมีอากาศเย็นลงเป็นระยะ 

อย่างไรกต็าม นกัวิทยาศาสตรก์ล่าวว่า การเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศทำให้ผลกระทบ
ของปรากฏการณ์สภาพอากาศเหล่านี้รุนแรงข้ึน และทำให้ยากต่อการคาดการณ์ หลายพื้นที่ต้อง
เผชิญกับน้ำท่วม ไม่ว่าจะเป็นชายฝั่งตะวันออกของแอฟริกา เกาะเหนือของนิวซีแลนด์ และฟิลิปปินส์ 
ขณะที่สหราชอาณาจักร ไอร์แลนด์ ฟินแลนด ์และสวีเดน ต้องเจอกับปริมาณน้ำที่มากกวา่ปกติ 

“ปริมาณน้ำเป็นสัญญาณเตือนการเปลี่ยนแปลงสภาพอากาศ ในตอนนี้เราต่างได้รับ
ผลกระทบจากภัยพิบัติ ทั้งในรูปแบบของฝนที่ตกหนักข้ึนเรื่อยๆ น้ำท่วม และภัยแล้ง ซึ่งส่งผลกระทบ
อย่างหนักต่อชีวติ ระบบนิเวศ และเศรษฐกิจ” เปตเตอรี ตาลาส เลขาธิการของ WMO กล่าว 

ขณะที่ น้ำแข็ง และธารน้ำแข็งละลาย ถือเป็นภัยคุกคามต่อความมั่นคงดา้นน้ำในระยะยาว
ของประชากรหลายล้านคน จากอณุหภูมิที่สูงข้ึนทำให้วงจรอุทกวิทยาเร่งตัวขึ้น อีกทั้งยังทำให้
สถานการณ์แปรปรวน และคาดเดาไม่ได้มากขึ้น ทำให้มนุษยชาตติ้องเผชญิกับปัญหาเกี่ยวกับน้ำมาก
ขึ้น ไม่ว่าจะเป็นปริมาณน้ำที่มากเกินไป ขณะที่บางพื้นที่กลับไม่เพียงพอ 

 
ที่มาข้อมูล : bangkokbiznews. (2567). ‘แหล่งน้ำทั่วโลก’ แห้งที่สุดในรอบ 30 ปี ทำ 3,600 ล้านคนขาด
แคลนน้ำ. สืบค้นจาก https://www.bangkokbiznews.com/environment/1148369 
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ตอนที่ 2 จงตอบคำถามต่อไปน้ี โดยอธิบายพอสงัเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
 
1. น้ำท่วมและภัยแล้งเกิดจากอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการตอบคำถามที่ 1 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจตอบคำถามที ่2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ชื่อ-สกุล …………………………………………………………………… ชั้น  ………………… เลขที่ ……………………… 
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แบบประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรวงจรปฏิบัติการที่ 1 
เรื่อง การอนุรกัษ์น้ำ 

 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนอ่านข้อความที่กำหนดให้ในตอนที่ 1 แลว้ตอบคำถามพร้อมอธิบายรายละเอยีด
ในตอนที่ 2 
 
ประเด็นในการประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ข้อท่ี 2 คือ 
คำถาม : ทำไมน้ำจึงเป็นองค์ประกอบสำคัญของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด 
ตอนที่ 1 

 
 

22 มีนาคม "วันอนุรักษน์้ำโลก" เพื่อตระหนักให้เห็นความสำคัญในการใชท้รัพยากรนำ้ 
ขณะที่ "น้ำ" ถือเป็นองค์ประกอบสำคัญของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด 

เฟซบุ๊กกรมอุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และพันธุ์พชื โพสต์ข้อความเรื่อง "วันอนุรักษ์น้ำโลก" 
โดยระบุว่า "22 มีนาคมของทุกปีตรงกับ "วันอนุรักษ์น้ำโลก (World Water Day)" ซึ่งมีจุดเริ่มต้นจาก
การประชุมเรื่องสิ่งแวดลอ้มและการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ ที่เมืองริโอ เดอ จาเนโร ประเทศ
บราซิล ในวันที่ 22 มีนาคม ปี 1992 มีเน้ือหาสำคัญโดยตระหนักถึงการใช้ทรัพยากรน้ำของมนุษย์ จึง
มีแนวคิดที่จะจดักิจกรรมที่จะเป็นแผนแม่บทให้ประเทศต่างๆ ทัว่โลก ไดเ้ฝ้าระวังทรพัยากรน้ำใน
ประเทศนั้นๆ แล้วสมัชชาทั่วไปแห่งสหประชาชาติก็ได้ออกประกาศใหว้ันที่ 22 มีนาคม ของทุกปี เป็น
วัน World Water Day หรือ วันอนุรักษ์นำ้โลก 

น้ำเป็นองค์ประกอบสำคัญของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด ซึ่งน้ำเป็นของเหลวที่ประกอบด้วยธาตุ
ไฮโดรเจน และออกซิเจน เมื่อเราดื่มน้ำเข้าไปในร่างกายจะทำให้ร่างกายมีปริมาณน้ำที่เพิ่มขึ้น ทำให้

https://www.facebook.com/DNP1362
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เลือดไหลเวียนได้ดีขึ้น ผิวพรรณชุ่มชื้นเปล่งปลั่ง ระบบต่างๆ ภายในร่างกายทำงานได้ดีถือเป็นการ
ช่วยรักษาสมดุลของรา่งกาย (Homeostasis) อกีทั้งน้ำยังเป็นตัวช่วยในการขับสารพิษออกจาก
ร่างกายได้ นั่นจึงเป็นสาเหตุให้เราสามารถขับปัสสาวะได้งา่ยขึ้นด้วย 

ในแง่ของการอนุรักษ์ทรพัยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การอนุรักษ์น้ำมีส่วนช่วยให้วัฏจกัร
ของน้ำเกิดขึ้นด้วยดี เพราะน้ำที่สะอาดและบริสุทธิ์จะช่วยใหต้้นไม้และสัตว์ป่ามีความอดุมสมบูรณไ์ป
ด้วย อกีทั้งน้ำยังเป็นแหล่งกำเนิดของสิ่งมีชีวิต ซึ่งหลายชีวิตเช่นพวกปลาหรือพืชน้ำต่างก็อาศัยอยูใ่น
น้ำตั้งแต่เกิดจนตาย และสัตว์อื่นๆ หรือพืชบนบกนั้นต่างก็ต้องการนำ้เฉกเช่นเดียวกับมนุษย์ พวกเขา
จึงสมควรได้รับน้ำที่สะอาดและบริสุทธิ์ไมต่่างจากเรา 

หน่ึงวิธีที่เป็นการอนุรักษต์ามแบบฉบับของกรมอุทยานแห่งชาติ สตัว์ป่า และพันธุ์พืช คือ เรา
ต้องไม่ตัดไม้ทำลายป่า เพื่อเป็นการรักษาแหล่งต้นน้ำไว้ ซึ่งจะทำให้เกิดวฏัจักรของน้ำทำให้ไม่มีความ
แห้งแล้งเกิดขึ้น และอีกวิธีคือการแยกน้ำเสียหรือน้ำที่ไม่บริสุทธิ์ เช่น น้ำทีผ่สมกับผงซักฟอก ไม่เทลง
ไปในลำธารหรือแหล่งน้ำตามธรรมชาติ เพื่อไม่ให้เกิดการปนเป้ือนนั่นเอง หากเรารว่มกันอนุรักษ์นำ้ 
เราก็จะมีป่าที่อดุมสมบูรณ์ เป็นแหล่งอาหารและที่อยู่ของสัตว์ป่าตลอดไป". 
 
ที่มาข้อมูล : thairath. (2567). 22 มีนาคม "วันอนรุักษ์น้ำโลก" เพือ่ตระหนักให้เห็นความสำคัญ ในการใช้
ทรัพยากรนำ้. สืบค้นจาก https://www.thairath.co.th/futureperfect/articles/2772539 
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ตอนที่ 2 จงตอบคำถามต่อไปน้ี โดยอธิบายพอสงัเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
 
1. ทำไมน้ำจึงเป็นองค์ประกอบสำคัญของสิ่งมีชีวติทุกชนิด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการตอบคำถามที่ 1 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจตอบคำถามที ่2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ชื่อ-สกุล …………………………………………………………………… ชั้น  ………………… เลขที่ ……………………… 
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แบบประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรวงจรปฏิบัติการที่ 2 
เรื่อง หมอกยามเช้าเกิดขึ้นได้อย่างไร 

 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนอ่านข้อความที่กำหนดให้ในตอนที่ 1 แลว้ตอบคำถามพร้อมอธิบายรายละเอยีด
ในตอนที่ 2 
 
ประเด็นในการประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ข้อท่ี 1 คือ 
คำถาม : . ทำไมหมอกที่เกิดจากการแผ่รังสีจึงมักเกิดในช่วงเช้าตรู่ 
ตอนที่ 1 

ในตอนกลางวัน พื้นดินอุน่เพราะได้รับความรอ้นจากแสงอาทติย์แทบตลอดเวลา แต่พอตก
กลางคืน ดวงอาทิตย์ลับฟ้า พื้นดินจะคายความรอ้นออกไปทำให้เย็นลง ผลก็คืออากาศที่อยูต่ิดพื้นเย็น
ลงตามไปด้วย เมื่ออากาศเย็นลงถึงจุดน้ำค้าง (dew point) ไอน้ำในอากาศจะกลั่นตวัเป็นหยดน้ำ โดย
เริ่มจากบริเวณใกล้พื้นผวิก่อน เมื่อเกิดหยดน้ำจำนวนมาก บริเวณสว่นบนของหมอกก็คายความร้อน
ด้วยเช่นกัน ทำให้หมอกที่เกิดขึ้นหนายิ่งขึ้นไปอีก ด้วยเหตุที่หมอกแบบน้ีเกิดจากการแผ่รังสีความรอ้น 
(รังสีอินฟราเรด) ออกไป จึงเรียกวา่ หมอกที่เกดิจากการแผ่รังสี หรือ radiation fog อยา่งที่วา่ไว้
นั่นเอง 

คำว่า radiation อาจหมายถึงการแผ่รังสีหรอืตัวรงัสีที่แผ่ออกไปก็ได้ (ในกรณีของหมอกแบบ
ในบทความนี้ อิงตามความหมายแรก) ทั้งนี้ พบวา่หมอกที่เกิดจากการแผร่ังสีมักมีความหนาในช่วง 1-
300 เมตร ประการแรก คำว่า ground fog นี้ บทความบางชิ้นให้นิยามไว้อย่างรดักุมวา่เป็น “หมอก
ที่บดบังท้องฟ้าไม่ถึง 60% และส่วนบนของหมอกสูงไม่ถึงฐานของเมฆที่อยู่เหนือขึ้นไป”ประการที่
สอง เง่ือนไขสำคัญที่ทำให้เกิดหมอกแบบนี้ได้มีหลายอย่าง ได้แก่ (1) อากาศใกลพ้ื้นต้องมีความชื้น
เพียงพอ (2) ลมสงบ หรอืพัดค่อนข้างเบา และ (3) ท้องฟ้าต้องค่อนข้างใส ไร้เมฆ เง่ือนไขสองข้อแรก
เข้าใจได้ไม่ยาก เพราะหมอกเป็นกลุ่มของหยดน้ำขนาดเล็กจำนวนมาก (หรือผลึกน้ำแข็งขนาดเล็ก
จำนวนมาก ในกรณีที่อากาศหนาวเย็นจัด อุณหภมูิต่ำกว่าศูนย์องศาเซลเซียส) ดังนั้น อากาศจึงต้องมี
ไอน้ำหรือความชื้นมากเพียงพอ สว่นเรื่องลมพบว่า หากลมแรงเกิน 5 น็อต หรือราว 9.26 กิโลเมตร
ต่อชั่วโมง ก็จะทำให้หมอกที่เกิดขึ้นกระจัดกระจายไป (หมายเหตุ : ความเร็วลม 1 น็อต = 1 ไมล์
ทะเลต่อชั่วโมง = 1.852 กิโลเมตรต่อชั่วโมง) ส่วนเงื่อนไขข้อที่ (3) นี่ ต้องอธิบายเพิ่มเติม ดังนี้ 
เน่ืองจากรังสีความร้อนทีแ่ผ่ออกจากพื้นดินขึ้นไปบนฟ้า ดังนั้น หากไม่มอีะไรมาขวางกั้น รังสีความ
ร้อนที่ว่าก็จะพุ่งข้ึนออกสู่อวกาศ แต่หากมีเมฆลอ่งลอยอยู่เหนือพื้น เมฆจะดูดกลืนรังสีนี้ไว้ และคาย
บางส่วนกลับลงมายังพื้นโลก ทีนี้หากมีเมฆมาก กจ็ะทำให้รังสีความร้อนคายกลับลงมามากด้วย ผลก็
คือหยดน้ำที่ล่องลอยอยู่ใกล้ๆ พื้นย่อมมีโอกาสระเหยหายไปมาก ไม่เกิดเป็นหมอกติดพื้นนั่นเอง 
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ประการที่สาม แม้ว่าหมอกที่เกิดจากการแผ่รังสจีะพบเห็นได้บ่อยในช่วงเช้าตรู่ แต่ถ้าดูจากกลไกการ
เกิดจะพบว่าหมอกแบบน้ีเริ่มเกิดในช่วงที่อากาศเย็นลง หากช่วงค่ำวันใดที่อากาศชื้นและเย็นมาก
เพียงพอ ก็อาจเกิดหมอกแบบน้ีในช่วงกลางคืนได้ด้วยเช่นกัน ประการทีส่ี่ ตามปกติหมอกแบบนี้จะ
จางหายไป เมื่อดวงอาทติย์ขึ้นได้ไม่นานนัก เน่ืองจากความร้อนจากแสงอาทิตย์ทำให้หยดน้ำในหมอก
ระเหยไป อีกทั้งลมที่พัดแรงข้ึนก็ทำให้หมอกกระจัดกระจายสลายไป แตห่ากท้องฟา้มีเมฆปกคลุมมาก 
แดดไม่ร้อน และลมสงบ ก็จะทำให้หมอกแบบน้ีคงตัวอยู่นานขึ้น มีกรณีทีฝ่รั่งบันทึกไว้วา่ ในฤดูหนาว
ซึ่งลมสงบ บริเวณแห่งหนึ่งซ่ึงล้อมรอบด้วยพื้นทีสู่งได้เกิดหมอกที่เกิดจากการแผ่รังสีนี้คงตัวอยูต่ลอด
ทั้งวันเลยทีเดียว ประการที่ห้า มีหมอกอีกแบบหนึ่งที่น่าสนใจ เพราะมีแงมุ่มบางอย่างคล้ายคลึงกบั
หมอกที่เกิดจากการแผ่รงัสีนี้ กลไกเป็นดังนี้ เริ่มตน้จากเมฆสกุลสเตรตัส (stratus) ซึ่งอยู่สูงจากพืน้ไม่
เกิน 2 กิโลเมตร เมื่อส่วนบนของเมฆสเตรตัสนี้เย็นตัวลงโดยการคายความร้อนจากการแผร่ังสี ทำให้
ความชื้นกลั่นตวัเป็นหยดน้ำขนาดเล็ก หยดน้ำที่เพิ่มข้ึนนี้ทำให้ฐานเมฆลดต่ำลง (ฐานเมฆคือส่วน
ล่างสุดของเมฆ) ทีนี้หากฐานเมฆสเตรตัสลดตำ่ลงมาจนแตะพื้น กจ็ะเรียกว่า หมอกที่เกดิจากเมฆส
เตรตัสลดฐานตำ่ลง (stratus build-down fog) เง่ือนไขที่จำเป็นสำหรับหมอกแบบน้ีคือ อากาศที่ผิว
พื้นเย็น และบรรยากาศมีเสถียรภาพสูง คำว่า ‘บรรยากาศมีเสถียรภาพ’ หมายถึง ไม่มีการยกตัวของ
ก้อนอากาศขึ้นตามแนวดิ่งในบริเวณดังกลา่ว 

 
ที่มาข้อมูล : มติชน. (2567). ‘หมอกยามเช้า’ เกิดขึน้ได้อย่างไร?.  
สืบค้นจาก https://www.matichonweekly.com/column/article_737965 
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ตอนที่ 2 จงตอบคำถามต่อไปน้ี โดยอธิบายพอสงัเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
 
1. ทำไมหมอกที่เกดิจากการแผ่รังสจีึงมักเกิดในชว่งเช้าตรู่ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการตอบคำถามที่ 1 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจตอบคำถามที ่2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ชื่อ-สกุล ……………………………………………………………………. ชั้น  ………………… เลขที่ ……………………… 
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แบบประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2 
เรื่อง เมฆระเบิดต้นเหตุฝนกระหน่ำหนัก เกิดบ่อยที่ไทยทุกฤดูฝน 

 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนอ่านข้อความที่กำหนดให้ในตอนที่ 1 แลว้ตอบคำถามพร้อมอธิบายรายละเอยีด
ในตอนที่ 2 
 
ประเด็นในการประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ข้อท่ี 2 คือ 
คำถาม : เมฆระเบิดเกิดจากอะไร 
ตอนที่ 1 

 
 

เมฆระเบิด(Cloudburst) ทำให้เกิดฝนกระหน่ำ(RainBomb)หนัก จะเกิดขึ้นบ่อยที่ประเทศ
ไทยในทุกฤดูฝน 

1. กรณทีี่เกิดฝนตกอยา่งหนัก4ชั่วโมงริมเชิงเขา เกิดน้ำป่าไหลหลากน้ำทว่มหนักในพื้นที่
อำเภอบ้านไร่ จังหวดัอุทยัธานี เกิดความเสียหายมหาศาลอาจเกิดมาจากปรากฎการณ์ Cloudburst
และRain Bomb 

2. สภาวะการเกิดเมฆระเบิด (Cloudburst) ส่วนใหญ่เกิดในพื้นที่ใกลเ้ชิงเขาในกรณีที่อากาศ
บนพื้นดินและอากาศบนยอดเขามีอุณหภูมิที่แตกต่างกันค่อนข้างมากทำให้อากาศรอ้นหรือมวลความ
กดอากาศตำ่ที่อยู่ใกล้เชิงเขาจะพัดเคลื่อนที่ขึ้นในแนวดิ่งไปยังยอดเขาซ่ึงมีอากาศเย็นกวา่อย่าง
กะทันหัน ทำให้สภาพภมูิอากาศใกล้พื้นโลกเย็นลงอย่างรวดเร็ว เกิดความชื้นสัมพัทธ์สูงข้ึนและ
ความชื้นรวมตวักันเป็นเมฆฝนมากขึ้น นอกจากนี้ลมที่พัดในแนวราบไดพ้ัดพานำเมฆที่กระจดักระจาย
มารวมกันอยู่ที่เชิงเขารวมตัวกันเป็นเมฆก้อนใหญ่ที่มีความชื้นสูง เมื่อมีมวลอากาศเย็นจากมหา สมทุร
พัดหรือจากแผ่นดินใหญพ่ัดเข้ามาปะทะจึงทำให้เกิดปรากฎการณ์เมฆระเบิดเกิดการกลั่นตัวเป็นหยด
น้ำ และกลายเป็นฝนที่ตกลงมากระหน่ำหรือRain Bombทำอาจให้เกิดน้ำท่วมอย่างกะทันหันได้ 
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3. จากนี้เป็นต้นไปการเกิดเมฆระเบิด และการเกดิฝนตกกระหน่ำอย่างรุนแรงในพื้น ที่ใด
พื้นที่หน่ึง จะเกิดขึ้นบ่อยมากขึ้นโดยเฉพาะในพื้นที่ที่มีลักษณะภูมิประเทศต่างกันเช่น เป็นภูเขาสูงที่มี
ป่าไม้หนาแน่นหรือในเมืองที่มีตึกและอาคารค่อนข้างสูงจะทำ ให้อุณหภูมริะหว่างพื้นดินกับระดับ
ความสูงข้ึนไปเกิดความแตกตา่งกันมากขึ้น การเกดิปรากฎการณด์ังกลา่วจะคาดการณ์ได้ค่อนข้างยาก
เน่ืองจากภาวะโลกร้อนทีรุ่น แรงข้ึนทำให้เกิดอากาศแปรปรวนและทำ ใหน้้ำในมหาสมุทรและทะเล
ระเหยข้ึนไปรวมกันเป็นความชื้นในอากาศมากกว่าปรก ติ นอกจากนี้ยังทำให้อุณหภูมิเกิดความ
แตกต่างกันมากขึ้นระหวา่งระดับพื้นดินและระดบัที่สูงข้ึนไป ดังนั้นการเกิดสภาวะเมฆระเบิดและฝน
ตกกระหน่ำจึงคาดเดาไดย้ากแต่มักจะเกิดในช่วงที่มีร่องมรสุมความกดอากาศตำ่พดัผ่านและช่วงที่
มวล อากาศเย็นพัดจากแผ่นดินใหญ่หรือทะเลมหาสมุทรมาปะทะ 

4. คาดว่าช่วงเดือนพฤศจิกายนมวลความกดอากาศสูงหรืออากาศเย็นจากแผ่นดินใหญ่จะพัด
ลงมารุนแรงมากขึ้นและร่องมร สุมจะเคลื่อนที่ลงสู่ภาคใตต้อนล่างจะทำ ให้ปรากฏการณ์ดังกลา่วเกิด
ลดน้อลง..แต่มวลอากาศเย็นที่แผ่ลงมาซึ่งเป็นความกดอากาศสูงจะกดทับอากาศบนพื้นโลกไว้ ทำให้
การระบายอากาศ จากแหล่งกำเนิดมลพิษต่างๆบนพื้นโลกในแนวดิ่งจะระบายได้น้อยลง ..ฝุ่น PM2.5 
จะเริ่มกลับมา. 
 
ที่มาข้อมูล : ไทยโพสต์. (2567). นักวิชาการ ชี ้‘เมฆระเบิด’ ต้นเหตุฝนกระหน่ำหนัก เกิดบ่อยที่ไทยทกุฤดู
ฝน. สืบค้นจาก https://www.thaipost.net/general-news/676966/ 
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ตอนที่ 2 จงตอบคำถามต่อไปน้ี โดยอธิบายพอสงัเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
 
1. เมฆระเบิดเกิดจากอะไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการตอบคำถามที่ 1 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจตอบคำถามที ่2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ชื่อ-สกุล ……………………………………………………………………. ชั้น  ………………… เลขที่ ……………………… 
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แบบประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3 
เรื่อง ฝนเกิดขึ้นได้อย่างไร  

 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนอ่านข้อความที่กำหนดให้ในตอนที่ 1 แลว้ตอบคำถามพร้อมอธิบายรายละเอยีด
ในตอนที่ 2 
 
ประเด็นในการประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ข้อท่ี 1 คือ 
คำถาม : ฝนเกิดขึ้นได้อย่างไร  
ตอนที่ 1 

“ฝน” เป็นการตกของน้ำจากฟา้แบบหนึ่ง นอกจากการเกิดฝนแล้ว น้ำยังตกอยู่ในรูปของหิมะ 
เกล็ดน้ำแข็ง ลูกเห็บ และน้ำค้าง ในธรรมชาติฝนจะอยู่ในรูปของหยดน้ำ ซึ่งตกมายังพื้นผิวโลกจากเมฆ 
โดยฝนบางส่วนจะระเหยเป็นไอน้ำก่อนตกลงถึงผิวโลก เรียกฝนชนิดนี้วา่ “virga” ปกติฝนมีค่า pH ต่ำกว่า 
6 เล็กน้อย เพราะรับคารบ์อนไดออกไซด์ในบรรยากาศเข้ามา ซึ่งจะเกิดเป็นกรดคาร์บอนิกในพื้นที่
ทะเลทราย โดยฝุ่นในอากาศมีปริมาณแคลเซียมคารบ์อเนตสูงซึ่งจะส่งผลต่อต้านความเป็นกรด ทำให้ฝนมี
ค่าเป็นกลางหรือเบส หากฝนที่ค่า pH ตำ่กวา่ 5.6 ถือเป็น “ฝนกรด” 
จากทฤษฎีการเกิดฝนตามหลักวิทยาศาสตร์ ระบุไวด้ังนี้ 

1. เกิดการชนและรวมตัวกัน หรือการจับตวักันหรอืการเกิดฝนในพื้นที่เขตรอ้น โดยภายในก้อน
เมฆมีการเคลื่อนที่ของเม็ดเมฆทั้งขนาดใหญ่และขนาดเล็กด้วยความเรว็ที่แตกต่างกัน ทำให้เกิดการชนและ
รวมตวักันระหวา่งเม็ดเมฆขนาดใหญ่และขนาดเล็กจนมีขนาดใหญ่เพิ่มขึ้นเรื่อยๆ จนกระทั่งเกดิเป็น
ปฏิกิริยาลูกโซ่ และทำให้เกิดฝนในพื้นที่เขตร้อน โดยมีอุณหภูมิสูงกว่า 0 องศาเซลเซียส 

2. โดยวิธีการผลึกนำ้แข็ง (Bergeron-Findeisen process) ซึ่งภายในมีเมฆ ไอน้ำและผลึกน้ำแข็ง 
ที่อยู่ในสภาวะที่มีอณุหภูมิสูงกว่า 0 องศาเซลเซียส โดยรวมเรียกวา่ supercooled water และเกิดขึ้นเอง
ตามธรรมชาติโดยทั่วไปเมื่อไอน้ำ-ผลึกน้ำแข็ง และไอน้ำอยู่รวมกันจะทำให้เกดิสภาวะไร้เสถียรภาพ 
เนื่องจากความดันของไอน้ำมีค่ามากกวา่ความดันของไอน้ำและผลึกน้ำแข็ง จงึทำให้เกิดการกลั่นตวัของไอ
น้ำรวมตัวกับผลึกน้ำแข็งแล้วเกิดการระเหยเป็นไอน้ำ เมื่อเกิดขึ้นซ้ำๆ จะทำให้ผลึกน้ำแข็งมีขนาดใหญ่ข้ึน
กลายเป็นหิมะ หากในบริเวณนั้นมีอุณหภูมิสูงกว่า 0 องศาเซลเซียส จะเกิดเป็นฝนตกลงสู่พื้นดิน 

โดยสรุปสาเหตุของการเกดิฝน ก็คือ เกิดการระเหยของไอน้ำรวมตวักันเป็นเมฆ แล้วลอยขึ้นสู่
ท้องฟ้าในปริมาณมาก จึงเกิดเป็นฝนตกลงสู่พื้นดิน แล้วไหลลงสู่แหล่งน้ำตามธรรมชาต ิเช่น แม่น้ำ คลอง 
ทะเล มหาสมุทร เป็นต้น และเกิดเป็นวัฏจักรการเกดิฝนต่อไป หรือสรุปการเกิดฝนโดยย่อ ได้ดังนี้ “ถ้าจะ
มีฝนต้องมีเมฆ เมฆเกิดจากน้ำหรือน้ำแข็งทีร่ะเหยจากผิวโลกหรือจากพืชที่ใหน้้ำและออกซิเจน เป็น
ผลผลิตของขบวนการสังเคราะห์แสง เมื่อน้ำระเหยจากผิวโลกไปสู่บรรยากาศ น้ำจะอยู่ในรูปของก๊าซ ไอ
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น้ำ แล้วไอน้ำเปลี่ยนเป็นเมฆ เมื่อเย็นตัวลงและควบแน่นเปลี่ยนกลับไปเป็นของเหลวคือน้ำหรือน้ำแข็ง ใน
เมฆประกอบด้วยน้ำจำนวนมากควบแน่นบนหยดน้ำอื่นๆ กระทั่งหยดนำ้มีขนาดใหญ่ข้ึน เมื่อหยดน้ำ
เหล่านั้นมีจำนวนมากขึ้นกว่าทีจ่ะอยู่ในเมฆ หยดน้ำเหล่านั้นจะตกสู่พื้นโลกเป็นฝน” นอกจากการเกิดฝน
แล้ว “พายุฝนฟ้าคะนอง” (Thunderstorm) เป็นปรากฏการณท์างธรรมชาตทิี่เรามักจะเห็นเกิดขึ้นพรอ้ม
กับฝน โดยเป็นปรากฎการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นเป็นประจำทุกวันเหนือพืน้ผิวโลก โดยการก่อตัวที่
เกิดขึ้นในแต่ละพื้นที่จะเป็นไปตามฤดูกาล โดยเฉพาะในบริเวณใกล้เส้นศูนย์สูตร มีโอกาสทีจ่ะเกิดพายฝุน
ฟ้าคะนองไดต้ลอดปี เนื่องจากมีสภาพอากาศในเขตร้อน จึงมีอากาศร้อนอบอ้าว สว่นบริเวณขั้วโลกเหนือ
และขั้วโลกใต้ที่อยู่ในละตจิูดที่สูงขึ้นไปมักจะเกิดขึ้นในฤดูร้อน สำหรับประเทศไทย พายุฝนฟา้คะนอง
สามารถก่อตัวได้เกือบตลอดเวลาและในทุกพื้นที่ เนื่องจากมีภูมิอากาศในเขตร้อน (Tropic) โดยเฉพาะใน
เดือนมีนาคมถึงเดือนพฤษภาคม ซึ่งพายุฝนฟ้าคะนองที่เกิดขึ้นจะมีความรุนแรงกว่าปกต ิจนเกิดเป็น
ลักษณะที่เรียกว่า “พายุฤดูร้อน” 

สาเหตุการเกดิพายุฝนฟ้าคะนอง เกิดจากเมฆที่ก่อตัวขึ้นในทางตั้ง (แนวดิ่ง) ขนาดใหญ่ที่เรียกว่า 
คิวมูโลนิมบัส (Cumulomimbus) หรือเมฆรูปทั่ง ซึ่งเป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้เกิดลักษณะอากาศชนิด
ต่างๆ เช่น ลมกระโชก ฟา้แลบ และฟ้าผ่าฝนตกหนกั อากาศปั่นป่วนรุนแรง ทำให้มีลูกเห็บตก ฯลฯ 
นอกจากนี้เมฆคิวมูโลนิมบัสที่ก่อตัวขึ้นในบริเวณพืน้ที่กว้าง เช่น ทางตะวันออกของภูเขารอกกีใ้น
สหรัฐอเมริกา เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำให้เกิดพายุทอร์นาโดหรือพายุลมงวง โดยเมฆพายุฝนฟ้าคะนอง
ดังกล่าวจะมีฐานเมฆต่ำ และมีกระแสอากาศไหลลงรุนแรง (Downdraft) จนทำให้เกิดเมฆเป็นลำคล้าย
งวงช้างยื่นจากใตฐ้านเมฆหนาทึบลงมายังพื้นดิน โดยที่ภายในของเมฆที่หมุนวนนี้จะมีความกดอากาศตำ่
มาก จนเกือบเป็นสุญญากาศสามารถดดูสิ่งตา่งๆ ได้ 

การหลีกเลี่ยงอันตรายจากน้ำท่วมและฝนฟ้าคะนอง 
1) ออกห่างจากวัตถุที่เป็นสื่อไฟฟ้าทุกชนิด เช่น ลวด โลหะ ท่อนำ้ แนวรัว้บ้าน รถแทรกเตอร ์

จักรยานยนต ์เครื่องมืออปุกรณ์ทำสวนทกุชนิด รางรถไฟ ต้นไม้สูง ต้นไม้โดดเดี่ยวในที่แจ้ง 
2) ไม่ควรใช้อุปกรณ์ไฟฟ้า เช่น โทรทัศน ์โน้ตบุ๊ก ฯลฯ และควรงดใช้โทรศพัทช์ั่วคราว นอกจาก

กรณีฉุกเฉิน 
3) ไม่ควรใส่เครื่องประดับโลหะ เช่น ทองเหลือง ทองแดง ฯลฯ ในที่แจ้งหรอืถือวัตถุโลหะในขณะ

พายุฝนฟา้คะนอง 
4) ควรอยู่ห่างจากต้นไม้ ป้ายโฆษณา เสาไฟฟ้า หรอืสิ่งของที่อาจจะหักโค่นได้ เป็นต้น 

นอกจากนี้ควรดูแลสิ่งของต่างๆ ให้อยู่ในสภาพที่แขง็แรงและปลอดภัยอยู่เสมอ และที่สำคัญควร ติดตาม
ประกาศเตือนภัยจากกรมอุตุนิยมวิทยาอยา่งใกลช้ิด เพื่อเตรียมรับมือกับภัยพบิัติหรือเหตุการณ์ฉุกเฉินที่
อาจเกิดขึ้น เช่น น้ำท่วม ดินโคลนถล่ม ถนนตัดขาด เป็นต้น 
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ที่มาข้อมูล : สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย. (2566). วิทยาศาสตร์ สำหรับ
เยาวชน : ฝนเกิดขึ้นได้อยา่งไร ?. สืบค้นจาก https://www.naewna.com/sport/764364 
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ตอนที่ 2 จงตอบคำถามต่อไปน้ี โดยอธิบายพอสงัเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
 
1. ฝนเกิดขึ้นได้อย่างไร  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการตอบคำถามที่ 1 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจตอบคำถามที ่2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ชื่อ-สกุล ……………………………………………………………………. ชั้น  ………………… เลขที่ ……………………… 
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แบบประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3 
เรื่อง วัฏจักรน้ำของโลกเปลี่ยนแปลงเกินคาด ส่งผลแล้ง-ฝน รุนแรงกว่าเดิม 

 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนอ่านข้อความที่กำหนดให้ในตอนที่ 1 แลว้ตอบคำถามพร้อมอธิบายรายละเอยีด
ในตอนที่ 2 
 
ประเด็นในการประเมินความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ข้อท่ี 2 คือ 
คำถาม : ทำไมภาวะโลกร้อนจึงทำให้วัฏจักรของน้ำหมุนเวียนเร็วขึ้นและรุนแรงขึ้น 
ตอนที่ 1 

การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศทำให้วัฏจักรของน้ำ (water cycle) ระดบัโลก ซึ่งเป็น
กระบวนการที่น้ำระเหยกลายเป็นไอในชั้นบรรยากาศและควบแน่นตกลงมาเป็นฝน เริ่มหมุนเวียนไป
จนครบรอบอย่างรวดเรว็และรุนแรงข้ึนเรื่อย ๆ ส่งผลให้พื้นที่ประสบภัยแล้งจะขาดแคลนน้ำยิ่งขึ้น 
ส่วนเขตมรสุมพายุฝนจะรุนแรงกว่าเกา่และเกิดอทุกภัยหนักขึ้น ผลการศกึษาข้างต้นเป็นการวิเคราะห์
ข้อมูลล่าสุดจากดาวเทียม โดยทีมนักวิจัยจากสถาบันวิทยาศาสตรท์างทะเลหลายแห่งของสเปน ซึ่ง
ตีพิมพร์ายงานดังกลา่วลงในวารสาร Scientific Reports 

ผลการศกึษาพบวา่ การวัดค่าความเค็มหรือความเข้มข้นของแร่ธาต ุ(salinity) ที่ผิวน้ำทะเล 
โดยใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ติดอยู่กับทุ่นลอยนำ้ในมหาสมุทรนั้น มคีวามคลาดเคลื่อนโดยต่ำกวา่ค่า
ความเค็มที่แท้จริงอยา่งมาก ซึ่งปัจจุบันเราตรวจวัดค่าดังกลา่วได้แม่นยำขึ้น ด้วยการสำรวจอณุหภูมิ
และการระเหยของน้ำทางดาวเทียม ทีมผู้วิจัยระบุว่า คา่ความเค็มของผิวน้ำทะเลที่เปลี่ยนแปลงไป
โดยเพิ่มสูงข้ึนอย่างผิดปกตินั้น ชี้ถึงการที่ภาวะโลกร้อนทำให้บริเวณที่น้ำทะเลมีอุณหภูมิสูง เกิดการ
ระเหยกลายเป็นไอของผิวน้ำดา้นบนมากขึ้นและรวดเร็วขึ้น เพิ่มความชื้นในชั้นบรรยากาศ ซึ่งจะ
รวมตวักันเป็นพายุฝนในเขตใกล้เส้นศูนย์สูตรและขั้วโลกทั้งสองมากขึ้น 
วัฏจักรของน้ำที่แปรปรวนดังกล่าว เป็นสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในรูปแบบที่เรียก
ได้ว่า "พื้นที่ชุ่มชื้นจะเปียกมากขึ้น พื้นที่แห้งก็จะแล้งยิ่งข้ึน" แหล่งน้ำในส่วนต่าง ๆ ของโลกก็จะไดร้บั
ผลกระทบเช่นกัน โดยนำ้ในแหล่งน้ำจืดจะมีแรธ่าตุเจือจางและมีรสจืดกวา่เดิมเพราะปริมาณน้ำฝนที่
เพิ่มขึ้น ส่วนน้ำทะเลนั้นจะยิ่งมีความเข้มข้นของแร่ธาตุสูง และมีรสเค็มมากขึ้นเรื่อย ๆ เน่ืองจากน้ำ
ระเหยกลายเป็นไอในอัตราที่สูงข้ึน แต่ไม่ตกกลับลงมาเป็นฝนในที่เดิมซึ่งมีอุณหภูมิสูง 

ดร. เอสเตรลลา ออลเมโด หน่ึงในทีมผู้วิจัยจากสถาบันวิทยาศาสตร์ทางทะเลแห่งนครบาร์
เซโลนา กล่าวแสดงความกังวลถึงสภาพการณ์ข้างต้นว่า "การที่มีปริมาณไอน้ำในชั้นบรรยากาศมาก
ขึ้น และมีไอน้ำหมุนเวียนในวัฏจักรนำ้เพิ่มขึ้นนั้น จะทำให้มีฝนตกชุกในแถบขั้วโลกเหนือและขั้วโลกใต้ 
หิมะและแผ่นน้ำแข็งที่เหลืออยู่จะละลายไปอย่างรวดเรว็ เพราะมีฝนตกลงมาแทนที่จะเป็นหิมะ
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เหมือนแต่ก่อน" ข้อมูลจากดาวเทียมล่าสดุนี้ สอดคล้องกับการทำนายด้วยแบบจำลองภูมิอากาศโลก 
ซึ่งเคยคาดการณไ์ว้ก่อนหน้านี้ว่า ในทกุ 1 องศาเซลเซียสที่โลกร้อนข้ึน จะส่งผลให้วัฏจักรของน้ำ
หมุนเวียนอย่างรวดเรว็และรุนแรงข้ึนราว 7% ซึ่งหมายถึงว่าพื้นที่ชุ่มชื้นจะเผชิญพายุฝนหนักกว่าเก่า 
7% โดยเฉลี่ย และพื้นทีแ่ห้งแล้งจะยิ่งเผชิญสภาพอากาศที่แห้งผากกว่าเดิม 7% โดยเฉลี่ยน่ันเอง 
 
ที่มาข้อมูล : BBC NEWSไทย. (2565). โลกรวน : ข้อมูลดาวเทียมชี ้วัฏจกัรนำ้ของโลกเปลี่ยนแปลงเกิน
คาด ส่งผลแล้ง-ฝน รุนแรงกว่าเดิม. สืบค้นจาก https://www.bbc.com/thai/international-
61299458 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  195 

ตอนที่ 2 จงตอบคำถามต่อไปน้ี โดยอธิบายพอสงัเขป พร้อมให้เหตุผลประกอบ 
 
1. ทำไมภาวะโลกร้อนจึงทำให้วัฏจกัรของน้ำหมุนเวียนเร็วขึ้นและรุนแรงข้ึน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2. หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการตอบคำถามที่ 1 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3. เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตัดสินใจตอบคำถามที ่2 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ชื่อ-สกุล ……………………………………………………………………. ชั้น  ………………… เลขที่ ……………………… 
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เกณฑ์การให้คะแนนการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ (ตรวจวงจรปฏิบัติการที่ 1-3) 

รายการที่สังเกต 
ระดับคะแนน 

0 1 2 
1. ข้อกล่าวอ้าง 
คือ ข้อสรุปหรือ
คำตอบ ซ่ึงเป็นการ
ตอบคำถามที่
เกี่ยวข้องกับ
ปรากฎการณ์หรือ
สถานการณ์ที่ศกึษา 

นักเรียนไม่สร้างข้อกล่าว
อ้างหรือสรา้งข้อกล่าวอา้ง
ไม่ถูกต้อง 

นักเรียนสร้างข้อกล่าว
อ้างถูกต้องแต่ไม่
สมบูรณ์ 

นักเรียนสร้างข้อกล่าว
อ้างถูกต้องและสมบูรณ์ 

2. หลักฐาน  
คือ ข้อมูลที่ได้มาจาก
การสำรวจตรวจสอบ 
ซึ่งเป็นข้อมูลทาง
วิทยาศาสตร์ที่
นำมาใช้ในการ
สนับสนุนหรือแก้ต่าง
ข้อกล่าวอ้าง 

นักเรียนมีหลักฐานไม่มี
ความเหมาะสม หรือ 
หลักฐานไม่สนับสนุนข้อ
กล่าวอา้ง 

นักเรียนมีหลักฐานที่มี
ความเหมาะสม แต่ไม่
เพียงพอในการสรา้งข้อ
กล่าวอา้ว 

นักเรียนมีหลักฐานที่
ความเหมาะสมและ
เพียงพอในการสรา้งข้อ
กล่าวอา้ง 

3. การให้เหตุผล คือ 
การเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์
ระหว่างหลักฐาน 
และข้อกล่าวอ้าง 
โดยใช้หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อ
แสดงให้เห็นว่าข้อมูล
ที่นำมาใช้เป็น
หลักฐานสามารถ
สนับสนุนข้อกล่าว
อ้าง  

นักเรียนไม่สามารถให้
เหตุผลหรือให้เหตุผลที่ไม่
เชื่องโยงระหว่างข้อกล่าว
อ้างและหลักฐาน 

นักเรียนให้เหตุผลมี
ความเชื่อมโยงระหวา่ง
ข้อกล่าวอ้างและ
หลักฐานแต่อาจใช้
หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ไม่เพียงพอ 

นักเรียนให้เหตุผลมี
ความเชื่อมโยงระหวา่ง
ข้อกล่าวอ้าวและ
หลักฐานอย่างสมบูรณ ์
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ตัวอย่างผลงานนักเรยีนสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 
เรื่อง แหล่งน้ำทั่วโลกในปัจจุบัน 
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ตัวอย่างผลงานนักเรยีนสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 
เรื่อง การอนุรกัษ์น้ำ 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิรายวิชาวิทยาศาสตรท์้ายวงจรที่ 1 
เรื่อง แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้ประโยชน์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
คำช้ีแจง 
   1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นปรนัย 4 ตัวเลือก  
   2. เลือกคำตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพียงคำตอบเดียว แล้วทำเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน
กระดาษคำตอบ 
   3. ห้ามขีดเขียน หรือทำเครื่องหมายใด ๆ ลงในข้อสอบ 
 
1. แหล่งน้ำในข้อใดแตกต่างจากพวกมากที่สุด 
    ก. แม่น้ำ   
    ข. มหาสมุทร   
    ค. นำ้บาดาล   
    ง. ลำธาร 
 
2.  
 
 
จากภาพ แสดงปริมาณของน้ำจืดและน้ำเค็มบนโลก ข้อใดกลา่วได้ถูกต้อง 
    ก. A คือ แหล่งน้ำเค็ม    
    ข. มนุษย์ไม่สามารถนำน้ำจาก B มาบริโภคได้โดยตรง 
    ค. ทะเลเป็นส่วนของ A   
    ง. แม่น้ำเป็นส่วนของ B 
 
3. ข้อใดกลา่วเกี่ยวกับปริมาณน้ำบนโลกถูกต้อง 
    ก. บนโลกมีปริมาณนำ้จืด และน้ำเค็มเท่ากัน  
    ข. บนโลกมีปริมาณนำ้จืดน้อยกว่าน้ำเค็ม 
    ค. บนโลกมีเฉพาะน้ำเค็ม    
    ง. บนโลกมีเฉพาะน้ำจืด 
 



 

 

  203 

4. ข้อใดไม่เป็นการอนุรกัษ์น้ำในคลอง 
    ก. การปลูกต้นไม ้      
    ข. ทำการประมงในคลองจำนวนมาก 
    ค. กำจดัผักตบชวาในคลองที่มีจำนวนมาก   
    ง. ไม่ทิ้งขยะและสารพิษลงในคลอง 
 
5. ข้อใดเป็นการอนุรกัษณ์น้ำ 
    ก. ไม่ทิ้งขยะลงในแม่น้ำ    
    ข. การปล่อยน้ำจากโรงงานอุตสาหกรรม 
    ค. การตัดต้นไม ้     
    ง. การทำไร่เลื่อนลอย 
 
6. การกระทำของใครไมเ่หมาะสม 
    ก. การ์ตูนล้างจานโดยเปิดน้ำใส่กะละมัง        
    ข. หน่อยซักผ้าของตวัเองด้วยเครื่องซักผ้าวันเว้นวัน 
    ค. พีพีใช้ฝักบัวอาบน้ำแทนการใช้ขันตักน้ำ       
    ง. แป้งปิดน้ำทุกครั้งขณะแปรงฟัน 
 
7. พิจารณาพฤตกิรรมของบุคคลต่อไปนี้ 
ฟ้าเปิดน้ำให้แรงที่สุดเพือ่ล้างมือและปิดก๊อกน้ำใหส้นิทหลังใช้งาน 
เจเจซื้อน้ำดื่มจากร้านคา้เพื่อนำมาล้างผักก่อนนำไปปรุงอาหาร 
ปีรวมเสื้อผ้าให้มีปริมาณมากพอสมควรต่อการซัก 1 ครั้ง 
เอใช้แก้วน้ำรองน้ำขณะแปรงฟันและไม่เปิดน้ำทิ้งไว้ 
จากข้อมูลใครใช้น้ำอยา่งประหยัดและเหมาะสม 
    ก. ฟ้า เจเจ    
    ข. เจเจ ป ี   
    ค. ฟ้า ปี    
    ง. ปี เอ 
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8. แหล่งนํ้าในท้องถิ่นมีชื่อว่า บึงสารพดัประโยชน ์อยากทราบวา่บึงนํ้าแห่งนี้สามารถนํามาใช้
ประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย ยกเว้นข้อใด 
    ก. ทําการประมง      
    ข. สถานที่พกัผ่อนหย่อนใจ 
    ค. การคมนาคมขนส่งสินค้า     
    ง. แหล่งกักเก็บนํ้าไวก้ับการเกษตร 
 
9. เหตุผลในการกระทำของใครเหมาะสมที่สุด 
    ก. เบส นำน้ำดื่มมาใช้ล้างหน้า เพราะสะอาดกว่าน้ำปะปา 
    ข. บอล ใช้บัวรดน้ำในการรดน้ำต้นไม้ เพราะช่วยประหยัดน้ำ 
    ค. บาส นำน้ำจากการซักผ้าเทลงแม่น้ำเพื่อช่วยเพิ่มปริมาณน้ำในแม่น้ำ 
    ง. เบล ล้างจานโดยเปิดน้ำจากก๊อกโดยตรง เพื่อฆ่าเชื้อโรค 
 
10. หมู่บ้านพัฒนามีบึงน้ําอยู่ในสวนสาธารณะ วนัหนึ่งนํ้าในบึงเริ่มมีกลิ่นเหม็น สีของน้ําเปลี่ยนจากใส
เป็นขุ่น หมู่บ้านพัฒนาจะมีวิธีจัดการบึงนํ้าตามขอ้ใดเพื่อให้บึงน้ํากลับมาใส สะอาด 
    ก. ใส่สารส้มลงในบึง    
    ข. ตดิตั้งกังหันบําบัดนํ้า 
    ค. สูบน้ําในบึงออกใหห้มด   
    ง. ปล่อยสัตว์นํ้านานาชนิดลงในบึง 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิรายวิชาวิทยาศาสตรท์้ายวงจรที่ 2 
เรื่อง ความสัมพันธ์ของเมฆ และหมอก 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
คำช้ีแจง 
   1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นปรนัย 4 ตัวเลือก  
   2. เลือกคำตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพียงคำตอบเดียว แล้วทำเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน
กระดาษคำตอบ 
   3. ห้ามขีดเขียน หรือทำเครื่องหมายใด ๆ ลงในข้อสอบ 
 
1. เมฆเกิดขึ้นได้อย่างไร 
    ก. ไอน้ำในอากาศกระทบความเย็นกลั่นตัวเป็นละอองน้ำ 
    ข. อุณหภูมิที่แตกต่างกันของอากาศดา้นล่างและด้านบน 
    ค. ฝุ่นละอองทีม่ากในอากาศ 
    ง. การระเหยของน้ำ 
 
2. เมฆชนิดใดที่กอ่ให้เกิดพายุฝน 
    ก. นิมโบสเตรตัส  
    ข. คิวมูลัส  
    ค. คิวมูโลนิมบัส     
    ง. ถูกทั้ง ก และ ค 
 
3. คอนเทรลเกิดขึ้นจากสาเหตุใด 
    ก. ไอน้ำจากเครื่องบินไอพ่นปะทะกับอากาศเย็นภายนอก 
    ข. ไอน้ำจากเครื่องบนิไอพ่นปะทะกับอากาศร้อนภายนอก 
    ค. เครื่องบินไอพ่นบินเสียดสีกับอากาศภายนอก 
    ง. ควันที่ออกมาจากเครื่องบินไอพ่น 
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4. เหมยสังเกตท้องฟ้าวนันี้เห็นก้อนเมฆเป็นก้อนหนาใหญ่ ส่วนนูนขึ้นข้างบนคล้ายดอกกะหล่ำ มีสี
ค่อนข้างดำ ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง 
    ก. มีกระแสลมแรง     
    ข. มีโอกาสเกิดฝนตกในวันนั้น  
    ค. เมฆที่น้อยสังเกตเห็นคือเมฆซีร์โรคิวมูลัส  
    ง. อากาศแจ่มใส แสงแดดส่องลอดกอ้นเมฆได้ 
 
5. เมฆอะไรที่มีลักษณะคล้ายขนนก เป็นแผ่นบาง สีขาวละเอียด แสงส่องผา่นได้ด ีมีรูปร่างไม่เเน่นอน 
    ก. เซอร์รสั   
    ข. เซอร์โรคิวมูลัส  
    ค. เซอร์โรสเตรตัส  
    ง. อัลโตสเตรตัส 
 
6. เมฆอะไรที่มีลักษณะหนาทึบขนาดใหญ่สีดำมดื ภายในเป็นก้อนเมฆเต็มไปด้วยหยดน้ำที่อัดตัวกัน
แน่นจะนำพายุฝนฟ้าคะนอง 
    ก. เซอร์โรคิวมูลัส   
    ข. คิวมูลัส   
    ค. คิวมูโลนิมบัส   
    ง. เซอร์รัส 
 
7. หมอกเกิดจากอะไร 
    ก. เกิดจากไอน้ำใกล้พืน้ดินกระทบกับอากาศเยน็ แล้วควบแน่นกลายเป็นละอองน้ำเล็กๆ เกาะกลุ่มกัน 
    ข. เกิดจากไอน้ำในอากาศไดร้ับความร้อนจากแสงอาทิตย ์จึงลอยตวัขึ้นสูง แล้วไปกระทบกับอากาศ
เย็น  
    ค. เกดิจากเมื่อเวลากลางคืนอากาศบริเวณใกล้พื้นดินจะเย็นลงเร็วกวา่อากาศบนท้องฟา้ ไอนำ้จึง
ควบแน่นเป็นละอองน้ำแล้วเกาะอยู่บนพื้นผิววัตถใุกล้พื้นดิน 
    ง. เกิดจากเมื่ออุณหภมูิใกล้พื้นดินต่ำกว่าจดุเยือกแข็ง น้ำคา้งจะกลายเป็นน้ำค้างแข็ง 
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8. สิ่งใดมีลกัษณะการเกิดคล้ายกัน 
    ก. เมฆและน้ำค้าง  
    ข. น้ำคา้งและฝน   
    ค. ฝนและหิมะ   
    ง. เมฆและหมอก 
 
9. เมฆและหมอกมีสิ่งใดแตกต่างกัน 
    ก. องค์ประกอบ  
    ข. กระบวนการเกดิ  
    ค. บริเวณที่เกิด   
    ง. อุณหภูม ิ
 
10. เมื่อท่านเดินทางไปจงัหวัดเชียงใหม่หรือแม้แต่ในกรุงเทพฯ บางวันจะสังเกตเห็นหมอกเกิดขึ้น
เหนือพื้นดินบ่อยๆ และอยู่ได้นาน สาเหตุการเกดิหมอกนี้เกิดจากอะไร  
    ก. ความชื้นสัมพัทธ์สงู   
    ข. ความชื้นสัมพทัธ์ตำ่ 
    ค. อากาศเย็นอยู่บนอากาศร้อน  
    ง. อากาศเย็นในขณะที่มีละอองฝนในอากาศมาก 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิรายวิชาวิทยาศาสตรท์้ายวงจรที่ 3 
เรื่อง ปรากฏการณ์ลมฟา้อากาศ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  กลุ่มสาระการเรยีนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
คำช้ีแจง 
   1. แบบทดสอบฉบับนี้เป็นปรนัย 4 ตัวเลือก  
   2. เลือกคำตอบที่ถูกตอ้งที่สุดเพียงคำตอบเดียว แล้วทำเครื่องหมายกากบาท (X) ลงใน
กระดาษคำตอบ 
   3. ห้ามขีดเขียน หรือทำเครื่องหมายใด ๆ ลงในข้อสอบ 
 
1. แม่คะน้ิงหรือเหมยขาบเรียกว่าอะไร 
    ก. ฝน   
    ข. หิมะ    
    ค. นำ้ค้างแข็ง   
    ง. น้ำค้าง 
 
2. ละอองน้ำที่เกาะอยู่บนใบหญ้า ในตอนเช้าตรู่แต่ไม่มีฝน เรียกละอองนั้นว่าอะไร 
    ก. น้ำค้าง   
    ข. น้ำคา้งแข็ง   
    ค. เมฆ   
    ง. หมอก 
 
3. เมื่อตอนเช้าแพรวาสังเกตเห็นหยดน้ำบนใบไม้ในทั้งๆ ที่ไม่มีฝนตก อยากทราบว่าหยดนำ้นั้นคือสิ่งใด 
    ก. ลูกเห็บ        
    ข. หิมะ    
    ค. นำ้ค้าง            
    ง. ถูกทุกข้อ 
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4. ข้อใดไม่ใช่หยาดน้ำฟา้ 
    ก. ฝน    
    ข. หิมะ    
    ค. ลกูเห็บ   
    ง. หมอก 
 
5. ข้อใดกลา่วถึงการเกิดลูกเห็บได้ถูกต้อง 
    ก. เกิดจากหยดน้ำถูกพายุพดัวนซ้ำไปมาในก้อนเมฆพายุ 
    ข. เกิดจากการระเหิดกลับของไอน้ำในก้อนเมฆ 
    ค. เกดิจากการคายความร้อนของหยดน้ำในกอ้นเมฆ 
    ง. เกิดจากการแข็งตัวของเม็ดฝนในก้อนเมฆ 
 
6. ข้อใดไม่เกี่ยวข้องกับวฏัจักรน้ำ 
    ก. องค์ประกอบน้ำ    
    ข. น้ำใต้ดิน 
    ค. พลังความร้อน    
    ง. การคายน้ำของพืช 
 
7. ข้อใดกลา่วถูกต้องเกี่ยวกับการหมุนเวียนของน้ำในวัฏจักรน้ำ 
    ก. น้ำทั้งหมดทีร่ะเหยกลายเป็นเมฆมาจากแหล่งน้ำบนผิวดิน 
    ข. น้ำในทะเลและมหาสมุทรไม่ได้มาจากน้ำฝนเพราะมีองค์ประกอบตา่งกัน 
    ค. การเปลี่ยนแปลงสถานะของน้ำ ทำให้เกิดการหมุนเวียนจนเกิดเป็นวัฏจักรน้ำ 
    ง. น้ำที่อยู่ในวัฏจักรนำ้จะอยู่ในสถานะของเหลวและแก๊ส 
 
8. กระบวนการข้อใดในวัฏจักรของน้ําเกี่ยวข้องกบัความร้อนจากดวงอาทติย์โดยตรง 
    ก. การหลอมเหลว      
    ข. การระเหิดกลับ  
    ค. การควบแน่น       
    ง. การกลายเป็นไอ 
 
 



 

 

  210 

9. ปัจจัยข้อใดส่งผลทาํให้ไอนํ้ารวมตวักันเป็นหยดนํ้าในวัฏจกัรของน้ํา 
    ก. การแข็งตวั     
    ข. การกลายเป็นไอ 
    ค. ความเย็นจากอากาศ    
    ง. ความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
 
10. ลมมีผลต่อการเกดิวฏัจักรน้ำหรือไม ่เพราะอะไร 
    ก. ไม่มี เพราะปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดวัฏจักรน้ำ คือ แสงอาทิตย ์ 
    ข. ไม่มี เพราะลมไม่สามารถทำให้น้ำเปลี่ยนสถานะได้ 
    ค. ม ีเพราะลมช่วยให้น้ำในแหล่งน้ำต่าง ๆ ระเหยได้มากขึ้น 
    ง. ม ีเพราะลมเป็นปัจจัยที่ทำให้น้ำเปลี่ยนสถานะ 
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ภาคผนวก ข 

แบบประเมินคุณภาพของเครื่องมือ 
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ตัวอย่างแบบประเมินแผนการจัดการเรยีนรู้ที่ 1 เรื่อง แหล่งน้ำ ระดับช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 

โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบจำลองเป็นฐาน 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

คำช้ีแจง : แบบประเมินนี้จัดทำขึ้นเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้แบบจำลองเป็น

ฐาน เรื่อง แหล่งน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โปรดเขียนเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับความ

คิดเห็นของท่าน 

ข้อท่ี รายการ 

ความเหมาะสม 

มาก 

ที่สุด 

มาก ปาน 

กลาง 

น้อย น้อย 

ที่สุด 

1 มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวชี้วัด สาระสำคัญ มีความ

เชื่อมโยงกัน 

     

2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 

/ตัวชี้วดั 

     

3 จุดประสงค์การเรียนรู้สามารถวัดและประเมินผลได้      

4 ความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู ้แบบจำลองเป็น

ฐาน 

4.1 ขั้นสร้างแบบจำลองความคดิ 

     

4.2 ขั้นแสดงออกแบบจำลอง      

4.3 ขั้นทดสอบแบบจำลอง      

4.4 ขั้นประเมินแบบจำลอง      

4.5 ขั้นขยายแบบจำลอง      

5  สื่อ อุปกรณ ์และแหล่งการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรม 

การเรียนรู ้
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ข้อท่ี รายการ 

ความเหมาะสม 

มาก 

ที่สุด 

มาก ปาน 

กลาง 

น้อย น้อย 

ที่สุด 

6 วัดและประเมินผลได้ครอบคลุมจุดประสงค์การเรียนรู้      

7 วิธีการประเมิน เครื่องมอื และเกณฑ์การประเมนิ มี

ความสอดคล้องกัน 

     

8 เครื่องมือวัดและประเมินผลมีความเหมาะสม      

9 เกณฑ์การประเมินความเหมาะสม      

10 แผนการจัดการเรียนรู้นีส้ามารถนำไปใช้กับผู้เรียนได้จริง      

 

                              

ลงชื่อ.............................................ผู้เชี่ยวชาญ 

                                                     (……………………………………..) 

                                                           วันที่…………เดือน…………………….. พ.ศ……….. 
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ตัวอย่างแบบประเมินแบบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร ์
 (สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

วิชา วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ เรื่อง วัฏจักรน้ำ  กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                                                                      ภาคเรียนที่ 2/2567 

 
คำช้ีแจง แบบประเมินฉบับนี้ ใช้สำหรับให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับ 
จุดประสงค์การวดัความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์ของแบบวัดความสามารถใน
การสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร ์ในท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 ท่านโปรดทำเครื่องหมาย √ ในชอ่งที่
ตรงกับความเห็นของท่านมากที่สุด โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

ให้คะแนน +1 คือ แน่ใจว่าคาถามนั้นวดัไดต้รงตามจุดประสงค์ 
 ให้คะแนน 0 คือ ไม่แน่ใจว่าคาถามนั้นวัดไดต้รงตามจดุประสงค์ 
ให้คะแนน -1 คือ แน่ใจวา่คาถามนั้นวัดไมต่รงตามจุดประสงค์ 

 

ข้อ จุดประสงค์ ข้อคำถาม 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

1 นักเรียนสามารถ
ระบุข้อกล่าวอ้าง
ได้ 

ผลที่ทำให้เกิดน้ำท่วม เกดิจากอะไร    

นักเรียนสามารถ
ระบุหลักฐานได ้

หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการ
ตอบคำถามที่ 1 

   

นักเรียนสามารถ
ให้เหตุผลได ้

เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตดัสินใจตอบคำถามที่ 2    

2 นักเรียนสามารถ
ระบุข้อกล่าวอ้าง
ได้ 

การอนรุักษ์น้ำมีความสำคัญอย่างไร    

นักเรียนสามารถ
ระบุหลักฐานได ้

หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการ
ตอบคำถามที่ 1 

   

นักเรียนสามารถ
ให้เหตุผลได ้

เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตดัสินใจตอบคำถามที่ 2    
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ข้อ จุดประสงค์ ข้อคำถาม 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

3 นักเรียนสามารถ
ระบุข้อกล่าวอ้าง
ได้ 

สาเหตุที่ทำให้น้ำแข็งในทะเลทั้งขั้วโลกเหนือและใต้คง
ลดลง เกิดจากอะไร 

   

นักเรียนสามารถ
ระบุหลักฐานได ้

หลักฐานที่สนับสนุนความคิดเห็นของนักเรียนในการ
ตอบคำถามที่ 1 

   

นักเรียนสามารถ
ให้เหตุผลได ้

เหตุผลที่ทำให้นักเรียนตดัสินใจตอบคำถามที่ 2    

 
ข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…….………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………….………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………….………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………….………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………….………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………….……………………………………………………………………………………………… 
 

        ลงชื่อ......................................ผู้เชี่ยวชาญ 

 (……………………………………..) 

วันที่…………เดือน…………………….. พ.ศ……….. 
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โครงสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวงจรที่ 1 แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้

ประโยชน์ 

 

เรื่อง มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
ำ 

คว
าม

เข
้าใ

จ 

นำ
ไป

ใช
้ 

วิเ
คร

าะ
ห ์

ปร
ะเม

ินค่
า 

สร
้าง

สร
รค

์ 

1. แหล่ง
น้ำ                                 

ว 3.2 ป.5/1 
เปรียบเทียบปริมาณ
น้ำในแต่ละแหล่ง และ
ระบุปริมาณน้ำที่
มนุษย์สามารถนำมาใช้
ประโยชน์ได้ จาก
ข้อมูลที่รวบรวมได ้

1. เปรียบเทียบ
ปริมาณน้ำจืดกับ
ป ริ ม าณ น้ ำบ น
โลกได้ 

- 2 - 3 - - 

2. การ
อนุรักษ์
น้ำ      

ว 3.2 ป.5/2 
ตระหนักถึงคุณค่าของ
น้ำโดยนำเสนอแนว
ทางการใช้น้ำอย่าง
ประหยัดและการ
อนุรักษ์น้ำ 

2. บอกคุณค่า
ของน้ำโดย
นำเสนอแนว
ทางการใช้น้ำ
อย่างประหยัด
และการอนุรักษ์นำ้
ได้  

2 - 3 - - 2 

รวม 12 
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แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

วงจรที่ 1 แหล่งน้ำในท้องถิ่นและการใช้ประโยชน์ 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

วิชาวิทยาศาสตร์                                      กลุ่มสาระการเรียนรูว้ทิยาศาสตร์และเทคโนโลยี             

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                                           ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2567 

คำช้ีแจง แบบประเมินความเที่ยงตรง (IOC) ของแบบทดสอบฉบับนี้ เพื่อประเมินความ

คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งจะประเมินความสอดคล้องระหว่างตวัชี้วดั/จุดประสงค์การเรียนรูก้ับข้อ

คำถาม โดยกำหนดเกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรงดังนี้ 

+1 คือ แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 คือ ไม่แน่ใจวา่ข้อคำถามสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้ 

                           -1 คือ ข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 

โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคดิเห็นของท่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
เปรียบเทียบปริมาณ
น้ำจืดกับปริมาณนำ้
บนโลกและระบุ
ปริมาณน้ำจดืที่มนุษย์
นำมาใช้ประโยชน์ได้  

1. แหล่งน้ำในข้อใดแตกต่างจาก
พวกมากที่สุด 
    ก. แม่น้ำ 
    ข. มหาสมุทร 
    ค. นำ้บาดาล 
    ง. ลำธาร 
เฉลย ค. น้ำบาดาล 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห ์
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
เปรียบเทียบปริมาณ
น้ำจืดกับปริมาณนำ้
บนโลกและระบุ
ปริมาณน้ำจดืที่มนุษย์
นำมาใช้ประโยชน์ได้ 
(ต่อ) 

2.  
 
   จากภาพ แสดงปริมาณของน้ำ
จืดและน้ำเค็มบนโลก ข้อใดกลา่ว
ได้ถูกต้อง 
    ก. A คือ แหล่งน้ำเค็ม 
    ข. มนุษย์ไม่สามารถนำน้ำจาก 
B มาบริโภคได้โดยตรง 
     ค. ทะเลเป็นส่วนของ A 
     ง. แม่น้ำเป็นส่วนของ B 
เฉลย ข. มนุษย์ไม่สามารถนำน้ำ
จาก B มาบริโภคไดโ้ดยตรง 

วิเคราะห ์    

เปรียบเทียบปริมาณ
น้ำจืดกับปริมาณนำ้
บนโลกและระบุ
ปริมาณน้ำจดืที่มนุษย์
นำมาใช้ประโยชน์ได้ 
(ต่อ) 

3. ข้อใดกลา่วได้ถูกต้องเกี่ยวกับ
แหล่งน้ำ 
    ก. ลำธารจัดเป็นแหล่งน้ำจืด
บนใต้ดิน 
    ข. แหล่งน้ำบนโลกที่มีปริมาณ
มากที่สุดคอืมหาสมุทร 
    ค. นำ้ที่มนุษย์ไม่สามารถใช้
ประโยชน์ส่วนใหญ่มาจากน้ำใตด้ิน 
    ง. น้ำจืดมีปริมาณมากกว่า
น้ำเค็ม 
เฉลย ข. แหล่งน้ำบนโลกที่มี
ปริมาณมากที่สดุคือมหาสมุทร 

 
 
 
 

วิเคราะห ์    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
เปรียบเทียบปริมาณ
น้ำจืดกับปริมาณนำ้
บนโลกและระบุ
ปริมาณน้ำจดืที่มนุษย์
นำมาใช้ประโยชน์ได้ 
(ต่อ) 

4. ข้อใดกลา่วเกี่ยวกับปริมาณน้ำ
บนโลกถูกต้อง 
   ก. บนโลกมีปริมาณนำ้จืด และ
น้ำเค็มเท่ากัน 
   ข. บนโลกมีปริมาณน้ำจืดน้อย
กว่าน้ำเค็ม 
   ค. บนโลกมีเฉพาะน้ำเค็ม 
   ง. บนโลกมีเฉพาะน้ำจดื 
เฉลย ข. บนโลกมีปริมาณน้ำจืด
น้อยกว่าน้ำเค็ม 

ความเข้าใจ    

เปรียบเทียบปริมาณ
น้ำจืดกับปริมาณนำ้
บนโลกและระบุ
ปริมาณน้ำจดืที่มนุษย์
นำมาใช้ประโยชน์ได้ 
(ต่อ) 

5. หากปริมาณน้ำเค็มบนโลกลด
น้อยลงอย่างมาก จะส่งผลกระทบ
ต่อกิจกรรมในข้อใดมากที่สุด 
     ก. การท่องเที่ยวตามชายทะเล 
     ข. การเกษตร 
     ค. การทำประมงน้ำจืด 
     ง. การเดินทางโดยเรอืตาม
แม่น้ำ 

เฉลย ก. การท่องเที่ยวตาม
ชายทะเล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเข้าใจ 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกคุณค่าของน้ำโดย
นำเสนอแนวทางการ
ใช้น้ำอย่างประหยัด
และการอนุรักษ์นำ้ได้  

6. ข้อใดไมเ่ป็นการอนุรกัษ์น้ำใน
คลอง 
    ก. การปลูกต้นไม ้
    ข. ทำการประมงในคลอง
จำนวนมาก 
    ค. กำจดัผักตบชวาในคลองที่มี
จำนวนมาก 
    ง. ไม่ทิ้งขยะและสารพิษลงใน
คลอง 
เฉลย ข. ทำการประมงในคลอง
จำนวนมาก 

ความรู ้
ความจำ 

   

บอกคุณค่าของน้ำโดย
นำเสนอแนวทางการ
ใช้น้ำอย่างประหยัด
และการอนุรักษ์นำ้ได้ 
(ต่อ) 

7. ข้อใดเป็นการอนุรกัษณ์น้ำ 
    ก. ทิ้งขยะลงในแม่น้ำ 
    ข. การปล่อยน้ำจากโรงงาน
อุตสาหกรรม 
    ค. การตัดต้นไม ้
    ง. การทำไร่เลื่อนลอย 

เฉลย ก. การขุดลอกคคูลอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู ้
ความจำ 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกคุณค่าของน้ำโดย
นำเสนอแนวทางการ
ใช้น้ำอย่างประหยัด
และการอนุรักษ์นำ้ได้ 
(ต่อ) 

8. การกระทำของใครไมเ่หมาะสม 
   ก. การต์ูนล้างจานโดยเปิดน้ำใส่
กะละมัง 
   ข. หน่อยซักผ้าของตวัเองด้วย
เครื่องซักผ้าวันเว้นวัน 
   ค. พพีีใช้ฝกับัวอาบน้ำแทนการ
ใช้ขันตักน้ำ 
   ง. แป้งปิดน้ำทุกครั้งขณะแปรง
ฟัน 
เฉลย ข. หน่อยซักผ้าของตัวเอง
ด้วยเครื่องซักผ้าวันเว้นวนั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นำไปใช้    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกคุณค่าของน้ำโดย
นำเสนอแนวทางการ
ใช้น้ำอย่างประหยัด
และการอนุรักษ์นำ้ได้ 
(ต่อ) 

9. พิจารณาพฤตกิรรมของบุคคล
ต่อไปนี้ 
    ฟา้เปิดน้ำให้แรงที่สุดเพื่อล้าง
มือและปิดก๊อกน้ำให้สนิทหลังใช้
งาน 
    เจเจซื้อน้ำดื่มจากรา้นค้าเพื่อ
นำมาล้างผักก่อนนำไปปรุงอาหาร 
    ปีรวมเสื้อผ้าให้มีปริมาณมาก
พอสมควรต่อการซัก 1 ครั้ง 
     เอใช้แกว้น้ำรองนำ้ขณะแปรง
ฟันและไม่เปิดน้ำทิ้งไว้ 
     จากข้อมูลใครใช้น้ำอย่าง
ประหยัดและเหมาะสม 
     ก. ฟา้ เจเจ   
     ข. เจเจ ป ี   
     ค. ฟา้ ป ี   
     ง. ปี เอ 
เฉลย ง. ปี เอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นำไปใช้    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกคุณค่าของน้ำโดย
นำเสนอแนวทางการ
ใช้น้ำอย่างประหยัด
และการอนุรักษ์นำ้ได้ 
(ต่อ) 

10. แหล่งนํ้าในท้องถิ่นมีชื่อว่า บึง
สารพดัประโยชน์ อยากทราบว่า
บึงนํ้าแห่งน้ีสามารถนํามาใช้
ประโยชน์ได้อย่างหลากหลาย 
ยกเว้นข้อใด 
     ก. ทาํการประมง  
     ข. สถานทีพ่ักผ่อนหย่อนใจ 
     ค. การคมนาคมขนส่งสินค้า  
     ง. แหล่งกักเก็บน้ําไว้กับ
การเกษตร 
เฉลย ก. ทําการประมง 

นำไปใช้    

11. เหตุผลในการกระทำของใคร
เหมาะสมที่สุด 
     ก. เบส นำน้ำดื่มมาใช้ล้างหน้า 
เพราะสะอาดกวา่น้ำปะปา 
     ข. บอล ใช้บัวรดน้ำในการรด
น้ำต้นไม้ เพราะช่วยประหยัดน้ำ 
     ค. บาส นำน้ำจากการซักผ้าเท
ลงแม่น้ำเพื่อช่วยเพิ่มปรมิาณน้ำใน
แม่น้ำ 
     ง. เบล ล้างจานโดยเปิดน้ำจาก
ก๊อกโดยตรง เพื่อฆา่เชื้อโรค 
เฉลย ข. บอล ใช้บัวรดนำ้ในการ
รดน้ำต้นไม้ เพราะช่วยประหยัดน้ำ 
 
 
 
 
 

สร้างสรรค ์    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกคุณค่าของน้ำโดย
นำเสนอแนวทางการ
ใช้น้ำอย่างประหยัด
และการอนุรักษ์นำ้ได้ 
(ต่อ) 

12. หมู่บ้านพัฒนามีบึงน้ําอยู่ใน
สวนสาธารณะ วันหนึ่งน้ําในบึงเริ่ม
มีกลิ่นเหม็น สีของนํ้าเปลี่ยนจาก
ใสเป็นขุ่น หมู่บ้านพัฒนาจะมีวิธี
จัดการบึงน้ําตามข้อใดเพือ่ให้บึงน้ํา
กลับมาใส สะอาด 
     ก. ใส่สารส้มลงในบึง 
     ข. ติดตั้งกังหันบําบัดนํ้า 
     ค. สูบน้ําในบึงออกให้หมด 
     ง. ปล่อยสัตว์นํ้านานาชนิดลง
ในบึง 
เฉลย ข. ติดตั้งกังหันบําบัดนํ้า 

สร้างสรรค ์    

 

   ลงชื่อ.............................................ผู้เชี่ยวชาญ 

                                                         (……………………………………..) 

วันที่…………เดือน…………………….. พ.ศ……….. 
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โครงสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวงจรที่ 2 ความสัมพันธ์ของเมฆ และหมอก 

เรื่อง มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
ำ 

คว
าม

เข
้าใ

จ 

นำ
ไป

ใช
้ 

วิเ
คร

าะ
ห ์

ปร
ะเม

ินค่
า 

สร
้าง

สร
รค

์ 

3. เมฆ ว 3.2 ป.5/4 
เปรียบเทียบ
กระบวนการเกดิเมฆ 
หมอก น้ำค้างและ
น้ำค้างแข็ง จาก
แบบจำลอง 

3. บอกลักษณะ
ของเมฆชนิด
ต่างๆ ได ้

- 3 2 3 - - 

4. หมอก ว 3.2 ป.5/4 
เปรียบเทียบ
กระบวนการเกดิเมฆ 
หมอก น้ำค้างและ
น้ำค้างแข็ง จาก
แบบจำลอง 

4. บอกและ
อธิบายการเกิด
หมอกได้ 

2 2 1 - - - 

รวม 13 
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แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

วงจรที่ 2 ความสัมพันธข์องเมฆ และหมอก 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

วิชาวิทยาศาสตร์                                           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี             

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                                                ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2567 

คำช้ีแจง แบบประเมินความเที่ยงตรง (IOC) ของแบบทดสอบฉบับนี้ เพื่อประเมินความ

คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งจะประเมินความสอดคล้องระหว่างตวัชี้วดั/จุดประสงค์การเรียนรูก้ับข้อ

คำถาม โดยกำหนดเกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรงดังนี้ 

+1 คือ แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 คือ ไม่แน่ใจวา่ข้อคำถามสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้ 

                           -1 คือ ข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 

โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคดิเห็นของท่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกลักษณะของเมฆ
ชนิดต่างๆ ได ้ 

1. เมฆในข้อใดสามารถก่อให้เกิด
ฝนตกหนักได ้
     ก. คิวมลูัส 
     ข. สเตรตัส 
     ค. เซอร์รัส 
     ง. คิวมูโลนิมบัส 
เฉลย ง. ควิมูโลนิมบัส 
 
 
 
 

 

ความเข้าใจ    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกลักษณะของเมฆ
ชนิดต่างๆ ได ้(ต่อ) 

2. ข้อใดคือเมฆชั้นกลาง 
      ก. สเตรตัส 
      ข. คิวมูลัส 
      ค. อัลโตสเตรตัส 
      ง. เซอโรสเตรตัส 

เฉลย ค. อัลโตสเตรตัส 

ความเข้าใจ    

3. เมฆเกิดขึ้นได้อย่างไร 
     ก. ไอน้ำในอากาศกระทบ
ความเย็นกลั่นตัวเป็นละอองน้ำ 
     ข. อุณหภูมิที่แตกตา่งกันของ
อากาศด้านล่างและดา้นบน 
     ค. ฝุ่นละอองที่มากในอากาศ 
     ง. การระเหยของน้ำ 

เฉลย ก. ไอนำ้ในอากาศกระทบ
ความเย็นกลั่นตัวเป็นละอองน้ำ 

ความเข้าใจ    

4. เมฆชนิดใดที่กอ่ให้เกิดพายุฝน 
     ก. นิมโบสเตรตัส 
     ข. ควิมูลัส 
     ค. คิวมูโลนิมบัส 
     ง. ถูกทั้ง ก และ ค 
เฉลย ง. ถูกทั้ง ก และ ค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นำไปใช้    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกลักษณะของเมฆ
ชนิดต่างๆ ได ้(ต่อ) 

5. คอนเทรลเกิดขึ้นจากสาเหตุใด 
     ก. ไอน้ำจากเครื่องบนิไอพ่น
ปะทะกับอากาศเย็นภายนอก 
     ข. ไอนำ้จากเครื่องบินไอพ่น
ปะทะกับอากาศร้อนภายนอก 
     ค. เครื่องบินไอพ่นบินเสียดสี
กับอากาศภายนอก 
     ง. ควันที่ออกมาจากเครื่องบิน
ไอพ่น 
เฉลย ก. ไอน้ำจากเครื่องบินไอพ่น
ปะทะกับอากาศเย็นภายนอก 
 

นำไปใช้    

6. เหมยสังเกตท้องฟ้าวนันี้เห็น
ก้อนเมฆเป็นก้อนหนาใหญ่ ส่วน
นูนข้ึนข้างบนคล้ายดอกกะหล่ำ มี
สีค่อนข้างดำ ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง 
     ก. มีกระแสลมแรง 
     ข. มีโอกาสเกิดฝนตกในวันนั้น  
     ค. เมฆที่น้อยสังเกตเห็นคือ
เมฆซีร์โรคิวมูลัส 
     ง. อากาศแจ่มใส แสงแดดส่อง
ลอดก้อนเมฆได้ 
เฉลย ข. มีโอกาสเกิดฝนตกในวัน
นั้น 
 
 
 
 
 

วิเคราะห ์    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกลักษณะของเมฆ
ชนิดต่างๆ ได ้(ต่อ) 

7. เมฆอะไรที่มีลักษณะคล้ายขน
นก เป็นแผ่นบาง สีขาวละเอียด 
แสงส่องผ่านได้ดี มรีูปร่างไม่เเน่
นอน 
     ก. เซอร์รัส 
     ข. เซอร์โรคิวมูลัส 
     ค. เซอร์โรสเตรตัส 
     ง. อัลโตสเตรตัส 

เฉลย ก. เซอร์รัส 

วิเคราะห ์    

8. เมฆอะไรที่มีลักษณะหนาทึบ
ขนาดใหญ่สีดำมืด ภายในเป็นก้อน
เมฆเต็มไปด้วยหยดน้ำที่อัดตัวกัน
แน่นจะนำพายุฝนฟ้าคะนอง 
      ก. เซอร์โรคิวมูลัส 
      ข. คิวมูลัส 
      ค. ควิมูโลนิมบัส 
      ง. เซอร์รัส 
เฉลย ค. คิวมูโลนิมบัส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห ์    



 

 

  230 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกการเกิดหมอกได้  9. หมอกเกิดจากอะไร 

     ก. เกิดจากไอน้ำใกลพ้ื้นดิน
กระทบกับอากาศเย็น แล้ว
ควบแน่นกลายเป็นละอองน้ำเล็กๆ 
เกาะกลุ่มกัน 
     ข. เกิดจากไอนำ้ในอากาศ
ได้รับความร้อนจากแสงอาทิตย ์จึง
ลอยตัวขึ้นสูง แล้วไปกระทบกับ
อากาศเย็น  
     ค. เกิดจากเมื่อเวลากลางคืน
อากาศบริเวณใกล้พื้นดินจะเย็นลง
เร็วกว่าอากาศบนท้องฟา้ ไอน้ำจึง
ควบแน่นเป็นละอองน้ำแล้วเกาะ
อยู่บนพื้นผิววัตถุใกลพ้ื้นดิน 
     ง. เกิดจากเมื่ออุณหภูมิใกล้
พื้นดินต่ำกว่าจุดเยือกแข็ง น้ำค้าง
จะกลายเป็นน้ำค้างแข็ง 
เฉลย ค. เกิดจากเมื่อเวลากลางคืน
อากาศบริเวณใกล้พื้นดินจะเย็นลง
เร็วกว่าอากาศบนท้องฟา้ ไอน้ำจึง
ควบแน่นเป็นละอองน้ำแล้วเกาะ
อยู่บนพื้นผิววัตถุใกลพ้ื้นดิน 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้
ความจำ 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกการเกิดหมอกได้ 
(ต่อ) 

10. สิ่งใดมีลกัษณะการเกิด
คล้ายกัน 
     ก. เมฆและน้ำค้าง 
     ข. น้ำค้างและฝน 
     ค. ฝนและหิมะ 
     ง. เมฆและหมอก 
เฉลย ง. เมฆและหมอก 

ความรู้
ความจำ 

   

11. ข้อใดคือ ความแตกต่างกัน
ระหว่างเมฆและหมอก 

  ก. เมฆเกิดจากการควบแน่น
ของไอน้ำ ส่วนหมอกเกิดจาก
การระเหยของน้ำ 

      ข. เมฆเกิดบริเวณที่มีอุณหภูมิ
สูง ส่วนหมอกเกิดบริเวณที่มี
อุณหภูมิต่ำ 
      ค. เมฆเกิดที่ระดับสูงจาก
พื้นดิน ส่วนหมอกเกิดบรเิวณใกล้
พื้นดิน 
      ง. เมฆจะกลายไปเป็นฝน 
ส่วนหมอกจะกลายไปเป็นหิมะ 
เฉลย ค. เมฆเกิดที่ระดับสูงจาก
พื้นดิน ส่วนหมอกเกิดบรเิวณใกล้
พื้นดิน 
 
 
 
 
 

ความเข้าใจ    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกการเกิดหมอกได้ 
(ต่อ) 

12. เมฆและหมอกมีสิ่งใดแตกต่าง
กัน 
 ก. องค์ประกอบ 
 ข. กระบวนการเกิด 
 ค. บริเวณที่เกดิ 
 ง. อุณหภูม ิ

เฉลย ค. บริเวณที่เกิด 

ความเข้าใจ    

13. เมื่อท่านเดินทางไปจงัหวัด
เชียงใหม่หรือแม้แต่ในกรงุเทพฯ 
บางวันจะสังเกตเห็นหมอกเกิดขึ้น
เหนือพื้นดินบ่อยๆ และอยู่ได้นาน 
สาเหตุการเกิดหมอกนี้เกิดจาก
อะไร  
     ก. ความชื้นสัมพทัธส์ูง 
     ข. ความชื้นสัมพัทธต์่ำ 
     ค. อากาศเย็นอยู่บนอากาศ
ร้อน 
     ง. อากาศเย็นในขณะที่มี
ละอองฝนในอากาศมาก 
เฉลย ก. ความชื้นสัมพทัธ์สูง 

นำไปใช้    

 

     ลงชื่อ..........................................ผู้เชี่ยวชาญ 

                                                                (……………………………………..) 

วันที่…………เดือน…………………….. พ.ศ……….. 
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โครงสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนวงจรที่ 3 ปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศ 

 

เรื่อง มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
ำ 

คว
าม

เข
้าใ

จ 

นำ
ไป

ใช
้ 

วิเ
คร

าะ
ห ์

ปร
ะเม

ินค่
า 

สร
้าง

สร
รค

์ 

5. น้ำค้าง
และ
น้ำค้าง
แข็ง                 

ว 3.2 ป.5/4 
เปรียบเทียบ
กระบวนการเกดิเมฆ 
หมอก น้ำค้างและ
น้ำค้างแข็ง จาก
แบบจำลอง 

5. บอกการเกิด
และเปรียบเทียบ
น้ำค้างและ
น้ำค้างแข็งได้ 

2 1 - 2 - - 

6. หยาด
น้ำฟ้า 

ว 3.2 ป.5/5 
เปรียบเทียบ
กระบวนการเกดิฝน 
หิมะและลูกเห็บ จาก
ข้อมูลที่รวบรวมได ้

6. เปรียบเทียบ
กระบวนการเกดิ
ฝน หิมะและ
ลูกเห็บ จาก
ข้อมูลที่รวบรวม
ได้ 

1 2 1 - - - 

7. วัฏ
จักรน้ำ 

ว 3.2 ป.5/3 สร้าง
แบบจำลองที่อธิบาย
การหมุนเวียนของน้ำ
ในวัฏจักรนำ้ 

 

7. อธิบายการ
หมุนเวียนของน้ำ
ในวัฏจักรนำ้ได ้

 3 - 1 2 - 

รวม 15 
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แบบประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

วงจรที่ 3 ปรากฏการณล์มฟ้าอากาศ 

(สำหรับผู้เชี่ยวชาญ) 

วิชาวิทยาศาสตร์                                           กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี             

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5                                                ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 

2567 

คำช้ีแจง แบบประเมินความเที่ยงตรง (IOC) ของแบบทดสอบฉบับนี้ เพื่อประเมินความ

คิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งจะประเมินความสอดคล้องระหว่างตวัชี้วดั/จุดประสงค์การเรียนรูก้ับข้อ

คำถาม โดยกำหนดเกณฑ์ในการพิจารณาความเที่ยงตรงดังนี้ 

+1 คือ แน่ใจว่าข้อคำถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 คือ ไม่แน่ใจวา่ข้อคำถามสอดคล้องกับจดุประสงค์การเรียนรู้ 

                           -1 คือ ข้อคำถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 

โปรดเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคดิเห็นของท่าน 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกการเกิดน้ำค้าง
และน้ำค้างแข็งได้  

1. แม่คะน้ิงหรือเหมยขาบเรียกว่า
อะไร 
     ก. ฝน 
     ข. หิมะ 
     ค. น้ำคา้งแข็ง 
     ง. น้ำค้าง 
เฉลย ค. นำ้ค้างแข็ง 
 
 
 

 

ความรู้
ความจำ 
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกการเกิดน้ำค้าง
และน้ำค้างแข็งได้ 
(ต่อ) 

2. ละอองน้ำที่เกาะอยู่บนใบหญ้า 
ในตอนเช้าตรู่แต่ไม่มีฝน เรียก
ละอองนั้นว่าอะไร 
     ก. น้ำคา้ง 
     ข. น้ำค้างแข็ง 
     ค. เมฆ 
     ง. หมอก 

เฉลย ก. น้ำคา้ง 

ความรู้
ความจำ 

   

3. สิ่งใดที่เกิดจากไอน้ำควบแน่น
เป็นละอองน้ำ แล้วเกิดการแข็งตัว 
เกาะอยู่บนพื้นผิววัตถุใกล้พื้นดินใน
บริเวณที่มีอุณหภูมิต่ำกวา่จุดเยือก
แข็ง 
     ก. น้ำคา้ง 
     ข. น้ำค้างแข็ง 
     ค. เมฆ 
     ง. หมอก 
เฉลย ข. น้ำคา้งแข็ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความเข้าใจ    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกการเกิดน้ำค้าง
และน้ำค้างแข็งได้ 
(ต่อ) 

4. ไร่ดอกไม้แห่งหน่ึงในภาคเหนือ
ของประเทศไทยแบ่งพื้นที่ไว้เพื่อ
ปลูกดอกกุหลาบ ซึ่งในฤดูหนาว
บางวันจะมีผลึกน้ำแข็งเกาะอยู่
ตามใบและดอกของกุหลาบ ข้อใด
อธิบายการเกิดผลึกน้ำแข็งบนใบ
และดอกของกุหลาบได้ถูกต้อง 

ก. เกิดจากการคายน้ำของพืช 
เมื่ออุณหภูมิลดต่ำลงจึงดกลาย
เป็นน้ำแข็ง  
ข. กุหลาบมีการปรับตวัให้เข้า

กับฤดูหนาว โดยการผลติเกล็ด
น้ำแข็งปกคลุมส่วนต่าง ๆ  
ค. อุณหภูมิใกล้ผวิดินลดต่ำ

จนถึงจุดเยือกแข็ง ทำให้น้ำ
เปลี่ยนสถานะเป็นน้ำแข็ง 

     ง. เกิดจากการที่หิมะตกในช่วง
เช้า ทำให้เกล็ดหิมะค้างอยู่บนดอก
และใบของกุหลาบ 

เฉลย ค. อุณหภูมิใกล้ผิวดินลดตำ่
จนถึงจุดเยือกแข็ง ทำให้น้ำเปลี่ยน
สถานะเป็นน้ำแข็ง 

 
 
 
 
 
 
 

วิเคราะห ์    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
บอกการเกิดน้ำค้าง
และน้ำค้างแข็งได้ 
(ต่อ) 

5. เมื่อตอนเช้าแพรวาสังเกตเห็น
หยดน้ำบนใบไม้ในทั้งๆ ที่ไม่มีฝน
ตก อยากทราบว่าหยดนำ้นั้นคือสิ่ง
ใด 
      ก. ลกูเห็บ      
      ข. หิมะ 
      ค. นำ้ค้าง          
      ง.ถูกทุกข้อ 

เฉลย ค. น้ำคา้ง 

วิเคราะห ์    

เปรียบเทียบ
กระบวนการเกดิฝน 
หิมะและลูกเห็บ จาก
ข้อมูลที่รวบรวมได้  

6. ข้อใดไม่ใช่หยาดน้ำฟา้ 
  ก. ฝน 
  ข. หิมะ 
  ค. ลูกเห็บ 
     ง. หมอก 
เฉลย ง. หมอก 

ความรู้
ความจำ 

   

7. ปัจจัยใดมีผลต่อการเกิดฝนมาก
ที่สุด 

  ก. ความชื้นในอากาศ 
  ข. ความดันอากาศ 
  ค. คุณภาพอากาศ 
     ง. ปริมาณฝุ่นละอองในอากาศ 

เฉลย ก. ความชื้นในอากาศ 

 
 
 
 
 
 
 

ความเข้าใจ    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
เปรียบเทียบ
กระบวนการเกดิฝน 
หิมะและลูกเห็บ จาก
ข้อมูลที่รวบรวมได้ 
(ต่อ) 

8. ข้อใดกลา่วถึงการเกิดลูกเห็บได้
ถูกต้อง 

      ก. เกดิจากหยดน้ำถูกพายุพดั
วนซ้ำไปมาในก้อนเมฆพายุ 
      ข. เกิดจากการระเหิดกลับ
ของไอน้ำในก้อนเมฆ 
      ค. เกดิจากการคายความรอ้น
ของหยดน้ำในก้อนเมฆ 
      ง. เกิดจากการแข็งตัวของเม็ด
ฝนในก้อนเมฆ 
เฉลย ก. เกิดจากหยดน้ำถูกพายุ
พัดวนซ้ำไปมาในก้อนเมฆพาย ุ

ความเข้าใจ    

9. ถ้าวุ้นเส้นและเหมยไปดูดาว
ตอนกลางคืนทีด่อยอินทนนท์ในฤดู
หนาว วุ้นเส้นและเหมยมีโอกาส
เจอกับสิ่งใด และควรเตรยีมอะไร
ไปบ้าง 
     ก. หมอก, เสื้อกันฝน 
     ข. น้ำค้าง, เสื้อกันหนาวและ
ถุงมือ 
     ค. น้ำคา้งแข็ง, ยากนัยุง 
     ง. น้ำค้างแข็ง, เสื้อกนัหนาว
และเสื้อกันฝน 
เฉลย ง. น้ำค้างแข็ง, เสื้อกันหนาว
และเสื้อกันฝน 
 
 

นำไปใช้    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
อธิบายการหมุนเวียน
ของน้ำในวัฏจักรนำ้ได้  

10. ข้อใดไมเ่กี่ยวข้องกับวัฏจักรนำ้ 
  ก. องค์ประกอบน้ำ 
  ข. น้ำใตด้ิน 
  ค. พลังความร้อน 
     ง. การคายนำ้ของพชื 
เฉลย ก. องค์ประกอบน้ำ 

ความเข้าใจ    

อธิบายการหมุนเวียน
ของน้ำในวัฏจักรนำ้ได้ 
(ต่อ) 

11. ข้อใดกลา่วถูกต้องเกีย่วกับการ
หมุนเวียนของน้ำในวัฏจักรน้ำ 

ก. น้ำทั้งหมดทีร่ะเหย
กลายเป็นเมฆมาจากแหล่งน้ำ
บนผิวดิน 
ข. น้ำในทะเลและมหาสมุทร

ไม่ได้มาจากน้ำฝนเพราะมี
องค์ประกอบต่างกัน 
ค. การเปลี่ยนแปลงสถานะ

ของน้ำ ทำให้เกิดการหมนุเวียน
จนเกิดเป็นวัฏจักรน้ำ 
ง. น้ำที่อยู่ในวัฏจักรนำ้จะอยู่

ในสถานะของเหลวและแก๊ส 
เฉลย ค. การเปลี่ยนแปลงสถานะ
ของน้ำ ทำให้เกิดการหมนุเวียนจน
เกิดเป็นวัฏจักรน้ำ 
 
 
 
 
 

ความเข้าใจ    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
อธิบายการหมุนเวียน
ของน้ำในวัฏจักรนำ้ได้ 
(ต่อ) 

12. กระบวนการข้อใดในวัฏจักร
ของน้ําเกี่ยวข้องกับความร้อนจาก
ดวงอาทิตย์โดยตรง 
      ก. การหลอมเหลว  
      ข. การระเหิดกลับ 
      ค. การควบแน่น  
      ง. การกลายเป็นไอ 

เฉลย ง. การกลายเป็นไอ 

ความเข้าใจ    

อธิบายการหมุนเวียน
ของน้ำในวัฏจักรนำ้ได้ 
(ต่อ) 

13. ปัจจัยข้อใดส่งผลทาํให้ไอนํ้า
รวมตวักันเป็นหยดนํ้าในวัฏจักร
ของน้ํา 
      ก. การแข็งตัว  
      ข. การกลายเป็นไอ 
      ค. ความเย็นจากอากาศ  
      ง. ความร้อนจากดวงอาทิตย์ 
เฉลย ง. ความร้อนจากดวงอาทติย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วิเคราะห ์    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
อธิบายการหมุนเวียน
ของน้ำในวัฏจักรนำ้ได้ 
(ต่อ) 

14. น้ำในสิ่งมีชวีิตสามารถ
หมุนเวียนมาเป็นน้ำในบรรยากาศ
ได้หรือไม ่
      ก. ได้ เช่น การคายน้ำของพืช 
การขับถ่ายของมนุษย์และสัตว ์
      ข. ไม่ได ้จะต้องเกิดจาก
มหาสมุทรเท่านั้น 
     ค. ได ้แต่เกิดจากการกระทำ
ของสัตว์เท่านั้น 
     ง. ไม่ได ้เพราะสิ่งมชีวีิตไม่มีน้ำ
ให้เกิดการหมุนเวียนในบรรยากาศ 
เฉลย ก. ได ้เช่น การคายน้ำของ
พืช การขับถ่ายของมนุษย์และสัตว์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประเมินค่า    
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จุดประสงค์การเรียนรู ้ ข้อคำถาม 
ระดับ

พฤติกรรม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

+1 0 -1 
อธิบายการหมุนเวียน
ของน้ำในวัฏจักรนำ้ได้ 
(ต่อ) 

15. ลมมีผลต่อการเกดิวฏัจักรน้ำ
หรือไม่ เพราะอะไร 

ก. ไม่มี เพราะปัจจัยที่มผีลต่อ
การเกิดวัฏจักรน้ำ คือ 
แสงอาทิตย์  
ข. ไม่มี เพราะลมไม่สามารถ

ทำให้น้ำเปลี่ยนสถานะได้ 
ค. มี เพราะลมชว่ยให้น้ำใน

แหล่งน้ำต่าง ๆ ระเหยได้มาก
ขึ้น 

     ง. มี เพราะลมเป็นปัจจัยที่ทำ
ให้น้ำเปลี่ยนสถานะ 

เฉลย ค. ม ีเพราะลมช่วยให้น้ำใน
แหล่งน้ำต่าง ๆ ระเหยได้มากขึ้น 

ประเมินค่า    

 

  ลงชื่อ.............................................ผู้เชี่ยวชาญ 

                                                         (……………………………………..) 

วันที่…………เดือน…………………….. พ.ศ……….. 
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ภาคผนวก ค 

ผลการประเมินคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง 31 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้ 
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง แหล่งน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจดัการเรียนรู้ที ่1 

 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย S.D. ความเหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 

2 
คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

4.1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.5 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
6 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
7 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
8 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 3 5 5 4 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
10 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
     รวม 4.76 0.44 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 32 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง การอนุรักษ์น้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

 
รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย S.D. ความเหมาะสม คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 5 4 5 5 3 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

4.1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.5 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
6 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
7 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
8 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
10 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
     รวม 4.76 0.44 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 33 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง เมฆ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 3 

 
รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย S.D. ความเหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 

2 
คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 3 4.60 0.89 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

4.1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.5 5 4 5 5 3 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
6 4 4 5 5 3 4.20 0.84 เหมาะสมมาก 
7 4 4 5 5 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
8 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 3 5 5 4 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
10 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
     รวม 4.64 0.57 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 34 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง หมอก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจดัการเรียนรู้ที่ 4 

 
รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย S.D. ความเหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 

2 
คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 4 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

4.1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.5 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
6 5 4 5 5 3 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
7 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
8 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 3 5 5 4 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
10 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
     รวม 4.73 0.50 เหมาะสมมากที่สุด 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  248 

ตาราง 35 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง น้ำค้างและน้ำคา้งแข็ง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจดัการเรียนรู้ที ่5 

 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย S.D. ความเหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 

2 
คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

4.1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.5 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
6 4 4 5 5 3 4.20 0.84 เหมาะสมมาก 
7 4 4 5 5 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
8 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 3 5 5 4 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
10 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
     รวม 4.71 0.49 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 36 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง หยาดน้ำฟ้า ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจดัการเรียนรู้ที ่6 

 
รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย S.D. ความเหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 

2 
คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

4.1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.5 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
6 5 4 5 5 3 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
7 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
8 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 3 5 5 4 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
10 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
     รวม 4.76 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 37 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 แผนการจดัการเรียนรู้ที ่7 
 
รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
ค่าเฉลี่ย S.D. ความเหมาะสม คนที่ 1 คนที่ 

2 
คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 

4.1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.2 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
4.5 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสมมากที่สุด 
6 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
7 4 4 5 5 5 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
8 5 4 5 5 4 4.60 0.55 เหมาะสมมากที่สุด 
9 5 3 5 5 4 4.40 0.89 เหมาะสมมาก 
10 5 4 5 5 5 4.80 0.45 เหมาะสมมากที่สุด 
     รวม 4.76 0.44 เหมาะสมมากที่สุด 
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ตาราง 38 สรุปผลการพจิารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้
แบบจำลองเป็นฐาน เรื่อง วัฏจักรน้ำ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
 
รายการ
ประเมิน 

ค่าเฉลี่ย 
วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3 

แผน 1 แผน 2 แผน 3 แผน 4 แผน 5 แผน 6 แผน 7 
1 4.60 4.40 4.60 4.60 4.80 4.80 4.80 
2 5.00 5.00 4.60 4.80 5.00 5.00 5.00 
3 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 

4.1 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 
4.2 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 
4.3 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 
4.4 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 
4.5 4.80 4.80 4.40 4.80 4.80 4.80 4.80 
5 5.00 5.00 5.00 5.00 4.80 5.00 5.00 
6 4.60 4.60 4.20 4.40 4.20 4.40 4.60 
7 4.80 4.80 4.60 4.80 4.60 4.80 4.60 
8 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 4.60 
9 4.40 4.60 4.40 4.40 4.40 4.40 4.40 
10 4.80 4.80 4.60 4.80 4.80 4.80 4.80 
รวม 4.76 4.76 4.64 4.73 4.71 4.76 4.76 

 

 วงจรที ่1 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมระดับมากที่สุดทุกแผน โดยมีค่าเฉลี่ย

อยู่ 4.76 

 วงจรที ่2 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมระดับมากที่สุดทุกแผน โดยมีค่าเฉลี่ย

อยู่ 4.64 ถึง  4.73 

 วงจรที ่3 พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมระดับมากที่สุดทุกแผน โดยมีค่าเฉลี่ย

อยู่ 4.71 ถึง 4.76 
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ตาราง 39 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างขอ้คำถามกับจุดประสงค์การวดัความสามารถในการ
สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ ในทา้ยวงจรปฏิบัติการที ่1 
 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม

คะแนน 
ค่า IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

 
ตาราง 40 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างขอ้คำถามกับจุดประสงค์การวดัความสามารถในการ
สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ ในทา้ยวงจรปฏิบัติการที ่2 
 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม

คะแนน 
ค่า IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 

 
ตาราง 41 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างขอ้คำถามกับจุดประสงค์การวดัความสามารถในการ
สร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการสร้างคำอธิบายทาง
วิทยาศาสตร์ ในทา้ยวงจรปฏิบัติการที ่3 
 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม

คะแนน 
ค่า IOC แปลผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 42 การประเมินแบบทดสอบของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ในการหาค่า IOC ในด้านความเที่ยงตรง
ของเนื้อหาและความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ

พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
3 0 +1 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตาราง 43 การประเมินแบบทดสอบของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ในการหาค่า IOC ในด้านความเที่ยงตรง
ของเนื้อหาและความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2  
 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ

พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

13 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.60 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 -1 3 0.60 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
23 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
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ตาราง 44 การประเมินแบบทดสอบของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ในการหาค่า IOC ในด้านความเที่ยงตรง
ของเนื้อหาและความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3  
 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
ผลการ

พิจารณา คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
29 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
31 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
32 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 สอดคล้อง 
33 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
34 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 สอดคล้อง 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ชื่อแบบทดสอบ  แบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์วงจรที ่1 

จํานวนผู้สอบ  24  คน 

จํานวนข้อสอบ  3  ข้อ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 0.701 0.292 
ค่อนข้างง่าย 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

2 0.313 0.292 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

3 0.201 0.153 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกค่อนข้างตำ่ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอํานาจจําแนกของข้อสอบอัตนัย จำนวน 3 ข้อ 

มีค่าความยากตั้งแต่ 0.201 ถึง 0.701 มีคา่อำนาจจำแนกตั้งแต ่0.153 ถึง 0.292 

และมีข้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 2 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑจ์ำนวน 1 ข้อ  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น(Cronbach\'s alpha coefficient) 

ข้อท่ี ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ค่าความเชื่อมั่น 

1 0.701 0.292 
ค่อนข้างง่าย 

อำนาจจำแนกปานกลาง 

0.551 

2 0.313 0.292 
ค่อนข้างยาก 

อำนาจจำแนกปานกลาง 

 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นของข้อสอบอัตนัยที่คัดเลือกจำนวน 2 ขอ้ 

มีค่าความยากตั้งแต่ 0.313 ถึง 0.701 มีคา่อำนาจจำแนกตั้งแต ่0.292 ถึง 0.292 

และมีข้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 2 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑจ์ำนวน 0 ข้อ 

และข้อสอบอัตนัยฉบับนี้มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.551 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  258 

สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ชื่อแบบทดสอบ  แบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์วงจรที ่2 

จํานวนผู้สอบ  24  คน 

จํานวนข้อสอบ  3  ข้อ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 0.271 0.125 
ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนก

ค่อนข้างต่ำ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

2 0.313 0.292 
ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนก

ปานกลาง 
ผ่านเกณฑ์ 

3 0.542 0.5 
ยากปานกลาง อำนาจจำแนก

ค่อนข้างสูง 
ผ่านเกณฑ์ 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอํานาจจําแนกของข้อสอบอัตนัย จำนวน 3 ข้อ มีค่าความ

ยากตั้งแต ่0.271 ถึง 0.542 มีค่าอำนาจจำแนกตัง้แต่ 0.125 ถึง 0.5 และมีข้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 2 

ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 1 ข้อ  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น(Cronbach\'s alpha coefficient) 

ข้อท่ี ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ค่าความเชื่อมั่น 

2 0.313 0.292 
ค่อนข้างยาก อำนาจจำแนก

ปานกลาง 

0.75 

3 0.542 0.5 
ยากปานกลาง อำนาจจำแนก

ค่อนข้างสูง 

 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นของข้อสอบอัตนัยที่คัดเลือกจำนวน 2 ขอ้ มีค่าความยาก

ตั้งแต่ 0.313 ถึง 0.542 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต ่0.292 ถึง 0.5 และมีข้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 2 ขอ้ 

ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 0 ขอ้ และข้อสอบอัตนัยฉบับน้ีมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.75 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ชื่อแบบทดสอบ  แบบวัดความสามารถในการสรา้งคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์วงจรที ่3 

จํานวนผู้สอบ  24  คน 

จํานวนข้อสอบ  3  ข้อ 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบอัตนัย 

ข้อ ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 0.521 0.097 
ยากปานกลาง อำนาจจำแนก

ต่ำ 
ไม่ผ่านเกณฑ์ 

2 0.604 0.458 
ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนก

ค่อนข้างสูง 
ผ่านเกณฑ์ 

3 0.667 0.528 
ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนก

ค่อนข้างสูง 
ผ่านเกณฑ์ 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความยากและอํานาจจําแนกของข้อสอบอัตนัย จำนวน 3 ข้อ มีค่าความ

ยากตั้งแต ่0.521 ถึง 0.667 มีค่าอำนาจจำแนกตัง้แต่ 0.097 ถึง 0.528 และมีข้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 

2 ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 1 ข้อ  
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ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่น(Cronbach\'s alpha coefficient) 

ข้อท่ี ค่าความยาก ค่าอำนาจจำแนก การแปลความหมาย ค่าความเชื่อมั่น 

2 0.604 0.458 
ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนก

ค่อนข้างสูง 

0.979 

3 0.667 0.528 
ค่อนข้างง่าย อำนาจจำแนก

ค่อนข้างสูง 

 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นของข้อสอบอัตนัยที่คัดเลือกจำนวน 2 ขอ้ มีค่าความยาก

ตั้งแต่ 0.604 ถึง 0.667 มีค่าอำนาจจำแนกตั้งแต ่0.458 ถึง 0.528 และมขี้อที่ผ่านเกณฑ์จำนวน 2 

ข้อ ไม่ผ่านเกณฑ์จำนวน 0 ข้อ และข้อสอบอัตนัยฉบับน้ีมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.979 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงเกณฑ์ 

ชื่อแบบทดสอบ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงจรที ่1 

จํานวนผู้สอบ  24  คน 

จํานวนข้อสอบ  12  ข้อ 

กําหนดคะแนนเกณฑ์ (c) ไว้ที่  8  คะแนน 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงเกณฑ์ 

ข้อ 
ตัวเลือกที่
ถูกต้อง 

อำนาจจำแนก 
(B) 

การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 (3) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

2 (2) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

3 (2) 0 ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

4 (2) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

5 (1) 0.05 อำนาจจำแนกต่ำ ไม่ผ่าน 

6 (2) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

7 (1) 0.9 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

8 (2) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

9 (4) 0.29 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

10 (1) 0.9 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

11 (2) 0.48 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

12 (2) 0.62 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

 สรุปผลการวิเคราะห์อํานาจจําแนกของข้อสอบจํานวน 12 ข้อ มีข้อสอบทีผ่่านเกณฑ์จํานวน 

10 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12 และไม่ผ่านเกณฑ์จํานวน 2 ข้อ ได้แก ่ข้อ 3, 5  

ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นด้วยวธิี Lovett 
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ข้อ อำนาจจำแนก (B) การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

2 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

4 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

6 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

7 0.9 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

8 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

9 0.29 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

10 0.9 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

11 0.48 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

12 0.62 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นจากการคัดเลือกข้อสอบมาจํานวน 10 ข้อ ผลการวิเคราะห์

ค่าความเชื่อมั่น ด้วยวิธ ีLovett มีค่าเท่ากับ 0.87 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงเกณฑ์ 

ชื่อแบบทดสอบ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงจรที ่2 

จํานวนผู้สอบ  24  คน 

จํานวนข้อสอบ  13  ข้อ 

กําหนดคะแนนเกณฑ์ (c) ไว้ที่  9  คะแนน 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงเกณฑ์ 

ข้อ 
ตัวเลือกที่
ถูกต้อง 

อำนาจจำแนก 
(B) 

การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 (4) 0.16 อำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำ ไม่ผ่าน 

2 (3) -0.03 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 

3 (1) 0.75 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

4 (4) 0.2 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

5 (1) 0.75 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

6 (2) 0.2 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

7 (1) 0.4 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

8 (3) 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

9 (3) 0.75 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

10 (4) 0.2 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

11 (3) -0.18 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 

12 (3) 0.64 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

13 (1) 0.4 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

 สรุปผลการวิเคราะห์อํานาจจําแนกของข้อสอบจํานวน 13 ข้อ มีข้อสอบทีผ่่านเกณฑ์จํานวน 

10 ข้อ ได้แก่ ข้อ 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 13 และไม่ผ่านเกณฑ์จํานวน 3 ข้อ ได้แก ่ข้อ 1, 2, 11  

ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นด้วยวธิี Lovett 
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ข้อ อำนาจจำแนก (B) การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

3 0.75 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

4 0.2 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

5 0.75 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

6 0.2 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

7 0.4 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

8 0.6 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

9 0.75 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

10 0.2 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

12 0.64 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

13 0.4 อำนาจจำแนกค่อนข้างสูง ผ่าน 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นจากการคัดเลือกข้อสอบมาจํานวน 10 ข้อ ผลการวิเคราะห์

ค่าความเชื่อมั่น ด้วยวิธ ีLovett มีค่าเท่ากับ 0.92 
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สรุปผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงเกณฑ์ 

ชื่อแบบทดสอบ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงจรที ่3 

จํานวนผู้สอบ  24  คน 

จํานวนข้อสอบ  15  ข้อ 

กําหนดคะแนนเกณฑ์ (c) ไว้ที่  11  คะแนน 

ผลการวิเคราะห์คุณภาพข้อสอบปรนัยแบบอิงเกณฑ์ 

ข้อ 
ตัวเลือกที่
ถูกต้อง 

อำนาจจำแนก 
(B) 

การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 (3) 0.62 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

2 (1) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

3 (2) -0.05 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 

4 (3) -0.19 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 

5 (3) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

6 (4) 0.67 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

7 (1) 0.1 อำนาจจำแนกค่อนข้างต่ำ ไม่ผ่าน 

8 (1) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

9 (4) 0 ไม่มีอำนาจจำแนก ไม่ผ่าน 

10 (1) 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

11 (3) 0.67 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

12 (4) 0.67 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

13 (4) 0.67 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

14 (1) -0.05 อำนาจจำแนกใช้ไม่ได้ ไม่ผ่าน 

15 (3) 0.62 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 
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สรุปผลการวิเคราะห์อํานาจจําแนกของข้อสอบจํานวน 15 ข้อ มีข้อสอบทีผ่่านเกณฑ์จํานวน 

10 ข้อ ได้แก่ ข้อ 1, 2, 5, 6, 8, 10, 11, 12, 13, 15 และไม่ผ่านเกณฑ์จํานวน 5 ข้อ ได้แก ่ข้อ 3, 4, 

7, 9, 14  

ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นด้วยวธิี Lovett 

ข้อ อำนาจจำแนก (B) การแปลความหมาย ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

1 0.62 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

2 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

5 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

6 0.67 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

8 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

10 0.33 อำนาจจำแนกปานกลาง ผ่าน 

11 0.67 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

12 0.67 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

13 0.67 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

15 0.62 อำนาจจำแนกสูง ผ่าน 

 สรุปผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นจากการคัดเลือกข้อสอบมาจํานวน 10 ข้อ ผลการวิเคราะห์

ค่าความเชื่อมั่น ด้วยวิธ ีLovett มีค่าเท่ากับ 0.94 
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ตาราง 45 สรุปผลความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวทิยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ท้ายวงจรปฏิบัติการ 
 

เลขที่ 
ความสามารถในการสร้างคำอธิบายทางวิทยาศาสตร์ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3 วงจรที่ 1 วงจรที่ 2 วงจรที่ 3 

คะแนน สรุป คะแนน สรุป คะแนน สรุป คะแนน สรุป คะแนน สรุป คะแนน สรุป 

1 6 ไม่ผ่าน 4 ไม่ผ่าน 10 ผ่าน 4 ไม่ผ่าน 5 ไม่ผ่าน 7 ผ่าน 
2 4 ไม่ผ่าน 8 ไม่ผ่าน 10 ผ่าน 6 ไม่ผ่าน 4 ไม่ผ่าน 8 ผ่าน 

3 5 ไม่ผ่าน 8 ไม่ผ่าน 9 ผ่าน 5 ไม่ผ่าน 5 ไม่ผ่าน 8 ผ่าน 

4 5 ไม่ผ่าน 7 ไม่ผ่าน 9 ผ่าน 4 ไม่ผ่าน 4 ไม่ผ่าน 7 ผ่าน 

5 3 ไม่ผ่าน 8 ไม่ผ่าน 10 ผ่าน 5 ไม่ผ่าน 6 ไม่ผ่าน 7 ผ่าน 
6 6 ไม่ผ่าน 3 ไม่ผ่าน 11 ผ่าน 7 ผ่าน 7 ผ่าน 7 ผ่าน 

7 6 ไม่ผ่าน 5 ไม่ผ่าน 11 ผ่าน 9 ผ่าน 8 ผ่าน 9 ผ่าน 

8 5 ไม่ผ่าน 8 ไม่ผ่าน 9 ผ่าน 4 ไม่ผ่าน 6 ไม่ผ่าน 9 ผ่าน 

x̅ 5.00 6.38 9.88 5.50 5.63 7.75 

S.D. 1.07 2.07 0.83 1.77 1.41 0.89 
ร้อยละ 41.67 53.13 82.29 55.00 56.25 77.50 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวสโรชา โภชนิกร 
วันเกิด วันที่ 12 มิถุนายน พ.ศ.2542 
สถานที่เกิด อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที ่34 หมู ่4 ตำบลหนองโน อำเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 

44000 
ตำแหน่งหน้าที่การงาน ครูผู้ช่วย 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน โรงเรียนบ้านหนองนาคำประชานุเคราะห์ อำเภอเวียงเก่า จังหวดัขอนแก่น   
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