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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยในครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถ

ในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  ด้วย
กระบวนการวิจัยปฏิบัติการ  โดยมีวัตถุประสงค์ย่อย  ดังนี้  1)  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุ่มสาระสังคมศึกษา  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75  2)  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ให้
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  กลุ่มเป้าหมาย  ได้แก่  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนเสลภูมิพิทยา
คม  อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด  จ านวน  1  ห้องเรียน  ได้จากการเลือกแบบเจาะจง  จาก
ห้องเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับต่ า
ที่ สุ ด   เมื่ อ เที ย บ กั บ นั ก เรี ย น ห้ อ ง อ่ื น ใน ร ะ ดั บ เดี ย ว กั น   เค รื่ อ งมื อ ที่ ใช้ ใน ก า ร วิ จั ย
มี  6  ชนิด  ดังนี้  1)  แผนการจัดการเรียนรู้  วิชา  หน้าที่พลเมือง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  จ านวน  15 ชั่วโมง   2)  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  3)  แบบวัดการ
แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  4)  แบบสังเกต  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยปรากฏดังนี้  นักเรียนจ านวน  43  เมื่อเรียนด้วยหารจัดการ
เรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิง
รุก  ครบทั้ง  2  วงรอบ  ผลปรากฏว่า  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ทุก
คน  โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  24.37  คิดเป็นร้อยละ  81.24  ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ที่ตั้ง
ไว้   และนักเรียนมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้ทุก
คน  โดยมีคะแนนจากแบบวัดการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณเฉลี่ยเท่ากับ   40.12  คิดเป็นร้อย
ละ  80.23  และจากการแบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนมีพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ
ผ่านเกณฑ์ทุกคน  แสดงว่าการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปี
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ที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน   และ
สามารถพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้ตามเกณฑ์ร้อยละ   75  ตามความมุ่ง
หมายของการวิจัย  เหมาะที่จะน าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาผู้เรียนต่อไป 

 
ค าส าคัญ : การเรียนรู้เชิงรุก, การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were to develop the learning achievement 

and critical problem-solving ability for the ninth grade students taught by active 
learning, using the action research. The objectives of the research were 1) To 
develop the learning achievement: Law and living for the ninth grade students taught 
by active learning to pass the 75 percent criteria 2) To develop the critical problem-
solving ability for the ninth grade students taught by active learning to pass the 75 
percent criteria. The target population was the ninth grade students; 1 classroom, 
Selaphumpittayakom School, Selaphum District, Roi-Et. The target population was 
chosen by purposive sampling with the lowest level of learning achievement and 
desired characteristics evaluation comparing to the other same level classrooms. The 
research instruments were 1) the lesson plans of the citizenship subject for the ninth 
grade students taught by active learning, 15 hours 2) learning achievement test 3) 
critical problem-solving ability test 4) statistics observation form for percentage, 
mean, standard deviation.  The result  all 43-ninth-grade-student can pass the 
learning achievement criteria at the end of the 2nd circle when they were taught by 
active learning of Law and Living. The average score of the learning achievement was 
24.37 or 81.24 percent which passed the 75 percent criteria. The critical problem-
solving ability average score measured from the test was 40.12 or 80.23 percent and 
from the behavior observation, all students can pass the criteria. Thus, the active 
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learning can develop the learning achievement and critical problem-solving ability of 
Law and Living for the ninth grade students, according the 75 percent criteria and the 
research objectives. It was suitable to use to develop the students ability. 

 
Keyword : Active learning, Critical problem-solving ability 
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บทที่  1 
บทน า 

ภูมิหลังและความเป็นมา  
 การเรียนรู้เรื่อง  หน้าที่พลเมือง  เป็นสิ่งจ าเป็นและส าคัญต่อเด็กและเยาวชนไทยเป็นอย่าง
ยิ่ง  เพราะเป็นการเรียนรู้และฝึกฝนในการปฏิบัติตนให้อยู่ร่วมกับสังคมได้อย่างมีความสุข  ยิ่ง
แนวโน้มของสังคมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  เป็นสังคมที่มีความเสี่ยงรอบตัว  จ าเป็นต้องด าเนินชีวิต
อย่างระมัดระวังและรู้เท่าทัน  รู้ป้องกันภัยคุกคามต่างๆที่จะเกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน  เด็กและเยาวชน
จึงจ าเป็นต้องมีความสามารถในการแห้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณควบคู่ไปกับทักษะวิชาการ   
อธิคุณ สินธนาปัญญา (2559: 17-18)  กล่าวว่าปัจจุบันยังพบว่าผู้ที่ กระท าผิดส่วนมากเป็นเด็กและ
เยาวชน  ที่ก่อเหตุที่รุนแรงและมีพฤติกรรมกระท าความผิดไม่แตกต่างกับผู้ใหญ่เลยซึ่งมีแนวโน้มมาก
ขึ้น และอายุของผู้กระท าความผิดมีอายุลดน้อยลงเรื่อยๆ  หากเด็กมีพฤติกรรมการกระท าความผิด
เพ่ิมขึ้นเรื่อยๆเช่นนี้  อาจจะมีสาเหตุหลายประการ  เช่น  ไม่รู้กฎหมาย  จึงไม่ทันระวังตัวในการ
กระท าสิ่งต่างๆ  ขาดสติยั้งคิด  เมื่อสถานการณ์เป็นเช่นนี้จะส่งผลให้เกิดปัญหาหลายอย่างตามมาใน
อนาคต  หากเด็กเหล่านี้เติบโตไปผู้ใหญ่ในสังคม  เช่น  การขาดวินัย  ไม่เคารพกฎหมาย  สร้างความ
เดือดร้อน  สร้างปัญหาในสังคม  โตไปเป็นผู้ใหญ่ที่ไม่มีคุณภาพ  ก่อปัญหาในสังคม  ไม่ว่าจะเป็นการ
หลอกลวง  คดโกง  ท าร้ายร่างกาย  แกงค์คอลเซ็นเตอร์  แกงค์ตบทรัพย์  การคอรัปชั่น  ดังที่เห็นใน
ข่าวปัจจุบัน ส่งผลต่อเศรษฐกิจ และความมั่นคงของระทศ  สอดคล้องกับข้อมูลทางกรมพินิจคุ้มครอง
เด็กและเยาวชน (2561)  พบว่า จ านวนเด็กและเยาวชนที่ถูก ด าเนินคดีโดยกรมพินิจและคุ้มครองเด็ก
และเยาวชน ทั่วประเทศ จ าแนกตามอายุ  ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2554-2558 พบว่า เป็นสถิติที่น่าวิตกกังวล
ถึงสถานการณ์ของสภาพปัญหาเด็กและ เยาวชนที่กระท าผิดกฎหมาย ที่มีแนวโน้มเพ่ิมจ านวนและมี
ลักษณะการกระท าผิดที่ทวีความรุนแรงมากขึ้น  โดยเฉพาะกลุ่มเด็กและเยาวชนที่มีอายุ อยู่ระหว่าง 
10-18 ปี มีแนวโน้มก่อคดีอาชญากรรมสูงขึ้นมากขึ้นเรื่อยๆ ตั้งแต่ปี พ.ศ.2554-2558   ดังนั้น   
จากสถานการณ์ด้านอาชญากรรมในกลุ่มเด็กและเยาวชนดังกล่าว  จึงเกิดค าถามหลายค าถามกับ
สังคมถึงสาเหตุของปัญหา และจะมีทางออกในการแก้ปัญหาอย่างไร  อนาคตของประเทศจะเป็น
อย่างไร  เมื่อเด็กและเยาวชนเหล่านี้ เติบโตเป็นผู้ใหญ่และเป็นพลเมืองของประเทศ ค าถามเหล่านี้จึง
เป็นค าถามที่ท้าท้ายให้กับสังคมที่จะต้องเร่งแก้ไข  ดังนั้นปัญหาในวัยรุ่น  หรือเยาวชน  จึงเป็นปัญหา
เร่งด่วนที่ต้องแก้ไข  การเรียนรู้วิชาหน้าที่พลเมือง  การเรียนรู้กฎหมายที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิต  
เรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันในสังคมที่มีความแตกต่าง  จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งในสมัยปัจจุบัน  เพราะเป็น
การปลูกฝังค่านิยมที่ดีให้แก่เด็ก  ท าให้เด็กได้เรียนรู้และเกรงกลัวต่อการกระท าผิดที่ขัดต่อกฎหมาย
และเป็นอุปสรรคในการพัฒนาประเทศ ผ่านรายวิชาหน้าที่พลเมือง  อันจะส่งผลให้เด็กท่ีจะเติบโตเป็น
ผู้ใหญ่กลายเป็นบุคคลที่มีคุณภาพของประเทศ  หากเด็กมีค่านิยมที่ถูกต้องในเรื่องต่างๆ  
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นั่นหมายความว่า  ย่อมมีความรับผิดชอบและมีวินัย  อันจะส่งผลต่อพฤติกรรมการเรียนอีกด้วย   
ซึ่งจากการท า  PLC  ร่วมกับครูที่สอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาเหมือนกัน  พบว่านักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณอยู่ในระดับต่ า  คือ  นักเรียนไม่มีการคิดวิจารณญาณ  ไม่สามารถเอาตัว
รอดในสถานการณ์ต่างๆได้  กระท าการใดๆโดยที่ไม่นึกถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นจากการกระท า  เช่น   
หนีเรียน  เล่นเกมในชั้นเรียน  ไม่สนใจการเรียน  ไม่กลัวการติด  0  ร  มส  มีการทะเลาะวิวาท   
ใช้ก าลังตัดสินปัญหา  และแก้ปัญหาโดยผิดวิธีหลายครั้ง  โดยเฉพาะนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3/6  
ที่มีผลการประเมินต่ าที่สุด  ทั้งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี 
วิจารณญาณ  โดยมีผลสัมฤทธิ์ต่ า  และโดนลงโทษเรื่องการกระท าผิดและหักคะแนนความประพฤติ
จากทางโรงเรียนบ่อยครั้ง 
 เมื่อปัญหาในเด็กและเยาวชนมีแนวโน้มเพ่ิมมากขึ้น  ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น  ประกอบกับ
อิทธิพลของกระแสโลกาภิวัตน์  ที่ไม่ว่าผู้คนจะอยู่  ณ จุดใดของโลกก็สามารถรับรู้ข้อมูล  ข่าวสาร  
ติดต่อสัมพันธ์กันได้อย่างรวดเร็วและกว้างขวาง  เนื่องจากการพัฒนาระบบการสื่อสารและเทคโนโลยี
ให้ทันสมัย  การพัฒนาที่เป็นไปอย่างรวดเร็วจึงก่อให้เกิดปัญหาขึ้นมากมาย  ที่ส่งผลกระทบต่อมนุษย์  
ปัญหาเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นได้ทุกเวลาและสามารถเกิดขึ้นได้กับทุกคน  และเมื่อบุคคลเผชิญกับสถานการณ์
ที่ก่อให้เกิดปัญหา  ความขัดแย้งหรือค าถาม  จะเกิดสภาวะไม่สมดุลขึ้น  เป็นความไม่สบายกายไม่
สบายใจ  ซึ่งจะเป็นสิ่งเร้ากระตุ้นให้บุคคลคิดหาค าตอบ  เมื่อสามารถตอบค าถามนั้นๆได้ บุคคลจะ
กลับเข้าสู่สภาวะสมดุล   ดังนั้นมนุษย์จึงมีการคิดแก้ปัญหาเพ่ือให้ตัวเองนั้นกลับเข้าสู่สภาวะสมดุล  
โดยพยายามปรับตัวเองและสิ่งแวดล้อมให้ผสมกลมกลืนกับสภาวะที่เราคาดหวัง  การคิดแก้ปัญหา 
เป็นทักษะที่ส าคัญที่สุดอย่างหนึ่งส าหรับมนุษย์ เพราะมนุษย์ต้องเจอกับปัญหาอยู่ทุกๆวัน   
สุวิทย์ มูลค า (2547: 11-16)  จึงมองว่าทักษะการคิดแก้ปัญหามิใช่เพียงแต่การรู้จักคิดและรู้จักการใช้
สมองหรือเป็นทักษะที่มุ่งพัฒนาสติปัญญาเพียงอย่างเดียว แต่ยังเป็นทักษะที่สามารถพัฒนาทัศนคติ  
วิธีคิด  ค่านิยม  ความรู้  ความเข้าใจในสภาพการณ์ของสังคมได้ดีอีกด้วย  ซึ่งในระบบการศึกษา
จะต้องให้ความส าคัญในการพัฒนา และฝึกเยาวชนให้มีโอกาสฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาให้มากข้ึน  

  ประกอบกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช  2542  และที่แก้ไขเพ่ิมเติม
ฉบับที ่ 2 พุทธศักราช 2545 หมวด 4 มาตรา 22 ได้ระบุว่าการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุก
คนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด  กระบวนการจัดการ
ศึกษาจึงต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ(กรมวิชาการ, 2545)  
เมื่อพิจารณารายละเอียดหลักสูตรการศึกษาทุกระดับ พบว่าสมรรถภาพต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน
ก็คือ  ความสามารถในการแก้ปัญหา  และความสามารถในการคิดวิจารณญาณ เพราะความสามารถ
ในการแก้ปัญหาเป็นการบูรณาการของทุกส่วนในการเรียนเข้าด้วยกัน  และเป็นสมรรถภาพที่ต้องนา
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ไปใช้ในชีวิตจริงมากที่สุด  แต่เป็นที่น่าวิตกว่า  ปัจจุบันคุณภาพของนักเรียนซึ่งเป็นผลผลิตจากระบบ
การศึกษาของไทยยังอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ ระบบการศึกษาของไทยยังไม่อยู่ในสภาพที่จะสร้าง
นักเรียนที่มีคุณภาพ  ให้มีปัญญา  คิดเป็น  ท าเป็น และแก้ปัญหาได้   โดยเฉพาะอย่างยิ่ ง
ความสามารถในด้านกระบวนการในการแก้ปัญหาอยู่ในระดับต่ า  นอกจาการแก้ปัญหาแล้วผู้เรียนยัง
จ าเป็นต้องมีความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการคิด   ประกอบ
ไปด้วยการก าหนดปัญหา  รวบรวมประเด็นปัญหา  แยกแยะและจัดล าดับปัญหา  การรวบรวมข้อมูล  
เป็นการเลือกข้อมูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มาใช้  การจัดระบบข้อมูล  โดยแยกแยะความ
แตกต่างของข้อมูล  การตั้งสมมุติฐาน  คือ  การน าข้อมูลที่มีการจัดระบบแล้วมาเชื่อมโยงหา
ความสัมพันธ์  การสรุปอ้างอิง  โดยพิจารณาเลือกแนวทางที่สมเหตุสมผลที่สุด จากข้อมูลที่มีอยู่มา
ตัดสินสรุป  และการประเมินสรุปอ้างอิง  โดยการประเมินความสมเหตุสมผล และการน าไปใช้
ประโยชน์ของข้อมูล   
 ดังนั้น  ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่ง
ส าหรับนักเรียน เพราะหากนักเรียนต้องการจะประสบผลส าเร็จในการเรียนแล้ว นักเรียนจะต้องเป็น
บุคคลที่มีความสามารถในการวางแผนคิดแก้ปัญหา  การแก้ปัญหานั้นจะต้องมีวิจารณญาณด้วย   
หากครูได้ฝึกให้นักเรียนได้รู้จักวิธีการวางแผนในการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณตั้งแต่ในชั้นเรียน
ให้กับนักเรียนแล้ว  ก็จะเป็นประโยชน์ต่อการเรียนในห้องเรียนของนักเรียนทั้ งในปัจจุบันและการ
ท างานในอนาคต  เพราะจะเป็นการฝึกให้นักเรียนเผชิญปัญหา  ฝึกคิดหาวิธีการแก้ปัญหาที่เป็น
อุปสรรคให้หมดไป  จนเกิดเป็นความเคยชิน  การฝึกให้นักเรียนเข้าใจในกระบวนการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณ และน ากระบวนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณมาใช้ในการเรียนและในชีวิตจริงได้จะ
มีคุณค่าและประโยชน์ต่อตัวนักเรียนมากกว่าการมุ่งให้นักเรียนท่องจ าและรู้เนื้อหาวิชาเพียงอย่าง
เดียว  ดังที่วิชัย วงษ์ใหญ่ (2549: 43)  กล่าวว่า  ระบบการศึกษาของไทยจะต้องพัฒนาให้นักเรียน
สามารถคิดเป็น พึ่งตนเองได้ และรู้จักวิธีการแก้ปัญหา โดยการนาเหตุการณ์และปัญหาจากชุมชนมา
ให้นักเรียนได้เรียนรู้  เพื่อให้นักเรียนสามารถด ารงชีวิตอยู่ในโลกแห่งศตวรรษท่ี  21  ได้   
ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ (2551: 12)  ก็ตระหนักในความจ าเป็นต่อการแก้ปัญหาดังกล่าว  โดยได้
ก าหนดไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  2551  ให้สถานศึกษาจัดกระบวนการเรียนรู้ที่
มุ่งเน้นการฝึกทักษะกระบวนการคิด  การจัดการ  การเผชิญสถานการณ์  และการประยุกต์ความรู้มา
ใช้ป้องกันและแก้ปัญหา 
    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้   
ความเข้าใจ  การด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม  การปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด  เข้าใจถึงการพัฒนา  เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย  
กาลเวลาตามเหตุปัจจัยต่างๆ  เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อ่ืน  มีความอดทนอดกลั้น  ยอมรับใน
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ความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต  เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ  และสังคมโลก  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จึงเป็นกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ที่ว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม  ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน  และมีความแตกต่างกัน
อย่างหลากหลาย  เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเองให้เข้ากับบริบทสภาพแวดล้อม  เป็นพลเมืองดี   
มีความรับผิดชอบ  มีความรู้  ทักษะ  คุณธรรม  และค่านิยมที่เหมาะสม  โดยได้ก าหนดสาระต่างๆไว้  
ดังนี้  1)  ศาสนา  ศีลธรรมและจริยธรรม  2)  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิต   
3)  เศรษฐศาสตร์  4)  ประวัติศาสตร์ และ  5)  ภูมิศาสตร์  โดยเฉพาะสาระหน้าที่พลเมือง  
วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิต  ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนรู้จักหน้าที่ของตน  ใช้ชีวิตในสังคมอย่างสงบ   
ไม่สร้างความเดือดร้อน  หรือสร้างปัญหาให้แก่สังคม  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็น
พลเมืองดี  มีค่านิยมที่ดีงาม  และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันใน
สังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น 
ศรัทธา  และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
เคารพความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม  ค่านิยม  ความเชื่อ  ปลูกฝังค่านิยมด้าน
ประชาธิปไตย  เคารพสิทธิ  หน้าที ่ เสรีภาพ  การด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก  
ไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่สังคม  และสามารถแก้ปัญหาอย่างสันติวิธี(กระทรวงศึกษาธิการ. 2551: 
132-133) 
 เมื่อศึกษาบริบทของนักเรียนโรงเรียนเสลภูมิพิทยาคมที่ผู้วิจัยสอน  พบว่า  นักเรียนยังด้อย
เรื่องของทักษะการคิด  ทั้งการคิดแก้ปัญหา  การคิดวิจารณญาณ  ซึ่งเป็นสิ่งที่จ าเป็นมากในการ
ด าเนินชีวิตในสังคมปัจจุบัน  ซึ่งสอดคล้องกับผลการทดสอบของโรงเรียนสลภูมิพิทยาคมที่พบว่ายังมี
ปัญหาเรื่องผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เมื่อเทียบกับโรงเรียนคู่แข่งยังถือว่าไม่เป็นที่น่าพอใจ  ทั้งจากการ
สอบวัดผลในโรงเรียนและการสอบแข่งขัน  โดยในรายวิชาหน้าที่พลเมือง  เมื่อตรวจสอบข้อมูลจาก
งานวิชาการ  โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม (2560) พบว่า  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ย  2.78  
และผลการสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  พบว่านักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย  มีคะแนนเฉลี่ยเพียงร้อยละ  35.99 
 ดังนั้นการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนควบคู่ไปกับการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณจึงเป็นสิ่งที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับนักเรียนในปัจจุบัน  เพราะเป็นการ
สร้างภูมิคุ้มกัน  เตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนเพ่ือเตรียมตัวในการใช้ชีวิตในสังคมภายนอก  เมื่อ
ส าเร็จการศึกษา  และเติบโตเป็นบุคลากรที่มีคุณภาพของประเทศชาติ 
 ศิริพร  มโนพิเชษฐวัฒนา (2547: 27)  กล่าวว่า  การจัดการศึกษาแบบเชิงรุก  หรือ  
Active  Learning  เป็นอีกแนวการจัดการศึกษาหนึ่งที่ช่วยให้ผู้ เรียนมีความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณและช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เพราะเป็นวิ ธีการจัดการ
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เรียนรู้ที่มีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างความเข้าใจ  และการน าความรู้ที่
ได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  ส่งเสริมให้ผู้เรียนตื่นตัวต่อการเรียนรู้  และสร้างความกระตือรือร้น
ด้านการคิดมากกว่าวิธีการสอนโดยการท่องจ าเพียงอย่างเดียว  การเรียนการสอนเชิงรุกจึงมีบทบาท
ช่วยให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนสูงขึ้น  ผู้เรียนจะเกิดความพึงพอใจในรูปแบบการเรียนการ
สอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการกิจกรรมการเรียนการสอนได้ลงมือกระท า   (active 
learning) มากกว่าการที่ผู้เรียนเป็นฝ่ายรับความรู้เพียงอย่างเดียว   (passive learning)  ผู้เรียน
สามารถร่วมกิจกรรมการแสวงหาความรู้ที่ผู้สอนก าหนด  อีกทั้งให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง  
สอดคล้องกับแนวคิดที่กล่าวว่า  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความ
เข้าใจในมโนทัศน์ที่สอนได้ถูกต้องและลึกซึ้งเกิดความคงทนถาวร  ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ได้
เป็นอย่างดี  เกิดความสนุกสนานจากกิจกรรมที่จัดขึ้นในการเรียนการสอนและสามารถบูรณาการ
ความรู้ที่ได้ให้เกิดประโยชน์  เป็นผลสืบเนื่องมาจากผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมหรือแสวงหาความรู้
ด้วยตนเอง  การเรียนการสอนเชิงรุกสามารถสร้างองค์ความรู้ให้แก่ผู้เรียนได้ด้วยตนเอง  ทั้งนี้  พรรณิ
ภา กิจเอก (2550: 18)  ยังกล่าวว่า  การเรียนรู้เชิงรุก  เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน
ด าเนินกิจกรรมในการเรียน  ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ในระดับลึก  
ผู้เรียนจะสร้างความเข้าใจและค้นหาความหมายของเนื้อหาสาระโดยเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมที่มี  
มีการแยกแยะความรู้ใหม่ที่ได้รับกับความรู้เก่าที่มีสามารถประเมินต่อเติมและสร้างแนวคิดของตนเอง  
ซึ่งเรียกว่าการมีการเรียนรู้เกิดขึ้น  ซึ่งแตกต่างจากวิธีการเรียนรู้ในระดับผิวเผินที่เน้นการรับข้อมูลและ
จดจ าข้อมูลเท่านั้น  ผู้เรียนลักษณะนี้จะเป็นผู้เรียนที่เรียนรู้วิธีการเรียน  เป็นผู้เรียนที่กระตือรือร้น   
มีทักษะที่สามารถเลือกรับข้อมูล  วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลได้อย่างมีระบบ เป็นการเรียนรู้ที่มุ่ง
ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในบทบาทการเรียนรู้ของตนเองเป็นส าคัญ  มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่
หลากหลาย  ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  ความสนใจ  รวมถึงความถนัดของผู้เรียนในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสในการคิดและตัดสินใจเกี่ยวกับ  การพูด  การฟัง   
การอ่าน  การเขียน  การสะท้อนแนวความคิดและความรู้ที่ได้รับจากการแก้ปัญหาและการมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  โดยผู้สอนเป็นผู้สร้างสถานการณ์ชี้แนะประสบการณ์และอ านวยความสะดวก
ในการเรียนรู้  เมื่อโลกเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วตามกระแสโลกาภิวัตน์  แต่จริยธรรมของคนกลับ
ต่ าลงเช่นนี้   การสอนหน้าที่พลเมืองที่ควบคู่ไปกับการปลูกฝังจริยธรรม  และวิธีคิดแก้ปัญหา         
เพ่ือน าไปปรับใช้ในชีวิตเพ่ือให้สามารถด ารงชีวิตในสังคมได้ออย่างสงบ  ไม่สร้างความเดือดร้อน   
จึงเป็นสิ่งที่ส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในการจัดการเรียนรู้  โดยวิชาหน้าที่พลเมืองนั้นจะสอนให้เด็ก
รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองตามหลักประชาธิปไตย  เคารพสิทธิของผู้อ่ืน  เคารพความแตกต่างใน
สังคม  และการจัดการเรียนรู้เชิงรุกก็เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการ
เรียนรู้ ผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ ด้วยตนเองผู้เรียนได้พัฒนาทักษะการคิดชั้นสูง  และ
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ช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและมีความรู้ที่คงทนสามรถเอาไป
ปรับใช้ในการด ารงชีวิตและน าไปประยุกต์ใช้เพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ  ได้อย่างเหมาะสม  
และใช้เป็นแนวทางส าหรับครูกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  เพ่ือใช้
พัฒนาการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เป็นแนวทางในการปรับปรุงพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาผู้เรียนตามเป้าหมายของการจัดการศึกษาต่อไปในอนาคต 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  ด้วยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ  โดยมี
วัตถุประสงค์ย่อย  ดังนี้ 
  1.  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษา  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุก  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ให้ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ  75 
  2.  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ด้วยกิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75 
ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 ผลของการวิจัยท าให้ได้สิ่งต่อไปนี้ 
  1.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น  และมีความรู้ความสามารถพ้ืนฐานในการเรียนเรื่องอ่ืนๆ 
    2.  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก    
มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  น าทักษะไปใช้แก้ปัญหาการด าเนินชีวิต 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม  อ าเภอเสลภูมิ  จังหวัด
ร้อยเอ็ด  จ านวน  1  ห้องเรียน  ได้จากการเลือกแบบเจาะจง  จากห้องเรียนที่มีผลการประเมิน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  อยู่ในระดับต่ าที่สุด  เมื่อเทียบกับนักเรียนห้องอ่ืนในระดับเดียวกัน 
 2.  ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1  ตัวแปรต้น ได้แก่  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 2.2  ตัวแปรตาม  ได้แก่  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
 3.  เนื้อหาในการจัดกิจกรรม  ได้แก่  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  
 4.  ระยะเวลาที่ใช้ท าวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยในปีการศึกษา  2561  ภาคเรียนที่  1 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1.  การเรียนรู้เชิงรุก  หมายถึง  กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ส าคัญ  ผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือกระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้
ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้  มีการเรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ  ส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหา
ความรู้และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  โดยครูเป็นผู้คอยชี้แนะ  สร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อการ
จัดการเรียนรู้  ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการใช้ความคิดโต้ตอบ  มีการใช้ทักษะการคิดขั้นสูง  ผู้เรียนจะได้
ใช้กระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ได้ปฏิบัติทั้งจากสถานการณ์จริง และตลอดกระบวนการเรียนรู้  
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก มีข้ันตอนการจัดกิจกรรม  ดังนี้  (Baldwin, 1998: 47)             

      1.  สร้างความคุ้นเคย  คือ  ขั้นเตรียมความพร้อม  เป็นขั้นบรรยากาศตอนเริ่มต้น   
ครูและนักเรียนพูดคุยกันเกี่ยวกับประเด็นที่จะศึกษา  ให้นักเรียนแสดงความคิดที่นักเรียนมีเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีจะศึกษา  ครูแจ้งวัตถุประสงค์และอธิบายกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

      2.  ก าหนดกลุ่ม  คือ  เปลี่ยนจากการสร้างบรรยากาศไปเป็นการสนับสนุนดูแลกลุ่ม   
สร้างความคาดหวังที่ท้าทาย  ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียนโดยคละความสามารถ  เก่ง  ปานกลาง  อ่อน 

      3.  ท างานเป็นกลุ่ม  คือ  กระบวนการเรียนรู้สมาชิกกลุ่มจะท างานที่เก่ียวข้องกับเนื้อหา 
และกลุ่มจะมีการช่วยเหลือกัน   ให้นักเรียนดูวิดีโอสถานการณ์ปัญหา  ให้สมาชิกในกลุ่มระดม
ความคิด  หาสาเหตุของปัญหา  และเสนอแนวทางและด าเนินการแก้ไขปัญหา  และบอกได้ว่าเป็น
การกระท าที่เก่ียวข้องกับกฎหมายใด 

      4.  การน าไปใช้  คือ  กระตุ้นให้สมาชิกพยายามประยุกต์สถานการณ์การเรียนรู้ซึ่ง 
ท้าทายความคิด  ให้สมาชิกในกลุ่มระดมสมอง  ช่วยกันวิเคราะห์ปัญหาในชุมชนของตนเอง  พร้อมทั้ง
ระบุว่าปัญหาดังกล่าวเป็นการกระท าท่ีเกี่ยวข้องกับกฎหมายใด  และแก้ไขปัญหาตามหลักกฎหมาย   

      5.  การสะท้อนความคิด  คือ  ให้นักเรียนท าแผนผังความคิด  สรุปเป็นองค์ความรู้ของ
ตนเอง  แต่ละกลุ่มน าเสนอ ผลงานของตนเองหน้าชั้นเรียน  เพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิด 

      6.  สรุปผล  คือ  ขั้นขยายการสะท้อนความคิดจากกลุ่ม  น าเข้าไปในแผนปฏิบัติการ 
เป็นหนทางในการประยุกต์ทักษะใหม่ๆ  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ในชั่วโมงนั้นๆ  โดย
ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย  มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 
  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  คุณลักษณะและความสามารถของบุคคล  อันเกิด
จากการเรียนการสอน  เป็นผลการวัดการเปลี่ยนแปลงและประสบการณ์การเรียนรู้  ในเนื้อหาสาระที่
เรียนมาแล้วว่าเกิดการเรียนรู้เท่าใด  มีความสามารถชนิดใด  โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัด
สัมฤทธิ์ในลักษณะต่างๆ  ได้แก่  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชนิด  4  ตัวเลือก  จ านวน  30  ข้อ  
แบบสังเกตพฤติกรรม  ซึ่งวัดผลตามสภาพจริงและภาคปฏิบัติ  เพื่อบอกถึงคุณภาพการศึกษา 
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 3.  การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  คือ  การแก้ปัญหาที่พิจารณาไต่ตรองข้อมูลอย่าง
รอบคอบในการตัดสิน  หาข้อสรุปและตัดสินใจด้วยการประเมินข้อมูลจากความรู้ประสบการณ์และ
ทักษะการคิดขั้นสูง  เพ่ือจัดการวางแผนวิธีการในการแก้ปัญหาด้วยความรู้ความคิดและประสบการณ์
ได้อย่างถูกต้องและบรรลุวัตถุประสงค์  เพ่ือขจัดปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นในการทากิจกรรมใดกิจกรรม
หนึ่ง ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ ได้จากคะแนนทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหาของ
เหตุการณ์ เรื่องราว หรือเนื้อหา ที่ประกอบด้วยความสามารถ  4 ด้าน ได้แก่ 1)  การระบุปัญหา  
นักเรียนสามารถระบุได้ว่าปัญหาที่เกิดขึ้นได้   2)  การวิเคราะห์ปัญหา  นักเรียนสามารถวิเคราะห์ได้
ว่าปัญหาที่เกิดนั้นมีสาเหตุมาจากอะไร  สัมพันธ์กับเหตุการณ์ใด  มีอะไรเป็นองค์ประกอบที่ท าให้เกิด
ปัญหาได้บ้าง  3)  การด าเนินการแก้ไขปัญหา  นักเรียนสามารถเสนอแนวทางแก้ปัญหาและสามารถ
ด าเนินการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  และ  4)  การตรวจสอบผลลัพธ์  นักเรียนสามารถอธิบายได้
ว่าผลที่เกิดจากการแก้ปัญหานั้นเป็นอย่างไร  ซึ่งได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหา
อย่างมีวิจารณญาณท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นจ านวน  30  ข้อ  แบ่งเป็น  2  ตอนที่  1  เป็นแบบทดสอบ 
เชิงสถานการณ์  4  ตัวเลือก  ตอนที่  2  เป็นแบบเขียนตอบ  และแบบสังเกตพฤติกรรม 
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บทที่  2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง   และได้
น าเสนอผลการศึกษาค้นคว้าตามล าดับ  ดังต่อไปนี้ 

 1.  กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้  วิชา  หน้าที่พลเมือง  
  2.  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 3.  การคิดวิจารณญาณ 
 4.  ความสามารถในการแก้ปัญหา 
 5.  การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
  6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  7.  การวิจัยปฏิบัติการ 
 8.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง    
      8.1  งานวิจัยในประเทศ 
 8.2  งานวิจัยต่างประเทศ 

1.  กรอบแนวคิดการจัดการเรียนรู้  สาระ  หน้าที่พลเมือง หลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2551 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551  กระทรวงศึกษาธิการ  
(2551: 1-5)  มีหลักการและแนวทางการจัดการศึกษา  ดังต่อไปนี้ 

 1.  หลักการ 
  1.1  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน   
การเรียนรู้  เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พ้ืนฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 
      1.2   เป็นหลักสูตรการศึกษาเพ่ือปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษาอย่าง 
เสมอภาค  และมีคุณภาพ 

      1.3  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่สนองการกระจายอ านาจให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

      1.4  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้  เวลาและการ
จัดการเรียนรู้ 

      1.5  เป็นหลักสูตรการศึกษาที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
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      1.6  เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ  นอกระบบ  และตามอัธยาศัย  
ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย  สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

 2.  จุดหมาย 
               หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา   
มีความสุข  มีศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ  จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับ
ผู้เรียน  เมื่อจบการศึกษาข้ันพื้นฐานดังนี้ 

     1.  มีคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์  เห็นคุณค่าของตนเอง  มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา  หรือศาสนาที่ตนนับถือ  ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง   

      2.  มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสารการคิด  การแก้ปัญหา  การใช้เทคโนโลยี 
และมีทักษะชีวิต  

      3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี  มีสุขนิสัย  และรักการออกก าลังกาย 
      4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก  ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
      5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  การอนุรักษ์และพัฒนา 

สิ่งแวดล้อม  มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคมและอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข  
  3.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก าหนด  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  ดังนี้ 
 3.1  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  มุ่งให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ  5 ประการ ดังนี้ 
   1.  ความสามารถในการสื่อสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร   
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด  ความรู้ความเข้าใจ  ความรู้สึก  และทัศนะของตนเอง
เพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม 
รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ  การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง  ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสาร  ที่มีประสิทธิภาพโดย
ค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเองและสังคม 

        2.  ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์การคิดสังเคราะห์
การคิดอย่างสร้างสรรค์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ  และการคิดเป็นระบบ  เพ่ือน าไปสู่การสร้าง 
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องค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
         3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา  เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรค 

ต่างๆ  ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล  คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ  
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม  แสวงหาความรู้  ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา  และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบทีเ่กิดข้ึน  ต่อตนเอง  สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 4.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆ  
ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง  การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท างาน  
และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล  จัดการปัญหา 
และความขัดแย้งต่างๆ  อย่างเหมาะสม  การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม  และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
  5.  ความสามารถในการใช้ เทคโนโลยี   เป็นความสามารถในการเลือก  และใช้ 
เทคโนโลยีด้านต่างๆ  และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี  เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม  ในด้าน
การเรียนรู้  การสื่อสาร  การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  ถูกต้อง  เหมาะสม  และมีคุณธรรม 

     3.2  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์  เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข  ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพล
โลก  ดังนี้ 

           1.  รักชาติ  ศาสน์ กษัตริย์ 
            2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
            3.  มีวินัย 
            4. ใฝ่เรียนรู้ 
           5. อยู่อย่างพอเพียง 
           6.  มุ่งม่ันในการท างาน 
           7.  รักความเป็นไทย 
           8.  มีจิตสาธารณะ 
      นอกจากนี้  สถานศึกษาสามารถก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์เพ่ิมเติมให้สอดคล้อง

ตามบริบทและจุดเน้นของตนเอง     
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 4.  มาตรฐานการเรียนรู้ 
      การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดความสมดุล  ต้องค านึงถึงหลักพัฒนาการทางสมองและพหุ

ปัญญา  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  จึงก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้  8  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
ดังนี้  

       4.1  ภาษาไทย 
       4.2  คณิตศาสตร์ 
       4.3  วิทยาศาสตร์  
       4.4  สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
       4.5  สุขศึกษาและพลศึกษา 
       4.6  ศิลปะ 
       4.7  การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
       4.8  ภาษาต่างประเทศ 
  ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายส าคัญของ 

การพัฒนาคุณภาพผู้เรียน  มาตรฐานการเรียนรู้ระบุสิ่งที่ผู้เรียนพึงรู้  ปฏิบัติได้  มีคุณธรรมจริยธรรม  
และค่านิยมที่พึงประสงค์เมื่อจบการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  นอกจากนั้นมาตรฐานการเรียนรู้ยังเป็นกลไก
ส าคัญในการขับเคลื่อนพัฒนาการศึกษาทั้งระบบ  เพราะมาตรฐานการเรียนรู้จะสะท้อนให้ทราบว่า
ต้องการอะไร  จะสอนอย่างไร  และประเมินอย่างไร  รวมทั้งเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบเพ่ือการ
ประกันคุณภาพการศึกษาโดยใช้ระบบการประเมินคุณภาพภายในและการประเมินคุณภาพภายนอก  
ซึ่งรวมถึงการทดสอบระดับเขตพ้ืนที่การศึกษา  และการทดสอบระดับชาติ  ระบบการตรวจสอบเพ่ือ
ประกันคุณภาพดังกล่าวเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยสะท้อนภาพการจัดการศึกษาว่าสามารถพัฒนาผู้เรียนให้มี
คุณภาพตามท่ีมาตรฐานการเรียนรู้ก าหนดเพียงใด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม   
 1.  ท าไมต้องเรียนสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้  ความ
เข้าใจ  การด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม  การปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม  การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด เข้าใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย 
กาลเวลา  ตามเหตุปัจจัยต่างๆ  เกิดความเข้าใจในตนเองและผู้อื่น  มีความอดทนอดกลั้น  ยอมรับใน
ความแตกต่างและมีคุณธรรม  สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต  เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติ  และสังคมโลกเรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 
   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม
ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน  และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย  เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเอง
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กับบริบทสภาพแวดล้อม  เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ  มีความรู้  ทักษะ  คุณธรรม  และค่านิยม
ที่เหมาะสม  โดยได้ก าหนดสาระต่างๆไว้  ดังนี้ 
  1.  ศาสนา  ศีลธรรมและจริยธรรม  แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา  ศีลธรรม
จริยธรรม  หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ  การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติ
ในการพัฒนาตนเอง  และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข เป็นผู้กระท าความดี  มีค่านิยมที่ดีงาม  พัฒนา
ตนเองอยู่เสมอ  รวมทั้งบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 
   2.  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิตในสังคม  ระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปัจจุบันการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
ลักษณะและความส าคัญ  การเป็นพลเมืองดี  ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
ค่านิยม  ความเชื่อ  ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สิทธิ 
หน้าที่  เสรีภาพการด าเนินชีวิตอย่าง  สันติสุข  ในสังคมไทยและสังคมโลก 
  3.  เศรษฐศาสตร์  การผลิต  การแจกจ่าย  และการบริโภคสินค้าและบริการ   
การบริหารจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมีประสิทธิภาพ  การด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ 
และการน าหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน   
   4.  ประวัติศาสตร์  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  วิธีการทางประวัติศาสตร์
พัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน  ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ 
ผลกระทบที่เกิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต  บุคคลส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต 
ความเป็นมาของชาติไทย  วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  แหล่งอารยธรรมที่ส าคัญของโลก   
   5.  ภูมิศาสตร์  ลักษณะของโลกทางกายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหล่ง
ทรัพยากร  และภูมิอากาศของประเทศไทย  และภูมิภาคต่างๆ  ของโลก  การใช้แผนที่และเครื่องมือ
ทางภูมิศาสตร์  ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ  ในระบบธรรมชาติ  ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น  การน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ  การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 2. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
   สาระที่ 1  ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 
   มาตรฐาน   ส 1.1  รู้และเข้าใจประวัติความส าคัญศาสดา  หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน  มีศรัทธาที่ถูกต้อง  ยึดมั่น  และปฏิบัติตาม
หลักธรรม  เพ่ืออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
    มาตรฐาน  ส 1.2  เข้าใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี   และธ ารง
รักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
    สาระที ่ 2  หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิตในสังคม 
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   มาตรฐาน  ส  2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี  มีค่านิยม
ที่ดีงาม  และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลก
อย่างสันติสุข                       
   มาตรฐาน  ส  2.2  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น  
ศรัทธา  และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

  สาระที ่ 3  เศรษฐศาสตร์ 
   มาตรฐาน  ส  3.1  เข้าใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการ
บริโภคการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่จ ากัดได้อย่างมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า  รวมทั้งเข้าใจหลักการของ 
เศรษฐกิจพอเพียง  เพ่ือการด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  
   มาตรฐาน  ส  3.2  เข้าใจระบบ และสถาบันทางเศรษฐกิจต่างๆ  ความสัมพันธ์ทาง
เศรษฐกิจและความจ าเป็นของการร่วมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

  สาระที ่ 4  ประวัติศาสตร์ 
                  มาตรฐาน  ส  4.1  เข้าใจความหมาย  ความส าคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์  สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆอย่างเป็นระบบ 
  มาตรฐาน  ส  4.2  เข้าใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปัจจุบัน  ในด้าน
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์อย่างต่อเนื่อง  ตระหนักถึงความส าคัญและสามารถ
วิเคราะห์ผลกระทบที่เกิดขึ้น 
  มาตรฐาน  ส  4.3  เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย  วัฒนธรรม  ภูมิปัญญาไทย   
มีความรัก  ความภูมิใจ  และธ ารงความเป็นไทย 

  สาระที ่ 5  ภูมิศาสตร์ 
   มาตรฐาน  ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพ
สิ่งซึ่งมีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ในการค้นหา
วิเคราะห์  สรุป  และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ                                                                                                                          
   มาตรฐาน  ส  5.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ 
ที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรมมีจิตส านึกมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
หลักสูตรและเนื้อหาสาระหน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิตในสังคม 
1.  มาตรฐานและตัวชี้วัด 
  มาตรฐาน  ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี  มีค่านิยมที่ดีงาม 
และธ ารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง 
สันติสุข 
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 มาตรฐาน  ส  2.2  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา  
และธ ารงรักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551: 146-149) 
ตาราง  1 ตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลาง สาระหน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม 

ตัวช้ีวัดชั้นปี ตัวช้ีวัดช่วงชั้น 

มาตรฐาน  ส 2.1  เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย  ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอย่างสันติสุข  

ม.1 ม. 2 ม. 3 ม.4 – ม.6 

1.  ปฏิบัติตามกฎหมายใน
การคุ้มครองสิทธิ 
ของบุคคล  
2.  ระบุความสามารถ
ของตนเองในการท า 
ประโยชน์ต่อสังคมและ
ประเทศชาติ 
3.  อภิปรายเกี่ยวกับ 
คุณค่าทางวัฒนธรรม 
ที่เป็นปัจจัยในการ 
ส ร ้า ง ค ว า ม สั มพันธ์ 
ที่ดี หรืออาจน าไปสู่ความ
เข้าใจผิดต่อกัน 
4.  แสดงออก ถึงการ
เคารพในสิทธิ เสรีภาพ
ของตนเองและผู้อ่ืน   
 

1.  อธิบายและปฏิบัติ
ตนตามกฎหมาย 
ที่ เกี่ยวข้องกับตนเอง  
ครอบครัว  ชุมชนและ
ประเทศ 
2.   เห็ นคุณค่ าในการ
ปฏิบัติตนตาม สถานภาพ   
บทบาทสิทธิ   เสรีภาพ      
หน้าที่ในฐานะพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตย  
3.  วิ เคราะห์บทบาท
ความส าคัญและ 
ความสัมพันธ์ของ 
สถาบันทางสังคม  
4.  อธิบายความ 
คล้ายคลึงและความ 
แตกต่างของ 
วัฒนธรรมไทยและ 
วัฒนธรรม ของ ประเทศ 
ในภูมิภาคเอเชีย เพ่ือ
น าไปสู่ความเข้าใจอัน 

1.  อธิบายความ
แตกต่างของการ
กระท าความผิด
ระหว่างคดีอาญาและ
คดีเพ่ง 
2.  มีส่วนร่วมในการ
ปกป้องคุ้มครองผู้ อ่ืน
ตามหลักสิทธิ 
มนุษยชน 
3.  อนุรักษ์วัฒนธรรม
ไทยและเลือกรับ 
วัฒนธรรมสากลที่ 
เหมาะสม 
4.  วิเคราะห์ปัจจัยที่
ก่อให้เกิด  ปัญหา 
ความขัดแย้งใน 
ประเทศและเสนอ
แนวคิดในการลดความ
ขัดแย้ง 
5.  เสนอแนวคิดใน
การด ารงชีวิตอย่างมี 

1.  วิเคราะห์และ
ปฏิบัติตนตามกฎหมาย
ที่เก่ียวข้องกับตนเอง  
ครอบครัว  ชุมชน  
ประเทศชาติ  และ
สังคมโลก 
2.  วิเคราะห์ความส าคัญ
ของโครงสร้างทางสังคม  
การขัดเกลาทางสังคม 
และการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคม 
3.  ป ฏิ บั ติ ตน และมี
ส่วนสนับสนุน ให้ผู้ อ่ืน
ประพฤติปฏิ บั ติ เพ่ื อ
เป็นพลเมืองดีของ 
ประเทศชาติ และ 
สังคมโลก 
4.  ประเมิน 
สถานการณ์  
สิทธิมนุษยชนใน 
ประเทศไทย และ 
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ตาราง 1  (ต่อ) 

ตัวช้ีวัดชั้นปี ตัวช้ีวัดช่วงชั้น 

ม.1 ม. 2 ม. 3 ม.4 – ม.6 
 ดีระหว่างกัน  ความสุขในประเทศ

และสังคมโลก           
 

เสนอแนวทางพัฒนา 
5.  วิเคราะห์ความ 
จ าเป็นที่จะต้องมีการ
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลง
และอนุรักษ์วัฒนธรรม
ไทย และเลือกรับ 
วัฒนธรรมสากล 

มาตรฐาน  ส 2.2  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา  และธ ารง
รักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

1.   อธิ บ ายหลั กการ 
เจตนารมณ์ โครงสร้าง  
และสาระส าคัญของ
รัฐธรรมนูญ แห่ งราช
อาณา-จักรไทยฉบับ 
ปัจจุบันโดยสังเขป 
2.  วิเคราะห์บทบาท การ
ถ่วงดุลอ านาจอธิปไตยใน
รัฐธรรมนูญแห่ง 
ราชอาณาจักรไทยฉบับ
ปัจจุบัน 
3.  ปฏิบัติตนตาม 
บทบัญญัติของ 
รัฐธรรมนูญ แห่ งราช
อาณา-จักรไทยฉบับ 
ปัจจุบันที่เกี่ยวข้องกับ
ตนเอง 

1.  อธิบาย 
กระบวนการ  ในการ 
ตรากฎหมาย 
2.  วิ เค ร าะห์ ข้ อ มู ล
ข่าวสาร ทางการเมือง
การปกครองที่มี 
ผลกระทบต่อ 
สังคมไทยสมัยปัจจุบัน    

1.  อธิบายระบอบการ
ปกครอง แบบต่างๆ 
ที่ใช้ในยุคปัจจุบัน 
2.  วิเคราะห์ 
เปรียบเทียบระบอบ 
การปกครองของไทย
กับประเทศอ่ืนๆ  ที่มี
การปกครอง 
ระบอบ 
ประชาธิปไตย 
3.  วิเคราะห์ 
รัฐธรรมนูญฉบับ 
ปัจจุบันในมาตราต่าง 
ๆ ที่ เกี่ยวข้องกับการ
เลือกตั้ ง  การมีส่วน
ร่วมและการตรวจสอบ
การใช้อ านาจรัฐ 

1.  วิ เค ร าะห์ ปั ญ ห า
ก าร เมื อ งที่ ส า คั ญ ใน
ประเทศ จากแหล่ง 
 ข้อมูลต่างๆ พร้อมทั้ง
เสนอแนวทางแก้ไข 
2.  เสนอแนวทาง ทาง
การเมืองการปกครองที่
น าไปสู่ความเข้าใจ 
  และการประสาน 
ประโยชน์ร่วมกัน 
ระหว่างประเทศ 
3.  วิเคราะห์ 
ความส าคัญและ ความ
จ าเป็นที่ต้องธ ารงรักษา
ไว้ ซึ่ งการปกครองต าม
ระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรง 
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ตาราง 1 (ต่อ) 

ตัวช้ีวัดชั้นปี ตัวช้ีวัดช่วงช้ัน 

มาตรฐาน  ส 2.2  เข้าใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปัจจุบัน  ยึดมั่น  ศรัทธา  และธ ารง
รักษาไว้ซึ่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ม.1 ม. 2 ม. 3 ม.4 – ม.6 
  4.  วิ เคราะห์ประเด็น 

ปัญหา  ที่เป็น 
อุปสรรคต่อการ 
พัฒนาประชาธิปไตย
ของประเทศไทยและ
เสนอแนวทางแก้ไข 

เป็นประมุข 
4.  เสนอแนวทางและมี
ส่วนร่วม 
ในการตรวจสอบการใช้
อ านาจรัฐ 

 
หลักสูตรสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  สาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม   
ได้จัดท าหลักสูตร สังคมศึกษา  ปรับปรุง  พ.ศ.  2560  ดังนี้  (กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา, 
โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม. 2560) 

ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
รายวิชาสังคมศึกษา   รหัสวิชา  ส 23101   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1       ภาคเรียนที่ 1      เวลา  60  ชั่วโมง            จ านวน 1.5  หน่วยกิจ 
…………………………..…………………………………………………………………………………… 

 ศึกษา  วิเคราะห์  การเผยแผ่พระพุทธ ศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือสู่ประเทศต่างๆ   
ทั่วโลก  ความส าคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือในฐานะที่ช่วยสร้างสรรค์  อารยธรรม
และความสงบสุขแก่โลก  ความส าคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือกับปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างยั่งยืน  พุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางต่างๆ  หรือประวัติ
ศาสดาที่ตนนับถือ  การประพฤติตนตามแบบอย่างการด าเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก 
เรื่องเล่าและศาสนิกชนตัวอย่าง  สังฆคุณ  และข้อธรรมส าคัญในกรอบอริยสัจ  4  หรือหลักธรรมของ
ศาสนาที่ตนนับถือ  การปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการพัฒนาตนเพ่ือเตรียม พร้อมส าหรับการท างาน
และการมีครอบครัว  การพัฒนาจิต เพ่ือการเรียนรู้และด าเนินชีวิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโส-มนสิการคือวิธี
คิดแบบอริยสัจ  และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัยหรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนาที่ตน 
นับถือ  การสวดมนต์แผ่เมตตา  บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติหรือตามแนวทาง 
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ของศาสนา ความแตกต่างและยอมรับวิถีการด าเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนาอ่ืนๆ   หน้าที่และ
บทบาทของสาวกและปฏิบัติตนต่อสาวก  การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่างๆ ตามหลัก
ศาสนา   การปฏิบัติหน้าที่ของศาสนิกชนที่ดี  การปฏิบัติตนในศาสนพิธี  พิธีกรรม  วันส าคัญทาง
ศาสนา  การแสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาที่ตนนับถือ  แนวทางใน
การธ ารงรักษาศาสนาที่ตนนับถือ ความแตกต่างของการกระท าความผิดระหว่างคดีอาญาและคดีเพ่ง   
การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม  การมีส่วนร่วมในการปกป้อง
คุ้มครองผู้อ่ืนตามหลักสิทธิมนุษยชน  ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศและแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง   การด ารงชีวิตอย่างมีความสุขในประเทศและสังคมโลก  ระบอบการปกครองแบบ
ต่าง ๆ ที่ใช้ในยุคปัจจุบัน   การเปรียบเทียบระบอบ การปกครองของไทยกับประเทศอ่ืนๆที่มีการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย  รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้งการมีส่วนร่วมและการ
ตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ   ปัญหาที่เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนาประชาธิปไตยของประเทศไทยและเสนอ
แนวทางแก้ไข  โดยใช้กระบวนการท างานกลุ่ม ในการสืบค้นข้อมูล  น าไปสู่การคิด  วิเคราะห์  การฝึก
ปฏิบัติ  และน าเสนอข้อมูลเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกลุ่ม  เห็นคุณค่า  ความส าคัญ  ศาสนาที่ตน
นับถือ  และน าหลักธรรม  ไปใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติตนในชีวิตประจ าวันได้อย่างปกติสุข  
การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี ยึดมั่นในวิถีการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์เป็น
ประมุข 
รหัสตัวช้ีวัด    ส 1.1  ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6, ม.3/7, ม.3/8, ม.3/9, ม.3/10  

ส 1.2  ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.4/5, ม.3/6, ม.3/7 
ส 2.1  ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5   
ส 2.2  ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4                

รวม    26  ตัวช้ีวัด 
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ตาราง  2  หลักสูตรสาระหน้าที่พลเมืองประเพณีและการด ารงชีวิตในสังคม  ม.3   
โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม 

ตัวช้ีวัด/ สาระการเรียนรู้ รายวิชาสังคมศึกษา  รหัสวิชา  ส 23101 
สาระท่ี 2 หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิตในสังคม 

 

มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 
มาตรฐาน  ส 2.1 
เข้าใจ และปฏิบัติตน
ตามหน้าที่ของการ
เป็นพลเมืองดี  
มีค่านิยมที่ดีงามและ
ธ ารงรักษาประเพณี
วัฒนธรรม  
ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกัน
ใน สั งค ม ไท ยแ ล ะ
สังคมโลกอย่าง 
สันติสุข 
 

1.  อธิบายความแตกต่าง
ของการกระท าความผิด
ระหว่างคดีอาญาและคดี
เพ่ง 
 

1.  ลักษณะการกระท าความผิด
ทางอาญาและโทษ 
2.  ลักษณะการกระท าความผิด
ทางแพ่งและความรับผิดทางแพ่ง 
3.  ตัวอย่างการกระท าความผิด
ทางอาญา  เช่น  ความผิดเกี่ยวกับ
ทรัพย์ 
4.  ตัวอย่างการกระท าความผิด
ทางแพ่ง  เช่น  การกระท าผิดทาง
แพ่ง  การละเมิด 

4 

2.  มีส่วนร่วมในการปกป้อง
คุ้มครองผู้อ่ืนตามหลักสิทธิ
มนุษยชน 
 

1. ความหมายและความส าคัญของ
สิทธิมนุษยชน 
2. การมีส่ วนร่วมคุ้มครองสิทธิ
มนุษยชนตามรัฐธรรมนูญแห่ ง
ราชอาณาจักรไทยตามวาระและ
โอกาสที่เหมาะสม 

3 

3.  อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย
และเลือกรับวัฒนธรรม
สากลที่เหมาะสม 
 

1.  ความส าคัญของวัฒนธรรมไทย  
ภูมิปัญญาไทยและวัฒนธรรมสากล 
2.  การอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและ
ภูมิปัญญาไทยที่เหมาะสม 
3.  การเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่
เหมาะสม 

2 
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ตาราง 2 (ต่อ)  
มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 

 4.  วิเคราะห์ปัจจัยที ่
ก่อให้เกิดปัญหาความ 
ขัดแย้งในประเทศและ 
เสนอแนวคิดในการลดความ
ขัดแย้ง 

1.  ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง 
เช่น  การเมืองการปกครอง 
 เศรษฐกิจ สังคม ความเชื่อ 
2. สาเหตุปัญหาทางสังคม  เช่น 
ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหายาเสพติด 
ปัญหาการทุจริต  ปัญหา 
อาชญากรรม 
3.  แนวทางความร่วมมือ  ในการ
ลดปัญหาความขัดแย้งและการ
สร้างความสมานฉันท์ 

4 

มาตรฐาน  ส 2.2  
เข้าใจระบบการเมือง
การปกครองในสังคม
ปัจจุบัน  ยึดมั่น  
ศรัทธา  และธ ารง
รักษาไว้ซึ่งการ
ปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข 
 
 

1.  อธิบายระบอบการ

ปกครอง  แบบต่างๆ  ที่ใช้

ในยุคปัจจุบัน 

 

1. ระบอบการปกครองแบบต่างๆที่
ใช้ ใน ยุ ค ปั จ จุ บั น   เช่ น   ก า ร
ป ก ค ร อ ง ร ะ บ อ บ เผ ด็ จ ก า ร  
ปกครองระบอบประชาธิปไตย 

2 

2.  วิเคราะห์เปรียบเทียบ

ระบอบ การปกครองของไทย

กับประเทศอ่ืนๆ ที่มีการ

ปกครองระบอบ 

ประชาธิปไตย 

1.  ความแตกต่าง  ความคล้ายคลึง
ของการปกครองของไทยกับ
ประเทศอ่ืนๆที่มีการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย 

2 

3.  วิ เคราะห์รัฐธรรมนูญ

ฉบับปัจจุบันในมาตราต่างๆ 

ที่เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง 

การมี ส่ วน ร่ วมและการ

ตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ 

 

1.  บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญใน
มาตราต่างๆที่ เกี่ยวข้องกับการ
เลือกตั้ง  การมีส่วนร่วม  และการ
ตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ 
2.  อ านาจหน้าที่ของรัฐบาล 
3.  บทบาทส าคัญของรัฐบาลใน
การบริหารราชการแผ่นดิน 

1 
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ตาราง 2 (ต่อ)  
มาตรฐาน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ เวลาเรียน 

  
 

4.  ความจ าเป็นในการมีรัฐบาล
ตามระบอบประชาธิปไตย 

1 

4.  วิเคราะห์ประเด็นปัญหา  
ที่ เป็ น อุป สรรคต่ อก าร
พัฒนาประชาธิปไตยของ
ประเทศไทยและเสนอแนว
ทางแก้ไข 

1. ประเด็นปัญหา  และผลกระทบ
ที่ เป็ น อุ ป ส รรคต่ อก าร พั ฒ น า
ประชาธิปไตยของประเทศไทย 
2.  แนวทางการแก้ไขปัญหา 
 

1 

 
 ในการจัดการเรียนรู้  สาระหน้าที่พลเมือง  จากการศึกษาหลักสูตรในระดับต่างๆ  พบว่า 
มีกรอบแนวคิดส าคัญ  คือ  เน้นปฏิบัติจริง  เน้นให้ผู้เรียนแก้ปัญหา  เข้าใจถึงความแตกต่าง   
ความหลากหลายทางสังคม  ตระหนักถึงคุณธรรมจริยธรรมในการด าเนินชีวิตในสังคม  อย่างสันติ  
โดยหลักสูตรมุ่งหมายให้  ผู้เรียนมีคุณธรรมในการคิดแก้ปัญหา  และทักษะการคิดแก้ปัญหา   
เป็นสมรรถนะส าคัญของหลักสูตร  ในการวิจัยครั้งนี้จึงเน้นการพัฒนาความสามารถทางการคิด
แก้ปัญหาร่วมกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  สาระหน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการด าเนิน
ชีวิต   
 
2.  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 พรรณิภา กิจเอก  (2550 : 18)   กล่าวว่า  การเรียนรู้เชิงรุกเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่มี
พ้ืนฐานมาจากทฤษฎี constructivism เป็นการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในบทบาทการเรียนรู้
ของตนเองเป็นส าคัญ  มีกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  ค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล  ความสนใจ  รวมถึงความถนัดของผู้เรียนในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  ท าให้ผู้เรียนมีโอกาสใน
การคิดและตัดสินใจเกี่ยวกับ  การพูด  การฟัง  การอ่าน  การเขียน  การสะท้อนแนวความคิดและ
ความรู้ที่ได้รับจากการแก้ปัญหาและการมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม  โดยผู้สอนเป็นผู้สร้างสถานการณ์
ชี้แนะประสบการณ์และอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ 
 Grabinger  (1996)    กล่าวว่า  การเรียนรู้เชิงรุก  เป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนด าเนินกิจกรรมต่างๆในการเรียน  ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  ซึ่งเป็นการเรียนรู้ใน
ระดับลึก  ผู้ เรียนจะสร้างความเข้าใจและค้นหาความหมายของเนื้อหาสาระโดยเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์เดิมที่มี  แยกแยะความรู้ใหม่ที่ได้รับกับความรู้เก่าที่มี  สามารถประเมินต่อเติมและสร้าง
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แนวคิดของตนเอง  ซึ่งเรียกว่าการมีการเรียนรู้เกิดข้ึน  แตกต่างจากวิธีการเรียนรู้ในระดับผิวเผินที่เน้น
การรับข้อมูลและจดจ าข้อมูลเท่านั้น  ผู้เรียนลักษณะนี้จะเป็นผู้เรียนที่เรียนรู้วิธีการเรียน  เป็นผู้เรียน
ที่กระตือรือร้น  มีทักษะที่สามารถเลือกรับข้อมูล  วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลได้อย่างมีระบบ   
การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้เชิงรุก  มีลักษณะส าคัญ  6  ประการด้วยกัน  คือ 
 การเรียนรู้ในแนวคิด  constructivism  เป็นความรู้เกิดจากกระบวนการเรียนรู้ที่ผู้เรียน
มี ส่วนร่วมเชิงรุกในการค้นหาความหมาย  มีการจัดเรียงความรู้ของแต่ละบุคคลแตกต่างกัน   
โดยผู้เรียน ค้นหาความรู้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  เป็นผู้มีบทบาทในการเรียนซึ่งเรียกว่าการเรียน
เชิงรุก  หากจะดึงความรู้มาใช้ในสถานการณ์ต่างๆ  จะต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่สามารถท าให้
ผู้เรียน เชื่อมโยงระหว่างโครงสร้างความรู้ที่ผู้เรียนมีอยู่เดิมกับความรู้ใหม่ที่ได้รับ  รวมถึงการเชื่อมโยง
ภายในที่ เป็นเรื่องของหลักการ  ทฤษฎี  และเชื่อมต่อภายนอก  คือระหว่างหลักการกับประสบการณ์
ใน ชีวิตประจ าวัน  มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือน  และครู  ช่วยกันสร้างความเข้าใจและแลกเปลี่ยน
ความหมายของแต่ละบุคคล  ช่วยให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมในสังคม 
 สภาพบริบทการเรียนรู้ในสภาพจริง  การเรียนรู้ต้องอยู่บนพ้ืนฐานของประสบการณ์ที่
เป็นจริงซึ่งผู้เรียนอาจจะพบเจอภายนอกสถานศึกษา  ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ตามประสบการณ์ที่มี
อยู่  ช่วยให้สามารถต่อเติมและจัดเก็บความรู้ได้เป็นอย่างดี  การเรียนรู้ในสภาพจริงจึงไม่ใช่การเรียน
เฉพาะหลักการแนวคิดเท่านั้น  แต่ต้องเรียนรู้การประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้รับในสภาพจริงด้วย รูปแบบ
การสอนในลักษณะที่จะช่วยให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้ในสภาพจริงคือ การเรียนจากกรณีศึกษาและ
การเรียนแบบแก้ปัญหา 
 การเรียนรู้แบบร่วมมือ  เป็นวิธีการเรียนที่ให้ผู้เรียนท างานร่วมกัน  ในการแลกเปลี่ยน
แบ่งปันความคิด  เรียนรู้  และรับผิดชอบการเรียนของผู้อ่ืนเหมือนกับของตนเอง  การท างานในกลุ่ม
ช่วยให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นที่เกิดจากการใช้ความรู้ในการอภิปราย โต้แย้ง  อย่างมีเหตุผล  ซึ่งจะ
ช่วยเพิ่มระดับความคิด 
 กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยสร้างและต่อเติมความรู้  ผู้เรียนจะไม่สามารถสร้างความรู้ใหม่
ได้โดยปราศจากกระบวนการที่ช่วยให้ผู้เรียนได้คิดสะท้อนและโต้แย้ง  โดยอิงจากความรู้เดิมที่มีอยู่  
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยสร้างและต่อเติมความรู้นี้  จะท าให้ผู้เรียนมีลักษณะเสาะแสวงหา  สืบค้น
และเป็นนักแก้ปัญหา  ผู้สอนจะมีบทบาทในการช่วยอ านวยความสะดวกและแนะน า  เปลี่ยนจากเดิม
ที่เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้  กิจกรรมลักษณะนี้เน้นหนักที่การเรียนรู้แบบโครงงาน  เพ่ือให้ผู้เรียนได้คิด
สร้างสรรค์  และแก้ปัญหาในสภาพปัญหาจริง 
 การประเมินตามสภาพจริง  ปัจจุบันการทดสอบและประเมินผู้เรียนด าเนินการโดย
ขึ้นอยู่กับผู้สอนและการตั้งวัตถุประสงค์ในการเรียนการสอน  ซึ่งเป็นการทดสอบและประเมินผู้เรียน
ในสภาพที่ไม่ได้น าความรู้นั้นๆไปประยุกต์ใช้ในสภาพจริงที่เกิดขึ้น  
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 Bonwell  (1995)  กล่าวว่า  การเรียนรู้เชิงรุก  เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภายใต้
สมมติฐานพ้ืนฐาน 2 ประการคือ 1) การเรียนรู้เป็นความพยายามโดยธรรมชาติของมนุษย์และ   
2)  แต่ละบุคคลมีแนวทางในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน  
 Mayers,  C and Jones (1993)   ให้ความหมายว่า การเรียนรู้เชิงรุก  เป็นการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนจะเปลี่ยนบทบาทจากผู้รับความรู้ (Receive) ไปสู่การมีส่วนร่วมในการสร้างความรู้  
(co-creators)   
 ปรีชาญ  เดชศรี (2545 : 53)  กล่าวว่า  การเรียนรู้เชิงรุก  เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มี
กิจกรรมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติในเชิงทักษะต่างๆ  เช่น  การทดลอง  การส ารวจตรวจสอบ  และ
การปฏิบัติ  เพื่อพัฒนาเชาว์ปัญญา  วิเคราะห์  วิจารณ์  หรือตัดสินใจเรื่องต่างๆ เพื่อแทนที่การเรียน
การสอนที่ครูบอกเล่าให้นักเรียนได้ฟังอย่างเดียว  
 บุหงา วัฒนะ  (2546 : 30)  ได้กล่าวว่า  การเรียนรู้เชิงรุก  เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ให้
นักเรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมาย  โดยการร่วมมือระหว่างนักเรียนด้วยกัน  ครูต้องลดบทบาทใน
การสอน และการให้ข้อความรู้แก่นักเรียนโดยตรง  แต่เพ่ิมกระบวนการและกิจกรรมที่จะท าให้
นักเรียนเกิดการกระตือรือร้นในการที่จะท ากิจกรรมต่างๆมากขึ้น   และหลากหลาย  แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์โดยการพูด  การเขียน  หรือการอภิปรายกับเพื่อน  
 ศิริพร มโนพิเชษฐวัฒนา  (2547: 27)  ได้กล่าวว่า  การเรียนรู้เชิงรุก  เป็นการเรียนรู้ที่
ผู้เรียนได้มีบทบาทในการรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเองอย่างกระปรี้กระเปร่า  โดยการลงมือ
กระท า  และคิดสิ่งที่ตนก าลังท า จ ากข้อมูลหรือกิจกรรมการเรียนการสอนที่ได้รับการผ่านทางการ
อ่าน  พูด ฟัง คิด เขียน  อภิปราย  แก้ปัญหา และมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม เพ่ือทดแทนการสอนแบบ
บรรยาย เน้นให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการที่ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมต่างๆ รู้จักแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง  มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและผู้สอน  รวมถึงการให้ผู้เรียนมีโอกาสฝึกฝน ท าซ้ าบ่อยๆ ท าให้
รู้ผู้เรียนความสามารถและศักยภาพของตนเอง  ซึ่งจะน าไปสู่การพัฒนาขีดความสามารถในการจัดการ
และการสร้างแรงจูงใจให้ตนเองประสบความส าเร็จในการเรียนรู้  และเป็นความรู้ที่ยั่งยืนจาก
ธรรมชาติของการเรียนรู้เชิงรุก  โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในบทบาทการเรียนรู้ของตนเองเป็น
ส าคัญ  และมีกิจกรรมการเรียนการสอนที่หลากหลาย  เพื่อช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาตนเอง      
เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการพัฒนาความรู้  ความเข้าใจ  และทักษะต่างๆ  
 ศักดา ไชกิจเจริญ (2548: 12)  ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  เป็นการเรียน 
ที่นักเรียนต้องหาความหมายและท าความเข้าใจด้วยตนเอง หรือร่วมกับเพ่ือน เช่น ร่วมสืบหาค าตอบ  
ร่วมอภิปราย  ร่วมน าเสนอ  และร่วมสรุปความคิดรวบยอด หรืออีกนัยหนึ่งคือ  การเปลี่ยนนักเรียน
จากการเป็นผู้นั่งฟังมาเป็นนักเรียนที่มีส่วนร่วมในกิจกรรมการแสวงหาความรู้ที่ครูก าหนด  
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 วันเพ็ญ  ค าเทศ (2549 : 18)  ได้กล่าวว่า  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  คือ กระบวนการ
เรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลาง  โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ทักษะการฟัง  พูด  อ่าน  คิด  
เขียน และแสดงความคิดเห็นขณะลงมือปฏิบัติกิจกรรม  ซึ่งประกอบด้วยวิธีสอน และเทคนิคการสอน
ที่หลากหลาย  ส่งผลให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน  และสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองอย่าง
มีความหมาย 
 พรรณิภา กิจเอก (2550 : 20)  ได้กล่าว่า  กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  เป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  โดยผู้เรียนจะต้องควบคุมการเรียนรู้ด้วยตนเองในการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  ท าให้ได้คิดและตัดสินใจเกี่ยวกับการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน   
การสะท้อนแนวความคิดและความรู้ที่ได้รับ  การมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือน  และผู้สอน   ตลอดจนมีการ
ทบทวนความรู้ และตอบข้อค าถามโดยผู้สอนสร้างสถานการณ์  กระตุ้น  ชี้แนะ  รับฟังความคิดเห็น 
และอ านวยความสะดวกในการจัดกิจกรรม 
 Brandes, D. and Ginis (1996 : 41)  ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนรู้เชิงรุกไว้ว่า  เป็นการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือกระท ากิจกรรมต่างๆ  โดยมีครู เป็นผู้อ านวย
ความสะดวก และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน  สะท้อน
แนวคิดและความรู้ที่ ได้จากการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้  
 จากความหมายข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  การเรียนรู้เชิงรุก  หรือ  Active  Learning  
คือ  กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ผู้เรียนต้องได้มีโอกาสลงมือ
กระท ามากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว  เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้  มี
การ เรียนรู้อย่างเป็นกระบวนการ  ส่งให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง  
โดยครูเป็นผู้คอยชี้แนะ  สร้างบรรยากาศที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้  ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการใช้
ความคิด โต้ตอบ  มีการใช้ทักษะการคิดขั้นสูง  เช่น  การคิดวิเคราะห์  คิดแก้ปัญหา  การคิด
วิจารณญาณ  และการประเมินค่า  เป็นต้น  ผู้เรียนจะได้ใช้กระบวนการคิดเกี่ยวกับสิ่งที่ได้ปฏิบัติทั้ง
จากสถานการณ์จริง และตลอดกระบวนการเรียนรู้ 
ลักษณะการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 ลักษณะการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  (Active Learning)  ได้มีผู้เสนอไว้ดังนี้ 

Bonwell (1995: 65)  ได้กล่าวไว้ว่า  การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเป็นการจัดการเรียนการสอนที่
มีลักษณะต่างๆ  ต่อไปนี้ อย่างน้อย  1  ลักษณะ  คือ 

 1.  ไม่เน้นเรื่องการสื่อสารข้อมูล  แต่เน้นเรื่องการพัฒนาการคิดวิเคราะห์  และการ
คิดวิจารณญาณ 

 2.  ผู้เรียนลงมือกระท ามากกว่าฟัง 
 3.  ผู้เรียนเข้าไปอยู่ในกิจกรรมนั้นๆ 
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 4.  เน้นมากเก่ียวกับการสร้างเจตคติ  และค่านิยมต่อหลักสูตร 
 5.  ผู้เรียนได้รับการประเมินด้านความคิด  คือ  การคิดวิเคราะห์   และการคิด

วิจารณญาณ 
 6.  ทั้งครู  และผู้เรียนได้รับข้อมูลย้อนกลับอย่างรวดเร็ว 

 อุษณี ย์  เทพวรชัย  (2542 : 27-28) แบ่ งลักษณะการจัดการเรียนรู้ เชิ งรุก  (Active  
Learning)  เป็น  2  ลักษณะ  ได้แก่ 

 1)  ลักษณะสภาพการจัดการเรียนรู้  เป็นสภาพการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนในชั้น
เรียนผู้เรียนมีอิสระในการเรียนรู้  และมีการควบคุมตัวเองอยู่ในระดับสูง  ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรม
การเรียนได้โดยตรง  ทั้งหมดของกิจกรรมจะครอบคลุมกระบวนการแก้ปัญหา  และตรวจสอบปัญหา
ต่างๆ  อาจจัดได้ในลักษณะเป็นรายบุคคล  และกลุ่มเล็กๆ  ลักษณะการสอนตรงกันข้ามกับการสอน
แบบบรรยาย  เพราะการสอนแบบเชิงรุกจะประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆที่กระตุ้น  และจูง
ใจผู้เรียนอย่างน่าสนใจ  ก่อให้เกิดทักษะด้านการติดต่อสื่อสาร  เกิดความรู้สึกสนุกในขณะเรียนรู้  ท า
ให้ผู้เรียนก้าวหน้าขึ้นเรื่อยๆ  ผู้เรียนจะได้รับการกระท าเชิงลบจากผู้สอนน้อยลง  ท าให้เกิดทัศนะคติ
ทางบวกในการเรียนเพิ่มข้ึน และยังเป็นการเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีกิจกรรมร่วมกันในลักษณะร่วมแรงร่วมใจ 
(Cooperative  Activity)  ได้สังเกตการณ์ท างานของกลุ่ม  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
ผู้เรียนมีส่วนร่วม (Participation) มีการจัดผู้เรียนเป็นกลุ่ม โดยมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน  เรียนรู้การ
ท างานร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพ  รวมถึงการแก้ไขปัญหาในลักษณะเป็นทีม  จัดให้ผู้เรียนได้ฝึกการ 
ฟัง  พูด  อ่าน  เขียน  แสดงความคิดเห็น  และฝึกแก้ไขปัญหา  รวมถึงเป็นสภาพการจัดการเรียนรู้ 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  ได้มีนักวิชาการทางด้านการศึกษา ได้เสนอรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้  ดังนี้ 
 Stearns  (1994: 25)  เสนอรูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงรุกดังนี้ 

 ขั้นที่  1  บรรยาย  (Lecture)  คือ  การอธิบายหัวข้อ  ค าจ ากัดความ  แนะวิธีอ่าน
หนังสือ 

  ขั้นที่  2  การเรียนรู้รายบุคคล  (Individual  Learning)  ผู้ เรียนต้องอ่านจาก
กรณีศึกษา  และตอบค าถามอย่างดีที่สุด  เป็นการกระตุ้นให้ท าการบ้านเพ่ือให้พร้อมที่จะเริ่มต้นในขั้น
ที่ 3  ในขั้นนี้มีการวิเคราะห์   ฝึกการตอบค าถามด้วยตนเอง  เป็นขั้นเตรียมผู้เรียนเพ่ือการเข้าไปมี
ส่วนร่วมในการอภิปรายกลุ่มเล็กของชั้นที่  3 

 ขั้นที่   3  การเรียนแบบกลุ่มเล็ก  (Small  Group  Learning)  เมื่อเริ่มเข้ากลุ่ม
ผู้สอนพูดคุย  เพื่อสร้างความคุ้นเคยกับผู้เรียน ต่อจากนั้นในการตกลงในบางเรื่อง  เช่น  เรื่องเวลา 
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มีการตั้งกฎในการเรียน  เช่น  ทุกคนต้องแสดงความคิดเห็น สิ่งที่ส าคัญที่สุดของชั้นเรียน  ครูผู้สอน
ต้องไม่เป็นผู้ตอบค าถามเอง  แต่เป็นผู้คอยกระตุ้นกลุ่มให้ช่วยกันตอบ 

 ขั้นที่  4  การเรียนแบบกลุ่มใหญ่  (Large  Group  Learning)  จะเกิดขึ้นได้เมื่อ
ผู้สอนตัดสินใจว่าผู้เรียนทั้งหมดมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู้  และมีความสามารถ  คาดว่ากลุ่มจะ
สามารถช่วยกันตอบค าถามต่างๆได้  เทคนิคที่ใช้ได้แก่  การอภิปรายกลุ่ม  จะมีการตั้งตัวแทนเพ่ือ
บันทึกการอภิปราย  ครูผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้ให้ความสะดวกและอาจให้เหตุผลประกอบในบางเรื่องได้  

 Baldwin  (1998: 47)  ได้เสนอรูปแบบการจัดเรียนรู้เชิงรุก  ดังนี้  
 ขั้นที ่ 1  สร้างความคุ้นเคย (Warming  Up)  เป็นขั้นบรรยากาศตอนเริ่มต้น 
 ขั้นที่  2  ก าหนดกลุ่ม  (Group  Forming)  เปลี่ยนจากการสร้างบรรยากาศไปเป็น

การสนับสนุนดูแลกลุ่ม  สร้างความคาดหวังที่ท้าทาย  และย้ าความมั่นใจว่าจะเป็นกลุ่มที่แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

  ขั้นที่  3  การท างานเป็นกลุ่ม  (Group-Working)  เหมือนเช่นกระบวนการเรียนรู้
สมาชิกกลุ่มจะท างานที่เก่ียวข้องกับเนื้อหา  และกลุ่มจะมีการช่วยเหลือกัน 

 ขั้นที่   4  การน าไปใช้   (Application)  กระตุ้นให้สมาชิกพยายามประยุกต์
สถานการณ์การเรียนรู้ซึ่งท้าทายความคิด 

 ขั้นที่  5  การสะท้อนความคิด  (Reflect)  เป็นการน าเสนอสิ่งที่กลุ่มจะสามารถท า
ได้ในอนาคต 

 ขั้นที่  6  ยุติการท างาน  (Winding-Down)  เป็นขั้นขยายการสะท้อนความคิดจาก
กลุ่ม  น าเข้าไปในแผนปฏิบัติการ  เป็นหนทางในการประยุกต์ทักษะใหม่ๆ  เพ่ิมการสนับสนุน  
และพิจารณาการพัฒนาให้เกิดความยั่งยืน  

 บัญญัติ  ช านาญกิจ (2549: 1-7)  ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  ไว้  4 
ขั้นตอน  ดังนี้  

 1.  การแลกเปลี่ยนประสบการณ์  ครูพยายามกระตุ้นให้นักเรียนดึงประสบการเดิม
มาเชื่อมโยงหรืออธิบายประสบการณ์หรือเหตุการณ์ใหม่แล้วน าไปสู่การคิด  เพ่ือให้ได้ข้อสรุปหรือองค์
ความรู้ใหม่แล้วแบ่งปันประสบการณ์ของตนกับผู้อ่ืน  เป็นการรวบรวมประสบการณ์ที่หลากหลายจาก
แต่ละคน  เพ่ือน าไปสู่การเรียนรู้สิ่งใหม่ร่วมกัน  

 2.  การสร้างองค์ความรู้ร่วมกัน  เน้นการตั้งประเด็นให้นักเรียนได้สะท้อนความคิด  
หรือบอกความคิดเห็นของตนเองให้ผู้อ่ืนได้รับรู้  และได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดระหว่างกัน  จน
เกิดความเข้าใจชัดเจน และได้ข้อสรุปหรือองค์ความรู้ใหม่  
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 3.  การน าเสนอความรู้  นักเรียนจะได้รับความรู้และเนื้อหา  โดยครูเป็นผู้จัดการให้  
เพ่ือใช้ในการสร้างองค์ความรู้ใหม่หรือช่วยให้การเรียนรู้บรรลุวัตถุประสงค์  ซึ่งท าได้โดย ดูวีดีทัศน์  
ฟังแถบเสียง อ่านเอกสาร  ใบความรู้หรือต าราเรียน  

  4.  การประยุกต์ใช้หรือลงมือกระท า  เป็นขั้นตอนที่ท าให้นักเรียนได้น าความคิด 
รวบยอด  ข้อสรุปหรือองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดข้ึนไปประยุกต์ใช้หรือทดลองใช้  ซึ่งครูสามารถประเมินผล
การเรียนรู้ได้และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้รู้จักการน าไปใช้ในชีวิตจริง 

 มนัส บุญประกอบ (2547 : 12-13) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก
โดยน าทฤษฎีต่างๆมาประสานกัน  ดังนี้  

 1.  ขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน  เป็นขั้นกระตุ้นและเร้าความสนใจด้วยการทบทวน
ความรู้เดิม  แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้  สร้างแรงจูงใจและแนะแนวทางการท ากิจกรรม  เพ่ือน าไปสู่
ขั้นการสร้างประสบการณ์  การประเมินผล  ผู้สอนจะประเมินนักเรียนจากการตอบค าถามและการ
แสดงความคิดเห็น  

 2.  ขั้นการสร้างประสบการณ์  เป็นขั้นตอนที่จะได้ลงมือท ากิจกรรม  ซึ่งท าให้เกิด
กระบวนการคิดในการแก้ปัญหาและรู้ว่ามีเนื้อหาอะไร  ระหว่างการท ากิจกรรมมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและร่วมกันรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย  โดยผู้สอนจัดกิจกรรมและอ านวยความ
สะดวกให้แก่ผู้เรียน  และการประเมินผลผู้สอนจะประเมินนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรมของ
ผู้เรียนในขณะท ากิจกรรมภายในกลุ่ม  

 3.  ขั้นการแบ่งปันความรู้  เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะได้แลกเปลี่ยนความรู้  ปรับโครงสร้าง
ความรู้และสรุปความคิดรวบยอดด้วยการน าเสนอหน้าชั้นเรียน  การประเมินผล  ผู้สอนจะประเมิน
นักเรียนโดยพิจารณาจากการแสดงความคิดเห็นในการร่วมอภิปราย  การตอบค าถามและการตรวจใบ
งานของผู้เรียน  

 4.  ขั้นการทบทวนความรู้  เป็นขั้นที่ผู้ เรียนได้สะท้อนความคิด  ความรู้สึกของ
ตนเองเป็นหลักภายใต้การจัดกิจกรรมของผู้สอน  การประเมินผล  ผู้สอนจะประเมินนักเรียนโดย
พิจารณาจากการแสดงออก  การแสดงความคิดเห็น  การเขียนบันทึกประจ าวันของนักเรียน  

 5.  การน าไปใช้  เป็นขั้นที่ผู้สอนกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นว่าควรน า
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร  การประเมินผล  ผู้สอนจะประเมินนักเรียนจากการ
ตอบค าถามและการแสดงความคิดเห็น  

 เกษม ศรีเดิมมา  (2549: 2)  ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  ไว้   4 
ขั้นตอน  ดังนี้  

 1.  การแลกเปลี่ยนประสบการณ์  ผู้สอนพยายามกระตุ้นให้ผู้เรียนดึงประสบการณ์
เดิมของตนออกมาเชื่อมโยงหรืออธิบายประสบการณ์หรือเหตุการณ์ใหม่  แล้วน าไปสู่การขบคิดเพ่ือให้
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ได้เกิดข้อสรุปหรือองค์ความรู้ใหม่และแบ่งปันประสบการณ์ของตนกับผู้อ่ืนที่อาจมีประสบการณ์
เหมือนหรือต่างไปจากตนเอง  เป็นการรวบรวมมวลประสบการณ์ที่หลากหลายจากแต่ละคน  เพ่ือ
น าไปสู่การเรียนรู้สิ่งใหม่ร่วมกัน  

  2.  การสร้างองค์ความรู้ร่วมกัน  เป็นขั้นที่ท าให้ผู้เรียนได้คิดวิเคราะห์  สังเคราะห์   
สร้างมวลประสบการณ์  ข้อมูล  ความคิดเห็น  เพื่อท าให้เกิดความเข้าใจที่ถ่องแท้หรือเกิดข้อสรุป 
องค์ความรู้ใหม่หรือตรวจสอบปรับเปลี่ยนความคิดความเชื่อของตนเอง  

 3.  ขั้นการน าเสนอความรู้  เป็นขั้นที่ให้ผู้ เรียนได้รับความรู้หรือข้อมูล  แนวคิด
ทฤษฎี  หลักการขั้นตอนหรือข้อสรุปต่างๆ  โดยครูเป็นผู้จัดให้  เพ่ือใช้เป็นต้นทุนในการสร้างองค์
ความรู้ใหม่หรือช่วยให้การเรียนรู้บรรลุจุดประสงค์  

 4.  ขั้นการประยุกต์ใช้ความรู้หรือลงมือปฏิบัติ  เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้น าความคิดรวบ
ยอดหรือข้อสรุปหรือองค์ความรู้ใหม่ที่เกิดขึ้นไปประยุกต์หรือทดลองใช้หรือเป็นการแสดงผลส าเร็จ
ของการเรียนรู้ในองค์ประกอบอ่ืนๆ  ซึ่งผู้สอนสามารถใช้กิจกรรมในขั้นนี้ประเมินผลการเรียนรู้ได้  
และเมื่อพิจารณาจะพบว่าขั้นนี้เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญ  ที่จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รู้จักการน าไปใช้
ในชีวิตจริงไม่ใช่แค่การเรียนรู้เท่านั้น  

 จากที่กล่าวมาข้างต้น  การเรียนรู้เชิงรุก  หมายถึง  การเรียนรู้ที่ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการ
เรียนด าเนินกิจกรรมต่างๆในการเรียน  ให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย  ซึ่งเป็นวิธีการเรียนรู้ใน
ระดับลึก  ผู้ เรียนจะสร้างความเข้าใจและค้นหาความหมายของเนื้อหาสาระโดยเชื่อมโยงกั บ
ประสบการณ์เดิมที่มี  การแยกแยะความรู้ใหม่ที่ได้รับกับความรู้เก่าที่มีสามารถประเมินต่อเติมและ
สร้างแนวคิดของตนเอง  ซึ่งเรียกว่าการมีการเรียนรู้เกิดขึ้น  ซึ่งแตกต่างจากวิธีการเรียนรู้ในระดับผิว
เผินที่เน้นการรับข้อมูลและจดจ าข้อมูลเท่านั้น  ผู้เรียนลักษณะนี้จะเป็นผู้เรียนที่เรียนรู้วิธีการเรียน 
เป็นผู้เรียนที่กระตือรือร้น  มีทักษะที่สามารถเลือกรับข้อมูล  วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลได้อย่างมี
ระบบ  จึงเลือกใช้ลักษณะการจัดการเรียนรู้ของ  Baldwin  เพราะเป็นลักษณะการจัดการเรียนรู้ที่ไม่
ซับซ้อน  เหมาะสมกับเวลา  1  ชั่วโมง  ในการจัดกิจกรรม  เพราะมีข้ันตอนไม่เยอะ  และสอคล้องกับ
ลักษณะของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  ที่ไม่ชอบท าอะไรที่มีขั้นตอนซับซ้อนเพราะท าให้เกิดความ
สับสนและน่าเบื่อ  ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ  Baldwin  มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม  ดังนี้ 1)  
สร้างความคุ้นเคย  2)  ก าหนดกลุ่ม  3)  ท างานเป็นกลุ่ม  4)  การน าไปใช้  5)  การสะท้อนความคิด  
6)  สรุปผล   
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แนวทางการจัดการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 McKinney  (2008: 69)  เสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้แบบ  Active Learning  ดังนี้ 

 1.  การเรียนรู้แบบแลกเปลี่ยนความคิด  (Think-Pair-Share)  คือ  การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้คิดเกี่ยวกับประเด็นที่ก าหนดคนเดียว  2-3  นาที (Think)  จากนั้นให้แลกเปลี่ยน
ความคิดกับเพื่อนคน  3-5  นาที (Pair)  และน าเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด (Share) 

 2.  การเรียนรู้แบบร่วมมือ  (Collaborative  Learning  Group)  คือ  การจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนท างานร่วมกับผู้อ่ืน  โดยจัดกลุ่ม กลุ่มละ 3-6 คน 

 3.  การเรียนรู้แบบทบทวนโดยผู้เรียน  (Student-led  Review  Sessions)  คือ  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ทบทวนความรู้และพิจารณาข้อสงสัยต่างๆ  
ในกิจกรรมการเรียนรู้  โดยครูจะคอยช่วยเหลือกรณีท่ีมีปัญหา 

 4.  การเรียนรู้แบบใช้เกม  (Games)  คือการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้สอนน าเกมเข้า
มาบูรณาการในการเรียนการสอน  สามารถใช้ได้ทั้งข้ันการน าเข้าสู่บทเรียน  การสอน  การมอบหมาย
งาน หรือข้ันการประเมินผล 

 5.  การเรียนรู้แบบวิเคราะห์วีดีโอ  (Analysis  or  Reactions  to  Videos)  คือ การ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนดูวีดีโอ  5-20  นาที  แล้วให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็น  หรือสะท้อน
ความคิดเก่ียวกับสิ่งที่ดู  อาจใช้วิธีการพูดโต้ตอบกัน  การเขียน  หรือการร่วมกันสรุปเป็นรายกลุ่ม 

 6.  การเรียนรู้แบบโต้วาที  (Student debates)  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จัด
ให้ผู้เรียนได้น าเสนอข้อมูลที่ได้จากประสบการณ์และการเรียนรู้เพื่อยืนยันแนวคิดของตนเองหรือกลุ่ม 

 7.  การเรียนรู้แบบผู้เรียนสร้างแบบทดสอบ  (Student  Generated  Exam  
Questions)  คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนสร้างแบบทดสอบจากสิ่งที่ได้เรียนรู้มาแล้ว 

 8.  การเรียนรู้แบบกระบวนการวิจัย  (Mini-Research  Proposals  or  Project)  คือ   
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่อิงกระบวนการวิจัย  โดยให้ผู้เรียนก าหนดหัวข้อที่ต้องการเรียนรู้เอง  
วางแผนการเรียน  เรียนรู้ตามแผน  สรุปความรู้หรือสร้างชิ้นงาน  สะท้อนความคิดในสิ่งที่ได้เรียนรู้
หรืออาจเรียกการสอนแบบนี้ว่าการสอนแบบโครงงาน  (Project-Based  Learning)  หรือ  การสอน
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem-Based  Learning) 

 9.  การเรียนรู้แบบกรณีศึกษา  (Analyze  Case  Studies)  คือ  การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนอ่านกรณีตัวอย่างที่ต้องการศึกษา  จากนั้นให้ผู้เรียนวิเคราะห์  แลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นหรือแนวทางแก้ปัญหาภายในกลุ่ม  แล้วน าเสนอความคิดเห็นต่อผู้เรียนทั้งหมด 



 

 

  30 

 10.  การเรียนรู้แบบการเขียนบันทึก  (Keeping  Journals  or  Logs)  คือ  การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจดบันทึกเรื่องราวต่างๆที่พบเห็น  หรือเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน  
รวมทั้งเสนอความคิดเพ่ิมเติมเกี่ยวกับบันทึกท่ีเขียน 

 11.  การเรียนรู้แบบการเขียนจดหมายข่าว  (Write and Produce a Newsletter)  
คือ  การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนร่วมกันผลิตจดหมายข่าว  ประกอบด้วย  บทความ  ข้อมูล
สารสนเทศ  ข่าวสาร  และเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  แล้วแจกจ่ายไปยังบุคคลอ่ืน 

 12.  การเรียนรู้แบบแผนผังความคิด  (Concept Mapping)  คือ  การจัดกิจกรรมการ 
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนออกแบบแผนผังความคิด  เพ่ือน าเสนอความคิดรวบยอด  และความเชื่อมโยงกัน
ของกรอบความคิด  โดยใช้เส้นเป็นตัวเชื่อมโยง  อาจจัดท าเป็นรายบุคคลหรืองานกลุ่มก็ได้  แล้ว
น าเสนอผลงานต่อผู้เรียนอื่นๆ  จากนั้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนคนอื่นได้ซักถามและแสดงความคิดเห็น 
 Mayers.  C  and  Jones  (1993 : 74)  ได้เสนอการสร้างสภาพแวดล้อมการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกว่าควรค านึงในเรื่อง  ดังต่อไปนี้ 

 1.  มีความชัดเจนในวัตถุประสงค์  และเนื้อหาของหลักสูตร 
 2.  สร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้มีการจูงใจ  ให้น่าสนใจ  และก่อให้เกิดความร่วมมือ 
 3.  จัดสภาพแวดล้อมในห้องเรียนให้เหมาะสมกับวิธีสอน 
 4.  ผู้สอนควรรู้จักรายละเอียดเกี่ยวกับตัวผู้เรียน  เช่น  เรื่องทัศนคติ  ความสนใจ  

ความรู้  และทักษะของผู้เรียน 
  Nixon,  Jon.  And  Martin,  Jane,  Mckeown,  Penny.  And  Ranson  (1996 : 34)   
ได้เสนอไว้ว่า  การเรียนรู้เชิงรุกที่มีประสิทธิภาพ  ควรมีการกระตุ้นจูงใจผู้เรียนด้วยสิ่งที่เขาสนใจ  
และเก่ียวข้องกับประสบการณ์ของเขา  และการจัดการเรียนรู้เชิงรุกควรตระหนักในเรื่อง ดังต่อไปนี้ 

 1.  จัดให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียน 
 2.  สร้างบรรยากาศแห่งการมีส่วนร่วม  และมีการโต้ตอบ  ก่อให้เกิดการมีปฏิสัมพันธ์ที่
ดีระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน 

 3.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นพลวัติ  จัดผู้เรียนให้มีส่วนร่วมในทุกกิจกรรมที่
สนใจ  กิจกรรมที่เป็นพลวัติ  ได้แก่  การฝึกแก้ปัญหา  การให้ท างานด้านศิลปะและการศึกษาด้วย
ตนเอง 

 4.  ผู้เรียนควรเข้าใจวัตถุประสงค์ของการเรียนอย่างถ่องแท้  และเข้าใจการได้รับ
ประโยชน์จากการเรียนรู้ 

 5.  จัดสภาพการเรียนรู้แบบร่วมมือ  (Collaborative Learning) 
 6.  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ท้าทาย  และให้โอกาสผู้เรียนได้พบวิธีการสอนที่

หลากหลาย 
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 มนัส  บุญประกอบ  และคณะ  (2543 : 62)  เสนอวิธีการสอนเชิงรุก  ดังนี้ 
 1.  การอภิปรายกลุ่ม  (Group Discussion)  เป็นกลวิธีที่จัดให้มีข้ึนด้วยเจตนาร่วมกันที่
จะพิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่ง  โดยน าปัญหา  และแง่คิดต่างๆ  เกี่ยวกับเรื่องนั้นมากล่าวให้ช่วยกัน
แสดงความคิดเห็นหรือช่วยขบคิดเกี่ยวกับข้อปัญหานั้น  เพ่ือหาข้อสรุป  ทุกคนมีส่วนร่วมในการพูด
แสดงความคิดเห็นอย่างเท่าเทียมกัน  ไม่มีการแยกผู้พูดและผู้ฟัง  เป็นวิธีที่ท าให้เกิดผลดีมากมาย  
เพราะเป็นการเริ่มจากความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนไปสู่ประสบการณ์ใหม่  ช่วยพัฒนาเจตคติ  ยกระดับ
ความสนใจและการมีส่วนร่วมของผู้เรียนทุกคนจากการท างานเป็นกลุ่ม  ใช้กระบวนการที่น าผู้เรียนให้
คิดและแบ่งปันความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์ต่อกัน  อาจจ าแนกได้เป็น  2  ประเภทใหญ่ๆ  ได้แก่ 

      1.1  การอภิปรายกลุ่มย่อย  (Small  Group  Discussion)  เป็นกลวิธีการสอนที่มี
ประสิทธิภาพที่สุดอย่างหนึ่ง  ที่สามารถใช้ได้กับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ทุกบทเรียน  ในกรณีที่
ต้องการให้มีการแสดงความคิดเห็นกันอย่างทั่วถึง 

      1.2  การอภิปรายทั้งชั้นเรียน  (Whole  Class  Discussion)  เป็นการอภิปรายที่
มักมีผู้สอนเป็นผู้น าในการอภิปราย  มักใช้เร้าความสนใจให้ผู้เรียนให้แสดงความคิดเห็นในเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งอาจเป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือสรุปบทเรียน  เทคนิคท่ีดีเทคนิคหนึ่งส าหรับการอภิปรายกลุ่มที่
ช่วยให้การลงสรุปแนวความคิดรวดเร็ว  คือ  การระดมสมอง  (Brainstorming)  หากใช้วิธีระดม
สมองได้อย่างเหมาะสมจะกระตุ้นแนวคิดใหม่  และส่งเสริมการแก้ปัญหาที่ต้องการความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และที่มีจุดมุ่งหมายบ่งชี้ชัดเจนว่าไม่ต้องการค าตอบถูกผิด  แต่ต้องการแนวทางแก้ปัญหา
หลายแนวทาง ซึ่งระหว่างการระดมสมองทุกคนมีอิสระที่จะพูดและเสนอความคิดเห็นที่แตกต่างได้ 

 2.  เกม  (Games)  หมายถึง  กิจกรรมที่ใช้ผู้เล่นหนึ่งคนหรือมากกว่า  เป็นการแข่งขัน
ที่มีกฎเกณฑ์  ช่วยให้ผู้เรียนสนุก  ตื่นเต้น  มีส่วนร่วมและกระตุ้นให้เรียนรู้  ช่วยพัฒนาทักษะ
แก้ปัญหา  สื่อสารการฟัง  ความร่วมมือซึ่งกันและกัน  ผู้สอนสามารถใช้เกมในการเสริมแรง  ทบทวน 
สอนข้อเท็จจริงทักษะและมโนทัศน์  ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  ท าให้ผู้เรียนสนใจบทเรียน  
ผู้เรียนอ่อนและเก่งสามารถท างานร่วมกันได้ดี  ท าให้ผู้เรียนอ่อนเกิดก าลังใจในการเรียนมากขึ้น   
ทั้งอาจใช้เป็นการประเมินผลการเรียนรู้อย่างไม่เป็นทางการ  เกมมีหลายประเภท  เช่น  การจับคู่การ
ทายค าโดมโิน  ปริศนาอักษรไขว้และไพ่  เป็นต้น 

 3.  การแสดงบทบาทสมมติ  (Role Playing)  เป็นกลวิธีที่ดีมากอีกวิธีหนึ่ง  เมื่อผู้สอน
ต้องการส ารวจความเข้าใจ  ทัศนะ  เจตคติ  หรือต้องการให้ผู้เรียนรู้ชัดว่า  บุคคลที่อยู่ในสถานการณ์
หนึ่งๆนั้นรู้สึกอย่างไร  และเพ่ือเป็นการให้ข้อมูลส าหรับอภิปรายต่อไป  โดยจัดให้มีการแสดงใน
สถานการณ์ที่คล้ายชีวิตจริง  ผู้เรียนสวมบทบาทเป็นผู้เกี่ยวข้องที่อยู่ในสถานการณ์นั้น  เช่น  เป็นตัว
ละครในประวัติศาสตร์  นักข่าว  ผู้ป่วย  ผู้มีอ านาจในการตัดสินใจ   โดยให้ตัวละครแสดงความ
คิดเห็นและสนทนาเกี่ยวกับบทบาทที่ได้รับ  เป็นต้น (Austin, 1997: 182 - 183; Solomon,1991: 
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95 -103 อ้างถึงใน ศิริพร มโนพิเชษฐวัฒนา. 2547: 34)   สิ่งส าคัญท่ีจะก่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  
เจตคติและค่านิยม  คือ  การอภิปรายหลังการแสดง  นอกจากการเป็นผู้สังเกตการณ์แล้ว  ผู้สอนจะ
เป็นผู้น าอภิปราย  ผู้ก าหนดบทบาท ผู้ควบคุมเวลา  และช่วยแก้ไขปัญหาที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการ
แสดงบทบาทสมมติ  โดยองค์ประกอบหลักของการแสดงบทบาทสมมติจะประกอบด้วย  บุคคลที่
เกี่ยวข้องประเด็นปัญหาที่จะท าความเข้าใจ  ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล  เวลา  และสถานที่ที่เกิด
เหตุการณ ์

 4.  การแสดงละคร  (Drama)  คล้ายคลึงกับการแสดงบทบาทสมมติ  กล่าวคือ  เป็น
วิธีการที่ผู้เรียนเป็นผู้แสดงบทบาทตามที่ได้รับ  ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในเรื่องราวที่แสดง  แต่ใช้
เวลามากกว่าบทบาทสมมติ  จึงเหมาะส าหรับใช้สอนในเนื้อหาที่ยาก 

 5.  การใช้กรณีศึกษา (Case  Study)  เป็นวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักวิเคราะห์
สถานการณ์แวดล้อมเฉพาะเรื่อง  อาจเป็นเรื่องสมมติขึ้นหรือชีวิตจริงที่อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นในชุมชน 
มักจะเกี่ยวกับปัญหาที่ผู้หนึ่งหรือหลายคนก าลังประสบอยู่  การใช้กรณีจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนร่วม
พิจารณาแสดงความรู้สึกเพ่ือสรุปปัญหา  แนวคิดและแนวทางแก้ปัญหา  การประยุกต์ความรู้เดิม  
สร้างความเชื่อมั่นว่าการตัดสินใจของตนมีความส าคัญและเชื่อถือได้และสร้างแรงจูงใจที่จะเรียนสิ่งอื่น
ต่อไป 

 6.  การสอนโดยใช้สถานการณ์จ าลอง  (Simulation  Techniques)  หมายถึง   
การสอนที่มีการเลียนแบบสภาพเหตุการณ์หรือสมมติสถานการณ์ให้มีความคล้ายคลึงกับเหตุการณ์ที่
เกิดขึ้นในชีวิตจริง  และสอดคล้องกับเนื้อหาในบทเรียน  จากนั้นเสนอเป็นกิจกรรมการสอน  เพ่ือให้
ผู้เรียนได้ทดลองฝึกปฏิบัติออกความคิดเห็น  หรือตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหาจากสถานการณ์นั้น  
ท าให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ในสภาพที่ใกล้เคียงกับความเป็นจริงมากที่สุด  ซึ่งวิธีการนี้จะท าให้ผู้เรียน
สามารถสร้างความเข้าใจหลักการ  และกระบวนการต่างๆ  ที่ไม่เห็นเป็นรูปธรรม  ผู้เรียนมีความรู้สึก
ร่วมต่อเหตุการณ์ได้ดี  อีกทั้งยังสามารถถ่ายโยงการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติจริงได้ต่อไป  โดยผู้สอนต้อง
เตรียมอุปกรณ์บัตรก าหนดบทบาท  และสถานที่ตลอดจนกล่าวน าและอธิบายบทบาทของผู้เรียนให้
เข้าใจตรงกัน  ลักษณะของสถานการณ์จ าลองที่ดีจะต้องมีความเที่ยงตรง  ที่จะสามารถใช้เป็นตัวแทน
ของสถานการณ์ในชีวิตจริง รวมทั้งมีความครอบคลุม ต่อสิ่งส าคัญที่ควรเน้นเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิต
ที่สามารถท าให้ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย ไม่ซับซ้อนเกินไป เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน  สามารถอภิปราย สรุป
ได้และต้องมีส่วนส าคัญท่ีเชื่อมโยงให้น าไปใช้ในชีวิตจริงได้ 

 7.  การอ่านเขิงรุก (Active  Reading)  เป็นกลวิธีการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ  ช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดีข้ึน  ไม่ใช่การอ่านอย่างคร่าวๆ  หรืออ่านไปเรื่อยๆเหมือนการอ่านทั่วไป   
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แต่เป็นการอ่านที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือหาค าตอบหรือตั้งค าถาม  โดยประมวลความคิดจากสิ่งที่อ่าน
เพ่ือให้มั่นใจว่าผู้เรียนได้รับสาระจากการอ่านอย่างต่อเนื่อง  ทั้งได้ใช้วิจารณญาณพินิจพิเคราะห์เรื่องที่
อ่าน เป็นการอ่านเนื้อหาอย่างสนใจ  และก่อให้เกิดความสนใจค้นคว้าเพิ่มเติมด้วยตัวผู้เรียนเอง   
โดยใช้เทคนิคต่างๆท่ีช่วยส่งเสริมผู้เรียนในการอ่านและท าความเข้าใจเนื้อหา  ดังนี้ 

      7.1  การเน้นค า  (Emphasizing)  เป็นกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนเลือกค าวลีประโยคหรือ
ข้อมูลออกจากเนื้อหาที่ก าหนด  เพ่ือกระตุ้นผู้เรียนให้เห็นค าหลักหรือมโนทัศน์ที่ส าคัญ  ท าได้หลาย
วิธี  เช่น  ขีดเส้นใต้  ระบายสี  วงรอบข้อมูล  เป็นต้น 

      7.2  การเว้นค า  (Closing)  เป็นกจิกรรมเชิงคาดคะเน  โดยลบค าท่ีส าคัญ  
(Keyword)  ในเนื้อหาออกบางส่วน  แล้วให้ผู้เรียนเติมเนื้อหาให้สมบูรณ์  ผู้สอนอาจก าหนดค า
ส าหรับเติมหรือไม่ก าหนดก็ได้ 

      7.3  การเรียงล าดับ  (Sequencing)  เป็นกิจกรรมตัดแบ่งเนื้อหาความรู้ออกเป็น
ส่วนๆสลับคละกัน แล้วให้ผู้เรียนจัดเรียงล าดับเชิงเหตุผล  ของเหตุการณ์ตามเนื้อหาให้ถูกต้อง 

      7.4  การระบุชื่อ  (Labeling)  ให้ผู้เรียนตัดชิ้นส่วนของข้อความที่เตรียมให้แล้ว
น าไปติดบนแผนภาพที่ก าหนดเพ่ือตรวจสอบความรู้ที่ถูกต้องในการค้นหาชื่อ  หรือค าที่เหมาะสมกับ
แผนภาพ  และใช้แผนภาพเป็นเครื่องช่วยจ าและแยกแยะเนื้อหา  การเขียน 

      7.5  แผนภาพ  (Drawing Diagrams)  ให้ผู้เรียนเขียนแผนภาพหรือแผนภูมิส าดับ
ความคิดจากเนื้อหาที่อ่าน  เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมองเห็นภาพ  ตรวจทานและบันทึกความเข้าใจมโนทัศน์
ที่ก าหนดให้อ่าน  อ่านเนื้อความแล้วตั้งค าถาม  (Devising  Question)  ผู้สอนเตรียมเนื้อหาให้ผู้เรียน
อ่านแล้วตั้งค าถามแลกเปลี่ยนค าถามกัน  เพื่อค้นหาค าตอบ  หรืออภิปรายร่วมกัน 

      7.6  การผสมภาพหรือสัญลักษณ์กับค า  (Pictogram)  เป็นการแลกเปลี่ยนค าถาม
หรือพยัญชนะบางตัวของข้อมูลให้เป็นรูปภาพ  หรือสัญลักษณ์แทน  ผู้เรียนท าความเข้าใจข้อมูลที่
ก าหนดจากการอ่านเรียงล าดับภาพสัญลักษณ์และค าต่างๆ  คล้ายปริศนาภาพ  เป็นกิจกรรมที่ท าให้
ผู้เรียนสนุก  กระตุ้นการอ่าน  การเก็บข้อมูลและคัดเลือกข้อมูล 

 8.  การเขียนเชิงรุก  (Active  Writing)  เป็นกลวิธีกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงออกเชิง
ความรู้  ความเข้าใจทางวิทยาศาสตร์โดยใช้เทคนิคต่างๆท่ีช่วยส่งเสริมผู้เรียนในการเขียน  ดังนี้ 

      8.1  บันทึกประจ าวัน  (Dairy)  เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนสะท้อนการ
เรียนรู้ของตนเองอย่างอิสระโดยสื่อสารแนวความคิดของตนเองด้วยการเขียน 

      8.2  รายงานหนังสือพิมพ์  (Newspaper Reports)  เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเขียน
สาระเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา  บทสัมภาษณ์ส าหรับตีพิมพ์ในหนังสือพิมพ์หรือเลือกบทความจากวารสาร 
หนังสือพิมพ์  เพื่อน ามาเขียนรายงานข้อเท็จจริง 
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      8.3  การเขียนร้อยแก้ว  โคลง  กลอน  (Phrase and Poet)  เพ่ือเปิดโอกาสให้
ผู้ เรียนสร้างสรรค์งานเขียนที่น าไปสู่มโนทัศน์   หรือการวิเคราะห์ข้อเท็จจริง  การบรรยาย
ประสบการณ์หรือความรู้สึกของผู้เรียน  การเขียนรายงานโครงการ  เป็นต้น 

      8.4  บทละคร  (Drama)  ผู้สอนอาจใช้เทคนิคการเขียนบทละครโดยใช้เนื้อใน
บทเรียน ให้ผู้เรียนเขียนสะท้อนความรู้  แนวคิด  ความคิดเห็น  ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

      8.5  การเขียนจดหมาย  (Letter)  เป็นการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสื่อสารสิ่งที่ได้เรียนรู้
โดยการเขียนจดหมายโต้ตอบกับผู้ใกล้ชิด  เพื่อทบทวน  พัฒนาและเสริมสร้างความเข้าใจ 

      8.6  การน าเสนอ  (Presentation)  เป็นการรายงานผลการค้นคว้าของผู้เรียนให้
ผู้อื่นทราบ  อาจอยู่ในรูปแบบของการท าโปสเตอร์แผ่นพับ ฯลฯ 

 9.  การท างานกลุ่ม  (Small Group Work)  เป็นกิจกรรมที่จัดให้ผู้เรียนท างานกลุ่ม
ย่อยๆพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และพัฒนาทักษะการท างานร่วมกับผู้อ่ืน  วิธีนี้จะประสบผล
เมื่อผู้เรียนมีเวลาสะท้อนความคิดในสิ่งที่เรียนหรือประสบการณ์ท่ีได้รับ 

 10.  การเรียนแบบร่วมแรงร่วมใจ   (Cooperative Learning)  (Johnson, D.W. 
1997: 24-31)  ได้กล่าวถึง  องค์ประกอบส าคัญของการเรียนแบบร่วมมือ  ร่วมใจ ที่จะให้การเรียน
ประสบผลส าเร็จ  5  ประการ  คือ 

      10.1  มีความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก  (Positive  Interdependence) 
      10.2  มีการปฏิสัมพันธ์โดยตรงของสมาชิก  (Face  to  Face  Interaction) 
      10.3  มีความรับผิดชอบและการตอบสนองของผู้เรียนเป็นรายบุคคล  (Individual  

Accountability  &  Personal  Responsibility) 
 10.4  มีทักษะทางมนุษยสัมพันธ์และทักษะการท า งานกลุ่มย่อย  (Interpersonal 

&  SmallGroup  Skills) 
      10.5  เป็นกระบวนการท างานกลุ่ม  (Group  Processes) 
      10.6  มีโครงสร้างหรือเทคนิคในการจัดกิจกรรม (Structures)  ที่ได้ออกแบบให้

เหมาะสมกับเป้าหมายจะเห็นได้ว่า  การเรียนแบบร่วมแรงร่วมใจ  (Cooperative Learning)  เป็น
กลวิธีหนึ่งที่ผู้เรียนท างานเป็นกลุ่มเล็กแบบคละความสามารถ  จนบรรลุวัตถุประสงค์ของกลุ่มจาก
ความรับผิดชอบของแต่ละคน และการพึ่งพาช่วยเหลือกันในกลุ่ม 
 สรุปได้ว่า  แนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุกท่ีมีประสิทธิภาพ  ผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมให้มี
ความหลากหลาย  ส่งเสริมผู้เรียนศึกษาด้วยตนเอง  มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้  ได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมอย่างหลากหลาย  สอดคล้องกับความสนใจของผู้เรียน  ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ  จัดกิจกรรมให้ท้าทาย  ตื่นเต้น  เร้าความสนใจของผู้เรียน  เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความ
คิดเห็นอย่างเสรี  เรียนรู้จากประสบการณ์จริง  สามารถเชื่อมโยงประสบการณ์เดิม  และสามารถ
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น าไปใช้ได้จริง  การวิจัยครั้งนี้เลือกใช้การจัดการเรียนรู้ของ  Baldwin  เพราะเป็นลักษณะการจัดการ
เรียนรู้ที่ไม่ซับซ้อน  เหมาะสมกับเวลา  1  ชั่วโมง  ในการจัดกิจกรรม  เพราะมีขั้นตอนไม่เยอะ  และ
สอคล้องกับลักษณะของผู้เรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  ที่ไม่ชอบท าอะไรที่มีขั้นตอนซับซ้อนเพราะท าให้
เกิดความสับสนและน่าเบื่อ   
 
3.  การคิดวิจารณญาณ 
ความหมายการคิดวิจารณญาณ 
 สมศักดิ  ภู่วิภาดาวรรธ์  (2544: 52)  กล่าวว่า  การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิด
พิจารณา  ไตร่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับข้อมูลหรือสถานการณ์  ซึ่งอาศัยการสังเกต  ความรู้   
ความเข้าใจ  การวิเคราะห์  การเชื่อมโยงเหตุการณ์  การสรุปความ  และประสบการณ์ของตนเองมา
ประเมินข้อมูล  โดยใช้เหตุผลเชิงตรรกวิทยา  ที่มีหลักเกณฑ์ได้รับการยอมรับ  ตลอดจนผ่านการ
พิจารณาปัจจัยรอบด้านอย่างกว้างไกลลึกซึ้ง  และผ่านการพิจารณากลั่นกรองทั้งคุณและโทษ  เพ่ือ
น าไปใช้ในการตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธ  แม้ว่าการคิดวิจารณญาณเป็นการคิดที่ซับซ้อนและเป็น
การคิดในขั้นสูง แต่สามารถพัฒนาได้เป็นล าดับจากง่ายไปยาก  โดยอาศัยทักษะการคิดขั้นพ้ืนฐาน  ซึ่ง
เป็นทักษะย่อยๆที่อยู่ในชีวิตประจ าวัน  เช่น  การสังเกต  การจ าแนก  การเปรียบเทียบ  การจัด
หมวดหมู่   การเรียงล าดับ  การสรุปความ  เป็นต้น  เมื่อประกอบกันก็จะเป็นการคิดในขั้นสูง 
ขณะเดียวกันการคิดในระดับนี้ต้องมีการฝึกฝนกระท าซ้ าด้วยความเอาใจใส่  และต้องใช้เวลา ดังนั้น  
จึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีต้องกระตุ้น  ส่งเสริม  พัฒนาให้เกิดขึ้น  
 ศุภวรรณ์  เล็กวิไล  (2549: 34)  กล่าวว่า  การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดไตร่ตรอง 
อย่างรอบคอบ  และตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพโดยอาศัยหลักฐาน ประกอบด้วยสิ่งที่จะคิด โดยมี
จุดมุ่งหมายในการคิด และกระบวนการคิด ดังนี้  

 1.  สิ่งที่จะคิด  เป็นการคิดท่ีเกิดข้ึนเมื่อบุคคลเกิดปัญหาความไม่แน่ใจเกี่ยวกับข้อความ 
ข้อโต้แย้งหรือข้ออ้าง  จากข้อมูลหรือสภาพที่ปรากฏ 

 2.  จุดมุ่งหมายในการคิด  เป็นการคิดที่มีจุดมุ่งหมายเพ่ือหาข้อสรุปที่สมเหตุสมผลตาม
ข้อมูลที่มีอยู่  

 3.  กระบวนการคิด  เป็นการคิดที่อาศัยกระบวนการคิดพิจารณาไตร่ตรองอย่างละเอียด
รอบคอบเกี่ยวกับข้อมูลที่มีอยู่ 
 ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ  (2551: 37)  กล่าวว่า  การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  กระบวนการ
คิดไตร่ตรองอย่างรอบคอบ  และตัดสินใจอย่างมีประสิทธิภาพ  โดยอาศัยหลักฐานประกอบด้วยสิ่งที่
จะคิด จุดมุ่งหมายในการคิด  และกระบวนการคิด  มีการประเมินอย่างรอบคอบต่อข้ออ้าง  หรือ
หลักฐาน  เพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปที่ เป็นไปได้   มีการพิจารณาถึงองค์ประกอบที่ เกี่ยวข้องและใช้
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กระบวนการทางตรงได้อย่างสมเหตุสมผล  จนเกิดทักษะในการใช้ทัศนคติและความรู้มาประเมินผล
ความถูกต้องของข้อความ 
 สันติ  กิจลือเกียรติ  (2555: 29) กล่าวว่า  การคิดวิจารณญาณ  หมายถึง  การคิดพิจารณา
สิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างละเอียดรอบคอบ  ไตร่ตรองอย่างมีเหตุผล  เพ่ือหาข้อสรุปที่ดี
ที่สุดและเป็นไปได้มากที่สุด  โดยใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ คือ  การระบุปัญหา  การตั้งสมมติฐาน  
ขั้นทดลอง  และข้ันสรุปผลการทดลอง  
 จากความหมายของการคิดวิจารณญาณดังที่กล่าวมาข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  การคิด
วิจารณญาณ  หมายถึง  ความสามารถของผู้เรียนในการคิดพิจารณาอย่างละเอียดรอบคอบ  มี
ประสิทธิภาพ  เพ่ือใช้ในการตัดสินใจอย่างมีเหตุมีผล  มีจุดมุ่งหมายในการคิด เชื่อมโยงกับเหตุการณ์
การคิดวิจารณญาณประกอบด้วยทักษะย่อยๆ  ไม่ว่าจะเป็น  การตีความ  การวิเคราะห์  การประเมิน  
การสรุปความ  และการอธิบาย  ซึ่งครอบคลุมทักษะการคิดวิจารณญาณครบทุกด้าน 
แนวคิดเกี่ยวกับการคิดวิจารณญาณ 
 กระทรวงศึกษาธิการ  (2554 : 68 – 70)  ได้ กล่ าวถึ ง  ความสามารถในการคิด
วิจารณญาณ ประกอบด้วยความสามารถต่างๆ  ดังนี้  
 1.  การตระหนักถึงความเป็นไปของปัญหา  ได้แก่  การล่วงรู้ถึงเงื่อนไขต่างๆที่มี
ความสัมพันธ์กันในสภาพการณ์  รู้ถึงความขัดแย้งและเรื่องราวที่ส าคัญในสภาพการณ์   การระบุจุด
เชื่อมต่อที่ขาดหายไปของชุดเหตุการณ์หรือความคิด  และการรู้ถึงสภาพปัญหาที่ยังไม่มีค าตอบ 

 2.  การนิยามปัญหา  ได้แก่  การระบุถึงธรรมชาติของปัญหา  ความเข้าใจถึงสิ่งที่
เกี่ยวข้องและจ าเป็นในการแก้ปัญหา  นิยามองค์ประกอบของปัญหา  ซึ่งมีความยุ่งยากและเป็น
นามธรรมให้เป็นรูปธรรม  จ าแนกแยกแยะองค์ประกอบของปัญหาที่มีความซับซ้อนออกเป็น
ส่วนประกอบที่สามารถจัดกระท าได้  ระบุองค์ประกอบที่ส าคัญของปัญหา  จัดองค์ประกอบของ
ปัญหาให้เป็นล าดับขั้นตอน 

 3.  ความสามารถในการเลือกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการหาค าตอบของปัญหา  คือ  
การตัดสินว่าข้อมูลใดมีความจ าเป็นต่อการแก้ปัญหา  การจ าแนกแหล่งข้อมูลที่ เชื่อถือได้กับ
แหล่งข้อมูลที่เชื่อถือไม่ได้  การระบุว่าข้อมูลใดควรยอมรับหรือไม่  การเลือกตัวอย่างของข้อมูลที่มี
ความเพียงพอและเชื่อถือได้  ตลอดจนการจัดระบบระเบียบของข้อมูล 

 4.  ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น  ประกอบด้วย  การระบุข้อตกลงเบื้องต้น
ที่ผู้อ้างเหตุผลไม่ได้กล่าวไว้  การระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่คัดค้านการอ้างเหตุผล  และการระบุข้อตกลง
เบื้องต้นที่ไม่เก่ียวข้องกับการอ้าง 

 5.  ความสามารถในการก าหนดและเลือกสมมติฐาน  ประกอบด้วย  การค้นหา   
การชี้แนะต่อค าตอบปัญหา  การก าหนดสมมติฐานต่างๆ  โดยอาศัยข้อมูลและข้อตกลงเบื้องต้น  
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การเลือกสมมติฐานที่มีความเป็นไปได้มากที่สุด  พิจารณาเป็นอันดับแรก  การตรวจสอบความ
สอดคล้องระหว่างสมมติฐานกับข้อมูลและข้อตกลงเบื้องต้น  การก าหนดสมมติฐานที่เกี่ยวข้องกับ
ข้อมลูที่ยังไม่ทราบและเป็นข้อมูลที่จ าเป็น 

 6.  ความสามารถในการสรุปอย่างสมเหตุสมผล  และการตัดสินความสมเหตุสมผลของ
การคิดหาเหตุผล  ประกอบด้วย 

      6.1  การลงสรุปอย่างสมเหตุสมผล  โดยอาศัยข้อตกลงเบื้องต้น  สมมติฐานและ
ข้อมูลที่เกี่ยวข้อง  ได้แก่  การระบุความสัมพันธ์ระหว่างค าประพจน์  การระบุถึงเงื่อนไขที่จ าเป็นและ
เงื่อนไขที่เพียงพอ  การระบุความสัมพันธ์เชิงเหตุผล  การระบุและก าหนดข้อสรุป 

      6.2  การพิจารณาตัดสินความสมเหตุสมผลของกระบวนการที่น าไปสู่ข้อสรุป  ได้แก่  
การจ าแนกการสรุปที่สมเหตุสมผลจากการสรุปที่อาศัยค่านิยม  ความพึงพอใจและความล าเอียง  
การจ าแนกระหว่างการคิดหาเหตุผลที่มีข้อสรุปได้แน่นอนกับการคิดหาเหตุผลที่ไม่สามารถหาข้อสรุป
ที่เป็นข้อยุติได ้

      6.3  การประเมินข้อสรุปโดยอาศัยเกณฑ์การประยุกต์ใช้  ได้แก่  การระบุถึงเงื่อนไข
ที่จ าเป็นต่อการพิสูจน์ข้อสรุป  การรู้ถึงเงื่อนไขท่ีท าให้ข้อสรุปไม่สามารถน าไปปฏิบัติได้และการตัดสิน
ความเพียงพอของข้อสรุปในลักษณะที่เป็นค าตอบของปัญหา 
 สุวิทย์   มูลค า  (2547: 36-37)  สรุปพฤติกรรมของบุคคลที่มีการคิดวิจารณญาณ  
ประกอบด้วยลักษณะ  ดังนี้ 

 1.  สามารถนิยามปัญหา  โดยก าหนดปัญหา  ข้อโต้แย้ง  หรือข้อมูลที่คลุมเครือให้
ชัดเจนและเข้าใจความหมายของค า  ข้อความหรือแนวคิด 

 2.  สามารถคิดรวบรวมข้อมูล  โดยการสังเกตปรากฏการณ์ต่างๆ ด้วยการเลือกข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับปัญหา  ข้อโต้แย้ง  หรือข้อมูลที่คลุมเครือ  แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้อง  ชัดเจนมากขึ้น  ถาม
และพิจารณาทัศนะของคนอ่ืน  และแสวงหาความรู้ที่ทันสมัย 

 3.  สามารถจัดระบบข้อมูลโดยแสวงหาแหล่งที่มาของข้อมูล  วินิจฉัยความน่าเชื่อถือ
ของแหล่งข้อมูล  พิจารณาความเพียงพอของข้อมูล  ระบุข้อตกลงเบื้องต้นของข้อความ  จัดระบบ
ข้อสนเทศต่างๆ  เช่น  การจ าแนกความแตกต่างระหว่างข้อมูลที่ชัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือ  ข้อมูลที่
เกี่ยวข้องกับปัญหาและข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องกับปัญหา  ข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น  ความคิดเห็นด้วย
อารมณ์กับความคิดเห็นด้วยเหตุผล  พิจารณาข้อมูลที่แสดงถึงความล าเอียงและการโฆษณาชวนเชื่อ  
พิจารณาและตัดสินความขัดแย้งของข้อความและเสนอของข้อมูลได้ 
 4.  สามารถตั้งสมมติฐาน  โดยก าหนดสมมติฐานจากความสัมพันธ์เชิงเหตุผล  มอง
หาทางเลือกหลายๆทางในการแก้ปัญหา  และเลือกสมมติฐาน 
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 5.  สามารถสรุปอ้างอิง  โดยพิจารณาและตัดสินว่ามีเหตุผลเพียงพอที่สรุปได้หรือไม่  
จ าแนกข้อสรุปที่สัมพันธ์กับสถานการณ์   และข้อสรุปโดยใช้เหตุผลทางตรรกศาสตร์ อธิบาย
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของปัญหาหรือข้อขัดแย้ง  และสรุปเป็นเกณฑ์ได้ 

 6.  สามารถสรุปอ้างอิง  โดยพิจารณาและตัดสินข้อสรุปว่า สรุปตามข้อมูลหลักฐาน
หรือไม่ พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปเหตุผล  บอกเหตุผลที่ไม่เป็นไปตามหลักตรรกศาสตร์  
จ าแนกข้อสรุปที่มีเหตุผลหนักแน่นและน่าเชื่อถือ  เมื่อพิจารณาความเกี่ยวข้องกับข้อมูลและประเด็น
ความส าคัญ  พิจารณาถึงผลที่เกิดจากการตัดสินใจโดยยืนยันการสรุปเดิม  ถ้ามีเหตุผลและหลักฐาน
เพียงพอและพิจารณาการสรุปใหม่  ถ้าการสรุปไม่มีเหตุผล  มีข้อมูลหรือเหตุผลเพ่ิมเติมพิจารณาและ
ตัดสินการน าข้อสรุปไปประยุกต์ใช้ 
กระบวนการคิดวิจารณญาณ 
 เสงี่ยม  โตรัตน์  (2546 : 26-36)กล่าวว่า  การพัฒนาผู้เรียนให้เกิดการคิดวิจารณญาณ
จ าเป็นต้องมีกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่ส าคัญ  ดังนี้ 

 1.  ก าหนดจุดมุ่งหมายของการคิดวิจารณญาณ  การคิดวิจารณญาณมีจุดมุ่งหมาย
เพ่ือให้ผู้เรียนมีความคิดที่รอบคอบ  สมเหตุสมผล  ผ่านการพิจารณาปัจจัยรอบด้านอย่างกว้างขวาง  
ลึกซึ้ง และผ่านการพิจารณากลั่นกรอง  ไตร่ตรอง  ทั้งด้านคุณ-โทษ และคุณค่าที่แท้จริงของสิ่งนั้น
มาแล้ว 

 2.  เกณฑ์ความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  ผู้คิดวิจารณญาณจะมีความสามารถ  
ดังนี้ 

      2.1  สามารถก าหนดเป้าหมายในการคิดอย่างถูกทาง 
      2.2  สามารถระบุประเด็นในการคิดได้อย่างชัดเจน 
      2.3  สามารถประมวลข้อมูลทั้งทางด้านข้อเท็จจริง  และความคิดเห็นเกี่ยวกับ

ประเด็นที่คิด ทั้งทางกว้าง ทางลึก และไกล 
      2.4  สามารถวิเคราะห์ข้อมูล  และเลือกข้อมูลที่จะใช้ในการคิดได้ 
      2.5  สามารถประเมินข้อมูลได ้
      2.6  สามารถใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล  และเสนอค าตอบหรือทางเลือกที่

สมเหตุสมผล 
      2.7  สามารถเลือกทางเลือกหรือลงความเห็นในประเด็นที่คิดได้ 
 3.  วิธีการหรือข้ันตอนการคิดวิจารณญาณ 
      3.1  ตั้งเป้าหมายในการคิด 
      3.2  ระบุประเด็นในการคิด 
      3.3  ประมวลข้อมูลทั้งทางด้านข้อเท็จจริง  และความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับประเด็น 
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ที่คิด ทั้งทางกว้าง ลึก และไกล 
      3.4  วิเคราะห์  จ าแนก  แยกแยะข้อมูล  จัดหมวดหมู่ของข้อมูล  และเลือกข้อมูลที่ 

จะน ามาใช้ 
      3.5  ประเมินข้อมูลที่จะใช้ในแง่ความถูกต้อง  ความเพียงพอ  และความน่าเชื่อถือ 
      3.6  ใช้หลักเหตุผลในการพิจารณาข้อมูล  เพ่ือแสวงหาทางเลือกหรือค าตอบที่

สมเหตุสมผล  ตามข้อมูลที่มี 
      3.7  เลือกทางเลือกที่ เหมาะสม  โดยพิจารณาถึงผลที่ตามมาและคุณค่า หรือ

ความหมายที่แท้จริงของสิ่งนั้น 
      3.8  ชั่งน้ าหนักผลได้  ผลเสีย คุณ-โทษ  ในระยะสั้นและระยะยาว 
      3.9  ไตร่ตรอง  ทบทวนกลับไปมาให้รอบคอบ 
      3.10  ประเมินทางเลือกและลงความเห็นเกี่ยวกับประเด็นที่คิด   
 อรพรรณ พรสีมา (2553: 67)  เสนอกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  เป็น  3 กลุ่ม คือ 
 1.  การนิยาม  และการท าความกระจ่างชัดของปัญหา  จ าแนกเป็น  4  ความสามารถ  

ดังนี้ 
      1.1  การระบุเรื่องราวที่ส าคัญหรือการระบุปัญหา  เป็นความสามารถในการระบุ

ความส าคัญของเรื่องที่อ่าน  การอ้างเหตุผล  ภาพล้อ  การใช้เหตุผลต่างๆ  และข้อสรุปในการอ้าง
เหตุผล 

      1.2  การเปรียบเทียบความคล้ายคลึงและความแตกต่างระหว่างคน  วัตถุ  สิ่งของ  
ความคิด  หรือผลลัพธ์ตั้งแต่  2  อย่างขึ้นไป 

      1.3  การก าหนดว่าข้อมูลใดมีความเกี่ยวข้อง  เป็นความสามารถในการจ าแนก
ระหว่างข้อมูลที่สามารถพิสูจน์ความถูกต้องได้  กับข้อมูลที่ไม่สามารถพิสูจน์ความถูกต้องได้  รวมทั้ง
จ าแนกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องราว 

      1.4  การก าหนดค าถามที่เหมาะสม  เป็นความสามารถในการก าหนดค าถาม   
ซึ่งน าไปสู่ความเข้าใจที่ลึกซึ้ง  และชัดเจนเกี่ยวกับเรื่องราว 

  2.  การพิจารณาตัดสินข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กับปัญหา  จ าแนกเป็น 6  ความสามารถ  
ดังนี้ 

      2.1  การจ าแนกหลักฐาน  เป็นลักษณะข้อเท็จจริง  ความคิดเห็น  ซึ่งพิจารณา
ตัดสินโดยใช้เหตุผล  เป็นความสามารถในการประยุกต์เกณฑ์ต่างๆ  เพ่ือพิจารณาตัดสินลักษณะ  
คุณภาพของการสังเกตและการคิดหาเหตุผล 
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      2.2  การตรวจสอบความสอดคล้อง  เป็นความสามารถในการตัดสินว่า  ข้อความ
หรือสัญลักษณ์ที่ก าหนดมีความสอดคล้องสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน  และมีความสอดคล้องกับบริบท
ทั้งหมดหรือไม ่

      2.3  การระบุข้อตกลงเบื้องต้นที่ไม่ได้กล่าวอ้าง  เป็นความสามารถในการระบุว่า
ข้อตกลงเบื้องต้นใดที่ไม่ได้กล่าวไว้ในการอ้างเหตุผล 

      2.4  การระบุภาพพจน์  (Stereotypes)  เป็นการอ้างเหตุผล  เป็นความสามารถ
ของการระบุความคิดที่บุคคลยึดติด  (Fixed Notions)  หรือความคิดตามประเพณีนิยม  
(Conventional  Notions) 

       2.5  การระบุความมีอคติปัจจัยทางอารมณ์และการโฆษณา  เป็นความสามารถใน
การระบุความมีอคติในการอ้างเหตุผล  และการตัดสินความเชื่อถือได้ของแหล่งข้อมูล 

      2.6  การระบุความแตกต่างระหว่างระบบค่านิยม (Value System) และอุดมการณ์  
(Ideologies)  เป็นความสามารถในการระบุความคล้ายคลึง  และความแตกต่างระหว่างระบบค่านิยม
และอุดมการณ ์

 3.  การแก้ปัญหาหรือการลงข้อสรุป  จ าแนกเป็น  2  ความสามารถย่อย  ได้แก่ 
      3.1  การระบุความเพียงพอของข้อมูล  เป็นความสามารถในการตัดสินใจว่าข้อมูลที่

มีอยู่นั้นเพียงพอทั้งด้านปริมาณ  และคุณภาพ  ต่อการน าไปสู่ข้อสรุป  การตัดสินใจ  หรือการก าหนด
สมมุติฐานที่เป็นไปได้หรือไม่ 

      3.2  การพยากรณ์ผลลัพธ์ที่อาจเป็นไปได้  เป็นความสามารถในการท านายผลลัพธ์ที่
อาจเป็นไปได้ของเหตุการณ์  หรือชุดของเหตุการณ์ต่างๆ   
 สุวิทย์ มูลค า (2547 : 14)  ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการคิดวิจารณญาณว่า  
ประกอบด้วยกระบวนการ  ดังต่อไปนี้ 

 1.  การก าหนดปัญหา  หมายถึง  การรู้จักและท าความเข้าใจกับปัญหา  โดยพิจารณา
รวบรวมประเด็นปัญหา  แยกแยะปัญหาและจัดล าดับปัญหา  เพ่ือก าหนดปัญหา   ข้อโต้แย้งหรือ
ข้อมูลที่คลุมเครือ  รวมทั้งการนิยามความหมายของค าหรือข้อความ   มีกิจกรรม ประกอบด้วย 

      1.1  ก าหนดปัญหา  ข้อโต้แย้ง  หรือข้อมูลที่คลุมเครือให้ชัดเจน 
      1.2  สรุปความคิดหลักของข้อความ 
      1.3  ท าความเข้าใจความหมายของค าหรือข้อความ 
 2.  การรวบรวมข้อมูล  หมายถึง  การแสวงหาสิ่งต่างๆ  ที่เก่ียวข้องกับปัญหา ข้อโต้แย้ง

จากแหล่งต่างๆ  รวมทั้งการเลือกข้อมูลหรือความรู้จากประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มาใช้   ดังนั้น  วิธีการ
รวบรวมข้อมูลที่จ าเป็นส าหรับการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ได้แก่  การสังเกต  ทั้งการสังเกตด้วย
ตนเองและการรวบรวมข้อมูลจากการรายงานผลการสังเกตของผู้อ่ืน  ประกอบด้วย 
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      2.1  สังเกตปรากฏการณ์ต่างๆ ด้วยความเป็นปรนัย 
      2.2  เลือกข้อมูลที่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา 
      2.3  แสวงหาข้อมูลที่ถูกต้องและชัดเจน 
      2.4  แสวงหาความรู้ที่ทันสมัย 
 3.  การจัดระบบข้อมูล  หมายถึง  การพิจารณาความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล   

ความเพียงพอของข้อมูล  การจัดระบบของข้อมูล  ขณะเดียวกันก็ต้องประเมินความถูกต้องและความ
เพียงพอของข้อมูลที่รวบรวมได้ว่าจะน าไปสู่การอ้างอิงได้หรือไม่  โดยการแยกแยะความแตกต่างของ
ข้อมูล  คือ  จ าแนกความแตกต่างระหว่างข้อมูลที่ชัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือ  ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ
ข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องกับปัญหา  ระบุข้อตกลงเบื้องต้น  เพ่ือน ามาจัดกลุ่มและจัดล าดับความส าคัญของ
ข้อมูล  เพื่อใช้เป็นแนวทางในการตั้งสมมุติฐาน  ประกอบด้วย 

      3.1  วินิจฉัยความน่าเชื่อถือของแหล่งข้อมูล 
      3.2  ประเมินความถูกต้องของข้อมูล 
      3.3  พิจารณาความเพียงพอของข้อมูล 
      3.4  ระบุข้อตกลงเบื้องต้นของข้อมูลที่ต้องยอมรับ 
      3.5  จ าแนกความแตกต่างระหว่างข้อมูลที่ชัดเจนกับข้อมูลที่คลุมเครือ 
      3.6  จ าแนกข้อมูลที่ไม่เก่ียวข้องกับประเด็นปัญหา 
      3.7  จ าแนกข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น 
      3.8  พิจารณาข้อมูลที่แสดงถึงความล าเอียงและโฆษณาชวนเชื่อ 
      3.9  พิจารณาและตัดสินความขัดแย้งของข้อมูล 
      3.10  เสนอข้อมูลด้วยการพูด  การเขียน  และการแสดงความคิดเห็น 
 4.  การตั้งสมมุติฐาน  หมายถึง  การพิจารณาแนวทางสรุปอ้างอิงปัญหาข้อโต้แย้ง  โดย

น าข้อมูลที่มีการจัดระบบแล้วมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์   เพ่ือสรุปแนวทางที่น่าจะเป็นไปได้มาก
ที่สุด  ประกอบด้วย 

      4.1  เชื่อมโยงความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของข้อมูล 
      4.2  พิจารณาทางเลือกหลายๆ ทางในการแก้ปัญหา 
 5.  การสรุปอ้างอิงโดยใช้หลักตรรกศาสตร์  หมายถึง  การพิจารณาเลือกแนวทางที่

สมเหตุสมผลที่สุด  จากข้อมูลและหลักฐานที่มีอยู่ในการตัดสินสรุป  ซึ่งคุณลักษณะของการคิดอย่างมี
วิจารณญาณมีความสัมพันธ์กับการใช้เหตุผลแบบตรรกศาสตร์   หรือใช้เหตุผลแบบอุปมานและ
อนุมาน ประกอบด้วย 

      5.1  ตัดสินใจสรุปปัญหาหรือข้อโต้แย้งเมื่อมีเหตุผลเพียงพอ 
      5.2  สรุปปัญหาหรือข้อโต้แย้งจากข้อมูลอย่างสมเหตุสมผล 
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      5.3  อธิบายความสัมพันธ์เชิงเหตุผลของปัญหา  หรือข้อโต้แย้งและสรุปเป็น
กฎเกณฑ ์

 6.  การประเมินสรุปอ้างอิง  หมายถึง  การประเมินความสมเหตุสมผลของข้อมูลตาม
หลักตรรกศาสตร์  โดยประเมินว่าสมเหตุสมผลหรือไม่  น าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่   ผลที่เกิดขึ้นจะ
เป็นอย่างไรถ้าข้อมูลที่ได้รับมีการเปลี่ยนแปลง  ประกอบด้วย 

      6.1  ยืนยันการสรุป ถ้ามีเหตุผลหรือหลักฐานเพียงพอ 
      6.2  พิจารณาเพิ่มเติมข้อมูลหรือเหตุผลใหม่  ถ้าการสรุปเดิมไม่มีเหตุผล 
      6.3  พิจารณาและตัดสินการน าข้อสรุปและหลักการไปประยุกต์ใช้จากแนวคิด

เกี่ยวกับกระบวนการคิดวิจารณญาณ  
 จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้น  สรุปได้ว่า  กระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
เป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการคิด  ประกอบไปด้วยการก าหนดปัญหา  รวบรวมประเด็นปัญหา  
แยกแยะและจัดล าดับปัญหา  การรวบรวมข้อมูล เป็นการเลือกข้อมูลจากประสบการณ์เดิมที่มีอยู่มา
ใช้  การจัดระบบข้อมูล  โดยแยกแยะความแตกต่างของข้อมูล  การตั้งสมมุติฐาน  คือ  การน าข้อมูล
ที่มีการจัดระบบแล้วมาเชื่อมโยงหาความสัมพันธ์  การสรุปอ้างอิง  โดยพิจารณาเลือกแนวทางที่
สมเหตุสมผลที่สุด จากข้อมูลที่มีอยู่มาตัดสินสรุป  และการประเมินสรุปอ้างอิง  โดยการประเมินความ
สมเหตุสมผล และการน าไปใช้ประโยชน์ของข้อมูล 
การวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ 
 การวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ  มีผู้สร้างแบบวัดความสามารถทางการคิด
วิจารณญาณหลายรูปแบบ  ได้แก่ 

 1.  แบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของวัตสันและเกลเซอร์   (Watson 
and Glaser. 1937 : 28 ; อ้างถึงใน ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ . 2544: 257) ที่ใช้
วัดความสามารถ  5  ด้าน  ดังนี้ 

      1.1  ความสามารถในการสรุปอิงความ  (Inference)  เป็นการวัดความสามารถใน
การตัดสิน  จ าแนกความน่าจะเป็นของข้อสรุปว่าเป็นจริงหรือเป็นเท็จ  ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มี
การก าหนดสถานการณ์มาให้  แล้วมีข้อสรุปของสถานการณ์  3 – 5  ข้อสรุป  จากนั้นผู้ตอบต้อง
พิจารณาตัดสินข้อสรุปแต่ละข้อว่าเป็นเช่นไร  โดยเลือกจากตัวเลือก  ได้แก่  เป็นจริง (True)  น่าจะ
เป็นจริง(Probably True)  ข้อมูลที่ ให้ ไม่พอ (Insufficient Data)  น่ าจะเป็น เท็จ  (Probably 
Untrue)  และเป็นเท็จ(False) 

      1.2  ความสามารถในการระบุข้อตกลงเบื้องต้น (Recognition of Assumption)  
เป็นการวัดความสามารถในการจ าแนกว่าข้อความใดเป็นข้อตกลงเบื้องต้นหรือไม่  ลักษณะของแบบ
สอบย่อยนี้มีการก าหนดสถานการณ์มาให้แล้วมีข้อความตามมาสถานการณ์ละ  2 - 3  ข้อ   
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จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่าข้อความในแต่ละข้อเป็นหรือไม่เป็นข้อตกลงเบื้องต้นของ
สถานการณ์ท้ังหมด 

      1.3  ความสามารถในการนิรนัย  (Deduction)  เป็นการวัดความสามารถในการหา
ข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจากข้ออ้างที่ให้มา  1  ย่อหน้า  แล้วมีข้อสรุปตามมาข้อละ  2 - 4  ข้อ  
จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาตัดสินว่าข้อสรุปใดเป็นข้อสรุปที่จ าเป็นหรือเป็นไปได้ 

      1.4  ความสามารถในการแปลความ (Interpretation)  เป็นการวัดความสามารถใน
การให้น้ าหนักข้อมูลหรือหลักฐาน  เพ่ือตัดสินความเป็นไปได้ของข้อสรุป  ลักษณะของแบบสอบย่อย
นี้ มีการก าหนดสถานการณ์มาให้   แล้วมีข้อสรุปสถานการณ์ละ  2 - 3  ข้อ  จากนั้นผู้ตอบต้อง
พิจารณาว่าข้อสรุปใดน่าเชื่อถือหรือไม่น่าเชื่อถือภายใต้สถานการณ์นั้น 

      1.5  ความสามารถในการประเมินโต้แย้ง  (Evaluation of Arguments)   เป็นการ
วัดความสามารถในการจ าแนกการใช้เหตุผลว่าสิ่งใดสมเหตุสมผล  ลักษณะของแบบสอบย่อยนี้มีการ
ก าหนดชุดของค าถามเกี่ยวกับประเด็นปัญหาส าคัญมาให้  แต่ละค าถามมีชุดของค าตอบพร้อมเหตุผล
ก ากับ  จากนั้นผู้ตอบต้องพิจารณาว่าค าตอบใดมีความส าคัญเกี่ยวข้องโดยตรงกับค าถาม  และให้
เหตุผลประกอบ 

 2.  แบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณของคอร์แนลล์  (Ennis  and 
Millman. 161 : 33 ; อ้างถึงใน  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ. 2544: 259)  ทั้งสองได้
สร้างแบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณขึ้นมา  2  ฉบับ เพ่ือวัดกลุ่มบุคคลต่างระดับกัน  
ดังนี้ 

      2.1  แบบวัด  Cornell  Thinking  Test  ระดับ  X  เป็นแบบวัดที่ใช้วัดนักเรียนใน
ระดับตั้งแต่ระดับ  4 – 12 

      2.2  แบบวัด  Cornell  Thinking  Test  ระดับ  Z  เป็นแบบวัดที่ใช้กับนักเรียน
มัธยมศึกษาที่มีปัญญาเป็นเลิศ  และกลุ่มนักศึกษาในระดับมหาวิทยาลัยจนถึงวัยผู้ใหญ่  (Cornell 
Thinking  Test)  ของเอนนิสและมิลแมน    
 จากข้อมูลข้างต้น  สรุปได้ว่า  แบบวัดความสามารถทางการคิดวิจารณญาณ  คือ  
แบบทดสอบที่สร้างขึ้นเพ่ือวัดทักษะทางด้านการคิดของนักเรียน  ซึ่งเป็นการคิดตามสถานการณ์
ปัญหาที่ก าหนด  พยายามการกระตุ้นให้ผู้เรียนรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหา  โดยการ
สังเกต  การพิจารณาความเชื่อถือของแหล่งข้อมูล  การระบุลักษณะของข้อมูล การตั้งสมมุติฐาน การ
ใช้เหตุผล โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกคิดด้วยตนเอง  เป็นวิธีการที่ท าให้ผู้เรียนได้ความรู้ใหม่ๆ และ
เพ่ิมความรู้และทักษะต่างๆในการประยุกต์ใช้ในสถานการณ์และงานใหม่อย่างต่อเนื่อง 
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4.  การคิดแก้ปัญหา 
ความหมายของการคิดแก้ปัญหา  
 Piaget  (1962 : 23-89)  อธิบายถึงความสามารถในการคิดแก้ปัญหาตามทฤษฎีทางด้าน
พัฒนาการว่า  ความสามารถในด้านนี้เริ่มพัฒนาการมาตั้งแต่ขั้นที่  3  คือ  Stage of Concrete 
Operational  ผู้เรียนมีอายุประมาณ  6-12  ปี  เริ่มมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแบบง่ายๆ 
ภายในขอบเขตจ ากัด  ต่อมาถึงระดับการพัฒนาขั้นที่  4  Stage of Formal Operational  ผู้เรียนมี
อายุประมาณ  12  ปีขึ้นไป  ผู้เรียนสามารถคิดหาเหตุผลดีขึ้น  และสามารถคิดแก้ปัญหาแบบซับซ้อน
ได้ ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ในสิ่งที่เป็นนามธรรมได้  
 Gagne (1971 : 63)  ได้อธิบายถึงความสามารถในด้านคิดแก้ปัญหาว่า  เป็นรูปแบบของ
การเรียนรู้อย่างหนึ่ง  ที่อาศัยการเรียนรู้ประเภทหลักการ  ที่มีความเก่ียวข้องกันตั้งแต่สองประเภทข้ึน
ไปและใช้หลักการนั้นมาประสมประสานกันจนเป็นความสามารถชนิดใหม่  ที่เรียกว่าความสามารถ
ทางด้านการคิดแก้ปัญหา  การเรียนรู้ประเภทความคิดรวบยอดเป็นพ้ืนฐานของการเรียน  เพราะการ
เรียนรู้ประเภทหลักการตามแนวของกาเย่  คือ  ความเกี่ยวข้องระหว่างความคิดรวบยอดตั้งแต่สอง
ชนิดขึ้นไป  การเรียนรู้ประเภทความคิดรวบยอด  กาเย่อธิบายว่า  เป็นการเรียนรู้ประเภทหนึ่งที่ต้อง
อาศัยทักษะ  ความสามารถในการมองเห็นลักษณะร่วมกันของสิ่งเร้าทั้งหลาย   
 ภาวนา  เทียนขาว (2540 : 39)  กล่าวว่า  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง 
ความสามารถทางสติปัญญา  การรู้จักคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ซึ่งได้มาจากการสั่งสมประสบการณ์
เดิมของแต่ละบุคคลมาใช้แก้ปัญหาที่ประสบใหม่  โดยมีแบบพฤติกรรม  มีวิธีการและขั้นตอนใน
การศึกษาปัญหาต่างๆให้บรรลุเป้าหมายตามที่ต้องการ  
 อุมาวิชนีย์  อาจพรม (2546 : 43)  กล่าวว่า  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง 
กระบวนการคิดแก้ปัญหาที่มีแบบแผน  มีจุดมุ่งหมาย  ซึ่งต้องอาศัยความรู้   ความเข้าใจ  ความคิด 
และประสบการณ์เดิมมาใช้ในการแก้ปัญหาใหม่  
 อภิรดี  เกลี้ยงเกิด  (2548 : 15)  ให้ความหมายว่า  ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา 
หมายถึง  พฤติกรรมด้านความรู้  ความคิด  ของบุคคลที่ใช้ในการคิดแก้ปัญหา  ซึ่งสามารถพัฒนาได้
จากประสบการณ์ความรู้ที่สั่งสมมา  รวมไปถึงการฝึกฝนการคิดที่เป็นระบบ  ขั้นตอน  แล้วน ามา
ประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามท่ีก าหนด  
 กฤษฎา  คูหาเรืองรอง  (2553 : 25)   กล่าวว่า  ความสามารถในการแก้ปัญหา  หมายถึง 
ความสามารถในการบูรณาการทักษะ  กระบวนการทางด้านสติปัญญา  ความคิด  และประสบการณ์
ของบุคคล  เพ่ือขจัดปัญหาต่างๆที่เกิดข้ึนในการท ากิจกรรมหนึ่งให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามที่ต้องการ  
 จากความหมายของการคิดแก้ปัญหาที่มีผู้ให้ความหมายไว้  ดังข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า
ทักษะการคิดแก้ปัญหา  หมายถึง  ความสามารถในการบูรณาการทักษะทางด้านสติปัญญา  ความคิด 
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และประสบการณ์ของบุคคลที่สั่งสมมา  เพ่ือขจัดปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นในการท ากิจกรรมให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ตามท่ีต้องการ  ซึ่งประกอบด้วยความสามารถ  4  ด้าน  ได้แก่ การระบุปัญหา  
การวิเคราะห์ปัญหา  การเสนอวิธีแก้ไขปัญหา  และการตรวจสอบผลลัพธ์  
องค์ประกอบของความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  
 Stollburg  (1956 : 228)  ให้ความเห็นว่า  ปัญหาที่เกิดข้ึนและวิธีการคิดแก้ปัญหานั้น   
แต่ละคนย่อมมีลักษณะเฉพาะเป็นเอกลักษณ์  การคิดแก้ปัญหาจึงไม่เหมือนกัน  การคิดแก้ปัญหาไม่มี
ขั้นตอนที่แน่นอน  และไม่เป็นไปตามล าดับ  อาจสลับก่อนหลังหรือบางขั้นตอนอาจไม่มีก็ได้  
นอกจากนี้การคิดแก้ปัญหายังขึ้นอยู่กับองค์ประกอบดังนี้  

 1.  ประสบการณ์  
 2.  วุฒิภาวะทางสมอง  
 3.  สภาพการณ์ที่แตกต่างกัน  
 4.  กิจกรรมและความสนใจของแต่ละคนที่มีต่อปัญหานั้น  

 Grossnickle  and  Brueckner  (1959:  310-311)  ก ล่ า ว ถึ ง อ งค์ ป ร ะ ก อ บ ข อ ง
กระบวนการแก้ปัญหา ดังนี้  
 1.  ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับตัวเด็ก  
 2.  เป็นปัญหาที่สามารถท าการแก้ไขได้  
 3.  ปัญหานั้นอยู่ในขอบเขตที่ชัดเจนที่เด็กแต่ละคนสามารถเข้าใจได้  
 4.  เด็กจะเสนอวิธีแก้ปัญหาที่เป็นไปได้  
 5.  เด็กได้รับการแนะน าจากครูในการวางแผนการแก้ปัญหา การเก็บรวบรวมข้อมูล 
และการประเมินผล  
 Morgan (1978 : 154-155)  สรุปว่า  วิธีคิดแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลนั้นแตกต่างกัน  จึง
ท าให้ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาแตกต่างกันด้วย  ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบ  ดังนี้  

 1.  สติปัญญา (Intelligence)  ผู้มีสติปัญญาดี  สามารถแก้ปัญหาได้ดี  
 2.  แรงจูงใจ (Motivation)  ในการท าให้เกิดแนวทางในการคิดแก้ปัญหา  
 3.  ความพร้อม  (Readiness)  ในการที่ จะแก้ปัญหาใหม่ๆโดยทันทีทันใดจาก

ประสบการณ์ท่ีมีมาก่อน  
 4.  การเลือกวิธีแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  (Functional  fixedness)  
 6.  นาวิธีการต่างๆมาใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 7.  เด็กจะน ากระบวนการแก้ปัญหาที่วางแผนไว้แล้วมาใช้ในสถานการณ์ที่ต้นเหตุของ

ปัญหาที่เกิดข้ึน  
 8.  สรุปการแก้ปัญหา  
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 สรุปได้ว่า  องค์ประกอบส าคัญของกระบวนการแก้ปัญหา  จะต้องค านึงถึงผู้เรียนเป็น
ส าคัญ โดยความสามารถของการแก้ปัญหานั้นขึ้นอยู่กับระดับสติปัญญา  ประสบการณ์  ความพร้อม
ของบุคคล  และวิธีการแก้ปัญหาของแต่ละบุคคลจะแตกต่างกัน  จึงท าให้มีผลลัพธ์ที่แตกต่างกันด้วย  
การการแก้ปัญหาจะอยู่ในขอบเขตความสามารถของตัวบุคคล   ในการวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาต้องมีกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนมองเห็นปัญหา  ครูจะต้องเป็นผู้แนะน าวิธีการการวางแผน
แก้ปัญหา  การเก็บรวบรวมข้อมูลและการประเมินผลให้ผู้เรียนเข้าใจ  จนผู้เรียนสามารถสรุปผลการ
แก้ปัญหาได้  
ขั้นตอนการคิดแก้ปัญหา  
 Polya  (1957 : 6-22)    เสนอขั้นตอนการคิดแก้ปัญหา  ดังนี้  

 ขั้นที่  1  ท าความเข้าใจในปัญหา  พยายามเข้าใจสัญลักษณ์ต่างๆในปัญหา  สรุป
วิเคราะห์ แปลความ  ท าความเข้าใจได้ว่าโจทย์ถามอะไร  โจทย์ให้ข้อมูลอะไรบ้าง  

 ขั้นที ่ 2  การแยกแยะปัญหาออกเป็นส่วนย่อยๆ  เพ่ือความสะดวกในการล าดับขั้นตอน 
ในการแก้ปัญหา  และวางแผนว่าจะใช้วิธีการใดในการแก้ปัญหา  

 ขั้นที ่ 3  การลงมือท าตามแผน  รวมถึงวิธีการแก้ปัญหาด้วย  
 ขั้นที ่ 4  การตรวจสอบวิธีการและค าตอบ  เพ่ือให้แน่ใจว่าแก้ปัญหาถูกต้อง  

  Bloom (1956 : 122)  เสนอขั้นตอนการคิดแก้ปัญหาที่ส าคัญ  ดังนี้  
 ขั้นที ่ 1  เมื่อผู้เรียนได้พบปัญหา  ผู้เรียนจะคิดค้นหาสิ่งที่เคยพบเห็นเกี่ยวกับปัญหา  
 ขั้นที ่ 2  ผู้เรียนจะใช้ผลจากข้ันที่  1  มาสร้างรูปแบบของปัญหาที่เกิดขึ้นมาใหม่  
 ขั้นที่  3  จ าแนกแยกแยะปัญหา  
 ขั้นที ่ 4  การเลือกใช้ทฤษฎี  หลักการ  ความคิด  และวิธีการที่เหมาะสมกับปัญหา  
 ขั้นที ่ 5  การใช้ข้อสรุปของวิธีการแก้ปัญหา  
 ขั้นที ่ 6  ผลที่ได้จากการแก้ปัญหา 

 ความสามารถทางสมองที่น ามาใช้คิดแก้ปัญหาในขั้นที่  1-4  เป็นการน าไปใช้  ขั้นที่  5   
และ  6  เป็นความเข้าใจ  ส าหรับความรู้  ความจ า  ถือว่าเป็นพ้ืนฐานที่จ าเป็นในการคิดแก้ปัญหา  
ส่วนความสามารถในการวิเคราะห์เป็นความสามารถทางสมองอย่างหนึ่งที่น ามาใช้ในกระบวนการคิด
แก้ปัญหาในขั้นที ่ 3 
 Bruner  (1966 : 123-124)  ได้ศึกษาวิธีการคิดแก้ปัญหาและสรุปไว้ว่า  การคิดแก้ปัญหา
ของบุคคลต้องการกลไกแห่งความสามารถในการอ้างอิง  และจ าแนกประเภทของสิ่ งเร้า  
ประสบการณ์รับรู้ต่างๆก็เป็นปัจจัยที่ส าคัญของกระบวนการจัดประเภท  ที่จะน าไปสู่การตอบสนอง
ในขั้นตอนต่างๆในการคิดแก้ปัญหา  มีขั้นตอนดังนี้  
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 1.  ขั้นรู้จักปัญหา (Problem isolation)  เป็นขั้นที่บุคคลรู้จักสิ่งเร้าที่ตนก าลังเผชิญอยู่
ว่าเป็นปัญหา  

 2.  ขั้นแสวงหาเค้าเงื่อน  (Search for cues)  เป็นขั้นที่บุคคลใช้ความพยายามอย่าง
มากในการระลึกถึงประสบการณ์เดิม  

 3.  ขั้นตอนตรวจสอบความถูกต้อง  (Confermation check)  ก่อนที่จะตอบสนองใน
ลักษณะของการจัดประเภทหรือแยกแยะโครงสร้างเนื้อหา  

 4.  ขั้นการตัดสินตอบสนองท่ีสอดคล้องกับปัญหา  
 Dewey  (1976)  ได้เสนอล าดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในกระบวนการคิดแก้ปัญหาของมนุษย์
ไว้ดังนี้  

 ขั้นที่   1  เหตุการณ์ ที่ เริ่มแรก  คือ   การเสนอปัญหา  (Presentation of the 
problem) อาจท าได้ด้วยการสื่อภาษาหรืออาจใช้วิธีอ่ืน 

 ขั้นที่  2  ก าหนดขอบเขตของปัญหา  และแยกลักษณะส าคัญของปัญหา เพ่ือท าให้
ปัญหาชัดเจนขึ้น  (Definition  of  problem)  

 ขั้ น ที่   3  เส น อ วิ ธี ก ารแก้ ปั ญ ห าด้ วยก ารตั้ งส ม ม ติ ฐ าน   (Formulation of 
hypotheses) ว่าจะใช้ในการแก้ปัญหาในขั้นนี้อาจเสนอวิธีหลายวิธี  

 ขั้นที่  4  ด าเนินการตรวจสอบ  (Verification)  ข้อสมมติฐานที่ตั้งไว้ ซึ่งมีหลายข้อจน
กระทั้งสามารถพบวิธีการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง  หรือพบวิธีที่ดีที่สุด  
 Weir  (1974: 18)  ได้เสนอแนะขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหาไว้  4  ขั้นตอน  คือ  

 ขั้นที ่ 1  ระบุปัญหา  เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ว่าปัญหาคืออะไร  ตั้งปัญหา  
หรือค้นปัญหาที่แท้จริงของเหตุการณ์  สามารถระบุขอบเขตของปัญหาตามสถานการณ์ที่ก าหนดให้ได้  

 ขั้นที่  2  วิเคราะห์ปัญหา  เป็นความสามารถในการพิจารณาวิเคราะห์แยกแยะสาเหตุ
ของปัญหา  หรือตั้งสมมติฐานของปัญหา  

 ขั้นที่  3  เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา  เป็นความสามารถในการคิดค้น  และเสนอวิธีการ
แก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหา  

 ขั้นที่  4  ตรวจสอบผลลัพธ์  เป็นความสามารถในการอธิบายผลที่เกิดขึ้นหลังจากการ
แก้ปัญหาจากสาเหตุของปัญหา  
 จากข้ันตอนในการคิดแก้ปัญหาดังกล่าว   สามารถสรุปได้ว่า  การแก้ปัญหามีหลายวิธี 
ซึ่งนักการศึกษาแต่ละคนได้ก าหนดขั้นตอนวิธีการที่แตกต่างกันออกไป  ตามประสบการณ์และความ
สะดวกในการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเมื่อประสบปัญหาจริง  ในการจัดการเรียนการสอนนั้นการ
พัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเป็นส่วนหนึ่งที่ส าคัญสาหรับผู้เรียน   ซึ่งมีองค์ประกอบ  ดังนี้   
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การท าความเข้าใจปัญหา  การวิเคราะห์แยกแยะปัญหา  การหาหลักการหรือวิธีการแก้ปัญหา  การ
ลงมือแก้ปัญหา  การตรวจสอบการแก้ปัญหา  และการสรุปผลการแก้ปัญหา   
 
การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหา  
 สมบูรณ์  ชิตพงษ์ (2544 : 56-57)  กล่าวว่า  การวัดทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาไม่ได้
มุ่งหวังที่จะตรวจสอบว่าผลที่ได้จากพฤติกรรม  หรือคุณลักษณะที่บุคคลเลือกกระท าหรือปฏิบัตินั้นว่า
จะถูกหรือผิด  แต่มุ่งหวังว่าบุคคลจะเลือกกระท าหรือปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพสูงต่อการจัดการ
กับปัญหาหรือสถานการณ์ที่ต้องเผชิญ  ส่วนการที่บุคคลจะสามารถกระท าหรือปฏิบัติตามพฤติกรรม
หรือลักษณะที่ตนเลือกหรือไม่นั้น  เป็นเรื่องของความสามารถที่ฝึกฝนกันต่อไป  สมมติว่ามีปัญหาที่
ต้องการหาทางออก  การแก้ปัญหานั้นไม่ได้แสดงว่าบุคคลนั้นไม่มีความสามารถในการแก้ปัญหาหรือ
สถานการณ์นั้น  ซึ่งหากบุคคลไม่สามารถการแก้ปัญหาได้นั้นมีอยู่  2  ลักษณะเป็นอย่างน้อย  คือ  

 ลักษณะที่  1  แก้ปัญหานั้นไม่ถูกหรือหาค าตอบไม่ได้  เพราะเลือกใช้วิธีแก้ปัญหาที่ไม่
ถูกต้อง  หรือวิธีแก้ปัญหาที่เลือกใช้เป็นวิธีที่ไม่มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหา  

 ลักษณะที่  2  แก้ปัญหาไม่ถูกทั้งๆที่เลือกใช้วิธีการที่มีประสิทธิภาพแล้ว  คือรู้ว่าจะ
แก้ปัญหานี้ได้ส าเร็จโดยวิธีใด  แต่ขาดความสามารถท่ีจะใช้วิธีการนั้นแก้ไขปัญหาให้ส าเร็จ  
ลักษณะของเครื่องมือวัดทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหา  
 สมบูรณ์ ชิตพงษ์ (2544 : 59-60)  กล่าวว่า  แบบทดสอบวัดแนวคิดแก้ปัญหาประกอบด้วย 
2  ส่วนที่ส าคัญ  คือ  

 ส่วนที่  1  เป็นตัวปัญหาหรือสถานการณ์ที่ก าหนดขึ้น  เพื่อใช้เป็นสื่อในการหาทางออก  
 ส่วนที่  2  เป็นตัวเลือกหรือทางออกในการแก้ปัญหา  ตัวเลือกมีลักษณะเป็นค าตอบที่

เป็นตัวแทนของพฤติกรรมที่เลือกใช้ในการแก้ปัญหานั้นๆ  ลักษณะส าคัญของตัวเลือกที่ผู้สร้างต้อง
ค านึง  คือ  

  1.  ต้องเป็นทางออกในการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ทุกตัวเลือก  หรือเป็นตัวเลือกที่
ถูกต้อง และไม่มีตัวเลือกใดที่ถูกกว่ากัน(ผู้ตอบเพียงตอบว่าพอใจ หรือชอบตัวเลือกใดเท่านั้น)  

 2.  ค าตอบในแต่ละตัวเลือกเป็นค าตอบที่แสดงถึงการใช้พฤติกรรมที่ก าหนดขึ้นใน
การแก้ปัญหาหรือแก้สถานการณ์ที่ก าหนดขึ้น  การสร้างที่เป็นตัวเลือกจึงต้องใช้ความสามารถในการ
สร้างตัวเลือกท่ีเป็นลักษณะแทนพฤติกรรมนั้นๆ  
 สรุปได้ว่า  การสร้างแบบวัดทักษะกระบวนการคิดแก้ปัญหาไม่ได้มุ่งหวังที่จะตรวจสอบว่า
พฤติกรรมที่บุคคลกระท าหรือปฏิบัตินั้นว่าจะถูกหรือผิด  แต่มุ่งหวังว่าบุคคลจะเลือกจัดการกับปัญหา
หรือสถานการณ์ที่เผชิญได้มีประสิทธิภาพไม่  ส่วนลักษณะของเครื่องมือที่ใช้ในการวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหานั้น  ประกอบด้วยสองส่วนเป็นอย่างน้อย  คือ  ส่วนของปัญหาและส่วนที่เป็น
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ทางเลือกหรือทางออกของปัญหานั้น  ซึ่งทางออกของปัญหา  ต้องเป็นตัวเลือกที่เป็นลักษณะของถึง
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่เผชิญ  
 
5. การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  
1.  ความหมายของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
  Bloom  (1971)  กล่าวว่า  ความเกี่ยวเนื่องของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณการ
แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณถือเป็นการคิดที่อยู่ในกลุ่มของการคิดระดับสูงที่สามารถพัฒนาขึ้นได้จาก
การเรียนรู้และฝึกฝนซึ่งทั้งการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณมีทั้งส่วนที่เหมือนกันและ 
ส่วน วัตถุประสงค์ กระบวนการและข้อดี -ข้อจ ากัด  ที่มีความแตกต่างกัน  โดยข้อเสนอความ
เกี่ยวเนื่องของการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็น  2  ส่วน  คือ  ความสัมพันธ์ระหว่าง
การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณจากการศึกษาเกี่ยวกับการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณอาจกล่าวได้ว่าการคิดและการแก้ปัญหานั้นมีส่วนที่สัมพันธ์กันอย่างมากการคิดถือเป็น
ส่วนส าคัญในการแก้ปัญหายิ่งเป็นการแก้ปัญหาที่ซับซ้อนยิ่งมีความจ าเป็นต้องใช้กระบวนการคิดที่
ระดับสูง  
  Sternberg  (1985)  เสนอทฤษฎีสติปัญญาสามเกลียวซึ่งอธิบายความสามารถทางปัญญา
ผ่าน 3 ทฤษฎีย่อยคือทฤษฎีย่อยของความสอดคล้องกับบริบทสังคมทฤษฎีย่อยด้านประสบการณ์และ
ทฤษฎีย่อยด้านกระบวนการคิด โดยระบุว่าทฤษฎีย่อยด้านกระบวนการคิดได้อธิบายกลไกที่อยู่
เบื้องหลังพฤติกรรมทางปัญญาและเชื่อว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นการคิดที่อยู่ในส่วนที่เป็น  
ตัวควบคุม  ซึ่งจะเป็นตัวควบคุมกระบวนการประมวลความรู้ของบุคคลและช่วยให้บุคคลด าเนินการ
คิดและประเมินผลที่ได้จากการคิดหรือเป็นการพิจารณาที่จะน าทักษะการคิดไปใช้ในการแก้ปัญหา  
 พิชิต  สนั่นเอ้ือ  (2542)  กล่าวว่า  การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณนั้นถือเป็น
คนละอย่างกันถึงแม้ว่าจะมีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันก็ตามในการฝึกทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณต้องค านึงถึงองค์ประกอบเฉพาะที่นักจิตตะวิทยาและผู้เชี่ยวชาญได้ศึกษาเอาไว้เป็น
ส าคัญ  แต่ความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นความสามารถที่จัดระบบระเบียบความรู้ความคิดหรือ
ข้อมูลที่มีอยู่ในการแก้ปัญหาการตัดสินใจว่าอะไรควรเชื่อหรืออะไรควรท าการฝึกการคิดท าให้ผู้เรียน.
มีทักษะแต่อาจจะถ่ายโยงสู่การแก้ปัญหาได้ไม่ดีก็ได้ถ้าขาดการบูรณาการความรู้และทักษะเหล่านั้น  
  ธีรวดี  อังคบุตร  (2552)  กล่าวว่าการจัดการกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาโดยการคิดอย่างมี
วิจารณญาณจะเกิดขึ้นโดยเริ่มที่ประเด็นที่เป็นปัญหาข้อโต้แย้งหรือความไม่แน่ใจโดยอาศัยความรู้
ความคิดและประสบการณ์ของบุคคลในการท าความเข้าใจโดยผ่านการรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูลที่มี
อยู่อย่างละเอียดรอบคอบโดยพิจารณาจากหลักฐานหรือข้อมูลที่ปรากฏและใช้ความรู้ทักษะและ
ประสบการณ์ของตนเองประกอบกับตรรกวิทยาในการตัดสินเพ่ือน าไปสู่ข้อสรุปที่สมเหตุสมผลดังนั้น
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จะสามารถสังเกตได้ว่าการคิดอย่างมีวิจารณญาณจะเป็นส่วนเติมเต็มให้กับการแก้ปัญหาให้มีความ
สมบูรณ์สมเหตุสมผล 
 พลกฤช  ตันติญานุกูล  (2532)  กล่าวว่า  ขั้นตอนกระบวนการของการแก้ปัญหามีลักษณะ
ที่คล้ายกับการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลายขั้นตอนเช่นการระบุประเด็นปัญหาการรวบรวมข้อมูลการ
ด าเนินการแก้ปัญหาอย่างเป็นล าดับขั้นตอนและการประเมินผล  ดังนั้น  การฝึกการคิดอย่างมี
วิจารณญาณซึ่งเป็นส่วนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาได้และจากความหมายของการ
คิดอย่างมีวิจารณญาณที่หมายถึงกระบวนการคิดพิจารณาไต่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับข้อมูล
สภาพการณ์ที่ปรากฏในสภาพการณ์ปัญหาโดยใช้ความรู้ความคิดประสบการณ์ในการส ารวจหลักฐาน
อย่างรอบคอบเพื่อน าไปสู่ข้อสรุปที่สมเหตุสมผลและการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ  
 มยุรี  หรุ่นข า  (2554)  กล่าวว่า  การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  คือ  การที่บุคคลมี
ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณส ารวจสรุปหรือตัดสินใจ  บุคคลจะใช้กระบวนการคิด
พิจารณาไต่ตรองอย่างรอบคอบเกี่ยวกับข้อมูลที่ปรากฏก่อน  การคิดในลักษณะดังกล่าว  ย่อมส่งผล
ให้สามารถระบุสาเหตุปัญหาได้อย่างถูกต้อง  ตรงประเด็นมากกว่าคนที่ไม่มีความสามารถในการคิด
อย่างมีวิจารณญาณ  
 เพราะฉะนั้นการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณเป็นกระบวนการคิดที่มี
ความสัมพันธ์กันในเชิงบวกที่จะส่งเสริมกระบวนการคิดที่มีความสมบูรณ์ถูกต้องทั้งในส่วนของ
กระบวนการและผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้น  การบูรณาการการคิดอย่างมีวิจารณญาณผู้ส่งเสริมการแก้ 
ปัญหา  ซึ่งเป็นการส่งเสริมให้เกิดกระบวนการคิดส าหรับการแก้ปัญหาได้อย่างสมบูรณ์  เพราะฉะนั้น
จึงมีความเหมาะสมอย่างยิ่งในการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  
เพ่ือที่จะเป็นประโยชน์ต่อการศึกษาและการด าเนินชีวิตของเยาวชนต่อไป 
 จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมี
วิจารณญาณพบว่าการแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณถือเป็นการคิดที่เป็นคนละรูปแบบการ
แต่มีความสัมพันธ์กันอย่างมากและเป็นไปในเชิงบวกในการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหารวมถึง
ความส าคัญของการมีทกัษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณในการน าไปบูรณาการในการแก้ไขปัญหา   
ซึ่งจะส่งผลให้มีกระบวนการที่เป็นระบบและผลลัพธ์ที่มีคุณภาพ  ดังนั้น  ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณในการแก้ปัญหาหรือการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  จึงเป็นทักษะที่รวบรวมจุดเน้น
ของรูปแบบการคิดท้ัง 2 รูปแบบ  น ามาบูรณาการร่วมกันในการบรรลุผลที่ต้องการอย่างรอบคอบ   
มีระบบระเบียบและถูกต้องสมบูรณ์  ดังนั้น  การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  หมายถึง   
การแก้ปัญหาที่พิจารณาไต่ตรองข้อมูลอย่างรอบคอบในการตัดสิน  หาข้อสรุปและตัดสินใจด้วยการ
ประเมินข้อมูลจากความรู้ประสบการณ์และทักษะการคิดขั้นสูง  เพ่ือจัดการวางแผนวิธีการในการ
แก้ปัญหาด้วยความรู้ความคิดและประสบการณ์ได้อย่างถูกต้องและบรรลุวัตถุประสงค์ เพ่ือขจัดปัญหา
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ต่างๆที่เกิดขึ้นในการทากิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่ง  ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ  ได้จากคะแนน
ทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหาของเหตุการณ์   เรื่องราว  หรือเนื้อหา  ที่ประกอบด้วย
ความสามารถ 4  ด้าน  ได้แก่  การระบุปัญหา  การวิเคราะห์ปัญหา  การด าเนินการแก้ไขปัญหา  
และการตรวจสอบผลลัพธ์  ได้จากการท าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหาที่ผู้วิจัยสร้างขึ้ น
จ านวน  30  ข้อ  แบ่งเป็น  2  ตอนที่  1  เป็นแบบทดสอบเชิงสถานการณ์  4  ตัวเลือก  ตอนที่  2  
เป็นแบบเขียนตอบตอนแบบสังเกตพฤติกรรม  และแบบสังเกตพฤติกรรม 
2.  ลักษณะองค์ประกอบและกระบวนการของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
  มยุรี  หรุ่นข า  (2554)  ลักษณะของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณประกอบขึ้นจาก
ลักษณะโดยทั่วไปของขั้นตอนการแก้ปัญหาร่วมกับลักษณะส าคัญของการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  คือ  
การย้อนกลับกระบวนการ  หากข้อมูลได้รับการพิจารณาได้ว่าไม่เพียงพอไม่เหมาะสม  อาจส่งผลที่ไม่
สมเหตุสมผล  ดังนั้น  จากการศึกษาเอกสารต าราและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของ  ท าให้สามารถ
สังเคราะห์ข้อมูลได้ว่าลักษณะโดยทั่วไปของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย  3  
ลักษณะดังนี้  1)  มีลักษณะเป็นขั้นตอนเป็นล าดับที่สามารถย้อนกลับได้หากมีข้อมูลใหม่หรือผลของ
ทางเลือกไม่เหมาะสม  2)  มีจุดมุ่งหมายในการคิด  คือ  แก้ไขปัญหาให้กับสู่ภาวะปกติหรือสภาวะที่
ต้องการ  3)  กระบวนการคิดจะยุติลงเมื่อบรรลุวัตถุประสงค์ที่เป็นข้อสรุปที่สมเหตุสมผลมี ความ
น่าเชื่อถือและผ่านการพิจารณาอย่างรอบคอบ  ประกอบกด้วย  การระบุปัญหา  การวิเคราะห์ปัญหา 
การด าเนินการแก้ไขปัญหา และการตรวจสอบผลลัพธ์  
3.  การวัดทักษะในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
  มยุรี  หรุ่นข า  (2554)  การวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  จะต้อง
ประกอบขึ้นจากคุณลักษณะในการวัดทักษะในการแก้ปัญหาและทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณที่
ส าคัญ  ตัวชี้วัดการวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณจะประกอบด้วย 1)  ความสามารถใน
การท าความเข้าใจและระบุปัญหา  หมายถึง  ความสามารถในการนิยามรายละเอียดของปัญหาใน
ส่วนของการระบุข้อตกลงข้อจ ากัดที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่เกิดขึ้น  2)  ความสามารถในการรวบรวม
ข้อมูลเพ่ือสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหา  หมายถึงความสามารถในการเลือกใช้ข้อมูลที่ได้รับและ
สามารถใช้กระบวนการคิดในการวางแผนสร้างวิธีการในการบรรลุจุดมุ่งหมาย  3)  ความสามารถใน
การพิจารณาข้อมูล  หมายถึง  ความสามารถในการน าข้อมูลต่างๆที่ได้รับมาพิจารณาในด้านความ
น่าเชื่อถือของข้อมูลและแหล่งที่มาเพ่ือน ามาใช้ในการสรุปประเด็นส าคัญ 4)  ความสามารถในการ
ตั้งสมมติฐานเพ่ือใช้ในการประเมินทางเลือกและเป้าหมาย  หมายถึง  ความสามารถในการคาดคะเน
ผลที่คาดหวังในการแก้ปัญหาและการคาดคะเนผลที่อาจเกิดขึ้นจากทางเลือกวางแผนขึ้น  เพ่ือใช้ใน
การประเมินความเหมาะสมของทางเลือกนั้นนั้น  5)  ความสามารถในการลงข้อสรุปอย่าง
สมเหตุสมผล  หมายถึง  ความสามารถในการตัดสินใจลงข้อสรุปในการเลือกใช้ข้อมูลที่เหมาะสม
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ส าหรับสร้างวิธีการในการแก้ปัญหาและลงข้อสรุปในการเลือกใช้ทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดในการ
แก้ปัญหา  ลักษณะโดยทั่วไปของการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณประกอบด้วย  3  ลักษณะดังนี้   
1)  มีลักษณะเป็นขั้นตอนเป็นล าดับที่สามารถย้อนกลับได้หากมีข้อมูลใหม่หรือผลของทางเลือกไม่
เหมาะสม  2)  มีจุดมุ่งหมายในการคิด  คือ  แก้ไขปัญหาให้กับสู่ภาวะปกติหรือสภาวะที่ต้องการ   
3)  กระบวนการคิดจะยุติลงเมื่อบรรลุวัตถุประสงค์ที่เป็นข้อสรุปที่สมเหตุสมผลมี ความน่าเชื่อถือและ
ผ่านการพิจารณาอย่างรอบคอบ  ประกอบกด้วย  การระบุปัญหา  การวิเคราะห์ปัญหา การ
ด าเนินการแก้ไขปัญหา และการตรวจสอบผลลัพธ์ 
  ในการวิจัยครั้งนี้  จึงวัดทักษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  4  ด้าน  ได้แก่ การระบุ
ปัญหา  การวิเคราะห์ปัญหา การด าเนินการแก้ไขปัญหา และการตรวจสอบผลลัพธ์  โดยใช้แบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  แบ่งเป็น 2  ตอน  คือ  แบบสถานการณ์
เลือกตอบ  4  ตัวเลือก  ตอนที่  2  แบบเขียนตอบ  4  ข้อ  และแบบสังเกตพฤติกรรม 
การพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
 พรพิมล เจียมนาครินทร์  (2539)  กล่าวว่า  การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ   
เป็นกิจกรรมทางความคิดรูปแบบหนึ่งที่มีจุดมุ่งหมายในการแก้ไขปัญหาด้วยความคิดที่เป็นขั้นตอน
และผ่านกระบวนการคิดที่แตกต่างอย่างละเอียดรอบคอบ  ในการพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณมีส่วนส าคัญที่ต้องค านึงถึง  2  ประการ  ได้แก่  ความพร้อมของผู้รับการพัฒนาและ
วิธีการในการน ามาใช้ในการพัฒนา  ซึ่งในส่วนของความพร้อมของผู้รับการพัฒนา  หมายถึง  ความ
พร้อมทางด้านพัฒนาการทางปัญญา  เนื่องจากการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณที่ประกอบขึ้นจาก
การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  ซึ่งทั้งสองส่วนเป็นการคิดที่อยู่ในระดับการคิดระดับสูง   
 ศักดิ์ดา  ไชกิจเจริญ  (2548: 12)  กล่าวว่า  ทักษะการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณจึง
จัดเป็นทักษะการคิดระดับสูงซึ่งในการพัฒนาการคิดระดับสูงนั้นจะขึ้นอยู่กับการเรียนรู้และฝึกฝนด้วย
ความพร้อมทางสติปัญญาของบุคคล  และตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กับสติปัญญา  ได้แก่  ปฏิสัมพันธ์
ของบุคคลในครอบครัววัฒนธรรมในสังคมฐานะทางเศรษฐกิจและขนาดของครอบครัว ดังนั้น  การ
พัฒนาการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณจึงสามารถพัฒนาได้ด้วยกระบวนการทางสังคมด้วยการ
ส่งเสริมประสบการณ์และความช านาญให้แก่บุคคลซึ่งในปัจจุบันมีแนวคิดทฤษฎีและเทคนิควิธีการ
มากมายที่น ามาใช้ในการพัฒนากระบวนการคิดที่มีลักษณะเป็นขั้นตอน  จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ
การแก้ปัญหาและการคิดอย่างมีวิจารณญาณ  พบว่ากระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกสามารถพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารญาณได้ เพราะการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  เป็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  หาความหมายและเรียนรู้ได้ด้วยตนเองหรือร่วมกับเพ่ือน  
เปลี่ยนจากผู้นั่งฟังมาเป็นผู้แสวงหาความรู้ 
 



 

 

  53 

6.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ปริยทิพย ์ บุญคง (2546: 7)  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  (Learning  Achievement)    
เป็นผลที่เกิดจากปัจจัยต่างๆ ในการจัดการศึกษา  นักการศึกษาได้ให้ความส าคัญกับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนไว้  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นดัชนีประการหนึ่งที่สามารถบอกถึงคุณภาพ
การศึกษา  ดังที่  อนาตาซี  กล่าวไว้พอสรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบด้านสติปัญญา  และองค์ประกอบด้านที่ไม่ใช้สติปัญญา  ได้แก่  องค์ประกอบด้าน
เศรษฐกิจ  สังคม  แรงจูงใจ  และองค์ประกอบที่ไม่ใช้สติปัญญาด้านอื่น 
 ไอแซงค์  อาโนลด์  และไมลี  (อ้างถึงใน ปริยทิพย์ บุญคง. 2546: 7)  ให้ความหมายของค า
ว่า ผลสัมฤทธิ์  หมายถึง  ขนาดของความส าเร็จที่ได้จากการท างานที่อาศัยความพยายามอย่างมาก  
ซึ่งเป็นผลมาจากการกระท าที่ต้องอาศัยความสามารถทั้งทางร่างกายและสติปัญญา  ดังนั้น  
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  จึงเป็นขนาดของความส าเร็จที่ได้จากการเรียนโดยอาศัยความสามารถ
เฉพาะบุคคล  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอาจได้จากกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการทดสอบด้วยวิธีต่างๆ  
แต่อาจได้จาก การสังเกต  หรือการตรวจการบ้าน  หรืออาจได้ในรูปของเกรดจากโรงเรียน   ซึ่งต้อง
อาศัยกระบวนการที่ซับซ้อน  และระยะเวลานานพอสมควร  หรืออาจได้จากการวัดแบบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนทั่วไป   
 ไพศาล  หวังพานิช  (2543: 89)  ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า  หมายถึง 
คุณลักษณะและความสามารถของบุคคล  อันเกิดจากการเรียนการสอน  เป็นการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนที่เกิดขึ้นจากการฝึกอบรมหรือการสอบ  จึงเป็นการตรวจสอบ
ระดับความสามารถของบุคคลว่าเรียนแล้วมีความรู้เท่าใด  สามารถวัดได้โดยการใช้แบบทดสอบต่างๆ 
เช่น  ใช้ข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์  ข้อสอบวัดภาคปฏิบัติ  สามารถวัดได้  2  รูปแบบ  ดังนี้ 
 1.  การวัดด้านปฏิบัติ  เป็นการตรวจสอบระดับความสามารถในการปฏิบัติโดยทักษะ
ของผู้เรียน  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนแสดงความสามารถในรูปของการกระท าให้ออกเป็นผลงาน  การวัดจึง
ต้องใช้ข้อสอบภาคปฏิบัต ิ
 2.  การวัดด้านเนื้อหา  เป็นการตรวจสอบความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหา  ซึ่งเป็น
ประสบการณ์เรียน  รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ  สามารถวัดได้โดยใช้แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์  
 จากความหมายข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  คุณลักษณะ
และความสามารถของบุคคล  อันเกิดจากการเรียนการสอน  เป็นผลการวัดการเปลี่ยนแปลงและ
ประสบการณ์การเรียนรู้  ในเนื้อหาสาระที่เรียนมาแล้วว่าเกิดการเรียนรู้เท่าใด  มีความสามารถชนิด
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ใด  โดยสามารถวัดได้จากแบบทดสอบวัดสัมฤทธิ์ในลักษณะต่างๆ  และการวัดผลตามสภาพจริงหรือ
ภาคปฏิบัติ  เพื่อบอกถึงคุณภาพการศึกษา  
ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้  
ดังนี้              
 สมนึก  ภัททิยธนี  (2556 : 78-82)  ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนว่า หมายถึง  แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางสมองต่างๆ  ที่นักเรียนได้รับการเรียนรู้ผ่านมาแล้ว  
ซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเภท  คือ  แบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐาน  แต่เนื่องจากครูต้อง
ท าหน้าที่วัดผลนักเรียน  คือ  เขียนข้อสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ที่ตนได้สอน ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรง  
แบบทดสอบท่ีครูสร้างและมีหลายแบบแต่ที่นิยมใช้มี  6  แบบ ดังนี้ 
 1.  ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง  ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่มีเฉพาะค าถาม  แล้ว
ให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี  เขียนบรรยายตามความรู้  และข้อคิดเห็นแต่ละคน 
 2.  ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด  ลักษณะทั่วไป  ถือได้ว่าข้อสอบแบบกาถูก-ผิด  คือ ข้อสอบ
แบบเลือกตอบที่มี  2  ตัวเลือก  แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมายตรงกันข้าม  เช่น 
ถูก-ผิด  ใช่-ไม่ใช่  จริง-ไม่จริง  เหมือนกัน-ต่างกัน  เป็นต้น 
 3.  ข้อสอบแบบเติมค า  ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วยประโยคหรือข้อความ
ที่ยังไม่สมบูรณ์ให้ผู้ตอบเติมค า  หรือประโยค  หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้นั้น  เพ่ือให้มี
ใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 
 4.  ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ  ลักษณะทั่วไป  ข้อสอบประเภทนี้คล้ายกับข้อสอบแบบเติม
ค า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ  เขียนเป็นประโยคค าถามสมบูรณ์ (ข้อสอบเติมค าเป็น
ประโยคที่ยังไม่สมบูรณ์)  แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ  ค าตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้
ใจความสมบูรณ์ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
 5.  ข้อสอบแบบจับคู่ ลักษณะทั่วไป  เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่งโดยมีค าหรือ
ข้อความ แยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่า  แต่ละข้อความในชุดหนึ่ง  (ตัวยืน)  จะคู่  
กับค า หรือ ข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง  (ตัวเลือก)  ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่ผู้ออก
ข้อสอบก าหนดไว้  
 6.  ข้อสอบแบบเลือกตอบ  ลักษณะทั่วไป  ข้อสอบแบบเลือกตอบนี้จะประกอบด้วย  2   
ตอน  ตอนน าหรือค าถามกับตอนเลือก  ในตอนเลือกนี้จะประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค าตอบถูกและ 
ตัวเลือกที่เป็นตัวลวง  ปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรียนพิจารณาแล้วหาตัวเลือกท่ีถูกต้องมากที่สุด
เพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืนๆ  และค าถามแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกท่ีใกล้เคียงกัน   
ดูเผินๆ  จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน  
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           พวงรัตน์  ทวีรัตน์  (2543 : 96)  กล่าวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในท านอง 
เดียวกันว่า  หมายถึง  แบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนที่ได้เรียนไปแล้ว  ซึ่งมักจะเป็นข้อค าถาม
ให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง  
 จากความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่กล่าวมาแล้ว  สรุปได้ว่า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  หมายถึง  แบบทดสอบที่ สร้างขึ้น เพ่ือวัดความรู้
ความสามารถ ทางการเรียนด้านเนื้อหา  ด้านวิชาการและทักษะต่างๆ ของวิชาที่ได้เรียนมาว่า
นักเรียนเกิดการเรียนรู้มากน้อยเพียง  มีคุณภาพ  บรรลุตามวัตถุประสงค์หรือไม่  ในการวิจัยครั้งนี้  
เลือกใช้การวัดแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จ านวน  30  ข้อ  สาเหตุที่เลือกแบบเลือกตอบเพราะ  
แบบเลือกตอบเป็นข้อสอบที่มีค าตอบที่ใกล้เคียงกันแต่มีค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงแค่ข้อเดียว  มี
ตัวเลือกที่เป็นตัวลวงท าให้นักเรียนได้ใช้ทักษะการคิกมากขึ้น  มีความเป็นปรนัย 
หลักเกณฑ์ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์จากนักการศึกษา
หลายๆท่าน  ที่กล่าวถึงหลักเกณฑ์ไว้สอดคล้องกัน  และได้ล าดับเป็นขั้นตอน  ดังนี้ 
  1.  เนื้อหาหรือทักษะที่ครอบคลุมในแบบทดสอบ  ต้องเป็นพฤติกรรมที่สามารถวัด
ผลสัมฤทธิ์ได ้
  2.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ใช้แบบทดสอบวัด  ถ้าน าไปเปรียบเทียบกันจะต้องให้ทุก
คนมีโอกาสเรียนรู้ในสิ่งต่างๆ เหล่านั้นได้ครอบคลุมและเท่าเทียมกัน 
  3.  วัดให้ตรงจุดประสงค์  การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ควรวัด
ตามวัตถุประสงค์ของการสอน  และต้องมั่นใจว่าสามารถวัดสิ่งที่ต้องการวัดได้จริง 
  4.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เป็นการวัดความเจริญงอกงามของนักเรียน   
การเปลี่ยนแปลงและความก้าวหน้า  ไปสู่วัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้  ดังนั้น  ครูควรทราบว่าก่อนเรียน
นักเรียนมีความรู้  ความสามารถอย่างไร  เมื่อเรียนเสร็จแล้วมีความรู้แตกต่างจากเดิมหรือไม่  
ส่วนมากใช้การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 
  5.  การวัดผลเป็นการวัดผลทางอ้อม  จึงยากท่ีจะใช้ข้อสอบแบบเขียนตอบวัดพฤติกรรม
ตรงๆของบุคคลได้  สิ่งที่วัดได้  คือ  การตอบสนองต่อข้อสอบ  ดังนั้น  การเปลี่ยนวัตถุประสงค์ให้เป็น
พฤติกรรมที่จะสอบต้องท าอย่างรอบคอบและถูกต้อง 
 6.  การวัดการเรียนรู้  เป็นเรื่องยากที่จะวัดทุกสิ่งทุกอย่างที่สอนได้ภายในเวลาอันจ ากัด  
สิ่งที่วัดได้เป็นเพียงตัวแทนของพฤติกรรมทั้งหมดเท่านั้น  ดังนั้น  ต้องมั่นใจว่าสิ่งที่วัดนั้นเป็นตัวแทน
แท้จริงได้ 
 7.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เป็นเครื่องช่วยพัฒนาการสอนของครู  และเป็น
เครื่องช่วยในการเรียนของเด็ก  
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 8.  ในการศึกษาท่ีสมบูรณ์นั้น  สิ่งส าคัญไม่ได้อยู่ที่การทดสอบแต่เพียงอย่างเดียวเท่านั้น   
การทบทวนการสอนของครูก็เป็นสิ่งส าคัญยิ่ง 
 9.  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ควรเน้นการวัดความสามารถในการใช้ความรู้ให้เป็น
ประโยชน์  หรือการน าความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ 
 10.  ใช้ค าถามให้สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาและวัตถุประสงค์ 
 11.  ข้อสอบควรมีความเหมาะสมกับนักเรียนในด้านต่างๆ  เช่น  ไม่ยากหรือไม่ง่ าย
เกินไป    มีเวลาเพียงพอส าหรับนักเรียนในการท าข้อสอบ    
       จากที่กล่าวข้างต้น  สรุปได้ว่า  ในการสร้างแบบทดสอบให้มีคุณภาพและวิธีการสร้าง
แบบทดสอบนั้น  เป็นการสร้างเพ่ือวัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแล้ว  จึงต้องตั้งค าถามที่สามารถ
วัดพฤติกรรมการเรียนการสอนได้อย่างครอบคลุม  ตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้  สดคล้องกับ
เนื้อหาและวัตถุประสงค์  มีความเหมาะสมกับนักเรียนในทุกๆด้าน   
ชนิดของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ล้วน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ (2538 : 146)  ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่า  เป็นแบบทดสอบที่วัดความรู้ของนักเรียนหลังจากที่ได้เรียนไปแล้วซึ่งมักจะ
เป็นข้อค าถามให้นักเรียนตอบด้วยกระดาษและดินสอกับให้นักเรียนปฏิบัติจริง ซึ่งแบ่งแบบทดสอบ
ประเภทนี้เป็น  2  ประเภท  คือ 
 1.  แบบทดสอบของครู  หมายถึง  ชุดของข้อค าถามที่ครูเป็นผู้สร้างขึ้น  เป็นข้อค าถาม
ที่เกี่ยวกับความรู้ที่นักเรียนได้เรียนในห้องเรียน  เป็นการทดสอบว่านักเรียนมีความรู้มากแค่ไหน
บกพร่องในส่วนใด  จะได้สอนซ่อมเสริม  หรือเป็นการวัดเพ่ือดูความพร้อมที่จะเรียนในเนื้อหาใหม่  
ขึ้นอยู่กับความต้องการของครู 
 2.  แบบทดสอบมาตรฐาน  หมายถึง  แบบทดสอบที่สร้างขึ้นจากผู้เชี่ยวชาญในแต่ละ
สาขาวิชา  หรือจากครูที่สอนวิชานั้น  แต่ผ่านการทดลองหาคุณภาพหลายครั้ง  จนมีคุณภาพดี  จึง
สร้างเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบนั้น  โดยสามารถใช้หลักและเปรียบเทียบผลเพ่ือประเมินค่าของการ
เรียนการสอนในเรื่องใดๆก็ได้  แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคู่มือด าเนินการสอบบอกถึงวิธีการ  และมี
มาตรฐานในด้านการแปลคะแนนด้วย  ทั้งแบบทดสอบของครูและแบบทดสอบมาตรฐาน  จะมีวิธีการ
ในการสร้างข้อค าถามที่เหมือนกัน  เป็นค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมในด้านต่างๆ  ทั้ง  4  ด้าน  
ดังนี้ 
  2.1  วัดด้านการน าไปใช้     2.2  วัดด้านการวิเคราะห ์
     2.3  วัดด้านการสังเคราะห์  2.4  วัดด้านการประเมินค่า 
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7.  การด าเนินการวิจัยแบบ  Action  Research  
ความหมายและพัฒนาการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
 ปัจจุบันการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นที่รู้จักและได้รับการกล่าวถึงอย่างกว้างขวาง  ยิ่งไปกว่า
นั้นการวิจัยเชิงปฏิบัติการได้ถูกน าไปใช้เป็นเครื่องมือส าหรับการพัฒนาในชุมชน  สถานศึกษา  
สถาบัน  หรือองค์กรต่างๆ  ทั้งในภาครัฐและเอกชนมากยิ่งขึ้น  มีนักวิชาการให้ความหมายของการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ดังต่อไปนี้  
 Johnson  (2008 : 28)  ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้ว่า  เป็นการวิจัยระหว่าง
การปฏิบัติงานเพ่ือแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานก าลังเผชิญอยู่   โดยเป็นกระบวนการศึกษาสภาพหรือ
สถานการณ์ที่เป็นจริงของสถานศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจ  และพัฒนา  ปรับปรุงคุณภาพของการ
ปฏิบัติงาน 
  Kemmis,  S  &  McTaggart  (1988 : 10)  ให้ความหมายว่า  การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็น
รูปแบบหนึ่งของการวิจัยที่ไม่ได้แตกต่างไปจากการวิจัยอ่ืนๆในเชิงเทคนิค  แต่แตกต่างในด้านวิธีการ  
ซึ่งวิธีการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  คือ  การท างานที่เป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองที่
เป็นวงจรแบบขดลวด (Spiral of Self-Reflecting)  โดยเริ่มต้นที่ขั้นตอนการวางแผน (planning)  
การปฏิบัติ  (action)  การสังเกต  (observing) และการสะท้อนกลับ  (reflecting)  เป็นการวิจัยที่
จ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการพัฒนา  
ปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น  
 องอาจ  นัยพัฒน์  (2548 : 338)    กล่าวไว้ว่า  การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ท าโดย
นักวิจัยและคณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน  องค์กร  หรือชุมชน  โดยมีจุดมุ่งหมายหลัก
เพ่ือน าผลการศึกษาวิจัยที่ค้นพบไปใช้ปรับปรุง  แก้ปัญหา  หรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานได้อย่าง
ทันต่อเหตุการณ์  สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไข  รวมทั้งกลมกลืนกับโครงสร้างการ
บริหารงาน ตลอดจนบริบททาง ด้านสังคมและวัฒนธรรมและด้านอ่ืนๆ ที่แวดล้อมหรือเกิดขึ้นใน
สถานที่เหล่านั้น  
 สรุปได้ว่า  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เป็นการศึกษารวบรวมข้อมูล หรือการแสวงหา
ข้อเท็จจริงของผู้ปฏิบัติงาน  เพ่ือให้ได้ข้อสรุป อันจะน าไปสู่การแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ก าลัง
เผชิญอยู่  ทั้งด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงาน  ผู้วิจัยสามารถด าเนินการได้หลายๆรอบ  
จนกระทั่งผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์หรือสามารถแก้ไขปัญหาที่ประสบอยู่ได้ส าเร็จ  
ขั้นตอนของการวิจัยประกอบด้วยการวางแผน(plan)  การปฏิบัติ(action)  การสังเกต(observation) 
และการสะท้อนกลับ(reflection) 
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ความเชื่อพื้นฐานของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีความเชื่อพ้ืนฐาน (Basic Assumptions)  อยู่  4  ประการ  ดังนี้  

 1.  วิธีการแก้ปัญหาที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าจะมีประสิทธิภาพและเชื่อถือได้มากกว่า
วิธีแก้ปัญหาที่ได้มาจากการสั่งการของผู้มีอ านาจหรือผู้บริหาร  โดยการแก้ปัญหาแบบสั่งการนั้น  มัก
เกิดมาจากการสั่งสมประสบการณ์และการใช้สามัญส านึกเป็นหลัก  ซึ่งมักจะขาดข้อมูลและหลักฐานที่
จะใช้ประกอบการตัดสินใจ 

 2.  การวิจัยเพ่ือการแก้ไขปัญหาของผู้ปฏิบัติงานที่ด าเนินการเองโดยผู้ปฏิบัติงาน  จะมี
โอกาสแก้ปัญหาได้ส าเร็จมากกว่าการวิจัยเพื่อการแก้ไขปัญหาที่ท าโดยบุคคลอ่ืน   

 3.  การวิจัยเป็นเรื่องของการวิเคราะห์ปัญหา  การค้นหาแนวทางแก้ไขปัญหา  
การทดสอบและการประเมินผลวิธีการแก้ปัญหา  การวิจัยเป็นทักษะที่สามารถเรียนรู้และพัฒนาได้
โดยผู้ปฏิบัติงานทุกคน  การวิจัยไม่ได้เป็นสิทธิพิเศษของผู้เชี่ยวชาญคนใดคนหนึ่ง  หรือกลุ่มใดกลุ่ม
หนึ่ง  

 4.  การพัฒนาความสามารถของบุคคลโดยการฝึกหัด  ถือว่าเป็นรากฐานของการ
พัฒนาการปฏิบัติงาน 
ลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการทางการศึกษา  
  ยาใจ  พงษ์บริบูรณ์  (2537: 12)  เสนอกรอบลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการทาง
การศึกษา (Action Research in Education)  ไว้อย่างน่าสนใจ  ดังต่อไปนี้  
  1.  เป็ น ก า ร วิ จั ย แ บ บ มี ส่ ว น ร่ ว ม แ ล ะ มี ก า ร ร่ ว ม มื อ   (Participation and 
Collaboration) ใช้การท างานเป็นกลุ่ม  ผู้ร่วมวิจัยทุกคนมีส่วนส าคัญและมีบทบาทเท่าเทียมกันใน
ทุกกระบวนการของการวิจัย  ทั้งการเสนอความคิดเชิงทฤษฎี  การปฏิบัติ  ตลอดจนการวางนโยบาย
การวิจัย  
  2.  เน้นการปฏิบัติกา ร (Action  Orientation)  การวิจัยชนิดนี้ใช้การปฏิบัติเป็นสิ่งท า
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลง  และศึกษาผลของการปฏิบัติเพ่ือมุ่งให้เกิดการพัฒนา  
  3.  ใช้การวิเคราะห์วิจารณ์  (Critical  Function)  กิจกรรมการวิเคราะห์  การปฏิบัติ
อย่างลึกซึ้งจากสิ่งที่สังเกตได้  จะน าไปสู่การตัดสินใจที่สมเหตุสมผล  เพื่อการปรับแผนการปฏิบัติการ  
  4.  ใช้วงจรการปฏิบัติการ  (The  Action  Research  Spiral)  ตามแนวคิดของ  
เคมมิ ส และแมคทากกาท  (Kimmis & McTaggart)  คือ  การวางแผน  (planning)  การปฏิบัติ  
(action)  การสังเกต  (observing)  และการสะท้อนกลับ  (reflecting)  ตลอดจน  การปรับปรุงผล 
(re - planning) เ พ่ือน าไปปฏิบัติในวงจรต่อไปจนกว่าจะได้รูปแบบของการปฏิบัติงานที่เป็นที่พึง
พอใจ  และได้เสนอเชิงทฤษฎีเพื่อเผยแพร่ต่อไป 
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   องอาจ  นัยพัฒน์  (2548: 335)  อธิบายเกี่ยวกับลักษณะส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ
ไว้  8  ประการ  ดังต่อไปนี้  
  1.  เกี่ยวข้องกับปัญหาทางด้านการปฏิบัติงาน  (Practical  Problem)  ที่ผู้ปฏิบัติงาน
ระดับล่างมักจะประสบในขณะท างานอยู่ประจ าหรือปฏิบัติหน้าที่อ่ืนๆที่เกี่ยวข้องในแต่ละวันมากกว่า
การเกี่ยวข้องกับปัญหาทางด้านทฤษฎี (Theoretical  Problem)  ซึ่งได้รับการนิยามหรือกล่าวถึง
โดยนักวิจัยบริสุทธิ์ในสาขาวิชาความรู้ใดๆโดยเฉพาะ 
  2.  มีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือการท าความเข้าใจ  (Understanding)  ต่อสภาพปัญหา  
ที่ เกี่ยวกับการปฏิบัติงานของครู  ผู้บริหารการศึกษา  อย่างลุ่มลึกและกระจ่างชัด  ภายใต้
กระบวนการใคร่ครวญตรวจสอบในลักษณะสะท้อนกลับของวิธีปฏิบัติที่นักวิจัยเชิงปฏิบัติการได้ลงมือ
กระท าลงไปอย่างวิพากษ์วิจารณ์  (critically)  อันจะน าไปสู่การได้แนวทางปฏิบัติการส าหรับใช้
แก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมและสอดคล้องกับบริบทแวดล้อมมากยิ่งขึ้นส าหรับการด าเนินงานในล าดับ
ต่อไป  นอกจากนั้นยังมีจุดมุ่งหมายเพื่อการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานรวมทั้งสภาวการณ์เงื่อนไขต่างๆ  
ที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติงานมากกว่าการมีจุดมุ่งหมายเพ่ือการสร้างสรรค์องค์ความรู้เชิงวิชาการอย่าง
ใดอย่างหนึ่งเป็นการเฉพาะ   
      3.  มุ่งเน้นการตีความหมายเหตุการณ์หรือสภาวการณ์ของปัญหาที่เกิดขึ้นตามความ
คิดเห็นหรือทัศนะของผู้ปฏิบัติงานหรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับเหตุการณ์หรือสภาวการณ์ของ
ปัญหา มากกว่าการอาศัยแนวคิดทฤษฎี  กฎหรือหลักการของวิทยาศาสตร์ธรรมชาติ  ทั้งนี้  เพราะ
เชื่อว่าท่าทาง  การกระท า  การติดต่อสื่อสารหรือพฤติกรรมใดๆของมนุษย์  ทั้งที่ปรากฏเด่นชัด
หรือไม่เห็นเด่นชัดในเหตุการณ์หรือสภาวการณ์ของปัญหาหนึ่งๆ  สามารถตีความหมายได้โดยการ
สรุปอ้างอิง  (inference)  จากแรงจูงใจ  ความเชื่อ  เจตนา  หรือจุดมุ่งหมายของผู้แสดงพฤติกรรม
ประกอบเข้ากับบริบทแวดล้อมที่ก่อให้เกิดพฤติกรรมหรือการกระท าเหล่านั้นขึ้น  เช่น  บรรทัดฐาน  
ค่านิยม และกฎเกณฑ์ต่างๆทางสังคมเป็นส าคัญ  แสดงว่านักวิจัยไม่สามารถตีความหมายพฤติกรรม
หรือการกระท าของบุคคลใดๆได้เลย  ถ้าปราศจากการพิจารณาบริบทแวดล้อม  พฤติกรรมนั้นๆมา
ประกอบด้วย  
  4.  เสนอผลการวิจัยในรูปแบบเรียบง่าย  ใช้ถ้อยค า  ส านวนในระดับเดียวกับ
ผู้ปฏิบัติงาน  พยายามหลีกเลี่ยงค าศัพท์เฉพาะสาขาวิชา  (technical  term)   และภาษาที่มีลักษณะ
ค่อนข้างเป็นนามธรรม  เพ่ือท าให้ง่ายต่อการติดตาม  และการท าความเข้าใจของผู้ปฏิบัติงาน  
นอกจากนี้ค าอธิบายเกี่ยวกับผลการวิจัยตลอดจนกระบวนการวิจัยอ่ืนๆ  สามารถตรวจสอบความตรง 
(validity)  ได้จาก  การสนทนาแบบเป็นกันเองกับผู้ปฏิบัติงานหรือผู้มีเกี่ยวข้องในทุกระยะของ
กระบวนการวิจัย  
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  5.  มุ่งเน้นการมีส่วนร่วมในกระบวนการวิจัย  การด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการในทุก
ขั้นตอนจะต้องอยู่ภายใต้บรรยากาศการมีส่วนร่วม  การร่วมมือร่วมใจ  การเชื่อถือและไว้วางใจ  
การเป็นมิตร  รวมทั้งความเป็นอิสระและความเสมอภาคในการแสดงความคิดเห็น 
  6.  ผ่อนคลายความเข้มงวดเกี่ยวกับระเบียบวิธีการศึกษาวิจัย  การด า เนินงานวิจัยเชิง
ปฏิบัติการไม่ยึดติดอยู่ภายใต้กรอบการจัดกระท าทางการทดลองและการควบคุมตัวแปรแทรกซ้อน
อย่างเคร่งครัดแบบตายตัวด้วยแบบแผนการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental  Research  Design)  
หรือวิธีการทางสถิติใดๆ  (Statistical  Control)  แนวคิดพ้ืนฐานดังกล่าวนี้ไม่ได้หมายความว่า   
การวิจัยเชิงปฏิบัติการละเลยหรือมองข้ามความส าคัญของการศึกษาค้นคว้าด้วยการอาศัยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์  แต่ปรับวิธีการศึกษาค้นคว้าด้วยวิธีการดังกล่าวให้กลมกลืนหรือสอดคล้องกับลักษณะ
ของปัญหา  สภาวการณ์ต่างๆ  รวมทั้งบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมปัญหาที่ต้องการ
แสวงหาความรู้ความจริง  ด้วยเหตุนี้การวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยทั่วไปอาจเลือกใช้รูปแบบการวิจัยเชิง
ปริมาณที่อาศัย แบบการวิจัยกึ่งทดลอง  (Quasi  Experimental  Design)  หรือการวิจัยเชิงคุณภาพ  
  7.  ไม่เน้นการสรุปอ้างอิงผลการศึกษาวิจัยข้ามไปยังบริบทอ่ืน  การสรุปอ้างผลการวิจัย
หรือการขยายผลการวิจัยให้ครอบคลุมไปยังห้องเรียนหรือโรงเรียนที่มีท าเลที่ตั้งหรือบริบทอ่ืนๆ
แตกต่างไปจากริบทที่ท าการวิจัยจริง  มีลักษณะค่อนข้างจ ากัดกว่าการวิจัยเชิงทดลองทาง
วิทยาศาสตร์  เพราะ  การสรุปอ้างอิงผลของการวิจัยที่ได้จากการวิจัยเชิงปฏิบัติการไม่สามารถอาศัย
กฎของความครอบคลุม  (covering  law)  ตามหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของ
ความสัมพันธ์หรือการอ้างอิงเชิงสาเหตุ  (causal  Relationships)  ดังนั้น  ในทางปฏิบัติโดยทั่วไป  
การสรุปอ้างอิงผลของการวิจัยที่ได้จากการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงมีแนวโน้มกระท าได้เฉพาะในขอบเขต
ของสถานที่  บุคคล  และเวลาที่ท าการศึกษาวิจัย  อย่างไรก็ตามถ้าต้องการขยายผลของการวิจัยให้
ครอบคลุมข้ามไปยังขอบเขตอ่ืนที่นอกเหนือก็สามารถกระท าได้  ถ้าปัจจัยที่เกี่ยวข้องในบริบท
เหล่านั้นมีลักษณะคล้ายคลึงหรืออยู่ในสภาวการณ์ที่ใกล้เคียงกัน  รวมทั้งได้รับการยืนยันจากผลการ
ศึกษาวิจัยที่เก่ียวข้องอ่ืนๆประกอบด้วย  
  8.  สร้างดุลยภาพและความเสมอภาคระหว่างทัศนะของบุคคลภายในและภายนอก 
นักวิจัยเชิงปฏิบัติการที่เป็นบุคคลภายใน  (insider)  และบุคคลภายนอก  (outsider)  ของสถานที่
ท าการศึกษาวิจัยมีบทบาทส าคัญ  2  ประการ  คือ  บุคคลภายในมีบทบาทเป็นทั้งผู้ปฏิบัติงานตาม
หน้าที่ปกติและเป็นนักวิจัยปฏิบัติการในสถานที่ท างานของตนเอง  ในขณะที่บุคคลภายนอกมีบทบาท
เป็นผู้เชี่ยวชาญ/ผู้ให้ค าปรึกษาทางวิชาการให้กับบุคคลภายใน  และเป็นนักวิจัยเชิงปฏิบัติการ
เช่นเดียวกับบุคคลภายใน  นักวิจัยเชิงปฏิบัติการทั้งบุคคลภายในและบุคคลภายนอกต้องปรับบทบาท
ของตนเองให้มีดุลยภาพทางแนวความคิด  ความเชื่อ  และการปฏิบัติอยู่เสมอในแต่ละสภาวการณ์ 
นอกจากนี้จะต้องสร้างความเสมอภาคทางความคิดเห็นต่างๆที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินกิจกรรมการ
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วิจัย เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดความขัดแย้งทางความคิดหรือความสับสนระหว่างบทบาทเหล่านั้นในขณะ
ปฏิบัติงานวิจัย  
  จากที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่า  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เป็นการวิจัยที่มีลักษณะที่เป็นการแก้ไข
ปัญหาหรือการพัฒนาในองค์กร  ชุมชน  สถานศึกษา  หรือสังคมหนึ่งๆ อยู่บนหลักการพ้ืนฐานของ
ความเป็นประชาธิปไตย  ความยุติธรรม  มีส่วนร่วม  เป็นมิตร  และความสอดคล้องกลมกลืนกับ
บริบททางสังคม  วัฒนธรรม  สภาพแวดล้อม  นักวิจัยและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับกระบวนการวิจัยมีการ
เรียนรู้ร่วมกัน  ความรู้เชิงปฏิบัติการที่เป็นผลผลิตที่เกิดจากความร่วมมือร่วมใจระหว่างนักวิจัยกับผู้มี
ส่วนเกี่ยวข้องทุกคนเพ่ือหาแนวทางในการแก้ปัญหาโดยผู้ปฏิบัติงานซึ่งมีความใกล้ชิดกับปัญหานั้น 
ซึ่งลักษณะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยทั่วไปจะมีการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการแก้ปัญหา หรือ
ปรับปรุงในองค์กรให้ดีขึ้น  แต่ไม่นิยมใช้ผลการวิจัยเชิงปฏิบัติการอ้างอิงไปยังกลุ่มเป้าหมายอ่ืน  
เพราะการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาที่พบเจอเฉพาะบริบทของผู้ปฏิบัติงาน  หากจะ
อ้างอิงไปยังบริบทอ่ืน  บริบทเหล่านั้นต้องมีลักษณะคล้ายคลึงหรืออยู่ในสภาวการณ์ที่ใกล้เคียงกัน  
รวมทั้งได้รับการยืนยันจากผลการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องอ่ืนๆประกอบด้วย 
จุดมุ่งหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
  การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มีจุดมุ่งหมายเพ่ือปรับปรุงประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการ
ปฏิบัติงานให้ดีขึ้น  โดยน าเอางานที่ปฏิบัติอยู่มาวิเคราะห์สภาพปัญหาอันเป็นเหตุให้งานนั้นไม่ประสบ
ผลส าเร็จเท่าที่ควร  นอกจากนั้นต้องใช้แนวคิดทางทฤษฎีและประสบการณ์จากการปฏิบัติงานที่ผ่าน
มา  เสาะหาข้อมูลและวิธีการที่คาดว่าจะแก้ปัญหาได้ แล้วน าวิธีการดังกล่าวไปทดลองใช้กับกลุ่มที่
เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นๆ  
กระบวนการด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
  เนื่องจากการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เป็นการวิจัยเพ่ือแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานพบเจอในการ
ปฏิบัติงาน  ดังนั้นกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการจึงมีขั้นตอนการด าเนินงานวิจัยที่มีลักษณะเป็น 
เกลียวเวียนหรือวงจรต่อเนื่องกันไป  (spiral  of  steps)  หลายวงรอบ  จนกว่าจะสามารถแก้ปัญหา 
นั้นได้ส าเร็จ  มีนักการศึกษาได้กล่าวถึงกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการไว้อย่างหลากหลาย  ดังนี้ 
  กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ  Kemmis,  S  &  McTaggart  
(1988: 10)  ประกอบด้วยกิจกรรมการวิจัยที่ส าคัญ  4  ขั้นตอนหลัก  คือ 1)  การวางแผนเพ่ือไปสู่
การเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น  (planning)  2)  ลงมือปฏิบัติการตามแผน  (action)  3)  สังเกตการณ์  
(observation)  และ  4)  สะท้อนกลับ  (reflection)  กระบวนการและผลของการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นและปรับปรุงแผนการปฏิบัติงาน  (re-planning)  โดยด าเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ เป็นดัง
แสดงรายละเอียดตามภาพที่  1 
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ภาพประกอบ  1  วงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ  Kemmis  &  McTaggar 

 

 ความสัมพันธ์ระหว่างกิจกรรมการวิจัยหลักที่หมุนเคลื่อนไปเป็นวัฏจักรของกระบวนการ 
วิจัยเชิงปฏิบัติการ  จึงเป็นเสมือนแหล่งที่ก่อให้เกิดความรู้เชิงปฏิบัติการและกลไกการน าความรู้ที่
ได้รับไปใช้แก้ไขปัญหาอย่างต่อเนื่อง  ซึ่งกล่าวอีกนัยหนึ่ง  คือ  เป็นการด าเนินงานวิจัยที่ไม่แยก
กิจกรรมการสืบค้นหาความรู้  ความจริงออกจากกิจกรรม 
 องอาจ  นัยพัฒน์  (2548: 343)  กล่าวถึง  หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยมีรายละเอียดแต่
ละข้ันตอนมี  ดังต่อไปนี้  

 1.  การวางแผน  (Planning)  เป็นการก าหนดแนวทางปฏิบัติการไว้ก่อนล่วงหน้า  
โดยอาศัยการคาดคะเนแนวโน้มของผลลัพธ์ที่อาจเกิดขึ้นจากการปฏิบัติตามแผนที่วางไว้  ประกอบ
กับการระลึกถึงเหตุการณ์หรือเรื่องราวในอดีตที่เกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาที่ต้องการแก้ไขตาม
ประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อมของผู้วางแผนภายใต้การไตร่ตรองถึง  ปัจจัยสนับสนุนขัดขวาง
ความส าเร็จในการแก้ไข  ปัญหาการต่อต้าน  รวมทั้งสภาวการณ์  เงื่อนไขอ่ืนๆ  ที่แวดล้อมปัญหาอยู่
ในเวลานั้น  โดยทั่วไปการวางแผนจะต้องค านึงถึงความ  ยืดหยุ่น  ทั้งนี้เพ่ือจะสามารถปรับเปลี่ยนให้
เข้ากับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอนาคต  

 2.  การปฏิบัติการ  (Action)  เป็นการลงมือด าเนินงานตามแผนที่ก าหนดไว้อย่าง 
ระมัดระวังและควบคุมการปฏิบัติงานให้เป็นไปตามที่ระบุไว้ในแผน  อย่างไรก็ตามในความเป็นจริง
การปฏิบัติตามแผนที่ก าหนดไว้มีโอกาสแปรเปลี่ยนไปตามเงื่อนไขและข้อจ ากัดของสภาวการณ์เวลา
นั้นได้ ด้วยเหตุนี้แผนปฏิบัติการที่ดีจะต้องมีลักษณะเป็นเพียงแผน  ชั่วคราว  ซึ่งเปิดช่องให้ผู้
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ปฏิบัติการสามารถปรับเปลี่ยนได้ตามเงื่อนไขและปัจจัยที่เป็นอยู่ในขณะนั้น  การปฏิบัติการที่ดีจะต้อง
ด าเนินไปอย่างต่อเนื่องเป็นพลวัตรภายใต้การใช้ดุลยพินิจในการตัดสินใจ  

 3.  การสังเกตการณ์  (Observation)  เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการ
และผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติงานที่ได้ลงมือกระท าลงไป  รวมทั้งสังเกตการณ์ปัจจัยสนับสนุนและ
ปัจจัยอุปสรรคการด าเนินงานตามแผนที่วางไว้  ตลอดจนประเด็นปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้นระหว่าง
ปฏิบัติการตามแผนว่ามีสภาพหรือลักษณะเป็นอย่างไร  การสังเกตการณ์ที่ดีจะต้องมีการวางแผนไว้
ก่อนล่วงหน้าอย่างคร่าวๆโดยจะต้องมีขอบเขตไม่แคบหรือจ ากัดจนเกินไป  เพ่ือจะได้เป็นแนวทาง
ส าหรับการสะท้อนกลับกระบวนการและผลการปฏิบัติที่จะเกิดขึ้นตามมา  

 4.  การสะท้อนกลับ  (Reflection)  เป็นการให้ข้อมูลถึงการกระท าตามที่บันทึกข้อมูล
ไว้จากการสังเกตในเชิงวิพากษ์กระบวนการและผลการปฏิบัติงานตามที่วางแผนไว้   ตลอดจนการ
วิเคราะห์เกี่ยวกับปัจจัยสนับสนุนและปัจจัยอุปสรรคการพัฒนา  รวมทั้งประเด็นปัญหาต่างๆที่เกิดขึ้น
ว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่  โดยอาศัยกระบวนการกลุ่มในลักษณะวิพากษ์วิจารณ์หรือประเมิน 
ผลการปฏิบัติงาน  ระหว่างบุคคลที่มีส่วนร่วมในการวิจัย  เป็นวิธีการปรับปรุงวิธีการปฏิบัติงานตาม
แนวทาง ดั้งเดิมไปเป็นการปฏิบัติงานตามวิธีการใหม่  ซึ่งใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐานส าหรับการทบทวนและ
ปรับปรุงวางแผนปฏิบัติการในวงจรกระบวนการวิจัยในรอบหรือเกลียวต่อไป 
ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
 กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  เมื่อกล่าวในเชิงการน าไปใช้เพื่อพัฒนาและปรับปรุง  
การปฏิบัติงานในโรงเรียน  สามารถอธิบายวิธีการด าเนินการตามวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
ดังนี้  

 1.  การจ าแนกหรือพิจารณาปัญหาที่ประสงค์จะศึกษา  ผู้วิจัยและกลุ่มที่ท าการวิจัย
จะต้องศึกษารายละเอียดของปัญหาที่จะศึกษาอย่างชัดแจ้ง  ปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนที่จะท าการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องศึกษาค้นคว้าแสวงหาหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นๆให้
กว้างขวางพอสมควร  

  2.  เลือกปัญหาส าคัญที่เป็นสาระควรแก่การศึกษาวิจัย  โดยอาศัยพ้ืนฐานจากหลักการ
และทฤษฎีมาใช้ในการวิเคราะห์ลักษณะของปัญหา  แล้วสร้างวัตถุประสงค์และสมมุติฐานของการ
วิจัย ในรูปแบบของข้อความที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของปัญหากับ หลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  
 3.  เลือกเครื่องมือด าเนินการวิจัยที่จะช่วยให้ได้ค าตอบของปัญหาตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
โดยเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัยมีอยู่  2  ลักษณะ  คือ  เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ปฏิบัติหรือการ
ฝึกหัดตามวิธีการ  และเครื่องมือที่ใช้ส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เป็นผลจากการปฏิบัติการ  เช่น 
แบบทดสอบ  แบบสังเกตพฤติกรรม  เป็นต้น  
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 4.  บันทึกเหตุการณ์อย่างละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการวิจัย ทั้ งส่วนที่ เป็น
ความก้าวหน้าและที่เป็นอุปสรรคตามวงจรของการปฏิบัติการทั้ง  4  ขั้นตอน  โดยจะต้องเก็บสะสม
ข้อบันทึกต่างๆไว้เพ่ือใช้ในการปรับปรุงวงจรปฏิบัติ ในรอบต่อไป  และเพ่ือเป็นการรวบรวมข้อมูล
ส าหรับใช้วิเคราะห์หาค าตอบของสมมติฐาน  

  4.1  ขั้นวางแผน  (Planning)  เริ่มด้วยการส ารวจปัญหาร่วมกันระหว่างบุคลากร
ภายในโรงเรียน  เพ่ือให้ได้ปัญหาที่ส าคัญที่ต้องการให้แก้ไข  ตลอดจนการแยกแยะรายละเอียดของ
ปัญหานั้นเกี่ยวกับลักษณะของปัญหา  เกี่ยวข้องกับใคร  แนวทางแก้ไขอย่างไร และจะต้องปฏิบัติ
อย่างไร  

  4.2  ขั้นปฏิบัติการ  (Action)  เป็นการน าแนวคิดที่ก าหนดเป็นกิจกรรมในขั้น
วางแผนมาด าเนินการ  โดยวิเคราะห์วิจารณ์ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นร่วมกันของทีมงาน  เพ่ือท าการ
แก้ไขปรับปรุงแผน  ฉะนั้นแผนที่ก าหนดควรจะมีความยืดหยุ่นปรับได ้ 
  4.3  ขั้นสังเกตการณ์  (Observation)  เป็นการศึกษาความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
ด้วยความรอบคอบ  อาจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งที่คาดหวังและไม่คาดหวัง  โดยต้องอาศัยเครื่องมือในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ  

  4.4  ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติการ  (Reflection)  เป็นขั้นสุดท้ายของวงจรการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ  โดยท าการประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาหรือสิ่งที่เป็นข้อจ ากัดอันเป็น
อุปสรรคต่อการปฏิบัติการ  ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มผู้เกี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบปัญหาที่เกิดขึ้นในแง่มุม
ต่างๆ ที่สัมพันธ์กับสภาพสังคม  สิ่งแวดล้อม  และระบบการศึกษาของโรงเรียนที่ประกอบกันอยู่  โดย
ผ่านการร่วมอภิปรายปัญหาและการประเมินโดยกลุ่ม  จะท าให้ได้แนวทางของการพัฒนาและข้ันตอน
การด าเนินกิจกรรม  เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานที่น าไปสู่การปรับปรุงและวางแผนการปฏิบัติต่อไป  

 5.  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ในด้านต่างๆของข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้  ส่วนใหญ่เป็นข้อมูล
เชิงคุณภาพ  ท าการตรวจสอบรายละเอียดของข้อมูลเพ่ือให้มั่นใจในความถูกต้อง  แสดงรายละเอียด
ในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ  จัดหมวดหมู่และแยกประเภทของกลุ่มข้อมูลตามหัวข้อที่เหมาะสม  
เปรียบเทียบข้อแตกต่างและความคล้ายคลึงของข้อมูลแต่ละประเภทโดยการวิเคราะห์อย่างลึกซึ้ง
ร่วมกับกลุ่มผู้วิจัย  

 6.  ตรวจสอบข้อมูลที่กลุ่มวิจัยได้ร่วมกันพิจารณาไว้แล้วอีกครั้งหนึ่ง  เพ่ือสรุปหา
ค าตอบที่เป็นสาเหตุ  วิธีการแก้ปัญหา  และผลที่ได้รับตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ก าหนดไว้  และ
จะเกิดประโยชน์สูงสุดหากผู้วิจัยสามารถท าการประมวลและสรุปเป็นหลักการ  (principle)  รูปแบบ 
(model) ของการปฏิบัติ  ข้อเสนอเชิงทฤษฎี  (proposition)  หรือทฤษฎี  (theory)  ของปฏิบัติการ
แก้ปัญหานั้นๆได้  ทั้งนี้ต้องอาศัยหลักตรรกวิทยาโดยวิธีอุปนัย (induction) และความรู้เชิงทฤษฎีของ
ผู้วิจัยเป็นส าคัญ  
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การเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
 หลักการส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ต้องตระหนักอยู่เสมอ  คือ  กลุ่มบุคคลที่
เกี่ยวข้องมีความส าคัญต่อกระบวนการด าเนินการวิจัย  การวิจัยชนิดนี้ไม่ควรท าตามล าพังและควรใช้
วงจรของกระบวนการวิจัย  ซึ่งประกอบด้วยการวางแผน  การปฏิบัติ  การสังเกต  และการสะท้อนผล
การปฏิบัติ เพ่ือน ามาปรับปรุงแผนงาน  แล้วด าเนินกิจกรรมที่ปรับปรุงใหม่  ซึ่งวงจรของทั้ง  4  
ขั้นตอน  มีลักษณะการด าเนินการเป็นบันไดเวียน  (spiral)  กระท าซ้ าตามวงจร  จนกว่าจะได้ผล
ปฏิบัติการให้เกิดการเปลี่ยนแปลง  พร้อมกับต้องบันทึกผลในทุกๆข้ันตอนที่ส าคัญ  คือ 

 1.  บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมและการฝึกปฏิบัติ  
 2.  บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการใช้ภาษาและการสื่อสารในห้องเรียน หรือ 

หน่วยงานและกับบุคคลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่ต้องการแก้ไข  
 3.  บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการสัมพันธภาพทางสังคมและการจัดระบบ องค์กรที่

ช่วยลดอุปสรรคต่อการฝึกปฏิบัติ  
 4.  บันทึกผลของการพัฒนาการที่เป็นข้อค้นพบที่ส าคัญของการวิจัย การวิเคราะห์

ข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 การวิเคราะห์ข้อมูลจะใช้วิธีการของการวิจัยเชิงคุณภาพหรือการแจกแจงข้อค้นพบที่ส าคัญ
เชิงอธิบายความ  ซึ่งจะน าไปสู่การสรุปเป็นผลงานวิจัย และแสดงให้เห็นแนวทางหรือรูปแบบการ
ปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพเพ่ือการแก้ไขปัญหาของสิ่งที่ศึกษานั้น 
 สรุป การวิจัยเชิงปฏิบัติการ  (Action  Research) เป็นวิธีการแสวงหาความรู้โดยน า
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการแสวงหาข้อมูล  ข้อเท็จจริง  หรือข้อสรุปที่ต้องการ   
โดยผู้ที่เก่ียวข้องกับการปฏิบัติงานหรือเก่ียวข้องกับปัญหานั้นโดยตรง  จากนั้นน าผลการวิจัยที่ได้ไปใช้
ในการแก้ปัญหาหรือพัฒนางานที่ปฏิบัติอยู่ซึ่ง  มีวัตถุประสงค์ส าคัญ  คือ  น าไปใช้ในการปฏิบัติงาน
ในสถานการณ์จริง  และมุ่งพัฒนาประสิทธิภาพการปฏิบัติงานที่หน่วยงานหรือบุคลากรนั้นๆ
รับผิดชอบอยู่  การวิจัยเชิงปฏิบัติการมีลักษณะการวิจัยเป็นเกลียววนไปเรื่อยๆ  หรือเป็นขั้นบันได  
สามารถท าได้หลายรอบ  จนกว่าจะบรรลุเป้าหมาย  หรือสามารถแก้ปัญหาได้ส าเร็จ  การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการนี้ก็มีขั้นตอนการด าเนินงานเช่นเดียวกับการวิจัยรูปแบบอ่ืน  โดยมีขั้นตอนที่ส าคัญ  คือ  
การวางแผน  การปฏิบัติ การตรวจสอบและการประเมินผล   นอกจากนี้ขณะด าเนินการวิจัย  ผู้วิจัย
สามารถปรับปรุงแก้ไขแผนงานได้ตลอดเวลา  เพ่ือให้แผนงานมีความเหมาะสมกับสภาพจริงของการ
ปฏิบัติงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
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8.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง    
 8.1  งานวิจัยในประเทศ 
  อรุณ  เพชรประไพ  (2557 : 1-107)  ศึกษาเรื่อง  ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโส
มนสิการ  ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิจารณญาณ  เรื่อง  กฎหมายจราจร  ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่  6 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  1) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ระหว่างก่อนและหลังการได้รับการจัดการเรียนรู้
ตามแนวโยนิโสมนสิการ  และ 2)  เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ  การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง  ประชากร
เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2556  โรงเรียนเครือข่ายบ้านขาม – 
หนองโดน  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาชัยภูมิเขต 3  จ านวน  123  คน กลุ่ม
ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  จ านวน  21  คน  ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง   
โดยใช้นักเรียนเป็นหน่วยวิเคราะห์  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  คือ  แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนว
โยนิโสมนสิการ  ที่มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.82  และค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ  3.78  การเก็บรวบรวมข้อมูล  ใช้แบบวัดการคิดวิจารณญาณ  มีค่าความยากง่าย  
0.21 - 0.77  มีค่าอ านาจจ าแนก  0.21 – 0.64  มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ  0.98  และแบบสอบถาม
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  4.91  วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน  ประกอบด้วยค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และการทดสอบค่าที  ผลการวิจัย
พบว่า  1) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการมี
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  
2)  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวโยนิโสมนสิการในระดับมากที่สุด  มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ  4.91 
  วาสนา  เจริญไทย  (2557 : 1-77)  ศึกษาเรื่อง  ผลการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  เศษส่วน  ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  โดยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  เศษส่วนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกกับนักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ปกติ  และเปรียบเทียบกับเกณฑ์
ร้อยละ  70  ประชากรของการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่   1  โรงเรียนบ้ านบึ ง  
“อุตสาหกรรมนุเคราะห์”  ภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2556  จ านวน  4  ห้องเรียน  จ านวน  188  
คน  กลุ่มตัวอย่างมี  2 ห้องเรียน  ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบกลุ่ม  โดยเป็นกลุ่มทดลอง  1  ห้องเรียน  
จ านวน  40  คน   
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และกลุ่มควบคุม  1  ห้องเรียน  จ านวน  40  คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก  แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้การทดสอบ  
One  Sample  t-test  และ  independent  Sample  t-test  ผลการวิจัยพบว่า  1)  ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่องเศษส่วนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุกสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  70  อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับนัยส าคัญ  .05  2)  ความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  
เศษส่วน  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกสูงกว่านักเรียนที่
เรียนโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติและสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  70  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับนัยส าคัญ  .05 
  นันท์กาญ  แสงเรือง (2558 : 1-85)  ได้ศึกษา  เรื่อง  การพัฒนาสื่อการสอนส าหรับ
ทัศนศาสตร์เชิงกายภาพ  บนพ้ืนฐานการเรียนรู้เชิงรุก   วิทยานิพนธ์นี้มีวัตถุประสงค์  คือ  1)  เพ่ือ
พัฒนาสื่อการสอนส าหรับทัศนศาสตร์เชิงกายภาพบนพ้ืนฐานการเรียนรู้เชิงรุก  ผลจากการวิจัยท าให้
ได้  4  กิจกรรม ส าหรับการเรียนรู้เชิงรุกทั้งในการบรรยายและในการปฏิบัติการ  2) เพ่ือศึกษาผล
การใช้สื่อการสอนที่พัฒนาขึ้นที่มีผลต่อความเข้าใจแสงเชิงกายภาพของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  คือ  
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดเชียงใหม่  การวิจัยมีลักษณะทดลอง   
โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างออกเป็น  กลุ่มควบคุมและกลุ่มทดลอง  กลุ่มควบคุมจ านวน  15  คนได้รับการ
สอนแบบปกติ  ที่มีทั้งการบรรยายและการทดลอง  กลุ่มทดลองจ านวน  86  คนที่สอนโดยใช้สื่อ
สาธิตและท าการทดลองตามแนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  ข้อมูลได้มาจากค าตอบของนักเรียนทั้ง
สองกลุ่ ม ในการท าแบบทดสอบก่อน เรียนและหลั งเรียนที่ เรีย กว่า Light diffraction and 
interference conceptual survey (LDICS)  เป็นแบบทดสอบปรนัยสองชั้นที่มีข้อค าถามจ านวน  
11  ข้อผลการสอบก่อนเรียนน ามาวิเคราะห์โดยใช้  independent  Sample  t-test  พบว่าก่อน
เรียนนักเรียนทั้งสองกลุ่มตัวอย่างมีความเข้าใจเนื้อหาเรื่องแสงเชิงกายภาพไม่ต่างกัน  ส่วนคะแนน
หลังเรียนน ามาวิเคราะห์  Paired Sample t-test  พบว่าทั้งสองกลุ่มมีความเข้าใจเนื้อหาต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญ (P<0.0001) เมื่อวิเคราะห์ค่า  Averaged normalized gain (<g>)  ของกลุ่ม
ทดลองท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ดีกว่าด้วยค่า  <g> = 0.29  เมื่อเทียบกับกลุ่มควบคุมที่มี  <g> = 
0.11  แสดงว่านักเรียนที่ผ่านการเรียนการสอนโดยใช้สื่อการสอนที่ถูกพัฒนาขึ้นส าหรับทัศนศาสตร์
เชิงกายภาพบนพ้ืนฐานการเรียนรู้เชิงรุก  ท าให้ผู้เรียนมีความเข้าใจในด้านเนื้อหาได้ดีกว่าการเรียน
การสอนตามหลักสูตรปกติอย่างมีนัยส าคัญ 
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  รสิตา  รักสกุล (2557: 1-100)  ศึกษา  เรื่อง  สัมฤทธิผลของการจัดการเรียนการสอน
แบบบูรณาการโดยใช้  Active  Learning  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  1)  ศึกษาสัมฤทธิ์ผลของการจัดการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการโดยใช้  Active  Learning  2)  ประเมินคุณภาพในการจัดการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการโดยใช้  Active  Learning  3)  เปรียบเทียบสัมฤทธิผลของการจัดการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการโดยใช้  Active  Learning  4)  ประเมินความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการโดยใช้  Active  Learning  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย  คือ  นักศึกษา
ระดับปริญญาตรี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี  ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา  GEN 351  
การบริหารจัดการยุคใหม่และภาวะผู้น า  ในภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา  2557  โดยใช้สูตรค านวณ
การหาขนาดของกลุ่มตัวอย่างของ  ทาโร  ยามาเน่  และการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่มจากนักศึกษา
จ านวน 24 กลุ่ม  ได้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 407 คน  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ประกอบด้วย  
1)  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  2)  แบบประเมินคุณภาพด้านวิธีการสอน   
3) แบบทดสอบหาสัมฤทธิผล(รูบริคส์)  4)  แบบประเมินความพึงพอใจของนักศึกษา  สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูล  ร้อยละค่าเฉลี่ย  ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และสถิติที่ใช้ในการเปรียบเทียบสัมฤทธิ์ผล
ทางการเรียนของผู้เรียน  ได้แก่การทดสอบหาค่า  t-test  และ  ANOVA   ผลการวิจัยพบว่า   
1)  คุณภาพของการจัดการเรียนการสอนบูรณาการโดยใช้  Active  Learning  มีคุณภาพอยู่ในระดับ
ดีมาก  2)  ผลการเปรียบเทียบสัมฤทธิผลของผู้เรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการ
โดยใช้  Active  Learning  หลังการจัดการเรียนการสอน  มีสัมฤทธิ์ที่ผลสูงกว่าก่อนการจัดการเรียน
การสอน  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  0.05  3)  ความพึงพอใจของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการโดยใช้  Active  Learning  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  หรือ  Active  Learning  
พบว่า  การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนานักเรียนในเรื่องของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  รวมทั้งการคิดในระดับสูง  คือ  การคิดวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหาได้  
ดังน าเสนอ  คือ  ผู้เรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน  และยังเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม  ได้ลงมือปฏิบัติจริง  ท าให้สามารถมี
ความเข้าใจ  ความรู้ที่คงทน  ดังนั้น  การจัดการเรียนรู้เชิงรุก  จึงเหมาะที่จะน ามาใช้ในการจัดการ
เรียนรู้  เพ่ือยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาความสามารถทางด้านการคิดวิเคราะห์และ
การคิดวิจารณญาณต่อไป 
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 8.2  งานวิจัยต่างประเทศ 
 วอลแมนและเชน  (Wollman  and  Chen. 1982: 139,  อ้างถึงใน  อุทัยวรรณ  
กัณฑารัตน์. 2540: 48)  ได้ศึกษา  กระบวนการกลุ่มกับการแก้คิดปัญหา  ในกลุ่มทดลองระดับชั้น
มัธยมศึกษา  พบว่า  การมีปฏิสัมพันธ์เชิงสังคม  (Social-interaction)  ของผู้เรียนท าให้เกิดการ
ท างานกลุ่ม  มีการวางแผนกันภายในกลุ่มก่อนการลงมือแก้ปัญหา  ท าให้สามารถควบคุมตัวแปรได้ดี
ขึ้น  นักวิจัยสรุปว่า  การมีปฏิสัมพันธ์เชิงสังคมท าให้เกิดการร่วมกันลงมือปฏิบัติ  (Hands-on) 
การแก้ปัญหาวิทยาศาสตร์ส่งผลต่อการสามารถสืบเสาะหาความรู้ในเด็กประถมศึกษาสูงขึ้นมากและมี
ประสิทธิภาพอย่างมากแล้วยังช่วยสะท้อนให้เห็นถึงการเกิดทักษะกระบวนการอีกด้วยอีกสิ่งหนึ่งที่
ส าคัญคือ พฤติกรรมของครู ช่วยสร้างแรงขับเคลื่อนภายในตัวผู้เรียน เทคนิคการใช้ค าถาม และการ
รอเวลาการตอบค าถามของนักเรียน หรือการมีช่วงเวลามากพอที่จะให้นักเรียนได้สะท้อนค าตอบ
ออกมาช่วยให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
 บอนนี่  (Bonnie  B.  Barr. 1994;  อ้างถึงใน  อุทัยวรรณ  กัณฑารัตน์,  2540: 148)  
ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะกระบวนการ  (Process Skill)  ส าหรับนักเรียนเกรด  4  โดยให้ผู้เรียน
แยกแยะ  ก าหนดปัญหา  เลือกข้อมูลที่เหมาะสมกับปัญหา  ก าหนดสมมติฐาน  ประเมินสมมติฐาน
สร้างความรู้และสรุปความรู้นั้น แล้วเชื่อมโยงความรู้ด้วยวิธีการที่หลากหลาย  ทั้งการก าหนด
สถานการณ์  การมองหาปัญหา  การสาธิต  และการก าหนดปัญหาขึ้นเอง  ผลปรากฏว่า  ผู้เรียนทุก
กลุ่มสามารถน าวิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์  (Method  of  scientific  inquiry)  มา
ใช้ในการแก้ปัญหา  ทีส าคัญมีการพัฒนาใน  5  ทักษะกระบวนการที่ส าคัญท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น  
และที่ส าคัญยังมีการพัฒนา  การก าหนดสมมติฐานซึ่งน าไปสู่การพัฒนาทักษะกระบวนการ  
(Process skill)  และการแก้ปัญหา  (Problem  solving)  ของผู้เรียน 
 Mahan  (1990: 309-316)  ได้ศึกษาผลการสอนของครู  2  แบบ  คือ  แบบบรรยาย
ประกอบการอภิปรายและวิธีสอนแบบแก้ปัญหา  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนเกรด  9  ใช้เกณฑ์ในการ
คัดเลือก  คือระดับสติปัญญา  คุณวุฒิของครูผู้สอน  และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์อยู่
ในระดับใกล้เคียงกัน  หลังจากการเรียนการสอนผ่านไป  1  ปีแล้ว  ท าการสอบวัดความสามารถ
ทางการเรียน  ผลการวิจัย  พบว่านักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์มากข้ึน  และสามารถน าไปใช้
ในการแก้ปัญหาได้ด ี นักเรียนที่อ่อนมีความรู้เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และมีทักษะในการแก้ปัญหา 
มากขึ้น  
 Nabor  (1975)  ได้ศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนในระดับเกรด  5  และเกรด  6  โดยใช้แบบทดสอบ  lowa  test  of  Education 
Progress:  Science  วัดความสามารถในการแก้ปัญหา  และใช้แบบทดสอบ  lowa  test  of  
Basic Skill  From  5  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบว่านักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง   
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มีความสามารถในการแก้ปัญหาได้ดีกว่านักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 สรุปได้ว่า  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  พบว่า  การจัดการเรียนรู้เชิงรุกสามารถ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  และช่วยพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณของผู้เรียนให้สูงขึ้นได้ด้วยเช่นกัน  เพราะเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็น
ศูนย์กลาง  ให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง  สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเองและสามารถน า
ความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณได้ 
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บทที่  3 
วิธีด าเนินงานวิจัย 

 การด าเนินการวิจัยมีวิธีการด าเนินการ  ดังต่อไปนี้ 
  1.  กลุ่มเป้าหมาย 
  2.  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.  การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  4.  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  5.  การจัดท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
  6.  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

กลุ่มเป้าหมาย 
             นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 
จ านวน 1 ห้องเรียน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง  จากห้องเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการ
ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  อยู่ในระดับต่ าที่สุด  เมื่อเทียบกับนักเรียนห้องอ่ืนในระดับ
เดียวกัน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยมี 4 ชนิด  ดังนี้ 

  1.  แผนการจัดการเรียนรู้ วิชา  หน้าที่พลเมือง  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้กิจกรรม
การเรียนรู้เชิงรุก  จ านวน  16  ชั่วโมง  
  2.  แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  แบ่งเป็น  2  ฉบับ  ฉบับที่  1  ใช้ในวงรอบที่  1  
ฉบับที่  2  ใช้ในวงรอบที่  2 
  3.  แบบวัดการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 

  4.  แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
1  การสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ 

 การสร้างและหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ สาระหน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการ
ด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีข้ันตอน  ดังนี้ 
 1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  เพ่ือให้ทราบเนื้อหาสาระหน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรมและ
การด าเนินชีวิต  ศึกษาตัวชี้วัด และมาตรฐานการเรียนรู้  หลักสูตรสถานศึกษา  หลักสูตรสังคมศึกษา
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

     1.2  ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาสาระหน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิต   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และท าการวิเคราะห์หน่วยการเรียนได้  16  แผน  16  ชั่วโมง  ดังตาราง 3 
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ตาราง 3 แสดงหน่วยการเรียนรู้  วิชา  หน้าที่พลเมือง  

ชื่อหน่วย แผนที่ ชื่อเรื่อง ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ เวลา 

1.  
กฎหมาย
แพ่งและ
กฎหมาย
อาญา 

1 กฎหมาย
แพ่งและ
อาญา 

อธิบายความแตกต่างของการ
กระท าความผิดระหว่าง
คดีอาญาและคดีแพ่ง 

-  กฎหมายแพ่ง 
-  กฎหมายอาญา 

1 
ชั่วโมง 

2 การ
กระท า
ความผิด 

อธิบายความแตกต่างของการ
กระท าความผิดระหว่าง
คดีอาญาและคดีแพ่ง 
 

-  ลักษณะการกระท า
ความผิดทางแพ่ง 
-   ลักษณะการกระท าความ
ความผิดทางอาญา 

1 
ชั่วโมง 

3 ความ
แตกต่าง
ทางแพ่ง
และ
อาญา 

อธิบายความแตกต่างของการ
กระท าความผิดระหว่าง
คดีอาญาและคดีแพ่ง 

ความแตกต่างของการ
กระท าความความผิดทาง
แพ่งและทางอาญา 

1 
ชั่วโมง 

4 กฎหมาย
แพ่งและ
อาญากับ
สังคม
ปัจจุบัน 

อธิบายความแตกต่างของการ
กระท าความผิดระหว่าง
คดีอาญาและคดีแพ่ง 
 

-  ตัวอย่างการกระท า
ความผิดทางอาญา  
-  ตัวอย่างการกระท า
ความผิดทางแพ่ง  

1 
ชั่วโมง 

2.  สิทธิ
มนุษยชน 
 

5 สิทธิ
มนุษยช
น 

มีส่วนร่วมในการปกป้อง
คุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิ
มนุษยชน 

-  ความหมายของสิทธิ
มนุษยชน 
-  ความส าคัญของสิทธิ
มนุษยชน 

1 
ชั่วโมง 

6 สิทธิตาม
รัฐธรรม
นูญ 

มีส่วนร่วมในการปกป้อง
คุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิ
มนุษยชน 

การมีส่วนร่วมคุ้มครองสิทธิ
ตามรัฐธรรมนูญตามวาระ
และโอกาสที่เหมาะสม 

1 
ชั่วโมง 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 แผนที่ ชื่อเรื่อง ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ เวลา 

2.  สิทธิ
มนุษยชน 

 

7 สิทธิกับ
การด าเนิน
ชีวิต 

มีส่วนร่วมในการปกป้อง
คุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิ
มนุษยชน 

-  การด าเนินชีวิตตามหลัก
สิทธิมนุษยชน 
-  ตัวอย่างการใช้สิทธิ
มนุษยชน 

1 
ชั่วโมง 

3.  
วัฒนธรรม
กับการ
ด าเนินชีวิต 

8 วัฒนธรรม อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและ
เลือกรับวัฒนธรรมสากลที่
เหมาะสม 

-  ความส าคัญของ
วัฒนธรรมภูมิปัญญาไทย 
-  วัฒนธรรมสากล 

1 
ชั่วโมง 

9 วัฒนธรรม
กับการ
ด าเนินชีวิต 

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและ
เลือกรับวัฒนธรรมสากลที่
เหมาะสม 

-  การอนุรักษ์วัฒนธรรม
ไทยและภูมิปัญญาไทยที่
เหมาะสม 
-  การเลือกรับวัฒนธรรม
สากลที่เหมาะสม 

1 
ชั่วโมง 

4. 
สังคมไทย  

10 สังคมไทย วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ปัญหาความขัดแย้งใน
ประเทศและเสนอแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง 

-  ความหมายความขัดแย้ง 
-  ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความ
ขัดแย้ง เช่น การเมืองการ
ปกครอง เศรษฐกิจ สังคม 
ความเชื่อ 

1 
ชั่วโมง 

11 ปัญหา
สังคม 

วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ปัญหาความขัดแย้งใน
ประเทศและเสนอแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง 

-  ความหมายปัญหาทาง
สังคม 
สาเหตุปัญหาทางสังคม เช่น 
ปัญหาสิ่งแวดล้อม ปัญหายา
เสพติด ปัญหาการทุจริต 
ปัญหาอาชญากรรม 

1 
ชั่วโมง 

12 ภัยใกล้ตัว วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิด
ปัญหาความขัดแย้งใน
ประเทศและเสนอแนวคิดใน
การลดความขัดแย้ง 

-  ลักษณะของความขัดแย้ง
และปัญหาสังคม 
-  ตัวอย่างความขัดแย้งและ
ปัญหาสังคม 

1 
ชั่วโมง 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

 แผนที่ ชื่อเรื่อง ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ เวลา 

5.  
การเมือง
การ
ปกครอง 

 

13 
 
 

ระบอบ
การ
ปกครอง 

อธิบายระบอบการปกครอง 
แบบต่างๆ ที่ใช้ในยุคปัจจุบัน 
 

ระบอบการปกครองแบบ
ต่างๆที่ใช้ในยุคปัจจุบัน เช่น 
การปกครองระบอบเผด็จ
การ การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 

1 
ชั่วโมง 

14 การ
ปกครอง
กับปัญหา
สังคม 

1.  อธิบายระบอบการ
ปกครอง แบบต่างๆ ที่ใช้ใน
ยุคปัจจุบัน 
2.  วิเคราะห์เปรียบเทียบ
ระบอบ การปกครองของ
ไทยกับประเทศอ่ืนๆ  ที่มี
การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตย 

-  ปัญหาสังคมที่เกิดจาก
ความแตกต่างทาการ
ปกครอง 
-  ตัวอย่างปัญหาสังคมที่
เกิดจากการปกครอง 

1 
ชั่วโมง 

6.ประชาธิป 
ไตยกับ
สังคมไทย 

15 ประชาธิป 
ไตย 

วิเคราะห์รัฐธรรมนูญฉบับ
ปัจจุบันในมาตราต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการเลือกตั้ง  
 

บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญ
ในมาตราต่างๆที่เกี่ยวข้อง
กับการเลือกตั้ง การมีส่วน
ร่วม และการตรวจสอบการ
ใช้อ านาจรัฐ 
อ านาจหน้าที่ของรัฐบาล 

1 
ชั่วโมง 

16 อุปสรรค
ต่อการ
พัฒนา
ประเทศ
ตาม
ระบอบ
ประชาธิป 
ไตย 
 

วิเคราะห์ประเด็นปัญหา  ที่
เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา
ประชาธิปไตยของประเทศ
ไทยและเสนอแนวทางแก้ไข 
การมีส่วนร่วมและการ
ตรวจสอบการใช้อ านาจรัฐ 

-  ประเด็นปัญหา  และ
ผลกระทบที่เป็นอุปสรรคต่อ
การพัฒนาประชาธิปไตย
ของประเทศไทย 
-  แนวทางการแก้ไขปัญหา 

1 
ชั่วโมง 
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 1.3  ศึกษาการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
 1.4  เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 16 แผน 

 1.5 สร้างแบบประเมินคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ชนิดมาตราส่วนประมานค่า 5 
ระดับตามเกณฑ์ของบุญชม   ศรีสะอาด(บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 65-103) ดังนี้ 
      เกณฑ์        แปลความ 
  4.51 – 5.00    มีคุณภาพมากที่สุด 
  3.51 – 4.50    มีคุณภาพมาก 
  2.51 – 3.50    มีคุณภาพปานกลาง 
  1.51 – 2.50    มีคุณภาพน้อย 
  1.00 – 1.50    มีคุณภาพน้อยที่สุด 
 1.7  น าแผนทั้ง 16 แผน พร้อมแบบประเมินคุณภาพความเหมาะสม  เสนออาจารย์ที่
ปรึกษา  เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของแผนและแบบประเมินรวมทั้งความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ 
 1.8  น าแผนการจัดการเรียนรู้  และแบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  
มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ 
 1.9  น าแผนการจัดการเรียนรู้ และแบบประเมินคุณภาพของแผนเสนอผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 คน  เพ่ือท าการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  ซึ่งประกอบด้วยนายเฉลียว  
ศรีปะโค  รองผู้อ านวยการโรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม  นายมนัส   อัสโย  ครูช านาญการพิเศษ  
โรงเรียนท่าขอนยางพิทยาคม  และนางวิภานันท์  ปวงปะชัง  ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนท่าขอน
ยางพิทยาคม   
 1.10  น าผลประเมินมาวิเคราะห์แล้วต้องได้ค่าเฉลี่ยตั้งแต่  3.51 – 5.00  จึงถือว่าแผน
นั้นมีคุณภาพ สามาถน าไปใช้ได้   
 1.11  น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ มาปรับปรุงตาม  
แก้ไขข้อบกพร่องที่พบ  ซึ่งผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้เพ่ิมในความรู้หรือแบบฝึกให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมหรือ
ได้ลงมือปฏิบัติมากข้ึน  ยกตัวอย่างเรื่องใกล้ตัวนักเรียน  และได้ท าการเพ่ิมในกิจกรรมตามค าแนะน า
ของผู้เชี่ยวชาญ  โดยเพ่ิมใบฝึกทักษะ  ใบงาน  กิจกรรมให้นักเรียนลงมือปฏิบัติมากขึ้น  และน า
เหตุการณ์ใกล้ตัวมาสร้างเป็นสถานการณ์ 
 1.12  จัดพิมพ์แผนเป็นฉบับจริง เพ่ือเตรียมน าไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
ซึ่งเปน็กลุ่มเป้าหมายต่อไป 

2.  การสร้างและหาคุณภาพแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 2.1  ศึกษาหลักสูตรเพ่ือให้ทราบเนื้อหา  ตัวชี้วัด  มาตรฐาน  ตามหลักสูตรแกนกลาง
พุทธศักราช 2551 
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 2.2  ศึกษาจุดประสงค์และเนื้อหาของแต่ละแผน 
   2.3  วิเคราะห์จุดประสงค์กับเนื้อหาเพ่ือสร้างแบบทดสอบจ านวน  45 ข้อ  เพ่ือจะเลือกมา
ใช้จริง  30  ข้อ ดังตาราง 
ตาราง  4  วิเคราะห์ก าหนดข้อสอบที่ต้องการให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้เรื่อง 
กฎหมายและการด าเนินชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  1 

ชื่อหน่วย ชื่อเรื่อง จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 

สร้างข้ึน ต้องการจริง 

1.  กฎหมาย
แพ่งและ
อาญา     

1.  กฎหมายแพ่งและ
อาญา 

1.  บอกความหมาย ความส าคัญของ
กฎหมายได้ 

5 3 

2.  การกระท า
ความผิด 

2.  อธิบายความแตกต่างของหมาย
กฎหมายแพ่งและกฎหมายอาญาได้ 5 3 

3.  ความแตกต่างทาง
แพ่งและอาญา 

3.  อธิบายลักษณะการกระท าผิดทาง
กฎหมายแพ่งและกฎหมายอาญาได้ 

5 3 

4.  กฎหมายแพ่งและ
อาญากับสังคมปัจจุบัน 

4.  ยกตัวอย่างความผิดทางแพ่งและ
อาญาในสังคมปัจจุบันได้ 

5 3 

2.  สิทธิ
มนุษยชน 

5.  สิทธิมนุษยชน 5.  บอกความส าคัญและบทบัญญัติ
เกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนได้ 

5 3 

6.  สิทธิตาม
รัฐธรรมนูญ 

6.  อธิบายการมีส่วนร่วมในการปกป้อง
คุ้มครองผู้อื่นตามหลักสิทธิมนุษยชน 5 3 

7.  สิทธิกับการด าเนิน
ชีวิต 

7.  ยกตัวอย่างการมีส่วนร่วมในการ
ปกป้องคุ้มครองผู้อ่ืนตามหลักสิทธิ
มนุษยชนได้ 

5 4 

3.  
วัฒนธรรมกับ
การด าเนิน
ชีวิต 
 

8.  วัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาไทย 

8.  อธิบายความหมายและความส าคัญ
ของวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทยได้ 

5 4 

9.  วัฒนธรรมกับการ
ด าเนินชีวิต 

9.  บอกแนวทางการอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทยและเลือกรับวัฒนธรรม
สากลได้อย่างเหมาะสม 

5 4 

ข้อสอบท้ังหมด 45 
 

30 
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ตาราง  5  วิเคราะห์ก าหนดข้อสอบที่ต้องการให้สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้เรื่อง 
กฎหมายและการด าเนินชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใชก้ิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  2 

 2.4  ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบชนิด  4  ตัวเลือก (สมนึก ภัททิยธนี, 2556: 98) 
 2.5  สร้างแบบทดสอบในรูปตาราง IOC (ตารางค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ
จุดประสงค์ของเนื้อหา)  จ านวน 45 ข้อ ทั้ง  2  วงรอบ   
 
 
 
 

ชื่อหน่วย ชื่อเรื่อง จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 

สร้างข้ึน ต้องการจริง 

4.  ปัญหา
สังคมและ
ความขัดแย้ง 

10.  สังคมไทย 10.  วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหา
ความขัดแย้งในประเทศได้  

5 3 

11.  ปัญหาสังคม 11.  ระบุปัญหาทางสังคมและสาเหตุ
ปัญหาทางสังคมได้ 

6 4 

12.  ภัยใกล้ตัว 12.  สามารถระบุภัยจากสังคมและ
เสนอแนวทางแก้ไขได้ 

6 4 

5.  การเมือง
การปกครอง 
 

13.  ระบอบการ
ปกครอง 

13.  อธิบายระบอบการปกครองแบบ
ต่างๆ ที่ใช้ในยุคปัจจุบันได้ 

7 5 

14.  การปกครองกับ
ปัญหาสังคม 

14.  อธิบายปัญหาที่เกิดจากการเมือง
การปกครองได้ 7 5 

6.
ประชาธิปไตย
กับสังคมไทย 

15.  ประชาธิปไตย 15.  วิเคราะห์เปรียบเทียบรูปแบบการ
ปกครองของไทยกับประเทศอ่ืนๆที่มี
การปกครองระบอบประชาธิปไตยได้ 

7 4 

16.  อุปสรรคต่อการ
พัฒนาประเทศตาม
ระบอบประชาธิป 
ไตย 
 

16.  วิเคราะห์สาเหตุทางการเมืองที่
ก่อให้เกิดปัญหาสังคมได้ 

7 5 

ข้อสอบท้ังหมด 45 30 
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 2.6  น าแบบทดสอบในรูปตาราง  IOC  ไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความ
ครอบคลุมเนื้อหาของข้อค าถาม  และความเหมาะสมของข้อค าถามที่ใช้ 
 2.7  น าแบบทดสอบมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  คือ  ใช้ค าถามให้กระชับและชัดเจนและ
เข้าใจง่ายมากข้ึน 
 2.8  น าแบบทดสอบเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือท าการเก็บค่า IOC ดังนี้   เช็คช่อง +1    เมื่อ
แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์ เช็คช่อง 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ เช็คช่อง -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
 2.9  น าแบบประเมินค่า  IOC  มาวิเคราะห์แล้วต้องได้ค่า  IOC  ตั้งแต่ 0.50 – 1.00  ได้ค่า
จริงระหว่าง  0.66-1.00             
 2.10  คัดข้อค าถามท่ีเข้าเกณฑ์ไว้ 30 ข้อ 
 2.11  จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ 
 2.12  น าแบบทดสอบไปทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  จ านวน 45 คน 
 2.13  น าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน ดังนี้ 
 2.13.1  ตอบถูกให้  1 คะแนน 
 2.13.2  ตอบผิด ไม่ตอบ เลือกตอบเกิน 1  ค าตอบ  ให้  0  คะแนน 
 2.14  น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อแล้วต้องได้ค่าตั้งแต่  
0.20–1.00  ฉบับที่  1 ได้ค่าจริงระหว่าง 0.43-0.68 แล้วน ามาหาค่าความยาก ซึ่งต้องได้ค่าตั้งแต่  
0.20 – 0.80 ได้ค่าจริงระหว่าง 0.57-0.76  ฉบับที่  2  ได้ค่าจริงระหว่าง 0.43-0.92 แล้วน ามาหาค่า
ความยาก ซึ่งต้องได้ค่าตั้งแต่  0.20 – 0.80 ได้ค่าจริงระหว่าง 0.30-0.76 
 2.15  คัดข้อค าถามที่เข้าเกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนก  โดยให้ครอบคลุมทุกจุดประสงค์  จ านวน 
30 ข้อ 
 2.16  น าแบบทดสอบ 30 ข้อ  มาหาค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ  ฉบับที่ 1 ได้ค่าจริง  เท่ากับ  
.68  ฉบับที่  2  ได้ค่าจริง  เท่ากับ  .78 
 2.17  จัดพิมพ์แบบทดสอบเป็นฉบับจริงเพื่อเตรียมน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 

3.  การสร้างและหาคุณภาพแบบวัดการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  
 การสร้างและหาคุณภาพความสามารถในการคิดแก้ปัญหา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  มี

ขั้นตอนดังนี้ 
  3.1 ศึกษารายละเอียดทักษะการคิดแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
  3.2  ศึกษาวิธีสร้างแบบประเมิน  
  3.3  สร้างแบบทดสอบแบบสถานการณ์  เลือกตอบ  4  ค าตอบ  จ านวน  30  ข้อ  
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  3.4  น าแบบทดสอบไปเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมเนื้อหาของ
ข้อค าถาม  และความเหมาะสมของข้อค าถามที่ใช้ 
  3.5  น าแบบประเมินมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  คือ  ใช้ค าถามหรือสถานการณ์ที่
เป็นเรื่องราวที่คนส่วนใหญ่สนใจ  อยู่ในกระแส  ก าลังเป็นข่าวที่อยู่ในกระแส  และเป็นเหตุการณ์ที่
ใกล้ตัวนักเรียน  ที่เสี่ยงตอการเกิดเหตุการณ์ในชีวิตจริง 
  3.6  น าแบบประเมินเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเหมาะสม 
  3.7  แก้ไขตามค าแนะน า  คือ  ใช้สถานการณ์ที่ใกล้ตัวนักเรียน  ที่เสี่ยงตอการเกิด
เหตุการณ์ในชีวิตจริง และใช้ค าพูดที่เข้าใจง่าย 
  3.8  จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบ 
  3.9  น าแบบทดสอบไปทดสอบกบนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   
  3.10  น าแบบทดสอบมาตรวจให้คะแนน  ดังนี้ 
  3.10.1  ตอบถูกให้  1 คะแนน 
  3.10.2  ตอบผิด ไม่ตอบ เลือกตอบเกิน 1  ค าตอบ  ให้  0  คะแนน 
  3.11  น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อแล้วต้องได้ค่าตั้งแต่ 
0.20–1.00 แล้วน ามาหาค่าความยาก ซึ่งต้องได้ค่าตั้งแต่  0.20 – 0.80  ได้ค่าจริงระหว่าง  0.41-
0.76  ถือว่าใช้ได้ 
  2.12  คัดข้อค าถามท่ีเข้าเกณฑ์  จ านวน 30  ข้อ 
  2.13  น าแบบทดสอบ 30 ข้อมาหาค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ เท่ากับ  .72 
  2.14  จัดพิมพ์แบบทดสอบเป็นฉบับจริงเพ่ือเตรียมน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง
ต่อไป 

4.  การสร้างและหาคุณภาพแบบสังเกตความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณ 

 การสร้างและหาคุณภาพแบบสังเกต  สาระหน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรมและการด าเนินชีวิต  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  มีข้ันตอนดังนี ้
  4.1  ศึกษารายละเอียดแบบสังเกต 
  4.2  ศึกษาวิธีสร้างแบบสังเกตพฤติกรรม    
  4.3  น าแบบสังเกตเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความครอบคลุมเนื้อหา และ
ความเหมาะสม 
  4.4  น าแบบประเมินมาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ  
  4.5  น าแบบประเมินเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
  4.6  จัดพิมพ์แบบทดสอบเป็นฉบับจริงเพื่อเตรียมน าไปใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้กรอบ PAOR  เป็นตัวตั้งต้นในการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ ประกอบด้วย  4  ขั้นตอน  1) การวางแผน (Planning)  2) การปฏิบัติการ (Action)  
3) การสังเกตการณ์ (Observation)  4) การสะท้อนกลับ (Reflection)   การด าเนินการแบ่งเป็น  2  
วงรอบ  โดยมีรายละเอียด  ดังนี้ 
 
ตาราง  6  การด าเนินการรอบที่  1 

ขั้นตอนการวิจัย กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือ วิธีการ การวิเคราะห์ 
P : ขั้นวางแผนในการ
ท าวิจัย ท าเครื่องมือ
ต่างๆ 

40 คน -  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 1-9 

จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  
 

- ค่าเฉลี่ย 
- ร้อยละ 
- ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
 
 
 
 

A : สร้างเครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย และ
ทดลองใช้เครื่องมือกับ
กลุ่มเป้าหมาย 

- แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ชุดที่ 1 (30 
ข้อ)  

การทดสอบ 
 

O : รวบรวมข้อมูล ผล
จากการทดลองใช้
เครื่องมือ 

-  แบบทดสอบวัด
ความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่าง
มีวิจารณญาณ 

R : สะท้อนผลการ
ทดลองใช้เครื่องมือ 
และน าผลการทดลอง
ไปวิเคราะห์ร่วมกับ  
คุณครูอัมรา  พรรณนา
สุระ  ผู้ร่วมวิจัยและ
พัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ในวงรอบที่ 2 

 แบบสังเกต การสังเกต 

- ค่าเฉลี่ย 
- ร้อยละ 
- ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
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ตาราง  7  การด าเนินการรอบที่  2 

ขั้นตอนการวิจัย กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือ วิธีการ การวิเคราะห์ 

P : ขั้นวางแผนในการ
ท าวิจัย ท าเครื่องมือ
ต่างๆ กับนักเรียนที่ยัง
ไม่บรรลุวัตถุประสงค์ 

จ านวนนักเรียน
ที่ไม่ผ่านวงรอบ
ที่ 1 
 

-  แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้
ที่ 10-16 

จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  
 

- ค่าเฉลี่ย 
- ร้อยละ 
- ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A : สร้างเครื่องมือที่ใช้
ในการวิจัย และ
ทดลองใช้เครื่องมือกับ
กลุ่มเป้าหมาย 

- แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ชุดที่ 2 (30 
ข้อ) 

 
 
การทดสอบ 
 
 

O : รวบรวมข้อมูล ผล
จากการทดลองใช้
เครื่องมือ 

-  แบบทดสอบวัด
ความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่าง
มีวิจารณญาณ 

R : สะท้อนผลการ
ทดลองใช้เครื่องมือ  
และน าผลการทดลอง
ไปวิเคราะห์ผล 

 
แบบสังเกต 
 

การสังเกต 

 

การจัดกระท าข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 1.  การจัดกระท าข้อมูล 

  1.1  เก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดมาไว้ด้วยกัน 
  1.2  จ าแนกเป็นหมวดหมู่ 
  1.3  ตรวจให้คะแนนไว้ 

 2.  การวิเคราะห์ข้อมูล 
  2.1  วิเคราะห์หาทักษะการคิดแก้ปัญหาของผลการจัดการเรียนรู้  สาระ  หน้าที่

พลเมือง เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก   
  2.2  วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3   

ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1.  สถิติที่ใช้หาคุณภาพเครื่องมือ 

 1.1  สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
            1.1.1 ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตรดังนี้(สมนึก ภัททิยธนี. 2556: 260) 

                 
100

N

f
P  

                             เมื่อ     P     แทน  ร้อยละ      
  f      แทน  ความถ่ีที่ต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ          
                                       N     แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 

  1.1.2  ค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร  ดังนี้(สมนึก ภัททิยธนี. 2556: 237) 

  X  =  
N

X  

                             เมื่อ     X     แทน  ค่าเฉลี่ย      

  X  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม   

 N      แทน  จ านวนคนในกลุ่ม 

          1.1.3  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตร ดังนี้(สมนึก ภัททิยธนี. 
2556: 255) 

S.D.   =    
 

 1

22



 
NN

XXn
  

                                 เมื่อ      S.D.   แทน  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน     
  X      แทน  คะแนนแต่ละตัว     
  N      แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม     
                                       ∑ แทน  ผลรวม 

 1.2  การหาความเที่ยงตรง (Validity) หรือ IOC  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนโดยใช้สูตรดัชนีความสอดคล้อง IOC ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี. 2556: 220) 

  IOC      =  
N

R  

                             เมื่อ     IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

  ∑R    แทน  ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด

  N    แทน  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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           1.3  การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน โดยใช้สูตรของเบรนแนน (Brennan))(สมนึก ภัททิยธนี. 2556: 214) 

   B   =   
 1
N
U  -  

2
N
L  

       เมื่อ    B      แทน  ค่าอ านาจจ าแนก    

   U     แทน  จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์ที่ตอบถูก 

   L      แทน  จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ท่ีตอบถูก 

   N1    แทน  จ านวนผู้รอบรู้หรือสอบผ่านเกณฑ์  

   N2    แทน  จ านวนผู้ไม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่านเกณฑ์ 

         1.4  หาค่าความยากง่าย (Difficulty index) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ การ

วิเคราะห์ ความยากง่ายเป็นการวิเคราะห์รายข้อ ใช้สูตร (เยาวภา วิบูลย์ศร.ี 2545) 

 P =  
N

R  

               เมื่อ    P    เเทน  ค่าดัชนีความยากง่าย     

  R    แทน  จ านวนนักเรียนที่ท าข้อนั้นถูก   

  N    แทน  จ านวนนักเรียนทั้งหมดที่ท าข้อสอบข้อนั้น  

 

      1.5  การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบ

อิงเกณฑ์ โดยวิธีของโลเวทท์ (Lovett Method) ค านวณด้วยสูตร ดังนี้ (สมนึก ภัททิยธนี. 2556: 

229) 

rcc =  1 - 
kΣX i−ΣX2

 i

(k−1)Σ(X i−C)2 
 

   เมื่อ  rcc   แทน  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ  

  k     แทน  จ านวนข้อสอบ  

     xi    แทน  คะแนนสอบของนักเรียนแต่ละคน  

  c      แทน  คะแนนจุดตัด 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต และพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุก  ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้น  ดังนี้ 
 1.  สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2.  ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายของข้อมูล  ผู้วิจัยก าหนดสัญลักษณ์ต่างๆ 

ดังต่อไปนี้ 

    N แทน    จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง  
X  แทน    ค่าเฉลี่ย 
SD     แทน    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้น  ดังต่อไปนี้ 
 ตอนที่  1  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  และผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  1 
 ตอนที่  2  ผลการปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบที่  2   
 ตอนที่  3  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  และผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  2 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ตอนที่  1  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  และผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  1 
 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  3  และผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  1  ปรากฏผลดังตาราง 8-10 
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ตาราง  8  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  1 

คนที่ คะแนน(30) ร้อยละ ผลการประเมิน สาเหตุของปัญหา 

1 23 76.67 ผ่าน - 

2 23 76.67 ผ่าน - 
3 24 80 ผ่าน - 

4 23 76.67 ผ่าน - 

5 24 80 ผ่าน - 
6 26 86.67 ผ่าน - 

7 23 76.67 ผ่าน - 
8 16 53.33 ไม่ผ่าน วิเคราะห์เนื้อหาไม่ได้ 

9 19 63.33 ไม่ผ่าน จ าเนื้อหาไม่ได้ 

10 25 83.33 ผ่าน - 
11 23 76.67 ผ่าน - 

12 24 80 ผ่าน - 

13 23 76.67 ผ่าน - 
14 23 76.67 ผ่าน - 

15 19 63.33 ไม่ผ่าน ไม่สนใจการเรียน   

16 20 66.67 ไม่ผ่าน จ าเนื้อหาที่เรียนไม่ได้ 
17 18 60 ไม่ผ่าน ไม่สนใจการเรียน   

18 25 83.33 ผ่าน - 
19 18 60 ไม่ผ่าน จ าเนื้อหาที่เรียนไม่ได้ 

20 24 80 ผ่าน - 

21 19 63.33 ไม่ผ่าน ไม่สนใจการเรียน 
22 19 63.33 ไม่ผ่าน จ าเนื้อหาที่เรียนไม่ได้ 

23 23 76.67 ผ่าน - 

24 28 93.33 ผ่าน - 
25 28 93.33 ผ่าน - 

26 26 86.67 ผ่าน - 
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ตาราง  8  (ต่อ) 

คนที่ คะแนน(30) ร้อยละ ผลการประเมิน สาเหตุของปัญหา 

27 23 76.67 ผ่าน - 
28 29 96.67 ผ่าน - 

29 23 76.67 ผ่าน - 
30 24 80 ผ่าน - 

31 24 80 ผ่าน - 

32 26 86.67 ผ่าน - 
33 28 93.33 ผ่าน - 

34 15 50 ไม่ผ่าน ไม่สนใจการเรียน 

35 27 90 ผ่าน - 
36 26 86.67 ผ่าน - 

37 26 86.67 ผ่าน - 

38 22 73.33 ไม่ผ่าน วิเคราะห์เนื้อหาที่ยากไม่ได้ 
39 23 76.67 ผ่าน - 

40 23 76.67 ผ่าน - 
41 24 80 ผ่าน - 

42 25 83.33 ผ่าน - 

43 23 76.67 ผ่าน - 
รวม 997  3,323.36 -  

X ทั้งหมด 23.19  77.29  -  

X สอบผ่าน 24.61 82.02 -  

S.D 3.29  

ผ่าน(ร้อยละ) 76.74 
 

 จากตาราง  8  พบว่า  นักเรียนทั้งหมด  43  คน  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่าน
เกณฑ์  ร้อยละ  75  จ านวน  33  คน  นักเรียนที่ยังไมผ่านเกณฑ์จ านวน  10  คน  นักเรียนที่มี
คะแนนผ่านเกณฑ์ในวงรอบที่  1  คิดเป็นร้อยละ  76.74  ของนักเรียนทั้งหมด  โดยนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์มีคะแนนเฉลี่ย  24.61   คิดเป็นร้อยละ 82.02  สาเหตุส าคัญที่ท าให้ไม่ผ่าน  คือ นักเรียนจ า
เนื้อหาที่เรียนไม่ได้  ไม่สนใจการเรียน  และวิเคราะห์เนื้อหาที่ยากไม่ได้ 
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ตาราง 9  ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  1 จากแบบวัดการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารญาณ   

คนที่ คะแนน(50) ร้อยละ ผลการประเมิน สาเหตุของปัญหา 

1 39 78 ผ่าน - 

2 38 76 ผ่าน - 
3 42 84 ผ่าน - 

4 39 78 ผ่าน - 

5 26 52 ไม่ผ่าน แก้ปัญหาไม่ตรงประเด็น,ไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ 
6 39 78 ผ่าน - 

7 38 76 ผ่าน - 
8 24 48 ไม่ผ่าน แก้ปัญหาไม่ตรงประเด็น,ไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ 

9 26 52 ไม่ผ่าน แก้ปัญหาไม่ตรงประเด็น,ไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ 

10 38 76 ผ่าน - 
11 31 62 ไม่ผ่าน ไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ 

12 39 78 ผ่าน - 

13 25 50 ไม่ผ่าน ไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ 
14 39 78 ผ่าน - 

15 24 48 ไม่ผ่าน ไม่ผ่านทุกองค์ประกอบ 

16 21 42 ไม่ผ่าน ไม่ผ่านทุกองค์ประกอบ 
17 21 42 ไม่ผ่าน ไม่ผ่านทุกองค์ประกอบ 

18 39 78 ผ่าน - 
19 22 44 ไม่ผ่าน ไม่ผ่านทุกองค์ประกอบ 

20 37 74 ไม่ผ่าน วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัญหาไม่ได้ 

21 17 34 ไม่ผ่าน ไม่ผ่านทุกองค์ประกอบ 
22 26 52 ไม่ผ่าน แก้ไขปัญหาไม่ตรงประเด็น,ไม่มีการตรวจสอบผล 

23 39 78 ผ่าน - 

24 40 80 ผ่าน - 
25 42 84 ผ่าน - 

26 38 76 ผ่าน - 
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ตาราง  9  (ต่อ) 

คนที่ คะแนน(50) ร้อยละ ผลการประเมิน สาเหตุของปัญหา 

27 21 42 ไม่ผ่าน แก้ปัญหาไม่ได้,ไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ 
28 38 76 ผ่าน - 

29 40 80 ผ่าน - 
30 40 80 ผ่าน - 

31 40 80 ผ่าน - 

32 44 88 ผ่าน - 
33 40 80 ผ่าน - 

34 22 44 ไม่ผ่าน ไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ 

35 38 76 ผ่าน - 
36 40 80 ผ่าน - 

37 39 78 ผ่าน - 

38 28 56 ไม่ผ่าน ไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ 
39 40 80 ผ่าน - 

40 40 80 ผ่าน - 
41 43 86 ผ่าน - 

42 41 82 ผ่าน - 

43 41 82 ผ่าน - 
รวม 1,484  2,968  -  

X ทั้งหมด 34.51  69.02  -  

X สอบผ่าน 39.75   79.50 -  

S.D    7.85  

ผ่าน(ร้อยละ) 65.15   

 จากตาราง  9  พบว่า  นักเรียนทั้งหมด  43  คน  มีคะแนนการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  จ านวน  28  คน  นักเรียนที่ยังไมผ่านเกณฑ์
จ านวน  15  คน นักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ในวงรอบที่  1  คิดเป็นร้อยละ  65.15  ของนักเรียน
ทั้งหมด  โดยนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มีคะแนนเฉลี่ย  39.75   คิดเป็นร้อยละ 79.50  สาเหตุที่ท าให้ไม่
ผ่าน  คือ  ไม่สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้  แก้ปัญหาไม่ตรงจุด  และไม่มีการตรวจสอบผลลัพธ์ที่เกิด
จากการแก้ปัญหา 
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ตาราง  10  ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  1 จากแบบสังเกตพฤติกรรม 

 

พฤติกรรม 
ผลการประเมิน  

ข้ออธิบายลักษณะพฤติกรรม 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1.  การระบุปัญหา 32 11 นักเรียนสามารถระบุได้ว่าสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
หรือตัวอย่างข่าวที่ศึกษา  มีอะไรที่เป็นปัญหา   
มีปัญหาอย่างไร 

2.  การวิเคราะห์ปัญหา 22 21 นักเรียนสามารถระบุสาเหตุของปัญหา  และ
สามารถวิเคราะห์พฤติกรรมของบุคคลใน
สถานการณ์ได้ 

3.  การด าเนินการ
แก้ปัญหา 

28 15 นักเรียนสามารถเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมได้ 

4.  การตรวจสอบผลลัพธ์ 28 15 นักเรียนสามารถระบุผลที่จะเกิดข้ึนหลังจากเสนอวิธี
แก้ปัญหา  หรือหลังจากแก้ปัญหา 

 
 จากตาราง  10  พบว่า  ผลการประเมินพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  จาก
การสังเกต  แยกตามประเด็นที่ประเมินได้ดังนี้  
  -  การระบุปัญหา  มีนักเรียนผ่านการประเมิน  32  คน  ไม่ผ่าน  11  คน 
  -  การวิเคราะห์ปัญหา  มีนักเรียนผ่านการประเมิน  22  คน  ไม่ผ่าน  21  คน 
  -  การด าเนินการแก้ปัญหา  มีนักเรียนผ่านการประเมิน  28  คน  ไม่ผ่าน  15  คน 
  -  การตรวจสอบผลลัพธ์  มีนักเรียนผ่านการประเมิน  28  คน  ไม่ผ่าน  15  คน 
 การระบุปัญหาของสถานการณ์มีจ านวนนักเรียนผ่านมากที่สุด  เพราะนักเรียนสวนมาก
สามารถระบุได้ว่าสถานการณ์ท่ียกตัวอย่างมีอะไรที่เป็นเป็นหาและสามารถระบุปัญหาที่นักเรียนพบได้  
แต่ยังไม่สามารถวิเคราะห์สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาหรือพฤติกรรมของบุคคลในสถานการณ์ได้จึงมี
นักเรียนที่ผ่านน้อยที่สุด  ส่วนการเสนอวิธีแก้ปัญหากับการตรวจสอบผลลัพธ์  พบว่า นักเรียนที่
สามารถเสนอวิธีแก้ปัญหาที่เหมาะสมได้จะสามารถระบุผลลัพธ์ที่จะตามมาจากการวิธีการแก้ปัญหาที่
ได้เสนอไว้ได้เช่นกัน 
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 ตอนที่  2  การปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบที่  2   
 หลังจากที่เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลในวงรอบที่  1  เสร็จเรียบร้อย  นักเรียน
ทั้งหมด  43  คน  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ที่ตั้งไว้  30  คน  ไม่ผ่าน
เกณฑ์  10  คน  และมีคะแนนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณผ่านเกณฑ์  28  คน  ไม่ผ่านเกณฑ์  
15  คน  เมื่อมีนักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน  จึงมีการน าผลการจัดการเรียนรู้  มาวิเคราะห์
ร่วมกับผู้ร่วมวิจัย  คือ  คุณครูอัมรา  พรรณนาสุระ  ครูโรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม  ที่สอนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  3  เช่นเดียวกัน  พบว่าสาเหตุที่นักเรียนไม่ผ่านการเกณฑ์  ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน  เนื่องมากจากนักเรียนยังไม่สามารถจดจ าเนื้อหาที่เรียนได้  เนื่องมาจากกิจกรรมในการจัดการ
เรียนรู้ยังไม่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจอย่างเต็มที่  จึงมีการปรับปรุงกิจกรรมในการจัดการ
เรียนรู้  โดยเพ่ิมใบความรู้  แบบฝึกเพ่ือให้นักเรียนได้ศึกษาและท าซ้ า  ท าให้จ าได้มากขึ้น  ส่วนด้าน
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ได้มีการน าผลคะแนนประเมินมาร่วมปรึกษาหารือ
กับผู้ร่วมวิจัย  พบว่านักเรียนที่ไม่ผ่านส่วนมากจะไม่สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้  เนื่องจากเรื่องที่
น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เป็นเรื่องท่ีค่อนข้างไกลตัว  จึงมีการเปลี่ยนมาใช้เรื่อง  เรื่อสถานการณ์ที่ที่
ใกล้ตัวมากข้ึน เป็นสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชุมชน  โรงเรียน  หรือที่ก าลังอยู่ในกระแส  นักเรียนสนใจ  
หรือให้นักเรียนยกตัวอย่างเหตุการณ์เอง  แล้วให้ครูตั้งค าถามเพ่ือให้นักเรียนได้ร่วมกันคิด  พบว่า
นักเรียนให้ความสนใจและสนุกกับการเรียนมากขึ้น  ดั งนั้น  ในวงรอบที่  2  จึงมีการปรับปรุง
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้  โดยการเพ่ิมกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้  เช่น  เพ่ิมใบความรู้  ใบ
กิจกรรม  ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติและคิดมากขึ้น  ซึ่งจะท าให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและมีการใช้สถานการณ์ที่ เกี่ ยวข้องกับนักเรียนเพ่ือพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณ  มีรายละเอียด  ดังนี้ 
  แผนที่  10  สังคมไทย  เพ่ิมกิจกรรมการเรียนรู้  โดยให้นักเรียนศึกษาใบความรู้  
วิเคราะห์  สรุปเป็นผังความคิด  และน าเสนอด้วยเทคนิควิพากษ์ 
  แผนที่  11  ปัญหาสังคม  เพ่ิมกิจกรรมให้นักเรียนได้ค้นหาประเด็นปัญหาที่ใกล้ตัว
นักเรียน  หรือปัญหาในชุมชนที่นักเรียนสนใจ  ร่วมกับให้นักเรียนได้ดูสื่อมัลติมีเดีย  และมีใบกิจกรรม
ให้นักเรียน 
  แผนที่  12  ภัยใกล้ตัว  เพ่ิมกิจกรรมให้นักเรียนได้ค้นหาประเด็นปัญหาที่ใกล้ตัว
นักเรียน  เพ่ือกระตุ้นความสนใจ  ครูเพ่ิมสถานการณ์ภัยใกล้ตัวแล้วให้นักเรียนวิเคราะห์สถานการณ์
และแก้ปัญหา  เรื่อง  อันตรายจากการชาร์จแบตโทรศัพท์  ให้นักเรียนน าเสนอโดยใช้บทบาทสมมติ  
จากสถานการณ์ที่นักเรียนสนใจ  และให้นักเรียนท าโครงการเพ่ือแก้ปัญหาภัยใกล้ตัวในชุมชน  และ
สรุปโครงการท้ายบทเรียน 
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  แผนที่  13  ระบอบการปกครอง  ให้นักเรียนน าเสนอโดยการสร้างองค์ความรู้ร่วมกัน    
โดยใช้การน าเสนอเชิงวิพากษ์  ให้นักเรียนตั้งค าถาม  ถามตอบระหว่างกัน  โดยศึกษาจากใบความรู้  
และสื่ออินเตอร์เน็ต 
  แผนที่  14  การปกครองกับปัญหาสังคม  เพ่ิมใบกิจกรรมให้นักเรียนได้ท าและกระตุ้น
การคิดมากขึ้น  โดยให้นักเรียนเชื่อมโยงประเด็นปัญหาการปกครองใกล้ตัวนักเรียนเพ่ือให้นักเรียน
สนใจ  และช่วยกันวิพากษ์แลกเปลี่ยนความคิดและแก้ปัญหาปัญหาโดยใช้บทบาทสมมติ 
  แผนที่  15  ประชาธิปไตย  เพ่ิมกิจกรรมเพ่ือให้นักเรียนได้ท าและกระตุ้นการคิดมากข้ึน  
โดยให้นักเรียนแลกเปลี่ยนประสบการณ์ของตนเอง  เกี่ยวกับการใช้สิทธิ์ตามระบอบประชาธิปไตย
เชื่อมโยงประเด็นใกล้ตัวนักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง  เช่น  ประชาธิปไตยในโรงเรียน   
  แผนที่  16  อุปสรรคต่อการพัฒนาประเทศตามระบอบประชาธิปไตย  ให้นักเรียน
ศึกษาใบความรู้  และท าแบบฝึก  เชื่อมโยงประเด็นใกล้ตัวนักเรียนเพ่ือเพ่ิมความสนใจ  และให้
นักเรียนและเปลี่ยนประสบการณ์ที่นักเรียนเคยประสบเหตุการณ์ที่คิดว่าเป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา  
ให้นักเรียนร่วมกันวิพากษ์แลกเปลี่ยนความคิด  และระดมความคิดเพ่ือแก้ปัญหา  สรุปเป็นแผนผัง  
เช่น  การคอรัปชั่น  โดยยกตัวอย่างให้นักเรียนเป็นผู้ที่ถูกคอรัปชั่น  และให้ร่วมกันแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณ 
 ตอนที่  3  ตอนที่  3  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการ
ด าเนินชีวิตชั้นมัธยมศึกษาปีที่   3  และผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณ  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  2 
 

 ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต ชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่  3  และผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  2  ปรากฏผลดังตาราง 11-15 
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ตาราง 11  ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  2 

คนที่ คะแนน(30) ร้อยละ ผลการประเมิน 

1 23 76.67 ผ่าน 

2 24 80 ผ่าน 
3 24 80 ผ่าน 

4 23 76.67 ผ่าน 

5 25 83.33 ผ่าน 
6 25 83.33 ผ่าน 

7 23 76.67 ผ่าน 
8 23 76.67 ผ่าน 

9 24 80 ผ่าน 

10 25 83.33 ผ่าน 
11 23 76.67 ผ่าน 

12 23 76.67 ผ่าน 

13 23 76.67 ผ่าน 
14 24 80 ผ่าน 

15 23 76.67 ผ่าน 

16 25 83.33 ผ่าน 

17 23 76.67 ผ่าน 

18 25 83.33 ผ่าน 
19 23 76.67 ผ่าน 

20 25 83.33 ผ่าน 

21 24 80 ผ่าน 

22 23 76.67 ผ่าน 

23 24 80 ผ่าน 

24 27 90 ผ่าน 
25 26 86.67 ผ่าน 

26 26 86.67 ผ่าน 
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ตาราง  11  (ต่อ) 

คนที่ คะแนน(30) ร้อยละ ผลการประเมิน 

27 24 80 ผ่าน 
28 29 96.67 ผ่าน 

29 23 76.67 ผ่าน 
30 24 80 ผ่าน 

31 24 80 ผ่าน 

32 26 86.67 ผ่าน 

33 28 93.33 ผ่าน 

34 23 76.67 ผ่าน 

35 26 86.67 ผ่าน 

36 26 86.67 ผ่าน 

37 26 86.67 ผ่าน 

38 25 83.33 ผ่าน 
39 23 76.67 ผ่าน 

40 23 76.67 ผ่าน 

41 24 80 ผ่าน 

42 25 83.33 ผ่าน 

43 23 76.67 ผ่าน 

รวม 1,048 3,493.38 - 

X  24.37  81.24  - 

S.D 1.48 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 100 

 
จากตาราง  11  เมื่อจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่  2  เสร็จเรียบร้อยและมีการเพ่ิมกิจกรรมใน

การจัดการเรียนรู้  ผลปรากฏว่า  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  
ตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ทุกคน  โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  24.37  คิดเป็นร้อยละ  81.24 
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ตาราง  12  ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  ตามเกณฑ์ร้อยละ  วงรอบที่  2  จากแบบวัดการแก้ปัญหา               
อย่างมีวิจารณญาณ 

คนที่ คะแนน(50) ร้อยละ ผลการประเมิน 

1 40 80 ผ่าน 

2 40 80 ผ่าน 

3 42 84 ผ่าน 

4 39 78 ผ่าน 

5 38 76 ผ่าน 

6 41 82 ผ่าน 

7 39 78 ผ่าน 

8 38 76 ผ่าน 

9 39 78 ผ่าน 

10 41 82 ผ่าน 

11 41 82 ผ่าน 

12 40 80 ผ่าน 

13 39 78 ผ่าน 

14 39 78 ผ่าน 

15 40 80 ผ่าน 

16 38 76 ผ่าน 

17 38 76 ผ่าน 

18 40 80 ผ่าน 

19 38 76 ผ่าน 

20 41 82 ผ่าน 

21 38 76 ผ่าน 

22 42 84 ผ่าน 

23 41 82 ผ่าน 

24 42 84 ผ่าน 

25 44 88 ผ่าน 
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ตาราง  12  (ต่อ) 

คนที่ คะแนน(50) ร้อยละ ผลการประเมิน 

26 39 78 ผ่าน 

27 39 78 ผ่าน 

28 38 76 ผ่าน 

29 40 80 ผ่าน 

30 42 84 ผ่าน 

31 40 80 ผ่าน 

32 44 88 ผ่าน 

33 40 80 ผ่าน 

34 38 76 ผ่าน 

35 38 76 ผ่าน 

36 40 80 ผ่าน 

37 41 82 ผ่าน 

38 42 84 ผ่าน 

39 40 80 ผ่าน 

40 40 80 ผ่าน 

41 43 86 ผ่าน 

42 41 82 ผ่าน 

43 42 84 ผ่าน 

รวม 1,725 3,450 - 

X  40.12 80.23  - 
S.D 0.10 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 100  

 
จากตาราง  12  เมื่อจัดการเรียนรู้ในวงรอบท่ี  2  และมีการเพ่ิมกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้  

ผลปรากฏว่า  นักเรียนมีคะแนนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณจากแบบวัดการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ทุกคน  โดยมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  40.12  
คิดเป็นร้อยละ  80.23    
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ตาราง  13  ผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบที่  2  จากแบบสังเกต 

 

พฤติกรรม 
ผลการประเมิน  

ข้ออธิบายลักษณะพฤติกรรม 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

1.  การระบุปัญหา 43 0 นักเรียนสามารถระบุได้ว่าสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 
หรือตัวอย่างข่าวที่ศึกษา  มีอะไรที่เป็นปัญหา   
มีปัญหาอย่างไร 

2.  การวิเคราะห์ปัญหา 43 0 นักเรียนสามารถระบุสาเหตุของปัญหา  และ
สามารถวิเคราะห์พฤติกรรมของบุคคลใน
สถานการณ์ได้ 

3.  การด าเนินการ
แก้ปัญหา 

43 0 นักเรียนสามารถเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมได้ 

4.  การตรวจสอบผลลัพธ์ 43 0 นักเรียนสามารถระบุผลที่จะเกิดข้ึนหลังจากเสนอวิธี
แก้ปัญหา  หรือหลังจากแก้ปัญหา 

 
 จากตาราง  13  หลังจากท่ีจักกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบที่  2  เสร็จเรียบร้อย  พบว่า   
ผลการประเมินพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  จากการสังเกต  แยกตามประเด็นที่
ประเมินได้ดังนี้  
  -  การระบุปัญหา  นักเรียนผ่านการประเมินทุกคน   
  -  การวิเคราะห์ปัญหา  นักเรียนผ่านการประเมินทุกคน   
  -  การด าเนินการแก้ปัญหา  นักเรียนผ่านการประเมินทุกคน   
  -  การตรวจสอบผลลัพธ์  นักเรียนผ่านการประเมินทุกคน   
 เมื่อจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่  2  และมีการเพ่ิมกิจกรรมในการจัดการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  ผลปรากฏว่า  นักเรียนมีคะแนนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณจากแบบสังเกตพฤติกรรม
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ตามจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้ทุกคน  
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ตาราง  14  สรุปผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิตชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  ทั้ง  2  วงรอบ 

วงรอบท่ี  1 วงรอบท่ี  2  

สรุป 
คนที่ คะแนน(30) ร้อยละ คนที่ คะแนน(30) ร้อยละ 

1 23 76.67 1 23 76.67 คงเดิม  

2 23 76.67 2 24 80 ลด  
3 24 80 3 24 80 คงเดิม 

4 23 76.67 4 23 76.67 เพ่ิม 

5 24 80 5 25 83.33 เพ่ิม 
6 26 86.67 6 25 83.33 เพ่ิม 

7 23 76.67 7 23 76.67 เพ่ิม 
8 16 53.33 8 23 76.67 คงเดิม 

9 19 63.33 9 24 80 เพ่ิม 

10 25 83.33 10 25 83.33 เพ่ิม 
11 23 76.67 11 23 76.67 คงเดิม 

12 24 80 12 23 76.67 ลด 

13 23 76.67 13 23 76.67 คงเดิม 
14 23 76.67 14 24 80 เพ่ิม 

15 19 63.33 15 23 76.67 เพ่ิม 

16 20 66.67 16 25 83.33 เพ่ิม 
17 18 60 17 23 76.67 เพ่ิม 

18 25 83.33 18 25 83.33 คงเดิม 
19 18 60 19 23 76.67 เพ่ิม 

20 24 80 20 25 83.33 เพ่ิม 

21 19 63.33 21 24 80 เพ่ิม 
22 19 63.33 22 23 76.67 เพ่ิม 

23 23 76.67 23 24 80 เพ่ิม 

24 28 93.33 24 27 90 ลด 
25 28 93.33 25 26 86.67 ลด 
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ตาราง  14  (ต่อ) 

วงรอบท่ี  1 วงรอบท่ี  2  

สรุป 
คนที่ คะแนน(30) ร้อยละ คนที่ คะแนน(30) ร้อยละ 

26 26 86.67 26 26 86.67 คงเดิม 
27 23 76.67 27 24 80 เพ่ิม 

28 29 96.67 28 29 96.67 คงเดิม 
29 23 76.67 29 23 76.67 คงเดิม 

30 24 80 30 24 80 คงเดิม 

31 24 80 31 24 80 คงเดิม 
32 26 86.67 32 26 86.67 คงเดิม 

33 28 93.33 33 28 93.33 คงเดิม 

34 15 50 34 23 76.67 เพ่ิม 
35 27 90 35 26 86.67 ลด 

36 26 86.67 36 26 86.67 คงเดิม 

37 26 86.67 37 26 86.67 คงเดิม 
38 22 73.33 38 25 83.33 เพ่ิม 

39 23 76.67 39 23 76.67 เพ่ิม 
40 23 76.67 40 23 76.67 คงเดิม 

41 24 80 41 24 80 เพ่ิม 

42 25 83.33 42 25 83.33 คงเดิม 
43 23 76.67 43 23 76.67 คงเดิม 

รวม 997  3,323.36 รวม 1,048 3,493.38 - 

X  23.19  77.29  X  24.37  81.24  - 
S.D 3.29 S.D 1.48 

ผ่าน(ร้อยละ) 76.74            100    
 

จากตาราง  14  เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทั้งสองวงรอบ  พบว่านักเรียนจ านวน  43  คน 
เมื่อเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้
กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้
ทุกคน  โดยมีคะแนนเฉลี่ยในวงรอบที่  2  เท่ากับ  24.37  คิดเป็นร้อยละ  81.24  แสดงว่าการ
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จัดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุก  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนได้ตามเกณฑ์ร้อยละ  75   

 
ตาราง 15  สรุปผลการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  จากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ        
ทั้ง  2 วงรอบ 

วงรอบท่ี  1 วงรอบท่ี  2  

สรุป 
คนที่ คะแนน(50) ร้อยละ คนที่ คะแนน(50) ร้อยละ 

1 39 78 1 40 80 เพ่ิม 

2 38 76 2 40 80 เพ่ิม 
3 42 84 3 42 84 คงเดิม 

4 39 78 4 39 78 คงเดิม 
5 26 52 5 38 76 เพ่ิม 

6 39 78 6 41 82 เพ่ิม 

7 38 76 7 39 78 เพ่ิม 
8 24 48 8 38 76 เพ่ิม 

9 26 52 9 39 78 เพ่ิม 

10 38 76 10 41 82 เพ่ิม 
11 31 62 11 41 82 เพ่ิม 

12 39 78 12 40 80 เพ่ิม 
13 25 50 13 39 78 เพ่ิม 

14 39 78 14 39 78 คงเดิม 

15 24 48 15 40 80 เพ่ิม 
16 21 42 16 38 76 เพ่ิม 

17 21 42 17 38 76 เพ่ิม 

18 39 78 18 40 80 เพ่ิม 
19 22 44 19 38 76 เพ่ิม 

20 37 74 20 41 82 เพ่ิม 

21 17 34 21 38 76 เพ่ิม 
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ตาราง  15  (ต่อ) 

วงรอบท่ี  1 วงรอบท่ี  2  

สรุป 
คนที่ คะแนน(50) ร้อยละ คนที่ คะแนน(50) ร้อยละ 

22 26 52 22 42 84 เพ่ิม 
23 39 78 23 41 82 เพ่ิม 

24 40 80 24 42 84 เพ่ิม 
25 42 84 25 44 88 เพ่ิม 

26 38 76 26 39 78 เพ่ิม 

27 21 42 27 39 78 เพ่ิม 
28 38 76 28 38 76 คงเดิม 

29 40 80 29 40 80 คงเดิม 

30 40 80 30 42 84 เพ่ิม 
31 40 80 31 40 80 คงเดิม 

32 44 88 32 44 88 คงเดิม 

33 40 80 33 40 80 คงเดิม 
34 22 44 34 38 76 เพ่ิม 

35 38 76 35 38 76 คงเดิม 
36 40 80 36 40 80 คงเดิม 

37 39 78 37 41 82 เพ่ิม 

38 28 56 38 42 84 เพ่ิม 
39 40 80 39 40 80 คงเดิม 

40 40 80 40 40 80 คงเดิม 

41 43 86 41 43 86 คงเดิม 
42 41 82 42 41 82 คงเดิม 

43 41 82 43 42 84 เพ่ิม 
รวม 1,484  2,968  รวม 1,725 3,450  

X  34.51  69.02  X  40.12 80.23   

S.D 7.85 S.D 0.10 
ผ่าน(ร้อยละ) 65.15            100 
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 จากตาราง  15  พบว่า  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  จ านวน  43  คน  เมื่อเรียนด้วย
การจัดการเรียนรู้เชิงรุกเสร็จเรียบร้อยทั้ง  2  วงรอบ  ผลปรากฏว่า  นักเรียนมีคะแนนความสามารถ
ในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ตามจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ทุกคน  โดยมี
คะแนนจากแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณในวงรอบที่  2  เฉลี่ยเท่ากับ  
40.12  คิดเป็นร้อยละ  80.23    แสดงว่าการจัดการเรียนรู้  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  
สามารถการพัฒนาความสมารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้ตามเกณฑ์ร้อยละ  
75   

 

 การวิเคราะห์ข้อมูล  พบว่า  ในวงรอบที่  1  ด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  พบว่า  นักเรียน
จ านวน  10  คน  สาเหตุที่ไม่ผ่าน  เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถจ าเนื้อหาที่เรียนได้  เรื่องที่เรียนเป็น
เรื่องที่เกี่ยวกับกฎหมายแพ่งและอาญา  การกระท าความผิด  จึงท าให้นักเรียนไม่สนใจ  เพราะเป็น
เนื้อหาที่ค่อนข้างยาก  ในวงรอบที่  2  จึงมีการแก่ปัญหาโดย  เพ่ิมเทคนิคเข้าไปในกิจกรรมการเรียนรู้  
เช่น  บทบาทสมมติ  การน าเสนอเชิงวิพากษ์  การแลกเปลี่ยนความรู้ร่วมกัน  เพ่ิมกิจกรรมให้นักเรียน
ได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น  ด้านความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  วงรอบที่  1   
มีนักเรียนไม่ผ่าน  15  คน  สาเหตุที่ไม่ผ่านส่วนใหญ่เนื่องจากนักเรียนไม่สามารถวิเคราะห์ปัญหา  
และแก้ปัญหาได้  ในวงรอบที่  2  จึงมีการเชื่อมโยงเหตุการณ์ใกล้ตัวนักเรียนมากขึ้น  ให้นักเรียน
ยกตัวอย่างที่เคยมีประสบการณ์  เหตุการณ์ที่สนใจ  หรือปัญหาใกล้ตัวที่ก าลังเผชิญ  แล้วให้ช่วยกัน
วิพากษ์  แก้ไขปัญหาร่วมกัน  โดยใช้บทบาทสมมติ  และให้แก้ปัญหาจริงในชุมชนของตนเอง  เมื่อ
จัดการเรียนรู้ในวงรอบที่  2  เสร็จเรียบร้อย  พบว่า  นักเรียนมีคะแนนผ่านเกณฑ์ทั้งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  100  เปอร์เซ็น  แสดงว่าการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุกสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพัฒนาความสามารถในการแก่ปัญหา
อย่างมีวิจารณญาณได้  
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บทที่ 5 
สรุปผล  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 การการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต และพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
เชิงรุก  มีขั้นตอนการวิจัยและสรุปผลการวิจัย  ดังต่อไปนี้ 
 1  ความมุ่งหมายของการวิจัย  
 2  สรุปผล  
   3  อภิปรายผล  
 4  ข้อเสนอแนะ 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  ด้วยกระบวนการวิจัยปฏิบัติการ  โดยมี
วัตถุประสงค์ย่อย  ดังนี้ 
  1.  เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มสาระสังคมศึกษา  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
เชิงรุก  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ให้ผ่านเกณฑ ์
ร้อยละ 75 
  2.  เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ด้วยกิจกรรม 
การเรียนรู้เชิงรุก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75 
สรุปผล 
 1.  ผลการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่ 1  นักเรียนทั้งหมด  43  คน  มีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนผ่านเกณฑ์  ร้อยละ  75  จ านวน  33  คน  นักเรียนที่ยังไมผ่านเกณฑ์จ านวน  10  คน  
นักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ในวงรอบที่  1  คิดเป็นร้อยละ  76.74  ของนักเรียนทั้งหมด  โดย
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มีคะแนนเฉลี่ย  24.61   คิดเป็นร้อยละ 82.02  และนักเรียน  10  คน  ที่ไม่ผ่าน
เกณฑ์ในวงรอบที่  1  เนื่องจากนักเรียนมีคะแนนไม่ผ่านเกณฑ์ที่ตั้งไว้เพราะไม่สามรถจ าเนื้อหาและ
วิเคราะห์เนื้อหาที่เรียนได้   
 การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  นักเรียนผ่านเกณฑ์ในวงรอบที่  1  จ านวน  28  คน  
คิดเป็นร้อยละ  65.15  ของนักเรียนทั้งหมด  โดยนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์มีคะแนนเฉลี่ยจากแบบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณเท่ากับ  39.75   คิดเป็นร้อยละ  80.37  และจาก
การสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  การระบุปัญหามีนักเรียนผ่านเกณฑ์  32  คน  
การวิเคราะห์ปัญหาผ่านเกณฑ์  22  คน  การด าเนินการแก้ปัญหาผ่านเกณฑ์  28  คน  และการ
ตรวจสอบผลลัพธ์ผ่านเกณฑ์  28 คน   
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 2.  การปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ในวงรอบที่  2  เนื่องจากในวงรอบที่  1  มีนักเรียนที่ไม่
ผ่านเกณฑ์การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  และไม่ผ่านเกณฑ์การแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  
ดังนั้น  จึงมีการเพ่ิมกิจกรรมในการจัดการเรียนรู้เพ่ือใช้ในวงรอบที่  2  โดยในส่วนของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  ได้เพ่ิมใบความรู้  ใบกิจกรรมหรือแบบฝึก  เพ่ือให้นักเรียนได้ท าซ้ ามากขึ้น  ท าให้
นักเรียนเข้าใจและจ าเนื้อหาได้  ส่วนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ครูได้สร้างสถานการณ์ปัญหา
ที่มีความใกล้ตัวนักเรียนมากขึ้น  เหตุการณ์ที่น่าสนใจ  เพ่ือกระตุ้นความสนใจของนักเรียน  ให้
นักเรียนพูดแสดงความคิดเห็นมากขึ้น  หรือในบางชั่วโมง  ให้นักเรียนเสนอปัญหาที่นักเรียนก าลัง
เผชิญหรือสนใจ  แล้วให้ระบุสาเหตุของปัญหา  วิเคราะห์ปัญหา  เสนอวิธีแก้ปัญหา  และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้น  และพบว่านักเรียนมีความสนใจและแสดงความคิดเห็นแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณได้ดีขึ้นจากวงรอบที่  1   
 3.  ผลการจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่  2  เมื่อจัดการเรียนรู้ในวงรอบที่  2  เสร็จเรียบร้อย  
ปรากฏว่า  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  ทุกคนโดยมีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ  24.37  คิดเป็นร้อยละ  81.24  นักเรียนมีคะแนนการพัฒนาความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณจากแบบวัดการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ผ่านเกณฑ์ร้อยละ  75  
ทุกคนเช่นกัน  โดยมีคะแนนเฉลี่ยจากแบบวัดการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณเท่ากับ  40.12   คิด
เป็นร้อยละ  80.23  และจากการสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  แบ่งเป็น  การ
ระบุปัญหา  การวิเคราะห์ปัญหา การด าเนินการแก้ปัญหา  และการตรวจสอบผลลัพธ์  นักเรียนมี
พฤติกรรมผ่านเกณฑ์การประเมินทุกคน  
 เมื่อจัดกิจกรรมครบทั้งสองวงรอบ  พบว่า  นักเรียนจ านวน  43  เมื่อเรียนด้วยหารจัดการ
เรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  
เสร็จเรียบร้อยทั้ง  2  วงรอบ  ผลปรากฏว่า  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ  75  ทุกคน  และมีคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ผ่านเกณฑ์ร้อย
ละ  75  ทุกคน  เช่นกัน  แสดงว่าการจัดการเรียนรู้  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
ผู้เรียน  และสามารถพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณของผู้เรียนได้ตามเกณฑ์ร้อยละ  75 
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อภิปรายผล 
 การวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต และพัฒนา
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้ 
เชิงรุก สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้  ‘ 
 1  การวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการด าเนิน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  คิด
เป็นร้อยละ  81.24  หมายความว่า  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  กฎหมายและการ
ด าเนินชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนได้ตามความมุ่งหมายของการวิจัย  ผลการวิจัยเป็นเช่นนี้ก็เพราะว่า 
 1.1  ผู้วิจัยได้แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  โดยการศึกษาทฤษฎี  หลักการ   
แนวทางของรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  และศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก  และศึกษาเนื้อหากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
3  โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการคัดเลือก และก าหนดเนื้อหาเพ่ือให้เหมาะสมกับวัยและความต้องการของ
ผู้เรียน  ซ่ึงสามารถพัฒนาความรู้ความสามารถได้  ดังผลการศึกษาของ  รสิตา  รักสกลุ (2557 : 1-
102)  ที่พบว่า  คุณภาพการจัดการเรียนรู้เชิงรุกอยู่ในระดับดีมาก  นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก  มีผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนหลังเรียนสุงกว่าก่อนเรียน  และนักเรียนที่เรี ยนด้วยการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก  มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก   
 1.2  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ได้รับการแนะน า  แก้ไข  ปรับปรุงจาก
อาจารย์  ที่ปรึกษา  และได้ผ่านการประเมินตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 
ท่าน  ในด้าน  เนื้อหา  ด้านการวัดและประเมินผล และด้านแผนการจัดการเรียนรู้  เพ่ือให้เหมาะสม
สามารถน าไปใช้ใน  กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ    
 1.3  แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีรายละเอียดชัดเจน   มีการจัด
กิจกรรม โดยเน้นกระบวนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็น  ส าคัญ  ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน  
สอดคล้องกับผล การศึกษาของ  วาสนา  เจริญไทย (2557 : 1-78)  ท าการศึกษาผลการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุกท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์   
เรื่อง  เศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ปีที่  1  พบว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เรื่อง  เศษส่วน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1  ที่เรียนโดยใช้กิจกรรม  การเรียนรู้เชิงรุกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  70  อย่างมีนัยส าคัญที่
ระดับ  .05  
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 2   การพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  โดยใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้เชิงรุก  จากการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  มีคะแนนคิดเป็น
ร้อยละ  79.33  หมายความว่า  นักเรียนมีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณสูงกว่า
เกณฑ์ร้อยละ  75  ที่ตั้งไว้  นั่นคือ ด้านการระบุปัญหา  นักเรียนสามารถระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่
ก าหนดให้ได้  ผ่านเกณฑ์ทุกคน  การวิเคราะห์ปัญหา  นักเรียนสารถอธิบายสาเหตุของปัญหาได้  และ
สามารถวิเคราะห์ได้ว่าปัญหานั้นมีอะไรบ้างที่เป็นตัวกระตุ้นให้เกิดปัญหา  มีเหตุการณ์ใดเข้ามา
เกี่ยวข้อง  และสามารถวิเคราะห์ปัญหาได้ผ่านเกณฑ์ทุกคน  การด าเนินการแก้ปัญหา  นักเรียน
สามารถเสนอวิธีแก้ปัญหา  และสามารถด าเนินการแก้ปัญหาได้ผ่านเกณฑ์ทุกคน  และการตรวจสอบ
ผลลัพธ์  เมื่อนักเรียนเสนอวิธีการแก้ปัญหาและด าเนินการแก้ปัญหาเรียบร้อยแล้ว  นักเรียนจะ
สามารถตรวจสอบผลลัพธ์จากวิธีการที่ท า  ซึ่งมีคะแนนผ่านเกณฑ์ทุกคนเช่นเดียวกันแสดงว่าการ
จัดการเรียนรู้เชิงรุก  สามารถพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณได้ตามเกณฑ์  ร้อยละ  75   
ที่เป็นดังนี้เนื่องมาจาก 
 2.1  แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก  และแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณที่ผุ้วิจัยสร้างขึ้น ได้รับการแนะน า แก้ไข ปรับปรุงจากอาจารย์ ที่ปรึกษา และได้ผ่านการ
ประเมินตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน ในด้านการวัดและประเมินผล 
เพ่ือให้เหมาะสมสามารถน าไปใช้ใน กิจกรรมการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ    อีกทั้ง
แผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุกมีรายละเอียดชัดเจน  มีการจัดกิจกรรม  โดยเน้นกระบวนการจัดการ
เรียนรู้เชิงรุก  ซึ่งเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  เน้นใช้สถานการณ์ที่
นักเรียนสนใจและใกล้ตัวนักเรียน  ท าให้บรรยากาศการจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
  2.2  ในชั้นเรียนได้ให้นักเรียนท ากิจกรรมและใบงานที่กระตุ้นการแก้ปัญหาอย่างมี
วิจารณญาณ  ในการจัดการเรียนรู้มีการยกตัวอย่างสถานการณ์ที่เป็นปัญหาที่มีความใกล้ตัวนักเรียน  
เป็นเหตุการณ์ที่สามารถเกิดขึ้นได้ในชีวิตประจ าวัน  จึงท าให้นักเรียนมีความสนใจมากขึ้น   ให้
นักเรียนดูวิดีโอและระดมความคิด  วิเคราะห์  ท าใบงาน  และแบบฝึก  เป็นต้น  เน้นให้ผู้เรียนได้ใช้
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  จึงท าให้นักเรียนเกิดทักษะ  และการจัดการเรียนรู้
เชิงรุก  เป็นกิจกรรมที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ด้วยการสร้าง
ประสบการณ์ สะท้อนประสบการณ์  พัฒนาความคิดรวบยอด ปฏิบัติตามความคิดรวบยอด  แล้ว
น าไปใช้  ช่วยให้ผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  สอดคล้องกับ    วาสนา  
เจริญไทย (2557 : 1-78)  ที่ท าการศึกษาผลกาจัดการเรียนรู้เชิงรุกที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์  เรื่อง  เศษส่วน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  
1  พบว่า  นักเรียนที่ เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้ เชิงรุกมีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
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คณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปกติ  และสุงกว่าเกณฑ์ร้อยละ  70  
อย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ  .05  
ข้อเสนอแนะ 
 1  ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
 1.1  ก่อนสอนทุกครั้งครูควรชี้แจงจุดประสงค์การเรียนรู้  วิธีการด าเนินกิจกรรม  แนว
ทางการปฏิบัติเกี่ยวกับการจัดกระบวนการจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน  ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กระบวนการกลุ่ม  ควรคละความสามารถของผู้เรียน จ านวน 3-4 คน โดยครูช่วยดูแลในการจัดกลุ่ม 
จึงจะเกิดผลดีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 1.2  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ครูควรมีการสังเกตพฤติกรรมการท างานอย่าง
ใกล้ชิด เพ่ือเป็นแนวทางในการประเมินว่าวิธีการจัดการเรียนรู้  ช่วยในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณให้สูงขึ้นจริง 
  1.3  ครูควรน าผลจากการปฏิบัติงาน  โดยสังเกตและบันทึกผลการด าเนินกิจกรรมตาม
จุดประสงค์ ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ พร้อมทั้งบันทึกหลังสอน แล้วน าผลจากการบันทึก 
หลังสอนไปปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอน ในแผนการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
 1.4  ในการจัดสภาพของบรรยากาศชั้นเรียน ควรมีการจัดสภาพให้เหมาะสมในการ
เคลื่อนไหว การมีปฏิสัมพันธ์ในกลุ่มเพ่ือน ให้มีบรรยากาศสภาพแวดล้อมในชั้นเรียนช่วยกระตุ้นให้
ผู้เรียน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ช่วยกันคิดแสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ 
 1.5  ครูควรออกแบบลักษณะสถานการณ์ที่กระตุ้นความสามารถในการแก่ปัญหาอย่าง
มีวิจารณญาณ  โดยใช้ข่าวสารในชีวิตประจ าวัน  เหตุการณ์ที่สอดคล้องกับนักเรียน  หรือเรื่องใกล้ตัว
ที่นักเรียนสนใจ  เพ่ือกระตุ้นความสนใจ  การคิด  และการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  เช่น  
อุบัติเหตุจากการใช้โทรศัพท์  การโดนหลอกจากการซื้อของออนไลน์  เป็นต้น 

 2.  ข้อเสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
 2.1  ควรมีการน าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  ไปประยุกต์ใช้กับเรื่องอ่ืนๆใน
สาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  หรือรายวิชาอ่ืนๆในระดับ  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
 2.2  ควรมีการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก ไปประยุกต์ใช้กับสาระสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ในระดับชั้นอื่นหรือสาระอ่ืนในช่วงชั้นต่างๆ 
 3.  ควรมีการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับชุดฝึกหรือแบบฝึกทักษะ  
บทเรียนส าเร็จรูป ไปประยุกต์ใช้กับสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม หรือสาระอ่ืนๆใน
ระดับชั้นอื่นหรือสาระอ่ืนในช่วงชั้นอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ก 
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบท่ี  1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม         ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 กฎหมายแพ่งและอาญา                เวลา  4  ชั่วโมง 
เรื่อง  กฎหมายแพ่งและอาญา                         เวลา  1  ชั่วโมง 
สอนโดย  นางสาวผกาวัลย์  นามนัย      วันที ่.............  เดือน........................ พ.ศ. .................  
     

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลกอย่างสันติสุข  
ตัวช้ีวัด  
 ม.3/1 อธิบายความแตกต่างของการกระท าความผิดระหว่างคดีอาญาและคดีแพ่ง  
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1.  บอกความหมาย ความส าคัญของกฎหมายได้  
 2.  นักเรียนสามารถจ าแนกกฎหมายแพ่งและอาญาได้ ภายใต้สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ได้ 
 3.  นักเรียนมีความสนใจในการเรียน  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 1.  มีวินัย    :  นักเรียนมีวินัยในการท างาน ท างานที่ได้รับหมอบหมายจนเสร็จตามเวลา 
 2.  ใฝ่เรียนรู้    :  นักเรียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน  ตั้งใจ สนใจในการเรียน 
 3.  มุ่งม่ันในการท างาน :  นักเรียนช่วยกันท างานตามที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จด้วยความ 
      พากเพียร 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 ความสามารถในการสื่อสาร :  นักเรียนตอบค าถามครูผู้สอน  สื่อสารได้อย่างถูกต้อง 
        เหมาะสม 

 ความสามารถในการคิด            :  นักเรียนสามารถคิดเชื่อมโยง  ตามปัญหาที่ครู   
ก าหนดให้ได้อย่างเหมาะสม 

 ความสามารถในการแก้ปัญหา :  นักเรียนสามารถแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณตาม  
  สถานการณ์หรือเงือนไขท่ีครูก าหนดให้ได้อย่าง      

เหมาะสม 
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สาระส าคัญ 

 กฎหมายเป็นกฎเกณฑ์ กติกา หรือมาตรฐานในการจัดระเบียบการอยู่ร่วมกันในสังคม 
กฎหมายที่ควรรู้เกี่ยวกับตนเองและครอบครัว กฎหมายที่ควรรู้เกี่ยวกับชุมชนและกฎหมายส าคัญของ
ประเทศ ดังนั้นจึงจ าเป็นที่ทุกคนจะต้องมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกฎหมาย เพ่ือที่จะได้น าไป
ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง  กฎหมายที่เกี่ยวข้องกับชีวิต  ได้แก่  กฎหมายแพ่งและพาณิชย์  และกฎหมาย
อาญา 
สาระการเรียนรู้ 
 1.  ความหมาย ความส าคัญของกฎหมาย 
 2.  กฎหมายแพ่ง 
 3.  กฎหมายอาญา 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  หนังสือเรียนสังคมศึกษา  ม.  3   
 2.  วิดีโอ  เรื่อง  ป้าทุบรถ 
 3.  power  point 

 4.  ใบงาน  เรื่อง  จ าแนกกฎหมายแพ่งและอาญา 
ผลงานที่ต้องการ 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแผนผังความคิดเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวันกับกฎหมาย 
การวัดและการประเมินผล 

 1.  ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 2.  ประเมินผลงานนักเรียน 

เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผล 
 1.  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  3  ระดับ  3  

รายการ  9  คะแนน 
 2.  แบบประเมินผลงานชนิดรูบลิคสกอร์ 3 ระดับ  5  รายการ  15  คะแนน 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
 นักเรียนทุกคนมีคะแนนจากการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  และการประเมินผล
งานรวมเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ  75 
 
 
 
 



 

 

  120 

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 
 ขั้นที่  1  สร้างความคุ้นเคย   
  ครูแจ้งวัตถุประสงค์การเรียนรู้   
  นักเรียนและครูพูดคุยกันเกี่ยวกับประเด็นที่จะศึกษา  ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น 

เกี่ยวกับเรื่องกฎหมาย  โดยครูถามนักเรียนว่า  มนุษย์เราอยู่ร่วมกันเป็นสังคมเป็นสังคมโอกาสที่จะมี
ความขัดแย้งย่อมจะเกิดข้ึนได้  นักเรียนคิดว่าคนสังคมมีวิธีก าจัดความขัดแย้งนั้นได้อย่างไร   
มีอะไรเป็นตัวควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคมบ้าง 
 ขั้นที่  2  ก าหนดกลุ่ม    
  ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียนโดยคละความสามารถ  เก่ง  ปานกลาง  อ่อน  เพื่อสร้างความ 
คาดหวังที่ท้าทาย    

 ขั้นที่  3  ท างานเป็นกลุ่ม    
  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงความหมายความส าคัญของกฎหมาย ทั้งกฎหมาย

แพ่งและอาญา  ครูถามค าถามกระตุ้นความคิดว่า ถ้าไม่มีกฎหมายสังคมจะเป็นอย่างไร  หลังจากนั้น
ครูเปิดวิดีโอ  เรื่อง  ป้าทุบรถ  ให้นักเรียนดู ให้สมาชิกในกลุ่มระดมความคิด  วิเคราะห์สาเหตุของ
ปัญหาพร้อมเสนอแนวทางแก้ไข  และระบุว่าเป็นการกระท าของบุคคลในวิดีโอเกี่ยวข้องกับกฎหมาย
ใด  โดยช่วยกันเขียนลงในใบงาน  เรื่อง  จ าแนกกฎหมายแพ่งและอาญา 

 ขั้นที่  4  การน าไปใช้   
  สมาชิกในกลุ่มระดมสมอง  ช่วยกันวิเคราะห์ปัญหาในชุมชนของตนเอง   พร้อมทั้งระบุ

ว่าปัญหาดังกล่าวเป็นการกระท าที่เกี่ยวข้องกับกฎหมายอย่างไรและสัมพันธ์กับเหตุการณ์ในวิดีโอ
อย่างไร  พร้อมทั้งเสนอแนวทางแก้ไขตามหลักกฎหมาย   

 ขั้นที่  5  การสะท้อนความคิด   
  นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแผนผังความคิด  สรุปเป็นองค์ความรู้ของตนเอง  แต่ละกลุ่ม

น าเสนอผลงานของตนเองหน้าชั้นเรียน  เพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิด 
 ขั้นที่  6  สรุปผล   
  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ในชั่วโมง  โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย   
มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น  พร้อมทั้งอธิบายและชี้แนะเพ่ิมเติม 
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ใบงาน  เรื่อง  จ าแนกกฎหมายแพ่งและอาญา 
ค าชี้แจง  จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
1.  จากวิดีโอที่นักเรียนดู  บุคคลใดท าผิดกฎหมายแพ่ง จงอธิบาย 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ ....  
2.  จากวิดีโอที่นักเรียนดู  บุคคลใดท าผิดกฎหมายอาญา  จงอธิบาย 
................................................................ ................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................  
3.  หากนักเรียนเป็นผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์ในคลิปวิดีโอ  นักเรียนจะท าอย่างไร 
....................................................................................................... .........................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
3.  การกระท าของบุคคลในคลิปเหมาะสมหรือไม่  เพราะอะไร 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................... .................
.................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. ...................................  
4.  นักเรียนสามารถน าหลักกฎหมายมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร  จงยกตัวอย่าง
เหตุการณ์ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................  
............................................................................................................................. ................................... 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง  กฎหมายแพ่งและอาญา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

ค าชี้แจง ให้เครื่องหมาย / (เครื่องหมายถูกต้อง) ถ้านักเรียนมีพฤติกรรมตามรายการสังเกต 

เลขที่ 
ชื่อ-สกุล 

 

พฤติกรรม  
รวม 
9 

สรุป 

มีวิ
นัย

 

ใฝ
่เรีย

นร
ู้ 

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

รท
 าง

าน
 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1    

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

บันทึกเพ่ิมเตมิ
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 

ลงชื่อ                                   ผู้ประเมิน 

(…………………………………………………………… 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์ 

รายการประเมิน 3 2 1 

มีวินัย นักเรียนสามารถ

ท างานเสร็จตามเวลาที่

ก าหนด 

นักเรียนท างานเสร็จ  

แต่ช้ากว่าเวลาที่

ก าหนด 

ไม่เกิน  5  นาท ี

นักเรียนท างานเสร็จแต่

ช้ากว่าเวลาที่ก าหนด  

มากกว่า  5  นาท ี

ใฝ่เรียนรู้ นักเรียนตั้งใจและสนใจ

ในการเรียนรู้ดีมาก 

นักเรียนตั้งใจและสนใจ

ในการเรียนรู้พอใช้ 

นักเรียนตั้งใจและ

สนใจในการเรียนรู้น้อย

มาก 

มุ่งมันในการท างาน นักเรียนตั้งใจท างาน  

ผลงานมีคุณภาพดีมาก 

นักเรียนตั้งใจ ผลงาน

พอใช้ 

นักเรียนไม่ตั้งใจท างาน  

ผลงานต้องปรับปรุง 

 
เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินพฤติกรรม ก าหนดไว้ดังนี้ 
  3 หมายถึง  ดีมาก 
  2 หมายถึง  ดี 
  1 หมายถึง  ปรับปรุง 
 
ผ่านเกณฑ์ระดับ ดี ขึ้นไป หรือได้คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป 
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แบบประเมินผลงาน  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
เรื่อง  กฎหมายแพ่งและอาญา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

ค าชี้แจง ให้เครื่องหมาย /  (เครื่องหมายถูกต้อง) ถ้าผลงานนักเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ 

เลขที่ 
ชื่อ-สกุล 
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        ลงชื่อ                               ผู้ประเมิน 
           (…..................………………………….………)  
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพผลงานนักเรียน 
 

รายการประเมิน 3 2 1 

เนื้อหาครบถ้วน มีเนื้อหาครบถ้วนตามที่

ได้รับมอบหมายดีมาก 

มีเนื้อหาครบถ้วนตามที่

ได้รับมอบหมาย

บางส่วน 

มีเนื้อหาไม่ครบถ้วน

ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

เรียงล าดับเนื้อหา

ชัดเจน 

เรียงล าดับได้อย่าง

เหมาะสมสอดคล้อง

ตรงประเด็นมี

สารประโยชน์ 

เรียงล าดับได้อย่าง

เหมาะสมสอดคล้อง

ตรงประเด็นมี

สารประโยชน์บางส่วน 

เรียงล าดับได้อย่าง

เหมาะสมสอดคล้องแต่

ไม่ตรงตรงประเด็นและ

ไม่มีสารประโยชน์ 

การใช้ภาษาเหมาะสม ใช้ภาษาได้ถูกต้อง

เหมาะสมตรงตาม

อักขรวิธี  เข้าใจง่าย 

ใช้ภาษาได้ถูกต้อง

เหมาะสมตรงตาม

อักขรวิธีบางส่วน 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้องตาม

อักขรวิธี แต่พอเข้าใจ

ได้ 

มีความคิดสร้างสรรค์ แสดงความคิด

สร้างสรรค์ และตกแต่ง

ผลงานได้สวยงาม 

ดีมาก 

แสดงความคิด

สร้างสรรค์พอใช้และ

ตกแต่งผลงานสวยงาม 

ไม่แสดงความคิด

สร้างสรรค์ในผลงาน

เลย  แต่ตกแต่งผลงาน 

มีสะอาดเป็นระเบียบ ผลงานสะอาดเป็น

ระเบียบเรียบร้อยดี

มาก 

ผลงานสะอาดเป็น

ระเบียบเรียบร้อย 

ผลงานไม่สะอาดและ

ไม่เป็นระเบียบ 

 
เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินผลงาน  ก าหนดไว้ดังนี้ 
  3 หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
  2 หมายถึง  มีคุณภาพดี 
  1 หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 
ผ่านเกณฑ์ระดับ ดี ขึ้นไป หรือได้คะแนน 10 คะแนนขึ้นไป 
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บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
  
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงชื่อ 
                (นางสาวผกาวัลย์  นามนัย) 
                              ครูผู้ช่วย  
          วันที่...........เดือน..........................พ.ศ.......... 
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ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

             ลงชื่อ  
              (นางพิราวรรณ  น่าบัณฑิต) 
     หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ความคิดเห็นของรองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

                ลงชื่อ  
                   (นายอดุลย์  แสงค า) 
                         รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 
ความคิดเห็นของผู้อ านวยการ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
        ลงชื่อ  
                                  (นายไพฑูรย์  มนตรี) 
                                           ผู้อ านวยการโรงเรียน 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้เชิงรุก เรื่อง  กฎหมายและการด าเนินชีวิต  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  
โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก  วงรอบท่ี  2 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม      ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 สังคมไทย                    เวลา 3 ชั่วโมง     
หน่วยย่อยที่ 1 เรื่อง สังคมไทย      เวลา 1 ช่ัวโมงสอน
โดย  นางสาวผกาวัลย์  นามนัย        วันที ่.............  เดือน........................ พ.ศ. .................  

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 ส 2.1 เข้าใจและปฏิบัติตนตามหน้าที่ของการเป็นพลเมืองดี มีค่านิยมที่ดีงาม และธ ารงรักษา

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทย และ สังคมโลกอย่างสันติสุข  

ตัวช้ีวัด  

 ม.3/4  วิเคราะห์ปัจจัยที่ก่อให้เกิดปัญหาความขัดแย้งในประเทศ และเสนอแนวคิดในการลด

ความขัดแย้ง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ หลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้แล้ว นักเรียนจะสามารถ 

 1. อธิบายลักษณะสถาบันในสังคมไทยได้ 

 2. วิเคราะห์บทบาทหน้าที่ของสถาบันในสังคมไทยซึ่งมีส่วนร่วมมือกันในการแก้ปัญหาความ

ขัดแย้งได้ 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 1.  มีวินัย    :  นักเรียนมีวินัยในการท างาน ท างานที่ได้รับหมอบหมายจนเสร็จตามเวลา 
 2.  ใฝ่เรียนรู้    :  นักเรียนใฝ่รู้ ใฝ่เรียน  ตั้งใจ สนใจในการเรียน 
 3.  มุ่งม่ันในการท างาน :  นักเรียนช่วยกันท างานตามที่ได้รับมอบหมายจนส าเร็จด้วยความ 
      พากเพียร 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

 ความสามารถในการสื่อสาร :  นักเรียนตอบค าถามครูผู้สอน  สื่อสารได้อย่างถูกต้อง 
        เหมาะสม 

 ความสามารถในการคิด            :  นักเรียนสามารถคิดเชื่อมโยง  ตามปัญหาที่ครู 
ก าหนดให้ 

        ได้อย่างเหมาะสม 
 ความสามารถในการแก้ปัญหา :  นักเรียนสามารถแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณตาม  

  สถานการณ์หรือเงือนไขที่ครูก าหนดให้ได้อย่าง  
เหมาะสม 
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สาระส าคัญ 

สถาบันทางสังคมไทยมีบทบาทหน้าที่ส าคัญในการขัดเกลาสมาชิกในสังคมให้อยู่ร่วมกัน

อย่างปกติสุข ลดความขัดแย้งระหว่างกัน 

สาระการเรียนรู้ 
 1. ปัจจัยที่ก่อให้เกิดความขัดแย้ง เช่น การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม ความเชื่อ 
สื่อและแหล่งเรียนรู้ 

 1.  หนังสือเรียนสังคมศึกษา  ม.  3   
 2.  วิดีโอ  เรื่อง  สังคมไทย 
 3.  power  point 
 4.  ใบความรู้  เรื่อง  สังคมไทย 

 5.  ภาพสังคมไทย  
 6.  ใบงาน  1  เรื่อง  สังคมไทย 
 7.  ใบงาน  2  เรื่อง  ปัญหาสังคมไทย 
ผลงานที่ต้องการ 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มท าแผนผังความคิดปัญหาในสังคมของนักเรียน 
การวัดและการประเมินผล 

 1.  ประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 2.  ประเมินผลงานนักเรียน 

เครื่องมือที่ใช้วัดและประเมินผล 
 1.  แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า  3  ระดับ  3  

รายการ  9  คะแนน 
 2.  แบบประเมินผลงานชนิดรูบลิคสกอร์ 3 ระดับ  5  รายการ  15  คะแนน 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
 นักเรียนทุกคนมีคะแนนจากการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  และการประเมินผล
งานรวมเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ  75 
กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

 ขั้นที่  1  สร้างความคุ้นเคย   
  ครูแจ้งวัตถุประสงค์การเรียนรู้   
  นักเรียนและครูพูดคุยกันเกี่ยวกับประเด็นที่จะศึกษา  ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น 
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เกี่ยวกับสังคมไทยในความคิดของนักเรียน  และให้นักเรียนอภิปรายปัญหาสังคมที่นักเรียนพบเจอ
และนักเรียนมีวิธีจัดการกับปัญหานั้นอย่างไร 
 ขั้นที่  2  ก าหนดกลุ่ม    
  ครูแบ่งกลุ่มให้นักเรียนโดยคละความสามารถ  เก่ง  ปานกลาง  อ่อน  เพื่อสร้างความ 
คาดหวังที่ท้าทาย    

 ขั้นที่  3  ท างานเป็นกลุ่ม     
 ครูเปิดวิดีโอ  สังคมไทย  ให้นักเรียนดู  หลังจากนั้นแจกภาพเกี่ยวกับสังคมไทยให้นักเรียน 
กลุม่ละ 1 ภาพ ให้แต่ละกลุ่มร่วมกันวิเคราะห์ภาพ ที่แจกให้ว่าเป็นลักษณะส าคัญของสังคมไทย
อย่างไร แล้วช่วยกันเขียนสรุปไว้ใต้ภาพ  ตัวแทนกลุ่ม น าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน และให้กลุ่มอ่ืน
ช่วยกันเสนอแนะเพ่ิมเติม โดยครูเป็นผู้ตรวจสอบความ ถูกต้อง จากนั้นครูอธิบายเชื่อมโยงเก่ียวกับ
ลักษณะของสังคมไทยและปัญหาสังคม และให้นักเรียนตอบ ค าถามกระตุ้นความคิด เช่น  
 -  นักเรียนคิดว่าลักษณะของสังคมไทยเป็นอย่างไร ในสังคมมีปัญหาอะไรเกิดขึ้น  และ 
นักเรียนมีวิธีการแก้ปัญหาอย่างไร  และถ้าแก้ปัญหาได้จะเกิดผลอย่างไร 
 -  สังคมไทยมีเอกลักษณ์ท่ีเด่นกว่าสังคมอ่ืนในเรื่องใด  หรือมีลักษณะเด่นอย่างไร 

 ขั้นที่  4  การน าไปใช้   
 ครูมอบหมายให้นักเรียนในกลุ่มร่วมกันศึกษาความรู้เรื่อง ลักษณะของสถาบันทางสังคมไทย 
จากหนังสือเรียน โดยให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มศึกษาความรู้ คนละ 1-2 หัวข้อ ตามความเหมาะสม 
ดังนี้ 
  -  สถาบันครอบครัว  -  สถาบันการศึกษา 
  -  สถาบันศาสนา   -  สถาบันทางเศรษฐกิจ 
  -  สถาบันการเมืองการปกครอง -  สถาบันนันทนาการ 
  -  สถาบันสื่อสารมวลชน 
 และตั้งประเด็นให้นักเรียนระดมสมองกันว่าปัญหาสังคมไทยจะลดน้อยลงไปนั้น แต่ละ
สถาบันมีบทบาทในการแก้ปัญหาอย่างไร 

 ขั้นที่  5  การสะท้อนความคิด   
  นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปองค์ความรู้ของตนเอง  แต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานของตนเอง

หน้าชั้นเรียน  เพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิด  และท าแผนผังความคิดปัญหาในสังคมของนักเรียน 
 ขั้นที่  6  สรุปผล   
  นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการเรียนรู้ในชั่วโมง  โดยให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย   
มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น  พร้อมทั้งอธิบายและชี้แนะเพ่ิมเติม 
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ใบความรู้  เรื่อง  สังคมไทย 
ลักษณะท่ัวไปของสังคมไทย 

ยึดถือพระมหากษัตริย์และนับถือพระพุทธศาสนา  มีโครงสร้างแบบหลวม ๆ ไม่ค่อยมีการ
รักษากฎเกณฑ์ระเบียบอย่างเคร่งครัด  มีการผ่อนปรนในเรื่องต่าง ๆ  เป็นสังคมเกษตรกรรม  
ประชากรมีชีวิตอยู่อย่างง่ายๆ  ส่วนใหญ่ยึดถือขนบธรรมเนียมประเพณีเป็นหลัก  โครงสร้างของชน
ชั้นยึดสถานภาพ  ทรัพย์สมบัติ  อ านาจ  เกียรติยศ  คุณงามความดี  เป็นเกณฑ์การแบ่งชนชั้น 
มีความรักในถิ่นฐานบ้านเกิดของตน  ปัจจัยที่เป็นตัวก าหนดลักษณะของสังคมไทย   

สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ  ได้แก่  ลักษณะภูมิประเทศ  ภูมิอากาศ  ทรัพยากรและพืชพรรณ
ธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาตินี้ท าให้สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมมาตั้งแต่อดีต  มี
ขนบธรรมเนียมประเพณีหลายอย่างท่ีเกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติเช่นลักษณะการสร้าง
บ้านเรือน ประเพณีแห่นางแมว  เป็นต้น 

สิ่งแวดล้อมทางวัฒนธรรม  ได้แก่  สิ่งประดิษฐ์  ศิลป  ภาษาและวรรณคดี  ความเชื่อ  
ตลอดจนค่านิยมทางสังคม  อิทธิพลของพระพุทธศาสนาในปัจจุบันยังรับเทคโนโลยีสมัยใหม่จากสังคม
ตะวันตกท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของสังคมไทยไปจากอดีต 

สิ่งแวดล้อมทางสังคม  หมายถึง  แบบแผนความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคม  เช่น  ความ
เป็นไมตรีช่วยเหลือเกื้อกูลต่อกัน  การให้ความเคารพต่อผู้ใหญ่  การมีความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัวอย่างใกล้ชิดสนิทสนม  เป็นต้น  สิ่งแวดล้อมทางสังคมท่ียกตัวอย่างมานี้  บางอย่างก็
เปลี่ยนไปจากอดีตเนื่องจากโครงสร้างประชากรของสังคมไทยเปลี่ยนแปลงไป  และเนื่องจากการที่ได้
ติดต่อสัมพันธ์กับสังคมอ่ืน ๆ โดยเฉพาะอิทธิพลจากสังคมตะวันตก  ท าให้สิ่งแวดล้อมทางสังคมได้
ขยายกว้างออกไปกว่าเดิม  และมีผลต่อรูปแบบความสัมพันธ์ในการด าเนินชีวิตของสังคมไทยปัจจุบัน            
โครงสร้างของสังคมไทย   

โครงสร้างของสังคมไทย  หมายถึง  ส่วนต่างๆ  ที่ประกอบกันเป็นระบบความสัมพันธ์ของ
สังคมไทย ที่ส าคัญได้แก่  กลุ่มสังคมต่าง ๆ  ที่ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคมไทยและสถาบันสังคมไทย 
กลุ่มต่าง ๆ  ที่อยู่ร่วมกันในสังคมไทย  ครอบครัวไทย  มีลักษณะเป็นครอบครัวขยายประกอบด้วย
สมาชิกซ่ึงเป็นประชากรไทยจ านวนครัวเรือนในสังคมไทยมีทั้งสิ้นประมาณ  11.3  ล้านครัวเรือน   
มีจ านวนสมาชิกโดยเฉลี่ยครัวเรือนละ  4.99  คน  และมีแนวโน้มว่า  จ านวนสมาชิกเฉลีย่ในแต่ละ
ครัวเรือนจะลดลง  ทั้งนี้เนื่องจากนโยบายควบคุมขนาดประชากรของรัฐบาล  โดยการวางแผน
ครอบครัว  ชุมชน หมายถึง  กลุ่มครอบครัวซึ่งตั้งถิ่นฐานอยู่ในท้องถิ่นเดียวกัน มีวัฒนธรรมและกิจ 
กรรมบางประการร่วมกันเพ่ือสนองความต้องการของสมาชิก และเพ่ือแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต 
ประจ าวันร่วมกัน ชุมชนในสังคมไทยมี  2  ประเภท  คือ  ชุมชนชนบทและชุมชนเมืองซึ่งมีลักษณะ
เปรียบเทียบได้ดังนี้ 
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ชุมชนชนบท ชุมชนเมือง 

1.ประชากรมีจ านวนมากแต่อยู่กระจัด
กระจายเป็นชุมชนเล็ก ๆ 
2.สถาบันการศึกษามีไม่มากนัก 
3.รายได้ยังน้อย  มีอาชีพเกษตรกรรมเป็น
หลัก 
4.เป็นการปกครองส่วนภูมิภาค  มีส่วนร่วม
ทางการเมืองน้อย 
5.สถาบันศาสนาส าคัญมากของชุมชนบท
ไทยมีศรัทธาในศาสนาเคร่งครัด 
6.มีความสัมพันธ์เป็นแบบส่วนตัวและ
กันเองเป็นไปตามประเพณี 
7.มีการเปลี่ยนแปลงช้าและมีปัญหาสังคม
น้อย 

1.ประชากรมีเป็นจ านวนมากและอยู่กันอย่าง
หนาแน่น 
2.มักเป็นศูนย์กลางทางการศึกษาที่ส าคัญ 
3.เศรษฐกิจดี  มีรายได้รายจ่ายสูง  เป็นศูนย์รวม
ทางเศรษฐกิจและมีอาชีพหลากหลาย 
4.เป็นศูนย์กลางการเมืองการปกครองของ
ประเทศ 
5.เป็นศูนย์รวมของศาสนาและความเชื่อ  แต่
ระดับความศรัทธาในศาสนาไม่สูง 
6.มีความสัมพันธ์แบบทางการ  ยึดถือประโยชน์
เป็นเกณฑ์ 
7.มีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็วและมีปัญหาสังคม
มาก 

  
เนื่องจากสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลง  สังคมชนบทเดิมกับสังคมชนบทปัจจุบันจึงมีความ

แตกต่างที่ควรสังเกต  ดังนี้ 

ชุมชนชนบทปัจจุบัน ชุมชนชนบทเดิม 
1.มีความโดดเดี่ยวลดลง  มีความสัมพันธ์กับ 
  ชาวเมืองมากขึ้น 
2.ท าการเกษตรเพ่ือการค้า 
3.มีการใช้เครื่องทุ่นแรงเพ่ือการเกษตร 
4.เศรษฐกิจเป็นแบบการค้ามากข้ึน 

1.ตั้งอยู่อย่างโดดเดี่ยว 
 
2.มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
3.มีการใช้แรงงานเพ่ือการเกษตร 
4.เศรษฐกิจเพ่ือการบริโภค 

 
สาเหตุของการเปลี่ยนแปลงสังคมชนบท 

สาเหตุภายใน  เช่น  การเกิด  การตาย  การย้ายถิ่นฐาน 
สาเหตุภายนอก  เช่น  การคมนาคม  การผสมผสานทางวัฒนธรรม 

ข้อแตกต่างระหว่างชุมชนไทยทั้ง  2  ประเภท  อาจเปรียบเทียบได้ดังนี้ 
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ชุมชนชนบท ชุมชนเมือง 

1.มีลักษณะครอบครัวขยาย  เป็นสังคมส่วน 
  ใหญ่ของไทย 
2.สมาชิกสัมพันธ์กันแบบปฐมภูมิ เคารพนับ
ถือกันแบบเครือญาติ 
3.มีอาชีพเกษตรกรรมเป็นหลัก 
4.ลักษณะทางเศรษฐกิจใกล้เคียงกัน 
5.เป็นสังคมแบบประเพณีน า  ยึดถือใน
ศาสนาขนบธรรมเนียมประเพณี 
6.คุณภาพชีวิตยังอยู่ในระดับต่ า 
7.มีการเปลี่ยนแปลงทางสังคมช้า  แต่
บางอย่างพัฒนาไปรวดเร็ว  เช่น  ชีวิตความ
เป็นอยู่ 

1.ลักษณะครอบครัวเดี่ยวเป็นส่วนใหญ่ 
2.สมาชิกสัมพันธ์กันตามสถานภาพ  มีการ
ติดต่อกันเป็นทางการ 
3.อาชีพหลากหลาย 
4.มีฐานะอาชีพแตกต่างกันมาก  ตั้งแต่ยากจนถึง 
  เศรษฐี 
5.วัฒนธรรมผสมปนเป 
6.โดยเฉลี่ยคุณภาพชีวิตสูงกว่าชนบท 
7.การเปลี่ยนแปลงทางสังคมเป็นไปรวดเร็ว  ทั้ง
การศึกษา  เทคโนโลยี  ความเป็นอยู่ 

 
ชาติพันธุ์ต่าง ๆ ในสังคมไทย  นอกจากสังคมไทยจะประกอบไปด้วยชนเชื้อชาติไทย  ซึ่งเป็น

สมาชิกส่วนใหญ่ของสังคมแล้ว  ยังประกอบไปด้วยชนชาติพันธุ์อ่ืน ๆ ซึ่งด ารงชีวิตอยู่ร่วมในสังคมไทย
ด้วยกัน  เช่น  ชาวไทยเชื้อชาติสายจีน  และเชื้อชาติต่าง ๆ ที่กระจัดกระจายอยู่ทั่วไป  นอกจากนี้ยัง
ประกอบไปด้วยชนกลุ่มน้อย  ชาวไทยที่นับถือศาสนา  อิสลามและคริสต์ในภาคใต้  เป็นต้น  กลุ่ม
สังคมท่ีกล่าวมานี้แม้ว่าจะมีวัฒนธรรมย่อยในการด าเนินชีวิตในกลุ่มของตน  แต่ก็ยึดถือวัฒนธรรมไทย
เป็นวัฒนธรรมหลัก  และร่วมสร้างความเจริญแก่สังคมไทยมาโดยตลอด 
สถาบันส าคัญของสังคมไทย 

สถาบันครอบครัว  ครอบครัวของชาวไทยปัจจุบันส่วนใหญ่จะเป็นครอบครัวเดี่ยว
ประกอบด้วยสามี  ภรรยา  บุตรและอาจมีคนรับใช้อาศัยอยู่ด้วย  แต่ก็ยังมีจ านวนไม่น้อยที่เป็น
ครอบครัวใหญ่  คือ  ครอบครัวที่มีสามี-ภรรยาอยู่หลายคู่อาศัยอยู่ในบ้านเดียวกัน  การแต่งงานของ
คนไทยจะเป็นแบบสามีเดียว  ภรรยาเดียว  ห้ามแต่งงานระหว่างผู้สืบสายโลหิต  การสืบสกุลถือผู้ชาย
เป็นหลัก  บิดาหรือฝ่ายชายเป็นหัวหน้าครอบครัว  ครอบครัวเป็นทั้งหน่วยผลิตและหน่วยบริโภค 

สถาบันทางศาสนาและการศึกษา  คนไทยส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา  96.4%  นับถือ
ศาสนาอิสลาม  3.7%  ศาสนาคริสต์  0.6%  ศาสนาฮินดู  0.01%  และไม่ทราบว่าศาสนาใด  0.2%  
ร่วมท าบุญกันที่วัด  รวมกลุ่มเพ่ือฟังเทศน์  ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา  เคารพ  สักการะพระภิกษุ
เจ้าถิ่น  เช่น  “เจ้าอาวาส”  และ  “พระลูกวัด”  พระซึ่งเป็นตัวแทนของวัด  มีบทบาทเป็นผู้น าทาง
จิตใจของประชาชนในท้องถิ่น  พระจึงเป็นหลักแห่งความยึดเหนี่ยว  พระมีส่วนร่วมอย่างส าคัญในการ
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พัฒนาท้องถิ่นใจชนบท  เช่น  การสร้างโรงเรียน  สร้างบ่อน้ าสาธารณะ  สร้างถนน  เป็นต้น  วัดเป็น
สถาบันส าคัญของหมู่บ้าน  เป็นศูนย์รวมของชาวชนบท  โรงเรียนเป็นสถาบันการศึกษาที่เด็ก ๆ ใน
ชนบทไปเรียนหนังสือ  บางโรงเรียนก็ขาดเครื่องมืออุปกรณ์การสอน  ขาดครู  ขาดอาคารเรียน  ฯลฯ  
โดยเฉพาะโรงเรียนที่ตั้งอยู่ในถิ่นทุรกันดาร  การคมนาคมไม่สะดวก  ท าให้เด็ก ๆ ชนบทได้รับ
การศึกษาไม่ทั่วถึง  การศึกษาของเด็กชนบทต่ า  อีกอย่างหนึ่งเพราะพ่อแม่ของเด็กชนบทส่วนใหญ่  มี
ฐานะทางเศรษฐกิจยากจน  ไม่สามารถท่ีจะส่งบุตรหลานได้ศึกษาต่อขั้นสูงการเงินเป็นอุปสรรคอย่าง
ใหญ่หลวงในการศึกษาเล่าเรียนของเด็กชนบทไทย 

สถาบันทางเศรษฐกิจ  ชาวชนบทไทยร้อยละ  80  เป็นเกษตรกร  เกี่ยวข้องกับการ
เกษตรกรรม เช่น  การท านา  ท าไร่  ท าสวน  เลี้ยงสัตว์  เป็นต้น  สินค้าออกท่ีช่วยผดุงเศรษฐกิจของ
ประเทศประมาณร้อยละ  90  เป็นผลผลิตทางเกษตรกรรม  ได้แก่  ข้าว  ยางพารา  ข้าวโพด  ไม้สัก  
ปอ  มันส าปะหลัง 
        สถาบันพระมหากษัตริย์  จากประวัติศาสตร์อันยาวนานของประเทศไทยได้จารึกให้เป็นที่
ประจักษ์ว่า  ประเทศไทยมีพระมหากษัตริย์ปกครองประเทศมาตั้งแต่สมัยเริ่มแรกมีลักษณะเป็นแบบ
พ่อปกครองลูกการเรียกพระมหากษัตริย์จึงมีค าข้ึนต้นว่า “พ่อขุน” ตลอดระยะเวลาที่ประเทศไทย
สามารถรวบรวมแคว้นต่าง ๆ เข้ามาอยู่รวมกันเป็นประเทศได้นั้น  ประเทศไทยมีพระมหากษัตริย์
ปกครองสืบต่อกันเรื่อยมา บรรดาพสกนิกรชาวไทย  ต่างก็ได้ตระหนักเป็นอย่างดีว่า  สถาบัน
พระมหากษัตริย์เป็นเสมือนหลักชัยของประเทศ  และจะเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ให้คงอยู่คู่
ชาติไทยไปชั่วกาลนาน 
ค่านิยมทางสังคมไทย 

ค่านิยม (Value)  หมายถึง  สิ่งที่มีคุณค่า  น่ายกย่อง  เป็นรูปแบบของความคิดที่ติดอยู่ใน
จิตใจของคนในสังคม  และเป็นแนวทางท่ีคนยึดถือไว้เพ่ือประพฤติปฏิบัติ  ค่านิยมแบ่งเป็น  2 
ประเภท 

ค่านิยมของบุคคล ซึ่งบุคคลจะแสดงออกให้เห็นได้จากการตัดสินใจของตนเองทั้งนี้ย่อมจะ
แตกต่างไปตามความถนัดและความสนใจของแต่ละบุคคล 

ค่านิยมของกลุ่มหรือค่านิยมของสังคม  ซึ่งชี้ให้เป็นถึงการเลือกสรร  การยกย่อง  และสิ่งที่
บุคคลทั่วไปในสังคมปรารถนาว่ามีอะไรบ้าง  สิ่งเหล่านี้ย่อมเป็นแนวทางให้บุคคลอ่ืน ๆ ในสังคมทราบ
ว่าควรปฏิบัติอย่างไรในสถานการณ์หนึ่งสถานการณ์ใด 
ลักษณะของค่านิยม  ดังนี้ 

ค่านิยมมีทั้งค่านิยมที่ดี  และค่านิยมท่ีไม่ด ี เป็นสิ่งที่สามารถปลูกฝังถ่ายทอดได้ 
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สามารถแก้ไขเปลี่ยนแปลงได้  แต่ก็ไม่อาจจะท าได้โดยง่ายนัก  อย่างไรก็ตามการเปลี่ยนแปลงค่านิยม
อาจจะท าได้ง่ายขึ้น  เมื่อบุคคลได้เรียนรู้และมีประสบการณ์เพ่ิมข้ึน  เป็นมาตรฐานอย่างหนึ่งในการ
ประเมินความประพฤติของบุคคล 
 
ความส าคัญของค่านิยม 

ค่านิยมเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อการแสดงพฤติกรรมของบุคคล  ค่านิยมเป็นสิ่งที่ควบคุม
พฤติกรรมของคนในสังคม  ค่านิยมมีอิทธิพลต่อบุคลิกภาพ  และอุปนิสัยใจคอของคนส่วนมาก  
เพราะบุคคลในสังคมย่อมได้  รับอิทธิพลจากค่านิยมของสังคม  ค่านิยมจะช่วยให้คนในสังคมมี
จุดมุ่งหมายอย่างเดียวกัน  ท าให้มีความเชื่อในเรื่องต่างๆ อย่างเดียวกัน ดังนั้นค่านิยมของสังคมจึงจัด
ว่าเป็นกระบวนการทีเกิดขึ้นเพ่ือสร้างความสงบเรียบร้อยให้แก่สังคม 
ที่มาของค่านิยมของสังคมไทย 

ได้จากการศาสนาพุทธ  ปะปนกับศาสนาพราหมณ์   ได้จากสังคมดั้งเดิม  คือระบบศักดินา  
เช่น  ค่านิยมการนับถือเจ้านาย  ยศถาบรรดาศักดิ์  เป็นต้น   ได้จากระบบสังคมเกษตรกรรม  เช่น  
ความเฉื่อย  ขาดความกระตือรือร้น  ยึดตัวบุคคล  ได้จากความเชื่อในอ านาจศักดิ์สิทธิ์โชคลาภ 

ค่านิยมของชุนสังคมชนบทในสังคมไทย  ยอมรับเรื่องบุญวาสนา  กรรมเก่า  โดยไม่โต้แย้ง 
เชื่อถือโชคลาภ  เพราะมีวิถีชีวิตผูกพันกับธรรมชาติ  นิยมเครื่องประดับประเภท  ทอง  เพชรนิล
จินดา  ชอบเสี่ยงโชค  เชิดชูยกย่องผู้คุณความดี  นิยมท าบุญเกินก าลังและพิธีการต่างๆ ไม่นิยมโต้แย้ง  
ขี้เกรงใจคน  เชื่อผู้สั่ง  เห็นแก่หน้า  พ่ึงพาอาศัยกัน  ร่วมมือกัน  ช่วยเหลือจุนเจือกัน  สันโดษ  เรื่อง
ที่เก่ียวกับส่วนรวมไม่ค่อยกระตือรือร้น  หวังผลเฉพาะหน้า  เช่น  สนใจเฉพาะผลผลิตปีนี้  โดยไม่ค่อย
สนใจอนาคต 

ค่านิยมของสังคมเมืองในสังคมไทย  มีเหตุผล  จะไม่เชื่อเรื่องที่พิสูจน์ไม่ได้ 
มีก าหนดเวลาแต่ละวันชัดเจน  เช่น  ตื่นนอน  ไปท างาน  มีการแข่งขันสูง  ต้องดิ้นรนเพ่ือความ 
อยู่รอด  นิยมตะวันตก  เช่น  การใช้เทคโนโลยี  การแต่งกาย  การนันทนาการ  มีความรับผิดชอบต่อ
สังคม  ชอบงานฟุ่มเฟือยหรูหรา  เช่น  ตกแต่งบ้านหรูหรา  การเลี้ยงรุ่น  เลื่อนยศ  วันเกิด  ฯลฯ 
เห็นแก่ตัว  ไม่ค่อยไว้ใจใคร  เนื่องจากต้องแข่งขัน  และมีสมาชิกในสังคมมาก  ค่านิยมท่ีควรปลูกฝัง
ในสังคมไทย   

ค่านิยมท่ีดีงามควรปลูกฝังในสังคมไทยมีดังนี้  การจงรักภักดีต่อชาติ  ศาสนา  
พระมหากษัตริย์  ความซื่อสัตย์สุจริต  ความขยันขันแข็งมีมานะอดทน  การยกย่องผู้ที่ท าความดี 
ความกตัญญูกตเวที  การเคารพผู้อาวุโส  การไม่ผูกพยาบาท  การนิยมของไทย  การเห็นแก่ประโยชน์
ของส่วนรวม  ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
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ค่านิยมท่ีควรแก้ไขในสังคมไทยค่านิยมในทางที่ไม่ถูกต้องจะเป็นอุปสรรคในการอยู่ร่วมกันใน
สังคมไทย  ค่านิยมที่ควรแก้ไขมีดังนี้  การเห็นคุณค่าของเงินตรามากเกินไป  การชอบเสี่ยงโชคและถือ
โชคลาง  การขาดระเบียบวินัย  การนิยมใช้ของที่มาจากต่างประเทศ  การไม่รู้จักประมาณในการใช้
จ่าย  การไม่ชอบเห็นใครดีเด่นกว่าตนเอง 

 
ปัญหาสังคมไทย 
      ปัญหาสังคม (Social  Problem)  หมายถึง  สถานการณ์ที่มีผลกระทบกระเทือนต่อคนจ านวน
หนึ่ง  ซึ่งมากพอควรและเกิดความรู้สึกกว่าควรมาร่วมกันแก้ปัญหานั้นให้ดีขึ้น 
ลักษณะของปัญหาสังคม  ปัญหาสังคมโดยทั่วไปมีลักษณะดังนี้คือ 

เป็นสถานการณ์ที่กระทบกระเทือนบุคคลเป็นจ านวนมาก  เป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้องชอบธรรม 
รู้สึกว่าสามารถจัดการอย่างใดอย่างหนึ่งได้  การแก้ไขมีลักษณะที่จะร่วมมือร่วมใจกัน 
สาเหตุของปัญหาสังคม  มีปัจจัยหลายอย่าง  เช่น 

เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทางสังคม  ได้แก่ 
สมาชิกในสังคมสร้างระบบสังคมและค่านิยมใหม่ ๆ ท าให้ระเบียบกฎเกณฑ์เดิมไม่อาจ

น ามาใช้ได ้ การเปลี่ยนแปลงเป็นสังคมเมือง  ท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ เช่น  แหล่งเสื่อมโทรม  ความ
ยากจน  ฯลฯ  การเปลี่ยนแปลงจากสังคมเกษตรกรรมเป็นสังคมอุตสาหกรรม  ท าให้เกิดปัญหา 
ต่างๆ เช่น  การอพยพเข้าสู่ตัวเมืองเพ่ือหางานท า 

เกิดจากสมาชิกในสังคมบางคนหรือบางกลุ่ม  ไม่ปฏิบัติตามระเบียบกฎเกณฑ์ที่สังคมวางไว้  
ท าให้เกิดการขาดระเบียบและก่อให้เกิดปัญหาทางสังคมขึ้น  โดยมีสาเหตุเกิดจากความขัดแย้ง
ระหว่างกฎเกณฑ์กับความมุ่งหมาย  เช่น  นักเรียนขยันท่องหนังสือ  แต่สอบตกจึงต้องทุจริตในการ
สอบ  ความล้มเหลวของกระบวนการขัดเกลาทางสังคม  สมาชิกในสังคมบางคนหรือบางกลุ่ม  มี
บุคลิกภาพที่เป็นปัญหาสร้างความเดือดร้อนให้สังคม  เช่น  ชอบก่อการวิวาท  เป็นต้น 
เกิดจากการที่กลุ่มสังคมต่าง ๆ มีความคิดเห็นความต้องการและผลประโยชน์ขัดกัน  ไม่ยอมร่วมมือ
กันแก้ไขปัญหาของสังคม  เช่น  นายจ้างเอารัดเอาเปรียบลูกจ้าง  เป็นต้น 

การเปลี่ยนแปลงทางเทคโนโลยี  ก่อให้เกิดปัญหา  2  ประการ  คือ  ปัญหาการว่างงาน
เพราะมีการน าเครื่องจักร  เครื่องทุ่นแรงมาใช้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นพิษ  เนื่องจากผลกระทบของ
เทคโนโลยีนั้น 

การเปลี่ยนแปลงบรรทัดฐานของสังคม  เช่น  หากมีการเปลี่ยนแปลงระบบการปกครองเป็น 
ประชาธิปไตย  อาจก่อให้เกิดการต่อต้านหรือการผูกขาดอ านาจทางการเมือง 

ความล้าหลังทางวัฒนธรรม  ทั้งนี้เพราะความเจริญทางวัตถุกับจิตใจยังไม่มีความสัมพันธ์กัน 
แนวทางแก้ปัญหาสังคมไทย 
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แก้ปัญหาแบบระยะสั้น  หรือแบบย่อย  เป็นการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า  ที่ไม่ได้มีการวางแผน
มาก่อน  เช่น  ปี  2538  น้ าท่วมกรุงเทพมหานครฉับพลัน  กรุงเทพมหานครวางแผนรับมือ  โดยการ
สร้างคันดินกั้นน้ าเป็นการด่วน 

แก้ปัญหาแบบระยะยาว  หรือแบบรวม  เพ่ือหามาตรการมิให้เกิดปัญหานั้นอีก  เช่น  
หลังจากสร้างคันดินแล้ว  กรุงเทพมหานครได้วางโครงการป้องกันน้ าท่วมระยะยาว  เพ่ือป้องกันการ
เกิดน้ าท่วมตลอดไป 
      ปัญหาที่ส าคัญของสังคมไทย 

ปัญหาความยากจน  มีสาเหตุมาจาก  การเพ่ิมประชากรอย่างรวดเร็ว  การขาดการศึกษา  
ท าให้ต้องประกอบอาชีพที่มีรายได้ต่ า  ขาดความช านาญหรือทักษะในการประกอบอาชีพ  จึงหางาน
ท ายาก  ครอบครัวแตกแยก  เช่น  หัวหน้าครอบครัวเล่นการพนัน  ดื่มสุรา  ท าให้เกิดความยากจน  
ได้รับบาดเจ็บหรือทุพพลภาพจากเครื่องจักรในโรงงาน  ท าให้ท างานไม่ได้  หรือได้น้อยลง  ลักษณะ
อาชีพมีรายได้สม่ าเสมอ  จะเห็นจากพวกเกษตรกร  และกรรมกรรับจ้าง  ภัยจากธรรมชาติ  หรือโรค
ระบาด  เห็นได้ชัดเจนจากการเกษตร  ท าให้ผลผลิตเสียหาย  ขายไม่ได้ราคา  การมีบุตรมากเกินไป  
รายได้ไม่พอกับรายจ่าย  มีนิสัยเฉื่อยชาและเกียจคร้าน  เช่น  ไม่กระตือรือร้นที่จะพัฒนาอาชีพของ
ตน  ไม่ชอบท างาน  เป็นต้น 
          แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหา 

พัฒนาเศรษฐกิจ  เช่น  ปฏิรูปที่ดิน  ขยายการคมนาคมขนส่ง  เป็นต้น 
พัฒนาสังคม  เช่น  บริหารฝึกอาชีพให้ประชาชน  พัฒนาโครงการขยายโอกาสทางการศึกษา 
พัฒนาคุณภาพชีวิตประชากร  เช่น  ขยายโรงพยาบาล  เสริมสร้างค่านิยมในการท างาน   
ปัญหาสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมในสังคมไทย 

สาเหตุหลักของปัญหาสิ่งแวดล้อมมี  2  ประการคือ 
สภาวะทางธรรมชาติ  เช่น  ความร้อน  แสงแดด  ฝนลม  ท าให้สภาพภูมิประเทศถูกท าลาย

ได้เอง  ยากท่ีจะบรรเทารักษา  แต่การท าลายโดยวิธีนี้ใช้เวลานานมาก  
การกระท าของมนุษย์  ท าลายได้รวดเร็วและรุนแรงยิ่งกว่าธรรมชาติมากนัก  สาเหตุหลักมา

จากการเพ่ิมประชากร การขยายตัวทางเศรษฐกิจ  และเทคโนโลยี 
           แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหา 

แก้พฤติกรรมของคนอันเป็นสาเหตุของปัญหา  ตั้งแต่เรื่องเล็กน้อย  เช่น  ไม่ท้ิงขยะลงใน
แม่น้ าไปถึงเรื่องใหญ่โตกว้างขวางโดยการสร้างจิตส านึกให้รู้คุณค่าของสิ่งแวดล้อม  อนุรักษ์
สภาพแวดล้อม  โดยการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด  พัฒนาสภาพแวดล้อมที่มี
อยู่แล้วให้ดีขึ้นกว่าเดิม  และสร้างสิ่งแวดล้อมใหม่ที่ดีขึ้นมาเพ่ิมเติม 
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ปัญหาสิ่งเสพย์ติดยาเสพย์ติด  มีหลายชนิด  ได้แก่  ฝิ่น  มอร์ฟีน  เฮโรอีน  กระท่อม แอมเฟ
ตามีน  บาร์บิท-เรต  แอล.เอส.ดี.  และสารระเหย  ปัญหาสิ่งเสพย์ติดส่วนใหญ่มักจะพบใน
กรุงเทพมหานคร  และมีแนวโน้มว่าจะเพ่ิมขึ้น  นับเป็นปัญหาแก่สังคมไทยอย่างร้ายแรง 
       แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหา 

ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้แก่  ครู  ผู้ปกครอง  โรงเรียน  สื่อมวลชน  ต้องประชาสัมพันธ์ให้ 
สังคมรับรู้อันตรายจากสิ่งเสพย์ติด  รัฐบาลจะต้องก าหนดมาตรฐานการลงโทษแก่ผู้ค้ายาเสพย์ติด  
และจัดบริการบ าบัดแก่ผู้ติดยาเสพย์ติดอย่างเพียงพอ  สมาชิกในสังคมไทยโดยเฉพาะเยาวชน  และ
ผู้ใช้แรงงาน  ต้องมีความรับผิดชอบตนเอง  มีเหตุผล  ไม่หลงเชื่อค าชักจูงของผู้อ่ืน  ครอบครัวจะต้อง
ให้การอบรมบุตร  ให้ความรักและความอบอุ่นทางด้านจิตใจ  แก่สมาชิกในครอบครัว 
 ปัญหาโรคเอดส์ 

เกิดจากเชื้อไวรัสเอดส์  ชื่อภาษาอังกฤษว่า  Human  immunodeficiency  Virus  หรือ  
เอชไอวี  (H.I.V.)  กลุ่มที่ติดเชื้อส่วนใหญ่มาจากผู้ที่มีพฤติกรรมส าส่อนทางเพศ  และติดยาเสพย์ติด  
ในปัจจุบันปัญหานี้เป็นภัยอย่างร้ายแรงของสังคมไทยและนับวันจะทวีมากขึ้นหากไม่มีการวางแผน
ป้องกันที่ดี 
 แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหา 

หน่วยงานที่มีหน้าที่เกี่ยวข้อง  เช่น  กระทรวงสาธารณสุข  จะต้องวางแผนและโครงการ
ป้องกันการแพร่ของโรคเอดส์  ด้วยวิธีการต่าง ๆ ทั้งระยะสั้นและระยะยาว  รัฐจะต้องประชาสัมพันธ์
ให้ความรู้เกี่ยวกับโรคเอดส์  สร้างค่านิยมที่ถูกต้องให้สังคมไทย  เช่น  ผู้ชายไม่ควรเที่ยวหญิงบริการ  
เพราะจะท าให้ภรรยาติดเชื้อได้  แก้ปัญหาอื่น ๆ อันเป็นสาเหตุเกี่ยวข้องกับโรคเอดส์  เช่น  ปัญหา
ความยากจน  ปัญหายาเสพย์ติด  ปัญหาโสเภณี  ฯลฯ 

ปัญหาอาชญากรรม  เป็นปัญหาที่คุกคามต่อความสงบเรียบร้อยและความผาสุกของ
ประชาชนในสังคม  สาเหตุของปัญหาอาชญากรรมมีหลายประการดังต่อไปนี้  เกิดความบกพร่องทาง
ร่างกาย  เกิดจากความบกพร่องทางจิตใจ  เกิดจากสิ่งแวดล้อม  เกิดจากการไร้ระเบียบในสังคม 
แนวทางป้องกันและแก้ไขปัญหา 

การลงโทษผู้กระท าผิด  การเข้าค่ายฝึกอบรมให้กลับประพฤติตนเป็นคนดี  ให้ค าแนะน า
ปรึกษาให้ประพฤติตนอย่างถูกต้อง  การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมเพ่ือให้ประชากรมีคุณภาพท่ีดี 

ปัญหาสุขภาพอนามัย  เป็นปัญหาเกี่ยวกับความเจ็บป่วยอันเนื่องจากขาดความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับสุขภาพอนามัย  โภชนาการ  การรักษาโรคภัยไข้เจ็บ  ฯลฯ  สาเหตุของปัญหาสุขภาพอนามัย
มีดังนี้ 

ขาดความรู้เกี่ยวกับสุขภาพอนามัย  ขาดแคลนหมอและอุปกรณ์การแพทย์  ข้อผิดพลาดและ
ปัญหาด้านการบริการ  ปัญหาด้านการกระจายแพทย์ไปยังโรงพยาบาลต่างๆ   
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ปัญหาการฉ้อราษฎร์บังหลวง เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในทุกสังคมรวมทั้งประเทศไทย  ก่อให้เกิด
ปัญหาที่บั่นทอนความก้าวหน้าของสังคมไทยมาโดยตลอด  ก่อให้เกิดผลเสียดังต่อไปนี้  ท าให้ชาติ
เสื่อมเสียชื่อเสียง  เกิดความแตกแยกและความไม่ยุติธรรมในสังคม  เป็นอุปสรรคต่อการพัฒนา
ประเทศ  ประชาชนขาดความศรัทธาในข้าราชการและรัฐบาล  เป็นข้ออ้างของฝ่ายตรงข้ามกับรัฐบาล 

สาเหตุของปัญหาฉ้อราษฎร์บังหลวง  คือ  แรงจูงใจและโอกาสอ านวย  ความจ าเป็นทาง
เศรษฐกิจ  กฎหมายมีข้อบกพร่อง   
การบริหารงานขาดประสิทธิภาพ  ค่านิยมในทางที่ไม่ถูกต้อง 

ปัญหาโสเภณี  นับเป็นปัญหาสังคมที่ส าคัญปัญหาหนึ่ง  แสดงให้เห็นถึงความเสื่อมทาง
ศีลธรรมและส่งผลไปยังปัญหาโรคร้ายต่าง ๆ รวมทั้งโรคเอดส์ 
 สาเหตุที่ส าคัญของปัญหาโสเภณี  คือ  ค่านิยมในด้านเงินตราและวัตถุ  รวมทั้งการแสวงหา
ผลประโยชน์จากสถานบริการและนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยว 
     แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาสังคมไทย 
     การแก้ไขปัญหาสังคมนั้นต้องแก้ตามปัญหาที่เกิดขึ้น  เพราะแต่ละปัญหามีสาเหตุแตกต่าง
กันออกไป  แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาสังคม  อาจสรุปได้  ดังนี้ 

รัฐบาลจะต้องวางระเบียบและออกกฎหมาย  เพื่อก าหนดมาตรการป้องกันและปราบปราม
ผู้กระท าความผิดอย่างรัดกุม  เช่น  ออกกฎหมายลงโทษผู้ที่ค้ายาเสพย์ติด  หรือล่อลวงหญิงมาเป็น
โสเภณี  เป็นต้น  วางแผนและนโยบายแก้ไขปัญหาสังคมที่เกิดข้ึน  ประสานการท างานระหว่างรัฐกับ
เอกชน  เพื่อแก้ปัญหานั้น ๆ เช่น  จัดโครงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม  โครงการรณรงค์โรคเอดส์  เป็นต้น 
ให้การศึกษาแก่ประชาชนเพราะการศึกษาเป็นบ่อเกิดของเหตุผลและการมีความคิดที่ดี  ปรับปรุง
ระบบสังคมให้มปีระสิทธิภาพ  เช่น  ระบบการให้สวัสดิการแก่ผู้ยากไร้  การประกันสังคม  การ
วางแผนครอบครัว  เป็นต้น  พัฒนาเศรษฐกิจทั้งทางเกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  และการบริการ  
ช่วยเหลือด้านต่าง ๆ  เช่น  การประกันราคาพืชผล  ส่งเสริมการลงทุน  พยายามให้บุคคลในท้องถิ่นมี
งานท าตลอดปี  พัฒนาสังคม  เช่น  สื่อมวลชนชว่ยกันเผยแพร่สร้างค่านิยมที่ดีแก่สังคม  ครอบครัว 
พยายามสร้างค่านิยมที่ดีให้แก่บุตร  รณรงค์ให้ประชาชนร่วมมือในการแก้ปัญหาสังคมที่เกิดข้ึน  
 

ที่มา 

1.  วัชรา คลายนาทรและคณะ,ส401 สังคมศึกษา  ส านักพิมพ์วัฒนาพานิช(2533) 
2.  วิทย์  วิศทเวทย์และคณะ,หนังสือเรียนสังคมศึกษารายวิชา ส401 ส านักพิมพ์อักษรเจรญิทัศน์(2533) 
3.  สุพัตรา สภุาพและคณะ,หนังสือเรียนสังคมศึกษา ส401 ส านักพิมพ์ไทยวัฒนาพานิช(2533) 
4.   คู่มือครูและแผนการสอนสังคมศึกษา รายวิชา ส401 ฝ่ายวิชาการส านักพิมพ์อักษรเจรญิทัศน์ 
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ใบงานที่  1 
เรื่อง  สังคมไทย 

ชื่อ…………………………………………………………………ชั้น……………………….…….เลขที…่……………….……. 

 
ค าสั่ง  :  ให้นักเรียนตอบค าถามสั้น ๆ 
1.  สิ่งใดเป็นตัวก าหนดแบบแผนในการด าเนินชีวิตของคนในสังคมไทย 
…………………………………………………........................................................................................................ 
 

2.  ลักษณะทางวัฒนธรรมของชาติใดที่มีอิทธิพลต่อสังคมไทยอย่างเด่นชัด 
1……………….............................................................2……………………..................................................... 
 

3.  การสร้างบ้านทรงไทยนั้นได้รับอิทธิพลจากสิ่งแวดล้อมใด 
…………………………………………………........................................................................................................ 
 

4.  ในปัจจุบันสังคมไทยได้รับเทคโนโลยีสมัยใหม่จากสังคมใด 
…………………………………………………........................................................................................................ 
 

5.  บทบาทใดของพระมหากษัตริย์ที่ปรากฏเด่นชัดในปัจจุบัน 
…………………………………………………........................................................................................................ 
 

6.  โครงสร้างของสังคมไทยคืออะไร 
…………………………………………………........................................................................................................ 
 

7.  วิธีการพัฒนาและแก้ไขปัญหาความยากจนของชาวบ้านในชนบทที่ดีที่สุดคือสิ่งใด 
……………………………….…………………………………………………………………………………………………………… 
 

8.  ปัญหาสังคมด้านใดที่จะพบเด่นชัดในชุมชนเมือง 
…………………………………………………........................................................................................................ 
 

9.  ชนกลุ่มน้อยในสังคมไทยที่ก่อให้เกิดปัญหาด้านยาเสพติดคือกลุ่มใด 
…………………………………………………........................................................................................................  
 

10.  ในสังคมชนบทไทยบรรทัดฐานทางสังคมแบบใดช่วยรักษาสังคมให้เรียนร้อยได้ดีที่สุด 
…………………………………………………........................................................................................................ 
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ใบงาน  2 
เรื่อง  ปัญหาสังคมไทย 

ชื่อ…………………………………………………ชั้น……………….เลขที…่………………………. 

ปัญหาสังคมหมายถึง………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………. 
 
 
การว่างงานเป็นปัญหาของสังคม                       3)     แนวทางแก้ปัญหาความยากจน 
ด้านใด……………………………………….                      คือ     1……………………………… 
…………………………………………………                                 2………………………......... 
               3………………………..........       
   
4)  ปัญหาของสังคมไทยที่มีสาเหตุจาก                    
    การเปลี่ยนแปลงทางสังคม คือ              5) ความอยากทดลอง  อยากรู้อยากเห็น 
         1……………………………………………       เป็นสาเหตุหนึ่งของการติดยาเสพย์ติด                   
         2……………………………………………        ใช่หรือไม…่………………………                      
          3………………………………..............                   
         4………………………………..............        

6) ปัญหาโสเภณีแสดงให้เห็นถึงความ
เสื่อมทางศีลธรรมและยังส่งผล 

 การย้ายถิ่นท าให้เกิดปัญหาด้านใด    ให้เกิดโรคร้ายได้อย่างไร........................ 
มากที่สุด……………………………………                ...............................................................                                                                                                      
………………………………….................                        
………………………………….................   10) แนวทางการแก้ปัญหาประชากร  
………………………………….................   สังคมไทย…………………………………........ 

…………………………………........................ 
       

บอกหน่อยไดไ้หม 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10 
เรื่อง  กฎหมายแพ่งและอาญา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

ค าชี้แจง ให้เครื่องหมาย / (เครื่องหมายถูกต้อง) ถ้านักเรียนมีพฤติกรรมตามรายการสังเกต 

เลขที่ 
ชื่อ-สกุล 

 

พฤติกรรม  
รวม 
9 

สรุป 

มีวิ
นัย

 

ใฝ
่เรีย

นร
ู้ 

มุ่ง
มั่น

ใน
กา

รท
 าง

าน
 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1    

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

บันทึกเพ่ิมเติม
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. ................................... 

ลงชื่อ                                   ผู้ประเมิน 

                                                                  (……………………………………………………) 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมที่พึงประสงค์  

รายการประเมิน 3 2 1 

มีวินัย นักเรียนสามารถ

ท างานเสร็จตามเวลาที่

ก าหนด 

นักเรียนท างานเสร็จ  

แต่ช้ากว่าเวลาที่

ก าหนด 

ไม่เกิน  5  นาท ี

นักเรียนท างานเสร็จแต่

ช้ากว่าเวลาที่ก าหนด  

มากกว่า  5  นาท ี

ใฝ่เรียนรู้ นักเรียนตั้งใจและสนใจ

ในการเรียนรู้ดีมาก 

นักเรียนตั้งใจและสนใจ

ในการเรียนรู้พอใช้ 

นักเรียนตั้งใจและ

สนใจในการเรียนรู้น้อย

มาก 

มุ่งมันในการท างาน นักเรียนตั้งใจท างาน  

ผลงานมีคุณภาพดีมาก 

นักเรียนตั้งใจ ผลงาน

พอใช้ 

นักเรียนไม่ตั้งใจท างาน  

ผลงานต้องปรับปรุง 

 
เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินพฤติกรรม ก าหนดไว้ดังนี้ 
  3 หมายถึง  ดีมาก 
  2 หมายถึง  ดี 
  1 หมายถึง  ปรับปรุง 
 
ผ่านเกณฑ์ระดับ ดี ขึ้นไป หรือได้คะแนน 7 คะแนนขึ้นไป 
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แบบประเมินผลงาน  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  10 
เรื่อง  กฎหมายแพ่งและอาญา  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

ค าชี้แจง ให้เครื่องหมาย /  (เครื่องหมายถูกต้อง) ถ้าผลงานนักเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ 

เลขที่ 
ชื่อ-สกุล 

 

เกณฑ์  
 

รวม 
15 

เน
ื้อห

าถ
ูกต

้อง
 ค

รบ
ถ้ว

น 

เรีย
งล

 าด
ับเ

นื้อ
หา

ชัด
เจ

น 

กา
รใ

ช้ภ
าษ

าเห
มา

ะส
ม 

มีค
วา

มค
ิดส

ร้า
งส

รร
ค์ 

มีค
วา

มส
ะอ

าด
 เป

็นร
ะเ

บีย
บ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
                  

 
                 

 
                 

                  

                  

                  

                  

                  

 
                 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 

ลงช่ือ                               ผู้ประเมิน 

              (…..................………………………….………)  
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เกณฑ์การประเมินคุณภาพผลงานนักเรียน 

รายการประเมิน 3 2 1 

เนื้อหาครบถ้วน มีเนื้อหาครบถ้วนตามที่

ได้รับมอบหมายดีมาก 

มีเนื้อหาครบถ้วนตามที่

ได้รับมอบหมาย

บางส่วน 

มีเนื้อหาไม่ครบถ้วน

ตามท่ีได้รับมอบหมาย 

เรียงล าดับเนื้อหา

ชัดเจน 

เรียงล าดับได้อย่าง

เหมาะสมสอดคล้อง

ตรงประเด็นมี

สารประโยชน์ 

เรียงล าดับได้อย่าง

เหมาะสมสอดคล้อง

ตรงประเด็นมี

สารประโยชน์บางส่วน 

เรียงล าดับได้อย่าง

เหมาะสมสอดคล้องแต่

ไม่ตรงตรงประเด็นและ

ไม่มีสารประโยชน์ 

การใช้ภาษาเหมาะสม ใช้ภาษาได้ถูกต้อง

เหมาะสมตรงตาม

อักขรวิธี  เข้าใจง่าย 

ใช้ภาษาได้ถูกต้อง

เหมาะสมตรงตาม

อักขรวิธีบางส่วน 

ใช้ภาษาไม่ถูกต้องตาม

อักขรวิธี แต่พอเข้าใจ

ได้ 

มีความคิดสร้างสรรค์ แสดงความคิด

สร้างสรรค์ และตกแต่ง

ผลงานได้สวยงาม 

ดีมาก 

แสดงความคิด

สร้างสรรค์พอใช้และ

ตกแต่งผลงานสวยงาม 

ไม่แสดงความคิด

สร้างสรรค์ในผลงาน

เลย  แต่ตกแต่งผลงาน 

มีสะอาดเป็นระเบียบ ผลงานสะอาดเป็น

ระเบียบเรียบร้อยดี

มาก 

ผลงานสะอาดเป็น

ระเบียบเรียบร้อย 

ผลงานไม่สะอาดและ

ไม่เป็นระเบียบ 

 
เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินผลงาน  ก าหนดไว้ดังนี้ 
  3 หมายถึง  มีคุณภาพดีมาก 
  2 หมายถึง  มีคุณภาพดี 
  1 หมายถึง  ควรปรับปรุง 
 
ผ่านเกณฑ์ระดับ ดี ขึ้นไป หรือได้คะแนน 10 คะแนนขึ้นไป 
 
 
 



 

 

  148 

บันทึกผลการจัดการเรียนรู้ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
  
ปัญหา/อุปสรรค 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
แนวทางแก้ไข 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงชื่อ 
                (นางสาวผกาวัลย์  นามนัย) 
                              ครูผู้ช่วย  
                     วันที่...........เดือน..........................พ.ศ.......... 
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ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

             ลงชื่อ  
              (นางพิราวรรณ  น่าบัณฑิต) 
     หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ความคิดเห็นของรองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

                ลงชื่อ  
                   (นายอดุลย์  แสงค า) 
                       รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารงานวิชาการ 
ความคิดเห็นของผู้อ านวยการ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
        ลงชื่อ  
                                  (นายไพฑูรย์  มนตรี) 
                                           ผู้อ านวยการโรงเรียน 
 



 

 

  150 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฉบับที่  1 
วิชาสังคมศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  จ านวน  30  ข้อ  30  คะแนน 

ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  X  ลงในกระดาษค าตอบ 

1.  ข้อใดให้ความหมายของค าว่ากฎหมาย ได้ถูกต้อง
มากที่สุด 
   ก.  กฎระเบียบที่ทุกคนต้องปฏิบัติตาม 
   ข.  จารีตหรือประเพณีของคนในสังคม 
   ค.  บรรทัดฐานจองการอยู่ร่วมกันในสังคม 
   ง.  กฎที่ควรปฏิบัติตามไม่มีบทลงโทษที่แน่นอน 

2.  เพราะเหตุใดจึงต้องมีกฎหมายก ากับพฤติกรรมของ
คนในสังคม 
   ก. เพื่อควบคุมคนในสังคม 
   ข. เพ่ือใช้ลงโทษผู้กระท าผิด 
   ค. เพ่ือความสงบสุขของสังคม 
   ง. เพ่ือก าหนดรูปแบบของสังคม 

3.  ข้อใดเป็นประโยชน์ของการรู้กฎหมาย 
   ก.  ป้องกันไม่ให้ผู้อื่นเอาเปรียบ 
   ข.  ได้เปรียบผู้อื่นด้านการศึกษา 
   ค.  สามารถประกอบอาชีพได้อย่างเหมาะสม 
   ง.  สามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องตามกฎหมาย 

4.  กฎหมายที่บัญญัติถึงสิทธิหน้าที่และทรัพย์สินของ
บุคคลทั่วไปคือกฎหมายใด 
   ก.  กฎหมายแพ่ง 
   ข.  กฎหมายอาญา 
   ค.  กฎหมายการปกครอง 
   ง.  กฎหมายรัฐธรรมนูญ 

5.  ลักษณะความสัมพันธ์ทางกฎหมายในข้อใดถูกต้อง 
   ก.  กฎหมายแพ่ง = รัฐ+รัฐ 
   ข.  กฎหมายอาญา = รัฐ+รัฐ 
   ค.  กฎหมายแพ่ง = เอกชน+รัฐ 
   ง.  กฎหมายอาญา = เอกชน+เอกชน 

6.  ข้อใดเป็นลักษณะกฎหมายแพ่ง 
   ก.  สามารถยอมความหรือโอนอ่อนผ่อนปรนกัน
ได้ 
   ข.  ผู้กระท าผิดรับโทษตามระดับของการกระท า
ความผิด 
   ค.  เป็นการกระท าความผิดที่เกิดความเสียหาย
ต่อส่วนรวม 
   ง.  การพิจารณาคดีต้องเปิดเผยต่อหน้าคู่ความ
และสาธารณชน 

7.  การกระท าในข้อใดจัดเป็นการกระท าความผิด
ทางแพ่ง  
   ก.  โต้งลักรถจักรยานยนต์ของต่อ แล้วน าไปทิ้ง
น้ า 
   ข.  ชาติเสพยาบ้า แล้วไม่ยอมท างานให้แก่
นายจ้าง 
   ค.  แก้วเช่าบ้านของก้านแล้วค้างค่าเช่าเป็น  
เวลานานถึง 2 ปี 
   ง.  สวยตบหน้าสาว เพราะสาวไปมีความสัมพันธ์
ฉันชู้สาวกับสามีของเธอ 

8.  เด็กชายโต้งแอบหยิบรองเท้าคู่ใหม่ของเด็กชาย
เต้ยที่วางไว้หน้าห้องสมุดไป แล้วเอารองเท้าคู่เก่า
ของตนมาวางไว้แทน เด็กชายโต้งมีความผิดฐานใด 
   ก.  ลักทรัพย์                
   ข.  ชิงทรัพย์ 
   ค.  วิ่งราวทรัพย์            
   ง.  ยักยอกทรัพย์ 
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9.  การกระท าในข้อใดจัดเป็นการกระท าผิดทางอาญา 
   ก.  โต้งลักรถจักรยานยนต์ของต่อ แล้วน าไปทิ้งน้ า 
   ข.  ชาติซื้อของออนไลน์ แล้วไม่ยอมจ่ายเงินค่า
สินค้า 
   ค.  แก้วเช่าบ้านของก้านแล้วค้างค่าเช่าเป็นเงิน  
5,000  บาท   
   ง.  สวยยืมเงินจากสาว  10,000  บาท  แล้วไม่ใช้
หนี้  สาวจึงฟ้องศาลเพ่ือเรียกร้องเงินคืน 

10.  นายยศยิงปืนเข้าไปในรถโดยสารประจ าทาง  
กระสุนปืนไปถูกนางน้อย ถึงแก่ความตาย นายยศมี
ความผิดฐานใด 
   ก.  ฆ่าคนตายโดยเจตนา 
   ข.  ฆ่าคนตายโดยประมาท 
   ค.  ฆ่าคนตายโดยไม่เจตนา 
   ง.  ฆ่าคนตายโดยไตร่ตรองไว้ก่อน 

11.  นภิาท าสัญญาเช่าห้องแถวของกล้าหาญ 1 ห้อง  
เป็นเวลา 3 ปี โดยท าสัญญาเช่ากันเอง มีนวลและฟ้า
เป็นพยาน เมื่อเวลาผ่านไป 2 ปี นิภาไม่ช าระค่าเช่า
ห้องให้กล้าหาญอีกเลย กล้าหาญบอกเลิกสัญญาได้
หรือไม่ 
   ก.  ไม่ได้ เพราะเช่าไม่ครบ 3 ปี 
   ข.  ได้ เพราะนิภาผิดสัญญาเช่า 
   ค.  ได้ เพราะไม่ได้จดทะเบียนต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ 
   ง.  ได้ เพราะเป็นสิทธิของกล้าหาญ ซึ่งเป็น   
เจ้าของทรัพย์ 
12.  ข้อใดเป็นความผิดทางอาญา 
   ก.  เบสขโมยเงินเพื่อน 
   ข.  หมิวไม่จ่ายค่าเช่าห้อง 
   ค.  ปอนด์ไม่จ่ายค่างวดรถ 
   ง.  ศรีส่งมอบทรัพย์สินให้ลูกค้า 

13.  การที่ประเทศทั่วโลกให้ความส าคัญต่อสิทธิ
มนุษยชนนั้น เพ่ือน าไปสู่เป้าหมายส าคัญอย่างไร 
   ก.  เพ่ือลดช่องว่างระหว่างฐานะความเป็นอยู่
ของมนุษย์ 
   ข.  เพ่ือให้มนุษย์ทุกคนมีสภาพความเป็นอยู่เท่า
เทียมกัน  
   ค.  เพ่ือให้ประเทศสมาชิกออกกฎหมายเกี่ยวกับ
สิทธิมนุษยชน 
   ง.  เพ่ือให้มนุษย์ได้รับการปกป้องและคุ้มครอง
อย่างเท่าเทียมกัน 

14.  คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาติมี
บทบาทหนาที่ตามขอใด 
   ก.  ตรวจสอบการทุจริตของนักการเมือง 
   ข.  ฟองคดีตอศาลแทนผูเสียหายที่ถูกละเมิด 
   ค.  จับกุมผูตองหาที่กระท าการละเมิดสิทธิ
มนุษยชน 
   ง.  ตรวจสอบการกระท าหรือการละเลยการ
กระท าที่ละเมิดสิทธิมนุษยชน       

15.  ข้อใดไม่ใช่หลักการส าคัญของสิทธิมนุษยชน 
   ก.  แบ่งแยกไม่ได้ 
   ข.  การไม่เลือกปฏิบัติ 
   ค.  มีความเป็นเอกลักษณ์ 
   ง.  ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
16.  การที่ชาวไทยทุกคนมีสิทธิเสรีภาพทาง
ความคิด การนับถือศาสนา การเลือกถ่ินที่อยู่นั้น 
สอดคล้องกับสิทธิมนุษยชนในข้อใด 
   ก.  มนุษย์ได้รับการปฏิบัติอย่างยุติธรรม 
   ข.  มนุษย์ทุกคนได้รับโอกาสเท่าเทียมกัน 
   ค.  มนุษย์มีอิสระ เสรีภาพในการด าเนินชีวิต 
   ง.  มนุษย์ได้รับการปฏิบัติด้วยความเสมอภาค 
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17.  การแก้ไขปัญหาและพัฒนาสิทธิมนุษยชนใน
สังคมไทยท าได้อย่างไร 
     ก. พัฒนากฎหมายให้เอ้ือต่อการส่งเสริมและ
คุ้มครองสิทธิมนุษยชน 
     ข.  ผสมผสานเรื่องสิทธิมนุษยชนไว้ในแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
     ค.  ปรับปรุงการสร้างองค์กรและกลไกของรัฐให้
ใช้ อ านาจในการปกครองอย่างมีศีลธรรม 
     ง.  ถูกทุกข้อ 

18.  ชาวบ้านต่อต้านการสร้างโรงงานในชุมชน เป็น
สิทธิด้านใด 
   ก.  สิทธิชุมชน  
   ข.  สิทธิในการบริการ  
   ค.  สิทธิเสรภีาพส่วนบุคคล 
   ง.  สิทธิเสรีภาพในการศึกษา 

19.  ใครมีส่วนร่วมด้านมนุษยชนมากที่สุด 
   ก.  หญิงคัดลอกผลงานเพ่ือน 
   ข.  แอนให้เพ่ือนลอกงานศิลปะ 
   ค.  แพมสร้างโรงงานในชุมชน 
   ง.  เฟยประท้วงนายทุนนายทุนที่สร้างโรงงานใน
ชุมชน 

20.  “ชาวบ้านในแต่ละชุมชนจะมีส่วนร่วมในการ
อนุรักษ์ประเพณีภูมิปัญญาท้องถิ่น” ข้อความดังกล่าว 
สอดคล้องกับสิทธิ เสรีภาพของชาว ไทยตามหลักสิทธิ
มนุษยชนในข้อใด  
   ก.  สิทธิชุมชน  
   ข.  สิทธิในการบริการ  
   ค.  สิทธิเสรภีาพส่วนบุคคล 
   ง.  สิทธิเสรีภาพในการศึกษา 

21.  การไปหาอาหารธรรมชาติในพ้ืนที่ดินของ
เพ่ือนบ้านเป็นการละเมิดสิทธิมนุษยชนหรือไม่ 
   ก.  ละเมิด  เพราะอาหารนั้นเป็นทรัพย์เจ้าของ
ที่ดินนั้น 
   ข.  ไม่ละเมิด  เพราะอาหารที่เกิดข้ึนตาม
ธรรมชาติใครๆก็เก็บได้ 
   ค.  ไม่ละเมิด  เพราะเจ้าของพ้ืนที่ดินนั้นไม่สนใจ
เก็บไปเป็นอาหาร 
   ง.  ละเมิด  เพราะคนไม่ใช่เจ้าของพ้ืนที่ดินนั้นไม่
แบ่งปันอาหารที่ได้มาให้รับประทาน 
22.  การกระท าใดละเมิดสิทธิสตรี 
   ก.  อ๋ันเตะฟุตบอลถูกหน่อยโดยไม่ตั้งใจ 
   ข.  ต่อไม่พอใจภรรยาจึงเข้าทุบตีภรรยา 
   ค.  ชิดต่อว่านิดที่ไม่น าเงินมาคืนตาม
ก าหนดเวลา 
   ง.  โชคขับรถชนน้อยซึ่งก าลังข้ามถนนบนทางม้า
ลาย 

23.  วัฒนธรรม หมายถึงข้อใด 
   ก.  ความเจริญของสังคม 
   ข.  กฎเกณฑ์ของสังคมในอดีต 
   ค.  แบบแผนการด าเนินชีวิตของมนุษย์ที่ดีงาม 
     ง.  สิ่งที่ทุกคนยอมรับปฏิบัติด้วยความสมัครใจ 

24.  ภูมิปัญญากับวัฒนธรรมต่างหรือเหมือนกัน
อย่างไร 
   ก.  ภูมิปัญญาเป็นองค์ความรู้  วัฒนธรรมเป็นวิถี
ชีวิต 
   ข.  ภูมิปัญญาเป็นวิถีชีวิต  วัฒนธรรมเป็นองค์
ความรู้วิถีชีวิต 
   ค.  ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเป็นองค์ความรู้ 
   ง.  ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิต 
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25.  เพราะเหตุใดประเพณีและวัฒนธรรมในภูมิภาค
ต่างๆ ของไทยจึงมีความแตกต่างกัน 
   ก.  มีการรับวัฒนธรรมสากลเข้ามาใช้   
   ข.  มีอาณาเขตติดต่อกันหลายประเทศ 
   ค.  ประชากรไทยพูดภาษาถิ่นแตกต่างกัน  
   ง.  มีชนหลายเผ่าพันธุ์ สภาพนิเวศและสิ่งแวดล้อม
ต่างกัน 

26.  เพราะเหตุใดประเพณีและวัฒนธรรมในภูมิภาค
ต่างๆ ของไทยจึงมีความแตกต่างกัน 
   ก.  มีการรับวัฒนธรรมสากลเข้ามาใช้   
   ข.  มีอาณาเขตติดต่อกันหลายประเทศ 
   ค.  ประชากรไทยพูดภาษาถิ่นแตกต่างกัน  
   ง.  มีชนหลายเผ่าพันธุ์ สภาพนิเวศและสิ่งแวดล้อม
ต่างกัน 

27.  นักเรียนจะอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยอย่างเหมาะสม
ได้หลายประการ ยกเว้นข้อใด 
   ก.  ใช้แก้วน้ าลายไทย  
   ข.  ยกย่องปราชญ์ท้องถิ่น  
   ค.  ใช้ภาชนะเครื่องปั้นดินเผาใส่อาหาร 
   ง.  ร้องเพลงไทยผสมกับเพลงตะวันตก 

28.  ใครปฏิบัติตนเหมาะสมที่สุด 
   ก.  ปลื้มขับรถเล่นน้ าสงกรานต์ 
   ข.  ปลาใส่สายเดี่ยวตักบาตรอยู่หน้าบ้าน 
   ค.  ปลิงใช้ภาษาไทยกับภาษาวัยรุ่นขณะคุยกับ
ครู 
   ง.  ป๋อมแต่งกายด้วยชุดผ้าไทยไปร่วมงานบวช
ในหมู่บ้าน 

29.  ข้อใด  ไม่ใช่  แนวทางการอนุรักษ์วัฒนธรรม
ไทย 
   ก.  สร้างความเข้าใจด้านกิจกรรมทางวัฒนธรรม 
   ข.  ท ากิจกรรมต่างๆร่วมกับองค์กรระหว่าง
ประเทศ 
   ค.  ศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น 
   ง.  แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมทั้งภายในและระหว่าง
ประเทศ 

30.  ข้อใดคือการเลือกรับวัฒนธรรมสากลได้
ถูกต้อง  
   ก.  ต้องรับจากประเทศที่เจริญแล้วเท่านั้น 
   ข.  ต้องตอบสนองความต้องการของชาวไทย 
   ค.  ต้องอยู่ร่วมหรือเคียงคู่ไปกับวัฒนธรรมไทย
ได้ 
   ง.  ต้องท าให้วัฒนธรรมไทยได้รับผลประโยชน์
ทางด้านเศรษฐกิจ 
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แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ฉบับที่  2 
วิชาสังคมศึกษา  ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี  3  จ านวน  30  ข้อ  30  คะแนน 

ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบท่ีถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว  X  ลงในกระดาษค าตอบ 

1.  ปัจจัยส าคัญท่ีท าให้เกิดความขัดแย้งทาง
การเมืองในสังคมไทย คืออะไร 
    ก.  ความคิดเห็นที่แตกต่างกัน 
    ข.  ความแตกต่างกันทางด้านการศึกษา 
    ค.  ระบบเศรษฐกิจแบบนายทุนมีอ านาจมาก 
    ง.  สภาพความเป็นอยู่ของคนไทยใน
สังคมไทยไม่เท่าเทียมกัน 
2.  ปัญหาใดที่ส่งผลเสียต่อสุขภาพและคุณภาพ
ชีวิตของประชากร 
    ก.  ปัญหาสังคม              
    ข.  ปัญหาการเมือง 
    ค.  ปัญหาเศรษฐกิจ         
    ง.  ปัญหายาเสพติด 
3. การที่ประชากรเพ่ิมจ านวนมากขึ้นมีผล 
กระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไร 
    ก.  ประชาชนน าทรัพยากรมาใช้ในการด าเนิน
ชีวิตมากขึ้น              
    ข.  ที่อยู่อาศัยไม่เพียงพอ อยู่กันอย่างแออัด 
มีการตัดไม้ท าลายป่าท าให้เกิดน้ าท่วม 
    ค.  ประชาชนมีจ านวนมากต้องไปอาศัยอยู่ใน
ป่า ต้องตัดไม้มาสร้างบ้าน           
    ง.  มีการสร้างโรงงานอุตสาหกรรม เพื่อเป็นที่
หารายได้ของประชาชน 
4.  ข้อใดไม่ใช่การปกครองในยุคปัจจุบัน 
    ก.  สังคมนิยม      ข.  สาธารณรัฐ 

    ค.  คอมมิวนิสต์    ง.  ประชาธิปไตย 

 

5. นักเรียนมีส่วนร่วมในการป้องกันการทุจริตฉ้อ
ราษฎร์บังหลวงได้อย่างไร 
    ก.  หามาตรการลงโทษผู้กระท าความผิด 
    ข.  ประกาศให้คนทั่วไปรู้ถึงการกระท าของ
เจ้าหน้าที่รัฐที่คดโกงประชาชน 
    ค.  แจ้งความต่อเจ้าหน้าที่ต ารวจเมื่อสงสัย
การกระท าของผู้ที่ขาดความซื่อสัตย์ 
    ง.  รว่มกันสร้างค่านิยมและปลูกจิตส านึกใน
การปฏิบัติตนด้วยความซื่อสัตย์สุจริต 
6.  การปกครองระบอบประชาธิปไตยในระบบ
รัฐสภาประกอบด้วยหลักการใช้อ านาจในข้อใด 
    ก.  หลักการแยกอ านาจ หลักดุลแห่งอ านาจ 
    ข.  หลักการรวมอ านาจหลักการถ่วงดุล
อ านาจ 
    ค.  หลักการเชื่อมโยงอ านาจหลักดุลแห่ง
อ านาจ 
    ง.  หลักการเชื่อมโยงอ านาจหลักการกระจาย
อ านาจ 
7.  การกระท าในขอใดสอดคลองกับหลักการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย 
    ก.  กลุ่มผู้ชุมนุมประท้วงรัฐบาลปิดถนนสาย
เอเชีย 
    ข.  พรรคฝายคานเดินขบวนตอตานนโยบาย                       
    ของรัฐบาล 
    ค.  หนังสือพิมพรักไทยลงข่าววิจารณการ
ท างานของรัฐบาลอยางตรงไปตรงมา 
    ง.  รฐับาลอาศัยเสียงขางมากในการอนุมัติ 
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8.  ข้อใดสอดคล้องกับระบอบเผด็จการแบบ
เบ็ดเสร็จ 
    ก.  มีพรรคการเมืองพรรคเดียว เน้นหลัก
ก าลังอ านาจ 
    ข.  มีการแยกอ านาจระหว่างฝ่ายบริหารกับ
ฝ่ายนิติบัญญัติ 
    ค.  รฐัสภามีบทบาทที่สุดในการควบคุม
อ านาจฝ่ายบริหารและนิติบัญญัติ 
    ง.  ผู้น าประเทศมีอ านาจในการก าหนด
นโยบายทางการเมืองในส่วนที่ส าคัญ 
9.  พระมหากษัตริย์ไทยทรงใช้อ านาจอธิปไตย
ผ่านองค์กรในข้อใด 
    ก.  อ านาจบริหารทางรัฐสภา 
    ข.  อ านาจนิติบัญญัติทางศาล 
    ค.  อ านาจตุลาการทางรัฐสภา 
    ง.  อ านาจนิติบัญญัติทางรัฐสภา 
10. การกระท าของประชาชนในข้อใดมีผลดีต่อ
การพัฒนาประชาธิปไตยของไทยมากที่สุด 
    ก.  อ่านข่าวหนังสือพิมพ์และวิเคราะห์การ
กระท าของบุคคลต่างๆ 
    ข.  แจ้งต ารวจจับผู้ร้ายที่กระท าความผิดใน
โอกาสที่เหมาะสม 
    ค.  ศึกษาข้อมูลความรู้เกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตย 
    ง.  มีสว่นร่วมในกิจกรรมต่างๆ ขององค์กรที่
เกี่ยวกับประชาธิปไตยและประพฤติตนอยู่ใน
กฎระเบียบอย่างเคร่งครัด 
 
 
 
 

11.  ประเทศใดมีรูปแบบการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยในระบบรัฐสภาเช่นเดียวกับ
ประเทศไทย 
    ก.  พม่า ลาว                 
    ข.  ฟิลิปปินส์ ลาว 
    ค.  มาเลเซีย อินเดีย        
    ง.  เวียดนาม ฟิลิปปินส์ 
12.  ข้อใดจัดเป็นบทบาทส าคัญในการเลือกตั้ง
ของคณะกรรมการการเลือกตั้ง (กกต.) 
    ก.  ตรวจสอบและช่วยประชาสัมพันธ์การ
เลือกคนดีของพรรคการเมืองต่างๆ   
    ข.  ก าหนดให้ตัวแทนประชาชนเข้าไปมีส่วน
ร่วมกับการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
    ค.  ด าเนินการคัดสรรผู้ที่ได้รับการคัดเลือก
เป็นสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเพ่ือประกาศรายชื่อ 
    ง.  ตรวจสอบการเลือกตั้งให้ด าเนินไปอย่าง
สุจริตและมีอ านาจในการระงับการเลือกตั้งที่มี
การทุจริต 
13.  ขอใดเปนสิ่งที่ขัดแยงกับแนวทางของ
ประชาธิปไตย 
    ก.  การชุมนุมประทวง  
    ข.  การท ารัฐประหาร 
    ค.  การวิจารณ์การท างานของรัฐ 
    ง.  การยื่นชื่อถอดถอนนักการเมือง 
14.  กิจกรรมใดชวยปลูกฝงคานิยมประชาธิปไตย
ให้เยาวชน 
    ก.  การจัดงานกีฬาสี 
    ข.  การออกคายอาสาปลูกปา 
    ค.  การรณรงคตอตานยาเสพติด 
    ง.  การเลือกตั้งประธานนักเรียน 
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15. ข้อใดเป็นปัญหาทางด้านเศรษฐกิจ 
    ก.  ราคาข้าวสูงกว่าปกติ 
    ข.  ภาวะเงินเฟ้อต่อเนื่อง 
    ค.  ยาพาราราคาสูงกว่าขั้นต่ า 
    ง.  รฐับาลส่งออกทุเรียนมากข้ึน 
16.  องค์การบริหารส่วนจังหวัด เป็นองค์กรที่มี
อิสระในการด าเนินงานตามอ านาจหน้าที่ตาม
กฎหมาย สอดคล้องกับข้อใด 
    ก.  รัฐบาลกระจายอ านาจให้องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น       
    ข.  การเชื่อมโยงอ านาจระหว่างส่วนกลาง
และส่วนท้องถิ่น  
    ค.  การพัฒนาระบบงานภาครัฐ ด้วยวิธีการ
ปรับปรุงองค์กร  
    ง.  การบริหารราชการแผ่นดินแบบกระจาย
อ านาจส่วนภูมิภาค 
17.  ปัญหาในข้อใดที่เป็นอุปสรรคส าคัญต่อการ
พัฒนาประชาธิปไตยของไทยมากที่สุด 
    ก.  การซื้อสิทธิขายเสียง   
    ข.  ขาดการประชาสัมพันธ์ 
    ค.  การศึกษาที่ไม่เท่าเทียมกัน 
    ง.  ประชาชนว่างงานจ านวนมาก 
18.  ขอใดตอไปนี้คือลักษณะเดนของสังคมไทย 
    ก.  เปนสังคมแหงนวัตกรรม 
    ข.  ผคูนประกอบอาชีพพาณิชยกรรม 
    ค.  ประกอบดวยผูคนหลากหลายเชื้อชาติ 
    ง.  เคารพเทิดทูนในสถาบันพระมหากษัตริย์ 
19.  ปะเทศไทยใช้การปกครองแบบใด 
    ก.  สังคมนิยม         ข.  เผด็จการ 
    ค.  คอมมิสนิสต์       ง.  ประชาธิปไตย 

 

20.  บทบาทส าคัญท่ีสุดของประชาชนในการมี 
สวนร่วมในการปกครองระบอบประชาธิปไตย
ตามรัฐธรรมนูญคือข้อใด 
    ก.  จัดตั้งพรรคการเมือง 
    ข.  แสดงความคิดเห็นของตนเองในที่
สาธารณะ 
    ค.  ไปใช้สิทธิทางการเมืองทุกครั้งเมื่อมีการ
เลือกตั้ง 
    ง.  ลงสมัครเลือกตั้งสมาชิกองค์การบริการ
ส่วนต าบล       
21.  หลักการข้อใดเป็นปัจจัยที่ช่วยส่งเสริมการ
ด ารงชีวิตให้มีความสุข 
    ก.  ทฤษฎีความขัดแยง   
    ข.  แนวคิดแบบสุขนิยม                           
    ค.  แนวคิดแบบวัตถุนิยม  
    ง.  ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง 
22.  การกระท าในข้อใดแสดงว่าเป็นผู้ที่สามารถ
สร้างทักษะทางอารมณ์ได้ 
    ก.  มีสติกับความคิด เข้าใจความคิดของ
ตนเอง 
    ข.  มีความเชื่อม่ันในการกระท าของตนเองว่า
ถูกต้อง 
    ค.  ยอมเปลี่ยนแปลงคุณภาพชีวิตไปตาม
สภาพแวดล้อม 
    ง.  สามารถเปรียบเทียบการกระท าของ
ตนเองกับผู้อ่ืนได้ 
23.  ลักษณะสังคมแบบใดเป็นสังคมชนบท 
    ก.  ครอบครัวเดี่ยว 
    ข.  มีการแข่งขันสูง 
    ค.  ครอบครัวขยาย 
    ง.  พ้ืนที่อยู่อาศัยแออัด 
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24.  ระบอบการปกครองแบบสังคมนิยมกับเผด็จ

การเหมือนกันอย่างไร 

    ก.  ประชาชนมีสิทธิ์เหมือนกัน 

    ข.  รับฟังเสียงปรนเหมือนกัน 

    ค.  รฐับาลเป็นเจ้าของปัจจัยพื้นฐาน

เหมือนกัน 

    ง.  ถูกทุกข้อ 

25.  เมื่อนักเรียนเห็นเพื่อทะเลาะวิวาท  จะท า
อย่างไร 
    ก.  เข้าข้างฝ่ายชนะ 
    ข.  เข้าไปห้ามและด่ารุนแรง 
    ค.  เข้าไปรุมตีช่วยเพื่อนสนิทตัวเอง 
    ง.  พยายามห้ามและรีบบอกผู้ใหญ่มาช่วย
ห้าม 
26.  หากเพ่ือนชวนหนีเรียน  ควรท าอย่างไร 
    ก.  หนีเรียนเพราะเกรงใจเพ่ือน 
    ข.  ชวนเพื่อนคนอ่ืนหนีเรียนด้วย 
    ค.  ปฏิเสธด้วยกิริยาท่าทางที่สุภาพ 
    ง.  ปฏิเสธและด่าทอด้วยค าที่หยาบคาย 
27.  ข้อใดถูกต้องเกี่ยวกับการปกครองแบบสังคม
นิยม 
    ก.  รัฐบาลควนคุมทุกอย่าง 
    ข. ประชาชนสามารถครอบครองทุนขนาด
ใหญ่ของประเทศได้    
    ค. รัฐบาลควบคุมปัจจัยพื้นฐานของประเทศ  

ประชาชนมีสิทธิ์ในการด ารงชีวิต 

    ง.  ประชาชนมีเสรีภาพทุกอย่างในการ
ด ารงชีวิต  แต่ทุนขนาดใหญ่สามารถใช้ทรัพยากร
ของประเทศได้เต็มที่ 

28.  ขอใดเปนการปฏิบัติตามหลักการสราง
ทักษะทางอารมณที่ช่วยลดความขัดแย้งในสังคม 
    1.  มีความคิดในเชิงบวก 
    2.  มีความคิดแบบสุดโตง 
    3.  มีความคิดแบบอนุรักษนิยม 
    4.  มีความคิดในเชิงการแขงขัน 
29.  การกระท าข้อใดส่งเสริมประธิปไตย 

    ก.  นกเลือกประธานนักเรียนคนที่ให้ขนม 
    ข.  ด าจ้างเพ่ือนให้เลือกเป็นหัวหน้าห้อง 
    ค.  แดงยกมือคัดค้านนโยบายของห้อง 
    ง.  ปลาตัดสินใจทุกอย่างแทนเพ่ือน 
30.  การกระท าในข้อใดส่งผลเสียต่อ
ประชาธิปไตยมากท่ีสุด 
    ก.  ขิงไม่ไปใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
    ข.  ข่าจ้างเพ่ือนให้เลือกพ่อตัวเองเป็น ส.ส 
    ค.  ขมิ้นฉีกบัตรเลือกตั้งประธานนักเรียน 
    ง.  มะกรูดไม่ประสงค์ลงคะแนนเลือกตั้ง ส.ส 
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ภาคผนวก  ค 
แบบวัดความสามารถในการการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
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แบบความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ  ฉบับท่ี  1 
ค าชี้แจง   แบบทดสอบฉับนี้มีทั้งหมด  34  ข้อ  50  คะแนน  ใช้เวลาท า  60  นาที 

แบบทดสอบฉบับนี้มี  2  ตอน   
 ตอนที่  1  แบบปรนัย  4  ตัวเลือก  30  ข้อ  30  คะแนน  
 ตอนที่  2  แบบอัตนัย  4  ข้อ  20  คะแนน 

ตอนที ่ 1  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อ เดียว  แล้วกาลงในกระดาษค าตอบ   
อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อ  1-3 
 
 
 
 
1.  จากข้อความดังกล่าว  ข้อใดน่าจะเป็นข้อสรุป  
   ก.  หมอดูรักษาสิว  
   ข.  ท าบุญรักษาสิว  
   ค.  สวิเกิดจากเวรกรรม  
   ง.  ความเข้าใจผิดท าให้สิวไม่หาย  
2.  ข้อใดมีความเป็นไปได้มากที่สุด  
   ก.  สายฟ้าต้องนั่งสมาธิเพ่ือให้สิวหาย  
   ข.  สายฟ้าต้องถวายปัจจัยแก่หมอดูเพ่ิมข้ึน  
   ค.  สายฟ้าควรปรึกษาแพทย์ดูแลผิวร่วมกับท าบุญ  
   ง.  สายฟ้าต้องท าบุญด้วยเครื่องหอมที่สะอาดเพ่ือเป็นอานิสงค์  
3.  จากสถานการณ์ที่ก าหนดน่าจะสรุปได้ตามข้อใด  
   ก.  สายฟ้าเข้าใจผิดเรื่องการเกิดสิว 
   ข.  หมอดูมีส่วนช่วยในการรักษาสิว 
   ค.  การท าบุญนั่งสมาธิท าให้ผิวพรรณดี 
   ง.  สายฟ้ารักสวยรักงามเหมือนกับผู้หญิง 
อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อ  4-6 
 
 
 
 

“สายฟ้า  มีปัญหาเรื่องหน้าตา  คือ  มีสิวขึ้นที่บริเวณใบหน้าจ านวนมาก  ท าใจยอมรับไม่ได้  คิดว่าสิวที่
เกิดข้ึนเป็นผลมาจากการกระท าในชาติที่แล้ว  จึงไปปรึกษาหมอดูชื่อดังว่าจะแก้ไขอย่างไร  สายฟ้าได้
เดินทางแก้กรรมรอบประเทศตามท่ีหมอดูแนะน า  โดยละเลยเรื่องความสะอาดของร่างกาย” 

 

สมร  สาวสวยวัย  15  ปี  ก าลังมีปัญหา  สับสนกับความคิดของตัวเอง  ขณะที่สมรก าลังนอนอยู่ในห้องนอน  
ก็เหลือบไปเห็นเบอร์โทรแปลกของผู้ชายหน้าตาดีคนหนึ่ง  ที่รู้จักผ่านต้องตาเพ่ือนของเขา  สมรหยิบเบอร์
นั้นมาดูอยู่นาน  จึงนึกถึงค าชักชวนของต้องตาที่ว่า  อยากมีเงินใช้เยอะๆไหม  งานสบายๆเงินดี  ลองท าดูสิ  
เราก็ท าอยู่  สมรก าลังคิดว่าจะโทรหาเจ้าของเบอร์นั้นดีไหม  แค่ท าสองสามครั้งไม่น่าจะเป็นอะไร สมรจ้อง
มองที่เบอร์นั้นพร้อมกับท าสีหน้าครุ่นคิด   
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4.  จากสถานการณ์ที่ก าหนดให้เกี่ยวข้องกับข้อใดมากท่ีสุด  
   ก.  ความสงสัย  
   ข.  ความลังเลใจ  
   ค.  ความรู้สึกผิด  
   ง.  ความครุ่นคิด  
5.  ข้อมูลต่อไปนี้ข้อใดน่าเชื่อถือและชักจูงมากท่ีสุด  
   ก.  ต้องตาบอกว่างานสบายเงินดี  
   ข.  สมรอยากได้เงินมาซื้อของราคาแพง  
   ค.  เจ้าของเบอร์โทรศัพท์หน้าตาดีน่าเชื่อถือ  
   ง.  สมรกลัวพลาดแล้วถูกแม่จับได้และติดโรค  
6.  ข้อใดเป็นเหตุผลสนับสนุนการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณของสมร  
   ก.  งานสบายเงินดีควรท า 
   ข.  เสี่ยงต่อการท้องและติดโรค 
   ค.  ยังเป็นนักเรียนควรตั้งใจเรียน 
   ง.  อยากได้ของราคาแพงต้องเก็บเงินซื้อ 

อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อ  7-10 
 

 

 

 

 

 
7.  สาระส าคัญของข้อความข้างต้นตรงกับข้อใด 
   ก.  ที่ใดมีรักที่นั่นมีทุกข์ 
   ข.  ทุกคนต้องเคยอกหัก 
   ค.  รักแท้หาได้ยากในปัจจุบัน 
   ง.  ผิดหวังในความรักเป็นเรื่องธรรมดา 

 

มีคนกล่าวไว้ว่า  “ที่ใดมีรักที่นั่นมีทุกข์”  มนุษย์ทุกคนต้องเจอกับความผิดหวัง  ฉันเชื่อว่าหลายคนเคยอกหัก
มาแล้วหลายครั้ง  ฉันเป็นอีกคนหนึ่งที่เคยอกหักมาหลายครั้ง  ไม่เคยสมหวังในเรื่องของความรักเลย  จนเคย
คิดว่าความรักมันไม่มีอยู่จริง  เคยรักใครคนหนึ่งจนคิดว่าไม่สามารถรักใครได้อีก  แต่พอเวลาผ่านไป  ฉันก็
พบความจริงว่า  สุดท้ายแล้วคนเรายังต้องการความรักอยู่เสมอ  ไม่ว่าจะเคยเจ็บมาแล้วกี่ครั้ง  หากเราเจอ
ใครสักคนที่ท าให้หัวใจเต้นแรงได้อีกครั้ง  เราก็พร้อมที่จะเริ่มต้นใหม่ได้เสมอ  และยังหวังเสมอว่าความรัก
ครั้งนี้มันจะเป็นรักที่ดี  เป็นรักครั้งสุดท้าย  หากฉันมีความรักอีกครั้ง  ฉันจะให้ความรักเป็นแรงผลักดัน  เป็น
ก าลังใจ  เป็นสิ่งดีๆให้กัน  เพื่อก้าวไปสู่วันข้างหน้าอย่างงดงาม 
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8.  ข้อมูลใด  สามารถใช้แก้ปัญหาจากสถานการณ์ข้างต้นได้ 
   ก.  ต้องรักให้หมดใจ 
   ข.  ความรักต้องทุ่มเท 
   ค.  รักตัวเอง  ให้ความรักเป็นก าลังใจ 
   ง.  รักคนที่เขารักเรา  ทุ่มเททั้งกายและใจ 
9.  จากสถานการณ์ดังกล่าวข้อใดเป็นข้อเท็จจริง 
   ก.  ทุกคนเคยอกหัก 
   ข.  ทุกคนต้องการความรัก 
   ค.  ทุกคนเคยแอบรักคนอ่ืน 
   ง.  ความรักเป็นสิ่งที่สวยงามเสมอ 
10.  ข้อใดต่อไปนี้เป็นไปได้มากท่ีสุด 
   ก.  ความสุขจากความรักคือให้รักเป็นก าลังใจให้กัน 
   ข.  ความสุขจากความรักคือการได้คนรักมาครอบครอง 
   ค.  ความสุขจากความรักคือการรักตัวเองโดยมามองคนอ่ืน 
   ง.  ความสุขจากความรักคือการไม่เคยผิดหวังในความรักเลย 
อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อ  11-15 
 
 
 

 
 

11.  ข้อมูลใดต่อไปนี้  ที่ไม่เป็นประโยชน์ต่อการช่วยเหลือของครูผกาวัลย์  
   ก.  สมะมีปัญหาคอบครัว 
   ข.  สมะคบเพ่ือนในหมู่บ้านที่ชอบทะเลาะวิวาท 
   ค.  เพื่อนไม่คุยกับสมะเพราะไม่รู้จะคุยเรื่องอะไร 
   ง.  สมะชอบเล่นกีฬาบาสเกตบอลแต่ไม่ชอบเรียนหนังสือ 
12.  ข้อความในข้อใดมีความเป็นไปได้มากที่สุด 
   ก.  ครูหากิจกรรมสัมพันธ์ให้ทุกคนท าร่วมกันมากข้ึน 
   ข.  ครูสั่งให้นักเรียนทุกคนยอมสมะเพราะอยากให้เข้าเรียน 
   ค.  ครูบอกให้สมะย้ายไปเรียนที่โรงเรียนอ่ืนจะได้หมดปัญหา 
   ง.  ครูไม่สนใจสมะอีกต่อไป  เพราะคนคนเดียวไม่ส าคัญเท่าสมาชิกที่เหลือ 

ครูผกาวัลย์  เป็นครูที่ปรึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2  สังเกตพบว่ามีนักเรียนชายคนหนึ่ง  ชื่อ  สมะ  สมะ
หนีเรียนเป็นประจ า  จึงได้สอบถามสมาชิกในห้องว่าสมะมีปัญหาอะไรหรือเปล่า  เมื่อสอบถามได้ข้อมูล
มาว่า  สมะชอบแกล้งเพ่ือนอยู่เสมอ  สมาชิกในห้องจึงไม่มีใครคุยด้วยเลย  ไม่มีเพ่ือนนั่งกินข้าว   ไม่มี
ใครคบ  ไม่มีใครอยากเข้าใกล้ท างานด้วย  เป็นเหตุท าให้สมะไม่อยากมาเรียน  จึงหนีเรียนไปเล่นเกมทุก
วัน  ท าให้ผลการเรียนติด  0  ร  มส  หลายตัว  ครุผกาวัลย์จึงคิดหาวิธีช่วยเหลือนักเรียนคนดังกล่าว 
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13.  ครูผกาวัลย์ควรแก้ปัญหาอย่างไรมากที่สุด 
   ก.  ตามไปต่อว่าครอบครัวสมะ 
   ข.  ต่อว่าสมะด้วยถ้อยค าหยาบคาย 
   ค.  เรียกสมะมาคุยและสังเกตพฤติกรรม 
   ง.  ต่อว่าเพื่อนร่วมห้องที่ไม่มีความอดทนต่อสมะ 
14.  หากนักเรียนเป็นเพื่อนของสมะ  นักเรียนจะท าอย่างไร 
   ก.  ไม่คบกับสมะ 
   ข.  พยายามเตือนสมะ 
   ค.  แกล้งสมะคืนเมื่อโดนแกล้ง 
   ง.  ท าพฤติกรรมให้กลมกลืนกับสมะ 
15.  หากครูผกาวัลย์แก้ปัญหาส าเร็จ  ข้อใดเป็นไปได้มากที่สุด 
   ก.  เพ่ือนๆยังระแวงสมะ 
   ข.  สมะจะไปเล่นบาสเกตบอล 
   ค.  สมะมีพฤติกรรมดีข้ึน  มีเพ่ือนคบ 
   ง.  สมะจะไม่กล้าคุยกับเพ่ือนเพราะแกล้งไว้เยอะ 
อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อ  16-20 
 
 
 

 

 

 

 

16.  จากข้อความข้างต้นเกี่ยวข้องกับเรื่องใด 
   ก.  ปัญหาทางร่างกายของปอนด์ 
   ข.  ปัญหาการเหนื่อยง่ายของปอนด์ 
   ค.  ปัญหาการขาดน้ าดื่มของปอนด์และเพ่ือน 
   ง.  ปัญหาความสัมพันธ์ระหว่างปอนด์กับเพ่ือน 
 

ขณะรับประทานอาหารเย็นปอนด์นั่งคุยกับพ่ีสาวถึงเรื่องราวที่เกิดขึ้นในชีวิตที่ท าให้ปอนด์คิดมาก  
ปอนด์เล่าว่าเพ่ือนๆมีท่าทีรังเกียจเขา  อย่างเช่นวันนี้ปอนด์เดินขึ้นไปเรียนที่ชั้น  8  แล้วลืมซื้อน้ าขึ้นไป  
ปอนด์เหนื่อยมาก  ในขณะเดียวดันเหลือบไปเห็นเพ่ือนในกลุ่มมีขวดน้ าดื่มวางอยู่ข้างๆ  จึงพูดกับเพ่ือน
ว่า  “เราเหนื่อยมากเลยเราขอดื่มน้ าหน่อยสิ”  เพ่ือนตอบกลับมาว่า  “เราไม่มีน้ า”  ค าตอบของเพ่ือน
ท าให้ปอนด์อ้ึงไปเลย  ทั้งๆท่ีปอนด์เห็นเพื่อนมีน้ าอยู่  ต่อมาอีกประมาณ  10  นาที  มีเพ่ือนอีกคนมาขอ
ดื่มน้ าจากเพ่ือนคนเดิม  และเพ่ือนได้หยิบขวดน้ าให้อีกคนดื่ม  เหตุการณ์แบบนี้เกิดขึ้นหลายครั้ง  จึงท า
ให้ปอนด์รู้สึกเสียใจมาก เพราะที่ผ่านมาปอนด์ทุ่มเทให้กับเพ่ือนตลอด  มีอะไรก็แบ่งปัน  ช่วยเหลือ  
ปอนด์สงสัยว่าสิ่งที่เขาท าไปทั้งหมดไม่มีความหมายเลยหรือ  ท าให้ปอนด์คิดว่าหรือเพราะว่าเขาเป็นเพศ
ที่สามเพ่ือนถึงรังเกียจ 
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17.  จากข้อความข้างต้นสาเหตุน่าจะมาจากเรื่องใด 
   ก.  ปอนด์เป็นเพศท่ีสาม 
   ข.  เพื่อนปอนด์เห็นแก่ตัว 
   ค.  เพื่อนชอบเอาเปรียบปอนด์ 
   ง.  ปอนด์ท าดีกับเพื่อนเพ่ือหวังผล 
18.  จากข้อความข้างต้นปอนด์ควรท าอย่างไร 
   ก.  โกรธเพื่อน 
   ข.  เลิกมีน้ าใจต่อเพ่ือน 
   ค.  บอกเพ่ือนว่าไม่เป็นไร 
   ง.  พูดกับเพื่อนว่า เห็นว่าเพ่ือนมีน้ าอยู่ 
19.  ถ้านักเรียนมีน้ าและอยู่ในเหตุการณ์ดังกล่าว  นักเรียนจะท าอย่างไร 
   ก.  เฉยๆเพราะกลัวปอนด์ขอดื่มน้ า 
   ข.  บอกปอนด์ว่าเรามีน้ า  ดื่มกับเราก็ได้ 
   ค.  เอาน้ าของตัวเองไปซ่อน  เก็บไว้ดื่มเวลาหิว 
   ง.  หันไปนินทาปอนด์กับเพ่ือนคนนั้น กับคนอ่ืน 
20.  จากข้อความ  พฤติกรรมของเพ่ือนปอนด์เหมาะสมหรือไม่ 
   ก.  เหมาะสม  เพราะมีสิทธิ์จะให้ใครดื่มก็ได้ 
   ข.  เหมาะสม  เพราะทีแรกจะเก็บน้ าไว้ดื่มเอง 
   ค.  ไม่เหมาะสม  เพราะเป็นเป็นการกระท าที่ไม่มีน้ าใจ 
   ง.  ไม่เหมาะสม  เพราะเป็นการกระท าท่ีน่ารังเกียจและแยกเพศ 
อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อ  21-23 
 

 

 

21.  จากข้อความสาเหตุของปัญหาน่าจะมาจากสาเหตุใด 
   ก.  จอยไม่มีเพ่ือน 
   ข.  จอยเรียนไม่เก่ง 
   ค.  จอยพูดไม่ค่อยเก่ง 
   ง.  จอยขาดความม่ันใจ 
 

จอยเป็นเด็กที่ไม่กล้าแสดงออก  เวลาท างานกลุ่มจะไม่กล้าแสดงความคิดเห็น  ไม่กล้าออกมาพูด
หน้าห้อง  ไม่กล้าตอบค าถาม  เพราะคิดว่าตัวเองไม่เก่ง  ไม่มีความสามารถ  กลัวพูดอะไรออกไป
แล้วผิด  จึงเลือกที่จะเงียบ  เวลาเดินไปไหนมาไหนจะชอบเดินก้มหน้าเสมอ 
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22.  จากข้อความ  ข้อมูลใดสนับสนุนการแก้ปัญหา 
   ก.  ให้จอยพูดตลอดเวลา 
   ข.  พูดคุยเริ่มสร้างความมั่นใจให้จอย 
   ค.  ครูให้จอยออกมาพูดเรื่องยากๆหน้าห้องทุกวัน 
   ง.  ครูสั่งทุกคนห้ามขัดจอยแม้จะพูดผิดเพื่อสร้างความมั่นใจ 
23.  จากข้อความ  จอยควรแก้ปัญหาอย่างไร 
   ก.  ไม่มาเรียนเพราะกลัวครุถาม 
   ข.  โกรธเพื่อนเมื่อโดนเพื่อนต าหนิ 
   ค.  สร้างความมั่นใจให้ตนเองด้วยการเรียนร้องความสนใจ 
   ง.  มั่นใจในตัวเองด้วยการหมั่นศึกษาหาความรู้เพ่ิมเติมอยู่เสมอ 
อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อ  24-26 
 
 
 

 

 
24.  ข้อมูลใดสนับสนุนการแก้ปัญหาดังกล่าวมากที่สุด 
   ก.  ครูผู้สอนคอยสังเกตปัญหาและให้ความช่วยเหลือ 
   ข.  เพื่อนร่วมชั้นต้องให้เบสลอกงานวิชาภาษาอังกฤษ 
   ค.  ครูผู้สอนต้องให้ความสนในเบสเป็นพิเศษเวลาสอน 
   ง.  ครอบครัวต้องให้ความรักละเอาใจเบสให้มากกว่านี้ 
25.  ข้อความต่อไปนี้จ้อใดเป็นไปได้มากที่สุด 
   ก.  เบสจะอ่อนภาษาอังกฤษไปตลอด 
   ข.  เบสต้องมีผู้คอยช่วยเหลือเรื่องภาษาตลอด 
   ค.  เบสต้องสร้างแรงจูงใจให้ตนเองในการเรียนภาษาอังกฤษ 
   ง.  เบสจะเรียนภาษาอังกฤษได้ดีเอง  เมื่อโตและเรียนในระดับท่ีสูงขึ้น 
26.  ข้อความข้างต้น  เบสควรแก้ปัญหาอย่างไร 
   ก.  พยายามบังคับความรู้สึกให้ชอบภาษาอังกฤษ 
   ข.  หาเพ่ือนเป็นชาวต่างชาติเพื่อฝึกการใช้ภาษาอังกฤษ 
   ค.  เปิดใจคุยกับเพ่ือนและครอบครัว  สร้างแรงจูงใจในการเรียน 
   ง.  พยายามปิดบังความรู้สึกตนเอง  จะได้ไม่โดนมองว่าเป็นปัญหา 

เบสมีปัญหาเรื่องการเรียนในรายวิชาภาอังกฤษ  เพราะเป็นเรื่องยากที่จะเข้าใจ  และรู้สึกว่าไม่ใช่ภาษา
บ้านเกิด  ไม่จ าเป็นต้องเรียนรู้  เมื่อถึงเวลาเรียนภาษาอังกฤษเบสไม่อยากเข้าเรียน  และเคยหนีเรียน
วิชาภาษาอังกฤษ  เวลาครูถามก็ไม่เคยตอบ  ไม่เคยออกไปพูดหน้าขั้น  แต่เบสไม่เคยบอกใครว่าตัวเอง
อ่อนภาษาอังกฤษเพราะอายและกลัวโดนล้อ 
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อ่านข้อความต่อไปนี้  แล้วตอบค าถาม ข้อ  27-30 

 

 

 

 

27.  ข้อใดเป็นทางเลือกท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหาดังกล่าว 
   ก.  เก็บเงินค่าอาหารที่แม่ให้ทั้งหมด 
   ข.  กินข้าววันละหนึ่งมื้อเพ่ือเก็บเงิน 
   ค.  หางานพิเศษท าเพ่ือหารายได้เสริม 
   ง.  ขอเงินแม่เพ่ิมข้ึนเพ่ือเก็บให้ได้เร็วกว่าเดิม 
28.  ข้อความใดมีความเหมาะสมที่สุด 
   ก.  อยากได้อะไรต้องซื้อเพ่ือความสุขของชีวิต 
   ข.  วัตถุนิยมเป็นสิ่งที่อ านวยความสะดวกให้ชีวิต 
   ค.  ตอบสนองความต้องการของตนเองด้วยการขอพ่อแม่ 
   ง.  ควรซื้อของที่เหมาะสมกับวัยและไม่เกินก าลังซื้อของตนเอง 
29.  ข้อใดเป็นทางเลือกท่ีไม่เหมาะสม 
   ก.  ซื้อของที่มี่ราคาทันสมัย 
   ข.  ท างานพิเศษหารายได้เสริม 
   ค.  ซื้อของที่เหมาะสมกับฐานะ 
   ง.  ทุกข้อที่กล่าวมาไม่เหมาะสม 
30.  จากข้อความที่ก าหนดให้ปัญหาส าคัญของเรื่องตรงกับข้อใด 
   ก.  ปัญหาสุขภาพ 
   ข.  ปัญหาวัตถุนิยม 
   ค.  ปัญหาเศรษฐกิจ 
   ง.  ปัญหาการหางานพิเศษ 
 

 

 

ปัญหาของแบม  คือ  อยากได้โทรศัพท์มือถือรุ่นใหม่ล่าสุด  มาอวดเพ่ือนที่โรงเรียน  แต่แบมไม่มี
เงินมากพอที่จะซื้อ  จึงเลือกวิธีอดอาหารเพ่ือเก็บเงินค่าข้าวที่แม่ให้ในแต่ละวันไว้ไปซื้อโทรศัพท์
ตามท่ีต้องการ  จึงท าให้แบมมีอาการปวดท้องอยู่บ่อยๆ  นันเพื่อนของแบมจึงเป็นห่วงแบมมากกลัว
จะเสียสุขภาพ  แบมและนันจึงร่วมกันหาวิธีที่เหมาะสมกว่านี้ 
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ตอนที่  2  จงตอบค าถามต่อไปนี้  โดยให้ระบุปัญหา  วิเคราะห์ปัญหา  เสนอวิธีแก้ไขปัญหา  และ
ตรวจสอบผลลัพธ์ 
1.  หากนักเรียนติดอยู่บนเกาะ  นักเรียนจะท าอย่างไร  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
2.  จากข่าวทอมท าร้ายร่างกายแฟนสาว  ถ้านักเรียนเป็นผู้เห็นเหตุการณ์  นักเรียนจะท าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.  ถ้าเพ่ือนในห้องทะเลาะกัน  นักเรียนจะท าอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
4.  อะไรที่ก าลังเป็นปัญหากับตัวนักเรียน  และจะมีวิธีแก้ไขอย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑ์การประเมิน  ตอนที่  2 

รายการประเมิน ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 

1.  หากนักเรียน
ติดอยู่บนเกาะ  
นักเรียนจะท า
อย่างไร   

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา และ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ได้ 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหาได้ แต่
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา
ได้  แต่เสนอ
วิธีแก้ไขปัญหา 
และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหาได้  
แต่วิเคราะห์
ปัญหา  เสนอ
วิธีแก้ไขปัญหา 
และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหา
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา และ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

2.  จากข่าวทอม
ท าร้ายร่างกาย
แฟนสาว  ถ้า
นักเรียนเป็น
ผู้เห็นเหตุการณ์  
นักเรียนจะท า
อย่างไร 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา และ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ได้ 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหาได้ แต่
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา
ได้  แต่เสนอ
วิธีแก้ไขปัญหา 
และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหาได้  
แต่วิเคราะห์
ปัญหา  เสนอ
วิธีแก้ไขปัญหา 
และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหา
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา และ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

3.  ถ้าเพ่ือนใน
ห้องทะเลาะกัน
ขั้นรุนแรง  
นักเรียนจะท า
อย่างไร 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา และ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ได้ 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหาได้ แต่
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา
ได้  แต่เสนอ
วิธีแก้ไขปัญหา 
และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหาได้  
แต่วิเคราะห์
ปัญหา  เสนอ
วิธีแก้ไขปัญหา 
และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหา
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา และ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

4.  อะไรที่ก าลัง
เป็นปัญหากับตัว
นักเรียน  และจะ
มีวิธีแก้ไขอย่างไร 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา และ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ได้ 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหาได้ แต่
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหา 
วิเคราะห์ปัญหา
ได้  แต่เสนอ
วิธีแก้ไขปัญหา 
และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหาได้  
แต่วิเคราะห์
ปัญหา  เสนอ
วิธีแก้ไขปัญหา 
และตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 

ระบุปัญหา
วิเคราะห์ปัญหา 
เสนอวิธีแก้ไข
ปัญหา และ
ตรวจสอบ
ผลลัพธ์ไม่ได้ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาอย่างมีวิจารณญาณ 
 

ชื่อนักเรียน...............................................................................ชั้น..............เลขที่.......... .... 
วันที่สังเกต..............................................................................  

ผู้สังเกต……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

รายการประเมิน พฤติกรรม ผลการประเมิน 

 
การระบุปัญหา 

 
 
 
 

 

 
การวิเคราะห์ปัญหา 

 
 
 
 

 

 
การด าเนินการแก้ปัญหา 

 
 
 
 

 

 
การตรวจสอบผลลัพธ์ 
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เกณฑ์การประเมิน 

รายการ 5 4 3 2 1 
การระบุ
ปัญหา 

ระบุปัญหาได้
ชัดเจน  และ
ตรงประเด็น  

ระบุปัญหาได้  
แต่ไม่ชัดเจน 

ระบุปัญหาได้
เป็นบางครั้ง 

ระบุปัญหาได้
เล็กน้อย 

ระบุปัญหา
ไม่ได้เลย 

การวิเคราะห์
ปัญหา 

บอกสาเหตุ
ของการเกิด
ปัญหาได้
ชัดเจน 

บอกสาเหตุได้
ไม่ชัดเจน 

บอกสาเหตุได้
บางครั้ง 

บอกสาเหตุได้
เล็กน้อย 

บอกสาเหตุ
ไม่ได้ 

การเสนอ
แนวทาง
แก้ปัญหา 

เสนอแนวทาง
แก้ปัญหาได้

อย่าง
เหมาะสม 

เสนอแนวทาง
ได้ แต่ไม่

เหมาะสมมาก 

เสนอแนวทาง
ได้บางครั้ง 

เสนอแนวทาง
ได้เล็กน้อย 

เสนอแนวทาง
ไม่ได้เลย 

การตรวจสอบ
ผลลัพธ์ 

บอกผลที่จะ
เกิดหลังจาก
แก้ปัญหาได้

ชัดเจน  
เหมาะสม 

บออกผลที่
เกิดหลังจาก
แก้ปัญหาได้ 

แต่ไม่
เหมาะสมที่สุด 

บอกผลที่จะ
เกิดหลังจาก
แก้ปัญหาได้

บางครั้ง 

บอกผลที่จะ
เกิดหลังจาก
แก้ปัญหาได้

เล็กน้อย 

บอกผลที่จะ
เกิดหลังจาก

แก้ปัญหาไม่ได้
เลย 
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ภาคผนวก  ง 
ค่า  IOC  อ านาจจ าแนก  ความยากง่าย 
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ตาราง  16  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ  ฉบับที่  1 

 
 
 
 
 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เชีย่วชาญ R
 

IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 0 2 0.66 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 0 2 0.66 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
26 +1 +1 0 2 0.66 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

รวม 27.61  
เฉลี่ย 0.92 ใช้ได้ 
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ตาราง  17  ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญ  ฉบับที่  2 

 
 
 
 

ข้อที่ ความคิดเห็นของผู้เชีย่วชาญ R
 

IOC สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 0 2 0.66 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 0 3 0.66 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 +1 0 2 0.66 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
22 +1 0 +1 2 0.66 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
26 +1 +1 0 2 0.66 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 3 1.00 ใช้ได้ 

รวม 26.73  
เฉลี่ย 0.89 ใช้ได้ 
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ตาราง  18   ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก(B) และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน  ฉบับที่  1 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (B) ค่าความยากง่าย ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (B) ค่าความยากง่าย 
1 .43 .70 16 .43 .65 

2 .49 .68 17 .49 .62 
3 .43 .65 18 .43 .59 

4 .59 .68 19 .49 .62 

5 .49 .68 20 .43 .70 
6 .43 .65 21 .43 .65 

7 .49 .57 22 .54 .70 

8 .43 .65 23 .43 .76 
9 .68 .68 24 54 .59 

10 .49 .68 25 .43 .76 
11 .43 .59 26 .49 .62 

12 .49 .68 27 .49 .57 

13 .43 .70 28 .59 .62 
14 .43 .65 29 .49 .62 

15 .43 .65 30 .59 .68 

 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ .68 
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ตาราง  19  ผลการวิเคราะห์ค่าอ านาจจ าแนก(B) และค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  
ทางการเรียน  ฉบับที่  2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (B) ค่าความยากง่าย ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก (B) ค่าความยากง่าย 
1 .59 .30 16 .43 .65 

2 .54 .65 17 .59 .51 
3 .54 .54 18 .92 .46 

4 .65 .65 19 .81 .46 

5 .54 .54 20 .70 .62 
6 .59 .59 21 .54 .65 

7 .76 .76 22 .49 .57 

8 .65 .65 23 .59 .62 
9 .54 .65 24 .54 .59 

10 .49 .68 25 .65 .59 
11 .54 .54 26 .49 .62 

12 .70 .62 27 .70 .46 

13 .49 .68 28 .59 .57 
14 .43 .65 29 .65 .54 

15 .65 .65 30 .81 .51 

 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ .78 
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ภาคผนวก  จ 
การตรวจสอบและหาคุณภาพเครื่องมือ 
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ตาราง  20  (ค่าความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับจุดประสงค์ของเนื้อหา) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1.  กฎหมาย

แพ่งและ

อาญา    

  

1.  กฎหมาย

แพ่งและ

อาญา    

1.  บอกความหมาย 

ความส าคัญของ

กฎหมายได้ 

 

 

 1.  กฎหมายอาญา  คือ  กฎหมายที่
บัญญัติเกี่ยวกับข้อใด 
   ก.  บทลงโทษและการแก้ไข 
   ข.  บทลงโทษและการป้องกัน 
   ค.  การกระท าผิดและบทลงโทษ 
   ง.  การกระท าผิดและการป้องกัน 

   

2.  เพราะเหตุใดจึงต้องมีกฎหมายก ากับ

พฤติกรรมของคนในสังคม 

   ก. เพื่อควบคุมคนในสังคม 

   ข. เพ่ือใช้ลงโทษผู้กระท าผิด 

   ค. เพ่ือความสงบสุขของสังคม 

   ง. เพ่ือก าหนดรูปแบบของสังคม 

   

3.  เพราะเหตุใดจึงต้องมีกฎหมายก ากับ
พฤติกรรมของคนในสังคม 
   ก.  เพ่ือควบคุมคนในสังคม 
   ข.  เพื่อใช้ลงโทษผู้กระท าผิด 
   ค.  เพื่อความสงบสุขของสังคม 
   ง.  เพื่อก าหนดรูปแบบของสังคม 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1.  กฎหมาย

แพ่งและอาญา   

 

  

1.  กฎหมาย

แพ่งและ

อาญา    

1.  บอกความหมาย 

ความส าคัญของ

กฎหมายได้ 

 

 

4.  ข้อใดเป็นประโยชน์ของการรู้

กฎหมาย 

   ก.  ป้องกันไม่ให้ผู้อื่นเอาเปรียบ 

   ข.  ได้เปรียบผู้อ่ืนด้านการศึกษา 

   ค.  สามารถประกอบอาชีพได้อย่าง

เหมาะสม 

   ง.  สามารถปฏิบัติตนได้ถูกต้องตาม

กฎหมาย 

   

5.  ข้อใดให้ความหมายของค าว่า

กฎหมาย ได้ถูกต้องมากท่ีสุด 

   ก.  จารีตของคนในสังคม 

   ข.  กฎระเบียบที่ต้องปฏิบัติตาม 

   ค.  บรรทัดฐานของการอยู่ร่วมกัน 

   ง.  กฎที่ควรปฏิบัติตามไม่มี

บทลงโทษที่แน่นอน 

   

2.  ความ

แตกต่างทาง

แพ่งและ

อาญา 

2.  อธิบายความ

แตกต่างของ

กฎหมายแพ่งและ

กฎหมายอาญาได้ 

6.  ข้อใดเป็นลักษณะกฎหมายแพ่ง 

   ก.  สามารถยอมความหรือโอนอ่อน

ผ่อนปรนกันได้ 

   ข.  ผู้กระท าผิดรับโทษตามระดับของ

การกระท าความผิด 

   ค.  เป็นการกระท าความผิดที่เกิด

ความเสียหายต่อส่วนรวม 

   ง.  การพิจารณาคดีต้องเปิดเผยต่อ

หน้าคู่ความและสาธารณชน 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1.  กฎหมาย

แพ่งและ

อาญา    

  

2.  ความ

แตกต่างทาง

แพ่งและ

อาญา 

2.  อธิบายความ

แตกต่างของ

กฎหมายแพ่งและ

กฎหมายอาญาได้ 

7.  ข้อใดเป็นลักษณะกฎหมายอาญา 

   ก.  สามารถยอมความหรือโอนอ่อน

ผ่อนปรนกันได้ 

   ข.  กฎหมายที่บัญญัติถึงสิทธิหน้าที่

และทรัพย์สินของบุคคลทั่วไป 

   ค.  ศาลพิจารณาพิพากษาตัดสินคดี 

สามารถใช้หลักจารีตประเพณีแห่ง

ท้องถิ่นมาบังคับใช้ได้ 

   ง.  บทลงโทษการกระท าผิดมี 5 

ระดับ ได้แก่ ริบทรัพย์สิน ปรับ กักขัง  

จ าคุกและประหารชีวิต 

   

8.  ลักษณะความสัมพันธ์ทางกฎหมาย

ในข้อใดถูกต้อง 

   ก.  กฎหมายแพ่ง = รัฐ+รัฐ 

   ข.  กฎหมายอาญา = รัฐ+รัฐ 

   ค.  กฎหมายแพ่ง = เอกชน+รัฐ 

   ง.  กฎหมายอาญา = เอกชน+เอกชน 

   

9.  กฎหมายที่บัญญัติถึงสิทธิหน้าที่และ
ทรัพย์สินของบุคคลทั่วไปคือกฎหมายใด 
   ก.  กฎหมายแพ่ง 
   ข.  กฎหมายอาญา 
   ค.  กฎหมายการปกครอง 
   ง.  กฎหมายรัฐธรรมนูญ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1.  กฎหมาย
แพ่งและ
อาญา    
  

2.  ความ
แตกต่างทาง
แพ่งและอาญา 

2.  อธิบายความ
แตกต่างของ
กฎหมายแพ่งและ
กฎหมายอาญาได้ 

 10.  บุคคลในข้อใด ไม่จัด  อยู่ใน
กระบวนการยุติธรรมทางแพ่ง 
   ก.  ต ารวจ   
   ข.  คู่ความ 
   ค.  ผู้พิพากษา  
   ง.  ทนายความ 

   

3.  การกระท า
ความผิด 

3.  อธิบายลักษณะ
การกระท าผิดทาง
กฎหมายแพ่งและ
กฎหมายอาญาได้ 

11.  การกระท าในข้อใดจัดเป็นการ
กระท าความผิดทางแพ่ง  
   ก.  โต้งลักรถจักรยานยนต์ของต่อ 
แล้วน าไปท้ิงน้ า 
   ข.  ชาติเสพยาบ้า แล้วไม่ยอมท างาน
ให้แก่นายจ้าง 
   ค.  แก้วเช่าบ้านของก้านแล้วค้างค่า
เช่าเป็น  เวลานานถึง 2 ปี 
   ง.  สวยตบหน้าสาว เพราะสาวไปมี
ความสัมพันธ์ฉันชู้สาวกับสามีของเธอ 

   

12.  กฎหมายที่บัญญัติถึงสิทธิหน้าที่
และทรัพย์สินของบุคคลทั่วไปคือ
กฎหมายใด 
   ก.  กฎหมายแพ่ง 
   ข.  กฎหมายอาญา 
   ค.  กฎหมายรัฐธรรมนูญ 
   ง.  กฎหมายการปกครอง 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1.  
กฎหมาย
แพ่งและ
อาญา    
  

3.  การกระท า
ความผิด 

3.  อธิบายลักษณะ
การกระท าผิดทาง
กฎหมายแพ่งและ
กฎหมายอาญาได้ 

13.  ข้อใดเป็นความผิดทางอาญา 
   ก.  สัญญา               
   ข.  นิติกรรม 
   ค.  ลักทรัพย์            
   ง.  เช่าทรัพย์ 

   

14.  การกระท าในข้อใดจัดเป็นการ
กระท าความผิดทางอาญา  
   ก.  โต้งลักรถจักรยานยนต์ของต่อ 
แล้วน าไปท้ิงน้ า 
   ข.  ชาติซื้อของออนไลน์ แล้วไม่ยอม
จ่ายเงินค่าสินค้า 
   ค.  แก้วเช่าบ้านของก้านแล้วค้างค่า
เช่าเป็นเงิน  5,000  บาท   
   ง.  สวยยืมเงินจากสาว  10,000  บาท  
แล้วไม่ใช้หนี้  สาวจึงฟ้องศาลเพ่ือ
เรียกร้องเงินคืน 

   

15.  เด็กชายโต้งแอบหยิบรองเท้าคู่ใหม่
ของเด็กชายเต้ยที่วางไว้หน้าห้องสมุดไป 
แล้วเอารองเท้าคู่เก่าของตนมาวางไว้
แทน เด็กชายโต้งมีความผิดฐานใด 
   ก.  ลักทรัพย์                
   ข.  ชิงทรัพย์ 
   ค.  วิ่งราวทรัพย์            
   ง.  ยักยอกทรัพย์ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1.  
กฎหมาย
แพ่งและ
อาญา    
  

4.  กฎหมาย
แพ่งและ
อาญากับ
สังคมปัจจุบัน 

4.  ยกตัวอย่าง
ความผิดทางแพ่งและ
อาญาในสังคมปัจจุบัน
ได้ 

16.  นายยศยิงปืนเข้าไปในรถโดยสาร
ประจ าทาง กระสุนปืนไปถูกนางน้อย ถึง
แก่ความตาย นายยศมีความผิดฐานใด 
   ก.  ฆ่าคนตายโดยเจตนา 
   ข.  ฆ่าคนตายโดยประมาท 
   ค.  ฆ่าคนตายโดยไม่เจตนา 
   ง.  ฆ่าคนตายโดยไตร่ตรองไว้ก่อน 

   

17.  ข้อใดเป็นความผิดทางอาญา 
   ก.  เบสขโมยเงินเพื่อน 
   ข.  หมิวไม่จ่ายค่าเช่าห้อง 
   ค.  ปอนด์ไม่จ่ายค่างวดรถ 
   ง.  ศรีส่งมอบทรัพย์สินให้ลูกค้า 

   

18.  นภิาท าสัญญาเช่าห้องแถวของกล้า
หาญ 1 ห้อง เป็นเวลา 3 ปี โดยท า
สัญญาเช่ากันเอง มีนวลและฟ้าเป็น
พยาน เมื่อเวลาผ่านไป 2 ปี นิภาไม่ช าระ
ค่าเช่าห้องให้กล้าหาญอีกเลย กล้าหาญ
บอกเลิกสัญญาได้หรือไม่ 
   ก.  ไม่ได้ เพราะเช่าไม่ครบ 3 ปี 
   ข.  ได้ เพราะนิภาผิดสัญญาเช่า 
   ค.  ได้ เพราะไม่ได้จดทะเบียนต่อ
พนักงานเจ้าหน้าที่ 
   ง.  ได้ เพราะเป็นสิทธิของกล้าหาญ ซึ่ง
เป็น   เจ้าของทรัพย์ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

1.  กฎหมาย
แพ่งและ
อาญา    
  

4.  กฎหมาย
แพ่งและ
อาญากับ
สังคมปัจจุบัน 

4.  ยกตัวอย่าง
ความผิดทางแพ่งและ
อาญาในสังคมปัจจุบัน
ได้ 

19.  ข้อใดเป็นความผิดทางแพ่ง 
   ก.  ตาลตบหน้ายุ้ยเพราะหมั่นไส้ 
   ข.  ต๊อดขับรถชนคนแก่เสียชีวิตขณะ
มึนเมา 
   ค.  นาหยอกล้อกับเพ่ือน  ท าให้เพื่อน
ตกบันไดได้รับบาดเจ็บ 
   ง.  มดไม่จ่ายฆ่าสินค้าท่ีสั่งซื้อทาง
อินเทอร์เน็ตจนท าให้เจ้าของสินค้า
เดือดร้อน 

   

20.  ข้อใดเป็นความผิดทางอาญา 
   ก.  นิดาสั่งจ่ายเช็คโดยไม่รู้ว่าไม่มีเงิน
บัญชีเงินฝาก 
   ข.  นิติ ขับรถโดยประมาทเป็นเหตุให้
คนอ่ืนถึงแก่ความตาย 
   ค.  มุนิน ถูกเมล์ฟ้องศาลขออย่าขาด
จากความเป็นสามี-ภรรยา 
   ง.  วนา ถูกต ารวจจราจรออกไปสั่ง
โทษฐานจอดรถในที่ห้ามจอด 

   

2.  สิทธิ

มนุษยชน 

5.  สิทธิ

มนุษยชน 

5.  บอกความส าคัญ

และบทบัญญัติเกี่ยวกับ

สิทธิมนุษยชนได้ 

21.  สิทธิมนุษยชนคืออะไร 

   ก.  สิทธิทางกฏหมาย 

   2.  สิทธิของเด็กและสตรี 

   3.  การออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง 

   4.  ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ สิทธิ 

เสรีภาพ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

2.  สิทธิ

มนุษยชน 

5.  สิทธิ

มนุษยชน 

5.  บอกความส าคัญ

และบทบัญญัติเกี่ยวกับ

สิทธิมนุษยชนได้ 

22.  การที่ประเทศทั่วโลกให้ความส าคัญ

ต่อสิทธิมนุษยชนนั้น เพ่ือน าไปสู่

เป้าหมายส าคัญอย่างไร 

   ก.  เพ่ือลดช่องว่างระหว่างฐานะความ

เป็นอยู่ของมนุษย์ 

   ข.  เพ่ือให้มนุษย์ทุกคนมีสภาพความ

เป็นอยู่เท่าเทียมกัน  

   ค.  เพ่ือให้ประเทศสมาชิกออก

กฎหมายเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน 

   ง.  เพ่ือให้มนุษย์ได้รับการปกป้องและ

คุ้มครองอย่างเท่าเทียมกัน 

   

23.  คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชา

ติมีบทบาทหนาที่ตามขอใด 

   ก.  ตรวจสอบการทุจริตของ

นักการเมือง 

   ข.  ฟองคดีตอศาลแทนผูเสียหายที่ถูก

ละเมิดสิทธิ 

   ค.  จับกุมผูตองหาที่กระท าการละเมิด

สิทธิมนุษยชน 

   ง.  ตรวจสอบการกระท าหรือการ

ละเลยการกระท าที่ละเมิดสิทธิมนุษยชน       
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

2.  สิทธิ

มนุษยชน 

5.  สิทธิ

มนุษยชน 

5.  บอกความส าคัญ

และบทบัญญัติเกี่ยวกับ

สิทธิมนุษยชนได้ 

24.  ข้อใด  ไม่ใช่  บทบัญญัติของ

รัฐธรรมนูญเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน 

   ก.  ห้ามเล่นกีฬาเสี่ยงอันตราย 

   ข.  ห้ามปฏิบัติต่อคนทุกรูปแบบ 

   ค.  การคุ้มครองศักดิ์ศรีความเป็น

มนุษย์ 

   ง.  การห้ามเซ็นเซอร์หรือปิดโรงพิมพ์ 

สถานีวิทยุและสถานีโทรทัศน์ 

   

25.  ข้อใดไม่ใช่หลักการส าคัญของสิทธิ

มนุษยชน 

   ก.  แบ่งแยกไม่ได้ 

   ข.  การไม่เลือกปฏิบัติ 

   ค.  มีความเป็นเอกลักษณ์ 

   ง.  ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 

   

6.  สิทธิตาม

รัฐธรรมนูญ 

6.  อธิบายการมีส่วน

ร่วมในการปกป้อง

คุ้มครองผู้อื่นตามหลัก

สิทธิมนุษยชน 

26.  การที่ชาวไทยทุกคนมีสิทธิเสรีภาพ

ทางความคิด การนับถือศาสนา การ

เลือกถิ่นที่อยู่นั้น สอดคล้องกับสิทธิ

มนุษยชนในข้อใด 

   ก.  มนุษย์ได้รับการปฏิบัติอย่าง

ยุติธรรม 

   ข.  มนุษย์ได้รับโอกาสเท่าเทียมกัน 

   ค.  มนุษย์มีอิสระในการด าเนินชีวิต 

   ง.  มนุษย์ทุกคนได้รับการปฏิบัติด้วย

ความเสมอภาค 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

2.  สิทธิ

มนุษยชน 

6.  สิทธิตาม

รัฐธรรมนูญ 

6.  อธิบายการมีส่วน

ร่วมในการปกป้อง

คุ้มครองผู้อื่นตามหลัก

สิทธิมนุษยชน 

27.  องค์กรหรือหน่วยงานในข้อใด ที่ไม่

มีบทบาทหน้าที่สิทธิมนุษยชน  

   ก.  มูลนิธิเด็ก                  

   ข.  มูลนิธิกระจกเงา  

   ค.  มูลนิธิพระดาบส          

   ง.  มูลนิธิเพ่ือเด็กและสตรี  

   

28.  การแก้ไขปัญหาและพัฒนาสิทธิ

มนุษยชนในสังคมไทยท าได้อย่างไร 

     ก. พัฒนากฎหมายให้เอ้ือต่อการ

ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 

     ข.  ผสมผสานเรื่องสิทธิมนุษยชนไว้

ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ 

     ค.  ปรับปรุงการสร้างองค์กรและ

กลไกของรัฐให้ใช้ อ านาจในการ

ปกครองอย่างมีศีลธรรม 

     ง.  ถูกทุกข้อ 

   

29.  ชาวบ้านต่อต้านการสร้างโรงงาน

ในชุมชน เป็นสิทธิด้านใด 

   ก.  สิทธิชุมชน  

   ข.  สิทธิในการบริการ  

   ค.  สิทธิเสรภีาพส่วนบุคคล 

   ง.  สิทธิเสรีภาพในการศึกษา 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

2.  สิทธิ

มนุษยชน 

6.  สิทธิตาม

รัฐธรรมนูญ 

6.  อธิบายการมีส่วน

ร่วมในการปกป้อง

คุ้มครองผู้อื่นตามหลัก

สิทธิมนุษยชน 

30.  การที่ชาวไทยปฏิบัติต่อ

ชาวต่างชาติที่ลี้ภัยจากประเทศเพ่ือน

บ้านเข้ามาพักพิงในประเทศไทย การ

กระท านี้จัดอยู่ในข้อใด 

   ก.  หลักยุติธรรม 

   ข.  หลักเสมอภาค 

   ค.  หลักมนุษยธรรม 

   ง.  หลักสิทธิเสรภีาพ 

   

7.  สิทธิกับ

การด าเนิน

ชีวิต 

7.  ยกตัวอย่างการมี

ส่วนร่วมในการปกป้อง

คุ้มครองผู้อื่นตามหลัก

สิทธิมนุษยชนได้ 

31.  ใครมีส่วนร่วมด้านมนุษยชนมาก

ที่สุด 

   ก.  หญิงคัดลอกผลงานเพ่ือน 

   ข.  แอนให้เพ่ือนลอกงานศิลปะ 

   ค.  แพมสร้างโรงงานในชุมชน 

   ง.  เฟยประท้วงนายทุนนายทุนที่

สร้างโรงงานในชุมชน 

   

32.  “ชาวบ้านในแต่ละชุมชนจะมีส่วน

ร่วมในการอนุรักษ์ประเพณีภูมิปัญญา

ท้องถิ่น” ข้อความดังกล่าว สอดคล้อง

กับสิทธิ เสรีภาพของชาว ไทยตามหลัก

สิทธิมนุษยชนในข้อใด  

   ก.  สิทธิชุมชน  

   ข.  สิทธิในการบริการ  

   ค.  สิทธิเสรภีาพส่วนบุคคล 

   ง.  สิทธิเสรีภาพในการศึกษา 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเร่ือง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู้ 
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

2.  สิทธิ

มนุษยชน 

7.  สิทธิกับ

การด าเนิน

ชีวิต 

7.  ยกตัวอย่างการมี

ส่วนร่วมในการปกป้อง

คุ้มครองผู้อื่นตามหลัก

สิทธิมนุษยชนได้ 

33.  การไปหาอาหารธรรมชาติในพ้ืน

ที่ดินของเพื่อนบ้านเป็นการละเมิดสิทธิ

มนุษยชนหรือไม่ 

   ก.  ละเมิด  เพราะอาหารนั้นเป็น

ทรัพย์เจ้าของที่ดินนั้น 

   ข.  ไม่ละเมิด  เพราะอาหารที่เกิดข้ึน

ตามธรรมชาติใครๆก็เก็บได้ 

   ค.  ไม่ละเมิด  เพราะเจ้าของพ้ืนที่ดิน

นั้นไม่สนใจเก็บไปเป็นอาหาร 

   ง.  ละเมิด  เพราะคนไม่ใช่เจ้าของ

พ้ืนที่ไม่แบ่งปันอาหารที่ได้มาให้เจ้าของ 

   

34.  การกระท าใดละเมิดสิทธิสตรี 

   ก.  อ๋ันเตะฟุตบอลถูกตู่โดยไม่ตั้งใจ 

   ข.  ต่อไม่พอใจภรรยาจึงทุบตีภรรยา 

   ค.  ชิดต่อว่านิดที่ไม่น าเงินมาคืนตาม

ก าหนดเวลา 

   ง.  โชคขับรถชนน้อยซึ่งก าลังข้ามถนน

บนทางม้าลาย 

   

35.  อุปสรรคส าคัญในการพัฒนาด้าน

สิทธิมนุษยชนคืออะไร 

   ก. ขาดงบประมาณ 

   ข. กฎหมายไม่มีความเข้มงวด            

   ค. การประชาสัมพันธ์ไม่มากพอ 

   ง. ขาดความรู้เรื่องสิทธิมนุษยชน 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

3.  

วัฒนธรรม

กับการ

ด าเนินชีวิต 

8.  วัฒนธรรม

และภูมิปัญญา

ไทย 

8.  อธิบายความหมาย

และความส าคัญของ

วัฒนธรรมและภูมิ

ปัญญาไทยได้ 

 

36.  วัฒนธรรม หมายถึงข้อใด 

   ก.  ความเจริญของสังคม 

   ข.  กฎเกณฑ์ของสังคมในอดีต 

   ค.  แบบแผนการด าเนินชีวิตของ

มนุษย์ที่ดีงาม 

   ง.  สิ่งที่ทุกคนยอมรับปฏิบัติด้วยความ

สมัครใจ 

   

37.  ข้อใดกล่าวถึงสาระส าคัญของ
วัฒนธรรมได้ครอบคลุมมากท่ีสุด 
   ก.  ความงดงามของธรรมชาติ 
   ข.  ความเจริญงอกงามของวิถีชีวิต 
   ค.  ความงดงามของงานศิลปะท่ีศิลปิน
บรรจงสร้างขึ้น 
   ง.  สิ่งก่อสร้างที่มนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือ
อ านวยความสะดวก 

   

38.  ภูมิปัญญากับวัฒนธรรมต่างหรือ
เหมือนกันอย่างไร 
   ก.  ภูมิปัญญาเป็นองค์ความรู้  
วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิต 
   ข.  ภูมิปัญญาเป็นวิถีชีวิต  วัฒนธรรม
เป็นองค์ความรู้วิถีชีวิต 
   ค.  ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเป็นองค์
ความรู้ 
   ง.  ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมเป็นวิถี
ชีวิต  
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

3.  

วัฒนธรรม

กับการ

ด าเนินชีวิต 

8.  วัฒนธรรม

และภูมิปัญญา

ไทย 

8.  อธิบายความหมาย

และความส าคัญของ

วัฒนธรรมและภูมิ

ปัญญาไทยได้ 

39.  เพราะเหตุใดประเพณีและ

วัฒนธรรมในภูมิภาคต่างๆ ของไทยจึงมี

ความแตกต่างกัน 

   ก.  มีการรับวัฒนธรรมสากลเข้ามาใช้ 

   ข.  มีอาณาเขตติดต่อกันหลาย

ประเทศ 

   ค.  ประชากรไทยพูดภาษาถิ่นแตกต่าง

กัน  

   ง.  มีชนหลายเผ่าพันธุ์ สภาพนิเวศ

และสิ่งแวดล้อมต่างกัน 

   

40.  ข้อใดต่อไปนี้  เป็นภูมิปัญญา 
   ก.  การแห่บั้งไฟ          
   ข.  กินข้าวปุ้นบุญเผวด 
   ค.  ย้อมผ้าจากสีแก่นขนุน 
   ง.  ก่อเจดีย์ทรายเทศกาลสงกรานต์ 

   

9.  วัฒนธรรม

กับการด าเนิน

ชีวิต 

9.  บอกแนวทางการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย

และเลือกรับวัฒนธรรม

สากลได้อย่างเหมาะสม 

41.  นักเรียนจะอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย
อย่างเหมาะสมได้หลายประการ ยกเว้น
ข้อใด 
   ก.  ใช้แก้วน้ าลายไทย  
   ข.  ยกย่องปราชญ์ท้องถิ่น  
   ค.  ใช้ภาชนะเครื่องปั้นดินเผาใส่
อาหาร 
   ง.  ร้องเพลงไทยผสมกับเพลงตะวันตก 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

3.  

วัฒนธรรม

กับการ

ด าเนินชีวิต 

9.  วัฒนธรรม

กับการด าเนิน

ชีวิต 

9.  บอกแนวทางการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย

และเลือกรับวัฒนธรรม

สากลได้อย่างเหมาะสม 

42.  ใครปฏิบัติตนเหมาะสมที่สุด 
   ก.  ปลื้มขับรถเล่นน้ าสงกรานต์ 
   ข.  ปลาใส่สายเดี่ยวตักบาตรหน้าบ้าน 
   ค.  ปลิงใช้ภาษาไทยกับภาษาวัยรุ่น
ขณะคุยกับครู 
   ง.  ป๋อมแต่งกายด้วยชุดผ้าไทยไป
ร่วมงานบวชในหมู่บ้าน 

   

43.  นักเรียนจะอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย
อย่างเหมาะสมได้หลายประการ ยกเว้น
ข้อใด 
   ก.  ใช้แก้วน้ าลายไทย   
   ข.  ยกย่องปราชญ์ท้องถิ่น  
   ค.  ใช้เครื่องปั้นดินเผาใส่อาหาร 
   ง.  ร้องเพลงไทยผสมกับเพลง
ตะวันตก 

   

44.  ข้อใด  ไม่ใช่  แนวทางการอนุรักษ์
วัฒนธรรมไทย 
   ก.  สร้างความเข้าใจด้านกิจกรรมทาง
วัฒนธรรม 
   ข.  ท ากิจกรรมต่างๆร่วมกับองค์กร
ระหว่างประเทศ 
   ค.  ศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรมไทยและ
วัฒนธรรมท้องถิ่น 
   ง.  แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมทั้งภายใน
และระหว่างประเทศ 
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ตาราง 20 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย 

 

ชื่อเรื่อง 
จุดประสงค์ 

การเรียนรู ้
ข้อค าถาม 

ระดับ 

ความคิดเห็น 

+1 0 -1 

3.  

วัฒนธรรม

กับการ

ด าเนินชีวิต 

9.  วัฒนธรรม

กับการด าเนิน

ชีวิต 

9.  บอกแนวทางการ

อนุรักษ์วัฒนธรรมไทย

และเลือกรับวัฒนธรรม

สากลได้อย่างเหมาะสม 

45.  ข้อใดคือการเลือกรับวัฒนธรรม

สากลได้ถูกต้อง  

   ก.  ต้องรับจากประเทศที่เจริญแล้ว

เท่านั้น 

   ข.  ต้องตอบสนองความต้องการของ

ชาวไทย 

   ค.  ต้องอยู่ร่วมหรือเคียงคู่ไปกับ

วัฒนธรรมไทยได้ 

   ง.  ต้องท าให้วัฒนธรรมไทยได้รับ

ผลประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจ 
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ภาคผนวก ฉ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตาราง  21  ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง  กฎหมายและการ
ด าเนินชีวิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 

 

รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม 
x  ระดับ 

ความเหมาะสม 1 2 3 
1.  สาระส าคัญ - - - - - - 

    1.1  มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

    1.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ในหลักสูตร 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

    1.3  มีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
    1.4  เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

2.  จุดประสงค์การเรียนรู้ - - - - - - 

    2.1  สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 4.67 มากที่สุด 

    2.2  ข้อความชัดเจนเข้าใจง่าย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
    2.3  เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

3.  เนื้อหา - - - - - - 

    3.1  มีความชัดเจน  เข้าใจง่าย  
น่าสนใจ 

5 4 5 14 4.67 มากที่สุด 

    3.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
    3.3  เหมาะสมกับระดับชั้นของนักเรียน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

    3.4  เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

4.  ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน - - - - - - 
    4.1  เร้าความสนใจ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

    4.2  สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

    4.3  สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
    4.4 เหมาะสมกับเวลาที่สอน 5 5 4 14 4.67 มากที่สุด 

     4.5  เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 5 5 4 14 4.67 มากที่สุด 
     4.6  ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน 5 5 4 14 4.67 มากที่สุด 
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ตาราง 21 (ต่อ) 
รายการประเมิน ผู้เชี่ยวชาญคนที่ รวม 

x  ระดับ 
ความเหมาะสม 1 2 3 

5.  สื่อและแหล่งเรียนรู้ - - - - - - 

    5.1  สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

    5.2  สอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 4 14 4.67 มากที่สุด 
    5.3  เร้าความสนใจของผู้เรียน 5 5 4 14 4.67 มากที่สุด 

    5.4  ผู้เรียนส่วนรวมในการใช้สื่อ 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
    5.5  ประหยัดเวลาในการสอน 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

    5.6  เหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของ
ผู้เรียน 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

6.  ด้านการวัดและประเมินผล - - - - - - 

    6.1  สอดคล้องกับเนื้อหา 5 4 4 13 4.33 มาก 
    6.2  สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

    6.3  ส่งเสริมการวัดพุทธิพิสัย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

    6.4  ส่งเสริมการวัดทักษะพิสัย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

     6.5  ส่งเสริมการวัดจิตพิสัย 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 
    6.6  วัดและประเมินสิ่งที่ระบุไว้ได้ 5 5 4 14 4.67 มาก 

    6.7  ใช้เครื่องวัดได้อย่างเหมาะสม 5 5 5 15 5.00 มากที่สุด 

รวม 150 147 143 440 146.
66 

 

เฉลี่ย 5 4.9 4.77 14.67 4.89 มากที่สุด 



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

 
 

ชื่อ นางสาวผกาวัลย์  นามนัย 
วันเกิด วันที่ 7 พฤษภาคม พ.ศ. 2535 
สถานที่เกิด อ าเภอจตุรพักตรพิมาร จังหวัดร้อยเอ็ด 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 34 หมู่ 15 ต าบลหัวช้าง อ าเภอจตุรพักตรพิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด  

รหัสไปรษณีย์ 45180 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คร ู
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนเสลภูมิพิทยาคม ต าบลขวัญเมือง อ าเภอเสลภูมิ จังหวัดร้อยเอ็ด 

รหัสไปรษณีย์ 45120 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2553 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนจตุรพักตรพิมานรัชดาภิเษก  

พ.ศ. 2559 ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (กศ.บ.) สาขาวิชาสังคมศึกษา  
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2562 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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