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บทคัดย่อ 

  
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 โดยใช้การวิจัยแบบ
ผสานวิธี (Mixed Methods Research) เพื่อวิ เคราะห์ ท้ังความรู้ความเข้าใจทางการเมือง  และ
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 
จำนวน 400 คน โดยคำนวณจากสูตรท่ีรู้จำนวนประชากรของ Krejcie & Morgan และกลุ่มผู้ให้
ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน ซึ่งประกอบด้วย นักการเมืองดับชาติและระดับท้องถิ่น ข้าราชการท้องถิ่น 
นักวิชาการผู้ทรงคุณวุฒิด้านการเมืองและการเลือกต้ัง ผู้นำและนักเคล่ือนไหวทางการเมือง และ
ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้ง   

ผลการศึกษาพบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง
การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร  จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมืองอยู่ในระดับมาก (X = 4.05, S.D 
= .869) โดยการมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมืองมีระดับสูงสุด (X = 4.24, S.D = .953) รองลงมา
คือการมีสิทธิได้รับข้อมูลข่าวสาร (X = 4.21, S.D = .894) และสุดท้ายคือการมีสิทธิเรียกร้องและ
ต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเอง (X = 3.85, S.D = .793) ในส่วนของพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นโดยรวมในระดับมาก (X = 3.50, S.D = .765) โดยการไปใช้
สิทธิลงคะแนนเลือกต้ังมีระดับสูงสุด (X = 4.52, S.D = .739) รองลงมาคือการริเริ่มพูดคุยทางการ
เมือง (X = 4.20, S.D = .727) และการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองอยู่ในระดับน้อยท่ีสุด (X = 
2.04, S.D = .636) และประชาชนในอำเภอเมืองสกลนครมีความรู้และความเข้าใจทางการเมืองอยู่ใน
ระดับสูง โดยเฉพาะด้านสิทธิในการมีส่วนร่วมทางการเมือง   การเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร และสิทธิใน
การเรียกร้อง นอกจากนี้พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง เช่น การลงคะแนนเสียงและการพูดคุย
ประเด็นทางการเมือง พบว่าประชาชนมีการมีส่วนร่วมในระดับสูง สะท้อนให้เห็นถึงการต่ืนตัวทาง

 



 

 

  จ 

การเมืองท่ีเพิ่มข้ึนในพื้นท่ี งานวิจัยนี้ช้ีให้เห็นว่าการเข้าถึงข้อมูลท่ีถูกต้องและการตระหนักถึงสิทธิของ
ตนเองเป็นปัจจัยสำคัญท่ีช่วยส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ 

 
คำสำคัญ : การตื่นตัวทางการเมือง, ความรู้ความเข้าใจทางการเมือง, พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการ
เมือง, อำเภอเมืองสกลนคร 
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ABSTRACT 

  
This research is to examine The political awakening of the people in 

Mueang Sakon Nakhon District, Sakon Nakhon Province: Case Study of the 2023 
House of Representatives Election. A mixed-methods research technique was 
employed to examine both political knowledge and participation behavior. The 
sample group included 400 people of Mueang Sakon Nakhon District, as determined 
by the Krejcie & Morgan formula, as well as 20 key informants, including national and 
local politicians, local authorities, political and electoral specialists, political leaders 
and activists, and registered voters. 

The study found that respondents had a high level of opinion regarding 
The political awakening of the people in Mueang Sakon Nakhon District, Sakon 
Nakhon Province: Case Study of the 2023 House of Representatives Election. The 
level of political knowledge and understanding was high (X = 4.05, S.D = .869), with 
the right to participate in politics being the highest (X = 4.24, S.D = .953), followed by 
the right to receive information (X = 4.21, S.D = .894), and lastly, the right to demand 
and fight for their own rights (X = 3.85, S.D = .793). In terms of political participation 
behavior, respondents had an overall high level of opinion (X = 3.50, S.D = .765), with 
the highest level being the exercise of voting rights (X = 4.52, S.D = .739). Next is the 
initiation of political discussions (X = 4.20, S.D = .727), and the participation in 
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political movements is at the lowest level (X = 2.04, S.D = .636). The residents of 
Sakon Nakhon Muang district have a high level of political knowledge and 
understanding, especially regarding their rights to political participation, access to 
information, and the right to demand. Additionally, political participation behaviors, 
such as voting and discussing political issues, show that the public is highly engaged, 
reflecting an increased political awareness in the area. This research indicates that 
access to accurate information and awareness of one's rights are key factors that 
promote effective political participation. 

 
Keyword : Political Awareness, Political Participation Behavior, Political Knowledge, 
Mueang Sakon Nakhon District 

 

 

 



 

 

  ซ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
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ขอขอบคุณคณาจารย์ วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ท่ีกรุณาให้
ความรู้ และประสบการณ์ในการเรียนท่ีดี 

ขอขอบคุณ  ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร  จังหวัดสกลนคร  ทุกท่านท่ีกรุณาตอบ
แบบสอบถามและให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่องานวิจัย นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้รับการช่วยเหลือ และ
กําลังใจจากคุณพ่อ คุณแม่ และเพื่อน  ๆ ตลอดจนบุคคลต่าง ๆ ท่ีให้ความช่วยเหลืออีกมาก ท่ีผู้วิจัยไม่
สามารถกล่าวนามได้หมด ในท่ีนี้ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในความกรุณา และความปรารถนาดีของทุกท่านเป็น
อย่างยิ่ง จึงกราบขอบพระคุณและขอบคุณไว้ในโอกาสนี้ 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 

1.1 ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 นับต้ังแต่ประเทศไทยเปล่ียนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาสู่
ระบอบประชาธิปไตยนั้น นอกจากปัญหาในด้านโครงสร้าง และสถาบันทางการเมืองแล้ว               
ยังมีอุปสรรคในด้านการรับรู้ข่าวสารทางการเมือง และการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน        
อาจกล่าวได้ว่าประชาธิปไตยของไทยนั้นล้มลุกคลุกคลานมาเกือบตลอด เพื่อท่ีจะให้ได้มีระบอบ
ประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ์ประชาชนต้องสนใจติดตามข่าวสารความเคล่ือนไหวทางการเมือง             
และมีส่วนร่วมทางการเมืองจึงเป็นส่ิงสำคัญ และจำเป็นต่อประชาชน เนื่องจากว่าในสังคมมนุษย์
การเมืองเป็นเรื่องของอำนาจท่ีจัดสรรประโยชน์ให้มีในสังคมนั้น ๆ การเมืองจึงเป็นตัวกำหนดกิจกรรม
ท่ีสำคัญ ๆ ของสังคมในทุกแง่มุม ไม่ว่าจะเป็นการใช้ระบบเศรษฐกิจแบบใด หรือจะมีการศึกษาใน
รูปแบบใด หรือจะมีศาสนาประจำชาติหรือไม่ ไปจนถึงการสร้างเขื่อน การขุดถนนวางท่อท่ีอาจเอื้อ
ประโยชน์หรืออาจทำความเดือดร้อนแก่มนุษย์ (เทิดศักด์ิ ยอแสงรัตน์ และวรภรณ์ เทพสัมฤทธิ์พร, 
2560 : 41) การปฏิรูปการเมืองของไทยเกิดขึ้นอีกเป็นครั้งท่ีสองและครั้งท่ีสามในปัจจุบันโดยครั้งท่ี
สองเกิดข้ึนตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย (ฉบับช่ัวคราว) พุทธศักราช 2549 เกิดรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทย ฉบับพุทธศักราช 2550 ท่ีมุ่งปฏิรูปโครงสร้างทางการเมือง ได้แก่ ระบบพรรค
การเมือง ระบบเลือกต้ัง ระบบการตรวจสอบอำนาจรัฐ ระบบความสัมพันธ์และการสร้างดุลยภาพ
ทางอำนาจ การตรวจสอบถ่วงดุลระหว่างฝ่ายนิติบัญญัติและฝ่ายบริหาร รวมทั้งส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ของประชาชน และการปฏิรูปการเมืองท่ีมีขึ้นเป็นครั้งท่ีสาม ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 เกิดขึ้นภายใต้แผนปฏิรูปประเทศตามยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี การปฏิรูปการเมือง
ครั้งท่ีสามครั้งนี้ มุ่งปฏิรูปโครงสร้างควบคู่ไปกับการพัฒนาพลเมืองให้เหมาะสมกับระบอบ และ
โครงสร้างท่ีพัฒนาขึ้น และกำหนดกิจกรรม การส่งเสริมความเป็นพลเมือง เป้าหมาย และตัวช้ีวัด
เพื่อให้เกิดผลการปฏิบัติได้ไว้ชัดเจน โดยเฉพาะพลเมืองท่ี มีความรู้ และมีส่วนร่วมในทางการเมือง คือ 
พลเมืองท่ีมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข พลเมืองท่ีมีส่วนร่วมทางการเมือง และในกระบวนการนโยบายสาธารณะ (แผนปฏิรูป
ประเทศ ฉบับปรับปรุง 23 กุมภาพันธ์ 2564 : 11) เป็นการให้ความสำคัญกับการมีส่วนร่วมทาง  
การเมืองของพลเมือง ซึ่งจะนำไปสู่เป้าหมายของการปฏิรูปการเมือง อาจกล่าวได้ว่า ความเป็น
พลเมืองของปวงชนชาวไทยเป็นท้ังเป้าหมายของการปฏิรูป และเป็นท้ังวิธีการทำให้การเมืองปฏิรูป
ด้วยความมุ่งหมายของการแผนปฏิรูปด้านการเมืองในครั้งนี้ จึงมีพลเมืองเป็นจุดศูนย์กลางของ      
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การพัฒนา และการปฏิรูป และเพื่อให้พลเมืองสามารถเหนี่ยวนำไปสู่การพัฒนาการเมืองได้ตาม
ประสงค์คณะรัฐมนตรีมีมติ เมื่อวันท่ี 3 ธันวาคม 2562 ปรับปรุงแผนปฏิรูปประเทศซึ่งรวมแผนปฏิรูป
ด้านการเมือง โดยให้กำหนดเป้าหมาย ตัวช้ีวัดระดับแผน และให้มีกิจกรรมท่ีส่งผลให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงต่อประชาชนอย่างมีนัยสำคัญ (คณะกรรมการปฏิรูปประเทศด้านการเมือง, 2564 : 1-2)  
และให้ดำเนินการปฏิรูปด้านการเมืองให้เกิดผลตามมาตรา 258 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พ.ศ. 2560  

จะเห็นได้ว่าการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นพื้นฐานของประชาธิปไตยท่ีเป็นรูปธรรม คือ 
การเปิดโอกาสให้ประชาชนได้ไปใช้สิทธิเลือกต้องผู้แทนราษฎรซึ่งประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจ
อธิปไตยจะเป็นผู้เลือกผู้แทนเพื่อเข้าไปใช้อำนาจตัดสินใจแทนตน อย่างไรก็ดี การท่ีจะได้ผู้แทนท่ีดี   
และเหมาะสมมีวิสัยทัศน์ (Vision) ท่ีจะสามารถเข้าไปใช้อำนาจอธิปไตยให้เป็นไปตามเจตนารมณ์        
ของประชาชนซึ่งถือว่าเป็นหัวใจสำคัญของการปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้น จะต้องเริ่มต้นจาก
การมีกระบวนการเลือกต้ังผู้แทนท่ีดี เป็นสากลและสอดคล้องกับหลักการและปรัชญาทางการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย โดยในหลักการท่ีสำคัญของการเลือกต้ังดังกล่าว ได้แก่        
หลักอิสระในการเลือกต้ัง กล่าวคือ ทุกคนย่อมใช้สิทธิของตนโดยอิสระปราศจากการบังคับความ
กดดันทางจิตใจหรือการกระทำใด ๆ รวมไปถึงการมีเสรีภาพบริบูรณ์ท่ีจะเลือกหรือไม่เลือกผู้สมัครคน
ใดคนหนึ่ง หรือบัญชีรายช่ือผู้สมัครรับเลือกต้ังบัญชีใดบัญชีหนึ่งด้วย  (บุญศรี มีวงษ์อุโฆษ, 2542) 
นอกจากนี้ การเลือกต้ังเป็นการแสดงออกซึ่งการมีส่วนร่วมทางการเมือง เมื่อเทียบกับพฤติกรรม    
การมีส่วนร่วมทางการเมืองประเภทอื่นแล้ว ในระบบการเมืองแบบประชาธิปไตยถือว่า การเลือกต้ัง
เป็นตัวบ่งช้ีท่ีสำคัญอันหนึ่งว่าในช่วงเวลาหนึ่ง ว่าคณะบุคคลใดได้ทำหน้าท่ีบริหารประเทศไป          
ในทิศทางใด โดยคณะบุคคลนั้นได้รับความเห็นชอบจากประชาชนผู้ไปเลือกต้ังในจำนวนท่ีมากน้อย
เพียงใด การเลือกตั้งจึงเป็นกิจกรรมพื้นฐานท่ีมีการปฏิบัติในระบบการเมือง ระบบการเลือกตั้งภายใต้
ระบบรัฐธรรมนูญฉบับใหม่ จึงเน้นในเรื่องการปฏิรูปการเมือง ซึ่งเป็นกระบวนการเพื่อการแก้ไขปัญหา
การเมืองท้ังระบบ ขจัดการทุจริตคอร์รัปช่ัน สร้างเสถียรภาพทางการเมือง และส่งเสริมประสิทธิภาพ
ความเข้มแข็งขององค์กรทางการเมือง และสร้างองค์กรตรวจสอบ และด้านดุลการใช้อำนาจของรัฐ 
การเลือกต้ังระบบใหม่ ย่อมขึ้นอยู่กับความเข้าใจของประชาชนต่อระบบการเลือกตั้ง (กาญจนา พันธ์
เอี่ยม และคณะ, 2556 : 1) 
  วัฒนา เซ่งไพเราะ กล่าวว่า ในขณะเดียวกัน ประชาธิปไตยจะพัฒนาไปในทิศทางก้าวหน้า 
และยั่งยืนมากน้อยเพียงใด เงื่อนไขสำคัญขึ้นอยู่กับคุณภาพของประชาชนในประเทศนั้น ๆ ท่ีจะเข้าใจ
ในสาระสำคัญ และตระหนักถึงคุณค่าของประชาธิปไตย รวมถึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีเกิดจาก
การมีสํานึกทางการเมืองและการต่ืนตัวทางการเมืองเป็นลำดับแรกก่อน เนื่องจากการต่ืนตัวทาง
การเมืองไม่เพียงแต่เป็นวิธีการในการพัฒนาทางการเมืองเท่านั้น (วัฒนา เซ่งไพเราะ, 2556 : 30-31) 
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หากแต่เป็นเป้าหมายสำคัญในการพัฒนาทางการเมืองให้เป็นไปในทิศทางท่ีเหมาะสม และสอดคล้อง
กับประชาธิปไตยสมัยใหม่ ท้ังนี้หากประชาชนในสังคมมีสำนึก และมีความกระตือรือร้นทางการเมือง
อย่างต่อเนื่องย่อมส่งให้ประชาธิปไตย มีคุณภาพอย่างท่ีคาดหวังได้ กล่าวคือ ประชาชนเป็นผู้แสดง
ทางการเมืองมากกว่าจะเป็นผู้ชมทางการเมือง ดังนั้น การต่ืนตัวทางการเมือง จึงต้องมีลักษณะท่ี
ต่อเนื่อง และมีความเป็นเหตุเป็นผลอันเกิดจากมโนสำนึกของประชาชนท่ีเข้าใจสภาพการเมืองอย่าง
ถูกต้อง แต่มิใช่เป็นการต่ืนตัวท่ีเกิดจากการปลุกเร้าเพื่อให้เกิดอารมณ์ร่วมในการเคล่ือนไหวทาง
การเมืองเพียงช่วงเวลาส้ัน ๆ เท่านั้น 

จะเห็นได้ว่า การต่ืนตัวทางการเมืองท่ีผ่านมาบ่อยครั้ง พบว่า เกิดจากการปลุกเร้าหรือปลุก

ระดมให้เกิดการต่ืนทางการเมืองเพื่อตอบสนองผลประโยชน์ทางการเมืองให้กับกลุ่มการเมืองบางกลุ่ม

มากกว่าจะเกิดจากการปลูกจิตสำนึกประชาชนให้หันมาต่ืนตัวสนใจกับปัญหาบ้านเมืองโดยส่วนรวม 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งการต่ืนตัวในการเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน ซึ่งมีผลต่อ            

การตัดสินใจในนโยบายรัฐบาล เนื่องจากรัฐบาลได้รู้ถึงความต้องการของประชาชนผ่านข้อเรียกร้อง      

และข้อเสนอท่ีเป็นปัญหาเกี่ยวกับความต้องการของประชาชน นอกจากนี้ การต่ืนตัวทางการเมืองท่ีดี

ต้องคำนึงถึงเหมาะสม กล่าวคือ ไม่เป็นการต่ืนตัวไปตามกระแสมากจนเกินไป จนทำให้กลายเป็น    

การปลุกระดมทางการเมือง และก่อให้เกิดวิกฤติความวุ่นวายทางการเมืองของประเทศชาติ ซึ่งพบเห็น

ได้ในหลายเหตุการณ์ ท่ีผ่านมา เพราะการต่ืนตัวทางการเมืองเป็นปัจจัยสำคัญท่ีส่งเสริมให้

ประชาธิปไตยเกิดความเข้มแข็งได้ หากดำเนินการอย่างมีขอบเขตท่ีเหมาะสมเป็นไปตามกฎกติกาท่ี

ร่วมกันกำหนดไว้ แต่หากการต่ืนตัวทางการเมืองมีสูงจนเกินไป จนไม่อยู่ในกรอบกติกาและรัฐบาลไม่

สามารถตอบสนองได้ท้ังหมด อาจจะนำไปสู่ความไร้ระเบียบของระบอบประชาธิปไตยได้ในท่ีสุด 

(Huntington, 1971)  

จังหวัดสกลนครเป็นจังหวัดหนึ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน มีความสำคัญทาง    

ด้านส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ สังคม การเมือง ศาสนา และวัฒนธรรมท้ังในระดับชาติ

และระดับท้องถิ่น ถือเป็นพื้นท่ีท่ีถือเป็นยุทธศาสตร์สำคัญทางการเมืองของพรรคการเมืองใหญ่       

คือ พรรคเพื่อไทย ท่ีครองความนิยมในพื้นท่ีมาอย่างยาวนานนับต้ังแต่การเลือกต้ังในปี 2544 ในนาม

ของพรรคไทยรักไทย จังหวัดสกลนครซึ่งถือเป็นจังหวัดท่ีพรรคเพื่อไทยชนะการเลือกต้ังท้ัง 6 เขต     

ในการเลือกตั้งในวันท่ี 24 มีนาคม 2562 อย่างไรก็ตามการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเมื่อวันท่ี 

14 พฤษภาคม 2566 ถือเป็นปรากฏการณ์ท่ีน่าสนใจประชาชนต่างให้ความสนใจ  และต่ืนตัวกับ     

การเลือกตั้งในครั้งนี้ และการเติบโตของส่ือโซเชียลมีเดีย และโทรทัศน์ดิจิทัลทำให้ประชาชนสามารถ

เข้าถึงข้อมูลข่าวสารทางการเมืองได้ง่ายและรวดเร็วมากขึ้น สะท้อนถึงความเปล่ียนแปลงทางการเมือง
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หลังจากรัฐประหารปี 2557 โดยเฉพาะอำเภอเมืองสกลนคร แบ่งการปกครองเป็น 16 ตำบล           

มีประชากร 181,060 คน มีประชากรมากท่ีสุดของจังหวัด เป็นศูนย์กลางการบริหาร การศึกษา     

ความเจริญศูนย์กลางธุรกิจ และวัฒนธรรมของจังหวัดสกลนคร นับเป็นอำเภอท่ีมีความเจริญ          

(องค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร, 2567) และมีการแข่งขันทางการเมืองสูง ในการเลือกต้ังครั้งนี้

ก่อให้เกิดกระแสประชาชนให้ความสนใจในตัวผู้สมัครจากหลายพรรคการเมือง ท้ังนักการเมืองท่ีเคย

เป็นอดีตสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร และจากกลุ่มคนรุ่นใหม่ท่ียังไม่เคยมีประสบการณ์ทางการเมือง    

อีกท้ังอิทธิพลของส่ือออนไลน์เป็นส่วนหนึ่งของการรณรงค์หาเสียงเลือกต้ัง ทำให้ผู้มีสิทธิลงคะแนน

เสียงเลือกต้ัง เกิดปรากฏการณ์ การแสดงออกทางการเมืองของประชาชนท้ังในโลกออนไลน์         

และในพื้นท่ีสาธารณะ โดยอำเภอเมืองสกลนครจากประกาศผู้อำนวยการการเลือกต้ังประจำจังหวัด

สกลนคร เมื่อวันท่ี 3 มีนาคม 2566 เรื่อง รูปแบบการแบ่งเขตเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบ

แบ่งเขตเลือกตั้งของจังหวัดสกลนคร โดยอำเภอเมืองสกลนคร ผู้มีสิทธิเลือกตั้ง จำนวน 171,508 คน  

แบ่งเป็นเขตได้ 3 เขต ประกอบด้วย เขตเลือกต้ังท่ี  1 ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร           

(ยกเว้นตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย ตำบลโคกก่อง และตำบลหนองลาด) เขตเลือกตั้งท่ี 

2 ประกอบด้วย อำเภอกุสุมาลย์ อำเภอโพนนาแก้ว อำเภอโคกศรีสุพรรณ อำเภอเต่างอย และ     

อำเภอเมืองสกลนคร (เฉพาะตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย และตำบลโคกก่อง)         

เขตเลือกต้ังท่ี 3 ประกอบด้วย อำเภออากาศอำนวย อำเภอพรรณานิคม อำเภอเมืองสกลนคร   

(เฉพาะตำบลหนองลาด) และอำเภอวานรนิวาส (เฉพาะตำบลนาซอ) จากการเลือกต้ังท่ีผ่านมาวันท่ี 

14 พฤษภาคม 2566 อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ผู้มีสิทธิเลือกต้ัง 171,508 คน ประชาชน

ผู้ไปใช้สิทธิเลือกต้ัง 123,400 ร้อยละ 71.95 (สำนักงานคณะกรรมการการเลือกต้ังประจำจังหวัด

สกลนคร, 2566) และผลการเลือกตั้งสะท้อนให้เห็นว่า ในเขตการเลือกตั้งครั้งนี้ เขตการเลือกต้ังท่ี 1 

และเขตการเลือกตั้งท่ี 2 ผลคะแนนไม่ห่างกันมากหนัก จะพบว่า พรรคก้าวไกล ซึ่งเป็นพรรคใหม่ใน

การเลือกต้ังครั้ งนี้  คะแนนเสียงติดอัน ดับ 1 ใน 3 ทุกเขตการเลือกต้ังซึ่ งสะท้อนชัดเจนว่า                  

ท่ีการตัดสินใจลงคะแนนเสียงให้พรรคก้าวไกล เพราะหัวหน้าพรรคและการนำเสนอความคิด        

และแนวทางเชิงอุดมการณ์ท่ีต้องการเปล่ียนแปลงและมีภาพลักษณ์ของการเป็นตัวแทนคนรุ่นใหม่     

จึงบ่งช้ีว่าประชาชนมีความต่ืนตัว และต้องการมีส่วนร่วมในการกำหนดทิศทางการเมืองของประเทศ

ใหม่ การมีส่วนร่วมนี้ถูกผลักดันโดยปัจจัยต่าง ๆ เช่น การเคล่ือนไหวทางสังคมผ่านช่องทางโซเชียล

มีเดีย และอินเทอร์เน็ต การท่ีประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร มีส่วนร่วมมากขึ้นในกระบวน         

การเลือกต้ังอาจมีความเกี่ยวข้องกับความรู้สึกท่ีต้องการเห็นการเปล่ียนแปลงในระบบการเมือง      
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ซึ่งอาจเป็นผลมาจากความไม่พอใจกับสถานการณ์ทางการเมืองก่อนหน้านี้ และความต้องการ

เรียกร้องความยุติธรรมทางสังคม การเลือกต้ังครั้งนี้จึงไม่ได้เป็นเพียงการเลือกผู้แทนแต่ยังเป็น

สัญญาณท่ีชัดเจนถึงการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในพื้นท่ีอีสาน จึงเป็นแนวทางท่ีจะนำไปสู่

การเปล่ียนแปลงของระบบการเมืองไทยท่ีดีขึ้น จึงนับเป็นตัวแปรสำคัญท่ีจะผลักดันให้สังคมต่ืนตัวทาง

การเมือง เพื่อนำไปสู่การเป็นประชาธิปไตยแห่งอนาคตอย่างแท้จริง (แสงทอง, ศิริสุดา, 2564) 

จากเหตุการณ์ดังกล่าวข้างต้นทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง
การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 เพื่อเป็นแนวทางอันนำไปสู่การพัฒนาการต่ืนตัวทางการเมืองท่ีเอื้อ
ต่อการพัฒนาสังคมต่อไปในอนาคต 
 
1.2 วัตถุประสงค์การวิจัย 

1.2.1 เพื่อศึกษาการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด
สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566  

1.2.2 เพื่อศึกษาข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอ
เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 
1.3 ขอบเขตของการวิจัย 

ในการศึกษาวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตของการศึกษาการต่ืนตัวทางการเมืองของ
ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
2566  เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) โดยมีขอบเขตการวิจัยดังนี้ 

1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษา 

การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ใช้กรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้ 
1. ความรู้ความเข้าใจทางการเมือง โดยสามารถพิจารณาจากองค์ประกอบ 7 ด้าน คือ    

(ลิขิต ธีรเวคิน, 2529) 

1.1 การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพ ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน 

1.2 การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการมือง 

1.3 การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 

1.4 การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง 
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1.5 การมีสิทธิให้ส่ือมวลชนมีจริยธรรมทางการเมือง 

1.6 การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง 

1.7 การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับตนเอง 

2. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง (ผู้วิจัยพัฒนามาจากแนวคิดของ Lester W. 
Milbrath, (1965) และสมบัติ ธารงธัญวงศ์ (2549 : 583-595) 

2.1 การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง 

2.2 การไปใช้สิทธิเลือกตั้งของประชาชน 

2.3 การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล 

2.4 การวิพากษ์วิจารณารัฐบาล 

2.5 การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองของประชาชน 

1.3.2 ขอบเขตด้านประชากร และกลุ่มตัวอย่าง 
1.3.2.1 ประชากรในพื้นท่ีอำเภอเมืองสกลนคร ณ วันท่ี 31 ธันวาคม 2566 มีประชากร

ท้ังหมด 181,060 คน เพศชาย 88,710 คน เพศหญิง 92,350 คน ความหนาแน่นของประชากร         
โดยเฉล่ีย 181 คนต่อตารางกิโลเมตร (สำนักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, 2567) 

1.3.2.2 กลุ่มตัวอย่างเชิงปริมาณประชาชนผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งอำเภอเมืองสกลนคร แบ่งเป็น 3 
เขตการเลือกต้ัง ประกอบด้วย เขตเลือกต้ังท่ี 1 ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร (ยกเว้นตำบล        
โนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย ตำบลโคกก่อง และตำบลหนองลาด) เขตเลือกต้ังท่ี 2 
ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร เฉพาะตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย และตำบล     
โคกก่อง เขตเลือกต้ังท่ี 3 ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร เฉพาะตำบลหนองลาด มีผู้มีสิทธิ
เลือกต้ังท้ังหมด จำนวน 171,508 คน (สำนักงานคณะกรรมการการเลือกต้ังประจำจังหวัดสกลนคร, 
2566) ระดับความเช่ือมั่น 95% ความคาดเคล่ือนท่ียอมรับได้ไม่เกิน 0.05 เท่ากับ 1,462.75 คน   
โดยผู้วิจัยขอเพิ่มเป็น 400 คน เพื่อป้องกันการเก็บข้อมูลท่ีไม่สมบูรณ์จากแบบสอบถามท่ีได้รับ
ตามลำดับ คำนวณกลุ่มตัวอย่างจากวิธีการคำนวณกลุ่มตัวอย่าง โดยการเปิดตารางของ           
Krejcie & Morgan 

  1.3.2.3 กลุ่มตัวอย่างเชิงคุณภาพประชาชนผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังอำเภอเมืองสกลนคร จำนวน 
16 ตำบล แบ่งเป็น 3 เขตการเลือกต้ัง ประกอบด้วย เขตเลือกต้ังท่ี 1 ประกอบด้วย อำเภอเมือง
สกลนคร (ยกเว้นตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย ตำบลโคกก่อง และตำบลหนองลาด)    
เขตเลือกต้ังท่ี 2 ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร เฉพาะตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย 
และตำบลโคกก่อง เขตเลือกต้ังท่ี 3 ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร เฉพาะตำบลหนองลาด       
โดยผู้วิจัยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive) โดยเลือก ศึกษาจากกลุ่มตัวอย่างเป้าหมายท่ี    
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มีลักษณะตรงตามวัตถุประสงค์ท่ีจะศึกษา คือ กลุ่มสัมภาษณ์เชิงลึก จากประชาชนอำเภอเมือง
สกลนคร จำนวน 20 คน ประกอบไปด้วย นักการเมืองระดับชาติ และระดับท้องถิ่น จำนวน 3 คน 
ข้าราชการท้องถิ่นที่มีความเข้าใจการเมืองจังหวัดสกลนคร จำนวน 3 คน นักวิชาการผู้ทรงคุณวุฒิด้าน
การเมืองและการเลือกตั้ง จำนวน 3 คน ผู้นำและนักเคล่ือนไหวทางการเมืองจังหวัดสกลนคร จำนวน 
3 คน และประชาชนผู้มีสิทธิเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
จำนวน 8 คน 

1.3.3 ขอบเขตด้านพื้นที่ 
การศึกษาครั้งนี้จะศึกษาพื้นท่ีอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
1.3.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการเริ่มต้ังแต่ เดือน มกราคม 2567  

ถึง ตุลาคม 2567 รวมเป็นระยะเวลา 10 เดือน 

1.4 นิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัย 
เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกันในวิจัยเรื่อง “การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ”             
ผู้วิจัยกำหนดความหมายต่าง ๆ ของการใช้คำในวิจัย ดังนี้ 

1. การต่ืนตัวทางการเมือง หมายถึง ระดับความกระตือรือร้นการเข้าไปมีส่วนร่วมทาง  

การเมือง การให้ความสนใจในการเมืองมากขึ้นเพื่อใช้สิทธิใช้เสียงของตนในทางการเมือง รวมไปถึง

การเคล่ือนไหวทางการเมืองอย่างจริงจัง และตระหนักรู้ถึงสิทธิหน้าท่ี และบทบาทของตนเองในฐานะ   

การเป็นพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย 

2. ความรู้ความเข้าใจทางการเมือง หมายถึง ความรู้ความเข้าใจของประชาชนท่ีเกี่ยวกับ

การเมือง โดยสามารถพิจารณาจากองค์ประกอบ 7 ด้าน คือ การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพทางการเมือง 

และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการเมือง การมีสิทธิแสดง

ความคิดเห็นทางการเมือง การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง การมีสิทธิให้ส่ือมวลชนมี

จริยธรรมทางการเมือง การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้

ให้กับตนเอง และการเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพทางการเมือง และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน  

3. การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการเมือง หมายถึง การมีผู้แทนท่ีหลากหลายในสภา       

มีความสำคัญต่อความเสมอภาคทางการเมืองได้ การเลือกตั้งท่ียุติธรรมจะช่วยเพิ่มความเสมอภาคทาง

การเมืองได้ 
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4. การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง หมายถึง ประชาชนในอำเภอของท่าน          

มีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ประชาชนสามารถวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลได้อย่างเสรี 

5. การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง หมายถึง ประชาชนในอำเภอของท่าน  

มีสิทธิได้รับข้อมูลข่าวสารจากรัฐบาล การท่ีประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารอย่างครบถ้วนจะช่วยให้

สามารถตัดสินใจทางการเมืองได้ดียิ่งขึ้น 

6. การมีสิทธิให้สื่อมวลชนมีจริยธรรมทางการเมือง หมายถึง ส่ือมวลชนสามารถรายงาน

ข่าวสารอย่างตรงไปตรงมาจะช่วยส่งเสริมประชาธิปไตย การมีส่ือมวลชนท่ีมีจริยธรรมช่วยรักษาความ

โปร่งใสในสังคม 

7. การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง หมายถึง ประชาชนในอำเภอของท่านมีสิทธิ   

และโอกาสในการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง การลงสมัครรับเลือกตั้งเป็นสิทธิพื้นฐานท่ีสำคัญของ

ประชาชน การให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายของรัฐบาลจะช่วยพัฒนาประเทศได้ดี

ยิ่งขึ้น 

8. การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับตนเอง หมายถึง การมีสิทธิในการเรียกร้อง

สวัสดิการและบริการจากรัฐบาลเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานท่ีสำคัญ การต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเองและ

ครอบครัวจะนำไปสู่การเปล่ียนแปลงท่ีดีในสังคม  

9. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง หมายถึง การกระทำหรือการแสดงออกของ
ประชาชนท่ีเข้าไปมีบทบาทในทางการเมือง โดยพิจารณาจากองค์ประกอบ  5 ด้าน คือ การริเริ่ม
ประเด็นพูดคุยทางการเมือง การไปใช้สิทธิเลือกต้ัง การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐ       
การวิพากษ์วิจารณารัฐบาล และการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมือง 

10. การริเร่ิมประเด็นพูดคุยทางการเมือง หมายถึง การไปใช้สิทธิลงคะแนนเลือกตั้งสามารถ  

มีผลต่อการเปล่ียนแปลงทางการเมืองหรือนโยบายของประเทศได้ การเลือกต้ังมีความสำคัญต่อความ

เช่ือมั่ น ในระบบการปกครอง และส่งเสริมสมาชิกใน สังคมให้มี ส่วนร่วม ในการตัด สิน ใจ                  

การเปล่ียนแปลงในสภาพการเมืองหรือปัจจัยภายนอกมีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนใน          

การลงคะแนนเลือกตั้งท่ีผ่านมา 

11. การไปใช้สิทธิเลือกต้ังของประชาชน หมายถึง การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมือง

สามารถช่วยส่งเสริมการเข้าใจ และอยู่ร่วมกันในสังคมได้ การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถ

ช่วยเปิดโอกาสให้คนอื่นมีส่วนร่วม และแสดงความคิดเห็น การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถ

ช่วยสร้างการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ 
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12. การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล หมายถึง การร่วมประชุม และ       

การผลักดันในการตัดสินใจของรัฐสามารถช่วยส่งเสริมการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ การเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในปี 2566 มีผลต่อความสนใจและการเข้าร่วมในการประชุมผลักดัน         

การตัดสินใจของรัฐจากประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 

13. การวิพากษ์วิจารณารัฐบาล หมายถึง การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลจากส่ือมวลชนช่วย

สร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจทางการเมือง การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลสามารถช่วย

สร้างการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ 

14. การร่วมชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมืองของประชาชน หมายถึง การร่วมชุมนุม

เคล่ือนไหวทางการเมืองมีความสำคัญต่อการเปล่ียนแปลงทางการเมือง การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทาง

การเมืองสามารถช่วยในการเพิ่มความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนได้       

การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองสามารถช่วยในการเปล่ียนแปลงหรือการปรับปรุงในระบบ     

การปกครองหรือนโยบายของรัฐได้ 

15. ประชาชน หมายถึง ประชาชนผู้มีสิทธิออกเสียงเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร       
ในวันท่ี 14 พฤษภาคม 2566 ในพื้นท่ีอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

16. การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร หมายถึง การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร        
ในวันท่ี 14 พฤษภาคม 2566 ภายใต้รัฐธรรมนูญฉบับ พ.ศ. 2560 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 1)            
พ.ศ. 2564 ท่ีราษฎรใช้สิทธิของตนในการลงคะแนนเสียงเลือกตัวแทน เพื่อมาทำหน้าท่ีแทนตน       
ในการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
 
1.5 ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1 .5 .1 . ได้ทราบถึงการต่ืน ตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร         
จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 

1 .5 .2. ได้ทราบข้อแสนอแนะเพื่ อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชน              
ในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
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บทท่ี 2 
การทบทวนวรรณกรรม 

 
การวิจัยเรื่อง “การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566” ผู้วิจัยได้ทบทวนวรณกรรมดังนี้ 
2.1 แนวคิดเกี่ยวกับการตื่นตัวทางการเมือง 
2.2 แนวคิดท่ีเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
2.3 การเลือกตั้งท่ัวไปในจังหวัดสกลนคร 
2.4 ข้อมูลพื้นฐาน และบริบททางการเมืองอำเภอเมืองสกลนคร 
2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
2.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
2.7 ตารางสังเคราะห์วรรณกรรมตามตัวแปรความรู้ความเข้าใจ 
      และพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 
2.1 แนวคิดเก่ียวกับการต่ืนตัวทางการเมือง 
 แนวคิดเรื่องความต่ืนตัวทางการเมือง เริ่มถูกนำมาเป็นตัวบ่งช้ีสำคัญในการวัดระดับ       
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของภาคประชาชนในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตยในวงกว้าง
มากขึ้น เนื่องจากถือว่าการต่ืนตัวทางการเมืองหรือการเคล่ือนไหวทางการเมืองตามครรลองของ
ระบอบประชาธิปไตยท่ีมีรากฐานสำคัญมาจากวัฒนธรรมการเมืองแบบประชาธิปไตยนั้นสามารถ
ผลักดัน ก่อให้เกิดการพัฒนาบุคลิกภาพทางการเมืองแบบประชาธิปไตยได้  
 นักทฤษฎีตะวันตกหลายคนได้แสดงทัศนะเกี่ยวกับความสำคัญของความต่ืนตัวทาง 
การเมืองของประชาชน และได้พยายามแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างการมีส่วนร่วมทาง     
การ เมืองกับความไม่มีเสถียรภาพทางการเมือง คือ เมื่อประชาชนเรียกร้องต่อระบบการเมืองซึ่ง
ตอบสนองไม่ได้เต็มท่ี จุดนี้ เองท่ีทำให้เกิดความไม่พอใจหรือความคับข้องใจจนทำให้ประชาชน       
เริ่มต่ืนตัวทางการเมือง และผลักดันตนเองให้เข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองเพื่อกดดันให้ตัดสินใจ     
ตามความต้องการของตัว เมื่อระบบการเมืองไม่สามารถสนองตอบให้เป็นท่ีพอใจได้ประชาชนก็จะ
เปล่ียนการกดดันแบบสันติมาเป็นแบบการใช้ความรุนแรง และเมื่อถึงจุดนี้ระบบการเมืองจะพบกับ
ความระส่ำระสายไร้ เสถียรภาพได้ (สุจิต บุญบงการ, 2543 : 50)  
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 ความต่ืนตัวทางการเมือง หมายถึง การแสดงออกทางการเมืองผ่านการมีส่วนร่วมใน
รูปแบบต่าง ๆ โดยไม่ได้มองว่าเป็นเพียง “วิธีการ” ทางการเมืองเท่านั้น แต่ยังเป็น“เป้าหมาย” สำคัญ
ยิ่งในการพัฒนาทางการเมืองอีกด้วยโดยทำให้ประชาชนได้มีความต่ืนตัวหรือกระตือรือร้นเคล่ือนไหว
ในทางการเมืองอย่างจริงจังต่อเนื่องในทิศทางท่ีเหมาะสมแล้ว ก็ย่อมสามารถเข้ามาติดตามและ
ตรวจสอบการทำงานของภาครัฐให้มีความโปร่งใส และเอื้อประโยชนตอประชาชนอย่างแท้จริง     
(ถวิลวดี บุรีกุล และโรเบิร์ตบี อัลเบริททัน, 2543 : 55 อ้างใน Ven. Sothearith Sum, 2563 : 9) 
 ความต่ืนตัวทางการเมือง หมายถึง จิตวิญญาณของความเป็นประชาธิปไตยเช่ือในความ
เสมอภาค เคารพสิทธิของผู้อื่น พร้อมท่ีจะต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเอง มีความยุติธรรมไม่ขายสิทธิ      
ขายเสียงมีความกลาหาญเด็ดเด่ียว (ลิขิต ธีรเวคิน, 2547)   

ดังนั้น อาจจะกล่าวได้ว่า ความต่ืนตัวทางการเมือง หมายถึง ระดับความกระตือรือร้น      
ในการเคล่ือนไหวทางการเมือง ท่ีมีจิตสำนึกความเป็นประชาธิปไตย และตระหนักรู้ถึงสิทธิหน้าท่ี         
และบทบาทของตนเอง ในฐานะการเป็นพลเมืองท่ีดีในระบอบประชาธิปไตย โดยพิจารณาจาก  
องค์ประกอบด้านความรู้ความเข้าใจ และพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง ท่ีได้พัฒนาต่อ  
เนื่องมาจากแบบแผนพฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลท่ีเรียกว่า “วัฒนธรรมทางการเมืองแบบ 
ประชาธิปไตย” ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. ความรู้ความเข้าใจ หรือจิตสำนึกความเป็นประชาธิปไตย โดยพิจารณาจากองค์ประกอบ 
10 ข้อ คือ (ลิขิต ธีรเวคิน, 2529)   

1) ตนเป็นบุคคลท่ีมีสิทธิเสรีภาพ มีศักด์ิของความเป็นมนุษย์ มีสิทธิ์ท่ีจะดำรงตนภายใต้
กรอบกฎหมายของบ้านเมือง ไม่มีใครจะมาแสดงอำนาจบาตรใหญ่กับตนได้ 

2) ตนเป็นบุคคลท่ีมีความเสมอภาคในทางการเมือง และความเสมอภาคต่อหน้า กฎหมาย
กับผู้ร่วมชาติ กรณีเลือกปฏิบัติด้วยเหตุผลความแตกต่างทางศาสนา เช้ือชาติ เผ่าพันธุ์ เพศ ฯลฯ    
เป็นส่ิงท่ีตนไม่ยอมให้เกิดข้ึน  

3) สิทธิเสรีภาพของตนในฐานะประชาชนได้ถูกรับรองไว้โดยรัฐธรรมนูญ ตนมีสิทธิที่จะทวง
สิทธิ์ดังกล่าว ถ้าถูกละเมิดโดยใครก็ตาม  

4) ตนมีสิทธิที่จะแสดงความคิดเห็น มีสิทธิที่จะประท้วงคัดค้านการกระทำอันใด ก็ตามท่ีมา
จากหน่วยราชการหรือรัฐบาล ท่ีมีต่อสิทธิขั้นมูลฐานของตนท่ีเป็นประชาชนผู้เสียภาษี 

5) ตนมีสิทธิการเมืองท่ีจะลงคะแนนเสียงในการเลือกต้ัง เลือกผู้แทนของตน ให้รัฐสภา       
มีสิทธิในการท่ีจะกำหนดว่าต้องการให้ใครทำหน้าท่ีฝ่ายบริหาร  

6) มีความเช่ือมั่นว่าทุกอย่างในสังคมท่ีตนเป็นสมาชิกอยู่นั้น สามารถท่ีจะทำให้ดีขึ้นได้      
ถ้าร่วมแรงร่วมใจกัน ผลักดันให้ส่ิงเหล่านั้นเกิดขึ้นโดยผ่านกลไกของรัฐ และรัฐมีภาระหน้าท่ีในการ
ตอบสนองความต้องการของชุมชนของตนท่ีเรียกร้องอย่างสมเหตุสมผล  
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7) ในฐานะเป็นประชาชนของประเทศท่ีตนเป็นสมาชิกอยู่นั้น ตนมีสิทธิ์ที่จะมีข่าวสารข้อมูล 
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับข้อตกลงอันใดก็ตามท่ีประเทศของตนกำลังจะทำกับประเทศอื่น ท้ังนี้เริ่ม
ต้ังแต่สนธิสัญญาทางการค้า ภาษีอากร พันธมิตรในทางการเมือง พันธมิตรในการสงคราม ข้อตกลง
แลกเปล่ียนต่าง ๆ ซึ่งอาจะมีผลบวกและผลลบ ให้ฐานะประชาชน จึงมีสิทธิท่ีจะติดตามข้อมูล       
และแสดงความคิดเห็น 

8) ในฐานะท่ีเป็นสมาชิกของชุมชนการเมือง ตนมีสิทธิท่ีจะได้เห็นส่ือมวลชนท่ีมีจริยธรรม      
มีความรับผิดชอบ มีสิทธิเสรีภาพตามรัฐธรรมนูญท่ีเสนอข่าวท่ีถูกต้อง เป็นปากเป็นเสียงให้กับ
ประชาชน และสร้างมาตรฐานท่ีถูกต้อง และยุติธรรมให้กับสังคม 

9) ในฐานะท่ี เป็นสมาชิก และประชาชน ผู้ซึ่ งมีความพร้อมในแง่คุณวุฒิการศึกษา 
ประสบการณ์ ความรู้ความสามารถ ตนย่อมมีสิทธิที่จะเปล่ียนแปลงฐานะจากประชาชน ผู้มีส่วนร่วม
ทางการเมืองตามท่ีได้กล่าวมาแล้ว มาสู่การเป็นผู้ปฏิบัติการทางการเมืองโดยการลงเลือกตั้งในองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น และระดับชาติ เพื่อทำหน้าท่ีในรัฐสภา หรือแม้แต่การทำหน้าท่ีในฝ่ายบริหาร 
หรือทำหน้าท่ีอื่นใดท่ีตนสามารถจะกระทำได้ตามครรลองของกฎหมาย  

10) ในฐานะประชาชนของชุมชนการเมือง ตนมีสิทธิที่จะเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้ตน
และสมาชิกในครอบครัว รวมท้ังเพื่อนร่วมชาติทุกคนดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างมีศักด์ิศรีของความเป็น
มนุษย์ โดยมีปัจจัยส่ี มีสิทธิเสรีภาพโดยประกันกฎหมาย และบังคับโดยกฎหมาย และมีโอกาสเข้าถึง
การศึกษา การประกอบอาชีพ เพื่อยกฐานะของตนในทางสังคมและเศรษฐกิจ ให้ดีขึ้นกว่าเดิม 

2. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง  
โดยพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยท่ัวไป โดยความหมายท่ีเป็นรูปธรรม          

มักมีลักษณะของการแสดงออกซึ่งการกระทำทางการเมือง โดยมีเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีสำคัญ 
ได้แก่ (สมบัติ ธารงธัญวงศ์, 2549 : 583-595) 
 1) การกำหนดตัวผู้ปกครอง เป็นการแสดงออกทางการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีสำคัญท่ีสุด
ของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย โดยผ่านกระบวนการเลือกตั้ง นั่นหมายถึงผู้นำทางการเมืองจะ
มีโอกาสปฏิบัติหน้าท่ีทางการเมืองหรือไม่นั้น หรือจะดำรงอยู่ได้นานเท่าไหร่ก็ขึ้นอยู่กับการยอมรับ
หรือการให้ฉันทานุมัติจากประชาชนท่ีเป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตย 

2) การผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล ในสังคมประชาธิปไตยท่ัวไปจะมีลักษณะเป็นพหุ
สังคม คือ เป็นสังคมท่ีประกอบด้วยกลุ่มท่ีมีความหลากหลาย อาทิ ชมรม สมาคมกลุ่มอิทธิพล และ
กลุ่มผลประโยชน์ต่าง ๆ ซึ่งแต่ละกลุ่มจะมีวัตถุประสงค์เฉพาะของกลุ่ม การเคล่ือนไหวต่าง ๆ          
จะเป็นไปเพื่อผลประโยชน์ของตนหรือของกลุ่ม ดังนั้นการผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาลโดยกลุ่ม
อิทธิพล และกลุ่มผลประโยชน์มักจะมีผลต่อการกำหนดนโยบายการพัฒนาประเทศท้ังทางเศรษฐกิจ
และสังคม 
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3) การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล ซึ่งถือว่าเป็นไปตามสิทธิ และเสรีภาพของการปกครองประเทศ
ตามระบอบประชาธิปไตย การแสดงออกของปัจเจกบุคคลหรือกลุ่มอิทธิพล และกลุ่มผลประโยชน์
ด้วยการวิพากษ์วิจารณ์การกระทำของรัฐบาลท้ังในเรื่องนโยบาย และการบริหารงาน ถือเป็น         
การแสดงออกซึ่งการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนท่ีมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่ง 

4) การชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมือง การชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองถือว่าเป็น          
การแสดงออกซึ่งการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีสำคัญในระบอบประชาธิปไตย ท้ังนี้เพื่อแสดงให้รัฐบาล
รู้ว่าประชาชนเห็นด้วยหรือไม่กับนโยบาย และการกระทำของรัฐบาล และเพื่อแสดงการเรียกร้องให้
รัฐบาลตอบสนองความต้องการของประชาชนอย่างรวดเร็ว ซึ่งการชุมนุมมี 2 ประเภท ได้แก่ 
 (1) การชุมนุมเคล่ือนไหวเพื่อสนับสนุนรัฐบาล และการชุมนุมเคล่ือนไหวเพื่อคัดค้านรัฐบาล 

(2) การมีส่วนร่วมทางการเมืองในกระบวนการเลือกตั้ง การพิจารณาลักษณะของการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองนั้นสามารถพิจารณาได้จากพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน     
ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของเลสเตอร์ ดับเบิล ยู มิลบราท ได้ดังนี้ (Lester W. Milbrath, 1965) 

ก. การแสดงความสนใจต่อกิจกรรมทางการเมือง 
ข. การใช้สิทธิเลือกตั้ง 
ค. การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง 
ง. การชักจูงให้ผู้อื่นเลือกตั้งผู้ท่ีตนสนับสนุน 
จ. การติดกระดุมหรือติดสติกเกอร์ 
ฉ. การติดต่อกับนักการเมืองหรือผู้นำทางการเมือง 
ช. การบริจาคเงิน 
ซ. การร่วมประชุมหรือชุมนุมทางการเมือง 
ฌ. การร่วมรณรงค์ทางการเมือง 
ญ. การเป็นสมาชิกสำคัญของพรรคการเมือง 
ฎ. การร่วมประชุมแกนนำของพรรค 
ฏ. การร่วมระดมทุน 
ฐ. การเสนอตัวเป็นคู่แข่งขันทางการเมือง 
ฑ. การดำรงตำแหน่งทางการเมือง 
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แนวคิดเรื่อง “ความต่ืนตัวทางการเมือง” เริ่มถูกนำมาเป็นตัวบ่งช้ีสำคัญในการวัดระดับ 
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของภาคประชาชนในระบอบประชาธิปไตยในวงกว้างมากขึ้น เนื่องจากถือ
ว่าการต่ืนตัวทางการเมืองหรือการเคล่ือนไหวทางการเมืองตามครรลองของระบอบประชาธิปไตยท่ี     
มีรากฐานสำคัญมาจากวัฒนธรรมการเมืองแบบประชาธิปไตย” กล่าวถึง “ความต่ืนตัวทางการเมือง” 
ต้องขึ้นกับตัวแปรท่ีสำคัญ คือ (ลิขิต ธีรเวคิน, 2552 : 29-30) 

 1. วุฒิภาวะทางการเมืองของผู้สมัคร และผู้ลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ข่าวสารข้อมูล ความรู้ 
และจิตสำนึกของการท่ีจะพยายามจรรโลงระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย 

  2. วัฒนธรรมทางการเมืองท่ีเน้นสิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค ความยุติธรรม และน้ำใจ 
นักกีฬา โดยปฏิบัติตามกฎเกณฑ์เป็นเรื่องสำคัญอย่างยิ่งของการเลือกตั้ง 
 3. การจัดหลักสูตรวิชาเกี่ยวกับระบอบปกครองแบบประชาธิปไตยท่ีมุ่งเน้น ในการบ่ม
เพาะจิตสำนึกเรื่องอุดมการณ์ จริยธรรมทางการเมือง มารยาททางการเมือง กระบวนการทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีพุ่งประสงค์ โดยนำตัวอย่างการเมืองท่ีดีจากประเทศต่าง  ๆ รวมท้ัง     
ในส่วนดีท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทย เช่น การเลือกต้ังผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร ท่ีกล่าวมาแล้วเป็น
หลักสูตรในการสอนต่อไป ต้ังแต่ช้ันประถม มัธยม จนถึงขั้นมหาวิทยาลัย รวมท้ังตลอดจนโรงเรียน
การเมืองท้ังหลาย ซึ่งควรจัดขึ้นโดยสภาพัฒนาการเมือง โดยเฉพาะการอบรมเรื่องความรู้ ค่านิยม 
และวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยนั้น สามารถพัฒนาให้เกิดความต่ืนตัวทางการเมือง          
  
2.2 แนวคิดที่เก่ียวกับการเลือกต้ัง 

2.2.1 ความหมายของการเลือกต้ัง  
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 ได้ให้ความหมายของคําว่า เลือกต้ัง 

หมายถึง การเลือกสรรบุคคลให้เป็นผู้แทนหรือให้ดำรงตำแหน่งด้วยการออกเสียงลงคะแนน เช่น 
เลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร เลือกต้ังกรรมการ (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 
: 1084) 

การเลือกต้ัง หมายถึง กระบวนการทางการเมืองท่ีเป็นกิจกรรมทางการเมืองอันแสดงถึง    
การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตย ด้วยการไปใช้สิทธิ์ออกเสียง
เลือกตั้งผู้แทนของตนเข้าไปทำหน้าท่ีในรัฐสภา และในรัฐบาล เป็นกลไกแสดงออกถึงซึ่งเจตจำนงของ
ประชาชนท่ีเรียกร้องสนับสนุนให้มีการปฏิบัติจัดทำหรือละเว้นการกระทำอย่างใดอย่างหนึ่ ง         
ในทางการเมืองการปกครอง และการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ีมีผลกระทบต่อประชาชน            
(กนก วงษ์ตระหง่าน, 2530 : 41-43) 
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การเลือกต้ัง (Election) เป็นกระบวนการทางการเมืองอยางหนึ่งซึ่ง หมายถึง กิจกรรมทาง
การเมืองท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตย      
ด้วยการไปออกเสียงเลือกตั้งผู้แทนของตนเพื่อทำหน้าท่ีในรัฐสภาหรือในรัฐบาล เป็นกลไกท่ีแสดงออก
ซึ่งเจตจํานงของประชาชนท่ีเรียกร้อง และสนับสนุนให้มีการปฏิบัติ จัดทำหรือละเว้น การกระทำอย่าง
ใดอย่างหนึ่งในทางการเมือง และการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ีมีผลกระทบต่อประชาชน       
การท่ีประชาชนเลือกผู้แทนหรือกลุ่มการเมือง หรือพรรคการเมืองท่ีมีอดุมการณ์ และนโยบายท่ี
สอดคล้องกับความต้องการของตน ก็เพราะประชาชนเช่ือว่าผู้แทนท่ีตนเลือกไปใช้อำนาจอธิปไตยแทน
ตนนั้นจะใช้อุดมการณ์ท่ีประกาศเป็นแนวทางในการนํานโยบายไปปฏิบัติ และบริหารรัฐกิจ ในทํานอง
เดียวกันเพื่อเป็นการพิทักษ์ผลประโยชน์ของตนเอง ประชาชนจะไม่เลือกผู้แทนท่ีมีอดุมการณ์       
และนโยบายท่ีเป็นปฏิปักษ์หรือไม่เอื้อต่อความต้องการของตน ดังนั้นการเลือกต้ังจึงเป็นกิจกรรม      
ท่ีประชาชนแสวงหาทางเลือกในการปกครอง และบําบัดความต้องการของตนเอง 

การเลือกต้ังเป็นกิจกรรมทางการเมืองท่ีประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตยได้มีส่วนร่วม
ทางการเมือง (Political Participation) อันเป็นกลไกท่ีแสดงออกซึ่งเจตจํานงของประชาชน           
ท่ีเรียกร้องหรือสนับสนุนให้มีการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ีจะมีผลกระทบต่อประชาชน        
โดยประชาชนท่ัวไปเลือกผู้แทนหรือพรรคการเมืองท่ีมีอดุมการณ์นโยบาย และวิสัยทัศน์ท่ีสอดคล้อง
กับตนด้วยความคาดหวังว่าผู้แทนหรือพรรคการเมืองท่ีตนเลือกให้ไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนนั้น    
จะนําอดุมการณ์ และนโยบายไปเป็นแนวนโยบายในการบริหารประเทศ และทำหน้าท่ีพิทักษ์
ผลประโยชน์ของตนเอง การเลือกต้ังจึงเป็นกระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองการปกครอง
ของประชาชนนั่นเอง (วัชรา ไชยสาร, 2544 : 8-9) 

2.2.2 ความสำคัญของการเลือกต้ัง 

ความสำคัญของการเลือกต้ังไว้ว่า การเลือกต้ังเป็นหลักการสำคัญของระบบการปกครอง   

แบบประชาธิปไตยโดยเริ่มแรก ซึ่งก็คือ การให้พลเมืองจำนวนมากท่ีสุด ได้ใช้อำนาจอธิปไตยใน     

การปกครอง ซึ่งก็มิอาจทำได้ในทางปฏิบัติเนื่องจากพลเมืองมีจำนวนมาก ท่ีจะจัดการปกครองตนเอง 

นอกจากนี้พลเมืองบางคนยังขาดความรู้ความเข้าใจและความสามารถในทางการเมืองการปกครอง    

ท่ีเพียงพอ ในขณะท่ีประชาชนบางส่วนต้องมีภาระหน้าท่ีในการประกอบอาชีพเพื่อหาเล้ียงครอบครัว   

อีกด้วย การปกครองแบบประชาธิปไตยโดยตรงจึงได้ถูกเปล่ียนมาเป็นการให้ประชาชนได้ใช้อำนาจ

อธิปไตยผ่านทางผู้แทน กล่าวคือ ให้ประชาชนได้ใช้สิทธิเลือกต้ังบุคคลจำนวนหนึ่งไปทำหน้าท่ี        

เป็น ผู้แทนท่ีเขาเห็นว่าเป็น ผู้มีความรู้ความสามารถให้ไปทำหน้าท่ี ในการอำนาจรัฐแทนเขา                 

(ธโสธร ตู้ทองคำ, 2545 : 538-539) ได้จำแนกความสำคัญของการเลือกตั้งไว้ 2  ลักษณะ ดังนี้ 
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ก. ความสำคัญของการเลือกต้ังในทางทฤษฎี  

ในทางทฤษฎีกล่าวได้ว่า ทฤษฎีการแบ่งอำนาจอธิปไตยออกเป็นสามส่วน คือ อำนาจนิติ

บัญญั ติอำนาจบริหาร และอำนาจตุลาการ มีความเช่ือมโยงกับปรัชญาการเลือกต้ัง กล่าวคือ          

การเลือกตั้งจะเป็นท่ีมาของกลไกผู้ใช้อำนาจอธิปไตยในประเทศประชาธิปไตย 

ข. ความสำคัญของการเลือกต้ังในทางปฏิบัติ  

การเลือกต้ังในทางปฏิบัตินั้น มีความสำคัญ ในฐานะท่ีเป็นสิทธิขั้นมูลฐานของมนุษย์  

โดยเฉพาะในสังคมประชาธิปไตย อันเห็นได้เด่นชัดจากบทบัญญัติเชิงบังคับข้อ 21 (1) แห่ง ปฏิญญา

สากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Rights) ซึ่งสรุปใจความสำคัญ      

ไว้ว่า “เจตจำนงของประชาชนย่อมเป็นมูลฐานแห่งอำนาจการปกครองของรัฐบาลเจตจำนง  ดังกล่าว

ต้องแสดงโดยการเลือกต้ังอันสุจริต ซึ่งจัดขึ้นเป็นครั้งคราวตามกำหนดเวลา ด้วยการลงคะแนนเสียง

ของชายหญิงโดยถือหลกัคนละหนึ่งเสียงเท่ากัน และกระทำเป็นการลบด้วยวิธีการ อื่นใดท่ีรับประกัน 

ได้ว่าการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจะเป็นไปโดยเสรี” ในแง่นี้การเลือกต้ังจะเป็นกระบวนการทางปฏิบัติ

หรือขั้นตอนท่ีสำคัญของประเทศท่ีปกครองด้วยระบอบเสรีประชาธิปไตย  (Liberal Democracy) 

และในทางปฏิบัตินี้อาจจัดแบ่งความสำคัญของการเลือกตั้งออกได้เป็น 6 ประการ ประกอบด้วย  

ประการแรก การเลือกต้ังเป็นกระบวนการทางการเมืองท่ีเป็นการแสดงออกซึ่งเจตจำนง    

หรือความต้องการของประชาชนในการเข้ามีส่วนร่วมทางการเมืองการเลือกต้ังจึงเป็นส่วนสำคัญ       

ในการสร้างความชอบธรรมให้เกิดข้ึนกับระบบการเมือง  

ประการท่ีสอง การเลือกต้ังเป็นกระบวนการทางการเมืองท่ีมีผลต่อการจัดต้ังรัฐบาล        

และการเปล่ียนแปลงรัฐบาล โดยเป็นเครื่องมือสำคัญในการสร้างความเปล่ียนแปลงทางการเมือง    

โดยสันติวิธีก่อให้เกิดการหมุนเวียนเปล่ียนผ่านอำนาจป้องกันการผูกขาดอำนาจ และการฉ้อราษฎร์   

บังหลวง ในแง่นี้การเลือกต้ังเป็นการตัดสินใจของผู้มีสิทธิออกเสียงหรือประชาชนในรัฐในอันท่ี        

จะกำหนดรัฐบาลนั่นเอง 

ประการท่ีสาม การเลือกต้ังเป็นกลไกสำคัญท่ีเช่ือมโยงระหว่างสถาบันทางการเมืองกับ

ประชาชน หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่าเป็นกลไกท่ีสร้างความเช่ือมโยงระหว่างโครงสร้างส่วนบน  

(Super Structure) อันประกอบด้วยรัฐสภารัฐบาล และศาลกับโครงสร้างส่วนล่าง (Infrastructure) 

ซึ่งก็คือประชาชน โดยผ่านการมีส่วนร่วมทางการเมือง ดังนั้นการเลือกต้ังจึงเป็นส่ิงท่ีสะท้อนถึง  

ความคิดความเช่ือ และทัศนคติของประชาชนท่ีมีต่อการบริหารงานของรัฐบาล และเป็นพันธะสัญญา

ท่ีรัฐบาลจำต้องปฏิบัติตามนโยบายท่ีให้ไว้นโยบายของรัฐนี้นับเป็นสัญญาประชาคม   (Social 
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Contract) ท่ีเป็นผลมาจากการเลือกตั้งท่ัวไปอันเป็นส่วนสำคัญต่อการตัดสินใจของผู้มีสิทธิออกเสียง

เลือกตั้ง 

ประการท่ี ส่ี การเลือกต้ังเป็นกระบวนการกลไก และขั้นตอนท่ีแสดงถึงความเป็น

ประชาธิปไตย หรือเป็นสัญลักษณ์ของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งทำให้การเลือกต้ัง      

เป็นเครื่องมือสำคัญในการป้องกันการใช้ความรุนแรงทางการเมือง การปฏิวัติรัฐประหาร เมื่อการเมือง

เกิดวิกฤตการณ์การเลือกตั้งในแง่นี้ จึงเป็นเครื่องมือประการหนี่งท่ีจะใช้ลดความขัดแย้งลงได้  

ประการท่ีห้า การเลือกต้ังก่อให้เกิดการบูรณาการทางสังคม (Societal Integration)      

และความรู้สึกในทางปฏิบัติท่ีต่างต้องมีสิทธิหรือหน้าท่ีในการลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง การเลือกต้ัง   

เป็นกลไกสำคัญท้ังในทางการเมือง และสังคม ในการสร้างความรู้สึกร่วมกัน ในการเป็นเจา้ของอำนาจ 

อธิปไตย และการเป็นเจ้าของประเทศของประชาชนผู้มีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งหรือเป็นกิจของพลเมือง 

(Civic Duty) ท่ีพลเมืองในประชาคมการเมืองจะต้องปฏิบัติ 

ประการท่ีหก การเลือกต้ังก่อให้เกิดการกล่อมเกลาทางการเมือง (Political Socialization) 

ท้ังนี้เพราะมีกิจกรรมทางการเมืองหลายประการท่ีเกี่ยวขอ้งกบัการเลือกต้ัง โดยเฉพาะการรณรงค์    

หาเสียง (Vote-gaining Campaign) ซึ่งก่อให้เกิดการเรียนรู้เกิดการส่ือสารถ่ายทอดความต้องการ 

ของผู้ส่วนได้ส่วนเสีย และสร้างเสริมการเรียนรู้ระหว่างกันจนนำ ไปสู่การสร้างวัฒนธรรมทางการเมือง 

(Political Culture) ร่วมกันในท่ีสุด 

วรทิพย์ มีมาก และชีวินทร์ ฉายาชวลิต (2547 : 90) กล่าวถึงความสำคัญของ การเลือกตั้งว่า 

ถือเป็นการเข้ามีส่วนร่วมท่ีสำคัญประการหนึ่งของระบอบประชาธิปไตยเพราะเป็นการคัดเลือกบุคคล

ท่ีจะเข้าไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนประชาชน รวมท้ังเป็นการกำหนดทิศทาง และสัญญาประชาคม 

สำหรับการบริหารประเทศ อย่างไรก็ตามเนื่องจากบุคคลท่ีจะเข้าไปใช้อำนาจอธิปไตยมีจำนวนจำกัด 

ดังนั้นการซื้อสิทธิขายเสียง จึงเป็นปัญหาท่ีสำคัญการซื้อเสียงเป็นการกระทำผิดกฎหมาย และมีโทษ

ทางอาญา แต่ไม่เคยมีผู้สมัครคนใดถูกลงโทษทางอาญาอันเป็นผล เนื่องมาจากการซื้อเสียงปัญหา   

การซื้อเสียงคงแก้ไขไม่ได้ด้วยการเพิ่มโทษทางอาญา ดังนั้นในการปฏิรูปการเมืองเพื่อแก้ไขปัญหา   

การซื้อเสียงตามรัฐธรรมนูญ และกฎหมายเลือกต้ังจึงได้ออกแบบระบบเลือกต้ังใหม่ โดยให้การไป    

ใช้สิทธิเลือกต้ังเป็นหน้าท่ี รวมท้ังให้มีการจัดต้ังคณะกรรมการการเลือกต้ัง ซึ่งเป็นองค์กรอิสระขึ้นมา

ควบคุมการเลือกตั้งให้เป็นไปโดยสุจริต และเท่ียงธรรม 
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โดยสรุปได้ว่า การเลือกต้ังถือเป็นหลักการสำคัญของระบบประชาธิปไตย โดยมีจุดมุ่งหมาย

เพื่อให้ประชาชนได้ใช้อำนาจอธิปไตยผ่านผู้แทนท่ีพวกเขาเลือก ด้วยเหตุนี้ การเลือกต้ังจึงมีบทบาท

สำคัญท้ังในทางทฤษฎีและปฏิบัติ ดังนี้  

ในทางทฤษฎี พบว่า การเลือกต้ังเช่ือมโยงกับแนวคิดการแบ่งแยกอำนาจอธิปไตย อันได้แก่ 

อำนาจนิติบัญญัติ บริหาร และตุลาการ โดยการเลือกตั้งเป็นกลไกในการคัดเลือกผู้ใช้อำนาจอธิปไตย

ให้มีความชอบธรรม ซึ่งสะท้อนถึงเจตจำนงของประชาชนในระบบประชาธิปไตย 

ในทางปฏิบัติ การเลือกต้ังเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานท่ีรับรองในปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน 

โดยเน้นความเท่าเทียมในการแสดงออกทางการเมือง การเลือกต้ังยังมีบทบาทสำคัญใน 6 ประการ 

ได้แก่  

  1) แสดงเจตจำนงของประชาชน และสร้างความชอบธรรมให้กับระบบการเมือง 

  2) เป็นกลไกในการจัดต้ัง และเปล่ียนแปลงรัฐบาลอย่างสันติ ป้องกันการผูกขาด

อำนาจ 

  3) เช่ือมโยงประชาชนกับสถาบันการเมือง สะท้อนความคิดและทัศนคติของ

ประชาชนต่อรัฐบาล 

  4) ป้องกันความรุนแรงทางการเมือง ช่วยลดความขัดแย้งในสังคม 

  5) สร้างความรู้สึกร่วมของประชาชนในการเป็นเจ้าของอำนาจอธิปไตย และส่งเสริม

หน้าท่ีพลเมือง 

  6) ส่งเสริมการเรียนรู้และสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองผ่านกิจกรรมการเลือกตั้ง 

 ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 จังหวัดสกลนคร การต่ืนตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในเขตเมืองสะท้อนให้เห็นถึงบทบาทสำคัญของการเลือกต้ังในการสร้างความชอบธรรม    

ทางการเมือง และการมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นปัจจัยสำคัญในการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย      

การเลือกต้ังยังเป็นเวทีท่ีประชาชนสามารถแสดงออกถึงความคิดเห็น และความต้องการต่อรัฐบาล 

และเป็นกลไกท่ีช่วยเสริมสร้างการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับท้องถิ่น ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนา

การเมืองโดยรวมของประเทศ 
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2.2.3 หลักเกณฑ์ในการเลือกต้ัง 

วาที ชายชาญ (2543 : 15) ได้กล่าวว่าการเลือกต้ังจะมีความหมายของความชอบธรรม      

ในการใช้อำนาจของรัฐบาลจะต้องมีหลักเกณฑ์ท่ียอมรับเป็นสากล ดังนี้  

1. หลักความอิสระแห่งการเลือกต้ัง กล่าวคือการออกเสียงเลือกต้ังจะต้องเป็นไป โดยอิสระ

ปราศจากการบังคับหรือการกระทำใด ๆ ท่ีเป็นเหตุให้การเลือกต้ังถูกบิดเบือนไปจากเจตจำนงท่ี

แท้จริงของผู้ออกเสียงเลือกตั้ง  

2. หลักการเลือกต้ังตามกำหนดระยะเวลา โดยจะต้องมีกำหนดเวลาการเลือกต้ังท่ีแน่นอน 

เช่น กำหนดให้มีการเลือกตั้งปกติทุก 4 ปี เป็นต้น 

3. หลักการเลือกตั้งอย่างท่ีแท้จริงหรือการเลือกต้ังท่ียุติธรรม กล่าวคือ รัฐบาลมีหน้าท่ีสำคัญ

ท่ีจะต้องดำเนินการให้การเลือกตั้งเป็นไปโดยบริสุทธิ์ตามตัวบทกฎหมาย และจัดให้ราษฎรมีส่วนร่วม

ในการดำเนินการเลือกต้ังของตนเองให้ได้มากท่ีสุด รวมท้ังเปิดโอกาสให้มีการคัดค้านการเลือกต้ังได้

หากการเลือกตั้งนั้นไม่เป็นไปโดยบริสุทธิ์อย่างแท้จริง  

4. หลักการออกเสียงท่ัวไป เป็นการเปิดโอกาสให้มีการออกเสียงเลือกต้ังอย่างท่ัวถึงเว้นแต่     

มีข้อจำกัดอันเป็นท่ียอมรับท่ัวไป เช่น ไม่ให้สิทธิเลือกตั้งแก่เด็กและบุคคลท่ีมีจิตบกพร่องเป็นต้น  

5. หลักการเลือกต้ังอย่างเสมอภาค หมายความว่า บุคคลท่ีมีสิทธิออกเสียงเลือกต้ัง มีสิทธิคน

ละหนึ่งเสียงและคะแนนเสียงทุกคะแนนเสียงมีน้ำหนักเท่ากัน 

2.2.4 วิธีการเลือกต้ัง  

วาที ชายชาญ (2543 : 15) ได้กล่าวว่าวิธีการเลือกตั้งมี 2 วิธี คือ  

1. การเลือกต้ังโดยตรง หมายถึง การเลือกต้ังท่ีประชาชน ผู้มีสิทธิรับเลือกต้ังจะเป็นเครื่องวัด

ว่าผู้สมัครรับเลือกต้ังคนใดจะชนะการเลือกตั้งในครั้งนั้น ๆ เช่น การเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร

การเลือกตั้งสมาชิกวุฒิสภาของประเทศไทยเป็นการเลือกตั้งโดยตรง  

2. การเลือกต้ังโดยอ้อม หมายถึงการท่ีประชาชนผู้ท่ีมีสิทธิเลือกต้ัง เป็นการมอบสิทธิ       

การเลือกต้ังให้แก่คณะบุคคลท่ีทำการเลือกต้ังโดยเด็ดขาด การเลือกต้ังวิธีนี้ ใช้ในกรณีท่ีเห็นว่า      

คณะบุคคลท่ีเข้าไปทำการเลือกต้ังนั้นจะมีสติปัญญา ความรู้ความสามารถในการใช้วิจารณญาณได้  

ดีกว่า ซึ่งเป็นหลักประกันได้ว่าประชาชนจะได้ผู้แทนราษฎรที่ดีมีความสามารถอย่างแน่นอน 
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2.2.5 ประเภทของการเลือกต้ัง การพิจารณาแบ่งประเภทของการเลือกตั้งนั้นอาจใช้

หลักเกณฑ์ต่าง ๆ ได้หลายวิธี เช่น ลักษณะท่ีมาของการจัดการเลือกตั้ง การกำหนดเขตเลือกตั้ง 

วิธีการคิดคะแนน โดยพอท่ีจะสามารถแบ่งประเภทของการเลือกตั้งออกได้เป็น 4 ประเภท (วัชรา ไชย

สาร, 2541 : 60) คือ 

1) การเลือกต้ังท่ัวไป (General Election) คือ การเลือกตั้งท่ีมีผู้มีสิทธิอออกเสียงเลือกตั้งท่ัว

ประเทศในการมาลงคะแนนเสียงพร้อมๆ กัน เป็นการเลือกต้ังคราวเดียวกันท้ังประเทศ ซึ่งจะเป็น

เครื่องช้ีวัดกระแสทางการเมืองของประเทศได้เป็นอย่างดี แต่กระนั้น การเลือกต้ังท่ัวไปก็ยังเป็นภาพ

สะท้อนความคิดเห็นแนวโน้มของกระแสความคิดทางการเมืองในประชาชนในประเทศหรือในเขต

เลือกตั้งนั้นๆ ได้เป็นอย่างดี 

2) การเลือกตั้งซ่อม (By Election) เป็นการเลือกตั้งบุคคลเข้าไปทำหน้าท่ีแทนในกรณีต่าง ๆ 

ตามท่ีกฎหมายกำหนด เนื่องจากบุคคลนั้นขาดจากสมาชิก เช่น ตาย ลาออกถูกถอดถอนออกจาก

ตำแหน่ง เป็นต้น ก็จะมีการเลือกต้ังซ่อมเพื่อให้ได้ผู้แทนประชาชนเข้าไปทำหน้าท่ีในตำแหน่งนั้น  ๆ 

แทนบุคคลเดิม แต่มีบางกรณีท่ีมีคำพิพากษา หรือคำวินิจฉัยว่าการเลือกต้ังท่ีผ่านมาเป็นไปโดยมิชอบ

ซึ่งเป็นการขาดสมาชิก และกำหนดให้เป็นการเลือกต้ังอีกประเภทหนึ่ง เรียกว่า การเลือกต้ังซ้ำ 

(Reelection) 

3) การเลือกตั้งเพิ่ม เป็นการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนหลาย ๆ จังหวัดหรือหลายเขตเลือกตั้ง

ในคราวเดียวกัน แต่มิใช่การเลือกตั้งท้ังประเทศ 

4) การเลือกต้ังซ้ำ (Re-election) คือการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรใหม่อีกครั้งหนึ่ง  

ในกรณีท่ีสภานิติบัญญัติหรือศาลยุติธรรม/ศาลรัฐธรรมนูญ อันรวมไปถึงองค์การท่ีทำหน้าท่ีตรวจสอบ

การเลือกต้ังท่ีกฎหมายให้อำนาจไว้วินิจฉัยว่าการเลือกต้ังนั้นเป็นโมฆะ หรือผิดตัวบทกฎหมาย       

และได้มีคำส่ังท่ีชอบให้เพิกถอนเพื่อให้มีการเลือกต้ังใหม่แทนตำแหน่งท่ีพ้นไป ซึ่งอาจจะเป็น

รายบุคคลหรือรายเขตเลือกต้ังก็ได้การสังกัดกลุ่มการเมืองของผู้สมัครรับเลือกต้ัง ก็เป็นเกณฑ์อีก

ประการหนึ่งท่ีใช้เพื่อจำแนกรูปแบบหรือชนิดของการเลือกต้ัง ซึ่งใช้กันอยู่ในการเลือกต้ังในประเทศ

สหรัฐอเมริกาเป็นต้น 

 

 

 

 



 

 

  21 

2.2.6 ระบบการเลือกต้ัง 

การกำหนดระบบเลือกต้ัง และวิธีเลือกต้ังมีหลายวิธีถูกออกแบบต่างกันในแต่ละประเทศ      

ซึ่งสะท้อนลักษณะการเมือง และสังคมประวัติศาสตร์ของแต่ละประเทศนั้น ๆ แต่โดยท่ัวไป         

การเลือกต้ังจะมีองค์ประกอบหลักของระบบการเลือกต้ัง 3 องค์ประกอบด้วยกัน คือ 1) ขนาดของ

เขตเลือกต้ัง (district magnitude) จำนวนท่ีนั่งในเขตเลือกต้ัง 2) โครงสร้างของการลงคะแนน 

(ballot structure) เช่นเลือกได้เพียงหนึ่งคนหรือเลือกได้ตามลำดับความชอบ 3) สูตรในการนับ

คะแนน (electoral formula) วิธีการแปลงคะแนนเสียงไปเป็นจำนวนท่ีนั่ง (Farrell, 2001 : 4-10 

อ้างในประจักษ์ ก้องกีรติ, 2565 : 19-20) 

ในการเลือกต้ังในปีพ.ศ. 2566 ภายใต้รัฐธรรมนูญฉบับพ.ศ. 2560 ประเทศไทยใช้ระบบ       

ได้มีการเปล่ียนแปลงจาก "ระบบจัดสรรปันส่วนผสม" ท่ีใช้ในการเลือกต้ังปี พ.ศ. 2562 มาใช้ระบบ

การเลือกต้ังท่ีเรียกว่า "ระบบคู่ขนาน" เมื่อวันท่ี 21 พฤศจิกายน 2564 เว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษาได้

เผยแพร่ประกาศรัฐธรรมนูญฉบับ พ.ศ. 2560 ได้เปล่ียนแปลงระบบการเลือกตั้งใหม่ เป็นรัฐธรรมนูญ

แห่งราชอาณาจักรไทย แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 1 ) พ.ศ. 2564 โดยทำให้รัฐธรรมนูญ แก้ไขเพิ่มเติม 

ดังกล่าว ซึ่งแก้ไขเนื้อหาว่าด้วยระบบเลือกต้ัง มีผลบังคับใช้ในวันถัดจากวันประกาศในราชกิจจา

นุเบกษา คือ วันท่ี 22 พฤศจิกายน 2564 นี้ เป็นต้นไป 

สำหรับสาระของรัฐธรรมนูญ แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 1) พ.ศ. 2564 มีเนื้อหาสำคัญดังนี้ 

(ประชาไท, 2564) 

มาตรา 83 ให้ สภาผู้แทนราษฎร มีสมาชิก จำนวน 500 คน มาจากการเลือกต้ังแบบแบ่งเขต

เลือกต้ังจำนวน 400 คน และสมาชิกมาจากเลือกต้ังแบบบัญชีรายช่ือ 100 คน และให้มีบัตรเลือกต้ัง 

2 ใบ 

มาตรา 86 ว่าด้วยการกำหนดจำนวน สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) พึงมีแต่ละจังหวัด     

ได้แก้ไขตัวเลข สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) ให้สอดคล้องกับจำนวนเขต 400 เขต มาตรา 91      

ว่าด้วยการคำนวณสัดส่วนผู้สมัครสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) แบบบัญชีรายช่ือของแต่ละพรรค

การเมือง โดยระบุให้ใช้คะแนนท่ีพรรคได้รับเลือกต้ังรวมกันท้ังประเทศมาคำนวณเพื่อแบ่งจำนวน      

ผู้ได้รับเลือกตามสัดส่วนท่ี สัมพันธ์กับคะแนนรวมของพรรค และให้ ผู้ ท่ีอยู่ ในบัญ ชีผู้สมัคร

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) บัญชีรายช่ือ ได้รับเลือกตามเกณฑ์คะแนนท่ีคำนวณได้เรียงลำดับ

หมายเลข และกำหนดบทเฉพาะ ไม่ให้นำมาตราท่ีแก้ไขเพิ่มเติมโดยรัฐธรรมนูญนี้ บังคับใช้จนกว่า     
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จะมีการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) ท่ัวไปครั้งแรกภายหลังประกาศใช้ และระหว่างท่ี

ไม่ให้นำบทบัญญัติดังกล่าวมาบังคับใช้ ให้ใช้เนื้อหาเดิมของมาตราดังกล่าวบังคับใช้ต่อไป 

โดยในท้ายคำประกาศ มีหมายเหตุระบุถึงเหตุผลในการประกาศใช้รัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจักรไทย แก้ไขเพิ่มเติมฉบับนี้ คือ โดยท่ีมาตรา 83 และมาตรา 91 ของรัฐธรรมนูญแห่ง

ราชอาณาจักรไทย ได้กำหนดสภาผู้แทนราษฎร ประกอบด้วยสมาชิกจำนวน 500 คน มาจาก       

การเลือกต้ังแบบแบ่งเขตเลือกต้ังจำนวน 350 คน มาจากบัญชีรายช่ือของพรรคการเมืองจำนวน     

150 คน ไม่สอดคล้องต่อจำนวนประชากรในแต่ละเขตเลือกต้ัง หากกำหนดให้มีสมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร มีจำนวน 400 คน จะทำให้ดูแลปัญหาของประชาชนมีความใกล้ชิด และมีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น จะเป็นประโยชน์ต่อประชาชนและการคำนวณคะแนน สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.)       

แบบบัญชีรายช่ือ มีความจำเป็นต้องมีหลักเกณฑ์ ท่ี ชัดเจน  และเป็นธรรมต่อพรรคการเมือง            

และต้องเคารพหนึ่งสิทธิหนึ่งเสียงของประชาชน การให้มีบัตรเลือกต้ังสองใบเพื่อให้ประชาชนมีสิทธิ    

ในการเลือกพรรคการเมือง และผู้สมัครรับเลือกตั้งเป็นสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขต ย่อมทำ

ให้ประชาชนได้ใช้เจตจำนงในการเลือกต้ัง ท่ีสอดคล้องกับความเป็นจริงมากยิ่งขึ้น จึงจำเป็นต้อง     

ตรารัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 1) พ.ศ. 2564 

สรุปได้ว่า ระบบการเลือกต้ังท่ีในปัจจุบันภายใต้รัฐธรรมนูญฉบับ พ.ศ. 2560 แก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบับท่ี 1) พ.ศ. 2564 ในการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ส.ส.) ปี 2566 ใช้ระบบการเลือกตั้งท่ี

เรียกว่า "ระบบคู่ขนาน" แบ่งเป็น ส.ส. แบบแบ่งเขต 400 คน และ ส.ส. แบบบัญชีรายช่ือ 100 คน 

โดยผู้มีสิทธิเลือกต้ังจะต้องกากบาทบัตรเลือกต้ัง 2 ใบ โดยจุดเด่นของระบบการเลือกต้ังนี้ คือ 

ประชาชนสามารถ "เลือกคนท่ีรัก เลือกพรรคท่ีชอบ" ทำให้สนามเลือกต้ังแบบเขต ถือเป็นปัจจัยช้ีขาด

ผลแพ้ชนะการเลือกตั้งครั้งนี้ได้ 

จากการเปล่ียนแปลงดังกล่าว ประชาชนในเขตเลือกตั้งจังหวัดสกลนคร โดยเฉพาะในอำเภอ

เมืองสกลนคร มีแนวโน้มท่ีจะมีความต่ืนตัวทางการเมืองมากขึ้น เนื่องจากระบบการเลือกต้ัง             

ท่ีปรับปรุงใหม่สามารถสะท้อนเจตจำนงของประชาชนได้ชัดเจนและเป็นธรรม ส่งเสริมการมีส่วนร่วม

และความสนใจในกระบวนการประชาธิปไตยมากยิ่งขึ้น 
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2.2.7 การแบ่งเขตการเลือกต้ัง  

ระบบการเลือกต้ังแบบแบ่งเขต หมายถึง การเลือกต้ังท่ีให้ความสำคัญกับจำนวนผู้แทนท่ีจะ
ได้รับการเลือกตั้งกับเขตพื้นท่ีท่ีมีการเลือกตั้ง ซึ่งมีการนำคะแนนท่ีประชาชนได้ลงคะแนนในเขตนั้นมา
รวมกัน เพื่อกำหนดว่าใครจะเป็นผู้แทนของเขตนั้น การเลือกต้ังแบบแบ่งเขต สามารถแบ่งได้เป็น       
4 ประเภท ดังนี้ (สถาบันพระปกเกล้า, 2567) 

(1) การแบ่งเขตเลือกต้ังประเภทเขตละหนึ่งคน หนึ่งเสียง หมายถึง การแบ่งเขตเลือกต้ัง       
ท่ีเขตการเลือกตั้งหนึ่ง จะมีตัวแทนหรือผู้สมัครรับเลือกต้ังจะได้รับการเลือกต้ังเพียงคนเดียว ผู้มีสิทธิ
ออกเสียงเลือกต้ังจะเลือกผู้สมัครได้เพียงคนเดียว และท้ังประเทศจะมีตัวแทนของประชากรในแต่ละ
เขตการเลือกตั้ง เขตการเลือกต้ังละหนึ่งคนเท่านั้น ซึ่งการแบ่งเขตการเลือกตั้งประเภทเขตละหนึ่งคน 
จะให้ความสำคัญกับสัดส่วนของประชาชนในหนึ่งเขตการเลือกต้ัง ท่ีจะต้องมีจำนวนท่ีเท่ากันหรือ
ใกล้เคียงกัน เพื่อให้ได้ตัวแทนท่ีมาจากจำนวนประชาชนท่ีเท่ากันหรือใกล้เคียงกัน 

(2) การแบ่งเขตการเลือกต้ังประเภทเขตละหลายคน และผู้มีสิทธิเลือกต้ังลงคะแนนได้หนึ่ง
เสียงเท่านั้น เป็นระบบเลือกตั้งท่ีเขตเลือกต้ังมีผู้แทนได้มากกว่า 1 คน แต่มีผู้มีสิทธิออกเสียงสามารถ
ลงคะแนนได้เพียง 1 เสียง เท่านั้น ผู้ชนะการเลือกต้ัง คือ ผู้ท่ีได้คะแนนมากท่ีสุดตามลำดับลงมาเท่า
จำนวนผู้แทนท่ีเขตเลือกตั้งนั้นพึงมี เช่น ในเขตท่ีมีผู้แทนได้ 5 คน ผู้ท่ีได้คะแนนมากท่ีสุดอันดับหนึ่งถึง
ห้า จะเป็นผู้ได้รับการเลือกต้ัง ตัวอย่างการเลือกต้ังสมาชิกวุฒิสภาของไทย ภายใต้รัฐธรรมนูญ       
พ.ศ. 2540 ก็มีลักษณะเช่นนี้ ซึ่งกล่าวได้ว่า ระบบการเลือกต้ังแบบนี้ จะเป็นหลักประกันให้คนกลุ่ม
น้อยสามารถเข้ามาเป็นตัวแทนในเขตนั้น ๆ ได้ เพราะคะแนนเสียงประมาณ 1 ใน 5 ก็อาจทำให้
ผู้สมัครชนะการเลือกตั้งได้ 

(3) การแบ่งเขตการเลือกต้ังประเภทเขตละหลายคน และผู้มีสิทธิเลือกต้ังลงคะแนนได้เท่า
จำนวนตัวแทนท่ีพึงมี หมายถึง การแบ่งเขตการเลือกต้ังท่ีเขตการเลือกต้ังหนึ่ง จะมีตัวแทนหรือ
ผู้สมัครรับเลือกต้ังท่ีได้รับเลือกต้ังจำนวนหลายคน หรือกล่าวได้ว่า ผู้มีสิทธิออกเสียงเลือกต้ังในเขต
เลือกต้ังหนึ่ง จะเลือกผู้สมัครรับเลือกต้ังได้เท่าจำนวนตัวแทนท่ีเขตเลือกต้ังนั้นพึงมี อาจเป็นจำนวน    
1-3 คน หรือมากกว่านั้น ซึ่งการแบ่งเขตประเภทหลายคนจะยึดถือเขตการปกครองขนาดใหญ่        
เป็นหลัก ได้แก่ รัฐ มลรัฐ จังหวัดและแขวง เป็นต้น ท้ังนี้ผู้มีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งในเขตการเลือกตั้งนี้     
จะเลือกตัวแทนในจำนวนไม่เกินจำนวนตัวแทนท่ีเขตนั้นพึงมี 

(4) การแบ่งเขตเลือกต้ังแบบจำกัดจำนวนลงคะแนนเสียง หรือ Limited Vote (LV)          
เป็นระบบการเลือกต้ังท่ีเขตการเลือกต้ังมีผู้แทนได้มากกว่า 1 คน โดยผู้มีสิทธิออกเสียงสามารถ
ลงคะแนนได้เกิน 1 เสียง แต่น้อยกว่าจำนวนผู้แทนท่ีเขตเลือกตั้งนั้นพึงมี เช่น ในเขตเลือกตั้งท่ีมีผู้แทน
ได้ 4 คน อาจกำหนดให้ผู้ใช้สิทธิมี 2 เสียง ซึ่งผู้ชนะการเลือกต้ัง คือ ผู้ท่ีได้คะแนนเสียงสูงสุดจำนวน
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เท่ากับท่ีผู้แทนในเขตนั้นจะมีได้ไล่ตามลำดับลงมา เมื่อเป็นเช่นนี้ ผู้ออกเสียงจะมีอิสระมากขึ้น          
แต่ข้อเสีย คือ เอื้อต่อการแข่งขันกันเองของผู้สมัครในพรรคการเมืองเดียวกัน 

 

2.3 การเลือกต้ังทั่วไปจังหวัดสกลนคร 
2.3.1 การเลือกต้ังทั่วไปจังหวัดสกลนคร ก่อนการเลือกต้ังทั่วไป 2566 
หากพิจารณาผลการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในจังหวัดสกลนคร หลังจากท่ีประเทศ

ไทยเปล่ียนแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 ได้มีการจัดการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร      
เป็นครั้งแรกเมื่อวันท่ี 15 พฤศจิกายน พ.ศ. 2476 การเลือกต้ังครั้งนี้เป็นการเลือกต้ังแรกของไทย      
โดยจังหวัดสกลนครมีสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรคนแรก คือ หลวงวรนิติปรีชา (นายวรดี พรหมสาขา ณ 
สกลนคร) อดีตผู้พิพากษา ท่ีได้รับการเลือกต้ังมาโดยทางอ้อม เป็นการเลือกต้ังท่ัวไปท่ีระบุให้
ประชาชนในแต่ละหมู่บ้านเลือกตั้งตัวแทนของหมู่บ้านขึ้นมาแล้ว ผู้แทนหมู่บ้านก็ไปเลือกผู้แทนตำบล
ขึ้นมาอีกต่อหนึ่ง และต่ออำเภอ จังหวัดตามลำดับ (สุพัฒน์ ไพใหล, 2537 : 25) และการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดสกลนคร ในระหว่างปีพ.ศ.2476-2562 รายละเอียดปรากฏดังตาราง
ต่อไปนี้  
ตารางที่ 1 : การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัดสกลนคร ในระหว่างปีพ.ศ.2476-2562 

การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร 

15 พฤศจิกายน 2476  
 
 
 
 

เขตเลือกต้ังท่ี 1 : ท้ังจังหวัด 

1 คน (เขตละ 1 คน) 
7 พฤศจิกายน 2480 
12 พฤศจิกายน 2481 
6 มกราคม 2489 
29 มกราคม 2491 
5 มิถุนายน 2492 
26 กุมภาพันธ์  2495 2 คน (เขตละ 2 คน) 
26 กุมภาพันธ์ 2500 3 คน (เขตละ 3 คน) 
15 ธันวาคม 2500 
10 กุมภาพันธ์ 2512 
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การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร 

28 มกราคม 2518  · เขต เลื อก ต้ั ง ท่ี  1 : อำเภ อสว่ างแดน ดิน ,      
อำเภออากาศอำนวย , อำเภอวานรนิ วาส ,   
อำเภอบ้านม่วง, อำเภอวาริชภูมิ และกิ่งอำเภอ
ส่องดาว 
· เขต เลือก ต้ั ง ท่ี  2 : อำเภอเมื อ งสกลนคร ,    
อำเภอกุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอพัง
โคน และอำเภอกุดบาก 

4 คน 
(2 เขต เขตละ 2 คน) 

 
 
 

4 เมษายน 2519 · เขต เลือก ต้ั ง ท่ี  1  : อ ำเภ อสว่ างแดน ดิน ,     
อำเภออากาศอำนวย , อำเภอวานรนิ วาส ,     
อำเภอบ้านม่วง , อำเภอวาริชภูมิ , กิ่ งอำเภอ    
ส่องดาว และกิ่งอำเภอนิคมน้ำอูน 
· เขตเลือก ต้ัง ท่ี  2 : อำเภอ เมื องสกลนคร ,     
อำเภอกุสุมาลย์ , อำเภอพรรณานิคม , อำเภอ    
พังโคน และอำเภอกุดบาก 

22 เมษายน 2522 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอพังโคน, 
อำเภอกุดบาก, อำเภอวาริชภูมิ, อำเภออากาศ
อำนวย, กิ่งอำเภอนิคมน้ำอูน และกิ่งอำเภอเต่า
งอย 
· เขตเลือกต้ังท่ี 2 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอ
วานรนิวาส, อำเภอบ้านม่วง , อำเภอส่องดาว 
และกิ่งอำเภอคำตากล้า 

5 คน 
(เขต 1 เขตละ 3 คน 
และเขต 2 เขตละ 2 

คน) 
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การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร 

18 เมษายน 2526 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอพังโคน, 
อำเภอกุดบาก, อำเภอวาริชภูมิ, อำเภออากาศ
อำนวย, กิ่งอำเภอนิคมน้ำอูน, กิ่งอำเภอเต่างอย 
และกิ่งอำเภอโคกศรีสุพรรณ 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอ
วานรนิวาส, อำเภอบ้านม่วง, อำเภอส่องดาว 
และอำเภอคำตากล้า 

5 คน 
(เขต 1 เขตละ 3 คน 
และเขต 2 เขตละ 2 

คน) 

27 กรกฎาคม 2529 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอพังโคน, 
อำเภอกุดบาก, กิ่งอำเภอเต่างอย และกิ่งอำเภอ
โคกศรีสุพรรณ 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอ
วานรนิวาส, อำเภอบ้านม่วง, อำเภอวาริชภูม,ิ 
อำเภออากาศอำนวย, อำเภอส่องดาว, อำเภอคำ
ตากล้า และกิ่งอำเภอนิคมน้ำอูน 
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การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร 

24 กรกฎาคม  2531 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอพังโคน, 
อำเภอกุดบาก, กิ่งอำเภอเต่างอย และกิ่งอำเภอ
โคกศรีสุพรรณ 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอ
วานรนิวาส, อำเภอบ้านม่วง, อำเภอวาริชภูม,ิ 
อำเภออากาศอำนวย, อำเภอส่องดาว, อำเภอคำ
ตากล้า, กิ่งอำเภอนิคมน้ำอูน และกิ่งอำเภอเจริญ
ศิลป์ 

6 คน 
(3 เขต เขตละ 3 คน) 

22 มีนาคม 2535 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอพังโคน, 
อำเภอกุดบาก, อำเภอเต่างอย, กิ่งอำเภอโคกศรี
สุพรรณ และกิ่งอำเภอโพนนาแก้ว 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอ
วานรนิวาส, อำเภอบ้านม่วง, อำเภอวาริชภูม,ิ 
อำเภออากาศอำนวย, อำเภอส่องดาว, อำเภอคำ
ตากล้า, กิ่งอำเภอนิคมน้ำอูน และกิ่งอำเภอเจริญ
ศิลป์ 

13 กันยายน 2535 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอพังโคน, 
อำเภอกุดบาก, อำเภอเต่างอย, อำเภอโคกศรี
สุพรรณ และกิ่งอำเภอโพนนาแก้ว 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอ
วานรนิวาส, อำเภอบ้านม่วง, อำเภอวาริชภูม,ิ 
อำเภออากาศอำนวย, อำเภอส่องดาว, อำเภอคำ
ตากล้า, กิ่งอำเภอนิคมน้ำอูน และกิ่งอำเภอเจริญ
ศิลป์ 
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การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร 

2 กรกฎาคม 2538 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอกุดบาก, 
อำเภอเต่างอย, อำเภอโคกศรีสุพรรณ, กิ่งอำเภอ
โพนนาแก้ว และกิ่งอำเภอภูพาน 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอพังโคน, อำเภอวานร
นิวาส, อำเภอวาริชภูม,ิ อำเภออากาศอำนวย, 
อำเภอคำตากล้า และอำเภอนิคมน้ำอูน 
· เขตเลือกตั้งท่ี 3 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอ
บ้านม่วง, อำเภอส่องดาว และอำเภอเจริญศิลป์ 

7 คน  
(เขต 1 เขตละ 3 คน 
ส่วนเขต 2 และเขต 3 

เขตละ 2 คน) 

17 พฤศจิกายน 2539 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย์, อำเภอพรรณานิคม, อำเภอพังโคน, 
อำเภอกุดบาก, อำเภอเต่างอย, อำเภอโคกศรี
สุพรรณ และกิ่งอำเภอโพนนาแก้ว 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอ
วานรนิวาส, อำเภอบ้านม่วง, อำเภอวาริชภูม,ิ 
อำเภออากาศอำนวย, อำเภอส่องดาว, อำเภอคำ
ตากล้า, กิ่งอำเภอนิคมน้ำอูน และกิ่งอำเภอเจริญ
ศิลป์ 
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การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร 

6 มกราคม 2544 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร (ยกเว้น
ตำบลโคกก่อง ตำบลม่วงลาย ตำบลดงชน และ
ตำบลเหล่าปอแดง) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอกุสุมาลย์, อำเภอโพน
นาแก้ว, อำเภอโคกศรีสุพรรณ, อำเภอเต่างอย  
และอำเภอเมืองสกลนคร (เฉพาะตำบลโคกก่อง    
ตำบลม่วงลาย ตำบลดงชน และตำบลเหล่าปอ
แดง) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 3 : อำเภอภูพาน, อำเภอกุดบาก, 
อำเภอพรรณานิคม (ยกเว้นตำบลช้างมิ่ง) และ
อำเภออากาศอำนวย (เฉพาะตำบลโพนแพงและ
ตำบลบะหว้า) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 4 : อำเภอนิคมน้ำอูน, อำเภอ
วาริชภูม,ิ อำเภอส่องดาว, อำเภอพังโคน และ
อำเภอพรรณานิคม (เฉพาะตำบลช้างมิ่ง) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 5 : อำเภอสว่างแดนดินและ
อำเภอเจริญศิลป์ (เฉพาะตำบลโคกศิลา) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 6 : อำเภอวานรนิวาสและอำเภอ
เจริญศิลป์ (ยกเว้นตำบลโคกศิลา) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 7 : อำเภอบ้านม่วง, อำเภอคำตา
กล้า และอำเภออากาศอำนวย (ยกเว้นตำบลโพน
แพงและตำบลบะหว้า) 

7 คน 
(เขตละ 1 คน) 

 
6 กุมภาพันธ์ 2548 
2 เมษายน 2549 
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การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภผู้แทนราษฎร 

23 ธันวาคม 2550 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร, อำเภอ
กุสุมาลย,์ อำเภอพรรณานิคม, อำเภอกุดบาก, อำเภอ
เต่างอย, อำเภอโคกศรีสุพรรณ, อำเภอโพนนาแก้ว 
และอำเภอภูพาน 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอพังโคน, อำเภอวานรนิวาส, 
อำเภอวาริชภูม,ิ อำเภออากาศอำนวย และอำเภอนิคม
น้ำอูน 
· เขตเลือกตั้งท่ี 3 : อำเภอสว่างแดนดิน, อำเภอบ้าน
ม่วง, อำเภอคำตากล้า, อำเภอส่องดาว และอำเภอ
เจริญศิลป์ 

7 คน  
(เขต 1 เขตละ 3 
คน ส่วนเขต 2 
และเขต 3 เขต

ละ 2 คน) 

3 กรกฎาคม 2554 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร (ยกเว้นตำบล
เหล่าปอแดง ตำบลโคกก่อง ตำบลดงชน ตำบลม่วง
ลาย และตำบลโนนหอม) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอกุสุมาลย์, อำเภอโพนนา
แก้ว, อำเภอโคกศรีสุพรรณ, อำเภอเต่างอย และ
อำเภอเมืองสกลนคร (เฉพาะตำบลเหล่าปอแดง ตำบล
โคกก่อง ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย และตำบลโนน
หอม) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 3 : อำเภอภูพาน, อำเภอกุดบาก, 
อำเภอพรรณานิคม และอำเภออากาศอำนวย (เฉพาะ
ตำบลบะหว้าและตำบลโพนแพง) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 4 : อำเภอพังโคน, อำเภอวาริชภูมิ, 
อำเภอส่องดาว และอำเภอนิคมน้ำอูน 
· เขตเลือกตั้งท่ี 5 : อำเภอสว่างแดนดินและอำเภอ
เจริญศิลป์ (เฉพาะตำบลโคกศิลา) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 6 : อำเภอวานรนิวาส และอำเภอ
เจริญศิลป์ (ยกเว้นตำบลโคกศิลา) 

7 คน  
(เขตละ 1 คน) 2 กุมภาพันธ์ 2557 
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การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภผู้แทนราษฎร 

 · เขตเลือกตั้งท่ี 7 : อำเภอบ้านม่วง, อำเภอคำตากล้า 
และอำเภออากาศอำนวย (ยกเว้นตำบลบะหว้าและ
ตำบลโพนแพง) 

 

24 มีนาคม 2562 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอกุสุมาลย์, อำเภอโพนนา
แก้ว, อำเภอโคกศรีสุพรรณ, อำเภอเต่างอย และ
อำเภอภูพาน 
· เขตเลือกตั้งท่ี 3 : อำเภอกุดบาก, อำเภอนิคมน้ำอูน, 
อำเภอวาริชภูม,ิ อำเภอพังโคน และอำเภอส่องดาว 
· เขตเลือกตั้งท่ี 4 : อำเภอสว่างแดนดินและอำเภอ
เจริญศิลป์ 
· เขตเลือกตั้งท่ี 5 : อำเภอวานรนิวาสและอำเภอบ้าน
ม่วง 
· เขตเลือกตั้งท่ี 6 : อำเภอคำตากล้า, อำเภออากาศ
อำนวย และอำเภอพรรณานิคม 

6 คน  
(เขตละ 1 คน) 

 

ที่มา : ปรับปรุงจาก เชาวนะ ไตรมาศ, (2550 : 137-138) สำนักงานคณะกรรมการเลือกต้ัง,(2544) 

สำนักงานคณะกรรมการเลือกต้ัง, (2548 ) สำนักงานคณะกรรมการเลือกต้ัง, (2551 : 27 )         

สำนักงานคณะกรรมการเลือกต้ัง, (2555 : 14) สำนักงานคณะกรรมการเลือกต้ัง, (2563 : 8)         

และจัดทำตารางโดยผู้วิจัย 

ภายหลังจากการยุบสภาผู้แทนราษฎรยุบสภาลงในวัน ท่ี  20 มีนาคม พ .ศ. 2566                
ทำให้คณะกรรมการการเลือกต้ัง ได้จัดให้มีการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเป็นการท่ัวไป        
ในวันท่ี 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 มีเปล่ียนแปลงไปจากรูปแบบจัดสรรปันส่วนผสมท่ีใช้บัตรเลือกต้ัง
ใบเดียว ท่ีในการเลือกตั้ง พ.ศ. 2562 ไปเป็นระบบบัตรสองใบคล้ายระบบเลือกตั้งท่ีใช้ในการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในปีพ.ศ. 2544, 2548 และ 2549 คือระบบการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎรระบบคู่ขนานระหว่างแบ่งเขตคะแนนสูงสุดจำนวน 400 คน และการลงคะแนนสำหรับเลือก
พรรคการเมืองเพื่อนำมาคำนวณ ส.ส.แบบบัญชีรายช่ือ จำนวน 100 คน โดยใช้วิธีการคำนวณแบบ
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หาร 100 แม้ว่าในอดีตพรรคเพื่อไทยยังคงเป็นพรรคท่ีได้รับความนิยมสูงสุดในจังหวัดสกลนคร       
แต่นักการเมืองจากตระกูลการเมืองสำคัญในจังหวัดและการขยายตัวของฐานเสียงจากนักการเมือง    
ในพรรคการเมืองอื่น ๆ ต่างได้รับความสนใจจากประชาชนในพื้นท่ีเป็นอย่างดีตลอดจนความเข้มข้น   
ในการแข่งขันทางการเมืองระหว่างผู้สมัคร ท่ีต่างมีฐานเสียงเข้มแข็งในแต่ละเขตเลือกต้ัง ซึ่งชัยชนะ
ของการเลือกต้ังไม่เพียงเป็นตัวช้ีวัดหรือส่งผลต่อความนิยมต่อผู้สมัครหรือพรรคการเมืองเท่านั้น     
หากยังส่งผลต่อการปรับตัวของภาพรวม ในการรักษาและสร้างความนิยมภายในพื้นท่ีและภูมิทัศน์
ทางการเมืองของจังหวัดสกลนครในมิติต่าง ๆ เมื่อเป็นเช่นนี้การทำความเข้าใจความเคล่ือนไหว      
และการเปล่ียนแปลงทางการเมืองท่ีส่งผลต่อพฤติกรรมการเลือกต้ังของประชาชนและตัวแสดงทาง
การเมืองอื่น ๆ ในพื้นท่ีจังหวัดสกลนครจึงเป็นตัวอย่างท่ีดีต่อการอธิบายปรากฏการณ์ทางการเมือง    
ในระดับภูมิภาค และระดับประเทศ รวมไปถึงปัจจัยและเงื่อนไขอื่น ๆ ท่ีมีต่อผลคะแนนท่ีเกิดขึ้นได้
เป็นอย่างดี 

2.3.2 การเลือกต้ังทั่วไปจังหวัดสกลนคร หลังการเลือกต้ังทั่วไป 2566 
ตามพระราชกฤษฎีกาว่าด้วยยุบสภาผู้แทนราษฎร พ.ศ. 2562 เมื่อวันท่ี 20 มีนาคม 2566

เพื่อจัดให้มีการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรใหม่เป็นการเลือกต้ังท่ัวไป  ตามบทบัญญัติของ
รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย และประกาศคณะกรรมการการเลือกต้ัง เมื่อวันท่ี 21 มีนาคม 
พ.ศ. 2566 เรื่อง กำหนดวันเลือกต้ัง กำหนดให้วันท่ี 14 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 ต้ังแต่เวลา 08.00 
นาฬิกา ถึงเวลา 17.00 นาฬิกา เป็นวันเลือกต้ัง โดยประกาศคณะกรรมการการเลือกตั้ง เรื่อง จำนวน
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขตเลือก ต้ังและเขตเลือกต้ังของแต่ละจังหวัดจะพึ งมี               
ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 2560 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม มาตรา 86 (1)          
ท่ีกำหนดให้ใช้จำนวนราษฎรทั้งประเทศตามหลักฐานการทะเบียนราษฎรท่ีประกาศในปีสุดท้ายก่อนปี
ท่ีมีการเลือกต้ัง นั้น คำว่า “ราษฎร” ไม่หมายความรวมถึงผู้ไม่ได้สัญชาติไทย โดยการเลือกต้ังท่ัวไป
อาศัยอำนาจตามความในมาตรา 86 และมาตรา 224 (1) ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช 2560 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม มาตรา 26 แห่งพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญว่าด้วย
การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร พ.ศ. 2561 ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติม โดยพระราชบัญญัติประกอบ
รัฐธรรมนูญว่าด้วยการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร (ฉบับท่ี 2) พ.ศ. 2566 และมาตรา 22 (2) 
แห่งพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญว่าด้วยคณะกรรมการการเลือกต้ัง พ.ศ.2560 ประกอบข้อ 
43 ของระเบียบคณะกรรมการการเลือกต้ังว่าด้วยการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร พ.ศ.2566 
และประกาศสำนักทะเบียนกลาง เรื่อง จำนวนราษฎรท่ัวราชอาณาจักร ตามหลักฐานการทะเบียน
ราษฎร ณ วันท่ี 31 ธันวาคม 2565 ท่ีประกาศในราชกิจจานุเบกษา เมื่อวันท่ี 23 มกราคม 2566      
อันถือได้ว่าเป็นประกาศในปีสุดท้ายก่อนปีท่ีมีการเลือกต้ัง คณะกรรมการการเลือกตั้งจึงออกประกาศ
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ให้ทราบเกี่ยวกับจำนวนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขตเลือกต้ังท่ีแต่ละจังหวัดจะพึงมี        
และจำนวนเขตเลือกตั้งเพื่อเป็นการเตรียมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรที่จะมีข้ึน ดังนี้  

1. จำนวนราษฎรสัญชาติไทยท่ัวราชอาณาจักร ณ วันท่ี 31 ธันวาคม 2565 มีจำนวน 

65,106,481 คน  

2. จำนวนราษฎรโดยเฉล่ีย 162,766 คน ต่อสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรหนึ่งคน  

3. จำนวนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและเขตเลือกต้ังของแต่ละจังหวัดซึ่งจังหวัดสกลนคร 

รายละเอียดปรากฏดังตารางต่อไปนี้  
ตารางที่ 2 : จำนวนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรและเขตเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566   
จังหวัดสกลนคร  

จังหวัด จำนวนราษฎร
สัญชาติไทย 

จำนวนสมาชิก 
สภาผู้แทนราษฎร 

จำนวนเขตเลือกต้ัง 

สกลนคร 1,144,056 7 7 

ที่มา : สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง, (2566 : 5-6) 
ตามประกาศผู้อำนวยการการเลือกต้ังประจำจังหวัดสกลนคร  เรื่อง รูปแบบการแบ่งเขต

เลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขตเลือกตั้ง เมื่อวันท่ี 3 มีนาคม 2567  จึงแบ่งเขตเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขตเลือกตั้ง จังหวัดสกลนคร รายละเอียดปรากฏดังตารางต่อไปนี้ 

ตารางที่ 3 : การแบ่งเขตเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขตเลือกตั้ง จังหวัดสกลนคร  
การเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภผู้แทนราษฎร 

14 พฤษภาคม 2566 · เขตเลือกตั้งท่ี 1 : อำเภอเมืองสกลนคร 
(ยกเว้น ตำบลหนองลาด ตำบลเหล่าปอแดง  
ตำบลโคกก่อง ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 2 : อำเภอกุสุมาลย์ อำเภอโพนนาแก้ว 
อำเภอโคกศรีสุพรรณ อำเภอเต่างอย อำเภอเมือง
สกลนคร (เฉพาะตำบลเหล่าปอแดง ตำบลโคกก่อง 
ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 3 : อำเภอพรรณนานิคม อำเภอ
อากาศอำนวย อำเภอเมืองสกลนคร (เฉพาะตำบล
หนองลาด) 

7 คน  
(เขตละ 1 คน) 
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ที่มา : สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจำจังหวัดสกลนคร, (2566) 
ภายหลังจากการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในวันท่ี 14 พฤษภาคม พ.ศ.2566     

จังหวัดสกลนครมีผู้มีสิทธิ์เลือกต้ัง จำนวน 908,898 คน โดยมีผู้มาใช้สิทธิ์เลือกต้ัง จำนวน 619,693 
คน หรือคิดเป็น ร้อยละ 68.18  ซึ่งน้อยกว่าอัตราการใช้สิทธิเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร     
จังหวัดสกลนคร พ.ศ. 2562 ท่ีมีผู้มาใช้สิทธิร้อยละ 68.71 เมื่อเปรียบเทียบกับการมาใช้สิทธิเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จังหวัดสกลนคร ในปี พ.ศ. 2562 ซึ่งเป็นการเลือกต้ังโดยใช้บัตรเลือกต้ัง
เพียง 1 ใบแล้ว พบว่าการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร จังหวัดสกลนคร พ.ศ. 2566 ซึ่งใช้ระบบ
การเลือกต้ังแบบบัตร 2 ใบ มีจำนวน และอัตราส่วนของจำนวนบัตรเสีย และบัตรไม่ประสงค์
ลงคะแนนลดลง โดยมีจำนวนบัตรเสีย อยู่ท่ีสัดส่วนร้อยละ 2.94 ในการลงคะแนนแบบแบ่งเขต      
และมีสัดส่วนร้อยละ 1.64 ในการลงคะแนนแบบบัญชีรายช่ือ ในขณะท่ีบัตรไม่ประสงค์ลงคะแนน     
มีสัดส่วนร้อยละ 1.15 ในการลงคะแนนแบบแบ่งเขต และมีสัดส่วนร้อยละ 0.54 ในการลงคะแนน
แบบบัญชีรายช่ือ  

 
 

 

การเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทน

ราษฎร 

จำนวนเขตการเลือกต้ัง จำนวนสมาชิก 
สภผู้แทนราษฎร 

 · เขตเลือกตั้งท่ี 4 : อำเภอกุดบาก อำเภอวาริชภูมิ 
อำเภอภูพาน อำเภอนิคมน้ำอูน อำเภอส่องดาว 
(ยกเว้น ต.ท่าศิลา) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 5 : อำเภอสว่างแดนดิน 
อำเภอส่องดาว (เฉพาะตำบลท่าศิลา) 
· เขตเลือกตั้งท่ี 6 : อำเภอพังโคน อำเภอวานรนิวาส 
(ยกเว้น ตำบลอินทร์แปลง ตำบลกุดเรือคำ 
· เขตเลือกตั้งท่ี 7 : อำเภอบ้านม่วง 
อำเภอคำตากล้า อำเภอเจริญศิลป์ 
อำเภอวานรนิวาส (เฉพาะตำบลอินทร์แปลง 
ตำบลกุดเรือคำ) 
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ตารางที่ 4 : ผลคะแนนผู้สมัครรับเลือกตั้ง 3 อันดับแรกในแต่ละเขตเลือกตั้งของจังหวัดสกลนคร      
ในเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 จังหวัดสกลนคร 
เขตเลือกต้ัง อันดับ ชื่อ ผลคะแนน

การเลือกต้ัง 
พรรคการเมือง 

 
1 

1 นายอภิชาต ตีรสวัสดิชัย 29,716 เพื่อไทย 
2 นายตวงสิทธิ์ พงษ์พิศ 27,493 ก้าวไกล 
3 นายสิรภพ สมผล 25,403 ไทยสร้างไทย 

 
2 

1 นายชาตรี หล้าพรหม 27,406 ประชาธิปัตย์ 
2 นายนิยม เวชกามา 26,700 เพื่อไทย 
3 นายภูเบศวร์ เห็นหลอด 21,317 ก้าวไกล 

 
3 

1 นางสาวจิรัชยา สัพโส 49,346 เพื่อไทย 
2 นายภิญโญ ขันติยู 12,737 ก้าวไกล 
3 นายทนงศิลป์ วจีสิงห์ 11,738 พลังประชารัฐ 

 
4 

1 นายพัฒนา สัพพโส 35,690 เพื่อไทย 
2 นายขจรศักดิ์ เบ็ญชัย 20,947 ก้าวไกล 
3 นายสาคร พรหมภักดี 15,745 ประชาธิปัตย์ 

 
5 

1 นายชัยมงคล ไชยรบ 29,085 พลังประชารัฐ 
2 นางสาววงศ์อะเค้ือ บุญศล 25,973 เพื่อไทย 
3 นายบัญชา จันทศรี 19,980 ก้าวไกล 

 
6 

1 นางสาวสกุณา สาระนันท์ 39,035 เพื่อไทย 
2 นายปิยะศักดิ์ เดชทองทิพย์ 21,506 ก้าวไกล 
3 นายวีรศักดิ์ พรหมภักดี 12,956 ประชาธิปัตย์ 

 
7 

1 นายเกษม อุประ 32,195 เพื่อไทย 
2 นายอภิชิต ถาบุตร 27,180 ก้าวไกล 
3 นายต๋ีธีระยุทธ รัศมี 11,579 ภูมิใจไทย 

 

ที่มา : สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง, (2566 : 134-136) และจัดทำตารางโดยผู้วิจัย   
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คะแนนท่ีปรากฏในตารางท่ี 4 จะเห็นได้ว่า ระบบแบ่งเขตและระบบบัญชีรายช่ือ โดยพรรค
เพื่อไทยเป็นพรรคท่ีได้รับคะแนนสูงสุดในการเลือกต้ังระบบบัญชีรายช่ือและได้รับการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในระบบแบ่งเขตมากท่ีสุด จำนวน 5 เขตเลือกต้ัง ได้แก่ เขตเลือกต้ังท่ี 
1,3,4,6 และ 7 โดยผู้สมัครจากพรรคประชาธิปัตย์ ชนะการเลือกต้ังในเขตเลือกต้ังท่ี 2 ผู้สมัครจาก
พรรคพลังประชารัฐชนะการเลือกต้ังในเขตเลือกต้ังท่ี 5 นอกจากนี้ยังได้มีการต้ังข้อสังเกตว่า         
การเลือกต้ังครั้งนี้มีความต่ืนตัวมากกว่าการเลือกต้ังท่ีผ่านมา รวมท้ังการตัดสินใจเลือกในการ
ลงคะแนนเลือกผู้สมัครหรือพรรคการเมืองใดมีการวิเคราะห์และการลงคะแนนเชิงกลยุทธ์มากขึ้นด้วย           
การพิจารณาถึงโอกาสในการจัดต้ังรัฐบาล มีจำนวนผู้มีสิทธิเลือกต้ังมากขึ้นโดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ท่ีเป็น
ผู้ลงคะแนนเสียงครั้งแรก ประกอบกับการเข้าถึงข้อมูล และพื้นท่ีส่ือในรูปแบบท่ีหลากหลายมากขึ้น 
 

2.4 ข้อมูลพ้ืนฐาน และบริบทการเลือกต้ังท่ัวไปอำเภอเมืองสกลนคร 
2.4.1 ข้อมูลพื้นฐานอำเภอเมืองสกลนคร 

2.4.1.1 ประวัติความเป็นมา 
การตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในพื้นท่ีอำเภอเมืองสกลนครพบหลักฐานเก่าแก่ถึงสมัยวัฒนธรรมยุค

ก่อนประวัติศาสตร์ในกลุ่มวัฒนธรรมบ้านเชียงสมัยปลาย มีอายุราว 3,000 – 1,500 ปี ดังมีการค้นพบ
เศษภาชนะเครื่องปั้นดินเผา ตะกรันจากการถลุงเหล็ก ในบริเวณสานักสงฆ์พระศรีอาริย์อยู่ริมหนอง
หาน อาทิเช่น บ้านดอนเหล่าทัพ ตำบลงิ้วด่อน อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ห่างจากตัว
เมืองเก่าสกลนครประมาณ 1.5 กิโลเมตรแสดงให้เห็นถึงการกระจายตัวของกลุ่มวัฒนธรรมบ้านเชียง     
และการต้ังถิ่นฐานของมนุษย์ในบริเวณลุ่มน้ำหนองหาน อำเภอเมืองสกลนคร (พจนวราภรณ์        
เขจรเนตร, 2562 : 7) 

เมื่อเข้าสู่สมัยประวัติศาสตร์ของอำเภอเมืองสกลนคร ปรากฏหลักฐานชัดเจนในสมัยทวารวดี 
ราวพุทธศตวรรษท่ี 14-15 เริ่มมีการยอมรับนับถือพระพุทธศาสนาแบบหินยาน ดังหลักฐานสำคัญ 
ประกอบด้วย ใบเสมาหินทรายท่ีมีลวดลายเฉพาะแบบวัฒนธรรมทวารวดีบริเวณภาคอีสานเท่านั้น คือ 
ลวดลายสันสถูปและหม้อน้ำปูรณฆฏะ นอกจากนี้ยังพบประติมากรรมประเภทพระพุทธรูปหินทราย 
ในบริเวณบ้านนาอ้อย อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร และห่างออกไปจากตัวเมืองเก่าสกลนคร 
ในบริเวณวัดกลางศรีเชียงใหม่และวัดมหาพรหมโพธิราช บ้านท่าวัด ตำบลเหล่าปอแดง อำเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร ยังปรากฏกลุ่มใบเสมาหินทรายปักซ้อนกันจำนวน 8 คู่ และพระพุทธรูปหิน
ทรายศิลปะทวารวดี จนถึงพุทธศตวรรษท่ี 16 อิทธิพลของวัฒนธรรมขอมได้แผ่อิทธิพลขึ้นมา
ครอบคลุมถึงบริเวณ ท่ีราบลุ่มหนองหาน ปรากฏหลักฐาน เช่น รูปแบบการวางผังเมืองรูปส่ีเหล่ียม
ของเมืองโบราณสกลนคร และสถาปัตยกรรมทางศาสนาตามความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู     
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อาทิ ปราสาทภายในองค์พระธาตุเชิงชุม ปราสาทนารายณ์เจงเวง ปราสาทธาตดูม โดยมาก พบว่าอยู่
ในวัฒนธรรมขอมสมัยบาปวน (พ.ศ. 1553 – 1623) ต่อเนื่องมาจนถึงสมัยนครวัด (พ.ศ. 1650-1718) 

ราวพุทธศตวรรษท่ี 19 อิทธิพลวัฒนธรรมเขมรเริ่มเส่ือมคลายอำนาจลงไปจากท่ีราบลุ่ม
หนองหาน ก็ตามอย่างไร ก็ตามอย่างไรก็ตามยัง ก็ตามอย่างไรก็ตามยังคงท้ิงร่องรอยหลักฐานทาง
โบราณสถานหวยหลายแห่งและเมื่อพุทธศตวรรษท่ี 20 – 22 สกลนครเข้าสู่สมัยวัฒนธรรมล้านช้าง 
ถึงแม้ว่าวัฒนธรรมเขมรเส่ือมอำนาจหมดไปจากสกลนครแล้วแต่ยังคงปรากฏหลักฐานความสืบเนื่อง
ทางวัฒนธรรม อาทิเช่น พระพุทธรูปหินทรายทรง เครื่องนาคปรกภายในองค์พระธาตุเชิงชุม อีกท้ัง
ปรากฏเรื่องราวความเป็นเมืองขอมผ่านตำนานอุรังคนิทานและนิทานพื้นบ้านเรื่องผาแดงนางไอ่ 

จนกระท่ังถึงพุทธศตวรรษท่ี 23 วัฒนธรรมล้านช้างเจริญรุ่งเรืองจนถึงขีดสุดมีการเข้ามาต้ังถิ่น 
ฐานของคนกลุ่มวัฒนธรรมไทยลาว วัฒนธรรมล้านช้างเจริญรุ่งเรืองจนถึงขีดสุดมีการเข้ามาต้ังถิ่นฐาน
ของคนกลุ่มวัฒนธรรมไทยลาวภายใต้ วัฒนธรรมล้านช้างเจริญรุ่งเรืองจนถึงขีดสุดมีการเข้ามาต้ังถิ่น
ฐานของคนกลุ่มวัฒนธรรมไทยลาวภายใต้อำนาจการปกครองของอาณาจักรล้านช้างอำนาจ 
วัฒนธรรมล้านช้างเจริญรุ่งเรืองจนถึงขีดสุดมีการเข้ามาต้ังถิ่นฐานของคนกลุ่มวัฒนธรรมไทยลาว
ภายใต้อำนาจการปกครองของอาณาจักรล้านช้างอำนาจการปกครองของอาณาจักรล้านช้าง โดย
ปรากฏหลักฐานการสร้างศาสนสถานทางพระพุทธศาสนาขึ้นอีกหลายแห่ง รวมท้ังการดัดแปลง
ปราสาทหินท่ีมีแต่ด้ังเดิมให้เป็นองค์พระธาตุแบบล้านช้าง โดยเฉพาะท่ีพระธาตุเชิงชุม ปรากฏ
หลักฐานว่ามีการก่อครอบทับปราสาทหินในวัฒนธรรมเขมร พร้อมกับการอุทิศกัลปนา “ข้าพระโยม
สงฆ์” หรือ “ข้าโอกาส” ทำหน้าท่ีในการดูแลศาสนสถานท่ีถูกสร้างขึ้นนั้นด้วย วัฒนธรรมล้านช้างได้
แพร่ขยายครอบคลุมดินแดนลุ่มน้ำหนองหานโดยพบหลักฐานประเภทจารึกท่ีวัดกลางศรีเชียงใหม่ 
บ้านท่าวัด ตำบลเหล่าปอแดง อำเภอเมืองสกลนคร กล่าวถึงการกัลปนาท่ี ดินสร้างวัดใน
พระพุทธศาสนา เมื่อจุลศักราช 998 (พุทธศักราช 2179) 

เมื่อถึงปลายพุทธศตวรรษท่ี 23 อาณาจักรล้านช้างอ่อนแอลงด้วยสาเหตุต่างๆหลาย
ประการ บ้านเมืองต่างๆ รวมถึงบริเวณท่ีราบลุ่มริมหนองหาน จากเดิมอาณาจักรล้านช้างเคยปกครอง
อยู่จึงตกอยู่ภายใต้อิทธิพลของสยามหรือ “สมัยรัตนโกสินทร์” สมัยนี้ปรากฏหลักฐานมีบันทึกเป็นลาย
ลักษณ์อักษรท่ีทำให้เห็นถึงพัฒนาการบ้านเมืองของสกลนครอย่างเด่นชัดว่า พระบาทสมเด็จพระพุทธ
ยอดฟ้าจุฬาโลกฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้อุปฮาดเมืองกาฬสินธุ์ พร้อมด้วยครอบครัวไพร่พลมา
เป็น “ข้าพระธาตุ” ต้องรักษาพระธาตุเชิงชุม ณ บ้านธาตุเชิงชุม ถึงปีพุทธศักราช 2329 จึงทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ยกบ้านธาตุเชิงชุมเป็น “เมืองสกลทวาปี” ให้อุปฮาดเมืองกาฬสินธุ์เป็น             
”พระธานี” เจ้าเมืองสกลทวาปีคนแรก โดยยังให้ใช้การปกครองบ้านเมืองแบบ “อาญาส่ี” ตามธรรม
เนียมเดิมของวัฒนธรรมล้านช้าง (เรื่องเดียวกัน : 17) 
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เมื่อร่วมถึงแผ่นดินพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 3 พุทธศักราช 2369 เกิดสงคราม
ระหว่างสยามกับเวียงจันทน์ พระธานีเจ้าเมืองสกลทวาปี ต้องโทษขัดตาทัพ ทำให้มีการกวาดต้อน
ผู้คนเมืองสกลทวาปีไปอยู่ท่ีเมืองกบินทร์บุรีและเมืองประจันตคาม คงเหลือผู้คนเพื่อรักษาพระธาตุเชิง
ชุมอยู่เพียง 10 ตำบล ต่อมาพุทธศักราช 2378 อุปฮาดคำสาย ราชวงศ์คำ ท้าวอิน เมืองมหาไซกอง
แก้ว พาบ่าวไพร่เข้ามาพึ่งพระบรมโพธิสมภาร จึงโปรดเกล้าฯ ให้ราชวงศ์คำ ท้าวอิน ต้ังบ้านเรือนอยู่ท่ี
เมืองสกลทวาปีและภายหลังได้ข้ามแม่น้ำโขงเพื่อไปเกล้ียกล่อมกวาดต้อนครอบครัวจากเมืองมหาไซ
กองแก้ว มารวมอยู่ ท่ีเมืองสกลทวาปีเป็นอันมาก ครั้นเมื่อปีพุทธศักราช 2381 ได้มีใบบอกต้ังให้
ราชวงศ์คำเป็น “พระยาประเทศธานี” เป็นเจ้าเมืองราชวงศ์เมืองกาฬสินธุ์ (ลาว) เป็นอุปฮาด ท้าวอิน 
เป็นราชวงศ์และราชบุตร (ด่าง) เมืองกาฬสินธุ์ ราชบุตร พร้อมกับเปล่ียนช่ือจากเมืองสกลทวาปี     
เป็น เมืองสกลนคร ต่อมาอุปฮาด (ลาว) รับราชการได้ 13 ปี  ก็ถึงแก่กรรม ราชบุตร (ด่าง)              
พาครอบครัวกลับไปอยู่เมืองกาฬสินธุ์ระยะนี้มีการอพยพผู้คนหลากหลายกลุ่มชาติพันธุ์จากฝ่ังซ้าย
แม่น้ำโขงมาอยู่ฝ่ังขวาเป็นจำนวนมาก 

ในรัชสมัยแผ่นดินพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 5 ภายหลังจาก     
พระยาประเทศธานี (คำ) ถึงแก่กรรม ได้โปรดเกล้าฯ (ปิด) เป็นพระยาประจันตประเทศธานี         
ดำรงตำแหน่งเจ้าเมืองท่ีว่างลง ระยะนี้มีการเข้ามาเผยแพร่พระพุทธศาสนาของคณะบาทหลวง      
ชาวฝรั่งเศส โดยมีชาวสกลนครเข้ารีตนับถือเป็นจำนวนหนึ่ง ก่อนอพยพไปต้ังบ้านเรือนท่ีริมหนองหาร
ฝ่ังทางทิศเหนือ ปัจจุบันคือ บ้านท่าแร่ ตำบลท่าแร่ อำเภอเมืองสกลนคร พร้อมกับการเข้ามาของ    
กลุ่มชาวญวนหรือเวียดนาม จนมาถึงสมัยพระยาประเทศธานี (โง่นคำ) เมืองสกลนครอยู่ในมณฑลลาว
พวน หรือหัวเมืองลาวฝ่ายเหนือ เรียกว่า แขวงเมืองสกลนคร ต่อมาเปล่ียนจากมณฑลลาวพวนเป็น
มณฑลอุดร โดยแบ่งเป็น 5 บริเวณ เล่ียงแขวงเมืองสกลนครว่า บริเวณสกลนคร 

นับต้ังแต่ปีพุทธศักราช 2484 เป็นต้นมา เมืองสกลนครและหัวเมืองต่าง ๆ เริ่มเป็นต้นมา
เมืองสกลนครและหัวเมืองต่าง ๆ เริ่มมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงด้านการเมืองการปกครองเศรษฐกิจ 
และสังคมเป็นอย่างมาก อาทิเช่น การส่งข้าหลวงไปกำกับรักษาราชการตามหัวเมืองทุกเมือง สำหรับ
เมืองสกลนครมีพระยาสุริยเดชวิเศษฤทธิ์ทศพิธวิไชย (กาด สิงหเสนี) มาเป็นข้าหลวงท่านแรก          
ในปีพุทธศักราช 2440 มณฑลจัดการเปล่ียนระเบียบตำแหน่งกรมการ 4 ตำแหน่งเหมือนกับทุกเมือง
ตามระเบียบกรมการหัวเมืองช้ันใน 2445 จะให้เปล่ียนช่ือเมืองเป็นอำเภอเมืองสกลนคร แล้วให้     
พระยาประจันตประเทศธานี (โง่นคำ) จากตำแหน่งเจ้าเมืองเป็นผู้ว่าราชการเมือง พระอนุบาลสกล
เขต ( เมฆ) ตำแหน่งปลัดเมือง พระสกลกิจวิจารณ์ (คำฟอง) ตำแหน่งศาลเมือง พระวิเศษสกลกิจ 
(อรดี) ตำแหน่งคลังเมือง พระบุรีบริรักษ์ (คล่ี) ตำแหน่งนครบาลเมือง พระสัสดีตุลากิจ (คำ) ตำแหน่ง
โยธาเมือง พระมหาไทย (แพง) ตำแหน่งมหาดไทยเมืองและผู้ช่วยราชการเมืองอีก 4 ตำแหน่ง
ประกอบด้วย พระวรสิทธิธนานุกูล (หอม) พระวิ ชิตพลหาร (ไค้) พระศรีสกุลวงศ์ (แก้ ว)              
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พระศรีวรบุตรภักดี (สุภี) หลวงสกลนครานุรักษ์ (นรกา) พร้อมปรากฏตำแหน่งกรมการฝ่ายจีนอีก 1 
ตำแหน่ง คือพระบำรุงพานิชย์ (เกียก) 

นอกจากนี้ความเจริญได้เข้าสู่สกลนคร ในพุทธศักราช 2444 – 2445 มีการตัดถนน 5 สาย
ภายในเมืองสกลนคร ประกอบด้วย ถนนเจริญเมือง ถนนเรืองสวัสด์ิ ถนนกำจัดภัย ถนนมรรคาลัย 
และถนนสุขเกษม จากนั้นเพิ่มเติมอีก 3 สายในภายหลังประกอบด้วย ถนนเปรมปรีดา ถนนเจริญ
เมือง และถนนใสสว่าง พร้อมกับมีการพาดสายโทรเลขจากมณฑลอุดรถึงบริเวณสกลนคร 

ในรัชสมัยแผ่นดินพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี 6 เมืองสกลนครได้รับ
การพัฒนามาโดยลำดับ ต่อมามีการเรียกบริเวณสกลนครเป็นเมืองสกลนครตามเดิม พร้อมกับ       
การพัฒนาด้านสาธารณูปการ เช่น การตัดทางเกวียนข้ามภูพานจากสกลนครไปกาฬสินธุ์ จัดสร้าง
สถานท่ีราชการภายในเมืองสกลนคร จัดสร้างสนามบิน และโรงเรียน พร้อมกันนี้ในพุทธศักราช 2459          
มีการเรียกท้ังแขวงสกลนครว่า จังหวัดสกลนคร ส่วนช่ืออำเภอเมืองเรียกว่า อำเภอธาตุเชิงชุม 
ประกอบด้วย ตำบลธาตุเชิงชุม และตำบลสะพานหิน จนปีพุทธศักราช 2499 จากอำเภอท่าเชิงชุมถูก
เปล่ียนช่ือเป็นอำเภอเมืองสกลนคร (มหัศจรรย์ดอทคอม, 2567) 

2.4.1.2 สภาพที่ต้ังและอาณาเขต 
อำเภอเมืองสกลนครมีพื้นท่ี 1,023.4 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 639,625 ไร่ แบ่งพื้นท่ี 

การปกครองออกเป็น 16 ตำบล 169 หมู่บ้าน มีอาณาเขตติดต่อกับเขตการปกครองข้างเคียง
ดังต่อไปนี้ (องค์การบริหารส่วนจังหวัดสกลนคร, 2567) 

ทิศเหนือ ติดต่อกับอำเภออากาศอํานวย จังหวัดสกลนคร และอำเภอศรีสงคราม จังหวัด
นครพนม 

ทิศใต้ ติดต่อกับอำเภอภูพาน และอำเภอเต่างอย จังหวัดสกลนคร 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับอำเภอโพนนาแก้ว อำเภอกุสุมาลย์ และอำเภอโคกศรีสุพรรณ 

จังหวัดสกลนคร 
ทิศตะวันตก ติดต่อกับอำเภอพรรณานิคม จังหวัดสกลนคร และอำเภอนาหว้า จังหวัด

นครพนม 
2.4.1.3 การแบ่งเขตการปกครอง  
          1) การปกครองส่วนภูมิภาค 

   อำเภอเมืองสกลนครแบ่งพื้นท่ีการปกครองออกเป็น 16 ตำบล 169 หมู่บ้าน 
2) การปกครองส่วนท้องถิ่น 
 ท้องท่ีอำเภอเมืองสกลนครประกอบด้วยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 17 แห่ง ได้แก่ 

เทศบาลนครสกลนคร ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลธาตุเชิงชุมท้ังตำบล 
เทศบาลตำบลดงมะไฟ ครอบคลุมพื้นท่ีบางส่วนของตำบลขม้ิน 
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เทศบาลตำบลท่าแร่ ครอบคลุมพื้นท่ีบางส่วนของตำบลท่าแร่ 
เทศบาลตำบลธาตุนาเวง ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลธาตุนาเวงท้ังตำบล 
เทศบาลตำบลเชียงเครือ ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลเชียงเครือท้ังตำบล 
เทศบาลตำบลงิ้วด่อน ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลงิ้วด่อนท้ังตำบล 
เทศบาลตำบลเหล่าปอแดง ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลเหล่าปอแดงท้ังตำบล 
เทศบาลตำบลหนองลาด ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลหนองลาดท้ังตำบล 
เทศบาลตำบลฮางโฮง ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลฮางโฮงท้ังตำบล 
เทศบาลตำบลเมืองทองท่าแร่ ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลท่าแร่  
(นอกเขตเทศบาลตำบลท่าแร่) 
องค์การบริหารส่วนตำบลขม้ิน ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลขม้ิน  
(นอกเขตเทศบาลตำบลดงมะไฟ) 
องค์การบริหารส่วนตำบลโนนหอม ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลโนนหอมท้ังตำบล 
องค์การบริหารส่วนตำบลม่วงลาย ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลม่วงลายท้ังตำบล 
องค์การบริหารส่วนตำบลดงชน ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลดงชนท้ังตำบล 
องค์การบริหารส่วนตำบลห้วยยาง ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลห้วยยางท้ังตำบล 
องค์การบริหารส่วนตำบลพังขว้าง ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลพังขว้างท้ังตำบล 
องค์การบริหารส่วนตำบลดงมะไฟ ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลดงมะไฟท้ังตำบล 
องค์การบริหารส่วนตำบลโคกก่อง ครอบคลุมพื้นท่ีตำบลโคกก่องท้ังตำบล 

2.4.1.4 ประชากร 
ประชากรในพื้นท่ีอำเภอเมืองสกลนคร (ข้อมูลเดือน ธันวาคม 2566) มีประชากรท้ังหมด 

181,060 คน เพศชาย 88,710 คน เพศหญิง 92,350 คน ความหนาแน่นของประชากรโดยเฉล่ีย  
181 คนต่อตารางกิโลเมตร (สำนักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, 2567) 
ตารางที่ 5 : จำนวนประชากร พื้นท่ีอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

พื้นที ่ ชาย หญิง รวม 
ตำบลธาตุเชิงชุม 24,186 25,944 50,130 
ตำบลขม้ิน 6,121 6,158 12,279 
ตำบลงิ้วด่อน 4,395 4,591 8,986 
ตำบลโนนหอม 3,438 3,596 7,034 
ตำบลท่าแร่ 2,001 2,010 4,011 
ตำบลม่วงลาย 2,365 2,470 4,835 
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ที่มา : สำนักบริหารการทะเบียน กรมการปกครอง, (2567) และจัดทำตารางโดยผู้วิจัย 
 

2.4.2 บริบทการเลือกต้ังท่ัวไปอำเภอเมืองสกลนคร 
ประกาศคณะกรรมการการเลือกต้ัง เมื่อวันท่ี 21 มีนาคม 2567 เรื่อง จำนวนสมาชิกสภา 

ผู้แทนราษฎรแบบแบ่งเขตการเลือกต้ังท่ีแต่ละจังหวัดจะพึงมี และจำนวนเขตเลือกต้ังแบบแบ่งเขต
เลื อก ต้ั งของแ ต่ละ จังห วัด  โดยราษฎร ท่ั วราชอาณ าจัก ร ณ  วัน ท่ี  31  ธั น วาคม  2565                
จำนวน 65,106,481 คน จำนวนราษฎรโดยเฉล่ีย 162,366 คน ต่อสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรหนึ่งคน 
จำนวนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร  และเขตเลือกต้ังแบบแบ่งเขตเลือกต้ังของจังหวัดสกลนคร         
ลำดับท่ี 61  มีจำนวนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 7 คน แบ่งเขตการเลือกต้ังออกเป็น 7 เขต    
(สำนักงานคณะกรรมการการเลือกต้ัง, 2566 : 9) โดยอำเภอเมืองสกลนคร แบ่งการปกครองเป็น     
16 ตำบล มีประชากร 181,060 คน โดยอำเภอเมืองสกลนคร มีผู้มีสิทธิเลือกตั้ง จำนวน 171,508 คน  
แบ่งเป็นเขตได้ 3 เขต ประกอบด้วย เขตเลือกต้ังท่ี 1 ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร (ยกเว้น
ตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย ตำบลโคกก่อง และตำบลหนองลาด) เขตเลือกต้ังท่ี 2 
ประกอบด้วย อำเภอกุสุมาลย์ อำเภอโพนนาแก้ว อำเภอโคกศรีสุพรรณ อำเภอเต่างอย และอำเภอ
เมืองสกลนคร (เฉพาะตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย และตำบลโคกก่อง) เขตเลือกต้ังท่ี 3 
ประกอบด้วยอำเภออากาศอำนวย อำเภอพรรณานิคม อำเภอเมืองสกลนคร (เฉพาะตำบลหนองลาด)              
และอำเภอวานรนิวาส (เฉพาะตำบลนาซอ) โดยมีประชากรผู้ใช้สิทธิเลือกต้ัง อำเภอเมืองสกลนคร 
จังหวัดสกลนครแยกตามเขตดังตารางต่อไปนี้ 

พื้นที ่ ชาย หญิง รวม 
ตำบลดงชน 2,270 2,414 4,684 
ตำบลห้วยยาง 7,562 7,663 15,225 
ตำบลพังขว้าง 7,524 7,812 15,336 
ตำบลดงมะไฟ 5,054 5,169 10,223 
ตำบลธาตุนาเวง 2,102 2,336 4,438 
ตำบลเหล่าปอแดง 3,761 3,815 7,576 
ตำบลหนองลาด 3,313 3,338 6,651 
ตำบลฮางโฮง 4,588 4,690 9,278 
ตำบลโคกก่อง 2,068 2,138 4,206 
ตำบลเชียงเครือ 7,962 8,206 16,168 
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ตารางที่ 6 : ข้อมูลผู้ใช้สิทธิเลือกตั้ง อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

เขต พื้นที ่ ผู้มีสิทธิ์เลือกต้ัง ผู้ใช้สิทธิ์เลือกต้ัง ร้อยละ 
1 อำเภอเมืองสกลนคร 132,357 96,244 72.72 
2 อำเภอเมืองสกลนคร (เฉพาะตำบลโนน

หอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย และ
ตำบลโคกก่อง) 

33,910 23,938 70,60 

3 อำเภอเมืองสกลนคร  
(เฉพาะตำบลหนองลาด) 

5,241 3,218 61.40 

รวมทั้งสิ้น 171,508 123,400 71.95 

ที่มา : ข้อมูลจากเอกสารข้อมูลผู้ใช้สิทธิ์เลือกต้ัง โดยสำนักงานคณะกรรมการการเลือกต้ังประจำ

จังหวัดสกลนคร และจัดทำตารางโดยผู้วิจัย 

2.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
2.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
อุษา กุลบุตร (2558) ได้ทำการศึกษาเรื่อง “ความต่ืนตัวทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์  

กะเหรี่ยง : กรณีศึกษา กลุ่มบ้านบางกะม่า อำเภอบ้านคา จังหวัดราชบุรี” การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษา (1) ความต่ืนตัวทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยง บ้านบางกะม่า (2) ปัญหาอุปสรรค
ของการแสดงออกถึงความต่ืนตัวทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงบ้านบางกะม่า ผลการวิจัย
พบว่า ความต่ืนตัวทางการเมืองของกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงบ้านบางกะม่า เกิดจากการรับรู้และเข้าใจ
ในสิทธิ เสรีภาพขั้นพื้นฐานในฐานะพลเมืองไทย ตามรัฐธรรมนูญฉบับปีพ.ศ. 2550 ประกอบด้วยสิทธิ 
พลเมือง สิทธิมนุษยชน นำมาสู่การมี ส่วนร่วมในรูปแบบต่าง  ๆ เช่น การไปใช้สิทธิเลือกต้ัง             
การรวมกลุ่มเรียกร้อง การชุมนุมเคล่ือนไหว การเข้าร่วมในเวทีสาธารณะ และการต่อสู้เรียกร้องให้
สังคม ยอมรับในความแตกต่างและหลากหลายทางชาติพันธุ์ เพื่อแสดงถึงความต่ืนตัวทางการเมือง
ของชาวกะเหรี่ ยงบ้ านกะม่ า ในการแก้ ไขปัญ หาความขัดแย้ งโดยเฉพาะปัญ หาการจัด                 
การทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น ในส่วนปัญหาและอุปสรรคเนื่องด้วยสภาพการเมืองท่ีเป็นแบบปิด 
คือการเมืองระบอบเผด็จการทหารภายใต้การควบคุมอำนาจของคณะรักษาความสงบแห่งชาติปัญหา
ภายในกลุ่ม เครือข่ายกะเหรี่ยงเอง และท่ีสำคัญทัศนคติในแง่ลบท่ีมีต่อชาวกะเหรี่ยงในสถานะของคน
ชายขอบก็เป็นอุปสรรคไม่เอื้ออำนวยให้ชาวกะเหรี่ยงได้แสดงออกถึงความต่ืนตัวทางการเมืองดังกล่าว
มากนัก 
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ชัยกฤต รัตนากร (2558) ได้ทำการศึกษาเรื่อง “ปัจจัยท่ีมีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของ
นักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอำรุง และโรงเรียนชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย”               
ผลการศึกษาปัจจัยท่ีมีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอำรุง และโรงเรียน
ชลกันยานุกูล ในการเมืองแบบประชาธิปไตย พบว่า ในภาพรวมนักเรียนโรงเรียนชลราษฎรอำรุงและ 
โรงเรียนชลกันยานุกูล มีการต่ืนตัวทางการเมือง แบบประชาธิปไตยอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาตาม
รายด้าน ดังนี้อันดับแรก คือ ด้านความเข้าใจทางการเมืองรองลงมา คือ ด้านสถาบันการศึกษา       
ด้านสถาบันส่ือมวลชน ด้านสถาบันครอบครัว และอันดับท้ายสุด คือ ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน     
และผลการเปรียบเทียบปัจจัยท่ีมีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองในการเมืองแบบประชาธิปไตยของ
นักเรียน โรงเรียนชลราษฎรอำรุงกับโรงเรียนชลกันยานุกูล พบว่า เพศ อายุสถาบันการศึกษา 
ระดับช้ันปีการศึกษา และสาขาวิชาท่ีเรียนของนักเรียนต่างกันมีการต่ืนตัวทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยไม่แตกต่างกัน 

พงศกร ประภาช่ืนชม (2561) ได้ทำการศึกษาเรื่อง “ความต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชน 
ในเขตเทศบาลลำสามแก้ว อำเภอลำลูกกา จังหวัดปทุมธานี ผ่านส่ือสังคมออนไลน์ กรณีศึกษาข่าว
ออนไลน์” ผลการวิจัยพบว่า การยอมรับว่าตนเองเป็นส่วนหนึ่งของระบอบการเมืองไทย (x=3.38)   
สูงท่ีสุด รองลงมาได้แก่ การมีความเช่ือมั่นต่อระบอบการเมืองไทย (x=3.21) และสุดท้ายการมีความ 
ปรารถนาท่ีจะเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมือง (x=2.69) ซึ่งอยู่ในระดับปานกลาง (x=3.09) ท้ังนี้ 
ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ และอาชีพท่ีแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความต่ืนตัวทางการเมืองของ  
ประชาชนผ่านส่ือสังคมออนไลน์ กรณีศึกษาข่าวในไลน์ ท้ัง 3 ด้าน ท่ีไม่แตกต่างกันส่วนความสนใจ 
ทางการเมือง จากการรับรู้ผ่านส่ือ จากความถี่ในการรับรู้จากข่าวในไลน์ และจากประเภทข่าวสารทาง 
การเมืองท่ีสนใจในไลน์ท่ีแตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อความต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนผ่านส่ือ
สังคมออนไลน์ กรณีศึกษาข่าวในไลน์ ท้ัง 3 ด้าน ท่ีไม่แตกต่างกัน 

กฤษชพลณ์ บุญครอง และศิวัช ศรีโภคางกุล (2562) ได้ทำการศึกษาเรื่อง“นักศึกษา
มหาวิทยาลัยขอนแก่นกับความต่ืนตัวทางการเมือง” ผลการศึกษาพบว่าสถาบันกล่อมเกลาทาง
การเมืองมีบทบาทต่อความต่ืนตัวทางการเมือง อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.12 , SD = 0.28) 
วัฒนธรรมทางการเมือง อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 2.31 , SD = 0.31) นักศึกษาร้อยละ 97.77   
มีความเข้าใจทางการเมืองเป็นอย่างดี แต่มีรู้ความสนใจทางการเมืองค่อนข้างน้อย การมีส่วนร่วม
ทางการเมือง อยู่ในระดับปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 1.55, SD=0.42) และนักศึกษารับรู้ข้อมูลข่าวสารทาง
การเมืองผ่านส่ือสังคมออนไลน์ คือ เฟซบุ๊กมากท่ีสุดสรุปโดยภาพรวมนักศึกษามหาวิทยาลัยขอนแก่น 
มีความต่ืนตัวทางการเมืองในระดับปานกลางซึ่งเป็นผลมาจากการถูกปิดกันการแสดงความคิดเห็น
ทางการเมืองในช่วงท่ีผ่านมา ทัศนคติท่ีมีต่อการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร นักศึกษาคิดว่าจะ
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ออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งร้อยละ 97.33 เหตุผลหลักในการตัดสินใจเลือกคือ นโยบาย ในอนาคตประเทศ
ไทยน่าจะมีการรัฐประหารขึ้นอีก และนักศึกษาส่วนใหญ่คิดว่าจะเลือกพรรคอนาคตใหม่มากท่ีสุด 

วิจิตร เกิดน้อย (2563) ได้วิจัยเรื่อง “พฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกตั้งท่ัวไปของผู้มีสิทธิ์
เลือกตั้งในตำบลไทยาวาส อำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัยพบว่า 1. ความคิดเห็นของ
ประชาชนต่อพฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกต้ังท่ัวไปในตาบลไทยาวาส อำเภอนครชัยศรี         
จังหวัดนครปฐม โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อจำแนกเป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน         
โดยเรียงลำดับจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านพฤติกรรมช่วงเลือกตั้ง รองลงมาด้านพฤติกรรมก่อนเลือกต้ัง 
และด้านพฤติกรรมหลังเลือกต้ัง ตามลำดับ 2. ผลการเปรียบเทียบพบว่า ประชาชนท่ีเพศ อายุ อาชีพ
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกต้ังท่ัวไปของผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังในตำบล       
ไทยาวาส อำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม โดยรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
จึงยอมรับสมมติฐานท่ีต้ังไว้ ส่วนประชาชนท่ีมีการศึกษา และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรม
ทางการเมืองในการเลือกต้ังท่ัวไป โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

สุเทวี คงคูณ (2563) ได้วิจัยเรื่อง “ความต่ืนตัวทางการเมืองของเยาวชนในการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย กรณีศึกษา : ตำบลธาตุ อำเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ” มีผลการวิจัยพบว่า 1.ข้อมูล
ท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 56 อยู่ในช่วง อายุ 16 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 47 เยาวชนส่วนใหญ่สังกัดโรงเรียนนครศรีลำดวนวิทยา คิดเป็นร้อยละ 48 และเยาวชนส่วนใหญ่
ศึกษาระดับช้ันระดับมัธยมศึกษาปีท่ี 4 คิดเป็นร้อยละ 48 2.ระดับความคิดเห็นความต่ืนตัวทางการเมือง
ของเยาวชนในการเมืองแบบประชาธิปไตย ตำบลธาตุ อำเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ ในภาพรวม ท้ัง 5 
ด้าน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (3.15 ± 0.92)เมื่อพิจารณาในรายด้าน พบว่าอันดับแรกคือ           
ด้านสถาบันการศึกษา รองลงมาคือด้านความเข้าใจทางการเมือง ด้านสถาบันส่ือมวลชน ด้านสถาบัน
ครอบครัว และลำดับสุดท้ายคือด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 3.แนวทางการเสริมสร้างความต่ืนตัวทาง
การเมืองของเยาวชนในการเมืองแบบประชาธิปไตย ตำบลธาตุ อำเภอวังหิน จังหวัดศรีสะเกษ           
ด้านสถาบันการศึกษาควรจัดต้ังแหล่งเรียนรู้ด้านประชาธิปไตยเพื่อถ่ายทอดความรู้ให้กับเยาวชน ด้าน
กลุ่มเพื่อนและชุมชนควรมีการพูดคุยและมีสวนร่วมแบบวิถีประชาธิปไตย ด้านสถาบันส่ือมวลชนควรเน้น
การประชาสัมพันธ์ให้เข้าถึงกลุ่มเยาวชนหาวิธีการจูงใจและเพิ่มความสะดวกในการเข้ามามีส่วนร่วม
ทางการเมือง ด้านความเข้าใจทางการเมืองควรจัดให้มีเวทีประชาธิปไตยในการแลกเปล่ียนความคิดเห็น
ทางการเมืองสำหรับเยาวชน 

สุมาลี บุญเรือง พร้อมคณะ (2564) ได้วิจัยเรื่อง “การพัฒนาการต่ืนตัวทางการเมืองของ
ประชาชนในระบอบประชาธิปไตยท่ีมีผลต่อการเลือกตั้งท่ัวไป” มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาระดับการ
ต่ืนตัวทางการเมือง ของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยท่ีมีผลต่อการเลือกตั้งท่ัวไป 2) ศึกษาปัจจัยท่ี
ส่งผล ต่อการพัฒนาการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชน และ 3) นำเสนอการพัฒนาการต่ืนตัวทาง
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การเมืองของประชาชนโดยการบูรณาการตามหลักพุทธธรรม เป็นงานวิจัยแบบผสมผสานระหว่างการ
วิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ ในการวิจัยเชิงปริมาณ มีกลุ่มตัวอย่าง คือ ภาคเหนือ จังหวัด
ลำพูน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ภาคกลาง จังหวัดราชบุรี และภาคใต้ จังหวัดสุราษฎร์ธานี จำนวน 400 
คน เก็บรวมรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้สถิติค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นอย่างง่ายและการวิเคราะห์การถดถอยแบบ
ขั้นตอน การวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึก โดยมีกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ คือ 
เจ้าหน้าท่ีของคณะกรรมการ การเลือกตั้ง นักการเมือง ผู้นำชุมชน พระสงฆ์นักวิชาการ และนักวิชาการ
ด้านรัฐศาสตร์ จำนวน 18 รูปหรือคน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า       
1) ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชน ประกอบด้วย ปัจจัยการตื่นตัวทางการเมือง หลักอิทธิ
บาท 4 และการพัฒนาการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ใน ระดับมาก 2) ปัจจัยการ
ต่ืนตัวทางการเมืองและหลักอิทธิบาท 4 มีผลต่อการพัฒนาการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชน ท่ีระดับ
นัยสำคัญทางสถิติ 0.01 และ 3) นำเสนอการพัฒนา การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนโดยการบูรณา
การตามหลักพุทธธรรม คือ ความชอบการเมือง โดยการเข้าร่วมรับฟังปราศรัยทางการเมือง พยายามเข้า
ร่วมกิจกรรมทางการเมือง เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน มีใจทางการเมือง ปลูกจิตสำนึกให้ประชาชน        
มีสติปัญญาควบคุมกิจกรรมทางการเมือง คัดเลือกผู้สมัครรับเลือกต้ังให้โปร่งใส 

ณฐมน หมวกฉิม (2564) ได้วิจัยเรื่อง การต่ืนตัวทางการเมืองของเยาวชนในระบอบ
ประชาธิปไตย ท่ีมีผลต่อการเลือกต้ังท่ัวไปของไทย พบว่า สภาพท่ัวไปปัญหาและอุปสรรคของ         
การต่ืนตัวทาง การเมืองของเยาวชนในระบอบประชาธิปไตยท่ีมีผลต่อการเลือกต้ังท่ัวไปของไทย      
ด้านสถาบัน ครอบครัว ไม่ค่อยมีอิทธิผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของเยาวชน ด้านสถาบันการศึกษา 
กลุ่มเพื่อน มีอิทธิพลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของเยาวชนมาก รวมถึงอิทธิพลจากส่ือโซเชียลจะมีผล
ต่อ ความคิด ความเช่ือ อุดมการณ์ และค่านิยมของเยาวชน การรวมกลุ่มกันหรือร่วมแสดงความ
คิดเห็น จะผ่านทางส่ือโซเชียล อาทิ เฟสบุ๊ค ไลน์ทวิตเตอร์ เป็นส่วนใหญ่ วัฒนธรรมทางการเมืองท่ี
ผ่านมา ทำให้ เยาวชนเช่ือว่าระบบอุปถัมภ์ฝังรากลึก นักการเมืองส่วนใหญ่เป็นพวกเดียวกัน            
หาผลประโยชน์ ร่วมกัน เยาวชนจึงอยากได้นักการเมืองคนรุ่นใหม่ ใจซื่อ มือสะอาด ปราศจาก
คอร์รัปช่ัน และจาก การสัมภาษณ์เชิงลึก พบว่า ด้านวัฒนธรรมทางการเมืองมีการส่งเสริมต่อการ
ต่ืนตัวทางการเมืองของ เยาวชนท่ีมีผลต่อการเลือกต้ังท่ัวไปของไทยมากกว่า ด้านการกล่อมเกลาทาง
การเมืองและด้านหลัก อิทธิบาท 4 สำหรับปัจจัยท่ีส่งเสริมต่อการต่ืนตัวทางการเมืองของเยาวชนใน
ระบอบประชาธิปไตยท่ี มีผลต่อการเลือกต้ังท่ัวไปของไทย โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ( X =3.69) 
เมื่อพิจารณารายด้าน โดยเรียงตามค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตย ( X =3.92) หลักอิทธิบาท 4 ( X =3.66) และด้านการกล่อมเกลาทางการเมือง            
( X =3.45) ตามลำดับ และผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุคุณ พบว่า ปัจจัยด้านการกล่อมเกลา
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ทางการเมือง (X1) ปัจจัยด้านวัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตย (X2) และหลักอิทธิบาท 4 
(X3) มีอิทธิพลต่อการส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของเยาวชนในระบอบประชาธิปไตยท่ีมีผลต่อ
การเลือกตั้งท่ัวไป ของไทย (Y) ร้อยละ 37.7 
 

2.5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
Ayu, A. (2023) ได้วิจัย“เรื่อง KaPeu : Political Awareness Strategies for Generation 

Z through Social Media in the 2024 Elections” การศึกษาเรื่องการรู้เรื่องการเมืองของรุ่น Z 

ผ่านส่ือโซเชียลมีเดียมีความสำคัญอย่างยิ่งในยุคสังคม 5.0 ซึ่งเน้นการใช้เทคโนโลยีและข้อมูลในการ

แก้ไขปัญหาสังคม การเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการเมืองให้แก่รุ่น Z โดยเฉพาะในพื้นท่ีจาวาตะวันออก

ผ่านโปรแกรม "Kamu Perlu Tau" (KaPeu) ของ KPU Provinsi Jawa Timur เป็นการสร้าง

ช่องทางท่ีสำคัญในการเพิ่มความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเลือกต้ัง  และประชาธิปไตย โปรแกรม 

KaPeu นั้นมีเป้าหมายเพื่อเผยแพร่ข้อมูลเกี่ยวกับการเลือกต้ังและประชาธิปไตยให้แก่รุ่น Z ผ่านส่ือ

โซเชียลมีเดียท่ีได้รับความนิยม เช่น Instagram, Facebook, และ Twitter ซึ่งมีผู้ใช้ส่วนใหญ่เป็นรุ่น 

Z เนื้อหาท่ีนำเสนอควรเป็นข้อมูลท่ีน่าสนใจและมีประโยชน์ โดยคำนึงถึงความพึงพอใจ และความ

สนใจของกลุ่มเป้าหมาย 

การวิจัยนี้ใช้เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหาควบคู่กับการศึกษาลึก เพื่อประเมินบทบาทของ

โปรแกรม KaPeu ในการเผยแพร่ข้อมูลการเมือง ผลการวิเคราะห์พบว่า KaPeu มีบทบาทสำคัญใน

การเผยแพร่ข้อมูลการเลือกต้ังและประชาธิปไตย สร้างความตระหนักรู้ในประชาชน และช่วยเพิ่ม

ความเข้าใจถึงความสำคัญของการเลือกต้ังและประชาธิปไตย ผลการศึกษายังสำรวจความพึงพอใจ 

ความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมของรุ่น Z ในการเข้าถึงข้อมูลการเมืองผ่าน KaPeu เพื่อพัฒนาคุณภาพ

การมีส่วนร่วมของชุมชนในจังหวัดจาวาตะวันออก การศึกษานี้ เป็นการเสริมสร้างการรับรู้ทาง   

การเมือง และการมีส่วนร่วมในกระบวนการประชาธิปไตย ซึ่งมีความสำคัญต่อการพัฒนาคุณภาพของ

ประชากรในยุคดิจิทัลนี้ 

Yudhy, Y. (2023) ได้วิจัย“เรื่อง Political Participation in Elections by New Voters 

in General: Political Participation in Elections by New Voters in General”  การเลือกตั้งใน

อินโดนีเซียเป็นตัวอย่างท่ีชัดเจนของการปกครองแบบประชาธิปไตย และเป็นกระบวนการท่ีสะท้อน

พลังของประชาชนต่อรัฐบาล การเลือกต้ังในประเทศนี้ถูกดำเนินการตามหลักการท่ีสอดคล้องกับ 

Pancasila และรัฐธรรมนูญของสาธารณรัฐอินโดนีเซียปี ค.ศ. 1945 ซึ่งรวมถึงหลักการของการ

เลือกต้ังท่ีเป็นส่วนตัว ท่ัวไป ฟรี ลับ ซื่อสัตย์ และเป็นธรรม  การมีส่วนร่วมในการเลือกต้ังเป็นการ
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แสดงออกถึงการปฏิบัติหน้าท่ีของประชาชนในฐานะผู้มีสิทธิในการเลือกตั้ง และสะท้อนถึงการมีส่วน

ร่วมทางการเมืองในสังคมประชาธิปไตย กระบวนการนี้ช่วยพัฒนาผู้นำท่ีมีความรู้ ความสามารถ และ

รับผิดชอบต่อความเป็นอยู่ของประชาชน การเลือกต้ังจึงเป็นเครื่องมือสำคัญในการแสดงถึงความ

เจริญรุ่งเรืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตย 

จุดประสงค์ของงานวิจัยนี้คือการศึกษาวิธีการท่ีผู้เลือกต้ังใหม่มีส่วนร่วมทางการเมืองใน

กระบวนการเลือกต้ัง รวมถึงการวิเคราะห์เหตุผลท่ีส่งผลต่อการกระตุ้นหรือขัดขวางการมีส่วนร่วม

ดังกล่าว โดยเฉพาะการแบ่งเวลาระหว่างการศึกษาและการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง งานวิจัย

พบว่า ผู้เลือกตั้งท่ีไม่มีประสบการณ์มักจะมีแนวโน้มท่ีจะมีส่วนร่วมในการเมืองอย่างเต็มท่ี ซึ่งเป็นส่วน

สำคัญในการพัฒนาการเมืองและการเลือกตั้งในประเทศอินโดนีเซีย 

Sch ipper, B . C ., &  Woo , H . (2018) ไ ด้ วิ จั ย“ เรื่ อ ง Po lit ica l aw areness , 

microtargeting of voters, and negative electoral campaigning” ในการเลือกต้ังยุคปัจจุบัน 

ผู้สมัครท่ีมีแรงบันดาลใจจากอุดมคติและมีข้อมูลมากมายเกี่ยวกับผู้เลือกต้ังและกลยุทธ์การเลือกต้ังท่ี

ซับซ้อนต้องเผชิญกับผู้เลือกท่ีอาจขาดความตระหนักรู้ในประเด็นทางการเมืองและไม่มั่นใจในตำแหน่ง

ทางการเมืองของผู้สมัคร การศึกษานี้มุ่งเน้นการสำรวจว่าการรณรงค์การเลือกต้ังสามารถเพิ่มความ

ตระหนักรู้ในประเด็นต่าง ๆ และช่วยเปิดเผยข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่งทางการเมืองของผู้สมัครได้

อย่างไรการรณรงค์การเลือกต้ังมีการกำหนดกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ซึ่งข้อความจากผู้สมัครจะ

ประกอบด้วยกลุ่มประเด็นท่ีมีหลายมิติท่ีสะท้อนถึงตำแหน่งทางการเมืองในเรื่องต่าง  ๆ ข้อมูล          

ท่ีผู้สมัครให้แก่ผู้เลือกอาจไม่ชัดเจนเสมอไป บางประเด็นอาจไม่ได้รับการพูดถึง แต่ผู้สมัครยังคงไม่

สามารถปกปิดอุดมคติของตนเองได้ ผู้เลือกแต่ละคนจะลงคะแนนให้กับผู้สมัครท่ีเขาคาดว่าจะมี

ตำแหน่งทางการเมืองใกล้เคียงท่ีสุดตามส่ิงท่ีได้ยินจากการรณรงค์ 

ผลการศึกษาช้ีให้เห็นว่า ผลลัพธ์การเลือกต้ังท่ีสมเหตุสมผลจะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้เลือกมีความ

ตระหนักครบถ้วนในประเด็นต่างๆ และเข้าใจจุดยืนทางนโยบายของผู้สมัคร ท้ังในการเลือกต้ังสภา

ผู้แทนราษฎรและการเลือกต้ังประธานาธิบดี อย่างไรก็ตาม ผลลัพธ์เหล่านี้อาจถูกบิดเบือนหากไม่มี

การแข่งขันเลือกตั้งท่ีเข้มข้น หรือหากผู้สมัครไม่สามารถมุ่งเน้นไปท่ีกลุ่มเป้าหมายของผู้เลือกได้ หรือ

หากผู้เลือกมีความสามารถในการคิดเชิงการเมืองท่ีจำกัดการอนุญาตให้มีการรณรงค์เชิงลบสามารถ

เปล่ียนแปลงผลลัพธ์จากเชิงบวกได้ หากผู้เลือกไม่มีความสามารถในการคิดเชิงการเมืองท่ีซับซ้อน 

โดยเฉพาะในการเลือกต้ังประธานาธิบดี ขณะท่ีในการเลือกต้ังสมัย Parliamentary การกำหนด

กลุ่มเป้าหมายเฉพาะยังคงเป็นส่ิงสำคัญเพื่อให้การรณรงค์มีประสิทธิภาพ 
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Zaller, J. (1990). ได้วิจัย“เรื่อง Political awareness, elite opinion leadership, and 

the mass survey response” ความตระหนักทางการเมืองมีผลกระทบอย่างมากต่อทัศนคติทาง

การเมืองและพฤติกรรมในการลงคะแนนเสียงของประชาชน ผลกระทบเหล่านี้รวมถึงความมั่นคงของ

ทัศนคติ ความสอดคล้องในอุดมคติท่ีเพิ่มขึ้น และการสนับสนุนท่ีมากขึ้นต่อค่านิยมหลักของชาติ 

อย่างไรก็ตาม ยังไม่มีการอธิบายอย่างละเอียดว่าทำไมความตระหนักทางการเมืองจึงมีผลกระทบ

เฉพาะตัว และยังไม่มีข้อสรุปท่ีชัดเจนเกี่ยวกับวิธีการคำนวณและวัดแนวคิดนี้ บทความนี้มุ่งเน้นท่ีท้ัง

สองประเด็น โดยในขั้นตอนแรกจะใช้แนวทางจากการศึกษาการลงคะแนนเสียง ระบบความเช่ือ     

และปัจจัยอื่น ๆ เพื่อพัฒนาทฤษฎีเกี่ยวกับผลของความตระหนักทางการเมือง การอธิบายนี้เน้นว่า 

ประชาชนใช้สัญญาณ และข้อมูลจากนักการเมืองในการปรับเปล่ียนมุมมองของตนเกี่ยวกับ          

การสนับสนุนนโยบายเฉพาะ 

ในขั้นตอนท่ีสอง บทความนี้เสนอว่า ความตระหนักทางการเมืองจะมีความหมายท่ีสุดเมื่อมัน

ได้รับการวัดจากการทดสอบข้อมูลท่ีเป็นจริงเกี่ยวกับการเมือง ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจถึงระดับความ

ตระหนักรู้ของประชาชนในประเด็นต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับการเมืองอย่างชัดเจน และแม่นยำ 

Ananda, A., & Gistituati, N. (2020 , August) ได้วิจัย“เรื่อง Impact of Political 

Education to the Participation of Beginner Voters in General Election” การวิจัยนี้เริ่มต้น

จากข้อเท็จจริงท่ีพบว่ามีรายงานข้อพิพาทการเลือกต้ังท้ังหมด 360 รายการท่ีถูกส่งถึงศาลรัฐธรรมนูญ 

และมีประมาณ 15,052 ข้อความจากหน่วยควบคุมการเลือกตั้งในการเลือกต้ังท่ัวไปปี 2019 ในขณะ

ท่ีอัตราการเข้าร่วมการลงคะแนนเสียงอยู่ในระดับสูง โดยเฉล่ียท่ี 81.93% ซึ่งเป็นปรากฏการณ์        

ท่ีน่าสนใจและต้องการการสำรวจอย่างละเอียด เพื่อพิสูจน์ว่าการเข้าใจเรื่องการศึกษาทางการเมือง

และระดับการศึกษาสามารถมีผลต่อคุณภาพการเข้าร่วมในการเลือกตั้ง 

ในการศึกษานี้, ประชากรในการวิจัยคือผู้ลงคะแนนเลือกต้ังผู้เริ่มต้นจำนวน 1,377 คน          

ซึ่งกระจายอยู่ใน 31 สถานท่ีเลือกต้ังในหมู่บ้านปาซาร์อัมบาแชง ตำบลกุรันจี เทศบาลเมืองปาดัง 

จังหวัดสุมาตราต้ังฉายทางตะวันตก โดยใช้การสุ่มตัวอย่างแบบสุ่มท่ีแบ่งช้ันด้วยขนาดตัวอย่าง 138 

คน อุปกรณ์ท่ีใช้ในการวิจัยคือแบบสอบถาม และข้อมูลท่ีได้รับถูกวิเคราะห์ด้วยสถิติทวีคูณทางสอง 

ผลการศึกษา พบว่า ค่านัยสำคัญของการเข้าใจในการศึกษาทางการเมืองมีค่าน้อยกว่า 0.01 

ซึ่งหมายความว่ามีความแตกต่างในคุณภาพการเข้าร่วมทางการเมืองของผู้ลงคะแนนเลือกต้ังผู้เริ่มต้น

กับระดับการเข้าใจเรื่องการศึกษาทางการเมือง ในขณะท่ีค่านัยสำคัญของระดับการศึกษาคือ 0.454 

ซึ่งมากกว่า 0.01 แสดงว่าไม่มีความแตกต่างในคุณภาพการเข้าร่วมทางการเมืองของผู้ลงคะแนน
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เลือกตั้งผู้เริ่มต้นกับระดับการศึกษา นอกจากนี้ ค่านัยสำคัญของการเข้าใจในการศึกษาทางการเมือง

และระดับการศึกษาในการส่งเสริมคุณภาพการเข้าร่วมของผู้ลงคะแนนเลือกต้ังคือ 0.811 ซึ่งมากกว่า 

0.01 แสดงว่าไม่มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างการเข้าใจในการศึกษาทางการเมืองและระดับการศึกษาในการ

ส่งเสริมคุณภาพการเข้าร่วมการเลือกตั้ง 

Dermody, J., & Scullion, R. (2003). ได้วิจัย“เรื่อง Facing the future: young 

people's awareness of the 2001 British general election advertising campaigns” 

บทความนี้นำเสนอผลการวิจัยจากการสำรวจแห่งชาติเกี่ยวกับผู้มีโอกาสลงคะแนนเป็นครั้งแรกใน   

การเลือกต้ังท่ัวไปปี 2001 ของสหราชอาณาจักร การวิจัยนี้มุ่งสำรวจความตระหนักของผู้เยาว์ต่อ    

การโฆษณาของพรรคการเมืองหลักในการเลือกต้ังครั้งนี้ โดยพบว่า ผู้ลงคะแนนรุ่นใหม่ท่ีตระหนักถึง

การโฆษณามีความสนใจในการเลือกต้ัง และเกือบครึ่งหนึ่งของพวกเขากล่าวว่าได้ลงคะแนน           

ในการเลือกตั้งดังกล่าว 

ผลการวิจัยนี้ตัดความเช่ือท่ีว่าผู้เยาว์มักจะไม่รู้จักและไม่สนใจในข้อความทางการเมืองของ

พรรคการเมือง นอกจากนี้ การวิจัยยังพบว่า โฆษณาพิมพ์ของพรรคการเมืองบางส่วนได้เข้าถึง        

การประมวลผลข้อความของผู้เยาว์บางคน ทำให้โฆษณาเหล่านี้ เป็นเครื่องมือท่ีมีประโยชน์              

ในการดึงดูดคะแนนเสียงจากกลุ่มผู้เยาว์ได้ 

Schipper, B. C., & Woo, H. Y. (2012). ได้วิจัย“เรื่อง Political awareness and 

microtargeting of voters in electoral competition” ในการเลือกต้ังยุคปัจจุบัน ผู้สมัครท่ีมีกล

ยุทธ์และนโยบายซับซ้อนต้องเผชิญกับผู้ลงคะแนนท่ีขาดความตระหนักในบางประเด็นทางการเมือง

และไม่แน่ใจในตำแหน่งทางการเมืองของผู้สมัคร การวิจัยนี้มุ่งวิเคราะห์การแข่งขันเลือกต้ังระหว่าง

ผู้สมัครท่ีมีศักยภาพและกลุ่มผู้ลงคะแนนท่ีมีข้อจำกัดในความรู้ทางการเมือง โดยแต่ละประเด็นทาง

การเมืองจะเช่ือมโยงกับมิติของนโยบายหลายด้าน ซึ่งผู้สมัครและผู้ลงคะแนนท่ีมีความช่ืนชอบจะอยู่

ในจุดท่ีเกี่ยวข้องกับนโยบายเหล่านั้น 

ผู้สมัครสามารถเจาะจงเป้าหมายในการส่ือสารกับกลุ่มผู้ลงคะแนนย่อย โดยข้อความของ

ผู้สมัครจะประกอบด้วยประเด็นต่าง ๆ และข้อมูลเกี่ยวกับตำแหน่งทางการเมืองของพวกเขาในพื้นท่ี

นโยบายเหล่านั้น ข้อมูลท่ีถูกส่ือสารอาจไม่ชัดเจนหรืออาจมีการเงียบเสียงในบางประเด็น แต่ผู้สมัคร

จะไม่สามารถโกหกเกี่ยวกับอุดมการณ์ของตนได้ ผู้ลงคะแนนจะลงคะแนนให้กับผู้สมัครท่ีพวกเขาคิด

ว่าจะมีนโยบายท่ีใกล้เคียงกับความคิดเห็นของตนมากท่ีสุด โดยพิจารณาจากประเด็นท่ีถูกหยิบยกขึ้น

มาระหว่างการเลือกตั้ง 
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ผลลัพธ์ของการเลือกต้ังจะคล้ายกับการท่ีผู้ลงคะแนนมีความตระหนักรู้ครบถ้วนเกี่ยวกับ

ประเด็นและข้อมูลนโยบายท้ังหมด ท้ังในการเลือกต้ังสภาผู้แทนราษฎรและประธานาธิบดี            

โดยผลลัพธ์เหล่านี้ขึ้นอยู่กับความแข็งแกร่งของการแข่งขัน, ความสามารถในการเจาะกลุ่มเป้าหมาย, 

และความสามารถในการคิดเชิงการเมืองของผู้ลงคะแนน 

Thorson, E. (2014) ได้วิจัย “เรื่อง Beyond opinion leaders: How attempts to 

persuade foster political awareness and campaign learning” ในช่วงทศวรรษท่ีผ่านมา 

จำนวนชาวอเมริกันท่ีรายงานว่ามีการสนทนาเกี่ยวกับการเลือกต้ังระหว่างบุคคลเพิ่มขึ้นอย่างมาก    

ซึ่งการศึกษาในอดีตได้แสดงให้เห็นถึงผลกระทบของการโฆษณาต่อการเลือกตั้ง อย่างไรก็ตาม ผู้เขียน

พบว่ามีหลักฐานท่ีแสดงว่า การสนทนาเกี่ยวกับการโฆษณามีประโยชน์ทางการเมืองท่ีสำคัญมากกว่า  

ท่ีคิด ท้ังสำหรับผู้ท่ีพยายามโฆษณาและสำหรับกลุ่มเป้าหมายท่ีพวกเขาพยายามเข้าถึง ข้อมูลจาก    

การสำรวจการเลือกต้ัง Annenberg ในปี 2008 แสดงให้เห็นว่า 1) การพยายามโฆษณาช่วยเพิ่ม

ความสามารถของผู้คนในการให้เหตุผลสนับสนุนผู้ท่ีพวกเขาช่ืนชอบและผู้ท่ีตรงข้าม 2) การสนทนา

เกี่ยวกับการโฆษณาเป็นช่องทางท่ีมีอิทธิพลมากในการแพร่กระจายข้อมูลทางการเมืองจากผู้ท่ีมีส่วน

ร่วมสูงไปยังผู้ท่ีมีส่วนร่วมน้อย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการสนทนาในระหว่างบุคคลมีบทบาทสำคัญใน     

การกระจายข้อมูลทางการเมืองอย่างมีประสิทธิภาพ 
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2.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
จากการศึกษาทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับ “ความต่ืนตัวทาง

การเมือง” และการเลือกต้ัง” ข้างต้น สามารถนำมากำหนดเป็น “กรอบแนวคิดในการวิจัย”          
ตามหัวข้อในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 
จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566” ผู้วิจัยได้กำหนดและ
ประยุกต์มาจากแนวคิดทฤษฎีของนักวิชาการมากำหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัย  ซึ่งผู้วิจัยนำมา
กำหนดเป็นกรอบแนวคิดการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1. ความรู้ความเข้าใจทางการเมือง 

   1.1 การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพ ศักด์ิศรีความเป็น

มนุษย์ของประชาชน 

  1.2 การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการมือง 

  1.3 การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 

  1.4 การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง 

  1.5 การมีสิทธิให้สื่อมวลชนมีจริยธรรมทางการเมือง 

  1.6 การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง 

  1.7 การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับ

ตนเอง 

ที่มา : ผู้วิจัยพัฒนามาจากแนวคิดของลิขิต ธีรเวคิน, 

(2529) 

2. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

  2.1 การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง 

  2.2 การไปใช้สิทธิเลือกต้ังของประชาชน 

  2.3 การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล 

  2.4 การวิพากษ์วิจารณารัฐบาล 

  2.5 การร่วมชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมืองของ

ประชาชน 

ที่มา : ผู้วิจัยพัฒนามาจากแนวคิดของ Lester W. 

Milbrath, (1965) และสมบัติ ธารงธัญวงศ์ (2549 : 

583-595) 

    1 . เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ก า ร
ต่ืนตัวทางการเมืองของ
ประชาชนในอำเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
2566  
    2. เพ่ือศึกษาข้อแสนอ
แนะ เพ่ื อ ส่ ง เส ริ ม ก า ร
ต่ืนตัวทางการเมืองของ
ประชาชนในอำเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 

บริบทสภาพทางการเมือง 

การเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร

2566 อำเภอเมือง

สกลนคร จงัหวัดสกลนคร 
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2.7 ตารางสังเคราะห์วรรณกรรมตามตัวแปรความรู้ความเข้าใจทางการเมืองและพฤติกรรม     
การมีส่วนร่วมทางการเมือง 
ตารางที่ 7 : ตารางสังเคราะห์วรรณกรรมตามตัวแปรความรู้ความเข้าใจทางการเมืองและพฤติกรรม
การมีส่วนร่วมทางการเมือง 

หัวข้อ/ประเด็น รายละเอียด แนวคิดที่เก่ียวข้อง 
ผู้เขียนงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง 
1. ความรู้ความเข้าใจทางการเมือง 
การเป็นผู้มีสิทธิ
เสรีภาพ ศักดิ์ศรีความ
เป็นมนุษย์ 

การตระหนักในสิทธิ
เสรีภาพขั้นพื้นฐาน 
เช่น การมีสิทธิเลือกตั้ง 
เสรีภาพในการแสดง
ความคิดเห็น 

แนวคิดสิทธิมนุษยชน 
(Human Rights) 

อุษา กุลบุตร (2558),  

การเป็นผู้มีความเสมอ
ภาคทางการเมือง 

ความเท่าเทียมในการ
เข้าถึงสิทธิทางการ
เมืองและกระบวนการ
ตัดสินใจของรัฐ 

ทฤษฎีประชาธิปไตย 
(Democratic Theory) 

ชัยกฤต รัตนากร 
(2558) ,พงศกร 
ประภาช่ืนชม (2561), 
Ananda, A., & 
Gistituati, N. (2020) 

การมีสิทธิแสดงความ
คิดเห็นทางการเมือง 

การแสดงความคิดเห็น
ต่อประเด็นทาง
การเมืองโดยปราศจาก
การคุกคาม 

สิทธิพลเมือง (Civil 
Rights) 

สุเทวี คงคูณ (2563), 
วิจิตร เกิดน้อย 
(2563), Zaller, J. 
(1990), Yudhy, Y. 
(2023) 

การมีสิทธิที่จะได้รับ
ข้อมูลข่าวสาร 

การเข้าถึงข้อมูล
ข่าวสารท่ีเกี่ยวข้องกับ
การเมืองและนโยบาย
รัฐ 

สิทธิในการรับรู้ข้อมูล 
(Right to 
Information) 

กฤษชพลณ์ บุญครอง 
และศิวัช ศรีโภคางกุล 
(2562), สุเทวี คงคูณ 
(2563) 
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หัวข้อ/ประเด็น รายละเอียด แนวคิดที่เก่ียวข้อง 
ผู้เขียนงานวิจัยที่

เก่ียวข้อง 
การมีสิทธิให้
ส่ือมวลชนมีจริยธรรม 

การส่งเสริมให้
ส่ือมวลชนรายงานข่าว
อย่างมีจริยธรรมและ
เป็นกลาง 

จริยธรรมส่ือมวลชน 
(Media Ethics) 

Ayu, A. (2023), 
Dermody, J., & 
Scullion, R. (2003), 
กฤษชพลณ์ บุญครอง 
และศิวัช ศรีโภคางกุล 
(2562) 

การมีสิทธิเป็นผู้
ปฏิบัติการทางการ
เมือง 

การเข้าร่วมกิจกรรม
ทางการเมืองและมี
บทบาทในสังคม 

การมีส่วนร่วมทางการ
เมือง (Political 
Participation) 

ทุกงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
มีการเข้าร่วมกิจกรรม
ทางการเมืองและมี
บทบาทในสังคม 

การมีสิทธิเรียกร้อง 
คาดหวัง และต่อสู้
ให้กับตนเอง 

การใช้สิทธิในการ
เรียกร้องความยุติธรรม
และผลักดันนโยบายท่ี
เป็นประโยชน์ต่อ
ประชาชน 

แนวคิดการเมืองภาค
พลเมือง (Civic 
Engagement) 

-  

2. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
การริเริ่มประเด็น
พูดคุยทางการเมือง 

การกระตุ้นหรือสร้าง
ประเด็นทางการเมือง
ในชุมชนหรือสังคม 

การส่ือสารทางการเมือง 
(Political 
Communication) 

ชัยกฤต รัตนากร 
(2558), พงศกร 
ประภาช่ืนชม (2561), 
กฤษชพลณ์ บุญครอง 
และศิวัช ศรีโภคางกุล 
(2562), สุเทวี คงคูณ 
(2563), Ayu, A. 
(2023), Schipper, B. 
C., & Woo, H. 
(2018) 
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หัวข้อ/ประเด็น รายละเอียด แนวคิดที่เก่ียวข้อง 
ผู้เขียนงานวิจัยที่
เก่ียวข้อง 

การไปใช้สิทธิ
ลงคะแนนเลือกตั้ง 

การแสดงออกผ่านการ
ลงคะแนนเสียงในวัน
เลือกตั้ง 

การเลือกตั้งในระบอบ
ประชาธิปไตย 

ทุกงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
มีการพูดถึงการ
แสดงออกผ่านการ
ลงคะแนนเสียงในวัน
เลือกตั้ง 

การร่วมประชุม
ผลักดันการตัดสินใจ
ของรัฐ 

การมีส่วนร่วมในเวที
สาธารณะเพื่อแสดง
ความคิดเห็นต่อการ
ตัดสินใจของภาครัฐ 

แนวคิดการปกครอง
แบบมีส่วนร่วม 

Dermody, J., & 
Scullion, R. (2003), 
Yudhy, Y. (2023),   
สุเทวี คงคูณ (2563), 
อุษา กุลบุตร (2558) 

การวิพากษ์วิจารณา
รัฐบาล 

การตรวจสอบและ
แสดงความคิดเห็นต่อ
การทำงานของรัฐบาล 

แนวคิดประชาธิปไตย
แบบตรวจสอบได้ 

สุมาลี บุญเรือง พร้อม
คณะ (2564), Yudhy, 
Y. (2023) 

การร่วมชุมนุม
เคล่ือนไหวทาง
การเมือง 

การเข้าร่วมการชุมนุม
หรือกิจกรรม
เคล่ือนไหวทางการ
เมือง 

การเคล่ือนไหวทาง
สังคม (Social 
Movements) 

Yudhy, Y. (2023), 
Schipper, B. C., & 
Woo, H. (2018), 
Dermody, J., & 
Scullion, R. (2003) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  55 

บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่อง “การตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566” มีวัตถุประสงค์ คือ 1. เพื่อศึกษาการต่ืนตัว
ทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 2. เพื่อศึกษาข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของ
ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร โดยแบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น 2 ส่วน 
คือ ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง
เป้าหมาย และข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่ม
ตัวอย่างเป้าหมาย แล้วนำข้อมูลมาวิเคราะห์เพื่อหาข้อสรุปท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย  
ในบทนี้ ผู้วิจัยจะกล่าวถึงประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
  3.1 การออกแบบการวิจัย  
  3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
  3.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
  3.4 การสร้างเครื่องมือการวิจัย  
  3.5 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล  
  3.6 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1 การออกแบบการวิจัย 

การดำเนินการวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิทยาการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) ประกอบด้วย 
การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) 
โดยใช้การวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อศึกษาการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 
จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 และใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ 
เพื่อศึกษาข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 
จังหวัดสกลนคร มีสาระโดยสรุปในการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

 3.1.1 การวิจัยเชิงปริมาณ 
   กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิ จัยกลุ่มตัวอย่างเชิงปริมาณผู้มีสิทธิ์
เลือก ตั้ง ในอำ เภอ เมือ งสกลนคร แบ่ง เป็น เขต 3 เขต ประกอบด้วย  เขต เลือก ตั้ง ที่  1 
ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร (ยกเว้นตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย 
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ตำบลโคกก่อง และตำบลหนองลาด) เขตเลือกตั้ง ที่  2 ประกอบด้วย เฉพาะอำเภอเมือง
สกลน คร  ( เฉพ าะตำบล โน น หอม  ตำบ ลดงชน  ตำบ ลม่ว งล าย  และตำบลโคก ก่อ ง )          
เขต เลือกตั้ง ที่  3  ประกอบด้วย เฉพาะอำเภอเมือ งสกลนคร ( เฉพาะตำบลหนองลาด)             
มีประชากรผู้มีสิทธิ ์ เลือกตั้ง ทั้งหมด 171 ,508 คน ระดับความเชื่อมั่น  95% ความคาด
เคลื่อนที่ยอมรับได้ไม่เกิน 0.05 เท่ากับ 383.24  คน โดยผู้วิ จัยขอเพิ่มเป็น 400 คน เพื่อ
ป้องกันการเก็บข้อมูลท่ีไม่สมบูรณ์จากแบบสอบถามท่ีได้รับตามลำดับ คำนวณกลุ่มตัวอย่าง
จากวิธีการคำนวณกลุ่มตัวอย่าง โดยการเปิดตารางของ Krejcie & Morgan 
 

n = ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง  
N = ขนาดของประชากร  
e = ระดับความคลาดเคล่ือนของการสุ่มตัวอย่างท่ียอมรับได้ 
X2 = ค่าไคสแควร์ท่ี df เท่ากับ 1 และระดับความเช่ือมั่น 95% (x2=3.841) 
p  = สัดส่วนของลักษณะท่ีสนใจในประชากร (ถ้าไม่ทราบให้กำหนด p=0.5) 

  

 สูตร                      n =    
𝑥2Np(1−p)

𝑒2(N−1)+X2p(1−p))
 

                                    

 แทนค่ากลุ่มตัวอย่าง   n =    
3.8412×171,508×0.5(1−0.5)

0.052×(171,508−1)+3.8412×0.5(1−0.5)
 

       
       n = 383.24 คน 

ดังนั้น เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาและเลือกกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยจึงได้กำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่าง 

400 คน โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่าง  

  3.1.1.1 ผู้วิ จัยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ัน (Stratified sampling) คือ 

Probability sampling เป็นการเลือกตัวอย่างท่ีทราบโอกาสหรือความน่าจะเป็นท่ีแต่ละหน่วยถูก

เลือกขึ้นมาเป็นตัวอย่าง (ทราบจำนวนประชากร) แบบแบ่งช้ันผู้ทำแบบสอบถามท่ีมีอายุ 18 ปี

บริบูรณ์ขึ้นไป จากจำนวนประชากรอำเภอเมืองสกลนคร แบบแบ่งช้ันสัดส่วนในการทำแบบสอบถาม 

และผู้วิจัยเลือกพื้นท่ีในการศึกษาวิจัย คือ ผู้มี สิทธิ์ เลือกตั้งในอำเภอเมืองสกลนคร แบ่งเป็นเขต 

3 เขต ประกอบด้วย เขตเลือกตั้ง ที่  1 ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร (ยกเว้นตำบล

โนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย ตำบลโคกก่อง และตำบลหนองลาด) เขตเลือกต้ังท่ี 2 

ประกอบด้วย เฉพาะอำเภอเมืองสกลนคร (เฉพาะตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วง
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ลาย และตำบลโคกก่อง )  เขตเลือกตั้ง ที่  3  ประกอบด้วย  เฉพาะอำเภอ เมือ งสกลนคร           

(เฉพาะตำบลหนองลาด)  มีประชากรผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังท้ังหมด 171 ,508 คน โดยแบ่งประชากรใน

แต่ละเขตการเลือกต้ัง จำนวนแตกต่างกันไป เนื่องจากแต่เขตการเลือกต้ังมีขนาดของประชากร

แตกต่างกัน 

โดยการคำนวณจาก       
เปอร์เซ็นต์ท่ีต้องการ × จำนวนท้ังหมด

100
 

 
ตารางที่ 8 : แสดงจำนวนประชากรกลุ่มตัวอย่างผู้ตอบแบบสอบถามผู้มีสิทธิเลือกต้ังในอำเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร 
เขต พื้นที ่ จำนวนประชากร

ทั้งหมด 
(คน) 

ร้อยละ ประชากรที่ต้อง
ทำแบบสอบถาม 

(คน) 
1 อำเภอเมืองสกลนคร 132,357 60 220 
2 อำเภอเมืองสกลนคร (เฉพาะตำบล

โนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย 
และตำบลโคกก่อง) 

33,910 30 80 

3 อำเภอเมืองสกลนคร  
(เฉพาะตำบลหนองลาด) 

5,241 10 40 

รวม 171,508 100 400 

 3.1.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ 
 กลุ่มประชากรที่ใช้ ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยก ลุ่มตัวอย่างเชิงคุณภาพ ผู้มีสิทธิ์
เลือก ตั้ง ในอำ เภอ เมือ งสกลนคร แบ่ง เป็น เขต 3 เขต ประกอบด้วย  เขต เลือก ตั้ง ที่  1 
ประกอบด้วย อำเภอเมืองสกลนคร (ยกเว้นตำบลโนนหอม ตำบลดงชน ตำบลม่วงลาย 
ตำบลโคกก่อง และตำบลหนองลาด) เขตเลือกตั้ง ที่  2 ประกอบด้วย เฉพาะอำเภอเมือง
สกลน คร  ( เฉพ าะตำบล โน น หอม  ตำบ ลดงชน  ตำบ ลม่ว งล าย  และตำบลโคก ก่อ ง )         
เขต เลือกตั้ง ที่  3  ประกอบด้วย เฉพาะอำเภอเมือ งสกลนคร ( เฉพาะตำบลหนองลาด)        
มีประชากรผู้มีสิทธิ์ เลือกต้ังท้ังหมด 171 ,508 คน และผู้วิจัยกำหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 
20 คน  
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ตารางที่ 9 : แสดงจำนวนประชากรกลุ่มตัวอย่างผู้ให้สัมภาษณ์ผู้มีสิทธิเลือกตั้งในอำเภอเมืองสกลนคร 
จังหวัดสกลนคร 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ จำนวน (คน) รวม 
1. นักการเมืองระดับชาติ และระดับท้องถิ่น 2 2 
2. ข้าราชการท้องถิ่นที่มีความเข้าใจการเมืองจังหวัดสกลนคร   6 6 
3. นักวิชาการผู้ทรงคุณวุฒิด้านการเมือง และการเลือกตั้ง   2 2 
4. ผู้นำและนักเคล่ือนไหวทางการเมืองจังหวัดสกลนคร 4 4 
5. ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรจังหวัด
สกลนคร 

6 6 

รวม 20 
 

3.2 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.2.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสมผสาน (Mixed Methods Research) เครื่องมือท่ีใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้ เป็นแบบสอบถาม (Questionnaires) และแบบสัมภาษณ์ (Interview) ท่ีผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นโดยอาศัยกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎีท่ีได้จากการศึกษาวิเคราะห์วรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง
เป็นแนวทางในการสร้างเครื่องมือ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
  1. แบบสอบถาม 
  เพื่อประเมินระดับความคิดเห็นของประชาชน เพื่อศึกษาการต่ืนตัวทางการเมืองของ
ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 
2566 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม ประกอบด้วย 4 ส่วน คือ 

    ส่วนท่ี 1 แบบสอบถามเกี่ยวกับลักษณะปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ประกอบด้วย เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได้ต่อเดือน ส่ือท่ีช่วยให้เข้าถึงผู้สมัครและนโยบาย 

และจำนวนผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังในครัวเรือนท่ีอาศัย โดยคำถามเป็นแบบปลายปิดแบบมีหลายคำตอบให้

เลือก และเลือกตอบได้เพียงคำตอบเดียว โดยทำเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ท่ีตรงกับความ

ต้องการของท่านอย่างแท้จริง 

    ส่วนท่ี 2 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจทางการเมืองของ
ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร เป็นแบบสอบถามแบบมาตราวัดประเมินค่าใช้        
ลิเคิร์ทสเกล (Likert Scale) 5 ระดับ โดย เร็นสิส เอ. ลิเคิร์ท (Likert, Rensis A, 1961) กำหนดค่า
น้ำหนักการตอบแบบสอบถาม ดังนี้ 
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   ระดับ 5 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
          ระดับ 4 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
           ระดับ 3 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง 
           ระดับ 2 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย 
           ระดับ 1 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยมาก 
       การกำหนดเกณฑ์ค่าเฉล่ียในการอภิปรายผลคำนวณ โดยใช้สูตรการคำนวณความกว้าง
ของอันตรภาคช้ัน ดังนี้ (ศิริชัย พงษ์วิชัย, 2551) 

  ความกว้างของอันตราภาคช้ัน   =   
ข้อมูลท่ีมี่ค่าสูงสดุ−ขอ้มูลท่ีมีคา่ต่ำสดุ

จำนวนชั้น
 

=  
5−1

5
 

=  0.80 

 เกณฑ์การแปลความของคะแนนเฉล่ียมีดังนี้ 
   คะแนนเฉล่ีย 4.21-5.00 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
   คะแนนเฉล่ีย 3.41-4.20 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
   คะแนนเฉล่ีย 2.61-3.40 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ีย 1.81-2.60 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย 

คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.80 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยมาก 
 ส่วนท่ี 3 เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับเป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชนอำในเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร เป็นแบบสอบถามแบบมาตราวัดประเมินค่าใช้  
ลิเคิร์ทสเกล (Likert Scale) 5 ระดับ โดย เร็นสิส เอ. ลิเคิร์ท (Likert, Rensis A, 1961) กำหนดค่า
น้ำหนักการตอบแบบสอบถาม ดังนี้ 

   ระดับ 5 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
          ระดับ 4 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
           ระดับ 3 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง 
           ระดับ 2 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย 
           ระดับ 1 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยมาก 
       การกำหนดเกณฑ์ค่าเฉล่ียในการอภิปรายผลคำนวณ โดยใช้สูตรการคำนวณความกว้าง
ของอันตรภาคช้ัน ดังนี้ (ศิริชัย พงษ์วิชัย, 2551) 
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  ความกว้างของอันตราภาคช้ัน   =   
ข้อมูลท่ีมี่ค่าสูงสดุ−ขอ้มูลท่ีมีคา่ต่ำสดุ

จำนวนชั้น
 

=  
5−1

5
 

=  0.80 

 เกณฑ์การแปลความของคะแนนเฉล่ียมีดังนี้ 
   คะแนนเฉล่ีย 4.21-5.00 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มากท่ีสุด 
   คะแนนเฉล่ีย 3.41-4.20 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ มาก 
   คะแนนเฉล่ีย 2.61-3.40 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ ปานกลาง 
   คะแนนเฉล่ีย 1.81-2.60 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อย 

คะแนนเฉล่ีย 1.00-1.80 หมายถึง มีความคิดเห็นอยู่ในระดับ น้อยมาก 
  ส่วนท่ี 4 ข้อเสนอแนะ ให้ผู้ตอบแบบสอบถาม แสดงความคิดเห็นและเกี่ยวกับปัญหา 
อุปสรรค ข้อเสนอแนะ เพิ่มเติม 
 
 2. แบบสัมภาษณ์ 
  2.1 แบบสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์ สำหรับกลุ่มตัวอย่าง 4 กลุ่ม โดยรายละเอียด
คำถาม ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ให้ข้อมูล 

ตอนท่ี 2 ข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทาง 

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

ตอนท่ี 3 ข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการมีส่วน 

ร่วมทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ตอนท่ี 4  ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

3.3 การสร้างเคร่ืองมือการวิจัย 
 3.3.1 การสร้างเคร่ืองมือการวิจัยเชิงปริมาณ 

 1) การศึกษาครั้งนี้ได้อาศัยแหล่งข้อมูลจาก 2 แหล่ง คือ 
   1.1) ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data) โดยการสร้างแบบสอบถาม เพื่อใช้ใน 

การสอบถามประชาชนอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ประกอบด้วย ประชาชนท่ัวไป จำนวน 
400 ชุด และทำการตรวจความเรียบร้อย จากนั้นจึงนำมาตรวจสอบความสมบูรณ์ของข้อมูลก่อน
ประมวลผลข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ 
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  1.2) ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) เป็นแหล่งข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า
จากเอกสารอ้างอิงงานวิจัย รวมถึงบทความต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง  
  2) กำหนดเนื้อหาคำถามในแบบสอบถาม  เพื่อให้ตรงกับวัตถุประสงค์ สามารถตอบ
ข้อเท็จจริงท่ีต้องการได้ 

 3) นำแบบสอบถามท่ี ผู้วิ จัยสร้างขึ้นพร้อมโครงร่างเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน         
เพื่อตรวจสอบคุณภาพด้านความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ปรับปรุงแก้ไขสำนวนภาษา 
ท่ีใช้ในการสอบถาม ตลอดจนตรวจสอบเนื้อหาให้ครอบคลุมและสอดคล้องกับการศึกษาเรื่อง         
การตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 โดยพิจารณาให้ข้อเสนอแนะ ท้ังในด้านข้อคำถามและภาษาท่ีใช้ให้
เหมาะสม ซึ่งผู้เช่ียวชาญแต่ละท่านจะให้คะแนนตามเกณฑ์ดังนี้ 
  ให้คะแนน +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นเป็นตัวแทนของลักษณะท่ีต้องการวัด 
  ให้คะแนน 0   เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นเป็นตัวแทนของลักษณะท่ีต้องการวัดนั้น
หรือไม่ 
  ให้คะแนน –1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นไม่เป็นตัวแทนของลักษณะท่ีต้องการวัด 

 4) วิเคราะห์ความตรงเชิงเนื้อหาโดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามของ
แบบสอบถามกับลักษณะท่ีจะวัด (IOC : Index of Objective Congruence) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

IOC    =  
∑R

𝑁
 

                  โดย    IOC   แทน  ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับลักษณะท่ีจะวัด 
   ∑R   แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
   N   แทน  จำนวนผู้เช่ียวชาญ 

 5) เลือกข้อคำถามท่ีค่า IOC มากกว่า 0.67 ซึ่งถือได้ว่าข้อคำถามนั้นมีความตรงเชิงตาม
เนื้อหา ถ้าข้อคำถามใดมีค่าดัชนีความสอดคล้องต่ำกว่า 0.67 ต้องนำข้อคำถามนั้นมาปรับปรุงแก้ไข
ตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ หรือตัดออกไปตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ 

 6) นำแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เช่ียวชาญตรวจสอบอีกครั้ง จากนั้นนำไป
ทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 30 คน 

 7) นำแบบสอบถามท่ีได้รับกลับคืนมาจากการทดลองใช้ มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น 
(Reliability) โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์เอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Coefficient of Alpha) 
แบบสอบถามในการวิจัยครั้งนี้มีค่าเท่ากับ 0.96 

 8) จัดทำแบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ เพื่อนำไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่าง 



 

 

  62 

 3.3.2 การสร้างเคร่ืองมือการวิจัยเชิงคุณภาพ 
  1) ศึกษารายละเอียดจากเอกสาร บทความ วิทยานิพนธ์และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องตาม
กรอบแนวคิด และวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อเป็นข้อมูลในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

 2) ศึกษาข้อมูลเบ้ืองต้นของหน่วยงานการเลือกตั้งของภาครัฐในประเทศไทย  
  3) สร้างเครื่องมือ (แบบสัมภาษณ์) ตามวัตถุประสงค์การวิจัยและกรอบแนวคิดการวิจัย  
โดยแนวคำถามการสัมภาษณ์ประชาชนอำเภอเมืองสกลนครเกี่ยวกับข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการต่ืนตัว
ทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ัง
สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร2566 
 
3.4 วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.4.1 ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลในการศึกษางานวิจัย เรื่อง “การต่ืนตัวทางการเมือง
ของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทน
ราษฎร 2566 โดยจัดเก็บข้อมูลเชิงปริมาณตามข้ันตอน ดังนี้ 
  1) ประสานความร่วมมือไปยังท่ีว่าการอำเภอเมืองสกลนคร เพื่อขออนุญาตทำ
วิทยานิพนธ์และเก็บข้อมูล 

 2) ทำหนังสือขออนุญาตในการทำวิทยานิพนธ์และเก็บรวบรวมข้อมูลจากวิทยาลัย
การเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ถึงท่ีว่าการอำเภอเมืองสกลนคร 

 3) เก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง โดยประสานไปยังท่ีว่าการอำเภอเมืองสกลนคร
ให้กับกลุ่มตัวอย่างเพื่อตอบแบบสอบถามทางเอกสารหรือทางอิเล็กทรอนิกส์โดยกำหนด วัน เวลา 
ขอรับแบบสอบถามคืนภายใน 15 วัน เมื่อพ้นกำหนดเก็บรวบรวมและติดตามแบบสอบถามท่ียังไม่ได้
รับคืนและแจกแบบสอบถามอีกครั้งจนครบถ้วน 

 4) ตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถามทุกฉบับหรือทุกรายงานการตอบกลับทาง
อิเล็กทรอนิกส์ท่ีกลุ่มตัวอย่างได้ตอบครบสมบูรณ์ทุกฉบับ  

 5) ลงรหัสแบบสอบถาม แล้วนำมาบันทึกเพื่อวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม SPSS 
3.4.2 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพตามข้ันตอน ดังนี้ 
 1) ทำหนังสือขอความอนุ เคราะห์ขอเก็บข้อมูลสัมภาษณ์จากวิทยาลัยการเมือง 

การปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ถึงท่ีว่าการอำเภอเมืองสกลนคร 
 2) เก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ผู้ให้สัมภาษณ์ จำนวน 20 คน เพื่อขออนุญาต

สัมภาษณ์ โดยทำการนัดวัน เวลา ในการสัมภาษณ์ตามท่ีผู้ให้ สัมภาษณ์สะดวก จากนั้นทำ 
การสัมภาษณ์โดยวิธีการแบบกึ่งโครงสร้าง 

 3) ตรวจสอบความครบถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูลการสัมภาษณ์ 



 

 

  63 

 4) ดำเนินการวิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดระเบียบเนื้อหาข้อมูล ตลอดจนการจัด
ประเภทข้อมูลเพื่อเช่ือมโยงข้อมูลเข้าด้วยกัน โดยการนำข้อมูลจากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์เนื้อหา 

 
3.5 วิธีการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง และกำหนดรหัสเพื่อ
นำมาใช้ในการคำนวณทางสถิติ โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป SPSS เพื่อดำเนินการวิเคราะห์ ดังนี้ 

3.6.1 ความถี่ (Frequency) และค่าร้อยละ (Percentage) ใช้วิเคราะห์ข้อมูลคุณลักษณะ
ส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

3.6.2 ค่าเฉล่ีย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใช้วิเคราะห์ข้อมูลการต่ืนตัวทางการเมือง
ของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง และ การต่ืนตัวทางการเมือง

ของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง  แล้วเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์แปลความหมายจากการใช้สูตรการหาอันตรภาคช้ัน 

3.6.3 วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับข้อเสนอแนะ การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอ
เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ของผู้ตอบ
แบบสอบถามในส่วนท่ี 4 ท่ีมีลักษณะเป็นแบบสอบถามปลายเปิด (Open Ended) โดยใช้วิธีการ
วิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) แล้วสรุปออกมาเป็นค่าความถี่ (Frequency) เรียงตามลำดับ
จากน้อยไปมาก 
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บทท่ี 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจัยเรื่อง “การตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 และเพื่อศึกษาข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

ผู้วิจัยนำแบบสอบถามท่ีรวบรวมได้จากการสำรวจกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 400 คน จากวิธีการ

คำนวณกลุ่มตัวอย่างของ Krejcie & Morgan และการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่งช้ัน และเก็บแบบ

แบบสอบถามกับผู้ท่ีมีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไปจากจำนวนประชากรอำเภอเมืองสกลนคร อีกท้ังยังมี

การสัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) เพื่อสนับสนุน

ข้อมูลเชิงปริมาณ จำนวน 20 ท่าน ผลการวิเคราะห์ข้อมูลนำเสนอดังต่อไปนี้ 

 

 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถาม ในการรวบรวมข้อมูลโดยใช้

แบบสอบถามในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 ชุด ดังนี้ 

  4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 4.2 ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทาง

การเมือง 

  4.3 ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง  

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน ดังนี้  

 4.4 ผลการสรุปข้อเสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชน      

ในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566         

จากการสอบถาม และการสัมภาษณ์ 
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4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตารางที่ 10 : แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามเพศ 

n = 400 

เพศ จำนวน ร้อยละ 

ชาย 166 41.5 
หญิง 231 57.8 
LGBTQ+ 3 .8 

รวม 400 100 

 

 จากตารางท่ี 10 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 231 คน คิดเป็นร้อยละ 

57.8 รองลงมาเป็นเพศชาย จำนวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 41.5 และสุดท้ายคือเพศ  LGBTQ+ 

จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8  

 

ตารางที่ 11 : แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามช่วงอายุ 
n = 400 

ช่วงอายุ จำนวน ร้อยละ 

18-30 ปี 80 20.0 
31-40 ปี 99 24.8 
41-50 ปี 111 27.8 
51-60 ปี 53 13.3 
61-70 ปี 39 9.8 
มากกว่า 70 ปี 18 4.5 

รวม 400 100.0 

 

 จากตารางท่ี 11 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ช่วงอายุ 41-50 ปี จำนวน 111 คน คิดเป็น

ร้อยละ 27.8 รองลงมาคือช่วงอายุ 31-40 ปี จำนวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 24.8 และสุดท้ายคือช่วง

อายุ มากกว่า 70 ปี จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 4.5  
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ตารางที่ 12 : แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามการศึกษา 
n = 400 

การศึกษา จำนวน ร้อยละ 

ประถม 122 30.5 
มัธยม/ปวช 147 36.8 
อนุปริญญา/ปวส 37 9.3 
ปริญญาตรี 74 18.5 
สูงกว่าปริญญาตรี 20 5.0 

รวม 400 100.0 

 

จากตารางท่ี 12 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีการศึกษาสูงสุด คือ มัธยม/ปวช จำนวน 147 

คน คิดเป็นร้อยละ 36.8 รองลงมาคือ ประถม จำนวน 122 คน คิดเป็นร้อยละ 30.5 และสุดท้ายคือ 

สูงกว่าปริญญาตรี จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 5  

 

ตารางที่ 13 : แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามอาชีพ 
n = 400 

อาชีพ จำนวน ร้อยละ 

นักเรียน/นักศึกษา 42 10.5 
ข้าราชการพลเรือน 26 6.5 
ข้าราชการท้องถิ่น 22 5.5 
พนักงานราชการ 38 9.5 
พนักงานเอกชน 22 5.5 
ค้าขาย 67 16.8 
รับจ้างท่ัวไป 81 20.3 
เกษตรกร 74 18.5 
ว่างงาน 28 7.1 

รวม 400 100 
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 จากตารางท่ี 13 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้างท่ัวไป จำนวน 81 คน คิดเป็น

ร้อยละ 20.3 รองลงมาคืออาชีพเกษตรกร จำนวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 18.5 และสุดท้ายคืออาชีพ

ข้าราชการท้องถิ่นและพนักงานเอกชน จำนวน 22 คนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 2.5  

ตารางที่ 14 : แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามรายได้ต่อเดือน 
n = 400 

รายได้ต่อเดือน จำนวน ร้อยละ 

ต่ำกว่า 5000 บาท 126 31.5 
5001-10000 บาท 115 28.7 
10001-20000 บาท 112 28.0 
200001-30000 บาท 20 5.0 
30001-50000 บาท 22 5.5 
สูงว่า 50000 บาท 5 1.3 

รวม 400 100.0 

จากตารางท่ี 14 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน 5001-10000 บาท จำนวน 

115 คน คิดเป็นร้อยละ 28.7 รองลงมาคือ มีรายได้ต่อเดือน 10001-20000 บาท จำนวน 112 คน 

คิดเป็นร้อยละ 28.0 และสุดท้ายคือ มีรายได้ต่อเดือน สูงว่า 50000 บาท จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อย

ละ 1.3  

ตารางที่ 15 : แสดงจำนวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จำแนกตามผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งในครัวเรือน 
n = 400 

ผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังในครัวเรือน จำนวน ร้อยละ 

1.00 27 6.8 
2.00 66 16.5 
3.00 120 30.0 
4.00 95 23.8 
5.00 36 9.0 
6.00 14 3.5 
7.00 41 10.3 
8.00 1 .3 

รวม 400 100.0 
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จากตารางท่ี 15 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังในครัวเรือน 3 คน จำนวน 

120 คน คิดเป็นร้อยละ 30.0 รองลงมาคือ  ผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังในครัวเรือน 4 คน จำนวน 95 คน คิด

เป็นร้อยละ 23.8 และสุดท้ายคือ ผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งในครัวเรือน 8 คน จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.3 

 

4.2 ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด
สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง 
 

ตารางที่  16 : ผลวิ เคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร           
จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง  𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพทางการเมือง และศักด์ิศรี
ความเป็นมนุษย์ของประชาชน 

4.01 .801 มาก 

การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการเมือง 4.10 .873 มาก 
การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 4.01 .900 มาก 
การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง 4.21 .894 มากท่ีสุด 
การมีสิทธิให้ส่ือมวลชนมีจริยธรรมทางการเมือง 3.98 .870 มาก 
การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง 4.24 .953 มากท่ีสุด 
การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับตนเอง 3.85 .793 มาก 

รวม 4.05 .869 มาก 

  

จากตารางท่ี 16 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก   

(𝑥̅  = 4.05 ,S.D = .869) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนใน

อำเภอเมืองสกลนคร ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง มากท่ีสุดคือ การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทาง  
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การเมือง อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.24 ,S.D = .953) รองลงมาคือ การมีสิทธิท่ีจะได้รับข้อมูล

ข่าวสารทางการเมือง อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.21 ,S.D = .894) และสุดท้าย คือ การมีสิทธิ

เรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับตนเอง อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.85 ,S.D = .793) ตามลำดับ 

 

ตารางที่ 17 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพทางการเมือง        
และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพทางการเมือง และ

ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน 
𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

บุคคลในสังคมมีสิทธิและเสรีภาพในการแสดงความ
คิดเห็นท่ีแตกต่างกัน 

4.06 .929 มาก 

เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง และ
เคารพศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์เป็นสิทธิขั้นพื้นฐานใน
ระบอบประชาธิปไตย 

3.97 .806 มาก 

รวม 4.01 .867 มาก 

 

 จากตารางท่ี 17 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร  จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพทาง

การเมือง และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.01 ,S.D 

= .867) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า ในข้อ “บุคคลในสังคมมีสิทธิและเสรีภาพในการแสดงความ

คิดเห็นท่ีแตกต่างกัน” มีระดับความคิดเห็นสูงสุดในระดับมาก (𝑥̅  = 4.06 ,S.D = .929) และ ในข้อ

“เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง และเคารพศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์เป็นสิทธิขั้น

พื้นฐานในระบอบประชาธิปไตย” (𝑥̅  = 3.97 ,S.D = .806) ตามลำดับ  
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ตารางที่ 18 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง          
การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการเมือง 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการเมือง 𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การมี ผู้แทนท่ีหลากหลายในสภามีความสำคัญต่อ
ความเสมอภาคทางการเมืองได้ 

3.95 .893 มาก 

การเลือกต้ังท่ียุติธรรมจะช่วยเพิ่มความเสมอภาคทาง
การเมืองได้ 

4.01 .943 มาก 

รวม 3.98 .918 มาก 

จากตารางท่ี 18 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การเป็นผู้มีความเสมอภาคทาง

การเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.98 ,S.D = .918) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า ในข้อ        

“การเลือกต้ังท่ียุติธรรมจะช่วยเพิ่มความเสมอภาคทางการเมืองได้” (𝑥̅  = 4.01 ,S.D = .943) และ 

ในข้อ “การมีผู้แทนท่ีหลากหลายในสภามีความสำคัญต่อความเสมอภาคทางการเมืองได้” (𝑥̅  = 3.95 

,S.D = .893) ตามลำดับ  

 
ตารางที่ 19 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง        
การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง 𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

ประชาชนในอำเภอของท่านมีโอกาสในการแสดงความ
คิดเห็นทางการเมือง 

3.84 .957 มาก 

ประชาชนสามารถวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลได้อย่างเสรี 3.87 .964 มาก 

รวม 3.85 .960 มาก 
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จากตารางท่ี 19 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การมีสิทธิแสดงความคิดเห็น

ทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.85 ,S.D = .960) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า 

ในข้อ “ประชาชนสามารถวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลได้อย่างเสรี” (𝑥̅  = 3.87 ,S.D = .964) และ ในข้อ 

“ประชาชนในอำเภอของท่านมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง” (𝑥̅  = 3.84 ,S.D = 

.957) ตามลำดับ 

 
ตารางที่ 20 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566  ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง        
การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสาร 

ทางการเมือง 
𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

ประชาชนในอำเภอของท่านมีสิทธิได้รับข้อมูลข่าวสาร
จากรัฐบาล 

4.14 .873 มาก 

การท่ีประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารอย่างครบถ้วนจะ
ช่วยให้สามารถตัดสินใจทางการเมืองได้ดียิ่งขึ้น 

4.07 .826 มาก 

รวม 4.10 .849 มาก 

 

จากตารางท่ี 20 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การมีสิทธิท่ีจะได้รับข้อมูล

ข่าวสารทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.10 ,S.D = .849) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ 

พบว่า ในข้อ “ประชาชนในอำเภอของท่านมีสิทธิได้รับข้อมูลข่าวสารจากรัฐบาล” (𝑥̅  = 4.14 ,S.D = 

.873) และในข้อ “การท่ีประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารอย่างครบถ้วนจะช่วยให้สามารถตัดสินใจทาง

การเมืองได้ดียิ่งขึ้น” (𝑥̅  = 4.07 ,S.D = .826) ตามลำดับ  
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ตารางที่ 21 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง         
การมีสิทธิให้ส่ือมวลชนมีจริยธรรมทางการเมือง 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านความรู้ความเข้าใจ 
ทางการเมือง การมีสิทธิให้สื่อมวลชนมีจริยธรรม 

ทางการเมือง 
𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

ส่ือมวลชนสามารถรายงานข่าวสารอย่างตรงไปตรงมา
จะช่วยส่งเสริมประชาธิปไตย 

4.09 .889 มาก 

การมีส่ือมวลชนท่ีมีจริยธรรมช่วยรักษาความโปร่งใส
ในสังคม 

4.11 .963 มาก 

รวม 4.10 .926 มาก 

 

จากตารางท่ี 21 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การมีสิทธิให้ส่ือมวลชน           

มีจริยธรรมทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.10 ,S.D = .926) เมื่อจำแนกเป็นราย

ข้อ พบว่า ในข้อ “การมีส่ือมวลชนท่ีมีจริยธรรมช่วยรักษาความโปร่งใสในสังคม” (𝑥̅  = 4.11 ,S.D = 

.963 ) และในข้อ “ ส่ือมวลชนสามารถรายงานข่าวสารอย่างตรงไปตรงมาจะช่วยส่งเสริม

ประชาธิปไตย” (𝑥̅  = 4.09 ,S.D = .889) ตามลำดับ 
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ตารางที่ 22 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง          
การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง 

n = 400  

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง 𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

ประชาชนในอำเภอของท่านมีสิทธิและโอกาสในการ
เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง 

3.88 .775 มาก 

การลงสมัครรับเลือกต้ังเป็นสิทธิพื้นฐานท่ีสำคัญของ
ประชาชน 

4.06 .872 มาก 

การให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายของ
รัฐบาลจะช่วยพัฒนาประเทศได้ดียิ่งขึ้น 

4.18 .897 มาก 

รวม 4.04 .848 มาก 

 

จากตารางท่ี 22 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วม

ทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.04 ,S.D = .848) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า   

มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ “การให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายของรัฐบาลจะช่วย

พัฒนาประเทศได้ดียิ่งขึ้น” (𝑥̅  = 4.18 ,S.D = .897) รองลงมา คือ การลงสมัครรับเลือกต้ังเป็นสิทธิ

พื้นฐานท่ีสำคัญของประชาชน (𝑥̅  = 4.06 ,S.D = .872) และสุดท้าย คือ ประชาชนในอำเภอของท่าน

มีสิทธิและโอกาสในการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง (𝑥̅  = 3.88 ,S.D = .775) ตามลำดับ 
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ตารางที่ 23 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง          
การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับตนเอง  

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านความรู้ความเข้าใจทาง
การเมือง การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้

ให้กับตนเอง 
𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การมีสิทธิในการเรียกร้องสวัสดิการและบริการจาก
รัฐบาลเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานท่ีสำคัญ 

4.04 .840 มาก 

การต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเองและครอบครัวจะนำไปสู่
การเปล่ียนแปลงท่ีดีในสังคม 

3.97 .831 มาก 

รวม 4.00 .835 มาก 

 

จากตารางท่ี 23 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร  จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง 

และต่อสู้ให้กับตนเอง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.00 ,S.D = .835) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ 

พบว่า ในข้อ “การมีสิทธิในการเรียกร้องสวัสดิการและบริการจากรัฐบาลเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานท่ีสำคัญ” 

(𝑥̅  = 4.04 ,S.D = .840) และ ในข้อ “การต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเองและครอบครัวจะนำไปสู่การ

เปล่ียนแปลงท่ีดีในสังคม” (𝑥̅  = 3.97 ,S.D = .831) ตามลำดับ  
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4.3 ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด
สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง  
ตารางที่ 24 : ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด
สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม
ทางการเมือง 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมทางการ 𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง 4.20 .727 มาก 
การไปใช้สิทธิลงคะแนนการเลือกตั้งของประชาชน 4.52 .739 มากท่ีสุด 
การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล 3.69 .873 มาก 
การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล 3.07 .851 ปานกลาง 
การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองของประชาชน 2.04 .636 น้อย 

รวม 3.50 .765 มาก 

 

 จากตารางท่ี 24 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับ

มาก (𝑥̅  = 3.50 ,S.D = .765) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อตามการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนใน

อำเภอเมืองสกลนคร ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง มากท่ีสุด คือ การไปใช้สิทธิ

ลงคะแนน การเลือกต้ังของประชาชน อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.52 ,S.D = .739) รองลงมา คือ 

การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.20 ,S.D = .727) และสุดท้าย คือ     

การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองของประชาชน อยู่ในระดับน้อย (𝑥̅  = 2.04 ,S.D = .636) 

ตามลำดับ 
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ตารางที่ 25 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง         
การริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง  

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง การริเร่ิมประเด็นพูดคุยทาง 

การเมือง 
𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วย
ส่งเสริมการเข้าใจ และอยู่ร่วมกันในสังคมได้ 

3.92 .845 มาก 

การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วยเปิด
โอกาสให้คนอื่นมีส่วนร่วม และแสดงความคิดเห็น 

3.86 .819 มาก 

การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วยสร้าง
การเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ 

3.76 .773 มาก 

รวม 3.84 .812 มาก 

 

จากตารางท่ี 25 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง การริเริ่มประเด็นพูดคุย

ทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.84 ,S.D = .812) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า    

มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ “การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วยส่งเสริมการเข้าใจ และอยู่

ร่วมกันในสังคมได้” (𝑥̅  = 3.92 ,S.D = .845) รองลงมา คือ การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมือง

สามารถช่วยเปิดโอกาสให้คนอื่นมีส่วนร่วม และแสดงความคิดเห็น (𝑥̅  = 3.86 ,S.D = .819 )       

และสุดท้าย คือ การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วยสร้างการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้        

(𝑥̅  = 3.76 ,S.D = .773) ตามลำดับ  
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ตารางที่ 26 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง         
การไปใช้สิทธิลงคะแนนการเลือกตั้งของประชาชน  

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง การไปใช้สิทธิลงคะแนน        

การเลือกต้ังของประชาชน 
𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การไปใช้สิทธิลงคะแนนเลือกต้ังสามารถมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงทางการเมืองหรือนโยบายของประเทศได้ 

3.98 .841 มาก 

การเลือกตั้งมีความสำคัญต่อความเช่ือมั่นในระบบการ
ปกครอง และส่งเสริมสมาชิกในสังคมให้มีส่วนร่วมใน
การตัดสินใจ 

3.93 .839 มาก 

การเปล่ียนแปลงในสภาพการเมืองหรือปัจจัยภายนอก
มีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการลงคะแนน
เลือกตั้งท่ีผ่านมา 

3.90 .813 มาก 

รวม 3.93 .831 มาก 

 

 จากตารางท่ี 26 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง การไปใช้สิทธิลงคะแนน           

การเลือกต้ังของประชาชน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.93 ,S.D = .831) เมื่อจำแนกเป็น

รายข้อ พบว่า มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ การไปใช้สิทธิลงคะแนนเลือกต้ังสามารถมีผลต่อ            

การเปล่ียนแปลงทางการเมืองหรือนโยบายของประเทศได้ (𝑥̅  = 3.98 ,S.D = .841) รองลงมา คือ 

การเลือกต้ังมีความสำคัญต่อความเช่ือมั่นในระบบการปกครอง และส่งเสริมสมาชิกในสังคมให้มีส่วน

ร่วมในการตัดสินใจ (𝑥̅  = 3.93 ,S.D = .839) และสุดท้าย คือ การเปล่ียนแปลงในสภาพการเมือง

หรือปัจจัยภายนอกมีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการลงคะแนนเลือกตั้งท่ีผ่านมา (𝑥̅  = 3.90 

,S.D = .813) ตามลำดับ  
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ตารางที่ 27 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง         
การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง การร่วมประชุมผลักดัน          

การตัดสินใจของรัฐบาล 
𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การร่วมประชุม และการผลักดันในการตัดสินใจของรัฐ
สามารถช่วยส่งเสริมการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ 

3.68 .885 มาก 

การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในปี 2566 มีผล
ต่อความสนใจและการเข้าร่วมในการประชุมผลักดัน
การตัดสินใจของรัฐจากประชาชนในอำเภอเมือง
สกลนคร 

3.70 .946 มาก 

รวม 3.69 .915 มาก 

 

จากตารางท่ี 27 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง การร่วมประชุมผลักดัน           

การตัดสินใจของรัฐบาล โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.69 ,S.D = .915) เมื่อจำแนกเป็นราย

ข้อ พบว่า มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในปี 2566 มีผลต่อความ

สนใจและการเข้าร่วมในการประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐจากประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร       

(𝑥̅  = 3.70 ,S.D = .946) และ ในข้อการร่วมประชุม และการผลักดันในการตัดสินใจของรัฐสามารถ

ช่วยส่งเสริมการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ (𝑥̅  = 3.68 ,S.D = .885) ตามลำดับ  
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ตารางที่ 28 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง         
การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล 𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลจากส่ือมวลชนช่วยสร้างการ 
มีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจทางการเมือง 

3.73 .939 มาก 

การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลสามารถช่วยสร้างการ
เปล่ียนแปลงทางสังคมได้ 

3.67 .879 มาก 

รวม 3.70 .909 มาก 

 

จากตารางท่ี 28 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล        

โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.70 ,S.D = .909) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า มีความคิดเห็น

สูงสุดในข้อการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลจากส่ือมวลชนช่วยสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ

ตัดสินใจทางการเมือง (𝑥̅  = 3.73 ,S.D = .939) และ ในข้อ การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลสามารถช่วย

สร้างการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ (𝑥̅  = 3.67 ,S.D = .879) ตามลำดับ 
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ตารางที่ 29 : การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง         
การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองของประชาชน 

n = 400 

การต่ืนตัวทางการเมือง ด้านพฤติกรรมการมีส่วน
ร่วมทางการเมือง การร่วมชุมนุมเคลื่อนไหว 

ทางการเมืองของประชาชน 
𝑥̅  S.D ระดับความคิดเห็น 

การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองมีความสำคัญ
ต่อการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 

3.65 .876 มาก 

การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองสามารถช่วยใน
การเพิ่มความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชนได้ 

3.68 .937 มาก 

การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองสามารถช่วยใน
การเปล่ียนแปลงหรือการปรับปรุงในระบบการ
ปกครองหรือนโยบายของรัฐได้ 

3.61 .868 มาก 

รวม 3.64 .893 มาก 

 

จากตารางท่ี 29 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร  จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหว

ทางการเมืองของประชาชน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.64 ,S.D = .893) เมื่อจำแนกเป็น     

รายข้อ พบว่า มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองสามารถช่วยใน     

การเพิ่มความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนได้  (𝑥̅  = 3.68 ,S.D = .937) 

รองลงมา คือ การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองมีความสำคัญต่อการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 

(𝑥̅  = 3.65 ,S.D = .876) และสุดท้าย คือ การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองสามารถช่วยในการ

เปล่ียนแปลงหรือการปรับปรุงในระบบการปกครองหรือนโยบายของรัฐได้ (𝑥̅  = 3.61 ,S.D = .868) 

ตามลำดับ 
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4.4 ผลการสรุปข้อเสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมือง
สกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 จากการ
สอบถามและการสัมภาษณ์ 

ประเด็นที่ 1 ข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน เกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริม

การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า ประชาชนใน

อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร มีการตื่นตัวทางการเมืองมากขึ้น โดยเฉพาะในการมีส่วนร่วมใน

กระบวนการเลือกต้ังและการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ซึ่งเป็นผลมาจากการตระหนักถึงสิทธิ

และหน้าท่ีของตนเองในฐานะพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยการตระหนักถึงสิทธิเสรีภาพของ

ตนเองและศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ จะมีความเข้าใจและเคารพในสิทธิของตนเองและผู้อื่น ซึ่งนำไปสู่

การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองและการเลือกตั้งอย่างมีสติและความรับผิดชอบ และการท่ีประชาชน

รู้สึกว่าตนเองมีความเสมอภาคทางการเมืองเช่นเดียวกับผู้อื่น ทำให้เกิดความเช่ือมั่นในการเข้าร่วม   

การเลือกต้ังและการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง เนื่องจากรู้สึกว่าตนเองมีอิทธิพลและสามารถ

ส่งผลต่อการตัดสินใจทางการเมืองได้นั้น มาจากประชาชนได้รับสิทธิในการแสดงความคิดเห็นทางการ

เมืองอย่างอิสระ ทำให้เกิดการแสดงออกทางความคิดเห็นท่ีหลากหลาย ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้และ

การอภิปรายในประเด็นทางการเมือง ซึ่งเพิ่มความต่ืนตัวและความเข้าใจในกระบวนการทางการเมือง

มากขึ้น เมื่อประชาชนมีสิทธิในการตัดสินใจและเลือกผู้แทนโดยไม่มีการบีบบังคับหรือแทรกแซง      

ทำให้พวกเขามีความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกต้ังและสนับสนุนผู้แทนท่ี

ตนเองเช่ือว่าจะปกป้องสิทธิและประโยชน์ของตนได้ และการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารการเลือกต้ังอย่าง

ถูกต้องและครบถ้วน ช่วยให้ประชาชนมีความเข้าใจในประเด็นการเมืองและผู้สมัคร ทำให้สามารถ

ตัดสินใจในการเลือกตั้งได้อย่างมีเหตุผล ส่งผลให้การเลือกต้ังเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและโปร่งใส 

และท่ีสำคัญส่ือมวลชนควรมีจริยธรรมและนำเสนอข้อมูลข่าวสารอย่างเป็นกลางและเท่ียงตรง        

เพื่อจะช่วยส่งเสริมความเข้าใจทางการเมืองท่ีถูกต้องและลดการบิดเบือนข้อมูล จะทำให้ประชาชน

สามารถมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเมื่อประชาชนรู้สึกว่า

ตนเองมีสิทธิในการเข้าร่วมและเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการทางการเมือง เช่น การเข้าร่วมกลุ่มทาง

การเมืองหรือการเคล่ือนไหวทางสังคม การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้ตนเอง จะส่งผลให้

เกิดการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีแข็งขันและต่อเนื่องมากยิ่งขึ้นในการเลือกต้ังครั้งถัดไป ดังตัวอย่าง

บทสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญต่อไปนี้  
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1) การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพ ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน พบว่า กลุ่มผู้ให้ข้อมูล

สำคัญแสดงความไม่พอใจต่อรัฐบาลท่ีมาจากการปฏิวัติรัฐประหารของทหาร ซึ่งมีผู้นำทหารท่ี

บริหารงานเป็นระยะเวลา 8 ปี โดยมีผลกระทบต่อชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชน รัฐบาลไม่ปฏิบัติ

ตามแผนการในรัฐธรรมนูญ พ.ศ. 2560 ส่งผลให้ประชาชนมีทัศนคติไม่ดีต่อผู้นำและเรียกร้องให้มีการ

เลือกตั้งใหม่เพื่อให้ประชาชนได้เลือกผู้ท่ีตนไว้วางใจ ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้  
 

“สืบเนื่องมาจากรัฐบาลท่ีมาจากการปฏิวัติรัฐประหารของทหาร 

ซึ่งผู้นำมาจากทหารและอยู่ในตำแหน่งประมาณ 8 ปี ส่งผลต่อ

ชีวิตความเป็นอยู่ของพี่น้องประชาชน ไม่เป็นไปตามแผนการ

ปฏิบัติท่ีได้บัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญ พ.ศ.2560 อาจทำให้ประชาชน

มีทัศนคติไม่ดีต่อผู้นำหรือคณะรัฐบาล ทำให้เกิดความแตกแยก

เป็นกลุ่มและเรียกร้องให้มีการเลือกต้ัง คืนสิทธิให้แก่ประชาชน 

เพื่อจะได้เลือกคนท่ีตนไว้วางใจให้บริหารประเทศ” 

(เพศหญิง อายุ 57 ปี อาชีพ พนักงานการเลือกตั้งชำนาญการ) 
 

“การท่ีรัฐบาลมาจากการปฏิวัติรัฐประหารส่งผลต่อความรู้สึกและ

ทัศนคติของประชาชนท่ีมี ต่อผู้นำและรัฐบาล ทำให้เกิดการ

เรียกร้องสิทธิและเสรีภาพคืนให้กับประชาชนเพื่อเลือกคนท่ีตน

ไว้วางใจให้บริหารประเทศ” 

 (เพศหญิง อายุ 47 ปี อาชีพ ข้าราชการท้องถิ่น) 
 

“มีเสรีภาพ ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ในยุคโลกาภิวัตน์ ส่งผลให้

ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น โดยมีความแตกต่าง

ระหว่างคนในเมืองและชนบท” 

(เพศชาย อายุ 50 ปี อาชีพ รับจ้างท่ัวไป) 
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"รัฐบาลบริหารงานมา 8 ปีแล้ว และดูเหมือนจะไม่สนใจประชาชน

เลย ต้องการให้มีการเลือกตั้งใหม่ เพื่อให้ประชาชนเลือกผู้นำท่ีตน

ไว้วางใจ" 

(เพศชาย อายุ 48 ปี อาชีพ ข้าราชการ) 

 

2) การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการเมือง พบว่า ความสำคัญของสิทธิและเสรีภาพในการ

แสดงความคิดเห็นของประชาชนถูกยืนยัน โดยมีการเน้นว่าประชาชนทุกคนมีสิทธิเท่าเทียมกันในการ

มีส่วนร่วมทางการเมือง โดยเฉพาะการเลือกตั้ง การมีผู้ท่ีมีความรู้และความสามารถมาบริหารประเทศ

ก็เป็นส่ิงท่ีประชาชนต้องการ ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 

       

“ความเสมอภาพด้วยความท่ีมันเปิดกว้างมากขึ้น คนสามารถทำ

อะไรก็ได้ เช่น การลงสมัคร สส. แต่ต้องมีต้นทุนและอุดมการณ์ 

จริง ๆ วงการนี้ประชาชนได้เข้าถึงง่ายมาก ๆ ในปัจจุบันจากส่ือท่ีมี

ความหลากหลายมากขึ้นด้วยครับ ต้องมีความรู้ ความสามาถ 

อุดมการณ์ ไม่ใช่มีกระสุนไว้แค่จ่ายอย่างเดียว” 

(เพศชาย อายุ 27 ปี อาชีพ ข้าราชการครู วิชาเอกสังคมศึกษา) 

 

“ความเสมอภาคทางการเมืองช่วยให้ประชาชนสามารถเข้าถึงการ

ลงสมัครได้ง่ายข้ึน ซึ่งสะท้อนถึงความเปิดกว้างในวงการการเมือง”

(เพศชาย อายุ 35 ปี อาชีพ พนักงานเอกชน) 

 

"ทุกคนมีสิทธิทางการเมืองอย่างเท่าเทียมกัน และเสมอภาค โดย

ปราศจากการกดดัน หรือการบังคับจากรัฐบาล" 

(เพศหญิง อายุ 28 ปี อาชีพ พนักงานเอกชน) 

 

"ความสามารถของประชาชนในการเลือกต้ังเป็นส่ิงท่ีสำคัญ และ

เราต้องการเห็นผู้ท่ีมีความรู้มาบริหารประเทศ" 

(เพศหญิง อายุ 30 ปี อาชีพ ว่างงาน) 
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3) การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง พบว่า ประชาชนควรมีส่วนร่วมมากขึ้น

ในทางการเมือง รวมถึงการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแก้ไขกฎหมายและการเลือกต้ัง ผ่านส่ือ

โซเชียลมีเดีย เพื่อกระตุ้นความสนใจและการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมือง ตามตัวอย่าง   

การสัมภาษณ์ต่อไปนี้  

 

“จริง ๆ ประชาชนทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพในการแสดงความ

คิดเห็น ในเรื่องต่างๆไม่ว่าจะเป็นการแก้ไขกฎหมาย การอภิปราย

เกี่ยวกับการเมืองหรือแสดงความคิดเห็นผ่านทางส่ือโซเชียลมิเดีย

ต่างๆ ทำให้เกิดแรงกระเพือมเป็นวงกว้างในการขับเคล่ือนทาง

การเมืองครับ” 

(เพศชาย อายุ 63 ปี อาชีพ นักการเมืองท้องถิ่น) 

 

“ท่ีจริงทุกคนมีสิทธิการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ตามหลัก

รัฐธรรมนูญ เพียงแต่คนไม่กล้าใช้สิทธิ์ ทางการเมืองท่ี อาจจะ

เพราะสาเหตุ คือ 1 ไม่มีข้อมูลเพียงพอ และ 2 ด้วยพฤติกรรมของ 

ทุกคนเหล่านั้นเอง คือขี้อาย เป็นต้น คนเก่งๆในอำเภอเรา เยอะ

มากเลยนะครับ แต่ว่าเขาไม่กล้าแสดงออกกัน เช่น ชาวบ้านบาง

คนก็คือเก่งมาก แล้วก็มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการเมือง แต่ก็

ไม่เข้าใจว่าทำไม คนถึงไม่กล้าแสดงออก ด้วยอาจจะเพราะกลัวมัน

ผิดหรือด้วยอาจจะเพราะว่า พฤติกรรมส่วนตัวเหมือนท่ีเรากล่าว

ไปข้างต้นก็คือขี้อาย มันจึงทำให้เรื่องการเมืองในอำเภอของเราอะ 

มั น ยั ง ไม่ ไ ด้ มี ก าร ต่ื น ตั วข น าดนั้ น  ยั ง ไม่ ไ ด้ มี ก าร  พู ดถึ ง 

วิพากษ์วิจารณ์มากขนาดนั้น” 

(เพศชาย อายุ 30 ปี อาชีพ ข้าราชการผู้มีความรู้ความเข้าใจในบริบทพื้นท่ีวิจัย) 

 

“ประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น ซึ่งมี

ผลกระทบต่อการเคล่ือนไหวทางการเมืองในวงกว้าง” 

 (เพศชาย อายุ 33 ปี อาชีพ พนักงานเอกชน) 
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“มีความเห็นว่าประชาชนมีสิทธิในการแสดงความคิดเห็น แต่หลาย

คนไม่กล้าใช้สิทธิเพราะขาดข้อมูลและอาจจะขี้อาย” 

 (เพศชาย อายุ 24 ปี อาชีพ นักศึกษา) 

 

"ประชาชนควรมีส่วนร่วมในการตัดสินใจทางการเมืองมากขึ้น ไม่

ว่าจะเป็นการแก้ไขกฎหมายหรือการเลือกตั้ง" 

(เพศหญิง อายุ 44 ปี อาชีพ เกษตรกร) 

 

"การแสดงความคิดเห็นผ่านส่ือโซเชียลมีเดียช่วยกระตุ้นความสนใจ

ของประชาชนในกระบวนการทางการเมือง" 

(เพศหญิง อาชีพ ข้าราชการครู) 

 

(เพศชาย อายุ 40 ปี อาชีพ ข้าราชการท้องถิ่น) 

4) การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง พบว่า การเข้าถึงข้อมูลเกี่ยวกับการ

เลือกตั้งผ่านส่ือท่ีหลากหลาย เช่น โทรทัศน์ ส่ือโซเชียลมีเดีย ฯลฯ เป็นส่ิงสำคัญท่ีช่วยให้ประชาชนมี

ความรู้และสามารถตรวจสอบผู้สมัครหรือพรรคการเมืองได้ ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 

 

“ดิฉันมองว่าผู้มีสิทธิเลือกต้ังทุกคน จะต้องสนใจรับฟัง ข่าวสาร

เกี่ยวกับการเลือกตั้ง ซึ่งประชาชนจะต้องเข้ามามีส่วนร่วมทางการ

เมืองโดยการใช้สิทธิเลือกต้ัง การตรวจสอบผู้สมัครหรือพรรค

การเมือง การเข้าร่วมสังเกตการณ์ในวันเลือกต้ัง โดยในปัจจุบันนี้

ส่ือโซเชียลมีเดียต่างๆ ได้มีการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารทางการเมือง

ให้ประชาชนได้ทราบหลายช่องทาง เช่น ทีวี ไลน์ ยูทูป สถานีวิทยุ 

ตลอดจนส่ือบุคคลเป็นต้น” 

(เพศหญิง อายุ 65 ปี อาชีพสมาชิกสภาเทศบาล) 
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“การรับฟังข่าวสารเกี่ยวกับการเลือกต้ังเป็นสิทธิของประชาชน 

และการใช้ส่ือโซเชียลมีเดียช่วยให้เข้าถึงข้อมูลมากขึ้น” 

 (เพศหญิง อายุ 55 ปี) 

“ดิฉันมองว่า ส่ือต้องรายงาน ข่าวข้อมูลเกี่ยวกับการเลือกต้ังบน

พื้นฐานของความเป็นจริงอย่างละเอียด มีความเป็นกลาง มี

อิสรภาพและเสรีภาพในการนำเสนอข่าวต่าง ต่าง ให้ประชาชนได้

มีสิทธิและเสรีภาพในการเลือกรับรู้ข้อมูลข่าวสาร ท่ีถูกต้องและ

เป็นความจริงเป็นกลางแล้วก็ข้อมูลข่าวสารท่ีนำมาเสนอนั้นจะต้อง

มีประโยชน์ต่อประชาชนแล้วก็ต่อสังคมด้วย” 

(เพศหญิง อายุ 55 ปี อาชีพ ข้าราชการชำนาญการการเลือกตั้ง) 

 

“ส่ือต้องรายงานข้อมูลเกี่ยวกับการเลือกต้ังอย่างถูกต้องและเป็น

กลาง เพื่อให้ประชาชนสามารถเลือกข้อมูลท่ีถูกต้องได้” 

 (เพศหญิง อายุ 45 ปี อาชีพ พนักงานเอกชน) 

 

"การเข้าถึงข้อมูลเกี่ยวกับการเลือกต้ังสำคัญมาก เพื่อให้ประชาชน

รู้จักผู้สมัครและพรรคการเมือง" 

(เพศชาย อายุ 50 ปี อาชีพ นายกอบต.) 

 

"พี่มองว่าส่ือท่ีหลากหลายช่วยให้เราได้รับข้อมูลท่ีมีประโยชน์ใน

การเลือกตั้ง" 

(เพศชาย อายุ 30 ปี อาชีพ ครู) 
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5) การมีสิทธิให้สื่อมวลชนมีจริยธรรมทางการเมือง พบว่า ส่ือมวลชนมีบทบาทสำคัญใน

การนำเสนอข่าวสารอย่างมีจริยธรรม โดยการรายงานข่าวที่เป็นกลางและมีประโยชน์ต่อประชาชนจะ

ช่วยส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมือง ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 

 

“ดิฉันมองว่าส่ือมวลชนควรรายงานข่าวสารอย่างมีจริยธรรมและ

ความเป็นกลาง เพื่อช่วยให้ประชาชนมีข้อมูลท่ีถูกต้อง” 

 (เพศหญิง อายุ 55 ปี อาชีพ พนักงานการเลือกตั้ง) 

 

“ส่ือท่ีมีจริยธรรมสามารถกระตุ้นให้ประชาชนต่ืนตัวทางการเมือง 

โดยให้ข้อมูลท่ีหลากหลายและมุมมองท่ีเป็นกลาง” 

 (เพศชาย อายุ 55 ปี อาชีพ ข้าราชการ) 

 

“ส่ือมวลชนท่ีมีจริยธรรมจะส่งผลต่อการต่ืนตัวทางการเมือง

ประชาชนนะถ้าพูดไปแล้ว คือจริงๆ ส่ือมวลชนเขามีจรรยาบรรณ

ของส่ืออยู่แล้ว แต่ก็ยังมีบางคนท่ีอาจจะมีการเอนเอียงไป ฝ่ังซ้าย

หรือ ฝ่ังขวาบ้าง แต่มันก็คือการต่ืนตัวอีกอย่างหนึ่งอยู่นะครับ 

เพราะว่า เขาช่วยให้เราเห็นอีกมุมหนึ่งของพรรคการเมืองท่ีเขา

เชียร์มากๆ เช่น ส่ือในพื้นท่ีของเรา ก็จะมีคนนึง ท่านก็เป็นส่ือท่ีมี 

fc เยอะ คือประชาชนก็ให้ความสนใจท่านอยู่แล้วในระดับหนึ่ง ถ้า

ท่านออกมาพูดถึงการด่ืนตัวทางการเมืองท่ีเป็นกลาง มันก็จะส่งผล

ให้ประชาชนรับรู้ ข่าวสารทางการเมืองท่ีเป็นกลาง เป็นจริงมาก

ขึ้น ส่ิงนี้ถือว่าเป็นข้อดีเลยในการท่ีจะกระตุ้นให้ประชาชนท่ีเป็นfc

ของท่าน มีการรับรู้และมีการต่ืน ตัวทางการเมือง แล้วพอ

ประชาชนใน fc ของท่าน มีการด่ืนตัวแล้ว เขาก็จะพูดปากต่อปาก 

นั่นแหละ ประชาชนก็จะรับรู้ท่ัวกัน ว่าตอนนี้การเมืองเป็นแบบ

ไหน ถึงไหนแล้ว พรรคไหนมาแรง นโยบายเป็นยังไง ส่ือก็เลย      

มีความสำคัญ ต่ืนตัว มากๆ” 

(เพศชาย อายุ 55 ปี อาชีพ ข้าราชการชำนาญการการเลือกตั้ง) 
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6) การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง พบว่า ประชาชนมีสิทธิในการเข้าร่วมทาง

การเมือง เช่น การเลือกต้ัง การแสดงความเห็น และการเคล่ืนไหวทางการเมือง โดยการเลือกต้ังถือ

สิทธิขั้นพื้นฐานของประชาชนทุกคน ซึ่งการเลือกต้ังเป็นรากฐานสำคัญของการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตย และเมื่อการประชาสัมพันธ์ และการอบรมท่ีมุ่งเน้นการเชิญชวนประชาชนให้มาร่วม

เลือกต้ังนั้นมีความสำคัญอย่างยิ่ง เพื่อกระตุ้นให้ประชาชนต่ืนตัว  และใช้สิทธิ์เลือกต้ังของตน         

ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้ 

 

“ในปัจจุบันการมีส่วนร่วมทางการเมืองสามารถทำได้ง่ายขึ้น        

และสังคมมีความเสมอภาพมากขึ้นด้วยความท่ีมันเปิดกว้าง       

คนสามารถทำอะไรก็ได้ เช่น คนไม่ได้เป็นครอบครัวนักการเมือง ก็

สามารถลงสมัคร สส. ได้ ถึงจะไม่มี ต้นทุนแต่มีอุดมการณ์ ท่ี

ประชาชนยอมรับก็มีโอกาศท่ีจะเป็น” 

(เพศชาย อายุ 27 ปี อาชีพ ข้าราชการครู วิชาเอกสังคมศึกษา) 

 

“ดิฉันว่าทุกคนต้องมีสิทธิในการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่าง

เสรีภาพ และเท่าเทียม การเลือกต้ังถือเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานของ

ประชาชนทุกคนในการมีส่วนร่วมทางการเมือง หากประชาชน

เลือกคนดีมีความสามารถเข้ามาบริหารประเทศ อาจจะทำให้

ประเทศเราพัฒนาได้ก้าวไกลเหมือนประเทศในแทบยุโรปก็

เป็นได้” 

 (เพศหญิง อายุ 33 ปี อาชีพ ครู) 

 

"การเลือกต้ังถือเป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีมีความสำคัญ

มากท่ีสุด การประชาสัมพันธ์เพื่อเชิญชวนประชาชนให้มาร่วม

เลือก ต้ังเป็น ส่ิงสำคัญมาก เพราะประชาชนยังไม่ ค่อยเห็น

ความสำคัญของการเลือกตั้ง " 

(เพศชาย อายุ 40 ปี อาชีพ พนักงานราชการ) 
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"เราต้องทำให้ประชาชนรู้ว่าการเลือกต้ังเป็นสิทธิที่สำคัญ และพวก

เขาควรใช้สิทธิ์นี้" 

(เพศหญิง อายุ 55 ปี อาชีพ ข้าราชการการเมือง) 

 

7) การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้ตนเอง พบว่า การต่ืนตัวทางการเมืองมีความ

แตกต่างกันในแต่ละชุมชน โดยคนในเมืองมักมีความกระตือรือร้นมากกว่าคนในชนบท ซึ่งอาจเกิดจาก

การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารท่ีแตกต่างกัน คนในชนบทอาจได้รับข้อมูลจากปากต่อปากหรือจากผู้นำใน

ชุมชนมากกว่าการติดตามข่าวสารจากส่ือหลัก ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้  

 

“ดิฉันมองว่าประชาชนทุกคนมีสิทธิและเสรีภาพเท่ากัน ต้องการมี

ชีวิตความเป็นอยู่ท่ีดีขึ้นต้องการคนดรมาปกครองบ้านเมือง ฉะนั้น 

ความเป็นพลเมืองจะต้องเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองให้มากขึ้น” 

(เพศหญิง อายุ 45 ปี อาชีพ ข้าราชการประจำกกต.จังหวัด) 

“ดิฉันเช่ือว่าประชาชนมีสิทธิเรียกร้องและต้องการมีชีวิตความ

เป็นอยู่ท่ีดีขึ้น จึงต้องเข้ามามีส่วนร่วมทางการเมืองมากขึ้น” 

 (เพศหญิง อายุ 50 ปี อาชีพข้าราชการการเมือง) 

 

“ในส่วนตัวผมนะ ถ้าให้พูดถึงความคาดหวัง ก็คงหวังว่าผู้นำท่ีมา

ลงสมัครควรเป็นคนดี ซื่อสัตย์ ไม่ทุจริตคอรัปปช่ัน มีความรู้

ความสามารถเข้ามาบริหารประเทศ ทำให้ชีวิตความเป็นอยู่ดีขึ้น 

ไม่เข้าสู่วัฏจักร โง่ - จน - เจ็บ” 

(เพศชาย อายุ 35 ปี อาชีพ พนักงานเอกชน) 

 

"ความต่ืนตัวทางการเมืองแตกต่างกันในแต่ละชุมชน โดยคนใน

เมืองมักมีความกระตือรือร้นมากกว่าคนในชนบท" 

(เพศหญิง อายุ 30 ปี) 
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"ถ้าเราสังเกตดีๆจะพบว่า คนในชนบทอาจได้รับข้อมูลจากปากต่อ

ปากหรือจากผู้นำในชุมชนมากกว่าการติดตามข่าวสารจากส่ือ

หลัก" 

(เพศหญิง 30 ปี อาชีพ พนักงานเอกชน) 

 

สรุปได้ว่า การสัมภาษณ์ดังกล่าวเน้นย้ำถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชน การเข้าถึงข้อมูลและเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น โดยมองว่าส่ือมวลชนและ        

การประชาสัมพันธ์มีบทบาทสำคัญในการกระตุ้นความต่ืนตัวทางการเมืองและการเลือกต้ังของ

ประชาชนในทุกระดับ 

 

ประเด็นที่ 2 ข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทาง    

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน เกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า 

พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ท้ังการ

ริเริ่มประเด็นพูดคุย การไปใช้สิทธิเลือกต้ัง การเข้าร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล       

การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล และการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหว ล้วนเป็นส่ิงท่ีส่งผลให้ประชาชนในพื้นท่ีนี้      

มีความต่ืนตัวทางการเมือง และมีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์และเปล่ียนแปลงสังคมให้ดีขึ้นตามความ

ต้องการของประชาชนเอง โดยท่ีประชาชนเริ่มต้นและกระตุ้นให้เกิดการสนทนาเกี่ยวกับประเด็นทาง

การเมือง ไม่ว่าจะในครอบครัว ชุมชน หรือส่ือสังคมออนไลน์ จะช่วยเสริมสร้างความต่ืนตัวทาง

การเมืองในสังคม ทำให้ผู้คนรอบข้างมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นและตระหนักถึงประเด็นทาง

การเมืองท่ีสำคัญมากขึ้น การริเริ่มนี้ยังเป็นการแสดงถึงความสนใจและความรับผิดชอบในการมีส่วน

ร่วมทางการเมือง มีการเข้าร่วมการเลือกต้ังและใช้สิทธิลงคะแนนเสียงอย่างต่อเนื่อง เป็นการสะท้อน

ถึงความเช่ือมั่นในระบบการเมืองและกระบวนการประชาธิปไตย การลงคะแนนเสียงเป็นการมีส่วน

ร่วมทางการเมืองท่ีสำคัญท่ีสุดซึ่งทำให้ประชาชนมีส่วนในการกำหนดทิศทางของประเทศ และ      

เลือกผู้นำท่ีเหมาะสมตามความต้องการของตนเอง และยังเข้าร่วมประชุมหรือกิจกรรมท่ีมุ่งผลักดัน

การตัดสินใจของรัฐบาล เป็นการแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในระดับท่ีลึกขึ้น โดยไม่เพียงแค่การแสดง

ความคิดเห็นเท่านั้น แต่ยังมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายหรือทิศทางการบริหารประเทศ         
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การเข้าร่วมประชุมเช่นนี้แสดงถึงความรับผิดชอบและความมุ่งมั่นของประชาชนในการสร้างสังคมท่ีดี

ขึ้น รวมท้ังมีการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลเป็นอีกหนึ่งรูปแบบของการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีสำคัญ 

ประชาชนท่ีกล้าแสดงออกและวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล ไม่ว่าจะผ่านการเขียนบทความ การแสดงความ

คิดเห็นในส่ือสังคมออนไลน์ หรือการสนทนากันในกลุ่มชุมชน ล้วนแต่เป็นการแสดงออกถึงความ

ต่ืนตัวและความเข้าใจในสิทธิของตนเอง การวิพากษ์วิจารณ์อย่างสร้างสรรค์สามารถนำไปสู่การ

เปล่ียนแปลงทางการเมืองและการปรับปรุงนโยบายให้ตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนมาก

ขึ้น และสุดท้ายการเข้าร่วมชุมนุมหรือการเคล่ือนไหวทางการเมืองเป็นการแสดงออกถึงความไม่พอใจ

หรือการเรียกร้องให้เกิดการเปล่ียนแปลงในสังคม การชุมนุมเป็นการรวมพลังของประชาชนใน      

การแสดงออกถึงสิทธิและเสียงของตนเอง ซึ่งสามารถกดดันให้รัฐบาลหรือผู้มีอำนาจตอบสนองต่อ

ความต้องการของประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล

สำคัญต่อไปนี้  

1) พฤติกรรมการริเร่ิมประเด็นพูดคุยทางการเมือง พบว่า ประชาชนในอำเภอเมือง

สกลนครมีการพูดคุยและถกเถียงประเด็นการเมืองกับเพื่อนและครอบครัว รวมถึงการใช้ส่ือสังคม

ออนไลน์ ซึ่งช่วยสร้างความต่ืนตัวทางการเมืองในชุมชน การสนทนาเกี่ยวกับนโยบายและเหตุการณ์

สำคัญทำให้ประชาชนตระหนักถึงปัญหาทางการเมืองและสามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นได้อย่าง    

มีประสิทธิภาพ ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้  

 

“พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองเนี่ย ง่ายๆเลยนะครับ คือ 

แค่ท่านพูดกับเพื่อน หรือเพื่อนบ้านของท่านนั้นคือการมีส่วนร่วม

แล้ว ส่วนร่วมแบบการพูดคุยการกระจายข่าวสารให้คนอื่นรับรู้ 

หรือร่วมวิพากษ์วิจารณ์ร่วมกัน เป็นการมีส่วนร่วมแล้วนะครับ 

หากพูดถึงส่ิงท่ีเห็นได้ชัดท่ีสุดคงจะเป็นการออกไปใช้สิทธิ์เลือกต้ัง 

เลือกบุคคลท่ีท่านชอบ นโยบายท่ีโดนใจ รวมถึงเลือกจากการรับ

ฟังจากคนอื่น นี่ก็รวมเป็นพฤติกรรมท่ีมีส่วนร่วมของท่านท้ังหลาย

ต่อการเลือกตั้งแล้วครับ” 

(เพศชาย อายุ 50 ปี ผู้นำและนักเคล่ือนไหวทางการเมือง) 
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“ดิฉันมองว่าการพูดคุยกับเพื่อนหรือเพื่อนบ้านว่าเป็นการมีส่วน

ร่วมท างการ เมื อ ง  รวมถึ งก ารกระจายข่ าวสารและการ

วิพากษ์วิจารณ์ร่วมกัน ซึ่งสามารถกระตุ้นให้คนรอบข้างต่ืนตัวใน

ประเด็นทางการเมือง” 

(เพศหญิง อายุ 28 ปี อาชีพ พนักงานเอกชน) 

 

“จากคำถามท้ังหมดถือเป็นการพฤติกรรมการต่ืนตัวทางการเมือง

ของประชาชน เช่น ประชาชนอาจเริ่มต้นพูดคุยหรือถกเถียงใน

เรื่องการเมือง ไม่ว่าจะเป็นการพูดคุยกับเพื่อน ครอบครัว หรือใน

สังคมออนไลน์ การริเริ่มพูดคุยนี้ช่วยเปิดประเด็นและทำให้คนรอบ

ข้างมีความต่ืนตัวในประเด็นทางการเมืองมากขึ้น การไปลงคะแนน

เสียงเลือกตั้งเป็นวิธีท่ีง่ายและชัดเจนท่ีสุดในการมีส่วนร่วมทางการ

เมือง เป็นการแสดงออกถึงความเห็นและการเลือกผู้นำหรือผู้

แทนท่ีประชาชนเช่ือว่าจะสามารถบริหารประเทศได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ หรือบางครั้งประชาชนอาจเข้าร่วมการประชุมหรือ

กลุ่มท่ีมุ่งหวังผลักดันประเด็นทางการเมือง เช่น กลุ่มท่ีต้องการ

เปล่ียนแปลงกฎหมายหรือผลักดันนโยบายใหม่ การมีส่วนร่วมใน

ลักษณ ะนี้ เป็ น การรวมพ ลังของประชาชน เพื่ อสร้ างก าร

เปล่ียนแปลง อีกท้ังประชาชนยังสามารถแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับการทำงานของรัฐบาล ท้ังในแง่บวกและแง่ลบ การ

วิพากษ์วิจารณ์นี้ถือเป็นส่ิงสำคัญท่ีช่วยตรวจสอบและควบคุมการ

ทำงานของรัฐบาล รวมท้ังสามารถเข้าร่วมการชุมนุมหรือ

เคล่ือนไหวทางการเมืองเป็นการแสดงออกถึงความต้องการ

เปล่ียนแปลงหรือคัดค้านนโยบายหรือการกระทำของรัฐบาล โดย

เป็นการรวมตัวของประชาชนท่ีมีความเห็นหรือจุดยืนทางการเมือง

ท่ีเหมือนกัน” 

(เพศหญิง อายุ 45 ปี อาชีพ อาจารย์ประจำมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง) 
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“การพูดคุยหรือถกเถียงในเรื่องการเมืองกับคนรอบข้าง หรือในส่ือ

สังคมออนไลน์ เพื่อเปิดประเด็นและทำให้เกิดการต่ืนตัวทาง

การเมือง” 

(เพศชาย อายุ 38 ปี อาชีพ พนักงานราชการ) 

 

“จริงๆการริเริ่มคงเน้นถึงการชวนคนรอบข้างมาพูดคุยเกี่ยวกับ

นโยบายหรือเหตุการณ์สำคัญ ซึ่งช่วยสร้างความตระหนักรู้ในหมู่

ประชาชน” 

(เพศชาย อายุ 29 ปี อาชีพ ตำรวจ) 

 

“ในกลุ่มเพื่อนของผม เรามักพูดคุยเกี่ยวกับการเมืองกันเสมอ 

เพื่อให้เข้าใจสถานการณ์และแสดงความคิดเห็นกัน” 

(เพศชาย อายุ 32 ปี อาชีพ นักศึกษา) 

“การเริ่มต้นพูดคุยการเมืองเป็นเรื่องสำคัญ เพราะช่วยให้คนอื่นๆ 

ตระหนักถึงความสำคัญของการมีส่วนร่วมทางการเมือง” 

(เพศหญิง อายุ 29 ปี อาชีพ พนักงานบริษัท) 

 

“หลายครั้งท่ีเรานั่งคุยกันในครอบครัวเกี่ยวกับนโยบายของรัฐบาล

ท่ีส่งผลกระทบต่อชีวิตประจำวัน” 

(เพศชาย อายุ 45 ปี อาชีพ พ่อค้า) 

 

“การแลกเปล่ียนความคิดเห็นในโซเชียลมีเดียช่วยกระตุ้นให้คนอื่น

เข้ามามีส่วนร่วมในประเด็นการเมือง” 

(เพศหญิง อายุ 35 ปี อาชีพเจ้าของธุรกิจ) 
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2) พฤติกรรมการไปใช้สิทธิลงคะแนนเลือกต้ังของประชาชน พบว่า การไปลงคะแนนเสียง

เลือกตั้งถือเป็นวิธีท่ีประชาชนแสดงออกถึงความเห็นและการเลือกผู้แทนท่ีตนเช่ือว่าจะสามารถบริหาร

ประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ยังช่วยให้ประชาชนสามารถส่งเสียงในเรื่องปัญหาท่ี

เกี่ยวข้องกับเขตของตน การออกไปใช้สิทธิเลือกต้ังจึงเป็นสัญลักษณ์ท่ีชัดเจนของการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้  

“การไปลงคะแนนเสียงเลือกต้ังเป็นวิธีท่ีง่ายและชัดเจนท่ีสุดในการ

มีส่วนร่วมทางการเมือง เพื่อเลือกผู้แทนท่ีประชาชนเช่ือว่าจะ

บริหารประเทศได้อย่างมีประสิทธิภาพ” 

(เพศหญิง อายุ 30 ปี ) 

 

“ผมเห็นว่าการไปเลือกต้ังเป็นส่ิงท่ีทุกคนควรทำ เพราะมันเป็น

โอกาสท่ีเราเลือกอนาคตของเรา” 

(เพศชาย อายุ 50 ปี อาชีพรับจ้างท่ัวไป) 

 

“ทุกครั้งท่ีมีการเลือกตั้ง ดิฉันจะพาเพื่อนๆ ไปลงคะแนนเสียงเพื่อ

สร้างความตระหนักรู้ในเรื่องการเมือง” 

(เพศหญิง อายุ 40 ปี อาชีพ อาจารย์) 

“มีการต่ืนตัวทางการเมืองจากการออกไปลงคะแนนเสียงให้กับ

ผู้สมัครท่ีรักและมีความหวังว่าผู้ท่ีตนเลือกนั้นจะเป็นตัวแทนของ

จน เพื่อนำปัญหาท่ีมีไปเสนอต่อผู้มีอำนาจรวมถึงงบประมาณท่ี

ได้รับการจัดสรรมาพัฒนาในเขตอำเภอของตนเอง และควร

วิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลให้อยู่ในขอบเขตของตนเองท่ีจะสามารถ

วิจารณ์ได้ซึ่งบางเรื่องอาจจะมีการวิจารณ์ท่ีมากกว่าการวิจารณ์ 

ต้องอาศัยศึกษาหาข้อมูลก่อนท่ีจะวิพากษ์วิจารณ์ และหากมีการ

ร่วมชุมนุมอยากให้ปราศจากอาวุธ ในการเรียกร้องให้ผู้มีอำนาจได้

ทราบปัญหาและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น ” 

(เพศชาย อายุ 40 ปี ตำแหน่งนักการเมืองท้องถิ่น) 
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“การลงคะแนนเสียงไม่เพียงแต่เป็นสิทธิ แต่ยังเป็นหน้าท่ีของ

พลเมืองท่ีมีความรับผิดชอบ” 

(เพศชาย อายุ 34 ปี อาชีพ เจ้าหน้าท่ีรัฐ) 

 

“การไปเลือก ต้ังทำให้ ดิฉันรู้ สึกว่าตนเองมีบทบาทในการ

เปล่ียนแปลงสังคม” 

(เพศหญิง อายุ 45 ปี อาชีพ พนักงานออฟฟิศ) 

 

“ผมต้ังใจท่ีจะเลือกผู้แทนท่ีมีแนวคิดตรงกับความต้องการของ

ชุมชน” 

(เพศชาย อายุ 39 ปี อาชีพ นักการเมืองท้องถิ่น) 

 

3) การเข้าร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล พบว่า ประชาชนสนใจเข้าร่วมการ

ประชุมหรือกลุ่มท่ีมุ่งหวังผลักดันนโยบายหรือกฎหมายใหม่ แม้ว่าการเข้าถึงการตัดสินใจของรัฐบาล

จะมีอุปสรรค เช่น กฎระเบียบท่ีไม่เอื้ออำนวย การมีส่วนร่วมในกลุ่มนี้ช่วยสร้างแรงกดดันให้รัฐบาล  

ฟังเสียงของประชาชนและตอบสนองต่อความต้องการของพวกเขา ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้  

 

“ในส่วนของการผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาลเนี่ย พี่น้อง

ประชาชนก็คงไม่ได้มี พาวเวอร์ หรือว่าไม่มี ส่ิงท่ีจะไปกระตุ้นท้ัง

รัฐบาล ส่วนใหญ่ก็จะเป็นลักษณะผู้รับ ผู้รอรับนะครับ คือรอรับ

นโยบายของรัฐบาล แล้วแต่นโยบายของรัฐบาลท่ีคิดขึ้นมาว่าอัน

ไหน ท่ีเขาจะได้คะแนนเสียงเรื่องไหนท่ีจะ เป็นประโยชน์ต่อ

คะแนนของตนเอง ท่ีจะได้รับเลือกต้ังนะครับเขาก็คิดมา แต่ว่าพี่

น้องประชาชนเวลาไปเสนออะไร ก็คงจะเข้าถึงยากนะครับ 

เพราะว่ากฎระเบียบของรัฐเนี่ย มันไม่เอื้อต่อการให้  พี่น้อง

ประชาชนให้เข้าถึงได้ ง่ายและเร็วนะครับ เพราะฉะนั้นก็การ

ผลักดันต่อการตัดสินใจของรัฐบาลเนี่ย มันจะเป็นลักษณะกำหนด

จากข้างบนลงข้างล่างนะครับ ข้างล่างเสนอขึ้นข้างบน ยากมาก 
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เพราะยังไม่มีการกระจาย อำนาจออกมาท้องถิ่นอย่างเต็มท่ีนะ

ครับ ตอนนี้คือมีกฎหมายให้กระจายหน้าในท้องถิ่น แต่ว่าในความ

เป็นจริงแล้ว ยังมองว่ายากอยู่นะครับ  เพราะฉะนั้นก็ต้องรอกัน

หน่อยนะครับว่า เขาจะปลดล็อก ให้ท้องถิ่นมีอำนาจท้องถิ่นมาก

ขึ้นมั้ยนะครับ” 

(เพศชาย อายุ 58 ปี นักการเมืองระดับชาติ) 

 

“การเข้าร่วมประชุมท่ีมีการหารือเกี่ยวกับนโยบายใหม่ทำให้เรา

รู้สึกมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ” 

(เพศหญิง อายุ 38 ปี อาชีพ อาจารย์) 

 

“ผมเข้าร่วมกลุ่มท่ีผลักดันการแก้ไขปัญหาชุมชน ซึ่งทำให้เสียงของ

เราถูกได้ยิน” 

(เพศชาย อายุ 42 ปี อาชีพ นักธุรกิจ) 

 

“การเข้าร่วมประชุมมีความสำคัญมาก เพราะช่วยให้เราสามารถ

เสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้” 

(เพศหญิง อายุ 36 ปี อาชีพ นักข่าวท้องถิ่น) 

“ในกลุ่มท่ีเราสนับสนุนการเปล่ียนแปลงนโยบาย เรามักมีการ

ประชุมเพื่อวางแผนและร่วมกันพูดคุย” 

(เพศชาย อายุ 31 ปี สมาชิกชุมชน) 

 

“การเข้าร่วมประชุมเหล่านี้ช่วยให้เราสามารถส่งเสียงและเสนอ

แนวทางการแก้ปัญหาได้” 

(เพศหญิง อายุ 50 ปี อาสาสมัครสังคม) 
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4) พฤติกรรมของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนครให้ความสำคัญกับการวิพากษ์วิจารณ์

รัฐบาล พบว่า การวิพากษ์วิจารณ์การทำงานของรัฐบาลถือเป็นการตรวจสอบและควบคุมการทำงาน

ของรัฐบาลอย่างสำคัญ ประชาชนมีความเห็นท้ังในแง่บวกและลบ โดยการวิพากษ์วิจารณ์ควรมีข้อมูล

พื้นฐานเพื่อหลีกเล่ียงการเข้าใจผิด การส่ือสารความคิดเห็นสามารถเกิดขึ้นได้ท้ังในพื้นท่ีจริงและทาง

ออนไลน์ ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้  

 

 “ควรวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลให้อยู่ ในขอบเขตของตนเองท่ีจะ

สามารถวิจารณ์ได้ซึ่งบางเรื่องอาจจะมีการวิจารณ์ท่ีมากกว่าการ

วิจารณ์ ต้องอาศัยศึกษาหาข้อมูลก่อนท่ีจะวิพากษ์วิจารณ์ และ

หากมีการร่วมชุมนุมอยากให้ปราศจากอาวุธ ในการเรียกร้องให้ผู้มี

อำนาจได้ทราบปัญหาและแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้น ” 

(เพศชาย อายุ 40 ปี ตำแหน่งนักการเมืองท้องถิ่น) 

 

“การวิพากษ์วิจารณ์นี้ถือเป็นส่ิงสำคัญท่ีช่วยตรวจสอบและควบคุม

การทำงานของรัฐบาล รวมท้ังสามารถเข้าร่วมการชุมนุมหรือ

เคล่ือนไหวทางการเมืองเป็นการแสดงออกถึงความต้องการ

เปล่ียนแปลงหรือคัดค้านนโยบายหรือการกระทำของรัฐบาล โดย

เป็นการรวมตัวของประชาชนท่ีมีความเห็นหรือจุดยืนทางการเมือง

ท่ีเหมือนกัน” 

(เพศหญิง อายุ 50 ปี อาชีพ พนักงานการเลือกตั้ง) 

 

“การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลช่วยให้เกิดการตรวจสอบและทำให้

รัฐบาลรับรู้ปัญหาจริง” 

(เพศหญิง อายุ 44 ปี อาชีพ นักข่าว) 

 

“การพูดคุยและวิพากษ์วิจารณ์เป็นส่วนหนึ่งของการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองท่ีสำคัญท่ีสุด” 

(เพศหญิง อายุ 30 ปี อาชีพ พนักงานรัฐ) 
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“การแสดงความคิดเห็น ใน โซเชียลมี เดีย เป็นวิธี ท่ี ดี ในการ

วิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลอย่างเปิดเผยแต่ก็มีท้ังข้อดีและข้อเสีย” 

(เพศหญิง อายุ 25 ปี อาชีพนักศึกษามหาวิทยาลัย) 

 

5) การร่วมชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมืองของประชาชน พบว่า การชุมนุมและเคล่ือนไหว

ทางการเมืองเป็นการแสดงออกถึงความต้องการเปล่ียนแปลงหรือคัดค้านนโยบายของรัฐบาล 

ประชาชนสามารถรวมตัวเพื่อสนับสนุนประเด็นท่ีสำคัญ การเข้าร่วมชุมนุมควรดำเนินการโดยไม่มี

อาวุธ เพื่อรักษาความปลอดภัยและความสงบเรียบร้อย ตามตัวอย่างการสัมภาษณ์ต่อไปนี้  

 

“ ในมุมองของดิฉัน การเข้าร่วมการชุมนุมหรือการเคล่ือนไหวทาง

การเมือง เป็นการแสดงออกถึงจุดยืนหรือการสนับสนุนประเด็นท่ี

สำคัญ ซึ่งสามารถสร้างแรงกดดันต่อผู้มีอำนาจให้รับฟังและ

ตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน  พฤติกรรมเหล่านี้

ท้ังหมดเป็นตัวอย่างท่ีช้ีให้เห็นว่าประชาชนมีบทบาทสำคัญในการ

กำหนดทิศทางการเมืองและเป็นกลไกท่ีสำคัญในการสร้างการ

เปล่ียนแปลงในสังคมให้ดีขึ้น” 

(เพศหญิง อายุ 38 ปี  ผู้นำและเคล่ือนไหวทางการเมือง)  

 

 

“การร่วมชุมนุมว่าเป็นการรวมตัวของประชาชนท่ีมีความเห็นหรือ

จุดยืนทางการเมืองท่ีเหมือนกัน และเรียกร้องให้ปราศจากอาวุธใน

การเคล่ือนไหว” 

(เพศชาย อายุ 40 ปี อาชีพ ครู) 

 

“การชุมนุมเป็นการแสดงออกท่ีสำคัญของพลเมืองท่ีต้องการให้

รัฐบาลรับรู้ปัญหา” 

(เพศชาย อายุ 41 ปี อาชีพ นักการเมือง) 
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“การเข้าร่วมชุมนุมถือเป็นสิทธิพื้นฐานของประชาชนในการ

แสดงออกที่ชัดเจนท่ีสุด” 

(เพศหญิง อายุ 46 ปี อาชีพ ครู) 

“ในช่วงท่ีมีการชุมนุม เรามักได้เห็นการรวมตัวกันเพื่อเรียกร้อง

ความเปล่ียนแปลงท่ีชัดเจนท่ีสุดโดยทุกคนท่ีออกมารวมตัวต่าง

ศรัทธาส่ิงเดียวกัน” 

(เพศชาย อายุ 30 ปี นักศึกษามหาวิทยาลัย) 

 

“การชุมนุมเป็นการสร้างความตระหนักรู้และผลักดันให้เกิดการ

เปล่ียนแปลง” 

(เพศชาย อายุ 35 ปี อาชีพ นักธุรกิจ) 

 

“การเคล่ือนไหวทางการเมืองช่วยให้ประชาชนรับรู้ถึงพลังของการ

รวมตัว” 

(เพศหญิง อายุ 48 ปี อาชีพ อาจารย์) 

 

โดยสรุปว่า การสัมภาษณ์ช้ีให้เห็นถึงความต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมือง

สกลนคร ท้ังในด้านการพูดคุย การใช้สิทธิลงคะแนนเสียง การเข้าร่วมการประชุมและการชุมนุม 

รวมถึงการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล ซึ่งท้ังหมดนี้เป็นส่วนสำคัญในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชนในพื้นท่ีนี้ 

 

และข้อเสนอแนะอื่นๆ  

“การใช้ชีวิตประจำวันกับการเมืองจะต้องดำเนินไปควบคู่กัน จะ

หลีกหนีกันไม่ได้” 

 เพศชาย อายุ 46 ปี อาชีพ นักการเมืองระดับชาติ 

 

    “การปลูกฝังประชาธิปไตยต้องเริ่มต้ังแต่เยาว์วัย” 

(เพศหญิง อายุ 37ปี อาชีพ ข้าราชการครู) 
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“การศึกษาเป็นส่วนสำคัญ ทำให้ประชาธิปไตยเบ่งบานไม่เข้า

ไปสู่วัฏจักร โง่-เจ็บ-จน” 

(เพศหญิง อายุ 45 ปี อาชีพ อาจารย์ประจำมหาวิทยาลัยแห่งหนึ่ง) 

 

“ถ้าเปรียบเทียบประชาธิปไตยก็เหมือนต้นไม้ ได้แก่  ราก = 

ปลูกฝังค่านิยมคุณธรรมต่างๆ ลำต้น = ทำอย่างไรท่ีจะให้ลำต้น

แข็งแรงปราศจากการทุจริตคอรัปช่ัน กิ่งก้าน = เครือข่ายต่างๆท่ี

จะต้องตรวจสอบอำนาขทางรัฐ ดอกผล = เมื่อต้นไม้สมบูรณ์ทุก

คนจะได้ล้ิมรสของผลไม้เปรียบเสมือนประชาธิปไตย ถ้าเบ่งบาน

กับว่าประชาชนก็จะได้อยู่ดีกินดีมีความสุขไม่เจ็บ ไม่จน” 

(เพศชาย อายุ 35 ปี อาชีพ พนักงานเอกชน) 

 

จากความคิดเห็นท่ีได้รวบรวมเกี่ยวกับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
พบว่า การมีส่วนร่วมสามารถแสดงออกได้หลากหลายรูปแบบ เช่น การพูดคุยในเรื่องการเมือง        
การแสดงความคิดเห็นหรือวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล การลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง หรือการเข้าร่วม       
การชุมนุมทางการเมือง โดยมีการเช่ือมโยงระหว่างการกระตุ้นความต่ืนตัวทางการเมืองผ่านการพูดคุย
และส่ือสังคมออนไลน์ ซึ่งช่วยเปิดเผยประเด็นต่าง  ๆ และทำให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการสร้าง      
การเปล่ียนแปลงทางการเมืองได้ง่ายและรวดเร็ว หลายท่านเน้นถึงความสำคัญของการออกไปใช้สิทธิ์
เลือก ต้ังเป็นวิ ธี ท่ี ชัด เจน  และสำคัญ ในการแสดงออกทางการเมื อ ง รวม ท้ั งการวิจารณ์                    
และการตรวจสอบรัฐบาลผ่านช่องทางต่าง ๆ ท้ังในส่ือสังคมออนไลน์หรือการมีส่วนร่วมในกิจกรรม    
ท่ีมุ่งหวังผลทางการเมือง เช่น การผลักดันนโยบายหรือการเคล่ือนไหวเพื่อเปล่ียนแปลง 

นอกจากนี้ยังมีการพูดถึงความท้าทายในการเข้าถึงการตัดสินใจของรัฐบาล โดยเน้นว่า     
การกระจายอำนาจในระดับท้องถิ่นยังไม่เพียงพอ และต้องรอดูว่ารัฐบาลจะปลดล็อคอำนาจในท้องถิ่น
ให้มากขึ้น ข้อเสนอแนะจากหลาย ๆ ท่าน ได้แก่ การปลูกฝังประชาธิปไตยต้ังแต่เยาว์วัย และการให้
การศึกษาเป็นส่วนสำคัญในการพัฒนาประชาธิปไตยในสังคม อีกท้ังยังเปรียบเทียบประชาธิปไตยกับ
การปลูกต้นไม้ โดยรากคือการปลูกฝังค่านิยมคุณธรรม ลำต้นคือการสร้างความโปร่งใสในสังคม และ
ผลดอกคือการมีประชาธิปไตยท่ีสมบูรณ์ท่ีนำไปสู่ความสุขและความเจริญรุ่งเรืองในสังคม 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง “การตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566” มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ัง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 และเพื่อศึกษาข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

การวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีวิทยาการวิจัยแบบผสม (Mixed Method) ประกอบด้วย การวิจัยเชิง

ปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิง คุณภาพ (Qualitative Research)              

โดยใช้การวิจัยเชิงปริมาณ เพื่อศึกษการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร        

จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ของกลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 

คน โดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ลักษณะของ

แบบสอบถามเป็นท้ังปลายเปิดและปลายปิด ผู้วิ จัยได้วิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้ โดยหาค่าความถี่  

(Frequency), ค่าร้อยละ (Percentage), ค่าเฉล่ีย (Mean) ,ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ม ีค่าความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร Coefficients  และใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยการ

สัมภาษณ์เชิงลึก (In depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) เพื่อศึกษา

ข้อเสนอแนะท่ีสามารถส่งเสริมการการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร สามารถสรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ ได้ดังนี้ 

5.1 สรุป 

5.2 อภิปรายผล 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

5.3.2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 
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5.1 สรุป 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณจากแบบสอบถาม ในการรวบรวมข้อมูลโดยใช้

แบบสอบถามในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทำการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 400 ชุด ดังนี้ 

  1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 2. ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง 

  3. ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง  

การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ จากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน ดังนี้ 

 4. ผลการสรุปข้อเสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 จากการสอบถาม

และการสัมภาษณ์ 

1.ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 จำแนกตามเพศ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 231 คน คิดเป็นร้อยละ 

57.8 รองลงมาเป็นเพศชาย จำนวน 166 คน คิดเป็นร้อยละ 41.5 และสุดท้ายคือเพศ LGBTQ+ 

จำนวน 3 คน คิดเป็นร้อยละ 0.8  

 จำแนกตามช่วงอายุ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ช่วงอายุ 41-50 ปี จำนวน 111 คน คิดเป็น

ร้อยละ 27.8 รองลงมาคือช่วงอายุ 31-40 ปี จำนวน 99 คน คิดเป็นร้อยละ 24.8 และสุดท้ายคือช่วง

อายุ มากกว่า 70 ปี จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 4.5 

 จำแนกตามการศึกษา พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีการศึกษาสูงสุด คือ มัธยม/ปวช จำนวน 

147 คน คิดเป็นร้อยละ 36.8 รองลงมาคือ ประถม จำนวน 122 คน คิดเป็นร้อยละ 30.5 และสุดท้าย

คือ สูงกว่าปริญญาตรี จำนวน 20 คน คิดเป็นร้อยละ 5 

 จำแนกตามอาชีพ พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอาชีพรับจ้างท่ัวไป จำนวน 81 คน คิดเป็น

ร้อยละ 20.3 รองลงมาคืออาชีพเกษตรกร จำนวน 74 คน คิดเป็นร้อยละ 18.5 และสุดท้ายคืออาชีพ

ข้าราชการท้องถิ่นและพนักงานเอกชน จำนวน 22 คนเท่ากัน คิดเป็นร้อยละ 2.5 

 จำแนกตามรายได้ต่อเดือน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีรายได้ต่อเดือน 5001-10000 บาท 

จำนวน 115 คน คิดเป็นร้อยละ 28.7 รองลงมาคือ มีรายได้ต่อเดือน 10001 -20000 บาท         
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จำนวน 112 คน คิดเป็นร้อยละ 28.0 และสุดท้ายคือ มีรายได้ต่อเดือน สูงว่า 50000 บาท        

จำนวน 5 คน  คิดเป็นร้อยละ 1.3  

 จำแนกตามผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังในครัวเรือน พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีผู้มีสิทธิ์เลือกต้ัง         

ในครัวเรือน 3 คน จำนวน 120 คน คิดเป็นร้อยละ 30.0 รองลงมาคือ  ผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังในครัวเรือน    

4 คน จำนวน 95 คน คิดเป็นร้อยละ 23.8 และสุดท้ายคือ ผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังในครัวเรือน 8 คน       

จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 0.3 

2. ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทาง

การเมือง 

 ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนใน

อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566        

ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.05 ,S.D = .869)           

เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร          

ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง มากท่ีสุดคือ การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง อยู่ในระดับ

มากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.24 ,S.D = .953) รองลงมาคือ การมีสิทธิท่ีจะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง     

อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.21 ,S.D = .894) และสุดท้าย คือ การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และ

ต่อสู้ให้กับตนเอง อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.85 ,S.D = .793) ตามลำดับ และสามารถจำแนกตาม

หัวข้อย่อย ได้ดังนี้  

 การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพทางการเมือง และศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน พบว่า 

ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความ

เข้าใจทางการเมือง การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพทางการเมือง และศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน 

โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.01 ,S.D = .867) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า ในข้อ “บุคคล

ในสังคมมีสิทธิและเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างกัน” มีระดับความคิดเห็นสูงสุดใน

ระดับมาก (𝑥̅  = 4.06 ,S.D = .929) และ ในข้อ“เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง      

และเคารพศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์เป็นสิทธิขั้นพื้นฐานในระบอบประชาธิปไตย” (𝑥̅  = 3.97 ,S.D = 

.806) ตามลำดับ 
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 การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการเมือง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

เกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษา

การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การเป็นผู้มีความ

เสมอภาคทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.98 ,S.D = .918) เมื่อจำแนกเป็นราย

ข้อ พบว่า ในข้อ “การเลือกตั้งท่ียุติธรรมจะช่วยเพิ่มความเสมอภาคทางการเมืองได้” (𝑥̅  = 4.01 ,S.D 

= .943) และ ในข้อ “การมีผู้แทนท่ีหลากหลายในสภามีความสำคัญต่อความเสมอภาคทางการเมือง

ได้” (𝑥̅  = 3.95 ,S.D = .893) ตามลำดับ 

 การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

เกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษา

การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การมีสิทธิแสดง

ความคิดเห็นทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.85 ,S.D = .960) เมื่อจำแนกเป็น

รายข้อ พบว่า ในข้อ “ประชาชนสามารถวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลได้อย่างเสรี” (𝑥̅  = 3.87 ,S.D = 

.964) และ ในข้อ “ประชาชนในอำเภอของท่านมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง”      

(𝑥̅  = 3.84 ,S.D = .957) ตามลำดับ 

 การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง         

การมีสิทธิท่ีจะได้รับข้อมูลข่าวสาร โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.10 ,S.D = .849)          

เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า ในข้อ “ประชาชนในอำเภอของท่านมีสิทธิได้รับข้อมูลข่าวสารจาก

รัฐบาล” (𝑥̅  = 4.14 ,S.D = .873) และ ในข้อ “การท่ีประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารอย่างครบถ้วนจะ

ช่วยให้สามารถตัดสินใจทางการเมืองได้ดียิ่งขึ้น” (𝑥̅  = 4.07 ,S.D = .826) ตามลำดับ 

 การมีสิทธิให้สื่อมวลชนมีจริยธรรมทางการเมือง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง          

การมีสิทธิให้ ส่ือมวลชนมีจริยธรรม โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.10 ,S.D = .926)          

เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า ในข้อ “การมีส่ือมวลชนท่ีมีจริยธรรมช่วยรักษาความโปร่งใสในสังคม” 

(𝑥̅ ̅ = 4.11 , S.D = .963) และ ในข้อ “ส่ือมวลชนสามารถรายงานข่าวสารอย่างตรงไปตรงมาจะช่วย

ส่งเสริมประชาธิปไตย” (𝑥̅  = 4.09 ,S.D = .889) ตามลำดับ 
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 การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

เกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษา

การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การมีสิทธิเป็นผู้มี

ส่วนร่วมทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.04 ,S.D = .848) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ 

พบว่า มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ “การให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายของรัฐบาลจะ

ช่วยพัฒนาประเทศได้ดียิ่งขึ้น” (𝑥̅  = 4.18 ,S.D = .897) รองลงมา คือ การลงสมัครรับเลือกต้ังเป็น

สิทธิพื้นฐานท่ีสำคัญของประชาชน (𝑥̅  = 4.06 ,S.D = .872) และสุดท้าย คือ ประชาชนในอำเภอของ

ท่านมีสิทธิและโอกาสในการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง (𝑥̅  = 3.88 ,S.D = .775) ตามลำดับ 

 การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับตนเอง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับ

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การมี

สิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับตนเอง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.00 ,S.D = .835) 

เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า ในข้อ “การมีสิทธิในการเรียกร้องสวัสดิการและบริการจากรัฐบาลเป็น

สิทธิขั้นพื้นฐานท่ีสำคัญ” (𝑥̅  = 4.04 ,S.D = .840) และ ในข้อ “การต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเองและ

ครอบครัวจะนำไปสู่การเปล่ียนแปลงท่ีดีในสังคม” (𝑥̅  = 3.97 ,S.D = .831) ตามลำดับ     

3. ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง 

 ผลการวิ เคราะห์การต่ืน ตัวทางการเมือ งของประชาชนในอำเภอ เมื อ งสกลนคร             

จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 

2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.50 ,S.D = 

.765) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อตามการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร     

ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง มากท่ีสุด คือ การไปใช้สิทธิลงคะแนนการเลือกต้ังของ

ประชาชน อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.52 ,S.D = .739) รองลงมาคือ การริเริ่มประเด็นพูดคุย

ทางการเมือง อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.20 ,S.D = .727) และสุดท้าย คือ การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหว

ทางการเมือง อยู่ในระดับน้อย (𝑥̅  = 2.04 ,S.D = .636) ตามลำดับ สามารถจำแนกเป็นรายข้อได้ดังนี้ 
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 การริเร่ิมประเด็นพูดคุยทางการเมือง พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็น

เกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษา

การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง การริเริ่ม

ประเด็นพูดคุยทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.84 ,S.D = .812) เมื่อจำแนกเป็น

รายข้อ พบว่า มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ “การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วยส่งเสริมการ

เข้าใจ และอยู่ร่วมกันในสังคมได้” (𝑥̅  = 3.92 ,S.D = .845) รองลงมา คือ การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่อง

การเมืองสามารถช่วยเปิดโอกาสให้คนอื่นมีส่วนร่วม และแสดงความคิดเห็น (𝑥̅  = 3.86 ,S.D = .819) 

และสุดท้าย คือ การเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วยสร้างการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ 

(𝑥̅  = 3.76 ,S.D = .773) ตามลำดับ 

 การไปใช้สิทธิลงคะแนนการเลือกต้ังของประชาชน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับ

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

การไปใช้สิทธิลงคะแนนการเลือกต้ังของประชาชน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.93 ,S.D = 

.831) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ การไปใช้สิทธิลงคะแนนเลือกต้ัง

สามารถมีผลต่อการเปล่ียนแปลงทางการเมืองหรือนโยบายของประเทศได้ (𝑥̅  = 3.98 ,S.D = .841) 

รองลงมา คือ การเลือกต้ังมีความสำคัญต่อความเช่ือมั่นในระบบการปกครอง และส่งเสริมสมาชิกใน

สังคมให้มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (𝑥̅  = 3.93 ,S.D = .839) และสุดท้าย คือ การเปล่ียนแปลงใน

สภาพการเมืองหรือปัจจัยภายนอกมีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการลงคะแนนเลือกตั้งท่ีผ่าน

มา (𝑥̅  = 3.90 ,S.D = .813) ตามลำดับ 

 การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง         

การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.69 ,S.D = 

.915) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร         

ในปี 2566 มีผลต่อความสนใจและการเข้าร่วมในการประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐจากประชาชน

ในอำเภอเมืองสกลนคร (𝑥̅  = 3.70 ,S.D = .946) และ ในข้อ การร่วมประชุม และการผลักดันใน    

การตัดสินใจของรัฐสามารถช่วยส่งเสริมการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ (𝑥̅  = 3.68 ,S.D = .885) 

ตามลำดับ 
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 การวิพากษ์วิจารณ์ รัฐบาล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับ         

การตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้ง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล 

โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.70 ,S.D = .909) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า มีความคิดเห็น

สูงสุดในข้อการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลจากส่ือมวลชนช่วยสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการ

ตัดสินใจทางการเมือง (𝑥̅  = 3.73 ,S.D = .939) และ ในข้อการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลสามารถช่วย

สร้างการเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ (𝑥̅  = 3.67 ,S.D = .879) ตามลำดับ 

 การร่วมชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมืองของประชาชน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับ

ความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง           

การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองของประชาชน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.64 ,S.D 

= .893) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า มีความคิดเห็นสูงสุดในข้อ การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทาง

การเมืองสามารถช่วยในการเพิ่มความเข้าใจ และการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนได้          

(𝑥̅  = 3.68 ,S.D = .937) รองลงมา คือ การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองมีความสำคัญต่อ     

การเปล่ียนแปลงทางการเมือง (𝑥̅  = 3.65 ,S.D = .876) และสุดท้าย คือ การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหว

ทางการเมืองสามารถช่วยในการเปล่ียนแปลงหรือการปรับปรุงในระบบการปกครองหรือนโยบายของ

รัฐได้ (𝑥̅  = 3.61 ,S.D = .868) ตามลำดับ 

4. ผลการสรุปข้อเสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566           

จากการสอบถามและการสัมภาษณ์ 

 ประเด็นที่ 1 ข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน เกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริม

การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า ประชาชนใน

อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร มีการตื่นตัวทางการเมืองมากขึ้น โดยเฉพาะในการมีส่วนร่วมใน

กระบวนการเลือกต้ังและการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ซึ่งเป็นผลมาจากการตระหนักถึงสิทธิ

และหน้าท่ีของตนเองในฐานะพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยการตระหนักถึงสิทธิเสรีภาพของ

ตนเองและศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ จะมีความเข้าใจและเคารพในสิทธิของตนเองและผู้อื่น ซึ่งนำไปสู่
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การเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองและการเลือกตั้งอย่างมีสติและความรับผิดชอบ และการท่ีประชาชน

รู้สึกว่าตนเองมีความเสมอภาคทางการเมืองเช่นเดียวกับผู้อื่น ทำให้เกิดความเช่ือมั่นในการเข้าร่วม    

การเลือกต้ังและการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง เนื่องจากรู้สึกว่าตนเองมีอิทธิพลและสามารถ

ส่งผลต่อการตัดสินใจทางการเมืองได้นั้น มาจากประชาชนได้รับสิทธิในการแสดงความคิดเห็นทางการ

เมืองอย่างอิสระ ทำให้เกิดการแสดงออกทางความคิดเห็นท่ีหลากหลาย ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้     

และการอภิปรายในประเด็นทางการเมือง ซึ่งเพิ่มความต่ืนตัวและความเข้าใจในกระบวนการทาง

การเมืองมากขึ้น เมื่อประชาชนมีสิทธิในการตัดสินใจและเลือกผู้แทนโดยไม่มีการบีบบังคับหรือ

แทรกแซง ทำให้พวกเขามีความกระตือรือร้นในการมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกต้ังและสนับสนุนผู้

แทนท่ีตนเองเช่ือว่าจะปกป้องสิทธิและประโยชน์ของตนได้ และการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารการเลือกต้ัง

อย่างถูกต้องและครบถ้วน ช่วยให้ประชาชนมีความเข้าใจในประเด็นการเมืองและผู้สมัคร                

ทำให้สามารถตัดสินใจในการเลือกตั้งได้อย่างมีเหตุผล ส่งผลให้การเลือกตั้งเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ

และโปร่งใส และท่ีสำคัญส่ือมวลชนควรมีจริยธรรม  และนำเสนอข้อมูลข่าวสารอย่างเป็นกลาง       

และเท่ียงตรง เพื่อจะช่วยส่งเสริมความเข้าใจทางการเมืองท่ีถูกต้องและลดการบิดเบือนข้อมูล          

จะทำให้ประชาชนสามารถมี ส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมืองได้อย่างมีประสิทธิภาพ            

และเมื่อประชาชนรู้สึกว่าตนเองมีสิทธิในการเข้าร่วมและเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการทางการเมือง 

เช่น การเข้าร่วมกลุ่มทางการเมืองหรือการเคล่ือนไหวทางสังคม การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และ

ต่อสู้ให้ตนเอง จะส่งผลให้เกิดการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีแข็งขันและต่อเนื่องมากยิ่งขึ้นในการ

เลือกตั้งครั้งถัดไป 

 ประเด็นที่ 2 ข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

 จากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน เกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริม

พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า 

พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร          

ท้ังการริเริ่มประเด็นพูดคุย การไปใช้สิทธิเลือกต้ังของประชาชน การเข้าร่วมประชุมผลักดันการ

ตัดสินใจของรัฐบาล การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล และการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองของ

ประชาชน ล้วนเป็นส่ิงท่ีส่งผลให้ประชาชนในพื้นท่ีนี้มีความต่ืนตัวทางการเมือง และมีส่วนร่วมใน     

การสร้างสรรค์และเปล่ียนแปลงสังคมให้ดีขึ้นตามความต้องการของประชาชนเอง โดยท่ีประชาชน

เริ่มต้นและกระตุ้นให้เกิดการสนทนาเกี่ยวกับประเด็นทางการเมือง ไม่ว่าจะในครอบครัว ชุมชน หรือ
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ส่ือสังคมออนไลน์ จะช่วยเสริมสร้างความต่ืนตัวทางการเมืองในสังคม ทำให้ผู้คนรอบข้างมีโอกาส

แลกเปล่ียนความคิดเห็น และตระหนักถึงประเด็นทางการเมืองท่ีสำคัญมากขึ้น การริเริ่มนี้ยังเป็นการ

แสดงถึงความสนใจและความรับผิดชอบในการมีส่วนร่วมทางการเมือง มีการเข้าร่วมการเลือกต้ังและ

ใช้สิทธิลงคะแนนเสียงอย่างต่อเนื่อง เป็นการสะท้อนถึงความเช่ือมั่นในระบบการเมืองและ

กระบวนการประชาธิปไตย การลงคะแนนเสียงเป็นการ มีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีสำคัญท่ีสุดซึ่งทำให้

ประชาชนมีส่วนในการกำหนดทิศทางของประเทศ และเลือกผู้นำท่ีเหมาะสมตามความต้องการของ

ตนเอง และยังเข้าร่วมประชุมหรือกิจกรรมท่ีมุ่งผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล เป็นการแสดงออกถึง

การมีส่วนร่วมในระดับท่ีลึกขึ้น โดยไม่เพียงแค่การแสดงความคิดเห็นเท่านั้น แต่ยังมีส่วนร่วมในการ

กำหนดนโยบายหรือทิศทางการบริหารประเทศ การเข้าร่วมประชุมเช่นนี้แสดงถึงความรับผิดชอบและ

ความมุ่งมั่นของประชาชนในการสร้างสังคมท่ีดีขึ้น รวมท้ังมีการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลเป็นอีกหนึ่ง

รูปแบบของการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีสำคัญ ประชาชนท่ีกล้าแสดงออกและวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล 

ไม่ว่าจะผ่านการเขียนบทความ การแสดงความคิดเห็นในส่ือสังคมออนไลน์ หรือการสนทนากันในกลุ่ม

ชุมชน ล้วนแต่เป็นการแสดงออกถึงความต่ืนตัวและความเข้าใจในสิทธิของตนเอง การวิพากษ์วิจารณ์

อย่างสร้างสรรค์สามารถนำไปสู่ การเปล่ียนแปลงทางการเมืองและการปรับปรุงนโยบายให้ตอบสนอง

ต่อความต้องการของประชาชนมากขึ้น และสุดท้ายการเข้าร่วมชุมนุมหรือการเคล่ือนไหวทางการเมือง

เป็นการแสดงออกถึงความไม่พอใจหรือการเรียกร้องให้เกิดการเปล่ียนแปลงในสังคม การชุมนุมเป็น

การรวมพลังของประชาชน ในการแสดงออกถึงสิทธิและเสียงของตนเอง ซึ่งสามารถกดดันให้รัฐบาล

หรือผู้มีอำนาจตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 

5.2 อภิปรายผล 
 จากการวิเคราะห์วัตถุประสงค์เรื่องการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมือง

สกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 มีวัตถุประสงค์เพื่อ

ศึกษาการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการ

เลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 และเพื่อศึกษาข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  
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 ประเด็นที่  1  ผลการต่ืน ตัวทางการเมือ งของประชาชน ในอำเภอเมือ งสกลนคร            

จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจ      

ทางการเมือง และผลการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมือง

ของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง         

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.05 ,S.D = .869) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ พบว่า การต่ืนตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร ด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมือง มากท่ีสุดคือ การ

มีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.24 ,S.D = .953) รองลงมาคือ การ

มีสิทธิท่ีจะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง อยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.21 ,S.D = .894) และ

สุดท้าย คือ การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้กับตนเอง อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.85 ,S.D = 

.793) ตามลำดับซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ  Putnam, R. D. (1993) ศึกษาเรื่องความสัมพันธ์

ระหว่างการมีส่วนร่วมทางสังคมและการมีส่วนร่วมทางการเมือง กล่าวคือ ชุมชนท่ีมีความเช่ือมโยงกัน

ทางสังคมอย่างแน่นแฟ้น มักจะมีการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีสูงขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับการต่ืนตัวทาง

การเมืองในอำเภอเมืองสกลนครท่ีเพิ่มขึ้น เนื่องจากประชาชนรู้สึกว่าตนเองมีบทบาทและสิทธิใน

กระบวนการทางการเมือง และงานวิจัยเชิงปริมาณยังสอดคล้องกับงานวิจัยเชิงคุณภาพจากการ

สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน เกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่าประชาชนมีการต่ืนตัวทางการเมืองมากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด 

โดยเฉพาะในการมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกต้ังและการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง  

สอดคล้องกับแนวคิดสิทธิพลเมืองและการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ Dahl, R. A. (1989) สอดคล้อง

คือความสำคัญของสิทธิพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยกล่าวว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็น

สิทธิขั้นพื้นฐานของพลเมืองท่ีสามารถแสดงออกได้ผ่านการเลือกตั้ง การแสดงความคิดเห็น การชุมนุม 

และการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารท่ีเป็นธรรม แนวคิดนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยท่ีพบว่าประชาชนในอำเภอ

เมืองสกลนครมีการต่ืนตัวทางการเมืองและการมีส่วนร่วมที่เพิ่มขึ้น เนื่องจากพวกเขาตระหนักถึงสิทธิ

และหน้าท่ีของตนในฐานะพลเมือง ซึ่งเป็นผลมาจากการท่ีประชาชนตระหนักถึงสิทธิและหน้าท่ีของ

ตนเองในฐานะพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย การตระหนักถึงสิทธิและเสรีภาพของตนเอง ทำให้

ประชาชนมีความเข้าใจและเคารพในสิทธิของตนเองและผู้อื่น ในส่วนของการตระหนักถึงสิทธิของตน

ยังสอดคล้องกับแนวคิดการเสริมสร้างศักยภาพทางการเมืองของ  Verba, S., Schlozman, K. L., & 
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Brady, H. E. (1995) กล่าวคือ การเสริมสร้างศักยภาพของประชาชนในการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

โดยเฉพาะในด้านความรู้ความเข้าใจทางการเมืองและการตระหนักถึงสิทธิของตนเอง การท่ีประชาชน

มีความรู้และความเข้าใจท่ีดีจะทำให้พวกเขาสามารถเข้าร่วมและมีบทบาทสำคัญในการตัดสินใจทาง

การเมือง ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยท่ีพบว่าประชาชนในอำเภอเมืองสกลนครมีความต่ืนตัวทาง

การเมืองมากขึ้น เนื่องจากการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและการรู้จักสิทธิของตนเอง ซึ่งนำไปสู่การเข้าร่วม

กิจกรรมทางการเมืองอย่างมีสติและความรับผิดชอบ นอกจากนี้ ประชาชนยังรู้สึกว่าตนเองมีความ

เสมอภาคทางการเมืองและมีสิทธิ์ในการแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ ทำให้พวกเขามีความเช่ือมั่นใน

การมีส่วนร่วมและเห็นว่าตนเองสามารถส่งผลต่อการตัดสินใจทางการเมืองได้  การเข้าถึงข้อมูล

ข่าวสารท่ีถูกต้องและการรายงานข่าวจากส่ือมวลชนท่ีเป็นกลางยังช่วยส่งเสริมความเข้าใจ            

และการตัดสินใจอย่างมีเหตุผลในการเลือกต้ัง ทำให้กระบวนการเลือกตั้งเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ

และโปร่งใส สรุปได้ว่า การท่ีประชาชนได้รับสิทธิและรู้สึกว่าตนเองมีบทบาทในกระบวนการทาง

การเมือง เป็นปัจจัยสำคัญท่ีช่วยเสริมสร้างการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างต่อเนื่องและแข็งขัน  

 ประเด็นที่ 2 ผลการวิเคราะห์การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร 

จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง และผลการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการ             

มี ส่วนร่วมทางการเมื องของประชาชนในอำเภอ เมื องสกลนคร จังหวัดสกลนคร พบว่ า               

ผู้ตอบแบบสอบถามมีระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอ    

เมืองสกลนคร กรณี ศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร  2566 จังหวัดสกลนคร               

ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 3.50 ,S.D = .765)       

เมื่ อจำแนกเป็นรายข้อตามการต่ืน ตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร              

ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง มากท่ีสุด คือ การไปใช้สิทธิลงคะแนนการเลือกต้ังของ

ประชาชนอยู่ในระดับมากท่ีสุด (𝑥̅  = 4.52 ,S.D = .739) รองลงมาคือ การริเริ่มประเด็นพูดคุย

ทางการเมือง อยู่ในระดับมาก (𝑥̅  = 4.20 ,S.D = .727) และสุดท้าย คือ การร่วมชุมนุมเคล่ือนไหว

ทางการเมืองของประชาชน อยู่ในระดับน้อย (𝑥̅  = 2.04 ,S.D = .636) ตามลำดับ และข้อมูล

ข้อเสนอแนะจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญจำนวน 20 คน เกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อ

ส่งเสริมพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

พบว่า พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ท้ังการริเริ่มประเด็นพูดคุย การไปใช้สิทธิเลือกต้ังของประชาชน การเข้าร่วมประชุมผลักดัน          
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การตัดสินใจของรัฐบาล การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล และการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองของ

ประชาชน ล้วนเป็นส่ิงท่ีส่งผลให้ประชาชนในพื้นท่ีนี้มีความต่ืนตัวทางการเมือง และมีส่วนร่วมใน    

การสร้างสรรค์และเปล่ียนแปลงสังคมให้ดีขึ้นตามความต้องการของประชาชนเอง สอดคล้องกับ

งานวิจัยของ Somchai (2010) เรื่องพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองในชนบทไทย กล่าวคือผู้นำ

หมู่บ้านมีบทบาทสำคัญในการกระตุ้นให้ประชาชนเข้าร่วมการเลือกตั้งและกิจกรรมทางการเมืองอื่น ๆ 

การศึกษาเน้นถึงความสำคัญของการริเริ่มประเด็นการพูดคุยทางการเมือง และการชุมนุมเคล่ือนไหว 

เพื่อสร้างความต่ืนตัวทางการเมืองและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน  ในการสร้างความ

เปล่ียนแปลงทางการเมืองและยังสอดคล้องกับแนวคิดการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ Verba, Nie, & 

Kim, (1978) กล่าวคือการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นแนวคิดสำคัญในด้านรัฐศาสตร์ ซึ่งหมายถึง

กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีประชาชนมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมือง เช่น การลงคะแนนเสียง          

การเข้าร่วมประชุม การวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล การร่วมชุมนุม และการแสดงออกผ่านส่ือสังคม

ออนไลน์ แนวคิดนี้เน้นว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองเป็นวิธีท่ีประชาชนสามารถใช้สิทธิเพื่อมีส่วนร่วม

ในการกำหนดทิศทางของประเทศ การมีส่วนร่วมทางการเมืองยังช่วยเสริมสร้างความเข้มแข็งของ

ประชาธิปไตยและเป็นปัจจัยสำคัญท่ีทำให้รัฐบาลต้องรับผิดชอบต่อประชาชน โดยท่ีประชาชนเริ่มต้น

และกระตุ้นให้เกิดการสนทนาเกี่ยวกับประเด็นทางการเมือง ไม่ว่าจะในครอบครัว ชุมชน หรือ         

ส่ือสังคมออนไลน์ จะช่วยเสริมสร้างความต่ืนตัวทางการเมืองในสังคม ทำให้ผู้คนรอบข้างมีโอกาส

แลกเปล่ียนความคิดเห็นและตระหนักถึงประเด็นทางการเมืองท่ีสำคัญมากขึ้น การริเริ่มนี้ยังเป็น     

การแสดงถึงความสนใจและความรับผิดชอบในการมีส่วนร่วมทางการเมือง มีการเข้าร่วมการเลือกต้ัง 

และใช้สิทธิลงคะแนนเสียงอย่างต่อเนื่อง เป็นการสะท้อนถึงความเช่ือมั่นในระบบการเมือง             

และกระบวนการประชาธิปไตย การลงคะแนนเสียงเป็นการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีสำคัญท่ีสุดซึ่งทำ

ให้ประชาชนมีส่วนในการกำหนดทิศทางของประเทศ และเลือกผู้นำท่ีเหมาะสมตามความต้องการของ

ตนเอง และยังเข้าร่วมประชุมหรือกิจกรรมท่ีมุ่งผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล เป็นการแสดงออกถึง

การมีส่วนร่วมในระดับท่ีลึกขึ้น โดยไม่เพียงแค่การแสดงความคิดเห็นเท่านั้น แต่ยังมีส่วนร่วมใน       

การกำหนดนโยบายหรือทิศทางการบริหารประเทศ การเข้าร่วมประชุมเช่นนี้แสดงถึงความรับผิดชอบ

และความมุ่งมั่นของประชาชนในการสร้างสังคมท่ีดีขึ้น รวมท้ังมีการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลเป็นอีกหนึ่ง

รูปแบบของการมีส่วนร่วมทางการเมืองท่ีสำคัญ ประชาชนท่ีกล้าแสดงออกและวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาล 

ไม่ว่าจะผ่านการเขียนบทความ การแสดงความคิดเห็นในส่ือสังคมออนไลน์ หรือการสนทนากันในกลุ่ม

ชุมชน ล้วนแต่เป็นการแสดงออกถึงความต่ืนตัวและความเข้าใจในสิทธิของตนเอง การวิพากษ์วิจารณ์
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อย่างสร้างสรรค์สามารถนำไปสู่การเปล่ียนแปลงทางการเมืองและการปรับปรุงนโยบายให้ตอบสนอง

ต่อความต้องการของประชาชนมากขึ้น และสุดท้ายการเข้าร่วมชุมนุมหรือการเคล่ือนไหวทางการเมือง

เป็นการแสดงออกถึงความไม่พอใจหรือการเรียกร้องให้เกิดการเปล่ียนแปลงในสังคม การชุมนุมเป็น

การรวมพลังของประชาชนในการแสดงออกถึงสิทธิและเสียงของตนเอง ซึ่งสามารถกดดันให้รัฐบาล

หรือผู้มีอำนาจตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น               

ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ Phongpaichit & Baker (2004) ได้ศึกษาเรื่องการต่ืนตัวทางการเมือง

และการมีส่วนร่วมของประชาชนไทยในช่วงวิกฤตเศรษฐกิจปี 1997 พบว่าการต่ืนตัวทางการเมืองของ

ประชาชนเพิ่มขึ้นอย่างมากในช่วงวิกฤต เนื่องจากประชาชนตระหนักถึงความสำคัญของการมีส่วน

ร่วมทางการเมืองในการกำหนดทิศทางของประเทศและการเลือกผู้นำท่ีเหมาะสมตามความต้องการ

ของประชาชนเอง  

 
5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1. ข้อเสนอแนะจากผลการวิจัย 

 1. ควรมีการให้ความรู้เกี่ยวกับการเมืองท่ีถูกต้องการออกไปใช้สิทธิ์ เลือกต้ัง         

และการมีส่วนร่วมทางการเมืองให้กับเด็ก ๆ นักเรียนทราบข้อเท็จจริงก่อนท่ีจะถึงวัยในการเลือกตั้ง 

 2. ควรจัดทำโครงการท่ีเน้นการให้ความรู้และข้อมูลทางการเมืองท่ีถูกต้อง         

และเข้าถึงง่ายสำหรับประชาชนท่ัวไป รวมถึงการจัดอบรม และสัมมนาเพื่อให้ความรู้ด้านการเมือง 

และสิทธิหน้าท่ีของประชาชนในระบบประชาธิปไตย 

5.3.2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป 

  1. ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับปัจจัยต่าง ๆ ท่ีส่งผลต่อการต่ืนตัวทางการเมือง

ของประชาชน เช่น ระดับการศึกษา สถานะทางเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และบทบาทของ

ส่ือมวลชนในการกระตุ้นความสนใจทางการเมือง เพื่อให้เข้าใจลึกซึ้งถึงปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการ  

มีส่วนร่วมทางการเมือง 

  2. ควรขยายการวิจัยไปยังบริบทอื่น  ๆ เช่น ชุมชนเมืองและชนบท หรือกลุ่ม         

วัยต่าง ๆ เพื่อเปรียบเทียบและวิเคราะห์ว่าปัจจัยใดท่ีมีผลต่อการต่ืนตัวทางการเมืองในแต่ละบริบท
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เร่ือง “การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณศีึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566” 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบสอบถามนี้สำหรับประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร ผู้มีสิทธิเลือกตั้ง

สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 เป็นแบบสอบถามท่ีสร้างขึ้นเพื่อประโยชน์การค้นคว้าอิสระ           

ในการศึกษาระดับปริญญาโท หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยการเมืองการปกครอง 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ไม่มีผลกระทบต่อผู้ตอบแบบสอบถาม หรือเรื่องส่วนตัวของท่านแต่

ประการใด 

2. กรุณาตอบแบบสอบถามให้ครบถ้วนทุกข้อ เพื่อความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม 

3. แบบสอบถามฉบับนี้ แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมือง 

สกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความ

เข้าใจทางการเมือง 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมือง 

สกลนคร จังหวัดสกลนคร กรณีศึกษาการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการ

มีส่วนร่วมทางการเมือง 

ตอนท่ี 4 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 

ผู้วิจัยขอรับรองว่า ข้อมูลท่ีได้จะถือเป็นความลับ และใช้สำหรับการวิจัยนี้เท่านั้น  ผู้วิจัยหวัง

เป็นอย่างยิ่งว่า ผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านจะให้ความร่วมมือ จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

พระมหาวรเมธ  สมสายผล 

นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 

วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 



 

 

 

คำช้ีแจง โปรดทำเคร่ืองหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับความเป็นจริงที่สุด  

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ตอบแบบสอบถาม 

1. เพศ 

 (1)   ชาย (2)   หญิง  (3)   เพศทางเลือก LGBTQ+         

2. อายุ 

 (1)   18-30 ปี  (2)   31-40 ปี  (3)   41-50 ปี 

   (4)   51-60 ปี  (5)   61-70 ปี  (3)   มากกว่า 70 ปี 

3. การศึกษา 

 (1)   ประถมศึกษา  (2)   มัธยมศึกษา/ปวช.  (3)   อนุปริญญา/ปวส. 

   (4)   ปริญญาตรี     (5)   สูงกว่าปริญญาตรี 

4. อาชีพ 

 (1)   นักเรียน/นักศึกษา  (2)   ข้าราชการพลเรือน  (3)   ข้าราชการท้องถิ่น 

   (4)   พนักงานราชการ    (5)   พนักงานเอกชน      (6)   ค้าขาย / ธุรกิจส่วนตัว 

 (7)   รับจ้างท่ัวไป         (8)   เกษตรกร        (9)   ว่างงาน 

 (10)   อื่นๆ..........................   

5. รายได้ต่อเดือน 

 (1)   ต่ำกว่า 5000 บาท  (2)   5001 - 10000 บาท  (3)   10001 - 20000 บาท 

   (4)   20001 - 30000    (5)   30001 - 50000       (6)   สูงกว่า 50001 บาท 

6. ส่ือท่ีช่วยให้ท่านเกิดการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร (สามารถเลือกได้

มากกว่า1ข้อ) 

 (1)   ป้ายหาเสียง   (2)   แผ่นพับ /ใบปลิว   (3)   ส่ือโซเชียลมีเดีย  

   (4)   ปากต่อปาก   (5)   เพื่อนบ้าน        (6)   รถแห่หาเสียง 

 (7)   โทรทัศน์  

7. จำนวนผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งในครัวเรือนท่ีอาศัยในอำเภอเมืองสกลนคร ........................................ คน 
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ตอนที่ 2 แบบสอบถามการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร กรณีศึกษา การเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านความรู้ความเข้าใจทาง

การเมือง 

คำช้ีแจง โปรดท่าเครื่องหมาย  ลงในช่อง ท่ีตรงกับความต้องการของท่านอย่างแท้จริง 

ระดับความคิดเห็นของท่าน  

   5 หมายถึง มากท่ีสุด 

   4 หมายถึง มาก 

   3 หมายถึง ปานกลาง 

   2 หมายถึง น้อย 

   1 หมายถึง น้อยท่ีสุด  

คำถามเก่ียวกับการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชน 
อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

กรณศีึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 

ระดับความคิดเห็นของประชาชน 

มา
กท

ี่สุด
(5

) 

มา
ก(

4)
 

ปา
นก

ลา
ง(

3)
 

น้อ
ย(

2)
 

น้อ
ยท

ี่สุด
(1

) 

1. ความรู้ความเข้าใจทางการเมือง 
1.1 การเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพ ศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน 
1.ท่านเห็นด้วยกับแนวคิดท่ีว่าบุคคลในสังคมมีสิทธิและ
เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันแม้แต่กับ
ภาครัฐก็ตาม 

     

2 ท่านมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง และ
เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์อันเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานใน
ระบอบประชาธิปไตย 

     

1.2 การเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการมือง 
3. ท่านคิดว่าการมีผู้แทนท่ีหลากหลายในสภามีความสำคัญ
ต่อความเสมอภาคทางการเมือง 

     

4. ท่านคิดว่าการเลือกตั้งท่ียุติธรรมจะช่วยเพิ่มความเสมอ
ภาคทางการเมือง 
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1.3 การมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการมือง 
5. ท่านคิดว่าประชาชนในอำเภอของท่านมีโอกาสในการ
แสดงความคิดเห็นทางการเมือง 

     

6. ท่านคิดว่าประชาชนสามารถวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลได้
อย่างเสรี 

     

1.4 การมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการมือง 
7. ท่านคิดว่าประชาชนในอำเภอของท่านมีสิทธิที่จะได้รับ
ข้อมูลข่าวสารจากรัฐบาล 

     

8. ท่านคิดว่าการท่ีประชาชนได้รับข้อมูลข่าวสารอย่าง
ครบถ้วนจะช่วยให้สามารถตัดสินใจทางการเมืองได้ดียิ่งขึ้น 

     

1.5 การมีสิทธิให้สื่อมวลชนมีจริยธรรมทางการมือง 
9. ท่านคิดว่าการท่ีส่ือมวลชนรายงานข่าวสารอย่าง
ตรงไปตรงมาจะช่วยส่งเสริมประชาธิปไตย 

     

10. ท่านคิดว่าการมีส่ือมวลชนท่ีมีจริยธรรมเป็นส่ิงสำคัญใน
การรักษาความโปร่งใสในสังคม 

     

1.6 การมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง 
11. ท่านคิดว่าประชาชนในอำเภอของท่านมีสิทธิและโอกาส
ในการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง 

     

12. ท่านคิดว่าการมีสิทธิในการลงสมัครรับเลือกตั้งเป็นสิทธิ
พื้นฐานท่ีสำคัญของประชาชน 

     

13. ท่านคิดว่าการให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกำหนด
นโยบายของรัฐบาลจะช่วยพัฒนาประเทศได้ดียิ่งขึ้น 
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1.7 การมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้ตนเอง 
14. ท่านคิดว่าการมีการศึกษาท่ีดีเกี่ยวกับสิทธิและหน้าท่ี
ของพลเมืองมีความสำคัญในการสร้างความเข้าใจและการ
ต่อสู้เพื่อสิทธิ 

     

15. ท่านคิดว่าการมีสิทธิในการเรียกร้องสวัสดิการและ
บริการจากรัฐบาลเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานท่ีสำคัญ 

     

16. ท่านคิดว่าการต่อสู้เพื่อสิทธิของตนเองและครอบครัวจะ
นำไปสู่การเปล่ียนแปลงท่ีดีในสังคม 

     

ตอนที่ 3 แบบสอบถามการต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัด

สกลนคร กรณีศึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง 

คำช้ีแจง โปรดท่าเครื่องหมาย  ลงในช่อง ท่ีตรงกับความต้องการของท่านอย่างแท้จริง 

ระดับความคิดเห็นของท่าน  

   5 หมายถึง มากท่ีสุด 

   4 หมายถึง มาก 

   3 หมายถึง ปานกลาง 

   2 หมายถึง น้อย 

   1 หมายถึง น้อยท่ีสุด  

การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชน 
ในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร  

กรณศีึกษาการเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566  
ด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

ระดับความสำคัญ 

มา
กท

ี่สุด
(5

) 

มา
ก(

4)
 

ปา
นก

ลา
ง(

3)
 

น้อ
ย(

2)
 

น้อ
ยท

ี่สุด
(1

) 

2. พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
2.1 การริเร่ิมประเด็นพูดคุยทางการเมือง 
1. ท่านคิดว่าการเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วย
ส่งเสริมการเข้าใจและการสร้างความเข้าใจร่วมกันในสังคม 

     

2. ท่านคิดว่าการเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วย
เปิดโอกาสให้คนอื่นมีส่วนร่วมและแสดงความคิดเห็น 
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3. ท่านคิดว่าการเริ่มต้นการพูดคุยเรื่องการเมืองสามารถช่วย
สร้างการเปล่ียนแปลงทางสังคมหรือการปฏิวัติได้ 

     

2.2 การไปใช้สิทธิลงคะแนนเลือกต้ังของประชาชน 
4. ท่านคิดว่าการไปใช้สิทธิลงคะแนนเลือกตั้งสามารถมีผล
ต่อการเปล่ียนแปลงทางการเมืองหรือนโยบายของประเทศ
ได้ 

     

5. ท่านคิดว่าการเข้าร่วมการเลือกตั้งมีความสำคัญต่อความ
เช่ือมั่นในระบบการปกครองและส่งเสริมสมาชิกในสังคมให้มี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ 

     

6. ท่านคิดว่าการเปล่ียนแปลงในสภาพการเมืองหรือปัจจัย
ภายนอกมีผลต่อการตัดสินใจของประชาชนในการลงคะแนน
เลือกตั้งท่ีผ่านมา 

     

2.3 การร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาล 
7. ท่านคิดว่าผลการร่วมประชุมผลักดันจากประชาชนมี
ผลกระทบต่อกระบวนการตัดสินใจของรัฐ 

     

8. ท่านคิดว่าการร่วมประชุมและการผลักดันในการตัดสินใจ
ของรัฐสามารถช่วยส่งเสริมการเปล่ียนแปลงทางสังคมหรือ
การปฏิวัติได้ 

     

9. ท่านคิดว่าการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในปี 
2566 มีผลต่อความสนใจและการเข้าร่วมในการประชุม
ผลักดันการตัดสินใจของรัฐจากประชาชนในอำเภอเมือง
สกลนคร 

     

2.4 การวิพากษ์วิจารณารัฐบาล 
10. ท่านคิดว่าการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลสามารถช่วยสร้าง
การปรับปรุงและการพัฒนาในระบบการปกครองได้ 

     

11. ท่านคิดว่าการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลจากส่ือสามารถช่วย
เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจทาง
การเมือง 

     

12. ท่านคิดว่าการวิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลสามารถช่วยสร้าง
การเปล่ียนแปลงทางสังคมได้ 
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2.5 การร่วมชุมนุมเคลื่อนไหวทางการเมืองของประชาชน      
13. ท่านคิดว่าการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองมี
บทบาทสำคัญต่อการเปล่ียนแปลงทางการเมือง 

     

14. ท่านคิดว่าการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมือง
สามารถช่วยในการเพิ่มความเข้าใจและการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของประชาชนได้ 

     

15. ท่านคิดว่าการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมือง
สามารถช่วยในการเปล่ียนแปลงหรือการปรับปรุงในระบบ
การปกครองหรือนโยบายของรัฐได้ 

     

 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ          

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

****** ขอขอบพระคุณที่ให้ความร่วมมือตอบแบบสอบถามนี้เปน็อย่างดี ****** 
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ภาคผนวก ข 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 
เร่ือง “การต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

กรณศีึกษากาเลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566” 

 

คําช้ีแจง 

1. แบบสัมภาษณ์นี้สำหรับประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร เป็นผู้มีสิทธิ

เลือกต้ังสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร 2566 เป็นแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างขึ้นเพื่อประโยชน์การค้นคว้าอิสระ

ในการศึกษาระดับปริญญาโท หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต วิทยาลัยการเมือง การปกครอง 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ไม่มีผลกระทบต่อผู้ตอบแบบสอบถาม หรือเรื่องส่วนตัวของท่านแต่

ประการใด 

2. กรุณาตอบแบบสัมภาษณ์ให้ครบถ้วนทุกข้อ เพื่อความสมบูรณ์ของแบบสัมภาษณ์ 

3. แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ แบ่งออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผู้ให้ข้อมูล 

ตอนท่ี 2 ข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทาง 

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ตอนท่ี 3 ข้อคำถามเกี่ยวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการมีส่วน 

ร่วมทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

ตอนท่ี 4 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ  

ผู้วิจัยขอรับรองว่า ข้อมูลท่ีได้จะถือเป็นความลับ และใช้สำหรับการวิจัยนี้เท่านั้น ผู้วิจัยหวัง

เป็นอย่างยิ่งว่า ผู้ตอบแบบสอบถามทุกท่านจะให้ความร่วมมือ จึงขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 

 

พระมหาวรเมธ  สมสายผล 

นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 

วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปเก่ียวกับผู้ให้ข้อมูล 

ช่ือ-สกุล ผู้ถูกสัมภาษณ์ …………………………………………......... เพศ ……………..... อายุ …………………. 

สถานภาพ ……………….. ระดับการศึกษา ………………..…….. ตำแหน่ง ………………….…………………… 

หน่วยงานท่ีสังกัด………………………….…รายได้เฉล่ียต่อเดือน ……………………………………………………. 

ประสบการณ์การในการทำงาน …………………………………………………………………………………………... 

ตอนที่ 2 ข้อคำถามเก่ียวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมการต่ืนตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

1. ท่านคิดว่าการเป็นผู้มีสิทธิเสรีภาพ ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ของประชาชน ส่งผลต่อการ

ต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. ท่านคิดว่าการเป็นผู้มีความเสมอภาคทางการเมือง ส่งผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

3. ท่านคิดว่าการมีสิทธิแสดงความคิดเห็นทางการเมือง ส่งผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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4. ท่านคิดว่าการมีสิทธิที่จะได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเมือง ส่งผลต่อการตื่นตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

5. ท่านคิดว่าการมีสิทธิให้ส่ือมวลชนมีจริยธรรมทางการเมือง ส่งผลต่อการตื่นตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

6. ท่านคิดว่าการมีสิทธิเป็นผู้มีส่วนร่วมทางการเมือง ส่งผลต่อการตื่นตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

7. ท่านคิดว่าการมีสิทธิเรียกร้อง คาดหวัง และต่อสู้ให้ตนเอง ส่งผลต่อการตื่นตัวทาง

การเมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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ตอนที่ 3 ข้อคำถามเก่ียวกับประเด็นข้อแสนอแนะเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการ

เมืองของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 

1. ท่านคิดว่าพฤติกรรมการริเริ่มประเด็นพูดคุยทางการเมือง เป็นการมีส่วนร่วมทางการเมือง

ของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

2. ท่านคิดว่าพฤติกรรมการไปใช้สิทธิลงคะแนนเลือกตั้งของประชาชนผู้มีสิทธิ์เลือกต้ังใน

อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครเป็นอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

3. ท่านคิดว่าการเข้าร่วมประชุมผลักดันการตัดสินใจของรัฐบาลประชาชนผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งใน

อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครให้การสนับสนุนเป็นอย่างไร  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

4. ท่านคิดว่าพฤติกรรมของประชาชนในอำเภอเมืองสกลนครให้ความสำคัญกับการวิพากษ์

วิจารณารัฐบาลอย่างไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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5. ท่านคิดว่าการร่วมชุมนุมเคล่ือนไหวทางการเมืองของประชาชนผู้มีสิทธิ์เลือกตั้งในอำเภอ

เมืองสกลนคร จังหวัดสกลนครเป็นอย่างไร  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะอื่นๆ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

  



 

 

 

ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ พระมหาวรเมธ สมสายผล 
วันเกิด 2 สิงหาคม 2544 
สถานที่เกิด อำเภอเมืองสกลนคร  จังหวัดสกลนคร 
สถานที่อยู่ปัจจุบนั บ้านเลขท่ี137 หมู ่12 ตำบลนาแก้ว อำเภอโพนนาแก้ว จังหวัดสกลนคร 

47230 
ตำแหน่งหน้าที่การงาน เจ้าหน้าท่ีการศึกษาพระปริยัติธรรม (ครู) 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา วัดแจ้งแสงอรุณวิทยา ตำบล

ธาตุเชิงชุม อำเภอเมืองสกลนคร จังหวัดสกลนคร 
ประวัติการศึกษา ปี 2565 : ระดับปริญญาตรี รัฐศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง   

               กรณราชวิทยาลัย  
ปี 2565 : กำลังศึกษาระดับปริญญาโท รัฐศาศตรมหาบัณฑิต วิทยาลัย  
               การเมืองการปกครอง  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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