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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 
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มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท่ีพิมพ์ 2568 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟ้าแดดสู่การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด มี

วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟ้าแดดสงยาง และนางฟ้าหยาด เพ่ือ
สร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์สร้างสรรค์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์แบบ
มีโครงสร้าง และแบบประเมินความพึงพอใจ การวิเคราะห์ ประกอบด้วย ข้อมูลเชิงคุณภาพ ใช้การ
พรรณนาวิเคราะห์ ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัย พบว่า 

1. การศึกษาต านานเมืองฟ้าแดดสงยางและนางฟ้าหยาด โดยเมืองฟ้าแดดสงยางมี
ความส าคัญด้านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ต านานนางฟ้าหยาดสะท้อนความงาม ความศรัทธา 
และการเสียสละของตัวละคร พร้อมทั้งเชื่อมโยงกับเอกลักษณ์ท้องถิ่น เช่น โบราณสถานและศิลปะ
พ้ืนถิ่น การวิเคราะห์น าไปสู่แนวทางสร้างสรรค์นาฏศิลป์ 7 องค์ประกอบ ได้แก่ เนื้อหา แสง ฉาก ท่า
ร า การแต่งกาย อารมณ ์และดนตรี 

2. การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ โดยการแสดงเน้นเนื้อหาสื่อถึงค่านิยมอีสาน ใช้แสงโทนอุ่น 
ฉากโบราณสถาน ท่าร าหลากอารมณ์ การแต่งกายพ้ืนเมือง และดนตรีพ้ืนบ้าน เช่น พิณ แคน โหวด 
ผลการประเมินความพึงพอใจพบว่า ภาพรวม อยู่ในระดับมาก 

 
ค าส าคัญ : ต านานเมืองฟ้าแดด, นาฏศิลป์สร้างสรรค์, ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 
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ABSTRACT 

  
Research on the Legend of the City of the Sun to the Creation of Dance 

Series. The purpose of the event was to study the legends and history of the city of 
Fa Dae Songyang and the Yad Fairy to create works in the field of creative dance. 
The tools used in this research were structured interviews and satisfaction 
assessments. The analysis includes: Qualitative data Use analytical descriptive 
Quantitative data Descriptive statistics were used, including mean and standard 
deviation. 

The results of the research showed that: 1. The study of the legend of 
the city of Fa Dat Songyang and the fairy Yad. The legend of the Yad Fairy reflects 
the beauty, faith, and sacrifice of the characters, while also connecting to local 
identities such as ancient sites and folk art. The analysis leads to a seven-component 
approach to dance creation : content, lighting, scenes, dance moves, and costumes. 
Emotions and music. 2. Dance creation by emphasizing the content conveying Isaan 
values. Use warm lighting. Ancient site scenes, multi-emotional dance moves 
Traditional costumes and folk music such as harp, can, and hoat. 

 
Keyword : Legend of the city of Fa Daet, Creative DanceDwaravadee Srifayat, 
Dwaravadee Srifayat 

 

 

  



 

 

  ฉ 

กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

งานวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟ้าแดดสู่การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด เกิดจาก
ความสนใจและต้องการที่จะศึกษาต านานเมืองฟ้าแดดสงยาง อันเป็นแหล่งอารยธรรมส าคัญ 

ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพ่ือสร้างสรรค์นาฏศิลป์ที่สะท้อนถึงอัตลักษณ์และคุณค่าทาง
วัฒนธรรม 

ของอาณาจักรทวารวดี ผ่านการออกแบบท่าร า การแต่งกาย และองค์ประกอบทาง
ศิลปะการแสดง 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจากท่าน
คณาจารย์ผู้มีพระคุณทุกท่าน ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.โฆษิต แพงสร้อย ที่ได้ให้ความ
กรุณาในการให้ค าปรึกษา แนะน า และแก้ไขข้อบกพร่องของงานวิจัยในครั้งนี้จนส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 

ขอขอบพระคุณ คณาจารย์ในคณะศิลปกรรมศาสตร์ รวมถึงผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ได้ให้
ข้อเสนอแนะอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนางานวิจัยนี้ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น รวมถึงขอขอบพระคุณ 
นักวิชาการด้านนาฏศิลป์ ผู้เชี่ยวชาญทางประวัติศาสตร์ และผู้ให้ข้อมูลภาคสนาม ที่เอ้ือเฟ้ือข้อมูล
เกี่ยวกับต านานเมืองฟ้าแดดและองค์ประกอบทางศิลปะที่เกี่ยวข้อง 

ขอขอบพระคุณ เพ่ือนร่วมงาน นิสิต และบุคคลที่เกี่ยวข้องทุกท่าน ที่ให้ก าลังใจและสนับสนุน
การด าเนินงานวิจัยนี้ตลอดระยะเวลาการศึกษา 

สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขอขอบพระคุณ ครอบครัว ที่เป็นก าลังใจส าคัญและให้การสนับสนุนในทุกด้าน 
จนสามารถท าให้วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทยมีพัฒนาการทางประวัติศาสตร์ที่เกี่ยวข๎องกับ
อาณาจักรล๎านช๎าง ซึ่งได๎สถาปนาศูนย์กลางอ านาจที่ฝั่งซ๎ายของแมํน้ าโขงในราวพุทธศตวรรษที่ 19 
การเป็นสํวนหนึ่งของราชอาณาจักรลาวท าให๎ชาวอีสานมีความเป็น “ลาว” รํวมกับประชาชนใน
ดินแดนลาว ทั้ งในด๎านเชื้อชาติ ภาษา ธรรมเนียมประเพณี คติความเชื่อ รวมถึงการบันทึก
ประวัติศาสตร์แบบพ้ืนบ๎าน ผํานต านานที่เลําถึงการก าเนิดของชนชาติ (อนุชิต สิงห์สุวรรณ, 2553) 
ชาวไทยลาวหรือชาวอีสานเป็นกลุํมที่มีภาษาพ้ืนเมืองไท-กะได และเป็นผู๎รักษามรดกวัฒนธรรมลุํมน้ า
โขง รวมถึงภูมิปัญญาท๎องถิ่น เชํน ฮีตคอง และจารีตประเพณีตําง ๆ ที่ถูกถํายทอดจากรุํนสูํรุํน  
(เกียรติศักดิ์ บังเพลิง, 2558) ซึ่งสอดคล๎องกับแนวคิดของบังอร ปิยะพรรณ (2529) ที่กลําวถึงการสืบ
สานมรดกภูมิปัญญาอีสาน และการถํายทอดวัฒนธรรมเหลํานี้ในพ้ืนที่ภาคอีสานของประเทศไทย 
วรรณกรรมเป็นมรดกที่สะท๎อนภาพสังคมในแตํละยุคสมัย และเป็นเครื่องมือในการศึกษาคํานิยม 
ความเชื่อ และวัฒนธรรม ซึ่งถือเป็นงานสร๎างสรรค์ที่มีความส าคัญในประวัติศาสตร์และสังคม  
(สุทธิวงศ์ พงษ์ไพบูลย์, 2525) 

หากกลําวถึงวรรณกรรมในท๎องถิ่นอีสาน สํวนใหญํจะมาจากนิทานชาดก ซึ่งเกิดจาก 
ภูมิปัญญาของนักปราชญ์พ้ืนบ๎านในสมัยนั้น ๆ ที่สร๎างสรรค์ขึ้นเพ่ือสนองความต๎องการของสังคมใน
หลายด๎าน เชํน ความบันเทิง คติสอนใจ ความเชื่อ ประเพณี วัฒนธรรม และสาระความรู๎  
(ธวัช ปุณโณทก, 2542) วรรณกรรมในภาคอีสานมักจะหมายถึงวรรณกรรมกลุํมที่สะท๎อน
ลักษณะเฉพาะของท๎องถิ่น โดยผู๎วิจัยได๎ศึกษาวรรณกรรมที่นําสนใจหลายเรื่องและพบวํา 
เรื่อง "พระธาตุโนนสาวเอ๎" เป็นหนึ่งในเรื่องที่มีความส าคัญ ปรากฏอยูํในวรรณกรรมสองเรื่องหลัก 
ได๎แกํ "ต านานเมืองฟูาแดด" และ "เรื่องผาแดงนางไอํ" 

จากการศึกษาวรรณกรรมและต านานตํางๆ ที่เกี่ยวข๎องกับเมืองฟูาแดดสงยางและพระธาตุ
โนนสาวเอ๎ พบวํา ต านานเหลํานี้ไมํได๎เป็นเพียงแคํเรื่องเลําที่สะท๎อนความเชื่อและคติธรรมทางศาสนา 
แตํยังเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการรักษาและถํายทอดมรดกทางวัฒนธรรมของภาคอีสาน การศึกษา
เหลํานี้จึงไมํเพียงแตํชํวยให๎เข๎าใจประวัติศาสตร์และความเป็นมาของพ้ืนที่เทํานั้น แตํยังเป็นการ
สะท๎อนถึงวิถีชีวิตและคํานิยมของสังคมในแตํละยุคสมัย การน าเสนอต านานเหลํานี้ผํานงานศิลปะและ
นาฏศิลป์ยังชํวยให๎เห็นความส าคัญของการสร๎างสรรค์ทางศิลปะที่สามารถเชื่อมโยงระหวํางประเพณี
ท๎องถิ่นกับวิถีชีวิตของผู๎คนในสังคมภาคอีสาน ซึ่งมีความเชื่อมโยงกับภูมิปัญญาและภูมิทัศน์ทาง
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วัฒนธรรมที่หลากหลาย การศึกษาของบุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ (2544) เน๎นถึงบทบาทของ
ประเพณีและวัฒนธรรมท๎องถิ่นในการสร๎างเอกลักษณ์ให๎แกํชุมชน ในขณะที่การศึกษาของชัยชนะ 
แสงสวําง (2557) ได๎เน๎นถึงวิวัฒนาการและความส าคัญของเมืองฟูาแดดสงยางในการตั้งถิ่นฐานและ
การพัฒนาเมืองในอดีต สํวนการศึกษาของพรสวรรค์ พรดอนกํอ (2554) ชี้ให๎เห็นถึงความเชื่อทาง
พุทธศาสนาและการบูชาพระธาตุเป็นองค์ประกอบส าคัญในกระบวนการสร๎างสรรค์ของชุมชนและ
ศิลปะท๎องถิ่น 

การเชื่อมโยงเรื่องราวทางวรรณกรรมกับงานศิลปะและนาฏศิลป์ในรูปแบบตํางๆ สะท๎อนถึง
การพัฒนาของศิลปะท่ีผสมผสานกับความเชื่อและประเพณีท๎องถิ่น เชํน การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จาก
เรื่องราวเหลํานี้ นอกจากจะเป็นการรักษามรดกทางวัฒนธรรม ยังเป็นการสร๎างความเข๎าใจที่ลึกซึ้ง
เกี่ยวกับการมีสํวนรํวมของชุมชนในการสร๎างงานศิลปะที่มีความหมายและมีบทบาทในชีวิตประจ าวัน
ของผู๎คนในภาคอีสาน (ปิ่นเกศ วัชรปาณ, 2559) การศึกษาวรรณกรรมเมืองฟูาแดดสงยางและการ
น าเสนอผํานงานศิลปะจึงชํวยให๎เข๎าใจประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของพ้ืนที่นี้ แตํยังท าให๎เห็น
ภาพรวมของวิถีชีวิตและสังคมที่สอดคล๎องกับศิลปะและความเชื่อในชํวงเวลานั้นๆ  

ผู๎วิจัยจึงเล็งเห็นประเด็นของการศึกษาวรรณกรรมต านานเมืองฟูาแดดสงยาง ทั้งนี้แนวทาง
ในการศึกษาวิจัยยังมีความสอดคล๎องกับแผนปฏิบัติราชการ 4 ปี ของ กรมสํงเสริมวัฒนรรม (พ.ศ.
2561-2564) รํางแผนแมํบทวัฒนธรรมแหํงชาติ ฉบับที่  2 (2560-2569)  ที่มีวิสัยทัศน์ วําด๎วย 
วัฒนธรรมน าไทยสูํสังคมแหํงความ มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน โดยในประเด็นยุทธศาสตร์และกลยุทธ์ ข๎อ2) 
อนุรักษ์ สืบ ทอด และสํงเสริมศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม วําด๎วยกลยุทธ์ในการสํงเสริมวิจัยโดยใช๎องค์
ความรู๎ด๎านศิลปะ และวัฒนธรรมเพ่ือสํงเสริมและพัฒนา อีกทั้งยังเป็นการอนุรักษ์ สืบทอดและ
เผยแพรํศิลปะและวัฒนธรรม อีกประเด็นผู๎วิจัยได๎เห็นวําจากความส าคัญของวรรณกรรมต านานเมือง
ฟูาแดดสงยางที่ถือวําเป็นมรดกทางด๎านวัฒนธรรม เพ่ือให๎สอดรับตามแผนดังกลําวจึงเหมาะแกํการ
น ามาศึกษาวิจัยโดยใช๎องค์ความรู๎ด๎านศิลปะและวัฒนธรรม ทั้งเพ่ือเป็นการเผยแพรํจึงจะน าผลที่ได๎
จากการศึกษามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสร๎างสรรค์ผํานกระบวนการสร๎างสรรค์ทางด๎านนาฏศิลป์ 
ตามล าดับ 

สุขสันติ แวงวรรณ (2554) ได๎กลําวถึง นาฏศิลป์สร๎างสรรค์วําเป็นการสร๎างผลงานทางด๎าน
นาฏศิลป์ขึ้นใหมํ โดยนักออกแบบก ากับลีลาทําทางจะต๎องมีการน าสิ่งที่ได๎จากกการศึกษาประมวล
ความรู๎ ทัศนคติ แนวคิด ความช านาญ มุมมอง กลั่นกรองน าเสนอความสามารถในทางศิลป์และ
ศาสตร์หลายแขนงวิชามาเป็นเทคนิค อันมี องค์ประกอบทางด๎านนาฏศิลป์เป็นหลัก อยํางมี
กระบวนการ มีขั้นตอนเป็นระบบสุนทรียภาพรวมถึงเลือกสรร รสนิยมและถํายทอดผลงานการแสดง
อยํ า งมีประสิ ทธิ ภ าพอยํ า งแท๎ จ ริ ง  โ ดย ในประ เด็ นของ เทคนิ คออกแบบก ากับทํ าทาง 
(Choreographer) และหลักการสร๎างสรรค์งานนาฏศิลป์ที่ สุขสันติ แวงวรรณ ได๎อธิบายนั้นได๎
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สอดคล๎องกับ อุษา สบฤกษ์ (2545) ที่ได๎แสดงทัศนะเกี่ยวกับนาฏศิลป์สร๎างสรรค์ไว๎วํา “นาฏศิลป์
สร๎างสรรค์ เป็นการคิดประดิษฐ์ทําร าจากกระบวนการสร๎างสรรค์และการฝึกปฏิบัติตามล าดับขั้นตอน 
คือ ขั้นศึกษาเนื้อหา ขั้นฝึกปฏิบัติ ขั้นฝึกการสังเกตและการวิเคราะห์ ขั้นฝึกประดิษฐ์อยํางอิสระ ขั้น
น าเสนองานสร๎างสรรค์ ขั้นสรุปและประเมิน เพ่ือให๎ได๎ทําร าที่ถูกต๎องตามแบบ มาเป็นแนวคิดพ้ืนฐาน
ในการสร๎างสรรค์ทําร า และพัฒนาจนสามารถค๎นพบลักษณะการเคลื่อนไหว หรือลีลาการร าที่
สวยงามเหมาะสมกับตนเอง รวมทั้งสามารถคิดประดิษฐ์ทําร าตามรูปแบบที่ต๎องการทั้งเป็นรายบุคคล
และเป็นกลุํม ดังนั้น ผู๎วิจัยจึงเห็นวํา การสร๎างสรรค์ผลงานทางด๎านนาฏศิลป์ผํานกระบวนการทาง
ความคิด การบูรณาการศาสตร์และศิลป์แขนงตําง ๆ ประกอบกับการพัฒนาองค์ประกอบทางด๎าน
นาฏศิลป์ให๎เกิดเป็นสิ่งใหมํ เกิดความแตกตําง เกิดผลงานที่มอกลักษณ์เป็นของตนเอง โดยไร๎ซึ่งกรอบ
ก าหนดทางความคิดหรือการยึดติดกับสิ่งอื่นใด 

จากความส าคัญข๎างต๎น ผู๎วิจัยจึงเกิดแนวความคิดที่จะศึกษาเหตุการณ์ตําง ๆ ใน
วรรณกรรมต านานเมืองฟูาแดด รวมไปถึงด๎านของการสร๎างสรรค์เพ่ือเป็นแนวทางในการสร๎างสรรค์
งานวิจัยเป็นล าดับถัดไป ทั้งนี้ผู๎วิจัยจึงได๎เลือกน าเอาเรื่องราวของธิดาฟูาหยาดที่เป็นบุตรของเจ๎าเมือง
ฟูาแดดสงยาง มาศึกษาและสร๎างสรรค์งานนาฏศิลป์ ซึ่งเป็นศิลปะรูปแบบหนึ่ง โดยผู๎แสดงสามารถ
น าเสนอความคิด อารมณ์ และการเคลื่อนไหวทําทาง ผสมผสานนาฏศิลป์สามแบบทั้ง นาฏศิลป์ไทย 
นาฏศิลป์พื้นเมืองหรือนาฏศิลป์อีสาน และนาฏศิลป์ตะวันตก มาใช๎ในการสร๎างสรรค์ผลงาน เพ่ือเป็น
ผลงานสร๎างสรรค์ทางด๎านนาฏศิลป์ 

 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาด 
2. เพ่ือสร๎างสรรค์ผลงานทางด๎านนาฏศิลป์สร๎างสรรค์ 

 
ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การวิจัยนี้มุํงศึกษา ต านานเมืองฟูาแดดสงยาง ซึ่งเป็นเรื่องเลําทางประวัติศาสตร์ 

และวัฒนธรรมที่มีอิทธิพลตํออาณาจักรทวารวดี โดยเน๎นการวิเคราะห์เนื้อหาทางประวัติศาสตร์ 
โครงสร๎างของต านาน และอัตลักษณ์ทางศิลปวัฒนธรรม เพ่ือน าข๎อมูลที่ได๎รับมาสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ 
ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด โดยมีประเด็นทางเนื้อหา ดังนี้ 
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1.1 การศึกษาองค์ประกอบทางศิลปวัฒนธรรมที่เกี่ยวข๎องกับอาณาจักรทวารวดี 
1.2 การวิเคราะห์ลักษณะเฉพาะของต านานเมืองฟูาแดดสงยางและแนวทางการถํายทอด

ผํานศิลปะการแสดง 
1.3 การออกแบบและพัฒนาการแสดงนาฏศิลป์โดยค านึงถึงทํวงทําร า เครื่องแตํงกาย 

ดนตรีประกอบ และฉากแสดง 
 

2. ขอบเขตด้านพื้นที่การวิจัย 
การวิจัยนี้ด าเนินการศึกษาในพ้ืนที่ที่เกี่ยวข๎องกับต านานเมืองฟูาแดดสงยาง โดยมุํงเน๎น

บริเวณ แหลํงโบราณคดีฟูาแดดสงยาง จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเป็นศูนย์กลางของอารยธรรมทวารวดีใน
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย นอกจากนี้ยังศึกษาข๎อมู ลจากแหลํงวัฒนธรรม  
และหนํวยงานที่เกี่ยวข๎อง ได๎แกํ 

2.1 แหลํงโบราณคดีเมืองฟูาแดดสงยาง จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเป็นพ้ืนที่หลักในการศึกษา
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของอาณาจักรทวารวดี 

2.2 พิพิธภัณฑสถานแหํงชาติ ขอนแกํน และ พิพิธภัณฑ์สิรินธร จังหวัดกาฬสินธุ์  
เพ่ือรวบรวมข๎อมูลทางโบราณคดีและศิลปกรรม 

2.3 สถาบันการศึกษาด๎านนาฏศิลป์และวัฒนธรรม เพ่ือศึกษากระบวนการออกแบบ 
และพัฒนาการแสดง 

 
ประโยชน์ของการวิจัย 

1. แหลํงข๎อมูลส าคัญที่ รวบรวมและวิ เคราะห์ต านานเมืองฟูาแดดสงยางในเชิ ง
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม ซึ่งสามารถน าไปใช๎เป็นเอกสารอ๎างอิงในสาขานาฏศิลป์ วัฒนธรรม
ศึ ก ษ า  
และศิลปกรรมไทย 

2. ผลการวิจัยน าไปสูํการพัฒนาชุดการแสดง "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ซึ่งชํวยขยายขอบเขต
ของนาฏศิลป์ไทยให๎มีความหลากหลายและเชื่อมโยงกับรากเหง๎าทางวัฒนธรรมของท๎องถิ่น 

3. งานวิจัยนี้ชํวยฟื้นฟูองค์ความรู๎เกี่ยวกับอาณาจักรทวารวดีและต านานเมืองฟูาแดดสงยาง 
พร๎อมทั้งน าเสนอแนวทางในการรักษามรดกวัฒนธรรมให๎คงอยูํในรูปแบบของการแสดงนาฏศิลป์ 

4. เสริมสร๎างอัตลักษณ์และการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยการแสดงที่สร๎างขึ้นจาก
งานวิจัยสามารถน าไปใช๎ในกิจกรรมท๎องถิ่นและอุตสาหกรรมการทํองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งชํวย
กระตุ๎นเศรษฐกิจของชุมชนและสร๎างความภาคภูมิใจในมรดกทางวัฒนธรรม 
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5. งานวิจัยสามารถน าไปประยุกต์ใช๎ในหลักสูตรการศึกษาด๎านศิลปะและนาฏศิลป์ไทย 
เพ่ือให๎ผู๎เรียนได๎เข๎าใจถึงกระบวนการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ที่มีรากฐานจากเรื่องเลําและวัฒนธรรมของ
แตํละท๎องถิ่น 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. ต านานเมืองฟูาแดดสงยาง หมายถึง เรื่องเลําทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมที่สืบทอด
กันมาเกี่ยวกับอาณาจักรโบราณในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ซึ่งสะท๎อนถึง
ความเชื่อ วิถีชีวิต และอัตลักษณ์ของผู๎คนในอดีต มีพ้ืนที่อยูํในเขตต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาไสย 
จังหวัดกาฬสินธุ์ 

2. อาณาจักรทวารวดี หมายถึง อารยธรรมโบราณที่เจริญรุํงเรืองในดินแดนประเทศไทยชํวง
พุทธศตวรรษที่ 11-16 มีลักษณะเดํนด๎านศิลปกรรม ศาสนา และวัฒนธรรม มีพ้ืนที่อยูํในเขตต าบล
หนองแปน อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งมีอิทธิพลตํอการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ในงานวิจัยนี้ 
*/  

3. การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ หมายถึง กระบวนการออกแบบและพัฒนาการแสดงนาฏศิลป์
โดยใช๎แนวคิดจากศิลปะ วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ มาผสมผสานกับองค์ประกอบการแสดงที่รํวม
สมัยเพื่อสร๎างเอกลักษณ์ใหมํของการแสดง 

4. ทวารวดีศรีฟูาหยาด หมายถึง ชุดการแสดงนาฏศิลป์ที่ได๎รับแรงบันดาลใจจากอารยธรรม
ทวารวดีและต านานเมืองฟูาแดดสงยาง โดยน าเสนอผํานทําร า เครื่องแตํงกาย ดนตรี และ
องค์ประกอบศิลป์ที่สะท๎อนถึงเอกลักษณ์ของยุคสมัยดังกลําว 

5. องค์ประกอบนาฏศิลป์ หมายถึง สํวนประกอบส าคัญของการแสดงนาฏศิลป์ ได๎แกํ ทําร า 
ดนตรีประกอบ ฉาก เครื่องแตํงกาย แสง สี และการน าเสนอเรื่องราว ซึ่งท าให๎การแสดงมีความ
สมบูรณ์และสามารถถํายทอดเนื้อหาทางวัฒนธรรมได๎อยํางชัดเจน 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด 
ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎อง ดังนี้ 

1. อารยธรรมทวารวดีและอิทธิพลที่มีตํอภาคอีสาน 
2. ต านานและประวัติศาสตร์ของเมืองฟูาแดดสงยาง 
3. การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ 
4. งานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 

อารยธรรมทวารวดีและอิทธิพลที่มีต่อภาคอีสาน 

กรมศิลปากร (2560) กลําววํา ศิลปะทวารวดี จัดเป็นศิลปกรรมต๎นอารยธรรมสมัย
ประวัติศาสตร์ที่มีพัฒนาการ อยํางตํอเนื่อง ณ บริเวณลุํมน๎ําเจ๎าพระยา ระหวํางพุทธศตวรรษที่ ๑๑ - 
๑๖ บรรดาโบราณ วัตถุ ศิลปวัตถุ และโบราณสถาน สํวนใหญํล๎วนสร๎างขึ้นเนื่องในพุทธศาสนาลัทธิ
หินยาน หากแตํยังปรากฏหลักฐานการนับถือศาสนาพุทธลัทธิมหายานและฮินดูรวมอยูํด๎วย อิทธิพล 
ของศิลปวัฒนธรรมทวารวดีได๎แพรํขยายไปยังภูมิภาคอ่ืน ทั้งภาคเหนือ ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ 
และภาคใต๎ จึงอาจกลําวได๎วําศิลปะทวารวดี คือ “ต๎นก าเนิดพุทธศิลป์ใน สยามประเทศ” 

ศิลปะทวารวดี จัดเป็นศิลปกรรมต๎นอารยธรรมสมัยประวัติศาสตร์ที่มีพัฒนาการ อยําง
ตํอเนื่อง ณ บริเวณลุํมน๎ําเจ๎าพระยา ระหวํางพุทธศตวรรษที่ ๑๑ - ๑๖ บรรดาโบราณ วัตถุ ศิลปวัตถุ 
และโบราณสถาน สํวนใหญํล๎วนสร๎างขึ้นเนื่องในพุทธศาสนาลัทธิหินยาน หากแตํยังปรากฏหลักฐาน
การนับถือศาสนาพุทธลัทธิมหายานและฮินดูรวมอยูํด๎วย อิทธิพล ของศิลปวัฒนธรรมทวารวดีได๎แพรํ
ขยายไปยังภูมิภาคอ่ืน ทั้งภาคเหนือ ภาคตะวันออก เฉียงเหนือ และภาคใต๎ จึงอาจกลําวได๎วําศิลปะ
ทวารวดี คือ “ต๎นก าเนิดพุทธศิลป์ใน สยามประเทศ” แตํเดิมการศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับวิวัฒนาการ
ของศิลปะทวารวดีมักให๎ความส าคัญตํอ กลุํมพระพุทธรูปเป็นหลัก เนื่องจากมีการค๎นพบเป็นจ านวน
มาก อีกทั้งยังบํงบอกถึงการ รับนับถือพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทในวัฒนธรรมทวารวดีได๎เป็นอยํางดี แม๎
จะมีการค๎นพบ หลักฐานที่เกี่ยวข๎องกับพุทธศาสนาลัทธิมหายาน และศาสนาฮินดูปะปนอยูํบ๎างแตํมี
จ านวน ไมํมากนัก โดยทั่วไปมักจัดแบํงกลุํม และยุคสมัย พระพุทธรูปศิลปะทวารวดีออกเป็น ๓ กลุํม
ตามอายุสมัย (กรมศิลปากร, 2560) ดังนี้ 
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1. ศิลปะทวารวดีตอนต๎น อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๑ - ต๎นพุทธศตวรรษที่ ๑๓ จัด  
เป็นพระพุทธรูประยะแรกของทวารวดีและพุทธศิลปะที่ปรากฏบนผืนแผํนดินไทย ได๎รับ อิทธิพล  
จากพระพุทธรูปศิลปะอินเดียแบบอมราวดี คุปตะ - หลังคุปตะ 

2. ศิลปะทวารวดีตอนกลาง อายุราวพุทธศตวรรษที่ ๑๓ – กลางพุทธศตวรรษที่ ๑๕  
เป็นกลุํมพระพุทธรูปมีลักษณะผสมผสานระหวํางอิทธิพลอินเดียแบบหลังคุปตะ แบบปาละ  
และอิทธิพลพ้ืนเมือง จัดเป็นกลุํมพระพุทธรูปเอกลักษณ์ศิลปกรรมสมัยทวารวดี เป็นแบบ ที่พบมาก
ที่สุด 

3. ศิลปะทวารวดีตอนปลาย อายุราวกลางพุทธศตวรรษที่ ๑๕ - ๑๖ จัดเป็นรุํนสุดท๎าย  
ของศิลปะทวารวดี ได๎รับอิทธิพลจากศิลปะขอมแบบบาแก๏ง และแบบบาปวน 

ศิริลักษณ์ นาคประสงค์ (2565) กลําวถึงใบเสมา เป็นหลักก าหนดเขตเพ่ือท าพิธีกรรมทาง
ศาสนาพุทธ นิยมท าด๎วยแผํนหินสกัดเป็นแผํนหนาประมาณ 5–7.5 เซนติเมตร มีรูปทรงเฉพาะ 
บางแหํงสกัดเป็นลายเส๎นรูปธรรมจักรเพ่ิมความสวยงาม ประดิษฐานไว๎ในซุ๎มที่สร๎างครํอมนิมิต  
ทั้ง 8 ทิศของโบสถ์ คล๎ายเป็นสัญลักษณ์แทนนิมิต ถ๎าเป็นวัดราษฎร์นิยมท าซุ๎มละแผํนเดียว ถ๎าเป็นวัด
หลวงนิยมท าซุ๎มละสองแผํนเรียกวํา สีมาคูํ นัยวําเพ่ือเป็นข๎อสังเกตให๎ทราบวําเป็นวัดราษฎร์หรือวัด
หลวง ใบเสมาวํามีวิวัฒนาการมาจากวัฒนธรรมหินตั้ง[1] ในอดีตใบเสมามักจ าหลักที่สื่อธรรม
เกี่ยวเนื่องพระพุทธศาสนา ในปัจจุบันจะไมํปรากฏใบเสมาที่จ าหลักภาพที่ เกี่ยวเนื่องใน
พระพุทธศาสนาหรือเลําเรื่องเกี่ยวกับพระพุทธเจ๎าหรือชาดกตําง ๆ ซึ่งอาจเป็นไปได๎วําด๎วยขนาดของ
ใบเสมาที่ดั่งเดิมที่นิยมใช๎หินขนาดใหญํ ไมํมีความคลํองตัวในการขนย๎ายหินขนาดใหญํหายากมากขึ้น 
ท าให๎ใบเสมาในสมัยตํอมามีขนาดเล็กลงและไมํนิยมสลักภาพที่เลําเรื่องราว โดยแตํละพ้ืนที่มีลักษณะ
ส าคัญ ดังนี้ 

1. ใบเสมาสมัยทวารวดีที่เกําแกํ ได๎แกํ ใบเสมาที่สลักภาพตอนที่พระพุทธเจ๎าเสด็จกลับจาก
กรุงกบิลพัสดุ์พบที่เมืองฟูาแดดสงยาง จังหวัดกาฬสินธุ์ เสมาหินที่พบนําจะมีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 
13–16ใบเสมาสมัยทวารวดีที่พบบริเวณภาคอีสานนี้มีความโดดเดํนกวําภาคอ่ืน แตํสันนิษฐานวําใบ
เสมาบริเวณภาคอีสานมีรํองรอยของอารยธรรมทวารวดีที่เผยแพรํ มาจากภาคกลาง ในขณะที่ภาค
กลางมีความโดดเดํนในเรื่องของการสร๎างพระธรรมจักร ขนาดใหญํ ซึ่งใบเสมาที่วํานี้ มีความแตกตําง
จากรูปแบบของใบเสมาที่พบในปัจจุบันมาก ตัวอยํางเชํน กลุํมใบเสมาที่พบมากมายในอุทยาน
ประวัติศาสตร์ภูพระบาท จังหวัดอุดรธานี อาจเป็นการแสดงขอบเขตที่สืบทอดมาจากวัฒนธรรมหิน
ตั้ง หรือใบเสมาหินทรายเมืองเสมา จังหวัดนครราชสีมา 

2. ใบเสมาศิลปะลพบุรี สํวนใหญํที่พบแผงกลางแผํนหลักสีมาที่เคยเป็นอกเสาก็กลายเป็น
ระนาบตาบทับทรวงไมํมีการยกเก็จเป็นเพียงสี่เหลี่ยมข๎าวหลามตัด เชํน หลักสีมาวัดตองปุ ลพบุรี และ
เริ่มจะมีเสมาที่ท าด๎วยหินแกรนิต (ไมํใชํหินครก) 
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3. ใบเสมาในสมัยสุโขทัย สํวนใหญํเป็นใบแผํนหินชนวนขนาดใหญํปักอยูํบนดิน ยังไมํมีแทํน 
หรือฐานมารองรับ เชํนที่วัดมหาธาตุ วัดช๎างล๎อม จังหวัดสุโขทัย สามารถจ าแนกได๎เป็น 3 แบบคือ 
แบบแผํนศิลารูปสี่เหลี่ยม ขอบปากมนยอดท้ังสองด๎านไปบรรจบเป็นยอดแหลมตรงกลาง ตรงกลางใบ
เสมาสลักเป็นสันตรงตลอดคล๎ายใบเสมาในสมัยทวารวดี แบบแผํนศิลาปาดขอบกลมยอดแหลมแล๎ว
คอดเล็กน๎อย สํวนลํางผายออกยกมุมแหลมเล็กน๎อย ตัวใบเสมาสลักเป็นแนวสันเล็ก ๆ ลงมาถึง
กึ่งกลางแล๎วสลักแยกออกเป็น 2 สํวนดูคล๎ายรูปสามเหลี่ยม และแบบแผํนศิลาเรียบไมํมีลวดลาย ปาด
ขอบทั้งสองด๎านเกิดเป็นสันแหลมตรงกลาง 

4. ใบเสมาในสมัยล๎านนา เป็นรูปแบบที่ไมํเน๎นการประดับตกแตํงมากนัก สามารถจ าแนกได๎
เป็น 3 แบบคือ แบบแทํงศิลากลมยาว ปลายปาดมน รูปแบบในลักษณะนี้ นําจะได๎รับอิทธิพลมาจาก
อาณาจักรหริภุญไชย แบบศิลาเรียบไมํมีลวดลาย สันนิษฐานวําได๎รับอิทธิพลมาจากอาณาจักรสุโขทัย
ในรัชสมัยพระยาลิไท เมื่อครั้งรับพระพุทธศาสนาลัทธิลังกาวงศ์ และแบบใช๎ก๎อนหินธรรมดาเป็นใบ
เสมา 

5. ในสมัยอยุธยาตอนต๎นและกลาง ยังคงสืบเนื่องจากสมัยสุโขทัย ใบเสมายังคงท าจากหินที่
มีขนาดคํอนข๎างใหญํ เชํน วัดมหาธาตุ และวัดราชบูรณะ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สมัยอยุธยาตอน
ปลาย ใบเสมามีขนาดเล็กกวําเดิมและมีความหนาไมํมากนัก มีการท าฐานหรือแทํนสูงเพ่ือรองรับใบ
เสมา เรียกวํา เสมานั่งแทํน เชํน ที่วัดสระบัว จังหวัดเพชรบุรี ตํอมาเริ่มมีการสร๎างซุ๎มครอบใบเสมา 
เรียกวํา ซุ๎มสีมา ไมํปรากฏวําสร๎างเมื่อใดแตํสันนิษฐานวําคงสร๎างสมัยอยุธยาตอนปลาย ตั้งแตํปลาย
สมัยพระเจ๎าอยูํหัวบรมโกศเป็นต๎นมา ซุ๎มสีมานี้ได๎รับความนิยมสร๎างในสมัยรัตนโกสินทร์แตํเริ่มหมด
ความนิยมในสมัยรัชกาลที่ 4 

รุํ ง โรจน์  ธรรมรุํ ง เรือง (2556) กลํ าววํ า  ค าจ ากัดความของ “ทวารวดี ในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ” หมายถึง กลุํมวัฒนธรรมหรือกลุํมงานศิลปกรรมกลุํมหนึ่งที่พบในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ซึ่งมีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 12-16 โดยอยูํในชํวงเวลาเดียวกัน
กับวัฒนธรรมทวารวดีที่พบในภาคกลาง อยํางไรก็ตาม ศิลปกรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมี
รูปแบบและแนวคิดที่แตกตํางจากศิลปะลพบุรี ตั้งแตํพุทธศตวรรษที่ 12 เป็นต๎นมา วัฒนธรรมจาก
ประเทศกัมพูชาได๎เข๎ามามีอิทธิพลตํอภูมิภาคนี้อยํางมาก โดยมีการสร๎างปราสาทหินเป็นจ านวนมาก 
อยํางไรก็ตาม ในบางพ้ืนที่ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือกลับไมํได๎รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมกัมพูชา
โดยตรง แตํยังคงรักษาลักษณะเฉพาะของตนเอง ซึ่งแตกตํางไปจากทั้งศิลปะกัมพูชาและศิลปะลพบุรี
ถึงแม๎วําวัฒนธรรมที่พบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะมีความแตกตํางจากศิลปะกัมพูชาและลพบุรี 
แตํกลับมีลักษณะบางประการที่คล๎ายคลึงกับทวารวดีในภาคกลาง เชํน การสร๎างศิลปกรรมที่เกี่ยวข๎อง
กับพุทธศาสนา ด๎วยเหตุนี้ นักวิชาการจึงอนุโลมเรียกวัฒนธรรมกลุํมนี้วํา "ทวารวดี" เชํนเดียวกัน
อยํางไรก็ตาม การใช๎ชื่อ “ทวารวดี” ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือนั้นไมํได๎หมายความวําวัฒนธรรม
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ดังกลําวมีความเกี่ยวข๎องโดยตรงกับศูนย์กลางอ านาจของทวารวดีในภาคกลาง เนื่องจากพ้ืนที่ภาค
อีสานมีขนาดกว๎างใหญํ และเมืองที่มีชื่อวํา "ทวารวดี" ในภาคกลางไมํนําจะมีอ านาจทางการเมืองหรือ
วัฒนธรรมที่ครอบคลุมภาคอีสานทั้งหมด มีความเป็นไปได๎วําผู๎คนในดินแดนภาคอีสานในยุคนั้นอาจ
ไดร๎ับแรงบันดาลใจจากวัฒนธรรมทวารวดีภาคกลางเพียงบางสํวน แล๎วน ามาปรับปรุงให๎สอดคล๎องกับ
บริบทของตนเอง ดังนั้น วัฒนธรรมทวารวดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือจึงอาจมีความเชื่อมโยงกับ
ทวารวดีภาคกลางในบางแงํมุม แตํในหลายสํวนก็มีเอกลักษณ์เป็นของตนเองอยํางชัดเจน โดยมี
ลักษณะส าคัญ ดังนี้ 

1. ลักษณะเฉพาะของทวารวดีในภาคอีสาน วัฒนธรรมทวารวดีในภาคอีสานมีลักษณะ
พ้ืนเมืองหลายประการที่แตกตํางจากทวารวดีในภาคกลาง ตัวอยํางเชํน วัตถุศิลปกรรมที่นิยมในภาค
กลาง อยําง ธรรมจักร กวางหมอบ หรือพระพุทธรูปประทับเหนือพนัสบดี กลับไมํได๎รับความนิยมใน
ภาคอีสาน ในทางตรงกันข๎าม ภาคอีสานกลับนิยมสิ่งอ่ืนที่ภาคกลางไมํได๎ให๎ความส าคัญ หนึ่งใน
ลักษณะที่โดดเดํนและสามารถกลําวได๎วําเป็นเอกลักษณ์ของทวารวดีในภาคอีสานคือ “การท าหินตั้ง” 
หรือ “ใบเสมา” อยํางไรก็ตาม ใบเสมาในภาคอีสานนั้นแตกตํางจากใบเสมาที่ใช๎ปักรอบโบสถ์ใน
ปัจจุบัน ซึ่งมีขนาดเล็กกวํา ใบเสมาของภาคอีสานมีขนาดใหญํ บางแหํงสูงกวํา 3 เมตร และมีการพบ
ใบเสมาจ านวนมากในพ้ืนที่ตําง ๆ บางแหํงมีการแกะสลักเป็นรูปที่ตัวเองเคารพ 

2. ประเพณีการปลงศพในภาคอีสาน ประเพณีการปลงศพในภาคอีสานก็มีความแตกตําง
จากภาคกลางเชํนกัน วัฒนธรรมอินเดียที่ เข๎ามาพร๎อมกับพุทธศาสนาได๎น าแนวคิด "การเผาศพ" มา
เผยแพรํ ซึ่งสอดคล๎องกับค าสอนใน มหาปรินิพพานสูตร ที่กลําวถึงการเผาศพของพระพุทธเจ๎าและ
การบรรจุพระบรมสารีริกธาตุไว๎ในสถูป อยํางไรก็ตาม ประเพณีดั้งเดิมของพ้ืนที่ประเทศไทย รวมถึง
ภาคกลางและภาคอีสาน เป็นการฝังศพ มากํอน หลักฐานทางโบราณคดีแสดงให๎เห็นวํา ในยุคกํอน
ประวัติศาสตร์ มักพบโครงกระดูกจ านวนมากที่ถูกฝังในลักษณะเหยียดยาวในหลุมศพ หรือบางครั้งมี
การฝังศพในไห นอกจากนี้ ยังมีธรรมเนียม “การฝังกลบครั้งที่สอง” กลําวคือ หลังจากที่ศพถูกฝังไป
ชํวงหนึ่ง เมื่อเนื้อหนังเปื่อยยุํยแล๎ว อาจมีการขุดขึ้นมาอีกครั้งเพ่ือน ากระดูกไปบรรจุในภาชนะอ่ืนและ
ท าพิธีกรรมเพ่ิมเติม เมื่อพุทธศาสนาเข๎ามา ประเพณีการปลงศพแบบเผาก็เริ่มแพรํหลายในพ้ืนที่ตําง 
ๆ อยํางไรก็ตาม ในภาคอีสาน แม๎วําวัฒนธรรมทวารวดีและพุทธศาสนาจะมีอิทธิพลตํอชุมชน แตํ
ประเพณีการฝังศพดั้งเดิมก็ยังคงมีอยูํ ไมํได๎หายไปทั้งหมด 

3. ความสัมพันธ์ระหวํางทวารวดีภาคกลางและภาคอีสาน อาจกลําวได๎วําความสัมพันธ์
ระหวําง ทวารวดีในภาคกลางกับทวารวดีในภาคอีสาน เป็นความเชื่อมโยงทางวัฒนธรรมมากกวําการ
ครอบง าทางการเมือง ไมํมีหลักฐานบํงชี้วําทวารวดีจากภาคกลางใช๎ก าลังทหารเข๎ารุกรานพ้ืนที่ภาค
อีสาน แตํเป็นลักษณะของการ รับวัฒนธรรมและความเชื่อทางศาสนาโดยสมัครใจ ซึ่งชุมชนท๎องถิ่นได๎
น าไปปรับแตํงให๎เข๎ากับอัตลักษณ์ของตนเอง 
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พร๎อมกันนั้น รุํงโรจน์ ธรรมรุํงเรือง (2549) เมืองฟูาแดดสงยาง อ าเภอกมลาไสย จังหวัด
กาฬสินธุ์ เป็นเมืองโบราณรูปสี่เหลี่ยมผืนผ๎า ขนาดกว๎างประมาณ 1,000 เมตร และยาว 1,800 เมตร 
มีคูน้ าและคันดินล๎อมรอบหลายชั้น ซึ่งแสดงให๎เห็นถึงการวางผังเมืองที่ซับซ๎อนและมีระบบปูองกัน 
เมืองในสมัยทวารวดีทางภาคอีสานหลายแหํง เมื่อนักโบราณคดีขุดลงไปในชั้นดิน มักพบรํองรอยการ
อยูํอาศัยของมนุษย์ที่สืบเนื่องมาตั้งแตํกํอนประวัติศาสตร์ สะท๎อนให๎เห็นวําผู๎คนในพ้ืนที่นี้มีการตั้งถิ่น
ฐานตํอเนื่องกันมายาวนาน ตํอมา เมื่อวัฒนธรรมพุทธศาสนาแพรํเข๎ามาในดินแดนนี้ ผู๎คนจึงรับเอา
พุทธศาสนาเป็นศาสนาหลัก มีการสร๎างพระพุทธรูปและศาสนสถานตามแบบพุทธศาสนา ท าให๎
ชํวงเวลานี้ถูกเรียกวํา สมัยทวารวดี อยํางไรก็ตาม ในชํวงหลัง วัฒนธรรมและความเชื่อของขอม
โบราณ (เขมร) ได๎เข๎ามาแทนที่ สํงผลให๎เกิดการเปลี่ยนแปลงด๎านศิลปกรรมและความเชื่อทางศาสนา
พัฒนาการของเมืองโบราณในภาคอีสานสํวนใหญํสามารถแบํงออกเป็น 3 ชํวงส าคัญ ได๎แกํ 

1. สมัยกํอนประวัติศาสตร์ ชุมชนดั้งเดิมท่ีมีการตั้งถิ่นฐานและใช๎ชีวิตแบบดั้งเดิม 
2. สมัยพุทธศาสนาแบบทวารวดีอีสาน การแพรํกระจายของพุทธศาสนาและการสร๎างศา

สนสถาน 
3. การเปลี่ยนผํานสูํวัฒนธรรมขอม (เขมร) อิทธิพลของขอมโบราณที่เข๎ามาแทนที่

วัฒนธรรมทวารวดี 
หนึ่งในจุดเดํนที่ส าคัญของเมืองฟูาแดดสงยาง คือ การค๎นพบใบเสมา หรือ หินตั้ง  

จ านวนมาก ซึ่งมากกวําเมืองโบราณอ่ืน ๆ ในยุคเดียวกัน ใบเสมาเหลํานี้มักถูกสลักเป็นภาพเลําเรื่อง
ทางพุทธศาสนา ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของศิลปกรรมทวารวดีในภาคอีสาน นอกจากนี้ พระธาตุ
ยาคู เป็นศาสนสถานที่ส าคัญและมีขนาดใหญํที่สุดของเมือง ฐานลํางของพระธาตุเป็นสถาปัตยกรรม
สมัยทวารวดี สํวนองค์พระธาตุด๎านบนเป็นโครงสร๎างที่สร๎างขึ้นในสมัยหลัง นักวิชาการบางทํานตั้ง
ข๎อสังเกตวํา การสร๎างใบเสมาหรือหินตั้งในวัฒนธรรมทวารวดีอีสาน อาจพัฒนามาจากประเพณีการ
ปักหินตั้งในยุคกํอนประวัติศาสตร์ ซึ่งพบเห็นได๎ในหลายพ้ืนที่ของโลก เชํน สโตนเฮนจ์ ในประเทศ
อังกฤษ อยํางไรก็ตาม ในประเทศไทยยังไมํมีหลักฐานแนํชัดเกี่ยวกับการใช๎หินตั้งในพิธีกรรมกํอน
ประวัติศาสตร์ เมื่อเข๎าสูํสมัยทวารวดี ประเพณีการใช๎หินตั้งอาจถูกปรับให๎เข๎ากับศาสนาพุทธ ใบเสมา
บางใบจึงถูกใช๎เป็นเครื่องหมายเขตศักดิ์สิทธิ์รอบพุทธสถาน หรือใช๎สลักภาพพุทธประวัติและชาดกลง
บนแผํนหิน เพ่ือเป็นพุทธบูชาและสร๎างกุศลให๎แกํผู๎สร๎าง ใบเสมา หรือ หินตั้ง ในวัฒนธรรมทวารวดี
อีสาน มีบทบาทส าคัญในฐานะ เครื่องหมายแสดงเขตศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนา ซึ่งแตกตํางจากใบเสมาใน
สมัยปัจจุบันที่ใช๎ล๎อมรอบอุโบสถ ใบเสมาในยุคทวารวดีอีสานอาจใช๎ล๎อมรอบสถูป พ้ืนที่ประกอบ
พิธีกรรม หรือแม๎แตํสถานที่ฝังศพของชุมชน ใบเสมาที่พบสามารถแบํงออกเป็น 3 ประเภทหลัก ได๎แกํ 

1. ใบเสมาตามธรรมชาติ ก๎อนหินที่แทบไมํมีการตกแตํงหรือสลักลวดลาย 
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2. ใบเสมาแบบแผํนหินแบน มีลักษณะเป็นแผํนสี่เหลี่ยมผืนผ๎า และมักสลักลวดลายหรือ
ภาพทางศาสนา 

3. ใบเสมาแบบแทํงหิน มีลักษณะคล๎ายเสาหิน อาจเป็นรูปทรงสี่เหลี่ยมหรือหกเหลี่ยม 
ลวดลายและการตกแตํงบนใบเสมา มักประกอบด๎วยก๎านขด ลายก๎อนเมฆ ลวดลายพรรณ

พฤกษา และรูปเครื่องบวงสรวง บางใบมีการสลักพระพุทธรูปหรือฉากพุทธประวัติ ซึ่งท าให๎ใบเสมา
เหลํานี้เป็นหลักฐานส าคัญของการเผยแผํพุทธศาสนาในภูมิภาคนี้ 

สรุปได๎วํา อารยธรรมทวารวดีและอิทธิพลที่มีตํอภาคอีสาน เมืองฟูาแดดสงยางกับความโดด
เดํนทางโบราณคดีหนึ่งในจุดเดํนที่ส าคัญของเมืองฟูาแดดสงยาง คือ การค๎นพบใบเสมา หรือ หินตั้ง 
จ านวนมาก ซึ่งมากกวําเมืองโบราณอ่ืน ๆ ในยุคเดียวกัน ใบเสมาเหลํานี้มักถูกสลักเป็นภาพเลําเรื่อง
ทางพุทธศาสนา ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของศิลปกรรมทวารวดีในภาคอีสาน นอกจากนี้ พระธาตุ
ยาคู เป็นศาสนสถานที่ส าคัญและมีขนาดใหญํที่สุดของเมือง ฐานลํางของพระธาตุเป็นสถาปัตยกรรม
สมัยทวารวดี สํวนองค์พระธาตุด๎านบนเป็นโครงสร๎างที่สร๎างขึ้นในสมัยหลัง ซึ่งมีพัฒนาการทาง
วัฒนธรรมตํอเนื่องยาวนานตั้งแตํสมัยกํอนประวัติศาสตร์ มาจนถึงสมัยทวารวดีและยุคที่วัฒนธรรม
ขอมเข๎ามามีอิทธิพล ใบเสมาที่พบในเมืองนี้เป็นหลักฐานส าคัญท่ีสะท๎อนถึงความเชื่อและศิลปกรรมใน
ยุคนั้น และถือเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของวัฒนธรรมทวารวดีอีสานที่ไมํพบในวัฒนธรรมอื่น ๆ 
 
ต านานและประวัติศาสตร์ของเมืองฟ้าแดดสงยาง 

เมืองฟูาแดดสงยาง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็นเมืองโบราณที่มีลักษณะการวาง
ผังเมืองอยํางเปน็ระบบและมีการปูองกันที่เข๎มแข็ง ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นถึงความก๎าวหน๎าของชุมชนในยุค
โบราณ เมืองนี้เป็นศูนย์กลางของผู๎คนที่ตั้งถิ่นฐานมาอยํางตํอเนื่องตั้งแตํยุคกํอนประวัติศาสตร์ จึงถือ
เป็นหลักฐานส าคัญที่แสดงให๎เห็นถึงพัฒนาการทางสังคม วัฒนธรรม และการด ารงชีวิตของมนุษย์ใน
พ้ืนที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย ในชํวงสมัยทวารวดี อิทธิพลของพุทธศาสนาได๎แผํขยายเข๎าสูํ
เมืองฟูาแดดสงยาง ท าให๎เกิดการสร๎างพระพุทธรูปและศาสนสถานตามหลักพุทธศิลป์ สํงผลให๎เมืองนี้
กลายเป็นศูนย์กลางทางศาสนาและวัฒนธรรมที่ส าคัญ อยํางไรก็ตาม เมื่ออารยธรรมขอมโบราณเข๎า
มามีอิทธิพลในภายหลัง เมืองฟูาแดดสงยางจึงได๎รับอิทธิพลด๎านศิลปกรรมและความเชื่อของขอม ซึ่ง
แสดงให๎เห็นถึงการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมและศาสนาในยุคนั้น ต านานและประวัติศาสตร์ของ
เมืองฟูาแดดสงยางจึงเป็นสิ่งที่สะท๎อนให๎เห็นถึงความรุํงเรือง การเปลี่ยนผํานของอารยธรรม และ
ความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ การศึกษาประวัติศาสตร์ของเมืองนี้ไมํเพียงแตํชํวย
ให๎เข๎าใจถึงพัฒนาการของสังคมไทยในอดีต แตํยังเป็นพ้ืนฐานส าคัญในการสืบสานและอนุรักษ์มรดก
ทางวัฒนธรรมให๎คงอยูํสืบไป (รุํงโรจน์ ธรรมรุํงเรือง, 2556) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 
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เมืองฟูาแดดสงยาง เป็นเมืองโบราณ ตั้งอยูํในอ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ ปัจจุบัน
เหลือแตํซากอิฐปนดิน มีคูเมืองสองชั้น มีลักษณะเป็นท๎องน้ า นอกจากนี้ยังมี พระธาตุยาคู ผังเมืองรูป
ไขํแบบทวาราวดี แตํมีตัวเมืองสองชั้น เชื่อวําเกิดจากการขยายตัวเมือง มีการขุดพบใบเสมาหินทรายมี
ลวดลายบ๎าง ไมํมีบ๎าง ที่ขึ้นทะเบียนไว๎กับกรมศิลปากร 130 แผํน โดยผาสุก อินทราวุทและคณะ 
(2544) ได๎ขุดค๎นเมืองโบราณฟูาแดดสูงยาง อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ มีรายละเอียดของการ
ค๎นพบ ดังนี้ 

1. ที่ตั้งและภูมิศาสตร์ พ้ืนที่ของเมืองตั้งอยูํบนที่ราบลุํมล าน้ าปาว ซึ่งมีความสูงจาก
ระดับน้ าทะเล 120 เมตรจากระดับน้ าทะเลปานกลาง ผังเมืองเดิมเป็นรูปไขํแล๎วขยายออกมาทางทิศ
ใต๎และทิศตะวันออกจนมีรูปรํางคํอนข๎างเหลี่ยม กว๎าง 1,000 เมตร ยาว 1,800 เมตร มีคูน้ าคันดิน
ล๎อมรอบ 2 ชั้น คันดินสูงราว 2-3 เมตร สามารถคาดเดาได๎วํา เมื่อมีการขุดคูล๎อมรอบที่ตั้งชุมชน ล าคู
คงกลายเป็นที่รับน้ าฝนและน้ าซึ่งไหลจากแหลํงรับน้ าโดยรอบน ามาเก็บไว๎เพ่ือให๎ใช๎ได๎ตลอดปี 

2. ประวัติและการขุดค๎น ชุมชนโบราณแหํงนี้ พบวํามีการเข๎ามาอยูํอาศัยของมนุษย์ตั้งแตํ
พุทธศตวรรษที่ 3 หรือประมาณ 2,200 ปีมาแล๎ว ซึ่งนับอยูํในชํวงกํอนประวัติศาสตร์ยุคเหล็กตอน
ปลาย และมีการอยูํอาศัยเรื่อยมาจนถึงพุทธศตวรรษที่ 12 -16 ซึ่งเป็นยุคที่ชุมชนแหํงนี้มีความ
เจริญรุํงเรืองสูงสุด พบรํองรอยการอยูํอาศัย 5 ระยะดังนี้ 

3. สมัยกํอนประวัติศาสตร์-ยุคเหล็กตอนปลาย (พุทธศตวรรษที่ 3-7) พบรํองรอยการอยูํ
อาศัยในหลุมขุดค๎นบริเวณโนนเมืองเกํา คือ ภาชนะดินเผาลายเขียนสีแดงบนพ้ืนครีม ซึ่งเป็นภาชนะที่
นิยมใช๎กันอยํางแพรํหลายในสมัยกํอนประวัติศาสตร์ตอนปลายในบริเวณแอํงสกลนครและแอํงโคราช 
ก าหนดอายุอยูํในราว 2,200 – 1,800 ปีมาแล๎ว และยังพบภาชนะที่ตกแตํงผิวด๎วยการทาน้ าโคลนสี
แดงด๎วย มีการปลงศพด๎วยการฝังยาว โดยวางศีรษะให๎หันไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือทั้งหมด แตํมี
ทั้งแบบนอนหงายและนอนตะแคง ไมํพบการอุทิศสิ่งของให๎ศพ นอกจากนี้ยังพบรํองรอยของกิจกรรม
การถลุงเหล็กด๎วยเทคนิคโบราณทางทิศตะวันตกเฉียงใต๎ของโนนเมืองเกํา และชุมชนในชั้นนี้ยังรู๎จัก
การผลิตเครื่องประดับส าริดประเภทก าไล แหวน ตํางหู ซึ่งจากหลักฐานที่พบ คือ เบ๎าดินที่มีคราบ
โลหะติดอยูํ และอุปกรณ์การหลํอในรูปของแมํพิมพ์ดินเผา ท าให๎ทราบวําเป็นการผลิตส าริดด๎วย
เทคนิค กระบวนการผลิตขั้นที่ 2 (secondary metallurgical operation) ไมํมีการถลุงเพ่ือสกัด
โลหะออกจากแรํดิบ เพียงแตํน าเอาโลหะที่ผํานการถลุงแล๎วมาหลอมแล๎วหลํอให๎ได๎รูปทรงตาม
ต๎องการด๎วยวิธี lost wax process คือ ใช๎ขี้ผึ้งท าแบบขึ้นมากํอนแล๎วเอาดินพอกจากนั้นให๎ความร๎อน
เพ่ือให๎ขี้ผึ้งละลายและไหลออก จากนั้นจึงเอาโลหะหลอมละลายในเบ๎าดินเผาเทลงแทนที่ เมื่อแข็งตัว
แล๎วจึงทุบแมํพิมพ์ออก กระบวนการผลิตแบบนี้พบในแหลํงโบราณคดียุคโลหะในแอํงสกลนครและ
แอํงโคราชทั่วไป เชํน บ๎านเชียง บ๎านนาดี เป็นต๎น 
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4. สมัยประวัติศาสตร์ตอนต๎น (พุทธศตวรรษที่ 7-12) ระยะนี้รู๎จักการผลิตเครื่องมือ
เครื่องใช๎จากเหล็ก ผลิตเครื่องประดับส าริดตลอดจนผลิตภาชนะดินเผารูปแบบตําง ๆ โดยการขึ้นรูป
ด๎วยแปูนหมุนมีการเผาทั้งแบบกลางแจ๎งและเผาในเตาดินที่ควบคุมอุณหภูมิได๎ แตํการเปลี่ยนแปลงที่
เดํนชัดในชํวงนี้คือประเพณีการปลงศพซึ่งเปลี่ยนจากการฝังยาวมาเป็นการฝังโดยบรรจุกระดุกทั้งโครง
หรอืโครงกระดูกบางสํวนโดยไมํผํานการเผาลงในภาชนะดินเผา การปลงศพแบบนี้ถือวําเป็นประเพณี
ที่แพรํหลายอยูํในบริเวณลุํมน้ าโขง ชี มูล ในชํวงหัวเลี้ยวประวัติศาสตร์ 

5. สมัยทวารวดี (พุทธศตวรรษที่ 12-16) เป็นระยะที่มีการอาศัยอยูํหนาแนํนที่สุดเมื่อเทียบ
กับระยะอ่ืน ๆ มีการประมาณกันไว๎วําเมืองฟูาแดดสงยางในยุคนี้มีประชากรราว 3,000 คนเลยทีเดียว
โดยพบเครื่องมือเหล็ก เครื่องประดับส าริดประเภทแหวน ก าไล ลูกกระพรวน นอกจากนั้นยังพบ
ลูกปัดแก๎วสีเขียวอมฟูา รวมทั้งลูกปัดหินอะเกต และหินคาร์เนเลียน สํวนภาชนะดินเผาสํวนใหญํจะ
เป็นหม๎อมีสัน กาน้ า (หม๎อมีพวย) ตะคัน ตลอดจนได๎พบแวดินเผา และเบี้ยดินเผาแบบตําง ๆ อาจ
กลําวได๎วําโบราณวัตถุที่พบในชั้นนี้ เหมือนกับโบราณวัตถุในวัฒนธรรมทวารวดีที่พบในแหลํง
โบราณคดีสมัยทวารวดีในลุํมน้ าเจ๎าพระยา-ทําจีน ซึ่งมีอายุอยูํในชํวงพุทธศตวรรษที่ 12-16 ในสมัยนี้
ชุมชนเริ่มได๎รับอิทธิพลวัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเข๎ามาเชํนเดียวกับเมืองโบราณอ่ืนๆ ในสมัย
เดียวกัน ซึ่งแพรํเข๎ามาจากอินเดียในชํวงพุทธศตวรรษที่ 9-14 (สมัยคุปตะและปาละ) ดังปรากฏศาสน
สถานที่มีลักษณะรํวมกันคือ เจดีย์ วิหารและอุโบสถ ซึ่งสํวนใหญํจะกํอด๎วยอิฐขนาดใหญํ (มีความยาว 
2 เทําของความกว๎าง) และไมํสอปูน แผนผังเจดีย์ที่นิยมในสมัยทวารวดีทั้งภาคกลางและอีสาน คือมี
แปลนเป็นรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส มีบันไดทางขึ้นด๎านเดียวหรือ 4 ด๎าน มีการตกแตํงผนังอิฐด๎วยการฉาบปูน
แล๎วประดับด๎วยประติมากรรมปูนปั้นและดินเผา นอกจากนี้วัฒนธรรมการสร๎างปริมากรรมรูป
ธรรมจักรลอยตัวยังพบที่เมืองฟูาแดดสงยางแหํงนี้ด๎วย อยํางไรก็ตาม ประติมากรรมที่ถือวําโดดเดํน
ที่สุดที่พบในชุมชนสมัยทวารวดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือซึ่งไมํใชํพระพุทธรูปหรือธรรมจักรที่นิยม
ในภาคกลาง คือ ใบเสมา ทั้งแบบท่ีมีภาพเลําเรื่องและแบบที่ไมํมี ใบเสามาเหลํานี้อาจใช๎ในการปักเขต
แดนศาสนสถาน ซึ่งพบวํามีจ านวนมากกวํา 14 แหํง (จ านวนที่ขุดแตํงครั้งแรกในปี 2510 -2511) 
ประติมากรรมในทางพระพุทธศาสนาที่นําสนใจอีกประเภทคือ พระพิมพ์ดินเผา ซึ่งขุดพบที่เมือง
โบราณแหํงนี้จ านวน 7 พิมพ์ด๎วยกัน พิมพ์ที่พบมากที่สุด (83 องค์) ซึ่งอาจจะเป็นพิมพ์พ้ืนเมือง และ
แพรํหลายในเขตลุํมน้ าชี เพราะพบที่เมืองโบราณคันธาระ อ าเภอกันทรวิชัยด๎วย คือ ปรางค์สมาธิบน
ฐานดอกบัว สํวนพิมพ์ที่ถือวําเป็นเอกลักษณ์พิเศษของพระพิมพ์ลุํมน้ าชี คือ ปางธรรมจักร ซึ่งพบ
เฉพาะที่เมืองโบราณฟูาแดดสงยางและเมืองโบราณคันธาระเทํานั้น ไมํปรากฏในบริเวณลุํมน้ า
เจ๎าพระยา นอกจากนี้ยังพบหลักฐานการจารึกบนพระพิมพ์ดินเผาเมืองฟูาแดดสงยางด๎วย ซึ่งอักษรที่
ใช๎จารึกเป็นอักษรสมัยหลังปัลลวะ (พุทธศตวรรษที่ 14) ภาษามอญโบราณ ด๎านบนมีเนื้อหากลําวถึง 
พระเจ๎าอาทิตย์ สํวนด๎านหลัง เป็นข๎อความสั้น ๆ กลําวแตํเพียงสังเขปวํา "พระพิมพ์องค์นี้ ปิณญะ
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อุปัชฌายาจารย์ ผู๎มีคุณเลื่องลือไกล" ซึ่งก็อาจแปลความได๎วํา พระพิมพ์องค์นี้ ทํานปิณญะอุปัชฌา
จารย์ เกจิผู๎มีชื่อเสียงได๎สร๎างขึ้นไว๎ส าหรับให๎สาธุชนได๎รับไปบูชา 

6. สมัยลพบุรี (พุทธศตวรรษที่ 17-18) ตั้งแตํชํวงพุทธศตวรรษที่ 17-18 เป็นต๎นไปดู
เหมือนวําชุมชนโบราณแหํงนี้จะเริ่มเปลี่ยนคํานิยมเกี่ยวกับการปลงศพโดยนิยมการเผาแล๎วเก็บอัฐิใสํ
โกศดินเผาไปฝังไว๎ใต๎ศาสนสถาน (บริเวณโนนฟูาแดด) ดังที่พบผอบดินเผาเคลือบสีน้ าตาลอมเขียวที่
ภายในบรรจุอัฐิ 

7. สมัยอยุธยา (พุทธศตวรรษที่ 19-23) ชํวงนี้เองที่ชุมชนแหํงนี้มีการติดตํอกับชุมชนใน
ภูมิภาคตําง ๆ รวมทั้งภาคเหนือของไทยด๎วย เครื่องถ๎วยจีนสมัยราชวงศ์ซุํย หยวน หมิง ที่เป็นสินค๎า
ส าคัญในบริเวณลุํมแมํน้ ามูล-ชี และลุํมน้ าเจ๎าพระยาก็ปรากฏในเมืองโบราณแหํงนี้ด๎วย สมัยนี้ยัง
พบวํามีการอยูํอาศัยกันอยํางหนาแนํน มีการสร๎างศาสนสถานแบบอยุธยาซ๎อนทับฐานศาสนสถาน
แบบทวารวดีเกือบทุกแหํง ที่เห็นรํองรอยเดํนชัดที่สุดในปัจจุบัน คือ ฐานลํางของพระธาตุยาคู ซึ่งเป็น
ศิลปะสมัยทวารวดีที่มีเจดีย์เป็นแบบศิลปะสมัยอยุธยาสร๎างซ๎อนทับและมีการบูรณปฏิสังขรณ์สืบ
ตํอมาจนถึงสมัยรัตนโกสินทร์ 

ส าหรับพ้ืนที่เมืองฟูาแดดสงยาง มีเรื่องราวเป็นต านานสอดรับกับการอธิบายพ้ืนที่ทาง
ประวัติศาสตร์ โดยไชยยศ วันอุทา (2539) และเทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ (2555) เลําถึงต านานเมืองฟูา
แดดสงยาง เป็นต านานมุขปาฐะที่เลําตํอกันมาในท๎องถิ่น โดยมีการเชื่อมโยงกับโบราณสถานตําง ๆ ใน
บริเวณบ๎านเสมา ต าบลหนองแปน อ าเภอกมลาสัย จังหวัดกาฬสินธุ์ ต านานเลําวํา มีเมือง ๆ หนึ่ง ชื่อ
เมืองฟูาแดด มีผู๎ปกครองเมืองคือ พญาฟูาแดด และมีพระมเหสีชื่อ นางจันทาเทวี หรือนางเขียวคํอม 
ทั้งสองพระองค์มีพระธิดาแสนสวยชื่อวํา นางฟูาหยาด เป็นที่รักและหวงแหนของ พระบิดาและพระ
มารดามาก พญาฟูาแดดให๎ชํางสร๎างปราสาทเสาเดียวไว๎กลางน้ า โดยใช๎ศิลาแลงสร๎าง (ปัจจุบัน
เรียกวําโนนฟูาแดด) มีการขุดสระไว๎รอบเมืองและมีสระน้ าให๎พระธิดาไว๎อาบน้ าด๎วย เมื่ออาบและเลํน
น้ าเสร็จแล๎วก็จะขึ้นมาแตํงตัวบนเนินที่ท าไว๎ ในปัจจุบันนี้เรียกวํา“โนนสาวเอ๎ พระองค์ได๎มีพระราช
โองการห๎ามไมํให๎ผู๎ชายคนใดเข๎าไปในเขตสวนอุทยานและปราสาทของนางอยํางเด็ดขาด ใครฝุาฝืนมี
โทษประหาร 

ครั้งหนึ่งพญาจันทราช กษัตริย์หนุํมเมืองเชียงโสม ได๎ออกลําสัตว์และท าการตํอนกตํอไกํปุา 
พระองค์ได๎ตามไกํปุาตัวหนึ่งที่สวยงามและมีเสียงขันที่ไพเราะมาก พระองค์ได๎ติดตามจนกระทั่งหลง
ทางเข๎าไปในอุทยานของนางฟูาหยาด พระองค์ค๎นหาจนทั่วแตํก็ไมํเจอ เมื่อคนดูแลสวนมาพบเข๎าก็
สอบถามวําทํานเป็นชายเข๎ามาในเขตหวงห๎ามนี้ได๎อยํางไร พระองค์อธิบายวํา ไมํได๎ตั้งใจจะลํวงล้ าเข๎า
มาในเขตหวงห๎ามนี้แตํอยํางใดเพราะพระองค์ไมํรู๎ พระองค์เพียงติดตามไกํปุามาถึงที่นี่เทํานั้น คนรับ
ใช๎ของพระนางฟูาหยาดทราบดังนั้น จึงรีบเข๎าเฝูาพระธิดาฟูาหยาด พระนางจึงให๎น าท๎าวจันทราชมา
พบที่ปราสาทของพระนาง 
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เมื่อทั้งคํูได๎พบกัน ทั้งสองพระองค์ตํางเกิดความรู๎สึกรักใครํผูกพันในกันและกัน ทั้งคูํทักทาย
ปราศรัยและถามไถํความเป็นมาของกันและกัน ฝุายพญาจันทราชนั้นหลงรักพระนางจนไมํยอมกลับ
เมืองพระองค์ได๎ตั้งคํายอยูํใกล๎ ๆ กับอุทยานนั้นเอง แล๎วในตอนกลางคืนพระองค์ก็ได๎แอบขึ้นไปบน
ปราสาทเพ่ือไปหาพระนางผู๎เป็นที่รัก และแล๎วทั้งสองพระองค์ก็ได๎เป็นสามีภรรยากันสมใจปรารถนา
ของทั้งคูํ เมื่อนานวันเกรงวําความลับจะรั่วไหลจะท าให๎พระนางต๎องเดือดร๎อน ซึ่งท๎าวจันทราชก็ต๎อง
จ าใจจากลากลับบ๎านเมืองเพ่ือวําราชการที่จากมาหลายวัน โดยสัญญาวําจะสํงอ ามาตย์ผู๎ใหญํมาสูํขอ
พระนางไปเป็นมเหสีรํวมกันปกครองเมืองเชียงโสมตํอไปอยํางแนํนอน 

เมื่อพญาจันทราชได๎เดินทางกลับถึงเมืองเชียงโสมจึงได๎มอบหมายให๎อ ามาตย์คูํใจน าเครื่อง
บรรณาการมาสูํขอนางฟูาหยาดทันที   

ท๎าวจันทราชทรงผิดหวังและเสียพระทัยยิ่งนัก จึงยกทัพไปกดดันเพ่ือเจรจาอีกทีหากไมํยอม
ก็ต๎องรบกันเพ่ือแยํงชิงพระธิดาฟูาหยาดให๎ได๎ เมื่อสองทัพเผชิญหน๎ากัน ท๎าวจันทราชขอเจรจาโดย
สันติ พระองค์กับทหารคูํพระทัยเพียงสองคนจะเข๎าไปเจรจาในเมืองฟูาแดด เมื่อพระองค์เข๎าไปถึงใน
เขตพระนคร ทหารเมืองฟูาแดดก็ปิดประตูเมืองและแทนที่จะมีการเจรจากลับสั่งทหารให๎รุมจับ
พระองค์เพ่ือกักขังรอการลงอาญาโทษตํอไป เมื่อพระองค์รู๎อยํางนั้นพระองค์ก็ไมํยอมและขอสู๎ตาย 
พระองค์จึงถูกทหารเมืองฟูาแดดรุมท าร๎าย และพระองค์ก็ถึงแกํสวรรคตพร๎อมกับทหารองครักษ์ทั้ง
สองในเมืองฟูาแดด ฝุายกองทัพเมืองเชียงโสมที่อยูํข๎างนอกเมืองฟูาแดดพอรู๎ขําวก็สลดใจ และเสียใจ
ยิ่งนัก จึงยกทัพกลับเมืองของตน แล๎วก็รีบไปแจ๎งขําวให๎เชียงสาและเชียงสองพระเชษฐาของท๎าว
จันทราชทราบในทันที 

ฝุายพระธิดาฟูาหยาดทราบวําคนรักของพระนาง ได๎สู๎จนตัวตายในเมืองของพระนางนั้นเอง 
พระธิดาฟูาหยาดเสียใจมากไมํยอมกินน้ าและอาหาร แล๎วก็ตรอมใจตายบนปราสาทในอุทยานตามคน
รักของพระนาง พญาฟูาแดดและพระนางจันทาเทวีทราบเรื่องทั้งหมดก็โศกเศร๎ายิ่งนัก พอได๎สติก็
ตัดสินพระทัยให๎สร๎างหีบศพใหญํอยํางดี แล๎วให๎น าศพของทั้งท๎าวจันทราชและพระนางฟูาหยาดมาท า
การบรรจุในหีบศพนั้นด๎วยกัน แล๎วท าการหลํอพระพุทธรูปด๎วยทองค า และได๎บอกบุญชาวเมืองฟูา
แดดและเมืองสูงยาง ให๎หลํอพระพุทธรูปตามศรัทธาจะเป็นทองค า เป็นเงิน เป็นดิน เป็นอิฐ เป็นหิน 
และเป็นปูนก็ได๎ตามศรัทธาให๎ได๎ครบ 84,000 องค์ เพื่อบรรจุในสถูปเจดีย์ที่สร๎างหุ๎มหลุมฝังศพของทั้ง
คูํ เพ่ือสร๎างบุญกุศลอุทิศให๎กับทั้งคูํ อีกทั้งยังสร๎างไว๎เป็นพุทธบูชาสืบทอดพระพุทธศาสนาให๎ยาวนาน
สืบไป ซึ่งปัจจุบันพระสถูปนี้ก็คือ“พระธาตุยาคู”หรือ“พระธาตุใหญํ” ที่ยังหลงเหลือไว๎เป็นอนุสรณ์
และเป็นพยานหลักฐานมาจนถึงทุกวันนี้นั้นเอง 

ขณะที่เมืองฟูาแดดสูงยางก าลังอยูํในชํวงไว๎อาลัยหลังจัดงานพิธีศพ กองทัพของเชียงสอง 
เชียงสา และพันธมิตรได๎บุกเข๎าเมืองฟูาแดดและเมืองสูงยางพร๎อมกันทุกทิศทาง ด๎วยพระราชโองการ



 

 

  26 

ทัพแหํงท๎าวเชียงสาและท๎าวเชียงสองท่ีประกาศวําจะไมํไว๎ชีวิตคนที่ท าร๎ายชีวิตพระอนุชาของพระองค์ 
พญาฟูาแดดได๎เข๎าสู๎สุดฤทธิ์และถูกฟันพระศอขาดบนคอช๎างศึกตายในสนามรบ 

กองทัพและทหารเมืองฟูาแดดสูงยางก็พํายแพ๎เสียหายยํอยยับ ประชาชนล๎มตาย บ๎านเรือน
และวัดวาอารามพังเสียหาย ยกเว๎นอยูํเพียงแหํงเดียว คือสถูปที่สร๎างหุ๎มพระศพของท๎าวจันทราชกับ
พระนางฟูาหยาด ที่ฝังอยูํใต๎ฐานพระสถูปเจดีย์แหํงนั้น โดยทั้งสองพระองค์เป็นน๎องชายและน๎องสะใภ๎
ของท๎าวเชียงสาและท๎าวเชียงสอง ผู๎เป็นแมํทัพและเป็นผู๎ชนะศึกสงครามครั้งนี้นั่นเอง 

ต านานเมืองฟูาแดดสงยาง เป็นเรื่องเลําที่ เลําสืบตํอกันมา เนื่องจากในท๎องถิ่นมี
โบราณสถานตํางๆชาวบ๎านจ าสร๎างต านานเพ่ือให๎สร๎างความเพลินเพลินสนุกสนานแกํผู๎ที่ฟังเรื่องเลํา
ต านานเมืองฟูาแดดสงยางอีกท้ังยังเป็นการสั่งสอนคุณธรรมแกํคนที่ฟังอีกด๎วย ต านานเมืองฟูาแดดสง
ยางได๎รับการขึ้นบัญชีมรดกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมระดับจังหวัด ปี พ.ศ. 2562 

จากการศึกษาต านานและประวัติศาสตร์ของเมืองฟูาแดดสงยาง พบวํา พ้ืนที่ เมืองฟูาแดด
สงยาง มีความส าคัญในด๎านโบราณคดีสมัย ทวารวดีและขอมโบราณ และมีความเกี่ยวข๎องกับต านาน 
พญาจันทะราช พระธิดาฟูาหยาด พญาฟูาแดด ซึ่งเป็นเรื่องราวทาง ประวัติศาสตร์ วรรณกรรม
พ้ืนบ๎าน และคติชนวิทยา โดยเฉพาะเรื่องราวของต านาน พระธิดาฟูาหยาด ที่สร๎างความสะเทือนใจให๎
เกิดขึ้นกับผู๎อําน หรือผู๎ที่มีความสนใจในการอํานวรรณกรรม ต านานเลําถึง โศกนาฏกรรมแหํงความ
รักและสงคราม เมื่อพญาจันทะราชพํายแพ๎และถูกพญาฟูาแดดประหารในสนามรบ ขณะที่พระธิดา
ฟูาหยาดซึ่งเป็นคูํหมั้นของพญาจันทะราช ทรงโศกเศร๎าเสียใจจนสิ้นพระชนม์ตาม ท าให๎พญาฟูาแดดผู๎
เป็นพระบิดาเสียพระทัยยิ่งนัก และโปรดให๎บรรจุพระอัฐิของทั้งสองพระองค์ไว๎รํวมกันในพระเจดีย์ที่
ชาวบ๎านเรียกวํา "พระธาตุค าหยาด" เพื่อเป็นอนุสรณ์แหํงความรักและความสูญเสียที่เกิดขึ้น เรื่องราว
นี้ไมํเพียงสะท๎อนถึงสงคราม การเมือง และความขัดแย๎งระหวํางเมือง แตํยังเป็นวรรณกรรมพ้ืนบ๎านที่
สืบทอดมาถึงปัจจุบัน สะท๎อนถึง คุณคําทางศิลปวัฒนธรรม ความเชื่อ และจารีตประเพณีของชุมชน
ในอดีต ซึ่งกลายเป็นรํองรอยส าคัญที่ท าให๎เมืองฟูาแดดสงยางเป็นแหลํงประวัติศาสตร์และโบราณคดี
ที่ทรงคุณคําของภาคอีสาน 
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การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ 

การสร๎างสรรค์งานทางด๎านนาฏศิลป์ มีหลากหลายรูปแบบไมํวําจะเป็นการสร๎างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ที่เรียนแบบธรรมชาติ การงานสร๎างสรรค์งานที่ได๎มาจากความเชื่อ ความศรัทธาและการ
สร๎างสรรค์งานที่เกิดข้ึนจากอารมณ์ของผู๎คนที่มีสังคม สิ่งเหลํานี้ต๎องอาศัยการเคลื่อนไหวของรํางกาย
เป็นหลักและ การแสดงอารมณ์อยํางเป็นระบบของผู๎แสดงที่แสดงเป็นกลุํมหรือจะแสดงเดี่ยวก็ได๎ สิ่งนี้
จะท าให๎ผู๎ชมเข๎าถึงรูปแบบการแสดงได๎อยํางลึกซึ้ง ลักษณะรูปแบบการสร๎างสรรค์ งานนาฏศิลป์ก็จะ
แตกตํางกันไปตามลักษณะการออกแบบและความชอบของผู๎สร๎างสรรค์ผลงาน แตํเดิมนั้นคนโบราณ
มักสร๎างจังหวะและท านองด๎วยการตบการตีรํางกายให๎เป็นเสียง เชํน ทําตบมะผาบซึ่งเป็นการแสดง
ขอ ง ภ า ค เ หนื อ  ทํ า ม ว ย โบ ร า ณข องผู๎ ช า ยภ าค อี ส าน  ก า ร เ ต๎ น ขอ งชน เ ผํ า แ อฟ ริ กั น  
(ชัชวาล วงษ์ประเสริฐ, 2532)  

การที่จะได๎ทําทางมานั้นต๎องพิจารณาให๎ดีวํารํางกายแตํละสํวนสามารถสร๎างเป็นทําทางได๎
หรือไมํ ผู๎แสดงอาจจะปฏิบัติด๎วยการกระทืบเท๎าสลับกันไปมา การปรบมือ หรือการดีดนิ้ว เข๎ามาผสม
ด๎วยเพื่อให๎เกิดทําทางท่ีสวยงามในการแสดง เชํนเดียวกับทําทางของการรํายร าแบบนาฏศิลป์ แตํเดิม
นั้นทําที่เป็นแบบแผนและมีมานานจะมีลักษณะโครงสร๎างตามแบบแผนโบราณของนาฏศิลป์ ไทย  
คือ ตั้งวง จีบ ลํอแก๎ว กระดก ยกหน๎า หรือท่ีปรากฏที่ร าอยูํในเพลงแมํบทเล็ก หรือแมํบทใหมํ เป็นต๎น 
(สุมิตร เทพวงษ์, 2541) เมื่อกาลเวลาผํานไปรูปแบบการแสดงก็มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  
งานที่การสร๎างสรรค์ออกมานั้นจึงปรากฏออกมาในรูปแบบอนุรักษ์ การสร๎างสรรค์การแสดงและการ
พัฒนาและมีการน าเอาเทคนิคตําง ๆ เข๎ามาผสมผสานกันมากขึ้น ท าให๎การแสดงมีความนําสนใจมาก
ยิ่งขึ้น 

ครูเฉลย ศุขะวณิช ศิลปินแหํงชาติสาขาศิลปะการแสดงและผู๎เชี่ยวชาญนาฏศิลป์ไทย ได๎
กลําวกับพจน์มาลย์ สมรรคบุตร (2538) ถึงแนวคิดในการสร๎างสรรค์ทํ าร าวําเป็นการ ตีบทและใช๎
ภาษานาฏศิลป์ ที่สืบทอดมาตั้งแตํอดีตผําน กลอนต าราร าและบทร๎องเพลง ซึ่งสามารถสร๎างสรรค์ให๎
สวยงามและเหมาะสม โดยต๎องค านึงถึงปัจจัยส าคัญดังตํอไปนี้ 

1. จังหวะและท านองเพลง พิจารณาความเร็ว-ช๎า ความอํอนหวาน หรือความคึกคักของ
เพลง เพ่ือให๎ทําร าสอดคล๎องกับอารมณ์ดนตรี 

2. อิทธิพลของส าเนียงตํางชาติ หากเพลงมีส าเนียงของชาติอ่ืน ควรน าลีลาทําร าของชาติ
นั้นมาผสมผสานให๎กลมกลืนกับนาฏศิลป์ไทย 

3. ความสัมพันธ์ระหวํางบทร๎องและทําร า ทําร าต๎องสื่อถึงความหมายของบทร๎องและเสริม
อารมณ์ของเพลงให๎ชัดเจน 

4. ลักษณะตัวละคร ตัวพระ (ชาย) ต๎องมีทํวงทําที่สงํางามและแข็งแกรํง เชํน ร าขวานพมํา 
สํวนตัวนาง (หญิง) ต๎องอํอนช๎อย นุํมนวล เชํน ฟูอนมํานมงคล 
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5. การสร๎างสรรค์ระบ าพ้ืนเมือง ควรศึกษาและใช๎แมํทําหลักของท๎องถิ่น ไมํควรน าลีลาทํา
ร าของภาคอื่นมาผสมจนเสียเอกลักษณ์ เชํน น าทําร าภาคใต๎มาใช๎ในระบ าภาคเหนือ 

6. จุดมุํงหมายของระบ า หากเป็นระบ าที่สื่อถึงตัวนาง ควรหลีกเลี่ยงทําร าที่มีลักษณะของ
ตัวพระ เชํน การยกเท๎าหรือการแบะเขํา 

7. การเชื่อมทําร า สามารถท าได๎หลายวิธี เชํน การเลํนเท๎าในชํวงบทเอ้ือน การแปรแถว 
การตั้งซุ๎ม หรือการยืนพักทําตามจังหวะเพลง 

หลักการเหลํานี้สะท๎อนให๎เห็นถึงความละเอียดอํอนและความซับซ๎อนของการสร๎างสรรค์  
ทําร าในนาฏศิลป์ไทย ซึ่งต๎องอาศัยความเข๎าใจในโครงสร๎างของบทเพลง ทํวงท านอง และเอกลักษณ์
ของตัวละคร เพ่ือให๎การแสดงออกมาสวยงามและมีความหมาย 

ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร. สุรพล วิรุฬห์รักษ์ ได๎ให๎ค านิยามเกี่ยวกับการสร๎างสรรค์งาน
นาฏศิลป์ ไว๎วํา “นาฏยประดิษฐ์ หมายถึง การคิด การออกแบบ และการสร๎างสรรค์ แนวคิด รูปแบบ
กลวิธีของนาฏศิลป์ชุดหนึ่ง ที่แสดงโดยผู๎แสดงคนเดียวหรือหลายคน ทั้งนี้รวมถึง การปรับปรุงผลงาน
ในอดีต นาฏยประดิษฐ์จึงเป็นการท างานที่ครอบคลุม ปรัชญา เนื้อหา ความหมาย ทําร า ทําเต๎น การ
แปรแถว การตั้งซุ๎ม การแสดงเดี่ยว การแสดงหมูํ การก าหนดดนตรี เพลง เครื่องแตํงกาย ฉาก และ
สํวนประกอบ อ่ืน ๆ ที่ส าคัญในการแสดงท าให๎นาฏศิลป์ชุดหนึ่ง ๆ สมบูรณ์ตามที่ตั้งใจไว๎ผู๎ออกแบบ
นาฏยศิลป์ ซึ่งตรงกับภาษาอังกฤษวํา Choreographer” (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2549) โดยได๎ก าหนด
ขั้นตอนการท างานของนาฏยประดิษฐ์ ไว๎ ดังนี้ 

1) การคิดให๎มีนาฏศิลป์ คือเหตุผลที่เกิดการสร๎างนาฏศิลป์ในโอกาสตําง ๆ ได๎แกํ 
(1.1) พิธีกรรมและพิธีการ 
(1.2) สํงเสริมกิจกรรม 
(1.3) เอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
(1.4) ความคิดสร๎างสรรค์ทางศิลป์ 
(1.5) พัฒนาอาชีพ 

2) การก าหนดความคิดหลัก เพ่ือให๎ผลงานเป็นไปตามเจตนารมณ์ของผู๎สร๎างสรรค์  
มี 2 ระดับ คือ 

(2.1) ระดับเปูาหมาย หมายถึง การก าหนดให๎ชัดเจนวํานาฏศิลป์ชุดที่เกิดขึ้นนี้เพ่ืออะไร 
และเพ่ือใคร 

(2.2) ระดับวัตถุประสงค์ การน าเปูาหมายมาก าหนดเป็นสิ่งที่ประสงค์จะให๎เกิดใน
รูปแบบตําง ๆ เพื่อเป็นแนวทางปฏิบัติให๎เป็นไปตามวัตถุประสงค์ 

3) การประมวลข๎อมูล คือ การรวบรวมข๎อมูลมาเป็นปัจจัยในการสร๎างสรรค์ข๎อมูล  
มี 2 ลักษณะ คือ 
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(3.1) ข๎อมูลที่เป็นข๎อเท็จจริง คือ ความรู๎ตําง ๆ ที่สืบค๎นได๎ และน ามาพิจารณาเพ่ือใช๎
ประกอบความคิดให๎เป็นรูปเป็นรําง 

(3.2) ข๎อมูลที่เป็นแรงบันดาลใจ คือ ข๎อมูลที่กระตุ๎นหรือเสริมให๎ผู๎สร๎างสรรค์คิด
นาฏศิลป์ชุดนั้นไปในแนวใดแนวหนึ่ง ข๎อมูลนี้มักเป็นงานศิลปะสาขาตําง ๆ ทั้งนาฏยศิลป์ ทัศนศิลป์ดุ
ริยศิลป์ และวรรณศิลป์ 

4) การก าหนดขอบเขต หมายถึง การก าหนดให๎การแสดงครอบคลุมเนื้อหาสาระอะไรบ๎าง 
อยํางไรบ๎าง เชํน รูปแบบของการแสดง จ านวนผู๎แสดง เวลาที่ใช๎ในการแสดง ขนาดของพ้ืนที่การ
แสดง งบประมาณในการจัดการแสดง การก าหนดขอบเขตของการสร๎างสรรค์ จะชํวยให๎ นักนาฏย
ประดิษฐ์ มิคิดอะไรเกินกวําที่จะท าได๎จริง 

5) การก าหนดรูปแบบ มีวิธีก าหนดได๎หลายแนวทาง ได๎แกํ 
(5.1) ก าหนดให๎อยูํในหนึ่งนาฏยจารีต การคิดสร๎างสรรค์โดยน าแบบแผนนาฏยศิลป์ที่มี

โครงสร๎างเดิมมาเป็นหลักในการสร๎างสรรค์ 
(5.2) ก าหนดให๎เป็นการผสมผสานหลายนาฏยจารีต เชํน ระหวํางจารีตประเพณีกับการ

แสดงรํวมสมัย การแสดงนาฏศิลป์ไทยกับบัลเลํต์เป็นต๎น 
(5.3) ก าหนดให๎ประยุกต์จากนาฏยจารีตเดิม โดยน าลักษณะเดํน โครงสร๎างทําทางหรือ

เทคนิคบางอยําง มาเป็นหลัก แล๎วผู๎สร๎างสรรค์พยายามบุกเบิกแสวงหาทําทางใหมํ ๆ มาใช๎ในการ
ออกแบบ 

(5.4) ก าหนดให๎อยูํนอกนาฏยจารีตเดิม 
6) การก าหนดองค์ประกอบอ่ืน ๆ ได๎แกํ ผู๎แสดง รูปแบบเครื่องแตํงกาย รูปแบบฉาก

รูปแบบเพลง รูปแบบแสง รูปแบบเสียง เป็นต๎น 
7) การออกแบบนาฏศิลป์ มีลักษณะคล๎ายกับการออกแบบทัศนศิลป์ ซึ่งสามารถน าทฤษฎี

ทางทัศนศิลป์ และทฤษฎีแหํงการเคลื่อนไหวมาใช๎ ดังนี้ 
(7.1) ทฤษฎีทัศนศิลป์ แบํงออกเป็น 2 สํวน คือ องค์ประกอบทัศนศิลป์ ได๎แกํ จุด เส๎น 

รูปทรง สี พ้ืนผิว การจัดองค์ประกอบทัศนศิลป์ ได๎แกํ ความมีเอกภาพ คือการจัดองค์ประกอบตําง ๆ 
ที่มีความคล๎ายคลึง เป็นปริมาณมากพอ ให๎มีความเชื่อมโยงกัน เพ่ือสร๎างพลังของความกลมกลืน 

ความสมดุล มี 2 ชนิด คือ ชนิดสองข๎างเหมือนกัน คือ การจัดองค์ประกอบทั้ง 2 ข๎าง
ของแกนให๎เหมือนกันทุกประการแบบเดียวกับรํางกายของมนุษย์ ชนิดสองข๎างไมํเหมือนกัน คือ การ
จัดองค์ประกอบ 2 ข๎าง ของแกนที่แตกตํางกัน แตํเมื่อดูแล๎วมีแรงดึงดูดความสนใจของผู๎ดู เทํากันทั้ง 
2 ด๎าน ความกลมกลืน เชํน การใช๎สีกลุํมเดียวกัน ใช๎รูปทรงคล๎ายกัน หรือ การใช๎เส๎นโค๎งเป็นหลัก 
เป็นการชํวยสร๎างความนําสนใจ ให๎เกิดเอกภาพ แตํหากใช๎มากเกินไป จะท าให๎ขาดจุดเดํน ความ
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แตกตําง การสร๎างความแตกตํางมาประมวลเข๎าในงาน ให๎เกิดเป็นหนึ่งเดียว เพ่ือให๎เกิดความ
หลากหลาย อันเป็นมูลเหตุแหํงความตื่นเต๎น เร๎าใจ ชวนติดตาม 

(7.2) ทฤษฎีแหํงการเคลื่อนไหว (Kenetology) คือ หลักการที่มนุษย์ใช๎รํางกาย
เคลื่อนไหวให๎เกิดอิริยาบถตําง ๆ และขณะที่เกิดการเคลื่อนไหวนั้นมีองค์ประกอบที่ส าคัญในนาฏย
ประดิษฐ์ คือ การใช๎พลังงาน (Energy) ในการแสดงนาฏศิลป์มีการใช๎พลัง 3 ประเภท คือ ความแรง
ของพลัง การฟูอนร าด๎วยพลังแรงมาก ๆ ท าให๎เห็นความกระปรี้กระเปรํา แข็งแรง รุกรน ตรงกันข๎าม
การเคลื่อนไหวด๎วยพลังน๎อย ท าให๎มีความหมายมากขึ้นชัดเจนขึ้น ให๎ความรู๎สึกนุํมนวล อํอนโยน 
เชื่องช๎า หนักแนํน เป็นความรู๎สึกลึก ๆ ที่แฝงเร๎นอยูํภายใน เป็นต๎น 

การเน๎นพลัง หมายถึง การเรํงหรือลดความแรงของการใช๎พลังเพ่ือการเคลื่อนไหว
ในขณะใดขณะหนึ่ง อยํางกะทันหันเป็นศิลปะในการเรียกร๎องความสนใจจากคนดู ลักษณะของการใช๎
พลังแบํงเป็น 5 ประเภท คือ (1) การแกวํงไกว (2) การระเบิด (3) การสืบเนื่อง (4) การสั่นพลิ้ว  
และ (5) การลอยตัว การใช๎ที่วําง (Space) คือ การใช๎พ้ืนที่ ที่มีทั้งความกว๎าง ความยาวและความสูง 
ซึ่งมีความส าคัญในการก าหนด 

ต าแหนํง คือ การจัดที่ให๎ผู๎แสดงหยุดอยูํบนเวทีในขณะใดขณะหนึ่ง กํอนที่จะเคลื่อนที่ไป 
ณ จุดนั้น ๆ ผู๎แสดงอาจท าทํานิ่ง หรือเคลื่อนไหวทําทางตําง ๆ อยํางตํอเนื่องก็ได๎ 

ขนาด หมายถึง การที่ผู๎แสดงสามารถเคลื่อนไหวรํางกายโดยออกทําทางให๎กว๎างหรือ
แคบ และเคลื่อนที่ได๎ใกล๎ หรือไกลเพียงใด ขึ้นอยูํกับพ้ืนที่ 

ทิศทาง หมายถึง แนวที่ผู๎แสดงเคลื่อนที่จากจุดหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่งเชํน การแปรแถว 
สามารถเคลื่อนที่ได๎ใน 8 ทิศ ซึ่งสัมพันธ์กับต าแหนํงของคนดู คือ (1) การเข๎าหาคนดูเป็นการเรียกร๎อง
ความสนใจ นําเกรงขาม แสดงความยิ่งใหญํ (2) การถอยออกจากคนดู แสดงความอ๎างว๎าง สูญเสีย 
หวาดกลัวลังเล (3) การขนานกับคนดู เน๎นให๎คนดูในจุดตําง ๆ มองเห็นผู๎แสดงได๎เทํา ๆ กัน เป็นการ
น าสายตาคนดูไปสูํอีกจุดหนึ่ง (4) การทแยงมุมกับคนดู แสดงให๎เป็นความลึกของการเรียงแถวเห็นผู๎
แสดง 3 มิติ ให๎ความรู๎สึกแรงน๎อยกวําการเดินเข๎าหาตรง ๆ แบบตั้งฉาก (5) การวนเป็นวงหน๎าคนดู 
แสดงความผูกพัน ความอํอนโยน ความสามัคคี (6) การฉวัดเฉวียน หรือ เลี้ยวไปมา แบบฟันปลา 
แสดงความปราดเปรียวหากเคลื่อนที่เร็วมากในทิศทางที่ตํางกัน แสดงความสับสนวุํนวาย (7) การยก
สูง แสดงความเบา ความสงํางาม ความยิ่งใหญํ (8) การกดต่ า แสดงความหวาดกลัว ความอํอนน๎อม 
ความด๎อยคําเป็นต๎น 

(7.3) ขั้นตอนในการออกแบบนาฏศิลป์ การออกแบบทางนาฏยศิลป์มีวิธี คือ 1. ก าหนด
โครงรําง 2. การแบํงชํวงอารมณ์ 3. ทําทางและทิศทาง และ 4. การลงรายละเอียด ประกอบด๎วย 
(7.3.1) การก าหนดโครงรําง คือ การรํางภาพให๎เห็นองค์ประกอบตําง ๆ ของภาพตามจินตนาการของ
ผู๎สร๎างสรรค์โดยรวม (7.3.2) การแบํงชํวง การแสดงด๎านอารมณ์ กระบวนทําทางที่แสดง จะเป็นชํวง  
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ๆ สั้นบ๎างยาวบ๎าง แตํละชํวงมีอารมณ์ตํางกัน เพ่ือสะท๎อนอารมณ์ที่ต๎องการในชํวงนั้น ๆ (7.3.3) 
ทําทางและทิศทางการเคลื่อนที่ของผู๎แสดงบนเวที การแสดงชุดหนึ่ง ๆ มีการเคลื่อนไหวอยูํเป็นระยะ
ตลอดการแสดงเพ่ือเชื่อมหรือแสดงความเป็นเอกภาพของการแสดง สํวนการน าทิศทางทั้ง  8 ทิศ
ข๎างต๎น มาก าหนดการเข๎า การออก และการเคลื่อนที่ของผู๎แสดงในแตํละชํวงบนเวทีเพ่ือให๎ได๎
ความหมายตามต๎องการ (7.3.4) การลงรายละเอียด ของขั้นตอนตําง ๆ เชํน เมื่อผํานกระบวนการ
ฝึกซ๎อมในกระบวนทําร า ผู๎สร๎างสรรค์เริ่มเก็บรายละเอียด เชํน การปรับระดับของอวัยวะตําง ๆ ของผู๎
แสดงให๎เทํากัน ปรับทิศทางของใบหน๎า การแสดงสีหน๎า และการแสดงออกทางสายตาที่ต๎องสัมพันธ์
กันกับองค์ประกอบตําง ๆ (สุรพล วิรุฬห์รักษ์, 2547) 

สุรพล วิรุฬห์รักษ์ (2547) กลําวถึงขั้นตอนในการออกแบบงานนาฏศิลป์สร๎างสรรค์วํามีวิธี
และข้ันตอนคล๎ายคลึงกับศิลปะสาขาอ่ืน ๆ คือ 

1) การก าหนดโครงรําง คือ การรํางภาพให๎เห็นองค์ประกอบตําง ๆ ของภาพตาม
จินตนาการของผู๎สร๎างสรรค์โดยรวม 

2) การแบํงชํวง การแสดงด๎านอารมณ์ กระบวนทําทางที่แสดง จะเป็นชํวง ๆ สั้นบ๎างยาว
บ๎าง แตํละชํวงมีอารมณ์ตํางกัน เพ่ือสะท๎อนอารมณ์ที่ต๎องการในชํวงนั้น ๆ 

3) ทําทางและทิศทางการเคลื่อนที่ของผู๎แสดงบนเวที การแสดงชุดหนึ่ง ๆ มีการเคลื่อนไหว
อยูํเป็นระยะตลอดการแสดงเพ่ือเชื่อมหรือแสดงความเป็นเอกภาพของการแสดง สํวนการน าทิศทาง
ทั้ง 8 ทิศข๎างต๎น มาก าหนดการเข๎า การออก และการเคลื่อนที่ของผู๎แสดงในแตํละชํวงบนเวทีเพ่ือให๎
ได๎ความหมายตามต๎องการ 

4) การลงรายละเอียด ของขั้นตอนตําง ๆ เชํน เมื่อผํานกระบวนการฝึกซ๎อมในกระบวนทํา
ร า ผู๎สร๎างสรรค์เริ่มเก็บรายละเอียด เชํน การปรับระดับของอวัยวะตําง ๆ ของผู๎แสดงให๎เทํากันปรับ
ทิศทางของใบหน๎า การแสดงสีหน๎า และการแสดงออกทางสายตาที่ต๎องสัมพันธ์กันกับองค์ประกอบ
ตําง ๆ ทั้งนี้ในการออกแบบงานแม๎จะด าเนินตามขั้นตอนดังกลําวแตํบางครั้งความคิดของผู๎สร๎างงาน
ไมํแจํมใสไมํโลดแลํนก็ไมํสามารถเรียบเรียงงานออกมาได๎อาจต๎องใช๎วิธีลองปฏิบัติแสดงทําทางให๎เกิด
ความแปลกใหม ํ

สรุปได๎วํา การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ กระบวนการออกแบบและพัฒนาการแสดงนาฏศิลป์
โดยใช๎แนวคิดจากศิลปะ วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ มาผสมผสานกับองค์ประกอบการแสดงที่รํวม
สมัยเพ่ือสร๎างเอกลักษณ์ใหมํของการแสดง โดย ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด 
ทวารวดีศรีฟูาหยาด เป็นกระบวนการน า ต านานและประวัติศาสตร์ของเมืองฟูาแดดสงยาง ซึ่งเป็น
เมืองโบราณที่เกี่ยวข๎องกับอาณาจักรทวารวดี มาถํายทอดผําน ศิลปะการแสดงนาฏศิลป์ไทย  
การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ชุดนี้มุํงเน๎น การถํายทอดเรื่องราวของพระธิดาฟูาหยาด ซึ่งเป็นบุคคลส าคัญ
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ในต านานของเมืองฟูาแดดสงยาง โดยเฉพาะโศกนาฏกรรมความรักที่สะเทือนใจ ผํานองค์ประกอบ
ของการแสดงที่แสดงถึง ความรุํงเรืองทางวัฒนธรรมของทวารวดี และอัตลักษณ์ทางศิลปะของท๎องถิ่น 

 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ขนิษฐา บุตรไชย (2567) ได๎ศึกษา เรื่อง การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากบทเพลงกลํอมเด็ก 
"จันทร์เจ๎า" ผลการวิจัย พบวํา การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์สามารถแบํงองค์ประกอบออกเป็น 8 ประการ 
ได๎แกํ บทการแสดง นักแสดง ลีลานาฏศิลป์ เสียงและดนตรี เครื่องแตํงกาย อุปกรณ์ประกอบการ
แสดง แสง และพ้ืนที่การแสดง ซึ่งกระบวนการสร๎างสรรค์ดังกลําวได๎น าแนวคิดคติชนวิทยาและ
เทคนิคด๎นสดแบบปฏิสัมพันธ์ทางกายมาใช๎เพ่ือเพ่ิมมิติทางศิลปะ งานวิจัยดังกลําวสามารถเชื่อมโยง
กับงานวิจัยเรื่อง "ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด" โดยสะท๎อน
ให๎เห็นถึงแนวทางการใช๎วรรณคดีและคติชนวิทยาเป็นฐานในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์รํวมสมัย 
การศึกษาต านานและบริบททางประวัติศาสตร์มีบทบาทส าคัญในการออกแบบลีลาการแสดง รวมถึง
การเลือกใช๎ดนตรี เครื่องแตํงกาย และองค์ประกอบอ่ืน ๆ ให๎มีความสอดคล๎องกับแนวคิดหลักของ
การแสดง ซึ่งแสดงให๎เห็นถึงแนวทางการบูรณาการศาสตร์ทางศิลปะและวรรณกรรมเพ่ือสร๎างผลงาน
นาฏศิลป์ที่มีความหมายและคุณคําทางวัฒนธรรม 

นวลรวี จันทร์ลุน (2560) ได๎ศึกษาเรื่อง "แนวทางการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านโคราช" 
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์แนวทางการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านโคราช โดยใช๎วิธีวิจัยแบบ
กรณีศึกษา ศึกษาผลงานนาฏศิลป์นิพนธ์ในรูปแบบนาฏศิลป์พ้ืนบ๎านโคราชจ านวน 14 ชุดการแสดง 
เครื่องมือที่ใช๎ในการวิจัย ได๎แกํ การศึกษาข๎อมูลเชิงเอกสาร การสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญ การสังเกตแบบ
มีสํวนรํวม การสาธิต และการทดลองปฏิบัติการทางนาฏศิลป์ ผลการวิจัยพบวํา แนวทางการ
สร๎างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านโคราชสามารถจ าแนกออกเป็น 3 รูปแบบ ได๎แกํ 1) การสร๎างสรรค์แบบ
อนุรักษ์ 2) การสร๎างสรรค์แบบพัฒนาประยุกต์ และ 3) การสร๎างสรรค์แบบน าเสนอเรื่องราวหรือ
วิธีการ โดยปัจจัยส าคัญของการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์พื้นบ๎านโคราชคือ การศึกษาข๎อมูลบริบทเชิงพ้ืนที่
ที่เกี่ยวข๎องกับวัฒนธรรม วิถีชีวิต และประเพณีที่สะท๎อนอัตลักษณ์ของท๎องถิ่ น เพ่ือน าไปสูํแนว
ทางการสร๎างสรรค์ที่สามารถอนุรักษ์ พัฒนา และประยุกต์ให๎เกิดความแปลกใหมํ แตํยังคงสะท๎อน
เอกลักษณ์ของชุมชนได๎ จากผลการวิจัยดังกลําว สามารถเชื่อมโยงกับงานวิจัยเรื่อง "ต านานเมืองฟูา
แดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ซึ่งมีแนวคิดในการสร๎างสรรค์ที่มุํงเน๎นการ
น าเสนออัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมผํานกระบวนการนาฏศิลป์ โดยใช๎แนวทางการสร๎างสรรค์ที่
ครอบคลุมทั้งการอนุรักษ์พัฒนาและประยุกต์ให๎เข๎ากับยุคสมัย การศึกษาบริบททางวัฒนธรรมของ
เมืองฟูาแดดจึงเป็นปัจจัยส าคัญที่ท าให๎งานสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ชุดนี้สามารถสะท๎อนความเป็น
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เอกลักษณ์ของอารยธรรมทวารวดี และเชื่อมโยงกับการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านในลักษณะ
เดียวกัน 

สกุลรัตน์ อํอนสันเทียะ (2567) ได๎ศึกษา เรื่อง "การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ๎าน ชุด ร าโทน
โนนไทย" ผลการวิจัยพบวํา การละเลํนร าโทนของชุมชนบ๎านโคกมงคลมีรากฐานจากวิถีชีวิตและความ
เชื่อของชุมชน โดยเฉพาะพิธีกรรมที่เกี่ยวข๎องกับการเลี้ยงตาปูุ มีการใช๎เครื่องดนตรีโทนในการ
ประกอบพิธีและกิจกรรมบันเทิงในเทศกาลส าคัญ การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านชุดนี้อาศัย
องค์ประกอบการแสดง 7 ประการ ได๎แกํ แนวคิดในการสร๎างสรรค์ ลีลาทําร า เครื่องดนตรีและบทร๎อง 
เครื่องแตํงกาย การแปรแถว การคัดเลือกนักแสดง และอุปกรณ์ประกอบการแสดง ผลจากการศึกษา
พบวําการสร๎างสรรค์การแสดงดังกลําวสามารถถํายทอดอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชุมชนและสร๎าง
สุนทรียะทางนาฏศิลป์ที่โดดเดํนและทรงคุณคํา เมื่อเชื่อมโยงกับงานวิจัย "ต านานเมืองฟูาแดดสูํการ
สร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด" พบวําทั้งสองงานวิจัยมีแนวทางที่คล๎ายคลึงกันใน
การศึกษาประวัติความเป็นมาและองค์ประกอบทางวัฒนธรรมของชุมชน เพ่ือน ามาประยุกต์ใช๎ในการ
สร๎างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ให๎มีความรํวมสมัยและสามารถสะท๎อนคุณคําทางประวัติศาสตร์และอัต
ลักษณ์ของพ้ืนที่ได๎อยํางชัดเจน การศึกษาของสกุลรัตน์ อํอนสันเทียะ เน๎นไปที่การสืบค๎นรากเหง๎าทาง
วัฒนธรรมของร าโทนโนนไทยและการพัฒนาการแสดงให๎มีความสอดคล๎องกับยุคสมัย ในขณะที่ 
"ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด" มุํ งเน๎นการถํายทอดต านาน
และประวัติศาสตร์ของเมืองฟูาแดดให๎กลายเป็นงานนาฏศิลป์ที่มีโครงสร๎างทางศิลปะที่สมบูรณ์และ
เป็นสากลมากขึ้น 

กิตติยา ทาธิสา และอังศุมาลิน ทาธิสา (2567) ได๎ศึกษา เรื่อง "ฟูอนเ อ้ินขวัญ:  
การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านจากพิธีบายศรีสูํขวัญ" ผลการวิจัยพบวํา พิธีบายศรีสูํขวัญเป็นพิธี
ส าคัญของชาวอีสานที่เก่ียวข๎องกับขวัญและจิตใจ ซึ่งมีความเชื่อวําสํงผลให๎เกิดสิริมงคลและขจัดสิ่งไมํ
ดีออกไป ฟูอนเอ้ินขวัญได๎รับแรงบันดาลใจจากพิธีดังกลําว โดยมีองค์ประกอบหลัก ได๎แกํ บทร๎อง
แบํงเป็น 2 สํวน คือ บทร๎องสรภัญญะและบทสูตรขวัญ ท านองเพลงที่แบํงเป็น 3 ทํอน การใช๎วง
ดนตรีพื้นบ๎านอีสาน การออกแบบเครื่องแตํงกายที่สะท๎อนเอกลักษณ์ของท๎องถิ่น และกระบวนทําร าที่
ผสมผสานแมํบทอีสานกับนาฏศิลป์ไทย ทั้งนี้ ผลงานดังกลําวแสดงให๎เห็นถึงคุณคําของการอนุรักษ์
และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่น การศึกษาของกิตติยา ทาธิสา และอังศุมาลิน ทาธิสา มีความ
สอดคล๎องกับงานวิจัยเรื่อง "ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด" 
โดยทั้งสองงานวิจัยมุํงเน๎นการน ารากฐานวัฒนธรรมและความเชื่อท๎องถิ่นมาสร๎างสรรค์เป็นนาฏศิลป์
ใหมํที่สะท๎อนเอกลักษณ์ของภูมิภาค ผลการวิจัยทั้งสองชิ้นแสดงให๎เห็นวําพิธีกรรมและต านานท๎องถิ่น
เป็นแหลํงข๎อมูลส าคัญในการพัฒนาศิลปะการแสดง ซึ่งชํวยสํงเสริมอัตลักษณ์และคุณคําของนาฏศิลป์
ไทย 
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นิศารัตน์ สิงห์บุราณ, กาญจนารัศมิ์ แจํมฟูา และศริยา หงษ์ยี่สิบเอ็ด (2560) ได๎ศึกษา เรื่อง 
"การสร๎างสรรค์งานนาฏศิลป์ตามยุคสมัย" ผลการวิจัยพบวํา การสร๎างสรรค์งานนาฏศิลป์มีพัฒนาการ
ที่สามารถแบํงออกเป็น 3 ยุค ได๎แกํ 1) ยุคที่มีหนํวยงานเข๎ามามีสํวนเกี่ยวข๎อง ซึ่งเป็นชํวงที่นาฏศิลป์
ได๎รับการสนับสนุนจากองค์กรหรือสถาบันตําง ๆ 2) ยุคที่การแสดงเกี่ยวข๎องกับวิถีชี วิตของชาวบ๎าน 
ซึ่งเป็นชํวงที่นาฏศิลป์สะท๎อนอัตลักษณ์ท๎องถิ่น และ 3) ยุครํวมสมัย ซึ่งเป็นชํวงที่การสร๎างสรรค์
นาฏศิลป์ได๎รับอิทธิพลจากการเปลี่ยนแปลงของสังคมและเทคโนโลยี ทั้งนี้ การมีสํวนรํวมของ
หนํวยงานภาครัฐและเอกชนสํงผลให๎งานสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ได๎รับการยอมรับและพัฒนาอยําง
ตํอเนื่อง ผลการศึกษาดังกลําวสามารถเชื่อมโยงกับงานวิจัยเรื่อง "ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์
นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด" โดยพบวําการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากต านานเมืองฟูาแดดนั้นเป็น
การประยุกต์ใช๎แนวคิดจากยุคที่สองและยุครํวมสมัยในงานวิจัยของนิศารัตน์ สิงห์บุราณ และคณะ 
กลําวคือ เป็นการน าเอาประวัติศาสตร์ท๎องถิ่นมาสร๎างเป็นรูปแบบการแสดงที่สะท๎อนอัตลักษณ์ของ
ชุมชนเมืองฟูาแดดและพัฒนาไปสูํการแสดงรํวมสมัยที่สามารถเผยแพรํในระดับที่กว๎างขวางขึ้น การมี
สํวนรํวมของสถาบันการศึกษาด๎านนาฏศิลป์และหนํวยงานที่เกี่ยวข๎องชํวยให๎การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์
มีความสมบูรณ์และได๎รับการยอมรับในเชิงวิชาการมากขึ้น 

ชนิดา จันทร์งาม (2565) ได๎ศึกษาเรื่อง การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์เพ่ือสํงเสริมอัตลักษณ์
ชุมชนบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวํา การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์สามารถสะท๎อนอัต
ลักษณ์ของชุมชนบางพลีผําน 3 ประเด็นส าคัญ ได๎แกํ 1) การน าเสนออัตลักษณ์ของชุมชนใน 6 ด๎าน 
ได๎แกํ ประชากร ประเพณีและวัฒนธรรม สถาปัตยกรรม คหกรรม เกษตรกรรม และนาฏศิลป์และ
ดนตรี 2) การสร๎างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ผํานองค์ประกอบหลัก 7 ด๎าน อาทิ แรงบันดาลใจ นักแสดง 
บทร๎องและดนตรี และ 3) การเผยแพรํผลงานรํวมกับชุมชนผํานเวทีศิลปกรรมระดับชาติ งานวิจัยนี้
แสดงให๎เห็นถึงกระบวนการสร๎างสรรค์ที่เชื่อมโยงศิลปะการแสดงกับรากเหง๎าทางวัฒนธรรมของ
ท๎องถิ่น แนวคิดดังกลําวสามารถน ามาเชื่อมโยงกับการศึกษาต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์
นาฏศิลป์ ชุด "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ได๎อยํางชัดเจน โดยเฉพาะการน าต านานและเอกลักษณ์ทาง
ประวัติศาสตร์ของชุมชนมาเป็นองค์ประกอบส าคัญในการพัฒนาการแสดงนาฏศิลป์ งานวิจัยของชนิ
ดา จันทร์งาม ชี้ให๎เห็นวํา นาฏศิลป์สร๎างสรรค์มิได๎เป็นเพียงการน าเสนอความงามของศิลปะการแสดง
เทํานั้น แตํยังเป็นเครื่องมือส าคัญในการสํงเสริมอัตลักษณ์และวัฒนธรรมของท๎องถิ่น ซึ่งสอดคล๎องกับ
แนวทางในการพัฒนาและสร๎างสรรค์ชุดการแสดง "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ที่มุํงเน๎นการเชื่อมโยง
ประวัติศาสตร์ โบราณสถาน และต านานเมืองฟูาแดด เพ่ือสะท๎อนอัตลักษณ์ของชุมชนผําน
ศิลปะการแสดง 

วิทวัส กรมณีโรจน์ (2567) ได๎ศึกษา เรื่อง "การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากบทประพันธ์เพลง
ถิ่นสวรรค์จันทรเกษม" ผลการวิจัยพบวํา การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากบทประพันธ์เพลงดังกลําว
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สามารถแบํงออกเป็น 7 ประการ ได๎แกํ 1) รูปแบบการแสดงที่น าเสนอในรูปแบบมิวสิกวิดีโอตาม
แนวคิดการสื่อสารภาพและเสียง 2) นักแสดงที่มีทักษะทางด๎านนาฏศิลป์รํวมสมัย 3) ลีลานาฏศิลป์ที่
ใช๎การเคลื่อนไหวแบบด๎นสดและการเต๎นร าคูํ 4) การเรียบเรียงเพลงจากบทประพันธ์เพลงต๎นฉบับเพ่ือ
ใช๎ประกอบการแสดง 5) เครื่องแตํงกายไทยสมัยใหมํที่ใช๎โทนสีธรรมชาติ 6) อุปกรณ์ประกอบการ
แสดงที่ออกแบบตามแนวคิดศิลปะหลังสมัยใหมํ และ 7) พ้ืนที่การแสดงที่เลือกใช๎สถานที่ภายใน
มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมเพ่ือสะท๎อนบริบททางศิลปะเฉพาะที่ งานวิจัยดังกลําวแสดงให๎เห็นถึง
กระบวนการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ที่สามารถผสมผสานระหวํางศิลปะแบบดั้งเดิมและแนวคิดรํวมสมัย
ได๎อยํางมปีระสิทธิภาพ แนวคิดดังกลําวสามารถน ามาเชื่อมโยงกับการศึกษาต านานเมืองฟูาแดดสูํการ
สร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ได๎อยํางชัดเจน โดยเฉพาะในแงํของการใช๎เรื่องเลําเชิง
วัฒนธรรมเป็นพื้นฐานของการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ วิทวัส กรมณีโรจน์ (2567) ได๎น าเสนอรูปแบบการ
แสดงที่สะท๎อนบริบทของสถานที่ผํานบทประพันธ์เพลง ขณะที่การศึกษาต านานเมืองฟูาแดดเน๎นการ
น าเสนอเรื่องราวทางประวัติศาสตร์และอัตลักษณ์ท๎องถิ่นผํานการออกแบบทําร าและองค์ประกอบ
การแสดง ทั้งสองงานวิจัยมีแนวคิดรํวมกันในเรื่องของการใช๎ศิลปะการแสดงเป็นเครื่องมือในการ
ถํายทอดและรักษามรดกทางวัฒนธรรม ทั้งยังเน๎นความส าคัญของพ้ืนที่และบริบทในกระบวนการ
สร๎างสรรค์ ดังนั้น งานวิจัยเรื่อง "ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูา
หยาด" จึงสามารถน าแนวทางจากงานวิจัยของวิทวัส กรมณีโรจน์ มาประยุกต์ใช๎ในการพัฒนา
องค์ประกอบนาฏศิลป์ที่สะท๎อนเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ผํานศิลปะการแสดงได๎อยํางมีนัยส าคัญ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับงานวิจัยเรื่อง “ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์
นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด” พบวํา แนวทางการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากต านานและ
ประวัติศาสตร์มักอาศัยการวิเคราะห์เนื้อหาทางวัฒนธรรม ศาสนา และอัตลักษณ์ท๎องถิ่นเป็นหลัก 
งานวิจัยหลายฉบับเน๎นการน าเอกลักษณ์ทางศิลปะของยุคทวารวดีมาประยุกต์ในทํวงทําการรํายร า
และการออกแบบการแสดง การศึกษานาฏยศิลป์จากมิติความเชื่อและปรัชญาทางศาสนาพบวํา 
สามารถสร๎างความหมายเชิงลึกให๎กับการแสดง นอกจากนี้ การออกแบบนาฏศิลป์รํวมสมัยยังค านึงถึง
พ้ืนที่และบริบทของเรื่องราวเพ่ือสร๎างสุนทรียะในการแสดง อีกทั้งยังมีการใช๎แนวคิดศิลปะการแสดง
เฉพาะพ้ืนที่ (Site-Specific Performance) เพ่ือเพ่ิมความสมจริง งานวิจัยหลายชิ้นเน๎นความส าคัญ
ขององค์ประกอบ เชํน ดนตรี เครื่องแตํงกาย และอุปกรณ์ประกอบฉากให๎สอดคล๎องกับเนื้อเรื่อง โดย
สรุป งานวิจัยที่เกี่ยวข๎องสามารถเป็นแนวทางส าคัญในการพัฒนาการแสดงชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด 
ให๎สะท๎อนอัตลักษณ์ของเมืองฟูาแดดได๎อยํางลึกซึ้งและมีคุณคํา 
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บทที่ 3  

วิธีการด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด  
มีวิธีการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 

1. ระเบียบวิธีวิจัย 
2. ผู๎ให๎ข๎อมูลในการวิจัย 
3. ขอบเขตของการวิจัย 
4. วิธีด าเนินการวิจัย 
5. อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช๎รวบรวมข๎อมูล 
6. การวิเคราะห์ข๎อมูล 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

การวิจัยเรื่องต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด  เป็น
การวิจัยงานแบบผสมผสาน Mixed Methods Research ที่มีการเก็บรวบรวมข๎อมูลด๎วยวิธิการตํางๆ 
ประกอบไปด๎วยการเก็บข๎อมูลจากเอกสาร ต ารา การสัมภาษณ์ จัดท าการวิเคราะห์ข๎อมูลและน าเสนอ
เป็นผลงานสร๎างสรรค์ทางด๎านนาฏศิลป์สร๎างสรรค์ เพ่ือตอบวัตถุประสงค์วิจัยทั้ง 2 ข๎อนั้น ใช๎เวลาใน
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ตั้งแตํเดือน พฤศจิกายน 2565 ถึง เมษายน 2567 การวิจัยครั้งนี้  
ประกอบด๎วย 2 ระยะ คือ 

ระยะที่ 1 การศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาด  
ระยะที่ 2 การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด 

 
ผู้ให้ข้อมูลในการวิจัย 

1. ผู้เชี่ยวชาญ 
1.1 ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม จ านวน 1 คน ใช๎การคัดเลือกโดยวิธี การเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เนื่องจาก ต๎องการข๎อมูลเชิงลึกเก่ียวกับต านานเมืองฟูาแดดและนางฟูาหยาด
โดยมีการก าหนดคุณสมบัติ ดังนี้ 

1) มีความเชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรมไทยหรือวรรณคดีโบราณ 
2) มีผลงานวิจัยหรืองานเขียนเกี่ยวกับต านานและวรรณกรรมพ้ืนบ๎าน 
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3) มีประสบการณ์การสอนหรือศึกษาด๎านวรรณกรรมไทย 
1.2 ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ จ านวน 1 คน ใช๎การคัดเลือกโดยวิธี การเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) เนื่องจาก ต๎องการข๎อมูลด๎านการออกแบบทําร าและองค์ประกอบการแสดง
โดยมีการก าหนดคุณสมบัติ ดังนี้ 

1) มีความเชี่ยวชาญในด๎านนาฏศิลป์ไทย โดยเฉพาะนาฏศิลป์ภาคอีสาน 
2) มีประสบการณ์ในการออกแบบทําร าและสร๎างสรรค์นาฏศิลป์รํวมสมัย 
3) มีผลงานวิจัยหรืองานสร๎างสรรค์เก่ียวกับนาฏศิลป์ไทย 

1.3 ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี จ านวน 1 คน ใช๎การคัดเลือกโดยวิธี การเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เนื่องจาก ต๎องการข๎อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบทางดนตรีที่ใช๎ประกอบการ
แสดงโดยมีการก าหนดคุณสมบัติ ดังนี้ 

1) มีความเชี่ยวชาญด๎านดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ๎านอีสาน 
2) มีประสบการณ์ในการออกแบบหรือสร๎างสรรค์บทเพลงส าหรับการแสดงนาฏศิลป์ 
3) มีความรู๎เกี่ยวกับดนตรีที่ใช๎ในพิธีกรรมและศิลปะการแสดงพ้ืนบ๎าน 
 

2. ผู้ชม 
ผู๎ชมที่เข๎ารํวมการประเมินความพึงพอใจ จ านวน 100 คน ใช๎การคัดเลือกโดยวิธีการเลือก

แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เนื่องจาก ต๎องการกลุํมเปูาหมายที่มีความสนใจหรือมี
ประสบการณ์ในการรับชมการแสดงนาฏศิลป์โดยมีการก าหนดคุณสมบัติ ดังนี้ 

1) มีความสนใจหรือมีประสบการณ์ในการรับชมศิลปะการแสดงไทย 
2) สามารถให๎ข๎อมูลและความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจตํอการแสดงได๎อยํางชัดเจน 
3) ยินดีเข๎ารํวมการประเมินและให๎ข๎อมูลตามแบบสอบถาม 
 

3. แหล่งข้อมูล 
แหลํงข๎อมูลเอกสารและสื่อวิชาการใช๎การคัดเลือกโดยวิธี  การวิ เคราะห์เอกสาร 

(Document Analysis) เนื่องจาก ต๎องการข๎อมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับต านานเมืองฟูาแดด นางฟูาหยาด 
และบริบททางวัฒนธรรมโดยมีการก าหนดคุณสมบัติ ดังนี้ 

1) เป็นแหลํงข๎อมูลที่มีความนําเชื่อถือ เชํน หนังสือ บทความวิชาการ งานวิจัย 
2) มีเนื้อหาที่เกี่ยวข๎องกับต านานเมืองฟูาแดด นางฟูาหยาด และวัฒนธรรมอีสาน 
3) สามารถน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์เพ่ือใช๎เป็นแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ 
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ขอบเขตของการวิจัย 

การวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด  
มีขอบเขตการศึกษา ดังนี้ 

1. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
1.1 การศึกษาต านานและประวัติความเป็นมาของเมืองฟูาแดดสงยาง และต านาน

นางฟูาหยาด โดยวิเคราะห์จากเอกสาร ต ารา บทความวิชาการ และวรรณกรรมที่เกี่ยวข๎อง 
1.2 การวิเคราะห์บริบททางวัฒนธรรมและคติความเชื่อที่ปรากฏในต านาน เพ่ือใช๎เป็น

แนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ 
1.3 การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด โดยอาศัยองค์ประกอบด๎านการ

แสดง ทําร า ดนตรี และเครื่องแตํงกายที่สะท๎อนอัตลักษณ์ของต านาน 
1.4 การประเมินผลระดับความพึงพอใจของผู๎ชมที่มีตํอการแสดงนาฏศิลป์ชุด "ทวารวดี

ศรีฟูาหยาด 
2. ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

2.1 แหลํงข๎อมูลปฐมภูมิ ได๎แกํ การสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู๎เชี่ยวชาญ ดังนี้: 
1) ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม จ านวน 1 ทําน เพ่ือให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับต านานเมือง

ฟูาแดดสงยางและนางฟูาหยาด 
2) ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ จ านวน 1 ทําน เพ่ือให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับกระบวนการ

สร๎างสรรค์นาฏศิลป์ 
3) ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี จ านวน 1 ทําน เพ่ือให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับการสร๎างสรรค์

องค์ประกอบด๎านดนตรีที่ใช๎ในการแสดง 
2.2 แหลํงข๎อมูลทุติยภูมิ ได๎แกํ เอกสารทางประวัติศาสตร์ ต ารานาฏศิลป์ วรรณกรรม 

ต านาน และบทความวิชาการท่ีเกี่ยวข๎อง 
2.3 กลุํมตัวอยํางผู๎ชมการแสดงนาฏศิลป์ชุด "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" จ านวน 100 คน ที่

ได๎รับการคัดเลือกแบบเจาะจงเพ่ือประเมินความพึงพอใจ 
 

3. ขอบเขตด้านวิธีการวิจัย 
3.1 การศึกษาวรรณกรรมและเอกสารที่เกี่ยวข๎องกับต านานเมืองฟูาแดดสงยางและ

นางฟูาหยาด 
3.2 การสัมภาษณ์เชิงลึกผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม นาฏศิลป์ และดนตรี เพ่ือรวบรวม

ข๎อมูลเชิงคุณภาพ 
3.3 การวิเคราะห์ข๎อมูลเพื่อน ามาสังเคราะห์แนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ 
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3.4 การออกแบบและพัฒนาการแสดงนาฏศิลป์รํวมสมัย โดยค านึงถึงองค์ประกอบทาง
ศิลปะและวัฒนธรรม 

3.5 การประเมินผลการแสดงผํานแบบสอบถามระดับความพึงพอใจของผู๎ชม และการ
วิเคราะห์ข๎อมูลเชิงปริมาณ 

 
4. ขอบเขตด้านระยะเวลา 

การวิจัยด าเนินการใช๎เวลาในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ตั้งแตํเดือน พฤศจิกายน 2565 ถึง 
ธันวาคม 2567 ซึ่งประกอบด๎วยชํวงเวลาส าหรับการศึกษาข๎อมูล การสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญ  
การสร๎างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ และการประเมินผลความพึงพอใจของผู๎ชม 

 
5. ขอบเขตด้านพื้นที่ศึกษา 

การวิจัยนี้มุํงเน๎นการศึกษาและสร๎างสรรค์ผลงานโดยอ๎างอิงถึงพ้ืนที่เมืองฟูาแดดสงยาง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งเป็นแหลํงก าเนิดของต านาน รวมถึงการเก็บข๎อมูลจากแหลํงเรียนรู๎และหนํวยงาน
ที่เก่ียวข๎องกับศิลปวัฒนธรรมและนาฏศิลป์ไทย 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

การวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด  
เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาด 
1. การศึกษาข๎อมูลเอกสาร 

1.1 รวบรวมวรรณกรรมที่เกี่ยวข๎องจากต ารา บทความวิชาการ เอกสารทาง
ประวัติศาสตร์ และวรรณกรรมพื้นบ๎านที่เก่ียวข๎องกับต านานเมืองฟูาแดดและนางฟูาหยาด 

1.2 วิเคราะห์ข๎อมูลจากเอกสารเพ่ือท าความเข๎าใจบริบททางวัฒนธรรมและคติ
ความเชื่อที่เก่ียวข๎อง 

2. การสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญ 
2.1 สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) กับผู๎เชี่ยวชาญจ านวน 3 ทําน ได๎แกํ 

2.1.1 ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม จ านวน 1 ทําน เพ่ือรวบรวมข๎อมูลเกี่ยวกับ
เนื้อหาและการแปลความหมายของต านาน 

2.1.2 ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ จ านวน 1 ทําน เพ่ือให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับแนว
ทางการสร๎างสรรค์การแสดง 
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2.1.3 ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี จ านวน 1 ทําน เพื่อให๎ข๎อมูลเกี่ยวกับองค์ประกอบ
ทางดนตรีที่เหมาะสมกับการแสดง 

2.2 ใช๎การบันทึกเสียงและวิดีโอเพ่ือวิเคราะห์ข๎อมูลเชิงลึก 
3. การสังเคราะห์ข๎อมูล 

3.1 วิเคราะห์ข๎อมูลจากเอกสารและข๎อมูลสัมภาษณ์ 
3.2 สังเคราะห์เนื้อหาต านาน แนวคิดการสร๎างสรรค์ และองค์ประกอบวัฒนธรรม

ที่สามารถน ามาประยุกต์ใช๎ในนาฏศิลป์ 
ขั้นตอนที่ 2 การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด 

1. การออกแบบและพัฒนาผลงานนาฏศิลป์ 
1.1 ใช๎ข๎อมูลจากการศึกษาต านานและสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญในการออกแบบ

โครงสร๎างการแสดง 
1.2 สร๎างองค์ประกอบการแสดงที่สะท๎อนต านานเมืองฟูาแดดและนางฟูาหยาด 

ได๎แกํ 
1.3 ทําร าที่สื่อถึงลักษณะและอารมณ์ของตัวละคร 
1.4 ดนตรีที่สะท๎อนบรรยากาศและเนื้อหาของต านาน 
1.5 เครื่องแตํงกายที่ได๎รับอิทธิพลจากศิลปะทวารวดี 

2. การประเมินผลการสร๎างสรรค์ 
2.1 จัดท าแบบประเมินผลระดับความพึงพอใจตํอการแสดง 
2.2 คัดเลือกกลุํมตัวอยํางผู๎ชม จ านวน 20 คน โดยใช๎การคัดเลือกแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) 
2.3 ประเมินผลผํานแบบสอบถามเกี่ยวกับความเข๎าใจเนื้อหา ความสวยงามของทํา

ร า ดนตรี และเครื่องแตํงกาย 
3. การวิเคราะห์และเผยแพรํผลงาน 

3.1 วิเคราะห์ข๎อมูลเชิงปริมาณ โดยสรุปผลความพึงพอใจของผู๎ชม 
3.2 จัดท ารายงานสรุปผลการวิจัย 
3.3 เผยแพรํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด ผํานชํองทางที่

เหมาะสม เชํน การจัดแสดงในงานวิชาการ และการเผยแพรํผํานสื่อออนไลน์ 
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อุปกรณ์และเครื่องมือที่ใช้รวบรวมข้อมูล 

1. อุปกรณ์ท่ีใช๎ในการจดบันทึกข๎อมูล 
2. เครื่องบันทึกเสียง 
3. เครื่องถํายภาพนิ่ง 
4. เครื่องถํายภาพเคลื่อนไหว 
5. เครื่องดนตรีและอุปกรณ์ปรับแตํงดนตรี 
6. แบบประเมินความพึงพอใจจากผู๎ชม หลังรับชมการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรี

ฟูาหยาด 
6.1 การสร๎างและหาคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจจากผู๎ชม หลังรับชมการ

สร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด มีรายละเอียด ดังนี้ 
6.1.1 ศึกษาหลักเกณฑ์ และวิธีการสร๎างแบบสอบถามแบบมาตราสํวนประมาณคํา 
6.1.2 รํางแบบสอบถามโดยใช๎ประเด็นขององค์ประกอบที่ได๎จากการสังเคราะห์

เนื้อหาต านาน แนวคิดการสร๎างสรรค์ และองค์ประกอบวัฒนธรรมที่สามารถน ามาประยุกต์ใช๎ใน
นาฏศิลป์ มาเป็นกรอบการสร๎างแบบสอบถาม ซึ่งประกอบด๎วย โครงสร๎างข๎อค าถามของความคิดเห็น
เกีย่วกับชุดการแสดง จ านวน 10 ข๎อ 

6.1.3 น าแบบสอบถามที่สร๎างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือตรวจสอบและให๎
ค าแนะน า 

6.1.4 ปรับปรุงแก๎ไขแบบสอบถามตามท่ีอาจารย์ที่ปรึกษาเสนอแนะ 
6.1.5 จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์ และน าไปใช๎เก็บข๎อมูลจากผู๎ให๎ข๎อมูล

ตํอไป 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด  
มีข้ันตอนการวิเคราะห์ข๎อมูล ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาด 
1. ศึกษาวรรณกรรมและต านาน โดยรวบรวมข๎อมูลจากเอกสาร ต ารา บทความวิชาการ 

และวรรณกรรมที่เกี่ยวข๎องกับต านานเมืองฟูาแดดและนางฟูาหยาด 
2. ศึกษาและวิเคราะห์ข๎อมูลเชิงลึกเก่ียวกับบริบททางวัฒนธรรมและเรื่องเลําในต านาน 
3. สัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จากผู๎ที่มีความเชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม 

จ านวน 1 ทําน เพ่ือสัมภาษณ์ข๎อมูลเกี่ยวเรื่องของต านานเมืองฟูาแดด ผู๎ที่มีความเชี่ยวชาญด๎าน
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นาฏศิลป์ จ านวน 1 ทําน เพ่ือสัมภาษณ์ข๎อมูลเกี่ยวกับการสร๎างสรรค์ผลงานทางด๎านนาฏศิลป์ และผู๎
ที่มีความเชี่ยวชาญด๎านดนตรี จ านวน 1 ทําน เพ่ือสัมภาษณ์ข๎อมูลเกี่ยวกับการสร๎างสรรค์ผลงาน
ทางด๎านดนตรี 

4. เก็บรวบรวมข๎อมูลเพ่ือท าความเข๎าใจเกี่ยวกับเนื้อหาของต านาน แนวคิดในการ
สร๎างสรรค์ และความเชื่อมโยงกับวัฒนธรรม 

5. วิเคราะห์ข๎อมูลที่ได๎จากเอกสาร และการสัมภาษณ์ผู๎ที่มีความเชี่ยวชาญด๎าน
วรรณกรรม ด๎านนาฏศิลป์ และด๎านดนตรี เพื่อสังเคราะห์แนวทางในการสร๎างสรรค์ผลงาน 

ขั้นตอนที่ 2 การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด 
1. สร๎างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ โดยใช๎ข๎อมูลที่ได๎จากการวิจัยเชิงคุณภาพเพ่ือออกแบบ

และพัฒนาผลงานนาฏศิลป์รํวมสมัยที่สะท๎อนเรื่องราวของต านานเมืองฟูาแดดและนางฟูาหยาด ผําน
องค์ประกอบด๎านการแสดง ทําร า ดนตรี และเครื่องแตํงกายที่มีความเชื่อมโยงกับต านาน 

2. จัดท าแบบประเมินผลระดับความพึงพอใจตํอผลงานนาฏศิลป์สร๎างสรรค์ 
3. เก็บข๎อมูลจากผู๎ชมและประเมินความพึงพอใจจากการรับชมการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ 

ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด จ านวน 20 คน ได๎มาโดยการคัดเลือกแบบเจาะจง 
4. การวิเคราะห์ข๎อมูลเชิงปริมาณ ประกอบด๎วย การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของ

ผู๎ชม 
5. เผยแพรํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด 
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1. เพื่อศกึษาต านานประวตัคิวามเป็นมา

เมืองฟา้แดดสงยาง และนางฟา้หยาด 

2. เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์

สร้างสรรค์ 

1.ศกึษาในพืน้ท่ีที่เก่ียวข้องกบั

ต านานเมืองฟา้แดดสงยาง โดย

มุง่เน้นบริเวณ แหลง่โบราณคดี

ฟา้แดดสงยาง จงัหวดักาฬสนิธุ์ 

2.ค้นคว้าผา่นพิพิธภณัฑสถาน

แหง่ชาติ ขอนแก่น และ 

พิพิธภณัฑ์สริินธร จงัหวดั

กาฬสนิธุ์  

3.รวบรวมข้อมลูทางโบราณคดี

และศิลปกรรม 

1 การศกึษาองค์ประกอบทาง

ศิลปวฒันธรรมทีเ่ก่ียวข้องกบั

อาณาจกัรทวารวด ี

.2 การวเิคราะห์ลกัษณะเฉพาะ

ของต านานเมืองฟา้แดดสงยาง

และแนวทางการถ่ายทอดผา่น

ศิลปะการแสดง 

.3 การออกแบบและพฒันาการ

แสดงนาฏศิลป์โดยค านงึถึง

ทว่งทา่ร า เคร่ืองแตง่กาย ดนตรี

ประกอบ และฉากแสดง 

1.สมัภาษณ์ผู้ที่อยูใ่นพืน้ท่ีเช่น 

ผู้น าหมูบ้่าน ผู้ที่มีความรูด้าน

เร่ืองเลา่ วรรณกรรม ในพืน้ท่ี 

2.สมัภาษณ์ผู้ เช่ียวชาญเช่น 

ผู้ เช่ียวชาญด้านวรรณกรรม 

ผู้ เช่ียวชาญด้านดนตรี 

ผู้ เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์ 

1.สร้างสรรค์ดนตรี 

2.สร้างสรรค์การแตง่กาย ฉาก แสง ส ีการเลา่เร่ือง การคดัเลอืกนกัแสดง 

3.สร้างสรรค์ทา่ร า การแปรแถว อารมณ์ ในการน าเสนอ 

ชดุการแสดง   

ต านานเมืองฟา้แดดสูก่ารสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชดุ ทวารวดศีรีฟา้หยาด 
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ตารางที่ .... ประเด็นการศึกษา แหลํงข๎อมูล เครื่องมือรวบรวมข๎อมูล และการวิเคราะห์ข๎อมูล 
ประเด็นการศึกษา แหล่งข้อมูล เครื่องมือรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล 

ขั้นตอนที่ 1 
การศึกษาต านาน
เมืองฟ้าแดดสงยาง
และนางฟ้าหยาด 

เอกสาร ต ารา บทความ
วิชาการ วรรณกรรม
เก่ียวกับเมืองฟูาแดดและ
นางฟาูหยาด 

การวิเคราะห์เอกสาร 
(Document Analysis) 

วิเคราะห์เนื้อหา
วรรณกรรมและต านาน
เพื่อท าความเข๎าใจบริบท
ทางวฒันธรรม 

 

ผู๎เชี่ยวชาญด๎าน
วรรณกรรม 1 ทําน 

สัมภาษณ์เชิงลึก (In-
depth Interview) 

วิเคราะห์ข๎อมูลจาก
ผู๎เชี่ยวชาญเพื่อ
สังเคราะห์แนวทาง
สร๎างสรรค์ผลงาน 

 
ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ 
1 ทําน 

สัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ข๎อมูลเกี่ยวกับ
การออกแบบทําร าและ
องค์ประกอบการแสดง 

 
ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี 1 
ทําน 

สัมภาษณ์เชิงลึก วิเคราะห์ข๎อมูลเกี่ยวกับ
การสร๎างสรรค์ดนตรี
ประกอบการแสดง 

ขั้นตอนที่ 2 การ
สร้างสรรค์นาฏศิลป์ 
ชุด ทวารวดีศรีฟ้า
หยาด 

ผลการศึกษาในขัน้ตอนที่ 
1 

การออกแบบและพัฒนา
ผลงานโดยใช๎
กระบวนการวิจัยเชงิ
สร๎างสรรค ์

วิเคราะห์ความสอดคล๎อง
ขององค์ประกอบการ
แสดงกับต านาน 

 
ผู๎ชมที่เข๎ารํวมการ
ประเมิน 100 คน 

แบบประเมนิความพึง
พอใจ (Questionnaire) 

วิเคราะห์ข๎อมูลเชิง
ปริมาณเก่ียวกับระดับ
ความพึงพอใจของผู๎ชม 

 
สื่อเผยแพรํผลงาน การเก็บข๎อมูลจากการ

รับชม 
วิเคราะห์ผลตอบรับจาก
การเผยแพรํการแสดง 
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  46 

บทที่ 4  
 

ผลการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 
 

การวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด  
มีผลการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด ดังนี้ 

สํวนที่ 1 ผลการศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาด 
สํวนที่ 2 ผลการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด 

 
ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟ้าแดดสงยาง และนางฟ้าหยาด 

1. ผลการศึกษาและวิเคราะห์ต านานเมืองฟ้าแดดสงยาง และนางฟ้าหยาด 
การศึ กษาต านานประวัติ คว ามเป็ นมา เมือง ฟูาแดดสงยาง  และนางฟูาหยาด 

ของไชยยศ วันอุทา (2539), พระอริยานุวัตร เขมจารี (2514), เทศบาลเมืองกาฬสินธุ์ (2555), บุญ
เกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ (2544), พรสวรรค์ พรดอนกํอ (2554), และ ชัยชนะ แสงสวําง 
(2567) พบวํา เมืองฟูาแดดสงยางเป็นเมืองโบราณที่มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะต านานเกี่ยวกับพระธิดาฟูาหยาดที่เลําถึงความงดงามและความเชื่อมโยงกับเมือง ฟูาแดด
และเมืองเชียงโสม 

นางฟูาหยาดเป็นตัวละครส าคัญในต านานที่สะท๎อนความงามและความศักดิ์สิทธิ์ของเมือง
ฟูาแดดสงยาง ซึ่งถูกยกยํองทั้งในด๎านการแสดงความงามทางกายภาพและบทบาททางวัฒนธรรม มี
การเลําถึงการสูญเสียความรักและความเสียสละที่นําประทับใจในแงํของความสัมพันธ์ระหวํางเมืองฟูา
แดดและเมืองเชียงโสม 

ความส าคัญของนางฟูาหยาดที่มีตํอเมืองฟูาแดดสงยาง คือการเป็นตัวแทนของความสงํา
งามและสันติสุขในพ้ืนที่ ต านานฟูาหยาดจึงสะท๎อนให๎เห็นความสัมพันธ์ที่ลึกซึ้งระหวํางบุคคลและ
วัฒนธรรมภายในเมืองและการสื่อถึงการบูรณาการของชุมชน 

เห็นได๎ชัดวํา นางฟูาหยาดถูกเลําถึงในบทกวีและวรรณกรรมที่มีลักษณะส าคัญของนาง 
ประกอบด๎วย 1) ความงามที่เป็นที่รู๎จัก 2) ความผูกพันทางอารมณ์ 3) ความส าคัญทางจิตวิญญาณ
ของบทบาททางประเพณี 4) การสูญเสียที่เป็นสัญลักษณ์ของการแสดงความรัก และ 5) การเป็น
สัญลักษณ์แหํงความเป็นนิรันดร์ในสังคม สัมพันธ์กับลักษณะส าคัญของเมืองฟูาแดดสงยาง 
ประกอบด๎วย 1) ความส าคัญทางประวัติศาสตร์ทวารวดี 2) ความหลากหลายทางวัฒนธรรม 3) การมี
สถาปัตยกรรมที่ส าคัญ 4) เสมาหินและโบราณสถานยุคทวารวดี และ 5) การรักษาประเพณีและความ
ศรัทธาทางจิตวิญญาณ 
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2. ผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านวรรณกรรม นาฏศิลป์ และดนตรี 

ผลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม นาฏศิลป์ และดนตรี เพ่ือการสร๎างสรรค์ทาง
นาฏศิลป์ ผู๎เชี่ยวชาญมีความเห็น และเสนอแนวทางในการสร๎างสรรค์ สรุปได๎ ดังนี้ 

2.1  การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านวรรณกรรม 
ผู๎วิจัยได๎สัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม โดยใช๎การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร๎าง 

(Structured Interview) ได๎ผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
1. คุณคําและความส าคัญของต านานเมืองฟูาแดดในบริบทของประวัติศาสตร์ 

และวรรณกรรมท๎องถิ่นอีสาน 
“...ต านานเมืองฟูาแดดเป็นหลักฐานส าคัญที่สะท๎อนถึงรากเหง๎าทางประวัติศาสตร์ของ

ภาคอีสาน โดยเฉพาะการตั้งถิ่นฐานของอาณาจักรโบราณที่เกี่ยวข๎องกับวัฒนธรรมทวารวดี เรื่องราว
ของเมืองฟูาแดดมิใชํเพียงแคํต านานพ้ืนบ๎าน แตํยังเป็นองค์ความรู๎ที่บํงบอกถึงโครงสร๎างสังคม คติ
ความเชื่อ และวิถีชีวิตของผู๎คนในยุคนั้น นอกจากนี้ ต านานดังกลําวยังปรากฏในวรรณกรรมพ้ืนบ๎าน
หลายเรื่อง ซึ่งมีอิทธิพลตํอการสร๎างสรรค์ศิลปะและวรรณกรรมรํวมสมัย การศึกษาและอนุรักษ์
ต านานนี้จึงเป็นสิ่งส าคัญตํอการรักษามรดกทางวัฒนธรรมของท๎องถิ่น...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม,กิตติพงษ์ ประพันธ์, 2566: สมัภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วํา ต านานเมืองฟูาแดดมี

บทบาทส าคัญในเชิงประวัติศาสตร์และวรรณกรรมท๎องถิ่น ทั้งในแงํของการบันทึกอดีตและเป็นแรง
บันดาลใจในการสร๎างสรรค์งานศิลปะรํวมสมัย 

 
2. จากการศึกษาต านานเมืองฟูาแดด ทํานพบองค์ประกอบส าคัญใดบ๎างที่สามารถน ามา

พัฒนาเป็นงานนาฏศิลป์ได๎ 
“...ต านานเมืองฟูาแดดประกอบด๎วยองค์ประกอบส าคัญที่สามารถน ามาสร๎างสรรค์เป็น

นาฏศิลป์ ได๎แกํ (1) โครงสร๎างทางพิธีกรรม เชํน การสถาปนาเมืองและความเชื่อเกี่ยวกับเทพผู๎
คุ๎มครอง (2) ลักษณะตัวละครที่มีเอกลักษณ์ เชํน กษัตริย์ นักรบ และหญิงสาวในต านาน (3) 
บรรยากาศของเมืองโบราณและธรรมชาติรอบข๎างที่สามารถน ามาใช๎เป็นฉากและสัญลักษณ์ในงาน
แสดง และ (4) ความขัดแย๎งในเรื่องราวที่สามารถถํายทอดผํานการแสดงทําทางและการเคลื่อนไหว
ของตัวละคร...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม,กิตติพงษ์ ประพันธ์ , 2566: สัมภาษณ์) 
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จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วําต านานเมืองฟูาแดดมี
องค์ประกอบที่เหมาะสมตํอการน ามาสร๎างสรรค์เป็นงานนาฏศิลป์ ทั้งในแงํของเนื้อหา ตัวละคร และ
บรรยากาศที่สามารถดัดแปลงเป็นภาษาศิลปะการแสดงได๎ 

3. ในมุมมองของทําน อะไรคือเอกลักษณ์เฉพาะของต านานเมืองฟูาแดดที่ควรได๎รับการ
ถํายทอดผํานศิลปะการแสดง 

“...เอกลักษณ์ที่ส าคัญของต านานเมืองฟูาแดด ได๎แกํ (1) ความเชื่อในอ านาจเหนือ
ธรรมชาติที่สะท๎อนผํานพิธีกรรมและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ (2) ความสัมพันธ์ระหวํางมนุษย์กับธรรมชาติที่
สามารถถํายทอดผํานการเคลื่อนไหวของรํางกายและองค์ประกอบฉาก (3) ลักษณะของวัฒนธรรม
ท๎องถิ่นท่ีโดดเดํน เชํน ภาษา เครื่องแตํงกาย และดนตรีพ้ืนบ๎าน ซึ่งสามารถน ามาใช๎เป็นองค์ประกอบ
ในการแสดง และ (4) การตํอสู๎ระหวํางความดีและความชั่วที่เป็นแกํนของเรื่องราว ซึ่งสามารถ
น าเสนอผํานการใช๎แสง สี และจังหวะของการแสดง...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วําเอกลักษณ์ของต านานเมือง

ฟูาแดดสามารถสะท๎อนผํานศิลปะการแสดงได๎อยํางหลากหลาย โดยการใช๎ทําร า การออกแบบฉาก 
และการใช๎ดนตรีพื้นบ๎านเพื่อสร๎างบรรยากาศให๎สมจริง 

 
4. ทํานคิดวํามีประเด็นใดในต านานที่ควรได๎รับการตีความใหมํหรือปรับเปลี่ยนเพ่ือให๎

เหมาะสมกับการน าเสนอในรูปแบบนาฏศิลป์ 
“...ต านานเมืองฟูาแดดเป็นเรื่องราวที่มีองค์ประกอบของความเชื่อ ศาสนา และ

ประวัติศาสตร์ที่ซับซ๎อน การน าเสนอในรูปแบบนาฏศิลป์ควรพิจารณาการตีความใหมํในสํวนที่
เกี่ยวกับอิทธิพลของเทพปกรณัมและความเชื่อเกี่ยวกับบาปกรรม เพ่ือให๎เกิดความเข๎าใจที่สอดคล๎อง
กับยุคปัจจุบัน นอกจากนี้ ควรลดทอนความรุนแรงของเหตุการณ์บางอยําง เชํน การลงโทษหรือการ
ท าสงคราม เพ่ือให๎สามารถถํายทอดสาระส าคัญในรูปแบบที่เข๎าถึงผู๎ชมได๎งํายขึ้น การใช๎สัญลักษณ์
และภาษากายควรได๎รับการออกแบบให๎สามารถถํายทอดอารมณ์และความหมายของต านานได๎อยําง
ลึกซึ้ง โดยยังคงไว๎ซึ่งแกํนแท๎ของเรื่องราว...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วําการตีความใหมํของต านาน

เมืองฟูาแดดควรเน๎นการถํายทอดที่เหมาะสมกับผู๎ชมยุคปัจจุบัน ลดทอนความรุนแรง และใช๎
สัญลักษณ์ท่ีสื่อความหมายได๎ดี 
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5. ต านานเมืองฟูาแดดมีความเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมทวารวดีอยํางไร และควรสะท๎อนผําน
การแสดงอยํางไร 

“...เมืองฟูาแดดมีรากฐานมาจากอารยธรรมทวารวดี ซึ่งเป็นศูนย์กลางทางศาสนาและ
วัฒนธรรมในสมัยโบราณ อิทธิพลของพุทธศาสนา ศิลปะ และประเพณีสะท๎อนให๎เห็นถึงการหลอม
รวมระหวํางวัฒนธรรมทวารวดีและวัฒนธรรมพ้ืนเมืองของอีสาน นาฏศิลป์ที่สร๎างสรรค์ขึ้ นควรเน๎น
ลักษณะทําร าที่อํอนช๎อย แสดงถึงความสงบและศรัทธา รวมถึงการใช๎เครื่องแตํงกายที่ได๎รับแรง
บันดาลใจจากศิลปะทวารวดี เชํน ลายปูนปั้น ภาพสลัก และสถาปัตยกรรมโบราณ นอกจากนี้ ควร
น าเสนอลักษณะของชุมชนโบราณผํานการแสดงให๎เห็นถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยูํ และพิธีกรรมส าคัญ
ของยุคนั้น...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วําการแสดงควรสะท๎อน

เอกลักษณ์ของอารยธรรมทวารวดีผํานทําร า เครื่องแตํงกาย และองค์ประกอบทางศิลปะ 
 
6. ทํานมีข๎อเสนอแนะอยํางไรในการรักษาความถูกต๎องทางประวัติศาสตร์และวรรณกรรม 

เมื่อน าต านานมาพัฒนาเป็นการแสดง 
“...การน าต านานมาสร๎างสรรค์เป็นการแสดงจ าเป็นต๎องรักษาความถูกต๎องของข๎อมูล

ทางประวัติศาสตร์และวรรณกรรม ควรศึกษาหลักฐานทางโบราณคดี ข๎อมูลจากเอกสารทาง
ประวัติศาสตร์ และค าบอกเลําท๎องถิ่นอยํางรอบด๎าน นอกจากนี้ การน าเสนอควรเคารพต๎นฉบับของ
เรื่องราวและใช๎สัญลักษณ์ที่เหมาะสม แตํอาจมีการปรับเปลี่ยนในเชิงศิลปะเพ่ือให๎เข๎ากับรูปแบบ
นาฏศิลป์ เชํน การขยายบทบาทของตัวละครเพ่ือเสริมสร๎างอารมณ์และเนื้อหา รวมถึงการเลือกใช๎
ดนตรีและองค์ประกอบที่ชํวยสร๎างบรรยากาศให๎สอดคล๎องกับยุคสมัยที่ต๎องการสื่อสาร...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วําควรศึกษาแหลํงข๎อมูลที่

เชื่อถือได๎ และปรับเนื้อหาด๎วยความระมัดระวังเพ่ือรักษาความถูกต๎องทางประวัติศาสตร์ 
 
7. ในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากต านาน ทํานคิดวําควรให๎ความส าคัญกับองค์ประกอบใด

เป็นพิเศษ 
“...องค์ประกอบที่ส าคัญในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากต านานเมืองฟูาแดด ได๎แกํ 

เนื้อหาและการตีความที่เหมาะสมกับผู๎ชม การออกแบบทําร าที่สามารถสะท๎อนอารมณ์และเรื่องราว
ของต านานได๎อยํางชัดเจน การเลือกใช๎ดนตรีและจังหวะที่เสริมสร๎างบรรยากาศของการแสดง รวมถึง
เครื่องแตํงกายและฉากที่มีเอกลักษณ์เฉพาะของอารยธรรมโบราณ ทั้งนี้ ควรค านึงถึงความสมดุล
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ระหวํางความสมจริงทางประวัติศาสตร์กับการน าเสนอในเชิงศิลปะ เพ่ือให๎เกิดความกลมกลืนและตรึง
ใจผู๎ชม...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วําการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ควร

ให๎ความส าคัญกับทําร า ดนตรี ฉาก และเครื่องแตํงกายที่สะท๎อนอัตลักษณ์ของต านานอยํางชัดเจน 
 
8. ทํานมีความคิดเห็นอยํางไรตํอการผสมผสานระหวํางรูปแบบนาฏศิลป์รํวมสมัยกับเนื้อหา

ของต านานโบราณ 
“...การผสมผสานระหวํางนาฏศิลป์รํวมสมัยกับต านานโบราณเป็นแนวทางที่ชํวยให๎

เรื่องราวทางประวัติศาสตร์และวรรณกรรมได๎รับการตีความใหมํอยํางสร๎างสรรค์ โดยสามารถน า
เทคนิคการเคลื่อนไหวรํวมสมัยมาใช๎เพ่ือเสริมสร๎างอารมณ์และความรู๎ สึกของตัวละคร ขณะที่
โครงสร๎างการเลําเรื่องยังคงความเป็นต านานดั้งเดิม นอกจากนี้ การใช๎ดนตรีประกอบที่มีทั้งเครื่อง
ดนตรีพ้ืนเมืองและเสียงสังเคราะห์จะชํวยสร๎างมิติที่แปลกใหมํให๎กับการแสดง อยํางไรก็ตาม ควรมี
การคัดสรรองค์ประกอบที่เหมาะสมเพ่ือรักษาแกํนแท๎ของต านาน ไมํให๎การปรับเปลี่ยนรูปแบบท าให๎
สาระส าคัญของเรื่องราวสูญเสียไป...” 

 
(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม, 2566: สัมภาษณ์) 

จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วํา การผสมผสานนาฏศิลป์รํวม
สมัยกับต านานโบราณเป็นแนวทางที่สามารถสร๎างความแปลกใหมํและเพ่ิมมิติในการน าเสนอ แตํต๎อง
ค านึงถึงการรักษาอัตลักษณ์ของต านานและความกลมกลืนของศิลปะทั้งสองแขนง 

 
9. อะไรคือความท๎าทายส าคัญในการแปลงต านานเมืองฟูาแดดให๎เป็นการแสดงนาฏศิลป์ 

และควรมีแนวทางแก๎ไขอยํางไร 
“...ความท๎าทายส าคัญในการแปลงต านานเมืองฟูาแดดเป็นนาฏศิลป์คือการถํายทอด

แกํนแท๎ของเรื่องราวผํานภาษากายและองค์ประกอบทางศิลปะให๎ตรงกับจินตนาการของผู๎ชม อีกทั้ง
ต๎องเลือกเหตุการณ์ส าคัญที่สามารถน าเสนอผํานการเคลื่อนไหวและบทบาทของตัวละครได๎อยําง
ชัดเจน นอกจากนี้ การตีความใหมํของต านานต๎องมีความสมดุลระหวํางความเคารพตํอบริบทดั้งเดิม
และความสร๎างสรรค์ที่ดึงดูดผู๎ชมยุคใหมํ วิธีแก๎ไขคือการศึกษาต านานอยํางลึกซึ้ง ผสมผสานเทคนิค
การแสดงที่ชํวยขยายอารมณ์ของเรื่อง และเลือกใช๎สัญลักษณ์ทางทัศนศิลป์ที่สื่อความหมายแทนการ
เลําเรื่องแบบตรงไปตรงมา...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม, 2566: สัมภาษณ์) 
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จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วํา การแปลงต านานเมืองฟูา
แดดเป็นนาฏศิลป์ต๎องเผชิญกับความท๎าทายด๎านการถํายทอดเนื้อหา การเลือกเหตุการณ์ และการ
ตีความให๎สมดุล แนวทางแก๎ไขคือการศึกษาข๎อมูลให๎รอบด๎าน ใช๎เทคนิคศิลปะที่เหมาะสม และปรับ
รูปแบบการน าเสนอให๎เข๎าใจงําย 

 
10. ทํานมีข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติมอยํางไรเพ่ือให๎การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ชุดนี้สามารถสื่อสาร

คุณคําของต านานได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 
“...เ พ่ือให๎การแสดงนาฏศิลป์ชุดนี้สามารถสื่อสารคุณคําของต านานได๎อยํางมี

ประสิทธิภาพ ควรให๎ความส าคัญกับการออกแบบการเคลื่อนไหวที่สามารถถํายทอดอารมณ์และ
ความหมายของเรื่องราวได๎อยํางลึกซึ้ง นอกจากนี้ การใช๎ดนตรีประกอบ ค าร๎อง หรือบทบรรยายที่มี
เนื้อหาเกี่ยวข๎องกับบริบทของต านานจะชํวยให๎ผู๎ชมเข๎าใจเรื่องราวได๎งํายขึ้น การจัดแสง สี และฉาก
ควรสะท๎อนถึงบรรยากาศของยุคสมัยทวารวดีเพ่ือเสริมสร๎างอารมณ์ของการแสดง นอกจากนี้ ควรมี
การทดลองและพัฒนาแนวทางการแสดงผํานการเวิร์กชอปกับนักแสดงและนักวิจัยด๎านวรรณกรรม
และศิลปะการแสดง เพ่ือให๎ได๎การน าเสนอที่เหมาะสมและมีพลังในการสื่อสาร...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม สรุปได๎วํา ควรให๎ความส าคัญกับ

องค์ประกอบการแสดงที่ชํวยถํายทอดอารมณ์ของต านานอยํางลึกซึ้ง การใช๎ดนตรี แสง สี และฉากที่
เหมาะสม รวมถึงการพัฒนาแนวทางผํานกระบวนการทดลอง จะชํวยให๎การน าเสนอมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

ผลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม ชี้วํา ต านานเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูา
หยาดมีความส าคัญในด๎านวรรณกรรมภาคอีสาน คือ เป็นการสะท๎อนวิถีชีวิต ความเชื่อ และคํานิยม
ของชาวอีสานในสมัยโบราณ โดยเฉพาะในด๎านความรัก ความภักดี และการเสียสละ ดังนั้นเมื่อจะ
น าไปสร๎างสรรค์ทางนาฏศิลป์ ควรพิจารณาถึงการถํายทอดอารมณ์และข๎อความที่ลึกซึ้งในเนื้อเรื่อง 
รวมทั้งการใช๎ภาษาและสัญลักษณ์ท่ีเหมาะสมในการแสดงออก โดยมีแนวทางส าคัญประกอบด๎วย 

1.1) การเน๎นความรู๎สึกที่มีความละเอียดและอารมณ์ลึกซึ้ง 
1.2) อาจใช๎แสงที่มีความอบอุํนสะท๎อนถึงคํานิยมและความเชื่อของสังคมอีสาน 
1.3) ใช๎ฉากในพ้ืนที่จริง 
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2.2 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ 
ผู๎วิจัยได๎สัมภาษณ์ผู๎ เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ โดยใช๎การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร๎าง 

(Structured Interview) ได๎ผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
1. แนวคิดในการออกแบบทําร าที่สื่อถึงเรื่องราวและบรรยากาศของต านานเมืองฟูาแดด 

“...การออกแบบทําร าเพื่อถํายทอดต านานเมืองฟูาแดดต๎องอาศัยการผสมผสานระหวําง
นาฏศิลป์ไทยและอัตลักษณ์ของศิลปะวัฒนธรรมทวารวดี โดยเน๎นทํวงทําที่แสดงถึงความสงํางามและ
ความศักดิ์สิทธิ์ เชํน ทําประนมมือแบบพระพุทธรูปปางตําง ๆ ทําก๎าวยํางอยํางนุํมนวลสื่อถึงวิถีชีวิต
และศรัทธาของผู๎คนในยุคโบราณ นอกจากนี้ การใช๎มือและปลายนิ้วเพ่ือสื่ออารมณ์ เชํน ทําดอกบัว
คลี่ หรือทําผายมือรับพลังจากธรรมชาติ จะชํวยสร๎างบรรยากาศของความเร๎นลับและความศรัทธาใน
ต านาน บทบาทของตัวละครส าคัญ เชํน เจ๎าเมือง นักบวช หรือเทพผู๎พิทักษ์ จะถูกถํายทอดผําน
ทํวงทําที่แตกตํางกันเพ่ือให๎เกิดความชัดเจนในการแสดงเรื่องราว...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ ,ดารณี จันทมิไซย, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา การออกแบบทําร าควรสะท๎อน

ถึงความศักดิ์สิทธิ์และวิถีชีวิตของผู๎คนในยุคทวารวดี โดยเน๎นการเคลื่อนไหวที่สงํางาม อํอนช๎อย และ
มีความหมายเชิงสัญลักษณ์ 

 
2. รูปแบบการเคลื่อนไหวจากนาฏศิลป์พื้นบ๎านอีสานมาประยุกต์ใช๎ในการแสดงชุดนี้ 

“...นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านอีสานมีเอกลักษณ์ด๎านจังหวะและการเคลื่อนไหวที่เป็นธรรมชาติ 
สามารถน ามาประยุกต์ใช๎ในการแสดงชุดนี้เพ่ือเพ่ิมความมีชีวิตชีวาและความสมจริงให๎กับเรื่องราว 
โดยการใช๎ทําฟูอนพื้นเมือง เชํน ฟูอนภูไทที่มีลักษณะการเคลื่อนตัวที่อํอนช๎อยแตํแฝงด๎วยพลัง การใช๎
จังหวะขับซอหรือการขับล าเพ่ือเสริมอารมณ์ของการแสดง อีกทั้งการเคลื่อนไหวแบบเซิ้ง เชํน เซิ้งบั้ง
ไฟหรือเซิ้งกะโป๋ ที่มีความกระฉับกระเฉงและมีจังหวะที่แนํนชัด สามารถน ามาใช๎ในฉากที่ต๎องการ
แสดงถึงความสนุกสนานหรือความตื่นเต๎น นอกจากนี้ การปรับการใช๎มือและเท๎าให๎มีความสอดคล๎อง
กับศิลปะนาฏศิลป์ชั้นสูง จะท าให๎การแสดงดูงดงามและคงไว๎ซึ่งเอกลักษณ์ของทวารวดี...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา นาฏศิลป์พ้ืนบ๎านอีสาน

สามารถน ามาประยุกต์ใช๎ผํานทําฟูอนและจังหวะการเคลื่อนไหว โดยเน๎นการผสมผสานระหวํางความ
อํอนช๎อยของฟูอนภูไทกับความกระฉับกระเฉงของเซิ้งเพ่ือเพ่ิมมิติในการแสดง 
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3. แนวทางการน าลักษณะทําทางมาพัฒนาเป็นนาฏยลักษณ์ จากการศึกษาประติมากรรม
และศิลปกรรมสมัยทวารวดี 

“...ประติมากรรมและศิลปกรรมสมัยทวารวดีมีลักษณะเดํนที่สามารถน ามาพัฒนาเป็น
นาฏยลักษณ์ได๎ เชํน การใช๎ทํวงทําของพระพุทธรูปปางประทานพร หรือปางแสดงธรรม มาเป็น
ต๎นแบบของทําร าที่แสดงถึงความศักดิ์สิทธิ์ นอกจากนี้ การเคลื่อนไหวของเทวดาในจิตรกรรมฝาผนัง
หรือประติมากรรมที่พบในโบราณสถานทวารวดี สามารถน ามาสร๎างทําร าที่มีลักษณะเชื่อมโยงกับอัต
ลักษณ์ของยุคนั้น การใช๎ทําทางที่สื่อถึงการเคารพ เชํน ทําประนมมือในระดับตําง ๆ หรือทําก๎าวเดินที่
มีการวางเท๎าอยํางมั่นคงและเป็นจังหวะ จะชํวยให๎การแสดงมีความสงํางามและแฝงความหมายทาง
จิตวิญญาณ นอกจากนี้ ควรพัฒนาเครื่องแตํงกายและเครื่องประดับที่มีลวดลายจากศิลปะทวารวดีมา
ใช๎เพื่อสร๎างบรรยากาศที่สมจริง...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา นาฏยลักษณ์ของการแสดง

สามารถพัฒนาจากประติมากรรมและศิลปกรรมสมัยทวารวดี โดยเน๎นการใช๎ทํวงทําที่ได๎รับแรง
บันดาลใจจากพระพุทธรูปและภาพจ าหลักของยุคนั้น ควบคูํไปกับการออกแบบทําเต๎นและเครื่องแตํง
กายท่ีสะท๎อนอัตลักษณ์ทางศิลปะของทวารวดี 

 
4. การผสมผสานระหวํางนาฏศิลป์แบบดั้งเดิมกับนาฏศิลป์รํวมสมัย 

“...การผสมผสานระหวํางนาฏศิลป์แบบดั้งเดิมกับนาฏศิลป์รํวมสมัยในชุด "ทวารวดีศรี
ฟูาหยาด" ต๎องค านึงถึงความสมดุลระหวํางเอกลักษณ์ดั้งเดิมของศิลปะการร าไทยและแนวทางการ
เคลื่อนไหวที่ทันสมัย โดยใช๎โครงสร๎างทําร าพื้นฐานจากนาฏศิลป์ไทย เชํน การใช๎ปลายนิ้วและข๎อมือที่
อํอนช๎อย ทําร าที่มีลักษณะประณีต แตํปรับเปลี่ยนจังหวะและพลังของการเคลื่อนไหวให๎เข๎ากับแนว
รํวมสมัย เชํน การใช๎การเคลื่อนที่แบบไหลลื่น การเปลี่ยนระดับรํางกาย และการใช๎ทํวงทําที่มีลักษณะ
เป็นธรรมชาติมากขึ้น นอกจากนี้ การใช๎แสง สี เสียง รวมถึงเทคนิคการเคลื่อนไหวรํวมกับ
องค์ประกอบสื่อมัลติมีเดีย จะชํวยสร๎างบรรยากาศให๎สอดคล๎องกับเนื้อหาของต านาน...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา การผสมผสานควรเน๎นการ

รักษาเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทย ขณะเดียวกันก็ควรเปิดรับแนวทางรํวมสมัยเพ่ือเพ่ิมมิติในการสื่อ
ความหมาย 
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5. การจัดวางองค์ประกอบการแสดง เชํน การแปรแถว การใช๎พ้ืนที่ และการเคลื่อนไหว
ของผู๎แสดง 

“...การจัดวางองค์ประกอบการแสดงต๎องค านึงถึงการใช๎พ้ืนที่บนเวทีให๎เกิดมิติที่ชัดเจน 
การใช๎แนวเส๎นโค๎งหรือเส๎นทแยงในการแปรขบวนเพ่ือสร๎างความไหลลื่น การแปรแถวอาจใช๎รูปแบบ
วงกลมหรือก๎นหอยซึ่งพบในศิลปกรรมยุคทวารวดี ชํวยเสริมความศักดิ์สิทธิ์และความขลังของเรื่องราว 
นอกจากนี้ ควรใช๎ระดับการเคลื่อนไหวที่หลากหลาย ทั้งการเคลื่อนที่ในระดับสูง กลาง และต่ า เพ่ือ
สร๎างความสมจริงและความหลากหลายในการน าเสนอ...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา การจัดองค์ประกอบการแสดง

ควรเน๎นการใช๎พื้นที่อยํางมีชั้นเชิงและแปรขบวนให๎มีความสอดคล๎องกับความหมายของต านาน 
 
6. เทคนิคการแสดงใดบ๎างเพ่ือสื่อถึงความศักดิ์สิทธิ์และความเชื่อที่ปรากฏในต านาน 

“...เทคนิคการแสดงที่ชํวยสื่อถึงความศักดิ์สิทธิ์และความเชื่อในต านาน ได๎แกํ การใช๎
ทําทางที่ได๎รับแรงบันดาลใจจากพระพุทธรูปและประติมากรรมทวารวดี เชํน ทํายืนประทานพร ทํา
ประนมมือแบบเทพเจ๎า รวมถึงทําร าที่มีลักษณะสงํางาม นอกจากนี้ การใช๎จังหวะการเคลื่อนไหว
แบบช๎าและม่ันคง เพ่ือสะท๎อนถึงอ านาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์ การใช๎แสงเงาและฉากโปรเจกเตอร์ชํวยเสริม
ความลึกลับและขลังของต านาน นอกจากนี้ เทคนิคการรํายร าแบบสมาธิ เชํน การร าในลักษณะวง
เวียนรอบศูนย์กลาง เพ่ือสื่อถึงความเชื่อเรื่องพลังจักรวาล ก็สามารถน ามาใช๎เพ่ือสร๎างบรรยากาศที่
ศักดิ์สิทธิ์...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา การใช๎ทําทางจากศิลปะ 

ทวารวดี การเคลื่อนไหวที่สงํางาม และเทคนิคแสงเงาจะชํวยสร๎างความขลังให๎กับการแสดง 
 
7. หลักเกณฑ์และข๎อพิจารณาเพื่อให๎เหมาะสมกับบทบาทและลักษณะการแสดง 

“...หลักเกณฑ์ในการออกแบบบทบาทและลักษณะการแสดงต๎องพิจารณาตาม
โครงสร๎างของต านานและลักษณะของตัวละคร โดยบทบาทที่เป็นเทพหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ควรใช๎ทํวงทําที่
มีความสงํางาม การเคลื่อนไหวที่สงบและมั่นคง ขณะที่ตัวละครมนุษย์สามารถใช๎การเคลื่อนไหวที่เป็น
ธรรมชาติมากขึ้น นอกจากนี้ ควรพิจารณาเรื่องอุปกรณ์ประกอบฉาก เชํน การใช๎เครื่องประดับที่ได๎รับ
แรงบันดาลใจจากศิลปะทวารวดี หรืออาภรณ์ที่สะท๎อนอัตลักษณ์ของยุคนั้น การออกแบบฉากและ
ดนตรีประกอบต๎องชํวยเสริมอารมณ์ของเรื่องราว รวมถึงการเลือกใช๎จังหวะการร าให๎ เหมาะสมกับ
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ลักษณะของตัวละครและบริบทของฉาก เพ่ือให๎ผู๎ชมเข๎าใจและเข๎าถึงความหมายของการแสดงได๎
อยํางชัดเจน...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา การออกแบบบทบาทและ

ลักษณะการแสดงต๎องค านึงถึงอัตลักษณ์ของตัวละคร และใช๎ทําทาง อุปกรณ์ และองค์ประกอบศิลป์
ให๎เหมาะสมกับบริบทของเรื่องราว 

8. การออกแบบเครื่องแตํงกายและอุปกรณ์การแสดงให๎สอดคล๎องกับยุคสมัยทวารวดีและ
ความเป็นท๎องถิ่น 

“...เครื่องแตํงกายในชุดการแสดง "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ควรสะท๎อนถึงเอกลักษณ์ของ
ยุคทวารวดี โดยอ๎างอิงจากหลักฐานทางศิลปกรรม เชํน ประติมากรรม พระพิมพ์ และจิตรกรรมฝา
ผนังในโบราณสถาน เครื่องแตํงกายอาจเน๎นผ๎านุํงแบบปูายข๎าง มีลวดลายที่ได๎แรงบันดาลใจจากลาย
ปูนปั้นโบราณ ใช๎สีเอิร์ธโทน เชํน ทอง น้ าตาล แดงอิฐ และเขียวเข๎ม ซึ่งพบในศิลปะทวารวดี 
นอกจากนี้ เครื่องประดับควรเลียนแบบจากรูปเคารพในสมัยนั้น เชํน สังวาล พาหุรัด และกรองศอ 
ส าหรับอุปกรณ์ประกอบการแสดง เชํน ฉัตร ธง หรือเครื่องบูชา อาจใช๎ลวดลายที่ได๎รับอิทธิพลจาก
ศิลปะพ้ืนเมืองของอีสาน เพ่ือสื่อถึงรากเหง๎าทางวัฒนธรรมของเมืองฟูาแดด...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา เครื่องแตํงกายและอุปกรณ์

ควรสะท๎อนเอกลักษณ์ของศิลปะทวารวดี ผสมผสานกับลักษณะทางวัฒนธรรมของท๎องถิ่นอีสาน 
เพ่ือให๎เกิดความสมจริงและสื่อความหมายได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 

 
9. ความท๎าทายส าคัญในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากต านานเมืองฟูาแดด 

“...การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากต านานเมืองฟูาแดดมีความท๎าทายในหลายด๎าน 
ประการแรกคือข๎อจ ากัดด๎านหลักฐานทางประวัติศาสตร์ เนื่องจากข๎อมูลเกี่ยวกับวิถีชีวิตและ
ศิลปวัฒนธรรมในยุคทวารวดีมีอยูํอยํางจ ากัด ท าให๎ต๎องอาศัยการตีความและสังเคราะห์จากหลักฐาน
ทางโบราณคดี ประการที่สองคือการปรับเนื้อหาของต านานให๎เหมาะสมกับรูปแบบนาฏศิลป์ โดยต๎อง
ค านึงถึงความสมดุลระหวํางความศักดิ์สิทธิ์ของเรื่องราวและความบันเทิงในการแสดง อีกประการหนึ่ง
คือการสื่อสารความหมายให๎เข๎าถึงผู๎ชมรํวมสมัย ซึ่งต๎องอาศัยการออกแบบการเคลื่อนไหว ดนตรี และ
องค์ประกอบอ่ืน ๆ ให๎สอดคล๎องกัน นอกจากนี้ การคัดเลือกนักแสดงที่สามารถถํายทอดอารมณ์และ
จิตวิญญาณของต านานได๎อยํางลึกซึ้ง ก็เป็นปัจจัยส าคัญที่ต๎องค านึงถึง...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 



 

 

  56 

จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา ความท๎าทายหลักคือข๎อจ ากัด
ทางประวัติศาสตร์ การปรับเนื้อหาให๎เหมาะสมกับศิลปะการแสดง และการสื่อความหมายให๎ผู๎ชม
เข๎าใจและเข๎าถึงเรื่องราวได๎อยํางลึกซึ้ง 

 
10. การแสดงชุดนี้สามารถสื่อสารคุณคําของต านานและศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่น 

“...การแสดงชุด "ทวารวดีศรี ฟูาหยาด" สามารถสื่อสารคุณคําของต านานและ
ศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่นได๎ผํานหลายองค์ประกอบ อันดับแรกคือการใช๎ทํวงทําที่ได๎รับแรงบันดาลใจ
จากศิลปะทวารวดีและการรํายร าพ้ืนเมืองอีสาน ซึ่งชํวยถํายทอดอัตลักษณ์ของท๎องถิ่นและเชื่อม โยง
กับบริบททางประวัติศาสตร์ ประการที่สองคือการใช๎ดนตรีพ้ืนเมือง เชํน การบรรเลงด๎วยเครื่องดนตรี
ประเภทกลอง โปงลาง และพิณ เพ่ือสร๎างบรรยากาศของยุคสมัย นอกจากนี้ การออกแบบฉากและ
แสงสีที่สะท๎อนความศักดิ์สิทธิ์ของต านาน เชํน การใช๎โทนสีทองและสีดินเผา จะชํวยให๎ผู๎ช มรู๎สึกถึง
ความยิ่งใหญํและความลึกซึ้งของเรื่องราว อีกปัจจัยส าคัญคือการน าเสนอเรื่องราวที่สอดแทรกคติ
ธรรมและคํานิยมทางวัฒนธรรมของชุมชนท๎องถิ่น ท าให๎การแสดงไมํเพียงแตํให๎ความบันเทิง แตํยัง
เป็นการอนุรักษ์และเผยแพรํภูมิปัญญาท๎องถิ่นอีกด๎วย...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ สรุปได๎วํา การสื่อสารคุณคําของต านาน

และวัฒนธรรมท๎องถิ่นควรใช๎ทําร า ดนตรี ฉาก และการเลําเรื่องที่สะท๎อนเอกลักษณ์ของท๎องถิ่นและ
ประวัติศาสตร์ เพ่ือให๎ผู๎ชมเข๎าใจและเข๎าถึงแกํนแท๎ของเรื่องราว 

ผลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ ผลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรมชี้วํา 
ต านานเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาดมีความส าคัญในด๎านนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคอีสาน คือ 
เป็นต๎นแบบการแสดงที่มีเอกลักษณ์และสะท๎อนถึงวิถีชีวิต ความเชื่อ และอารมณ์ของคนในสังคม
อีสาน ดังนั้นเมื่อจะน าไปสร๎างสรรค์ทางนาฏศิลป์ ควรพิจารณาถึงการใช๎ทําร าที่สามารถถํายทอด
อารมณ์ของตัวละครได๎อยํางชัดเจน โดยมีแนวทางส าคัญประกอบด๎วย 

2.3) การใช๎การเคลื่อนไหวและอิริยาบถที่สะท๎อนถึงความเป็นอีสาน 
2.2) การแตํงกายที่สอดคล๎องกับวัฒนธรรมพื้นเมืองอีสาน 
2.1) ทาํร าที่สะท๎อนถึงอารมณ์ การแสดงความรัก หรือความโศกเศร๎า 
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2.3 การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี 
ผู๎วิจัยได๎สัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี โดยใช๎การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร๎าง (Structured 

Interview) ได๎ผลการสัมภาษณ์ ดังนี้ 
1. ควรมีแนวคิดอยํางไรในการสร๎างสรรค์ดนตรีที่สะท๎อนบรรยากาศและเรื่องราวของ

ต านานเมืองฟูาแดด 
“...การสร๎างสรรค์ดนตรีส าหรับการแสดง "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ควรค านึงถึงการ

ถํายทอดบรรยากาศของยุคทวารวดีและความลี้ลับของต านานเมืองฟูาแดด แนวคิดหลักคือการใช๎
โครงสร๎างเสียงที่สะท๎อนความศักดิ์สิทธิ์และขลังของอดีต โดยเน๎นการใช๎โหมดเพนทาโทนิกแบบไทย
และเสียงบรรเลงที่มีความนุํมลึก เพ่ือสร๎างความรู๎สึกโบราณและขลัง องค์ประกอบทางดนตรีควรใช๎
จังหวะที่สอดคล๎องกับทํวงทําการร า เชํน จังหวะช๎าเพ่ือแสดงความยิ่งใหญํ และจังหวะเร็วเพ่ือสื่อถึง
เหตุการณ์ส าคัญ ดนตรีควรมีความลื่นไหล สลับระหวํางชํวงของความสงบและชํวงที่เรํงเร๎าเพ่ือ
สะท๎อนอารมณ์ของเรื่องราว นอกจากนี้ การใช๎เสียงธรรมชาติ เชํน เสียงน้ า เสียงลม หรือเสียงกลอง
สะท๎อน จะชํวยให๎ดนตรีสามารถเชื่อมโยงกับบรรยากาศของเมืองโบราณได๎อยํางกลมกลืน...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, ภูวไนย ดิเรกศิลป์ , 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา ดนตรีควรมีโครงสร๎างเสียงที่

สะท๎อนบรรยากาศของเมืองฟูาแดด ใช๎โหมดเสียงและจังหวะที่สื่อถึงความศักดิ์สิทธิ์  รวมถึง
องค์ประกอบเสียงธรรมชาติเพ่ือเพ่ิมความสมจริง 
 

2. ควรใช๎เครื่องดนตรีประเภทใดบ๎างในการประกอบการแสดงชุดนี้ และเพราะเหตุใด 
“... เครื่องดนตรีที่เหมาะสมส าหรับการแสดงชุดนี้ควรเป็นเครื่องดนตรีที่สะท๎อนอัต

ลักษณ์ของยุคทวารวดีและวัฒนธรรมอีสาน โดยเน๎นเครื่องดนตรีประเภทเครื่องตีและเครื่องเปุาเพ่ือ
สร๎างบรรยากาศโบราณ เชํน โปงลาง และ กลอง เพ่ือสร๎างจังหวะที่หนักแนํนและเป็นเอกลักษณ์ของ
อีสาน นอกจากนี้ พิณ และ ซออีสาน จะชํวยเสริมความไพเราะและความลึกซึ้งของบทเพลง ส าหรับ
เครื่องเปุาควรใช๎ แคน ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่สะท๎อนความเป็นพ้ืนเมืองและสามารถสร๎างบรรยากาศ
ของท๎องถิ่นได๎ดี อาจผสม โหวดเพ่ือเพ่ิมมิติของเสียงให๎มีความลุํมลึกและเข๎ากับทํวงท านองที่เน๎น
อารมณ์ขลัง นอกจากนี้ การใช๎เสียงกลองมโหระทึก ซึ่งเป็นกลองที่พบในโบราณสถานยุคทวารวดี จะ
ชํวยเพิ่มความศักดิ์สิทธิ์ให๎กับบรรยากาศของการแสดง...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา ควรใช๎เครื่องดนตรีพ้ืนเมืองอีสาน 

เชํน แคน พิณ โปงลาง และกลองกันตรึม ผสมผสานกับเครื่องดนตรีสากลบางชนิด เพ่ือให๎เกิดมิติของ
เสียงที่เหมาะกับบรรยากาศของต านาน 
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3. การสร๎างสรรค์ดนตรีส าหรับการแสดงชุดนี้ มีแนวทางในการผสมผสานระหวํางดนตรี
พ้ืนบ๎านอีสานกับดนตรีรํวมสมัย 

“...การผสมผสานดนตรีพ้ืนบ๎านอีสานกับดนตรีรํวมสมัยในการแสดงชุดนี้ควรมีแนวทาง
ที่รักษาสมดุลระหวํางเอกลักษณ์ดั้งเดิมและความรํวมสมัย แนวทางหนึ่งคือการใช๎ เครื่องดนตรี
พ้ืนบ๎านเป็นหลัก เชํน แคน พิณ และโปงลาง โดยให๎คงท านองและส าเนียงของดนตรีอีสานดั้งเดิมไว๎ 
แตํเสริมด๎วย เครื่องดนตรีสากล เชํน เปียโนและเครื่องสาย เพ่ือเพ่ิมมิติของเสียงและความรํวมสมัย 
อีกแนวทางหนึ่งคือการใช๎ เทคนิคการเรียบเรียงเสียงประสานแบบรํวมสมัย โดยน าแนวทางของดนตรี
ภาพยนตร์มาใช๎ เชํน การเลํนเสียง Drone (เสียงค๎างพ้ืน) ของแคนผสมกับคอร์ดที่มีความลุํมลึกของ
เชลโลํ นอกจากนี้ จังหวะและบีตของดนตรีอีสาน สามารถปรับให๎มีความเป็นจังหวะสากลมากขึ้น เชํน 
การเพ่ิมจังหวะแบบ Minimalism หรือการใช๎เสียงซินธิไซเซอร์รํวมกับพิณเพ่ือให๎เกิดความแปลกใหมํ 
เทคนิคการมิกซ์เสียง (Mixing) และการใช๎เทคนิคดิจิทัล เชํน Sampling เสียงกลองพ้ืนเมือง มาใช๎
รํวมกับเครื่องดนตรีอิเล็กทรอนิกส์ จะชํวยให๎ดนตรีมีความรํวมสมัยและเข๎าถึงผู๎ฟังยุคใหมํมากขึ้น...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา ดนตรีควรใช๎เครื่องดนตรีพ้ืนเมือง

เป็นฐาน ผสมกับเครื่องดนตรีสากลในบางจุด และใช๎เทคนิคการเรียบเรียงเสียงประสานและจังหวะ
แบบรํวมสมัยเพื่อให๎เกิดความลงตัวระหวํางวัฒนธรรมดั้งเดิมและดนตรีสมัยใหมํ 

 
4. การศึกษาประวัติศาสตร์สมัยทวารวดี ควรน าลักษณะดนตรีใดมาประยุกต์ใช๎เพ่ือสื่อถึง

ยุคสมัยนั้น 
“...ดนตรีในสมัยทวารวดีได๎รับอิทธิพลจากดนตรีอินเดียและดนตรีพ้ืนเมืองของเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต๎ ดังนั้น การสร๎างสรรค์ดนตรีเพ่ือสะท๎อนบรรยากาศของยุคนี้ควรน าลักษณะของ 
ดนตรีประเภทเพนทาโทนิก (Pentatonic Scale) และ โหมดดนตรีที่ให๎ความรู๎สึกโบราณ มาใช๎ 
เครื่องดนตรีที่เหมาะสม ได๎แกํ ฆ๎องวง กลองมโหระทึก ปี่ไฉน และขลุํย ซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่ใช๎ใน
พิธีกรรมและการบรรเลงในราชส านักโบราณ นอกจากนี้ ควรศึกษารูปแบบการบรรเลงของดนตรี
พ้ืนเมือง เชํน ดนตรีของกลุํมชาติพันธุ์มอญหรือขอม ที่เคยมีอิทธิพลในดินแดนทวารวดี การใช๎เสียง 
Drone หรือเสียงค๎างยาวของเครื่องสาย เชํน ซออ๎ูหรือซอด๎วง จะชํวยสร๎างบรรยากาศของความ
ศักดิ์สิทธิ์และขลังของยุคสมัย...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา ดนตรีที่สะท๎อนยุคทวารวดีควรมี

ลักษณะเพนทาโทนิก ใช๎เครื่องดนตรีที่มีอิทธิพลจากอินเดียและดนตรีพ้ืนเมือง เชํน ฆ๎องวง กลอง
มโหระทึก และปี่ไฉน รวมถึงการใช๎เสียง Drone เพ่ือสร๎างบรรยากาศขลัง 
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5. การก าหนดอารมณ์และจังหวะของดนตรีให๎สอดคล๎องกับการเคลื่อนไหวของนาฏศิลป์ใน
แตํละชํวง 

“...การก าหนดอารมณ์และจังหวะของดนตรีควรพิจารณาจากลักษณะของทําร าและ
อารมณ์ของฉากที่ต๎องการสื่อสาร หากเป็นฉากที่แสดงถึงความศักดิ์สิทธิ์ ควรใช๎จังหวะช๎าและเสียง
เครื่องสายยาวตํอเนื่อง เชํน ซอและฆ๎องวง ในฉากที่เกี่ยวกับเหตุการณ์ส าคัญหรือการตํอสู๎ ควรใช๎
จังหวะเร็วขึ้นโดยเน๎นเสียงกลองและเครื่องเปุา เชํน กลองมโหระทึกและปี่ไฉน เพ่ือให๎เกิดพลังและ
ความตื่นเต๎น ส าหรับฉากท่ีต๎องการถํายทอดความอํอนช๎อยหรือพิธีกรรม ควรใช๎จังหวะปานกลาง เน๎น
เครื่องดนตรีที่มีเสียงกังวานและเนื้อเสียงนุํม เชํน ระนาดเอกและขลุํย เพ่ือสร๎างความกลมกลืนกับการ
เคลื่อนไหวของผู๎แสดง โดยรวมแล๎ว ดนตรีควรมีการเปลี่ยนแปลงตามล าดับของการแสดง ให๎ความ
ตํอเนื่องและมีจุดเน๎นที่ชัดเจนเพื่อเชื่อมโยงกับอารมณ์ของนาฏศิลป์...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา อารมณ์และจังหวะของดนตรีควร

ปรับให๎เหมาะสมกับฉาก เชํน จังหวะช๎าส าหรับฉากศักดิ์สิทธิ์ จังหวะเร็วส าหรับฉากตํอสู๎ และจังหวะ
ปานกลางส าหรับฉากท่ีอํอนช๎อย เพ่ือให๎สอดคล๎องกับการเคลื่อนไหวของผู๎แสดง 

 
6. แนวทางในการเลือกใช๎บันไดเสียงและโมด 

“...การเลือกใช๎บันไดเสียง (Scale) และโหมดดนตรี (Mode) ควรพิจารณาจากอารมณ์
ที่ต๎องการสื่อสารในการแสดง บันไดเสียงเพนทาโทนิก เหมาะส าหรับการสื่อถึงความลึกลับและ
ศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของดนตรีโบราณ โหมดดอเรียน (Dorian Mode) และ ฟริเจียน 
(Phrygian Mode) สามารถน ามาใช๎เพ่ือสร๎างความขลังและอารมณ์ลึกลับ นอกจากนี้ บันไดเสียงไม
เนอร์ฮาร์โมนิก (Harmonic Minor Scale) สามารถเพ่ิมอารมณ์ของความเข๎มขลังและโศกเศร๎า 
โดยเฉพาะในฉากที่ต๎องการสื่อถึงความขัดแย๎งหรือการตํอสู๎ ในสํวนของเครื่องดนตรีสมัยใหมํ เชํน 
เครื่องสายหรือเครื่องเปุา อาจใช๎การปรับโหมดของเสียงให๎เข๎ากับเครื่องดนตรีพ้ืนบ๎าน เพ่ือให๎เกิดการ
ผสมผสานที่กลมกลืนและสะท๎อนความเป็นทวารวดีอยํางชัดเจน...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา บันไดเสียงและโหมดที่เหมาะสม

ควรเป็นเพนทาโทนิก ดอเรียน ฟริเจียน และไมเนอร์ฮาร์โมนิก เพื่อสร๎างอารมณ์ขลังและลึกลับ พร๎อม
กับปรับให๎เข๎ากับเครื่องดนตรีพื้นบ๎านและรํวมสมัย 
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7. การใช๎เทคนิคพิเศษทางดนตรีใดบ๎างเพ่ือสร๎างมิติและความนําสนใจให๎กับการแสดง 
“...การใช๎เทคนิคพิเศษทางดนตรีสามารถชํวยเพ่ิมมิติและความนําสนใจให๎กับการแสดงชุด 

ทวารวดีศรีฟูาหยาด ได๎หลายวิธี เทคนิคการใช๎เสียง Drone หรือเสียงต่ าที่ค๎างยาว จะชํวยสร๎าง
บรรยากาศขลังและศักดิ์สิทธิ์ การเลํนกลุํมเครื่องตี เชํน ฆ๎องวง กลองมโหระทึก และระนาด ด๎วย
เทคนิค Tremolo หรือ Roll จะชํวยให๎เกิดความระทึกและเร๎าอารมณ์ การใช๎ Polyphonic Texture 
หรือการซ๎อนทับของหลายแนวท านอง สามารถสร๎างชั้นเสียงที่ซับซ๎อนและสะท๎อนถึงความลึกลับของ
ต านาน นอกจากนี้ การใช๎จังหวะ Rubato หรือการเรํง-ผํอนจังหวะ จะชํวยเพ่ิมอารมณ์ให๎กับการ
แสดง รวมถึง เทคนิคการบรรเลงแบบ Antiphonal หรือการเลํนตอบโต๎ระหวํางเครื่องดนตรีสองกลุํม 
ซึ่งเลียนแบบเสียงบรรเลงในราชส านักโบราณ...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา เทคนิคพิเศษที่ชํวยเพ่ิมมิติให๎กับ

การแสดง ได๎แกํ เสียง Drone, การเลํน Tremolo, Polyphonic Texture, Rubato และ 
Antiphonal เพ่ือสร๎างความลึกซึ้งและนําสนใจในดนตรีประกอบการแสดง 

 
8. ความท๎าทายส าคัญในการสร๎างสรรค์ดนตรีส าหรับการแสดงชุดนี้ 

“...หนึ่งในความท๎าทายส าคัญคือ การรักษาสมดุลระหวํางดนตรีโบราณกับดนตรีรํวม
สมัย เพ่ือให๎สามารถสะท๎อนเอกลักษณ์ของยุคทวารวดี ขณะเดียวกันก็ต๎องเข๎าถึงผู๎ชมยุคปัจจุบัน การ
เลือกเครื่องดนตรีที่เหมาะสม ถือเป็นเรื่องส าคัญ เพราะเครื่องดนตรีบางชนิดอาจไมํมีการบันทึก
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ชัดเจน นอกจากนี้ การก าหนดโครงสร๎างดนตรีให๎สอดคล๎องกับจังหวะ
และลีลาการรํายร า ก็เป็นอีกอุปสรรคที่ต๎องพิจารณา รวมถึง การบันทึกเสียงและขยายเสียงในเวที
สมัยใหมํ ที่ต๎องระมัดระวังไมํให๎เสียเอกลักษณ์ของดนตรีพ้ืนถิ่น อีกทั้ง การสร๎างสรรค์แนวเพลงและ
การเรียบเรียงเสียงประสาน ที่ต๎องมีความไพเราะและเป็นเอกลักษณ์ของต านานเมืองฟูาแดด...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา ความท๎าทายหลัก ได๎แกํ การ

รักษาสมดุลระหวํางดนตรีโบราณและรํวมสมัย การเลือกเครื่องดนตรีให๎เหมาะสม การก าหนดจังหวะ
ให๎เข๎ากับการรํายร า และการบันทึกเสียงให๎ยังคงเอกลักษณ์ดั้งเดิม 
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9. ควรมีการใช๎เทคนิคพิเศษทางดนตรีใดบ๎างเพ่ือสร๎างมิติและความนําสนใจให๎กับการแสดง 
“...เพ่ือสร๎างมิติและความนําสนใจ ควรใช๎เทคนิคเสียงสะท๎อน (Reverb) ในการบรรเลง

บางชํวง เพื่อให๎เกิดความรู๎สึกลึกลับและศักดิ์สิทธิ์ การใช๎ Ostinato หรือการเลํนท านองซ้ า ๆ จะชํวย
สร๎างกรอบจังหวะที่มั่นคงและท าให๎ดนตรีมีเอกลักษณ์โดดเดํน การสอดแทรกเสียงธรรมชาติ เชํน 
เสียงน้ าไหล เสียงลม หรือเสียงระฆังโบราณ จะชํวยเพ่ิมบรรยากาศให๎เข๎ากับเนื้อเรื่อง เทคนิคการใช๎ 
Dynamic Contrast หรือการเลํนเบา-ดังสลับกัน สามารถสร๎างจุดเน๎นในชํวงส าคัญของการแสดง 
และสุดท๎าย การใช๎เสียงร๎องพ้ืนบ๎านหรือบทสวดท านองเกํา อาจชํวยเพ่ิมเสนํห์ของดนตรีให๎ มีความ
เป็นทวารวดีมากยิ่งขึ้น...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา เทคนิคที่ชํวยเพ่ิมมิติให๎การแสดง 

ได๎แกํ การใช๎ Reverb, Ostinato, เสียงธรรมชาติ, Dynamic Contrast และเสียงร๎องพ้ืนบ๎านเพ่ือ
สร๎างบรรยากาศท่ีสมจริง 

 
10. ข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติมอยํางไรเพ่ือให๎ดนตรีประกอบการแสดงสามารถสื่อสารอัตลักษณ์

ของต านานเมืองฟูาแดดได๎อยํางมีประสิทธิภาพ 
“...เ พ่ือให๎ดนตรีสามารถสื่อสารอัตลักษณ์ของต านานเมืองฟูาแดดได๎อยํ างมี

ประสิทธิภาพ ควรศึกษาลักษณะดนตรีพ้ืนเมืองของภาคอีสานและผสมผสานเข๎ากับดนตรีโบราณ ที่
อาจเคยมีในยุคทวารวดี การใช๎เครื่องดนตรีที่มีเอกลักษณ์ เชํน พิณ แคน และกลองโบราณ ควรถูก
น ามาประยุกต์ให๎เข๎ากับการแสดง การเลือกใช๎ท านองและจังหวะ ควรสะท๎อนอารมณ์ของต านาน ไมํ
วําจะเป็นความศักดิ์สิทธิ์ ความโศกเศร๎า หรือความรุํงเรือง นอกจากนี้ การประสานเสียงระหวําง
เครื่องดนตรีพื้นบ๎านและเครื่องดนตรีสมัยใหมํ ควรท าอยํางมีชั้นเชิงเพ่ือให๎เกิดความลงตัว รวมถึง การ
สร๎างธีมหลักของดนตรี ที่สามารถจดจ าได๎งํายและน าไปใช๎ซ้ าในชํวงตําง ๆ ของการแสดง...” 

(ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี, 2566: สัมภาษณ์) 
จากข๎อมูลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี สรุปได๎วํา ควรใช๎ดนตรีพ้ืนเมืองและเครื่อง

ดนตรีโบราณเพ่ือสะท๎อนอัตลักษณ์ของต านาน ก าหนดจังหวะและท านองให๎เข๎ากับอารมณ์ของเรื่อง 
และออกแบบธีมดนตรีที่โดดเดํนเพ่ือให๎เกิดความจดจ า 

ผลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี ผลการสัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม ชี้วํา 
ต านานเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาดมีความส าคัญในด๎านดนตรีภาคอีสาน คือ การใช๎
เสียงเพลงและท านองในการสะท๎อนอารมณ์และบรรยากาศของเหตุการณ์ในเรื่องราว ดังนั้นเมื่อจะ
น าไปสร๎างสรรค์ทางนาฏศิลป์ ควรพิจารณาถึงการใช๎ดนตรีที่สามารถสร๎างอารมณ์รํวมและชํวย
เสริมสร๎างเรื่องราวได๎อยํางมีพลัง โดยมีแนวทางส าคัญ คือ การใช๎เครื่องดนตรีพ้ืนเมืองที่เหมาะสมกับ
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บรรยากาศของการแสดง เชํน การใช๎พิณ แคน โหวด และซอในการสร๎างเสียงที่มีลึกซึ่งกับเหตุการณ์
เรื่องราว 

 
3. ผลการรวบรวมเพื่อสร้างแนวทางในการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 

ผลการศึกษาและวิเคราะห์ต านานเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาด และผลการ
สัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม นาฏศิลป์ และดนตรี ผู๎วิจัยสร๎างแนวทางในการสร๎างสรรค์
นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด ได๎ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด 
 

ประเด็น องค์ประกอบ แนวทาง 
วรรณกรรม  ด๎านเนื้อหา การเน๎นความรู๎สึกท่ีมคีวามละเอียดและอารมณ์ลึกซึ้ง 

ด๎านแสง  อาจใช๎แสงท่ีมีความอบอํุนสะท๎อนถึงคํานิยมและความเชื่อของสังคมอีสาน 
ด๎านฉาก ใช๎ฉากในพ้ืนท่ีจริง 

นาฏศิลป์  ด๎านทําร า การใช๎การเคลื่อนไหวและอิริยาบถท่ีสะท๎อนถึงความเป็นอีสาน 
ด๎านการแตํงกาย การแตํงกายท่ีสอดคล๎องกับวัฒนธรรมพื้นเมืองอีสาน 
ด๎านอารมณ ์ ทําร าที่สะท๎อนถึงอารมณ์ การแสดงความรัก หรือความโศกเศร๎า 

ดนตร ี ด๎านดนตร ี การใช๎เครื่องดนตรีพื้นเมืองอีสานที่เหมาะสม เชํน การใช๎พิณ แคน และโหวด 
 

จากตารางที่ 1 การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด มี 7 องค์ประกอบ โดยมี
หรายละเอียด ดังนี้ 

องค์ประกอบที่ 1 ด๎านเนื้อหา มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงต๎อง
เน๎นความรู๎สึกที่มีความละเอียดและอารมณ์ลึกซ้ึงในเนื้อหาของวรรณกรรม 

องค์ประกอบที่ 2 ด๎านแสง มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงจะใช๎แสง
ที่มีความอบอุํนสะท๎อนถึงคํานิยมและความเชื่อของสังคมอีสาน 

องค์ประกอบที่ 3 ด๎านฉาก มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงต๎องใช๎
ฉากในพ้ืนที่จริง เพ่ือเพ่ิมความสมจริงในการน าเสนอ 

องค์ประกอบที่ 4 ด๎านทําร า มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงต๎องใช๎
ทําร าที่สะท๎อนถึงความเป็นอีสาน โดยการเคลื่อนไหวและอิริยาบถที่มีลักษณะเฉพาะ 

องค์ประกอบที่ 5 ด๎านการแตํงกาย มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดง
ต๎องใช๎การแตํงกายที่สอดคล๎องกับวัฒนธรรมพ้ืนเมืองอีสาน เพ่ือเสริมสร๎างบรรยากาศและเอกลักษณ์
ของการแสดง 
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องค์ประกอบที่ 6 ด๎านอารมณ์ มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงต๎อง
ใช๎ทําร าที่สะท๎อนถึงอารมณ์ เชํน การแสดงความรักหรือความโศกเศร๎าในตัวละคร 

องค์ประกอบที่ 7 ด๎านดนตรี มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงจะใช๎
เครื่องดนตรีพ้ืนเมืองอีสานที่เหมาะสม เชํน การใช๎พิณ แคน และโหวด เพ่ือเพ่ิมมิติทางเสียงที่
สอดคล๎องกับบรรยากาศการแสดง 

 
ส่วนที่ 2 ผลการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 

1. ผลการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 
การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด มี 7 องค์ประกอบ มีผลการสร๎างสรรค์

นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด ดังนี้ 
องค์ประกอบท่ี 1 ด้านเนื้อหา 

ผู๎วิจัยวิเคราะห์เนื้อหาเกี่ยวกับเนื้อหาของการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูา
หยาด จะต๎องมีรายละเอียดเกี่ยวกับเนื้อหา 3 ประการ ดังนี้ 

1. แนวคิดและแรงบันดาลใจในการสร๎างสรรค์ ต๎องมีการออกแบบนาฏศิลป์ชุดนี้มี
พ้ืนฐานจากต านานและประวัติศาสตร์ของเมืองฟูาแดดสงยาง ซึ่งเป็นเมืองโบราณในยุคทวารวดีที่มี
หลักฐานทางโบราณคดี เชํน ใบเสมาหิน จารึกและโบราณวัตถุตําง ๆ ที่สะท๎อนวิถีชีวิต ความเชื่อ และ
ศิลปกรรมของยุคนั้น การน าองค์ประกอบเหลํานี้มาใช๎เป็นแรงบันดาลใจในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์
ชํวยให๎การแสดงมีความหมายและคุณคําในเชิงวัฒนธรรม โดยมุํงเน๎นการสื่อถึง อัตลักษณ์ของภาค
อีสาน ผํานทํวงทําร าที่ได๎รับอิทธิพลจากศิลปะและประเพณีท๎องถิ่น 

2. โครงสร๎างการแสดงและล าดับเนื้อเรื่อง การแสดงถูกออกแบบให๎มี ล าดับเรื่องราวที่
ชัดเจน เพ่ือสะท๎อนเหตุการณ์ส าคัญที่เกี่ยวข๎องกับต านานของเมืองฟูาแดดสงยาง โดยใช๎หลักการเลํา
เรื่องผํานภาษาทางนาฏศิลป์ ซึ่งประกอบด๎วยการจัดล าดับฉาก การใช๎ตัวละคร และการเชื่อมโยง
เหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์กับการร า ทั้งนี้ การก าหนด จังหวะของดนตรี และองค์ประกอบทาง
ทัศนศิลป์ เชํน ฉาก แสง สี และเครื่องแตํงกาย ล๎วนมีบทบาทส าคัญในการถํายทอดอารมณ์และ
บรรยากาศของยุคสมัยนั้นโดยเน๎นที่ความสะเทือนในของการจากลาและจบชีวิตของพระยาจันทะราช
และนางฟูาหยาด 

5. ความเชื่อมโยงกับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม นาฏศิลป์ชุดนี้ต๎องมีมีบทบาทส าคัญใน
การ อนุรักษ์และถํายทอดมรดกทางวัฒนธรรม ของภาคอีสาน โดยสะท๎อนคติความเชื่อ วิถีชี วิต และ
ศิลปะในยุคทวารวดีให๎กลับมามีชีวิตอีกครั้งผํานภาษาทางนาฏศิลป์ การผสมผสานระหวํางศิลปะการ
ร าพ้ืนบ๎านกับศิลปะการแสดงรํวมสมัยชํวยให๎การแสดงมีความทันสมัยและสามารถเข๎าถึงผู๎ชมได๎



 

 

  64 

หลากหลายกลุํม โดยวิเคราะห์จากชุดภาพที่ปรากฏบทเสมาหินในพ้ืนที่เมืองฟูาแดดสงยาง จั งหวัด
กาฬสินธ์ และอารยธรรมทวารวดีในพ้ืนที่ภาคอีสาน ดังภาพประกอบ 1 - 6 
 

 
 
ภาพประกอบ 1 ใบเสมาหินสลักภาพบุคคลในพุทธศาสนา สะท๎อนอิทธิพลของศิลปะทวารวดีในภาค
อีสาน (ส านักศิลปากรที่ 8 ขอนแกํน, 2565) 
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ภาพประกอบ 2 ใบเสมาหินสลักภาพบุคคลในพุทธศาสนา สะท๎อนอิทธิพลของศิลปะทวารวดีในภาค
อีสาน (ส านักศิลปากรที่ 8 ขอนแกํน, 2565) 

 

 
 
ภาพประกอบ 3 ใบเสมาหินสลักภาพบุคคลในพุทธศาสนา สะท๎อนอิทธิพลของศิลปะทวารวดีในภาค
อีสาน (ส านักศิลปากรที่ 8 ขอนแกํน, 2565)  
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ภาพประกอบ 4 ใบเสมาหินสลักภาพบุคคลในพุทธศาสนา สะท๎อนอิทธิพลของศิลปะทวารวดีในภาค
อีสาน (ส านักศิลปากรที่ 8 ขอนแกํน, 2565) 

 

 
 
ภาพประกอบ 5 ใบเสมาหินสลักภาพบุคคลในพุทธศาสนา สะท๎อนอิทธิพลของศิลปะทวารวดีในภาค
อีสาน (ส านักศิลปากรที่ 8 ขอนแกํน, 2565) 
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ภาพประกอบ 6 ใบเสมาหินสลักภาพบุคคลในพุทธศาสนา สะท๎อนอิทธิพลของศิลปะทวารวดีในภาค
อีสาน (ส านักศิลปากรที่ 8 ขอนแกํน, 2565) 

จากนั้นผู๎วิจัยด าเนินการตามแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ โดยเน๎นความรู๎สึกที่มี
ความละเอียดและอารมณ์ลึกซึ้งในเนื้อหาของวรรณกรรม ปรากฏดังภาพประกอบ 7 
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ภาพประกอบ 7 ชุดการแตํงกายของผู๎ร าสอดคล๎องกับเนื้อหาของต านานนางฟูาหยาด 

 
จากภาพประกอบ 7 เห็นได๎วํามีการเชื่อมโยงด๎านการแสดงอารมณ์ผํานเนื้อเรื่องที่ลึกซึ้ง 

โดยเนื้อหาที่น าเสนอสะท๎อนถึงความซับซ๎อนของอารมณ์ในตัวละคร ท าให๎เกิดการสร๎างความรู๎สึกรํวม
แกํผู๎ชม นอกจากนี้การจัดเรียงล าดับเหตุการณ์ยังชํวยเน๎นให๎เรื่องราวดูตํอเนื่องและดึงดูดใจมากขึ้น 
พร๎อมทั้งทําร าในนาฏศิลป์ชุดนี้ได๎รับการออกแบบให๎สะท๎อนลักษณะเฉพาะของ การรํายร าในภาค
อีสาน โดยได๎รับแรงบันดาลใจจากลวดลายศิลปะในใบเสมาหินของเมืองฟูาแดดสงยาง การจัดแถวร า
ถูกออกแบบให๎มีความสัมพันธ์กับโครงสร๎างทางศิลปะและความเชื่อดั้งเดิมของชุมชน อิริยาบถในการ
รํายร ามีลักษณะเป็นธรรมชาติ แตํแฝงไปด๎วยความอํอนช๎อยและความแข็งแกรํงในลักษณะเดียวกับ
ศิลปะการแสดงพื้นบ๎านของอีสาน โดยผสมผสานทําร าแบบโบราณเข๎ากับการตีความเชิงสร๎างสรรค์ให๎
เข๎ากับบริบทของการแสดงรํวมสมัย 
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องค์ประกอบท่ี 2 ด้านแสง 
ผู๎วิจัยด าเนินการตามแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ โดยใช๎แสงที่มีความอบอํุน

สะท๎อนถึงคํานิยมและความเชื่อของสังคมอีสาน ปรากฏดังภาพประกอบ 8 - 10 
 

 
 

ภาพประกอบ 8 การใช๎แสงสะท๎อนความโดดเดํนของผู๎ร าฝุายชาย 
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                ภาพประกอบ 9 การใช๎แสงสะท๎อนความโดดเดํนของผู๎ร าฝุายหญิง  
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       ภาพประกอบ 10 การใช๎แสงสะท๎อนความโดดเดํนของผู๎ร าฝุายหญิงในชํวงการแปรแถว 
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จากภาพประกอบ 2 เห็นได๎วํามีการเชื่อมโยงด๎านการใช๎สีของแสงที่มีโทนอํุน เชํน แสงสี
เหลืองและส๎ม ซึ่งสะท๎อนถึงบรรยากาศชนบทของอีสาน การออกแบบแสงดังกลําวชํวยเพ่ิมความรู๎สึก
อบอุํนและเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตดั้งเดิมได๎อยํางลึกซึ้ง 

 
องค์ประกอบท่ี 3 ด้านฉาก 

ผู๎วิจัยด าเนินการตามแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ โดยใช๎ฉากในพ้ืนที่จริง เพ่ือ
เพ่ิมความสมจริงในการน าเสนอ ปรากฏดังภาพประกอบ 11 

 

 
 

ภาพประกอบ 11 พ้ืนหญ๎าตกแตํงด๎วยดินและหญ๎าแห๎ง สะท๎อนถึงสภาพแวดล๎อมโบราณ 
 

จากภาพประกอบ 11 เห็นได๎วํามีการเชื่อมโยงด๎านการออกแบบฉากที่ใช๎สถานที่จริง คือ  
บริเวณสนามหญ๎าในพื้นที่โบราณสถาน พระธาตุยาคู เป็นโบราณสถานทางตอนเหนือของเมืองฟูาแดด
สงยาง ต าบลหนองแปน จังหวัดกาฬสินธุ์ คาดวําสร๎างราวสมัยทวารวดีชํวงพุทธศตวรรษที่ 12–16 
การใช๎ฉากดังกลําวชํวยเพ่ิมมิติความสมจริงในเชิงพ้ืนที่ และสร๎างความเชื่อมโยงระหวํางผู๎ชมกับ
วัฒนธรรมพื้นบ๎านอีสาน 
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องค์ประกอบท่ี 4 ด้านท่าร า 
ผู๎วิจัยด าเนินการตามแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ โดยใช๎ทําร าที่สะท๎อนถึงความ

เป็นอีสาน การเคลื่อนไหวและอิริยาบถที่มีลักษณะเฉพาะ โดยมีรายละเอียดของการออกแบบทําร า 
ดังนี้ 

1. การจีบ 
การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ชุด "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ได๎น าลักษณะของการจีบมือมา 

ใช๎เป็นองค์ประกอบหลักในการออกแบบทําร า โดยผสมผสานสองลักษณะส าคัญ ได๎แกํ 
1.1 จีบนิ้วมือแบบทวารวดี ซึ่งมีลักษณะการวางนิ้วเป็นวงกลม สะท๎อนถึง

เอกลักษณ์ศิลปะสมัยทวารวดีที่พบในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย 
1.2 จีบนิ้วมือแบบพ้ืนบ๎านอีสาน ซึ่งมีลักษณะใกล๎เคียงกับนาฏศิลป์ไทย แตํข๎อ

นิ้วหัวแมํมือตรงกวําปกติ 
การน าลักษณะการจีบมือทั้งสองรูปแบบมาผสมผสานในชุดการแสดงนี้  มีเปูาหมายเพ่ือ

สะท๎อนอัตลักษณ์ของศิลปะในยุคทวารวดีที่ปรากฏอยูํในพ้ืนที่ภาคอีสานของประเทศไทย โดยใช๎ทั้งทํา
ร า ดนตรี และเครื่องแตํงกายที่ได๎รับอิทธิพลจากยุคสมัยดังกลําวและวัฒนธรรมพ้ืนถิ่นอีสาน ซึ่ง
น าไปสูํการสร๎างสรรค์ชุดการแสดงที่มีความงดงามและลึกซึ้งทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม 
 

นาฏยประดิษฐ์ไทย มีจารีตมาช๎านาน และมีลักษณะส าคัญอยูํสามประการ คือ  
1.ทําร า   
2.การแปรแถว    
3.การตั้งซุ๎ม 
  1. ทําฟูอน  แบํงออกได๎ 3 แบบดังนี้ 
   1.1 ทําฟูอนของอีสานเหนือ หรือทําร าของอีสานใต๎  เป็นการฟูอนร าทํางาม ๆ ให๎คน
ดูพอเป็นเค๎าของความหมายตามค าร๎อง อาจจะฟูอนร าเดี่ยว เป็นคูํ หรือเป็นหมูํ ก็ได๎ 
   1.2 ทําฟูอนหรือทําทางประกอบการตีบท  เป็นการแสดงทําฟูอนหรือทําทาง
ธรรมชาติที่มีความหมายเฉพาะ แบํงได๎เป็น 3 ประเภท คือ  1.ทําแสดงอารมณ์ เชํน รัก/ชอบ/
หลงใหล  โกรธ/แค๎น  เศร๎า/หมํนหมอง  ตกใจ  2.ทําแสดงกิริยา เชํน  ทําขี่ม๎า  ทํายิงธนู ทําอาบน้ า 
ทําบินเปรียบเหมือนสัตว์มีปีก ทําไหว๎ ทําหลับ 3.ทําแสดงปรากฏการณ์ธรรมชาติ เชํน ลมพัด ดอกไม๎
บาน แดดจ๎า  ทําดังกลําวมีคุณลักษณะเป็นทําเลียนแบบธรรมชาติ คือ ท าทําปกติของมนุษย์ให๎มีทําที
มากขึ้น เชํน ทําโกรธ ก็น ามือมาก าก าปั้นทุบที่อก  ทํารัก  ก็เอามือทั้งสองไขว๎กันแนบที่อก  ทําเศร๎า
หรือสงบก็น ามือไขว๎กันไว๎ที่ท๎อง มือแบแนบกับหน๎าท๎องด๎านซ๎ายและขวา  ทําหลับ ก็เอนตัวอํอนไป
ด๎านใดด๎านหนึ่ง มือและแขนทั้งสองข๎างแนบพ้ืน  ทําร๎องไห๎ก็เอามือปูองหรือปาดหน๎าแก๎ม  
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 1.3  ทําเต๎น การแสดงนาฏศิลป์อาจดูเดํนในเรื่องการใช๎มือร าท าทําตําง ๆ แตํในความเป็นจริง อาจมีทําเต๎น และมีวิธีการเคลื่อนไหวของขา และเท๎า ทั้งชนิดที่ใช๎ได๎โดยทั่วไป หรือก าหนดไว๎เป็นการเฉพาะเชํน แสกเต๎นสาก เรือมอันเร ฟูอนไทพวน ระบ าทวารวดี ฟูอนดึงครกดึงสาก ฟูอนภูไทกาฬสินธุ์ เป็นต๎น 
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 จากข๎อมูลข๎างต๎น ในชุดการแสดง ทวารวดีศรีฟูาหยาดนั้น ผู๎สร๎างสรรค์ก็น ามา คิดค๎น 
ประยุกต์ สร๎างสรรค์ ให๎ทําร าหลากหลายมากข้ึน โดยแตํละทําร าก็มีความแตกตําง ทั้งจังหวะ น้ าหนัก 
และความหมาย โดยทําร าในชุดการแสดง มีดังตํอไปนี้ 

 
 

แถวที่ 1 แถวคูํสับหวําง,แถวรูปสามเหลี่ยม,แถววงกลม  ทํา ที่ 1-2 มีการยืนทําที่สวยงามเลียนแบบ
บนโบราณวัตถุ   สื่อถึง การแสดงให๎เห็นถึงทําทางท่ีหลากหลายของธิดาฟูาหยาด 
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แถวที่ 2 แถวคูํสับหวํางทําที่ 3-5 จีบลํางหงายมือ แขนอีกข๎างวงสูง 
เดินเนิบๆ สลับซ๎ายขวา อวดทรวดทรง องค์เอว   สื่อถึงความสวยงาม อํอนช๎อยของธิดาฟูาหยาด 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แถวที่ 3 แถวทแยงมุม,แถวตอนลึก      ทําที่ 6-7   พาลาเพียงไหลํ ตํอแขน เชิดหน๎า 

         สื่อถึง ความสงํางาม ความเพียบพร๎อมของธิดาฟูาหยาด 
                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       แถวที่ 4 แถววงกล๎มซ๎อน,แถวคูํสับหวํา  ทําท่ี 6-7   พาลาเพียงไหลํ ตํอแขน เชิดหน๎า 
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                         สื่อถึง ความสงํางาม ความเพียบพร๎อมของธิดาฟูาหยาด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แถวที่ 5 แถวคูํสับหวําง,แถวทแยงมุม,แถวรูปสามเหลี่ยม    ทําที่ 10-12 แขนซ๎ายวงพาลา แขนขวา
ยกสูง หันหน๎าและหันหลัง  โชว์หลังและองค์เอวที่สวยงาม   สื่อถึง ความสวยงามที่มีความแข็งแรง  
งามทุกมุมมอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แถวที่ 6 แถวรูปสามเหลี่ยม ทําท่ี 13-14 จีบระดับสะดือ อกผาย เปิดคาง หลังตรง 
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สื่อถึง ความสวยงาม สงํา นําเกรงขาม 
 

             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แถวที่ 7แถวตอนลึก,แถวคูํตรงกัน        ทําที่ 15-16   จีบข๎างอก และจีบหงายมือต่ า 
สื่อถึง ทํวงทําที่คล๎ายที่ปรากฎในใบเสมา                          

 
                                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แถวที่ 8 แถววงกลม  ทําที่ 17 จีบอก ม๎วนเป็นวงสูง พร๎อมเตะขา  ออกด๎านข๎าง 



 

 

  80 

และวางมือที่จีบด๎านต่ าที่หน๎าขา  สื่อถึง ความอํอนตัว อํอนช๎อย ของธิดาฟูาหยาด 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แถวที่ 9 แถวรูปสามเหลี่ยม,แถวทแยงมุม,แถวคูํ,แถงวงกลม   ทําที่ 18มือแนบหูฟัง 
เอียงตัว จีบเก็บมือที่หน๎าขา  สื่อถึง ทําทางท่ีมอง ชายหนุํม ที่ตน พบและสนใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          แถวที่ 10 แถวรูปสามเหลี่ยม,แถวทแยงมุม   ทําที่ 18   มือแนบหูฟัง เอียงตัว  



 

 

  81 

               จีบเก็บมือที่หน๎าขาสื่อถึง ทําทางที่มอง ชายหนุํม ที่ตน พบและสนใจ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แถวที่ 11 แถวรูป สามเหลี่ยม,แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว   ทําท่ี 21  ทําเกี้ยว ชาย หญิง   
มือชายโอบเอวหญิง   หญิงจีบข๎างหันมองชาย  สื่อถึง การเกี้ยวพาราสีของหนุํมสาวที่ชอบพอกัน                            

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แถวที่ 12 แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว สองแถว ทําท่ี 22-23  ทํามอบดอกไม๎ ชายยื่นดอกไม๎ 
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              หญิงเอนรับ พร๎อมจ๎องมองฝุายตรงข๎าม สื่อถึง การมอบความรักที่ชายตํอหญิง           

 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          แถวที่ 13 แถววงกลม,แถวตอนลึก,แถวสามเหลี่ยม   ทําท่ี 24-25  ทํายืนสวยงาม  
                     ทําอิสระในการมอบดอกไม๎ ในแตํละทํวงทําท่ีหลากหลาย    
                           สื่อถึง การมอบความรักที่ชายตํอหญิง และรับรัก                  
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           แถวที่ 14 แถวตอนลึก,แถวคูํตรงกันทําที่ 26-27  ชายและหญิงมีทําร าเดียวกัน 
จีบบนและลําง ยํอขาและเอียงตัวและหัวตามขา     สื่อถึง ความรักชายหญิงที่รักกัน ซึ่งกันและกัน                                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แถวที่ 15 แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว    ทําที่ 28-29   พาลาจีบหงายมือไว๎ด๎านหน๎า ยํอตัว                   
         มืออีกข๎างถือดอกไม๎  ดันอก เปิดหัวไหลํ    สื่อถึง ได๎รัก มีความรัก                              
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แถวที่ 16 แถวสามเหลี่ยม,แถวทแยงมุม  ทําที่ 30-31 ปลํอยดอกไม๎ แบมือแนบล าตัว   
สลับบนลําง สื่อถึงความเหงา เดียวดาย สื่อถึง การไมํได๎รักหรือไมํสมหวังในความรัก เสียใจ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   แถวที่ 16 แถวสามเหลี่ยม,แถวทแยง ทําท่ี 30-31  มือปูองหน๎าแก๎ม ขายก มือแนบล าตัว               
             อกผาย ไมํมีรอยยิ้ม สายตาเศร๎า   สื่อถึง ความเสียใจ ที่ไมํสมหวัง ในรัก                   
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แถวที่ 17 แถวทแยงมุม,แถวเฉียง,แถวคูํสับหวําง  ทําที่ 32 มือจีบข๎าง เอียงหัว ยกขา 
                  สายตางงงวย  สื่อถึง ความงงงวย  ความไมํเข๎าใจ สงสัย      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แถวที่ 18 แถวววงกลมซ๎อน    ทําที่ 33-36   ตั้งซุ๎ม จีบหน๎าหงายมือ มือแนบล าตัว           
ใบหน๎าโกรธ มือก าก าปั้นทุบที่อก มือแนบล าตัวไขว๎กัน สื่อถึง ความโกรธแค๎น ไมํพอใจ เศร๎ามาก 
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 แถวที่ 19  แถวคูํสับหวําง,แถวรูปสามเหลี่ยม    ทําที่ 36-37  นั่งทับส๎น ไหว๎ มองหน๎าขึ้นบน 
                           สื่อถึง การขอร๎อง หรือแม๎กระทั่งการบอกลา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    แถวที่ 20 แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว   ทําท่ี 38-40   จีบหน๎าตํอข๎อมือ เตะเท๎า เอียงหัว                 
            จีบขวา ผายมือ ตาเอียงมอง   สื่อถึง การตํอหรือร๎อยตํอกันที่มีลักษณะเป็นโซํ 

                   การถูกกักขัง การบังคับเข็นใจ 
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    แถวที่ 21 แถวทแยงมุม,แถววงกลมซ๎อน ทําท่ี 41  ทํามอบ หรือทําหลับ ใบหน๎าก๎มลงพ้ืน 
                                  สื่อถึง การยอมแพ๎กรือการตาย 

 
 
 2. การแปรแถว  การแปรแถวในนาฏยประดิษฐ์ เป็นการแปรแถวที่หลากหลาย  มีการแปร
แถวแบบหลัก ๆ ในนาฏยประดิษฐ์ไทยได๎แกํ แถวหน๎ากระดานขนาน หรือแถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว  
แถวหน๎ากระดานทแยงมุม แถวตอนเดี่ยว แถวตอนคูํตรงกัน แถวตอนคูํสับหวําง แถวรูปสามเหลี่ยม 
แถวจับคูํ แถวยืนปากผาย หรือปากพนัง วงกลมชั้นเดี่ยว วงกลมซ๎อน ส าหรับการแปรแถวในขบวนนั้น 
ได๎แกํ การเดินหน๎าหรือถอนหลัง การเดินตามกัน การเดินเฉียงออกทางซ๎ายหรือขวา การเดินสวนทาง 
การเดินสลับกัน การเดินเข๎าสูํศูนย์กลางหรือออกจากศูนย์กลาง ซึ่งในชุดทวารวดีศรีฟูาหยาดได๎น า
แถวตํางๆมาประยุกต์และสร๎างสรรค์ได๎เป็นแถวในชุดการแสดงดังนี้ 
 

แถวในชุดการแสดง 

         แทนนักแสดงหญิง (นางร า) 

         แทนนักแสดงชาย (นายร า) 

 

 

แถวที่ 1 แถวคูํสับหวําง,แถวรูปสามเหลี่ยม,แถววงกลม 

ทํา ที่ 1-2 
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แถวที่ 2 แถวคูํสับหวําง 

ทําท่ี 3-5 

  

 

 

 

 

แถวที่ 3 แถวทแยงมุม,แถวตอนลึก 

ทําท่ี 6-7  

 

 

 

 

 

แถวที่ 4 แถววงกล๎มซ๎อน,แถวทแยงมุม,แถวคูํสับหวําง 

ทําท่ี 8-9  
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แถวที่ 5 แถวคูํสับหวําง,แถวทแยงมุม,แถวรูปสามเหลี่ยม 

ทําท่ี 10-12  

 

 

 

 

 

 

 

แถวที่ 6 แถวรูปสามเหลี่ยม 

ทําท่ี 13-14 
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แถวที่ 7แถวตอนลึก,แถวคูํตรงกัน 

ทําท่ี 15-16  

 

 

 

 

 

 

 

แถวที่ 8 แถววงกลม 

ทําท่ี 17 
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แถวที่ 9 แถวรูปสามเหลี่ยม,แถวทแยงมุม,แถวคูํ,แถงวงกลม 

ทําท่ี 18 

 

  

 

 

 

 

 

แถวที่ 10 แถวรูปสามเหลี่ยม,แถวทแยงมุม,แถวคูํ,แถงวงกลม 

ทําท่ี 19-20 
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แถวที่ 11 แถวรูปสามเหลี่ยม,แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว 

ทําท่ี 21 

  

 

 

 

 

 

 

 

แถวที่ 12 แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว สองแถว 

ทําท่ี 22-23 
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แถวที่ 13 แถววงกลม,แถวตอนลึก,แถวสามเหลี่ยม 

ทําท่ี 24-25 
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แถวที่ 14 แถวตอนลึก,แถวคูํตรงกัน 

ทําท่ี 26-27  

 

 

 

 

 

 

แถวที่ 15 แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว 

ทําท่ี 28-29 

 

 

 

แถวที่ 16 แถวสามเหลี่ยม,แถวทแยงมุม 

ทําท่ี 30-31  
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แถวที่ 17 แถวทแยงมุม,แถวเฉียง,แถวคูํสับหวําง 

ทําท่ี 32 

 

 

 

 

 

 

 

  

แถวที่ 18 แถวววงกลมซ๎อน 

ทําท่ี 33-36 
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แถวที่ 19  แถวคูํสับหวําง,แถวทแยงมุม,แถวรูปสามเหลี่ยม 

ทําท่ี 36-37 

  

 

 

 

 

 

 

 

แถวที่ 20 แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว 

ทําท่ี 38-40 

 

 

 

แถวที่ 21 แถวทแยงมุม,แถววงกลมซ๎อน 

ทําท่ี 41  
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2. การแปรแถว 

รูปแบบแถวที่ 1 ประกอบด๎วยแถวคูํสับหวําง, แถวรูปสามเหลี่ยม, แถววงกลม 
รูปแบบแถวที่ 2 แถวทแยงมุม, แถวตอนลึก, แถววงกลมซ๎อน, แถวคูํสับหวําง 
รูปแบบแถวที่ 3 แถวคูํสับหวําง, แถวทแยงมุม, แถวรูปสามเหลี่ยม 
รูปแบบแถวที่ 4 แถวตอนลึก, แถวคูํตรงกัน, แถววงกลม 
รูปแบบแถวที่ 5 แถวรูปสามเหลี่ยม, แถวทแยงมุม, แถวคูํ, แถววงกลม 
รูปแบบแถวที่ 6 แถวรูปสามเหลี่ยม, แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว 
รูปแบบแถวที่ 7 แถววงกลม, แถวตอนลึก, แถวสามเหลี่ยม, แถวคูํตรงกัน 
รูปแบบแถวที่ 8 แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว, แถวสามเหลี่ยม, แถวทแยงมุม 
รูปแบบแถวที่ 9 แถวทแยงมุม, แถวเฉียง, แถวคูํสับหวําง, แถววงกลมซ๎อน 
รูปแบบแถวที่ 10 แถวคูํสับหวําง, แถวรูปสามเหลี่ยม, แถวหน๎ากระดานเรียงเดี่ยว

แถวทแยงมุม, แถววงกลมซ๎อน 
3. ทําร า 

ทําท่ี 1-2 ยืนทําเลียนแบบโบราณวัตถ ุ
ทําท่ี 3-5 จีบลํางหงายมือ แขนอีกข๎างวงสูง 
ทําท่ี 6-7 พาลาเพียงไหลํ ตํอแขน เชิดหน๎า 
ทําท่ี 8-9 จีบข๎าง นวยหน๎า เคลื่อนไหวช๎า 
ทําท่ี 10-12 แขนซ๎ายวงพาลา แขนขวายกสูง หันหน๎าและหันหลัง 
ทําท่ี 13-14 จีบระดับสะดือ อกผาย เปิดคาง 
ทําท่ี 15-16 จีบข๎างอก และจีบหงายมือต่ า 
ทําท่ี 17 จีบอก ม๎วนเป็นวงสูง พร๎อมเตะขาออกด๎านข๎าง 
ทําท่ี 18 มือแนบหูฟัง เอียงตัว จีบเก็บมือที่หน๎าขา 
ทําท่ี 19-20 ยืนทําสวยงาม 
ทําท่ี 21 ทําเก้ียว ชายโอบเอวหญิง หญิงจีบข๎างหันมองชาย 
ทําท่ี 22-23 ทํามอบดอกไม๎ ชายยื่นดอกไม๎ หญิงเอนรับ 
ทําท่ี 24-25 ทํายืนสวยงาม ทําอิสระในการมอบดอกไม๎ 
ทําท่ี 26-27 ชายและหญิงมีทําร าเดียวกัน จีบบนและลําง ยํอขาและเอียงตัว 
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ทําท่ี 28-29 พาลาจีบหงายมือไว๎ด๎านหน๎า ยํอตัว มืออีกข๎างถือดอกไม๎ 
ทําท่ี 30-31 ปลํอยดอกไม๎ แบมือแนบล าตัว 
ทําท่ี 32 มือจีบข๎าง เอียงหัว ยกขา 
ทําท่ี 33-36 ตั้งซุ๎ม จีบหน๎าหงายมือ ใบหน๎าโกรธ มือก าก าปั้นทุบที่อก 
ทําท่ี 37 นั่งทับส๎น ไหว๎ มองหน๎าขึ้นบน 
ทําท่ี 38-40 จีบหน๎าตํอข๎อมือ เตะเท๎า เอียงหัว จีบขวา ผายมือ 
ทําท่ี 41 ทํามอบ หรือทําหลับ ใบหน๎าก๎มลงพ้ืน 

ล าดับการจัดแถวและทํวงทําในการแสดงชุดนี้สะท๎อนถึงความงาม ความรัก และ
ความรู๎สึกของตัวละครหลักในต านาน "ธิดาฟูาหยาด" ซึ่งแสดงออกผํานศิลปะการร าที่ประณีต อํอน
ช๎อย และสงํางาม โดยมีการใช๎แถวและรูปแบบการจัดวางที่ชํวยเสริมสร๎างอารมณ์ของการแสดง
ปรากฏดังภาพประกอบ 4 

ชํวงที่ 1 ทําร าเนิบช๎า มีการใช๎ตัวละครเอกแสดงบทบาท แถวตอนคูํแนวเฉียง ทําร า
ในชํวงนี้เน๎นการเคลื่อนไหวที่ช๎าและอํอนช๎อย สื่อถึงความสงบและความละเมียดละไมในวัฒนธรรม
อีสาน ทําร าของตัวละครเอกจะมีการแสดงอิริยาบถที่แฝงด๎วยความอํอนน๎อม เชํน การยกมือไหว๎ การ
เดินอยํางช๎าๆ สอดประสานกับดนตรีพ้ืนเมือง เส๎นสายของการ เคลื่อนไหวแสดงออกถึงความ
ละเอียดอํอนและแฝงความลึกซึ้งในบทบาทที่น าเสนอ รูปแบบแถวตอนคูํแนวเฉียงชํวยเพ่ิมมิติในการ
แสดง และสะท๎อนถึงการเคารพในขนบธรรมเนียมประเพณี ปรากฏดังภาพประกอบ 12 - 15 
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ภาพประกอบ 12 ทําร าที่ใช๎การยกแขนโค๎งอํอนช๎อยคล๎ายลายเส๎นในศิลปะโบราณ 
 

 
 
ภาพประกอบ 13 ทําฟูอนสะท๎อนการเคลื่อนไหวคล๎ายปรากฎบนใบเสมา 
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ภาพประกอบ 14 นักแสดงใช๎ทําฟูอนประคองใบหน๎าคล๎ายภาพในใบเสมา 
 

 
 
ภาพประกอบ 15 นักแสดงร าในจีบมือตั้งวงสูง ความสงํางาม ความเพียบพร๎อมของธิดาฟูาหยาด 

ชํวงที่ 2 ทําร าที่กระชับขึ้น แปรแถวเป็นแนวยาว แปรแถวสับหวําง ทําร าในชํวงนี้มี
ความคลํองตัวมากข้ึน เพ่ือสะท๎อนถึงการพัฒนาของเรื่องราวที่เริ่มมีจังหวะเรํงเร๎า ทําร าที่กระชับและ
การเคลื่อนไหวที่ตํอเนื่องแสดงออกถึงความสามัคคีและความเป็นหนึ่งเดียวในกลุํมผู๎แสดง การแปร
แถวเป็นแนวยาวและสับหวํางเพ่ิมความหลากหลายในมุมมองของผู๎ชม และชํวยสร๎างจังหวะที่ดึงดูดใจ 
การเคลื่อนตัวและทําร าในชํวงนี้ยังคงความอํอนช๎อย แตํเพ่ิมความพลังและชีวิตชีวาให๎กับการแสดง 
ปรากฏดังภาพประกอบ 16 - 21 

 



 

 

  101 

 
 
           ภาพประกอบ 16  ความสวยงามที่มีความแข็งแรง  งามทุกมุมมอง ของธิดาฟูาหยาด 
 

 
 
    ภาพประกอบ 17 นักแสดง เดินเนิบช๎า สลับซ๎ายขวา แสดงถึงการเคลื่อนไหว  
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ภาพประกอบ 18 นักแสดงเรียงแถวครึ่งวงกลมแล๎วบิดตัวเข๎าหากัน สะท๎อนการเก้ียวพาราสี 
 

 
 
ภาพประกอบ 19 การจัดแถวเป็นรูปสามเหลี่ยม ประกบคูํแสดงถึงความรักและความสัมพันธ์ของ
นางฟูาหยาดและพระยาจันทราช  
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ภาพประกอบ 20 นักแสดงจัดแถวหน๎ากระดานคูํ แสดงทําทางถึงการพูดคุย มอบความรัก 
 

 
 
ภาพประกอบ 21 การจัดแถวแบบกระจายตัว ให๎ความรู๎สึกเคลื่อนไหวอิสระสนุกสนานในการพบกัน  
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ชํวงที่ 3 ทําร าที่มีการแสดงถึงความพร๎อมเพรียง แปรแถวหน๎ากระดาน ทําร าในชํวงนี้
แสดงออกถึงความพร๎อมเพรียงและความสามัคคีของผู๎แสดง การแปรแถวหน๎ากระดานชํวยเน๎นถึง
ความยิ่งใหญํและความเป็นระเบียบเรียบร๎อย การเคลื่อนไหวในชํวงนี้มีความหนักแนํนและเรํงจังหวะ
มากขึ้น เพ่ือสร๎างความประทับใจให๎กับผู๎ชม ทําร ามีการเน๎นความชัดเจนในรายละเอียดและความ
งดงามของการแสดงออกในแตํละบทบาท สื่อถึงความแข็งแกรํงและความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม
อีสาน ปรากฏดังภาพประกอบ 22 - 26 

 

 
 
ภาพประกอบ 22 : นักแสดงเรียงแถวแนวยาวแล๎วบิดตัวเข๎าหากันแสดงความรู๎สึกผิดหวัง ไมํแนํนอน 
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ภาพประกอบ 23 นักแสดงจัดแถวเป็นกลุํมเล็ก ๆ คล๎ายภาพบุคคลรวมกลุํมบนใบเสมา 
 

 
 
ภาพประกอบ 24 จัดแถวแบบกระจายตัว ให๎ความรู๎สึกเคลื่อนไหวอิสระไหว๎พร๎อมกันแสดงถึงการ
ระลึกถึงเหตุการณ์ท่ีผํานมาและสิ่งที่ตัดสินใจไป การขอร๎อง หรือแม๎กระทั่งการบอกลา  
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ภาพประกอบ 25 นักแสดงใช๎ทําฟูอนมือไขว๎ตํอหรือร๎อยตํอกันที่มีลักษณะเป็นโซํ การถูกกักขัง การ
บังคับเข็นใจ 
 

 
 

 
ภาพประกอบ 26 การจัดแถวแบบกระจายตัวแนวยาว และแนวแนบชิดแสดงถึงความผิดหวังและการ
ลาจากของความรักในใจนางฟูาหยาดและพระยาจันทราช การยอมแพ๎กรือการตาย  
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เห็นได๎วํามีการเชื่อมโยงด๎านทําร าที่แสดงออกถึงความเรียบงํายแตํงดงาม การ
เคลื่อนไหวที่ช๎าและตํอเนื่องสะท๎อนถึงความอํอนช๎อยและละเอียดลึกซึ้งในวัฒนธรรมอีสาน ทําร าใน
แตํละชํวงมีการผสานความเคารพในประเพณีดั้งเดิม เข๎ากับความพร๎อมเพรียงและการพัฒนาของ
เรื่องราว การแสดงทําร าที่เน๎นความอํอนโยนในชํวงแรกไปจนถึงความเข๎มแข็งในชํวงสุดท๎าย สะท๎อน
ถึงความหลากหลายของอารมณ์และเรื่องราวที่ถํายทอดผํานการเคลื่อนไหวและอิริยาบถ 

 
องค์ประกอบท่ี 5 ด้านการแต่งกาย 

ผู๎วิจัยด าเนินการตามแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ โดยใช๎การแตํงกายที่สอดคล๎อง
กับวัฒนธรรมพ้ืนเมืองอีสาน ประกอบด๎วยเครื่องแตํงกายของนักแสดงหญิง และเครื่องแตํงกายของ
นักแสดงชาย โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. เครื่องแตํงกายของนักแสดงหญิง  
การวิเคราะห์ภาพเครื่องแตํงกายของนักแสดงหญิง พบวํา สํวนลํางของนักแสดงสวมใสํ

ผ๎าซิ่นไหมมัดหมี่ภูไทจากจังหวัดกาฬสินธุ์ อันเป็นสัญลักษณ์ที่แสดงถึงอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ
ชาวภูไทในพ้ืนที่ดังกลําว ผู๎สร๎างสรรค์มีความมุํงหมายให๎ชุดการแสดงดังกลําวสามารถสะท๎อนรากเหง๎า
ทางวัฒนธรรมของจังหวัดกาฬสินธุ์ ผํานการเลือกใช๎เครื่องแตํงกายที่มีเอกลักษณ์เฉพาะ เชํน ผ๎าซิ่นภู
ไทกาฬสินธุ์หรือชุดภูไทกาฬสินธุ์ 

ในด๎านรูปแบบการนุํงผ๎านั้น ได๎มีการประยุกต์ใช๎วิธีการนุํงแบบ "จีบหน๎านาง" ซึ่งเป็น
ลักษณะการนุํงผ๎าที่สามารถพบเห็นได๎จากภาพสลักบนใบเสมาในสมัยโบราณ รูปแบบดังกลําวไมํ
เพียงแตํชํวยเพิ่มความงามสงําของเครื่องแตํงกาย แตํยังสํงเสริมให๎การเคลื่อนไหวของนักแสดงมีความ
คลํองตัวมากยิ่งข้ึน อันเป็นปัจจัยส าคัญในการแสดงนาฏศิลป์ 

ส าหรับโทนสีของเครื่องแตํงกาย มีการเลือกใช๎สีแดง เหลือง และทอง ซึ่งเป็นสีที่นิยมใช๎
ในยุคทวารวดี โดยเฉพาะผ๎าสไบมีการเลือกใช๎ผ๎าไหมขิดอีสานที่สอดไหมค า ซึ่ งให๎สีแดงที่มีความ
คล๎ายคลึงกับสีอิฐของพระธาตุยาคู ลักษณะการหํมสไบเป็นไปตามแบบแผนการแตํงกายในยุคทวาร
วดี กลําวคือ มีการปลํอยชายสไบด๎านหน๎าและด๎านหลังในลักษณะสลับซ๎ายขวา 

ในสํวนของเครื่องประดับ การออกแบบเครื่องประดับมีพ้ืนฐานมาจากหลักฐานทาง
โบราณคดีท่ีพบในบริเวณพระธาตุยาคู ซึ่งมีการค๎นพบโบราณวัตถุหลายประเภท อาทิ ใบเสมา ภาชนะ
เครื่องใช๎ดินเผา ก าไล แหวน กระดูกสัตว์ ลูกปัดแก๎ว และพระพิมพ์ดินเผาจ านวนมาก ด๎วยเหตุนี้ ผู๎
สร๎างสรรค์จึงเลือกใช๎เครื่องประดับที่ท าจากทองค า ประดับด๎วยลูกปัดแก๎ว และก าไล เพ่ือให๎
สอดคล๎องกับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ นอกจากนี้ ยังมีการออกแบบเครื่องประดับศีรษะให๎มี
ลักษณะคล๎ายกับที่ปรากฏบนใบเสมา เพ่ือแสดงถึงตัวละคร "ธิดาฟูาหยาด" ซึ่งเป็นธิดาของเจ๎าเมือง
ฟูาแดด โดยมีความงดงามดังนางฟูา 
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ภาพประกอบ 27 นักแสดงฝุายหญิง เครื่องแตํงกายแบบทวารวดี ผสมผสานกับผ๎าทอลายพ้ืนเมือง
อีสาน เครื่องประดับศีรษะที่ได๎รับแรงบันดาลใจจากลวดลายโบราณ ก าไล แหวน กระดูกสัตว์ ลูกปัด
แก๎ว และการแตํงกายท่ีใช๎ผ๎าซิ่นและสไบ คล๎ายกับภาพจิตรกรรมโบราณในยุคทวารวดีของเมืองฟูา
แดดสงยาง 
  



 

 

  109 

 
 
ภาพประกอบ 28 การนุํงผ๎าถุงมัดหมี่ของผู๎แสดงฝุายหญิงพร๎อมทั้งการใช๎เครื่องประดับนุํงผ๎าซิ่นไหม
มัดหมี่ภูไทจากจังหวัดกาฬสินธุ์ เนื่องจาก ผู๎สร๎างสรรค์ มีความตั้งใจให๎ชุดการแสดงนี้เป็นที่นําจดจ า
ของชุดการแสดง วํา ชุดการแสดงนี้มาจากจังหวัดกาฬสินธุ์ โดยสื่อสารผํานเอกลักษณ์เครื่องแตํงกาย
ของชาวภูไทจังหวัดกาฬสินธุ์นั้นคือผ๎าซิ่นภูไทกาฬสินธุ์หรือชุดภูไทกาฬสินธุ์   
 

จากภาพประกอบ 29 เห็นได๎วํามีการเชื่อมโยงด๎านการแตํงกาย คือ การใช๎ผ๎าซิ่นไหม
พ้ืนเมือง ลายผ๎าประจ าท๎องถิ่น และเครื่องประดับที่ท าจากธรรมชาติสะท๎อนภาพของอาณาจักรทวาร
วดี การแตํงกายชํวยเน๎นถึงความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรม 

 
  



 

 

  110 

2. เครื่องแตํงกายของนักแสดงชาย 
ผู๎สร๎างสรรค์ได๎ก าหนดให๎เป็นตัวละคร "ท๎าวจันทราช" ซึ่งเป็นเจ๎าชายผู๎ตกหลุมรักธิดาฟูา

หยาด ลักษณะการแตํงกายของนักแสดงชายได๎รับแรงบันดาลใจจากภาพสลักบนใบเสมา โดยใช๎ผ๎านุํง
ที่มีลักษณะคล๎ายผ๎าถุงหรือผ๎าซิ่นแบบมีหน๎านาง แตกตํางจากลักษณะการนุํงผ๎าที่เป็นแบบกางเกง 
ทั้งนี้ เครื่องประดับของนักแสดงชายจะประกอบด๎วย เครื่องทอง ก าไล สร๎อย และลูกปัดแก๎วหลากสี 
ซึ่งสะท๎อนถึงความมั่งคั่งและฐานะของตัวละคร องค์ประกอบเพ่ิมเติม เชํน ดอกไม๎ ถูกน ามาใช๎เป็น
สัญลักษณ์ของความรัก โดยในฉากการแสดง ท๎าวจันทราชจะมอบดอกไม๎ให๎แกํธิดาฟูาหยาดเพ่ือ
แสดงออกถึงความรักและความชื่นชมในตัวนาง โทนสีของเครื่องแตํงกายของนักแสดงชายยังคงอยูํ
ในชํวงโทนสีแดง เหลือง และทอง อันเป็นลักษณะเดํนของศิลปะแบบทวารวดี โดยเฉพาะเสื้อหรือผ๎า
สํวนบนจะมีสีแดงที่ใกล๎เคียงกับสีอิฐของพระธาตุยาคู เชํนเดียวกับเครื่องแตํงกายของนักแสดงหญิง 
ซึ่งแสดงถงึความสอดคล๎องกันของชุดการแสดงโดยรวม โดยมีรายละเอียดปรากฏดังภาพประกอบ 27 
– 29 

 

 
 
ภาพประกอบ 29 นักแสดงฝุายชาย เครื่องแตํงกายแบบทวารวดี ผสมผสานกับผ๎าทอลายพ้ืนเมือง
อีสาน เครื่องประดับศีรษะที่ได๎รับแรงบันดาลใจจากลวดลายโบราณ และการแตํงกายที่ใช๎ผ๎าซิ่นและ
สไบ คล๎ายกับภาพจิตรกรรมโบราณในยุคทวารวดีของเมืองฟูาแดดสงยาง  
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องค์ประกอบท่ี 6 ด้านอารมณ์ 
ผู๎วิจัยด าเนินการตามแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ โดยใช๎ทําร าที่สะท๎อนถึง

อารมณ์ เชํน การแสดงความรัก การเกี้ยวพาราสี และความโศกเศร๎าในตัวละคร ปรากฏดัง
ภาพประกอบ 30 - 33 

 

 
 
ภาพประกอบ 30 นักแสดงฝุายชายถือดอกไม๎ และใช๎ทําร าสื่อถึงความสุข ด๎วยรอยยิ้มและการ
เคลื่อนไหวที่มีชีวิตชีวา ฝุายหญิงมีทําทีเขินอาย 
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ภาพประกอบ 31 นักแสดงฝุายชายถือดอกไม๎ และใช๎ทําร าสื่อถึงความสุขโน๎มตัวเข๎าหาฝุายหญิง ด๎วย
รอยยิ้มและการเคลื่อนไหวที่มีชีวิตชีวา ฝุายหญิงมีทําทีเขินอายรับดอกไม๎จากฝุายชาย 
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ภาพประกอบ 32 นักแสดงใช๎ทําร ามีการคุกเขํา ลุกขึ้นยื่น สื่อถึงความแข็งแรงของรํางกาย ความสุข 
ด๎วยรอยยิ้มและการเคลื่อนไหวที่มีชีวิตชีวา 
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ภาพประกอบ 33 นักแสดงหญิงยื่นมือออกไปหาผู๎เป็นที่รัก สื่อถึง การรับรัก การเกี้ยวพาราสี 

 
จากภาพประกอบ 33 เห็นได๎วํามีการเชื่อมโยงด๎านการใช๎ทําทางและการแสดงออกบน

ใบหน๎า คือ การใช๎สายตาและการเคลื่อนไหวช๎าเพ่ือแสดงความโศกเศร๎า หรือทําร าที่แสดงถึงความรัก
ในเชิงสัญลักษณ์ สิ่งเหลํานี้ชํวยให๎ผู๎ชมเกิดความรู๎สึกรํวมอยํางลึกซึ้ง 
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องค์ประกอบท่ี 7 ด้านดนตรี 
ผู๎วิจัยด าเนินการตามแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ โดยใช๎เครื่องดนตรีพ้ืนเมือง

อีสานที่เหมาะสม เชํน การใช๎พิณ แคน และโหวด โดยแบํงออกเป็น 3 ชํวง ดังนี้ 
ชํวงที่ 1 ตั้งแตํทํอนเกริ่น ถึงทํอนที่ 2 บรรเลงดนตรีอีสานเนิบช๎า มีเสียงพิณผสาน

เสียงโหวด เสียงดนตรีในชํวงนี้มีความนุํมนวลและไพเราะ สะท๎อนถึงความสงบและความลึกซึ้งของ
เรื่องราวที่ก าลังจะถูกเลํา เสียงโหวดมีความพลิ้วไหวเหมือนสายลม ขณะที่เสียงพิณชํวยเสริมสร๎าง
ความรู๎สึกอํอนโยนและเป็นธรรมชาติ ดนตรีในชํวงนี้เน๎นการสร๎างบรรยากาศที่อบอํุนและนุํมนวล 
เพ่ือให๎ผู๎ชมสามารถซึมซับถึงอารมณ์แรกเริ่มของการแสดง 

ชํวงที่ 2 ตั้งแตํทํอนที่ 3 ถึงทํอนที่ 4 บรรเลงดนตรีมโหอีสาน ปรับท านอง และเน๎น
จังหวะกลองที่กระชับขึ้น ชํวงนี้แสดงถึงความเข๎มข๎นของเรื่องราวที่เพ่ิมมากขึ้น เสียงกลองที่หนักแนํน
และตํอเนื่องชํวยเน๎นจังหวะที่เร๎าใจ ดนตรีมีการเปลี่ยนโทนเสียงเพ่ือสร๎างความตื่นเต๎นและดึงดูดความ
สนใจจากผู๎ชม เสียงพิณและแคนมีการผสานจังหวะที่ชัดเจนขึ้น ซึ่งชํวยสร๎างอารมณ์ของการ
ขับเคลื่อนเรื่องราว เสียงดนตรีในชํวงนี้มีพลังมากข้ึน สื่อถึงความเป็นพลวัตของวัฒนธรรมอีสาน 

ชํวงที่ 3 ตั้งแตํทํอนที่ 5 ถึงทํอนที่ 6 บรรเลงดนตรีแหํอีสาน ปรับท านองเร็วขึ้น 
เน๎นเสียงโหวดสลับกับเสียงพิณ เสียงดนตรีในชํวงนี้แสดงถึงความสนุกสนานและความครื้นเครงในวิถี
ชีวิตของชาวอีสาน ท านองดนตรีที่เร็วขึ้นชํวยกระตุ๎นอารมณ์ของผู๎ชมให๎รู๎สึกมีชีวิตชีวา เสียงโหวดที่
คมชัดและพลิ้วไหวสลับกับเสียงพิณชํวยสร๎างความหลากหลายทางอารมณ์ ดนตรีชํวงนี้มีความ
คลํองตัวและสะท๎อนถึงความรื่นเริงในงานประเพณีหรือกิจกรรมเฉลิมฉลองในท๎องถิ่น 

ผู๎ วิ จั ย ได๎ด า เนินการสร๎ างสรรค์ดนตรีคร บทั้ งชุด  ใช๎ชื่ อวํ า  “ลายศรีฟ้าหยาด”  
โดยใช๎เครื่องดนตรีที่ใช๎ในลายดนตรี ประกอบด๎วย เครื่องให๎ท านอง ได๎แกํ พิณ แคน. โหวด ซอ เบส  
เครื่องประกอบจังหวะ ได๎แกํ กลองหาง กลองร ามะนา เกราะลอ ฉาบใหญํ ฉาบเล็ก ฉิ่ง กลองเพล
เครื่องดนตรีประกอบอื่น ๆ ได๎แกํ สังข์ โดยมีโน๎ตในการบรรเลง ดังภาพประกอบ 34 
  



 

 

  116 

 
 
ภาพประกอบ 34 โน๎ตดนตรีบรรเลงลายศรีฟูาหยาด 
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เมื่อพิจารณาทั้ง 3 ชํวงเห็นได๎วํามีการเชื่อมโยงด๎านการใช๎เครื่องดนตรี ประกอบ การ
บรรเลงเพลงท านองอีสานดั้งเดิมท่ีมีจังหวะชัดเจนและสดใส เสียงของพิณและแคนชํวยเพ่ิมอรรถรสใน
การแสดงและเชื่อมโยงผู๎ชมกับบรรยากาศของชุมชนท๎องถิ่น 

 
2. ผลการประเมินความพึงพอใจจากผู้ชม 

ผลการประเมินความพึงพอใจจากผู๎ชม หลังรับชมการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรี
ฟูาหยาด ดังตารางที่ 1 

 
ตาราง 1 ผลการประเมินความพึงพอใจจากผู๎ชม หลังรับชมการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรี
ฟูาหยาด 

 
หัวข้อการประเมิน M S.D. แปลผล 

1. ความนําสนใจและลึกซึ้งของเนื้อหาที่น าเสนอ 4.29 1.14 มาก 
2. ความชัดเจนในการถํายทอดเรื่องราวผํานการแสดง 4.43 1.16 มาก 
3. ความเหมาะสมของแนวคิดและการน าเสนอที่สะท๎อนวัฒนธรรม
อีสาน 4.71 0.61 มากที่สุด 
4. ความสวยงามและความสมจริงของแสง สี และฉากในการแสดง 4.21 1.19 มาก 
5. ความประณีตและความเหมาะสมของการแตํงกายที่สะท๎อน
วัฒนธรรมอีสาน 4.57 0.65 มากที่สุด 
6. ความอํอนช๎อยและเอกลักษณ์ของทําร าที่ใช๎ในการแสดง 4.86 0.36 มากที่สุด 
7. ความสามารถในการสร๎างความรู๎สึกประทับใจและเข๎าถึงอารมณ์
ของผู๎ชม 4.86 0.36 มากที่สุด 
8. ความประทับใจในจังหวะและดนตรีที่ประกอบการแสดง 4.21 1.19 มาก 
9. ความราบรื่นและการจัดล าดับขั้นตอนของการแสดง 4.36 1.15 มาก 
10. ความเหมาะสมของแนวดนตรี 4.29 1.20 มาก 
ภาพรวม 4.48 0.96 มาก 
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จากตารางที่ 1 ผลการประเมินความพึงพอใจจากผู๎ชม หลังรับชมการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ 
ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด พบวํา ภาพรวม อยูํในระดับมาก (M = 4.48, S.D. = 0.96) เมื่อจ าแนก 
เป็นรายข๎อ พบวําข๎อที่ 6 ความอํอนช๎อยและเอกลักษณ์ของทําร าที่ใช๎ในการแสดง (M = 4.86, S.D. 
= 0.36) อยูํในระดับมากที่สุด ข๎อที่ 7 ความสามารถในการสร๎างความรู๎สึกประทับใจและเข๎าถึง
อารมณ์ของผู๎ชม (M = 4.86, S.D. = 0.36) อยูํในระดับ มากที่สุด ข๎อที่ 3 ความเหมาะสมของแนวคิด 
และการน าเสนอที่สะท๎อนวัฒนธรรมอีสาน (M = 4.71, S.D. = 0.61) อยูํในระดับมากที่สุด ข๎อที่ 5 
ความประณีตและความเหมาะสมของการแตํงกายที่สะท๎อนวัฒนธรรมอีสาน (M = 4.57, S.D. = 
0.65) อยูํในระดับมากที่สุด ข๎อที่ 9 ความราบรื่นและการจัดล าดับขั้นตอนของการแสดง (M = 4.36, 
S.D. = 1.15) อยูํในระดับมาก ข๎อที่ 2 ความชัดเจนในการถํายทอดเรื่องราวผํานการแสดง (M = 
4.43, S.D. = 1.16) อยูํในระดับมาก ข๎อที่ 1 ความนําสนใจและลึกซึ้งของเนื้อหาที่น าเสนอ (M = 
4.29, S.D. = 1.14) อยูํในระดับมาก ข๎อที่ 10 ความเหมาะสมของแนวดนตรี (M = 4.29, S.D. = 
1.20) อยูํในระดับ มาก ข๎อที่ 4 ความสวยงามและความสมจริงของแสง สี และฉากในการแสดง (M = 
4.21, S.D. = 1.19) อยูํในระดับมาก และข๎อที่ 8 ความประทับใจในจังหวะและดนตรีที่ประกอบการ
แสดง" (M = 4.21, S.D. = 1.19) อยูํในระดับมาก ตามล าดับ 
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บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การวิจัย เรื่อง ต านานเมืองฟูาแดดสูํการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟูาหยาด  

มีการสรุปผล อภิปรายผล และข๎อเสนอแนะ ดังนี้ 
1. สรุปผล  
2. อภิปรายผล  
3. ข๎อเสนอแนะ 

 
สรุปผล  

1. การศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟูาแดดสงยาง และนางฟูาหยาด ผลการวิจัย
สรุปได๎วํา เมืองฟูาแดดสงยางมีความส าคัญทั้งด๎านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม โดยเฉพาะต านาน
พระธิดาฟูาหยาด ซึ่งสะท๎อนถึงความงดงามและความสัมพันธ์ทางวัฒนธรรมระหวํางเมืองฟูาแดดและ
เมืองเชียงโสม ต านานนางฟูาหยาดมีคุณคําในเชิงวรรณกรรมและศิลปะพ้ืนถิ่น เน๎นการแสดงถึงความ
งาม ความศรัทธา และการเสียสละของตัวละคร ซึ่งสัมพันธ์กับเอกลักษณ์ของเมืองฟูาแดด  
เชํน โบราณสถานยุคทวารวดี เสมาหิน และความหลากหลายทางวัฒนธรรม การวิเคราะห์ต านานและ
สัมภาษณ์ผู๎เชี่ยวชาญด๎านวรรณกรรม นาฏศิลป์ และดนตรีได๎แนวทางการสร๎างสรรค์เน๎นองค์ประกอบ 
7 ด๎าน ได๎แกํ เนื้อหา แสง ฉาก ทําร า การแตํงกาย อารมณ์ และดนตรี มีรายละเอียดของ
องค์ประกอบ คือ องค์ประกอบที่ 1 ด๎านเนื้อหา มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการ
แสดงต๎องเน๎นความรู๎สึกที่มีความละเอียดและอารมณ์ลึกซึ้งในเนื้อหาของวรรณกรรม องค์ประกอบที่ 
2 ด๎านแสง มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงจะใช๎แสงที่มีความอบอํุนสะท๎อนถึง
คํานิยมและความเชื่อของสังคมอีสาน องค์ประกอบที่ 3 ด๎านฉาก มีแนวทางในการสร๎างสรรค์
นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงต๎องใช๎ฉากในพ้ืนที่จริง เพ่ือเพ่ิมความสมจริงในการน าเสนอ องค์ประกอบที่ 
4 ด๎านทําร า มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงต๎องใช๎ทําร าที่สะท๎อนถึงความเป็น
อีสาน โดยการเคลื่อนไหวและอิริยาบถที่มีลักษณะเฉพาะ องค์ประกอบที่ 5 ด๎านการแตํงกาย มี
แนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงต๎องใช๎การแตํงกายที่สอดคล๎องกับวัฒนธรรม
พ้ืนเมืองอีสาน เพื่อเสริมสร๎างบรรยากาศและเอกลักษณ์ของการแสดง องค์ประกอบที่ 6 ด๎านอารมณ์ 
มีแนวทางในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงต๎องใช๎ทําร าที่สะท๎อนถึงอารมณ์ เชํน การแสดง
ความรักหรือความโศกเศร๎าในตัวละคร องค์ประกอบที่ 7 ด๎านดนตรี มีแนวทางในการสร๎างสรรค์
นาฏศิลป์ คือ ชุดการแสดงจะใช๎เครื่องดนตรีพ้ืนเมืองอีสานที่เหมาะสม เชํน การใช๎พิณ แคน และ
โหวด เพื่อเพ่ิมมิติทางเสียงที่สอดคล๎องกับบรรยากาศการแสดง 
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2. การสร๎างสรรค์ผลงานทางด๎านนาฏศิลป์สร๎างสรรค์  ผลการวิจัยสรุปได๎วํา ผลการ
สร๎างสรรค์แตํละองค์ประกอบ ดังนี้ 1) เนื้อหา น าเสนอความรู๎สึกที่ลึกซึ้งผํานเรื่องราวที่สะท๎อน
อารมณ์และคํานิยมของสังคมอีสาน 2) แสง ใช๎แสงโทนอํุน เชํน สีเหลืองและส๎ม สื่อถึงบรรยากาศ
ชนบทและความศรัทธา 3) ฉาก ใช๎สถานที่จริง เชํน โบราณสถานพระธาตุยาคู เพ่ือเพ่ิมความสมจริง
และเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมดั้งเดิม 4) ทําร า การแสดงแบํงเป็น 3 ชํวง ตั้งแตํทําร าที่อํอนช๎อยไปจนถึง
ทําร าที่แข็งแกรํง สะท๎อนความหลากหลายทางอารมณ์และความสามัคคี 5) การแตํงกาย เน๎นชุด
พ้ืนเมืองอีสานที่สอดคล๎องกับบทบาทและสร๎างเอกลักษณ์ 6) อารมณ์ ถํายทอดความรักและความ
เศร๎าผํานการแสดงออกทางทําร า และ 7) ดนตรี ใช๎เครื่องดนตรีพ้ืนเมือง เชํน พิณ แคน โหวด เพ่ือ
สร๎างบรรยากาศและเสริมอารมณ์ในเรื่อง ผลการประเมินความพึงพอใจในการรับชมการแสดง 
ภาพรวม อยูํในระดับมาก เมื่อจ าแนกเป็นรายข๎อ พบวํา ข๎อที่ 6 ความอํอนช๎อยและเอกลักษณ์ของทํา
ร าที่ใช๎ในการแสดง อยูํในระดับมากที่สุด และมีคําเฉลี่ยมากที่สุด สํวนข๎อที่ 8 ความประทับใจใน
จังหวะและดนตรีที่ประกอบการแสดง อยูํในระดับมากและมีคําเฉลี่ยน๎อยที่สุด 
 
อภิปรายผล  

1. การศึกษาต านานประวัติความเป็นมาเมืองฟูาแดดสงยางและนางฟูาหยาด สะท๎อนถึง
ความส าคัญทั้งด๎านประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของเมืองฟูาแดดสงยาง โดยเฉพาะในเชิงวรรณกรรม
และศิลปะพ้ืนถิ่น ที่เน๎นการแสดงถึงความงดงามและคุณคําทางวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกับการเมืองเชียง
โสม (เทศบาลเมืองกาฬสินธุ์, 2555) ซึ่งไมํเพียงแคํเป็นต านานพ้ืนบ๎านเทํานั้น แตํยังมีการสะท๎อนถึง
การเชื่อมโยงในด๎านศิลปะ ทําร า และดนตรีที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ซึ่งสามารถน าไปใช๎ในการ
สร๎างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ได๎ (บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ, 2544; ปิ่นเกศ วัชรปาณ, 2559) 
การศึกษาในครั้งนี้ได๎เน๎นไปที่การสร๎างสรรค์องค์ประกอบตํางๆ เชํน เนื้อหา แสง ฉาก และทําร าที่
สัมพันธ์กับความงดงามทางวัฒนธรรมท๎องถิ่น รวมถึงการใช๎เครื่องดนตรีพ้ืนบ๎านเพ่ือเสริมสร๎าง
บรรยากาศ (เจริญชัย ชนไพโรจน์, 2543) ในแงํของผลกระทบทางวัฒนธรรมที่มีการเปลี่ยนแปลงและ
วิวัฒนาการมาอยํางยาวนาน เชํน การสะท๎อนถึงการพัฒนาและวิวัฒนาการของนาฏยศิลป์ไทย (สุรพล 
วิรุฬห์รักษ์, 2547), ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นถึงการผสมผสานระหวํางศิลปะดั้งเดิมและวิธีการสร๎างสรรค์
ใหมํๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมอีสาน (พจมาน สมรรคบุตร, 2538) โดยผํานการศึกษาผลกระทบจากการ
แสดงและองค์ประกอบที่ผสมผสานทั้งอารมณ์และการแสดงออก (เจริญชัย ชนไพโรจน์, 2547) 
โดยรวมแล๎วการศึกษาต านานเมืองฟูาแดดสงยางและนางฟูาหยาดสะท๎อนถึงความส าคัญทางด๎าน
วัฒนธรรมและการอนุรักษ์ศิลปะท๎องถิ่น ผํานการพัฒนางานศิลปะในรูปแบบของการสร๎างสรรค์
นาฏศิลป์ที่เป็นเอกลักษณ์ของอีสาน ซึ่งสามารถน าไปสูํการอนุรักษ์และเผยแพรํความรู๎ด๎านวัฒนธรรม
ให๎กับชุมชนในอนาคตได๎ (ปิ่นเกศ วัชรปาณ, 2559) 
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2. การสร๎างสรรค์ผลงานทางด๎านนาฏศิลป์จากการศึกษาต านานเมืองฟูาแดดสงยางนั้น ได๎
แสดงถึงการผสมผสานระหวํางองค์ประกอบทางศิลปะและวัฒนธรรมอีสานได๎อยํางลงตัว ผลการวิจัย
ที่ได๎ชี้ให๎เห็นถึงการใช๎ 7 องค์ประกอบหลักที่ชํวยสร๎างสรรค์งานนาฏศิลป์ที่มีคุณคําและสะท๎อน
เอกลักษณ์ของสังคมอีสานได๎ชัดเจน โดยเฉพาะในการน าเสนอเนื้อหาที่สื่อถึงความลึกซึ้งทางอารมณ์
และคํานิยมของชุมชนอีสาน ผํานการแสดงที่มีความสมจริงและสะท๎อนถึงความสัมพันธ์ของผู๎คนใน
สังคม เชํน ความรักและความสามัคคี (บุญเกิด พิมพ์วรเมธากุล และคณะ, 2544) การใช๎แสงโทนอํุน 
เชํน สีเหลืองและส๎ม เพ่ือสะท๎อนบรรยากาศชนบทที่มีความอบอํุนและความศรัทธาของชุมชนอีสาน 
(เทศบาลเมืองกาฬสินธุ์, 2555) ถือเป็นการเลือกใช๎แสงที่มีอิทธิพลตํอการรับรู๎ความรู๎สึกของผู๎ชม ชํวย
สร๎างบรรยากาศที่มีความอบอํุนและศรัทธาตามที่ต๎องการได๎อยํางมีประสิทธิภาพ ส าหรับฉาก การ
เลือกใช๎สถานที่จริง คือ โบราณสถานพระธาตุยาคู (พรสวรรค์ พรดอนกํอ , 2554) นั้นถือเป็นการ
เชื่อมโยงกับมรดกทางวัฒนธรรม และท าให๎ผลงานนาฏศิลป์มีความสมจริงและได๎รับการยอมรับใน
ระดับสากล โดยการน าสถานที่ที่ มีความส าคัญทางประวัติศาสตร์มาใช๎ ในการสร๎างฉาก  
ทําร าที่ถูกออกแบบให๎มีความอํอนช๎อยและแข็งแกรํง (พจมาน สมรรคบุตร, 2538) สะท๎อนถึงความ
หลากหลายทางอารมณ์ของตัวละครในต านาน เชํน ความเศร๎า ความรัก และความสามัคคีของชุมชน
อีสานได๎อยํางชัดเจน ซึ่งทําร าที่มีการเปลี่ยนแปลงตามความรู๎สึกของตัวละครชํวยเพ่ิมความลึกซึ้ง
ให๎กับการแสดง การแตํงกายท่ีใช๎ชุดพ้ืนเมืองอีสาน มีความส าคัญในการสร๎างเอกลักษณ์ของการแสดง 
(ปิ่นเกศ วัชรปาณ, 2559) เนื่องจากการเลือกใช๎ชุดพ้ืนเมืองที่เหมาะสมกับบทบาทของตัวละครชํวย
เพ่ิมความนําสนใจและเชื่อมโยงกับประเพณีพ้ืนบ๎านอีสาน อารมณ์ที่ถูกถํายทอดผํานการแสดงออก
ทางทําร าที่มีความละเอียดและการแสดงที่มีความหมาย ท าให๎ผู๎ชมสามารถเข๎าใจถึงความรัก ความ
เสียสละ และความเศร๎าที่เกิดขึ้นในต านานของเมืองฟูาแดดสงยาง (ไชยยศ วันอุทา, 2539) ดนตรีที่ใช๎
เครื่องดนตรีพ้ืนบ๎าน เชํน พิณ แคน และโหวด (เจริญชัย ชนไพโรจน์ , 2543) เป็นสํวนที่ชํวยเพ่ิม
อารมณ์และบรรยากาศในการแสดง โดยเสียงดนตรีชํวยเสริมสร๎างความรู๎สึกและพลังในตัวละคร ซึ่ง
เป็นองค์ประกอบที่ขาดไมํได๎ในการสร๎างผลงานนาฏศิลป์ การสร๎างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์จากต านาน
เมืองฟูาแดดสงยางไมํเพียงแตํชํวยอนุรักษ์วัฒนธรรมอีสาน แตํยังเป็นการสื่อสารและเผยแพรํความ
งดงามของวัฒนธรรมท๎องถิ่นไปสูํผู๎ชมในวงกว๎าง ทั้งในเชิงศิลปะและประวัติศาสตร์ 
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ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1.1 ควรน าชุดการแสดง "ทวารวดีศรีฟูาหยาด" ไปเผยแพรํและจัดแสดงในเวที

ศิลปวัฒนธรรมระดับท๎องถิ่นและระดับชาติ เพ่ือสํงเสริมการอนุรักษ์และเผยแพรํมรดกทางวัฒนธรรม
ของเมืองฟูาแดดสงยางให๎เป็นที่รู๎จักอยํางแพรํหลาย 

1.2 หนํวยงานด๎านศิลปะและวัฒนธรรม ควรน าแนวคิดและองค์ความรู๎จากงานวิจัยนี้ไป
พัฒนาหลักสูตรหรือน าเสนอเป็นองค์ประกอบในการเรียนการสอนด๎านนาฏศิลป์ เพ่ือสํงเสริมความ
เข๎าใจเกี่ยวกับอารยธรรมทวารวดีในบริบทของศิลปะการแสดง 

1.3 ควรบูรณาการผลการวิจัยเข๎ากับกิจกรรมการเรียนการสอนในสถานศึกษา โดยเฉพาะ
ในสาขานาฏศิลป์และศิลปะการแสดง เพ่ือให๎นักเรียนและนักศึกษาได๎เรียนรู๎และฝึกปฏิบัติการ
สร๎างสรรค์นาฏศิลป์ที่มีรากฐานมาจากประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมไทย 

 
2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

2.1 ควรศึกษาคุณลักษณะของการแสดงนาฏศิลป์จากอารยธรรมทวารวดีในภูมิภาคอ่ืน ๆ 
ของประเทศไทย เพ่ือน ามาเปรียบเทียบและพัฒนาแนวทางการออกแบบการแสดงที่ครอบคลุมและ
หลากหลายมากข้ึน 

2.2 ควรศึกษาผลของการน านาฏศิลป์ที่ได๎รับแรงบันดาลใจจากต านานเมืองฟูาแดดสงยาง
ไปใช๎ในบริบทของการทํองเที่ยวและเศรษฐกิจสร๎างสรรค์ เพื่อประเมินศักยภาพของศิลปะการแสดงใน
การสํงเสริมอุตสาหกรรมวัฒนธรรม 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านวรรณกรรม 

งานวิจัยเรื่อง: ต านานเมืองฟ้าแดดสู่การสร้างสรรค์นาฏศลิป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 
ค าชี้แจง: แบบสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมข๎อมูลเชิงลึกเก่ียวกับต านานเมืองฟูาแดด 
และการพัฒนาสูํงานนาฏศิลป์ 

ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ชื่อ-นามสกุล: ________________________________ 
 ต าแหนํง: ___________________________________ 
 หนํวยงาน: __________________________________ 
 วันที่สัมภาษณ์: ______________________________ 

ค าถามสัมภาษณ์ 
1. ทํานมีความคิดเห็นอยํางไรตํอคุณคําและความส าคัญของต านานเมืองฟูา

แ ด ด 
ในบริบทของประวัติศาสตร์และวรรณกรรมท๎องถิ่นอีสาน? 

2. จากการศึกษาต านานเมืองฟูาแดด ทํานพบองค์ประกอบส าคัญใดบ๎างที่
สามารถน ามาพัฒนาเป็นงานนาฏศิลป์ได๎? 

3. ในมุมมองของทําน อะไรคือเอกลักษณ์เฉพาะของต านานเมืองฟูาแดดที่ควร
ได๎รับการถํายทอดผํานศิลปะการแสดง? 

4. ทํานคิดวํามีประเด็นใดในต านานที่ควรได๎รับการตีความใหมํหรือปรับเปลี่ยน 
เพ่ือให๎เหมาะสมกับการน าเสนอในรูปแบบนาฏศิลป์? 

5. ต านานเมืองฟูาแดดมีความเชื่อมโยงกับวัฒนธรรมทวารวดีอยํางไร และควร
สะท๎อนผํานการแสดงอยํางไร? 

6. ทํานมีข๎อเสนอแนะอยํางไรในการรักษาความถูกต๎องทางประวัติศาสตร์และ
วรรณกรรม เมื่อน าต านานมาพัฒนาเป็นการแสดง? 

7. ในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากต านาน ทํานคิดวําควรให๎ความส าคัญกับ
องค์ประกอบใดเป็นพิเศษ? 

8. ทํานมีความคิดเห็นอยํางไรตํอการผสมผสานระหวํางรูปแบบนาฏศิลป์รํวม
สมัยกับเนื้อหาของต านานโบราณ? 

9. อะไรคือความท๎าทายส าคัญในการแปลงต านานเมืองฟูาแดดให๎เป็นการ
แสดงนาฏศิลป์ และควรมีแนวทางแก๎ไขอยํางไร? 
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10. ทํานมีข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติมอยํางไรเพ่ือให๎การสร๎างสรรค์นาฏศิลป์ชุดนี้
สามารถสื่อสารคุณคําของต านานได๎อยํางมีประสิทธิภาพ? 

หมายเหตุส าหรับผู้สัมภาษณ์: 
 ควรศึกษาข๎อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับต านานเมืองฟูาแดดกํอนการสัมภาษณ์ 
 สามารถปรับค าถามให๎เหมาะสมตามบริบทและความเชี่ยวชาญของผู๎ให๎สัมภาษณ์ 
 ควรบันทึกเสียงการสัมภาษณ์ (โดยได๎รับอนุญาตจากผู๎ให๎สัมภาษณ์) 
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ภาคผนวก ค แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ 

งานวิจัยเรื่อง: ต านานเมืองฟ้าแดดสู่การสร้างสรรค์นาฏศลิป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 
ค าชี้แจง: แบบสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมข๎อมูลเชิงลึกเก่ียวกับการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์
จากต านานเมืองฟูาแดด 

ข้อมูลผู้ให้สัมภาษณ์ 
 ชื่อ-นามสกุล: ________________________________ 
 ต าแหนํง: ___________________________________ 
 หนํวยงาน: __________________________________ 
 วันที่สัมภาษณ์: ______________________________ 

ค าถามสัมภาษณ์ 
1. ในฐานะผู๎เชี่ยวชาญด๎านนาฏศิลป์ ทํานมีแนวคิดอยํางไรในการออกแบบทํา

ร าที่สื่อถึงเรื่องราวและบรรยากาศของต านานเมืองฟูาแดด? 
2. ทํานคิดวําควรน ารูปแบบการเคลื่อนไหวใดจากนาฏศิลป์พ้ืนบ๎านอีสานมา

ประยุกต์ใช๎ในการแสดงชุดนี้ และเพราะเหตุใด? 
3. จากการศึกษาประติมากรรมและศิลปกรรมสมัยทวารวดี ทํานมีแนวทาง

อยํางไรในการน าลักษณะทําทางมาพัฒนาเป็นนาฏยลักษณ์? 
4. ทํานมีความคิดเห็นอยํางไรเกี่ยวกับการผสมผสานระหวํางนาฏศิลป์แบบ

ดั้งเดิมกับนาฏศิลป์รํวมสมัยในการแสดงชุดนี้? 
5. ในการออกแบบการแสดง ทํานมีแนวทางอยํางไรในการจัดวาง

องค์ประกอบการแสดง เชํน การแปรแถว การใช๎พ้ืนที่ และการเคลื่อนไหวของผู๎แสดง? 
6. ทํานคิดวําควรใช๎เทคนิคการแสดงใดบ๎างเพ่ือสื่อถึงความศักดิ์สิทธิ์และความ

เชื่อที่ปรากฏในต านาน? 
7. ในการคัดเลือกผู๎แสดง ทํานมีหลักเกณฑ์และข๎อพิจารณาอยํางไรเพื่อให๎

เหมาะสมกับบทบาทและลักษณะการแสดง? 
8. ทํานมีแนวทางอยํางไรในการออกแบบเครื่องแตํงกายและอุปกรณ์การแสดง

ให๎สอดคล๎องกับยุคสมัยทวารวดีและความเป็นท๎องถิ่น? 
9. อะไรคือความท๎าทายส าคัญในการสร๎างสรรค์นาฏศิลป์จากต านานเมืองฟูา

แดด และทํานมีแนวทางแก๎ไขอยํางไร? 
10. ทํานมีข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติมอยํางไรเพื่อให๎การแสดงชุดนี้สามารถสื่อสาร

คุณคําของต านานและศิลปวัฒนธรรมท๎องถิ่นได๎อยํางมีประสิทธิภาพ? 
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หมายเหตุส าหรับผู้สัมภาษณ์: 
 ควรศึกษาข๎อมูลเบื้องต๎นเกี่ยวกับนาฏศิลป์พื้นบ๎านอีสานและศิลปะสมัยทวารวดีกํอนการ

สัมภาษณ์ 
 สามารถปรับค าถามให๎เหมาะสมตามความเชี่ยวชาญเฉพาะด๎านของผู๎ให๎สัมภาษณ์ 
 ควรบันทึกเสียงและวิดีโอการสัมภาษณ์ (โดยได๎รับอนุญาตจากผู๎ให๎สัมภาษณ์) 
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ภาคผนวก ง แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี 

งานวิจัยเรื่อง: ต านานเมืองฟ้าแดดสู่การสร้างสรรค์นาฏศลิป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 
ค าชี้แจง: แบบสัมภาษณ์นี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมข๎อมูลเชิงลึกเก่ียวกับการสร๎างสรรค์ดนตรี
ประกอบการแสดงนาฏศิลป์ 

ข้อมูลผู้ใหส้ัมภาษณ์ 
 ชื่อ-นามสกุล: ________________________________ 
 ต าแหนํง: ___________________________________ 
 หนํวยงาน: __________________________________ 
 วันที่สัมภาษณ์: ______________________________ 

ค าถามสัมภาษณ์ 
1. ในฐานะผู๎เชี่ยวชาญด๎านดนตรี ทํานมีแนวคิดอยํางไรในการสร๎างสรรค์ดนตรีที่สะท๎อน

บรรยากาศและเรื่องราวของต านานเมืองฟูาแดด? 
2. ทํานคิดวําควรใช๎เครื่องดนตรีประเภทใดบ๎างในการประกอบการแสดงชุดนี้ และเพราะเหตุ

ใด? 
3. ในการสร๎างสรรค์ดนตรีส าหรับการแสดงชุดนี้ ทํานมีแนวทางอยํางไรในการผสมผสาน

ระหวํางดนตรีพ้ืนบ๎านอีสานกับดนตรีรํวมสมัย? 
4. จากการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยทวารวดี ทํานคิดวําควรน าลักษณะดนตรีใดมาประยุกต์ใช๎

เพ่ือสื่อถึงยุคสมัยนั้น? 
5. ทํานมีความคิดเห็นอยํางไรเกี่ยวกับการก าหนดอารมณ์และจังหวะของดนตรีให๎สอดคล๎องกับ

การเคลื่อนไหวของนาฏศิลป์ในแตํละชํวง? 
6. ในการสร๎างสรรค์ท านองเพลงส าหรับการแสดงชุดนี้ ทํานมีแนวทางในการเลือกใช๎บันไดเสียง

และโมดอยํางไร? 
7. ทํานมีข๎อเสนอแนะอยํางไรในการสร๎างความกลมกลืนระหวํางดนตรีกับบทร๎องที่มาจาก

ต านาน? 
8. ทํานคิดวําควรมีการใช๎เทคนิคพิเศษทางดนตรีใดบ๎างเพ่ือสร๎างมิติและความนําสนใจให๎กับการ

แสดง? 
9. อะไรคือความท๎าทายส าคัญในการสร๎างสรรค์ดนตรีส าหรับการแสดงชุดนี้ และทํานมีแนว

ทางแก๎ไขอยํางไร? 
10. ทํานมีข๎อเสนอแนะเพ่ิมเติมอยํางไรเพื่อให๎ดนตรีประกอบการแสดงสามารถสื่อสารอัตลักษณ์

ของต านานเมืองฟูาแดดได๎อยํางมีประสิทธิภาพ? 
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หมายเหตุส าหรับผู้สัมภาษณ์: 
 ควรศึกษาข๎อมูลเบื้องต๎นเกี่ยวกับดนตรีพ้ืนบ๎านอีสานและดนตรีสมัยทวารวดีกํอนการ

สัมภาษณ์ 
 สามารถปรับค าถามให๎เหมาะสมตามความเชี่ยวชาญเฉพาะด๎านของผู๎ให๎สัมภาษณ์ 
 ควรบันทึกเสียงการสัมภาษณ์ (โดยได๎รับอนุญาตจากผู๎ให๎สัมภาษณ์) 
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ภาคผนวก จ แบบประเมินความพึงพอใจจากผู้ชม  
หลังรับชมการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 
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แบบประเมินความพึงพอใจจากผู้ชม หลังรับชมการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ ชุด ทวารวดีศรีฟ้าหยาด 
 

ค าชี้แจง: 
แบบประเมินนี้มีวัตถุประสงค์เ พ่ือส ารวจความคิดเห็นของผู๎ชมเกี่ยวกับการแสดง  

"ทวารวดีศรีฟ้าหยาด" กรุณาท าเครื่องหมาย ✓ ในชํองที่ตรงกับความเห็นของทํานมากที่สุด  
โดยใช๎ระดับคะแนน ดังนี้ 

 
5 = มากที่สุด   4 = มาก 3 = ปานกลาง 2 = น๎อย 1 = น๎อยที่สุด 
 

หัวข้อการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 
5 4 3 2 1 

1. ความนําสนใจและลึกซึ้งของเนื้อหาที่น าเสนอ      
2. ความชัดเจนในการถํายทอดเรื่องราวผํานการแสดง      
3. ความเหมาะสมของแนวคิดและการน าเสนอที่สะท๎อนวัฒนธรรมอีสาน      
4. ความสวยงามและความสมจริงของแสง สี และฉากในการแสดง      
5. ความประณีตและความเหมาะสมของการแตํงกายที่สะท๎อนวัฒนธรรมอีสาน      
6. ความอํอนช๎อยและเอกลักษณ์ของทําร าที่ใช๎ในการแสดง      
7. ความสามารถในการสร๎างความรู๎สึกประทับใจและเข๎าถึงอารมณ์ของผู๎ชม      
8. ความประทับใจในจังหวะและดนตรีที่ประกอบการแสดง      
9. ความราบรื่นและการจัดล าดับขั้นตอนของการแสดง      
10. ความเหมาะสมของแนวดนตรี      
ภาพรวมของการแสดง      
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม: 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ...................................

ขอขอบพระคุณทุกท่านที่ร่วมแสดงความคิดเห็น 
 
 



 

 

 

บรรณานุกรม 
 

บรรณานุกรม 
 

 

 



 

 

 



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ รัชดาวรรณ เฉิดพันธุ์ 
วันเกิด 18 เดือนตุลาคม พ.ศ.2538 
สถานที่เกิด อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 70 หมู่ 13 ต าบลนามน อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 

รหัสไปรษณีย์ 46230 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คลินิกเสริมความงามและฟรีแลนซ์ 
สถานที่ท างานปัจจุบัน 167/15 ถ.ผดุงพานิช ต าบลในเมือง อ าเภอเมือง จังหวัดร้อยเอ็ด 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2556 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ์ อ าเภอ

เมืองกาฬสินธุ์   
จังหวัดกาฬสินธุ์  
พ.ศ. 2561 ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.)  คณะวัฒนธรรมศาสตร์   
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ .2566 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ศศ.ม)  คณะศิลปกรรมศาสตร์และ
วัฒนธรรมศาสตร์   
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