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คติที่มองวําเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงที่สร๎างความแตกแยกให๎ครอบครัวคนอ่ืน ซึ่งเป็นการประกอบสร๎าง
ความหมายที่มองวําเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงที่มีพฤติกรรมขัดกับบรรทัดฐานและคํานิยมของสังคมกระแส
หลัก 
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ABSTRACT 

  
This thesis has the objectives to study the creation of the mistress 

characters and the representatives of these mistresses in the contemporary Thai 
novels and the construction of meaning in society of these mistresses in 11 stories as 
follow: Doksomsithong, Dtamlompliw, Praisanithamlon, Juddabnaiduangdtawan, 
Roywari, Plengbaimai, Waenprachan, Mayachimplee, Wimanplueng, 
Babrakdtaingaoboon,and Maidoknegngiew by using the qualitative method within the 
framework of the representation and the construction of meanings in society. 

The result of the study found that these 11 contemporary Thai novels 
present the background of these characters who grew up in a broken home which 
often seemed that they lacked a good childhood. Their behaviors were viewed as 
against the norms and often come from the lack of wealth and luxurious lives. Many 
of the previously mentioned reasons convinced a certain number of women to 
become mistresses to wealthy men who could shift their social status. Suddenly, 
these women had a job and also a sort of choice in choosing their lovers. Most of 
the mistresses had a freelance job which gave them the freedom of work schedule 
to find time for their secret lovers. 

The characteristics of these mistress characters are often seen as 
someone who is seductive and attractive to older men. The mistresses and their 
choice of clothes and job seduce men. They are confident and know how to 
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maintain their beauty. In terms of behaviors, they are often seen as someone who is 
kind, but they had to accept their status and become someone mischievous because 
of their role in one’s marriage. 

The representation of these mistresses are often seen in novels. They are 
not accepted as wives and they are shamed by society for relying on someone else’s 
husbands to gain their wealth. They are seen as sex objects and lack of value. 

The construction of meanings in society of these characters in 
contemporary Thai novels was found to influence the construction of society and 
how it values men over women. The reflection shows the differences in being 
women and men in a Buddhist society. The third rule of being a good Buddhist which 
prohibits cheating makes mistresses become someone who destroys the union of 
family and the meaning of these women is as someone who acts against the social 
norms and values. 

 
Keyword : Mistress characters, Representatives, Contemporary Thai Novels 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
1.1 ภูมิหลัง 
 
 เมื่อกลําวถึง “เมียน๎อย” ทัศนคติของบุคคลสํวนใหญํมักจะไมํให๎การยอมรับ เพราะมี
คุณลักษณะที่ขัดกับบรรทัดฐานและคํานิยมอันดีงามของสังคม “เมียน๎อย” ถูกมองวําเป็นหญิงที่มี
พฤติกรรมเบี่ยงเบนจากคุณลักษณะที่ดีที่สังคมคาดหวังถึงความเป็นกุลสตรี รักนวลสงวนตัว รักเดียว  
ใจเดียว และเป็นแมํศรีเรือน นอกจากนี้ คํานิยมแบบผัวเดียวเมียเดียวซึ่งเป็นศีลธรรมที่คนโดยทั่วไป
ยึดมั่นปฏิบัติมาช๎านานได๎ทําให๎ “เมียน๎อย” ถูกมองวําเป็นหญิงที่ไร๎ศีลธรรมเป็นภัยตํอสถาบัน
ครอบครัว พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 (2556 : 690) ได๎ให๎ความหมายของ      
“เมียน๎อย” วําหมายถึง หญิงที่ชายเลี้ยงดูอยํางภรรยา แตํไมํมีศักดิ์ศรีเทําเมียหลวงหรือไมํได๎          
จดทะเบียน อิรภัทร สุริยพันธุ์ (2552 : 137) กลําววําเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงกฎหมายครอบครัวให๎
เป็นไปตามแบบแผนครอบครัวลักษณะผัวเดียวเมียเดียว คําวํา “เมียน๎อย” ได๎กลายเป็นภรรยาที่ถูกรัฐ
ทําให๎หายไปในพ้ืนที่สาธารณะ การที่ชายจะมีภรรยาอ่ืนเพ่ิมจากภรรยาที่จดทะเบียนสมรสจะอยูํใน
สถานะเมียน๎อย ซึ่งเป็นเรื่องที่ต๎องกระทํากันอยํางลับ ๆ เป็นเรื่องสํวนบุคคล เมียน๎อยจึงต๎องอยูํใน
พ้ืนที่สํวนบุคคล ไมํมีสิทธิ์ตามกฎหมายเทียบเทําการรับรองอยํางภรรยาหลวงหรือภรรยาที่จดทะเบียน
สมรส 
 คํานิยมเกี่ยวกับการให๎คุณคําของชายและหญิงของสังคมไทยนั้น โศภิษฐ์ สุํมมาตย์                
(2556 : 1) กลําววํา แนวคิดของสังคมไทยในอดีตเป็นสังคมที่ถือระบบชายเป็นใหญํ (Patriarchal 
society) โดยมีแนวคิดวําผู๎ชายเป็นผู๎ที่มีอํานาจและสิทธิเหนือกวําผู๎หญิงผํานขนบธรรมเนียม 
ประเพณีและคํานิยมเสมอ ผู๎หญิงต๎องเป็นผู๎ตาม และมีหน๎าที่หลักที่สําคัญอยํางเดียวคือการมีลูกเพ่ือ
สืบเผําพันธุ์ การถือระบบชายเป็นใหญํนี้มีอิทธิพลตํอระบบความคิดของผู๎หญิง  แม๎แตํผู๎หญิงเองก็ยัง
เชื่อวําตนเองควรจะต๎องยอมอยูํในฐานะต่ําต๎อยเชํนนั้น ทั้งนี้เกิดจากการหลํอหลอมทางความคิด 
คํานิยม ความเชื่อ  และศาสนามาอยํางยาวนาน ทั้งนี้ หลังจากที่ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลง
ระบอบการปกครองของไทย พ.ศ.2475 การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองการปกครองสํงผลตํอการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมไทยในหลายด๎าน ดังที่ สุภวรรณ ชั้นไพบูลย์ (2544 : 1) กลําว
วํานับตั้งแตํประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองและมีการประกาศใช๎กฎหมายผัวเดียวเมีย
เดียว เมื่อ พ.ศ.2478 ตามประมวลกฎหมายแพํงและพาณิชย์ มาตรา 1452 ที่ได๎บัญญัติรองรับ
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หลักการสมรสแบบผัวเดียวเมียเดียวไว๎วํา “ชายหรือหญิงจะทําการสมรสในขณะที่ตนมีคูํสมรสอยูํ
ไมํได๎” ซึ่งหากชายใดจดทะเบียนสมรสเกินหนึ่งครั้งทั้งที่ยังมิได๎จดทะเบียนหยํากับภรรยาคนแรก จะ
ถือวําการจดทะเบียนครั้งหลังเป็นโมฆะ ภรรยาที่จดทะเบียนสมรสครั้งหลังเป็นถือวําเป็นภรรยานอก
สมรส และจะไมํได๎รับสิทธิในการแบํงทรัพย์สิน สํวนบุตรจะเป็นผู๎มีสิทธิในทรัพย์สินของบิดาก็ตํอเมื่อ
บิดาได๎ จดทะเบียนรับรองบุตรอยํางถูกต๎องตามกฎหมาย ผลจากการตรากฎหมายดังกลําวมี ผลให๎
ผู๎หญิงที่เป็นเมียน๎อยกลายเป็นผู๎ที่ละเมิดตํอกฎหมาย กฎหมายไมํรองรับ และนอกจากนี้ยังถูกมองวํา
เป็นผู๎หญิงไมํดีที่กระทําผิดศีลธรรม   
 ถึงแม๎วําในปัจจุบันสถานภาพและบทบาทของเมียน๎อยจะเปลี่ยนแปลงไป แตํปรากฏการณ์
เมียน๎อยก็ยังคงมีให๎เห็นในสังคมโดยทั่วไปในหลายรูปแบบ รวมทั้งมีลักษณะและชื่อเรียกแตกตํางกัน
ไป โดยเฉพาะอยํางยิ่งหลังจากเกิดภาวะลํมสลายทางเศรษฐกิจของประเทศไทยเมื่อ พ.ศ. 2540 หรือ
วิกฤตเศรษฐกิจต๎มยําก๎ุง ที่ทําให๎ภาคครัวเรือนจํานวนมากประสบปัญหาภาวะฝืดเคือง มีหนี้สินล๎นพ๎น
ตัว และผลพวงที่ได๎รับจากการมุํงพัฒนาเศรษฐกิจทุนนิยมแบบเสรี  ภายใต๎กระแสโลกาภิวัตน์ที่
ครอบงําด๎วยการบริโภคนิยม ปัจจัยเหลํานี้อาจมีสํวนทําให๎ผู๎หญิงกลุํมหนึ่งเกิดอาชีพเสริมโดยมีการค๎า
บริการทางเพศแอบแฝง เชํน สาวพริตตี้ สาวนั่งดริ๊งค์ สาวเชียร์เบียร์ สาวเสิร์ฟตามร๎านอาหาร/สวน
อาหาร/สถานบันเทิงยามราตรี สาวโมเดลลิ่ง หรือสาวแคดดี้สนามกอล์ฟ ซึ่งอาชีพเหลํานี้สํวนหนึ่ง
นําไปสูํสถานภาพและบทบาทของการเป็น “เมียน๎อย” ในที่สุด แตํอาจจะมีชื่อเรียกที่แตกตํางกันไป  
เนื่องจากบริบททางสังคมปัจจุบันมีความซับซ๎อนมากยิ่งขึ้น เชํน กิ๊ก เมียเก็บ คูํนอน เด็กป๋า หรือเด็ก
เสี่ย เกวลี เตรียมแจ๎งอรุณ (2553 : 91) ได๎กลําวถึงรูปแบบนักศึกษาหญิงที่เป็นเด็กป๋า/เด็กเสี่ยที่พบใน
ปัจจุบันวํามี 3 รูปแบบด๎วยกัน รูปแบบแรกเป็นการอุปถัมภ์เลี้ยงดูเป็นรูปธรรม เพ่ือเป็นคูํนอน                    
กึ่งสถานภาพเมียน๎อย/เมียเก็บ ไมํผูกพันด๎านระยะเวลา อยูํภายใต๎ข๎อตกลงสัญญาใจด๎านผลประโยชน์
ตํางตอบแทนซึ่งกันและกัน รูปแบบที่สองคล๎ายโสเภณีชั้นสูง เป็นเพื่อนคูํนอนให๎บริการทางเพศประจํา
บุคคล ไมํมีความผูกพัน ระยะเวลาไมํแนํนอนขึ้นอยูํกับความพึงพอใจของทั้งสองฝ่าย ผลประโยชน์ที่
ได๎รับ คือคําบริการทางเพศตามครั้งที่เรียกใช๎บริการ และรูปแบบที่สามคือการยอมรับประทับตรา
สถานภาพ “เมียน๎อย” ที่โดยมากป๋า/เสี่ยมีความประทับใจนักศึกษา มีความตั้งใจจริงต๎องการให๎
นักศึกษาหญิงดํารงสถานภาพ “เมียน๎อย” ในระหวํางและจบการศึกษา 
 เรื่องราวของเมียน๎อยในสังคมไมํปรากฏเพียงในโลกของความเป็นจริงเทํานั้น แตํยังปรากฏ
เป็นเรื่องราวที่นําเสนอวิถีชีวิตของผู๎หญิงเหลํานั้นในโลกของวรรณกรรมประเภทตําง ๆ อีกด๎วย งาน
วรรณกรรมที่ทําให๎ผู๎อํานเห็นถึงชีวิตมนุษย์ได๎อยํางลึกซึ้งก็คือนวนิยาย เพราะนวนิยายมีการเลําเรื่อง
อยํางละเอียด มีเหตุการณ์ตําง ๆ เข๎ามาทําให๎ตัวละครมีหลายมิติ ผู๎วิจัยได๎ตั้งข๎อสังเกตวํานวนิยายไทย
ที่ได๎รับความนิยมหลายเรื่องมีการดําเนินเรื่องแบบเมียหลวงเมียน๎อย โดยเฉพาะอยํางยิ่งนวนิยายเรื่อง
เมียหลวงและน้ําเซาะทราย ซึ่งเป็นบทประพันธ์ของกฤษณา อโศกสิน นักเขียนรางวัลซีไรต์และศิลปิน
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แหํงชาติ สาขาวรรณศิลป์ นวนิยายทั้งสองเรื่องนี้ได๎นําเสนอภาพของเมียน๎อยซึ่งเป็นตัวละครเอกของ
เรื่อง ซึ่งเป็นผู๎หญิงที่ท๎าทายตํอคํานิยมของสังคมอยํางตรงไปตรงมา โดยเฉพาะในเรื่องการแสดงออก
ทางเพศ ที่ได๎รับความนิยมและประสบความสําเร็จอยํางมากจากการตีพิมพ์ครั้งแรก โดยนวนิยายเรื่อง
เมียหลวง ตีพิมพ์ครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2512 เป็นเรื่องราวเกี่ยวกับสามีและภรรยาคูํหนึ่งที่เพียบพร๎อม
ไปด๎วยฐานะ หน๎าตา และชื่อเสียง แตํปัญหาภายในครอบครัวนี้กลับทวีความรุนแรงมากเพราะความ
เจ๎าชู๎ของสามี และสุดท๎ายชีวิตคูํก็ต๎องสิ้นสุดลงด๎วยการหยําร๎าง นวนิยายเรื่องนี้ได๎รับความนิยมจาก
จากผู๎อํานเป็นอยํางมากและเมื่อถูกทํามาสร๎างเป็นละครโทรทัศน์ก็ได๎รับความนิยมจากผู๎ชมอยํางล๎น
หลามเห็นได๎จากการถูกผลิตเป็นละครโทรทัศน์ถึง 6 ครั้ง คือในปี พ.ศ. 2512, 2524, 2532, 2542,  
2552 และ 2560 สํวนนวนิยายเรื่องน้ําเซาะทราย ตีพิมพ์ครั้งแรกเมื่อปี พ.ศ. 2512 เป็นนวนิยายที่
สะท๎อนปัญหาครอบครัว การแยํงชิงความรักจากสามีระหวํางเมียหลวงกับเมียน๎อย ผู๎แตํงพยายาม
ชี้ให๎เห็นวําแม๎ตัวละครเอกของเรื่องจะเป็นชนชั้นปัญญาชน แตํเมื่อปลํอยให๎จิตใจตกเป็นทาสของกิเลส
ตัณหาก็จะนํามาซึ่งความล๎มเหลวของชีวิตคูํและสถาบันครอบครัวในที่สุด และนวนิยายเรื่องนี้ก็ได๎ รับ
ความนิยมเป็นอยํางมากดังจะเห็นได๎จากการถูกผลิตเป็นละครโทรทัศน์ถึง 5 ครั้ง คือในปี พ.ศ. 2516,  
2522, 2536, 2544, 2560 และสร๎างเป็นภาพยนตร์ 1 ครั้งในปี พ.ศ. 2529 ซึ่งถือวําเป็นสํวนหนึ่งของ
ผลผลิตทางวัฒนธรรมและอยูํคูํสังคมไทยมาเป็นเวลาช๎านานวํา นวนิยายเปรียบเสมือนภาพตัวแทนที่
นําเสนอชีวิตของคนในสังคมไว๎อยํางแยบยล จึงไมํนําแปลกที่เรื่องราวของเมียน๎อยจะปรากฏในตัวบท
วรรณกรรมและมีความซับซ๎อนในความสัมพันธ์ระหวํางตัววรรณกรรมกับสังคมอยํางจริงจัง   

จากปรากฏการณ์เมียน๎อยในนวนิยายไทยทั้งสองเรื่องดังกลําว ทําให๎ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่
จะศึกษาตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย โดยตั้งข๎อสังเกตวําในชํวงหลังภาวะลํมสลายทาง
เศรษฐกิจของประเทศไทยเมื่อ พ.ศ. 2540 หรือวิกฤตเศรษฐกิจต๎มยํากุ๎ง ดังทัศนะของเสนาะ                 
เจริญพร (2546 : 2 - 4) ที่ได๎กลําวถึงปรากฏการณ์ที่เรียกวํา “ฟองสบูํ” ในปี 2540 นี้วําเป็นจุด
เปลี่ยนสําคัญที่ทําให๎เกิดการถดถอยทางเศรษฐกิจอยํางฉับพลัน ผลพวงทางสังคมของเศรษฐกิจฟอง
สบูํยังคงปรากฏอยํางสืบเนื่อง (มีแรงเฉื่อย) ในทศวรรษตํอมาในหลายด๎าน ซึ่งปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้น
คือ การเปิดพ้ืนที่ทางวรรณกรรมสํงผลให๎เกิดการไหลเวียนไปมาในสังคมของวาทกรรมวําด๎วย
สิ่งแวดล๎อม สิทธิมนุษยชน ความเทําเทียม ผู๎ด๎อยโอกาส คนชายชอบ ฯลฯ ซึ่งมาท๎าทายและตํอรอง
กับวาทกรรมกระแสหลักมากขึ้น ทําให๎วาทกรรมเกี่ยวกับผู๎หญิงขยายตัวอยํางรวดเร็ว จากการทบทวน
วรรณกรรมพบวํา มีนวนิยายไทยรํวมสมัยหลายเรื่องที่มีการนําเสนอตัวละครเมียน๎อยอยําง
หลากหลายและมีมิติมากยิ่งขึ้น เป็นต๎นวํา เรื่องดอกส๎มสีทอง ของถํายเถา สุจริตกุล ได๎กลําวถึง เรยา 
วงศ์เศวต ซึ่งเป็น   ตัวละครเอกของเรื่องที่เลือกทางเดินชีวิตโดยเป็นเมียน๎อยของผู๎ชายที่มีฐานะ
ร่ํารวยเพ่ือแลกกับหน๎าที่การงานที่ตนใฝ่ฝันและความสุขสบายในชีวิต เรื่องไปรษณีย์ทําหลํน ของ
กาญจนา นาคนันท ์เป็นเรื่องราวของนันทินี หญิงรับใช๎ที่ตกหลุมรักและยอมเป็นเมียน๎อยทํานนายพล



 

 

  
 

4 

ซึ่งมีภรรยาอยูํแล๎ว นอกจากนี้ยังมีนวนิยายชุดที่ถํายทอดเรื่องราวชีวิตของเมียน๎อยโดยตรง นวนิยาย
ชุดแรกคือ นวนิยายชุด “วงร๎าวในเงาน้ํา” นวนิยายชุดนี้สร๎างสรรค์ผํานตัวละครเอกที่มีความเชื่อมโยง
ผูกพันจนเกิดเป็นเรื่องราวรักสามเส๎าของ ออมบุญ ดาห์ลิยา และตุลย์ นวนิยายชุดที่สองคือ นวนิยาย
ชุด “เมียน๎อย” ที่ถํายทอดเรื่องราวชีวิตเมียน๎อยผํานตัวละครเอกคือ ชนากานต์ จารุวี ไลลา และ  
เพราโพยม แตํนวนิยายของว.วินิจฉัยกุล เรื่องตามลมปลิวและจุดดับในดวงตะวันนั้น ถึงแม๎วําตัวละคร
เมียน๎อยจะไมํได๎เป็นตัวละครเอกของเรื่องก็ตาม แตํก็มีบทบาทโดดเดํนและมีความสําคัญตํอการ
ดําเนินเรื่อง โดยเฉพาะตัวละครที่ชื่อ “พลอย” หญิงสาวผู๎รักสนุกและใช๎ชีวิตอยํางอิสระ เธอแอบมี
ความสัมพันธ์อันลึกซึ้งกับสามีของพ่ี การกระทําของพลอยแม๎จะเป็นเพียงการรักสนุก ไมํได๎ต๎องการ
แยํงสามีของพ่ีมาครอบครองจริง ๆ แตํการกระทําของเธอก็สร๎างความแตกร๎าวและทําให๎พ่ีสาวของเธอ
ต๎องหยําขาดจากสามี และ “ลลิสา” ดาราสาวสวย ผู๎ตกเป็นทาสวัตถุนิยม ใช๎ชีวิตหรูหรา เธอเป็น  
เมียน๎อยของเสกสุธาแตํเมื่อเสกสุธามีฐานะตกต่ําเธอก็ท้ิงเขาและหาผู๎ชายคนใหมํ   

จากลักษณะของตัวละครเมียน๎อยดังที่กลําวมาข๎างต๎นจะเห็นได๎วําการประกอบสร๎างตัวละคร
เมียน๎อยในนวนิยายรํวมสมัยทั้ง 11 เรื่องนั้น แม๎จะมีลักษณะรํวมคือการเป็นผู๎หญิงที่แยํงสามีคนอ่ืน
หรือสร๎างความแตกแยกให๎กับครอบครัวคนอ่ืนก็ตาม แตํเมื่อพิจารณาถึงภูมิหลังของตัวละครเมียน๎อย
ที่ปรากฏก็พบวํามีความหลากหลายทางด๎านบริบทชีวิต ไมํวําจะเป็นสาขาอาชีพ การศึกษา พ้ืนฐาน
ครอบครัว ทัศนคติในการดําเนินชีวิต และมุมมองของความรัก ซึ่งสิ่งเหลํานี้ทําให๎ตัวละครมีมิติและมี
ความสมจริงมากยิ่งขึ้น ด๎วยเหตุนี้ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวม
สมัย จํานวน 11 เรื่อง ได๎แกํ ดอกส๎มสีทอง, ตามลมปลิว, ไปรษณีย์ทําหลํน, จุดดับในดวงตะวัน,   
รอยวารี, เพลงใบไม๎, แหวนพระจันทร์, มายาฉิมพลี, วิมานเพลิง, บาปรักใต๎เงาบุญ และมํานดอกงิ้ว 
ในประเด็นการศึกษากลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อย ภาพแทนและการประกอบสร๎างความหมายทาง
สังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยวํามีลักษณะเป็นอยํางไร   

 
1.2 ค าถามหลักของการวิจัย 
 
 1. กลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยมีลักษณะ
เป็นอยํางไร 
 2. การประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยมี
ลักษณะเป็นอยํางไร 
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1.3 ความมํุงหมายของการวิจัย 
 

1. เพ่ือศึกษากลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวม 

สมัย 
2. เพ่ือศึกษาการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทย 

รํวมสมัย 
 
1.4 ความส าคัญของการวิจัย 
 

1. เพ่ือเข๎าใจกลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวม 

สมัย 
2. เพ่ือเข๎าใจการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทย 

รํวมสมัย 
 

1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1.5.1 ขอบเขตของข๎อมูล 
  ผู๎วิจัยได๎ศึกษาเฉพาะนวนิยายไทยรํวมสมัยที่มีตัวละครเอกและตัวละครรองมีสถานภาพ
เป็นเมียน๎อย ทั้งนี้ในกรณีที่เป็นตัวละครรองจะต๎องมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่อง และเป็น                
นวนิยายที่ตีพิมพ์ครั้งแรกระหวํางปี พ.ศ. 2540 – 2558 เหตุผลที่ผู๎วิจัยเลือกชํวงเวลาดังกลําว
เนื่องจากในปี พ.ศ. 2540 ประเทศไทยประสบภาวะลํมสลายทางเศรษฐกิจหรือวิกฤตเศรษฐกิจต๎มยํา
กุ๎ง ซึ่งผู๎วิจัยเห็นวําวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจดังกลําวอาจสํงผลกระทบตํอสังคมและการสร๎างสรรค์              
นวนิยายของผู๎แตํง จากการทบทวนวรรณกรรมพบวํามีนวนิยายไทยรํวมสมัยที่มีตัวละครเอกและ                     
ตัวละครรองมีสถานภาพเป็นเมียน๎อย ดังนี้ 
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ตาราง 1 นวนิยายไทยรํวมสมัยที่มีตัวละครเอกและตัวละครรองมีสถานภาพเป็นเมียน๎อย 
 

ล าดับ ชื่อเรื่อง ผู๎แตํง ปี พ.ศ. 

1 ดอกส๎มสีทอง ถํายเถา  สุจริตกุล 2542 

2 ตามลมปลิว ว.วินิจฉัยกุล 2548 

3 ไปรษณีย์ทําหลํน กาญจนา  นาคนันท์ 2554 

4 จุดดับในดวงตะวัน ว.วินิจฉัยกุล 2556 

5 รอยวารี กนกวลี  พจนปกรณ์ 2557 

6 เพลงใบไม๎ แขคํา  ปัณณะศักดิ์ 2557 

7 แหวนพระจันทร์ อุรุดา  โควินท์ 2557 

8 มายาฉิมพลี พรรทิพา 2558 

9 วิมานเพลิง จําปาลาว 2558 

10 บาปรักใต๎เงาบุญ กันเกรา 2558 

11 มํานดอกง้ิว อัปสรา 2558 

    
 1.5.2 ขอบเขตด๎านเนื้อหา  
  ผู๎วิจัยได๎คัดเลือกนวนิยายไทยรํวมสมัยที่ตัวละครเอกและตัวละครรองมีสถานภาพเป็น    
เมียน๎อย ทั้งนี้ในกรณีที่เป็นตัวละครรองมีสถานภาพเป็นเมียน๎อยจะต๎องมีบทบาทสําคัญในการดําเนิน
เรื่อง และเป็นนวนิยายที่ตีพิมพ์ครั้งแรกระหวํางปี พ.ศ. 2540 – 2558 มีจํานวนทั้งสิ้น 11 เรื่อง 9       
ตัวละคร เนื่องจากนวนิยายรํวมสมัยเรื่องแหวนพระจันทร์ รอยวารี และเพลงใบไม๎ เป็นนวนิยายชุดที่
มีตัวละครและการดําเนินเรื่องตํอเนื่องสัมพันธ์กัน จึงปรากฏตัวละครเมียน๎อย “ดาห์ลิยา” ในทั้ง 3 
เรื่อง ซึ่งในเรื่องแหวนพระจันทร์จะมีบทบาทเป็นตัวละครเอก สํวนในเรื่องรอยวารีและเพลงใบไม๎จะมี
บทบาทเป็นตัวละครรอง รายละเอียดดังนี้ 
   1.5.2.1 ตัวละครเอกมีสถานภาพเป็นเมียน๎อย จํานวน 7 เรื่อง 7 ตัวละคร ดังนี้ 
    1) เรยา    จากเรื่องดอกส๎มสีทอง 
    2) นันทินี   จากเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน 
    3) ดาห์ลิยา   จากเรื่องแหวนพระจันทร์ 
    4) เพราโพยม  จากเรื่องวิมานเพลิง 
    5) จารุวี  จากเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ 
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    6) ไลลา  จากเรื่องมํานดอกง้ิว 
    7) ชนากานต์ หรือณัฐสินี  จากเรื่องมายาฉิมพลี   
   1.5.2.2 ตัวละครรองมีสถานภาพเป็นเมียน๎อยและมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่อง  
จํานวน 4 เรื่อง 3 ตัวละคร รายละเอียดดังนี้   
    1) ดาห์ลิยา จากเรื่องรอยวารี 
    2) ดาห์ลิยา จากเรื่องเพลงใบไม๎ 
    3) พลอยรัศม์ จากเรื่องตามลมปลิว 
    4) ลลิสา จากเรื่องจุดดับในดวงตะวัน   
    
1.6 วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยนําเสนอข๎อมูลใน
รูปแบบเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive analysis) โดยมีขั้นตอนการดําเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. คัดเลือกนวนิยายไทยรํวมสมัยที่ตัวละครเอกและตัวละครรองมีสถานภาพเป็น     
เมียน๎อย ทั้งนี้ในกรณีที่เป็นตัวละครรองมีสถานภาพเป็นเมียน๎อยจะต๎องมีบทบาทสําคัญในการดําเนิน
เรื่อง และเป็นนวนิยายที่ตีพิมพ์ครั้งแรกระหวํางปี พ.ศ. 2540 – 2558 มีจํานวนทั้งสิ้น 11 เรื่อง ได๎แกํ 
ดอกส๎มสีทอง, ไปรษณีย์ทําหลํน, แหวนพระจันทร์, วิมานเพลิง, บาปรักใต๎เงาบุญ, มํานดอกงิ้ว, มายา
ฉิมพลี, รอยวารี, เพลงใบไม๎, ตามลมปลิว และจุดดับในดวงตะวัน   
  2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวกับเมียน๎อย ภาพแทน การประกอบสร๎าง
ความหมายทางสังคม และตัวละครสตรีในนวนิยายไทย เพ่ือใช๎ประกอบการวิเคราะห์ข๎อมูล 
  3. วิเคราะห์ข๎อมูลโดยการอํานอยํางละเอียด ตีความ เชื่อมโยงกับแนวคิดทฤษฎีที่ใช๎ใน
การศึกษาเพ่ือชี้ให๎เห็นถึงกลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อย ภาพแทน การประกอบสร๎างความหมาย
ทางสังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
  4. สรุปผลการศึกษาค๎นคว๎า อภิปรายผล และข๎อเสนอแนะ 
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1.7 กรอบแนวคิดหลักในการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่องตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย : ภาพแทนและการประกอบสร๎าง 
ความหมายทางสังคม ผู๎วิจัยได๎ใช๎กรอบแนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข๎องเพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 
  1.7.1 แนวคิดเก่ียวกับเมียน๎อย 
  1.7.2 แนวคิดเก่ียวกับภาพแทน 
  1.7.3 แนวคิดเก่ียวกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม 
 

1.7.1 แนวคิดเก่ียวกับเมียน๎อย   
 สังคมไทยในอดีตซึ่งเป็นสังคมระบบชายเป็นใหญํ มีแนวคิดวําการมีภรรยาหลายคนเป็น
เรื่องปกติธรรมดา เมียน๎อยได๎รับการยอมรับในสถานภาพและบทบาท แตํเมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไปสูํ
ยุคระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย นําไปสูํการสมรสแบบผัวเดียวเมียเดียว ผู๎หญิงมีสิทธิ
เสรีภาพ มีความเสมอภาคเทําเทียมกับผู๎ชายในฐานะพลเมืองของชาติ นิยามความหมายและ
สถานภาพของเมียน๎อยก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไป มีนักวิชาการหลายทํานไดก๎ลําวถึงเมียน๎อยไว๎ดังนี้ 
 สุภาวดี มนัสปิยะเลิศ (2548 : 1) กลําววํา เมียน๎อย คือสถานภาพของบุคคลหนึ่งซึ่งไมํเป็น
ที่ยอมรับกันตามกฎหมายและสังคม เนื่องจากกฎหมายปัจจุบันไมํยอมให๎ผู๎ชายมีเมียพร๎อมกันทีเดียว
มากกวําหนึ่งคน และภายใต๎กรอบบรรทัดฐานทางสังคมที่กําหนดคุณลักษณะของการเป็นผู๎หญิงที่ดี
เอาไว๎ 
 เกวลี เตรียมแจ๎งอรุณ (2553 : 5) อธิบายวํา เมียน๎อย/เมียเก็บคือหญิงที่มีพฤติกรรมชู๎สาว
กับผู๎ชายที่มีภรรยาอยูํแล๎วโดยฝ่ายชายยอมรับผิดชอบสํงเสียเลี้ยงดู แตํมิได๎ยกยํองออกหน๎าออกตาใน
ฐานะภรรยา มีการไปมาหาสูํกัน รูปแบบการอยูํรํวมกันมีลักษณะอยูํรํวมกันอยํางเสรี/การอยูํรํวมกัน
ชั่วคราว/การอยูํรํวมกันลักษณะเพ่ือนคูํนอน ระยะเวลาการอยูํรํวมกันขึ้นอยูํกับความพึงพอใจภายใต๎
ข๎อตกลงด๎านผลประโยชน์ตํางตอบแทนแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 
 พัชนุช เครือเจริญ (2557 : 9)ให๎ความหมายวํา เมียน๎อย คือตําแหนํงที่ผู๎ชายที่มีภรรยาแล๎ว 
มอบให๎กับผู๎หญิงอีกคนในฐานะภรรยา โดยบรรทัดฐานสังคมไทยในปัจจุบันไมํยอมรับและเห็นวํา 
เมียน๎อยเป็นปัญหาโดยเฉพาะกับสถาบันครอบครัว 
 จากแนวคิดเก่ียวกับเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎นสรุปได๎วํา เมียน๎อย คือผู๎หญิงที่ชายซึ่งมี 
ภรรยาอยูํแล๎วอุปการะเลี้ยงดูและยกยํองฉันภรรยาแล๎วมอบตําแหนํงให๎ในฐานะภรรยาที่ไมํสามารถ 
เปิดเผยตัวตนตํอสังคมเพราะไมํใชํภรรยาที่ถูกต๎องตามกฎหมาย และถูกสังคมกระแสหลักมองวําเป็น 
ผู๎หญิงที่เป็นปัญหาตํอสถาบันครอบครัว 
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1.7.2 แนวคิดเก่ียวกับภาพแทน    
  แนวคิดภาพแทนเป็นแนวคิดที่ศึกษาเกี่ยวกับการประกอบสร๎างความหมายผํานภาษา 
หรือการใช๎สัญญะเพ่ือสื่อความหมายกับผู๎อ่ืน ซึ่งเป็นการใช๎สัญญะเพ่ืออ๎างอิงโลกความจริง รวมถึง
จินตนาการและความคิดนามธรรมที่ไมํปรากฏในโลกวัตถุ ซึ่งมีนักวิชาการได๎ให๎ความหมายภาพแทน  
ไว๎ดังนี้ 
  Stuart Hall (1997) (อ๎างถึงใน พัชนุช เครือเจริญ, 2557 : 16) กลําววํา ภาพแทน 
(Representation) คือผลผลิตทางความหมายของภาพในใจของคน มีภาษาเป็นสื่อกลางการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งตําง ๆ แนวคิดและระบบสัญญะซึ่งความสัมพันธ์ดังกลําวนี้เป็นหัวใจสําคัญ
ของการให๎ความหมายสิ่งตําง ๆ ในโลกความจริงไมํวําจะเป็นสิ่งของ ผู๎คน เหตุการณ์หรือแม๎กระทั่ง
ความคิดที่เป็นนามธรรมรวมถึงกระบวนการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ทั้งสามสิ่งอันประกอบกันแล๎ว 
เรียกวํา ภาพแทน หรือ ภาพตัวแทน 
     สุพัชรินทร์ นาคงคํา (2556 : 5) กลําววํา ภาพแทน คือการสร๎างความหมายให๎แกํสิ่งใด
สิ่งหนึ่งที่คิดผํานกระบวนทัศน์หรืออุดมการณ์ของผู๎สร๎าง เพ่ือให๎คนในสังคมได๎รับรู๎เกี่ยวกับความหมาย
นั้น ๆ ผํานการสร๎างวาทกรรมชุดตําง ๆ ดังนั้น การสร๎างภาพแทนจึงมิได๎เป็นการสร๎างโปรํงใสและ
บริสุทธิ์ เนื่องจากผู๎สร๎างได๎ใสํความหมายลงไป   
 จากแนวคิดของภาพแทนที่กลําวมาข๎างต๎นสรุปได๎วํา ภาพแทนเป็นการนําเสนอความจริง  
ผํานกระบวนทัศน์ของผู๎สร๎างภาษาเพ่ือให๎คนในสังคมได๎รับรู๎เกี่ยวกับความหมายโดยที่มีการเน๎นย้ํา
ความหมาย จากมโนทัศน์ในความคิดของเราผํานทางภาษา แตํภาพแทนไมํได๎เป็นเครื่องบํงชี้ความจริง
วํา ความจริงเป็นเชํนไรแตํชี้ให๎ทราบวําคนในสังคมคาดหวัง และเชื่อในสิ่งที่นําเสนอ 
 

1.7.3 แนวคิดเก่ียวกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม 
 แนวคิดการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม เป็นแนวคิดของสํานักปรากฏการณ์นิยม  
(Phenomenology) สนใจศึกษาวิธีการที่คนมีประสบการณ์กับโลก มีการรับรู๎โลกและมีสํานึกกับโลก 
โดยมีแนวคิดพ้ืนฐานวํา “ความเป็นจริง” (Reality) ไมํใชํสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติแตํความเป็นจริง 
เป็นสิ่งที่ถูกสร๎างขึ้น (Construct) เป็นความเป็นจริงทางสังคม (Social reality) ซึ่งมีนักวิชาการได๎
กลําวถึงแนวคิดนี้ไว๎ดังนี้ 
 Peter Berger และ Thomas Luckmann (1996) (อ๎างถึงใน จิรวรา อุษยากุล, 2536 : 
16) กลําวถึงการประกอบสร๎างความเป็นจริงทางสังคมวํา มนุษย์ไมํสามารถรับรู๎ “ความจริง” ของโลก
ภายนอกตัวเขาได๎โดยตรงแตํต๎องกระทําผําน “ตัวกลาง” คือ ประสาทสัมผัสและกระบวนการรับรู๎ทาง
จิตของมนุษย์ซึ่งถูกหลํอหลอมโดยกระบวนการทางสังคม 
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 Alfred Schutz (อ๎างถึงใน กาญจนา แก๎วเทพ, 2544 : 237 - 240) กลําววํา กระบวนทัศน์
ประกอบสร๎างความจริง (Constructionist approach) มองวําภาษาไมํใชํเป็นเพียงเครื่องในการพูด
ถึงโลกหรือเป็นตัวแทนโลกวัตถุ ความคิด ความเชื่อ แตํภาษาสร๎างโลก สร๎างความคิด และสร๎าง
เอกลักษณ์ตําง ๆ ขึ้นมา หรืออาจกลําวในมุมมองของฮอลล์วําเป็นแนวทางที่เรียกวํา constructionist 
approach แนวทางนี้ปฏิเสธกระบวนทัศน์ภาพสะท๎อน (Reflective approach) ที่เชื่อวําสรรพสิ่งมี
ความหมายในตัวของมันเอง แตํเชื่อวําความหมายเกิดจากการประกอบสร๎าง โดยการใช๎ระบบภาพ
ตัวแทนหรือระบบสัญญะเพ่ือใช๎อ๎างอิง (refer) ถึงโลกความเป็นจริงให๎ผู๎อ่ืนสามารถเข๎าใจได๎ ดังนั้น
สัญญะจึงเป็นรหัสที่ใช๎เป็นข๎อตกลงทางความหมายรํวมกันของคนในสังคมหนึ่ง ๆ แนวคิดทฤษฎีที่อยูํ
ภายใต๎กระบวนทัศน์นี้ก็คือแนวคิดของกลุํมประกอบสร๎างความเป็นจริงนิยม (Constructionism) ซึ่ง
เป็นทฤษฎีทางด๎านสังคมวิทยา แนวคิดสําคัญของนักวิชาการกลุํมนี้ปรากฏในหนังสือเรื่อง The 
social construction of reality ของปีเตอร์ เบอร์เกอร์ และโทมัส ลุกมานน์ (Peter Berger & 
Thomas Luckmann) แนวคิดนี้มองวําสิ่งที่เรียกวํา “ความเป็นจริง” (Reality) นั้นมิใชํเป็นสิ่งที่มีอยูํ
แล๎ว แตํเป็นสิ่งที่ถูกสร๎างขึ้นมา (constructed) ดังนั้น แนวคิดนี้จึงมองวําโลกนั้นแบํงออกเป็น 2  
สํวน ได๎แกํ โลกแหํงความเป็นจริง (World of reality) และโลกแหํงความหมาย (World of 
meanings) โลกแหํงความเป็นจริงเป็นโลกที่เราสามารถสัมผัสได๎ด๎วยตนเอง สิ่งที่เราสัมผัสได๎นี้อาจ
เป็นได๎ท้ังสภาพแวดล๎อมทางธรรมชาติ สิ่งที่มนุษย์สร๎างขึ้น เหตุการณ์ตําง ๆ ความฝัน หรือสิ่งที่ละคร
นําเสนอ และเนื่องจากความเป็นจริงเหลํานี้มีอยูํมากมายโดยที่เราไมํอาจหาความแนํนอนชัดเจนจาก
มันได๎ เราจึงสร๎าง “โลกแหํงความหมาย” (World of meanings) หรืออาจเรียกวํา “โลกทางสังคม” 
(social world),“โลกสัญลักษณ์” (symbolic world) ซึ่งเป็นโลกสํวนที่เราสามารถอธิบายได๎                       
ให๎ความหมายได๎ กําหนดแบบแผนได๎ 
 กาญจนา แก๎วเทพ (2544 : 239) กลําววํา โลกแหํงความหมายนี้มีที่มาจากการประกอบ
สร๎างความเป็นจริงเกี่ยวกับสรรพสิ่งตําง ๆ จากการทํางานของสถาบันตําง ๆ แตํละสังคมแตํละ
วัฒนธรรมในสังคม เชํน ครอบครัว ศาสนา ที่ทํางาน รัฐ และสื่อมวลชน โลกแหํงความหมายอยูํรอบ 
ๆ ตัวสมาชิกในสังคม สมาชิกในสังคมจึง “มองผํานได๎ยินสัมผัส”สรรพสิ่งตําง ๆ ที่แวดล๎อมโดยทะลุ
ผํานโลกทางสังคม/โลกทางสัญลักษณ์นั้น 
 จากความหมายของการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมที่กลําวมาข๎างต๎นสามารถสรุป
ได๎วํา การประกอบสร๎างเป็นแนวทางการศึกษาภาพแทนที่เชื่อวํา ภาพแทน คือ การประกอบสร๎าง
ความหมายผํานภาษา แนวทางนี้เชื่อวําไมํมีสิ่งใดหรือแม๎กระทั่งปัจเจกผู๎ใช๎ภาษาคนใดจะสามารถคง
ความหมายในภาษาไว๎ได๎ สิ่งตําง ๆ ไมํมีความหมายใด ๆ แตํเราเป็นผู๎สร๎างความหมายนั้นขึ้นมา 
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1.8 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 เมียน๎อย คือ หญิงที่ชายเลี้ยงดูอยํางภรรยาแตํไมํมีศักดิ์ศรีเทําเมียหลวง หรือไมํได๎จด
ทะเบียนสมรสตามกฎหมาย  
 ภาพแทน คือ การนําเสนอความจริงผํานกระบวนทัศน์ของผู๎สร๎างภาษาเพ่ือให๎คนในสังคม
ได๎รับรู๎เกี่ยวกับความหมาย โดยมีการเน๎นย้ําความหมายจากมโนทัศน์ในความคิดของเราผํานทางภาษา  
แตํภาพแทนไมํได๎เป็นเครื่องบํงชี้ความจริงวําความจริงเป็นเชํนไรแตํชี้ให๎ทราบวําคนในสังคมคาดหวัง
และเชื่อในสิ่งที่นําเสนอ 
 ตัวละคร คือ ผู๎ที่มีบทบาทแสดงการกระทํา พฤติกรรม หรือได๎รับผลจากพฤติกรรมด๎าน
เดียว และพฤติกรรมหลายด๎าน ทั้งด๎านดีและไมํดี มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยตามสิ่งแวดล๎อมและ
เหตุการณ์ตําง ๆ   
 การประกอบสร๎างความหมายทางสังคม คือ แนวทางการศึกษาภาพแทนที่เชื่อวําภาพ
แทน  คือการประกอบสร๎างความหมายผํานภาษา แนวทางนี้เชื่อวําไมํมีสิ่งใดหรือแม๎กระทั่งปัจเจกผู๎ใช๎
ภาษาคนใดจะสามารถคงความหมายในภาษาไว๎ได๎ สิ่งตําง ๆ ไมํมีความหมายใด ๆ แตํเราหรือสถาบัน
ตําง ๆ  ในสังคมเป็นผู๎สร๎างความหมายนั้นขึ้นมา   
  นวนิยายไทยรํวมสมัย คือ นวนิยายไทยที่ถูกสร๎างขึ้นในยุคสมัยเดียวกันกับนักเขียน                  
ในการศึกษาครั้งนี้หมายถึง นวนิยายไทยที่ตีพิมพ์ครั้งแรกระหวํางปี พ.ศ.2540 – 2558 ที่ผู๎วิจัยได๎
คัดเลือกมาศึกษา จํานวน 11 เรื่อง ได๎แกํ ดอกส๎มสีทอง ตามลมปลิว ไปรษณีย์ทําหลํน จุดดับในดวง
ตะวัน รอยวารี เพลงใบไม๎ แหวนพระจันทร์ มายาฉิมพลี วิมานเพลิง บาปรักใต๎เงาบุญและมํานดอกง้ิว 
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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎อง 
 
 การวิจัยเรื่อง “ตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย : ภาพแทนและการประกอบสร๎าง
ความหมายทางสังคม” ผู๎วิจัยได๎ทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข๎องเพ่ือใช๎เป็นแนวทางในการศึกษาข๎อมูล  
โดยลําดับตํอไปนี้ 
  2.1 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับเมียน๎อย 
  2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับภาพแทน 
  2.3 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม 
  2.4 เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข๎องกับตัวละครสตรีในนวนิยายไทย 
 
2.1 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข๎องกับเมียน๎อย  
 

2.1.1 นิยามความหมายของเมียน๎อย 
  สังคมไทยในปัจจุบันไมํให๎การยอมรับในสถานภาพและบทบาทของเมียน๎อย เนื่องจาก
เห็นวําเมียน๎อยมีพฤติกรรมที่ขัดกับหลักศีลธรรมและบรรทัดฐานของสังคม ซึ่งมีนักวิชาการได๎ให๎นิยาม
ความหมายของเมียน๎อย ไว๎ดังนี้ 
  บงกช เศวตามร์ (2533 : 195) ได๎ให๎ความหมายไว๎วํา เมียน๎อย หมายถึง ผู๎หญิงไร๎
ศีลธรรม ผู๎หญิงที่ไมํดี ไร๎ยางอาย หาสามีเองไมํได๎ อันแสดงถึงการไมํยอมรับความเป็นเมียน๎อยใน
สังคม 
  นงพงา ลิ้มสุวรรณ (2537 : 16) ให๎ความหมายไว๎วํา เมียน๎อย หมายถึง ผู๎หญิงที่ใช๎ชีวิต
อยํางสามีภรรยากับชายที่มีภรรยาอยูํแล๎ว 
  พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.2554 (2556 : 920) ให๎ความหมายวํา หญิงที่
ชายเลี้ยงดูอยํางภรรยา แตํไมํมีศักดิ์ศรีเทําเมียหลวงหรือไมํได๎จดทะเบียน   
  จากการศึกษานิยามความหมายของเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎นสามารถสรุปได๎วําเมียน๎อย  
หมายถึง หญิงที่ชายซึ่งมีภรรยาอยูํแล๎ว อุปการะเลี้ยงดู และยกยํองฉันภรรยาแล๎วมอบตําแหนํงให๎ใน
ฐานะภรรยาที่ไมํสามารถเปิดเผยตัวตนตํอสังคม เพราะไมํใชํภรรยาที่ถูกต๎องตามกฎหมายและถูก
สังคมมองวําเป็นปัญหาตํอสถาบันครอบครัว 
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2.1.2 สาเหตุของการเป็นเมียน๎อย 
  สาเหตุที่ทําให๎ผู๎หญิงผันตัวเองไปเป็นเมียน๎อยนั้นมีหลายสาเหตุด๎วยกัน ไมํวําจะเกิดจาก
ฝ่ายชาย ฝ่ายหญิง หรือปัจจัยตําง ๆ ด๎านสังคม ซึ่ง นงพงา ลิ้มสุวรรณ (2537 : 21 - 22) ได๎กลําวถึง
สาเหตุของการเป็นภรรยาน๎อยวําเกิดจาก 4 ปัจจัย ได๎แกํ 1) ต๎องการความรักความอบอํุนและอยากมี
ที่พ่ึงพิงทางใจ เพราะตั้งแตํวัยเด็ก กําพร๎าแมํ พํอแมํเลี้ยงอยํางหํางเหินไมํใกล๎ชิดแม๎จะอยูํด๎วยกัน  
ครอบครัวแตกแยกหยําร๎าง บ๎างก็ไปเติบโตหํางไกลพํอแมํ บางรายก็รู๎สึกขาดพํอเพราะพํอติดสุรา                  
เมาอาละวาด ทําให๎ครอบครัวไมํอบอุํน ต๎องมาแสวงหาเอาจากสามีแม๎จะเป็นวิธีที่ไมํถูกต๎องและสังคม
ไมํยอมรับก็ตาม 2) ถูกสามีหลอกลวงวํายังไมํมีครอบครัว ยังไมํได๎แตํงงาน หรือหลอกลวงไปขํมขืน 3)  
ต๎องการเงิน ต๎องการผู๎อุปการะอ่ืน ๆ เชํน มีปัญหาทางบุคลิกภาพ ต๎องพ่ึงพิงผู๎อ่ืน รู๎สึกวําตัวเองไมํ
คํอยมีคุณคํา มีวุฒิภาวะต่ํากวําอายุ 4) คํานิยมของผู๎หญิงที่ต๎องการมีสามีเพียงคนเดียว เมื่อรู๎ความจริง
วําสามีมีภรรยาอยูํกํอนแล๎ว จึงต๎องยอมรับความเป็นเมียน๎อย   
 จากสาเหตุของการเป็นเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎นจะเห็นได๎วํา เหตุปัจจัยที่ทําให๎ผู๎หญิงผัน
ตัวเองเป็นเมียน๎อยนั้นเกิดจากหลายปัจจัยด๎วยกัน กลําวคือ การขาดความรักความอบอํุนในวัยเด็ก  
การถูกฝ่ายชายหลอกลวงวํายังโสดและตกอยูํในภาวะจํายอมเพราะต๎องการมีสามีเพียงคนเดียวหรือ
ต๎องการผู๎อุปการะเลี้ยงดู   
 

2.1.3 สถานภาพของเมียน๎อย 
 ด๎วยสังคมไทยในอดีตเป็นสังคมแบบปิตาธิปไตยที่ยกยํองให๎ผู๎ชายเป็นช๎างเท๎าหน๎า  ผู๎หญิง
เป็นช๎างเท๎าหลัง การมีภรรยาหลายคนถือเป็นเรื่องปกติวิสัย สํงผลให๎สถานภาพและบทบาทของ    
เมียน๎อยเป็นที่ยอมรับ แตํเมื่อยุคสมัยเปลี่ยนแปลงไปสูํสังคมประชาธิปไตย ที่ผู๎หญิงมีสิทธิเสมอภาค
เทียบเทําผู๎ชาย การครองเรือนแบบผัวเดียวเมียเดียวเป็นบรรทัดฐานของสังคมที่ยึดถือปฏิบัติ  ทําให๎
สถานภาพของเมียน๎อยเปลี่ยนแปลงไปจากอดีต นงพงา ลิ้มสุวรรณ (2537 : 22) ได๎กลําวถึงความรู๎สึก
ของคนท่ัวไปที่มีตํอเมียน๎อยวํา ผู๎หญิงที่ยอมเป็นภรรยาน๎อยเพราะวําเป็นวิธีที่งํายที่จะมีทุกสิ่งทุกอยําง
ที่ตนต๎องการไมํต๎องมาสร๎างฐานะกับสามีตั้งแตํต๎นเหมือนภรรยาหลวงเพราะสามีนั้นจะมีฐานะดีแล๎ว 
หรือพูดอีกอยํางวําสามีนั้นสําเร็จรูปมาแล๎วผู๎เป็นภรรยาน๎อยจะสบาย ไมํลําบากเพียงเอาเรื่องเพศเข๎า
มาแลกเทํานั้น   
 จากสถานภาพของเมียน๎อยที่กลําวมาจะเห็นได๎วําสถานภาพของเมียน๎อยเปลี่ยนไปตาม
บรรทัดฐานของสังคม ผู๎หญิงที่เป็นเมียน๎อยในสังคมไทยในอดีตอาจได๎รับการยอมรับเนื่องจากคํานิยม
ที่ผู๎ชายสามารถมีภรรยาได๎หลายคน แตํเมื่อยุคสมัยเปลี่ยนไปคํานิยมเหลํานี้ก็หายไปตามกาลเวลา  
สถานภาพของเมียน๎อยในสังคมไทยปัจจุบันจึงถูกมองวําเป็นผู๎หญิงที่ละเมิดกฎหมายและบรรทัดฐาน
ของสังคม 
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2.1.4 งานวิจัยที่เกี่ยวกับเมียน๎อย 
  จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการศึกษาเมียน๎อยในวรรณกรรมพบเพียง
เรื่องเดียวเทํานั้นซึ่งเป็นการศึกษาในประเด็นภาพแทนและความเป็นชายขอบของเมียน๎อยที่สื่อผําน
บทเพลงลูกทํุง ดังนี้ 
  พัชนุช เครือเจริญ (2557 : 131 - 144) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “เมียน๎อย : ภาพสตรีชาย
ขอบที่สื่อผํานเพลงลูกทุํง” มีความมํุงหมายเพ่ือศึกษาภาพแทนของเมียน๎อยในเพลงลูกทุํง บทบาททาง
เพศและความเป็นชายขอบของเมียน๎อยในบทเพลงลูกทุํง ผลการศึกษาพบวํา ภาพแทนเมียน๎อยมี 8 
ภาพ ได๎แกํ 1) ภาพผู๎หญิงที่มีความทุกข์ 2) ภาพผู๎หญิงชายขอบที่สังคมเหยียดหยามประณามวํา
เลวร๎าย 3) ภาพผู๎หญิงที่มีสถานภาพเป็นตัวสํารอง 4) ภาพผู๎หญิงที่ต่ําต๎อยด๎อยคุณคํา ไมํมีศักดิ์ศรีใน
สังคม 5) ภาพผู๎หญิงที่ถูกมองเป็นวัตถุทางเพศ 6) ภาพผู๎หญิงที่เป็นเบี้ยลํางผู๎ชายหรือสามี 7) ภาพ
ผู๎หญิงที่ถูกเก็บซํอนไว๎เป็นความลับของผู๎ชายหรือสามี และ 8) ภาพผู๎หญิงที่กล๎าท๎าทายตํอวัฒนธรรม
กระแสหลัก ด๎านบทบาททางเพศของเมียน๎อยพบวํามี 4 บทบาท ได๎แกํ 1) บทบาทภรรยา มี 3 
ลักษณะ ได๎แกํ ภรรยาที่เป็นรอง ภรรยาที่เป็นเบี้ยลํางของสามี และภรรยาแบบลับ ๆ ของสามี 2) 
บทบาทแมํบ๎าน 3) บทบาทวัตถุทางเพศ และ 4) บทบาทผู๎หญิงกล๎าประพฤตินอกกรอบ และเมื่อ
ศึกษาความเป็นชายขอบของเมียน๎อยพบวําเกิดจาก 1) อํานาจกฎเกณฑ์ของรัฐและกฎจารีต 2) 
อํานาจศีลธรรมในพระพุทธศาสนา 3) สังคมประทับตราวําเลวร๎าย 4) การถูกลดทอนคุณคําความเป็น
คน และ 5) การถูกกดทับจากอํานาจชายเป็นใหญํ การศึกษาภาพแทน บทบาททางเพศ และความ
เป็นชายขอบของเมียน๎อยทําให๎เกิดความเข๎าใจเมียน๎อยในรูปแบบใหมํ การใช๎พ้ืนที่วรรณกรรมเพลง
ลูกทุํงในการตอบโต๎และตํอรอง รวมถึงการสร๎างความหมายของเมียน๎อยที่แตกตํางจากความเชื่อเดิม
ทําให๎เห็นถึงอํานาจของวรรณกรรมเพลงลูกทุํงในฐานะวรรณกรรมสื่อสังคมที่มีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ยังทําให๎เห็นความไมํเสมอภาคทางเพศที่ผู๎หญิงยังอํอนด๎อยกวําเพศชายไมํวําจะอยูํใน
สถานภาพเมียหลวงหรือเมียน๎อย                        
  นอกจากนั้นสํวนใหญํจะเป็นการศึกษาเกี่ยวกับเหตุปัจจัยของการเป็นเมียน๎อย ทัศนคติ  
พฤติกรรม และการจัดการปัญหาเกี่ยวกับเมียน๎อยซึ่งเป็นงานวิจัยในศาสตร์อ่ืน ๆ กลําวคือ นงพงา  
ลิ้มสุวรรณ (2537 : 14 - 28) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “สาเหตุของการเป็นภรรยาน๎อย” ผลการศึกษาพบวํา 
เหตุปัจจัยของการเป็นภรรยาน๎อยตามที่ตัวผู๎ให๎สัมภาษณ์ตอบได๎เอง คือ ต๎องการความรัก ความอบอํุน 
และอยากมีที่ พ่ึงพิงทางใจ สาเหตุรองลงมา คือ ถูกสามีหลอกลวงวํายังไมํมีครอบครัวหรือสามี
หลอกลวงไปขํมขืน สมัครใจเป็นภรรยาน๎อยเพราะต๎องการเงินหรือมีผู๎อุปการะ และสาเหตุอ่ืน ๆ            
สุภาวดี มนัสปิยะเลิศ (2548 : 105 - 108) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “เมียน๎อย : กระบวนการตัดสินใจการ
ปรับตัว” ผลการศึกษาพบวํา เงื่อนไขในการตัดสินใจเป็นเมียน๎อยคือความผูกพันทางอารมณ์ เกิดจาก
ความรัก ตลอดจนการแตํงงานและพิธีการตําง ๆ ที่เกิดขึ้นสะท๎อนให๎เห็นถึงการแสดงความรับผิดชอบ
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ของฝ่ายชายในจุดยืนของ “เมียน๎อย” การปรับตัวให๎เข๎ากับเอกลักษณ์ใหมํจากการที่ไมํได๎รับการ
ยอมรับจากบุคคลทั่วไป การธํารงเอกลักษณ์ “เมียน๎อย” แตกตํางจากผู๎หญิงปกติ ได๎แกํ การไปมาหา
สูํ การติดตํอสื่อสาร มีเทคนิคการธํารงเอกลักษณ์ให๎รู๎สึกดีกับเอกลักษณ์ เชํน อธิบายการตัดสินใจที่
เกิดข้ึนเป็นเพราะเวรกรรม ชะตาลิขิต เป็นความผิดของฝ่ายชาย อธิบายวําตนตํางจากเมียน๎อยคนอ่ืน 
คือ ไมํได๎เกาะผัวกิน การปกปิดตัวเอง เบี่ยงเบนความสนใจ และเกวลี เตรียมแจ๎งอรุณ (2553 : 127 - 
160) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดการปัญหาพฤติกรรมเด็กป๋า/เด็กเสี่ยของนักศึกษาหญิงแบบเชิงรุก” 
ผลการศึกษาพบวํา ปัจจัยองค์ประกอบที่เก่ียวข๎องกับพฤติกรรมเด็กป๋า/เด็กเสี่ยของนักศึกษาหญิง คือ 
ปัจจัยภูมิหลังของครอบครัว ผลประโยชน์ตํางตอบแทน ต๎องการความรักความอบอํุนที่พ่ึงพิงทางใจ 
และความรักความผูกพันทางอารมณ์     
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการศึกษาเมียน๎อยดังกลําว  ทําให๎ผู๎วิจัย
ทราบถึงสาเหตุของการเป็นเมียน๎อย ทัศนคติและพฤติกรรมของเมียน๎อย ปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอการมี
เมียน๎อยของผู๎ชาย ปัญหาและการจัดการกับปัญหา รวมถึงตัวอยํางการศึกษาภาพแทนและความเป็น
ชายขอบของเมียน๎อยที่สื่อผํานบทเพลงลูกทุํง ซึ่งผู๎วิจัยได๎นําแนวคิดท่ีได๎มาใช๎เป็นแนวทางในการศึกษา
วิเคราะห์ตัวละครเมียน๎อยที่ปรากฏในนวนิยายรํวมสมัยเกี่ยวกับภูมิหลัง  กลวิธีการสร๎างตัวละคร    
เมียน๎อย ภาพของเมียน๎อยที่ถูกประกอบสร๎างความหมายทางสังคม ซึ่งมีสํวนถํายโอนมาจากโลกของ
ความเป็นจริงที่ได๎รับอิทธิพลจากสังคมกระแสหลักที่ปรากฏในนวนิยายไทยรํวมสมัย  
 
2.2 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับภาพแทน 
 

 2.2.1 ความเป็นมาของแนวคิดภาพแทน 
  ภาพแทนเป็นแนวคิดที่ให๎ความสําคัญกับกระบวนการผลิต หรือการสร๎างความหมาย
จากสิ่งที่คิดผํานภาษา กลําวคือภาพแทนเป็นการประกอบสร๎างความหมายขึ้นมาใหมํผํานการสร๎าง
ของภาษา เพ่ือนําเสนอหรือสร๎างภาพให๎แกํสิ่งหนึ่งสิ่งใดให๎เกิดการรับรู๎ขึ้นในสังคม   
  Tumer (1990) (อ๎างถึงใน ขวัญฟ้า ศรีประพันธ์, 2551 : 22) กลําววํา Stuart Hall                  
นักวัฒนธรรมศึกษาชาวอังกฤษ เป็นผู๎มีความสําคัญตํอแนวคิดทางวัฒนธรรมศึกษารํวมสมัย ในปี ค.ศ.
1979 เขาได๎พัฒนาแนวคิดเรื่องภาพแทน (Representation) กระบวนการสร๎างความหมาย  
(Signification) และอัตลักษณ์ (Identity) ตํอมาภายหลังเกษียณอายุการทํางานในปี 1999 Hall  
ยังคงมีความสนใจด๎านวัฒนธรรมศึกษาโดยเฉพาะในประเด็นเรื่องความหลากหลายทางวัฒนธรรม  
(Multicultural) และความหลากหลายทางชาติพันธุ์ของความเป็นอังกฤษ (Multi – ethnic 
“Britishness”) รวมถึงการประกอบสร๎างอัตลักษณ์ของความเป็นชาติ (Construction of national 
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identities) ซึ่งผลงานวิชาการของ Hall มีอิทธิพลอยํางมากตํอการศึกษาวิจัยตามแนวทางวัฒนธรรม
ศึกษาจวบจนถึงปัจจุบัน     
   

2.2.2 นิยามความหมายของภาพแทน 
  ภาพแทนเป็นการสร๎างความหมายให๎กับสิ่งหนึ่งสิ่งใดให๎สังคมได๎รับรู๎และจดจําภาพนั้น  
ซึ่งมักเกี่ยวข๎องกับการครอบงําทางอํานาจระหวํางผู๎เสนอและผู๎ถูกนําเสนอ ซึ่งมีนักวิชาการหลายคน
ให๎ความสนใจศึกษาและให๎นิยามความหมายของภาพแทน ซึ่งสรุปได๎ดังนี้ 
  Stuart Hall (1997) (อ๎างถึงใน พัชนุช เครือเจริญ, 2557 : 16) กลําววํา ภาพแทน 
(Representation) หมายถึง ผลผลิตทางความหมายของภาพในใจของคน มีภาษาเป็นสื่อกลางการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหวํางสิ่งตําง ๆ (Things) แนวคิด (Concepts) และระบบสัญญะ (Signs)                 
ซึ่งความสัมพันธ์ดังกลําวนี้เป็นหัวใจสําคัญของการให๎ความหมายสิ่งตําง ๆ ในโลกความจริงไมํวําจะ
เป็นสิ่งของ ผู๎คน เหตุการณ์ หรือแม๎กระทั่งความคิดที่เป็นนามธรรม รวมถึงกระบวนการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ทั้งสามสิ่งอันประกอบกันแล๎วเรียกวํา ภาพแทน หรือ ภาพตัวแทน (Representation)  
การพิจารณาระบบการนําเสนอภาพแทนนั้นเกิดขึ้นได๎ 2 ระดับ ได๎แกํ   
   1. ระดับการนําเสนอภาพแทนในใจ (mental representation) เป็นการพยายาม
ตีความความจริงรอบตัวมนุษย์ ซึ่งเป็นกระบวนการกลั่นกรองสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัวให๎เป็นความรู๎หรือ
ความคิดหนึ่ง ๆ ที่เกิดขึ้นภายในจิตใจ   
   2. ระดับของการนําเสนอภาพแทนภายนอก เป็นการสื่อสารความคิดหรือความรู๎ที่
อยูํในหัวสมองออกมาให๎ผู๎ อ่ืนรับทราบ โดยระบบสัญญะหนึ่ง ๆ  เชํน ภาษา ซ่ึงสัญญะหนึ่ง ๆ                      
จะประกอบไปด๎วย “ตัวหมาย” (signifier) และ “ตัวหมายถึง” (signified) จึงจะเกิดการประกอบ
สร๎างความหมาย คือ ต๎องมีความตั้งใจในการนําเสนอและต๎องมีความตั้งใจให๎เกิดการรับรู๎และจดจําใน
ระดับแรก และมีความตั้งใจอยํางเฉพาะเจาะจงตํอสิ่งที่ต๎องการนําเสนอในระดับที่สอง  ดังนั้น                   
ภาพตัวแทนจึงเป็นการผลิตความหมายและแนวคิดตําง ๆ ในรูปแบบของภาษาซึ่งถูกสะสมไว๎ในจิตใจ
ของมนุษย์ อันเป็นสํวนสําคัญในกระบวนการผลิตการแลกเปลี่ยนความหมายกันระหวํางสมาชิกใน
วัฒนธรรมเดียวกัน 
  สุพัชรินทร์ นาคงคํา (2556 : 5) กลําววํา ภาพตัวแทน หมายถึง การสร๎างความหมาย
ให๎แกํสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่คิดผํานกระบวนทัศน์หรืออุดมการณ์ของผู๎สร๎าง เพ่ือให๎คนในสังคมได๎รับรู๎เกี่ยวกับ
ความหมายนั้น ๆ ผํานการสร๎างวาทกรรมชุดตําง ๆ ดังนั้น การสร๎างภาพแทนจึงมิได๎เป็นการสร๎าง
โปรํงใสและบริสุทธิ์ เนื่องจากผู๎สร๎างได๎ใสํความหมายลงไป   
  จากนิยามความหมายของภาพแทนที่กลําวมาข๎างต๎นสรุปได๎วํา  ภาพแทน หมายถึง                  
การนําเสนอความจริง ผํานกระบวนทัศน์ของผู๎สร๎างภาษาเพ่ือให๎คนในสังคมได๎รับรู๎ เกี่ยวกับ
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ความหมายโดยที่มีการเน๎นย้ําความหมายจากมโนทัศน์ในความคิดของเราผํานทางภาษา แตํภาพแทน
ไมํได๎เป็นเครื่องบํงชี้ความจริงวํา ความจริงเป็นเชํนไรแตํชี้ให๎ทราบวําคนในสังคมคาดหวังและเชื่อในสิ่ง
ที่นําเสนอ 
 

2.2.3 องค์ประกอบของภาพแทน 
  ภาพแทนจะเกิดขึ้นได๎จะต๎องประกอบด๎วยองค์ประกอบสําคัญ 3 ประการด๎วยกัน ดังที่  
Stuart Hall (1997) (อ๎างถึงใน พัชนุช เครือเจริญ., 2557 : 18) ได๎กลําวถึงองค์ประกอบสําคัญของ
ภาพแทนวํามี 3 ประการ ดังนี้ 
   1. เจตนาของผู๎สํงสารหรือผู๎ผลิต 
   2. ความหมาย 
   3. ต๎องมีความสัมพันธ์ของสิ่งที่หมายถึง และความหมายของสิ่งที่ถูกนําเสนอให๎เป็นที่
รับรู๎และจดจําได๎ 
  จากองค์ประกอบของภาพแทนที่กลําวมาข๎างต๎นกลําวได๎วํา การให๎ความหมายของสิ่ง
หนึ่งสิ่งใดจนเกิดเป็นภาพของการรับรู๎รํวมกันของคนในสังคม จะต๎องประกอบด๎วยองค์ประกอบสําคัญ  
3 องค์ประกอบด๎วยกัน นั่นคือ เจตนาของผู๎สํงสารหรือผู๎ผลิต ความหมาย และต๎องมีความสัมพันธ์ของ
สิ่งที่หมายถึงและความหมายของสิ่งที่ถูกนําเสนอให๎เป็นที่รับรู๎และจดจําได๎ หากขาดสํวนหนึ่งสํวนใด
ไปการสร๎างความหมายแหํงการรับรู๎นั้นยํอมไมํบังเกิดผล 
 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับภาพแทนข๎างต๎น ทําให๎ผู๎วิจัยทราบถึงประวัติความเป็นมา  
นิยามความหมาย องค์ประกอบ และการสร๎างความหมายผํานภาษา วําในการศึกษาภาพตัวแทนนั้น
จะต๎องพิจารณาวําการประกอบสร๎างภาพตัวแทนนั้นสื่อความหมายวําอยํางไร  แฝงความจริงอะไร  
เชํนเดียวกับภาพตัวละคร “เมียน๎อย” ที่ถูกประกอบสร๎างขึ้นในนวนิยายไทยรํวมสมัยที่สื่อความหมาย
และแฝงความจริงทางสังคมผํานทัศนะของผู๎แตํงไว๎อยํางไร     
 

2.2.4 งานวิจัยที่เกี่ยวกับภาพแทน 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับภาพแทน พบวําแนวคิดดังกลําวมีนักวิชาการ
นํามาใช๎ศึกษาอยํางกว๎างขวางในศาสตร์แขนงตําง ๆ โดยเฉพาะอยํางยิ่งการศึกษาภาพแทนของผู๎หญิง
ในวรรณกรรมประเภทตําง ๆ ซึ่งเป็นแนวทางสําคัญที่จะชํวยให๎ผู๎วิจัยเข๎าใจการสร๎างภาพแทนสตรีใน
วรรณกรรมได๎อยํางชัดเจนยิ่งขึ้น ดังนี้ 
  นพมาตร พวงสุวรรณ (2545 : 182 - 189) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพโสเภณีในนวนิยาย
ไทยกับความเป็นจริงทางสังคม” มีความมุํงหมายเพ่ือศึกษาภาพโสเภณีและการเปลี่ยนแปลงของภาพ
โสเภณี ตั้งแตํนวนิยายเรื่อง “หญิงคนชั่ว” ของ ก.สุรางคนางค์ มาจนถึงเรื่อง “ดอกไม๎กลางเมือง”  
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ของประชาคม ลุนาชัย เปรียบเทียบกับสภาพโสเภณีในสังคมจริง ผลการศึกษาพบวํา ภาพโสเภณีที่
ปรากฏอยูํในนวนิยายไทยนั้นมาจากข๎อมูลทางสังคมเกี่ยวกับสาเหตุของการเป็นโสเภณี ซึ่งถูกนํามาใช๎
เป็นโครงเรื่องและประเภทของโสเภณี และสถานบริการถูกนํามาสร๎างตัวละครและฉาก นอกจากนี้ยัง
มีภาพโสเภณีท่ีมาจากทัศนะของผู๎ประพันธ์อีกด๎วย ด๎วยเหตุนี้ภาพโสเภณีที่ปรากฏอยูํในนวนิยายจึงมี
ความสอดคล๎องกับความเป็นจริงทางสังคม ภาพโสเภณีที่ปรากฏอยูํในนวนิยายมีการเปลี่ยนแปลงไป
ตามยุค โดยแบํงออกเป็น 3 ยุค ได๎แกํ ภาพโสเภณีไทยยุคแรก (พ.ศ. 2480 – 2509) เป็นการนําเสนอ
ภาพโสเภณีในฐานะชนชั้นต่ําของสังคม สํวนเกินของสังคม และสํวนหนึ่งของสังคม ภาพโสเภณียุค
ใหมํ (พ.ศ. 2515 – 2533) นําเสนอภาพโสเภณีในลักษณะแรงงานหลักของครอบครัว ผู๎มุํงมั่นตั้งใจ
ทํางานและเผชิญชะตากรรมท่ีโหดร๎าย และ ภาพโสเภณีในยุคปัจจุบัน (พ.ศ. 2542 – 2545) นําเสนอ
ภาพโสเภณีในฐานะเป็นอาชีพหนึ่งในสังคม และชํองวํางในการยกฐานะทางสังคม ภาพโสเภณีที่
ปรากฏในนวนิยายไทยอีกสํวนหนึ่งมาจากทัศนะของผู๎ประพันธ์ที่มีตํอหญิงโสเภณี  แบํงออกเป็น 3  
ประการด๎วยกัน ได๎แกํ 1) ผู๎มิอาจฝ่าฝืนการลงโทษจากสังคม 2) ผู๎ลิขิตทางออกให๎กับตัวเอง และ 3)  
ผู๎หนึ่งที่สังคมยอรับ ผู๎ประพันธ์ได๎แสดงทัศนะเหลํานี้ไว๎ในตอนจบเรื่อง ซึ่งเป็นสํวนที่เกี่ยวกับทางออก
ของหญิงที่เดินบนเส๎นทางนี้ 
  เสนาะ เจริญพร (2546 : 228 - 230) ได๎ศึกษา “ภาพเสนอผู๎หญิงในวรรณกรรมไทย   
ชํวงทศวรรษที่ 2530 : วิเคราะห์ความโยงใยกับประเด็นทางการเมือง” มีความมํุงหมายเพ่ือศึกษาภาพ
เสนอผู๎หญิงในวรรณกรรมไทยชํวงทศวรรษที่  2530 วําสื่อนัยอะไรบ๎างเกี่ยวโยงอยํางไรกับประเด็น
สังคมอ่ืน ๆ อีกทั้งกระแสความ “ก๎าวหน๎า” ของผู๎หญิงที่ปรากฏนี้มีข๎อจํากัดและข๎อขัดแย๎งในตนเอง
อยํางไร และการเสนอภาพดังกลําวเชื่อมโยงกับวาทกรรมและปฏิบัติการสังคมอ่ืน ๆ  อยํางไร                     
ผลการศึกษาพบวํา มีทั้งด๎านที่ประกอบสร๎างให๎ผู๎หญิง “ก๎าวหน๎า” ทัดเทียมชายในพ้ืนที่ตําง ๆ                  
แตํขณะเดียวกันก็ถูกคาดหวังให๎เป็นเมีย แมํ และลูกสาวที่ดี ตามความเชื่อแบบปิตาธิปไตย ความย๎อน
แย๎งในตัวเองเชํนนี้จึงเป็นสภาวะเดียวกันกับสังคมโดยรวมในทศวรรษที่  2530 ในแงํที่พยายาม
แสดงออกถึงความมีโลกทัศน์อันก๎าวหน๎าตามโลกสมัยใหมํ แตํในขณะเดียวกันนั้นสังคมไทยก็ยังเต็มไป
ด๎วยอคติความเชื่อที่หลํอเลี้ยงด๎วยอุดมการณ์อํานาจนิยมที่ฝังรากลึกมายาวนาน 
  ประสิทธิ์ แย๎มศรี (2548 : 310 - 321) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพลักษณ์ของผู๎หญิงไทยใน
เพลงลูกทํุง : ศึกษากรณีเพลงแนวคาเฟ่” มีความมุํงหมายเพ่ือศึกษาเนื้อหาของเพลง ภาพลักษณ์ของ
ผู๎หญิงและรูปแบบความสัมพันธ์ระหวํางชายหญิง กลวิธีการใช๎ภาษาและน้ําเสียงในเพลง  ข๎อมูล
รวบรวมจากเพลงลูกทุํงแนวคาเฟ่ จํานวน 195 เพลง ประพันธ์คําร๎องโดยนักประพันธ์ชาย ผลิตและ
เผยแพรํในชํวง พ.ศ.2535 – 2545 วิเคราะห์ข๎อมูลและนําเสนอผลการวิจัยแบบพรรณนา                      
ผลการศึกษาพบวํา ด๎านเนื้อหา เพลงลูกทํุงแนวคาเฟ่เป็นเรื่องเกี่ยวกับผู๎หญิงถูกผู๎ชายลวนลามหรือกด
ขี่ทางเพศ ผู๎หญิงตัดพ๎อตํอวําผู๎ชายเพ่ือความเสมอภาคทางเพศ ผู๎หญิงเป็นวัตถุและสินค๎าทางเพศ  
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ผู๎หญิงกลําวชื่นชมผู๎ชายและผู๎หญิงต๎องพ่ึงพิงผู๎ชาย ชีวิตของเมียน๎อยกับเมียหลวงและชีวิตของผู๎หญิง
กลางคืนที่ขาดความปลอดภัยและอาจถูกทารุณกรรมทางเพศได๎ ด๎านภาพลักษณ์ของผู๎หญิงที่ปรากฏ
ในบทเพลงมี 3 แบบ ได๎แกํ ภาพลักษณ์แบบกุลสตรี ภาพลักษณ์แบบผู๎หญิงกล๎า และภาพลักษณ์ที่
รวมทั้งแบบกุลสตรีและหญิงกล๎า ซึ่งที่พบมากที่สุดคือภาพลักษณ์แบบหญิงกล๎า โดยถูกนําเสนอให๎เป็น
วัตถุและสินค๎าทางเพศ กล๎าแสดงออกโดยใช๎รูปรํางยั่วยวน เพ่ือให๎ชายเกิดความรู๎สึกทางเพศ และการ
ยอมมีเพศสัมพันธ์กับผู๎ชายเพ่ือแลกกับทรัพย์สินเงินทอง รองลงมาคือภาพลักษณ์แบบกุลสตรี ซึ่งถูก
นําเสนอให๎เป็นผู๎หญิงที่ยังยึดมั่นในความเชื่อ คํานิยม และวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม ที่พบน๎อยที่สุดคือ
ภาพลักษณ์ที่รวมทั้งแบบกุลสตรีและแบบหญิงกล๎า ซึ่งถูกนํามาเสนอให๎เป็นผู๎หญิงที่อยูํในสังคมยุคใหมํ  
กล๎าแสดงออกทางเพศ แตํยังยึดมั่นในความเป็นกุลสตรี มีลักษณะผสมผสานระหวํางภาพลักษณ์แบบ
กุลสตรีและแบบหญิงกล๎าอยูํในตัวผู๎หญิงคนเดียว ด๎านรูปแบบของความสัมพันธ์ระหวํางชายหญิง  
พบวํามี 2 แบบ คือ ความสัมพันธ์ในระบอบการผลิตซึ่งสถานภาพของผู๎หญิงจะด๎อยกวําผู๎ชาย  
เนื่องจากผู๎ชายเป็นเจ๎าของปัจจัยการผลิต และความสัมพันธ์เชิงอํานาจและวัฒนธรรม ซึ่งสภาพ
สังคมไทยไมํเอ้ืออํานวยให๎ผู๎หญิงแสดงออกทางเพศได๎อยํางเสรี  ทําให๎ผู๎หญิงที่กล๎าแสดงออกทางเพศ
กลายเป็นผู๎หญิงที่สังคมสํวนใหญํไมํยอมรับ ด๎านกลวิธีการใช๎ภาษา พบวําเพลงลูกทุํงแนวคาเฟ่                    
ใช๎ถ๎อยคําภาษาพูด หรือคํางําย ๆ มีการเลํนคํา ใช๎ภาษาตํางประเทศ ภาษาถิ่น ภาษาสแลง ภาษา
ภาพพจน์ และสํานวน ถ๎อยคําและสํานวนบางข๎อความสะท๎อนให๎เห็นวําผู๎หญิงด๎อยกวําชาย                      
สํวนน้ําเสียงที่สะท๎อนออกมานั้นพบวํามี 3 ลักษณะ คือ ผู๎หญิงไมํพอใจที่ถูกผู๎ชายลวนลามหรือ
หลอกลวงเพ่ือมีความสัมพันธ์ทางเพศ ผู๎หญิงยั่วยวนโดยใช๎วาจาและรูปรํางกระตุ๎นให๎ผู๎ชายเกิดอารมณ์
ทางเพศ  และผู๎หญิงพึงพอใจในความสัมพันธ์ที่มีทรัพย์สินเงินทองเป็นเครื่องตํอรอง   
  ขวัญฟ้า ศรีประพันธ์ (2551 : 359 - 399) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพตัวแทนคนจนใน
รายการเกมโชว์ทางโทรทัศน์” โดยมีความมุํงหมายเพ่ือศึกษาการสร๎างหรือเข๎ารหัสความหมาย        
“คนจน” จากกลุํมผู๎รับสารคนจน โดยใช๎แนวคิดเรื่องภาพตัวแทนและการประกอบสร๎างความเป็นจริง
ทางสังคม ผลการศึกษาพบวํา การสร๎างความหมาย “คนจน” ผํานการมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจําวัน
ของคนจนพบวํา คนจนมีการสร๎างความหมาย “คนจน” ที่แตกตํางกันตามประสบการณ์ทางสังคม  
โดยมีปัจจัยกําหนดการสร๎างและตํอรองความหมาย คือ การมีทุกความรู๎ การมีที่ดินทํากิน การสะสม
ทุนทางเศรษฐกิจ และการสร๎างเครือขํายการสื่อสาร ด๎านการสร๎างหรือเข๎ารหัสความหมาย “คนจน”  
ของผู๎ผลิตรายการเกมปลดหนี้พบวํา รายการโทรทัศน์ดังกลําวได๎ติดตั้งกรอบวิธีคิดตํอคนจนหรือความ
ยากจน ดังนี้ 1) สาเหตุของคนจนหรือความยากจน คือ การเป็นผู๎ล๎มเหลวในการลงทุนประกอบอาชีพ  
เป็นผู๎มีกรรม และมีชีวิตที่ถูกกําหนดจากโชคชะตาหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์  รวมทั้ง “หนี้” กลายเป็นเหตุแหํง
ทุกข์ของคนจน 2) ผลกระทบตํอชีวิตคนจน คือ การมีอาชีพเป็นผู๎ใช๎แรงงานและขาดโอกาสทาง
การศึกษา 3) ภาพลักษณ์ของคนจนที่ปรากฏตํอภายนอก คือ เป็นผู๎ที่ขาดแคลนทางเศรษฐกิจ                 
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4)  บุคลิก/นิสัยใจคอคนจน คือ ผู๎ที่มีหนี้สินต๎องไมํคิดหนีหนี้ มีความอดทนตํอความทุกข์ รักและดูแล
คนในครอบครัว 5) วิธีแก๎ปัญหาของคนจน คือ ใช๎แรงกายทํางานแขํงขันกับเวลา รับความชํวยเหลือ
จากชนชั้นกลาง มีความอดทน ซึ่งจะได๎รับกําลังใจจากสังคม มีโอกาสปลดหนี้ แตํกระนั้นก็ยังต๎องเป็น
แรงงานบนสายพานการผลิตในระบบทุนนิยมตํอไป ทั้งนี้ผู๎ผลิตรายการใช๎กลยุทธ์ในการติดตั้ง
ความหมาย “คนจน” ดังกลําว ประกอบด๎วยกลยุทธ์การทําให๎เห็นความจริงเพียงบางสํวนโดยไมํพูดถึง
ความจริงระดับลึก การสร๎างภาพแบบฉบับ การสร๎างความเป็นอ่ืน การผนวกรวมความหมาย                 
“คนจน” และการกีดกันความหมายอ่ืนตํอไป และการทําให๎ความหมายคนจนดูราวกับเป็นภาวะทาง
ธรรมชาติที่คนจนไมํอาจเปลี่ยนแปลงได๎ และด๎านการสร๎างหรือถอดรหัสความหมาย “คนจน” ของ
ผู๎รับสารคนจนพบวํา ผู๎รับสารมีการตีความหมายทั้งในลักษณะที่สอดคล๎อง ตํอรอง จนถึงคัดค๎าน
ความหมายที่รายการเกมปลดหนี้เข๎ารหัสไว๎ แสดงให๎เห็นวําตัวตนของคนจนเกิดจากการปรับประสาน
ซึ่งกันและกันระหวํางความหมายชุดตําง ๆ   
  สุนทร คํายอด (2552 : 125 - 128) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “การสร๎างภาพลักษณ์ผู๎หญิง
เหนือในนวนิยายของ อ.ไชย วรศิลป์” มีความมุํงหมายเพ่ือศึกษาการสร๎างภาพลักษณ์ผู๎หญิงเหนือ
ในนวนิยายของ อ.ไชย วรศิลป์ โดยศึกษาจากนวนิยายซึ่งเป็นตัวแทนของการสร๎างภาพลักษณ์ใหมํ
ให๎กับผู๎หญิงเหนือ จํานวน 14 เรื่อง และใช๎กรอบคิดวาทกรรมในการวิเคราะห์ ผลการศึกษาพบวํา  
ภาพลักษณ์ผู๎หญิงเหนือในอดีตมีความสัมพันธ์เชิงอํานาจระหวํางสํวนกลางกับท๎องถิ่น  โดยอาศัย
กระบวนการสื่อสารทั้งวรรณกรรมและภาพยนตร์และเป็นภาพลักษณ์ผู๎หญิงเหนือในด๎านลบ อ.ไชย  
วรศิลป์ จึงได๎นิยามความหมายใหมํให๎กับผู๎หญิงเหนือใน 5 ลักษณะ คือ 1) ผู๎หญิงเหนือผําน
ความสัมพันธ์ในครอบครัว 2) ผู๎หญิงเหนือกับการวางตัวในสังคม 3) ผู๎หญิงเหนือที่มีความภูมิใจใน  
อัตลักษณ์ 4) ผู๎หญิงเหนือที่แข็งแกรํง และ 5) ผู๎หญิงเหนือที่รักสันโดษ อ.ไชย วรศิลป์ ได๎ตอบโต๎กับ
ภาพลักษณ์ด๎านลบของผู๎หญิงเหนือท่ีถูกสร๎างขึ้นจากสํวนกลาง  2 ลักษณะ ลักษณะแรก คือการสร๎าง
ความเป็นอ่ืนให๎กับสํวนกลาง 3 ประการ ได๎แกํ 1) การสร๎างภาพลักษณ์ด๎านลบให๎ผู๎หญิงภาคกลาง                
2)  การสร๎างภาพลักษณ์ด๎านลบให๎ผู๎หญิงเหนือที่มีความสัมพันธ์กับสํวนกลาง และ 3) การสร๎าง
ภาพลักษณ์ด๎านลบให๎แกํกรุงเทพฯ ลักษณะที่ 2 คือการตอบโต๎การดูถูกผู๎หญิงเหนือ 5 ประการ ได๎แกํ  
1) การตอบโต๎ผู๎หญิงเหนือใจงําย 2) การตอบโต๎ภาพลักษณ์โสเภณี 3) การตอบโต๎วาทกรรม “อีลาว”  
4) การตอบโต๎วรรณกรรมภาคกลางที่สร๎างภาพลักษณ์ด๎านลบให๎ผู๎หญิงเหนือ และ 5) การสร๎าง
ภาพลักษณ์ด๎านลบให๎กับผู๎ชายภาคกลาง 
  ลลิดา บุญยรัตน์ (2555 : 102 - 108) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่อง “ภาพตัวแทนคนจีนพลัดถิ่น
ในนวนิยายชีวิตชาวจีนโพ๎นทะเลในสังคมไทย” โดยมีความมุํงหมายเพ่ือศึกษาถึงภาพตัวแทนคนจีน
พลัดถิ่นในนวนิยายชีวิตชาวจีนโพ๎นทะเลในสังคมไทย และเพ่ือศึกษาถึงอัตลักษณ์ภาพตัวแทนของตัว
ละครในนวนิยาย ซึ่งตัวละครเอกของเรื่องเป็นชาวจีนอพยพมาจากจีนแผํนดินใหญํและสืบทอดไป
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จนถึงคนจีนรุํนลูกรุํนหลาน ผลการศึกษาพบวํา ตัวละครในนวนิยายมีการแสดงภาพตัวแทน
ทางด๎านอัตลักษณ์ในลักษณะที่คล๎ายคลึงกัน กลําวคือ มีการแสดงพฤติกรรมที่เป็นแบบคนจีนพลัดถิ่น  
ไมํสามารถแสดงตัวตนเป็นคนจีนหรือคนไทยได๎ 100% พบวํามีการแสดงตัวตนที่มีพฤติกรรมแบบผสม
กลมกลืนทางวัฒนธรรม เพราะถึงแม๎จะมีตัวละครบางตัวที่ให๎ความสําคัญกับวัฒนธรรมจีนมากเพียงใด  
แตํผลสุดท๎ายจุดจบของนวนิยายก็คือตัวละครเหลํานั้นต๎องยอมรับในวัฒนธรรมไทย และยอมรับสังคม
แบบไทย ๆ ชีวิตจึงจะประสบผลสําเร็จและอยูํในสังคมไทยได๎อยํางมีความสุข 
  สุพัชรินทร์ นาคงคํา (2556 : 179 - 182) ได๎ศึกษา “ภาพแทนสตรีไทยในนวนิยาย                   
อีโรติกของนักเขียนชาย” มีความมุํงหมายเพ่ือศึกษาลักษณะนวนิยายอีโรติกในบริบทสังคมไทยและ
ภาพแทนสตรีไทยในนวนิยายอีโรติกที่เขียนโดยนักเขียนชายไทย ผลการศึกษาด๎านภาพแทนสตรีไทย
ในนวนิยายอีโรติกพบวํามี 3 ลักษณะ ได๎แกํ 1) สตรีไทยกับขนบความเป็นหญิงไทยเป็นการสร๎างตาม
ขนบความเป็นหญิงในอุดมคติของชายไทย 2) สตรีไทยในฐานะวัตถุทางเพศ เป็นการลดทอนคุณคํา
และทําให๎สตรีมีสถานภาพด๎อยกวําชายในพ้ืนที่ทางสังคม และ 3) สตรีไทยที่มีความเป็นอ่ืนเป็นสตรีที่
มีพฤติกรรมทางเพศผิดแปลกไปจากขนบของสังคมและความเป็นหญิง ซึ่งสรุปได๎วําการสร๎างภาพ
ตัวแทนสตรีไทยในนวนิยายอีโรติกของนักเขียนชายไทย เป็นการสร๎างภาพแทนสตรีบนพ้ืนฐาน
ความสัมพันธ์เชิงอํานาจที่ไมํทัดเทียมกันระหวํางชายและหญิง ทําให๎สตรีถูกลดทอนคุณคําลงอยําง
เดํนชัดและจํากัดให๎สตรีมีความเก่ียวข๎องกับเรื่องเพศเป็นสําคัญ     
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการศึกษาภาพแทน ทําให๎ผู๎วิจัยทราบถึง
การประกอบสร๎างและการสื่อความหมายของภาพแทนผํานวาทกรรมชุดตําง ๆ  เพ่ือให๎คนในสังคม
ได๎รับรู๎ แตํทั้งนี้ยังไมํพบงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยโดยตรง  
ผู๎วิจัยจึงมีความสนใจจะศึกษาโดยจําเพาะเจาะจง เอกสารและงานวิจัยดังที่กลําวมาข๎างต๎นจึงเป็น
ประโยชน์ตํอการใช๎แนวทางในการศึกษาตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยในประเด็น
การศึกษาภาพแทนและการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมได๎เป็นอยํางดี 
 
2.3 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม 
 

2.3.1 ความเป็นมาของแนวคิดการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม 
  ความเป็นมาของแนวคิดการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมนั้น เป็นแนวคิดที่สร๎าง
ขึ้นโดยสํานักปรากฏการณ์นิยม (Phenomenology) กลุํมนักสังคมนิยมวิทยาเยอรมัน ซึ่งได๎รับการ
พัฒนาอยํางมากจาก Stuart Hall นักคิดในทฤษฎีสํานักวัฒนธรรมศึกษาแหํงอังกฤษที่สนใจศึกษา
วิธีการที่คนมีประสบการณ์กับโลกมีการรับรู๎โลกและมีสํานึกกับโลก  โดยมีแนวคิดพ้ืนฐานวํา                    
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“ความเป็นจริง (Reality)” ไมํใชํสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติแตํความเป็นจริงเป็นสิ่งที่ถูกสร๎างขึ้น 
(Construct) อันเป็นความเป็นจริงทางสังคม (Social reality)   
  กาญจนา แก๎วเทพ (2553 : 241) ได๎กลําวถึงความเป็นมาของแนวคิดการประกอบสร๎าง
ความเป็นจริงและความหมายทางสังคมวําเป็นแนวคิดของสํานักปรากฏการณ์นิยมมีนักทฤษฎีรุํนแรก  
เชํน Schutz ซึ่งสนใจคําถามหลัก 3 คําถาม ได๎แกํ คนเราสร๎างความหมายกับโลกรอบตัวอยํางไร  
คนเรากํอสร๎าง/ดัดแปลง สร๎างใหมํหรือรื้อซํอมชีวิตประจําวันของตนเองได๎อยํางไร และคนเราทําอะไร
ไปโดยปริยายโดยไมํต๎องหยุดคิดหรือหยุดตั้งคําถามได๎อยํางไรตํอคําถามดังกลําว สํานักปรากฏการณ์
นิยมตอบวํา การที่เราทําทั้งหมดได๎ก็เพราะเราแตํละคนมี “คลังแหํงความรู๎ทางสังคม” เอาไว๎เป็นคูํมือ  
เมื่อเราเผชิญกับโลก เราจึงสามารถเปิดคลังแหํงความรู๎ของเราออกมาใช๎ภายในพริบตาจนดูคล๎ายกับ
ทําได๎โดยอัตโนมัติ ซึ่งคลังความรู๎ดังกลําวทําให๎เราสามารถสร๎างความหมายให๎กับสิ่งรอบตัวได๎  เราจึง
สามารถจัดระบบทุกอยํางในโลกและชํวยตีความประสบการณ์ใหมํ ๆ ให๎กับเราด๎วย โดยจะเก็บสิ่งที่
เราจัดระบบ จัดหมวดหมูํแล๎วอยูํในรูปของภาษาและการเรียนรู๎ระหวํางภาษากับความจริงจะเกิดใน
ลักษณะเชื่อมโยงกัน 
  ผู๎วิจัยได๎นําแนวคิดการประกอบสร๎างความจริงทางสังคมมารองรับการศึกษาการ
ประกอบสร๎างความหมายของภาพแทนเมียน๎อยที่ถูกถํายทอดผํานนวนิยายไทยรํวมสมัยวํามีกลวิธีการ
สร๎างตัวละครและให๎ความหมายของเมียน๎อยวํามีลักษณะเป็นอยํางไร 
 

2.3.2 นิยามความหมายเกี่ยวกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม 
  แนวคิดเกี่ยวกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมเป็นแนวคิดที่อธิบายเกี่ยวกับ
เรื่อง “ความหมาย” วํามีความแตกตํางจากความเป็นจริงที่วํา ความหมายเกิดจากการตีความโดย
ปัจเจกบุคคล “ความเป็นจริง” ไมํใชํสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติแตํความเป็นจริงเป็นสิ่งที่ถูกสร๎างขึ้น  
ซึ่งมีนักวิชาการได๎ให๎ทัศนะเก่ียวกับนิยามความหมายการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม ไว๎ดังนี้ 
  Adoni และ Mane (อ๎างถึงใน จิรวรา อุษยากุล, 2536 : 13) ได๎แบํงความเป็นจริง
ออกเป็น 3 ลักษณะ โดยสรุปได๎ดังนี้ 
   1. Objective social reality คือ ความจริงที่เราสัมผัสได๎ด๎วยประสบการณ์เป็นสิ่งที่
เกิดข้ึนในโลกภายนอก ซึ่งเราได๎เผชิญในฐานะที่เป็นจริง 
   2. Symbol social reality คือ ความจริงที่ถูกแสดงออกมาในรูปแบบของสัญลักษณ์ 
เชํน ศิลปะ เอกสาร หรือเนื้อหาในสื่อ ซึ่งความจริงชนิดนี้มีมากมาย สิ่งสําคัญที่สุดก็คือความสามารถ
ของบุคคลในการรับรู๎และแยกแยะสิ่งตําง ๆ ด๎วยตัวเอง 
   3. Subjective social reality คือ ความจริงที่เกิดข้ึนในทัศนะของตัวผู๎มอง นั่นก็คือ
ความเป็นจริงที่ได๎รับแบบ Objective และ Symbolic มารวมเข๎าด๎วยกันกลายเป็นแบบ Subjective 
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อาจกลําวได๎วําความจริงจะถูกนําเสนอได๎ในรูปแบบของสัญลักษณ์และนําไปสูํจิตสํานึกของแตํละ
บุคคล 
  A. Schutz (อ๎างถึงใน กาญจนา แก๎วเทพ, 2544 : 238) ได๎เสนอแนวคิดการสร๎างความ
เป็นจริงทางสังคมวํา โลกที่แวดล๎อมตัวบุคคลนั้นมีอยูํ  2 โลก โลกแรกเป็นโลกทางกายภาพ                   
(Physical world) ได๎แกํ วัตถุ สิ่งของ บุคคล บรรยากาศด๎ายกายภาพทั้งหลายที่แวดล๎อมบุคคล                 
โลกนี้เกิดข้ึนตามธรรมชาติ สํวนอีกโลกหนึ่งมีชื่อเรียกหลายอยําง เชํน โลกทางสังคม (Social world)  
สิ่งแวดล๎อมเชิงสัญลักษณ์ (Symbolic environment) หรือความเป็นจริงทางสังคม (Social reality)  
โลกนี้เกิดจากการทํางานของสถาบันตําง ๆ ในสังคม เชํน ครอบครัว โรงเรียน ศาสนา ที่ทํางาน                    
รัฐ และสื่อมวลชน เป็นต๎น ด๎วยเหตุที่โลกทางกายภาพหรือโลกแหํงความเป็นจริง (World of reality)  
นั้นเป็นโลกที่อยูํหํางไกลที่มนุษย์จะเข๎าถึงได๎ และยังเป็นโลกที่เต็มไปด๎วยความซับซ๎อนมากมาย โลกใบ
นี้จึงยังไมํมีความหมายของสิ่งใด ๆ เกิดขึ้น ตํอเมื่อมนุษย์ได๎ทําการเรียนรู๎หรือทําความเข๎าใจโลกแหํง
ความเป็นจริงผําน “ตัวกลาง” ความหมายของสิ่งตําง ๆ จึงเกิดข้ึน   
  Berger และ Luckman (1996 อ๎างถึงใน สุภางค์ จันทวานิช, 2534 : 122) กลําวถึง  
“ความเป็นจริง” ในหนังสือเรื่อง The Social construction of reality โดยเสนอวําความจริง  
(Reality) แบํงเป็น 2 สํวน ดังนี้ 
   1. ความจริงเชิงวัตถุวิสัย (Objective reality) คือ สิ่งตําง ๆ ที่ยอมรับกันเป็นแบบ
แผนจนกลายเป็นสถาบัน (Institutionalization) เชํน ขนบธรรมเนียม ประเพณี บทบาทและ
กิจกรรมของมนุษย์ การทําให๎ความหมายของสิ่งตําง ๆ มีความเป็นวัตถุวิสัยขึ้นเพ่ือทําให๎เป็นสถาบัน
ตํอไป 
   2. ความเป็นจริงเชิงจิตวิสัย (Subjective reality) คือ กระบวนการสร๎างความรู๎               
ซึ่งเป็นการใสํความรู๎เข๎าไปในตัวบุคคลโดยผํานกระบวนการขัดเกลาทางสังคมระดับปฐมภูมิและ                 
ทุติยภูมิ  อธิบายได๎ดังนี้ 
    - กระบวนการขัดเกลาทางสังคมระดับปฐมภูมิ  (Primary socialization)  
เกิดขึ้นตั้งแตํวัยเด็ก โดยผู๎ขัดเกลาฝ่ายตําง ๆ ทําให๎เกิดการรับรู๎เชิงจิตวิสัยของบุคคล เรียกวํา                  
“โลกพ้ืนฐาน (Base world)” 
    - กระบวนการขัดเกลาทางสังคมระดับทุติยภูมิ (Secondary socialization)              
คือการใสํโลกสํวนตัว (Sub-world) ของแตํละคนเข๎าไปในการรับรู๎ เป็นโลกสํวนตัวที่มีพ้ืนฐานอยูํบน
สถาบันทางสังคมอีกทอดหนึ่งซึ่งบางครั้งอาจจะได๎รับอิทธิพลมาจากชนชั้น     
 ลักษณะเชํนนี้คือการสร๎างความรู๎เชิงจิตวิสัย เมื่อสร๎างแล๎วก็รับรู๎ตามนั้น การสร๎างเป็นการ
สร๎างโดยสังคมที่เป็นหนํวยยํอย ได๎แกํ โลกสํวนตัวที่บุคคลดํารงอยูํ ความรู๎คํอย ๆ หลํอหลอมขึ้นมา  
ความรู๎นั้นจะถูกรักษาไว๎และเปลี่ยนรูปได๎ การรักษาความรู๎ทําได๎โดยการแลกเปลี่ยนกับคนที่อยูํในโลก
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สํวนตัวแบบเดียวกันอยํางตํอเนื่องสม่ําเสมอ ความเป็นจริงทางสังคมของบุคคลและตัวตนของมนุษย์
ตํางถูกสร๎างขึ้นโดยสังคม   
 พิมพ์ชญา ฟักเปี่ยม (2552 : 20) ได๎กลําวถึงความเป็นจริงทางสังคมโดยสรุปแนวคิดของ  
Berger และ Luckmann (1996) วํามนุษย์ไมํสามารถรับรู๎ความจริงของโลกภายนอกตัวเขาได๎
โดยตรง แตํต๎องกระทําผํานตัวกลาง คือ ประสาทสัมผัสและกระบวนการรับรู๎ทางจิตของมนุษย์ ซึ่งถูก
หลํอหลอมโดยกระบวนการทางสังคมมากํอน โดยแบํงโลกของเราออกเป็น 2 สํวนใหญํ คือ   
   1. โลกแหํงความเป็นจริง (World of reality) คือ โลกที่เราสามารถสัมผัสได๎ด๎วย
ตนเองด๎วยตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ ไมํวําจะเป็นสภาพแวดล๎อมตามธรรมชาติ สิ่งที่มนุษย์สร๎างขึ้น
รวมทั้งความฝัน   
   2. โลกแหํงความหมาย (World of meaning) คือ ความรู๎ (Knowledge) ที่เรา
ได๎รับมาเพียงบางสํวนของโลกแหํงความเป็นจริง เนื่องจากมนุษย์ไมํสามารถหาความแนํนอนจากความ
เป็นจริงที่อยูํรอบ ๆ ตัวเราได๎ เชํน เราไมํสามารถสัมผัสให๎เข๎าใจได๎ถึงความเป็นจริงตามธรรมชาติวํา  
ความหมายของตรรกะการบริโภคของชนชั้นตําง ๆ เป็นอยํางไร ทั้งในสังคมไทยที่มีความหลากหลาย
ชนชั้นในสังคม ดังนั้น มนุษย์จึงต๎องสร๎างโลกแหํงความหมายขึ้นมาเพ่ือที่จะกําหนดและอธิบายได๎วํา  
ความหมายของตรรกะการบริโภคในชนชั้นตําง ๆ คืออะไร โดยความหมายนั้นคือความรู๎ในเรื่อง                 
หนึ่ง ๆ และเมื่อความรู๎ถูกสะสมมากขึ้นเรื่อย ๆ ก็จะกลายเป็นคลังความรู๎ (Stock of knowledge)  
ทําให๎มนุษย์กําหนดทําทีหรือรับรู๎ตํอตรรกะการบริโภคของชนชั้นตําง ๆ อยํางเคยชินในชีวิตประจําวัน  
เชํน ชนชั้นลํางจะมีการบริโภคในชีวิตประจําวันอยํางไร ก็จะกลายเป็นความเป็นจริงทางสังคมในที่สุด    
  Gergen (2001) (อ๎างถึงใน พิมพ์ชญา ฟักเปี่ยม, 2552 : 21) กลําววําการที่ความเป็น
จริงทางสังคมจะกลายมาเป็นสิ่งที่ได๎รับการยอมรับนับถือนั้นมีเหตุผล 4 ประการ ดังนี้     
   1. โลกหรือความเป็นจริงทางโลกไมํได๎แสดงปรากฏตนออกมาในเชิงวัตถุวิสัยตํอ
มนุษย์ แตํมนุษย์จะรับรู๎ตํอความเป็นจริงเหลํานั้นผํานประสบการณ์ตําง ๆ ของมนุษย์ ซึ่งสํวนใหญํ              
จะเป็นไปโดยการใช๎ภาษา 
   2. ความเข๎าใจความเป็นจริงของโลกโดยใช๎ภาษาเป็นสื่อกลาง คือ สถานการณ์ที่                 
เกิดข้ึนมาจากสังคมที่มีการปฏิสัมพันธ์กันของคนในกลุํมเวลาและในสถานที่หนึ่ง ๆ 
   3. มนุษย์จะเข๎าใจความเป็นจริงใด ๆ หรือไมํเพียงใด ยํอมเป็นสิ่งที่ถูกกําหนดโดย
แบบแผนการสื่อสารมวลชนในขณะนั้น ดังนั้น ความมั่นคงหรือความไมํมั่นคงของความรู๎จึงขึ้นอยูํกับ
สภาวการณ์ตําง ๆ ที่ เป็นอยูํของคนในสังคมมากกวําความเป็นจริงตามภาวะวิสัยภายนอก
ประสบการณ์ของมนุษย์ 
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   4. ความเข๎าใจในความเป็นจริงของสังคมจะกํอรูปรํางจากแงํมุมสําคัญ ๆ หลาย
ประการของมนุษย์ นั่นคือวิธีการในการคิดของมนุษย์  วิธีการปฏิบัติการดําเนินชีวิตที่เป็นอยูํใน
ชีวิตประจําวันยํอมขึ้นอยูํกับความรู๎ความเข๎าใจที่เรามีตํอ “ความเป็นจริง” ของเรานั้นเอง 
  จากทัศนะของนักวิชาการที่ได๎ให๎นิยามความหมายของการประกอบสร๎างความจริงทาง
สังคมข๎างต๎น ผู๎วิจัยได๎นําแนวคิดของ Berger & Luckmann และ Gergen มาใช๎เป็นกรอบอธิบาย
เรื่องความหมายทางสังคม ซึ่งมีความแตกตํางกับความหมายตรงที่วําความหมายจะเกิดจากปัจเจก
บุคคลที่ตีความหมายในเรื่องตําง ๆ แตํความเป็นจริงจะเกิดจากสถาบันตําง ๆ ในสังคมได๎ประกอบ
สร๎างความหมายขึ้นมา โดยผู๎วิจัยได๎นําแนวความคิดนี้ไปใช๎วิเคราะห์วํา นวนิยายไทยรํวมสมัยได๎
ถํายทอดความหมายของตัวละครเมียน๎อยในสังคมวําเป็นอยํางไร  
 

2.3.3 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม พบวํา               
มีนักวิชาการได๎นําแนวคิดดังกลําวมีใช๎ศึกษาการสร๎างความหมายและความเป็นจริงทางสังคมอยําง
กว๎างขวาง ไมํวําจะเป็นการวิเคราะห์ความหมายในการสร๎างตัวละคร อัตลักษณ์ทางเพศ อุดมการณ์  
ความเชื่อ วาทกรรม ทั้งในวรรณกรรมประเภทตําง ๆ รวมทั้งสื่อโทรทัศน์ ซึ่งมีนักวิชาการได๎ศึกษา
เกี่ยวกับแนวคิดการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม ไว๎ดังนี้ 
  อภิรัตน์ รัทยานนท์ (2547 : 251 - 255) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องกระบวนการสร๎างความเป็น
จริงทางสังคมของตัวละครนางร๎ายในละครโทรทัศน์  โดยมุํงวิเคราะห์องค์ประกอบสองด๎านใน
กระบวนการสื่อสาร นั่นคือตัวบทละครโทรทัศน์และผู๎รับสาร เพ่ือตอบคําถามสองประการคือ ละคร
โทรทัศน์สร๎างความหมายหรือความเป็นจริงทางสังคมวําด๎วย “นางร๎าย” อยํางไร โดยอาศัยทฤษฎีการ
สร๎างความเป็นจริงทางสังคมของสื่อมวลชน และแนวคิดเรื่องความเบี่ยงเบนมาเป็นแนวทางในการ
วิเคราะห์ความหมายของนางร๎ายในตัวบทละครโทรทัศน์ ประการที่สองคือ ผู๎ชมสตรีรับรู๎ความหมาย
และสร๎างความเป็นจริงตํอภาพ “นางร๎าย” อยํางไร โดยอาศัยแนวคิดเรื่องความเบี่ยงเบน ผลการวิจัย
พบวํา ละครโทรทัศน์สื่อความหมายให๎นางร๎ายมีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจากกฎเกณฑ์แหํงบรรทัดฐาน               
4  ประการ ได๎แกํ บรรทัดฐานทางเทคนิค วิถีประชา ประเพณี และกฎหมายอยํางครบถ๎วน โดยวิธีที่
ละครโทรทัศน์นํามาใช๎ในการสื่อสารความเบี่ยงเบนนั้นเป็นการลงรหัสออกมาเป็นภาพให๎พฤติกรรม
เบี่ยงเบนถูกสื่อออกไปในความหมายมิติตําง ๆ นอกจากนี้ละครโทรทัศน์สํวนใหญํยังลงรหัสให๎นางร๎าย
มีจุดจบอันทุกข์ทรมาน เชํน เสียชีวิต ถูกทําร๎าย ถูกขํมขืน ฯลฯ การสื่อสารความหมายเชํนนี้เป็นการ  
ชี้ให๎ผู๎ชมเห็นวํา สุดท๎ายแล๎วผู๎หญิงที่มีพฤติกรรมเบี่ยงเบนจะต๎องมีจุดจบกันนําเวทนา อันเป็นการ
ลดทอนอํานาจของผู๎หญิงที่มีพฤติกรรมขัดแย๎งจากกฎเกณฑ์แหํงศีลธรรม อีกทั้งยังเป็นการสร๎างกรอบ
บรรทัดฐานให๎มีความชัดเจนและเข็งแกรํงมากยิ่งขึ้น สําหรับในประเด็นเรื่องการถอดรหัสของผู๎รับสาร
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นั้นพบวํา ผู๎รับสารใช๎เกณฑ์หลากหลายในการนิยามความเบี่ยงเบนของนางร๎าย แตํโดยภาพรวมผู๎รับ
สารจะใช๎บรรทัดฐานและกรอบทางศีลธรรมมาเป็นเกณฑ์ในการวิเคราะห์พิจารณา เชํน นางร๎าย
สมควรที่จะถูกลงโทษตามคตินิยมเรื่องทําดีได๎ดี ทําชั่วได๎ชั่ว ของพุทธศาสนา แตํกระนั้นก็ยังมีผู๎ชม
บางสํวนที่มีทัศนะขัดแย๎งแตกตํางไปจากกฎเกณฑ์ดังกลําว เชํนในกรณีที่กลุํมตัวอยํางบางคนมีทัศนะ
วําอยากเป็นเชํนนางร๎ายในละคร เพราะนางร๎ายมีอํานาจและวิถีชีวิตที่สะดวกสบาย ในขณะที่นางเอก
ต๎องโดยกลั่นแกล๎งทําร๎าย และมีเรื่องให๎ทุกข์ใจอยูํตลอดเวลา หากทวําทัศนะดังกลําวมีสัดสํวนน๎อย
มาก ซึ่งปรากฏการณ์นี้แสดงให๎เห็นวําผู๎ชมละครโทรทัศน์ยังคงใช๎บรรทัดฐานและกรอบแหํงศีลธรรม
เป็นแนวทางในการนิยามความเบี่ยงเบนของนางร๎าย 
  มัทนา เจริญวงศ์ (2549 : 196 - 214) ได๎ศึกษาการประกอบสร๎างความหมายเกี่ยวกับ 
อัตลักษณ์ทางเพศของตัวละครเควียร์ในภาพยนตร์ : กรณีศึกษาภาพยนตร์เรื่อง Hedwig and the 
Angry Inch โดยมีความมุํงหมายเพื่อวิเคราะห์การสร๎างความหมายเก่ียวกับอัตลักษณ์ทางเพศเควียร์ที่
ปรากฏในภาพยนตร์ผํานการเลือกใช๎สัญญะและโครงสร๎างการเลําเรื่อง  ผลการศึกษาพบวํา ผู๎ผลิต
ภาพยนตร์ประกอบสร๎างความหมายเกี่ยวกับอัตลักษณ์ทางเพศเควียร์  จํานวน 4 ชุด ได๎แกํ 1) 
ความหมายวําเพศเควียร์เป็นเพศที่สังคมรังเกียจเดียดฉันท์ ความสับสนขัดแย๎งกับอัตลักษณ์ทางเพศ
ของตนเอง ความหมายวําด๎วยการกําเนิดมนุษย์ เพศสรีระ และการแบํงประเภทเพศมนุษย์ และ
ความหมายวําอัตลักษณ์ทางเพศขึ้นอยูํกับความปรารถนาในใจเทํานั้น 2) ความหมายทั้ งหมดถูก
ประกอบสร๎างขึ้นด๎วยสัญญะ 3 ประเภท คือ Icon Index และ Symbol โดยอาศัยโครงสร๎างการ
สร๎างความหมายผํานการอุปมาอุปมัย การเปรียบเทียบโดยใช๎ความสัมพันธ์แบบคูํตรงข๎าม การใช๎
ความหมาย “บางสํวน” แทนความหมาย “ทั้งหมด” การใช๎สิ่งของ วัตถุ บุคคล ทําทางการเคลื่อนไหว
ของรํางกายเพ่ือใช๎เป็นตัวแทนแนวคิดใดแนวคิดหนึ่ง  การตัดตํอลําดับภาพเพ่ือสร๎างความหมาย
เกี่ยวกับเวลา และใช๎พ้ืนที่การจัดวางองค์ประกอบภาพแตํละเฟรมมาชํวยสร๎างความหมายที่ต๎องการ
และสร๎างความหมายผํานองค์ประกอบการเลําเรื่อง 7 ประเภท ได๎แกํ โครงเรื่อง แกํนความคิด                 
ปมความขัดแย๎ง ตัวละคร ฉาก สัญลักษณ์พิเศษและมุมมองการเลําเรื่อง 3) ปัจจัยที่สํงผลตํออัตลักษณ์
ทางเพศท่ีปรากฏในภาพยนตร์ถูกนําเสนอใน 2 มุมมอง มุมมองแรกเสนอวําปัจจัยที่มีผลตํออัตลักษณ์
ทางเพศประกอบด๎วยความสัมพันธ์ทางเพศ การควบคุมทางสังคม อัตลักษณ์ของกลุํมหรืออัตลักษณ์
รํวม บทบาทตามสถานภาพ กระบวนการขัดเกลาทางสังคม และคุณลักษณะทางชีวภาพที่บํงชี้เพศ  
ขณะแนวคิดตํอมาเสนอวําอัตลักษณ์ทางเพศขึ้นอยูํกับความปรารถนาในใจวําต๎องการเป็นเพศใด
เทํานั้น 
  พิมพร สุนทรวิริยกุล (2551 : 288 - 297) ได๎ศึกษาวิจัยกระบวนการประกอบสร๎าง
อุดมการณ์ในละครโทรทัศน์ไทยในชํวงภาวะวิกฤตทางการเมือง โดยมีความมุํงหมายเพ่ือค๎นหาและ
วิเคราะห์อุดมการณ์ที่ปรากฏในละครโทรทัศน์ไทยวํามีลักษณะอยํางไร  และผู๎ผลิตมีกระบวนการ
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ประกอบสร๎ าง อุดมการณ์ ในละครโทรทัศน์ ไทยในชํวงภาวะวิกฤตทางการเมืองอยํ างไร                             
โดยทําการศึกษาจากละครโทรทัศน์ที่ออกอากาศระหวํางเดือนกันยายน พ.ศ.2549 ถึงเดือนธันวาคม  
พ.ศ.2550 โดยทําการคัดเลือกเป็นกลุํมตัวอยํางจํานวน 15 เรื่อง ผลการวิจัยพบวํา อุดมการณ์ที่
ปรากฏในละครโทรทัศน์ไทยในชํวงภาวะวิกฤตทางการเมืองมีทั้งสิ้น  16 อุดมการณ์ แบํงเป็น
อุดมการณ์ทางการเมือง 2 อุดมการณ์ อุดมการณ์ทางเศรษฐกิจ 4 อุดมการณ์ และอุดมการณ์ทาง
สังคมและวัฒนธรรม 10 อุดมการณ์ ซึ่งมีผลมาจากสถานีโทรทัศน์ที่ถือเป็นผู๎มีอิทธิพลตํอการนําเสนอ
อุดมการณ์โดยมีปัจจัยทางการตลาดเป็นตัวควบคุมระบบการทํางานที่คิดเป็นตัวเลขเรตติ้ง                        
ซึ่งกําหนดให๎เนื้อหาในละครโทรทัศน์ต๎องวนเวียนอยูํกับเรื่องรัก โลภ โกรธ หลง เนื่องจากเป็นเรื่องที่
นิยม โดนใจผู๎ชม เข๎าใจงําย โดยมีผู๎จัดละครโทรทัศน์เป็นผู๎ดําเนินรายการ ซึ่งมุมมองทัศนะและ
ประสบการณ์สํวนตัวของผู๎จัดละครโทรทัศน์จะถูกสํงผํานไปยังคนเขียนบทโทรทัศน์ที่จะนําเสนอ
เนื้อหาที่เป็นผลให๎เกิดอุดมการณ์ผํานละครโทรทัศน์ตามความต๎องการของสถานีและผู๎จัดละคร ซึ่งบท
ละครโทรทัศน์จะถูกนําเสนอให๎มีความทันสมัย ทันตํอเหตุการณ์ โดยมีสภาพทางสังคมรวมทั้งสภาวะ
วิกฤตทางการเมืองเป็นสํวนประกอบ แตํอุดมการณ์ที่เกิดขึ้นในชํวงภาวะวิกฤตทางการเมือง เชํน  
อุดมการณ์เศรษฐกิจพอเพียงจะถูกนําเสนออยํางฉาบฉวยเพ่ือให๎ละครมีความทันสมัยเทํานั้น 
  พิมพ์ชญา ฟักเปี่ยม (2552 : 146 - 156) ได๎ศึกษากระบวนการสร๎างความหมายและ
ความเป็นจริงทางสังคมในตรรกะการบริโภคในเพลงไทยลูกทุํงยอดนิยม เพ่ือวิเคราะห์ถึงกระบวนการ
สร๎างความหมายและความจริงทางสังคมในตรรกะการบริโภค ผลการวิจัยพบวํา กระบวนการสร๎าง
ความหมายและความเป็นจริงทางสังคมมี 3 สํวน โดยองค์ประกอบแรกคือ ผู๎ผลิต โดยใช๎พันธมิตรทาง
ธุรกิจหรือการตลาดแบบพ่ึงพาในการผลิตเพลง ศิลปิน และมิวสิควิดีโอเพลง โดยการแทรกโฆษณา
สินค๎าลงไปในเนื้อหาเพ่ือประกอบสร๎างความหมายและความเป็นจริง  และผู๎ผลิตใช๎ทัศนคติเพ่ือ
สะท๎อนบุคลิกภาพของศิลปินให๎ตรงกับผู๎บริโภค สํวนที่สองก็คือสํวนของผู๎บริโภค โดยสะท๎อน
ความหมายและความเป็นจริงในเรื่องวิถีชีวิต สํวนที่สาม องค์กรของรั ฐควบคุมการประกอบสร๎าง
ความหมายและความจริงของผู๎ผลิต 
  เอกพล เธียรถาวร (2552 : 104 - 112) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องการประกอบสร๎างความจริง
ในขําวเกี่ยวกับเทพยดาและผีของหนังสือพิมพ์ไทย โดยมีความมุํงหมายเพ่ือศึกษาการนําเสนอขําว
เกี่ยวกับเทพยดาและผีของหนังสือพิมพ์ไทย อันนํามาซึ่งอํานาจในการสร๎างความรู๎ความเข๎าใจในระบบ
ความเชื่อให๎กับคนในสังคม ผลการวิจัยพบวํา ประเด็นขําวเกี่ยวกับผีที่พบในหนังสือพิมพ์ไทยมี 5  
ประเด็นหลัก คือ การบวงสรวงหรืออ๎อนวอนเทพยดาและผี การปรากฏตัวของเทพยดาและผี  
อาชญากรรมท่ีเกี่ยวกับเทพยดาและผี อุบัติเหตุที่เกี่ยวกับเทพยดาและผี และการควบคุมเทพยดาและ
ผี ซึ่งหนังสือพิมพ์ไทยมีการนําเสนอขําวเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีแตํละประเด็นในสัดสํวนที่ใกล๎เคียงกัน  
ในสํวนของปัจจัยที่มีอิทธิพลตํอการนําเสนอขําวเกี่ยวกับเทพยดาและผีพบวํามีทั้งจากปัจจัยภายนอก  
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นโยบายองค์กร ทัศนคติสํวนตัวของบรรณาธิการ และองค์ประกอบคุณคําขําว โดยบรรณาธิการ
หนังสือพิมพ์ทั้ง 4 ชื่อฉบับมีความเห็นตรงกันวําปัจจัยที่สําคัญสุดก็คือกระแสความสนใจของผู๎คนใน
สังคม 
  วิทยา วงศ์จันทา (2555 : 169 - 174)  ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องการประกอบสร๎างความเป็น
ลาวในวรรณกรรมและสื่อภาพยนตร์ไทยรํวมสมัย เพ่ือวิเคราะห์การประกอบสร๎าง และวิเคราะห์
บริบททางสังคมและวัฒนธรรมในการนําเสนอภาพแทน “ความเป็นลาว” ในวรรณกรรมและสื่อ
ภาพยนตร์ไทยรํวมสมัย ผลการศึกษาพบวํา ความหมายของ “ความเป็นลาว” ที่ถูกสร๎างขึ้นใน
วรรณกรรมและสื่อภาพยนตร์ไทยรํวมสมัยมีลักษณะทั้งผสมผสานและย๎อนแย๎งในตัวเอง คือ ในยุคลํา
อาณานิคม “ความเป็นลาว” หมายถึงการโหยหาอดีตของวิถีชีวิตและวัฒนธรรมอันรุํงเรือง ในยุคหลัง
สงครามเย็น “ความเป็นลาว” ถูกนําเสนอถึงมิตรภาพอันปราศจากอคติรํวมกับประเทศเพ่ือนบ๎านอ่ืน
แถบภูมิภาคเอเชียอาคเนย์ และในยุคโลกาภิวัตน์ “ความเป็นลาว” หมายถึงดินแดนแหํงความสุข  
สําหรับการค๎นหาความหมายของชีวิต เพราะเป็นประเทศที่มีวัฒนธรรมอันเกําแกํและทรงคุณคํา                 
ยังความอุดมสมบูรณ์ของธรรมชาติและสิ่งแวดล๎อม ซึ่งวรรณกรรมและสื่อภาพยนตร์ทั้ง 7 เรื่อง                  
ได๎แสดงให๎เห็นถึงภาพแทน “ความเป็นลาว” ซึ่งเป็นผลของการประกอบสร๎างทางประวัติศาสตร์ที่
เลื่อนไหลไปตามบริบททางสังคมและการเมืองระหวํางไทยกับลาวที่สํงผลตํอการมองคนกลายใน
สายตาคนไทย 
  อาทรี วณิชตระกูล (2555 : 298 - 309) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องจากวรรณกรรมสูํละครเพลง
ไทยรํวมสมัย : ความรักกับการประกอบสร๎างตัวละครเอกหญิง เพ่ือวิเคราะห์ความรักกับการประกอบ
สร๎างตัวละครเอกหญิงในละครเพลงไทยรํวมสมัยที่ดัดแปลงมาจากวรรณกรรม ซึ่งมีการทบทวน  
ตํอรอง ตั้งคําถาม หรือยืนยันอุดมการณ์ปิตาธิปไตยในสังคมไทยรํวมสมัย ละครเพลงรํวมสมัยของไทย
ทักเรื่องให๎ความสําคัญกับตัวละครหญิงในฐานะตัวละครเอก และเน๎นการนําเสนอเรื่องความรักของตัว
ละครเอกฝ่ายหญิงที่เทิดทูนความรักเป็นอุดมคติของชีวิต ได๎แกํ ความรักระหวํางเพศ ความรักของ
ครอบครัวในฐานะที่ตัวละครเป็นแมํและลูกสาว และความรักชาติ ผลการศึกษาสรุปได๎วําละครเพลง
ไทยรํวมสมัยยืนยันความสําคัญของความรักทุกประเภท การศึกษาละครเพลงไทยรํวมสมัยทําให๎เห็น
การประกอบสร๎างและยืนยันสถานภาพที่เป็นรองของผู๎หญิงในสังคมแบบปิตาธิปไตยที่ให๎ความสําคัญ
ของเพศชาย ตัวละครเอกหญิงซึ่งยึดมั่นในความรักถูกลวงให๎เชื่อมั่นในอานุภาพความรักที่ยิ่งใหญํจน
ทําให๎ตัวละครสามารถทําได๎ทุกอยํางเพ่ือความรักและเพราะความรัก ความรักจึงมิใชํเป็นเพียงอารมณ์
ความรู๎สึกของมนุษย์เทํานั้น หากแตํเป็นความรักได๎รับการประกอบสร๎างจากสังคมเพ่ือใช๎เป็น
เครื่องมือร๎อยรัดผู๎หญิงไว๎กับความเป็นรอง ชักนําให๎ตัวละครเอกหญิงมีชีวิตอยูํในกรอบความถูกต๎อง
เหมาะสมตามขนบของความเป็นผู๎หญิงเพ่ือสนองตํอบทบาทความเป็นรองของชายในสังคม     
ปิตาธิปไตย 
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  ยุภาวดี อาจหาญ (2559 : 100 - 103) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องผ๎าทอในนวนิยายไทย : การ
ประกอบสร๎างและการสื่อความหมาย โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษากลวิธีการประกอบสร๎าง
ความหมายของผ๎าทอในนวนิยายไทยและเพ่ือศึกษาการสื่อความหมายของผ๎าทอในนวนิยายไทย    
การประกอบสร๎างความหมายของผ๎าทอผํานสัญญะพบวํา มีการสื่อความหมายเกี่ยวกับผู๎หญิง 6  
ประเด็น ได๎แกํ การธํารงรักษาความเป็นรัฐชาติ การเชื่อมโยงจิตวิญญาณของชุมชน การตํอสู๎ขัดขืนตํอ
อํานาจของสังคมชายเป็นใหญํ การตํอรองทางเพศ ความรักและความผูกพัน และการสะสมสร๎างบุญ  
การประกอบสร๎างความหมายของผ๎าทอผํานสัญลักษณ์พบวําสื่อความหมาย 3 ประเด็น  ได๎แกํ ความ
ศรัทธาตํอเทพเจ๎า ความเป็นลาว และวัฒนธรรมการแตํงกาย สํวนการประกอบสร๎างความหมายผําน
อุปลักษณ์พบวํา ผ๎าทอคืออาวุธหรือปัญญา เป็นอาวุธที่ผู๎หญิงใช๎ในการแสดงความสามารถของตน
ออกมาและผําคือสิ่งที่สร๎างอํานาจให๎กับผู๎หญิง การสื่อความหมายของผําทอในนวนิยายไทยในด๎านมิติ
ทางกายภาพพบวํา ลวดลายและสีสันของผ๎าทอ รวมถึงวัตถุดิบที่ใช๎ในการทอผ๎าหายากและมีราคา
แพง ลวดลายทีความประณีตงดงามสื่อให๎เห็นถึงความสูงสํงของสตรีชั้นสูงในราชสํานัก เทคนิคการทอ
และการตัดเย็บผ๎าทอสื่อให๎เห็นถึงวัฒนธรรมการแตํงกายในแตํละยุคสมัย และภูมิปัญญาของแตํละ 
ชนชาติ ในด๎านมิติทางจิตวิญญาณพบวํา ผ๎าทอสื่อความหมายให๎เห็นอารมณ์ ความรู๎สึกนึกคิดของ     
ผู๎ทอ ความคิดสร๎างสรรค์และจินตนาการของผู๎ทอและความเชื่อตําง ๆ ในมิติทางสังคมและการเมือง
พบวํา ผ๎าทอสื่อความหมายให๎เห็นถึงการสืบทอดวัฒนธรรมที่มีการกําหนดให๎ผู๎หญิงมีบทบาทหน๎าที่ใน
การทอผ๎าโดยตรง แตํกลายเป็นงานที่มีคุณคํา เป็นมรดกทางภูมิปัญญาที่สืบตํอกันมา นอกจากนี้ยังสื่อ
ให๎เห็นถึงประเด็นการเมืองเรื่องชาติพันธุ์ในการชํวงชิงอํานาจในการตํอรองทางชาติพันธุ์ภายใต๎บริบท
ทางการเมือง 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคม ทําให๎
ผู๎วิจัยสามารถใช๎เป็นแนวทางศึกษาวิเคราะห์การประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละคร     
เมียน๎อย วําสังคมกระแสหลักได๎นิยามความหมายและมีทัศนคติอยํางไรเกี่ยวกับเมียน๎อยอันนําไปสูํ
การนําเสนอภาพแทนของเมียน๎อยที่นําเสนอผํานนวนิยายไทยรํวมสมัย   
 
2.4 เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข๎องกับตัวละครในนวนิยายไทย 
 

2.4.1 ตัวละครในนวนิยายไทย 
  ตัวละครในนวนิยายไทยนั้นเป็นองค์ประกอบที่สําคัญ โดยเฉพาะอยํางยิ่งตัวละครเอกซึ่ง
เป็นตัวละครที่มีความสําคัญในเรื่อง หรือตัวละครที่เป็นศูนย์กลางของเรื่อง และเป็นตัวละครที่ผู๎เขียน
จะให๎ความสนใจมากกวําตัวละครอ่ืน นอกจากนี้ตัวละครรองที่มีบทบาทเป็นตัวละครปรปักษ์ และ  
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ตัวละครสนับสนุนก็เป็นตัวละครที่ทําให๎เนื้อเรื่องดําเนินไปสูํเป้าหมายและสนุกสนานนําติดตาม                  
ซึ่งมีนักวิชาการได๎กลําวถึงตัวละครในนวนิยายไทยไว๎หลายทําน ดังนี้ 
  วรรณา บัวเกิดและคณะ (2538 : 640 - 641) ได๎อธิบายความหมายของตัวละครวําตัว
ละครคือผู๎ที่มีบทบาทแสดงการกระทํา พฤติกรรม หรือได๎รับผลจากพฤติกรรม มี 2 ประเภท ได๎แกํ  
ตัวละครที่มีลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมด๎านเดียว ไมํมีการเปลี่ยนแปลง และตัวละครที่มีลักษณะนิสัย
หรือพฤติกรรมหลายด๎าน ทั้งด๎านดีและไมํดี มีการเปลี่ยนแปลงลักษณะนิสัยตามสิ่งแวดล๎อมและ
เหตุการณ์ตําง ๆ ซึ่งกลวิธีการนําเสนอตัวละคร มีดังนี้ 
   1. การสร๎างเหตุการณ์ขึ้น เพ่ือให๎ผู๎ อํานวิเคราะห์นิสัยของตัวละครจากสภาพ
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
   2. การบรรยายตัวละครโดยตรง เป็นวิธีชํวยให๎ผู๎อํานมองเห็นภาพ และลักษณะนิสัย
ของตัวละครได๎อยํางชัดเจน 
   3. การบรรยายถึงตัวละครอยํางไมํชัดเจน เพ่ือให๎ผู๎อํานได๎ค๎นหาภาพที่แท๎จริงของตัว
ละคร ซึ่งเป็นวิธีการที่ท๎าทายผู๎อําน เพราะจินตนาการของแตํละคนไมํเหมือนกัน 
  นอกจากนี้ วรรณา บัวเกิดและคณะ (2538 : 649) ยังได๎อธิบายถึงแนวทางในการ
วิเคราะห์ตัวละครวํา ตัวละครใดเป็นตัวละครสําคัญในเรื่อง มีการสร๎างลักษณะนิสัยอยํางไร  
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของตัวละครเป็นไปอยํางสมเหตุสมผลหรือไมํ มีบุคลิกเดํนจากบุคคลทั่วไป
อยํางไรหรือไมํ โดยเฉพาะตัวละครเอก ผู๎แตํงได๎บรรยายบุคลิกภาพให๎โดดเดํนจากกลุํม แตํมีความจริง  
บทสนทนาสอดคล๎องกับบุคลิกภาพและลักษณะนิสัยของตัวละครหรือไมํ ซึ่งตัวละครต๎องเหมาะสมกับ
บทบาทและลักษณะนิสัยของตัวละคร และอาจสื่อความหมายที่ผู๎แตํงต๎องการนําเสนอแกํผู๎อําน                 
การสร๎างสภาพจิตใจของตัวละครทุกตัวต๎องมีจิตใจและความรู๎สึกเหมือนมนุษย์ทั่วไป คือ มีทั้งความดี
และความไมํดีอยูํในคนเดียวกัน 
  หมํอมหลวงบุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539 : 71 - 72) กลําวไว๎โดยสรุปวําลักษณะนิสัย
ของตัวละครในนวนิยายเป็นสิ่งสําคัญ เพราะผู๎อํานจะมีความรู๎สึกนึกคิดตํออุปนิสัยตํอตัวละคร ถ๎าตัว
ละครมีนิสัยมีถูกใจผู๎อําน งานเขียนนั้นก็มักจะไมํดึงดูดความสนใจ การพิจารณาลักษณะนิสัยของตัว
ละครต๎องพิจารณาวําตัวละครใดสําคัญแกํเนื้อเรื่อง หรือความคิดเห็นและปรัชญาของผู๎แตํง ตัวละคร
ใดทําให๎เนื้อเรื่องมีรสขึ้น ตัวละครใดเป็นตัวเอก และเก่ียวเนื่องกับเนื้อเรื่องอยํางไร 
  อิราวดี ไตลังคะ (2543 : 49 - 59) ได๎กลําวไว๎โดยสรุปได๎วํา ตัวละครมี 2 ประเภท ได๎แกํ 
ตัวละครมิติเดียว คือตัวละครที่มีลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมคงที่ตลอดทั้งเรื่อง ซึ่งผู๎อํานสามารถคาด
เดาได๎วําตัวละครจะคิดหรือกระทําอยํางไรตํอไป และตัวละครหลายมิติ คือตัวละครที่มีลักษณะที่
หลากหลาย มีการพัฒนาหรือเปลี่ยนแปลงนิสัยหรือทัศนะได๎ตามเหตุการณ์นั้น ๆ ซึ่งมีกลวิธีการสร๎าง
ตัวละคร ดังนี้ 



 

 

  
 

31 

   1. การรู๎จักลักษณะนิสัยตัวละครทางตรง คือ การรู๎จักลักษณะนิสัยโดยผู๎เลําเรื่อง  
เชํน การบรรยายรูปรํางหน๎าตา ลักษณะนิสัยของตัวละครจะทําให๎ผู๎อํานเชื่อวําเป็นจริง เพราะเลําโดย
แบบผู๎รู๎หรือแบบผู๎ประพันธ์ และการรู๎จักลักษณะและนิสัยของตัวละครโดยตัวละครอ่ืน ผู๎อํานสามารถ
รู๎จักตัวละครจากทัศนะตัวละครอ่ืน 
   2. การรู๎จักตัวละครทางอ๎อม คือ ผู๎อํานสามารถสรุปนิสัยและทัศนะของตัวละครจาก
การกระทําของตัวละครนั้น ๆ จากบทสนทนา ความคิด และจากลักษณะภายนอกของตัวละคร การ
รู๎จักตัวละครทางอ๎อมมี 4 วิธี คือ การรู๎จักตัวละครจากการกระทําของตัวละคร มีทั้งการสรุปการ
กระทําที่เกิดขึ้นครั้งเดียว เป็นการกระตุ๎นลักษณะการเปลี่ยนแปลงของตัวละคร สํวนการกระทําที่
เกิดขึ้นเป็นนิสัยแสดงให๎เห็นลักษณะไมํเปลี่ยนแปลงของตัวละคร เชํน การรู๎จักนิสัยตัวละครจากบท
สนทนา การรู๎จักนิสัยและทัศนคติของตัวละครจากความคิดของตัวละคร โดยผู๎เลําเรื่องแบบผู๎รู๎
ถํายทอดความคิดของตัวละครออกมา ผู๎อํานสามารถเข๎าใจสินัยและทัศนคติของตัวละครชัดเจนและ
การรู๎จักตัวละครจากผู๎เขียนบรรยายลักษณะภายนอกของตัวละคร ซึ่งผู๎อํานจะต๎องตีความเองวําตัว
ละครนั้น ๆ มีลักษณะภายนอกเป็นอยํางไร เชํน รูปรํางหน๎าตา การแตํงกาย การใช๎เครื่องประดับ  
รวมทั้งสภาพแวดล๎อม เชํน บ๎านเรือน ห๎อง ฯลฯ นอกจากนี้ การรู๎จักตัวละครยังพิจารณาได๎จากการ
ตั้งชื่อตัวละครซึ่งอาจแสดงให๎เห็นถึงลักษณะนิสัย หรือการตั้งชื่ออาจมีความหมายตรงกันข๎ามกับตัว
ละครเพื่อยั่วล๎อหรือเยาะเย๎ยก็ได๎ 
  อรรคภาค เล๎าจินตนาศรี (2548 : 58) กลําวถึงตัวละครในนวนนิยายวําสามารถแบํง
ตามความสําคัญของบทบาทตัวละครได๎ ดังนี้ 
   1) ตัวละครหลัก เป็นตัวละครที่มีบทบาทมากที่สุดในนวนิยายแตํละเรื่อง 
   2) ตัวละครรอง เป็นตัวละครที่มีบทบาทรองจากตัวละครหลัก เป็นตัวละครที่มี
บทบาทเป็นคูํเทียบหรือขัดแยํงกับตัวละครหลัก 
   3) ตัวละครประกอบ เป็นตัวละครอื่น ๆ ที่ผู๎เขียนสร๎างข้ึนเพื่อเสริมสร๎างความสมจริง 
สร๎างบรรยากาศ หรือมีสํวนเสริมให๎เรื่องในชํวงเหตุการณ์นั้นดําเนินตํอไปได๎ 
  ตัวละครทุกกลุํมถือวํามีความสําคัญเพราะหากขาดตัวละครกลุํมใดกลุํมหนึ่งไปก็จะทําให๎
เรื่องขาดความสมบูรณ์และขาดสารบางประการที่ผู๎เขียนต๎องการนําเสนอแกํผู๎อําน 
 จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับตัวละครในนวนิยายไทยข๎างต๎น ทําให๎ผู๎วิจัยทราบถึง
ความสําคัญของตัวละครในฐานะบุคคลที่ผู๎แตํงได๎สมมติขึ้นมาเพ่ือให๎กระทําพฤติกรรมในเรื่องหรือเป็น
ผู๎ได๎รับผลจากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามโครงเรื่อง ซึ่งเป็นองค์ประกอบสําคัญของงานเขียนประเภท                 
นวนิยายที่จะขาดไมํได๎เพราะถ๎าปราศจากตัวละครแล๎วการดําเนินเรื่องก็ยํอมจะไมํเกิดขึ้น โดยผู๎วิจัย
สามารถนําแนวคิดดังกลําวมาใช๎เป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์ตัวละครเมียน๎อยที่ปรากฏใน                  
นวนิยายไทยรํวมสมัย โดยนําเสนอผํานประเด็นกลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนเมียน๎อย
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ในนวนิยายไทยรํวมสมัย และการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยาย
ไทยรํวมสมัย  
 

2.4.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับตัวละครสตรีในนวนิยายไทย 
  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับนวนิยายไทยแนวสตรีนิยม พบวํามีนักวิชาการ
หลายทํานได๎ให๎ความสนใจนําแนวคิดดังกลําวมาศึกษาวิเคราะห์ตัวละครสตรีในนวนิยายไทยใน
ประเด็นตําง ๆ ดังนี้ 
  รัชนี กลํอมเกลี้ยง (2541 : 101 - 102) ได๎ศึกษาพฤติกรรมทางเพศของตัวละครเอก
หญิงในนวนิยายของกฤษณา อโศกสิน ผลการศึกษาพบวํากฤษณา อโศกสิน ได๎สร๎างตัวละครให๎มี
พฤติกรรมทางเพศในลักษณะตําง ๆ ที่ขัดแย๎งกับจารีตนิยมของสังคม ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สังคมและคน
สํวนใหญํไมํเห็นด๎วย ซึ่งสํวนหนึ่งเกิดจากปัญหาครอบครัวที่อาจสํงผลกระทบตํอสังคมสํวนรํวมได๎  
เชํน พฤติกรรมการเป็นเมียเก็บ การแยํงสามีของเพ่ือน หรือการประพฤตินอกใจสามี เป็นต๎น  
ผู๎ประพันธ์ได๎สะท๎อนให๎เห็นผลของพฤติกรรมทางเพศที่ขัดตํอจารีตนิยมของสังคมนี้วําสํงผลกระทบ
โดยตรงตํอตัวผู๎หญิงที่มีพฤติกรรมเชํนนี้โดยตรง ผู๎ประพันธ์ชี้ให๎เห็นวําพฤติกรรมทางเพศของตัวละคร
แตํละตัวมีสาเหตุต๎องทําเชํนนี้ ไมํวําจะเป็นเพราะเนื่องมาจากความต๎องการทางด๎านจิตใจ  
สภาพแวดล๎อม การอบรมเลี้ยงดู หรือเป็นความต๎องการของตนเอง ก็ไมํได๎รับการยอมรับหรือสํงเสริม
ให๎ประพฤติจากคนสํวนใหญํ เนื่องจากเห็นวําเป็นพฤติกรรมที่ขัดตํอหลักศีลธรรม ทําให๎คุณคําและ
ความหมายของผู๎หญิงต๎องด๎อยลง เป็นพฤติกรรมที่นํารังเกียจและแสดงให๎เห็นถึงความเป็นคนมักงําย  
คิดน๎อย กฤษณา อโศกสิน ได๎สะท๎อนความคิดที่มีตํอพฤติกรรมทางเพศของตัวละครวําแม๎วําตัวละคร
จะมีเหตุผลและความจําเป็นที่ต๎องประพฤติพฤติกรรมทางเพศเชํนนั้น แตํตัวละครทุกตัวก็มีสิทธิที่จะ
เลือกคิดและทําในสิ่งที่ถูกต๎องได๎ หากลดความทะเยอทะยานในชีวิตลง รู๎จักคิดและใช๎เหตุผลให๎มาก
ขึ้นและมีความพอดีในชีวิต นอกจากนี้ผู๎ประพันธ์ยังต๎องการเห็นภาพลักษณ์ของผู๎หญิงยุคใหมํที่อยูํ
ทํามกลางการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เป็นผู๎หญิงเกํง มีความรู๎ความสามารถสูง มีความคลํองแคลํว  
เชื่อมั่นเป็นตัวของตัวเอง ซึ่งเป็นสิ่งที่นํายอมรับวําเป็นสิ่งที่ดี และจําเป็นสําหรับผู๎หญิงไทยมากกวํา
ความสวยงามของรูปรํางหน๎าตา 
  จิรวรรณ สุนทรวาทิน (2542 : 189 - 195) ได๎ศึกษาวิจัยเรื่องการวิเคราะห์พฤติกรรม
และสภาวะทางจิตของตัวละครหญิงที่ถูกลํวงละเมิดสิทธิทางเพศในนวนิยายของโบตั๋น เพ่ือศึกษา
สาเหตุของตัวละครหญิงที่ถูกลํวงละเมิดสิทธิทางเพศ พฤติกรรมและสภาวะทางจิตของตัวละครหญิงที่
ถูกลํวงละเมิดสิทธิทางเพศและผลกระทบของสังคมที่มีตํอตัวละครหญิงที่ถูกลํวงละเมิดสิทธิทางเพศ  
ผลการศึกษาพบวําสาเหตุของตัวละครหญิงที่ถูกลํวงละเมิดสิทธิทางเพศมาจากคํานิยมทางเพศที่เห็น
สตรีเป็นเพียงวัตถุบําบัดความใครํเพ่ือปลดเปลื้องอารมณ์ทางเพศของชายได๎ทุกเวลา หรือเป็นสินคําที่
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สามารถแลกซื้อได๎ด๎วยเงิน นอกจากนี้พบวําคํานิยมทางเพศที่ให๎ความสําคัญกับพรหมจารีของหญิงก็
เป็นสาเหตุหนึ่งที่กระตุ๎นให๎ชายกระทําผิดทางเพศได๎เชํนกัน สาเหตุที่สําคัญรองลงมาได๎แกํ  
บุคลิกภาพที่ดึงดูดความสนใจทางเพศ พฤติกรรมของตัวละครที่ไมํรู๎จักระมัดระวังตัว แม๎กระทั่งความ
เยาว์วัยไร๎เดียงสาของตัวละคร สิ่งเหลํานี้ก็เป็นสาเหตุสํวนหนึ่งที่กระตุ๎นให๎เกิดการลํวงละเมิดสิทธิทาง
เพศเชํนกัน 
  นัฐฐา เกตุประทุม (2544 : 97 - 104) ได๎ศึกษาปัญหาสิทธิสตรีในนวนิยายที่ได๎รับรางวัล
ดีเดํนจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหํงชาติ เพ่ือศึกษาปัญหาสิทธิสตรีและแนวคิดของผู๎เขียน
ในนวนิยายที่ได๎รับรางวัลดีเดํนจากคณะกรรมการพัฒนาหนังสือแหํงชาติ ตั้งแตํปี พ.ศ. 2515 – 2542 
ผลการศึกษาพบวํา ด๎านปัญหาสิทธิสตรีที่พบในนวนิยาย ได๎แกํ การปฏิบัติตํอภรรยาเยี่ยงทาส  การ
ขํมขืนและละเมิดสิทธิทางเพศ โสเภณี การทําร๎ายรํางกายและจิตใจ การขาดโอกาสทางการศึกษา  
การตีคําผู๎หญิงเป็นเพียงวัตถุทางเพศ การถูกทอดทิ้งและอคติทางเพศ ด๎านแนวคิด ผู๎เขียนได๎เน๎นให๎
เกิดคํานิยมใหมํที่ดีตํอสตรีมากขึ้นกวําในอดีต โดยชี้ให๎เห็นทั้งความเสมอภาคและไมํเสมอภาคของ
มนุษย์ สํวนใหญํเป็นการเสนอการไมํเอาเปรียบทางเพศ ซึ่งอาจเป็นผลให๎ผู๎อํานเกิดความคิดใหมํถึง
คุณคําของผู๎หญิงและความเทําเทียมกันระหวํางหญิงและชาย 
  นพมาตร พวงสุวรรณ (2545 : 182 - 189) ได๎ศึกษาเรื่องภาพโสเภณีในนวนิยายไทยกับ
ความเป็นจริงทางสังคม ผลการศึกษาพบวํา ภาพโสเภณีที่ปรากฏอยูํในนวนิยายไทยนั้นมาจากข๎อมูล
ทางสังคมเกี่ยวกับสาเหตุของการเป็นโสเภณีซึ่งถูกนํามาใช๎เป็นโครงเรื่องและประเภทของโสเภณีและ
สถานบริการถูกนํามาสร๎างตัวละครและฉาก นอกจากนั้ นยังมีภาพโสเภณีที่มาจากทัศนะของ
ผู๎ประพันธ์อีกด๎วย ด๎วยเหตุนี้ภาพโสเภณีที่ปรากฏอยูํในนวนิยายจึงมีความสอดคล๎องกับความเป็นจริง
ทางสังคม 
  สุมณฑา บุญวัฒนะกุล (2550 : 70 - 72) ได๎ศึกษาตัวละครหญิงในนวนิยายของบุญ
เหลือ โดยมีความมุํงหมายเพื่อศึกษาสถานภาพและบทบาทของตัวละครหญิงในนวนิยายของบุญเหลือ              
ผลการศึกษาพบวํา สถานภาพและบทบาทของตัวละครหญิงมี 2 ด๎าน คือ ด๎านครอบครัวและด๎าน
สังคม สถานภาพและบทบาทด๎านแรกประกอบด๎วย สถานภาพและบทบาทของบุตรสาว บุตรสะใภ๎ 
ภรรยา มารดาและเพ่ือน สํวนสถานภาพและบทบาทด๎านตํอมาประกอบด๎วยสถานภาพและบทบาท
ด๎านหน๎าที่การงานและด๎านการเป็นผู๎นํา สถานภาพและบทบาทของตัวละครหญิงทั้ง 11 ตัว นอกจาก
จะสะท๎อนเอกลักษณ์และครอบครัวไทยในเมืองหลวงและในชนบทในชํวงเวลาที่ผู๎เขียนมีชีวิตอยูํแล๎ว 
ผู๎เขียนยังได๎เสนอทัศนะเรื่องบทบาทของเพศหญิงและเพศชายในสังคมไทยกําหนดไว๎อยํางตายตัวอีก
ด๎วย นวนิยายของบุญเหลือจึงทําให๎ผู๎อํานรู๎จักและเข๎าใจชีวิตคนไทยและสังคมไทยบางแงํมุมดีขึ้น 
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  สุพัชรินทร์ นาคงคํา (2556 : 179 - 182) ได๎ศึกษาภาพแทนสตรีไทยในนวนิยาย                 
อีโรติกของนักเขียนชาย มีความมุํงหมายเพ่ือศึกษาลักษณะนวนิยายอีโรติกในบริบทสังคมไทยและ
ภาพแทนสตรีไทยในนวนิยายอีโรติกที่เขียนโดยนักเขียนชายไทย ผลการศึกษาพบวํานวนิยายอีโรติก 
ของไทยได๎รับอิทธิพลด๎านแนวคิด และกลวิธีการสร๎างสรรค์มาจากตะวันตก ในการสร๎างสรรค์
วรรณกรรมนักเรียนไทยได๎ปรับแนวคิด และกลวิธีสร๎างสรรค์มาจากตะวันตก ในการสร๎างสรรค์
วรรณกรรมนักเขียนได๎ปรับแนวคิดและกลวิธีการสร๎างสรรค์ให๎สอดคล๎องกับบริบทของสังคมไทย โดย
นําเสนอเรื่องเพศผํานโครงเรื่อง ตัวละคร ฉาก บรรยากาศ และการใช๎ภาษาวิจิตร จึงทําให๎นวนิยาย   
อีโรติกของไทยมีลักษณะเฉพาะ “เป็นแบบของไทย” เป็นการสร๎างภาพแทนสตรีบนพ้ืนฐาน
ความสัมพันธ์เชิงอํานาจที่ไมํทัดเทียมกันระหวํางชายและหญิง ทําให๎สตรีถูกลดทอนคุณคําลงอยําง
เดํนชัดและจํากัดให๎สตรีมีความเก่ียวข๎องกับเรื่องเพศเป็นสําคัญ     
  จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข๎องกับตัวละครสตรีในนวนิยายไทย ผู๎วิจัยสามารถนํา
แนวคิดดงักลําวมาใช๎ศึกษาวิเคราะห์ตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยในประเด็นตําง ๆ ไมํวํา
จะเป็นการวิเคราะห์ด๎านภูมิหลัง บุคลิกภาพ กลวิธีการตั้งชื่อ การใช๎คําเรียกขาน รวมถึงบทบาทหรือ
สถานภาพของตัวละคร ซึ่งเป็นประโยชน์อยํางยิ่งตํอการใช๎เป็นแนวทางในการศึกษาวิเคราะห์ตัวละคร
เมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยในด๎านกลวิธีการสร๎างตัวละคร ภาพแทน และการประกอบสร๎าง
ความหมายทางสังคมได๎เป็นอยํางด ี
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บทที่ 3 
 

กลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
 
 การศึกษากลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนของเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวม
สมัย ผู๎วิจัยได๎ศึกษาประเด็นกลวิธีการสร๎างองค์ประกอบทางวรรณกรรม ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่สําคัญ
ในการแตํงนวนิยาย เพ่ือให๎เห็นถึงลักษณะเฉพาะที่ปรากฏในนวนิยาย เพ่ือเป็นแนวทางในการศึกษา
วิเคราะห์ตัวละครเมียน๎อยที่ปรากฏในนวนิยายไทยรํวมสมัย โดยนําเสนอผลการศึกษาผํานประเด็น
ตําง ๆ ดังนี้     
 3.1 กลวิธีการนําเสนอตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
  3.1.1 การนําเสนอภูมิหลังของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
   3.1.1.1 ด๎านครอบครัว 
   3.1.1.2 ด๎านเศรษฐกิจ 
   3.1.1.3 ด๎านการศึกษา 
   3.1.1.4 ด๎านอาชีพ 
  3.1.2 การนําเสนอบุคลิกภาพของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
   3.2.1.1 บุคลิกภาพภายนอก 
    1) รูปรํางหน๎าตา 
    2) การแตํงกาย 
   3.2.1.2 บุคลิกภาพภายใน 
    1) ตัวละครเมียน๎อยฝ่ายดี 
    2) ตัวละครเมียน๎อยฝ่ายร๎าย 
  3.1.3 กลวิธีการตั้งชื่อ 
   3.1.3.1 การตั้งชื่อเรื่องนวนิยาย 
   3.1.3.2 การตั้งชื่อตัวละคร 
  3.1.4 การใช๎คําเรียกขานตัวละครเมียน๎อย 
 3.2 ภาพแทนตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
  3.2.1 ภรรยาที่ไมํได๎รับการยอมรับ 
  3.2.2 ผู๎หญิงที่ต๎องพ่ึงพาผู๎ชาย 
  3.2.3 ผู๎หญิงที่ตกเป็นทาสของกิเลสตัณหา 
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  3.2.4 ผู๎หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศ 
  3.2.5 นางเอกนอกขนบในนวนิยายไทย 
 นําเสนอผลการศึกษาผํานประเด็นตําง ๆ ได๎ดังนี้ 
 
3.1 กลวิธีการน าเสนอตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย   
 
 นวนิยายไทยรํวมสมัยทั้ง 11 เรื่อง ได๎นําเสนอเรื่องราวของตัวละครเมียน๎อยที่เป็นตัวละคร
เอกซึ่งมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่องหรือในเหตุการณ์ตําง ๆ ของเรื่อง จํานวน 7 ตัวละคร ได๎แกํ  
เรยา จากเรื่องดอกส๎มสีทอง, นันทินี จากเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน, ดาห์ลิยา จากเรื่องแหวนพระจันทร์, 
เพราโพยม จากเรื่องวิมานเพลิง, จารุวี จากเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ, ไลลา จากเรื่องมํานดอกงิ้วและ             
ชนากานต์ หรือณัฐสินี จากเรื่องมายาฉิมพลี และตัวละครรองซึ่งเป็นตัวละครที่มีบทบาทในสํวนตัว
ประกอบของการดําเนินเรื่อง แตํมีการกระทําตํอเนื่องหรือเกี่ยวพันกับตัวละครเอกเพ่ือให๎เรื่องดําเนิน
ไปสูํเป้าหมาย ในลักษณะที่ขัดแย๎งกับตัวละครเอก จํานวน 4 เรื่อง 3 ตัวละคร ได๎แกํ ดาห์ลิยา                    
จากเรื่องรอยวารี และเพลงใบไม๎ ซึ่งเป็นภาคตํอจากเรื่องแหวนพระจันทร์, พลอยรัศมิ์ จากเรื่องตาม
ลมปลิว และลลิสา จากเรื่องจุดดับในดวงตะวัน โดยนําเสนอผํานประเด็นตําง ๆ ได๎ดังนี้ 
 

3.1.1 การนําเสนอภูมิหลังของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
  ด๎านภูมิหลังของตัวละครเป็นวิธีการแนะนําตัวละครที่สําคัญ ทั้งในด๎านพ้ืนฐานครอบครัว  
การศึกษา อาชีพ ลักษณะรูปรํางหน๎าตา ลักษณะนิสัย ซึ่งจากการศึกษานวนิยายไทยรํวมสมัยพบวํา 
ตัวละครเมียน๎อยมีลักษณะภูมิหลังที่ท้ังเหมือนและแตกตํางกัน ดังนี้ 
 

3.1.1.1 ด๎านครอบครัว 
     จากการศึกษานวนิยายไทยรํวมสมัยพบวํา ตัวละครเมียน๎อยทั้งหมดเติบโตขึ้นมาจาก
พ้ืนฐานครอบครัวที่ขาดความรักความอบอํุน ยกตัวอยํางเชํน ลลิสา จากนวนิยายเรื่องจุดดับในดวง
ตะวัน แม๎ในวัยเด็กครอบครัวของเธอจะคํอนข๎างมีฐานะดีเพราะมีมรดกจากทางฝ่ายแมํ แตํเธอก็ไมํได๎
รับการอบรมเลี้ยงดูมาอยํางที่ดี เพราะแมํของเธอป่วยกระเสาะกระแสะและเสียชีวิตไปตั้งแตํเธอยัง
เล็ก สํวนพํอก็เป็นหนุํมเจ๎าสําราญไมํมีเวลาดูแลลูก และปลํอยให๎ลูกสาวอยูํกับคุณยําที่ติดการพนัน 
เธอจึงถูกปลํอยปละละเลยและเลํนอยูํกับเพ่ือน ๆ ที่เป็นเด็กวัยเดียวกันในละแวกบ๎าน ดังข๎อความวํา 
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      “แม่ของลลิสาเป็นผู้หญิงร่างผอมบาง ผิวพรรณซูบซีด เก็บตัวเงียบอยู่ใน
ห้องนอนทั้งกลางวันกลางคือ ลูกจ้างในบ้านถูกห้ามเหยียบย่างขึ้นไปเว้นแต่จําเป็น 
ทําให้บ้านทั้งหลังเงียบกริบ พ่อของลลิสาออกไปจากบ้านตั้งแต่ตอนไหน หรือ
กลับมาตอนไหน ปัณณิกาไม่เคยเห็น บางทีก็ดูราวกับว่าเขาไม่ได้อยู่บ้านย่าของ              
ลลิสาเองก็ไม่ชอบอยู่ติดบ้าน นางมักจะใช้เวลาตอนกลางวันเดินผ่านประตูรั้วเข้ามา
คุย หรือไม่ก็ออกไปข้างนอก โดยฝากหลานสาวเอาไว้กับมารดาของปัณณิกา” 

(ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 66) 
 
    จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวําชีวิตในวัยเด็กของลลิสาที่ขาดการอบรมเลี้ยงดู                
ถูกปลํอยปละละเลย และตามใจตั้งแตํเด็ก ทําให๎เธอมีนิสัยเอาแตํใจตนเอง ชอบทําอะไรอิสระตามใจ
ตนเอง และเมื่อหลงรักหรือพอใจใครไมํวําเขาจะมีภรรยาอยูํกํอนแล๎ว หากเธออยากได๎สามีของใครเธอ
ก็พร๎อมจะแยํงชิง   
    ตัวละครพลอยรัศมิ์ จากนวนิยายเรื่องตามลมปลิว พํอของเธอเป็นนายตํารวจชั้นผู๎ใหญํมี
ตําแหนํงเป็นถึงผู๎กํากับ แตํการมีพํอเป็นคนเจ๎าชู๎และมีบ๎านเล็กบ๎านน๎อย สร๎างความเจ็บช้ําน้ําใจให๎กับ
เธอและแมํมาตลอด สํวนแมํก็ยุํงอยูํกับการตามคุมพํอของเธอ จนไมํมีเวลาดูแลเอาใจใสํลูกสาว พลอย
ถึงถูกสํงมาอยูํในความอุปการะของป้าและยําตั้งแตํเรียนจบชั้นประถมศึกษา พฤติกรรมของพํอทําให๎
พลอยรัศมิ์ไมํเห็นความสําคัญของคําวํา “ครอบครัว” เธอจึงใช๎ชีวิตอยํางอิสรเสรี ไมํจริงจังกับความรัก 
ดังข๎อความวํา 
 
     “แม่ของพลอยเป็นน้าสาวของพราว ตําแหน่งคุณนายของนายตํารวจ

ระดับผู้กํากับฯ  ในต่างจังหวัด เป็นตําแหน่งหรูหรายั่วยวนใจสาวน้อยสาวใหญ่
ทั้งหลายให้ใคร่ชิงไปครองอยู่ไม่หยุดหย่อน จนคุณนายตัวจริงไม่กล้าปล่อยให้สามี
คลาดสายตาไปแม้แต่วันเดียวก็ว่าได้ หล่อนบรรเทาภาระของแม่ด้วยการส่งลูกสาว
คนเดียวมาเรียนหนังสืออยู่กับปูาในกรุงเทพฯ ตั้งแต่จบชั้นประถมปีที่หก” 

    (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2548 : 11) 
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    จากข๎อความข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวําศรัทธาในครอบครัวถือเป็นสิ่งสําคัญประการหนึ่งที่
ชํวยกลํอมเกลาจิตใจของคนในสังคมให๎สามารถดําเนินชีวิตไปในทิศทางที่ถูกต๎องตามครรลองครอง
ธรรม การที่พํอไมํสามารถเป็นที่ พ่ึงทั้งทางจิตใจและกาย รวมถึงเป็นหลักของครอบครัวทําให๎
พลอยรัศมิ์ดําเนินชีวิตอยํางไร๎แกํนสารตามอําเภอใจ นําไปสูํการเป็นชู๎กับพ่ีเขยของเธอและตัวละคร
ชนากานต์ จากนวนิยายเรื่องมายาฉิมพลี แมํของเธอเป็นภรรยาน๎อย และมีพํอที่ไมํรับผิดชอบ
ครอบครัว ดังข๎อความวํา 
 
     วันที่เธอสมควรดีใจเมื่อรู้ว่าไม่ได้อยู่เพียงลําพังพันสามคนพ่อแม่ลูก กลับ

กลายเป็นหายนะครั้งยิ่งใหญ่ในชีวิต ที่รู้ว่าผู้หญิงตรงหน้าอายุรุ่นราวคราวเดียวกับ
เธอ แท้จริงแล้วก็คือบุตรสาวอีกคนของบิดาตัวเองเช่นกัน เหมือนฟูาถล่มแผ่นดิน
ทลายลงมาต่อหน้าต่อตาอย่างไรอย่างนั้น  …  ในหัวของเธอตอนนี้มีแต่คําพูดของ 
ชนิกานต์ที่บอกต่อหน้าราวกับสายฟูาฟาดว่าเป็นลูกของบิดาเธอซ้ํา ๆ ซึ่งนั่นก็
หมายความว่า เธอตกอยู่ในฐานะ “ลูกเมียน้อย” ทันท ี

     คนที่คิดว่าตัวเองมีชีวิตครอบครัวที่สมบูรณ์ไม่ต่างไปจากคนอ่ืน และคิดมา
ตลอดว่าตัวเองโชคดีนักหนาที่อยู่กันพร้อมหน้าพ่อแม่ลูก แม้นาน ๆ ครั้งบิดาจะ
กลับมาบ้านก็ตามที แต่เธอก็เชื่อสนิทใจว่าท่านคงทํางานหนักเพ่ือครอบครัวจริง ๆ 
ถึงไม่ค่อยมีเวลาปลีกตัวมาหา ครั้นพอมารู้ความจริงว่าทั้งหมดล้วนเป็นเรื่องโกหก
หลอกลวงทั้งเพของผู้เป็นบิดา หัวใจเธอก็แทบแตกสลายไม่มีชิ้นดี เท่านั้นยังไม่พอ 
มารดาที่เธอเคารพรักกลับเป็นอีกคนหนึ่งที่ช่วยบิดาปกปิดเรื่องนี้กับเธอซึ่งเป็นลูก
ในไส้เช่นเดียวกัน 

 (พรรทิพา(นามแฝง), 2558 : 53 - 54) 
 
    จากข๎อความจะเห็นได๎วํา เมื่อชนากานต์ทราบความจริงวําตนเป็นลูกเมียน๎อยนั้น และ
ไมํได๎รับความรักความอบอุํนจากผู๎เป็นพํอเลย ทําให๎เธอเกลียดพํอ และกลายเป็นผู๎หญิงที่โหยหาความ
รักและอยากเป็นผู๎ชนะครอบครองหัวใจคนอ่ืนดังชื่อของเธอที่แปลวําผู๎ชนะในรัก นอกจากนี้ยังพบวํา  
การที่ตัวละครถูกทําร๎ายจิตใจอยํางรุนแรงจากผู๎เป็นพํอ ทําให๎ตัวละครตกอยูํในความโดดเดี่ยวอ๎างว๎าง
มาโดยตลอด ดังเชํน นันทินี จากนวนิยายเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน เธอมีพํอเจ๎าชู๎และชอบทําร๎ายแมํเป็น
ประจํา การกระทําของพํอสร๎างความเกลียดชังให๎แกํเธอ ดังข๎อความวํา 
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    “นันทินีไม่ชอบพ่ออยู่ที่สุดตอนที่ พ่อชอบรังแกแม่ พ่อเป็นครู แม่เป็นครู 
ย่าก็เป็นครู”  

   “แม่ข้ีหึง พอทราบว่าพ่อไปมีอะไรกับผู้หญิงอ่ืน แม่จะตามไปเอาเรื่อง ใคร
ห้ามก็ไม่เชื่อฟัง” 

   “พ่อก็ซ้อมแม่เหมือนนักมวยซ้อมกระสอบทราย พ่อทําทารุณกับแม่ราวกับ
สัตว์ปุา แม่จึงอายุสั้น อาจจะช้ําในตายก็ได้” 

(กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 82 - 83) 
 
    การกระทําของพํอที่มีนิสัยเจ๎าชู๎ ชอบทําร๎ายทุบตีแมํของเธอเป็นประจํา ทําให๎นันทินี
ตัดสินใจหนีออกจากบ๎านไปเผชิญโลกภายนอกเพียงลําพังตั้งแตํอายุเพียง 15 ปี เป็นเหตุให๎เธอได๎พบ
กับทํานนายพลสุรเสน และตกหลุมรักจนกลายสถานภาพเป็นเมียน๎อยในที่สุด 
    นอกจากความพรํองของครอบครัวที่มีสาเหตุจากฝ่ายผู๎เป็นพํอแล๎ว ยังพบวํามีตัวละคร
เมียน๎อยที่มีปมชีวิตจากการมีแมํเป็นเป็นตัวอยํางที่ไมํดี หรือมีปมขัดแย๎งในจิตใจที่เกิดจากฝ่ายแมํอีก
ด๎วย ดังเชํนตัวละครจารุวี จากนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ พํอของเธอเสียชีวิตและแมํแตํงงานใหมํ
กับผู๎ชายที่อายุน๎อยกวําเป็นสิบปี ความสัมพันธ์ระหวํางเธอและแมํไมํดีนักเนื่องจากเธอต๎ องแบก
รับภาระทุกอยํางในครอบครัวเพียงลําพัง ทั้งยังต๎องรับผิดชอบเลี้ยงดูสามีใหมํของแมํอีกด๎วย                     
ดังข๎อความวํา 
 
     “ปลาทูนั่นฉันทอดไว้ให้พ่ีกองนะ แกกินไม่ได้ เหลือแค่ตัวเดียว” 
     แม่ตะโกนมาตั้งแต่ตัวยังไม่ขึ้นบันไดเลยด้วยซ้ํา จนคนเป็นลูกต้องวาง

จานไว้ในตู้กับข้าวตามเดิม แม่ในใจจะเจ็บปวดกับคําว่า “พ่ีกอง” ที่แม่ใช้เรียกสามี
ที่อายุห่างกันถึงสิบกว่าปีเต็มปากเต็มคํา ผิดกับเธอที่แม่จะเรียก “จา หรือลูกเอ๊ย” 
เมื่อเวลาที่โทรหาแล้วบอกว่าต้องใช้เงินต่อเติมบ้าน ทํารั้วใหม่ ทําห้องน้ําใหม่ ดาวน์
รถเครื่องคันใหม่ หรือทํานั่นทํานี่สารพัดที่แม่จะมีเหตุผลใดอ้าง จนเธอโอนมาให้ไม่
เคยขาด แต่พอกลับมาบ้าน ทุกอย่างก็คงสภาพเดิม ไม่มีอะไรเปลี่ยนแปลงใด ๆ 
เลย 

(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 42) 
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    หลังจากที่ครอบครัวของจารุวีต๎องขาดพํอไป ทุกคนในครอบครัวก็ไมํมีใครเกรงใจกัน  
ตํางมีปากเสียงทะเลาะเบาะแว๎ง รวมถึงแมํที่หลงสามีใหมํจนไมํลืมหูลืมตา ความแตกแยกในครอบครัว
จึงเป็นสาเหตุที่ทําให๎เธอตัดสินใจหนีออกจากบ๎าน ดังข๎อความวํา 
 

     เมื่อไม่มีพ่อคอยปรามแม่ ปรามพ่ี ๆ คอยสอนให้เรารักกัน ให้รู้จัก 
ปันน้ําใจให้กัน ทุกคนต่างก็เปิดเผยความเห็นแก่ตัวออกมาได้เต็มที่  …  ในยามที่ไม่
มีเงิน สายเลือกที่ว่าข้นยิ่งกว่าน้ําก็หาได้มีความสําคัญใด ๆ ไม่ จารุวียกมือขึ้นปิด
ปากร้องไห้อย่างเจ็บปวดแสนสาหัสเมื่อคิดถึงค่ําคืนสุดท้ายที่ความอดทนขาดผึงลง 

(เรื่องเดียวกัน : 45 - 46) 
 
    ไลลาจากนวนิยาย เรื่องมํานดอกงิ้ว การที่เธอมีแมํเป็นหญิงโสเภณีทําให๎เธออับอาย
สังคมและพยายามหลีกหนีกับความจริงข๎อนี้   
 

   “ก่อนที่จะมาทํางานที่นี่ ไลลาหนีจากอกแม่มาจากพัทยา การมีแม่เป็น
โสเภณีแถวเขตพัทยาทําให้เธอต้องอับอายและโดนดูถูกดูแคลนจากเพ่ือน ๆ โดนดู
ถูกจากคนรอบข้างว่าโตขึ้นก็คงหนีไม่พ้นซ่องไลลาจึงหาทางดิ้นหนีให้พ้นทุกทาง” 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 29) 
 
    จากภูมิหลังด๎านครอบครัวของตัวละครเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎น สะท๎อนให๎เห็นวํา  
ปัจจัยทางครอบครัวมีสํวนสําคัญในการผลักดันให๎ตัวละครมีพฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐาน
หรือคํานิยมหลักทางสังคม การขาดความรักความอบอํุนหรือมีแบบอยํางที่ไมํได๎จากบุคคลใน
ครอบครัวโดยเฉพาะจากพํอและแมํทําให๎ตัวละครเกิดปมปัญหาในใจ สํงผลให๎มีพฤติกรรมที่ไมํ
เหมาะสมในเรื่องของความรัก นอกจากนี้ การอบรมเลี้ยงดู การปลูกฝังคํานิยมในเรื่องความรักและ
คุณคําของสถาบันครอบครัวก็เป็นสิ่งสําคัญที่ทําให๎ตัวละครมีจิตใจที่เข๎มแข็งไมํโอนอํอนผํอนตาม
กระแสยั่วยุทางสังคม ดังจะเห็นได๎จากตัวละครที่มาจากครอบครัวที่อบอํุน แตํเมื่อได๎รับการปลูกฝัง
คํานิยมรักความสบาย ฟุ้งเฟ้อ สิ่งเหลํานี้ก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ทําให๎ตัวละครอยากสบายทางลัดโดยไมํ
คํานึงถึงความเดือดร๎อนของครอบครัวอ่ืนสํงผลให๎เกิดปัญหาเมียน๎อยเมียหลวง หรือครอบครัวที่สองใน
ที่สุด 
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3.1.1.2 ด๎านเศรษฐกิจ 
     จากการศึกษาบริบททางด๎านฐานะทางเศรษฐกิจทางครอบครัวของตัวละครเมียน๎อย
ในนวนิยายไทยรํวมสมัยพบวําฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวมีสํวนสําคัญที่ทําให๎ผู๎หญิงกลุํมหนึ่งใน
สังคมผันตัวเองเป็นเมียน๎อย เพ่ือความสะดวกสบายในชีวิต ซึ่งพบวําจากตัวละครทั้งหมด 9 ตัว              
มีเพียงตัวละคร 2 ตัวเทํานั้นที่มาจากครอบครัวฐานะดี นอกจากนั้นมาจากครอบครัวฐานะปานกลาง
และยากจน นันทินี จากนวนิยายเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน เธอมาจากครอบครัวมีฐานะดีมีมรดกที่ดิน
หลายร๎อยไรํที่ตํางจังหวัด แตํเพราะปัญหาครอบครัวที่แตกแยกจึงหนีออกจากบ๎านมาเป็นคนใช๎ในบ๎าน
ทํานนายพล และหาเงินสํงเสียตัวเองเรียนจนจบปริญญาตรี ดังข๎อความวํา 
 

 “อ้อยต้องหนีมาก็เพราะอ้อยกลัวพ่อจะฆ่า ย่าสอนว่า คนเราต้องรู้จัก
รักษาชีวิตของตัวไว้ก่อน เพราะชีวิตนั้นเป็นสิ่งที่ได้มาโดยยาก อ้อยจะเรียนหนังสือ
ให้จบ เมื่อบรรลุนิติภาวะแล้ว อ้อยจะกลับไปจัดการเรื่องที่ดินตามที่คุณย่าสั่งให้
เรียบร้อย เธอจะทําไร่ทําสวนต่อไป ใช้ชีวิตเรียบง่าย และจะไม่ขอแต่งงานกับผู้ชาย
คนไหนทั้งนั้น ผู้ชายทั้งโลกจะมีดีสักคนหนึ่งไหม” 

(กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 83) 
 
  ลลิสา จากนวนิยายเรื่องจุดดับในดวงตะวัน  ครอบครัวของเธอเคยมีฐานะดีมากํอน พํอ
ของเธอเป็นลูกครึ่งฝรั่งเศสเป็นนักแสดงมีมรดกเกํา แตํด๎วยความฟุ้งเฟ้อ ใช๎ชีวิตอยํางหรูหราทําให๎
ฐานะของครอบครัวย่ําแยํลง ดังข๎อความวํา 
  
   ลลิสาบอกอย่างภาคภูมิใจว่า 
   “เราพูดอังกฤษได้ เพราะปูุเราเป็นฝรั่ง เราอยู่ที่สิงคโปร์ตอนสงคราม ทีแรก

เรามีบ้านอยู่ท่ีปีนัง พอเกิดสงครามพ่อก็พามากับเราไปอยู่สิงคโปร์ 
   ในสมัยนั้น คําว่า “ไฮโซ” ยังไม่ถือกําเนิดข้ึนมา ปัณณิกาจึงหาคํามาบรรยาย

เพ่ือนใหม่ของเธอไม่ถูก นอกจากคําว่า “โก”้ และอาจจะเติมด้วยคําว่า “มาก” เข้า
ไปด้วย 

   ลลิสามีอะไรหลายอย่างที่ปัณณิกาไม่มี ไม่ว่าจะเป็นเสื้อผ้าแสนสวยหลากสี 
หรือห้องนอนส่วนตัว ตกแต่งเครื่องเรือนสวยงาม มีตุ๊กตากับของเล่นนับไม่ถ้วน
เรียงรายอยู่บนชั้น  แต่ปัณณิกาก็ดูออกว่าลลิสาไม่มีความสุขที่อยู่บ้าน ถ้ามี
ความสุข เด็กหญิงก็คงไม่มาเล่นที่บ้านเธอทุกวัน 

(ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 66) 
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    ตัวละครที่มาจากฐานะครอบครัวยากจน ที่ทําให๎ตัวละครมีความปรารถนาที่จะหลีกหนี
จากความยากลําบากในชีวิต ด๎วยวิธีการเป็นเมียน๎อยชายที่มีฐานะร่ํารวยโดยไมํคํานึงถึงความผิดชอบ
ชั่วดี ดังเชํน เรยา จากนวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง เธอมีแมํเป็นคนรับใช๎ครอบครัวเศรษฐี ดังข๎อความ
วํา 
 
  “แม่เห็นฟูาไม่เคยถาม คิดว่าไม่สนใจ...ความจริงกําพืดของเราก็ไม่ได้วิเศษ

อะไร ก็แค่ชาวบ้านธรรมดา ฟูาต่างหาก...ที่รักดี ทําตัวสูงส่งไม่น้อยหน้าใคร..”  
เสียงลํายองเริ่มเครือ น้ําตาพลอยปริ่มหัวตาด้วยความตื้นตัน 

   เรยาลูกแม่..จากอีแขก…เด็กไม่มีพ่อ กึ่งขี้ครอกบ้านเจ้าสัว…จากดินมาเป็น
ดาว..ฟูาเป็น “ลูกแก้ว” ของแม่แท้ๆ 

คําสรรเสริญของแม่ทําให้เรยาเสียวปลาบในหัวใจ แต่แล้วกลับลําพองใจ...
ในเมื่อชาติกําเนิด ตํ่าต้อย...ผิดหรือท่ีหล่อนมีความทะเยอะทะยานแก่กล้า พยายาม
ดิ้นรนทุกวิถีทางที่จะยกระดับตัวเอง ขืนงอมืองอเท้าคอยให้บุญหล่นทับ คงจะ
สิ้นชีวิตเสียก่อนที่จะมีโอกาสเทียมหน้าเพ่ือนฝูง 

 (ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 279) 
 

    จากข๎อความสะท๎อนให๎เห็นปมด๎อยทางฐานะครอบครัวของตัวละคร ที่ให๎คุณคําฐานะ
ทางเศรษฐกิจมากกวําคุณคําของความดีงาม เรยาจึงต๎องการหลีกหนีจากชาติกําเนิดที่ต่ําต๎อยด๎วยการ
เป็นเมียน๎อยเพ่ือแลกกับความสุขสบายในชีวิต เชํนเดียวกับชนากานต์ จากนวนิยายเรื่องมายาฉิมพลี 
เธอมีแมํเป็นแมํค๎าขายขนม และมีพํอที่ไมํรับผิดชอบครอบครัว จึงผันตัวเองไปเป็นเด็กเสี่ย ดังข๎อความ
วํา 
 

 “คุณแม่ก็กลัวแต่คุณพ่อเสียใจ ถึงได้ยอมเก็บความทุกข์ไว้ที่ตัวเองคนเดียว
แบบนี้…สุดท้ายยังไงคะ คุณพ่อเอาความสุขที่ได้รับจากคุณแม่ไปให้บ้านโน้นจน
หมดเกลี้ยง แล้วพวกเราได้อะไร! นอกจากความเสียใจ เป็นบ้านสองที่รอเขาว่าง
เท่านั้นถึงจะได้เห็นหน้าอย่างนั้นเหรอ นี่หรือคะคือรางวัล คือผลตอบแทน ที่เราทํา
เพ่ือเขามาตลอดยี่สิบสามปี! ... อยากให้หนูบอกอีกไหมคะว่า หนูเห็นคุณแม่เสีย
น้ําตามาก่ีครั้งนับตั้งแต่หนูเกิด” 

(พรรทิพา(นามแฝง), 2558 : 50) 
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    จากข๎อความจะเห็นได๎วํา ครอบครัวของชนากานต์มีแมํเป็นเสาหลักหาเลี้ยงครอบครัว   
โดยไมํได๎รับการเหลียวแลจากผู๎เป็นพํอ ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นวําครอบครัวของเธอก็ไมํได๎มีฐานะทาง
การเงินที่ดีนัก นอกจากนี้ยังมีตัวละครเมียน๎อย จารุวี  จากนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ                       
เมื่อครอบครัวต๎องสูญเสียพํอที่เป็นเสาหลักไป ญาติพ่ีน๎องในครอบครัวก็ไมํมีใครเกรงใจใคร แม๎แตํแมํ
ของเธอที่หลงสามีเด็กหัวปักหัวป า ดังข๎อความวํา 
 
    จารุวีเจ็บไปถึงขั้วหัวใจก็ว่าได้ เมื่อถูกแม่ตบเป็นครั้งแรกในรอบสิบกว่าปีที่ไม่

เคยถูกแม่ตีเลย นับตั้งแต่เรียนจบมัธยมแล้วเข้าไปเรียนในกรุงเทพฯ 
    “...จําไว้นะว่ามึงเป็นลูก มึงไม่มีสิทธิ์จะมาทวงอะไรที่ให้กูทั้งนั้น ลําพังกูยอม

ให้พ่อมึงเจียดเงินส่งเสียมึงจนเรียนจบกูก็หนักพอแรงอยู่แล้วจบออกมามึงยังโง่เป็น
ควายให้เขาหลอกอยู่แบบนี้มึงไปเรียนให้เสียเงินทําไม่...” 

(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 46 - 47) 
  

  จากภูมิหลังด๎านฐานะครอบครัวที่กลําวมาข๎างต๎น สะท๎อนให๎เห็นวําฐานะความเป็นอยูํ
ของตัวละครเมียน๎อยมีอิทธิพลตํอทัศนคติของตัวละคร กลําวคือ ตัวละครเมียน๎อยที่ปรากฏสํวนใหญํ
พบวํามาจากครอบครัวที่มีฐานะยากจน ความไมํทัดเทียมทางสังคมข๎อนี้เป็นแรงผลักให๎ผู๎หญิงกลุํมนี้
ต๎องการหลีกหนีปัญหาความขาดพรํองในชีวิต การที่ตัวละครคิดวําตนเองมีต๎นทุนทางชีวิตต่ํากวําคน
อ่ืน แตํมีรูปเป็นทรัพย์ จึงยกระดับฐานะของตนด๎วยการเป็นเมียน๎อยเศรษฐีเพราะเป็นหนทางลัดที่งําย
และค๎ุมคําที่สุด 
 

3.1.1.3 ด๎านการศึกษา 
   จากการศึกษาภูมิหลังของตัวละครเมียน๎อยในด๎านการศึกษา พบวําตัวละครสํวน
ใหญํมีการศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไป ตัวละครที่มีการศึกษาต่ํากวําระดับปริญญาตรี ได๎แกํ ลลิสา     
จากนวนิยายเรื่องจุดดับในดวงตะวัน เธอสําเร็จการศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเทํานั้น แตํ
เพราะความสวยนํารักเพราะเป็นลูกเสี้ยวสายเลือดตะวันตกทําให๎เธอสวยโดดเดํนกวําหญิงสาวเชื้อสาย
ไทยทั่วไป ทําให๎เธอก๎าวเข๎าสูํวงการบันเทิงด๎วยการเป็นนางแบบและเป็นนักแสดง อาชีพในวงการ
มายาทําให๎เธอมีรายได๎มีความเป็นอยูํที่หรูหราสุขสบาย อาชีพในแวดวงบันเทิงที่เต็มไปด๎วยแสงสีทํา
ให๎ลลิสาเรียนไมํจบในระดับปริญญาตรี ดังข๎อความวํา 
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     พ่อของลลิสาเป็นพ่อที่ตามใจลูกสาวเป็นแก้วตา โดยเฉพาะเรื่องออกงาน
สังคม ซึ่งเป็นสิ่งโปรดปรานของเขาอยู่แล้ว เขาเห็นว่าทางโรงเรียนหัวเก่าคร่ําครึไม่
เข้าเรื่อง ในเมื่อเรื่องเดินแฟชั่นเป็นงานมีหน้ามีหน้า ไม่ใช่เรื่องเสียหายเขาจึงไม่
คัดค้านเพื่อลูกสาวร่ําร้องจะลาออก หากแต่ตอบ ลลิสาว่า 

     “ถ้าไม่อยากเรียน พ่อก็จะส่งไปอยู่โรงเรียนประจําที่ปีนัง ติดต่ออาเขาให้หา
โรงเรียนให้ เอาไหมล่ะ” 

     ลลิสาหยุดตีโพยตีพาย ตอบหลักจากคิดอยู่อึดใจ 
     “ไปค่ะ แต่ถ้าหนูอยากไปเรียนต่อท่ีอังกฤษ พ่อต้องส่งหนูไปนะคะ” 
     “เอาไว้เรียนจบจากปีนังก่อนนะจ๊ะ แล้วพ่อจะส่งไปเรียนต่อที่อังกฤษ” 

(ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 89 - 90)  
 
     จากข๎อความสะท๎อนให๎เห็นวํา การที่ตัวละครมีอาชีพตั้งแตํยังอยูํในวัยเรียน เป็นอีก
ปัจจัยหนึ่งที่สํงผลตํอทัศนคติที่ไมํเห็นคําของการศึกษา เพราะอาชีพที่ประกอบอยูํในขณะนั้นก็
สามารถสร๎างรายได๎อยํางเป็นอยํางดี ดังที่ลลิสาคิดวําหากต๎องมัวเรียนหนังสือก็จะสํงผลตํอหน๎าที่การ
งานในวงการบันเทิงของเธอ นอกจากนี้ยังพบวํา ตัวละครเมียน๎อยที่มีการศึกษาต่ํากวําปริญญาตรีสํวน
ใหญํมีสาเหตุมาจากความเกียจคร๎านในการเรียน ไมํเห็นคุณคําของการศึกษา ดังเชํน พลอยรัศมิ์                  
จากนวนิยายเรื่องตามลมปลิว เธอเรียนจบเพียงชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ดังข๎อความวํา 

 
   “ในตอนที่พลอยยังอยู่ในวัยรุ่น คุณย่าและคุณปูาเคยเห็นเรื่องเที่ยว

เตร่ของหล่อนเป็นเรื่องคอขาดบาดตาย แต่เด็กสาวไม่เคยเดือดร้อน ผู้ใหญ่ห้ามได้
ห้ามไป เรื่องไหนหล่อนเห็นด้วยหล่อนก็ยอมโดยดี เรื่องไหนหล่อนไม่เห็นด้วย ก็ไม่มี
กฎระเบียบข้อไหนเหนี่ยวรั้งเอาไว้สําเร็จ หล่อนทําได้แม้แต่ปีนรั้วหนีไปดูหนังตอน
ดึก ในช่วงวันสอบขึ้นม.ปลายด้วยซ้ําไป” 

   “ก็เพราะอย่างนี้แหละ การเรียนของพลอยจึงร่อแร่แทบไม่รอด
มัธยมปีที่หก สอบเข้ามหาวิทยาลัยของรัฐไม่ได้สักแห่ง แม่ก็ตามใจไม่ดุว่า ส่งเงินค่า
เล่าเรียนและค่าหอพักมาให้หล่อนเข้ามหาวิทยาลัยเอกชนแถวชานเมือง” 

(ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 21 - 22)  
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     จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นรูปแบบการใช๎ชีวิตของพลอยรัศมิ์ที่รํอแรํเรื่องการ
เรียนตั้งแตํสมัยเป็นวัยรุํน วําเธอไมํได๎ให๎ความสนใจในการศึกษาเลําเรียน แตํใช๎ชีวิตที่อิสรเสรีเที่ยวเตรํ
ไปวัน ๆ โดยไมํสนใจใยดีกับเรื่องใด ๆ พฤติกรรมดังกลําวจึงสํงผลให๎เธอไมํประสบผลสําเร็จใจด๎าน
การศึกษา เชํนเดียวกับ เรยา จากนวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง ที่สําเร็จการศึกษาเพียงชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลายเชํนเดียวกัน ด๎วยมีนิสัยที่เกียจคร๎านในการเรียน แตํซ้ําร๎ายกวําพลอยรัศมิ์เพราะเธอโกหก
คนอ่ืน ๆ วําสําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีจากตํางประเทศ เพราะต๎ องการทํางานดี ๆ เป็น      
แอร์โฮสเตรสอยํางที่ใฝ่ฝันไว๎ตั้งแตํเด็ก ดังข๎อความวํา   
 
  “คุณเขียนในใบสมัครว่าจบการศึกษาข้ันปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัย…” 

เขาเอ่ยชื่อมหาวิทยาลัยเปิดซึ่งมีชื่อทาง ‘เข้าง่าย’ แต่ ‘ออกยาก’ เนื่องจาก
นักศึกษาที่เรียนสําเร็จออกมามีจํานวนน้อยกว่าผู้เข้าเรียนหลายเท่า “แต่คุณไม่ได้
นําหลักฐานมาแสดง” 

  เรยานิ่งอ้ึง หล่อนจะยอมรับได้อย่างไรว่า ความจริงหล่อนยังเรียนไม่
สําเร็จ หล่อนเพ่ิงจบปี 3 อย่างกระท่อนกระแท่นเต็มที เรยากับการเรียนเข้ากัน
ไม่ได้เหมือนน้ํากับน้ํามัน  

      สมัยที่หล่อนยังเรียนโรงเรียนมัธยม กว่าจะผ่านขึ้นชั้นแต่ละปี เรยาต้อง
กระเสือกกระสนคิดหากลอุบายต่าง ๆ นานา ยิ่งอยู่ชั้นสูง การเรียนก็ยิ่งยาก พ้ืน
ความรู้เบื้องต้นของเรยาอ่อนมาก เพราะไม่ ค่อยเอาใจใส่ตั้งแต่แรก ยิ่งนานก็ยิ่ง
พอกพูนเป็นดินพอกหางหมู หล่อนไม่ใช่เด็กโง่ ตรงกันข้าม เรยาฉลาดเฉลียวเกิน
หน้าเด็กรุ่นเดียวกัน หล่อนเพียงแต่ไม่รู้จักใช้ความฉลาดในทางที่ถูกที่ควร ทั้ง
เชื่อมั่นตัวเองว่าสามารถก้าวไกลไปสู่อนาคตอันสูงส่งได้โดยไม่ต้องเสียเวลาหมกมุ่น
กับการเรียนให้เปลืองสมอง เพียงแต่รู้จักผูกไมตรี ประจบประแจงเอาใจคนที่ มี
ประโยชน์ หล่อนก็จะได้ทุกสิ่งทุกอย่างที่ต้องการ ถึงจะต้องลงทุนบ้างก็ไม่แปลก
อะไร เพราะหล่อนใคร่ครวญแล้วว่าผลที่ได้ต้องเกินคุ้ม 

 (ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 3 - 4) 
 

     จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวํา  ระดับการศึกษามีอิทธิพลสํงผลตํอการ
ประกอบอาชีพของตัวละคร ซึ่งตัวละครที่สําเร็จการศึกษาเพียงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่กลําว
มาข๎างต๎นประกอบอาชีพในวงการบันเทิง ซึ่งไมํจําเป็นต๎องมีวุฒิทางการศึกษาเทําใดนัก แตํใช๎ทักษะ
ความสามารถเฉพาะ กลําวคือ รูปรํางหน๎าตา ทักษะทางด๎านการแสดง การขับร๎อง เป็นต๎น สํวนตัว
ละครเรยา การที่เธอโกหกเรื่องวุฒิการศึกษานั้น ได๎สะท๎อนให๎เห็นวําตัวเธอเองก็เข๎าใจในความสําคัญ
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ของการศึกษาวําสามารถสร๎างทางเลือกให๎กับชีวิตได๎ แตํด๎วยความเกียจคร๎านและรักสบายจึงทําให๎เธอ
โกหกและใช๎ความสาวแลกกับหน๎าที่การงานที่ใฝ่ฝัน   
     ตัวละครเมียน๎อยที่สําเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรีพบวํามีจํานวนมากที่สุด ได๎แกํ  
ตัวละคร ดาห์ลิยา จากนวนิยายเรื่องแหวนพระจันทร์ เธอสําเร็จการศึกษาจากคณะอักษรศาสตร์ และ
มีทัศนคติที่ดีเก่ียวกับการศึกษาเลําเรียนวําเป็นการสร๎างโอกาสและทางเลือกให๎กับชีวิต ดังข๎อความวํา 
 

“ฉันไม่ได้เรียนทําอาหารจากที่ไหน ไม่ได้ตั้งใจเป็นเชฟ ให้ตายเถอะ 
ฉันไม่คิดว่าจะเป็นเชฟได้ด้วยซ้ํ า  ฉันกอดปริญญาอักษรศาสตร์ออกจาก
มหาวิทยาลัยโดยไร้ความฝัน ฟังดูว่างเปล่า แต่เป็นอย่างนั้นจริง ๆ พ่อกับแม่บอกว่า
ถ้าไม่อยากทําสวนยางก็ต้องเรียน หรือไม่ก็หาผัวรวย ๆ โดยวิถีคนใต้อย่างฉันย่อม
เลือกเรียน และฉันอยากเรียนให้สูงที่สุด” 

(อุรุดา โควินท์, 2547 : 27) 
 
    จากข๎อความสะท๎อนให๎เห็นวํา ดาห์ลิยาได๎รับการปลูกฝังให๎เห็นคําของการศึกษาจาก
ครอบครัววําหากไมํเรียนก็ต๎องทําสวนยางหรือทํางาน การศึกษาตามทัศนคติของครอบครัวเธอจะทํา
ให๎ได๎สามีดี ๆ รวย ๆ และเธอก็เลือกที่จะเรียนให๎สูงที่สุด เชํนเดียวกับ เพราโพยม จากนวนิยายเรื่อง
วิมานเพลิง เธอได๎รับทุนรัฐบาลไปศึกษาเรียนตํอยังประเทศฝรั่งเศส ดังข๎อความวํา 
 

  “เพราโพยมสูดลมหายใจเข้าลึก ซึมซับเอาโอโซนธรรมชาติเข้าปอดให้
มากที่สุด เธออาจโชคดีที่มีทุกอย่างพร้อมสรรพ ทําให้ไม่ต้องไปขวนขวายหารายได้
เพ่ิมเพ่ือให้สอดคล้องกับค่าครองชีพที่สูงจนยั้งไม่อยู่  … เธอชอบชีวิตความเป็นอยู่
แบบไทยแท้ เคยอยู่มาแต่เด็กอย่างไรก็จะยังคงใช้ชีวิตอยู่อย่างนั้น แม้จะจากไป
เรียนต่อและทํางานที่ปารีสหลายปี เธอก็ยังโหยหาชีวิตแบบนี้มากที่สุด และเมื่อมี
โอกาสก็ต้องรักษาไว้ให้ดี 

(จําปาลาว(นามแฝง), 2558 : 30) 
 

    จากข๎อความสะท๎อนให๎เห็นวํา การศึกษาทําให๎เพราโพยมมีหน๎าที่การงานที่ดีและ
สามารถเลี้ยงตัวเองได๎อยํางสุขสบาย เชํนเดียวกับ นันทินี จากนวนิยายเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน ที่เธอก็
เห็นคุณคําของการศึกษา แม๎จะหนีออกจากบ๎านตั้งแตํอายุ 15 ปี มาเป็นคนรับใช๎ แตํเธอก็ไมํเคยทิ้ง
การเรียน ดังข๎อความวํา 
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   “เวลาที่ผ่านไปค่อนข้างราบรื่น นันทินีไปเรียนทุกวันเสาร์ วันอาทิตย์ช่วย
สอนเด็กในบ้าน วันธรรมดาติดตามท่านผู้หญิงไปประชุม หรือธุระต่าง ๆ ของท่าน 
ตามบ้านเจ้านายต่าง ๆ บ้าง วันพระได้ไปค้างที่วัด และได้ปฏิบัติธรรมกลางคืน 
กลางวันที่ว่างก็จะอ่านหนังสือให้ท่านผู้หญิงฟัง ก่อนนอนก็จะนวดจนท่านหลับแล้ว
เธอก็จะได้เข้าห้องทํางานเกี่ยวกับการเรียน” 

  “การเรียนเป็นเรื่องใหญ่สําหรับนันทนี เรื่องอ่ืน ๆ นั้นเป็นเรื่องรอง” 
(กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 81) 

 
    จากข๎อความข๎างต๎น ได๎สะท๎อนให๎เห็นทัศนคติในเชิงบวกของตัวละครเมียน๎อยที่ ให๎
ความสําคัญและเห็นคุณคําของการศึกษาวํา การศึกษาสามารถยกระดับชีวิตของตนเองได๎ ดังที่ไลลา 
จากนวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้ว ความที่เธอมีต๎นทุนชีวิตที่ต่ํา เพราะครอบครัวมีฐานะยากจน สิ่งเดียวที่
เธอคิดวําจะสร๎างโอกาสในอนาคตได๎นั่นก็คือการศึกษา ไลลาจึงให๎ความสําคัญการกับการเรียนควบคูํ
ไปกับการเป็นหญิงค๎าบริการ ดังข๎อความวํา 
 

  “ถ้าอยากเป็นเมียไฮโซ ฉันก็จะโง่ไม่ได้ ฉันต้องเรียนสูง ๆ เอาไว้จะได้มี   
โพรไฟล์ ดี ๆ ที่เหลือก็แค่รอสามีรวย ๆ มาฉุดฉันขึ้นไปจากไอ้ขุมนรกนี่ และฉันก็
จะได้ไม่ต้องทํางานที่ไม่มีเกียรติ ถูกคนเหยียดหยามแบบนี้อีกไงล่ะเจ๊” 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 26) 
 

 จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวํา การศึกษาชํวยยกระดับฐานะทางสังคมให๎สูงขึ้น 
เห็นได๎จากทัศนคติของไลลา จากเป็นสาวค๎าบริการเธอจึงผันตัวเองมาเป็นเมียน๎อยของเสี่ยเจียง                   
เพ่ือจะได๎มีคนสํงเสียเลี้ยงดู แลกกับความสะดวกสบายในชีวิตจนศึกษาสําเร็จในระดับปริญญาตรี 
คณะนิเทศศาสตร์ ด๎วยดีกรีเกียรตินิยมอันดับ 2 ดังข๎อความวํา   
 

   “ในรถยนต์สปอร์ตคันหรู เสี่ยเจียงพาเด็กสาวที่เขาเลี้ยงดูเอาไว้ตั้งแต่เธอยัง
เรียนไม่จบมหาวิทยาลัย จนตอนนี้เธอเรียนจบคณะนิเทศศาสตร์ พ่วงเกียรตินิยม
อันดับ 2 ด้วยคะแนนเฉลี่ย 3.35 เขาจึงให้รางวัลภรรยาน้อยคนสวยด้วยการพาไป
เที่ยวอังกฤษ” 

(เรื่องเดียวกัน : 44) 
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    นอกจากนี้ยังพบวํามีตัวละครเมียน๎อยที่มีการศึกษาสูงกวําระดับปริญญาตรี ได๎แกํ     
ชนากานต์ หรือณัฐสินี จากนวนิยายเรื่องมายาฉิมพลี เธอสําเร็จการศึกษาระดับมหาบัณฑิต สาขา
แฟชั่นดีไซน์ จากประเทศอังกฤษ ดังข๎อความวํา 
 

“ณัฐสินี การอังคณิต มหาบัณฑิตวัยยี่สิบห้า เอกดีไซน์จาก University of 
the Arts London ประเทศอังกฤษ มหาวิทยาลัยอันดับต้น ๆ ที่บริษัทชั้นนําทั่ว
โลกต่างอยากได้นักศึกษาจากที่นี่เข้าไปทํางาน เนื่องจากประสิทธิภาพการเรียนการ
สอน เป็นที่ยอมรับขององค์กรใหญ่ ๆ ทั่วไป แค่นี้ก็เพียงพอแล้วที่วาทิศจะรับนัก
ออกแบบมืออาชีพคนนี้มาช่วยต่อยอด รวมทั้งพัฒนาสินค้าของตัวเองที่ดีอยู่แล้วให้
ครองใจผู้บริโภคมากข้ึน” 

(พรรทิพา(นามแฝง), 2558 : 164) 
 
     จากภูมิหลังของตัวละครเมียน๎อยด๎านการศึกษาที่กลําวมาข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวํา  
ไมํวําผู๎หญิงจะมีการศึกษาระดับใดก็สามารถเป็นเมียน๎อยได๎ด๎วยกันทั้งสิ้น และระดับการศึกษาของตัว
ละครมักจะสัมพันธ์กับทัศนคติ มุมมองในการใช๎ชีวิตของตัวละคร ซึ่งตัวละครที่มีการศึกษาสูงมักจะมี
ความฉลาด สุขุมลุํมลึก ความสามารถในการควบคุมอารมณ์ หรือกิริยามารยาทการแสดงออกที่ดีกวํา
ตัวละครที่มีการศึกษาน๎อย 
 

3.1.1.4 ด๎านอาชีพ 
   สําหรับประเด็นภูมิหลังด๎านอาชีพของตัวละครพบวํามี 2 กลุํม คือตัวละครที่ไมํได๎
ประกอบอาชีพ (เป็นแมํบ๎าน) และตัวละครที่ประกอบอาชีพ ซึ่งตัวละครที่ไมํได๎ประกอบอาชีพพบ
เพียงเรื่องเดียวคือเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ ได๎แกํ จารุวี ที่เป็นแมํบ๎าน นอกจากนั้นพบวําตัวละครเมีย
น๎อยประกอบอาชีพที่หลากหลายแตกตํางกันไป เชํน เป็นคนรับใช๎ ศิลปิน พนักงานต๎อนรับของสาย
การบิน และเป็นเชฟ ยกตัวอยํางเชํน พลอยรัศมิ์ จากนวนิยายเรื่องตามลมปลิว เธอมีอาชีพเป็น
นักร๎องอิสระ ดังข๎อความวํา 
 

  “หลังจากนั้น พลอยร้องเพลงตามห้องอาหารกึ่งผับ และคลับอีกหลายแห่ง 
หล่อนไม่สวยเด่นสะดุดตาพอจะไปเป็นนักร้องดังตามค่ายเพลงใหญ่ ๆ ก็จริง แต่
น้ําเสียงและลีลาดีพอที่งานจะเข้ามาไม่ขาดมือ ตอนนี้หล่อนร้องเพลงมาสี่ปีแล้ว มี
รายได้งามพอจะผ่อนรถญี่ปุุนใหม่เอ่ียมคันเล็ก ๆ และห้องชุดขนาดกะทัดรัดใน
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คอนโดฯ หลังใหม่แถวลาดพร้าว ไม่ต้องพ่ึงพาเงินทางบ้าน และยังมีอิสระพอจะไป
เที่ยวโน่นเที่ยวนี่ได้อีกด้วย” 

 (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2548 : 21 - 22) 
 

     เพราโพยม จากนวนิยายเรื่องวิมานเพลิง เธอมีอาชีพเป็นจิตรกรและนักแตํงเพลงที่มี
ชื่อเสียง ดังข๎อความวํา 
 
       “รางวัลอันทรงเกียรตินี้สร้างความสุขให้เธอมากมายเหลือเกิน นอกจาก

อาชีพหลักคือวาดภาพเพ่ือส่งให้เอเจนซีที่ปารีสแล้ว งานแต่งเพลงก็ถือเป็นงาน
อดิเรกอีกหนึ่งที่เธอชื่นชอบ เพราะทุกครั้งที่เธอวาดภาพ เธอมักจะเปิดเพลงคลอไป
ด้วยทุกครั้ง และในยามพักเธอก็มักจะคว้าเอาเครื่องสายติดมือมานั่งบรรเลงที่ริมน้ํา
ข้างบ้านเสมอ การแต่งเพลงจึงเป็นอีกหนึ่งกิจกรรมที่ผ่อนคลายอารมณ์” 

(จําปาลาว(นามแฝง), 2558 : 15) 
 

    เรยา จากนวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง เธอประกอบอาชีพเป็นพนักงานต๎อนรับของสาย
การบิน ดังข๎อความวํา 
 

   “เรยา วงษ์เศวต…นางฟูาวัย 20 สําเร็จการศึกษาขั้นปริญญาตรี…ได้ทุน
มหาวิทยาลัย อเมริกันไปศึกษาภาษาอังกฤษเพ่ิมเติม ณ สหรัฐอเมริกา..ฯลฯ ไม่มี
ใครรู้ความจริงว่าคุณวุฒิน่าประทับใจที่ตีพิมพ์ข้างใต้ภาพนางฟูาตาหวานใส่ เครื่อง
แต่งกายประจําชาตินั้นห่างไกลความจริง เรยาไม่เคยเรียนจบ หล่อนเข้าทํางานโดย
ไม่ต้องแสดงหลักฐานการศึกษา เรยาไม่เคยได้รับทุนจากมหาวิทยาลัย ไม่ว่าในหรือ
ต่างประเทศ และไม่เคยเหยียบสหรัฐอเมริกาหล่อนเรียนภาษาจาก “แหม่มแก่” 
ภรรยาเจ้านายของแม่ในเมืองไทย  

(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 92)  
 

    ดาห์ลิยา จากนวนิยายเรื่องแหวนพระจันทร์ เธอประกอบอาชีพเป็นเชฟและมีความสุข
กับอาชีพของเธอ ดังข๎อความวํา 
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       “ฉันพบก้านเมฆในช่วงเวลาที่ไม่ต้องการใครเลย ฉันเริ่มต้นงานเชฟได้
ครึ่งปี กําลังไปได้ดี เป็นครั้งแรกในชีวิตที่ขณะทํางานฉันรู้สึกว่างานเป็นของฉัน ไม่
ว่าจะเหนื่อย ร้อน ปะทะกับลูกค้า งี่เง่า หรือ ผจญภัยท่ามกลางคนครัวร้อยพ่อพัน
แม่ ฉันก็ยังสนุก ทะเยอทะยานที่จะทําให้ดีขึ้นอีกก้าว ขึ้นไปอีกขั้น และอีกข้ัน” 

  (อุรุดา โควินท์, 2547 : 27) 
      
    ชนากานต์ หรือณัฐสินี จากนวนิยายเรื่องมายาฉิมพลี เธอประกอบอาชีพเป็นดีไซน์เนอร์   
ดังข๎อความวํา     
 
      “ฉัน ณัฐสินีค่ะ” 
      โพรเจกต์ดีไซน์คนใหม่บอกพร้อมกับยื่นมือบางไปข้างหน้าเพ่ือทักทายแบบ

ฝรั่ง โดยที่เธอรับวัฒนธรรมนั้นมาแบบเต็ม ๆ วาทิศอ้ึงเล็กน้อยกับการทักทายใน
แบบที่ตัวเองไม่ค่อยเห็นบ่อยนักในเมืองไทย แต่กระนั้นเขาก็ยื่นมือออกไปรับการ
ทักทายในแบบเดียวกัน 

(พรรทิพา(นามแฝง), 2558 : 164) 
 
    จากภูมิหลังด๎านอาชีพของตัวละครเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎น สะท๎อนให๎เห็นถึงบทบาท
หน๎าที่ของผู๎หญิงในสังคมปัจจุบันวําผู๎หญิงมีบทบาทในการทํางานนอกบ๎านมากขึ้น มีหน๎าที่การงานที่
สามารถพ่ึงพาหาเลี้ยงตนเองได๎ ซึ่งผู๎วิจัยได๎ตั้งข๎อสังเกตวําอาชีพของตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํจะมี
ลักษณะเป็นอาชีพอิสระที่มีโอกาสได๎พบปะกับผู๎คนมากหน๎าหลายตา ตัวละครมีความรู๎ความสามารถ
ในอาชีพของตน ลักษณะของอาชีพที่มีอิสระด๎านเวลาก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่เอ้ือตํอการลักลอบคบหา
กันกับชายที่มีภรรยาอยูํแล๎ว 
 

3.1.2 การนําเสนอด๎านบุคลิกภาพของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
  การศึกษาบุคลิกภาพของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย ผู๎ศึกษาได๎ศึกษาจาก
องค์ประกอบของบุคลิกภาพซึ่งจําแนกเป็น 2 ด๎าน ได๎แกํ บุคลิกภาพภายนอกและบุคลิกภาพภายใน 
นําเสนอผลการศึกษาดังนี้ 
 

3.1.2.1 บุคลิกภาพภายนอก  
   การวิเคราะห์บุคลิกภาพภายนอกจะศึกษาตัวละครเมียน๎อยในลักษณะที่มองเห็นตัว
ละครจากภายนอก ซึ่งจะวิเคราะห์จากลักษณะทางกาย อันได๎แกํ รูปรํางหน๎าตาและการแตํงกาย ดังนี้ 
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   1) ด๎านรูปรํางหน๎าตา   
    จากการศึกษาพบวําตัวละครเมียน๎อยทั้งหมดจะเป็นผู๎หญิงมีเสนํห์  มีแรงดึงดูด
ทางเพศ มีรูปรํางหน๎าตาที่เย๎ายวนใจ ดังที่ วาทิศตกตะลึงในความงดงามของ ชนากานต์ หรือณัฐสินี  
จากนวนิยายเรื่องมายาฉิมพลี  ดังข๎อความวํา 
 
   “ขอโทษที่ต้องให้รอนานนะครับ เอ่อ…”เสียงของชายหนุ่มขาดหายไป

ทันที เมื่อก้าวเข้ามาในห้องกว้างแล้วต้องเผชิญหน้ากับพนักงานใหม่ขององค์กรใน
เวลาต่อมา กับประโยคที่หยุดอยู่ที่ริมฝีปากตัวเอง เพราะไม่อาจเอ่ยออกมาได้ว่า 
‘สวยมาก สวยกว่าภาพถ่ายในประวัติที่เธอส่งอีเมลมาให้เสียอีก’ วาทิศบอกกับ
ตัวเองอย่างนั้นหลังพิจารณาจนแน่ใจ 

(พรรทิพา(นามแฝง), 2558 : 164) 
 
  นอกจากตัวละครเมียน๎อยจะมีเสนํห์ที่นําดึงดูดใจแล๎ว ยังพบวําตัวละครเมียน๎อยสํวน
ใหญํมีอายุยังน๎อย กลําวคือมีชํวงอายุประมาณยี่สิบถึงสามสิบปี ยกตัวอยํางเชํนตัวละคร เรยา                       
จากนวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง  สาวงามคมขําที่มีเชื้อสายแขกที่นอกจากจะมีเสนํห์เย๎ายวนใจแล๎ว     
ยังรู๎จักปรุงแตํงรูปลักษณ์ของตนให๎ดูดีมีเสนํห์ขึ้น ดังข๎อความวํา      
 
      เขาชะงักเม่ือเห็นหญิงสาวผู้ก้าวเข้ามาในห้องอย่างมั่นใจในตัวเอง หล่อน

อยู่ในวัยยี่สิบต้น ๆ ผิวเนื้อคล้ําจัด แต่นวลเนียน ใบหน้ารูปไข่ ประกอบด้วยจมูก
โด่งเป็นสัน ดวงตาคมกริบเป็นประกายกล้า รับกับคิ้วเข้ม สะดุดตาจนใคร ๆ 
มองข้ามจุดด้อย ได้แก่ริมฝีปาก ซึ่งบางเกือบเป็นเส้นตรง หล่อนฉลาดที่จะแก้ไข
โดยใช้ดินสอวาดขอบปากให้หนาขึ้นพองาม แล้วระบายด้วยลิปสติกสีอ่อนเป็นมัน
แวววาว หล่อนไม่ใช่คนสูง แต่ทรวดทรงที่สมส่วนกับความผึ่งผายในท่วงทีทําให้ดู
ระเหิดระหง  

(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 1) 
 

     พลอยรัศมิ์ จากนวนิยายเรื่องตามลมปลิว สาวสวยที่มีอายุเพียงยี่สิบสี่ปีที่เต็มไปด๎วย
เสนํห์นําหลงใหลดึงดูดใจ  ดังข๎อความวํา 
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       “พราวลุกไปเปิดประตูให้หญิงสาววัยยี่สิบสี่ หน้ารูปไข่ ล้อมด้วยผมดํา
เรียบลื่นตรงยาวถึงกลางหลัง ในเสื้อสายเดี่ยวสีแดงสด และกางเกงยีนส์ฟิตรัดรูปก็
โผล่เข้ามา ด้วยสีหน้าสดใส” 

 (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2548 : 11) 
 

   ลลิสา จากนวนิยายเรื่องจุดดับในดวงตะวัน สาวมั่นที่งามพร๎อมทั้งรูปรํางหน๎าตา  
การมีรสนิยมในการแตํงกายชํวยเสริมให๎เธอดูสวยขึ้นไปอีก รวมถึงการมีจริตที่ยั่วเย๎าให๎ผู๎ชายหลงใหล  
ดังข๎อความวํา 
 

  ท่ามกลางแขกท่ีทยอยกันมาเป็นกลุ่ม ๆ ไม่ขาดสาย เสกสุธาจําได้ถึงภาพ
ร่างระหงพร้อมด้วย ขาเรียวงามคู่หนึ่งก้าวอย่างปราดเปรียวเข้ามาถึงหน้าศาลา ไม่
สะทกสะท้านกับสายตาผู้คนที่มองหล่อนเป็นตาเดียวกัน แสคสีดําสั้นเหนือเข่าขับ
ผิวผ่องพรรณเป็นสีชมพูเรื่อไปทั้งตัว ต่างหูรูปหัวใจเล็ก ๆ สีดํา รวมกันเป็นพวงทิ้ง
ตัวลงมาเหนือบ่า ผมสีน้ําตาลเข้มซอยสั้นเลื้อยแนบคอระหง ดวงหน้าแต่งด้วยสี
อ่อน สวยสะดุดตาเหมือนไปงานรื่นเริงมากกว่างานศพ สายตาแฝงจริตไหวพราว 
ลลิสาเอ่ยทักชายหนุ่ม เสียงปนหัวเราะน้อย ๆ อย่างขี้เล่น ทั้งที่มาร่วมงานอันเป็น
งานทุกขโ์ศก 

 (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 497 - 480) 
 

     ไลลา จากนวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้ว ที่มีความสวยโดดเดํน ที่แม๎จะแตํงหน๎าเรียบ ๆ 
แตํความมีเสนํห์เย๎ายวนก็ทําให๎เธอกลายเป็นดาวเดํนของไนต์คลับหรูที่เธอทํางานอยูํ 
ดังข๎อความวํา 
      “หญิงสาวที่นั่งอยู่หน้าโต๊ะเครื่องแปูง เป็นเจ้าของใบหน้ากลมรูปไข่ 

เครื่องหน้าสวยรับกับผมยาวเกล้าเรียบ เผยใบหน้าให้ดูโดดเด่น ใบหน้าแต่งแต้มไม่
จัดจ้าน แต่ดูเรียบหรูอยู่ในชุดเดรสเกาะอกสีดําคัตติงเนี้ยบ โชว์เนินอกขาวอวบอ่ิม 
ความยาวอยู่ในระดับเหนือเข่า เผยให้เห็นสรีระเว้าโค้งไม่มีที่ติ เธอชื่อ “ไลลา” อายุ
ราว ๆ ยี่สิบปี เป็นดาวแห่งไนต์คลับสุดหรูแห่งนี้” 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 25) 
 
 ดาห์ลิยา จากนวนิยายเรื่องเพลงใบไม๎ ที่แม๎เธอจะมีอายุลํวงเลยสูํวัยสี่สิบปีแล๎ว แตํก็
ยังคงความงามสวยสมวัย และมีเสนํห์ที่นําหลงใหล ดังข๎อความวํา 
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  “ผมลอบสํารวจเธอเหมือนนักล้วงกระเป฻ามือใหม่แอบประเมินเปูาหมาย” 
“เธอคือบทสรุปของคําว่า ‘สวยสมวัย’ เส้นผมยาวสีน้ําตาลฉ่ําของเธอสยายเต็ม
แผ่นหลัง หน้าผากกลมกว้าง ดวงตาแวววาวประดับแพขนยาวงอน จมูกคงไม่ผ่าน
การศัลยกรรม เช่นเดียวกับริมฝีปากที่เคลือบลิปสติกสีนู้ด แลอวบอ่ิมทั้งกลีบล่าง
บน เธอสวมเสื้อเชิ้ตสีขาว พับปลายแขนขึ้นเล็กน้อย สายฝนทําให้ใยผ้าแนบเนื้อ 
มองเห็นบราเซียร์สีดําราง ๆ กางเกงบลูยีนส์กระชับสะโพก และเรียวขายาว ปลาย
คัตชูสีดําพราวหยดน้ําเล็ก ๆ” 

  “คะเนจากริ้วรอย อายุเธอคงไม่ต่ํากว่าสี่สิบ แต่เป็นสตรีวัยสี่สิบที่งามสง่า 
ชวนพิศ รอยย่นบาง ๆ ตรงหางตาและร่องแก้ม ซ่อนเสน่ห์ล้ําลึกบางอย่างที่สะกด
ผมให้เหลียวมอง ไม่อยากถอนสายตา” 

(แขคํา ปัณณะศักดิ์, 2557 : 32) 
 
  จากลักษณะรูปรํางหน๎าตาของตัวละครเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎นสามารถสรุปได๎วํา  
ลักษณะของเมียน๎อยที่ปรากฏในนวนิยายจะเป็นผู๎หญิงสวย มีเสนํห์ มีรูปรํางเย๎ายวนใจ  สํวนใหญํมี
อายุอยูํในชํวงยี่สิบถึงสามสิบปี และแม๎จะมีอายุก็ยังคงความสวยสมวัย 
 

2) การแตํงกาย 
    นวนิยายไทยรํวมสมัยได๎นําเสนอภาพของตัวละครเมียน๎อยด๎านการแตํงกายใน               
2 ลักษณะ คือ แตํงกายแบบธรรมดาและแตํงกายแบบมีรสนิยมด๎วยเสื้อผ๎าเครื่องประดับตามสมัยนิยม  
ซึ่งผู๎วิจัยได๎ตั้งข๎อสังเกตวําลักษณะการแตํงกายของตัวละครสอดคล๎องสัมพันธ์กับหน๎าที่การงานของตัว
ละคร กลําวคือ ตัวละครที่แตํงกายเแบบธรรมดา ได๎แกํ จารุวี จากนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ และ
นันทินี จากนวนิยายเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน ซึ่งจารุวี เป็นเมียน๎อยที่มีสถานภาพเป็นแมํบ๎าน และนันทินี
เป็นสาวรับใช๎ที่บ๎านทํานนายพล ตัวละครทั้งสองมีลักษณะเป็นผู๎หญิงเรียบร๎อย มีพ้ืนที่สํวนใหญํอยูํใน
บ๎าน จึงมีลักษณะการแตํงกายที่เรียบงําย ซึ่งแตกตํางจากตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํเป็นสาวทํางาน       
มีความปราดเปรียว มั่นใจในตนเอง การแตํงกายสํวนใหญํจึงออกมาในแนวเย๎ายวนดึงดูดใจด๎วยเสื้อผ๎า
เครื่องประดับตามสมัยนิยม ได๎แกํ ลลิสา (จุดดับในดวงตะวัน), ไลลา (มํานดอกงิ้ว), พลอยรัศมิ์ (ตาม
ลมปลิว),เพราโพยม (วิมานเพลิง), เรยา(ดอกส๎มสีทอง), ดาห์ลิยา(รอยวารี, เพลงใบไม๎, แหวน
พระจันทร์) และ ชนากานต์ หรือณัฐสินี (มายาฉิมพลี) ดังตัวอยําง พลอยรัศมิ์ซึ่งมีอาชีพเป็นนักร๎อง  
เวลาที่เธอออกไปทํางานจึงต๎องแตํงกายด๎วยเสื้อผ๎าที่เผยให๎เห็นรูปรํางเพ่ือดึงดูดความสนใจแกํแขก
ที่มาเที่ยวหาความสุขสําราญ ดังข๎อความวํา 
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     “แต่ในคืนนี้ พลอยรัศมิ์มาในชุดที่คุณแม่ทําหน้าตกใจ ก่อนจะชําเลือง
มองคุณย่าและคุณปูาอย่างเกรงๆจนพราวแทบกลั้นหัวเราะไม่อยู่” 

    “ชุดของหญิงสาวเรียกได้ว่าเศษผ้าสองขึ้น ผืนกระจ้อยร่อยไม่ต่างจาก
บิกินี  เพียงแต่มันมีชายครุยสี เงินห้อยระย้าอยู่รอบสะโพกลงมาถึงข้อเท้า 
เคลื่อนไหวสะบัดแพรวพราวตามลีลาของเจ้าตัว แต่ก็ไม่ ได้ปิดบังสิ่งใดไว้ได้เลย 
โดยเฉพาะเมื่อเนื้อผ้าแนบเนื้อราวกับเอาสีทา มองเห็นทรวดทรงยั่วยวนใจ” 

 (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2548 : 36) 
 

     ไลลาที่มีอาชีพเป็นสาวค๎าบริการและผันตัวเองเป็นเมียน๎อยเสี่ย อาชีพของเธอต๎องใช๎
รูปรํางหน๎าตาเป็นสําคัญ ด๎วยเหตุนี้เธอจึงต๎องดูแลตัวเองโดยเสริมความงามให๎ดูดีอยูํตลอดเวลา                   
ดังข๎อความวํา   
 

 เดรสสีดําที่ไลลาเลือกใส่ในงานคืนนี้คว้านลึกทั้งหน้าทั้งหลัง เผยให้เห็น
ผิวขาวอมชมพูที่เธอลงทุนทั้งกินอาหารเสริม ฉีดกลูตาไธโอน ทําทุกอย่างเพ่ือให้มี
ผิวขาวอมชมพูเหมือนใครบางคนที่ไม่ได้มาร่วมงาน 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 136) 
 

   จากลักษณะการแตํงกายของตัวละครเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎น สามารถสรุปได๎วํา  
ตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํจะเป็นผู๎หญิงที่มีรูปรํางหน๎าตาดี มีเสนํห์ที่นําหลงใหล รู๎จักดูแลตนเองให๎ดูดี
อยูํตลอดเวลา มีความม่ันใจในตนเอง ซึ่งการแตํงกายของตัวละครเมียน๎อยจะมีความสัมพันธ์กับหน๎าที่
การงาน บทบาทและสถานภาพทางสังคม   
 

3.1.2.2 บุคลิกภาพภายใน 
   บุคลิกภาพภายใน หมายถึง ลักษณะนิสัยใจคอซึ่งรวมถึงพฤติกรรม ทําทาง                  
การพูดจา ตลอดจนอารมณ์ที่ตัวละครเมียน๎อยแสดงออกมา ซึ่งผู๎วิจัยได๎จําแนกลักษณะตัวละคร
ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ ตัวละครเมียน๎อยฝ่ายดีและตัวละครเมียน๎อยฝ่ายร๎าย ดังนี้ 
    1) ตัวละครเมียน๎อยฝ่ายดี คือ ตัวละครเมียน๎อยที่มีพ้ืนฐานจิตใจดี ไมํได๎คิดร๎าย
อิจฉาริษยาตํอครอบครัวเมียหลวง เป็นลักษณะของผู๎หญิงที่ต๎องจํายอมตํอสถานภาพของตนเอง                  
มีความละอายใจ แตํที่ต๎องเป็นเมียน๎อยเพราะความรัก หรือถูกหลอกวําสามีไมํมีครอบครัว ได๎แกํ                  
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จารุวี (บาปรักใต๎เงาบุญ), นันทินี (ไปรษณีย์ทําหลํน)  และเพราโพยม (วิมานเพลิง)  ดังตัวอยําง เพรา
โพยม  ดังข๎อความวํา 
 

    “เพราโพยมสูดลมหายใจเข้าลึก ซึมซับเอาโอโซนธรรมชาติเข้าปอดให้
มากที่สุด เธออาจโชคดีที่มีทุกอย่างพร้อมสรรพ ทําให้ไม่ต้องไปขวนขวายหารายได้
เพ่ิมเพ่ือให้สอดคล้องกับค่าครองชีพที่สูงจนยั้งไม่อยู่ และเธอเองก็ยังรู้จักใช้เงินทอง
ที่หามาได้อย่างประหยัด ไม่ฟูุงเฟูอจนเกินตัว เธอชอบเสื้อผ้าเครื่องประดับที่ทําจาก
ผ้าพ้ืนเมือง มีแค่เวลาออกงานเท่านั้นที่ต้องไปหาเช่าเอาตามห้องเสื้อชั้นนํา ซึ่ง
เจ้าของห้องเสื้อเหล่านั้นก็ยินดีที่จะให้เธอได้สวมใส่ เพราะเป็นการช่วยโปรโมตห้อง
เสื้อพวกเขาไปในตัวด้วย”    

 (จําปาลาว(นามแฝง), 2558 : 30) 
 
      2) ตัวละครเมียน๎อยฝ่ายร๎าย คือ ตัวละครเมียน๎อยที่มีนิสัยใจคอหรือพฤติกรรมที่ 
ขัดกับบรรทัดฐานหรือคํานิยมกระแสหลักในสังคม เชํน มีนิสัยเกียจคร๎าน รักสบายวัตถุนิยม  
ทะเยอทะยาน เจ๎าเลํห์เพทุบาย ชอบเที่ยวเตรํสถานบันเทิงยามค่ําคืน มีความริษยา มีอารมณ์
แปรปรวน เป็นคนมีปมหรือเก็บกด เอาแตํใจตัวเองโดยไมํคิดถึงผลกระทบตํอคนอ่ืน ได๎แกํ ลลิสา       
(จุดดับในดวงตะวัน), ไลลา (มํานดอกงิ้ว), พลอยรัศน์ (ตามลมปลิว) , เรยา (ดอกส๎มสีทอง, และ                    
ชนากานต์ หรือณัฐสินี (มายาฉิมพลี) ยกตัวอยํางเชํน ไลลา จากนวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้ว ดังข๎อความ
วํา 
 

    ไลลาไหวไหล่อย่างไม่แยแส แน่ละ ไม่ใช่ปัญหาของเธอเสียหน่อย เรื่อง
อะไรจะต้องช่วยให้ปวดหัว  ... 

    “ฉันจะไปช่วยอะไรแกได้ เรื่องผัว ๆ เมีย ๆ แกอยากไปราวีนังนั่นมันก่อนเอง  ทําไม
ไม่ทําแบบฉัน อยู่เฉย ๆ คอยดูดเงินดูดทอง ปุวนเมียหลวงเป็นช่วง ๆ ก็พอ แต่ห้ามส่งหลักฐาน
ที่จะผูกมัดตัวเราได้เด็ดขาด ฉันอยู่กับเสี่ยเจียงมาตั้งหลายปีแล้ว ดูสิ บ้านรถทั้งเพชร  ทั้งทอง 
ฉันมีจนครบ เงินสดไม่เคยขาดมือ ยังขาดอยู่อย่างเดียวคืออิสรภาพที่ฉันใกล้จะกระชากให้ขาด
แล้วเร็ว ๆ นี้  ถ้าหาคนที่รวยกว่าเสี่ยเจียงได้สําเร็จ” 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 80) 
 

    จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นถึงลักษณะนิสัยใจคอของไลลาวํา เธอมีความพอใจที่
เป็นเมียน๎อยของเสี่ยเจียงเพื่อแลกกับความสุขสบายในชีวิต และไมํคิดสร๎างความเดือดร๎อนโดยการไป
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ระรานครอบครัวเมียหลวง ยินดีที่จะอยูํในพ้ืนที่ของตัวเองเพราะสิ่งที่ได๎มานั้นคุ๎มคําที่สุดแล๎วใน
ความคิดของเธอ ไลลาจึงเป็นตัวอยํางของผู๎หญิงที่รักสบาย ฟุ้งเฟ้อ และเสพติดวัตถุนิยม เชํนเดียวกับ
ตัวละคร เรยา ที่เป็นเมียน๎อยเพราะต๎องการยกระดับฐานะของตนเอง และความสุขสบายในชีวิต                 
ซึ่งท๎ายท่ีสุดผลจากการกระทําของเธอก็ไมํได๎รับการยอมรับ และถูกประณามจากสังคม ดังข๎อความวํา 
 
  “ฉันอยากรู้นักว่าเธอยอมเป็นของพ่ีชายฉันเพราะความรักหรืออะไรกันแน่  

อยากพิสูจน์ว่าผู้หญิงอย่างเธอหนักแน่นและจริงใจสักแค่ไหน ฉันถึงเข้าไปทําความ
รู้จัก สนิทสนมใกล้ชิดด้วย แต่ถ้าเธอไม่ปดตัวเอง เธอต้องยอมรับว่าฉันไม่เคยบอก
ว่าฉันรักเธอ ไม่เคยสัญญาว่าจะแต่งงานด้วย ฉันไม่ต้องการ ‘ผู้หญิง’ ของพ่ีชาย” 
เขาเลี่ยงคําว่า ‘เมีย’ อย่างจงใจ “ฉันเพียงแค่ลองใจ เธอก็แสดงความใจง่าย
ออกมา” 

  “หยุดนะ หยุดด่าฉันเสียที แก…ไอ้เจ๊กบ้า มนุษย์ลวงโลก…” เรยานัยน์ตาลุก
เป็นไฟ  หล่อนสวมวิญญาณเด็กหญิงจัดจ้านลูกสาวแม่ครัว สองมือเท้าสะเอวแผด
เสียงเกรี้ยว 

  “ฉันเกลียดแก เกลียดทั้งโคตร…” 
   “เรยา เธอไม่เปลี่ยนเลย ยังคงเป็น ‘นางฟูา’ คนเดิมที่สวยแต่รูป ปากร้าย 

ใจแข็ง  แล้วก็หยาบคาย” น้ําเสียงตลอดจนท่วงทีที่แสดงความอเนจอนาถ
พฤติกรรมของเรยาช่างเหมือนพี่ชายไม่ผิดเพ้ียน  

           “เราจบสิ้นกันแล้ว กลับไปเถอะเรยา บ้านนี้ไม่ต้อนรับเธอ” 
(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 440) 

 
    นอกจากนี้ยังพบวํา ตัวละครเมียน๎อยที่ปรากฏในนวนิยายไทยรํวมสมัยหลายคนไมํได๎
เป็นเมียน๎อยเพ่ือความสุขสบายและเพ่ือยกระดับฐานะตนเองเสมอไป แตํเป็นเมียน๎อยเพราะความรัก  
ทั้ง ๆ ที่รู๎วําผู๎ชายคนนั้นมีภรรยาอยูํแล๎ว ยกตัวอยํางเชํน ดาห์ลิยา จาก นวนิยายเรื่องแหวนพระจันทร์  
ดังข๎อความวํา 
 
     ฉันเดินเข้าครัวอย่างสบายใจ เชื่อมั่นจิตใจที่กว้างขวางของสาว เท่า ๆ กับ

เชื่อในความรักของตุลย์ ฉันรักเขา แม้เขามีภรรยา และเขาคงรักภรรยาของเขาด้วย 
มันน่าเจ็บปวด แต่เป็นความจริงที่ฉันเผชิญอยู่ 

(อุรุดา โควินท์, 2547 : 236) 
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 จากข๎อความข๎างต๎นจะเห็นได๎วํา การที่ดาห์ลิยารู๎ทั้งรู๎วําตุลย์มีภรรยาอยูํแล๎ว แตํก็ยอม
เป็นเมียน๎อยเขา โดยพยายามให๎เหตุผลวําทั้งเธอและเขาตํางมีความรักให๎แกํกัน สะท๎อนให๎เห็นวําเธอ
ไมํรู๎จักยับยั้งหักห๎ามใจ ปลํอยตัวปลํอยใจให๎ตกเป็นทาสของความรัก โดยไมํคํานึงถึงครอบครัวของ
ภรรยาหลวง เป็นลักษณะของผู๎หญิงที่เอาแตํใจตัวเอง ที่เม่ือรักหรือต๎องการสิ่งใดก็มักจะสรรหาเหตุผล
เข๎าข๎างตนเองเพ่ือให๎เกิดความสบายใจ ซึ่งความสุขชั่วข๎ามคืนนั้นก็มักจะเจือด๎วยความเจ็บปวดเพราะ
เป็นความรักที่ไมํถูกต๎องตามครรลองของสังคม  
 ความรู๎สึกของดาห์ลิยาที่ตกเป็นทาสของความรัก ทั้ง ๆ ที่รู๎อยูํแกํใจวําเขามีภรรยาอยูํ
แล๎ว และแม๎วําเธอจะได๎รับความรักจากสามี และเมียหลวงไมํได๎ฟ้องร๎องเอาผิดกับเธอ แตํคําวํา                  
“เมียน๎อย” ก็ยังคงเป็นตราบาปที่สร๎างความเจ็บปวดละอายใจให๎แกํเธอ   
 ลักษณะนิสัยที่โดดเดํนของตัวละครเมียน๎อยอีกประการหนึ่งคือสํวนใหญํจะมีลักษณะ
เป็นผู๎หญิงที่มีความมั่นใจในตัวเอง กล๎าแสดงออก รักสนุก สดใสรําเริง ยกตัวอยํางเชํน พลอยรัศมิ์      
จากนวนิยายเรื่องตามลมปลิว ดังข๎อความวํา 

 
   “พลอยหรือชื่อจริงว่าพลอยรัศมิ์เป็นคนพูดเก่ง พูดไม่หยุดปาก ขี้เล่น และไม่
ค่อยจะถือสาเรื่องไหนจริงจังนัก หล่อนเหมือนนก ที่กระโดดโลดเต้นอยู่บนกิ่งไม้ 
ก่อนจะโผบินไปไกลลิบ คุณย่า คุณปูาและแม่ของพราว รู้ว่าจะเอาแน่นอนกับ
หล่อนไม่ได้ แต่ทุกคนก็เห็นหล่อนมาตั้งแต่ยังเป็นเด็กนักเรียนมัธยมต้น ถึงหล่อน
อําลาจากบ้านนี้ไปอยู่หอพักตั้งแต่เรียนมหาวิทยาลัย แวะกลับมาเยี่ยมเยียนถี่บ้าง
ห่างบ้าง ก็ยังไม่มีใครเห็นหล่อนเป็นอื่นอยู่ดี นอกจากสมาชิกคนหนึ่งในบ้าน” 

(ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2548 : 11)  
 

 นอกจากความสดใส นํารัก มีชีวิตชีวาแล๎ว นี้ยังพบวําตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํจะมี
ลักษณะนิสัยกล๎าแสดงออก โดยเฉพาะในเรื่องความรักอยํางเปิดเผย ยกตัวอยํางเชํน ลลิสา                               
จากนวนิยายเรื่องจุดดับในดวงตะวัน ซึ่งนอกจากความสวย สดใสนํารักแล๎ว เธอยังมีอิสรเสรีในการใช๎
ชีวิตแบบไมํหวงเนื้อหวงเนื้อ ดังข๎อความวํา 
 

  ลลิสาเป็นผู้หญิงน่ารัก นอกเหนือจากสวย บางครั้งหล่อนก็ปราดเปรียว
เหมือนผู้หญิงจัดเจนโลก แต่บางครั้งก็หวานใส ไร้เดียงสา โดยไม่มีท่าทีเสแสร้ง 
เสน่ห์นอกความสวย คือ หล่อนเป็นผู้หญิงขี้เล่นอารมณ์ดี สนุกกับเรื่องที่ผ่านเข้ามา 
ไม่เคยเห็นอะไรเป็นเรื่องเคร่งเครียดกังวล ทําให้ผู้ชายที่อยู่ใกล้หล่อนชื่นบาน
อารมณ์ดีไปด้วย  
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  เสกสุธาชอบหล่อนก็ตรงนี้ เขาไม่เคยเจอผู้หญิงคนไหนที่อยู่ด้วยแล้วทําให้
สุขใจเท่ากับอยู่กับลลิสา น่าเสียดายว่าหล่อนมีข่าวอื้อฉาวติดตัวมากไป สังคมมักจะ
เพ่งเล็งผู้หญิงเที่ยวกลางคืน หรือมีผู้ชายมาติดพันมากหน้าหลายตา ยิ่งหล่อนใช้
ชีวิตอิสระไม่มีผู้ใหญ่ควบคุม หล่อนก็ถูกเพ่งเล็งมากขึ้น 

(ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 352) 
 

 จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวําเพราะลักษณะนิสัยที่รักสนุก รําเริง ไมํหวงเนื้อหวง
ตัวของตัวละคร มีอิสระในการคบหาเพ่ือนชายและการเลือกคูํครอง ไมํนิยมการผูกมัด มีความคิดเป็น
ของตนเอง สามารถใช๎ชีวิตได๎อยํางอิสระ ไมํยึดติดกับคํานิยมประเพณีของสังคม ซึ่งแตกตํางจากผู๎หญิง
สํวนใหญํทั่วไปในสังคม ซึ่งลักษณะนิสัยและพฤติกรรมที่โดดเดํนของตัวละครเมียน๎อยนี้ ผู๎วิจัยคิดวํา
นําจะเป็นปัจจัยสําคัญที่ทําให๎ผู๎หญิงกลุํมนี้มักมีความสัมพันธ์อันลึกซึ้งกับผู๎ชายได๎งําย และนําไปสูํการ
เป็นเมียน๎อยในที่สุด   
 ทั้งนี้ ผู๎วิจัยพบวําบุคลิกภายในหรือลักษณะนิสัยใจคอของตัวละครเมียน๎อยที่พบใน    
นวนิยายมีความสัมพันธ์กับภูมิหลังทางครอบครัวของตัวละครอยํางแนบแนํน ซึ่งจะเห็นวํา
สภาพแวดล๎อมทางครอบครัวมีสํวนผลักดันให๎ตัวละครมีนิสัยตํางๆ กลําวคือ ถ๎าตัวละครมาจาก
ครอบครัวที่ยากจน มีวิถีชีวิตที่ยากลําบากมาตั้งแตํเด็ก ความยากจนก็จะเป็นแรงผลักให๎มีนิสัยละโมบ  
ทะเยอทะยาน อยากสุขสบายในทางลัด ตัวละครที่ถูกอบรมเลี้ยงดูอยํางตามใจ มีนิสัยฟุ้งเฟ้อ ก็จะมี
ลักษณะที่เอาแตํใจตัวเอง ตัวละครที่มาจากครอบครัวที่ไมํอบอํุน พํอแมํแยกทางหรือแยกกันอยูํ ก็
มักจะมีอิสรเสรีในการใช๎ชีวิตหรือไมํเห็นคุณคําของสถาบันครอบครัว เป็นต๎น   
 

3.1.3 กลวิธีการตั้งชื่อ 
3.1.3.1 การตั้งชื่อเรื่องนวนิยาย  

  จากการศึกษาลักษณะการตั้งชื่อนวนิยายไทยรํวมสมัยทั้ง 11 เรื่อง พบวํามีลักษณะการ
ตั้งชื่ออยูํ 2 ลักษณะ คือ การตั้งชื่อเรื่องที่สัมพันธ์กับตัวละครเมียน๎อย และการตั้งชื่อที่ไมํสัมพันธ์กับ
ตัวละครเมียน๎อย มีรายละเอียดดังนี้ 
   1. การตั้งชื้อเรื่องที่สัมพันธ์กับตัวละครเมียน๎อย พบวํามีจํานวน 6 เรื่อง                      
ซึ่งมีลักษณะการตั้งชื่อท่ีเกี่ยวข๎องกับพฤติกรรมของตัวละคร แกํนของเรื่อง และโครงเรื่อง ดังนี้ 
    1.1 การตั้งชื่อเรื่องตามพฤติกรรมของตัวละครเมียน๎อย พบวําเป็นการตั้งชื่อ
ตามพฤติกรรมของตัวละครเมียน๎อยที่เป็นตัวละครเอกของเรื่องเทํานั้น ซึ่งมีจํานวน 3 เรื่อง ได๎แกํ  
ดอกส๎มสีทอง และวิมานเพลิง ดังนี้ 
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      (1) เรื่องดอกส๎มสีทอง มาจากคําวํา “ดอกส๎ม” กับ “สีทอง” ซึ่งตาม
ความหมายแล๎ว “ดอกส๎ม” เป็นดอกไม๎ที่มีกลิ่นหอม ในที่นี้เปรียบได๎กับตัวละคร “เรยา” ซึ่งเป็น
ผู๎หญิงที่มีความงดงามและมีเสนํห์นําหลงใหล  สํวนคําวํา “สีทอง” ในความหมายของนวนิยาย
หมายถึง “ดอกทอง” ซึ่งเป็นคําเปรียบเทียบสําหรับผู๎หญิงหรือเด็กสาวที่ไมํมีศีลธรรมทางเพศ หรือมี
ความสําสํอนทางเพศ เมื่อรวมคําทั้งสองเข๎าด๎วยกันแล๎วหมายความถึง ตัวละคร “เรยา” ซึ่งเป็น     
ตัวละครเอกของเรื่องที่เป็นผู๎หญิงที่มีความงดงาม มีเสนํห์ นําหลงใหลดุจดังกลิ่นหอมของดอกส๎ม แตํ
กลับมีพฤติกรรมสําสํอนทางเพศดังท่ีคนโบราณเรียกหญิงลักษณะนี้วํา “ดอกทอง” 
   (2) เรื่องวิมานเพลิง มาจากคําวํา “วิมาน” กับ “เพลิง” ซึ่งตามความหมาย
แล๎ว “วิมาน” หมายถึง ปราสาทหรือที่อยูํของเทวดาหรือเมืองฟ้า สํวนคําวํา “เพลิง” หมายถึง                
ไฟ  ซึ่งคําวําวิมานหรือเมืองฟ้ามีความหมายในเชิงบวก แตํเมื่อรวมกับคําวําเพลิงกลับมีความหมายใน
เชิงลบ ซึ่งสอดคล๎องกับพฤติกรรมของตัวละครเอกในเรื่องที่เป็นเมียน๎อยคนอ่ืน การดําเนินชีวิตไมํ
ถูกต๎องตามครรลองคลองธรรมจึงทําให๎ชีวิตของตัวละครพบแตํความร๎อนรุํม ไมํเป็นสุขในชีวิต 
    (3) เรื่องแหวนพระจันทร์ ที่กลําวถึงการดําเนินชีวิตของตัวละครเมียน๎อย 
“ดาห์ลิยา” ซึ่งเป็นตัวละครเอกของเรื่องที่มีชีวิตติดอยูํในวังวนของความรักที่ไมํถูกต๎องเพราะเป็นเมีย
น๎อยของคนอ่ืน ทําให๎เธอต๎องพบกับความทุกข์เหมือนกับวงแหวนของพระจันทร์ ซึ่งท๎ายที่สุดเ ธอก็
ต๎องใช๎ชีวิตอยูํอยํางโดดเดี่ยวลําพัง  
   1.2 การตั้งชื่อเรื่องตามแนวคิดทางพุทธศาสนา พบจํานวน 3 เรื่อง ได๎แกํ 
บาปรักใต๎เงาบุญ มํานดอกงิ้ว วิมานฉิมพลี  กลําวคือ เรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ สะท๎อนความเชื่อเรื่อง
บาปบุญทางพุทธศาสนา และเรื่องมํานดอกงิ้วและมายาฉิมพลี  (ฉิมพลี หมายถึง ต๎นงิ้ว) เป็นการตั้ง
ตามความเชื่อของชาวพุทธ เชื่อวําคนที่คบชู๎ ผิดลูกผิดเมียผู๎อ่ืน หรือผิดศีลข๎อ 3 เมื่อตายไปยํอมลงสูํ
นรก คือ สิมพลีนรก หรือ นรกป่างิ้ว     
   1.3 การตั้งชื่อเรื่องตามปมปัญหาของเรื่อง พบ 1 เรื่อง ได๎แกํ ไปรษณีย์ทํา
หลํน ซึ่งตั้งตามโครงเรื่อง ที่กลําวถึงตัวละครเมียน๎อย “นันทินี” ซึ่งเป็นนางเอกของเรื่องเขียนจดหมาย
ไปหาเพ่ือนวําจะหนีไปอาศัยอยูํด๎วย แตํปรากฏวําบุรุษไปรษณีย์ไมํได๎สํงจดหมายไปหาเพ่ือนของเธอ 
ทําให๎นันทินีต๎องหนีออกจากบ๎านอยํางไร๎จุดหมายปลายทาง จนได๎มาพบกับครอบครัวของทํานนายพล 
สุรเสนจนเกิดเป็นความรักขึ้น 
   2. การตั้งชื่อเรื่องที่ไมํสัมพันธ์กับตัวละครเมียน๎อย พบวํามีจํานวน 4 เรื่อง ซึ่งเป็น
เรื่องท่ีตัวละครเมียน๎อยมีบทบาทเป็นตัวละครรอง การตั้งชื่อจะมีลักษณะที่สัมพันธ์พฤติกรรมตัวละคร
เอกของเรื่อง ดังนี้ 
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    (1) เรื่องตามลมปลิว เป็นการตั้งชื่อเรื่องตามตัวละครนางเอกของเรื่องคือ 
“พรีมา หรือ พราว” ที่ดําเนินชีวิตด๎วยจุดยืนของตนเอง โดยไมํปลํอยให๎สายลมพัดพาชีวิตไปอยํางไร๎
ทิศไร๎ทาง  
    (2) เรื่องจุดดับในดวงตะวัน ซึ่งเป็นการตั้งตามพฤติกรรมตัวละครเอกของเรื่อง 
ซึ่งกลําวถึง “ปัณณิกา” นางเอกของเรื่องที่หลงรัก “เสกสุธา” ชายผู๎เพียบพร๎อมทั้งรูปสมบัติและ
ทรัพย์สมบัติ จนมองข๎าข๎อบกพรํองของเขา เมื่อทั้งสองแตํงงานใช๎ชีวิตคูํรํวมกันปัญหาชีวิตคูํก็เริ่มทวี
ความรุนแรงขึ้นจนนํามาซึ่งการหยําร๎างแยกทางในที่สุด 
    2.1 การตั้งชื่อเรื่องตามแกํนของเรื่อง พบจํานวน 2 เรื่อง 
     (1) เรื่องรอยวารี นวนิยายเรื่องนี้ได๎เปรียบเทียบวงน้ําวําเป็นดั่งรอยร๎าวใน
ชีวิตคูํของตัวละครเอกที่ต๎องหยําร๎างแยกทางกับสามี โดยได๎กลําวถึงตัวละครนางเอก “ออมบุญ”   
ต๎องหยําร๎างกับตุลย์ผู๎เป็นสามีท่ีนอกใจเธอโดยมีดาห์ลิยาเป็นเมียน๎อย   
     (2) เรื่องเพลงใบไม๎ นวนิยายเรื่องนี้ได๎นําเสนอให๎เห็นวําทุกสิ่งล๎วนเกิดขึ้น 
ตั้งอยูํ และดับสูญ ไมํมีสิ่งใดคงทนถาวี ทั้งลาภยศ สรรเสริญ ความดี ความเลว ความถูก ความผิด       
เมื่อลมหายใจสุดท๎ายมาถึง ทุกอยํางก็สูญสิ้นไปพร๎อม ๆ กัน เหมือนกับชีวิตของตุลย์ซึ่งเป็ นพระเอก
ของเรื่องที่เสียชีวิตในตอนจบ ซึ่งชีวิตคนเราก็เปรียบเสมือนกับใบไม๎ที่ผลิใบและปลิดปลิวรํวงหลํนได๎
ทุกเมื่อ   

3.1.3.2 การตั้งชื่อตัวละคร  
   ผู๎แตํงได๎ตั้งชื่อตัวละครโดยให๎ความหมายใน  2  ลักษณะ  ดังนี้ 
  1) การตั้งชื่อมีความหมายตรงหรือสอดคล๎องกับลักษณะของตัวละคร 
   -  อ๎อย (นันทินี) หญิงที่มีความอํอนหวานดุจความหวานของน้ําอ๎อย 
   -  ลลิสา หญิงสาวที่มีความสดใส 
   -  เพราโพยม หญิงที่มีความงามดุจท๎องฟ้า 
   -  ไลลา เป็นภาษาอารบิก หมายถึง กลางคืน 
   -  จารุวี หญิงผู๎มีความงาม 
   -  ชนากานต์ หมายถึง เป็นที่รักของคนท้ังหลาย แตํภายหลังเมื่อรู๎ความจริง
วําแมํของเธอเป็นเมียน๎อย เธอจึงเปลี่ยนชื่อใหมํวํา “ณัฐสินี” ซึ่งหมายถึง หญิงผู๎ฉลาด เพ่ือต๎องการลด
ปมด๎อยของตน 
     2) การตั้งชื่อท่ีมีความหมายขัดแย๎งกับลักษณะของตัวละคร   
   -  ฟ้า (ชื่อเลํนของเรยา) หญิงที่แม๎จะชื่อสูงสํง แตํมีพฤติกรรมสําสํอนไมํทํา
ตัวสูงสํงดุจชื่อ 
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   -  พลอยรัศม์ ชื่อของเธอหมายถึงพลอยที่สํงรัศมีมีคุณคํา แตํเธอกลับมี
พฤติกรรมด๎อยคุณคําไมํสมกับความไพเราะของชื่อ 
   -  โนราห์ (ชื่อเลํนของดาห์ลิยา) หมายถึง ความสวําง แตํเธอกลับดําเนิน
ชีวิตด๎วยความหน๎ามืดตามัวเพราะตกเป็นทาสของความรัก 
  

3.1.4 การใช๎คําเรียกขานตัวละครเมียน๎อย 
  เนื่องจากสังคมไทยมองวําเมียน๎อยเป็นบุคคลที่มีพฤติกรรมหรือบทบาทขัดแย๎งกับ
คํานิยมของสังคมกระแสหลัก จึงปรากฏคําหรือวลีที่ใช๎เรียกเมียน๎อยที่มีนัยแฝงอคติและดูถูกเหยียด
หยามตําง ๆ นานา ที่แสดงถึงการไมํได๎รับการยอมรับจากสังคม ดังในนวนิยายไทยรํวมสมัยที่นํามา
ศึกษาพบวํามีคําที่ใช๎เรียกขานตัวละครเมียน๎อยจากตัวละครอ่ืนหรือคนรอบข๎าง   
  นวนิยายไทยรํวมสมัยหลายเรื่องได๎กลําวถึงตัวละครเมียน๎อยในฐานะ “นางบําเรอ” 
ซึ่งมีความหมายวํา หญิงที่ปรนเปรอเฉพาะชายคนใดคนหนึ่งในทางกามารมณ์โดยมิได๎อยูํในฐานะ
ภรรยา ดังในนวนิยายเรื่องจุดดับในดวงตะวัน ที่ปัณณิกาได๎กลําวถึงลลิสาวําเป็นหลํอนเป็นเพียง
นางบําเรอสามีของเธอ ดังข๎อความวํา 
 
    เธอเป็นภรรยาถูกต้องตามกฎหมาย ลลิสาเป็นเพียงนางบําเรอ หล่อนไม่มี

สิทธิ์แม้แต่จะควงคู่อย่างเปิดเผยด้วยซ้ํา ต้องหลบ ๆ ซ่อน ๆ ไปถึงอังกฤษโน่น ส่วน
เธอสิ สามารถไปไหนกับเสกสุธาได้อย่างสง่าผ่าเผย มีแต่คนโค้งคํานับ นบไหว้คุณ
ผู้หญิง สะใภ้แห่งสกุลสุริยภาส ถ้าเธอสละตําแหน่งภรรยาไป  เกียรติยศทั้งหมดก็
จะลอยไปสู่อุ้งมือของนางบําเรอ แล้วเธอจะเหลืออะไร ลูกน้อย กับตําแหน่งแม่ม่าย
ร้างจากสามี เท่านั้นน่ะหรือ 

(ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 402) 
 
 จากข๎อความข๎างต๎นแสดงให๎เห็นน้ําเสียงของปัณณิกาซึ่งเป็นตัวละครเมียหลวงที่มี
ตํอลลิสาซึ่งเป็นเมียน๎อย วําสถานะของลลิสานั้นไมํอาจเทียบกับเธอได๎ ลลิสาเป็นเพียง “นางบําเรอ” 
ที่ต๎องคอยปรนเปรอสามีของเธอ “หลบ ๆ ซํอน ๆ” แสดงให๎เห็นถึงสถานภาพท่ีสังคมไมํให๎การยอมรับ
และมีนัยแฝงในเชิงดูถูก ไมํเพียงแตํน้ําเสียงของตัวละครเมียหลวงที่ลดทอดคุณคําของเมียน๎อยเทํานั้น  
นวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ ยังได๎นําเสนอให๎เห็นวําตัวละครเมียน๎อยอยําง “จารุวี” ที่เมื่อรู๎วํา
ตัวเองต๎องตกอยูํในสถานภาพของเมียน๎อยโดยไมํรู๎ตัวมากํอน ก็ทําให๎เธออดดูถูกตัวเองไมํได๎เชํนกัน ดัง
ข๎อความวํา  
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  “…ในชีวิตไม่เคยคาดฝันว่าจะต้องมาอยู่กับสภาพแบบนี้ สภาพที่ไม่ แตกต่าง
จาก “เมียน้อย เมียเก็บ หรือเครื่องคลายเหงา” ให้เขาหรือชายใดเลย…” 

  (กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 248) 
 

 จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นความรู๎สึกของ “จารุวี” ที่เมื่อเธอรู๎ตัววําอยูํใน
สถานะของเมียน๎อย เธอมีความรู๎สึกทั้งอายและเจ็บปวด ด๎วยไมํเคยคิดมากํอนวําจะต๎องเป็นเมียน๎อย
ของชายใด ในความคิดของเธอที่วําเมียน๎อยเป็นเหมือนกับ “เครื่องคลายเหงา” นั้น เป็นการให๎นิยาม
เมียน๎อยวําเป็นวัตถุทางเพศ ซึ่งเป็นเรื่องนําอับอายไร๎ศักดิ์ศรี   
 นวนิยายไทยรํวมสมัยยังปรากฏคําเรียกขานเมียน๎อยวํา “กิ๊ก” ซึ่งหมายถึงหญิงสาวที่
มีความสัมพันธ์ในเชิงชู๎สาวที่ไมํใชํคนรักของตนแตํเป็นชู๎รัก ดังปรากฏในนวนิยายเรื่องรอยวารี                   
ดังข๎อความวํา   
 
  “ตุลย์ มีเมียน้อยหรือ”  
  “…ฉันแทบกรี๊ด แม่ใช้คําโบร้าณ โบราณ แต่ที่สําคัญ ฉันไม่ชอบคํานี้ “เมีย

น้อย” มีคําว่า “เมีย”อยู่ด้วย ถ้าฉันเป็นเมียพ่ีตุลย์ เขาต้องมีเมียเดียว จะไม่มีคําว่า
หลวงหรือน้อยต่อท้าย  ผู้หญิงที่เข้ามาข้องแวะกับเขา เป็นได้แค่ทางผ่าน แค่
นางบําเรอ แค่ชั่วคราว แค่กิ๊ก  

  “แม่อย่าใช้คํานี้คะ  ฉันท้วงไปทันทีที่ตั้งสติได้ ถ้ามีใครจะพูดถึงมัน จะเรียก
ยังไงได้ทั้งนั้น แต่อย่าใช้คําว่า “เมียน้อย” 

  (กนกวลี พจนปกรณ์, 2557 : 118) 
 

 จากข๎อความข๎างต๎นที่ออมบุญกลําววําผู๎หญิงที่มีสัมพันธ์กับสามีของเธอนั้นเป็นได๎แคํ
เพียง “แคํนางบําเรอ แคํชั่วคราว แคํกิ๊ก” แสดงให๎เห็นถึงบทบาททางเพศของเมียน๎อยที่มีหน๎าที่
ปรนเปรอความใครํให๎แกํสามีของเธอเพียงชั่วครั้งชั่วคราวเทํานั้น ซึ่งจะเห็นได๎วําออมบุญได๎จัดวางคํา
วํา “กิ๊ก” ให๎มีความหมายเชํนเดียวกับนางบําเรอด๎วย 
 นอกจากนี้ยังพบวําเมียน๎อยถูกเรียกขานวําเป็น “เมียเก็บ” ซึ่งหมายถึงหญิงที่เป็น
ภรรยาลับของผู๎ชาย ซึ่งแสดงให๎เห็นถึงสถานภาพที่ไมํอาจเปิดเผยได๎ ดังปรากฏในนวนิยายเรื่องมายา
ฉิมพลี  ดังข๎อความวํา 
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   “อายุอานามยังไม่เท่าไร ริอ่านเป็นเมียน้อยคนอื่น ไอ้คําว่า “เมียเก็บ” “เมีย
น้อย” บ้านเล็ก” หรือ “เด็กเสีย่" มันช่างให้ความรู้สึกไม่ต่างจากกิ้งกือไส้เดือนที่น่า
ขยะแขยงในสายตาคนอ่ืนอย่างไร” 

    (พรรทิพา(นามแฝง), 2558 : 56)  
 
 จากข๎อความข๎างต๎น แสดงให๎เห็นน้ําเสียงในเชิงดูถูกเหยียดหยามหญิงที่เป็นเมียน๎อย 
เมียเก็บ บ๎านเล็ก เด็กเสี่ย วําเป็นผู๎หญิงที่นําขยะแขยงโดยเปรียบเทียบกับ “กิ้งกือ ไส๎เดือน” ซึ่งเป็น
สัตว์เลื้อยคลานชั้นต่ํา อันเป็นคําบริภาษตําหนิเหยียดหยามหญิงที่เป็นเมียน๎อย  นอกจากนี้ นวนิยาย
เรื่องมํานดอกง้ิวยังได๎กลําวถึงเมียน๎อยวําเป็นผู๎หญิงที่ใจงํายและมักมากในกามารมณ์ ดังข๎อความวํา 
 
  “...เธอมาบอกฉันแค่นี้ใช่ไหมว่าเธอเป็นนางบําเรอของสามีฉัน และใน

ระหว่างที่ฉันไม่อยู่ ผู้หญิงใจง่ายอย่างเธอที่คันไม่เลือกที่ รู้ทั้งรู้ว่าเขามีครอบครัว
แล้วก็ทําตัวหน้าด้านด้วยการเสนอตัวให้เป็น คนสมัยนี้แปลกดีนะ ให้กันง่ายๆ 
เหมือนขายหอยขายปูราคาถูกๆ...” 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 368) 
 
 จากข๎อความข๎างต๎นที่กลําววํา เมียน๎อยเป็น “นางบําเรอ” สามีคนอ่ืนเมื่อภรรยาของ
เขาไมํอยูํ ซึ่งเป็นผู๎หญิงที่ “ใจงําย” และ “คันไมํเลือกที่” ล๎วนเป็นคําที่แสดงให๎เห็นวําเมียน๎อยเป็น
ผู๎หญิงที่มักมากในกามารมณ์ และเป็นผู๎หญิง “หน๎าด๎าน” หมายถึงผู๎หญิงที่ไมํรู๎จักอายในสิ่งที่ควรอาย 
คือไมํรู๎จักละอายใจที่แยํงสามีของคนอ่ืน  
 นอกจากนี้ ยังปรากฏสํานวนไทยที่เรียกเมียน๎อยวําเป็นผู๎หญิงที่  “กินน้ําใต๎ศอก”   
ซึ่งเป็นคําเรียกเมียน๎อยที่ต๎องยอมลงให๎แกํเมียหลวง ดังข๎อความวํา 
  
  “ก้มมากินซะสิ  น้ําใต้ศอก ชอบกินนักไม่ใช่เหรอ” เจ้าของร่างบาง ยิ้มเยาะ 

พร้อมกดมือขย้ําไปที่คอของนางร้ายดวงใหม่ให้ก้มลงกินน้ําใต้ศอกเธอ 
  “ทําไมไม่กินล่ะน้ําใต้ศอกฉัน ให้เธอกินซึ่งๆ หน้า จะได้ไม่ต้องไป แอบกินลับ

หลังไง” 
(เรื่องเดียวกัน : 367) 
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 นอกจากนี้ นวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญยังได๎นําเสนอให๎เห็นวํา ผู๎ หญิงที่เป็น    
เมียน๎อยเปรียบได๎กับจอมขโมยที่แยํงสามีคนอ่ืน ดังข๎อความวํา 
 
   “บ้านของแกงั้นเหรอ หน้าด้าน! นี่มันบ้านผัวฉันชัด ๆ แกยังกล้า มาบอกว่า

เป็นบ้านแก งั้นเหรอ นังหน้าด้าน นังคนไร้ยางอาย นังจอมขโมย ถ้ามากเลยนะที่
คิดมาแย่งผัวฉัน แกไม่รู้เหรอว่าแกกําลังชะตาขาด” 

   เผียะ! ตามด้วยฟาดมือหนัก ๆ ลงไปบนแก้มขาวทันที…” 
  (กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 238) 

 
 นอกจากนี้ยังพบวํา ตัวละครเมียน๎อยยังถูกนําไปเปรียบเทียบกับตัวละครเอกหญิงใน
วรรณคดีไทย ซึ่งก็คือ “นางกากี” ซึ่งเป็นคําบริภาษมีความหมายในเชิงติเตียนกลําวโทษในทํานอง
ผู๎หญิงที่มักมากในกามารมณ์อีกด๎วย ดังข๎อความวํา 
 
  “...แต่แกจะถูกสังคมตราหน้าว่าเป็นเมียน้อย เป็นชู้รัก เป็นนางบําเรอ เป็น

ผู้หญิงหน้าด้าน เป็นนางกากี เป็นนังโสเภณีไฮโซ..” 
(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 323) 

 
 จากเนื้อความข๎างต๎นนอกจากเมียน๎อยจะถูกเปรียบกับนางกากีแล๎ว ยังถูกเปรียบวํา
เป็น “โสเภณีไฮโซ” ซึ่งหมายถึงผู๎หญิงที่ค๎าประเวณีหรือผู๎หญิงที่ขายบริการทางเพศ ซึ่งเป็นคําพูด
เหยียดหยามวําเมียน๎อยเป็นเพียงวัตถุทางเพศที่หาซื้อได๎งํายดาย เชํนเดียวกับคําวํา “เมียสาธารณะ” 
ที่กลําวถึงเมียน๎อยวําเป็นผู๎หญิงเป็นผู๎หญิงใจงํายที่ชายใดก็สามารถรํวมหลับนอนได๎ ดังข๎อความวํา 
 
   “ก็ในเมื่อคุณก็เป็นเมียสาธารณะ ไม่ได้มีผมคนเดียว แล้วจะมา เรียกร้องเอา

อะไรอีก 
  ภาคินพูดนิ่ง ๆ แล้วควักเงินปีกใหญ่ยื่นให้ไลลา จบกันแค่นี้ นี่ค่าเสียเวลา แต่

ถ้าไม่เอาคุณจะไม่ได้อะไรจากผมอีกเลย สักบาทเดียว…” 
(เรื่องเดียวกัน : 431) 
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 จากคํากลําวที่วํา “เมียสาธารณะ” ที่ภาคินใช๎เรียกไลลานั้นเนื่องจากภูมิหลังของเธอ
เคยเป็นผู๎หญิงขายบริการมากํอน ซึ่งเป็นคําเรียกที่แสดงให๎เห็นวําเมียน๎อยถูกจัดวางให๎เป็นเพียงวัตถุ
ทางเพศ ซึ่งถึงแม๎เธอจะเลิกอาชีพขายบริการและผันตัวเองมาเป็นเมียน๎อยของภาคินแล๎วก็ตามแตํ
ความรู๎สึกของภาคินแล๎ว ไลลาก็ไมํได๎มีคําอะไรไปกวําการเป็นคูํนอนของเขาเทํานั้น  
 นอกจากนี้ นวนิยายไทยรํวมสมัยยังมีคําเรียกเมียน๎อยที่เปรียบเปรยกับสัตว์ตําง ๆ  
อีกด๎วย อาทิ งูเหํา เหยี่ยวสาว ซึ่งมีความหมายในทางลบ ดังเชํนนวนิยายเรื่องตามลมปลิว ดังข๎อความ
ทีว่ํา 
 
  ฉันประมาทเอง ไปเมตตางูเห่า อุ้มชูมันไม่รู้จักจบจักสิ้น ทั้งที่รู้ว่ามันเป็นงู ก็

ยังไว้ใจ จนมันกัดลูกเข้าไปจมเขี้ยว … ยิ่งคิด ก็ยิ่งโกรธหญิงสาวผู้เป็นตัวการ ส่วน
ลูกเขยนั้น เธอไม่ได้คิด ตําหนิเขามากนัก ในสายตาเธอ ดลภพสะอาดสะอ้านจนดู
เหมือนลูกไก่อ่อน ดี ๆ นี่เองในสายตานางเหยี่ยวสาว หล่อนถึงโฉบไปกินได้ง่ายดาย
ในพริบตา ก่อนจะมีใครทันปูองกัน 

 (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2548 : 54 - 55) 
 
 จากข๎อความข๎างต๎น วัลลีย์แมํของพรีมาได๎เปรียบเทียบพลอยรัศมิ์หลานสาวของเธอ
วําเป็นดัง “งูเหํา” ที่ทรยศพรีมาลูกสาวของเธอด๎วยการเป็นชู๎กับพ่ีเขยตัวเอง และยังเปรียบเทียบ
พลอยรัศมิ์วําเป็น “เหยี่ยว” ที่โฉบพ่ีเขยไปจากญาติผู๎พ่ีของตน การกระทําของพลอยรัศมิ์ซึ่งเป็น    
ตัวละครเมียน๎อยจึงเป็นมือที่สามที่สร๎างความแตกแยกให๎กับครอบครัวของคนอ่ืน  
 จากคําเรียกขานตัวละครเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎นจะเห็นได๎วําคําเรียกขานทั้งหมด
ล๎วนมีความหมายในเชิงดูหมิ่นเหยียดหยามเมียน๎อยวําเป็นเมียหรือคูํรักที่ไมํอาจเปิดเผยให๎สังคมได๎รับ
รู๎ได๎ และมีบทบาททางเพศในการปรนเปรอความสุขแกํชายผู๎เป็นสามีอยํางไร๎ศักดิ์ศรี คําเรียกขานยังมี
ความหมายในลักษณะวําเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงที่ชอบแยํงสามีคนอ่ืน โดยไมํละอายใจ ซึ่งคําเรียกดังกลําว
เป็นการจัดวางให๎เมียน๎อยมีความแปลกแยกในลักษณะต่ําต๎อยด๎อยคําในสังคม 
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3.2 ภาพแทนตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
 
   ภาพแทน คือ การนําเสนอความจริง ผํานกระบวนทัศน์ของผู๎สร๎างภาษาเพ่ือให๎คนในสังคม
ได๎รับรู๎เกี่ยวกับความหมายโดยที่มีการเน๎นย้ําความหมายจากมโนทัศน์ในความคิดของเราผํานทาง
ภาษา แตํภาพแทนไมํได๎เป็นเครื่องบํงชี้ความจริงวํา ความจริงเป็นเชํนไรแตํชี้ให๎ทราบวําคนในสังคม
คาดหวังและเชื่อในสิ่งที่นําเสนอ จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับภาพแทน ทําให๎ผู๎วิจัยใช๎เป็นเครื่องมือ
ในการศึกษาตัวละครเมียน๎อยที่ถูกประกอบสร๎างขึ้นในนวนิยายไทยรํวมสมัยที่สื่อความหมายและแฝง
ความจริงทางสังคมผํานทัศนะของผู๎แตํงวําเป็นอยํางไร ซึ่งสามารถนําเสนอผํานประเด็นตําง ๆ ได๎ดังนี้  
 

3.2.1 ภรรยาที่ไมํได๎รับการยอมรับ 
  นวนิยายไทยรํวมสมัยได๎นําเสนอให๎เห็นภาพแทนของเมียน๎อยในฐานะภรรยาที่ไมํได๎รับ
การยอมรับผํานประเด็นตําง ๆ ดังนี้ 
 

3.2.1.1 เมียน๎อยกับการเป็นภรรยานอกกฎหมาย 
   สังคมไทยมีคํานิยมแบบผัวเดียวเมียเดียวที่เป็นบรรทัดฐานทางสังคมที่คนสํวนใหญํ
ให๎การยอมรับยึดถือปฏิบัติ สถานภาพของเมียน๎อยจึงเป็นสิ่งที่สังคมไมํให๎การยอมรับ ดังนวนิยายเรื่อง
มายาฉิมพลีที่กลําวถึง  “ณัฐสินี” เธอเป็นเมียน๎อยพ่ีเขยตนเอง เธอยอมแลกทุกอยํางเพ่ือให๎ได๎
ตําแหนํงภรรยาต๎องตามกฎหมาย ดังข๎อความวํา 
 
    “พ่อ แม่ ย่า รวมทั้งคุณหญิงยายเจ้ายศเจ้าอย่างของเธอจะต้องเอาปิ๊บ

คลุมหัวเดินเมื่อรู้ว่าลูกเขย และหลานเขยนอกใจทายาทหญิงเพียงคนเดียวของ
ตระกูล ข่าวใหญ่จะถูกประโคมทันทีท่ีวาทิศประกาศว่าฉันเป็นเมียที่เขารักมากที่สุด 
และพร้อมจะยอมแลกทุกอย่าง แม้กระทั่งการหย่ากับเมียหลวงอย่างเธอ! เพ่ือมา
แต่งงานกับฉัน”  

                                       (พรรทิพา(นามแฝง), 2558 : 292) 
  
  จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นถึงสถานภาพทางกฎหมายของเมียน๎อยวํา สาเหตุที่ 
ณัฐสินีต๎องการยกระดับของตนจากการเป็นเมียนอกสมรสที่ไมํมีสิทธิ์ใด ๆ ตามกฎหมาย แสดงให๎เห็น
วําเธอความต๎องการให๎สังคมยอมรับจากที่เป็นเพียงเมียลับๆ กลายเป็นเมียที่ถูกต๎องตามกฎหมาย
อยํางเต็มภาคภูมิโดยไมํได๎คํานึงถึงความรู๎สึกของคนอ่ืน ดังข๎อความวํา 
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   “ฉันต้องการจดทะเบียนสมรสกับเขา เป็นเมียที่ถูกต้องตามกฎหมายเพ่ือ
ลูกที่จะเกิดมา ฉันต้องการความพร้อมเพ่ือเขา พูดง่าย ๆ ฉันไม่อยากให้ลูกตกอยู่ใน
สภาพเดียวกับที่ฉันเป็น ฉันพร้อมจบและหยุดทุกอย่าง ขอเพียงเธอหย่ากับวาทิศ
และเลิกรากับเขาอย่างถาวรแค่นั้น  แค่วาทิศคนเดียว ทําได้มั้ยล่ะ” 

(เรื่องเดียวกัน : 353) 
 
  จากข๎อความข๎างต๎นได๎สะท๎อนให๎เห็นถึงสถานภาพของเมียน๎อยและลูกเกี่ยวกับสิทธิ์
ความชอบธรรมตามกฎหมาย ด๎วยเหตุนี้ ณัฐสินีจึงพร๎อมที่จะทําทุกวิถีทางเพ่ือจะได๎จดทะเบียนสมรส
กับสามี  โดยไมํคํานึงถึงผลกระทบตํอครอบครัวของเมียหลวง ซึ่งพฤติกรรมดังกลําวขัดกับบรรทัดฐาน
ทางสังคมซึ่งถือเป็นเรื่องนําละอาย ดังข๎อความวํา 
 
   “หน้าไม่อายเลยนะอาย ที่มาแย่งสามีพ่ีน้องตัวเองแบบนี้” เจ้าของชื่อระเบิด

เสียงหัวเราะออกมาทันที ก่อนจะหุบลงทันควัน แล้วใช้สายตาสวยดุดันจ้องกลับไป 
                   (เรื่องเดียวกัน : 289) 

 
  จากข๎อความข๎างต๎น สะท๎อนให๎เห็นสถานะทางสังคมของผู๎หญิงที่เป็น “เมียน๎อย”                  
ในสังคมปัจจุบันวําจะได๎รับการดูถูกเหยียดหยามวําเป็นผู๎หญิงไมํดี โดยเฉพาะผู๎หญิงอยําง  ณัฐสินีที่
เป็นเมียน๎อยพ่ีเขยตนเอง จนถูกประณามวําเป็นหญิงไร๎ยางอาย หรือกรณีของ เพราโพยม จาก      
นวนิยายเรื่องวิมานเพลิง แม๎เธอจะมีชื่อเสียงโดํงดังในแวดวงสังคมมากเพียงใด แตํเมื่อได๎ขึ้นชื่อวําเป็น 
“เมียน๎อย” แล๎วก็ยํอมถูกตีตราวําเป็นหญิงชั่วเพราะแยํงสามีคนอ่ืน  ดังข๎อความวํา 
 
   “คุณไม่ได้อยู่บนวิมานนางฟูา แต่คุณมันอยู่บนวิมานดอกงิ้ว วิมานเพลิง จํา

เอาไว้ คุณมันอยู่บนวิมานดอกง้ิว! พวกเมียน้อย! ชอบแย่งผัวชาวบ้าน”   
               (จําปาลาว(นามแฝง), 2558 : 269)  

 
  จากข๎อความสะท๎อนให๎เห็นวําเมื่อขึ้นชื่อวําเป็น “เมียน๎อย” แล๎ว ตํอให๎มีชื่อเสียงโดํงดัง  
มีความสามารถมากมายเพียงใด ก็ยํอมไมํได๎รับการยอมรับจากสังคม และถึงแม๎วําการเป็นเมียน๎อย
สามีคนอ่ืนนั้นจะเกิดจากความรักที่ชายหญิงมีตํอกัน แตํเมื่อเป็นรักที่ไมํถูกต๎องตามครรลองของสังคม
ก็ยํอมสร๎างความตะขิดตะขวงใจเจ็บช้ําใจเชํนกัน   
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  จากตัวอยํางที่กลําวมาข๎างต๎น แสดงให๎เห็นวําทะเบียนสมรสถือเป็นหลักฐานทาง
กฎหมายที่สําคัญในการรับรองสิทธิ์และยืนยันการเป็นสามีภรรยาที่ถูกต๎องสมบูรณ์ และผลประโยชน์
ที่ลูกจะได๎รับในอนาคต ถึงแม๎วําหลักสากลโดยทั่วไปจะถือวําใครมากํอนยํอมได๎สิทธิกํอน แตํสําหรับ
กฎหมายจะจัดลําดับให๎ก็ตํอเมื่อได๎มีการจดแจ๎งกันไว๎ชัดเจนเสียกํอน คนที่เป็นภรรยาอยูํกํอนแม๎จะได๎
เป็นเมียหลวงก็จริงอยูํ แตํกฎหมายอาจไมํสามารถค๎ุมครองรับรองวําเป็นภรรยาโดยชอบด๎วยกฎหมาย
ถ๎าไมํได๎จดทะเบียนสมรส ซึ่งถึงแม๎วํากฎหมายจะไมํเอาผิด ไมํมีบทลงโทษเมียน๎อยแตํอยํางใด                      
แตํผู๎หญิงที่เป็นเมียน๎อยก็ได๎รับบทลงโทษจากสังคมที่มองเมียน๎อยวําเป็นเพียงเมียนอกกฎหมาย และ
ถูกประณามจากสังคมวําเป็นผู๎หญิงไมํดี 
 

3.2.1.2 เมียน๎อยกับการเป็นผู๎หญิงผิดศีลธรรม 
   นอกจากเมียน๎อยจะเป็นเมียที่ไมํมีสิทธิ์ใด ๆ ในทางกฎหมายแล๎ว หากมองในด๎าน
ศีลธรรมซึ่งเป็นบรรทัดฐานทางสังคมไทยแบบวิถีพุทธ “เมียน๎อย” จะถูกมองวําเป็นผู๎หญิงที่ประพฤติ
ผิดในทางศีลธรรมอันดีงามของสังคม คือการประพฤติผิดศีลข๎อ 3 ที่วําด๎วยการประพฤติผิดในกามที่วํา  
“กาเมสุมิจฉาจารา เวระมะณี” ดังที่ปรากฏในนวนิยายเรื่อง ไปรษณีย์ทําหลํน ที่กลําวถึง นันทินี  
หรือ อ๎อย เมียน๎อยที่ตกอยูํในอานุภาพของความรัก แม๎จะได๎ขึ้นชื่อวําเป็นผู๎หญิงที่ไมํดี ไร๎ยางอายก็
ตาม ดังข๎อความวํา 
 

   “ท่านเจ้าขา มันผิดศีล ข้อกาเม ผิดธรรม ย่าหนูทั้งสั่ง ทั้งสอน ทั้งขอร้อง 
ทั้งบังคับว่าอย่าผิดศีลข้อนี้ แม้จะต้องอยู่จนแก่ตายก็ขอให้ทนเอา ท่านเจ้าขา อ้อย
ทนไม่ไหว ท่านนายพล ท่านสวย สง่า ท่านพูดเพราะและท่านเป็นคนดี อ้อยแค้นใจ 
อ้อยห้ามใจตัวเองไม่ได้ ขืนอยู่ที่นี่ต่อไป อ้อยจะต้องวิ่งเข้าหาท่านเอง อ้อยบ้าอย่าง
นี้ อ้อยคงจะหมดวาสนาได้อยู่รับใช้ท่านแล้วเจ้าค่ะ” 

       (กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 99 - 100)  
 

  จากคํากลําวของอ๎อยสะท๎อนให๎เห็นความคิดความเชื่อของคนในสังคมไทยวํา การเป็น
เมียน๎อยหรือเป็นชู๎กับสามีคนอ่ืนนั้นเป็นเรื่องผิดศีลธรรม แตํเพราะการตกเป็นทาสของความรัก      
กิเลสตัณหาจึงทําให๎อ๎อยไมํอาจหักห๎ามใจได๎ ดังข๎อความวํา 
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   “ย่าของอ้อย สั่งให้อ้อยนิรัติศีลทุกคืน แล้วก็สั่งว่า ศีลข้อ 3 นะอ้อย รักษาให้
ดี มันทําให้บ้านเราแทบแตกมาแล้ว อ้อยไม่ได้อยากแย่งสามีใคร แต่ทําไมหัวใจมัน
ดื้อ มนัดื้อ” 

                                                                    (เรื่องเดียวกัน : 116 - 117) 
 

  จากข๎อความข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวําแม๎ นันทินี หรือ อ๎อย จะมีความละอายแกํใจเพราะ
ยายของหญิงสาวสอนให๎รักษาศีล 5 แตํเพราะความรักที่หญิงสาวที่มีตํอทํานนายพล ทําให๎แพ๎ใจ
ตนเองและยอมรับกับผลที่จะตามมา สํานึกที่จะไมํเบียดเบียนคูํครองหรือคนในครอบครัวของผู๎อ่ืนซึ่ง
เป็นสิ่งที่ทําให๎มนุษย์แตกตํางจากสัตว์ทั้งหลาย การไมํแยํงชิงหรือเบียดเบียนคูํครองหรือคนใน
ครอบครัวของผู๎อ่ืนจึงเป็นปกติของมนุษย์ที่แท๎จริง ความเป็นปกตินี้จึงเป็นเหตุให๎เกิดศีลข๎อที่  3                    
วํา  กาเมสุมิจฉา จารา เวระมะณี เจตนางดเว๎นจากการประพฤติผิดในกาม  ดั งปรากฏในนวนิยาย
เรื่อง ไปรษณีย์ทําหลํน ดังข๎อความวํา 
 
   “สิ่งที่ติดแกไปได้คือความดีความชั่ว แกจะแย่งผัวคนอ่ืน แกต้องตกนรก

หมกไหม้  ไม่ได้ผุดไม่ได้เกิด” 
                                                                      (เรื่องเดียวกัน : 145) 

 
  และในนวนิยายไทยรํวมสมัยเรื่อง มํานดอกงิ้ว ก็มีการกลําวถึงบทลงโทษผู๎ผิดศีลข๎อ 3  
ปรากฏอยูํด๎วยเชํนกัน ดังข๎อความวํา 
 
   “ถึงมันจะผิดจะบาปก็ช่างมัน ฉันถลํามาขนาดนี้แล้ว ต้นงิ้วมันมีหนาม แต่

ถ้าดอกมันงามก็น่าปีนไม่ใช่หรือไง” 
                                                                        (อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 197)  

 
  จากข๎อความข๎างต๎นแสดงให๎เห็นถึงความเปราะบางทางอารมณ์และจิตใจของตัวละคร
เมียน๎อย ที่แม๎จะรู๎วําสิ่งที่ทําลงไปนั้นผิด และต๎องถูกสังคมประณาม แตํก็ไมํอาจยับยั้งห๎ามใจหรือยุติ
ความสัมพันธ์ได๎ เชํนเดียวกับเพราโพยม ในนวนิยายเรื่องวิมานเพลิงที่ถูกสังคมประณามวําเธอเป็น
ผู๎หญิงไมํดี ที่ชอบแยํงสามีของคนอ่ืน ดังข๎อความวํา 
 

เพราโพยมสะอ้ืนไห้ กล้ํากลืนน้ําตาไม่ให้รินหลั่ง พยายามสะกดเก็บไว้ให้
มากที่สุด ไม่อยากให้ไหลออกมาให้ใครเห็นอีกแล้ว ทั้งที่หยาดน้ําตากําลังท่วมท้น
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อยู่ในหัวใจ และยังต้องเผชิญกับแสงแฟลชจากการกดชัตเตอร์รัวโดยไม่รอให้เธอได้
พูดได้อธิบาย 
 “คุณไม่ได้อยู่บนวิมานนางฟูา แต่คุณมันอยู่บนวิมานดอกงิ้ว วิมานเพลิง จํา
เอาไว้  คุณมันอยู่บนวิมานดอกง้ิว! พวกเมียน้อย! ชอบแย่งผัวชาวบ้าน!” 

    (จําปาลาว(นามแฝง), 2558 : 269)  
 

  จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวําศีลธรรมจึงถูกเปรียบเป็นเขตแดนแบํงแยกคนดีกับ
คนเลวที่สังคมไทยยึดถือ  เมียน๎อยจึงถูกจัดอยูํในกลุํมคนที่ไมํดีอันเนื่องมาจากการกระทําผิดศีลธรรม
อยํางชัดเจน  ซึ่งมีโทษของความผิดคือ  เมื่อตายไปแล๎วต๎องไปชดใช๎กรรมในนรก ตามความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนา  
  นอกจากนี้ ยังพบความเชื่อในทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับเรื่องเวรกรรม บาปบุญคุณ
โทษของการเป็นเมียน๎อยที่ต๎องทนทุกข์ทรมานจากการกระทําของตัวเอง ทําให๎คนใกล๎ชิดและคนใน
สังคมต๎องเดือดร๎อน  เจ็บปวดอยํางแสนสาหัสจากการกระทําของเมียน๎อย ดังที่กลําวไว๎ในนวนิยาย
เรื่องไปรษณีย์ทําหลํน  ดังข๎อความวํา 
 
   “ช่างเถอะ ทําดีมานานแล้ว ทําบาปแย่งผัวคนอ่ืนเขาสักพักหนึ่ง แล้วเราก็

จะกลับไปอยู่สวนของเรา ขอใช้เวลาที่เหลือน้อยนิดหนึ่งหาความสุขเยี่ยงชาวโลก
สักพักหนึ่ง จะบาปกรรมแค่ไหน นันทินีก็จะยอมรับโดยดี” 

 (กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 177) 
 
  จากข๎อความสะท๎อนให๎เห็นความคิดความเชื่อเรื่องของคนในสังคมวํา ผลจากการเป็น
เมียน๎อย แยํงสามีของคนอ่ืนนั้น ยํอมได๎รับผลจากการกระทํานั้นอยํางแนํนอน 
  เชํนเดียวกับความรู๎สึกของแมํของเรยา ที่เมื่อเธอทราบวําลูกสาวของตนเองเป็นเมียน๎อย
คนอ่ืนก็รู๎สึกละอายใจตํอการกระทําของลูกสาว ดังข๎อความวํา 
 

 “หมายความว่า...เขามีเมียแล้วอย่างนั้นหรือ”  
 “แต่เขาไม่ได้รักอีนั่น  เขาจะหย่า  แต่มันยังไม่ยอม...” 
 “ฟูา...ลูกแม่เป็นเมียน้อย...” 
 “แม่พูดไม่เป็นมงคลหูอีกแล้ว น้อยหรือหลวงก็เมียเหมือนกันแหละแม่ 

ถ้าแม่รักฟูา แม่ต้องรีบไปหาอีตาอาจารย์ให้ช่วยจัดการให้อีนั่นไปพ้น ๆ ตายได้ยิ่งดี 
มันชอบไปเมืองนอก…ให้เรือบนิตกตายไปเลยก็หมดเรื่อง...” 
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 เรยา…ลูกแม่ทําไมใจอํามหิตนัก ช่างไม่กลัวเกรงเวรกรรมเสียเลย คิดแต่
ให้ร้ายท่าน…ลูกเองก็ทํางานเรือบิน ทําไมจึงกล้าเย้ยฟูาท้านรก 

(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 284 - 285) 
 

  จากข๎อความข๎างต๎นได๎สถานภาพความเป็นอ่ืนที่ถูกกําหนดโดยอํานาจรัฐที่ขีดเส๎น
กําหนดบทบาทความถูกต๎องและศีลธรรมที่กําหนดคนดีกับคนชั่ว จากกรอบศีลธรรมในการกําหนด
คุณคําดังกลําวทําให๎เมียน๎อยถึงถูกสังคมประทับตราวําเป็นหญิงผู๎หญิงไมํดี 
 

3.2.1.3 เมียน๎อยกับการเป็นผู๎หญิงที่ไมํรักนวลสงวนตัว 
   หากนําบรรทัดฐานที่กําหนดความสัมพันธ์ระหวํางผู๎หญิงกับผู๎ชายมาพิจารณา                  
จะเห็นได๎อยํางชัดเจนวําบรรทัดฐานทางสังคมได๎มุํงเน๎นให๎ผู๎หญิงยึดมั่นในคํานิยมเรื่องการรักนวล
สงวนตัว หรือคบชู๎สูํชายให๎ตนเองและครอบครัวเสื่อมเสียชื่อเสียง บรรทัดฐานทางสังคมดั งกลําวได๎
สะท๎อนให๎เห็นถึงอุดมการณ์ทางเพศในการแสดงออกซึ่งความรักระหวํางชายหญิง ซึ่งพฤติกรรมของ
ตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยได๎ถูกนําเสนอในลักษณะที่ขัดตํอหลักบรรทัดฐานดังกลําว 
สํงผลให๎ไมํได๎รับการยอมรับจากสังคม ดังเชํนทัศนคติเกี่ยวกับความรักของดาห์ลิยา  ที่มีตํอตุลย์จาก       
นวนิยายเรื่องแหวนพระจันทร์ ดังข๎อความวํา 
 
   “คุณคิดว่าฉันมีทางเลือกหรือ จริงอยู่ ฉันเลือกได้... แต่ฉันรักตุลย์ ฉันไม่

ต้องการเป็นภรรยาเขา ฉันต้องการเพียงแค่รัก ได้ใช้เวลากับเขาบ้าง และ…ฉันเห็น
แก่ตัวนั่นเอง จึงสรรหาสารพันเหตุมาช่วยพยุงความสัมพันธ์ ซึ่งไม่น่าจะเป็นไปได้ 
ให้ยืนขึ้นบนความเป็นไปได้ แม้ยืนไม่เต็มเท้า แต่เราก็เขย่งด้วยกัน” 

(อุรุดา โควินท์, 2547 : 166 - 167) 
 

  การแสดงออกเรื่องความรักของดาห์ลิยาที่กลําววําเธอ “ไม่ต้องการเป็นภรรยาเขา”                
แตํเพราะความรักจึงต๎องการเพียง “ได้ใช้เวลากับเขาบ้าง” สะท๎อนให๎เห็นถึงการแสดงออกเรื่องความ
รักที่ขัดกับคํานิยมของสังคม โดยที่ดาห์ลิยาไมํได๎คํานึงวําตุลย์มีภรรยาอยูํแล๎ว แม๎วําเธอจะไมํได๎คิด
เรียกร๎องใด ๆ ซึ่งทัศนคติดังกลําวได๎ขัดแย๎งกับคํานิยมของสังคมไทย   
  นอกจากนี้ ยังพบวําตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยหลายเรื่อง ได๎นําเสนอ
ภาพของการใช๎ความเป็นหญิงไตํเต๎าเพ่ือยกระดับฐานะของตน ด๎วยการใช๎เสนํห์ยั่วยวนผู๎ชายที่มีฐานะ
ดีให๎สํงเสียเลี้ยงดูแลกกับความสุขสบายในชีวิต ดังนวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้วที่กลําวถึง ไลลา กํอนที่เธอ
จะเรียนจบมหาวิทยาลัย เธอเคยเป็นพริตตี้และเป็นเมียน๎อยของเสี่ยมากํอน ดังข๎อความวํา 
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   “เสี่ยให้รางวัลที่หนูไลลาน่ารักและคอยดูแลห่วงใยสุขภาพของเสี่ยจ้ะ เอาไป
ชอปปิงนะจ๊ะคนดี...” เสี่ยเจียงหยิบแบงก์สีเทาอีกปึกหนึ่งวางสําทับ 

   “เอาไปให้หมดนี่เลย เสี่ยอยากให้” ไลลาชําเลืองเงินปึกใหญ่ แล้วฉีกยิ้ม
หวานก่อนจะรับเงินมาและกราบงาม ๆ ที่อกเสี่ยเจียง โปรยยิ้มหวานไปให้ แต่
ภายในใจกําลังเยาะหยันในความเขลา “โง่ตลอด ที่บ้านเรียกโง่ไม่ดูตาม้าตาเรือ” 

                  (อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 242)  
 

  จากข๎อความจะเห็นวํา ไลลา เลือกที่จะเป็นเมียน๎อยของเสี่ยเจียง เพ่ือแลกกับเงินและ
ความสุขสบายในชีวิต เธอใช๎เสนํห์ยั่วยวนหวํานล๎อมให๎เสี่ยเจียงให๎ซื้อบ๎าน ซื้อรถ พร๎อมโอนเงินสดเข๎า
บัญชีทุก ๆ เดือน   
 
   “เสี่ยขา เสี่ยลืมเรื่องรถคันใหม่ของไลลาหรือยังคะเสี่ย เจ้ารถโฟลค์สีขาว

ราคาเบา ๆ  ที่ไลลายื่นข้อเสนอไปครั้งที่แล้ว เสี่ยเซ็นอนุมัติหรือยังคะ” ไลลาสบตา
เสี่ยเจียง 

   ราคาเบา ๆ ของเธอก็หลักล้าน และเชื่อว่าเธอต้องได้แน่หากนังมนุษย์ปูาไม่รู้  
เจ้าของร่างเซ็กซี่ลุกขึ้นจากเก้าอ้ี เข้าไปยืนพิงร่างหันหน้าเข้าหาเสี่ยสบตายั่วเย้า 
กรีดกรายมือเรียวไปตามหน้าอกของเสี่ยเจียง 

   “นะคะเสี่ย แค่นี้เอง ขนหน้าแข้งเสี่ยไม่ร่วงหรอก คันที่ใช้อยู่ไลลาไม่อยาก
ขับแล้ว มันชอบงอแง” 

                                                                                (เรื่องเดียวกัน : 63) 
 
  พฤติกรรมของไลลาข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวํา การที่มีผู๎หญิงกลุํมหนึ่งในสังคมเลือกที่จะ
ผันตัวเองไปเป็นเมียน๎อยนั้น สํวนหนึ่งมาจากต๎องการยกระดับฐานะทางเศรษฐกิจเพ่ือสร๎างความ
มั่นคง โดยใช๎เสนํห์ความเป็นหญิงยั่วยวนให๎ผู๎ชายหลงรักและตักตวงผลประโยชน์ที่ต๎องการ  
เชํนเดียวกับเรยา จากนวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง แม๎วําเธอจะทราบดีวําสินธรมีครอบครัวอยูํแล๎ว                  
แตํเพ่ือแลกกับความสบายในชีวิตและหน๎าที่การงานที่เธอฝันอยากเป็นแอร์โฮสเตส เธอจึงหวํานเสนํห์
ยั่วยวนให๎สินธรหลงรักและยอมทําทุกอยํางเพ่ือเธอ ดังข๎อความวํา   
 
   “ชายคนเดียวที่เรยายึดเป็นหลักเกาะอย่างเหนียวแน่นคือสินธร  …  เรยารู้

เพียงว่า สินธรแต่งงานแล้ว มีลูก 2 คน เมียของเขาชื่อ เด่นจันทร์ เป็นลูกสาวกํานัน 
เศรษฐีบ้านนอก  …  ขณะนี้ผู้ที่มีความสําคัญสําหรับเรยาคือสินธรแต่ผู้เดียว หล่อน
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จึงไม่รู้สึกเสียดายที่ต้องใช้เนื้อตัวเป็นสะพานทอดไปสู่ความฝันสูงสุด ผลประโยชน์ที่
หล่อนได้รับนั้นมหาศาลนัก อีกประการหนึ่ง เรยา ยังเป็นนางฟูามือใหม่ ปีกหาง
ของหล่อนยังไม่กล้าแข็งพอที่จะบินเดี่ยว เรยาต้องพ่ึงสินธรอีกมาก" 

(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 93 - 94) 
 
      จากข๎อความจะเห็นวําพฤติกรรมของเรยาที่ “ใช้เนื้อตัวเป็นสะพานทอดไปสู่ความฝัน
สูงสุด ผลประโยชน์ที่หล่อนได้รับนั้นมหาศาล” นั้นเป็นพฤติกรรมในการแสดงออกเรื่องความรักที่ขัด
กับบรรทัดฐานทางสังคมและทั้ง ๆ ที่รู๎วําเขามีภรรยาและลูกอยูํแล๎ว พฤติกรรมของเรยาจึงเป็น
ลักษณะขั้วตรงข๎ามของการเป็นกุลสตรีที่ดี   
  นอกจากนี้ อุดมการณ์เกี่ยวกับการรักนวลสงวนตัวของผู๎หญิงยังเกี่ยวข๎องกับการแตํง
กาย  ซึ่งพบวําตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํมีรสนิยมในการแตํงกายแบบเซ็กซี่ มีความมั่นใจในการแตํง
กายแบบนุํงน๎อยหํมน๎อยไมํวําจะมาจากรสนิยมสํวนตัวหรือจากลักษณะของหน๎าที่การงาน ดังเชํน
พลอยรัศมิ์  จากนวนิยายเรื่องตามลมปลิว เธอมีอาชีพเป็นนักร๎องอิสระ ดังข๎อความวํา 
 
   “ในคืนนี้ พลอยรัศมิ์มาในชุดที่คุณแม่ทําหน้าตกใจ ก่อนจะชําเลืองมองคุณ

ย่าและคุณปูาอย่างเกรง ๆ  จนพราวแทบกลั้นหัวเราะไม่อยู่” 
   “ชุดของหญิงสาวเรียกได้ว่าเศษผ้าสองขึ้น ผืนกระจ้อยร่อยไม่ต่างจากบิกินี 

เพียงแต่มันมีชายครุยสีเงินห้อยระย้าอยู่รอบสะโพกลงมาถึงข้อเท้า เคลื่อนไหว
สะบัดแพรวพราวตามลีลาของเจ้าตัว แต่ก็ไม่ได้ปิดบังสิ่งใดไว้ได้เลย โดยเฉพาะเมื่อ
เนื้อผ้าแนบเนื้อราวกับเอาสีทา มองเห็นทรวดทรงยั่วยวนใจ” 

 (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2548 : 36) 
 

  จากข๎อความสะท๎อนให๎เห็นวํา รสนิยมในการแตํงกายของพลอยรัศมิ์ที่มาจากการมี
อาชีพเป็นนักร๎องและจากรสนิยมสํวนตัวที่เป็นคนเปิดเผย มีความมั่นใจในตนเอง ซึ่งเป็นลักษณะที่
ขัดแย๎งกับคํานิยมของสังคม และ ลลิสา จากนวนิยายเรื่องจุดดับในดวงตะวัน การที่เธอถูกครอบครัว
เลี้ยงดูมาแบบครอบครัวตะวันตก มีอิสรเสรีในชีวิต รักสนุกไมํหวงเนื้อหวงตัว ทําให๎เสกสุธาหลงรักเธอ  
แตํการที่เสกสุธาคบหากับลลิสาทําให๎สมฤกษ์ซึ่งเป็นลุงของเขาไมํพอใจ  ดังข๎อความวํา   
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   “เสกสุธาชอบหล่อนก็ตรงนี้ เขาไม่เคยเจอผู้หญิงคนไหนที่อยู่ด้วยแล้วทําให้
สุขใจเท่ากับอยู่กับลลิสา น่าเสียดายว่าหล่อนมีข่าวอื้อฉาวติดตัวมากไป สังคมมักจะ
เพ่งเล็งผู้หญิงเที่ยวกลางคืน หรือมีผู้ชายมาติดพันมากหน้าหลายตา ยิ่งหล่อนใช้
ชีวิตอิสระไม่มีผู้ใหญ่ควบคุม  หล่อนก็ถูกเพ่งเล็งมากขึ้น 

   ไม่ต้องดูอ่ืนไกล คุณลุงผู้ซึ่งเก็บตัวอยู่กับบ้านเป็นส่วนใหญ่เพราะสุขภาพไม่
อํานวยให้ไปตะลอนอยู่นอกบ้าน ก็ไม่วายรู้เรื่องราวของลลิสาอย่างชัดเจน ราวกับ
ติดตามหล่อนไปทุกย่างก้าว 

   “ผู้หญิงคนนี้มันไม่ไหว ทําตัวสําส่อน” สมฤกษ์ใช้คําอย่างไม่เกรงใจ                    
“ต้องเรียกว่าเลือดพ่อมันแรง”  

(ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 352) 
 
  จากข๎อความข๎างต๎น การที่ลุงของเสกสุธาเห็นวําลลิสาเป็น “ผู้หญิงคนนี้มันไม่ไหว ทําตัว
สําส่อน” เพราะเธอมีพฤติกรรมที่ชอบ “เที่ยวกลางคืน หรือมีผู้ชายมาติดพันมากหน้าหลายตา” 
สะท๎อนให๎เห็นความคาดหวังของสังคมเกี่ยวกับการเป็นผู๎หญิงที่ดีตามแบบอยํางของสังคมไทยวํา
จะต๎องอยูํกับเหย๎าเฝ้ากับเรือน ไมํคบผู๎ชายมากหน๎าหลายตา ผู๎หญิงที่ดีไมํความออกจากบ๎านในยาม
วิกาลหรือมีนิสัยรักสนุกเที่ยวกลางคืน ด๎วยเหตุนี้สมฤกษ์จึงไมํพอใจที่หลานชายจะคบหาชอบพอกับ 
ลลิสาซึ่งเป็นผู๎หญิงที่มีขําวฉาวติดตัว    
  จากการศึกษาเมียน๎อยในการเป็นภรรยาที่ไมํได๎รับการยอมรับ พบวํา สาเหตุที่เมียน๎อย
ไมํได๎รับการยอมรับจากสังคมกระแสหลักนั้นเนื่องจากลักษณะของกฎหมายไทยที่เป็นแบบผัวเดียว
เมียเดียว ดังนั้น เมียน๎อยจึงไมํได๎รับการยอมรับจากสังคมและสิทธิความชอบธรรมตามกฎหมาย 
บรรทัดฐานทางศีลธรรมที่สังคมไทยแตํดั้งเดิมเป็นสังคมวิถีพุทธ ที่คนสํวนใหญํยึดหลักในการดําเนิน
ชีวิตตามหลักศีลห๎า การเป็นชู๎กับสามีคนอื่นจึงเป็นการผิดศีลข๎อสาม เมียน๎อยจึงถูกมองวําเป็นผู๎หญิงที่
ประพฤติผิดศีลธรรม และบรรทัดฐานทางสังคมเรื่องการแสดงออกเกี่ยวกับความรัก ซึ่งเป็น
กระบวนการทางสังคมที่จัดระเบียบของการแสดงออกทางเพศของผู๎หญิงในเรื่องของข๎อห๎าม                       
โดยคาดหวังวําผู๎หญิงต๎องเป็นกุลสตรี รักนวลสงวนตัว หากผู๎หญิงคนใดไมํปฏิบัติตามก็จะถูกสังคม
ลงโทษด๎วยเหตุนี้  สถานภาพและพฤติกรรมของเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย จึงถูกสังคมลงโทษ
ด๎วยการไมํยอมรับในที่สุด 
 
 
 
 



 

 

  
 

75 

3.2.2 ผู๎หญิงที่ต๎องพ่ึงพาผู๎ชาย 
 ภายใต๎โครงสร๎างทางวัฒนธรรมที่ยึดถืออํานาจชายเป็นใหญํอยํางสังคมไทย มีจารีตและ
ธรรมเนียมปฏิบัติมากมายที่ควบคุมให๎ผู๎หญิงกลายเป็นเพศที่เป็นช๎างเท๎าหลังที่ต๎องเป็นฝ่ายพ่ึงพิง  
หรืออยูํใต๎อาณัติของชายมาตั้งแตํอดีต ซึ่งแนวคิดความเชื่อดังกลําวได๎สํงผลหยั่งรากลึกในจิตใจของคน
ในสังคมท่ีแม๎วํากาลเวลาจะเปลี่ยนไป แตํแนวคิดดังกลําวก็ยังคงสํงกลิ่นอายมีอิทธิพลมาจนถึงปัจจุบัน  
คํานิยมท่ีผู๎หญิงต๎องเป็นฝ่ายพึ่งพิงผู๎ชายได๎ถูกนําเสนอผํานนวนิยายไทยรํวมสมัยผํานตัวละครเมียน๎อย
ในลักษณะตําง ๆ ซึ่งผู๎แตํงได๎นําเสนอให๎เห็นวําผู๎หญิงที่เป็นเมียน๎อยนั้น สํวนหนึ่งมีสาเหตุมาจากไมํ
สามารถพ่ึงพาตัวเองได๎ เพ่ือแลกกับการมีชีวิตความเป็นอยูํที่ดีจึงต๎องเอาเนื้อตัวเข๎าแลก โดยไมํคํานึง
ศักดิ์ศรีของตนเอง  ดังข๎อความตอนหนึ่งจากนวนิยายเรื่องรอยวารี ดังข๎อความวํา 
 

 “ช่าย อีไปก็ดีแล้ว อั๊วอยากทําบุญล้างซวยด้วยซ้ํา” ผิวหน้าเจ่เจ้เป็นสีจัด
ขึ้นมา ดวงตาก็ขึงขังราวกับมีเอิงเอยอยู่แถว ๆ นั้น 

 “ไม่รู้อาเมฆไปหลงอะไรมันหนักหนา เห็น ๆ อยู่ว่ามันไม่ได้รักจริง มันรัก
ตัวมันเองมากกว่า เพราะถ้ามันรักอาเมฆนา มันจะทิ้งไปอยู่กับคนอ่ืนหรือ โอย…อี
เป็นคนกาลี ไม่ใช่คนดี ซวย ๆ ๆ คนดี ๆ เขาไม่มีผัวหลายคนแบบนี้หรอก” 

(กนกวลี พจนปกรณ์, 2557 : 94) 
 
  จากข๎อความข๎างต๎น ผู๎แตํงได๎สะท๎อนทัศนคติของสังคมที่มีตํอผู๎หญิงที่เป็นเมียน๎อยผําน
ตัวละครเจํเจ๎ที่มีตํอดาห์ลิยาวํา เมียน๎อยนั้นเป็นผู๎หญิงที่ต๎องพ่ึงพาให๎ผู๎ชายหาเลี้ยง โดยไมํคํานึงวําเขา
จะมีภรรยาอยูํแล๎วหรือไมํ เพ่ือแลกกับความสุขสบายในชีวิต ซึ่งสังคมมองจะประณามหยามหมิ่นวํา
เป็นผู๎หญิงที่ไมํดี ไมํรู๎จักชํวยเหลือตัวเอง   
  นอกจากนี้ ยังพบวําผู๎หญิงที่เป็นเมียน๎อยของคนอ่ืนนั้นเป็นผู๎หญิงที่มีความอํอนแอทาง
จิตใจ ต๎องการที่พ่ึงพิงทางใจ เมื่อหลงรักชายใดก็ยอมมอบกายมอบใจให๎เขาเชยชม โดยยอมลด
ศักดิ์ศรีของตนเพราะตกเป็นทาสของความรัก ดังตัวละครจารุวี จากนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ              
ที่เมื่อรู๎ความจริงวําสามีของเธอมีภรรยาอยูํแล๎ว แตํด๎วยความรักเธอจึงต๎องยอมรับสภาพการเป็น    
เมียน๎อย ดังข๎อความวํา 
 
   “มือบางยกขึ้นทาบอกที่มีก้อนเท่ากําปั้นกระตุกเต้นเป็นจังหวะจะโคน

สม่ําเสมอ บ่งบอกว่าตอนนี้ภาวะของมันก้าวเข้าสู่ปกติแล้ว ต่อไปนี้ก็คงจะไม่มีเรื่อง
ร้าย ๆ มาทําให้หัวใจดวงนี้ต้องพานพบกับความเจ็บช้ําอีกแล้ว 
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   “คงจะถึงเวลาก้าวเดินไปข้างหน้า และมีเขาคอยเป็นที่พ่ึงพิงให้ได้เป็นอย่าง
ดี แม้ตอนนี้อาจจะยังไม่ได้หัวใจของเขา เนื่องจากมีหญิงสาวที่เขาปักใจรักจับจอง
อยู่ แต่เธอก็บอกกับตัวเองว่าจะรอ รอวันที่เขามอบหัวใจให้ต่อไป” 

(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 192 - 193) 
 
  ด๎วยฐานะทางครอบครัวที่ยากจน ไร๎ที่พ่ึงพิง แม๎จะรู๎ตัววําถูกหลอกให๎เป็นเมียน๎อย                 
แตํด๎วยความรักและความอํอนแอทางจิตใจ ที่ไมํสามารถเอาชนะใจตนเองได๎ จารุวีจึงยอมเป็นเมียน๎อย
ด๎วยความเป็นใจ ดังข๎อความวํา 
 
   ใต้กล่องมีแบงก์พันวางอยู่ถึงสิบใบ เมื่อก่อนเงินจํานวนนี้อาจไม่ได้มากมาย

อะไร แต่สําหรับตอนนี้มันเป็นเงินก้อนเดียวที่เธอมีอยู่ แม้จะได้มาจากความเมตตา
กรุณา แต่ก็ถือว่าเป็นเงินของเธอแล้ว 

   จารุวีค่อย ๆ หยิบขึ้นมาม้วนไว้กับมือก่อนจะเดินเข้าไปในห้องเอาเก็บไว้ในตู้
ข้างหัวเตียง ล็อกอย่างแน่นหนา แม้ในห้องสายใจจะไม่ได้ไปทําความสะอาดให้แล้ว 
แต่ก็กลัวมันจะหายอยู่ดี 

   “ขอบคุณนะคะคุณโย ฉันสัญญาว่าถ้ามีเงินเมื่อไหร่จะหามาคืนคุณจนครบ
เลยค่ะ” 

(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 124) 
 
    นอกจากความรักที่บริสุทธิ์ใจแล๎ว ยังพบวํานวนิยายไทยรํวมสมัยหลายเรื่องได๎นําเสนอ
ให๎เห็นวําผู๎หญิงที่ผันตัวเองมาเป็นเมียน๎อยชายที่มีฐานะดีนั้น เพราะวําต๎องการยกระดับฐานะของ
ตนเองใช๎ความสาวความเป็นหญิงแลกกับทรัพย์สินเงินทอง ความสะดวกสบาย ชีวิตที่หรูหรา                
ดังตัวละคร เรยา จากนวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง ดังข๎อความวํา 
 
   เรยาอาศัยบารมีผู้อํานวยการฝุายบุคคลก้าวเข้าสู่งานอาชีพที่หล่อนใฝุฝัน 

ไม่กี่เดือนต่อมา ภาพของหล่อนก็ปรากฏบนปกหลังแมกกาซีนรายเดือนที่บริษัท
การบินพิมพ์แจกผู้โดยสาร หล่อนเป็นหนึ่งในบรรดานางฟูาที่ผ่านการเลือกสรรแล้ว
ว่าเด่นดัง 

(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 92)  
 



 

 

  
 

77 

  จากข๎อความข๎างต๎น ได๎สะท๎อนให๎เห็นวําเรยาเป็นภาพแทนของผู๎หญิงสํวนหนึ่งในสังคม  
ได๎ไตํเต๎าความสําเร็จทางหน๎าที่การงานด๎วยการใช๎ความสาวความสวยเข๎าแรก ซึ่งผู๎หญิงกลุํมนี้มักจะ
เลือกผู๎ชายที่มีฐานะดี มีหน๎าที่การงานดีในระดับผู๎บริหารองค์กร เพ่ือลูํทางในหน๎าที่การงาน จึงไมํนํา
แปลกใจที่เรยาจะเลือกสินธร ดังข๎อความวํา 
 
    ชายคนเดียวที่เรยายึดเป็นหลักเกาะอย่างเหนียวแน่นคือ สินธร ความ

มั่นใจตัวเองอีกนั่นแหละที่ทําให้หล่อนไม่สืบเสาะประวัติ ความเป็นมาของเขาเลย 
เรยารู้เพียงว่า สินธรแต่งงานแล้ว มีลูก 2 คน เมียของเขาชื่อ เด่นจันทร์ เป็นลูกสาว
กํานัน เศรษฐีบ้านนอก... 

    หล่อนหารู้ไม่ว่าเด่นจันทร์มีความสําคัญเพียงใดสําหรับชีวิตสินธร เรยาไม่
รู้ว่า เศรษฐีบ้านนอกพ่อตาของเขาคือเจ้าพ่อผู้มีอิทธิพลในทุกวงการ ถือหุ้นใหญ่ใน
ธนาคารและบริษัทมากมาย รวมทั้งบริษัทสยามทรานสเนชั่นเนล แอร์เวย์ส และ
เป็นผู้ผลักดันสินธรให้ขึ้นไปครองตําแหน่งผู้บริหารระดับสูง 

    ขณะนี้ผู้ที่มีความสําคัญสําหรับเรยาคือสินธรแต่ผู้เดียว หล่อนจึงไม่รู้สึก
เสียดายที่ต้องใช้เนื้อตัวเป็นสะพานทอดไปสู่ความฝันสูงสุด ผลประโยชน์ที่หล่อน
ได้รับนั้นมหาศาลนัก อีกประการหนึ่ง เรยา ยังเป็นนางฟูามือใหม่ ปีกหางของ
หล่อนยังไม่กล้าแข็งพอที่จะบินเดี่ยว เรยาต้องพ่ึงสินธรอีกมาก 

 (ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 93 - 94) 
 
  จากตัวอยํางข๎างต๎น ได๎สะท๎อนให๎เห็นคํานิยมของผู๎หญิงกลุํมหนึ่งในสังคมที่เลือกเส๎นทาง
ชีวิตที่หวังพบความสุขสบายในชีวิตด๎วยการใช๎รํางกายเข๎าแลก ซึ่งคํานิยมดังกลําวได๎สะท๎อนให๎เห็นวํา  
แม๎ตัวละครเหลํานี้จะมีลักษณะเป็นผู๎หญิงสมัยใหมํ มีความคิดความอํานเป็นของตนเองแตํก็ยังต๎อง
พ่ึงพิงผู๎ชาย เพ่ือความสุขสบายในชีวิต ทัศนคติดังกลําวได๎ตอกย้ําให๎เห็นวําแม๎สังคมปัจจุบันจะพัฒนา
และสํงเสริมสิทธิเสรีภาพของผู๎หญิงเพียงใด แตํการที่ผู๎หญิงกลุํมหนึ่งมีคํานิยมในการเป็นเมียน๎อยก็ได๎
สะท๎อนให๎เห็นวํา ผู๎หญิงลักษณะดังกลําวยังต๎องพ่ึงพาอาศัยผู๎ชายให๎เป็นหลักชัยในการดําเนินชีวิตที่ไมํ
ตํางจากสังคมในอดีต เพียงแตํผู๎หญิงกลุํมนี้มักจะถูกสังคมประณามเพราะการเป็นเมียน๎อยเป็นสิ่งที่ไมํ
ถูกต๎องดีงามตามบรรทัดฐานของสังคม   
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3.2.3 ผู๎หญิงที่ตกเป็นทาสของกิเลสตัณหา 
  จากการศึกษานวนิยายไทยรํวมสมัยพบวํามีตัวละครเมียน๎อยหลายเรื่องที่ต๎องตกเป็น 
เมียน๎อยเพราะอานุภาพของความรัก เป็นภาพแทนของผู๎หญิงกลุํมหนึ่งในสังคมที่เมื่อได๎มอบกายมอบ
ใจให๎กับชายใดแล๎วก็ไมํอาจจะถอนตัวได๎ ภาวะทางใจของผู๎หญิงกลุํมนี้สะท๎อนให๎เห็นถึงการตกเป็น
ทาสของกิเลสตัณหา ที่อยากได๎อยากครอบครองสามีของคนอ่ืน ไมํวําจะด๎วยการยื้อแยํงหรือจํายอม
อยูํเงียบ ๆ ในพื้นที่ของตน ดังนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ ที่จารุวียอมรับวําตนมีความผิดที่เป็น 
เมียน๎อยของคนอ่ืน ดังข๎อความวํา 
 
   “จารู้ค่ะปูา จาผิดเองที่รักเขา จาผิดเองที่ไม่คิดให้ดีว่าเขาน่าจะมีใคร  

หรือไม่จาก็ผิดเองที่ไม่สนใจ ไม่ถามไถ่เขาถึงเรื่องนี้ แต่จาก็รักเขาเหลือเกินค่ะปูา 
รักจนหมดหัวใจ จนไม่หลงเหลือพ้ืนที่ให้รักใครได้อีกแล้ว” 

(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 249) 
 

  จากข๎อความข๎างต๎นได๎สะท๎อนให๎เห็นความรู๎สึกของจารุวีที่ ตกเป็นทาสของความรัก  
และรักสามีจนหมดใจ จนไมํสามารถถอนตัวถอนใจได๎ เชํนเดียวกับไลลาจากนวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้ว  
แม๎วําเธอจะเคยมีอดีตเป็นสาวขายบริการและเป็นเมียน๎อยของเสี่ยเจียงมากํอน แตํเมื่อได๎มาพบกับ
ภาคินทําให๎เธอหลงรักเขาจนหมดใจ ดังข๎อความวํา   
 

   “หยุดด่าฉันสักทีได้ไหม ก็ฉันรักเขานี่ เขาเป็นความประทับใจของฉัน” 
ริชชี่ทําหน้าเหยเกเหมือนไม่เชื่อหู 
   “คนอย่างแกน่ะเหรอจะรักใครเป็น แม่แกทั้งคน แกยังไม่เคยกลับไปหา
เขาเลย” 
   “ฉันไม่มีแม่ แม่ฉันตายไปแล้ว ทําไมต้องกลับ มีอะไรให้กลับไป แม่ไม่
เคยรักฉันสักนิด ฉันก็ทดแทนพระคุณแล้วไง แม่พร่ําสอนให้ฉันโตขึ้นมาแล้วหาผัว
รวย ๆ ฉันก็กําลังทําอยู่นี่ไง” 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 233)  
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  จากบทสนทนาข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นความรู๎สึกที่ไลลามีตํอภาคินวําเธอรักเขามา แม๎เขา
จะมีภรรยาอยูํแล๎วก็ตาม นอกจากนี้ ยังสะท๎อนให๎เห็นภูมิหลังเกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูที่แมํเธอสอนให๎
หาสามีรวย ๆ เพ่ือความสุขสบายในชีวิต ซึ่งเป็นทัศนะเรื่องการเลือกคูํครองที่ให๎ความสําคัญกับฐานะ
การเงินมากกวําการศึกษานิสัยใจคอหรือจากความรัก ไลลาจึงเป็นภาพแทนของผู๎หญิงที่เห็นเงินสําคัญ
ความรัก และเม่ือมีความรักก็พร๎อมจะยื้อแยํงครอบครองทั้ง ๆ ที่เขามีภรรยาอยูํแล๎ว   
  ดาห์ลิยาเป็นอีกหนึ่งตัวอยํางของผู๎หญิงที่ตกเป็นทาสของความรัก เธอหลงรักชายที่ มี
ภรรยาอยูํแล๎ว และเป็นเมียเก็บของเขา ความรักของดาห์ลิยาเป็นความรักที่ต๎องบิดบังซํอนเร๎น แม๎จะ
มีความสุขที่ได๎อยูํกับชายที่ตนรัก แตํความสุขนั้นก็เจือไปด๎วยความทุกข์ทรมานใจ เพราะไมํอาจ
เปิดเผยตัวตนให๎สังคมรับรู๎ได๎ ดังข๎อความวํา 
  
   เสียงม่านห้องน้ําถูกเปิด เขารู้สึกถึงอ้อมแขนที่โอบจากด้านหลัง  ร่างกายอุ่น

นุ่มแนบชิด 
   “อย่าไปเลยนะตุลย์ อย่าทิ้งเรา” 
   เขากุมมือเธอ หันหาช้า ๆ  
   “ดาห์ลิยา…ผมเสียใจที่ตัดสินใจแบบนี้ แต่ผมทําลายครอบครัวไม่ได้ บุญกับ

ลูกต้องการผม  ผมก็ต้องการพวกเขา” 
   “แล้วเราล่ะ…แล้วเรา” 
   เธอร้องไห้สะอึกสะอ้ืน เนื้อตัวไหวโยน เดรสสีขาวที่สวมใส่เปียกชุ่ม 
   “ดาห์ลิยา…” เขาดึงร่างเธอมากอด…กอดเอาไว้แน่น ไม่มีถ้อยคําใด 

นอกจากชื่อของเธอที่รําพึงออกไป   
   “ดาห์ลิยา…ดาห์ลิยา” 
   “เราจะอยู่ยังไง จะมีชีวิตยังไง” 
   “เรายังเป็นเพื่อนกัน ผมไม่ไปไหนหรอก” 
   “ไม…่ไม่ คุณกําลังฆ่าเราทั้งเป็น” 
   คุณตุลย์กอดเธอเอาไว้แนบแน่น ไม่มีคําพูดแก้ตัว ไม่มีคําขอโทษใดจะ

เพียงพอ ไม่มีสถานการณ์ไหนเจ็บทรมานเท่าห้วงเวลานี้อีกแล้ว 
   (แขคํา ปัณณะศักดิ์, 2557 : 259) 
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  จากข๎อความข๎างต๎น สะท๎อนให๎เห็นความเจ็บปวดทุกข์ทรมานใจที่ตัวละครเมียน๎อยต๎อง
มีความรักแบบหลบ ๆ ซํอน ๆ เป็นความรักที่ไมํอาจครอบครองได๎อยํางเปิดเผย ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นวํา
ผู๎หญิงที่เป็นเมียน๎อยก็ไมํได๎มีความสุขสมในชีวิตเสมอไป และถึงแม๎วําฝ่ายชายเองก็ตํางมีใจให๎กันทั้ง
สองฝ่าย และมากด๎วยเหตุผลที่คนสองคนพึงพอใจซึ่งกันและกัน แตํการคบชู๎สูํชายเป็นเมียน๎อยคนอ่ืน  
พฤติกรรมดังกลําวก็ยังคงถูกสังคมสํวนใหญํประณามวําเป็นการกระทําที่เลวร๎าย สร๎างความลํมสลาย
ให๎แกํสถาบันครอบครัวคนอ่ืนอยูํดี  
  ความรักระหวํางดาห์ลิยาและตุลย์ที่พวกเขารู๎สึกตํอกัน การมีรสนิยมนิสัยใจคอคล๎าย ๆ 
กัน กํอให๎เกิดความพึงพอใจแบบชายหนุํมหญิงสาว โดยไมํได๎คํานึงถึงสถานภาพสํวนบุคคลวําชายที่
เธอมีสัมพันธ์อยูํด๎วยนั้นเป็นสามีของหญิงอ่ืน และเมื่อรู๎ความจริงในภายหลังวําเขาไมํใชํชายโสดแตํมี
ภรรยาอยูํแล๎ว ดาห์ลิยาจะตัดใจจากเขา เธอกลับพยายามหาเหตุผลสร๎างความชอบธรรมให๎แกํตนเอง 
วําเธอไมํมีทางเลือกอ่ืนนอกจากแอบลักลอบคบหากับเขาลับ ๆ  เพ่ือไมํให๎สังคมรับรู๎  
 ดาห์ลิยาให๎คําตอบกับทุกการกระทําของเธอและตุลย์วําเกิดจากความรัก ซึ่งถึงแม๎วํา
ความรักของเธอและเขาจะไมํถูกต๎องดีงาม แตํเพราะความรักจึงทําให๎ความสัมพันธ์ของพวกเขาถลํา
ลึกและไมํอาจหยุดความสัมพันธ์นี้ได๎ ซึ่งเธอพร๎อมจะอยูํในพื้นท่ีของเธอ ไมํก๎าวกําย เรียกร๎องสิทธิใด ๆ  
จากภรรยาของตุลย์ ขอเพียงแตํเธอได๎มีโอกาสอยูํรํวมกับเขาก็มีความสุขพอแล๎ว ดังข๎อความวํา 
 

  ความรักคือคําตอบ  
  มันไม่ใช่คําตอบที่ถูกต้อง เหมาะสม ดีงามในทุกกรณี แต่เป็นคําตอบ เดียวที่
ผลักดันความสัมพันธ์ของเราให้ถลําลึกลง 

  เขาบอกว่า ฉันเป็นหนึ่งเดียวที่ไม่อาจมีใครทดแทน 

  ฉันบอกตัวเอง - ฉันจะอยู่ในพ้ืนที่ของฉัน ซึ่งไม่ซ้อนทับกับภรรยาและลูก
ของเขา  ต่างขับกล่อมบทเพลงเพ่ือสามารถอยู่ในโลกแห่งความลวง เราซ่อนมันไว้ 
และหวังว่าจะไม่มีใครค้นพบ 

(อุรุดา โควินท์, 2547 : 220) 
 

  จากข๎อความข๎างต๎น ได๎สะท๎อนให๎เห็นวําภายใต๎ความไมํชอบด๎วยครรลองครองธรรมหรือ
คํานิยมอันดีงามของสังคม ตัวละครเมียน๎อยเองก็พยายามหาเหตุผลเพื่อสร๎างความชอบธรรมในการ
อยูํรํวมกันกับสามีหญิงอ่ืน นั่นคือการยินดีและพอใจอยูํในพ้ืนที่ของตน 
  จากตัวอยํางทัศนคติและพฤติกรรมของตัวละครเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎น สะท๎อนให๎
เห็นถึงความเบี่ยงเบนทางจิตใจของตัวละครเมียน๎อยเกี่ยวกับการเลือกคูํครอง โดยการเอาความรู๎สึก  
ความต๎องการของตนเองเป็นที่ตั้ง โดยไมํคํานึงถึงความถูกต๎องดีงามตามหลักศีลธรรม การแอบลักลอบ
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คบหาฉันสามีภรรยากับชายที่มีภรรยาอยูํแล๎ว เพราะตกเป็นทาสความรักกิเลสตัณหาสิ่งที่ตามมาก็คือ
ความทุกข์ ทุกข์เพราะอยูํในสถานะที่เป็นเบี้ยลํางแกํชายที่ตนรัก ทุกข์ที่ต๎องเป็นฝ่ายรอคอยวําเมื่อไหรํ
ให๎สามีมาหา ทุกข์ที่ไมํสมหวังในรัก ต๎องปิดบังซํอนเร๎นอยูํในพ้ืนที่ของตนที่ไมํอาจเปิดเผยได๎ และเมื่อ
สิ้นความอดทนจึงมีตัวละครเมียน๎อยหลายคนที่ต๎องการยื้อแยํง สร๎างความแตกร๎าวให๎ครอบครัวหญิง
อ่ืน เพ่ือครอบครองเป็นเจ๎าของสามีเพียงคนเดียวและสร๎างความชอบธรรมให๎กับตนเอง จึงทําให๎สังคม
มองภาพผู๎หญิงเหลํานี้วําเป็นผู๎หญิงที่ตกอยูํในอํานาจของกิเลสตัณหา ถือเป็นเรื่องที่สังคมสํวนใหญํ
มองวําเป็นเรื่องนําละอายและไมํควรกระทําเป็นอยํางยิ่ง 
 

3.2.4 ผู๎หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศ 
  สังคมไทยแบบดั้งเดิมเป็นสังคมแบบปิตาธิปไตยที่ยกยํองให๎เกียรติชายเป็นใหญํมากกวํา
หญิง จึงเกิดการสร๎างความสัมพันธ์ในแบบที่ไมํเทําเทียมกันทางเพศ สํงผลตํอระบบความคิดและการ
ควบคุมพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม โดยการให๎คุณคําแกํผู๎ชายมากกวําผู๎หญิง โดยเฉพาะในมิติทาง
สังคมวัฒนธรรมที่เกี่ยวข๎องกับกามารมณ์ที่ผู๎หญิงจะถูกจัดระเบียบในเรื่องการแสดงออกเพศให๎เป็น
เรื่องปิดบังซํอนเร๎น ในรูปของการรักนวลสงวนตัวหรือในแบบของความเป็นกุลสตรี ในขณะที่ผู๎ชายมี
อิสรเสรีภาพในการแสดงออกด๎านความรักหรือความต๎องการได๎มากกวํา   
  ภาพแทนตัวละครเมียน๎อยที่สะท๎อนให๎เห็นภาพผู๎หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศ แสดงให๎เห็นถึง
อคติทางเพศท่ีผู๎หญิงถูกจัดวางให๎เป็นสิ่งบําเรอความสุขหรือความใครํแกํชาย เป็นการนําเสนอภาพตัว
ละครเมียน๎อยในลักษณะที่ต่ําต๎อยด๎อยคุณคํา ที่ตัวละครถูกประเมินคําให๎เป็นเครื่องบําบัดความใครํให๎
ความสุขเพียงชั่วครั้งคราว หรือในบางสถานการณ์ที่ตัวละครถูกจ๎องมองผํานเพศสรีระความเป็นหญิง  
เพราะพวกเธอมีเรือนรํางสรีระและความงดงามที่เย๎ายวนใจชวนให๎นําหลงใหลนําไปสูํความปรารถนา
ทางเพศในสุด     
  นวนิยายไทยรํวมสมัยได๎นําเสนอภาพแทนของผู๎หญิงผํานตัวละครเมียน๎อยที่ตกเป็นวัตถุ
ทางเพศที่ถูกจ๎องมองผํานรูปรํางสรีระความเป็นหญิง รวมถึงการแสดงกิริยาทําทางในลักษณะตําง ๆ  
ของพวกเธอท่ีชวนให๎ผู๎ชายเกิดความหลงใหล เกิดแรงปรารถนาทางเพศ สํงผลให๎คุณคําความเป็นหญิง
ของเธอลดลงกลายเป็นเพียงเครื่องบําบัดความใครํแกํชาย ดังตัวอยํางนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ 
ที่ได๎ถํายทอดความรู๎สึกของโยธินตํอจารุวี ดังข๎อความวํา 
 
   “เธอเดินออกมาใบหน้าง้ํางอน้อย ๆ งอนหน่อย ๆ จนเขาอดหัวเราะไม่ได้ 

สายตาก็จับจ้องผิวขาวผาดผ่องเป็นยองใย กับชุดสีฟูาสวยสดใสชิ้นจิ๋วจ้อย เผยให้
เห็นสัดส่วนที่เขาหลงใหล  จนอยากจะเปลี่ยนใจพาข้ึนเตียงแทนการลงสระเสีย” 

  (กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 194) 
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 จากข๎อความข๎างต๎น สะท๎อนให๎เห็นถึงการที่ผู๎หญิงถูกจ๎องมองผํานสรีระแล๎วกํอให๎เกิด
อารมณ์ทางเพศ ซึ่งโยธินก็แสดงความรู๎สึกนี้ออกมาอยํางเปิดเผย นอกจากนี้ นวนิยายเรื่องเพลงใบไม๎ 
ก็ได๎นําเสนอภาพตัวละครเมียน๎อยในลักษณะของการให๎คําวําเป็นวัตถุทางเพศผํานสายตาและ
ความรู๎สึกของตุลย์ที่มีตํอดาห์ลิยา ดังข๎อความวํา 
 
    สายตาเสียมารยาทของเขาลูบไล้ผ่านทรวงอกสู่หน้าท้องเรียบตึง เอว

คอดเนียน สะโพกผาย ช่วงขาเรียวยาว หน้าแข้งเป็นคมมัน รูปร่างเธอช่างงดงาม
ดุจนาฬิกาทรายราคาแพง ยิ่งต้องแสงแฟลชวับวาบ นวลผิวสีน้ําผึ้งยิ่งผุดผ่อง ราว
เปล่งแสงได้เอง 

    หัวใจเขาเต้นแรง แรงขึ้น…แรงขึ้น เมื่อมองย้อนขึ้นช้า ๆ สบกับดวงตา
กลมโตแวววาวของเธอ ช่างรับกันดีกับปลายจมูกท่ีไม่โด่งนัก ริมฝีปากสีน้ําตาลอ่อน
ค่อนข้างหนา 

(แขคํา ปัณณะศักดิ์, 2557 : 30 - 31) 
 
  จากข๎อความข๎างต๎น ผู๎แตํงได๎นําเสนอภาพของตัวละครเมียน๎อยที่มีรูปรํางงดงามเย๎ายวน
ใจชาย  เผยให๎เห็นลักษณะของผู๎หญิงที่มีเสนํห์ดึงดูดทางเพศ ซึ่งเป็นลักษณะความสัมพันธ์ของชาย
หนุํมหญิงสาวในคุณคําทางกามารมณ์มากกวําความดีงามทางจิตใจ   
 
   คุณตุลย์พยักหน้า มองตามร่างอรชรที่ลุกเดินเข้าห้องน้ํา เธอสวมเสื้อยืด

แขนกุดสีขาว  ผ้าเนื้อดีรัดรึงเต้าถันตูมเต่ง เรื่อยลงถึงเอวคอด ส่วนสะโพกผายถูก
หุ้มห่อด้วยกระโปรงยีนส์สั้ จงใจอวดช่วงขาเรียวยาวอย่างท้าทายสายตา 

   เขาพยายามข่มความปรารถนาที่ปะทุท้นอยู่ภายใน แต่ข่มกลั้นเท่าไรเหมือน
พยายามปิดฝากาน้ําที่กําลังเดือด ของเหลวภายในยิ่งเดือดพล่านยิ่งดิ้นเร่า                     
ยิ่งพยายามหาทางออก 

   ลุกขึ้น เปิดตู้แบบฝังในผนัง หยิบผ้าขนหนูผืนใหม่ เมื่อเธอก้าวออกมาจาก
ห้องน้ํา เขาใช้มันซับแก้มให้เธอ…อย่างนุ่มนวล ซึ่งเพียงเธอปิดเปลือกตาลงช้า ๆ 
ยกฝุามือร้อนผ่าวขึ้นมาประกบหลังมือเขา เอียงใบหน้าแนบชิด คลอเคลีย ความ
อดทนดุจเส้นด้ายบาง ๆ ก็ขาดผึง 

  (เรื่องเดียวกัน : 225) 
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  เชํนเดียวกับความรู๎สึกของปราณรต์จากนวนิยายเรื่องวิมานเพลิง ที่เขามองวําความ
งดงามของเพราโพยมคือสิ่งมหัศจรรย์ในชีวิตของเขาที่ไมํอาจหักห๎ามความรู๎สึกที่อยากจะครอบครอง
เป็นเจ๎าของตัวเธอได๎ ดังข๎อความวํา 
 
   “ยิ่งมองเห็นต้นคอขาวนวลเพราะเส้นผมถูกรวบขึ้นสูงพร้อมขมวดไว้คลาย

ร้อน เขายิ่งอยากจะเข้าไปซับเหงื่อเม็ดน้อย ๆ ที่ค่อย ๆ ผุดซึมออกมา เพราโพยม
คือสิ่งมหัศจรรย์ที่เขาค้นพบ เธอทําให้เขาอยากสัมผัสทุกจุดที่เป็นเธอ และเธอกําลัง
ทําให้เขาว้าวุ่นใจในความน่ารักที่ทําให้เขาหวั่นไหวจนแทบจะควบคุมตัวเองไม่ได้ใน
ทุกครั้งที่อยู่ใกล้” 

  (จําปาลาว(นามแฝง), 2558 : 142 - 143) 
 
  นวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง ได๎เสนอทัศนะของสินธร นักธุรกิจตําแหนํงผู๎บริหารองค์กรที่
มีภรรยาแล๎ว ตํอ เรยา ซึ่งเป็นเมียน๎อยของเขาวํา เธอมีสถานะเป็นเพียงคูํนอนเพียงชั่วครั้งชั่วคราว
เทํานั้น เพราะความสวยมีเสนํห์และรสนิยมทางเพศของเรยาที่ต๎องใจเขา จึงทําให๎เขาตัดสินใจรับเลี้ยง
ดูเธอ แตํถึงอยํางไร เขาก็ไมํอาจแลกครอบครัวของเขาซึ่งก็คือภรรยาและลูกกับผู๎หญิงอยํางเรยาได๎  
ดังข๎อความวํา 
 
   สินธรเป็นคนฉลาด เขารู้ดีว่าการเสี่ยงแบบนี้หมายถึงความพินาศของชีวิต 

จึงไม่กล้าผูกมัดตัวเองด้วยการเลี้ยงคู่นอนชั่วคราว สินธรเพ่ิงเพลี่ยงพล้ําเป็นครั้ง
แรกกับสาวน้อยตาคมผู้มีนามว่า เรยา วงษ์เศวต เสน่ห์อันเร่าร้อนของเจ้าหล่อน 
ทําให้สินธรมึนเมาจนลืมใช้สมองใคร่ครวญถึงเหตุผลและความถูกต้อง หรือคิด
หาทางออกท่ีเป็นประโยชน์สําหรับทุกฝุาย 

       บทบาทของเรยาทําให้สินธรตื่นตัวอยู่เสมอ เขากลัวบทร้ายของหล่อน แต่ลุ่ม
หลงบทรักท่ีไม่ซ้ําแบบใครของสาวน้อยใจถึง 

(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 91 - 94) 
 

  จากความรู๎สึกของสินธรที่กลําวมาข๎างต๎น ที่มองวําเรยาเป็นเพียง “คูํนอนเพียงชั่วครั้ง
ชั่วคราว” เธอเป็นผู๎หญิงที่มี  “เสนํห์อันเรําร๎อน” ที่สามารถทําให๎เขา “ตื่นตัวอยูํเสมอ” สะท๎อนให๎
เห็นวําสําหรับสินธรแล๎ว เรยาเป็นเพียงเครื่องบําเรอความใครํแกํเขาเพียงเทํานั้น ไมํได๎มีความสําคัญ
พิเศษอ่ืนใดที่ผู๎ชายอยํางเขาจะต๎องสร๎างสัมพันธ์ผูกมัดหรือให๎คุณคําที่มากไปกวํานี้ได๎   
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  สถานภาพและบทบาทของตัวละครเมียน๎อยสํวนหนึ่งจึงมีลักษณะของผู๎หญิงที่เป็นเพ่ือน
คลายเหงา บําเรอความสุขทางเพศให๎แกํชาย ดังจะเห็นได๎จากความรู๎สึกของจารุวี ตัวละครเมียน๎อย 
จากนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ ที่เธอไมํคาดคิดมากํอนวําจะต๎องตกอยูํในสถานเมียน๎อยอยํางไร๎
ศักดิ์ศรีเชํนนี้ ดังข๎อความวํา 
 
   “ในชีวิตไม่เคยคาดฝันว่าจะต้องมาอยู่กับสภาพแบบนี้  สภาพที่ไม่แตกต่าง

จาก “เมียน้อย เมียเก็บ หรือเครื่องคลายเหงา” ให้เขาหรือชายใดเลย” 
 (กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 248) 

 
  ด๎วยพฤติกรรมและสถานภาพทางสังคมที่ต๎องปกปิดซํอน เมียน๎อยจึงมักจะถูกสังคมมอง
หรือตีคําวําเป็นเพียง  “นางบําเรอ” ซึ่งวาทกรรมดังกลําวเป็นการตอกย้ําบทบาททางเพศของเมียน๎อย
ให๎เสื่อมถอยด๎อยคําลง ดังบทสนทนาระหวํางรงค์กับแมํของเขา ในนวนิยายเรื่องมายาฉิมพลี ที่เมื่อ
ความลับเรื่องเมียน๎อยของเขาถูกเปิดเผย ดังข๎อความวํา   
 
   “ว่ายังไงพ่อรงค์ จะจัดการนางบําเรอของแกคนนี้ยังไง ไหนบอกแม่มาซิ!” 
  “ฮี! แกมีหลายคนหรือไง ถึงได้พูดแบบนี้...นังนี่มันเมียเก็บแกไม่ใช่เหรอ ยืน

หัวโด่ด่าฉันอยู่เมื่อครู่ อย่าบอกนะแกไม่รู้จัก ถ้าเป็นอย่าง นั้นฉันจะดีใจมาก จะได้
ไม่ต้องเสียทั้งเงินและเวลา" 

   (พรรทิพา(นามแฝง), 2558 : 71) 
 

 จากข๎อความข๎างต๎น จะเห็นได๎วําเมียน๎อยจึงเป็นกลุํมบุคคลที่ไมํได๎รับยอมรับในสังคม  
ซึ่งมีนวนิยายไทยรํวมสมัยหลายเรื่องท่ีได๎นิยามลักษณะของเมียน๎อยในแงํลบ ดังนวนิยายเรื่องจุดดับใน
ดวงตะวัน ที่แม๎วําเสกสุธาจะมีความพอใจในตัวลลิสาสักเพียงใด แตํเบื้องลึกในหัวใจเขาก็ยังคิดวําเธอ
ไมํมีคําพอจะเชิดหน๎าชูตาให๎เป็นภรรยา หรือเป็นแมํของลูกเขาได๎ ดังบทสนทนาระหวํางเขาและ
ภรรยาวํา 

 
“ถ้าง้ันปุานขอถามสักอย่างได้ไหม?” 
เธอบังคับเสียงให้หายสั่นได้แล้วในตอนนั้น แต่ก็ยังเข้มงวด ดวงตาดําคมที่

จ้องอีกฝุายมีแววดุ จนเสกสุธาหลบตาโดยไม่รู้ตัว  
“ถามอะไรหรือจ๊ะ?” “คุณเสกกับลลิสามีอะไรกันหรือเปล่า?” ชายหนุ่ม

หัวเราะออกมาทันทีอย่างขบขัน 
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“โธ่! นึกว่าจะถามอะไร เรื่องนี้เอง เสกจะบอกให้อย่างนะ ลลิสาไม่ ใช่
ผู้หญิงที่ผู้ชายจะเอาเป็นแม่ของลูก ถ้าคบ ก็เอาไว้ไปงานปาร์ตี้ ไปเที่ยวสนุก เฮฮา
กัน แค่นั้นพอแล้ว” 

    (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 334)  
 

 นวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้วยังได๎นําเสนอให๎เห็นพฤติกรรมของเมียน๎อยในลักษณะของ
ผู๎หญิงที่แยํงสามี ผํานบทสนทนาที่เกี่ยวข๎องกับบทบาททางเพศ ที่เมียหลวงไมํสามารถปฏิบัติหรือ
ปรนเปรอความสุขแกํสามีได๎ดีกวําเมียน๎อย  ดังข๎อความวํา 

 

    “อีนังผู้ดี แกนึกเหรอว่าฉันจะยอมถอย ท้องแล้วไง ดีสิ จะบอกให้เอาบุญ 
ช่วงที่เมียท้องนี่แหละเป็นช่วงที่ผู้ชายหลงเมียน้อยมากที่สุด คอยดูนะ ฉันจะจัดให้
เขาทุกท่า แล้วจะอัดคลิปไว้ให้แกดูเป็นขวัญตา” 

         “เธอนี่มันบัวใต้น้ําจริง ๆ ไม่รู้ผิดชอบชั่วดี รู้ทั้งรู้ว่ามันผิดแต่เธอ ก็ยังทํา” 
(อัปสรา (นามแฝง), 2558 : 411) 

 
  จากข๎อความข๎างต๎นเป็นการตอกย้ําให๎เห็นบทบาททางเพศระหวํางเมียหลวงและ     
เมียน๎อย เกี่ยวกับการให๎คุณคําความเป็นผู๎หญิงที่ดีตามแบบสังคมไทยวําจะต๎องรักนวลสงวนตัวไมํ
เจ๎าชู๎ สําสํอน ไมํแยํงสามีคนอื่น ด๎วยพฤติกรรมของเมียน๎อยที่ขัดแย๎งกับคํานิยมหลักของสังคม จึงเป็น
เหตุให๎ได๎รับการประณามวําเป็นผู๎หญิงไมํดีไร๎ยางอาย ดังนวนิยายเรื่องเพลงใบไม๎ ที่ได๎กลําวถึงผู๎หญิงที่
เลํนชู๎กับสามีคนอื่นวําเป็น “ผู๎หญิงใจงําย” ไมํมีคุณคําใด ๆ ให๎ยกยํองเชิดชู ดังข๎อความวํา 
    
  พวกเขานั่งล้อมโต๊ะในร้านอาหารย่านแยกคอกวัว เบียร์เกือบโหลถูกเปิด 

หน้าจึงแดงด้วยฤทธิ์แอลกอฮอล์ 
  “มึงก็รู้ ของแบบนี้มันไม่ยังยืน มึงเล่นกับหล่อนง่าย ๆ  ได้ หล่อนก็แล่นไป

เล่นกับใครต่อใครได้ง่าย ๆ เหมือนกัน อย่างที่หล่อนทิ้งผัวเก่านักดนตรีมาเล่นกับมึง
ไง” คุณปูงพูดยานคาง  

  “ถึงจะลุกเตะปากกูก็ยอม แต่กูว่าผู้หญิงง่าย ๆ พรรค์นี้มีถมถืดไป กูเจอมา
เยอะ พวกหล่อนไม่มีค่าให้มึงต้องคิดมากเลยว่ะ” 

(แขคํา ปัณณะศักดิ์, 2557 : 246 - 247) 
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  วาทกรรมเมียน๎อยวําเป็น “นางบําเรอ” และ “ผู๎หญิงใจงําย” ถูกกลําวถึงอีกครั้งใน   
นวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้ว ที่ตัวละครเมียหลวงดูถูกเหยียดหยามวําเมียน๎อยเป็นเพียงผู๎หญิงที่ชํวย
บําเรอความใครํให๎แกํสามีตน ดังข๎อความวํา  
 

 “เธอมาบอกฉันแค่นี้ใช่ไหมว่าเธอเป็นนางบําเรอของสามีฉัน และในระหว่าง
ที่ฉันไม่อยู่  ผู้หญิงใจง่ายอย่างเธอที่คันไม่เลือกที่เลือก รู้ทั้งรู้ว่าเขามีครอบครัวแล้ว
ก็ทําตัวหน้าด้านด้วยการเสนอตัวให้เป็น คนสมัยนี้แปลกดีนะ  ให้กันง่าย ๆ เหมือน
ขายหอยขายปูราคาถูก ๆ” 

(อัปสรา (นามแฝง), 2558 : 368) 
 

  จากข๎อความข๎างต๎น ได๎สะท๎อนให๎เห็นบทบาทของเมียน๎อยในเรื่องเพศผํานภาษาในเชิง
ตําหนิเหยียดหยามวําเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงที่ “คันไมํเลือก” ซึ่งหมายถึงผู๎หญิงที่มักมากในกามามรณ์  
เสนอตัวให๎ชายอ่ืนงําย ๆ เหมือนแมํค๎าตลาดทั่ว ๆ ไป ซึ่งข๎อความดังกลําวสื่อให๎เห็นวําเมียน๎อยมีคํา
เป็นเพียงวัตถุทางเพศในสายตาของคนในสังคมกระแสหลักเทํานั้น 
 

3.2.5 นางเอกนอกขนบในนวนิยายไทย 
  จากการศึกษานวนิยายไทยรํวมสมัย พบวําตัวละครเมียน๎อยที่มีบทบาทเป็นนางเอกของ
เรื่องนั้นมีลักษณะเป็นนางเอกนอกขนบในนวนิยายไทย ทั้งนี้ขนบในการสร๎างตัวละครนางเอกใน     
นวนิยายไทยโดยทั่วไปมักจะสร๎างให๎นางเอกมีลักษณะเป็นกุลสตรีหรือเป็นผู๎หญิงในอุดมคติของ
สังคมไทย แตํตัวละครเมียน๎อยที่เป็นนางเอกในนวนิยายไทยรํวมสมัยนั้นกลับเป็นนางเอกที่มีสัมพันธ์
รักกับชายที่มีภรรยาอยูํกํอนแล๎ว พฤติกรรมหรือรูปแบบชีวิตคูํของพวกเธอเหลํานั้นจึงขัดกับคํานิยม
และบรรทัดฐานในการครองเรือน แตํผู๎แตํงก็ได๎สร๎างให๎ตัวละครเมียน๎อยที่เป็นนางเอกของเรื่ องได๎
เปลี่ยนสถานภาพจากเมียน๎อยกลายเป็นภรรยาที่ถูกต๎องตามกฎหมายในตอนท๎ายเรื่อง โดยการสร๎าง
ความชอบธรรมผํานสถานการณ์และน้ําเสียงของตัวละครแวดล๎อมตําง ๆ ดังนี้  
   

3.2.5.1 การสร๎างให๎ตัวละครเมียหลวงมีชู๎ 
   นวนิยายเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน ได๎กลําวถึงครอบครัวของนายพลสุรเสนและคุณหญิง
ทัศนีย์ที่ความสัมพันธ์ของสองสามีภรรยาเริ่มจืดจางไป เมื่อนายพลสุรเสนแอบมีความสัมพันธ์ลับกับ
นันทินี (อ๎อย) ซึ่งเป็นสาวใช๎และเลี้ยงดูเธอในฐานะภรรยาน๎อย และในขณะเดียวกันผู๎แตํงก็ได๎สร๎างให๎
คุณหญิงทัศนีย์แอบมีความสัมพันธ์ลับกับชายอื่นเชํนกัน  ดังข๎อความวํา 
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    “จะเล่นหรือจริง คุณต้องนึกถึงหน้าของผมบ้าง ผมไม่ใช่นายกระจอก 
แต่คนรู้จักผมท้ังประเทศ” 

    “ทีคุณ – เธอกําลังจะรําพัน แต่เขารีบขัดว่า 
    “ใช่ ทีผม ผมไม่ได้ทําในที่โจ่งแจ้งอย่างคุณ ผมมีอะไร ๆ กับใคร ผมก็เก็บ

มันไว้เป็นเรื่องส่วนตัว เป็นลับเฉพาะ ขอให้คุณทําอย่างผมบ้าง มิฉะนั้น” เขาไม่พูด
ให้จบ แต่คุณหญิงทัศนีย์เข้าใจดีว่าเขาหมายความถึงอะไร 

    เธอจึงต้องมาคราวนี้อย่างเป็นความลับ คือขับรถไปจอดทิ้งไว้ที่บ้านเช่า
ของมารดา นั่งแท็กซี่ไปพบจอนที่ตู้โทรศัพท์ข้างถนนแห่งหนึ่ง นั่งรถมีแผ่นกรอง
แสงค่อนข้างมืด และบังกะโลหลังน้อยแห่งนี้ เธอซื้อมันไว้เป็นสมวัติส่วนตัว มันจึง
เป็นที่รโหฐานที่เธอจะมาค้างคืนกับใครเมื่อไหร่ก็ไม่มีใครทราบ นอกจากนายพล   
สุรเสน เจ้ากรมข่าวทหารฯ 

    “จอนคะ แม่ฉันเคยเล่าว่า คนคบชู้ตายไปจะต้องเกิดเป็นเปรต คุณกลัว
ไหมคะ” 

    “ตายแล้วจะเกิดเป็นอะไรผมไม่สน สนแต่ว่าขณะนี้ เราเข้าห้องกันดีกว่า 
ข้างนอกนี่ค่อนข้างเย็น เวลาที่เราได้อยู่ด้วยกันก็เหลือน้อยลงทุกวินาที” 

    เขาไม่คอยให้เธอตอบ ลุกข้ึนช้อนกายเธอข้ึนจากเก้าอ้ีเข้าไปในบ้าน คนที่
ใช้กล้องส่องทางไกล แลเห็นเพียงแค่นี้ อะไรจะเกิดขึ้นภายในห้อง เขาไม่เห็น 

(กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 110) 
 
   จากข๎อความจะเห็นได๎วํา ในขณะที่พฤติกรรมของนันทินีและนายพลสุรเสนที่แอบมี
สัมพันธ์ลับกันนั้นเป็นสิ่งที่ไมํถูกต๎องดีงามตามบรรทัดฐานทางสังคม แตํผู๎แตํงก็ได๎สร๎างให๎คุณหญิง
ทัศนีย์แอบมีสัมพันธ์กับชายอ่ืนเชํนกัน การแสดงให๎เห็นถึงการสิ้นเยื่อขาดใยในความรักฉันท์สามี
ภรรยาของบุคคลทั้งสอง ดังข๎อความวํา 
 
    ห้องนอนของคุณหญิงทัศนีย์อยู่ติดกับเขา มีประตูเปิดถึงกันได้โดยไม่ต้อง

ออกไปที่กลางห้อง แต่ประตูนี้ก็ปิดตายมานานแล้ว กุญแจคงจะเกิดสนิมเขรอะแล้ว 
เขาจึงไม่ปรารถนาที่จะไปแตะต้องมันอีก แต่แล้วประตูด้านหน้าที่เปิดออกสู่ห้อง
โถงก็เปิดออก เพราะเขาไม่ได้ล็อคมัน คุณหญิงทัศนีย์ในชุดนอนที่เบาบาง เดินเข้า
มาด้วยสีหน้าที่ซีดเซียว เข้ามาคุกเข่าลงตรงหน้าเขา 
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    เขานั่งบนเตียง เตรียมจะนอนอยู่แล้ว เธอซบหน้าลงตรงหว่างขาเขา 
และวอนว่า 

    “คุณโตขา เรามาคืนดีกันเถิด” 
    เขาประคองเธอนั่งบนเตียง สองมือประคองหน้าเธอไว้ แล้วเอ่ยว่า 
    “ทัศ มันสายเกินไปแล้ว” 
    “เพราะอีเด็กนั่น” 
    “ไม่ใช่หรอก อย่าไปโทษเขา เพราะทัศเอง ผมยอมรับไม่ได้  ผม

ขยะแขยง” 
(กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 138) 

 
  จากข๎อความข๎างต๎นที่กลําววําประตูห๎องนั้นของบุคคลทั้งสอง “ปิดตายมานานแล๎ว”  
แสดงให๎เห็นวํานายพลสุรเสนและคุณหญิงทัศนีย์ไมํได๎มีความสัมพันธ์กันฉันท์สามีภรรยามานานแล๎ว 
เนื่องจากตํางฝ่ายตํางมีคนรักใหมํ  แตํเมื่อคุณหญิงทัศนีย์สํานึกผิดและมาขอคืนดีกับสามี นายพล     
สุรเสนกลับปฏิเสธและยอมรับพฤติกรรมคบชู๎สูํชายของเธอไมํได๎ ซึ่งแสดงให๎เห็นคํานิยมของสังคมไทย
ที่ไมํยอมรับผู๎หญิงที่คบชู๎สูํชาย ผู๎หญิงที่ดีจะต๎องซื่อสัตย์ตํอสามีคนเดียวเทํานั้น แม๎นายพลสุรเสนจะมี
หญิงอ่ืนเป็นภรรยาลับแตํด๎วยคํานิยมของสังคมไทยที่ให๎ความสําคัญและอํานาจแกํชายมากกวําหญิง 
การกระทําของคุณหญิงทัศนีย์จึงกลายเป็นเรื่องเลวร๎ายในสายตาของสามี นอกจากนี้ผู๎แตํงยังสร๎างให๎
ตัวละครเมียหลวงซึ่งก็คือคุณหญิงทัศนีย์เสียชีวิตในตอนท๎ายเรื่องจากปัญหาความหึงหวงจนนําไปสูํ
เหตุฆาตกรรมชู๎รัก  ดังข๎อความวํา 
 
    นายพลสุรเสนไปถึงที่เกิดเหตุภายในหนึ่งชั่วโมง เวลากลางคืนการจราจร

ออกนอกเมืองคล่องมาก ตํารวจกับผู้กํากับยืนคอยรับและรายงานว่า 
    “สันนิษฐานว่า คุณหญิงมาพบคู่นั้นอยู่บนเตียง ท่านยิงทั่งคู่ แล้วก็ยิง

ตัวเองครับผม” 
    เขาหันไปมองแพทย์ผู้มาชันสูตร นายแพทย์บอกเขาโดยไม่ต้องถามว่า 
    “ครับผม ไม่มีอะไรน่าสงสัย ปืนก็ยังอยู่ในมือคุณหญิง” 
    “จัดการทุกอย่างให้เสร็จในคืนนี้ อย่าให้ข่าวนี้ถึงหนังสือพิมพ์เป็นอัน

ขาด” เขาสั่ง แล้วนายทหารคนสนิทก็โทร ฯ สั่งงาน 
    คู่ขาที่จอนพามากกคืนวันนี้เป็นดาราชื่อดังไม่แพ้กัน ข่าวบันเทิงแหย่คนคู่

นี้เป็นข่าวรายวัน คุณหญิงก็คลั่ง แต่จอนปฏิเสธ ในคืนที่เกิดเหตุ มีใครสักคนหนึ่ง
โทรฯ ไปยังคุณหญิงทัศนีย์ว่า  
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    “รู้ไหมยะ – แม่คุณหญิง คู่ขาของหล่อน เขาพาใครไปกกที่บังกะโลของ
หล่อน ยังนอนที่บ้านสบายดีไหม” 

    คุณหญิงทัศนีย์ลุกขึ้นแต่งตัวทะมัดทะแมง พกปืนคู่มือ ขับรถออกจาก
บ้านไปคนเดียวตอนพลบค่ํา เมื่อเวลาสามทุ่ม นายพลสุรเสนก็ได้ทราบข่าว 

(กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 182) 
 
  จากที่กลําวมาข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวํา นันทินีซึ่งเป็นนางเอกที่มีสถานภาพเป็นเมียน๎อย
จากเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน ผู๎แตํงได๎สร๎างความชอบธรรมให๎แกํเธอด๎วยการสร๎างให๎ตัวละครเมียหลวง
คบชู๎สูํชายและนําไปสูํจุดจบของชีวิตจากพิษรักแหํงความหึงหวง ซึ่งแตกตํางจากนันทินีที่เป็นเมียน๎อย
แตํเป็นเมียน๎อยที่สงบเสงี่ยมเจียมตัว เป็นฝ่ายจํายอมตํอสถานภาพของตน ไมํเกะกะระรานครอบครัว
เมียหลวง มีความรักเดียวใจเดียวตํอนายพลสุรเสน เป็นลักษณะการสร๎างตัวละครเมียน๎อยให๎ดูเป็นคน
นําสงสารเห็นใจ จนในตอนท๎ายเรื่องเมื่อคุณหญิงทัศนีย์เสียชีวิต นันทินีก็ได๎ เปลี่ยนสถานภาพจาก   
เมียน๎อยมาเป็นภรรยาที่ถูกต๎องตามกฎหมายในที่สุด   
 

3.2.5.2 การสร๎างให๎ตัวละครนางเอกถูกหลอกวําสามียังไมํมีภรรยา 
   นวนิยายไทยรํวมสมัยได๎สร๎างให๎ตัวละครนางเอกของเรื่องต๎องอยูํในสถานภาพของ
เมียน๎อยเพราะถูกคนรักหลอกวํายังไมํมีภรรยา หรือไมํบอกความจริงแกํเธอ จนเธอตกหลุมรักและตก
เป็นภรรยาของเขาจนไมํอาจถอนตัวถอนใจได๎  ซึ่งตัวละครนางเอกที่เป็นเมียน๎อยเหลํานี้จะอยูํใน
สถานภาพเมียน๎อยที่เป็นฝ่ายจํายอมในสถานภาพของตนเนื่องจากความรักที่มีตํอสามี จากตัวอยําง               
นวนิยายเรื่องวิมานเพลิง ดังข๎อความวํา 
 
    “ผมเลือกไม่ได้หรอกฟูา ผมยอมให้คุณด่าว่าผมเป็นผู้ชายที่เห็นแก่ตัว

ที่สุดในโลก แต่ผมคงเลือกเสียใครสักคนไปไม่ได้อย่างแน่นอน และรัญเขาก็เข้าใจ 
เราคุยกันก่อนที่ผมจะมาที่นี่แล้ว ผมบอกรัญแล้วว่า ฟูาไม่เคยรู้เรื่องรัญกับลูกมา
ก่อน” เพราโพยมยิ้มบาง ๆ ด้วยยิ้มที่เธอคิดว่าดีที่สุดแล้วในวินาทีนี้ วินาทีที่เธอ
ตัดสินใจใช้สามีร่วมกับผู้หญิงอีกคนอย่างเต็มภาคภูมิ วินาทีที่เธอจะเป็นเมียน้อย
โดยสมบูรณ์ทั้งตัวและหัวใจ 

    “ยิ่งเธอเข้าใจ ฟูาก็ควรยิ่งต้องละอายแก่ใจนี่คะ ฟูาเป็นคนแย่งเธอนะ
คะ”    

      “ฟูาไม่ได้แยง่ ผมเองที่ผิด ผมหลอก…” 
 (จําปาลาว (นามแฝง), 2558 : 338 - 339) 
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   จากข๎อความในบทสนทนาข๎างต๎นแสดงให๎เห็นวําเพราโพยมไมํเคยทราบมากํอนวํา
คนรักของเธอนั้นมีภรรยาอยูํแล๎ว และตัวฝ่ายชายเองก็ไมํยอมบอกความจริงเพราะเขาหลงรักในตัวเธอ 
จนเมื่อเขาสารภาพความจริงเธอก็ตกเป็นภรรยาของเขาแล๎ว แม๎ภรรยาหลวงจะรับรู๎ความสัมพันธ์ของ
เธอและเขา แตํเพราโพยมก็ไมํอาจทําใจได๎เพราะเมื่อขึ้นชื่อวําเมียน๎อยก็มีความหมายวําผู๎หญิงที่แยํง
สามีคนอ่ืน ความรู๎สึกของเพราโพยมซึ่งเป็นเมียน๎อยแตํก็แฝงด๎วยความละลายใจในสัมพันธ์ของตนกับ
สามีคนอ่ืนแสดงให๎เห็นถึงความเป็นตัวละครเมียน๎อยฝ่ายดี ซึ่งเป็นการสร๎างตัวละครที่ผู๎แตํงต๎องการให๎
เห็นวําตัวละครเพราโพยมเป็นผู๎หญิงที่นําสงสาร ควรได๎รับการให๎อภัยจากสังคมซึ่งเป็นลักษณะของ
การสร๎างตัวละครเมียน๎อยให๎เป็นนางเอกในนวนิยายไทย เชํนเดียวกับตัวละครเมียน๎อย “จารุวี”                
ซึ่งเป็นนางเอกจากนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ ซึ่งเธอก็ไมํรู๎มากํอนเชํนกันวําชายที่เธอรักและยอม
มอบกายมอบใจให๎นั้นมีภรรยาอยูํกํอนแล๎ว  ดังข๎อความวํา 
 
    “ที่ผ่านมาผมอาจจะไม่ได้บอกจาตรง ๆ บวกกับที่จาเองก็ไม่ได้ถามหรือ

ไม่ได้อยากรู้เรื่องราวของผม พอๆ กับที่ผมเองก็ไม่ได้สนใจเรื่องที่ผ่านมาของจา             
ทําให้ผมมีความสุขเวลาที่เราอยู่ด้วยกัน แต่สําหรับตอนนี้เวลาแห่งความสุขของเรา
คงจะไม่มีอีกแล้ว” 

    “…” จารุวีละแก้มนุ่มออกจากอกอุ่น เงยหน้ามองใบหน้าอันหล่อเหลาใต้
เงาแสงจันทราอย่างสงสัยใคร่อยากรู้ แต่ก็ไม่ได้ถามอะไรออกไป นอกจากรอให้เขา
บอก 

    “ผมเป็นผู้ชายที่มีครอบครัวแล้ว และมีลูกสาวหนึ่งคนอายุห้าขวบกว่า” 
(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 240 - 241) 

 
   จากบทสนทนาข๎างต๎นผู๎แตํงได๎นําเสนอให๎เห็นวําจารุวีไมํรู๎มากํอนวําสามีของเธอนั้นมี
เมียและลูกอยูํกํอนแล๎ว และสร๎างให๎ความสัมพันธ์ระหวํางสามีเธอและเมียหลวงอยูํในสภาวะที่คลอน
แคลน ในขณะที่มีความรักที่หวานชื่นกับจารุวีซึ่งเป็นเมียน๎อย และเมื่อจารุวีทราบความจริงวํ าเขามี
เมียอยูํกํอนแล๎วก็ทําให๎ เธอทั้งเสียใจ ถึงแม๎วําฝ่ายเมียหลวงและสามีจะมีปัญหาครอบครัว
ระหองระแหงกันมากํอนหน๎า แตํเมื่อขึ้นชื่อวําเป็นเมียน๎อยนั้นยํอมหมายถึงหญิงที่แยํงสามีของคนอ่ืน
อยูํดี 
   นวนิยายเรื่องแหวนพระจันทร์ได๎นําเสนอเรื่องราวของดาห์ลิยาผู๎หญิงที่ติดอยูํกับ   
วังวนแหํงความรัก เธอมีความสัมพันธ์อันลึกซึ้งกับตุลย์ชายที่เธอไมํคาดคิดวําเขาจะมีครอบครัวอยูํ
กํอนแล๎ว เพราะตุลย์ไมํเคยเลําเรื่องราวให๎เธอฟังเลย จนเมื่อเธอตกเป็นภรรยาของเขาจึงได๎รู๎ความจริง                
ดังข๎อความวํา 
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    ฉันจ้องตา กุมใบหน้าตุลย์ “เรามีคําถาม สําคัญมาก ถามได้มั้ย” เห็น

ความหวั่นไหวในดวงตา แต่เขาพยักหน้า “ครับ” 
    “คุณมีแฟนหรือยัง” เอ่ยปาก แล้วฉันก็คิด มาถามอะไรตอนนี้ ตอนที่

ก้าวข้ามพรมแดนมาแล้ว “มีครับ” เขาอมยิ้ม 
    ฉันใจหายวูบ  
    “ชื่อดาห์ลิยา สวยเซียะ และเอาเรื่อง” 
    โล่งอก...คําถามอยู่ในใจมานาน ฉันไม่กล้าถาม เพราะกลัวคําตอบ  
    “หรา…” ฉันยื่นหน้าไปใกล้ “มีอีกคําถามหนึ่ง”  
    ตุลย์จับเอวฉันยกขึ้น ฉันลอยมานั่งบนตักเขา  
    “โอเคครับ ดาห์ลิยา” 
    เอานิ้วชี้จิ้มจมูกเขา “มีก่ีคน แฟนน่ะ” […] 
    “ผมยังตอบคําถามคุณไม่หมด” เขาโพล่งออกมา  
    ฉันขบริมฝีปาก รอถ้อยคําของเขา  
    “ผมรักคุณมาก ดาห์ลิยา แต่...ผมมีครอบครัวแล้ว”  
    ฉันปัดประโยคหลังทิ้งโดยอัตโนมัติ  
    ไม่! ต้องไม่ใช่อย่างนี้ ไม่ใช่แน่ ๆ  
    “ผมมีภรรยา และลูกสาว” หยิบกระเป฻าถือขึ้นมาช้า ๆ หันหลังให้เขา 

ฉันไม่ได้เตรียมตัวสําหรับคําตอบนี้ 
    เขาดึงฉันเข้าไปกอด “ดาห์ลิยา ผมรักคุณ คุณก็รู้อยู่กับผมเถอะนะ 
    “อยู่แบบไหนคะ คุณตุลย์" ฉันถาม 
    เขากระชับอ้อมแขน “คุณต้องอยู่กับผมนะดาห์ลิยา”  
    “คุณถามภรรยาหรือยัง ถามลูกแล้วหรือ” 
    นี่เป็นเรื่องระหว่างคุณกับผม ไม่เก่ียวกับคนอื่น” เขารัดแน่นจนฉันอึดอัด 
    ฉันผลักเขาสุดแรง ตะโกนลั่นห้อง “ไม”่  
    ตุลย์ล้มลงบนโซฟา มือกําหมัดแน่น 
    “เราจะไม่พบคุณอีก” ฉันประกาศกร้าว ชี้หน้าเขา “แล้วคุณก็ไม่ต้องไป

ดินหญ้าฟูาแถนด้วย” 
(อุรุดา โควินท์, 2547 : 217 - 219) 
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  จากข๎อความข๎างต๎นได๎เสนอให๎เห็นความรู๎สึกของดาห์ลิยาที่ถูกชายคนรักหลอกให๎เธอรัก
เขาอยํางหัวปักหัวป า เมื่อเธอทราบความจริงวําเขามีครอบครัวอยูํกํอนแล๎วจึงทําให๎ทั้งเจ็บและอาย 
และตัดสินใจห๎ามไมํให๎เขามาหาเธออีก การที่ผู๎แตํงได๎สร๎างให๎ตุลย์ปกปิดความจริงเรื่องครอบครัว และ
เป็นผู๎ชายที่เห็นแกํตัวในเรื่องความรัก โดยโกหกดาห์ลิยาเรื่องครอบครัวจนได๎เธอเป็นภรรยา ทําให๎
ผู๎อํานเกิดความสงสารเห็นใจตัวละครเมียน๎อยที่เป็นภรรยาชายอ่ืนเพราะถูกหลอกให๎รัก แตํเมื่อเธอรู๎
ความจริงก็ทําให๎ไมํพอใจกับการกระทําของตุลย์ ซึ่งการสร๎างสํานึกผิดชอบชั่วดีให๎แกํตัวละคร แสดงให๎
เห็นอํานาจฝ่ายดีในจิตใจของตัวละครเมียน๎อยวํามีความละอายในสิ่งที่เกิดขึ้น ทําให๎ผู๎อํานเกิดการให๎
อภัยและยอมรับในตัวละคร ซึ่งเป็นลักษณะการสร๎างตัวละครนางเอกแตํเป็นนางเอกที่แหวกขนบของ
วรรณกรรมไทยเนื่องจากการเป็นเมียน๎อยยํอมเป็นทัศนคติท่ีติดลบของคนทั่วไปในสังคม 
  

3.2.5.3 การสร๎างให๎ตัวละครเมียน๎อยเป็นฝ่ายถูกกระทํา 
   นวนิยายไทยสํวนใหญํเมื่อกลําวถึงตัวละครเมียน๎อยคนสํวนใหญํก็ยํอมนึกถึงตัวละคร
ฝ่ายปรปักษ์หรือตัวอิจฉาที่เป็นฝ่ายแยกสามีของของเอกหรือตัวละครอ่ืน เนื่องจากภาพของเมียน๎อย
มักจะเก่ียวข๎องสัมพันธ์กับการแยํงสามีคนอ่ืน หรือเป็นผู๎หญิงที่เป็นภรรยาลับของชายอ่ืนที่มีภรรยาอยูํ
กํอนแล๎ว ทัศนคติของคนสํวนใหญํจึงไมํยอมรับในตัวเมียน๎อย แตํนวนิยายไทยเรื่องวิมานเพลิงได๎
นําเสนอให๎เห็นบทบาทในอีกมิติหนึ่งของเมียน๎อยที่แตกตํางไปจากภาพสํวนใหญํที่สิ่งคิดเห็น นั่นก็คือ
การที่เมียน๎อยที่เป็นฝ่ายถูกกระทําหรือถูกรังแกจากครอบครัวเมียหลวง ดังข๎อความวํา 
 
    “ฉันไม่เข้าใจ ก็ไหนว่าคุณคุยกับปราณรต์เข้าใจแล้วยังไง แล้วคุณจะมา

ยุ่งวุ่นวายอะไรกับฉันอีก ฉันก็อยู่ในที่ของฉัน ไม่ได้ไปทําความเดือดร้อนอะไรให้คุณ
เลย” 

    “อ๋อ..เข้าใจค่ะ ฉันเข้าใจดีทั้งหมด แต่ฉันไม่ได้บอกว่าฉันจะยอมคุณ เข้า
ใจมั้ย คุณเป็นคนเริ่มต้นเอง” รัญชนาเน้นคําพูด ดวงตาวาวโรจน์ ด้วยความเคียด
แค้น คนอย่างเธอไม่เคยต้องแย่งของใคร และก็ไม่เคยคิดว่าจะมีใครมาแย่งของของ
เธอเหมือนกัน แต่ตอนนี้มันเลยคํานั้นไปแล้ว เมื่อเพราโพยมกลับเป็นคนที่เสนอ
เงื่อนไขบ้า ๆ นั่นขึ้นมา 

    “เริ่มต้นอะไร คุณพูดอะไรของคุณอีกเนี่ย คุณจะเอายังไงกันแน่ ถ้าคุณ
คิดจะเล่นสงครามประสาทกับฉัน ฉันขอบอกเลยว่ามันไม่ได้ผลหรอกนะ เพราะแค่
ฉันเปลี่ยนเบอร์โทรศัพท์ ทุกอย่างก็จบ” 

    “ก็เง่ือนไขบ้า ๆ ของคุณไงล่ะ เสนอแนะวันแบ่งเวลาผัว ฮึ…ถามฉันบ้างรึ
เปล่าว่าฉันจะเยสหรือโนด้วยน่ะ แค่โดนประจานไปที เดียวคงยังไม่พอสินะ ได้...
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ต่อไปนี้เธอเตรียมหาปิ๊บคลุมหัวไว้ได้เลย ฉันรู้ว่า แค่ข้อความมันคงไม่บรรเทา
อาการกระสันอยากได้ผัวชาวบ้านของเธอหรอก คนอย่างเธอมันต้องเจ็บ ๆ แสบ ๆ 
ถึงจะลดอาการคันลงได้บ้าง” 

    “คุณ! ฉันไม่ไหวจะเคลียร์กับคุณแล้วนะ ถ้าคุณยังไม่เลิกยุ่งกับฉัน ฉันจะ
บอกปราณรต์” 

    “ฮึ! ไม่ไหวจะเคลียร์ คนที่จะต้องพูดคํานี้น่ะคือฉันไม่ใช่เธอ ยายแก่! อ้อ
ไม่สิ เขาเรียกว่าผ่านโลกมาเยอะ อยู่มาจนปุานนี้ยังแยกแยะไม่ได้สินะ หรือไม่ก็คง
สะกดคําว่า ‘ผัวชาวบ้าน’ ไม่เป็น แต่ไม่เป็นไร ฉันจะช่วยสะกดให้ ฉันให้โอกาสเธอ
แก้ตัวแล้วนะ แต่ผู้หญิงอย่างเธอมันก็หน้าด้านหน้าทน อย่ามาบอกเลยว่าไม่รู้เรื่อง 
เพราะตอนที่เธอรู้ทุกอย่างดีแล้ว เธอก็ยังอยากได้ผัวฉันจนตัวสั่น คงติดใจลีลาผัว
ฉันมาก จนถึงขนาดยอมเป็นเมียน้อยก็เอา เธอเลือกแล้วก็ต้องยอมรับผลของการ
เป็นเมียน้อยด้วยละกัน จะได้รู้ว่ามันเป็นยังไง” 

(จําปาลาว(นามแฝง), 2558: 361) 
 
   จากข๎อความที่เพราโพยมกลําววํา  “...คุณจะมายุ่งวุ่นวายอะไรกับฉันอีก ฉันก็อยู่ในที่
ของฉัน ไม่ได้ไปทําความเดือดร้อนอะไรให้คุณเลย”  แสดงให๎เห็นวําเพราโพยมเมื่อรู๎ตัววําเป็นเมียน๎อย
ของปราณรต์เธอก็อยูํในสภาวะจํายอม และอยูํในพ้ืนที่ของเธอไมํสร๎างความวุํนวายให๎ครอบครัว     
เมียหลวง แตํผู๎แตํงก็ได๎สร๎างให๎ตัวละครเมียหลวงเป็นฝ่ายมาเกะกะระรานเนื่องจากเป็นฝ่ายถูกแยํง
สามี จนเรื่องราวเกิดความยุํงยากบานปลาย  การสร๎างตัวละครเมียหลวงให๎เป็นคนมีจิตอิจฉาริษยา
และอาฆาตแค๎นในตัวเมียน๎อยเป็นลักษณะของตัวละครฝ่ายร๎าย จึงเป็นลักษณะการสร๎างให๎ตัวละคร
เมียน๎อยกลายเป็นนางเอกของเรื่อง เชํนเดียวกับ “จารุวี” จากเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญ ที่ภรรยาหลวงทํา
ร๎ายรํางกายในขณะที่เธอตั้งครรภ์  ดังข๎อความวํา 
 
    “โอ๊ย! ปล่อยนะ ปูาใจช่วยจาด้วย” จารุวีไม่อาจจะช่วยตัวเองได้มากนัก 

เพราะห่วงลูกในท้องและร่างกายที่เล็กกว่าเสาวลักษณ์มาก กาญจนาเห็นท่าไม่ดี
และกําลังจะเกิดความวุ่นวายขึ้นเลยร้องห้าม 

     “พอได้แล้ว ต้า! แม่บอกให้พอไง ยายดายายยาไปห้ามทีสิ” 
    กาญจนาหันไปขอร้องให้ลูกทั้งสองช่วย ทว่าไม่มีใครอยากจะเข้าไป ใจ 

เมื่อเห็นท่าทีของพ่ีสะใภ้กับคนของอีกฝุายที่แรงไม่แพ้กัน 
    “ไม่ไหวค่ะคุณแม่ ดูพ่ีต้าวีนขนาดนี้ใครก็ห้ามไม่อยู่แล้วละค่ะ” ยาดาหัน

ไปหายามิกาแล้วต่างก็ส่ายหน้าไม่เอาด้วย 
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    “มึงจําไว้นะว่าอย่ามายุ่งกับผัวกู และรู้ไว้ด้วยว่ากูจะไม่ยอมเสียผัว ไปให้
ใครเด็ดขาด” 

    เสาวลักษณ์ไม่สนใจคําร้องห้ามของแม่สามีสักนิด เพราะผิดหวังที่อุตส่าห์
พามาดูหน้าเมียน้อย แล้วจะได้ช่วยกันตบให้มันไปไกล ๆ จากบ้านนี้ 

    เผียะๆ !  
    “โอ๊ย! ปูาใจ ช่วยจาด้วย” 
    จารุวีไม่รู้จะทําอะไรได้นอกจากเอามือปิดหน้าที่มีเลือดไหลออกมา ปาก

ก็ร้องเรียกสายใจ มือก็ปูองปัดอีกมือของเสาวลักษณ์ที่ตบไม่ยั้ง ถูกแก้มบ้าง หูบ้าง 
ไหล่บ้าง 

(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 295) 
 
   จากข๎อความข๎างต๎นแสดงให๎เห็นถึงกลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยให๎เป็นนางเอก
ของผู๎แตํงในลักษณะตําง ๆ โดยการสร๎างให๎ตัวละครเป็นผู๎ที่มีจิตใจดี มีความรักที่ซื่อสัตย์ตํอชายผู๎เป็น
สามี อยูํในสภาวะจํายอมตํอสถานภาพของตน และถูกหลอกวําชายที่ตนรักยังไมํมีครอบครัวมากํอน 
พร๎อมกันนี้ ผู๎แตํงก็ได๎สร๎างให๎ความสัมพันธ์ฝ่ายสามีกับเมียหลวงมีปัญหาครอบครัวที่ลักษณะที่สิ้นเยื่อ
ขาดใยในรัก และสร๎างให๎ตัวละครเมียหลวงคบชู๎สูํชาย มีจิตใจอิจฉาริษยา หึงหวง และทําร๎ายรํางกาย
เกะกะระรานตัวละครเมียน๎อย ทําให๎ตัวละครเมียน๎อยกลายเป็นบุคคลผู๎นําสงสารได๎รับความเห็นอก
เห็นใจจากผู๎อําน และในตอนท๎ายบ๎างก็ได๎แตํงงานกับสามีอยํางถูกต๎องตามกฎหมาย หรือยุติบทบาท
เมียน๎อยจากไปอยํางเป็นผู๎หญิงที่มีศักดิ์ศรีซึ่งเป็นลักษณะของการสร๎างตัวละครนางเอกที่เป็นเมียน๎อย 
อันเป็นนางเอกนอกขนบของนวนิยายไทย  
 จากการศึกษากลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวม
สมัยที่กลําวมา ได๎นําเสนอให๎เห็นกลวิธีการสร๎างตัวละครของผู๎แตํงในลักษณะตําง ๆ ทั้งในด๎านการ
นําเสนอให๎เห็นภูมิหลัง บุคลิกภาพของตัวละครเมียน๎อยที่แตกตํางกันซึ่งแสดงให๎เห็นเหตุปัจจัยที่
ผลักดันให๎ผู๎หญิงสํวนหนึ่งกลายเป็นเมียน๎อย ในประเด็นการตั้งชื่อพบวํามีการนําพฤติกรรมของตัว
ละครเมียน๎อยมาใช๎เป็นกลวิธีการตั้งชื่อนวนิยาย และและชื่อตัวละครก็มีความสัมพันธ์กับบทบาท
บุคลิกลักษณะของตัวละครเมียน๎อยอีกเชํนกัน จากคําเรียกขานเมียน๎อยที่ปรากฏได๎แสดงให๎เห็นถึง
ทัศนคติในแงํลบตํอตัวละครเมียน๎อย เนื่องจากคําเรียกขานสํวนใหญํจะแสดงถึงวิถีทางเพศที่มองวํา
เมียน๎อยเป็นหญิงที่ปรนเปรอความสุขแกํชายเป็นหลัก ซึ่งเป็นการลดคุณคําความเป็นมนุษย์ของ    
เมียน๎อยในฐานะบุคคลในสังคมให๎กลายเป็นเพียงวัตถุทางเพศเทํานั้น  
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 กลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยของผู๎แตํงจึงเผยให๎เห็นภาพแทนของเมียน๎อยในลักษณะ
ของภรรยาที่ไมํได๎รับการยอมรับเนื่องจากเธอเหลํานั้นเป็นภรรยาที่ไมํถูกต๎องตามกฎหมายซึ่งเป็น
บรรทัดฐานและคํานิยมของคนสํวนใหญํยึดถือปฏิบัติ ภาพของผู๎หญิงที่ต๎องพ่ึงพาผู๎ชายอาจ
เนื่องมาจากภูมิหลังครอบครัวที่ขาดความรักความอบอุํน ต๎องการที่พ่ึงที่ยึดเหนี่ยวทางใจ หรือต๎องการ
ความสุขสบายในชีวิต ภาพของผู๎หญิงที่ตกเป็นทาสของกิเลสตัณหาหรือความรักที่ถึงแม๎วําจะรู๎วําสามี
ของตนมีภรรยาอยูํกํอนแล๎วแตํก็ไมํอาจหักห๎ามใจได๎ยอมเป็นเมียน๎อยเพ่ือให๎ได๎ครอบครองชายที่ตนรัก
โดยไมํคํานึงถึงความรู๎สึกของหญิงอ่ืน ภาพของผู๎หญิงที่ผันตัวเองเป็นสินค๎าเป็นวัตถุทางเพศยอมเป็น
เมียน๎อยผู๎ชายที่มีฐานะร่ํารวยเพื่อความหรูหราสะดวกสบายในชีวิต และภาพของนางเอกนอกกรอบที่
ผู๎แตํงได๎นําเสนอให๎เห็นอีกแงํมุมของเมียน๎อย ในลักษณะตัวละครฝ่ายดีที่เป็นฝ่ายถูกกระทํา โดยสร๎าง
ให๎ตัวละครเมียน๎อยเป็นฝ่ายถูกหลอกให๎เป็นภรรยา เป็นผู๎หญิงที่เป็นฝ่ายจํายอมอยูํในพ้ืนที่ของตนเอง
เพราะความรัก ถูกเมียหลวงทําร๎ายให๎เจ็บช้ําทั้งกายและใจ และสร๎างให๎ตัวละครเมียหลวงกลายเป็น
ตัวละครฝ่ายร๎าย ซึ่งเป็นการสร๎างให๎ตัวละครเมียน๎อยกลายเป็นนางเอกของเรื่องและได๎รับความ
สงสารเห็นใจจากผู๎อําน  ซึ่งกลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนเมียน๎อยที่ปรากฏใน                    
นวนิยายไทยรํวมสมัยได๎สะท๎อนให๎เห็นถึงการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมที่มีตํอตัวละคร   
เมียน๎อย ดังจะได๎นําเสนอในบทตํอไป 
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บทที่ 4 
 

การประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
 
 แนวคิดเกี่ยวกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมได๎อธิบายเกี่ยวกับเรื่อง  
“ความหมาย” วํามีความแตกตํางจากความเป็นจริงที่วํา ความหมายเกิดจากการตีความโดยปัจเจก
บุคคล “ความเป็นจริง” ไมํใชํสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติแตํความเป็นจริงเป็นสิ่งที่ถูกสร๎างขึ้น โดยได๎
แบํงความเป็นจริงออกเป็น 3 ลักษณะ กลําวโดยสรุป คือ 1) ความจริงที่เราสัมผัสได๎ด๎วยประสบการณ์ 
เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นในโลกภายนอก ซึ่งเราได๎เผชิญในฐานะที่เป็นจริง 2) ความจริงที่ถูกแสดงออกมาใน
รูปแบบของสัญลักษณ์ เชํน ศิลปะ เอกสาร หรือเนื้อหาในสื่อ ซึ่งความจริงชนิดนี้มีมากมาย สิ่งสําคัญ
ที่สุดก็คือความสามารถของบุคคลในการรับรู๎และแยกแยะสิ่งตําง ๆ ด๎วยตัวเอง  และ 3) ความจริงที่
เกิดขึ้นในทัศนะของตัวผู๎มอง นั่นก็คือความเป็นจริงที่ ได๎รับแบบ Objective และ Symbolic                     
มารวมเข๎าด๎วยกันกลายเป็นแบบ Subjective อาจกลําวได๎วําความจริงจะถูกนําเสนอได๎ในรูปแบบ
ของสัญลักษณ์และนําไปสูํจิตสํานึกของแตํละบุคคล 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมที่กลําวมาข๎างต๎น ทําให๎ผู๎วิจัยได๎
ใช๎เป็นแนวทางศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับกระบวนการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมเกี่ยวกับ                  
ตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยผํานประเด็นตําง ๆ ดังนี้ 
  4.1 สังคมท่ีให๎คุณคําผู๎ชายมากกวําผู๎หญิง 
  4.2 สังคมชาวพุทธ 
  4.3 สังคมวัตถุนิยมและความทันสมัย 
  4.4 สังคมครอบครัวอุดมคติ 
 โดยนําเสนอผลการศึกษาผํานประเด็นตําง ๆ โดยลําดับดังนี้ 
 
4.1 สังคมที่ให๎คุณคําผู๎ชายมากกวําผู๎หญิง 
 
 สังคมไทยในอดีตเป็นสังคมที่ให๎คุณคําแกํผู๎ชายมากกวําผู๎หญิงหรือที่เรียกวําสังคมแบบ
ปิตาธิปไตยหรือสังคมชายเป็นใหญํ ที่มีอุดมการณ์ทางเพศวําผู๎หญิงจะต๎องเป็นแมํ เป็นเมีย และเป็น
ลูกสาวที่ดี ผู๎หญิงจะต๎องรักนวลสงวนตัวเป็นกุลสตรี อุดมการณ์ของแนวคิดนี้เชื่อวํา “ผู๎หญิงคือเพศที่
ถูกเลือก และผู๎ชายคือเพศท่ีเป็นฝ่ายเลือก” ทําให๎ผู๎ชายมีอํานาจหรือเป็นฝ่ายกระทําในการแสดงออก
ทางความรักหรือความต๎องการได๎อยํางเปิดเผยเพียงฝ่ายเดียว หากหญิงใดละเมิดหรือมีพฤติกรรมที่
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เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานทางสังคมข๎อนี้ก็จะถูกสังคมประณามวําเป็นผู๎หญิ งไมํดี ไมํมียางอาย                     
ไมํมีคํา   
 จากการศึกษานวนิยายไทยรํวมสมัยพบวํา ผู๎แตํงได๎มุํงเน๎นให๎ตัวละครกลุํมนี้แสดงออกเรื่อง
ความรักหรือความต๎องการทางเพศแบบไมํสงวนทําที โดยตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํจะใช๎จริตมารยา
หญิงเพ่ือให๎ผู๎ชายมาหลงรัก แลกกับความสะดวกสบายในชีวิต หรือความรักที่อยากได๎ชายนั้นมา
ครอบครอง  แม๎จะรู๎วําเขามีภรรยาอยูํแล๎วก็ตาม ดังตัวอยํางของลลิสา จากนวนิยายเรื่องจุดดับในดวง
ตะวัน ที่พฤติกรรมของเธอแม๎จะต๎องใจชาย แตํในสายตาของคนสํวนใหญํในสังคมก็ไมํได๎ให๎คุณคําวํา
เธอเป็นผู๎หญิงที่ดี ดังข๎อความวํา 
 
    ไม่ต้องดูอ่ืนไกล คุณลุงผู้ซึ่งเก็บตัวอยู่กับบ้านเป็นส่วนใหญ่เพราะสุขภาพ

ไม่อํานวยให้ไปตะลอนอยู่นอกบ้าน ก็ไม่วายรู้เรื่องราวของลลิสาอย่างชัดเจน ราว
กับติดตามหล่อนไปทุกย่างก้าว 

    “ผู้หญิงคนนี้มันไม่ไหว ทําตัวสําส่อน” สมฤกษ์ใช้คําอย่างไม่เกรงใจ  
   “ต้องเรียกว่าเลือดพ่อมันแรง”  

   คุณลุงชิงชังพ่อของหล่อน ในฐานะสามีใหม่ของคุณปูา ก็เผื่อแผ่ความชัง
มาถึงลูกสาว ทั้ง ๆ ลลิสาไม่รู้เรื่องเลยสักนิด เสกสุธาเคยคิดจะพาหญิงสาวไปให้ลุง
เขารู้จัก เพ่ือจะได้เห็นตัวจริงว่าหล่อนน่ารักขนาดไหน แต่ก็ต้องเลิกล้มความตั้งใจ 
เมื่อลุงเขาบอกด้วยน้ําเสียงเอาจริงเอาจัง 

   “ผู้หญิงแบบแม่คนนั้น หลานจะควงเล่น ๆ ลุงไม่ว่า ขึ้นชื่อว่าผู้ชาย มันก็ต้อง
มีเรื่องพรรค์นี้บ้าง เอาเป็นตุ๊กตาหน้ารถละก็ดี แต่ถ้าถึงขั้นจะเอาเป็นเมียออกหน้า
ออกตา ไม่ไหวนะ ต่อให้เป็นเมียน้อยก็ไม่ควร” 

 (ว.วินิจฉัยกุล (นามแฝง), 2556 : 352) 
 
 จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นคํานิยมของสังคมไทย ในการให๎คุณคําของความเป็นหญิง
วําควรประพฤติปฏิบัติตนให๎เป็นไปตามกรอบของศีลธรรมและจารีตประเพณี เมื่อหญิงใดประพฤติผิด
ตามครรลองของสังคมก็มักจะถูกประณาม ดังที่ลุงของเสกสุธาวิจารณ์พฤติกรรมของลลิสาวําทําตัวไมํ
เหมาะสม ไมํมีคุณคําดีพอแมํกระทั่งจะเอามาเป็นเมียน๎อย ซึ่งในทางตรงกันข๎าม สําหรับผู๎ชายแล๎ว  
การประพฤติออกนอกลูํนอกทางนั้นถือเป็นเรื่องธรรมดา ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นถึงความไมํเทําเทียมกันทาง
เพศ เชํนเดียวกับพํอของออมบุญจากนวนิยายเรื่องเพลงใบไม๎ ที่มองวําการเที่ยวผู๎หญิงสําหรับผู๎ชาย
ถือเป็นเรื่องปกติ เพียงแตํจะต๎องไมํยกยํองเชิดชู หรือหมดเปลืองไปกับผู๎หญิงประเภทนี้ ดังข๎อความวํา 
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    “พ่อเข้าใจนะ เรื่องวอกแวก มันต้องมีบ้างเป็นธรรมดา กับผู้หญิงโรงน้ําชา 
อาบอบนวด ผู้ชายเรามีช่องทางระบายเยอะแยะ ถ้ารู้จักพอ รู้จักปูองกัน ไม่ใช่
วอกแวกแล้วเตลิดออกนอกลู่นอกทางยกย่องหญิงอ่ืนเทียบภรรยา ออกหน้าออกตา 
ทุ่มซ้ือของให้ ซื้อบ้านให้ หลักแสนหลักล้าน แบบนั้นไม่ถูกต้องเด็ดขาด  

    ผู้อาวุโสกระแอมเบา ๆ คุณตุลย์ยังนั่งเป็นหุ่น คอแห้งผาก 
   “เราเป็นผู้ชายเหมือนกัน เป็นหัวหน้าครอบครัวเหมือนกัน มาตกลงกันอย่าง

ลูกผู้ชายดีมั้ย” นั่นไม่ใช่การขอความคิดเห็น ‘ดี’ หรือ ‘ไม่ดี’ ทว่าหมายถึง ‘คําสั่ง’ 
ให้ปฏิบัติตาม 

   “พ่อหวังว่า ตุลย์คงเลิกติดต่อกับผู้หญิงคนนั้นเด็ดขาดแล้ว ถ้าวันใดวันหนึ่ง 
ขืนกลับไปข้องเกี่ยวกันอีก พ่อขอประกาศไว้ตรงนี้เลย พ่อจะปกปูองลูกและหลาน 
ครอบครัวของพ่อให้ถึงท่ีสุด ส่วนตุลย์จะไม่เหลืออะไรสักอย่าง เข้าใจตามนี้นะ” 

(แขคํา ปัณณะศักดิ์, 2557 : 242 - 243) 
 
 จากมุมมองพํอของออมบุญข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นถึงความแตกตํางระหวํางเพศหญิงและชาย  
ในมิติของความไมํเทําเทียมทางเพศ ที่สังคมขีดกรอบให๎ข๎อจํากัดในการแสดงออกทางเพศแกํฝ่ายหญิง  
ซึ่งแตกตํางจากฝ่ายชายที่มีอิสรเสรีในการแสดงออกทางเพศ เชํนเดียวกับเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน                   
ที่เมื่อนายพลสุรเสนรู๎วําภรรยาของตนมีชู๎ก็รู๎สึกขยะแขยงภรรยา ทั้ง ๆ ที่ตนก็มีภรรยาน๎อยด๎วยเชํนกัน  
โดยเขาให๎เหตุผลวําผู๎หญิงผู๎ชายนั้นตํางกัน ดังข๎อความวํา 
 
   “ทัศ มันสายเกินไปแล้ว” 
   “เพราะอีเด็กนั่น” 
   “ไม่ใช่หรอก อย่าไปโทษเขา เพราะทัศเอง ผมยอมรับไม่ได้ ผมขยะแขยง” 
   “ทีคุณ – ” 
   “ผมยอมรับว่า ผมเห็นแก่ตัว เราพวกผู้ชาย เราอาจจะไปเหลวแหลกกับ

ผู้หญิงนอกบ้านมาจนนับไม่ไหว แต่กับเมียเรา เราไม่ยอมให้ใครมาแตะต้อง” 
   คุณหญิงทัศนีย์สะอ้ืนไห้ และกอดเขาไว้แน่น เขาปล่อยให้เธอกอด เขาพูด

ต่อไปว่า 
   “ผู้ชายเป็นอย่างนี้แหละทัศ  ใครที่ตีหน้าว่าฉันผัวเดียวเมียเดียว อย่าไปเชื่อ” 

 (กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 138) 
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 จากบทสนทนาข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นแนวคิดสังคมชายเป็นใหญํที่ฝังรากลึกอยูํในสังคมไทย
มาช๎านานในทุกสํวนของสังคม โดยการให๎คุณคําผู๎ชายมากกวําผู๎หญิง  ดังจะเห็นได๎จากการที่ผู๎ชายมี
ภรรยาหลายคน หรือเมียน๎อยนั้น ไมํใชํเรื่องผิดแปลกอะไร แตํคนในสังคมสํวนใหญํจะพิพากษาผู๎หญิง
ที่เป็นเมียน๎อยวําเป็นผู๎หญิงไมํดี เลวร๎ายมากกวําผู๎ชายซึ่งก็เป็นฝ่ายนอกใจภรรยาของตน   
 นวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง ได๎สะท๎อนให๎เห็นถึงการที่ผู๎หญิงต๎องตกเป็นเบี้ยลํางผู๎ชาย                 
ผํานตัวละครเรยา ซึ่งสะท๎อนให๎เห็นถึงความอํอนแอของเพศหญิงซึ่งถึงแม๎ วําเรยาจะใช๎มารยาหญิง
ยั่วยวนหวํานล๎อมให๎ก๎องเกียรติตายใจและหลงรักในตัวเธอ แตํนั่นก็เป็นการสะท๎อนให๎เห็นถึงความ
อํอนแอและต๎องการที่พ่ึงพาในชีวิตอันสะท๎อนให๎เห็นวําเพศหญิงเป็นเพศรองที่ต๎องอาศัยผู๎ชาย                    
ดังข๎อความวํา 
 

    เรยาหันไปสวมวิญญาณเมียรองที่เริ่มจะยอมรับสภาพของตัวเอง หล่อนเลิก
เคี่ยวเข็ญ  เร่งเร้าอย่างเอาเป็นเอาตายให้เขารีบกลับมาอยู่ด้วยที่รังรักบนยอดทวิน
พีคส์ ทําทีเหมือนเข้าใจและเห็นใจ แต่ไม่วายพร่ํารําพันด้วยน้ําตาว่าหล่อนยินดี
อดทนต่อไปทั้ง ๆ ที่หัวใจกําลังจะแตกดับด้วยความทุกข์ทรมาน ชีวิตเรยาอยู่ใน                
กํามือของก้องเกียรติแล้ว ถ้าเขาอํามหิตพอที่จะขยี้ให้แหลกลาญหล่อนก็จะยอมรับ
โดยดุษณี   

   บทนางเอกละครน้ําเน่าในวิทยุที่เคยผ่านหูเรยา เมื่อสมัยแม่ลํายองยังมีชีวิต
อยู่หวนกลับมาก้องอยู่ในสมองเรยา นํามาใช้เป็นบทเจรจาเรียกร้องความสงสาร
พร้อมกับทวงบุญคุณไปในตัว ถึงจะเพ้อเจ้ออย่างไม่น่าเชื่อ แต่ก็ทําให้สุภาพบุรุษใจ
อ่อนอย่างก้องเกียรติซาบซึ้งในคุณความดีของผู้หญิงตัวเล็ก ๆ ที่เสียสละ ทั้งชีวิต
เพ่ือเขา 

 (ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 391) 
 
 จากตัวอยํางที่กลําวมาข๎างต๎นได๎สะท๎อนให๎เห็นถึงอิทธิพลของแนวคิดแบบปิตาธิปไตย                    
ที่มีสํวนในการประกอบสร๎างภาพเมียน๎อยในสังคมในลักษณะของผู๎หญิงที่ต๎องพ่ึงพาผู๎ชายโดยใช๎
รํางกายและความเป็นหญิงเข๎าแรก หรือในลักษณะบทบาทการแสดงออกทางเพศ ที่ผู๎ชายมีอิสรเสรีใน
การแสดงออกด๎านความรักหรือความต๎องการทางเพศ ที่มักจะได๎รับการให๎อภัยจากสังคมและคนรอบ
ข๎าง  ซึ่งตรงกันข๎ามกับผู๎หญิงหรือตัวละครเมียน๎อยที่ปรากฏในนวนิยายไทยรํวมสมัย ที่พวกเธอมักจะ
ถูกสังคมประณามวําเป็นผู๎หญิงที่ไมํดี ไมํมีคุณคํา อันสะท๎อนให๎เห็นถึงความไมํเทําเทียมกันทางเพศ                   
ที่สังคมแบบปิตาธิปไตยได๎ควบคุมวิถีแหํงการแสดงออกทางเพศของผู๎หญิงวําเป็นสิ่งที่ควรสงวนไว๎



 

 

  
 

100 

ให๎กับชายผู๎เป็นสามีเพียงคนเดียว หรือมีกฎระเบียบข๎อห๎ามตําง ๆ ที่ให๎กุลสตรีพึงยึดถือปฏิบัติ และมี
บทลงโทษในสังคมอยํางชัดเจน 
 
4.2 สังคมชาวพุทธ 
 
  สังคมไทยเป็นสังคมเมืองพุทธที่เชื่อในเรื่องของกฎแหํงกรรม วําทําดีได๎ดี ทําชั่วได๎ชั่ว ให๎คน
ในสังคมได๎ยึดมั่นในหลักธรรมของศีล 5 โดยเฉพาะศีลข๎อ 3 ที่วําด๎วยเรื่องของการไมํประพฤติผิดใน
กาม นอกจากนี้ พุทธศาสนิกชนที่ดีจะต๎องยึดมั่นในหลักเมตตากรุณา ไมํอาฆาตริษยา ไมํเบียดเบียน
ชีวิต จิตใจ หรือสร๎างความเดือดร๎อนวุํนวายให๎กับผู๎อ่ืน หากผู๎ ใดไมํประพฤติปฏิบัติตามก็ยํอมได๎รับผล
กรรมนั้นไมํวันใดก็วันหนึ่ง 
  จากการศึกษานวนิยายไทนรํวมสมัย พบวํา ตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํมีนิสัยหรือพฤติกรรม
ที่ขัดตํอหลักพุทธศาสนา คือไมํเกรงกลัวตํอบาปบุญคุณโทษ ตกเป็นทาสของกิเลสตัณหา ที่ปลํอยตัว
ปลํอยใจไปกับอํานาจฝ่ายต่ําให๎ครอบงําจิตใจ แม๎วําในตอนต๎นตัวละครเหลํานั้นจะได๎รับความ
สะดวกสบาย  ได๎รับความรักเอาอก เอาใจจากสามี แตํก็ไมํได๎มีความสุขราบรื่นในชีวิต ตัวละครสํวน
ใหญํมีจิตใจที่เป็นทุกข์ ร๎อนรุํมจากกิเลส ตัณหาในจิตใจ และได๎รับการลงโทษในตอนจบของเรื่องหรือ
แม๎จะเป็นตัวละครฝ่ายดีที่ถูกสามีหลอกให๎เป็นเมียน๎อย ก็ต๎องทนทุกข์ตํอความละอายตํอบาปที่ได๎เคย
กระทําไว๎ และหากสํานึกผิดกลับตัวกลับใจหันมาดําเนินชีวิตตามหลักศีลธรรมสังคมก็ยังยอมรับและ
เปิดโอกาสให๎มีชีวิตที่สงบสุขตํอไปได๎ ซึ่งนวนิยายเรื่องวิมานเพลิง ได๎นําเสนอให๎เห็นวําการคบชู๎สูํชาย
เป็นเรื่องที่ผิดศีลธรรม และเป็นเพราะกรรมเกําจึงทําให๎ตัวละครต๎องประสบชะตากรรมเชํนนี้         
ดังข๎อความวํา   
  
   “...โกรธสิพ่ี  ฟูาโกรธ  โกรธทั้งเขา  โกรธทั้งน้องบัว  โกรธพ่ีเมฆ แต่ที่โกรธ

มากที่สุดก็คือตัวเอง  ถ้าฟูาไม่ใจอ่อน  ไม่ทําผิดซ้ําซาก  เราก็คงไม่ต้องมาเจอเรื่อง
แบบนี้  มันคงเป็นเวรเป็นกรรมที่ฟูาทําไว้กับคุณรัญ  ฟูาไปพรากผัวพรากพ่อของ
ลูกเขา  ฟูาก็เลยต้องเป็นแบบนี้…” 

                    (จําปาลาว(นามแฝง), 2558 : 405)  
 

 จากข๎อความข๎างต๎นได๎สะท๎อนให๎เห็นความเชื่อในหลักพุทธศาสนา วํามีอิทธิพลตํอการ
ดําเนินชีวิตของตัวละครที่เชื่อในเรื่องของกฎแหํงกรรม และการคบชู๎พรากสามีคนอ่ืนเป็นเรื่องที่ควร
ละอายตํอบาป เป็นเรื่องที่ผิดศีลธรรม ดังบทสนทนาของสินธรและเรยา จากนวนิยายเรื่องดอกส๎มสี
ทอง ดังข๎อความวํา 
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   “ความสุข...” เรยาทวนคําเสียงแหลม “นานแค่ไหนคะ กี่วันกี่ชั่วโมงกัน” 
   “ผมก็อยู่กับฟูานานเท่าที่จะปลีกตัวมาได้ ฟูาต้องเข้าใจ...” 
   “ฟูาไม่เข้าใจทั้งนั้น” อารมณ์พลุ่งพล่านของเรยาเมื่อบังเกิดขึ้น แล้วยากนักที่

จะระงับ  
   “พ่อจะเกล็ดเวลาให้ฟูาแค่นิด ๆ หน่อย ๆ แล้วทิ้งให้เป็นใบ้อยู่คนเดียวอย่าง

นั้นหรือ ฟูาทนไม่ได้หรอก” 
   “ฟูาจ๋า" สินธรเรียกอย่างอ่อนหวาน เรยาทําให้เขาเหนื่อยใจ ทุกครั้งหลังจาก

เสพสุขด้วยกัน  แทนที่จะได้พักผ่อนเอาแรง เรยามักเอาเรื่องเด่นจันทร์ขึ้นมากวนใจ
เขาเสมอ  

   “ฟูาก็รู้ตั้งแต่ต้นว่าผมมีครอบครัวแล้ว” 
   “หมายความว่าฟูาผิดที่เป็นฝุายแย่งเขามา” 
   “ฟูาพาลแบบนี้ไม่น่ารักเลย” สินธรพยายามพูดเล่นเพ่ือ คลี่คลายบรรยากาศ  
   “ผมต่างหากผิด ผิดที่มารักฟูา เออ ที่จริงฟูาก็ ผิดเหมือนกัน ผิดที่น่ารักจน

ผมอดใจไม่ไหว” 
   “อย่ามาหลอกให้ฟูาหลงอีกเลยพ่อเห็นฟูาเป็นของเล่น มาทําให้ฟูามีความสุข

ชั่วครู่ชั่วยาม แล้วก็กลับไปเสวยสุขบนวิมานกับนังนั่น” น้ําตาเริ่มกบนัยน์ตาคู่งาม  
(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 135) 

 
 นวนิยายไทยรํวมสมัยได๎พยายามนําเสนอให๎เห็นวําการเป็นเมียน๎อยหรือแยํงสามีคนอ่ืนนั้น
เป็นสิ่งที่ไมํดีซึ่งทั้งตัวละครเมียน๎อยและชายผู๎เป็นสามีเองตํางก็รู๎ดีอยูํแกํใจแตํด๎วยอํานาจของกิเลส
ตัณหาที่เข๎าครอบงํา  จึงทําให๎ตัวละครทั้งสองตํางถลําลึกปลํอยตัวปลํอยใจไปตามกระแสธารแหํง
กามารมณ์  ดังเชํน  นันทินี  จากนวนิยายเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน  ที่แม๎วําเธอจะได๎รับการอบรมเลี้ยงดู
จากคุณยําตามหลักแหํงพุทธศาสนิกชนที่ดีแตํเมื่อเธอตกเป็นภรรยาน๎อยของทํานนายพลก็หลงรักเขา
จนถอนตัวไมํข้ึน ดังข๎อความวํา 
 
   นันทินีระเริงสุขอยู่กับเขา ไม่ได้นิรัติศีลมาหลายวัน 
   “ช่างเถอะ ทําดีมานานแล้ว ทําบาปแย่งผัวคนอ่ืนเขาสักพักหนึ่ง แล้วเราก็จะ

กลับไปอยู่สวน ของเรา ขอใช้เวลาที่เหลือน้อยนิดหนึ่งหาความสุขเยี่ยงชาวโลกสัก
พักหนึ่ง จะบาปกรรมแค่ไหน นันทินีก็จะยอมรับโดยดี” 

(กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 177) 
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 กฎเกณฑ์แหํงศีลธรรมที่กลํอมเกลาคนในสังคมให๎ยึดถือปฏิบัติมาช๎านาน  กลายเป็นบรรทัด
ฐานทางสังคม  จึงไมํนําแปลกใจที่ตัวละครเมียน๎อยหลายตัวจะรู๎สึกละอายใจเมื่อรู๎ตัววําสิ่งที่ตนกําลัง
กระทําอยูํนั้นเป็นเรื่องที่นําละอายใจ ดังความรู๎สึกของจารุวี จากนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญที่เมื่อ
เธอรู๎ความจริงวําโยธินมีภรรยาและลูกแล๎ว และเธอตกอยูํในสถานภาพของเมียน๎อย  ผู๎หญิงที่ได๎ชื่อวํา
แยํงสามีของคนอ่ืน ได๎สร๎างความรู๎สึกเสียใจให๎แกํเธอ ดังข๎อความวํา   
 
    “ผมเป็นผู้ชายที่มีครอบครัวแล้ว  และมีลูกสาวหนึ่งคนอายุห้าขวบกว่า” 
    จารุวีกล้าบอกกับตัวเองว่าไม่ได้เสียใจในเรื่องที่ได้ยินนัก ด้วยเคยคาดเดา

เอาไว้ในใจว่า อายุอานามของเขาขนาดนี้ก็น่าจะผ่านการมีครอบครัวมาแล้ว แต่ไม่รู้ว่า
ทําไมน้ําตามันถึงได้ไหลออกมา หรือจะเป็นเพราะเธอกลับกลายมาอยู่ในสภาพของ  
‘เมียน้อย  หรือ  คนที่แย่งของคนอ่ืน’ โดยไม่รู้เนื้อรู้ตัวก็เป็นได้ที่ทําให้เสียใจ 

(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 241) 
 
 จากเนื้อความข๎างต๎น สะท๎อนให๎เห็นวําจารุวีก็ไมํได๎อยากจะเป็นเมียน๎อย ซึ่งโดยความหมาย
ทางสังคมก็มักจะถูกมองวําเป็นผู๎หญิงไมํดี ที่แยํงสามีของคนอ่ืน ซึ่งตัวจารุวีเองก็ยอมรับในสถานภาพ
และอยูํในพ้ืนที่ของตัวเอง โดยไมํต๎องการไปเกะกะระรานของครัวของเมียหลวงเลยแม๎แตํน๎อย  
เชํนเดียวกับ  ดาห์ลิยา จากนวนิยายเรื่องแหวนพระจันทร์ ที่เธอไมํได๎ปฏิเสธความรู๎สึกของตัวเองวํารัก
ตุลย์มากเพียงใด และหากเลือกได๎ก็ไมํคิดอยากจะเป็นเมียน๎อยใคร การเป็น เมียน๎อยผู๎ชายที่เธอรักแม๎
จะมีความสุขแตํก็เจือด๎วยความทุกข์ที่แสนสาหัส  และกลายเป็นความรักที่ต๎องหลบซํอนอยูํในพ้ืนที่
ของตนเอง  ที่ไมํอาจได๎รับการยกยํองเชิดชูให๎เป็นภรรยาที่ควรคําแกํความภาคภูมิใจ  ดังข๎อความวํา 
 
   ฉันจะไม่โกหกคุณหรอกค่ะ ว่าฉันไม่รู้สึกรู้สากับการเป็นผู้หญิงอีกคนของ

ตุลย์ มันไม่ได้สร้างความภาคภูมิแก่ฉัน  และถ้าเลือกได้  ฉันคงไม่ยอมให้เรื่องนี้
เกิดข้ึน 

   ฉันจะไม่หลอกคุณเช่นกัน ว่าเป็นทุกข์สาหัสต่อการนี้เพราะหากเป็นเช่นนั้น    
ก็สู้ โบกมือลากันเสียดีกว่า  ฉันเป็นสุขล้นยามอยู่กับตุลย์ นอกเหนือจากนั้น                  
ฉันพยายามลืม ซุกคําว่าภรรยาและลูกไว้ในลิ้นชัก  ใส่กุญแจแน่นหนาแล้วใช้มือที่
เห็นแก่ตัวโยนลูกกุญแจทิ้ง 

(อุรุดา โควินท์, 2547 : 221) 
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 จากสถานภาพของดาห์ลิยาที่กลําวมาข๎างต๎น ที่กลําววําการเป็นเมียน๎อยไมํใชํเรื่องที่นํา
ภาคภูมิใจนั้น  แสดงให๎เห็นวําดาห์ลิยาเองก็มีความละอายใจอยูํเชํนกัน  แตํความละอายดังกลําวก็ไมํ
อาจเอาชนะความเห็นแกํตัวที่ต๎องการครอบครองสามีคนอ่ืนได๎   
 ไลลา ตัวละครเมียน๎อยจากนวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้ว ได๎สะท๎อนภาพของผู๎หญิงที่เห็นแกํตัว  
ที่ยอมทําทุกอยํางเพ่ือให๎ได๎สามีคนอ่ืนมาครอบครอง จากสาวพริตตี้ขายบริการผันตัวเองมาเป็น     
เมียน๎อยของเสี่ย และเม่ือเธอเจอชายที่หลงรักก็พร๎อมจะทําทุกวิถีทางเพ่ือได๎เขามาเป็นสามีของตัวเอง  
โดยไมํได๎คํานึงถึงความผิดชอบชั่วดีใด ๆ และไมํสน ใจเสียงประณามจากสังคมที่จะตามมา                         
ดังข๎อความตอนหนึ่งวํา   
 
   ริชชี่ลอยหน้าลอยตาพูด “ฉันยอมช่วยแก ฉันจะทําให้แกดังในคืนเดียวนัง

ไลลา แต่แกจะถูกสังคมตราหน้าว่าเป็นเมียน้อย เป็นชู้รัก เป็นนางบําเรอ เป็น
ผู้หญิงหน้าด้าน เป็นนางกากี เป็นนังโสเภณีไฮโซ..” 

   ไลลาเบ้หน้า “พอ ๆ ได้แล้วนังริชชี่  จะเป็นอะไรก็ช่าง ใครจะประณาม
อย่างไรฉันไม่สน ขอให้ฉันได้เขามาก็พอ” ไลลาถอนหายใจ 

   ริชชี่ยกมือกุมหน้าผาก “โอ๊ย!  พระเจ้า  นังไลลา  นังบัวใต้น้ํา  นังพริตตี้ไม่มี
จรรยาบรรณ อีนังมารร้ายนอกจอ” 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 232 - 233) 
 
 พฤติกรรมและมุมมองของไลลาเป็นตัวอยํางของผู๎หญิงสํวนหนึ่งในสังคม ที่ละเลยและไมํยึด
มั่นในหลักแหํงศีลธรรม สะท๎อนให๎เห็นความเสื่อมถอยทางศีลธรรมทางสังคม เชํนเดียวกับ                    
นวนิยายเรื่องรอยวารี ดังข๎อความวํา 
 
   “แต่ทําแบบนี้มันแย่มากเลยนะ” ครองขวัญส่ายหน้า จับมือฉันไว้แน่น  ด้วย

ว่านั่งอยู่ชิดติดกัน  “ก็รู้ ๆ กันอยู่ว่าต่างฝุายต่างมีครอบครัว อย่างนี้คือทําผิด
ศีลธรรมนะ” 

   ใจฉันเริ่มฟ้ืนคืนกลับ ใช่เลย มันผิดศีลธรรม นี่คือความผิดที่น่าละอายที่สุด 
   แต่แล้วก็มีเสียงพูด “โอยยายขวัญ อย่าพูดเรื่องศีลธรรมอะไรนั่นเลย คน

เดี๋ยวนี้สนใจหรือ” 
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    มันก็จริงอย่างเพ่ือนว่านะ สังคมยุคนี้ ผู้คนทําตัวให้อยู่ในกรอบของกฎหมาย
ก็พอแล้ว เรื่องของศีลธรรมแทบจะไม่มีใครใส่ใจ และบางทีอย่าว่าแต่กฎหมายเลยที่
คนจะนับถือ เมื่อมีหมู่มากยังชวนกันละเมิดด้วยซ้ํา 

(กนกวลี พจนปกรณ์, 2557 : 77 - 78) 
 
 จากตัวอยํางของตัวละครเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎น ได๎นําเสนอให๎เห็นวําผู๎หญิงที่เป็น     
เมียน๎อยนั้นมาสาเหตุที่แตกตํางกันหลายประการ บางคนเป็นเพราะตกอยูํในอํานาจของความรัก                   
เป็นเพราะถูกผู๎ชายโกหกวํายังโสดแตํเมื่อทราบภายหลังวํามีภรรยาแล๎วก็ยินดีที่จะเป็นภรรยาน๎อย
เพราะความรัก ผู๎หญิงบางคนเป็นเมียน๎อยเพราะต๎องการคนเลี้ยงดู หรือเพ่ือแลกกับความสุขสบายใน
ชีวิต  ทั้งนี้ตามหลักธรรมทางพุทธศาสนามองวํา ผู๎หญิงกลุํมนี้ได๎ละเมิดหลักศีลธรรม ผลที่ตามมาคือ
การถูกลงโทษตามหลักศาสนา นั่นก็คือเกิดความละอายตํอบาป ความเชื่อเรื่องกฎแหํงกรรม หรือถูก
สังคมประณามวําเป็นผู๎หญิงที่ไมํดี ด๎วยเหตุนี้ ตัวละครเมียน๎อยจึงถูกสังคมสร๎างความหมายวําเป็น
ผู๎หญิงไมํดี ที่ชอบแยํงสามีคนอื่นนั่นเอง  
 
4.3  สังคมวัตถุนิยมและความทันสมัย 
 
  ด๎วยวิถีของคนสังคมเมืองหรือสังคมสมัยใหมํ  ที่มีความเจริญในด๎านการศึกษา เทคโนโลยี  
วิถีชีวิตแบบโลกไร๎พรมแดนทําให๎คํานิยมการใช๎ชีวิตในสังคมเมืองเปลี่ยนแปลงไป แนวคิดสตรีนิยมทํา
ให๎ผู๎หญิงมีโอกาส  มีสิทธิเสรีภาพ และความเสมอภาคเทียบเทํากับชาย ผู๎หญิงตระหนักในคุณคําของ
ตน มีความมั่นใจ กล๎าคิด กล๎าแสดงออก มีอํานาจในการตัดสินใจ ทัศนคติในการเลือกคูํครองหรือ
มุมมองเก่ียวกับการแตํงงานของผู๎หญิงหลายเปลี่ยนแปลงไปตามรูปแบบการใช๎ชีวิต ที่ไมํยอมเป็นฝ่าย
ถูกเลือก แตํจะเป็นผู๎เลือกชายที่ตนเองเห็นวําคูํควรเอง โดยไมํได๎ให๎ความสําคัญการแตํงงานที่ถูกต๎อง
ตามประเพณี และยินดีที่จะเป็นเมียน๎อยหรือเด็กเสี่ยกับชายที่มีฐานะดีที่สามารถเลี้ยงตนได๎อยํางสุข
สบาย อันเป็นเหตุปัจจัยนําไปสูํการเป็นเมียน๎อยในที่สุด ทั้งนี้ ผู๎แตํงได๎นําเสนอให๎เห็นวําแม๎ตัวละคร
เมียน๎อยเหลํานี้จะได๎รับความสะดวกสบายในชีวิต แตํก็มักจะได๎รับปฏิกิริยาในเชิงลบจากสังคม ที่ไมํให๎
การยอมรับ ถูกประณาม หรือในตอนท๎ายเรื่องก็มักจะสูญสิ้นในสิ่งที่ตนปรารถนา ซึ่งเป็นบทลงโทษใน
เชิงสัญลักษณ์ 
 จากการศึกษานวนิยายรํวมสมัยพบวําตัวละครเมียน๎อยหลายตัวที่มีพฤติกรรมตกเป็นทาส
ของวัตถุนิยม ชื่นชอบในสินค๎าแบรนด์เนม และความหรูหราในชีวิต โดยเฉพาะตัวละครเมียน๎อยที่เป็น
กลุํมนักศึกษา ยังไมํมีรายได๎เป็นของตนเอง การเป็นเมียน๎อยผู๎ชายที่มีฐานะร่ํารวยจะทําให๎พวกเธอ
เหลํานั้นได๎ในสินค๎าฟุ่มเฟือยราคาแพงได๎อยํางต๎องการ และด๎วยสภาพสังคมเศรษฐกิจที่บีบคั้น  จึงมี
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ผู๎หญิงหลายคนที่ต๎องการหลีกหนีจากความยากจนข๎นแค๎นในชีวิตด๎วยการผันตัวเองเป็นเมียน๎อย    
ตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํที่มาจากฐานะยากจน จะให๎คุณคําความสําคัญวําเงินคือพระเจ๎าที่สามารถ
ประทานทุกสิ่งและแก๎ปัญหาชีวิตได๎ ด๎วยเหตุนี้ สังคมจึงมองวําผู๎หญิงที่เป็นเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงที่ไร๎
ยางอาย  ผันตัวเองเป็นเพียงวัตถุทางเพศ บํารุงบําเรอผู๎ชายเพื่อแลกกับเงินโดยไมํคํานึงวําเขามีภรรยา
อยูํกํอนแล๎ว ดังเชํนตัวละครเมียน๎อย เรยา จากนวนิยายเรื่องดอกส๎มสีทอง เธอเกิดมาในครอบครัว
ฐานะยากจน แมํของเธอเป็นเพียงคนรับใช๎เพ่ือต๎องการยกระดับฐานะทางสังคม เรยา จึงต๎องการจับ
ผู๎ชายรวย ๆ อยํางสินธรเพื่อความสะดวกสบายในชีวิต ดังข๎อความวํา   
 
   ในเมื่อตบมือข้างเดียวไม่เกิดผล เรยาจึงหันไปใช้วิธีเรียกร้อง “ค่าตัว” ขั้น

สูงสุด 
   เรยาลืมไปแล้วว่าความสัมพันธ์อันลึกซึ้งระหว่างหล่อนกับสินธรนั้นเกิดขึ้น

อย่างรวดเร็วและง่ายดายก็เพราะหล่อนเองเต็มใจไม่น้อยกว่าฝุายชาย เรยา
ประณามสินธรว่าเป็นมารสังคม เป็นชายแก่  นักฉวยโอกาสผู้หลอกลวงพร่า
พรหมจรรย์เด็กสาวไร้เดียงสา ในที่สุดเรยาก็ได้บ้าน ได้รถยนต์ ได้เงินก้อน และได้
งานใหม่ที่น่าสนใจกว่าเดิม มันคุ้มเกินคุ้มสําหรับการเปลืองเนื้อเปลืองตัวครั้งนี้ 

 
(ถํายเถา สุจริตกุล, 2553 : 197) 

 
 จากข๎อความจะเห็นได๎วํา เรยาใช๎ความสาวความสวยแลกกับการเป็นเมียน๎อยของสินธร        
ซึ่งสิ่งที่เธอได๎รับตามมาก็คือ บ๎าน รถยนต์ เงินก๎อนโต และหน๎าที่การงาน ซึ่งถือวําคุ๎มคําแล๎วสําหรับ
เธอ  การตกเป็นทาสของกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยมทําให๎เรยาไมํคิดวําการกระทําของเธอเป็น
เรื่องที่นําละอายอะไร  กลับเป็นสิ่งดีเสียด๎วยซ้ําเพราะจะทําให๎เธอและแมํสุขสบายได๎อยํางรวดเร็ว            
ซึ่งทัศนคติของเรยาสะท๎อนผํานบทสนทนาของเธอกับแมํ  ดังข๎อความวํา  
 
 

    “มีแต่เขาอยากพัฒนาตัวเองกันทั้งนั้น ดูแต่ฟูาสิ กว่าจะยกระดับตัวเองขึ้นมา
ได้ ต้องทํางานงก ๆ เลือดตาแทบกระเด็น นี่อะไร ถึงเวลาสบายกับเขาบ้าง แม่ของ
ฟูากลับไม่ชอบ ฟูาไม่เข้าใจเลยว่า ทําไมแม่ถึงพอใจที่จะเป็นคนใช้...จมปลักเป็นขี้ข้า
ฝรั่งดักดานอยู่อย่างนี้”  

    หล่อนละสายตาจากใบหน้ามารดาซึ่งเหยเกเต็มที เมินมองออกไปนอก
หน้าต่าง ยิ่งพูดยิ่งโมโหแม่จนน้ําตากบตา  
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    “แต่ฟูาไม่ได้บังคับนะ ถ้าแม่รักนายห่วงนายแม่มากกว่าลูก จะอยู่อย่างนี้
ต่อไปก็ตามใจ แต่ฟูาไปแน่ ไปคืนนี้ก็ยังได้…” 

(เรื่องเดียวกัน : 201) 
 
  เมื่อเรยาได๎พบกับผู๎ชายคนใหมํคือก๎องเกียรติ ที่เป็นถึงเศรษฐีระดับแนวหน๎า เธอจึงตัดสินใจ
ลาออกจากงานเพราะการเป็นเมียน๎อยเศรษฐีไมํจําเป็นต๎องทํางานอีกตํอไป และที่สําคัญคือเธอจะได๎มี
เวลาปรนนิบัติก๎องเกียรติได๎อยํางเต็มที่  ดังข๎อความวํา 
 
    เรยาตัดสินใจลาออกจากงานหลังจาก “คบ” กับก้องเกียรติได้ไม่นาน หล่อน

ไม่มีความจําเป็นต้องทํางานเพ่ือเลี้ยงชีพ ในเมื่อมี “คนเลี้ยง" เป็นเศรษฐีระดับแนว
หน้า ชีวิตเรยาควรจะต้องอยู่ในความรับผิดชอบของเขาแต่ผู้เดียว 

    อีกประการหนึ่ง เวลาเป็นองค์ประกอบสําคัญที่สุดแห่งการดําเนินชีวิตที่เรยา
เลือกเมียรองจําเป็นต้องทําตัวให้ว่างอยู่เสมอ รอโอกาสและช่วงเวลาที่เขาสามารถ
ปลีกตัวมาหา ซึ่งส่วนมากมักจะเป็นเวลากลางวัน บางครั้งเรยาเรียกตัวเองว่า “เมีย
กลางวัน" เสียด้วยซ้ํา 

(เรื่องเดียวกัน : 335) 
 
 จากบทบาทของเรยาตามข๎อความข๎างต๎นได๎สะท๎อนให๎เห็นวํา มีผู๎หญิงกลุํมหนึ่งในสังคมที่
เลือกเส๎นทางสายเมียน๎อยนั้นเกิดจากการรักความสบาย ไมํต๎องทํางานหนักหาเลี้ยงตนเอง การเลือก
จับผู๎ชายรวย ๆ จึงเป็นหนทางลัดในการยกระดับฐานะของตนเอง นอกจากนี้ยังสะท๎อนให๎เห็นบทบาท
ของการเป็นเมียน๎อยที่ต๎องเอาอกเอาใจสามี การเป็นเมียกลางวันได๎สะท๎อนให๎เห็นถึงความสัมพันธ์ที่
หลบซํอน  แตํตัวเมียน๎อยเองก็ยอมรับในสถานภาพดังกลําวเพ่ือแลกกับทรัพย์สินเงินทองของมีคําซึ่ง
ถือเป็นความสุขในชีวิต   
 
 ไลลา จากนวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้ว เป็นอีกตัวละครที่ใช๎ความสาวความสวยยั่วยวนเศรษฐี
ให๎ตกหลุมรัก  ยอมเป็นเมียน๎อยของผู๎ชายรวย ๆ เพ่ือแลกกับบ๎าน รถยนต์ ทรัพย์สินเงินทอง โดยเธอ
พร๎อมที่จะมีความสัมพันธ์กับผู๎ชายมากหน๎าหลายตาเพ่ือแลกกับความสุขสมบูรณ์ในชีวิต  ดังข๎อความ
วํา 
   เมื่อเห็นว่าเสี่ยใหญ่วัยคราวพ่อใจถึง และมีท่าทีสนใจเธอ หญิงสาวจึงใช้เสน่ห์

หว่านล้อม  ไม่ทันไร  เสี่ยเจียงก็ติดหลุมพรางของเธอ เขาเสนอรถหนึ่งคัน บ้านหนึ่ง
หลัง พร้อมเงินสดโอนเข้าบัญชีทุก ๆ เดือน แล้วเรื่องอะไรที่ไลลาจะปฏิเสธ เมื่อถึง
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เวลาที่อยากจะเลิกดูดเลือดดูดเนื้อ เธอก็จะสลัดเขาทิ้ง หากเธอมีที่หมายใหม่ที่
ดีกว่า หล่อกว่า และรวยกว่า 

(อัปสรา(นามแฝง), 2558 : 44) 
 

  ไลลากับเสี่ยเจียงเจอกันในชํวงที่ไลลาเป็นนักศึกษาปีสาม หลังจากที่เธอไปทําศัลยกรรม
ใบหน๎าและทํารีแพร์มาใหมํ โดยยอมควักเงินล๎าน ซึ่งเป็นรายได๎จากการขายบริการกับลูกค๎าไฮโซ                
บินไปเกาหลีเพ่ือหาคุณหมอโฮคนเกํง ศัลยแพทย์มือดี ชํานาญด๎านเทคนิคศัลยกรรมตกแตํงใบหน๎า
และศัลยกรรมชํองคลอด  ดังข๎อความวํา 
 
   ไลลาเริ่มต้นชีวิตใหม่ด้วยใบหน้าใหม่ และความสาวสด ไม่มีใครรู้เรื่องของ

เธอ นอกจากเจ๊อรและริชชี่ เพ่ือนสนิทวัยเด็กที่มีชะตากรรมไม่ต่างกันนัก เป็นสอง
คนที่ไลลายอมเปิดเผยตัว ความฟิตเฟิร์มของไลลาทําให้เสี่ยเจียงไม่เคยล่วงรู้เลยว่า
เธอผ่านผู้ชายมานับร้อยคน  จึงทั้งรักทั้งหลง และถนอมเธอราวกับไข่ในหิน แต่
เวลานี้ นกน้อยปีกกล้าขาแข็งพร้อมแล้วที่จะบินหนีออกจากรัง  เพ่ือไปตามหา
ความฝันอันแท้จริงของตัวเอง นั่นคือการหาผู้ชายหน้าตาดี ฐานะดี ชาติตระกูลดี 
มาเป็นสามี และอยากมีชื่อเสียงในอาชีพพริตตี้และดารา เพ่ือเป็นสะพานให้เธอก้าว
ไปสู่ดวงดาว 

(เรื่องเดียวกัน : 113 - 114) 
 

 นอกจากตัวละครเรยา และ ไลลา ที่ขีดเส๎นทางชีวิตเป็นเมียน๎อยของเศรษฐีเพ่ือแลกกับ
ความสมบูรณ์พูนสุขในชีวิตโดยปราศจากความรักแล๎ว นวนิยายไทยรํวมสมัยได๎นําเสนอให๎เห็นวํา                 
ยังมีตัวละครเมียน๎อยอีกจํานวนหนึ่งที่เป็นเมียน๎อยเพราะความรัก แตํทั้งนี้ทั้งนั้นผู๎วิจัยพบวําชายที่เธอ
เลือกหรือรักนั้น  ก็ล๎วนแล๎วแตํมีฐานะทางสังคมและพร๎อมที่จะปรนเปรอข๎าวของเงินทองให๎แกํเธอ
ทั้งสิ้น ดังในกรณีของดาห์ลิยาและตุลย์  ดังข๎อความวํา 
 
   ฉันเลือก  ฉันซื้อ  ตุลย์เป็นคนจ่าย 
   “ดาห์ลิยา  เลือกคู่ท่ีคุณชอบเถอะ”  ตุลย์บอก 
   หลังจากท่ีฉันหยิบรองเท้าสีแดงข้ึนมา กระซิบข้างหูเขา  
   “เราชอบที่สุด  แต่มันแพงระยับ”  พูดไปอย่างนั้นแหละ  ฉันรู้ว่าเขามีจ่าย  

และพร้อมจะจ่าย  โดยเฉพาะตอนนี้เขาไม่ได้กล้าและอาจหาญอย่างที่เราเคยคุยกัน  
ไม่ได้พยายามด้วยซ้ํา  แม้ว่าฉันไม่ปริปาก  แต่เขาย่อมรู้ว่าเขาทําให้ฉันผิดหวัง  
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   ตุลย์ใจกว้างเสมอ ฉันหมายถึงในเรื่องเงิน ไม่เกี่ยวกับเรื่องวิธีคิด เขามักเป็น
ฝุายเสนอให้  มากเสียจนฉันเคยบอกเขาว่า อย่าตามใจฉันมากนัก ไม่อย่างนั้นเขา
จะเสียใจ  

(อุรุดา โควินท์, 2547 : 16) 
  

 จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวํา แม๎ตัวละครเมียน๎อยจะไมํได๎เป็นฝ่ายเรียกร๎องแสดง
ความต๎องการใด ๆ แตํฝ่ายสามีก็พร๎อมจะปรนเปรอให๎ด๎วยความเสนํหา  เชํนเดียวกับนันทินี                     
จากเรื่องไปรษณีย์ทําหลํน เมื่อเธอตกเป็นเมียน๎อยของทํานนายพล ชีวิตความเป็นอยูํของเธอก็
เปลี่ยนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้น ดังข๎อความวํา 
 
    เย็นวันอังคาร มีรถบรรทุกเล็ก ขนเตียงชุดพร้อมที่นอนหมอน มาจอดที่หน้า

เรือนท่านผู้หญิง มีทหารยศร้อยเอกนั่งคุมมาด้วย 
   “อะไรกันผู้กอง” ท่านผู้หญิงถาม ขณะที่เขาเข้าไปรายงาน นันทินีกําลังอ่าน

หนังสือให้ท่านฟัง 
   “เตียงขอรับ ท่านให้กระผมขนมาที่นี่” 
   “เตียงอะไร” ท่านผู้หญิงเปรยเบา ๆ พลางมองหน้านันทินีเป็นเชิงถาม 
   “อุ๊ยตาย - เมื่อวานท่านเข้าไปในห้องอ้อย  เอาคอมฯ  ไปตั้งให้  แล้วท่านก็

บ่นว่า เตียงของอ้อยเล็กจัง อ้อยก็เรียนท่านว่า อ้อยนอนไม่ดิ้น คงเป็นท่านกระมัง
เจ้าคะ” นันทินีเรียนท่าน เบา ๆ  ไม่อยากให้ผู้กองพุงพลุ้ยคนนั้นได้ยิน 

(กาญจนา นาคนันท์, 2554 : 115) 
 
  การที่ทํานนายพลซื้อข๎าวของเครื่องใช๎ให๎นันทินีนั้น แสดงให๎เห็นวําการเป็นเมียน๎อยเศรษฐี
หรือชายที่มีฐานะดี จะทําให๎ชีวิตมีความสะดวกสบายยิ่งขึ้น เชํนเดียวกับจารุวี ที่เมื่อเธอกลายเป็น   
เมียน๎อยของโยธิน เขาก็สั่งให๎ลูกน๎องจัดการซื้อรถยนต์คันใหมํให๎เธอทันทีซึ่งมีราคาสูงถึงสามล๎านบาท 
ดังข๎อความวํา 
 
   “นี่ครับรถของคุณจาที่พ่ีโยสั่งให้ผมหาไว้ตั้งแต่เดือนก่อนแล้ว” 
   ภาคินเดินนําสองสาวไปที่รถสีน้ําเงินหลังคาดําคันจิ๋ว ที่จอดโดดเด่นเป็นสง่า

อยู่ในโชว์รูมด้วยใบหน้าเจือยิ้มน้อย ๆ ยามหันมาหาจารุวีที่อยู่ในอาการตะลึง 
   “มินิ  คูเปอร์ คันทรีแมน ครับคุณจา พ่ีโยเน้นมาว่าต้องเป็นคันนี้เท่านั้นครับ

สําหรับคุณจา” 
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   จารุวีอ้ึงจนพูดอะไรไม่ออก ขณะยืนมองหนุ่มหน้าตาดีตรงหน้าผายมือไปยัง
รถในฝันของสาวแทบทั้งเมือง แม้จะไม่ได้ตามติดเรื่องรถนัก แต่ก็รู้ราคาของมันไม่
หนีสองถึงสามล้านเป็นแน่ 

 (กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 270) 
 

  จากตัวอยํางตัวละครเมียน๎อยที่กลําวมาข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวํา การที่ผู๎หญิงสํวนหนึ่งยอม
ผันตัวเองไปเป็นเมียน๎อยเศรษฐีนั้น สํวนหนึ่งเป็นผลพวงมาจากปัญหาเศรษฐกิจที่รุมเร๎า ซึ่งหนทางที่
พวกเธอคิดวําจะชํวยหลีกหนีจากความยากลําบากในชีวิตได๎เร็วและงํายที่สุดนั่นก็คือการใช๎ความสาว
ความสวยเข๎าแรก การเป็นเมียน๎อยจะทําให๎พวกเธอได๎บ๎าน รถยนต์ มีชีวิตหรูหราสุขสบาย ซึ่งทัศนคติ
ดังกลําวจึงเป็นแรงขับให๎พวกเธอยินดีในสถานภาพ “เมียน๎อย” อยํางภาคภูมิใจ 
 
4.4 สังคมครอบครัวอุดมคติ   
 
 ครอบครัวเป็นสถาบันทางสังคมที่เล็กที่สุดแตํก็มีความสําคัญและมีบทบาทตํอสังคมมาก
ที่สุดเชํนกัน ทุกคนเกิดมายํอมต๎องการมีครอบครัวที่สมบูรณ์พร๎อม ซึ่งตามอุดมคติของคนในสังคม
โดยทั่วไปแล๎ว เมื่อนึกถึงภาพครอบครัวที่สมบูรณ์ยํอมจะต๎องประกอบไปด๎วยพํอ แมํ ลูก ซึ่งพํอแมํที่
อยูํในวัยทํางานยํอมต๎องชํวยกันหาเลี้ยงครอบครัวและดูแลลูกด๎วยกัน อยํางไรก็ตามในปัจจุบันพบวํา  
ครอบครัวที่สมบูรณ์พร๎อมตามอุดมคตินั้นมีจํานวนน๎อยลง ทั้งนี้มีสาเหตุมาจากความตั้งใจและไมํตั้งใจ  
เชํน ปัญหาการหยําร๎าง คูํรักเสียชีวิต หรือเกิดจากความผิดพลาดในชีวิต ทั้งนี้  ผู๎วิจัยพบวํา                      
การประกอบสร๎างความหมายทางสังคมที่มีตํอเมียน๎อยวําเป็นผู๎หญิงที่ไมํดีนั้น สาเหตุสําคัญ
เนื่องมาจากสังคมสํวนใหญํมองวําเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงที่สร๎างความแตกแยกให๎ครอบครัวคนอื่นนั่นเอง 
 นวนิยายไทยรํวมสมัยหลายเรื่องได๎นําเสนอให๎เห็นวํา ตัวละครมีน๎อยที่สํวนสําคัญในการ
สร๎างความร๎าวฉานให๎กับครอบครัวคนอ่ืน แม๎วําจะตั้งใจหรือไมํต๎องใจก็ตาม ดังในกรณีของดาห์ลิยา  
จากนวนิยายเรื่องเพลงใบไม๎ ที่แม๎เธอจะไมํเคยคิดไประรานครอบครัวของเมียหลวงเลย  แตํเมื่อ     
เมียหลวงรู๎ความจริงก็ยํอมสร๎างความแตกแยก ทําลายความสุขของคนอ่ืนได๎เชํนกัน ดังข๎อความวํา   
 
   “ทําไมไม่รับสายคะ  เราแค่อยากคุยกับคุณ  อยากบอกให้รู้  เราไม่สบายใจ

เลยที่เป็นต้นเหตุให้ครอบครัวคุณมีปัญหา” 
   ใช่ เราเองก็ผิด ที่ไม่เข้มแข็งพอ ปล่อยใจร่วมสร้างบาปกับคุณ แต่เราไม่เคย

ระรานคนของคุณเลยนะ เขาต่างหากที่พยายามทําสงครามเย็นกับเราทุกทาง 
   ช่างมันเถอะ ไหน ๆ เรื่องระหว่างเรามาถึงตอนจบแล้วนี่ 
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   ใช่ไหมคะ มันจบแล้วจริง ๆ ใช่มั้ย 
   จบเร็วอย่างน่าใจหาย ทั้งท่ีมันเพ่ิงเริ่มต้นด้วยซ้ํา 
   เพราะการเงียบหายของคุณ คือสัญญาณบอกว่าคุณได้ตัดสินใจบางอย่าง ซึ่ง

เราควรยอมรับโดยดี แม้จะเจ็บแสนเจ็บก็ตาม 
 (แขคํา ปัณณะศักดิ์, 2557 : 251 - 252) 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
 นวนิยายเรื่องรอยวารี ได๎นําเสนอให๎เห็นวําหญิงที่เป็นเมียน๎อยเป็นตัวสร๎างความแตกแยกให๎
สามีภรรยาต๎องหยําร๎างกัน ดังเชํนครอบครัวของออมบุญที่เธอต๎องหยําร๎างกับสามีเมื่อรู๎วําเขามี      
เมียน๎อย ดังข๎อความวํา 
 
   คืนนี้ฉันนอนไม่หลับ ได้แต่มองดูลูกที่นอนหลับสนิทอยู่บนเตียง ระหว่างนั้น

ใจคิดอะไรไปมากมาย 
   เหมือนอย่างที่ครองขวัญว่า ปัญหามันน่าจะมีทางแก้ไข ทําไมฉันกับคุณตุลย์

ต้องหย่ากัน 
   แล้วความคิดก็วนกลับไปที่เอิงเอย ผู้หญิงคนนี้เข้ามาได้อย่างไร ทําไมคุณ

ตุลย์ถึงหวนไปติดต่อหล่อน และถลําลึกจนทําให้ครอบครัวมีปัญหา 
   วันนี้แม่พูดที่โต๊ะทานข้าว “คนที่ไม่รู้ยับยั้งชั่งใจ  ดูสิน่ะ  ผิดผัวผิดเมียกันมา

ทั้งคู่ จะมาอ้างว่าเคยรักเคยชอบกันมาก่อน อ้างไม่ได้หรอก ในเมื่อต่างฝุายต่างมี
ครอบครัว จะม่ัวไปมั่วมา เดี๋ยวโผไปหาคนนั้น เดี๋ยวโผมาหาคนนี้ได้ไง” 

(กนกวลี พจนปกรณ์, 2557 : 192) 
 

 ปัญหาการหยําร๎างที่เกิดจากสามีนอกใจไปมีหญิงอ่ืนเป็นภรรยาลับหรือเมียน๎อย เป็นการ
ตอกย้ําท่ีสังคมได๎ให๎ความหมายวํา เมียน๎อยเป็นตัวทําลายสถาบันครอบครัว ที่แม๎วําเมียน๎อยบางคนจะ
ไมํได๎มีเจตนาให๎เกิดเหตุการณ์เชํนนั้น ดังในกรณีของจารุวี จากนวนิยายเรื่องบาปรักใต๎เงาบุญซึ่งเธอ
เป็นเมียน๎อยเพราะไมํทราบมากํอนวําโยธินมีภรรยาอยูํแล๎ว แตํด๎วยความรักจึงต๎องอยูํในสถานภาพจํา
ยอม แตํถึงอยํางไร เมื่อขึ้นชื่อวําเป็น  “เมียน๎อย” แล๎วก็ยํอมถูกสังคมประณามวําเป็นผู๎หญิงที่ชอบ
แยํงสามีชาวบ๎านอยํางไมํอาจหลีกเลี่ยงได๎ ดังข๎อความวํา 
 
    “จาไม่เคยคิดว่าเรื่องจะเป็นแบบนี้ค่ะ จาไม่รู้ และไม่เคยถามคุณโยมาก่อน

ในเรื่องนี้ จาไม่รู้จะทํายังไงดีค่ะคุณลุง จาไม่อยากเป็นตัวปัญหาให้คุณโยกับ
ครอบครัวเลย หรือจาควรจะหนีไปไหนดีคะคุณลุง” 
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    ด้วยในใจนั้นอยากจะหลีกหนีปัญหาไปไหนก็ได้คนเดียว จะได้ไม่ทําให้
ครอบครัวเขาแตกแยก จะได้ไม่ต้องกลายเป็นคนแย่งของคนอ่ืน ซึ่งเธอนั้นเกลียดมา
โดยตลอดหลังถูกเพ่ือนทรยศหักหลัง แต่ไม่คิดไม่ฝันว่าตัวเองจะกลับกลายมาทํา
เรื่องเหล่านี้เสียเอง 

(กันเกรา (นามแฝง), 2558 : 341) 
 
 จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นความรู๎สึกของจารุวีวําเธอไมํได๎มีเจตนาจะทําให๎
ครอบครัวของโยธินแตกแยก แตํปัญหาที่เกิดขึ้นทําให๎เธอตกเป็นจําเลยของสังคม และถูกประณาม
หยามเหยียดจากฝ่ายเมียหลวง วําเป็นผู๎หญิงที่เห็นแกํเงิน ยอมเป็นเมียน๎อยโยธินเพราะอยากได๎บ๎าน  
อยากได๎รถ เป็นผู๎หญิงที่ไร๎ศักดิ์ศรี   
 เชํนเดียวกันกับนวนิยายเรื่องวิมานเพลิงยังได๎สะท๎อนความรู๎สึกของตัวละครเมียหลวงที่ต๎อง
เป็นฝ่ายถูกพรากความรักจากการถูกแยํงสามี วําเธอและลูกตํางเฝ้ารอคอยการกลับมาของสามีซึ่งตําง
จากเมียน๎อยที่มีความสุขกับสามีคนอื่นโดยไมํเดือดร๎อนใจใด ๆ  ดังข๎อความวํา 
  
    “ลูกของฉันน่ะ  รอให้พ่อของเขากลับมาบ้านทุกสิ้นเดือน รอคอย                   

วันเวลาที่จะได้อยู่ด้วยกันแค่เดือนละสองวัน เวลาที่มีอยู่แค่นั้นคุณก็ยังมาพรากมัน
ไป อย่างนี้แล้วคุณจะให้ฉันสงบเสงี่ยมเป็นเมียหลวงอยู่ที่บ้าน แต่เมียน้อยผู้สูงส่ง
อย่างคุณกลับเชิดหน้าชูตาอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขสมบูรณ์แบบอย่างนั้นเหรอ 
กล้าฉกผัวฉันไปเป็นผัวคุณได้อย่างถูกต้อง  

    อย่างนั้นเหรอ…ทําเป็นไม่สนใจผู้ชาย เผลอแปฺบเดียวฉกผัวชาวบ้านไป 
คุณมันก็ไม่ต่างอะไรกับผู้หญิงแก่ ๆ ที่หว่านล้อมผู้ชายที่อายุน้อยกว่าด้วยเงิน ฉัน
ไม่ได้ต้องการเงินของคุณ!  จําเอาไว้  ไม่ต้องมาซ้ือผัวฉัน!” 

(จําปาลาว (นามแฝง), 2558 : 269) 
 
 จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นความเดือดร๎อนของครอบครัวเมียหลวงจากปัญหาการ
นอกใจ  เมียน๎อยจึงกลายเป็นผู๎หญิงที่นํารังเกียจ ดังที่เพราโพยมถูกภรรยาหลวงดําประณามวําเธอ
เป็นผู๎หญิงไมํดี  ดังข๎อความวํา 
 
   “บัวใต้โคลน...เธอมันไม่เหมาะกับชื่อเพราโพยมที่แปลว่างามติดฟูา เลยจริง 

ๆ จําคําฉันไว้นะ ไม่มีผู้หญิงคนไหนหรอกที่จะทนได้ที่ผัวของตัวไปมีเมียน้อย ไม่ว่า
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จะมาจากสาเหตุอะไรก็ตาม  เธอไม่มีสิทธิ์ไปแตะต้องของของเขา และผู้ชายที่
นอกใจเมียได้ครั้งหนึ่ง ครั้งต่อ ๆ ไปก็จะต้องมีตามมา 

    ฉันทํานายไว้ได้เลย วันนี้เธอแย่งของเขา วันต่อไปก็จะมีคนอ่ืนมาแย่งของ
เธอไปเหมือนกัน และคนเป็นเมียน้อยก็ไม่มีผู้หญิงดี ๆ ที่ไหน เขาอยากจะคบหา
เป็นเพื่อนด้วย เพราะเขากลัวจะถูกเหมารวมว่าเป็น อีพวกเมียน้อยเหมือนกัน ยิ่งถ้า
เขาเคยเป็นเมียหลวงมาก่อน สําหรับเขาแล้วเธอก็ยิ่งไม่ต่างจากเชื้อโรคที่น่ารังเกียจ 
น่าขยะแขยงที่สุด” 

(จําปาลาว (นามแฝง), 2558 : 377) 
 
 มุมมองทางสังคมที่มองวําพฤติกรรมของการคบชู๎สูํชายซึ่งเป็นสามีของหญิงอ่ืน ทําให๎สังคม
มองวําเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงสกปรก ที่รักไมํเลือก ถูกนําเสนอผํานบทสนทนาของวาทิศและยําของเขา  
ดังข๎อความวํา 
 

   หลานชายทําเสียงออดอ้อนพลางขยับร่างเข้าไปใกล้บุคคลที่ตัวเองเคารพรัก
มากที่สุด ทว่าคุณย่าผู้เป็นใหญ่ในบ้านกลับขยับหนีเสียดื้อ ๆ ส่งผลให้ชายหนุ่มมอง
ด้วยความงงงันว่าท่านทําแบบนี้ทําไม  ทั้งที่ปกติทุกครั้งก็มักจะปล่อยให้เขาได้กอด
ได้หอมเสมอ 

   “รังเกียจหลานตัวเองขนาดนี้เลยเหรอครับคุณย่า” 
   “ใช่!”   
   “คุณย่า…” 
   “ทั้งเนื้อทั้งตัวของแกมีแต่กลิ่นของผู้หญิงเลว ๆ คนนั้น ย่าไม่อยากไปโดนให้

เป็นเสนียดติดตัวหรอก” 
   “คุณย่า!  อายเขาไม่ได้เป็นอย่างท่ีคุณย่าเข้าใจนะครับ ไหนคุณย่าก็ยังเคยชม

เธอเลยว่าเป็นผู้หญิงเก่งไม่ใช่เหรอ” ชายหนุ่มเอาคําพูดที่อีกฝุายเคยกล่าวไว้ตอน
ที่ณัฐสินีมารําอวยพรวันเกิดให้มาอ้างซึ่งก็ได้รับคําตวาดกร้าวตอกกลับมาทันทีอย่าง
ไม่ต้องคิด 

   “แกอย่าเอาเรื่องนั้นมาโยงกับเรื่องนี้ เพราะตอนนั้นย่ารู้สักนิดว่าแม่นั่นก้าว
เข้ามาเพ่ือจะสร้างความวุ่นวายให้ครอบครัวเรา ย่าจะไม่มีวันพูดหรือปล่อยให้มันมา
รําเด็ดขาด” 

   “คุณย่าลองเปิดใจต้อนรับอายสักหน่อยสิครับ แล้วคุณย่าจะรู้ว่า อายเขา
เป็นคนดีและน่าสงสารแค่ไหน” 
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   “ถ้าพฤติกรรมของผู้หญิงพรรค์นั้นเรียกดี ทั้งโลกนี้ก็คงไม่มีใครเลวสักคน” 
   “คุณย่า…” 

(พรรทิพา (นามแฝง), 2558 : 318 - 319) 
 

 จากข๎อความข๎างต๎นสะท๎อนให๎เห็นวํา ยําของวาทิศให๎คุณคําความเป็นผู๎หญิงที่ดีวําจะต๎องรัก
นวลสงวนตัว ไมํเลํนชู๎กับสามีคนอ่ืน ซึ่งถึงแม๎วําคุณยําของเขาจะเคยชื่นชมณัฐสินีมากํอน แตํเมื่อรู๎วํา
เธอเป็นเมียน๎อยหลานชายตนเอง ความรู๎สึกดี ๆ เหลํานั้นก็อันตรธานหายไป ณัฐสินีจึงกลายเป็น
ผู๎หญิงสกปรกในสายตายําของเขาไปโดยปริยาย 
 นอกจากทัศนคติทางสังคมมองวําเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงไมํดี ที่สร๎างความแตกแยกให๎
ครอบครัวหญิงอ่ืนแล๎ว นวนิยายเรื่องมํานดอกงิ้ว ยังได๎นําเสนอความรู๎สึกของคนในแวดวงสาวขาย
บริการด๎วยกันเอง วําการแยํงสามีคนอ่ืนนั้นเป็นเรื่องร๎ายแรงและไมํควรกระทํา ผํ านมุมมองของริชชี่
เพ่ือนของไลลา ดังข๎อความวํา 
 

   “นี่นังไลลา ถึงฉันจะหากินกับเรื่องบนเตียงใต้เตียงของพวกดารา ไฮโซ
ทั้งหลาย แต่ฉันก็มีจรรยาบรรณพอที่จะไม่สนับสนุนให้เพ่ือนตัวเองไปแย่งผัว
ชาวบ้านเขาหรอกนะยะ” ริชชี่สะบัดหน้า 
   “เลิกเถอะ หน้าใหม่ที่หมอโฮเขาทําให้แกก็สวยแล้ว แกอยากจะหาสามี
ไฮโซแค่ไหน ฉันเชื่อว่าคงมีคนมาติดกับแกบ้างแหละน่า ไม่เห็นต้องแย่งผัวเขา” 
   “แหม นังคนดี กองจรรยาบรรณของแกไว้ก่อนได้ไหม ได้โปรดเถอะ  
ช่วยฉันเถอะนะ เพราะต่อให้คนอ่ืนดีแค่ไหน เขาก็ไม่ใช่คุณภาคิน ฉันรักเขามากนะ
ริชชี่ ผู้ชายคนนี่จะเป็นคนสุดท้ายในชีวิตฉัน” ไลลาสบตาเพื่อนอย่างคาดหวัง 

(อัปสรา (นามแฝง), 2558 : 233 - 234) 
 
 จากบทสนทนาดังกลําวข๎างต๎น เป็นการให๎ความหมายทางสังคมที่มีตํอเมียน๎อยวํา เมียน๎อย
เป็นผู๎หญิงกลุํมหนึ่งที่สังคมมองวําเป็นคนสร๎างความแตกแยกให๎กับครอบครัวคนอ่ืน เป็นตัวอันตราย
ตํอครอบครัวอุดมคติ ที่จะมาแยํงความรัก แยํงเวลา แยํงทรัพย์สินเงินทอง และแยํงสามีจากภรรยา  
แยํงพํอจากลูก เป็นที่นํารังเกียจและเป็นสิ่งที่ไมํควรเกิดข้ึนในสังคม 
 จากการศึกษาการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทย
รํวมสมัยที่กลําวมาข๎างต๎น สามารถสรุปได๎วําการให๎ความหมายของเมียน๎อยมีความสัมพันธ์กับภาพ
แทนตัวละครเมียน๎อยที่ปรากฎในนวนิยายไทย กลําวคือเหตุปัจจัยที่ทําให๎ตัวละครเมียน๎อยเป็นผู๎หญิง
ที่ไมไํด๎รับการยอมรับจากสังคมเนื่องจากพฤติกรรม บทบาท และสถานภาพของเมียน๎อยขัดกับบรรทัด
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ฐานและคํานิยมของสังคมไทยแบบดั้งเดิมท่ียังคงอิทธิพลทางความคิดความเชื่อมาถึงปัจจุบันในการให๎
คุณคําแกํผู๎ชายมากกวําผู๎หญิง ในประเด็นอุดมการณ์ทางเพศที่มีกรอบปฏิบัติของการเป็นผู๎หญิงที่ดีใน
มิติการแสดงออกทางเพศ การที่ตัวละครเมียน๎อยเป็นภรรยาที่มาทีหลัง ที่ไมํถูกต๎องตามประเพณี จึง
ทําให๎ถูกประณามดูถูกเหยียดหยามวําเป็นผู๎หญิงไมํดีซึ่งเป็นบทลงโทษทางสังคม ตัวละครเมียน๎อยถูก
มองวําเป็นผู๎หญิงที่ละเมิดตํอหลักศีลธรรม โดยเฉพาะอยํางยิ่งศีลข๎อ 3 ที่ วําด๎วยเรื่องของการไมํ
ประพฤติผิดในกาม สังคมสํวนใหญํมักจะมองวําเมียน๎อยเป็นผู๎หญิงที่ไมํรู๎จักพ่ึงพาตนเอง เป็นเมียน๎อย
ผู๎ชายที่มีฐานะร่ํารวยเพราะต๎องการความสุขสบายในชีวิต เสพติดวัตถุนิยมด๎วยวิธีรวยทางลัดโดยการ
ใช๎รํางกายความสาวความสวยเข๎าแลก นอกจากนี้สังคมยังมองวํา เมียน๎อยเป็นผู๎หญิงที่ทําให๎ครอบครัว
คนอ่ืนแตกแยก เป็นตัวทําลายความเป็นครอบครัวอุดมคติของสังคม ซึ่งเป็นการประกอบสร๎าง
ความหมายทางสังคมที่มีตํอเมียน๎อยวําเป็นผู๎หญิงที่ไมํดี  
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บทที่ 5 
 

สรุปผล อภิปรายผลและข๎อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่องตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย : ภาพแทนและการประกอบสร๎าง
ความหมายทางสังคม มีความมุํงหมายเพ่ือศึกษากลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทน     
เมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยและเพ่ือศึกษาการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละคร   
เมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย ซึ่งผู๎วิจัยได๎กําหนดขอบเขตของการศึกษาโดยเลือกศึกษาเฉพาะ    
นวนิยายไทยรํวมสมัยที่มีตัวละครเอกและตัวละครรองมีสถานภาพเป็นเมียน๎อย ทั้งนี้ในกรณีที่เป็น      
ตัวละครรองจะต๎องมีบทบาทสําคัญในการดําเนินเรื่อง มีจํานวนทั้งสิ้น 11 เรื่อง จํานวน 9 ตัวละคร 
ผลการศึกษาตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย : ภาพแทนและการประกอบสร๎างความหมาย
ทางสังคมสามารถสรุปผลได๎ดังนี้ 
 
5.1 สรุปผล  
 
 1. กลวิธีการนําเสนอตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
  ผลการศึกษากลวิธีการสร๎างตัวละครเมียน๎อยและภาพแทนของเมียน๎อยในนวนิยายไทย
รํวมสมัย สามารถสรุปผลการศึกษาได๎ดังนี้ 
 
  1.1 กลวิธีการนําเสนอตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
   1.1.1 การนําเสนอภูมิหลังของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย  

    ด๎านครอบครัว ปัจจัยทางครอบครัวมีสํวนสําคัญในการผลักดันให๎ตัวละครมี

พฤติกรรมที่เบี่ยงเบนไปจากบรรทัดฐานหรือคํานิยมหลักทางสังคม การขาดความรักความอบอํุน               

การมีแบบอยํางท่ีไมํดีจากบุคคลในครอบครัว การมีปมปัญหาในใจ และการอบรมเลี้ยงดู มีสํวนสําคัญ

ทําให๎ตัวละครกลายเป็นเมียน๎อย   

    ด๎านเศรษฐกิจ ฐานะความเป็นอยูํของตัวละครเมียน๎อยมีอิทธิพลตํอทัศนคติของ

ตัวละคร ตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํมาจากครอบครัวที่มีฐานะยากจน ความไมํทัดเทียมทางสังคมข๎อนี้

เป็นแรงผลักให๎ผู๎หญิงกลุํมนี้ต๎องการหลีกหนีปัญหาความขาดพรํองในชีวิต การที่ตัวละครคิดวําตนเอง
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มีต๎นทุนทางชีวิตต่ํากวําคนอ่ืน แตํมีรูปเป็นทรัพย์ จึงยกระดับฐานะของตนด๎วยการเป็นเมียน๎อยเศรษฐี

เพราะเป็นหนทางลัดที่งํายและค๎ุมคําที่สุด 

    ด๎านการศึกษา ผู๎หญิงจะมีการศึกษาระดับใดก็สามารถเป็นเมียน๎อยได๎ด๎วยกัน
ทั้งสิ้นและระดับการศึกษาของตัวละครมักจะสัมพันธ์กับทัศนคติ มุมมองในการใช๎ชีวิตของตัวละคร  
ซึ่งตัวละครที่มีการศึกษาสูงมักจะมีความฉลาด สุขุมลุํมลึก ความสามารถในการควบคุมอารมณ์หรือ
กิริยามารยาทการแสดงออกท่ีดีกวําตัวละครที่มีการศึกษาน๎อย 
    ด๎านอาชีพ ผู๎หญิงในสังคมปัจจุบันวําผู๎หญิงมีบทบาทในการทํางานนอกบ๎านมาก
ขึ้น มีหน๎าที่การงานที่สามารถพ่ึงพาหาเลี้ยงตนเองได๎ อาชีพของตัวละครเมียน๎อยสํวนใหญํจะมี
ลักษณะเป็นอาชีพอิสระที่มีโอกาสได๎พบปะกับผู๎คนมากหน๎าหลายตา ตัวละครมีความรู๎ความสามารถ
ในอาชีพของตน ลักษณะของอาชีพที่มีอิสระด๎านเวลาก็เป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่เอ้ือตํอการลักลอบคบหา
กันกับชายที่มีภรรยาอยูํแล๎ว 
 
   1.1.2 การนําเสนอด๎านบุคลิกภาพของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 

    การศึกษาบุคลิกภาพของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย จําแนกเป็น 2 

ด๎าน ได๎แกํ บุคลิกภาพภายนอกและบุคลิกภาพภายใน สรุปผลผลการศึกษาดังนี้ 

    บุคลิกภาพภายนอก ด๎านรูปรํางหน๎าตาพบวําตัวละครเมียน๎อยทั้งหมดจะเป็น
ผู๎หญิงมีเสนํห์ มีแรงดึงดูดทางเพศ มีรูปรํางหน๎าตาที่เย๎ายวนใจ ด๎านการแตํงกาย ตัวละครเมียน๎อยจะ
มีลักษณะแตํงกายใน 2 แบบ คือ แตํงกายแบบธรรมดาและแตํงกายแบบมีรสนิยมด๎วย เสื้อผ๎า
เครื่องประดับตามสมัยนิยม ซึ่งลักษณะการแตํงกายของตัวละครสอดคล๎องสัมพันธ์กับหน๎าที่การงาน
ของตัวละคร   
    บุคลิกภาพภายใน ซึ่งหมายถึงลักษณะนิสัยใจคอซึ่งรวมถึงพฤติกรรม ทําทาง          
การพูดจา ตลอดจนอารมณ์ที่ตัวละครเมียน๎อยแสดงออกมา จําแนกเป็น 2 ลักษณะ คือ ตัวละคร   
เมียน๎อยฝ่ายดีและตัวละครเมียน๎อยฝ่ายร๎าย กลําวคือ ตัวละครเมียน๎อยฝ่ายดี จะเป็นตัวละครเมียน๎อย
ที่มีพ้ืนฐานจิตใจดี ไมํได๎คิดร๎ายอิจฉาริษยาตํอครอบครัวเมียหลวง เป็นลักษณะของผู๎หญิงที่ต๎องจํายอม
ตํอสถานภาพของตนเอง มีความละอายใจ แตํที่ต๎องเป็นเมียน๎อยเพราะความรักหรือถูกหลอกวําสามี
ไมํมีครอบครัว ตัวละครเมียน๎อยฝ่ายร๎าย คือ ตัวละครเมียน๎อยที่มีนิสัยใจคอหรือพฤติกรรม 
ที่ขัดกับบรรทัดฐานหรือคํานิยมกระแสหลักในสังคม เชํน มีนิสัยเกียจคร๎าน  รักสบาย วัตถุนิยม  
ทะเยอทะยาน เจ๎าเลํห์เพทุบาย ชอบเที่ยวเตรํสถานบันเทิงยามค่ําคืน มีความริษยา มีอารมณ์
แปรปรวน เป็นคนมีปมหรือเก็บกด เอาแตํใจตัวเองโดยไมํคิดถึงผลกระทบตํอคนอ่ืน 
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   1.1.3 กลวิธีการตั้งชื่อ 

    การตั้งชื่อเรื่องนวนิยาย มีลักษณะการตั้งชื่ออยูํ 2 ลักษณะ คือ การตั้งชื่อเรื่องที่

สัมพันธ์กับตัวละครเมียน๎อย ซึ่งเป็นการตั้งชื่อเรื่องที่สัมพันธ์กับตัวละครเมียน๎อยทั้งในด๎านพฤติกรรม 

แกํนของเรื่อง และโครงเรื่อง และการตั้งชื่อที่ไมํสัมพันธ์กับตัวละครเมียน๎อย พบในเรื่องที่ตัวละคร 

เมียน๎อยมีบทบาทเป็นตัวละครรอง ซ่ึงการตั้งชื่อจะมีลักษณะที่สัมพันธ์พฤติกรรมตัวละครเอกของเรื่อง 

    การตั้งชื่อตัวละคร พบวํามีการแตํงชื่อตัวละครโดยให๎ความหมายใน 2 ลักษณะ  

ดังนี้ คือ การตั้งชื่อมีความหมายตรงหรือสอดคล๎องกับลักษณะของตัวละคร  และการตั้งชื่อที่มี

ความหมายขัดแย๎งกับลักษณะของตัวละคร   

 

   1.1.4 การใช๎คําเรียกขานตัวละครเมียน๎อย  

    การใช๎คําเรียกขานตัวละครเมียน๎อย มีความหมายในเชิงดูหมิ่นเหยียดหยาม   

เมียน๎อยวําเป็นเมียหรือคูํรักที่ไมํอาจเปิดเผยให๎สังคมได๎รับรู๎ได๎ และมีบทบาททางเพศในการปรนเปรอ

ความสุขแกํชายผู๎เป็นสามีอยํางไร๎ศักดิ์ศรี เป็นผู๎หญิงที่ชอบแยํงสามีคนอ่ืน โดยไมํละอายใจ ซึ่งคําเรียก

ดังกลําวเป็นการจัดวางให๎เมียน๎อยมีความแปลกแยกในลักษณะต่ําต๎อยด๎อยคําในสังคม 

  1.2 ภาพแทนเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
   จากการศึกษาภาพแทนของเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย พบวํามี 5 ลักษณะ 
ได๎แกํ 1) ภรรยาที่ไมํได๎รับการยอมรับ เนื่องจากสังคมมองวําเมียน๎อยคือเมียนอกกฎหมายทําผิด
ศีลธรรม และเป็นผู๎หญิงที่ไมํรักนวลสงวนตัว 2) ผู๎หญิงที่ต๎องพ่ึงพิงผู๎ชาย ไมํรู๎จักพ่ึงพาตนเองเป็น   
เมียน๎อยผู๎ชายที่มีฐานะร่ํารวยเพราะต๎องการความสุขสบายในชีวิต 3) ผู๎หญิงที่ตกเป็นทาสของกิเลส
ตัณหา มักมากในกามารมณ์หรือยอมเป็นเมียน๎อยเพราะความรักจนมองข๎ามคํานิยมของสังคม 4) 
ผู๎หญิงที่เป็นวัตถุทางเพศ ที่เป็นเมียน๎อยเพราะต๎องการทรัพย์สินเงินทอง ความสะดวกสบายหรูหราใน
ชีวิต และ 5) นางเอกนอกขนบ ซึ่งเป็นภาพของเมียน๎อยที่นําสงสาร เพราะเป็นฝ่ายถูกกระทํา ถูก
รังแก และถูกคนรักหลอกลวงวํายังไมํมีภรรยามากํอน 
 
 2. การประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัย 
  การประกอบสร๎างความหมายทางสังคมมีความสัมพันธ์กับภาพแทนตัวละครเมียน๎อยที่

ปรากฏในนวนิยายไทย โดยได๎รับอิทธิพลจากคํานิยมทางสังคมที่ให๎คุณคําแกํผู๎ชายมากกวําผู๎หญิง

โดยเฉพาะอยํางยิ่งในประเด็นอุดมการณ์ทางเพศท่ีมีกรอบปฏิบัติของการเป็นผู๎หญิงที่ดี สังคมชาวพุทธ

ที่มีความเชื่อในหลักศีลธรรม สังคมวัตถุนิยมและสังคมสมัยใหมํที่ให๎ความสําคัญแกํความสะดวกสบาย
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ในการดําเนินชีวิต และสังคมแบบครอบครัวอุดมคติที่ทุกคนในสังคมคาดหวัง ที่มองวําเมียน๎อยเป็น

ผู๎หญิงที่ทําให๎ครอบครัวคนอ่ืนแตกแยก อิทธิพลทางความคิดความเชื่อและรูปแบบการดําเนินชีวิต

เหลํานี้จึงเป็นสิ่งประกอบสร๎าง ผลักดัน ให๎เมียน๎อยมีพฤติกรรม บทบาท และถูกให๎ความหมายวําเป็น

ผู๎หญิงที่แปลกแยก ด๎อยคุณคํา ในสายตาของคนทั่วไป  

 
5.2 อภิปรายผล 
 
 การศึกษาตัวละครเมียน๎อยในนวนิยายไทยรํวมสมัยในประเด็นภาพแทนและการประกอบ
สร๎างความหมายทางสังคม นอกจากจะทําให๎ทราบถึงภาพถึงลักษณะภาพแทนของตัวละครเมียน๎อย
ซึ่งมีความสัมพันธ์กับการประกอบสร๎างความหมายทางสังคมของเมียน๎อย ที่คนสํวนใหญํในสังคม
มักจะให๎ความหมายและมองภาพของเธอในแงํลบ และมักจะถูกหยิบยกกลําวถึงบํอยครั้งในแงํของ  
ตัวละครนางร๎ายหรือตัวละครปรปักษ์ของเรื่อง ด๎วยพฤติกรรมที่ชอบแยํงพระเอกหรือสามีหญิงอ่ืนใน
โลกแหํงนวนิยาย การให๎ภาพแทนและการประกอบสร๎างความหมายดังกลําวสํวนหนึ่งได๎รับอิทธิพล
จากแนวคิดของสังคมทั้งแบบดั้งเดิม ที่ให๎ความสําคัญแกํผู๎ชายมากกวําผู๎หญิงเกี่ยวกับอุดมการณ์ทาง
เพศท่ีคาดหวังให๎ผู๎หญิงเป็นกุลสตรีที่ดี ซึ่งตัวละครเมียน๎อยมีลักษณะของผู๎หญิงนอกกรอบประเพณีจึง
ทําให๎ถูกสังคมมองวําเป็นผู๎หญิงไมํดีที่มีความประพฤติขัดตํอคํานิยมของคนสํวนใหญํที่ยึดมั่นปฏิบัติ   
 นอกจากนี้คํานิยมของสังคมแบบสมัยใหมํที่มีอิทธิพลตํอวิถีการดําเนินชีวิตของคนในยุค
ปัจจุบัน สํงผลให๎ผู๎หญิงในสังคมสํวนหนึ่งผันตัวเองไปเป็นเมียน๎อย เนื่องจากอยากมีชีวิตที่
สะดวกสบาย หรูหรา โดยไมํต๎องทํางานหนัก เพียงแตํใช๎เรือนรํางความสาวความสวยแลกกับการเป็น
เมียน๎อยชายที่มีฐานะร่ํารวย ก็เป็นอีกเหตุปัจจัยหนึ่งของการนําไปสูํวิถีเมียน๎อยที่ถูกนําเสนอผําน    
นวนิยาย อีกหนึ่งข๎อค๎นพบก็คือ นวนิยายไทยรํวมสมัยยังได๎นําเสนอให๎ภาพแทนของตัวละครเมียน๎อย
ในอีกมิติหนึ่งที่นําสนใจในฐานะตัวละครนางเอกของเรื่อง ซึ่งมีลักษณะของนางเอกนอกขนบในการ
แตํงนวนิยายไทย เนื่องจากขนบในการสร๎างตัวละครนางเอกโดยทั่วไปมักจะมีลักษณะของความเป็น
กุลสตรี รักเดียวใจเดียว และดําเนินชีวิตเหมาะสมกับคํานิยมและบรรทัดฐานทางสังคม ซึ่งเมื่อขึ้นชื่อ
วําเป็นเมียน๎อยก็ยํอมสื่อความหมายถึงหญิงที่ถูกต๎องตามครรลองของสังคม ซึ่งผู๎แตํงได๎ให๎แงํคิดเป็น
กระบอกเสียงสร๎างความเป็นธรรมแกํตัวละครเมียน๎อยกลุํมหนึ่งที่เป็นเมียน๎อยจากความไมํตั้งใจวํา 
ธาตุแท๎แหํงสํานึกของพวกเธอเหลํานั้นไมํต๎องการจะแยํงสามีใคร หรือเพราะเหตุใดสังคมจึงประณาม
เมียน๎อยเพียงฝ่ายเดียว โดยมองข๎ามละเลยความเห็นแกํตัวของชายผู๎เป็นสามี  
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5.3 ข๎อเสนอแนะ 
 
 ควรศึกษาตัวละครเมียน๎อยในวรรณกรรมอ่ืน ๆ เชํน 1) ศึกษานวนิยายอีโรติกในประเด็น
ภาพแทนสตรีที่นําเสนอโดยนักเขียนสตรี ซึ่งอาจได๎มุมมองหรือภาพแทนสตรีที่อาจเหมือนหรือ
แตกตํางไป 2) ศึกษาเฉพาะภาพแทนในนวนิยายของนักเขียนชายไทยเพ่ือจะทําให๎ได๎ข๎อมูลและเห็น
ภาพในประเด็นอ่ืน ๆ ที่หลากหลายและชัดเจนยิ่งขึ้น 3) ศึกษาเปรียบเทียบภาพแทนสตรีในนวนิยาย      
อีโรติกที่เขียนโดยนักเขียนชายไทยกับนักเขียนชายชาวตํางประเทศ เพราะในบริบททางสังคมและ
วัฒนธรรมที่แตกตํางกันนั้นนักเขียนชายอาจนําเสนอภาพแทนสตรีออกมาในลักษณะใด มีความ
เหมือนหรือความตําง ตลอดจนเป็นการขยายแงํมุมการศึกษาเกี่ยวกับประเด็นสตรีนิยมและภาพแทน
สตรีให๎กว๎างขวางลึกซึ้งยิ่งขึ้น 
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