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บทคัดย่อภาษาไทย 

ช่ือเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

ผู้วิจัย กฤตยากาญจน์ อินทร์พิทักษ์ 
อาจารย์ท่ีปรึกษา อาจารย์ ดร. สมทรง สิทธิ  
ปริญญา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชา หลักสูตรและการสอน 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท่ีพิมพ ์ 2562 

  
บทคัดย่อ 

  
การวิจัยนี้มีความมุ่งหมาย 1) เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่านค าภาษาไทยนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 2) 
เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนค าภาษาไทยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 9 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง กลุ่มโรงเรียนศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาเหล่าหนองเหล็ก  อ าเภอ
โกสุมพิสัย จังหวัด มหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสาคาม เขต 3 
จาก 1 ห้อง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง 
รวม 16 ช่ัวโมง 2) แบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  จ านวน 1 ฉบับ 
เป็นการทดสอบภาคปฏิบัติ 20 ค า 3) แบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
จ านวน 2 ฉบับ โดยฉบับท่ี 1 เป็นแบบอัตนัยชนิดเขียนตามค าบอก จ านวน 15 ข้อ และฉบับท่ี 2 เป็น
แบบอัตนัยชนิดเขียนตอบ คือ แบบวัดความสามารถการเขียนแต่งประโยคจากค า  จ านวน 10 ข้อ 
และ 4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2 ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมานค่า (Rating Scale) 3 
ระดับ จ านวน 10 ข้อ การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research : AR) แบ่ง
ออกเป็น 2 วงรอบ สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและ
น าเสนอข้อมูลด้วยการพรรณนาวิเคราะห์ 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น
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ฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย โดยเฉล่ีย
คิดเป็นร้อยละ 84.44 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ท่ีต้ังไว้ มีรายละเอียดแต่ละวงรอบ ดังนี้ การ
ด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 6 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 3 คน โดย
เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 75.01 การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 9 คน 
โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.44 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็น
ฐาน เร่ือง การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถการเขียนค าภาษาไทย โดยเฉล่ีย
คิดเป็นร้อยละ 83.95 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ท่ีต้ังไว้ได้ มีรายละเอียดแต่ละวงรอบ ดังนี้ การ
ด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 4 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 5 คน โดย
เฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 75.06 การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 9 คน 
โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 83.95 

3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมาก 

โดยสรุป การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  สามารถพัฒนา
ความสามารถของนักเรียนในการอ่านและเขียนค าภาษาไทย ท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราได้ดีขึ้น มี
ความก้าวหน้าในการเรียนมากขึ้น จึงควรสนับสนุนส่งเสริมให้ครูผู้สอนได้น าเทคนิควิธีการสอนนี้ไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเนื้อหาอ่ืนและระดับช้ันอ่ืนต่อไป 

 
ค าส าคัญ : การอ่านและการเขียนค าภาษาไทย, การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were : 1) to develop the ability in reading 

Thai words for Prathom Suksa 2 students with the brain-based learning activity as the 
base To pass the criteria of 75 percent 2) to develop the ability to write in Thai 
words for Prathom Suksa 2 students with learning activities based on the brain 
concept as the base To pass the criteria of 75 percent 3) to study the satisfaction of 
Prathom Suksa 2 students towards learning Thai language by learning activities based 
on the brain concept as the base Target groups of 9 Prathom Suksa 2 students, 2nd 
semester, academic year 2017, Ban Na Lom Khok Sawang School. School of 
Education Quality Development Center Nong Nong Kosum Phisai District 
Mahasarakham province Under the Office of Primary Education Area, Maha Sarakham 
District 3. The research tools are 1) 8 learning management plan development of 
reading and writing Thai words of grade 2 students with  Brain-based learning 
activities on, 2 hours each, total 16 hours. 2) a 20 words practical test, the ability to 
read words with spelling is not in accordance with the section. 3) The ability to write 
words with spelling. Not in accordance with number 2, with issue 1, is subjective, 
dictation type, number 15, and issue 2 is subjective, written type, answer is a 
measure of ability to write sentences from 10 words and 4) a 10-items questionnaire 
asking students’ satisfaction towards Thai language learning by using brain -based 
learning activities with three rating scale. This research uses action research (AR) 
model by using development action in 2 cycles. The statistics used for data analysis 

 



 

 

  ช 

with percentage, mean, standard deviation, and present the data by analyzing the 
description. 

The results of the study were as follows : 

1. Prathom Suksa 2 students learning by brain-based learning activities are 
the subject of reading words with spelling not in accordance with the section. Have 
the ability to read in Thai words on average, 84.44 percent, which has passed the 75 
percent threshold set. There are details of each cycle as follows. The development 
process in the 1st round has 6 students who passed the criteria. Did not pass the 
criteria of 3 people on average of 75.01 percent. The development process in the 
second round has 9 students on average of  84.44 percent. 

2. Prathom Suksa 2 students learning with brain-based learning activities 
are the basis of writing words with spelling not in accordance with the section. Have 
the ability to write in Thai words on average, 83.95 percent, which has passed the 75 
percent threshold set. There are details of each cycle as follows. The development 
process in the 1st round has 4 students who passed the criteria. Did not pass the 
criteria of 5 people on average of 75.06 percent. The development process in the 
second round has 9 students on average of  83.95 percent. 

3. The learning satisfaction of Prathom Suksa 2 students towards the 
learning Thai language by using brain-based learning activities was at the high level. 

In summary, the learning activity based on the brain concept can 
develop students' ability to read and write Thai words with better spelling of the 
section, to progress more in learning. Therefore, should encourage teachers to apply 
this teaching technique to teaching and learning activities in other content and other 
levels. 

 
Keyword : Reading and Writing in Thai Words, Brain-Based Learning Activities 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กติตกิรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก  
อาจารย์ ดร.สมทรง สิทธิ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี วงษ์สะพาน 
ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ อาจารย์ ดร.ดนิตา ดวงวิไล กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ และผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร.สมาน เอกพิมพ์ กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ (ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก) ท่ีได้กรุณาให้
ค าแนะน าและตรวจแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ จนได้รูปเล่มฉบับสมบูรณ์ ผู้ท าวิทยานิพนธ์ขอกราบ
ขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์สมนึก ภัททิยธนี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิระพร ชะโน นาง
พรสวรรค์ ทับสุขวิวัฒนกุล นางสาวแสงจันทร์ กาลาม และนายชาญณรงค์ วิเศษสัตย์ ท่ีกรุณาเป็น
ผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ตลอดจนให้ค าปรึกษาเก่ียวกับการสร้างเครื่องมือท่ีเป็น
ประโยชน์ต่อการท าวิทยานิพนธ์ครั้งนี้ ขอขอบพระคุณคณาจารย์ผู้สอนประจ าสาขาวิชาหลักสูตรและ
การสอนทุกท่าน ท่ีส่งเสริมให้ผู้ศึกษาได้รับความรู้ จนสามารถใช้องค์ความรู้ดังกล่าวท าการศึกษาค้นคว้า
ในประเด็นท่ีสนใจได้อย่างบรรลุวัตถุประสงค์ และมีความเช่ือมั่นในการน าองค์ความรู้ไปพัฒนาองค์กรท่ีผู้
ศึกษารับผิดชอบอยู่ต่อไป 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อประยูร อินทร์พิทักษ์ และคุณแม่สมพร อินทร์พิทักษ์ ผู้ให้ชีวิต
และการศึกษาแก่ผู้ศึกษา คอยให้การช่วยเหลือ เป็นก าลังใจในทุกด้าน และขอบคุณพี่ ๆ เพื่อน ๆ น้องๆ 
ทุกคนท่ีเป็นก าลังใจมาโดยตลอด 

คุณค่าและประโยชน์จากการศึกษาฉบับนี้  ผู้วิจัยขอน้อมบูชาพระคุณบิดา มารดา และ
บูรพาจารย์ทุกท่านท่ีประสิทธ์ิประสาทวิทยาการต่าง ๆ ให้ผู้ศึกษามีสติปัญญาและคุณธรรมในการ
ด ารงชีวิตตลอดมา 

  
  

กฤตยากาญจน์  อินทร์พิทักษ์ 
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บทท่ี 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐาน 
การเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์เป็นจุดหมายส าคัญ
ส าหรับการพัฒนา โดยยึดหลักว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด เช่ือว่าทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้เรียน กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล และพัฒนาการ 
ทางสมอง เน้นให้ความส าคัญท้ังความรู้และคุณธรรม การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ไว้  
5 สาระ คือ สาระการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด สาระหลักการใช้ภาษา สาระวรรณคดี 
และวรรณกรรม ซ่ึงทักษะการอ่านและการเขียนจัดได้เป็นทักษะท่ีส าคัญและฝึกได้ยาก เพราะเป็น
ทักษะท่ีจ าเป็นต้องอาศัยทักษะอ่ืน ๆ เป็นพื้นฐานมาก่อน เนื่องจากทักษะการอ่านและการเขียน 
เป็นเครื่องมือทักษะถ่ายทอดมรดกท่ีส าคัญมากและยังเป็นหลักฐานท่ีช่วยให้คนเรารับทราบ 
ความเป็นมาของเร่ืองราวต่าง ๆ ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ตลอดท้ังเป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งท่ีช่วยให้
โลกเจริญก้าวหน้า การที่จะสอนภาษาไทยให้บรรลุวัตถุประสงค์และมีประสิทธิภาพนั้นจ าเป็นต้อง
ฝึกฝนทักษะต่าง ๆ จนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสาร การอ่านและการฟังเป็นทักษะ
การรับรู้เรื่องราว ความรู้ ประสบการณ์ ส่วนการพูดและการเขียนเป็นทักษะของการแสดงออกด้วย
การแสดงความคิดความเห็น ความรู้ และประสบการณ์ ซ่ึงในเร่ืองการอ่านและการเขียนนั้นย่อม 
จะต้องมีการสะกดค ารวมอยู่ด้วยจึงท าให้การอ่านและการสะกดค ามีความสัมพันธ์กันในแง่ของ 
การทักษะทางภาษามาก การเรียนภาษาไทยจึงต้องเรียนเพ่ือการส่ือสารให้สามารถรับรู้ข้อมูลข่าวสาร
ได้อย่างพินิจพิเคราะห์ สามารถน าความรู้ความคิดมาเลือกใช้เรียบเรียงค าตามหลักการใช้ภาษาได้
ถูกต้องตรงตามความหมาย กาลเทศะและใช้ภาษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (ส านักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา, 2554)  
 การอ่านและการเขียนเป็นทักษะพื้นฐานส าคัญของการเรียนรู้ภาษาทุกภาษา จ าเป็นต้องมี
การพัฒนาทักษะท่ีถูกต้องเพ่ือเป็นการวางรากฐานท่ีดี เพราะการอ่านและเขียนได้ถูกต้องรวดเร็ว 
จะส่งผลให้ผู้อ่านและผู้เขียนมีทักษะในการอ่านและการเขียนท่ีมีประสิทธิภาพ ท าให้ผู้ท่ีเขียนถูกต้อง
ชัดเจนเป็นผู้ท่ีมีความสามารถในการอ่าน มีทักษะในการอ่านและการเขียนท่ีมีความสัมพันธ์กัน 



 

 

  2 

อันจะส่งผลให้มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ผลของการเขียนจะขึ้นอยู่กับความสามารถของการอ่าน  
และการเขียนยังเป็นเครื่องมือถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมท่ีส าคัญมาก เนื่องจากการเขียนเป็น
หลักฐานท่ีช่วยให้คนรุ่นหลังทราบความเป็นมาของอดีตจนถึงปัจจุบัน การเขียนจึงเป็นเครื่องมือ 
อย่างหนึ่งท่ีช่วยให้โลกเจริญก้าวหน้า นอกจากนี้การเขียนยังมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับทักษะ 
การฟัง การพูด และการอ่านอีกด้วย ตามปกติคนท่ีฟังมาก อ่านมากและพูดดีย่อมเขียนได้ดี 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดังนั้น จึงควรมีการส่งเสริมทักษะการเขียนเพ่ือประโยชน์ในการพัฒนา
ทักษะทางภาษาและเพ่ือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมสืบไป นอกจากนี้แล้วการอ่านยังเป็นทักษะท่ีมี
ความส าคัญในชีวิตประจ าวัน เพราะการอ่านหนังสือเป็นการฝึกให้สมองได้คิดแสวงหาความรู้ 
ความเพลิดเพลิน ก่อให้เกิดความเข้าใจ แนวคิด อารมณ์ การจินตนาการและมีบทบาทส าคัญ 
ในการศึกษาเล่าเรียน เนื่องจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนขึ้นอยู่กับความสามารถ 
ทางการอ่านท้ังส้ิน ส่วนการเขียนเป็นทักษะท่ีมีความส าคัญคือ เป็นการส่ือสารด้วยตัวอักษร 
เพ่ือถ่ายทอดความรู้ ความคิด อารมณ์ ความรู้สึก ซ่ึงประสบการณ์ข่าวสารและจินตนาการจากผู้เขียน
จะน าไปสู่ผู้อ่าน จะเห็นได้ว่า ท้ังการอ่านและการเขียนมีความส าคัญเพราะเม่ือคนอ่านออกเขียนได้ 
ก็มีความรู้ สามารถปรับปรุงคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น เนื่องจากการอ่านและการเขียนภาษาไทย 
มีความส าคัญจ าเป็นท่ีคนไทยทุกคนต้องศึกษาและฝึกฝนจนเกิดทักษะเพ่ือใช้ติดต่อส่ือสารกับ 
คนในชาติได้อย่างมีประสิทธิภาพ (วรรณี โสมประยูร, 2549) การเขียนนับว่าเป็นเครื่องมือส าคัญ 
ในการถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ การเขียนจึงเป็นส่ือท่ีช่วยให้บุคคลสามารถถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดของตนไปสู่คนอ่ืนได้อย่างเข้าใจ (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2549)  
 การจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยประสบปัญหาหลายอย่าง เนื่องจาก
นักเรียนมีประสบการณ์แค่เพียงฝึกเตรียมความพร้อมด้านการพูด การฟัง การปรับตัวเข้ากับ
ส่ิงแวดล้อม แต่ยังขาดการฝึกทักษะด้านการอ่านและเขียน จึงท าให้เกิดปัญหาทางด้านทักษะภาษา 
ท าให้อ่านหนังสือไม่ถูกต้อง ฟังไม่เข้าใจพูดและเขียนไม่ถูก เพราะการเรียนของนักเรียนท่ีเริ่มเรียน 
ควรเริ่มเรียนด้วยการเรียนรู้ตัวอักษร รู้จักอักขรวิธีการอ่านและการเขียนเป็นทักษะพื้นฐานของ 
การเรียนรู้ทางภาษา รู้จักการแจกลูกสะกดค าซ่ึงเป็นกระบวนการขั้นพื้นฐานของการน าเสียง 
พยัญชนะต้น สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกดมาประสมเสียง ท าให้ออกเสียงค าต่าง ๆ มีความหมาย 
ในการสอนแจกลูกสะกดค าจะต้องด าเนินการควบคู่ไปด้วยกัน เพ่ือให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์การอ่าน
และการเขียนไปพร้อมกัน การแจกลูกสะกดค าจึงเป็นเร่ืองจ าเป็นส าหรับผู้เริ่มเรียน หากครูไม่ได้สอน
การแจกลูกสะกดค าแก่นักเรียนในระยะท่ีเริ่มสอนอ่าน นักเรียนจะขาดหลักเกณฑ์การประสมค า 
เม่ืออ่านหนังสือมากขึ้นจะท าให้สับสนอ่านหนังสือไม่ได้ เขียนหนังสือผิด และจะส่งผลกระทบต่อ 
การเรียนวิชาอ่ืน ๆ ด้วย   
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 การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน
บ้านนาล้อมโคกสว่าง กลุ่มโรงเรียนศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาเหล่าหนองเหล็ก อ าเภอโกสุมพิสัย  
จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสาคาม เขต 3 ท่ีผ่านมา
นักเรียนมีปัญหาเก่ียวกับการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยไม่เป็นไปตามเกณฑ์การประเมินสถาบัน
ภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ ซ่ึงได้ก าหนดเกณฑ์ในการอ่านออกเสียงค า จ านวน 20 ค า โดยใช้เวลา 5 นาที 
หรือ 4 ค าต่อ 1 นาที และการเขียนค าจากท่ีครูอ่านให้ฟัง ค าละ 2 ครั้ง โดยเว้นเวลา 1 นาที 
ให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค าในข้อต่อไปและการเขียนเล่าเร่ืองหรือประโยค เพ่ือเป็นการวัด
ความสามารถในการเขียนเร่ืองจากภาพ จากประโยคท่ีอ่านให้เขียน และจากประสบการณ์ท่ีได้เรียนรู้ 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ในปีการศึกษา 2559 นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 9 คน 
สามารถทดสอบผ่านเกณฑ์ดังกล่าวได้เพียง 3 คน ยังอ่านค าไม่ถึง 20 ค าใน 5 นาที เพราะอ่านได้
เพียง 13-15 ค า และเขียนค าตามท่ีครูอ่านให้เขียนในค าถัดไปใช้เวลามากกว่า 1 นาที ส่วนคนท่ี 4-9 
ไม่สามารถอ่านออกเสียงค าได้ตามเกณฑ์ก าหนดเลย โดยอ่านได้เพียง 5-8 ค าใน 5 นาที และเขียนค า
จากท่ีครูอ่านให้ฟัง ค าละ 2 ครั้ง โดยใช้เวลาเว้น 2-3 นาที ซ่ึงถือว่ายังไม่ผ่านตามเกณฑ์การประเมิน 
และยังพบปัญหาการอ่านและเขียนประโยคท่ีไม่ถูกต้อง ท าให้เด็กขาดความเช่ือมั่นในตนเอง สาเหตุ
ของปัญหาเกิดจากเด็กขาดความสนใจและไม่ท าการบ้านหลังจากเลิกเรียน ผู้ปกครองมุ่งแต่ท างาน
และไปท างานต่างถิ่น จึงไม่มีเวลาดูแลและให้การเอาใจใส่ต่อการเรียนของเด็กเท่าท่ีควร ยกภาระ 
การเรียนของเด็กให้ครูเป็นผู้ดูแลฝ่ายเดียว ซ่ึงหากจะมองถึงปัญหาเนื้อหายากหรือมีมากและซับซ้อน  
ยากต่อการจดจ าหรือครูอาจจะมีประสบการณ์น้อยในการจัดการเรียนการสอนและใช้ส่ือไม่สอดคล้อง
กับเนื้อหาหรือมีวิธีการสอนไม่เหมาะสมก็ไม่ใช่ประเด็น เพราะครูผู้สอนมีประสบการณ์ในการสอน
ค่อนข้างมาก เข้าใจหลักวิธีการสอน ใช้ส่ือท่ีหลากหลายสอดแทรกการสอนอยู่ตลอดเวลา แต่เนื่องจาก
เด็กขาดความสนใจในการรักการเขียนและการอ่าน ขาดแรงกระตุ้นและแรงบันดาลใจจากส่ิงแวดล้อม  
ท าให้เด็กมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า ไม่เป็นไปตามเกณฑ์การวัดและประเมินผลความสามารถ 
ในการอ่านและการเขียนของสถาบันภาษาไทย ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (โรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง, 2559)  
 ผู้วิจัยจึงศึกษาการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain Based Learning) มาใช้
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนประกอบการอ่านและการเขียนค าในภาษาไทย ซ่ึงเป็นวิธีหรือ 
แนวการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญรูปแบบหนึ่งคือ การน าองค์ความรู้เร่ืองสมองและธรรมชาติ 
การเรียนรู้ของสมองมาใช้ในการออกแบบกระบวนการเรียนรู้ ท้ังในด้านการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้  
และเสริมสร้างประสบการณ์ ตลอดจนการจัดส่ิงแวดล้อมและกระบวนการอ่ืน ๆ ร่วมกับส่ือเพ่ือพัฒนา 
การเรียนรู้ในการอ่านและการเขียนท่ีจะท าให้เด็กสนใจ เข้าใจ และรับไว้ในความทรงจ าระยะยาว 
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ท้ังยังสามารถน าส่ิงท่ีเรียนรู้ไปใช้ประโยชน์ได้อย่างเหมาะสม เป็นการสร้างศักยภาพสูงสุดในการ
เรียนรู้ และเป็นการจัดกิจกรรมท่ีหลากหลายซ่ึงจะต้องสอนย้ า ซ้ า ทวน เพ่ือให้เด็กเกิด 
ทักษะการเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีเช่ือมโยงจากประสบการณ์เดิม แล้วเช่ือมโยงไปหาองค์ความรู้
ใหม่ด้วยกระบวนการปฏิบัติจริง โดยการจัดกิจกรรมให้หลากหลายในเร่ืองเดิมให้เด็กได้สร้างสรรค์
ความรู้และน าความรู้ไปเช่ือมโยงหาองค์ความรู้อ่ืน หรือรู้จักสร้างผลงานและแลกเปล่ียนเรียนรู้กับ
สมาชิกในกลุ่มหรือในห้องเรียน การท ากิจกรรมท่ีหลากหลายเช่นนี้จะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ 
และจ าได้แม่นย า ซ่ึงสมองแต่ละคนมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว ซ่ึงกระบวนการทางสมองจะเกิดขึ้นทั้งใน
ส่วนรวมและส่วนย่อยก่อให้เกิดการเรียนรู้ จดจ า ให้ความหมายในส่ิงท่ีจะเรียนรู้และเก็บไว้เป็นข้อมูล
บนพื้นฐานประกอบกับประสบการณ์ส่วนตัวหรือแม้กระท่ังส่ิงท่ีมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ เช่น 
จัดบรรยากาศในห้องเรียน สถานท่ีใหน้่าเรียนเพ่ือดึงดูดความสนใจ โน้มน้าวความรู้สึกให้เกิด 
ความกระตือรือร้นอยากรู้อยากเห็น เป็นต้น เอ้ือต่อการท างานของสมองท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ 
เต็มตามศักยภาพ เข้าใจถึงความแตกต่างของสมองและประสบการณ์ เป็นเอกลักษณ์ส่วนบุคคล 
การจัดบรรยากาศในช้ันเรียนให้เกิดความท้าทาย สร้างสรรค์ ไม่ข่มขู่ผู้เรียน น ากิจกรรมท่ีหลากหลาย
ให้ผู้เรียนได้เลือกในส่ิงท่ีชอบและถนัดให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงมากท่ีสุด 
เพราะการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพที่สุดเกิดจากประสบการณ์ในการประยุกต์ใช้ความรู้เก่ียวกับ BBL 
จัดการเรียนการสอนสามารถประยุกต์ใช้ได้หลากหลายอันจะช่วยเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้ได้เป็น
อย่างดี Caine and Caine (2004) ด้วยเหตุผลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ได้ตระหนักและเห็นความส าคัญของปัญหาด้านการจัดการเรียนรู้และ 
ผลการเรียนรู้ของนักเรียน จึงได้ด าเนินการการพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค า
ภาษาไทย นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ให้มีทักษะในการอ่านและการเขียนค า เพ่ือสร้างความเช่ือมั่นให้กับเด็กท าให้เกิดการเรียนรู้ภาษาไทย
อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น และสามารถน าความรู้ไปใช้ในการเรียนรู ้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ  
ต่อไป 
  
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่านค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
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 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการอ่านและการเขียนค า
ท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1. ได้พัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา นักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน   
 2. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ผู้ท่ีเก่ียวข้องและผู้ท่ีสนใจในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยน าไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนานักเรียน 
และการจัดการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน 
บ้านนาล้อมโคกสว่าง กลุ่มโรงเรียนศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาเหล่าหนองเหล็ก อ าเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสาคาม เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2560 จาก 1 ห้อง จ านวน 9 คน 
 2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
  2.1 ตัวแปรอิสระ คือ วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
  2.2 ตัวแปรตาม คือ  
   2.2.1 ความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
   2.2.2 ความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
   2.2.3 ความพึงพอใจนักเรียนท่ีมีต่อการอ่านการเขียนค าภาษาไทย ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
 3. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 (รหัสตัวช้ีวัด ท 4.1 ป.2/2 ตัวช้ีวัดท่ี 2 การเขียนตัวสะกดค าและ
บอกความหมายของค า) เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ด้วยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ได้คัดเลือกเนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับ
หน่วยการเรียนรู้มาพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน   
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 4. รูปแบบการวิจัย 
  ในงานวิจัยนี้ ใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยผู้วิจัยน าหลักการ
และขั้นตอนตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1992) เป็นกระบวนการในการด าเนินการ
วิจัย ซ่ึงประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ 
   4.1 ขั้นการวางแผน (Planning-P) 
   4.2 ขั้นปฏิบัติ (Action-A) 
   4.3 ขั้นสังเกต (Observing-O) 
   4.4 ขั้นสะท้อนผล (Reflecting-R) 
 5. ระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. ความสามารถการอ่านค าภาษาไทย หมายถึง การที่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
อ่านออกเสียงค าเพ่ือให้เกิดเสียงดังและถูกต้อง โดยการเปล่งเสียงตามพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ 
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา การอ่านแจกลูกสะกดค า การอ่านกลุ่มค า ประโยคได้อย่างถูกต้อง 
โดยจะวัดการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราของพยัญชนะท่ีประกอบอยู่ท้ายสระ 
และมีเสียงประสมเข้ากับสระท าให้เสียงของค าแตกต่างกันตามตัวพยัญชนะท่ีน ามาประกอบ 
จัดไว้เป็นพวก ๆ ตามเสียงสะกด เช่น มาตราแม่กก ค าท่ีมี ข ฃ ค ฆ สะกดตามมาตรา แม่กด ค าท่ีมี จ 
ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต สะกด ถ ท ธ ศ ษ ส สะกด มาตรา แม่กน ค าท่ีมี ณ ญ ร ล ฬ สะกด และมาตรา 
แม่กบ ค าท่ีมี ป พ ฟ ภ สะกด โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงตาม
ระดับคะแนน (Rubric Scores) ก าหนดคะแนนเต็ม 3 คะแนน   
 2. ความสามารถการเขียนค าภาษาไทย หมายถึง ความสามารถของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ในการเขียนสะกดค า โดยผสมพยัญชนะ สระ และตัวสะกดและค าอ่านได้ถูกต้อง 
จากค าท่ีก าหนดให ้ประกอบค า การเขียนค าเด่ียว และการเขียนค าเป็นประโยค โดยเรียงล าดับ
พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกดได้ถูกต้องตามหลักภาษา ซ่ึงเป็นค า เป็นข้อความ ก าหนด
เกณฑ์คะแนนตาม (Rubric Scores) ระดับคะแนน 3 ระดับ ได้แก่ (1) สามารถเติมพยัญชนะตัวสะกด
ไม่ตรงตามมาตราในค าท่ีไม่สมบูรณ์ได้ (2) เขียนค าอ่านของค าท่ีก าหนดให้ได้ (3) เขียนค าเขียนท่ี
ก าหนดให้ได้ 
 3. การเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ และวิธีการจัดการเรียนการสอนเป็นระบบ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอ่านและ 
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การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
โดยใช้หลักการและทฤษฎีการเรียนรู้ โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน ซ่ึงมี 7 ขั้นการสอน ดังนี้  
  3.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นการเร้าความสนใจของนักเรียนให้อยากรู้ และ 
เกิดความคุ้นเคย ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข โดยการจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียน 
เป็นส าคัญ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รู้จักเรียนรู้ด้วยตนเอง ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม โดยการเรียนรู้
แบบกลุ่มร่วม คือ ผู้เรียนได้ร่วมมือกันศึกษาค้นคว้าจนได้ความรู้และผลงาน ทฤษฎีการเรียนรู้ 
เพ่ือพัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยศิลปะ ดนตรี กีฬา (โดยใช้เพลง จ๊ิกซอว์ รูปภาพ การแสดง
ท่าทาง การวาดรูปการเล่าเร่ือง การใช้ค าถาม ฯลฯ) เป็นขั้นที่ผู้สอนวางแผนในการสนทนากับผู้เรียน 
เพ่ือเตรียมความพร้อมให้เข้าใจในส่ิงท่ีจะเรียนและสามารถเช่ือมโยงไปสู่เร่ืองท่ีจะเรียนได้ 
  3.2 ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ เป็นการให้เด็กได้แสดงออกถึงความต้องการและ
ความรู้สึกเก่ียวกับวิธีการเรียนท่ีครูและนักเรียนตกลงร่วมกัน ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
สุนทรียภาพและลักษณะนิสัย การฝึกฝน กาย วาจา ใจ สอนโดยใช้การแฝงสาระ การพูดคุย 
ถามความเห็นไม่ใช่ให้เด็กจ าในส่ิงท่ีส่ัง ฟังในส่ิงท่ีพูด 
  3.3 ขั้นเสนอความรู้ใหม ่ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุขโดยเรียนรู้จากง่าย 
ไปหายากเป็นขั้นสร้างประสบการณ์ให้กับนักเรียน 
  3.4 ขั้นฝึกทักษะ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและการเรียนรู้ เพื่อพัฒนา
กระบวนการคิด เป็นการลดความเครียด นักเรียนจะช่วยกันท ากิจกรรมกลุ่ม และสร้างผลงาน 
คิดวิเคราะห ์สังเคราะห์ข้อมูล ท าให้เกิดความหลากหลายและมีทักษะทางสังคม 
  3.5 ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิด โดยนักเรียน
น าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม มีการเคล่ือนไหวยืดเส้นยืดสาย เป็นการฝึกการสังเกต การฟัง  
การบันทึกการน าเสนอ การอ่าน การต้ังค าถามและตอบค าถาม 
  3.6 ขั้นสรุปความรู้ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิด โดยใช้ Mind 
Mapping วิธีนี้จะท าให้เกิดการสรุปรวบยอดและเข้าถึงความจ าได้ดีท่ีสุด เป็นการฝึกการเช่ือมโยงทาง 
ความคิด การเขียนและเรียบเรียงเป็นตัวหนังสือและใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพ  
และลักษณะนิสัยศิลปะ ดนตรี กีฬาโดยใช้ศิลปะเข้ามาตกแต่งช่วยท าให ้เกิดการผ่อนคลาย 
ทางอารมณ์ ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 
  3.7 ขั้นกิจกรรมเกม เป็นขั้นวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง เป็นขั้นที่ประเมินนักเรียน
ว่าเกิดการเรียนรู้หรือไม ่โดยใช้การสอบเป็นเกมการแข่งขัน เพ่ือให้นักเรียนรู้สึกสนุก ไม่เครียด 
ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดยสนับสนุนให้เด็กไม่กลัว การแข่งขันด้วยการทดสอบ รวมท้ังให้
เด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแก้ไขปรับปรุงด้วยตนเอง 
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 4. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกช่ืนชอบหรือความพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยนักเรียน 
มีความกระตือรือร้นในการเรียน กล้าพูด กล้าแสดงออก และมีความพยายามท างานให้เสร็จ  
รักการอ่าน เขียน ชอบศึกษาค้นคว้า แสวงหาความรู้ต่าง ๆ จากแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอก
โรงเรียน ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ บันทึกความรู้ สรุปเป็นองค์ความรู้ 
และน าความรู้ท่ีได้มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามวิธีของ ลิเคอร์ท 
(Likert) แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ 
 5. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การวิจัยท่ีใช้กระบวนการปฏิบัติอย่างมีระบบ โดยผู้วิจัย
และผู้เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการและวิเคราะห์วิจารณ์ผลการปฏิบัติ จากการใช้วงจร 
4 ขั้นตอน คือ การวางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Acting) การสังเกตผล (Observing)  
และการประเมินสะท้อนกลับ (Reflecting) ซ่ึงด าเนินการต่อเนื่องกันไป ผลท่ีได้น าไปปรับแผนเข้าสู่
วงจรใหม่กว่าจะได้ข้อสรุปท่ีแก้ไชปัญหาได้จริง หรือพัฒนาสภาพการณ์ของส่ิงท่ีศึกษาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง โดยได้น าเสนอ
ตามล าดับ ดังนี้ 
  1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
  2. การจัดการเรียนรู้ภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
  3. การอ่านและการเขียนค าภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
  4. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  5. การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  6. งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
   6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรการศกึษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2552) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ประกอบด้วย 
  1. วิสัยทัศน์ของหลักสูตร 
   มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซ่ึงเป็นกาลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังร่างกาย 
ความรู้ คุณธรรม มีจิตสานึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครอง 
ตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน 
รวมท้ังเจตคติท่ีจ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียน
เป็นส าคัญ บนพื้นฐานความเช่ือท่ีว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ 
  2. จุดหมายของหลักสูตร 
   มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุขมีศักยภาพในการศึกษาต่อ  
และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็นจุดหมายเพื่อให้เกิดกับผู้เรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 
    1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอันพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย
และปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
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    2. มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา
การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 
    3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกาลังกาย 
    4. มีความรักชาติ มีจิตสานึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถี
ชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
    5. มีจิตสานึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา 
ส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม 
อย่างมีความสุข 
  3. สาระการเรียนรู ้
   ก าหนดสาระการเรียนรู ้ประกอบด้วย องค์ความรู้ ทักษะ หรือกระบวนการเรียนรู้ 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ซ่ึงก าหนดให้ผู้เรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจ าเป็นต้อง
เรียนรู้โดยแบ่งเป็น 8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
    1. สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
    2. สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
    3. สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
    4. สาระการเรียนรู้สังคมศาสนาและวัฒนธรรม 
    5. สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 
    6. สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 
    7. สาระการเรียนรู้ศิลปะ 
    8. สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
   และก าหนดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน อีก 3 กิจกรรมหลัก ดังนี้ 
    9. กิจกรรมแนะแนว 
    10. กิจกรรมนักเรียน 
    11. กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณะประโยชน์ 
   สาระการเรียนรู้หลักท้ัง 8 กลุ่ม หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
ให้ความส าคัญต่อสาระการเรียนรู้ภาษาไทยมากท่ีสุด เพราะถือเป็นพื้นฐานส าคัญท่ีผู้เรียนทุกคน 
ต้องเรียนรู้และสามารถใช้เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ของทุกสาระ 
  4. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทย 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ก าหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาไทยไว้  
5 สาระ 5 มาตรฐาน ดังนี้ 
    สาระท่ี 1 การอ่าน 
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     มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพ่ือน าไปใช้
ตัดสินใจแก้ปัญหาในการด ารงชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
    สาระท่ี 2 การเขียน 
     มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ
และเขียนเร่ืองราวในรูปต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้า 
อย่างมีประสิทธิภาพ 
    สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 
     มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และ 
พูดแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
    สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
     มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  
การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้ 
เป็นสมบัติของชาติ 
    สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
     มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ
วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและนามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
  5. คุณภาพผู้เรียน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนเม่ือจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน
แต่ละระดับไว้ ดังนี้ 
    จบช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
     อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง ข้อความ เร่ืองส้ัน ๆ และบทร้อยกรองง่าย ๆ 
ได้ถูกต้อง คล่องแคล่ว เข้าใจความหมายของค าและข้อความท่ีอ่าน ต้ังค าถามเชิงเหตุผล ล าดับ
เหตุการณ์ คาดคะเนเหตุการณ์ สรุปความรู้ ข้อคิดจากเร่ืองท่ีอ่าน ปฏิบัติตามค าส่ังค าอธิบาย 
จากเร่ืองท่ีอ่านได้ เข้าใจความหมายของข้อมูลจากแผนภาพ แผนท่ี และอ่านหนังสืออย่างสม่ าเสมอ  
และมีมารยาทในการอ่าน 
     มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด เขียนบรรยาย บันทกึ
ประจ าวัน เขียนจดหมายลาครู เขียนเร่ืองเก่ียวกับประสบการณ์ เขียนเร่ืองตามจินตนาการ 
และมีมารยาทในการเขียน 
     เล่ารายละเอียดและบอกสาระส าคัญ ต้ังค าถาม ตอบค าถาม รวมท้ังพูดแสดง 
ความคิด ความรู้สึกเก่ียวกับเรื่องท่ีฟังและดู พูดส่ือสาร เล่าประสบการณ์ และพูดแนะน า  
หรือพูดเชิญชวนให้ผู้อ่ืนปฏิบัติตาม และมีมารยาทในการฟัง ดู และพูด 
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     สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า ความแตกต่างของค าและพยางค์หน้าท่ี 
ของค าในประโยค มีทักษะการใช้พจนานุกรมในการค้นหาความหมายของค า แต่งประโยคง่าย ๆ  
แต่งค าคล้องจอง แต่งค าขวัญ และเลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐานและภาษาถิ่นได้เหมาะสมกับกาลเทศะ 
     เข้าใจและสามารถสรุปข้อคิดท่ีได้จากการอ่านวรรณคดีและวรรณกรรม 
เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน แสดงความคิดเห็นจากวรรณคดี วรรณกรรมท่ีอ่าน รู้จักเพลงพื้นบ้าน 
เพลงกล่อมเด็ก ซ่ึงเป็นวัฒนธรรมของท้องถิ่น ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในท้องถิ่น ท่องจ าบท
อาขยานและบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจได้ 
  6. ตัวอย่างตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
   สาระท่ี 1 การอ่าน 
 
ตาราง 1 มาตรฐาน ท. 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ในการตัดสินใจ

แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 2 1. อ่านออกเสียงค า ค าคล้องจอง 

ข้อความ และบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้
ถูกต้อง 
2. อธิบายความหมายของค า 
และข้อความท่ีอ่าน 

การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของ
ค าพื้นฐาน ไม่น้อยกว่า 800 ค า โดยเพิ่มจาก 
ป. 1 ดังนี้ 
- ค าท่ีมีตัวการันต์ 
- ค าท่ีมี รร 
- ค าท่ีมีพยัญชนะและสระท่ีไม่ออกเสียง 

 3. ต้ังค าถามและตอบค าถามเก่ียวกับ 
เร่ืองท่ีอ่าน 
4. ระบุใจความส าคัญและรายละเอียด 
จากเร่ืองท่ีอ่าน 
5. แสดงความคิดเห็นและคาดคะเน 
เหตุการณ์จากเร่ืองท่ีอ่าน 

การอ่านจับใจความจากส่ือต่าง ๆ เช่น 
- นิทาน 
- ข้อเขียนเชิงอธิบายหรือข้อแนะน า 
- วรรณคดีและวรรณกรรมในหนังสือเรียน 
- บทเรียนจากกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ 
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ตาราง 1 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 6. อ่านหนังสือตามความสนใจ 
อย่างสม่ าเสมอและน าเสนอเร่ืองท่ีอ่าน 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 
- หนังสือท่ีนักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
- หนังสือท่ีครูและนักเรียนก าหนด 
ร่วมกัน 

 7. อ่านข้อเขียนเชิงอธิบาย และปฏิบัติ 
ตามค าส่ังหรือข้อแนะน า 

การอ่านข้อเขียนเชิงอธิบายและปฏิบัติตาม
ค าส่ัง หรือข้อแนะน า 
- การใช้สถานท่ีสาธารณะ 
- ค าแนะน าการใช้เครื่องใช้ท่ีจ าเป็นในบ้านและ
ในโรงเรียน 

 9. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน  เช่น 
- ไม่อ่านเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
- ไม่เล่นกันขณะท่ีอ่าน 
- ไม่ท าลายหนังสือ 
- ไม่ควรแย่งอ่านหรือชะโงกหน้าไปอ่านขณะท่ี
ผู้อ่ืนก าลังอ่านอยู่ 

 
   สาระท่ี 2 การเขียน 
 
ตาราง 2 มาตรฐาน ท. 2.1 ใช้กระบวนการเขียนส่ือสาร เขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงาน

ข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 2 1. คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด การคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 

ตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 

 2. เขียนเร่ืองส้ัน ๆ เก่ียวกับประสบการณ์ 
3. เขียนเร่ืองส้ัน ๆ ตามจินตนาการ 

การเขียนเร่ืองส้ัน ๆ การเขียนสะกดค า
พื้นฐานไม่น้อยกว่า 800 ค า 
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ตาราง 2 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 4. มีมารยาทในการเขียน มารยาทในการเขียน เช่น 
- เขียนให้อ่านง่าย สะอาด ไม่ขีดฆ่า 
- ไม่ขีดเขียนในท่ีสาธารณะ 
- ใช้ภาษาเขียนเหมาะสมกับเวลาสถานท่ี และ
บุคคล 
- ไม่เขียนล้อเลียนผู้อ่ืนหรือท าให้ผู้อ่ืนเสียหาย 

 
   สาระท่ี 3 การฟัง การดู และการพูด 
 
ตาราง 3 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู้ ความคิด 

และความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 2 1. ฟังค าแนะน า ค าส่ังท่ีซับซ้อนและ
ปฏิบัติตาม 

การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน าค าส่ังท่ี
ซับซ้อน 

 2. เล่าเร่ืองท่ีฟังและดูท้ังท่ีเป็นความรู้ 
และความบันเทิง 
3. บอกสาระส าคัญของเร่ืองท่ีฟังและดู 
4. ต้ังค าถามและตอบค าถามเก่ียวกับ 
เร่ืองท่ีฟังและดู 
5. พูดแสดงความคิดเห็นและความรู้สึก 
จากเร่ืองท่ีฟังและดู 

การจับใจความและพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก จากเร่ืองท่ีฟังและดู ท้ังท่ีเป็น
ความรู้ 
และความบันเทิง เช่น 
- รายการสาหรับเด็ก 
- เพลง 

 6. พูดส่ือสารได้ชัดเจนตรง 
ตามวัตถุประสงค์ 

การพูดส่ือสารในชีวิตประจ าวัน  เช่น 
- การขอความช่วยเหลือ 
- การกล่าวคาขอบคุณ/ค าขอโทษ 
- การเล่าประสบการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
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ตาราง 3 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 7. มีมารยาทในการฟัง การดู และการพูด มารยาทในการฟัง เช่น 
- ต้ังใจฟัง ตามองผู้พูด 
- ไม่รบกวนผู้อ่ืนขณะท่ีฟัง 
- ไม่ควรน าอาหารหรือเครื่องด่ืม  
ไปรับประทานขณะท่ีฟัง 
- ไม่พูดสอดแทรกขณะท่ีฟังมารยาทในการดู 
เช่น 
- ต้ังใจดู 
- ไม่ส่งเสียงดังหรือแสดงอาการรบกวนสมาธิ
ของผู้อ่ืน 
มารยาทในการพูด เช่น 
- ใช้ถ้อยค าและกิริยาท่ีสุภาพเหมาะสมกับ
กาลเทศะ 
- ใช้น้าเสียงนุ่มนวล 
- ไม่พูดสอดแทรกในขณะท่ีผู้อ่ืนก าลังพูด 
- ไม่พูดล้อเลียนให้ผู้อ่ืนได้รับความอับอาย  
หรือเสียหาย 

 
   สาระท่ี 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
 
ตาราง 4 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของภาษา 

และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 2 1. บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ 

และเลขไทย 
พยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ เลขไทย 
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ตาราง 4 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 2. เขียนสะกดค าและบอกความหมาย 
ของค า 

ทบทวนหลักการใช้ภาษาไทย ช้ัน ป.1 
และเรียนรู้เพิ่มเติมเร่ืองต่อไปนี้ 
- หลักการผันอักษร 
- หลักการอ่านและเขียนค าท่ีมีตัวการันต์ 
- หลักการอ่านและเขียนค าท่ีมีพยัญชนะ
ควบกล้า 
- หลักการอ่านและเขียนค าท่ีมีอักษรน า 
- หลักการอ่านและเขียนค าท่ีมี รร 
- ค าท่ีมีความหมายตรงข้ามกัน 

 3. เรียบเรียงค าเป็นประโยค 
ได้ตรงตามเจตนาของการส่ือสาร 

หลักการแต่งประโยค 

 4. บอกลักษณะค าคล้องจอง ค าคล้องจอง 
 5. เลือกใช้ภาษาไทยมาตรฐาน 

และภาษาถิ่นได้เหมาะสม 
กับกาลเทศะ 

ภาษาไทยมาตรฐาน 
ภาษาถิ่น 

 
   สาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 
ตาราง 5 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป. 2 1. ระบุข้อคิดท่ีได้จากการอ่าน 

หรือการฟังวรรณกรรมส าหรับเด็ก 
เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

วรรณกรรมร้อยแก้วและร้อยกรอง 
ส าหรับเด็ก เช่น 
- นิทาน 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 

ช้ัน ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ป. 2 2. ร้องบทร้องเล่นส าหรับเด็กในท้องถิ่น 
3. ท่องจ าบทอาขยานตามท่ีก าหนด  
และบทร้อยกรองท่ีมีคุณค่าตามความสนใจ 

- เร่ืองส้ัน ๆ 
- ปริศนาค าทาย 
- บทอาขยาน 
- บทร้องเล่นท่ีมีคุณค่า 
- วรรณคดีและวรรณกรรมในบทเรียน 

 
  7. กรอบโครงสร้างเวลาเรียน 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็น
แนวทางเดียวกันท่ัวประเทศ ตามมาตรฐานการพัฒนาภาษาไทย ดังนี้ 
    1. หลักสูตรชั้นปีในระดับประถมศึกษา (ป.1-6) และมัธยมศึกษาตอนต้น (ม.1-3) 
และหลักสูตรช่วงช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม. 4-6) ท้ังมาตรฐานการเรียนรู้ชั้นปีและช่วงช้ัน 
โดยมีการพัฒนาทักษะอย่างต่อเนื่อง ผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตรทุกช้ันปีและช่วงช้ัน เพ่ือให้เห็น
ภาพรวมของการวางแนวทางการพัฒนาการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง 
    2. ก าหนดเวลาเรียนในกลุ่มสาระภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 เวลาเรียน 
200 ช่ัวโมง ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 เวลาเรียน 160 ช่ัวโมง มัธยมศึกษาปีท่ี 1-3 เวลาเรียน  
120 ช่ัวโมง (3 หน่วยกิต) และมัธยมศึกษาปีท่ี 4-6 เวลาเรียน 240 ช่ัวโมง (6 หน่วยกิต) 
    3. ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 จัดเวลาเรียนเฉพาะภาษาไทยกับคณิตศาสตร์ 
ใช้เวลาเรียน ร้อยละ 50 ของเวลาเรียนตลอดปี ไม่น้อยกว่า 1,000 ช่ัวโมง เพ่ือเป็นเครื่องมือ 
การเรียนรู้และวางทักษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นในการอ่านการเขียนและคิดค านวณ ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 4-6 ใช้เวลาเรียนเฉพาะภาษาไทยกับคณิตศาสตร์ ร้อยละ 40 ของเวลาเรียนตลอดปีไม่น้อยกว่า   
1,000 ช่ัวโมง ท้ังยังให้ความส าคัญต่อภาษาไทยและประวัติศาสตร์มากขึ้น ส าหรับภาษาไทยยังต้อง  
มีการฝึกฝนอยู่เป็นประจ า เพ่ือเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ในระดับสูงขึ้น 
  8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
   กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ก าหนดกรอบแนวคิดเพ่ือเป็นแนวทางในการจัดการ
เรียนรู้ไว้ดังนี้ การจัดการเรียนรู้เป็นกระบวนการส าคัญท่ีจะให้ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถตาม
มาตรฐานการเรียนรู้สมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โดยยึดหลักว่า ผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุดและเช่ือว่าทุกคน 
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มีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ ยึดประโยชน์ท่ีเกิดกับผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ 
และเต็มตามศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลและพัฒนาการทางสมอง เน้นให้เห็นถึง
การพัฒนาท้ังความรู้และคุณธรรม โดยก าหนดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
ผู้เรียนไว้ ดังนี้ 
   สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2553) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานมุ่งพัฒนาผู้เรียน 
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซ่ึงการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดนั้น 
จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
     1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร  
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิดความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง 
เพ่ือแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม  
รวมท้ังการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารที่มีประสิทธิภาพ 
โดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
     2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่ 
การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพ่ือการตัดสินใจเก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
     3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ปัญหา และมีการการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 
     4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน า
กระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
การท างานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการ
ปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคม 
และสภาพแวดล้อมและการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน  
     5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและ 
ใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม  
ในด้านการเรียนรู้การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและ 
มีคุณธรรม 
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   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2552) หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียน 
ให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข  
ในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก จึงก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนไว้ 8 ประการ ดังนี้ 
     1. รักชาติ  ศาสน ์ กษัตริย์ 
     2. ซ่ือสัตย์สุจริต 
     3. มีวินัย 
     4. ใฝ่เรียนรู ้
     5. อยู่อย่างพอเพียง 
     6. มุ่งมั่นการท างาน 
     7. รักความเป็นไทย 
     8. มีจิตสาธารณะ 
 
การจัดการเรียนรูภ้าษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
 
 1. ความหมายการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain Based Learning-BBL) 
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2550) ได้สรุปหลักการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
โดยใช้สมองเป็นฐานไว้ว่า เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญเป็นการจัดกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้ 
ผู้เรียนได้มีโอกาสลงมือปฏิบัติจริง รู้จักฝึกฝน ศึกษาค้นคว้า สร้างองค์ความรู้หรือผลงานโดยการร่วม
คิดร่วมท าและยังมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนความสามารถหรือทักษะ 
  Jensen (2008) ได้ให้นิยามว่า BBL คือ การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติการเรียนรู้
ของสมอง เป็นการเรียนรู้ที่ต้องตอบค าถามท่ีว่า อะไรบ้างท่ีดีต่อสมอง ดังนั้นความหมายจึงเป็น 
การเรียนรู้ที่ผสมผสานหรือรวบรวมหลากหลายทักษะความรู้เพ่ือน ามาใช้ในการส่งเสริมการท างาน
ของสมอง เช่น ความรู้ทางเคมีศาสตร์ ประสาทวิทยา จิตวิทยา สังคมศาสตร์ พันธุศาสตร์ ชีววิทยา 
และชีวะประสาทวิทยา ซ่ึงเป็นการน าความรู้การท างานหรือธรรมชาติการเรียนรู้ของสมองมาใช้ใน
การออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของสมองให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 
  ดังนั้น การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน หมายถึง การออกแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนตาม และการด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนอย่างเป็นขั้นตอน เพ่ือช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ บนพื้นฐานของโครงสร้างและหน้าท่ีการท างานของสมอง มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้รบั
ความรู้ความเข้าใจและความสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองผ่านการฝึกฝน 
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 2. หลักการการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
  หลักการการออกแบบกิจกรรมหรือข้อค้นพบเก่ียวกับ BBL นั้นบางตารางก็มีเพียง 
8 หรือ 11 ข้อ บางตารางมีท้ังหมด 12 ข้อ เคน และเคน (Caine and Caine, 2004)  
แห่งมหาวิทยาลัยมลรัฐแคลิฟอร์เนีย ได้เสนอหลักการ 12 ประการ ในการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ 
สมองเป็นฐาน ดังต่อไปนี้ (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2553)  
   1. สมองเป็นกระบวนการคู่ขนาน   
      สมองเป็นอวัยวะท่ีมีความส าคัญท่ีสุดในร่างกายของคนเรา เพราะการที่มนุษย์
สามารถเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ ได้นั้นจะต้องอาศัยสมองและระบบประสาทเป็นพื้นฐานของการรับรู้ 
รับความรู้สึกจากประสาทสัมผัส ได้แก่ ตาท าให้เห็น หูท าใหไ้ด้ยิน จมูกท าให้ได้กล่ิน ล้ินท าให้ได้รับรส 
และผิวกายท าให้เกิดการสัมผัส 
   2. สมองกับการเรียนรู้   
      สมองไม่ได้มีหน้าท่ีเฉพาะรับรู้แต่เพียงอย่างเดียว แต่จะเป็นอวัยวะท่ีส าคัญต่อ
การพัฒนาของอวัยวะท้ังหมดของร่างกาย ซ่ึงจะรวมถึงการคิด การเรียนรู้ การจ า และพฤติกรรมของ
มนุษย์ มีความจ าเป็นอย่างยิ่งท่ีครูผู้สอนควรจะมีความรู้เร่ืองท่ีเก่ียวกับการท างานและการพัฒนา 
ของสมอง เพ่ือจะได้วางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในลักษณะท่ีกระตุ้นให้สมองคิดและท างานแบบ  
ท้าทาย ยั่วยุมากท่ีสุด ผู้เรียนได้คิดและแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ในทุกด้าน ซ่ึงจะท าให้ผู้เรียนได้
พัฒนากระบวนการคิดและเรียนรู้เต็มตามศักยภาพ เป็นรากฐานไปสู่การเป็นคนดี คนเก่งและ 
มีความสุขในการด ารงชีวิต และเม่ือเติบโตขึ้นจะได้เป็นเยาวชนพลเมืองท่ีดีของสังคมต่อไป   
   3. การเรียนรู้มีมาแต่ก าเนิด   
    ในการเรียนรู้ของบุคคลเรานั้นจะเกิดขึ้นต้ังแต่เริ่มมีชีวิตและเป็นท่ีรู้กันโดยท่ัวไป
ว่าการเรียนรู้ที่ดีท่ีสุดนั้นจะต้องลงมือปฏิบัติด้วยตนเองหรือเป็นการเรียนรู้โดยประสบการณ์ตรง   
การเรียนรู้กับการเรียนการสอน การที่จะท าให้ผู้เรียนได้มีโอกาสศึกษาเรียนรู้เพื่อเป็นผู้ท่ีเก่ง ดี  
และมีความสุขได้นั้น ย่อมข้ึนอยู่กับปัจจัยหลายประการด้วยกัน แต่ปัจจัยหนึ่งท่ีส าคัญยิ่ง ได้แก่  
การจัดการเรียนการสอน เพราะหัวใจของการเรียนการสอนคือ การเรียนรู้ของผู้เรียน ซ่ึงถ้าหาก 
มีการจัดการเรียนการสอนท่ีดี ย่อมก่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีได้   
   4. รูปแบบการเรียนรู้ของบุคคล   
      ผู้เรียนในห้องเรียนหนึ่ง ๆ มักจะมีผู้ถนัดการเรียนรู้ตามรูปแบบของตน 
ครูจึงจ าเป็นต้องจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนทุกรูปแบบอย่างเสมอภาคกัน  
เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสนุกสนานและเกิดความสุขในการเรียนรู้ตามรูปแบบท่ีตนถนัด รวมท้ังยังมีโอกาส
พัฒนาความสามารถด้านอ่ืน ๆ ท่ีตนไม่ถนัดอีกด้วย   
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   5. ความสนใจมีความส าคัญต่อการเรียนรู้   
      ความสามารถพิเศษของมนุษย์ แบ่งออกเป็น 8 ด้านด้วยกัน มนุษย์ย่อมมี 
ความแตกต่างระหว่างบุคคล แต่ละคนมักจะมีความเก่งไม่เหมือนกัน ควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียน 
เป็นผู้วางแผนในการพัฒนาตนเอง โดยเริ่มจากรู้จักตนเอง รู้จุดเด่น จุดด้อย ค้นหาวิธีการพัฒนา 
ความเก่งให้แก่ตนเอง ท่ีจะน าไปสู่การปฏิบัติอย่างมีความสุขและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
   6. สมองมีหน้าท่ีสร้างกระบวนการเรียนรู้   
      สมองของคนเราแบ่งออกเป็น 2 ซีก คือ ซีกซ้ายกับซีกขวา สมองท้ังสองด้าน 
มีความสัมพันธ์กัน สมองมีหน้าท่ีควบคุมการรับรู้ การคิด การเรียนรู้และการจ า ควบคุมการท างาน
ของอวัยวะต่าง ๆ ของร่างกาย และควบคุมความรู้สึกและพฤติกรรม จะเห็นได้ว่าสมองไม่ได้มีหน้าท่ี
เฉพาะรับรู้แต่เพียงอย่างเดียว แต่จะเป็นอวัยวะท่ีส าคัญต่อการพัฒนาของอวัยวะท้ังหมดในร่างกาย   
ซ่ึงรวมถึงความคิด การเรียนรู้ การจ า และพฤติกรรมของมนุษย์ 
   7. การเรียนรู้ในส่ิงท่ีสนใจสามารถรับรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
      สมองจะซึมซับข้อมูลท่ีบุคคลมีความสนในเร่ืองนั้นอยู่แล้ว เช่ือมโยงกับข้อมูล
ความรู้ใหม่ ประสานข้อมูลความรู้เข้าด้วยกัน ซ่ึงหมายความว่า การเรียนรู้ของมนุษย์จะมี
ประสิทธิภาพสูงขึ้นเม่ือมีการเช่ือมโยงระหว่างประสบการณ์เดิมของผู้เรียนกับการจัด ประสบการณ์ 
ในการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง 
   8. การเรียนรู้เกิดขึ้นได้เก่ียวข้องกับกระบวนการทั้งในแบบท่ีมีจุดมุ่งหมาย 
และไม่ได้ต้ังใจ   
      การเรียนรู้ของคนส่วนใหญ่มักเกิดการเรียนรู้ขึ้นได้จากส่ิงท่ีไม่ได้ต้ังใจ สามารถ
เรียนรู้ได้จากประสบการณ์ในสถานการณ์จริง เช่น ในการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าท่ีเผชิญอยู่  
โดยไม่ได้คิดในการแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นมาก่อน โดยอาศัยประสบการณ์เดิมของแต่ละบุคคลในการ
เรียนรู้ที่จะแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
   9. การเรียนรู้ที่เกิดจากกระบวนการสร้างความเข้าใจ   
    การเรียนรู้ที่ดีเกิดจากกระบวนการที่สร้างความเข้าใจและให้ความหมายกับ 
ส่ิงท่ีรับรู้มา มีการเช่ือมโยงระหว่างส่ิงท่ีเรียนกับชีวิตจริง สอน/แนะน าบนพื้นฐานความรู้  
ประสบการณ์และทักษะท่ีมีอยู่เดิมของผู้เรียน 
   10. การเรียนรู้เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน   
      ภาษาแรกของมนุษย์เราถูกเรียนรู้จากประสบการณ์ท่ีมีปฏิสัมพันธ์กัน 
อย่างหลากหลาย ด้วยค าศัพท์และไวยากรณ์ ถูกเรียนรู้โดยกระบวนการเรียนรู้ภายในของบุคคล 
ท่ีเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับสังคมและส่ิงแวดล้อมภายนอก 
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   11. การเรียนรู้คือการส่งเสริมให้ผู้เรียนเผชิญกับสถานการณ์ส่ิงแวดล้อมท่ีกระตุ้น 
การเรียนรู้   
      เซลล์สมองจะเกิดมีการเช่ือมต่ออย่างสูงสุด เม่ือถูกกระตุ้นให้เผชิญกับ
สถานการณ์ท่ีท้าทายให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้ โดยผ่านกระบวนการเล่นอย่างสนุกสนาน และมีความสุข  
ปราศจากความเครียด เพราะความเครียดเป็นส่ิงท่ีบั่นทอนการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 
   12. สมองของบุคคลมีความเท่าเทียมกัน   
      มนุษย์ทุกคนมีระบบสมองท่ีเหมือนกัน ถึงแม้ว่าทุกคนจะมีศักยภาพแตกต่างกัน 
ในด้านความรู้ความถนัดท่ีมีอยู่เดิม ตามสภาพแวดล้อมของแต่ละคน แต่เราสามารถเรียนรู้ได้เต็มตาม
ศักยภาพได้อย่างเท่าเทียมกัน 
  จากหลักการ 12 ประการเบ้ืองต้นจะเห็นได้ว่า หลักการในการออกแบบการเรียนรู้ตาม 
แนวคิดสมองเป็นฐานให้ความส าคัญต่อการจัดบรรยากาศในห้องเรียนมาก ซ่ึงควรเป็นบรรยากาศ 
แบบผ่อนคลายและสนับสนุนให้การเรียนรู้มีลักษณะท่ีท้าท้ายหรือดึงดูดความสนใจของผู้เรียนได้  
และท่ีส าคัญควรเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการทางสมองของผู้เรียนได้หลายด้าน เช่น ด้านประสาท
สัมผัสท้ัง 5 ด้านดนตรี ด้านการใช้เหตุและผล ด้านการเข้าใจตนเองและผู้อ่ืน เป็นต้น 
 3. ลักษณะของกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
  การจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐานนั้น เป็นกิจกรรมท่ีกระตุ้นนักเรียนให้สังเกต 
ความรู้สึกหรือส่ิงท่ีเกิดขึ้นภายในตัวเอง การได้แสดงความรู้สึกออกมาอย่างเหมาะสม ท าความเข้าใจ
ในตนเอง และการสร้างโอกาสท่ีจะได้มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน กิจกรรมการส ารวจและตระหนักรู้ 
ในตนเองเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านความเข้าใจในตนเอง (Intrapersonal Intelligence)   
โดยแบ่งเป็น 2 ส่วน คือ กิจกรรมท่ีใช้กระบวนการทางภาษาพูด เช่น เร่ืองราวของฉัน ความรู้สึก 
ของฉัน ขอเธอรับรู้ความรู้สึกของฉัน และกิจกรรมท่ีใช้ภาษาท่าทาง เช่น ร่างกายของฉัน การส ารวจ
โลกด้วยตัวฉันเอง เป็นต้น การสร้างสัมพันธภาพกับผู้อ่ืน เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนสร้างเสริม
พัฒนาการด้านสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน (Interpersonal Intelligence) โดยแบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ 
กิจกรรมท่ีใช้ภาษาพูด เช่น วงกลมแห่งความไว้วางใจ ครอบครัวและสัตว์ของฉัน การส ารวจโลก 
กับเพื่อนของฉัน และกิจกรรมท่ีใช้ภาษาท่าทาง เช่น การสร้างความสัมพันธ์ สัญลักษณ์แทนเพ่ือน 
และก้าวย่างแห่งการไว้วางใจ ดังตัวอย่างกิจกรรมและมิติของกิจกรรม 
 4. ความรู้เร่ืองสมองและส่ิงท่ีต้องค านึงในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
  4.1 ความรู้เร่ืองสมองมี 2 ส่วน ได้แก่ 
   4.1.1 ความรู้เก่ียวกับสมองคนท่ัวไปใช้ความสามารถทางสมองของตนเอง 
ไม่เกินร้อยละ 10 แม้แต่บุคคลท่ีได้ช่ือว่าเป็นคนอัจฉริยะส าคัญของโลก อย่างไรก็ดีนักวิจัยเก่ียวกับ
สมองช้ันน าของโลกยังกล่าวว่า สมองมนุษย์มีศักยภาพมหาศาลและสลับซับซ้อนมาก ซ่ึงวิทยาศาสตร์
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ยังหาค าตอบมาอธิบายเหตุผลไม่ได้อย่างเต็มท่ี สมองมนุษย์มีขนาดใหญ่ท่ีสุดในบรรดาสัตว์โลก
ท้ังหลาย เม่ือมีการวัดโดยเทียบสัดส่วนของสมองกับขนาดของลาตัวหรือร่างกาย โครงสร้างทาง 
กายวิภาคและองค์ประกอบของสมองมีความซับซ้อนมากพอสมควร และการท างานจริงและศักยภาพ
แท้จริงของสมองยิ่งมีความซับซ้อนมากกว่านั้น ขณะเดียวกันสมองมนุษย์มีพลังมหาศาล แต่สถิติ 
ต่าง ๆ แสดงให้เห็นว่ามนุษย์ใช้สมองท่ีมีพลังและศักยภาพมากนี้เพียงร้อยละ 10 เท่านั้น อย่างไรก็ดี
นักวิทยาศาสตร์จ านวนมากกล่าวว่า มนุษย์ใช้สมองจริงประมาณร้อยละ 4 ของพลังสมองเท่านั้น 
ถ้าเป็นเช่นนั้นจริงย่อมแสดงว่าพลังสมองอีกร้อยละ 96 ไม่ได้ใช้ท าอะไรเลย แต่ปล่อยท้ิงไว้เฉย ๆ 
ท่ีจริงแล้วไม่ควรให้เป็นเช่นนั้น ถ้ามนุษย์เข้าใจว่าสมองท างานอย่างไรแล้ว ควรให้โอกาสสมองท างาน
เต็มศักยภาพและเต็มพลังสมอง โดยมีข้อเท็จจริงเก่ียวกับสมองดังต่อไปนี้ 
    4.1.1.1 สมองของมนุษย์ซ่ึงเป็นผู้ใหญ่โดยเฉล่ียมีเซลล์ประสาทประมาณ   
12,000-15,000 ล้านเซลล์ 
    4.1.1.2 ระบบประสาทของมนุษย์ซ่ึงมีสมองเป็นตัวควบคุมเริ่มต้นมีพัฒนาการ
หลังปฏิสนธิในครรภ์มารดาได้เพียง 20 วัน 
    4.1.1.3 หลังการปฏิสนธิในครรภ์มารดาได้ 5 สัปดาห ์เริ่มต้นมีพัฒนาการด้าน
สมอง 
    4.1.1.4 หลังการปฏิสนธิในครรภ์มารดาได้ 8 สัปดาห ์ซีกแรกของการเกิดของ
สมองท้ังสองเริ่มต้นการพัฒนา ณ จุดนี้ สมองซ่ึงมีขนาดยาวประมาณครึ่งนิ้วเป็นตัวแทนครึ่งหนึ่งของ
ครรภ์ (ตัวอ่อน) ต่อจากนั้น Neuroblasts เริ่มต้นเจริญเติบโต Neuroblasts เป็นเซลล์ของครรภ์  
หรือเรียกอีกช่ือว่า Embryonic Cells ซ่ึงต่อไปกลายเป็นเซลล์สมอง (Neurons) หรือเซลล์ประสาท  
(Nerve Cells) ในระยะ Neuroblasts มีพัฒนากรอย่างเช่ืองช้าในอัตราหลายพันเซลล์ต่อนาที 
    4.1.1.5 หลังการปฏิสนธิในครรภ์มารดาได้ 12 สัปดาห์ ตัวอ่อน (Fetus)  
เพิ่มเซลล์สมองขึ้นในอัตรา 2,000 เส้นต่อวินาที 
    4.1.1.6 ประมาณ 20 สัปดาห์หลังการปฏิสนธิ เด็กอ่อนในครรภ์ (Embryo) 
มีพัฒนาการระบบประสาท (Nervous System) ท้ังหมดแล้ว ซ่ึงมีเซลล์ประสาทท้ังหมด  
12,000-15,000 พันล้านเซลล์ 
    4.1.1.7 ก่อนการเกิด 10 สัปดาห์ แต่ละเซลล์สมองเริ่มแตกเส้นใยประสาทบาง ๆ 
เป็นจ านวนมากออกไปเช่ือมโยงกับใยประสาทของเซลล์ประสาทอ่ืน ๆ 
    4.1.1.8 สมองท่ีมีพลังส่วนใหญ่เป็นหน้าท่ีของเซลล์สมองท้ังหลาย 
และการเช่ือมโยงต่อกันอย่างแน่นหน าระหว่างเซลล์เหล่านี้ 
    4.1.1.9 ถ้าเซลล์สมองแต่ละเซลล์มีการเช่ือมโยงกันได้หลายพันครั้ง การเช่ือมโยง
กันภายในสมองมีได้เต็มท่ีถึง 1000 พันล้านครั้ง 
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    4.1.1.10 การเช่ือมโยงต่อกันของเซลล์สมองเหล่านี้ส่วนมากเกิดขึ้นก่อนอายุ   
5 ขวบ สมองยิ่งได้รับการกระตุ้นมากเท่าใด การเช่ือมโยงต่อกันระหว่างเซลล์สมองยิ่งมีมากขึ้น 
และความสามารถทางการคิดยิ่งมีมากขึ้นเท่านั้น 
    4.1.1.11 ศีรษะมนุษย์มีขนาดโตเป็น 4 เท่าหลังการคลอด เม่ืออายุประมาณ  
5 ขวบ กะโหลกศีรษะมีขนาดโตร้อยละ 90 ของผู้ใหญ่ 
    4.1.1.12 ขนาดกะโหลกศีรษะโตเต็มท่ีเม่ืออายุ 10 ขวบ ขณะนี้สมองมีน้ าหนัก
ประมาณหนึ่งกิโลกรัมครึ่งหรือประมาณ 3 ปอนด์ ซ่ึงคิดเป็นร้อยละ 2 ของน้ าหนักร่างกาย  
แต่สมองต้องการออกซิเจนท่ีมีอยู่ในร่างกายถึงร้อยละ 20 
   4.1.2 ส่วนประกอบของสมอง 
    Paul Maclean อดีตผู้อานวยการห้องทดลองสมองและพฤติกรรม (Laboratory 
of Brain and Behavior) ท่ีสถาบันสุขภาพจิตแห่งสหรัฐอเมริกา (United States Institute of 
Mental Health) ได้บัญญัติศัพท์สมองไตรภาคีหรือไตรอูนเบรน (Triune Brain) หรือสมอง 3 ส่วน 
โดยอธิบายว่า สมองมนุษย์ท างานราวกับว่ามีสามสมองอยู่ในหนึ่งสมองหรือสมองแบ่งออกได้เป็น  
3 ส่วน ซ่ึงแต่ละส่วนในสามพื้นท่ีของสมองมีอิทธิพลต่อกัน ไม่มีส่วนใดควบคุมกันค าอธิบายเก่ียวกับ
สมอง 3 ส่วน มีดังนี้ 
     1. สมองส่วนสัตว์เล้ือยคลาน (Reptilian Brain) หรือสมองส่วนปมอาร์  
(R-Complex) ได้แก่ แกนสมอง และเซเรเบลลัม สมองส่วนกลางของสัตว์เล้ือยคลานนี้ต่อขึ้นมาจาก
ไขสันหลังและมีขนาดประมาณความหน าของนิ้วกลาง ท าหนา้ท่ีควบคุมการตอบสนองสัญชาตญาณ
พื้นฐาน (Basic Instinctive Responses) สมองส่วนสัตว์ เล้ือยคลานรับผิดชอบพฤติกรรมผู้เรียน เช่น 
การปรับตัวเข้ากับสังคม การจัดแบ่งอาณาจักรของตนเอง การเข้าสังคม การล าดับความอาวุโส  
และการคบเพศตรงข้าม เป็นต้น 
     2. สมองส่วนระบบสีแบ่งเขต (Limbic System Brain) หรือสมองส่วนกลาง 
(Mid-Brain) ประกอบด้วย Amygdala Hippocampus Hypothalamus Pyneal Gland 
Thalamus และ Nucleus-Accumbens สมองส่วนระบบสีแบ่งเขตนี้ควบคุมอารมณ์ กามารมณ์และ
ศูนย์รวมความสุขและความเจ็บปวด รับผิดชอบต่อความต้ังใจ และการนอนความผูกพันทางสังคม 
ความใกล้ชิดกับพ่อแม่ การเกิดความทรงจ า การแสดงออกความรู้สึก และความจ าระยะยาว 
     3. สมองส่วนสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมใหม ่(Neomammalian Brain) หรือ
Neocortex ประกอบด้วย พูสมองส่วนหน้า พูสมองส่วนหลังกะโหลก พูสมองส่วนเป็นโพรงและ 
พูสมองด้านข้างขมับ สมองส่วนสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมใหม่หรือคอร์เทกซ์ใหม่นี้ท าหน้าท่ีควบคุมกระบวน
ความเข้าใจ (Intellectual Processes) ท้ังหลาย รับผิดชอบต่อการแก้ปัญหา การคิด การคิดทบทวน 
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การท านาย การวางแผนระยะยาว การมองเห็นภาพ การอ่าน การแปลความ และความคิดสร้างสรรค์
ในศิลปะต่าง ๆ 
  4.2 ส่ิงท่ีควรค านึงในการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
   4.2.1 ทฤษฏีสมองซีกซ้ายและขวาล่าสุด 
    สมองท างานแบบทวิภาคี (Bilateral) แต่ละซีกของสมองเสริมซ่ึงกันและกัน 
พลังงานของสมองเคล่ือนท่ีขึ้นลงในแนวแกนต้ัง (Vertical Axis) คือ เคล่ือนจากแกนสมอง (Brain 
Stem) ไปยังสมองด้านนอก (Cortex) และกลับลงมาตามแนวเดิมอีก สมองมนุษย์สร้างขึ้นมา 
เพ่ือประมวลข้อมูล เป็นระยะทางหรือเป็นมิติ (Process Spatially) คือ จากอนุภาคเล็ก ๆ ไปสู่
ความสัมพันธ์เชิงระยะทางหรือเชิงมิติ (Spatial Relationships) จากสมองซีกซ้ายไปยังสมองซีกขวา 
ในเร่ืองของกาลเวลา สมองมีการประมวลข้อมูลจากด้านหลังมาด้านหน้า คือ จากอดีตมาสู่อนาคต
สมองท้ังสองซีกมีส่วนเก่ียวข้องกับกิจกรรมของมนุษย์ทุกอย่าง ดังนั้นจึงควรถือการแบ่งสมองซีกซ้าย
และสมองซีกขวาเป็นเพียงค าเปรียบเทียบ เพ่ือให้เข้าใจกระบวนการประมวลข้อมูลของสมองดีขึ้น
เท่านั้น ไม่ควรน าไปใช้แบ่งพฤติกรรมท้ังหมดออกเป็นพฤติกรรมของสมองซีกซ้ายหรือพฤติกรรมของ
สมองซีกขวาอย่างชัดเจน ในขณะท่ีสมองซีกซ้ายประมวลข้อมูลเป็นส่วนย่อยนั้น สมองซีกขวาประมวล
ข้อมูลเป็นส่วนรวมเหมือนกันท้ังส่วนย่อยและส่วนรวม มีความส าคัญต่อการเรียนรู้เท่ากัน ดังนั้นจึง
ควรเน้นการคิดและการเรียนรู้ของสมองท้ังหมด ซ่ึงท าได้โดยให้นักเรียนนักศึกษาเห็นภาพรวมท้ังหมด  
และขั้นตอนการปฏิบัติเป็นส่วน ๆ โดยสลับกันระหว่างภาพรวมภาพรวมใหญ่และรายละเอียดย่อย ๆ 
   4.2.2 แบบแผนการเจริญเติบโตระหว่างชายกับหญิง 
    เด็กผู้ชายกับเด็กผู้หญิงมีแบบแผนการเจริญเติบโต (Growth Patterns) ต่างกัน
กล่าวคือ เด็กผู้หญิงมีการพัฒนาทักษะด้านภาษา (Linguistic Skills) เช่น การพูดและการอ่านได้เร็ว
กว่าเด็กผู้ชาย ในทางกลับกันเด็กผู้ชายพัฒนาทักษะการจัดการกับระยะทางหรือทักษะด้านมิติสัมพันธ์ 
(Spatial Manipulation Skills) ได้เร็วกว่าเด็กผู้หญิง ดังนั้นเด็กผู้ชายจึงมีลักษณะแข็งแรงด้าน
ร่างกายมากกว่าเด็กผู้หญิง ส่วนเด็กผู้หญิงมีทักษะด้านระหว่างบุคคล (Interpersonal Skills) หรือ
ด้านมนุษยสัมพันธ์มากกว่าเด็กผู้ชาย สมองซีกขวาของเด็กผู้หญิงมีความยืดหยุ่นมากกว่าของเด็กผู้ชาย 
หมายความว่า เด็กผู้หญิงยังต้องการการเจริญเติบโตและการเปล่ียนแปลงไปอีกหลายปีหลังจากสมอง
ของเด็กผู้ชายโตเต็มท่ีแล้ว ในด้านประสาทสัมผัสนั้น เด็กผู้ชายกับเด็กผู้หญิงแตกต่างกัน ดังต่อไปนี้ 
     4.2.2.1 การได้ยิน เด็กผู้หญิงฟังข้อแตกต่างเล็กน้อยของเสียง เช่น 
เสียงดนตรี หรือเสียงอ่ืน ๆ ได้ง่ายกว่าเด็กผู้ชาย และคงการได้ยินได้ดีกว่าและนานกว่าเด็กผู้ชาย 
ระดับการได้ยินของเด็กผู้หญิงอยู่ประมาณ 85 เดซิเบล ซ่ึงท าให้เด็กผู้หญิงฟังปริมาณของเสียงได้ 
ดังกว่าเด็กผู้ชายถึง 2 เท่า นอกจากนี้ เด็กผู้หญิงยังฟังความชัดเจนของเสียงได้มากกว่าเด็กผู้ชาย 
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และสามารถพูดได้เร็วกว่าเด็กผู้ชาย ดังนั้น เด็กผู้หญิงจึงมีความเก่งในการจาภาษาพูด และประมวล
ภาษาได้แม่นยากว่าเด็กผู้ชาย 
     4.2.2.2 การเห็น เด็กผู้ชายมีการเห็นในระยะทางไกลและการรับรู้ด้าน 
ความลึกได้ดีกว่าเด็กผู้หญิง และมองเห็นในแสงจ้าได้ดีกว่าเด็กผู้หญิง ส่วนเด็กผู้หญิงเก่งในการ
มองเห็นโดยรอบได้ดีกว่าเด็กผู้ชาย และมองเห็นในเวลากลางคืนได้ดีกว่าเด็กผู้ชาย ดังนั้นเด็กผู้หญิงจึง
เก่งในด้านการมองเห็น 
     4.2.2.3 การสัมผัส เด็กผู้หญิงมีปฏิกิริยาต่อความเจ็บปวดได้เร็วกว่าเด็กผู้ชาย 
แต่ทนความเจ็บปวดได้นานกว่าเด็กผู้ชาย ส่วนเด็กผู้ชายมีปฏิกิริยาต่ออุณหภูมิสุดโต่ง คือ หนาวท่ีสุด
หรือร้อนท่ีสุดมากกว่าเด็กผู้หญิง แต่เด็กผู้หญิงมีความรู้สึกไวท่ีนิ้วและมือมากกว่าเด็กผู้ชาย 
ซ่ึงช่วยให้เด็กผู้หญิงท างานเก่ียวกับทักษะการใช้นิ้วและมือท าส่ิงใหม่ ๆ ได้ดีกว่าเด็กผู้ชายและ 
ทักษะการใช้นิ้วและมือท างานประณีตได้ดีกว่าเด็กผู้ชาย 
     4.2.2.4 ความคล่องตัว เด็กผู้ชายมีการจัดการกับวัตถุและการเคล่ือนไหว 
ได้ดีกว่าเด็กผู้หญิง 
     4.2.2.5 การดมกล่ินและการล้ิมรส เด็กผู้หญิงมีการตอบสนองต่อกล่ินและ
ความรู้สึกต่อกล่ินได้ดีกว่าเด็กผู้ชาย เด็กผู้หญิงชอบรสหอมหวานมากกว่าเด็กผู้ชายและมีความรู้สึกไว
ต่อรสขมและฝาด อย่างไรก็ดีเด็กผู้หญิงยังเส่ียงต่อผลในทางท าลายของแอลกอฮอล์มากกว่าเด็กผู้ชาย 
  4.3 ความรู้เร่ืองสมองในการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
   สมองในส่วนของ Amygdala ท าหน้าท่ีด้านภาวะทางอารมณ์ความรู้สึกและการรับรู้
ในตนเอง (Self-Perception) เม่ือมีเหตุการณ์ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์ทางบวกหรือทางลบเกิดขึ้น 
หากเป็นเหตุการณ์ท่ีส่งผลกระทบทางอารมณ์ต่อบุคคลรุนแรง สมองจะบันทึกความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น 
ในส่วนของ Amygdala ทันทีทันใด หากเป็นเหตุการณ์ท่ีไม่ส าคัญเกิดขึ้นแต่เกิดขึ้นอย่างช้า ๆ   
และก่อให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกต่าง ๆ ความทรงจ า ภาวะอารมณ์ และความรู้สึกเหล่านั้น 
จะถูกสร้างเป็นวงจรและบันทึกไว้ใน Amygdala จนกลายเป็นความทรงจาระยะยาว 
   จากความรู้เร่ืองสมองท าให้ตระหนักว่า หากนักเรียนพบเหตุการณ์ท่ีก่อให้เกิด 
ความรู้สึกหรืออารมณ์ทางบวกบ่อย ๆ นักเรียนก็จะพัฒนาความทรงจ า และภาวะทางอารมณ์ท่ีดี
น าไปสู่การมีสัมพันธภาพที่ดีกับผู้อ่ืน การสะสมประสบการณ์ทางบวกท าให้นักเรียนเข้าใจตนเอง 
และสร้างความภาคภูมิใจ อันจะเป็นภูมิคุ้มกัน ลดพฤติกรรมก้าวร้าว หรือพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ได้  
นอกจากนี้ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐานยังเอ้ือให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ผ่านการแสดง
ความรู้สึกการมีปฏิสัมพันธ์กับคนอ่ืน ช่วยลดความเครียดในตัวนักเรียน 
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  4.4 คุณลักษณะของครูตามแนวคิดสมองเป็นฐานท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ของนักเรียนมี ดังนี้ 
   4.4.1 การตระหนักรู้-ความเข้าใจในตนเอง ครูตามแนวคิดสมองเป็นฐานจะต้องมี 
ความเป็นผู้ท่ีตระหนักรู้และความเข้าใจในตนเอง เป็นปัจจัยท่ีก าหนดบรรยากาศของช้ันเรียน  
ครูเป็นต้องรู้ว่าตนเองมีอิทธิพลต่อนักเรียนอย่างไร และนักเรียนมีอิทธิพลอย่างไรกับตนเอง  
ครูจ าเป็นท่ีจะต้องรู้จุดเด่น จุดอ่อน และความต้องการพื้นฐานของตน ส่ิงเหล่านี้มีอิทธิพลต่อ 
การเรียนรู้ของนักเรียนช่วยให้ครูมีสติเม่ือปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนหรือคนอ่ืน ความเข้าใจตนเองน ามา
ซ่ึงปัญญาและเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเดิม ๆ ท่ีเคยปฏิบัติ กล่าวคือ เสริมพฤติกรรมด้านบวก 
และลดพฤติกรรมด้านลบเม่ือต้องปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน 
   4.4.2 เปิดกว้างและยืดหยุ่นเป็นคุณลักษณะ 2 ประการที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน คุณลักษณะดังกล่าวนี้ช่วยลดข้อจากัดท่ีขัดขวางกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน  
เพราะตระหนักรู้ว่าทุกส่ิงทุกอย่างท่ีอยู่รอบตัวนั้นสามารถน ามาใช้ในการเรียนรู้ได้ การไม่ยึดติดกับ
บทเรียนหรือหนังสือเรียนจะช่วยให้ครูเห็นว่า โลกหรือส่ิงแวดล้อมรอบตัวเป็นหนังสือเรียนท่ียิ่งใหญ่  
ซ่ึงครูจะเป็นต้นแบบท่ีดี ท าใหน้ักเรียนเกิดทัศนคติหรือทักษะของการแสวงหาความรู้ (Enquiry 
Skills) นอกจากนี้การเปิดกว้างแสดงถึงความมั่นใจต่อความรู้ของตน สามารถยอมรับและรับฟัง 
ความคิดเห็นของผู้อ่ืนได้ ไม่ว่าจะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ ไม่ตัดสินนักเรียนหรือบุคคลอ่ืนด้วยความคิด  
ความรู้สึกและประสบการณ์เดิมของตน ความยืดหยุ่นเป็นผลมาจากการที่ครูมีความเช่ือมั่นในตนเอง  
และมีความไวต่อความต้องการของนักเรียน การที่ครูมีความมั่นใจในการจัดการเรียนการสอน 
หรือจัดกิจกรรมต่ า จะท าให้การเรียนการสอนหรือการจัดกิจกรรมมีความแข็งกระด้าง ไม่ล่ืนไหล 
เพราะครูจะกังวลกับแผนการสอนหรือแผนกิจกรรมท่ีวางไว้ 
   4.4.3 ลักษณะแห่งความอบอุ่นและการใส่ใจ เป็นคุณลักษณะท่ีงดงาม  
ซ่ึงครูแสดงออกด้วยความกระตือรือร้น ใส่ใจนักเรียน ยิ้มแย้ม ก่อให้เกิดบรรยากาศท่ีงดงาม ปราศจาก
ความกลัว และสร้างบรรยากาศแห่งการเรียนรู ้ครูสามารถใช้ลักษณะดังกล่าวนี้เพ่ือเป็นต้นแบบให้กับ
นักเรียน เพ่ือให้นักเรียนน าไปใช้กับนักเรียนคนอ่ืน ๆ ความอบอุ่นและการใส่ใจยังส่งผลต่อทัศนคติ
ของครูในการที่จะเคารพนักเรียนหรือบุคคลอ่ืนในฐานะเพ่ือนมนุษย์ด้วยกัน ซ่ึงเป็นทักษะส าคัญท่ีเอ้ือ
ต่อการจัดการเรียนรู้ 
  4.5 ทักษะท่ีจ าเป็นต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
   ทักษะท่ีจ าเป็นต่อการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ทักษะท่ีช่วยให้บุคคลเกิดความเข้าใจใน
ตนเอง เข้าใจบุคคลอ่ืนและมุ่งให้พัฒนาตนเองไปสู่ภาวการณ์เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ (Self-
Actualization) รวมถึงการพัฒนาสติปัญญาด้าน Intrapersonal และ Interpersonal ตามทฤษฏี
พหุปัญญา (Multiple Intelligences) ของ Dr.Howard Gardner ทักษะพื้นฐานท่ีจ าเป็นต้องฝึกฝน  
ก็คือทักษะการปรึกษาทางจิตวิทยา เช่น กระบวนการ Turning การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง
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เป็นฐานเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้นักเรียนฝึกทักษะการสังเกตและแสดงความรู้สึกของตนเอง และเข้าใจ
ความรู้สึกของผู้อ่ืน พร้อมท่ีจะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ทักษะพื้นฐานเบ้ืองต้นท่ีครู 
หรือนักการศึกษาจ าเป็นต้องมี คือ การ Turning in ซ่ึงหมายถึง การปรับคล่ืน ครูจ าเป็นท่ีจะต้อง 
ปรับคล่ืนให้ตรงกับนักเรียนก่อน เช่น นักเรียนบอกครูว่า “หนูปวดหัวมากเลย” ครูก็บอกว่า 
“ฉันก็ปวดหัวกับพวกเธอเหมือนกัน ปวดมากจังเลย” ฟังดูคล้ายจะเป็นเร่ืองเดียวกัน คือ  
เร่ืองของการปวดหัว แต่ไม่ใช่คล่ืนเดียวกัน 
   หลักการดังกล่าว เป็นหลักท่ีใช้พูดคุยกับนักเรียนของเรา คือ การพูดคุยกับนักเรียน
โดยลดอคติท้ังท่ีเกิดจากความรู้และความรู้สึกของครู เม่ือครูเข้าไปอยู่ในโลกของนักเรียนอย่างแท้จริง
นั้นก็คือการปรับคล่ืนของผู้ฟังให้ตรงกับผู้พูด ทักษะท่ีใช้ในกระบวนการปรับคล่ืนมีดังนี้ 
    1. ทักษะการฟังอย่างต้ังใจ (Active Listening) คือ การฟังนักเรียนอย่างมีสมาธิ
ไวต่อส่ิงท่ีนักเรียนกาลังส่ือสาร ไม่ว่าจะเป็นภาษาพูดหรือภาษาท่าทาง ด้วยการมองตาผู้พูด พยักหนา้
รับรู้ส่ิงท่ีนักเรียนพูด 
    2. ทักษะการทวนซ้ า (Restatement) คือ การขยายขอบเขตความเข้าใจในการ
ฟังโดยการพูดซ้ า ในส่ิงท่ีนักเรียนเล่า เป็นทักษะท่ีครูใช้เพ่ือทบทวนความเข้าใจว่าตรงกับส่ิงท่ีนักเรียน
ก าลังส่ือสารหรือไม่ ท าให้นักเรียนรู้ว่าครูมีความเข้าใจในส่ิงท่ีก าลังส่ือสารกันเพียงใด เม่ือนักเรียนได้
ฟังครูและทบทวนส่ิงท่ีตนพูดแล้ว นักเรียนก็จะทบทวนและเกิดความชัดเจนในเหตุการณ์ 
และความรู้สึกของตนเอง 
    3. ทักษะการสะท้อน (Reflection) ครูใช้เพ่ือการสะท้อนไปมาระหว่าง 
การส่ือสารของนักเรียน นักเรียนรับรู้ว่าครูกาลังรับฟังและใส่ใจต่อส่ิงท่ีนักเรียนพูด นอกจากนี้ 
ยังช่วยให้นักเรียนเกิดการตระหนักรู้ในตนเอง เข้าใจระดับความรู้สึกของตนเองต่อเร่ืองราวต่าง ๆ  
ท่ีกาลังเล่า 
    4. ทักษะการต้ังค าถาม (Questioning) เป็นทักษะท่ีใช้ในการปรับคล่ืน 
เพ่ือสืบสานเช่ือมต่อการสนทนากับนักเรียน ค าถามท่ีดีจะช่วยให้นักเรียนทบทวนส่ิงท่ีเกิดขึ้น 
หรือความรู้สึกของตนเองต่อเหตุการณ์นั้น ค าถามท่ีดีควรเป็นค าถามปลายเปิดท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียน
แสดงความรู้สึกมากกว่าจะเป็นค าถามท่ีเน้นท่ีเร่ืองราวอันเกิดจากความอยากรู้อยากเห็นของผู้ถาม 
    5. ทักษะการเช่ือมโยง (Linking) ซ่ึงใช้ในกิจกรรมกลุ่ม ก่อให้เกิดปฏิสัมพันธ์กับ 
สมาชิกภายในกลุ่มต่อแก่นของเนื้อเรื่องท่ีก าลังพูดคุยกัน ช่วยให้เกิดความเป็นหนึ่งเดียวภายในกลุ่ม 
นอกจากนี้ยังช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ความรู้สึกของผู้อ่ืนอีกด้วย นอกจากนี้ถ้าการท ากิจกรรมทุกอย่าง
เริ่มต้นด้วยความรัก ความเข้าใจ และความเคารพในความเป็นมนุษย์ระหว่างกันและกัน ไม่ว่าจะเป็น
เด็กหรือผู้ใหญ่ ซ่ึงจะเป็นรากฐานให้ทุกคนสามารถปรับความรู้สึก และน้อมรับฟังความแตกต่างของ
แต่ละบุคคลได้อย่างเมตตาและสร้างสรรค์ 
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  4.6 บรรยากาศการเรียนรู ้
   บรรยากาศการเรียนรู ้(Learning Atmosphere) มีความส าคัญต่อการเรียนรู้ ดังนี้ 
    1. สภาพแวดล้อมในห้องเรียน เก่ียวข้องกับการออกแบบห้องเรียน การจัดท่ีนั่ง 
อุณหภูมิ สีของห้อง เสียงภายในห้อง แสงสว่าง และส่ือการเรียนท่ีอยู่รอบห้อง 
    2. ท่านั่ง (Sitting Posture) โดยท่ัวไปการจัดท่ีนั่งมักเป็นแถวตรงเพ่ือสะดวกใน
การตรวจนับการเข้าเรียนและการขาดเรียน ท่านั่งของนักเรียนแบบเป็นทางการมากจนนักเรียนต้อง
ทรมานนั่งบนเชิงกรานหรือกระดูกก้นกบเพียงส่ีตารางนิ้ว ซ่ึงรับน้าหนักตัวส่วนบน เนื่องจากท่านั่งท่ี 
ไม่สบายนักเรียนจึงนั่งอยู่ไม่ได้นาน และถูกมองว่ามีความประพฤติไม่ดี ดังนั้นอาจถึงเวลาแล้วกระมั้งท่ี
นักเรียนควรได้รับอนุญาตให้นั่งในท่าท่ีสบาย ในท านองเดียวกันถ้าค านึงถึงส่ิงแวดล้อมอาจมีเพลงไทย
เดิมหรือเพลงคลาสสิกเปิดเบา ๆ ให้ฟัง และแสงสว่างชนิดต่าง ๆ ท่ีนักเรียนชอบปัจจัยด้านเสียงและ
แสงนี้พิสูจน์ให้เห็นแล้วว่าช่วยเพิ่มการเรียนรู้และความคงทนในการเรียนรู้ 
    3. ส่ือการเรียนรอบข้าง (Peripheral Learning Materials) ส่ือการเรียน 
รอบข้าง เช่น ภาพโปสเตอร์ แผนภูมิ กราฟ ข้อความ และค าคมต่าง ๆ ท่ีฝาห้องเรียน ช่วยเพิ่ม 
ความเข้มในการเรียนรู้และเสริมแรงการเรียนรู้ และความคงทนในการจ าของนักเรียนนักศึกษา 
โดยไม่รู้ตัว นอกจากนี้ ครูต้องพัฒนาวัฒนธรรมหรือนิสัยในการสร้างความมั่นใจให้กับนักเรียนแทน
การหัวเราะเยาะหรือเย้ยหยันในความผิดพลาดของเด็ก การหัวเราะเยาะในความผิดพลาดของ
นักเรียน เป็นการท าลายศักด์ิศรีแห่งตนของนักเรียนอย่างมากทีเดียว อย่างไรก็ดี นักเรียนสามารถ
ได้รับการเรียนรู้ที่พอเหมาะ (Optimum Learning) ถ้าบรรยากาศในห้องเรียนนั้นมีความหมายและ
เป็นทางบวก เช่น ครูให้ความคิดเห็นต่อนักเรียนในทางบวก มีความร่าเริง แจ่มใส มีการยอมรับ 
ทางสังคม (Social Acceptance) และการท้าทายท่ีเร้าใจ (Stimulating Challenges) เป็นต้น 
  4.7 การเรียนรู้แบบองค์รวม 
   การเรียนรู้แบบองค์รวม (Holistic Learning) หรือการเรียนรู้ทั้งหมดเก่ียวข้องกับ 
ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ และเจตคติของผู้เรียน ความรู้สึก ความเช่ือ ปัญหาส่วนตัว และเจตคติ  
ล้วนมีผลกระทบต่อความสามารถในการเรียนรู้ทั้งส้ิน ครู อาจารย์ จึงจ าเป็นต้องพิจารณา 
ความประสงค์ทางอารมณ์ (Emotional Disposition) ของนักเรียน เพราะว่าผู้ไม่มีความประสงค์ทาง
อารมณ์จะไม่บรรลุการเรียนรู้ที่พอเหมาะ การเรียนรู้แบบองค์รวมยอมรับความเช่ือมโยงระหว่าง
ร่างกาย จิตใจและความรู้สึก อารมณ์ในเชิงลบจ าเป็นต้องมีการประมวลใหม่ ส่วนอารมณ์ในเชิงบวก
จ าเป็นต้องดึงออกมาใช้ให้เกิดประโยชน์ การเก่ียวข้องกับความเป็นคนท้ังหมด ท้ังร่างกาย จิตใจ  
และวิญญาณด้วยกิจกรรมเร้าอารมณ์ช่วยให้การเรียนรู้และความคงทนในการจ าดีขึ้น 
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  4.8 สมองกับการนอนหลับสนิท 
   ความเหน็ดเหนื่อยเม่ือยล้า ความเครียด ความกังวลหรืออุปสรรคต่าง ๆ ท าให้เกิด
สภาพการเรียนรู้ที่ไม่ดี ในกรณีเหล่านี้การเรียนรู้ที่พอเหมาะจะไม่เกิดขึ้นในสมองของผู้เรียน เนื่องจาก
สภาพที่เป็นเง่ือนไขเหล่านี้นั่นเอง ยิ่งไปกว่านั้นสถานการณ์ท่ีท าให้เกิดความเครียดอย่างรุนแรงยังเป็น 
อุปสรรคต่อความประสงค์และความคิดอีกด้วย การนอนหลับสนิทมีช่วงต้ังแต่ 4-10 ช่ัวโมง แล้วแต่
บุคคล ซ่ึงเป็นการนอนพักผ่อนโดยไม่มีความเครียดใด ๆ ท้ังส้ิน เพ่ือให้สมองสามารถใช้ระยะของ 
การเคล่ือนตาเร็วได้อย่างเหมาะสม เพ่ือให้สมองได้พักผ่อนและประมวลข้อมูลตามสบายไม่ต้อง 
รีบร้อน การนอนหลับสนิทท าให้สมองมีเวลาท าความสะอาดจิตใจ จัดเครือข่ายเซลล์สมองใหม่   
และประมวลเหตุการณ์ทางอารมณ์ ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องส่งเสริมให้นักเรียนมีการนอนพักผ่อนให้
เพียงพอในเวลากลางคืน 
  4.9 การต้ังเป้าหมายการเรียนรู ้
   การต้ังเป้าหมาย (Goal Setting) หรือการมีเป้าหมายท่ีต้องการให้บรรลุและท้าทาย
อย่างเจาะจง ตามปกติส่งผลต่อการส่งเสริมความสามารถและจูงใจไปสู่การท างานให้ประสบ
ความส าเร็จ เป้าหมายเป็นแรงขับหัวใจมนุษย์ให้ไปสู่การบรรลุความส าเร็จ เป้าหมายเป็นส่ิงดี 
ซ่ึงไม่จ าเป็นต้องยากเกินไปในการบรรลุหรือง่ายเกินไปในการท าให้ส าเร็จ เป้าหมายต้องเป็นส่ิงท่ี
ท านายได้และบรรลุได้ในเวลาเดียวกัน ดังนั้นการต้ังเป้าหมายจ าเป็นต้องอยู่ในบริบทของระบบ 
ความเช่ือและความสามารถของนักเรียนภายในสภาพแวดล้อมท่ีเอ้ืออ านวยเท่านั้น  เป้าหมาย 
จึงจะบรรลุได้ส าเร็จ นักเรียนไม่จ าเป็นต้องยึดติดอยู่กับเป้าหมายท่ีเป็นแนวทางมุ่งไปสู่ความส าเร็จใน
อนาคตหรือเฉพาะหน้าเท่านั้น เป้าหมายจะดีท่ีสุดเม่ือผู้เรียนเป็นผู้ต้ังเอง และนอกจากนี้เป้าหมายจะ
ดีท่ีสุดเม่ือเป้าหมายเป็นรูปธรรมเจาะจงและมีกรอบของเวลาท่ีแน่นอน เป้าหมายควรมีการประเมิน
ด้วยตนเองบ่อย ๆ และเปล่ียนแปลงได้บ่อยตามความต้องการ 
  4.10 อุปสรรคต่อการเรียนรู้ 
   เม่ือสมองรับรู้อาการตกใจหรืออันตราย ร่างกายจะมีปฏิกิริยาตอบโต้โดยอัตโนมัติ 
ปรากฏการณ์ของสมองเช่นนี้ เรียกว่า การเปล่ียนต่ าลง (Downshifting) เม่ือสมองเปล่ียนต่ าลง 
จะท าให้ความสามารถในการเรียนรู ้การคิด การวางแผน การแก้ปัญหา การหาข้อมูลข่าวสาร 
การคิดสร้างสรรค์ และทักษะการตัดสินใจลดต่ าลง สมองมักจะเปล่ียนต่ าลงภายใต้สภาพหรือเง่ือนไข
ต่อไปนี้ 
    1. อุปสรรคด้านอารมณ์ (Emotional Threats) อุปสรรคด้านอารมณ์ครอบคลุม
สถานการณ์ต่าง ๆ หรือเม่ือศักด์ิศรีแห่งตน (Self-Esteem) ได้รับการวิจารณ์ 
    2. อุปสรรคด้านการคิด (Intellectual Threats) เช่น เม่ือแนวคิดได้รับ 
การวิจารณ์ในทางเสียหาย 
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    3. อุปสรรคด้านวัฒนธรรมและสังคม (Cultural and Social Threats)  
เกิดขึ้นเม่ือแยกตัวจากกลุ่มเพ่ือน ท างานคนเดียว และมีความแปลกแยกจากกลุ่มเพ่ือน (Alienation 
from Peers) 
    4. อุปสรรคด้านร่างกาย (Physical Threats) เกิดขึ้นเม่ือมีอันตรายทางร่างกาย
จากผู้อ่ืน เช่น ศัตรู เพ่ือนฝูง เพ่ือนร่วมงานและครอบครัว เป็นต้น 
  4.11 โภชนาการกับการเรียนรู้ 
   นักเรียนนักศึกษาต้องได้รับการส่งเสริมให้เอาใจใส่ในการบริโภคอาหาร และ
โภชนาการที่เหมาะสม เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการเรียนรู้และความสามารถในการคิด 
ส่ิงท่ีสมองต้องการมากท่ีสุดคือ ออกซิเจน ถ้าสมองขาดออกซิเจนแล้วตัวถ่ายทอดเซลล์สมอง
(Neurotransmitters) อ่ืน ๆ อาจท าให้การเรียนรู้และการคิดช้าลงหรือเร็วขึ้นก็ได้ สารไทโรซีน 
(Tyrosine) ซ่ึงตามปกติพบในอาหารที่มีโปรตีนสูงช่วยกระตุ้นความต่ืนตัวและการท างานของสมอง 
อาหารที่อุดมด้วยโปรตีน ได้แก่ ไข ่ปลา หม ูไก่ โยเกิร์ต และเนยแข็ง เป็นต้น โภชน าการที่พอเหมาะ 
(Proper Nutrition) ยังหมายถึง การรักษาระดับไขมันอ่ิมตัว (Saturated Fats) ให้อยู่ในระดับต่ า 
และระดับธาตุเหล็กให้อยู่ในระดับปกติ อาหารจาพวกแป้งหรือคาร์โบไฮเดรตควรบริโภคในตอนเย็น  
ไม่ควรบริโภคในตอนเช้า การเว้นช่วงเวลารับประทานอาหารแต่ละม้ือนานเกินไปอาจท าให้เกิด 
การสูญเสียสมาธิ และอาจท าให้ความต่ืนตัวลดลงได้ด้วย ดังนั้นนักเรียนควรได้รับการส่งเสริมให้
รับประทานอาหารว่างถูกหลักโภชนาการตลอดท้ังวัน แร่ธาตุบางอย่างท่ีพิสูจน์แล้วว่าท าให้ 
ความคล่องและการท างานของสมองดีขึ้น มีดังต่อไปนี้ 
    1. ธาตุโบรอน (Boron) ตามปกติพบในผลไม้ เช่น แอปเปิล องุ่น และธัญพืช
จ าพวกถั่วลิสงและถั่วต่าง ๆ 
    2. ธาตุเหล็ก (Iron) ตามปกติพบในผักสีเขียวเข้ม เนื้อสัตว์ ถั่วต่าง ๆ ปลา  
ไข่และข้าว 
    3. ธาตุสังกะสี (Zinc) ตามปกติพบในปลา ถั่วต่าง ๆ ข้าวซ้อมมือ 
และน่องไก่ เป็นต้น 
    4. วิตามินซี (Vitamin C) ซ่ึงตามปกติพบในผลไม้ตระกูลส้มช่วยดูดซับธาตุเหล็ก  
(Iron Absorption) ไฟเตรต (Phytates) ซ่ึงได้แก่ ธัญพืช ราข้าว และถั่วเหลือง ป้องกันการดูดซับ
ธาตุเหล็ก 
  4.12 ความต้ังใจในการเรียนรู้ 
   การท าใหน้ักเรียนนักศึกษามีความต้ังใจ และคงความต้ังใจไว้เป็นภารกิจท่ีท้าทาย 
ส าหรับผู้สอน ระดับความต้ังใจมีขีดจ ากัดจากการเปล่ียนแปลงในด้านอารมณ์ ระดับกรดอามิโน 
ฮอร์โมน และเนื้อหาวิชาตามปกติ ช่วงความสนใจของนักเรียนมีช่วงอยู่ระหว่าง 20-25 นาที ระหว่าง
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การเริ่มต้นเสนอเนื้อหากับการจบเสนอเนื้อหา และระหว่างการเสนอแนวคิดส าคัญกับการส่ังงาน
พิเศษแก่นักเรียน ดังนั้น ครูอาจารย์ต้องมีส่ิงกระตุ้นท่ีแปลกใหม่หรือมีความเข้มทางอารมณ์ระดับสูง  
(High Emotional Intensity) เพ่ือให้ได้ความต้ังใจของผู้เรียน กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การท างาน 
เป็นกลุ่ม การท าให้มีก าลัง การยืดเส้นง่าย ๆ 
   การแสดงบทบาทสมมติ การเปล่ียนเสียงพูดและการจัดท่ีนั่งใหม่ การเชิญวิทยากร 
การใช้ดนตรี และการใช้อารมณ์ขัน ฯลฯ เป็นตัวอย่างในการเป็นตัวกระตุ้นความสนใจท่ีจริงแล้ว
ผู้เรียนไม่จ าเป็นต้องมีความต้ังใจเต็มร้อยตลอดเวลา เพราะอาจต้องใช้เวลาในการประมวลแนวคิดและ
ซึมซับเอาแนวคิดและบทเรียนท่ีกาลังเรียนเข้าไว้ในสมอง ในระหว่างท่ีมีการสอนหรืออภิปรายนาน ๆ  
ครูอาจารย์ควรมีกิจกรรมการลดความเครียด เช่น การยืดเส้นแขนขาและการอภิปรายกลุ่ม  
เป็นกิจกรรมท่ีลดความเครียดเชิงลบและเสริมแรงการเรียนรู้ 
  4.13 การเรียนรู้แบบเน้นและผ่อนคลาย 
   การเรียนรู้จะท าให้ดีท่ีสุดเม่ือให้นักเรียนมีการเรียนแบบเน้นหรือมีใจจดจ่อ 
(Focused Learning) และการเรียนแบบผ่อนคลายหรือกระจายท่ัวไป (Diffused Learning)  
สลับกันไป เช่น มีเวลาคิดเน้นหนัก 10 นาที และคิดกระจาย 2-5 นาที สลับกันไปตลอดช่วงการเรียน 
เวลาสูงสุดส าหรับการเรียนรู้แบบเน้นประมาณ 20-25 นาที แล้วให้เวลาส าหรับการคิดแบบผ่อนคลาย
หรือคิดท่ัวไปอีก 2-5 นาที ในกิจกรรมหรือการประมวลข้อมูลทางสมองจะท าให้การเรียนรูไ้ด้ดีท่ีสุด 
 5. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
  Jensen (2008) ได้เสนอขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานว่ามี 5 ขั้นตอน 
เรียงล าดับดังนี้ 
   1. การเตรียมความพร้อม (Preparation) เป็นการเตรียมสมองสาหรับการเช่ือมโยง 
การเรียนรู้ ผู้สอนอาจจะให้ก าลังใจหรือกระตุ้นผู้เรียนด้วยการอภิปรายเก่ียวกับส่ิงท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้ 
มาแล้ว และสอบถามความต้องการของผู้เรียนว่าต้องการเรียนรู้เก่ียวกับอะไรในหัวข้อนั้นอีกบ้าง 
   2. การพัฒนาทักษะ (Acquisition) เป็นการเตรียมสมองเพ่ือซึมซับข้อมูลใหม ่สมอง
จะเช่ือมโยงระหว่างข้อมูลความรู้เพิ่มเติมกับข้อมูลใหม่ตามความเป็นจริงอย่างสร้างสรรค์ 
   3. การต้ังใจ (Elaboration) ผู้เรียนจะเรียนรู้โดยการใช้ข้อมูลและข้อคิดเห็น 
เพ่ือสนับสนุนเช่ือมโยงการเรียนรู้และเพ่ือตรวจสอบแก้ไขข้อมูลท่ีผิดพลาด 
   4. การสร้างความจ า (Memory Formation) สมองจะท างานภายใต้สถานการณ์ท่ี
เกิดขึ้น โดยดึงข้อมูลจากการเรียนรู้รวมท้ังอารมณ์และสภาพทางร่างกายของผู้เรียนในเวลานั้นมาใช้ 
แบบไม่รู้ตัวเป็นไปโดยอัตโนมัติ การสร้างความจ าเกิดขึ้นทั้งในขณะท่ีผู้เรียนพักผ่อนและนอนหลับ 
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   5. การประยุกต์ใช้ (Functional Integration) ผู้เรียนจะประยุกต์ข้อมูลเดิมมาใช้กับ
สถานการณ์ใหม ่เช่น ผู้เคยเรียนการซ่อมเครื่องมือ อุปกรณ์ โดยการดูการซ่อมเตาอบท่ีบ้านพักมาแล้ว 
เขาต้องสามารถประยุกต์ทักษะการซ่อมเตาอบไปซ่อมอุปกรณ์ชนิดอ่ืน ๆ ได้ด้วย 
  Caine and Caine (2004) ได้เสนอขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ประสบ
ความส าเร็จ ผู้สอนควรจะตระหนักถึงกระบวนการเกิดการเรียนรู้ของสมอง ศึกษาให้เกิดความเข้าใจ
และชัดเจน ซ่ึงในการออกแบบเป็นไปตามข้ันตอน 5 ขั้นตอน (ADDIE) ดังนี้ 
   1. ขั้นส ารวจความรู้ (Assess) ผู้สอนต้องส ารวจความรู้เพิ่มเติมท่ีผู้เรียนมีอยู่  
รวมท้ังสร้างแรงจูงใจ แรงกระตุ้นท่ีท าให้เกิดการเรียนรู้เดิมนั้นขึ้นมาและหาวิธีการเรียนรู้ในส่ิงใหม่ 
ท่ีผู้เรียนชอบมากกว่า ผู้สอนพึงระมัดระวังในเร่ืองข้อมูลท่ีขาดหายไป ความรู้ท่ีไม่ปะติดปะต่อ 
และขั้นตอนการเรียนรู้จะต้องวิเคราะห์ระหว่างความรู้ท่ีผู้เรียนได้รับผลการเรียนรู้ที่คาดหวังไว้ 
   2. ขั้นก าหนดจุดประสงค์ (Design) ผู้สอนสามารถก าหนดจุดประสงค์ของการเรียนรู้ 
โดยการออกแบบให้ผู้เรียนได้ค้นพบวิธีการแก้ปัญหา หาค าตอบท่ีเป็นทางออกของปัญหา ซ่ึงผู้สอน 
สามารถก าหนดโปรแกรมการเรียนท่ีมีช่วงเวลาส าหรับให้ผู้เรียนได้ซึมซับส่ิงใหม่ ๆ โดยการจัด
ช่วงเวลาให้พักและมีเวลาให้ซึมซับระหว่างเนื้อหาแต่ละตอน รูปแบบการจัดอาจจะเป็นช้ันเรียนหรือ
โปรแกรมออนไลน์ การเรียนรู้ด้วยตนเองหรือการท างานร่วมกันในรูปของโครงงาน 
   3. ขั้นพัฒนาทักษะ (Develop) ผู้สอนสามารถสร้างแบบฝึกหัดให้ผู้เรียนได้เกิดการ 
ค้นพบ เพ่ือสนับสนุนส่งเสริมให้เกิดการรวบรวมสรุปเนื้อหาของผู้เรียน ท าให้ผู้เรียนค้นพบรูปแบบของ
การเรียนรู้ สามารถใช้เนื้อเร่ืองมาช่วยเช่ือมโยงระหว่างอารมณ์กับความรู้ ผู้สอนต้องสร้าง 
ความช านาญด้านเนื้อหาหลักท่ีส าคัญแก่ผู้เรียน เพ่ือให้ความมั่นใจได้ว่า กระบวนการเรียนรู้ 
และการน าเสนอท่ีท ามานั้นบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายของรายวิชาท่ีต้ังไว้ และท าให้เกิด 
ความแม่นย าในเนื้อหาอีกด้วย 
   4. ขั้นลงมือปฏิบัติ (Implement) ผู้สอนมั่นใจได้ว่าสภาพแวดล้อมส่งเสริม 
การเรียนรู้ของสมอง สามารถจัดหาเสียงเพลง กิจกรรมสร้างสรรค์ การท างานร่วมกันใน
สภาพแวดล้อมท่ีท้าทายแต่รู้สึกปลอดภัย ผู้สอนอาจจะจัดให้ผู้เรียนอยู่ในช้ันเรียน อ่านคู่มือ 
ท าบทบาทสมมติเลียนแบบประสบการณ์ท่ีได้รับ ท าแบบฝึกหัดหรือท ากิจกรรมอะไรก็ได้ขึ้นอยู่กับ
เทคนิคของผู้สอน เพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซ้ึง 
   5. ขั้นประเมินผล (Evaluate) ผู้สอนสามารถตรวจสอบดูว่าผู้เรียนมีความเข้าใจและ 
ตอบค าถาม เลือกตัวเลือกได้ถูกต้อง แต่สามารถน ามาอภิปรายถึงเนื้อหาใหม ่เพ่ือน ามาสู่การปฏิบัติได้ 
หรือไม ่ส่วนใหญ่ในการสอนผู้สอนมักจะหวังคะแนนท่ีสูง ๆ แต่ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง
หรือไม่ผู้สอนต้องมองให้ลึกซ้ึงกว่านั้น ดูถึงพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ว่าบรรลุผลส าเร็จตาม
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เป้าหมายท่ีต้ังไว้หรือไม่ ผู้เรียนได้รับความรู้เปล่ียนแปลงพฤติกรรมและทัศนคติหรือได้รับทักษะ  
ตามท่ีต้องการหรือไม่   
  วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554) จึงได้เสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน มีล าดับข้ันตอนการเรียนรู้ ดังนี้ 
   1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นการเร้าความสนใจของนักเรียนให้อยากรู้  
และเกิดความคุ้นเคย ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ทฤษฎี 
การเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพและลักษณะนิสัยศิลปะ ดนตรี กีฬา (โดยใช้เพลง ภาพ การแสดง
ท่าทาง การวาดรูปการเล่าเร่ือง การใช้ค าถามฯลฯ) 
   2. ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ เป็นการให้เด็กได้แสดงออกถึงความต้องการและ 
ความรู้สึกเก่ียวกับวิธีการเรียนท่ีครูและนักเรียนตกลงร่วมกัน ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
สุนทรียภาพและลักษณะนิสัย การฝึกฝน กาย วาจา ใจ สอนโดยใช้การแฝงสาระ การพูดคุย 
ถามความเห็นไม่ใช่ให้เด็กจ าในส่ิงท่ีส่ัง ฟังในส่ิงท่ีพูด 
   3. ขั้นเสนอความรู้ใหม่ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข โดยเรียนรู้จากง่าย 
ไปหายากเป็นขั้นสร้างประสบการณ์ให้กับนักเรียน 
   4. ขั้นฝึกทักษะ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมและการเรียนรู้ เพ่ือพัฒนา 
กระบวนการคิด เป็นการลดความเครียด นักเรียนจะช่วยกันท ากิจกรรมกลุ่ม และสร้างผลงาน 
คิดวิเคราะห ์สังเคราะห์ข้อมูล ท าให้เกิดความหลากหลายและมีทักษะทางสังคม 
   5. ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิด โดยนักเรียน
น าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม มีการเคล่ือนไหวยืดเส้นยืดสาย เป็นการฝึกการสังเกต การฟัง  
การบันทึกการน าเสนอ การอ่าน การต้ังค าถามและตอบค าถาม 
   6. ขั้นสรุปความรู้ ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิด โดยใช้ Mind 
Mapping วิธีนี้จะท าให้เกิดการสรุปรวบยอดและเข้าถึงความจ าได้ดีท่ีสุด เป็นการฝึกการเช่ือมโยงทาง 
ความคิด การเขียนและเรียบเรียงเป็นตัวหนังสือและใช้ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนาสุนทรียภาพ และ 
ลักษณะนิสัยศิลปะ ดนตรี กีฬาโดยใช้ศิลปะเข้ามาตกแต่งช่วยท าให้เกิดการผ่อนคลายทางอารมณ์ 
ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น 
   7. ขั้นกิจกรรมเกม เป็นขั้นวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง เป็นขั้นที่ประเมิน
นักเรียนว่าเกิดการเรียนรู้หรือไม ่โดยใช้การสอบเป็นเกมการแข่งขัน เพ่ือให้นักเรียนรู้สึกสนุก  
ไม่เครียด ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดยสนับสนุนให้เด็กไม่กลัว การแข่งขันด้วยการทดสอบ 
รวมท้ังให้เด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแก้ไขปรับปรุงด้วยตนเอง 
  การจัดกิจกรรมท้ัง 7 ขั้นตอนนี้ เป็นกิจกรรมประสมประสานระหว่างการใช้
กระบวนการกลุ่มแผนผังความคิด แบบฝึกทักษะ และเกม เป็นหลักการที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ลงมือท าเอง 



 

 

  35 

ได้ฝึกฝนซ้ าในเร่ืองเดิมท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และจดจ าได้แม่นย า ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการ 
การจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และยังสอดคล้องกับหลักการเรียนของ BBL (Brain Based 
Learning) คือการเรียนเร่ืองเดิมโดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
ได้แม่นย า และจ าได้นาน 
  ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน
ของ วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2553) ประกอบด้วย 7 ขั้นตอน และผู้วิจัยวิเคราะห์ความเช่ือมโยง 
การจัดกิจกรรมไปสู่การเรียนรู้ตามหลักการสมองเป็นฐาน สรุปได้ดังตาราง 6 
 
ตาราง 6 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 7 ขั้น ความ

เช่ือมโยงการจัดกิจกรรมไปสู่การเรียนรู้ ตามหลักการสมองเป็นฐานท่ีส่งผลต่อคุณลักษณะ
หรือพฤติกรรมท่ีนักเรียนอ่านและเขียนค าท่ีไม่ตรงตามมาตราสะกดได้ถูกต้อง 

 

ข้ันการเรียนรู้
แนวคิดสมอง

เป็นฐาน 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรม
ของนักเรียนท่ีอ่านและเขียน

ได้ 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรมท่ี
นักเรียนอ่านและเขียนค าได้

ถูกต้อง 

ข้ันท่ี 1 ข้ันน า 
เข้าสู่บทเรียน 

ครูเขียนเนื้อเพลง  และน า  
โปสเตอร์ค ามาตราแม่กก  มา
ให้นักเรียนดู และร่วมกันทาย
ปัญหาและตอบค าถาม ค า
แม่กก  บอกประโยชน์ของ
กลุ่มค า วิธีการน าไปใช้ และ
พาร้องเพลงมาตรา แม่ กก 

การอ่านและการเขียนค า 
ท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กก ได้แก่ เลข  
เมฆ สุข สุนัข โชค โรค  
พรรค พญานาค 

นักเรียนมีความสุขและสนุก
กับการเรียนรู้ ทุกคนมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมได้ความรู้ 
ค าศัพท์ การสะกดค า การ
แต่งประโยคในการเรียน
มาตราแม่ กก 

ข้ันท่ี 2  
ข้ันตกลง 
กระบวนการ
เรียนรู้ 

ครูน าเกมท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับ
การสะกดค า ตามมาตรา
ตัวสะกดแม่ กด มาให้
นักเรียนไดดู้ และให้เปล่ียน
กันเล่นเป็นกลุ่มแล้วซักถาม
ค าท่ีได้จากเกม นกัเรียน
ร่วมกันตอบ ครูอธิบาย 
การให้คะแนน 

การอ่านและการเขียนค า 
ท่ีมีตัวสะกด ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กด ได้แก่ ตรวจ  
ต ารวจ เก่งกาจ อ านาจ เสร็จ 
ราชการ พืช ก๊าซ  
กฎฯ  

นักเรียนเรียนรู้อย่างมี
ความสุข ทุกคนมีส่วน 
ร่วมในกิจกรรม มีความกล้า
ในการแสดงความคิดเห็น
สามารถสรุปองค์ความรู้
รูปแบบนิทานช่อง  เร่ือง  
มาตราตัวสะกด  แม่กด   
ได้อย่างสร้างสรรค์ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู้
แนวคิดสมอง

เป็นฐาน 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรม
ของนักเรียนท่ีอ่านและ

เขียนได้ 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรม
ท่ีนักเรียนอ่านและเขียนค า

ได้ถูกต้อง 

 ในการเรียนรายวิชา
ภาษาไทยท้ังเทอม และการ
ท ากิจกรรมให้นักเรียน 
เข้าใจตรงกัน และครูสอน
เพิ่มเติม 

  

ขั้นที่ 3  
ขั้นเสนอ
ความรู้เป็นขั้น
ท่ีผู้สอนจะต้อง
เช่ือมโยง
ประสบการณ์
เดิม 
 

ครูพานักเรียนไปสนาม
หญ้าข้างห้องเรียน ให้
นักเรียนสังเกตไปรอบๆ  
แล้วครูอธิบายและ
ยกตัวอย่างวิธีการแต่ง
ประโยค มาตราแม่ กด 
และศัพท์ แล้วให้นักเรียน 
ร่วมกันแต่งประโยคจากท่ี
มองเห็นจริงจากส่ิงรอบข้าง  
และซักถามความรู้ท่ีเรียน
ไปก่อนในคาบท่ีผ่านมา 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม 
มาตราแม่กด ได้แก่ อูฐ อิฐ  
ครุฑ วุฒิ ชาติ สังเกต 
พัฒนา เมตตา อนุญาต 
ญาติ ประเสริฐฯ 

นักเรียนเรียนรู้อย่างมี
ความสุข ทุกคนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม  มีความกล้าใน
การแสดงความคิดเห็น
สามารถสรุปองค์ความรู้ 
รูปแบบนิทานช่องเร่ือง  
มาตราตัวสะกด แม่กด ได้
อย่างสร้างสรรค์   
 

ขั้นที่ 4 ขั้นฝึก
ทักษะเป็นขั้น
ท่ีผู้เรียนเข้า
กลุ่มแล้ว
ร่วมมือกัน
เรียนรู้และ
สร้างผลงาน 

ครูเปิดเพลง มาตราแม่  กด 
ให้นักเรียนฟัง  แล้วให้ 
ออกมาร้องและเต้นหน้าช้ัน 
เป็นกลุ่ม แบ่งนักเรียน
ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม 1 
กับ 2 วาดภาพและค าศัพท์
ท่ีเก่ียวข้อง 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตราแม่กด ได้แก่ รถ 
สามารถ บท บาท อาวุธ 
พิษอากาศ โทษ โอกาสฯ 

นักเรียนเรียนรู้อย่างมี
ความสุข ทุกคนมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม มีความกล้าใน
การแสดงความคิดเห็น
สามารถน าเสนอ  ผลงาน
นิทานช่อง เร่ืองมาตรา
ตัวสะกด แม่กด ได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู้
แนวคิดสมอง

เป็นฐาน 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรม
ของนักเรียนท่ีอ่านและ

เขียนได้ 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรม
ท่ีนักเรียนอ่านและเขียนค า

ได้ถูกต้อง 

 กลุ่ม 3 กับ 4 คัดแยก
อุปกรณ์ มีช่ือเก่ียวข้องกับ
มาตราแม่ กด แล้วให้เปล่ียน
กันถามและตอบ โดยครู
สอนเสริมและอธิบายกลุ่มค า 
และให้นักเรียนร่วมกันแต่ง
ประโยคเพิ่ม 

  

ขั้นที่ 5 ขั้น
แลกเปล่ียน 
เรียนรู้ 

ครูน าจ๊ิกซอว์ค าศัพท์และ
ประโยคมาตราแม่ กน มา  
4 ชุด ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม
ร่วมกันต่อภาพโดยครู
อธิบายความหมาย 
ประโยค การแต่งประโยค  
ทบทวนให้นักเรียนฟัง เม่ือ
นักเรียนต่อเสร็จให้ออกมา
หน้าช้ันจับคู่ท่ีละ 2 คู่ แต่ง 
ประโยค ค าศัพท์ของสัตว์ 
ส่ิงของท่ีเก่ียวข้องกับ  
มาตราแม่ กน 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตราแม่กน ได้แก่ บุญ 
บุญคุณ สัญญา โบราณ  
ปฏิญาณ กล้าหาญ สัญญาณ
ฯ 

นักเรียนได้พัฒนาสมองสนุก  
มีส่วนร่วมในกิจกรรมได้
แสดงออกสามารถอ่าน 
ค าศัพท์ การสะกดค า การ
แต่งประโยคในการเรียน  
มาตราแม่ กน 

ขั้นที่ 6 ขั้น
สรุปความรู้ 

ครูน าภาพที่เก่ียวข้องกับ
สัตว์ ส่ิงของ ท่ีมีช่ือ
เก่ียวข้องกับมาตราแม่ กน 
มา 10 ชุด ให้นักเรียน
จับผิด แล้วช้ีหรือ 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กน ได้แก่ วานร 
จราจร สงสาร อาหาร 
บุคคล  น้ าตาล วาฬ กาฬ
โรคฯ 

นักเรียนสามารถาน าค าใน
ภาพที่เก่ียวข้องกับมาตรา
แม่กน มาแต่งเร่ืองตามจิต
นาการพร้อมวาด
ภาพประกอบได้อย่าง 
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ตาราง 6 (ต่อ) 
 

ขั้นการเรียนรู้
แนวคิดสมอง

เป็นฐาน 
กิจกรรมการเรียนรู้ 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรม
ของนักเรียนท่ีอ่านและ

เขียนได้ 

คุณลักษณะหรือพฤติกรรม
ท่ีนักเรียนอ่านและเขียนค า

ได้ถูกต้อง 

 ให้ยกมือขึ้นตอบความ
แตกต่าง ให้นักเรียนได้ตอบ
ทุกคน แล้วครูสรุปผลการ
สอนมาตราแม่ กน ค าศัพท์ 
การแต่งประโยค การ
น าไปใช้ประโยชน์ให้
นักเรียนฟังแล้วให้ทุกคน
ร่วมกันสรุปท่ีได้เรียนมา   

  

ขั้นที่ 7 ขั้น 
กิจกรรมเกม 

ครูพานักเรียนบริหารสมอง
ด้วยกิจกรรม Brain Gym 
ร้องและเต้นเพลงมาตราแม่ 
กบ ครูทบทวนบทเรียนท่ี
เรียนมาท้ังหมด บอกเกณฑ์
การประเมินผล และให้
นักเรียนออกมาสรุปส่ิงท่ีได้
เรียนมาท้ังหมดเป็นกลุ่มๆ 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตราแม่กบ ได้แก่ 
รูปภาพ ยีราฟ ลาภ โลภ 
กราฟฯ 

นักเรียนมีการพัฒนาสมอง
ท้ังสองซีก มีความสุข 
สนุกสนานในการท า
กิจกรรมการเรียนรู้ การ
เล่นเกมท่ีครูน าไปสอน
สามารถสรุปองค์ความรู้
มาตราตัวสะกด แม่กบ ใน
รูปแบบต่าง ๆ เช่น Mind 
Mapping นิทานท่อง 
การ์ตูนช่อง เป็นต้น 

 
การอ่านและการเขียนค าภาษาไทยระดับประถมศึกษา 
 
 1. การอ่านค าภาษาไทย 
  1.1 ความหมายของการอ่าน 
   การอ่านเป็นทักษะท่ีมีความส าคัญในชีวิตประจ าวัน เพราะการอ่านหนังสือ 
เป็นการแสวงหาความรู้ ความเพลิดเพลิน ก่อให้เกิดความเข้าใจแนวความคิด อารมณ์และจินตนาการ 

32 
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นอกจากนั้นการอ่านมีบทบาทหน้าท่ีส าคัญในการศึกษาเล่าเรียนด้วยผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ 
นักเรียนขึ้นอยู่กับความสามารถทางการอ่านท้ังส้ิน ดังนั้น นักการศึกษาจึงให้ความส าคัญต่อการอ่าน
และให้ความหมายของการอ่านไว้ ดังนี้ 
    ฉวีวรรณ คูหาภินันท์ (2542) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่าน คือ 
ความเข้าใจในสัญลักษณ์ เครื่องหมาย รูปภาพ ตัวอักษร ค าและข้อความท่ีพิมพ์หรือเขียนขึ้นมา 
    วรรณี โสมประยูร (2542) ได้ให้ความหมายของการอ่านว่า การอ่านเป็น
กระบวนการของสมองท่ีต้องใช้สายตาสัมผัสอักษรหรือส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ รับรู้และเข้าใจความหมายของ
ค าหรือสัญลักษณ์ โดยแปลออกมาเป็นความหมายท่ีใช้ส่ือความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่าน
ให้เข้าใจตรงกัน และผู้อ่านสามารถน าความหมายนั้น ๆ มาใช้ประโยชน์ได้ 
    สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2543) ให้ความหมายของการอ่านในด้านจิตวิทยาว่า 
การอ่านคือ การที่ผู้อ่านสามารถจดจ าเร่ืองได้และเก็บไว้ในสมอง ถ้ามีโอกาสเล่าให้ผู้อ่ืนฟังก็สามารถ
เล่าได้ถูกต้อง 
    สรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง การแปลความหมายจากสัญลักษณ์ เครื่องหมาย
รูปภาพ ตัวอักษร ค าและข้อความท่ีเขียนหรือพิมพ์ขึ้นมาโดยใช้สายตาสัมผัสรับรู้และเข้าใจ
ความหมายเป็นกระบวนการของสมองท่ีต้องใช้สายตาสัมผัสอักษรหรือส่ิงพิมพ์ต่าง ๆ แล้วแปลออกมา
เป็นความหมายท่ีใช้ส่ือความคิดและความรู้ระหว่างผู้เขียนกับผู้อ่านให้เข้าใจตรงกัน โดยผู้อ่านสามารถ
น าความหมายนั้น ๆ มาใช้ประโยชน์ได้ 
  1.2 องค์ประกอบของการอ่าน 
   1.2.1 จุดมุ่งหมายของการอ่าน 
    กองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ดังนี้ 
     1. อ่านเพ่ือต้องการศึกษาหาความรู้ การอ่านตามจุดมุ่งหมายข้อนี้ 
จ าเป็นอย่างยิ่งส าหรับนักเรียนนักศึกษาท่ีจะต้องอ่านต าราเพ่ือค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม  
หรืออ่านทบทวนบทเรียนท่ีเรียนมา ส่วนผู้ต้องการจะแสวงหาความรู้เพิ่มเติม เพ่ืออ่านทบทวน
บทเรียนท่ีเรียนมาส่วนผู้ต้องการแสวงหาความรู้เพิ่มเติมให้เกิดความรู้กว้างขวางจ าเป็นต้องอาศัยการ
อ่านเป็นประจ า 
     2. อ่านเพ่ือสนองความรู้อยากเห็นหรือค้นหาค าตอบ มนุษย์จะมีความรู้ 
อยากเห็นเป็นปกติวิสัย เช่น อยากรู้เรื่องชีวประวัติบุคคลส าคัญ อยากรู้ความเคล่ือนไหวของเหตุการณ์
บ้านเมือง อยากรู้เรื่องสังคมไทยท่ัว ๆ ไป จึงต้องการเพื่อสนองความต้องการนั้น ๆ 
     3. อ่านเพ่ือต้องการความพัฒนาความสามารถในการประกอบอาชีพ ปันจุบัน 
นั้นการแข่งขันในทางอาชีพการงานทวีความรุนแรงขึ้นเป็นล าดับ ประกอบความหน้าทางวิชาการและ 
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เทคโนโลยีเป็นไปอย่างรวดเร็ว ผู้ท่ีมีความสนใจใฝ่รู้จะมีความรู้ความสามารถปรับตัวและเพิ่มความรู้ 
ความสามารถเหมาะสมกับอาชีพการงาน เป็นวิธีการพัฒนาหน้าท่ีการท างานให้ก้าวหน้าต่อไป 
     4. อ่านเพ่ือความบันเทิงใจ การอ่านหนังสือเป็นกิจกรรมอย่างหนึ่งท่ีผู้อ่าน 
จะได้รับความเพลิดเพลิน และเป็นการพักผ่อนหย่อนใจเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียด และหาความสุข
ให้แก่ชีวิต เช่น การอ่านหนังสือประเภทบันเทิงคดี บทร้อยกรอง นิทาน นวนิยาย ตลอดจนหนังสือ
การ์ตูน ซ่ึงผู้อ่านสามารถเลือกอ่านได้ตามความปรารถนาของตน 
     5. การอ่านเพ่ือให้เป็นท่ียอมรับของสังคม กล่าวคือ หนังสือทุกชนิดและ 
อ่านอยู่เสมอ ๆ นั้น เท่ากับเป็นการเพิ่มพูนประสบการณ์ในทุก ๆ ด้าน หนังสือจะช่วยให้ผู้อ่าน 
มีความรู้และแนวคิดกว้างขวาง ซ่ึงนับว่าจะเป็นประโยชน์แก่ผู้อ่าน ได้น ามาปรับตัวเองให้เข้ากับบุคคล
ในสังคมและสถานการณ์ต่าง ๆ ท้ังยังเป็นการฝึกนิสัยของตนเองให้ด ารงชีวิตอย่างเป็นสุขอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืนได้ ผู้ท่ีอ่านหนังสือมาก ๆ จะทราบว่าตนควรจะพูดคุยเรื่องอะไร กับใคร จึงจะเหมาะสม เท่ากับ
เป็นการผูกมิตรภาพ และได้รับการยอมรับในสังคม 
   1.2.2 ความส าคัญของการอ่าน 
    การอ่านมีความส าคัญอย่างยิ่ง มีผู้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ 
หลายประการด้วยกัน ดังนี้ 
     1. ด้านพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม การอ่านจะช่วยให้ประชาชนเปล่ียนแปลง
ไปกับความเจริญก้าวหน้าของวิชาการในทุก ๆ สาขา ช่วยให้เกิดการเรียนรู้ในขณะปรับปรุงตนเอง 
ให้ทันความเปล่ียนแปลงและส่ิงแวดล้อมอย่างถูกต้อง เพ่ือท่ีจะช่วยตนเองและผู้อ่ืนให้อยู่ในสถานะท่ี
น่าปรารถนา 
     2. ด้านความเป็นธรรมชาติท่ีมีอารยธรรม ถ้าประชาชนของประเทศใด 
มีจ านวนเปอร์เซ็นต์ของการอ่านออกเสียงได้สูงก็แสดงว่าประเทศนั้นเป็นชาติท่ีมีอารยธรรมสูง 
ในขณะเดียวกัน ถ้าพลเมืองของประเทศใดมีความสนใจในการอ่านหนังสือมากด้วยแล้วก็เป็นอัน
ตัดสินใจได้ทันทีว่า พลเมืองของประเทศก็เป็นผู้ท่ีมีศีลธรรมและวัฒนธรรมสูงด้วย 
     3. ด้านการด ารงชีวิต การอ่านจะช่วยได้เป็นอย่างดี เพราะการอ่าน 
เป็นการสร้างประสบการณ์พื้นฐาน คนเราสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยการอ่านกับท้ังยังเป็นการ 
เตรียมตัวเพ่ืออาชีพด้วย นอกจากนั้นการอ่านยังส่งเสริมให้คนเกิดความเข้าใจ และมีความช านาญใน
วิชาชีพประเภทต่าง ๆ มากขึ้น 
    กองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542) ได้กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ว่า 
การอ่านให้ประโยชน์แก่ตนเอง ท้ังในด้านความรู้ การศึกษาค้นคว้า ความเพลิดเพลิน และ 
ความจรรโลงใจ เป็นการช่วยพัฒนาท้ังบุคลิกภาพและหน้าท่ีการท างาน การอ่านให้ประโยชน์แก่สังคม 
ท้ังความเป็นอยู่ในสังคมเศรษฐกิจและการเมืองกับการสืบทอดวัฒนธรรม 
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    สุนันทา มั่นเศรษฐวิทย์ (2543) สรุปความส าคัญการอ่านไว้ดังนี้ 
     1. การอ่านหนังสือท าให้ได้เนื้อหาสาระความรู้มากกว่าการศึกษาหาความรู้ 
ด้วยวิธีอ่ืน ๆ เช่น การฟัง 
     2. ผู้อ่านสามารถอ่านหนังสือได้โดยไม่จ ากัดเวลาและสถานท่ี 
     3. หนังสือเก็บไว้ได้นานกว่าอย่างอ่ืน 
     4. ผู้อ่านสามารถฝึกการคิดและสร้างจินตนาการได้เองขณะอ่าน 
     5. การอ่านส่งเสริมให้สมองดี มีสมาธินานกว่าอย่างอ่ืน 
     6. ผู้อ่านเป็นผู้ก าหนดการอ่านได้ด้วยตนเอง 
     7. หนังสือมีหลายรูปแบบและราคาถูกกว่าส่ืออย่างอ่ืน 
     8. ผู้อ่านเกิดความคิดเห็นได้ด้วยตัวของตนเองในขณะอ่าน 
     9. ผู้รักการอ่านจะรู้สึกมีความสุข 
    สรุป การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้ที่จะค้นคว้าเพิ่มเติมได้อย่างเต็มท่ี 
การอ่านมีประโยชน์แก่ตนเองและสังคม ท้ังในด้านความรู้ การศึกษาค้นคว้า ความเพลิดเพลิน  
และความจรรโลงใจ เป็นการช่วยพัฒนาท้ังบุคลิกภาพและหน้าท่ีการท างานให้ประโยชน์แก่สังคม 
ท้ังความเป็นอยู่ในสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองกับการสืบทอดวัฒนธรรม 
   1.2.3 การสร้างนิสัยรักการอ่าน 
    การสร้างนิสัยรักการอ่านมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ในการเรียนภาษาไทย  
วิธีการสร้างนิสัยการอ่าน มีดังนี้ 
     1. หาหนังสือท่ีชอบมากท่ีสุดมาอ่านก่อน 
     2. ใช้ระยะเวลาในการอ่านโดยเริ่มจากเวลาส้ัน ๆ ก่อน 
     3. ใช้ระยะเวลาในการอ่านหนังสือให้นานขึ้น โดยควบคุมจิตใจให้แน่วแน่   
มีสมาธิมั่นคงและอดทนต่อส่ิงรบกวน 
     4. ข้อความท่ีอ่านควรมุ่งอ่านให้จบตอนใดตอนหนึ่งมากกว่าจะมุ่งนับ 
จ านวนหน้า 
     5. จดจ าเนื้อหาสาระหรือใจความส าคัญให้ได้ 
     6. หมัน่ฝึกฝนทักษะการอ่านอยู่เสมอ 
   1.2.4 ประโยชน์ของการสร้างนิสัยรักการอ่าน 
    การมีนิสัยรักการอ่านเป็นนิสัยของคนท่ีมีความมุมานะและมีความต้ังใจจริง 
ซ่ึงแสดงออกให้เห็นได้โดยการชอบอ่านหนังสือทุก ๆ ประเภท ท้ังหนังสือบันเทิง หนังสือประเภท
ความรู้ ซ่ึงการที่ผู้เรียนมีนิสัยรักการอ่านนอกจากจะท าให้เป็นคนฉลาด มีความรู้รอบตัวแล้ว 
ยังได้รับความเพลิดเพลินในการอ่านผ่อนคลายความตรึงเครียดได้อีกด้วย 
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    ส าหรับการอ่านในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จุดมุ่งหมายในการสอนให้อ่านได้นั้น 
เน้นให้นักเรียนรู้จักประสมค า (พยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเครื่องหมายต่าง ๆ) ออกเสียงให้
ถูกต้องท้ังค าท่ีเคยเห็นและค าไม่เคยเห็น นอกจากนี้จะต้องรู้ความหมายของค านั้น ๆ เพ่ือน าไปใช้ใน
รูปกลุ่มค าหรือประโยคให้ถูกต้อง รู้จักน าลักษณะท่ีดีเข้ามาช่วยในการอ่าน การรู้จักกวาดสายตาขึ้น 
เริ่มต้นง่าย ๆ การอ่านในใจและการอ่านออกเสียง นอกจากจุดประสงค์ในการอ่านโดยท่ัวไปส าหรับ
ระดับช้ันประถมศึกษาควรจะเน้นถึงส่ิงเหล่านี้ 
     1. ให้มีความสามารถในการอ่านออกเสียงได้ถูกต้องรวดเร็วและเข้าใจเนื้อหา 
ท่ีอ่าน 
     2. ให้ความสามารถในการอ่านในใจ เพ่ือเก็บข้อความและเร่ืองราวต่าง ๆ   
ท่ีอ่านได้อย่างถูกต้อง 
     3. เข้าใจความหมายของเร่ืองท่ีอ่านได้ถูกต้องและจับใจความส าคัญได้ 
     4. ให้เด็กมีเจตคติท่ีดีต่อการอ่าน เช่น เด็กทราบว่าการอ่านนั้นให้ประโยชน์ 
ท้ังในด้านความรู้และความเพลิดเพลิน เด็กเต็มใจอ่าน 
     5. ส่งเสริมให้เด็กรักการอ่าน 
     6. ให้เด็กรู้จักค าต่าง ๆ ท่ีได้พบเห็นและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ 
ในการเขียน 
     7. ส่งเสริมเด็กให้มีความรู้กว้างขวางเพราะการอ่านย่อมท าให้เด็กรู้เรื่องราว
ต่างๆ  ท้ังในอดีตและปัจจุบัน 
     8. ส่งเสริมให้เด็กรู้จักเลือกอ่านหนังสือตามใจชอบ และตามความสนใจ 
ของเด็ก การฝึกทักษะการอ่านออกเสียง มีข้อเสนแนะ ดังนี้ 
      8.1 ครูควรต้ังจุดมุ่งหมายแต่เพียงอย่างเดียวในการอ่านครั้งหนึ่ง ๆ 
และบอกให้นักเรียนทราบความมุ่งหมายด้วย เช่น อ่านเพ่ือความถูกต้องชัดเจนในการอ่านออกเสียง
เน้นการอ่านออกเสียง ร ล และค าควบกล้ าให้ชัดเจน 
      8.2 ควรฝึกบ่อย ๆ ในระยะส้ัน ๆ 
      8.3 การสอนอ่านค ายาก ครูควรแทรกหลักการอ่านให้เหมาะสมกับวัย   
เพ่ือเด็กจะได้รู้หลักเกณฑ์และช่วยให้จ าได้แม่นย า 
      8.4 ข้อความท่ีเป็นร้อยแก้ว ควรฝึกอ่านเด่ียว ส่วนท่ีเป็นร้อยกรองให้อ่าน 
พร้อมกัน 
   1.2.5 การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดบางตัว 
    1. ตัวสะกดบางตัวเขียนด้วยพยัญชนะสองตัวควบกัน คือ นอกจากตัวสะกดแท้
จะต้องออกเสียงเป็นตัวสะกดแล้ว ยังมีตัวอักษรอีกตัวหนึ่งน าหรือตามหลังตัวสะกดท่ีแท้จริงมาด้วย   
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ซ่ึงมักเป็นตัว ร แต่เวลาอ่านไม่ต้องอ่านออกเสียงตัวท่ีน ามาหรือตามมานั้น เช่น จักร บุตร สมุทร สูตร 
ลิตร วัตร มิตร สามารถ 
    2. ตัวสะกดบางตัวมีสระ อิ เช่น ชาติ ญาติ สมบัติ บัญญัติ 
    3. ตัวสะกดบางตัวมีสระ อุ เช่น เกตุ เหตุ เมรุ เวลาอ่านไม่ต้องออกเสียงตัวครบ 
หรือ สระอุ 
    4. ตัวสะกดในแต่ละแม่ มีหลายตัว เช่น 
     แม่กน มี น ร ล ฬ ญ ณ 
     แม่กก มี ก ข ค ฆ 
     แม่กบ มี บ ป ภ พ ฟ 
     แม่กด มี ด ต ฎ ฏ ร ท ฑ ฒ ษ ศ ส ถ ฐ จ ช 
   1.2.6 กระบวนการอ่านภาษาไทย 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2552) กล่าวว่า ภาษาเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิด 
ความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือน าไปใช้ 
ในชีวิตจริง โดยให้ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ภาษาไทย โดยก าหนดให้มีกระบวนการอ่าน   
5 ขั้นตอน ดังนี้ 
     1. ขั้นการเตรียมการอ่าน ผู้อ่านจะต้องอ่านช่ือเร่ือง หัวข้อย่อยจากสารบัญ 
เร่ือง อ่านค าน าให้ทราบจุดมุ่งหมายของหนังสือ ต้ังจุดประสงค์ของการอ่านว่าจะอ่าน เพ่ือความ
เพลิดเพลินหรืออ่านเพ่ือหาความรู้ วางแผนการอ่านโดยอ่านหนังสือตอนใดตอนหนึ่งว่ามีความยาก 
มากน้อยเพียงใด รูปแบบของหนังสือเป็นอย่างไร เหมาะกับผู้อ่านประเภทใด คาดเดาความหมายว่า 
เป็นเร่ืองเก่ียวกับอะไร เตรียมสมุด ดินสอ ส าหรับจดบันทึกข้อความหรือเนื้อเร่ืองท่ีส าคัญขณะอ่าน 
     2. ขั้นการอ่าน ผู้อ่านจะอ่านหนังสือให้ตลอดเล่มหรือเฉพาะตอนท่ีต้องการ
อ่าน ขณะอ่านผู้อ่านจะต้องใช้ความรู้จากการอ่านค าความหมายของค ามาใช้ในการอ่าน รวมท้ัง 
การรู้จักแบ่งวรรคตอนด้วย การอ่านเร็วจะมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเร่ืองได้ดีกว่าผู้อ่านช้าซ่ึงจะสะกด
ค าอ่านหรืออ่านย้อนไปย้อนมา ผู้อ่านจะใช้บริบทหรือค าแวดล้อมช่วยในการตีความหมายของค า 
เพ่ือท าความเข้าใจเร่ืองท่ีอ่าน 
     3. ขั้นการแสดงความคิดเห็น ผู้อ่านจะจดบันทึกข้อความท่ีมีความส าคัญหรือ
เขียนแสดงความคิดเห็นตีความข้อความท่ีอ่าน อ่านซ้ าในตอนท่ีไม่เข้าใจเพ่ือท าความเข้าใจให้ถูกต้อง  
ขยายความคิดจากการอ่าน จับคู่กับเพื่อนสนทนาแลกเปล่ียนความคิดเห็น ต้ังข้อสังเกตจากเร่ืองท่ีอ่าน  
ถ้าเป็นการอ่านบทกลอนจะต้องอ่านทานองเสนาะดัง ๆ เพ่ือฟังเสียงการอ่านและเกิดจินตนาการ 
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     4. ขั้นการอ่านส ารวจ ผู้อ่านจะอ่านซ้ าโดยเลือกอ่านตอนใดตอนหนึ่ง
ตรวจสอบค าและภาษาท่ีใช้ส ารวจโครงเร่ืองของหนังสือ เปรียบเทียบหนังสือท่ีอ่านกับหนังสือท่ีเคย
อ่านส ารวจ และเช่ือมโยงเหตุการณ์ในเร่ืองและการล าดับเร่ืองและส ารวจค าส าคัญท่ีใช้ในหนังสือ 
     5. ขั้นการขยายความคิดผู้อ่านจะสะท้อนความเข้าใจในการอ่านบันทึก
ข้อคิดเห็นคุณค่าของเร่ืองเช่ือมโยงเร่ืองราวในเร่ืองกับชีวิตจริง ความรู้สึกจากการอ่านจัดท าโครงงาน
หลักการอ่าน เช่น วาดภาพ เขียนบทละคร เขียนบันทึกรายงานการอ่านอ่านเร่ืองอ่ืน ๆ ท่ีผู้เขียน 
คนเดียวกัน แต่งอ่านเร่ืองเพิ่มเติม เร่ืองท่ีเก่ียวโยงกับเรื่องท่ีอ่านเพ่ือให้ได้ความรู้ท่ีชัดเจนและ
กว้างขวางขึ้น 
   สรุปได้ว่า กระบวนการอ่านภาษาไทยเป็นการฝึกฝนความช านาญในการใช้ภาษา 
เพ่ือการส่ือสารเพื่อน าไปใช้ในชีวิตจริง โดยมีกระบวนการอ่านส าคัญ 5 ขั้นตอน คือ ขั้นการเตรียมการ
อ่าน ขั้นการอ่าน ขั้นการแสดงความคิดเห็น ขั้นการอ่านส ารวจ ขั้นการขยายความคิดผู้อ่านจะสะท้อน
ความเข้าใจในการอ่านบันทึกข้อคิดเห็นคุณค่าของเร่ืองเช่ือมโยงเร่ืองราวในเร่ืองกับชีวิตจริง   
  1.3 การเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการอ่าน 
   1.3.1 การสอนทักษะการอ่าน 
    การอ่านเป็นเครื่องมือแสวงหาความรู้ท่ีส าคัญท่ีสุด การฝึกฝนการอ่านท าให้เป็น 
ผู้รอบรู้สามารถปรับตัวอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2545) ได้เสนอว่า 
การที่ครูควรฝึกให้ผู้เรียน วิธีท่ีใช้ในการสอนอ่านและเทคนิคการสอนอ่านท่ีน่าสนใจ ดังนี้ 
     1. การอ่านท่ีครูควรฝึกให้ผู้เรียน 
      1.1 การอ่านเพ่ือความรู้ความเข้าใจ เป็นการอ่านท่ีมีความส าคัญ 
เพราะเม่ือผู้เรียนมีทักษะในการอ่าน โดยสามารถเข้าใจความหมายของเร่ืองท่ีอ่านมากขึ้น ก็จะเป็น
หนทางน าไปสู่ความส าเร็จทุกสาขาวิชา รวมท้ังในการด าเนินชีวิตประจ าวัน นอกจากจะเข้าใจ
ความหมายของค าและเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านแล้ว การเข้าใจส านวน โวหาร ท้ังการพรรณน าการบรรยาย
การเปรียบเทียบต่าง ๆ จะช่วยให้มีความลึกซ้ึงในการอ่านมากยิ่งขึ้นอีกท้ังเป็นการทะนุบ ารุง ส่งเสริม
วัฒนธรรมภาษาท่ีดีงามไปสู่อนุชนรุ่นหลังสืบไป การอ่านเพ่ือความรู้ความเข้าใจในถ้อยค า ส านวน
โวหาร มีรายละเอียด ดังนี้ 
       1.1.1 ถ้อยค า อาจเป็นค าโดด ๆ หรือเป็นถ้อยค าสองค าสามค า 
ในลักษณะท่ีเป็นค าศัพท์ยากหรือค าศัพท์เฉพาะวงการต่าง ๆ ถ้อยค าเหล่านี้ต้องอาศัยการตีความหรือ 
ต้องอาศัยการดูจากข้อความแวดล้อมค านั้น ๆ (บริบท) ก็จะท าให้เข้าใจความหมายมากขึ้น 
       1.1.2 ส านวน เป็นถ้อยค ากะทัดรัด สละสลวยมีความหมายลึกซ้ึง 
กินใจและมีความหมายในเชิงเปรียบเทียบ ส านวนรวมไปถึงสุภาษิต ค าพังเพย ค าขวัญ และค าคม 
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       1.1.3 โวหาร หมายถึง ช้ันเชิงส านวนแต่งหนังสือหรือส านวนท่ีเล่นเป็น
ส าบัดส านวน โวหารอาจแบ่งเป็นพรรณนา การบรรยาย การเปรียบเทียบ 
      1.2 การอ่านเพ่ือสรุปใจความส าคัญ เป็นการอ่านเพ่ือจับใจความส าคัญ
หรือเก็บสาระส าคัญของเร่ือง จะต้องมีความสามารถท่ีจะเข้าใจและแยกแยะให้ได้ว่าข้อความใด 
ประโยคใดเป็นความส าคัญของเร่ืองและส่วนใดเป็นส่วนปลีกย่อย การอ่านเพ่ือสรุปใจความส าคัญ 
เป็นการอ่านเพ่ือเก็บสาระส าคัญหรือใจความส าคัญของเร่ือง โดยมีข้ันตอนคือ การอ่านคร่าว ๆ   
พอให้เข้าใจเร่ืองอ่านเก็บรายละเอียดเพ่ือทบทวนเนื้อหา ฝึกหรือคิดต้ังค าถามเพ่ือให้ค าตอบ   
หาประโยคใจความส าคัญในแต่ละย่อหน้า และการเรียบเรียงให้เป็นส านวนภาษาของตนเอง  
หลักการอ่านเพ่ือให้สรุปใจความมีข้ันตอน ดังนี้ 
       1.2.1 อ่านเร็วเป็นการอ่านคร่าว ๆ อ่านเร่ืองต้ังแต่ต้นจนจบ 
ให้พอเข้าใจ 
       1.2.2 อ่านเก็บรายละเอียด เป็นการอ่านทบทวนอีกครั้ง ต้ังค าถามจาก
เร่ือง ว่าใคร ท าอะไร ท่ีไหน เม่ือไร อย่างไร ท าไม หรือใคร ท าอะไร และผลท่ีได้รับคืออะไร 
       1.2.3 ตอบค าถามโดยน าค าตอบมาเรียบเรียงใหม่โดยส านวนไทยของ 
นักเรียน การตอบค าถามอาจตอบด้วยวาจาหรือเขียนก็ได้ ซ่ึงถ้าหากนักเรียนตอบค าถามได้ทุกข้อ 
ก็สามารถจับใจความได้ท้ังหมด วิธีการสรุปใจความส าคัญ มีดังนี้ 
        1) หาประโยคใจความส าคัญและประโยคใจความส าคัญรอง 
แต่ละย่อหน้า 
        2) เม่ือได้ประโยคใจความส าคัญแล้ว ให้พิจารณาหาส่วนท่ีเป็น
ใจความส าคัญของเร่ืองโดยตัดส่วนท่ีไม่ส าคัญออก ถ้าเร่ืองเป็นร้อยกรองให้ถอดความเป็นร้อยแก้ว
ก่อน 
        3) เรียบเรียงใหม่เป็นส านวนภาษาของตนเอง 
      1.3 การอ่านในใจ มีวัตถุประสงค์เพ่ือช่วยให้อ่านหนังสือได้เร็วและ 
เป็นการฝึกอัตราเร็วในการอ่าน เพ่ือเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ความเพลิดเพลินจากการอ่าน
การอ่านในใจในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จะต้องฝึกบ่อย ๆ ขั้นตอนของการอ่านในใจอย่างมี 
ประสิทธิภาพเบ้ืองต้น นั่นคือ อ่านได้คล่องแคล่ว รวดเร็ว ถูกต้อง ตอบค าถามได้ สรุปเรื่องได้ 
วิเคราะห์ได้ นอกจากจะต้องมีการปูพื้นฐานมีการสร้างประสบการณ์ในการอ่านก่อนแล้วยังสามารถ 
ท าได้อีก 3 ขั้นตอนท่ีเพิ่มเติมช่วยในการอ่านในใจได้ ดังนี้ 
       1.3.1 อ่านส ารวจและต้ังค าถาม เป็นการอ่านส ารวจโดยการอ่าน
บทเรียนคร่าว ๆ และกวาดสายตาเฉพาะตอนท่ีส าคัญ เป็นการอ่านเร็วและต้ังค าถาม 
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       1.3.2 อ่านพินิจและตอบค าถาม เป็นการอ่านเร่ืองอีกครั้งอย่างพินิจ 
พิจารณาเพ่ือหาค าตอบ จับประเด็นใจความส าคัญ หารายละเอียดของเร่ือง ล าดับเหตุการณ์แล้ว 
ตอบค าถาม 
       1.3.3 อ่านโดยใช้แผนภาพโครงเร่ือง ซ่ึงจะท าให้ผู้เรียนเห็น 
ความเก่ียวโยงของเร่ืองและต้องท าให้ผู้เรียนเข้าใจเร่ืองท่ีอ่านดียิ่งขึ้น เป็นการพัฒนาการอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจขึ้นมาอีกระดับหนึ่ง 
      1.4 การอ่านออกเสียง เป็นการอ่านท่ีท าให้ผู้อ่านเกิดความรู้  
และความเพลิดเพลิน การอ่านออกเสียงนั้นสามารถอ่านได้ท้ังแบบร้อยแก้วและแบบร้อยกรอง เช่น 
กลอนส่ี กลอนแปด โครงส่ีสุภาพ เป็นต้น หลักของการอ่านท่ีดีจะท าให้สามารถอ่านออกได้ถูกจังหวะ
ลีลาและรู้จักใช้น้ าเสียงท าให้เกิดความซาบซ้ึงในการอ่าน จุดมุ่งหมายของการอ่านออกเสียง 
เป็นการถ่ายทอดตัวอักษรออกมาเป็นเสียง เพ่ืออ่านให้ผู้อ่ืนฟังหรือออกเสียงให้ผู้อ่ืนฟัง เช่น ผู้เรียน
อ่านหนังสือให้ครูฟังหรือนักข่าวอ่านข่าวให้ผู้ชมท่ีอยู่ทางบ้านฟัง เป็นต้น หรืออ่านเพ่ือต้องการ 
ความไพเราะของเสียง ของถ้อยค า และเพ่ือให้เกิดความซาบซ้ึง เช่น การอ่านกลอนและท านองเสนาะ
อ่ืน ๆ โดยมีการอ่านออกเสียงดังนี้ การอ่านออกเสียงต้องอ่านให้ถูกต้องตามอักขรวิธี และ 
อ่านออกเสียงให้ชัดเจนอ่านอักษรน า อ่านค าท่ีมี รร (ร หนั) อ่านอย่างมีจังหวะท่ีถูกต้อง มีวรรคตอน 
ท่ีถูกต้องและจะต้องอ่านได้คล่องแคล่วอีกด้วย เพ่ือให้ผู้ฟังได้รับรู้ถึงความไพเราะ จะต้องท าน้ าเสียง
และกิริยาอาการให้สอดคล้องกับเรื่องท่ีอ่าน ซ่ึงกิริยาท่าทางจะช่วยส่ือให้เข้าใจเร่ืองมากยิ่งขึ้น 
ขณะเดียวกันผู้อ่านก็เพลินและได้อารมณ์ไปกับเรื่องท่ีอ่าน การอ่านออกเสียงท่ีดีถ้าผู้อ่านไม่มี
ประสบการณ์ในการอ่านมาก ควรอ่านในใจสักครั้งหนึ่งก่อน เพ่ือให้รู้เรื่องราวโดยตลอดของ 
เร่ืองท่ีอ่าน และแบ่งวรรคตอนหรืออ่านออกเสียงค ายากให้ถูกต้องก่อน จากนั้นจึงจะอ่านออกเสียง  
การท าเช่นนี้จะท าให้สามารถอ่านออกเสียงได้อย่างมั่นใจ เสียงดังฟังชัด มีท านอง มีจังหวะ 
วรรคตอนและมีน้ าเสียงท่ีน่าฟัง 
       ประโยชน์การอ่านออกเสียง การอ่านออกเสียงในแต่ละครั้งหากผู้อ่าน
สามารถท าความเข้าใจกับเรื่องท่ีอ่านไปด้วยจะท าให้มีความรู้กว้างขวางขึ้น ซ่ึงนอกจากจะเป็นการ
พัฒนาศักยภาพในการอ่านแล้วยังสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ เป็นการสร้างเสริมชีวิตของคน
ให้สมบูรณ์ขึ้น 
      1.5 การอ่านเพ่ือแยกข้อเท็จจริงหรือข้อคิดเห็น การแยกแยะข้อเท็จจริง
และข้อคิดเห็นเป็นเร่ืองส าคัญท่ีจะต้องเรียนรู้  เพ่ือเป็นทักษะเบ้ืองต้นของการวิเคราะห์เพ่ือน าไปสู่ 
การตัดสินใจว่าส่ิงใดควรเช่ือ ส่ิงใดไม่ควรเช่ือ อันจะน าไปสู่การประยุกต์ใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหา
ของตนท่ีอาจจะต้องเผชิญกับการอ่านหนังสือ บทความ หรือข้อต่าง ๆ นั้น ส่ิงหนึ่งท่ีผู้อ่านจะพบคือ
ผู้เขียนมักจะสอดแทรกข้อคิดเห็นเพ่ือเป็นการแสดงความคิดเห็นในข้อเสนอแนะ ซ่ึงเป็นความคิด
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ส่วนตัวของผู้เขียนคู่ขนานไปกับข้อเท็จจริงออกมาว่า ผู้เรียนจะต้องมีความสามารถในการวิเคราะห์
เพ่ือแยกแยะข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น ข้อเท็จจริงมักเป็นเหตุการณ์ ปรากฏการณ์ ข้อมูล สถิติ 
หรือส่ิงท่ีต้องมีหลักฐานสนับสนุนยืนยันได้มีความสมเหตุสมผล ส่วนข้อคิดเห็นจะเป็นความคิดเห็น  
ความรู้สึกหรือข้อสรุปท่ีได้มาจากข้อเท็จจริงท่ีเป็นข้อคิดเห็นส่วนตัวของแต่ละคน ขั้นตอนของ 
การแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น มีดังนี้ 
       1.5.1 จับใจความส าคัญ เม่ืออ่านเร่ืองหรือข้อความแล้วต้องพิจารณา
ใจความส าคัญให้ได้ 
       1.5.2 แยกข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น โดยดูจากข้อเท็จจริงท่ีมี
หลักฐานอ้างอิงและข้อคิดเห็นท่ีเป็นการแสดงความคิดเห็น 
      1.6 การอ่านเพ่ือวิเคราะห์หาเหตุผล คือ การแยกแยะเร่ืองราวต่าง ๆ   
ท่ีเกิดขึ้นมาว่ามีท่ีมาท่ีไปอย่างไร เพ่ือท าความเข้าใจและความสัมพันธ์ระหว่างส่วนต่าง ๆ ซ่ึงการอ่าน
เพ่ือวิเคราะห์หาเหตุและผลต้องใช้กระบวนการอ่านเพ่ือเข้าใจ รวมท้ังการสรุปจากเร่ืองท่ีอ่านเพ่ือช่วย 
ในการวิเคราะห์หาเหตุและผล การอ่านเพ่ือวิเคราะห์หาเหตุและผล เป็นกระบวนการใช้ความคิด 
ในการอ่านเร่ือง คือ จะต้องแยกแยะให้ได้ว่าเร่ืองท่ีอ่านนั้นอะไรเป็นเหตุ อะไรเป็นผล และ
กระบวนการหรือวงจรของเหตุและผลนั้นมีท่ีมาและท่ีไปอย่างไร เพ่ือประโยชน์ในการแก้ปัญหาและ 
หาข้อสรุป 
      1.7 การอ่านเพ่ือตีความ คือ การอ่านเพ่ือเข้าใจความหมายและ 
ถอดความรู้สึกหรือเจตนาหรือความต้ังใจของผู้เขียนท่ีต้องการส่ือหรือบอกให้ผู้อ่ืนทราบ บางครั้งหรือ 
บ่อยครั้งผู้เขียนไม่ได้บอกตรง ๆ ถึงเจตนาหรือความต้ังใจในการเขียนซ่ึงต้องอาศัยในการตีความ 
การอ่านท่ีต้องใช้ความคิดพิจารน าว่า ผู้เขียนต้องต้ังใจจะบอกอะไรแก่ผู้อ่านอาจจะเป็นการแนะน า 
ส่ังสอน เตือนสติ หา้มปราม หรือวัตถุประสงค์อ่ืน ซ่ึงผู้อ่านจะต้องมีประสบการณ์และมีพื้นความรู้ดี 
จึงจะตีความได้ถูกต้อง ซ่ึงมีหลักในการอ่านเพ่ือตีความ ดังนี้ 
       1.7.1 ผู้ตีความจะต้องเตรียมความพร้อม เช่น จะตีความในเร่ืองใด 
หากเร่ืองนั้นเป็นเร่ืองยากและไม่ถนัด ไม่มีประสบการณ์ ดังนั้น จะต้องศึกษาค้นคว้าเพื่อมีความรู้ 
นั้น ๆ ก่อนจะตีความ 
       1.7.2 การอ่านเพ่ือตีความ จ าเป็นต้องใช้หลักการพื้นฐานทางด้าน 
การจับใจความส าคัญด้วยและการพิจารณาไตร่ตรอง รวมท้ังการหาข้อสรุปของเร่ืองเพ่ือช่วยในการ
ตีความ 
      1.8 การเลือกอ่านหนังสือและส่ือต่าง ๆ เพ่ือความรู้ความบันเทิง 
การเลือกอ่านหนังสือและส่ือต่าง ๆ มีความส าคัญมาก เพราะหนังสือเป็นส่ือมีมากมาย แต่เวลาในการ
อ่านมีจ ากัด ไม่สมารถอ่านได้ทุกเล่มทุกอย่างได้ จึงต้องเลือกอ่านตามวัตถุประสงค์และจัดสรรเวลา   
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ในการอ่านแต่ละอย่างได้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย ซ่ึงจะท าให้ผู้อ่านได้รับประโยชน์อย่างแท้จริง  
ซ่ึงมีหลักการอ่านหนังสือและส่ือต่าง ๆ เพ่ือความรู้ความบันเทิง  ดังนี้ 
       1.8.1 ต้ังจุดมุ่งหมายในการอ่าน ว่าจะอ่านเพ่ือความรู้หรือ 
เพ่ือความบันเทิงหรือเพ่ือประโยชน์อย่างอ่ืน เพ่ือจะได้วางแผนการอ่านให้สอดคล้อง 
       1.8.2 ก าหนดกิจกรรมหลังการอ่าน การอ่านทุกอย่างจะเป็นประโยชน์
มากขึ้นถ้ามีการก าหนดกิจกรรมหลังการอ่าน ไม่ว่าจะเป็นการบันทึกย่อ ท ารายงานหรือการน าข้อคิด
ท่ีได้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต รวมท้ังการน าเอาค าแนะน าไปปฏิบัติเพ่ือปรับปรุง
ตนเองให้ดีขึ้น   
        ประโยชน์จากการอ่านหนังสือและส่ือต่าง ๆ เพ่ือความรู้มีท้ังได้
ความรู้จากเร่ืองท่ีอ่านท่ีสมารถน ามาใช้โดยตรงในการเสริมสติปัญญาให้เฉลียวฉลาดได้ความบันเทิง 
มีความสนุกสนานเพลิดเพลินและได้คติ ข้อคิดเห็นเพ่ือพัฒนาชีวิตให้สมบูรณ์มีความสุขส าเร็จในชีวิต 
      1.9 มารยาทในการอ่านและนิสัยรักการอ่าน มารยาทในการอ่านถือเป็น 
มารยาททางสังคมอย่างหนึ่งท่ีผู้เรียนควรน าเอาไปปฏิบัติ ส่วนการสร้างนิสัยรักการอ่านนั้นจะต้องรู้ถึง 
คุณค่าว่ามีประโยชน์อย่างแท้จริง ผู้ท่ีมีความสามารถในการอ่านและมีนิสัยรักการอ่านจะเป็นผู้ท่ี
ประสบผลส าเร็จในชีวิต ความมีมารยาทเป็นเครื่องมือวัดความเจริญทางจิตใจของคน ส่วนมารยาทใน
การอ่านเป็นเครื่องวัดความมีระเบียบวินัยท่ีดีของผู้อ่านหรือของผู้เรียน ซ่ึงมีความส าคัญมาก  
เพราะผู้เรียนในยุคปฏิรูปจะต้องมีความรู้ มีคุณธรรม ซ่ึงเป็นพื้นฐานของการอยู่ร่วมกันในสังคม 
อย่างมีความสุขมารยาทท่ีดีในการอ่านร่วมกันมี ดังนี้ 
       1.9.1 ไม่ส่งเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน 
       1.9.2 ขณะอ่านหนังสือร่วมกับผู้อ่ืนไม่ควรน าขนม น้ า มารับประทาน 
       1.9.3 ขณะท่ีผู้อ่ืนอ่านหนังสือไม่ควรเล่น 
       1.9.4 เม่ืออ่านหนังสือเสร็จควรเก็บไว้ท่ีเดิม 
       1.9.5 เม่ือต้องการลุกไปท่ีอ่ืน ควรค่อย ๆ ลุก ไม่ท าเสียงดัง 
       1.9.5 ไม่เขียนท าลายหนังสือท่ีเป็นสมบัติของส่วนรวม เช่น หนังสือ
ของห้องสมุด 
    การสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษา เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะทางภาษา  
ซ่ึงประกอบด้วยทักษะทางการฟัง ทักษะทางการพูด ทักษะทางการอ่าน และทักษะทางการเขียน 
สามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือส าหรับส่ือสารและแสวงหาความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพอันจะเป็น
ประโยชน์เพ่ือการด ารงชีวิตของตนเองและสังคมประเทศชาติ ดังนั้นการสอนภาษาไทยเพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ดังกล่าว จึงควรมีหลักการที่ส าคัญดังต่อไปนี้ (วรรณี โสมประยูร, 2542) 
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     1.3.1 ในการสอนภาษาไทยควรน าจุดประสงค์ท่ัวไปสอดแทรกทุกครั้งท่ีมี 
การเรียนการสอน 
     1.3.2 การสอนภาษาไทยควรค านึงถึงความพร้อมของผู้เรียนซ่ึงความพร้อม 
ในการเรียนมี  3  ลักษณะด้วยกันดังต่อไปนี้ 
      1) ความพร้อมในการเรียนจัดว่าเป็นความพร้อมก่อนการเริ่มเรียน 
      2) ความพร้อมก่อนเริ่มวิชาจัดว่าเป็นความพร้อมก่อนท่ีจะเริ่มต้นเรียนวิชา 
ภาษาไทย 
      3) ความพร้อมก่อนเริ่มบทเรียนใหม่ครูควรน าความรู้พื้นฐานมาเตรียมให้
นักเรียนเสียก่อน เม่ือนักเรียนมีความพร้อมในเร่ืองพื้นฐานและพร้อมท่ีจะเรียนแล้ว การด าเนินการ
กิจกรรมการเรียนก็บรรลุตามท่ีมุ่งไว้ ทักษะทางภาษา หมายถึง ทักษะทางศิลปะภาษานั่นเอง ซ่ึงได้แก่  
ทักษะการฟัง ทักษะการอ่าน ทักษะการพูด และทักษะการเขียน แต่ละทักษะก็จะมีการพัฒนาท่ี
เช่ือมโยงกันและมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ต่อเด็กระดับประถมศึกษาเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น การสอน
ภาษาไทยจึงเน้นทักษะทางภาษามากกว่าเนื้อหาสาระ กล่าวคือ การสอนภาษาไทยระดับ
ประถมศึกษามุ่งท่ีจะพัฒนาทักษะ การฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนเป็นประการส าคัญ 
     1.3.3 การสอนภาษาไทยควรสอนทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และ 
การเขียนให้สัมพันธ์กันอย่างท่ีเรียกว่าการสอนภาษาไทยในเชิงทักษะสัมพันธ์ โดยอาศัยหลักการ 
บูรณาการโดยอาศัยหลักการบูรณาการ (Integration) เป็นส่วนส าคัญในการเช่ือมโยง 
     1.3.4 การสอนภาษาไทยควรสอนให้สัมพันธ์กับกลุ่มประสบการณ์อ่ืน ๆ  
ดังนั้นจึงไม่มีเนื้อหาเป็นของตัวเองโดยเฉพาะและจ าเป็นต้องน าเนื้อหาจากกลุ่มวิชาอ่ืนมาเป็น
สถานการณ์เพ่ือให้เกิดทักษะ การฟัง การพูด การอ่านและการเขียน 
     1.3.5 การสอนภาษาไทยควรให้นักเรียนเป็นผู้แสดงออกเองหรือมีส่วนร่วม 
ในบทเรียนมากๆ 
     1.3.6 การสอนภาษาไทยต้องเน้นนักเรียนให้รู้จักคิดคิดอย่างสร้างสรรค์ 
และคิดอย่างสมเหตุสมผลด้วย 
     1.3.7 การสอนภาษาไทยควรสอดแทรกคุณธรรมและให้รู้จักการท างาน
ร่วมกัน ดังนั้น ครูจึงควรน าเนื้อหาท่ีเป็นคุณธรรมมาเป็นสถานการณ์ แล้วฝึกทักษะการฟัง การพูด  
การอ่านและการเขียน รวมท้ังน ากระบวนการกลุ่มมาใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนการสอน 
เพ่ือให้นักเรียนมีมนุษย์สัมพันธ์ท่ีดี และสามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
     1.3.8 การสอนภาษาไทยควรใช้วิธีการสอนหลาย ๆ วิธีผสมผสานตามรูปแบบ 
ท่ีเหมาะสม เช่น บทบาทสมมุติ เกม สถานการณ์จ าลอง บทเรียนโปรแกรม 
     1.3.9 การสอนภาษาไทยครูจะต้องรักและศรัทธาต่อภาษาไทย 
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     1.3.10 การน าเนื้อหาหรือทักษะจากค าอธิบายในหลักสูตรมาใช้เป็น
สาระส าคัญในบทเรียน ส าหรับการสอนภาษาไทยให้กับเด็กนั้น เพ่ือความเหมาะสมและเป็นประโยชน์
อย่างแท้จริง ครูควรใช้หลักในการเลือกเนื้อหาหรือทักษะ ดังนี้ 
      1) ควรจัดสอนเร่ืองท่ีง่ายไปสู่เร่ืองยาก 
      2) ควรจัดสอนเร่ืองท่ีใกล้ตัวไปสู่เร่ืองท่ีอยู่ไกลตัว 
      3) ควรจัดสอนเร่ืองท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่เร่ืองท่ีเป็นนามธรรม 
      4) ควรจัดสอนเร่ืองท่ีรับผิดชอบน้อยไปสู่เร่ืองท่ีต้องรับผิดชอบมาก 
    ภาษาไทยเป็นวิชาประเภททักษะและมีกระบวนการเรียนแตกต่างจากวิชาอ่ืน
มากในการวัดผลหลาย ๆ วิธีตามความเหมาะสม เช่น การทดสอบข้อเขียน การสนทนา การสัมภาษณ์   
การรายงาน การสาธิตการเล่าเร่ือง การอภิปราย การถามตอบ และการสังเกตหรือพิจารณาจาก
พฤติกรรมทางภาษาอ่ืน ๆ เพ่ือแสดงออกให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ตามหลักสูตร
ในการวัดผลนี้ ครูจ าเป็นต้องกระท าเป็นประจ าสม่ าเสมอท้ังตอนก่อนเริ่มต้นเรียน  ระหว่างเรียน 
ปลายภาคและปลายปี เพ่ือน าผลจากการประเมินมาซ่อมเสริมหรือบ ารุงการเรียนการสอน 
หรือตัดสินผลการเรียนแล้วแต่กรณี ส่ิงส าคัญอีกประการหนึ่งก็คือ ครูควรให้นักเรียนทราบ 
ผลการประเมินทุกครั้ง เพ่ือนักเรียนจะได้น าไปปรับปรุงแก้ไข ข้อบกพร่องของตนเองได้อย่างถูกต้อง 
    ดังนั้น การสอนภาษาไทยจะบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้นั้น ครูผู้สอน
จ าเป็นต้องมีการวางแผนล่วงหน้าท้ังโครงการสอนระยะยาวและแผนการสอน แล้วปฏิบัติตาม 
แผนการจัดการเรียนรู้นั้นอย่างเหมาะสม ถ้าครูภาษาไทยวางแผนกิจกรรมการเรียนการสอน   
อย่างละเอียดรอบคอบและมีระบบแล้ว ย่อมเป็นท่ีหวังได้ว่าการสอนภาษาไทยต้องมีประสิทธิภาพและ
มีประสิทธิผล 
   1.3.2 วิธีท่ีใช้ในการสอนอ่าน 
    การสอนอ่านส าหรับเด็กท่ียังไม่ได้เรียนหนังสือให้สามารถอ่านและถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดหรือค าพูดออกมาเป็นตัวหนังสือ นับต้ังแต่เริ่มมีการสอนการอ่านหนังสือไทยมาจนถึง
ปัจจุบันมีวิธีการสอนหลายวิธี ดังนี้ 
    วิธีการสอนอ่านแบบแจกลูกประสมค า (Spelling Approach) คือ การสอนท่ี 
ถือว่าค าประกอบด้วยรูปและเสียงของพยัญชนะ วรรณยุกต์ ตัวสะกด เวลาสอนอ่านแทนท่ีจะอ่าน 
เป็นค า ๆ มีความหมายเลยทีเดียว ก็ต้องใส่พยัญชนะ สระ ให้ออกเสียงได้ถูกต้องเป็นค า ๆ อีกทีหนึ่ง 
เป็นการช่วยให้อ่านค าได้เพราะผู้อ่านรู้จัก พยัญชนะ สระ ตัวสะกด แล้วใช้เสียงช่วยพาไป เช่น ปาน 
นักเรียนสะกดว่า ป-า-ปา-ปา-น-ปาน หรือ ป-า-น-ปาน 
    วิธีสอนแบบเทียบเสียง (Phonic Approach) วิธีนี้ยึดการเทียบเสียงสระหรือ 
สระและตัวสะกดเป็นหลักในการอ่าน เพ่ือประโยชน์ในการเทียบเสียงหัดอ่าน เช่น กา ขา มา นา ตา 
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มีเสียง อา เหมือนกัน มี ตี ปี สี ดี มีเสียง อี เหมือนกัน เม่ือผันได้แล้วน าค าท่ีอ่านได้มาเรียงเป็น
ประโยค เช่น กา ตี ตา, ตา สี มี นา การสอนค าท่ีมีตัวสะกดก็ใช้วิธีการเทียบเสียงเช่นเดียวกัน กาน 
นาน วาน มีเสียง อาน กัน จัน มัน มีเสียง อัน ตามปกติการสอนเทียบเสียงบ้างก็เรียกรวม ๆ กันว่า 
แจกลูกเทียบเสียงหรือผันอักษร เพ่ือประโยชน์ในการเทียบเสียงหรือสะกดค าแต่ละครั้ง ครูจึงควรมี
จุดมุ่งหมายอยู่ในใจก่อนว่าสอนเพ่ือให้อ่านหรือสอนเพ่ือให้เขียน แต่อย่างไรก็ตามท้ังการสอนอ่านและ
การสอนเขียนก็จะสอนแยกจากกันโดยอิสระไม่ได้ 
    วิธีสอนแบบมาตรฐาน (The Bast Method) วิธีนี้ได้แบบอย่างมาจากการสอน 
ภาษาต่างประเทศ โดยยึดหลักว่าในชีวิตประจ าวันนั้นคนเราส่ือความหมายกันเป็นประโยคและค าจึง
จะท าให้เข้าใจตรงกัน การสอนก็สอดคล้องกับธรรมชาติของภาษาก็คือ สอนให้เป็นประโยคและค า 
เลยทีเดียว โดยคัดเลือกประโยคและค าท่ีมีความหมายต่อตัวผู้เรียนมาให้อ่านและเขียนแยกออกเป็น  
2 วิธี 
     1. สอนเป็นค า (Word Approach) คือ ใหน้ักเรียนดูรูปภาพแล้วมีค าอธิบาย
ใต้ภาพ การสอนด้วยวิธีนี้เป็นการสอนให้นักเรียนเกิดความคุ้นเคยตา ระหว่างค ากับภาพโดยคาดหวัง
ว่านักเรียนเห็นบ่อย ๆ จะจ าค าใต้ภาพได้ นอกจากนั้นการอ่านค าท่ีมีภาพประกอบย่อมจูงใจเด็กได้
ดีกว่าอ่านหนังสือเฉยๆ 
     2. การสอนเป็นประโยค (Sentence Approach) คือ การน าเอาข้อความ
เป็นประโยคมาให้นักเรียนอ่าน โดยเลือกประโยคท่ีมีความหมายหรือมีความสัมพันธ์กับผู้เรียนหรือ 
เกิดจากความบอกเล่า ค าพูดของผู้เรียนมาเขียนให้อ่าน การสอนวิธีนี้เป็นไปตามความเช่ือของนักเรียน 
จิตวิทยาท่ีเช่ือว่า เด็กมีคุณสมบัติพิเศษซ่ึงจะผิดแปลกไปจากผู้ใหญ่อยู่ประการหนึ่ง ซ่ึงจะแสดงออกได้ 
โดยการทดลอง เด็กไม่ใช่จะอ่านได้เฉพาะค า ๆ เดียวเท่านั้น แม้ประโยคยาว ๆ ก็อ่านได้ถ้าครูลอง
เขียน คือ เพ่ือเด็กเห็นส่ิงใดก็จะถ่ายภาพนั้นไว้ท้ังภาพ เปรียบเสมือนเราถ่ายรูปลงบนฟิล์ม ฉะนั้น 
เม่ือได้เห็นส่ิงใดใหม่จะน าเอามาเปรียบเทียบกับการถ่ายภาพเก่า การน าเอาการสอนเป็นค าและ 
เป็นประโยคมาสอนเด็ก เรียกว่า การสอนแบบมาตรฐานหรือการสอนแบบเบสิค (The Basic 
Method) ซ่ึงถือว่าเป็นการสอนให้สอดคล้องกับธรรมชาติของผู้เรียน 
    วิธีสอนแบบผสม หมายถึง การน าวิธีสอนเป็นค าและเป็นประโยคมาเป็นบันได 
ขั้นต้นเสียก่อน โดยไม่ค านึงถึงหลักเกณฑ์ใด ๆ ในเร่ืองการผสมหรือแจกลูกให้มาก จนสังเกตว่าเด็ก 
จะค้นเคยกับการแยกค าเป็น สระ พยัญชนะและวรรณยุกต์ แล้วจึงน าเอาหนังสือแบบเรียนประเภท 
เทียบเสียงแจกลูกเข้ามาแบบสอนอ่านไป จากนั้นก็จะน าเอาหนังสือแบบสอนอ่านอ่ืน ๆ ให้นักเรียน 
อ่านไปต่อได้เลย 
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   1.3.3 เทคนิคการสอนท่ีน่าสนใจ 
    ค ามีตัวสะกดมีสระ ถ้านักเรียนแม่นย าในการจ าแนกรูปค าในแม ่ก กา การสอน
ตัวสะกดท่ีมีสระเด่ียวไม่ใช่เร่ืองยาก การสอนอาจด าเนินไปเป็นขั้น ๆ ดังนี้ 
     1. โดยการเปรียบเทียบระหว่างค าท่ีไม่มีตัวสะกด เพ่ือให้นักเรียนหาข้อสรุป
ด้วยตนเองว่าค าเดิมอ่านว่าอย่างไร ค าใหม่อ่านว่าอย่างไร แต่ละค ามีอะไรเขียนเหมือนกัน ต่างกันบ้าง 
      ตัวอย่าง เช่น จา + ง = จาง ให้นักเรียนอ่านค าในแม ่ก-กา ก่อน  
แล้วจึงอ่าน กา + ง = กาง ออกเสียงตัวสะกดเป็นค าใหม่ บา + ง = บาง จากนั้นใหน้ักเรียน
เปรียบเทียบหาข้อสรุปจะได้ดังนี้ 
       1.1  ทุกค ามี สระเอา และ ง เหมือนกัน 
       1.2  ทุกค าออกเสียง อาง เหมือนกัน 
       1.3  ทุกค าออกเสียงต่างกันตามพยัญชนะต้น 
     2. เม่ือพบค าท่ีมีตัวสะกด ให้นักเรียนเอามือปิดตัวสะกด แล้วผันออกเสียงค า
ในแม่ ก กา ก่อน จึงออกเสียงตัวสะกด 
      ตัวอย่าง กา + น = กาน จา + น = จาน แท + น = แทน ถ้าค าท่ีมี
ตัวสะกดมีวรรณยุกต์อยู่ด้วยให้ผันค าแม่ ก-กา ไปหาตัวสะกดก่อน แล้วจึงผันวรรณยุกต์ 
      ตัวอย่าง กา + น = กาน กาน-ก้าน 
     3. สระ อะ เปล่ียนรูปเป็นไม้หันอากาศเม่ือมีตัวสะกด 
      ตัวอย่าง วะ + น = วัน 
       กะ + น = กัน 
     ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 เด็กจะพบค าประเภทนี้ไม่ก่ีค าจึงควรสอนด้วยวิธี
ออกเสียงเป็นค า ๆ และเทียบเสียง เม่ือรู้จักมีไม้หันอากาศหลายค าแล้วสรุปว่า ค ามีไม้หันอากาศออก 
เสียงอย่างไร 
      ตัวอย่าง จัก นัก รัก ฟัก มี ก เหมือนกัน ออกเสียง อัด กัด มัด ตัด มี ด 
เหมือนกันออกเสียง อัด 
  1.4 การวัดและประเมินผลการอ่าน 
   1.4.1 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
    การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐาน 
สองประการ คือ การประเมินเพื่อพัฒนาผู้เรียนและเพ่ือตัดสินผลการเรียน ในการพัฒนาคุณภาพ 
การเรียนรู้ของผู้เรียนให้ประสบผลส าเร็จนั้นผู้เรียนจะต้องได้รับการพัฒนา และประเมินตามตัวช้ีวัด
เพ่ือให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้สะท้อนสมรรถนะส าคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
ผู้เรียน ซ่ึงเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ในทุกระดับไม่ว่าจะเป็นระดับ 
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ช้ันเรียนระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับชาติ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้
เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนโดยใช้ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศท่ีแสดง
พัฒนาการความก้าวหน้า และความส าเร็จทางการเรียนของผู้เรียนตลอดจนข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
การส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตามศักยภาพ 
    การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 4 ระดับ ได้แก่ ระดับช้ันเรียน 
ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ 
     1. การประเมินระดับช้ันเรียน เป็นการวัดและประเมินผลท่ีอยู่ในกระบวนการ 
จัดการเรียนรู้ ผู้สอนด าเนินการเป็นปกติและสม่ าเสมอ ในการจัดการเรียนการสอนใช้เทคนิค 
การประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน 
การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน แฟ้มสะสมงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยผู้สอนเป็นผู้ประเมินเอง
หรือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพื่อน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีท่ีไม่ผ่าน 
ตัวช้ีวัดให้มีการสอนซ่อมเสริม การประเมินระดับช้ันเรียนเป็นการตรวจสอบว่า ผู้เรียนมีพัฒนาการ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู ้อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อย 
เพียงใดมีส่ิงท่ีจะต้องได้รับการพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอน 
ใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนด้วย ท้ังนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด 
     2. การประเมินระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินท่ีสถานศึกษาด าเนินการ  
เพ่ือตัดสินผลการเรียนของผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน นอกจากนี้เพ่ือให้ได้ข้อมูลเก่ียวกับการจัด
การศึกษาของสถานศึกษาว่าส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนตามเป้าหมายหรือไม่ ผู้เรียนมีจุดพัฒนา 
ในด้านใดรวมท้ังสามารถน าผลการเรียนของผู้เรียนในสถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ 
ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศเพ่ือการปรับปรุงนโยบายหลักสูตร   
โครงการหรือวิธีการจัดการเรียนการสอน ตลอดจนเพ่ือการจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของ
สถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษา และการรายงานผลการจัดการศึกษาต่อ
คณะกรรมการสถานศึกษาส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  
ผู้ปกครองและชุมชน 
     3. การประเมินระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียน 
ในระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา ตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน    
เพ่ือใช้เป็นข้อมูลพื้นฐานในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาของเขตพื้นท่ีการศึกษา  ตามภาระ 
ความรับผิดชอบ สามารถด าเนินการโดยประเมินคุณภาพผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียน ด้วยข้อสอบมาตรฐาน
ท่ีจัดท าและด าเนินการโดยเขตพื้นท่ีการศึกษาหรือด้วยความร่วมมือกับหน่วยงานต้นสังกัด ในการ
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ด าเนินการจัดสอบ นอกจากนี้ยังได้จากการตรวจสอบทบทวนข้อมูล จากการประเมินระดับ
สถานศึกษาในเขตพื้นท่ีการศึกษา 
     4. การประเมินระดับชาติ เป็นการประเมินคุณภาพผู้เรียนในระดับชาติ 
ตามมาตรฐานการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียน 
ทุกคนท่ีเรียนในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 และ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 เข้ารับการประเมินผลจากการประเมินใช้เป็นข้อมูลในการเทียบเคียงคุณภาพ
การศึกษาในระดับต่าง ๆ เพ่ือน าไปใช้ในการวางแผนยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษา  ตลอดจน 
เป็นข้อมูลสนับสนุนการตัดสินใจในระดับนโยบายของประเทศ 
    ข้อมูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ข้างต้นเป็นประโยชน์ต่อสถานศึกษาในการ 
ตรวจสอบ ทบทวน พัฒนาคุณภาพผู้เรียน ถือเป็นภาระความรับผิดชอบของสถานศึกษาท่ีจะต้อง 
จัดระบบดูแลช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
บนพื้นฐานความแตกต่างระหว่างบุคคลท่ีจ าแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่  
กลุ่มผู้เรียนท่ัวไป กลุ่มผู้เรียนท่ีมีความสามารถพิเศษ กลุ่มผู้เรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ า  
กลุ่มผู้เรียนท่ีมีปัญหาด้านวินัยและพฤติกรรม กลุ่มผู้เรียนท่ีปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มผู้เรียนท่ีมีปัญหาทาง
เศรษฐกิจและสังคมกลุ่มพิการทางร่างกายและสติปัญญา 
   1.4.2 การวัดผลประเมินผลการอ่าน 
    หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดแนวทางการวัดและ
ประเมินผลการอ่านไว้ 3 ระดับ คือ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552) 
     1. การประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ  เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาและคุณภาพการศึกษาของชาติ  โดยสถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียน 
ท่ีเรียนในปีสุดท้ายของช่วงช้ัน  เข้ารับการประเมินทุกคน 
     2. การประเมินผลระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบ
ความก้าวหน้าด้านการเรียนรู้เป็นรายช้ันปีและช่วงช้ัน โดยประเมินตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  
8 กลุ่มสาระ ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ประเมินคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และประเมินการอ่าน   
     3. การประเมินผลระดับช้ันเรียนเป็นการประเมินความก้าวหน้าท้ังด้านความรู้  
ทักษะกระบวนการคุณธรรมและค่านิยมอันพึงประสงค์ 
    การประเมินการอ่าน เป็นเง่ือนไขหนึ่งในการประเมินผู้เรียนผ่านช่วงช้ันหรือ 
จบการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานในการประเมินดังกล่าวยังไม่มีรูปแบบ วิธีการที่ชัดเจน
สถานศึกษาแต่ละแห่งต้องก าหนดรูปแบบ หลักเกณฑ์ วิธีการประเมินเอง โดยหลักสูตรได้ก าหนด 
แนวด าเนินการไว้กว้าง ๆ ดังนี้ คือ 
     1. ก าหนดมาตรฐานการอ่าน 
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     2. ก าหนดเกณฑ์การประเมินมาตรฐานการอ่าน 
     3. ก าหนดระบบ วิธีการและผู้ประเมิน 
     4. ด าเนินการประเมินตามแนวทางท่ีก าหนด 
     5. สรุปผลการประเมินและตัดสินผลการประเมิน 
     6. ซ่อมเสริมผู้ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
     7. บันทึกผลการประเมินอย่างเป็นระบบ 
    จากแนวด าเนินการนี้ สถานศึกษาแต่ละแห่งมีมาตรฐานในการด าเนินงาน
แตกต่างกัน เจตนารมณ์ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีก าหนดให้มีการประเมินการอ่าน 
เพราะจุดมุ่งหมายของหลักสูตรต้องการให้ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นบุคคลแห่ง
การเรียนรู้ พื้นฐานท่ีส าคัญท่ีจะท าให้ผู้เรียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ได้จะต้องมีความสามารถ 
ในการอ่าน ดังนั้น สถานศึกษาจึงมีหน้าท่ีในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถ มีทักษะในการอ่าน  
แล้วด าเนินการประเมินและพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด เพ่ือให้การด าเนินการ
ประเมินของสถานศึกษาแต่ละแห่งมีมาตรฐานใกล้เคียงกัน สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษามหาสาคาม เขต 3 จึงได้ก าหนดมาตรฐานการอ่านแต่ละช่วงช้ันและตัวอย่างการประเมิน  
เพ่ือเป็นแนวทางให้สถานศึกษาใช้ด าเนินการประเมินการอ่านในสถานศึกษาของตนได้ ดังตัวอย่าง
ต่อไปนี้ 
 

(ตัวอย่าง) 
เครื่องมือวัดและประเมินผลการอ่านค าภาษาไทย 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
......................................................... 

 1. เครื่องมือวัดและประเมินผลฉบับนี้ มีจุดประสงค์เพ่ือประเมิน การอ่านออกเสียง 
 2. เครื่องมือในการวัดและประเมินผลฉบับนี้ แบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
    ตอนท่ี 1 การอ่านออกเสียงค า เป็นการวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงค า 
    ตอนท่ี 2 การเข้าใจความหมายของค า เป็นการวัดความเข้าใจความหมายของค า 
จากข้อความท่ีก าหนดให ้
 3. การใช้เครื่องมือวัดและประเมินผล 
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ตอนท่ี 1 การอ่านออกเสียงค า เป็นการวัดความสามารถในการอ่านออกเสียงค า   
ค าช้ีแจง (ครู อ่านค าช้ีแจงให้นักเรียนฟัง) 
 ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าท่ีก าหนดให้ จ านวน 20 ค า ใช้เวลา 5 นาที   
 1. ลักษณะเครื่องมือ   
  ก าหนดค า จ านวน 20 ค า ให้นักเรียนอ่านออกเสียงค า ใช้เวลา 5 นาที 
 
ค าท่ีก าหนดให ้

1.  สีขาว 
2.  ออมสิน 
3.  โกหก 
4.  คางคก 
5.  เดือน 
6.  ประจ า 
7.  ประแป้ง 
8.  เหงา 
9.  หนาว 
10.  หยุด 

11.  คลอง 
12.  กล่อง 
13.  ขวาง 
14.  บาท 
15.  เลข 
16.  โรค 
17.  ผล 
18.  กระดาษ 
19.  ตลาด 
20.  อยาก 

 
เฉลยค าตอบ   

ข้อ ค า อ่านว่า 
1. สีขาว สี-ขาว 
2. ออมสิน ออม-สิน 
3. โกหก โก-หก 
4. คางคก คาง-คก 
5. เดือน เดือน 
6. ประจ า ปฺระ-จ า 
7. ประแป้ง ปฺระ-แป้ง 
8. เหงา เหฺงา 
9. หนาว หฺนาว 
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ข้อ ค า อ่านว่า 

10. หยุด หฺยุด 
11. คลอง คฺลอง 
12. กล่อง กฺล่อง 
13. ขวาง ขฺวาง 
14. บาท บาด 
15. เลข เลก 
16. โรค โรก 
17. ผล ผน 
18. กระดาษ กระ-ดาด 
19. ตลาด ตะ-หลาด 
20. อยาก อยาก 

 
 2.  การให้คะแนน 
    อ่านถูกต้อง ให้ข้อละ 1 คะแนน อ่านผิด ไม่ได้คะแนน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 
3.  แบบบันทึกคะแนน 

แบบบันทึกคะแนน (ตอนท่ี 1 การอ่านออกเสียงค า) 
โรงเรียน…………………........................................................……………………........ช้ัน…………………………… 

ที ่ ช่ือ-สกุล 
ค าท่ี รวมคะแนน* 

(คะแนนเต็ม   
20 คะแนน) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1                       
2                       

3                       

4                       

5                       

6                       

7                       
8                       

9                       

คะแนนรวม**                      
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หมายเหตุ 
 1. ให้บันทึกคะแนนการอ่านออกเสียงค าของนักเรียนเป็นรายบุคคล  เพื่อให้รู้ว่านักเรียนอ่านค า
ใดไม่ได้  ส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการอ่านของนักเรียนเป็นรายบุคคลต่อไป 

 2. วิธีการบันทึก ถ้าอ่านถูกต้องให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าอ่านผิดให้ใส่เครื่องหมาย X 

(เครื่องหมาย  เท่ากับ 1 คะแนน เครื่องหมาย  เท่ากับ 0 คะแนน) 
 3. ใช้รวมคะแนน* และคะแนนรวม** เพ่ือประโยชน์ในการวินิจฉัย ปรับปรุง หรือแก้ไข 
การอ่านของนักเรียนและการจัดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลและภาพรวม 
 
ตอนท่ี 2  การเข้าใจความหมายของค า เป็นการวัดความเข้าใจความหมายของค าจากข้อความท่ี 
 ก าหนดให้   
ค าช้ีแจง (ครู อ่านค าช้ีแจงใหน้ักเรียนฟัง) 
 ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีเติมในข้อความแล้วได้ใจความสมบูรณ์  โดยเขียนเครื่องหมาย X  
ทับตัวอักษร ก. ข. หรือ ค. หน้าค าตอบท่ีถูกต้อง ใช้เวลา 10 นาที 
 1. ลักษณะเครื่องมือ 
  เป็นแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 5 ข้อ ใช้เวลา 10 นาที 
   1. แม่นกใช้ปีก...................ลูกไว้จากลมพัดท่ีหนาวเย็น   
    ก.  จับ  
    ข.  อุ้ม 
    ค.  ป้อง 
   2. ลูกเสือส ารอง...................ไปเข้าฐานอย่างเป็นระเบียบ   
    ก.  เข้าแถว 
    ข.  เดินแถว 
    ค.  เดินทาง 
   3.  วันนี้ท้องฟ้า...................ไม่มีเมฆหมอก 
    ก.  สดช่ืน 
    ข.  สวยใส 
    ค.  แจ่มใส 
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   4.  คุณแม่...................จักรยานไปซ้ือกับข้าวท่ีตลาดอย่างเร่งรีบ   
    ก.   น า 
    ข.  ปั่น      
    ค.  ขับ 
   5.  วิชัยล่ืนล้มเข่าถลอก  จึงต้องใช้ผ้า...................แผลไว้ 
    ก.  พัน 
    ข.  รัด  
    ค.  ม้วน 
 เฉลยค าตอบ   

ข้อ  1 ข้อ  2 ข้อ  3 ข้อ  4 ข้อ  5 
ค.  ป้อง ข.  เดินแถว ค.  แจ่มใส ข.  ปั่น ก.  พัน 

 
 2. การให้คะแนน 
    ตอบถูกต้อง ให้ข้อละ 1 คะแนน ตอบผิด ไม่ได้คะแนน (คะแนนเต็ม 5 คะแนน) 
 
 2. การเขียนค าภาษาไทย 
  การเขียนนับว่าเป็นเครื่องมือส าคัญในการถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ 
การเขียนจึงเป็นส่ือท่ีช่วยให้บุคคลสามารถถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของตนไปสู่บุคคลอ่ืน  
ได้อย่างเข้าใจ 
   2.1 ความหมายของการเขียน ได้มีนักการศึกษาได้ให้ความหมายของการเขียนไว้  
ดังนี้ 
    กองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542) ให้ความหมายของการเขียนไว้ว่า การเขียน  
หมายถึง ทักษะการใช้ภาษาชนิดหนึ่ง เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด จินตนาการ ประสบการณ์
ต่าง ๆ รวมท้ังอารมณ์และความรู้สึกกับข่าวสาร เป็นการส่ือสารและส่ือความหมายโดยมีตัวหนังสือ  
ตลอดจนเครื่องหมายต่าง ๆ เป็นสัญลักษณ์แทนถ้อยค าในภาษาพูด เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจได้ตามความมุ่ง
หมายของผู้เขียน 
    วรรณี โสมประยูร (2542) ให้ความหมายของการเขียน หมายถึง การถ่ายทอด
ความรู้สึกนึกคิดและความต้องการของบุคคลออกมาเป็นสัญลักษณ์หรือตัวอักษร เพ่ือส่ือความหมาย
ให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ เพราะการเขียนเป็นทักษะการส่งออกตามหลักของภาษาศิลป์ 
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    สรุปความหมายของการเขียน คือ การถ่ายทอดความรู้สึกของคนมาเป็น
ตัวหนังสือเพ่ือการส่ือความหมายให้ผู้อ่ืนเข้าใจความรู้สึกของตนและการเขียนสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ในการด ารงชีพได้ด้วย 
  2.2 องค์ประกอบ คุณลักษณะหรือพฤติกรรมของคนท่ีเขียนได้ 
   2.2.1 ความส าคัญของการเขียน 
    กองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542) สรุปความส าคัญของการเขียนได้ ดังนี้ 
     1. เป็นเครื่องมือส่ือสารและสร้างความสัมพันธ์อันดีต่อคนในสังคม 
     2. เป็นเครื่องวัดความเจริญทางด้านอารยธรรมทางภาษาของมนุษย์ 
     3. เป็นเครื่องถ่ายทอดมรดกทางสติปัญญาของมนุษย์ 
     4. เป็นอาชีพสุจริตท่ีส าคัญอย่างหนึ่งในปัจจุบัน 
     5. เป็นเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าของนักเรียนนักศึกษา 
     6. เป็นเครื่องจรรโลงใจแก่สังคมมนุษย์ท่ีจะให้ความเพลิดเพลินแก่คนเรา 
ทุกเพศทุกวัย 
    วรรณี โสมประยูร (2553) ได้อธิบายถึงความส าคัญของการเขียนพอสรุปได้ดังนี้ 
     1. เป็นเครื่องมือส่ือสารอย่างหนึ่งของมนุษย์ท่ีผู้เขียนต้องการถ่ายทอด
ความคิดความเข้าใจและประสบการณ์ของตนออกเสนอผู้อ่าน 
     2. เป็นการบันทึกรวบรวมข้อมูลท่ีตนได้มีประสบการณ์มาก่อน 
     3. เป็นการระบายอารมณ์อย่างหนึ่ง ในเร่ืองท่ีผู้เขียนเกิดความรู้สึกประทับใจ 
หรือท่ีมีประสบการณ์ 
     4. เป็นเครื่องมือถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม เช่น ถ่ายทอดสมัยหนึ่งไปสู่ 
อีกสมัยหนึ่ง จากอีกชาติหนึ่งไปสู่อีกสมัยหนึ่งหรือจากชาติหนึ่งไปสู่อีกชาติหนึ่ง เป็นต้น 
     5. เป็นเครื่องมือพัฒนาสติปัญญา เนื่องจากเรียนรู้ทุกอย่างต้องอาศัย 
การเขียนเป็นเครื่องมือส าหรับบันทึกส่ิงท่ีได้ฟังและได้อ่าน 
     6. เป็นการตอบสนองความต้องการของมนุษย์ตามจุดประสงค์ท่ีมนุษย์แต่ละ
คนปรารถนา เช่น เพ่ือต้องการท าให้รู้เรื่องราว ท าให้รัก ท าให้โกรธ และสร้างหรือท าลาย 
ความสามัคคีของคนในชาติเป็นต้น 
     7. เป็นการแสดงออกซ่ึงภูมิปัญญาของผู้เขียนท าให้รู้สึกซ่ึงความสามารถของ
ผู้เขียน 
     8. เป็นอาชีพอย่างหนึ่งท่ีได้รับการยกย่องว่าเป็นอาชีพที่มีเกียรติและ 
เพิ่มฐานะทางเศรษฐกิจให้สูงขึ้นได้เป็นอย่างดี 
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     9. เป็นการพัฒนาความสามารถและบุคลิกภาพส่วนบุคคลให้มีความเช่ือมั่น  
ในตนเองในการแสดงความรู้สึกและแนวคิด 
     10. เป็นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ต่อ
ตนเองและสังคม 
   2.2.2 ประเภทของการเขียน 
    ทัศนีย์ ศุภเมธี (2544) ได้อธิบายไว้ว่า ในระดับช้ัน ป.1-ป.2 ควรเน้นการเขียน
สวยงามและความถูกต้อง จึงฝึกการเขียน 3 ประเภท คือ 
     1. คัดลายมือ เขียนสวยงาม อ่านง่าย เป็นระเบียบ สะอาด 
     2. เขียนตามค าบอก สะกดค าได้ถูกต้อง 
     3. แต่งความแสดงความรู้ ความคิดเป็นตัวหนังสือให้ผู้อ่ืนรู้ 
    การสอนคัดลายมือ ในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และ 2 ควรฝึกคัดตัวบรรจง 
เต็มบรรทัดก่อนและช้ัน ป.3-4 จึงฝึกให้คัดครึ่งบรรทัด และเขียนหัวหวัดแกมบรรจงต่อไป 
และกิจกรรมท่ีต้องเขียนควรให้เขียนตัวบรรจงทุกครั้ง ในการฝึกคัดลายมือให้สวยงาม เป็นระเบียบนั้น  
ควรฝึกทีละอย่างและค่อยเพิ่มขึ้น ดังต่อไปนี้ 
     1. นั่ง วางสมุด จับดินสอ ด้วยท่าทางและวิธีท่ีถูกต้อง 
     2. เขียนสระ พยัญชนะ วรรณยุกต์ ถูกต้องตามแบบการเขียนอักษรไทย เช่น 
เริ่มเขียนจากหัว ตัวอักษร เป็นต้น 
     3. วางสระ พยัญชนะ และวรรณยุกต์ให้ถูกท่ี 
     4. เส้นตัวพยัญชนะจรดบรรทัดบนและล่าง 
     5. เส้นตัวอักษรเรียบเสมอคือ ไม่หนักบ้างเบาบ้างในเส้นต้ังหรือเส้นนอน 
     6. เส้นตัวอักษรตรงเรียบและขนาน และส่วนท่ีโค้งก็ได้จังหวะท่ีสวยงาม  
ไม่คด ขรุขระ 
     7. ขนาดตัวอักษรได้สัดส่วน 
     8. ระยะห่างตัวอักษร (ช่องไฟ) เท่า ๆ กัน 
     9. สะกดถูกต้อง ไม่ตกหรือเกิน 
     10. เว้นวรรคตอนถูกต้อง 
     11. สะอาดเป็นระเบียบเรียบร้อย 
     12.  เขียนได้เร็ว สวย และถูกต้อง 
    ครูเป็นแบบอย่างท่ีส าคัญท่ีจะฝึกนักเรียนให้เขียนได้สวยงามและถูกต้อง 
ครูควรเดินดูและคอยตรวจแก้ไข และช่วยเหลือนักเรียนขณะก าลังคัดลายมือ การคัดลายมือแต่ละครั้ง 
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ไม่ควรใช้เวลานานเกิน 10 นาที และไม่ควรมีเนื้อหาในการคัดมากเกินไป โดยมีเนื้อหาในการคัด 
ไม่เกิน 10 บรรทัด เพราะจะท าให้เม่ือยและจะท าให้ผลงานต่ าลง 
   2.2.3 ปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับการเขียน 
    วรรณี โสมประยูร (2553) ได้อธิบายไว้ว่า การเขียนเป็นทักษะการแสดงออกท่ี
ส าคัญและซับซ้อน เป็นทักษะท่ีต้องใช้อวัยวะของร่างกายหลายอย่างประกอบกัน ดังนี้ 
     1. มือ การพัฒนากล้ามเนื้อมือก็เป็นส่วนส าคัญในการเขียน เด็กบางคน 
ไม่สามารถบังคับกล้ามเนื้อมือให้เขียนตัวอักษรได้ บางคนมือพิการก็ท าให้เขียนไม่ถนัดหรือไม่สามารถ
เขียนได้เลย การเขียนต้องใช้มือเป็นประการส าคัญ ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องมีการฝึกกล้ามเนื้อมือด้วย 
     2. ตา การเขียนจ าเป็นต้องใช้สายตาดูแบบอักษรว่าเหมือนแบบหรือไม่  
ส าหรับเด็กท่ีมีพัฒนาการทางอวัยวะตาไม่เจริญไปตามปกติจะมองภาพกลับกันกับภาพจริง คือ 
มองตัวอักษรกลับหัวบ้าง กลับตัวบ้าง ดังนั้น สายตาจึงเป็นปัจจัยท่ีส าคัญต่อการเขียนมาก 
     3. ความสัมพันธ์ระหว่างตากับกล้ามเนื้อมือ การเขียนต้องอาศัยสายตามอง 
เพ่ือรับเข้าและใช้มือเขียนส่ิงท่ีมองเห็น นอกจากนี้ตายังต้องมองส่ิงท่ีมือเขียนว่ามีขนาดถูกต้องเหมือน
แบบหรือเหมือนท่ีคิดไว้หรือไม่นอกจากนี้เม่ือเด็กเขียนตามค าบอก การฟังยังมีส่วนเก่ียวข้องอีกด้วย 
เพราะถ้าฟังไม่ชัดก็จะเขียนไม่ถูก 
     4. สมองหรือสติปัญญา การเขียนเป็นการถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจและ 
เป็นเครื่องมือส าหรับพัฒนาความคิดและสติปัญญาท้ังท่ีกล่าวมาข้างต้น ดังนั้น สมองจึงเป็นปัจจัยหนึ่ง  
จ าเป็นต่อการเขียนอย่างยิ่ง เพราะสมองไม่คิดส่ิงใดแล้วก็ไม่มีความต้องการที่จะเขียนแสดง 
ส่ิงนั้นออกมาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
   2.2.4 ปัญหาในการสอนเขียน 
    กรรณิการ์ พวงเกษม (2532) ได้อธิบายถึงข้อบกพร่องของการเขียนท่ีส าคัญของ
นักเรียนประถมศึกษา โดยท่ัวไปมีดังนี้คือ 
     1. เขียนตัวอักษรเอนหลัง อาจเนื่องมาจากการวางกระดาษผิดลักษณะ 
และขาดการเอาใจใส่ของครูผู้สอนอีกด้วย 
     2. เขียนตัวอักษรโย้ข้างหน้า อาจเป็นเพราะจับเครื่องเขียนชิดปลาย 
มากเกินไป 
     3. การเขียนกด อาจเนื่องจากใช้นิ้วช้ีแรงมากหรือเกิดจากการฝึกเขียน
เริ่มแรกท่ีผิดวิธีก็ได้ 
     4. เขียนเบา ท าให้บางส่วนของตัวอักษรหายไป อาจเป็นเพราะผู้เขียนเกรงว่า 
กระดาษจะขาดหรือเครื่องเขียนมีสีจางไม่คมชัด 
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     5. เขียนเกร็ง เด็กบางคนเขียนเกร็งมือมากท าให้ตัวอักษรไม่สวยและเขียนได้
ช้าเพราะอาจเป็นเพราะจับเครื่องเขียนแน่นเกินไป 
     6. การเว้นช่องไฟไม่เหมาะสม อาจเป็นเพราะการวางมือไม่ถูกวิธีท าให้
เคล่ือนไหวได้ช้า เม่ือขยับจึงมีจังหวะไม่เท่ากัน 
     7. การเว้นวรรคผิด อาจมีเหตุมาจากการเขียนไปเรื่อย ๆ ไม่ระมัดระวัง 
จึงท าให้เว้นวรรคผิด 
     8. การเขียนตัวอักษรกลับ 
     9. การเขียนผิดลักษณะตัวอักษร 
   2.2.5 การสร้างความพร้อมในการเขียน 
    กรรณิการ์ พวงเกษม (2532) อธิบายถึงเทคนิคต่าง ๆ ท่ีครูจ าเป็นต้องใช้  
เพ่ือให้เด็กมีความพร้อมท่ีจะเขียน ดังนี้ 
     1. ก่อนเขียนให้มีการเล่นเกม 
     2. ฝึกความพร้อมในการใช้กล้ามเนื้อมือด้วย การวาด การลากเส้นประสาท 
ต่าง ๆ เพ่ือจะได้เรียนรู้ลักษณะของตัวอักษร 
     3. การให้เด็กได้เล่นกับดินเหนียวหรือดินน้ ามัน โดยน าดินเหนียวหรือ 
ดินน้ ามันให้เป็นตัวอักษรต่าง ๆ 
     4. ให้ระบายสีภาพที่มีตัวอักษรชนิดต่าง ๆ อยู่ด้วย 
     5. ให้เล่นกิจกรรมเข้าจังหวะก่อนแล้วจึงเขียน 
     6. ให้เล่นตุ๊กตา แสดงบทบาทเป็นพี่ แม่หรือเป็นพ่อแล้วเขียนตามนั้น 
    สรุปได้ว่าการเขียนคือ การถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดของตนเองออกมาเป็น
เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ท่ีสามารถมองเห็นได้ เพ่ือช่วยเพิ่มพูนทักษะและความเข้าใจการอ่าน  
การส่ือความหมายให้ตรงกันตลอดจนส่งเสริมให้มีความคิดสร้างสรรค์และมีวิจารณญาณในการใช้
ภาษา 
   2.2.6 กระบวนการเขียนภาษาไทย 
    กระทรวงศึกษาธิการ (2552) ภาษาเป็นทักษะท่ีต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญ
ในการใช้ภาษาเพ่ือการส่ือสารการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และเพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง 
โดยให้ความส าคัญของกระบวนการเรียนรู้ภาษาไทย โดยก าหนดให้มีกระบวนการเขียน 5 ขั้นตอน 
ดังนี้ 
     1. การเตรียมการเขียน เป็นขั้นเตรียมพร้อมท่ีจะเขียนโดยเลือกหัวข้อเร่ืองท่ี
จะเขียนบนพื้นฐานของประสบการณ์ ก าหนดรูปแบบการเขียน รวบรวมความคิดในการเขียนอาจใช้
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วิธีการอ่านหนังสือ สนทนา จัดหมวดหมู่ความคิด โดยเขียนเป็นแผนภาพความคิด จดบันทึกความคิด
ท่ีจะเขียนเป็นรูปหัวข้อเร่ืองใหญ่ หัวข้อย่อย และรายละเอียดคร่าว ๆ 
     2. การยกร่างข้อเขียน เม่ือเตรียมหัวข้อเร่ืองและความคิดรูปแบบการเขียน
แล้วให้น าความคิดมาเขียนตามรูปแบบท่ีก าหนดเป็นการยกร่างข้อเขียน โดยค านึงถึงว่าจะเขียนให้ใคร
อ่านจะใช้ภาษาอย่างไรให้เหมาะสมกับเรื่องและเหมาะกับผู้อ่ืน จะเริ่มต้นเขียนอย่างไรมีหัวข้อเร่ือง
อย่างไร ล าดับความคิดอย่างไร เช่ือมโยงความคิดอย่างไร 
     3. การปรับปรุงข้อเขียน เม่ือเขียนยกร่างแล้วอ่านทบทวนเร่ืองท่ีเขียน
ปรับปรุงเร่ืองท่ีเขียนเพิ่มเติมความคิดให้สมบูรณ์ แก้ไขภาษา ส านวนโวหาร น าไปให้เพื่อนหรือผู้อ่ืน
อ่านน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงอีกครั้ง 
     4. การบรรณาธิการกิจ น าข้อเขียนท่ีปรับปรุงแล้วมาตรวจทานค าผิดแก้ไข   
ให้ถูกต้อง แล้วอ่านตรวจทานแก้ไขข้อเขียนอีกครั้ง แก้ไขข้อผิดพลาดท้ังภาษา ความคิดและการเว้น
วรรคตอน 
     5. การเขียนให้สมบูรณ์ ในเร่ืองท่ีแก้ไขปรับปรุงแล้วมาเขียนเร่ืองให้สมบูรณ์ 
จัดพิมพ์ วาดรูปประกอบเขียนให้สมบูรณ์ด้วยลายมือท่ีสวยงาม เป็นระเบียบเม่ือพิมพ์หรือเขียนแล้ว 
ตรวจทานอีกครั้งให้สมบูรณ์ก่อนจัดท ารูปเล่ม 
  2.3 การเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการเขียน 
   2.3.1 จุดมุ่งหมายของการสอนเขียน 
    กรมวิชาการ (2542) ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของการสอนเขียนในระดับช้ัน
ประถมศึกษาไว้ในหลักสูตรประถมศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรุงแต่ง พ.ศ. 2533) ดังนี้ 
     1. ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-2 เพ่ือให้มีทักษะในการเขียน เขียนได้ถูกต้อง 
สวยงามส่ือความได้ สามารถคิดล าดับเหตุการณ์เก่ียวกับเรื่องท่ีเขียน มีนิสัยท่ีดีในการเขียน  
รักการเขียนและการน ามาเขียนไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     2. ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3-4 เพ่ือให้มีทักษะในการเขียน เขียนได้ถูกต้อง
รวดเร็วเป็นระเบียบสวยงามและส่ือความได้เขียนอย่างมีรูปแบบได้ สามารถคิดล าดับเหตุการณ์
เก่ียวกับเรื่องท่ีเขียน เขียนแสดงความนึกคิดอย่างเสรีและเขียนเชิงสร้างสรรค์ได้มีนิสัยท่ีดีในการเขียน  
รักการเขียนและการน ามาเขียนไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
    กองเทพ เคลือบพณิชกุล (2542) สรุปความส าคัญของการเขียนไว้ดังนี้ 
     1. เป็นเครื่องมือส่ือสารและสร้างความสัมพันธ์อันดีต่อกันในสังคม 
     2. เป็นเครื่องมือวัดความเจริญในด้านอารยธรรมทางภาษาของมนุษย์ 
     3. เป็นเครื่องมือถ่ายทอดทางสติปัญญาของมนุษย์ 
     4. เป็นอาชีพที่สุจริตท่ีส าคัญอย่างหนึ่งของมนุษย์ 
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     5. เป็นเครื่องมือในการศึกษาค้นคว้าของนักเรียนนักศึกษา 
     6. เป็นเครื่องมือจรรโลงใจแก่สังคมท่ีให้ความเพลิดเพลินทุกเพศทุกวัย 
    การเขียนตามค าบอกควรปฏิบัติ ดังนี้ 
     1. ครูอ่านค าหรือประโยคให้ถูกต้องชัดเจน 
     2. ถ้ามีเสียงรบกวนให้หยุดอ่านในช่วงนั้น 
     3. ถ้านักเรียนฟังค าได้ไม่ชัดเจนให้อ่านซ้ าค านั้นอีก 
     4. สังเกตและแนะน าวิธีฟังอามีสมาธิแก่นักเรียน 
    วรรณี โสมประยูร (2542) ได้เขียนจุดมุ่งหมายของการเขียนได้หลายอย่าง ดังนี้ 
     1. เพ่ือคัดลายมือหรือเขียนถูกต้องตามลักษณะตัวอักษร ให้เป็นระเบียบ
ชัดเจนและอ่านเข้าใจง่าย 
     2. เพ่ือเป็นการฝึกฝนทักษะในการเขียนให้พัฒนางอกงามข้ึนตามควรแก่วัย 
     3. เพ่ือให้มีทักษะในการเขียนสะกดค าถูกตามอักขรวิธี  เขียนวรรคตอน
ถูกต้องและเขียนได้รวดเร็ว 
     4. เพ่ือให้มีทักษะในการเลือกภาษาเขียนท่ีดี มีคุณภาพเหมาะสมกับบุคคล
และโอกาส 
     5. เพ่ือให้สามารถรวบรวมและล าดับความคิดและจดบันทึก สรุป 
และย่อใจความเร่ืองท่ีอ่านหรือฟังได้ 
     6. เพ่ือให้สามารถสังเกต จดจ า และเลือกเฟ้นถ้อยค า หรือส านวนโวหาร 
ให้ถูกต้องตามหลักภาษา และส่ือความหมายได้ตรงตามท่ีต้องการ 
     7. เพ่ือให้มีทักษะในการเขียนประเภทต่าง ๆ และสามารถน าหลักการเขียน 
ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
     8. เพ่ือเป็นการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ด้วยการเขียนตามท่ีตนเองสนใจ  
และตามความถนัด 
     9. เพ่ือให้เห็นความส าคัญและคุณค่าของการเขียนว่ามีประโยชน์ต่อ 
การประกอบอาชีพการศึกษาหาความรู้และอ่ืน ๆ 
     สรุป จุดมุ่งหมายของการเขียนได้ว่า การเขียนมีจุดมุ่งหมายและลักษณะ 
ตามท่ีต้องการหรือวัตถุประสงค์ท่ีผู้เขียนก าหนดไว้ อาจจะเขียนเพ่ือคัดลายมือ ฝึกทักษะการเขียน
สะกดค าให้ถูกต้อง รวดเร็ว หรือการถ่ายทอดความคิดไปสู้ผู้อ่านประเภทของการเขียน 
    วรรณี โสมประยูร (2542) ได้สรุปความส าคัญของการเขียนไว้ดังนี้ 
 
     1. เป็นเครื่องมือส่ือสารอย่างหนึ่งของมนุษย์ท่ีผู้เขียนต้องการถ่ายทอด 
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ความคิดความเข้าใจและประสบการณ์ 
     2. เป็นการเก็บบันทึก รวบรวมข้อมูลท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ของคน 
ซ่ึงเคยมีประสบการณ์มาก่อน 
     3. เป็นการระบายอารมณ์อย่างหนึ่ง เก่ียวกับเรื่องท่ีเขียนเกิดความรู้ 
ประทับใจในประสบการณ์ท่ีผ่านมา 
     4. เป็นเครื่องมือถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรม เช่น การถ่ายทอดสมัยหนึ่ง 
ไปสู่อีกสมัยหนึ่ง 
     5. เป็นเครื่องมือพัฒนาสติปัญญาของบุคคล เนื่องจากการเรียนรู้เกือบ 
ทุกอย่างต้องอาศัยการเขียนเป็นเครื่องมือส าหรับบันทึกส่ิงท่ีได้ฟังหรือได้อ่าน 
     6. เป็นความสนองความต้องการของมนุษย์ ตามความประสงค์ท่ีมนุษย์   
แต่ละคนปรารถนา เช่น เพ่ือต้องการท าให้รู้เร่ืองราว ท าให้รัก ท าให้โกรธ และสร้างหรือท าลาย 
ความสามัคคีของคนในชาติ 
     7. เป็นการแสดงออกซ่ึงภูมิปัญญาของผู้เขียน ท าให้รู้ถึงความสามารถของ
ผู้เขียนได้จากวรรณกรรมหรืองานเขียนอ่ืน ๆ 
     8. เป็นอาชีพอย่างหนึ่งท่ีได้รับการยกย่องว่ามีเกียรติ และเพิ่มฐานะทาง
เศรษฐกิจให้สูงขึ้นได้ 
     9. เป็นการพัฒนาความสามารถและบุคคล ให้มีความเช่ือมั่นในตนเองในการ 
แสดงความรู้สึกและแนวความคิด 
     10. เป็นการพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์
ท้ังต่อตนเองและสังคม 
   2.3.2 หลักและวิธีการสอนเขียน 
    การเขียนมีความส าคัญและจ าเป็นท่ีผู้สอนจะต้องฝึกฝนให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรซ่ึงถือว่าเป็นทักษะทางภาษาท่ีต้องอาศัยการฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอและ
จะต้องพยายามจัดกิจกรรมการสอนท่ีส่งเสริมทักษะการเรียนด้วยการจัดรูปแบบท่ีแตกต่างกันเพ่ือเร้า 
ความสนใจของนักเรียนให้เกิดความเข้าใจในการเรียน และพยายามฝึกฝนให้ดีขึ้น 
    สรุปได้ว่า หลักและวิธีการสอนเขียนนั้นผู้สอนต้องพูด โน้มน้าวให้นักเรียนเหน็ 
ความส าคัญการเขียนและเขียนให้สัมพันธ์กับการฟัง พูด อ่าน กรณีท่ีนักเรียนเขียนผิดผู้สอนต้องคิด 
หาอุบายให้น าค าผิดนั้นมาจัดกิจกรรมให้นักเรียนพบเห็นบ่อย ๆ หรือน าค าผิดมาเขียนในกิจกรรมใหม่
และควรปรึกษากับครูผู้สอนประจ าวิชาอ่ืน ๆ ให้สัมพันธ์กัน ช่วยให้เด็กเขียนไม่ผิดอีก 
   2.3.3 วิธีสอนเขียนค า 
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    ประภาศรี สีหอ าไพ (2544) ได้เสนอแนะวิธีการสอนเขียนค าไว้ ดังนี้ 
     1. แบ่งกลุ่มให้ค้นศัพท์ในเร่ืองท่ีเขียน น ามาแลกเปล่ียนกันบอกและ 
เขียนพร้อมท้ังเก็บคะแนนไว้ 
     2. รวบรวมค าศัพท์ไว้ในสมุด เรียบเรียงไว้เป็นหมวดหมู่ เช่น เรียงพยัญชนะ
เรียงความหมาย  ฯลฯ 
     3. ครูบอกเขียนแล้วตรวจโดยใช้ค า  และพจนานุกรมประกอบการสอน
แข่งขันกันสะกดค ายากบนกระดานด า 
     4. ใช้เอกสารประกอบให้เลือกค าท่ีสะกดถูกจากเอกสารนั้นๆ 
     5. น ากฎเกณฑ์การเขียนตัวสะกดมาแต่งเป็นค าประพันธ์ เพ่ือให้จ าได้มากขึ้น 
     6. ฝึกการเขียนเรียงความ แล้วใช้พจนานุกรมตรวจตัวสะกดการันต์ของ
ตนเองหรือเพ่ือน 
     7. หาประโยคหรือข้อความส้ัน ๆ มาใช้ติดศัพท์ 
     8. เขียนรายงานค าท่ีมักสะกดผิด 
     9. น าเนื้อหาจากหลักภาษาไทย เช่น ค าไทยท่ีมาจากภาษาบาลีสันสกฤต 
ค าสมาส สนธิ ควบกล้ า ฯลฯ มาแต่งประโยคท่ีรวบรวมกันไว้ 
     10. ก าหนดศัพท์ให้แล้วน ามาเขียนเป็นประโยคหรือเร่ือง 
     11. ควรตรวจแก้ไขด้วยตัวสะกดในการฝึกเขียนทุกครั้ง ไม่ปล่อยให้นักเรียน
สะกดผิดไว้โดยไม่แก้ไข 
   สรุปได้ว่า การเขียนคือ การถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดของตนเองออกมาเป็น
เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์ท่ีมองไม่เห็นอย่างเต็มท่ี 
  2.4 การวัดและประเมินผลการเขียน 
   หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดแนวทางการวัดและ
ประเมินผลไว้ 3 ระดับ คือ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
    1. การประเมินคุณภาพการศึกษาระดับชาติ เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบ
คุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาและคุณภาพการศึกษาของชาติ โดยสถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียน 
ท่ีเรียนในปีสุดท้ายของช่วงช้ัน เข้ารับการประเมินทุกคน 
    2. การประเมินผลระดับสถานศึกษา เป็นการประเมินเพื่อตรวจสอบ
ความก้าวหน้าด้านการเรียนรู้เป็นรายช้ันปีและช่วงช้ัน โดยประเมินตามกลุ่มสาระการเรียนรู้  
8 กลุ่มสาระ ประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ประเมินคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์และประเมินการเขียน   
    3. การประเมินผลระดับช้ันเรียนเป็นการประเมินความก้าวหน้าท้ังด้านความรู้  
ทักษะ กระบวนการคุณธรรมและค่านิยมอันพึงประสงค์ 
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   การประเมินการเขียน เป็นเง่ือนไขหนึ่งในการประเมินผู้เรียนผ่านช่วงช้ันหรือ 
จบการศึกษาตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานในการประเมินดังกล่าวยังไม่มีรูปแบบวิธีการที่ชัดเจน
สถานศึกษาแต่ละแห่งต้องก าหนดรูปแบบ หลักเกณฑ์ วิธีการประเมินเอง โดยหลักสูตรได้ก าหนด 
แนวด าเนินการไว้กว้าง ๆ ดังนี้ คือ 
    1. ก าหนดมาตรฐานการเขียน 
    2. ก าหนดเกณฑ์การประเมินมาตรฐานการเขียน 
    3. ก าหนดระบบ วิธีการและผู้ประเมิน 
    4. ด าเนินการประเมินตามแนวทางท่ีก าหนด 
    5. สรุปผลการประเมินและตัดสินผลการประเมิน 
    6. ซ่อมเสริมผู้ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมิน 
    7. บันทึกผลการประเมินอย่างเป็นระบบ 
   จากแนวด าเนินการนี้ สถานศึกษาแต่ละแห่งมีมาตรฐานในการด าเนินงาน 
แตกต่างกัน เจตนารมณ์ของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีก าหนดให้มีการประเมินการเขียน 
เพราะจุดมุ่งหมายของหลักสูตรต้องการให้ผู้เรียนท่ีจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นบุคคลแห่ง
การเรียนรู้ พื้นฐานท่ีส าคัญท่ีจะท าให้ผู้เรียนเป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ได้จะต้องมีความสามารถในการ
เขียนส่ือความ ดังนั้น สถานศึกษาจึงมีหน้าท่ีในการพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถ มีทักษะ 
ในการเขียน แล้วด าเนินการประเมินและพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานท่ีก าหนด  
เพ่ือให้การด าเนินการประเมินของสถานศึกษาแต่ละแห่งมีมาตรฐานใกล้เคียงกัน ส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษามหาสาคาม เขต 3 จึงได้ก าหนดมาตรฐานการเขียนแต่ละช่วงช้ันและตัวอย่าง
การประเมินเพื่อเป็นแนวทางให้สถานศึกษาใช้ด าเนินการประเมินการเขียนในสถานศึกษาของตนได้  
ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

 
(ตัวอย่าง) 

เครื่องมือวัดและประเมินผลการเขียนค าภาษาไทย 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

.................................................... 
 1. เครื่องมือวัดและประเมินผลฉบับนี้  มีจุดประสงค์เพื่อประเมิน   
    1.1 การเขียนค า 
    1.2 การเขียนเร่ือง   
 2. เครื่องมือในการวัดและประเมินผลนี้ แบ่งเป็น 2 ตอน คือ 
    2.1 ตอนท่ี 1 การเขียนค า เป็นการวัดความสามารถในการเขียนค าตามค าบอก 
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    2.2 ตอนท่ี 2 การเขียนเร่ือง เป็นการวัดความสามารถในการเขียนเร่ืองจากภาพเก่ียวกับ
ประสบการณ์   
 3. การใช้เครื่องมือวัดและประเมินผล 
 
ตอนท่ี 1 การเขียนค า   
ค าช้ีแจง 
 1. ให้นักเรียนเขียนตามค าบอก ใช้เวลา 20 นาที 
 2  ครูอ่านค าให้นักเรียนฟัง ค าละ 2 ครั้ง โดยเว้นเวลา 1 นาที ให้นักเรียนเขียนก่อนบอกค า
ในข้อต่อไป 
 
 1. ลักษณะเครื่องมือ   
  เป็นการวัดความสามารถในการเขียนค าตามค าบอก 
 

1.  ดูด 
2.  ตามใจ 
3.  ยินดี 
4.  มะนาว 
5.  แก้ม 
6.  ก่ิงไม้ 
7.  ลูกโป่ง 
8.  ค้าขาย 
9.  สะดวก 
10.  ท าสวน 

11.  อาชีพ   
12.  ชีวิต 
13.  ต าบล 
14.  เพลง 
15.  กวาด 
16.  ตะครุบ 
17.  ถนน 
18.  สมุด 
19.  หลอด 
20.  จังหวัด 

 
 2.  การให้คะแนน   
 เขียนค าถูกต้อง ให้ข้อละ 1 คะแนน เขียนผิดให้ข้อละ 0 คะแนน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
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3. แบบบันทึกคะแนน   
แบบบันทึกคะแนน 

ตอนท่ี   การเขียนค า 
โรงเรียน…………………......................................…………………….............ช้ัน……………………………...... 

 

ที ่ ช่ือ-สกุล 
ค าท่ี รวม 

คะแนน* 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

1                       

2                       

3                       

4                       
5                       

6                       

7                       

8                       

9                       

คะแนนรวม**                      

 
หมายเหตุ 
 1. ให้บันทึกคะแนนการเขียนค าของนักเรียนเป็นค าเพ่ือให้รู้ว่านักเรียนเขียนค าใดไม่ได้ให้
จดบันทึกค าท่ีเขียนไม่ได้เพ่ือการสอนซ่อมเสริมเป็นรายบุคคลส าหรับน าไปใช้ในการปรับปรุง และ
พัฒนาการเขียนของนักเรียน 

 2. วิธีการบันทึก ถ้าเขียนถูกให้ใส่เครื่องหมาย  ถ้าเขียนผิดให้ใส่เครื่องหมาย  

(เครื่องหมาย  เท่ากับ 1 คะแนน เครื่องหมาย  เท่ากับ 0 คะแนน) 
 3. ใช้รวมคะแนน* และคะแนนรวม** เพ่ือประโยชน์ในการวินิจฉัย ปรับปรุงแก้ไขการเขียน
ค าและการจัดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลและภาพรวม 
 
 
 
 
 
 

63 
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ตอนท่ี 2 การเขียนเร่ือง   
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนเร่ืองจากภาพเก่ียวกับประสบการณ์ในประเด็นเก่ียวกับบุคคลหรือ 
บรรยากาศในการท างานใหไ้ด้ใจความสมบูรณ์ ความยาว 8 บรรทัด ด้วยตัวเต็มบรรทัด โดยให้เขียน
เว้นบรรทัด และต้ังช่ือเร่ืองให้สอดคล้องกับภาพ ใช้เวลา 30 นาที (ครูอ่านเฉพาะค าช้ีแจงให้นักเรียน
ฟัง)   
 1. ลักษณะเครื่องมือ 
  เป็นการเขียนเร่ืองจากภาพตามจินตนาการ ด้วยตัวเต็มบรรทัด ความยาว 5-8 บรรทัด 
และต้ังช่ือเร่ืองให้สอดคล้องกับภาพ ใช้เวลา 30 นาที 
 

 
 
 แนวค าตอบ   
  การต้ังช่ือเร่ือง เป็นวลี หรือประโยคท่ีถูกต้องโดยมีค าใดค าหนึ่งท่ีเก่ียวข้องกับรักสะอาด/
เด็กดี/ห้องเรียน/ร่วมมือร่วมใจ เป็นต้น 
  สาระส าคัญ ให้เขียนเร่ืองเก่ียวกับ 
   1. ความสามัคคี 
   2. ความรับผิดชอบ 
   3. ความสะอาด/ความสวยงาม/ความเป็นระเบียบเรียบร้อย 
   4. จิตอาสา/ความมีน้ าใจ 
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 2. เกณฑ์การให้คะแนน 
  ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการเขียนตามระดับคะแนน (Rubric Scores) ดังนี้  
(คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
1. การต้ังช่ือเร่ือง 

1.1 ช่ือเร่ืองมีค าท่ี
เก่ียวข้องสอดคล้องกับ
ภาพ 

1.2 ส่ือความหมายได้
ตรงหรือสอดคล้องกับภาพ 

1.3 ข้อความ/
ประโยค/วลี ถูกต้องตาม
หลักการใช้ภาษา 

คะแนนเต็ม 3 คะแนน 

ต้ังช่ือเร่ืองได้
ตามเกณฑ์
ครบ 3 ข้อ 

ต้ังช่ือเร่ืองได้
ตามเกณฑ์
ครบ 2 ข้อ 

ต้ังช่ือเร่ืองได้
ตามเกณฑ์
ครบ 1 ข้อ 

2. สาระส าคัญของเร่ือง  
ท่ีเขียน 

2.1 ได้สาระ 
2.2 มีความต่อเนื่อง 
2.3 มีความสอดคล้อง

กับภาพ 
2.4 มีความเป็นเหตุ

เป็นผล 
2.5 มีความคิด

สร้างสรรค์ 

เขียนเร่ืองได้
สาระส าคัญ  
ตามเกณฑ์  
ครบ 5 ข้อ 

เขียนเร่ือง  
ได้
สาระส าคัญ
ตามเกณฑ์  
ครบ  4  ข้อ 

เขียนเร่ือง  
ได้
สาระส าคัญ
ตามเกณฑ์  
ครบ  3  ข้อ 

เขียนเร่ือง  
ได้
สาระส าคัญ
ตามเกณฑ์  
ครบ  2  ข้อ 

เขียนเร่ืองได้
สาระส าคัญ
ตามเกณฑ์  
ครบ  1  ข้อ 
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รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

5 4 3 2 1 
3. การใช้ภาษา 

3.1 การเลือกใช้ค าได้
ถูกต้องตามกาลเทศะ 

3.2 เรียงล าดับ
เหตุการณ์ได้ถูกต้อง 

3.3 เขียนเว้นวรรค
ตอนได้ถูกต้อง 

3.4 ใช้ค าสุภาพ 
3.5 ประโยคถูกต้อง

ตามหลักภาษา 

ใช้ภาษาได้
ตามเกณฑ์ 
5 ข้อ 

ใช้ภาษาได้
ตามเกณฑ์  
4 ข้อ 

ใช้ภาษาได้
ตามเกณฑ์   
3 ข้อ 

ใช้ภาษาได้
ตามเกณฑ์   
2 ข้อ 

ใช้ภาษาได้
ตามเกณฑ์   
1 ข้อ 

4. การเขียนสะกดค า เขียนถูกต้อง
ทุกค า 

เขียนผิด 
1-3 ค า 

เขียนผิด 
4-5 ค า 

เขียนผิด 
6-7 ค า 

เขียนผิด   
8 ค า ขึ้นไป 

5. ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อย 

5.1 เขียนตัวอักษรอ่าน
ง่าย 

5.2 สะอาดเรียบร้อย 

คะแนนเต็ม 2 คะแนน 

เขียนได้ตาม
เกณฑ์ครบ   
2  ข้อ 

เขียนได้ตาม
เกณฑ์  1  
ข้อ 

 

 
3. แบบบันทึกคะแนน 
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แบบบันทึกคะแนน (ตอนท่ี 2 การเขียนเร่ือง) 
โรงเรียน………………….....................................………………..................ช้ัน……………………………........... 

 

ที ่ ช่ือ-สกุล 

คะแนน 

รวม
คะแนน* 

1. การตั้งช่ือ
เร่ือง 

 
(คะแนนเต็ม 
3 คะแนน) 

2. สาระส าคัญ 
ของเร่ืองที่ 

เขียน 
(คะแนนเต็ม 
5 คะแนน) 

3. การใช้
ภาษา 

 
(คะแนนเต็ม 
5 คะแนน) 

4. การเขียน
สะกดค า 

 
(คะแนนเต็ม 
5 คะแนน) 

5. ความเป็น
ระเบียบ
เรียบร้อย 

(คะแนนเต็ม 
2 คะแนน) 

1        

2        

3        
4        

5        

6        

7        

8        

9        
คะแนนรวม**       

 
 หมายเหตุ 
  1. ให้บันทึกคะแนนการเขียนเร่ืองตามรายการประเมินเพื่อให้รู้ว่านักเรียนมีข้อบกพร่อง
ในด้านใด  ส าหรับใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาการเขียนของนักเรียน 
    2. วิธีการบันทึก ให้ใส่คะแนนท่ีได้ตามเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละรายการประเมิน   
  3. ใช้รวมคะแนน* และคะแนนรวม** เพ่ือประโยชน์ในการวินิจฉัย ปรับปรุงแก้ไขการ
เขียนเร่ืองจากภาพเก่ียวกับประสบการณ์ และการจัดการเรียนการสอนเป็นรายบุคคลและภาพรวม 
 
 4. การแปลผลการประเมิน 
    การประเมินผล ให้น าคะแนนจากการวัดท้ัง 2 ฉบับ รวมกัน ดังนี้ 
   ตอนท่ี 1 การเขียนค า (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 
   ตอนท่ี 2 การเขียนเร่ือง (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) 

บันทึกผลของคะแนนจากการวัดเป็นรายโรงเรียนและรายบุคคล ดังตัวอย่าง 
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ตัวอย่างแบบสรุปผลการประเมินผลการเขียนค า 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียน...................................................................................ช้ัน…………………………… 
 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

คะแนนผลการประเมิน* 
รวมคะแนน** 
(คะแนนเต็ม 
40 คะแนน) 

การแปลผล*** 
ฉบับท่ี 1 

การเขียนค า 
(คะแนนเต็ม 
20 คะแนน) 

ฉบับท่ี 2 
การเขียนเร่ือง 
(คะแนนเต็ม 
20 คะแนน) 

1      
2      

3      
4      

5      
6      

7      
8      

9      
รวม     

 
 หมายเหตุ  
  *    ใส่คะแนนรวมท่ีนักเรียนได้ในแต่ละฉบับ 
  **   รวมคะแนนท้ังหมด 
  ***   แปลผลโดยเทียบกับเกณฑ์ 
 จากนั้นให้น าคะแนนมาเทียบกับเกณฑ์  ดังนี้ 
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เกณฑ์ของระดับคะแนน ช่วงคะแนน การแปลผล 

ร้อยละ  80-100 
ร้อยละ  70-79 
ร้อยละ  60-69 
ร้อยละ  50-59 
ร้อยละ  40-49 
ร้อยละ  30-39 
ร้อยละ  0-29 

32-40 
28-31 
24-27 
20-23 
16-19 
12-15 
0-11 

ดีเย่ียม 
ดีมาก 

ดี 
พอใช้ 

ปรับปรุง 
ปรับปรุงเร่งด่วน 

เขียนไม่ได้ 

 
แบบบันทึกคะแนนการคัดกรองการเขียนของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
โรงเรียน..............................................................อ าเภอ.................................................. . 

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสาคาม เขต 3 
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
ตอนท่ี 1 

(20)  
คะแนน 

ตอนท่ี 2 
(20) 

คะแนน 

รวม 
(40) 

คะแนน 

ระดับ
คุณภาพ 

      
      

      
      

      
      

      
      

 
   ลงช่ือ.....................................................ผู้คัดกรอง 
      (....................................................) 
  วันท่ี.........เดือน...........................พ.ศ.  ...................(วันท่ีคัดกรอง/ประเมินครบทุกคน) 
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 หมายเหตุ   
  1. แบบประเมินการเขียน (ส าหรับผู้ประเมิน) ให้จัดท าครบตามจ านวนนักเรียน 
  2. แบบประเมินการเขียน (ส าหรับนักเรียน) ให้จัดท าครบตามจ านวนนักเรียน 
  3. ให้ครูจัดเก็บเอกสารแบบประเมินการเขียน เพ่ือการวิจัยในช้ันเรียน/อ้างอิงแบบ
บันทึกคะแนนฉบับนี้ 
 
 3. การสะกดค า 
  การอ่านแจกลูกสะกดค าเป็นกระบวนการขั้นพื้นฐานของการน าเสียงพยัญชนะต้น  สระ
วรรณยุกต์และเสียงตัวสะกด มาประสมเสียงกัน ท าให้ออกเสียงค าต่าง ๆ ท่ีมีความหมายภาษาไทย 
การแจกลูกสะกดค า ด าเนินการไปด้วยกันอย่างกลมกลืน เพ่ือให้นักเรียนได้หลักเกณฑ์ทางภาษา 
ไปพร้อมกัน ท้ังทางการอ่านและการเขียนไปพร้อมกัน   
   3.1 หลักส าคัญของการแจกลูกและสะกดค า 
    การแจกลูกสะกดค าเป็นเร่ืองจ าเป็นมากส าหรับผู้เรียนเริ่มต้น หากครูไม่ได้สอน 
แจกลูกสะกดค า นักเรียนในระยะเริ่มต้นการเรียน นักเรียนจะขาดหลักเกณฑ์การประสมค า  
ท าให้เม่ืออ่านหนังสือมากขึ้นจะสับสน อ่านหนังสือไม่ออก เขียนหนังสือผิด ซ่ึงเป็นปัญหามากของ 
เด็กนักเรียนไทยในปัจจุบัน ผลของการอ่านไม่ออกย่อมส่งผลต่อการเรียนวิชาอ่ืน ๆ ด้วย  
เพราะการอ่านเป็นเครื่องมือส าหรับการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง การสอนแจกลูกสะกดค า  
ครูควรเริ่มเม่ือนักเรียนอ่านไปได้แล้วระยะหนึ่ง ซ่ึงระยะเริ่มแรกนี้ควรอยู่ในระยะช่วงปฐมวัยหรือ 
ก่อนประถมศึกษา นักเรียนอ่านโดยการจ ารูปค าท่ีเป็นค าพื้นฐาน กล่าวคือ เป็นค าท่ีใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน และเป็นค าใกล้ตัวเด็ก แต่เม่ือขึ้น ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวนค าท่ีต้องเรียน 
เพิ่มมากขึ้น นักเรียนไม่สามารถจ ารูปค าได้ท้ังหมด การอ่านแบบแจกลูกสะกดค าจะช่วยให้นักเรียน
ผสมค าอ่านและสามารถอ่านหนังสือได้ด้วยตนเอง หากนักเรียนอ่านได้แล้ว การแจกลูกสะกดค า 
ก็ไม่จ าเป็นอีกต่อไป ครูควรสังเกตการอ่านแจกลูกสะกดค าของนักเรียนว่าอ่านได้มากน้อยเพียงใด  
ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับความสามารถของนักเรียนแต่ละคนเป็นส าคัญ 
   3.2 ความหมายและวิธีการ 
    การแจกลูกสะกดค า มีความหมายเป็น 2 นัย ดังนี้ 
     นัยแรก หมายถึง การแจกลูกในมาตราตัวสะกดแม่ ก กา และการแจกลูก 
จะเริ่มจากการสอนให้จ าและออกเสียงพยัญชนะและสระให้ได้ก่อน จากนั้นจะเริ่มแจกรูปในมาตรานั้น
จะใช้การสะกดค าไปทีละค าไปตามล าดับของสระแล้วจึงอ่านโดยไม่สะกดค า จึงเรียกว่าการแจกลูก
สะกดค า นักเรียนจะต้องอ่านค าในมาตราตัวสะกดให้คล่อง ตามล าดับ จากนั้นจะอ่านเป็นเร่ือง   
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เพ่ือประยุกต์หลักการอ่านน าไปสู่การอ่านท่ีเป็นเร่ืองหลากหลาย นักเรียนอ่านบ่อย อ่านมาก จะอ่าน
ได้เก่ง 
     นัยท่ีสอง หมายถึง การเทียบเสียง เป็นการแจกลูกวิธีหนึ่ง เม่ือนักเรียนอ่าน
ค าได้แล้ว ให้เอารูปค ามาแจกลูก โดยการเปล่ียนพยัญชนะต้นและพยัญชนะท้าย เช่น บ้าน สูตรของ
ค าคือ บ้าน ให้พยัญชนะต้นมาอ่านแทนเช่น ก้าน ป้าน ร้าน ล้าน เป็นต้น หลักการเทียบเสียงมี
หลักการดังนี้ 
      1. ให้อ่านสระเสียงยาวก่อนสระเสียงส้ัน 
      2. น าค าท่ีมีความหมายมาสอน 
      3. เปล่ียนพยัญชนะท่ีเป็นต้นและพยัญชนะเสียงท้าย 
      4. น าค าท่ีอ่านมาจัดเป็นแผนภูมิการอ่าน 
   3.3 การสะกดค า 
    การสะกดค า หมายถึง การอ่านโดยน าเสียงพยัญชนะต้นสระ วรรณยุกต์และ
ตัวสะกดมาประสมเป็นค าอ่าน การอ่านสะกดค าจะต้องให้นักเรียนสังเกตรูปค าพร้อม ๆ กับการอ่าน 
และสอนอ่านสะกดค าพร้อมกับการเขียน ครูจะต้องให้อ่านสะกดค าแล้วเขียนค าพร้อม ๆ พร้อมกัน 
การสอนสะกดค าจะน าค าท่ีมีความหมายมาสอน เม่ือสะกดค าจนจ าค าได้คล่องต่อไปจะต้องไม่ใช้ 
วิธีการสะกด เพราะการสะกดค าเป็นเครื่องมือการอ่านสะกดค าใหม่จึงให้อ่านเป็นค า โดยไม่ต้อง 
สะกดค า มิฉะนั้นนักเรียนจะจับใจความไม่ได้และอ่านได้ช้า 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554) ให้ความหมายว่าการแจกลูก มีความหมายเป็น   
2 นัย 
     นัยแรก หมายถึง การแจกลูกในมาตราตัวสะกดแม่ ก กา การแจกลูก 
จะเริ่มต้นจากการให้จ าและออกเสียงพยัญชนะและสระให้ได้ก่อน จากนั้นจะเริ่มแจกรูปในมาตรา 
แม ่ก กา กม เกย เกอว กน กก กด และ กบ การแจกลูกจะเริ่มต้นจากการสอนให้จ าและออกเสียง 
พยัญชนะและสระให้ได้  แล้วจะเริ่มแจกรูปในมาตรา แม ่ก กา จะใช้การสะกดค าไปทีละค าไล่ไป 
ตามล าดับของสระ แล้วจึงอ่านโดยไม่สะกดค า จึงเรียกว่า แจกลูกสะกดค า 
     นัยสอง หมายถึง การเทียบเสียง เป็นการแจกลูกวิธีหนึ่ง เม่ือนักเรียนอ่านค า
ได้แล้วให้น ารูปค ามาแจกรูปโดยการเปล่ียนพยัญชนะต้นหรือท้าย เช่น กา สูตรของค าคือให้เปล่ียน
พยัญชนะต้น เช่น น า มา ตา ลา เป็นต้น หลักการเทียบเสียงมีหลักการดังนี้ 
      1. ให้อ่านสระเสียงยาวก่อนสระเสียงส้ัน 
      2. น าค าท่ีมีความหมายมาสอนก่อน 
      3. เปล่ียนพยัญชนะท่ีเป็นต้นและพยัญชนะเสียงท้าย 
      4. น าค าท่ีอ่านมาจัดเป็นแผนภูมิการอ่าน  เช่น 
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       กา มา พา ลา ยา 
       ค้า ม้า ช้า ล้า น้า 
       บ้าน ก้าน ป้าน ร้าน ค้าน 
      วิธีอ่านจะไม่สะกดค าให้อ่านเป็นค าตามสูตรของค า เช่น อ่าน กา  
สูตรของค าคือ การน าพยัญชนะมาเติมและอ่านเป็นค า เช่น ยา ท า หา นา ตา อา 
   3.4 นวัตกรรมท่ีใช้ในการสอนแจกลูกสะกดค า 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554) ให้รายละเอียดเก่ียวกับนวัตกรรมการแจกลูก
ประกอบด้วย 
     แผนท่ีความคิด (Mind Mapping) คือ การจัดกลุ่มความคิดรวบยอด  
เพ่ือให้เห็นความส าคัญของความคิดระหว่างความคิดหลักและความคิดรองลงไป โดยเสนอเป็น 
ภาพหรือแผนผัง สามารถน าเสนอได้หลายลักษณะ เช่น แผนผังแบบก่ิงไม้ แผนผังวงจร  แผนผัง 
ใยแมงมุม แผนผังก้างปลา แผนผังตารางเปรียบเทียบ แผนผังรูปวงกลมหรือเล่ือมกัน เพ่ือให้สรุป 
องค์ความรู้ สร้างความคิดรวบยอดหรือวางแผนการท างาน   
     การสอนอ่านแบบการแจกลูกส าหรับนักเรียนแรกอ่าน (ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2) มีหลักการสอนดังนี้ 
      1. เริ่มจากสระง่ายท่ีสุด เช่น สระ _า 
      2. ใช้แผนผังความคิดแจกลูก โดยเลือกค าท่ีมีความหมาย 
      3. ผู้เรียนอ่านออกเสียงค าและท าความเข้าใจความหมาย 
      4. น าค าจากแผนผังความคิดมาแต่งประโยค 
      5. อ่านประโยคท่ีแต่ง 
      6. เขียนประโยคท่ีแต่งดังตัวอย่างในภาพประกอบ 
     การแจกลูกด้วยสระ _า โดยเปล่ียนพยัญชนะด้วยแผนท่ีความคิด 
หลังจากแจกลูกเสร็จ 
      กามานา ตาหากา อามาหาตา 
      อาลาตา ตามานา ตาหาลา 
      ลามานา ตาทายา อาทายา 
      อามานา ตาลาอา อาหาชา 
      อาหาฝากา ตาขาชา ตาหาชา 
      ตาพาอา มานา ตาหาฝากา 
     สรุปการแจกลูกในรูปแบบเช่นนี้สามารถท่ีจะแจกต่อไปได้อีก เช่น แจกสระ  
เ-สระ แ-สระ โ-ฯลฯ แล้วน ามาแต่งประโยคโดยการบูรณาการกับค าท่ีประสมกับสระอ่ืน  
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ดังตัวอย่างข้างต้น ซ่ึงจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถน าไปแต่งประโยคท่ียาก 
และซับซ้อนยิ่งขึ้นได้ เพราะเป็นการเรียนจากเร่ืองท่ีง่ายไปสู่เร่ืองท่ียาก 
    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554) ให้ความหมายไว้ว่า หมายถึง การอ่านโดยน าเสียง
พยัญชนะต้นสระวรรณยุกต์และตัวสะกดมาประสมเป็นค าอ่าน การอ่านสะกดค าจะต้องให้นักเรียน
สังเกตรูปค าพร้อมการอ่านและสอนอ่านสะกดค าพร้องกับเขียน ครูจะต้องให้อ่านและสะกดค าแล้ว
เขียนค าไปพร้อม การสอนสะกดค าโดยการน าค าท่ีมีความหมายมาสอนก่อนเม่ือสะกดค าจนจ าค าได้
แล้วจึงแจกค า เพราะสะกดค าจะเป็นเครื่องมือการอ่านค าใหม่โดยเริ่มจากค าง่าย ๆ แล้วบอก 
ทิศทางการออกเสียงแล้วแจกค าโดยเปล่ียนพยัญชนะต้น เช่น 
     การแจกลูกสะกดค าท่ีมีตัวสะกด 
      1. ค าท่ีสะกดในมาตรา แม ่กง เช่น 
       กาง  ก-า-กา-ง  กาง 
       วาง  ว-า-วา-ง  วาง 
       จาง  จ-า-จา-ง  จาง 
      2. การสะกดค าควบกล้ า 
       กวาง  กว-า-กวา-ง  กวาง 
       ความ  คว-า-ควา-ม  ความ 
       กราบ  กร-า-กรา-บ  กราบ 
      3. การสะกดค ายากส าหรับเด็กเริ่มเรียน 
       กบ ก-บ กบ ออกเสียง อบ เช่น จบ รบ สบ ขบ 
       กด ก-ด กด ออกเสียง อด เช่น จด ปด ลด มด 
       กน ก-ม กน ออกเสียง อน เช่น จน ขน วน มน ลน 
       กม ก-ม กม ออกเสียง อม เช่น ขม ลม นม ชม สม 
      4. การสะกดค ายาก เช่น กษัตริย์ อัศจรรย์ ฟิล์ม ประโยชน์ มหศัจรรย์ 
มีหลักการสะกด  ดังนี้ 
       4.1 ครูอ่านค าให้นักเรียนอ่านตาม 
       4.2 ครูอธิบายความหมายหรือให้นักเรียนหาความหมายของค า 
       4.3 ครูสะกดเรียงตัวเป็นตัวอย่าง เช่น กษัตริย์ สะกดเป็น ก-ษ-อั-ตริ-ย์ 
       4.4 ให้นักเรียนจับคู่ผลัดกันบอกค าและสะกดค าแยงตัว 
       4.5 นักเรียนหันหน้าไปทางเดียวกัน คนหน้าบอกค า คนหลังใช้นิ้ว
เขียนหลังคนบอกค าพร้อมสะกดค าแล้วผลัดกันสะกด 
       4.6 นักเรียนผลัดกันพูดสะกดค าโดยใช้นิ้วเขียนกลางอากาศพร้อมกัน 



 

 

  81 

       4.7 นักเรียนผลัดกันบอกค าและเขียนค าลงกระดาษ 
       4.8 นักเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกทักษะ 
    สรุป ประเภทของการอ่านมีการแยกประเภทไว้หลายประเภท เช่น การอ่าน 
แจกลูกสะกดค าอ่านร้อยแก้ว การอ่านร้อยกรอง การอ่านจับใจความ การอ่านแบบวิเคราะห์ 
เพ่ือหาเหตุผลการอ่านแบบไตร่ตรองเพ่ือหาข้อเท็จจริง  แต่การอ่านต่าง ๆ ท่ีกล่าวมานี้สรุปได้ว่า 
การอ่านแบ่งเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ การอ่านออกเสียงและอ่านในใจ และมีนวัตกรรมท่ีเหมาะกับ
การสอนอ่านคือแผนผังความคิด (Mind Mapping) 
  การเขียนสะกดค า 
   1. ความหมายของการเขียนสะกดค า   
    พนมวัน วรดลย์ (2542) ให้ความหมายของการเขียนสะกดค าว่า หมายถึง 
ความสามารถในการเขียนค าโดยการเรียงล าดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์และตัวสะกดการันต์ได้ 
ถูกต้องตามหลักภาษาและมีความหมายตรงตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 
2525   
    สกุณา เลิกนอก (2545) สรุปความหมายของการเขียนสะกดค าว่า คือ วิธีการ 
จัดเรียงล าดับพยัญชนะ สระและวรรณยุกต์ภายในค านั้น ๆ ให้ถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับ 
ราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 ผู้เรียนสามารถออกเสียงได้ถูกต้องชัดเจน รู้หลักเกณฑ์ในการ
เขียนและเขียนค านั้นได้ถูกต้อง   
    ไพบูลย์ มูลดี (2546) สรุปว่า การเขียนสะกดค าเป็นการฝึกทักษะการเขียนให้  
ถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 และจะต้องให้ผู้เรียนเข้าใจการ 
ประสมค ารู้หลักเกณฑ์ท่ีจะเรียบเรียงอักษรในค า ๆ หนึ่งให้ได้ความหมายตามท่ีต้องการเพื่อน าไปใช้  
ประโยชน์ในการสืบสานได้   
    คมข า แสนกล้า (2547) สรุปว่า การเขียนสะกดค า หมายถึง การสอนให้นักเรียน
รู้จักกฎเกณฑ์ในการเรียงล าดับตัวอักษรหรือเรียงล าดับพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ได้ถูกต้องตาม
หลักภาษาและถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 เพ่ือจะได้ออกเสียง
ได้ชัดเจน เขียนค าได้ถูกต้องและมีความหมายสามารถท่ีจะส่ือสารได้เข้าใจในสังคม   
    วรรณรักษ์ ฉัตรเวทิน (2547) สรุปว่า การเขียนสะกดค า คือ การจัดเรียง
พยัญชนะ สระและวรรณยุกต์ให้เป็นค าท่ีมีความหมายและถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับ 
ราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช 2525 และสามารถน าค าดังกล่าวไปใช้ในการส่ือสารในชีวิตประจ าวัน
ได้   
    บัณฑิตา แจ้งจบ (2554) ให้ความหมายของการเขียนสะกดค าว่า หมายถึง  
การน าพยัญชนะต้นมาประสมกับสระและวรรณยุกต์ บางค ามีตัวสะกดตรงตามมาตราคือมีพยัญชนะ 
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 สะกดตัวเดียวและไม่ตรงตามมาตราคือมีพยัญชนะสะกดหลายตัวหรือบางค ามีท้ังตัวสะกดหรือ 
ตัวการันต์   
    จากความหมายของการเขียนสะกดค าข้างต้น สรุปได้ว่า การเขียนสะกดค า 
หมายถึง การเขียนโดยเรียงล าดับพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และตัวสะกดเป็นค าได้อย่างถูก
หลักเกณฑ์ และถูกต้องตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตสถาน เพ่ือให้สามารถส่ือความหมายได้ถูกต้อง   
   2. ความส าคัญของการเขียนสะกดค า   
    หน่วยศึกษานิเทศก์ ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2538) ได้กล่าวถึง ความส าคัญของการเขียนสะกดค าไว้ว่า การถ่ายทอดความรู้
ย่อมอาศัยทักษะการเขียนเป็นเครื่องมือในการส่ือความหมายการเขียนสะกดค าให้ถูกต้อง จะช่วยให้
การส่ือความหมายมีประสิทธิภาพ ถ้านักเรียนเขียนสะกดค าผิดจะท าให้การส่ือความหมายผิดไปด้วย 
และส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนไม่เป็นไปตามจุดประสงค์ 
    สนิดาภรณ์ ทิพย์เจริญ (2549) สรุปว่า การเขียนสะกดค าให้ถูกต้องเป็นส่ิงส าคัญ
ในการเขียน ถ้าเขียนสะกดค าผิดจะท าให้ความหมายของค าเปล่ียนไปและส่ือสารกันไม่ตรง
ความหมาย ดังนั้น ครูจ าเป็นต้องรู้หลักการเขียนสะกดค า เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมให้
นักเรียนเขียนสะกดค าได้ถูกต้อง   
    พรชนา พรหมหิตาพร (2542) สรุปความส าคัญของการเขียนสะกดค าว่า 
การเขียนสะกดค าหรือการเขียนสะกดการันต์เป็นส่ิงส าคัญมาก เพราะนอกจากจะส่ือความหมายได้
ถูกต้องแล้ว ยังช่วยให้เกิดผลดีต่อผู้เขียนข้อความนั้นได้ถูกต้องและผู้เขียนเองก็เกิดความมั่นใจใน
ตัวเอง สามารถอธิบายและถ่ายทอดแนวคิดให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ถูกต้องรวดเร็ว   
    บุปผา ซังพุก (2524) สรุปความส าคัญของการเขียนสะกดค าว่า เป็นทักษะท่ี
จ าเป็นในการวางพื้นฐานของการเรียนด้านอ่ืน ๆ เพราะนักเรียนสามารถน าประโยชน์จากการเขียน
สะกดค าไปใช้กับวิชาอ่ืน ๆ ได้อีกถ้าเขียนสะกดค าได้ถูกต้องรวดเร็วก็สามารถเข้าใจและเรียนวิชาอ่ืน
ได้ดีอีกด้วย แต่ในทางตรงกันข้ามถ้าผู้เขียนสะกดค าผิดก็จะก่อให้เกิดผลเสียหายหลายประการ เช่น 
ผู้อ่านตีความหมายผิดท าให้ไม่เข้าใจข้อความท่ีเขียนในท่ีสุดการส่ือสารก็ล้มเหลว งานเขียนของตนก็
ด้อยคุณค่าไป   
    บรรจง จันทร์พันธ์ (2548) สรุปความส าคัญของการเขียนสะกดค าว่า 
มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตประจ าวันและความเป็นอยู่ของบุคคลในปัจจุบัน เพราะการเขียนสะกด
ค าถูกต้องช่วยให้ผู้เรียนอ่านและเขียนหนังสือได้ถูกต้อง ส่ือความหมายได้แจ่มชัดและมีความมั่นใจใน
การเขียนค าท าให้ผลงานท่ีเขียนมีคุณค่าเพิ่มข้ึน นอกจากนี้ยังเป็นตัวบ่งช้ีถึงคุณภาพการศึกษาของ
บุคคลนั้นอีกด้วย   
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    สรุปได้ว่า การเขียนสะกดค ามีความส าคัญดังนี้ การเขียนสะกดค าเป็นทักษะท่ี
จ าเป็นในการวางพื้นฐานของการเรียน มีความส าคัญต่อผู้เรียนเป็นอย่างยิ่งเพราะช่วยให้ผู้เรียน 
สามารถอ่านและเขียนได้อย่างถูกต้อง ถ้าเขียนสะกดค าได้ถูกต้องรวดเร็วก็สามารถเข้าใจและเรียนวิชา
อ่ืนได้ดีท้ังยังเป็นตัวบ่งช้ีคุณภาพของบุคคลได้อีกด้วย   
   3. กลวิธีในการเขียนสะกดค า   
    วรรณี โสมประยูร (2542) สรุปว่า การสอนเขียนสะกดค ามีดังนี้   
     1. ให้นักเรียนเขียนสะกดค าต่าง ๆ ให้ถูกต้องตามแผนท่ีนิยมใช้กันและ 
ตรงตามความหมายของค า 
     2. ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักค าต่าง ๆ ได้กว้างขวาง   
     3. ให้นักเรียนค้นคว้าหาค าใหมไ่ด้ตามต้องการ   
     4. ให้นักเรียนรู้จักค าต่าง ๆ ท่ีจ าเป็นในชีวิตประจ าวัน   
     5. ให้นักเรียนออกเสียงค าต่าง ๆ ได้ถูกต้อง   
    นอกจากนี้ได้เสนอแนะกิจกรรมพัฒนาทักษะการเขียนสะกดค าหลายวิธี 
โดยเรียงจากวิธีท่ีง่ายไปหาวิธีท่ียาก ดังนี้   
     1. กิจกรรมแบบแจกลูกเป็นวิธีการแจกลูกเพ่ืออ่านมาเน้นวิธีฝึกเขียนค า
เบ้ืองต้น โดยครูก าหนดพยัญชนะให้ตัวหนึ่งแล้วให้นักเรียนเขียนแจกลูกไปตามสระและในทางกลับกัน
ครูก าหนดสระให้แล้วให้นักเรียนหาตัวพยัญชนะท่ีรู้จักมาแจกลูก   
     2. กิจกรรมประสมอักษรเป็นการน าพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ มาประสมกัน  
ออกเสียงเป็นพยางค์ เช่น กะ กา แล้วเพิ่มตัวสะกด ตัวการันต์ต่อไป   
     3. กิจกรรมการเขียนตามค าบอกหรือการสอนเขียนไทยเป็นกิจกรรมพัฒนา
ทักษะการเขียนท่ีนิยมใช้โดยท่ัวไป การเขียนตามค าบอกนี้นอกจากเป็นกิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะ 
การเขียนสะกดค าแล้วยังมีคุณค่าช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาในเร่ืองส้ัน ๆ ได้แก่ ทักษะการฟังอย่างมี
สมาธิการ จ าค าและประโยค การเข้าใจความหมายของค าและประโยค ความละเอียดรอบคอบ 
การเขียนสะกดค าได้รวดเร็วจะช่วยพัฒนาทักษะการพูดและการอ่านให้ดียิ่งขึ้น ดังนั้นครูจึงควรพัฒนา
ทักษะการเขียน โดยการเขียนตามค าบอกอย่างสม่ าเสมอ   
   4. ปัญหาของการเขียนสะกดค า   
    จากการศึกษาพบว่าสาเหตุการเขียนสะกดค าผิดมี ดังนี้   
     วรรณี โสมประยูร (2539) สรุปว่า การเขียนสะกดค าในภาษาไทยมีสาเหตุ  
ดังนี้   
      1. ธรรมชาติของภาษาไทยซ่ึงมีพยัญชนะ 44 ตัว แต่มีเสียงเพียง 21 เสียง 
จึงท าให้มีเสียงเดียวกันจากพยัญชนะหลายตัวหรือพยัญชนะตัวเดียวสามารถแทนได้หลายเสียง   
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      2. ความไม่แน่นอนเก่ียวกับการถ่ายทอดเสียงแทนตัวพยัญชนะเพราะ
ภาษาไทยมีวิธีเขียนได้หลายแบบส าหรับค าท่ีมีความหมายต่าง ๆ กันแต่มีเสียงเดียวกัน เช่น ค่า ฆ่า ข้า 
เป็นต้น   
      3. ภาษาไทยยืมค าจากภาษาต่างประเทศมาใช้มากและยังน าเอาวิธีการ
เขียนแทนเสียงหรือการถ่ายทอดรูปการเขียนจากภาษาเดิมมาใช้มีแนวโน้มท่ีจะรักษาหรือถ่ายทอด
รูปแบบการเขียนแบบเดิมไว้ ซ่ึงมักไม่ตรงกับอักษรและวิธีเขียนตามปกติของไทยจึงท าให้วิธีการเขียน
ซับซ้อนมากยิ่งขึ้น   
      4. ในพจนานุกรมมีค าจ านวนหนึ่งซ่ึงมีวิธีเขียนต่างไปจากเสียงพูดและยัง
ปรากฏค าซ่ึงไม่มีใช้ในปัจจุบันหรือมีค าจ านวนหนึ่งซ่ึงมีใช้และเป็นท่ียอมรับในปัจจุบันแต่ไม่มีใน
พจนานุกรมจึงไม่อาจก าหนดได้แน่นอนว่าวิธีการสอนสะกดค าท่ีถูกต้องนั้นเป็นอย่างไร   
     สนิดาภรณ์ ทิพย์เจริญ (2549) ได้สรุปสาเหตุท่ีท าให้เขียนสะกดค าผิด ดังนี้   
      1. เคยเห็นแบบอย่างมาผิด   
      2. เข้าใจพจนานุกรมหรือหลักภาษาผิด   
      3. ไม่ทราบความหมายของค า 
      4. เขียนตามเสียงพูด  เสียงอ่าน   
      5. เขียนตามส าเนียงภาษาถิ่น   
      6. เขียนตามการถ่ายเสียงจากภาษาต่างประเทศ   
      7. ใช้แนวเทียบเสียงผิด   
      8. ไม่รูห้ลักภาษา   
      9. ความพิการทางสายตา  หู  สมองและวุฒิภาวะไม่เพียงพอ   
      10  ขาดการฝึกฝนอย่างพอเพียง   
      11. เขียนผิดเพราะการเดา 
 4. ประโยค 
  ประโยคแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ประโยคท่ีประกอบด้วย ประธาน กริยา และกรรม 
ซ่ึงบางประโยคอาจมีบทขยายของแต่ละส่วนรวมอยู่ด้วย เช่น 
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ภาคประธาน ภาคแสดง 

ประธาน ขยายประธาน กริยา ขยายกริยา กรรม ขยายกรรม 
ฝน  ตก - - - 

ฝน  ตก หนักมาก - - 
ฉัน  กิน - ขนม - 

ผู้ชาย คนนั้น พูดจา ไพเราะ - - 
น้อง ของฉัน กิน อย่างเอร็ดอร่อย ขนม หวาน 

 
  สรุปได้ว่า ประโยคเป็นถ้อยค าหลายค าท่ีน ามาเรียงกันเกิดใจความสมบูรณ์  
ซ่ึงประกอบด้วย ภาคประธานและภาคแสดง สามารถใช้ติดต่อส่ือสารกันได้ท้ังทางภาษาพูดและ 
ภาษาเขียน ท าให้เข้าใจกันระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง   
 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 
 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการประกอบการเรียนรู้ เพ่ือให้การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและส่ิงท่ีวางไว้โดยผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวมเอกสารที่
เก่ียวข้องกับแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบด้วย ความหมายของแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียน 
และขั้นตอนการท าแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ 
  1. ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
    เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2546) ให้ความหมายของแผนการเรียนรู้ไว้ว่า เป็นวัสดุ
หลักฐานท่ีควรพัฒนามาจากหน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนบรรลุ
เป้าประสงค์ตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร เป็นส่วนท่ีแสดงการจัดการเรียนการสอนตาม
บทเรียน และประสบการณ์เรียนรู้เป็นรายวันหรือรายสัปดาห ์
    ชวลิต ชูก าแพง (2551) ให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า หมายถึง
การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนล่วงหน้าเป็นลายลักษณ์อักษรของครูผู้สอน 
เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละครั้ง โดยใช้ส่ือและอุปกรณ์การเรียนการสอนให้
สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง เนื้อหา เวลา เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปตาม
ศักยภาพ 
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    วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2554) ได้ให้ความหมายของแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ไว้ว่า เป็นการวางแผนการจัดการเรียนรู้ล่วงหน้าว่าจะจัดการเรียนรู้อย่างไร  
เพ่ือวัตถุประสงค์ใด ใช้ส่ือการสอนอะไร การวัดผลประเมินผลโดยวิธีใด เป็นการเตรียมความพร้อม
ก่อนจัดการเรียนรู้ ซ่ึงจะช่วยให้ผู้จัดการเรียนรู้มีความมั่นใจ จัดการเรียนรู้ได้อย่างมีแนวทาง 
และมีเป้าหมายส่งผลให้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด าเนินไปสู่จุดหมายปลายทางท่ีก าหนดไว้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
    สรุปจากการให้ความหมายของแผนการจัดการเรียนรู้สรุปได้ว่า แผนการจัดการ 
เรียนรู้ คือ แผนการหรือโครงการที่เตรียมไว้อย่างมีระบบ เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัดประสบการณ์ 
การเรียนรู้ให้กับผู้เรียน และเป็นเครื่องมือท่ีช่วยให้ครูจัดการเรียนการสอนได้อย่างเป็นล าดับข้ันตอน 
อย่างมีประสิทธิภาพ 
  2. ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
   นักเรียนศึกษาและผู้รู้หลายท่านได้ให้ความส าคัญของแผนการจัดกิจกรรมเรียนรู้ไว้
ดังนี้ 
    เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล (2546) ได้สรุปความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า  
แผนการจัดการเรียนรู้จะช่วยให้ผู้สอนทราบว่าในแต่ละสัปดาห์เรือช่ัวโมงผู้สอนควรจะสอนอะไร  
ข้อความรู้ใด จะใช้อุปกรณ์ส่ือและแหล่งการเรียนรู้อะไรบ้าง และสามารถท าให้ประเมินผู้เรียนท าให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ ได้ 
    ชวลิต ชูก าแพง (2551) ให้ความส าคัญของแผนการจัดการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
     1. ช่วยให้ครูมีความรู้ความเข้าใจในจุดมุ่งหมายของเร่ืองท่ีจัดกิจกรรม 
และเลือกจัดกิจกรรมได้เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน 
     2. ช่วยให้ครูมีความเช่ือมั่นในตนเองมากขึ้น เม่ือได้เตรียมการอสนมาอย่างดี 
และท าให้การสอนเป็นไปอย่างเรียบร้อย 
     3. ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้เร็ว เพราะเม่ือครูเตรียมการสอนมาอย่าง 
ดีแล้วท าให้การสอนเป็นไปตามข้ันตอน และท าให้นักเรียนรู้ได้เร็วขึ้น 
     4. ท าให้นักเรียนเกิดความศรัทธาในตัวครู เพราะครูมีความมั่นใจมี 
การเตรียมการสอนท่ีดี 
     5. ท าให้การประเมินผลนักเรียนเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้  
ช่วยให้ครูสามารถวินิจฉัยจุดอ่อนของนักเรียนท าให้ง่ายต่อการพัฒนาผู้เรียน 
     6. ท าให้ผู้บริหารหรือผู้เก่ียวข้องทราบข้ันตอนกระบวนการต่าง ๆ 
ในการสอนของครูแต่ละครั้ง 
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     7. เป็นการพัฒนาวิชาชีพและเป็นผลงานทางวิชาการอย่างหนึ่งท่ีแสดงถึง 
ความสามารถและความช านาญการของผู้จัดท าแผน 
    สรุปแผนการจัดการเรียนรู้ (Lesson Plan) มีความส าคัญในฐานะท่ีเป็นเครื่องมือ
ก าหนดทิศทาง ขอบข่ายในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือให้ด าเนินการจัดการเรียนรู้และผู้เรียน
บรรลุตามเป้าหมายตามมาตรฐานการเรียนรู้ของหลักสูตร 
  3. รูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียน 
   ณัฐวุฒิ กิจรุ่งเรือง (2545) ได้อธิบายรูปแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ว่า 
ไม่มีรูปแบบตายตัวขึ้นอยู่กับหน่วยงานหรือสถานศึกษาแต่ละแห่งจะคิดดัดแปลงตามความเหมาะสม
อย่างไรก็ตามลักษณะส่วนใหญ่ของแผนการจัดการเรียนรู้จะคล้ายคลึงกัน และแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่นิยมใช้ในปัจจุบันมี 2 รูปแบบ คือ 
    1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบรรยายหรือเรียงหัวข้อ เป็นการเขียน
ละเอียดขององค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ตามล าดับโดยใช้ความเรียง 
เป็นรูปแบบท่ีได้รับความนิยม แต่มีข้อจ ากัดในกรณีท่ีรายละเอียดอยู่คนละหน้ากัน เนื่องจากยากต่อ 
การมองเห็นความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบ ดังตัวอย่าง 
 

ตัวอย่าง 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  
กลุ่มสาระการเรียนรู้................................................................... ช้ัน.............ภาคเรียนท่ี  
เร่ือง..................................................................      
 ระยะเวลา  ช่ัวโมง 
 1.  สาระส าคัญ  
 2.  จุดประสงค์การเรียนรู้  
 3.  เนื้อหาสาระ  
 4.  ส่ืออุปกรณ์การเรียนรู้  
 5.  กิจกรรมการเรียนรู้  
 6.  ส่ือการเรียนรู้  
 7.  การวัดและประเมินผล  
 
    2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบตาราง เป็นการน ารายละเอียดของ 
แต่ละองค์ประกอบของแผนการจัดเรียนรู้เขียนลงในตารางภายในหน้าเดียวกัน เพ่ือให้ง่ายต่อ 
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การมองเห็นความสัมพันธ์ของแต่ละองค์ประกอบ แต่มีข้อจ ากัดในด้านพื้นท่ีในการเขียนและภาระใน
การตีตาราง ดังตัวอย่าง 
 

ตัวอย่าง 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่  
กลุ่มสาระการเรียนรู้................................................................... ช้ัน.......................ภาคเรียนท่ี  
เร่ือง                 ระยะเวลา
.....................ช่ัวโมง 
 

สาระส าคัญ 
จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

เนื้อหา 
สาระ 

กิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ส่ือการ 
เรียนรู้ 

การวัดและ
ประเมินผล 

หมายเหตุ 

       
       
       
       

 
  4. ขั้นตอนการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ 
   4.1 การจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ มีล าดับข้ันตอนดังนี้ 
    4.1.1 วิเคราะห์ค าอธิบายรายวิชา รายป ีหรือรายภาค และหน่วยการเรียนรู ้
ท่ีสถานศึกษาจัดท าขึ้น เพ่ือประโยชน์ในการเขียนรายละเอียดของแต่ละหัวข้อของแผนการจัด 
การเรียนรู้ 
    4.1.2 วิเคราะห์ผลการเรียนรู้ เพ่ือน ามาเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ 
โดยให้ครอบคลุมพฤติกรรมท้ังด้านความรู้ ทักษะ/กระบวนการ เจตคติ และค่านิยม 
    4.1.3 วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ โดยเลือกและขยายสาระท่ีเรียนรู้ให้สอดคล้อง 
กับผู้เรียน ชุมชน และท้องถิ่น 
    4.1.4 วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยเลือกรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
    4.1.5 วิเคราะห์กระบวนการประเมินผล โดยเลือกใช้วิธีการวัดและประเมินผล 
ท่ีสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 
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    4.1.6 วิเคราะห์แหล่งการเรียนรู้ โดยคัดเลือกส่ือการเรียนรู้ และแหล่งการเรียนรู้
ในและนอกห้องเรียนให้สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ 
   4.2 ข้อค านึงในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ ควรค านึงถึงข้อต่อไปนี้ 
    4.2.1 เขียนให้ชัดเจนแจ่มแจ้งในทุกหัวข้อ เพ่ือให้ความกระจ่างแก่ผู้อ่านมี 
รายละเอียดพอสมควร ไม่ย่นย่อและไม่ละเอียดจนเกินไป 
    4.2.2 ใช้ภาษาเขียนท่ีส่ือความหมายได้เข้าใจตรงกันเป็นประโยคท่ีได้ใจความ
ไม่ใช่ความค้าง ไม่ยืดยาวเย่ินเย้อ และไม่เป็นภาษาพูด 
    4.2.3 เขียนทุกหัวข้อหรือทุกช่องว่างให้สอดคล้องกัน เช่น สาระการเรียนรู้
จะต้องสอดคล้องกับเนื้อหา ส่ือการสอนจะต้องสอดคล้องกับกิจกรรมและการวัดผล เป็นต้น 
    4.2.4 เขียนเป็นล าดับข้ันตอนการสอนก่อน-หลัง ในทุกหัวข้อ 
    4.2.5 เขียนทุกหัวข้อให้ถูกต้อง เช่น จุดประสงค์ต้องเขียนให้เป็นจุดประสงค์ 
เชิงพฤติกรรม 
    4.2.6 จัดเนื้อหา กิจกรรม ให้เหมาะสมกับเวลาท่ีก าหนดไว้ 
    4.2.7 คิดกิจกรรมให้น่าสนใจอยู่เสมอ ไม่ควรใช้วิธีเดียวกันทุกครั้งท่ีสอน 
    4.2.8 เขียนให้เป็นระเบียบ ง่ายแก่การอ่านและสะอาดชวนอ่าน 
    4.2.9 เขียนในส่ิงท่ีสามารถปฏิบัติได้จริงและสอนตามท่ีได้วางแผนไว้ 
 
การวิจัยเชิงปฏบิัติการ 
 
 การวิจัยปฏิบัติเป็นความพยายามในการหาความรู้เพ่ือแก้ปัญหาท่ีเผชิญอยู่ ด้วยการน า
ความรู้ท่ีมีอยู่ไปใช้ปฏิบัติจริงในบริบทของพื้นท่ี เพ่ือสร้างองค์ความรู้ใหม่ โดยต้ังอยู่บนพื้นฐาน 
ความเช่ือท่ีว่า ความรู้สามารถเกิดขึ้นจากความมุ่งมั่นร่วมใจท่ีจะปฏิบัติและเรียนรู้ร่วมกัน สามารถ
สร้างกลไกเพ่ือการสร้างความรู้ใหม่โดยผู้ปฏิบัติได้เอง มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้แนวคิดเก่ียวกับ
ความหมาย ประเภท และขั้นตอนการด าเนินงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังนี้ 
  1. ความหมายของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
     การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การรวบรวมปัญหาหรือค าถามจากการสะท้อน 
การปฏิบัติการของผู้มีส่วนในการปฏิบัติการในสังคมหรือเพ่ือต้องการที่จะพัฒนาหลักการและเหตุผล
และวิธีการปฏิบัติงานเพ่ือได้รูปแบบหรือแนวทางไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานนั้น และ 
ในขณะเดียวกันก็เป็นการพัฒนาความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการปฏิบัตินั้น ๆ ให้สอดคล้องกับ  
ภาวะของสังคมและสถานการณ์ท่ีเก่ียวข้อง (Kemmis and McTaggart, 1988) ซ่ึงสอดคล้องกับ 
วิกีมีเดีย (Wikipedia, 2012) ท่ีให้นิยามความหมายว่า เป็นระเบียบวิธีส าหรับเรียนรู้จากประสบการณ์ 
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เป็นวิธีสร้างและจัดการความรู้ในลักษณะของการสอบถาม (Inquiry) ประกอบด้วยเส้นเวียนก้นหอย 
(Spiral) ของกิจกรรมต้ังแต่ตอนการวางแผน (Planning) การปฏิบัติ (Acting) การสังเกตผล 
(Observing) และการประเมินสะท้อนกลับ (Reflecting) โดยจะมีการกระท าซ้ ากิจกรรมในเส้นเวียน
ก้นหอยท้ังหมดจนกว่าจะบรรลุวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อสร้างองค์ความรู้ใหม่นั้น เช่นเดียวกับ 
แลงเบล (Langbell) และเลวิน (Lewin) ท่ีกล่าวว่า  เป็นกระบวนการศึกษาค้นคว้าร่วมกันเป็นระบบ 
ของกลุ่มปฏิบัติงาน เพ่ือท าความเข้าใจ แก้ปัญหาหรือข้อสงสัยท่ีก าลังเผชิญอยู่ และหาแนวทาง 
การปฏิบัติหรือวิธีแก้ไขปรับปรุงท่ีท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงท่ีดีขึ้นในการปฏิบัติงาน ซ่ึงคล้ายกับ 
บุญชม ศรีสะอาด (2546) ได้กล่าว ครูทุกคนสมควรน าวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการไปใช้ในการพัฒนา
โรงเรียนเป็นอย่างยิ่ง เพราะการปฏิบัติงานในหน้าท่ีในชีวิตประจ าวันของครูจะพบว่ามีปัญหาอุปสรรค
ต่าง ๆ ครูจะคิดค้นหาวิธีการแก้ปัญหาแล้วน ามาลองปฏิบัติศึกษาผลท่ีเกิดขึ้นว่าสามารถแก้ปัญหานัน้
ได้หรือไม่ แก้ได้มากน้อยเพียงใด ถึงระดับท่ีต้องการหรือไม ่มีเง่ือนไขอะไรบ้างท่ีเก่ียวข้อง กรณีท่ี 
ยังไม่บรรลุตามท่ีมุ่งหวังไว้จะท าอย่างไร ลองปรับปรุงในส่วนท่ีไม่ค่อยได้ผล เพิ่มวิธีการเทคนิคต่าง ๆ  
แล้วลองน าไปปฏิบัติใหม่ ตรวจสอบดูผลว่าเกิดความเหมาะสมบรรลุเป้าหมายได้ดีขึ้นมากน้อยเพียงใด  
กระบวนการศึกษาค้นคว้า การรวบรวมข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพ่ือตอบค าถามหรือปัญหาท่ีเก่ียวข้อง
กับภาระงานท่ีปฏิบัติอยู่ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาคุณภาพของงานท่ีก าลังปฏิบัติอยู่และผู้วิจัย คือ
ผู้ปฏิบัติงาน สอดคล้องกับความหมายท่ีว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ คือ การศึกษาค้นคว้าอย่างเป็น
ระบบระเบียบ เพ่ือแสวงหาค าตอบส าหรับปัญหาหรือค าตอบการวิจัยท่ีก าหนด เพ่ือแสวงหาความรู้
ใหม ่วิธีการท างานใหม่ ๆ ซ่ึงท าให้เกิดความก้าวหน้าทางวิชาการหรือเกิดประโยชน์ในทางปฏิบัติ 
โดยต้องมีการวางแผนล่วงหน้าอย่างมีระบบทุกขั้นตอนการด าเนินงาน เพ่ือให้ผลการศึกษาถูกต้องและ
เช่ือถือได้ การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการจึงวิจัยอย่างมีระบบเก่ียวข้องกับความร่วมมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล และการสะท้อนผลของข้อมูลท่ีได้อย่างพินิจพิเคราะห์ เพ่ือน าผลท่ีได้ไปใช้ปรับปรุง 
การปฏิบัติการอย่างต่อเนื่องจนเป็นท่ีพอใจของผู้วิจัย ซ่ึงก็คือการใช้วงจร 4 ขั้นตอน คือ การวางแผน  
การลงมือกระท าจริง การสังเกต และการสะท้อนการปฏิบัติ ด าเนินการต่อเนื่องไปจนน าไปสู่ 
การปรับแผนเข้าสู่วงจรใหม่จนกว่าจะได้ข้อสรุปท่ีแก้ไขปัญหาได้จริง เพ่ือพัฒนาสภาพการของส่ิงท่ีได้
ศึกษาอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อปรับปรุงเร่ืองท่ีท าการวิจัยให้ดีขึ้น 
   ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง กระบวนการวิจัยท่ีมีการค้นคว้า
อย่างมีรูปแบบและเป็นระบบ มีการร่วมมือกันของผู้มีส่วนเก่ียวข้อง เพ่ือท าความเข้าใจเก่ียวกับปัญหา
หรือข้อสงสัยและหาแนวทางมาแก้ปัญหาหรือปรับปรุงงานร่วมกัน โดยมีจุดประสงค์เพ่ือพัฒนางานท่ี
ก าลังปฏิบัติอยู่ให้ดียิ่งขึ้น 
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  2. ประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
   การวิจัยเชิงปฏิบัติการสามารถแบ่งประเภทของการวิจัยเชิงปฏิบัติการโดยใช้ระดับ
ของการมีส่วนร่วมเป็นเกณฑ์ 3 รูปแบบ ดังนี้ (คงศักด์ิ ธาตุทอง, 2542)  
    1. Technical Action Research มุ่งปรับปรุงประสิทธิภาพการจัดกิจกรรม  
ผู้ปฏิบัติน าข้อค้นพบหรือผลของการวิจัยของนักวิจัยภายนอกมาใช้ภายใต้ความช่วยเหลือ แนะน าของ
นักวิจัยภายนอก 
      2. Practical Action Research นักวิจัยเป็นคนภายนอกหรือภายในจะท าหน้าท่ี
ส่งเสริมให้ผู้ปฏิบัติการศึกษาสาเหตุและผลของการปฏิบัติโดยสะท้อนผลการปฏิบัติ และคิดวิเคราะห์
ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงการท างานของตนเอง นักวิจัยอยู่ในทีมการวิจัย 
    3. Emancipatory หรือ Participatory Action Research มุ่งเน้นการเท่าเทียม
กันของผู้ร่วมงานในทุก ๆ ประเด็นท่ีเก่ียวข้องกับการวิจัย เพ่ือการเปล่ียนแปลงในระบบการท างาน
ขององค์การ นักวิจัยจะเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือโดยการกระตุ้นผู้ปฏิบัติในการด าเนินงาน   
   จากท้ังสามประเภทของวิจัยเชิงปฏิบัติการ ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการอ่านและ
การเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 นั้น อยู่ในประเภท Participatory Action Research เพราะคณะครูใน
โรงเรียน ผู้บริหารสถานศึกษา ตัวแทนผู้ปกครองนักเรียน ท่ีเป็นกลุ่มผู้ร่วมวิจัยได้ร่วมศึกษาหลักการ
ทฤษฎี ได้ร่วมการสนทนากลุ่ม การสัมมนาอิงผู้ทรงคุณวุฒิ และมีส่วนร่วมในระยะของการทดลอง
พัฒนา ซ่ึงผู้วิจัยมีหน้าท่ีส่งเสริมให้กลุ่มผู้ร่วมวิจัยปฏิบัติ สะท้อนผลการปฏิบัติ และคิดวิเคราะห์
ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงการท างานของตนเอง  โดยผู้วิจัยมีส่วนร่วมอยู่ในขั้นตอนการวิจัยนี้ด้วย 
  3. ขั้นตอนการด าเนินงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
   เคมมิส และแม็กแท็กการ์ท (Kemmis and McTaggart, 1988) ได้เสนอแนะ
ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงสภาพการเรียนการสอนจริงในโรงเรียน
ตามวงจรการปฏิบัติการ ดังต่อไปนี้ 
    1. ขั้นวางแผน (Plan) เริ่มต้นด้วยการส ารวจปัญหาท่ีต้องการให้มีการแก้ไข  
ครูและผู้ท่ีเก่ียวข้องอาจเป็นครูผู้สอนร่วมกัน ผู้บริหาร นักเรียน วางแผนด้วยกัน ส ารวจสภาพการณ์
ของปัญหาว่าอย่างไร ปัญหาท่ีต้องแก้ไขคืออะไร ปัญหานั้นเก่ียวข้องกับใครบ้าง วิธีแก้ไขต้องปฏิบัติ
อย่างไร การแก้ไขต้องมีการแก้ไขในเร่ืองใดบ้าง เช่น ครูต้องเปล่ียนวิธีสอน นักเรียนต้องท างาน 
เป็นกลุ่ม เป็นต้น การเปล่ียนแปลงบางอย่างผู้บริหารต้องรับทราบการเปล่ียนแปลงและให้การ
สนับสนุน ในขั้นการวางแผนจะมีการปรึกษาร่วมกันระหว่างผู้ท่ีเก่ียวข้องท้ังหมด ซ่ึงในการวิเคราะห์
สภาพการณ์ปัญหาทางการศึกษา เพ่ือเป็นแนวทางในการหาโครงสร้างของปัญหาอย่างมีระบบ  
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ทบทวนแง่มุมปัญหา ถกปัญหาอย่างกว้างขวางกับผู้ร่วมวิจัยหรือผู้ท่ีเก่ียวข้อง ซ่ึงจะท าให้เห็นปัญหา
อย่างชัดเจน 
    2. ขั้นปฏิบัติการ (Action) เป็นการก าหนดแนวคิดท่ีก าหนดเป็นกิจกรรมในขั้น
วางแผนงานมาด าเนินการ เม่ือลงมือปฏิบัติต้องใช้การวิเคราะห์วิจารณ์ประกอบไปด้วย โดยรับฟังจาก
ผู้ท่ีเก่ียวข้อง ซ่ึงจากการปฏิบัติจะเป็นข้อมูลย้อนกลับว่า แผนท่ีวางไว้อย่างดีนั้นปฏิบัติได้ดีมากน้อย
เพียงใด มีอุปสรรคอย่างไรบ้างในการปฏิบัติ ดังนั้นแผนงานท่ีก าหนดไว้อาจจะยืดหยุ่นได้โดยผู้วิจัย
ต้องใช้วิจารณญาณ และการตัดสินใจท่ีเหมาะสม และมุ่งปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลงตาม
ขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ 
    3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observe) ขณะท่ีการวิจัยด าเนินกิจกรรมตามข้ันตอน 
ท่ีวางไว้ ต้องมีการสังเกตการณ์ควบคู่ไปด้วย พร้อมจดบันทึกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นทั้งหมดท่ีคาดหวังและ
ไม่คาดหวัง โดยส่ิงท่ีสังเกตก็คือ กระบวนการของการปฏิบัติ (The Action Process) และผลของ 
การปฏิบัติ (The Effects of Action) การสังเกตนี้จะรวมถึงการรวบรวมผลการปฏิบัติท่ีเห็นด้วยตา  
การได้ฟัง การได้ใช้เครื่องมือ เชาว์ แบบทดสอบ เป็นต้น ซ่ึงขณะท่ีการปฏิบัติการวิจัยก าลังด าเนินการ
ไปควบคู่กับการสังเกตผลการปฏิบัติ ควรใช้เทคนิคต่างๆท่ีเหมาะสมมาช่วยในการรวบรวมข้อมูลด้วย  
    4. ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) เป็นขั้นสุดท้ายของวงจรการท าวิจัย 
เชิงปฏิบัติการ คือ การประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการ ปัญหา หรืออุปสรรคต่อการปฏิบัติการ  
ซ่ึงผู้วิจัยและผู้ท่ีเก่ียวข้องต้องตรวจสอบกระบวนการ ปัญหา หรืออุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ซ่ึงผู้วิจัย
และผู้ท่ีเก่ียวข้องต้องตรวจสอบปัญหาท่ีเกิดขึ้นในแง่มุมต่าง ๆ โดยผ่านการถก-อภิปรายปัญหา 
ซ่ึงจะได้แนวทางของการพัฒนาขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมและเป็นพื้นฐานข้อมูลท่ีน าไปสู่การ
ปรับปรุงและวางแผนการปฏิบัติต่อไป โดยวงจรของ 4 ขั้นตอนดังกล่าว จะมีลักษณะการด าเนินการ
เป็นขั้นบันไดเวียน (Spiral) การท าซ้ าตามวงจรจนกว่าจะได้ผลงานวิจัย และแสดงให้เห็นแนวทาง  
หรือรูปแบบปฏิบัติท่ีมีประสิทธิภาพ เพ่ือแก้ปัญหาในส่ิงท่ีศึกษานั้น ดังนั้น การน าแนวทางการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการมาใช้วิจัยเพ่ือแก้ปัญหาในการพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนในโรงเรียน โดยครูเป็นผู้
เรียนรู้และวิเคราะห์วิจารณ์ ซ่ึงจากผลการปฏิบัติจะท าให้ครูพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนได้
เหมาะสมกับสภาพการณ์ของโรงเรียน และแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นได้อย่างแท้จริง ดังวงจรวิจัยปฏิบัติการนี้  
เรียกย่อ ๆ ว่า วงจร PAOR 
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ท่ีมา : Kemmis and McTaggart (1988) 
 

ภาพประกอบ 1 วงจรการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 

  จากทฤษฎีข้างต้นผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นกระบวนการ
ร่วมมือร่วมใจกันปฏิบัติงานของทุกฝ่ายอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกัน เพ่ือแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน
ปัจจุบันให้มีคุณภาพมากขึ้น ภายใต้กระบวนการวางแผน การปฏิบัติการ การสังเกตการณ์  
และการสะท้อนผลการปฏิบัติไปจนกว่าจะได้ผลโดยผู้ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องพอใจ ในการวิจัยครั้งนี้จะ
ด าเนินงานตามข้ันตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
 งานวิจัยในประเทศ 
  ระวิวรรณ สิทธิโชติ (2552) ได้ศึกษาเก่ียวกับ ผลการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการอ่านและ
เขียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน การศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ 
มีความมุ่งหมายเพื่อหาประสิทธิภาพแผนการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านสะกดค าตรงตามมาตรา
ตัวสะกด ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับหลักพัฒนาการและการเรียนรู้
ของสมอง (BBL) ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ือง การอ่านสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกดช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรม
ท่ีสอดคล้องกับหลักพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมอง และเพ่ือศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ด้วย
แผนการเรียนรู้ภาษาไทย กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนผาสุกประชานุกูล  
ต าบลผาสุก อ าเภอวังสามหมอ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาอุดรธานี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2551 จ านวน 20 คน จาก 1 ห้องเรียน ซ่ึงได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) เครื่องมือท่ีใช้มี 2 ชนิด คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านสะกด
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ค าตามมาตราตัวสะกดช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับหลักพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของสมอง จ านวน 8 แผน ท าการสอน แผนละ 2 ช่ัวโมง และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ
การเรียนรู้ภาษาไทย ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกรายข้อต้ังแต่ 0.40 
ถึง 0.87 ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับเท่ากับ 0.95 สถิติท่ีใช้คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบสมมติฐานใช้ T–test (Dependent Samples) ผลการศึกษาค้นคว้าปรากฏดังนี้  
1. ประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ภาษาไทยด้วยการจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับหลักพัฒนาการและ
การเรียนรู้ของสมองของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 95.96/84.25 ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 2. ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้ภาษาไทยด้วยการจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับ
หลักพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมอง เท่ากับ 0.7428 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนน
เฉล่ียลดลงจากท่ีเรียนด้วยแผนการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านสะกดค าตรงตามมาตราตัวสะกด  
โดยใช้การจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับหลักพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมอง (BBL) 
   โดยสรุป การพัฒนาแผนการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้การจัดกิจกรรมท่ีสอดคล้องกับ
หลักพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมองมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเหมาะสม แต่ยังไม่มี 
ความคงทนในการเรียนรู้  ดังนั้นการจัดกิจกรรมในครั้งนี้จึงน าไปใช้ได้ในระดับหนึ่ง 
  บุญฑริกา ภูมิผักแว่น (2553) ได้ศึกษาเก่ียวกับ ผลการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการอ่าน
และการเขียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิด โดยใช้สมองเป็นฐาน การศึกษา
ค้นคว้าครั้งนี้จึงมีความมุ่งหมาย 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่าน
และการเขียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐานท่ีมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือหาดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่าน
และการเขียน ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน และ 3) เพ่ือศึกษาความมั่นใจใน
ตนเองของนักเรียนจากการเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้านการอ่านและการเขียน
ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านม่วง 
ท่าลาดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 จ านวน 15 คน ซ่ึงได้มาโดยการสุ่มกลุ่ม เครื่องมือ
ท่ีใช้ คือ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 15 แผน 5 หน่วยการเรียน โดยมีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนด้านการอ่านและการเขียน ชนิดเลือกตอบ  
3 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.22 ถึง 0.75 และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.88  
และแบบวัดความมั่นใจในตนเองของนักเรียน ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า จ านวน 10 ข้อมีค่าอ านาจ
จ าแนกต้ังแต่ 0.80 ถึง 0.93 และมีค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.85 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย ด้านการอ่าน
และเขียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิด โดยใช้สมองเป็นฐาน มี
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ประสิทธิภาพเท่ากับ 81.51/82.66 และมีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7127 และนักเรียนมีความ
มั่นใจต่อการจัดการเรียนการสอน 
  ธีรญาณี นาปองสี (2555) ได้ศึกษาเก่ียวกับ ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย  
การอ่านและการเขียนค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แนวคิดสมองเป็น
ฐาน  วิธีการสอนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน เป็นการสอนอีกรูปแบบ
หนึ่งท่ีช่วยพัฒนาทักษะอย่างเป็นขั้นตอน เกิดทักษะทางภาษาไทยท่ีสามารถพัฒนาผลการเรียนรู้และ
น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ มีจุดมุ่งหมาย 
เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือหาดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 และเพ่ือหาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ท่ีมีต่อการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนค าท่ีสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า คือ นักเรียน จ านวน 27 คน  
จาก 1 ห้องเรียน ซ่ึงได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ีใช้มี 
2 ชนิด คือ แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน จ านวน 6 แผน ท าการสอน
แผนละ 2 ช่ัวโมง แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก 1 ฉบับ จ านวน 
20 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนก (B) ต้ังแต่ 0.41-0.54 ค่าความเช่ือมั่นท้ังฉบับ (rcc) เท่ากับ 0.85 สถิติท่ีใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานด้วย  
T-test (Dependent Samples) 
   ผลการศึกษาศึกษาปรากฏดังนี้ 
    1. การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนท่ีสะกด
ไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.59/89.25 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
ต้ังไว้ 
    2. ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียน
ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7251 
    3. นักเรียนท่ีเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียน
ค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ ไม่แตกต่างกัน 
   โดยสรุป พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนท่ีสะกด
ไม่ตรงตามมาตรามีประสิทธิภาพเหมาะสมท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น นักเรียนมี
ความก้าวหน้าในการเรียนมากขึ้น จึงควรสนับสนุนส่งเสริมให้ครูผู้สอนได้น าเทคนิควิธีการสอนนี้  



 

 

  96 

ไปประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเนื้อหาอ่ืนและระดับช้ันอ่ืนต่อไป เพ่ือให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ได้ 
  วันลิดา มาตราช (2557) ได้วิจัย การพัฒนาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย  
เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีความมุ่งหมาย (1) เพ่ือพัฒนาประสิทธิภาพของ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยด้วย การจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง   
การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ตามเกณฑ์ 
80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบการอ่านและการเขียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วย 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราระหว่างคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน (3) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้  
ของนักเรียนท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การพัฒนาการอ่านและ
การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา
ค้นคว้าอิสระเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียน บ้านหนองกวางทอง อ าเภอหนองหงส์  
จังหวัดบุรีรัมย์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาบุรีรัมย์ เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2557 จ านวน 21 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ (1) แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย
ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จ านวน 7 แผน มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมาก

ท่ีสุด (X  = 4.81) (2) แบบทดสอบวัดการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบปรนัยชนิดปฏิบัติ จ านวน 20 ค า ซ่ึงมีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.20 ถึง  
1.00 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.89 (3) แบบทดสอบวัด การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 2 ฉบับ โดยฉบับท่ี 1 เป็นแบบปรนัย ชนิดปฏิบัติ จ านวน 15 ค า 
ซ่ึงมีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.28 ถึง 0.80 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.83 และฉบับท่ี 2 คือ 
แบบทดสอบวัดการเขียนส่ือสาร เป็นแบบภาคปฏิบัติ จ านวน 10 ค า ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.81 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบ
สมมติฐานโดยใช้ สถิติทดสอบวิลคอกซัน (The Wilcoxon Matched Pairs Singed-Ranks Test)  
ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิด 
สมองเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.59/88.99 2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนด้วย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สมองเป็นฐาน เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 
3) นักเรียนมีพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ดีขึ้น มีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรมท าให้นักเรียนเรียนรู้
อย่างมีความสุข มีการเรียนรู้อย่างหลากหลาย มีการวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ แบ่งหน้าท่ีกัน
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ท างาน มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายเป็นอย่างดี มีความสนใจและต้ังใจท ากิจกรรมตาม
ขั้นตอน มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม นักเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดี 
ต่อกัน มีการแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม และมีการน าเสนอผลงานอย่างมั่นใจ ส่งผลให้นักเรียน
สามารถอ่านออกเขียนได้อยู่ในระดับดี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซ่ึงท าให้งานประสบ
ความส าเร็จและเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตน สรุปว่า แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง 
การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐานมีประสิทธิภาพเหมาะสม ส่งผลให้นักเรียนเกิด 
การเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ครูภาษาไทยสามารถน าไปใช้เพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และสามารถพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สมองเป็นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนต่อไป 
  สมศรี รัตนแสง (2556) ได้วิจัย การพัฒนาผลการเรียนภาษาไทย เร่ือง การอ่านและ
เขียนค าช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการแจกลูกสะกดค าด้วยแผนผังความคิด มีความมุ่งหมาย  
1) เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพของแผนการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านและเขียนค า ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 1 โดยการแจกลูกสะกดค าด้วยแผนผังความคิด ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนระหว่างคะแนนก่อนและหลังเรียน และ 3) เพ่ือศึกษาความเช่ือมั่นในตนเองของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนนาค้อวิทยาคม 
ต าบลกุดโดน อ าเภอห้วยเม็ก จังหวัดกาฬสินธ์ุ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาฬสินธ์ุ 
เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 23 คน ได้มาโดยวิธีเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้
ในการศึกษาค้นคว้า ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่องการอ่านและเขียนค า โดยการ 
แจกลูกสะกดค าด้วยแผนผังความคิด จ านวน 20 แผน มีคุณภาพอยู่ในระดับเหมาะสมมากท่ีสุด  
2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ชนิดเลือกตอบ 3 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ  
มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.32 ถึง 0.81 ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.82 และ 3) แบบวัดความเช่ือมั่นใจ
ในตนเอง ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับ จ านวน 15 ข้อ มีค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 0.40 ถึง 
0.87 และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.95 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐานโดยใช้ The Wilcoxon Matched Pair Signed 
Rank Test ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านและเขียนค า ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการแจกลูกสะกดค าด้วยแผนผังความคิด มีค่าเท่ากับ 84.57/82.75  
ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 ท่ีก าหนด 2) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และ 3) นักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 1 มีความเช่ือมั่นในตนเอง โดยรวมอยู่ในระดับสูง (X  = 2.78) โดยสรุป ผลการพัฒนา 
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ผลการเรียนภาษาไทย เร่ือง การอ่านและเขียนค า ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการแจกลูกสะกดค า
ด้วยแผนผังความคิดมีประสิทธิภาพเหมาะสม ท าใหน้ักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น 
มีความเช่ือมั่นในตนเอง ดังนั้น การเรียนรู้ภาษาไทยโดยการแจกลูกสะกดค า ด้วยแผนผังความคิด  
สามารถน าไปจัดการเรียนรู้ให้บรรลุผลและมีประสิทธิภาพได้ 
  ชุติมา วรขันธ์ (2558) ได้ด าเนินการวิจัยเก่ียวกับ การวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
เพ่ือส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 มีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการอ่านออก
เขียนได้ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 จากการใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม
กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ท่ีอ่านและเขียนได้ต่ ากว่าเกณฑ์
โรงเรียนบ้านเมืองทอง (วีระประชานุสรณ์) ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาร้อยเอ็ด เขต 1 
ปีการศึกษา 2557 จ านวน 10 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง ผู้มีส่วนร่วมในการวิจัย
ประกอบด้วยผู้วิจัย ครูผู้สอนภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-2 จ านวน 2 ท่าน นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 1-3 จ านวน 10 คน ผู้อ่านวยการโรงเรียนและผู้ปกครองนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
ใช้รูปแบบการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอนหลัก คือ ขั้นวางแผน ขั้นปฏิบัติการ 
ขั้นสังเกตการณ์และขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง เครื่องมือส าหรับใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้ 2) ส่ือประสมประกอบด้วย ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ส่ือเพลงคาราโอเกะ แบบฝึกทักษะ 
การอ่านการเขียนและเกม 3) แบบทดสอบย่อย 4) แบบสังเกตพฤติกรรม เครื่องมือส่าหรับทดสอบ
ความสามารถด้านการอ่านและการเขียนก่อนและหลังการวิจัย คือ แบบทดสอบความสามารถด้าน
การอ่านและแบบทดสอบความสามารถด้านการเขียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
   ผลการวิจัยพบว่า กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 4 ขั้นตอนหลัก คือ  
ขั้นที ่1 ขั้นวางแผน จากการส ารวจปัญหาท่ีพบคือนักเรียนอ่านและเขียนได้ต่ ากว่าเกณฑ์ ซ่ึงมีสาเหตุ
มาจากครู นักเรียน และผู้ปกครอง วิธีการที่ใช้แก้ปัญหาคือใช้กระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบ 
มีส่วนร่วมเพ่ือประสานความร่วมมือท้ัง 3 ฝ่าย จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามข้ันตอน บันไดทักษะ 
4 ขั้น และใช้ส่ือประสมเป็นส่ือในการเรียนรู้ ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติการ ด าเนินการส่งเสริมการอ่านและ
การเขียนตามแผนท่ีวางไว้ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ ด าเนินการไปพร้อมกับกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน
และการเขียน ขั้นที ่4 การสะท้อนการปฏิบัติ สะท้อนผลการจัดกิจกรรมเริ่มจากแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 1 น าข้อบกพร่องและข้อเสนอแนะไปปรับปรุงแก้ไขในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 พัฒนาอย่าง
ต่อเนื่องลักษณะเดียวกันนี้ จากแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-18 กระบวนการวิจัยมีข้ันตอนท่ีชัดเจน 
จึงสามารถส่งเสริมการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนประกอบกับมีกระบวนการสอนท่ีเป็นขั้นตอน  
บันไดทักษะ 4 ขั้น และใช้ส่ือประสมท่ีมีความหลากหลายเหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน
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พร้อมท้ังได้รับความร่วมมือจากทุกฝ่ายท่ีเก่ียวข้อง ส่งผลให้นักเรียนท่ีได้รับการส่งเสริมการอ่านออก
เขียนได้มีความสามารถด้านการอ่านและการเขียนเพิ่มข้ึน เม่ือส้ินสุดกระบวนการ นักเรียนทุกคนผ่าน
เกณฑ์ประเมินการอ่านและการเขียน ด้านการอ่านในภาพรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 23.50 อยู่ในระดับดี 
เม่ือพิจารณาเป็นรายบุคคล นักเรียนอ่านถูกต้อง 
  เอมฤดี สมัครลาน (2559) ได้วิจัยเร่ือง การพัฒนากลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการอ่านและการเขียนค า ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีความมุ่งหมาย
เพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนากลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการอ่าน 
และการเขียนค า 2) เพ่ือหาประสิทธิภาพของพัฒนากลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมอง 
เป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการอ่านและการเขียนค า ตามเกณฑ์ 80/80 3) เพ่ือศึกษาความคงทน 
ในการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
เพ่ือเสริมสร้างการอ่านและการเขียนค า กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1/2 
โรงเรียนบ้านตะโนน อ าเภอศรีณรงค์ จังหวัดสุรินทร์ ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สุรินทร์ เขต 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 20 คน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่  
1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทยภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการ
อ่านและการเขียนค า จ านวน 8 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมง รวมท้ังหมด 32 ช่ัวโมง 2) แบบวัดการอ่าน  
สระละ 5 ค า ท้ังหมด 8 สระ รวมท้ังส้ิน 40 ค า 3) แบบวัดการเขียน สระละ 5 ค า ท้ังหมด 8 สระ 
รวมท้ังส้ิน 40 ค า สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ
สถิติท่ีใช้ทดสอบสมมติฐาน T-test (Dependent  Samples) 
   ผลการศึกษาศึกษาปรากฏดังนี้ 
    1. กลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการอ่าน
และการเขียนค า ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ออกแบบมี 7 ขั้นการสอน ดังนี้ 
1) ขั้นบริหารสมอง 2) ขั้นทบทวนความรู้เดิม 3) ขั้นเพิ่มเติมความรู้ใหม่ 4) ขั้นใส่ใจฝึกทักษะ  
5) ขั้นแลกเปล่ียนความรู้ 6) ขั้นสนุกกับเกมการศึกษา 7) ขั้นเฮฮาสรุปความรู้ 
    2. กลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการอ่าน
และการเขียนค า ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 92.59/89.25 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์
ท่ีก าหนดไว้ คือ 80/80   
    3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเรียนด้วยกลวิธีการสอนภาษาไทยตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการอ่านและการเขียนค า มีความคงทนในการเรียนรู้ก่อนเรียน
และหลังเรียนไปแล้ว 2 สัปดาห์ 
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 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Hoge (2003) ได้วิจัยเก่ียวกับการรวบรวมผลของการเรียนรู้ตามแนว Brain-Based  
Learning และการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียน การเรียนรู้ตามแนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู้ของ
สมองนั้นเป็นการเน้นให้มนุษย์เรียนรู้ได้ดีท่ีสุดเม่ือได้รับการสอนท่ีท าให้สมองของนักเรียนทางานได้ดี  
จากการสอนใช้การสอนทแบบการจัดประสบการณ์ให้นักเรียนโดยการเรียนรู้แบบท่องจ า  
จึงท าการวิจัยในช้ันเรียนท่ีน าแนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมองมาพัฒนาความสามารถใน
การอ่านออกเขียนได้ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ครูอนุบาลได้ใช้ยุทธศาสตร์การเรียนรู้ตามแนวคิด
พัฒนาการและสมองเป็นฐานในการส่งเสริมและพัฒนานักเรียน กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษาเป็น
นักเรียนช้ันประถมต้น ใช้วิธีการวิจัยในโรงเรียนต าบลเล็ก ๆ พบว่า นักเรียนสามารถอ่านออกเขียนได้  
และท าให้เห็นความส าคัญของสมองท่ีพัฒนาตามธรรมชาติทางการเรียนรู้ เทคนิคการเรียนรู้โดยอาศัย
แนวคิดพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมองเป็นตัวช่วยส่งเสริมและพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ของ
นักเรียนในโรงเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาได้อย่างแน่นอน ครูและผู้บริหารร่วมมือจัดสภาพและ
ฝึกหัดให้นักเรียนพัฒนาได้ดียิ่งขึ้น เนื่องจากแนวคิดนี้เป็นตัวช่วยในการพัฒนาและส่งเสริม
ความสามารถในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี ท าให้เห็นความส าคัญของสมองท่ี
พัฒนาตามธรรมชาติทางการเรียนรู้ 
  Ozden and Gultekin (2014) ได้วิจัยผลการใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิด 
สมองเป็นฐาน โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามแนวคิดสมองเป็นฐานกับวิธีสอนปกติ และ
ศึกษาความคงทนในการเรียนรู้ของนักเรียนเกรด 5 ใช้รูปแบบการสอนตามแนวคิดสมองเป็นฐาน
ท้ังหมด 3 ระยะ คือ ขั้นเรียนรู้อย่างมุ่งมั่น ขั้นเรียนรู้อย่างผ่อนคลายและขั้นเรียนรู้อย่างต่ืนตัว   
กลุ่มตัวอย่าง 2 ห้องเรียน โดยแบ่งเป็นห้องควบคุมและห้องทดลองห้องละ 22 คน พบว่า ผู้เรียน 
ท่ีเรียนตามรูปแบบแนวคิดสมองเป็นฐาน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียนด้วยวิธี
สอนแบบปกติ และมีความรู้ท่ีคงทนโดยทดสอบหลังการทดลอง 3 สัปดาห์ผลปรากฏว่า ผู้เรียน 
มีความรู้ท่ีคงทนในการเรียนก่อนและหลังการทดลองแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
  Weimer (2014) ได้วิจัยประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนจ านวน 181 คน และคณะครู จ านวน 8 คน ใช้วิธีเก็บรวบรวม
ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง การสังเกตในช้ันเรียน และจากการส ารวจนักเรียนท่ีมี
ประสบการณ์การเรียนด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน พบว่า นักเรียนและ คณะครู 
ส่วนใหญ่มีความสนใจและง่ายต่อการเรียนรู้ เหมาะสมและง่ายต่อการพัฒนาการเรียนการสอน  
และครูต้องมีการวางแผนการพัฒนาและน าไปใช้ในการเรียนรู้วิชาอ่ืน ๆ อีกท้ังการจัดการเรียนรู้โดยใช้
สมองเป็นฐานท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียน 
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  Kiedinger (2015) ได้วิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานท่ีส่งผลต่อการอ่าน
ภาษาอังกฤษของนักเรียน โดยท าการศึกษากับครูที่สอนโรงเรียนประถมในเมือง และครูที่สอนใน
ชนบท พบว่า ครูที่ใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ด้านการอ่านของนักเรียนและสามารถส่งเสริมให้ครูได้ใช้เทคนิควิธีท่ีหลากหลาย กระตุ้นผู้เรียน 
ท าให้ผู้เรียนรู้สึกผ่อนคลาย เพราะได้เคล่ือนท่ีบ่อย ๆ และผู้สอนจัดการเรียนการสอนได้อย่างต่อเนื่อง 
  Hoiland (2015) ได้วิจัยขอบเขตวิธีการสอนอ่านสะท้อนให้เห็นข้อค้นพบการวิจัยสมอง
ในการเรียนรูห้นังสือ และระดับท่ีครูผู้สอนอ่าน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ระบุว่าการเตรียมการการใช้
วิธีการเรียนการสอนท่ีท้าทายโดยน าเอาวิธีการสอนอ่านเก่ียวกับการใช้สมองเพ่ือรับรู้ การอาศัยสมอง
ในการเรียนรู้ตามท่ีตนรับรู้ โดยส่งแบบส ารวจไปยังกลุ่มตัวอย่าง 3 กลุ่ม ท่ีระบุวิธีการสอนอ่าน 
แล้วประเมินความรู้และการประยุกต์ใช้สมอง และการวิจัยการอ่านของครูประถมศึกษาตามท่ีรับรู้  
พบว่า ร้อยละ 72.80 ของครูผู้ตอบแบบส ารวจรายงานว่า วิธีสอนในห้องเรียนของตนสอดคล้องกับ
ผลการวิจัยทางสมองในการเรียนรู้หนังสือ และมีโครงสร้างอยู่รอบท้ังหลักสูตรที่อาศัยสมองเป็นฐานใน
ระดับเห็นด้วยถึงเห็นด้วยอย่างยิ่ง เม่ือสอบถามเก่ียวกับการปฏิบัติการสอนในแบบจ าเพาะ พบว่า 
ลักษณะของหลักสูตรที่อาศัยสมองเป็นฐานจ านวนมากกว่าร้อยละ 63.00 ของค าตอบของครู
สอดคล้องกันอย่างยิ่ง และยังพบอีกว่าค าตอบของครูร้อยละ 64.00 รู้สึกว่าเตรียมตัวไม่มากพอท่ีจะ
กล่าวถึง ท้าทาย หรือจะรับเอาวิธีการสอนอ่านท่ีอาศัยสมองเป็นฐานและรู้สึกว่าครูต้องการฝึกอบรม
เพิ่มเติม เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างมีจ ากัดจึงอาจท าให้ผลการศึกษาไม่เท่ียงตรงได้ 
  Clemons (2015) ได้วิจัยโดยการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
(Brain-Based Learning) ทางออนไลน์ พบว่า มีอุปสรรคในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) ทางออนไลน์หลายอย่าง เช่น งบประมาณในการท า
ส่ือออนไลน์ การประเมินผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain-Based 
Learning) ทางออนไลน์ เป็นต้น นอกจากนั้นยังพบว่า ผู้เรียนมีความสนใจในการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐานทางออนไลน์มาก เพราะผู้เรียนสามารถค้นหาแหล่งข้อมูลได้ง่ายทางอินเทอร์เน็ตและยัง
ท้าทายให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ มากขึ้นด้วย 
  จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องท้ังในประเทศและต่างประเทศ สรุปได้ว่า  
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้กิจกรรมแนวคิดสมองเป็นฐานตามแนวคิดพัฒนาการและสมองเป็นฐานใน
การส่งเสริมและพัฒนานักเรียน ท าใหน้ักเรียนสามารถอ่านออกเขียนได้ และท าให้เห็นความส าคัญ
ของสมองท่ีพัฒนาตามธรรมชาติทางการเรียนรู้ เทคนิคการเรียนรู้โดยอาศัยแนวคิดพัฒนาการและการ
เรียนรู้ของสมองเป็นตัวช่วยส่งเสริมและพัฒนาการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาได้อย่างแน่นอน เนื่องจากแนวคิดนี้เป็นตัวช่วยในการพัฒนาและส่งเสริมความสามารถ 



 

 

  102 

ในการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียนได้เป็นอย่างดี จึงท าให้เห็นความส าคัญของสมองท่ีพัฒนาตาม
ธรรมชาติทางการเรียนรู้  อีกท้ังการจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐานท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ
ในการเรียนมากขึ้น   
  ซ่ึงสามารถสรุปแนวคิดการพัฒนาความสามารถในการอ่าน และเขียนค าภาษาไทย  
ระดับประถมศึกษาปีท่ี 2 ได้ดังนี้ 1. ด าเนินการสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง 
เป็นฐาน โดยใช้ขัน้น าการสอน 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นการน าเข้าสู่บทเรียน 2. ขั้นตกลงกระบวนการ
เรียนรู้ 3. ขั้นเสนอความรู้ใหม่ 4. ขั้นฝึกทักษะ 5. ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ และ 7. ขั้นกิจกรรมเกม   
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บทท่ี 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การวิจัยการพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ท่ีผู้วิจัยและกลุ่มผู้ร่วมวิจัย
พัฒนาขึ้น เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research : AR) มีข้ันตอนการด าเนินการวิจัย ดังนี้ 
  1. กลุ่มเป้าหมาย 
  2. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
  3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  4. วิธีด าเนินการวิจัย 
  5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  6. การวิเคราะห์ข้อมูล 
  7. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
 
 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง  
กลุ่มโรงเรียนศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาเหล่าหนองเหล็ก อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม  
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสาคาม เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2560 
จาก 1 ห้อง จ านวน 9 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 
 
เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ มี 3 ประเภท คือ 
  1. ปฏิบัติการ คือ 
   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จ านวน  
8 แผน ๆ ละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 
  2. เครื่องมือสะท้อน ได้แก่ 
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   2.1 แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน เป็นแบบสังเกตแบบก าหนดเกณฑ์การให้ 
คะแนน (Rubrics) โดยมีรายการประเมิน 5 รายการ 
   2.2 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง สร้างขึ้นเพื่อสัมภาษณ์ผู้ปกครองนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้ทราบถึงสาเหตุของการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย เร่ือง มาตราตัวสะกด 
ไม่ตรงมาตรา และใช้ประกอบการพิจารณาหาแนวทางในการแก้ปัญหาต่อไป ซ่ึงมีอยู่ 2 ขั้นตอน   
ตอนท่ี 1 ข้อมูลเบ้ืองต้นเก่ียวกับการสัมภาษณ์ ตอนท่ี 2 รายการสัมภาษณ์ 
  3. แบบประเมินผล ได้แก่ 
   3.1 แบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2  เป็นการทดสอบภาคปฏิบัติ 20 ข้อ จ านวน 4 มาตรา คือ แม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ   
   3.2 แบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 15 ค า 2 ฉบับ ฉบับท่ี 1 เป็นแบบอัตนัยชนิดเขียนตอบ จ านวน 15 ข้อ 
และฉบับท่ี 2 วัดความสามารถการเขียนค า (การเขียนแต่งประโยค) จ านวน 10 ข้อ 
   3.3 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียน
ภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เป็นแบบวัดมาตราส่วนประมานค่า 
(Rating Scale) 3 ระดับ จ านวน 10 ข้อ   
 
การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้   
  1. แผนการจัดการเรียนรู้ มีจ านวน 8 แผน มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 
   1.1 ศึกษาทฤษฎี แนวคิด หลักการ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการจัดท า
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน   
   1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน 
บ้านนาล้อมโคกสว่าง ศึกษาค าอธิบายรายวิชา เนื้อหา มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดของระดับ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2   
   1.3 ศึกษาเนื้อหาท่ีจะใช้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยการศึกษาค้นคว้าจากแบบเรียน 
ภาษาไทยชุดพื้นฐานภาษา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา  
สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู ้ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ และจุดประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละแผน   
เร่ืองการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2   
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ตาราง 7 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ หลักการสอนแบบการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
กระบวนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์ ส่ือ กิจกรรม เวลาท่ีใช้สอน 
ประเมินผล  

 
วงรอบท่ี 1 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

1 
 

ค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา แม่
กก ค าท่ีมี ข 
ฃ ค ฆ 
สะกด 

การอ่านและ
การเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา แม่
กก ได้แก ่เลข 
เมฆ  สุข สุนัข 
โชค  โรค พรรค 
พญานาค 

ด้านความรู้  (K) 
  1. นักเรียน
สามารถอ่าน
ออกเสียงค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา แม่
กก ได้ถูกต้อง 
  2. นักเรียน
สามารถเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กก  
ได้ถูกต้อง 
  3. นักเรียน
สามารถบอก
ความหมายของ
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กก  
ได้ถูกต้อง 
  4. นักเรียน
สามารถน าค าท่ี
ก าหนดให้มา
แต่งประโยค 
ได้ถูกต้อง 

1. เพลง มาตรา
แม่ กก 
2. เพลง 
(กิจกรรม
บริหารสมอง) 
3. ใบความรู้  
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กก 
4. บัตรค า 
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กก 
5. บทอ่านเสริม
ทักษะการอ่าน
และการเขียน 

1. ครูเขียนเนื้อ
เพลง และน า
โปสเตอร์ค า
มาตราแม่กก  
มาให้นักเรียนดู
และร่วมกันทาย
ปัญหาและตอบ
ค าถาม 
เกี่ยวกับค าใน
มาตรา แม่กก     
2. ครูพา
นักเรียนร้อง
เพลงมาตราแม่ 
กก 
3. นักเรียน
เขียนค าศัพท์ 
มาตราแม่ กก 
ลงในสมุดงาน
พร้อมวาด
ภาพประกอบ 

2 กระบวนการวัดผล
และประเมินผล 
  วิธวีัดผลและ
ประเมินผล 
  1. ตรวจผลงาน/
แบบฝึกทักษะ 
  2. ทดสอบการอ่าน
ออกเสียง 
  3. ทดสอบการ
เขียนตามค าบอก 
และการแต่งประโยค 
  4. สังเกต
พฤติกรรม 
  เคร่ืองมือที่ใช้วัด
และประเมินผล 
  1.  แบบฝึกทักษะ
การอ่าน 
  2.  แบบฝึกทักษะ
การเขียน 
  3.  แบบสังเกต
พฤติกรรม 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

   ทักษะ
กระบวนการ  
(P) 
  1. ทักษะการ
อ่าน 
  2. ทักษะการ
เขียน 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์  
(A) 
  1. มีนิสัยรัก
การอ่าน 
  2. มีนิสัยรัก
การอ่าน 
 

   เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 
  1. นักเรียนมี
คะแนนการอ่าน 
ผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ีย
ร้อยละ 75 ข้ึนไป 
  2. นักเรียนมี
คะแนนการเขียน
ผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ีย
ร้อยละ 75 ข้ึนไป 
  3. นักเรียนมี
คะแนนพฤติกรรม
ผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ีย
ร้อยละ 75 ข้ึนไป 
- หลังปฏิบัติการ
สอนในแต่ละแผนจะ
มีการประเมินผล  
โดยใช้แบบวัด
ความสามารถการ
อ่านและการเขียนค า   

2 ค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา แม่
กด ค าท่ีม ีจ 
ช ซ ฎ  ฏ ฐ 
ฑ ฒ ต ถ  ท 
ธ ศ ษ ส 
สะกด 

การอ่านและ
การเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกด  ไม่
ตรงตามมาตรา 
แม่กด ได้แก ่
ตรวจ ต ารวจ 
เก่งกาจ อ านาจ 
เสร็จ 

ด้านความรู้  (K) 
  1. นักเรียน
สามารถอ่าน
ออกเสียงค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา แม่
กด ได้ถูกต้อง 
 

1. เกมเกี่ยวกับ 
เร่ืองมาตรา แม่
กด   
2. ใบความรู้ ค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กด 
 

1. ครูน าเกมที่มี
เนื้อหาเกี่ยวกับ
การสะกดค า
ตามมาตรา
ตัวสะกดแม่ กด 
มาให้นักเรียน
ได้ด ูและให้
เปล่ียนกันเล่น
เป็นกลุ่ม แล้ว  

2  
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที่ 

เน้ือหา สาระการเรยีนรู ้
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
สื่อ กิจกรรม 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

ประเมินผล 

 ราชการ พืช 
ก๊าซ กฎ อูฐ 
อิฐ ครุฑ วุฒิ  
ชาติ สังเกต 
พัฒนา 
เมตตา 
อนุญาต 
ญาติ 
ประเสริฐ รถ 
สามารถ บท 
บาท อาวุธ 
พิษอากาศ 
โทษ โอกาส 

  2. นักเรียน
สามารถเขียนค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา 
แม่กด ได้ถูกต้อง 
  3. นักเรียน
สามารถบอก
ความหมายของ
ค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กด 
ได้ถูกต้อง 
  4. นักเรียน
สามารถน าค าที่
ก าหนดให้มา
แต่งประโยคได้
ถูกต้อง 

3. บัตรค า ค าที่
มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา 
แม่กด 
4. บทอ่านเสริม
ทักษะการอ่าน
และการเขยีน 
 

2. นักเรียน
ร่วมกันตอบพูด
แสดงความ
คิดเห็น 
3.  นักเรียน
เขียนค าศัพท์ 
มาตราแม่ กก 
ลงในสมุดงาน
พร้อมวาด
ภาพประกอบ 

ซักถามค าที่ได้
จากเกม   

  

   ทักษะ
กระบวนการ  
(P) 
  1. ทักษะการ
อ่าน 
  2. ทักษะการ
เขียน 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์  (A) 
  1. มีนิสัยรัก
การอ่าน 
  2. มีนิสัยรัก 
การอ่าน 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ท่ี 

เน้ือหา 
สาระการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สื่อ กิจกรรม 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
ประเมินผล 

3 ค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา แม่
กน ค าท่ีมี 
ญ  ณ ร ล 
ฬ สะกด 

ค าท่ีมีตัวสะกด  
ไม่ตรงตาม
มาตราแม่กน 
ได้แก่ บุญ 
บุญคุณ สัญญา  
โบราณ 
ปฏิญาณ กล้า
หาญ สัญญาณ  
วานร จราจร 
สงสาร อาหาร 
บุคคล น้ าตาล 
วาฬ กาฬโรค 

ด้านความรู้ (K) 
  1. นักเรียน
สามารถอ่าน
ออกเสียงค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา แม่
กน ได้ถูกต้อง 
  2. นักเรียน
สามารถเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กน  
ได้ถูกต้อง 
  3. นักเรียน
สามารถบอก
ความหมาย
ของค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา แม่
กน   
ได้ถูกต้อง 
4. นักเรียน
สามารถน าค า
ท่ีก าหนดให้มา
แต่งประโยคได้
อย่าง
สร้างสรรค์ 

1. กิจกรรม
บริหารสมอง
วิ่งผลัดเติมค า
มาตรา แม่กน 
2. ใบความรู้ 
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กน 
3. บัตรค า ค าท่ี
มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กน 
4. บทอ่าน
เสริมทักษะการ
อ่านและการ
เขียน 
5. จ๊ิกซอว์
ค าศัพท์และ
ประโยคมาตรา  
แม่กน 

1. ครูน าจ๊ิก
ซอว์ค าศัพท์
และประโยค
มาตราแม่ กน 
มา  
4 ชุด  ให้
นักเรียน
แบ่งกลุ่ม
ร่วมกันต่อภาพ
2. ครูอธิบาย
ความหมาย 
ประโยค การ
แต่งประโยค 
ทบทวนให้
นักเรียนฟัง 
เม่ือนักเรียนต่อ
เสร็จให้ออกมา
หน้าช้ันจับคู่ท่ี
ละ 2 คู่ แต่ง
ประโยค
ค าศัพท์ของ
สัตว์ สิ่งของท่ี
เกี่ยวข้องกับ
มาตราแม่ กน 
3. นักเรียนแต่ง
ประโยคค าท่ีมี  
มาตราแม่ กน 

2  
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที่ 

เน้ือหา สาระการเรยีนรู ้
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
สื่อ กิจกรรม 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

ประเมินผล 

   ทักษะกระบวน 
การ (P) 
  1. ทักษะการ
อ่าน 
  2. ทักษะการ
เขียน 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์  (A) 
  1.  มีนิสัยรัก
การอ่าน 
  2.  มีนิสัยรัก
การอ่าน 

 4.  ครูอธิบาย
ความหมาย  
ประโยค   
การแต่งประโยค  
การน าไปใช้
ประโยชน์ให้
นักเรียนฟัง  
แล้วให้ทุกคน
ร่วมกันสรุปที่ได้
เรียนมา 

  

4 ค าที่มี
ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตราแม่กบ  
ค าที่มี ป พ  
ฟ ภ สะกด 

ค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา 
แม่กบ ได้แก่ 
รูปภาพ ยีราฟ 
ลาภ โลภ   
กราฟฯ 

ด้านความรู้  (K) 
  1. นักเรียน
สามารถอ่าน
ออกเสียงค าทีม่ี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตราแม่
กบ ได้ถูกต้อง 
  2. นักเรียน
สามารถเขียนค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา
แม่กบ  ได้
ถูกต้อง 
 3. นักเรียน
สามารถบอก
ความหมายของ
ค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม 

1.  กิจกรรม  
Brain  Gym  
บริหารสมอง
ด้วยการรอง
เพลงมาตรา 
แม่กบ 
2. .  ใบความรู้  
ค าที่มีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตราแม่กบ 
3.  บัตรค า  ค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา
แม่กบ 
4.  บทอ่านเสรมิ
ทักษะการอ่าน
และการเขยีน 

1. ครูพา
นักเรียนบริหาร
สมองด้วย
กิจกรรม Brain  
Gym ร้องและ
เต้นเพลงมาตรา
แม่ กบ   
2. นักเรียนแต่ง
ประโยค พร้อม
บอกความหมาย
ของค ามาตรา 
แม่กบ   
3.  ครูทบทวน
บทเรยีนที่เรยีน
มาทั้งหมด  
บอกเกณฑ์การ
ประเมินผล   
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผ
นท่ี 

เนื้อหา 
สาระการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

ส่ือ กิจกรรม 
เวลา 

(ช่ัวโมง) 
ประเมินผล 

   มาตรา แม่กบ 
ได้ถูกต้อง 
  4.  นักเรียน
สามารถน าค า
ท่ีก าหนดให้
มาแต่ง
ประโยค 
ได้ถูกต้อง 
ทักษะ
กระบวนการ  
(P) 
  1. ทักษะ
การอ่าน 
  2. ทักษะ
การเขียน 
คุณลักษณะ
อันพึง
ประสงค์  (A) 
  1. มีนิสัยรัก
การอ่าน 
  2. มีนิสัยรัก
การอ่าน 

5.  แบบฝึก
ทักษะ   
6.  เขียนแต่ง
ประโยค  
พร้อมบอก
ความหมาย
ของค ามาตรา  
แม่กบ   
 

และให้
นักเรียน
ออกมาสรุป
ส่ิงท่ีได้เรียน
มาท้ังหมด
เป็นกลุ่มๆ 

2  
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 
วงรอบท่ี 2 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

5 
 

ค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา แม่
กก ค าท่ีมี ข 
ฃ ค ฆ 
สะกด 

การอ่านและ
การเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา  แม่
กก  ได้แก่  เลข  
เมฆ  สุข  สุนัข  
โชค  โรค  
พรรค  
พญานาค 

ด้านความรู้  (K) 
  1.  นักเรียน
สามารถอ่าน
ออกเสียงค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา  แม่
กก  ได้ถูกต้อง 
  2. นักเรียน
สามารถเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กก  
ได้ถูกต้อง 
  3. นักเรียน
สามารถบอก
ความหมายของ
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กก   
ได้ถูกต้อง 
  4. นักเรียน
สามารถเขียน
สรุปองค์ความรู้
มาตราแม่ กก 
ในรูปแบบ 
Mind 
Mapping 
อย่างสร้างสรรค์ 

1.  เพลง  
มาตราแม่  กก 
2.  เพลง  
(กิจกรรม
บริหารสมอง) 
3.  ใบความรู้  
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กก 
4.  บัตรค า  ค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กก 
5.  บทอ่าน
เสริมทักษะการ
อ่านและการ
เขียน 
6. Mind  
mapping 

1.  ครูพา
นักเรียนบริหาร
สมองด้วย
กิจกรรม  Brain  
Gym   
2.  ครูเขียนเนื้อ
เพลง  และน า  
โปสเตอร์ค า
มาตราแม่กก  
มาให้นักเรียนดู  
และร่วมกันทาย
ปัญหาและตอบ
ค าถาม  
เกี่ยวกับค าใน
มาตรา แม่กก     
3.  นักเรียนร้อง
เพลง  มาตรา
แม่  กก 
4.  นักเรียน
เขียนสรุปองค์
ความรู้มาตรา
แม่ กก ใน
รูปแบบ Mind  
mapping 
อย่างสร้างสรรค์ 

2 กระบวนการวัดผล
และประเมินผล 
  วิธวีัดผลและ
ประเมินผล 
  1. ตรวจผลงาน/
แบบฝึกทักษะ 
  2. ทดสอบการอ่าน 
ออกเสียง 
  3. ทดสอบการ
เขียนตามค าบอก 
และการแต่งประโยค 
  4. สังเกต
พฤติกรรม 
  เคร่ืองมือที่ใช้วัด
และประเมินผล 
  1.  แบบฝึกทักษะ
การอ่าน 
  2.  แบบฝึกทักษะ
การเขียน 
  3.  แบบสังเกต
พฤติกรรม 
  เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล 
  1.  นักเรียนมี
คะแนนการอ่านผ่าน
เกณฑ์รวมเฉล่ียร้อย
ละ  75  ข้ึนไป 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

   ทักษะ
กระบวนการ  
(P) 
  1. ทักษะการ
อ่าน 
  2. ทักษะการ
เขียน 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์  
(A) 
  1. มีนิสัยรัก
การอ่าน 
  2. มีนิสัยรัก
การอ่าน 
 

     2.  นักเรียนมี
คะแนนการเขียน
ผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ีย
ร้อยละ  75  ข้ึนไป 
  3.  นักเรียนมี
คะแนนพฤติกรรม
ผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ีย
ร้อยละ  75  ข้ึนไป 
-  หลังปฏิบัติการ
สอนในแต่ละแผนจะ
มีการประเมินผล  
โดยใช้แบบวัด
ความสามารถการ
อ่านและการเขียนค า   

6 ค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา  แม่
กด  ค าท่ีมี  
จ  ช  ซ  ฎ  
ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  
ต  ถ  ท  ธ  
ศ  ษ  ส  
สะกด 

การอ่านและ
การเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกด  ไม่
ตรงตามมาตรา   
แม่กด  ได้แก่  
ตรวจ  ต ารวจ  
เก่งกาจ  
อ านาจ  เสร็จ  
ราชการ  พืช  
ก๊าซ  กฎ  อูฐ  
อิฐ  ครุฑ  วฒุิ  
ชาติ  สังเกต  
พัฒนา  เมตตา 
อนุญาต  ญาติ     

ด้านความรู้  (K) 
  1.  นักเรียน
สามารถอ่าน
ออกเสียงค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา  แม่
กด  ได้ถูกต้อง 
  2.  นักเรียน
สามารถเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กด  
ได้ถูกต้อง 

1.  กิจกรรม
บริหารสมอง 
2.  บัตรค า  ค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กด 
3.  นิทานช่อง 
4.  ใบความรู้  
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กด 
 

1.  ครูพา
นักเรียนบริหาร
สมองด้วย
กิจกรรม  Brain  
Gym   
2.  ครูน าคลิป
วีดีโอนิทานช่อง
มาตราตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กด  
เร่ือง  อูฐน้อย
ในทะเลทราย  
มาเปิดให้
นักเรียน 

2  

        



 

 

  113 

ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

  ประเสริฐ  รถ  
สามารถ  บท  
บาท  อาวุธ  
พิษอากาศ  
โทษ  โอกาส 
 

  3.  นักเรียน
สามารถบอก
ความหมายของ
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กด   
ได้ถูกต้อง 
4.  นักเรียน
สามารถน าค าท่ี
ก าหนดให้มา
แต่งประโยค  
แต่งนิทานช่อง
ได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
ทักษะ
กระบวนการ  
(P) 
  1.  ทักษะการ
อ่าน 
  2.  ทักษะการ
เขียน 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์  
(A) 
  1.  มีนิสัยรัก
การอ่าน 
  2.  มีนิสัยรัก
การอ่าน 

5.  บทอ่าน
เสริมทักษะการ
อ่านและการ
เขียน 
6.  ภาพ
โปสเตอร์มาตรา
ตัวสะกดใน
ภาษาไทย 

ดู  แล้วให้
นักเรียนบอกถึง
ความรู้สึก  
ความรู้ที่ได้จาก
นิทานเร่ืองนี้  มี
ความเกี่ยวข้อง
กับค า  ศัพท ์ 
และประโยค  
มาตราแม่กด
อย่างไร  โดยให้
นักเรียนร่วมกัน
คิดและตอบ
เป็นรายคน   
3.  นักเรียนแต่
ละกลุ่มช่วยกัน
สร้างสรรค์
ช้ินงานการท า
นิทานช่อง  
เกี่ยวกับเร่ืองค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กด  พร้อม
ทั้งช่วยกัน
ระบายสีตกแต่ง
ผลงาน  
4.  ครูให้
นักเรียนแต่ละ
กลุ่มน าเสนอ
นิทานช่อง 
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

     5.  นักเรียนแต่
ละกลุ่มร่วมกัน
แสดงความ
คิดเห็นผลงาน
ของเพื่อน  และ
ปรบมือเพื่อให้
ก าลังใจ 

  

7 ค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตรา  แม่
กน  ค าท่ีมี  
ญ  ณ  ร  ล  
ฬ  สะกด 

ค าท่ีมีตัวสะกด  
ไม่ตรงตาม
มาตราแม่กน  
ได้แก ่ บุญ  
บุญคุณ  สัญญา  
โบราณ  
ปฏิญาณ  กล้า
หาญ  สัญญาณ  
วานร  จราจร  
สงสาร  อาหาร  
บุคคล  น้ าตาล  
วาฬ  กาฬโรค 

ด้านความรู้  (K) 
  1.  นักเรียน
สามารถอ่าน
ออกเสียงค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา  แม่
กน  ได้ถูกต้อง 
  2.  นักเรียน
สามารถเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา   
แม่กน  ได้
ถูกต้อง 
  3.  นักเรียน
สามารถบอก
ความหมายของ
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กน   
ได้ถูกต้อง 

1.  กิจกรรม
บริหารสมอง
วิ่งผลัดเติมค า
มาตรา  แม่กน 
2.  ใบความรู้  
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กน 
3.  บัตรค า  ค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กน 

1.  ครูพา
นักเรียนบริหาร
สมองด้วย
กิจกรรม  Brain  
Gym   
2. ครูน าจิ๊กซอว์
ค าศัพท์และ
ประโยคมาตรา
แม่กน มา 
4 ชุด ให้
นักเรียน
แบ่งกลุ่ม
ร่วมกันต่อภาพ
3.  ครูอธิบาย
ความหมาย  
ประโยค  การ
แต่งประโยค  
ทบทวนให้
นักเรียนฟัง  
เมื่อนักเรียนต่อ
เสร็จให้ออกมา
หน้าช้ันจับคู่ที่  

2  
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

     4.  นักเรียน
สามารถน าค าท่ี
ก าหนดให้มา
แต่งประโยคได้
อย่างสร้างสรรค์ 
ทักษะ
กระบวนการ  
(P) 
  1.  ทักษะการ
อ่าน 
  2.  ทักษะการ
เขียน 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์  
(A) 
  1.  มีนิสัยรัก
การอ่าน 
  2.  มีนิสัยรัก
การอ่าน 

4.  บทอ่าน
เสริมทักษะการ
อ่านและการ
เขียน 
5.  จิ๊กซอว์
ค าศัพท์และ
ประโยคมาตรา  
แม่กน 
6.  Mind  
mapping 

ละ  2  คู่  แต่ง
ประโยคค าศัพท์
ของสัตว์  
ส่ิงของที่
เกี่ยวข้องกับ
มาตราแม่  กน 
4.  นักเรียน
เขียนสรุปองค์
ความรู้มาตรา
แม่ กก ใน
รูปแบบ Mind  
mapping 
อย่างสร้างสรรค์ 

  

8 ค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่
ตรงตาม
มาตราแม่กบ  
ค าท่ีมี  ป  พ  
ฟ  ภ  สะกด 

ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา 
แม่กบ  ได้แก ่ 
รูปภาพ  ยีราฟ  
ลาภ  โลภ   
กราฟฯ 

ด้านความรู้  (K) 
  1.  นักเรียน
สามารถอ่าน
ออกเสียงค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตราแม่
กบ  ได้ถูกต้อง 
ไม่ตรงตาม
มาตราแม่กบ  
ได้ถูกต้อง 

1.  กิจกรรม  
Brain  Gym  
บริหารสมอง
ด้วยการรอง
เพลงมาตรา 
แม่กบ 
 

1.  ครูพา
นักเรียนบริหาร
สมองด้วย
กิจกรรม  Brain  
Gym  ร้องและ
เต้นเพลงมาตรา
แม่  กบ   
 

  

        



 

 

  116 

ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

     2.  นักเรียน
สามารถเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกด 

 2.  ครูทบทวน
บทเรียนที่เรียน
มาท้ังหมด  
บอกเกณฑ์การ
ประเมินผล  
และให้นักเรียน
ออกมาสรุปส่ิง
ที่ได้เรียนมา
ทั้งหมดเป็น
กลุ่มๆ 

  

     3.  นักเรียน
สามารถบอก
ความหมายของ
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กบ   
ได้ถูกต้อง 
  4.  นักเรียน
สามารถน าค าท่ี
ก าหนดให้มา
แต่งประโยค 
และท า  Mind  
mapping 
นิทานช่อง  
การ์ตูนช่อง ได้
อย่างสร้างสรรค์ 

2.  ใบความรู้  
ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตาม
มาตราแม่กบ 
3.  บัตรค า  ค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา
แม่กบ 
4.  บทอ่าน
เสริมทักษะการ
อ่านและการ
เขียน 
5.  แบบฝึก
ทักษะ   
6.  เขียนแต่ง
ประโยค  พร้อม
บอก 

3.  นักเรียนแต่
ละกลุ่มช่วยกัน
สร้างสรรค์
ช้ินงานการท า
นิทานช่อง  
เกี่ยวกับเร่ืองค า
ที่มีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กบ  พร้อม
ทั้งช่วยกัน
ระบายสีตกแต่ง
ผลงาน  
4.  ครูให้
นักเรียนแต่ละ
กลุ่มน าเสนอ
ช้ินงาน  (การ
ท านิทานช่อง)  

2  
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ตาราง 7 (ต่อ) 
 

แผน
ที ่

เนื้อหา สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
ส่ือ กิจกรรม 

เวลา 
(ช่ัวโมง) 

ประเมินผล 

   ทักษะ
กระบวนการ  
(P) 
  1.  ทักษะการ
อ่าน 
  2.  ทักษะการ
เขียน 
คุณลักษณะอัน
พึงประสงค์  
(A) 
  1.  มีนิสัยรัก
การอ่าน 
  2.  มีนิสัยรัก
การอ่าน 

ความหมายของ
ค ามาตรา  แม่
กบ   
7.  นิทานช่อง 

5.  นักเรียนแต่
ละกลุ่มร่วมกัน
แสดงความ
คิดเห็นผลงาน
ของเพื่อน  และ
ปรบมือเพื่อให้
ก าลังใจ 
 

  

 
   1.4 ศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน การอ่านส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ซ่ึงผู้ศึกษาได้ด าเนินการตามล าดับข้ันตอนดังนี้ 
    1.4.1 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
เพ่ือให้ทราบข้ันตอนการเขียนแผนของ (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2553) กล่าวว่า หลักการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่มุ่งให้ผู้เรียนได้มีโอกาส 
ลงมือปฏิบัติจริง  รู้จักฝึกฝนศึกษาค้นคว้า สร้างองค์ความรู้หรือผลงานโดย การร่วมคิดร่วมท า 
และยังมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนได้มีโอกาสฝึกฝนความสามารถหรือทักษะผู้เขียนจึงได้มี
ประยุกต์แนวคิดดังกล่าวมาจัดเป็นขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 7 ขั้น ดังนี้ 
     1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เป็นขั้นที่ผู้สอนวางแผนในการสนทนากับผู้เรียน 
เพ่ือเตรียมความพร้อมให้เข้าใจในส่ิงท่ีจะเรียนและสามารถเช่ือมโยงไปสู่เร่ืองท่ีจะเรียนได้ 
     2) ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ เป็นขั้นที่ผู้สอนและผู้เรียน เป็นขั้นที่ผู้สอน
และผู้เรียนตกลงร่วมกันว่าผู้เรียนจะต้องท ากิจกรรมใดบ้าง อย่างไรและมีวิธีวัดและประเมินผลอย่างไร 
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     3) ขั้นเสนอความรู้เป็นขั้นท่ีผู้สอนจะต้องเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของ
นักเรียนมาสร้างองค์ความรู้ใหม่คือการสอนหรือการสร้างความคิดรวบยอดให้แก่ผู้เรียนจนเกิดความรู้
ความเข้าใจในส่ิงท่ีเรียน 
     4) ขั้นฝึกทักษะเป็นขั้นที่ผู้เรียนเข้ากลุ่มแล้วร่วมมือกันเรียนรู้และสร้างผลงาน
ในขั้นนี ้ค าว่าฝึกทักษะ หมายถึงการศึกษาค้นคว้า การฝึกปฏิบัติการทดลอง การสังเกต จาก
ส่ิงแวดล้อม แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ การท าแบบฝึก การวาดภาพและการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ จนประสบ
ผลส าเร็จได้ผลงานออกมาผลงานชัดเจนน่าสนใจ 
     5) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ เป็นขั้นที่ตัวแทนแต่ละกลุ่มท่ีได้จากการจับสลาก
ออกมาเสนอผลงานเพ่ือเป็นการแลกเปล่ียนเรียนรู้ที่ต้องจับฉลากเพ่ือให้คนเก่งช่วยฝึกคนปานกลาง
และคนอ่อนให้มีความรู้ใกล้เคียงกับตนเอง 
     6) ขั้นสรุปความรู้เป็นขั้นท่ีผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันสรุปความรู้ แล้วให้ผู้เรียน
ท าใบงานเป็นรายบุคคลแล้วเปล่ียนกันตรวจโดยผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันเฉลยให้ผู้เรียนแต่ละคน  
ปรับปรุงผลงานของตนเองให้ถูกต้องผู้สอนรับทราบแล้วเก็บผลงานไว้ในแฟ้มสะสมงานของตนเอง 
     7) ขั้นกิจกรรมเกม เป็นขั้นวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง เป็นขั้นที่ประเมิน
นักเรียนว่าเกิดการเรียนรู้หรือไม ่โดยใช้การสอบเป็นเกมการแข่งขัน เพ่ือให้นักเรียนรู้สึกสนุก 
ไม่เครียด ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมโดยสนับสนุนให้เด็กไม่กลัว การแข่งขันด้วยการทดสอบ 
รวมท้ังให้เด็กยอมรับผลการประเมินและวางแผนในการแก้ไขปรับปรุงด้วยตนเอง 
    1.4.2 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
รวมท้ังหมดจ านวน 8 แผน ใช้เวลาสอนแผนละ 2 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง ดังนี้ 
     1) แผนจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก  
ค าท่ีมี ข ฃ ค ฆ สะกด 
     2) แผนจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด  
ค าท่ีมี จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส สะกด 
     3) แผนจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กน  
ค าท่ีมี ณ ญ ร ล ฬ สะกด 
     4) แผนจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ  
ค าท่ีมี ป พ ฟ ภ สะกด 
    โดยมีข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับหลักการตามแนวคิดสมอง
เป็นฐาน (BBL) ท้ัง 12 หลักการ จากหนังสือธรรมชาติการเรียนรู้ถึงแนวทางการจัดกิจกรรมท่ี
สอดคล้องกับหลักพัฒนาการและการเรียนรู้ของสมอง (ศรีกัญภัสสร์ รังสีบวรกุล, 2554)  
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     1. สมองเป็นกระบวนการคู่ขนาน   
     2. สมองกับการเรียนรู้   
     3. การเรียนรู้มีมาแต่ก าเนิด   
     4. รูปแบบการเรียนรู้ของบุคคล   
     5. ความสนใจมีความส าคัญต่อการเรียนรู้   
     6. สมองมีหน้าท่ีสร้างกระบวนการเรียนรู้   
     7. การเรียนรู้ในส่ิงท่ีสนใจสามารถรับรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ   
     8. การเรียนรู้เกิดขึ้นได้เก่ียวข้องกับกระบวนการทั้งในแบบท่ีมีจุดมุ่งหมาย
และไม่ได้ต้ังใจ   
     9. การเรียนรู้ที่เกิดจากกระบวนการสร้างความเข้าใจ 
     10. การเรียนรู้เกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน   
     11. การเรียนรู้คือการส่งเสริมให้ผู้เรียนเผชิญกับสถานการณ์ส่ิงแวดล้อม 
ท่ีกระตุ้นการเรียนรู้   
     12. สมองของบุคคลมีความเท่าเทียมกัน   
    โดยในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบในการเขียนแผน ดังนี้  
1) สาระส าคัญ 2) มาตรฐานการเรียนรู้ 3) จุดประสงค์การเรียนรู้ 4) สาระการเรียนรู้ 5) ส่ือและ 
แหล่งการเรียนรู้ 6) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 7) การวัดและประเมินผล 8) เครื่องมือท่ีใช้วัด
และประเมินผล 9) เกณฑ์การวัดและประเมินผล 10) ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับ
มอบหมาย และ 11) บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    1.4.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนอแผนต่ออาจารย์ที่ปรึกษา   
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของรูปแบบการเขียนแผน ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา 
กิจกรรม ส่ือและแหล่งการเรียนรู้การวัดและการประเมินผล เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดและประเมินผล
รวมท้ังเกณฑ์ท่ีใช้วัดและประเมิน อาจารย์ที่ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการใช้ค าพูดและภาษาให้
ชัดเจน จัดกิจกรรมให้ครบตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ส่ือ ใบงาน ใบความรู้ ควรเขียนให้ตรงกับล าดับ
การใช้ ก่อน หลัง ผู้ศึกษาค้นคว้าได้น ากลับมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ 
    1.4.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของรูปแบบการเขียนแผน  
ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม ส่ือและแหล่งเรียนรู้ การวัดและประเมินผลรวมท้ัง
เกณฑ์ในการวัดและประเมินผล โดยผู้เช่ียวชาญมีรายช่ือ ดังนี้ 
     1) รองศาสตราจารย์สมนึก ภัทธิยธนี ต าแหน่ง อาจารย์ผู้เช่ียวชาญ  สังกัด 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
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     2) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.จิระพร ชะโน ต าแหน่ง อาจารย์ประจ าภาควิชา
หลักสูตรและการสอน สังกัดคณะศึกษาศาสตร์ เช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน และการวิจัย
ด้านการเรียนการสอน 
     3) อาจารย์แสงจันทร์ กาลาม ต าแหน่ง อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด   
จังหวัดร้อยเอ็ด มีความเช่ียวชาญด้านภาษาไทย 
     4) นางพรสวรรค์ ทับสุขวิวัฒนกุล ต าแหน่ง ครู ช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนวาปีปทุม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 
(มหาสารคาม) มีความเช่ียวชาญด้านภาษาไทย 
     5) นายชาญณรงค์ วิเศษสัตย์ ต าแหน่ง อาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฎร้อยเอ็ด  
จังหวัดร้อยเอ็ด มีความเช่ียวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 
    1.4.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญ   
ซ่ึงผู้เช่ียวชาญได้เสนอแนะให้ปรับปรุง จุดประสงค์การเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผน   
ให้เหมาะสมกับเวลาเรียน การพิมพ์ผิด การเว้นวรรคตอน ผู้ศึกษาค้นคว้าได้ด าเนินการปรับปรุง   
ตามข้อเสนอแนะน าของผู้เช่ียวชาญทุกประการ 
    1.4.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้ว พร้อมแบบประเมินให้ผู้เช่ียวชาญ
ประเมินความเหมาะสมตามเกณฑ์เฉล่ีย ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ  
ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) ซ่ึงมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2553) ดังนี้ 
     ให ้5 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด 
     ให ้4 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมระดับมาก 
     ให ้3 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 
     ให ้2 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมระดับน้อย 
     ให ้1 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมระดับน้อยท่ีสุด 
      แล้วน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าเฉล่ียตามเกณฑ์การประเมิน ดังนี้ 
       4.51-5.00 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับมากท่ีสุด 
       3.51-4.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับมาก 
       2.51-3.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับปานกลาง 
       1.51-2.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับน้อย 
       1.00-1.50 หมายถึง มีความเหมาะสมระดับน้อยท่ีสุด 
    1.4.7 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม 
สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้แต่ละแผนท่ีมีความเหมาะสมกับเวลาเรียน  
การพิมพ์ผิด การเว้นวรรคตอน โดยผู้เช่ียวชาญ มีค่าเฉล่ียโดยรวมเท่ากับ 4.88 โดยแผนท่ี 1-7  
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มีค่าเฉล่ียตามล าดับเท่ากับ 4.94, 4.90, 4.84, 4.84, 4.88, 4.90 และ 4.88 (ภาคผนวก ค) 
    1.4.8 จัดพิมพ์แผนการจัดการเรียนรู้จัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ 
  2. แบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา   
   2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาการวัด
และประเมินผล และวิธีการสร้างแบบแบบวัดความสามารถการอ่านค าภาษาไทย ค่าอ านาจจ าแนก 
ค่าความเช่ือมั่น จากหนังสือการจัดสาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (กรมวิชาการ, 
2551) การวัดผลการศึกษา (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) หนังสือพื้นฐานการวิจัยการศึกษา  
(บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2553) หนังสือการวิจัยเบ้ืองต้น (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
หนังสือวิจัยหลักสูตรและการสอน (ชวลิต ชูก าแพง, 2553)  
   2.2 วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด
ช้ันป ีจุดประสงค์การเรียนรู้ เร่ือง ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แบบเรียนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
   2.3 ก าหนดจุดมุ่งหมายส าคัญของการสร้างแบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยพิจารณาความต้องการในการวัดการอ่านครอบคลุมตัวช้ีวัด คือ  
อ่านถูกต้อง 
   2.4 สร้างแบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นการทดสอบภาคปฏิบัติ จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 20 ข้อ น าไปใช้จริง 
จ านวน 15 ข้อ ดังปรากฏตามตาราง 8 
 

ตาราง 8 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การอ่าน จ านวนข้อสอบ 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก   
ค าท่ีมี  ข  ฃ  ค  ฆ  สะกด 

อ่านค ามาตรา  แม่กก  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด   
ค าท่ีมี  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  สะกด 

อ่านค ามาตรา  แม่กด  ได้ถูกต้อง 
2 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 
ค าท่ีมี  ฐ  ฑ  ฒ  ต  สะกด 

อ่านค ามาตรา  แม่กด  ได้ถูกต้อง 
3 
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ตาราง 8 (ต่อ) 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด   
ค าท่ีมี  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส  สะกด 

อ่านค ามาตรา  แม่กด  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กน   
ค าท่ีมี  ณ  ญ  สะกด 

อ่านค ามาตรา  แม่กน  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กน   
ค าท่ีมี  ร  ล  ฬ  สะกด 

อ่านค ามาตรา  แม่กน  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กบ   
ค าท่ีมี  ป  พ  ฟ  ภ  สะกด 

อ่านค ามาตรา  แม่กบ  ได้ถูกต้อง 
3 

รวม 20 

 
   2.5 น าแบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราท่ีสร้างขึ้น
เสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด 
และระดับช้ัน ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาท่ีเสนอแนะให้ปรับปรุง 
การด าเนินการจัดกิจกรรมในแผน เนื้อหาการอ่านค าในใบงานท้ายแผน ค าถูกค าผิด ความเหมาะสม
ของระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรมในช่ัวโมงเรียน และการประเมินผลคะแนนกิจกรรม 
ในช่ัวโมงเรียน โดยผู้วิจัยได้น ามาแก้ไขข้อบกพร่องตามค าแนะน าทุกประการ 
   2.6 น าแบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
เสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในด้านความตรง 
เชิงเนื้อหา (Content Validity) และความถูกต้องของภาษา จ านวน 5 คน (ซ่ึงเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิม)  
เพ่ือท าการประเมินความเหมาะสมในการอ่านค าในใบงานท้ายแผน ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม   
และการประเมินผลคะแนนกิจกรรม ด้วยวิธีการหาค่า (Index of Item Objective : IOC) 
โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
    ให้คะแนน  +1  เม่ือแน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ให้คะแนน    0  เม่ือไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ให้คะแนน  - 1  เม่ือแน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    ส าหรับผลการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ก าหนดให้เกณฑ์ท่ีใช้ในการตัดสิน
ความตรงเชิงเนื้อหา คือ ค่าดัชนี IOC ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50–1.00 ซ่ึงถือว่าเป็นข้อค าถามท่ีอยู่ในเกณฑ์
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ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาท่ีใช้ได้ โดยในการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 คน  
พบว่า ข้อค าถามท้ังหมด จ านวน 20 ข้อ คัดเลือกมาใช้ได้ จ านวน 15 ข้อ ซ่ึงมีค่าดัชนี IOC 
อยู่ระหว่าง 0.80-1.00   
   2.7 จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราฉบับจริง  
เพ่ือเตรียมน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  3. แบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ประกอบด้วย  
2 ฉบับ ได้แก่  
   ฉบับท่ี 1 สร้างแบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา   
    1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
ศึกษาการวัดและประเมินผลและวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถการเขียนค า จากหนังสือการจัด
สาระการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย (กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) การวัดผลการศึกษา  
(สมนึก ภัททิยธนี, 2553) หนังสือพื้นฐานการวิจัยการศึกษา (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2553) 
หนังสือการวิจัยเบ้ืองต้น (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) หนังสือวิจัยหลักสูตรและการสอน 
(ชวลิต ชูก าแพง, 2553) 
    2. วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด  
ช้ันป ีจุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แบบเรียนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
    3. ก าหนดจุดมุ่งหมายส าคัญของการสร้างแบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยพิจารณาความต้องการในการวัดการเขียนครอบคลุมตัวช้ีวัด คือ  
เขียนถูกต้อง 
    4. สร้างแบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
เป็นแบบอัตนัยชนิดเขียนตอบ จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 20 ข้อ น าไปใช้จริง จ านวน 15 ข้อ  
ปรากฏดังตาราง 9 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  124 

ตาราง 9 วิเคราะห์สาระการเรียนรู ้จุดประสงค์การเขียนตามค าบอก และจ านวนข้อสอบ 
 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก   
ค าท่ีมี  ข  ฃ  ค  ฆ  สะกด 

เขียนค ามาตรา  แม่กก  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด   
ค าท่ีมี  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  สะกด 

เขียนค ามาตรา  แม่กด  ได้ถูกต้อง 
2 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด   
ค าท่ีมี  ฐ  ฑ  ฒ  ต  สะกด 

เขียนค ามาตรา  แม่กด  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด   
ค าท่ีมี  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส  สะกด 

เขียนค ามาตรา  แม่กด  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กน   
ค าท่ีมี  ณ  ญ  สะกด 

เขียนค ามาตรา  แม่กน  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กน   
ค าท่ีมี  ร  ล  ฬ  สะกด 

เขียนค ามาตรา  แม่กน  ได้ถูกต้อง 
3 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กบ   
ค าท่ีมี  ป  พ  ฟ  ภ  สะกด 

เขียนค ามาตรา  แม่กบ  ได้ถูกต้อง 
3 

รวม 20 

 
    5. น าแบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด และระดับช้ัน 
พร้อมท้ังปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 
    6. น าแบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
เสนอต่อผู้เช่ียวชาญเพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในด้านความตรงเชิง
เนื้อหา (Content Validity) และความถูกต้องของภาษา จ านวน 5 คน (ซ่ึงเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิม) 
เพ่ือท าการประเมินความเหมาะสมในการเขียนค าในใบงานท้ายแผน ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม  
และการประเมินผลคะแนนกิจกรรมด้วยวิธีการหาค่า (Index of Item Objective : IOC) พบว่า 
จ านวน 20 ข้อ คัดเลือกมาใช้ได้ จ านวน 15 ข้อ ซ่ึงมีค่าดัชนี IOC อยู่ระหว่าง 0.80-1.00   
    7. จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
ฉบับจริง เพ่ือเตรียมน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
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  ฉบับท่ี 2 แบบวัดความสามารถการเขียนค า (การเขียนแต่งเป็นประโยค) 
   1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ศึกษาการวัด
และประเมินผลและวิธีการสร้างแบบวัดความสามารถการเขียนค าเป็นประโยค การวัดผลการศึกษา  
(สมนึก ภัททิยธนี, 2553) หนังสือพื้นฐานการวิจัยการศึกษา (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2553) 
หนังสือการวิจัยเบ้ืองต้น (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) หนังสือวิจัยหลักสูตรและการสอน  
(ชวลิต ชูก าแพง, 2553) 
   2. วิเคราะห์หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด 
ช้ันป ีจุดประสงค์การเรียนรู้ ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 และคู่มือการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย แบบเรียนกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้ภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
   3. ก าหนดจุดมุ่งหมายส าคัญของการสร้างแบบวัดความสามารถการเขียนค า  
(การเขียนแต่งประโยค) โดยพิจารณาความต้องการในการวัดการเขียนครอบคลุมตัวช้ีวัด  
ความถูกต้องสมบูรณ์ของประโยค 
   4. ก าหนดสัดส่วนคะแนนในแต่ละขั้นตอนและเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละรายการ
ของแบบวัดความสามารถการเขียนค า (การเขียนแต่งประโยค) ท่ีสร้างขึ้น 
   5. สร้างแบบวัดความสามารถการเขียนค า (การเขียนแต่งเป็นประโยค)  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เป็นแบบอัตนัยเขียนตอบ จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 15 ข้อ น าไปใช้จริง  
จ านวน 10 ข้อ ปรากฏดังตาราง 10 

 
ตาราง 10 วิเคราะห์ สาระการเรียนรู ้จุดประสงค์การเขียนค าเป็นประโยค และจ านวนข้อสอบ 

 

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวนข้อสอบ 
น าค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม 
มาตรามาแต่งประโยค 

น าค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราท่ีก าหนดให้
มาแต่งประโยค 

15 

รวม 15 

 
   6. น าแบบวัดความสามารถการเขียนค าเป็นประโยคท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ 
ท่ีปรึกษา เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ตัวช้ีวัด และระดับช้ัน 
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 
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   7. น าแบบวัดความสามารถการเขียนค าเป็นประโยค เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 
เพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในด้านความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) และความถูกต้องของภาษา จ านวน 5 คน (ซ่ึงเป็นผู้เช่ียวชาญชุดเดิม) เพ่ือท าการประเมิน
ความเหมาะสมในการเขียนค าในแบบฝึกทักษะท้ายแผน ระยะเวลาในการด าเนินกิจกรรม  
 และการประเมินผลคะแนนกิจกรรม ด้วยวิธีการหาค่า (Index of Item Objective : IOC) พบว่า  
ข้อค าถามท้ังหมด จ านวน 15 ข้อ คัดเลือกมาใช้ได้ จ านวน 10 ข้อ ซ่ึงมีค่าดัชนี IOC อยู่ระหว่าง  
0.80-1.00   
   8. จัดพิมพ์แบบวัดความสามารถการเขียนค าเป็นประโยคท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตราฉบับจริง เพ่ือเตรียมน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
  4. แบบวัดความพึงพอใจ 
   4.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบวัดความพึงพอใจ จากหนังสือการวัดผลการศึกษา 
(สมนึก ภัททิยธนี, 2553) หนังสือพื้นฐานการวิจัยการศึกษา (บุญชม ศรีสะอาด และคณะ, 2553)  
หนังสือการวิจัยเบ้ืองต้น (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) ซ่ึงเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของลิเคอร์ท (Likert) โดยน ามาประยุกต์ใช้ส าหรับนักเรียนประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 โดยใช้แบบวัดความพึงพอใจ 3 ระดับ คือ ระดับน้อย ปานกลาง และระดับมาก 
   4.2 ก าหนดรูปแบบของค าถาม ข้อความท่ีเป็นค าถามท่ีเก่ียวข้องกับความรู้สึกของ
ผู้ตอบเป็นข้อความท่ีส้ัน ง่าย ชัดเจน และเข้าใจง่าย 
   4.3 สร้างแบบวัดความพึงพอใจ ส าหรับสอบถามนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยเขียนข้อค าถาม 
ให้ครอบคลุมเนื้อหาท่ีจะประเมินความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโดยใช้
สมองเป็นฐาน จ านวน 10 ข้อ เป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 3 ระดับ ดังนี้  
มาก ปานกลาง น้อย   
    ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาความพึงพอใจของนักเรียน  ประยุกต์มาจากเกณฑ์ 
การให้คะแนนของ บุญชม ศรีสะอาด (2545) ดังนี้ 
     ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51–3.00 หมายถึง ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
     ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.51–2.50 หมายถึง ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับ 
ปานกลาง 
     ค่าเฉล่ียระหว่าง 0.00-1.50 หมายถึง ระดับความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
   4.4 น าแบบวัดความพึงพอใจท่ีสร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา แล้วน ากลับมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่
ปรึกษาท่ีเสนอแนะให้ปรับปรุงการเขียนข้อค าถามท่ีเหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ค าถูกค าผิด 
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ความสอดคล้องของเนื้อหาของข้อค าถาม โดยผู้วิจัยได้น ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าให้เหมาะสม
ยิ่งขึ้น 
   4.5 น าแบบวัดความพึงพอใจท่ีปรับปรุงแก้ไขผ่านจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
แล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญชุดเดิม เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและครอบคลุมเนื้อหาของการวิจัย คือ 
ค่าดัชนี IOC ซ่ึงค่าท่ีค านวณได้นั้น ต้องมีค่าต้ังแต่ 0.50–1.00 ซ่ึงถือว่าเป็นข้อค าถามท่ีอยู่ในเกณฑ์
ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาท่ีใช้ได้ โดยในการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 5 ท่าน 
พบว่า ข้อค าถามท้ังหมดมีค่าดัชนี IOC อยู่ระหว่าง 0.60-1.00 
   4.6 การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดยน าแบบวัดความพึงพอใจไปทดลองใช้  
(Try-Out) กับบุคลากรที่ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมาย จ านวน 30 คน และหาค่าความเช่ือมั่นของเครื่องมือ 
(Reliability) โดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของ ครอนบาค (Cronbach) 
มีค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถามท้ังฉบับมีค่าเท่ากับ 0.93 และมีค่าอ านาจจ าแนก (rxy) อยู่ระหว่าง 
.46-.76 
   4.7 จัดพิมพ์เป็นแบบวัดความพึงพอใจในการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐานฉบับจริง เพ่ือใช้เก็บรวบรวมข้อมูลต่อไป 
  5. แบบสังเกตพฤติกรรม 
   แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ผู้วิจัยด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 
    5.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา เก่ียวกับรูปแบบและเทคนิคการสร้างแบบสังเกต 
พฤติกรรม 
    5.2 น าความรู้ท่ีได้มาสรุปแล้วสร้างแบบสังเกตพฤติกรรม โดยได้ข้อสรุปการสร้าง 
แบบสังเกตแบบรูบริค (Rubrics) ซ่ึงเป็นแนวทางการให้คะแนนอย่างละเอียด เพ่ือเป็นแนวทางในการ
วิเคราะห์ผลงานหรือกระบวนการที่เกิดจากความพยายามของนักเรียน 
    5.3 น าแบบสังเกตการที่สร้างขึ้นเสนอประธานควบคุมวิทยานิพนธ์ ผู้เช่ียวชาญ 
และน ามาปรับปรุงแก้ไข เพ่ือน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
    
วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 การด าเนินงานวิจัยครั้งนี้ ใช้หลักการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยผู้วิจัยน า
หลักการและขั้นตอนตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart (1992) เป็นกระบวนการในการ
ด าเนินการวิจัย ซ่ึงประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นที ่1 ขั้นการวางแผน ขั้นที ่2 ขั้นปฏิบัติ ขั้นที ่3  
ขั้นสังเกต และขั้นที ่4 ขั้นสะท้อนผล มีรายละเอียดการด าเนินการ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ขั้นการวางแผน (Planning-P) 
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   1.1 วิเคราะห์สภาพปัญหาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย เร่ือง การอ่านและ 
การเขียนค าภาษาไทย ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน โดยจากการสังเกตของผู้วิจัย ปีการศึกษา 2560 
   1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเก่ียวข้อง เพ่ือพัฒนาการอ่านและการเขียนค า
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
พร้อมหาแนวทางแก้ไขปัญหา 
   1.3 สร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย มีข้ันตอนการด าเนินการดังนี้ 
    1.3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ การสร้างแบบทดสอบวัดการอ่าน  
แบบทดสอบวัดการเขียน แบบวัดความพึงพอใจ จากหนังสือ และเอกสารการวัดผลการศึกษา หนังสือ
พื้นฐานการวิจัยการศึกษา หนังสือการวิจัยเบ้ืองต้น ตามแนวคิดทฤษฎีของนักวิชาและนักการศึกษา 
    1.3.2 ก าหนดรูปแบบของข้อสอบ ค าถาม ข้อความท่ีเป็นค าถามท่ีเก่ียวข้องกับ
ความรู้สึกของผู้ตอบเป็นข้อความท่ีส้ัน ง่าย และชัดเจน 
    1.3.3 สร้างเครื่องมือวัดและประเมินผลส าหรับทดสอบและสอบถามนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
    1.3.4 ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือการวิจัยโดยอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
และผู้เช่ียวชาญท่ีมีความเช่ียวชาญและช านาญด้านเนื้อหา หลักสูตรการเรียนการสอน และการวัด
และประเมินผลการวิจัย 
    1.3.5 น าเครื่องมือการวิจัยไปทดสอบหาค่าทางสถิติก่อนน าไปใช้จริง เพ่ือยืนยัน
ความถูกต้องเหมาะสมของเครื่องมือแต่ละชนิด 
    1.3.6 จัดพิมพ์เครื่องมือท่ีสมบูรณ์เพ่ือเตรียมน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลกับ
กลุ่มเป้าหมาย 
  2. ขั้นปฏิบัติ (Action-A) 
   จัดการเรียนการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดเตรียมไว้ โดย 1) ทดสอบวัด
ความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 2) ทดสอบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา โดยทดสอบชนิดเขียนค าตามค าบอก และทดสอบความสามารถการเขียน
ส่ือสารเพื่อเป็นการแต่งประโยคจากค า และ 3) วัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จากนั้นน าผลท่ีได้จาก 
แต่ละแผนการจัดกิจกรรมท่ีได้ปฏิบัติการไปปรับปรุงวิธีการสอน น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ 
ในครั้งต่อไป ปฏิบัติเช่นนี้ไปเรื่อย ๆ จนกว่าปัญหาในการเรียนจะลดลง และนักเรียนสามารถพัฒนา
ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยได้ จนถึงเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 
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  3. ขั้นสังเกต (Observing-O) 
   ผู้วิจัยสังเกตการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึ้นขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามข้ันตอนท่ี 
วางไว้ โดยสังเกตพฤติกรรมการร่วมกิจกรรมของนักเรียน การตอบค าถาม การท าแบบฝึกทักษะ
ความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย และการใช้ค าแต่งประโยค และผู้ปกครองสังเกต
พฤติกรรมขณะท่ีนักเรียนอยู่ท่ีบ้าน   
  4. ขั้นสะท้อนผล (Reflecting-R) 
   ผู้วิจัยท าความเข้าใจ วิเคราะห์ผล ประเมินผลท่ีได้จากการปฏิบัติ เพ่ือหาสรุป  
ในประเด็นต่อไปนี้ พฤติกรรมของนักเรียน นักเรียนให้ความสนใจและให้ความร่วมมือในกิจกรรม  
ต่าง ๆ หรือไม่ นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถในการอ่านและการเขียนภาษาไทยได้ดีขึ้น
หรือไม่ กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสมหรือไม่ ถ้ายังพบปัญหา นักเรียนยังไม่สามารถอ่านและ
เขียนค าภาษาไทยได้ ก็จะมีการวางแผนการปฏิบัติ ปรับกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือน าไปพัฒนาในวงรอบ
ต่อไป 
 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
    
 1. ขอหนังสือขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูลจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคามถึงผู้บริหารโรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง โรงเรียนบ้านดู่เหนือ และโรงเรียนบ้าน 
หนองเหล็ก กลุ่มโรงเรียนศูนย์พัฒนาคุณภาพการศึกษาเหล่าหนองเหล็ก ต าบลเหล่าเหล็ก อ าเภอ
โกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษามหาสาคาม เขต 3 
เพ่ือเก็บข้อมูลในการวิจัย 
 2. ขอหนังสือขอความอนุเคราะห์แต่งต้ังผู้เช่ียวชาญจากคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม เพ่ือตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือและแนวทางการพัฒนาการอ่านและการเขียนค า
ภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน   
ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น 
 3. การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการเก็บข้อมูลออกเป็น   
2 ประเภท ดังนี้ 
  3.1 การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Data) เครื่องมือท่ีใช้ในการ 
เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ บันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้และแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถใน 
การอ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีเช่ือถือได้ จึงใช้เทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลของ Elliott 
(1991) ดังต่อไปนี้ 
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   3.1.1 ข้อมูลจากแบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการอ่านและการเขียน 
ค าภาษาไทย  โดยผู้วิจัยเป็นผู้สังเกต 
   3.1.2 ข้อมูลท่ีสังเคราะห์ถึงพัฒนาการจากการท ากิจกรรมการเรียนการสอน 
ท าแบบทดสอบความสามารถในการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
  3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Data) 
 เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตามมาตรา แบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา และการวัด 
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้
ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เม่ือส้ินสุดการวิจัย 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดังนี้ 
  1. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยการหา  
ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
  2. การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 
โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) และน าเสนอผลในลักษณะการบรรยาย  
และพรรณนาวิเคราะห์ 
 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 1. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ 
  1.1 การหาค่าความเท่ียงตรงของแบบทดสอบวัดการอ่านค า การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตราและแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียน
ภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
ดังนี้ 
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   เม่ือ   IOC   แทน   ดัชนีความสอดคล้องของความคิดเห็นผู้เช่ียวชาญ 
     R  แทน   ผลรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
      N    แทน   จ านวนคน 
 
  1.2  หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบวัดความพึงพอใจเป็นรายข้อโดยใช้ค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพันธ์ระหว่างคะแนนรายข้อกับคะแนนรวม (Item-Total Correlation) โดยใช้สูตรดังนี้   
(สมนึก ภัททิยธนี, 2556)  
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   เม่ือ xyr  แทน ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 
     N  แทน จ านวนผู้ตอบแบบสอบถาม 
     X  แทน คะแนนรายข้อ 
     Y  แทน  คะแนนรวม 
 
  1.3 การวิเคราะห์หาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบภาคปฏิบัตินิยมใช้วิธีของครอนบาค  
(Cronbach, 1970) ซ่ึงใช้กับเครื่องมือท่ีไม่ได้ตรวจให้คะแนนเป็น 1 กับ 0 เท่านั้น (คะแนนแบบ 
5 ระดับทุกข้อ หรือแต่ละข้อคะแนนเต็มไม่เท่ากัน) ซ่ึงดัดแปลงจากสูตร KR-20 ค่าความเช่ือมั่นท่ีหา
ตามวิธีของ ครอนบาค เรียกว่า สัมประสิทธ์ิแอลฟา (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)  
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   เม่ือ   
2
iS  แทน ผลรวมของความแปรปรวนรายข้อ 

      2iS   แทน ความแปรปรวนรวม 
       N  แทน จ านวนข้อ 
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 2. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
  2.1 ร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร (ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา, 2552)  
 

    100
N
fP   

 
   เม่ือ   P   แทน ร้อยละ 
     f   แทน ความถ่ีหรือจ านวนท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
     N  แทน จ านวนความถ่ีท้ังหมดหรือจ านวนท้ังหมดท่ีเทียบเป็น 100 
 
  2.2 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใช้สูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2553)   
 

    
N
XX 

  

 

   เม่ือ   X   แทน ค่าเฉล่ีย   
     X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุ่ม   
     N   แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
  2.3 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตรดังนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
 

    
1)N(N
)X(XNS.D.
22






  

 
   เม่ือ   S.D.   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน   
     X    แทน คะแนนแต่ละตัว   
     N   แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม   
       แทน ผลรวม 
 
 
 



 

 

  133 

บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ค้นคว้า และน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับข้ันตอน  
ดังนี้ 
  1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  2. ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายของข้อมูล ผู้วิจัยก าหนดสัญลักษณ์ต่าง ๆ  
ดังต่อไปนี้ 
  N   แทน จ านวนนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 

  X   แทน ค่าเฉล่ีย 
  S.D.  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
ล าดับข้ันตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ตามล าดับข้ันตอนดังนี้ 
  ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาความสามารถการอ่านค าภาษาไทยนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา 
  ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาความสามารถการเขียนค าภาษาไทย นักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา 
  ตอนท่ี 3 ผลการประเมินความพึงพอใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียน
ภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
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ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
 การพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 7 ขั้นการสอน โดยสร้างเป็นแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 8 แผน 16 ช่ัวโมง โดยใช้การด าเนินการพัฒนาเป็น 2 วงรอบ  
ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับต่อไปนี้ 
  การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 
   การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน 
     1. การส ารวจสภาพปัญหา 
     จากการส ารวจสภาพปัญหาการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย เร่ือง การอ่าน
และการเขียนค าภาษาไทย ท่ีมีการเรียนการสอนในห้องเรียน โดยจากการสังเกตของผู้วิจัย 
และจากการส ารวจข้อมูลจากครูประจ าช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
จ านวน 9 คน ไม่สามารถอ่านและเขียนค าภาษาไทยได้ตามเกณฑ์ และยังพบปัญหาการอ่าน 
และเขียนประโยคท่ีไม่ถูกต้อง ท าให้เด็กขาดความเช่ือมั่นในตนเอง   
     2. ผลการวิเคราะห์สาเหตุของปัญหา   
      จากการสัมภาษณ์ประเด็นปัญหาเพิ่มเติมเก่ียวกับการจัดการเรียน 
การสอนจากครูผู้สอนและนักเรียน เพ่ือน ามาเป็นข้อมูลประกอบร่วมกับปัญหาท่ีผู้วิจัยพบ 
โดยมีรายละเอียดดังนี้   
 
      “...นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถจดจ าค าอ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตราได้ครบทุกตัว  นักเรียนบางคนอ่านไม่ได้  ไม่รู้จะอ่านอย่างไรจึงไม่อยากอ่าน…” 

       (ครูผู้ให้ข้อมูล, วันท่ี 7 กุมภาพันธ์ 2560 : การสัมภาษณ์) 
 
      “…ป้าเป็นคนดูแลเร่ืองการท าการบ้าน และสอนอ่านเขียนให้  
ลักษณะส่วนตัวของนักเรียนค่อนข้างขี้อายไม่กล้าแสดงออก ไม่ค่อยมั่นใจ สมาธิส้ัน ในเร่ืองการอ่าน
สะกดค ายังไม่สามารถสะกดค าได้…” 

 (ผู้ปกครองนักเรียนคนท่ี 2, วันท่ี 7 กุมภาพันธ์ 2560 : การสัมภาษณ์) 
 

      “…แม่เป็นคนดูแลเร่ืองการท าการบ้านและสอนการอ่านและการเขียนค า
ให ้ลักษณะส่วนตัวของนักเรียนค่อนข้างสมาธิส้ันและค่อนข้างเอาแต่ใจตัวเอง พ่อกับแม่จะเป็นคน 



 

 

  135 

ดูแลและเอาใจใส่เป็นอย่างดี พอให้ท าการบ้านนักเรียนจะไม่ค่อยอยากท าและบอกว่าท าไม่ได้  
พอให้อ่านการสะกดค าก็จะบอกว่าอ่านไม่ได้…” 

(ผู้ปกครองนักเรียนคนท่ี 4, วันท่ี 7 กุมภาพันธ์ 2560 : การสัมภาษณ์) 
 

      “…ผู้ปกครองไม่ได้ดูแลด้านการเรียน เพราะต้องท ามาหากิน แต่ก็ยินดี 
ท่ีจะให้นักเรียนไปเรียน เพราะไม่อยากให้นักเรียนไปเล่นเกมในช่วงปิดเรียน นักเรียนค่อนข้างขี้อาย  
ไม่กล้าแสดงออก ไม่ค่อยมั่นใจในตนเอง ขาดความสนใจในการเรียน และเริ่มมีพฤติกรรมติดเกม 
ผู้ปกครองจึงอยากให้นักเรียนไปเรียนหนังสือไม่อยากให้นักเรียนเล่นเกมมากเกินไป…” 

(ผู้ปกครองนักเรียนคนท่ี 8, วันท่ี 8 กุมภาพันธ์ 2560 : การสัมภาษณ์) 
 
      “…ผู้ปกครองเป็นคุณแม่ อาศัยกับคุณยาย เพราะพ่อแม่หย่ารา้งกัน 
แต่ผู้ปกครองเห็นความส าคัญของการศึกษา อยากให้ลูกมีการศึกษาท่ีดีจึงสนับสนุนและ 
ให้ความร่วมมือเต็มท่ี ผู้ปกครองเอาใจใส่นักเรียนในด้านการเรียนเป็นอย่างดี ผู้ปกครองบอกว่า 
สอนให้ลูกอ่านหนังสือทุกวัน แต่ปัญหาท่ีพบคือนักเรียนจดจ าค าเดิมท่ีเคยอ่านไม่ได้ เม่ืออ่านมาเจอค า
ท่ีเคยอ่านไปแล้วก็ต้องสะกดค าใหม่ จึงรู้สึกเป็นห่วงว่าลูกตนเองจะเรียนช้า…” 

(ผู้ปกครองนักเรียนคนท่ี 9, วันท่ี 8 กุมภาพันธ์ 2560 : การสัมภาษณ์) 
  
      จากการวิเคราะห์ประเด็นปัญหามาได้จากการสัมภาษณ์ พบว่า นักเรียน
ส่วนใหญ่ไม่สามารถอ่านค าและเขียนค าภาษาไทยได้ 
     3. ศึกษาลักษณะรูปแบบการสอนต่าง ๆ จากต ารา เอกสารและงานวิจัย 
ท่ีเก่ียวข้องว่า รูปแบบการสอนใดท่ีเหมาะสมในการน ามาใช้แก้ปัญหาและพัฒนาความสามารถ 
ในการอ่านค าและเขียนค าภาษาไทยค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ซ่ึงจากการศึกษาข้อมูลและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง ผู้วิจัยได้ท าการเลือกรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สมองเป็นฐาน (Brain Based Learning) มาใช้ในกิจกรรมการสอน ซ่ึงมี 7 ขั้นการสอน ดังนี้ 
1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ 3) ขั้นเสนอความรู้ใหม่ 4) ขั้นฝึกทักษะ   
5) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ 6) ขั้นสรุปความรู้ 7) ขั้นกิจกรรมเกม 
     4. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 ก าหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ภาษาไทยท่ีจะน ามาใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 
     5. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับวิธีหรือ
แนวทางในการสร้างเครื่องมือต่าง ๆ 
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     6. ด าเนินการสร้างและพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยท่ีมีคุณภาพ 
โดยผ่านการชี้แนะแนวทางและข้อเสนอแนะจากอาจารย์ที่ปรึกษา และคณะกรรมการสอบ 
และผู้เช่ียวชาญ 
   ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ 
    2.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่ กก จ านวน 2 ช่ัวโมง มาปฏิบัติการสอนนักเรียนในห้องเรียน  
    2.2 หลักจากสอนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผน 
การจัดการเรียนรู้โดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม 
    2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่ กด จ านวน 2 ช่ัวโมง มาปฏิบัติการสอนนักเรียนในห้องเรียน สังเกตพฤติกรรม  
    2.4 หลักจากสอนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผน 
การจัดการเรียนรู้โดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม 
    2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่ กน จ านวน 2 ช่ัวโมง มาปฏิบัติการสอนนักเรียนในห้องเรียน   
    2.6 หลักจากสอนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผน 
การจัดการเรียนรู้โดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม 
    2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่ กบ จ านวน 2 ช่ัวโมง มาปฏิบัติการสอนนักเรียนในห้องเรียน   
    2.8 หลักจากสอนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลัง 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม 
    ผลการประเมินนักเรียนระหว่างการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-4 
ปรากฏดังตาราง 7 
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ตาราง 11 วิเคราะห์คะแนนการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย ปฏิบัติระหว่างเรียนตามแผนการ
จัดการเรียนการสอนท่ี 1-4 ในการด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 

 

แผน แผนท่ี 1 (แม่ กก) 
รวม

คะแนน
(50) 

แผนท่ี 2 (แม ่กด) 
รวม

คะแนน
(50 

เลขท่ี 
การอ่าน 

 
(20) 

การเขียน 
 

(20) 

การ 
ท างานกลุ่ม  

(10) 

การอ่าน 
 

(20) 

การเขียน 
 

(20) 

การท างาน
กลุ่ม   
(10) 

1 13 14 8 35 15 15 7 37 
2 14 15 8 37 16 12 8 36 

3 14 16 8 38 15 14 8 37 
4 15 13 8 36 16 12 8 36 

5 18 17 9 44 18 17 9 44 
6 17 18 9 44 18 19 9 46 

7 18 19 9 46 18 18 9 45 
8 13 14 8 35 15 14 8 37 

9 12 15 8 35 15 11 7 33 
รวม 134 141 75 350 146 132 73 351 

เฉล่ีย 15.4 16.1 8.5 40 16.6 15.2 8.3 40.1 
S.D. 2.261 2.000 0.500 4.485 1.394 2.828 0.782 5.00 

ร้อยละ 74.44 78.33 83.33 77.78 81.11 73.33 81.11 78.00 
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ตาราง 11 (ต่อ) 
 

แผน แผนท่ี 1 (แม่ กก) 
รวม

คะแนน
(50) 

แผนท่ี 2 (แม ่กด) 
รวม

คะแนน
(50) 

รวม 
เลขท่ี 

การอ่าน 
 

(20) 

การเขียน 
 

(20) 

การ 
ท างานกลุ่ม  

(10) 

การอ่าน 
 

(20) 

การเขียน 
 

(20) 

การท างาน
กลุ่ม   
(10) 

1 17 11 8 36 14 17 8 39 147 
2 16 13 8 37 11 18 7 36 146 

3 16 15 8 39 13 16 8 37 151 
4 15 11 8 34 15 17 8 40 146 

5 18 18 9 45 17 18 9 44 177 
6 19 18 9 46 17 19 9 45 181 

7 18 18 9 45 19 19 9 47 183 
8 16 15 8 39 14 16 8 38 149 

9 16 15 8 39 13 16 8 37 144 
รวม 151 134 75 360 133 156 74 363 1,424 

เฉล่ีย 17.1 15.4 8.5 41 15.3 17.6 8.4 41.3 158 
S.D. 1.302 2.804 0.5 4.61 2.489 1.225 8.222 4.000 17 

ร้อยละ 83.89 74.44 83.33 80.00 73.89 86.67 82.22 80.67 79 

 
 จากตาราง 11 พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านค าและเขียนค าภาษาไทย 
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ได้คะแนน
การอ่านค า การเขียนค า และการท างานกลุ่ม ระหว่างเรียนมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 158 คิดเป็นร้อยละ 79 
แสดงว่าผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีต้ังไว้ได้   
  เม่ือพิจารณาตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 พบว่า นักเรียนจ านวน 9 คน ได้คะแนน
ระหว่างเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 40 คิดเป็น ร้อยละ 77.78 แสดงว่า ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 75   
เม่ือพิจารณารายบุคคล พบว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถอ่านค าได้ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 4 คน  
และไม่ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 5 คน และผ่านตามเกณฑ์การเขียนค า จ านวน 8 คน  
และไม่ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 1 คน 
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  เม่ือพิจารณาตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 พบว่า นักเรียนจ านวน 9 คน ได้คะแนน
ระหว่างเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 40.1 คิดเป็นร้อยละ 78 แสดงว่า ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 75  
เม่ือพิจารณารายบุคคล พบว่า นักเรียนจ านวน 9 คน มีความสามารถอ่านค าได้ผ่านตามเกณฑ์ทุกคน 
และมีความสามารถเขียนค าได้ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 4 คน และไม่ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 5 คน  
  เม่ือพิจารณาตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 พบว่า นักเรียนจ านวน 9 คน ได้คะแนน
ระหว่างเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 41 คิดเป็นร้อยละ 80 แสดงว่า ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 75 
เม่ือพิจารณารายบุคคล พบว่า นักเรียนจ านวน 9 คน มีความสามารถอ่านค าได้ผ่านตามเกณฑ์ทุกคน 
และมีความสามารถเขียนค าได้ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 6 คน และไม่ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 3 คน 
  เม่ือพิจารณาตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 พบว่า นักเรียนจ านวน 9 คน ได้คะแนน
ระหว่างเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 41.3 คิดเป็นร้อยละ 80.67 แสดงว่า ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 75 
เม่ือพิจารณารายบุคคล พบว่า นักเรียนท่ีมีความสามารถอ่านค าได้ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 4 คน  
และไม่ผ่านตามเกณฑ์ จ านวน 5 คน และนักเรียนจ านวน 9 คน มีความสามารถเขียนค าได้ 
ผ่านตามเกณฑ์ทุกคน   
  หลังจากการจัดการเรียนการสอนแผนท่ี 1-4 เสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้นักเรียนท า
แบบทดสอบหลังเรียน โดยท าแบบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย 
และแบบวัดความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทย ซ่ึงมีข้ันตอนการน าเสนอดังนี้ 
 
 ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาความสามารถการอ่านค าภาษาไทย นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
  จากการวิเคราะห์ความสามารถการอ่านค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรง 
ตามมาตรา ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ทักษะ 
การปฏิบัติการอ่านค าศัพท์ต่าง ๆ การอ่านค า และแต่งประโยค ปรากฏผลดังตาราง 12 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  140 

ตาราง 12 ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย
นักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง 
การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา วงรอบท่ี 1 

 

เลขท่ี 
คะแนนทดสอบความสามารถการอ่านค าภาษาไทย 

(คะแนนเต็ม 20) 
ร้อยละ 

1 15 75.00 
2 13 65.00 
3 15 75.00 
4 12 60.00 
5 17 85.00 
6 17 85.00 
7 18 90.00 
8 15 75.00 
9 11 55.00 

รวม 133  

X  14.34  

S.D. 1.001  
ร้อยละ 73.89  

 
 จากตาราง 12 พบว่า การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 นักเรียนจ านวน 9 คน  
จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านค าภาษาไทย ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน โดยรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 14.34 จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 73.44)  
ในวงรอบท่ี 1 มีนักเรียนจ านวน 6 คน มีความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 
75 ตามท่ีต้ังไว้ได้ และมีนักเรียนจ านวน 3 คน มีความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย ไม่ผ่านตาม
เกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีต้ังไว้ได้ ซ่ึงจะเห็นได้ว่า มีนักเรียนบางคนท่ียังไม่สนใจการเรียน ไม่ยอมอ่านค า
ภาษาไทยพร้อมเพ่ือน อ่านไม่ออก ไม่ค่อยมั่นใจตัวเอง ท าให้นักเรียนจ าค าภาษาไทยบางค าสับสน  
ส่งผลให้ไม่มั่นใจในการอ่านออกเสียง 
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 ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาความสามารถการเขียนค าภาษาไทย นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
  จากการวิเคราะห์ความสามารถการเขียนค าภาษาไทย นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ทักษะการปฏิบัติการเขียน
ค าศัพท์ต่าง ๆ การเขียนค า และเขียนค าแต่งประโยค ปรากฏผลดังตาราง 13 
 
ตาราง 13 ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสามารถการเขียนค าภาษาไทย  

(เขียนค าตามบอกและการเขียนแต่งประโยค) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
วงรอบท่ี 1 

 

เลขท่ี 
คะแนนทดสอบความสามารถการเขียนค าภาษาไทย 

(คะแนนเต็ม  45) 
ร้อยละ 

1 29 64.44 
2 31 68.89 
3 33 73.33 
4 34 75.56 
5 38 84.44 
6 38 84.44 
7 40 88.89 
8 30 66.67 
9 31 68.89 

รวม 304  

X  33.72  

S.D. 1.880  
ร้อยละ 75.06  

 
 จากตาราง 13 พบว่า การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 นักเรียนจ านวน 9 คน  
จากการท าแบบทดสอบวัดความสามารถการเขียนค าภาษาไทย ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 
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ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 33.72 จากคะแนนเต็ม 45 คะแนน  
(คิดเป็นร้อยละ 75.06) ในวงรอบท่ี 1 มีนักเรียนจ านวน 4 คน มีความสามารถในการเขียนค า
ภาษาไทย ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีต้ังไว้ได้ และมีนักเรียนจ านวน 5 คน มีความสามารถใน
การเขียนค าภาษาไทย ไม่ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีต้ังไว้ได้ ซ่ึงจะเห็นได้ว่า มีนักเรียนบางคน
อ่านออกเสียงบางค าไม่ถูกต้อง เนื่องจากนักเรียนไม่มีสมาธิหรือมีสมาธิส้ันจ าค าอ่านไม่ได้ 
จึงส่งผลท าให้การเขียนค าไม่ถูกต้อง และนักเรียนไม่สามารถเขียนสรุปองค์ความรู้เก่ียวกับค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงมาตราได้ 
 
   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ 
    3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง มีเนื้อหาเก่ียวกับค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กก จ านวน 2 ช่ัวโมง เครื่องมือท่ีเก็บข้อมูล บันทึกหลังแผนการจัดการเรียน 
การสอนโดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม   
    ข้อมูลการสังเกต   
     แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง มีเนื้อหาเก่ียวกับค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ค าท่ีมี ข ฃ ค ฆ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้น า  
เนื้อเพลง “มาตราแม่ กก” โดยครูอ่านออกเสียงธรรมดา 1 รอบ ให้นักเรียนฟัง นักเรียนฝึกอ่าน 
เนื้อเพลงตามครูทีละวรรค หลังจากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันทายปัญหาและตอบค าถาม ค าแม่กก 
บอกประโยชน์ของกลุ่มค า วิธีการน าไปใช้ และพาร้องเพลง “มาตราแม่ กก” โดยใช้กิจกรรมใน
ระหว่างเรียน ใช้บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียนจากแผนภูมิค าคล้องจองและให้นักเรียนท า
แบบฝึกหัด ได้แก่ แบบฝึกทักษะท่ี 1–4 และให้นักเรียนร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็น 
แผนผังความคิด (Mind Mapping) และให้ตัวแทนน าเสนอหนา้ช้ันเรียนเป็นกลุ่ม เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ผลปรากฏว่า นักเรียนจ านวน 9 คน สามารถอ่านออกเสียงค า การเขียนค า 
สามารถบอกความหมายของค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่ กก และสามารถน าค าท่ีก าหนด 
มาแต่งประโยคได้ถูกต้อง ท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก 
ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 4 คน และไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 5 คน และท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับ
การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 6 คน  
และไม่ผ่านตามเกณฑ์ 3 คน 
     แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
แม่กด ค าท่ีมี จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  
โดยผู้วิจัยแนะน าการศึกษาความรู้ เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด บทอ่านเสริมทักษะ  
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การอ่านและการเขียน จากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย กล่าวถึงความส าคัญของการอ่าน การเขียนค า 
และการแต่งประโยคจากค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตร แม่กด ให้นักเรียนทราบ น าค าศัพท์ 
ของค าต่าง ๆ มาให้ดู แล้วเขียนลงบนกระดานให้นักเรียนช่วยกันอ่าน ให้นักเรียนคิดค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตราให้ครูเขียนลงกระดาน ครูสอนวิธีการแต่งประโยคจากค าต่าง ๆ และยกตัวอย่าง 
การแต่งประโยคให้ฟัง แล้วให้นักเรียนร่วมกันยกตัวอย่างการแต่งประโยคของค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตราให้ครูเขียนบนกระดาน เพ่ือให้นักเรียนได้อ่านและท าความเข้าใจร่วมกันอีกครั้ง  
และท าแบบฝึกให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล ได้แก่ แบบฝึกทักษะ 1-4 การอ่านค า การเขียนค า 
เติมค าและแต่งประโยคค า โดยผู้วิจัยแจกบัตรค าท่ีมีพยัญชนะใดเป็นตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
แม่กด ให้นักเรียนทุกคน ให้นักเรียนแต่ละอ่านบัตรค าของตน ให้ความหมายและแต่งประโยคให้ครู
และเพ่ือน ๆ ฟังจากนั้นครูอธิบายความหมายของค าท่ีอ่าน เพิ่มเติมเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจมากขึ้น
นักเรียนร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็น แผนผังความคิด (Mind Mapping) เร่ือง 
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผลปรากฏว่า  
นักเรียนจ านวน 9 คน สามารถเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กด ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ทุกคน และสามารถเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับ 
การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 6 คน  
และไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 3 คน   
     แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
แม่กน ค าท่ีมี ญ ณ ร ล ฬ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูน าจ๊ิกซอว์ค าศัพท์และ
ประโยคมาตรา แม่กน ใหน้ักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 3 คน โดยการต่อจ๊ิกซอว์ค าศัพท์
และประโยคมาตรา แม่กน เพ่ือกระตุ้นสมองให้นักเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนและครู
ร่วมกันสนทนาเก่ียวกับค าศัพท์และประโยคในจ๊ิกซอว์ค าศัพท์และประโยคมาตรา แม่กน ครูให้ความรู้
เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กน บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน จากหนังสือ
เรียนและจากจ๊ิกซอว์ ร่วมถาม ตอบ และให้ท าแบบฝึกหัดเป็นรายบุคคล ได้แก่ แบบฝึกทักษะท่ี 1-4 
และให้นักเรียนร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็น แผนผังความคิด (Mind Mapping) เร่ือง 
ค าท่ีมีไม่ตรงตามมาตรา แม่กน พร้อมท้ังช่วยกันระบายสีตกแต่งผลงานให้สวยงาม พร้อมน าเสนอ
ผลงานหน้าช้ันเรียนและให้ค าติชม ช่วยกันถาม ตอบ และสรุปความรู้ ผลปรากฏว่า นักเรียนจ านวน  
9 คน สามารถเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กน  
ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ทุกคน และสามารถเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับการเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กน ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 6 คน และไม่ผ่านเกณฑ์ 
จ านวน 3 คน   
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     แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
แม่กบ ค าท่ีมี ป พ ฟ ภ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน น าเขาสู่บทเรียนโดยการจัด
กิจกรรม Brain Gym และพานักเรียนร้องเพลง “มาตราแม่กบ” และครูร่วมสนทนาเก่ียวกับค าศัพท์
และประโยคมาตราแม่กบ และให้นักเรียนยกมือบอกค าศัพท์ท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ 
เป็นรายคน และมีตัวอะไรเป็นตัวสะกดในมาตราแม่กบ ให้นักเรียนท าแบบฝึกหัด ได้แก่ แบบฝึกทักษะ
ท่ี 1–4 และให้นักเรียนร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็นแผนผังความคิด (Mind Mapping) 
เร่ืองค าท่ีมีไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ ผลปรากฏว่า นักเรียนจ านวน 9 คน สามารถเข้าใจและ 
ท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กน ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
จ านวน 4 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 5 คน และสามารถเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับการเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กน ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ทุกคน   
   ขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) 
    จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จากการบันทึกหลังแผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ แบบสังเกตพฤติกรรมความสามารถในการอ่านค า และเขียนค าภาษาไทยในการ
พัฒนาในวงรอบท่ี 1 สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา เพ่ือหาแนวทางแก้ไขและน าไปวางแผนในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในครั้งต่อไปดังนี้ 
    สะท้อนแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-4 จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
พบว่า โดยภาพรวมส่วนใหญ่นักเรียนมีความต้ังใจเรียน มีความเพียรพยายามในการอ่านและเขียนค า  
มีความกระตือรือร้น มีความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมและให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี เช่น  
ในการเล่นเกม การร้องเพลง การตอบค าถามและการร่วมกันท ากิจกรรมกลุ่ม ส่วนท่ีมีปัญหาจะพบใน
การจัดกิจกรรม คือ ในขั้นตอนการท าแบบฝึกทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าและเขียนค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตามมาตรา ซ่ึงมีนักเรียนบางคนอ่านออกเสียงบางค าไม่ถูกต้อง เนื่องจากนักเรียนไม่มีสมาธิ 
หรือมีสมาธิส้ันจ าค าอ่านไม่ได้ จึงส่งผลท าให้การเขียนค าไม่ถูกต้องและมีนักเรียนบางคนท่ียังไม่สนใจ
การเรียน ไม่ยอมอ่านค าภาษาไทยพร้อมเพ่ือน อ่านไม่ออก ไม่ค่อยมั่นใจตัวเอง ท าให้นักเรียนจ าค า
ภาษาไทยบางค าสับสน ส่งผลให้ไม่มั่นใจในการอ่านออกเสียง ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนท่ีเก่งท่ีสามารถอ่าน
ออกค าและเขียนค าภาษาไทยได้ดีขึ้น แต่ยังมีท่ีจ าค าท่ีมีตัวสะกดไม่ได้และสับสนกับพยัญชนะค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แต่ในกิจกรรมกลุ่มสามารถร่วมกิจกรรมกับเพื่อนได้ดี   
 
 
 
 



 

 

  145 

ตาราง 14 สรุปปัญหาท่ีพบระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-4 ในการพัฒนาวงรอบท่ี 1 และ
แนวทางแก้ไข  

 

ปัญหา แนวทางแก้ไข 

1. นักเรียนไม่สามารถจ าค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรง
มาตราได้   
2. นักเรียนไม่สามารถน าค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรง
มาตราไปแต่งประโยคได้   
3. นักเรียนสับสนกับพยัญชนะค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงมาตรา 
4. นักเรียนไม่สามารถเขียนสรุปองค์ความรู้
เก่ียวกับเรื่องค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตราได้   
5. นักเรียนไม่มีสมาธิในการเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผู้วิจัยได้มีการปรับกิจกรรมการเรียนการสอน
ด้วยแนวคิดสมองเป็นฐาน 7 ขั้นการสอน เพ่ือให้
นักเรียนมีความกระตือรือร้นสนใจเรียน มีสมาธิ
ในการเรียนมากขึ้น โดยปรับกิจกรรมดังนี้   
ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (ขั้นบรหิารสมอง)  
เพ่ือให้นักเรียนเกิดการต่ืนตัว และมีสมาธิในการ
เรียนมากขึ้น 
ขั้นที่ 2 ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้   
(ขั้นทบทวนความรู้เดิม)   
โดยมีการทบทวนส่ิงท่ีได้เรียนตามแผนการ
เรียนรู้ที่ผ่านมา มีการทวนซ้ า ใหน้ักเรียนมีความ
เข้าใจและจดจ าได้ไวขึ้น และสามารถอ่านออก
เขียนได้ จึงจะด าเนินการสอนตามแผนการสอน
ต่อไป 
ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอความรู้   
ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ   
ขั้นที่ 5 ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้   
ขั้นที่ 6 ขั้นกิจกรรมเกม มีการปรับเปล่ียน
รูปแบบเกม ให้น่าสนใจมากขึ้นและช่วยให้การ
จดจ าได้ดีขึ้น นักเรียนมีความต่ืนเต้น ต้ังใจเรียน
มากขึ้น 
ขั้นที่ 7 ขั้นสรุปความรู้ เป็นขั้นที่ครูและนักเรียน
ร่วมกันสรุปความรู้ท่ีได้เรียนมาร่วมกัน 
ตอบค าถาม 
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 การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2   
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
   การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 ผู้วิจัยได้น าข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้นในการพัฒนา 
ในวงรอบท่ี 1 มาปรับปรุงในการด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ด้วย
กิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยผู้วิจัยได้ท าการปรับรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน (Brain Based Learning) โดยมีการปรับกิจกรรมใน ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่
บทเรียน (ขั้นบรหิารสมอง) ขั้นที่ 2 ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ (ขั้นทบทวนความรู้เดิม)  
ในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5-8 เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด ไม่ตรงตามมาตรา  
มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
    ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน 
     1.1 น าข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้นในการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 มาปรับปรุง 
แผนการจัดการเรียนรู้ในการด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5-8  
เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง มีเนื้อหาเก่ียวกับค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ค าท่ีมี ข ฃ ค ฆ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ทบทวน
ความรู้ท่ีเรียนมาพร้อมกับนักเรียนช่วยกันถามตอบ จนรู้ค าตอบท่ีแน่นอนและสามารถเขียนตอบ  
ตามท่ีครูก าหนดให้ได้ ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการบริหารสมอง ซ่ึงมีท้ังหมด 7 ท่า ดังนี้ ท่าท่ี 1  
ท่านวดปุ่มสมอง ท่าท่ี 2 ท่านวดขมับ ท่าท่ี 3 ท่านวดหน้าผาก ท่าท่ี 4 ท่านวดใบหู ท่าท่ี 5 ท่าท่ี 2  
จีบ L ท่าท่ี 6 ท่าตาดู หูฟัง และท่าท่ี 7 ท่าแตะสลับ พอนักเรียนพร้อมท่ีจะเรียน ครูได้แนะน า
การศึกษาใบความรู้ เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและ
การเขียนจากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย การท าแบบฝึกทักษะให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล ได้แก่ 
แบบฝึกทักษะท่ี 1 การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แบบฝึกทักษะท่ี 2 การเขียนค าท่ี
มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แบบฝึกทักษะท่ี 3 การอ่านค า สะกดค า และแต่งประโยคค า  
แบบฝึกทักษะท่ี 4 การเขียนค า เติมค า และแต่งประโยคค า เม่ือท าเสร็จทุกคนช่วยกันเฉลย และ
เปล่ียนกันตรวจแบบฝึกทักษะ ครูบันทึกคะแนน เสร็จแล้วเก็บผลงานไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของ
ตนเอง นักเรียนแต่ละกลุ่มต้องร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็นนิทานช่องเก่ียวกับค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก   
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
แม่กด ค าท่ีมี จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยผู้วิจัยแนะน าการศึกษาความรู้ ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนการเรียนการสอนท่ีผ่านมา เร่ือง 
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าได้ทุกคน จึงเริ่มเข้าสู่ 
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ความรู้ใหม่ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มยกตัวอย่างค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด 
และแต่งประโยคคนละ 1 ประโยค เพ่ือกระตุ้นให้สมองนักเรียนได้เกิดคิดสร้างสรรค์ ครูแนะน า
การศึกษาใบความรู้ เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและ
การเขียนจากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย การท าแบบฝึกทักษะให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล ได้แก่ 
แบบฝึกทักษะท่ี 1 การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด แบบฝึกทักษะท่ี 2 การเขียนค าท่ี
มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด แบบฝึกทักษะท่ี 3 การอ่านค า สะกดค า และแต่งประโยคค า 
แบบฝึกทักษะท่ี 4 การเขียนค า เติมค า และแต่งประโยคค า เม่ือท าเสร็จทุกคนช่วยกันเฉลย และ
เปล่ียนกันตรวจแบบฝึกทักษะ ครูบันทึกคะแนน เสร็จแล้วเก็บผลงานไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของ
ตนเอง นักเรียนแต่ละกลุ่มต้องร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็นนิทานช่องเก่ียวกับค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด   
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา   
แม่กน ค าท่ีมี ญ ณ ร ล ฬ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูและนักเรียนร่วมกัน
ทบทวนบทเรียนท่ีได้เรียนมา เก่ียวกับ ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก และ แม่กด ซักถาม  
หาค าตอบ นักเรียนมั่นใจและสามารถตอบค าถามครูได้ ครูจึงน าเข้าสู่บทเรียนใหม่ โดยการน าค าศัพท์
และประโยคมาตรา แม่กน ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 3 คน โดยการต่อจ๊ิกซอว์
ค าศัพท์และประโยคมาตรา แม่กน เพ่ือกระตุ้นสมองให้นักเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนและ
ครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับค าศัพท์และประโยคในจ๊ิกซอว์ค าศัพท์และประโยคมาตรา แม่กน ครูให้
ความรู้เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กน บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน  
จากหนังสือเรียน และจากจ๊ิกซอว์ ร่วมถามตอบ และให้ท าแบบฝึกหัดเป็นรายบุคคล ได้แก่  
แบบฝึกทักษะท่ี 1-4 และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มต้องร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็นนิทานช่อง  
เร่ืองค าท่ีมีไม่ตรงตามมาตรา แม่กน พร้อมท้ังช่วยกันระบายสีตกแต่งผลงานให้สวยงาม พร้อมน าเสนอ
ผลงานหน้าช้ันเรียน และให้ค าติ ชม ช่วยกันถาม ตอบ และสรุปความรู้   
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
แม่กบ ค าท่ีมี ป พ ฟ ภ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน น าเขาสู่บทเรียนโดยการจัด
กิจกรรม Brain Gym เม่ือครูและนักเรียนพร้อมแล้วก็ร่วมกันทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาเก่ียวกับ  
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แม่กด และแม่กน รู้และเข้าใจสามารถอ่านค า และเขียนค าได้
แล้ว ครูเริ่มน าเข้าสู่บทเรียนใหม่ โดยครูกล่าวถึงความส าคัญของการอ่าน การเขียนค า และการแต่ง
ประโยคจากค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ ให้นักเรียนทราบ จากนั้นให้นักเรียนคิดค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ คนละ 1 ค า โดยให้ครูเขียนลงกระดาน นักเรียนช่วยกันอ่าน 
พร้อมกัน ครูเขียนประโยคส้ัน ๆ บนกระดาน ใหน้ักเรียนอ่านตามครู 2 รอบ แล้วให้นักเรียนอ่านเอง 
2 รอบ ครูอธิบายการแต่งประโยคให้นักเรียนเข้าใจ และให้นักเรียนลองแต่งประโยคเองจากค าท่ีครู  
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ก าหนดให้ คนละ 1 ประโยค จากนั้นครูน าตัวอย่างนิทานช่องมาให้นักเรียนดู พร้อมอธิบาย 
การสร้างสรรค์นิทานช่องให้นักเรียนเข้าใจ ครูน ากระดาษ A3 มาให้นักเรียนกลุ่มละ 1 แผ่น  
โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น กลุ่มละ 3 คน โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสร้างสรรค์ช้ินงาน 
การท านิทานช่อง เก่ียวกับเรื่องค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ พร้อมท้ังช่วยกันระบายสี
ตกแต่งผลงานให้สวยงาม ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอช้ินงาน (การท านิทานช่อง) โดยการ
น าเสนอหน้าช้ันเรียน นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นผลงานของเพ่ือน และปรบมือ
เพ่ือให้ก าลังใจ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เก่ียวกับการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา แม่กบ   
    ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ 
     2.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กก จ านวน 2 ช่ัวโมง มาปฏิบัติการสอนนักเรียนในห้องเรียน 
     2.2 หลักจากสอนแผนท่ี 5 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้
โดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม 
     2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด  
ไม่ตรงตามมาตราแม่กด จ านวน 2 ช่ัวโมง มาปฏิบัติการสอนนักเรียนในห้องเรียน สังเกตพฤติกรรม 
     2.4 หลักจากสอนแผนท่ี 6 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้
โดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม 
     2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด  
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กน จ านวน 2 ช่ัวโมง มาปฏิบัติการสอนนักเรียนในห้องเรียน  . 
     2.6 หลักจากสอนแผนท่ี 7 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้
โดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม 
     2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกด  
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ จ านวน 2 ช่ัวโมง มาปฏิบัติการสอนนักเรียนในห้องเรียน  . 
     2.8 หลักจากสอนแผนท่ี 8 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้
โดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรม 
    ผลการประเมินนักเรียนระหว่างการเรียนการสอน ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
ท่ี 5-8 ปรากฏดังตาราง 15 
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ตาราง 15 วิเคราะห์คะแนนการการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย ปฏิบัติระหว่างเรียนตามแผนการ
จัดการเรียนการสอนท่ี 5-8 ในการด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2   

 

แผน แผนท่ี 5 (แม่ กก) รวม
คะแนน
(50) 

แผนท่ี 6 (แม่ กด) รวม
คะแนน
(50) 

เลขท่ี 
การอ่าน 
(20) 

การเขียน 
(20) 

การท างาน
กลุ่ม (10) 

การอ่าน 
(20) 

การเขียน 
(20) 

การท างาน
กลุ่ม (10) 

1 16 16 8 40 16 17 8 41 
2 16 16 8 40 16 16 8 40 

3 17 16 8 41 16 15 8 39 
4 15 16 8 39 16 15 7 38 

5 16 17 9 42 17 16 8 41 
6 18 18 9 45 17 17 8 42 

7 18 18 9 45 18 18 9 45 
8 17 15 8 40 16 15 8 39 

9 16 16 7 39 16 15 7 38 
รวม 149 148 74 371 148 144 71 363 

เฉล่ีย 16.9 16.8 8.4 42.1 16.8 16.4 8.1 41.3 
S.D. 1.014 1.014 0.667 2.333 0.726 1.118 0.601 2.45 

ร้อยละ 82.78 82.22 82.22 82.44 82.22 80.00 78.89 80.67 
         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  150 

ตาราง 15 (ต่อ) 
 

แผน แผนท่ี  7  (แม่  กน) รวม
คะแนน
(50) 

แผนท่ี  8  (แม่  กบ) รวม
คะแนน

(50) 
รวม 

เลขท่ี 
การอ่าน 
(20) 

การเขียน 
(20) 

การท างาน
กลุ่ม (10) 

การอ่าน 
(20) 

การเขียน 
(20) 

การท างาน
กลุ่ม (10) 

1 16 17 9 42 17 16 8 41 164 

2 16 16 8 40 16 16 9 41 161 
3 16 15 8 39 16 17 9 42 161 

4 16 16 8 40 16 16 8 40 157 
5 17 16 9 42 18 16 9 43 168 

6 16 18 9 43 18 18 9 45 175 
7 19 18 9 46 18 17 10 45 181 

8 16 16 7 39 16 15 8 39 157 
9 16 16 8 40 16 16 8 40 157 

รวม 148 148 75 371 151 147 78 376 1,481 
เฉล่ีย 16.8 16.8 8.5 42.1 17.1 16.7 8.8 42.6 165 

S.D. 1.014 1.014 0.707 2.73 0.972 0.866 8.667 2.167 9 
ร้อยละ 82.22 82.22 83.33 82.44 83.89 81.67 86.67 83.56 82 

 
 จากตาราง 15 พบว่า ในการด าเนินการพัฒนาความสามารถนักเรียนท่ีไม่ผ่านเกณฑ์ 
การอ่านและเขียนค าภาษาไทย ในวงรอบท่ี 1 และมีการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน ในการด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 พบว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านค าและ
เขียนค าภาษาไทย ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ได้คะแนนการอ่านค า การเขียนค า และการท างานกลุ่ม ระหว่างเรียน มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 165 
คิดเป็นร้อยละ 82 แสดงว่า ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีต้ังไว้ได้   
  หลังจากการจัดการเรียนการสอนแผนท่ี 5-8 เสร็จเรียบร้อยแล้วให้นักเรียนท า
แบบทดสอบหลังเรียน โดยท าแบบวัดความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย  
และแบบวัดความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทย ซ่ึงมีข้ันตอนการน าเสนอดังนี้ 
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   ตอนท่ี 1 ผลการพัฒนาความสามารถการอ่านค าภาษาไทย นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือ  การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา 
    จากการวิเคราะห์ความสามารถการอ่านค าภาษาไทยของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ทักษะ 
การปฏิบัติการอ่านค าศัพท์ต่าง ๆ การอ่านค า และแต่งประโยค ปรากฏผลดังตาราง 16 
 
ตาราง 16 ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การ
อ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา วงรอบท่ี 2 

 

เลขท่ี 
คะแนนทดสอบความสามารถการอ่านค าภาษาไทย 

(คะแนนเต็ม 20) 
ร้อยละ 

1 17 85.00 
2 16 80.00 
3 17 85.00 
4 16 80.00 
5 18 90.00 
6 18 90.00 
7 19 95.00 
8 16 80.00 
9 15 75.00 

รวม 152  

X  16.89  

S.D. 1.27  
ร้อยละ 84.44  
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 จากตาราง 16 พบว่า นักเรียนจ านวน 9 คน มีความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย  
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 16.89 จากคะแนนเต็ม 
20 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 84.44) ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความสามารถในการอ่านค า
ภาษาไทย ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 75 ได้ทุกคน   
 
   ตอนท่ี 2 ผลการพัฒนาความสามารถการเขียนค าภาษาไทย นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา 
    จากการวิเคราะห์ความสามารถการการเขียนค าภาษาไทย นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ทักษะ 
การปฏิบัติการเขียนค าศัพท์ต่าง ๆ การเขียนค า และเขียนค าแต่งประโยค ปรากฏดังตาราง 17 
 
ตาราง 17 ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความสามารถการเขียนค าภาษาไทย 

(เขียนค าตามบอกและการเขียนแต่งประโยค) นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
วงรอบท่ี 2 

 

เลขท่ี 
คะแนนทดสอบความสามารถการเขียนค าภาษาไทย 

(คะแนนเต็ม 45) 
ร้อยละ 

1 38 84.44 
2 36 80.00 
3 37 82.22 
4 36 80.00 
5 39 86.67 
6 39 86.67 
7 42 93.33 
8 36 80.00 
9 37 82.22 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

เลขท่ี 
คะแนนทดสอบความสามารถการเขียนค าภาษาไทย 

(คะแนนเต็ม 45) 
ร้อยละ 

รวม 152  

X  37.85  

S.D. 0.985  
ร้อยละ 83.95  

 
 จากตาราง 17 พบว่า นักเรียนจ านวน 9 คน มีความสามารถในการเขียนค าภาษาไทย 
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยรวมมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 37.85 จากคะแนนเต็ม 
45 คะแนน (คิดเป็นร้อยละ 83.95) ซ่ึงแสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความสามารถในการเขียนค า
ภาษาไทย ผ่านตามเกณฑ์ร้อยละ 7  ได้ทุกคน   
 
   ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกตการณ์ 
    3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง มีเนื้อหาเก่ียวกับค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กก จ านวน 2 ช่ัวโมง เครื่องมือท่ีเก็บข้อมูล บันทึกหลังแผนการจัดการเรียน 
การสอนโดยภาพรวม ท าแบบฝึกทักษะและสังเกตพฤติกรรมเรียนรู้   
     ข้อมูลการสังเกต   
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง มีเนื้อหาเก่ียวกับค าท่ีมีตัวสะกด
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ค าท่ีมี ข ฃ ค ฆ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้ทบทวน
ความรู้ท่ีเรียนมาพร้อมกับนักเรียนช่วยกันถามตอบ จนรู้ค าตอบท่ีแน่นอนและสามารถเขียนตอบ 
ตามท่ีครูก าหนดให้ได้ ครูน าเข้าสู่บทเรียนโดยการบริหารสมอง ซ่ึงมีท้ังหมด 7 ท่า ดังนี้ ท่าท่ี 1  
ท่านวดปุ่มสมอง ท่าท่ี 2 ท่านวดขมับ ท่าท่ี 3 ท่านวดหน้าผาก ท่าท่ี 4 ท่านวดใบหู ท่าท่ี 5 ท่าท่ี 2 จีบ  
L ท่าท่ี 6 ท่าตาดู หูฟัง และท่าท่ี 7 ท่าแตะสลับ พอนักเรียนพร้อมท่ีจะเรียน ครูได้แนะน าการศึกษา
ใบความรู้ เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน  
จากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย การท าแบบฝึกทักษะให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล ได้แก่ แบบฝึก
ทักษะท่ี 1 การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แบบฝึกทักษะท่ี 2 การเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แบบฝึกทักษะท่ี 3 การอ่านค า สะกดค า และแต่งประโยคค า 
แบบฝึกทักษะท่ี 4 การเขียนค า เติมค า และแต่งประโยคค า เม่ือท าเสร็จทุกคนช่วยกันเฉลย 
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และเปล่ียนกันตรวจแบบฝึกทักษะ ครูบันทึกคะแนนเสร็จแล้วเก็บผลงานไว้ในแฟ้มสะสมผลงาน  
ของตนเอง นักเรียนแต่ละกลุ่มต้องร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็นนิทานช่องเก่ียวกับค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ผลปรากฏว่า นักเรียนจ านวน 9 คน สามารถอ่านออกเสียงค า  
และเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่กก สามารถบอกความหมายของค า และสามารถน าค าท่ี
ก าหนดมาแต่งประโยคได้ถูกต้อง สามารถเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับการอ่านและเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีต้ังไว้ได้ทุกคน   
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
แม่กด ค าท่ีมี จ ช ซ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ ต ถ ท ธ ศ ษ ส สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยผู้วิจัยแนะน าการศึกษาความรู้ ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนการเรียนการสอนท่ีผ่านมา เร่ือง 
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ให้นักเรียนสามารถอ่านและเขียนค าได้ทุกคน จึงเริ่มเข้าสู่
ความรู้ใหม่ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มยกตัวอย่างค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด 
และแต่งประโยคคนละ 1 ประโยค เพ่ือกระตุ้นให้สมองนักเรียนได้เกิดคิดสร้างสรรค์ ครูแนะน า
การศึกษาใบความรู้ เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและ
การเขียน จากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย การท าแบบฝึกทักษะให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล ได้แก่ 
แบบฝึกทักษะท่ี 1 การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด แบบฝึกทักษะท่ี 2 การเขียนค าท่ี
มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด แบบฝึกทักษะท่ี 3 การอ่านค า สะกดค า และแต่งประโยคค า 
แบบฝึกทักษะท่ี 4 การเขียนค า เติมค า และแต่งประโยคค า เม่ือท าเสร็จทุกคนช่วยกันเฉลย  
และเปล่ียนกันตรวจแบบฝึกทักษะ ครูบันทึกคะแนน เสร็จแล้วเก็บผลงานไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของ
ตนเอง  นักเรียนแต่ละกลุ่มต้องร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็นนิทานช่องเก่ียวกับค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด ผลปรากฏว่า นักเรียนจ านวน 9 คน สามารถอ่านออกเสียงค า 
และเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่กด สามารถบอกความหมายของค า และสามารถน าค าท่ี
ก าหนดมาแต่งประโยคได้ถูกต้อง สามารถเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะเก่ียวกับการอ่านและเขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีต้ังไว้ได้ทุกคน   
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
แม่กน ค าท่ีมี ญ ณ ร ล ฬ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยครูและนักเรียนร่วมกัน
ทบทวนบทเรียนท่ีได้เรียนมาเก่ียวกับค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก และ แม่กด ซักถามหา
ค าตอบ นักเรียนมั่นใจและสามารถตอบค าถามครูได้ ครูจึงน าเข้าสู่บทเรียนใหม่โดยการน าค าศัพท์
และประโยคมาตรา แม่กน ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ๆ ละ 3 คน โดยการต่อจ๊ิกซอว์
ค าศัพท์และประโยคมาตรา แม่กน เพ่ือกระตุ้นสมองให้นักเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนและ
ครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับค าศัพท์และประโยคในจ๊ิกซอว์ค าศัพท์และประโยคมาตรา แม่กน  
ครูให้ความรู้เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กน บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน 
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จากหนังสือเรียนและจากจ๊ิกซอว์ ร่วมถามตอบและให้ท าแบบฝึกหัดเป็นรายบุคคล ได้แก่ แบบฝึก 
ทักษะท่ี 1-4 และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มต้องร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม โดยสรุปเป็นนิทานช่อง เร่ือง 
ค าท่ีมีไม่ตรงตามมาตรา แม่กน พร้อมท้ังช่วยกันระบายสีตกแต่งผลงานให้สวยงาม พร้อมน าเสนอ
ผลงานหน้าช้ันเรียนและให้ค าติชม ช่วยกันถามตอบและสรุปความรู้ ผลปรากฏว่า นักเรียนจ านวน 
9 คน สามารถอ่านออกเสียงค า และเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่กด สามารถบอก
ความหมายของค าและสามารถน าค าท่ีก าหนดมาแต่งประโยคได้ถูกต้อง สามารถเข้าใจและท าแบบฝึก
ทักษะเก่ียวกับการอ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
ตามท่ีต้ังไว้ได้ทุกคน   
      แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
แม่กบ ค าท่ีมี ป พ ฟ ภ สะกด ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน น าเขาสู่บทเรียนโดยการจัด
กิจกรรม Brain Gym เม่ือครูและนักเรียนพร้อมแล้วก็ร่วมกันทบทวนความรู้ท่ีได้เรียนมาเก่ียวกับ 
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แม่กด และแม่กน รู้และเข้าใจดีแล้ว ครูกล่าวถึงความส าคัญ
ของการอ่าน การเขียนค า และการแต่งประโยคจากค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ 
ให้นักเรียนทราบ จากนั้นให้นักเรียนคิดค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ คนละ 1 ค า 
โดยให้ครูเขียนลงกระดาน นักเรียนช่วยกันอ่านพร้อมกัน ครูเขียนประโยคส้ัน ๆ บนกระดาน  
ให้นักเรียนอ่านตามครู 2 รอบ แล้วให้นักเรียนอ่านเอง 2 รอบ ครูอธิบายการแต่งประโยคให้นักเรียน
เข้าใจ และให้นักเรียนลองแต่งประโยคเองจากค าท่ีครูก าหนดให้คนละ 1 ประโยค จากนั้นครูน า
ตัวอย่างนิทานช่องมาให้นักเรียนดู พร้อมอธิบายการสร้างสรรค์นิทานช่องให้นักเรียนเข้าใจ 
ครูน ากระดาษ A3 มาใหน้ักเรียนกลุ่มละ 1 แผ่น โดยแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น กลุ่มละ 3 คน 
โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสร้างสรรค์ช้ินงานการท านิทานช่อง เก่ียวกับเรื่องค าท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ พร้อมท้ังช่วยกันระบายสีตกแต่งผลงานให้สวยงาม ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
น าเสนอช้ินงาน (การท านิทานช่อง) โดยการน าเสนอหน้าช้ันเรียน นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดง
ความคิดเห็นผลงานของเพ่ือนและปรบมือเพ่ือให้ก าลังใจ ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เก่ียวกับ
การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กบ ผลปรากฏว่า นักเรียนจ านวน 9 คน  
สามารถอ่านออกเสียงค าและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงมาตรา แม่กด สามารถบอกความหมาย 
ของค า และสามารถน าค าท่ีก าหนดมาแต่งประโยคได้ถูกต้อง สามารถเข้าใจและท าแบบฝึกทักษะ
เก่ียวกับการอ่านและเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กด ได้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
ตามท่ีต้ังไว้ได้ทุกคน   
   ขั้นที่ 4 ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ 
    การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สมองเป็นฐาน 7 ขั้นการสอน โดยผู้วิจัยได้ท าการปรับรูปแบบในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
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สมองเป็นฐาน มาใช้ในกิจกรรมการสอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน (ขั้นบรหิารสมอง) ขั้นที่ 2 
ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ (ขั้นทบทวนความรู้เดิม) ขั้นที่ 3 ขั้นน าเสนอความรู้ ขั้นที่ 4 ขั้นฝึกทักษะ 
ขั้นที่ 5 ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ ขั้นที่ 6 ขั้นกิจกรรมเกม และขั้นที่ 7 ขั้นสรุปความรู้ในแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 5-8 เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา หลังจากท่ีนักเรียนได้ท า
แบบทดสอบวัดความสามารถอ่านและเขียนค าภาษาไทย พบว่า นักเรียนทุกคนสามารถอ่านและเขียน
ค าภาษาไทยผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ตามท่ีต้ังไว้ได้   
 
   ตอนท่ี 3 ความพึงพอใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทย
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
    ผู้วิจัยได้ให้นักเรียนตอบแบบวัดความพึงพอใจต่อการเรียน หลังจากได้เรียนตาม
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกแผน โดยมีจ านวนนักเรียนท่ีตอบแบบสอบถาม จ านวน 9 คน  
เป็นเด็กชาย จ านวน 7 คน (ร้อยละ 77.80) และเด็กหญิง จ านวน 2 คน (ร้อยละ 22.20) ซ่ึงนักเรียน 
มีระดับความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ปรากฏดังตาราง 18 
 
ตาราง 18 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
 

ข้อค าถาม 
ระดับความพึงพอใจ 

X  S.D. ความหมาย 
1. เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่าย เป็นเนื้อหาตามความสนใจ 
2. เนื้อหาท่ีเรียนไม่ยาวเกินไป ให้ความรู้และน าไปใช้ได้ 
3. วิชาภาษาไทยเป็นวิชาท่ีเรียนแล้วสนุก 
4. มีความสุขเม่ือได้ท างานร่วมกับเพ่ือน 
5. ชอบการสอนอ่านและเขียนค ามาตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา 
6. กิจกรรมช่วยกระตุ้นสมองให้รู้จักคิด 
7. ส่ือช่วยกระตุ้นให้เกิดการจดจ าและเข้าใจง่าย 
8. ส่ือมีความแปลกใหม่น่าสนใจ  ได้เคล่ือนไหว 
9. ฉันมีความสุข สนุกในการท ากจิกรรม และการท าแบบฝึกทักษะ 
10. ฉันภูมิใจท่ีครูชมเชย  และให้รางวัล 

2.56 
2.67 
2.67 
3.00 
2.89 
2.67 
3.00 
3.00 
3.00 
2.89 

.527 

.500 

.500 

.000 

.333 

.500 

.000 

.000 

.000 

.333 

มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

โดยรวม 2.81 .145 มาก 
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 จากตาราง 18 พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจต่อการเรียนภาษาไทย

ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 2.81)  
เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ ข้อท่ีมีค่าเฉล่ียมาก คือ นักเรียนมีความสุขเม่ือได้ท างานร่วมกับเพื่อน 
ส่ือช่วยกระตุ้นให้เกิดการจดจ าและเข้าใจง่าย ส่ือมีความแปลกใหม่น่าสนใจ ได้เคล่ือนไหวและฉันมี

ความสุขสนุกในการท ากิจกรรม และการท าแบบฝึกทักษะ ซ่ึงมี่ค่าเฉล่ียเท่ากับ ( X  = 3.00) 

และข้อท่ีมีค่าเฉล่ียน้อย คือ เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่าย เป็นเนื้อหาตามความสนใจ (X  = 2.56)   
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บทท่ี 5 
 

สรปุผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิจัย
ตามล าดับ ดังนี้ 
  1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  2. สรุปผล 
  3. อภิปรายผล 
  4. ข้อเสนอแนะ 
 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถการอ่านค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
 2. เพ่ือพัฒนาความสามารถการเขียนค าท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการอ่านและการเขียนค า
ท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
 
สรปุผล 
 
 จากการพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน สามารถสรุปผลการวิจัยแต่ละวงรอบได้ดังนี้ 
  1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย   
โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.44 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ท่ีต้ังไว้ได้ มีรายละเอียดแต่ละวงรอบ ดังนี้ 
   การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 6 คน  
ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 3 คน โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 75.01 
 



 

 

  159 

   การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี   มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 9 คน 
โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.44 
  2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สมองเป็นฐาน เร่ือง การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถในการเขียนค า
ภาษาไทย โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 83.95 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ท่ีต้ังไว้ได้ มีรายละเอียด 
แต่ละวงรอบ ดังนี้ 
   การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 1 มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 4 คน 
ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 5 คน โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 75.06 
   การด าเนินการพัฒนาในวงรอบท่ี 2 มีนักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์ จ านวน 9 คน 
โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 83.95 
  3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยรวมอยู่ในระดับมาก ( X  = 2.81, S.D. = .145)  

และเม่ือพิจารณารายข้อ พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทุกข้อ ( X  = 2.56–3.00) 
 
อภิปรายผล 
 
 การพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 
ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีประเด็นอภิปราย ดังนี้ 
  1. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สมองเป็นฐาน เร่ือง การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถในการอ่านค าภาษาไทย   
โดยเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 84.44 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ท่ีต้ังไว้ได้ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
สมองเป็นฐาน ซ่ึงมี 7 ขั้นการสอน ดังนี้ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้  
3) ขั้นเสนอความรู้ใหม ่4) ขั้นฝึกทักษะ 5) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ 6) ขั้นสรุปความรู้ และ 
7) ขั้นกิจกรรมเกม ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมสอดคล้องกับหลักพัฒนาการและหลักการเรียนรู้
ของสมองได้ผ่านขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ขึ้นอย่างมีระบบและการจัดกิจกรรม 
การเรียนตามหลักการเรียนรู้ของสมอง กระตุ้นให้สมองได้ท างานโดยไม่สกัดก้ันท้ังซีกซ้ายและซีกขวา  
เกิดการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน เกิดทักษะทางภาษาไทยท่ีสามารถพัฒนาผลการเรียนรู้
และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิมลรัตน์  
สุนทรโรจน์ (2554) ได้เสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน 
1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ 3) ขั้นเสนอความรู้ใหม ่4) ขั้นฝึกทักษะ   
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5) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ 6) ขั้นสรุปความรู้ และ 7) ขั้นกิจกรรมเกม ซ่ึงการจัดกิจกรรมท้ัง 7 ขั้นตอนนี้  
เป็นกิจกรรมประสมประสานระหว่างการใช้กระบวนการกลุ่มแผนผังความคิด ใบงาน และเกม 
เป็นหลักการที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ลงมือท าเองได้ฝึกฝนซ้ าในเร่ืองเดิมท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  
และจดจ าได้แม่นย า ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
และยังสอดคล้องกับหลักการเรียนของ BBL (Brain Based Learning) คือการเรียนเร่ืองเดิม 
โดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ได้แม่นย า และจ าได้นานเป็นการช่วย
ให้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ภาษาไทยสูงขึ้น และสอดคล้องกับผลการวิจัยชอง  
ธีรญาณี นาปองสี (2555) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนค าท่ี
สะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน พบว่า การพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีประสิทธิภาพ
เหมาะสมท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนมากขึ้น และ
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ วันลิดา มาตราช (2557) ได้พัฒนาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง  
การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเหมาะสม ส่งผลให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ครูภาษาไทยสามารถน าไปใช้เพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียน  
การสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และสามารถพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมอง
เป็นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนต่อไป ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เอมฤดี สมัครลาน (2559)  
ได้พัฒนากลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการอ่านและการเขียนค า  
ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า กลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
เพ่ือเสริมสร้างการอ่านและการเขียนค า ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ผู้วิจัยได้ออกแบบมี  
7 ขั้นการสอน ดังนี้ 1) ขั้นบริหารสมอง 2) ขั้นทบทวนความรู้เดิม 3) ขั้นเพิ่มเติมความรู้ใหม่  
4) ขั้นใส่ใจฝึกทักษะ 5) ขั้นมานะแลกเปล่ียนความรู้ 6) ขั้นสนุกกับเกมการศึกษา 7) ขั้นเฮฮา 
สรุปความรู้ ซ่ึงเป็นกลวิธีในการจัดการเรียนสอนท่ีมีประสิทธิภาพและเป็นการเสริมสร้างการอ่านและ
การเขียนค า ท าใหน้ักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีความคงทนในการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน 
ไปแล้ว 2 สัปดาห์ จึงควรสนับสนุนส่งเสริมให้ครูผู้สอนได้น าเทคนิคกลวิธีการสอนนี้ไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเนื้อหาอ่ืนและระดับช้ันอ่ืนต่อไป 
  2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สมองเป็นฐาน เร่ือง การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีความสามารถการเขียนค าภาษาไทย 
โดยมีค่าเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 83.95 ซ่ึงผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ท่ีได้ต้ังไว้ ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
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แนวคิดสมองเป็นฐาน ซ่ึงมี 7 ขั้นการสอน ดังนี้ 1) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นตกลงกระบวนการ
เรียนรู้ 3) ขั้นเสนอความรู้ใหม่ 4) ขั้นฝึกทักษะ 5) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ 6) ขั้นสรุปความรู้ และ 
7) ขั้นกิจกรรมเกม ท้ังนี้เนื่องมาจากการจัดกิจกรรมสอดคล้องกับหลักพัฒนาการและหลักการเรียนรู้
ของสมองได้ผ่านขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ขึ้นอย่างมีระบบและการจัดกิจกรรม 
การเรียนตามหลักการเรียนรู้ของสมอง กระตุ้นให้สมองได้ท างานโดยไม่สกัดก้ันท้ังซีกซ้ายและซีกขวา  
เกิดการพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียน เกิดทักษะทางภาษาไทยท่ีสามารถพัฒนาผลการเรียนรู้
และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิมลรัตน์  
สุนทรโรจน์ (2554) ได้เสนอแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐาน  
1) ขัน้น าเข้าสู่บทเรียน 2) ขั้นตกลงกระบวนการเรียนรู้ 3) ขั้นเสนอความรู้ใหม ่4) ขั้นฝึกทักษะ 
5) ขั้นแลกเปล่ียนเรียนรู้ 6) ขั้นสรุปความรู้ และ 7) ขั้นกิจกรรมเกม ซ่ึงการจัดกิจกรรมท้ัง 7 ขั้นตอนนี้  
เป็นกิจกรรมประสมประสานระหว่างการใช้กระบวนการกลุ่มแผนผังความคิด ใบงาน และเกม 
เป็นหลักการที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ลงมือท าเองได้ฝึกฝนซ้ าในเร่ืองเดิมท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  
และจดจ าได้แม่นย า ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  
และยังสอดคล้องกับหลักการเรียนของ BBL (Brain Based Learning) คือการเรียนเร่ืองเดิม 
โดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย เพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้แม่นย า และจ าได้นานเป็นการช่วย
ให้นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนรู้ภาษาไทยสูงขึ้น และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ธีรญาณี 
นาปองสี (2555) ได้ศึกษาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนค าท่ีสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน พบว่า การพัฒนาการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียนท่ีสะกดไม่ตรงตามมาตรา มีประสิทธิภาพ
เหมาะสมท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ที่ดีขึ้น นักเรียนมีความก้าวหน้าในการเรียนมากขึ้น 
และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วันลิดา มาตราช (2557) ได้พัฒนาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 2 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้
ภาษาไทย เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษา  
ปีท่ี 2 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน มีประสิทธิภาพเหมาะสม ส่งผลให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี ครูภาษาไทยสามารถน าไปใช้เพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดกิจกรรมการเรียน  
การสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และสามารถพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด 
สมองเป็นฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนต่อไป ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ เอมฤดี สมัครลาน 
(2559) ได้พัฒนากลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน เพ่ือเสริมสร้างการอ่าน  
และการเขียนค า ส าหรับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า กลวิธีการสอนภาษาไทยตามแนวคิด 
สมองเป็นฐานท าให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ มีความคงทนในการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน  
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ไปแล้ว 2 สัปดาห์ จึงควรสนับสนุนส่งเสริมให้ครูผู้สอนได้น าเทคนิคกลวิธีการสอนนี้ไปประยุกต์ใช้ใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเนื้อหาอ่ืนและระดับช้ันอ่ืนต่อไป 
  3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 มีความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเม่ือพิจารณารายข้อ  
พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทุกข้อ แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ดีขึ้น   
มีความกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม ท าให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีความสุข สนุก มีความเพลิดเพลิน  
มีการเรียนรู้อย่างหลากหลาย มีการวางแผนการท างานอย่างเป็นระบบ แบ่งหน้าท่ีกันท างาน 
มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมายเป็นอย่างดี มีความสนใจและต้ังใจท ากิจกรรมตามข้ันตอน  
มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม นักเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน 
มีการแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มและมีการน าเสนอผลงานอย่างมั่นใจ ส่งผลให้นักเรียนสามารถ
อ่านออกเขียนได้อยู่ในระดับดี และมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงอาจเป็นผลมาจากการที่
ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญตามหลักการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
7 ขั้นการสอน ซ่ึงสอดคล้องกับผลการวิจัยของ กฤษฎา สืบมา (2557) ได้พัฒนาการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การอ่านและการเขียนค าท่ีประสมสระลดรูป 
และสระเปล่ียนรูป ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน พบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ภาษาไทยเรื่อง การอ่านและการเขียนค าท่ีประสมสระลดรูปและสระเปล่ียนรูป 
โดยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐานโดยรวมและรายข้อทุกข้อ อยู่ในระดับมาก โดยสรุป  
การจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดโดยใช้สมองเป็นฐานมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล
เหมาะสมท่ีจะใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนให้บรรลุเป้าหมายของหลักสูตร
ต่อไป และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วันลิดา มาตราช (2557) ได้พัฒนาผลการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ภาษาไทย เร่ือง การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน จากการวิจัยพบว่า นักเรียน 
มีความพึงพอใจในกิจกรรมการเรียนการสอนเป็นอย่างมาก มีความสนใจและต้ังใจท ากิจกรรม 
มีทักษะการท างานเป็นกลุ่ม นักเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกันและกัน มีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน 
กล้าแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่ม และมีการน าเสนอผลงานอย่างมั่นใจ ส่งผลให้นักเรียนสามารถ 
อ่านออกเขียนได้อยู่ในระดับดี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงขึ้น ซ่ึงท าให้งานประสบความส าเร็จ 
และเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตน 
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ข้อเสนอแนะ 
 
 1. ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช้ 
  1.1 จากผลการวิจัยการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน  
7 ขั้นการสอน สามารถพัฒนาความสามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทย ท่ีมีตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ได้เป็นอย่างดี ควรที่ครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ควรน าเอาวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน น าไปประยุกต์ใช้ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนอย่างต่อเนื่อง 
  1.2 ก่อนน าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานไปใช้ ครูควรศึกษา
ขั้นตอนแต่ละขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน โดยเฉพาะครูควรฝึกและท าความเข้าใจกับกิจกรรม 
(Brain Gym) ก่อนน าไปฝึกปฏิบัติกับนักเรียน เพ่ือให้ผู้สอนมีความมั่นใจและท าให้การเรียนการสอนมี
ความต่อเนื่อง 
  1.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐาน ครูควรมีกิจกรรมท่ีใช้ในการ
เรียนการสอนท่ีหลากหลาย เช่น เกม เพลง ปริศนาค าทาย ค าคล้องจอง การร่วมกิจกรรมกลุ่ม 
แผนผังความคิด เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสนใจและกระตือรือร้น และสนุกในการเรียน  
และคอยกระตุ้นให้นักเรียนร่วมมือกันท ากิจกรรม เพ่ือให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ 
 2. ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1 ควรน าแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย การอ่านและการเขียน
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 โดยใช้แนวคิดสมองเป็นฐานท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น
ไปทดลองหรือไปปฏิบัติหาประสิทธิภาพกับนักเรียนหลาย ๆ โรงเรียน เพ่ือจะได้ข้อสรุปในการวิจัยท่ี
กว้างยิ่งขึ้น    
  2.2 ควรมีการศึกษาการพัฒนาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้การอ่านการเขียนภาษาไทย
โดยใช้สมองเป็นฐาน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เปรียบเทียบกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบอ่ืน
เพ่ือน าผลการเปรียบเทียบไปปรับปรุงและพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพ
ต่อไป 
  2.3 ผู้สอนควรวิจัยผลการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ และควรน ารูปแบบการสอนท่ีเน้น 
ผู้เรียนเป็นส าคัญตามแนวคิดใช้สมองเป็นฐานไปใช้กับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเนื้อหา 
สาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ และระดับช้ันอ่ืน เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ มีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนสูงขึ้น และนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู้ เพราะเป็นรูปแบบการสอนท่ีเรียนรู้จาก 
การปฏิบัติจริงและเน้นย้ าซ้ าทวน ช่วยให้นักเรียนกล้าคิด กล้าแสดงออก มีความสามัคคีมีน้ าใจต่อกัน  
มีการช่วยเหลือซ่ึงกันและกันสามารถอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
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(วงรอบท่ี  1) 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  เร่ืองค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก   เวลา  2  ช่ัวโมง 
สอนวันท่ี..............เดือน   พ.ศ.  ...................     ปีการศึกษา  ............... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 
1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด เพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวัด 
  ท 1.1/1 อ่านออกเสียงค าคล้องจองและข้อความและบทร้อยกรองง่าย ๆ ได้ถูกต้อง 
  ท 1.1/2 อธิบายความหมายของค า และข้อความท่ีอ่าน 
  มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียน เขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ 
และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้า 
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตัวช้ีวัด 
  ท 2.1/1 คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด 
  ท 2.1/2 เขียนส่ือสารด้วยค าและประโยคง่าย ๆ 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู ้
 ด้านความรู้  (K) 
  1. นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ได้ถูกต้อง 
  2. นักเรียนสามารถเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ได้ถูกต้อง 
  3. นักเรียนสามารถบอกความหมายของค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก  
ได้ถูกต้อง 
  4. นักเรียนสามารถน าค าท่ีก าหนดให้มาแต่งประโยค แต่งนิทานช่องได้อย่างสร้างสรรค์ 
 ทักษะกระบวนการ (P) 
  1. ทักษะการอ่าน 
   2. ทักษะการเขียน 
 



 

 

  174 

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
  1. มีนิสัยรักการอ่าน 
  2. มีนิสัยรักการอ่าน 
  3. ใฝ่เรียนใฝ่รู้มีความรับผิดชอบ 
3. สาระส าคัญ 
 ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก คือ ค าท่ีมี ข ฃ ค ฆ เป็นตัวสะกด การอ่าน  
และการเขียนค าให้ถูกต้องตามอักขรวิธี จะส่งผลให้เกิดทักษะการอ่าน การเขียน ได้อย่างรวดเร็ว
ถูกต้อง และใช้ภาษาในการส่ือสารได้อย่างถูกต้องตามความหมายน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
4. สาระการเรียนรู ้
 การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก ได้แก่ เลข เลขคณิต เมฆ 
ก้อนเมฆ โรค โชค สุข สุนัข พรรค   
5. ช้ินงานหรือภาระงาน 
 1. แบบฝึกทักษะท่ี 1 อ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก 
 2. แบบฝึกทักษะท่ี 2 เขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก 
 3. แบบฝึกทักษะท่ี 3 การอ่านค า และบอกความหมาย 
 4. แบบฝึกทักษะท่ี 4 การเขียนแต่งประโยค 
 5. Mind Mapping เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก 
6. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
 ข้ันท่ี 1 ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน   
  1.1 ครูติดแผนภูมิ  “เพลงมาตรา  กก”  โดยครูอ่านออกเสียงธรรมดา  1  รอบ   
ให้นักเรียนฟัง  นักเรียนฝึกอ่านเนื้อเพลงตามครูทีละวรรค  หลังจากนั้นครูร้องเป็นจังหวะนักเรียนฝึก
ร้องตามพร้อมปรบมือให้จังหวะและให้ท่าประกอบเพื่อความสนุกสนาน  
  1.2 ครูและนักเรียนร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมบริหารสมอง  (ภาคผนวกท้ายแผน)   
เพ่ือกระตุ้นสมองให้นักเรียนสนใจกิจกรรมการเรียนรู้  และเพิ่มออกซิเจนให้แก่สมอง     
  1.3 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเนื้อหาของเพลง  “เพลง  มาตรา  กก”  
และสังเกตตัวสะกดของค าว่ามีค าอะไรบ้าง  และเป็นค าท่ีมีพยัญชนะ  ข  ฃ  ค  ฆ  เป็นตัวสะกด 
 ข้ันท่ี 2 ข้ันตกลงกระบวนการเรียนรู้   
  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรมในระหว่างเรียน  ดังนี้ 
   2.1 ครูแนะน าการศึกษาความรู้  เร่ืองค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก   
บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน  จากแผนภูมิค าคล้องจอง 
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   2.2 การท าแบบฝึกให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล  ได้แก่  แบบฝึกทักษะท่ี  1  การ
อ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก  แบบฝึกทักษะท่ี  2  การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา  แม่กก  แบบฝึกทักษะท่ี  3  ค าและความหมาย  แบบฝึกทักษะท่ี  4  น าค าท่ีก าหนดให้
ไปแต่งประโยค  เม่ือท าเสร็จทุกคนช่วยกันเฉลยและเปล่ียนกันตรวจ  ครูบันทึกคะแนน  เสร็จแล้วเก็บ
ผลงานไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของตนเอง 
   2.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มต้องร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม  โดยสรุปเป็น  แผนผังความคิด 
(Mind  Mapping)  เร่ืองค าท่ีมีไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันน าเสนอความรู้   
  3.1 ครูกล่าวถึงความส าคัญของการอ่าน  การเขียนค า  และการแต่งประโยคจากค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตร  แม่กก  ให้นักเรียนทราบ  น าค าศัพท์ของค าต่างๆ  มาให้ดู  แล้วเขียนลง
บนกระดานให้นักเรียนช่วยกันอ่าน  ให้นักเรียนคิดค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราให้ครูเขียนลง
กระดาน  ครูสอนวิธีการแต่งประโยคจากค าต่างๆ  และยกตัวอย่างการแต่งประโยคให้ฟัง  แล้วให้
นักเรียนร่วมกันยกตัวอย่างการแต่งประโยคของค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราให้ครูเขียนบน
กระดาน  เพ่ือให้นักเรียนได้อ่านและท าความเข้าใจร่วมกันอีกครั้ง 
  3.2 ตัวแทนนักเรียน  1  คนรับบัตรค าจากครู  และชูบัตรค า  ให้เพ่ือน ๆ  ดู  ครูถาม
นักเรียนว่าค าท่ีเพ่ือนชูขึ้นให้ดู  เป็นค าท่ีมีพยัญชนะใดเป็นตัวสะกด  และอ่านให้เพ่ือนฟัง  1  รอบ 
นักเรียนอ่านออกเสียงตามเพ่ือนพร้อมกัน  และฟังครูอธิบายความหมายของค าท่ีอ่าน  เพ่ือเพิ่ม 
ความเข้าใจมากขึ้น 
  3.3  นักเรียนทุกคนฟังครูอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก  จากบัตรค า
เพิ่มเติมจากข้อ  (3.2)  พร้อมท้ังอ่านออกเสียงตามครูทีละค าจ านวน  10  ค า  นักเรียนฝึกอ่านสะกด
ค าเองทีละค าเริ่มจากการอ่านพร้อมกันท้ังช้ัน  และฝึกอ่านภายในกลุ่มให้คล่อง  โดยคนเก่งอ่านให้คน
ท่ี  เรียนอ่อนอ่านตาม  แล้วอ่านเป็น 
  3.4  นักเรียนศึกษาบทอ่านรายบุคคลเสริมทักษะการอ่านการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตราแม่กก  และฝึกอ่านตามครูทีละวรรค  แล้วให้นักเรียนฝึกอ่านพร้อมกัน  ถ้านักเรียนยัง
อ่านไม่ได้  ให้ฟังครูอ่านและอ่านตามอีกครั้ง  นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงเนื้อหา  และ
ความหมายของค าคล้องจองท่ีอ่านแต่ละกลุ่มช่วยกันหาค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก  และ
เขียนลงในสมุดแบบฝึกหัดของตนเอง 
 ข้ันท่ี 4 ข้ันฝึกทักษะ   
  4.1 นักเรียนแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ  4  คน  โดยคละความสามารถ  มีนักเรียนท่ีเรียนเก่ง  
เรียนปานกลาง  และเรียนอ่อน  ในสัดส่วน  1  :  2  :  1 
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  4.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก จากบทอ่านเสริม
ทักษะการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามาตรา แม่กก ท่ีครูติดไว้บนกระดานอีกครั้ง 
  4.3 นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสร้างช้ินงาน ได้แก่ การท าแผนผังความคิด เร่ืองค าท่ีมี 
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก พร้อมท้ังช่วยกันระบายสีตกแต่งผลงานให้สวยงาม (จบช่ัวโมงท่ี 1) 
 ข้ันท่ี 5 ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู้   
  5.1 แต่ละกลุ่มน าช้ินงาน (การท าแผนผังความคิด)เร่ืองค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
แม่กก น าเสนอหน้าช้ันเรียน โดยตัวแทนกลุ่มท่ีได้รับการคัดเลือกจากสมาชิกภายในกลุ่ม และ
ผลัดเปล่ียนกันน าเสนอจนครบทุกกลุ่ม  
  5.2 นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นผลงานของเพ่ือนและปรบมือเพ่ือให้
ก าลังใจ 
 ข้ันท่ี 6 ข้ันสรปุความรู้  
  6.1 ครูสรุปความรู้ท่ีสอนเก่ียวกับการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก 
การเขียนค า การสลับค าเขียนให้ถูกต้อง การเขียนแต่งประโยคจากค าท่ีน ามาเขียน แล้วอธิบาย
หลักการแต่งประโยคจากการเขียนค าให้เหมาะสม มีเนื้อหาท่ีสามารถส่ือให้ผู้อ่านได้เข้าใจและเห็น
ความส าคัญของประโยคท่ีแต่งขึ้นจากเนื้อเร่ืองท่ีเรียน และให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก และแต่งประโยคเพิ่มเติม  
  6.2 ครูชี้แจงรายละเอียดของแบบฝึกทักษะให้นักเรียนฟังจนเข้าใจ นักเรียนทุกคนลงมือ
ท าแบบฝึกทักษะท่ี 1 อ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แบบฝึกทักษะท่ี 2 เขียนค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แบบฝึกทักษะท่ี 3 ค าและความหมาย  แบบฝึกทักษะท่ี 4  
น าค าท่ีก าหนดให้ไปแต่งประโยค ตามเวลาท่ีก าหนด   
  6.3 ครูเฉลยแบบฝึกทักษะให้นักเรียนทราบและใหน้ักเรียนเปล่ียนกันตรวจแบบฝึก
ทักษะกัน โดยครูบันทึกคะแนนลงในแบบบันทึกผลการท ากิจกรรม นักเรียนแต่ละคนเก็บช้ินงานไว้ใน
แฟ้มสะสมผลงานของตน 
 ข้ันท่ี 7 ข้ันกิจกรรมเกม   
  ครูเขียนเนื้อเพลงลงบนกระดาน  แล้วน าโปสเตอร์ค ามาตราแม่กก  มาให้นักเรียนดู   
โดยครูให้นักเรียนร่วมกันทายปัญหาและตอบค าถาม  ค าแม่กก  บอกประโยชน์ของกลุ่มค า  วิธีการ
น าไปใช้  แล้วพานักเรียนร้องเพลงมาตราแม่  กก 
7. สื่อและแหล่งเรียนรู ้
 1. เพลง  มาตรา  กก 
 2. กิจกรรมบริหารสมอง 
 3. ใบความรู้  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก 
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 4. บัตรค า  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก 
 5. บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน 
 6. แผนภูมิ  “เพลงมาตรา  กก”   
8. กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
 วิธีวัดผลและประเมินผล 
  1. ตรวจผลงาน/แบบฝึกทักษะ 
  2. ทดสอบการอ่านออกเสียง 
  3. ทดสอบการเขียนตามค าบอก และการแต่งประโยค 
  4. สังเกตพฤติกรรม 
 เครื่องมือท่ีใช้วัดและประเมินผล 
  1. แบบฝึกทักษะการอ่าน 
  2. แบบฝึกทักษะการเขียนนิทานช่อง 
  3. แบบสังเกตพฤติกรรม 
 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
  1. นักเรียนมีคะแนนการอ่านผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ียร้อยละ  75  ขึ้นไป 
  2. นักเรียนมีคะแนนการเขียนผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ียร้อยละ  75  ขึ้นไป 
 
ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
 

(ลงช่ือ)          ผู้บรหิาร 
(.........................................) 

ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง 
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บันทึกผลหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
 1.  ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
 
 2.  ปัญหา/อุปสรรค 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
 
 3.  ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………..………………………… 
 

(ลงช่ือ)..................................................ครูผู้สอน 
(กฤตยากาญจน์  อินทร์พิทักษ์) 

ต าแหน่งครูโรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง 
วันท่ี.......เดือน............................พ.ศ. ................ 
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(ท านองเพลง Are you sleeping) 
 

เพลงมาตรา  กก 

    มาตราแม่กก ๆ        ไก่ ไข่ ควาย ๆ  
 ฆ ระฆัง ตีดังกังวาน ๆ         สราญสุขใจ ๆ 
       โยกเยกเลขหก ๆ        เมฆ โรค โชค ๆ  
 ล้วนสะกดด้วยแม่กก ๆ         มีสี่ตัว ๆ 

 
ที่มา  http://www.thaigoodview.com/library/contest2551/thai01/02/web/p2.html 

 

บตัรค า 

 

เลข เลขคณิต เมฆ ก้อนเมฆ สุข 
สุนัข โรค โชค ประมุข พญานาค 

 



 

 

  180 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมบริหารสมอง  (Brain  Gym) 

 

เพลงร้องเล่น ท่าทางประกอบ 
เพลง  ตบมือ  

ตบมือข้าซ้าย  ตบมอืข้างขวา ตบมือเข้าจังหวะตามเนื้อเพลง 
เราเล่น  สนุกเฮฮา ท าท่าอิสระ 
ตบมือข้างขวา  ตบมอืข้างซ้าย 

(1…2...3...4...5  เก่งจังเลย) 
ตบมือเข้าจังหวะตามเนื้อเพลง 
(ตบมือเป็นจังหวะ  ช้า…ช้า…เร็ว…  เร็ว… 

เร็ว….เร็ว….  เร็ว  กับนับ  1…2.3…4.5  แล้วพดูว่าเก่ง
จังเลย) 
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ใบความรู้ที่  1 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก  คือค าท่ีใช้  ข  ฃ  ค  ฆ  เลข  เมฆ  โรค  
โชค  สุข  ประมุข  พญานาคการอ่านสะกดค า  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา   
แม่กก  เช่น 
 เลข     ลอ  -  เอ  -  ขอ  -  เลก 
 เมฆ     มอ  -  เอ  -  คอ  -  เมก 
 โรค     รอ  -  โอ  -  คอ  -  โรก 
 โชค     ชอ  -  โอ  -  คอ  -  โชก 
 สุข     สอ  -  อุ  -  ขอ  -  สุก 
 มุข     มอ  -  อุ  -  ขอ  -  สุก 
 นาค     นอ  -  อา  -  คอ  -  นาก 
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ใบความรู้ที่  2 

 ลอ  -  เอ  -  ขอ   เขียนเป็น   เลข 
 มอ  -  เอ  -  คอ   เขียนเป็น   เมฆ 
 รอ  -  โอ  -  คอ   เขียนเป็น   โรค 
 สอ  -  อุ  -  ขอ   เขียนเป็น   สุข 
 นอ  -  อา  -  คอ   เขียนเป็น   นาค 

การเขียนเป็นค า 

ตัวอย่างบัตรค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก 

เลข ประมุข ก้อนเมฆ 

สุนัข พญานาค เลขคณิต 

โชค โรค สุข เมฆ 
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บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน 

  
 ดอก ไม้   ได้ มาก   ฝาก เธอ 
 เจอ เมฆ   เยก โยก   โบก หา 
 สุข ใจ   ไร้ โรค   โชค มา 
 ผา สุข   ทุก ท่ี   ม ีเธอ 

หนังสือเสริมการเรียนรู้  ชุด  สายน้าใจ  “อ่านเขียนเรียนไทย” 

ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก 
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ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนอ่านสะกดค าแจกลูกต่อไปนี้ให้ถูกต้องและเขียนในช่องว่างแล้วอ่านซ้ า  
ตัวอย่าง  :   เลข  อ่านว่า  ลอ  -  เอ  -  ขอ  -  เลก 

เกณฑ์การให้คะแนน 
  อ่านสะกดค าและเติมค าได้ถูกต้องให้  1  คะแนน 
  อ่านสะกดและเติมค าไม่ได้เลย    0  คะแนน 
 

เลข อ่านว่า 

เมฆ อ่านว่า 

สุนัข อ่านว่า 

มุข อ่านว่า 

สุข อ่านว่า 

นาค อ่านว่า 

โรค อ่านว่า 

โชค อ่านว่า 

พรรค อ่านว่า 

ภาค อ่านว่า 

แบบฝกึทักษะที่  1 

คะแนน  10  คะแนน  ได้...............คะแนน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
  เขียนค าถูกต้องได้  1  คะแนน 
  เขียนค าผิดได้    0  คะแนน 

5.  สุนั___ 

9.  บริจา___ 

แบบฝกึทักษะที่  2 

ค าชีแ้จง  ให้นักเรียนเติมตัวสะกดในมาตรา  แม่กก  (ข  ค  ฆ)  ลงในช่องว่างให้เป็นค าท่ีถูกต้อง  

1.  ก้อนเม___ 6.  โร___ 

2.  เลขคณิ___ 7.  พญานา___ 

3.  วรร___ตอน 8.  ประมุ___ 

4.  สงบสุ___ 

10.  ภา___อีสาน 



 

 

  186 

 
คะแนน  10  คะแนน  ได้  ..................  คะแนน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
  เติมค าและอ่านได้ถูกต้องให้  1  คะแนน 
  เติมค าและอ่านไม่ได้ให้    0  คะแนน 
 

แบบฝกึทักษะที่  3 

1.  วันน้ีฝนท าท่าจะตกเพราะมี_______ด า 

2.  ยายป่วยเป็น_______ไข้เลือดออก 

3.  เดชาคิดค านวณ_______คิดในใจ 

4.  หนองคายมีข่าวลือว่ามี_______พ่นไฟ 

5.  ปีใหม่นี้ทุกคนมีความ_______สนุกสนาน 

6.  หมู่บ้าน_______เพราะทุกคนมีความสามัคค ี

7.  แม่ฉันเลี้ยง_______ไว้เฝ้าบ้าน 

8.  การรามโนรา  เป็นการแสดงของ_______ใต้ 

9.  คุณแม่ได้_______เสื้อผ้า  สิ่งของ  เคร่ืองใช้แก่ผู้ยากไร้ 

10.  คุณลุง_______ดีจับสลากได้รางวัลที่หน่ึง 

สุนัข  สุข  บริจาค  สงบสุข  โรค  โชค  ภาค 

เมฆ  พญานาค  เลขคณิต 

ค าชีแ้จง  ให้นักเรียนอ่านประโยคแล้วเลือกค าที่ก าหนดให้  เติมในช่องว่างให้ได้ใจความแล้วอ่านซ้ าสองรอบ 
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คะแนน  10  คะแนน  ได้  ..................  คะแนน  (เกณฑ์การให้คะแนนอยู่ท่ีดุลพินิจของครู) 

แบบฝกึทักษะที่  4 

ค าชีแ้จง   ให้นักเรียนน าค าท่ีก าหนดให้แต่งประโยคให้ถูกต้อง 

ตัวอย่าง :   ภาค  พ่อไปกรีดยางท่ีภาคใต ้

กอ้นเมฆ 

สุข 

ประมุข 

โรค 

เลขคณติ 

เมฆ 

สนุัข 

โชค 

บรจิาค 

พญานาค 
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ช่ือกลุ่ม......................................สมาชิก................................... 

ผลงานกลุ่ม 

การเขียนแผนผังความคิด  เรื่องค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก 

ค าชี้แจง 

ให้นักเรียนทุกกลุ่มช่วยกันเขียนแผนผังความคิด เร่ือง  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก  

พร้อม  ตกแต่งผลงานให้สวยงาม 
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แบบบันทึกคะแนนการอ่าน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1-8) 

 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
แบบฝึก
ทักษะท่ี 

1 

แบบฝึก
ทักษะท่ี 

3 

คะแนน 
รวม 

ร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        

4        
5        

6        
7        

8        
9        

รวม       
เฉล่ีย       
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แบบประเมินการเขียนแต่งประโยค 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1-8) 

 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม เฉล่ีย 

สรุป 

เขียนแต่ง
ประโยค 

ความ
สมบูรณ์ของ

ประโยค 
ผ่าน ไม่ผ่าน 

10 10 20 10   
1        

2        
3        

4        
5        

6        
7        

8        
9        

รวม       
เฉล่ีย       
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เกณฑ์การประเมินการเขียนแต่งประโยค 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1-8) 

 

รายการประเมิน 
น้ าหนักคะแนน 

2 1 0 
1.  ความถูกต้อง เขียนถูกต้องทุกค า เขียนผิด  1-2  ค า เขียนผิดต้ังแต่  3  ค า 

ขึ้นไป 
2.  ความสมบูรณ์ของ
ประโยค 

มีภาคประธาน   
ภาคแสดงและเรียงค า
ถูกต้องเหมาะสม 

มีภาคประธาน   
ภาคแสดงแต่เรียงค า 
ยังไม่เหมาะสม 

มีเพียงภาคประธานหรือ
ภาคแสดงอย่างใด   
อย่างหนึ่ง 

 
 เกณฑ์การให้คะแนน  การประเมินคุณภาพผลงานของนักเรียนก าหนดไว้ดังนี้ 
  2  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
  1  คะแนน  หมายถึง  ดี 
  0  คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
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แบบประเมินการเขียน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1-8) 

 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 
แบบฝึก
ทักษะ 

2 

แบบฝึก
ทักษะ 

4 

คะแนน 
รวม 

ร้อยละ 
สรุป 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1        

2        
3        

4        
5        

6        
7        

8        
9        

รวม       
เฉล่ีย       
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แบบสังเกตพฤติกรรมเรียนรู ้
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1-8) 

 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รวม 

สรุป 

คว
าม

ตั้ง
ใจ

 

คว
าม

พย
าย

าม
 

กร
ะต

ือร
ือร

้น 

รัก
กา

รอ
่าน

 

ร่ว
มกิ

จก
รร

ม 

ดีเ
ยี่ย

ม 

ดี ผ่า
น 

ไม
่ผ่า

น 

3 3 3 3 3 15     

1            
2            

3            
4            

5            
6            

7            
8            

9            
รวม           

เฉล่ีย           

 
(ลงช่ือ).............................................................. ผู้ประเมิน 

(นางสาวกฤตยากาญจน์ อินทร์พิทักษ์) 
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รายละเอียดเกณฑ์การประเมินพฤติกรรม 
 

การพัฒนาการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2   
ด้วยการจัดกิจกรรมตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

 

รายการ
ประเมิน 

ระดับคะแนน 
0 1 2 3 

ความต้ังใจ
เรียน 

ไม่ต้ังใจเรียน  พูดคุย  
ตลอดเวลา 

ต้ังใจเรียน  แต่มีการ
เตือน 

ต้ังใจเรียน  ไม่พูด  
ไม่คุย  เม่ือมี  โดย
การเตือนบางครั้ง 

ต้ังใจเรียน  ไม่พูด  
ไม่คุย  แม้มีโอกาส 

ความเพียร
พยาม 

ไม่ขยันอดทนในการ
ท างาน 

ท างานด้วยความ
ขยันอดทนและพยาม
ให ้  
งานส าเร็จ 

ท างานด้วยความ
ความขยันอดทนและ
พยามให้งานส าเร็จ 

ท างานด้วยความ
ความขยัน  อดทน
และพยามให้งาน
ส าเร็จตามเป้าหมาย
ภายในเวลาท่ีก าหนด 

ความ
กระตือรือร้น 

เฉ่ือยชา  งานไม่
ส าเร็จ 

ขมีขมันในการท างาน  
แต่งาน 
ไม่ส าเร็จ 

ขมีขมันคล่องแคล่ว
ท างานเสร็จทันตาม
เวลาบางครั้ง 

ขมีขมัน  คล่องแคล่ว
ว่องไว  ท างานเสร็จ
ทันตามเวลา 

การเข้าร่วม
กิจกรรม 

ไม่สนใจเข้าร่วม
กิจกรรม 

สนใจเข้าร่วม
กิจกรรม  แต่ไม่ให้
ความร่วมมือ 

สนใจเข้าร่วม
กิจกรรมและให้ความ
ร่วมมือบ่อยครั้ง 

สนใจเข้าร่วม
กิจกรรมและให้ความ
ร่วมมือทุกครั้ง 

การรักการ
อ่าน 

ไม่สนใจอ่าน อ่านเป็นบางครั้งเม่ือ
มีการเตือน 

อ่านทุกครั้งเม่ือมีการ
เตือน 

อ่านทุกครั้งเม่ือมี
เวลาว่างโดยไม่ต้อง
เตือนหรือบังคับ 

 
เกณฑ์การประเมินพฤติกรรม ดังนี้ 
 คะแนน  13-15  ได้ระดับคุณภาพ  3  หมายถึง  ดีเย่ียม 
 คะแนน  10-12  ได้ระดับคุณภาพ  2  หมายถึง  ดี 
 คะแนน    5-9   ได้ระดับคุณภาพ  1  หมายถึง  ผ่าน 
 คะแนน    0-4   ได้ระดับคุณภาพ  0  หมายถึง  ไม่ผ่าน 
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แบบบันทึกคะแนนระหว่างเรียนภาษาไทยตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กก แม่กด  แม่กน และแม่กบ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2   

(แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี  1-8)   
 

เลขท่ี ช่ือ-สกุล 

คะแนนระหว่างเรียน 
รวม 
50 

ผลการประเมิน 

การอ่าน 
20 

การเขียน 
20 

การท างาน
กลุ่ม 
10 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

  

1        

2        
3        

4        
5        

6        
7        

8        
9        

รวม       
เฉล่ีย       

S.D.       
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แบบวัดความสามารถการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2 

..................................................... 
 
ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราบนกระดานในมาตรา แม่กก แม่กด แม่กน   
 และแม่กบ ท่ีครูเขียนให้อ่าน และสะกดค าอ่านให้ถูกต้อง (ข้อสอบมี 20 ข้อ ข้อละ  
 1 คะแนน รวม 20 คะแนน ใช้เวลา 5 นาที) 
 

มาตรา แม่กก  ค าท่ีมี  ข  ฃ  ค  ฆ  สะกด 
 
 
 ประมุข  อ่านว่า  ประ - มุก 
 ขนมครก  อ่านว่า  ขะ - หนม - ครก 
 พยัคฆ์ อ่านว่า  พะ - ยัก 
 
 

มาตรา  แม่กด  ค าท่ีมี 
 
 

จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส  สะกด 
 องอาจ  อ่านว่า  อง - อาด 
 ประโยชน์  อ่านว่า  ประ - โหยด 
 กฎหมาย อ่านว่า  กด - หมาย 
 ปฏิบัติ  อ่านว่า  ปะ - ติ - บัด 
 ก่ออิฐ  อ่านว่า  ก่อ - อิด 
 พญาครุฑ  อ่านว่า  พะ - ยา - ครุด 
 ลงโทษ  อ่านว่า  ลง - โทด 
 วิวัฒน์  อ่านว่า  วิ – วัด 
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มาตรา  แมก่น  ค าท่ีม ี ญ  ณ  ร  ล  ฬ  สะกด 

มาตร  แมก่บ  ค าท่ีมี  ป  พ  ฟ  ภ  สะกด 

 
 
 ปฏิญาณ  อ่านว่า  ปะ - ติ - ยาน 
 ส าราญ  อ่านว่า  ส า - ราน 
 สายธาร  อ่านว่า  สาย - ทาน 
 กังวล  อ่านว่า  กัง - วน 
 ทมิฬ  อ่านว่า  ทะ - มิน 
 บุญคุณ  อ่านว่า  บุน - คุน 

 
 
 
 

 
 กรอบรูป  อ่านว่า  กรอบ - รูบ 
 ทัพพี  อ่านว่า  ทับ - พ ี
 ปรารภ  อ่านว่า  ปรา - รบ 
 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการอ่านออกเสียงตามระดับคะแนน (Rubric Scores) ดังนี้   
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวง 
ศึกษาธิการ. 2560 : 5) 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
การอ่านถูกต้อง 
ตามอักขรวิธี 

ไม่อ่านเพิ่มค า 
หรือข้ามค า 

อ่านเพิ่มค าหรือ 
ข้ามค าไม่เกิน  1  

แห่ง 

อ่านค าสะดุด   
ไม่ต่อเนื่องท าให้
ใจความเปล่ียน 

หมายเหตุ    
 ถ้าอ่านผิดกลับมาอ่านใหม่  แม้จะอ่านถูกก็ไม่ให้คะแนน  
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แบบวัดความสามารถการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 (ฉบบัท่ี 1) 
..................................................... 

 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนเติมค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา แม่กก แม่กด แม่กน และแม่กบ  ตาม
ภาพที่เห็นและเขียนค าอ่านให้ถูกต้อง (ข้อสอบมี 15 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน  
 รวม 15 คะแนน ใช้เวลา 15 นาที) 
 

 
ภาพ เขียนเติมค า 

เขียนค าอ่าน 
ค าเขียน 

 ตัวอย่าง   
 

 

 
ธ__บั__ร 

 
ค าอ่าน 

ทะ - นะ - บัด 
 
ค าเขียน 

ธนบัตร 
 

 มาตรา แม่กก  ค าท่ีมี  ข  ฃ  ค  ฆ  สะกด 

1 

 

 
พยั__ฆ์ 

ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 
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ภาพ เขียนเติมค า 

เขียนค าอ่าน 
ค าเขียน 

2 

 

 
ตัวเ__ข 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

 มาตรา  แม่กด  ค าท่ีมี  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส  สะกด 

3 

 

 
ธง__าติ 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

4 

 

 
ม__กุฎ 

ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

5 

 

 
อู__ 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 
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ภาพ เขียนเติมค า 

เขียนค าอ่าน 
ค าเขียน 

6 

 

 
พ__าครุ__ 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

7 

 
 

 
อุโบ__ถ 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

8 

 
 

 
  __
ทรท_ั_น์ 

ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

9 

 
 

 
เ__สัช 

 
 
 

 

ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 
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ภาพ เขียนเติมค า 

เขียนค าอ่าน 
ค าเขียน 

 มาตรา  แม่กน  ค าท่ีมี  ญ  ณ  สะกด  ร  ล  ฬ  สะกด 
10 

 
 

 
ฟุ__บ__ล 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

11 

 
 

 
เ__รี__ญ 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

12 

 
 

 
คัน__ร 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

13 

 

 
พย__บ__ล 

 
 
 
 

 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

 มาตร  แม่กบ  ค าท่ีมี  ป  พ  ฟ  ภ  สะกด 
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ภาพ เขียนเติมค า 

เขียนค าอ่าน 
ค าเขียน 

14 

 

 
ชูชี__ 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

15 

 

 
ยี__าฟ 

 
ค าอ่าน 
..................................... 
ค าเขียน 
..................................... 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการเขียนตามระดับคะแนน  (Rubric  Scores)  ดังนี้   
(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน   กระทรวง 
ศึกษาธิการ. 2560 : 7) 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 

1.  การต้ังช่ือเร่ือง 
1.1  ช่ือเร่ืองมีค าท่ีเก่ียวข้อง

สอดคล้องกับภาพ 
1.2  ส่ือความหมายได้ตรง

หรือสอดคล้องกับภาพ 
1.3  ข้อความ/ประโยค/วลี

ถูกต้องตามหลักการใช้ภาษา 

เกณฑ์ครบ  3  ข้อ  
ต้ังช่ือเร่ืองได้ตาม 

เกณฑ์ครบ  2  ข้อ  
ต้ังช่ือเร่ืองได้ตาม 

เกณฑ์ครบ  1  ข้อ 
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แบบวัดความสามารถการเขียนค า  (การเขียนแต่งประโยค)  ท่ีมีตัวสะกด 
ไม่ตรงตามมาตรา  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  (ฉบบัท่ี  2)  

..................................................... 
 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนน าตัวอักษรที่เขียนสลับกันไว้มาเขียนเป็นค าท่ีถูกต้องแล้วน าไปแต่งประโยค 
 ให้ได้ใจความและมีความหมายท่ีถูกต้อง  (ข้อสอบมี  10  ข้อ  ข้อละ  3  คะแนน   
 รวม  30  คะแนน  ใช้เวลา  20  นาที) 
ตัวอย่าง 
 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 

ค  ข  า  ว  ม  สุ  ความสุข 
แต่งประโยค  เรามองโลกในแง่ดีเราก็จะมีความสุข 

 
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตราแม่กก  ค าท่ีมี  ข  ฃ  ค  ฆ  สะกด 

ข้อท่ี  1 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
ป  ะ  มุ  ร  ข  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 

 
ข้อท่ี  2 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 

อ  ฆ  น  เ  ก้  ม  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 
ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 

ค าท่ีมี  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  ส  สะกด 
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ข้อท่ี  3 
ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 

ห  น  เ  พ  ว  แ  ช  ร  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 
  
 
ข้อท่ี  4 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 

ณ  ฑ  บิ  บ  า  ต  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 

  
 
ข้อท่ี  5 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
า  ท  ร  ย  ม  า  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 

 
 
ข้อท่ี  6 
 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
พ  อ  า  ธ  า  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 
 
 
 



 

 

  205 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กน  ค าท่ีมี  ญ  ณ  สะกด  ร  ล  ฬ  สะกด 
 

ข้อท่ี  7 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
อุ  ก  ป  ณ์  ร  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 

 
 
ข้อท่ี  8 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
ร  จ  ร  า  จ  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 
 
 

ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กบ  ค าท่ีมี  ป  พ  ฟ  ภ  สะกด 
ข้อท่ี  9 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
ภ  พ  ข  า  สุ  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 
 
ข้อท่ี  10 

ค าท่ีเขียนสลับไว้  ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
เ  ค  ร  า  พ  ............................................... 

แต่งประโยค 
 ............................................... 

............................................... 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
 ใช้เกณฑ์วัดความสามารถในการเขียนค า  (การเขียนแต่งประโยค)  ตามระดับคะแนน  
(Rubric  Scores)  ดังนี้  (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ.  2560  :  7) 
 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 
1.  การเขียนค าและแต่ง
ประโยค 

1.1  สามารถเขียนค า
สลับไว้ได้ถูกต้อง 

1.2  สามารถแต่ง
ประโยคจากค าท่ีเขียนได้
ใจความเหมาะสม 

1.3  ข้อความ/
ประโยค/วลีถูกต้องตาม

หลักการใช้ภาษา 

เกณฑ์ครบ  3  ข้อ   
เขียนค าจากค าสลับแล้ว

น ามาแต่งประโยคได้
เหมาะสม ข้อความ/

ประโยค/วลีถูกต้องตาม
หลักการใช้ภาษา 

เกณฑ์ครบ  2  ข้อ   
เขียนค าจากค าสลับแล้ว

น ามาแต่งประโยคได้
เหมาะสม 

เกณฑ์ครบ  1  ข้อ 

 
หมายเหตุ 
 ประโยคท่ีแต่งครูจะเป็นคนพิจารณาตามดุลพินิจเพ่ือให้คะแนนตามเกณฑ์ท่ีวางไว้อย่าง
เหมาะสม 
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(วงรอบท่ี 2) 
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี  6 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย      ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่  6  เร่ืองค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด   เวลา  2  ช่ัวโมง 
สอนวันท่ี..............เดือน   พ.ศ.  ...................  ปีการศึกษา  ............... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 
1.  มาตรฐานการเรียนรู ้ /  ตัวช้ีวัด 
  มาตรฐาน  ท  1.1  ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิด  เพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ 
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 ตัวช้ีวัด 
  ท  1.1/1  อ่านออกเสียงค าคล้องจองและข้อความและบทร้อยกรองง่าย  ๆ  ได้ถูกต้อง 
  ท  1.1/2  อธิบายความหมายของค า  และข้อความท่ีอ่าน 
  มาตรฐาน  ท  2.1  ใช้กระบวนการเขียน  เขียนส่ือสาร  เขียนเรียงความ  ย่อความ  
และเขียนเร่ืองราวในรูปแบบต่าง  ๆ  เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้า
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตัวช้ีวัด 
  ท  2.1/2  เขียนส่ือสารด้วยค าและประโยคง่าย  ๆ 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู ้
 ด้านความรู้  (K) 
  1.  นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  ได้ถูกต้อง 
  2.  นักเรียนสามารถเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  ได้ถูกต้อง 
  3.  นักเรียนสามารถบอกความหมายของค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด   
ได้ถูกต้อง 
  4.  นักเรียนสามารถน าค าท่ีก าหนดให้มาแต่งประโยค  แต่งนิทานช่องได้อย่าง
สร้างสรรค์ 
  1.  ทักษะการอ่าน 
  2.  ทักษะการเขียน 
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 คุณลักษณะอันพึงประสงค์  (A) 
   1.  มีนิสัยรักการอ่าน 
   2.  มีนิสัยรักการอ่าน 
   3.  ใฝ่เรียนใฝ่รู้มีความรับผิดชอบ 
 
3.  สาระส าคัญ 
 ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  คือค าท่ีมี  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ  ต  ถ  ท  ธ  
ศ  ษ  ส  เป็นตัวสะกด  การอ่านและการเขียนค าให้ถูกต้องตามอักขรวิธี  จะส่งผลให้เกิดทักษะการ
อ่าน  การเขียน  ได้อย่างรวดเร็วถูกต้อง  และใช้ภาษาในการส่ือสารได้อย่างถูกต้องตามความหมาย
น ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
4.  สาระการเรียนรู ้
 การอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  ได้แก่  ตรวจ  ต ารวจ  
เก่งกาจ  อ านาจ  เสร็จ  ราชการ  พืช  ก๊าซ  กฎ 
 
5.  ช้ินงานหรือภาระงาน 
 1.  แบบฝึกทักษะท่ี  1  อ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 
 2.  แบบฝึกทักษะท่ี  2  เขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 
 3.  แบบฝึกทักษะท่ี  3  การอ่านค า  สะกดค า  และแต่งประโยคค า 
 4.  แบบฝึกทักษะท่ี  4  การเขียนค า  เติมค า  และแต่งประโยคค า 
 5.  นิทานช่อง  เร่ืองค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 
 
6.  การจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
 ข้ันท่ี  1  ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน  (ข้ันบริหารสมอง)   
  ครูให้นักเรียนบรหิารสมองด้วยท่าบริหาร  ซ่ึงมีท้ังหมด  7  ท่า  ดังนี้ 
   ท่าท่ี  1  ท่านวดปุ่มสมอง  โดยใช้นิ้วช้ีและนิ้วหัวแม่มือวางบนหน้าอกตรงบริเวณ
แอ่งนุ่มๆ  ระหว่างกระดูกไหปลาร้ากับซ่ีโครงแถวบนสุด  ส่วนมือข้าท่ีเหลือไว้บริเวณหน้าท้อง  นวด
เบาๆ  ตามจังหวะการหายใจเข้า  –  ออก  เป็นการเพิ่มการไหลเวียนเลือดไปท่ีสมอง  ช่วยใหห้ายมนึ
งง  สมองแจ่มใสขึ้น   
   ท่าท่ี  2  ท่านวดขมับ  โดยใช้นิ้วท้ังสองข้างนวดขมับเบาๆ  วนเป็นวงกลม  
ประมาณ  30  วินาที  ถึง  1  นาที  กวาดตามองจากซ้ายไปขวา  และจากพื้นมองขึ้นไปท่ีเพดาน  
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เพ่ือกระตุ้นระบบประสาทและเส้นเลือดท่ีไปเล้ียงสมองส่วนการมองเห็นให้ท างานดีขึ้น  ท าให้การ
ท างานของสมองท้ัง  2  ซึก  ท างานสมดุลกัน 
   ท่าท่ี  3  ท่านวดหน้าผาก  นวดลงไปท่ีหน้าผากตรงๆ  โดยเอานิ้วมือท้ังสองข้างวาง 
ปลายนิ้วลงท่ีหน้าผาก  และนวดเบาๆ  ช่วยบริเวณสมองส่วนหน้า  ช่วยกระตุ้นการคิด 

   ท่าท่ี  4  ท่านวดใบหู  นั่งตามสบายใหรู้้สึกผ่อนคลาย  ใช้นิ้วนวดริมขอบนอกของใบ
หูเบาๆ  เพ่ือกระตุ้นเส้นเลือดฝอยท่ีไปเล้ียงสมองส่วนความจ าระยะส้ันให้ดีขึ้น  และเพิ่มการได้ยินเป็น
จังหวะ   
   ท่าท่ี  5  ท่าท่ี  2  จีบ  L  โดยยกมือท้ังสองข้างขึ้นมาให้มือขวาท าท่าจีบ  โดยใช้ 
นิ้วหัวแม่มือประกบกับนิ้วช้ีส่วนนิ้วอ่ืนๆ  ให้เหยียดออกไป  มือซ้ายให้ท าเป็นรูปตัวแอล  (L)  โดยให้
กางนิ้วหัวแม่มือกับนิ้วช้ีออกไป  ส่วนนิ้วท่ีเหลือให้ก าเอาไว้  เปล่ียนเป็นจีบด้วยมือซ้ายบ้างท า
เช่นเดียวกับข้อท่ี  1  ส่วนมือขวาก็ท าเป็นรูปตัวเเอล  (L)  เช่นเดียวกับข้อ  2  ให้ท าสลับกันไปมา  
10  ครั้ง เพ่ือกระตุ้นกล้ามเนื้อมือให้ประสานกัน  เพ่ือไม่ให้เกิดอาการนิ้วล็อค  กระตุ้นสมองเก่ียวกับ
การส่ังการให้สมดุล  ให้มีการเคล่ือนไหวอย่างคล่องแคล่ว  และการท างานความสัมพันธ์ระหว่างมือ
กับตา   
   ท่าท่ี  6  ท่าตาดู  หูฟัง  เป็นการนวดสมองส่วนหลังเหนือท้ายทอยในส่วนท่ีมีผมปก
คลุม  ซ่ึงจะเป็นการกระตุ้นสายตา  และกระตุ้นสมองส่วนข้าง  ซ่ึงท าหน้าท่ีรับฟัง  โดยการคล่ีกลีบหู
ดึงใบหูออกมาแล้วนวดเบาๆ 
   ท่าท่ี  7  ท่าแตะสลับ  เป็นการแตะสลับซ้าย-ขวา  บน-ล่าง  ของร่างกาย  ช่วยแก้
ง่วง  เป็นการประสานกันของสมองสองซีก  โดยใช้ข้อศอกขวา  แตะหัวเข่าด้านซ้าย  (ยกเข่าขึ้นรับ)  
และท าสลับอีกข้าง  ช่วยบริหารสมองในเร่ืองการสะกดค า  การเขียน  การฟัง  และการอ่าน   
 ข้ันท่ี  2  ข้ันตกลงกระบวนการเรียนรู้  (ข้ันทบทวนความรู้เดิม)   
  ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนการเรียนการสอนท่ีผ่านมา  เร่ือง  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรง
ตามมาตรา  แม่  กก  ใหน้ักเรียนสามารถอ่านและเขียนได้เรียบร้อยแล้ว   
  จึงเริ่มความรู้ใหม ่ โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มยกตัวอย่างค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กด  และแต่งประโยคคนละ  1  ประโยค  เพ่ือกระตุ้นให้สมองนักเรียนได้เกิดคิด
สร้างสรรค์   
  ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้และกิจกรรมในระหว่างเรียน  ดังนี้ 
   2.1  ครูแนะน าการศึกษาใบความรู้  เร่ือง  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด   
บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน  จากหนังสือเรียนวิชาภาษาไทย 
   2.2  การท าแบบฝึกทักษะให้นักเรียนท าเป็นรายบุคคล  ได้แก่  แบบฝึกทักษะท่ี  1  
การอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  แบบฝึกทักษะท่ี  2  การเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรง
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ตามมาตรา  แม่กด  แบบฝึกทักษะท่ี  3  การอ่านค า  สะกดค า  และแต่งประโยคค า  แบบฝึกทักษะท่ี  
4  การเขียนค า  เติมค า  และแต่งประโยคค า  เม่ือท าเสร็จทุกคนช่วยกันเฉลย  และเปล่ียนกันตรวจ
แบบฝึกทักษะ  ครูบันทึกคะแนน  เสร็จแล้วเก็บผลงานไว้ในแฟ้มสะสมผลงานของตนเอง 
   2.3  นักเรียนแต่ละกลุ่มต้องร่วมมือกันท าช้ินงานกลุ่ม  โดยสรุปเป็นนิทานช่อง
เก่ียวกับค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 
 ข้ันท่ี  3  ข้ันน าเสนอความรู้   
  3.1  ครูกล่าวถึงความส าคัญของการอ่าน  การเขียนค า  และการแต่งประโยคจากค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  ให้นักเรียนทราบ  จากนั้นใหน้ักเรียนคิดค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา  แม่กด  คนละ  1  ค า  โดยให้ครูเขียนลงกระดาน  นักเรียนช่วยกันอ่านพร้อมกัน   
  3.2  ครูเขียนประโยคส้ันๆ  บนกระดาน  ให้นักเรียนอ่านตามครู  2  รอบ  แล้วให้
นักเรียนอ่านเอง  2  รอบ 
  3.3  ครูอธิบายการแต่งประโยคให้นักเรียนเข้าใจ  และใหน้ักเรียนลองแต่งประโยคเอง
จากค าท่ีครูก าหนดให้  คนละ  1  ประโยค  จากนั้นครูน าตัวอย่างนิทานช่องมาให้นักเรียนดู  พร้อม
อธิบายการสร้างสรรค์นิทานช่องให้นักเรียนเข้าใจ 
 ข้ันท่ี  4  ข้ันฝึกทักษะ 
  4.1  ครูน ากระดาษ  A3  มาใหน้ักเรียนกลุ่มละ  1  แผ่น  โดยแบ่งกลุ่มนักเรียน
ออกเป็น  กลุ่มละ  3  คน   
  4.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันสร้างสรรค์ช้ินงานการท านิทานช่อง  เก่ียวกับเร่ืองค าท่ีมี 
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  พร้อมท้ังช่วยกันระบายสีตกแต่งผลงานให้สวยงาม   
 ข้ันท่ี  5  ข้ันแลกเปลี่ยนเรียนรู ้  
  5.1  ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอช้ินงาน  (การท านิทานช่อง)  เร่ือง  ค าท่ีมี
ตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  โดยการน าเสนอหน้าช้ันเรียน   
  5.2  นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันแสดงความคิดเห็นผลงานของเพ่ือน  และปรบมือเพ่ือให้
ก าลังใจ 
 ข้ันท่ี  6  ข้ันกิจกรรมเกม   
  ครูน าคลิปวีดีโอนิทานช่องมาตราตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  เร่ือง  อูฐน้อยใน
ทะเลทราย  มาเปิดให้นักเรียนดู  แล้วใหน้ักเรียนบอกถึงความรู้สึก  ความรู้ท่ีได้จากนิทานเร่ืองนี้  มี
ความเก่ียวข้องกับค า  ศัพท์  และประโยค  มาตราแม่กดอย่างไร  โดยให้นักเรียนร่วมกันคิดและตอบ
เป็นรายคน  แล้วครูสรุปเนื้อหาในนิทานให้นักเรียนฟัง  และยกตัวอย่างค า  ศัพท์  และประโยคท่ีได้
จากนิทานเร่ืองนี้  และอธิบายความหมายต่างๆ  ท่ีได้จากนิทานเร่ืองนี้ให้นักเรียนฟัง  เพ่ือให้นักเรียน
ได้เข้าใจอย่างแจ่มชัดมากขึ้น 
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 ข้ันท่ี  7  ข้ันสรุปความรู ้  
  7.1  ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  และ
แต่งประโยคแล้วอ่านประโยคพร้อมกัน 
  7.2  ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้เก่ียวกับการอ่านและการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  แม่กด   
 
7.  สื่อและแหล่งเรียนรู ้
 1.  ภาพโปสเตอร์มาตราตัวสะกดในภาษาไทย 
 2.  บัตรค า  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 
 3.  กระดาษ  A3 
 4.  กระดานไวท์บอร์ด 
 5.  ปากกาไวท์บอร์ด 
 6.  นิทานช่อง 
 7.  ใบความรู้  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 
 8.  บทอ่านเสริมทักษะการอ่านและการเขียน 
 
8.  กระบวนการวัดผลและประเมินผล 
 วิธีวัดผลและประเมินผล 

1.  ตรวจผลงาน/แบบฝึกทักษะ 
2. ทดสอบการอ่านออกเสียง 
3. ทดสอบการเขียนตามค าบอก  และการแต่งประโยค 
4. สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 

 เครื่องมือท่ีใช้วัดและประเมินผล 
  1.  แบบฝึกทักษะการอ่าน 
  2.  แบบฝึกทักษะการเขียนนิทานช่อง 
  3.  แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ 
 เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
  1.  นักเรียนมีคะแนนการอ่านผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ียร้อยละ  75  ขึ้นไป 
  2.  นักเรียนมีคะแนนการเขียนผ่านเกณฑ์รวมเฉล่ียร้อยละ  75  ขึ้นไป 
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ความเห็นของผู้บริหารสถานศึกษาหรือผู้ท่ีได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................ 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
................................................................................................................................................................ 
....................................................................................... ......................................................................... 
 

 
(ลงช่ือ)                     ผู้บริหาร 

(.........................................) 
ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง 
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บันทึกผลหลังการจัดกจิกรรมการเรียนรู ้
 1.  ผลท่ีเกิดกับผู้เรียน 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
 2.  ปัญหา/อุปสรรค 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
 3.  ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 
....................................................................................... ......................................................................... 

 
(ลงช่ือ)..................................................ครูผู้สอน 

(กฤตยากาญจน์  อินทร์พิทักษ์) 
ต าแหน่ง  ครูโรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง 

วันท่ี.......เดือน............................พ.ศ.  ............... 
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ใบความรู้ 

ค าที่มตีัวสะกดไมต่รงตามมาตรา  แม่กด 

มาตราตัวสะกด  หมายถงึ 
 พยญัชนะทีป่ระกอบอยูท่้ายสระ  และมีเสียงประสมเข้ากับสระ  
มาตราตัวสะกดมีอยู่  ๘  แม่  ได้แก่  แม่กง  แม่กน  แม่กม  แม่กก  แม่
กด  แม่กบ  แม่เกย  และแม่เกอว 

 
มาตราตัวสะกดแม่กดตรงมาตราตัวสะกด  คือ   
 ค า  ที่มีพยญัชนะ  ด  เป็นตัวสะกด  ตัวอย่างเช่น  วาด  ติด  
เจ็ด  ขาด  รีด  มีด  ผิด  ฯลฯ 

 
มาตราตัวสะกดแม่กดไม่ตรงมาตราตัวสะกด  คือ   
 ค า  ที่มีพยญัชนะ  จ  ช  ซ  ฎ  ฏ  ฐ  ฒ  ฑ  ต  ถ  ท  ธ  ศ  ส  
ษ  เป็นตัวสะกด  แตอ่อกเสียงเหมือน  ด  สะกด  ดังตัวอยา่งต่อไปน้ี 

 ช  เป็นตัวสะกด  เช่น  บวช  ราชการ  คชสาร  ฯลฯ 

 ซ  เป็นตัวสะกด  เช่น  ก๊าซ  ฯลฯ 

 ฎ  เป็นตวัสะกด  เช่น  กฎหมาย  มงกุฎ  ฯลฯ 

 ฏ  เป็นตวัสะกด  เช่น  ปรากฏ  กบฏ  นาฏศิลป์  ฯลฯ 

 ฐ  เป็นตัวสะกด  เช่น  อิฐ  รัฐบาล  ประเสริฐ  ฯลฯ 

 ฑ  เป็นตัวสะกด  เช่น  ครุฑ  ฯลฯ 

 ต  เป็นตวัสะกด  เช่น  สุภาษิต  อนาคต  อาฆาต  จิตใจ  
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ถ  เป็นตัวสะกด  เช่น  รถ  สามารถ  ปรารถนา  อุโบสถ  ฯลฯ 

 ท  เป็นตัวสะกด  เช่น  บทบาท  ฤทธ์ิ  ฯลฯ 

 ธ  เป็นตัวสะกด  เช่น  โกรธ  พุธ  อาวุธ  อาพาธ  ฯลฯ 

 ศ  เป็นตัวสะกด  เช่น  ทศิ  เลิศ  อากาศ  ปรศินา  ฯลฯ 

 ษ  เป็นตัวสะกด  เช่น  โทษ  เศษผง  กระดาษ  ฯลฯ 

 ส  เป็นตัวสะกด  เช่น  โอกาส  รส  พัสด ุ วาสนา  ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  216 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต้ังใจเรียนกันนะนักเรียน 
จะได้เก่งๆ 



 

 

  217 

 
 

 
 

 
 
 

ใบความรู้ 

แบบฝกึทักษะที ่ 1 

อ่านค าที่มตีัวสะกดไมต่รงตามมาตรา  แม่กด 

 ค าที่มตีัวสะกดไมต่รงตามมาตรา  แม่กน  คือค าที่ใช ้ ณ  ญ  เช่น  
สัญญาณ  กาญจนบุรี  ส าราญ  สัญลักษณ์  ช านาญ  ปัญญา  กตัญญ ู 
เหรียญ  บุญคุณ  ส าคัญ  การอ่านสะกดค า  ค าที่มตีัวสะกดไม่ตรงตาม
มาตรา แม่กน  เช่น 
 สัญญาณ   อ่านว่า สัน - ยาน 
 กาญจนบุรี  อ่านว่า กาน - จะ - นะ - บุ - รี 
 ส าราญ  อ่านว่า ส า - ราน 
 สัญลักษณ์  อ่านว่า สัน - ยะ - ลัก 
 ช านาญ  อ่านว่า ช า - นาน 
 ปัญญา  อ่านว่า ปัน - ยา 
 กตัญญ ู อ่านว่า กะ - ตัน - ย ู
 เหรียญ  อ่านว่า เหรียน 
 บุญคุณ  อ่านว่า บุน - คุน 
 ส าคัญ อ่านว่า ส า - คัน 
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ช่ือ...............................................................นามสกุล เลขท่ี............... 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนอ่านค าท่ีก าหนดแล้วสะกดค าอ่านแต่ละค า  (10  คะแนน) 
 

 
 
 
 

ต ารวจ เพชร ประโยชน์ 
ธรรมชาติ ก๊าซ กฎหมาย 
กฎเกณฑ ์ ปรากฏ ปฏิบัติ 

 ปฏิเสธ  
 
1. ตอ - อ า - ต า - รอ - อัว - ดอ - อวด  อ่านว่า  ต ารวจ 
2. พอ - เอ - ดอ - เพ้ด  อ่านว่า  เพชร 
3. ปอ - รอ - อะ - ประ - ยอ - โอ - ดอ - โหยด  อ่านว่า  ประโยชน ์
4. ทอ - อ า - ท า - มอ - อะ - มะ - ชอ - อา - ดอ - ชาด  อ่านวา่   
 ธรรมชาต ิ
5. กอ - อา - ดอ - กาด - ไม้จัตวา - ก้าด  อ่านว่า  ก๊าซ 
6. กอ - โอะ - ดอ - กด - หอ - มอ - อา - ยอ - หมาย  อ่านว่า   

กฎหมาย 
7. กด - โอะ - ดอ - กด - กอ - เอ - นอ - เกน  อ่านว่า  กฎเกณฑ์ 
8. ปอ - รอ - อา - ปรา - กอ - โอะ - ดอ - กด  อ่านว่า  ปรากฏ 
9. ปอ - อะ - ปะ - ตอ - อิ - ติ - บอ - ไม้หันอากาศ - ตอ - สระอิ - 

บัด  อ่านว่า  ปฏิบัต ิ
10. ปอ - อะ - ปะ - ตอ - อิ - ติ - สอ - เอ - ทอทง - เสด  อ่านว่า  ปฏเิสธ 
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ช่ือ...............................................................นามสกุล เลขที่............... 
ค าชีแ้จง   ให้นักเรียนเขียนค าจากค าอ่านต่อไปนี้ให้ถูกต้อง  แล้วฝึกอ่านให้คล่อง   
 (10  คะแนน) 

แบบฝกึทักษะที ่ 2 

เขียนค าที่มตีัวสะกดไมต่รงตามมาตรา  แม่กด 

ส า - เหรด เขียนว่า ____________ ข้อ 1 

เกียด - คร้าน เขียนว่า ____________ ข้อ 2 

ราด - ชะ - สี เขียนว่า ____________ ข้อ 3 

เอก - กะ - ราด เขียนว่า ____________ ข้อ 4 

เพ - สัด เขียนว่า ____________ ข้อ 5 

ก๊าด เขียนว่า ____________ ข้อ 6 

กด - กะ - ติ - กา เขียนว่า ____________ ข้อ 7 

กด - หมาย เขียนว่า ____________ ข้อ 8 

ปรา - กด เขียนว่า ____________ ข้อ 9 

ปะ - ติ - บัด เขียนว่า ____________ ข้อ 10 

ทุ - ระ - กิด เขียนว่า ธุรกิจ ตัวอย่าง 
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ช่ือ...............................................................นามสกุล เลขท่ี............... 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนอ่านค าท่ีก าหนด  น าไปเติมลงในช่องว่างให้ประโยคสมบูรณ์  แล้วอ่าน 
 ให้ถูกต้อง   (10  คะแนน) 
 

 

แบบฝกึทกัษะที ่ 3 
อา่นค าทีม่ตีวัสะกดไมต่รงตามมาตรา  แมก่ด 

ต ารวจ เพชร ประโยชน์ 
ธรรมชาติ ก๊าซ กฎหมาย 
กฎเกณฑ์ ปรากฏ ปฏิบัติ 

 ปฏิเสธ  

1. นักเรียนจะต้องปฏิบัติตามกฎของโรงเรียน 
2. หากเพื่อนชวนไปท าสิ่งไม่ดีควรรู้จักปฏิเสธ  
3. หากมนุษย์ท าลายธรรมชาติมากๆ  จะเกิดภัยมากมาย 
4. ทุกวันนี้แม่ค้าใช้ก๊าซหุงต้มอาหารเป็นประจ า 
5. หากเราท าผิดกฎหมายจะต้องติดคุก 
6. นักเรียนทุกคนจะต้องปฏิบัติตามกฎเกณฑ์ของโรงเรียน 
7. ต ารวจเป็นผู้พิทักษ์สันติราษฎร์ 
8. คนรวยมีเงินมากเท่านั้นที่อยากจะซื้อเพชรสวมใส่ 
9. ควรใช้เงินให้เกิดประโยชน์ที่สุด 
10. สุริยุปราคาเป็นปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 
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ช่ือ...............................................................นามสกุล เลขท่ี............... 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนเขียนค าอ่านท่ีก าหนด  แล้วน าไปเขียนแต่งประโยคให้ได้ใจความ 
 เหมาะสม  (10  คะแนน)  การให้คะแนนอยู่ในดุลยพินิจครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบฝกึทกัษะที ่ 4 
แตง่ประโยคค าทีม่ตีวัสะกดไมต่รงตามมาตรา  แมก่ด 

ต ารวจ เพชร ประโยชน์ 
ธรรมชาติ ก๊าซ กฎหมาย 
กฎเกณฑ ์ ปรากฏ ปฏิบัติ 

 ปฏิเสธ  
 
1. __________________________________________________ 
2. __________________________________________________ 
3. __________________________________________________ 
4. __________________________________________________ 
5. __________________________________________________ 
6. __________________________________________________ 
7. __________________________________________________ 
8. __________________________________________________ 
9. __________________________________________________ 
10. _________________________________________________ 
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ช่ือกลุ่ม......................................สมาชิก................................... 

กิจกรรมกลุ่ม 

การเขียนแต่งนิทานช่อง  เรื่อง  ค าที่มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด 

ค าชี้แจง 

 

 

ให้นักเรียนทุกกลุ่มช่วยกันเขียนแต่งนิทานช่อง 

เร่ือง  ค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  แม่กด  พร้อม  ตกแต่งผลงานให้สวยงาม 
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แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2 
ท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

........................................................ 
 
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนท าเครื่อง  ( X )  ทับหน้าข้อความท่ีนักเรียนเห็นว่าพึงพอใจต่อสภาพการจัด 
 การเรียนการสอนท่ีตรงกับตัวนักเรียนมากท่ีสุดเพียง  1  ข้อ  แบบสอบถามมี  10  ข้อ 
  เกณฑ์การให้คะแนน 
   3  หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับมาก 
   2  หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับปานกลาง 
   1  หมายถึง  มีความพึงพอใจระดับน้อย 
 

ความพึงพอใจนักเรียนท่ีมีต่อวิชาภาษาไทย 
ระดับความพึงพอใจ 

3 2 1 
1.  เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่าย  เป็นเนื้อหาตามความสนใจ    
2.  เนื้อหาท่ีเรียนไม่ยาวเกินไป  ให้ความรู้และน าไปใช้ได้    
3.   วิชาภาษาไทยเป็นวิชาท่ีเรียนแล้วสนุก    
4.   มีความสุขเม่ือได้ท างานร่วมกับเพื่อน    
5.   ชอบการสอนอ่านและเขียนค ามาตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา    
6.   กิจกรรมช่วยกระตุ้นสมองให้รู้จักคิด    
7.   ส่ือช่วยกระตุ้นให้เกิดการการจดจ าและเข้าใจง่าย    
8.   ส่ือมีความแปลกใหม่น่าสนใจ ได้เคล่ือนไหว    
9.   ฉันมีความสุข สนุกในการท ากิจกรรม และการท าแบบฝึกหัด    
10. ฉันภูมิใจท่ีครูชมเชย และให้รางวัล    

    

 
 
 

 
 
 



 

 

  224 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
แบบประเมินคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดการอ่านค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2 

(ส าหรบัผู้เช่ียวชาญ) 
……………………………………………………… 

 
ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อต่อไปนี้  วัดตรงกับจุดประสงค์ท่ีระบุไว้หรือไม่ 
  โดยท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง  “ความคิดเห็น”  ตามความคิดเห็นของท่าน  ดังนี้ 
   +1  เม่ือแน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ได้ 
     0  เม่ือไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ได้ 
    -1  เม่ือแน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ไม่ได้ 
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

แผนท่ี  1 นักเรียนสามารถ ประมุข  อ่านว่า  ประ - มุก ....... ....... ....... ............... 
มาตราแม่กก  ค า อ่านออกเสียงค า ขนมครก  อ่านว่า  ขะ - หนม - 

ครก ....... ....... ....... ............... 
ท่ีมี  ข  ฃ  ค  ฆ ท่ีมีตัว สะกดไม่ พยัคฆ์ อ่านว่า  พะ - ยัก ....... ....... ....... ............... 

สะกด ตรงตามมาตรา      
 แม่กก ได้ถูกต้อง      

แผนท่ี  2 นักเรียนสามารถ องอาจ  อ่านว่า  อง - อาด ....... ....... ....... ............... 
มาตรา  แม่กด อ่านออกเสียงค า ประโยชน์  อ่านว่า  ประ - โหยด ....... ....... ....... ............... 
ค าท่ีมี  จ  ช  ซ  ท่ีมีตัว สะกดไม่ กฎหมาย อ่านว่า  กด - หมาย ....... ....... ....... ............... 
ฎ  ฏ ฐ  ฑ  ฒ  

ต  ถ  ท  ธ  ศ  ษ  
ส  สะกด 

ตรงตามมาตราแม่
กด ได้ถูกต้อง 

ปฏิบัติ  อ่านว่า  ปะ - ติ – บัด 
ก่ออิฐ  อ่านว่า  ก่อ – อิด 
พญาครุฑ  อ่านว่า  พะ- ยา- ครุด ....... ....... ....... ............... 

  ลงโทษ  อ่านว่า  ลง - โทด ....... ....... ....... ............... 
  วิวัฒน์    อ่านว่า  วิ - วัด ....... ....... ....... ............... 

  ปฏิญาณ  อ่านว่า  ปะ - ติ - ยาน ....... ....... ....... ............... 
  ส าราญ  อ่านว่า  ส า – ราน ....... ....... ....... ............... 
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

แผนท่ี  3 นักเรียนสามารถ สายธาร  อ่านว่า  สาย - ทาน ....... ....... ....... ............... 
มาตราแม่กน   

ค าท่ีมี  ญ  ณ 
ร  ล  ฬ  สะกด 

อ่านออกเสียงค า กังวล  อ่านว่า  กัง - วน 

....... ....... ....... .............. 
 ท่ีมีตัว สะกดไม่ ทมิฬ  อ่านว่า  ทะ - มิน ....... ....... ....... ............... 
 ตรงตามมาตรา บุญคุณ    อ่านว่า  บนุ - คุน ....... ....... ....... ............... 
 แม่กน ได้ถูกต้อง      

       
แผนท่ี  4 นักเรียนสามารถ กรอบรูป  อ่านว่า  กรอบ - รูบ ....... ....... ....... ............... 

มาตราแม่กบ  ค า อ่านออกเสียงค า ทัพพี  อ่านว่า  ทับ - พ ี ....... ....... ....... ............... 
ท่ีมี  ป  พ  ฟ  ภ ท่ีมีตัว สะกดไม่ ปรารภ    อ่านว่า  ปรา - รบ ....... ....... ....... ............... 

สะกด ตรงตามมาตรา      
 แม่กบ ได้ถูกต้อง      

 
ข้อเสนอแนะ 
 …………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
  

ลงช่ือ                                         ผู้ประเมิน 
(……………….…………………..……….) 

ต าแหน่ง ……………………………………………………… 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดการเขียนค าท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2 

(ฉบบัท่ี  1) 
(ส าหรบัผู้เช่ียวชาญ) 

……………………………………………………… 
ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อต่อไปนี้  วัดตรงกับจุดประสงค์ท่ีระบุไว้หรือไม่ 
  โดยท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง  “ความคิดเห็น”  ตามความคิดเห็นของท่าน  ดังนี้ 
   +1  เม่ือแน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ได้ 
     0  เม่ือไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ได้ 
    -1  เม่ือแน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ไม่ได้ 
 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

แผนท่ี  1 
มาตราแม่กก  ค า
ท่ีมี  ข  ฃ  ค  ฆ  
สะกด 

เขียนเติมค า เขียน
ค าอ่าน และค า
เขียนตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กก  ได้ถูกต้อง  

....... ....... ....... ............... 

  พยั__ฆ์     
  ค าอ่าน........................................     
  ค าเขียน......................................     

  

 

....... ....... ....... ............... 

  ตัวเ__ข     
  ค าอ่าน........................................     
  ค าเขียน......................................     
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

แผนท่ี  2 เขียนเติมค า เขียน  ....... ....... ....... ...............
. 

มาตรา  แม่กด ค าอ่าน และค า      
ค าท่ีมี  จ  ช  ซ เขียนตัวสะกดไม่      
ฎ  ฏ  สะกด ตรงตามมาตรา  

 
ธง__าติ 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน......................................     

แผนท่ี  3 
ค าท่ีมี  ฐ  ฑ  ฒ   

แม่กด  ได้ถูกต้อง 

 
 
 

ม__กุฎ 
ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 

ต  สะกด      
แผนท่ี  4      

ค าท่ีมี  ถ  ท  ธ      
ศ  ษ  ส  สะกด      

      

  

 
อู__ 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

  

พ__าครุ__ 
ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 

  

 
อุโบ__ถ 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 

  

 
__ทรท_ั_น ์

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

  

 
เ__สัช 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 

แผนท่ี  3 
มาตราแม่กน  ค า
ท่ีมี ญ  ณ   
ร  ล  ฬ  สะกด 

เขียนเติมค า เขียน
ค าอ่าน และค า
เขียนตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กน  ได้ถูกต้อง 

 
ฟุ__บ__ล 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 

  

 
เ__รี__ญ 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 

  

 
คัน__ร 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

  

 
พย__บ__ล 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 

แผนท่ี  4 
มาตราแม่กบ  ค า
ท่ีมี  ป  พ  ฟ  ภ  
สะกด 

เขียนเติมค า เขียน
ค าอ่าน และค า
เขียนตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  
แม่กบ  ได้ถูกต้อง 

 
ชูชี__ 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 

  

 
ยี__าฟ 

ค าอ่าน........................................ 
ค าเขียน...................................... 

....... ....... ....... ............... 
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ข้อเสนอแนะ 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ลงช่ือ                                         ผู้ประเมิน 
(……………….…………………..……….) 

ต าแหน่ง ……………………………………………………… 
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แบบประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ 
แบบทดสอบวัดการเขียนค า  (การเขียนแต่งประโยค)  ท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา   

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2  (ฉบบัท่ี  2) 
(ส าหรบัผู้เช่ียวชาญ) 

……………………………………………………… 
ค าช้ีแจง  โปรดพิจารณาว่าข้อสอบแต่ละข้อต่อไปนี้  วัดตรงกับจุดประสงค์ท่ีระบุไว้หรือไม่ 
  โดยท าเครื่องหมาย   ลงในช่อง  “ความคิดเห็น”  ตามความคิดเห็นของท่าน  ดังนี้ 
   +1  เม่ือแน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ได้ 
     0  เม่ือไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ได้ 
    -1  เม่ือแน่ใจว่าข้อสอบนั้น  วัดจุดประสงค์ท่ีระบุไว้ไม่ได้ 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

แผนท่ี  1 สามารถน าค าไม ่ 1.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ 
     ป  ะ  มุ  ร  ข 
     ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
....................................................... 

(เฉลย)  ประมุข 
     แต่งประโยค 
....................................................... 
....................................................... 
(เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน 

....... ....... ....... ............... 

มาตราแม่กก  ค า ตรงตามมาตรา     
ท่ีมี  ข  ฃ  ค  ฆ แม่กก ท่ีเขียน     

สะกด สลับไว้มาเขียนได้     
 ถูกต้อง และน าไป     

 แต่งประโยคได้     
 ใจความอย่าง     

 ชัดเจน     
      

  2.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ 
     อ  ฆ  น  เ  ก้  ม 
     ค าเขียนท่ีถูกต้อง 
....................................................... 

(เฉลย)  ก้อนเมฆ 
     แต่งประโยค 
....................................................... 
....................................................... 

....... ....... ....... ............... 
      

      
      
      

      
      

      
  (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

แผนท่ี  2 
มาตรา  แม่กด 
ค าท่ีมี  จ  ช  ซ 
ฎ  ฏ  ฐ  ฑ  ฒ 
ต  ถ  ท  ธ 
ศ  ษ  ส  สะกด 

สามารถน าค าไม ่ 3.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ ....... ....... ....... ............... 
ตรงตามมาตรา      ห  น  เ  พ  ว  แ  ช  ร     

แม่กด ท่ีเขียน      ค าเขียนท่ีถูกต้อง     
สลับไว้มาเขียนได้ .......................................................     

ถูกต้อง และน าไป (เฉลย)  แหวนเพชร     
แต่งประโยคได้      แต่งประโยค     

ใจความอย่าง .......................................................     
ชัดเจน .......................................................     

 (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     
 4.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ ....... ....... ....... ............... 

      ณ  ฑ  บิ  บ  า  ต     
       ค าเขียนท่ีถูกต้อง     
  .......................................................     
  (เฉลย)  บิณฑบาต     
       แต่งประโยค     
  .......................................................     
  .......................................................     
  (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     
  5.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ ....... ....... ....... ............... 
       า  ท  ร  ย  ม  า     
       ค าเขียนท่ีถูกต้อง     
  .......................................................     
  (เฉลย)  มารยาท     
       แต่งประโยค     
  .......................................................     
  .......................................................     
  (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

  6.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ ....... ....... ....... ............... 
       พ  อ  า  ธ  า     
       ค าเขียนท่ีถูกต้อง     
  .......................................................     
  (เฉลย)  อาพาธ     
       แต่งประโยค     
  .......................................................     
  .......................................................     
  (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     

แผนท่ี  3 
มาตราแม่กน  ค า 
ท่ีมี ญ  ณ  ร  ล  
ฬ สะกด 

สามารถน าค าไม ่ 7.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ ....... ....... ....... ............... 

ตรงตามมาตรา      อุ  ก  ป  ณ์  ร     
แม่กน ท่ีเขียน      ค าเขียนท่ีถูกต้อง     

สลับไว้มาเขียนได้ .......................................................     
ถูกต้อง และน าไป (เฉลย)  อุปกรณ์     

แต่งประโยคได้      แต่งประโยค     
ใจความอย่าง .......................................................     

ชัดเจน .......................................................     
 (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     

  8.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ ....... ....... ....... ............... 
       ร  จ  ร  า  จ     
       ค าเขียนท่ีถูกต้อง     
  .......................................................     
  (เฉลย)  จราจร     
       แต่งประโยค     
  .......................................................     
  .......................................................     
  (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     
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แผนการจัดการ
เรียนรู้ 

จุดประสงค์ ข้อสอบ 
ความคิดเห็น 

เสนอแนะ 
+1 0 -1 

แผนท่ี  4 สามารถน าค าไม ่ 9.  ค าท่ีเขียนสลับไว้ ....... ....... ....... ............... 
มาตราแม่กบ  ค า ตรงตามมาตรา      ภ  พ  ข  า  สุ     
ท่ีมี  ป  พ  ฟ  ภ แม่กบ ท่ีเขียน      ค าเขียนท่ีถูกต้อง     

สะกด สลับไว้มาเขียนได้ .......................................................     
 ถูกต้อง และน าไป (เฉลย)  สุขภาพ     
 แต่งประโยคได้      แต่งประโยค     
 ใจความอย่าง .......................................................     
 ชัดเจน .......................................................     
  (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     
  10. ค าท่ีเขียนสลับไว้ ....... ....... ....... ............... 
       เ  ค  ร  า  พ     
       ค าเขียนท่ีถูกต้อง     
  .......................................................     
  (เฉลย)  เคารพ     
       แต่งประโยค     
  .......................................................     
  .......................................................     
  (เฉลย)  อยู่ท่ีดุลพินิจของครูผู้สอน     

ข้อเสนอแนะ 
 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

ลงช่ือ                                         ผู้ประเมิน 
(……………….…………………..……….) 

ต าแหน่ง ……………………………………………………… 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2   
ท่ีมีต่อการเรียนวิชาภาษาไทยด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 

(ส าหรบัผู้เช่ียวชาญ) 
........................................................ 

ตอนท่ี  2   แบบประเมินความเท่ียงตรง (IOC)  ของเครื่องมือการวิจัย  เพ่ือประเมินความคิดเห็นของ 
              ผู้เช่ียวชาญท่ีมีต่อข้อค าถาม  มีความเหมาะสมในการน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการเก็บ 
   รวบรวมข้อมูลในการวิจัย  โดยได้ก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณาความเท่ียงตรง 
                   +1      แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสม 
                      0     ไม่แน่ใจว่าค าถามมีความเหมาะสมหรือไม ่
                   - 1     แน่ใจว่าค าถามไม่มีความเหมาะสม 

ข้อค าถาม 
ความคิดเห็น

ของผู้เช่ียวชาญ 
ข้อเสนอแ

นะ 

+1 0 -1 
1.  เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่าย  เป็นเนื้อหาตามความสนใจ     
2.  เนื้อหาท่ีเรียนไม่ยาวเกินไป  ให้ความรู้และน าไปใช้ได้     
3.   วิชาภาษาไทยเป็นวิชาท่ีเรียนแล้วสนุก     
4.   มีความสุขเม่ือได้ท างานร่วมกับเพื่อน     
5.   ชอบการสอนอ่านและเขียนค ามาตราตัวสะกดไม่ตรงมาตรา     
6.   กิจกรรมช่วยกระตุ้นสมองให้รู้จักคิด     
7.   ส่ือช่วยกระตุ้นให้เกิดการการจดจ าและเข้าใจง่าย     
8.   ส่ือมีความแปลกใหม่น่าสนใจ ได้เคล่ือนไหว     
9.   ฉันมีความสุข สนุกในการท ากิจกรรม และการท าแบบฝึกหัด     
10. ฉันภูมิใจท่ีครูชมเชย และให้รางวัล     

ข้อเสนอแนะ 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
  

ลงช่ือ                                         ผู้ประเมิน 
(……………….…………………..……….) 

ต าแหน่ง ……………………………………………………… 



 

 

  238 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
การหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
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แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูก้ารพัฒนา 
การอ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียน  ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  2 

ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน 
(ส าหรับผู้เช่ียวชาญ) 

 
ตาราง 19 แสดงค่าเฉล่ียระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการ

อ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  แม่กก  แผนท่ี  1 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ีย S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
7 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
8 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
9 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
10 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

รวม 49.00 49.00 49.00 50.00 50.00 49.40 1.34  
เฉล่ีย 4.90 4.90 4.90 5.00 5.00 4.94 0.13 มากท่ีสุด 

S.D. 0.32 0.32 0.32 0.00 0.00 0.10 0.22  
ร้อยละ 98.00 98.00 98.00 100.00 100.00 98.80   
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ตาราง 20 แสดงค่าเฉล่ียระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการ
อ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  แม่กด  แผนท่ี  2 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ีย S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
7 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
9 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
10 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 49.00 48.00 48.00 50.00 50.00 49.00 1.89  

เฉล่ีย 4.90 4.80 4.80 5.00 5.00 4.90 0.19 มากท่ีสุด 
S.D. 0.32 0.42 0.42 0.00 0.00 0.14 0.25  

ร้อยละ 98.00 96.00 96.00 100.00 100.00 98.00   
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ตาราง 21 แสดงค่าเฉล่ียระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการ
อ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  แม่กน  แผนท่ี  3 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ีย S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
6 5 4 4 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
7 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
9 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
10 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 49.00 48.00 49.00 48.00 50.00 48.80 2.34  

เฉล่ีย 4.90 4.80 4.90 4.80 5.00 4.88 0.23 มากท่ีสุด 
S.D. 0.32 0.42 0.32 0.42 0.00 0.14 0.25  

ร้อยละ 98.00 96.00 98.00 96.00 100.00 97.60   
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ตาราง 22 แสดงค่าเฉล่ียระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการ
อ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  แม่กบ  แผนท่ี  4 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ีย S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
7 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
9 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
10 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 49.00 49.00 49.00 48.00 49.00 48.80 2.68  

เฉล่ีย 4.90 4.90 4.90 4.80 4.90 4.88 0.27 มากท่ีสุด 
S.D. 0.32 0.32 0.32 0.42 0.32 0.10 0.23  

ร้อยละ 98.00 98.00 98.00 96.00 98.00 97.60   
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ตาราง 23 แสดงค่าเฉล่ียระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการ
อ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  แม่กก  แผนท่ี  5 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ีย S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
3 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
6 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
7 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8 5 4 5 4 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
9 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
10 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 48.00 49.00 47.00 48.00 50.00 48.40 3.23  

เฉล่ีย 4.80 4.90 4.70 4.80 5.00 4.84 0.32 มากท่ีสุด 
S.D. 0.42 0.32 0.48 0.42 0.00 0.13 0.23  

ร้อยละ 96.00 98.00 94.00 96.00 100.00 96.80   
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ตาราง 24 แสดงค่าเฉล่ียระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการ
อ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  แม่กด  แผนท่ี  6 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ีย S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2 4 4 5 5 5 4.60 0.55 มากท่ีสุด 
3 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
6 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
7 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8 5 4 4 4 5 4.40 0.55 มากท่ีสุด 
9 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
10 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 48.00 48.00 48.00 48.00 50.00 48.40 2.44  

เฉล่ีย 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.84 0.24 มากท่ีสุด 
S.D. 0.42 0.42 0.42 0.42 0.00 0.21 0.26  

ร้อยละ 96.00 96.00 96.00 96.00 100.00 96.80   
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ตาราง 25 แสดงค่าเฉล่ียระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการ
อ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา  แม่กน  แผนท่ี  7 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ีย S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
2 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
4 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
6 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
7 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
8 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
9 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
10 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 50.00 47.00 49.00 49.00 50.00 49.00 2.24  

เฉล่ีย 5.00 4.70 4.90 4.90 5.00 4.90 0.22 มากท่ีสุด 
S.D. 0.00 0.48 0.32 0.32 0.00 0.11 0.24  

ร้อยละ 100.00 94.00 98.00 98.00 100.00 98.00   
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ตาราง 26 แสดงค่าเฉล่ียระดับความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาการ
อ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 เร่ือง ค าท่ีมีตัวสะกดไม่
ตรงตามมาตรา แม่กบ แผนท่ี  8 

 

ข้อท่ี 
ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

เฉล่ีย S.D. 
ระดับ 

ความคิดเห็น คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
2 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
3 5 4 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
4 5 5 5 5 4 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
6 5 5 5 4 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
7 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
8 5 5 4 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
9 4 5 5 5 5 4.80 0.45 มากท่ีสุด 
10 5 5 5 5 5 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
รวม 49.00 49.00 49.00 48.00 49.00 48.80 2.68  

เฉล่ีย 4.90 4.90 4.90 4.80 4.90 4.88 0.27 มากท่ีสุด 
S.D. 0.32 0.32 0.32 0.42 0.32 0.10 0.23  

ร้อยละ 98.00 98.00 98.00 96.00 98.00 97.60   
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ตาราง 27 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้แบบทดสอบวัดการอ่านค าท่ี
มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  IOC  ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
19 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
รวม 19 17 19 20 19 94 18.80 

ใช้ได้ 
เฉล่ีย 0.95 0.85 0.95 1.00 0.95 4.70 0.94 
S.D. 0.22 0.37 0.22 0.00 0.22 0.47 0.09 

ร้อยละ 95.00 85.00 95.00 100.00 95.00 94.00 94.00 
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ตาราง 28 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้แบบทดสอบวัดการเขียนค าท่ี
มีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา  IOC  ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
รวม 15 15 14 14 14 72 14.40 

ใช้ได้ 
เฉล่ีย 1.00 1.00 0.93 0.93 0.93 4.80 0.96 
S.D. 0.00 0.00 0.26 0.26 0.26 0.41 0.08 

ร้อยละ 100.00 100.00 93.33 93.33 93.33 96.00 96.00 
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ตาราง 29 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้แบบทดสอบวัดการเขียนค า  
(การเขียนแต่งประโยค) ท่ีมีตัวสะกดไม่ตรงตามมาตรา IOC ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
รวม 10 10 10 9 10 49 9.80 

ใช้ได้ 
เฉล่ีย 1.00 1.00 1.00 0.90 1.00 4.90 0.98 
S.D. 0.00 0.00 0.00 0.32 0.00 0.32 0.06 

ร้อยละ 100.00 100.00 100.00 90.00 100.00 98.00 98.00 
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ตาราง 30 ผลการประเมินความสอดคล้องของข้อค าถาม (IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ของ
แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการเรียนภาษาไทยด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสมองเป็นฐาน ส าหรับผู้เช่ียวชาญ 

 

ข้อท่ี 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนท่ี  1 คนท่ี  2 คนท่ี  3 คนท่ี  4 คนท่ี  5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
รวม 10 10 10 10 10 50 10.0 

ใช้ได้ 
เฉล่ีย 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 5.00 1.00 
S.D. 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ร้อยละ 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00  
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ภาคผนวก ง 
ภาพตัวอย่างประกอบกจิกรรม 
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ภาพตัวอย่างประกอบกจิกรรม 
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ภาคผนวก จ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญ และเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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บันทึกข้อความ  
 

 

ส่วนราชการ งานวิชาการและบัณฑิตศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โทร 6216  
ที่ ศธ. 0530.5(2) / ว2121 วันท่ี   11  ตุลาคม  2561 
เรื่อง   ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
 
เรียน  ผู้ช่วยศาสตราจารย์  ดร.จิระพร  ชะโน 
  
               ด้วย  นางสาวกฤตยากาญจน์  อินทร์พิทักษ์  นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน   
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ก าลังศึกษาและท าวิทยานิพนธ์  เร่ือง “การพัฒนาความ 
สามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน” ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร (กศ.ม.) หลักสูตรและการสอน  โดยมี 
อาจารย์ ดร.สมทรง  สิทธิ  เป็นอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ในคร้ังนี้  
                เพ่ือให้การจัดท าวิทยานิพนธเ์ป็นไปด้วยความเรียบร้อย และบรรลุตามวัตถุประสงค์  
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรอบรู้ ความสามารถ  
และมีประสบการณ์  ในเร่ืองนี้เป็นอย่างด ี  จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย เพ่ือนิสิตจะน าข้อมูลท่ีได้ไปด าเนินการในข้ันตอนต่อไป  
 
                จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  

                                  
                               (รองศาสตราจารย์ ดร.รังสรรค์ โฉมยา) 

                                รองคณบดี ปฏิบัติราชการแทน 
                               คณบดีคณะศึกษาศาสตร์  
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บันทึกข้อความ  
 

 

ส่วนราชการ งานวิชาการและบัณฑิตศึกษา คณะศกึษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม โทร 6216  
ท่ี ศธ. 0530.5(2) / ว2121 วันที ่ 11  ตุลาคม  2561 
เร ื่อง   ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
 
เรยีน  รองศาสตราจารย์สมนึก  ภัททิยธน ี
  
               ด้วย  นางสาวกฤตยากาญจน์  อินทร์พิทักษ์  นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน    
คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  ก าลังศึกษาและท าวิทยานิพนธ ์ เร่ือง  “การพฒันาความ 
สามารถการอ่านและการเขียนค าภาษาไทยของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่  2  ด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสมองเป็นฐาน”  ซ่ึงเป็นส่วนหนึ่งของการศึกษาตามหลักสูตร (กศ.ม.)  หลักสูตรและการสอน  โดยมี 
อาจารย์ ดร.สมทรง  สิทธิ   เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ในคร้ังนี้  
                เพื่อให้การจัดท าวิทยานิพนธ์เป็นไปด้วยความเรียบร้อย   และบรรลุตามวัตถุประสงค์  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรอบรู้   ความสามารถ  
และมีประสบการณ์   ในเร่ืองนี้เป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์จากท่านเป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบ
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย เพื่อนิสิตจะน าข้อมูลที่ได้ไปด าเนินการในข้ันตอนต่อไป  
 
                จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณา  

                                  
                               (รองศาสตราจารย์ ดร.รังสรรค์ โฉมยา) 

                                รองคณบดี ปฏิบัติราชการแทน 
                               คณบดีคณะศกึษาศาสตร์  
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ประวัติผู้เ ขียน 
 

ประวตัิผู้เขยีน 
 

ช่ือ นางสาวกฤตยากาญจน์ อินทร์พิทักษ์ 
วันเกิด วันท่ี 11 มกราคม พ.ศ. 2524 
สถานท่ีเกิด อ าเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย์ 
สถานท่ีอยู่ปัจจบุัน บ้านเลขท่ี 162 ต าบลเสม็ด อ าเภอเมือง  

จังหวัดบุรีรัมย์ รหัสไปรษณีย์ 31000 
ต าแหน่งหน้าท่ีการงาน ครู 
สถานท่ีท างานปัจจบุัน โรงเรียนบ้านนาล้อมโคกสว่าง ต าบลหนองเหล็ก  

อ าเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม  
รหัสไปรษณีย์ 44140 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2540  มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนภัทรบพิตร   
      อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์  
พ.ศ. 2544  มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนภัทรบพิตร   
      อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์  
พ.ศ. 2548  ปริญญาการศึกษาบัณฑิต (ค.บ.)   
      สาขาวิชาการประถมศึกษา  
      มหาวิทยาลัยราชภัฏบุรีรัมย ์ 
พ.ศ. 2562  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.)   
      สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน  
      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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