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ชื่อเรื่อง การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
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คณิตศาสตร์ 
มหาวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ปีท่ีพิมพ์ 2562 

  
บทคัดย่อ 

  
งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1) เพ่ือพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  2) เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
การวิจัยครั้งนี้ได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  เรื่อง โม
เมนตัมและการชน ทั้งหมด 6 แผน 12 ชั่วโมง กลุ่มเป้าหมายคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 
โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม จ านวน 21 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัด
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยปรากฎดังนี้ 

1.นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 จ านวน 7 คน เเละไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 14 คน วงจรปฏิบัติการที่ 2 การจัดการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ได้พัฒนาปรับปรุงแก้ไขจากวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 
13 คน เเละไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 8 คน 

2.นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน เเละไม่
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 16 คน วงจรปฏิบัติการที่ 2 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ได้พัฒนาปรับปรุงแก้ไขจากวงจรปฏิบัติการที่  1 นักเรียนมีคะแนน

 



 

 

  

 
 

จ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 9 คน เเละไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 12 
คน 

 
ค าส าคัญ : สะเต็มศึกษา, ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ABSTRACT 

  
The objectives of this study aims 1) to develop Scientific Creativity Thinking 

of Matthayomsuksa 4 students 2) to develop achievement of Matthayomsuksa 4 
students by using inquiry-based learning with STEM education. Six lesson plans for 12 
hours were created “Momentum and collision” . The target group in this study 
consisted of 21 Mattayomsuksa 4/2 students attending in Chiangyuen Pittayakom 
School. Research instruments were lesson plan, achievement test, sciencetific 
creativity thinking test and interview. The data were analyzed by percentage, mean, 
and standard deviation. the results of research found that : 

1. The first cycle process found that mean of the scientific creativity 
thinking of students were 7 students can pass 70 percentage of test and 14 students 
cannot pass criterion. The second cycle process 13 students can pass 70 percentage 
of test and 8 students cannot pass criterion. 

2. The first cycle process found that mean of the learning achievement of 
students were 5 students can pass 70 percentage of test and 16 students cannot pass 
criterion. The second cycle process 9 students can pass 70 percentage of test and 12 
students cannot pass criterion. 
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บทที่ 1 

บทน า 

ภูมิหลัง 
 
 ปัจจุบันเทคโนโลยีมีการพัฒนาและปรับเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา ท าให้ระบบการศึกษาต้องมีการ
แก้ไขปรับเปลี่ยน เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะพ้ืนฐานที่เหมาะสมกับวิถีชีวิตแบบใหม่ ดังนั้นจึงต้องเตรียม
ความพร้อมของผู้เรียนเพ่ือให้มีทักษะพร้อมรับกับศตวรรษที่ 21 ดังนั้นระบบการศึกษาจ าเป็นจะต้อง
สอนให้นักเรียนเกิดการรู้วิทยาศาสตร์ สามารถใช้การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดแก้ปัญหาและ
การคิดตัดสินใจ การคิดเชื่อมโยงความรู้สู่การพัฒนานวัตกรรม ด้วยเหตุนี้การพัฒนานักเรียนจึงมี
ความส าคัญมากต่อการพัฒนาประเทศ  (กมลวรรณ กันยาประสิทธิ์ , 2558) ดังนั้นการศึกษา
วิทยาศาสตร์จึงเป็นส่วนส าคัญในการขับเคลื่อนประเทศตามนโยบายส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีงบประมาณ 2558 ที่ได้ก าหนดยุทธศาสตร์ในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียนทุก
ระดับทุกประเภท นอกจากนี้ยังได้ตระหนักถึงความส าคัญและเตรียมความพร้อมด้านวิชาชีพให้ผู้เรียน
ตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย เพ่ือให้ผู้เรียนในแต่ละระดับการศึกษามองเห็น
ภาพงานอาชีพต่าง ๆ เพ่ือการท างานให้เป็นไปตามความต้องการของสังคม หรือที่เรียกว่าทักษะแห่ง
อนาคตใหม่ในศตวรรษที่  21 (ส านักงานบริหารงานการมัธยมศึกษาตอนปลาย ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, 2560) 
 การพัฒนาการศึกษาของประเทศให้มีความทันสมัยและก้าวทันโลกที่เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา
จึงจ าเป็นต้องมีการยกระดับการพัฒนาการศึกษา สื่อและกระบวนการจัดการเรียนรู้ ด้านวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีให้มีคุณภาพเป็นไปตามมาตรฐานสากล มีการเรียนการสอนเชิงบูรณาการ
และพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การพัฒนาทักษะที่จ าเป็นในการสร้างนวัตกรรมใหม่ โดยจะต้อง
เปลี่ยนแนวคิดจากการเป็นผู้ใช้เทคโนโลยี มาเป็นผู้สร้างเทคโนโลยีแทน ซึ่งการที่จะเปลี่ยนแปลง
การศึกษาจะต้องพัฒนาให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผล รู้จักหาสาเหตุของปัญหาที่เกิดและสามารถหาแนว
ทางแก้ไขได้ (ปาริชาติ ประเสริฐสังข์, 2559) เห็นได้จากการเรียนการสอนในปัจจุบันจะเน้นที่การ
พัฒนาความรู้เรื่องเทคโนโลยี (Technological literacy) ให้กับผู้เรียน โดยมุ่งพัฒนาความสามารถใน
การใช้และเข้าใจเทคโนโลยีให้มากข้ึน โดยนักเรียนจะต้องมีทักษะทางเทคโนโลยีมากในชีวิตประจ าวัน 
มีทักษะการแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับความสามารถในการหาทางออกของปัญหาที่ต้องใช้ความคิด
สร้างสรรค์ การมีเหตุผล และประสบการณ์ในการเข้าถึงข้อมูล ตัวอย่างเช่น การวิจัยและพัฒนา 
วิธีการทางวิทยาศาสตร์และการสืบเสาะทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม และ
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การประดิษฐ์นวัตกรรม ดังนั้นจึงเป็นที่มาของการน าเอาการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาเข้ามา
บูรณาการกับการเรียนการสอน เพ่ือในสอดรับกับแนวทางการพัฒนาและเเก้ปัญหาของผู้เรียน (สุทธิ
ดา จ ารัส, 2560) 
 “สะเต็มศึกษา” หรือ “STEM Education” ใช้ครั้งแรกโดยสถาบันวิทยาศาสตร์แห่งประเทศ
สหรัฐอเมริกา (the National Science Foundation: NSF) ซึ่งใช้ค านี้ เ พ่ืออ้างถึงโครงการหรือ
โปรแกรมการสอนที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่
ส าหรับ สะเต็มศึกษา (STEM Education) หรือหลักสูตรสะเต็ม (STEM Curriculum) ของไทยนั้น 
หมายถึง แนวทางการจัดการศึกษาที่บูรณาการความรู้ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ 
วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ โดยเน้นการน าความรู้ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง การจัดการ
เรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาจึงเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ไม่ใช่การท่องจ าแต่เป็นการลงมือปฏิบัติ เป็นการ
สร้างความเข้าใจในทฤษฎีหรือกฎเหล่านั้นผ่านการปฏิบัติ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2559) 
 ดังนั้นประเทศไทยจึงต้องบูรณาการสะเต็มศึกษาเข้ากับการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เหตุผลหลักที่ประเทศไทยต้องบูรณาการสะเต็มศึกษาเข้าไปในการจัดการเรียนการสอนนั้น
ก็เพ่ือแก้ปัญหา ดังนี้ 1) ความรู้และความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของเยาวชนไทยยัง
ด้อยกว่านานาชาติ เป็นที่ทราบกันว่าประเทศไทยยังมีขีดความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีที่ด้อยกว่าหลาย เช่น เกาหลีใต้ จีน สิงคโปร์ 2) ประเทศไทยต้องการหลุดพ้นจากการเป็น
ประเทศที่มีรายได้ปานกลาง ในอดีตประเทศไทยเคยเป็นประเทศที่มีรายได้ต่ าแต่ปัจจุบันไทยเป็น
ประเทศที่มีรายได้ปานกลาง ดังนั้นการที่ประเทศไทยยกระดับรายได้ให้สูงขึ้น ประเทศต้องมีก าลังคน
ทางด้านเทคโนโลยี และ 3) ก าลังคนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไม่สามารถรองรับการแข่งขันใน
อนาคต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) ดังนั้นในการที่จะสร้างก าลังคน
ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีให้มีความสามารถให้การพัฒนาประเทศหรือแก้ปัญหาต่าง ๆ นั้น
จ าเป็นจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนน าความคิดสร้างสรรค์มาใช้ร่วมกับความรู้ ทักษะ กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์จะเรียกว่าความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ (scientific creativity) ซึ่งมีความส าคัญ
ต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นอย่างมากเช่น การตั้ง สมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การ
แก้ปัญหา และการสรุปผลการทดลองล้วนต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์เป็นพื้นฐาน (Lin, Hu, Adey, 
& Shen, 2003) 
 การพัฒนาก าลังคนให้พร้อมรับกับการเปลี่ยนแปลงของโลกจึงมีส่วนส าคัญมากในการพัฒนา
ประเทศ และการคิดค้นนวัตกรรมมีก็ส่วนส าคัญในการพัฒนาหรือแก้ปัญหาต่าง ๆ ดังนั้นแล้วการ
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์จึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง ทั้งนี้เพ่ือให้นักเรียน
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สามารถเอาความคิดนั้นไปต่อยอดเป็นนวัตกรรมที่ช่วยแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ เพราะความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์มีการใช้วิธีการหรือกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาเป็นพ้ืนฐานในการแก้ปัญหา  แต่
สภาพปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ยังขาดการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ให้แก่นักเรียน  ผู้วิจัยจึงเห็นความจ าเป็นในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ขึ้นในโรงเรียน (นัฐยา ทองจันทร์, 2558) 
 การสังเกตการสอน และการฝึกประสบการณ์สอนที่โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม  ในชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 พบว่า นักเรียนไม่มีความสนใจในการเรียนวิทยาศาสตร์ ไม่ชอบคิด ไม่คิดแก้ปัญหา 
ไม่กล้าแสดงออกทางความคิด เช่น ไม่ตอบค าถามระหว่างเรียนแม้จะเป็นค าถามที่ง่ายๆ ไม่สามารถให้
เหตุผลในสิ่งที่ตัวเองตอบได้ และขาดความคิดสร้างสรรค์ในการท างาน จากปัญหาดังกล่าวส่งผลให้
นักเรียนเกิดปัญหาทางการเรียน เช่น เมื่อนักเรียนไม่คิดตามระหว่างที่ครูสอน นักเรียนจะไม่สามารถ
แก้ปัญหาหรือตอบปัญหาระหว่างที่เรียนได้ นักเรียนไม่กล้าแสดงออกทางความคิด ไม่ถามครูระหว่าง
ที่สงสัยในคาบเรียน ส่งผลให้นักเรียนขาดความคิดสร้างสรรค์ในการคิดและยังท าให้บรรยากาศแห่ง
การเรียนรู้ในห้องเรียนขาดหายไป จากพฤติกรรมดังที่กล่าวมาแสดงให้เห็นถึงปัญหาทางด้านความคิด
ของนักเรียน ที่ขาดความกล้าคิด ขาดความสร้างสรรค์ในการคิด เพ่ือยืนยันสมมติฐานจึงได้ทดสอบ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยการใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ น าไปท าการทดสอบกับนักเรียน ผลปรากฎว่านักเรียนที่ท าแบบทดสอบความคิดสร้าง
สรร์ทางวิทยาศาสตร์มีเกณฑ์อยู่ในระดับปรับปรุง เป็นจ านวน 21 คน ซึ่งมีลักษณะเป็นค าถาม
ปลายเปิด มีวัตถุประสงค์เพ่ือวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 3 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่อง  
(fluency) ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) และความคิดริเริ่ม (originality) โดยนักเรียนต้องใช้ความรู้
และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้ในการตอบค าถามด้วย โดยแบบวัดดังกล่าวมีทั้ง หมด 6 
ข้อ ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ต้องการวัดคือ ความคิดคล่อง 2 ข้อ ความคิดยืดหยุ่น 4 ข้อ และ
ความคิดริเริ่ม 4 ข้อ (ข้อ 3-6 วัดองค์ประกอบทั้ง ความคิดยืดหยุ่นและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์) ใช้
เวลาในการท า 30 นาที (ธิตยา ค าควร, 2558) 
 นอกจากนี้นักเรียนยังมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า ซึ่งจากการทดสอบหลังการเรียนรู้ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในวิชาฟิสิกส์พบว่านักเรียนร้อยละ 97.29 มีคะแนนวิชาฟิสิกส์ไม่ผ่าน
เกณฑ์ร้อยละ 70 และจากการศึกษาบริบทของนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จาก
รายงานคะแนนผลสอบวัดความรู้ระดับชาติในปี 2560 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ที่
ร้อยละ 29.33 ซึ่งต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยในปี 2559 และปี 2558 (โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม, 2560) 
จากปัญหาด้านความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ท าให้
ผู้วิจัยมุ่งที่จะแก้ปัญหาโดยการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา  จากปัญหาดังกล่าว
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ผู้สอนจึงปรับเปลี่ยนวิธีสอนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เพ่ือแก้ปัญหาผู้เรียน 
โดยส่งเสริมการคิดของนักเรียนให้นักเรียนสามารถศึกษาค้นคว้าความรู้ได้ด้วยตัวเองโดยการลงมือ
ปฏิบัติจริง เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ในบริบทลองผิดลองถูก ฝึกตั้งสมมติฐานและหาแนวทางการแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค ์การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาซึ่งเป็นแนวทางการจัดการศึกษาที่เน้นการสร้างความรู้ด้วยตัวเองและสามารถบูรณาการความรู้
ใน 4 สหวิทยาการ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ วิศวกรรม เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ เข้าไปใช้แก้ปัญหา
ระหว่างเรียน การสอนแบบบูรณาการสะเต็มศึกษาเป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดแก้ปัญหาจาก
สถานการณ์ ด้วยเหตุนี้นักเรียนจึงสามารถพัฒนาการคิดในการแก้ปัญหาได้ด้วยความคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียน นอกจากนี้ยังเป็นการพัฒนากระบวนการหรือแนวคิดใหม่ ๆ ที่เป็น
ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตและการท างานในอนาคต 
  ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในการสอนวิชาฟิสิกส์ในโรงเรียนเชียงยืนพิทยา
คม เพ่ือแก้ปัญหาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ให้
นักเรียนมีพัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่ดีขึ้น และกล้าแสดงออกทางความคิด
ผ่านการสร้างนวัตกรรม การทดลอง และการน าเสนองาน และเพ่ือให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่ดีข้ึน  
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
 1. เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เทียบเกณฑ์ร้อยละ 70 
 2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 วิชาฟิสิกส์ ด้วยการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เทียบเกณฑ์ร้อยละ 70  
 

ความส าคัญของการวิจัย 
 
 1. เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์ให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 2. จะช่วยให้นักเรียนมีความสามารถทางความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ที่สูงขึ้น 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 
 1. กลุ่มเป้าหมาย 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม 
อ าเภอ เชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม ที่ได้มาจากการทดสอบท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  จ านวน 21 คน ที่มีความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับควรปรับปรุง 

2. ระยะเวลา 
การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

 3. เนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา 
 เป็นเนื้อหาของวิชาฟิสิกส์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 (ฉบับปรับปรุง 2560)  

  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1.การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น หมายถึง กระบวนการเป็นการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนสร้างความรู้จากการส ารวจและสืบค้นความรู้ที่ผู้เรียนสนใจด้วย
ตัวเอง โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ประกอบด้วยขั้นตอนที่ส าคัญ 5 ขั้น ดังนี้  
  1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนหรือสถานการณ์
การเรียนที่ครูจะต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย และสร้างประเด็นที่จะศึกษาด้วยผู้เรียน โดยใช้
ค าถามหรือโจทย์ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ  
  2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนหรือสถานการณ์
การเรียนให้ผู้เรียนมีประสบการณ์ร่วมกันเป็นกลุ่มในการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ขั้นนี้ครูมีหน้าที่ส่งเสริม
และให้ค าปรึกษาและช่วยเหลือ เพ่ือให้การเรียนเป็นไปอย่างเรียบร้อย  
  3 ) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนหรือ
สถานการณ์การเรียนที่ให้ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่ร่วมกันในชั้นเรียน มีการวิเคราะห์ข้อมูล 
อภิปรายตามประเด็นและทฤษฎีที่ท าการศึกษา เพ่ือหาองค์ความรู้ที่เกิดขึ้น 
  4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนหรือสถานการณ์การ
เรียนให้ผู้เรียนได้ขยายความรู้ที่เกิดข้ึน แต่งเติมความรู้ให้สมบูรณ์ โดยการอธิบายยกตัวอย่าง อภิปราย 
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ซักถามแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และเชื่อมโยงความรู้ทั้งเก่าและใหม่ จนสามารถน าความรู้ที่เกิดขึ้นไป
ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน  
                5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนหรือสถานการณ์การเรียน
ให้ผู้เรียนได้ประเมินการเรียนรู้ของตัวเองโดยการลงข้อสรุปความรู้ที่เกิดขึ้นจากการอภิปราย ในขั้นนี้
ครูจะประเมินกระบวนการสร้างองค์ความรู้ใหม่ของผู้เรียน เพ่ือปรับปรุงพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน
ให้มีการเรียนรู้ที่ยังยืน 
 2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา หมายถึง กระบวนการ
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่สนับสนุนให้ผู้เรียนสร้างความรู้จากการส ารวจและสืบค้นความรู้ที่
ผู้เรียนสนใจด้วยตัวเอง โดยในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จะแทรกแนวคิดสะเต็มศึกษาเข้าไประหว่าง
การสอน ซึ่งมีท้ังหมด 5 ขั้น ดังนี้  
  1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัย และสร้าง
ประเด็นที่จะศึกษา โดยครูจะให้ประเด็นในการศึกษาในชั่วโมงเรียน ผ่านการตั้งค าถามหรือกิจกรรม
การเรียนรู้ 
  2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นการจัดกิจกรรมการเรียนจากสถานการณ์
ปัญหาที่ครูให้ โดยการให้นักเรียนสืบค้นความรู้เพ่ือแก้ปัญหาในกิจกรรมการเรียนรู้   ในขั้นนี้นักเรียน
จะศึกษาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Science: S) ในหัวข้อที่ก าลังเรียนร่วมกับครู 
  3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นที่มีการวิเคราะห์ข้อมูล อภิปรายตาม
ประเด็นและทฤษฎีที่ท าการศึกษา เพ่ือหาองค์ความรู้ที่เกิดขึ้น ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องสามารถ
แก้ปัญหาโดยนักเรียนศึกษาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Science: S) ร่วมกับครู สืบค้นและแก้ปัญหา
โดยการใช้เทคโนโลยี (Technology: T) จนสามารถอธิบายองค์ความรู้ที่เกิดขึ้นได้ 
  4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนหรือสถานการณ์การ
เรียนให้ผู้เรียนได้ขยายความรู้ที่เกิดขึ้น แต่งเติมความรู้ให้สมบูรณ์ และเชื่อมโยงความรู้ทั้งเก่าและใหม่ 
จนสามารถน าความรู้ที่เกิดขึ้นไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในขั้นนี้นักเรียนจะศึกษาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ (Science: S) ร่วมกับครู สืบค้นและแก้ปัญหาโดยการใช้เทคโนโลยี (Technology: T) ที่
เหมาะสมตลอดจ าน าความรู้ทางวิศวกรรม (Engineer: E) และคณิตศาสตร์(Mathematics: M) เข้า
มาช่วยในการแก้ปัญหาในกิจกรรมการเรียนรู้ประดิษฐ์ชิ้นงานจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  
นักเรียนสามารถน าความรู้ทั้งสี่ด้านมาสร้างนวัตกรรมเพ่ือแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ครูให้ โดยการ
สร้างชิ้นงาน ทดสอบประสิทธิภาพของชิ้นงานที่สร้าง และสรุปผลการท างานของชิ้นงาน 
                 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้ครูและนักเรียนจะประเมินกระบวนการสร้าง
องค์ความรู้ใหม่ เพ่ือปรับปรุงวามรู้ให้เป็นความรู้ที่ถูกต้องและยังยืน ในขั้นนี้นักเรียนจะตรวจสอบ
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ความเข้าใจเนื้อหาวิชาฟิสิกส์จากการสรุปผลกิจกรรมการเรียนรู้และการเฉลยปัญหาท้ายกิจกรรมการ
เรียนรู้ร่วมกับครู 
 3. ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง การคิดที่มีความแปลกใหม่มีกระบวนการ
คิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนในการคิด มีการตั้งค าถามเกี่ยวกับปัญหา และสามารถคิด
หาวิธีแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี มีการคิดหาเหตุผลในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสมกับ
ปัญหาที่เกิด โดยยึดหลักความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์รวม
ไปถึงจินตนาการในการคิดค้นสิ่งประดิษฐ์ใหม่ แนวคิดใหม่ทางวิทยาศาสตร์ที่อิงอยู่บนหลักความ
เป็นไปได้ ซึ่งในการศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ท าการศึกษาโดยใช้แบบทดสอบในการ
วัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยความคิดสร้างสรรค์ประกอบไปด้วย 3 ด้าน 
ได้แก่ 1. ด้านคุณสมบัติ ประกอบด้วย ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม 2. ด้าน
กระบวนการ ประกอบด้วย การคิดอย่างมีเหตุผล และจินตนาการ และ 3. ด้านผลิตภัณฑ์ 
ประกอบด้วย  ประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างผลิตภัณฑ์  ความ
เข้าใจในปรากฎการณ์ และ การตั้งปัญหาทางวิทยาศาสตร์ โดยในแต่ล่ะด้านของความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์จะต้องอยู่บนพ้ืนฐานการให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ และจนิตนาการในการเเก้ปัญหา 
โดยแบบวัดดังกล่าวเป็นแบบทดสอบค าถามปลายเปิดมีทั้งหมด 2 ข้อ ประกอบด้วยองค์ประกอบที่
ต้องการวัดทั้ง 3 ด้าน ตามองค์ประกอบย่อยในแต่ละด้านโดยใช้เวลาในการท าข้อสอบ 30 นาที และ
ตรวจให้คะแนนโดยใช้เกณฑ์ที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญ 

  4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งเกิดจาก
กระบวนการเรียนการสอน เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกมาในด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความจ า ความเข้าใจ 
การน าไปใช้ และการวิเคราะห์ ซึ่งเป็นผลที่ท าให้ทราบว่านักเรียนได้บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้  
โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในการทดสอบ มีลักษณะเป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30 ข้อ วงจรปฏิบัติการละ 15 ข้อ จ านวน 2 วงจร  

 
 
 
 
 
 



 

 

  

 
 

บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้    
  1.สาระส าคัญเก่ียวกับการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
  2.บริบทของโรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม 
  3.การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
  4.สะเต็มศึกษา 
  5.ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
  6.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  7.งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

สาระส าคัญเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
 

1.เป้าหมายของการเรียนวิทยาศาสตร์ 
 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) ได้ก าหนดเป้าหมายในการ
เรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพ่ือให้ได้ท้ัง
กระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การส ารวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วน าผลที่ได้มจัดระบบ
เป็นหลักการ แนวคิด และองค์ความรู ้การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายที่ส าคัญ
ดังนี้ 

1. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎที่เป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์ 
2. เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจ ากัดใน

การศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ 
3. เพื่อให้มีทักษะที่ส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี 
4. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ 

และสภาพแวดล้อมในเชิงที่มีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
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5. เพื่อน าความรู้ความเขา้ใจในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการด ารงชีวิต 

6. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและ
การจัดการ ทักษะในการสื่อสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 

7. เพื่อให้เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และรู้คุณค่าในการใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 2.สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2560)อตระหนักถึงความส าคัญของ
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่มุ่งหวังให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู้เรียนมากที่สุด จึงได้จัดท าตัวชี้วัดและ
สาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ขึ้นเพ่ือให้สถานศึกษา ครูผู้สอน ตลอดจนหน่วยงาน
ต่าง ๆ ได้ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ซึ่งได้ก าหนดสาระส าคัญไว้ดังนี้ 
 สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
  มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งไม่มีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การ
ถ่ายทอดพลังงานการเปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและ
ผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
การแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมทั้งนาความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพ้ืนฐานของสิ่งมีชีวิต การล า เลียง
สารเข้าและออกจากเซลล์ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์
ที่ท างานสัมพันธ์กันความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ท างานสัมพันธ์
กันรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม สารพันธุกรรมการเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทาง
ชีวภาพและวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
   มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์
ระหว่างสมบัติของสสารกับ โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 



 

 

 10 
 

 
 

   มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงที่กระท าต่อ
วัตถุ ลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอน
พลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคลื่น 
ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับเสียง แสง และคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ 
   มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของ
เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต
และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
   มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 สาระที่ 4 ชีววิทยา 
   มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของสิ่งมีชีวิต การศึกษาชีววิทยาและวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ สารที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต ปฏิกิริยาเคมีในเซลล์ของสิ่งมีชีวิต กล้องจุลทรรศน์ 
โครงสร้างและหน้าที่ของเซลล์ การล าเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การแบ่งเซลล์ และการหายใจ
ระดับเซลล์ 
   มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การถ่ายทอดยีนบน
โครโมโซม สมบัติและหน้าที่ของสารพันธุกรรม การเกิดมิวเทชัน เทคโนโลยีทางดีเอ็นเอ หลักฐาน 
ข้อมูลและแนวคิดเกี่ยวกับวิวัฒน าการของสิ่งมีชีวิต ภาวะสมดุลของฮาร์ดี-ไวน์เบิร์ก การเกิดสปีชีส์ใหม่ 
ความหลากหลายทางชีวภาพ ก าเนิดของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิต และอนุกรมวิธาน 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 4.3 เข้าใจส่วนประกอบของพืช การแลกเปลี่ยนแก๊สและคายน้ าของพืช 
การล าเลียงของพืชการสังเคราะห์ด้วยแสง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต และการ
ตอบสนองของพืช รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 4.4 เข้าใจการย่อยอาหารของสัตว์และมนุษย์ รวมทั้งการหายใจและ
การแลกเปลี่ยนแก๊สการล าเลียงสารและการหมุนเวียนเลือด ภูมิคุ้มกันของร่างกาย การขับถ่าย การ
รับรู้และการตอบสนอง การเคลื่อนที่ การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต ฮอร์โมนกับการรักษา ดุลย
ภาพ และพฤติกรรมของสัตว์ รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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   มาตรฐาน ว 4.5 เข้าใจแนวคิดเกี่ยวกับระบบนิเวศ กระบวนการถ่ายทอดพลังงาน
และการหมุนเวียนสารในระบบนิเวศ ความหลากหลายของไบโอม การเปลี่ยนแปลงแทนที่ของ
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ ประชากรและรูปแบบการเพ่ิมของประชากร ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมปัญหา และผลกระทบที่เกิดจากการใช้ประโยชน์ และแนวทางการแก้ไขปัญหา 
 สาระที่ 5 เคมี 
   มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจโครงสร้างอะตอม การจัดเรียงธาตุในตารางธาตุ สมบัติของ
ธาตุ พันธะเคมีและสมบัติของสาร แก๊สและสมบัติของแก๊ส ประเภทและสมบัติของสารประกอบ
อินทรีย์และพอลิเมอร์ รวมทั้งการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 5.2 เข้าใจการเขียนและการดุลสมการเคมี ปริมาณสัมพันธ์ในปฏิกิริยา
เคมี อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีสมดุลในปฏิกิริยาเคมี สมบัติและปฏิกิริยาของกรด–เบส ปฏิกิริยารี
ดอกซ์และเซลล์เคมีไฟฟ้ารวมทั้งการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 5.3 เข้าใจหลักการท าปฏิบัติการเคมี การวัดปริมาณสาร หน่วยวัดและ
การเปลี่ยนหน่วย การค านวณปริมาณของสาร ความเข้มข้นของสารละลาย รวมทั้งการบูรณาการ
ความรู้และทักษะในการอธิบายปรากฏการณ์ในชีวิตประจ าวันและการแก้ปัญหาทางเคมี 
 สาระที่ 6 ฟิสิกส์ 
   มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจธรรมชาติทางฟิสิกส์ ปริมาณและกระบวนการวัด การ
เคลื่อนที่แนวตรง แรงและกฎการเคลื่อนที่ของนิวตัน กฎความโน้มถ่วงสากล แรงเสียดทาน สมดุลกล
ของวัตถุ งานและกฎการอนุรักษ์พลังงานกล โมเมนตัมและกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม การเคลื่อนที่แนว
โค้งรวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 6.2 เข้าใจการเคลื่อนที่แบบฮาร์มอนิกส์อย่างง่าย ธรรมชาติของคลื่น 
เสียงและการได้ยินปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสงและการเห็น ปรากฏการณ์ที่เก่ียวข้องกับแสง 
รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 6.3 เข้าใจแรงไฟฟ้าและกฎของคูลอมบ์ สนามไฟฟ้า ศักย์ไฟฟ้า ความจุ
ไฟฟ้ากระแสไฟฟ้าและกฎของโอห์ม วงจรไฟฟ้ากระแสตรง พลังงานไฟฟ้าและก าลังไฟฟ้าการเปลี่ยน
พลังงานทดแทนเป็นพลังงานไฟฟ้าสน ามแม่เหล็ก แรงแม่เหล็กที่กระท ากับประจุไฟฟ้าและ
กระแสไฟฟ้าการเหนี่ยวน าแม่เหล็กไฟฟ้าและกฎของฟาราเดย์ ไฟฟ้ากระแสสลับ คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า
และการสื่อสาร รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 6.4 เข้าใจความสัมพันธ์ของความร้อนกับการเปลี่ยนอุณหภูมิและ
สถานะของสสาร สภาพยืดหยุ่นของวัสดุ และมอดุลัสของยัง ความดันในของไหล แรงพยุง และหลัก
ของอาร์คิมีดีส ความตึงผิวและแรงหนืดของของเหลว ของไหลอุดมคติ และสมการแบร์นูลลี กฎของ
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แก๊ส ทฤษฎีจลน์ของแก๊ส อุดมคติและพลังงานในระบบ ทฤษฎีอะตอมของโบร์ ปรากฏการณ์โฟโตอิ
เล็กทริก ทวิภาวะของคลื่นและอนุภาค กัมมันตภาพรังสี แรงนิวเคลียร์ ปฏิกิริยานิวเคลียร์ พลังงาน
นิวเคลียร์ ฟิสิกส์อนุภาค รวมทั้งน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 สาระที่ 7 โลก ดาราศาสตร์ และอวกาศ 
   มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจกระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในโลก ธรณีพิบัติภัยและผลต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม การศึกษาล าดับชั้นหิน ทรัพยากรธรณี แผนที่ และการน าไปใช้ประโยชน์ 
   มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจสมดุลพลังงานของโลก การหมุนเวียนของอากาศบนโลก การ
หมุนเวียนของน้ าในมหาสมุทรการเกิดเมฆ การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกและผลต่อสิ่งมีชีวิตและ
สิ่งแวดล้อม รวมทั้งการพยากรณ์อากาศ 
   มาตรฐาน ว 7.3 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิดและวิวัฒน าการของ
เอกภพ กาแล็กซี ดาวฤกษ์และระบบสุริยะ ความสัมพันธ์ของดาราศาสตร์กับมนุษย์จากการศึกษา
ต าแหน่งดาวบนทรงกลมฟ้าและปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ รวมทั้งการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 
 สาระที่ 8 เทคโนโลยี 
   มาตรฐาน ว 8.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพ่ือการด ารงชีวิตในสังคมที่มีกา i
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อ่ืน ๆ 
เพ่ือแก้ปัญหา หรือ พัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม 
   มาตรฐาน ว 8.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง
อย่างเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน 
และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

3. ค าอธิบายรายวิชา และผลการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์ 
  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) ได้ให้ค าอธิบายรายวิชา

ฟิสิกส์เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนดังนี้ 
 วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม 1 

เข้าใจธรรมชาติของฟิสิกส์  กระบวนการวัด  ความสัมพันธ์ระหว่างปริมาณที่
เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่การเคลื่อนที่ในแนวตรง  ปริมาณต่าง ๆ ของการเคลื่อนที่  ต าแหน่ง  
ระยะทางและการกระจัด   อัตราเร็ว  ความเร็ว  ความเร่ง  ความสัมพันธ์ระหว่างกราฟความเร็วเวลา
กับระยะทางส าหรับการเคลื่อนที่ในแนวตรง  สมการส าหรับค านวณหาปริมาณต่าง ๆ ของการ
เคลื่อนที่ในแนวตรงด้วยความเร่งคงตัว  แรงลัพธ์  กฎการเคลื่อนที่  แรงเสียดทาน  กฎความโน้มถ่วง
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สากล  สนามโน้มถ่วง การประยุกต์ใช้กฎการเคลื่อนที่ สภาพสมดุลเงื่อนไขของสมดุล โมเมนต์ของแรง
คู่ควบ เสถียรภาพของสมดุล 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบค้นข้อมูล  การอภิปราย การวิเคราะห์  
การเปรียบเทียบ  การส ารวจตรวจสอบ  การท านาย  และการทดลอง  เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  
ความเข้าใจ  สามารถสื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้   มีความสามรถในการตัดสินใจ  น าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน  มีเจตคติท่ีดีต่อวิทยาศาสตร์  จริยธรรม  คุณธรรม  และค่านิยมที่พึงประสงค์ 

ผลการเรียนรู้ 
 1. สืบค้นและอธิบายการค้นหาความรู้ ทางฟิสิกส์ ประวัติความเป็นมา รวมทั้ง

พัฒนาการของหลักการและแนวคิดทางฟิสิกส์ที่มีผลต่อการแสวงหาความรู้ใหม่และการพัฒนา
เทคโนโลยี 

  2. วัดและรายงานผลการวัดปริมาณทางฟิสิกส์ได้ถูกต้องเหมาะสม โดยน าความ
คลาดเคลื่อนในการวัดมาพิจารณาในการน าเสนอผล  รวมทั้งแสดงผลการทดลองในรูปของกราฟ 
วิเคราะห์และแปลความหมาย จากกราฟเส้นตรง  

 3. ทดลองและอธิบายความสัมพันธ์ ระหว่างต าแหน่ง การกระจัด ความเร็ว 
และความเร่งของการ เคลื่อนที่ของวัตถุในแนวตรงที่มี ความเร่งคงตัวจากกราฟและ สมการ รวมทั้ง
ทดลองหาค่า ความเร่งโน้มถ่วงของโลก และ ค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

 4. ทดลองและอธิบายการหาแรงลัพธ์ ของแรงสองแรงที่ท ามุมต่อกัน  
 5. เขียนแผนภาพของแรงที่กระท าต่อ วัตถุอิสระ ทดลองและอธิบายกฎ การ

เคลื่อนที่ของนิวตันและการใช้ กฎการเคลื่อนที่ของนิวตันกับ สภาพการเคลื่อนที่ของวั ตถุ รวมทั้ง 
ค านวณปริมาณต่างๆ ที่เก่ียวข้อง  

 6. อธิบายกฎความโน้มถ่วงสากลและ ผลของสนามโน้มถ่วงที่ท าให้วัตถุมี 
น้ าหนัก รวมทั้งค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

 7. วิเคราะห์อธิบาย และค านวณแรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่ง 
ๆ ในกรณีที่วัตถุหยุดนิ่งและ วัตถุเคลื่อนที่ รวมทั้งทดลองหา สัมประสิทธิ์ความเสียดทาน ระหว่าง
ผิวสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ และน าความรู้เรื่องแรงเสียดทาน ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

 8. อธิบายสมดุลกลของวัตถุ โมเมนต์ และผลรวมของโมเมนต์ที่มีต่อการหมุน 
แรงคู่ควบและผลของแรงคู่ควบที่มีต่อสมดุลของวัตถุ เขียนแผนภาพของแรงที่กระท าต่อวัตถุอิสระเมื่อ
วัตถุอยู่ในสมดุล และค านวณปริมาณต่างๆที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งทดลองและอธิบายสมดุลของแรงสาม
แรง 
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9. สังเกต และอธิบายสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อแรงที่กระท าต่อวัตถุผ่าน
ศูนย์กลางมวลของวัตถุ และผลของศูนย์ถ่วงที่มีต่อเสถียรภาพของวัตถุ 

วิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม 2 
ศึกษาวิเคราะห์เกี่ยวกับงานและพลังงาน กฎการอนุรักษ์พลังงาน  โมเมนตัม แรง

และการเปลี่ยนโมเมนตัม การดลและแรงดล  การชน  โมเมนตัมเชิงมุมและอัตราการเปลี่ยนโมเมนตัม
เชิงมุม การเคลื่อนที่แบบต่างๆ เช่น แบบโพรเจกไทล์ และการเคลื่อนที่แบบวงกลม 

โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  วิธีทางวิทยาศาสตร์ การท าโครงงาน
วิทยาศาสตร์ การส ารวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การอภิปราย การทดลอง และยึดหลักเศรษฐกิจ
พอเพียง เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม มี
ความเข้าใจ สามารถน าวัสดุในท้องถิ่นมาประดิษฐ์เป็นอุปกรณ์ทางวิทยาศาสตร์ ให้นักเรียนเกิดความ
ตระหนักและรักในท้องถิ่นของตน และน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ผลการเรียนรู้ 
 10. วิเคราะห์และค านวณงานของแรงคงตัวจาก สมการและพ้ืนที่ใต้กราฟ

ความสัมพันธ์ระหว่าง แรงกับต าแหน่งรวมทั้งอธิบายและค านวณ ก าลังเฉลี่ย 
 11. อธิบายและค านวณพลังงานจลน์พลังงานศักย์ พลังงานกล ทดลองหา

ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับพลังงานจลน์ความสัมพันธ์ ระหว่างงานกับพลังงานศักย์โน้มถ่วง
ความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของแรงที่ใช้ดึงสปริงกับระยะที่สปริงยืดออกออกและความสัมพันธ์ 
ระหว่างงานกับพลังงานศักย์ยืดหยุ่น รวมทั้งอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างงานของแรงลัพธ์ และ
พลังงานจลน์และค านวณงานท่ีเกิดข้ึนจากแรงลัพธ์  

 12. อธิบายกฎการอนุรักษ์พลังงานกลรวมทั้งวิเคราะห์ และค านวณปริมาณต่าง 
ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ของวัตถุในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้กฎการอนุรักษ์พลังงานกล 

 13. อธิบายการท างานประสิทธิภาพและการได้เปรียบเชิงกลของเครื่องกลอย่าง
ง่ายบางชนิด โดยใช้ความรู้เรื่องงานและสมดุลกลรวมทั้งค านวณประสิทธิภาพและการได้เปรียบเชิงกล 

 14. อธิบายและค านวณโมเมนตัมของวัตถุและการดลจากสมการและพ้ืนที่ใต้
กราฟความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์กับเวลา รวมทั้ง อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงดลกับ โมเมนตัม 

 15. ทดลอง อธิบายและค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับการชนของวัตถุในหนึ่ง
มิติทั้งแบบยืดหยุ่น ไม่ยืดหยุ่นและการดีดตัวแยกจากกัน ในหนึ่งมิติซึ่งเป็นไปตามกฎการอนุรั กษ์ โม
เมนตัม 

 16. อธิบาย วิเคราะห์และค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่
แบบโพรเจกไทล์ และทดลองการเคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 
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 17. ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างแรงสู่ศูนย์กลาง รัศมีของการ
เคลื่อนที่ อัตราเร็วเชิงเส้น อัตราเร็วเชิงมุม และมวลของวัตถุ ในการเคลื่อนที่แบบวงกลมในระนาบ 
ระดับ รวมทั้งค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและประยุกต์ใช้ความรู้การเคลื่อนที่แบบวงกลมในการ
อธิบายการโคจรของดาวเทียม  

 4. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
        (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี , 2560) ได้ก าหนดตัวชี้วัดและ

สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ที่ 6 ฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ดังตารางที่ 1 
ดังนี้ 
 
ตาราง 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ที่ 6 ฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 

ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/1 

1. สืบค้น และอธิบายการ
ค้นหาความรู้ทางฟิสิกส์ 
ประวัติความเป็นมา รวมทั้ง
พัฒนาการของหลักการและ
แนวคิดทางฟิสิกส์ที่มีผลต่อ
การแสวงหาความรู้ใหม่และ
การพัฒนาเทคโนโลยี 

• ฟิสิกส์เป็นวิทยาศาสตร์แขนงหนึ่งที่ศึกษา
เกี่ยวกับสสาร พลังงาน อันตรกิริยาระหว่าง
สสารกับพลังงาน และแรงพ้ืนฐานในธรรมชาติ 

• การค้นคว้าหาความรู้ทางฟิสิกส์ได้มาจากการ
สังเกต การทดลอง และเก็บรวบรวมข้อมูลมา
วิเคราะห์หรือจากการสร้างแบบจ าลองทาง
ความคิด เพ่ือสรุปเป็นทฤษฎี หลักการหรือกฎ 
ความรู้เหล่านี้ สามารถน าไปใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ธรรมชาติหรือท านายสิ่งที่อาจจะ
เกิดข้ึนในอนาคต 
• ประวัติความเป็นมาและพัฒนาการของ
หลักการและแนวคิดทางฟิสิกส์เป็นพื้นฐานใน
การแสวงหาความรู้ใหม่เพ่ิมเติม รวมถึงการ
พัฒนาและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีก็มี
ส่วนในการค้นหาความรู้ใหม่ทางวิทยาศาสตร์
ด้วย 
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ตาราง 1 (ต่อ) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ที่ 6 ฟิสิกส์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/2 

2. วัด และรายงานผลการวัด
ปริมาณทางฟิสิกส์ได้ถูกต้อง
เหมาะสม โดยน าความ
คลาดเคลื่อนในการวัดมา
พิจารณาในการน าเสนอผล 
รวมทั้งแสดงผลการทดลองใน
รูปของกราฟ วิเคราะห์และ
แปลความหมายจากกราฟ
เส้นตรง 

• ความรู้ทางฟิสิกส์ส่วนหนึ่งได้จากการทดลอง
ซึ่งเก่ียวข้องกับกระบวนการวัดปริมาณทาง
ฟิสิกส์ ซึ่งประกอบด้วยตัวเลขและหน่วยวัด 
• ปริมาณทางฟิสิกส์สามารถวัดได้ด้วยเครื่องมือ
ต่าง ๆ โดยตรงหรือทางอ้อม หน่วยที่ใช้ในการ
วัดปริมาณทางวิทยาศาสตร์คือ ระบบหน่วย
ระหว่างชาติ เรียกย่อว่า ระบบเอสไอ 
• ปริมาณทางฟิสิกส์ที่มีค่าน้อยกว่าหรือ
มากกว่า 1 มาก ๆ นิยมเขียนในรูปของสัญ
กรณ์วิทยาศาสตร์ หรือเขียนโดยใช้ค าน าหน้า
หน่วยของระบบเอสไอ การเขียนโดยใช้สัญ
กรณ์วิทยาศาสตร์เป็นการเขียนเพื่อแสดง
จ านวนเลขนัยส าคัญที่ถูกต้อง 
• การทดลองทางฟิสิกส์เกี่ยวกับการวัดปริมาณ
ต่าง ๆ การบันทึกปริมาณท่ีได้จากการวัดด้วย
จ านวนเลขนัยส าคัญที่เหมาะสม และค่าความ
คลาดเคลื่อน การวิเคราะห์และการแปล
ความหมายจากกราฟ เช่น การหาความชันจาก
กราฟเส้นตรง จุดตัดแกน พ้ืนที่ใต้กราฟ เป็น
ต้น 
• การวัดปริมาณต่าง ๆ จะมีความคลาดเคลื่อน
เสมอข้ึนอยู่กับเครื่องมือ วิธีการวัด และ
ประสบการณ์ ของผู้วัด ซึ่งค่าความ
คลาดเคลื่อนสามารถแสดง ในการรายงานผล
ทั้งในรูปแบบตัวเลขและกราฟ 
• การวัดควรเลือกใช้เครื่องมือวัดให้เหมาะสม
กับสิ่งที่ต้องการวัด เช่นการวัดความยาวของ 
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ตาราง 1 (ต่อ) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ที่ 6 ฟิสิกส์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  วัตถุท่ีต้องการความละเอียดสูง อาจใช้เวอร์
เนียร์แคลลิเปิร์ส หรือไมโครมิเตอร์ 
• ฟิสิกส์อาศัยคณิตศาสตร์เป็นเครื่องมือใน
การศึกษาค้นคว้า และการสื่อสาร 

สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/3 

3. ทดลอง และอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างต าแหน่ง 
การกระจัด ความเร็ว และ
ความเร่งของการเคลื่อนที่ของ
วัตถุในแนวตรงที่มีความเร่งคง
ตัวจากกราฟและสมการ 
รวมทั้งทดลองหาค่าความเร่ง
โน้มถ่วงของโลก และค านวณ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 

• ปริมาณที่เก่ียวกับการเคลื่อนที่ ได้แก่ 
ต าแหน่ง การกระจัด ความเร็ว และความเร่ง 
โดยความเร็วและความเร่งมีทั้งค่าเฉลี่ยและค่า
ขณะหนึ่งซึ่งคิดในช่วงเวลาสั้น ๆ ส าหรับ
ปริมาณต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แนว
ตรงด้วยความเร่งคงตัวมีความสัมพันธ์ตาม
สมการ 

V = U + at 

S = (
v + u

2
) t 

21
S  Ut  

2
at  

V2 = U2 + 2aS  
• การอธิบายการเคลื่อนที่ของวัตถุสามารถ
เขียน 
อยู่ในรูปกราฟต าแหน่งกับเวลา กราฟความเร็ว
กับเวลา หรือกราฟความเร่งกับเวลา ความชัน
ของเส้นกราฟต าแหน่งกับเวลาเป็นความเร็ว 
ความชันของเส้นกราฟความเร็วกับเวลาเป็น
ความเร่ง และพ้ืนที่ใต้เส้นกราฟความเร็วกับ
เวลาเป็นการกระจัด ในกรณีที่ผู้สังเกตมี
ความเร็ว ความเร็วของวัตถุท่ีสังเกตได้เป็น
ความเร็วที่เทียบกับผู้สังเกต 
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ตาราง 1 (ต่อ) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ที่ 6 ฟิสิกส์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  • การตกแบบเสรีเป็นตัวอย่างหนึ่งของการ
เคลื่อนที่ในหนึ่งมิติท่ีมีความเร่งเท่ากับความเร่ง
โน้มถ่วงของโลก 

สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/4 

4. ทดลอง และอธิบายการหา
แรงลัพธ์ของแรงสองแรงที่ท า
มุมต่อกัน 

• แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์จึงมีทั้งขนาดและ
ทิศทาง กรณีท่ีมีแรงหลาย ๆ แรง กระท าต่อ
วัตถุ สามารถหาแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุ โดย
ใช้วิธีเขียนเวกเตอร์ของแรงแบบหางต่อหัว วิธี
สร้างรูปสี่เหลี่ยมด้านขนานของแรงและวิธี
ค านวณ 

สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/5 

5. เขียนแผนภาพของแรงที่
กระท าต่อวัตถุอิสระ ทดลอง 
และอธิบายกฎการเคลื่อนที่
ของนิวตันและการใช้กฎการ
เคลื่อนที่ของนิวตันกับสภาพ
การเคลื่อนที่ของวัตถุ รวมทั้ง
ค านวณปริมาณต่างๆที่
เกี่ยวข้อง 

• สมบัติของวัตถุที่ต้านการเปลี่ยนสภาพการ
เคลื่อนที่ เรียกว่า ความเฉื่อย มวลเป็นปริมาณ
ที่บอกให้ทราบว่าวัตถุใดมีความเฉื่อยมากหรือ
น้อย 
• การหาแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุสามารถเขียน
เป็นแผนภาพของแรงที่กระท าต่อวัตถุอิสระได้ 
• กรณีท่ีไม่มีแรงภายนอกมากระท า วัตถุจะไม่
เปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ซึ่งเป็นไปตามกฎการ
เคลื่อนที่ข้อที่หนึ่งของนิวตัน 
• กรณีท่ีมีแรงภายนอกมากระท าโดยแรงลัพธ์ที่
กระท าต่อวัตถุไม่เป็นศูนย์ วัตถุจะมีความเร่ง 
โดยความเร่งมีทิศทางเดียวกับแรงลัพธ์
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์ มวลและ
ความเร่ง เขียนแทนได้ด้วยสมการ 

am=F∑
n

1 = i
i


 

ตามกฎการเคลื่อนที่ข้อที่สองของนิวตัน 
• เมื่อวัตถุสองก้อนออกแรงกระท าต่อกัน แรง
ระหว่างวัตถุท้ังสองจะมีขนาดเท่ากัน แต่มีทิศ 
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ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  ทางตรงข้ามและกระท าต่อวัตถุคนละก้อน 
เรียกว่า แรงคู่กิริยา-ปฏิกิริยา ซึ่งเป็นไปตามกฎ
การเคลื่อนที่ข้อที่สามของนิวตัน และเกิดขึ้นได้
ทั้งกรณีที่วัตถุ ทั้งสองสัมผัสกันหรือไม่สัมผัสกัน
ก็ได้ 

สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/6 

6. อธิบายกฎความโน้มถ่วง
สากลและผลของสนามโน้ม
ถ่วงที่ท าให้วัตถุมีน้ าหนัก 
รวมทั้งค านวณปริมาณต่าง ๆ 
ที่เก่ียวข้อง 

• แรงดึงดูดระหว่างมวลเป็นแรงที่มวลสองก้อน
ดึงดูดซึ่งกันและกัน ด้วยแรงขนาดเท่ากันแต่ทิศ
ทางตรงข้าม และเป็นไปตามกฎความโน้มถ่วง
สากล เขียนแทนได้ด้วยสมการ 

2
21
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• รอบโลกมีสนามโน้มถ่วงท าให้เกิดแรงโน้มถ่วง
ซึ่งเป็นแรงดึงดูดของโลกท่ีกระท าต่อวัตถุ ท าให้
วัตถุ มีน้ าหนัก 

สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/7 

7. วิเคราะห์ อธิบาย และ
ค านวณแรงเสียดทานระหว่าง
ผิวสัมผัสของวัตถุคู่หนึ่ง ๆ ใน
กรณีท่ีวัตถุหยุดนิ่งและวัตถุ
เคลื่อนที่ รวมทั้งทดลองหา
สัมประสิทธิ์ความเสียดทาน
ระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุคู่
หนึ่ง ๆ และน าความรู้เรื่องแรง
เสียดทานไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

• แรงที่เกิดขึ้นที่ผิวสัมผัสระหว่างวัตถุสองก้อน
ในทิศทางตรงข้ามกับทิศทางการเคลื่อนที่หรือ
แนวโน้มที่จะเคลื่อนที่ของวัตถุ เรียกว่าแรง
เสียดทาน แรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสคู่
หนึ่ง ๆ ขึ้นกับสัมประสิทธิ์ความเสียดทานและ
แรงปฏิกิริยาตั้งฉากระหว่างผิวสัมผัสคู่นั้น ๆ 
• ขณะออกแรงพยายามแต่วัตถุยังคงอยู่นิ่งแรง
เสียดทานมีขนาดเท่ากับแรงพยายามที่กระท า
ต่อวัตถุนั้น และแรงเสียดทานมีค่ามากท่ีสุดเมื่อ
วัตถุเริ่มเคลื่อนที่ เรียกแรงเสียดทานนี้ว่าแรง
เสียดทานสถิต แรงเสียดทานที่กระท าต่อวัตถุ
ขณะก าลังเคลื่อนที่ เรียกว่าแรงเสียดทานจลน์ 
โดยแรงเสียดทานที่เกิดระหว่างผิวสัมผัสของ
วัตถุคู่หนึ่ง ๆ ค านวณได้จากสมการ 
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ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  Nμ    ≤ f ss  

N =f kk μ  
• การเพ่ิมหรือลดแรงเสียดทานมีผลต่อการ
เคลื่อนที่ของวัตถุ ซึ่งสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/8 

8. อธิบายสมดุลกลของวัตถุ 
โมเมนต์ และผลรวมของ
โมเมนต์ที่มีต่อการหมุน แรงคู่
ควบและผลของแรงคู่ควบที่มี
ต่อสมดุลของวัตถุ เขียน
แผนภาพของแรงที่กระท าต่อ
วัตถุอิสระเมื่อวัตถุอยู่ในสมดุล 
และค านวณปริมาณต่างๆที่
เกี่ยวข้อง รวมทั้งทดลองและ
อธิบายสมดุลของแรงสามแรง 

• สมดุลกลเป็นสภาพที่วัตถุรักษาสภาพการ
เคลื่อนที่ให้คงเดิมคือหยุดนิ่งหรือเคลื่อนที่ด้วย
ความเร็วคงตัวหรือหมุนด้วยความเร็วเชิงมุมคง
ตัว 
• วัตถุจะสมดุลต่อการเลื่อนที่คือหยุดนิ่งหรือ
เคลื่อนที่ด้วยความเร็วคงตัวเมื่อแรงลัพธ์ที่
กระท าต่อวัตถุเป็นศูนย์ เขียนแทนได้ด้วย
สมการ 

0
1  
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• วัตถุจะสมดุลต่อการหมุนคือไม่หมุนหรือหมุน
ด้วยความเร็วเชิงมุมคงตัวเมื่อผลรวมของ
โมเมนต์ที่กระท าต่อวัตถุเป็นศูนย์เขียนแทนได้
ด้วยสมการ 

0
1  

=
=
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i

iM  

โดยโมเมนต์ค านวณได้จากสมการ M = Fl 
• เมื่อมีแรงคู่ควบกระท าต่อวัตถุ แรงลัพธ์จะ
เท่ากับศูนย์ท าให้วัตถุสมดุลต่อการเลื่อนที่แต่
ไม่สมดุลต่อการหมุน 
• การเขียนแผนภาพของแรงที่กระท าต่อวัตถุ
อิสระสามารถน ามาใช้ในการพิจารณาแรงลัพธ์
และผลรวมของโมเมนต์ที่กระท าต่อวัตถุเมื่อ
วัตถุอยู่ในสมดุลกล 
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ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

สาระฟิสิกส์ 1 
ม .4/9 

9. สังเกต และอธิบายสภาพ
การเคลื่อนที่ของวัตถุเมื่อแรงที่
กระท าต่อวัตถุผ่านศูนย์กลาง
มวลของวัตถุ และผลของศูนย์
ถ่วงที่มีต่อเสถียรภาพของวัตถุ 
 

• เมื่อออกแรงกระท าต่อวัตถุที่วางบนพื้นที่ไม่มี
แรงเสียดทานในแนวระดับ ถ้าแนวแรงนั้น
กระท าผ่านศูนย์กลางมวลของวัตถุ วัตถุจะ
เคลื่อนที่แบบเลื่อนที่โดยไม่หมุน 
• วัตถุท่ีอยู่ในสนามโน้มถ่วงสม่ าเสมอ 
ศูนย์กลางมวลและศูนย์ถ่วงอยู่ที่ต าแหน่ง
เดียวกัน ศูนย์ถ่วงของวัตถุมีผลต่อเสถียรภาพ
ของวัตถุ 

สาระฟิสิกส์ 2 
ม .4/10 

10. วิเคราะห์ และค านวณงาน
ของแรงคงตัว จากสมการและ
พ้ืนที่ใต้กราฟความสัมพันธ์
ระหว่างแรงกับต าแหน่ง 
รวมทั้งอธิบาย และค านวณ
ก าลังเฉลี่ย 

• งานของแรงที่กระท าต่อวัตถุหาได้จากผลคูณ
ของขนาดของแรงและขนาดของการกระจัดกับ
โคไซน์ของมุมระหว่างแรงกับการกระจัด ตาม
สมการ 

cosW F x   หรือหางานได้จากพ้ืนที่ใต้
กราฟระหว่างแรงในแนวการเคลื่อนที่กับ
ต าแหน่งโดยแรงที่กระท าอาจเป็นแรงคงตัว
หรือไม่คงตัวก็ได้ 
• งานที่ท าได้ในหนึ่งหน่วยเวลา เรียกว่า ก าลัง
เฉลี่ย 

ดังสมการ av

W
P

t
 

สาระฟิสิกส์ 2 
ม .4/11 

11. อธิบายและค านวณ
พลังงานจลน์พลังงานศักย์ 
พลังงานกล ทดลองหา
ความสัมพันธ์ระหว่างงานกับ
พลังงานจลน์ความสัมพันธ์ 
ระหว่างงานกับพลังงานศักย์
โน้มถ่วงความสัมพันธ์ระหว่าง
ขนาดของแรงที่ใช้ดึงสปริงกับ 

• พลังงานเป็นความสามารถในการท างาน 
• พลังงานจลน์เป็นพลังงานของวัตถุที่ก าลัง
เคลื่อนที่ ค านวณได้จากสมการ 

21
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kE mv=  

• พลังงานศักย์เป็นพลังงานที่เกี่ยวข้องกับ
ต าแหน่ง หรือรูปร่างของวัตถุ แบ่งออกเป็น
พลังงานศักย์ โน้มถ่วง ค านวณได้จากสมการ 

pE mgh=  
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ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 ระยะที่สปริงยืดออกออกและ
ความสัมพันธ์ ระหว่างงานกับ
พลังงานศักย์ยืดหยุ่น รวมทั้ง 
อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
งานของแรงลัพธ์ และพลังงาน
จลน์และค านวณงานที่เกิดขึ้น
จากแรงลัพธ์ 

และ พลังงานศักย์ยืดหยุ่นค านวณได้จาก

สมการ  21

2
pE kx=  

• พลังงานกลเป็นผลรวมของพลังงานจลน์และ
พลังงานศักย์ตามสมการ 

k pE E E= +  
• แรงที่ท าให้เกิดงานโดยงานของแรงนั้นไม่
ขึ้นกับ เส้นทางการเคลื่อนที่ เช่น แรงโน้มถ่วง
และแรงสปริง เรียกว่า แรงอนุรักษ์ 
• งานและพลังงานมีความสัมพันธ์กัน โดยงาน
ของ แรงลัพธ์เท่ากับพลังงานจลน์ของวัตถุที่
เปลี่ยนไปตามทฤษฎีบทงาน-พลังงานจลน์ 
เขียนแทนได้ ด้วยสมการ 

kW E=   
สาระฟิสิกส์ 2 
ม .4/12 

12. อธิบายกฎการอนุรักษ์
พลังงานกลรวมทั้งวิเคราะห์ 
และค านวณปริมาณต่าง ๆที่
เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่ของ
วัตถุในสถานการณ์ต่าง ๆ โดย
ใช้กฎการอนุรักษ์พลังงานกล 

• ถ้างานที่เกิดขึ้นกับวัตถุเป็นงานเนื่องจากแรง 
อนุรักษ์เท่านั้น พลังงานกลของวัตถุจะคงตัว 
ซึ่งเป็นไปตามกฎการอนุรักษ์พลังงานกล เขียน

แทนได้ด้วยสมการ k pE E+ =ค่าคงตัวโดยที่
พลังงานศักย์อาจเปลี่ยนเป็นพลังงานจลน์ 
• กฎการอนุรักษ์พลังงานกลใช้วิเคราะห์การ
เคลื่อนที่ต่างๆ เช่น การเคลื่อนที่ของวัตถุท่ีติด
สปริง การเคลื่อนที่ภายใต้สนามโน้มถ่วงของ
โลก 

สาระฟิสิกส์ 2 
ม .4/13 

13. อธิบายการท างาน
ประสิทธิภาพและการ
ได้เปรียบเชิงกลของเครื่องกล
อย่างง่ายบางชนิด โดยใช้
ความรู้เรื่องงานและสมดุลกล 

• การท างานของเครื่องกลอย่างง่าย ได้แก่ คาน 
รอก พื้นเอียงลิ่ม สกรู และล้อกับเพลา ใช้หลัก
ของงานและสมดุลประกอบพิจารณา
ประสิทธิภาพและการได้เปรียบเชิงกลของ
เครื่องกลอย่างง่ายประสิทธิภาพค านวณได้จาก  
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ตาราง 1 (ต่อ) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ที่ 6 ฟิสิกส์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 รวมทั้งค านวณประสิทธิภาพ
และการได้เปรียบเชิงกล 

สมการ  100%out

in

W
Efficiency

W
=  การ

ได้เปรียบเชิงกลค านวณได้จากสมการ  

. . out in

in out

F S
M A

F S
= =  

สาระฟิสิกส์ 2 
ม .4/14 

14. อธิบายและค านวณโมเม
นตัมของวัตถุและการดลจาก
สมการและพ้ืนที่ใต้กราฟ
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์
กับเวลา รวมทั้ง อธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงดล
กับ โมเมนตัม 

• วัตถุท่ีเคลื่อนที่จะมีโมเมนตัมซึ่งเป็นปริมาณ
เวกเตอร์มีค่าเท่ากับผลคูณระหว่างมวลและ
ความเร็วของวัตถุ  ดังสมการ     

P mv=  
• เมื่อมีแรงลัพธ์กระท าต่อวัตถุจะท าให้
โมเมนตัม ของวัตถุเปลี่ยนไป โดยแรงลัพธ์
เท่ากับอัตราการเปลี่ยนโมเมนตัมของวัตถุ 
 • แรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุในเวลาสั้น ๆ 
เรียกว่า แรงดล โดยผลคูณของแรงดลกับเวลา
เรียกว่า การดล  

ตามสมการ  
1

n

i

i

F t
=

 
 =  

 
  

ซึ่งการดลอาจหาได้จากพ้ืนที่ใต้กราฟระหว่าง
แรงดลกับเวลา 

สาระฟิสิกส์ 2 
ม .4/15 

15. ทดลอง อธิบายและ
ค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่
เกี่ยวกับการชนของวัตถุในหนึ่ง
มิติทั้งแบบ ยืดหยุ่นไม่ยืดหยุ่น
 และการดีดตัวแยก
จากกัน ในหนึ่งมิติซึ่งเป็นไป
ตามกฎการอนุรักษ์ โมเมนตัม 

• ในการชนกันของวัตถุและการดีดตัวออกจาก
กัน ของวัตถุในหนึ่งมิติเมื่อไม่มีแรงภายนอกมา
กระท า โมเมนตัมของระบบมีค่าคงตัวซึ่งเป็นไป
ตามกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม เขียนแทนได้ด้วย 

สมการ i fp p=  

โดย ip  เป็นโมเมนตัมของระบบก่อนชน และ 

fp  เป็นโมเมนตัมของระบบหลังชน ในการชน
กันของวัตถุ พลังงานจลน์ของระบบ 
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ตาราง 1 (ต่อ) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ที่ 6 ฟิสิกส์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  อาจคงตัวหรือไม่คงตัวก็ได้  การชนที่พลังงาน
จลน์ของระบบคงตัวเป็นการชนแบบยืดหยุ่น 
ส่วนการชนที่พลังงานจลน์ของระบบไม่คงตัว
เป็นการชน 
แบบไม่ยืดหยุ่น 

สาระฟิสิกส์ 2 
ม .4/16 

16. อธิบาย วิเคราะห์และ
ค านวณปริมาณต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการเคลื่อนที่แบบ
โพรเจกไทล์ และทดลองการ
เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ 

• การเคลื่อนที่แนวโค้งพาราโบลาภายใต้สนาม 
โน้มถ่วง โดยไม่คิดแรงต้านของอากาศเป็นการ
เคลื่อนที่แบบโพรเจกไทล์ วัตถุมีการเปลี่ยน 
ต าแหน่งในแนวดิ่งและแนวระดับพร้อมกันและ
เป็นอิสระต่อกัน ส าหรับการเคลื่อนที่ในแนวดิ่ง
เป็นการเคลื่อนที่ที่มีแรงโน้มถ่วงกระท าจึงมี
ความเร็วไม่คงตัว ปริมาณต่าง ๆ มี

ความสัมพันธ์ ตามสมการ  
2

2 2

2

1

2

2

y y y

y y

y y

y y y

v u a t

u v
y t

y u t a t

v u a y

= +

+ 
 =  

 

 = +

= + 

 

ส่วนการเคลื่อนที่ในแนวระดับไม่มีแรงกระท า
จึงมีความเร็วคงตัว ต าแหน่ง ความเร็ว และ

เวลามีความสัมพันธ์ตามสมการ  xx u t =  
สาระฟิสิกส์ 2 
ม .4/17 

17. ทดลอง และอธิบาย
ความสัมพันธ์ระหว่างแรงสู่
ศูนย์กลาง รัศมีของการ
เคลื่อนที่ อัตราเร็วเชิงเส้น 
อัตราเร็วเชิงมุม และมวลของ
วัตถุ ในการเคลื่อนที่แบบ
วงกลมในระนาบ ระดับ 
รวมทั้งค านวณปริมาณต่าง ๆ  

• วัตถุท่ีเคลื่อนที่เป็นวงกลมหรือส่วนของ
วงกลม เรียกว่า วัตถุนั้นมีการเคลื่อนที่แบบ
วงกลมซึ่งมี แรงลัพธ์ที่กระท ากับวัตถุในทิศเข้า
สู่ศูนย์กลาง เรียกว่าแรงสู่ศูนย์กลาง ท าให้เกิด
ความเร่งสู่ศูนย์กลางที่มีขนาดสัมพันธ์กับรัศมี
ของการเคลื่อนที่และอัตราเร็วเชิงเส้นของวัตถุ
 ซึ่งแรงสู่ศูนย์กลางค านวณได้จาก
สมการ 
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ตาราง 1 (ต่อ) ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระการเรียนรู้ที่ 6 ฟิสิกส์ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
 

ผลการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 ที่เก่ียวข้องและประยุกต์ใช้
ความรู้การเคลื่อนที่แบบ
วงกลมในการอธิบายการโคจร
ของดาวเทียม 

2

e

mv
F

r
=  

• นอกจากนี้การเคลื่อนที่แบบวงกลมยัง
สามารถ อธิบายได้ด้วยอัตราเร็วเชิงมุม ซึ่งมี
ความสัมพันธ์กับอัตราเร็วเชิงเส้นตามสมการ

 v r=  
และ แรงสู่ศูนย์กลางมีความสัมพันธ์กับ

อัตราเร็วเชิงมุม ตามสมการ 2

eF m r=                       
• ดาวเทียมท่ีโคจรในแนววงกลมรอบโลกมีแรง
ดึงดูด ที่โลกกระท าต่อดาวเทียมเป็นแรงสู่
ศูนย์กลาง ดาวเทียมที่มีวงโคจรค้างฟ้าใน
ระนาบของ เส้นศูนย์สูตรมีคาบการโคจร
เท่ากับคาบการหมุน รอบตัวเองของโลกหรือมี
อัตราเร็วเชิงมุมเท่ากับอัตราเร็วเชิงมุมของ
ต าแหน่งบนพื้นโลก ดาวเทียม จึงอยู่ตรงกับ
ต าแหน่งที่ก าหนดไว้บนพ้ืนโลก ตลอดเวลา 
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บริบทของโรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม 
 
 จากการข้อมูลบริบทพ้ืนฐานของโรงเรียน โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคมเป็นโรงเรียนประจ า
อ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม เปิดสอนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและตอนปลายภายใต้
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ตั้งอยู่ หมู่ 13 ต าบลเชียงยืน อ าเภอเชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม รหัสไปรษณีย์ 44160 สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26 เปิดสอนตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง
มัธยมศึกษาปีที่ 6 เขตพ้ืนที่บริการ 7 ต าบล 22 หมู่บ้าน ได้แก่ต าบลเชียงยืน 7 หมู่บ้าน คือ บ้านหนอง
โป่ง บ้านสร้างแก้ว บ้านโนนงิ้ว หนองมะเม้า บ้านหนองแวง บ้านเหล่าศรีเชียงเหนือ บ้านโนนหินแห่  
ต าบลนาทอง 2 หมู่บ้านได้แก่ บ้านแบก บ้านนาทอง ต าบลเหล่าบัวบาน 1 หมู่บ้าน ได้แก่ บ้านหนอง
ล่ามใต้ ต าบลกู่ทอง 1 หมู่บ้านได้แก่ บ้านหนองบุญชู ต าบลหนองซอน 3 หมู่บ้านได้แก่ บ้านขี บ้านขี
หนองจิก บ้านขีหนองจิกพัฒนา ต าบลเสือเฒ่า 7 หมู่บ้านได้แก่ บ้านเสือเฒ่า บ้านเข็ง บ้านโนนศรี
สวัสดิ์ บ้านหนองเรือ บ้านเข็งพัฒนา บ้านเข็งใหม่พัฒนา บ้านเสือเฒ่าพัฒนา และต าบลเหล่าบัวบาน 
1 หมู่บ้านได้แก่ บ้านหนองล่าม 
 ชุมชนโดยรอบโรงเรียนเชียงยืนพิทยาคมเป็นชุมชนที่ด ารงชีพด้วยความสงบ ประชากร
ส่วนมากมีอาชีพเป็นเกษตรกร และท างานรับจ้างทั่วไป ฐานะค่อนข้างยากจน  นักเรียนส่วนใหญ่ที่
เรียนที่โรงเรียนเชียงยืนส่วนมากพ่อแม่จะไปท างานต่างจังหวัด จากข้อมูลจ านวนนักเรียนในปี
การศึกษา 2561 นักเรียนโรงเรียนเชียงยืน มีจ านวนดัง ตารางที่ 2 

ตาราง 2 ข้อมูลนักเรียนโรงเรียนเชียงยืนพิทยาคมปีการศึกษา 2561 

ระดับชั้น 
จ านวนห้อง เพศ รวม 

(คน) ชาย หญิง 
ม.1 7 100 149 249 

ม.2 6 112 135 247 

ม.3 7 102 118 220 
ม.4 8 104 135 239 

ม.5 7 82 147 229 
ม.6 7 69 140 209 

รวมทั้งหมด 42 569 824 1393 
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 บริบทด้านคุณภาพการศึกษาจากผลการประเมินคุณภาพผู้เรียนระดับชาติ (O-NET) ในปี
การศึกษา 2558 ถึง ปีการศึกษา 2560 ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 6 ในวิชาหลัก 5 วิชา ได้แก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษาฯ และภาษาอังกฤษ 
ไม่มีระดับชั้นใดที่ได้คะแนนเฉลี่ยสูงกว่าร้อยละ 50 และเมื่อเทียบกับปีการศึกษา 2559 กับปี
การศึกษา 2556 ปรากฏผลว่า  
  1.1 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 วิชาคณิตศาสตร์  วิชาสังคมศึกษา
วิทยาศาสตร์ และวิชาภาษาอังกฤษ มีคะแนนลดลงจากเดิม มีเพียงวิชาภาษาไทยที่เพ่ิมขึ้นร้อยละ 
0.01 ในปีการศึกษา 2560  
  1.2 ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนลดลงในทุกวิชา เมื่อเทียบจาก
ปีการศึกษา 2559 
 จากผลคะแนนการประเมินคุณภาพผู้เรียนที่ลดต่ าลง ท าให้โรงเรียนมีเป้าหมายในการพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ของคะแนนโดยมีเป้าหมายเพ่ิมขึ้นร้อยละ 5 ในทุกรายวิชา ในปีการศึกษา 2561 ได้แก่ 
ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษาฯ และภาษาอังกฤษ ดังตารางที่ 3 และ 4 
  

ตาราง 3 คะแนนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (O-NET) ระดับชันมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ปีการศึกษา 2558 – 2560 แบบจ าแนกรายวิชา 

วิชา 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ /ปีการศึกษา 

2558 2559 2560 
เป้าหมาย 2561 เพิ่มขึ้น 

5% 

ภาษาไทย 44.30 46.37 46.38 47.97 

คณิตษาสตร์ 21.59 20.16 16.87 20.52 

วิทยาศาสตร์ 31.44 29.05 25.27 30.02 
สังคมศึกษา 38.11 33.48 31.60 36.12 

ภาษาอังกฤษ 19.33 21.92 21.11 21.83 
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ตาราง 4 คะแนนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (O-NET) ระดับชันมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ปีการศึกษา 2558 – 2560 แบบจ าแนกรายวิชา 

วิชา 
คะแนนเฉลี่ยร้อยละ / ปีการศึกษา 

2558 2559 2560 
เป้าหมาย 2561 เพิ่มขึ้น 

5% 

ภาษาไทย 42.73 45.23 43.04 45.85 
คณิตษาสตร์ 29.10 26.15 21.64 26.91 

วิทยาศาสตร์ 34.79 32.63 29.33 33.86 

สังคมศึกษา 44.26 48.85 - 32.59 
ภาษาอังกฤษ 27.42 27.69 27.07 28.76 

 
 ด้านบริบทในห้องเรียนที่ผู้วิจัยท าการศึกษา นักเรียนส่วนใหญ่เป็นนักเรียนที่อยู่ในเขตพ้ืนที่
บริการของทางโรงเรียน ครอบครัวมีรายได้ยากจนถึงปานกลาง นักเรียนส่วนให้เข้าถึงการบริการ
ทางด้านวิชาการที่น้อย และมีความสามารถทางการเรียนที่น้อยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ต่ า 
เนื่องจากโอกาสทางการศึกษาที่น้อย ในการวิจัยครั้งนี้จึงมุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรียนและ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์โดยมีกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาเป็นนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่ า โดยอ้างอิงจากคะแนนสอบหลังเรียนวิชาฟิสิกส์ในภาคเรียนที่ 1 ของปีการศึกษา 
2561 ดังแสดงในตารางที่ 5 ดังนี้ 
 

ตาราง 5 คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 

นักเรียนคนที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  

(10 คะแนน) 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

1 5 ไม่ผ่าน 
2 4 ไม่ผ่าน 

3 0 ไม่ผ่าน 
4 2 ไม่ผ่าน 

5 2 ไม่ผ่าน 

6 3 ไม่ผ่าน 



 

 

 29 
 

 
 

ตาราง 5 (ต่อ) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 

นักเรียนคนที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  

(10 คะแนน) 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

7 4 ไม่ผ่าน 

8 5 ไม่ผ่าน 
9 5 ไม่ผ่าน 

10 5 ไม่ผ่าน 

11 2 ไม่ผ่าน 
12 4 ไม่ผ่าน 

13 3 ไม่ผ่าน 
14 4 ไม่ผ่าน 

15 3 ไม่ผ่าน 

16 2 ไม่ผ่าน 
17 2 ไม่ผ่าน 

18 5 ไม่ผ่าน 

19 1 ไม่ผ่าน 
20 1 ไม่ผ่าน 

21 4 ไม่ผ่าน 

22 3 ไม่ผ่าน 
23 5 ไม่ผ่าน 

24 3 ไม่ผ่าน 
25 3 ไม่ผ่าน 

26 3 ไม่ผ่าน 

27 0 ไม่ผ่าน 
28 3 ไม่ผ่าน 

29 5 ไม่ผ่าน 

30 2 ไม่ผ่าน 
31 7 ผ่าน 

32 3 ไม่ผ่าน 
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ตาราง 5 (ต่อ) คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง การเคลื่อนที่ในแนวเส้นตรง 

นักเรียนคนที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  

(10 คะแนน) 
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

33 4 ไม่ผ่าน 

34 3 ไม่ผ่าน 
35 1 ไม่ผ่าน 

36 4 ไม่ผ่าน 

37 1 ไม่ผ่าน 
รวม 37 คน 

 
 นอกจากนี้จากการศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ของ
ทางโรงเรียนพบว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในปัจจุบันไม่ตอบสนองต่อการเรียนรู้ของ
ผู้เรียน การเรียนส่วนใหญ่เน้นการท่องจ าอย่างเดียว ท าให้นักเรียนรู้สึกเบื่อ และไม่ชอบเรียน
วิทยาศาสตร์ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่พัฒนาเพ่ิมมากขึ้น แต่ถ้าครูมีวิธีการสอนที่เน้นให้
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ เชื่อว่านักเรียนจะสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ให้สูงขึ้น และจากการศึกษาความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  (ธิต
ยา ค าควร, 2558) พบว่านักเรียนส่วนใหญ่มีระดับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ อยู่ในระดับ
ควรปรับปรุง ดังแสดงในตารางที่ 6 
 

ตาราง 6 ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

ล า
ดับ

ที่ 

ความคิดสร้าสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

คะแนนเฉลี่ย 
(3) 

ระดับคุณภาพ 
ความคิด
คล่อง 
(3) 

ความคิด
ยืดหยุ่น 

(3) 

ความคิด
ริเริ่ม 
(3) 

1 1 1 1 1 ควรปรับปรุง 

2 1 1 2 1.33 ควรปรับปรุง 

3 1 1 1 1 ควรปรับปรุง 
4 1 1 2 1.33 ควรปรับปรุง 

5 3 2 2 2.33 พอใช้ 
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ตาราง 6 (ต่อ) ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

ล า
ดับ

ที่ 
ความคิดสร้าสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

คะแนนเฉลี่ย 
(3) 

ระดับคุณภาพ 
ความคิด
คล่อง 
(3) 

ความคิด
ยืดหยุ่น 

(3) 

ความคิด
ริเริ่ม 
(3) 

6 3 2 2 2.33 พอใช้ 
7 1 2 1 1.33 ควรปรับปรุง 

8 3 3 1 2.33 พอใช้ 
9 1 2 1 1.33 ควรปรับปรุง 

10 1 2 2 1.67 ควรปรับปรุง 

11 2 1 1 1.33 ควรปรับปรุง 
12 3 3 3 3 ดี 

13 3 3 3 3 ดี 

14 2 1 1 1.33 ควรปรับปรุง 
15 3 2 2 2.33 พอใช้ 

16 3 2 2 2.33 พอใช้ 

17 1 2 1 1.33 ควรปรับปรุง 
18 1 2 2 1.67 ควรปรับปรุง 

19 3 3 3 3 ดี 
20 2 2 2 2 พอใช้ 

21 2 2 1 1.67 ควรปรับปรุง 

22 1 2 1 1.33 ควรปรับปรุง 
23 3 3 1 2.33 พอใช้ 

24 1 1 1 1 ควรปรับปรุง 

25 1 2 1 1.33 ควรปรับปรุง 
26 3 3 3 3 ดี 

27 1 1 1 1 ควรปรับปรุง 

28 3 2 2 2.33 พอใช้ 
29 3 3 3 3 ดี 
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ตาราง 6 (ต่อ) ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

ล า
ดับ

ที่ 
ความคิดสร้าสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

คะแนนเฉลี่ย 
(3) 

ระดับคุณภาพ 
ความคิด
คล่อง 
(3) 

ความคิด
ยืดหยุ่น 

(3) 

ความคิด
ริเริ่ม 
(3) 

30 3 3 3 3 ดี 
31 1 2 1 1.33 ควรปรับปรุง 

32 1 2 1 1.33 ควรปรับปรุง 
33 1 2 1 1.33 ควรปรับปรุง 

34 1 1 1 1 ควรปรับปรุง 

35 3 3 3 3 ดี 
36 1 1 1 1 ควรปรับปรุง 

37 3 2 2 2.33 พอใช้ 

 
 จากการศึกษาบริบทด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
สะท้อนให้เห็นถึงปัญหาทางด้านการเรียนการสอนที่ไม่ได้คุณภาพเท่าที่ควร ดังนั้นเพ่ือการแก้ปัญหา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเพ่ือพัฒนาระดับความคิดสร้างสรรค์ให้สูงขึ้นควบคู่กันไป ผู้วิจัยจึง ใช้การ
จัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ฝึกให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลด้วยตัวนักเรียน และศึกษา
จากการลองผิดลองถูกในกิจกรรมการเรียน โดยในการจัดการเรียนการสอนนั้นผู้วิจัยใช้การจัดการ
เรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ก็เพ่ือหวังว่าจะพัฒนานักเรียนให้ตรง
ตามจุดมุ่งหมายท่ีตั้งไว้ 
 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 

1.  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  
     ภพ เลาหไพบูลย์ (2540) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะว่า การสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนให้ความส าคัญกับกระบวนการแสวงหาความรู้ มากกว่าการสอน
ความรู้โดยตรงจากครู ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนได้องค์ความรู้ใหม่ด้วยตัวนักเรียนเอง ผ่านกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่นักเรียนลงมือปฏิบัติ โดยครูท าหน้าที่เป็นผู้ส่งเสริมกิจกรรมการเรียนการสอน 
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 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน (2545) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้แบบสืบเสาะว่า การสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้คือการสอนที่ครูสร้างสถานการณ์ให้ผู้เรียนเกิดความสงสัยใคร่รู้จนน าไปสู่การ
สืบค้นข้อมูลเพ่ือหาความรู้ของนักเรียน และนักเรียนสามารถสร้างกระบวนการการจัดการปัญหาได้
ด้วยตัวเอง  
 Budnitz  (2003) ได้ให้ความหมายของการสืบเสาะหาความรู้ว่า เป็นแนวคิดที่มีความ
ซับซ้อน และมีความหมายแตกต่างกันไปตามบริบทที่ใช้ 

   สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้ให้ความหมายของการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะว่า นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเองผ่านกิจกรรมการเรียนการสอนหรือ
สถานการณ์ผ่าน การสังเกต การตั้งค าถาม การวางแผนการทดลอง การส ารวจตรวจสอบ 
กระบวนการแก้ปัญหา การสืบค้นข้อมูล จากการท ากิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนจะสามารถสร้าง
ความรู้ได้จากการลงมือปฏิบัติ  

ดังนั้นการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (inquiry-based learning) เป็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดระยะเวลาที่สงสัย สร้างโอกาสให้
นักเรียนได้ฝึกคิด เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้นักเรียนรู้จักศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นนักคิด นักสังเกต นักทดลอง นักประดิษฐ์ จนน าไปสู่การ
สร้างความรู้ด้วยตัวผู้เรียนเอง 

2. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน  
 นอกจากนี้ยังมีนักมีนักวิชาการทางการศึกษาได้แบ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น ไว้ดังนี้ (Bybee, 2006) 
   1.ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจใน
เนื้อหาหรือกิจกรรมที่ก าลังสอน ผ่านการใช้สิ่งของ สื่อการเรียนรู้ สถานการณ์จ าลอง หรือการเล่า
เหตุการณ์ต่าง ๆ โดยจะต้องสามารถเชื่อมโยงไปสู่เนื้อหาได้ การเชื่อมโยงอาจท าได้ด้วยการตั้งค าถาม 
หรือก าหนดปัญหาหรือสร้างสถานการปัญหา 
   2. ขั้นการส ารวจค้นหา (Exploration)  เป็นขั้นที่นักเรียนจะได้ประสบการณ์จาก
การท ากิจกรรม โดยการส ารวจและค้นคว้าหาข้อมูล การตั้งค าถาม การตรวจสอบสมมติฐาน และการ
แก้ปัญหาโดยการปราศจากการควบคุมของครู ครูมีหน้าที่เป็นเสมือนโค้ชคอยชี้แนะแนวทางแก้ปัญหา
เท่านัน้ 
   3. ขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นที่นักเรียนน าข้อมูลที่ได้จาก
การส ารวจมาวิเคราะห์ สรุปและอภิปราย โดยในขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจแนวคิด 
กระบวนการ หรือทักษะ และสามารถน าไปเชื่อมโยงกับกิจกรรมการเรียนในล าดับถัดไปได้ 
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   4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ในขั้นนี้นักเรียนจะน าความรู้จากการสรุปแนวคิด 
กระบวนการ หรือทักษะที่ได้มาประยุกต์หรือขยายแนวคิดให้กว้างขึ้น โดยการอภิปรายร่วมกันในชั้น
เรียน หรือการแก้ปัญหาร่วมกันในกลุ่ม ในขั้นนี้นักเรียนจะเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความคิดเห็น
ระหว่างกันเพื่อการประยุกต์หรือแก้ปัญหาระหว่างกัน 
   5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้เป็นขั้นการประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน 
โดยใช้การตั้งค าถามท้ายการเรียนรู้เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน หรือประเมินความเข้าใจ
ของนักเรียนโดยการให้ท าแบบทดสอบ วัตถุประสงค์ของขั้นนี้มีไว้เพ่ือตรวจสอบแนวคิดของนักเรียน
ว่าเกิดความเข้าใจหรือไม่ นอกจากนี้ยังมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนได้ประเมินความเข้าใจของตนเอง
ได้อีกด้วย  
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546) ได้ให้แนวทางการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่เน้นกระบวนการที่ผู้เรียนเป็นผู้คิด ลงมือปฏิบัติ ศึกษาค้นคว้า
อย่างมีระบบด้วยกิจกรรมที่หลากหลายทั้งการท ากิจกรรมในห้องปฏิบัติการและภาคสนาม ให้ผู้เรียน
ได้ สังเกต ส ารวจตรวจสอบทดลอง ด้วยวิธีการต่างๆ จนท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้
อย่างมีความหมาย สามารถสร้างองค์ความรู้ของผู้เรียนเองและมีความคงทนยาวนาน สามารถน ามาใช้
ได้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) เพ่ือ
ฝึกทักษะการแสวงหาความรู้และพัฒนาการคิดขั้นสูงได้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 
ประกอบด้วย ขั้นตอนต่างๆ ดังนี้ 
  1.ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นที่จะน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่น่าสนใจ 
ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรือเกิดจากความสนใจของตัวนักเรียนเองโดยครูสร้างสถานการณ์
ขึ้นแล้วใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจอยากรู้ อยากเห็น อยากที่จะทดลองหรือตอบข้อ
สงสัยของปัญหานั้น ในขั้นนี้ครูอาจสร้างสถานการณ์ให้นักเรียนเกิดความสงสัย เพ่ือเปิดประเด็นใน
การศึกษาเรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น หรือเป็นเรื่องที่
เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่เพ่ิงเรียนรู้มาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม จากนั้นก าหนด
ประเด็นที่จะท าการศึกษา 
  2. ขั้นการส ารวจค้นหา (Exploration) เป็นขั้นที่นักเรียนท าความเข้าใจกับประเด็น
ปัญหาที่นักเรียนสนใจและเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้แนวความคิดที่มีอยู่แล้ว มาจัดความสัมพันธ์กับ
ประเด็นปัญหาเข้าเป็นหมวดหมู่ โดยครูจะใช้ค าถามกระตุ้นส่งเสริมและใช้ค าถามชี้แนะแนวทาง ให้
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมไปในแนวทางที่ก าหนดไว้ โดยมีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ 
ตรวจสอบตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล 
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 3. ขั้นการอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นที่นักเรียนได้ข้อมูลอย่างเพียงพอ
จากการส ารวจตรวจสอบ จึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ หรือสรุปผล และน าเสนอผลที่ได้โดยครูจะท า
หน้าที่ป้อนค าถามให้นักเรียนอธิบายความรู้ที่นักเรียนได้มา 
  4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้
เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม เป็นขั้นที่นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้จากการส ารวจและ
ตรวจสอบไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่มีอยู่ โดยครูจะท าหน้าที่ใช้ค าถามให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น
หลังจากที่ได้มีการเชื่อมโยงความรู้แล้ว ถ้าในกรณีที่ข้อมูลเกิดการผิดพลาดหรือคลาดเคลื่อนจาก
ข้อเท็จจริง ครูจะใช้ค าถามชี้น าให้คิดเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้อง เพ่ือเป็นพื้นฐานในขั้นต่อไป 
  5. ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า
นักเรียนว่ามีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใดโดยให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรือ
อธิบายความรู้ที่ได้ศึกษามา 
 กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน เป็นรูปแบบหนึ่งของการสืบเสาะหาความรู้ คือการ
สร้างความสนใจ (Engagement) การส ารวจและค้นหา (Exploration) การอธิบาย (Explanation) 
การขยายความรู้ (Elaboration) และการประเมินผล (Evaluation) ซึ่งทั้ง 5 ขั้นตอนเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ที่ครูจะต้องส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิด มีความคิดสร้างสรรค์ ให้โอกาสนักเรียนได้ใช้ความคิด
ของตนเองไดม้ากที่สุด และได้ใช้กระบวนการและทักษะต่าง ๆ ทางวิทยาศาสตร์ และมีการสืบเสาะหา
ความรู้ โดยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน ในการจัดการเรียนการสอน 
 3.บทบาทของครูในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น ครูต้องจัดเตรียมกิจกรรมที่
เหมาะสมกับการเรียนรู้ของนักเรียน โดยกิจกรรมการเรียนรู้จะต้องสอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียนและ
ความสามารถของผู้เรียน และครูจะต้องปรับพฤติกรรมและบทบาทการสอนให้เหมาะสมกับการ
เรียนรู้ตามวัฎจักรการเรียนรู้แบบ 5 ขั้น (ภพ เลาหไพบูลย์, 2540) ดังแสดงในตารางที่ 7 
 

ตาราง 7 บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

ขั้นตอนการสอน พฤติกรรมการสอนของครู 
สิ่งท่ีครูควรท า สิ่งท่ีครูไม่ควรท า 

1.ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) 

1.สร้างความสนใจ 
2.สร้างความอยากรู้อยากเห็น 
3.ตั้งค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดดึง
เอาค าตอบที่ยังไม่ครอบคลุมสิ่งที่

1.อธิบายความคิดรวบยอด 
2.ให้ค าจ ากัดความและค าตอบ 
3.สรุปประเด็นให้ 
4.จัดค าตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
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ตาราง 7 (ต่อ) บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 
 

ขั้นตอนการสอน พฤติกรรมการสอนของครู 
สิ่งท่ีครูควรท า สิ่งท่ีครูไม่ควรท า 

นักเรียนรู้ หรือความคิดเก่ียว กับ
ความคิดรวบยอด หรือเนื้อหาสาระ 

บรรยาย 

2. ขั้นการส ารวจค้นหา 
(Exploration) 

1.ส่งเสริมให้นักเรียนท างานร่วมกัน
ในการส ารวจตรวจสอบ 
2.สังเกตและฟังการโต้ตอบกัน
ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 
3.ซักถามเพ่ือน าไปสู่การส ารวจ
ตรวจสอบของนักเรียน 
4.ให้เวลานักเรียนในการคิดข้อสงสัย
ตลอดจนปัญหาต่างๆ  
ท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาแก่นักเรียน 

1.เตรียมค าตอบไว้ให้ 
2.บอกหรืออธิบายวิธีการ
แก้ปัญหา 
3.จัดค าตอบให้เป็นหมวดหมู่ 
4.บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนท าไม่
ถูก 
5.ให้ข้อมูลหรือข้อเท็จจริงที่ใช้ใน
การแก้ปัญหาน านักเรียน
แก้ปัญหาทีละขั้นตอน 

3. ขั้นการอธิบายและ
ลงข้อสรุป 
(Explanation) 

1.ส่งเสริมให้นักเรียนอธิบาย
ความคิดรวบยอดหรือแนวคิด หรือ
ให้ค าจ ากัดความด้วยค าพูดของ
นักเรียนเอง 
2.ให้นักเรียนแสดงหลักฐาน ให้
เหตุผลและอธิบายให้กระจ่าง 
3.ให้นักเรียนอธิบาย ให้ค าจ ากัด
ความและชี้บอกส่วนประกอบต่างๆ 
ในแผนภาพให้นักเรียนใช้
ประสบการณ์เดิมของตนเป็น
พ้ืนฐานในการอธิบายความคิดรวบ
ยอดหรือแนวคิด 

1.ยอมรับค าอธิบายโดยไม่มี
หลักฐานหรือให้เหตุผลประกอบ 
2.ไม่สนใจค าอธิบายของนักเรียน 
แนะน านักเรียนโดยปราศจากการ
เชื่อมโยงแนวคิด หรือความคิด
รวบยอดหรือทักษะ 

4. ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) 

1.คาดหวังให้นักเรียนได้ใช้
ประโยชน์จากการชี้บอกส่วน 
ประกอบต่างๆ ในแผนภาพค าจ ากัด
ความและการอธิบายสิ่งที่ได้เรียนรู้
มาแล้ว 

1.ให้ค าตอบที่ชัดเจน 
2.บอกนักเรียนเมื่อนักเรียนท าไม่
ถูก 
3.ใช้เวลามากในการบรรยาย 
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ตาราง 7 (ต่อ) บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

 
 

ขั้นตอนการสอน พฤติกรรมการสอนของครู 
สิ่งท่ีครูควรท า สิ่งท่ีครูไม่ควรท า 

2.ส่งเสริมให้นักเรียนน าสิ่งที่
นักเรียนได้เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้หรือ
ขยายความรู้และทักษะใน
สถานการณ์ใหม่ 
3.ให้นักเรียนอธิบายอย่างหลาก 
หลายให้นักเรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่
พร้อมทั้งแสดงหลักฐานและถาม
ค าถามนักเรียนว่าได้เรียนรู้อะไรบ้าง 
หรือได้แนวคิดอะไร (ที่จะน ากลวิธี
จากการส ารวจตรวจสอบครั้งนี้ไป
ประยุกต์ใช้) 

4.น านักเรียนแก้ปัญหาทีละ
ขั้นตอน 
อธิบายวิธีการแก้ปัญหา 

5. ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 

1.สังเกตนักเรียนในการน าความ คิด
รวบยอดและทักษะใหม่ไป
ประยุกต์ใช้ 
2.ประเมินความรู้และทักษะของ
นักเรียน 
3.หาหลักฐานที่แสดงว่านักเรียนได้
เปลี่ยนความคิด หรือพฤติกรรม 
4.ให้นักเรียนประเมินตนเองเกี่ยว 
กับการเรียนรู้และทักษะกระบวน 
การกลุ่มถามค าถามปลายเปิด เช่น 
ท าไมนักเรียนจึงคิดเช่นนั้น มี
หลักฐานอะไรนักเรียนเรียนรู้อะไร
เกี่ยว กับสิ่งนั้น และจะอธิบายสิ่ง
นั้นอย่างไร 

1.ทดสอบค านิยามศัพท์ และข้อ
เท็จ จริง 
2.ให้แนวคิดหรือความคิดรอบ
ยอดใหม่ 
3.ท าให้คลุมเครือ 
4.ส่งเสริมการอภิปรายที่ไม่
เชื่อมโยงความคิดรวบยอดหรือ
ทักษะ 
 

ที่มา: (ภพ เลาหไพบูลย์, 2540; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546)
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 นอกจากบทบาทของครูแล้ว ในการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ นักเรีบน
จะต้องมีพฤติกรรมที่สอดคล้องดังตารางที่ 2 ดังนี้ 
 

ตาราง 8 บทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

ขั้นตอนการสอน พฤติกรรมการสอนของครู 

สิ่งท่ีนักเรียนควรท า สิ่งท่ีนักเรียนไม่ควรท า 

1.ขั้นสร้างความ
สนใจ 
(Engagement) 

1.ถามค าถาม เช่น ท าไมสิ่งนี้จึงเกิด 
ขึ้นฉันได้เรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยว กับสิ่ง
นี้ 
2.แสดงความสนใจ 

1.ถามหาค าตอบที่ถูก 
2.ตอบเฉพาะค าตอบที่ถูก 
3.ยืนยันค าตอบหรือค าอธิบาย 
มีวิธีการแก้ปัญหาเพียงวิธีเดียว 

2. ขั้นการส ารวจ
ค้นหา 
(Exploration) 

1.คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขต
ของกิจกรรม 
2.ทดสอบการคาดคะเนและ
สมมติฐาน 
3.คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
4.พยายามหาทางเลือกในการแก้ 
ปัญหาและอภิปรายทางเลือก
เหล่านั้นกับคนอ่ืน  
5.บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิด 
เห็น ลงข้อสรุป 
 

1.ให้คนอ่ืนคิดและส ารวจตรวจสอบ 
2.ท างานเพียงล าพังโดยมี
ปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่นน้อยมาก 
3.ปฏิบัติอย่างสับสนไม่มีเป้าหมายที่
ชัดเจน เมื่อแก้ปัญหาได้แล้วก็ไม่คิด
ต่อ 

3. ขั้นการอธิบาย
และลงข้อสรุป 
(Explanation) 

1.อธิบายการแก้ปัญหาหรือค าตอบที่
ซับซ้อน 
2.ฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอย่างคิด
วิเคราะห์ 
3.ถามค าถามเกี่ยวกับสิ่งที่คนอ่ืนได้
อธิบาย 
4.ฟังและพยายามท าความเข้าใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่ครูอธิบาย 
 

1.อธิบายโดยไม่มีการเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์เดิม 
2.ยกตัวอย่างท่ีไม่เกี่ยวข้องกัน 
3.ยอมรับค าอธิบายโดยไม่ให้เหตุผล 
4.ไม่สนใจค าอธิบายของคนอ่ืนซึ่งมี
เหตุผลพอที่จะเชื่อถือได้ 
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 ตารางที่ 8 (ต่อ) บทบาทของนักเรียนในการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น 

ขั้นตอนการสอน พฤติกรรมการสอนของครู 

สิ่งท่ีนักเรียนควรท า สิ่งท่ีนักเรียนไม่ควรท า 
 5.อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 

6.ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึก/สังเกต
ในการอธิบาย 

 

4. ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) 

1.น าการชี้บอกส่วนประกอบต่างๆ 
ในแผนภาพ ค าจ ากัดความ ค า 
อธิบายและทักษะไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์ใหม่ที่คล้ายกับ
สถานการณ์เดิม 
2.ใช้ข้อมูลเดิมในการถามค าถาม
ก าหนดจุดประสงค์ในการแก้ ปัญหา
ตัดสินใจ และออกแบบการทดลอง 
3.ลงข้อสรุปอย่างสมเหตุสมผลจาก
หลักฐานที่ปรากฏ 
4.บันทึกการสังเกตและอธิบาย 
ตรวจสอบความเข้าใจกับเพ่ือน ๆ 

1.ปฏิบัติโดยไม่มีเป้าหมายชัดเจน 
2.ไม่สนใจข้อมูลหรือหลักฐานที่มีอยู่ 
3.อธิบายเหมือนกับที่ครูจัดเตรียมไว้
หรือก าหนดให้ 

5. ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 

1.ตอบค าถามปลายเปิด โดยใช้การ
สังเกต หลักฐานและค าอธิบายที่
ยอมรับมาแล้ว 
2.แสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับความคิดรวบยอดหรือทักษะ 
3.ประเมินความก้าวหน้าด้วยตนเอง 
4.ถามค าถามเพ่ือให้มีการตรวจสอบ
ต่อไป 

1.ลงข้อสรุปโดยปราศจากหลักฐาน
หรือค าอธิบายที่เป็นที่ยอมรับ
มาแล้ว 
2.ตอบแต่เพียงว่าถูกหรือผิดและ
อธิบายให้ค าจ ากัดความ/ความจ า 
3.ไม่สามารถอธิบายเพ่ือแสดงความ
เข้าใจด้วยค าพูดของตนเอง 

 
ที่มา: (ภพ เลาหไพบูลย์, 2540; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2546) 
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 จากการจัดการเรียนการสอนตามกระบวนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ดังที่กล่าวมา เชื่อ
ว่าจะท าให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานในการเรียน ชอบค้นหาค าตอบของปัญหามากขึ้น นักเรียนรู้สึก
ตื่นเต้นในการเรียนรู้อยู่ตลอดเวลา ท าให้การเรียนการสอนเป็นไปตามจุดประสงค์ท่ีต้องการให้นักเรียน
เกิดความรู้ได้ด้วยตัวเอง จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ครูจะมีบทบาท
เพียงการส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากการสืบค้นความรู้ด้วยตัวเอง ครูเป็นเพียงผู้สนับสนุนให้
นักเรียนเกินการเรียนรู้ นอกจากนี้ทักษะที่ส าคัญส าหรับครูคือการใช้ค าถามกระตุ้นกระบวนการคิด
ของนักเรียนให้สืบค้นเสาะแสวงหาความรู้ และยังจะต้องจัดกิจจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนร่วมกัน
สืบค้นข้อมูลร่วมกัน 
 

สะเต็มศึกษา 
1.  ความหมายของสะเต็มศึกษา 

  สะเต็มศึกษา ได้มีนักวิชาการและผู้รู้ได้ให้นิยาม  ไว้หลายท่านดังนี้ 
 Breiner (2012) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นการจัดการเรียนรู้โดยการบูรณาการวิชา

วิทยาศาสตร์ วิชาเทคโนโลยี วิชาวิศวกรรม และวิชาคณิตศาสตร์ ให้รวมเป็นหนึ่งเดียว 
 O’Neill (2012) กล่าวว่า สะเต็มศึกษา เป็นการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจ
ความสัมพันธ์ของวิชาทั้ง 4 วิชา และสามารถน าไปออกแบบสิ่งประดิษฐ์เพื่อแก้ปัญหาได้ในชีวิตจริงได้ 

 อภิสิทธิ์ ธงไชย และคณะ (2555 อ้างอิงจาก พรทิพย ศิริภัทราชัย, 2556) ได้ให้
ความหมายของสะเต็มศึกษาว่า เป็นการบูรณาการ 4 สาขาวิชาที่มีความส าคัญเท่ากัน ได้แก่
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพ่ือให้ผู้เรียนน าความรู้ทุกแขนงมาใช้เพื่อ 
แก้ปัญหา ค้นคว้า สร้างสรรค์และ พัฒนาสิ่งต่างๆ  

 มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาว่า เป็นแนวทางการ
จัดการเรียนการสอนโดยเน้นการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ
คณิตศาสตร์ เพ่ือให้เกิดการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ๆ ที่สามารถน าไปใช้แก้ปัญหา 

 พรทิพย ศิริภัทราชัย (2556) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษา คือ การสอนแบบ
บูรณาการข้ามกลุ่มสาระ (Interdisciplinary Integration) 4 วิชา ได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ (S) วิชา
เทคโนโลยี (T)วิชาวิศวกรรมศาสตร์ (E) และวิชาคณิตศาสตร์ (M) โดยน าจุดเด่นของแต่ละสาขาวิชา
มาผสมผสานกันเพ่ือให้ผู้เรียนน าความรู้มาใช้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้า และการพัฒนาสิ่งต่างๆ ได้ 

 สิรินภา กิจเกื้อกูล (2558) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาว่า เป็นการจัดการ
เรียนรู้แบบบูรณาการกลุ่มสาระวิชาวิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) 
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วิศวกรรมศาสตร์(Engineering) และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ที่เน้นการส่งเสริมให้ผู้เรียนทุกคน
สามารถสร้างสรรค์ชิ้นงาน และมีทักษะในการออกแบบ และคิดหาวิธีการแก้ปัญหาได้ตามสภาพจริง 

 ดังนั้น จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจึงข้อสรุปความหมายของสะเต็ม
ศึกษาคือเป็นแนวคิดการจัดการเรียนรู้ โดยการบูรณาการความรู้จากวิชาวิทยาศาสตร์ วิชาเทคโนโลยี 
วิชาวิศวกรรมศาสตร์ และวิชาคณิตศาสตร์ เข้าเป็นองค์ความรู้เดียว โดยมีจุกมุ่งหมายเพ่ือแก้ปัญหา 
และสร้างสรรค์ผลงานการออกแบบจากปัญหาที่เกิดขึ้น 

2.  ความเป็นมาของสะเต็มศึกษา 
จากการสืบค้นข้อมูลความเป็นมาของสะเต็มศึกษา (STEM Education) ได้มีนักวิชาการ

หลายท่าน (Breiner, 2012; Dejarnette, 2012; Zollman, 2012) ได้อธิบายไว้ดังนี้ 
  สะเต็มศึกษา (STEM Education) เดิมเริ่มจากการที่ประเทศสหรัฐอเมริกาที่ต้องการที่
จะเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันกับต่างประเทศ ในการพัฒนานักเรียนให้มีความเข้มแข็งใน
สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ต่อมามีการสอนแบบบูรณาการโดยเพ่ิมวิชาวิศวกรรมและ
เทคโนโลยีเข้าไป จึงท าให้ STEM Education เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการใน 4 
สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลยี (Technology) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineering) 
และคณิตศาสตร์ (Mathematics) ดังนั้น ความหมายของสะเต็มศึกษาครอบคลุม การเกษตร 
สิ่งแวดล้อม เศรษฐศาสตร์ การศึกษา และการแพทย์ สะเต็มศึกษาเป็นการสอนแบบบูรณาการข้าม
กลุ่มสาระวิชา ( Interdisciplinary Integration) ระหว่างศาสตร์สาขาต่างๆ ได้แก่วิทยาศาสตร์
(Science) เ ทค โน โลยี ( Technology) วิ ศ วกรรมศาสตร์  ( Engineering) และคณิ ตศ า สตร์
(Mathematics) โดยน าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกัน
อย่างลงตัว นอกจากนี้ยังเป็นการส่งเสริมการพัฒนา ทักษะส าคัญในโลกโลกาภิวัตน์หรือทักษะที่
จ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 อีกด้วย  

3.  ลักษณะการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 จากการสืบค้นข้อมูลลักษะณะการจัดการเรียนการสอนของสะเต็มศึกษา Capraro และ

คณะ (2013) ได้อธิบายไว้ดังนี้ 
ในการน าแนวคิดกิจกรรมสะเต็มศึกษาไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียน สามารถท า

ได้ 9 แนวทาง ดังนี้ 1) จัดบรรยากาศและสภาพแวดล้อมที่ตื่นเต้น น่าสนใจสนุกสนาน มีชีวิตชีวา เพ่ือ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนากระบวนการคิดและการแก้ปัญหาในสถานการณ์จริง 2)  ออกแบบกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาให้ท้าทายความสารมารถของผู้เรียน 3) จัดกิจกรรมที่ให้ผู้เรียนลง
มือปฏิบัติ 4 )จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 สาระ ได้แก่ สาระวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และการงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยสอดแทรกกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรม 5 )จัดกิจกรรม
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การเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐานโดยสร้างสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเกี่ยวกับชีวิตจริงและท้าทาย
กระบวนการคิดของผู้เรียน 6) เป็นผู้สนับสนุกการเรียนรู้ 7) เป็นพ่ีเลี้ยง 8) ป้อนค าถามและตั้งค าถาม
เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด 9) ประเมินกระบวนการท างานและผลงานของผู้เรียนโดยใช้วิธีการที่
หลากหลาย ซึ่งแนวทางการจัดการเรียนการสอนดังที่กล่าวมานี้ สารมารถแบ่งเป็นลักษะณะการสอน
แบบสะเต็มศึกษา ดังนี้ 

   3.1 การสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา เป็นการบูรณาการระหว่างศาสตร์
สาขาต่างได้แก่ วิชาวิทยาศาสตร์ (S) วิชาเทคโนโลยี (T) วิชาวิศวกรรมศาสตร์ (E) และวิชา
คณิตศาสตร์ (M) โดยได้น าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสาน
กัน กล่าวคือธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์นั้นเป็นวิชาที่ศึกษาเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ 
โดยนักการศึกษามักชี้แนะให้อาจารย์ ครูผู้สอนใช้วิธีการสอนด้วยกระบวนการสืบ เสาะ(Inquiry-
Based Science Teaching) กิ จ ก ร รมกา รสอนแบ บแ ก้ ปั ญห า  ( Scientific Problem-Based 
Activities) ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับผู้เรียนระดับประถมศึกษา แต่ไม่เหมาะสมกับผู้เรียนใน
ระดับมัธยมศึกษา หรือมหาวิทยาลัย เพราะท าให้ผู้เรียนสนใจ มีความกระตือรือร้น รู้สึ กท้าท้ายและ
เกิดความมั่นใจในการเรียน ส่งผลให้ผู้เรียนสนใจที่จะเรียนในสาขาวิทยาศาสตร์ในระดับชั้นที่สูงขึ้น
และประสบความส าเร็จในการเรียนวิชาเทคโนโลยีธรรมชาติของวิชาเทคโนโลยีนั้น เป็นวิชาที่ศึกษา
เกี่ยวกับกระบวนการแก้ปัญหา ปรับปรุง พัฒนาสิ่งต่างๆ หรือกระบวนการต่างๆ ที่ตอบสนองความ
ต้องการของคนเราโดยผ่านกระบวนการท างานทางเทคโนโลยี ที่เรียกว่า Engineering design 
process ซึ่งคล้ายกับกระบวนการสืบเสาะ ดังนั้น เทคโนโลยีจึงมิได้หมายถึงคอมพิวเตอร์ หรือ ICT 
ตามที่คนส่วนใหญ่เข้าใจกันวิชาวิศวกรรมศาสตร์ธรรมชาติของวิศวกรรมศาสตร์นั้น เป็นวิชาที่ว่าด้วย
การคิดสร้างสรรค์ พัฒนานวัตกรรมต่างๆ โดยใช้ความรู้พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยี ซึ่งคนส่วนใหญ่มักเข้าใจว่าเป็นวิชาที่สามารถเรียนได้ในระดับอุดมศึกษา แต่จากการ
ศึกษาวิจัยพบว่าแม้แต่เด็กอนุบาลก็สามารถเรียนได้ดีเช่นกันวิชาคณิตศาสตร์ธรรมชาติของวิชา
คณิตศาสตร์นั้น เป็นวิชาที่ไม่ได้หมายถึงการนับจ านวนเท่านั้นแต่เกี่ยวข้องกับองค์ประกอบอื่นที่ส าคัญ
คือ 1) กระบวนการคิดทางคณิตศาสตร์(Mathematics Thinking) ซึ่งได้แก่การเปรียบเทียบ การ
จ าแนก/การจัดกลุ่ม การจัดรูปแบบ และการบอกรูปร่างและคุณสมบัติ 2) ภาษาทางคณิตศาสตร์ เด็ก
จะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจ ความคิดรวบยอด(Concept) ทางคณิตศาสตร์ได้โดยใช้
ภาษาทางคณิตศาสตร์ในการสื่อสารเช่น มากกว่า น้อยกว่า เล็กกว่า ใหญ่กว่า ฯลฯ และ 3) ส่งเสริม
การคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level Math Thinking) จากกิจกรรมการเล่นหรือการท ากิจกรรม
ในชีวิตประจ าวัน 
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  3.2 การสอนแบบบูรณาการที่สามารถจัดสอนได้ในทุกระดับชั้น ตั้งแต่ระดับชั้น
อนุบาลถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยพบว่าในประเทศสหรัฐอเมริกาได้ก าหนดเป็นนโยบาย
ทางการศึกษาให้แต่ละรัฐน าสะเต็มศึกษามาใช้ ผลจากการศึกษาพบว่าครูผู้สอนใช้วิธีการสอนแบบ
โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Learning) การสอนแบบใช้การออกแบบเป็นฐาน (Design -ased Learning) ท าให้นักเรียนสามารถ
สร้างสรรค์พัฒนาชิ้นงานได้ดี และถ้าครูผู้สอนสามารถใช้สะเต็มศึกษาในการสอนได้เร็วเท่าไหร่ก็จะยิ่ง
เพ่ิมความสามารถและศักยภาพผู้ เรียนได้มากขึ้นเท่านั้น ซึ่งในขณะนี้ ในบางรัฐของประเทศ
สหรัฐอเมริกาได้มีการน าสะเต็มศึกษาไปสอนตั้งแต่ระดับวัยก่อนวัยเรียน (Pre-School) ด้วย 
 ดังนั้น จึงสรุปได้ว่าการสอนแบบสะเต็มศึกษา สามารถจัดการเรียนการสอนได้ในทุกระดับ
และทุกช่วงวัย ซึ่งการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้นจะมุ่งเน้นให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลได้ด้วยตัวเอง จนเกิดการพัฒนาและน าไปสู่การออกแบบชิ้นงานและแนวคิดใหม่ เพ่ือแก้ปัญหา
ที่เกิดขึ้นในชีวิต 
 4. ลักษณะการจัดการเรียนรู้ที่สนับสนุนการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้น จะมี
ลักษณะของกิจกรรมที่ส่งเสริมกันโดยมีนักวิชาการได้อธิบายไว้ ดังนี้ (พรทิพย ศิริภัทราชัย, 2556; 
มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2556; อภิสิทธิ์ ธงไชย, 2556)  
  1. ลักษณะเป็นการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้การจัดการเรียนรู้ตามแนวทางของ 
STEM ตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของการเรียนแบบสืบเสาะซึ่งเป็นแนวทางที่ท าให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ มีการสืบค้นข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหา โดยผ่านการลงมือปฏิบัติและทดลองจริงเพ่ือให้นักเรียน
เข้าใจทั้งเนื้อหาและแนวคิดของเนื้อหาที่เรียนแต่ละครั้ง  
  2. ลักษณะการสอนที่ใช้ปัญหาหรือโครงงานเป็นฐานการสอนแบบใช้ปัญหาหรือ
โครงงานเป็นฐาน เป็นการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนสืบค้นหาข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหา ทดดลอง มี
ลักษะณะที่เหมาะส าหรับนักเรียนที่สนใจเรียนวิทยาศาสตร์ โดยในการเรียนแบบโครงงานเป็นฐานนั้น
จะท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่มในการท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม ร่วมกันถาม ร่วมกันแก้ปัญหาเพ่ือก าหนดกรอบ
หรือขอบเขตเพ่ือศึกษาและหาแนวทางในการแก้ปัญหา โดยใช้ความรู้ทางด้านวิทยาศาสตร์มาช่วย
แก้ปัญหา มีการสะท้อนความคิดจากประสบการณ์โดยตรงของนักเรียนและรวมทั้งมี การใช้สื่อ
เทคโนโลยีเข้าร่วม จนน าไปสู่โครงงานเพ่ือสร้างสิ่งประดิษฐ์ขึ้นใช้แก้ปัญหาในที่สุด 
  3. ลักษะการบูรณาการสื่อเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในที่นี้หมายถึง การน า
สื่อเทคโนโลยีมาช่วยในการส่งเสริมการสอนและการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยบางเนื้อหานักเรียนจะต้อง
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สืบค้นข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหาโดยใช้สื่อ เช่น อินเทอร์เน็ต การได้รับการปรับปรุงการเรียนการสอนให้
ทันสมัย และสามารถบูรณาการการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาเข้าไปในห้องเรียนได้ 
 จากการศึกษาลักษะณะการจัดการเรียนรู้ที่สนับสนุนการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท า
ให้ทราบถึงการบูรณาการการเรียนการสอนให้เหมาะสอบกับนักเรียน เข้าใจขอบเขตของการจัดการ
เรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 5.บริบทในการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
  คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในสถานศึกษา 
(2559) ได้ก าหนดนิยามของ “สะเต็มศึกษา” ว่า เป็นแนวทางการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้และสามารถบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และ
คณิตศาสตร์ ไปใช้ในการเชื่อมโยงและแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิต
ใหม่ ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 อีกทั้ง ได้มีการก าหนดขั้นตอนของ
กิจกรรมเรียนรู้ ไว้ 6 ขั้นตอน ได้แก่ 
   ขั้นที่ 1 ระบุปัญหาในชีวิตจริง/นวัตกรรมที่ต้องการพัฒนา 
   เป็นขั้นการท าความเข้าใจปัญหาหรือความท้าทาย วิเคราะห์เงื่อนไขหรือข้อจ ากัด
ของสถานการณ์ปัญหา เพ่ือก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือวิธีการใน
การแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เก่ียวข้อง 
   เป็นขั้นการรวบรวมข้อมูลและแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี
ที่เก่ียวข้องกับแนวทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ข้อดีและข้อจ ากัด 
   ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Science+Math & Technology) 
   เป็นขั้นการประยุกต์ใช้ข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องเพ่ือการออกแบบชิ้นงานหรือ
วิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร ข้อจ ากัดและเงื่อนไขตามสถานการณ์ท่ีก าหนด 
   ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Engineering) 
   เป็นขั้นการก าหนดล าดับขั้นตอนของการสร้างชิ้นงานหรือวิธีการ แล้วลงมือสร้าง
ชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการเพ่ือใช้ในการแก้ปัญหา 
   ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง (Engineering) 
   เป็นขั้นการทดสอบและประเมินการใช้งานของชิ้นงานหรือวิธีการ โดยผลที่ได้อาจ
น ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมที่สุด 
   ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือผลการพัฒนานวัตกรรม  
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   เป็นขั้นการน าเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างชิ้นงานหรือการ
พัฒนาวิธีการ ให้ผู้อ่ืนเข้าใจและได้ข้อเสนอแนะเพ่ือการพัฒนาต่อไป 
   ในการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาครูต้องจัดเตรียมกิจกรรมที่
เหมาะสมกับการเรียนรู้ของนักเรียน โดยกิจกรรมการเรียนรู้จะต้องสอดคล้องกับเนื้อหาที่เรียนและ
ความสามารถของผู้เรียน และครูจะต้องมีบทบาทในการสอนที่สอดคล้องกับการเรียนรู้ของนักเรียน 
ดังแสดงในตารางที่ 9 
 

ตาราง 9 บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

ขัน้กิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทในกิจกรรมการเรียนการสอน 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
1.ระบุปัญหา (Problem 
Identification) 

ครูสร้างสถานการณ์ในการ
เ รี ย น รู้ ใ ห้ นั ก เ รี ย น  ผ่ า น
สถานการณ์ปัญหา  เ พ่ื อ
น าไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือ
วิธีการในการแก้ปัญหา 

นักเรียนวิเคราะห์เงื่อนไขหรือ
ข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา 
เพ่ือก าหนดขอบเขตของปัญหา 
เพ่ือน าไปสู่การสร้างชิ้นงานหรือ
วิธีการในการแก้ปัญหา 

2.รวบรวมข้อมูลและแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related 
Information Search) 

ครูส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้น
ข้อมูลเพ่ือแก้ปัญหา แนะน า
การสืบค้นข้อมูลที่เชื่อถือได้ 

นักเรียนหาข้อมูลและแนวคิด
ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีที่ เกี่ยวข้องกับ
เพ่ือแก้ปัญหา 

3.ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
(Solution Design) 

ครูคอยดูแลและส่งเสริมให้
นักเรียนสร้างชิ้นงาน 

นักเรียนน าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีมาออกแบบนวัตกรรม
เพ่ือแก้ปัญหา 

4.วางแผนและด าเนินการ
แก้ปัญหา (Planning and 
Development) 

ครูคอยดูแลและส่งเสริมให้
นักเรียนสร้างชิ้นงาน 

นักเรียนน าวามรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลยีมาสร้างชิ้นงาน 
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 ตาราง 9 (ต่อ) บทบาทของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

ขัน้กิจกรรมการเรียนรู้ บทบาทในกิจกรรมการเรียนการสอน 

บทบาทของครู บทบาทของนักเรียน 
5.ทดสอบ ประเมินผล และ
ปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหา
หรือชิ้นงาน (Testing, 
Evaluation and Design 
Improvement) 

ครูสังเกตการทดสอบและ
ประ เมิ นกา ร ใช้ ง าน ข อ ง
ชิ้นงานของนักเรียน 

นักเรียนทดสอบและประเมิน
การ ใช้ ง านของชิ้ น งานหรื อ
วิธีการ จากนั้นน าผลที่ ได้ ไป
ปรับปรุงชิ้นงาน 

6.น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผล
การแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 
(Presentation 

ครู รั บ ฟังความคิด ในการ
น าเสนอของนักเรียน  

นักเรียนน าเสนอแนวคิดและ
ขั้นตอนการแก้ปัญหาของการ
สร้ างชิ้นงานหรือการพัฒนา
วิธีการ ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 

 
ที่มา: (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561; สุทธิดา จ ารัส, 2560) 
 
 จากการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา เชื่อว่าจะท าให้ผู้เรียนเกิดความ
สนุกสนานในกิจกรรมการเรียนรู้ ส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างนวัตกรรมเพ่ือ
แก้ปัญหาในชีวิตจริง เป็นการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการคิดในหลายมิติ คิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ และ
สามารถตรวจสอบความรู้ที่เกิดขึ้นผ่านการทดสอบชิ้นงานที่สร้างขึ้น ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะทาง
วิทยาศาสตร์อย่างยั่งยืน 

6. สะเต็มศึกษากับประเทศไทย 
  เมื่อมองย้อนกลับมาที่ระบบการศึกษาในประเทศไทย พบว่าการเรียนการสอนในปัจจุบัน
ไม่ได้สอดคล้องตามแนวทางการพัฒนาประเทศอย่าเท่าที่ควร ประเทศไทยจึงมีความจ าเป็นที่ต้อง
ปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในรูปแบบเดิมๆ มาเป็น
รูปแบบวิธีการเรียนการสอนแบบ STEM เพ่ือพัฒนานักเรียนให้พร้อมรับกับการพัฒนาประเทศ ดังนี้ 
(มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2556) 
   1. ความรู้ความสามารถด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของนักเรียนไทยด้อยกว่า
นานาชาติ ซึ่งแสดงให้เห็นว่านักเรียนไทยโดยรวมยังมีทักษะความรู้และทักษะด้านการอ่าน 
วิทยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ยังแพ้นักเรียนอีกหลายประเทศสาเหตุหลักเกิดจากการเรียนการสอน
แบบท่องจ า แต่ขาดทักษะการคิดวิเคราะห์  
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   2. ประเทศไทยต้องการหลุดพ้นจากการเป็นประเทศที่มีรายได้ปานกลางในอดีต
ประเทศไทยมีรายได้ต่ า แต่ปัจจุบันประเทศไทยเป็นประเทศที่มีรายได้ปานกลาง โดยการพัฒนาที่
อาศัยค่าแรงราคาถูกและทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่อย่างมากมายในประเทศ ในอนาคตข้างหน้า
ค่าแรงของประเทศไทยก าลังเพ่ิมสูงขึ้นและทรัพยากรเริ่มขาดแคลน ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องเพ่ิมรายได้
สูงขึ้นเพื่อใหเ้กิดความสมดุลกับทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด 
   3. ก าลังคนด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไม่สามารถรองรับการแข่งขันในอนาคต
ได้ซึ่งจากข้อมูลของส านักงานคณะกรรมการนโยบายวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและนวัตกรรมแห่งชาติ 
แสดงให้เห็นว่าในปี พ.ศ. 2544 ประเทศไทยมีก าลังแรงงานประมาณ 39 ล้านคน แต่มีประมาณ 3 
ล้านคน หรือต่ ากว่าร้อยละสิบของแรงงานทั้งหมดที่เป็นก าลังคนที่ท างานโดยอาศัยความรู้ด้าน
วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี หรือ ก าลังคนด้านสะเต็ม (STEM Workforce) การน าสะเต็มศึกษามาใช้
ในประเทศไทยนั้น จ าเป็นต้องได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องสร้างเครือข่าย
พันธมิตรกับหลายหน่วยงานภายใต้การด าเนินงานของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี (สสวท.) นับตั้งแต่โรงเรียนสถาบันอาชีวศึกษาสถาบันอุดมศึกษา ส่วนราชการในสังกัด
กระทรวงศึกษาธิการ รวมทั้งขอความร่วมมือจากทั้งภาครัฐและภาคเอกชนในฐานะเป็นนายจ้าง ผู้ที่
ส าเร็จการศึกษาทุกสาขาที่เกี่ยวข้องกับสะเต็มศึกษาจะรวมเรียกว่าก าลังคนด้านสะเต็มศึกษา นายจ้าง
เหล่านี้จะมีผู้ เชี่ยวชาญที่จัดท าหน้าที่เป็น “ทูตสะเต็มศึกษา” ที่คอยเชื่อมโยงระหว่างสถาน
ประกอบการกับหน่วยงานการศึกษา คอยถ่ายทอดประสบการณ์การท างาน และอ านวยความสะดวก
ให้กับนักเรียนได้เยี่ยมชมหรือฝึกงานได้ หรือคอยท าหน้าที่เป็นผู้ให้ค าแนะน าแก่ครูและนักเรียนใน
โรงเรียนหรือสถานศึกษา ให้รู้จักงานที่ต้องใช้ความรู้และทักษะในการวิเคราะห์ ทั้งนี้ก็เพ่ือสร้าง
ความคุ้นเคยและความเชื่อม่ันของครูและนักเรียนในการเรียนการสอนตามแนวทางของสะเต็มศึกษา 
 จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความจ าเป็นอย่างมากในการ
ขับเคลื่อนหรือพัฒนาประเทศ เพราะการมีบุคคลาการที่มีคุณภาพเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาประเทศ
ให้มีประสิทธิภาพ และพัฒนาอย่างรวดเร็วตามกระแสโลก นอกจากนีย้ังส่งเสริมในนักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาใช้ความคิดอย่างสร้างสรรค์ในการแก้ปัญหา มีขั้นตอน
การคิดอย่างเป็นระบบตามหลักของวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ 
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ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
 
 เพ่ือให้เข้าในความหมายและความแตกต่างระหว่ างความคิดสร้างสรรค์กับความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยจึงได้สืบค้นทั้งความคิดสร้างสรรค์และความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

 1.ความหมายความคิดสร้างสรรค์ 
 ความคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) มีผู้รู้ ได้ให้ความหมายของความคิด
สร้างสรรค์ไว้หลายท่าน แต่นิยามของนักจิตวิทยาทางการศึกษาที่ได้รับการยอมรับและถูกน าไปใช้ มี
ดังนี้ 

 ทอร์แรนซ์ (Torrance, 1990) ได้ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์คือความคิด
ของบุคคลที่ไวต่อการแก้ปัญหา ไวต่อการแยกแยะสิ่งต่างๆ และคิดแก้ปัญหาได้หลากหลาย ไวต่อการ
ตั้งสมมติฐานทางความคิดที่เกี่ยวกับปัญญหา จนน าไปสู่การแสดงออกทางพฤติกรรมที่เป็นรูปธรรมแก่
ผู้อ่ืน โดยความคิดสร้างสรรค์ของแต่ละบุคคลจะมีขีดความสามารถของความคิดสร้างสรรค์ที่แตกต่าง
กันอย่างไม่มีขีดจ ากัด 

กิลฟอร์ด (Guilford. 1959 อ้างอิงจาก สุวิทย์ มูลค า, 2547) ได้ให้ความหมายว่า 
ความคิดสร้างสรรค์เป็นกระบวนการทางสมองในการคิด ซึ่งมีองค์ประกอบในการคิดริเริ่ม ความคิด
คล่อง ความคิดยืดหยุ่น ซึ่งจะสามารถสังเคราะห์ความคิดและประมวลความคิดตามหลักเหตุผลเพ่ือหา
ค าตอบของปัญหาเป็นหนึ่งเดียว โดย กิลฟอร์ดเชื่อว่าความคิดสร้างสรรค์ที่เกิดขึ้น เป็นสิ่งเฉพาะตัวที่
เกิดขึ้น แต่ละคนจะมีสภาวะความคิดสร้างสรรค์ที่ไม่เท่ากันนอกจากนี้การแสดงออกซึ่งสภาวะ
ความคิดสร้างสรรค์ก็ไม่เท่ากัน 

จากความหมายความคิดสร้างสรรค์ที่กล่าวมาสรุปได้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ 
หมายถึงความสามารถในการคิด การแก้ปัญหา การเชื่อมโยงปัญหาด้วยความคิดอย่างลึกซึ้งและมี
จินตนาการที่กว้างไกลเป็นอิสระโดยใช้ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นองค์ประกอบส าคัญ จนท าให้
เกิดความคิดที่แปลกใหม่ขึ้น 
 2. ความหมายความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
 มีผู้ที่ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ไว้ ดังนี้ 

Moravosik (อ้างถึงจาก ณัฐพงษ์ เจริญพิทย์, 2539) ได้ให้ความหมายว่า ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ คือความสามารถในการน าความคิดในจิตนาการมาประยุกต์ใช้ให้เกิดขึ้น
ในชีวิตประจ าวันโดยการน าหลังการทางวิทยาสาสตร์มาใช้ 
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 Hu, Adey, & London, (2002) ได้ กล่ าวถึ งความแตกต่ างระหว่ างความคิด
สร้างสรรค์กับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ไว้ว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มีการน า
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้ามาร่วม เช่น การตั้งค าถาม การทดลอง การหาค าตอบ เป็นต้น ซึ่ง
เป็นทักษะที่ต้องใช้ความรู้และสติปัญญา และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์จะต้องตั้งอยู่บน
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ต่างจากความคิดสร้างสรรค์ที่เป็นเพียง
การคิดที่ไร้ขอบเขต โดยไม่จ าเป็นต้องน าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้ามาเกี่ยวข้อง 

ทัศนีย์ พฤกษชลธาร (2517 อ้างอิงจาก กิติภูมิ เลิศกิตติกุลโยธิน, 2550) ได้ให้
ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ทางทิทยาศาสตร์ว่าคือ การแสดงความคิดริเริ่ม ความคล่องในการ
คิด และความคิดยืดหยุ่นในการคิดแก้ปัญหาโดยน าทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาใช้  

จุลจักร โนพันธ์ (2529 อ้างถึงจาก ณัฐพงษ์ เจริญพิทย์, 2539) ได้ให้ความหมายว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เป็นความสามารถทางสมองของมนุษย์ ที่จะท าให้เกิดการคิดแก
ปัญหาได้หลายแนวทางโดยใช้กระบวนการคิดตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์  

ประทุม อัตชู (2535) ได้ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เป็น
แนวทางของการคิดและการกระท าของบุคคลในการเรียนรู้ การแก้ปัญหา โดยใช้หลักการและ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นผลผลิตของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาสาสตร์ ซึ่งจะได้มาซึ่ง
นวัตกรรมใหม่ท่ีได้จากความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาสาสตร์ 
  จากความหมายของความคิดสร้างสรรค์และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์จะ
เห็นว่า ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เป็นการคิดที่มีการน ากระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้า
ช่วยแก้ปัญหา การแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นจะต้องอิงอยู่บนพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์และมีการ
ตรวจสอบความเป็นไปได้ในการแก้ปัญหาจากกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เช่น การทดสอบ การ
ทดลอง การวิจัย 
 3.องคป์ระกอบของความคิดสร้างสรรค์ 
 กิลฟอร์ด (อ้างอิงจาก สุวิทย์ มูลค า, 2547) ได้ท าการศึกษาองค์ประกอบของ
สติปัญญา โดยได้ให้ความสนใจกับความคิดสร้างสรรค์ และการคิดแก้ปัญหาที่มีเหตุผล จนในที่สุดได้
น าเสนอโครงสร้างของสมรรถนะภาพทางสมองหรือแบบจ าลองโครงสร้างทางสติปัญญา (The 
Structure of Intellect Model) ซึ่งเป็นแบบจ าลองที่ครอบคลุมสมรรถภาพทางสมอง โดยได้อธิบาย
โครงสร้างของสมรรถภาพทางสมองไว้ในลักษณะ 3 มิติ ดังภาพประกอบ 1 
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ภาพประกอบ 1 แสดงแบบจ าลองโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมองของกิลฟอร์ด 

จากโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมองของกิลฟอร์ด ตามทฤษฎีโครงสร้างทาง
สติปัญญากิลฟอร์ดได้แบ่งสมรรถภาพทางสมองออกเป็น 3 มิติ ดังนี้ 

มิติที่ 1 ด้านเนื้อหา (Content) หมายถึง เนื้อหาของข้อมูล หรือสิ่งเร้าที่เป็นสื่อใน
การคิดที่สมองรับเข้าไปคิด เเบ่งเป็น 4 ลักษณะ คือ 

 1.ภาพ (Figural : F) หมายถึง ข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่เป็นรูปธรรม เป็นรูปที่แน่นอน 
ซึ่งบุคคลสามารถรับรู้และท าให้เกิดความรู้สึกนึกคิดได้ เช่น ภาพวาด ภาพถ่าย คน สัตว์ สิ่งของ เป็น
ต้น 

 2.สัญลักษณ์ (Symbolic : S) หมายถึง ข้อมูลที่อยู่ในรูปแบบของสัญลักษณ์ เช่น
ตัวอักษร ตัวเลข โน้ตดนตรี เป็นต้น 

 3.ภาษา (Semantic : M) หมายถึง ข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่อยู่ในรูปของถ้อยค าที่มี
ความหมายต่างๆ 

 4.พฤติกรรม (Behavior : B) หมายถึง ข้อมูลที่เป็นการแสดงออกทางกิริยา
อาการ การกระท าที่สามารถสังเกตเห็น เช่น ยิ้ม ร้องไห้ หัวเราะ เป็นต้น 

 มิติที่ 2 ด้านวิธีการคิด (Operation) หมายถึง มิติที่แสดงลักษณะกระบวนการ
ปฏิบัติงานหรือกระบวนการคิดของสมอง แบ่งออกตามล าดับได้ 5 ลักษณะ คือ 

 1.การรู้การเข้าใจ (Cognition : C) หมายถึง ความสามารถในการตีความของ
สมองเมื่อเห็นสิ่งเร้าแล้วเกิดการรับรู้เข้าใจในสิ่งนั้น และบอกได้ว่าเป็นอะไร 
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  2.การจ า (Memory : M) หมายถึง ความสามารถในการเก็บสะสมความรู้ และ
ข้อมูลต่าง ๆ  เช่น จ าสูตรฟิสิกส์ จ าสูตรคูณ จ าตัวเลขรถยนต์ เป็นต้น 

 3.การคิดแบบอเนกนัย หรือความคิดกระจาย (Divergent Thinking : D) 
หมายถึง ความสามารถในการคิดตอบสนองต่อสิ่งเร้าได้หลายรูปแบบ หลายแง่มุมแตกต่างกันไป  

 4.การคิดแบบเอกนัย หรือความคิดรวบยอด (Convergent Thinking : N) 
หมายถึง ความสามารถในการคิดหาค าตอบที่ดีที่สุดจากข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่ก าหนด และค าตอบที่
ถูกต้องมีเพียงค าตอบเดียว 

 5.การประเมินค่า (Evaluation : E) หมายถึง ความสามารถในการตีค่า ประเมิน
ราคาลงสรุปโดยอาศัยเกณฑ์ท่ีดีที่สุด 

 มิติที่ 3 ด้านผลของการคิด (Product) เป็นมิติที่แสดงผลที่ได้จากการปฏิบัติงานทาง
สมอง หรือกระบวนการคิดทางสมอง หลังจากที่สมองได้รับข้อมูลหรือสิ่งเร้าจากมิติที่ 1 และ
ตอบสนองต่อข้อมูลหรือสิ่งเร้าที่ได้รับจากมิติที่ 2 แล้ว จะน าไปสู่ผลที่ได้เป็นมิติที่ 3 หรืออาจกล่าวได้
อีกอย่างว่า ผลของการคิดเกิดจากการท างานของมิติที่ 1 และมิติที่ 2 นั่นเอง ซึ่งผลของการคิดแบ่ง
ออกเป็น 6 ลักษณะดังนี้ 

 1.หน่วย (Unit : U) หมายถึง สิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวและแตกต่างไปจากสิ่ง
อ่ืนเช่น คน สัตว์ ช้าง กระดานด า เป็นต้น 

 2.จ าพวก (Class : C) หมายถึง ประเภท หรือจ าพวกหรือกลุ่มของหน่วยที่มี
คุณสมบัติหรือลักษณะร่วมกัน เช่น สิ่งที่มีคุณสมบัติเฉพาะตัวและแตกต่างไปจากสิ่งอ่ืนเช่นคนสัตว์ช้าง
กระดานด าเป็นต้น 

 3.ความสัมพันธ์ (Relation : R) หมายถึง ผลของการเชื่อมโยงความคิดหลาย
ประเภทเข้าด้วยกัน โดยอาศัยลักษณะบางประการณ์เป็นเกณฑ์ ความสัมพันธ์อาจอยู่ในรูปของหน่วย
กับหน่วย จ าพวกกับจ าพวก หรือ ระบบกับระบบ เป็นต้น 

 4.ระบบ (System : S) หมายถึง การเชื่อมโยงกลุ่มของสิ่งเร้าโดยอาศัยกฎเกณฑ์
หรือระเบียบแบบแผนบางอย่าง เช่น 1 3 5 7 9 … เป็นระบบเลขคี่ เป็นต้น 

 5.การแปลงรูป (Transformatiom : T) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงปรับปรุง 
ดัดแปลง ตีความ ขยายความ การให้นิยามใหม่หรือการจัดองค์ประกอบใหม่ 
  6.การประยุกต์ (Implication : I) หมายถึง การคาดคะเนหรือท านาย
ปรากณกาณ์จากข้อมูลสิ่งที่ก าหนดไว้ 
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 จากโครงสร้างทางสมองของกิลฟอร์ดที่กล่าวมา กิลฟอร์ดสามารถแบ่งองค์ประกอบ
ทางความคิดออกได้ถึง 120 องค์ประกอบ ซึ่งความคิดสร้างสรรค์นั้นได้ถูกอธิบายไว้ใน 3 มิติ คือ ด้าน
เนื้อหา ด้านวิธีการ และผลของการคิด ดังภาพประกอบ 2 

 
ภาพประกอบ 2 แสดงแบบจ าลองโครงสร้างของสมรรถภาพทางสมองที่เก่ียวกับความคิด   

สร้างสรรค ์

 
 ความคิดสร้างสรรค์มีลักษณะการคิดแบบอเนกนัยซึ่งจะประกอบไปด้วย 2 มิติการ

คิด คือมิติด้านเนื้อหามีองค์ประกอบย่อย 4 ประการ ได้แก่ รูปภาพ สัญลักษณ์ ภาษา และพฤติกรรม 
อีกมิติหนึ่งคือมิติของผลการคิดมีองค์ประกอบย่อย 6 ประการ ได้แก่ หน่วย จ าพวก ความสัมพันธ์ 
ระบบ การแปลงรูปและการประยุกต์ ดังนั้นแล้วนั้นความคิดสร้างสรรค์จะมีองค์ประกอบทั้งหมด 24 
องค์ประกอบ หรือมีความสามารถทั้งหมด 24 เซลล์นั้นเองซึ่งแสดงดังภาพข้างต้น 
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จากทฤษฎีโครงสร้างทางสติปัญญาของกิลฟอร์ดที่ได้อธิบายความคิดสร้างสรรค์ว่า
เป็นความสามารถทางสมอง หรือลักษณะการคิดอเนกนัย เป็นการกิดแบบกระจาย ซึ่งลักษณะของ
ความคิดสร้างสรรค์สามารถแบ่ง เป็นองค์ประกอบของการคิดได้ (อารี พันธ์มณี, 2547) ดังนี้ 
  2.1 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง การคิดที่แปลกใหม่และมีความน่าสนใจ 
แตกต่างจากความคิดอ่ืนๆที่เคยมีมา ลักษณะความคิดนี้อาจถูกแสดงออกมาในหลายรู้แบบแตกต่างไป
ในแต่ละบุคคล โดยในการแสดงออกนั้นอาจจะแสดงออกในรูปแบบกระบวนการคิด ตัวอย่าง การ
ตีความหมายของภาพวาด การรับรู้เนื้อหาต่างๆที่ผ่านเข้ามา การมองภาพวาดที่เหมือนกันของบุคคล 
แต่มีความคิดที่ให้ความคิดที่ไม่เหมือนกัน ความคิดริเริ่มเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง ในการแก้ปัญหาต่างๆ 
เช่น นักจัดรายการโทรทัศน์ต้องหาแนวทางใหม่หรือรูปแบบการจัดรายการแบบใหม่ๆอยู่เสมอเพ่ือให้
มีความน่าสนใจ ซึ่งการมีความคิดสร้างสรรค์เองจะช่วยแก้ปัญหาในการจัดรายการดังที่กล่าวมา 
    2.2 ความคิดคล่อง (Fluency) หมายถึง ความสามารถในการคิดที่มีความ
หลากหลาย ภายใต้ข้อจ ากัดของเวลา เป็นความหลากหลายของทิศทางการคิดที่จะน าไปสู่การ
ปรับเปลี่ยนการคิดอย่างมีคุณภาพ เพ่ือแก้ปัญหาต่างๆต่อไป ซึ่งแบ่งเป็นลักษณะการคิดคล่องในแต่ละ
ด้าน ดังนี้ 
  2.2.1 ความคิดคล่องด้านถ้อยค า (Word fluency) เป็นการสามารถในการ
เลือกใช้ถ้อยค าอย่างคล่องแคล่ว 
  2.2.2 ความคิดคล่องด้านการโยงสัมพันธ์ (Associational fluency) เป็น
ความสามารถในการเลือกใช้ถ้อยค าที่มีความหมายใกล้เคียงกัน เข้ามาทดแทนเพ่ือให้ความหมายที่
เหมือนกนัภายใต้เวลาที่มีจ ากัด  
  2.2.3 ความคิดคล่องด้านการแสดงออก (Expressional fluency) เป็น
ความสามารถที่แสดงออกมาซึ่งเกิดจากการเรียงค าให้มีความหมาย แล้วแสดงออกมาตามสถานการณ์
ได้อย่างเหมาะสม 
  2.2.4 ความคิดคล่องด้านการคิด (Ideational fluency) เป็นความสามารถ
ในการคดิประกอบกับเหตุผล โดยสามารถคิดได้หลายทิศทางและหลากหลายในเวเลที่รวดเร็ว 
  2.3 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความคิดแบบใหม่นอกกรอบแนวคิดที่
คุ้นเคย เป็นความคิดที่สนับสันให้ความคิดคล่องมีประสิทธิภาพดีขึ้น ซึ่งความยืดหยุ่นช่วยให้เห็นการ
คิดท่ีกว้างขึ้นในแง่มุมต่างๆ น าไปสู่การคิดอย่างสร้างสรรค์ท่ีมีคุณภาพ  
  2.4 ความคิดละเอียดละออ (Elaboration) หมายถึง การคิดที่มีรายละอียดปลีกย่อย
เพ่ิมเข้ามาเติมแต่งให้ความคิดหลักมีความสมบูรณ์มากขึ้น ความละเอียดละออจะสัมพันธ์กับ
ความสามารถในการสังเกต ไม่ละเลยสิ่งเล็กน้อยที่ก่อให้เกิดความผิดพลาดในการบวนการแก้ปัญหา  
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  นอกจากนั้น สุวิทย์ มูลค า (2547) ได้ให้ความหมายของความคิดสร้างสรรค์ว่า 
ความคิดสร้างสรรค์เป็นความสามารถทางสมองที่คิดได้กว้างไกลหลายทิศทาง หรือเรียกว่าลักษณะ
การคิดแบบอเนกนัยหรือการคิดแบบกระจาย (Divergent thinking) ซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบ 
ดังนี้ 

1. ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่างจาก
ความคิดธรรมดาหรือที่เรียกว่า wild idea เป็นความคิดที่เป็นประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม 
ความคิดริเริ่มอาจเกิดจากการน าเอาความรู้เดิมมาคิดดัดแปลง และประยุกต์ให้เกิดเป็นสิ่งใหม่ 

2. ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
ค าตอบได้อย่างคล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณท่ีมากในเวลาที่จ ากัด  
  3. ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
ค าตอบได้หลายประเภทและหลายทิศทาง 

4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) หมายถึง ความคิดในรายละเอียดเพ่ือ
ตกแต่งหรือขยายความคิดหลักให้ได้ความหมายสมบูรณ์ยิ่งข้ึน  
  จากที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นได้ว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นลักษณะการคิดเฉพาะ
บุคคล เป็นความสามารถในการคิดที่มีในทุกคนตามแต่ระดับการคิดการของแต่ล่ะบุคคล  เป็น
ความสามารถทางการคิดหลายทิศทาง (Divergent thinking) ที่ประกอบด้วยความคิดคล่องแคล่ว 
ความคิดยืดหยุ่น ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ ขึ้นกับสมรรถภาพทางสติปัญญา ดังนั้นแล้ว
ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถสอนโดยการส่งเสริมให้นักเรียนมีระดับความคิด
สร้างสรรค์ท่ีสูงขึ้นได้ ด้วยการส่งเสริมให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และหลากหลายวิธี  

4.องค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
 Torrance (1990) ได้พิจารณาองค์ประกอบของการคิดแบบหลายทิศหรือการคิด

แบบอเนกนัย (Divergent Thinking) เช่น ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่มซึ่งเป็น
คุณลักษณะส าคัญของความคิดสร้างสรรค์ และได้ให้ความหมายของความคิดคล่องว่า หมายถึงจ านวน
ของความคิดที่ผลิตขึ้นมา ความคิดยืดหยุ่น คือความสามารถในการเปลี่ยนแนวทางการคิดได้
หลากหลายวิธี ส่วนความคิดริเริ่ม หมายถึงความคิดที่แตกต่างจากกลุ่ม อ่ืนเป็นค าตอบที่หาได้ยากซึ่ง
เกิดข้ึนเป็นครั้งคราวในประชากร  

Lubart (1999) ได้ชี้ให้เห็นว่าการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นสามารถน าไปสู่การอย่างคิด
สร้างสรรค์ได้ เพราะถ้ามีการคิดแก้ปัญหามีความเป็นไปได้ที่จะเกิดการแก้ปัญหาที่สร้างสรรค์ 
นอกจากนี้ความไวต่อการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ถือเป็นองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ด้วย 
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  ท าให้ต่อมา (Hu et al., 2002) ได้พัฒนาแบบจ าลองโครงสร้างสามมิติของความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  Scientific Structure Creativity Model (SSCM) ที่ เกิดจากการ
วิเคราะห์องค์ประกอบของการคิด โดยได้น าเสนอผ่านทฤษฎีที่ใช้ในการวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ตามโครงสร้างขององค์ประกอบ ดังภาพที่ 3 
 

 
 

ภาพประกอบ 3 แสดงโครงสร้างสามมิติของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ (SSCM) 
ที่มา: (ธิตยา ค าควร, 2558) 

  
  Hu และคณะ (2002) พัฒนาแบบจ าลองโครงสร้างความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์โดยได้รับอิทธิพลมาจากแบบจ าลองโครงสร้างทางสติปัญญาของ Guilford ท าให้รูปแบบ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มีลักษณะไม่แต่กต่างกันมากในด้านคุณสมบัติ นอกจากนี้ Hu 
และ Aday ยังได้อธิบายโครงสร้างของความคิดสร้างสรรค์ไว้ 3 ด้าน ดังนี้  
  1.ด้านคุณสมบัติ (Trail) เป็นลักษณะของของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ที่
ประกอบไปด้วยองค์ประกอบย่อยที่แสดงถึงคุณสมบัติของคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ ดังนี้  
 1.1 ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการ
คิดหาค าตอบ รวดเร็ว และมีปริมาณของค าตอบหรือวิธีการที่มากในเวลาที่จ ากัด แบ่งออกเป็น 
 1.2 ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) หมายถึง ความสามารถของบุคคลในการคิด
หาค าตอบได้หลายประเภทและหลายทิศทาง มีลักษณะของวิธีการหาค าตอบได้หลากหลาย 
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 1.3 ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม่แตกต่าง
จากความคิดของคนอ่ืน เป็นความคิดที่ เป็นประโยชน์ ซึ่งเกิดจากการประยุกต์ความรู้หรือ
ประสบการณ์ท่ีม ี
  2.ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) หมายถึง ผลที่ได้จากการปฏิบัติงานทางสมอง หรือ
กระบวนการคิดทางสมองหลังจากที่สมองได้รับข้อมูลหรือสิ่งเร้า ประกอบไปด้วยองค์ประกอบย่อย 
ดังนี้ 
 2.1 ประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ (Technical Product) หมายถึง ผลการของ
ความรู้หรือหรือผลของการคิด 

 2.2 การน า คว ามรู้ ท า ง วิ ทย าศาสตร์ มา ใช้ ส ร้ า งผลิ ตภัณฑ์  (Science 
Knowledge) หมายถึง การน าความรู้หรือทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มาปรับใช้กับผลิตภัณฑ์ 
การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาเพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ 

 2.3 ความเข้าใจในปรากฎการณ์ (Science Phenomena) หมายถึง การรับรู้
ปรากฎการณ์ทางธรรมชาติที่เป็นไปโดยหลักการทางวิทยาศาสตร์ เข้าใจปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ
ต่าง ๆ ด้วยหลักการทางวิทยาศาสตร์ 

 2.4 การตั้ งปัญหาทางวิทยาศาสตร์  (Science Problem) หมายถึ ง  การ
ตั้งสมมติฐาน การวางเงื่อนไขของปัญหาที่เกิดขึ้นโดยเป็นไปตามหลักการและกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 

 3.ด้านกระบวนการ (Process) หมายถึง กระบวนการคิดการประมวลผลทางสมองที่
มีในแต่ละบุคคลแตกต่างกันไป ประกอบไปด้วยองค์ประกอบย่อย ดังนี้ 

 3.1 การคิดอย่างมีเหตุผล (Thinking) หมายถึง การประมวลผลทางสมองโดยใช้
ตรรกะหรือข้อมูลต่าง ๆ เพื่อช่วยคาดการณ์เหตุการณ์หรือปรากฎการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นได้  

 3.2 จินตนาการ (Imagination) หมายถึง การคิดสร้างภาพ ปรกฎการณ์ หรือ
เหตุการณ์ที่คาดว่าน่าจะเกิดขึ้นได้  

จากข้อมูลที่กล่าวมา ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เป็นเป็นกระบวนการคิดที่
เกิดจากการใช้เหตุผลหรือกระบวนกรทางวิทยาศาสตร์มาแก้ปัญหาต่าง ๆ ซ่ึงเป็นการคิดก่อให้เกิดการ
พัฒนาทางสติปัญญา การแก้ปัญหา การคิดค้นคว้าความรู้เพ่ือแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ สามารถหา
วิธีการแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ได้อย่างสร้างสรรค ์

 5. การจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
 5.1 เทคนิคการระดมสมอง (Brainstorming) 
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Clayphan และคณะ (2014) ได้ให้ความหมายและอธิบายเทคนิคการระดมสมอง 
(Brainstorming) ไว้ว่า การระดมสมองเป็นวิธีสอนที่ใช้ในการอภิปรายโดยทันที ไม่มีใครกระตุ้น กลุ่ม
ผู้เรียนเพ่ือหาค าตอบหรือทางเลือกส าหรับปัญหาที่ก าหนดอย่างรวดเร็วในระยะเวลาสั้นโดย ในขณะ
นั้นจะไม่มีการตัดสินว่า ค าตอบหรือทางเลือกใดดีหรือไม่อย่างไร แต่เป็นการน าความรู้ที่มีอยู่แล้ว
ออกมาใช้ ผู้เรียนมีอิสระในทางความคิด ไม่ต้องไปกังวลว่าสิ่งที่คิดออกมาสัมพันธ์กับประเด็นที่ตั้งไว้
หรือไม่ จะถูกหรือผิด  

ลักษณะส าคัญเทคนิคการระดมสมองคือผู้เรียนแบ่งเป็นกลุ่มเล็ก ๆ ช่วยกันคิดหา
ค าตอบหรือทางเลือก ส าหรับปัญหาที่ก าหนดให้มากที่สุดและเร็วที่สุดเท่าที่จะท าได้ แล้วช่วยกัน
พิจารณาเลือกทางเลือก ที่ดีที่สุด ซึ่งอาจมีมากกว่าหนึ่งทาง 

ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
     1. ครูก าหนดประเด็นปัญหา หรือเหตูการณ์ที่ท้าทาย หรือเป็นเหตุการณ์ที่

จ าเป็นเร่งด่วน “เราจะแก้ปัญหาน้ าท่วมกรุงเทพมหานครได้อย่างไร” 
           2. แบ่งกลุ่มนักเรียน กลุ่มละ 6 – 8 คน 
         3. นักเรียนร่วมกันระดมความคิด หาวิธีการในการแก้ปัญหา หรือวิธีการที่จะ

น ามาใช้ในการตัดสินใจ 
      4. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันพิจารณากลั่นกรองประเด็นข้อเสนอของสมาชิก 

และคัดเลือกประเด็นที่เป็นไปได้ และมีความเหมาะสม 
         5. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายในประเด็นที่ได้คัดเลือกไว้ โดยพิจารณา

ถึงความเหมาะสมกับสภาพ 
             6. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปประเด็น หรือ วิธีการที่กลุ่มจะน าไป

ด าเนินการ 1-2 ประเด็น 
             7. กลุ่มน าวิธีการที่ได้จากข้อสรุปไปวางแผนก าหนดขั้นตอนการด าเนินการต่อไป 
วิธีการสอนแบบระดมสมอง เป็นวิธีสอนที่ใช้ในการอภิปรายโดยทันที ไม่มีใครกระตุ้น กลุ่ม

ผู้เรียนเพ่ือหาค าตอบหรือทางเลือกส าหรับปัญหาที่ก าหนดอย่างรวดเร็ว เป็นการน าความรู้ที่มีอยู่แล้ว
ออกมาใช้ ผู้เรียนมีอิสระในทางความคิด ท าให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ในความคิด 

 5.2 การสอนโดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project-Based Learning) 
 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545) ได้ให้ความหมายของโครงงานว่า เป็นกระบวนการ

สอนที่มุ่งให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการท าวิจัยเล็ก ๆ ผู้เรียนลงมือปฏิบัติเพ่ือพัฒนาความรู้ทักษะและสร้าง
ผลผลิตที่มีคุณภาพระเบียบวิธีการด าเนินการ เป็นวิธีการทางวิทยาศาสตร์ จุดประสงค์หลั กของการ
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สอนแบบโครงงาน ต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักการสังเกต รู้จักการต้ังสมมติฐาน รู้จักวิธีการแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเองและตอบค าถามที่อยากรู้ สามารถสรุป และท าความเขา้ใจกบัสิ่งที่ค้นพบได ้ 

 สุธีระ ประเสริฐสรรพ (2555) ได้ให้ความหมายการเรียนการสอนโดยใช้โครงงานว่า
เป็นการด าเนินโครงงานอย่างเป็นระบบ มีการคิดวิเคราะห์  สร้างสรรค์ แก้ปัญหา ก าหนดเวลาแล้ว
เสร็จและสามารถประเมินผลได้ การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ในการปฏิบัติงานจริงโดยใช้โครงงานเป็น
การจัดการเรียนรู้เพ่ือเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีประสบการณ์ตรง  ได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา  วิธีการหา
ความรู้ความจริงอย่างมีเหตุผล   ได้ท าการทดลอง  ได้พิสูจน์สิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง  รู้จักการวาง
แผนการท างาน  ฝึกการเป็นผู้น า  ผู้ตาม  ตลอดจนได้พัฒนากระบวนการคิดโดยเฉพาะการคิดขั้นสูง  
และการประเมิน  

 5.2.1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550) ได้กล่าวถึง ขั้นตอน

การจัดกระบวนการเรียนรู้แบบโครงงาน ได้ดังนี้  
 1.ขั้นน าเสนอ หมายถึง ขั้นที่ผู้สอนให้ผู้เรียนศึกษาความรู้ ก าหนด

สถานการณ์ ศึกษาสถานการณ์ เล่นเกม ดูรูปภาพ หรือผู้สอนใช้เทคนิคการตั้งค าถามเกี่ยวกับสาระ
การเรียนรู้ที่ก าหนดในแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน เช่นสาระการเรียนรู้ตามหลักสูตรและสาระ
การเรียนรู้ที่เป็นขัน้ตอนของโครงงาน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการวางแผนการเรียนรู้ 

 2.ขั้นวางแผน หมายถึง ขั้นที่ผู้เรียนร่วมกันวางแผน โดยการระดม
ความคิด อภิปรายหารือข้อ สรุป ของกลุ่ม เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติ 

 3.ขั้นปฏิบัติ หมายถึง ขั้นที่ผู้ เรียนปฏิบัติกิจกรรม เขียนสรุป
รายงานผลที่เกิดข้ึนจากการวางแผนร่วมกัน 

 4.ขั้นประเมินผล หมายถึง ขั้นการวัดและประเมินผลตามสภาพ
จริง โดยให้บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีผู้สอน ผู้เรียนและ
เพ่ือนร่วมกัน ประเมิน 

 5.2.2 ประเภทของโครงงาน  
ชาตรี เกิดธรรม (อ้างอิงจาก จันทนา สอนกองแดง, 2551) ได้

จ าแนกโครงงานที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้ของผู้เรียน ออกเป็น 2 ประเภทหลักๆ คือ โครงงานที่
แบ่งตามระดับการให้ค าปรึกษาของครู และโครงงานที่แบ่งตามลักษณะกิจกรรม   ดังนี้ 

 1.โครงงานที่แบ่งตามระดับการให้ค าปรึกษาของครูหรือ ระดับการ
มีบทบาทของผู้เรียน 
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 1.1) โครงงานตามสาระการเรียนรู้ เป็นโครงงานที่ใช้
เนื้อหาตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ เป็นพ้ืนฐานในการท าโครงงาน โดยมีการบูรณาการความรู้ เข้า
ด้วยกัน 

 1.2) โครงงานตามความสนใจ เป็นโครงงานที่ผู้ เรียน
สามารถก าหนดขึ้นมาตามความสนใจ และความถนัดโดยเป็นการน าความรู้ ทักษะ คุณธรรม 
จริยธรรมและค่านิยมจากกลุ่มสาระการเรียนรู้มาบูรณาการเข้าด้วยกัน 

2. โครงงานที่แบ่งตามลักษณะกิจกรรม 
  2.1) โครงงานเชิงส ารวจ (Survey Project) ลักษณะกิจกรรมคือผู้ เรียน

ส ารวจและรวบรวมข้อมูลแล้วน าข้อมูลเหล่านั้นมาจ าแนกเป็นหมวดหมู่ และน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ 
เพ่ือให้เห็นลักษณะหรือความสัมพันธ์ในเรื่องที่ต้องการศึกษาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น  

2.2) โครงงานเชิ งการทดลอง (Experiential Project) ขั้ นตอนการ
ด าเนินงานของโครงงานประเภทนี้จะประกอบด้วยการก าหนดปัญหา การก าหนดจุดประสงค์ การ
ตั้งสมมติฐาน การออกแบบการทดลอง การด าเนินการทดลอง การรวบรวมข้อมูล การตีความหมาย
ข้อมูลและการสรุป   

2.3) โครงงานเชิงพัฒนา สร้างสิ่งประดิษฐ์ แบบจ าลอง (Development 
Project) เป็นโครงงานเกี่ยวกับการประยุกต์องค์ความรู้ ทฤษฎี หรือหลักการทางวิทยาศาสตร์หรือ
ศาสตร์ด้านอื่น ๆ มาพัฒนา สร้างสิ่งประดิษฐ์ เครื่องมือ เครื่องใช้ อุปกรณ์ แบบจ าลอง เพ่ือประโยชน์
ใช้สอยต่าง ๆ ซึ่งอาจจะเป็นสิ่งประดิษฐ์ใหม่ หรือปรับปรุงเปลี่ยนแปลงของเดิมที่มีอยู่แล้ วให้มี
ประสิทธิภาพสูงขึ้นก็ได้ อาจจะเป็นด้านสังคม หรือด้านวิทยาศาสตร์ หรือการสร้างแบบจ าลองเพ่ือ
อธิบายแนวคิดต่าง ๆ  

2.4) โครงงานเชิง แนวคิดทฤษฎี  (Theoretical  Project) เป็นโครงงาน
น าเสนอทฤษฎี หลักการ หรือแนวคิดใหม่ ๆ ซึ่งอาจจะอยู่ในรูปของสูตรสมการ  หรือค าอธิบายก็ได้  
โดยผู้เสนอได้ตั้งกติกาหรือข้อตกลงขึ้นมาเอง  แล้วน าเสนอทฤษฎี  หลักการหรือแนวคิด  หรือ
จินตนาการของตนเองตามกติกาหรือข้อตกลงนั้น  หรืออาจจะใช้กติกาหรือข้อตกลงเดิมมาอธิบายก็ได้  
ผลการอธิบายอาจจะใหม่ยังไม่มีใครคิดมาก่อน  หรืออาจจะขัดแย้งกับทฤษฎีเดิม  หรืออาจจะเป็นการ
ขยายทฤษฎีหรือแนวคิดเดิมก็ได้  การท าโครงงานประเภทนี้ต้องมีการศึกษาค้นคว้าพ้ืนฐานความรู้  ใน
เรื่องนั้นๆ อย่างกว้างขวาง 

2.5) โครงงานด้านบริการสังคมและส่งเสริมความเป็นธรรมในสังคม 
(Community Service and Social Justice Project) เป็นโครงงานที่มุ่งให้ผู้ เรียนศึกษาค้นคว้า



 

 

 60 
 

 
 

ประเด็นที่เป็นปัญหา ความต้องการในชุมชนท้องถิ่นและด าเนินกิจกรรมเพ่ือการให้บริการทางสังคม 
หรือร่วมกับชุมชน องค์กรอ่ืนๆในการแก้ปัญหา หรือพัฒนาในเรื่องนั้นๆ 

2.6) โครงงานด้านศิลปะและการแสดง (Art and Performance Project) 
เป็นโครงงานที่มุ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนศึกษา ค้นคว้า น าความรู้ที่ได้จากการเรียนตามหลักสูตร โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งด้านภาษาและสังคม มาต่อยอด สร้างผลงานด้านศิลปะและการแสดง เช่นงานศิลปกรรม 
ประติมากรรม หนังสือการ์ตูน การแต่งเพลง ดนตรี แสดงคอนเสิร์ต การแสดงละคร การสร้าง
ภาพยนตร์สั้น ฯลฯ 

2.7) โครงงานเชิงบูรณาการการเรียนรู้ เป็นโครงงานที่มุ่งส่งสริมให้ผู้เรียน
บูรณาการเชื่อมโยงความรู้จากต่างสาระการเรียนรู้ตั้งแต่ สองสาขาวิชาขึ้นไป มาด าเนินการแก้ปัญหา 
หรือสร้างประเด็นการศึกษาค้นคว้า ทั้งในแง่มิติเชิงประวัติศาสตร์ ทักษะการประกอบอาชีพข้าม
สาขาวิชา การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม สังคม ที่ต้องน าความรู้ต่างสาขา มาประยุกต์ใช้ การคิดค้นสร้าง
นวัตกรรมจากการบูรณาการความรู้ ฯลฯ  
  การจัดกิจกรรมการสอนแบบโครงงานเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนที่เปิดโอกาสให้
นักเรียนเรียนรู้แบบลองผิดลองถูก ผ่านประสบการณ์การท างานที่มีกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เข้า
มาเกี่ยวข้อง ดังนั้นแล้วจึงเป็นการสอนที่นักเรียนสามารถใช้ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ได้
อย่างมาก และเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

 6. การวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
 สุวิทย์ มูลค า (2547) ได้อธิบายลักษณะการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

ไว้ว่า เป็นการวัดเพ่ือประเมินระดับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้เครื่องมือ
ได้หลายรูปแบบทั้งแบบส ารวจและแบบทดสอบ โดยการวัดสามารถน าแบบทดสอบนี้มาใช้ได้ การวัด
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์สามารถวัดได้กับบุคคลทุกระดับชั้นทุกการศึกษาและทุกช่วงอายุ 
แต่การน าแบบทดสอบไปใช้จะต้องค านึงถึงพัฒนาการพ้ืนฐานทาง เช่นควรใช้แบบทดสอบถามตอบกับ
เด็กแทนแบบทดสอบแบบเขียน  

  โดยลักษณะแบบทดสอบหลัก ๆ ประกอบด้วย 3 ลักษะณะกิจกรรม ดังนี้ 
  1.กิจกรรมไม่ใช้ภาษา (Non-verbal Tasks) เช่น การต่อเติมรูปภาพที่ยังไม่

สมบูรณ์ให้สมบูรณ์  
  2.กิจกรรมทางภาษาโดยไม่ใช้สิ่งเร้าทางภาษา (Verbal Tasks Using Non-
Verbal Stimuli) เช่น การให้ดูชุดรูปภาพแล้วให้เล่าเรื่องราวที่เกิดขึ้นจากภาพ และการออกแบบจาก
สิ่งของที่ก าหนดให้ใช้ประโยชน์ได้มากข้ึน เป็นต้น 
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  3.กิจกรรมทางภาษาโดยใช้สิ่งเร้าทางภาษา (Verbal Tasks Using Verbal 
Stimuli) เช่น การให้บอกถึงประโยชน์ของสิ่งต่างๆ การตอบว่าจะมีเหตุการอะไรเกิดขึ้นหากเหตุการณ์
สมมติที่ก าหนดให้เกิดขึ้น เช่น ถ้าสมมติว่าถ้าเกิดน้ าไหลจากที่ต่ าขึ้นที่สูง น้ าตกไหลกลับทิศ จะส่งผล
อะไรให้เกิดข้ึนกับโลกใบนี้ ให้ผู้ทดสอบเขียนแสดงความคิดหรือจินตนาการสิ่งที่เกิดข้ึน 
  นอกจากนี้ (อารี พันธ์มณี, 2547) ยังได้เสนอวิธีการวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ไว้ 5 วิธี ดังนี้ 
  1.การสังเกต หมายถึง การสังเกตพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการมีความคิด
สร้างสรรค์ เช่น การสังเกตจากพฤติกรรมการเล่น การท ากิจกรรม การเลียนแบบ การทดลอง เป็นต้น 
  2.การวาดภาพ หมายถึง การให้นักเรียนถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์
ออกมาให้เป็นรูปธรรมผ่านการวาดภาพ โดยครูอาจจะก าหนดเงื่อนไขหรือสถานการณ์ในการวาดภาพ 
  3.รอยหยดหมึก หมายถึง การให้เด็กดูรอยหยดหมึกแล้วตอบว่าจากรอย
หยดหมึกที่เห็น นักเรียนเห็นเป็นลักษณะคล้ายอะไร หรือให้เล่าเป็นเรื่องราว 
  4.การเขียนเรียงความและงานศึลปะ หมายถึง การให้นักเรียนเขียน
เรียงความจากข้อความที่ก าหนดและการประเมินจากผลงานศิลปะ ซึ่งวิธีการนี้เป็นตัวกระตุ้นความคิด 
จินตนาการได้อย่างดี 
  5.แบบวัด หมายถึง การให้นักเรียนท าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์มาตรฐาน ซึ่งมาจากการวิจัยเกี่ยวกับธรรมชาติของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
ซึ่งวัดตามแต่ละองค์ประกอบที่ต้องการวัด ในแบบวัดอาจประกอบไปด้วยภาพสื่อ ลายเส้น เพ่ือ
กระตุ้นความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้ยังมีการจับเวลาในการท าแบบทดสอบด้วย  

แต่ในการศึกษาเกี่ยวกับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ครั้งนี้ผู้วิจัยได้วัด
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ตามองค์ประกอบต่าง ๆ โดยใช้ระดับความคิดสร้างสรรค์ ทาง
วิทยาษาสตร์คาแนวคิดของ Hu และคณะ (2002) เนื่องจากมีองค์ประกอบที่แสดงถึงความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ชัดเจน โดยวัดตามองค์ประกอบ ดังนี้ 1. ด้านคุณสมบัติ ประกอบด้วย 
ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม 2. ด้านผลิตภัณฑ์ ประกอบด้วย  ประโยชน์ของ
ผลิตภัณฑ์ การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างผลิตภัณฑ์ ความเข้าใจในปรากฎการณ์ และ การ
ตั้งปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ 3. ด้านกระบวนการ ประกอบด้วย การคิดอย่างมีเหตุผล และ
จินตนาการ ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ได้ดัดแปลงและประยุกต์แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ตามแนนคิดของ Hu & Adey ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวัดและบริบท โดยมี
องค์ประกอบดังนี้  
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 1) คุณสมบัติ คือ ความคล่องในการคิด ความยืดหยุ่นในการคิด และ 
ความคิดริเริ่ม 

2) กระบวนการ คือ การคิดอย่างมีเหตุผล และ จิตนาการ 
3) ผลิตภัณฑ์ คือ ประโยชน์แต่ละด้านของผลิตภัณฑ์ การน าความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์มาปรับใช้กับผลิตภัณฑ์ ความเข้าใจปรากฎการณ์ทางวิทยาศาสตร์ และการตั้งปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ 

ในการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์นั้น ค าตอบในทุกองค์ประกอบที่
นักเรียนตอบจะต้องอยู่บนพ้ืนฐานและการให้เหตุผลทางวิทยาษาศตร์ หากไม่สอดคล้องกับหลัก
วิทยาศาสตร์หรือความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์จะไม่น าค าตอบนั้นมาพิจารณา 

7. เกณท์การวัดและประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
  ธิตยา ค าควร (2558) ได้อธิลักษณะของการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

ไว้ว่า การวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มีลักษณะเป็นแบบทดสอบค าถามปลายเปิด มี
วัตถุประสงค์การวัด 3 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่อง (fluency) ความคิดยืดหยุ่น (flexibility) และ
ความคิดริเริ่ม (originality) โดยนักเรียนจ าเป็นต้องใช้ความรู้และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
มาใช้ในการตอบค าถามด้วย ค าตอบในทุกองค์ประกอบที่นักเรียนตอบจะต้องอยู่บนพ้ืนฐานและการ
ให้เหตุผลทางวิทยาศาสตร์ โดยแบบวัดดังกล่าวมีทั้ง หมด 6 ข้อ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้  

1.ความคิดคล่อง (Fluency) คือ ความสามารถในการคิดหาค าตอบได้อย่าง
คล่องแคล่ว รวดเร็ว และมีปริมาณการตอบสนองได้มากในเวลาจ ากัด ให้คะแนนจากค าตอบที่แสดง
ให้เห็นถึงความรู้ ความสามารถและคุณภาพของค าตอบ โดยนับจ านวนค าตอบภายในเวลาที่
ก าหนดให้  

พิจารณาค าตอบที่สอดคล้องกับค าถาม ถ้านักเรียนคิดค าตอบได้เป็นจ านวน
มากในระยะเวลาที่ก าหนด ก็จะได้คะแนนมาก โดยก าหนดคะแนนตามจ านวนของค าตอบ ดังนี้ 

 ได้ค าตอบ 0-4 ค าตอบ  ได้ 1 คะแนน อยู่ในระดับควรปรับปรุง 
 ได้ค าตอบ 5-7 ค าตอบ  ได้ 2 คะแนน อยู่ในระดับพอใช้ 
 ได้ค าตอบมากกว่า 7 ค าตอบ ได้ 3 คะแนน อยู่ในระดับดี 
2.ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) คือ ความสามารถในการคิดได้หลายทิศทาง เป็น

ลักษณในการคิดหลายมุมมอง มองปัญหาหลายแบบอย่างรอบด้าน ให้คะแนนจากจ านวนวิธีค าตอบ 
โดยน าค าตอบมาจัดกลุ่มหรือประเภทของค าตอบ 

พิจารณาค าตอบที่สอดคล้องกับค าถาม แล้วจัดกลุ่ม หรือประเภทของ
ค าตอบของนักเรียนแต่ละคน โดยก าหนดคะแนนตามจ านวนกลุ่มของค าตอบ ดังนี้ 
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 ได้ค าตอบ 0-3 กลุ่ม  ได้ 1 คะแนน อยู่ในระดับควรปรับปรุง 
 ได้ค าตอบ 4-5 กลุ่ม  ได้ 2 คะแนน อยู่ในระดับพอใช้ 
 ได้ค าตอบมากกว่า 5 กลุ่ม  ได้ 3 คะแนน อยู่ในระดับดี 
3.ความคิดริเริ่ม (Originality) คือ ความสามารถในการคิดสิ่งแปลกใหม่ มีความ

น่าสนใจ และมีความหมายโดยไม่ซ้ าแบบเดิม ให้คะแนนโดยบันทึกคะแนนความถี่ของค าตอบแล้ว
ค านวณหาร้อยละของค าตอบที่นักเรียนได้รับเปรียบเทียบกับค าตอบของนักเรียนทั้งหมดที่ตอบ
ค าถามโดยมีเกณฑ์ ดังนี้  

มากกว่า 10% ได้ 1 คะแนน อยู่ในระดับควรปรับปรุง 
5-10% ได้ 2 คะแนน อยู่ในระดับพอใช้ 
ถ้าน้อยกว่า 5% ได้ 3 คะแนนอยู่ในระดับดี 

 ในการสร้างเกณฑ์การให้คะแนนดังกล่าว ธิตยา ค าควร  ได้ใช้คะแนนค าตอบจากการน าแบบ
วัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 อีกกลุ่มหนึ่งมา
หาค่าเฉลี่ยจากคะแนนในแต่ละองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งมีวิธีการ
ค านวณดังนี้  
 
    คะแนนรวมของนักเรียนในแต่ละองค์ประกอบ 
  ค่าเฉลี่ย = 

 จ านวนนักเรียนที่ท าแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาสาสตร์ 
 

 เมื่อได้ค่าเฉลี่ยแล้วจึงน าค่าเฉลี่ยมาเป็นคะแนนสูงสุดของความสามารถของความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในระดับพอใช้ จากนั้นน าคะแนนของค าตอบที่ได้จากการน าไปทดลอง
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาสาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองมาหาค่าพิสัยและความกว้างอัตรภาคชั้น 
ซึ่งมีวิธีการค านวณดังนี้ 
 
  พิสัย = คะแนนสูงสุด – คะแนนต่ าสุด 
 
 
          พิสัย 
  ความกว้างอัตรภาคชั้น =  
         จ านวนชั้น 
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 จัดระดับของความคิดสร้างสรรค์ที่วัดออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ ดี พอใช้ และควรปรับปรุง จึง
แทนค่าจ านวนชั้นเท่ากับ 3  
 เมื่อได้คะแนนเฉลี่ยของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละองค์ประกอบแล้ว 
จะต้องหาผลของคะแนนความคิดสร้าสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ โดยการน าคะแนนของแต่ละ
องค์ประกอบมารวมแล้วหารตามจ านวนนักเรียนที่ท าแบบทดสอบ ตังอย่างถ้ามีนักเรียน 37 คน จะ
ค านวณตามตารางดังนี้ 
 

ตาราง 10 แสดงวิธีการค านวณคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

คนที่ คะแนนความคิด
คล่อง 

คะแนนความคิด
ยืดหยุ่น 

คะแนนเฉลี่ยความคิด
ริเริ่ม 

1    

2    

3 
. 
. 
. 

   

37    
รวม A B C 

คะแนนเฉลี่ยแต่ละ
องค์ประกอบ 

𝐴

37
 

𝐵

37
 

𝐵

37
 

คะแนนความคิด
สร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ 

𝐴
37

+
𝐵
37

+
𝐶

37
37

 

 
แต่ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ตามองค์ ประกอบ

ความคิดสร้างสรรค์ของ Hu & Adey ท าให้องค์ประกอบการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์มี
องค์ประกอบการวัดไม่ตรงกับแนวคิดการวัดดังที่กล่าวมา ผู้วิจัยจึงท าการสร้างและหาคุณภาพของ
เครื่องมือวิจัยแบบวัดความคิดสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบการวัดดังนี้ 1. ด้านคุณสมบัติ ประกอบด้วย 
ความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม 2. ด้านผลิตภัณฑ์ ประกอบด้วย  ประโยชน์ของ
ผลิตภัณฑ์ การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้สร้างผลิตภัณฑ์ ความเข้าใจในปรากฎการณ์ และ การ
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ตั้งปัญหาทางวิทยาศาสตร์และ 3. ด้านกระบวนการ ประกอบด้วย การคิดอย่างมีเหตุผล และ
จินตนาการ ผู้วิจัยจึงต้องสร้างเครื่องมือเพ่ือท าการวัดซึ่งจะได้กล่าวถึงในบทถัดไป 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2530) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ว่าเป็น
แบบทดสอบที่มุ่งทดสอบความรู้ ทักษะ สมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ของผู้เรียนว่า หลังการเรียนรู้
เรื่องนั้นๆ แล้วผู้เรียนมีความรู้ความสามารถในวิชาที่เรียนมากน้อยเพียงใด มีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลง
ไปจากเดิมตามความมุ่งหมายของหลักสูตรในรายวิชานั้นๆ เพียงใด 
  ไพศาล หวังพานิช (2536) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นคุณลักษณะและ 
ความสามารถของบุคคลอันเกิดจากการเรียนการสอนเป็นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมแล ะ
ประสบการณ ์
  ชนินทร์ชัยอินทิราภรณ์ และสุวิทย์ หิรัณยกาณฑ์ (2548) ได้ให้ความหมายว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง เป็นความส าเร็จในด้านความรู้ ทักษะ สมรรถภาพด้านต่างๆ ของ 
สมองหรือมวลประสบการณ์ท้ังปวงของบุคคลที่ได้รับการเรียนรู้หรือผลงานที่นักเรียนได้จากการ 
ประกอบกิจกรรม 
  ภพ เลาหไพบูลย์ (2540) ได้ให้ความหมายว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดที่ได้จากที่ไม่เคยกระท าได้หรือ
กระท าได้น้อยก่อนที่จะมีการเรียนการสอนซึ่งเป็นพฤติกรรมที่วัดได้ 

  พิมพันธ์ เดชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข (2548) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
หมายถึงขนาดของความส าเร็จที่ได้จากกระบวนการเรียนการสอน 
  บุญชม ศรีสะอาด (2553) ให้ความหมายว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นผลการเรียนที่ได้
จากการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนบรรลุจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ การเรียนรู้ที่เกิดจากการศึกษาฝึกฝน อบรม 
หรือ จากการสอน การวัดผลสัมฤทธิ์จึงเป็นการตรจสอบระดับความสามารถหรือความสัมฤทธิ์ผล ว่า 
เรียนแล้วรู้เท่าไร มีความสามารถชนิดใด 
  ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงสรุปได้ว่า ความสามารถในการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งเกิด
จากกระบวนการเรียนการสอน เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกมาในด้านพุทธิพิสัย ได้แก่ ความจ า  ความ
เข้าใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ ตลอดจนการการท างานที่ได้รับมอบหมายจาก
คร ู
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 2. องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  Havighurst และ Neugarten (1969) กล่าวถึงองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนไว้ว่าประกอบด้วยความสามารถที่ติดตัวมาแต่ก าเนิด การอบรมในครอบครัว ประสิทธิภาพของ
สถานศึกษา และความเข้าใจเกี่ยวกับตนเอง และการมุ่งหวังในอนาคต 
  Bloom (อ้างอิงจาก Guskey, 2007) ได้กล่าวว่า สิ่งที่มีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน มีอยู่ 3 ตัวแปร คือ 
   1. พฤติกรรมด้านความรู้และความคิด (Cognitive Entry Behaviors) หมายถึง 
ความรู้ความสามารถ และทักษะต่าง ๆ ของผู้เรียนที่มีมาก่อน 
   2. คุณลักษณะทางจิตใจ (Affective Entry Characteristions) แรงจูงใจที่ท าให้
ผู้เรียนเกิดความอยากเรียนเกิดความอยากเรียนรู้ในสิ่งใหม่ๆ ได้แก่ ความสนใจในวิชาที่เรียนเจตคติต่อ
เนื้อหาวิชาและสถาบันให้การยอมรับความสามารถของตัวเอง เป็นต้น 
   3. คุณภาพการเรียนการสอน (Quality of Instruction) หมายถึง ประสิทธิภาพ 
การเรียนการสอนที่นักเรียนได้รับ ได้แก่ ค าแนะน าการปฏิบัติและแรงเสริมของผู้สอนที่มีต่อผู้เรียน
เป็นต้น 
  สุภาพรรณ  โคตรจรัส  (อ้างอิงจาก น้ าเพชร สินทอง, 2541) กล่าวว่าองค์ประกอบที่มี
อิทธิพลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   1. องค์ประกอบด้านคุณลักษณะเดียวกับตัวผู้เรียน ได้แก่ เชาวน์ปัญญาความถนัด
ความรู้พ้ืนฐานหรือความรู้เดิมของนักเรียน และอารมณ์ เป็นแรงจูงใจความสนใจ ทัศนคติและนิสัยใน
การเรียน ความนึกคิดเกี่ยวกับตนเอง ตลอดจนการปรับตัวและบุคลิกภาพอ่ืน ๆ 
   2. องค์ประกอบทางสภาพแวดล้อม สิ่งแวดล้อมทางครอบครัว ฐานะทางเศรษฐกิจ 
ที่อยู่อาศัย ความคาดหวังของบิดามารดา 
            Prescott (อ้างอิงจาก น้ าเพชร สินทอง, 2541) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบที่มีอิทธิพลต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน พอสรุปได้ดังนี้ 
    1.องค์ประกอบทางร่างกายได้แก่ การเจริญเติบโตของร่างกาย สุขภาพ
ข้อบกพร่อง และลักษณะท่าทางของร่างกาย 
    2.องค์ประกอบทางความรัก ได้แก่ ความสัมพันธ์ระหว่างบิดามารดา 
ความสัมพันธ์ ระหว่างบิดามารดากับบุตร ความสัมพันธ์ระหว่างบุตรและสมาชิกในครอบครัว 
    3.องค์ประกอบทางวัฒนธรรมและสิ่งแวดล้อม ขนบธรรมเนียมประเพณี ความ
เป็นอยู่ของครอบครัว สภาพแวดล้อม การอบรมเลี้ยงดูของผู้ปกครอง และฐานะทางเศรษฐกิจ 
    4.องค์ประกอบด้านความสัมพันธ์กับเพ่ือน ๆ ในวัยเดียวกัน 
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    5.องค์ประกอบทางการพัฒนาแห่งตน ได้แก่ สติปัญญา ความสนใจ เจตคติและ
แรงจูงใจ 
    6.องค์ประกอบทางด้านการปรับตัว คือ การปรับตัวและการแสดงอารมณ์ 
  จะเห็นได้ว่าจากการศึกษาองค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน องค์ประกอบทุก
องค์ประกอบล้วนมีผลกระทบต่อตัวผู้เรียนทั้งสิ้น ครูหรือผู้ที่จัดการสอนจึงต้องให้ความส าคัญกับการ
เรียนรู้ของนักเรียนให้ครบทั้งสามด้าน เพ่ือการพัฒนาของตัวผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  

3. การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ในการที่จะตัดสินผลการเรียนนั้น จ าเป็นที่จะต้องท าการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดังนั้น
แล้วจึงมีนักวิชาการ (ประทุม อัตชู, 2535; เยาวดี วิบูลย์ศรี, 2540) ได้อธิบายกาวัดผลสัมฤทธ์ทางการ
เรียนไว้ดังนี้  
  3.1 ข้อตกลงเบื้องต้นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์  เยาวดี วิบูลย์ศรี (2540) กล่าวถึง
ข้อตกลงเบื้องต้นที่ควรค านึงถึงในการสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ไว้ ดังนี้ 
    1. เนื้อหา หรือทักษะภายในขอบเขตที่ครอบคลุมในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
นั้นจะต้องสามารถจ ากัดอยู่ในรูปของพฤติกรรมซึ่งมีความเฉพาะเจาะจงในลักษณะที่จะสื่อสารไปยัง
บุคคลอื่นได้ ถ้าเป็าหมายทางการศึกษาไม่สามารถจ ากัดอยู่ในรูปของพฤติกรรมแล้ว ย่อมไม่สามารถที่
จะวัดได้ในลักษณะของผลสัมฤทธิ์ได้อย่างชัดเจน 
    2. ผลิตผลที่แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์วัดนั้น จะต้องเป็นผลิตผลเฉพาะที่เกิดขึ้น
จากการเรียนการสอนตามวัตถุประสงค์ท่ีต้องการเท่านั้น จะวัดผลผลิตผลอย่างอ่ืนไม่ได้ 
    3. ผลสัมฤทธิ์หรือความรู้ต่าง ๆ ที่แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์วัดได้นั้น ถ้าจะน าไป
เปรียบเทียบกันแล้ว ผู้เข้าสอบทุกคนจะต้องมีโอกาสได้เรียนรู้ในเรื่องนั้น ๆ เท่าเทียมกัน 
  3.2 แนวความคิดและทฤษฎีที่เป็นแนวทางในการสร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ในการ
สร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ แนวความคิดในการวัดที่นิยมกัน ได้แก่ การเขียนข้อสอบวัดตามการจัด
ประเภทจุดประสงค์ทางการศึกษาด้านพุทธพิสัย (Cognitive) ของบลูม (Benjamin S. Bloom) และ
คณะ ซึ่งจุดมุ่งหมายทางการศึกษาด้านพุทธพิสัยที่ปรับปรุงใหม่แบ่งออกเป็น 6 ประเภท ดังนี้  
    1. จ า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได้ แสดงรายการ
บอกได้ เช่น นักเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได้ 
    2. เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย
ยกตัวอย่าง สรุป อ้างอิง เช่น นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได้ 
    3. ประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน าไปใช้ ประยุกต์ใช้ 
แก้ไขปัญหา เช่น นักเรียนสามารถใช้ความรู้ในการแก้ไขปัญหาได้ 
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    4. วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบาย
ลักษณะการจัดการ เช่น นักเรียนสามารถบอกความแตกต่างระหว่าง 2 ทฤษฎีได ้
    5. ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ 
ตัดสิน เช่น นักเรียนสามารถตัดสินคุณค่าของทฤษฎีได้ 
    6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design) 
วางแผนผลิต เช่น นักเรียนสามารถน าเสนอทฤษฎีใหม่ที่แตกต่างไปจากทฤษฎีเดิมได้ 
  3.3 ประเภทของของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สมนึก ภัททิยธนี ได้ท า
การแบ่งประเภท ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกตามหน้าที่หรือการน าไปใช้วัดเป็น 
2 ประเภท ดังนี้ 
    1. แบบทดสอบที่ครูสร้าง (Teacher-Made Test) หมายถึง ข้อสอบ หรือปัญหา
หรือโจทย์ค าถามต่าง ๆ ที่ครูสร้างขึ้นเพ่ือวัดผลขณะที่มีการเรียนการสอน และสามารถพลิกแพลงให้
เหมาะสมกับสภาพการณ์ต่าง ๆ ซึ่งมุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน จะไม่น าไปใช้กับ
นักเรียนกลุ่มอ่ืน เป็นแบบทดสอบที่ใช้กันทั่วๆ ไปในโรงเรียน ซึ่งนิยมใช้กันมีอยู่ 6 ประเภท ดังนี้ 
     1.1 แบบทดสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay Test) 
เป็นแบบ ทดสอบที่มีเฉพาะค าถามแล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้ และ
ข้อคิดเห็นของแต่ละคน 
     1.2 แบบทดสอบแบบกาถูก-ผิด (True-False Test) เป็นแบบทดสอบแบบ 
เลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ละตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่ และมีความหมายตรงกันข้าม เช่น ถูก-
ผิดใช่-ไม่ใช่ จริง-ไม่จริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 
     1.3 แบบทดสอบแบบเติมค า (Completion Test) เป็นแบบทดสอบที่ 
ประกอบด้วยประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ แล้วให้ผู้ตอบเติมค าหรือประโยค หรือข้อความลง
ในช่องว่างที่เว้นไว้นั้นเพ่ือให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 
     1.4 แบบทดสอบแบบตอบสั้นๆ (Short Answer Test) แบบทดสอบประเภท
นี้คล้ายกับแบบทดสอบแบบเติมค า แต่แตกต่างกันตรงที่แบบทดสอบแบบตอบสั้น ๆ เขี ยนเป็น
ประโยคค าถามที่สมบูรณ์ แล้วให้ผู้ตอบเขียนตอบ ค าตอบที่ต้องการจะสั้นและกะทัดรัดได้ใจความ
สมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายเหมือนกับแบบทดสอบความเรียงหรืออัตนัย 
     1.5 แบบทดสอบแบบจับคู่ (Matching Test) เป็นแบบทดสอบเลือกตอบ 
ชนิดหนึ่งโดยมีค าหรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความใน
ชุดหนึ่ง (ตัวยืน) จะจับคู่ค า หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่าง
หนึ่งตามที่ผู้ออกข้อสอบก าหนดไว้ 



 

 

 69 
 

 
 

     1.6 แบบทดสอบแบบเลือกตอบ (Multiple Choice Test) แบบทดสอบแบบ
เลือก ตอบโดยทั่วไปจะประกอบไปด้วย 2 ตอน คือ ตอนน าหรือค าถาม กับตัวเลือก ในตอนเลือกนี้ 
จะประกอบด้วยตัวเลือกที่ถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค าถามที่ก าหนดให้นักเรียนพิจารณา
แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดจากตัวลวงอ่ืนๆ และค าตอบแบบเลือกตอบที่ดีนิยมใช้ตัวเลือกที่ 
ใกล้เคียงกัน ดูเผินๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมดแต่ความจริงมีน้ าหนักถูกมากน้อยต่างกัน 
    2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardize Test) เป็นแบบทดสอบที่วิวัฒนาการ 
มาจากแบบทดสอบท่ีครูสร้าง และได้ผ่านการทดลองใช้ ตรวจสอบวิจัย ปรับปรุงคุณภาพให้ดีขึ้นจนมี 
ความเป็นมาตรฐานทั้งในแง่เวลาที่ใช้ การด าเนินการสอน การให้คะแนนและการแปลความ
แบบทดสอบทั้งสอบฉบับนี้แบบทดสอบทั้งสองแบบ ดังกล่าว ต่างก็มีข้อเด่นและข้อด้อยแตกต่างกัน 
และไม่มีกฎตายตัวว่าต้องใช้ประเภทใด โดยในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้แบบทดสอบปรนัย 4 
ตัวเลือก แบบเลือกตอบ ในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
    จะเห็นได้ว่าแบบทดสอบแต่ละแบบจะมีความเหมาะสมขึ้นกับแต่ละวัยของผู้ที่ท า
แบบทดสอบ ขึ้นกับความรู้และประสบการณ์ของผู้ที่ท าแบบทดสอบ ดังนั้นผู้ที่วัดประเมินจะต้องเลือก
แบบทดสอบให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่ท าการวัด ดังนั้นในการวิจัยจึงวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
โดยใช้แบบทดสอบ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาฟิสิกส์ แบบปรนัย 4 
ตัวเลือก ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ 
 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

งานวิจัยในประเทศ 
            บุญรัตน์ จันทร (2557) ได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ในระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์   โดยใช้ใบ
กิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือฝึกความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และวัดองค์ประกอบของ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่ประกอบด้วยความคิดคล่อง ความคิดยืดหยุ่น และความคิด
ริเริ่ม ในระหว่างการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหา
ความถี่และค่าร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์
สามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 3 องค์ประกอบคือ ความคิดคล่อง ความคิด
ยืดหยุ่น และความคิดริเริ่ม ให้อยู่ในระดับดีและดีมากเพ่ิมข้ึน 

นูรอาชีกีน สาและ (2558) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการจัดการ
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เรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมี แบบวัดความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ แบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการหาค่าคะแนนพัฒนาการ (Growth Score) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ โดย ก่อนการจัดการ
เรียนรู้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.10 และหลังการจัดการเรียนรู้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 21.71 2) นักเรียนที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนพัฒนาการร้อยละ 47.62 อยู่ในระดับสูง 3) นักเรียนมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้โดยก่อนการ
จัดการเรียนรู้ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 19.67 หลังการจัดการเรียนรู้ค่าเฉลี่ย 33.24 4) นักเรียนมีระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาเคมีหลังการจัดการเรียนรู้ในระดับดี และนักเรียนมีระดับความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้ในระดับค่อนข้างดี และ 5) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาในระดับมาก 

ชยพัทธ์ ศรีกรด (2559) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และการคิดวิเคราะห์
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 จ านวน 42 คน โดยเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้วิชาชีววิทยา 
จ านวน 6 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และการคิดวิเคราะห์ทาง
วิทยาศาสตร์ ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาชีววิทยา และการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา และการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ของ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5 ขั้น (5E) 
ร่วมกับเทคนิคแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ.05 
 สมรัก อินทวิมลศรี (2560) ได้ศึกษา 1)ระดับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์หลังการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 2) เปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ระหว่าง
ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา และ 3) ศึกษาระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยกลุ่มคือนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่เรียนชีววิทยาโดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะ
เต็มศึกษามีระดับความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงขึ้น 2) นักเรียนที่เรียนชีววิทยาโดยการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีระดับความคิดสร้างสรรค์หลังเรียนสูงขึ้น 
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 ฐายิกา ชูสุวรรณ (2561) ได้ศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาฟิสิกส์โดยใช้
แนวทางการจัดการศึกษาแบบสะเต็ม เครื่องมือที่ ใช้ ได้แก่ แบบวัดทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ แบบวัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์สถิติที่ใช้ในการหาข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบค่าที เครื่องมือที่ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์โดยใช้
แนวการจัดการศึกษาแบบสะเต็ม ผลการวิจัยพบว่า ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมัธยมขนาดกลางที่เรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางการจัด
การศึกษาแบบสะเต็มหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05 และ เจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนดังกล่าวที่เรียนภายใต้การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวทางการจัดการศึกษาแบบ
สะเต็ม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .05  
 

งานวิจัยต่างประเทศ  
         Sahin (2014) ได้ศึกษาผลกระทบของการกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสะเต็ม
ศึกษาและท าการศึกษาผลที่เกิดขึ้นกับการเรียนรู้ของนักเรียนที่เรียนแบบสะเต็มศึกษา โดยท าความ
เข้าใจในสะเต็มและมุมมองของนักเรียนและความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมสะเต็ม นอกจากนี้ยังศึกษา
การเรียนรู้ของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมสะเต็ม จากงานวิจัยแสดงให้เห็นว่า กิจกรรมสะเต็มศึกษามี
ศักยภาพในการส่งเสริมการเรียนรู้ การท างานร่วมกัน และการสืบเสาะหาความรู้ตลอดจนน าไปสู่การ
พัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 ได ้
  Land (2014) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในนักศึกษาปริญญา
ตรีชาวอเมริกันที่ลงทะเบียนเรียนในโปรแกรม STEM ในการศึกษาพบว่าตลาดแรงงานในประเทศมี
ความต้องการนักศึกษาที่เรียนทางด้านเทคโนโลยี แต่นักศึกษามีความสนใจน้อยมากในหลักสูตร 
STEM การศึกษาจึงมุ่งให้เห็นถึงประโยชน์ของการศึกษาในหลักสูตร STEM เพ่ือให้รองรับต่อความ
ต้องการของประเทศ 
  Govaerts (2016) ได้แนะน าการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา STEM 
(วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์) ที่มีความท าเป็นอย่างมากในการพัฒนา
เทคโนโลยีในปัจจุบัน โดยใช้การสอนในโครงการ Go-Lab ที่มุ่งมั่นที่จะกระตุ้นและแนะน านักเรียน
ตั้งแต่อายุยังน้อยเพ่ือใช้ห้องทดลองออนไลน์ ซึ่งในงานวิจัยนี้น าเสนอการเรียนรู้แบบพอร์ทัลที่ครู
สามารถปรับปรุงห้องปฏิบัติการออนไลน์ให้เหมาะสมส าหรับหลักสูตรและนักเรียน และสามารถ
เรียนรู้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ เช่นทักษะในขณะท าการทดลองโดยใช้ห้องทดลอง สถาปัตยกรรม
พอร์ทัล Go-Lab 
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  Karademir (2016) ได้ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มี
พรสวรรค์ผ่านกิจกรรมโครงการ โดยการศึกษาได้ด าเนินการกับนักเรียนที่มีพรสวรรค์ 13 คน ใน
การศึกษานักเรียนได้ด าเนินการตามขั้นตอนการพัฒนาโครงการและพวกเขา มีการออกแบบโครงงาน
ที่จะอ านวยความสะดวกในชีวิตประจ าวัน โดยมีครูสังเกตกระบวนการท างานของนักเรียน โดยครูมี
การบนัทึกภาพ ภาพวาดภาพวาดของนักเรียน มีการสัมภาษณ์ตลอดจนการวิเคราะห์เนื้อหาที่เกี่ยวกับ
งานของนักเรียน ซึ่งกิจจกรรมโครงงานสามารถเพ่ิมความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ได ้
  Samsudin และคณะ (2017) ได้ พัฒนาแบบทดสอบความคิดสร้ า งสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 7 ในบริบททางวิทยาศาสตร์โลก นอกจากนี้หัวข้อ
รายละเอียดเกี่ยวกับบริบทของวิทยาศาสตร์โลกคือชั้นของแผ่นดินไหวแผ่นดินไหวภูเขาไฟและสึนามิ 
A Samsudin และคณะ ได้ศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และออกแบบเครื่องมือวัด โดย
มีผู้ เชี่ยวชาญท าการตรวจสอบเนื้อหาของโลกวิทยาศาสตร์ นอกจากนี้การออกแบบความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ยังได้รับค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญหลายคนในการการพัฒนา หลังจากนั้น
น าแบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนสามสิบเอ็ดคนจากเมืองบันดุง โดยใช้การทดสอบความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์นี้ สรุปได้ว่าผู้เชี่ยวชาญสี่คนเห็นพ้องกันว่าเจ็ดข้อที่ได้รับการพัฒนาแล้วเหมาะ
ส าหรับการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่เจ็ดเกี่ยวกับบริบท
ทางธรณีวิทยา  
 จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ และการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่าในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้นความรู้ได้ด้วยตัวเอง เกิดการเรียนรู้จากการปฏิบัติ ลองผิดลองถูก จนตกผลึก
เป็นความรู้ของนักเรียนเอง นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น เกิดการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียน เกิดความสุขในการเรียนรู้ ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์สูงขึ้น และมีการพัฒนาการคิดในหลายด้าน เช่น ความคิดอย่างมีวิจารณญาณ ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาดังกล่าวมา จึงมี
ความส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนานักเรียนให้สอดรับกับยุคเทคโนโลยีก าลังพัฒนาอย่างก้าวกระโดดอยู่
ตลอดเวลา  
 
 



 

 

  
 

 
 

บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยที่มุ่งเน้นพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน วิชาฟิสิกส์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยมี
ขั้นตอนและวิธีการด าเนินงานดังรายละเอียดในหัวข้อดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมาย 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
3. การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
4. วิธีด าเนินการวิจัยและเก็บข้อมูลที่ใช้ในการวิจัย  
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

กลุ่มเป้าหมาย 
 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ปีการศึกษา 2561 ของโรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม 
อ าเภอ เชียงยืน จังหวัดมหาสารคาม ที่ได้มาจากการทดสอบท าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ จ านวน 21 คน ที่มีความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์อยู่ในระดับควรปรับปรุง 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้มี 4 ชนิด ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวทางสะเต็มศึกษา  วิชา
ฟิสิกส์ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 จ านวน 6 แผน ใช้เวลาทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
ตามวงจรปฏิบัติการที่ 1 จ านวน 3 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 6 ชั่วโมง 
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   1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง โมเมนตัมและการชน ตาม
วงจรปฏิบัติการที่ 2 ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้จะเป็นแผนที่เกิดจากการปรับปรุงแก้ไขแผนการการ
เรียนตามวงจรปฏิบัติการที่ 1 จ านวน 3 แผนๆ ละ 2 ชั่วโมง รวมเวลา 6 ชั่วโมง 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งเป็นแบบสังเกตพฤติกรรมด้านการมี
ส่วนร่วมกับจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  

3. แบบทดสอบ แบ่งเป็น 2 ชนิดได้แก ่
3.1 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีลักษณะเป็น

แบบทดสอบเลือกตอบ ชนิด 4 ตัวเลือก  
3.2 แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดย

อ้างอิงหลักการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบบรรยายและ
วาดภาพประกอบ จ านวน 4 ข้อ  

4. แบบสัมภาษณ์ที่ผู์วิจัยสร์างข้ึนมีลักษณะเป์นแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร์าง ซึ่งเป์นแบบ
สัมภาษณ์ความความคิดเห็นต์อการเรียนรู์แบบสืบเสาะหาความรู์ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 

การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยโดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดังนี้ 
 1.เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวทางสะเต็มศึกษา ขั้นตอนดังนี้ 
  1.1 ศึกษาทฤษฎีเอกสารที่เก่ียวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
  1.2 ศึกษาเนื้อหาบทเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชาฟิสิกส์ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
  1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
จ านวน 12 แผน ดังตารางที่ 11 
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  1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ และ
ผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพิจารณาความถูกต้องและความเหมาะสมในการจัดการเรียนรู้ 
  1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบและปรับปรุงเนื้อหาการเรียนการ
สอนรูปแบบกิจกรรมการสอนความถูกต้องขององค์ประกอบของแผนการเรียนรู้  และแบบประเมินที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือพิจารณาตรวจสอบคุณภาพ ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและ
ประเมินแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผน โดยมีผู้เชี่ยวชาญดังนี้  
    1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ผศ.ดร.วนิดา ผาระนัด ศษ.ด. คณะ
ครศุาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม  
    2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ 
สว่างบุญ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    3) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน อาจารย์ ดร. วิทยา วรพันธุ์ 
 คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    4) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ นางจันทร์เพ็ญ คุณสมบัติ ครูช านาญการ
พิเศษ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม 
   5) ผู้ เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ผศ.ดร.อุฤทธิ์ เจริญอินทร์ คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  1.6 การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์ 
ซึ่งเป็นคะแนนที่ค านวณจากแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 อันดับ และพิจารณา
ระดับคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 
   ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 
   ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพดี 
   ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพพอใช้ 
   ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพค่อนข้างต่ า 
   ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพต่ ามากหรือควรปรับปรุง 
  1.7 น าผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าเฉลี่ยเทียบกับเกณฑ์ระดับคุณภาพ
ของแผนก ารจัดก ารเรียนรู้ดังนี้(บุญชม ศรีสะอาด, 2555)  

 ค่าเฉลี่ย 4.51-5.00 หมายถึง มีคุณภาพดีมาก  
 ค่าเฉลี่ย 3.51-4.50 หมายถึง มีคุณภาพดี  

 ค่าเฉลี่ย 2.51-3.50 หมายถึง มีคุณภาพพอใช้  
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 ค่าเฉลี่ย 1.51-2.50 หมายถึง มีคุณภาพค่อนขา้งต่ า  
 ค่าเฉลี่ย 1.00-1.50 หมายถึง มีคุณภาพต่ ามากหรือควรปรับปรุง  
โดยค่าความเหมาะสมมีค่าคะแนนเฉลี่ย 3.51-5.00 เป็นเกณฑ์ตัดสิน ถือเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่
น าไปใช้ได้ 
  1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงในประเด็นความถูกต้องของเนื้อหา รูปแบบ
กิจกรรมการเรียนรู้ ความสอดคล้องของเนื้อหาของกิจกรรมการเรียนรู้กับเนื้อหา และความเหมาะสม
ของกิจกรรมการเรียนรู้  จากนั้นจัดพิมพ์แผนการเรียนรู้ เป็นฉบับสมบูรณ์ และใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โมเมนตัม มีค่าเฉลี่ย 4.45 หมายถึง มีคุณภาพ
ดี 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม มีค่าเฉลี่ย 4.51 
หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การดล มีค่าเฉลี่ย 4.76 หมายถึง มีคุณภาพดี
มาก 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม มีค่าเฉลี่ย 4.49 
หมายถึง มีคุณภาพดี 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การชนของวัตถุในหนึ่งมิติ มีค่าเฉลี่ย 4.71 
หมายถึง มีคุณภาพดีมาก 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การดีดตัวแยกออกจากกันในหนึ่งมิติ มีค่าเฉลี่ย 
4.80 หมายถึง มีคุณภาพดมีาก 
  2. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
มีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 
   2.1 ศึกษาทฤษฎีเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการแสดงออกทางพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ทักษะทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียน  
   2.2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมที่สอดคล้องกับจุดประสงค์การวัดด้านพฤติกรรมการ
มีส่วนร่วมของนักเรียน 

       2.3 น าแบบสังเกตพฤติกรรมที่สร้างขึ้น ให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ เพ่ือพิจารณา
ความถูกต้องและความเหมาะสม 
   2.4 น าแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงข้อค าถามในการวัด 
จุดประสงค์ในการวัด จากนั้นจัดพิมพ์เป็นฉบับสมบูรณ์ และใช้ในการบันทึกการสังเกตพฤติกรรม  
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  3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์  
     แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
เป็นแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก มีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 
    3.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ จากหนังสือการวัดและ
การประเมินผลการศึกษา 
      3.2 ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 
      3.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    3.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้ครอบคลุมเนื้อหา และ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือพิจารณาความถูกต้องเหมาะสม 
 
ตาราง 12 จ านวนข้อสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ทางการเรียนที่ต้องการให้สอดคล้องกับเนื้อหา 

และจุดประสงค์การเรียนรู้วงจรปฏิบัติการเรียนที่ 1  

เนื้อหา จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 
ที่ออก ใช้จริง 

1.โมเมนตัม 1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของโมเมนตัม
ได้  
2.นักเรียนสามารถค านวณหาโมเมนตัมได้ 
3. นักเรียนรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับ
มอบหมาย  

10 5 

2.แรงและการเปลี่ยน
โมเมนตัม 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของแรงและ
การเปลี่ยนโมเมนตัมได้ 
2.นักเรียนถสามารถค านวณหาแรงที่เกิดจากการ
เปลี่ยนโมเมนตัมได้  
3. นักเรียนรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับ
มอบหมาย  
 

10 5 

3.การดล 1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการดลได้ 
2.นักเรียนสามารถค านวณหาแรงดลของวัตถุได้  
 

10 5 
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ตารางที่ 12 (ต่อ) จ านวนข้อสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ทางการเรียนที่ต้องการให้สอดคล้องกับ
เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้วงจรปฏิบัติการเรียนที่ 1 

เนื้อหา จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 

ที่ออก ใช้จริง 

 3.นักเรียนรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับ
มอบหมาย  

  

รวม 30 15 

 
 
ตาราง 13 จ านวนข้อสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ทางการเรียนที่ต้องการให้สอดคล้องกับเนื้อหา 

และจุดประสงค์การเรียนรู้วงจรปฏิบัติการเรียนที่ 2 

เนื้อหา จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 

ที่ออก ใช้จริง 
4.การอนุรักษ์
โมเมนตัม 

1. นักเรียนสามารถอธิบายการกฎการอนุรักษ์
โมเมนตัมได้ 
2.นักเรียนสามารถค านวณหาโมเมนตัมในระบบได้  
3. นักเรียนรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับ
มอบหมาย  

8 5 

5.การชนของวัตถุใน
หนึ่งมิติ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะการชนกันของ
วัตถุได้  
2.นักเรียนสามารถค านวณหาค่าปริมาณต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องเกิดการชนกันได้ 
3.นักเรียนรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับ
มอบหมาย  

10 5 

6.การดีดตัวแยกจาก
กันของวัตถุในหนึ่งมึติ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะดีดตัวแยกออก
จากกันของวัตถุได้  
2.นักเรียนสามารถค านวณหาค่าปริมาณต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องเกิดการดีดตัวแยกออกจากกันของวัตถุได้  

10 5 

รวม 30 15 
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ตารางที่ 13 (ต่อ) จ านวนข้อสอบแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ทางการเรียนที่ต้องการให้สอดคล้องกับ
เนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้วงจรปฏิบัติการเรียนที่ 2 

เนื้อหา จุดประสงค์ 
จ านวนข้อสอบ 

ที่ออก ใช้จริง 

 3.นักเรียนรับผิดชอบต่อหน้าที่และงานที่ได้รับ
มอบหมาย  

10 5 

รวม 30 15 

 
  3.1.5 สร้างแบบประเมินความเที่ยงตรงของแบบทดสอบ 
                     3.1.6 น าแบบทดสอบพร้อมแบบประเมิน เสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือพิจารณาความ
สอดคล้อง ประกอบด้วย  
    1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ผศ.ดร.วนิดา ผาระนัด คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม  
    2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ 
สว่างบุญ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    3) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน อาจารย์ ดร. วิทยา วรพันธุ์ คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    4) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ นางจันทร์เพ็ญ คุณสมบัติ ครูช านาญการ
พิเศษ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม 
   5) ผู้ เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ผศ.ดร.อุฤทธิ์ เจริญอินทร์  คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 โดยมีเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 

  +1     เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
   0   เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
   -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์ 

                      3.1.8 เลือกข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบไปใช้ในการวิจัย โดยเลือกข้อสอบซึ่งมีค่า
ดัชนีความสอดคล้องของแบบข้อสอบตั้งแต่ 0.50 - 1.00 ไว้เพ่ือน าไปใช้ ซึ่งมีข้อสอบทั้งหมด 6 เรื่อง 6
จุดประสงค์การเรียนรู้ จ านวน 58 ข้อ แบ่งเป็น  
 1) เรื่อง โมเมนตัม มีข้อสอบจ านวน 10 ข้อ เมื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องแล้วมี
จ านวนข้อที่ใช้ได้จ านวน 10 ข้อ   
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 2) เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม มีข้อสอบจ านวน 10 ข้อ เมื่อหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องแล้วมีจ านวนข้อที่ใช้ได้จ านวน 10 ข้อ      
 3) เรื่อง การดล มีข้อสอบจ านวน 10 ข้อ เมื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องแล้วมี
จ านวนข้อที่ใช้ได้จ านวน 10 ข้อ   
 4) เรื่อง กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม มีข้อสอบจ านวน 8 ข้อ เมื่อหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องแล้วมีจ านวนข้อที่ใช้ได้จ านวน 8 ข้อ      
 5) เรื่อง การชนของวัตถุในหนึ่งมิติ มีข้อสอบจ านวน 10 ข้อ เมื่อหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องแล้วมีจ านวนข้อที่ใช้ได้จ านวน 10 ข้อ   
 6) เรื่อง การดีดตัวแยกออกจากกันในหนึ่งมิติ มีข้อสอบจ านวน 10 ข้อ เมื่อหาค่า
ดัชนีความสอดคล้องแล้วมีจ านวนข้อที่ใช้ได้จ านวน 10 ข้อ   
 เมื่อพิจารณาแล้วข้อสอบทุกข้อสามารถน ามาใช้ได้  
                      3.1.9 จัดพิมพ์ข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเพ่ือน าไปใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการวิจัยส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลวัดผลสัมฤทธิ์ทากการเรียนโดย แบ่งเป็นข้อสอบตามวงจร
ปฏิบัติการ ดังนี้  
 1) วงจรปฏิบัติการที่ 1 ประกอบไปด้วยเรื่องโมเมนตัม จ านวน 5 ข้อ เรื่องแรง
และการเปลี่ยนโมเมนตัม จ านวน 5 ข้อ และเรื่องการดลจ านวน 5 ข้อ 
 2) วงจรปฏิบัติการที่ 2 ประกอบไปด้วยเรื่องกฎการอนุรักษ์โมเมนตัม จ านวน 5 
ข้อ เรื่องการชนของวัตถุในหนึ่งมิติ มีข้อสอบจ านวน จ านวน 5 ข้อ และเรื่องการดีดตัวแยกออกจาก
กันในหนึ่งมิติ จ านวน 5 ข้อ 
 4. แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ มีข้ันตอนการสร้างดังนี้ 
    4.1 ศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
    4.2 สร้างแบบทดสอบตามนิยาม เป็นแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์   
    4.3 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความเที่ยงตรงโดยให้
ประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรมชี้วัดด้าน 
     1) ผู้เชี่ยวชาญด้านจิตวิทยา ผศ.ดร.จันทร์เพ็ญ ภูโสภา  คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยรัชภัฎมหาสารคาม 
     2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิริ
นทร์ สว่างบุญ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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     3) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ผศ.ดร.วนิดา ผาระนัด คณะครุ
ศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎมหาสารคาม 
     4) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ นางจันทร์เพ็ญ ครูช านาญการพิเศษ 
หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม     
     5) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ผศ.ดร.อุฤทธิ์ เจริญอินทร์  คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 โดยมีเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 

  +1     เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
   0   เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ตรงตามจุดประสงค์ 
   -1  เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดได้ไม่ตรงตามจุดประสงค์ 

                      4.4 เลือกข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบไปใช้ในการวิจัย โดยเลือกข้อสอบซึ่งมีค่าดัชนี
ความสอดคล้องของแบบข้อสอบตั้งแต่ 0.50 - 1.00 ไว้เพื่อน าไปทดลองใช้ ซ่ึงมีข้อสอบทั้งหมดจ านวน 
6 ข้อ เมื่อพิจารณค่าดัชนีความสอดคล้องแล้ว ข้อที่ 1 มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.8 ข้อที่ 2 มี
ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1 ข้อที่ 3 มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1 ข้อที่ 4 มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 0.8 ข้อที่ 5 มีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1 และข้อที่ 1 มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องเท่ากับ 0.8 จากการค านวนข้อสอบทุกข้อสามารถวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ได้  
 4.5 จัดพิมพ์ข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแล้วเพ่ือน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 อีกกลุ่ม ก่อนน าไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้
ของเครื่องมือวิจัย 
 4.6 วิเคราะห์ผลการทดสอบเครื่องมือ และปรับปรุงการใช้ภาษาในแบบทดสอบ
เพ่ือให้แบบทดสอบวัดได้กับจุดประสงค์การวัด และเพ่ือความเข้าใจในการสื่อความหมายให้เป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันกับผู้ระหว่างผู้ตอบค าถามและผู้วิจัยเอง 
                       4.7 จัดพิมพ์ข้อสอบที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพเพ่ือน าไปใช้เป็นเครื่องมือ 
ในการวิจัยส าหรับเก็บรวบรวมข้อมูลความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ โดยแบ่งเป็น 2 วงจรปฎิบัติ
การ วงจรละ 1 ชุด จ านวนชดุละ 2 ข้อค าถาม 
 5. แบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นในการจัดการเรียนการสอน แบบสัมภาษณ์เป็นแบบ
สัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแบบมีโครงสร้าง เพื่อใช้ในการบันทึกข้อมูลความต้องการพ้ืนฐานของ
นักเรียนหลังการท าการจัดการเรียนการสอนท้ายวงรอบแต่ละวงรอบ เพื่อน าผลการสัมภาษณ์มา
ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ในวงรอบถัดไป การสร้างแบบสัมภาษณ์ มีวิธีด าเนินการสร้างดังนี้ 
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  5.1 ศึกษาการสร้างแบบสัมภาษณ์ ตามแบบของกระทรวงศึกษาธิการ และงานวิจัย
ที่เก่ียวข้องเพ่ือนามาเป็นแนวทางในการสร้างแบบสัมภาษณ์ 
  5.2 สร้างแบบสัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านความต้องการในการ จัดการ
เรียนการสอน การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน การประเมินผลการเรียนรู้ และน าแบบสัมภาษณ์
เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม ความชัดเจนของข้อค าถาม 
  5.3 น าแบบสัมภาษณ์ที่ผ่านการตรวจสอบเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบคุณภาพด้านความถูกต้อง ความเหมาะสม ผู้เชี่ยวชาญ ประกอบด้วย 
   1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน ผศ.ดร.จันทร์เพ็ญ ภูโสภา คณะ
ครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยรัชภัฎมหาสารคาม 
   2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล อาจารย์  ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่าง
บุญ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   3) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน อาจารย์ ดร. วิทยา วรพันธุ์  คณะ
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   4) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ นางจันทร์เพ็ญ คุณสมบัติ ครูช านาญ
การพิเศษ หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม    
   5) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ ผศ.ดร.อุฤทธิ์ เจริญอินทร์  คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
   ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ พิจารณาและให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการสัมภาษณ์ 
ดังนี้ 
    1.ปรับล าดับขั้นตอนในการสัมภาษณ์ 
    2.ปรับข้อค าถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ 
  5.4 ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ โดยล าดับการ
สัมภาษณ์ให้เริ่มจากการให้นักเรียนแนะน าตัว เริ่มถามจากประเด็นที่ง่ายไปยาก สอบถามเกี่ยวกับ
กิจกรรมในแต่ละขั้นการสอนของครูว่ามีความคิดเห็นอย่างไร ค านึงถึงความเหมาะสมของค าถาม 
ความสอดคล้องของข้อค าถามกับจุดประสงค์การวัด และล าดับการสัมภาษณ์ 
  5.5 จัดพิมพ์แบบสัมภาษณ์ ที่ผ่านการตรวจสอบแล้ว ไปสัมภาษณ์นักเรียน
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นไปเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง โมเมนและการ
ชน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซ่ึงด าเนนิการตามวงจรปฏบัิติการ 2 วงจรปฏบัิติการ โดยแต่
ละวงจรมีขั้นตอน ดังนี้ 
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 
 ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน 
 1. ศึกษาบริบทของโรงเรียนจากรายงานการประเมินคุณภาพการศึกษาของโรงเรียน
เชียงยืนพิทยาคม ในปีการศึกษา 2560 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 4 และศึกษาปัญหาทางด้านความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ใน
ห้องเรียน และเพ่ือเป็นการยืนยันสมมติฐานดังกล่าว จึงใช้เครื่องมือวัดความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนผลปรากฎว่ามีนักเรียนที่มีปัญหาด้านความคิดสร้างสรรค์สร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ที่อยู่ระดับควรปรับปรุง เป็นจ านวน 21 คน 
 2. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 
(ฉบับปรับปรับปรุง 2560 ) ก าหนดเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ ที่จะน ามาใช้จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 3. ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทางในการ
สร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เพ่ือ
น ามาใช้วางแผนการจัดการเรียนรู้ และเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาในการวิจัย 
 4. ด าเนินการสร้าง และพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการ 
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และแบบ
สัมภาษณ์ 
 5. น าเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูก
ต้องของเนื้อหา และจุดประสงค์การวัด 
 6. น าแผนการจัดการเรียนรู้ และเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ไปขอค าปรึกษาผู้เชี่ยวชาญ 
จ านวน 5 คน เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อ หา และขอ
ข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญ 



 

 

 87 
 

 
 

 7.  ตรวจสอบและปรับปรุงเครื่องมือตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ โดยแผนการเรียนรู้
ทั้ง 6 แผนการเรียนรู้ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญโดยปรับกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีเวลา
กระชับขึ้น มีการก าหนดเวลาในแต่ละช่วงของกิจกรรมอย่างชัดเจน ปรับรูปแบบของกิจกรรมและการ
ยกตัวอย่างในเนื้อหารายวิชาต้องใกล้ตัวผู้เรียน ส่วนแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสัมภาษณ์นั้นผู้เชี่ยวชาญแนะน าให้ปรับรูปแบบการใช้
ค า เพ่ือการสื่อความหมายที่ชัดเจนยิ่งขึ้น 
 8. จัดพิมพ์เครื่องมือเพ่ือใช้ในการเก็บข้อมูล แล้วน าเครื่องมือที่ผ่านการพิจารณาไปใช้  
 ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการ 
 1.ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนตามเนื้อหาของแผนการเรียนรู้ ในวงจรที่  1 โดย
ผู้วิจัยได้ก าหนดแผนการจัดการเรียนรู้ตามเนื้อหาในวงจรปฏิบัติการที่ 1 แบ่งออกเป็น 3 แผน เวลา 6 
ชั่วโมง ประกอบด้วย 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โมเมนตัม 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การดล 
 ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต 
 ใช้เครื่องมือ และเทคนิคการรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนใน
ขณะที่ท าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล 
  1. น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายวงจรปฏิบัติการไปทดสอบกับ
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวงจรปฏิบัติการที่ 1 
  2. น าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ไปทดสอบนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวงจรปฏิบัติการที่ 1 
  3. น าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังท าการจัดการเรียนการ
สอนตามวงจรปฏิบัติการที่ 1 เพ่ือน าผลไปปรังปรุงการสอนในวงรอบถัดไป 
 ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 
  1. ผู้วิจัยประเมินผลการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษา จากการ
สังเกต วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาและผลการปฏิบัติ เพ่ือออกแบบการจัดการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 ให้มีคุณภาพยิ่งขึ้น 
 วงจรปฏิบัติการที่ 2 
 ขั้นที่ 1 ขั้นวางแผน 
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 1. ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลของปัญหาและผลการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนของ
วงจรปฏิบัติการที่ 1 แล้วน าไปพัฒนาในวงจรปฏิบัติการที่ 2 โดยใช้กิจกรรมการเรียนการสอนตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาที่ได้พัฒนาจากจุดบกพร่องของวงจรปฏิบัติการที่ 1 โดยร่วมสะท้อนผลกับครูพ่ี
เลี้ยง 
 ขั้นที่ 2 ขั้นปฏิบัติการการเรียนการสอน 
 1. ผู้วิจัยน าเครื่องมือปรับกิจกรรมหรือสือตามผลการสะท้อนในวงรอบที่ 1 มาใช้โดย
ผู้วิจัยได้แบ่งแผนการจัดการเรียนรู้ตามเนื้อหาในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ดังนี้  
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การชนกันของวัตถุในหนึ่งมิติ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การดีดตัวแยกจากกันของวัตถุในหนึ่งมิต ิ
 ขั้นที่ 3 ขั้นสังเกต 
 ใช้เครื่องมือ และเทคนิคการรวบรวมข้อมูลโดยการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนใน
ขณะที่ท าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล 
 1. น าแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท้ายวงจรปฏิบัติการไปทดสอบกับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวงจรปฏิบัติการที่ 2 
 2. น าแบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์  ไปทดสอบนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอนตามวงจรปฏิบัติการที่ 2 
 3. น าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์นักเรียนกลุ่มเป้าหมายหลังท าการจัดการเรียนการ
สอนตามวงจรปฏิบัติการที่ 2 เพ่ือน าผลไปปรังปรุงการสอนในวงรอบถัดไป 
 ขั้นที่ 4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติ 
 1. ผู้วิจัยประเมินผลการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา จากการสังเกต 
วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหาและผลการปฏิบัติจากขั้นตอนทั้งหมด 2 วงจรปฏิบัติการ ผู้วิจัยได้แสดง
ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลตามกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ ดังตาราง 14 
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ตาราง 14 กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

วงจร 

แผ
นก

าร

จัด
กา

รเร
ียน

รู ้
เครื่องมือ วิธีการ ระยะเวลา 

ผู้ร
่วม

สะ
ท้อ

น

ผล
 

1 
 
 
 
 
 
 

1-3 
 
 
 

1.แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

-. ใช้สอนนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 

-การสอนวงจร
ปฏิบัติการที 1 

ผู้วิจัย 

2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

-ทดสอบหลังสอนจบ 
วงจรปฏิบัติการที่ 1  

-หลังการสอนวงจร 
ปฏิบัติการที่ 1 

ผู้วิจัย 

3. แบบทดสอบความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

-ทดสอบหลังสอนจบ 
วงจรปฏิบัติการที่ 1 

-หลังการสอนวงจร 
ปฏิบัติการที่ 1 
 

ผู้วิจัย 

4. แบบสัมภาษณ์ สัมภาษณ์นักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย 

-ก่อนท าการจัดการ 
เรียนการสอน 

ผู้วิจัย 

2 4-6 1.แผนการจัดการเรียนรู้ 
 

-. ใช้สอนนักเรียน
กลุ่มเป้าหมาย 

-การสอนวงจร
ปฏิบัติการที 2 

ผู้วิจัย 

2. แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน 

-ทดสอบหลังสอนจบ 
วงจรปฏิบัติการที่ 2  

-หลังการสอนวงจร 
ปฏิบัติการที่ 2 

ผู้วิจัย 

3. แบบทดสอบความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

-ทดสอบหลังสอนจบ 
วงจรปฏิบัติการที่ 2 

-หลังการสอนวงจร 
ปฏิบัติการที่ 2 

ผู้วิจัย 

4. แบบสัมภาษณ์ สัมภาษณ์นักเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย 

-ก่อนท าการจัดการ 
เรียนการสอน 

ผู้วิจัย 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 
  การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามองค์ประกอบ ดังนี้ 
  1.การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวทางสะเต็มศึกษาโดย
การวิเคราะห์การสัมภาษณ์ และแบบสังเกตการณ์สอน 
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 2.การวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนทีไ่ด้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยการใช้สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะห์
ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 
 1 ร้อยละ (Percentage) ใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
 

x 100
f

P
n

 

  เมื่อ  P     แทน ร้อยละ 
    f     แทน ความถี่ที่ตhองการแปลงให้เป็นร้อยละ 
    n     แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
 
 2. ค่าเฉลี่ย (Mean) ของคะแนนใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
 

x
x

n
 

 
  เมื่อ  x     แทน ค่าเฉลี่ย 
    x     แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
    n    แทน จ านวนคนในกลุ่ม 
 
 
  3. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2553) 
 

2 2( )
. .

( 1)

n x x
S D

n n
 

 
  เมื่อ  . .S D   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    x     แทน คะแนนแต่ละตัว 
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    n    แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
       แทน ผลรวม  
 
 4. การหาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้สูตรดัชนี้ความ

สอดคล้อง IOC ดังนี้ 
 

IOC=
R

n
 

 
  เมื่อ  IOC   แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
     R    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
    n    แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
 
 
 
 
 



 

 

  
 

 
 

บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายเพ่ือความคิดสร้งสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาฟิสิกส์ ในนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง โมเมนตัมและการชน ที่มีการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา โดยผู้วิจัยได้สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลตาม
จุดมุ่งหมายของงานวิจัยออกเป็น 2 ตอน ดังนี้ 

 

ตอนที่ 1 ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน และได้
น าเสนอรายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. วงจรปฏิบัติการที่ 1 
1.1 ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยได้วางแผนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์

ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายโดยด าเนินการดังนี้ 
 1.1.1 วิ เคราะห์ข้อมูลความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายจากผลการทดสอบ โดยใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ พบว่ามี
นักเรียนจ านวน 21 คน ที่มีเกณฑ์ควรปรับปรุง 

 1.1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 

1.2 ขั้นปฏิบัติการเรียนการสอน (Act) ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตาม 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา วงจรปฏิบัติการที่ 1 โดยมี
แผนการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โมเมนตัม 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การดล 
1.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Obeserve) หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษาด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-3 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลพัฒนาการ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้ 
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 1.3.1 จากการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ซึ่งเป็นแบบสังเกต
พฤติกรรมด้านการมีส่วนร่วมกับจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ผลปรากฎว่านักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสนใจ และตั้งใจให้ความสนใจในกิจกรรมการเรียนการ
สอน นักเรียนตั้งใจศึกษาใบความรู้ที่ครูมอบหมาย ตั้งใจศึกษาสถานการณ์ที่ครูก าหนดให้ นักเรียน
ส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือในการท างานเป็นกลุ่ม นักเรียนมีความสนุกสนานในการเรียนเนื่องจากได้ลง
มือและมีส่วนร่วมกับกลุ่มของนักเรียนในการประดิษฐ์นวัตกรรม แต่นักเรียนส่วนใหญ่ยังขาดทักษะ
การวางแผนการออกแบบการทดลอง การปฏิบัติการทดลองตามขั้นตอนวิธีการการทดลองทาง
วิทยาศาสตร์ 
 1.3.2 จากการใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้นโดยอ้างอิงหลักการการวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ มีลักษณะเป็นแบบทดสอบ
แบบบรรยาย จ านวน 2 ข้อ ผลปรากฎว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา นักเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.40 จาก
คะแนนเต็ม 18 คะแนน คิดเป็นแนนเฉลี่ยร้อยละ 63.36 และมีนักเรียนที่มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
70 จ านวน 7 คน ดังแสดงในภาพประกอบ 4 
 

 
 

ภาพประกอบ 4 แสดงพัฒนาการจ านวนนักเรียนในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์วงจรปฏิบัติการที่ 1 
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 นอกจากนี้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมี
องค์ประกอบย่อย 3 ด้านพบว่าแต่นักเรียนมีคะแนนองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้  
 1.ด้านคุณสมบัติ (Trail) เป็นลักษณะของของความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
ที่ประกอบไปด้วยองค์ประกอบย่อยที่แสดงถึงคุณสมบัติของคนที่มีความคิดสร้างสรรค์ ประกอบด้วย 
1.) ความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) 2.) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) และ 3.) ความคิดริเริ่ม 
(Originality) ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.19 จากคะแนนเต็ม 6 คะแนน 
 2.ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) หมายถึง ผลที่ได้จากการปฏิบัติงานทางสมอง หรือ
กระบวนการคิดทางสมองหลังจากที่สมองได้รับข้อมูลหรือสิ่งเร้า ประกอบไปด้วยองค์ประกอบย่อย 
ดังนี้ 1.) ประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ (Technical Product) 2.) การน าความรู้ทางวิทยาศาสตร์มาใช้
ส ร้ า งผลิ ตภัณฑ์  (Science Knowledge)  และ3 .) ความ เข้ า ใจ ในปรากฎการณ์  ( Science 
Phenomena) 4.) การตั้งปัญหาทางวิทยาศาสตร์ (Science Problem) ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 5.67 
จากคะแนนเต็ม 8 คะแนน 
 3.ด้านกระบวนการ (Process) หมายถึง กระบวนการคิดการประมวลผลทาง
สมองที่มีในแต่ละบุคคลแตกต่างกันไป ประกอบไปด้วยองค์ประกอบย่อย ดังนี้   การคิดอย่างมีเหตุผล 
(Thinking) จินตนาการ (Imagination) ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.55 จากคะแนนเต็ม 4 คะแนน ดัง
แสดงในตารางที่ 15 
 

ตาราง 15 คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์รายด้าน วงจรปฏิบัติการที่ 1 

คะแนน 
 

องค์ประกอบ 
คุณสมบัติ ผลิตภัณฑ์ กระบวนการ 

คะแนนเต็ม 6 8 4 

คะแนนเฉลี่ยแต่ละด้าน 3.19 5.67 2.55 

คะแนนเฉลี่ยรวม 11.40 

 
 1.3.3 จากการใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา โดยวงจรปฏิบัติการที่ 1 จากการให้ข้อมูลของนักเรียน จนน าไปสู่การสรุปผลพบว่ามี 2 ประเด็น
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ส าคัญคือ 1. ประเด็นด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีผลต่อตัวผู้เรียน 2. ประเด็นด้านความเข้าใจในเนื้อหา
ที่เรียน โดยผู้วิจัยได้สรุปดังนี้ 
  ประเด็นที่ 1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีผลต่อตัวผู้เรียน 
   จากการจัดการเรียนการสอบแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษานักเรียนส่วนใหญ่รู้สึกชอบกิจกรรมการเรียน เนื่องจากนักเรียนได้ลงมือสร้างนวัตกรรมตาม
แนวคิดของนักเรียน และนักเรียนส่วนใหญ่ไม่รู้สึกเบื่อ ท าให้นักเรียนสนใจการเรียนและเนื้อหาที่ครู
สอนเพ่ิมข้ึน ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ 

“…ผมชอบกิจกรรมแบบกลุ่ม เพ่ือนได้ช่วยกันดี ได้ช่วยกันคิดโจทย์ที่ครูให้ 
ท าให้ง่ายขึ้น…” 

    (นักเรียนรหัส 3, สัมภาษณ์วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2562) 
 “…หนูอยากท างานประดิษฐ์แบบนี้ตลอดทุกคาบเลยคะ สนุกที่ได้ท าและ

ได้ช่วยกันท างานกับเพ่ือนในกลุ่ม…” 
  (นักเรียนรหัส 34, สัมภาษณ์วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2562) 

ประเด็นที่ 2. ประเด็นด้านความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 
  นอกจากนี้เมื่อให้นักเรียนตอบค าถามหรือแก้ปัญหาท้ายกิจกรรม ซึ่งเป็น
โจทย์ปัญหาที่ครูให้เพ่ือทดสอบความเข้าใจในแนวคิดเรื่องที่เรียน พบว่านักเรียนสามารถท าได้ส าเร็จ
เนื่องจากโจทย์ค าถามที่ครูให้มีจ านวนข้อที่น้อย ท าให้นักเรียนรู้สึกประสบความส าเร็จในการท า
กิจกรรม ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ 

“…ผมไม่อยากท าโจทย์เยอะเหมือนที่ครูให้มา แต่ผมชอบท างานประดิษฐ์
แบบนี้มันดีแล้วครับ…” 

    (นักเรียนรหัส 9, สัมภาษณ์วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2562) 
“…หนูอยากให้ครูลดโจทย์แบบนี้ต่อไป และท าประดิษฐ์งานแบบนี้เรื่อยๆ

คะ…” 
  (นักเรียนรหัส 18, สัมภาษณ์วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2562) 

จากการสัมภาษณ์นักเรียน ข้อมูลส่วนใหญ่ที่นักเรียนให้ค าตอบเกี่ยวกับความคิดเห็นของ
นักเรียนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่า
นักเรียนส่วนใหญ่รู้สึกชอบและสนุกสนานในการท ากิจกรรมร่วมกัน นักเรียนมีความสุขที่ได้ลงมือ
ประดิษฐ์ชิ้นงานและเอาชิ้นงานหรือนวัตกรรมที่นักเรียนสร้างมาท าการทดสอบ 

1.4 การสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
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ผู้วิจัยการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาตามข้ันการสอน ดังนี้ 

1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความสงสัย และสร้างประเด็นที่จะศึกษา พบว่านักเรียนให้ความสนใจกับปัญหาที่ครูให้เพราะนักเรียน
รู้สึกแปลกใหม่ในกิจกรรมการเรียนรู้ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นที่นักเรียนท าการแบ่งกลุ่ม
จัดกิจกรรมการเรียนจากสถานการณ์ปัญหาที่ครูให้ ในขั้นนี้นักเรียนส่วนใหญ่จะศึกษาความรู้จากใบ
กิจกรรมที่ครูให้ และมีนักเรียนบางส่วนเลือกท่ีจะศึกษาข้อมูลด้วยตัวเองจากสมาร์ทโฟน 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เป็นขั้นที่นักเรียนน าข้อมูลที่
ศึกษามาวิเคราะห์ ตามประเด็นและทฤษฎีที่ท าการศึกษา ในขั้นนี้นักเรียนส่วนใหญ่จะมีค าถาม
มากมาย นักเรียนบางส่วนตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นที่สนใจ ในขั้นนี้เวลาส่วนมากครูใช้อธิบาย
หลักการทางฟิสิกส์เพ่ิมเติมในส่วนที่นักเรียนขาดหาย เช่น ที่มาของกฎทางฟิสิกส์ หลักการค านวณ
และความเป็นไปได้ของต าตอบ 

4) ขั้นขยายความรู้  (Elaboration) เป็นขั้นที่นักเรียนน าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ (Science: S) การใช้เทคโนโลยี (Technology: T) ความรู้ทางวิศวกรรม (Engineer: E) 
และคณิตศาสตร์(Mathematics: M) เข้ามาช่วยในการแก้ปัญหาในกิจกรรมการเรียนรู้ประดิษฐ์
ชิ้นงาน ซึ่งในวงรอบปฏิบัติการนี้ครูก าหนดวัสดุในการสร้างชิ้นงานให้นักเรียน ผลปรากฎว่านักเรียน
ส่วนใหญ่สามารถประดิษฐ์ชิ้นงานได้ตรงตามเวลาและมีคุณภาพ แต่เนื่องจากครูก าหนดวัสดุอุปกรณ์
ให้นักเรียนจึงท าให้ชิ้นงานที่นักเรียนสร้างขาดความหลากหลาย 

5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้นักเรียนจะต้องตอบค าถามท้าย
กิจกรรมการเรียนรู้ และน าเสนอหลักการสร้างชิ้นงาน ซึ่งในข้ันนี้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดง
วิธีการค านวณในใบกิจกรรมได้ แต่ในการตอบค าถามหน้าชั้นเรียนพบว่านักเรียนไม่มั่นใจในการตอบ
ค าถาม 

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้สรุปรายละเอียดของปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนดังแสดงในตารางที่ 16 ดังนี้ 

 
ตาราง 16 ปัญหาที่พบที่พบระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอน วงจรปฏิบัติการที่ 1 

ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ไข 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.นักเรียนเข้าห้องเรียนช้า 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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 ตารางที่ 16 (ต่อ) ปัญหาที่พบที่พบระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอน วงจรปฏิบัติการที่ 1 

ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ไข 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2.นักเรียนขาดทักษะในการท าการทดลอง
เบื้องต้น 
3.นักเรียนบางกลุ่มขาดการวางแผนการท างาน
กลุ่มท าให้เวลาจัดกิจกรรมช้า 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.สร้างกติกาและก าหนดบทลงโทษในชั้นเรียน โดย
เพ่ิมเวลาเรียนท้ายคาบเรียน 
2.ครูอธิบายรายละเอียดและให้กลับไปศึกษา
เพ่ิมเติม 
3.ครูเข้าไปก าชับเวลาและคอยกระตุ้นการท างาน 

ด้านครูผู้สอน 
1.ครูควบคุมเวลาในการท ากิจกรรมไม่ได้ 
2.กิจกรรมยังไม่ท้าทายความสนใจเท่าท่ีควร 

ด้านครูผู้สอน 
1.ก าหนดเวลาและแจ้งรายละเอียดเวลาร่วมกับ
นักเรียน 
2.ก าหนดกิจกรรมให้ท้าทายมากข้ึน 

 
  ในการจัดการเรียนการสอนระหว่างวงจรปฏิบัติการที่ 1 พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังมี
คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ท าให้ผู้วิจัยจึงต้องน าผลของการสะท้อนผลไปปรับปรุง
แก้ไขกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ต่อไป 

2. วงจรปฏิบัติการที่ 2 
ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงและพัฒนาการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 

2.1 ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยได้วางแผนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์
การเรียนโดยด าเนินการดังนี้ 
 2.1.1 ด้านบทบาทของครูได้เพ่ิมเนื้อหาการน าเข้าสู่บทเรียนและเพ่ิมเวลาในการ
เดินตอบค าถามนักเรียนแต่ละกลุ่ม ทั้งนี้เพ่ือกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนสนใจมากขึ้น 

2.1.2 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ จากปัญหาชิ้นงานที่ขาดความหลากหลายของ
นักเรียน ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 จึงไม่มีการก าหนดวัสดุอุปกรณ์ที่น ามาใช้นวัตกรรม ทั้งนี้เพ่ือไม่เป็น
การตีกรอบความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน 

2.2 ขั้นปฏิบัติการเรียนการสอน (Act) ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตาม 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา วงจรปฏิบัติการที่ 2 โดยมี
แผนการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กฎการอนุรักษโ์มเมนตัม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การชนของวัตถุในหนึ่งมิต ิ
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การดีดตัวแยกออกจากกันในหนึ่งมิติ 
2.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Obeserve) หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตาม

แนวทางสะเต็มศึกษาด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-6 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลพัฒนาการความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้ 

2.3.1 จากการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ผลปรากฎว่านักเรียน
ส่วนใหญ่ให้ความสนใจเพ่ิมมากข้ึน และตั้งใจให้ความสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนดีขึ้น นักเรียน
มีความสนุกสนานในการเรียนในการทดลอง นักเรียนส่งงานตามเวลาที่ก าหนดมากขึ้น และนักเรียน
สามารถท างานประดิษฐ์และทดลองโดยไม่ได้ถามครูซ้ า 

2.3.2 จากการใช้แบบทดสอบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ผลปรากฎดัง
ภาพประกอบที่ 5 

 

 
 

ภาพประกอบ 5 แสดงพัฒนาการจ านวนนักเรียนในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์วงจรปฏิบัติการที่ 2 

  
จากภาพประกอบที่ 5 พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษา นักเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.88
จากคะแนนเต็ม 18 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 71.56 และมีนักเรียนที่คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จ านวน 13 คน นอกจากนี้ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งมี
องค์ประกอบย่อย 3 ด้านพบว่าแต่นักเรียนมีคะแนนองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้  
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 1.ด้านคุณสมบัติ (Trail) นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.33 จากคะแนน
เต็ม 6 คะแนน 

 2.ด้านผลิตภัณฑ์ (Product) นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 6.79 จาก
คะแนนเต็ม 8 คะแนน 

 3.ด้านกระบวนการ (Process) นักเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 2.76 จาก
คะแนนเต็ม 4 คะแนน ดังแสดงในตารางที่ 17  

 
ตาราง 17 คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์รายด้าน วงจรปฏิบัติการที่ 2 

คะแนน 
 

องค์ประกอบ 
คุณสมบัติ ผลิตภัณฑ์ กระบวนการ 

คะแนนเต็ม 6 8 4 
คะแนนเฉลี่ยแต่ละด้าน 3.33 6.79 2.76 

คะแนนเฉลี่ยรวม 12.88 

 
จากการศึกษาพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่า

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีคะแนน
ควมคิดสร้างสรรค์เฉลี่ยเพิ่มข้ึนในทุกองค์ประกอบ 
 2.3.3 การใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา โดยวงจรปฏิบัติการที่ 2 จากการให้ข้อมูลของนักเรียน จนน าไปสู่การสรุปผลพบว่ามี 2 ประเด็น
ส าคัญคือ 1. ประเด็นด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีผลต่อตัวผู้เรียน 2. ประเด็นด้านความเข้าใจในเนื้อหา
ที่เรียน โดยผู้วิจัยได้สรุปดังนี้ 
  ประเด็นที่ 1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีผลต่อตัวผู้เรียน 
  นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาชอบและไม่รู้สึก
เบื่อกับกิจกรรมการเรียน ส่งผลให้กิจกรรมระหว่างเรียนเป็นไปอย่างสนุกสนาน และส าเร็จตรงตาม
จุดประสงค์ ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ 

“…ผมรู้สึกว่าไม่เบื่อดีครับได้ลงมือท า มีใบงานง่ายท าได้อยู่ ท ากับเพ่ือน
ครับ…” 

  (นักเรียนรหัส 11, สัมภาษณ์วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562) 
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 “…มันก็สนุกดีค่ะ ไม่เบื่อได้ท างานกับเพ่ือน ครูไม่ต้องให้โจทย์เยอะๆนะ 
งานหนูเยอะแล้ว…” 

  (นักเรียนรหัส 33, สัมภาษณ์วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562) 
ประเด็นที่ 2. ประเด็นด้านความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 

  ระหว่างการท ากิจกรรมแบบกลุ่มพบว่านักเรียนให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี 
เห็นได้จากการเตรียมวัสดุอุปกรณ์มาจากบ้าน และการช่วยกันแก้ปัญหาท้ายกิจกรรม ท าให้นักเรียน
ทุกคนได้รับการฝึกแก้โจทย์ปัญหาทุกคน โดยในปัญหาท้ายกิจกรรมการเรียนรู้นั้นเป็นโจทย์ปัญหาที่
สั้นและมีจ านวนไม่มาก แต่เป็นโจทย์ปัญหาที่สรุปแนวคิดหลักของเรื่องที่เรียน จึงท าให้นักเรียนเข้าใจ
เร็วขึ้นในเวละการแก้โจทย์ปัญหาที่น้อยลง ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ 

“…หนูได้เตรียมของมาจากบ้านได้หาไปหาอุปกรณ์เยอะมาก แต่ก็ชอบไม่
ต้องท าโจทย์เยอะๆ หนูขี้เกียจจด…” 

  (นักเรียนรหัส 17, สัมภาษณ์วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562) 
“…ท าตามเพ่ือนค่ะ เพ่ือนพาท าอะไรหนูก็ท า เข้าใจนิดหน่อยคะ แต่เรียน

แบบนี้ดีแล้วคะหนูไม่เบื่อ…” 
  (นักเรียนรหัส 24, สัมภาษณ์วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562) 

จากการสัมภาษณ์นักเรียนหลังวงจรปฏิบัติการที่ 2 ข้อมูลส่วนใหญ่ที่นักเรียนให้
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่าความรู้สึกของ
นักเรียนส่วนใหญ่ยังคงมีความชอบในการจัดกิจกรรมการเรียนที่ได้ประดิษฐ์สิ่งของหรือนวัตกรรม ท า
ให้ผู้เรียนเกิดความสนุกสนานและเรียนรู้เนื้อหาไปด้วย และมีความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนเพิ่มมากขึ้น 

2.4 การสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
 ผู้วิจัยการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษาตามขั้นการสอน ดังนี้ 
1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ในขั้นนี้ครูได้เพ่ิมความน่าสนใจใน

การน าเข้าสู่บทเรียนผ่านการเปิดคลิปวิดีโอ และสร้างเป้าหมายปัญหาในการเรียนให้นักเรียน พบว่า
นักเรียนเข้าใจจุดประสงค์ที่ครูพยายามจะสื่อสารมากขึ้น สังเกตจากความตั้งในในให้ความร่วมมือของ
นักเรียนในชั่วโมงเรียน 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) นักเรียนส่วนใหญ่ศึกษาความรู้จาก
ใบกิจกรรมที่ครูให้ และมีนักเรียนบางส่วนที่จะศึกษาข้อมูลด้วยตัวเองจากสมาร์ทโฟน 
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3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ในขั้นนี้ครูได้เพ่ิมเวลาในการ
เดินตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนตามกลุ่ม พบว่านักเรียนมีความสนใจในเนื้อหามากขึ้นสามารถ
ตอบค าถามท่ีครูถามได้ สามารถคิดตามที่ครูถามได้ 

4) ขัน้ขยายความรู้ (Elaboration) นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถน าความรู้ไป
ประยุกต์ในการประดิษฐ์ชิ้นงานได้  

5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
แสดงวิธีการค านวณในใบกิจกรรมได้ดีขึ้น และในการตอบค าถามหน้าชั้นเรียนพบว่านักเรียนมีมั่นใจใน
การตอบค าถามเพ่ิมข้ึน ดังตารางที่ 18  
 

ตาราง 18 ปัญหาที่พบที่พบระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอน วงจรปฏิบัติการที่ 2 

ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ไข 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.นักเรียนขาดทักษะในการสืบค้นข้อมูลและ
วิเคราะห์ข้อมูล 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.แนะน าการสืบค้นข้อมูลและแนวทางการเลือกสื่อ
ที่น่าเชื่อถือ 

ด้านครูผู้สอน 
1.นักเรียนอธิบายชิ้นงานที่สร้างโดยอาศัย
หลักการทางวิทยาศาสตร์ไม่ชัดเจน 

ด้านครูผู้สอน 
1.ครูชี้แจงและร่วมอภิปรายรายละเอียดของ
หลักการที่เกี่ยวข้อง 

 
จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ การทดลอง การน าเสนอผลงานของนักเรียน พบว่า 

นักเรียนเข้าใจกระบวนการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เข้าใจปัญหาการแก้ปัญหาตามหลัก
วิทยาศาสตร์ และค านึงถึงความเป็นไปได้ทางวิทยาศาสตร์โดยค านวณจากหลักการทางฟิสิกส์ และยัง
ขาดทักษะในการน าเสนองานเป็นส่วนมาก แต่จากการจัดกิจกรรมการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียน พบว่ามีจ านวนนักเรียนที่มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมมากข้ึน
จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 จ านวน 7 คน เป็นจ านวน 13 คน ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และมีคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์เพ่ิมขึ้นจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 จาก 11.40 เป็น 12.88 ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 และนักเรียนกลุ่มเป้าหมายได้รับการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์จนมี
คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 เป็นจ านวน 13 คนจากท้ังหมด 21 คน
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ตอนที่ 2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน โดยน าเสนอ
รายละเอียดผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

1. วงจรปฏิบัติการที่ 1 
1.1 ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยได้วางแผนพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

กลุ่มเป้าหมายโดยด าเนินการดังนี้ 
 1.1.1 วิเคราะห์ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจากผล

การทดสอบ โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 1.1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
1.2 ขั้นปฏิบัติการเรียนการสอน (Act) ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตาม 

แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา วงจรปฏิบัติการที่ 1 โดยมี
แผนการเรียนรู้ ประกอบด้วย 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โมเมนตัม 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การดล 
1.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Obeserve) หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้

ตามแนวทางสะเต็มศึกษาด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1-3 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลพัฒนาการ
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้ 
 1.3.1 จากการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน พบว่านักเรียนส่วน
ใหญ่ขาดความเข้าใจหลักการทางฟิสิกส์ ท าให้ไม่เข้าในเนื้อหาวิชาฟิสิกส์ นักเรียนส่วนมากจ าสูตรทาง
ฟิสิกส์ไม่ได้ ท าให้ไม่ชอบการเรียน แต่ในระหว่างการสอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาพบว่านักเรียนให้ความสนใจ และสามารถตอบปัญหาทายกิจกรรมได้ 
 1.3.2 จากการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดย มี
ลักษณะเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ เลือกค าตอบที่ถูกต้องจาก 4 ตัวเลือกในแต่ละข้อ ข้อสอบ
จ านวน 15 ข้อ ดังแสดงในภาพประกอบที่ 6 
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ภาพประกอบ 6 แสดงพัฒนาการจ านวนนักเรียนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 

 
 ภาพประกอบที่ 6 พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะ
เต็มศึกษา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.43 จากคะแนนเต็ม 
15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 42.86 และมีนักเรียนที่คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน  
 1.3.3 จากการใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง ซึ่งเป็นแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็นต่อการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษา ในส่วนนี้เป็นการสัมภาษณ์เพ่ือสรุปประเด็นที่มีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนซึ่งในวงจรปฏิบัติการที่ 1 จากการให้ข้อมูลของนักเรียนจนน าไปสู่การสรุปผลพบว่ามี 2 ประเด็น
ส าคัญคือ 1. ประเด็นด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีผลต่อตัวผู้เรียน 2. ประเด็นด้านความเข้าใจในเนื้อหา
ที่เรียน โดยผู้วิจัยได้สรุปดังนี้ 
  ประเด็นที่ 1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีผลต่อตัวผู้เรียน 
  ในระหว่างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นั้น นักเรียนจะร่วมกิจกรรมแบบกลุ่ม
ท าให้นักเรียนสามารถช่วยกันแก้ปัญหาที่ครู้ให้ได้ เพราะเนื้อหาระหว่างท ากิจกรรมนักเรียนสามารถ
สืบค้นในใบกิจกรรมได้ และยังสามารถสืบค้นได้ในสื่อออนไลน์  ท าให้นักเรียนรู้สึกสนุกสนาน และ
ตื่นเต้นที่ได้ท ากิจกรรมกับกลุ่มเพ่ือน นักเรียนจึงสนใจกิจกรรมที่เรียนมากขึ้น  ดังตัวอย่างบท
สัมภาษณ์ 
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“…ผมชอบกิจกรรมแบบกลุ่ม เพ่ือนได้ช่วยกันดี ได้ช่วยกันคิดโจทย์ที่ครูให้ 
ท าให้ง่ายขึ้น…” 

    (นักเรียนรหัส 3, สัมภาษณ์วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2562) 
 “…หนูรู้สึกว่ามันสามารถท าได้อยู่ เพราะมันตรงกับใบกิจกรรมที่ครูให้มา 

มันก็ไม่ได้ยากไป แต่หนูก็ยังไม่ค่อยเข้าใจมาก…” 
  (นักเรียนรหัส 27, สัมภาษณ์วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2562) 

ประเด็นที่ 2. ด้านความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 
เมื่อนักเรียนท ากิจจกรรมถึงท้ายชัวโมงเรียน นักเรียนจะได้แก้ปัญหาท้าย

กิจกรรมที่ครูให้นักเรียน ซึ่งเป็นโจทย์ปัญหาที่สรุปแนวคิดเกี่ยวกับกิจกรรมที่นักเรียนท า จึงท าให้
นักเรียนเข้าใจแนวคิดหลักท่ีเรียนและสามารถต่อยอดความคิดได้หลังเรียน ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ 

“…โจทย์ที่ครูให้มามันไม่ยากมากครับ ผมสามารถท ากับเพ่ือนๆในกลุ่ม
ได…้” 

    (นักเรียนรหัส 4, สัมภาษณ์วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2562) 
“…โจทย์มันไม่เยอะดีหนูชอบ หนูไม่อยากท าเยอะ แต่ก็ยังไม่ค่อยเข้าใจมาก

เท่าไหร่ค่ะ หนูจ าสูตรไม่ค่อยได้…” 
  (นักเรียนรหัส 36, สัมภาษณ์วันที่ 14 กุมภาพันธ์ 2562) 

จากการสัมภาษณ์นักเรียน ข้อมูลส่วนใหญ่ที่ได้จากนักเรียน ในส่วนของ
เนื้อหาพบว่าเนื้อหาที่ให้นักเรียนสามารถท าได้ เนื่องจากโจทย์ที่ให้อยู่ในระดับที่ง่าย ทั้งนี้เพ่ือต้องการ
ให้นักเรียนเริ่มเข้าใจจากส่วนที่ง่ายไปหายาก ท าให้ค าตอบที่ได้จากการสัมภาษณ์นักเรียนส่วนใหญ่
เป็นไปในทางเดยีวกันคือตัวอย่างที่ครูให้ในแต่ละคาบเรียนมีความง่าย นักเรียนสามารถท าข้อสอบได้ 

1.4 การสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
ผู้วิจัยการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษาตามข้ันการสอน ดังนี้ 
1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นขั้นที่ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด

ความสงสัย และสร้างประเด็นที่จะศึกษา พบว่านักเรียนให้ความสนใจกับปัญหาที่ครูให้เพราะนักเรียน
รู้สึกแปลกใหม่ 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) เป็นขั้นที่นักเรียนท าการแบ่งกลุ่ม
จัดกิจกรรมการเรียนจากสถานการณ์ปัญหาที่ครูให้ ในด้านการสืบค้นข้อมูลของนักเรียนพบว่านักเรียน
บางส่วนขาดทักษะในการสืบค้นข้อมูล  
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3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ในขั้นนี้นักเรียนส่วนใหญ่จะมี
ค าถามให้ครู นักเรียนบางส่วนตั้งค าถามเกี่ยวกับประเด็นที่สนใจ ในขั้นนี้ครูท าหน้าที่เพ่ิมทักษะการ
ค านวณทางคณิตศาสตร์โดยการเดินตรวจสอบทีละกลุ่ม  

4) ขั้นขยายความรู้  (Elaboration) เป็นขั้นที่นักเรียนน าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ (Science: S) เทคโนโลยี (Technology: T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer: E) และ
คณิตศาสตร์(Mathematics: M) เข้ามาช่วยในการแก้ปัญหาในกิจกรรมการเรียนรู้ประดิษฐ์ชิ้นงาน ซ่ึง
ในนักเรียนสามารถเชื่อมโยงหลักการของการเปลี่ยนแปลงของโมเมนตัมและการดลเข้ากับชิ้นงานที่
นักเรียนได้ดีมาก เห็นจากคุณภาพในการสร้างชิ้นงานของนักเรียน 

5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้นักเรียนสามารถตอบค าถามท้าย
กิจกรรมการเรียนรู้ และน าเสนอหลักการสร้างชิ้นงาน ซึ่งในข้ันนี้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถแสดง
วิธีการค านวณในใบกิจกรรมได้ ด้านเนื้อหานักเรียนบางส่วนสามารถอธิบายหลักการในการสร้าง
ชิ้นงานได้เป็นอย่างดี 

 
ตาราง 19 ปัญหาที่พบที่พบระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอน วงจรปฏิบัติการที่ 1 

ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ไข 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.นักเรียนเข้าห้องเรียนช้า 
2.นักเรียนขาดทักษะในการท าการทดลง
เบื้องต้น 
3.นักเรียนบางกลุ่มขาดการวางแผนการท างาน
กลุ่มท าให้เวลาจัดกิจกรรมช้า 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.สร้างกติกาและก าหนดบทลงโทษในชั้นเรียน โดย
เพ่ิงเวลาเรียนท้ายคาบเรียน 
2.ครูอธิบายรายละเอียดและให้กลับไปศึกษา
เพ่ิมเติม 
3.ครเูข้าไปก าชับเวลาและคอยกระตุ้นการท างาน 

ด้านครูผู้สอน 
1.ครูควบคุมเวลาในการท ากิจกรรมไม่ได้ 
2.ครูให้แสดงโจทย์ระหว่างเรียนง่ายเกินไป 

ด้านครูผู้สอน 
1.ก าหนดเวลาและแจ้งรายละเอียดเวลาร่วมกับ
นักเรียน 
2.เพ่ิมระดับความยากของโจทย์ระหว่างเรียน และ
ยกตัวอย่างสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง 

 
  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนระหว่างวงจรปฏิบัติการวงจรปฏิบัติการที่ 1 
พบว่านักเรียนให้ความส าคัญกับกิจกรรมอย่างอ่ืนมากเกินไปท าให้คะแนะสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลักการ
จัดกิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ยน้อย ดังนั้นเพ่ือให้การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้นความครูไปกับ
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การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยจึงท าการเพ่ิมเนื้อหาและการยกตั วอย่างที่
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่เรียน และยกตัวอย่างการแก้โจทย์ปัญหา  

2. วงจรปฏิบัติการที่ 2 
     ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้ท าการปรับปรุงและพัมนาการการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนเพ่ือให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีขึ้น ดังนี้ 
2.1 ขั้นวางแผน (Plan) ผู้วิจัยได้วางแผนพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย

ด าเนินการดังนี้ 
 2.1.1 ด้านบทบาทของครูได้เพ่ิมการอธิบายเนื้อหาของการเรียนในแต่ละชั่วโมง
และเพ่ิมเวลาในการเดินถามตอบนักเรียนแต่ละกลุ่ม ทั้งนี้เพ่ือกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนสนใจมาก
ขึ้นและควบคุมบรรยากาศในการเรียนให้สนใจเนื้อหาวิชาฟิสิกส์มากข้ึน 

2.1.2 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ เนื้อหากรเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ครูปรับให้มี
ระดับของความน่าสนใจมากขึ้นโดยการยกตัวอย่างโจทย์ในใบกิจกรรมเป็นโจทย์ที่นักเรียนสามารถท า
ความเข้าใจได้เอง โดยเป็นโจทย์ที่คัดเฉพาะแนวคิดในเนื้อหา 

2.2 ขั้นปฏิบัติการเรียนการสอน (Act) ผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ตาม 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา วงจรปฏิบัติการที่ 2 โดยมี
แผนการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง กฎการอนุรักษโ์มเมนตัม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การชนของวัตถุในหนึ่งมิต ิ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง การดีดตัวแยกออกจากกันในหนึ่งมิติ 

2.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Obeserve) หลังจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตาม
แนวทางสะเต็มศึกษาด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-6 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลพัฒนาการ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ประกอบด้วยรายละเอียด ดังนี้ 

2.3.1 จากการใช้แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ผลปรากฎว่านักเรียน
ส่วนใหญ่ให้ความสนใจเพ่ิมมากข้ึน และตั้งใจให้ความสนใจในกิจกรรมการเรียนการสอนดีขึ้น นักเรียน
สามารถแก้โจทย์ปัญหาที่ครูให้ได้ โดยสังเกตจากการส่งงาน และประสิทธิภาพของงานที่ส่ง 

2.3.2 จากการใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ผลปรากฎดัง
ภาพประกอบ 7 
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ภาพประกอบ 7 แสดงพัฒนาการจ านวนนักเรียนในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวงจร

ปฏิบัติการที่ 2 

 
ภาพประกอบที่ 9  พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะ

เต็มศึกษา นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.52 จากคะแนนเต็ม 
15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.16 และมีนักเรียนที่คะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 9 คน  
 2.3.3 จากการใช้แบบสัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมีลักษณะเป็นแบบสัมภาษณ์กึ่ง
โครงสร้าง ในส่วนนี้เป็นการสัมภาษณ์เพ่ือสรุปประเด็นที่มีความเกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ซึ่งในวงจรปฏิบัติการที่ 2 จากการให้ข้อมูลของนักเรียนจนน าไปสู่การสรุปผลพบว่ามี 2 
ประเด็นส าคัญคือ 1. ประเด็นด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีผลต่อตัวผู้เรียน 2. ประเด็นด้านความเข้าใจ
ในเนื้อหาที่เรียน โดยผู้วิจัยได้สรุปดังนี้ 
  ประเด็นที่ 1. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ที่มีผลต่อตัวผู้เรียน 
  ในระหว่างการท ากิจกรรมในวงจรปฏิบัติการก่อนหน้านี้ เมื่อนักเรียนแต่ละ
กลุ่มสามารถท่ีจะร่วมกันแก้โจทย์ปัญหาที่ครูให้ร่วมกันได้ ครูจึงก าชับให้นักเรียนทุกคนกลับไปทบทวน
สูตรที่เรียน เพ่ือที่จะแก้โจทย์ปัญหาในระดับต่อไปได้ ท าให้บทสัมภาษณ์ในวงจรนี้สะท้อนให้เห็นว่า
นักเรียนมีความพยายามที่จะจ าสูตรจากการที่ครูสรุปสูตรที่เกี่ยวข้องในท้ายชัวโมงแล้วให้นักเรียนจด
บันทึกแล้วกลับไปท่อง เพ่ือตอบค าถามในระหว่างกิจกรรมใจชั่วโมงถัดไปและยังเพ่ือท าแบบฝึกหัดใน
ท้ายกิจกรรม ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์  

“…หนูรู้สึกว่าไม่ค่อยเข้าใจเท่าไหร่ แต่หนูพยายามจ าสูตรที่ครูให้และก็
ทบทวน…” 

  (นักเรียนรหัส 14, สัมภาษณ์วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562) 
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“…หนูก็ลองท าตามเพ่ือนแล้วและก็ลองท าดูโจทย์ก็ไม่ยากเท่าไหร่ แต่
ตัวเลขเยอะหนูขี้เกียจทดเลข…” 

  (นักเรียนรหัส 18, สัมภาษณ์วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562) 
 
ประเด็นที่ 2. ด้านความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียน 
เมื่อนักเรียนพยายามจ าสูตรที่ครูช่วยสุปแล้วพบว่า นักเรียนเข้าใจหลักการ

ของสูตร และเนื้อหาที่เรียนเพ่ิมมากข้ึน ดังตัวอย่างบทสัมภาษณ์ 
“…จากการเรียนในแต่ละคาบหนูก็พยายามจ าหลักการ และก็จ าสูตรที่ครู

บอก เนื้อหาไม่ค่อยยากแต่ชอบท างานอันให้ประดิษฐ์มากกว่า…” 
  (นักเรียนรหัส 31, สัมภาษณ์วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562) 

“…ในการเรียนที่ผ่านมาหนูกลับไปก็จ าแต่สูตรคะ แต่ก็เข้าใจอยู่นิดหนึ่ง หนู
เดาเอาครับคร…ู” 

  (นักเรียนรหัส 32, สัมภาษณ์วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2562) 
จากการสัมภาษณ์นักเรียนหลังวงจรปฏิบัติการที่ 2 ข้อมูลส่วนใหญ่ที่นักเรียนให้

เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาด้านการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน พบว่าความรู้สึกของนักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจเนื้อหามากขึ้น และมีการกลับไปทบทวน มี
การพยายามจ าสูตรที่เรียนให้มากขึ้น 

2.4 การสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect) 
 ผู้วิจัยการสะท้อนผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษาตามขั้นการสอน ดังนี้ 
1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ในขั้นนี้ครูได้และนักเรียนได้แจ้ง

จุดประสงค์ในการเรียนรู้ร่วมกันนักเรียน เพ่ือสร้างเป้าหมายในการเรียนรู้เนื้อหาวิชาฟิสิกส์เรื่อง การ
ชนของวัตถุและการระเบิด 

2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) นักเรียนส่วนใหญ่ศึกษาความรู้จาก
ใบกิจกรรมที่ครูให้ ในขั้นนี้เนื้องจากนักเรียนขาดทักษะในการสืบค้นข้อมูล ครูจึงเข้าไปชี้แนะการ
สืบค้น โดยให้ค าส าคัญในการสืบค้นข้อมูล 

3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ในขั้นนี้ครูได้เพ่ิมเวลาในการ
เดินตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนตามกลุ่ม พบว่านักเรียนมีความสนใจในเนื้อหามากขึ้นสามารถ
ตอบค าถามท่ีครูถามได้ สามารถคิดตามที่ครูถามได้มีการลองคิดค านวณจากโจทย์ที่ครูให้ในคาบเรียน 
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4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถน าความรู้ไป
ประยุกต์ในการประดิษฐ์ชิ้นงานได้ พบว่านักเรียนเข้าใจหลักการของกฎการอนุรักษ์โมเมนตัมใน
เบื้องต้น เข้าใจการถ่ายโอนพลังงงานจากการท าจนสามารถท าไปออกแบบและประดิษฐ์ชิ้นงาน 

5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้พบว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถ
แสดงวิธีการค านวณในใบกิจกรรมได้ดีขึ้น  

และนอกจากนี้ผู้วิจัยได้สรุปปัญหาที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการของผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ดังนี้ 

 
ตาราง 20 ปัญหาที่พบระหว่างกิจกรรมการเรียนการสอน วงจรปฏิบัติการที่ 2 

ปัญหาที่พบ แนวทางแก้ไข 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.นักเรียนขาดทักษะในการสืบค้นข้อมูลและ
วิเคราะห์ข้อมูล 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.แนะน าการสืบค้นข้อมูลและแนวทางการเลือกสื่อ
ที่น่าเชื่อถือ 

ด้านครูผู้สอน 
1.นักเรียนขาดความเข้าใจหลักการทางฟิสิกส์ 
หลักการที่เกี่ยวข้องกับการสร้างชิ้นงาน 

ด้านครูผู้สอน 
1.ครูชี้แจงและร่วมอภิปรายรายละเอียดของ
หลักการที่เกี่ยวข้อง 

จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ การทดลอง การน าเสนอผลงานของนักเรียน 
พบว่า นักเรียนเข้าใจเนื้อหาวิชาฟิสิกส์เพิ่มมากขึ้น ท าให้นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟิสิกส์เพิ่มมากขึ้น ดังนั้นในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนพบว่านักเรียนมีพัฒนาการ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมมากขึ้นในแต่ละวงรอบ จากการศึกษาพัฒนาการผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนพบว่ามีจ านวนนักเรียนที่มีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมมากขึ้นจากวงจร
ปฏิบัติการที่ 1 จ านวน 5 คน เป็นจ านวน 9 คน ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเพ่ิมข้ึนจากวงจรปฏิบัติการที่ 1 จากร้อยละ 42.86 เป็นร้อยละ 70.16 ในวงจรปฏิบัติการ
ที่ 2 

 
 
 
 
 
 



 

 

  
 

 
 

บทที่ 5  

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตาม

แนวทางสะเต็มศึกษาเพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของนักเรียน ซึ่งผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการวิจัยออกเป็น 2 วงจรปฏิบัติการ ใช้วิธีด าเนินการวิจัยตาม
ลักษะของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ หลังจากด าเนินการวิจัยผู้วิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และ
ข้อเสนอแนะไว้ดังต่อไปนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 
1. เพ่ือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ด้วย

การจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เทียบเกณฑ์ร้อยละ 70 
2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ด้วยการจัดการเรียนแบบสืบ

เสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เทียบเกณฑ์ร้อยละ 70 
 

สรุปผล 
 

ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามความมุ่งหมายของการวิจัย ดังนี้ 
1. การศึกษาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนการ

สอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนน
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.40 จากคะแนนเต็ม 18 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 63.36 มีผู้มีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 7 คน ไม่
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 14 คน วงจรปฏิบัติการที่ 2 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ได้พัฒนาปรับปรุงแก้ไขจากวงจรปฏิบัติการที่  1 นักเรียนมีคะแนน
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ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์โดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 12.88 จากคะแนนเต็ม 18 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 71.56 พบว่านักเรียนมีคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จ านวน 13 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 8 คน 

2. การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์โดยรวม
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.43 จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 42.86 มีผู้มีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 16 คน วงจรปฏิบัติการที่ 
2 การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่ได้พัฒนาปรับปรุงแก้ไข
จากวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 10.52
จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 70.16 พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จ านวน 9 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 14 คน 
 

อภิปรายผล 
 

จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่อง โมเมนตัมและการชน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 มีประเด็นที่
น ามาอภิปรายดังนี้ 

1. การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียน ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่าในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 7 คน วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนมี
คะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 13 คน ซึ่งจากผลการวิจัย
ในครั้งนี้พบว่านักเรียมมีพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ที่สูงขึ้น เนื่องจากการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จะแทรกแนวคิดสะเต็มศึกษาเข้าไปในระหว่างการเรียน ซึ่งประกอบด้วย 1) ขั้น
สร้างความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ผู้วิจัยท า
การแทรกแนวคิดสะเต็มศึกษาเข้าไประหว่างกิจกรรม โดยการให้โจทยร์ปัญหากับนักเรียน เพ่ือ ให้
นักเรียนแก้ปัญหาโดยการสร้างนวัตกรรมตามแนวคิดของนักเรียน แต่แนวคิดในการสร้างนวัตกรรม
ของนักเรียนจะต้องอยู่บนพื้นฐานทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งในการจัดการเรียนรู้นั้นอภิปรายผลได้ดังนี้ 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 มีการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เนื้อหาเรื่อง 1)โมเมนตัม 2)แรงและการ
เปลี่ยนโมเมนตัม และ 3)การดล ในการจัดการเรียนรู้เป็นไปตามการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
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ความรู้ แต่ในระหว่างกิจกรรมครูจะแทรกแนวคิดสะเต็มศึกษาเข้าไปโดยการให้สถานการณ์ปัญหาเข้า
ไประหว่างเรียน จนน าไปสู่การแก้ปัญหาและสร้างนวัตกรรม โดยในแผนการเรียนรู้ที่ 1 เ รื่อง โม
เมนตัม ในแผนนี้ครูจะเริ่มให้สถานการณ์กับนักเรียนผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ โดยให้นักเรียนสืบข้น
ข้อมูลหลักการของเรื่อง โมเมนตัม ที่เกี่ยวข้องกับเบาะนิรภัยรับผู้ประสบภัยที่ตกจากอาคารสูง ว่ามี
หลักการการท างานอย่างไร และให้นักเรียนหาวิธีการช่วยเหลือผู้ประสบภัยจากอาคารสูงเพ่ิมเติ่ม 
ทั้งนี้เพ่ือเป็นการส่งเสริมทักษะการสืบค้นข้อมูล และเพ่ือฝึกการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนผ่าน
สถานการณ์ปัญหา จานนั้นในแผนการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม ในแผนการ
เรียนรู้นี้นักเรียนจะต้องน าองค์ความรู้ที่สืบค้นจากชั่วโมงก่อนหน้ามาท าการสร้างนวัตกรรมตามการ
ค้นคว้าของนักเรียน ในขั้นนี้พบว่านักเรียนทุกคนสามารถน าความรู้มาสร้างนวัตกรรมได้ โดยอิง
หลักการทางฟิสิกส์เรื่องโมเมนตัมได้อย่างถูกต้อง และในแผนการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การดล ในแผนการ
เรียนรู้นี้ นักเรียนท าการทดสอบชิ้นงานของนักเรียนว่าชิ้นงานของนักเรียนมีประสิทธิภาพหรือไม่
อย่างไร ในแผนนี้พบว่านักเรียนสามารถท าการทดสอบชิ้นงานร่วมกับเพ่ือนในกลุ่มได้ แต่ยังขาดทักษะ
การบันทึกผลกรทดลอง ครูจึงท าหน้าที่คอยให้ค าชี้แนะโดยการตรวจสอบใบกิจกรรมการเรียนรู้  

วงจรปฏิบัติการที่ 2 มีการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เนื้อหาเรื่อง 4)กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 5)
การชนของวัตถุในหนึ่งมิติ และ 6)การดีดตัวแยกออกจากกันในหนึ่งมิติ การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในวงจรปฏิบัติการที่ 2 มีลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบ
เดียวกันกับวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีเพียงสถานการณ์ของปัญหาที่เปลี่ยนไป เป็นการให้นักเรียนให้
นักเรียนใช้ความรู้ที่ศึกษามาหาวิธีล าเลียงวัสดุจากที่สูงให้ปลอดภัยที่สุด จากการจัดการเรียนรู้พบว่า
นักเรียนแต่ละกลุ่มมีวิธีคิดที่หลากหลายวิธีในการสร้างชิ้นงาน สังเกตจากลักษณะชิ้นงานของนักเรียน 
และยังพบว่านักเรียนทุกกลุ่มใช้หลักการทางฟิสิกส์เข้ามาช่วยในการแก้ปัญหาการล าเลียงวัสดุจากที่
สูงให้ปลอดภัย โดยการสร้างชิ้นงานให้มีลักษณะเป็นร่มชูชีพ เพ่ือคอยต้านอากาศและช่วยเพ่ิมเวลาใน
การตกกระทบพ้ืน 
จากการจัดกรเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่าเมื่อนักเรียนฝึกคิดอย่าง
หลากหลายและครูไม่จ ากัดขอบเขตการคิดและส่งเสริมการคิดของนักเรียนอยู่เสมอ นักเรียนจะมี
ความสามารถในการพัฒนาการคิกสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์อย่างต่อเนื่อง เพราะเมื่อวิเคราะห์ถึง
กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัด เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนสืบค้น วิเคราะห์ข้อมูล จนน าไปสู่
การสร้างนวัตกรรมจากการเรียนรู้ จากกิจกรรมการเรียนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดได้อย่าง
หลากหลายส่งผลให้นักเรียนพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เพราะในการจัดกิจกรรมการ
เรียนมีการบูรณาการแนวคิดสะเต็มศึกษาเข้าไปในกิจกรรมการเรียนรู้ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ (Science : 
S) เทคโนโลยี (Technology : T) วิศวกรรมศาสตร์ (Engineer : E) และ คณิตศาสตร์ 
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(Mathematics : M) (มนตรี จุฬาวัฒนทล, 2556) มีกระบวนการการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
สนับสนุนให้ผู้เรียนสร้างความรู้ จากการส ารวจและสืบค้นความรู้ที่ผู้เรียนสนใจด้วยตัวเอง โดยในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้จะแทรกแนวคิดสะเต็มศึกษาเข้าไประหว่างการเรียน (สถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2560) และจากการจัดการเรียนการสอนตามแนวทางสะเต็มศึกษาพบว่า
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง เกิดการเรียนรู้เป็นหมู่คณะ มีทักษะในการสืบค้นข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูล จนน าความรู้นั้นไปแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวันได้ และสามารถสร้างนวัตกรรมใหม่ได้ 
สอดคล้องกับ ภัสสร ติดมา (2558) ที่ได้ท าการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และแนวทางการเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ผลปรากฎว่านักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม
ศึกษาได้คะแนนความคิดสร้างสรรค์เฉลี่ยตั้งแต่ร้อยละ 79 ขึ้นไปและมีพัฒนาการของความคิด
สร้างสรรค์เพ่ิมสูงขึ้นทุกครั้งที่มีการจัดกิจกรรม และสอดคล้องกับงานวิจัยของ อับดุลยามีน หะยีขา
เดร์ (2560) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่มีความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษามีความคิดสร้างสรรค์ทาง
วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติระดับ .01 นอกจากนี้การจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษายังท าให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่างๆ อาทิ 
ท าให้นักเรียนสนใจเรียนรู้ มีความกระตือรือร้นมากขึ้น รู้สึกท้าทายในการท ากิจกรรม ส่งผลให้
นักเรียนสามารถใช้ทักษะความรู้ที่เกิดขึ้นแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

2. การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนฟิสิกส์ ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ตามแนวทางสะเต็มศึกษา พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มีคะแนน
เฉลี่ยเท่ากับ 6.43 จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 42.86 มีผู้ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 5 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 16 คน วงจรปฏิบัติการที่ 2 
นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยเท่ากับ 10.52 จากคะแนนเต็ม 15 คะแนน คิดเป็นร้อย
ละ 70.16 และที่นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จ านวน 9 คน ไม่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 
จ านวน 14 คน ซึ่งในการจัดการเรียนรู้ให้ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้นอภิปรายผลได้ดังนี้ 

วงจรปฏิบัติการที่ 1 มีการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เนื้อหาเรื่อง 1)โมเมนตัม 2)แรงและการ
เปลี่ยนโมเมนตัม และ 3)การดล จากการจัดกิจกรรมที่เน้นให้นักเรียนสืบค้นความรู้ด้วยตัวเอง ผ่าน
กิจกรรมการเรียนรู้ในระหว่างเรียน และนักเรีนนทุกคนจะต้องแก้โจทย์ปัญหาท้ายคาบทุกคามที่เรียน 
พบว่านักเรียนทุกกลุ่มสามารถท างานที่ครูมอบหมายให้ส าเร็จ และสามารถแก้โจทย์ปัญหาท้าย
กิจกรรมการเรียนรู้ได้ แต่จะพบว่านักเรียนส่วนใหญ่ยังจ าสูตรที่ใช้ค านวณทางฟิสิกส์ไม่ค่อยได้ ครูจึง
ช่วยสรุปท้ายคาบเรียนร่วมกันนักเรียนและมอบหมายให้กลับไปทบทวนเนื้อหา 
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วงจรปฏิบัติการที่ 2 มีการจัดการเรียนรู้วิชาฟิสิกส์เนื้อหาเรื่อง 4)กฎการอนุรักษ์โมเมนตัม 5)
การชนของวัตถุในหนึ่งมิติ และ 6)การดีดตัวแยกออกจากกันในหนึ่งมิติ กิจกรรมการเรียนในวงจรฏิบัติ
การที่ 2 นี้มีลักษณะเช่นเดียวกับวงจรปฏิบัติการที่ 1 แต่เพ่ือการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ให้สูงขึ้นในการจัด
กิจกรรมก่อนเรียนครูจะช่วยสรุปและทบทวนเนื้อหาที่เรียน และค่อยตรวจสอบความเข้าใจของ
นักเรียนโดยการเดินเข้าไปสอบถามนักเรียนแต่ละกลุ่ม พบว่าหลังการจัดกิจกรรมนัก เรียนมีความ
เข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น สังเกตจากผลคะแนนที่ท าการทดสอบสะท้อนให้เห็นถึงพัฒนาการของ
คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่มีดีขึ้น เนื่องจากในระหว่างการจัดกิจกรรมครูให้นักเรียนท ากิจกรรม
เป็นกลุ่ม แก้ปัญหาร่วมกัน ผ่านใบกิจกรรมการเรียนรู้  

จากกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน อาทิ การให้นักเรียนสืบค้นข้อมูล
ดัวยตนเอง เพ่ือแก้ปัญหาในกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูให้ ร่วมกันสืบค้นข้อมูลหลักการทางวิทยาศาสตร์
ที่เกี่ยวข้องกับการสร้างนวัตกรรม จนน าไปสู่การออกแบบและปฎิบัติ ด้วยเหตุนี้จึงท าให้นักเรียนมี
พัฒนาการของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ซึ่งจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา (สิรินภา กิจเกื้อกูล, 2558) เป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้น
กระบวนการที่ให้นักเรียนจะต้องสืบค้น เสาะหาความรู้ ส ารวจ ตรวจสอบ และค้นคว้าหาความรู้ด้วย
วิธีการต่างๆ จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ และเกิดการรับรู้ความรู้ ส่งผลให้นักเรียนเกิดการพัฒนา
ในด้านทักษะการคิดอย่างครบถ้วน นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถเชื่อมโยงความรู้ที่ได้สู่การประดิษฐ์
นวัตกรรม นักเรียนสามารถคิดและออกแบบสิ่งประดิษฐ์นวัตกรรมใหม่ ๆ จากองค์ความรู้ที่มีอยู่ ท าใน
นักเรียนสามารถขยายความรู้ที่มีได้อย่างกว้างขวาง  

และการวิจัยในครั้งนี้นักเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้นสอดคล้องกับ นัสรินทร์ บือซา
(2557) ที่ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชีววิทยา ความสามารถในการแก้ปัญหาและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามี
คะแนนพัฒนาการ ร้อยละ 41.03 อยู่ในระดับต้น ร้อยละ 30.77 อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 20.51 
อยู่ในระดับสูง และร้อยละ 7.69 อยู่ ในระดับสูงมาก นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา
ความสามารถในการแก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับมาก และสอดคล้อง
กับ ภาณุพงศ์ โคนชัยภูมิ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เรื่อง การสังเคราะห์ด้วยแสง ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถด้านการคิดเชิงระบบ ซึ่งจากผลการวิจัย พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสาคัญทางสถิติที่
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ระดับ .05 และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถด้านการคิดเชิงระบบหลังการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

จากการวิจัยจะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา
สามารถส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน และยังส่งเสริมและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ทางวิทยาศาสตร์ เพราะคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ของ
นักเรียนนั้นมีพัฒนาการขึ้นในแต่ละวงรอบ และจากการศึกษาข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากนักเรียนจะ
พบว่า การที่นักเรียนมีมีพัฒนาการอย่างต่อเนื่องนั้นเป็นผลมาจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ที่ท าให้นักเรียนมีความสนุกสนาน มีความกระตือรือล้นในการเรียน 
และให้ความสนในในกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งในระหว่างกิจกรรมการเรียนนักเรียนมีอิสระในการค้นหา
ข้อมูล สามารถใช้เครื่องมือสื่อสาร ในการหาข้อมูลทฤษฏีต่าง ๆ ได้ เพ่ือน าความรู้ที่ได้มาแก้ปัญหา
และออกแบบสร้างสรรค์ชิ้นงาน นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมยังส่งเสริมการท างานเป็นทีม ยอมรับใน
การตันสินใจของเพ่ือนร่วมมกลุ่ม และร่วมมือกันแก้ปัญหาที่ได้รับมอบหมาย มีการช่วยเหลือกันทั้ง
ภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม นักเรียนมีความคิดแปลกใหม่มีความกล้าที่จะพูดอธิบายหลักการที่
ค้นพบ แลกเปลี่ยนความคิดเห็นทั้งภายในกลุ่มและระหว่างกลุ่ม และสามารถน าเสนอผลงานอย่างมี
เหตุผล ด้วยเหตุนี้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาจึง
สามารถพัฒนาให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่
สูงขึ้นได ้

 

ข้อเสนอแนะ 
  
 1. ขอ้เสนอแนะทั่วไป 

1.1 เนื่องจากกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตัวเอง ดังนั้นควรมี
การวางแผนในการใช้เวลาที่ใช้จัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมในแผนการจัดการ
เรียนการสอน เนื่องจากในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนใช้เวลาในการค้นหาข้อมูล ออกแบบ และ
สร้างชิ้นงาน และควรจะจัดหาอุปกรณ์ที่หลากหลายเพ่ือเป็นตัวเลือกให้นักเรียนนั้นได้สร้างสรรค์
ชิ้นงานไดอ้ย่างเต็มท่ี 

1.2 ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้งควรมีการศึกษาสภาพห้องเรียนที่จะใช้จัด
กิจกรรมให้ความเหมาะสมกับกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนการสอน จัดเตรียมพ้ืนที่ให้เหมาะสมกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน 
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1.3 นักเรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกันโดยธรรมชาติ เช่น ความชอบที่แตกต่างกัน การ
เรียนรู้ต่างกัน ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาท า
ให้นักเรียนมีพัฒนาการความคิดสร้างสรรค์โดยรวมสูงขึ้น แต่เมื่อแยกพิจารณารายบุคคลนักรียน
บางส่วนจากกลุ่มตัวอย่างไม่มีพัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์เลย 

1.4 ในกรณีที่ต้องการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์โดยจ าเป็นต้องใช้ความรู้
พ้ืนฐานทางวิทยาศาสตร์ ควรสร้างความเข้าใจที่ถูกต้องด้านเนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนมีความ
เข้าใจที่ถูกต้องก่อน เพราะถ้านักเรียนไม่เข้าใจหลักการทางวิทยาศาสตร์ถึงแม้นักเรียนมีศักยภาพใน
การคิดสร้างสรรค์ ก็ยากในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

1.5 ในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จะต้องท า
การพัฒนาอย่างต่อเนื่องควบคู่กันไป โดยผ่านกระบวนการท าใบกิจกรรม กิจกรรมการเรียนรู้ การ
ทดลอง เพราะความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นทักษะอย่างหนึ่งที่
ต้องอาศัยเวลาในการพัฒนา 

2. ขอ้เสนอแนะในการวิจัยต่อไป 
2.1 เนื่องจากความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นทักษะ

อย่างหนึ่งที่ต้องอาศัยระยะเวลาในการพัฒนาฝึกฝนอยู่บ่อย ๆ เป็นเวลานาน ในการวิจัยครังต่อไปควร
เพ่ิมระยะเวลาให้นานขึ้น 

2.2 เนื่องจากการวิจัยในครั้งนี้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้สอดคล้อง
กับการพัฒนาจึงต้องเพ่ิมข่าวสารที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์ให้นักเรียน ทั้งนี้เพ่ือเป็นการกระตุ้น
ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์อยู่เสมอ รวมทั้งการพัฒนาความรู้รอบตัวทางวิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ก 
ตัวอยางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาชั้น

มัธยมศึกษาปีท่ี 4 เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
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แผนการจัดการเรียนนรู้ที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      รหัสวิชา ว30202 

หน่วยการเรียนรู้ โมเมนตัมและการชน                                        เรื่อง โมเมนตัม 

เวลาเรียน 2 ชั่วโมง                                                                         ภาคเรียนที่ 2/2561 

ผู้สอน นายรพีพล อินสุพรรณ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 สอนวันที่………………………………. 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 สอนวันที่………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………............ 

ผลการเรียนรู้  

 อธิบายโมเมนตัมของวัตถุและค านวณโมเมนตัมของวัตถุจากสมการได้ 

สาระส าคัญ  

 โมเมนตัม  เป็นปริมาณเวกเตอร์มีค่าเท่ากับผลคูณระหว่างมวลและความเร็วของวัตถุ ถ้าวัตถุ

มีมวลขนาดเท่ากันแต่เคลื่อนที่ด้วยความเร็วต่างกัน โมเมนตัมของวัตถุก็จะต่างกัน  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 -ด้านความรู้ ความเข้าใจ (Knowledge) 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของโมเมนตัมได้ 

2. นักเรียนสามารถอภิปรายการเปลี่ยนแปลงของโมเมนตัมได้ 

 -ด้านทักษกระบวนการ (Process) 

 1.นักเรียนสามารถค านวณหาโมเมนตัมได้ 

 2.นักเรียนสามารถสืบค้นความรู้จากหนังสือและอินเทอร์เน็ตเพ่ือแก้ปัญหาสถานการณ์ท่ีครู

ก าหนดให้ได้ 

 -ด้านลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) 

 1. นักเรียนรับผิดชอบต่อหน้าที ่

สาระการเรียนรู้ 

 - โมเมนตัม 
กิจกรรมการเรียนรู้  

 การเรียนการสอนในห้องเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษาโดยมีจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น ดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

1.ครูถามค าถามเพ่ือน าเข้าสู่บทเรียน โดยตั้งค าถามว่า “นักเรียนคิดว่าโมเมนตัมคืออะไร 

เกี่ยวข้องกับปริมาณใดบ้าง” และให้นักเรียนช่วยกันตอบปากเปล่าโดยครูจะยังไม่เฉลยว่าถูกหรือผิด 

2.ครูชักชวนนักเรียนพูดคุยและกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยถามค าถาม ว่า “รถ

มอเตอร์ไซคจ์ะมีโมเมนตัมเท่ากับรถบรรทุกหรือไม่” และให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามปากเปล่า 

หรือครูสุ่มถามนักเรียนเป็นรายบุคคล 

 (แนวตอบ: อาจจะเท่ากันหรือไม่เท่ากันก็ได้ เพราะนอกจากโมเมนตัมจะขึ้นกับมวลของวัตถุ

แล้ว ยังขึ้นกับความเร็วของวัตถุอีกด้วย) 

 ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 

  1.ครูนักเรียนแบ่งกลุ่มกันอย่างอิสระ กลุ่มละ 5-6 คน เพ่ือส่งเสริมการแก้ปัญหาและ

เพ่ือส่งเสริมการท างานร่วมกันของนักเรียน 

  2.ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนนักเรียนมารับอุปกรณ์เพ่ือท าการทดลอง ได้แก่ 

ลูกเทนนิส และลูกปิงปอง 

  3.นักเรียนท าการทดลองโดยการโยนและรับลูกปิงปองและลูกเทนนิส 

4.นักเรียนในแต่ละกลุ่มทดลองรับลูปเทนนิสและลูกปิงปอง เพ่ือเปรียบเทียบว่าแรง

ที่ใช้รับต่างกันหรือไม่  

5.นักเรียนวิเคราะห์ว่าการรับลูกปิงปองและลูกเทนนิสในแต่ละครั้งใช้แรงในการรับ

ต่างกันหรือไม่ 

6.ครูให้นักเรียนบันทึกผลในสมุดบันทึก 

 ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

  1.ครูตั้งค าถามให้นักเรียนเพื่อร่วมกันอภิปรายผลการทดลอง โดยการถามว่า “แรงที่

นักเรียนรับลูปปิงปองกับลูกเทนนิส ต่างกันหรือไม่อย่างไร” 

  2.ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผล และร่วมกันสรุปผล 

3.ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า โมเมนตัมของวัตถุเป็นปริมาณท่ีมีอยู่ในวัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่ 

ใช้บอกสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ และโมเมนตัมเป็นปริมาณเวกเตอร์ที่มีทิศทางเดียวกับทิศทางของ

ความเร็ว โดยโมเมนตัมมีค่าเท่ากับผลคูณระหว่างมวลกับความเร็วของวัตถุ สามารถค านวณหาได้ ดัง

สมการ                           

𝑝 = 𝑚�⃑� 
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 ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  

1.ครูให้สถานการณ์การเรียนรู้กับนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเป็นการส่งเสริม

ให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยครูให้สถานการณ์ปัญหากับนักเรียนเพ่ือน าไปสู่การ

สร้างนวัตกรรมมาแก้ปัญหาในอนาคต ซึ่งเป็นไปตามการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็ม

ศึกษา ในชัวโมงนี้เป็นการศึกษาและสืบค้นข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา โดยครูให้สถานการณ์ดังนี้ 

 

 

 

 

-ให้นักเรียนศึกษาวิธีการรับคนที่ตกจากตึกสูง แล้วเขียนน าเสนอวิธีการ (ระบุได้

มากกว่า 1 วิธี) 

2.นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อท าความ

เข้าใจปัญหา 

3.นักเรียนสืบค้นความรู้จากใบกิจกรรมและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อน ามาตอบปัญหา

ท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation)  

1.ครูตรวจสอบผลการท ากิจกรรมการเรียนรู้จากใบกิจกรรม เพ่ือตรวจสอบความ

เข้าใจของนักเรียน 

2.ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียน  

การวัดและประเมินผล 
การวัดประเมินผล วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.ด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

ความเข้าใจในเนื้อหาการ
เรียน 

ปัญหาท้ายกิจกรรม
การเรยีนรู ้

  ถูกต้องคิดเป็นร้อยละ 
70 ของค าตอบท่ีมี
ทั้งหมด 

2.ด้านทักษะกระบวนการ 
 

การสังเกตพฤติกรรมการ
เรียน 

 แบบสังเกต
พฤติกรรม 

   ถูกต้องคิดเป็นร้อยละ 
70 ของค าตอบท่ีมี
ทั้งหมด 

3.ด้านคุณลักษณะที่พึง
ประสงค ์
 

การสังเกตพฤติกรรมการ
เรียน 

แบบสังเกต
พฤติกรรม 

  ได้คะแนนพฤติกรรม
เท่ากับหรือมากกว่า 2  

“ปัจจุบันมีตึกสูงมากมายตามหัวเมืองต่าง ๆ ท าการอยู่อาศัยในตึกสูงต้องได้รับการดูแลเป็น
อย่างดี ระบบรักษาความปลอดภัยต้องได้ถ้านักเรียนเป็มาตรฐาน เช่น ในกรณีที่เกิดเหตุไฟ
ไหม้ต้องสามารถเคลื่อนย้านผู้คนที่อาศัยอยู่ได้รวดเร็ว และปลอดภัย” 
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เกณฑ์ประเมินพฤติกรรมนักเรียน 

รายการประเมิน ค าอธิบายคุณภาพ 
ดีมาก  

(2 คะแนน) 
ปานกลาง  
(1 คะแนน) 

ปรับปรุง  
(0 คะแนน) 

1.ความเข้าใจใน
เนื้อหารายวิชาที่เรียน 

 นักเรียนสามารถ
อธิบายเนื้อหาที่เรียนได้
กับสืบค้นความรู้ได้ 

นักเรียนสามารถ
อธิบายเนื้อหาที่เรียน
ได้ 

นักเรียนสามารถไม่
อธิบายเนื้อหาที่
เรียนได้ 

2.การมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมใน
ห้องเรียน 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายเป็นอย่างดี
และถูกต้อง 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายเป็นแต่ขาด
ความถูกต้อง 

ไม่ท างานที่ได้รับ
มอบหมาย 

3.การตรงต่อเวลา เข้าเรียนก่อนเวลาที่ครู
สอน 

เข้าเรียน ไม่เข้าเรียน 

 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม (เล่ม 2) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

2. อินเทอร์เน็ต 

 3.   ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

เอกสารอ้างอิง 

 -หนังสือเรียนฟิสิกส์ (เล่ม2) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลาง  

 -อินเทอร์เน็ต 

 บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ด้านทักษะกระบวนการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหาและอุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ไข 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ลงชื่อ ……………………………………… 

(…………………………………………………….) 

                                                                                       ครูผู้สอนและบันทึก
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ใบกิจกรรมการเรียนรู ้

เรื่อง  โมเมนตัม                                                                            ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

เวลาเรียน 2 ชั่วโมง                                                                        ภาคเรียนที่ 2/2561 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
สมาชิก   ชื่อ  1 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 2 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 3 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 4 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 5 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 6 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 7 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 
สาระส าคัญ 

 จากการศึกษาเรื่องพลังงานพบว่าวัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่มีพลังงานจลน์โดยพลังงานจลน์ของ

วัตถุข้ึนอยู่กับมวลและความเร็วของวัตถุนั้น ในการท าให้วัตถุท่ีก าลังเคลื่อนที่หยุด ต้องใช้แรงต้านการ

เคลื่อนที่ ถ้าวัตถุใดมีพลังงานจลน์มากหรืออาจกล่าวได้ว่าวัตถุมีมวลหรือความเร็วมาก แรงต้านการ

เคลื่อนที่ของวัตถุต้องมีค่ามากด้วย แต่วัตถุท่ีมีพลังงานจลน์ในน้อยหรือกล่าวว่าวัตถุนั้นมีมวล หรือ

ความเร็วน้อย แรงต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุก็จะมีค่าน้อยด้วยดังนั้นมวลและความเร็วนอกจากจะ

บอกถึงปริมาณของพลังงานจลน์ ยังบอกถึงสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุท่ีจะเคลื่อนตัวไปข้างหน้า ใน

ทิศทางของความเร็วด้วย ซึ่งเรียกว่า โมเมนตัม (Momentum) “P” 

 โมเมนตัม หมายถึง ปริมาณที่บอกสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ ซึ่งพยายามท าให้วัตถุพุ่งไป

ข้างหน้าในทิศทางของความเร็ววัดเป็นปริมาณเวกเตอร์มีทิศทางตามทิศของความเร็ว 

 ปริมาณโมเมนตัม หาได้จากผลคูณของมวลกับความเร็ว 

 เมื่อ 𝑚 คือ มวลของวัตถุ 

       𝑣 คือ ความเร็วของวัตถุ 

       𝑝 คือ โมเมนตัมของวัตถุ มีหน่วยเป็นกิโลกรัม เมตรต่อวินาที (kg m/s) หรือ N.s 

ความหมายของโมเมนตัมจะเขียนเป็นสมการได้ว่า 

    𝑃 = 𝑚𝑣 
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ตัวอย่าง  จงหาโมเมนตัมของลูกบอลมวล 400 กรัม เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 50 เมตรต่อวินาที      

วิธีท า 

 จากสมการ   𝑃 = 𝑚𝑣    

      

 จะได้   𝑃 = (0.4)(50)    

     

    𝑃 = 20 kg m/s    

    

 ดังนั้น ลูกบอลมีโมเมนตัมเท่ากับ 20 กิโลกรัม เมตรต่อวินาที 

 

ค าถามชวนคิด 

 

 

 

  

1.ให้นักเรียนศึกษาวิธีการรับคนที่ตกจากตึกสูง แล้วเขียนน าเสนอวิธีการ (ระบุได้มากกว่า 1 วิธี) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

“ปัจจุบันมีตึกสูงมากมายตามหัวเมืองต่าง ๆ ท าการอยู่อาศัยในตึกสูงต้องได้รับการดูแลเป็น
อย่างดี ระบบรักษาความปลอดภัยต้องได้ถ้านักเรียนเป็มาตรฐาน เช่น ในกรณีที่เกิดเหตุไฟ
ไหม้ต้องสามารถเคลื่อนย้านผู้คนที่อาศัยอยู่ได้รวดเร็ว และปลอดภัย” 
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ปัญหาท้ายกิจกรรม 

 ชื่อ  ……………………………………………………………………………เลขที่…………………….. 

    1.นิยามของโมเมนตัม คือ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.เรียงล าดับวัตถุที่ต้องออกแรงในการรับมากที่สุด ได้แก่ ลูกฟุตบอล ลูกโบว์ลิ่ง ลูกเทนนิส 

และลูกปิงปอง ก าหนดให้ต าแหน่งที่ปล่อยให้วัตถุตกสูงเท่ากัน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

 3.จงหาโมเมนตัมของรถไฟฟ้าความเร็วสูงมวล 104 กิโลกรัม เคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็ว 500 เมตร

ต่อวินาที 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/2 
โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม      จังหวัดมหาสารคาม  
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวันที่..................เดือน..........................................พ.ศ. ............................ 

 

ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท าการทดลองและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับ
พฤติกรรมของนักเรียนมากที่สุด 
 

 
 

ชื่อ 

พฤติกรรม 

ด้านความสนใจใน
กิจกรรมการเรียน 

ด้านความรับผิดชอบต่อ
งานทีไ่ด้รับมอบหมาย 

รวม 

2 1 0 2 1 0 6 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรม ระดับคะแนน 

2 1 0 
ด้านความสนใจใน
กิจกรรมการเรียน 

สนใจกิจกรรมการ
เรียนตลอดการเรียน
ในห้องเรียน 

 ไม่ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ภายใน
ห้องเรียน 

ไม่สนใจฟังครูพูด 
หยอกล้อกับเพ่ือน
ตลอดเวลา 

ด้านความรับผิดชอบ
ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายอย่าง
ถูกต้อง ครบถ้วนและ
ภายในเวลาที่ก าหนด 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายได้ครบถ้วน
แต่เลยเวลาที่ก าหนด 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายไม่ส าเร็จ 
หรือไม่ท างาน 
 

 
ระดับคะแนน 
 5-6      คะแนน  หมายถึงดีมาก 
 3-4      คะแนน หมายถึงดี 
 0-2      คะแนน หมายถึงควรปรับปรุง 

 
 

ลงชื่อ....................................................... 
(.....................................................) 

                                                                                 ผูส้ังเกต 
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แผนการจัดการเรียนนรู้ที่ 2 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์          รหัสวชิา ว30202 

หน่วยการเรียนรู้ โมเมนตัมและการชน                              เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

เวลาเรียน 2 ชั่วโมง                                                                                   ภาคเรียนที่ 

2/2561 ผู้สอน นายรพีพล อินสุพรรณ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 สอนวันที่………………………………. 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 สอนวันที่………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………............ 

ผลการเรียนรู้  

 อธิบายและค านวณแรงลัพธ์ที่กระท าให้เกิดการเปลี่ยนโมเมนตัมได้ 

สาระส าคัญ 

 แรงที่กระท าต่อวัตถุมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัม โดยแรงลัพธ์ที่กระท าต่อวัตถุใด ๆ จะ

มีค่าเท่ากับอัตราการเปลี่ยนโมเมนตัมของวัตถุนั้น  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 -ด้านความรู้ ความเข้าใจ (Knowledge) 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของแรงและการเปลี่ยนโมเมนตัมได้ 

2.นักเรียนถสามารถบรรยายลักษณะของโมเนตัมที่กระท าต่อวัตถุได้ 

 -ด้านทักษกระบวนการ (Process) 

 1.นักเรียนถสามารถค านวณหาแรงที่เกิดจากการเปลี่ยนโมเมนตัมได้ 

2.นักเรียนสามารถออกแบบและสร้างชิ้นงานในกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 

 -ด้านลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) 

 1.นักเรียนรับผิดชอบต่อหน้าที่ 

สาระการเรียนรู้ 

- แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

กิจกรรมการเรียนรู้  

 การเรียนการสอนในห้องเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษาโดยมีจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น ดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 

1.ครูถามค าถามเพ่ือน าเข้าสู่บทเรียน โดยตั้งค าถามว่า “แรงมีผลต่อการเปลี่ยนโมเม

นตมัอยา่งไร”  และให้นกัเรียนชว่ยกนัตอบค าถามปากเปลา่ หรือครูสุม่ถามนกัเรียนเป็น

รายบคุคล 

(แนวตอบ: แรงลพัธ์ทีก่ระท ำต่อวตัถใุด ๆ จะมีค่ำเท่ำกบัอตัรำกำรเปลีย่นโมเมนตมัของวตัถนุัน้) 

  2. ครูชกัชวนนกัเรียนพดูคยุตอ่เก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะเรียน โดยตัง้ค าถามวา่ “แรงและ

การเปล่ียนแปลงโมเมนตมัหาได้จากปริมาณใดบ้าง” แล้วให้นกัเรียนช่วยกนัตอบค าถามปากเปล่า

โดยไมมี่การเฉลยวา่ถกูหรือผิด 

 ขัน้ท่ี 2 ขัน้ส ารวจและค้นหา (Exploration) 

  1.ให้นกัเรียนแบง่กลุม่กลุม่ละ 5-6 คน เพ่ือสง่เสริมการแก้ปัญหาและเพ่ือสง่เสริม

การท างานร่วมกนัของนกัเรียน 

  2.ครูให้นกัเรียนแตล่ะกลุม่สง่ตวัแทนนกัเรียนมารับอปุกรณ์เพ่ือท าการทดลอง 

ได้แก่ ถงุทรายท่ีมีน า้หนกัเท่ากนั 

              3.ครูแจกถงุทรายให้นกัเรียนกลุ่มละ 2 ถงุ เพ่ือท ากิจกรรมรับถงุทราย โดยให้นกัเรียน
ใช้มือซ้ายถือถงุทราย 1 ถงุ ไว้เหนือมือขวาประมาณ 20 เซนตเิมตร จากนัน้ปลอ่ยถงุทรายให้ตกลง
บนมือขวา โดยพยายามให้มือขวารับถงุทรายให้หยดุนิ่ง พยายามให้มือไมมี่การเคล่ือนท่ี  
            4.ท าการทดลองซ า้โดยมือซ้ายอยู่เหนือมือขวาประมาณ 50 เซนติเมตร แล้วปล่อย
ถงุทรายถงุเดมิ  
                5.นกัเรียนบนัทกึผลการวิเคราะห์ใสส่มดุบนัทกึ 
 ขัน้ท่ี 3 ขัน้อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

        1.ครูถามค าถามกับนักเรียนหลังการท ากิจกรรม เพ่ือเป็นการสร้างความเข้าใจของ
นกัเรียนให้ไปในแนวทางเดียวกนั เชน่ 
   1) การออกแรงของมือขวาท่ีรับถงุทรายทัง้สองกรณีแตกตา่งกนัหรือไม่ อย่างไร 
   (แนวตอบ: แรงที่ใช้รับถุงทรายจากระดับที่สูงกว่าจะมีค่ามากกว่าถุงทรายระดับที่
ต่ ากว่า)  
   2) ความเร็วของถุงทรายขณะที่ตกถึงมือขวาทั้งสองกรณีแตกต่างกันหรือไม่ 
อย่างไร 
  (แนวตอบ: ขณะที่ถุงทรายกระทบมือ ถุงทรายที่ปล่อยจากระดับสูงจะมีความเร็วมากกว่า
ถุงทรายที่ปล่อยจากระดับต่ า)  
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   3) ความเร็วของถุงทรายทั้งสองกรณีเกี่ยวข้องกับการออกแรงรับถุงทรายหรือไม่  
อย่างไร 
  (แนวตอบ: ถุงทรายที่มีความเร็วมากกว่าจะต้องออกแรงรับมากกว่าถุงทรายที่มีความเร็ว
น้อย) 
2.ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทดลอง และสรุปผลการทดลองเพ่ือความเข้าใจที่ตรงกัน 

 ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  

     1.นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนสืบค้นความรู้เพ่ิมเติมจากใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูให้ 

   2.ครูให้สถานการณ์การเรียนรู้กับนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือเป็นการส่งเสริมให้

นักเรียนคิดแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยครูให้สถานการณ์ปัญหากับนักเรียนเพ่ือน าไปสู่การสร้าง

นวัตกรรมมาแก้ปัญหาในอนาคต ซึ่งเป็นไปตามการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในชัวโมง

นี้เป็นการศึกษาและสืบค้นข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา โดยครูให้สถานการณ์ดังนี้ 

 

 

 

 

1. ถ้านักเรียนเป็นวิศวกรผู้ออกแบบเบาะรับผู้ประสบภัยตามอาคารสูง ในกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

นักเรียนจะออกแบบอย่างไร ให้สามารถรับผู้ประสบเหตุได้อย่างปลอดภัย (ใช้ไข่ไก่แทนผู้ประสบเหตุ) 

โดยครูมีอุปกรณ์ให้ ดังนี้  

 1.ฟองน้ า 1 แผ่น  2. ถุงพลาสติก 1 ใบ 3.กระดาษA4  2 แผ่น 

 4.หนังยาง 10 เส้น 5. แก้วพลาสติก 1 ใบ 6. ตะเกียบ 1 คู่ 

 

3.นักเรียนแต่ละกลุ่มสืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ตและใบกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือแก้ปัญหา 

และสร้างนวัตกรรม จากสถานการณ์ปัญหา 

4.นักเรียนแก้ปัญหาท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนแต่ละคน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation)  

1.ครูตรวจสอบผลการท ากิจกรรมการเรียนรู้จากใบกิจกรรม เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของ

นักเรียน 

2.ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียน  

 

“ปัจจุบันมีตึกสูงมากมายตามหัวเมืองต่าง ๆ ท าการอยู่อาศัยในตึกสูงต้องได้รับการดูแลเป็น
อย่างดี ระบบรักษาความปลอดภัยต้องได้ถ้านักเรียนเป็มาตรฐาน เช่น ในกรณีที่เกิดเหตุไฟไหม้
ต้องสามารถเคลื่อนย้านผู้คนที่อาศัยอยู่ได้รวดเร็ว และปลอดภัย” 
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การวัดและประเมินผล 

การวัดประเมินผล วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การ
ประเมิน 

1.ด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

ความเข้าใจในเนื้อหา
การเรียน 

ปัญหาท้ายกิจกรรม
การเรียนรู้ 

  ถูกต้องคิดเป็น
ร้อยละ 70 ของ
ค าตอบที่มี
ทั้งหมด 

2.ด้านทักษะ
กระบวนการ 
 

การสังเกตพฤติกรรมการ
เรียน 

 แบบสังเกตพฤติกรรม    ถูกต้องคิดเป็น
ร้อยละ 70 ของ
ค าตอบที่มี
ทั้งหมด 

3.ด้านคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 
 

การสังเกตพฤติกรรมการ
เรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรม   ได้คะแนน
พฤติกรรมเท่ากับ
หรือมากกว่า 2  

 

เกณฑ์ประเมินพฤติกรรมนักเรียน 

รายการประเมิน ค าอธิบายคุณภาพ 
ดีมาก  

(2 คะแนน) 
ปานกลาง  
(1 คะแนน) 

ปรับปรุง  
(0 คะแนน) 

1.ความเข้าใจใน
เนื้อหารายวิชาที่เรียน 

 นักเรียนสามารถ
อธิบายเนื้อหาที่เรียนได้
กับสืบค้นความรู้ได้ 

นักเรียนสามารถ
อธิบายเนื้อหาที่เรียนได้ 

นักเรียนสามารถไม่
อธิบายเนื้อหาที่
เรียนได้ 

2.การมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมใน
ห้องเรียน 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายเป็นอย่างดี
และถูกต้อง 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายเป็นแต่ขาด
ความถูกต้อง 

ไม่ท างานที่ได้รับ
มอบหมาย 

3.การตรงต่อเวลา เข้าเรียนก่อนเวลาที่ครู
สอน 

เข้าเรียน ไม่เข้าเรียน 
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

3. หนังสือเรียนวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม (เล่ม 2) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

4. อินเทอร์เน็ต 

 3.   ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 

เอกสารอ้างอิง 

 -หนังสือเรียนฟิสิกส์ (เล่ม2) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลาง  

 -อินเทอร์เน็ต 
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บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ด้านทักษะกระบวนการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหาและอุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ไข 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ ……………………………………… 

(…………………………………………………….) 

                                                                              ครูผู้สอนและบันทึก
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ใบกิจกรรมการเรียนรู ้

เรื่อง  แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม                                                     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

เวลาเรียน 2 ชั่วโมง                                                                        ภาคเรียนที่ 2/2561 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
สมาชิก   ชื่อ  1 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 2 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 3 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 4 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 5 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 6 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 7 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 
สาระส าคัญ 

 จากนิยามของโมเมนตัมพบว่า  โมเมนตัมของวัตถุขึ้นอยู่กับมวลและความเร็ว ถ้าวัตถุที่ก าลัง

เคลื่อนที่มีการเปลี่ยนแปลงความเร็วผลคือ โมเมนตัมมีการเปลี่ยนแปลง สิ่งที่ท าให้ความเร็ว

เปลี่ยนแปลงคือแรง ดังนั้นแรงท าให้ความเร็วของวัตถุเปลี่ยนแปลง และท าให้โมเมนตัมของวัตถุ

เปลี่ยนแปลงด้วย จึงกล่าวได้ว่าแรงท าให้โมเมนตัม 

ของวัตถุเปลี่ยนแปลง 

 เมื่อวัตถุมวล 𝑚  เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว �⃑⃑�  มีแรงคงตัว 𝐹  กระท าต่อวัตถุในช่วงเวลา ∆𝑡  

ท าให้ความเร็วของวัตถุเปลี่ยนเป็น �⃑� ดังรูป 

   

 

 

 

 

 

 

  

𝑚 𝑚 

�⃑⃑�   �⃑�   

�⃑�   �⃑�   

∆𝑡 
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จากกฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 2 ของนิวตัน 

�⃑� = 𝑚�⃑� 

 และ                                        �⃑� =  
�⃑⃑�−�⃑⃑⃑�

∆𝑡
 

 

 ดังนั้น �⃑� =
𝑚(�⃑⃑�−�⃑⃑⃑�)

∆𝑡
 

 

  �⃑� คือ แรงลัพธ์คงตัวที่กระท าต่อวัตถุมวล M 

  𝑚�⃑⃑�  คือโมเมนตัมของวัตถุก่อนถูกแรงกระท า 

  𝑚�⃑�  คือโมเมนตัมของวัตถุภายหลังถูกแรงกระท า 

 𝑚�⃑� − 𝑚𝑢⃑⃑⃑⃑⃑⃑⃑ คือโมเมนตัมของวัตถุที่เปลี่ยนแปลงไปในช่วงเวลา ∆𝑡 อาจเขียนสมการ

ใหม่ได้ว่า 

*การเปลี่ยนแปลงโมเมนตัม เป็นปริมาณเวกเตอร์มีทั้งขนาดและทิศทาง 

 

ตัวอย่าง  ลูกบอลลูกหนึ่งมวล 1 กิโลกรัม เคลื่อนที่ด้วยอัตราเร็วคงท่ี 10 เมตรต่อวินาที ในแนวระดับ 

ไปชนก าแพงแล้วลูกบอลกระดอนกลับในแนวการเคลื่อนที่เดิม ด้วยอัตราเร็วเช่นเดิม แต่ทิศทาง

ตรงกันข้าม จงหาโมเมนตัมที่เปลี่ยนแปลงไป 

ดังนั้น โมเมนตัมที่เปลี่ยนแปลงไปเท่ากับ 20 กิโลกรัม เมตรต่อวินาที     

วิธีท า 

 จากสมการ �⃑� =
𝑚(�⃑⃑�−�⃑⃑⃑�)

∆𝑡
   

 เขียนใหม่เป็น �⃑�∆𝑡 =  𝑚�⃑� − 𝑚�⃑⃑�   

    ∆�⃑⃑� =  𝑚�⃑� − 𝑚�⃑⃑� 

  ∆�⃑⃑� =  1(−10) − 1(−10)   

    ∆�⃑⃑� =  −20 
      

ดังนั้น โมเมนตัมที่เปลี่ยนแปลงไปเท่ากับ 20 กิโลกรัม เมตรต่อวินาที     
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ค าถามชวนคิด 

 

 

 

  

1.ถ้านักเรียนเป็นวิศวกรผู้ออกแบบเบาะรับผู้ประสบภัยตามอาคารสูง ในกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้ 

นักเรียนจะออกแบบอย่างไร ให้สามารถรับผู้ประสบเหตุได้อย่างปลอดภัย (ใช้ไข่ไก่แทนผู้ประสบ

เหตุ) โดยครูมีอุปกรณ์ให้ ดังนี้  

 1.ฟองน้ า 1 แผ่น  2. ถุงพลาสติก 1 ใบ 3.กระดาษA4  2 แผ่น 

 4.หนังยาง 10 เส้น 5. แก้วพลาสติก 1 ใบ 6. ตะเกียบ 1 คู่ 

  

1.1 ให้นักเรียนวาดภาพและระบุขนาดเบาะท่ีนักเรียนร่วมกันออกแบบทุกส่วน โดยให้ระบุใน

หน่วยเซนติเมตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1.2 หลังจากออกแบบให้นักเรียนลงมือสร้างชิ้นงานตามขนาดที่ออกแบบ 

 

“ปัจจุบันมีตึกสูงมากมายตามหัวเมืองต่าง ๆ ท าการอยู่อาศัยในตึกสูงต้องได้รับการดูแลเป็นอย่างดี 
ระบบรักษาความปลอดภัยต้องได้ถ้านักเรียนเป็มาตรฐาน เช่น ในกรณีที่เกิดเหตุไฟไหม้ต้องสามารถ
เคลื่อนย้านผู้คนที่อาศัยอยู่ได้รวดเร็ว และปลอดภัย” 
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ปัญหาท้ายกิจกรรม 

 ชื่อ  ……………………………………………………………………………เลขที่…………………….. 

 

     1.ลูกบอลมวล 2 kg ถูกปล่อยลงมาจากดาดฟ้าของอาคารในแนวดิ่ง เมื่อเวลาผ่านไป 3 

วินาที โมเมนตัมของวัตถุจะเปลี่ยนแปลงไปเท่าใด  

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4/2 
โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม      จังหวัดมหาสารคาม  
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวันที่..................เดือน.............................................พ.ศ............................ 

 

ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท าการทดลองและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับ
พฤติกรรมของนักเรียนมากที่สุด 
 

 
 

ชื่อ 

พฤติกรรม 

ด้านความสนใจใน
กิจกรรมการเรียน 

ด้านความรับผิดชอบต่อ
งานทีไ่ด้รับมอบหมาย 

รวม 

2 1 0 2 1 0 6 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรม ระดับคะแนน 

2 1 0 
ด้านความสนใจใน
กิจกรรมการเรียน 

สนใจกิจกรรมการ
เรียนตลอดการเรียน
ในห้องเรียน 

 ไม่ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ภายใน
ห้องเรียน 

ไม่สนใจฟังครูพูด 
หยอกล้อกับเพ่ือน
ตลอดเวลา 

ด้านความรับผิดชอบ
ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายอย่าง
ถูกต้อง ครบถ้วนและ
ภายในเวลาที่ก าหนด 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายได้ครบถ้วน
แต่เลยเวลาที่ก าหนด 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายไม่ส าเร็จ 
หรือไม่ท างาน 
 

 
ระดับคะแนน 
 5-6      คะแนน  หมายถึงดีมาก 
 3-4      คะแนน หมายถึงดี 
 0-2      คะแนน หมายถึงควรปรับปรุง 
 
 

ลงชื่อ....................................................... 
(.....................................................) 

ผู้สังเกต 
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แผนการจัดการเรียนนรู้ที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      รหัสวิชา ว30202 

หน่วยการเรียนรู้ โมเมนตัมและการชน                                    เรื่อง การดล 

เวลาเรียน 2 ชั่วโมง                                                                         ภาคเรียนที่ 2/2561 

ผู้สอน นายรพีพล อินสุพรรณ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 สอนวันที่………………………………. 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/3 สอนวันที่………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………............ 

ผลการเรียนรู้  

 อธิบายกราฟความสัมพันธ์ระหว่างแรงลัพธ์กับเวลา และค านวณโมเมนตัมและแรงดลของ

วัตถุจากสมการได้ 

สาระส าคัญ 

 แรงดล (impulsive force) คือ แรงที่กระท าต่อวัตถุในช่วงเวลาสั้น ๆ การดล (impulse) คือ

โมเมนตัมที่เปลี่ยนแปลงไปและเป็นปริมาณเวกเตอร์ที่มีทิศทางเดียวกับแรงลัพธ์ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 -ด้านความรู้ ความเข้าใจ (Knowledge) 

1. นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการดลได้ 

 -ด้านทักษกระบวนการ (Process) 

1.นักเรียนสามารถค านวณหาแรงดลของวัตถุได้ 

 2.นักเรียนสามารถออกแบบและสร้างชิ้นงานในกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 

 -ด้านลักษณะอันพึงประสงค์ (Attribute) 

 1.นักเรียนประดิษฐ์ชิ้นงานได้ตรงตามเวลา 

สาระการเรียนรู้ 

- การดล 

กิจกรรมการเรียนรู้  

 การเรยีนการสอนในห้องเรียนจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็นแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษาโดยมีจัดกิจกรรมการเรียนรู้เป็น ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) 
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1.ครูท าการสาธิตน าไข่ไก่ดิบใส่ถุง จากนั้นท าการปล่อยไข่ไก่ลงมาให้กระทบพื้น ให้

นักเรียนสังเกตผล 

2.จากนั้นครูน าไข่ไก่ดิบใส่ถุงในลักษณะเดิม จากนั้นขออาสาสมัครนักเรียน 2 คน 

เพ่ือเป็นผู้ช่วยครูในการสาธิต โดยให้นักเรียนสองคนยืนจับผ้าเพ่ือรองรับไข่ไก่ จากนั้นครูปล่อยไข่ไก่ 

แล้วให้นักเรียนสังเกตผล  

3.ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนโดยถามค าถาม ว่า “เหตุใดไข่ที่ถูกปล่อยลงมา

จากที่สูงเมื่อกระทบพ้ืนจึงแตก” และให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามปากเปล่า หรือครูสุ่มถามนักเรียน

เป็นรายบุคคล 

  (แนวตอบ: แรงที่พ้ืนกระท ากับเปลือกไข่ขณะที่ไข่ตกลงมากระทบพ้ืนมีค่ามากใน

เวลาสั้น ๆ ซึ่งท าให้อัตราการเปลี่ยนโมเมนตัมมีค่ามาก แรงดลจึงมาก ไข่จึงแตก) 

4.ครูชักชวนนักเรียนพูดคุยเชื่อมโยงเก่ียวกับเรื่องที่จะเรียน โดยตั้งค าถามว่า “การ

ดลและแรงดลคืออะไร และเกี่ยวข้องกับปริมาณใดบ้าง” แล้วให้นักเรียนช่วยกันตอบค าถามอย่าง

อิสระโดยไม่มีการเฉลยว่าถูกหรือผิด  

ขั้นที่ 2 ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 

  1.นักเรียนแบ่งกลุ่มกันอย่างอิสระ กลุ่มละ 5-6 คน เพื่อส่งเสริมการแก้ปัญหาและ

เพ่ือส่งเสริมการท างานร่วมกันของนักเรียน 

2.นักเรียนศึกษาปัญหาดังกล่าว จากหนังสือและอินเทอร์เน็ต 

3.นักเรียนสรุปผลการศึกษาลงในสมุดบันทึกของนักเรียน 

 ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) 

1.ครูถามค าถามกับนักเรียนเพ่ือเป็นการสร้างความเข้าใจของนักเรียนให้ไปใน

แนวทางเดียวกัน เช่น 

   1) การดลคืออะไร 

   (แนวตอบ: การดลคือโมเมนตัมที่เปลี่ยนไป และเป็นปริมาณเวกเตอร์ที่มี

ทิศทางเดียวกับแรงลัพธ์ โดยมีหน่วยเดียวกับโมเมนตัม)  

   2) การดลหาได้จากอะไรได้บ้าง 

   (แนวตอบ: การดลหาได้จากการค านวณและการหาพ้ืนที่ใต้กราฟ)  

   3) การดลมีกี่แบบ อะไรบ้าง 
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   (แนวตอบ: การดลมี 2 แบบ คือ การดลเนื่องจากแรงคงท่ี และการดล

เนื่องจากแรงไม่คงที่) 

2.ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการทดลอง และสรุปผลการทดลองเพ่ือความ

เข้าใจที่ตรงกัน  

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)  

1.นักเรียนท ากิจกรรมการเรียนสืบค้นความรู้เพิ่มเติมจากใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครู

ให้ 

2.ครูให้สถานการณ์การเรียนรู้กับนักเรียนในกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อเป็นการส่งเสริม

ให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาด้วยตัวเอง โดยครูให้สถานการณ์ปัญหากับนักเรียนเพ่ือน าไปสู่การสร้าง

นวัตกรรมมาแก้ปัญหาในอนาคต ซึ่งเป็นไปตามการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ในชัวโมง

นี้เป็นการศึกษาและสืบค้นข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา โดยครูให้สถานการณ์ดังนี้ 

 

 

 

 

-หลังจากนักเรียนสร้างชิ้นงาน(เบาะรับผู้ประสบภัยตามอาคารสูง) ให้นักเรียนทดสอบการท างานและ

บันทึกผลการทดลอง 

3.นักเรียนน าชิ้นงานที่สร้างในชั่วโมงก่อนหน้านี้ มาท าการทดลองและปรับแก้

ประสิทธิภาพ 

4.ครูให้นักเรียนท าการแข่งขันเพ่ือหานวัตกรรมที่ดีที่สุด โดยการปล่อยไข่จากตึกสูง 

5 เมตร ลงมาท่ีเบาะรับน้ าหนักท่ีนักเรียนสร้าง 

5.ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปหลักการท างานของนวัตกรรมที่นักเรียนสร้าง 

6.นักเรียนแก้ปัญหาท้ายกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียน

แต่ละคน 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมิน (Evaluation)  

1.ครูตรวจสอบผลการท ากิจกรรมการเรียนรู้จากใบกิจกรรม เพื่อตรวจสอบความ

เข้าใจของนักเรียน 

2.ครูประเมินผล โดยการสังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียน  

“ปัจจุบันมีตึกสูงมากมายตามหัวเมืองต่าง ๆ ท าการอยู่อาศัยในตึกสูงต้องได้รับการดูแลเป็นอย่างดี 
ระบบรักษาความปลอดภัยต้องได้ถ้านักเรียนเป็มาตรฐาน เช่น ในกรณีที่เกิดเหตุไฟไหม้ต้อง
สามารถเคลื่อนย้านผู้คนที่อาศัยอยู่ได้รวดเร็ว และปลอดภัย” 
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 การวัดและประเมินผล 

การวัดประเมินผล วิธีการวัด เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 

1.ด้านความรู้ความเข้าใจ 
 

ความเข้าใจใน
เนื้อหาการเรียน 

ปัญหาท้ายกิจกรรม
การเรียนรู้ 

  ถูกต้องคิดเป็นร้อย
ละ 60 ของค าตอบที่
มีทั้งหมด 

2.ด้านทักษะกระบวนการ 
 

การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน 

 แบบสังเกตพฤติกรรม    ถูกต้องคิดเป็นร้อย
ละ 60 ของค าตอบที่
มีทั้งหมด 

3.ด้านคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ 
 

การสังเกต
พฤติกรรมการเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรม   ได้คะแนน
พฤติกรรมเท่ากับ
หรือมากกว่า 2  

 

เกณฑ์ประเมินพฤติกรรมนักเรียน 

รายการประเมิน ค าอธิบายคุณภาพ 
ดีมาก (2คะแนน) ปานกลาง (1คะแนน) ปรับปรุง (0คะแนน) 

1.ความเข้าใจใน
เนื้อหารายวิชาที่
เรียน 

 นักเรียนสามารถ
อธิบายเนื้อหาที่เรียน
ได้กับสืบค้นความรู้ได้ 

นักเรียนสามารถ
อธิบายเนื้อหาที่เรียน
ได้ 

นักเรียนสามารถไม่
อธิบายเนื้อหาที่เรียน
ได้ 

2.การมีส่วนร่วมใน
การท ากิจกรรมใน
ห้องเรียน 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายเป็นอย่างดี
และถูกต้อง 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายเป็นแต่ขาด
ความถูกต้อง 

ไม่ท างานที่ได้รับ
มอบหมาย 

3.การตรงต่อเวลา เข้าเรียนก่อนเวลาที่ครู
สอน 

เข้าเรียน ไม่เข้าเรียน 

 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. หนังสือเรียนวิชาฟิสิกส์เพิ่มเติม (เล่ม 2) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

2. อินเทอร์เน็ต 

 2.   ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 
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เอกสารอ้างอิง 

 -หนังสือเรียนฟิสิกส์ (เล่ม2) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ตามหลักสูตรแกนกลาง  

 -อินเทอร์เน็ต 
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บันทึกผลหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

บันทึกการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ด้านทักษะกระบวนการ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ปัญหาและอุปสรรค 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

แนวทางแก้ไข 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

ลงชื่อ ……………………………………… 

(…………………………………………………….) 

                                                                               ครูผู้สอนและบันทึก
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ใบกิจกรรมการเรียนรู ้

เรื่อง  การดล                   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

เวลาเรียน 2 ชั่วโมง                                                                         ภาคเรียนที่ 2/2561 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
สมาชิก   ชื่อ  1 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 2 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 3 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 4 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 5 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 6 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 7 ……………………………………………………………………………เลขที…่………………….. 
 
สาระส าคัญ 

 จากความรู้เรื่องแรง และการเปลี่ยนแปลงโมเมนตัมท าให้ทราบว่าเมื่อมีแรงมากระท าต่อวัตถุ

จะท าให้โมเมนตัมของวัตถุเปลี่ยนไป ขนาดของแรงที่กระท าจะมากหรือน้อยนอกจากดูที่ขนาดของ

โมเมนตัมที่เปลี่ยนไปแล้ว ยังพิจารณาช่วงเวลาที่แรงนั้นกระท า ถ้าโมเมนตัมที่เปลี่ยนไปมีค่าคงตัว จะ

ได้ความสัมพันธ์ระหว่างแรงกับเวลาว่า ถ้าช่วงเวลาที่โมเมนตัมมีค่าน้อย แรงที่กระท าจะมีค่ามาก และ

ถ้าช่วงเวลาที่เปลี่ยนโมเมนตัมมีค่ามากแรงที่กระท าก็จะน้อย 

 ดังนั้นแรงที่ใช้ในการเปลี่ยนสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุจะมีค่ามากหรือน้อย นอกจากจะ

ขึ้นกับมวลและความเร็วของวัตถุแล้ว ยังขึ้นกับช่วงเวลาที่ออกแรงกระท าด้วย 

 ถ้า �⃑� เป็นแรงคงตัวที่กระท าต่อวัตถุเพ่ือเปลี่ยนแปลงโมเมนตัมของวัตถุในช่วงเวลาสั้นๆเรา

จะเรียกแรง F ว่าเป็น แรงดล (Impulsive Force) และ ผลคูณของแรง �⃑�  จับเวลา ∆𝑡 เรียกว่าการ

ดล (Impulsive) ใช้สัญลักษณ์ I  ดังสมการ 

  �⃑� =
𝑚(�⃑⃑�−�⃑⃑⃑�)

∆𝑡
 

 �⃑�∆𝑡 =  𝑚�⃑� − 𝑚�⃑⃑� 
 

I =  𝑚�⃑� − 𝑚�⃑⃑� 
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นอกจากนี้ยังสามารถอธิบายโมเมนตัมที่เปลี่ยนไปโดยการ สร้างกราฟความสัมพันธ์ระหว่าง F กับ t 

 จากรูปวัตถุมวล  m  ถูกกระท าด้วยแรง  F  ไม่คงที่ดังกราฟให้เคลื่อนที่จาก  A   ไป  B  นาน  

t  ต้องการหาโมเมนตัมที่เปลี่ยนไปของการเคลื่อนที่จาก  A  ไป  B 

 

 

 

 

 

 

 

     F x t    =   พ้ืนที่ใต้กราฟระหว่าง F กับ t 

  โมเมนตัมที่เปลี่ยนไป =  
2

1
  x F x t    =  

2

1
 Ft 
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ค าถามชวนคิด 

 

 

 

  

 1.หลังจากนักเรียนสร้างชิ้นงาน(เบาะรับผู้ประสบภัยตามอาคารสูง) ให้นักเรียนทดสอบการ

ท างานและบันทึกผลการทดลอง 

การทดลอง
ครั้งที ่

ความสูงที่ปล่อย
ไข่ (m) 

ผลกรทดลอง 

1 

  

  
  

  

 2.หลังจากการทดลองครั้งที่ 1 ให้นักเรียนปรับแก้ไขข้อบกพร่องของชิ้นงาน 

 ปัญหาที่พบ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 สิ่งท่ีท าการปรับแก้ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

“ปัจจุบันมีตึกสูงมากมายตามหัวเมืองต่าง ๆ ท าการอยู่อาศัยในตึกสูงต้องได้รับการดูแลเป็นอย่างดี 
ระบบรักษาความปลอดภัยต้องได้ถ้านักเรียนเป็มาตรฐาน เช่น ในกรณีที่เกิดเหตุไฟไหม้ต้องสามารถ
เคลื่อนย้านผู้คนที่อาศัยอยู่ได้รวดเร็ว และปลอดภัย” 
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การทดลอง
ครั้งที ่

ความสูงที่ปล่อย
ไข่ (m) 

ผลการทดลอง 

2 

  

  

  

 

 สรุปการทดลอง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ปัญหาท้ายกิจกรรม 

 ชื่อ  ……………………………………………………………………………เลขที่…………………….. 

    1. บอลที่ลอยมาในอากาศด้วยความเร็ว 20 m/s หลังจากกระทบก าแพงลูกบอลสะท้อนกลับ

แนวเดิมด้วยความเร็ว 10 m/s ถ้าลูกบอลมีมวล 500 g จงหาขนาดของการดลของลูกบอล 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………… 

 

     2.จากรูปถ้ามีแรงกระท ากับวัตถุ ในช่วงเวลาที่มีจากวินาที 1 ถึง วินาทีที่ 9 จะท าให้วัตถุ

เปลี่ยนโมเมนตัมไปเท่าใด (kg m/s) 

 

 

 

 

 

 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………

5 

10 

t 

F 

1 9 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติงานรายบุคคล 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4/2 
โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม      จังหวัดมหาสารคาม  
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวันที่..................เดือน.............................................พ.ศ............................. 

 

ค าชี้แจง สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะท าการทดลองและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องที่ตรงกับ
พฤติกรรมของนักเรียนมากที่สุด 
 

 
 

ชื่อ 

พฤติกรรม 

ด้านความสนใจใน
กิจกรรมการเรียน 

ด้านความรับผิดชอบต่อ
งานทีไ่ด้รับมอบหมาย 

รวม 

2 1 0 2 1 0 6 
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เกณฑ์การให้คะแนน 

พฤติกรรม ระดับคะแนน 
2 1 0 

ด้านความสนใจใน
กิจกรรมการเรียน 

สนใจกิจกรรมการ
เรียนตลอดการเรียน
ในห้องเรียน 

 ไม่ร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ภายใน
ห้องเรียน 

ไม่สนใจฟังครูพูด 
หยอกล้อกับเพ่ือน
ตลอดเวลา 

ด้านความรับผิดชอบ
ต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายอย่าง
ถูกต้อง ครบถ้วนและ
ภายในเวลาที่ก าหนด 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายได้ครบถ้วน
แต่เลยเวลาที่ก าหนด 

ท างานที่ได้รับ
มอบหมายไม่ส าเร็จ 
หรือไม่ท างาน 
 

 
ระดับคะแนน 
 5-6      คะแนน  หมายถึงดีมาก 
 3-4      คะแนน หมายถึงดี 
 0-2      คะแนน หมายถึงควรปรับปรุง 
 
 

ลงชื่อ....................................................... 
(.....................................................) 

                                                                                               ผู้สังเกต 
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ภาคผนวก ข 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

 

1.ข้อใดคือความหมายของโมเมนตัมของวัตถุ  

   ก.  การพยายามรักษาสภาพการเคลื่อนที่ของวัตถุ   ข.  การพยายามที่จะเคลื่อนที่ของวัตถุ 

   ค.  การพยายามต้านการเคลื่อนที่ของวัตถุ   ง.  การพยายามเคลื่อนที่ด้วยความเร่งของวัตถุ 

2. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

  ก.โมเมนตัมมีหน่วยเป็น m/s        

  ข.โมเมนตัมเป็นปริมาณเวกเตอร์  

  ค.โมเมนตัมคือความพยายามหยุดการเคลื่อนที่   

  ง.โมเมนตัมคือผลคูณระหว่างมวลกับเวลาที่เคลื่อนที่ 

3.รถยนต์มีมวล 1,500 kg ขณะนั้นก าลังเคลื่อนที่ด้วยโมเมนตัม 30,000 kg m/s อยากทราบว่า

รถยนต์คันนี้ก าลังแล่นด้วยความเร็วเท่าใด 

  ก. 2 m/s  ข. 20 m/s  ค. 200 m/s  ง. 2000 m/s 

4.วัตถุมวล 6 kg ก าลังเคลื่อนที่ไปทิศเหนือด้วยความเร็ว 3 m/s จะมีโมเมนตัมเท่าไร 

 ก. 2 kg m/s ในทิศใต้    ข. 18 kg m/s ในทิศเหนือ  

          ค. 2 kg m/s ในทิศเหนือ    ง. 18 kg m/s ในทิศใต้ 

5.วัตถุมวล 2 kg ถูกปาลงมาจากตึกด้วยความเร็ว 10 m/s เมื่อเวลาผ่านไป 2 วินาที วัตถุจะมี

โมเมนตัมเท่าใด 

 ก. 30 kg m/s ในทิศขึ้น    ข. 60 kg m/s ในทิศขึ้น  

          ค. 30 kg m/s ในทิศลง    ง. 60 kg m/s ในทิศใลง 

6. แรงดลที่กระท ากับวัตถุจะมีค่าเท่ากับการเปลี่ยนแปลงของปริมาณใดต่อไปนี้ 

          ก. ความเร็ว     ข. โมเมนตัม   

          ค. พลังงานจลน์     ง. ความเร่ง 

7. ถ้าวัตถุก้อนหนึ่งเพ่ิมความเร็วเป็น 2 เท่า ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

   ก. ความเร่งของวัตถุจะเพ่ิมเป็น 2 เท่า  

   ข. พลังงานจลน์ของวัตถุจะเพ่ิมเป็น 2 เท่า  
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 ค.โมเมนตัมของวัตถุจะเพ่ิมเป็น 2 เท่า  

 ง. พลังงานจลน์ของวัตถุจะเพ่ิมเป็นไม่เปลี่ยนแปลง 

8. ปล่อยวัตถุมวล 2 kg ลงในแนวดิ่ง เมื่อเวลาผ่านไป 2 วินาที โมเมนตัมของวัตถุจะเปลี่ยนแปลงไป

เท่าใด 

   ก. 10 kg m/s  ข. 20 kg m/s  ค. 30 kg m/s  ง. 40 kg m/s 

9. ปล่อยลูกบอลมวล 1 kg จากท่ีสูง 5 m ลงมาในแนวดิ่ง กระทบพ้ืนนาน 0.2 s ปรากฎว่าลูกบอล

กระดอนขึ้นสูง 1.6 m จงหาการดลของลูกบอล 

         ก. 6 N s  ข. 12 N s  ค. 52 N s  ง. 25 N s 

10. จากข้อ 9 แรงดลที่กระท าต่อลูกบอลเป็นกี่นิวตัน 

        ก. 260   ข. 270             ค. 240   ง. 220 

11. ขว้างลูกบอลมวล 0.1 kg ด้วยความเร็ว 20 m/s ในแนวระดับเข้าชนก าแพง แล้วสะท้อนกลับ

ออกมาในแนวเดิมด้วยความเร็ว 20 m/s จงหาการดลของลูกบอล 

       ก. 4 kg m/s  ข. 3 kg m/s  ค. 2 kg m/s  ง. 1 kg m/s 

12. สายฝนตีลูกเทนนิสมวล 0.2 kg ที่ก าลังลอยมาในอากาศด้วยความเร็ว 50 m/s ในแนวระดับ 

หลังจากตีลูกเทนนิสสะท้อนกลับในแนวเดิมด้วยความเร็ว 70 m/s ถ้าลูกเทนนิสกระทบไม้นาน 0.02 

s จงหาขนาดของการดลของลูกเทนนิสในหน่วยนิวตันวินาที 

       ก. 2   ข. 12   ค. 24   ง. 120 

13. จากข้อ 3 แรงเฉลี่ยที่ไม้เทนนิสกระท าต่อลูกเทนนิสเป็นกี่นิวตัน 

       ก. 12   ข. 1,200  ค. 240   ง. 2,400 

14. กวินเตะบอลที่ลอยมาในอากาศด้วยความเร็ว 25 m/s หลังจากกวินเตะลูกบอลท าให้ลูกบอล

สะท้อนกลับแนวเดิมด้วยความเร็ว 30 m/s ถ้าลูกบอลมีมวล 800 g จงหาขนาดของการดลของลูก

บอล 

      ก. 22 kg m/s ข. 44 kg m/s  ค. 220 kg m/s  ง. 440 kg m/s 
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15. จากรูปถ้ามีแรงกระท ากับวัตถุ ในช่วงเวลาที่มีจากวินาที 1 ถึง วินาทีท่ี 7 จะมีการดลเท่าใด 

 
ก. 30     ข. 40      ค. 50   ง. 60
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

 

 

ข้อ 
ก ข ค ง 
A B C D 

1 x    
2  x   

3  x   

4  x   
5    x 

6  x   

7   x  
8    x 

9   x  
10 x    

11 x    

12   x  
13  x   

14  x   

15 x    
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

 

1. ถ้าวัตถุตั้งแต่ 2 ก้อนขึ้นไปเกิดการชนกัน ข้อความใดต่อไปนี้เป็นจริงเสมอ 
  ก.โมเมนตัมของวัตถุแต่ละก้อนไม่เปลี่ยนแปลง   

 ข.พลังงานจลน์ของวัตถุแต่ละก้อนไม่เปลี่ยนแปลง 
 ค.โมเมนตัมทั้งหมดไม่เปลี่ยนแปลง   

    ง.พลังงานจลน์ทั้งหมดเปลี่ยนแปลง 
2.ถ้าวัตถุหนึ่งระเบิดแตกออกเป็น 2 เสี่ยง จะพบว่า 
       ก.ทั้ง 2 เสี่ยงเคลื่อนที่ในทิศตรงกันข้าม ในบางครั้ง  
       ข.ทั้ง 2 เสี่ยงมีพลังงานจลน์เท่ากันเสมอ 
      ค.ทั้ง 2 เสี่ยงมีโมเมนตัมเท่ากันเสมอ   
       ง.รวมโมเมนตัมของทั้ง 2 เสี่ยงต้องเท่ากับโมเมนตัมก่อนระเบิด 
3.การชนแบบยืดหยุ่นสมบูรณ์มีปริมาณใดที่คงที่  

ก.พลังงานจลน์แต่ไม่ใช่โมเมนตัม                  
ข.โมเมนตัม แต่ไม่ใช่พลังงานจลน์ 
ค.ทั้งโมเมนตัมและพลังงานจลน์    
ง.ไม่คงทีท่ั้งพลังงานจลน์และโมเมนตัม 

4.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ ข้อความใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการชนของวัตถุแบบยืดหยุ่นสมบูรณ์ 
 ก.พลังงานจลน์ก่อนชนเท่ากับพลังงานจลน์หลังชน 
 ข.พลังงานจลน์ก่อนชนไม่เท่ากับพลังงานจลน์หลังชน 

ค.พลังงานจลน์ก่อนชนมากกว่าพลังงานจลน์หลังชน 
ง.พลังงานจลน์ก่อนชนน้อยกว่าพลังงานจลน์หลังชน 

5.จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้ ข้อความใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการชนของวัตถุแบบไม่ยืดหยุ่น 
ก.พลังงานจลน์ก่อนชนเท่ากับพลังงานจลน์หลังชน 
ข.พลังงานจลน์ก่อนชนน้อยกว่าพลังงานจลน์หลังชนสองเท่าเสมอ 
ค.พลังงานจลน์ก่อนชนมากกว่าพลังงานจลน์หลังชน 
ง.พลังงานจลน์ก่อนชนน้อยกว่าพลังงานจลน์หลังชน 
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6. ถ้ามีวัตถุ 2 ก้อน มวล 2 kg และ 4 kg ตามล าดับ ถ้าก้อนแรกเคลื่อนที่ไปทางทิศตะวันออกด้วย
ความเร็ว 5 m/s เข้าชนก้อนที่ 2 ที่อยู่นิ่งท าให้เคลื่อนที่ไปทางทิศตะวันออกด้วยความเร็ว 2 m/s หลัง
การชนวัตถุก้อนแรกจะเหลือความเร็วเท่าไร 
         ก. 1 m/s  ข.2 m/s  ค.3 m/s                      ง.4 m/s 
7. ถ้ามีวัตถุ 2 ก้อน มวล 1m และ 3m ตามล าดับ ถ้าก้อนแรกเคลื่อนที่ไปทางทิศตะวันออกด้วย
ความเร็ว 16 m/s เข้าชนก้อนที่ 2 ที่อยู่นิ่ง หลังการชนพบว่าวัตถุก้อน 1m กระเด็นกลับด้วยความเร็ว 
5 m/s จงหาความเร็วของวัตถุก้อน 3m  

ก. 1 m/s  ข.3 m/s ค.5 m/s ง.7 m/s 
8. มวล 2m เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 10 m/s เข้าชนมวล 3m ซึ่งก าลังวิ่งด้วยความเร็ว 4 m/s ในทิศทาง
ดียวกัน ถ้าเป็นการชนที่ไม่ศูนย์เสียพลังงานจลน์ จงหาความเร็วของมวลทั้งสองหลังการชนกันใน
หน่วย m/s 
 ก.  V1= 8.8, V2= 1.8 ข. V1= 1.8, V2= 4.8
  ค. V1= 2.8, V2= 8.8
  ง. V1= 2.8, V2= 4.8 
9. วัตถุมวล 2 kg เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 10 m/s เข้าชนมวล 3 kg ซึ่งอยู่นิ่ง หลังชนวัตถุท้ังสอง
เคลื่อนที่ติดกันไป จงหาความเร็วของมวลทั้งสองที่ติดกันไป 

ก.  V = 2 m/s ข. V = 4 m/s  ค. V = 6 m/s          ง. V = 8 m/s 
10. มวล 10 kg เคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 5 m/s เข้าชนมวล 15 kg ที่อยู่นิ่ง ปรากฎว่าหลังการชนมวล 
10 kg อยู่นิ่ง จงหาความเร็วหลังการชนของมวล 15 kg 

ก.  V = 3.33 m/s ข. V = 4.5 m/s               ค. V = 6.3 m/s      ง. V = 25 m/s 
11. ชายคนหนึ่งมวล 80 kg ยืนอยู่บนล้อเลื่อนมวล 20 kg แล้วขว้างวันถุมวล 2 kg ออกไปตรง ๆ ใน
แนวระดับด้วยความเร็ว 10 m/s จงหาความเร็วของล้อเลื่อน 

ก.  V = -0.20 m/s ข. V = -0.25 m/s           ค. V = 0.30 m/s    ง. V = 0.5 m/s 
12. ชายคนหนึ่งมวล 50 kg ยืนอยู่บนหัวเรือมวล 75 kg ถ้าชายคนนี้พุงลงน้ าด้วยความเร็ว 6 m/s จง
หาความเร็วของเรือหลังการพุ่งลงน้ าของชายคนนี้ 

ก.  V = -1 m/s            ข. V = -2 m/s               ค. V = -4 m/s         ง. V = -5 m/s 
13. ชายคนหนึ่งมวล 60 kg ยืนอยู่บนล้อเลื่อนมวล 40 kg ที่ก าลังเคลื่อนที่ด้วยความเร็ว 3 m/s ถ้าชาย
คนนี้ต้องการให้ล้อเลื่อนหยุด เขาต้องกระโดดออกด้วยความเร็วเท่าใด 

ก.  V = 3 m/s             ข. V = 5 m/s               ค. V = 7 m/s            ง. V = 9 m/s 
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14. วัตถุก้อนหนึ่งมวล 1000 kg เกิดการระเบิดออกเป็นสองส่วนในทิศตรงข้ามกัน หลังจากการระเบิด
พบว่าส่วนแรกมีมวล 600 kg ลอยไปในอากาศด้วยความเร็ว 80 m/s ถ้าส่วนที่สองมีมวล 200 kg จง
หาความเร็วของส่วนที่สองหลังการระเบิด 

ก.  V = -240 m/s         ข. V = -505 m/s          ค. V = -960 m/s   ง. V = -120 m/s 
15. ปืนใหญ่กระบอกหนึ่งมีมวล 6,000 kg บรรจุลูกปืนที่มีมวล 50 kg หลังจากการยิ่งออกไปพบว่าปืน
สะท้อนถอยหลังความเร็ว 2 m/s จงหาความเร็วของลูกปืนที่ยิงออกไปจากปลายกระบอก 

ก.  V = 200 m/s          ข. V = 240 m/s           ค. V = 430 m/s    ง. V = 500 m/s



 

 

 167 
 

 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง แรงและการเปลี่ยนโมเมนตัม 

 

 

ข้อ 
ก ข ค ง 
A B C D 

1   x  
2    x 

3   x  

4 x    
5   x  

6 x    

7    x 
8   x  

9  x   
10 x    

11 x    

12   x  
13  x   

14 x    

15  x   
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ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
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ชื่อ………………………………………………………………………………………………ชั้น……………เลขที่………………… 
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

ค ำสั่ง ให้นักเรียนเขียนอธิบายค าตอบของนักเรียนให้มากที่สุด แบบทดสอบไม่มีผลต่อรายวิชาฟิสิกส์ 

และแบบทดสอบไม่มีค าตอบที่ผิดดังนั้นให้นักเรียนน าเสนอแนวคิดของนักเรียนอย่างอิสระ 

1.ถ้าโลกเกิดการหยุดหมุนชั่วขณะ จะส่งผลให้เกิดผลกระทบอะไรบ้าง ให้นักเรียนอธิบายให้ได้มาก

ที่สุด เช่น ถ้าโลกหยุดหมุนคนจะลอยไปบนฟ้า เพราะอาจไม่มีแรงโน้มถ่วง ดังนั้นแล้วให้นักเรียน

น าเสนอแนวคิดของนักเรียน 

ตอบ 1………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3…………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

อ่ืนๆ…………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.ถ้ามีกระดาษช าระอยู่สองชนิด นักเรียนจะทราบได้อย่างไรว่าตัวไหนมีคุณภาพดีกว่ากัน ให้นักเรียน

น าเสนอวิธีการทดสอบประสิทธิภาพ และวิธีการทดสอบกระดาษช าระ 

ตอบ 1………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล……………………………………………………………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

อ่ืนๆ…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ชื่อ………………………………………………………………………………………………ชั้น……………เลขที่………………… 
แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

ค ำสั่ง ให้นักเรียนเขียนอธิบายค าตอบของนักเรียนให้มากที่สุด แบบทดสอบไม่มีผลต่อรายวิชาฟิสิกส์ 

และแบบทดสอบไม่มีค าตอบที่ผิดดังนั้นให้นักเรียนน าเสนอแนวคิดของนักเรียนอย่างอิสระ 

1.ถ้าโลกก าลังอยู่ในสถานณ์การขาดแคลนพลังงาน เพ่ือให้โลกมีพลังงานใช้เพิ่มข้ึนนักเรียนจะมีวิธีการ

สร้างหรือหาพลังงานทดแทนจากอะไรและอย่างไรบ้าง ให้นักเรียนน าเสนอแนวคิดของนักเรียน 

ตอบ 1………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล……………………………………………………………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

อ่ืนๆ…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.ถ้านักเรียนเกิดการหลงป่า นักเรียนจะมีวิธีการเอาตัวรอดอย่างไรบ้าง ให้นักเรียนน าเสนอแนวคิด

ของนักเรียนตอบ  

 

ตอบ 1………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล……………………………………………………………………………………………………………………… 

2………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

3………………………………………………………………………………………………………………………………

เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

อ่ืนๆ…………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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เกณฑ์การพิจารณาคะแนนความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
 

 
การพิจารณาความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ 
 

ระดับคะแนน 

2 คะแนน 1 คะแนน 0 คะแนน 

อง
ค์ป

ระ
กอ

บ 

1.ด
้าน

คุณ
สม

บัต
ิ (T

ra
il) 

1.1 ความคิด
คล่องแคล่ว 
(Fluency) 

มีจ านวนค าตอบ
มากกว่า 3 ค าตอบ  

มีจ านวนค าตอบ 
1-3 ค าตอบ  

ไม่ตอบ
ค าถาม 

1.2 ความคิด
ยืดหยุ่น (Flexibility) 

มีจ านวนวิธีการ
แก้ปัญหามากกว่า 
3 วิธี 

มีจ านวนวิธีการ
แก้ปัญหา 

1-3 วิธี 

ไม่ตอบ
ค าถาม 

1.3 ความคิดริเริ่ม 
(Originality) 

มีค าตอบหรือ
วิธีการที่แปลกใหม ่
ทีบ่นพื้นฐานทาง
วิทยาศาสตร์ 

มีค าตอบหรือ
วิธีการที ่ไม่แต่
ต่างจากไปจาก
ค าตอบของคน
อ่ืน ๆ 

ไม่ตอบ
ค าถาม 

2.ด
้าน

ผล
ิตภ

ัณฑ์
 (P

ro
du

ct
) 

2.1 ประโยชน์ของ
ผลิตภัณฑ์ 
(Technical Product) 

มีการน าความรู้
หรือขอ้มูลที่มีมา
คิดหาค าตอบ  

ไมม่ีการน า
ความรู้หรือข้อมูล
ทีมี่มาคิดหา
ค าตอบ 

ไม่ตอบ
ค าถาม 

2.2 การน าความรู้
ทางวิทยาศาสตร์มา
ใช้สร้างผลิตภัณฑ์ 
(Science 

Knowledge) 

มีการน าหลักการ
ทางวิทยาศาสตร์
มาให้เหตุผล
ประกอบ 

ไม่มีการน า
หลักการทาง
วิทยาศาสตร์มา
ใช้ในการตอบ
ค าถาม 

ไม่ตอบ
ค าถาม 

2.3 ความเข้าใจใน
ปรากฎการณ์ 
(Science 

Phenomena) 

ค าตอบเชื่อมโยง
ถึงเข้าใจใน
ปรากฎการณ์ทาง
ธรรมชาติโดยอยู่

ค าตอบไม่
เชื่อมโยงกับ
ปรากฎการณ์
ทางธรรมชาติ ไม่

ไม่ตอบ
ค าถาม 
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บนพื้นฐานและ
หลักการทาง
วิทยาศาสตร์ 

ค านึกถึงความ
เป็นไปได้ทาง
วิทยาศาสตร์ 

2.4 การตั้งปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ 
(Science Problem) 

มีค าตอบที่เกิดจาก
การน าความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มาใช้ 
โดยการให้เหตุผล
ทางวิทยาศาสตร์
ประกอบ 

ไมมีค าตอบที่เกิด
จากการน า
ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์มา
ใช้  

ไม่ตอบ
ค าถาม 

3.ด
้าน

กร
ะบ

วน
กา

ร (
Pr

oc
es

s) 

3.1 การคิดอย่างมี
เหตุผล (Thinking) 

มีการใช้เหตุผล
ประกอบการตอบ
ค าถาม ทุกการ
ตอบในแต่ละ
ประเด็น 

ไม่มีการใช้เหตุผล
ประกอบการ
ตอบค าถาม 

ไม่ตอบ
ค าถาม 

3.2 จินตนาการ 
(Imagination) 

มีค าตอบที่แสดง
ให้เห็นถึงการคิด
ล่วงหน้า หรือ
เหตุการณ์ที่คาดว่า
น่าจะเกิดขึ้น 

ไม่มีค าตอบที่
แสดงให้เห็นถึง
การคิดล่วงหน้า 
หรือเหตุการณ์ท่ี
คาดว่าน่าจะ
เกิดข้ึน 

ไม่ตอบ
ค าถาม 
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ภาคผนวก ง 
แบบสัมภาษณ์ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา ชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 4 
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แบบสัมภาษณ์นักเรียน 
เรื่อง การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 
โรงเรียนเชียงยืนพิทยาคม      จังหวัดมหาสารคาม  
_________________________________________________________________________ 
 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวันที่..................เดือน.............................................พ.ศ............................. 
ชื่อนักเรียน...............................................................................ชั้น.....................เลขที่................. 
 
ค าชี้แจง ขอความร่วมมือให้นักเรียนตอบค าถามเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อน าค าตอบไป

ท าการพิจารณาปรับปรุงแก้ไขการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในครั้งต่อไป โดยไม่มีผลต่อคะแนน
นักเรียน 

 
1.นักเรียนมีความคิดเห็นอย่างไรบ้างหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

กิจกรรม ความเห็นของนักเรียนต่อกิจกรรม 
1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

2) ขั้นส ารวจและ
ค้นหา (Exploration) 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

3) ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุป 
(Explanation) 

…………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 

4) ขั้นขยายความรู้ 
(Elaboration) 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 

5) ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) 

……………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก จ 
การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 176 
 

 

แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ 
วิชา ฟิสิกส์ 2                   เรื่อง โมเมนตัมและการชน 
แผนการสอนที่....... เรื่อง......................................................   เวลาที่ใช้ 2 ชั่วโมง 
 
ค าชี้แจง 
 แบบประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ท่านซึ่งเป็นผู้นิเทศได้กรุณา
พิจารณาความเหมาะสม และความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  5     หมายถึง ความเหมาะสมในระดับดีมาก        

4    หมายถึง ความเหมาะสมในระดับดี 
  3     หมายถึง ความเหมาะสมในระดับค่อนข้างดี      

2    หมายถึง ความเหมาะสมในระดับพอใช้ 
  1     หมายถึง ความเหมาะสมในระดับต้องปรับปรุง 
 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.สาระส าคัญ 
1.1 สาระส าคัญมีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด      

1.2 สาระส าคัญมีความชัดเจนในเนื้อหา      

1.3 สาระส าคัญมีความกระชับเข้าใจง่าย      
2.จุดประสงค์การเรียนรู้ 

2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนครอบคลุมเนื้อหาสาระ      
2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้พัฒนานักเรียนด้านความรู้ทักษะกระบวนการและ

ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 
     

2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจนครอบคลุม ด้านความเข้าใจ ด้าน
ความรู้ และด้านลักษณะอันพึงประสงค์ 

     

3.กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
3.1 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหาสาระ      

3.2 กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์และระดับชั้นของนักเรียน      

3.3 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและสามารถปฏิบัติได้จริง      
3.4 กิจกรรมการเรียนรู้เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมกระบวนการคิดของนักเรียน      
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3.5 กิจกรรมเน้นให้นักเรียนเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง      

4.สื่อ/แหล่งการเรียนรู้ 
4.1 วัสดุอุปกรณ์ สื่อและแหล่งเรียนรู้มีความหลากหลาย      

4.2 วัสดุอุปกรณ์ สื่อและแหล่งเรียนรู้เหมาะสมกับเนื้อหาสาระ      

5.การวัด/ประเมินผล 
5.1 แบบวัดสามารถวัดได้จริง      

5.2 วัดตรงตามจุดประสงค์การเรยีนรู ้      
 
 

ข้อเสนอแนะ 
 ด้านเนื้อหาสาระ         
           
            
 ด้านกิจกรรมการเรียนการสอน       
           
            
 ด้านการวัดและประเมินผล       
           
            
 ด้านอื่น ๆ (โปรดระบุ)        
           
            
 
 

(ลงชื่อ)..............................................................ผู้ประเมิน 
                                                        (..............................................................) 
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ตาราง21 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
โมเมนตัมและการชน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 5 5 4 23 4.6 

1.2 5 4 5 5 4 23 4.6 

1.3 5 4 5 5 4 23 4.6 
2.1 5 4 5 5 5 24 4.8 

2.2 4 4 5 4 4 21 4.2 

2.3 5 4 5 4 4 22 4.4 
3.1 5 4 4 5 4 22 4.4 

3.2 5 4 5 5 4 23 4.6 

3.3 4 4 5 4 3 20 4 
3.4 5 4 5 5 4 23 4.6 

3.5 4 4 5 5 4 22 4.4 
4.1 5 4 5 4 4 22 4.4 

4.2 5 4 5 5 4 23 4.6 

5.1 5 3 5 4 4 21 4.2 
5.2 5 3 5 5 4 22 4.4 

เฉลี่ย 
4.80 3.87 4.93 4.67 4.00 22.27 4.45 

4.45 
ระดับคุณภาพ คุณภาพดี 

 

 

 

 

 

 



 

 

 179 
 

 

ตาราง22 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
โมเมนตัมและการชน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 5 5 4 23 4.6 

1.2 5 4 5 5 4 23 4.6 

1.3 5 4 5 4 4 22 4.4 
2.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

2.2 5 4 5 4 5 23 4.6 

2.3 5 4 5 4 4 22 4.4 
3.1 5 4 5 5 5 24 4.8 

3.2 5 4 5 5 4 23 4.6 

3.3 5 4 5 5 4 23 4.6 
3.4 5 4 5 4 4 22 4.4 

3.5 5 4 5 4 4 22 4.4 
4.1 5 3 5 4 5 22 4.4 

4.2 5 3 5 5 4 22 4.4 

5.1 5 3 5 4 4 21 4.2 
5.2 5 3 5 5 4 22 4.4 

เฉลี่ย 
5.00 3.80 5.00 4.53 4.20 22.53 4.51 

4.51 
ระดับคุณภาพ คุณภาพดีมาก 
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ตาราง23 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
โมเมนตัมและการชน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

1.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

1.3 5 5 5 5 4 24 4.8 
2.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

2.2 5 5 5 4 5 24 4.8 

2.3 5 5 5 5 4 24 4.8 
3.1 5 5 5 4 4 23 4.6 

3.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

3.3 5 5 5 4 4 23 4.6 
3.4 5 5 5 5 5 25 5 

3.5 5 5 5 5 4 24 4.8 
4.1 5 5 5 4 4 23 4.6 

4.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

5.1 5 5 5 4 4 23 4.6 
5.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

เฉลี่ย 
5.00 5.00 5.00 4.67 4.13 23.80 4.76 

4.76 
ระดับคุณภาพ คุณภาพดีมาก 
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ตาราง24 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
โมเมนตัมและการชน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 4 5 5 4 23 4.6 

1.2 5 4 5 5 4 23 4.6 

1.3 5 4 5 5 4 23 4.6 
2.1 5 4 5 4 4 22 4.4 

2.2 4 4 5 4 4 21 4.2 

2.3 5 4 5 5 4 23 4.6 
3.1 5 4 5 5 5 24 4.8 

3.2 5 4 5 4 4 22 4.4 

3.3 4 4 5 4 4 21 4.2 
3.4 5 4 5 5 4 23 4.6 

3.5 5 4 5 4 4 22 4.4 
4.1 5 4 5 4 4 22 4.4 

4.2 5 4 5 5 4 23 4.6 

5.1 5 4 5 5 4 23 4.6 
5.2 5 4 5 4 4 22 4.4 

เฉลี่ย 
4.87 4.00 5.00 4.53 4.07 22.47 4.49 

4.49 
ระดับคุณภาพ คุณภาพดี 
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ตาราง25 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
โมเมนตัมและการชน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

1.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

1.3 5 5 5 5 4 24 4.8 
2.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

2.2 5 5 5 4 5 24 4.8 

2.3 5 5 5 4 4 23 4.6 
3.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

3.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

3.3 5 5 5 4 4 23 4.6 
3.4 5 5 5 4 4 23 4.6 

3.5 5 5 5 5 4 24 4.8 
4.1 5 5 5 4 4 23 4.6 

4.2 5 5 5 4 4 23 4.6 

5.1 5 5 5 4 4 23 4.6 
5.2 5 5 5 4 4 23 4.6 

เฉลี่ย 
5.00 5.00 5.00 4.47 4.07 23.53 4.71 

4.71 
ระดับคุณภาพ คุณภาพดีมาก 
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ตาราง26 ผลการพิจารณาประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญต่อแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
โมเมนตัมและการชน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

ความเหมาะสม 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

1.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

1.3 5 5 5 5 4 24 4.8 
2.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

2.2 5 5 5 5 5 25 5 

2.3 5 5 5 5 4 24 4.8 
3.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

3.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

3.3 5 5 5 4 4 23 4.6 
3.4 5 5 5 5 4 24 4.8 

3.5 5 5 5 5 4 24 4.8 
4.1 5 5 5 5 4 24 4.8 

4.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

5.1 5 5 5 5 4 24 4.8 
5.2 5 5 5 5 4 24 4.8 

เฉลี่ย 
5.00 5.00 5.00 4.93 4.07 24.00 4.80 

4.80 
ระดับคุณภาพ คุณภาพดีมาก 
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ตาราง27 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่อง โม
เมนตัมและการชน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1- 6 

 

จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 

1 1 1 0 1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

2 1 0 0 1 1 3 0.6 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 
7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
10 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

2 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 
8 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 

9 1 0 1 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
10 1 0 1 1 0 3 0.6 ใช้ได้ 

3 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

5 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 -1 3 0.6 ใช้ได้ 

4 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

5 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

8 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

6 

1 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 
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จุดประสงค์
การเรียนรู ้

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

5 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

6 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

7 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
8 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

9 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

10 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
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ตาราง28 ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ระหว่างข้อค าถามแต่ละข้อกับจุดประสงค์การวัดความคิด
สร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ 

 

ข้อ
ที ่

ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม
คะแนน 

IOC แปลผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

2 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

3 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

4 1 1 1 1 0 4 0.8 ใช้ได้ 

5 1 1 1 1 1 5 1 ใช้ได้ 

6 1 1 0 1 1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ชื่อ นายรพีพล อินสุพรรณ 
วันเกิด วันที่ 31 พฤษภาคม พ.ศ. 2537 
สถานที่เกิด อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 96 หมู่ 8 ต าบล ดงขวาง อ าเภอเมือง จังหวัดนครพนม 

รหัสไปรษณีย์ 48000 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2554 มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนปิยะมหาราชาลัย  

พ.ศ. 2557 มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปิยะมหาราชาลัย  
พ.ศ. 2559 ปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต (วท.บ.) สาขาวิชาฟิสิกส์ประยุกต์ 
(อิเล็กทรอนิกส์) คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2562 ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาการสอน
วิทยาศาสตร์เเละคณิตศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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