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         การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Gallery Walk) การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่ง
หมายของการวิจัย คือ 1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์และพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  2. เพ่ือพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดิน
ชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กลุ่มเป้าหมายของการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
ผดุงนารี อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม ปีการศึกษา 2561 จ านวน 46 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
รวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 9 แผน 12 ชั่วโมงและวัด
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ ผลการวิจัยปรากฏดังนี้ 

                1. จากการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์และ
พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ปัญหาของนักเรียนคือไม่ชอบเรียนวิชา
ชีววิทยาเพราะเนื้อหาเยอะ เรียนไม่เข้าใจ และเป็นวิชาที่น่าเบื่อ ท าให้นักเรียนส่วนใหญ่ขาดมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ท าให้ไม่สามารถเข้าใจหรือท าข้อสอบได้และจากการสัมภาษณ์พบว่า  นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 มีพฤติกรรมในการเรียนรู้วิชาชีววิทยาคือ นักเรียนไม่กระตือรือร้นในการเรียนวิชา
ชีววิทยา ไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการตอบค าถาม ไม่พยายามที่จะเรียนรู้ และน าโทรศัพท์มือถือ
ขึ้นมาเล่นในเวลาเรียนและพูดคุยกับเพ่ือนร่วมโต๊ะท าให้เวลาสอบไม่ทราบว่าจะท าอย่างไร  จึงสอบไม่
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ผ่านและจากการใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 10 ข้อ กับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 46 คน 
พบว่านักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 
20 คน และนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ  SM และ NU 
จ านวน 26 คน 

            2. มโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้วงจร
ปฏิบัติการที ่1 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 24.13 คะแนน คิด
เป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 60.32 โดยมีนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่
ระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 34 คน และนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ที่ระดับ SM และ NU จ านวน 12 คน วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 28.45 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 71.12 โดยมีนักเรียนที่มี
ระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงอย่างน้อย  1 ระดับและอยู่ใน 
PU/SM ขึ้นไปจ านวน 13 คน มีนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไม่
เปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 26 คนและนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไม่เปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ SM และ NU จ านวน 7 คน วงจร
ปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 33.97คะแนน คิด
เป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 84.92 โดยมีนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
เปลี่ยนแปลงอย่างน้อย 1 ระดับและอยู่ใน PU/SM ขึ้นไปจ านวน 24 คน และมีนักเรียนที่มีระดับ
ความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไม่เปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 
22 คน หลังสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 3 พบว่า นักเรียนทั้ง 46 คน มีคะแนนความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ท่ีระดับ SM ขึ้นไปซึ่งบรรลุตามเป้าหมายที่ได้ตั้งไว้ 

          โดยสรุป การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Gallery Walk) สามารถพัฒนามโน
มติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนโดยแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ (Gallery Walk) ได้ ครูผู้สอนวิชาชีววิทยาหรือวิชาอ่ืนๆ ควรน าการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวไป
ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาผู้เรียนต่อไป 
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ABSTRACT 

  
The Development  Of  Scientific Conception  Using Inquiry-Based Learning 

7 E With Gallery Walk technique Of Mathayomsuksa 5 Student. Of academic year 
2018 from Phadungnaree school in Thailand that selected by purposive sampling. 
This research aims to the Developing of Scientific Conception  and survey 
Problem  Scientific Conception Of Mathayomsuksa 5 Student.  By organizing Inquiry-
Based Learning 7 E With Gallery Walk technique. The results were as follows: first, 
The effect of survey Problem  after  the Scientific Conception  test, The results, We 
found that  20 students passed. From the research, The effect of Scientific 
Conception  of Biology after the learning by Inquiry-Based Learning 7 E With Gallery 
Walk technique, after completion of the ring. The results, we found that first, the 
students had an average score of 24.13 points out of 40 points, which most students 
of conceptual understanding that is moving some of the classes in action. Second, 
the students had an average score of 28.45 points out of 40 points. When completed 
in the 3th cycle action research of the students have got the scored an average of 
33.97points out of40 points, equivalent to an average of 84.92 %.There are the 
students who understand in Scientific Conception about 100%, Which is in 
understanding  the conception of light in biology at a level which is consistent with 
the purpose. 
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ก าแพงอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลักซึ่งได้กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน า  และตรวจสอบแก้ไข
ข้อบกพร่องทุกขั้นตอนของการวิจัยผู้วิจัยขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร. ประสาท เนืองเฉลิม อาจารย์ ดร. ทัศน์ศิรินทร์ สว่าง
บุญ อาจารย์ ดร. ศิริพรรณ ศิริบุญนาม อาจารย์ ณพงศพล เครื่องพาที และ อาจารย์ วิรัญญา ทุมวันที่
กรุณาเป็น ผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยโดยให้ค าแนะน าอย่างดียิ่ง 

ขอขอบคุณ ผู้อ านวยการสถานศึกษาโรงเรียนผดุงนารี คณะครูอาจารย์ที่อ านวยความสะดวก
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลและขอบใจนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างทุกคนที่ให้ความร่วมมือในการวิจัยครั้งนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อเสงี่ยม พาดกลาง และคุณแม่นกเทศ กันชม ที่คอยห่วงใยเป็น
ก าลังใจให้ ความช่วยเหลือในยามที่มีปัญหา และให้การสนับสนุนช่วยเหลือและเป็นก าลังใจแก่ผู้วิจัย
ตลอดมา 
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จนประสบความส าเร็จในชีวิตและหน้าที่การงาน 
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บทที่ 1  
บทน า 

 
ภูมิหลัง 
 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ว่าด้วยการศึกษา การจัดการ
ศึกษาขั้นพ้ืนฐานสอดคล้องกับสภาพความเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจสังคมและความเจริญก้าวหน้า
ทางวิทยาการ เป็นการสร้างกลยุทธ์ใหม่ในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาให้สามารถตอบสนองความ
ต้องการของบุคคล สังคมไทย ผู้เรียนมีศักยภาพในการแข่งขันและร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในสังคมโลก 
ปลูกฝังให้ผู้เรียนมีจิตส านึกใน ความเป็นไทย มีระเบียบวินัย ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมและยึดมั่นใน
การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้อง
กับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่าง ๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพ่ืออ านวยความสะดวกในชีวิต
และการท างานเหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และ
ศาสตร์อื่น ๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิดทั้งความคิด เป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิด
วิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็น
ระบบ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) รายวิชาวิทยาศาสตร์ ของผู้เรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 6 ปีการศึกษา 2556 – 2559 ของโรงเรียนผดุงนารี มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 29.16 
29.50, 32.79 และ 30.09 ตามล าดับ (ฝ่ายวิชาการโรงเรียนผดุงนารี,2561) จะเห็นได้ว่ามีคะแนน
ค่อนข้างต่ าและจากการส ารวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนพบว่า นักเรียนมีคะแนนความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 24.13 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็น
ค่าเฉลี่ยร้อยละ 60.32  ซึ่งผลการทดสอบและการส ารวจนี้สะท้อนให้เห็นว่า ยังมีจุดบกพร่องหลาย
อย่างที่พบในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์โดยอาจจะเกิดจากธรรมชาติของวิชาชีววิทยา ที่มี
ลักษณะที่เข้าใจยาก เป็นนามธรรมมีเนื้อหาและค าศัพท์เฉพาะทางวิทยาศาสตร์ที่ยาก นักเรียนไม่
เข้าใจในบางหัวข้อที่ยากและต้องใช้จินตนาการอย่างมากในการเรียนหรืออาจเกิดจากครูผู้สอนที่ขาด
เทคนิคในการสอนที่เหมาะสม เน้นเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย สื่อการสอนไม่
หลากหลาย ท าให้นักเรียนขาดกระบวนการคิดแบบสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ไม่มีแรงจูงใจใฝ่
สัมฤทธิ์ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์อาจคลาดเคลื่อน และเกิดความ
เบื่อหน่าย เจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาชีววิทยาได้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (สกศ.), 2544) 
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 การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (7E) เป็นการสอนแบบสืบเสาะรูปแบบหนึ่ง 
โดย Eisenkraft (2003) ได้ปรับปรุงมาจากรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  5 ขั้น ซึ่ง
มี 5 ขั้นตอน มาเป็น 7 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 2) ขั้นสร้างความสนใจ 3) ขั้น
ส ารวจและค้นหา 4) ขั้นอธิบาย 5) ขั้นขยายความรู้ 6) ขั้นประเมินผล และ 7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ โดย
ขั้นตอนที่เพ่ิมขึ้นมา ได้แก่ ขั้นที่ 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม และ7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ โดยให้
ความส าคัญกับความรู้เดิมของผู้เรียน ท าให้ครูได้ค้นพบความรู้เดิมของนักเรียน ท าให้สามารถท่ีจะ
ก าหนดวิธีการที่จะสอนได้และรู้ว่านักเรียนได้รู้อะไรก่อนที่จะเรียนเนื้อหาใหม่ ท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวคิดท่ีผิดพลาด และนอกจากนี้ยังให้ความส าคัญกับการน า
ความรู้ไปใช้เพ่ือท าให้นักเรียนได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์หรือสถานการณ์ต่างๆ ได้ 
 การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk 
เป็นกลวิธีที่ให้ผู้เรียนน าเสนอผลงานของกลุ่มท่ีศึกษาเรื่องเดียวกัน ซึ่งภายหลังจบบทเรียนให้แต่ละ
กลุ่มมาชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานจนครบทุกกลุ่ม และแสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกัน
ภายในกลุ่ม โดยผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการน าเสนอผลงาน ประโยชน์ของกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk  ผู้เรียนได้รับความรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิด การสื่อสาร
และการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสนุกสนานและได้น า
ความรู้ที่มีมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียนภายในเวลาอันสั้น(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2555) ซึ่งจากปัญหาดังกล่าวผู้วิจัยได้น าการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เข้ามาเพ่ือพัฒนาระดับมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการสอนเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างและประเมิน เป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ มี
โอกาสซักถาม แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ มีความใคร่รู้ในการค้นหาความรู้ รวบรวมข้อมูล แสดง
ความคิดเห็นและให้เหตุผลอย่างเหมาะสม ผู้เรียนได้รับความรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิด การสื่อสารและ
การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความสนุกสนานและได้น า
ความรู้ที่มีมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียนภายในเวลาอันสั้น สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 
 ด้วยความตระหนักถึงข้อจ ากัดของการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย เป้าหมายของการ
จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่ไม่ใช่แค่ความรู้ และความเข้าใจที่ลึกซึ้งมากขึ้นเก่ียวกับธรรมชาติ
ของการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้ศึกษาและพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
ร่วมกับกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้สามารถที่จะพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์เพื่อ
น ามาใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ดียิ่งข้ึนจากท่ีกล่าวมาข้างต้นท าให้ผู้วิจัยได้ทราบถึงปัญหาที่
ส าคัญที่ควรจะแก้ไขเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดของกลุ่มเป้าหมายโดยน าวิธีการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
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เสาะหาความรู้ 7 ขั้นมาใช้ในรายวิชาชีววิทยาเพ่ือพัฒนามโนมติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 
โรงเรียนผดุงนารี 
ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
2. เพ่ือพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 

ความส าคัญของการวิจัย 
 เป็นแนวทางในจัดการเรียนการสอน ของครูผู้สอนวิทยาศาสตร์และผู้ที่สนใจให้มี 
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จในการเรียนและสามารถน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
1. กลุ่มเป้าหมาย 

  1.1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 จ านวน 46 
คน ที่มีปัญหาเกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
2. ตัวแปรที่ศึกษาคือ 

  2.1 ตัวแปรอิสระคือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นกลวิธีการ
สอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ มโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
3. เนื้อหาที่น ามาใช้ในการวิจัย 
 รายวิชาชีววิทยา ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการ
เจริญเติบโต ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 
4. ระยะเวลาในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการวิจัย ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
      1. การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7  ขั้น หมายถึง  การจัดการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ ด้วยตนเองโดยใช้ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ในการการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตนเอง
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และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ โดยครูเป็นเพียงผู้แนะน าและเป็นผู้อ านวยความ
สะดวกมีทั้งหมด 7 ขั้นตอนดังนี้ 
 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ในขั้นนี้จะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้
แสดงความรู้เดิมออกมา เพื่อครูจะได้รู้ว่า นักเรียนแต่ละคนมีพ้ืนความรู้เดิมมากน้อยเพียงใด จะได้วาง
แผนการสอนได้อย่างถูกต้อง ครูเป็นเพียงผู้แนะน าและเป็นผู้อ านวยความสะดวก  
 2) ขั้นสร้างความสนใจ  ในขั้นนี้เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจซึ่ง อาจเกิดขึ้นเอง
จากความสงสัย หรือ เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลานั้น ครูเป็นคน
กระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะศึกษา ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่าง ๆ 
 3) ขั้นส ารวจและค้นหา ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากข้ันเร้าความสนใจซึ่งเมื่อผู้เรียนท าความ
เข้าใจในประเด็นค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนวทางการส ารวจ
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ
หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลาย วิธี เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะ
ใช้ในขั้นต่อไป 
 4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป ในขั้นนี้ เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอจาก 
การส ารวจตรวจสอบแล้วจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ  
การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ 
และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 
 5) ขั้นขยายความรู้ เป็นการน าความรู้ที่สร้างข้ึนไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวความคิด
ที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็
แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางข้ึน 
 6) ขั้นประเมินผล ในขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่าผู้เรียนมี
ความรู้มากน้อยเพียงใด จากข้ันนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ 
  7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียมโอกาสให้ผู้เรียนเพ่ือให้
ผู้เรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้
ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่หรือเรียกว่า “การถ่ายโอนการเรียนรู้” 
      2.  กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ หมายถึง กลวิธทีี่ให้ผู้เรียนน าเสนอผลงานของกลุ่มที่
ศึกษาเรื่องเดียวกัน ซึ่งภายหลังจบบทเรียนให้แต่ละกลุ่มมาชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานจนครบทุก
กลุ่ม และแสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม โดยผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการ
น าเสนอผลงาน 
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      3.  กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเองท าให้นักเรียนเกิดการ
เรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวคิดท่ีผิดพลาด การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นมี
ทั้งหมด  7 ขั้น ซึ่งในขั้นที่ 4 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้จะเพ่ิม
กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เข้าไปในขั้นของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือให้นักเรียนมีมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์และสอดคล้องกับการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 
      4.  มโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความเข้าใจ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการ
เจริญเติบโต ของนักเรียนที่ได้จากการวิเคราะห์เชิงตีความจากค าตอบในแบบส ารวจมโนมติ และการ
สัมภาษณ์ อันเกิดจากข้อเท็จจริง หลักการ ผลของการทดลองในทางวิทยาศาสตร์และสถานการณ์
ต่างๆ แล้ว น ามาสังเคราะห์เข้าด้วยกันอย่างมีเหตุผลเป็นข้อสรุปและสามารถใช้อธิบายปรากฏการณ์
ต่างๆ ที่ เกิดขึ้นได้โดยแบ่งระดับความเข้าใจออกเป็น 5 กลุ่มดังนี้  
 1. ความเข้าใจสมบูรณ์ (Sound Understanding : SU) หมายถึง นักเรียนตอบสนองได้อย่าง
ถูกต้องและอธิบายเหตุผลได้ถูกต้องสมบูรณ์ทั้งหมด สอดคล้องกับแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์  
 2. ความเข้าใจเพียงบางส่วน (Partial Understanding : PU) หมายถึง นักเรียนตอบสนอง
ได้อย่างถูกต้อง แต่อธิบายเหตุผลได้ถูกต้องไม่ครบสมบูรณ์ตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์  
 3. ความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผิดพลาด (Partial Understanding with a 
Specific Misconception : PU/SM) หมายถึง ตอบสนองได้อย่างถูกต้องแต่อธิบายเหตุผลบางส่วน
ถูกและมีบางส่วนไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์  
 4. แนวความคิดท่ีผิดพลาด (Specific Misconception : SM) หมายถึงนักเรียนตอบสนองได้
อย่างถูกต้องแต่อธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์  
 5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง การตอบสนองของนักเรียนที่ตอบ
ค าถามว่า "ฉันไม่รู้" และไม่มีการอธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ซึ่งพิจารณา
ได้จากคะแนนที่ได้จากการวัดด้วยแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซ่ึงการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์
จะตอ้งมรีะดับความเข้าใจจากการจัดกลุ่มมโนมติตามเกณฑ์ท่ีเพ่ิมข้ึนอย่างน้อย 1 ระดับ 
       5.  ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ หมายถึง การรวมตัว ร่วมมือกันของครูในการพัฒนาการ
จัดการเรียนการสอนร่วมกันในเชิงวิชาชีพเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน การพัฒนาบทเรียนร่วมกัน
สร้างการเปลี่ยนแปลงโดยเรียนรู้จากการปฏิบัติงานของกลุ่มบุคคลที่มารวมกันแสวงหาด้วยการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ โดยผู้สอนควรมุ่งเน้นที่การเรียนรู้ที่จะเกิดข้ึนมากกว่าการสอน 
       6.  วิจัยเชิงปฏิบัติการ หมายถึง การศึกษารวบรวมข้อเท็จจริงโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อสรุปอันจะน าไปสู่การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ ทั้งในด้านประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของงานในขอบข่ายที่รับผิดชอบ โดยผู้วิจัยสามารถด าเนินการได้หลายๆ ครั้ง จนกระท่ัง
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ผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์หรือแก้ไขปัญหาที่ประสบอยู่ได้ส าเร็จ โดยก าหนดขั้นตอนของ
การวิจัยประกอบด้วยการวางแผน (plan) การปฏิบัติ (action) การสังเกต (observation) และการ
สะท้อนกลับ (reflection)



 

 

 

บทที่ 2  
 เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัย 
ตามล าดับดังนี้     
 

1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
3. กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (เทคนิค Gallery Walk) 
4. การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ 
5. มโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
6. ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) 
7. วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 
8. บริบทของโรงเรียน 
9. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
10. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ มีบทบาทส าคัญยิ่ง
ในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์เกี่ยวข้องกับทุกคนทั้งในชีวิตประจ าวันและการ
งานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือเครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ที่มนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวย
ความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิด
สร้างสรรค์และศาสตร์อ่ืนๆ ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพ่ือที่จะมี
ความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีที่มนุษย์สร้างสรรค์ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมี
เหตุผลสร้างสรรค์ และมีคุณธรรม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง 
ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการ 
สืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาที่หลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน 
มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับชั้น โดยได้ก าหนด 
สาระส าคัญไว้ ดังนี้ 
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 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต สิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต โครงสร้างและหน้าที่
ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต และกระบวนการด ารงชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพการถ่ายทอด
ทางพันธุกรรม การท างานของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิต วิวัฒนาการและความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิต และเทคโนโลยีชีวภาพ 
 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม สิ่งมีชีวิตที่หลากหลายรอบตัว ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ 
การใช้และจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก ปัจจัยที่มีผลต่อการอยู่รอด 
ของสิ่งมีชีวิตในสภาพแวดล้อมต่างๆ 
 สารและสมบัติของสาร สมบัติของวัสดุและสาร แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคการเปลี่ยน
สถานะ การเกิดสารละลายและการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร สมการเคมี และการแยกสาร 
 แรงและการเคลื่อนที่ ธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง แรงนิวเคลียร์ 
การออกแรงกระท าต่อวัตถุ การเคลื่อนที่ของวัตถุ แรงเสียดทาน โมเมนต์การเคลื่อนที่แบบต่างๆ 
ในชีวิตประจ าวัน 
 พลังงาน พลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูปพลังงาน สมบัติและปรากฏการณ์ของ 
แสง เสียง และวงจรไฟฟ้า คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า กัมมันตภาพรังสีและปฏิกิริยานิวเคลียร์ ปฏิสัมพันธ์ 
ระหว่างสารและพลังงานการอนุรักษ์พลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก โครงสร้างและองค์ประกอบของโลก ทรัพยากรทาง 
ธรณีสมบัติทางกายภาพของดิน หิน น้ า อากาศ สมบัติของผิวโลก และบรรยากาศ กระบวนการ 
เปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก ปรากฏการณ์ทางธรณี ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของบรรยากาศ 
 ดาราศาสตร์และอวกาศ วิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซี เอกภพ ปฏิสัมพันธ์และ 
ผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก ความสัมพันธ์ของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และโลก ความส าคัญของเทคโนโลยี 
อวกาศ 
 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระบวนการทางวิทยาศาสตร์การสืบเสาะหา 
ความรู้ การแก้ปัญหา และจิตวิทยาศาสตร์ 
1. สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
    สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง 
และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรมวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี 
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ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
 มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต
ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติใน
ระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 
สาระที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
 มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสารการเกิด
สารละลายการเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ 
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่ 
 มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมี
คุณธรรม 
 มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติมีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระที่ 5 พลังงาน 
 มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูป
พลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อมมี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก 
 มาตรฐาน ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดข้ึนบนผิวโลกและภายในโลกความสัมพันธ์
ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศภูมิประเทศ และสัณฐานของโลก มี
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
สาระที่ 7 ดาราศาสตร์และอวกาศ 



 

 

  9 

 มาตรฐาน ว 7.1 เข้าใจวิวัฒนาการของระบบสุริยะ กาแล็กซีและเอกภพการปฏิสัมพันธ์
ภายในระบบสุริยะและผลต่อสิ่งมีชีวิตบนโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
การสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 มาตรฐาน ว 7.2 เข้าใจความส าคัญของเทคโนโลยีอวกาศที่น ามาใช้ในการส ารวจอวกาศและ
ทรัพยากรธรรมชาติ ด้านการเกษตรและการสื่อสาร มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยา
ศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์อย่างมีคุณธรรมต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม 
สาระที่ 8 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 มาตรฐาน ว 8.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา
ความรู้ การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่มีรูปแบบที่แน่นอนสามารถ
อธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูลและเครื่องมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆเข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
 ดังนั้น สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่ได้น ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้    สาระที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับ
กระบวนการด ารงชีวิต ซึ่งมี 2 มาตรฐาน คือ 
 มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง 
และหน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 
 มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรมวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มี 
ผลกระทบต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร 
สิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ัน 

1. ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนรูปแบบหนึ่งที่ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันและประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตัวเองซึ่งมาจากภาษาอังกฤษว่า Inquiry 
Method และได้มีผู้พยายามให้ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้มากมาย ดังนี้ 
 Barman (1989) ได้ให้ความหมายว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนแบบ
สืบเสาะรูปแบบหนึ่งที่ผู้เรียนได้สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกันและประเมินผล
การเรียนรู้ด้วย  
 Lawson (1995) ได้ให้ความหมายว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการ
เรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนสามารถใช้วิธีการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ (Inquiry Approach) ที่ต้อง
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อาศัยทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการค้นพบประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมาย
ด้วยตนเอง 
 Eisenkraft (2003) ได้ให้ความหมายว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนที่เน้น
การถ่ายโอนการเรียนรู้และให้ความส าคัญเกี่ยวกับการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็กซึ่งเป็นสิ่งที่ผู้สอน
ไม่ควรละเลยจากการตรวจสอบความรู้เดิมของเด็กจะท าให้ผู้สอนได้พบเห็นว่าผู้เรียนจะต้องเรียนรู้
อะไรก่อนที่จะเรียนเนื้อหานั้นๆ ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 พิมพันธ์ เดชะคุปต์ (2545) ได้ให้ความหมายว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการ
ที่ครูและนักเรียนเป็นองค์ประกอบส าคัญ โดยนักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ ด้วยตนเองโดยใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นเพียงผู้แนะน าและเป็นผู้อ านวยความสะดวก เพ่ือให้นักเรียน 
บรรลุเป้าหมาย 
 เฉลิมพล (2551) ได้ให้ความหมายว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่ใหไ้ด้ศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบเสาะหา ส ารวจ
ตรวจสอบและค้นคว้าด้วยวิธีการต่าง ๆ จนท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้น
อย่างมีความหมาย โดยผู้สอนจัดสถานการณ์หรือตั้งค าถามประเภทกระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดหา
วิธีแก้ปัญหาไดเ้อง และสามารถน าการแก้ปัญหามาใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 วารุณี สีเขียวไทย (2553) ได้ให้ความหมายว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนที่
เน้นให้นักเรียนมีประสบการณ์โดยตรง ได้ลงมือปฏิบัติ ค้นหาค าตอบและความรู้ต่าง ๆ ด้วยตนเอง 
โดยใช้กระบวนการคิดอย่างมีเหตุผลในการแก้ปัญหา และเน้นกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ตาม
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ชัดเจนเน้นการค้นพบองค์
ความรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
 วีณา ประชากูล และประสาท เนืองเฉลิม (2554) ได้ให้ความหมายว่าการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้ เป็นกระบวนการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้ผู้เรียนรู้จัก
ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง โดยผู้สอนมีบทบาทในการตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้ใช้ 
กระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนบรรลุเป้าหมาย แล้วสรุปออกมาเป็นหลักการ และสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ 
 ทิศนา แขมมณี (2559) ได้ให้ความหมายว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นการสอนที่
ผู้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดค าถาม และลงมือเสาะแสวงหาความรู้เอง เพ่ือน าความรูว้ิเคราะห์และ
สังเคราะห์ด้วยตนเอง โดยผู้สอนเป็นเพียงแค่ผู้อ านวยความสะดวกในด้านต่างๆ  
 สรุปได้ว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ใช้วิธีการสืบเสาะหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ ที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ ด้วยตนเองโดยใช้ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ ในการการค้นพบความรู้หรือประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความหมายด้วยตนเอง 
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และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  โดยครูเป็นเพียงผู้แนะน าและเป็นผู้อ านวยความ
สะดวก 

2. กระบวนการการจัดการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
    Eisenkraft (2003) ได้ขยายรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น 
เนื่องจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ไม่ได้เน้นการถ่ายโอนความรู้ และให้ความส าคัญกับ
การตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก ซึ่งเป็นสิ่งที่ครูไม่ควรละเลย เนื่องจากการตรวจสอบความรู้เดิมของ
เด็ก จะท าให้ครูได้ค้นพบว่า นักเรียนจะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้น ๆ นักเรียนจะ
สร้างความรู้จากพ้ืนความรู้เดิมที่เด็กมี ท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย และไม่เกิดแนวความคิด
ที่ผิดพลาด และการละเลยในขั้นนี้ท าให้ยากแก่การพัฒนาแนวความคิดของเด็ก ซึ่งจะไม่เป็นไปตาม
จุดมุ่งหมายที่ครูต้ังไว้ นอกจากนี้ยังเน้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งเพ่ิมขั้นมา 2 ขั้น คือ 
 1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิมของเด็ก (Elicitation Phase) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่มีความจ าเป็น
ส าหรับการสอนที่ดี เป้าหมายส าคัญในขั้นนี้ คือ การกระตุ้นให้เด็กมีความสนใจและตื่นเต้นกับการ
เรียนสามารถสร้างความรู้อย่างมีคุณค่า 
 2) ขั้นการน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) เพ่ือให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้
จากสิ่งที่ได้เรียนมาให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน การปรับขยายรูปแบบการสอนสืบเสาะหาความรู้
จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น แสดงได้ดังภาพที ่1 (Eisenkraft, 2003) 

 
ภาพที่  1 การเปรียบเทียบขั้นการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นและ 7 ขั้น 

 สรุปได้ว่าการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น มีขั้นตอนการสอนต่าง ๆ และสาระส าคัญ
ในแต่ละข้ันดังนี้ 
 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) ในขั้นนี้จะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งค าถาม 
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เพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้เดิมออกมา เพ่ือครูจะได้รู้ว่า นักเรียนแต่ละคนมีพ้ืนความรู้เดิม 
มากน้อยเพียงใด จะได้วางแผนการสอนได้อย่างถูกต้อง ครูเป็นเพียงผู้แนะน าและเป็นผู้อ านวยความ
สะดวก 
 2. ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สน 
ใจซึ่ง อาจเกิดข้ึนเองจากความสงสัย หรือ เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ใน
ช่วงเวลานั้น ครูเป็นคนกระตุ้นให้ผู้เรียนสร้างค าถามก าหนดประเด็นที่จะศึกษา ครูอาจให้ศึกษาจาก
สื่อต่าง ๆ  
 3. ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration Phase) ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากข้ันเร้าความสนใจ 
ซึ่งเมื่อผู้เรียนท าความเข้าใจในประเด็นค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผน 
ก าหนดแนวทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติเพื่อ 
เก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ วิธีการตรวจสอบอาจท าได้หลาย วิธี เพื่อให้
ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
 4. ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) ในขั้นนี้ เมื่อผู้เรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอจาก 
การส ารวจตรวจสอบแล้วจึงน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ  
การค้นพบในขั้นนี้อาจเป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐาน 
ที่ตั้งไว้ หรือไม่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ได้ก าหนดไว้ แต่ผลที่ได้จะอยู่ในรูปใดก็สามารถสร้างความรู้ 
และช่วยให้เกิดการเรียนรู้ได้ 
 5. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) เป็นการน าความรู้ที่สร้างข้ึนไปเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิมหรือแนวความคิดที่ได้ค้นคว้าเพิ่มเติมที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้า
ใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งก็จะช่วยให้เชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ และท า
ให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
 6. ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) ในขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการต่างๆ ว่าผู้เรียนมีความรู้มากน้อยเพียงใด จากข้ันนี้จะน าไปสู่การน าความรู้ไปประยุกต์ใช้
ในเรื่องอ่ืน ๆ 
 7. ขัน้น าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้องมีการจัดเตรียม 
โอกาสให้ผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่หรือเรียกว่า “การถ่าย 
โอนการเรียนรู้”  

3. บทบาทของผู้สอนและผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น 
 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดของ EisenKraft เป็นรูปแบบที่สามารถน าไป
ประยุกต์ให้เหมาะสมตามธรรมชาติวิชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ซึ่งเน้น
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กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ อันที่จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจถึงองค์ความรู้จริงด้วยตนเอง และผู้เรียน
ได้รับการกระตุ้นและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความสุข โดยบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนในการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น (ประสาท เนืองเฉลิม, 2557)  แสดงดังตารางที่ 1 
 
ตารางท่ี 1  ตารางแสดงบทบาทของครูผู้สอนและผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้น 

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครูผู้สอน บทบาทของผู้เรียน 
1) ขั้น
ตรวจสอบ
ความรู้เดิมของ
เด็ก 
(Elicitation 
Phase) 

1.1 ตั้งค าถาม/ก าหนดประเด็นปัญหา 
1.2 กระตุ้นให้ผู้เรียนได้น าเสนอพ้ืนฐานความรู้เดิม 
1.3 ตรวจสอบความรู้/ประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 
1.4 ทบทวนความรู้เดิมของผู้เรียน 
1.5 เติมเต็มประสบการณ์เดิม 
1.6 วางแผนการจัดการเรียนรู้ 

1.1 น าเสนอประเด็นปัญหา 
1.2 ตอบค าถามตามความเข้าใจของ
ตนเอง 
1.3 แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ 
1.4 อภิปรายร่วมกับผู้สอน และ
เพ่ือนในชั้นเรียน 

2. ขั้นเร้าความ
สนใจ 
(Engagement 
Phase) 

2.1 สร้างความสนใจในบทเรียน 
2.2 กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักร่วมกันคิด 
2.3 ตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด 
2.4 สร้างความกระหายใคร่รู้ 
2.5 ยกตัวอย่างประเด็นที่น่าสนใจ 
2.6 จัดสถานการณ์ที่น่าสนใจ 
2.7 ดึงค าตอบที่ยังไม่ชัดเจนนักมาให้ผู้เรียนได้คิด
และอภิปรายร่วมกัน 

2.1 ถามค าถามตามประเด็น 
2.2 แสดงความสนใจในเหตุการณ์ 
2.3 กระหายอยากรู้ค าตอบ 
2.4 แสดงความคิดเห็นและน าเสนอ
ความคิด 
2.5 น าเสนอประเด็น/สถานการณ์ที่
สนใจ 
2.6 อภิปรายประเด็นที่ต้องการอยาก
เรียนรู้ 

3. ขั้นส ารวจ
และค้นหา 
(Exploration 
Phase) 

3.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนท างานร่วมกัน เพ่ือส ารวจ
ค้นหา 
3.2 ซักถามผู้เรียนเพ่ือน าไปสู่การส ารวจค้นหา 
3.3 สังเกตและรับฟังความคิดเห็นของผู้เรียน 
3.4 ให้ข้อเสนอแนะ ค าปรึกษาแก่ผู้เรียน 
3.5 ให้ก าลังใจและเสนอประเด็นที่ชี้แนะแนวทาง
น าไปสู่การส ารวจค้นหา 
3.6 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ส ารวจค้นหาโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

3.1 คิดอย่างอิสระแต่อยู่ในขอบเขต
ของกิจกรรมส ารวจค้นหา 
3.2 ทดสอบการคาดคะเนและ
ตั้งสมมติฐาน 
3.3 คาดคะเนและตั้งสมมติฐานใหม่ 
3.4 หาทางเลือกในการแก้ปัญหา 
3.5 อภิปรายทางเลือกกับคนอ่ืนๆ 
3.6 บันทึกการสังเกตและให้ข้อคิดเห็ 
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ตาราง 1 (ต่อ)  

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครูผู้สอน บทบาทของผู้เรียน 
3. ขั้นส ารวจ
และค้นหา 
(Exploration 
Phase) 

3.7 ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรมทางวิทยาศาสตร์ 
3.8 ส่งเสริมและพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์แก่
ผู้เรียน 
 

3.7 ลงข้อสรุปบนพื้นฐานของข้อมูลที่
มีความน่าเชื่อถือ 
3.8 ใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการส ารวจค้นหา 
3.8 เสริมสร้างเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ 
3.9 มีจรรยาบรรณของ
นักวิทยาศาสตร์ 

4. ขั้นอธิบาย 
(Explanation 
Phase) 

4.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้คิดและแสดงความคิดเห็น
อย่างอิสระ 
4.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้สร้างค าอธิบายเข้าใจ 
4.3 กระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักน าหลักฐานมาแสดง และ
ให้เหตุผลอย่างเหมาะสม 
4.4 ส่งเสริมให้ผู้เรียนอธิบายสิ่งที่ตนเองสังเกต 
4.5 ให้ผู้เรียนอธิบายค าจ ากัดความและบ่งชี้
ประเด็นที่ส าคัญจาปรากฏการณ์ 
4.6 ให้ผู้เรียนใช้ประสบการณ์เดิมของตนเป็น
พ้ืนฐานในการอธิบายมโนทัศน์ 
 

4.1 อธิบายการแก้ปัญหาหรือค าตอบ
ที่เป็นไปได้ 
4.2 รับฟังค าอธิบายของคนอ่ืนอย่าง
สร้างสรรค ์
4.3 คิดวิเคราะห์วิจารณ์ในประเด็นที่
เพ่ือนน าเสน 
4.4 ถามค าถามอย่างสร้างสรรค์ 
4.5 รับฟังและพยายามท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับสิ่งที่ผู้สอนน าเสนอ 
4.6 อ้างอิงกิจกรรมที่ได้ปฏิบัติมาแล้ว 
4.7 ใช้ข้อมูลที่ได้จากการบันทึกการ
สังเกตประกอบค าอธิบาย 

5. ขั้นขยาย
ความรู้ 
(Elaboration 
Phase) 

5.1 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าความรู้ที่เรียนมาไปปรับ
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างสร้างสรรค์ 
5.2 ส่งเสริมให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไป
ประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้ในสถานการณ์ใหม่ 
5.3 ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ทักษะและกระบวนการ
ที่เรียนรู้มาไปปรับใช้อย่างเหมาะสมตามบริบท 
5.4 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้อธิบายความรู้ความ
เข้าใจอย่างหลากหลายและเท่าเทียม 

5.1 น าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจ
ตรวจสอบ ไปปรับประยุกต์ใช้ใน 
สถานการณ์ใหม่ที่คล้ายกัสถานการณ์
เดิม 
5.2 ใช้ข้อมูลเดิมในการถามตาม
ความมุ่งหมายของการทดลอง 
5.3 บันทึกผลการสังเกตและขยาย
ความค าอธิบาย 
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ตาราง 1 (ต่อ)  

ขั้นการเรียนรู้ บทบาทของครูผู้สอน บทบาทของผู้เรียน 
5. ขั้นขยาย
ความรู้ 
(Elaboration 
Phase) 

5.5 ให้ผู้เรียนอ้างอิงข้อมูลที่มีอยู่พร้อมทั้งแสดง
หลักฐาน และถามค าถามเก่ียวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้ 
 

5.4 ตรวจสอบความเข้าใจตนเองด้วย
การอธิบายข้อค้นพบกับเพ่ือนๆ 

6. ขั้น
ประเมินผล 
(Evaluation 
Phase) 

6.1 สังเกตผู้เรียนในการน าความคิด 
6.2 ประเมินการแสดงความคิดเห็น และทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
6.3 วัดเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
6.4 วัดความพึงพอใจและความสนใจใน 
วิทยาศาสตร์ 
6.5 ประเมินความรู้และทักษะ 
6.6 หาหลักฐานที่แสดงว่าผู้เรียนได้เปลี่ยนความคิด
หรือพฤติกรรม 
6.7 ให้ผู้เรียนประเมินตนเองด้านการเรียนรู้และ
กิจกรรมทักษะ กระบวนการกลุ่ม 
6.8 ถามค าถามปลายเปิดในประเด็นต่างๆ หรือ
สถานการณ์ที่ก าหนดให้ 

6.1 ตอบค าถามโดยอาศัยประจักษ์
พยาน หลักฐาน และค าอธิบายที่ 
ยอมรับได้ 
6.2 แสดงความรู้ความเข้าใจของ
ตนเองจากกิจกรรมส ารวจค้นหา 
6.3 ประเมินผลตนเองว่าได้เรียนรู้
อะไรบ้าง 
6.4 เสนอแนะข้อค าถามหรือประเด็น
ที่เก่ียวข้อง เพื่อส่งเสริมให้มีการน า 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้
ในการส ารวจค้นหาต่อไป 

7. ขั้นน าความรู้
ไปใช้ 
(Extension 
Phase) 

7.1 กระตุ้นให้ผู้เรียนตั้งข้อค าถามประเด็นที่
สอดคล้องกับบริบท 
7.2 กระตุ้นให้ผู้เรียนน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ไปปรับใช้ 
7.3 แนะแนวทางในการน าความรู้เดิมไปสร้างเป็น
องค์ความรู้ใหม่ 
7.4 ปรับปรุงวิธีการจัดการเรียนการสอน 

7.1 น าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้อย่าง
เหมาะสม 
7.2 ใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ในการเชื่อมโยงเนื้อหา
สาระไปสู่การแก้ปัญหา 

 
 สรุป บทบาทของผู้สอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น จึงต้องเป็นผู้สร้าง
สถานการณ์ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ เป็นผู้ถามค าถามต่างๆ ที่จะน า 
ทางให้ผู้เรียนค้นหาความรู้ พร้อมทั้งกระตุ้นให้ผู้เรียนตรวจสอบ รวบรวมข้อมูล แสดงความคิดเห็น 
และให้เหตุผลอย่างเหมาะสม และน าความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์ใช้ด้วยตัวผู้เรียนเองและบทบาทของ
ผู้เรียนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างและประเมิน เป็นผู้
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ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ มีโอกาสซักถาม แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ มีความใคร่รู้ในการค้นหาความรู้ 
รวบรวมข้อมูล แสดงความคิดเห็นและให้เหตุผลอย่างเหมาะสม และน าความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
 
กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
     1. ความหมายของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 Allen, D., & Tanner (2005) ให้ความหมายกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือ
เทคนิค Gallery Walk ว่าเป็นรูปแบบหนึ่งของการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เป็นการ
ค้นคว้าหาความรู้ และมีโอกาสน ามามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มอ่ืน รูปแบบการเรียนการสอนนี้เน้น
การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพ่ือนและการเรียนการสอนจะมุ่งเน้นการให้ความส าคัญกับนักเรียนบทเรียน
หรือเนื้อหาที่ใช้ในการท ากิจกรรมขึ้นอยู่กับครูเป็นผู้ด าเนินการ ครูอาจจะเพ่ิมเติมโดยการให้เขียน
รายงานหลังจากสิ้นสุดการน าเสนอแบบปากเปล่าได้  
 Francek (2006) ให้ความหมายกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค 
Gallery Walk ว่าเป็นเทคนิคการอภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่ผู้เรียนต้องสังเคราะห์ เนื้อหา
สาระส าคัญทางวิทยาศาสตร์ โดยการเขียน และการน าเสนอหน้าชั้นเรียน กลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้สามารถส่งเสริมทักษะการฟังและการท างานเป็นกลุ่มของผู้เรียนได้ 
 Johnson (2006) ให้ความหมายกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค 
Gallery Walk ว่าเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เข้าร่วมหรือนักเรียนได้พูดคุยและแสดงผลงานในห้องเรียน
คล้ายกับการจัดแสดงผลงานศิลปะท่ีเรียนว่า “นิทรรศการ” เป็นวิธีที่ผู้เข้าร่วมหรือนักเรียนได้มีโอกาส
แบ่งปันผลงาน โครงงาน และยังสามารถแสดงความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะในกิจกรรมนั้น 
 Hogan (2008)ให้ความหมายกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery 
Walk ว่า เป็นกลยุทธ์การสอนที่ช่วยให้นักเรียนได้ลุกออกจากท่ีนั่งและเดินไปรอบ ๆ ห้องเรียน ไปยัง
กลุ่มเพ่ือนที่แตกต่างกัน ซึ่งจะเป็นผลงานงานหรือสิ่งประดิษฐ์ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมในชั้นเรียน  
กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็นวิธีที่ดีที่ใช้ประเมินว่านักเรียนเรียนรู้อะไรเกี่ยวกับเนื้อหาที่
ได้รับจากการสอน สามารถใช้ค าถามปลายเปิดเกี่ยวกับเนื้อหาที่ได้รับการสอน หรือการน าเสนอ
ผลงาน เพื่อจดบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้แล้วน ามาสะท้อนผลการเรียนรู้ที่ได้  
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2555) ให้
ความหมายกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk ว่าเป็นการให้ผู้เรียน
น าเสนอผลงานของกลุ่มที่ศึกษาเรื่องเดียวกันภายหลังจบบทเรียน ให้กลุ่มอ่ืนมาชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ผลงาน เพ่ือแสดงความคิดเห็น อภิปรายภายในกลุ่มโดยอาจเขียนเครื่องหมาย / หน้าข้อความที่มี
ความเห็นเหมือนกัน และเขียนความเห็นที่แตกต่างถ้าไม่แน่ใจในประเด็นที่เพ่ือนน าเสนอให้ใส่
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เครื่องหมายค าถามไว้ กลวิธีการสอนนี้ใช้เมื่อต้องการให้ผู้เรียนน าเสนอผลงานโดยทุกคนมีส่วนร่วมใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค 
Gallery Walk เป็นกลวิธีที่ให้ผู้เรียนน าเสนอผลงานของกลุ่มที่ศึกษาเรื่องเดียวกัน ซึ่งภายหลังจบ
บทเรียนให้แต่ละกลุ่มมาชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานจนครบทุกกลุ่ม และแสดงความคิดเห็นและ
อภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม โดยผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการน าเสนอผลงาน 

2. ขั้นตอนของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 Francek (2006) ได้อธิบายขั้นตอนกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ดังนี้ 
 1. การตั้งค าถาม ผู้สอนต้องตั้งค าถามแล้วเขียนค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนสนทนา แสดงความ
คิดเห็น อภิปราย โดยเป็นค าถามแบบไม่มีค าตอบที่ผิด ค าถามจะมีน้อยหรือมากขึ้นอยู่กับขนาดของ
ชั้นเรียน เช่น ผู้เรียน 45 คน เขียนข้อค าถาม 9 ค าถาม แบ่งการท างานเป็นกลุ่มๆ ละ 5 คน ถ้าชั้น
เรียนมีจ านวนผู้เรียนมากกว่านี้ ค าถามต้องมีจ านวนมากขึ้นหรือถามค าถามเป็นข้อย่อยๆ ในหัวข้อ
ใหญ่เดียวกัน การเขียนค าถามสามารถเขียนลงในไวท์บอร์ด โปสเตอร์ กระดาษปรู๊ฟ ติดไว้บนโต๊ะหรือ
ผนังห้อง โดยใช้กระดาษ 1 แผ่น/ 1 ค าถาม 
 2. ผู้สอนอธิบายวิธีการของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk 
โดยผู้เรียนแบ่งกลุ่มๆ ละ 3 - 6 คน และก าหนดบทบาทหน้าที่ให้ชัดเจนของสมาชิกในกลุ่ม ในแต่ละ
กลุ่มจะใช้ปากกาสีแตกต่างกันในการบันทึกความคิดเห็นของกลุ่มและจะต้องเปลี่ยนผู้บันทึกในแต่ละ
ฐานผู้เรียน แต่ละกลุ่มช่วยกันระดมความคิด จะท าให้ผู้เรียนมีทักษะการฟัง เกิดข้อโต้แย้งที่ปราศจาก
การถกเถียง มีการประเมินผลการท างานของกลุ่มอย่างเป็นรูปแบบและไม่มีรูปแบบ ก่อนการ
หมุนเวียนไปยังฐานหรือชิ้นงานต่อไป 
 3. ก าหนดฐานหรือชิ้นงาน ของแต่ละกลุ่ม และเริ่มการแสดงความคิดเห็น โดยน าสมาชิกตรง
ไปยังฐานหรือชิ้นงาน และอธิบาย ผู้บันทึกต้องบันทึกให้กระชับเขียนตามรูปแบบจากบนลงล่าง 
หลีกเลี่ยงข้อคิดเห็นที่ไม่ตรงประเด็น ก่อให้เกิดความสับสนวุ่นวาย 
 4. เมื่อครบเวลา 3-5 นาท ีได้ยินสัญญาณ ให้แต่ละกลุ่มเปลี่ยนฐานหรือไปยังชิ้นงานถัดไปดัง
ภาพที่ 1  แต่ละกลุ่มแสดงความคิดเห็นใหม่ และอาจโต้ตอบกับข้อคิดเห็นของกลุ่มอ่ืน ผู้สอนท าหน้าที่
เป็นผู้อ านวยความสะดวก เดินรอบๆ ชั้นเรียนเพื่ออธิบายค าถามหรือแนะน าให้ผู้เรียนเข้าใจได้อย่าง
ถูกต้อง และบันทึกความไม่เข้าใจหรือข้อผิดพลาด ความเข้าใจผิดเพื่อมาอภิปรายในระหว่างการ
น าเสนอสุดท้ายของกลุ่ม  
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ภาพที่  2 แผนภาพแสดงการหมุนเวียนตามกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 
5. ภายหลังการแสดงความคิดเห็นครบทุกฐานหรือครบชิ้นงาน ผู้เรียนจะกลับมายังฐาน 
หรือชิ้นงานเดิมของกลุ่ม ใช้เวลา 5-10 นาทีในการสังเคราะห์ความคิดเห็นทั้งหมด และส่งตัวแทนแต่
ละกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน การน าเสนอไม่ควรเกิน 5 นาที ระหว่างการน าเสนอผู้สอนย้ า
แนวคิดท่ีส าคัญแก้ไขความเข้าใจผิดและข้อผิดพลาดที่เกิดขึ้น (Francek, 2006) 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2555)  

 1. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน อภิปราย และสรุปความคิดเห็นของกลุ่มเขียนลงในกระดาษปรู๊ฟ
หรือกระดาษท่ีครูเตรียมให้แล้วน าไปติดไว้ที่ผนัง 
 2. ผู้สอนอธิบายวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานของกลุ่มอ่ืน ผู้เรียนแต่ละ 
กลุ่มยืนที่ผลงานของตนเอง 
 3. ครูผู้สอนให้สัญญาณผู้เรียนแต่ละกลุ่มเดินไปหยุดที่ผลงานของกลุ่มถัดไป ใช้เวลาศึกษา
ผลงาน อภิปราย และสรุปความคิดเห็น ถ้าเห็นด้วยในประเด็นใดให้ใช้ปากกาสีเขียนเครื่องหมาย / 
หน้าประเด็นนั้น ถ้าไม่เห็นด้วยในประเด็นใดให้เขียนความคิดเห็นของตนเองลงไป ถ้าไม่แน่ใจใน 
ประเด็นใดให้เขียนเครื่องหมายค าถาม ? ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเดินชมจนครบทุกผลงาน  
 4. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาความเห็นที่เพ่ือนกลุ่มอ่ืนเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุง 
แก้ไขผลงานของกลุ่มให้สมบูรณ์ 
 5. ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปความเห็นของห้อง 
สรุปขั้นตอนของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 ขั้นตอนของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk  ผู้วิจัยได้สรุปได้  
5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. ผู้สอนตั้งค าถามหรือประเด็นปัญหาเพ่ือให้นักเรียนได้ร่วมกันอธิบาย อภิปราย และ
ร่วมกัน แสดงความคิดเห็นของแต่ละกลุ่ม 
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2. ผู้สอนอธิบายวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของแต่ละกลุ่ม พร้อมแจกอุปกรณ์ โดย
ผู้เรียนแต่ละกลุ่มยืนที่ผลงานของตนเอง  

3. เมื่อผู้สอนให้สัญญาณว่า “เปลี่ยนฐาน” ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเดินไปหยุดที่ผลงานของกลุ่ม
ถัดไป ใช้เวลาศึกษาใช้เวลาศึกษาผลงาน อภิปราย และสรุปความคิดเห็น ถ้าเห็นด้วยใน
ประเด็นใดให้ใช้ปากกาสีเขียนเครื่องหมาย / หน้าประเด็นนั้น ถ้าไม่เห็นด้วยในประเด็น
ใดให้เขียนความคิดเห็นของตนเองลงไป ถ้าไม่แน่ใจในประเด็นใดให้เขียนเครื่องหมาย
ค าถาม ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเดินชมจนครบทุกกลุ่ม 

4. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาความเห็นที่เพื่อนกลุ่มอ่ืนเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุง 
แก้ไขผลงานของกลุ่มให้สมบูรณ์ พร้อมทั้งส่งตัวแทนออดมาน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

5.  ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเพื่อสรุปความเห็นของห้อง 
3. ประโยชน์ของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

  Stephanie EdelMalizia (2015) ได้สรุปประโยชน์ของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk  ไว้ดังนี้ 

1. เป็นการกิจกรรมที่ใช้เวลาส่วนมากให้นักเรียนได้ฝึกสนทนา อภิปราย และฝึกการเขียน
เกี่ยวกับหัวข้อที่ได้รับมอบหมายแทนที่จะเป็นการฟังบรรยายจากครูผู้สอน 

2. ส่งเสริมการใช้ทักษะการคิดขั้นสูง เช่น การวิเคราะห์ การประเมินผล 
และการสังเคราะห์ 

3. เน้นความคิดสร้างสรรค์และความเข้าใจร่วมกัน 
4. เปิดโอกาสได้รับฟังความคิดเห็นหรือข้อเสนอแนะจากกลุ่มเพ่ือนอ่ืน ๆ  
5. ให้ความมั่นใจกับนักเรียนว่า ความคิด และผลงานของนักเรียนมีคุณค่า 
6. ให้โอกาสในการวัดความรู้ ทักษะ และ ความเข้าใจผิดก่อนที่จะท ากิจกรรม 
7. การส่งเสริมการท างานเป็นกลุ่ม การอภิปราย เพ่ือแสดงความคิดเห็นของสมาชิกท่ีเป็น

เอกฉันท์ของนักเรียนที่ท างานร่วมกันกลุ่มได้อย่างถูกต้อง 
8. สนับสนุนการเคลื่อนไหวรอบห้องเรียนเนื่องจากกลุ่มย้ายจาก "กลุ่มแรก" ไปยัง 

"กลุ่มถัดไป." 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2555) ได้สรุป
ประโยชน์ของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk  ว่าเป็นเทคนิคที่ช่วยฝึก
ทักษะการคิด การตั้งและตอบค าถาม การสื่อสารและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น โดยผู้เรียน
ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมในชั้นเรียน 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2557) ได้สรุป
ประโยชน์กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk  ว่าการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
สามารถเกิดขึ้นอย่างทั่วถึงในชั้นเรียนใน โดยใช้เวลาอันสั้น ด้วยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้
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น าผลงานจากการท ากิจกรรมมาแลกเปลี่ยน อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเรียนรู้ระหว่างกัน 
แทนการน าเสนอหน้าชั้นเรียนทุกกลุ่มซึ่งใช้เวลามาก และผู้เรียนบางคนมักไม่สนใจฟัง 
 สรุปได้ว่า ประโยชน์ของกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk  
ผู้เรียนได้รับความรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิด การสื่อสารและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสนุกสนานและได้น าความรู้ที่มีมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียน
ภายในเวลาอันสั้น 
 

การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
  การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับกลวิธี 

การสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ นั้น วัฏจักรการเรียนรู้ (Learning Cycle) เป็นยุทธวิธกีารสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Approach) ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วย
ตัวเอง ได้เรียนรู้ร่วมกับการประเมินผลการเรียนรู้ของตัวผู้เรียนเอง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนากา
ทางสติปัญญาของเพียเจต์ที่เชื่อว่านักเรียนเป็นผู้ลงมือกระท าหรือปฏิบัติด้วยตนเองในการเรียนรู้สิ่ง
ต่าง ๆ หรือเป็นผู้สร้างความหมายของประสบการณ์ ที่ได้รับด้วยตนเอง ตามทฤษฎีของกลุ่ม
สร้างสรรค์ความรู้(Constructivism) (Lawson, 2001) ซ่ึงไอน์เซนคราฟ (Eisenkraft, 2003) ได้
ขยายรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้จาก 5 ขั้น เป็น 7 ขั้น มีข้ันตอนต่าง ๆ คือ 1) 
ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 2) ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 3) ขั้น
ส ารวจค้นหา (Exploration Phase) 4) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation Phase) 5) ขั้นขยาย
ความรู้ (Elaboration Phase) 6) ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) และ7) ขัน้น าความรู้ไปใช้ 
(Extension Phase) ท าให้นักเรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ได้อย่างสมบูรณ์  

  การจัดการเรียนรู้ด้วยกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk 
เป็นกลวิธีที่ให้ผู้เรียนน าเสนอผลงานของกลุ่มท่ีศึกษาเรื่องเดียวกัน ซึ่งภายหลังจบบทเรียนให้แต่ละ
กลุ่มมาชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานจนครบทุกกลุ่ม และแสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกัน
ภายในกลุ่ม โดยผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการน าเสนอผลงาน ประโยชน์ของกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk  ผู้เรียนได้รับความรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิด การสื่อสาร
และการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน กิจกรรมการเรียนการสอนมีความสนุกสนานและได้น า
ความรู้ที่มีมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียนภายในเวลาอันสั้น 

  การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้จะช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างและประเมิน เป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ มีโอกาสซักถาม 
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ มีความใคร่รู้ในการค้นหาความรู้ รวบรวมข้อมูล แสดงความคิดเห็นและ
ให้เหตุผลอย่างเหมาะสม ผู้เรียนได้รับความรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิด การสื่อสารและการยอมรับฟัง
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนทีม่ีความสนุกสนานและได้น าความรู้ที่มีมา
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แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในชั้นเรียนภายในเวลาอันสั้น สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ 

 
กรอบแนวคิดการจัดท าแผนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการสอนเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
ตารางท่ี 2 แสดงกรอบแนวคิดการจัดท าแผนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธี
การเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ขั้น กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นที ่1 

ตรวจสอบความรู้เดิม 
(Elicitation Phase) 

        ในขั้นนี้จะเป็นขั้นที่ครูจะตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดง 
ความรู้เดิมออกมา เพ่ือครูจะได้รู้ว่า เด็กแต่ละคนมีพ้ืนความรู้เดิมเท่าไหร่ 
จะได้วางแผนการสอนได้ถูกต้องและครูได้รู้ว่านักเรียนควรจะเรียนเนื้อหาใด 
ก่อนที่จะเรียนในเนื้อหานั้น ๆ โดยครูยกสถานการณ์ ข่าวในปัจจุบันหรือ 
รูปภาพที่สอดคล้องกับเรื่องที่จะเรียน แล้วตั้งค าถามเพ่ือให้เด็กจะได้คิดเองเกี่ยวกับ
เรื่องนั้นๆ เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดความรู้ ที่นักเรียนมีออกมา โดย
ครูซักถามเพ่ือให้นักเรียนแสดงความคิดของตนเองเก่ียวกับความรู้ที่เก่ียวกับเรื่องที่
จะเรียน 

ขั้นที ่2 
เร้าความสนใจ 

(Engagement Phase) 

           เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากความ 
สงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนเองหรือเกิดจากการอภิปราย
ภายในกลุ่ม เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ที่ก าลังเกิดขึ้นอยู่ในช่วงเวลา 
นั้น หรือเป็นเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมท่ีเด็กเพ่ิงเรียนรู้มาแล้ว ครูเป็นคน 
กระตุ้นให้นักเรียนสร้างค าถาม ก าหนดประเด็นที่จะศึกษาในกรณีท่ียังไม่มี 
ประเด็นในน่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่างๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการ 
เสนอประเด็นขึ้นก่อน แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นหรือค าถาม 
ที่ครูก าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา โดยใช้ค าถามที่ท าให้นักเรียนเกิดค าถาม 
กับตัวเอง  
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ขั้น กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นที ่3 
ส ารวจและค้นหา 

(Exploration Phase) 

         ในขั้นนี้จะต่อเนื่องจากข้ันเร้าความสนใจ ซึ่งเมื่อนักเรียนท าความเข้าใจใน
ประเด็นหรือค าถามที่สนใจจะศึกษาอย่างถ่องแท้แล้ว ก็มีการวางแผนก าหนดแนว
ทางการส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน ก าหนดทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติ
เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศหรือปรากฏการณ์ต่างๆ วิธีการตรวจสอบอาจท า
ได้หลายวิธี เช่น ท าการทดลองท ากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์เพ่ือช่วย
สร้างสถานการณ์จ าลอง(Simulation) การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิงจาก
แหล่งข้อมูลต่างๆเพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่จะใช้ในขั้นต่อไป 
        3.1 ครูแนะน าให้ค าชี้แจง จัดวัสดุ อุปกรณ์ อย่างเพียงพอในทางที่จะ 
สัมพันธ์กับแนวคิดโดยค าชี้แจงของครูต้องไม่บอกนักเรียนว่า ควรท าอะไร 
และต้องไม่อธิบายแนวคิดด้วย 
        3.2 ครูถามค าถามเพ่ือแนะให้ได้มีการสังเกตในการเข้าสู่กระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์หรือทักษะการคิด เพ่ือสร้างแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ส าหรับ 
ตนเอง 
        3.3 ให้นักเรียนวางแผนก าหนดแนวทางส ารวจตรวจสอบ ตั้งสมมุติฐาน 
ส าหรับการลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล 
        3.4 นักเรียนเป็นผู้ศึกษาค้นคว้าหรือท าการทดลองด้วยตนเอง เพ่ือให้เกิดการ
เสียสมดุล เพ่ือปรับสู่ภาวะสมดุลใหม่อีกครั้ง แล้วจะท าให้นักเรียนเกิดความรู้หรือ
ค าอธิบายที่สมเหตุสมผลและเชื่อถือได้ จากข้ันตอนการปฏิบัติจริง ซึ่งจะท าให้เกิด
ประสบการณ์เชิงรูปธรรมเพ่ือน าไปสร้างมโนทัศน์ 

ขั้นที ่4 
อธิบาย 

(Explanation Phase)
ร่วมกับกลวิธีเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

          ในขั้นนี ้เมื่อนักเรียนได้ข้อมูลมาอย่างเพียงพอจากการส ารวจตรวจ 
สอบแล้วจึงน าข้อมูล ข้อสนเทศท่ีได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และ 
น าเสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจาลองทาง 
คณิตศาสตร์ หรือรูปวาดสร้างตาราง ฯลฯ  
          - ผู้สอนแจกปากกาสีให้แต่ละกลุ่ม แล้วอธิบายวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ผลงานของกลุ่มอ่ืน โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มยืนตรงผลงานของตนเอง 
         - ผู้สอนให้สัญญาณให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเดินไปหยุดที่ผลงานของกลุ่มถัดไป 
ศึกษาผลงาน อภิปราย และสรุปความคิดเห็น ถ้าเห็นด้วยในประเด็นใดให้เขียน
เครื่องหมาย / หน้าประเด็นนั้น ถ้าไม่เห็นด้วยในประเด็นใดให้เขียนความคิดเห็นของ
ตนเองลงไป ถ้าไม่แน่ใจในประเด็นใดให้เขียน 
เครื่องหมายค าถาม       
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ขั้น กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นที ่4 
อธิบาย 

(Explanation Phase)
ร่วมกับกลวิธีเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

       - ให้ผู้เรียนท ากิจกรรมเช่นเดิมจนครบทุกผลงาน หรือ 2 – 3 ผลงานตามเวลา
ที่มี 
 

ขั้นที ่5 
ขยายความรู้ 

(Expansion Phase) 

     เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิมหรือแนวความคิดที่ได้
ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน าแบบจ าลองหรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืนๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่างๆ ได้มากก็แสดงว่าข้อจ ากัดน้อย ซึ่งก็จะช่วยให้
เชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง และท าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
          5.1 นักเรียนเชื่อมโยงระเบียบการคิดโดยเชื่อมโยงระหว่างสิ่งที่เรียนรู้ 
มาแล้วไปใช้กับความคิด /สถานการณ์ ที่สัมพันธ์กับแนวคิดที่สร้างขึ้น ถ้าใช้ 
อธิบายเรื่องราวต่างๆได้มาก ก็แสดงว่าข้อจากัดน้อย ซึ่งจะช่วยเชื่อมโยง กับ 
เรื่องราวต่างๆและท าให้เกิดความรู้กว้างขึ้น 
          5.2 ให้นักเรียนยกตัวอย่างว่าแนวคิดที่ได้นั้นช่วยสนับสนุนให้นักเรียน 
มองเห็นประโยชน์ในด้านต่อไปนี้ 
          1. ด้านวิทยาศาสตร์ 
          2. ด้านความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและสังคม 
          3. ด้านการเติบโตทางวิชาการ 
          4. ด้านการประกอบอาชีพต่างๆที่ต้องพ่ึงพาอาศัยวิทยาศาสตร์ 
 
 

ขั้นที่ 6 
ประเมินผล 

(Evaluation Phase) 

        ในขั้นนี้เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ ว่านักเรียนมี 
ความรู้อะไรบ้าง อย่างไร และมากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะน าไปสู่การน า 
ความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ 
          6.1 เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่างๆ เช่น 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ได้แก่การตั้งสมมุติฐาน การทดลอง การ 
ตีความหมายข้อมูล และการจัดกระท าข้อมูลว่า 
         1. นักเรียนมีความรู้อะไรบ้างอย่างไร และมากน้อยเพียงใด         
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ตาราง 2 (ต่อ) 

ขั้น กิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นที่ 6 
ประเมินผล 

(Evaluation Phase) 

         2. ครูประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียนตามสภาพจริง นักเรียนมีการ 
พัฒนาความสามารถในการคิดเป็นอย่างไร 
          6.2 นักเรียนได้ตรวจสอบว่า ค าอธิบายที่ได้นั้นมีความสอดคล้องกับความรู้
วิทยาศาสตร์ที่ยอมรับกันโดยทั่วไปในขณะนั้นมากน้อยเพียงใด 
           1. นักเรียนได้ประเมินจุดเด่น จุดด้อยของตนเองในการคิดเป็น 
ข้อมูลพ้ืนฐานในการปรับปรุงการคิดให้ดียิ่งขึ้น 
           2. ประเมินผลทุกข้ันตอนของกิจกรรม เช่น การสังเกต การตอบ 
ค าถาม การร่วมมือในการจัดกิจกรรม 

ขั้นที่ 7 
น าความรู้ไปใช้ 

(Extension Phase) 

      ขั้นน าความรู้ไปใช้ (Extension Phase) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูจะต้องมี 
การจัดเตรียมโอกาสให้นักเรียนเพื่อให้นักเรียนได้น าสิ่งที่ได้เรียนมาไป 
ประยุกต์ใช้ใช้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน ครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียน 
สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ ที่เรียกว่า “การถ่ายโอนการ 
เรียนรู้” 
          7.1 นักเรียนศึกษาสถานการณ์ที่แตกต่างและซับซ้อนกว่าทุกข้ันที่ผ่านมา
พร้อมทั้งตั้งค าถามปลายเปิดเพ่ือให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นภายในกลุ่มว่าจะ
แก้ปัญหาอย่างไร 
         7.2 นักเรียนน าเสนอความคิดเห็นร่วมกันภายในห้องเรียน เพ่ือให้ 
นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเอง และน าสิ่งที่เรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ใน 
ชีวิตประจ าวัน หรือน าความรู้ที่ได้รับไปสร้างเป็นความรู้ใหม่ที่เรียกว่า “การ 
ถ่ายโอนการเรียนรู้” 

 
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

1. ความหมายของมโนมติ 
 มโนมติ เป็นค าที่แปลมาจากค าว่า “Concept” ซึ่งมีผู้ให้ค าแปลเป็นภาษาไทยค าอ่ืนๆ ใน
ความหมายเดียวกันอีกหลายค า ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้คาว่า “มโนมติ” เพ่ือความเหมาะสม 
โดยมีผู้ให้ความหมายของค าว่า มโนมติทั้งท่ีเป็นนักการศึกษาของไทยและต่างประเทศไว้ต่างๆ กัน ซึ่ง
ผู้วิจัยได้รวบรวมความหมายของค าว่ามโนมติ ดังนี้ 
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 กรรณิกา แจ้งหมื่นไวย์ (2534) ได้ให้ความหมายของมโนมติว่า หมายถึง ความคิดความ
เข้าใจของบุคคลที่สรุปรวมเก่ียวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยอาศัยการสังเกตหรือประสบการณ์เดิมแล้วใช้
คุณลักษณะของสิ่งนั้นมาประมวลเข้าด้วยกันเป็นข้อสรุป เพ่ืออธิบายคุณลักษณะของเรื่องนั้น  
 ประไพศรี หินซุย (2538) ได้ให้ความหมายมโนมติ หมายถึง กลุ่มของความคิด หรือความ
จริงเกี่ยวกับวัตถุ เหตุการณ์สถานการณ์ ซึ่งจะแสดงออกมาในลักษณะของข้อสรุป การสังเคราะห์ การ
สร้างความสัมพันธ์เชิงเหตุผล ซึ่งจะไม่มีการถูกหรือผิด แต่มีความสมบูรณ์หรือไม่สมบูรณ์  
 พันธุ์ ทองชุมนุม (2547) ได้ให้ความหมายของมโนมติเป็น 2 แนวทางว่า 
 1. มโนมติที่หมายถึงการสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง การน าข้อมูลที่มีความสัมพันธ์กัน
มาประกอบเข้าด้วยกันเพ่ือให้เกิดความหมายที่บุคคลพึงเข้าใจได้ 
 2. มโนมติที่หมายถึง ผลของการใช้ความคิดอย่างมีเหตุผลมีการใช้จินตนาการอย่าง
รอบคอบ ก่อให้เกิดการเรียนรู้หรือรู้แจ้งอย่างลึกซึ้ง (Insight) 
 เกียรติศักดิ์ ศิริแสง (2551) ได้ให้ความหมายของมโนมติว่า เป็นข้อสรุปของลักษณะที่ส าคัญ
ของกลุ่มความคิด ความจริง (Facts) ของวัตถุหรือเหตุการณ์ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงลักษณะร่วมกันที่
ส าคัญของกลุ่มดังกล่าวที่แตกต่างไปจากลักษณะอ่ืนๆ ของกลุ่มความคิดหรือความจริงอื่นๆ 
             ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (2561) ไดใ้ห้ความหมายของมโนมติ หมายถึง ความเข้าใจของบุคคล
ที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเกิดจากประสบการณ์ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว ซึ่งแต่ละคนอาจมีมโน
มติต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเกิดจากการประสบการณ์ที่เก่ียวข้องกับสิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัว ซึ่งแต่ละคนอาจมี
มโนมตติ่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งแตกต่างกันได้ ขึ้นอยู่กับประสบการณ์และวุฒิภาวะของ บุคคลนั้นๆ 

              Bruning, R.H. (1999) ได้ให้ความหมายของมโนมติไว้ว่าเป็นโครงสร้างทางความคิดที่
บุคคลสร้างขึ้นเพ่ือจัดจ าแนกอย่างมีความหมาย วัตถุและเหตุการณ์ต่างๆ จะถูกจัดเข้าสู่กลุ่มเดียวกัน
จากความคล้ายคลึงกัน สิ่งใดที่พอดีกับหลักเกณฑ์สร้างขึ้นก็จะเป็นมโนมติส่วนสิ่งใดท่ีไม่ดีพอกับ
หลักเกณฑ์ท่ีสร้างข้ึนก็จะไม่จัดอยู่ในตัวอย่างของมโนมตินั้น 

  สรุปได้ว่า มโนมติ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจความรู้ของแต่ละบุคคล โดยสรุป
เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เกิดจากการสังเกต การทดลอง หรือประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับสิ่งนั้นและ
คุณลักษณะต่างๆ ของสิ่งนั้นมาประมวลเข้าเป็นความคิด เพ่ืออธิบายคุณลักษณะของเรื่องนั้น ซึ่งจะไม่
มีการถูกหรือผิด แต่มีความสมบูรณ์หรือไม่สมบูรณ์ 

2. ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
     Martin (1997 ) ได้ให้ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า มโนมติทาง 
วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความรู้ความคิดทางวิทยาศาสตร์ที่เชื่อมโยงระหว่างข้อเท็จจริงหลายๆ 
ข้อเท็จจริง หรือข้อมูลที่ได้จากการสังเกตหลายๆ ครั้ง ต่างวาระต่างเวลากัน  
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     คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณ์การสอนวิทยาศาสตร์ (2525) ได้
ให้ความหมายของมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไว้ว่า มโนมติทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Concept) เป็น
ความเข้าใจที่จะสรุปลักษณะส าคัญๆ ของวัตถุหรือปรากฏการณ์อย่างใดอย่างหนึ่งที่มีคุณลักษณะ
พ้ืนฐานร่วมกัน มโนมติเป็นสิ่งที่มีความส าคัญต่อกระบวนการคิด มโนมติทางวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่มัก
มีลักษณะเป็นสากลและมีประโยชน์ในการศึกษาโลกธรรมชาติ นอกจากนั้นมโนมติวิทยาศาสตร์จะ
ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจบทเรียน และได้รับความรู้ในระดับสูงอย่างชัดเจนขึ้น 

  สรุปได้ว่ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความคิด ความเข้าใจ ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใด
สิ่งหนึ่งอันเกิดจากข้อเท็จจริง หลักการ ผลของการทดลองในทางวิทยาศาสตร์และสถานการณ์ต่างๆ 
แล้ว น ามาสังเคราะหเ์ข้าด้วยกันอย่างมีเหตุผลเป็นข้อสรุปและสามารถใช้อธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ ที่ 
เกิดข้ึนได้  

3. เกณฑ์ที่ใช้ในการก าหนดระดับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 Simpson (1988) ได้แบ่งเกณฑ์ที่ใช้ในการก าหนดระดับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ไว้ 5 
ระดับ ดังนี้ 
 1. ความเข้าใจสมบูรณ์ (Sound Understanding : SU) หมายถึง นักเรียนเลือกค าตอบ
ถูกต้องและอธิบายเหตุผลได้ถูกต้องสมบูรณ์ทั้งหมด สอดคล้องกับแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ที่
ยอมรับกันโดยทั่วไป 
 2. ความเข้าใจเพียงบางส่วน (Partial Understanding : PU) หมายถึงนักเรียนเลือก
ค าตอบถูกต้อง แต่อธิบายเหตุผลได้ถูกต้องไม่ครบสมบูรณ์ตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 3. ความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผิดพลาด (Partial Understanding 
with a Specific Misconception : PU/SM) หมายถึง นักเรียนเลือกค าตอบถูกต้องแต่อธิบาย
เหตุผลบางส่วนถูกและมีบางส่วนไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 4. แนวความคิดท่ีผิดพลาด (Specific Misconception : SM) หมายถึงนักเรียนเลือก
ค าตอบถูก แต่อธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์หรือเป็นที่ยอมรับกัน
โดยทั่วไป 
 5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง นักเรียนเลือกค าตอบถูกแต่ไม่
มีการอธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์หรือเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป 
 Westbrook Susan L (1991) ได้แบ่งเกณฑ์ท่ีใช้ในการก าหนดระดับมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ ไว้ 6 ระดับ ดังนี้ 
 1. ความเข้าใจสมบูรณ์ (Complete Understanding)  หมายถึง การตอบสนองของ
นักเรียนสอดคล้องกับทฤษฎี มุมมอง ของแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
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                 2. ความเข้าใจเกือบสมบูรณ์ (Sound Understanding) หมายถึง การตอบสนองของ
นักเรียนถูกต้องและอธิบายเหตุผลได้แต่ไม่ใช่การตอบสนองทีเ่ป็นรูปธรรมมากกว่าทฤษฎี 
 3. ความเข้าใจเพียงบางส่วน (Partial Understanding) หมายถึง การตอบสนองของ
นักเรียนถูกต้อง แต่อธิบายเหตุผลได้ถูกต้องแต่ไม่ใช่ข้อมูลทั้งหมด 
 4. ความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผิดพลาด (Partial Understanding 
with a Specific Misconception ) หมายถึง การตอบสนองของนักเรียนถูกต้องแต่อธิบายเหตุผลมี
บางส่วนไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 5. แนวความคิดท่ีผิดพลาด (Specific Misconception ) หมายถึง การตอบสนองของ
นักเรียนที่แสดงความเข้าใจผิดที่สมบูรณ์ของแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
 6. ความไม่เข้าใจ (No Understanding ) หมายถึง การตอบสนองของนักเรียนที่ตอบ
ค าถามว่า "ฉันไม่รู้" หรือพูดค าพูดที่ไม่เกี่ยวข้องกับแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 

  สรุปเกณฑ์ที่ใช้ในการก าหนดระดับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้ว่า เกณฑ์ท่ีใช้ในการ
ก าหนดระดับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ไว้ 5 ระดับ ดังนี้ 
    1. ความเข้าใจสมบูรณ์ (Sound Understanding : SU) หมายถึง นักเรียนตอบสนอง
ได้อย่างถูกต้องและอธิบายเหตุผลได้ถูกต้องสมบูรณ์ท้ังหมด สอดคล้องกับแนวความคิดเชิง
วิทยาศาสตร์  
 2. ความเข้าใจเพียงบางส่วน (Partial Understanding : PU) หมายถึง นักเรียน
ตอบสนองได้อย่างถูกต้อง แต่อธิบายเหตุผลได้ถูกต้องไม่ครบสมบูรณ์ตามแนวความคิดเชิง
วิทยาศาสตร์ 
 3. ความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผิดพลาด (Partial Understanding 
with a Specific Misconception : PU/SM) หมายถึง ตอบสนองได้อย่างถูกต้องแต่อธิบายเหตุผล
บางส่วนถูกและมีบางส่วนไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 4. แนวความคิดท่ีผิดพลาด (Specific Misconception : SM) หมายถึงนักเรียน
ตอบสนองได้อย่างถูกต้องแต่อธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึง การตอบสนองของนักเรียนที่
ตอบค าถามว่า "ฉันไม่รู้" และไม่มีการอธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
            4. เกณฑ์การให้คะแนนเป็นรายข้อ 
 4.1 เกณฑ์การพิจารณาให้คะแนนเป็นรายข้อ โดยผู้วิจัยปรบัปรุงเกณฑ์จาก (พิชา ชัยจัน
ดี, 2552) ซึ่งจัดให้คะแนนตามล าดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ดังนี้ดังนี้ 
   1. ความเข้าใจที่สมบูรณ์ (CompleteUnderstanding: CU) หมายถึง ค าตอบของ
นักเรียนถูกต้องสมบูรณ์ครบองค์ประกอบที่ส าคัญของแต่ละแนวคิดให้ 4 คะแนน 
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 2. ความเข้าใจเพียงบางส่วน (Partial Understanding : PU) หมายถึง ค าตอบของ
นักเรียนถูกและ การให้เหตุผลแต่ขาดองค์ประกอบที่ส าคัญบางส่วนให้ 3 คะแนน 
 3. ความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผิดพลาด (Partial Understanding 
with a Specific Misconception : PU/SM) หมายถึง ค าตอบของนักเรียนถูกบางส่วน แต่มีบางส่วน
ที่แสดงความเข้าใจที่คลาดเคลื่อนหรือเลือกค าตอบถูกแต่ไม่อธิบายค าตอบ ให้ 2 คะแนน 
 4. แนวความคิดท่ีผิดพลาด (Specific Misconception : SM) หมายถึงนักเรียนตอบได้
อย่างถูกต้องแต่อธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ให้ 1  คะแนน 
 5. ความไม่เข้าใจ (No Understanding : NU) หมายถึงค าตอบของนักเรียนไม่ตรง
ค าถามหรือนักเรียนไม่ตอบค าถาม ให้ 0 คะแนน 
 4.2 เกณฑ์การตัดสินว่า นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยอ้างอิง
เกณฑ์ของ (พิชา ชัยจันดี, 2552) 
   1) เกณฑ์การเปลี่ยนแปลงมโนมติรายข้อ 
  - ถ้าหลังเรียนนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงระดับความเข้าใจมโนมติจาก 0 คะแนน 
(NU) ไปเป็น 2 คะแนน (PU/SM) ขึ้นไป ถือว่านักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
   2) เกณฑ์การเปลี่ยนแปลงมโนมติทั้งชุด (ข้อสอบ) 
  - ถ้าหลังเรียนนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์เป็นรายข้อเกิน 20 
ข้อ มีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์เป็นรายข้อเกินครึ่งหนึ่งของจ านวนข้อสอบทั้งหมดของ
แบบวัดถือว่านักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
  - ถ้าหลังเรียนนักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์เป็นรายข้อเกิน 20 
ข้อ (มีการเปลี่ยนแปลงมโนมติเป็นรายข้อเกินครึ่งหนึ่งของจ านวนข้อสอบทั้งหมดของแบบวัด) ถือว่า
นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 5.  การสอนเพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

        การสอนเพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์เป็นการสอนที่ใช้ความ
ขัดแย้งทางปัญญาของนักเรียนเป็นฐานในการหาค าตอบว่าจะท าอย่างไรเพื่อที่จะท าให้นักเรียนเปลี่ยน
จากมโนมติทางวิทยาศาสตร์หนึ่งไปเป็นอีกมโนมติทางวิทยาศาสตร์หนึ่งได้  (Reinders Duit, 1999) 
โดยวัตถุประสงค์ของการเปลี่ยนแปลงมโนมติโดยใช้กลยุทธ์การสอนเพ่ือการเปลี่ยนแปลงมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์โดยการปรับปรุงมโนมติที่มีอยู่เดิมไปสู่มโนมติทางวิทยาศาสตร์ (Hewson, P.W. & 
Hewson, 1992) ผ่านทางประสบการณ์ที่นักเรียนที่ได้รับในแต่ละวันก่อนที่จะได้รับการจัดการเรียน
การสอนวิทยาศาสตร์  โดยในการจัดการเรียนการสอนนั้นต้องท าให้นักเรียนเกิดความไม่พึงพอใจใน
มโนมติเดิม และพบว่ามโนมติใหม่ดีกว่ามโนมติเดิม มีความชัดเจนกว่ามโนมติเดิม (Steve K, 
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Jacqueline K, 2009) ได้มีผู้ให้ความหมายของการสอนเพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ดังนี้ 

Hewson, P.W. & Hewson (1992)ได้กล่าวถึงสถานการณ์  4 อย่าง ที่เกี่ยวกับการเปลี่ยน
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

1)  ผู้เรียนจะต้องเกิดความไม่พอใจในมโนมติทางวิทยาสาสตร์ที่มีอยู่ (Dissatisfaction) 
บุคคลจะต้องเผชิญอยู่กับปัญหาหรือสถานการณ์แปลกๆ ซึ่งหาข้อสรุปไม่ได้ และคลายความเชื่อถือต่อ
มโนมติทางวิทยาสาสตร์ที่มีอยู่ในแง่ความสามรถในการแก้ไขปัญหาเหล่านั้น 

2)  มโนมติทางวิทยาสาสตร์ใหม่จะต้องเป็นมโนมติที่ทางวิทยาสาสตร์มีความแจ่มแจ้ง 
(Intelligible) บุคคลต้องสามารถมองเห็นได้ว่ามโนมติทางวิทยาสาสตร์ใหม่ก่อให้ เกิดประสบการณ์
เพียงพอส าหรับแสวงหาความเป็นไปได้ต่าง ๆ อย่างไร 

3)  มโนมติทางวิทยาสาสตร์ใหม่จะต้องน่าเชื่อถือ (Plausible) อย่างน้อยมโนมติทางวิทยาสา
สตร์ใหม่จะต้องมีความสามารถในการแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ได้ นอกจากนี้มโนมติทางวิทยาสาสตร์
ดังกล่าวจะต้องสอดคล้องกับความรู้ในสาขาวิชาอ่ืน ๆ อีกด้วย 

              4)  มโนมติทางวิทยาสาสตร์ใหม่จะต้องมีประโยชน์ (Fruitful) มโนมตทิางวิทยาสาสตร์
ดังกล่าวจะต้องมีศักยภาพเพียงพอที่จะขยาขอบเขตของการแสวงหาความรู้อื่น 

  Hewson Mariana G. & Hewson Peter W (2003) ได้เสนอรูปแบบการปรับเปลี่ยนการ
รับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์  3 ประการ ที่มีมโนมติทางวิทยาศาสตร์ใหม่จะเป็นที่พอใจก่อนที่จะ
สามารถบูรณาการเข้าไปกับความรู้เดิมดังนี้คือ 

1. มโนมติทางวิทยาศาสตร์ใหม่ผู้เรียนเข้าใจได้ง่าย (Intelligible)  กล่าวคือ  ผู้เรียน
ต้องรู้ว่ามโนมตทิางวิทยาศาสตร์ใหม่คืออะไร  ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงข้อเท็จจริงเกี่ยวกับมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์นั้นและเห็นว่ามันเป็นสิ่งที่ถูกต้องแล้ว 

2.   มโนมติทางวิทยาศาสตร์ใหม่มีเหตุผลน่าเชื่อถือ (Plausible)  กล่าวคือ  ผู้เรียนต้อง
เห็นว่ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ใหม่นี้เข้าใจได้ดีและเชื่อว่ามันเป็นความจริงสามารถเชื่อมโยงมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ใหม่กับมโนมติทางวิทยาศาสตร์อ่ืนๆ ที่มีอยู่     

         3.  มโนมติทางวิทยาศาสตร์ใหม่มีประโยชน์ต่อผู้เรียน (Fruitful)  กล่าวคือ ผู้เรียน
สามารถอธิบายและท านายช่วยแก้ปัญหาและชี้แนะวิธีการใหม่ๆ  

         โดยเสนอแนะว่ายุทธศาสตร์การสอนควรประกอบด้วย 
1.  การบูรณาการ (Integration) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือบูรณาการการรับรู้มโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ใหม่กับการรับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่เดิมหรือบูรณาการการรับรู้มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ต่างๆ ที่มีอยู่เดิมเข้าด้วยกัน  ยุทธศาสตร์นี้เป็นยุทธศาสตร์ที่ใช้กันมากในการสอน
วิทยาศาสตร์ปัจจุบัน 
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                2.  การแยกความแตกต่าง (Differentiation) มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้แยกการรับรู้
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่กับการรับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์อ่ืนที่ใกล้เคียงกันแต่มีความชัดเจน
มากกว่า นักเรียนจ าเป็นต้องเห็นว่าสิ่งที่มีเหตุผลน่าเชื่อถือในสถานการณ์หนึ่ง  อาจจะไม่น่าเชื่อถืออีก
ต่อไปในสถานการณ์อ่ืนที่แตกต่างและซับซ้อนขึ้น 

            3.  การแลกเปลี่ยน (Exchange)  มีจุดมุ่งหมายเพื่อแลกเปลี่ยนการรับรู้มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ที่มีอยู่กับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ใหม่  เพราะการรับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์นั้นขัดแย้ง
กัน  ดังนั้นย่อมเป็นไปไม่ได้ที่การรับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์จะมีเหตุผลน่าเชื่อถือได้ทั้งคู่  จะต้องท า
ให้นักเรียนเกิดความไม่พอใจในการรับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่มีอยู่เดิมในขณะเดียวกันแสดงให้
เห็นว่า การรับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์ใหม่สามารถอธิบายและท านายได้มากกว่าอันเดิม 

             4.  การเชื่อมประสานการรับรู้มโนมติทางวิทยาศาสตร์ (Conceptual  bridging)  
มีจุดมุ่งหมายเพ่ือสร้างบริบทที่เหมาะสม ซึ่งมโนมติเชิงนามธรรมที่ส าคัญสามารถเชื่อมโยงกับ
ประสบการณ์สามัญที่มีความหมาย  การตั้งค าถามซึ่งต้องตอบโดยใช้มโนมติเชิงนามธรรมที่เพ่ิงเรียน  
จะช่วยสร้างสิ่งแวดล้อมที่ท าให้มองเห็นว่ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ใหม่เหล่านี้มีเหตุผลน่าเชื่อถือได้
และมีประโยชน์เป็นที่น่าพอใจ 

 จากความหมายของการเปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์  สรุปได้ว่าการ
เปลี่ยนแปลงมโนมติทางวิทยาศาสตร์  หมายถึง   การปรับเปลี่ยนแนวคิดทางวิทยาศาสตร์เดิมของ
ผู้เรียนไปสู่แนวคิดใหม่ที่มีความสอดคล้องหรือใกล้เคียงกับแนวคิดที่นักวิทยาศาสตร์ยอมรับ  และมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ใหม่จะต้องมีความน่าเชื่อถือและเป็นประโยชน์ส าหรับตัวผู้เรียน  จึงจะท าให้
ผู้เรียนยอมรับมโนมติทางวิทยาศาสตร์นั้น 

 
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) 

1. ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ชวลิต ชูก าแพง (2560) ได้ให้ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพไว้ว่า หมายถึง

การรวมตัวของครูเป็นชุมชน ท าหน้าที่เป็นผู้น าและขับเคลื่อนการเปลี่ยนแปลงในระดับปฏิรูปการ
เรียนรู้ เป็นเครือข่ายของกลุ่มครูที่เป็นผู้น าการเปลี่ยนแปลงตัวเอง เปลี่ยนแปลงห้องสอน ปฏิรูป
การศึกษาจากห้องเรียนที่เล็กที่สุดแต่เป็นจุดที่ส าคัญท่ีสุดที่อยู่ติดกับนักเรียน สร้างการเปลี่ยนแปลงให้
การเรียนรู้ของเด็กโดยครูต้องเป็นผู้ลงมือกะท าเองและเรียนรู้ร่วมกันซึ่งเป็นการรวมตัวที่เน้น
ปฏิสัมพันธ์และลดความโดเดี่ยวของครูในโรงเรียนในการท างานเพ่ือปรับปรุงผลการเรียนของนักเรียน 

วรลักษณ์ ชูก าเนิด (2561) ได้ให้ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพไว้ว่า 
หมายถึง การรวมตัว รวมใจ รวมพลัง ร่วมมือกันของครู ผู้บริหาร และนักการศึกษา แสวงหาด้วยการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการเพ่ือปรับปรุงผลการเรียนของผู้เรียนหรืองานวิชาการของโรงเรียน วิทยาลัย หรือ 
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มหาวิทยาลัย เป้าหมายอยู่ที่คุณภาพการจัดการเรียนรู้ การปรับปรุง เปลี่ยนแปลง พัฒนาการจัดการ
เรียนรู้ของตนเอง เพ่ือผู้เรียนเป็นส าคัญ  

ยุพาภรณ์ ติรไพรวงศ์ (2561) ได้ให้ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพไว้ว่า 
หมายถึง กระบวนการในการพัฒนาการจัดการเรียนการสอนร่วมกันในเชิงวิชาชีพระหว่างอาจารย์
ผู้สอน เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน การพัฒนาบทเรียนร่วมกันเป็นแนวทางที่ดีแนวทางหนึ่งใน
การพัฒนาชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพในสถาบันการศึกษา โดยการน ากระบวนการของการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ มาใช้ในการพัฒนาบทเรียนร่วมกันได้แก่ ขั้นวิเคราะห์ ขั้นวางแผน ขั้นลงมือและสังเกตผล
การปฏิบัติ ขั้นสะท้อนผล และขั้นตอนการปรับปรุงใหม่ ซึ่งจะสามารถพัฒนาทั้งสมรรถนะของผู้สอน 
และผลการเรียนรู้ของผู้เรียนได้  

Dufour (2007) ได้ให้ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพไว้ว่า หมายถึง เป็น
แนวทางการด าเนินการที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในสถาบันการศึกษา โดยผู้สอนควรมุ่งเน้นที่การ
เรียนรู้ที่จะเกิดขึ้นมากกว่าการสอน ต้องอาศัยการร่วมมือรวมพลังและพ่ึงพากันและกันภายใต้
เป้าหมายเดียวกัน และมีการปรับปรุงอย่างต่อเนื่องเพ่ือมุ่งไปสู่ความส าเร็จร่วมกัน 

Chaichaowarat (2015) ได้ให้ความหมายของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพไว้ว่า เป็น
กระบวนการสร้างการเปลี่ยนแปลงโดยเรียนรู้จากการปฏิบัติงานของกลุ่มบุคคลที่มารวมกัน โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน สะท้อนผลการปฏิบัติ ผ่านกระบวนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ การวิพากษ์วิจารณ์การท างานร่วมกัน การร่วมมือรวมพลัง โดยมุ่งเน้นและส่งเสริมกระบวนการ
เรียนรู้อย่างเป็นองค์รวม 

สรุปได้ว่า ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ หมายถึง การรวมตัว ร่วมมือกันของครูในการ
พัฒนาการจัดการเรียนการสอนร่วมกันในเชิงวิชาชีพ  เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน การพัฒนา
บทเรียนร่วมกันสร้างการเปลี่ยนแปลงโดยเรียนรู้จากการปฏิบัติงานของกลุ่มบุคคลที่มารวมกัน
แสวงหาด้วยการวิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยผู้สอนควรมุ่งเน้นที่การเรียนรู้ที่จะเกิดข้ึนมากกว่าการสอน 

2. ประโยชน์ของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร์ มศว (2558)  สรุปว่าชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพก่อให้เกิด

ผลดีต่อทั้งครูผู้สอน และ ต่อนักเรียน ซึ่งผู้เขียนสนับสนุนข้อสรุปดังกล่าว ด้วยเหตุผลต่อไปนี้ 
1. ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นประโยชน์ต่อครู เพราะ 1) ช่วยลดความโดดเดี่ยว

ให้กับงานครู จากเดิมที่ครูแต่ละคนต่างคิดต่างท า ต่างแก้ปัญหา ขาดการปรึกษาหารือกัน เปลี่ยนมา
เป็นเพื่อนและเครือข่ายในการท างานร่วมกัน โดยมีเป้าหมายอย่างเดียวกันคือพัฒนาคุณภาพของ
ผู้เรียน 2) เพ่ิมความรู้สึกผูกพันต่อพันธกิจและเป้าหมายของสถานศึกษา ซึ่งเนื่องมาจากการมีเพ่ือน มี
เครือข่ายและการท างานร่วมกันก่อให้เกิดความผูกพันต่อกัน 3) เพ่ิมความกระตือรือร้นในการ
ปฏิบัติงานให้บรรลุภารกิจ เนื่องจากกระบวนการของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเริ่มจากการ
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สร้างวิสัยทัศน์ร่วม ค่านิยมร่วม และเป้าหมายร่วม ส่งผลให้ครูเห็นเป้าหมายชัดเจนและยอมรับใน
เป้าหมายดังกล่าว 4) การเรียนการสอนในชั้นเรียนได้ผลดียิ่งขึ้นทั้งนี้เพราะครูมีการเรียนรู้มากขึ้น ได้
เห็นตัวอย่างที่ดีในการจัดการเรียนการสอนของเพ่ือนครูซึ่งสามารถน ามาประยุกต์ในชั้นเรียนของ
ตนเองท าให้การเรียนการสอนได้ผลดียิ่งขึ้น 5) รับทราบข้อมูลสารสนเทศท่ีจ าเป็นต่อวิชาชีพได้
กว้างขวาง รวดเร็วขึ้น เนื่องจากชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ช่วยให้เกิดเครือข่ายและการสื่อสาร
ที่กว้างขวางทั่วถึงยิ่งขึ้น 6) ก่อให้เกิดแรงบันดาลใจที่จะพัฒนาและอุทิศตนเพ่ือศิษย์ ซึ่งเป็นผลจาก
การมีค่านิยมร่วม วิสัยทัศน์ร่วมและการเห็นตัวอย่างที่ดีของเพ่ือนครู 7) ช่วยให้อัตราการลาหยุดงาน
น้อยลงเมื่อเทียบกับสถานศึกษาท่ีไม่มีชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ทั้งนี้เพราะโรงเรียนที่ใช้ชุมชน
แห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ช่วยให้ครูมีความเป็นกัลยาณมิตร เอ้ืออาทรและช่วยเหลือเกื้อกูลต่อกัน 
และ 8) ครูปรับเปลี่ยนวิธีการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้ดีกว่าสถานศึกษาที่ไม่มีชุมชนแห่ง
การเรียนรู้ทางวิชาชีพ ซึ่งเป็นผลจากสภาพแวดล้อมและบรรยากาศและการเรียนรู้จากเพ่ือนครู
ด้วยกัน 

2. ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพเป็นประโยชน์ต่อนักเรียน จ าแนกเป็นประเด็นย่อยได้ 4 
ประเด็น คือ 1) ช่วยลดอัตราการตกซ้ าชั้นของนักเรียน 2) อัตราการขาดเรียนของนักเรียนลดลง 3) 
นักเรียนมีความสุขในการเรียนมากกว่าสถานศึกษาท่ีไม่มีชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ และ 4) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา วิทยาศาสตร์ ประวัติศาสตร์ และการอ่านสูงขึ้นอย่างเด่นชัด เมื่อเทียบ
กับสถานศึกษาแบบเก่า ซึ่งผลที่เกิดขึ้นกับผู้เรียนข้างต้น เป็นผลจากการที่ครูได้เกิดการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้วิธีการจัดการเรียนการสอนที่ดีต่อกัน และกระบวนการจัดชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ ใน
โรงเรียนมักเริ่มต้นจากการสร้างวิสัยทัศน์ร่วม ที่ท าให้ครูได้เสนอปัญหา ความต้องการและแนวทางใน
การพัฒนาคุณภาพผู้เรียนร่วมกัน ส่งผลให้ครูมีเป้าหมายเดียวกันในการพัฒนา ซึ่งย่อมส่งผลสะท้อน
ไปสู่บรรยากาศที่ดีในการจัดการเรียนรู้และการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น 

3. ลักษณะของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพควรมีลักษณะส าคัญ ดังต่อไปนี้ (ชูชาติ พ่วงสมจิตร์, 2558) 
1. เป็นชุมชนที่มีความสัมพันธ์อันดีและอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ทั้งนี้เพราะความสัมพันธ์

อันดีและการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขเป็นบรรยากาศที่ช่วยให้ครูและบุคลากรทางการศึกษาอ่ืนๆ 
พร้อมที่จะแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันได้ดีกว่าองค์กรที่ขาดคุณลักษณะเช่นนี้ 

2. เป็นชุมชนที่มีฉันทะและความศรัทธาในการท างาน โดยครูที่เป็นสมาชิกของชุมชนมีความ
รักความศรัทธาในวิชาชีพครู มีความปรารถนาดีและมุ่งพัฒนาคุณภาพผู้เรียนด้วยความจริงใจ 

3. เป็นชุมชนที่เอ้ืออาทร มีคุณธรรมและเป็นกัลยาณมิตรกันในทางวิชาการ โดยครู ผู้บริหาร
และบุคลากรอ่ืนๆ พร้อมที่จะแบ่งปันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในทางวิชาการเพ่ือมุ่งพัฒนาคุณภาพ
ของผู้เรียน 
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4. เป็นชุมชนที่สามารถขับเคลื่อนให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางวิชาชีพได้ โดยคุณลักษณะที่
กล่าวถึงข้างต้นเป็นต้นทุนส าคัญท่ีช่วยให้โรงเรียนสามารถพัฒนาความรู้ความสามารถและทักษะของ
ครูที่ส่งผลให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาในที่สุด ซึ่งการดาเนินการดังกล่าวคือตัวบ่งชี้ว่าครูได้รับการพัฒนา
ให้ยกระดับความเป็นนักวิชาชีพให้สูงขึ้นอย่างเป็นรูปธรรม 

4. ขั้นตอนของชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
ขั้นตอนในการน าชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ มาใช้ในโรงเรียนอาจแตกต่างกันไปตาม

แนวคิดของนักวิชาการแต่ละท่าน แต่กระบวนการและกิจกรรมหลักส่วนใหญ่มีความคล้ายคลึงกัน คือ 
การก าหนดวิสัยทัศน์ร่วม ค่านิยมร่วม พันธกิจและเป้าหมายของการด าเนินการ โดยกิจกรรมที่ขาด
ไม่ได้ คือการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างครูในโรงเรียน  

ชูชาติ พ่วงสมจิตร์ (2558)  ไดเ้สนอแนวทางการน า PLC มาใช้ในโรงเรียนตามแนวทางของ
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ 4 ขั้นตอน ที่เรียกว่า PAOR ได้แก่ ขั้นวางแผน (Planning) ขั้นลงมือปฏิบัติ 
(Action) ขั้นสังเกตผลการปฏิบัติ (Observation) และข้ันสะท้อนผล (Reflection) มาเป็นกรอบใน
การด าเนินงานได้ โดยแต่ละขั้นตอนมีข้ันตอนย่อย ดังนี้ 

1. ขั้นวางแผน (Planning) มีข้ันตอนส าคัญ 2 ขั้นตอน คือ 
1.1 การสร้างวิสัยทัศน์ พันธกิจและเป้าหมายร่วม เป็นขั้นตอนที่ผู้บริหาร ครู ในโรงเรียน

พูดคุยแลกเปลี่ยนประสบการณ์ เพื่อให้เห็นปัญหา ความต้องการ ความพร้อมในการด าเนินการ ซึ่ง
น าไปสู่การสร้างวิสัยทัศน์ พันธกิจและเป้าหมายร่วมกัน ซึ่งขั้นตอนนี้จะช่วยให้สมาชิกของชุมชนมีส่วน
ร่วมในการก าหนดเป้าหมาย ก่อให้เกิดการยอมรับ เข้าใจในสภาวการณ์และเกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกัน 

1.2 การวางแผนพัฒนา เป็นขั้นตอนที่สมาชิกทุกคนร่วมกันถกแถลง ให้เหตุผลว่ากลุ่มควรมุ่ง
เป้าการท า PLC ไปที่เรื่องใด ปัญหาใด หรือนวัตกรรมใด โดยขั้นตอนนี้ กลุ่มต้องประคับประคองให้
การท า PLC เป็นกิจกรรมพัฒนาครูที่มุ่งสู่เป้าหมายสุดท้ายคือการพัฒนาผู้เรียนเป็นหลัก และเมื่อได้
ประเด็นในการท า PLC สาหรับรอบนี้แล้ว กลุ่มจึงช่วยกันวางแผนงานโดยละเอียดว่ากลุ่มจะ
ด าเนินการอย่างไร จะแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันอย่างไร จะสร้างเครือข่ายอย่างไร ช่วงเวลาที่เหมาะสมใน
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ควรเป็นช่วงใด นวัตกรรมที่ใช้ควรเป็นอะไร และทรัพยากรที่ต้องการคือ
อะไรบ้าง 

2. ขั้นลงมือปฏิบัติ (Action) เป็นขั้นตอนที่กลุ่มทากิจกรรมตามแผนที่วางไว้ ที่ส าคัญคือการ
มาพบกันตามช่วงเวลาที่ก าหนด น าประสบการณ์ของแต่ละคนมาแลกเปลี่ยนกัน ท าให้สมาชิกแต่ละ
คนได้เล่าความประทับใจ ปัญหา ความภาคภูมิใจ แนวปฏิบัติที่ดี แนวปฏิบัติที่ไม่ประสบความส าเร็จ 
ฯลฯ ให้สมาชิกได้รับทราบ ท าให้แต่ละคนไม่โดดเดี่ยว และสามารถเลือกแนวที่ดีของเพ่ือนไป
ประยุกต์ใช้ในงานของตนเองได้ 
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3. ขั้นสังเกตผลการปฏิบัติงาน (Observation) เมื่อการด าเนินงานผ่านไประยะหนึ่ง สมาชิก
แต่ละคนน าผลการปฏิบัติมาเสนอในวงสนทนาโดยเทียบกับเป้าหมายที่ตั้งไว้ว่า สิ่งใดบ้างที่ท าได้ด ีสิ่ง
ใดบ้างท่ีมีปัญหา ซึ่งข้ันนี้นิยมใช้การทบทวนระหว่างปฏิบัติงาน ที่เรียกว่า AAR (After Action 
Review) เป็นเครื่องมือในการสังเกตผลการปฏิบัติงาน 

4. ขั้นสะท้อนผล (Reflection) เป็นขั้นของการสะท้อนผลการพัฒนาความรู้ความสามารถ
ของครูผ่านผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย ได้แก่ ตัวครูที่เป็นสมาชิกของชุมชน นักเรียน ผู้บริหาร ผู้ปกครอง 
กรรมการสถานศึกษาฯ เป็นต้น ซึ่งผลที่ได้คือข้อมูลย้อนกลับที่สมาชิกนามาใช้ปรับปรุงการดาเนินงาน
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นได้ต่อไป 

ชวลิต ชูก าแพง (2560) ได้เขียนขั้นตอนของชุมชนแห่งการเรียนรู้ของครูไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
     ขั้นที่ 1 การวางแผนการสอน (Plan) ขั้นนี้ครูผู้สอนเลือกปัญหาในการเรียนการสอนมา

ออกแบบและรับการสะท้อนจากสมาชิก 
     ขั้นที่ 2 ปฏิบัติการสอนและสังเกตการเรียนรู้ (Do) ขั้นนี้ครูผู้สอนสังเกตรอบๆห้องขณะที่

เด็กท ากิจกรรม ให้สังเกตว่าเด็กท าอะไร คิดอะไร ท าอย่างไร 
     ขั้นที่ 3 สะท้อนคิดผลการปฏิบัติงาน (See) ขั้นนี้ผู้สอนและผู้สะท้อนได้เล่าความรู้สึก

เกี่ยวกับการสอน หาข้อดี ข้อปรับปรุงเกี่ยวกับการสอน เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมของ
ผู้เรียนต่อไป 

  จากข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนของ (ชวลิต ชูก าแพง, 2560) น าไปใช้ร่วมกับ
กระบวนการด าเนินการและการเก็บรวมรวมข้อมูลของผู้เรียน ขั้นตอนของชุมชนแห่งการเรียนรู้ของ
ครู ประกอบด้วย 3  ขั้นตอน ดังนี้ 

      ขั้นที่ 1 การวางแผนการสอน (Plan) ขั้นนี้ครูผู้สอนเลือกปัญหาในการเรียนการสอนมา
ออกแบบและรับการสะท้อนจากสมาชิก 

     ขั้นที่ 2 ปฏิบัติการสอนและสังเกตการเรียนรู้ (Do) ขั้นนี้ครูผู้สอนสังเกตรอบๆห้องขณะที่
เด็กท ากิจกรรม ให้สังเกตว่าเด็กท าอะไร คิดอะไร ท าอย่างไร 

     ขั้นที่ 3 สะท้อนคิดผลการปฏิบัติงาน (See) ขั้นนี้ผู้สอนและผู้สะท้อนได้เล่าความรู้สึก
เกี่ยวกับการสอน หาข้อดี ข้อปรับปรุงเกี่ยวกับการสอน เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนากิจกรรมของ
ผู้เรียนต่อไป 
 
วิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 

1. ความหมายของวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) 
Johnson (2006) ให้ความหมายการวิจัยเชิงปฏิบัติการว่า เป็นการวิจัยระหว่างการ

ปฏิบัติงานเพื่อแก้ปัญหาที่ผู้ปฏิบัติงานก าลังเผชิญอยู่ โดยเป็นกระบวนการศึกษาสภาพหรือ
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สถานการณ์ที่เป็นจริงของสถานศึกษาเพ่ือท าความเข้าใจและพัฒนา ปรับปรุงคุณภาพของการ
ปฏิบัติงาน 

Kemmis, S & McTaggart (1998) กล่าวว่าการวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นรูปแบบหนึ่งของการ
วิจัยที่ไม่ได้แตกต่างไปจากการวิจัยอื่นๆ ในเชิงเทคนิค แต่แตกต่างในด้านวิธีการ ซึ่งวิธีการของการวิจัย
เชิงปฏิบัติการ คือ การท างานที่เป็นการสะท้อนผลการปฏิบัติงานของตนเองที่เป็นวงจรแบบขดลวด 
(Spiral of Self-Reflecting) โดยเริ่มต้นที่ขั้นตอนการวางแผน (planning) การปฏิบัติ (action)การ
สังเกต (observing) และการสะท้อนกลับ (reflecting) เป็นการวิจัยที่จ าเป็นต้องอาศัยผู้มีส่วนร่วมใน
กระบวนการสะท้อนกลับเกี่ยวกับการปฏิบัติเพื่อให้เกิดการพัฒนาปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น 

องอาจ นัยพัฒน์ (2548) กล่าวว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการวิจัยที่ท าโดยนักวิจัยและ
คณะบุคคลที่เป็นผู้ปฏิบัติงานในหน่วยงาน องค์กร หรือชุมชน โดยมีจุดมุ่งหมายหลักเพ่ือน าผลการ
ศึกษาวิจัยที่ค้นพบหรือสรรค์สร้างขึ้นไปใช้ปรับปรุงแก้ปัญหา หรือพัฒนาคุณภาพการปฏิบัติงานได้
อย่างทันต่อเหตุการณ์ สอดคล้องกับสภาพปัญหาที่ต้องการแก้ไข รวมทั้งกลมกลืนกับโครงสร้างการ
บริหารงาน ตลอดจนบริบททางด้านสังคมและวัฒนธรรมและด้านอื่นๆ ที่แวดล้อมหรือเกิดข้ึนใน
สถานที่เหล่านั้น 

จากที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า การวิจัยเชิงปฏิบัติการเป็นการศึกษารวบรวมข้อเท็จจริงโดย
ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อสรุปอันจะน าไปสู่การแก้ปัญหาที่เผชิญอยู่ ทั้งใน
ด้านประสิทธิภาพและประสิทธิผลของงานในขอบข่ายที่รับผิดชอบ โดยผู้วิจัยสามารถด าเนินการได้
หลายๆ ครั้ง จนกระทั่งผลการปฏิบัติงานนั้นบรรลุวัตถุประสงค์หรือแก้ไขปัญหาที่ประสบอยู่ได้ส าเร็จ
โดยก าหนดขั้นตอนของการวิจัยประกอบด้วยการวางแผน (plan) การปฏิบัติ (action) การสังเกต
(observation) และการสะท้อนกลับ (reflection) 
กระบวนการด าเนินงานวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 
 กระบวนการด าเนินงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ (Kemmis, S & 
McTaggart, 1998) ประกอบด้วยกิจกรรมการวิจัยที่ส าคัญ 4 ขั้นตอนหลัก คือ 1) การวางแผนเพื่อ
ไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน (planning) 2) ลงมือปฏิบัติการตามแผน (action) 3) สังเกตการณ์ 
(observation) และ 4) สะท้อนกลับ (reflection) กระบวนการและผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
และปรับปรุงแผนการปฏิบัติงาน (re - planning) โดยด าเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ เป็นดังแสดง
รายละเอียดตามภาพที่ 3  
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ภาพที่  3 วงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ Kemmis & McTaggart 

ขั้นตอนของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
  กระบวนการวิจัยนี้ เมื่อกล่าวในเชิงการน าไปใช้เพ่ือพัฒนาและปรับปรุงการปฏิบัติงาน

ในโรงเรียน สามารถอธิบายวิธีการด าเนินการตามวงจรของการวิจัยเชิงปฏิบัติการได้ดังนี้ 
  1. การจ าแนกหรือพิจารณาปัญหาที่ประสงค์จะศึกษา ผู้วิจัยและกลุ่มที่ท าการวิจัย

จะต้องศึกษารายละเอียดของปัญหาที่จะศึกษาอย่างชัดแจ้ง ปัญหาที่เกิดขึ้นในโรงเรียนที่จะท าการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการจะต้องศึกษาค้นคว้า แสวงหาหลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับปัญหานั้นๆ ให้
กว้างขวางพอสมควร 

  2. เลือกปัญหาส าคัญที่เป็นสาระควรแก่การศึกษาวิจัย โดยอาศัยพ้ืนฐานจากหลักการ
และทฤษฎีมาใช้ในการวิเคราะห์ลักษณะของปัญหา แล้วสร้างวัตถุประสงค์และสมมุติฐานของการวิจัย 
ในรูปแบบของข้อความที่แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของปัญหากับหลักการหรือทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 

  3. เลือกเครื่องมือด าเนินการวิจัยที่จะช่วยให้ได้ค าตอบของปัญหาตามสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
โดยเครื่องมือที่จะใช้ในการวิจัยมีอยู่ 2 ลักษณะ คือ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติหรือการฝึกหัด
ตามวิธีการ และเครื่องมือที่ใช้ส าหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลที่เป็นผลจากการปฏิบัติการ เช่น 
แบบทดสอบ แบบสังเกตพฤติกรรม เป็นต้น 
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  4. บันทึกเหตุการณ์อย่างละเอียดในแต่ละขั้นตอนของการวิจัย ทั้งส่วนที่เป็น
ความก้าวหน้าและที่เป็นอุปสรรคตามวงจรของการปฏิบัติการทั้ง 4 ขั้นตอน โดยจะต้องเก็บสะสมข้อ
บันทึกต่างๆ ไว้เพื่อใช้ในการปรับปรุงวงจรปฏิบัติในรอบต่อไป และเพ่ือเป็นการรวบรวมข้อมูลส าหรับ
ใช้วิเคราะห์หาค าตอบของสมมติฐาน 
  4.1 ขั้นวางแผน (Planning) เริ่มด้วยการส ารวจปัญหาร่วมกันระหว่างบุคลากรภายใน

โรงเรียน เพ่ือให้ได้ปัญหาที่ส าคัญท่ีต้องการให้แก้ไข ตลอดจนการแยกแยะรายละเอียดของ
ปัญหานั้น เกี่ยวกับลักษณะของปัญหา เกี่ยวข้องกับใคร แนวทางแก้ไขอย่างไร และจะต้อง
ปฏิบัติอย่างไร 

  4.2 ขั้นปฏิบัติการ (Action) เป็นการน าแนวคิดที่ก าหนดเป็นกิจกรรมในขั้นวางแผนมา
ด าเนินการ โดยวิเคราะห์วิจารณ์ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นร่วมกันของทีมงานประกอบไปด้วย 
เพ่ือท าการแก้ไขปรับปรุงแผน ฉะนั้นแผนที่ก าหนดควรจะมีความยืดหยุ่นปรับได้ 

  4.3 ขั้นสังเกตการณ์ (Observation) เป็นการศึกษาความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นด้วย
ความรอบคอบ ซึ่งอาจเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นทั้งที่คาดหวังและไม่คาดหวัง โดยต้องอาศัยเครื่องมือ
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ เข้าช่วย 

  4.4 ขั้นสะท้อนผลการปฏิบัติการ (Reflection) ซึ่งเป็นขั้นสุดท้ายของวงจรการท าการ
วิจัยเชิงปฏิบัติการ โดยท าการประเมินหรือตรวจสอบกระบวนการแก้ปัญหาหรือสิ่งที่เป็น
ข้อจ ากัดอันเป็นอุปสรรคต่อการปฏิบัติการ ผู้วิจัยร่วมกับกลุ่มผู้เกี่ยวข้องจะต้องตรวจสอบ
ปัญหาที่เกิดขึ้นในแง่มุมต่างๆ ที่สัมพันธ์กับสภาพสังคม สิ่งแวดล้อม และระบบการศึกษา
ของโรงเรียนที่ประกอบกันอยู่ โดยผ่านการร่วมอภิปรายปัญหาและการประเมินโดยกลุ่ม ซึ่ง
จะท าให้ได้แนวทางของการพัฒนาและข้ันตอนการด าเนินกิจกรรม เพื่อจะได้ใช้เป็นข้อมูล
พ้ืนฐานที่น าไปสู่การปรับปรุงและวางแผนการปฏิบัติต่อไป 

  5. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ในด้านต่างๆ ของข้อมูลที่ได้รวบรวมไว้ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็น
ข้อมูลเชิงคุณภาพ ท าการตรวจสอบรายละเอียดของข้อมูลเพ่ือให้มั่นใจในความถูกต้อง แสดง
รายละเอียดในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ จัดหมวดหมู่และแยกประเภทของกลุ่มข้อมูลตามหัวข้อที่
เหมาะสม เปรียบเทียบข้อแตกต่างและความคล้ายคลึงของข้อมูลแต่ละประเภทโดยการวิเคราะห์อย่าง
ลึกซึ้งร่วมกับกลุ่มผู้วิจัย 

  6. ตรวจสอบข้อมูลที่กลุ่มวิจัยได้ร่วมกันพิจารณาไว้แล้วอีกครั้งหนึ่ง เพื่อสรุปหาค าตอบ
ที่เป็นสาเหตุ วิธีการแก้ปัญหา และผลที่ได้รับ ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยที่ได้ก าหนดไว้ ซึ่งจะ
ก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดหากผู้วิจัยสามารถท าการประมวลและสรุปเป็นหลักการ (principle) 
รูปแบบ (model) ของการปฏิบัติ ข้อเสนอเชิงทฤษฎี (proposition) หรือทฤษฎี (theory) ของ
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ปฏิบัติการแก้ปัญหานั้นๆ ได้ ทั้งนี้ ต้องอาศัยหลักตรรกวิทยาโดยวิธีอุปนัย (induction) และความรู้
เชิงทฤษฎีของผู้วิจัยเป็นส าคัญ 
การเก็บรวบรวมข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 

  หลักการส าคัญของการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ต้องตระหนักอยู่เสมอ คือ กลุ่มบุคคลที่
เกี่ยวข้องมีความส าคัญต่อกระบวนการด าเนินการวิจัย นั่นคือ การวิจัยชนิดนี้ไม่ควรจะท าตามล าพัง
และควรใช้วงจรของกระบวนการวิจัย ซึ่งประกอบด้วยการวางแผน การปฏิบัติการสังเกต และการ
สะท้อนผลการปฏิบัติ เพื่อน ามาปรับปรุงแผนงานแล้วด าเนินกิจกรรมที่ปรับปรุงใหม่ ซึ่งวงจรของทั้ง 4 
ขั้นตอนดังกล่าวจะมีลักษณะการด าเนินการเป็นบันไดเวียน (spiral) กระท าซ้ าตามวงจร จนกว่าจะ
ได้ผลปฏิบัติการให้เกิดการเปลี่ยนแปลง พร้อมกับต้องบันทึกผลในทุกๆ ขั้นตอนที่ส าคัญ นั่นคือ 

  1. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงกิจกรรมและการฝึกปฏิบัติ 
  2. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการใช้ภาษาและการสื่อสารในห้องเรียน หรือ

หน่วยงานและกับบุคคลที่เกี่ยวข้องกับปัญหาที่ต้องการแก้ไข 
  3. บันทึกผลของการเปลี่ยนแปลงการสัมพันธภาพทางสังคมและการจัดระบบองค์กรที่

ช่วยลดอุปสรรคต่อการฝึกปฏิบัติ 
  4. บันทึกผลของการพัฒนาการที่เป็นข้อค้นพบที่ส าคัญของการวิจัย 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  
  การวิเคราะห์ข้อมูลของการวิจัยเชิงปฏิบัติการจะใช้วิธีการของการวิจัยเชิงคุณภาพหรือ

การแจกแจงข้อค้นพบที่ส าคัญเชิงอธิบายความ ซึ่งจะน าไปสู่การสรุปเป็นผลงานวิจัย และแสดงให้เห็น
แนวทางหรือรูปแบบการปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือการแก้ไขปัญหาของสิ่งที่ศึกษานั้น 

  สรุปได้ว่ากระบวนการด าเนินงานใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการตามแนวคิดของ (Kemmis, S 
& McTaggart, 1998) ประกอบด้วยกิจกรรมการวิจัยที่ส าคัญ 4 ขั้นตอนหลัก คือ 1) การวางแผนเพื่อ
ไปสู่การเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน (planning) 2) ลงมือปฏิบัติการตามแผน (action) 3) สังเกตการณ์ 
(observation) และ 4) สะท้อนกลับ (reflection) กระบวนการและผลของการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น 
และปรับปรุงแผนการปฏิบัติงาน (re - planning) โดยด าเนินการเช่นนี้ต่อไปเรื่อยๆ 

 
บริบทโรงเรียน 
 โรงเรียนผดุงนาร ีสังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขึ้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
เปิดสอนทั้งระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย แบบสหศึกษา ตั้งอยู่เลขที่ 
143 ถนนผดุงวิถ ีต าบลตลาด อ าเภอเมืองมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม รหัสไปรษณีย์ 44000 มี 
เนื้อท่ี 25 ไร่ 1 งาน 69.5 ตารางวา ปัจจุบันในปีการศึกษา 2561 มีจ านวนนักเรียนทั้งหมด 4,128 คน 
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วิสัยทัศน์โรงเรียนผดุงนาร ี
 มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนให้เป็นมนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู ้คุณธรรม มี 
จิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ 
ทรงเป็นประมุข มีความรู้ ทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษา การอาชีพ และ
การศึกษา 
ตลอดชีวิต ส่งเสริมพัฒนานักเรียนเป็นผู้มีคุณธรรมพ้ืนฐาน 8 ประการ ปฏิบัติตามหลักปรัชญาของ 
เศรษฐกิจพอเพียง รักหวงแหนความเป็นไทย และภูมิปัญญาท้องถิ่น สามารถด ารงชีวิตในสังคมอย่าง 
สันติสุข มุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐาน ความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม 
ตามศักยภาพ 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
 ในการพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรโรงเรียนผดุงนาร ีมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตาม 
มาตรฐานที่ก าหนดซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะส าคัญและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ดังนี้ 
3.1 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนหลักสูตรโรงเรียนผดุงนาร ีพ.ศ. 2552 (ปรับปรุง 2555) มุ่งให้ผู้เรียน
เกิดสมรรถนะส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
 1. ความสามารถในการสื่อสารเป็นความสามารถในการรับและส่งสารมีวัฒนธรรมในการใช้ 
ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล 
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรอง 
เพ่ือขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ เลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความ 
ถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่มีต่อตนเอง 
ครอบครัว และสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด 
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเอง ครอบครัว และสังคมได้อย่างเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ เขา้ใจ 
ความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ตา่ง ในโรงเรียน ท้องถิ่น และสังคม แสวงหาความรู ้
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา มีการตัดสินใจที่ระมัดระวัง รอบคอบ มี
ประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง ครอบครัว สังคมและสิ่งแวดล้อม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่ างๆ ไปใช้ใน 
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การด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การท างาน และก ารอยู่
ร่วมกันในครอบครัว ในสังคม ด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหา
และความขัดแย้งต่ างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและ
สภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเลี่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ีเป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยีด้าน 
ต่ างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยีเพ่ือการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคม ในดา้นการ 
เรียนรู้การสื่อสาร การท างาน การประกอบอ าชีพ การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ถูกต้องเหมาะสมและ
มีคุณธรรม 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้นและการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค 
Gallery Walk ได้มีนักวิจัยท าการศึกษาไว้อย่างหลากหลายในปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นในประเทศหรือ
ต่างประเทศ ผู้วิจัยได้ยกตัวอย่างดังต่อไปนี้ 

1. งานวิจัยภายในประเทศ 
 อัครวิชช์ เชิญทอง (2554) ได้การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ในเรื่องสารในชีวิตประจ าวัน ด้วยกลวิธีท านาย: สังเกต : อธิบาย ร่วมกับกลวิธ ี
เดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ส าหรับผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผล 
การใช้กลวิธีท านาย: สังเกต : อธิบาย (Predict Observe Explain: POE) ร่วมกับกลวิธีเดินชม 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Gallery Walk) ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ในเรื่องสารใน 
ชีวิตประจ าวัน กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านบุมะกรูด จ านวน 
15 คนผลการวิจัยพบว่า จัดการเรียนรู้ที่ใช้กลวิธีท านาย:สังเกต : อธิบาย ร่วมกับกลวิธีเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้นี้ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นที่จะแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งกันและกันและ
ช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในเรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กลวิธี
สอนนี้ ยังจ าเป็นต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นจึงจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ 
 จิราวรรณ ใจเพ่ิม (2559) การวิจัยเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวงจรการเรียนรู้แบบ 7E และแบบปกติ 
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ ของโรงเรียนสังกัดส านักงาน
เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 
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ห้องเรียนก าหนดให้กลุ่มที่ 1 ได้รับการสอนตามวงจรการเรียนรู้แบบ 7E จ านวน 34 คน และกลุ่มที่ 2 
ได้รับการสอนแบบปกติ จ านวน 37 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือแผนการจัดการเรียนรู้ตามวงจร
การเรียนรู้แบบ 7E แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยา วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที (t-test) 
ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามวงจรการเรียนรู้แบบ 7E สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 โดยผลสัมฤทธิ์ของแบบ 7E สูงกว่าแบบปกติ และผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามวงจรการเรียนรู้แบบ 
7E หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
 ส้มเช้า จงล่างกลาง (2559) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้(Gallery Walk) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีข้ันตอนดังนี้ 1. ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนได้แสดงความรู้
เดิมออกมาอย่างอิสระ และร่วมกันอภิปราย 2. ขั้นเร้าความสนใจ ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความ
อยากรู้อยากเห็นและน าเสนอความคิดในประเด็นที่จะศึกษา 3. ขั้นส ารวจค้นหา ผู้เรียนมีการวางแผน
ก าหนดแนวทางการตรวจสอบประเด็นปัญหา ลงมือปฏิบัติเพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้สอนท าหน้าที่
กระตุ้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 4. ขั้นอธิบาย ผู้สอนส่งเสริมใหผู้้เรียนแสดงความคิดเห็นและ
ให้เหตุผลในประเด็นที่ศึกษาของกลุ่มลงในกระดาษปรู๊ฟแล้วน าไปติดรอบห้อง ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษา
ประเด็นปญัหาของกลุ่มอ่ืนกรณีท่ีไม่เห็นด้วยกับประเด็นที่ศึกษาให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นลงไปบน
ผลงาน ผู้เรียนพิจารณาความเห็นที่เพื่อนกลุ่มอ่ืนเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงแก้ไข และร่วมกันสรุปเป็น
ความคิดเห็นของห้อง 5. ขั้นขยายความรู้ผู้สอนท าหน้าที่ส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนน าความรู้ที่
สร้างข้ึนไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืนๆ 6. ขั้นประเมินผล ผู้สอนท าการประเมินการ
เรียนรู้ของผู้เรียนด้วยกระบวนการต่างๆ และ 7. ขั้นน าความรู้ไปใช้ ผู้สอนจัดเตรียมโอกาสและ
กระตุ้นให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกตใ์ช้ในชีวิตประจ าวันและแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้มีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.08/79.91 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ 75/75 ที่ก าหนดไว้ ผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคิดอย่างมีเหตุผลสูงกว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรูปแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 ผู้เรียนมีเจตคติต่อการเรียนวิทยาศาสตร์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 
ขั้น ร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เรื่อง เสียง โดยรวมอยู่ในระดับมาก คา่เฉลี่ย 4.36  ผล
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การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น พบว่า ผู้เรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้และกระตือรือร้นในกิจกรรมการเรียนรู้ 
โดยแสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกันภายในกลุ่ม และผู้เรียนทุกคนมีส่วนร่วมในการท างาน 
 ชนิกา สูงสันเขต (2559) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์และ
วิถีทางมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง ระบบประสาท ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้รูปแบบ
การเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับวิธีการนาเสนอตัวแทนความคิดที่
หลากหลาย พบว่า ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง ระบบประสาท หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และหลังเรียนและหลังเรียน 1 เดือนความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยหลังเรียนนักเรียนส่วนใหญ่มี
ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง ระบบประสาท ที่ระดับมีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
(Scientific understanding หรือ SU) คิดเป็นร้อยละ 70.59 และหลังเรียน 1 เดือนนักเรียนยังคงมี
ความคงทนในความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ และผลการศึกษาวิถีทางมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
พบว่า นักเรียนมีวิถีทางมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่อง ระบบประสาท รวม 15 รูปแบบ โดยส่วนใหญ่มี
การพัฒนาวิถีทางมโนมติทางวิทยาศาสตร์แบบก้าวหน้ามากและคงท่ีที่ระดับมีความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ (Scientific understanding หรือ SU) แสดงให้เห็นว่ารูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏ
จักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับวิธีการนาเสนอตัวแทนความคิดที่หลากหลายสามารถส่งเสริมความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้สูงขึ้นและมีความคงทนทางการเรียนรู้ 
 ณพงศพล เครื่องพาที (2559) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
และวิถีทางมโนมติทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของพืชดอกของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับแผนผัง
มโนมต ิพบว่า กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2559 โรงเรียนผดุงนารี อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม จานวน 52 คน ได้มาโดยการสุ่ม
แบบแบ่งกลุ่ม การวิจัยครั้งนี้เป็นแบบไม่เข้าข้ันการทดลอง โดยการทดลองแบบกลุ่มเดียวที่มีการ
ทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน และหลังเรียน 1 เดือน เครื่องมือที่ใช้แบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 1) 
เครื่องมือในการทดลอง ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น(7E) ร่วมกับแผนผัง
มโนมติเรื่องการสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของพืชดอกจานวน 7 แผนการจัดการเรียนรู้ใช้เวลาสอน 
10 ชั่วโมง 2) เครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่แบบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์
เรื่องการสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของพืชดอก แบบอัตนัย จานวน 12 ข้อ ผลการวิจัยพบว่าหลัง
เรียนนักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์แบบแยกส่วน (SF) และมีความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ (SU) มากขึ้น และสามารถพัฒนาวิถีทางมโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้ดี โดยนักเรียนส่วน
ใหญ่มีวิถีทางมโนมติทางวิทยาศาสตร์แบบก้าวหน้ามากร่วมกับคงที่หรือสลายไปเล็กน้อย แสดงให้เห็น
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ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับแผนผัง
มโนมติสามารถพัฒนาความเข้าใจมโนมติของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น 
 พิจิตรา ศรีพัดยศ (2559) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้การ
สืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ 2 วิชา
ชีววิทยา เรื่องการตอบสนองของพืช เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา มโนทัศน์ทาง
วิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการศึกษา พบว่า 1) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา หลังการเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏ
จักร 7 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ 2 สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 2) มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการเรียนโดยใช้จัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ 2 สูงกว่า
เกณฑ์ 70 % อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) จิตวิทยาศาสตร์ของนักเรียนหลังการเรียนโดย
ใช้จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบวัฏจักร 7 ขั้นร่วมกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิค
จิ๊กซอว์ 2 อยู่ในเกณฑ์ระดับดี 
 สุธาทิพย์ จันทร์หนองหว้า (2560) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การเปลี่ยนแปลงมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม โดยใช้
วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น พบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ เรื่องการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น ประกอบด้วย 7 ขั้น
ดังนี้ (1) ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (2) ขั้นสร้างความสนใจ (3) ขั้นส ารวจและค้นหา (4) ขั้นอธิบายและ
ลงข้อสรุป (5) ขั้นขยายความรู้ (6) ขั้นประเมินผล และ (7) ขั้นน าความรู้ไปใช้ ท าให้นักเรียนนักเรียน
มีค่าเฉลี่ยของคะแนนมโนมติทางวิทยาศาสตร์ก่อนเรียนแตกต่างจากหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับนัยส าคัญ .05 และมีนักเรียนจ านวน 18 คน (ร้อยละ 72) ที่มีการเปลี่ยนแปลงมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ไปสู่มโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่สมบูรณ์ 
 จริาภรณ์ หล้าน้อย (2560) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น ร่วมกับการใช้แผนผังมโนทัศน์เพ่ือพัฒนามโนทัศน์ เรื่อง การสลายสารอาหารระดับเซลล์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งกลุ่มตัวอย่าง มีจานวน 25 คน ได้มาจากการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบวัดมโนทัศน์ 3) แผนผังมโน
ทัศน์ ผลการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา พบว่า นักเรียนทุกคนสามารถพัฒนาความเข้าใจในมโนทัศน์ เรื่อง 
การสลายสารอาหารระดับเซลล์ ได้ทั้ง 4 มโนทัศน์ย่อย ได้แก่ 1)ไกลโคไลซิส 2) วัฏจักรเครบส์ 3) การ
ถ่ายทอดอิเล็กตรอน และ 4) การสลายสารอาหารแบบไม่ใช้ออกซิเจนได้ ทั้งนี้นักเรียนส่วนใหญ่พัฒนา
มโนทัศน์เชิงวิทยาศาสตร์ได้ แต่อาจยังไม่ครบทุกมโนทัศน์จัดอยู่ในกลุ่มความเข้าใจเพียงบางส่วน มโน
ทัศน์ที่นักเรียนมีการพัฒนามากท่ีสุดคือ เรื่อง ไกลโคไลซิส ซึ่งเป็นพื้นฐานในการพัฒนามโนทัศน์ย่อย 
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อย่างไรก็ตาม หากนักเรียนมีมโนทัศน์พื้นฐานยังไม่สมบูรณ์ หรือยังคงมีมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อน สิ่ง
เหล่านี้ก็จะเป็นอุปสรรคในการพัฒนามโนทัศน์ย่อยในเรื่องต่อไป ฉะนั้น ครูผู้สอนจาเป็นต้องดาเนิน
การแก้ไข โดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพิ่มเติม เพ่ือจัดประสบการณ์ให้นักเรียนได้ทบทวน และสรุป
ความสัมพันธ์ของมโนทัศน์ต่างๆ ได้อีกครั้งหนึ่ง ซึ่งอาจช่วยให้นักเรียนมีโอกาสปรับปรุงแก้ไขมโนทัศน์
ของตนเองได้ทันท่วงที 

2. งานวิจัยต่างประเทศ 
John and Dan (2011) ได้ท าการวิจัยเรื่อง การบูรณาการการสอนร่วมกัน 

ระหว่างกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับวิกิพีเดีย โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับวิกิพีเดีย และน าวิธีทั้งสองมาบูรณาการร่วมกันเพ่ือเพ่ิมประโยชน์ในการเรียนรู้
นอกห้องเรียนให้กับผู้เรียนและเพ่ือการเรียนรู้ที่คงทนและน าไปสู่โลกของการเรียนรู้แบบดิจิตอล 
พบว่าผู้เรียนที่เรียนรู้แบบกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับการบรรยาย มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ในขณะที่วิกิพีเดียกับการบรรยาย ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ นอกจากนี้ยังพบว่ากลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับวิกิพีเดีย มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในชั้นเรียนด้วยกลวิธีการ
เดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างดีและมีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็วใน
ห้องเรียน ในขณะที่เครื่องมือออนไลน์ เช่น วิกิพีเดีย จะขยายการการเรียนรู้ออกจากชั้นเรียน ที่มีการ
ริเริ่มและการอ านวยความสะดวกระหว่างการบรรยาย 

Ali Abdi (2014) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของวิธีการจัดเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ที่มีตอ่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ พบว่า การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาผลของวิธีการจัดเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์มีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 40 คน ได้รับเลือกโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง กลุ่มที่ได้รับมอบหมายให้เป็นกลุ่มทดลองได้รับการสอนโดยใช้วิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้เพิ่มเติมขณะที่กลุ่มอ่ืนได้รับการสอนตามแบบแผนปกต ิการทดลองนี้ใช้เวลา 8 สปัดาห์ เพ่ือหา
ประสิทธิผลของวิธีการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อการเรียนการสอนแบบดั้งเดิมจะมีการท า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ซึ่งมีจ านวน 30 ข้อเป็นแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนแก่นักเรียนทั้งในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ส าหรับการวิเคราะห์เชิงสถิติการ
วิเคราะห์ความแปรปรวน (ANCOVA) ใช้ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการสอนผ่านวิธีการจัด
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สูงได้คะแนนสูงกว่านักเรียนที่ได้รับจากการสอนแบบเดิม 

Chee Keong Chin (2015) ได้ท าการวิจัยเรื่อง ผลของกลยุทธ์และการสอนด้วย
กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิชาชีววิทยา การศึกษาครั้งนี้แบ่งนักศึกษาระดับชีววิทยาระดับ A 
ได้เป็น 4 กลุ่มเพ่ือน าเสนอข้อมูลเกี่ยวกับโรคหัวใจและหลอดเลือด ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับ
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กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็นทางเลือกกลยุทธ์การเรียนการสอนในรูปแบบของ
แบบสอบถามที่เรียบง่าย 71.4% ของนักเรียนสามารถเข้าใจบทเรียนที่ต้องการน าเสนอกลยุทธ์นี้
พบว่าน่าสนใจส าหรับการเรียนรู้ถึง 66.7% ของนักเรียน กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เป็นกล
ยุทธ์มีประสิทธิภาพมากกว่าวิธีการสอนของครูเป็นผู้น าเสนอทีบ่ทเรียน 66.6%  
 จากการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศพบว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้นและการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค 
Gallery Walk มีผลการวิจัยที่จะพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้ดียิ่งขึ้น เนื่องจากเป็นการจัดการที่
จะช่วยให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการสร้างและประเมิน เป็นผู้ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ มีโอกาสซักถาม แสดง
ความคิดเห็นอย่างอิสระ มีความใคร่รู้ในการค้นหาความรู้ รวบรวมข้อมูล แสดงความคิดเห็นและให้
เหตุผลอย่างเหมาะสม ผู้เรียนได้รับความรู้ ช่วยฝึกทักษะการคิด การสื่อสารและการยอมรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีความสนุกสนานและได้น าความรู้ที่มีมาแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ในชั้นเรียนภายในเวลาอันสั้น สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ ผู้วิจัยจึง
มีความเชื่อมั่นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้สามารถที่จะพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ให้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มเป้าหมายในวิจัยครั้งนี้ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  46 

การจัดการเรียนรู้ เรื่อง การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของพืชดอก   
โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) 
ร่วมกับกลวิธีเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ประกอบด้วยข้ันต่างๆ ดังนี้ 

 

กรอบแนวคิดการวิจัย 
      จากการวิจัยข้างต้นพบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนแบบวัฏจักรการ
เรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับกลวิธีเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  ส่งผลให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์สมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์  เรื่อง การสืบพันธุ์
และการเจริญเติบโตของพืชดอก  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 โดยใช้รูปแบบการเรียนการสอน
แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น (7E) ร่วมกับกลวิธีเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้  จึงสามารถสรุปเป็นกรอบ
แนวคิดการวิจัยดังภาพที่  4  ดังนี้ 
 
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม 

ขั้นเร้าความสนใจ 

ขั้นส ารวจและค้นหา 

ขั้นอธิบายร่วมกับกลวิธีเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

ขั้นขยายความรู้ 

ขั้นประเมินผล 

ขั้นน าความรู้ไปใช้ 

 
 
 

พัฒนามโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 



 

 

  

 

บทที่ 3   
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดวิธีด าเนินการวิจัย โดยมีขั้นตอนดังนี้     

1. กลุ่มเป้าหมาย 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
3. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
4. วิธีการด าเนินวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
กลุ่มเป้าหมาย 
 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 46 คน โรงเรียนผดุงนารี ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษามหาสารคาม เขต 26 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ที่ได้เลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) โดยผู้วิจัยได้ส ารวจมโนมติทางวิทยาศาสตร์จากการวัดด้วยแบบทดสอบ
พบว่ามีนักเรียนทีข่าดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 46 คน 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เครื่องมือที่ใช้ในการส ารวจสภาพปัญหา มีทั้งหมด 2 ชนิด ประกอบด้วย  
 1. แบบสัมภาษณ์ของการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยา  
 2. แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 ระยะที่ 2 พัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
  1. แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
จ านวน 9 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมเวลาสอน 12 ชั่วโมง ซึ่งเมื่อสิ้นสุดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ใน
แต่ละวงจรปฏิบัติการ ผู้วิจัยจะท าการเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์
โดยแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัยในแต่ละวงจรการปฏิบัติการมีดังต่อไปนี้ 
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  วงจรปฏิบัติการที่ 1 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 โครงสร้างของดอก 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 วัฏจักรชีวิตแบบสลับ                                                      
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 กระบวนการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก                             
  วงจรปฏิบัติการที่ 2 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิสนธิซ้อน                                                            
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การถ่ายเรณูและการงอกหลอดเรณู                                      
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เมล็ดและเอ็มบริโอ                                                         
  วงจรปฏิบัติการที่ 3 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 ผล 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกและการ
ขยายพันธุ์พืช    
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 การงอกของเมล็ด                                                           
 2. แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัยและอัตนัย 
 3. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 
การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือในการวิจัย 
ระยะที่ 1 ศึกษาสภาพปัญหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
1. แบบสัมภาษณ์ของการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยา  
การสร้างเครื่องมือ 
  1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับแบบสัมภาษณ์นักเรียนของการจัดการเรียนการ
สอน เพื่อเป็นแนวทางในการพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 
  2. ก าหนดขอบเขตและประเด็นสัมภาษณ์ซึ่งประกอบด้วยประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 
  - ด้านเนื้อหา 
  - ด้านสื่อการสอน 
  2. สร้างแบบสัมภาษณ์ เพ่ือใช้ในสัมภาษณ์การจัดการเรียนการสอนภายในห้องเรียนของ
รายวิชาชีววิทยา  
 3. น าแบบสัมภาษณ์ ที่สร้างขึ้น เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณา จากนั้น
น าไปแก้ไขหัวข้อและประเด็นที่สังเกต เพ่ือให้ครอบคลุมการเรียนการสอนภายในห้องเรียน  
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 4. น าแบบสัมภาษณ์ที่แก้ไขและน าเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจากผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์
ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่านดังต่อไปนี้  
 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน รศ.ดร. ประสาท เนืองเฉลิม กศ.ด. (วิทยาศาสตร์
ศึกษา) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ ศษ.ด. (การวัด
และประเมินผลการศึกษา) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน อาจารย์ ดร. ศิริพรรณ ศิริบุญนาม ปร.ด. 
(หลักสูตรและการสอน) ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี 
 4) ผู้เชี่ยวด้านเนื้อหาวิชาชีววทิยา นางวิรัญญา ทุมวัน กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน) ครู
ช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี  
 5) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาชีววิทยา นายณพงศพล เครื่องพาที ศษ.บ. (หลักสูตรและการ
สอน) ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี 
  พบว่า แบบสัมภาษณ์ไดค้ะแนนจากการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับที่เหมาะสมมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.02–4.26  ซึ่งสามารถน าไปใช้ในการสัมภาษณ์การจัดการเรียนการสอนในรายวิชา
ชีววิทยาได ้ 
 5. แก้ไขปรับปรุงโดยแก้ไขการจัดรูปแบบค าถามและน าไปใช้ในการสัมภาษณ์การจัดการ
เรียนการสอน  
วิธีการด าเนินการ  
 1. ติดต่อและด าเนินการสังเกตการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยา กลุ่มสาระ
วิทยาศาสตร์กับทางโรงเรียน ท าการนัดหมายครูผู้สอนในรายวิชาชีววิทยาเพ่ือเข้าสังเกตการเรียนการ
สอนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และบันทึกข้อมูลที่ได้จากการสังเกตลงในแบบบันทึกข้อมูล  
 2. สอบถามรายละเอียดต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยากับ
ครูผู้สอน และบันทึกข้อมูล  
  
2. แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
การสร้างเครื่องมือและวิธีด าเนินการ  
 1. พัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่เป็นแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ จากงานวิจัย
อ่ืนที่ผ่านผู้เชี่ยวชาญแล้วน าไปหาคุณภาพคุณภาพเครื่องมือ 
 2. ติดต่อและด าเนินการกับกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ ไปท าการทดสอบกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แผนการเรียนวิทยาศาสตร์และ
คณิตศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี 
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 3. น าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ว่านักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในระดับใด 
 4. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานสถานศึกษาโรงเรียนผดุงนารี ศึกษา
เนื้อหาของกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์เพ่ือก าหนดเนื้อหาที่เหมาะสมต่อการพัฒนาการจัดการเรียนรู้  
 5. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฏี องค์ประกอบ และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
เรียนการสอนในรูปแบบต่าง ๆ 
 
ระยะที่ 2 พัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการสร้างเครื่องมือต่างๆ ดังต่อไปนี้ 
 1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นกลวิธี
การเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต ตามขั้นตอน 
ดังต่อไปนี้ 
  1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนผดุงนารี อ าเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม 
  1.2 วิเคราะห์เนื้อหาสาระส าคัญและผลการเรียนรู้ที่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2561 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกเนื้อหาในการวิจัย เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการ
เจริญเติบโต วิชา  ชวีวิทยา 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 9 แผน  
  1.3 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหา สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้และเวลา 
ที่ใช้ในการจัดการเรียนรูปดังตาราง 3 
ตารางท่ี 3 แสดงโครงสร้างการวิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

วงจร 
ปฏิบัติ
การ 

แผน
ที ่

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 
(ชม.) 

การสืบพันธุ์
ของพืชดอก

และการ
เจริญเติบโต 

1 1 โครงสร้างของดอก 1. นักเรียนสามารถอธิบายและสรุป
เกี่ยวกับโครงสร้างของพืชดอกได้ 
2. นักเรียนสามารถบันทึกผลการ
ทดลองได้อย่างถูกต้อง 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบ ตรงต่อ
เวลา 
 

2 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

วงจร 
ปฏิบัติการ 

แผน
ที ่

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 
(ชม.) 

การสืบพันธุ์
ของพืชดอก
และการ
เจริญเติบโต 

1 2 วัฏจักรชีวิตแบบสลับ 1. นักเรียนสามารถ อธิบายและ
สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกได้ 
2. นักเรียนสามารถสืบค้นและ 
อภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและ
สนใจในการเรียน 

1 

3 กระบวนการสร้าง
เซลล์สืบพันธุ์ของพืช
ดอก  
 
 
 
 
 

1. นักเรียนสามารถ อธิบายและ
สรุปการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืช
ดอกได้ 
2. นักเรียนสามารถสืบค้นและ 
อภิปรายการสร้างเซลล์สืบพันธุ์
ของพืชดอกได้ 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและ
สนใจในการเรียน 

2 

การสืบพันธุ์
ของพืชดอก
และการ
เจริญเติบโต 

2 4 การปฏิสนธิซ้อน 1. นักเรียนสามารถ อธิบายและ
สรุปการปฏิสนธิซ้อนของพืชดอก
ได้ 
2. นักเรียนสามารถเขียนแผนภาพ
และอภิปรายการปฏิสนธิซ้อนของ
พืชดอกได้ 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและ
สนใจในการเรียน 

1 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

วงจร 
ปฏิบัติการ 

แผน
ที ่

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 
(ชม.) 

การสืบพันธุ์
ของพืชดอก
และการ
เจริญเติบโต 

2 5 การถ่ายเรณูและการ
งอกหลอดเรณู                                      

1. นักเรียนสามารถ อธิบายและ
สรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกได้ 
2. นักเรียนสามารถสืบค้นและ 
อภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของ
พืชดอกได้ 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและ
สนใจในการเรียน 

2 

6 เมล็ดและเอ็มบริโอ 1. นักเรียนสามารถ อธิบายและ
สรุปการเกิดเมล็ดของพืชดอกได้ 
2. นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ
โครงสร้างเมล็ดของใบเลี้ยงเดี่ยว
และโครงสร้างเมล็ดของใบเลี้ยงคู่
ได้ 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและ
สนใจในการเรียน 
 
 
 

1 

การสืบพันธุ์
ของพืชดอก
และการ
เจริญเติบโต 

3 7 ผล 1. นักเรียนสามารถ อธิบายและ
สรุปการเกิดผลของพืชดอกได้ 
2. นักเรียนสามารถท าการทดลอง
เพ่ืออภิปรายโครงสร้างและชนิด
ของผลได้ 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและ
สนใจในการเรียน 

2 
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ตาราง 3 (ต่อ) 

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

วงจร 
ปฏิบัติการ 

แผน
ที ่

สาระการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เวลา 
(ชม.) 

การสืบพันธุ์
ของพืชดอก
และการ
เจริญเติบโต 

3 8 การสืบพันธุ์แบบไม่
อาศัยเพศของพืช
ดอกและการ
ขยายพันธุ์พืช    

1. นักเรียนสามารถ อธิบายและ
สรุปการสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ
ของพืชดอกและการขยายพันธุ์พืช
ได้ 
2. นักเรียนสามารถอภิปรายการ
สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืช
ดอกและการขยายพันธุ์พืชได้ 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและ
สนใจในการเรียน 

1 

9 การงอกของเมล็ด 1. นักเรียนสามารถ อธิบายและ
สรุปปัจจัยที่มีผลต่อการงอกของ
เมล็ดได ้                                                          
2. นักเรียนสามารถออกแบบการ
ทดลองที่เกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อ
การงอกของเมล็ดได้ 
3. นักเรียนมีความรับผิดชอบและ
สนใจในการเรียน 
 

2 

รวม 12 

 
1.4 ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการ
เดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 1.5 ด าเนินการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดิน
ชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในเนื้อหาเรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต วิชา  ชีววิทยา 3 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยให้มีความสอดคล้องของสาระการเรียนรู้ หน่วยการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ 
และระยะเวลา 
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 1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือ
พิจารณาตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหา สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ เวลาที่ใช้ในการจัด
กิจกรรม สื่อการเรียนรู้ และการวัดประเมินผล 
 1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา มาปรับปรุงแล้ว
พัฒนาต่อให้เป็นฉบับสมบูรณ์ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้เสนอแนะแนวทางในการน า
แผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ ดังนี้ 
  1. พยายามเลือกใช้อุปกรณ์การสอนที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียนมากท่ีสุด 
  2. เพ่ิมเติมวิธีการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้หลากหลายขึ้น 
  3. แนะน าการท ากิจกรรมควรจัดกิจกรรมให้กระชับเวลามากข้ึน 
  4. เพ่ิมเติมแนวค าตอบลงในแผนการจัดการเรียนรู้ 
 1.8 ด าเนินการแบบประเมินคุณภาพเครื่องมือ เพ่ือประเมินความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญเป็นผู้ให้คะแนนในช่องที่ตรงความคิดเห็นของท่านมากที่สุด ซึ่งมีระดับ
คุณภาพ 5 ระดับ ดังนี้  
  ระดับ 5 หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด  
  ระดับ 4 หมายถึง เหมาะสมมาก  
  ระดับ 3 หมายถึง เหมาะสมปานกลาง  
  ระดับ 2 หมายถึง เหมาะสมน้อย  
  ระดับ 1 หมายถึง เหมาะสมน้อยมาก 
 1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านการปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความ
เหมาะสมโดยมีผู้เชี่ยวชาญจ านวนทั้งหมด 5 ท่าน 
 1.10 ด าเนินการปรับแก้ไขแผนการเรียนรู้โดยพิจารณาจากการประเมินความเหมาะสมของ
ผู้เชี่ยวชาญ จากการเทียบกับเกณฑ์การให้คะแนนแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 
ระดับ ของลิเคอร์ท (Likert) โดยมีเกณฑ์ดังตาราง (บุญชม ศรีสะอาด, 2545) 

ค่าเฉลี่ย ระดับความเหมาะสม 
4.51-5.00 มากที่สุด 
3.51-4.50 มาก 
2.51-3.50 ปานกลาง 
1.51-2.50 น้อย 
1.00-1.50 น้อยที่สุด 
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 1.11 น าคะแนนผลประเมินแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิค 
Gallery Walk ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน หาค่าเฉลี่ยไปเทียบกับเกณฑ์โดยถือเกณฑ์การประเมินโดย
เลือกระดับความเหมาะสมที่อยู่ในค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  ขึ้นไป จากผลการวิเคราะห์แผนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 
ท่าน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ 1-9 ได้คะแนนจากการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับที่เหมาะสม
มาก โดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.06–4.24  ซึ่งสามารถน าไปใช้จัดการเรียนการสอนได้ ดังแสดงไว้ใน
ภาคผนวก ง  
 1.12 น าแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ฉบับที่แก้ไขสมบูรณ์ ไปใช้กับนักเรียกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บข้อมูลต่อไป 
 
 2. แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 เป็นแบบทดสอบวัดความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับเรื่อง การสืบพันธุ์ของพืช
ดอกและการเจริญเติบโต วิชา  ชีววิทยา 3 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งเป็นแบบทดสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ แต่ละข้อประกอบด้วยค าถาม 2 ตอน ตอนที่ 1 เป็นค าถามให้นักเรียนเลือกตอบ ตอนที่ 2 
เป็นการถามค าถามให้เหตุผลประกอบตอนที่ 1 จ านวน 10 ข้อ โดยมีแนวทางปรับปรุงและพัฒนา 
ดังนี้ 
 1. ศึกษาเนื้อหาเรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต วิชา  ชวีวิทยา 3 ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 2. ศึกษาลักษณะแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ว่ามีลักษณะอย่างไร 
 3. สร้างข้อค าถามและน าแบบทดสอบเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความ
ถูกต้องของภาษา ความตรงเชิงเนื้อหา การเรียงล าดับของค าถาม และความครอบคลุมของค าถาม 
แล้วน ามาปรับปรุงตามค าแนะนาของอาจารย์ที่ปรึกษา 
 4. น าแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไปหาค่าความตรงตามเนื้อหา และความ
เหมาะสมของภาษาท่ีใช้ แล้ววิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Consistency) 
คัดเลือกข้อที่มีค่า IOC อย่างน้อย 0.5- 1.00  ขึ้นไป โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน ดังต่อไปนี้ 
 1) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน อาจารย์ รศ.ดร. ประสาท เนืองเฉลิม กศ.ด. 
(วิทยาศาสตร์ศึกษา) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 2) ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล อาจารย์ ดร.ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ ศษ.ด. (การวัด
และประเมินผลการศึกษา) คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
 3) ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน อาจารย์ ดร. ศิริพรรณ ศิริบุญนาม ปร.ด. 
(หลักสูตรและการสอน) ครูชานาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี 
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 4) ผู้เชี่ยวด้านเนื้อหาวิชาชีววทิยา นางวิรัญญา ทุมวัน กศ.ม. (หลักสูตรและการสอน) ครู
ช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี  
 5) ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาวิชาชีววิทยา นายณพงศพล เครื่องพาที ศษ.บ. (หลักสูตรและการ
สอน) ครูช านาญการพิเศษ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โรงเรียนผดุงนารี 
 6. จากนั้นน าแบบทดสอบมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผู้วิจัย 
เลือกข้อสอบที่มีค่าตั้งแต่ 0.60 - 1.00  
 ตัวอย่างของแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 ผู้วิจัยใช้แบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ แต่ละข้อประกอบด้วยค าถาม 2 
ตอน ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 เป็นค าถามแบบปรนัย 4 ตัวเลือก 
 ตอนที่ 2 เป็นการถามค าถามเหตุผลที่นักเรียนใช้ประกอบการตอบค าถามในตอนที่ 1 
ได้ท าการศึกษาความเข้าใจของนักเรียน แล้วท าการวัดมโนมติ ได้ใช้ค าถามแบบปรนัย และในตอนที่ 
2 เป็นการให้เหตุผลประกอบ 
 ดังตัวอย่าง 
ในการให้น้ าเกลือแก่คนไข้นั้น (น้ าเกลือจะประกอบด้วย เกลือแร่ วิตามิน และกลูโคส) ร่างกาย 
ของคนไข้จะได้รับประโยชน์จากสารดังกล่าวอย่างไร 
ค าตอบ : 
ก. ( ) ร่างกายได้รับประโยชน์โดยตรงไม่มีการย่อยและดูดซึม 
ข. ( ) ร่างกายได้รับประโยชน์หลังจากมีการดูดซึม 
ค. ( ) ร่างกายได้รับประโยชน์หลังจากการย่อยและดูดซึม 
เพราะเหตุใด : 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
ในการตอบค าถามของนักเรียนในแต่ละมโนมติ จะแบ่งระดับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ออกเป็น 5 
ระดับ ดังนี้ 
    1. ความเข้าใจสมบูรณ์ (Sound Understanding : SU) หมายถึง นักเรียนตอบสนองได้
อย่างถูกต้องและอธิบายเหตุผลได้ถูกต้องสมบูรณ์ท้ังหมด สอดคล้องกับแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์
 2. ความเข้าใจเพียงบางส่วน (Partial Understanding : PU) หมายถึง นักเรียนตอบสนอง
ได้อย่างถูกต้อง แต่อธิบายเหตุผลได้ถูกต้องไม่ครบสมบูรณ์ตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
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 3. ความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผิดพลาด (Partial Understanding with a 
Specific Misconception : PU/SM) หมายถึง ตอบสนองได้อย่างถูกต้องแต่อธิบายเหตุผลบางส่วน
ถูกและมีบางส่วนไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 4. แนวความคิดท่ีผิดพลาด (Specific Misconception : SM) หมายถึงนักเรียนตอบสนองได้
อย่างถูกต้องแต่อธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 5. ความไม่เขา้ใจ (No Understanding : NU) หมายถึง การตอบสนองของนักเรียนที่ตอบ
ค าถามว่า "ฉันไม่รู้" และไม่มีการอธิบายเหตุผลไม่ถูกต้องตามแนวความคิดเชิงวิทยาศาสตร์ 
 จากผลการวิเคราะห์คุณภาพแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 
ท่าน พบว่า แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยมีค่าเฉลี่ย 0.6-1.0 ซึ่งสามารถน าไปใช้วัดมโน
มติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ อีกท้ังผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้เสนอแนะในการจัดท าแบบวัดมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์คือ ผู้วิจัยควรปรับปรุงรูปแบบค าถามให้ชัดเจนมากข้ึน 
 7. น าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญและแก้ไขแล้ว มา
จัดพิมพ์เพ่ือน าไปทดลองกับกลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 3. แบบสังเกตพฤติกรรมการเรียน 
 การสร้างแบบสังเกตพฤติกรรม มีการสร้างและหาคุณภาพดังนี้ 
 1.ศึกษาต าราเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกต เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างแบบ
สังเกตของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 2. ศึกษาและวิเคราะห์หารายละเอียดที่ต้องการสังเกต เพ่ือใช้ในการก าหนดแนวทางในการ
สร้างแบบสังเกต 
 3. สร้างแบบสังเกตของผู้เรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เป็นแบบสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง ระบุ
ประเด็นหัวข้อในการสังเกตด้านพฤติกรรมที่แสดงออก 
 4. น าแบบสังเกตเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของ
โครงสร้าง ความเหมาะสมของภาษาที่ใช้ 
 5. น าแบบสังเกตมาปรับปรุงแก้ไข ส าหรับน าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยต่อไป อาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ได้ให้ค าแนะน าในการแก้ไขดังต่อไปนี้ 
 - ใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสม 
 - ปรับปรุงตารางให้เหมาะสมกับข้อค าถาม 
 
วิธีด าเนินการวิจัยและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติ การ โดยผู้วิจัยได้น าหลักการและขั้นตอน
ของการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบวงจร ตามแนวคิดของ Kemmis and McTaggart ซึ่งประกอบด้วย 4 
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ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นวางแผน (Plan) ขั้นปฏิบัติ (Act) ขั้นสังเกต (Observe) และขั้นสะท้อนผล (Reflex) 
โดยแบ่งเป็น 2 วงจรปฏิบัติการ แต่ละวงจรปฏิบัติการประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้วงจรละ 3 
แผน โดยน าผลจากการสะท้อนผลจากแบบบันทึกหลังสอนของผู้วิจัย ของวงจรที่ 1 มาปรับปรุงแก้ไข
กิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรที่ 2 เพ่ือพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
ร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 วงจรปฏิบัติการที่ 1 
  .ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1  
โครงสร้างของดอก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 วัฏจักรชีวิตแบบสลับ  แผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ที่ 3 กระบวนการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก                             
  1. ขั้นวางแผน (Plan) 
   1.1 ส ารวจสภาพปัญหาของผู้เรียน รวมถึงสภาพสิ่งแวดล้อมในการเรียนรู้ ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนผดุงนารี ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 โดย
สังเกตการณ์จัดกิจกรรมการเรียนรู้ของครูผู้สอน 
  1.2 ศึกษาเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวข้องมโนมติทางวิทยาศาสตร์ การสร้างเครื่องมือ
วิจัย และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
  1.3 สร้างเครื่องมือวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
ร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้และแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
  2. ขั้นปฏิบัติ (Act)  
  จัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธี
การเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แผนที่สร้างเพ่ือใช้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ได้แก่ 
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1. โครงสร้างของดอก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 วัฏจักร
ชีวิตแบบสลับ  แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 กระบวนการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก                             
  3. ขั้นสังเกต (Observe)  
  3.1 น าเครื่องมือวิจัยซึ่งได้แก่ แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้น ทดสอบกับกลุ่มเป้าหมายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรมการเรียนการสอนครบทุกแผนในวงรอบที่1 
  4. ขั้นสะท้อนผล (Reflex) 
  วิเคราะห์ ประเมินผล และตรวจสอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนรวมถึง
กระบวนการวิจัยว่าเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีตั้งไว้หรือไม่ หากไม่เป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ 
จะต้องหาแนวทางเพ่ือให้ได้แนวทางการพัฒนา ปรับปรุง จากการสังเกต หรือบันทึกแผนการจัดการ
เรียนรู้หลังแผน เพ่ือพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และการด าเนินการวิจัยในวงรอบที่ 2 ต่อไป 
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  ผู้วิจัยได้น ากิจกรรม PLC ชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional 
Learning Community) เข้ามาร่วมสะท้อนผลในขั้นนี้ด้วย โดยมีขั้นตอนการท า กิจกรรม PLC 
ดังต่อไปนี้ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วงจรปฏิบัติการที่ 2 
 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ได้แก่ แผนที่ 4  การปฏิสนธิซ้อน                                                           
แผนที่ 5 การถ่ายเรณูและการงอกหลอดเรณูและแผนที่ 6 เมล็ดและเอ็มบริโอ ปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนการสอน และกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนจากแนวทางปัญหา ที่ได้จากการสังเกต 
และวิเคราะห์ปัญหา สะท้อนผล ด้วยกิจกรรม PLC จากวงรอบที่ 1 และสร้างเครื่องมือวิจัยที่จะใช้ใน

1. ขั้นวางแผน (Plan) 
สมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ: ผู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือนร่วมคิดและผู้เชี่ยวชาญคณะผู้บริหาร พัฒนาการเรียนรู้โดย
เลือกวิธีการสอนเชิงรุก 
 

2. ขั้นปฏิบัติ (Do) 
ท าการสอนโดยผู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

1. ขั้นวางแผน (Plan) 

2. ขั้นปฏิบัติ (Act) 

3. ขั้นสังเกต (Observe) 
(Plan) 

4. ขั้นสะท้อนผล 
(Reflex)  

3. ขั้นสังเกตการณ์ (See)  

สังเกตการณ์ผู้เรียน ประเมินผลการเรียนรู้สมาชิกชุมชนการเรียนรู้
ทางวิชาชีพ สะท้อนการสอนเพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ใหม่
หรือวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยเพื่อนร่วมคิดซึ่งประกอบด้วย 

1. นางสาวยวงแก้ว สีพาชา 
2. นางสาวชลันดา แสนอุบล 
3. นางสาวพิมพ์ขวัญ  พัฒนกาญจน์กูล 
4. นายณพงศพล เครื่องพาที (ครูผู้สอน) 
5. ผศ.ดร.สุมาลี ชูก าแพง (อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก) 
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วงรอบที่ 2 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับเทคนิค Gallery Walk 
และแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
วงจรปฏิบัติการที่ 3 
 ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 3 แผน ได้แก่ แผนที่ 7 ผล แผนที่ 8  การสืบพันธุ์แบบไม่
อาศัยเพศของพืชดอกและการขยายพันธุ์พืชและแผนที่ 9 การงอกของเมล็ด ปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนการสอน และกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนจากแนวทางปัญหา ที่ได้จากการสังเกต และ
วิเคราะห์ปัญหา สะท้อนผล ด้วยกิจกรรม PLC จากวงรอบที่ 2 และสร้างเครื่องมือวิจัยที่จะใช้ใน

1. ขั้นวางแผน (Plan) 
สมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ: ผู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือนร่วมคิดและผู้เชี่ยวชาญคณะผู้บริหาร พัฒนาการเรียนรู้โดย
เลือกวิธีการสอนเชิงรุก 
 

2. ขั้นปฏิบัติ (Do) 
ท าการสอนโดยผู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

1. ขั้นวางแผน (Plan) 

2. ขั้นปฏิบัติ (Act)  

3. ขั้นสังเกต (Observe) 
(Plan) 

4. ขั้นสะท้อนผล 
(Reflex)  

3. ขั้นสังเกตการณ์ (See)  

สังเกตการณ์ผู้เรียน ประเมินผลการเรียนรู้สมาชิกชุมชนการเรียนรู้
ทางวิชาชีพ สะท้อนการสอนเพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ใหม่
หรือวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียนโดยเพื่อนร่วมคิดซึ่งประกอบด้วย 

1. นางสาวยวงแก้ว  สีพาชา 

2. นางสาวชลันดา  แสนอุบล 

3. นางสาวพิมพ์ขวัญ  พัฒนกาญจน์กูล 

4. นายณพงศพล เครื่องพาที (ครูผู้สอน) 

5. ผศ.ดร.สุมาลี ชูก าแพง (อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

หลัก) 
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วงรอบที่ 3 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้และแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ขั้นวางแผน (Plan) 

สมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ: ผู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ 
เพ่ือนร่วมคิดและผู้เชี่ยวชาญคณะผู้บริหาร พัฒนาการเรียนรู้โดย
เลือกวิธีการสอนเชิงรุก 

2. ขั้นปฏิบัติ (Do) 
ท าการสอนโดยผู้วางแผนการจัดการเรียนรู้ แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

3. ขั้นสังเกตการณ ์(See)  
สังเกตการณ์ผู้เรียน ประเมินผลการเรียนรู้ 
สมาชิกชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ สะท้อนการสอนเพ่ือพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ใหม่หรือวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน 
แผโดยเพื่อนร่วมคิดซึ่งประกอบด้วย 

1. นางสาวยวงแก้ว สีพาชา 
2. นางสาวชลันดา แสนอุบล 
3. นางสาวพิมพ์ขวัญ  พัฒนกาญจน์กูล 
4. นายณพงศพล เครื่องพาที (ครูผู้สอน) 
5. ผศ.ดร.สุมาลี ชูก าแพง (อาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์หลัก) 
6.  

1. ขั้นวางแผน (Plan) 

2. ขั้นปฏิบัติ (Act)  

3. ขั้นสังเกต (Observe) 
(Plan) 

4. ขั้นสะท้อนผล 
(Reflex)  
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การวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. การวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดิน
ชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิเคราะห์จากแบบบันทึกรายแผน 
     2. การวิเคราะห์มโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ว่าระดับความเข้าใจจากการจัดกลุ่ม
มโนมติตามเกณฑ์ที่เพ่ิมข้ึนอย่างน้อย 1 ระดับ หรือไม่ โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ร้อยละและค่าเฉลี่ย 

  
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
  1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  1.1 หาความเที่ยงตรงของแบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้สูตรดัชนี
ความสอดคล้อง IOC 
  2. สถิติพ้ืนฐาน 
  2.1 ร้อยละ (Percentage) 
  2.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) 
1. สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพเครื่องมือ  
1.1 การหาค่าความเที่ยงตรง 

IOC = 
  

 
 

 
เมื่อ     IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องของความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

               แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
               n   แทน จานวนผู้เชี่ยวชาญ 5 คน 
 
2. สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ 
2.1 ร้อยละ (Percentage) มีสูตร ดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 
 

P =   
 

 
  x 100 

 
เมื่อ       P  แทน ร้อยละ 

              f   แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ 
             n   แทน จ านวนความถี่ทั้งหมด 
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2.2 ค่าเฉลี่ย (Mean) มีสูตรดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 
 

X     =  
  

 
 

เมื่อ  X          แทน คะแนนเฉลี่ย 

          X     แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
         n        แทน จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
2.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใช้สูตรดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า, 2551) 
 

S.D. =√
          

      
 

 
เมื่อ     S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
          X    แทน คะแนนแต่ละตัว 
          n    แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมด 

                    แทน ผลรวม 
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บทที่ 4   
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
 1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 2. ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 เพ่ือให้เกิดความเข้าใจตรงกันในการสื่อความหมายข้อมูลและการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ได้ถูกต้อง ผู้วิจัยได้ก าหนดความหมายของสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 N  แทน จ านวนประชากร 
  ̅ แทน คะแนนเฉลี่ย 
 S.D.  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 SU  แทน ความเข้าใจสมบูรณ์ 
 PU  แทน ความเข้าใจเพียงบางส่วน 
 PU/SM แทน ความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดที่ผิดพลาด 
 SM  แทน แนวความคิดที่ผิดพลาด 
 NU แทน ความไม่เข้าใจ 

 
ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ผลการศึกษาสภาพปัญหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5  
 ระยะที่ 2 ผลการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

ระยะที่ 1 ผลการศึกษาสภาพปัญหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
          1.1 สัมภาษณ์ข้อมูล ประเด็น ปัญหาเพิ่มเติมเก่ียวกับการเรียนการสอนจาก 
ครูผู้สอนและนักเรียนเพื่อน ามาเป็นข้อมูลประกอบร่วมกับปัญหาที่ผู้วิจัยพบ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
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      “…นักเรียนไม่กระตือรือร้นในการเรียนวิชาชีววิทยา ไม่ค่อยให้ความร่วมมือใน 
การตอบค าถาม ไม่พยายามท่ีจะเรียนรู้ ท าให้สอบไม่ผ่านในรายวิชาชีววิทยา…” 

(สัมภาษณ์ครูคนท่ี 1, 5 พฤศจิกายน 2561) 
 
“…วิชาชีววิทยาเป็นวิชาท่ีเนือ้หาเยอะ เข้าใจยาก น่าเบ่ือเพราะว่ามีแต่ตัวหนังสือเป็นส่วนใหญ่ ท า
ให้เรียนไม่รู้เร่ืองและสอบได้คะแนนน้อยกว่าวิชาอ่ืนๆ…” 

(สัมภาษณ์นักเรียนคนท่ี 1, 5 พฤศจิกายน 2561) 
 

“…ไม่ชอบเรียนวิชาชีววิทยาเพราะเรียนไม่เข้าใจ วิชาชีววิทยาเป็นวิชาท่ียาก น่าเบ่ือ มีเนือ้หาท่ีเรียน
เยอะมาก ไม่สามารถจดจ าหรือเข้าใจได้หมด ท าให้เวลาสอบไม่ทราบว่าจะท าอย่างไร จึงสอบไม่
ผ่าน…” 

(สัมภาษณ์นักเรียนคนท่ี 2, 5 พฤศจิกายน 2561) 
 จากการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียน พบว่า ปัญหา
ของนักเรียนคือไม่ชอบเรียนวิชาชีววิทยาเพราะเนื้อหาเยอะ เรียนไม่เข้าใจ และเป็นวิชาที่น่าเบื่อ ท า
ให้นักเรียนส่วนใหญ่ขาดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท าให้ไม่สามารถเข้าใจหรือท าข้อสอบได้และจากการ
สัมภาษณ์พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีพฤติกรรมในการเรียนรู้วิชาชีววิทยาคือ นักเรียนไม่
กระตือรือร้นในการเรียนวิชาชีววิทยา ไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการตอบค าถาม ไม่พยายามที่จะ
เรียนรู้ และน าโทรศัพท์มือถือขึ้นมาเล่นในเวลาเรียนและพูดคุยกับเพ่ือนร่วมโต๊ะท าให้เวลาสอบไม่
ทราบว่าจะท าอย่างไร จึงสอบไม่ผ่าน 
 
 1.2 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ผลการศึกษาสภาพปัญหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 46 คน ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
โดยใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 10 ข้อ ได้คะแนนระดับความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ ดังตารางที่ 4 
ตารางท่ี 4 แสดงคะแนนระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 

เลขที่ 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 50) 
ระดับความเข้าใจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร์ 
1 31 PU 
2 13 SM 
3 33 PU 
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ตาราง 4 (ต่อ) 

เลขที่ 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 50) 
ระดับความเข้าใจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร์ 
4 10 NU 
5 14 SM 
6 11 SM 
7 32 PU 
8 19 SM 
9 14 SM 
10 17 SM 
11 31 PU 
12 33 PU 
13 36 PU 
14 20 SM 
15 15 SM 
16 18 SM 
17 11 SM 
18 9 NU 
19 11 SM 
20 19 SM 
21 15 SM 
22 16 SM 
23 12 SM 
24 13 SM 
25 18 SM 
26 32 PU 
27 16 SM 
28 31 PU 
29 11 SM 
30 14 SM 



 

 

  66 

ตาราง 4 (ต่อ) 

เลขที่ 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 50) 
ระดับความเข้าใจมโนมติ

ทางวิทยาศาสตร์ 
31 8 NU 
32 22 PU/SM 
33 31 PU 
34 33 PU 
35 36 PU 
36 32 PU 
37 13 SM 
38 27 PU/SM 
39 32 PU 
40 31 PU 
41 34 PU 
42 27 PU/SM 
43 33 PU 
44 35 PU 
45 18 SM 
46 17 SM 

 
 จากตาราง 4 พบว่า ผลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์
และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 10 ข้อ กับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 46 คน โดยมีจ านวนนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ ระดับความเข้าใจสมบูรณ์ จ านวน 0 คน (SU) ระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน (PU) 
จ านวน  17 คนระดับความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดที่ผิดพลาด (PU/SM) จ านวน 3 คน 
ระดับแนวความคิดท่ีผิดพลาด (SM) จ านวน 23 คน และระดับความไม่เข้าใจ (NU) จ านวน 3 คน 
จากการวิเคราะห์โดยใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนที่มรีะดับความเข้าใจความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 20 คน และนักเรียนที่มีระดับความเข้า
ใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ SM และ NU จ านวน 26 คน 
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 ระยะที่ 2 ผลการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 ผู้วิจัยเก็บข้อมูลมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนทั้งหมด 46 คน โดยวัดระดับความเข้าใจ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนภายหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
ร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้จ านวน 3 วงจรปฏิบัติการ 

ผลการด าเนินการในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ที่ 1 โครงสร้างของดอก แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 วัฏจักรชีวิตแบบสลับ  และ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 กระบวนการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก การด าเนินการ
ปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 1 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้  
      1. ขั้นวางแผน (Plan : P1) 
 1.1 ท าการส ารวจสภาพปัจจุบันและสังเกตการณ์การเรียนการสอน ปัญหาที่ 
พบในห้องเรียน โดยปัญหาที่ผู้วิจัยพบ คือ นักเรียนขาดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
          1.2 สัมภาษณ์ข้อมูล ประเด็น ปัญหาเพิ่มเติมเก่ียวกับการเรียนการสอนจาก 
ครูผู้สอนและนักเรียนเพื่อน ามาเป็นข้อมูลประกอบร่วมกับปัญหาที่ผู้วิจัยพบ 
 1.3 ศึกษาลักษณะของรูปแบบการสอนต่างๆ จากต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องว่า
รูปแบบการสอนใดที่เหมาะสมในการน ามาใช้แก้ปัญหามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ซ่ึง
หลังจากศึกษารายละเอียดทั้งหมดแล้ว ผู้วิจัยได้ท าการเลือกรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 
ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้มาใช้ในการแก้ปัญหาดังกล่าว 
 1.4 ศึกษา และวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนด
เนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์ ที่จะน ามาใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย 
 1.5 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับแนวทางในการสร้าง
เครื่องมือต่างๆ 
 1.6 ด าเนินการสร้าง และพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่มีคุณภาพโดยผ่านการเสนอแนะ
จากอาจารย์ที่ปรึกษา คณะกรรมการสอบและผู้เชี่ยวชาญโดยมีแผนการจัดการเรียนรู้ 1-9 ได้คะแนน
จากการประเมินคุณภาพอยู่ในระดับที่เหมาะสมมาก โดยมีค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 4.06–4.24   
       2. ขั้นปฏิบัติการ (Act : A1) 
 2.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โครงสร้างของดอก                                                       
จ านวน 2 ชั่วโมง มาปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 
 2.2 หลังจากสอนแผนที่ 1 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
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 2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วัฏจักรชีวิตแบบสลบั                                                    
จ านวน 1 ชั่วโมง มาปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 
 2.4 หลังจากสอนแผนที่ 2 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง กระบวนการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก                            
จ านวน 2 ชั่วโมง มาปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 
 2.6 หลังจากสอนแผนที่ 3 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.7 ผู้วิจัยท าการสังเกตพฤติกรรมความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในขณะ
เรียนและบันทึกลงในแบบสังเกต พร้อมบันทึกประเด็นอื่นๆที่พบลงในบันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้หลังสอนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 
 2.8 หลังจากนักเรียนได้เรียนด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-3 แล้ว 
ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 1 
 
3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observe : O1)  
 เป็นการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนด้วยความรอบคอบของผู้วิจัย ซึ่งจะสังเกตท้ัง 
สิ่งที่คาดหวังจะให้เกิดและสิ่งที่ไม่คาดหวังโดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ บันทึกหลัง 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ และแบบสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียน 
ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรม 
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง โครงสร้างของดอก   ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  ผู้วิจัยได้สร้างสถานการณ์เพ่ือทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยตั้งค าถาม นักเรียนให้
ความสนใจในค าถามที่ครูน าเสนอ แต่ยังตอบค าถามไม่ได้ว่าโครงสร้างดอกคืออะไร ในการทดลอง
นักเรียนแต่ละกลุ่มให้ความสนใจและร่วมมือในการทดลองเป็นอย่างดี สามารถเลือกอุปกรณ์ท่ีใช้ใน
การทดลองได้ถูกวิธี แต่ใช้ระยะเวลาที่นานกว่าก าหนด ปัญหาที่พบในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอน คือ นักเรียนไม่สามารถอภิปรายผลการทดลองให้ตรงประเด็นได้ นักเรียนไม่พยายามคิดค าตอบ
ด้วยตนเอง รอค าตอบจากผู้วิจัย ท าให้เข้าใจเนื้อหาน้อย นักเรียนที่ร่วมตอบค าถามและแสดงความ
คิดเห็น มีเฉพาะนักเรียนคนเดิมๆ 5-6 คนและเนื่องจากในช่วงการทดลอง นักเรียนใช้เวลาในการ
ทดลองนาน ท าให้เวลาในการน าเสนอผลค าตอบของปัญหาน้อยลง การน าเสนอในแต่ละกลุ่มจึงมีแค่
ช่วงเวลาสั้น ๆ 
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง วัฏจักรชีวิตแบบสลับ  เมื่อผู้วิจัยน ากระตุ้นความ
สนใจ โดยเปิดวิดีโอนักเรียนให้ความสนใจเป็นอย่างดี แต่ละคนทราบบทบาทหน้าที่ของตนเองมากข้ึน 
การน าเสนอข้อมูลจากการทดลอง ยังมีบางกลุ่มท่ีน าเสนอข้อมูลได้ไม่ครบถ้วน ผู้วิจัยไดแ้นะน า
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เพ่ิมเติมส่วนที่ขาดหาย ท าให้นักเรียนได้น าองค์ความรู้ของแต่ละกลุ่มมารวมกันและสรุปรวมได้ครบ
ทุกประเด็น 
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง เ กระบวนการสร้างเซลล์สืบพันธุ์ของพืชดอก 
เมื่อผู้วิจัยน าระตุ้นความสนใจโดยดึงดูดความสนใจโดยให้นักเรียนเข้าเล่นกิจกรรม Kahoot นักเรียน
ให้ความสนใจเป็นอย่างดี ในกิจกรรมการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้แต่ละคนทราบบทบาทหน้าที่ของ
ตนเองมากข้ึน การน าเสนอข้อมูลจากการทดลอง ยังมีบางกลุ่มท่ีน าเสนอข้อมูลได้ไม่ครบถ้วน ผู้วิจัยได้
นะน าเพ่ิมเติมส่วนที่ขาดหาย ท าให้นักเรียนได้น าองค์ความรู้ของแต่ละกลุ่มมารวมกันและสรุปรวมได้
ครบทุกประเด็น 
 
4. ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect : R1) 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จากการบันทึกหลังแผนการ 
จัดกจิกรรมการเรียนรู้ จากการสะท้อนผลจากกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(Professional Learning Community : PLC) คะแนนจากแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท้าย
วงจรปฏิบัติการที่ 1 และการสัมภาษณ์นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา เพ่ือ
หาแนวทางแก้ไข และน าไปวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในครั้งต่อไป 
 
 คะแนนระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวงปฏิบัติการที่ 1 
 หลังจากท าการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-3 เสร็จแล้ว  
  ผู้วิจัยได้วัดระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนด้วยแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์
จ านวน 10 ข้อ  ซึ่งผลที่ได้ผู้วิจัยจะแสดงผลระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ตาราง 5 
 
ตารางท่ี 5 แสดงระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวงปฏิบัติการที่ 1 

เลขที่ 
วงจรปฏิบัติการที่ 1 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 40) 

ระดับความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ 

1 28 PU 
2 18 PU/SM 
3 32 SU 
4 30 PU 
5 19 PU/SM 
6 27 PU 
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ตาราง 5 (ต่อ) 

เลขที่ 
วงปฏิบัติการที่ 1 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 40) 

ระดับความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ 

7 27 PU 
8 32 SU 
9 10 SM 
10 9 SM 
11 23 PU 
12 28 PU 
13 40 SU 
14 36 SU 
15 32 SU 
16 10 SM 
17 32 SU 
18 36 SU 
19 28 PU 
20 7 SM 
21 10 SM 
22 6 SM 
23 9 SM 
24 30 SU 
25 36 SU 
26 40 SU 
27 36 SU 
28 32 SU 
29 32 SU 
30 10 SM 
31 10 SM 
32 11 PU/SM 
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ตาราง 5 (ต่อ) 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จากตาราง 5 พบว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 24.13 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 60.32 
โดยมีจ านวนนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ระดับความเข้าใจสมบูรณ์ (SU) 
จ านวน 17 คน  ระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน (PU) จ านวน  13 คนระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน
และมีแนวความคิดที่ผิดพลาด (PU/SM) จ านวน 4 คน ระดับแนวความคิดท่ีผิดพลาด (SM) จ านวน 
12 คน และระดับความไม่เข้าใจ (NU) จ านวน 0 คน จากการวิเคราะห์โดยใช้แบบวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ PU/SM 
ขึ้นไปจ านวน 34 คน และนักเรียนที่มีระดับความเข้ามโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ SM และ NU 
จ านวน 12 คน 

เลขที่ 
วงปฏิบัติการที่ 1 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 40) 

ระดับความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ 

33 34 SU 
34 28 PU 
35 32 SU 
36 36 SU 
37 29 PU 
38 8 SM 
39 40 SU 
40 28 PU 
41 19 PU/SM 
42 25 PU 
43 26 PU 
44 24 PU 
45 9 SM 
46 8 SM 

 ̅ 24.13  
ร้อยละ 60.32  



 

 

  72 

ตารางท่ี 6 สรุปปัญหาที่พบระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 และแนวทางแก้ไข
ในวงจรปฏิบัติการที่ 1 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 

ปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหา 

1 1. นักเรียนกลุ่มอ่อนขาดการมี
ส่วนร่วมในการทดลอง 
2. นักเรียนไม่กล้าแสดงออก
เมื่อมีการน าเสนอผลงาน 
 

1. ผู้วิจัยชี้แจงกับนักเรียนว่าในกิจกรรมการ
ทดลองและการน าเสนอทุกคนต้องมีส่วนร่วม 
โดยให้นักเรียนทุกคนเขียนหน้าที่ท่ีตนเองได้รับ
มอบหมายในแต่ละกิจกรรม 
2. ผู้วิจัยให้กลุ่มที่น าเสนอสามารถถามค าถาม
นักเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ โดยครูให้คะแนนโบนัสกับ
นักเรียนกลุ่มที่ตอบค าถามได้มากที่สุด 

2 1. นักเรียนไม่สามารถอภิปราย
ผลการทดลองได้ 

2. ผู้วิจัยแนะน าการเขียนอภิปรายผลการ
ทดลองว่า ผลที่ได้จากการทดลองมีอะไรบ้าง
และผลที่ 
เกิดข้ึนนั้นมีสาเหตุมาจากอะไรได้บ้าง 

3 1. การทดลองหรือกิจกรรม
บางครั้งไม่เปิดโอกาสให้
นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วม 

1. จัดกิจกรรมโดยเน้นให้ผู้เรียนทุกคนได้ลงมือ
ปฏิบัติจริงด้วยตนเอง  
 

 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จากการบันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จากการสะท้อนผลจากกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning 
Community : PLC) สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา เพ่ือหาแนวทางแก้ไข และน าไปวางแผนใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในครั้งต่อไป 
 
แบบบันทึกอนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 
ตารางท่ี 7  แบบบันทึกอนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 

แผนการ
จัดการเรียนรู้

ที ่
ตัวอย่างผลการบันทึกอนุทินของนักเรียน 

1   เป็นเรียนการสอนแบบใหม่ที่เคยเรียน รู้สึกตื่นเต้นกับกิจกรรมที่ครูให้ท า มีโอกาส
ร่วมงานกับเพื่อนคนอ่ืน ๆ ได้แสดงความคิดเห็นและช่วยกันท างานกลุ่มและได้ฝึกเรื่อง
การน าเสนองานแบบวิชาการ แต่ยังไม่กล้าแสดงออกเพราะยังอายเพ่ือน ๆ แต่กิจกรรม 
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ตาราง 7 (ต่อ) 

แผนการ
จัดการเรียนรู้

ที ่
ตัวอย่างผลการบันทึกอนุทินของนักเรียน 

 
สนุกมากค่ะ 

นักเรียนหญิง, 8 มกราคม 2562 
2 เริ่มเข้าใจกิจกรรมที่ครูให้มากขึ้น และเพ่ือนในกลุ่มเริ่มเข้าใจหน้าที่ของตัวเอง ท าให้การ

หาความรู้รวดเร็วและเข้าใจสามารถอธิบายให้เพื่อนฟังได้อย่างคล่องแคล่ว 
นักเรียนชาย, 9 มกราคม 2562 

3 เริ่มรู้สึกชอบกิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูจัดขึ้น เพราะว่ามีโอกาสได้ศึกษาหาความรู้
ด้วยตนเองและได้ปรึกษากับเพ่ือนในกลุ่มและเพ่ือนร่วมห้อง ท าให้ได้ความรู้เพิ่มเติมใน
สิ่งที่ตนเองยังขาด ตอนได้ท าข้อสอบตอนแรกยังไม่เข้าใจกับแนวข้อสอบเพราะเป็นแบบ
ใหม่ที่เคยเจอ แต่ครูก็อธิบายให้จนเข้าใจ จึงสามารถท าข้อสอบได้ การที่ท าข้อสอบได้
ท าให้รู้สึกอยากเรียนอยากท ากิจกรรมมากข้ึน 

นักเรียนหญิง, 15 มกราคม 2562 

  
 เมือ่น าข้อมูลจากจากแบบบันทึกกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพและแบบบันทึก
อนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) พบว่านักเรียน
กลุ่มอ่อนขาดการมีส่วนร่วมในการทดลอง ไม่กล้าแสดงออกเม่ือมีการน าเสนอผลงานไม่สามารถ
อภิปรายผลการทดลองได้การทดลองหรือกิจกรรมบางครั้งไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วนร่วม
จากปัญหาที่พบและแนวทางแก้ไข ผู้วิจัยน าไปวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในครั้งต่อไป 
 

ผลการด าเนินการในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 ประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 4 การปฏิสนธิซ้อน แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 การถ่ายเรณูและการงอกหลอด
เรณู และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เมล็ดและเอ็มบริโอ  การด าเนินการปฏิบัติการในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้                                                      
 1. ขั้นวางแผน (Plan : P2) 
 1.1 น าข้อบกพร่องที่เกิดข้ึนในวงจรปฏิบัติการที่ 1 มาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 2 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4-6 ตามล าดับ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การปฏิสนธิซ้อน นักเรียนกลุ่มอ่อนขาดการมีส่วนร่วมในการ
ทดลอง ผู้วิจัยชี้แจงกับนักเรียนว่าในกิจกรรมการทดลองและการน าเสนอทุกคนต้องมีส่วนร่วม โดยให้
นักเรียนทุกคนเขียนหน้าที่ที่ตนเองได้รับมอบหมายในแต่ละกิจกรรม 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การถ่ายเรณูและการงอกหลอดเรณู นักเรียนไม่สามารถ
อภิปรายผลการทดลองได้และการทดลองหรือกิจกรรมบางครั้งไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนได้มีส่วน
ร่วมผู้วิจัยแนะน าการเขียนอภิปรายผลการทดลองว่า ผลที่ได้จากการทดลองมีอะไรบ้างและผลที ่
เกิดข้ึนนั้นมีสาเหตุมาจากอะไรได้บ้างและจัดกิจกรรมโดยเน้นให้ผู้เรียนทุกคนได้ลงมือปฏิบัติจริงด้วย
ตนเอง 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เมล็ดและเอ็มบริโอ นักเรียนรู้สึกเบื่อเมื่อมีการน าเสนอ
ผลงาน ผู้วิจัยปรับกิจกรรมให้กลุ่มท่ีน าเสนอสามารถถามค าถามนักเรียนกลุ่มอ่ืน ๆ โดยครูให้คะแนน
โบนัสกับนักเรียนกลุ่มท่ีตอบค าถามได้มากท่ีสุด  
 2. ขั้นปฏิบัติการ (Act : A2) 
 2.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การปฏิสนธิซ้อน จ านวน 1 ชั่วโมง มาปฏิบัติการสอน
ในห้องเรียน                                                          
 2.2 หลังจากสอนแผนที่ 4 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่   5 เรื่อง การถ่ายเรณูและการงอกหลอดเรณู                                     
จ านวน 2 ชั่วโมง มาปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 
 2.4 หลังจากสอนแผนที่ 5 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เมล็ดและเอ็มบริโอ จ านวน 1 ชั่วโมง มาปฏิบัติการ
สอนในห้องเรียน 
 2.6 หลังจากสอนแผนที่ 6 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.7 ผู้วิจัยท าการสังเกตพฤติกรรมความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในขณะ
เรียนและบันทึกลงในแบบสังเกต พร้อมบันทึกประเด็นอื่นๆที่พบลงในบันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้หลังสอนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 
 2.8 หลังจากนักเรียนได้เรียนด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4-6 แล้ว 
ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 2 
3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observe : O2)  
 เป็นการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนด้วยความรอบคอบของผู้วิจัย ซึ่งจะสังเกตท้ัง 
สิ่งที่คาดหวังจะให้เกิดและสิ่งที่ไม่คาดหวังโดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ บันทึกหลัง 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ และแบบสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียน 
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ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรม 
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การปฏิสนธิซ้อน  ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  ผู้วิจัยได้สร้างสถานการณ์เพ่ือทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยดึงดูดความสนใจโดยเปิด
วิดีโอ นักเรียนให้ความสนใจในวิดีโอที่ครูน าเสนอ ในการทดลองนักเรียนแต่ละกลุ่มให้ความสนใจและ
ร่วมมือในการทดลองเป็นอย่างดี สามารถเลือกอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองได้ถูกวิธี แต่ใช้ระยะเวลาที่
นานกว่าก าหนด ปัญหาที่พบในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน คือ มีนักเรียนร่วมตอบค าถามและ
แสดงความคิดเห็น มีเฉพาะนักเรียนคนเดิมๆ 5-6 คนและเนื่องจากในช่วงการทดลอง นักเรียนใช้เวลา
ในการทดลองนาน ท าให้เวลาในการน าเสนอผลค าตอบของปัญหาน้อยลง การน าเสนอในแต่ละกลุ่ม
จึงมีแค่ช่วงเวลาสั้น ๆ 
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การถ่ายเรณูและการงอกหลอดเรณู                                     
เมื่อผู้วิจัยน ากระตุ้นความสนใจโดยเปิดวิดีโอนักเรียนให้ความสนใจเป็นอย่างดี แต่ละคนทราบบทบาท
หน้าที่ของตนเองมากข้ึน การน าเสนอข้อมูลจากการทดลอง ยังมีบางกลุ่มที่น าเสนอข้อมูลไม่ทันเวลาที่
ผู้วิจัยก าหนด ผู้วิจัยไดแ้นะน าเพ่ิมเติมในส่วนของวิธีการน าเสนอ ท าให้นักเรียนได้น าองค์ความรู้ของ
แต่ละกลุ่มมารวมกันและสรุปรวมได้ครบทุกประเด็น 
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง เมล็ดและเอ็มบริโอ เมื่อผู้วิจัยน ากระตุ้นความ
สนใจโดยดึงดูดความสนใจโดยน าตัวอย่างเมล็ดจริงมาให้นักเรียนดู นักเรียนให้ความสนใจเป็นอย่างดี 
ในกิจกรรมการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้แต่ละคนทราบบทบาทหน้าที่ของตนเองมากขึ้น การน าเสนอ
ข้อมูลจากการทดลอง ยังมีบางกลุ่มที่น าเสนอข้อมูลได้ไม่ครบถ้วน ผู้วิจัยไดน้ะน าเพ่ิมเติมส่วนที่ขาด
หาย ท าให้นักเรียนได้น าองค์ความรู้ของแต่ละกลุ่มมารวมกันและสรุปรวมได้ครบทุกประเด็น 
 
4. ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect : R2) 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จากการบันทึกหลังแผนการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากการสะท้อนผลจากกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(Professional Learning Community : PLC) คะแนนจากแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท้าย
วงจรปฏิบัติการที่ 2 และการสัมภาษณ์นักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์ สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา เพ่ือ
หาแนวทางแก้ไข และน าไปวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในครั้งต่อไป 
 
คะแนนระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวงปฏิบัติการที่ 2 
 หลังจากท าการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4-6 เสร็จแล้ว   ผู้วิจยัได้
วัดระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนด้วยแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์จ านวน 
10 ข้อ  ซึ่งผลที่ได้ผู้วิจัยจะแสดงผลระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ตาราง 8 
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ตารางท่ี 8 แสดงระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวงปฏิบัติการที่ 2 

เลขท่ี 

วงปฏิบัติการที่ 1 วงปฏิบัติการที่ 2 

ผลการประเมิน 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 
40) 

ระดับความ
เข้าใจมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 

40) 

ระดับความเข้าใจ
มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 

1 28 PU 30 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
2 18 PU/SM 24 PU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
3 32 SU 32 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
4 30 PU 30 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
5 19 PU/SM 39 SU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
6 27 PU 30 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
7 27 PU 30 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
8 32 SU 37 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
9 10 SM 28 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
10 9 SM 10 SM ไม่เปลี่ยนแปลง 
11 23 PU 29 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
12 28 PU 31 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
13 40 SU 35 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
14 36 SU 36 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
15 32 SU 36 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
16 10 SM 10 SM ไม่เปลี่ยนแปลง 
17 32 SU 32 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
18 36 SU 37 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
19 28 PU 40 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
20 7 SM 22 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
21 10 SM 10 SM ไม่เปลี่ยนแปลง 
22 6 SM 10 SM ไม่เปลี่ยนแปลง 
23 9 SM 25 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
24 30 SU 33 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
25 36 SU 37 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
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ตาราง 8 (ต่อ) 

เลขท่ี 

วงปฏิบัติการที่ 1 วงปฏิบัติการที่ 2 

ผลการประเมิน 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 
40) 

ระดับความ
เข้าใจมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 

40) 

ระดับความเข้าใจ
มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 

26 40 SU 40 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
27 36 SU 38 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
28 32 SU 34 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
29 32 SU 36 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
30 10 SM 10 SM ไม่เปลี่ยนแปลง 
31 10 SM 25 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
32 11 PU/SM 30 PU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
33 34 SU 32 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
34 28 PU 33 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
35 32 SU 32 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
36 36 SU 32 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
37 29 PU 30 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
38 8 SM 9 SM ไม่เปลี่ยนแปลง 
39 40 SU 37 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
40 28 PU 30 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
41 19 PU/SM 28 PU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
42 25 PU 30 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
43 26 PU 29 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
44 24 PU 30 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
45 9 SM 21 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 

46 8 SM 10 SM ไม่เปลี่ยนแปลง 

  ̅ 24.13 28.45  
ร้อยละ 60.32 71.12  
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 จากตาราง 8 พบว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 28.45 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 71.12  
โดยมีจ านวนนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ระดับความเข้าใจสมบูรณ์ (SU) 
จ านวน 21 คน  ระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน (PU) จ านวน  18 คนระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน
และมีแนวความคิดที่ผิดพลาด (PU/SM) จ านวน 0 คน ระดับแนวความคิดท่ีผิดพลาด (SM) จ านวน 7 
คน และระดับความไม่เข้าใจ (NU) จ านวน 0 คน จากการวิเคราะห์โดยใช้แบบวัดมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลง
อย่างน้อย 1 ระดับและอยู่ใน PU/SM ขึ้นไปจ านวน 13 คน มีนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไมเ่ปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 26 คนและ
นักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไม่เปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ SM 
และ NU จ านวน 7 คน 
 
ผลจากแบบบันทึกกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning 
Community : PLC) ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
ตารางท่ี 9  สรุปปัญหาที่พบระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 และแนวทางแก้ไข
ในวงจรปฏิบัติการที่ 2 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 

ปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหา 

4 1. นักเรียนบางคนไม่กล้าตอบ
ค าถามเพราะกลัวตอบผิด 
2. วีดิโอเสียงเบา 
3. ครูพูดเหมือนตะโกน 

1. ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งขันกันตอบ
ค าถามพร้อมทั้งกระตุ้นโดยการให้รางวัล
นักเรียนกลุ่มที่ตอบค าถามได้ถูกต้องมากท่ีสุด 
2 กลุ่มแรก 
2. ผู้วิจัยปรับเสียงให้ดังเหมาะสม โดยสอบถาม
นักเรียนว่าเสียงดังเหมาะสมหรือไม่ 
3. ผู้วิจัยพยายามพูดด้วยเสียงที่เบาลง เพิ่ม
เสียงล าโพงให้เสียงดังพอเหมาะท าให้เวลาพูด
ไม่ต้องใช้เสียงดังมากเกินไป 

5 1. การน าเสนอข้อมูลจากการ
ทดลอง ยังมีบางกลุ่มที่น าเสนอ
ข้อมูลไม่ทันเวลาที่ผู้วิจัยก าหนด 

1. ผู้วิจัยได้แนะน าเพิ่มเติมในส่วนของวิธีการ
น าเสนอ ท าให้นักเรียนได้น าองค์ความรู้ของแต่
ละกลุ่มมารวมกันและสรุปรวมได้ครบทุก
ประเด็น 
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ตาราง 9 (ต่อ) 

แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

ปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหา 

6 1. การน าเสนอข้อมูลจากการ
ทดลอง ยังมีบางกลุ่มที่น าเสนอ
ข้อมูลได้ไม่ครบถ้วน 

1. ผู้วิจัยได้นะน าเพิ่มเติมส่วนที่ขาดหาย ท าให้
นักเรียนได้น าองค์ความรู้ของแต่ละกลุ่มมา
รวมกันและสรุปรวมได้ครบทุกประเด็น 

 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จากการบันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จากการสะท้อนผลจากกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning 
Community : PLC) สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา เพ่ือหาแนวทางแก้ไข และน าไปวางแผนใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในครั้งต่อไป 
 
แบบบันทึกอนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 
ตารางท่ี 10  แบบบันทึกอนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 

แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

ตัวอย่างผลการบันทึกอนุทินของนักเรียน 

4 ในการเรียนวันนี้รู้สึกสนุกและได้ความรู้มากค่ะ ไม่เคยรู้ว่าพืชมีการปฏิสนธิด้วย
หลังจากท่ีได้เรียนและท ากิจกรรมกับเพ่ือนท าให้เข้าใจมากขึ้นและยังได้แลกเปลี่ยน
ข้อมูลกับเพ่ือนในเรื่องเดียวกันที่ศึกษาว่าเราเข้าใจตรงกันมั้ย การเรียนแบบนี้ท าให้
หนูรู้สึกชอบวิชานี้ขึ้นมามากเลยค่ะ อยากให้ครูสอนแบบนี้ทุกวันเลยค่ะ 

นักเรียนหญิง, 22 มกราคม 2562 
5 การเรียนคาบนี้ท าให้หนูกล้าแสดงออก กล้าแสดงความคิดเห็นมากข้ึน มีความ

มั่นใจมากขึ้น และได้น าเสนอความรู้ที่ได้ให้เพ่ือนๆ ฟัง รู้สึกว่าข้อมูลที่เราศึกษามา
เป็นประโยชน์อย่างมากค่ะ 

นักเรียนหญิง, 23 มกราคม 2562 
6 กิจกรรมวันนี้สนุกและเข้าใจส่วนประกอบของเมล็ดเพราะว่าได้เรียนรู้จากตัวอย่าง

จริง ท าให้เข้าใจโครงสร้างของเมล็ดพืชใบเลี้ยงเดี่ยวเมล็ดพืชใบเลี้ยงคู่มากขึ้น ท า
ให้ตอนน าเสนอพูดให้เพ่ือนฟังได้ชัดเจนและครบถ้วน 

นักเรียนหญิง, 29 มกราคม 2562 
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 เมื่อน าข้อมูลจากจากแบบบันทึกกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพและแบบบันทึก
อนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) พบว่านักเรียน
บางคนไม่กล้าตอบค าถามเพราะกลัวตอบผิด การน าเสนอข้อมูลจากการทดลอง ยังมีบางกลุ่มท่ี
น าเสนอข้อมูลไม่ทันเวลาที่ผู้วิจัยก าหนดและการน าเสนอข้อมูลจากการทดลอง ยังมีบางกลุ่มท่ี
น าเสนอข้อมูลได้ไม่ครบถ้วนจากปัญหาที่พบและแนวทางแก้ไข ผู้วิจัยน าไปวางแผนในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ ในครั้งต่อไป 
 

ผลการด าเนินการในวงจรปฏิบัติการที่ 3 
 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ประกอบด้วยแผนการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ที่ 7 ผล แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง  การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืช
ดอกและการขยายพันธุ์พืช   และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 การงอกของเมล็ด                                                          
การด าเนินการปฏิบัติการในวงจรปฏิบัติการที่ 3 ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนดังนี้                                                      
 1. ขั้นวางแผน (Plan : P3) 
 1.1 น าข้อบกพร่องที่เกิดข้ึนในวงจรปฏิบัติการที่ 2 มาปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในวงจร
ปฏิบัติการที่ 3 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7-9 ตามล าดับ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ผล นักเรียนบางคนไม่กล้าตอบค าถามเพราะกลัวตอบผิด
ผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งขันกันตอบค าถามพร้อมทั้งกระตุ้นโดยการให้รางวัลนักเรียนกลุ่มที่
ตอบค าถามได้ถูกต้องมากท่ีสุด 2 กลุ่มแรกและผู้วิจัยพยายามพูดด้วยเสียงที่เบาลง เพ่ิมเสียงล าโพงให้
เสียงดังพอเหมาะท าให้เวลาพูดไม่ต้องใช้เสียงดังมากเกินไป 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกและการขยายพันธุ์
พืช  นักเรียนบางคนไม่กล้าตอบค าถามเพราะกลัวตอบผิดผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งขันกันตอบ
ค าถามพร้อมทั้งกระตุ้นโดยการให้รางวัลนักเรียนกลุ่มที่ตอบค าถามได้ถูกต้องมากท่ีสุด 2 กลุ่มแรก
และผู้วิจัยพยายามพูดด้วยเสียงที่เบาลง เพิ่มเสียงล าโพงให้เสียงดังพอเหมาะท าให้เวลาพูดไม่ต้องใช้
เสียงดังมากเกินไป 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรือ่ง การงอกของเมล็ด นักเรียนบางคนไม่กล้าตอบค าถามเพราะ
กลัวตอบผิดผู้วิจัยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งขันกันตอบค าถามพร้อมทั้งกระตุ้นโดยการให้รางวัล
นักเรียนกลุ่มที่ตอบค าถามได้ถูกต้องมากท่ีสุด 2 กลุ่มแรกและผู้วิจัยพยายามพูดด้วยเสียงที่เบาลง เพิ่ม
เสียงล าโพงให้เสียงดังพอเหมาะท าให้เวลาพูดไม่ต้องใช้เสียงดังมากเกินไป   
         2. ขั้นปฏิบัติการ (Act : A3) 
 2.1 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ผล จ านวน 2 ชั่วโมง มาปฏิบัติการสอนในห้องเรียน                                                          
 2.2 หลังจากสอนแผนที่ 7 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
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 2.3 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่   8 เรื่อง การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกและการ
ขยายพันธุ์พืช   จ านวน 1 ชั่วโมง มาปฏิบัติการสอนในห้องเรียน 
 2.4 หลังจากสอนแผนที่ 8 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การงอกของเมล็ด  จ านวน 2 ชั่วโมง มาปฏิบัติการ
สอนในห้องเรียน                                                          
 2.6 หลังจากสอนแผนที่ 9 เสร็จแล้ว ผู้วิจัยบันทึกหลังแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.7 ผู้วิจัยท าการสังเกตพฤติกรรมความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนในขณะ
เรียนและบันทึกลงในแบบสังเกต พร้อมบันทึกประเด็นอื่นๆที่พบลงในบันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้หลังสอนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 
 2.8 หลังจากนักเรียนได้เรียนด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7-9 แล้ว 
ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท้ายวงจรปฏิบัติการที่ 3 
         3. ขั้นสังเกตการณ์ (Observe : O3) 
 เป็นการสังเกตการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนด้วยความรอบคอบของผู้วิจัย ซึ่งจะสังเกตท้ัง 
สิ่งที่คาดหวังจะให้เกิดและสิ่งที่ไม่คาดหวังโดยอาศัยเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ บันทึกหลัง 
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ และแบบสังเกตพฤติกรรมของ
นักเรียน 
ข้อมูลจากการสังเกตพฤติกรรม 
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7 เรื่อง ผล ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ผู้วิจัย
ไดน้ าตัวอย่างจริงของผลไม้ชนิดต่าง ๆ มาให้นักเรียนทดลอง นักเรียนให้ความสนใจเป็นอย่างมาก ใน
การทดลองนักเรียนแต่ละกลุ่มให้ความสนใจและร่วมมือในการทดลองเป็นอย่างดี สามารถเลือก
อุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลองได้ถูกวิธี น าเสนอได้ชัดเจนและทันเวลาที่ผู้วิจัยก าหนดให้ 
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 8 เรื่อง การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชดอกและ
การขยายพันธุ์พืชเมื่อผู้วิจัยน ากระตุ้นความสนใจโดยแจกกระดาษเปล่าให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับวิธีการขยายพันธุ์พืชนักเรียนให้ความสนใจเป็นอย่างดี การท างานแต่ละคนทราบบทบาท
หน้าที่ของตนเองมากข้ึน การน าเสนอข้อมูลจากการทดลองนักเรียนสามรถน าเสนอได้อย่างชัดเจน
และตรงประเด็น  
 ในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 9 เรื่อง การงอกของเมล็ด  เมื่อผู้วิจัยน ากระตุ้นความ
สนใจโดยดึงดูดความสนใจโดยเปิดวิดีโอให้นักเรียนดู นักเรียนให้ความสนใจเป็นอย่างดี ในกิจกรรม
การเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้แต่ละคนทราบบทบาทหน้าที่ของตนเองมากขึ้น การน าเสนอข้อมูลจาก
การทดลองนักเรียนสามรถน าเสนอได้อย่างชัดเจนและตรงประเด็น ท าให้นักเรียนได้น าองค์ความรู้
ของแต่ละกลุ่มมารวมกันและสรุปรวมได้ครบทุกประเด็น 
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4. ขั้นการสะท้อนผลการปฏิบัติ (Reflect : R3) 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จากการบันทึกหลังแผนการ 
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ จากการสะท้อนผลจากกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 
(Professional Learning Community : PLC) คะแนนจากแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท้าย
วงจรปฏิบัติการที่ 3 สรุปและอภิปรายปัญหา เพ่ือหาแนวทางแก้ไข และน าไปวางแผนในการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ในครั้งต่อไป 
 
คะแนนระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวงปฏิบัติการที่ 3 
 หลังจากท าการเรียนการสอนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7-9 เสร็จแล้ว  
 ผู้วิจัยได้วัดระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของผู้เรียนด้วยแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์
จ านวน 10 ข้อ  ซึ่งผลที่ได้ผู้วิจัยจะแสดงผลระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ตาราง 11 
 
ตารางท่ี 11 แสดงระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนวงปฏิบัติการที่ 3 

เลขท่ี 

วงปฏิบัติการที่ 2 วงปฏิบัติการที่ 3 

ผลการประเมิน 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 
40) 

ระดับความ
เข้าใจมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 

40) 

ระดับความเข้าใจ
มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 

1 30 PU 33 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
2 24 PU 32 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
3 32 SU 34 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
4 30 PU 35 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
5 39 SU 40 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
6 30 PU 31 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
7 30 PU 37 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
8 37 SU 39 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
9 28 PU 30 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
10 10 SM 28 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
11 29 PU 31 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
12 31 SU 33 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
13 35 SU 37 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

เลขท่ี 

วงปฏิบัติการที่ 2 วงปฏิบัติการที่ 3 

ผลการประเมิน 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 
40) 

ระดับความ
เข้าใจมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 

40) 

ระดับความเข้าใจ
มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 

14 36 SU 38 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
15 36 SU 36 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
16 10 SM 29 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
17 32 SU 37 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
18 37 SU 40 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
19 40 SU 28 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
20 22 PU 31 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
21 10 SM 25 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
22 10 SM 30 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
23 25 PU 31 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
24 33 SU 39 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
25 37 SU 37 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
26 40 SU 40 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
27 38 SU 40 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
28 34 SU 35 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
29 36 SU 37 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
30 10 SM 27 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
31 25 PU 31 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
32 30 PU 35 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
33 32 SU 31 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
34 33 SU 39 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
35 32 SU 33 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
36 32 SU 38 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
37 30 PU 37 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
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ตาราง 11 (ต่อ) 

เลขท่ี 

วงปฏิบัติการที่ 2 วงปฏิบัติการที่ 3 

ผลการประเมิน 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 
40) 

ระดับความ
เข้าใจมโนมติทาง

วิทยาศาสตร์ 

คะแนน 
(คะแนนเต็ม 

40) 

ระดับความเข้าใจ
มโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ 

38 9 SM 30 PU เปลี่ยนแปลง 2 ระดับ 
39 37 SU 39 SU ไม่เปลี่ยนแปลง 
40 30 PU 33 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
41 28 PU 35 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
42 30 PU 33 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
43 29 PU 33 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
44 30 PU 37 SU เปลี่ยนแปลง 1 ระดับ 
45 21 PU 28 PU ไม่เปลี่ยนแปลง 
46 10 SM 31 SU เปลี่ยนแปลง 3 ระดับ 

 ̅ 28.45 33.97  
ร้อยละ 71.12 84.92  

 
 จากตาราง 11 พบว่า ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 33.97คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 84.92  
โดยมีจ านวนนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ระดับความเข้าใจสมบูรณ์ (SU) 
จ านวน 38 คน  ระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน (PU) จ านวน  8 คนระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน
และมีแนวความคิดที่ผิดพลาด (PU/SM) จ านวน 0 คน ระดับแนวความคิดท่ีผิดพลาด (SM) จ านวน 0 
คน และระดับความไม่เข้าใจ (NU) จ านวน 0 คน เมื่อสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 3 จากการวิเคราะห์โดย
ใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ พบว่าจากการวิเคราะห์โดยใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
พบว่านักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงอย่างน้อย 1 
ระดับและอยู่ใน PU/SM ขึ้นไปจ านวน 24 คน และมีนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ไมเ่ปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 22 คนเมื่อเขียนกราฟแสดง
พัฒนาการของร้อยละของคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละวงจรปฏิบัติการแสดง
ดังภาพประกอบ 4 
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ภาพที่  4 พัฒนาการของร้อยละของคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ในแต่ละวงจร
ปฏิบัติการ 
 จากภาพแสดงให้เห็นว่าค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ใน
วงจรปฏิบัติการที่ 2 และ 3 สูงขึ้นตามล าดับหลังจากท่ีนักเรียนได้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท้าย
วงจรปฏิบัติการที่ 3 แล้ว พบว่า นักเรียนทุกคนสามารถผ่านเกณฑ์ผ่านเกณฑ์ท่ีระดับ SM ขึ้นไป อย่าง
น้อย 1 ระดับ ดังแสดงในตารางที่ 12 
ตารางท่ี 12 แสดงผลการพัฒนาระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ทั้ง 3 วงจรปฏบิัติการ 

วงจร
ปฏิบัติการ 

จ านวนนักเรียนที่อยู่ในระดับความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์(คน) ผลการประเมิน 

SU PU PU/SM SM NU 
1 16 13 4 12 - เปลี่ยนแปลง อย่างน้อย 1 

ระดับ 34  คน 
2 21 18 - 7 - เปลี่ยนแปลง อย่างน้อย 1 

ระดับ 39  คน 
3 38 8 - - - เปลี่ยนแปลง อย่างน้อย 1 

ระดับ 46  คน 
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ผลจากแบบบันทึกกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning 
Community : PLC) ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 
ตารางท่ี 13 สรุปปัญหาที่พบระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 และแนวทางแก้ไข
ในวงจรปฏิบัติการที่ 3 

แผนการจัดการ
เรียนรู้ที่ 

ปัญหา แนวทางแก้ไขปัญหา 

7 1. นักเรียนบางกลุ่มพูดภาษา
วิชาการไม่ค่อยชัดเจนเวลา
น าเสนอ 
2. นักเรียนบางกลุ่มไม่
ระมัดระวังอุปกรณ์ท่ีใช้ในการ
ทดลอง 

1. ผู้วิจัยแนะน าวิธีการน าเสนอแบบวิชาการ
ให้กับนักเรียน 
2. ผู้วิจัยแนะน าวิธีการใช้อุปกรณ์ทาง
วิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องให้กับนักเรียน 

8 1. การท างานแต่ละคนทราบ
บทบาทหน้าที่ของตนเองมากขึ้น 
แตก่ารน าเสนอข้อมูลจากการ
ทดลองนักเรียนบางกลุ่ม
น าเสนอได้ไม่ทันเวลา 

1. ผู้วิจัยก าชับเวลากับนักเรียนให้มากขึ้นและ
แนะน าการน าเสนอให้กระชับเวลา 
 
 
 
 
 

9 1. นักเรียนบางคนใช้เวลาในการ
ท าข้อสอบมากข้ึน 

1. ผู้วิจัยแสดงนาฬิกาจับเวลาให้นักเรียนดูเวลา
ท าข้อสอบ 

 
 จากการสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน จากการบันทึกหลังแผนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ จากการสะท้อนผลจากกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning 
Community : PLC) สามารถสรุปและอภิปรายปัญหา เพ่ือหาแนวทางแก้ไข และน าไปวางแผนใน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในครั้งต่อไป 
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แบบบันทึกอนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 3 
ตารางท่ี 14 แบบบันทึกอนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ตัวอย่างผลการบันทึกอนุทินของนักเรียน 
7 ชอบกิจกรรมการเรียนแบบนี้ค่ะ ได้มีโอกาสค้นหาความรู้ด้วยตนเอง ถ้าไม่

เข้าใจส่วนไหนก็สามารถอภิปราย พูดคุยกับกลุ่มเพ่ือนได้ตอนน าเสนองาน
ท าให้เข้าใจในบทเรียนมากยิ่งขึ้นค่ะ 

นักเรียนหญิง, 30 มกราคม 2562 
8 การเรียนโดยท ากิจกรรมกลุ่มท าให้รู้จักการท างานเป็นทีมมากข้ึน มีความ

รับผิดชอบในหน้าที่มากข้ึนและการน าเสนอก็ท าให้เข้าใจบทเรียนมากขึ้น 
นักเรียนหญิง, 5 กุมภาพันธ์ 2562 

9 การที่ได้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองและออกมาน าเสนอท าให้เราเข้าใจใน
บทเรียนมากขึ้น ในการเรียนวิชานี้ไม่ใช่เรียนเพื่อท่องจ าแต่เรียนเพ่ือเข้าใจ 
ส่งผลท าให้ท าข้อสอบได้ 

นักเรียนหญิง, 6 กุมภาพันธ์ 2562 

 
 เมื่อน าข้อมูลจากจากแบบบันทึกกิจกรรมชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพและแบบบันทึก
อนุทินของนักเรียนในวงจรปฏิบัติการที่ 3 มาวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) พบว่านักเรียน
บางกลุ่มพูดภาษาวิชาการไม่ค่อยชัดเจนเวลาน าเสนอและนักเรียนบางกลุ่มไม่ระมัดระวังอุปกรณ์ที่ใช้
ในการทดลองจากปัญหาที่พบและแนวทางแก้ไข ผู้วิจัยน าไปวางแผนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใน
ครั้งต่อไป 
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บทที่ 5  
 สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการวิจัยโดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้นตอน ร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
ผู้วิจัยสามารถสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 
 1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 2. สรุปผล 
 3. อภิปรายผล 
 4. ข้อเสนอแนะ 
 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์และพฤติกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

2. เพ่ือพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
 

สรุปผล 

 1. จากการศึกษาสภาพปัญหาและพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
พบว่าผลการศึกษาสภาพปัญหาการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์และพฤติกรรมการเรียนรู้ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า 
 1.1 จากการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียน พบว่า 
ปัญหาของนักเรียนคือไม่ชอบเรียนวิชาชีววิทยาเพราะเนื้อหาเยอะ เรียนไม่เข้าใจ และเป็นวิชาที่น่า
เบื่อ ท าให้นักเรียนส่วนใหญ่ขาดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท าให้ไม่สามารถเข้าใจหรือท าข้อสอบได้และ
จากการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีพฤติกรรมในการเรียนรู้วิชาชีววิทยาคือ 
นักเรียนไม่กระตือรือร้นในการเรียนวิชาชีววิทยา ไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการตอบค าถาม ไม่
พยายามที่จะเรียนรู้ และน าโทรศัพท์มือถือขึ้นมาเล่นในเวลาเรียนและพูดคุยกับเพื่อนร่วมโต๊ะท าให้
เวลาสอบไม่ทราบว่าจะท าอย่างไร จึงสอบไม่ผ่าน 
 1.2 จากการใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ จ านวน 10 ข้อ กับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 46 
คน โดยมีจ านวนนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ ระดับความเข้าใจสมบูรณ์ 
จ านวน 0 คน (SU) ระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน (PU) จ านวน  17 คนระดับความเข้าใจเพียง
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บางส่วนและมีแนวความคิดท่ีผิดพลาด (PU/SM) จ านวน 3 คน ระดับแนวความคิดท่ีผิดพลาด (SM) 
จ านวน 23 คน และระดับความไม่เข้าใจ (NU) จ านวน 3 คน จากการวิเคราะห์โดยใช้แบบวัดมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ 
PU/SM ขึ้นไปจ านวน 20 คน และนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่
ระดับ SM และ NU จ านวน 26 คน 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น
ร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้พบว่า 
 วงปฏิบัติการที่ 1 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 24.13 
คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 60.32 โดยมีนักเรียนที่มีระดับความเข้า
ใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 34 คน และนักเรียนที่มีระดับ
ความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ SM และ NU จ านวน 12 คน 
 วงจรปฏิบัติการที่ 2 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 
28.45 คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 71.12 โดยมีนักเรียนที่มีระดับ
ความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงอย่างน้อย 1 ระดับและอยู่ใน PU/SM 
ขึ้นไปจ านวน 13 คน มีนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไม่
เปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 26 คนและนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไม่เปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ SM และ NU จ านวน 7 คน 
 วงจรปฏิบัติการที่ 3 นักเรียนมีคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เฉลี่ยเท่ากับ 
33.97คะแนน จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละ 84.92 โดยมีนักเรียนที่มีระดับ
ความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เปลี่ยนแปลงอย่างน้อย 1 ระดับและอยู่ใน PU/SM 
ขึ้นไปจ านวน 24 คน และมีนักเรยีนที่มีระดับความเข้าใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ไม่
เปลี่ยนแปลงและอยู่ในระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 22 คน หลังสิ้นสุดวงจรปฏิบัติการที่ 3 พบว่า 
นักเรียนทั้ง 46 คน มีคะแนนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ที่ระดับ SM ขึ้นไป 
 

อภิปรายผล 

 จากงานวิจัย การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 1. สภาพปัญหาการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์และพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 จากการวิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่ได้จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนและนักเรียน พบว่า 
ปัญหาของนักเรียนคือไม่ชอบเรียนวิชาชีววิทยาเพราะเนื้อหาเยอะ เรียนไม่เข้าใจ และเป็นวิชาที่น่า
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เบื่อ ท าให้นักเรียนส่วนใหญ่ขาดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ท าให้ไม่สามารถเข้าใจหรือท าข้อสอบได้และ
จากการสัมภาษณ์พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีพฤติกรรมในการเรียนรู้วิชาชีววิทยาคือ 
นักเรียนไม่กระตือรือร้นในการเรียนวิชาชีววิทยา ไม่ค่อยให้ความร่วมมือในการตอบค าถาม ไม่
พยายามที่จะเรียนรู้ และน าโทรศัพท์มือถือขึ้นมาเล่นในเวลาเรียนและพูดคุยกับเพื่อนร่วมโต๊ะท าให้
เวลาสอบไม่ทราบว่าจะท าอย่างไร จึงสอบไม่ผ่านและจากการใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 10 ข้อ กับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 46 คน โดยมีจ านวนนักเรียนที่มีระดับความเข้าใจมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ ระดับความเข้าใจสมบูรณ์ จ านวน 0 คน (SU) ระดับความเข้าใจเพียงบางส่วน (PU) 
จ านวน  17 คนระดับความเข้าใจเพียงบางส่วนและมีแนวความคิดที่ผิดพลาด (PU/SM) จ านวน 3 คน 
ระดับแนวความคิดท่ีผิดพลาด (SM) จ านวน 23 คน และระดับความไม่เข้าใจ (NU) จ านวน 3 คน 
จากการวิเคราะห์โดยใช้แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ พบว่านักเรียนที่มรีะดับความเข้าใจความ
เข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ PU/SM ขึ้นไปจ านวน 20 คน และนักเรียนที่มีระดับความเข้า
ใจความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ระดับ SM และ NU จ านวน 26 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย 
อาจเนื่องมาจากการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาชีววิทยาเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการ
บรรยาย ไม่มีกิจกรรมปฏิบัติการทางชีววิทยาหรือการทดลองที่สามารถให้เด็กได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริงและยังไม่มีกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการคิดรวบยอดและรายวิชาชีววิทยา
เป็นวิชาที่มีลักษณะที่เข้าใจยาก เป็นนามธรรมมีเนื้อหาและค าศัพท์เฉพาะทางวิทยาศาสตร์ที่ยาก 
นักเรียนไม่เข้าใจในบางหัวข้อที่ยากและต้องใช้จินตนาการอย่างมากในการเรียนหรืออาจเกิดจาก
ครูผู้สอนที่ขาดเทคนิคในการสอนที่เหมาะสม เน้นเทคนิคการจัดการเรียนการสอนแบบบรรยาย สื่อ
การสอนไม่หลากหลาย ท าให้นักเรียนขาดกระบวนการคิดแบบสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง ไม่มี
แรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ า มโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์อาจคลาดเคลื่อน 
และเกิดความเบื่อหน่าย เจตคติที่ไม่ดีต่อวิชาชีววิทยาได้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ 
(สกศ.), 2544) สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2556) 
กล่าวว่าประโยชน์กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือเทคนิค Gallery Walk  ว่าการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้สามารถเกิดขึ้นอย่างทั่วถึงในชั้นเรียนใน โดยใช้เวลาอันสั้น ด้วยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละ
กลุ่มได้น าผลงานจากการท ากิจกรรมมาแลกเปลี่ยน อภิปราย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเรียนรู้
ระหว่างกัน แทนการน าเสนอหน้าชั้นเรียนทุกกลุ่มซึ่งใช้เวลามาก และผู้เรียนบางคนมักไม่สนใจฟังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนวัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับกลวิธีการสอนเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ นั้น วัฏจักรการเรียนรู้ (Learning Cycle) เป็นยุทธวิธีการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (Inquiry Approach) ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลางให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วยตัวเอง ได้เรียนรู้
ร่วมกับการประเมินผลการเรียนรู้ของตัวผู้เรียนเอง ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา
ของเพียเจต์ที่เชื่อว่านักเรียนเป็นผู้ลงมือกระท าหรือปฏิบัติด้วยตนเองในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ หรือเป็น
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ผู้สร้างความหมายของประสบการณ์ ที่ได้รับด้วยตนเอง ตามทฤษฎีของกลุ่มสร้างสรรค์ความรู้
(Constructivism) (Lawson, 2001) 
 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
7 ขั้นร่วมกลวิธีการสอนเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ได้ผลจากการท าแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
จ านวน 3 ครั้ง ดังนี้ คะแนนเฉลี่ย 24.13, 28.45  และ 33.97ตามล าดับ คิดเป็นร้อยละ 60.32, 
71.12 และ 84.92 ตามล าดับ ซึ่งผ่านเกณฑท์ี่ระดับ SM ขึ้นไปที่ได้ตั้งไว้ ที่ปรากฏผลเช่นนี้อาจ
เนื่องมาจากการจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น เป็นกิจกรรมช่วยให้ผู้เรียน
ค้นคว้าหาความรู้อย่างมีหลักการและเหตุผล ขยายความคิดของตนเองได้อย่างกว้างขวาง สามารถ
วางแผนและก าหนดวิธีการค้นคว้าหาความรู้โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการ
ทางความคิดได้ด้วยตนเองโดยไม่ต้องตอบรับฟังการบรรยายของผู้สอนฝ่ายเดียว (สุวิมล เขี้ยวแก้ว, 
2540) อีกทั้งเป็นการจัดกิจกรรมร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การแลกเปลี่ยนเรียนรู้จึง
สามารถเกิดขึ้นอย่างทั่วถึงในชั้นเรียนในเวลาอันสั้น ด้วยการเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มได้น า
ผลงานจากการท ากิจกรรมมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกัน แทนการน าเสนอหน้าชั้นเรียนทุกกลุ่มซึ่ง
ใช้เวลามาก (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ, 2556) ท าให้
ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นกับผลงานของผู้อ่ืน การตั้งค าถามเพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการน าเสนอ
ผลงาน และเกิดการคิดขั้นสูง (Francek, 2006)กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สอดคล้องกับ
ผลงานวิจัยของ ส้มเช้า จงล่างกลาง (2559)พบว่าการท าวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกับกลวิธีการเดินชม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้(Gallery Walk) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 นี้ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความ
กระตือรือร้นที่จะแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันและช่วยให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ในเรื่อง สารในชีวิตประจ าวันหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
โดยใช้กลวิธีสอนนี้ ยังจ าเป็นต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นจึงจะช่วยให้
ผู้เรียนสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ได้ สอดคล้องกับ John and Dan (2011) 
ได้ศึกษา การบูรณาการการสอนร่วมกันระหว่างกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับกิจกรรม Wikis 
: การศึกษาส ารวจการรับรู้ของผู้เรียน โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเกี่ยวกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
กับวิกิ และน าวิธีทั้งสองมาบูรณาการกัน เพื่อเพ่ิมประโยชน์ในการเรียนรู้นอกห้องเรียนให้กับผู้เรียน
และเพ่ือการเรียนรู้ที่คงทนและน าไปสู่โลกของการเรียนรู้แบบดิจิตอล เมื่อจบบทเรียนมีการวัดความรู้
ของผู้เรียน พบว่ากลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กับ Wikis มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติ จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่ากิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน เช่นกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ท าให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนอย่างดีและมีการเปลี่ยนแปลงรวดเร็วในห้องเรียนในขณะที่
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เครื่องมือออนไลน์ เช่น Wikis จะขยายการการเรียนรู้ออกจากชั้นเรียนที่มีการริเริ่มและการอ านวย
ความสะดวกระหว่างการบรรยาย 
 

ข้อเสนอแนะ 

 1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
 1.1 ผู้สอนควรก าหนดระยะในการติดผลงานให้ห่างกันพอสมควร เพ่ือหลีกเลี่ยงเสียง 
รบกวนจากกลุ่มอ่ืน และเจ้าของผลงานจะได้ไม่กังวลกับข้อความที่ไม่เห็นด้วยในประเด็นที่ศึกษาของ 
กลุ่มอ่ืน 
 1.2 การใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเดิมบางครั้งท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายผู้สอนควรใช้
ค าถามกระตุ้นความสนใจผู้เรียนให้มีความอยากรู้อยากเรียนมากขึ้น 
 1.3 แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้บางแผนเวลาไม่เพียงพอ จึงควรท าการศึกษาและปรับกิจกรรมสอดคล้องกับเวลาโดยเฉพาะ
กิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีเวลา 1 ชั่วโมง ซึ่งเป็นแผนที่ต้องได้รับค าชี้แจงเป็นอย่างมาก 
 2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 2.1 ควรมีการศึกษาระดับความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนด้วยกลุ่มตัวอย่าง
อ่ืน เช่น นักเรียนห้องเรียนสายศิลปะ หรือนักเรียนโครงการห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์ เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้มีการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 5/5 โรงเรียนผดุงนารี จ านวน 46 คน ซึ่งเป็นนักเรียนแผนการเรียนวิทยาศาสตร์ 
และคณิตศาสตร์เท่านั้น ซึ่งถ้ามีการเกบ็ข้อมูลจากนักเรียนกลุ่มตัวอย่างอ่ืน ๆ ร่วมด้วยจะสามารถน า
ผลของงานวิจัยมาใช้ในการยืนยันข้อมูลและสามารถน าผลวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการพัฒนามโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ในอนาคต 
 2.2 ควรมีการศึกษาตัวแปรด้านอื่น ๆ เช่น ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอย่างมี 
วิจารณญาณ การคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนที่ได้เรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ 7 ขั้น ร่วมกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือเป็นข้อมูลในการพัฒนา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การคิดอย่างมีวิจารณญาณหรือการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนได้ใน
อนาคต 

 2.3 ควรมีการศึกษาความเชื่อเกี่ยวกับแรงจูงใจ ที่เป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้ให้นักเรียนมีการ
เปลี่ยนมโนมติจากมโนมติที่คลาดเคลื่อนเป็นมโนมติที่ถูกต้องสมบูรณ์ 
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ภาคผนวก ก   
รายนามผู้เชี่ยวชาญ และหนังสือแต่งตั้งผู้เชี่ยวชาญ 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญ 
รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. รองศาสตราจารย์ ดร. ประสาท เนืองเฉลิม  อาจารย์ประจ าภาควิชาหลักสูตรและการสอน 

        คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิยาลัยมหาสารคาม 
 
2. อาจารย์ วิรัญญา ทุมวัน   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

       โรงเรียนผดุงนาร ี
 

3. อาจารย์ ณพงศพล เครื่องพาที   อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
       โรงเรียนผดุงนาร ี

 
4. อาจารย์ ดร. ทัศน์ศิรินทร์ สว่างบุญ   อาจารย์ประจ าภาควิชาวิจัยและพัฒนา 
      การศึกษาคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิยาลัย 
      มหาสารคาม 

 
5. อาจารย์ ดร. ศิริพรรณ ศิริบุญนาม  อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

       โรงเรียนผดุงนาร ี
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ภาคผนวก ข   
ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดิน

ชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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แผนการจัดการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับ 
กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5              เวลาเรียน 60 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต                 เวลา 12 ชั่วโมง 
สาระการเรียนรู้เรื่อง  โครงสรา้งของดอก                                              เวลา 2 ชัว่โมง 
 

1. ผลการเรียนรู้ 
สืบค้นข้อมูล ทดลอง อธิบายและสรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืช และ โครงสร้างของดอก 

     2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 - ด้านความรู้ความเข้าใจ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายและสรุปเกี่ยวกับโครงสร้างของพืชดอกได้ 
 - ด้านทักษะกระบวนการ 

1. นักเรียนสามารถบันทึกผลการทดลองได้อย่างถูกต้อง 
 - ด้านคุณลักษณะ 
 1. นักเรียนมีความรับผิดชอบ ตรงต่อเวลา 
      3. สาระส าคัญ 
  พืชดอก (flowering plant หรือ angiosperm) เป็นกลุ่มพืชที่มีวิวัฒนาการสูงที่สุด
ในอาณาจักรพืช ดอกชนิดต่าง ๆ ถึงแม้จะท าหน้าที่ในการสืบพันธุเหมือนกัน แต่ก็มีโครงสร้างแตกต่าง
กันไปตามแต่ละชนิดของพืช ดอกแต่ละดอกประกอบด้วยโครงสร้างหลักท่ีส าคัญ 4 ส่วนติดอยู่บน
ฐานรองดอก (receptacle) ได้แก่  กลีบเลี้ยง (sepal) กลีบดอก (petal) เกสรเพศผู้ (stamen) และ
เกสรเพศเมีย (pistil) เกสรเพศผู้ประกอบด้วยส่วนส าคัญ 2 ส่วนคือ อับเรณู (anther) และก้านชูอับ
เรณู (filament) ส่วนเกสรเพศเมียแบ่งออกได้เป็น 3 ส่วน ส่วนล่างสุดที่ติดกับฐานดอกมีลักษณะโป่ง
พองออกมามากกว่าส่วนอื่นเรียก รังไข่ (Ovary) ต่อจากรังไข่ข้ึนไป คือ ก้านเกสรเพศเมีย (style) และ
บริเวณปลายสุดคือ ยอดเกสรเพศเมีย (stigma) 
 
      4. สาระการเรียนรู้ 
- โครงสร้างของดอก 
      5. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
 5.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 
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5.1.1 ผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความรู้เดิมเกี่ยวกับพืชดอก เพ่ือตรวจสอบว่าผู้เรียนมี
ความรู้เดิมมากน้อยแค่ไหน พร้อมตั้งค าถามต่อไปนี้ 
  - โครงสร้างของดอกมีอะไรบ้าง 
  - พืชดอกมีการสืบพันธุ์อย่างไร และใช้อวัยวะใดในการสืบพันธุ์ 
  - โครงสร้างที่ใช้ในการสืบพันธุ์เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร 
 5.1.2 ผู้สอนประเมินว่าผู้เรียนมีความรู้เดิมในเรื่องพืชดอก มากน้อยเพียงใด จากการตอบ
ค าถามของผู้เรียน เพ่ือด าเนินการข้ันต่อไป 
 5.2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 
 5.2.1 ครูดึงดูดความสนใจโดยให้นักเรียนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา อภิปราย
วิเคราะห์บัตรค าสั่งที่ 1 แล้วตอบค าถาม ใช้เวลา 10 นาที 
 5.2.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอสรุปผลการวิเคราะห์ภาพ กลุ่มละ 2 - 3 นาที 
 5.2.3 ครูพูดว่า แต่ละกลุ่มมีการบรรยายลักษณะโครงสร้างที่แตกต่างกัน ลักษณะโครงสร้างที่
ถูกต้องนั้น จะเป็นอย่างไร เราจะไปเรียนรู้กันในกิจกรรมต่อไปนี้ 
 5.3 ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration Phase) 
 5.3.1 ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน โดยแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่ม และเลขาฯ 
เพ่ือด าเนินกิจกรรมได้รวดเร็วขึ้น 
 5.3.2  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายและตอบค าถาม ก่อนท ากิจกรรม เรื่อง 
โครงสร้างของดอก 
 5.3.3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท ากิจกรรม เรื่อง โครงสร้างของดอก โดยแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันศึกษาถึงจุดประสงค์ วัสดุอุปกรณ์และสารเคมี ตลอดจนการบันทึกผลการศึกษาลงในบัตร
กิจกรรม 
 5.3.4 ให้นักเรียนตอบค าถามหลังจากท ากิจกรรมเสร็จแล้วลงในบัตรกิจกรรมที่ 1 ตอนที่ 1 
และ บัตรกิจกรรมที่ 1 ตอนที่ 2 
 5.4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
 ผู้สอนส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นและให้เหตุผลอย่างเหมาะสมโดย
ผู้เรียนท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ ดังนี้ 
 5.4.1 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรม อภิปราย และสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม 
เขียนลงในกระดาษปรู๊ฟแล้วน าไปติดรอบห้อง 
 5.4.2 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มไปศึกษาพร้อมๆ กัน ดังนี้ 
  - ผู้สอนแจกปากกาสีให้แต่ละกลุ่ม แล้วอธิบายวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ผลงาน 
ของกลุ่มอ่ืน โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มยืนตรงผลงานของตนเอง 
  - ผู้สอนให้สัญญาณให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเดินไปหยุดที่ผลงานของกลุ่มถัดไป ศึกษา 
ผลงาน อภิปราย และสรุปความคิดเห็น ถ้าเห็นด้วยในประเด็นใดให้เขียนเครื่องหมาย / หน้าประเด็น 
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นั้น ถ้าไม่เห็นด้วยในประเด็นใดให้เขียนความคิดเห็นของตนเองลงไป ถ้าไม่แน่ใจในประเด็นใดให้เขียน 
เครื่องหมายค าถาม 
  - ให้ผู้เรียนท ากิจกรรมเช่นเดิมจนครบทุกผลงาน หรือ 2 – 3 ผลงานตามเวลาที่มี 
 5.4.3 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาความเห็นที่เพ่ือนกลุ่มอ่ืนเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
ผลงานของกลุ่มให้สมบูรณ์ 
 5.4.4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปความคิดเห็นของห้อง 
 5.5  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 
 ผู้เรียนน าข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายเกี่ยวกับโครงสร้างของดอกดังภาพ ผู้สอนท าหน้าที่ส่งเสริม
และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้หรือข้อสรุปที่ได้ไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้นั้น 
 

 
 
 5.6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
  ให้นักเรียนแต่ละคนตอบค าถามตามบัตรค าถาม เพื่อทบทวนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
เรื่อง โครงสร้างของดอก 
 5.7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ 
 5.7.1 ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิด 
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน โดยการตั้งค าถาม 
  - เมื่อเกษตรกรต้องการผลผลิตที่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด นักเรียนคิดว่า
สามารถน าความรู้เรื่องโครงสร้างของดอก ไปประยุกต์ใช้เพื่อช่วยเหลือเกษตรกรได้หรือไม่ อย่างไร 
 5.7.2 ผู้เรียนบันทึกค าตอบของตนเองลงในสมุด 
 5.7.3 ผู้สอนสุ่มผู้เรียน 3 – 5 คน ตอบค าถามที่ได้บันทึกไว้แล้วเขียนบนกระดาน 
 5.7.4 ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันอภิปราย สรุปร่วมกัน 
 6. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
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6.1 สื่อการเรียนรู้ 
  - ดอกไม้ชนิดต่าง ๆ  
  - บัตรกิจกรรมที่ 1 ตอนที่ 1 
  - บัตรกิจกรรมที่ 1 ตอนที่ 2 
  - หนังสือเรียนรายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม เล่ม 3   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
  - บัตรค าถามที่ 1 
  - บัตรเนื้อหาที่ 1 
  - ค าสั่งที่ 1 
 6.2 แหล่งเรียนรู้ 
  - อินเทอร์เน็ต 
7. การวัดและการประเมินผล 

รายการประเมิน/จุดประสงค์ วิธีวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
นักเรียนสามารถอธิบายและสรุป
เกี่ยวกับโครงสร้างของพืชดอกได้ 

ตรวจบัตรค าถามที่ 1 
 

บัตรค าถามที่ 1 
 

ร้อยละ 60 ผ่าน
เกณฑ์ 

นักเรียนสามารถบันทึกผลการ
ทดลองได้อย่างถูกต้อง 

ตรวจบัตรกิจกรรมที่ 1 
ตอนที่ 1 และ 
บัตรกิจกรรมที่ 1 ตอนที่ 
2 

บัตรกิจกรรมที่ 1 
ตอนที่ 1 
บัตรกิจกรรมที่ 1 
ตอนที่ 2 

ร้อยละ 60 ผ่าน
เกณฑ์ 

นักเรียนมีความรับผิดชอบ ตรง
ต่อเวลา 

ประเมินผลแบบสังเกต
พฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

แบบสังเกต
พฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 
ผ่านเกณฑ์ 

8. เอกสารอ้างอิง 
- หนังสือเรียนชีววิทยาเพ่ิมเติมเล่ม 3  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรแกนกลางพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551  
- สื่ออินเตอร์เน็ต 

9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้
...................................................................................................................... ..........................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................  
............................................................................................................................. ................................... 
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ปัญหาและอุปสรรค
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................. ...............................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................................................................................. ..................
................................................................................................................. ............................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
 

ผู้สอน..............................................................................  
                                                                 (นางสาวรัชนก  กันชม ) 

นิสิตฝึกประสบการณ์วิชาชีพครู 
วันที่......เดือน................... พ.ศ. ............ 
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บัตรค าสั่งที่ 1 
 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา อภิปรายวิเคราะห์ภาพที่ก าหนดให้ แล้วตอบ
ค าถาม ใช้เวลา 10 นาที 
2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอสรุปผลการวิเคราะห์ภาพ กลุ่มละ 2 - 3 นาท ี

 
 

 
ภาพประกอบที่ 1 แสดงลักษณะโครงสร้างของดอก 

ที่มา : https://www.google.co.th/search?biw=1366&bih=662&tbm=isch&sa.  
(สืบค้นข้อมูลวันที่ 25 มกราคม 2561) 

1. จากภาพที่ 1 ที่ก าหนดให้ โครงสร้างของดอกไม้ประกอบด้วยอะไรบ้าง 
............................................................................................. ................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................ ........ 
.......................................................................................................................... ...................................... 
2. จากโครงสร้างของดอกท่ีนักเรียนสังเกตเห็นจากภาพท่ี 1 นักเรียนคิดว่าสามารถจ าแนกดอกไม้ได้กี่
ประเภท อะไรบ้าง 
.............................................................................................................. .................................................. 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
. 
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บัตรกิจกรรมท่ี 1 ตอนที่ 1 
เรื่อง โครงสร้างของดอก 

จุดประสงค์ของการศึกษา 
เพ่ือศึกษาโครงสร้างหลัก ประเภทของดอก จ านวนเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมียและจ านวน

รังไข่แต่ละดอกของพืชได้ 
ตอนที่ 1 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ตัวแทนของดอกชนิดต่างๆ ในกลุ่มต่อไปนี้อย่างน้อยกลุ่มละ 1 ชนิด 

กลุ่มท่ี 1 ข้าว ข้าวโพด หญ้า 
กลุ่มท่ี 2 มะขาม หางนกยูง ราชพฤกษ์ 
กลุ่มท่ี 3 จ าปี กระดังงา การเวก น้อยหน่า กุหลาบ 
กลุ่มท่ี 4 ฟักทอง ต าลึง บวบ มะละกอ 
กลุ่มท่ี 5 มะลิ แก้ว พุด มะเขือ 
กลุ่มท่ี 6 ทานตะวัน บานชื่น ดาวเรือง ดาวกระจาย 
กลุ่มท่ี 7 กล้วย ธรรมรักษา เฟ่ืองฟ้า 
กลุ่มท่ี 8 พุทธรักษา โป๊ยเซียน 

2. ชุดผ่าตัด 
3. กล้องสเตอริโอ 
เวลาที่ใช้ในการศึกษา 20 นาที 
วิธีการทดลอง 
1. ศึกษาลักษณะดอกโดยพิจารณา 

1.1 ส่วนประกอบที่เป็นโครงสร้างหลัก 
1.2 จ านวนเกสรเพศผู้และเกสรเพศเมีย 
1.3 จ านวนดอกบนก้านดอก 
1.4 จ านวนรังไข่ในแต่ละดอก 

2. บันทึกผลการศึกษา 
2.1 ดอกแต่ละชนิดมีโครงสร้างของดอกแตกต่างกันอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................ 
............................................................................................................................. ................................... 
........................................................................................................................................................... ..... 
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2.2 ดอกชนิดใดมีแต่เกสรเพศผู้ หรือเกสรเพศเมียอย่างใดอย่างหนึ่ง 
............................................................... .................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................ .................................................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
2.3 ดอกชนิดใดมีจ านวนดอกเพียงดอกเดียวบนหนึ่งก้านดอก และดอกชนิดใดมีหลาย ๆ ดอกบนหนึ่ง
ก้านดอก 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................................................ .... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................ 
2.4 ดอกแต่ละชนิด ใน 1 ดอก มีจ านวนรังไข่เท่ากันหรือไม่อย่างไร 
.............................................................................................. .................................................................. 
............................................................................................................................. ...................................
.......................................................................................................................................................... ...... 
............................................................................................................................ .................................... 
............................................................................................................................. ...................................
.2.5 ถ้าบนก้านดอกมีดอกอยู่หลายดอก การแตกแขนงออกจากก้านดอกของช่อดอกมีการแตกออกมา
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................ ................................................................................  
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บัตรกิจกรรมท่ี 1 ตอนที่ 2 
เรื่อง โครงสร้างของดอก 

 
ตอนที่ 2 
วัสดุอุปกรณ์ 
1. ดอกชนิดต่าง ๆ ในกลุ่มต่อไปนี้ 

กลุ่มท่ี 1 มะลิ มะเขือ ชบา 
กลุ่มท่ี 2 ต าลึง เข็ม พุทธรักษา กล้วย 

2. ชุดผ่าตัด 
3. แว่นขยาย/กล้องสเตอริโอ 
เวลาที่ใช้ในการศึกษา 20 นาท ี
วิธีการทดลอง 
1. น าดอกชนิดต่าง ๆ ตามที่ก าหนดมาผ่าตามยาวให้ผ่านรังไข่ เพ่ือศึกษาต าแหน่งของ รังไข่ท่ีอยู่เหนือ
ฐานรองดอก ( superior ovary ) หรือรังไข่ที่อยู่ใต้ฐานรองดอก ( inferior ovary ) 
2. บันทึกผลการศึกษา 
2.1 บันทึกต าแหน่งของรังไข่ พร้อมวาดภาพแสดงต าแหน่งของรังไข่ 
            
        
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

วาดภาพต าแหนง่ของรังไข่ท่ีอยูใ่ต้ฐานรอง
ดอก  

วาดภาพต าแหนง่ของรังไขท่ี่อยูเ่หนือฐานรอง
ดอก   
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2.2 ดอกชนิดใดมีรังไข่อยู่เหนือฐานรองดอก และชนิดใดมีรังไข่อยู่ใต้ฐานรองดอก  
           
           
           
           
           
           
           
           
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ดอกท่ีมีรังไขอ่ยูเ่หนือฐานรองดอก 

ท่ีอยูเ่หนือฐานรองดอก ท่ีอยูเ่หนือฐานรอง

 

ดอกท่ีมีรังไขรั่งไขท่ี่อยูใ่ต้ฐานรองดอก 

ท่ีอยูเ่หนือฐานรองดอก 
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เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 1 ตอนที่ 1 
เรื่อง โครงสร้างของดอก 

 
แนวค าตอบบันทึกผลการศึกษา 
1. ดอกแต่ละชนิดมีโครงสร้างของดอกแตกต่างกันอย่างไร 
แนวค าตอบ 

- กลุ่มท่ี 1 ข้าว ข้าวโพด หญ้า เป็นตัวแทนของช่อดอกพืชใบเลี้ยงเดี่ยว 
- กลุ่มท่ี 2 มะขาม หางนกยูง ราชพฤกษ์ เป็นตัวแทนของช่อดอกใบเลี้ยงคู่ และ ช่อดอก

ขนาดใหญ่ ที่เกิดผลเดี่ยว 
- กลุ่มท่ี 3 จ าปี กระดังงา การเวก น้อยหน่า กุหลาบ เป็นตัวแทนของดอกสมบูรณ์เพศที่มี

หลายรังไข่ใน 1 ดอกที่จะเกิดผลกลุ่ม 
- กลุ่มท่ี 4 ฟักทอง ต าลึง บวบ มะละกอ เป็นตัวแทนของดอกไม่สมบูรณ์เพศ 
- กลุ่มท่ี 5 มะลิ แก้ว พุด มะเขือ เป็นตัวแทนของดอกสมบูรณ์เพศที่มีทุกส่วนและใน 1 ดอก 

มีรังไข่เดียว 
- กลุ่มท่ี 6 ทานตะวัน บานชื่น ดาวเรือง ดาวกระจาย เป็นตัวแทนของช่อดอกท่ีมีดอกโค้งนูน

คล้ายหัว (composite) 
- กลุ่มท่ี 7 ยอ ขนุน เป็นตัวแทนของช่อดอกท่ีเจริญเป็นผลรวม 
- กลุ่มท่ี 8 พุทธรักษา โป๊ยเซียน เฟ่ืองฟ้า เป็นตัวแทนของดอกที่มีวิวัฒนาการไปมาก

โครงสร้างแตกต่างไปจากดอกอ่ืน ๆ 
2. ดอกชนิดใดมีแต่เกสรเพศผู้ หรือเกสรเพศเมียอย่างใดอย่างหนึ่ง 
แนวค าตอบ 

- ดอกท่ีมีเกสรเพศผู้ ข้าว หางนกยูง กระดังงา ฟักทอง ยอ พุทธรักษา ทานตะวัน 
- ดอกท่ีมีเกสรเพศเมีย ข้าว หางนกยูง กระดังงา ยอ พุทธรักษา ทานตะวัน 

3. ดอกชนิดใดมีจ านวนดอกเพียงดอกเดียวบนหนึ่งก้านดอก และดอกชนิดใดมีหลาย ๆ ดอกบนหนึ่ง
ก้านดอก 
แนวค าตอบ 

- ดอกเพียงดอกเดียวบนหนึ่งก้านดอก เช่น ฟักทอง ทานตะวัน 
- ดอกท่ีมีหลายดอกบนหนึ่งก้านดอก เช่น ดอกข้าว ดอกหางนกยูง 

4. ดอกแต่ละชนิด ใน 1 ดอก มีจานวนรังไข่เท่ากันหรือไม่อย่างไร 
แนวค าตอบ 

- ไม่เท่ากัน 
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- ดอกท่ีมีจ านวนรังไข่ใน 1 ดอก มีจ านวนรังไข่เท่ากับ 1 รังไข่ ได้แก่ ข้าว หางนกยูง 

ทานตะวัน พุทธรักษา 
- ดอกท่ีมีจ านวนรังไข่ใน 1 ดอก มีจ านวนรังไข่มากกว่า 1 รังไข่ ได้แก่ ยอ กระดังงา 

5. ถ้าบนก้านดอกมีดอกอยู่หลายดอก การแตกแขนงออกจากก้านดอกของช่อดอกมีการแตกออกมา
เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
แนวค าตอบ 

- แตกต่างกัน ขึ้นกับชนิดของก้านดอกและชนิดของดอก เช่น ดอกเฟ่ืองฟ้า ดอกราชพฤกษ์ 
ดอกหางนกยูง 
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เฉลยบัตรกิจกรรมที่ 1 ตอนที่ 2 
เรื่อง โครงสร้างของดอก 

แนวค าตอบบันทึกผลการศึกษา 
วาดภาพแสดงต าแหน่งของรังไข่ ดอกชนิดใดมีรังไข่อยู่เหนือฐานรองดอก และชนิดใดมีรังไข่อยู่ใต้
ฐานรองดอก 
แนวค าตอบ 
- ดอกท่ีมีรังไข่อยู่เหนือฐานรองดอกหรือเหนือวงกลีบ เช่น ดอกมะเขือ จ าปี บัว มะละกอ ส้ม ถั่ว 

 
ดอกมะเขือ 

- ดอกท่ีมีรังไข่อยู่ใต้ฐานรองดอกหรือใต้วงกลีบ เช่น ดอกต าลึง ฟักทอง แตงกวา บวบ พลับพลึง ฝรั่ง 

 
ดอกต าลึง 
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สรุปผลการศึกษา 
แนวค าตอบ ตอนที่ 1 ศึกษาโครงสร้างของดอก 

ชื่อดอก 
ส่วนประกอบของดอก จ านวนรัง 

ไข่ใน 1 
ดอก 

จ านวน 
ดอกใน 

ก้านดอก 
กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรเพศผู้ 

เกสรเพศ
เมีย 

ข้าว  
หางนกยูง 
กระดังงา 
ฟักทอง 
ทานตะวัน 
ยอ  
พุทธรักษา 

- 
มี 
มี 
มี 
มี 

ไม่มี 
มี 

มี 
มี 
มี 
มี 
มี 
มี 
มี 

6 
10 

จ านวนมาก 
มี 
6 
5 
1 

2 
1 

มาก 
- 
1 
1 
1 

1 
1 

มาก 
1 
1 

มาก 
1 

มาก 
มาก 
1 
1 

มาก 
มาก 
มาก 

 
แนวค าตอบ ตอนที่ 2 ศึกษาต าแหน่งของรังไข่ 

ชนิดของดอก ต าแหน่งของรังไข่ 
มะเขือ  
ต าลึง 

อยู่เหนือฐานรองดอก 
อยู่ใต้ฐานรองดอก 
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บัตรเนื้อหาที่ 1 
เรื่อง โครงสร้างของดอกและชนิดของดอก 

 
โครงสร้างของดอก 

 
ภาพประกอบที่ 2 แสดงลักษณะโครงสร้างของดอก 

 
1. กลีบเลี้ยง (Sepal) เป็นกลีบรองดอก มักมีสีเขียว โดยมีลักษณะเป็นวงเรียกว่า “Calyx” 
2. กลีบดอก (Petal) โคนกลีบดอกมักมีต่อมผลิตน้ าหวาน หรือน้ าต้อย เรียกวงของกลีบดอกว่า 
“Corolla” กลีบดอกมักมีสารสีท าให้มีสีสัน คือ 

- Anthocyanin สีน้ าเงิน ม่วง ละลายใน Sap Vacuole 
- Anthoxanthin มีสีขาว ละลายใน Sap Vacuole 
- Carotenoid มีสีเหลือง แสด ส้ม แดง ละลายใน Chromoplast 

3. เกสรตัวผู้ (Stamen) มีก้านชูเกสรตัวผู้ (Filament) ที่ยอดมีถุงเรณู 4 ถุง บรรจุละอองเรณู 
(Pollen grain) ซึ่งเป็น Male Gametophyte ดอกที่มีวิวัฒนาการสูงมักมีจ านวนเกสรตัวผู้น้อย 
ดอกไม้โบราณมักมีจ านวนมาก 

 
 
 
 
 



 

 

  124 

 
ชนิดของดอก 

 
1. จ าแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาจากจ านวนดอกบนหนึ่งก้าน 
สามารถแบ่งออกได้เป็น ดอกเดี่ยว ดอกช่อและดอกรวม 

1.1 ดอกเดี่ยว (Solitary Flower) คือ ดอกไม้ที่มีดอกอยู่เพียงดอกเดียวบนก้านชูดอกเพียง
ก้านเดียว เช่น ดอกมะเขือ ดอกชบา ดอกกุหลาบ ดอกบัว 

1.2 ดอกช่อ (Inflorescence Flower) คือ ดอกหลาย ๆ ดอกท่ีอยู่บนก้านดอกเดียวกัน เช่น 
ดอกผกากรอง ดอกหางนกยูง กล้วยไม้ ราชพฤกษ์ ดอกช่อเป็นกลุ่มของดอกท่ีอยู่บนก้านช่อดอก 
(Peduncle) เดียวกัน เรียกว่า ช่อดอก (Inflorescence) แต่ละดอกในช่อดอกนี้เรียกว่า ดอกย่อย 
(Floret) ซึ่งอาจมีก้านดอกของตัวเองเรียกว่า เพดิเซล (Pedicel) ช่อดอกของพืชแต่ละชนิดรูปร่าง
ลักษณะแตกต่างกัน นักพฤกษศาสตร์ได้จ าแนกช่อดอกออกเป็น 2 พวก ใหญ่ ๆ คือ 

1.2.1) ช่อดอกท่ีมีดอกเกิดตามแกนกลาง ช่อดอกนี้เจริญออกไปได้เรื่อย ๆ ทาให้ ช่อดอกยาว
ขึ้น ดอกที่เกิดก่อนอยู่ด้านล่างจะบานก่อน 

1.2.2) ช่อดอกท่ีดอกย่อยแตกออกจากแกนกลางหรือไม่แตกออกจากแกนกลางก็ได้ ลักษณะ
ที่ส าคญั คือ ดอกย่อยที่อยู่บนสุดจะแก่หรือบานก่อนดอกย่อยอื่น ๆ ที่อยู่ถัดออกมาด้านข้าง 

1.3 ดอกรวม (Composite Flower) เป็นดอกช่อชนิดหนึ่ง (แบบเฮด) ซึ่งจะประกอบด้วย
ดอกย่อยเล็ก ๆ จานวนมากรวมอยู่บนฐานรองดอก มีก้านชูดอก อันเดียวกันมองดูคล้ายดอกเดี่ยว 
เช่น ดอกบานชื่น ดอกทานตะวัน 

 

 
                ดอกชวนชม                         ดอกเฟ่ืองฟ้า                       ดอกบานชื่น 

ภาพประกอบที่ 5 แสดงลักษณะดอกเดี่ยว ดอกช่อและดอกรวมตามลาดับ 
ที่มา : http://fwmail.sodazaa.com/photo/3b79e1a0c3.jpg&imgrefurl. 
(สืบค้นข้อมูลวันที่ 25 ธันวาคม 2561) 
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2. จ าแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาเฉพาะเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมีย 
สามารถแบ่งออกได้เป็นดอกสมบูรณ์เพศและดอกไม่สมบูรณ์เพศ 

1. ดอกสมบูรณ์เพศ (Perfect Flower) เป็นดอกที่มีท้ังเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียในดอก
เดียวกัน เช่น ดอกพู่ระหง ดอกชบา 

2. ดอกไม่สมบูรณ์เพศ (Imperfect Flower) เป็น ดอกที่มีเกสรตัวผู้หรือเกสร ตัวเมียเพียง
อย่างเดียว หรืออยู่ต่างดอกกัน ดอกท่ีไม่สมบูรณ์เพศที่มีดอกตัวผู้และดอก ตัวเมียอยู่ในต้นเดียวกัน 
(Monoecious Plant) ได้แก่ ดอกฟักทอง ดอกละหุ่ง 

 
 

  
                 ดอกสมบูรณ์เพศ               ดอกไม่สมบูรณ์เพศ 

 

  
ภาพประกอบที่ 6 แสดงลักษณะดอกสมบูรณ์เพศ ดอกไม่สมบูรณ์เพศตามลาดับ 

ที่มา : http://www.panmai.com/Flower/Flower.shtml&h(สืบค้นข้อมูลวันที่ 25 ธันวาคม 

2561) 
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3.จ าแนกชนิดของดอกโดยพิจารณาจากต าแหน่งของรังไข่ 
3.1 รังไข่ที่อยู่เหนือฐานรองดอก (Superior Ovary) หรือเหนือวงกลีบ เป็นรังไข่ท่ีอยู่เหนือ

จุดติดของเกสรตัวผู้ เช่น ดอกมะเขือ บานบุรี พริก จาปี บัว บานบุรี ถั่ว มะละกอ ส้ม เป็นต้น 
3.2 รังไข่ที่มีฐานรองดอกหุ้มเอาไว้หมด (Inferior Ovary) หรือใต้วงกลีบ เป็น รังไข่ท่ีอยู่ต่ า

กว่าจุดติดของเกสรตัวผู้ หรือรังไข่อยู่ต่ ากว่าส่วนอื่นของดอก เช่น ดอกต าลึง ฟักทอง แตงกวา บวบ 
ฝรั่ง ทับทิม กล้วย พลับพลึง เป็นต้น 

3.3 รังไข่ที่มีจุดติดของรังไข่และเกสรตัวผู้บนฐานรองดอกก้ ากึ่งกัน (Semi-Inferior Ovary) 
มีส่วนของกลีบเลี้ยง กลีบดอก และเกสรตัวผู้ติดกับฐานรองดอกบริเวณข้าง ๆ โดยรอบรังไข่ และ
ฐานรองดอกเว้าลงไปและมีขอบโค้งข้ึนเป็นรูปถ้วยอยู่รอบ ๆ รังไข่ เช่น ทานตะวัน 

 
 

 
ดอกบานบุรี       ดอกทับทิม 

มีรังไข่ที่อยู่เหนือฐานรองดอกหรือเหนือวงกลีบ       มีรังไข่ท่ีมีฐานรองดอกหุ้มเอาไว้หมดหรือใต้
       วงกลีบ 
ภาพประกอบที่ 7 แสดงลักษณะดอกที่มีรังไข่อยู่เหนือฐานรองดอกหรือเหนือวงกลีบและมี รังไข่ท่ีมี

ฐานรองดอกหุ้มเอาไว้หมดหรือใต้วงกลีบตามลาดับ 
ที่มา : http://www.panmai.com/Flower/Flower.shtml&h. 
(สืบค้นข้อมูลวันที่ 25 ธันวาคม 2561) 

 
 

 
 
 

http://www.panmai.com/Flower/Flower.shtml&h
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บัตรค าถามที่ 1 

เรื่อง โครงสร้างของดอก 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบคาถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง จานวน 5 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ใช้เวลา 5 นาท ี
1. โครงสร้างหลักของดอกประกอบด้วยอะไรบ้าง 
.................................................................................... ............................................................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................. ...............
. 2. ดอกสมบูรณ์เพศ คือดอกที่มีลักษณะอย่างไร 
........................................................................ ........................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................................................................................... ...........................
.3. ดอกไม่สมบูรณ์เพศ คือดอกท่ีมีลักษณะอย่างไร 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
4. ดอกเดี่ยวและดอกช่อแตกต่างกันอย่างไร 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ................................... 
5. ให้นักเรียนยกตัวอย่างดอกไม้ที่มีรังไข่เหนือวงกลีบและดอกไม้ที่มีรังไข่ใต้วงกลีบ มาอย่างละ 3 
ชนิด 
............................................................................................................................. ...................................
.............................................................................. ..................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 
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แนวค าตอบบัตรค าถามที่ 1 
เรื่อง โครงสร้างของดอก 

 
 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง จ านวน 5 ข้อ ข้อละ 1 คะแนน ใช้เวลา 5 นาที 
1. โครงสร้างหลักของดอกประกอบด้วยอะไรบ้าง 
ตอบ กลีบเลี้ยง (Sepal) กลีบดอก (Petal) เกสรตัวผู้ (Stamen) เกสรตัวเมีย (Carpel) 
2. ดอกสมบูรณ์เพศ คือดอกท่ีมีลักษณะอย่างไร 
ตอบ ดอกสมบูรณ์เพศ (Perfect Flower) เป็นดอกที่มีทั้งเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียในดอกเดียวกัน 
เช่น ดอกพู่ระหง ดอกชบา 
3. ดอกไม่สมบูรณ์เพศ คือดอกท่ีมีลักษณะอย่างไร 
ตอบ ดอกไม่สมบูรณ์เพศ (Imperfect Flower) เป็น ดอกท่ีมีเกสรตัวผู้หรือเกสรตัวเมียเพียงอย่าง
เดียว หรืออยู่ต่างดอกกัน ดอกท่ีไม่สมบูรณ์เพศที่มีดอกตัวผู้และดอกตัวเมียอยู่ในต้นเดียวกัน 
(Monoecious Plant) ได้แก่ ดอกฟักทอง ดอกละหุ่ง 
4. ดอกเดี่ยวและดอกช่อแตกต่างกันอย่างไร 
ตอบ ดอกเดี่ยว (Solitary Flower) คือ ดอกไม้ที่มีดอกอยู่เพียงดอกเดียวบนก้านชูดอกเพียงก้านเดียว 
เช่น ดอกมะเขือ ดอกชบา 
ดอกช่อ (Inflorescence Flower) คือ ดอกหลาย ๆ ดอกที่อยู่บนก้านดอกเดียวกัน เช่น ดอก
ผกากรอง ดอกหางนกยูง 
5. ให้นักเรียนยกตัวอย่างดอกไม้ที่มีรังไข่เหนือวงกลีบและดอกไม้ที่มีรังไข่ใต้วงกลีบ มาอย่างละ 3 
ชนิด 
ตอบ ดอกไม้ที่มีรังไข่เหนือวงกลีบ ได้แก่ ดอกมะเขือ ดอกจาปี ดอกบัว 
ดอกไม้ที่มีรังไข่ใต้วงกลีบ ได้แก่ ดอกต าลึง ดอกฟักทอง ดอกบวบ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 

ชื่อกลุ่ม…………. 
สมาชิกกลุ่ม 1……………………………………………….. 
      2………………………………………………… 
      3………………………………………………… 
      4………………………………………………… 

ล าดับที่ 
พฤติกรรม 

คะแนนการปฏิบัติ 
 3 2 1 0 

1 ความสนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน     

2 กล้าแสดงออก     

3 รับผิดชอบในงานที่ได้รับมอบหมาย     

4 การรับฟังความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน     

5 มีนิสัยรักการท างาน     

รวม  

 
ลงชื่อ……………………………………………..ผู้ประเมิน 

                                                  …………./…………………/…………… 
 
 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

(3) ดี 
(2) พอใช้ 

(1) ปรับปรุง 

11-15 
6-10 
1-5 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบสังเกตพฤติกรรมผู้เรียน 
ตัวบ่งชี้ 

พฤติกรรมผู้เรียน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 
ความสนใจใฝ่รู้ 
ใฝ่เรียน 

กระตือรือร้นตั้งใจ 
มุ่งม่ันในการ 
ท างาน สนใจใฝ่รู้ 
ใฝ่เรียน และจด 
บันทึกทุกกิจกรรม 

กระตือรือร้นตั้งใจ 
มุ่งม่ันในการ 
ท างาน สนใจใฝ่รู้ 
ใฝ่เรียนและจด 
บันทึกบางกิจกรรม 

กระตือรือร้นตั้งใจ 
มุ่งม่ันในการ 
ท างาน สนใจใฝ่รู้ใฝ่ 
เรียน แต่ไม่จด 
บันทึกกิจกรรม 

ไม่สนใจใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
และไม่จดบันทึก 
กิจกรรม 

รับผิดชอบในงาน
ที่ได้รับมอบหมาย 

ท างานตามที่ได้รับ 
มอบหมายเสร็จตาม
ก าหนดและส่งงานตาม 
เวลา 

ท างานตามที่ได้รับ 
มอบหมาย 
เสร็จตามก าหนด 
และส่งงานไม่ตรง 
เวลาบางครั้ง 

ท างานตามที่ได้รับ 
มอบหมาย 
เสร็จตามก าหนด 
และส่งงานไม่ตรง 
เวลา 

ไม่ท างานตามที่ 
ได้รับมอบหมาย 
และไม่ส่งงาน 

กล้าแสดงออก กล้าแสดงความ 
คิดเห็นในทุก 
กิจกรรม 
ท ากิจกรรมด้วย 
ความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินและ 
เสนอแนะแนวทาง 
ปรับปรุงแก้ไข 
อย่างมีเหตุผล 

แสดงความคิดเห็น 
เกือบทุกกิจกรรม 
ท ากิจกรรมด้วย 
ความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินและ 
เสนอแนะแนวทาง 
ปรับปรุงแก้ไข 
อย่างมีเหตุผลเป็น 
บางครั้ง 

แสดงความคิดเห็น 
บางกิจกรรม 
ท ากิจกรรมด้วย 
ความสนุกสนาน 
เพลิดเพลินและไม่ 
เสนอแนะแนวทาง 
ปรับปรุงแก้ไข 
อย่างมีเหตุผล 

ไม่แสดงความ 
คิดเห็น 
ไม่ร่วมมือท า 
กิจกรรมและไม่ 
เสนอแนะแนวทาง 
ปรับปรุงแก้ไขอย่าง 
มีเหตุผล 

การรับฟังความ
คิดเห็นของบุคคล
อ่ืน 

รับฟังความคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะแนว 
ทางการท างานของผู้อ่ืน 
และให้เหตุผลในการ
ยอมรับหรือไม่ยอมรับใน
สิ่งที่ผู้อื่นเสนอ 

รับฟังความคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะแนว 
ทางการท างาน 
ของผู้อ่ืนและให้เหตุผล
ในการยอมรับหรือไม่ 
ยอมรับในสิ่งที่ผู้อื่น
เสนอเป็นบางครั้ง 

รับฟังความคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะแนว 
ทางการท างานของ 
ผู้อื่นแต่ไม่ให้เหตุผล
ในการยอมรับ
หรือไม่ยอมรับในสิ่ง
ทีผู้อื่นเสนอ 

ไม่รับฟังความ 
คิดเห็น
ข้อเสนอแนะ 
แนวทางการท างาน 
ของผู้อ่ืน 
และไม่ให้เหตุผลใน 
การไม่ยอมรับในสิ่ง 
ที่ผู้อื่นเสนอ 
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ตัวบ่งชี้ 
พฤติกรรมผู้เรียน 

ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

มีนิสัยรักการ
ท างาน 

เห็นคุณค่ามี 
ความสุขกับการ 
ท างาน แสวงหา 
ความรู้ ข้อมูล 
และวิธีท างานให้มี 
ประสิทธิภาพ 

เห็นคุณค่ามี 
ความสุขกับการ 
ท างาน แสวงหา 
ความรู้ ข้อมูล 
และวิธีท างานให้มี 
ประสิทธิภาพเป็น 
บางครั้ง 

เห็นคุณค่ามี 
ความสุขกับการ 
ท างาน แสวงหา 
ความรู้ ข้อมูลและ 
วิธีท างานให้มี 
ประสิทธิภาพ 

ไม่เห็นคุณค่า ไม่มี 
ความสุขกับการ 
ท างาน การ 
แสวงหาความรู้ 
ข้อมูลและวิธี
ท างาน 
ให้มีประสิทธิภาพ 
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แผนการจัดการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นร่วมกับ 
กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5               เวลาเรียน 60 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต                 เวลา 12 ชั่วโมง 
สาระการเรียนรู้เรื่อง  วัฏจักรชีวิตแบบสลับ                                           เวลา 1 ชัว่โมง 
 
1. ผลการเรียนรู้ 
 สืบค้นข้อมูล ทดลอง อธิบายและสรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืช และ โครงสร้างของดอก 
 2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
- ด้านความรู้ความเข้าใจ 
 1. นักเรียนสามารถ อธิบายและสรุปเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกได้ 
- ด้านทักษะกระบวนการ 
 1. นักเรียนสามารถสืบค้นและ อภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกได้ 
- ด้านคุณลักษณะ 
 1. นักเรียนมีความรับผิดชอบและสนใจในการเรียน 
  3. สาระส าคัญ 
 พืชดอกมีทั้งการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและไม่อาศัยเพศ วัฏจักรชีวิตของพืชทุกกลุ่มไม่ว่าจะ
เป็นพืชดอกหรือพืชไร้ดอกเป็นวัฏจักรชีวิตแบบสลับ (alternation of generation) กล่าวคือในช่วง
ชีวิตของพืชต้นหนึ่งจะมีระยะในช่วงชีวิตที่ตกต่างกันเป็น 2 ระยะ สลับกันคือ ระยะสปอโรไฟต์ 
(sporophyte) และ แกมีโทไฟต์ (gametophyte) 
 
 4. สาระการเรียนรู ้
 - วัฏจักรชีวิตแบบสลับ                                                      
      5. กิจกรรม/กระบวนการเรียนรู้ 
 5.1 ขั้นตรวจสอบความรู้เดิม (Elicitation Phase) 
 5.1.1 ผู้สอนตั้งค าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความรู้เดิมเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตพืชดอก เพ่ือ
ตรวจสอบว่าผู้เรียนมีความรู้เดิมมากน้อยแค่ไหน พร้อมตั้งค าถามต่อไปนี้ 
  - นักเรียนคิดว่าพืชดอกกับพืชไม่มีดอกที่เราเห็นโดยทั่วไป มีวัฏจักรชีวิตแบบไหน 
เหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่  
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5.1.2 ผู้สอนประเมินว่าผู้เรียนมีความรู้เดิมในเรื่องวัฏจักรชีวิตมากน้อยเพียงใด จากการตอบค าถาม
ของผู้เรียน เพ่ือด าเนินการข้ันต่อไป 
 5.2 ขั้นเร้าความสนใจ (Engagement Phase) 
 5.2.1 ครูดึงดูดความสนใจโดยให้นักเรียนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันศึกษา อภิปราย
วิเคราะห์วิดีโอ เรื่อง Life cycle of a Sunflower ที่ครูเตรียมไว้ให้เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 5.2.2 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอสรุปผลการวิเคราะห์วิดีโอ กลุ่มละ 2 - 3 นาที 
 5.2.3 ครูพูดว่า แต่ละกลุ่มมีการบรรยาย และวิเคราะห์จากการที่ได้ชมวิดีโอแตกต่างกันไป 
วัฏจักรชีวิตของพืชดอกท่ีถูกต้องนั้น จะเป็นอย่างไร เราจะไปเรียนรู้กันในกิจกรรมต่อไปนี้ 
 5.3 ขั้นส ารวจค้นหา (Exploration Phase) 
 5.3.1 ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5-6 คน โดยแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่ม และเลขาฯ 
เพ่ือด าเนินกิจกรรมได้รวดเร็วขึ้น 
 5.3.2  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปราย เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอก 
 5.3.3 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันท ากิจกรรม เรื่อง วัฏจักรชีวิตของพืชดอกโดยแต่ละกลุ่ม
ร่วมกันศึกษาถึงวัฏจักรชีวิตของพืชดอกในระยะต่าง ๆ ของพืชดอก 
 5.4 ขั้นอธิบาย (Explanation Phase) 
 ผู้สอนส่งเสริมและกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นและให้เหตุผลอย่างเหมาะสมโดย
ผู้เรียนท าการวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน าเสนอผลที่ได้ในรูปแบบต่างๆ ดังนี้ 
 5.4.1 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันปฏิบัติกิจกรรม อภิปราย และสรุปความคิดเห็นของกลุ่ม 
เขียนลงในกระดาษปรู๊ฟแล้วน าไปติดรอบห้อง 
 5.4.2 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มไปศึกษาพร้อมๆ กัน ดังนี้ 
  - ผู้สอนแจกปากกาสีให้แต่ละกลุ่ม แล้วอธิบายวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ผลงาน 
ของกลุ่มอ่ืน โดยให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มยืนตรงผลงานของตนเอง 
  - ผู้สอนให้สัญญาณให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเดินไปหยุดที่ผลงานของกลุ่มถัดไป ศึกษา 
ผลงาน อภิปราย และสรุปความคิดเห็น ถ้าเห็นด้วยในประเด็นใดให้เขียนเครื่องหมาย / หน้าประเด็น 
นั้น ถ้าไม่เห็นด้วยในประเด็นใดให้เขียนความคิดเห็นของตนเองลงไป ถ้าไม่แน่ใจในประเด็นใดให้เขียน 
เครื่องหมายค าถาม 
  - ให้ผู้เรียนท ากิจกรรมเช่นเดิมจนครบทุกผลงาน หรือ 2 – 3 ผลงานตามเวลาที่มี 
 5.4.3 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มพิจารณาความเห็นที่เพ่ือนกลุ่มอ่ืนเสนอแนะ เพ่ือปรับปรุงแก้ไข 
ผลงานของกลุ่มให้สมบูรณ์ 
 5.4.4 ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเพ่ือสรุปความคิดเห็นของห้อง 
 5.5  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration Phase) 
 ผู้เรียนน าข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกดังภาพ ผู้สอนท าหน้าที่
ส่งเสริมและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้ความรู้หรือข้อสรุปที่ได้ไปประยุกต์ใช้หรือขยายความรู้นั้น 
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 5.6 ขั้นประเมินผล (Evaluation Phase) 
  ให้นักเรียนแต่ละคนตอบค าถาม เพ่ือทบทวนความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ เรื่อง วัฏจักรชีวิต
ของพืชดอก 
  - นักเรียนคิดว่าวัฏจักรชีวิตของพืชดอกเกี่ยวข้องกับการสืบพันธุ์ของพืชหรือไม่ 
อย่างไร 
 5.6.1 ผู้เรียนบันทึกค าตอบของตนเองลงในสมุด 
 5.6.2 ผู้สอนสุ่มผู้เรียน 3 – 5 คน ตอบค าถามที่ได้บันทึกไว้แล้วเขียนบนกระดาน 
 5.6.3 ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันอภิปราย สรุปร่วมกัน 
 5.7 ขั้นน าความรู้ไปใช้ 
 5.7.1 ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนน าความรู้ที่ได้ไปปรับประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมและเกิด 
ประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน โดยการตั้งค าถาม 
  - พืชที่เราใช้รับประทานอาหาร ส่วนมากเป็นวัฏจักรชีวิตระยะใดของพืช 
 5.7.2 ผู้สอนสุ่มผู้เรียน 3 – 5 คน ตอบค าถามที่ได้บันทึกไว้แล้วเขียนบนกระดาน 
6. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 6.1 สื่อการเรียนรู้ 
  - หนังสือเรียนรายวิชาชีววิทยาเพ่ิมเติม เล่ม 3   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
  - วิดีโอ เรื่อง Life cycle of a Sunflower   
 https://www.youtube.com/watch?v=dKo5IvvtnWw&list=PL7eC9Q16Qn7vTW6F
uzswtDI OY3_zRePm&index=2 

https://www.youtube.com/watch?v=dKo5IvvtnWw&list=PL7eC9Q16Qn7vTW6FuzswtDI
https://www.youtube.com/watch?v=dKo5IvvtnWw&list=PL7eC9Q16Qn7vTW6FuzswtDI
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.2 แหล่งเรียนรู้ 
  - อินเทอร์เน็ต 
 7. การวัดและการประเมินผล 

รายการประเมิน/จุดประสงค์ วิธีวัดผล เครื่องมือวัดผล เกณฑ์การประเมินผล 
นักเรียนสามารถ อธิบายและสรุป
เกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืชดอกได้ 

ตรวจผังความคิด ผังความคิด ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

นักเรียนสามารถสืบค้นและ 
อภิปรายเกี่ยวกับวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอกได้ 

ตรวจผังความคิด ผังความคิด ร้อยละ 60 ผ่านเกณฑ์ 

นักเรียนมีความรับผิดชอบและสนใจ
ในการเรียน 

ประเมินผลแบบสังเกต
พฤติกรรมการท างาน
กลุ่ม 

แบบสังเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 

ระดับคุณภาพ 2 ผ่าน
เกณฑ์ 

8. เอกสารอ้างอิง 
- หนังสือเรียนชีววิทยาเพ่ิมเติมเล่ม 3  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ตามหลักสูตรแกนกลางพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551  
- สื่ออินเตอร์เน็ต 

9. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 
ผลการจัดการเรียนรู้
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................... .........................................................................................  
ปัญหาและอุปสรรค
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................. ...................................
....................................................................................... .........................................................................
............................................................................................................................. ...................................
.................................................................................................................................................... ............ 

ผู้สอน..............................................................................  
                                                                 (นางสาวรัชนก  กันชม ) 
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แบบบันทึกผลการประเมินผังความคิด 

รายการประเมิน 
คะแนนที่ได้ 

หมายเหตุ 
4 3 2 1 

1. เนื้อหาสาระครบถ้วนตรงตามประเด็น      
2. ความถูกต้องของเนื้อหาสาระ      
3. ภาษาถูกต้องเหมาะสม      
4. ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลาย      
5. รูปแบบการน าเสนอน่าสนใจ      
รวม   
 

เกณฑ์การประเมินผังความคิดโดยภาพรวม 
ระดับคุณภาพ รายการประเมิน 

4 
 

– มีเนื้อหาสาระครบถ้วนตามประเด็นที่ก าหนดทั้งหมด เนื้อหาสาระทั้งหมด
ถูกต้องตามข้อเท็จจริงและหลักวิชา ถ้อยค าส านวนเหมาะสมดีมาก ล าดับ
ความได้ชัดเจน เข้าใจง่าย ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายตั้งแต่ 4 
แหล่งขึ้นไป  รูปแบบการน าเสนองานแปลกใหม่ น่าสนใจดี ล าดับเรื่องราวได้
ดีมาก 

3 – เนื้อหาสาระค่อนข้างครบถ้วนตามประเด็นที่ก าหนดทั้งหมด เนื้อหาสาระ
เกือบทั้งหมดถูกต้องตามข้อเท็จจริงและหลักวิชา ถ้อยค าส านวนเหมาะสมดี 
ล าดับความได้ดีพอใช้ ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ 3 แหล่ง รูปแบบการ
น าเสนองานน่าสนใจ ล าดับเรื่องราวได้ดี 

2 – มีเนื้อหาสาระไม่ครบถ้วนตามประเด็นแต่ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยู่ใน
เกณฑ์พอใช้  เนื้อหาสาระบางส่วนถูกต้องตามข้อเท็จจริง หลักวิชาต้องแก้ไข
บางส่วน ถ้อยค าส านวนเหมาะสมพอใช้ ล าดับความพอเข้าใจ ค้นคว้าจาก
แหล่งการเรียนรู้ 2 แหล่ง รูปแบบการน าเสนองานน่าสนใจพอใช้ ล าดับ
เรื่องราวได้พอใช้ 

1 – มีเนื้อหาสาระไม่ครบถ้วน ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยู่ในเกณฑ์ต้อง
ปรับปรุงเนื้อหาสาระส่วนใหญ่ไม่ถูกต้องตามข้อเท็จจริง หลักวิชาต้องแก้ไข
เป็นส่วนใหญ่ถ้อยค าส านวนไม่เหมาะสม ล าดับความได้ไม่ชัดเจน ค้นคว้าจาก
แหล่งการเรียนรู้เพียงแหล่งการเรียนรู้เดียว รูปแบบการน าเสนอผลงานไม่
น่าสนใจ ล าดับเรื่องราวได้ไม่ดี 
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เกณฑ์การตัดสินคุณภาพผังความคิด 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

(3) ด ี
(2) พอใช้ 

(1) ปรับปรุง 

16-20 
9-15 
1-8 
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ภาคผนวก ค   
 ตัวอย่างแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
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แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์วงจรปฏิบัติการที่ 1 
รายวิชา ว 30243 ชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
ชื่อ………………………………………………………………………..ชั้น………………..เลขที่……………………………….. 

ค าชี้แจงในการท าแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบปรนัยและการให้เหตุผล จ านวน 10 ข้อ ให้นักเรียนกากบาท (X) 
ค าตอบที่ถูกเพียง 1 ตัวเลือก พร้อมกับเขียนเหตุผลลงในกระดาษค าตอบ 
*หมายเหตุ ถ้านักเรียนเลือกตัวเลือกผิด จะไม่ตรวจให้คะแนนในส่วนของกรณีค าเขียนอธิบาย 
1. ชื่อที่นิยมเรียกเฉพาะ gametophyte ของเฟิร์นคือ 
 ก. thallus  
 ข. prothallus 
 ค. protonema  
 ง. indusium 
เหตุผล……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
การให้คะแนนมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
1. ตอบ ข. เพราะเรามักเรียกแกมีโทไฟต์ของเฟิร์นว่า protallus เพราะมีลักษณะเป็นแผ่นเล็กๆ

แบนๆเป็นรูปหัวใจ 
คะแนน เกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาจัดประเภทมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 

4 - บอกชื่อได้อย่างถูกต้อง  
- บอกลักษณะแกมีโทไฟต์ของเฟิร์นได้อย่างครบถ้วน 

3 - บอกชื่อได้อย่างถูกต้อง  
- บอกลักษณะแกมีโทไฟต์ของเฟิร์นได้ถูกต้องบางส่วนแต่ไม่มีส่วนผิด 

2 - บอกชื่อได้อย่างถูกต้อง  
- บอกลักษณะแกมีโทไฟต์ของเฟิร์นได้ถูกต้องบางส่วนแต่มีส่วนผิด 

1 - บอกชื่อได้อย่างถูกต้อง  
- บอกลักษณะที่ไม่เกี่ยวข้องแกมีโทไฟต์ของเฟิร์น 

0 ไม่ตอบค าถาม หรือตอบว่าจ าไม่ได้ 
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แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์วงจรปฏิบัติการที่ 2 
รายวิชา ว 30243 ชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
ชื่อ………………………………………………………………………..ชั้น………………..เลขที่……………………………….. 

ค าชี้แจงในการท าแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบปรนัยและการให้เหตุผล จ านวน 10 ข้อ ให้นักเรียนกากบาท (X) 
ค าตอบที่ถูกเพียง 1 ตัวเลือก พร้อมกับเขียนเหตุผลลงในกระดาษค าตอบ 
*หมายเหตุ ถ้านักเรียนเลือกตัวเลือกผิด จะไม่ตรวจให้คะแนนในส่วนของกรณีค าเขียนอธิบาย 

 1.  ภายใน Embryo sac ของพืชมีดอก ส่วนมากประกอบด้วย 
 ก. Ovule , Synergids , Polar nuclei       
 ข. Ovule , Antipodal cell , Synergids , Polar nuclei 
 ค. Egg , Antipodal cells , Synergids , Polar nuclei  
 ง. Egg , Synergids , Polar nuclei 

เหตุผล……………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

1. ตอบ ค. เพราะ ภายใน Embryo sac ของพืชดอกส่วนประกอบด้วยเซลล์ ต่าง ๆ คือ 
   1. Egg , 3 Antipodal cells 
   2. Synergids 
   3. Polar nuclei ดังภาพ 

คะแนน เกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาจัดประเภทมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 
4 - บอกส่วนประกอบภายใน Embryo sac ได้อย่างถูกต้อง  

- อธิบายส่วนประกอบภายใน Embryo sac ได้อย่างครบถ้วน 
3 - บอกส่วนประกอบภายใน Embryo sac ได้อย่างถูกต้อง  

- อธิบายส่วนประกอบภายใน Embryo sac ได้ถูกต้องบางส่วนแต่ไม่มีส่วนผิด 
2 - บอกส่วนประกอบภายใน Embryo sac ได้อย่างถูกต้อง  

- อธิบายส่วนประกอบภายใน Embryo sac ได้ถูกต้องบางส่วนแต่มีส่วนผิด 
1 - บอกส่วนประกอบภายใน Embryo sac ได้อย่างถูกต้อง  

- อธิบายลักษณะที่ไม่เกี่ยวข้องกบัส่วนประกอบภายใน Embryo sac 

0 ไม่ตอบค าถาม หรือตอบว่าจ าไม่ได้ 
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แบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์วงจรปฏิบัติการที่ 3 

รายวิชา ว 30243 ชีววิทยา เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต 
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

ชื่อ………………………………………………………………………..ชั้น………………..เลขที่……………………………….. 
ค าชี้แจงในการท าแบบทดสอบ 
 แบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบปรนัยและการให้เหตุผล จ านวน 10 ข้อ ให้นักเรียนกากบาท (X) 
ค าตอบที่ถูกเพียง 1 ตัวเลือก พร้อมกับเขียนเหตุผลลงในกระดาษค าตอบ 
*หมายเหตุ ถ้านักเรียนเลือกตัวเลือกผิด จะไม่ตรวจให้คะแนนในส่วนของกรณีค าเขียนอธิบาย 

1. ผลที่ไม่ได้เจริญมาจากรังไข่แต่เจริญมาจากฐานรองดอก คือ ผลของผลไม้ใด 
  ก. ฝรั่ง  
  ข. ชมพู่  
  ค. แอปเปิล  
  ง. ถูกทุกข้อ 
เหตุผล…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
4.   ตอบ ง. เพราะภายหลังการปฏิสนธิออวุลแต่ละออวุลเจริญไปเป็นเมล็ด   ส่วนรังไข่จะ
เจริญไปเป็นผลแต่ผลบางชนิด สามารถเจริญจากฐานรองดอก  เช่น  ชมพู่  แอปเปิล  สาลี่  
ฝรั่ง 

คะแนน เกณฑ์ที่ใช้ในการพิจารณาจัดประเภทมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์ 
4 - บอกชื่อผลไม้ที่เจริญมาจากฐานรองดอกได้อย่างถูกต้อง  

- อธิบายกระบวนการที่ผลไม้ที่เจริญมาจากฐานรองดอกได้อย่างครบถ้วน 
3 - บอกชื่อผลไม้ที่เจริญมาจากฐานรองดอกได้อย่างถูกต้อง  

- อธิบายกระบวนการที่ผลไม้ที่เจริญมาจากฐานรองดอกได้ถูกต้องบางส่วนแต่ไม่มี
ส่วนผิด 

2 - บอกชื่อผลไม้ทีเ่จริญมาจากฐานรองดอกได้อย่างถูกต้อง  
- อธิบายกระบวนการที่ผลไม้ที่เจริญมาจากฐานรองดอกได้ถูกต้องบางส่วนแต่มีส่วน

ผิด 
1 - บอกชื่อผลไม้ที่เจริญมาจากฐานรองดอกได้อย่างถูกต้อง  

- อธิบายลักษณะที่ไม่เกี่ยวข้องกับกระบวนการที่ผลไม้ที่เจริญมาจากฐานรองดอก 
0 ไม่ตอบค าถาม หรือตอบว่าจ าไม่ได้ 
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ภาคผนวก ง  
 การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ข้ันร่วมกับ 
กลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

ค าชี้แจง  ให้ผู้ประเมินโดยกาเครื่องหมาย / ลงในช่องว่างที่ผู้ประเมินเห็นว่ามีระดับความเหมาะสมที่
ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
 โดยก าหนดระดับความเหมาะสมดังนี้ 
  ระดับ   5  หมายถึง   เหมาะสมมากท่ีสุด  
  ระดับ   4  หมายถึง   เหมาะสมมาก  
  ระดับ   3  หมายถึง   เหมาะสมปานกลาง  
  ระดับ   2  หมายถึง   เหมาะสมน้อย  
  ระดับ   1  หมายถึง   เหมาะสมน้อยมาก 
 

รายการ 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
1. สาระส าคัญ 

1.1 ครอบคลุมจุดประสงค์และเนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ก าหนด 
     

      1.2 กะทัดรัด ชัดเจนและสมบูรณ์      
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      2.1 ระบุความสามารถของผู้เรียนที่ต้องการพัฒนาชัดเจน 

     

      2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาที่ใช้สอน      
3. เนื้อหาสาระ 
      3.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

      3.2 เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ      
      3.3 มีความเหมาะสมกับวัยของผู้เรียน      
      3.4 มีความชัดเจนเข้าใจง่าย      
      3.5 มีความถูกต้อง      
4. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
      4.1 เป็นไปตามขั้นตอนของวิธีการสอนที่ก าหนด 

     

      4.2 พัฒนาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์      
      4.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา      
      4.4 เร้าความสนใจของผู้เรียน      
      4.5 สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน      
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รายการ 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
4. กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (ต่อ) 
      4.6 เน้นกระบวนการคิด การลงมือปฏิบัติและการสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง 

     

      4.7 เน้นการพัฒนาผู้เรียนมากกว่าการชี้น าโดยครู      
      4.8 ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน      
      4.9 กิจกรรมเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ      
      4.10 กิจกรรมเสริมสร้างทักษะ ความรู้และพฤติกรรมที่ก าหนด 
อย่างครบถ้วน 

     

5. สื่อการเรียนรู้ 
      5.1 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

      5.2 ปรากฏชัดเจนในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
      5.3 เหมาะสมกับวัยความสนใจและความสามารถของผู้เรียน      
      5.4 ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการใช้สื่อ      
      5.5 เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน      
6. กระบวนการวัดผลประเมินผล 
      6.1 สามารถประเมินผลตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

     

      6.2 มีแบบประเมินปรากฏในแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
      6.3 สามารถน าผลการประเมินไปพัฒนาการจัดการเรียนการสอน      
      6.4 มีการก าหนดเกณฑ์การประเมินชัดเจน      
      6.5 มีวิธีวัดและเครื่องมือวัดสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้      

 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………   

ลงชื่อ………………………………………………………………….ผู้ประเมิน
(……………………………………………………………………) 

วันที่……….เดือน……………………พ.ศ………………. 
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ตารางท่ี 15 วิเคราะห์ผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ 7 ขั้นร่วมกับกลวิธีการเดินชมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน 

 
รายการ
ประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่
รวม  ̅ แปลผล 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
1  

1.1 4.6 4.2 4.2 4.4 4.2 4.2 4 4.4 4 38.2 4.24 เหมาะสมมาก 
1.2 4.4 4.2 4.2 4.2 4.2 4 4 4.4 4.2 37.8 4.2 เหมาะสมมาก 
2  

2.1 4.2 4 4 4.2 4 4.2 4.2 4.2 4 37 4.11 เหมาะสมมาก 
2.2 4.4 4 4.2 4.4 4 4 4.2 4.4 4.2 37.8 4.2 เหมาะสมมาก 
3  

3.1 4.6 4.2 4 4.2 4.2 4.2 4.2 4 4 37.6 4.17 เหมาะสมมาก 
3.2 4.6 4 4 4 4 4 4.2 4.2 4 37 4.11 เหมาะสมมาก 
3.3 4.6 4 4.2 4.2 4 4 4.2 4.2 4.2 37.6 4.17 เหมาะสมมาก 
3.4 4.4 4.2 4 4 4.2 4.2 4 4 4.2 37.2 4.13 เหมาะสมมาก 
3.5 4.6 4 4.2 4.4 4 4.2 4.4 4.2 4.2 38.2 4.24 เหมาะสมมาก 
4  

4.1 4.6 4.2 4 4.2 4.2 4 4.2 4.2 4 37.6 4.17 เหมาะสมมาก 
4.2 4.2 4 4 4.4 4.2 4 4.2 4.2 4.2 37.4 4.15 เหมาะสมมาก 
4.3 4.2 4 4.2 4.2 4 4.2 4.4 4.2 4 37.4 4.15 เหมาะสมมาก 
4.4 4.4 4.2 4.2 4.2 4.2 4 4.2 4.2 4 37.6 4.17 เหมาะสมมาก 
4.5 4.2 4.2 4 4 4 4 4.2 4.2 4 36.8 4.08 เหมาะสมมาก 
4.6 4.2 4.2 4 4.4 4 4 4 4.2 4.2 37.2 4.13 เหมาะสมมาก 
4.7 4.2 4 4 4.2 4.2 4.2 4 4.2 4.2 37.2 4.13 เหมาะสมมาก 
4.8 4.4 4.2 4.2 4.4 4 4 4.2 4.2 4.2 37.8 4.2 เหมาะสมมาก 
4.9 4.4 4 4 4.4 4.2 4.2 4 4 4 37.2 4.13 เหมาะสมมาก 
4.10 4 4 4 4.3 4 4 4 4.2 4.2 36.7 4.07 เหมาะสมมาก 
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ตาราง 15  (ต่อ) 

รายการ
ประเมิน 

แผนที่ 
รวม  ̅ แปลผล 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
5  

5.1 4.6 4.2 4.2 4.4 4 4.2 4 4.4 4.2 36.7 4.2 เหมาะสมมาก 
5.2 4.4 4 4 4.2 4 4.2 4.2 4.2 4.2 38.2 4.15 เหมาะสมมาก 
5.3 4.4 4 4 4.2 4.2 4.2 4.2 4.4 4 37.4 4.17 เหมาะสมมาก 
5.4 4.6 4.2 4.2 4.2 4 4 4 4.2 4 37.6 4.15 เหมาะสมมาก 
5.5 4.6 4 4 4.2 4.2 4 4.2 4.4 4 37.4 4.17 เหมาะสมมาก 
6  

6.1 4.2 4 4 4 4 4.2 4 4 4.2 37.6 4.06 เหมาะสมมาก 
6.2 4.2 4 4 4 4.2 4 4 4.2 4 36.6 4.06 เหมาะสมมาก 
6.3 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4.2 4 4.2 36.6 4.17 เหมาะสมมาก 
6.4 4.4 4.2 4 4 4.2 4 4 4.2 4.2 37.2 4.13 เหมาะสมมาก 
6.5 4.6 4 4 3.8 4.2 4 3.8 4.2 4.2 36.8 4.08 เหมาะสมมาก 
รวม 

12
7.4

 

11
8.6

 

11
8.2

 

12
1.8

 

11
9 

11
8.6

 

11
9.4

 

12
2 

11
9.2

 

10
84

.2 

12
0.4

6  

 ̅ 

4.3
9 

4.0
8 

4.0
7 

4.2
 

4.1
0 

4.0
8 

4.1
1 

4.2
0 

4.1
1 

37
.34

 

4.1
4 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  147 

ตารางท่ี 16 ผลการประเมินความสอดคล้องของแบบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
 
ข้อสอบ
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
รวม IOC 

ผลการ
วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
8 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
10 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
15 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
16 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
25 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ตาราง 16(ต่อ) 
ข้อสอบ
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
รวม  ̅ 

ผลการ
วิเคราะห์ คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 +1 0 4 0.8 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
31 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
33 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
37 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
38 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
39 +1 +1 0 +1 0 3 0.6 ใช้ได้ 
40 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
41 0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
42 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
43 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
44 0 +1 0 +1 +1 3 0.6 ใช้ได้ 
45 +1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 



 

 

  



 

 

  

ประวติัผูเ้ขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวรัชนก  กันชม 
วันเกิด วันที่ 18 กันยายน พ.ศ. 2537 
สถานที่เกิด จังหวัดนครราชสีมา 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 43 หมู่ 8 ต าบลหลุ่งตะเคียน อ าเภอห้วยแถลง จังหวัดนครราชสีมา 

รหัสไปรษณีย์ 30240 
สถานที่ท างานปัจจุบัน มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2554 ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนพิมายวิทยา  

พ.ศ. 2557 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพิมายวิทยา  
พ.ศ. 2559 ปริญญาวิทยาศาสตร์บัณฑิต (วท.บ.) สาขา ชีววิทยา คณะ
วิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2562  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาการสอน
วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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