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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีความมุ่งหมายดังนี้  1) พัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง

คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  2) เปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนใช้โปรแกรม และหลังใช้โปรแกรม  และ 3) ศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่2  กลุ่มตัวอย่างในงานวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 
1   ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนผดุงนารี  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26  จ านวน 3 
ห้อง รวมเป็น 145 คน  ซึ่งใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ 2) แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และ 3) แบบวัดความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  ใช้วิธีการวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานของ
ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  และทดสอบสมมติฐานด้วยการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียวแบบวัดซ้ า (One-way repeated measure MANOVA)  

ผลการวิจัยพบว่า  ประสิทธิภาพของการโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 79.03/79.95  การประเมิน
ความเหมาะสมของโปรแกรม โดยภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรม
เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ยหลังเข้าร่วมโปรแกรมสูงกว่าก่อนเข้าร่วม
โปรแกรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และนักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่2 มีความพึงพอใจต่อโปรแกรม โดยภาพรวมอยู่
ในระดับมากท่ีสุด  
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were  1) to develop the Enhancing program 

on Mathematical Competency for grade 8 student’s  2) to compare the Mathematical 
Competency of grade 8 student’s before and after learning  and 3) to study the 
students’ satisfaction toward the Enhancing program on Mathematical Competency 
for grade 8 student’s. 

The samples used for this research were 145 grade 8 student’s during the 
first semester of the academic year of 2019. Phadungnaree school, The secondary 
education service area office 26 using Cluster Random Sampling with classroom 
sampling unit. The research instruments were 1) The Enhancing program on 
Mathematical Competency 2) The Enhancing program on Mathematical Competency 
Test and 3) The students’ satisfaction test towards the Enhancing program on 
Mathematical Competency for grade 8 student’s.  The data were analyzed by Mean, 
Standard Deviation (S.D.). The hypothesis was tested by F-test (One-way repeated 
measure MANOVA). 

The findings of this research were summarize as follows: 1) The efficiency 
of the Enhancing program on Mathematical Competency was at 79.03/79.95  2) The 
appropriate of this program was highest level of rating scale 3) The students who 
participated this the Enhancing program on Mathematical Competency 



 

 

  ช 

had  Mean=4.63 and S.D.=1.64 were higher than after program at the .01 level of 
statistical significant  and 4) The students’ satisfaction towards the Enhancing 
program on Mathematical Competency was at the highest level. 

 
Keyword : Mathematical Competency, Development enhancing program, Enhancing 
program on Mathematical Competency 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จสมบูรณ์ได้ด้วยความกรุณาและความช่วยเหลืออย่างสูงยิ่งจากรอง
ศาสตราจารย์ ดร.สมบัติ ท้ายเรือค า อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทรงศักดิ์  
ภูสีอ่อน ประธานกรรมการสอบ  ดร.ทัศน์ศิรินทร์  สว่างบุญ กรรมการสอบ และ    ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ว่าที่ ร.ต.ดร.อรัญ  ซุยกระเดื่อง กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก ที่ได้ให้ค าแนะน า  ให้ความคิดเห็น 
ช่วยเหลือและตรวจแก้ไขข้อบกพร่องด้วยความเอาใจใส่ ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในพระคุณเป็นอย่างยิ่ง และ
ขอขอบพระคุณเป็น อย่างสูง ณ ที่นี ้

ขอขอบคุณคณาจารย์ภาควิชาวิจัยและพัฒนาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัย
มหาสารคามทุกท่าน ที่กรุณาให้ความรู้และค าแนะน าในการท าวิทยานิพนธ์แก่ผู้วิจัย และผู้เชี่ยวชาญ
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี  ทองมูล  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปาริชาติ  ประเสริฐสังข์  ดร.อิทธิฤทธิ์  
พงษ์ปิยะรัตน์  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชรี  จันทร์เพ็ง  อาจารย์สัตยา  กุสุมาลย์  และอาจารย์ทับทิม  
ประมูลจะนัง  ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญที่ช่วยตรวจเครื่องมือการวิจัย และขอขอบคุณผู้บริหาร ครู และ
นักเรียนโรงเรียนผดุงนารี ที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณเพ่ือนนิสิตปริญญาโท สาขาวิชาวิจัยและประเมินผลการศึกษาท่ีให้ความช่วยเหลือ 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่ส านักงานมหาวิทยาลัยมหาสารคามทุกท่านที่

กรุณาให้ 
ความอนุเคราะห์และให้ความสะดวกในการประสานงานเอกสารต่างๆ 
ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อมงคล  แสงแก้ว และคุณแม่วิสาขา  แสงแก้ว และขอขอบคุณ

เพ่ือนร่วมงานที่ช่วยเหลือและให้ก าลังใจมาโดยตลอด 
คุณค่าและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบบูชาพระคุณบิดา มารดา บุพการี

และบูรพาจารย์ ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่าน 
  
  

รสสุคนธ์  แสงแก้ว 
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บทที่ 1 
 

บทน า 
 
ภูมิหลัง 
 
  คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อความส าเร็จในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เนื่องจาก
คณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษย์มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถ
วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้อย่างรอบคอบและถี่ถ้วน ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ
แก้ปัญหา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริงได้อย่างมีประ สิทธิภาพ 
นอกจากนี้คณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และศาสตร์อ่ืน ๆ 
อันเป็นรากฐานในการพัฒนาทรัพยากรบุคคลของชาติให้มีคุณภาพและพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ
ให้ทัดเทียมกับนานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง เ พ่ือให้
ทันสมัยและสอดคล้องกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็วในยุคโลกาภิวัตน์ (กระทรวงศึกษาธิการ. 2560 : 7) นอกจากนี้คณิตศาสตร์
ยังช่วยพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ 
สามารถคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (ส านักทดสอบ
ทางการศึกษา. 2546 : 2) ดังนั้นคณิตศาสตร์จึงมีความส าคัญในการพัฒนาคุณภาพของทรัพยากร
มนุษย์เป็นอย่างยิ่งและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล รู้จัก
แก้ปัญหาอย่างมีระบบและรู้จักค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเอง สามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณค่า 

แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ได้ระบุ
ตัวชี้วัดไว้กว้างๆ ว่า “ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาและการเรียนรู้ตลอดชีวิต” แต่ในฉบับร่างที่ใช้พิจารณา
ในการประชุมคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติครั้งที่ 2/2561 ได้ลงรายละเอียดตั้งเป้าหมายไว้ว่า 
คะแนน PISA สูง 500 คะแนน (ส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ . 2561 : 67) 
การสอบ PISA (โครงการประเมินผลนักเรียนร่วมกันนานาชาติ) ซึ่งจัดโดยกลุ่มประเทศ OECD ได้
ประเมินนักเรียนทั่วโลกที่จบการศึกษาภาคบังคับ (ส าหรับประเทศไทยคือระดับชั้น ม.3) ใน 3 
รายวิชา/ทักษะ ด้วยกัน ได้แก่ ด้านการรู้เรื่องวิทยาศาสตร์ (Scientific Literacy) ด้านการรู้เรื่องการ
อ่าน (Reading Literacy) และด้านการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy)   
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PISA 2015 เน้นการประเมินกระบวนการทางคณิตศาสตร์สามด้าน ได้แก่ การคิดเชิง
คณิตศาสตร์ การใช้ และการตีความเชิงคณิตศาสตร์ในบริบทหรือสถานการณ์ที่หลากหลาย โดยเน้น
ว่านักเรียนต้องสามารถใช้ความเป็นเหตุเป็นผลทางคณิตศาสตร์ สามารถใช้กรอบแนวคิดและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เพ่ืออธิบายและท านายปรากฏการณ์ต่าง ๆ สมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ตามที่ PISA นิยามจะช่วยเป็นแนวทางทาให้บุคคลรับรู้ถึงบทบาทของคณิตศาสตร์ที่มีอยู่ในโลก
ปัจจุบัน และใช้แนวคิดเชิงคณิตศาสตร์ในการพิจารณาสถานการณ์และตัดสินใจบนพ้ืนฐานความรู้ที่
เข้มแข็ง ท าให้เป็นบุคคลที่มีความคิดในทางสร้างสรรค์ มีความไตร่ตรอง และมีความผูกพันรับผิดชอบ
ในการตอบสนองต่อสถานการณ์ในชีวิตของแต่ละบุคคล (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี. 2561 : 219) โดยการประเมินที่มีคณิตศาสตร์เป็นหลักครั้งแรกมีใน PISA 2003 และเป็น
การประเมินหลักครั้งที่สองใน PISA 2012 รายละเอียดของผลการประเมิน กรอบโครงสร้างการ
ประเมิน ตลอดจนการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงลึกด้านความรู้และทักษะทางคณิตศาสตร์ จะปรากฏใน
รายงานของ PISA 2003 และ PISA 2012 (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 
2557) ซึ่งหลักส าคัญของ PISA คือการประเมิน “การรู้เรื่อง (Literacy)” ที่เน้นความรู้และทักษะที่
จ าเป็น เพ่ือการปรับตัวให้เข้ากับโลกที่เปลี่ยนแปลง เพราะถือว่านักเรียนไม่สามารถเรียนรู้ทุกอย่าง
จากโรงเรียน แต่การศึกษาต้องให้ “ฐานราก” ที่มั่นคง เพื่อให้ผู้เรียนสามารถรู้ตลอดชีวิตอย่างต่อเนื่อง 
PISA ถือว่าวิชาที่เป็นตัวแทนของการวาง “ฐานราก” ได้แก่ การอ่าน คณิตศาสตร์ และ วิทยาศาสตร์ 
เท่านัน้ 

เนื่องจากการประเมินผลคณิตศาสตร์ของโครงการ PISA ให้ความส าคัญกับบทบาทของ
คณิตศาสตร์ในโลกจริงและเชื่อว่าคณิตศาสตร์คือหัวใจของการเตรียมเยาวชนให้มีความพร้อมส าหรับ
ชีวิตในโลกยุคใหม่ที่ต้องเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวัน คณิตศาสตร์จึงเป็น
เครื่องมือที่ส าคัญยิ่งที่จะท าให้เยาวชนสามารถเผชิญประเด็นปัญหาหรือความท้าทายในชีวิตส่วนตัว 
การงาน สังคม และในแง่มุมของวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับชีวิต แต่ในปัจจุบัน พบว่า การสอน
คณิตศาสตร์เป็นการสอนที่ครูสอนให้ความรู้ นักเรียนเรียนจากครู ท าโจทย์ตามตัวอย่าง และหา
ค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว ถึงแม้ว่าหลายภาคส่วนจะเน้นย้ าความส าคัญของคณิตศาสตร์ใน
ชีวิตจริง ในเศรษฐกิจ และในการพัฒนาประเทศแต่ในทางปฏิบัติไม่มีประเด็นเหล่านี้ ในวิชา
คณิตศาสตร์เลยเนื่องจากหลักสูตรเน้นความรู้ด้านเนื้อหาอย่างเดียว ครูก็สอนเฉพาะเนื้อหาจากต ารา 
ดังนั้นจึงมีหลายครั้งที่ครูยอมรับว่านักเรียนมักถามว่า “เรียนคณิตศาสตร์ไปท าไม ไม่เห็นเกี่ยวข้องกับ
ชีวิตหรือไม่เคยใช้ในชีวิตเลย” สิ่งเหล่านี้สะท้อนออกมาให้เห็นได้จากผลการประเมิน PISA 2012 
นักเรียนอายุ 15 ปี จ านวนกว่าครึ่ง รู้คณิตศาสตร์ไม่ถึงระดับพ้ืนฐานนานาชาติ ซึ่ งจะเห็นได้จากผล
การประเมิน PISA ของประเทศไทยทั้ง 2 ปี ได้แก่ ปี พ.ศ.2555 และ พ.ศ.2558 ที่มีคะแนนต่ ากว่า
ค่าเฉลี่ยของโลกทั้งหมด โดยในปี พ.ศ.2558 นักเรียนไทยได้คะแนนเฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์ 421 
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คะแนน (คะแนนเฉลี่ยทั่วโลก 493 คะแนน) ด้านการอ่าน 409 คะแนน (คะแนนเฉลี่ยทั่วโลก 493 
คะแนน) และด้านคณิตศาสตร์ 415 คะแนน (คะแนนเฉลี่ยทั่วโลก 490 คะแนน) (โครงการ PISA 
ประเทศไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2561) อีกทั้งเมื่อเทียบกับการสอบ
วัดผลครั้งก่อน ปรากฏว่าเด็กนักเรียนไทยท าคะแนนได้แย่ลง โดยเมื่อปี พ.ศ.2555 นักเรียนไทยสอบ
ได้คะแนนเฉลี่ยด้านวิทยาศาสตร์ 444 คะแนน ด้านการอ่าน 441 คะแนน และด้านคณิตศาสตร์ 427 
คะแนน (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2558)   

การรู้เรื่องคณิตศาสตร์นั้นเป็นสมรรถนะของบุคคลในการที่จะบ่งบอกและเข้าใจบทบาทของ
คณิตศาสตร์ที่มีต่อโลก ตัดสินใจในประเด็นต่าง ๆ บนพ้ืนฐานของความรู้ที่เข้มแข็ง และเพ่ือใช้และ
ผูกพันกับคณิตศาสตร์ที่จะตอบสนองความจ าเป็นต่อชีวิตของแต่ละบุคคล ในอันที่จะท าให้บุคคลนั้น
เป็นผู้มีส่วนร่วมในสังคม โดยการน าความรู้คณิตศาสตร์ แนวคิดคณิตศาสตร์ ทักษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ ไม่ว่าจะเป็น การให้เหตุผล การคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร สื่อความหมาย การแก้ปัญหา
เชิงคณิตศาสตร์ การติดตามและประเมินผลข้อโต้แย้ง การน าเสนอข้อมูลมาใช้ในสถานการณต่าง ๆ 
ในชีวิตจริง และเตรียมพร้อมสาหรับการเป็นพลเมืองที่มีวิจารณญาณ มีความมั่นใจในตนเอง ห่วงใย
และสร้างสรรค์สังคม และการรู้เรื่องคณิตศาสตร์เป็นตัวชี้วัดบอกคุณภาพการศึกษา เพ่ือการ
พัฒนาการประเมินทักษะเพ่ือชีวิตมากกว่าการเรียนรู้หัวข้อคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรในโรงเรียน 
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2556 : 38)  การรู้และเข้าใจบทบาท
คณิตศาสตร์ที่มีในโลกหรือในชีวิตจริง สามารถตัดสินปัญหาต่าง ๆ บนพ้ืนฐานของคณิตศาสตร์และ
รู้จักใช้คณิตศาสตร์เพ่ือแก้ปัญหาของตนเอง และเตรียมพร้อมเป็นพลเมืองที่มีวิจารณญาณห่วงใยและ
สร้างสรรค์สังคมในอนาคต (OECD, 1999,p. 41) การรู้เรื่องคณิตศาสตร์จึงเกี่ยวข้องกับชีวิตส่วนตัว
การท างาน การพักผ่อนหย่อนใจ การใช้ชีวิตในโรงเรียน การใช้ชีวิตในท้องถิ่น ผู้ที่มีความสามารถใน
การรู้เรื่องคณิตศาสตร์จะสามารถตัดสินใจอย่างมีเหตุมีผลกับทุกสิ่งที่อยู่รอบตัว (Steen, 2001, p. 1) 
โดยผู้ที่มีความสามารถในการรู้เรื่องคณิตศาสตร์จะมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่สามารถแก้ไขปัญหา
คณิตศาสตร์ในชีวิตประจ าวันได้ ไม่ว่าจะเป็นการแก้ปัญหา การเชื่อมโยงปัญหา โดยต้องมีความรู้
เกี่ยวกับเนื้อหาคณิตศาสตร์และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่เพียงพอ (อัมพร ม้าคนอง . 
2553 : 11) 

แงมุมที่ส าคัญของการรูเรื่องคณิตศาสตร์ที่ส าคัญอีกด้านหนึ่ง คือ เรื่องของ “กระบวนการทาง
คณิตศาสตร์” หรือ การคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ (Mathematising) เป็นกระบวนการที่นักเรียนน ามาใช้
ในความพยายามที่จะแก้ปัญหานั้นถือว่าเป็น “สมรรถนะทางคณิตศาสตร์” สมรรถนะต่างๆ เหล่านี้จะ
สะท้อนถึงวิธีที่นักเรียนใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา PISA ไม่ได้ต้องการที่จะสร้าง
ข้อสอบเพ่ือวัดสมรรถนะต่างๆ เฉพาะแต่ละสมรรถนะโดยล าพัง เพราะสมรรถนะของคนไม่ใช่สิ่งที่จะ
แยกออกมาวัดได้โดดๆ แต่ในการแสดงความสามารถอย่างใดอย่างหนึ่งอาจมีหลายสมรรถนะซ้อนกัน
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อยู่ ดังนั้น PISA จึงไม่ได้วัดสมรรถนะโดดๆ แต่ในการตอบข้อสอบ นักเรียนจ าเป็นต้องมีและสามารถ
ใช้สมรรถนะดังกล่าว แต่อาจจะใช้หลายสมรรถนะหรือเรียกว่า กลุ่มของสมรรถนะในการแกปัญหา ซึ่ง
รวมไวเป็น 3 กลุ่ม คือ 1) Reproduction (การท าใหม่)  2) Connection (การเชื่อมโยง)  และ 3) 
Reflection and Communication (การสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์) (สถาบันส่งเสริม
การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2552) ซึ่งสมรรถนะนั้นเป็นสิ่งที่ต้องลงมือปฏิบัติและท าให้
เกิดขึ้น กล่าวคือความสามารถที่ใช้เพ่ือให้เกิดการบรรลุผลและวัตถุประสงค์ต่างๆ ซึ่งเป็นตัวขับ
เคลื่อนที่ท าให้เกิดความรู้ (Knowledge) การเรียนรู้ทักษะ (Know-how) และเจตคติ/ลักษณะนิสัย
หรือบุคลิกภาพต่างๆ (Attitude) ที่ช่วยให้สามารถเผชิญและแก้ไขสถานการณ์หรือปัญหาต่างๆ ที่
เกิดข้ึนได้จริง (Arnauld de Nadaillac, 2003) 

ส าหรับการพัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์นั้นจ าเป็นต้องเน้นเรื่องทักษะกระบวนการ
แก้ปัญหาเป็นหลัก เนื่องจากในระหว่างที่มีการแก้ปัญหานั้น ผู้เรียนจ าเป็นต้องมีการแสดงออกถึงการ
ให้เหตุผล การสื่อสาร สื่อความหมาย การน าเสนอ รู้จักเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ และเกิด
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ควบคู่กันด้วย (สถาบันส่งเสริมวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2550: 339) การ
แก้โจทย์ปัญหาปัจจุบันพบว่า ผู้เรียนไม่สามารถแก้โจทย์ปัญหาได้ คือ ผู้เรียนไม่รู้จักวิธีคิด ไม่ทราบว่า
จะเริ่มต้นแก้โจทย์ปัญหานั้นอย่างไร อ่านโจทย์แล้วไม่เข้าใจว่าจะด าเนินการแก้โจทย์ปัญหานั้นอย่างไร 
ซึ่งพฤติกรรมดังกล่าวท าให้ผู้เรียนไม่เกิดทักษะการแก้ปัญหา (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. 2543 
: 251) การจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการแก้ปัญหานั้น นับว่าเป็นเรื่องยากส าหรับผู้สอน 
เนื่องจากผู้เรียนส่วนใหญ่มักมีปัญหาเกี่ยวกับความสามารถในการแก้ปัญหา ทั้งที่มีความสามารถและ
ทักษะในการค านวณ แต่หากขาดทักษะในด้านของการแก้ปัญหา ก็จะท าให้ผู้เรียนไม่สามารถเข้าใจ
โจทย์ ไม่สามารถวิเคราะห์และหารูปแบบหรือแนวคิดของการแก้ปัญหา ผู้เรียนก็ไม่สามารถแก้ปัญหา
นั้นได้อย่างถูกต้อง (วิไลวัลย์ เมืองโคตร. 2548 : 2) การสอนวิธีแก้ปัญหาไม่ใช่สิ่งใหม่ แต่เป็นสิ่งที่ต้อง
ฝึกฝนให้เกิดความช านาญ ครูส่วนมากพบว่าผู้เรียนไม่สามารถแก้ปัญหาได้ตั้งแต่เริ่มเรียนคณิตศาสตร์ 
ทั้งนี้มาจากหลายสาเหตุหลายประการ เช่น ผู้เรียนได้รับค าบอกเล่ามาว่าคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่ยากไม่
สามารถท าความเข้าใจได้ จึงท าให้ผู้เรียนไม่ชอบคณิตศาสตร์ ดังนั้นครูจึงควรพัฒนากระบวนการ
จัดการเรียนการสอนวิธีการแก้ปัญหา เน้นให้มีการเรียนการสอนการแก้ปัญหาในโรงเรียนเพ่ือให้
ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการแก้ปัญหาและสามารถแก้ปัญหาต่างๆ ได้ (สิริพร ทิพย์คง. 2545 : 4-6) 

แนวทางการเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์นั้นท าได้หลายวิธี แนวทางที่ส าคัญคือการ
พัฒนากระบวนการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น โดยที่ครูผู้สอนต้องปรับวิธีการเรียนการสอน
ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เน้นกระบวนการคิดอย่างเป็นระบบและมีเหตุผล มุ่งให้ผู้เรียนรักการเรียนรู้ 
รู้จักคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ แสวงหาความรู้ และรู้จักแก้ปัญหาด้วยตนเอง เทคนิคและวิธีการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญมีอยู่หลากหลาย ที่ครูผู้สอนสามารถน าไปใช้ให้เหมาะสมกับลักษณะของ
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ผู้เรียน จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหาสาระการเรียนรู้ (กรมวิชาการ . 2540 ; ทิศนา แขมมณี. 
2544)  ซึ่งจากผลคะแนนการสอบ PISA 2015  พบว่า เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 มีผล
คะแนนเฉลี่ยด้านการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 450 คะแนน ซึ่งต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มประเทศ OECD 
(490 คะแนน) (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. 2560 : 6)  และจากการได้สังเกตการ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนผดุงนารี สังกัดส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26  พบว่า การสอนจะเน้นให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาหลักทาง
คณิตศาสตร์เท่านั้น โดยตัวครูผู้สอนได้อธิบายการน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันบ้างเป็นครั้งคราว 
ในการท าแบบทดสอบและแบบฝึกหัดนักเรียนมักจะเกิดปัญหาว่าควรจะใช้ความรู้เรื่องอะไร ซึ่งเป็นตัว
บ่งบอกว่านักเรียนขาดการคิดสถานการณ์ของปัญหาในเชิงคณิตศาสตร์ อีกทั้งยังพบว่านักเรียนไม่
สามารถน าทฤษฎีบท กฎ นิยาม หรือสูตรทางคณิตศาสตร์มาใช้หาวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสม และไม่สามารถน ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี และโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ไปใช้ในการ
แก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เมื่อให้นักเรียนได้ท าใบกิจกรรมและให้นักเรียนได้ทดลองตีความและ
ประเมินผลลัพธ์ที่ได้ พบว่า นักเรียนไม่สามารถอธิบายได้ว่าเพราะเหตุใดผลลัพธ์จึงเหมาะสมหรือไม่
เหมาะสมกับบริบทของปัญหา ไม่สามารถตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับไปสู่บริบทในชีวิตจริงได้ 
และไม่สามารถบอกได้ว่าวิธีการแก้ปัญหามีความเหมาะสมหรือไม่ ดังนั้นการปรับปรุงการจัดการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมเพ่ือให้นักเรียนมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่ดีขึ้นจึงมีส่วนส าคัญอย่างยิ่งที่จะส่งผล
ให้นักเรียนมีความรู้เรื่องคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้น 

จากที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่จะส่งเสริมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนนั้น ควรเน้นให้นักเรียนเรียนคณิตศาสตร์ที่สัมพันธ์และสอดคล้องกับชีวิตจริง 
ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สามารถเชื่อมโยงความรู้คณิตศาสตร์กับชีวิตจริงและช่วยให้ผู้เรียน
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ การเปิดโอกาสให้ผู้เรียนพบเจอปัญหาที่เกิดขึ้น
จริงในชีวิตและได้ลงมือหาทางแก้ไขปัญหานั้นด้วยตนเองจะท าให้ผู้เรียนคิดได้ แก้ปัญหาเป็น และยัง
ช่วยให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญในการเรียนมากขึ้นด้วย   ผู้วิจัยจึงเห็นว่าการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จะช่วยให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
สถานการณ์ที่มีความใกล้ตัวและยังท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะและสมรรถนะที่จ าเป็นในการน าไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืนที่ใกล้เคียงกันในชีวิตจริงได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือพัฒนาสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์และระดับการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น 
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ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 
2. เพ่ือเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน

ใช้โปรแกรม และหลังใช้โปรแกรม 
3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
1. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมตามโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์หลังการใช้โปรแกรมสูงกว่าก่อนใช้
โปรแกรม  

2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมตามโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์หลังการใช้โปรแกรมไม่แตกต่างกัน  
 

ความส าคัญของการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ ท าให้ได้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และเป็นสารสนเทศแก่ครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องในการน าโปรแกรม
เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในระดับชั้นอ่ืน ๆ ซึ่งการเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ให้เกิดข้ึนกับผู้เรียนเป็นสิ่งส าคัญต่อการจัดการศึกษาและเป็นเป้าหมายหนึ่ง
ทางการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ ที่มุ่งเน้นในการพัฒนาให้นักเรียนสามารถใช้ความรูในชีวิตจริง สามารถ
คิด วิเคราะห์ และแกปัญหาได้ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

1. ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้อง 3 - 18 ภาคเรียนที่ 1 

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนผดุงนารี  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26  จ านวน 785 
คน  โดยทางโรงเรียนได้จัดนักเรียนในห้องดังกล่าวเป็นแบบคละความสามารถ (เก่ง ปานกลาง อ่อน) 

2. กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2562 โรงเรียนผดุงนารี  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26  จ านวน 3 ห้อง          
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รวมเป็น 145 คน  ซึ่งใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียน
เป็นหน่วยสุ่ม  

 

3. ตัวแปรที่ศึกษาในการวิจัย  
 3.1 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน แบ่งเป็น 3 กลุ่มสมรรถนะ ได้แก่ 

3.2.1 กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่ (Reproduction) 
3.2.2 กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง (Connection) 
3.2.3 กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ (Reflection and 

Communication) 
 3.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย แบ่งเป็น 2 ช่วง ได้แก่ 
4.1 ช่วงที่ 1  ทดลองใช้เครื่องมือในการวิจัย (Try out)  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 

(ธันวาคม 2561– มีนาคม 2562) 
4.2 ช่วงที่ 2  เก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 (พฤษภาคม 2562 – 

มิถุนายน 2562) 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ชุดแผนการจัดกิจกรรมที่ได้
จากการพัฒนาโดยการน าทักษะและสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มาสร้างให้เกิดกระบวนการจัด
กิจกรรมที่มีความสอดคล้องกันอย่างเป็นระบบ เพ่ือให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้และบรรลุตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ โดยชุดแผนการจัดกิจกรรมดังกล่าว มีทั้งหมด 8 แผน ประกอบด้วย  

1)  แผนการจัดกิจกรรมที่ 1  ร้านไอศกรีม 
2)  แผนการจัดกิจกรรมที่ 2  เพนกวิน 
3)  แผนการจัดกิจกรรมที่ 3  อลิตา นักปั่นจักรยาน 
4)  แผนการจัดกิจกรรมที่ 4  แผ่นดินไหว 
5)  แผนการจัดกิจกรรมที่ 5  การส่งออก 
6)  แผนการจัดกิจกรรมที่ 6  คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 
7)  แผนการจัดกิจกรรมที่ 7  ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 
8)  แผนการจัดกิจกรรมที่ 8  การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 
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 2. การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) หมายถึง ความสามารถในการน าเอา
ความรู้และทักษะคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น มาใช้ในสถานการณ์ที่หลากหลายเพ่ือแก้ปัญหาของตนเองซึ่ง
อาจพบในชีวิตจริง บนพ้ืนฐานของคณิตศาสตร์ และเตรียมเป็นเยาวชนที่มีคุณภาพและมีศักยภาพใน
การแข่งขันในระดับโลก 

3. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Competency) หมายถึง ความสามารถ
ของแต่ละบุคคลในการคิด การใช้ การตีความคณิตศาสตร์ และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ที่
นักเรียนน ามาใช้ในการแก้ปัญหา ซึ่งแบ่งเป็นกลุ่มสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ได้ 3 กลุ่ม ได้แก่  

1)  กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่ (Reproduction)  หมายถึง การท าคณิตศาสตร์
ตามแบบตัวอย่างท่ีเคยฝึกฝนมาแล้ว โดยใช้กระบวนการความรู้ และทักษะทางคณิตศาสตร์ทั่วไปที่มัก
ใช้อยู่ในการสอบคณิตศาสตร์ตามมาตรฐานโรงเรียน ซึ่งมักเป็นการแก้โจทย์  การค านวณแบบเดิม ๆ 
แต่ก็ต้องใช้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทุกสมรรถนะข้างต้นในการแก้ปัญหาโจทย์ 

2)  กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง (Connection) หมายถึง การประยุกต์ต่อไปใช้
แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ไม่เหมือนเดิม ไม่ได้พบบ่อย ๆ เป็นประจ า แต่เนื้อหาของปัญหายังคง
เกี่ยวพันกับสมรรถนะกลุ่มแรกอยู่บ้างบางส่วน 

3)  กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ (Reflection 
and Communication)  หมายถึง การคิดไตร่ตรอง สะท้อนกลับที่นักเรียนต้องใช้ในการแก้ปัญหา
เข้ามารวมอยู่ด้วย  จึงเกี่ยวข้องกับความสามารถในการวางแผน กลยุทธ์การแก้ปัญหา และใช้กลยุทธ์
นั้นในการแก้ปัญหาตามสถานการณ์ของปัญหานั้นซึ่งมักมีองค์ประกอบที่เพ่ิมมากขึ้นหรือซับซ้อนขึ้น 
หรือมีความหมายใหม่ (หรือไม่คุ้นเคย) มากขึ้นกว่าในกลุ่มการเชื่อมโยง 
 4.  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
หมายถึง  ความรู้สึก ความคิดเห็น และพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออกต่อโปรแกรมสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ในทิศทางบวก หรือลบ อย่างใดอย่างหนึ่ง ซึ่งวัดได้จากแบบวัดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ปรับใช้
แนวทางการวัดและประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ ลิเคิร์ท  (Likert’s Scale)  ซึ่งแบ่งออกเป็น  4 องค์ประกอบ ได้แก่  
  1. ด้านเนื้อหา 
  2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
  3. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
  4. ด้านการวัดผลและประเมินผล 
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 5.  E1 (Efficiency of Process) หมายถึง  ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการในระหว่าง
การเข้าร่วมโปรแกรม ได้แก่ การท าใบกิจกรรม และกิจกรรมอ่ืนใดที่ผู้สอนได้ก าหนดไว้ โดยการน า
คะแนนใบกิจกรรมทุกชิ้นของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกัน แล้วหาค่าเฉลี่ยและเทียบ
ส่วนโดยเป็นร้อยละ  
  6.  E2 (Efficiency of Product) หมายถึง  ค่าประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์  พิจารณาจาก
การท าแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรม (Post-test)  โดยน าเอา
คะแนนจากการท าแบบวัดดังกล่าวของนักเรียนทั้งหมดรวมกันหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนร้อย เพ่ือหา
ค่าร้อยละ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 2 ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือประกอบการศึกษาโดยน าเสนอ
ตามล าดับหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

1. การรู้เรื่องคณิตศาสตร์และสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
2. การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
3. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาสมรรถนะ 
4. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับความพึงพอใจ 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
6. กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

การรู้เรื่องคณิตศาสตร์และสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) เป็นส่วนหนึ่งในโครงการประเมินผล
การศึกษาของประเทศสมาชิกองค์กรเพ่ือความร่วมมือและพัฒนาเศรษฐกิจ ( Organization 
forEconomic Co-operation and Development : OECD) เรียกว่าโครงการ PISA (Programme 
forInternational Student Assessment) 

ความหมายของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 
จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับความหมายของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ พบว่า มีนักการศึกษา

และหน่วยงานที่ได้ให้ความหมายของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ดังนี้ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2561 : 231) ได้นิยาม “การรู้เรื่อง
คณิตศาสตร์” ไว้ว่า การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (Mathematical Literacy) หมายถึง ความสามารถของ
บุคคลในการคิด ใช้ และตีความคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่หลากหลาย รวมถึงการให้เหตุผล
อย่างเป็นคณิตศาสตร์ ใช้แนวคิดและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการอธิบาย และทานาย
ปรากฏการณ์ต่าง ๆ 

สัตยา นาอุดม (2559 : 28) ได้สรุปความหมายของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์หรือความรู้
คณิตศาสตร์ หมายถึง สมรรถนะของแต่ละบุคคลในการเข้าใจบทบาทของคณิตศาสตร์ที่มีต่อโลก การ
ตัดสินใจในประเด็นต่างๆ โดยใช้พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ แต่ละบุคคลจะมีความผูกพันกับคณิตศาสตร์
ตามความต้องการหรือจ าเป็นของตน ซึ่งจะท าให้บุคคลนั้นเป็นผู้มีส่วนร่วมในสังคมโดยการน าความรู้
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คณิตศาสตร์ แนวคิดคณิตศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในสถานการณต่าง ๆ ใน
ชีวิตจริง และเตรียมพร้อมสาหรับการเป็นพลเมืองที่มีวิจารณญาณ มีเหตุผล มีความมั่นใจในตนเอง มี
ความห่วงใยต่อสังคมส่วนร่วม และสามารถสร้างสรรค์สังคมในอนาคตได้ต่อไป 

ภานุมาส นนทะโย (2559 : 35) ได้สรุปความหมายของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ไว้ว่า การรู้
เรื่องคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการน าเอาความรู้และทักษะคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น มาใช้ใน
สถานการณ์ที่หลากหลาย เพ่ือแก้ปัญหาของตนเองซึ่งอาจพบในชีวิตจริง บนพ้ืนฐานของคณิตศาสตร์
และเตรียมเป็นพลเมืองที่มีวิจารณญาณ ห่วงใยและสร้างสรรค์สังคมในอนาคต 

Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) (2014 : 16) 
ได้ระบุว่าการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (mathematical literacy) หมายถึง ความสามารถทางคณิตศาสตร์
ของแต่ละคนในการสร้างแนวคิด (formulate) การน าไปใช้ (employ) และการแปลความหมาย 
(interpret) ซึ่งความสามารถทั้งสามด้านนี้มีประโยชน์และมีความหมายส าหรับกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ที่ผู้เรียนจะน าไปใช้ในการแก้ปัญหาในบริบทต่าง ๆ 

Yore and other (2007 : 574) กล่าวว่า การรู้เรื่องคณิตศาสตร์มีความหมายมากกว่าการ
เข้าใจสาระส าคัญของคณิตศาสตร์ แต่เกี่ยวข้องกับการรู้หลักพ้ืนฐานและความสามารถส่วนบุคคลใน
การใช้การคิดเชิงคณิตศาสตร์ การสร้างความเข้าใจ และการแก้ปัญหา 

จากความหมายการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ดังกล่าวสรุปได้ว่า การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ หมายถึง 
ความสามารถในการใช้เหตุและผลทางคณิตศาสตร์ ใช้แนวคิด วิธีการ ข้อเท็จจริง และเครื่องมือทาง
คณิตศาสตร์เพ่ือบอก อธิบาย และคาดการณ์หรือพยากรณ์เรื่องราวหรือสถานการณ์ต่าง ๆ ที่พบเจอ 
ซึ่งจะท าให้บุคคลนั้นสามารถอยู่ในสังคมได้โดยการน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ แนวคิดคณิตศาสตร์ 
ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์มาใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตจริง เป็นบุคคลที่มีเหตุผล มี
ความมั่นใจในตนเอง มีความห่วงใยต่อสังคมส่วนร่วม และสามารถสร้างประโยชน์ต่อประเทศชาติใน
อนาคตได้ต่อไป 

จุดมุ่งหมายของการประเมินผลการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 
จุดมุ่งหมายหลักของการประเมินผลของ PISA ก็เพ่ือต้องการพัฒนาตัวชี้วัดว่าระบบการศึกษา

ของประเทศที่ร่วมโครงการสามารถ ให้การศึกษาเพ่ือเตรียมตัวเยาวชนอายุ 15 ปีให้พร้อมที่จะมี
บทบาทหรือมีส่วนสร้างสรรค์และด าเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพในสังคมได้มากน้อยเพียงใด การประเมิน
ของ PISA มีจุดหมายที่มองไปในอนาคตมากกว่าการจ ากัดอยู่ที่การวัดและประเมินผลตามหลักสูตรที่
นักเรียนได้เรียนในปัจจุบัน และการประเมินผลก็มุ่งความชัดเจนที่จะหาค าตอบว่านักเรียนสามารถน า
สิ่งที่ได้ศึกษาเล่าเรียนในโรงเรียนไปใช้ในสถานการณ์ที่นักเรียนมีโอกาสที่จะต้องพบเจอ ในชีวิตจริงได้
หรือไม่อย่างไร PISAได้ให้ความส าคัญกับปัญหาในชีวิตจริง ในสถานการณ์จริงในโลก (ค าว่า “โลก” 
ในที่นี้หมายถึงสถานการณ์ของธรรมชาติ สังคม และวัฒนธรรมที่บุคคลนั้นๆ อาศัยอยู่) ปกติคนเรา
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จะต้องพบกับสถานการณ์ต่างๆ เช่น การจับจ่ายใช้สอย การเดินทาง การท าอาหาร การจัดระเบียบ
การเงินของตน การประเมนิสถานการณ์ การตัดสินประเด็นปัญหาทางสังคมการเมือง ฯลฯ ซึ่งความรู้
คณิตศาสตร์สามารถเข้ามาช่วยท าให้การมองประเด็น การตั้งปัญหา หรือการแก้ปัญหามีความชัดเจน
ยิ่งขึ้น การใช้คณิตศาสตร์ดังกล่าวนั้น แม้จะต้องมีรากฐานมาจากทักษะคณิตศาสตร์ในชั้นเรียน แต่ก็
จ าเป็นต้องมีความสามารถในการใช้ทักษะนั้นๆ ในสถานการณ์อ่ืนๆ นอกเหนือไปจากสถานการณ์ของ
ปัญหาคณิตศาสตร์ล้วนๆ หรือแบบฝึกคณิตศาสตร์ที่เรียนในโรงเรียนที่นักเรียนจะสามารถคิดอยู่ใน
วงจ ากัดของเนื้อหาวิชา โดยไม่ต้องค านึงถึงความเป็นจริงมากนัก แต่การใช้คณิตศาสตร์ในชีวิตจริง
นักเรียนต้องรู้จักสถานการณ์หรือสิ่งแวดล้อมของปัญหา ต้องเลือกตัดสินใจว่าจะใช้ความรู้คณิตศาสตร์
อย่างไร (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2552) 
 จุดประสงค์ของการประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 

การรู้เรื่องคณิตศาสตร์เป็นสิ่งจ าเป็นประการหนึ่งในการด ารงชีวิตปัจจุบัน การที่ PISA ใช้ค าว่า 
การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (Mathematics Literacy) เพ่ือเน้นว่าการประเมินความรู้และทักษะทาง
คณิตศาสตร์ของ OECD/PISA ไม่ได้เน้นความรู้เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ที่เรียนตามหลักสูตรในโรงเรียน 
แต่เน้นการน าคณิตศาสตร์ที่ได้เรียนมาใช้ในสถานการณ์ของชีวิตจริง โดยนักเรียนจะต้องขยายความรู้
จากที่เรียนมาประยุกต์ใช้กับสถานการณ์จริงในบริบทต่าง ๆ ที่หลากหลาย 

จุดประสงค์ของการประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของ OECD/PISA เพ่ือศึกษาว่าเยาวชนกลุ่ม
อายุ 15 ปี จะสามารถเป็นประชาชนที่รับรู้สาระ มีข้อมูลข่าวสาร เป็นผู้บริโภคที่ฉลาดเพียงใดและ
สามารถน าสิ่งที่ได้ศึกษาเล่าเรียนไปใช้ในสถานการณ์ที่จะต้องพบในชีวิตจริงได้หรือไม่ อย่างไร ซึ่งใน
ปัจจุบันจะต้องเผชิญกับภารกิจที่ต้องใช้แนวคิดทางคณิตศาสตร์ เป็นต้นว่า การรับรู้ข่าวสารทุกวันนี้
เต็มไปด้วยสาระในรูปแบบต่างๆ ทั้งในรูปตาราง แผนผัง กราฟ ทั้งในเรื่องราวที่เกี่ยวกับดินฟ้าอากาศ 
เศรษฐกิจ การแพทย์การกีฬา ฯลฯ ประชาชนถูกโหมด้วยสาระต่างๆ เป็นต้นว่า ก๊าซเรือนกระจกและ
โลกร้อน การเพ่ิมขึ้นของประชากร การลดลงของ อาหาร ป่าไม้ ชีวิตชนบทที่สูญหายไป นอกจากนี้ 
ประชาชนยังต้องอ่านสิ่งต่างๆ เช่น แบบฟอร์ม ก าหนดการ ตารางเวลา ตารางค่าโดยสารรถไฟ การ
แลกเปลี่ยนเงิน และการติดราคาเพ่ือที่จะให้การซื้อแต่ละครั้งได้ประโยชนสูงสุด (สุนีย์ คล้ายนิล และ
คณะ. 2551 : 177) การที่ PISA ให้ ความส าคัญกับปัญหาในชีวิตจริงเพราะว่าประชาชนทุกวันนี้ต้อง
เผชิญหน้ากับกิจวัตรประจ าวันที่เกี่ยวกับคณิตศาสตร์ เป็นต้นว่า ปริมาณ รูปทรง มิติ ความน่าจะเป็น 
และแนวคิดทางคณิตศาสตร์ต่างๆ อีกมากมาย และเผชิญหน้ากับปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่ในแวด
วงของการด าเนินชีวิต (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โครงการ PISA ประเทศ
ไทย. 2557 : 1) 

 
 



 

 

  13 

การประเมินผลการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 
ในโลกปัจจุบันทุกคนต้องใช้ความรู้คณิตศาสตร์เป็นเครื่องมืออย่างหนึ่งในการด าเนิน 

ชีวิตประจ าวัน การประเมินความรู้ และทักษะคณิตศาสตร์ของ PISA ไม่ได้เน้นความรู้เนื้อหาวิชา 
คณิตศาสตร์ที่เรียนตามหลักสูตรในโรงเรียนโดยตรง แต่เน้นการประเมินการรู้เรื่องทางคณิตศาสตร์ 
(Mathematics Literacy) ซึ่งนิยามไวในเชิงของสมรรถนะที่จะใช้คณิตศาสตร์ในโลกจริงๆ ได้อย่างไร 
(สุนีย์ คล้ายนิล. 2549 : 15) การประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของ PISA ให้ความชัดเจนที่ความ
ต้องการท าให้นักเรียนเผชิญหน้ากับปัญหาทางคณิตศาสตร์ที่มีอยู่ในแวดวงของการด าเนินชีวิต โดยให้
นักเรียนระบุสถานการณ์ที่ส าคัญของปัญหา กระตุ้นให้หาข้อมูล ส ารวจตรวจสอบและน าไปสู่การ
แก้ปัญหา ในประบวนการนี้ต้องใช้ทักษะหลายอย่าง เป็นต้นว่า การคิดและการใช้เหตุผล การโต้แย้ง 
การสื่อสาร การสร้างตัวแบบ การตั้งปัญหาและการแก้ปัญหา การน าเสนอ การใช้สัญลักษณ์ และการ
ด าเนินการ การที่นักเรียนต้องใช้ทักษะต่างๆ ที่หลากหลายมารวมกัน หรือใช้ทักษะหลายอย่างที่ทับ
ซ้อนหรือคาบเกี่ยวกัน เพราะก าลังคนในปัจจุบันถูกคาดหวังให้เป็นก าลังงานที่มีความคิดและ
สมรรถนะสูงซึ่งจะส่งผลต่องานที่ท า ส าหรับทุกคนไม่ว่าจะท างานในระดับใดจะถูกคาดหวั งว่าต้องไม่
ใช้เฉพาะแรงกายท างานซ้ า ๆ อย่างเดิมเท่านั้น แต่จะต้องพบกับการเปลี่ยนแปลงในเทคโนโลยีและ
ต้องสามารถปรับเปลี่ยนตัวเองให้สามารถจัดการกับเทคโนโลยี เครื่องจักรกล และข้อมูลข่าวสารที่เข้า
มาตลอดเวลา แนวโน้มของทุกอาชีพชี้บ่งว่าบุคคลต้องมีความสามารถที่จะเข้าใจ สื่อสาร ใช้ และ
อธิบายแนวคิดและวิธีการที่ยึดถือการคิดแบบคณิตศาสตร์เป็นหลัก (โครงการ PISA ประเทศไทย 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2557 : 1) 
 องค์ประกอบของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 

องค์ประกอบตามกรอบการประเมินผลของ OECD/PISA ที่เน้นการประเมินผลว่า นักเรียน
อายุ 15 ปี รู้เรื่องคณิตศาสตร์มากน้อยเพียงใด นั่นคือ ศึกษาว่านักเรียนอายุ 15 ปี สามารถจัดการกับ
คณิตศาสตร์ ในลักษณะที่แสดงออกว่ามีความรู้เป็นฐานที่มั่นคง และสามารถจะเผชิญหน้ากับปัญหา
ในโลกของความเป็นจริง ขอบเขตของคณิตศาสตร์ที่ OECD/PISA วัดครอบคลุม 3 ด้าน ได้แก่ 

1. สถานการณ์และบริบท (Situation on Content) ซึ่งเป็นปัญหาทางคณิตศาสตร์
ที่ตั้งอยู่ 

2. เนื้อหาของคณิตศาสตร์ (Mathematical Content) ที่ต้องน ามาใช้ในการ
แก้ปัญหา 

3. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Competencies) ของนักเรียนที่
ควรได้รับการกระตุ้นเร้าให้สามารถเชื่อมต่อกับโลกจริง ๆ ที่ปัญหานั้นเกิดขึ้นและสามารถแก้ปัญหา
โดยใช้คณิตศาสตร์ 
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รูปที่ 1  องค์ประกอบและโครงสร้างของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์  
(สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2559 : 221) 

 
รายละเอียดขององค์ประกอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ในแต่ละด้านเป็นดังนี้  

1. สถานการณ์และบริบท (Situation on Content) 
สถานการณ์หรือบริบท เป็นสถานการณ์หรือบริบทที่ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตั้งอยู่ การที่

คณิตศาสตร์ได้เข้าไปเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาที่อยู่ในบริบทหนึ่ง ซึ่งเป็นบริบทในโลกชีวิตจริงที่มี 
ปัญหานั้นอยู่ PISA ได้ให้ความส าคัญกับบริบทที่หลากหลาย ซึ่งแบ่งเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 

1. บริบทส่วนตัว (Personal Context) 
ค าถามที่จัดอยู่ในบริบทนี้จะเน้นที่กิจกรรมของบุคคลครอบครัว หรือกลุ่มเพ่ือน 

โดยอาจเป็นเรื่องส่วนบุคคล ซึ่งประกอบด้วย สถานการณ์ที่เก่ียวข้องกับการเตรียมอาหาร การช้อปปิ้ง 
การเล่นเกม สุขภาพส่วนบุคคล การเดินทาง กีฬา การท่องเที่ยว การจัดตารางเวลาส่วนบุคคล และ
การจัดการทางการเงิน 

2. บริบททางการงานอาชีพ (Occupational Context) 
ค าถามที่จัดอยู่ในบริบทนี้เน้นที่การท างานในชีวิตจริง เช่น การวัดขนาด การคิด 

ค่าใช้จ่าย และการสั่งซื้อวัสดุส าหรับการก่อสร้าง การเงิน/การบัญชี การควบคุมคุณภาพ การจัด 
ก าหนดการ/รายการสินค้า การออกแบบ/สถาปัตยกรรมและการท างานที่เกี่ยวข้องกับการตัดสินใจ 

ปัญหา 

และการแก้ปัญหา 

สถานการณ์ในโลกจริง 

 บริบท 

ความคิดที่ครอบคลุม 

 เนื้อหา 

กลุ่มของสมรรถนะ 

 สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

ปัญหา 

และการแก้ปัญหา 
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บริบทที่เกี่ยวข้องกับอาชีพอาจมีความเกี่ยวข้องตั้งแต่งานที่ใช้แรงงานโดยไม่ต้องใช้ทักษะ จนถึงงานที่ 
ต้องใช้ความเชี่ยวชาญระดับสูง 

3. บริบททางสังคม (Societal Context) 
ค าถามที่จัดอยู่ในบริบทนี้ที่ชุมชนหนึ่ง ๆ ไม่ว่าจะเป็นระดับท้องถิ่น ระดับชาติ 

หรือระดับโลก เช่น ระบบการลงคะแนนเสียง การขนส่งสาธารณะ การปกครอง นโยบายภาครัฐ 
ประชากร การโฆษณา สถิติแห่งชาติ และเศรษฐกิจ แม้ว่าบริบทบริบทดังกล่าวจะเป็น เรื่องส่วนบุคคล 
แต่ถือว่ามีผลต่อสังคมในภาพรวม 

4. บริบททางวิทยาศาสตร์ (Scientific Context) 
ค าถามที่จัดอยู่ในบริบทนี้เกี่ยวข้องกับการน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในโลกชีวิต และ

ประเด็นหรือหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เช่น สภาพภูมิอากาศหรือภูมิประเทศ 
ระบบนิเทศวิทยา การแพทย์ วิทยาศาสตร์อวกาศ พันธุกรรม การวัด และเรื่องที่เกี่ยวข้องกับโลกของ
คณิตศาสตร์ภายใต้บริบททางวิทยาศาสตร์ 

2. เนื้อหาของคณิตศาสตร์ (Mathematical Content) 
ความเข้าใจในเนื้อหาคณิตศาสตร์ และความสามารถในการน าความรู้ไปใช้ในการ

แก้ปัญหาได้จริงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับพลเมืองในโลกสมัยใหม่ ในการแก้ปัญหาและตีความสถานการณ์
ในบริบทต่าง ๆ จึงจ าเป็นต้องดึงความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับคณิตศาสตร์มาใช้  

ระดับของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ มองได้ในทิศทางที่ว่าคนคนนั้นสามารถใช้ความรู้ และ
ทักษะทางคณิตศาสตร์มาแก้ปัญหาในโลกชีวิตจริง ในสถานการณ์หรือบริบทที่แตกต่างหลากหลายได้
ดีเพียงใด ความรู้คณิตศาสตร์ที่ใช้ส าหรับจุดประสงค์ในการประเมินผลของ OECD/PISA เรียกว่า 
“แนวคิดท่ีครอบคลุม” หรือ “ความคิดท่ีครอบคลุม” ซึ่งจ ากัดให้ครอบคลุม 4 เรื่อง ได้แก่ ปริภูมิและ
รูปทรงสามมิติ (Space and Shape) การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ (Change and 
Relationships) ปริมาณ (Quantity) และความไม่แน่นอนและข้อมูล (Uncertainty and Data) โดย
เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่ใช้ในการประเมิน PISA จะประเมินตามวัตถุประสงค์ และแนวคิดที่ครอบคลุม
เนื้อหาสาระที่นักเรียนได้เรียนมาแล้วตามหลักสูตรคณิตศาสตร์ในโรงเรียน (โครงการ PISA ประเทศ
ไทย สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2557 : 8) 

รายละเอียดสาระเนื้อหาที่ครอบคลุมในการประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 4 ด้าน ดังนี้  
1. ปริภูมิและรูปทรงสามมิติ (Space and Shape) 

ปริภูมิและรูปทรงสามมิติครอบคลุมปรากฏการณ์ต่าง ๆ อย่างกว้างขวางซึ่งมีอยู่ทั่วทุก
แห่งในโลกที่เราสามารถเห็นได้และมีลักษณะเป็นกายภาพ ได้แก่ แบบรูป สมบัติของวัตถุ ต าแหน่ง
และทิศทาง การแสดงแทนวัตถุ การเข้ารหัสและถอดรหัสของสาระที่มองเห็นจากภาพได้ การน าทาง
และปฏิสัมพันธ์ของกลศาสตร์กับรูปร่างจริงและการแทน เรขาคณิตเป็นพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับปริภูมิ
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และรูปทรงสามมิติ แต่เนื้อหาปริภูมิและรูปทรงมีรายละเอียดเกินกว่าสาระของวิชาเรขาคณิต ทั้ งใน
เรื่องเนื้อหา ความหมายและวิธีการ ซึ่งจะขยายกว้างไปถึงเรื่องทัศนะการมองเห็น การวัดขนาด และ
พีซคณิต 

PISA ถือว่า ความเข้าใจแนวคิดหลักและทักษะเป็นสิ่งส าคัญของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ซึ่งมี
ความเชื่อมโยงกับปริภูมิและรูปทรง โดยการรู้เรื่องทางคณิตศาสตร์ในเนื้อหาเรื่องปริภูมิและรูปทรง
ประกอบด้วยการด าเนินการขอบข่ายต่าง ๆ เช่น ความเข้าใจภาพวาดตามสัดส่วนที่มองเห็น การสร้าง
และการอ่านแผนที่ การเปลี่ยนรูปร่างโดยใช้และไม่ใช้เทคโนโลยี การตีความมุมมอง ภาพสามมิติจาก
มุมต่าง ๆ ที่มองเห็น และสร้างภาพแทนรูปร่าง (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี 
โครงการ PISA ประเทศไทย. 2557 : 9) 

ปริภูมิและรูปทรงสามมิติมีอยู่ทุกหนทุกแห่งในโลก แม้แต่การพูด ดนตรี การก่อสร้าง ศิลปะ 
ฯลฯ รูปร่างเป็นแบบรูปที่เห็นได้ทั่วไป เป็นต้นว่ารูปร่างของบ้าน โรงเรียน อาคาร สะพาน ถนน ผลึก 
ดอกไม้ ฯลฯ แบบรูปเรขาคณิตเป็นตัวแบบ Model อย่างง่ายที่พบอยู่ในสิ่งต่าง ๆ ที่ปรากฏ 
การศึกษาเรื่องของรูปร่างมีความเกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับแนวคิดของเรื่องที่ว่า ซึ่งต้องการความเข้าใจ
ในเรื่องสมบัติของวัตถุและต าแหน่งเปรียบเทียบของวัตถุ ต้องรู้ว่าเรามองเห็นวัตถุสิ่งขอต่างๆ อย่างไร 
และท าไมจึงมองเห็นอย่างท่ีเราเห็น ต้องเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่างและภาพ ในความคิด หรือ
ภาพที่เรามองเห็น เป็นต้นว่า มองเห็นความสัมพันธ์ของตัวเมืองจริงกับแผนที่รูปถ่ายของเมืองนั้น 
รวมทั้งความเข้าใจในรูปร่างที่เป็นสามมิติที่แสดงแทนออกมาในภาพสองมิติ มีความเข้าใจในเรื่องของ
เงาและภาพที่มีความลึก (Perspective) และเข้าใจด้วยว่ามันท างานอย่างไร 

2. การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ (Change and Relationships) 
โลกแสดงให้เราเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงมากมาย และแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ทั้ง

ชั่วคราวและถาวรของการเปลี่ยนแปลงในธรรมชาติ ความสัมพันธ์ของวัตถุกับสภาพแวดล้อม การ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในระบบจะส่งผลซึ่งกันและกัน ในหลายกรณีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นตาม
ช่วงเวลา และบางกรณีการเปลี่ยนแปลงของสิ่งหนึ่งหรือหลาย ๆ สิ่งจะเกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนแปลง
ของอีกสิ่งหนึ่ง ดังนั้น การรู้เรื่องการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์จะเกี่ยวข้องกับความเข้าใจเรื่อง
การเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ และการรู้ว่าเมื่อเกิดการเปลี่ยนแปลงจะใช้แบบจ าลองทางคณิตศาสตร์ที่
เหมาะสมเพ่ืออธิบายและท านายการเปลี่ยนแปลงนั้นได้อย่างไร ซึ่งในทางคณิตศาสตร์การท า
แบบจ าลองของการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ให้อยู่ในรูปฟังก์ชันและสมการที่เหมาะสมได้รวมถึง
การคิด การตีความ และการแปลความตัวแทนความสัมพันธ์ในเชิงสัญลักษณ์และกราฟ ตัวอย่างการ
เปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ เช่น การเปลี่ยนแปลงของสิ่งมีชีวิตขณะเจริญเติบโต การหมุนเวียน
ของฤดูกาล การขึ้นลงของกระแสน้ า การเปลี่ยนแปลงของอวกาศ การขึ้นลงของหุ้น การว่างงานของ
คน การเปลี่ยนแปลงบางกระบวนการสามารถบอกได้หรือสร้างเป็นตัวแบบได้โดยตรง โดยใช้ฟังก์ชัน
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ทางคณิตศาสตร์ ความสัมพันธ์ทางคณิตศาสตร์ส่วนมากเป็นรูปของสมการหรืออสมการ แต่
ความสัมพันธ์ในธรรมชาติอ่ืน ๆ ก็อาจเกิดขึ้นได้เช่นกัน ความสัมพันธ์หลายอย่างไม่สามารถใช้
คณิตศาสตร์ได้โดยตรงต้องใช้วิธีการอ่ืน ๆ และจ าเป็นต้องมีการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือระบุถึง
ความสัมพันธ์ 

3. ปริมาณ (Quantity) 
แนวคิดเรื่องปริมาณเป็นเรื่องทางคณิตศาสตร์ที่พบมากที่สุดและเป็นเรื่องที่จ าเป็นต้องใช้

ในชีวิตประจ าวัน ในเรื่องปริมาณจะรวมถึงการก าหนดปริมาณของวัตถุ ความสัมพันธ์ สถานการณ์
และกลุ่มของสิ่งต่าง ๆ ในโลก ความเข้าใจการแสดงแทนปริมาณในรูปแบบต่าง ๆ และการตัดสินจาก
การตีความและข้อโต้แย้งเชิงปริมาณ การรู้เรื่องปริมาณควรมีความเข้าใจเกี่ยวกับ การวัดขนาด การ
นับ ขนาด หน่วยนับ ตัวบ่งชี้ ขนาดสัมพันธ์ และแนวโน้มเพ่ิงตัวเลขและแบบรูป นอกจากนี้ ในด้าน
การให้เหตุผลเชิงปริมาณ เช่น ความรู้สึกเซิงจ านวน การแสดงจ านวนด้วยวิธีต่าง ๆ การค านวณอย่าง
ฉลาด การคิดเลขในใจ การประมาณค่า และการประเมินผลลัพธ์อย่างมีเหตุมีผล ล้วนเป็นสิ่งจ าเป็น
ต่อการรู้เรื่องทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับปริมาณ 

การแสดงปริมาณเป็นวิธีขั้นพ้ืนฐานส าหรับการอธิบายและการวัดสิ่งต่าง ๆ ในโลก และ
เป็นตัวช่วยในด้านต่าง ๆ เช่น การสร้างแบบจ าลองสถานการณ์ การตรวจสอบ การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ การอธิบายและปรับปรุงเรื่องปริภูมิและรูปทรง การจัดการและการตีความข้อมูล และ
การวัดและประเมินความไม่แน่นอน ดังนั้น การรู้เรื่องทางคณิตศาสตร์เกี่ยวกับปริมาณจึงเป็นการน า
ความรู้เรื่องจ านวนและการด าเนินการไปใช้ในเป้าหมายต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง 

จุดเน้นของเรื่องนี้ คือ การบอกปริมาณ รวมทั้งความเข้าใจเรื่องของขนาด(เปรียบเทียบ) 
แบบรูปของจ านวน และการใช้จ านวน เพ่ือแสดงปริมาณและแสดงวัตถุต่าง ๆ ในโลก  ในเชิงปริมาณ
(การนับและการวัด) นอกจากนี้ปริมาณยังเกี่ยวข้องกับกระบวนการและความเข้าใจเรื่องจ านวนที่
น ามาใช้ในเรื่องต่าง ๆ อย่างหลากหลาย 

4. ความไม่แน่นอนและข้อมูล (Uncertainty and Data) 
ความไม่แน่นอนเป็นเรื่องที่มีอยู่ในวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและในชีวิตประจ าวัน และเป็น

เรื่องที่เป็นหัวใจส าคัญของการวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ในสถานการณ์ที่หลากหลาย รวมทั้ง ทฤษฎี
ความน่าจะเป็นและสถิติ และเทคนิคของการพรรณนาและการน าเสนอข้อมูลซึ่งถูกสร้างขึ้นมา เพ่ือ
จัดการกับเรื่องนี้ เนื้อหาเรื่องความไม่แน่นอนและข้อมูลนี้รวมถึงการรู้ว่าต าแหน่งใดที่มีความผันแปร
ในกระบวนการมีการรับรู้ถึงปริมาณของความผันแปร การรับรู้ถึงความไม่แน่นอนและความผิดพลาด
ในการวัด และความรู้ในเรื่องโอกาสที่จะเกิดขึ้น นอกจากนี้ยังรวมถึงการคิด การตีความ และการ
ประเมินข้อสรุปในสถานการณ์ท่ีมีความไม่แน่นอนเป็นจุดส าคัญ ซึ่งการน าเสนอและการตีความส าคัญ
เป็นแนวคิดหลักของเนื้อหาคณิตศาสตร์ประเภทนี้ 
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ความไม่แน่นอนพบได้ในการท านายทางวิทยาศาสตร์ การส ารวจความคิดเห็น การพยากรณ์อากาศ 
และแบบแผนทางเศรษฐกิจ การมีความแปรผันในกระบวนการผลิต คะแนนสอบ และผลการส ารวจ 
รวมทั้งเรื่องโอกาสซึ่งพบได้ในกิจกรรมสันทนาการต่าง ๆ ของแต่ละคน โดยทั่วไปเรื่องความน่าจะเป็น
และสถิติในหลักสูตรเป็นเครื่องมือที่ใช้ในการพรรณนา การสร้างตัวแบบ การตีความ ความไม่แน่นอน
ของปรากฏการณ์ และการน าไปอ้างอิง นอกจากนี้ การแก้ปัญหาที่อยู่ในเนื้อหาประเภทนี้ยังต้องใช้
ความรู้เกี่ยวกับจ านวนและพีชคณิต เช่น การแสดงด้วยกราฟและสัญลักษณ์ด้วย   

เนื่องจากหลักสูตรคณิตศาสตร์ในโรงเรียนโดยทั่วไปแล้วจะสอนเนื้อหาสาระต่าง ๆ  เช่น 
จ านวน พีชคณิต เรขาคณิต ฯลฯ และมีรายละเอียดในหัวข้อตามสาระหลักวิชาคณิตศาสตร์ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งมีความความสัมพันธ์ด้านเนื้อหาตาม
กรอบการประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ดังตารางที ่1 
 
ตารางที่ 1  ความสัมพันธ์ด้านเนื้อหาระหว่างสาระหลักวิชาคณิตศาสตร์กับเนื้อหาทางคณิตศาสตร์
ของ PISA 
สาระหลักวิชาคณิตศาสตร์ เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ของ PISA 

สาระที่ 1  จ านวนและการด าเนินการ ด้านปริมาณ 
สาระที่ 2  การวัด และสาระท่ี 3  เรขาคณิต ด้านปริภูมิและรูปทรง 

สาระที่ 4  พีชคณิต ด้านการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ 

สาระที่ 5  การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น ด้านความไม่แน่นอนและข้อมูล 
 

จากตารางที ่1 พบว่า เนื้อหาของสาระหลักวิชาคณิตศาสตร์ และเนื้อหาทางคณิตศาสตร์ของ 
PISA มีความสัมพันธ์ที่เทียบเคียงกันได้ดังนี้ สาระที่ 1 จ านวนและการด าเนินการกับเนื้อหาด้าน
ปริมาณสาระที่ 2 และ 3 การวัดและเรขาคณิตกับเนื้อหาด้านปริภูมิและรูปทรง สาระที่ 4 พีชคณิตกับ
เนื้อหาด้านการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ สาระที่ 5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็นกับ
เนื้อหาด้านความไม่แน่นอนและข้อมูล 

3. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Competencies) 
ความรู้ในเนื้อหาคณิตศาสตร์ล้วน ๆ ยังไม่เพียงพอส าหรับการแก้ปัญหา แง่มุมที่ส าคัญ

ของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ที่ส าคัญอีกด้านหนึ่ง คือ เรื่องของ “กระบวนการทางคณิตศาสตร์” หรือ 
การคิดให้เป็นคณิตศาสตร์ (Mathematising) กระบวนการที่นักเรียนน ามาใช้ในความพยายามที่จะ
แก้ปัญหานั้นถือว่าเป็น “สมรรถนะทางคณิตศาสตร์” สมรรถนะต่าง ๆ เหล่านี้จะสะท้อนถึงวิธีที่
นักเรียนใช้กระบวนการทางคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหา กรอบการประเมินผลของ PISA เลือกเน้น 8 
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สมรรถนะ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โครงการ PISA ประเทศไทย. 2556)  
ได้แก่ 

1) การคิดและการใช้เหตุผล (Thinking and Reasoning) สมรรถนะนี้เกี่ยวข้องกับ
ความสามารถในการตั้ งค าถาม รู้ค าตอบทางคณิตศาสตร์  บอกความแตกต่างของประโยค 
(statements) (เช่น นิยาม ทฤษฎี conjecture สมมติฐาน ตัวอย่าง ฯลฯ) และความเข้าใจและการ
ใช้ข้อจ ากัดของคณิตศาสตร์ 

2) การสร้างข้อโต้แย้ง (Argumentation) เกี่ยวข้องกับการรู้จักการพิสูจน์ทาง
คณิตศาสตร์ (และรู้ว่าการพิสูจน์แตกต่างจากการใช้เหตุผลอย่างไร) สามารถติดตาม และประเมินการ
โต้แย้งทางคณิตศาสตร์แบบต่าง ๆ มีความรู้สึกถึงความจริง (รู้ว่าอะไรเกิดขึ้นได้/ไม่ได้ และท าไม) และ
สามารถสร้างและแสดงการโต้แย้งทางคณิตศาสตร์ 

3) การสื่อสาร (Communication) เกี่ยวข้องกับการแสดงออกของตน 
ความสามารถที่ท าให้ผู้อื่นเข้าใจตน โดยวิธีการต่าง ๆ บนพื้นฐานของคณิตศาสตร์ ทั้งในรูปของการพูด
และการเขียน และสามารถเข้าใจการพูดและการเขียนของผู้อื่นด้วยเช่นกัน 

4) การสร้างตัวแบบ (Modeling) เกี่ยวข้องกับการวางโครงสร้างของสถานการณ์ที่
จะต้องน ามา สร้างเป็นตัวแบบ (Model) การแปลความเป็นจริงให้เข้าสู่โครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
การประเมินความน่าเชื่อถือของตัวแบบ วิเคราะห์ วิจารณ์ ตัวแบบและผลที่เกิดข้ึน การสื่อสารแนวคิด
ของตัวแบบและผล (รวมทั้งข้อจ ากัด) การติดตามและควบคุมกระบวนการของการสร้างตัวแบบ 

5) การตั้งและการแก้ปัญหา (Problem posing and solving) เป็นสมรรถนะที่
เกี่ยวข้องกับการตั้งค าถาม การสร้างเป็นปัญหาคณิตศาสตร์ และการนิยาม ปัญหาคณิตศาสตร์แบบ
ต่าง ๆ (เช่น คณิตศาสตร์แก้ ประยุกต์ ค าถามเปิด ค าถามปิด) และการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์แบบ
ต่างๆ โดยวิธีการที่หลากหลาย 

6) การแสดงเครื่องหมายแทน (Representation) สมรรถนะด้านนี้เกี่ยวข้องกับการ
แปลรหัส(decoding) และการเข้ารหัส (encoding) การแปลความ การตีความ และการบอกความ
แตกต่างของการแสดงเครื่องหมายของคณิตศาสตร์แบบต่าง ๆ และความสัมพันธ์ระหว่างการแสดง
เครื่องหมายแทนแบบต่าง ๆ การเลือกและการเปลี่ยนระหว่างรูปแบบต่าง ๆ ของการแสดง
เครื่องหมายแทน(Representation) ที่ให้สอดคล้องกับสถานการณ์และจุดประสงค์ 

7) การใช้สัญลักษณ์ ภาษา และการด าเนินการ (Using symbolic, language and 
operation) เกี่ยวข้องกับการแปลรหัส การตีความสัญลักษณ์ ภาษาคณิตศาสตร์ และความเข้าใจการ
เชื่อมโยงของภาษาคณิตศาสตร์กับภาษาธรรมดา การแปลความจากภาษาธรรมดาไปเป็นสัญลักษณ์/
ภาษาคณิตศาสตร์ สามารถจัดการกับประโยคหรือพจน์ที่มีสัญลักษณ์และสูตร ความสามารถในการใช้
ตัวแปร การแก้สมการ และการค านวณ 
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8) ใช้ตัวช่วยและเครื่องมือ (Using aids and tools) สมรรถนะนี้เกี่ยวข้องกับการ
รับรู้ และความสามารถในการใช้ตัวช่วยและเครื่องมือ (รวมทั้งเครื่องมือภาคเทคโนโลยีสารสนเทศ) ที่
สามารถช่วยกิจกรรมทางคณิตศาสตร์ นอกจากนี้ยังหมายรวมถึงความรู้ถึงข้อจ ากัดของเครื่องมือนั้น ๆ 
ด้วยอย่างไรก็ตาม PISA ไม่ได้ต้องการที่จะสร้างข้อสอบเพ่ือวัดสมรรถนะต่าง ๆ เฉพาะแต่ละ
สมรรถนะโดยล าพังเพราะสมรรถนะของคนไม่ใช่สิ่งที่จะแยกออกมาวัดได้โดด ๆ แต่ในการแสดง
ความสามารถอย่างใดอย่างหนึ่งอาจมีหลายสมรรถนะซ้อนกันอยู่ ดังนั้น PISA จึงไม่ได้วัดสมรรถนะ
โดด ๆ แต่ในการตอบข้อสอบ นักเรียนจ าเป็นต้องมีและสามารถใช้สมรรถนะดังกล่าว แต่อาจจะใช้
หลายสมรรถนะหรือเรียกว่า กลุ่มของสมรรถนะในการแก้ปัญหา ซึ่งรวมไว้เป็น 3 กลุ่มสมรรถนะ คือ 

1. กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่ (Reproduction Cluster) กลุ่มสมรรถนะนี้หมาย
รวมถึงการท าคณิตศาสตร์ตามแบบตัวอย่างที่เคยฝึกฝนมาแล้ว โดยใช้กระบวนการความรู้ และทักษะ
ทางคณิตศาสตร์ทั่วไปที่มักใช้อยู่ในการสอบคณิตศาสตร์ตามมาตรฐานโรงเรียน ซึ่งมักเป็นการแก้โจทย์ 
การค านวณแบบเดิม ๆ แต่ก็ต้องใช้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทุกสมรรถนะข้างต้นในการแก้ปัญหา
โจทย์ 
  2. กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง (Connection Cluster) กลุ่มเชื่อมโยงต่อยอดมา
จากกลุ่มการท าใหม่ โดยประยุกต์ต่อไปใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ไม่เหมือนเดิม ไม่ได้พบบ่อย ๆ 
เป็นประจ า แต่เนื้อหาของปัญหายังคงเก่ียวพันกับสมรรถนะกลุ่มแรกอยู่บ้างบางส่วน 
  3. กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและสื่อสารทางคณิตศาสตร์ (Reflection and 
Communication Cluster) สมรรถนะกลุ่มการสะท้อนและสื่อสารทางคณิตศาสตร์นี้ มีเรื่องของการ
คิดไตร่ตรอง สะท้อนกลับที่นักเรียนต้องใช้ในการแก้ปัญหา เข้ามารวมอยู่ด้วย  จึงเกี่ยวข้องกับ
ความสามารถในการวางแผน กลยุทธ์การแก้ปัญหา และใช้กลยุทธ์นั้นในการแก้ปัญหาตาม
สถานการณ์ของปัญหานั้นซึ่งมักมีองค์ประกอบที่เพ่ิมมากขึ้นหรือซับซ้อนขึ้น หรือมีความหมายใหม่ 
(หรือไม่คุ้นเคย) มากขึ้นกว่าในกลุ่มการเชื่อมโยง 
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 การจ าแนกกลุ่มสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มีลักษณะจ าเพาะต่างกัน สรุปได้ดังรูปที่ 2 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2  สรุปสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
(ตีรวิชช์ ทินประภา, 2560 : 15) 

 

นอกจากข้อสอบของ PISA จะใช้สถานการณ์ที่มีอยู่ในโลกของความเป็นจริงแล้ว ยังต้องการ
ให้นักเรียนใช้ความคิดท่ีสูงขึ้นไปจากการคิดค านวณหาค าตอบที่เป็นตัวเลข แต่ต้องการให้นักเรียนรู้จัก
คิด ใช้เหตุผล และค าอธิบายมาประกอบค าตอบของตนอีกด้วย 
 จากการศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ประเด็นและสภาพปัญหาดังกล่าวจึงท า
ให้ผู้วิจัยสนใจที่จะท าวิจัยกับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยท าการพัฒนาโปรแกรม
เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งมุ่งเน้นการเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (Mathematical Competencies) ทั้ง 3 กลุ่ม ประกอบไปด้วย 1. การท า
ใหม่ (Reproduction) 2. การต่อเชื่อม (Connection) และ 3. การสะท้อนและการสื่อสารทาง
คณิตศาสตร์ (Reflection and Communication) 
 จากรายงานการประเมินผลการเรียนรู้จากโครงการประเมินผลนักเรียนนานาชาติ (PISA) 
ขององค์กรเพ่ือความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (OECD) (สุนีย์ คล้ายนิล. 2549 : 104–154) 
OECD ได้ที่ท าการศึกษาวิจัยในช่วง PISA 2003, PISA 405, 415 และ 423 ตามล าดับ จะเห็นว่า 
นอกจากคะแนนคณิตศาสตร์จะต่ าแล้ว ยังพบว่านักเรียนไทยอ่อนด้อยในเนื้อหา “การเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์” มากที่สุด เมื่อเทียบกับเนื้อหาอ่ืน ๆ และการประเมินใน PISA 2009 เปรียบเทียบ
กับ PISA 2003, PISA 2006 พบว่า นักเรียนไทยมีค่าเฉลี่ยการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ลดลงเรื่อย ๆ อย่าง

การรู้เรื่องคณิตศาสตร ์

กลุ่มสมรรถนะการท าใหม ่
- การใช้สัญลักษณ์ นิยาม 
มาตรฐาน 
- การค านวณตามแบบท่ีคุ้นเคย 
- วิธีท าตามแบบท่ีคุ้นเคย 
- การแก้ปัญหาเลียนแบบเดิม ๆ 
 

 

กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง 
- เชื่อมโยงโลกจริงกับสัญลักษณ ์
และโครงสร้างคณติศาสตร ์
- การแก้ปัญหาแบบมาตรฐาน 
- การแปลความ/ตีความ 
- วิธีท าท่ีรู้แล้ว แต่เพิ่มความ 
ซับซ้อนขึ้น 
 

กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและ 
การสื่อสารทางคณติศาสตร์ 

- การตั้งและแก้ปญัหาที่ซับซ้อน 
- การสะท้อนและมองเห็นความ 
สัมพันธ์ 
- การใช้วิธีการที่เป็น 
ความคิดรเิริม่ 
- การใช้วิธีการที่ซับซ้อน 
- การลงข้อสรุป 
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ต่อเนื่อง ภาพรวมทั้งประเทศ พบว่านักเรียนที่สามารถท าข้อสอบคณิตศาสตร์ได้มีต่ ามาก โดยเฉลี่ย
นักเรียนไม่ถึงหนึ่งในสาม (31.6 %) ตอบข้อสอบถูก และอีกมากกว่าสองในสามตอบผิดหรือไม่ตอบ 
ค่าเฉลี่ยจ านวน (9%) ของนักเรียนที่ตอบข้อสอบคณิตศาสตร์ถูกจ าแนกตามกลุ่มโรงเรียนสรุปว่า มี
นักเรียนเฉพาะจากโรงเรียนสาธิตเท่านั้นที่จ านวนเกินครึ่ง (55%) ตอบข้อสอบถูก ส่วนนักเรียนกลุ่ม
อ่ืนมีเพียงหนึ่งในสาม หรือหนึ่งในสี่ที่ตอบข้อสอบถูก สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนต่างภาค
พ้ืนที่ เมื่อวิเคราะห์ตามภาคพ้ืนที่ พบว่ามีรูปแบบเช่นเดียวกับวิเคราะห์ตามกลุ่มโรงเรียน นักเรียนท า
ข้อสอบในสมรรถนะด้านการท าใหม่สูงกว่าด้านอื่น ๆ ทั้งนี้การตอบถูกของนักเรียนแต่ละพ้ืนที่ในแต่ละ
สมรรถนะมีคะแนนใกล้เคียงกันเมื่อแยกตามภาค โดยจ าแนกเป็นสี่ภาค และเขตกรุงเทพมหานคร 
พบว่านักเรียนเขตกรุงเทพมหานครมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุดและภาคอีสานโดยเฉพาะอีสานล่างมีคะแนน
เฉลี่ยต่ าสุด ส าหรับผลการประเมินจ าแนกตามแนวเนื้อหาสาระคณิตศาสตร์ที่ PISA 2009 ยังคง
ครอบคลุมแนวเนื้อหาการประเมินตั้งแต่ PISA 2003 ซึ่งประกอบด้วย ปริภูมิและรูปทรง สามมิติ การ
เปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ ปริมาณ และความไม่แน่นอน ผลการตอบข้อสอบของนักเรียนกลุ่ม
ตัวอย่างของนักเรียนไทยในภาพรวมแนวเนื้อหาสาระที่นักเรียนท าได้น้อยที่สุด คือ การเปลี่ยนแปลง
และความสัมพันธ์ที่มีนักเรียนหนึ่งในสี่ที่ตอบได้ รองลงมา คือ ความไม่แน่นอน (35%) ส่วนแนว
เนื้อหาที่นักเรียนตอบได้มากที่สุด คือ ปริมาณ (37.49%) โดยเมื่อเปรียบเทียบการตอบข้อสอบของ
นักเรียนมีการเปลี่ยนแปลงไปจาก PISA 2006 เพราะเกือบทุกแนวสาระจ านวนนักเรียนที่ตอบถูกมี
สัดส่วนลดลงยกเว้นความไม่แน่นอน ซึ่งนักเรียนตอบได้น้อยท่ีสุดใน PISA 2006 แต่ปรากฏว่านักเรียน
ตอบได้เพ่ิมขึ้นใน PISA 2009 และเป็นเนื้อหาเดียวที่เพ่ิมขึ้น ความแตกต่างระหว่างนักเรียนหญิงกับ
นักเรียนชายในด้านคณิตศาสตร์ อาจถือได้ว่าไม่แตกต่างกัน แม้ว่านักเรียนชายที่ท าข้อสอบถูกจะ
มากกว่านักเรียนหญิงแต่แตกต่างกันด้วยช่องว่างที่แคบมากและผลสอบของนักเรียนใน PISA 2006 
กับ PISA 2009 ไม่แตกต่างกันมากนัก โดยใน PISA 2006 นักเรียนหญิงท าได้มากกว่าเล็กน้อย ส่วน
ใน PISA 2009 นักเรียนหญิงตอบข้อสอบได้มีจ านวนลดลง แต่นักเรียนชายคงท่ี 

ปัจจัยพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อคุณภาพของการศึกษา PISA ให้ข้อมูลด้านปัจจัยพ้ืนฐาน ที่เป็น
ตัวก าหนดคุณภาพของการศึกษาในภาพรวมข้อมูลชี้ว่า 1) เศรษฐกิจของซาติเป็นตัวก าหนดคุณภาพ
การศึกษาของการศึกษาประเทศที่ร่ ารวยกว่า (ค่า GDP สูง) แสดงแนวโน้มว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้
ที่ดีกว่าแต่มีบางประเทศก็ไม่ได้เป็นไปตามแนวโน้มนี้เสมอไป ส่วนประเทศที่ยากจน PISA 2006 และ 
PISA 2009 โดยน าเสนอในส่วนของประเทศไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ศึกษาสุ่มจากนักเรียนอายุ 15 ปี ที่
มีอยู่ในโรงเรียนทั่วประเทศ เก็บข้อมูลแยกตามสังกัดของโรงเรียน ได้แก่ กรมสามัญ (สศ.) หรือ
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน สามัญศึกษาเดิม (สพฐ.2) ส านักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแห่งชาติ (สปช.) หรือส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโรงเรียนขยายโอกาส 
(สพฐ.1) ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) ส านักงานการศึกษากรุงเทพมหานคร 
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(กทม.) ส านักงานบริหารการศึกษาท้องถิ่น (กศท.) โรงเรียนสาธิตของมหาวิทยาลัย (สาธิต) และกรม 
อาชีวศึกษา (อศ.) ในการสุ่มตัวอย่างท าเป็นขั้นตอน 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนแรกสุ่มเลือกโรงเรียนจาก
แต่ละสังกัด โดยสุ่มตามสัดส่วนของจ านวนนักเรียนและดูการกระจายให้ทั่วประเทศ ขั้นตอนที่สอง 
จากรายชื่อโรงเรียนที่สุ่มได้และโรงเรียนยินดีที่จะเข้าร่วมโครงการ ลุ่มนักเรียนจากโรงเรียนดังกล่าวมา 
จ านวน 35 คน โรงเรียนขนาดเล็กที่นักเรียนไม่ถึง 35 คนก็ให้เป็นกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด ในแต่ละปีที่
ร่วมโครงการจะได้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างประมาณ 5 ,236 คน จากโรงเรียน 179 โรง วิเคราะห์
ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณผลการประเมินสะท้อนให้เห็นถึงระบบการศึกษาของ
ประเทศ ทั้งในด้านคุณภาพการศึกษาและด้านความเท่าเทียมกันทางการศึกษา ส าหรับด้านคุณภาพ
การศึกษาโดยอ้างอิงจากระดับผลการประเมินของนักเรียนต่างกลุ่ม เช่น นักเรียนชายหญิง นักเรียนใน
เมืองซนบท นักเรียนในแต่ละสังกัด นักเรียนต่างพ้ืนที่ ต่างภูมิภาค ต่างฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม 
ตลอดจน ทรัพยากรโรงเรียนต่างกัน ในเชิงคุณภาพเมื่อเปรียบเทียบกับนานาชาติ หรือเทียบกับ
ประเทศในเอเชียที่ก้าวหน้ากว่าประเทศไทย ได้แก่ จีน ฮ่องกง เกาหลี และญี่ปุ่น นักเรียนไทยแสดงมี
ผลการประเมินต่ า หรือมีคุณภาพต่ ากว่าประเทศสมาชิก OECD และต่ ากว่าประเทศในเอเชียดังกล่าว 
โดยเฉลี่ยผลการประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยยังคงต่ ากว่าระดับพ้ืนฐานเมื่อเทียบกับ
นานาชาติ ใน PISA 2003 ซึ่งเป็นปีที่มุ่งการประเมินการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ พบว่า นักเรียนไทยมี
คะแนนเฉลี่ย (417) ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD (500) ซึ่งอยู่ในส่วนต่ าสุด (Bottom Quarter) และ
คะแนนคณิตศาสตร์ด้านต่างๆ 4 ด้าน ตามกรอบการประเมินของ PISA คือ (1) ปริภูมิและรูปทรงสาม
มิติ (2) การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ (3) ปริมาณ และ (4) ความไม่แน่นอน มีคะแนน 424 (ค่า 
GDP ต่ า) และมีค่าใช้จ่ายทางการศึกษาต่ า ไม่มีประเทศใดที่แสดงแนวโน้มที่จะมีคะแนนสู งกว่า
ค่าเฉลี่ย OECD ซึ่งหนึ่งในจ านวนนี้ คือ ประเทศไทย 2) สิ่งแวดล้อมทางโรงเรียนมีผลต่อคุณภาพการ
เรียนรู้ ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า นักเรียนที่แสดงความสามารถทางคณิตศาสตร์สูงเป็นนักเรียนใน
โรงเรียนที่สิ่งแวดล้อมทางโรงเรียนดี ซึ่งได้แก่ ขวัญและก าลังใจในการท างานของครูความสัมพันธ์ที่ดี
ระหว่างครูกับนักเรียน นักเรียนมีความพยายามและแสดงความสนใจในการเรียนและมีความวิตก
กังวลต่อวิชาคณิตศาสตร์น้อย รวมไปถึงบรรยากาศในชั้นเรียนที่ดีด้วย 3) ภูมิหลังทางเศรษฐกิจและ
สังคมของครอบครัว มีผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียน 4) ทรัพยากรโรงเรียนและการลงทุนทาง
การศึกษา โดยพบว่า ทรัพยากรที่ส่งผลต่อคุณภาพการเรียนรู้ของนักเรียน คือ ทรัพยากรการเรียน 
เช่น อุปกรณ์การเรียน หนังสือ ห้องสมุด เครื่องมือวิทยาศาสตร์ เป็นต้น ในด้านทรัพยากรบุคคลใน
ประเทศไทยพบว่า สิ่งที่เป็นปัญหา คือ ครูมีวุฒิการศึกษาไม่ตรงกับวิชาที่สอน และมีโรงเรียนบางกลุ่ม 
เช่น โรงเรียนขยายโอกาสยังขาดแคลนครู 5) ปัจจัยด้านนักเรียน ได้แก่ ความสนใจในการเรียน
คณิตศาสตร์เป็นตัวแปรที่ส่งอิทธิพลต่อการเรียนรู้ โดยเฉลี่ยความสนใจในด้านคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนต่ ากว่าความสนใจในด้านการอ่าน และนักเรียนหญิง มีความสนใจวิชาคณิตศาสตร์น้อยกว่า
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นักเรียนชาย แรงจูงใจในการเรียนคณิตศาสตร์ พบว่าแรงจูงใจในการเรียนคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ ความวิตกกังวลในวิชาคณิตศาสตร์ ความกลัว ความเครียด ความ
กดดัน ความสิ้นหวังในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ ความล้มเหลวใน อดีตในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ พบว่า 
นักเรียนหญิงมีความวิตกกังวลในการเรียนคณิตศาสตร์มากกว่านักเรียนชาย และวิตกกังวลในการ
เรียนคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์ทางลบกับการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ กลยุทธ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ซึ่ง PISA 2003 ได้ส ารวจและรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับกลยุทธ์การควบคุมการเรียนรู้ กลยุทธ์ในการใช้
ความจ า และกลยุทธ์ในการขยายความรู้มีผลต่อการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน เวลาที่ใช้ในการ
เรียนทั้งเวลาที่ใช้ในการเรียนในโรงเรียนและการเรียนพิเศษนอกห้องเรียน ความมีระเบียบวินัยของ
นักเรียน ความรับผิดชอบของนักเรียน ขวัญก าลังใจและพันธกิจต่อการเรียนของนักเรียน มีผลต่อการ
เรียนรู้และการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

เนื่องจากหลักสูตรตามสาระหลักวิชาคณิตศาสตร์ในโรงเรียนโดยทั่วไปแล้วจะสอนเนื้อหา
สาระต่าง ๆ เช่น จ านวน พีชคณิต เรขาคณิต ฯลฯ อย่างไรก็ตามในโลกของความจริง ปรากฏการณ์ที่ 
เกี่ยวข้องกับคณิตศาสตร์ไม่ได้จัดระเบียบมาเป็นหมวดหมู่หรือแยกเนื้อหาสาระมาให้ และไม่ค่อยมี
ปรากฏการณ์ใดที่สามารถใช้ความรู้จากเนื้อหาสาระเดียวมาแก้ปัญหาได้ แต่ต้องใช้พ้ืนฐานความรู้ที่ 
กว้างขวาง ครอบคลุมหลายด้านกว่าที่ใช้อยู่ในห้องเรียน โดยการรู้เรื่อ งคณิตศาสตร์จะประเมิน 
ความสามารถของนักเรียนที่น าเอาความรู้และทักษะคณิตศาสตร์มาใช้ในสถานการณ์ที่ท้าทายที่อาจ
พบ ในชีวิตจริงหรือบทบาทที่ต่างกัน และในวิธีการที่ต่างกัน ซึ่งการที่จะใช้ความรู้และทักษะดังกล่าว
ได้ต้อง มีพ้ืนฐานความรู้คณิตศาสตร์ที่เรียนในโรงเรียนอย่างดีพอ (โครงการ PISA ประเทศไทย 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2557 : 8) การประเมินผลของ OECD/PISA จึง
มี จุดประสงค์ในการประเมินสถานการณ์และบริบท เนื้อหาของคณิตศาสตร์ และสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ที่เป็นองค์ประกอบของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ (โครงการ PISA ประเทศไทย สถาบัน
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2557 : 4–6)  

คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มโรงเรียนมาตรฐานสากลที่ได้รับการคัดเลือกเป็นกลุ่ม ตัวอย่างจ านวน 
52 แห่งมาจัดเรียงร่วมกับคะแนนเฉลี่ยของประเทศต่าง ๆ พบว่า มีโรงเรียนของประเทศไทย 2 แห่งที่
มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าประเทศสิงค์โปร หรือมีโรงเรียนของประเทศไทย 2 แห่งที่มีคะแนนเฉลี่ยเป็น
อันดับ 1 ของโลก มากกว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนประเทศสิงค์โปร ยกเว้นคณิตศาสตร์ มีเพียง 1 
โรงเรียนที่มีคะแนนสูงกว่าสิงคโปร์  และมีโรงเรียนมาตรฐานสากลจ านวน 46 แห่งที่มีค่าคะแนนเฉลี่ย
ต่ ากว่าค่าคะแนนเฉลี่ยของ PISA   โรงเรียนมาตรฐานสากลของไทยจ านวน 5 แห่งที่มีค่าคะแนนเฉลี่ย
ทั้ง 3 ด้านต่ ากว่าค่าคะแนนเฉลี่ยของประเทศไทย  เมื่อพิจารณาถึงคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 10 อันดับของ
โลก มีโรงเรียนมาตรฐานสากลระดับมัธยมศึกษาของไทยที่อยู่ในภูมิภาคติดอยู่ 1 แห่ง คือ โรงเรียน 
มัธยมศึกษาในจังหวัด นครศรีธรรมราช สพม.12 
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ตารางที่ 2  แสดงการจัดล าดับโรงเรียนตามผลคะแนนเฉลี่ยรวมทั้ง 3 ด้าน จากผลการทดสอบของ 
PISA ปี 2015 ของกลุ่มโรงเรียนมาตรฐานสากล สพฐ. 

ที ่ ประเภทโรงเรียน 
ค่าเฉลี่ยด้าน เฉลี่ย  

3 ด้าน วิทยาศาสตร์ การอ่าน คณิตศาสตร ์
คะแนนเฉลี่ยของ PISA 493 493 490 492 

คะแนนเฉลี่ยกลุ่มโรงเรียน
มาตรฐานสากล 

458 448 447 451 

1 มัธยม Intensive School กทม.
สพม.1 

584 569 597 583 

2 มัธยม Intensive School กทม.
สพม.1 

567 551 553 557 

3 มัธยม นครศรีธรรมราช สพม.12 520 513 515 516 

4 มัธยม ชลบุรี สพม.18 509 507 510 509 

5 มัธยม Intensive School พิษณุโลก 
สพม.39 

512 519 490 507 

6 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 490 494 480 488 
7 มัธยม Intensive School ชลบุรี 

สพม.18 
503 478 475 485 

8 มัธยม กรุงเทพ สพม.1 482 473 493 483 

9 มัธยม สิงห์บุรี สพม.5 485 468 481 478 

10 มัธยม อ่างทอง สพม.5 488 465 479 477 
11 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 492 467 469 476 

13 มัธยม Intensive School สกลนคร 
สพม.23 

481 474 466 474 

12 มัธยม Intensive School กรุงเทพ 
สพม.2 

490 482 449 474 

14 มัธยม นครราชสีมา สพม.31 487 454 467 469 

15 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 471 467 465 468 
16 มัธยม พัทลุง สพม.12 466 470 461 466 

17 มัธยม กรุงเทพ สพม.1 473 470 445 463 
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ตารางที่  2  (ต่อ) 
 

ที ่ ประเภทโรงเรียน 
ค่าเฉลี่ยด้าน เฉลี่ย  

3 ด้าน วิทยาศาสตร์ การอ่าน คณิตศาสตร ์

คะแนนเฉลี่ยของ PISA 493 493 490 492 

คะแนนเฉลี่ยกลุ่มโรงเรียน
มาตรฐานสากล 

458 448 447 451 

18 มัธยม อุดรธานี สพม.20 463 452 462 459 
19 มัธยม  อุตรดิตถ์   สพม.39 461 440 473 458 

20 มัธยม อุบลราชธานี สพม.29 460 456 453 456 

21 มัธยม นครราชสีมา สพม.31 470 462 436 456 
22 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 456 456 445 452 

23 มัธยม ยโสธร สพม.28 462 453 440 452 

24 มัธยม กรุงเทพ สพม.1 461 442 448 450 
25 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 445 451 445 447 

26 มัธยม อุทัยธานี สพม.42 465 445 430 447 
28 มัธยม  สุราษฎร์ธานี  สพม.11 465 444 425 445 

27 มัธยม อุบลราชธานี สพม.29 447 446 441 445 

29 มัธยม ชุมพร สพม.11 450 447 433 443 
30 มัธยม มหาสารคาม สพม.26 449 429 450 443 

31 มัธยม ก าแพงเพชร สพม.41 447 445 426 439 

32 มัธยม ระนอง สพม.14 446 431 438 438 
33 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 437 436 436 436 

34 มัธยม ระยอง สพม.18 437 429 436 434 
36 มัธยม ชัยภูมิ สพม.30 441 433 421 432 

35 มัธยม สมุทรปราการ สพม.6 442 442 411 432 

37 มัธยม เพชรบูรณ์ สพม.40 443 420 430 431 
38 มัธยม นครราชสีมา สพม.31 436 427 429 431 

39 มัธยม ปราจีนบุรี สพม.7 430 426 434 430 

40 มัธยม นครปฐม สพม.9 422 426 431 426 
41 มัธยม เชียงใหม่ สพม.34 430 430 409 423 
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ตารางที่  2  (ต่อ) 
 

ที ่ ประเภทโรงเรียน 
ค่าเฉลี่ยด้าน เฉลี่ย  

3 ด้าน วิทยาศาสตร์ การอ่าน คณิตศาสตร ์

คะแนนเฉลี่ยของ PISA 493 493 490 492 

คะแนนเฉลี่ยกลุ่มโรงเรียน
มาตรฐานสากล 

458 448 447 451 

42 มัธยม ล าปาง สพม.35 436 406 426 423 
43 มัธยม อุดรธานี สพม.20 419 422 427 423 

44 มัธยม เชียงราย สพม.36 428 435 403 422 

45 มัธยม  ขอนแก่น  สพม.25 425 429 411 422 
46 มัธยม สมุทรสาคร สพม.10 441 390 422 418 

47 มัธยม กาญจนบุรี สพม.8 418 410 420 416 

48 มัธยม นครปฐม สพม.9 431 410 394 412 
49 ประถมศึกษาร้อยเอ็ด สพป.เขต 1 397 373 432 401 

50 มัธยม อุดรธานี สพม.20 408 386 385 393 

51 มัธยม พัทลุง สพม.12 393 371 372 379 
 

จากตารางที่ 2 พบว่า โรงเรียนในกลุ่มโรงเรียนมาตรฐานสากลทั้ง 52 แห่ง มีการจัดล าดับ
โดยโรงเรียนที่มี คะแนนเฉลี่ยทั้ง  3 ด้านสูงสุด ในกลุ่ม TOPTEN เป็นโรงเรียนมาตรฐานสากล 
(Intensive School) ที่อยู่ในเมืองหลวง 2 แห่ง และภูมิภาค 2 แห่ง ส่วนคะแนนค่าเฉลี่ยทั้ง 3 ด้าน
ต่ าสุดเป็นโรงเรียนมาตรฐานสากลที่อยู่ในภาคใต้ 

 

ตารางที่ 3  แสดงการจัดล าดับโรงเรียนมาตรฐานสากลในการสอบโครงการ PISA ปี ค.ศ.2015  ที่เป็น
กลุ่มตัวอย่างของ OECD จ านวน 52 แห่ง โดยใช้คะแนนเฉลี่ยการรู้วิทยาศาสตร์เป็นหลัก (แบบของ 
PISA) 

ที ่ ประเภทโรงเรียน จังหวัด 
เขต
พื้นที่ 

ค่าเฉลี่ยด้าน 

วิทยาศาสตร์ 
การ
อ่าน 

คณิตศาสตร ์

1 มัธยม Intensive 
School 

กรุงเทพ สพม.1 584 569 597 
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ตารางที่  3  (ต่อ) 
 

 
ที ่ ประเภทโรงเรียน จังหวัด 

เขต
พื้นที่ 

ค่าเฉลี่ยด้าน 

วิทยาศาสตร์ 
การ
อ่าน 

คณิตศาสตร ์

1 มัธยม Intensive 
School 

กรุงเทพ สพม.1 584 569 597 

2 มัธยม Intensive 
School 

กรุงเทพ สพม.1 567 551 553 

3 มัธยม นครศรีธรรมรา
ช 

สพม.12 520 513 515 

4 มัธยม Intensive 
School 

พิษณุโลก สพม.39 512 519 490 

5 มัธยม ชลบุร ี สพม.18 509 507 510 

6 มัธยม Intensive 
School 

ชลบุร ี สพม.18 503 478 475 

 คะแนนเฉลี่ยของ PISA 493 493 490 
7 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 492 467 469 

8 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 490 494 480 

9 มัธยม Intensive 
School 

กรุงเทพ สพม.2 490 482 449 

10 มัธยม อ่างทอง สพม.5 488 465 479 
11 มัธยม นครราชสีมา สพม.31 487 454 467 

12 มัธยม สิงห์บุรี สพม.5 485 468 481 

13 มัธยม กรุงเทพ สพม.1 482 473 493 
14 มัธยม Intensive 

School 
สกลนคร สพม.23 481 474 466 

15 มัธยม กรุงเทพ สพม.1 473 470 445 

16 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 471 467 465 

17 มัธยม นครราชสีมา สพม.31 470 462 436 
18 มัธยม พัทลุง สพม.12 466 470 461 
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ตารางที่  3  (ต่อ) 
 

ที ่ ประเภทโรงเรียน จังหวัด 
เขต
พื้นที่ 

ค่าเฉลี่ยด้าน 

วิทยาศาสตร์ 
การ
อ่าน 

คณิตศาสตร ์

19 มัธยม สุราษฎร์ธานี สพม.11 465 444 425 
20 มัธยม อุทัยธานี สพม.42 465 445 430 

21 มัธยม อุดรธานี สพม.20 463 452 462 
22 มัธยม ยโสธร สพม.28 462 453 440 

23 มัธยม กรุงเทพ สพม.1 461 442 448 

24 มัธยม อุตรดิตถ์ สพม.39 461 440 473 
25 มัธยม อุบลราชธานี สพม.29 460 456 453 

 คะแนนเฉลี่ยกลุ่มโรงเรียนมาตรฐานสากล 458 448 447 

26 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 456 456 445 
27 มัธยม ชุมพร สพม.11 450 447 433 

28 มัธยม มหาสารคาม สพม.26 449 429 450 

29 มัธยม อุบลราชธานี สพม.29 447 446 441 
30 มัธยม ก าแพงเพชร สพม.41 447 445 426 

31 มัธยม ระนอง สพม.14 446 431 438 
32 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 445 451 445 

33 มัธยม เพชรบูรณ์ สพม.40 443 420 430 

34 มัธยม สมุทรปราการ สพม.6 442 442 411 
35 มัธยม สมุทรสาคร สพม.10 441 390 422 

36 มัธยม ชัยภูมิ สพม.30 441 433 421 

37 มัธยม กรุงเทพ สพม.2 437 436 436 
38 มัธยม ระยอง สพม.18 437 429 436 

39 มัธยม นครราชสีมา สพม.31 436 427 429 

40 มัธยม ล าปาง สพม.35 436 406 426 
41 มัธยม นครปฐม สพม.9 431 410 394 

42 มัธยม ปราจีนบุรี สพม.7 430 426 434 
43 มัธยม เชียงใหม่ สพม.34 430 430 409 
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ตารางที่  3  (ต่อ) 
 

ที ่ ประเภทโรงเรียน จังหวัด 
เขต
พื้นที่ 

ค่าเฉลี่ยด้าน 

วิทยาศาสตร์ 
การ
อ่าน 

คณิตศาสตร ์

44 มัธยม เชียงราย สพม.36 428 435 403 
45 มัธยม ขอนแก่น สพม.25 425 429 411 

46 มัธยม นครปฐม สพม.9 422 426 431 
47 มัธยม อุดรธานี สพม.20 419 422 427 

48 มัธยม กาญจนบุรี สพม.8 418 410 420 

49 มัธยม อุดรธานี สพม.20 408 386 385 
50 ประถมศึกษา ร้อยเอ็ด สพป.

ร้อยเอ็ด 
เขต 1 

397 373 432 

51 มัธยม พัทลุง สพม.12 393 371 372 

52 มัธยม กระบี่ สพม.13 367 373 357 
 

จากตารางที่ 3 พบว่า  คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มโรงเรียนมาตรฐานสากลต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของ 
PISA ในทุก ๆ ด้าน  มีโรงเรียนมาตรฐานสากล 5 แห่งที่มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยของ PISA 
และมีโรงเรียนมาตรฐานสากล 21 แห่งที่มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าค่าเฉลี่ยของกลุ่มโรงเรียนมาตรฐานสากล 
นอกนั้นต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของ PISA และกลุ่มโรงเรียนมาตรฐานสากล 

และผลการศึกษาคะแนนเฉลี่ย PISA 2015 วิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนในเขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26 อยู่ในระดับที่ต่ ากว่าคะแนนเฉลี่ยของประเทศสมาชิก OECD ซึ่งจะเห็น
ได้จากตารางที่ 4  ดังนี้  
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ตารางที่ 4  แสดงการจัดล าดับประเทศสมาชิก OECD ตามคะแนนเฉลี่ยผลการสอบ PISA ปี 2015 
โดยใช้คะแนนเฉลี่ยวิทยาศาสตร์เป็นหลักในการจัดล าดับ และเปรียบเทียบกับคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม
โรงเรียนมาตรฐานสากล ประเทศไทยที่ได้เป็นกลุ่มตัวอย่างของ PISA 

 

Country 

Science 
Mean score 
in PISA 
2015 Mean 

Reading 
Mean score 
in PISA 2015 
Mean 

Mathematics  
Mean score 
in PISA 2015 
Mean 

OECD average 493 493 490 
 มัธยม Intensive School กทม.

สพม.1 
584 569 597 

 มัธยม Intensive School กทม.
สพม.1 

567 551 553 

1 Singapore 556 535 564 

2 Japan 538 516 532 

3 Estonia 534 519 520 
4 Chinese Taipei 532 497 542 

5 Finland 531 526 511 

6 Macao (China) 529 509 544 
7 Canada 528 527 516 

8 Viet Nam 525 487 495 
9 Hong Kong (China) 523 527 548 

10 B-S-J-G (China) 518 494 531 

43 Greece 455 467 454 
 มัธยม ชุมพร สพม.11 450 447 433 

 มัธยม มหาสารคาม สพม.26 449 429 450 

44 Chile 447 459 423 
 มัธยม ขอนแก่น สพม.25 425 429 411 

 มัธยม นครปฐม สพม.9 422 426 431 

54 Thailand 421 409 415 
55 Costa Rica 420 427 400 
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ตารางที่  4  (ต่อ) 
 

 

Country 

Science 
Mean score 
in PISA 
2015 Mean 

Reading 
Mean score 
in PISA 2015 
Mean 

Mathematics  
Mean score 
in PISA 2015 
Mean 

OECD average 493 493 490 
 มัธยม อุดรธานี สพม.20 419 422 427 

65 Lebanon 386 347 396 

66 Tunisia 386 361 367 
67 FYROM 384 352 371 

68 Kosovo 378 347 362 

69 Algeria 376 350 360 
70 Dominican Republic 332 358 328 

 
ผลการประเมินจาก PISA มีความหมายต่ออนาคตของประเทศชาติ ประเทศสมาชิก OECD 

ถือว่าผลการประเมินนี้เป็น “นาฬิกาปลุก” ให้ประเทศ ใน Developed World ให้ระลึกรู้ว่าจะไม่มี
ต้นทุนก าลังคนเหนือกว่าโลกตะวันออกอย่างที่เคยเป็นมาอีกต่อไปแล้ว ในโลกที่การแข่งขันเป็นไป
อย่างเข้มข้น ประเทศจ าเป็นต้องทางานอย่างหนักเพ่ือคงไว้ซึ่งคนที่มีความรู้และทักษะที่โลกยุคใหม่
ต้องการ (OECD, 2010b) ประเทศไทยเองก็มีข้อมูลที่เป็นนาฬิกาปลุกมาตลอดทุกครั้งที่มีการประเมิน 
หากแต่ยังไม่มีคาตอบจากระดับนโยบาย แม้กระนั้นก็ตามเรายังคงพูดกันเสมอถึงอ านาจการแข่งขัน
กับประชาคมโลก ถึงเวลาที่ระบบต้องเอาจริงกับการยกระดับคุณภาพการเรียนรู้ของเยาวชนไทย ซึ่ง
ข้อมูลจากการประเมินผลมีให้มากมายที่ระบบจะสามารถนามาใช้ประโยชน์ และใช้เป็นเป้าหมายที่จะ
โจมตีจุดอ่อนของคุณภาพการศึกษาไทย โดยการพุ่งเป้าที่นักเรียนกลุ่มอ่อนให้ได้รับการส่งเสริม
สนับสนุนให้มากพอ การที่รัฐจัดสรรทรัพยากรให้นักเรียนอย่างเท่ากันทุกคนไม่ใช่ค าตอบเพราะ
นักเรียนมีพ้ืนฐานไม่เท่ากัน การจัดหาทรัพยากรให้เท่าเทียมกันจึงเท่ากับเป็นการขยายช่องว่าง
ระหว่างกลุ่มให้กว้างขึ้น  (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. 2561 : 274-275) ซึ่ง
ผู้วิจัยต้องการเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทั้ง 3 กลุ่ม โดยใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
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การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 

ความหมายของโปรแกรม 
สุดาเรศ แจ่มเดชะศักดิ์ (2543 : 57) ให้ความหมายของโปรแกรมไว้ว่า คือรายละเอียดของแนว

ทางการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพ่ือมุ่งเน้นพัฒนาการผู้เรียนโดยทั่วไป หรือผู้เรียนที่มีคุณลักษณะ
พิเศษ เช่น เด็กท่ีมีความสามารถพิเศษ เด็กพิการ เด็กท่ีมีผลการเรียนต่ า ให้ผู้เรียนนั้นได้รับการพัฒนา
ไปตามจุดมุ่งหมายหรือลักษณะของโปรแกรมที่วางไว้ เช่น การพัฒนาโปรแกรมการศึกษาส าหรับเด็ก
พิเศษ โปรแกรมการพัฒนาและส่งเสริมผู้มีความสามารถพิเศษ ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
(พสวท.) โปรแกรมการศึกษาทางอาชีพ โปรแกรมการเตรียมความพร้อมทางอาชีพ เป็นต้น 

องค์ประกอบของโปรแกรม/หลักการในการพัฒนาโปรแกรม 
จากการศึกษาของ สุดาเรศ แจ่มเดชะศักดิ์  (2543 : 57) กล่าวว่า Cooper และ Worden 

ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับโปรแกรมว่ามีส่วนประกอบ ดังต่อไปนี้ 
   1. จุดประสงค์ 
   2. ความต้องการของผู้เรียน ลักษณะผู้เรียน ความสามารถของนักเรียนที่จะสอน 
   3. กระบวนการเรียนการสอน 
   4. สื่อ วัสดุอุปกรณ์ หนังสือ เกมและสิ่งอ่ืนที่ต้องการใช้ 

วราภรณ์ โพธิ์ศรีประเสริฐ (2545 : 37)  ได้ศึกษาเกี่ยวกับองค์ประกอบในการพัฒนา
โปรแกรม จากแนวคิดของ Boyle ดังนี้   
   1. การสร้างพ้ืนฐานทางปรัชญาในการพัฒนาโปรแกรมความเชื่อและค่านิยมของ
นักพัฒนาโปรแกรมแต่ละคนที่แตกต่างกันจะส่งผลต่อการพัฒนาโปรแกรม เช่น ถ้านักพัฒนา
โปรแกรมมีความเชื่อพ้ืนฐานเชิงปรัชญาว่าผู้เรียนควรเป็นศูนย์กลาง ของการเรียนการสอนและเป็นผู้ที่
สามารถจะชี้น าตัวเองได้ การจัดการเรียนการสอนจะให้ความส าคัญกับเทคนิคที่ส่งเสริมให้ผู้เรียน
พยายามศึกษาและเรียนรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด 
   2. การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาความต้องการหรือสิ่งที่ผู้เข้าร่วมโปรแกรมกังวล
ห่วงใยเป้าหมายที่ส าคัญที่สุดของการพัฒนาโปรแกรมทางการศึกษาส าหรับผู้ใหญ่ คือ การช่วยให้
ผู้เข้าร่วมโปรแกรมบรรลุความส าเร็จในเรื่องที่เป็นประโยชน์แก่ตัวเองในการวิเคราะห์ความต้องการ
และปัญหาอาจไม่ใช่ปัญหาที่แท้จริงนักพัฒนาโปรแกรมจึงต้องวิเคราะห์สถานการณ์อย่างลึกซึ้งจน
สามารถล าดับความต้องการและปัญหาได ้
   3. การมีส่วนร่วมของผู้รับบริการ เป็นการส่งเสริมให้บุคคลสนใจและบุคคลอ่ืนๆ ที่
เกี่ยวข้องกับกระบวนการของโปรแกรมและกิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้น แนวคิดเรื่องการมีส่วนร่วมนี้ เป็น
เรื่องส าคัญมากส าหรับการพัฒนาโปรแกรมทุกประเภท 



 

 

  34 

   4. ระดับทางสติปัญญาและสถานภาพทางสังคมของผู้เข้าร่วมโปรแกรมนักพัฒนา
จะต้องให้ความส าคัญเรื่องความแตกต่างของบุคคลจะต้องรู้ว่าผู้ใหญ่ต่างจากเด็กแม้จะอยู่ในกลุ่ม
วิชาชีพเดียวกัน ก็มีความแตกต่างเกี่ยวกับเจตคติในการเรียนรู้ภูมิหลังทางสังคมเศรษฐกิจ เชื้อชาติ 
และประสบการณ์ในวิชาชีพ ความแตกต่างของแต่ละบุคคลมีผลต่อกระบวนการพัฒนาโปรแกรม
ตัวอย่างเช่น ผู้เรียนที่มีประสบการณ์น้อยในสถานการณ์ที่ใช้กระบวนกลุ่มจะหวาดกลัวการเรียนการ
สอนในรูปแบบกลุ่มต่าง ๆ 
   5. ศึกษาแหล่งข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์และการก าหนดจุดประสงค์โปรแกรม
แหล่งข้อมูลที่ควรศึกษาคือ ตัวผู้ เข้าร่วมโปรแกรม สถานการณ์ปัจจุบันเกี่ยวกับสังคม หรือ
สภาพแวดล้อมทางสังคมและเศรษฐกิจของผู้เรียนและเนื้อหาวิชาการ แหล่งข้อมูลใดแหล่งหนึ่ง ไม่
เพียงพอต่อการก าหนดวัตถุประสงค์ที่ดี 
   6. การยอมรับเรื่องข้อจ ากัดเกี่ยวกับสถาบันและบุคคล ข้อจ ากัดต่าง ๆ ได้แก่ 
ปรัชญาขององค์กรเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมหรือกลุ่มในสังคมมีความคิดเห็นขัดแย้งงบประมาณ 
ไม่เพียงพอ ความเชื่อของผู้ให้การสนับสนุนทางการเงิน ความเชื่อของผู้รับบริการเกี่ยวกับโปรแกรม 
ความเชื่อของฝ่ายบริหารภายในองค์กรเกี่ยวกับล าดับความส าคัญของโปรแกรมความเชื่อของ
นักพัฒนาโปรแกรมเองเก่ียวกับโปรแกรม 
    7. ระดับความยืดหยุ่นของการวางแผนโปรแกรม เนื่องจากการพัฒนาโปรแกรมมี
ลักษณะเป็นการพัฒนาและเกี่ยวกับปัญหา การก าหนดและพยามควบคุมทุกปัจจัยทุกขั้นตอนเป็น
เรื่องยาก การประเมินผลวัตถุปะสงค์และวิธีการต่างๆ อย่างต่อเนื่องจะช่วยให้ได้หลายทางเลือก ท าให้
โปรแกรมมีความยืดหยุ่น 

8. การเลือกและการจัดกิจกรรมเชิงประสบการณ์การเรียนรู้ การเรียนรู้ที่มี
ประสิทธิภาพผลจะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียนและผู้สอนร่วมมือกัน ผู้เรียนที่คิดว่าไม่ต้องท าอะไรนอกจากฟัง
บรรยาย จะไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ 

9. การประเมินประสิทธิภาพผลและผลกระทบจุดมุ่งหมายส าคัญของการประเมิน
คือ การน าผลไปใช้ประกอบการตัดสินใจเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมการประเมินผลโปรแกรมจึง
เกี่ยวข้องกับเรื่องต่อไปนี้ 
    9.1 การก าหนดมาตรฐานหรือเกณฑ์ 
    9.2 การรวบรวมข้อมูลหลักฐานเกี่ยวกับเกณฑ์ท่ีก าหนดขึ้น 
    9.3 การพิจารณาตัดสินผลโดยเปรียบเทียบระหว่างเกณฑ์กับข้อมูลที่
รวบรวมไว้ 

10. การเลือกวิธีการ เทคนิคและอุปกรณ์การเรียนการสอนอย่างเหมาะสม โดยให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเลือก 
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  Caffarella (1994) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับการพัฒนาโปรแกรมสรุปได้ดังนี้ 
   1. การพัฒนาจุดประสงค์ของโปรแกรม 
    1.1 ก าหนดจุดประสงค์ของโปรแกรมเพ่ือสะท้อนให้ผู้เรียนหรือผู้รับบริการ
ตระหนักถึงคุณค่าและประโยชน์จากโปรแกรม 
    1.2 ประเมินทั้งเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ 
    1.3 ตรวจสอบว่าวัตถุประสงค์ของโปรแกรมมีความชัดเจนหรือไม่ก่อน
น าเสนอผู้เกี่ยวข้อง 
    1.4 ใช้วัตถุประสงค์ของโปรแกรมเป็นการตรวจสอบภายในว่าโปรแกรมมี
ความสอดคล้องตรงกับความต้องการและปัญหาหรือไม่ เช่น วิธีการจัดการเรียนการสอนการประเมิน
ความต้องการ 
   2. การสร้างแผนการเรียนรู้ 
    2.1 ก าหนดวัตถุประสงค์ของแต่ละกิจกรรมการเรียนการสอนอย่างชัดเจน 
    2.2 เลือกและล าดับเนื้อหาสาระตามระดับความรู้และประสบการณ์ของ
ผู้เรียนตามลักษณะเนื้อหาวิชาการและสิ่งที่ผู้สอนเห็นว่าเหมาะสม 
    2.3 เลือกเทคนิคการเรียนการสอนเพ่ือให้ได้ผลตามที่คาดหวังไว้ในการ
จัดการเรียนการสอน เช่น การบรรยาย กรณีศึกษา บทบาทสมมติ การละเล่น การเล่าเรื่อง 
    2.4 เลือกและพัฒนาสื่อที่จะเสริมการเรียนการสอน 
    2.5 ในแต่ละกิจกรรมเลือกวิธีการประเมินผลที่จะช่วยเสริมการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนและช่วยให้รู้ว่าการเรียนการสอนได้ผลตามท่ีคาดหวังไว้หรือไม่ 
   3. การสร้างแผนงานการประเมินผล 
    3.1 ระบุระเบียบวิธีการที่จะประเมินผล ทั้งที่ เป็นทางการและไม่เป็น
ทางการ 
    3.2 ก าหนดวิธีการที่จะรวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือการประเมินผล เช่น การ
สังเกต การใช้แบบสอบถาม 
    3.3 วางแผนล่วงหน้าว่าจะใช้วิธีการใดในการวิเคราะห์ข้อมูลและวิธีการใดที่
จะน ามาใช้เสนอผลการประเมิน 
    3.4 อธิบายเกณฑ์ในการพิจารณาคุณค่าและประโยชน์ของโปรแกรม 
    3.5 น าผลจากการประเมินโปรแกรมและเสนอข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุง 
โปรแกรมต่อไปในอนาคต 
  Joyce และ Weil (1985) กล่าวถึงหลักการในการพัฒนาโปรแกรมหรือรูปแบบการสอน สรุป
สาระส าคัญได้ดังนี้ 
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   1. โปรแกรมหรือรูปแบบการสอนต้องมีทฤษฎีรองรับ เช่น ทฤษฎีด้านจิตวิทยาการ
เรียนรู้ เป็นต้น 
   2. เมื่อพัฒนาโปรแกรมหรือรูปแบบการสอนแล้วก่อนน าไปใช้อย่างแพร่หลายต้องมี
การวิจัยเพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในเชิงการใช้ในสถานการณ์จริงและน าข้อค้นพบมา
ปรับปรุงแก้ไข 
   3. การพัฒนาโปรแกรมหรือรูปแบบการสอนอาจออกแบบให้ใช้ได้กว้างขวางหรือ
เพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่งก็ได้ 
   4. การพัฒนาโปรแกรมหรือรูปแบบการสอนจะมีจุดมุ่งหมายหลักที่ถือเป็นตัวตั้งใน
การพิจารณาเลือกรูปแบบไปใช้ กล่าวคือ ถ้าผู้ใช้น ารูปแบบการสอนไปใช้ตรงกับจุดมุ่งหมายหลักจะ
ท าให้เกิดผลสูงสุดแต่ก็สามารถน ารูปแบบนั้นไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์อ่ืนได้ถ้าเห็นว่าเหมาะสม 
  

ขั้นตอนในการพัฒนาโปรแกรม 
  Mclaughin และ Eares (1796) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับล าดับขั้นตอนการพัฒนาโปรแกรม
ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. การประเมินผู้เรียน 
2. การตั้งเป้าหมายและจุดประสงค์การสอน 
3. การวิเคราะห์งาน 
4. การเลือกและใช้กลยุทธ์การสอนรวมทั้งวัสดุอุปกรณ์ 
5. การประเมินผลโปรแกรม 
 

 การประเมินผลโปรแกรม 
 ในการพัฒนาโปรแกรมการศึกษาต้องมีการประเมินผลโปรแกรมเพ่ือทราบว่าโปรแกรมนั้นมี

คุณภาพมากน้อยเพียงใด ตามความคิดเห็นของไทเลอร์ (1949) การประเมินผล คือ การเปรียบเทียบ
พฤตกิรรมเฉพาะอย่างกับจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมที่วางไว้ โดยมีความเชื่อว่า จุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้อย่าง
ชัดเจน รัดกุมและจ าเพาะเจาะจงแล้วจะเป็นแนวทางช่วยในการประเมินได้เป็นอย่างดีในภายหลัง 

 

การทดสอบประสิทธิภาพของโปรแกรม 
ชัยวงค์  พรหมวงศ์ (2556 : 7-19) ได้ให้แนวคิดในการทดสอบประสิทธิภาพของโปรแกรม ไว้

ว่า การผลิตโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมนั้น ก่อนน าไปใช้จริงจะต้องน าโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมที่ผลิต
ขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพเพ่ือดูว่าโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมท าให้ผู้เรียนมีความรู้เพ่ิมขึ้นหรือไม่ มี
ประสิทธิภาพในการช่วยให้กระบวนการเรียนการสอนด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพเพียงใด มี
ความสัมพันธ์กับผลลัพธ์หรือไม่และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนจากโปรแกรมหรือชุดกิจกรรม
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ในระดับใด ดังนั้นผู้ผลิตสื่อการสอนจ าเป็นจะต้องน าโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมไปหาคุณภาพ เรียกว่า 
การทดสอบประสิทธิภาพ  ซึ่งความจ าเป็นที่จะต้องหาประสิทธิภาพการทดสอบประสิทธิภาพของ
โปรแกรมหรือชุดกิจกรรมมีความจ าเป็นด้วยเหตุผล 3 ประการ คือ 

1. ส าหรับหน่วยงานผลิตโปรแกรมหรือชุดกิจกรรม การทดสอบประสิทธิภาพช่วยประกัน
คุณภาพของโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมว่าอยู่ในขั้นสูง เหมาะสมที่จะลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก 
หากไม่มีการทดสอบประสิทธิภาพเสียก่อนแล้ว เมื่อผลิตออกมาใช้ประโยชน์ไม่ได้ดี ก็จะต้องผลิตหรือ
ท าข้ึนใหม่เป็นการสิ้นเปลืองทั้งเวลา แรงงานและเงินทอง 

2. ส าหรับผู้ใช้โปรแกรมหรือชุดกิจกรรมโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมที่ผ่านการทดสอบ
ประสิทธิภาพจะท าหน้าที่เป็นเครื่องมือช่วยสอนได้ดี ในการสร้างสภาพการเรียนให้ผู้เรียนได้
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามที่มุ่งหวัง บางครั้งชุดการสอนต้องช่วยครูสอนบางครั้งต้องสอนแทนครู 
(อาทิในโรงเรียนมีครูคนเดียว)  ดังนั้น ก่อนน าโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมไปใช้ ครูจึงควรมั่นใจว่า ชุด
การสอนนั้นมีประสิทธิภาพในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนจริง  การทดสอบประสิทธิภาพ
ตามล าดับขั้นจะช่วยให้เราได้โปรแกรมหรือชุดกิจกรรมที่มีคุณค่าทางการสอนจริงตามเกณฑ์ที่ก าหนด
ไว้ 

3. ส าหรับผู้ผลิตโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมการทดสอบประสิทธิภาพจะท าให้ผู้ผลิตมั่นใจได้ว่า 
เนื้อหาสาระที่บรรจุลงในโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมมีความเหมาะสม ง่ายต่อการเข้าใจ อันจะช่วยให้
ผู้ผลิตมีความช านาญสูงขึ้น เป็นการประหยัดแรงสมองแรงงาน เวลาและเงินทองในการเตรียมต้นแบบ 
 

ก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของโปรแกรมหรือชุดกิจกรรม  
     1. ความหมายของเกณฑ์ (Criterion) 

เกณฑ์เป็นขีดก าหนดที่จะยอมรับว่า สิ่งใดหรือพฤติกรรมใดมีคุณภาพและหรือปริมาณ
ที่จะรับได้การตั้งเกณฑ์ ต้องตั้งไว้ครั้งแรกครั้งเดียวเพ่ือจะปรับปรุงคุณภาพให้ถึงเกณฑ์ขั้นต่ าที่ตั้งไว้ 
จะตั้งเกณฑ์การทดสอบประสิทธิภาพไว้ต่างกันไม่ได้ เช่น เมื่อมีการทดสอบประสิทธิภาพแบบเดี่ยว ตั้ง
เกณฑ์ไว้ 60/60 แบบกลุ่ม ตั้งไว้ 70/70 ส่วนแบบสนาม ตั้งไว้ 80/80 ถือว่า เป็นการตั้งเกณฑ์ที่ไม่
ถูกต้อง อนึ่งเนื่องจากเกณฑ์ที่ตั้งไว้เป็นเกณฑ์ต่ าสุด ดังนั้นหากการทดสอบคุณภาพของสิ่งใดหรือ
พฤติกรรมใดได้ผลสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้อย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .05 หรืออนุโลมให้มีความคลาดเคลื่อน
ต่ าหรือสูงกว่าค่าประสิทธิภาพที่ตั้งไว้เกิน 2.5 ก็ให้ปรับเกณฑ์ขึ้นไปอีกหนึ่งขั้น แต่หากได้ค่าต่ ากว่าค่า
ประสิทธิภาพที่ตั้งไว้ ต้องปรับปรุงและน าไปทดสอบประสิทธิภาพใช้หลายครั้งในภาคสนามจนได้ค่าถึง
เกณฑ์ท่ีก าหนด 
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2. ความหมายของเกณฑ์ประสิทธิภาพ 
เกณฑ์ประสิทธิภาพ หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมที่จะ

ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม เป็นระดับที่ผลิตโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมจะพึงพอใจว่า 
หากสื่อหรือชุดการสอนมีประสิทธิภาพถึงระดับนั้นแล้ว สื่อหรือชุดการสอนนั้นก็มีคุณค่าที่จะน าไป
สอนนักเรียนและคุ้มแก่การลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมากการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพกระท า
ได้โดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียน 2 ประเภท คือ พฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) 
ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E1 = Efficiency of Process (ประสิทธิภาพของกระบวนการ) และ
พฤติกรรมสุดท้าย (ผลลัพธ์) ก าหนดค่าประสิทธิภาพเป็น E2 = Efficiency of Product 
(ประสิทธิภาพของผลลัพธ์) 

2.1 ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transitional Behavior) คือประเมินผลต่อเนื่อง 
ซ่ึงประกอบด้วยพฤติกรรมย่อยของผู้เรียน เรียกว่า “กระบวนการ” (Process) ที่เกิดจากการประกอบ 
กิจกรรมกลุ่ม ได้แก่ การท าโครงการ หรือท ารายงานเป็นกลุ่ม และรายงานบุคคล ได้แก่งานที่
มอบหมายและกิจกรรมอ่ืนใดที่ผู้สอนก าหนดไว้ 

2.2 ประเมินพฤติกรรมสุดท้าย (Terminal Behavior) คือประเมินผลลัพธ์ 
(Product) ของผู้เรียน โดยพิจารณาจากการสอบหลังเรียนและการสอบไล่  

ประสิทธิภาพของโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมจะก าหนดเป็นเกณฑ์ที่ผู้สอนคาดหมายว่า
ผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดให้ของผลเฉลี่ยของคะแนนการท างานและการ
ประกอบกิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อร้อยละของผลการประเมินหลังเรียนทั้งหมด นั่นคือ E1/E2 = 
ประสิทธิภาพของกระบวนการ/ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

ตัวอย่าง 80/80 หมายความว่าเมื่อเรียนจากโปรแกรมหรือชุดกิจกรรมแล้ว ผู้เรียนจะ
สามารถท าแบบฝึกปฏิบัติ หรืองานได้ผลเฉลี่ย 80% และประเมินหลังเรียนและงานสุดท้ายได้ผลเฉลี่ย 
80% การที่จะก าหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่าเท่าใดนั้น ให้ผู้สอนเป็นผู้พิจารณาตามความพอใจ โดย
พิจารณาพิสัยการเรียนที่จ าแนกเป็นวิทยพิสัย (Cognitive Domain) จิตพิสัย (Affective Domain) 
และทักษพิสัย (Skill Domain) ในขอบข่ายวิทยพิสัย (เดิมเรียกว่า พุทธิพิสัย) เนื้อหาที่เป็นความรู้
ความจ ามักจะตั้งไว้สูงสุดแล้วลดต่ าลงมาคือ 90/90 85/85 80/80  ส่วนเนื้อหาสาระที่เป็นจิตพิสัย 
จะต้องใช้เวลาไปฝึกฝนและพัฒนา ไม่สามารถท าให้ถึงเกณฑ์ระดับสูงได้ในห้องเรียนหรือในขณะที่
เรียน จึงอนุโลมให้ตั้งไว้ต่ าลง นั่นคือ 80/80 75/75 แต่ไม่ต่ ากว่า 75/75 เพราะเป็นระดับความพอใจ
ต่ าสุด จึงไม่ควรตั้งเกณฑ์ไว้ต่ ากว่านี้ หากตั้งเกณฑ์ไว้เท่าใด ก็มักได้ผลเท่านั้น ดังจะเห็นได้จากระบบ
การสอนของไทยปัจจุบัน (2520) ได้ก าหนดเกณฑ์ โดยไม่เขียนเป็นลายลักษณ์อักษรไว้ 0/50 นั่นคือ 
ให้ประสิทธิภาพกระบวนการมีค่า 0 เพราะครูมักไม่มีเกณฑ์เวลาในการให้งานหรือแบบฝึกปฏิบัติแก่



 

 

  39 

นักเรียน ส่วนคะแนนผลลัพธ์ที่ให้ผ่านคือ 50% ผลจึงปรากฏว่า คะแนนวิชาต่างๆ ของนักเรียนต่ าใน
ทุกวิชา เช่น คะแนนภาษาไทยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยเฉลี่ยแต่ละปีเพียง 51% เท่านั้น  
 

วิธีการค านวณประสิทธิภาพของโปรแกรมหรือชุดกิจกรรม 
1. ส าหรับ E1 คือค่าประสิทธิภาพของงานและแบบฝึกปฏิบัติ กระท าได้โดยการน า

คะแนนงานทุกชิ้นของนักเรียนในแต่ละกิจกรรม แต่ละคนมารวมกัน แล้วหาค่าเฉลี่ยและเทียบส่วน
โดยเป็นร้อยละ 

2. ส าหรับค่า E2 คือประสิทธิภาพผลลัพธ์ของการประเมินหลังเรียนของแต่ละกิจกรรม 
กระท าได้โดยการเอาคะแนนจากการสอบหลังเรียนและคะแนนจากงานสุดท้ายของนักเรียนทั้งหมด
รวมกันหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนร้อย เพ่ือหาค่าร้อยละ 

 

การตีความหมายผลการค านวณประสิทธิภาพของโปรแกรมหรือชุดกิจกรรม 
หลังจากค านวณหาค่า E1 และ E2 ได้แล้วผู้หาประสิทธิภาพต้องตีความหมายของผลลัพธ์

โดยยึดหลักการและแนวทางดังนี้ 
1. ความคลาดเคลื่อนของผลลัพธ์ ให้มีความคลาดเคลื่อนหรือความแปรปรวนของ

ผลลัพธ์ได้ไม่เกิน .05 (ร้อยละ 5) จากช่วงต่ าไปสูง =  2.5  นั่นให้ผลลัพธ์ของค่า E1 หรือ E2 ที่ถือว่า 
เป็นไปตามเกณฑ์ มีค่าต่ ากว่าเกณฑ ์ไม่เกิน 2.5% และสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ไม่เกิน 2.5%  หากคะแนน 
E1 หรือ E2 ห่างกันเกิน 5%  แสดงว่า กิจกรรมที่ให้นักเรียนท ากับการสอบหลังเรียนไม่สมดุลกัน เช่น 
ค่า E1 มากกว่า E2 แสดงว่า งานที่มอบหมายอาจจะง่ายกว่า การสอบ หรือ หากค่า E2  มากกว่าค่า 
E1 แสดงว่า การสอบง่ายกว่าหรือไม่สมดุลกับงานที่มอบหมายให้ท า จ าเป็นที่จะต้องปรับแก้หาก
โปรแกรมหรือชุดกิจกรรมได้รับการออกแบบและพัฒนาอย่างดีมีคุณภาพ ค่า E1 หรือ E2 ที่ค านวณ 
ได้จากการทดสอบประสิทธิภาพ จะต้องใกล้เคียงกันและห่างกันไม่เกิน 5% ซึ่งเป็นตัวชี้ที่จะยืนยันได้
ว่านักเรียนได้มีการเปลี่ยนพฤติกรรมต่อเนื่องตามล าดับขั้นหรือไม่ก่อนที่จะมีการเปลี่ยนพฤติกรรมขั้น
สุดท้ายหรืออีกนัยหนึ่งต้องประกันได้ว่านักเรียนมีความรู้จริงไม่ใช่ท ากิจกรรมหรือท าสอบได้เพราะการ
เดาการประเมินในอนาคตจะเสนอผลการประเมินเป็นเลขสองตัว คือ E1คู่ E2 เพราะจะท าให้ผู้อ่าน
ผลการประเมินทราบลักษณะนิสัยของผู้เรียนระหว่างนิสัยในการท างานอย่างต่อเนื่อง คงเส้นคงวา 
หรือไม่ (ดูจากค่า E1 คือกระบวนการ) กับการท างานสุดท้ายว่ามีคุณภาพมากน้อยเพียงใด (ดูจากค่า 
E2 คือกระบวนการ) เพ่ือประโยชน์ของการกลั่นกรองบุคลากรเข้าท างาน 

ตัวอย่าง นักเรียนสองคนคือเกษมกับปรีชาเกษมได้ผลลัพธ์ E1/E2 =78.50/82.50 
ส่วนปรีชาได้ผลลัพธ์ 82.50/78.50 แสดงว่านักเรียนคนแรกคือเกษม ท างานและแบบฝึกปฏิบัติ ทั้งปี
ได้ 78% และสอบไล่ได้ 83% จะเห็นว่าจะมีลักษณะนิสัยที่เป็นกระบวนการสู้นักเรียนคนที่สองคือ
ปรีชาที่ได้ผลลัพธ์ E1/E2 =82.50/78.50 ไม่ได ้
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   สรุปได้ว่า การพัฒนาโปรแกรม คือ การออกแบบโปรแกรมให้ใช้ได้อย่างกว้างขวางหรือเพ่ือ
วัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่งและต้องมีทฤษฎีรองรับ ก่อนน าไปใช้อย่างแพร่หลายต้อง
มีการวิจัยเพื่อทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพ ใช้ในสถานการณ์จริงและน าข้อค้นพบมาปรับปรุง
แก้ไข ในการพัฒนาโปรแกรมควรมีองค์ประกอบดังนี้ จุดมุ่งหมายของโปรแกรม ลักษณะของ
โปรแกรมคุณสมบัติของผู้ใช้โปรแกรมและกลุ่มเป้าหมาย เอกสารที่ใช้ในโปรแกรม ขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลการเรียนการสอน  
 
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาทักษะกระบวนการ (Process Skill)  
  

รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เป็นสากลซึ่ง รองศาสตราจารย์ ดร.ทิศนา แขมมณี 
(2559 : 21-27)  ได้คัดเลือกมาน าเสนอล้วนได้รับการพิสูจน์ทดสอบประสิทธิภาพมาแล้วและมีผู้นิยม
น าไปใช้ในการเรียนการสอนโดยทั่วไป แต่เนื่องจากรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวมี
จ านวนมาก เพ่ือความสะดวกในการศึกษาและการนาไปใช้ จึงได้จัดหมวดหมู่ของรูปแบบเหล่านั้นตาม
ลักษณะของวัตถุประสงค์เฉพาะหรือเจตนารมณ์ของรูปแบบ 

ทักษะกระบวนการ เป็นทักษะที่เกี่ยวข้องกับวิธีด าเนินการต่าง ๆ ซึ่งอาจเป็นกระบวนการ
ทางสติปัญญา เช่น กระบวนการสืบสอบแสวงหาความรู้ หรือกระบวนการคิดต่าง ๆ อาทิ การคิด
วิเคราะห์ การอุปนัย การนิรนัย การใช้เหตุผล การสืบสอบ การคิดริเริ่มสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เป็นต้น หรืออาจเป็นกระบวนการทางสังคม เช่น กระบวนการท างานร่วมกัน เป็นต้น 
ปัจจุบันการศึกษาให้ความส าคัญกับเรื่องนี้มาก เพราะถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการดารงชีวิต ในที่นี้
จะนาเสนอรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ เน้นการพัฒนาผู้เรียนด้านทักษะกระบวนการ 5 
รูปแบบ ดังนี้  

1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม  
2. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการคิดอุปนัย  
3. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการคิดสร้างสรรค์  
4. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของทอร์

แรนซ์  
5. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) 
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1. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการสืบสอบและแสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม  
(Group Investigation Instructional Model)  

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ  
จอยส์ และ วีล (Yoyce & Weil, 1996: 80-88) เป็นผู้พัฒนารูปแบบนี้จากแนวคิด

หลักของเธเลน (Thelen) 2 แนวคิด คือแนวคิดเกี่ยวกับการสืบเสาะแสวงหาความรู้(inquiry) และ
แนวคิดเกี่ยวกับความรู้ (knowledge) เธเลนได้อธิบายว่า สิ่งส าคัญที่สามารถช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความรู้สึกหรือความต้องการที่จะสืบค้นหรือเสาะแสวงหาความรู้ก็คือตัวปัญหา แต่ปัญหานั้นจะต้องมี
ลักษณะที่มีความหมายต่อผู้เรียนและท้าทายเพียงพอที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะแสวงหา
ค าตอบ นอกจากนั้นปัญหาที่ชวนให้เกิดความงุนงงสงสัย หรือก่อให้เกิดความขัดแย้งทางความคิด จะ
ยิ่งท าให้ผู้เรียนเกิดความต้องการที่จะเสาะแสวงหาความรู้หรือคาตอบมากยิ่งขึ้น เนื่องจากมนุษย์อาศัย
อยู่ในสังคม ต้องมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนในสังคม เพ่ือสนองความต้องการของตนทั้งทางด้านร่างกาย 
สติปัญญา จิตใจ อารมณ์และสังคม ความขัดแย้งทางความคิดที่เกิดขึ้นระหว่างบุคคลหรือในกลุ่ม จึง
เป็นสิ่งที่บุคคลต้องพยายามหาหนทางขจัดแก้ไขหรือจัดการท าความกระจ่างให้เป็นที่พอใจหรือ
ยอมรับทั้งของตนเองและผู้เกี่ยวข้อง ส่วนในเรื่อง “ความรู้” นั้น เธเลนมีความเห็นว่า ความรู้เป็น
เป้าหมายของกระบวนการสืบสอบทั้งหลาย ความรู้เป็นสิ่งที่ได้จากการน าประสบการณ์หรือความรู้
เดิมมาใช้ในประสบการณ์ใหม่ ดังนั้น ความรู้จึงเป็นสิ่งที่ค้นพบผ่านกระบวนการสืบสอบโดยอาศัย
ความรู้และประสบการณ์  

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
รูปแบบนี้มุ่งพัฒนาทักษะในการสืบสอบเพ่ือให้ได้มาซึ่งความรู้ความเข้าใจ โดยอาศัย

กลุ่มซึ่งเป็นเครื่องมือทางสังคมช่วยกระตุ้นความสนใจหรือความอยากรู้และช่วยด า เนินงานการ
แสวงหาความรู้หรือค าตอบที่ต้องการ  

ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  
ขั้นที่ 1 ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ที่ชวนให้งุนงงสงสัย ปัญหาหรือ

สถานการณ์ที่ใช้ในการกระตุ้นความสนใจและความต้องการในการสืบสอบและแสวงหาความรู้ต่อไป
นั้น ควรเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความสนใจของผู้เรียน และ
จะต้องมีลักษณะที่ชวนให้งุนงงสงสัย เพ่ือท้าทายความคิดและความใฝ่รู้ของผู้เรียน  

ขั้นที่ 2 ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น ผู้สอนกระตุ้น
ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง และพยายามกระตุ้นให้เกิดความขัดแย้งหรือความ
แตกต่างทางความคิดขึ้น เพ่ือท้าทายให้ผู้เรียนพยายามหาทางเสาะแสวงหาข้อมูลหรือวิธีการพิสูจน์
ทดสอบความคิดของตน เมื่อมีความแตกต่างทางความคิดเกิดขึ้น ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนที่มีความคิดเห็น
เดียวกันรวมกลุ่มกัน หรืออาจรวมกลุ่มโดยให้แต่ละกลุ่มมีสมาชิกท่ีมีความคิดเห็นแตกต่างกันก็ได้  
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ขั้นที่ 3 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้ เมื่อกลุ่มมี
ความคิดเห็นแตกต่างกันแล้ว สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผนว่า จะแสวงหาข้อมูลอะไร กลุ่มจะ
พิสูจน์อะไร จะตั้งสมมติฐานอะไร กลุ่มจ าเป็นต้องมีข้อมูลอะไร และจะไปแสวงหาที่ไหน หรือจะได้
ข้อมูลนั้นมาได้อย่างไร จะต้องใช้เครื่องมืออะไรบ้าง เมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว จะวิเคราะห์อย่างไร และจะ
สรุปผลอย่างไร ใครจะช่วยท าอะไร จะใช้เวลาเท่าใด ขั้นนี้เป็นขั้นที่ผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการสืบสอบ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และทักษะกระบวนการกลุ่ม ผู้สอนท าหน้าที่อ านวยความสะดวก
ในการท างานให้แก่ผู้เรียน รวมทั้งให้ค าแนะนาเกี่ยวกับการวางแผน แหล่งความรู้ และการท างาน
ร่วมกัน  

ขั้นที ่4 ให้ผู้เรียนด าเนินการแสวงหาความรู้ ผู้เรียนด าเนินการเสาะแสวงหาความรู้
ตามแผนงานที่ได้ก าหนดไว้ ผู้สอนช่วยอ านวยความสะดวก ให้ค าแนะน าและติดตามการท างานของ
ผู้เรียน  

ขั้นที่ 5 ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น าเสนอและอภิปรายผล เมื่อ
กลุ่มรวบรวมข้อมูลได้มาแล้ว กลุ่มท าการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล ต่อจากนั้นจึงให้แต่ละกลุ่ม
น าเสนอผล อภิปรายผลร่วมกันทั้งชั้น และประเมินผลทั้งทางด้านผลงานและกระบวนการเรียนรู้ที่
ได้รับ  

ขั้นที่ 6 ให้ผู้เรียนก าหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการสืบเสาะหาค าตอบต่อไป การ
สืบสอบและเสาะแสวงหาความรู้ของกลุ่มตามขั้นตอนข้างต้นช่วยให้กลุ่มได้รับความรู้ความเข้าใจ และ
ค าตอบในเรื่องที่ศึกษา และอาจพบประเด็นที่เป็นปัญหาชวนให้งุนงงสงสัยหรืออยากรู้ต่อไป ผู้เรียน
สามารถเริ่มต้นวงจรการเรียนรู้ใหม่ ตั้งแต่ข้ันที ่1 เป็นต้นไป การเรียนการสอนตามรูปแบบนี้ จึงอาจมี
ต่อเนื่องไปเรื่อย ๆ ตามความสนใจของผู้เรียน  

ง. ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ  
ผู้เรียนจะสามารถสืบสอบและเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เกิดความใฝ่รู้และมี

ความมั่นใจในตนเองเพ่ิมขึ้น และได้พัฒนาทักษะการสืบสอบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และทักษะการท างานกลุ่ม  

 

2. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการคิดอุปนัย (Inductive Thinking 
Instructional Model)  

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ  
รูปแบบนี้ จอยส์ และ วีล (Joyce & Weil, 1996: 149-159) พัฒนาขึ้นโดยใช้

แนวคิดของทาบา (Taba, 1967: 90-92) ซึ่งเชื่อว่าการคิดเป็นสิ่งที่สอนได้ การคิดเป็นกระบวนการ
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับข้อมูล และกระบวนการนี้มีล าดับขั้นตอนดังเช่นการคิดอุปนัย จะต้องเริ่ม
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จากการสร้างความคิดรวบยอด หรือมโนทัศน์ก่อน แล้วจึงถึงขั้นการตีความข้อมูล และสรุป ต่อไปจึง
น าข้อสรุปหรือหลักการที่ได้ไปประยุกต์ใช้  

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
รูปแบบนี้มุ่งพัฒนาการคิดแบบอุปนัยของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนใช้กระบวนการคิด

ดังกล่าวในการสร้างมโนทัศน์และประยุกต์ใช้มโนทัศน์ต่าง ๆ ได ้ 
ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  

ขั้นที ่1 การสร้างมโนทัศน์ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอนย่อย คือ  
1.1 ให้ผู้เรียนสังเกตสิ่งที่จะศึกษาและเขียนรายการสิ่งที่สังเกตเห็น หรืออาจ

ใช้วิธีอ่ืนๆ เช่น ตั้งค าถามให้ผู้เรียนตอบ ในขั้นนี้ผู้เรียนจะต้องได้รายการของสิ่งต่าง ๆ ที่ใช่หรือไม่ใช่
ตัวแทนของมโนทัศน์ที่ต้องการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  

1.2 จากรายการของสิ่งที่เป็นตัวแทนและไม่เป็นตัวแทนของมโนทัศน์นั้น ให้
ผู้เรียนจัดหมวดหมู่ของสิ่งเหล่านั้น โดยการก าหนดเกณฑ์ในการจัดกลุ่ม ซึ่งก็คือคุณสมบัติที่เหมือนกัน
ของสิ่งเหล่านั้น ผู้เรียนจะจัดสิ่งที่มีคุณสมบัติเหมือนกันไว้เป็นกลุ่มเดียวกัน  

1.3 ตั้งชื่อหมวดหมู่ที่จัดขึ้น ผู้เรียนจะต้องพิจารณาว่าอะไรเป็นหัวข้อใหญ่ 
อะไรเป็นหัวข้อย่อย และตั้งชื่อหัวข้อให้เหมาะสม  

ขั้นที ่2 การตีความและสรุปข้อมูล ประกอบด้วย 3 ขั้นย่อยดังนี้  
2.1 ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูล ผู้เรียนศึกษาข้อมูลและตีความข้อมูล

เพ่ือให้เข้าใจข้อมูล และเห็นความสัมพันธ์ที่ส าคัญ ๆ ของข้อมูล  
2.2 ส ารวจความสัมพันธ์ของข้อมูล ผู้เรียนศึกษาข้อมูลและความสัมพันธ์

ของข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ เช่น ความสัมพันธ์ในลักษณะของเหตุและผล ความสัมพันธ์ของข้อมูลใน
หมวดนี้กับข้อมูลในหมวดอ่ืน จนสามารถอธิบายได้ว่าข้อมูลต่าง ๆ สัมพันธ์กันอย่างไรและด้วยเหตุผล
ใด  

2.3 สรุปอ้างอิง เมื่อค้นพบความสัมพันธ์หรือหลักการแล้ว ให้ผู้เรียนสรุป
อ้างอิง โดยโยงสิ่งที่ค้นพบไปสู่สถานการณ์อ่ืน ๆ  

ขั้นที ่3 การประยุกต์ใช้ข้อสรุปหรือหลักการ  
3.1 น าข้อสรุปมาใช้ในการท านาย หรืออธิบายปรากฏการณ์อ่ืน ๆ และฝึก

ตั้งสมมติฐาน  
3.2 อธิบายให้เหตุผลและข้อมูลสนับสนุนการท านายและสมมติฐานของตน 
3.3 พิสูจน์ ทดสอบ การท านายและสมมติฐานของตน  
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ง. ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบ  
ผู้เรียนจะสามารถสร้างมโนทัศน์และประยุกต์ใช้มโนทัศน์นั้นด้วยกระบวนการคิด

แบบอุปนัย และผู้เรียนสามารถน ากระบวนการคิดดังกล่าวไปใช้ในการสร้างมโนทัศน์อ่ืน ๆ ต่อไปได ้ 
 

3. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการคิดสร้างสรรค์ (Synectics 
Instructional Model)  

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ  
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการคิดสร้างสรรค์นี้ เป็นรูปแบบที่จอยส์ 

และ วีล (Joyce and Weil, 1966: 239-253) พัฒนาขึ้นมาจากแนวคิดของกอร์ดอน (Gordon) ที่
กล่าวว่าบุคคลทั่วไปมักยึดติดกับวิธีคิดแก้ปัญหาแบบเดิม ๆ ของตน โดยไม่ค่อยค านึงถึงความคิดของ
คนอ่ืน ท าให้การคิดของตนคับแคบและไม่สร้างสรรค์ บุคคลจะเกิดความคิดเห็นที่สร้างสรรค์แตกต่าง
ไปจากเดิมได ้หากมีโอกาสได้ลองคิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการที่ไม่เคยคิดมาก่อน หรือคิดโดยสมมติตัวเอง
เป็นคนอ่ืน และถ้ายิ่งให้บุคคลจากหลายกลุ่มประสบการณ์มาช่วยกันแก้ปัญหา  ก็จะยิ่งได้วิธีการที่
กลากหลายขึ้น และมีประสิทธิภาพมากขึ้น ดังนั้นกอร์ดอนจึงได้เสนอให้ผู้เรียนมีโอกาสคิดแก้ปัญหา
ด้วยแนวความคิดใหม่ ๆ ที่ไม่เหมือนเดิม ไม่อยู่ในสภาพที่เป็นตัวเอง ให้ลองใช้ความคิดในฐานะที่เป็น
คนอ่ืน หรือเป็นสิ่งอ่ืน สภาพการณ์เช่นนี้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความคิดใหม่ ๆ ขึ้นได้ กอร์ดอนเสนอ
วิธีการคิดเปรียบเทียบแบบอุปมาอุปมัยเพ่ือใช้ในการกระตุ้นความคิดใหม่  ๆ ไว้ 3 แบบ คือ การ
เปรียบเทียบแบบตรง การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ และการเปรียบเทียบคาคู่ขัดแย้ง วิธีการนี้มี
ประโยชน์มากเป็นพิเศษสาหรับการเขียนและการพูดอย่างสร้างสรรค์ รวมทั้งการสร้างสรรค์งานทาง
ศิลปะ  

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
รูปแบบนี้มุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดแนวคิดที่ใหม่

แตกต่างไปจากเดิม และสามารถนาความคิดใหม่นั้นไปใช้ให้เป็นประโยชน์ได้  
ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  

ขั้นที่ 1 ขั้นน า ผู้สอนให้ผู้เรียนท างานต่าง ๆ ที่ต้องการให้ผู้เรียนท า เช่น ให้ เขียน 
บรรยาย เล่า ท า แสดง วาดภาพ สร้าง ปั้น เป็นต้น ผู้เรียนท างานนั้น ๆ ตามปกติที่เคยท า เสร็จแล้ว
ให้เก็บผลงานไว้ก่อน  

ขั้นที่ 2 ขั้นการสร้างอุปมาแบบตรงหรือเปรียบเทียบแบบตรง ผู้สอนเสนอค าคู่ให้
ผู้เรียนเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่าง เช่น ลูกบอลกับมะนาว เหมือนหรือต่างกันอย่างไร 
ค าคู่ทีผู้สอนเลือกมาควรให้มีลักษณะที่สัมพันธ์กับเนื้อหาหรืองานที่ให้ผู้เรียนท าในขั้นที่ 1 ผู้สอนเสนอ
ค าคู่ให้ผู้เรียนเปรียบเทียบหลาย ๆ คู ่และจดค าตอบของผู้เรียนไว้บนกระดาน  
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ขั้นที่ 3 ขั้นการสร้างอุปมาบุคคลหรือเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ ผู้สอนให้
ผู้เรียนสมมติตัวเองเป็นสิ่งใดสิ่งหนึ่ง และแสดงความรู้สึกออกมาเช่น ถ้าเปรียบเทียบผู้เรียนเป็นเครื่อง
ซักผ้า จะรู้สึกอย่างไร ผู้สอนจดค าตอบของผู้เรียนไว้บนกระดาน  

ขั้นที่ 4 ขั้นการสร้างอุปมาค าคู่ขัดแย้ง ผู้สอนให้ผู้เรียนน าค าหรือวลีที่ได้จากการ
เปรียบเทียบในขั้นที่ 2 และ 3 มาประกอบกันเป็นค าใหม่ที่มีความหมายขัดแย้งกันในตัวเอง เช่น ไฟ
เย็น น้าผึ้งขม มัจจุราชสีน้าผึ้ง เชือดนิ่ม ๆ เป็นต้น  

ขั้นที่ 5 ขั้นการอธิบายความหมายของค าคู่ขัดแย้ง ผู้สอนให้ผู้เรียนช่วยกันอธิบาย
ความหมายของค าคู่ขัดแย้งที่ได้  

ขั้นที่ 6 ขั้นการน าความคิดใหม่มาสร้างสรรค์งาน ผู้สอนให้ผู้เรียนน างานที่ทาไว้
เดิมในขั้นที่ 1 ออกมาทบทวนใหม่ และลองเลือกน าความคิดที่ได้มาใหม่จากกิจกรรมขั้นที่ 5 มาใช้ใน
งานของตน ท าให้งานของตนมีความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น  

ง. ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ  
ผู้เรียนจะเกิดความคิดใหม่ ๆ และสามารถน าความคิดใหม่ ๆ นั้นไปใช้ในงานของตน 

ท าให้งานของตนมีความแปลกใหม่ น่าสนใจมากขึ้น นอกจากนั้น ผู้เรียนอาจเกิดความตระหนักใน
คุณค่าของการคิด และความคิดของผู้อื่นอีกด้วย  

 

4. รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กระบวนการคิดแก้ปัญหาอนาคตตามแนวคิดของ
ทอร์แรนซ ์(Torrance’s Future Problem Solving Instructional Model)  

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ  
รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้พัฒนามาจากรูปแบบการคิดแก้ปัญหาอนาคต

ตามแนวคิดของทอแรนซ์ (Torrance, 1962) ซึ่งได้นาองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์ 3 
องค์ประกอบ คือ การคิดคล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น การคิดริเริ่ม มาใช้ประกอบกับกระบวนการคิด
แก้ปัญหา และการใช้ประโยชน์จากกลุ่มซึ่งมีความคิดหลากหลาย โดยเน้นการใช้เทคนิคระดมสมอง
เกือบทุกขั้นตอน  

ข. วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  
รูปแบบนี้มุ่งช่วยพัฒนาผู้เรียนให้ตระหนักรู้ในปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  และ

เรียนรู้ที่จะคิดแก้ปัญหาร่วมกัน ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะการคิดจ านวนมาก  
ค. กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  

ขั้นที ่1 การน าสภาพการณ์อนาคตเข้าสู่ระบบการคิด น าเสนอสภาพการณ์อนาคต
ที่ยังไม่เกิดขึ้น หรือกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้การคิดคล่องแคล่ว การคิดยืดหยุ่น การคิดริเริ่ม และ
จินตนาการ ในการท านายสภาพการณ์อนาคตจากข้อมูล ข้อเท็จจริง และประสบการณ์ของตน  
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ขั้นที ่2 การระดมสมองเพื่อค้นหาปัญหา จากสภาพการณ์อนาคตในขั้นที่ 1 ผู้เรียน
ช่วยกันวิเคราะห์ว่าอาจจะเกิดปัญหาอะไร ขึ้นบ้างในอนาคต  

ขั้นที่ 3 การสรุปปัญหา และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา ผู้เรียนน าปัญหาที่
วิเคราะห์ได้มาจัดกลุ่ม หรือจัดความสัมพันธ์เพ่ือก าหนดว่าอะไร เป็นปัญหาหลัก อะไรเป็นปัญหารอง 
และจัดล าดับความส าคัญของปัญหา   

ขั้นที ่4 การระดมสมองหาวิธีแก้ปัญหา ผู้เรียนร่วมกันคิดวิธีแก้ปัญหา โดยพยายาม
คิดให้ได้ทางเลือกที่แปลกใหม่ จ านวนมาก  

ขั้นที่ 5 การเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด เสนอเกณฑ์หลาย ๆ เกณฑ์ที่จะใช้ใน
การเลือกวิธีการแก้ปัญหา แล้วตัดสินใจเลือกเกณฑ์ที่มีความเหมาะสมและมีความเป็นไปได้ในแต่ละ
สภาพการณ์ ต่อไปจึงน าเกณฑ์ท่ีคัดเลือกไว้ มาใช้ในการเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด โดยพิจารณาถึง
น้าหนักความส าคัญของเกณฑ์แต่ละข้อด้วย  

ขั้นที่ 6 การน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาอนาคต ผู้เรียนน าวิธีการแก้ปัญหาอนาคตที่
ได้มาเรียบเรียง อธิบายรายละเอียดเพ่ิมเติม ข้อมูลที่จ าเป็น คิดวิธีการน าเสนอที่เหมาะสม และ
น าเสนออย่างเป็นระบบน่าเชื่อถือ  

ง. ผลที่ผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ  
ผู้เรียนจะได้พัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหา และตระหนักรู้ในปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้น

ในอนาคต และสามารถใช้ทักษะการคิดแก้ปัญหามาใช้ในการแก้ปัญหาปัจจุบัน และป้องกันปัญหาที่
จะเกิดขึ้นในอนาคต 

 
5. รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)  

ก. ทฤษฎี/หลักการ/แนวคิดของรูปแบบ 
1. ปรัชญาวิทยาศาสตร์ดั้งเดิมความรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง ความจริงหรือข้อเท็จจริง

ที่มีอยู่หรือเป็นอยู่ ซึ่งได้จากการตรวจสอบการค้นคว้าทดลองอย่างเป็นระบบโดยใช้กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ แต่ปรัชญาวิทยาศาสตร์แนวใหม่ความรู้วิทยาศาสตร์ เป็นความรู้ที่เกิดจากการสรรสร้าง
ของแต่ละบุคคล ซึ่งมีอิทธิพลมาจากความรู้หรือประสบการณ์เดิมและสิ่งแวดล้อมหรือบริบทของสังคม
ของแต่ละคน  

2. ทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจต์ (Piaget) เกี่ยวกับพัฒนาการทางสติปัญญาและ
ความคิด คือการที่คนเรามีปะทะสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมตั้งแต่แรกเกิดและการปะทะสัมพันธ์อย่าง
ต่อเนื่อง ระหว่างบุคคลกับสิ่งแวดล้อมนี้มีผลท าให้ระดับสติปัญญาและความคิด มีการพัฒนาขึ้นอย่าง
ต่อเนื่องอยู่ตลอดเวลากระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทางสติปัญญาและความคิดมี  2 
กระบวนการ คือ การปรับตัว(Adaptation) และการจัดระบบโครงสร้าง (Organization) การปรับตัว
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เป็นกระบวนการที่บุคคลหาหนทางที่จะปรับสภาพความไม่สมดุลทางความคิดให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่
อยู่รอบๆ ตัวและเม่ือบุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวโครงสร้างทางสมองจะถูกจัดระบบให้
มีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อม มีรูปแบบของความคิดเกิดขึ้น กระบวนการปรับตัวประกอบด้วย
กระบวนการที่ส าคัญ 2 ประการคือ  

1.1  กระบวนการดูดซึม (Assimilation) หมายถึง กระบวนการที่อินทรีย์ ซึมซาบ
ประสบการณ์ใหม่เข้าสู่ประสบการณ์เดิมที่เหมือนหรือคล้ายคลึงกันแล้วสมองก็รวบรวมปรับเหตุการณ์
ใหม่ให้เข้ากับโครงสร้างของความคิดอันเกิดจากการเรียนรู้ที่มีอยู่เดิม  

1.2  กระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (Accomodation) เป็นกระบวนการที่ต่อ
เนื่องมาจากกระบวนการดูดซึม คือ ภายหลังจากที่ซึมซาบของเหตุการณ์ใหม่เข้ามา และปรับเข้าสู่
โครงสร้างเดิมแล้วถ้าปรากฏว่าประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับการซึมซาบเข้ามาให้เข้ากับประสบการณ์เดิม
ได ้สมองก็จะสร้างโครงสร้างใหม่ข้ึนมาเพ่ือปรับให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่นั้น 

3. ทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้ (Constructivism) เชื่อว่านักเรียนทุกคนมี ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับบางสิ่งบางอย่างมาแล้วไม่มากก็น้อยก่อนที่ครูจะจดการเรียนการสอนให้  เน้นว่า
การเรียนรู้เกิดข้ึนด้วยตัวของผู้เรียนรู้เองและการเรียนรู้เรื่องใหม่จะมีพ้ืนฐานมาจากความรู้เดิม ดังนั้น
ประสบการณ์เดิมของนักเรียนจึงเป็นปัจจัยส าคัญต่อการเรียนรู้ เป็นอย่างยิ่ง กระบวนการเรียนรู้ 
(Process of Leaning) ที่แท้จริงของนักเรียนไม่ได้ เกิดจากการบอกเล่าของครู หรือนักเรียน เพียงแต่
จดจ าแนวคิดต่างๆ ที่มีผู้บอกให้เท่านั้น แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivism) เป็นกระบวนการที่นักเรียนจะต้องสืบค้นเสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และค้นคว้า
ด้วยวิธีการต่างๆ จนท า ให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึง
จะสามารถเป็นองค์ความรู้ของนักเรียนเองและเก็บเป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน  สามารถน า 
มาใช้ได้ เมื่อมีสถานการณ์ใดๆ มาเผชิญหน้า ดังนั้นการที่นักเรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ต้องผ่าน 
กระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  

ข.  ความหมายและแนวคิดเกี่ยวกับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  (Inquiry 
Method) การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้มีผู้ให้ความหมายและแนวคิดหลากหลาย ดังนี้ 

สุคนธ์  สินธพานนท์ (2545 : 194) สรุปนักการศึกษาทั้งต่างประเทศและในประเทศ 
ได้แก่ ซัคแมน (Sucman), ยัง (Young), การ์เน่ (Gagne), ซันด์และโทรวบริดจ์ (Sun and 
Trowbridge), ธีรชัย บูรโชติ และวีรยุทธ วิเชียรโชติ ได้ให้ความหมายของวิธีการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่า เป็นวิธีที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการคิด การแก้ปัญหา หรือการแสวงหาความรู้โดย
ใช้กระบวนการทางความคิด เพ่ือแสวงหาความรู้และค้นพบค าตอบด้วยตัวเอง โดยมีผู้สอนเป็นผู้เร้า
ความสนใจกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสงสัยคิดหาค าตอบ ช่วยจัดสถานการณ์สิ่งอ านวยความสะดวก
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และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เอ้ือต่อการสืบเสาะหาความรู้ และอาจร่วมอภิปรายร่วมกับผู้เรียน 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้ค้นพบความคิดรวบยอดหรือหลักการที่ถูกต้อง  

อนันต์  จันทร์กวี (2523: 23) กล่าวว่า การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นวิธีการ
ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักคิดด้วยตนเอง รู้จักค้นคว้าหาเหตุผล และสามารถแก้ปัญหาได้โดยการน าเอา
วิธีการต่างๆ ของกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ นอกจากนี้ยังเป็นการเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะ
กระบวนการทางวิ ทยาศาสตร์ด้วย 

พิมพันธ์  เดชะคุปต์ (2544 : 56) ได้กล่าวถึงการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ไว้ว่า
หมายถึงการจัดการเรียนการสอนโดยวิธีให้ผู้เรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองหรือสร้างความรู้
ด้วยตนเองโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ครูเป็นผู้อ านวยความสะดวกเพ่ือให้ผู้เรียนบรรลุ
เป้าหมาย วิธีสืบเสาะหาความรู้จะเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญของการเรียน  

สุวัฒน์  นิยมค้า (2531) กล่าวว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนที่
ส่งเสริมให้นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหรือสืบเสาะหาความรู้เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่นักเรียนยังไม่เคยมี
ความรู้ในสิ่งนั้นมาก่อนโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือ  

ดวงเดือน  เทศวานิช (2535) กล่าวว่าการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นรูปแบบ
การสอนที่เน้นทักษะการคิดอย่างมีระบบโดยค านึงถึงความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล  ซึ่งต้องมี
หลักฐานสนับสนุน วิธีนี้เป็นวิธีที่นักเรียนพิจารณาเหตุผล สามารถใช้ค าถามที่ถูกต้องและคล่องแคล่ว
สามารถสร้างและทดสอบสมมติฐานด้วยการทดลองและตีความจากการทดลองด้วยตนเองโดยไม่
ขึ้นอยู่กับค าอธิบายของครู เป็นวิธีการที่ช่วยให้นักเรียนมีระบบวิธีการแก้ปัญหาในทางวิทยาศาสตร์
ด้วยตนเอง  

Good (1973) ได้ให้ความหมายของการสอนแบบการสืบเสาะหาความรู้ว่าเป็น
เทคนิคหรือกลวิธีอย่างหนึ่งในการจัดให้เกิดการเรียนรู้เนื้อหาบางอย่างของวิชาวิทยาศาสตร์  โดย
กระตุ้นให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็น เสาะแสวงหาความรู้โดยการถามค าถาม และพยายาม
ค้นหาค าตอบให้พบด้วยตนเอง นอกจากนี้ยังให้ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้อีก
อย่างหนึ่งว่าเป็นวิธีการเรียนโดยการแก้ปัญหาจากกิจกรรมที่จัดขึ้น และใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ใน
การท ากิจกรรม ซึ่งปรากฏการณ์ใหม่ๆ ที่นักเรียนเผชิญแต่ละครั้งจะเป็นตัวกระตุ้นการคิดกับการ
สังเกตกับสิ่งที่สรุปพาดพิงอย่างชัดเจน ประดิษฐ์คิดค้นตีความหมายภายใต้สภาพแวดล้อมที่เหมาะสม
ที่สุด การใช้วิธีการอย่างชาญฉลาดสามารถทดสอบได้และสรุปอย่างมีเหตุผล  

Sun and Trowbridge (1973)  สรุปลักษณะของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้
ว่าเป็นการสอนที่ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางสร้างมโนทัศน์ด้วยตนเอง และเปน็การพัฒนาความสามารถด้าน
ต่างๆ ของนักเรียน เช่น ความสามารถทางวิธีการทักษะทางสังคม ความคิดสร้างสรรค์ ซึ่งต้องให้อิสระ
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และให้ผู้ เรียนมีโอกาสคิด และเป็นการเรียนที่เน้นการทดลอง เพ่ือให้ผู้เรียนค้นพบด้วยตนเอง และ
การเรียนแบบสืบเสาะหาความรู้จะก าหนดเวลาส าหรับการเรียนรู้  

สรุปได้ว่ากระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry process) เป็นกระบวนการ
เรียนรู้ โดยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็นและพยายามเสาะแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง  
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ช่วยแสวงหาความรู้ 

ค. ระดับของการสืบเสาะหาความรู้ (Level of inquiry) แบ่งเป็น 4 ระดับ คือ  
 1. การสืบเสาะหาความรู้แบบยืนยัน (Confirmed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้

ที่ให้ผู้เรียนเป็นผู้ตรวจสอบความรู้หรือแนวคิด เพ่ือยืนยันความรู้หรือแนวคิดที่ถูกค้นพบมาแล้วโดยครู
เป็นผู้ก าหนดปัญหาและค าตอบหรือองค์ความรู้ที่คาดหวังให้ผู้เรียนค้นพบและให้ผู้เรียนท ากิจกรรมที่
ก าหนดในหนังสือหรือใบงาน หรือตามท่ีครูบรรยายบอกกล่าว  

 2. การสืบเสาะหาความรู้แบบน าทาง (Directed Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ที่
ให้ผู้เรียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยครูเป็นผู้ก าหนดปัญหาและสาธิตหรืออธิบายการ
ส ารวจตรวจสอบ แล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติการส ารวจตรวจสอบตามวิธีการที่ก าหนด  

 3. การสืบเสาะหาความรู้แบบชี้แนะแนวทาง (Guided Inquiry) เป็นการสืบเสาะหา
ความรู้ที่ให้ผู้เรียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเอง โดยผู้เรียนเป็นผู้ก าหนดปัญหาและครูเป็นผู้ชี้แนะ
แนวทางการส ารวจตรวจสอบรวมทั้งให้ค าปรึกษาแนะน าให้ผู้เรียนปฏิบัติการส ารวจ ตรวจสอบ  

 4. การสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (Open Inquiry) เป็นการสืบเสาะหาความรู้ที่ให้ผู้ 
เรียนค้นพบองค์ความรู้ใหม่ด้วยตนเองโดยให้ผู้ เรียนมีอิสระในการคิด เป็นผู้ก าหนดปัญหา ออกแบบ 
และปฏิบัติการส ารวจตรวจสอบด้วยตนเอง  

ง. กระบวนการเรียนการเรียนของรูปแบบ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546 : 219-220)  ได้เสนอ 

ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ หรือแบบ 5E ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นสร้าง
ความสนใจ (Engagement) 2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation) 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และ 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) โดยค าย่อว่า 
5E มาจาก E ที่เป็นอักษรภาษาอังกฤษที่มาจากตัวแรกแต่ละข้ันตอน โดยมีขั้นตอน 5 ขั้นตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1  การสร้างความสนใจ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนแรกของกระบวนการเรียนรู้ที่
จะน า เข้าสู่บทเรียนจุดประสงค์ที่ส าคัญของขั้นตอนนี้  คือท าให้ผู้เรียนสนใจใคร่รู้ในกิจกรรมที่จะ
น าเข้าสู่บทเรียน ควรจะเชื่อมโยงประสบการณ์การเรียนรู้เดิมกับปัจจุบันและควรเป็นกิจกรรมที่คาด
ว่าก าลังจะเกิดขึ้น ซึ่งท าให้ผู้เรียนสนใจจดจ่อที่จะศึกษาความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทักษะ 
และเริ่มคิดเชื่อมโยงความคิดรวบยอด กระบวนการ หรือทักษะ กับประสบการณ์เดิม  
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ขั้นที่ 2  การส ารวจและค้นหา ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ท าให้ผู้เรียนมีประสบการณ์
ร่วมกันในการสร้างและพัฒนาความคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะ โดยการให้เวลาและโอกาส
แก่ผู้ เรียนในการท ากิจกรรมการส ารวจและค้นหาสิ่งที่ผู้เรียนต้องการเรียนรู้ตามความคิดเห็นผู้เรียน
แต่ละคน หลังจากนั้นผู้เรียนแต่ละคนได้อภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการคิดรวบจะได้
ตรวจสอบหรือเก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับความคิดรวบยอดของผู้เรียนที่ยังไม่ถูกต้องและยังไม่สมบูรณ์ 
โดยการให้ผู้เรียนอธิบายและยกตัวอย่างเกี่ยวกับความคิดเห็นของผู้เรียน  ครูควรระลึกอยู่เสมอ
เกี่ยวกับความสามารถของผู้เรียนตามประเด็นปัญหา ผลจากการที่ผู้เรียนมีใจจดจ่อในการท ากิจกรรม 
ผู้เรียนควรจะสามารถเชื่อมโยงการสังเกต การจ าแนกตัวแปรและค าถามเกี่ยวกับเหตุการณ์นั้นได้  

ขั้นที่ 3  การอธิบาย ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการ
อธิบายความคิดรวบยอดที่ได้ จากการส ารวจและค้นหา ครูควรให้โอกาสแก่ผู้เรียนได้อภิปราย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันเกี่ยวกับทักษะหรือพฤติกรรมการเรียนรู้ การอธิบายนั้นต้องการให้ผู้เรียน
ได้ใช้ข้อสรุปร่วมกันในการเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนรู้ ในช่วงเวลาที่เหมาะสมนี้ครูควรชี้แนะผู้เรียนเกี่ยวกับ
การสรุปและการอธิบายรายละเอียด แต่อย่างไรก็ตามครูควรระลึกอยู่เสมอว่ากิจกรรมเหล่านี้ยังคง
เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง นั่นคือผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการอธิบายด้วยตัวผู้เรียนเอง 
บทบาทของครูเพียงแต่ชี้แนะผ่านทางกิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสอย่างเต็มที่ในการพัฒนาความรู้
ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้ชัดเจน ในที่สุดผู้เรียนควรจะสามารถอธิบาย ความคิดรวบยอดได้ 
อย่างเข้าใจ โดยเชื่อมโยงประสบการณ์ ความรู้เดิมและสิ่งที่เรียนรู้เข้าด้วยกัน 

ขั้นที่ 4  การขยายความรู้ ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่ให้ผู้เรียนได้ยืนยันและขยายหรือ 
เพ่ิมเติมความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น  และยังเปิดโอกาสให้ผู้ 
เรียนได้ฝึกทักษะและปฏิบัติตามที่ผู้เรียนต้องการ ในกรณีที่ผู้เรียนไม่เข้าใจหรือยังสับสนอยู่หรือ 
อาจจะเข้าใจเฉพาะข้อสรุปที่ได้จากการปฏิบัติการส ารวจและค้นหาเท่านั้นควรให้ประสบการณ์ใหม่
ผู้เรียนจะได้พัฒนาความรู้ความเข้าใจในความคิดรวบยอดให้กว้างขวางและลึกซึ้งยิ่งขึ้น  เป้าหมายที่
ส าคัญของขั้นนี้คือ ครูควรชี้แนะให้ผู้เรียนได้น าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันจะท าให้ผู้เรียนเกิด
ความคิดรวบยอด กระบวนการ และทักษะเพ่ิมข้ึน  

ขั้นที่ 5  การประเมินผล ขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะได้รับข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับการ
อธิบายความรู้ความเข้าใจของตนเองระหว่างการเรียนการสอนในขั้นนี้ของรูปแบบการสอน  ครูต้อง
กระตุ้นหรือส่งเสริมให้ผู้เรียนประเมินความรู้ความเข้าใจและความสามารถของตนเอง  และยังเปิด
โอกาสให้ ครูได้ประเมินความรู้ความเข้าใจและพัฒนาทักษะของผู้เรียนด้วย  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี น าแนวคิดทฤษฎีนี้ออกเผยแพร่แก่ครู 
โดยการจัดการอบรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ทั่วประเทศ  เมื่อมีการประกาศใช้
หลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2544 โดยเรียกว่าวิธีสืบเสาะหาความรู้ ได้ยึดตามแนวทางของนัก
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การศึกษาจากกลุ่ม BSCS (Biological Science Curriculum Study) ซึ่งได้เสนอ 5 ขั้นตอน (ชุมพร 
ลือราช : 2554)  ดังรูปที่ 3  
 

 
 

รูปที่ 3  วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู้ 
(พรชัย อินฉาย และคณะ. 2560 : 3) 

 

จ. บรรยากาศการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 
อารี  พันธ์มณี (2540) ได้กล่าวว่าองค์ประกอบส าคัญในการท าให้เกิดบรรยากาศ

การเรียนการสอน คือครูผู้สอนและผู้เรียน ผู้สอนและผู้เรียนต่างมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศ ครู
จะเป็นผู้ริเริ่มสร้างบรรยากาศ ผู้เรียนเป็นผู้ตอบสนองและเติมสีสันให้กับบรรยากาศการเรียนการสอน 
ให้เป็นไปในรูปแบบต่างๆ กันบรรยากาศการเรียนการสอนที่เป็นอิสระ ท้าทาย ตื่นเต้นปลอดภัยเป็น
ประชาธิปไตย ผู้สอนให้ความอบอุ่นทั้งทางกายและจิตใจ สร้างความรู้สึกไว้วางใจให้กับผู้เรียน ผู้เรียน
ได้รับความเข้าใจเป็นมิตร เอ้ืออาทร ห่วงใย ตลอดจนให้ความดูแลช่วยเหลือ จะท าให้ผู้เรียนมีความ
กล้าและอยากเรียนรู้มากข้ึน บรรยากาศการเรียนการสอนที่มีการยอมรับ มองเห็นคุณค่าในตัวผู้เรียน 
ผู้เรียนเป็นบุคคลส าคัญมีคุณค่าและสามารถเรียนได้ ผู้สอนควรแสดงความรู้สึกการยอมรับผู้เรียน
อย่างจริงใจ กระตุ้นผู้เรียนให้ยอมรับกันเองและเชื่อมั่นว่าสามารถท าได้ส าเร็จ  

Massialas and Cox (1968)  ได้กล่าวว่าห้องเรียนที่เป็นแบบสืบเสาะหาความรู้ 
ควรจะมีลักษณะดังนี้ 

1) สร้างความสนใจ 
(Engagement) 

2) ส ารวจและค้นหา 
(Exploration) 

3) อธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation) 

4) ขยายความรู้ 
(Elaboration) 

5) ประเมิน (Evaluation) 
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1) ห้องเรียนต้องเป็นประชาธิปไตย เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น 
อย่างเต็มที ่ 

2) ปัญหาที่น ามาอภิปรายน่าสนใจที่จะขบคิดและสามารถตัดสินได้  ครูมี
บทบาทเพียงกระตุ้นให้กิจกรรมการเรียนการสอนด าเนินไปด้วยดี  

3) ทุกคนในห้องเรียนต้องให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี  
 

จากการศึกษาค้นคว้าจากเอกสารและบทความต่างๆ สรุปได้ว่าบรรยากาศการเรียนการสอน
แบบสืบเสาะหาความรู้ที่เอ้ือต่อการพัฒนากระบวนการคิด ควรมีลักษณะดังนี้ 

1. บรรยากาศภายในห้องเรียน  
1.1 เป็นบรรยากาศการโต้ตอบกันระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนกับ

นักเรียนอย่างสร้างสรรค์ สมเหตุสมผล  
1.2 เป็นบรรยากาศที่นักเรียนรู้สึกอบอุ่นใจ ปลอดภัยปราศจากการต าหนิ 

วิพากษ์วิจารณ์ความคิด ไม่มีการตัดสินว่าถูกหรือผิด  
1.3 บรรยากาศตื่นเต้นน่าสนใจ สนุกสนาน เพ่ือให้การเรียนรู้เป็นแบบ 

สร้างสรรค ์และอิสระ  
1.4 นักเรียนสนใจ กระตือรือร้น ให้ความร่วมมือในการท ากิจกรรม  

2. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน  
2.1 ครูเป็นกัลยาณมิตรกับนักเรียน เป็นกันเอง ให้ก าลังใจแก่นักเรียน 
2.2 ครูใจกว้าง ให้นักเรียนโต้แย้งได้ ยอมรับฟังความคิดเห็นของนักเรียน  
2.3 ครูให้ค าปรึกษา ชี้แนะ และช่วยเหลือนักเรียน  

3. ปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับนักเรียน  
3.1 ร่วมมือร่วมใจท ากิจกรรม ช่วยกันคิด ช่วยกันท างาน ถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน  
3.2 อภิปรายซักถามแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและโต้แย้งกันอย่าง สร้างสรรค ์ 

นอกจากนี้แล้วยังมีบรรยากาศการเรียนการสอนก็เป็นปัจจัยส าคัญที่ เอ้ือให้ผู้เรียน
อยากสืบเสาะหาความรู้ ครูผู้สอนและผู้เรียนต่างมีบทบาทในการสร้างบรรยากาศ ครูจะเป็นผู้ริเริ่ม
สร้างบรรยากาศ ผู้เรียนเป็นผู้ตอบสนองและเพ่ิมสีสันให้กับบรรยากาศการเรียนการสอนให้ เป็นไปใน
รูปแบบต่างๆ  

จากการศึกษาวรรณกรรมและงานวิจัย  ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดทฤษฎี
คอนสตรัคติวิสต์ (Constructivism) โดยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้น า
แนวคิดทฤษฎีนี้ออกมาเผยแพร่พร้อมเสนอแนวทางในการจัดการเรียนการสอน  โดยแนวทางการ
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จัดการเรียนการสอนของนักการศึกษากลุ่ม BSC (Biological Science Curriculum Study) ซึ่งได้
เสนอขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนเป็น 5 ขั้นตอน [3] ได้แก่ 1) ขั้นสร้างความสนใจ 
(Engagement) เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ 2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) 
เป็นขั้นที่มีการวางแผนก าหนดแนวทางส ารวจ ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน 3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
(Explanation) น าข้อมูลที่ได้จากการส ารวจตรวจสอบมาแล้ว มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผลและ
น าเสนอผลที่ได้ในรูปต่างๆ 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน าความรู้ที่สร้างขึ้นไป
เชื่อมโยงกับความรู้เดิม 5) ขั้นประเมิน (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
ต่างๆ ว่านักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด จากขั้นนี้จะเป็นการน าความรู้ไป
ประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืนๆ โดยเรียกรูปแบบการสอนแบบนี้ว่ารูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้  5 
ขั้น (5E) ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นี้ท าให้นักเรียนได้ฝึกคิดให้ลึกซึ้งหรือกว้างไกลมากขึ้นกว่าเดิม 
ท าให้สามารถพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงซึ่งประกอบด้วย การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
คิดสร้างสรรค์ การตัดสินใจ ไปจนถึงการแก้ปัญหาให้ดียิ่งขึ้น นักเรียนจะเป็นผู้ใฝ่เรียนมากขึ้น 
ผลการวิจัย พบว่า การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) ท า
ให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะ
การคิดขั้นสูง นอกจากนี้ยังเป็นรูปแบบที่สถาบันส่งเสริมการสอนเสนอแนะให้น าไปใช้จัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆความสามารถด้านการคิดของแต่ละคนนั้นจ า เป็นต้องมีพ้ืนฐาน
หลายประการในการด าเนินการ เช่น ความสามารถในการจ าแนกความเหมือนและความแตกต่างของ 
2 สิ่ง หรือมากกว่า ความสามารถในการจัดกลุ่มของที่มีลักษณะเหมือนกัน เป็นทักษะพ้ืนฐานในการ
สร้างมโนทัศน์เกี่ยวกับสิ่งนั้น ความหมายในการสังเกต การรวบรวมข้อมูล การตั้งสมมติฐาน
กระบวนการที่น าไปสู่การแก้ปัญหา ทักษะย่อยที่มีกระบวนการหรือขั้นตอนในการคิดไม่มากอย่างเช่น
การคิดวิเคราะห์ แต่ถ้าน าไปใช้กับทักษะที่มีกระบวนการหรือขั้นตอนมากและซับซ้อนหลายทักษะ
ผสมผสานกัน ก็จะสามารถเป็นการคิดระดับสูงได้ การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการทางปัญญาที่มี
คุณค่าของมนุษย์ เป็นความคิดที่มีสาระ มีคุณภาพ สามารถแสดงออกมาในลักษณะของการมีเหตุมีผล 
ตัดสินใจ จ าแนก แยกแยะอย่างละเอียดและสมบูรณ์ 
 
แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับความพึงพอใจ  

 

ความหมายของความพึงพอใจ  
ชริณี เดชจินดา (2535, หน้า 6) ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจเป็น

ความรู้สึกนึกคิดหรือทัศนคติของบุคคลที่มีต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใด หรือปัจจัยที่เกี่ยวข้องความรู้สึกพอใจจะ
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เกิดข้ึนเมื่อความต้องการของบุคคลได้รับการตอบสนองหรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดับหนึ่ง ความรู้สึก
ดังกล่าวจะลดลงและไม่เกิดขึ้นหากความต้องการหรือจุดมุ่งหมายนั้นไม่ได้รับการตอบสนอง  

สง่า ภู่ณรงค์ (2540, หน้า 9) ได้กล่าวว่าความพึงพอใจหมายถึงความรู้สึกที่เกิดขึ้น เมื่อได้รับ
ความส าเร็จตามความมุ่งหมาย หรือเป็นความรู้สึกข้ันสุดท้ายที่ได้รับผลส าเร็จตามวัตถุประสงค์  

ปริญญา จเรรัชต์และคณะ (2546, หน้า 3) กล่าวไว้ว่าความพึงพอใจ หมายถึงท่าทีความรู้สึก
หรือทัศนคติในทางที่ดีของบุคคลที่มีต่อสิ่งที่ปฏิบัติร่วมปฏิบัติ หรือได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติโดย
ผลตอบแทนที่ได้รับรวมทั้งสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องเป็นปัจจัยท าให้เกิดความพึงพอใจหรือไม่
พึงพอใจ 

จากความหมายของความพึงพอใจดังกล่าวพอสรุปความได้ว่าความพึงพอใจเป็นทัศนคติอย่าง
หนึ่ง ที่เป็นนามธรรมเป็นความรู้สึกส่วนตัวทั้งทางด้านบวกและลบขึ้นอยู่กับการได้รับการตอบสนอง
เป็นสิ่งที่ก าหนดพฤติกรรม ในการแสดงออกของบุคคลที่มีผลต่อการเลือกท่ีจะปฏิบัติสิ่งใดสิ่งหนึ่ง  
แนวความคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ  

วิชัย เหลืองธรรมชาติ (2531, หน้า 9) ได้ให้แนวความคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจว่า ความพึง
พอใจมีส่วนเกี่ยวข้องกับความต้องการของมนุษย์ คือพึงพอใจจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อความต้องการของ
มนุษย์ได้รับการตอบสนองซึ่งมนุษย์ไม่ว่าอยู่ในที่ใดย่อมมีความต้องการข้ันพ้ืนฐานไม่ต่างกัน  

สุเทพ พานิชพันธุ์ (2541, หน้า 5) ได้สรุปถึงสิ่งจูงใจที่ใช้เป็นเครื่องมือกระตุ้นให้บุคคลเกิด
ความ ความพึงพอใจไว้ดังนี้ 1. สิ่งจูงใจที่เป็นวัตถุได้แก่เงินสิ่งของเป็นต้น 2. สภาพทางกายที่ปรารถนา 
คือสิ่งแวดล้อมในการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญอย่างหนึ่งอันก่อให้เกิดความสุขทางกาย 
3. ผลประโยชน์ทางอุดมคติ หมายถึงสิ่งต่าง ๆ ที่สนองความต้องการของบุคคล 4. ผลประโยชน์ทาง
สังคม คือความสัมพันธ์ฉันท์มิตรกับผู้ร่วมกิจกรรมอันจะทาให้เกิดความผูกพันความพึงพอใจ และ
สภาพการอยู่ร่วมกันอันเป็นความพึงพอใจของบุคคลในด้านสังคมหรือความมั่นคงในสังคมซึ่งจะท าให้
รู้สึกมีหลักประกันและมีความม่ันคงในการประกอบกิจกรรม  

ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกที่ดีที่ชอบที่พอใจหรือที่ประทับใจของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่
ได้รับโดยสิ่งนั้นสามารถตอบสนองความต้องการทั้งด้านร่างกาย และจิตใจบุคคลทุกคนมีความ
ต้องการหลายสิ่งหลายอย่างและมีความต้องการหลายระดับซึ่งหากได้รับการตอบสนองก็จะก่อให้เกิด
ความพึงพอใจ การจัดการเรียนรู้ใด ๆ ที่จะทาให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจการเรียนรู้นั้นจะต้องสนอง
ความต้องการของผู้เรียนทฤษฎีเกี่ยวกับความต้องการที่ส่งผลต่อความพึงพอใจที่ส าคัญสรุปได้ดังนี้ 

ทฤษฎีล าดับชั้นของความต้องการ Maslow (Needs-Herarchy Theory) เป็นทฤษฎีหนึ่งที่
ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางโดยตั้งอยู่บนสมมติฐานเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ ดังนี้  

1. ลักษณะความต้องการของมนุษย์ ได้แก่  
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1.1 ความต้องการของมนุษย์เป็นไปตามล าดับชั้นความส าคัญโดยเริ่มระดับความ
ต้องการขั้นสูงสุด  

1.2 มนุษย์มีความต้องการอยู่เสมอเมื่อความต้องการอย่างหนึ่งได้รับการตอบสนอง
แล้วก็มีความต้องการสิ่งใหม่เข้ามาแทนที่  

1.3 เมื่อความต้องการในระดับหนึ่งได้รับการตอบสนองแล้วจะไม่จูงให้เกิดพฤติกรรม
ต่อสิ่งนั้นแต่จะมีความต้องการในระดับสูงเข้ามาแทนและเป็นแรงจูงใจให้เกิดพฤติกรรมนั้น  

1.4 ความต้องการที่เกิดขึ้นอาศัยซึ่งกันและกันมีลักษณะควบคู่คือเมื่อความต้องการ
อย่างหนึ่งยังไม่หมดสิ้นไปก็จะมีความต้องการอีกอย่างหนึ่งเกิดข้ึนมา  

2. ล าดับขั้นความต้องการของมนุษย์มี 5 ระดับ ได้แก่  
2.1 ความต้องการพ้ืนฐานทางด้านร่างกาย (Physiological Needs) เป็นความ

ต้องการเบื้องต้นเพ่ือความอยู่รอดของชีวิตเช่นความต้องการอาหาร น้า อากาศ เครื่องนุ่งห่ม ยารักษา
โรค ที่อยู่อาศัย และความต้องการทางเพศความต้องการทางด้านร่างกายจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
ของคนก็ต่อเมื่อความต้องการทั้งหมดของคนยังไม่ได้รับการตอบสนอง  

2.2 ความต้องการความมั่นคงปลอดภัย (Security Needs) เป็นความรู้สึกที่ต้องการ
ความมั่นคงปลอดภัยในปัจจุบัน และอนาคตซึ่งรวมถึงความก้าวหน้า และความอบอุ่นใจ  

2.3 ความต้องการทางสังคม (Social or Belonging Needs) ได้แก่ความต้องการที่
จะเข้าร่วมและได้รับการยอมรับในสังคมความเป็นมิตร และความรักจากเพ่ือน  

2.4 ความต้องการที่จะได้รับการยกย่องหรือมีชื่อเสียง (Esteem Needs) เป็นความ
ต้องการระดับสูง ได้แก่ ความต้องการอยากเด่นในสังคม รวมถึงความส าเร็จ ความรู้ ความสามารถ 
ความเป็นอิสรภาพ และเสรี และการเป็นที่ยอมรับนับถือของคนท้ังหลาย  

2.5 ความต้องการที่จะได้รับความส าเร็จในชีวิต (Self Actualization Needs) เป็น
ความต้องการระดับสูงของมนุษย์ส่วนมากจะเป็นการนึกอยากจะเป็นอยากจะได้ตามความคิดเห็นของ
ตัวเอง แต่ไม่สามารถแสวงหาได้ (Maslow.1970: 69-80) 
 สรุปได้ว่า ลักษณะของความพึงพอใจเป็นการแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกทางบวก
ของบุคคลหรือสิ่งหนึ่งสิ่งใด บุคคลจะรับรู้ความพึงพอใจที่รู้สึกได้ในขั้นสุดท้ายที่ได้รับผลส าเร็จตาม
วัตถุประสงค์ 

การวัดความพึงพอใจ  
ปริญญา จเรรัชต์และคณะ (2546, หน้า 5) กล่าวว่ามาตรวัดความพึงพอใจสามารถกระท าได้

หลายวิธี ได้แก่  
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1. การใช้แบบสอบถามโดยผู้สอบถามจะออกแบบสอบถามเพ่ือต้องการทราบความ
คิดเห็นซึ่งสามารถท าได้ในลักษณะที่ก าหนดค าตอบให้เลือก หรือตอบค าถามอิสระ ค าถามดังกล่าว
อาจถามความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ เช่น การบริการ การบริหาร และเงื่อนไขต่าง ๆ เป็นต้น  

2. การสัมภาษณ์เป็นวิธีวัดความพึงพอใจทางตรงทางหนึ่งซึ่งต้องอาศัยเทคนิค และ
วิธีการที่ดีท่ีจะท าให้ได้ข้อมูลที่เป็นจริงได้  

3. การสังเกตเป็นวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสังเกตพฤติกรรมของบุคคลเป้าหมาย 
ไม่ว่าจะแสดงออกจากการพูดกิริยาท่าทาง วิธีนี้จะต้องอาศัยการกระท าอย่างจริงจัง และการสังเกต
อย่างมีระเบียบแบบแผน 

จะเห็นได้ว่า การวัดความพึงพอใจนั้น สามารถที่จะท าการวัดได้หลายวิธี ทั้งนี้จะต้องขึ้นอยู่
กับความสะดวก ความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายของการวัดด้วย จึงจะส่งผลให้
การวัดนั้นมีประสิทธิภาพเป็นที่น่าเชื่อถือได้ 
 
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

งานวิจัยในประเทศ 
กษมา เกิดประสงค์ (2560 : 121-128) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้าง

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ซึ่งการวิจัยครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) 
พัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  2) ศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการให้เหตุผล การสื่อสารและ
การแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and 
Development) 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1การศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานในการจัดการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 3 การทดลองใช้รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ และขั้นตอนที่ 4 การปรับปรุงและแก้ไขรูปแบบการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ใน
การวิจัยได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านธาตุขิงแกง อ.จุน จ.พะเยา ทดลองใน
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลของรูปแบบ
ได้แก่ 1) แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการให้เหตุผล 2) แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ด้านการสื่อสาร 3) แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการแก้ปัญหา และ 4) แบบสังเกต
พฤติกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 6 สัปดาห์ๆละ 3 ชั่วโมง วิเคราะห์
ข้อมูลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพด้วยสถิติพ้ืนฐานและวิเคราะห์เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
คะแนนสมรรถนะทั้ง 3 ด้านโดยใช้สถิติทดสอบการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวเมื่อมีการวัดซ้ า 
(Repeated Measures ANOVA) ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 
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การก าหนดเป้าหมาย ขั้นที่ 2 การทบทวนประสบการณ์เดิม ขั้นที่ 3 การเพ่ิมประสบการณ์ใหม่ ขั้นที่ 
4 การเชื่อมโยง และขั้นที่ 5 การสรุป มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
สมรรถนะด้านการให้เหตุผล การสื่อสารและการแก้ปัญหา หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สัตยา  นาอุดม (2559 : 105-109) ได้พัฒนาแบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ โดย
ประยุกต์ใช้โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติ จุดมุ่งหมายการวิจัยดังนี้ 1. เพ่ือสร้าง
แบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยประยุกต์ข้อสอบแบบพหุมิติ 2. เพ่ือหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยประยุกต์ใช้โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ
พหุมิติ โดยการสร้างข้อสอบที่สามารถวัดองค์ประกอบของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้
มากกว่า 1 องค์ประกอบ ดังนั้น ข้อสอบ 1 ข้อ จึงมีค่าอ านาจจ าแนกทั้งหมด 2 ค่า (a1 และ a2) และ
ในการประมาณค่าพารามิเตอร์ของข้อสอบ พบว่าค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบมีค่าเป็นลบในบางมิติ 
และมีค่าสูงเกินอาจเนื่องมาจากข้อสอบบางข้อมีความสามารถในการวัดมิติบางมิติสูงและบางมิติต่ า
กว่ามิติอ่ืน ๆ อีกประเด็นหนึ่งคือ ตามทฤษฎีการตอบสนองข้อสอบต้องเป็นการสอบที่ไม่แข่งขันด้าน
เวลา (Non speeded Test Administration) ความเร็วในการตอบจะต้องไม่มีอิทธิพลต่อผลการตอบ
การจัดสอบจึงต้องไม่อยู่สถานการณ์ที่สอบแข่งขันกันด้วยเวลาการสอบจะต้องอยู่ในลักษณะที่ผู้สอบมี
ความสามารถมีเวลาเพียงพอต่อท าข้อสอบ (Power Test Administration) แต่ในสภาพการทดสอบ
จริงไม่สามารถจัดการสอบที่ไม่แข่งขันด้านเวลาได้ในทุกครั้งซึ่งอาจมีผลต่อค่าพารามิเตอร์ของข้อสอบ 
ผลการวิจัยพบว่า ในการสร้างแบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์จานวน 78 ข้อ มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ถึง 1 เมื่อพิจารณาคุณภาพของข้อสอบผ่านเกณฑ์การคัดเลือกจ านวน 74 ข้อ 
โดยมีค่าพารามิเตอร์ ดังนี้ ค่าอ านาจจ าแนกในมิติที่ 1 มีค่าอยู่ระหว่าง -15.366 ถึง 28.925 และมิติที่ 
2 มีค่าอยู่ระหว่าง -0.178 ถึง 37.18619 ค่าจุดตัดของความยากแบบพหุมิติ (d) มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.966 ถึง 1.454 ค่าอานาจจ าแนกแบบพหุมิติ (MDISC) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.632738 ถึง 37.18619 
และค่าความยากแบบพหุมิติ (MDIFF) มีค่าอยู่ระหว่าง 0.033265 ถึง 2.4811 ค่าฟังก์ชันสารสนเทศ
ของข้อสอบ (Item Information) มีค่าความสามารถสูงสุดอยู่ในช่วง -3 ถึง 3 ค่าฟังก์ชันสารสนเทศ
ของข้อสอบ ณ ระดับความสามารถสูงสุดอยู่ในช่วง -1.2 ถึง -0.6 มีค่าสารสนเทศของแบบทดสอบ 
(Test Information) ข้อสอบ ณ ระดับความสามารถเท่ากับ 0 ได้ค่าสารสนเทศของแบบทดสอบ คือ 
28.2 

สุนทรีย์ ปาลวัฒน์ชัย (2559 : 94-101) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎี
การสร้างความรู้เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ซึ่งการวิจัย
ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือ
ส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 2) ประเมินผลการใช้
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รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น การวิจัยแบ่งการด าเนินงานเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 การ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เ พ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทาง
คณิตศาสตร์ ระยะที่ 2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น และระยะที่ 3 
การประเมินผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างในการประเมินรูปแบบ
การจัดการ เ รี ยนรู้ ที่ พัฒนาขึ้ น  เป็นนั ก เรี ยนชั้ นมั ธยมศึ กษาปีที่  1 โ รง เ รี ยนสาธิตแห่ ง
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา โดยสุ่มแบบเจาะจงได้นักเรียน จ านวน 38 
คน วัดผลก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น โดยทดลองสอนเป็นเวลา 
5 สัปดาห์  ผลการวิจัยพบว่า 1. รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น มี 4 องค์ประกอบ คือ 1) 
หลักการ 2) วัตถุประสงค์ 3) ขั้นการจัดการเรียนรู้ ซึ่ง ประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ ขั้นความขัดแย้ง
ทางความคิด ขั้นเรียนรู้จากการปฏิบัติ ขั้นสรุปความรู้ด้วยตนเอง และขั้นตรวจสอบความรู้ และ 4) 
การวัดและประเมินผล  2. ผลการประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น พบว่า
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และคะแนนเฉลี่ยการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

สมเกียรติ อินทสิงห์ (2558 : 199-204) ได้พัฒนาชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายส าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยง โดยใช้เทคนิคสแกฟโฟลดิง ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยง ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โดยใช้เทคนิคสแกฟโฟลดิง และเพ่ือศึกษาผลการใช้ชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ส าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยงระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้เทคนิคสแกฟโฟลดิง การวิจัยในครั้งนี้
ด าเนินการศึกษาตามระเบียบวิธีการวิจัยและพัฒนา และประยุกต์ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์
วิทยาลัย จังหวัดเชียงใหม่ ในปีการศึกษา 2557 จ านวน 8 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มเสี่ยงที่มีปัญหาทาง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ได้มาโดยการคัดกรองด้วยวิธีการสัมภาษณ์ครูผู้สอนวิชาคณิตศาสตร์ และ
สัมภาษณ์นักเรียนที่ถูกอ้างถึงว่าเป็นนักเรียนกลุ่มเสี่ยง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แบบสัมภาษณ์
ครูผู้สอนเกี่ยวกับนักเรียนที่มีปัญหาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายและ
ประเด็นที่เป็นปัญหาส าหรับนักเรียน แบบสัมภาษณ์นักเรียนที่ถูกอ้างว่าเป็นนักเรียนกลุ่มเสี่ยงเกี่ยวกับ
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่เป็นปัญหา ชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
โดยใช้เทคนิค สแกฟโฟลดิง กรอบการสังเกตและบันทึกการใช้ชุดฝึก และแบบสัมภาษณ์ความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อการใช้ชุดฝึก วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าความถ่ี ร้อยละ และการวิเคราะห์เนื้อหา  
โดยผลการวิจัยพบว่า 1) ผลการพัฒนาชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
โดยใช้เทคนิค สแกฟโฟลดิง ได้ชุดฝึกจ านวน 5 หน่วย 2) ผลการน าชุดฝึกไปใช้ พบว่า 2.1) นักเรียน 7 
คน ท าคะแนนผลการประเมินส่วนใหญ่ได้ในระดับ “ดี” และมีนักเรียน 1 คน ท าคะแนนผลการ



 

 

  59 

ประเมินส่วนใหญ่ได้ในระดับ “ผ่าน” 2.2) ชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นนี้สามารถ
พัฒนาศักยภาพในการเรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเสี่ยงได้แม้ในบางชุดฝึกต้องเพ่ิมนั่งร้านเสริมเข้าไป และ
ในบางชุดฝึกต้องถอนนั่งร้านออกไปส าหรับนักเรียนบางคน 2.3) นักเรียนทุกคนชอบการฝึกในรูปแบบ
นี้และมีความเห็นว่าตนเองมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ดีขึ้นในทุกสมรรถนะที่ได้รับการฝึก 

จากการศึกษางานวิจัยในประเทศ พบว่า การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียนไทยมีคะแนน
เฉลี่ย (417) ต่ ากว่าค่าเฉลี่ยของ OECD (500) ซึ่งอยู่ในส่วนต่ าสุด (Bottom Quarter) และ คะแนน 
คณิตศาสตร์ด้านต่าง ๆ 4 ด้าน ตามกรอบการประเมินของ PISA คือ (1) ปริภูมิและ รูปทรงสามมิติ 
(2) การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ (3) ปริมาณ และ (4) ความไม่แน่นอน มี คะแนน 424 , 405, 
415 และ 423 ตามล าดับ จะเห็นว่านอกจากคะแนนคณิตศาสตร์จะต่ าแล้ว ยัง พบว่านักเรียน ไทย
อ่อนด้อยในเนื้อหา “การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์มากที่สุด เมื่อเทียบ กับเนื้อหาอ่ืน ๆ และการ
ประเมินใน PISA 2009 เปรียบเทียบกับ PISA 2003, PISA 2006 พบว่า นักเรียนไทยมีค่าเฉลี่ยการรู้
เรื่องคณิตศาสตร์ลดลงเรื่อย ๆ อย่างต่อเนื่อง ปัจจัยส่วนหนึ่งมาจากขนาดของโรงเรียน คือ นักเรียนที่
เรียนในโรงเรียนที่มีขนาดต่างกันมีการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างนักเรียน โรงเรียนขนาดกลางกับโรงเรียนขนาดเล็กพบว่านักเรียน
โรงเรียนขนาดกลางมีการรู้เรื่อง คณิตศาสตร์มากกว่านักเรียนโรงเรียนขนาดเล็กอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 (ทอง พันธ์ ยงกุล. 2554 : 150-151) แต่หากนักเรียนได้รับการเสริมสร้างการรู้เรื่อง
คณิตศาสตร์จะท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น จะเห็นได้ว่าการรู้เรื่องคณิตศาสตร์เป็น
สิ่งที่ส าคัญ และจ าเป็นต่อการด าเนินชีวิตของผู้เรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับภายใน
โรงเรียน ไปใช้ในการแก้ปัญหาที่พบเจอในสถานการณ์จริงบนโลกได้ ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่ จะศึกษา
การรู้เรื่องคณิตศาสตร์ และสาเหตุที่ท าให้เกิด รวมทั้งแนวทางในการเสริมสร้างการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการน าความรู้ที่ได้รับไปใช้ให้เกิดประโยชน์ และคุ้มค่าท่ีสุด 

 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Colin (2010 : 83-93) ได้ศึกษาการรู้เรื่องสถิติในโรงเรียน โดยศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง

ความตั้งใจเรียน การรับรู้ความสามารถของตนเองและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านมา งานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพยากรณ์ ซึ่งได้แก่ ความตั้งใจเรียน การรับรู้
ความสามารถของตนเอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านมากับตัวแปร เกณฑ์ คือ การรู้เรื่องสถิติ (การ
รู้เรื่องคณิตศาสตร์) โดยผู้วิจัยได้ศึกษาและทบทวนวรรณกรรมที่ เกี่ยวข้องกับ การวิจัยนี้ เพ่ือสร้าง
แบบจ าลองความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรพยากรณ์กับตัวแปร เกณฑ์ดังกล่าว การวิเคราะห์ข้อมูลเป็น
การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงประจักษ์ กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาเป็น นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาในประเทศ
ออสเตรีย จ านวน 438 คน จากโรงเรียนจ านวน 8 โรง ใน 3 รัฐ วิเคราะห์ ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์
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องค์ประกอบเชิงยืนยัน ค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ และศึกษาความสัมพันธ์ ระหว่างข้อมูล ผล
การศึกษา พบว่า ความตั้งใจเรียนเป็นตัวส่งผ่านไป ยังการรับรู้ความสามารถของตนเอง ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ผ่านมา นอกจากนี้ยัง พบว่า ความตั้งใจเรียน การรับรู้ ความสามารถของ
ตนเอง ร่วมอธิบายความแปรปรวนของการรู้สถิติได้ 

Turner et al. (2009) ได้ศึกษาการใช้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ท านายความยากของ
ข้อสอบในบริบท PISA โดยใช้การวิเคราะห์ลักษณะของข้อสอบที่ใช้ในการประเมินคณิตศาสตร์ที่
พัฒนาโดย OECD ส าหรับการประเมินนานาชาติในความสัมพันธ์ของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 6 
ด้าน ได้แก่ การให้เหตุผลและการสร้างข้อโต้แย้ง การสื่อสาร การท าให้ตัวแบบทางคณิตศาสตร์ การ
สร้างสิ่งที่เป็นตัวแทน (Representation) การแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ และการใช้สัญลักษณ์ สูตร 
ภาษาและการด าเนินการทางคณิตศาสตร์ ซึ่งสมรรถนะเหล่านี้ได้มาจากกรอบคณิตศาสตร์ ของ PISA 
ทั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้น าเสนอโครงการที่ใช้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ การหาหลักฐานที่สนับสนุน การ
กระตุ้นให้แสดงสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ในแต่ละด้านของการประเมิน รวมถึงวิธีการตรวจสอบว่า
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์เกี่ยวข้องกับความยากของข้อสอบ โดยใช้การวิเคราะห์ถดถอยและการ
วิเคราะห์องค์ประกอบ ซึ่งข้อค้นพบที่ได้ คือ โครงการใช้สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมถึงสมรรถนะเป็นตัวท านายความยากของข้อสอบได้สูง 

Doyle (2007 : 246-254) ได้ท าการศึกษาและพิจารณาการเปลี่ยนแปลงลักษณะของการ 
สอนและผลงานทางคณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับบทบาทของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยใช้
ระยะเวลา การศึกษา 2 ปีกับนักเรียน 4 ห้องเรียน เพ่ือเป็นตัวเปรียบเทียบจากการมอบหมายงานการ
จ าลองตัวแบบทางคณิตศาสตร์ในระดับปกติและระดับสูง ผลการศึกษาพบว่า การจ าลองสถานการณ์ 
และการสร้างผลงานทางคณิตศาสตร์ในระดับสูงสามารถที่จะเสริมสร้างการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ได้ โดย
ที่ นักเรียนจะได้รับแนวทางในการจัดการข้อมูลอย่างเป็นระบบและใช้คณิตศาสตร์ผ่านการสอนที่มี
คุณภาพ อีกทั้งนักเรียนสามารถเข้าใจในเรื่อง คณิตศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับโลกได้ นอกจากนี้บทบาท
ส าคัญของครูสามารถสร้างบรรยากาศการ เรียนรู้ทางบวก การสื่อสารแนวความคิดที่ชัดเจน และการ
พัฒนาการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

Koichu, Berman, and Moore (2007 : 99-139) ได้ท าการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง
การพัฒนาการรู้เรื่องยุทธวิธี แก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา โดย
ท า การศึกษานักเรียนเกรด 8 จ านวน 2 ห้องเรียน 37 คน เป็นระยะเวลา 5 เดือน ซึ่งยุทธวิธี
แก้ปัญหาเป็นการศึกษาความสามารถ ส่วนตนในการใช้ยุทธวิธีของค าศัพท์ในการ สื่อสารเพ่ือ
แก้ปัญหา และการเลือก ใช้ยุทธวิธีที่หลากหลายในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ตามหลักสูตรของ
โรงเรียน เกี่ยวกับวิชาพีชคณิตและเรขาคณิต การพัฒนาการรู้เรื่องยุทธวิธี แก้ปัญหาของนักเรียนจะ
วิเคราะห์จากค่าเฉลี่ยของผลการสัมภาษณ์การคิดของนักเรียนและ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
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คณิตศาสตร์ พร้อมทั้งหาค่าเฉลี่ยจากการทดสอบเจตคติของนักเรียน ผลการวิจัย พบว่า การ
พัฒนาการรู้เรื่องยุทธวิธีแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์มีความสัมพันธ์กัน 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งนักเรียนในกลุ่มเดียวกันมีความก้าวหน้าของ คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
เพ่ิมข้ึนจากการพัฒนาการรู้เรื่องยุทธวิธีแก้ปัญหา 

จากการศึกษางานวิจัยต่างประเทศ พบว่า ปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ 
คือ ครูผู้ที่จะสามารถสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดี การสื่อสารแนวความคิดที่ ชัดเจน และการ
พัฒนาการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน รวมทั้งการจ าลองสถานการณ์ และการสร้างผลงานทาง
คณิตศาสตร์ในระดับสูง จะสามารถเสริมสร้างการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ได้เป็นอย่างดี ปัจจัยที่ส าคัญอีก
อย่าง คือ ตัวนักเรียนเอง ความตั้งใจเรียนสูงจะเป็นตัวส่งผ่านไปยังการรับรู้ความสามารถของตนเอง 
นอกจากนี้ยังพบว่า การอ่านยังมีอิทธิพลต่อการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ เจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ แต่หากมีอคติต่อการอ่าน จะมีความสัมพันธ์ทางลบ
กับการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ อีกท้ังสภาพแวดล้อมในห้องเรียน ความมีระเบียบวินัย ยังมีผลต่อการเรียนรู้
ของนักเรียนอีกด้วย 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและต่างประเทศ พบว่า การรู้
เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียนอยู่ในระดับต่ ากว่าก าหนด ปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการรู้เรื่อง
คณิตศาสตร์ ได้แก่ ครูตัวนักเรียน ครอบครัว สภาพแวดล้อมในห้องเรียน และการสร้างสถานการณ์ใน
บริบทของโลกจริง ซึ่งหากมีแนวทางในการส่งเสริม จะส่งผลให้การด าเนินชีวิต ของมนุษย์ทั้งในด้าน
เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม ท าให้มนุษย์สามารถสร้างแนวคิด ทักษะ กระบวนการในการหา
ค าตอบของปัญหา สามารถสรุป และอธิบายเหตุผลในการด าเนินการแก้ปัญหา อีกทั้งสามารถสื่อสาร
แนวคิดของการแก้ปัญหาให้กับผู้อ่ืนเข้าใจได้ 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

      

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4  แสดงกรอบแนวคิดในการการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

แบ่งเป็นกลุ่มสมรรถนะทาง

คณิตศาสตร์ได้ 3 กลุ่ม ได้แก่ 

1. กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  

2. กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง 

3. กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและ

สื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

1. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
พัฒนาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
2. ทฤษฎีการสร้างความรู้หรือทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ 
(Constructivism) 
3. ทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจต์ 
 

ซึ่งโปรแกรมประกอบด้วยกิจกรรมย่อยทั้งหมด 8 กิจกรรม 
ได้แก่ 

- กิจกรรมที่ 1 ร้านไอศกรีม 
- กิจกรรมท่ี 2 เพนกวิน 
- กิจกรรมที่ 3 อลิตา นักปั่นจักรยาน 
- กิจกรรมที่ 4 แผ่นดินไหว 
- กิจกรรมที่ 5 การส่งออก 
- กิจกรรมที่ 6 คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 
- กิจกรรมที่ 7 ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 
- กิจกรรมที่ 8 การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์  

 (CO2) 



 

 

 

บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

 

 การวิจัยครั้งนี้มุ่งพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  ซึ่งผู้วิจัยจะกล่าวถึงวิธีด าเนินการวิจัยตามล าดับหัวข้อต่อไปนี้ 
  1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  4. การจัดกระท าข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
  5. สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

1. ประชากร 
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้อง 3 - 18   

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนผดุงนารี  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26  
จ านวน 785 คน  โดยทางโรงเรียนได้จัดนักเรียนในห้องดังกล่าวเป็นแบบคละความสามารถ (เก่ง 
กลาง อ่อน) 

2. กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 1   

ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนผดุงนารี  ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 26  จ านวน 3 
ห้อง รวมเป็น 145 คน  ซึ่งใช้การสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  แบ่งเป็นห้องเรียนของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีบริบทโดยทั่วไปของ
ห้องเรียนที่คล้ายคลึงกัน ดังนี้ 

 ห้องเรียนที่ 1 มีนักเรียนทั้งหมด 49 คน  มีสภาพบริบททั่วไปคือ นักเรียนมี
ความสามารถที่แตกต่างกัน  ให้ความร่วมมือในการเรียนการสอนเป็นอย่างดี กล้าแสดงความคิดเห็น
และมีความกระตือรือร้นในการท างาน และรับผิดชอบในการเรียนอยู่ในระดับดีมาก 
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 ห้องเรียนที่ 2 มีนักเรียนทั้งหมด 48 คน  มีสภาพบริบททั่วไปคือ นักเรียนมี
ความสามารถที่แตกต่างกันและมีนักเรียนที่เรียนรู้ช้าบางส่วน ช่วยเหลือกันในการท างานดี  นักเรียน
ส่วนใหญ่ให้ความร่วมมือในการเรียนการสอนดีและรับผิดชอบในการท างานอยู่ในระดับดี 

 ห้องเรียนที่ 3 มีนักเรียนทั้งหมด 48 คน  มีสภาพบริบททั่วไปคือ นักเรียนมี
ความสามารถที่แตกต่างกันและมีนักเรียนเรียนรู้ช้าบางส่วน ช่วยเหลือแบ่งปันกันดี นักเรียนส่วนใหญ่
ให้ความร่วมมือในการเรียนการสอนดี แสดงความคิดเห็นดี และมีความรับผิดชอบในการท างานอยู่ใน
ระดับปานกลาง 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

มีดังนี ้
  1.  โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  2.  แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 
  3.  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ 
 

 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างและตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือ ดังนี้ 

1. โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
  1.1 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และเอกสาร ต ารา งานวิจัยและวิทยานิพนธ์ที่เกี่ยวข้องกับ
ขั้นตอนการสร้างโปรแกรมเพ่ือเป็นแนวทางในการก าหนดเนื้อหาและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความ
มุ่งหมายของการวิจัย  
  1.2  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) วิชาคณิตศาสตร์ เกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ 
จุดมุ่งหมาย เวลาเรียน แนวด าเนินการ การวัดและการประเมินผล และให้สอดคล้องกับแผนการจัด
กิจกรรมในโปรแกรมดังกล่าว 

1.3  ศึกษา วิเคราะห์ และสังเคราะห์โดยอ้างอิงจากแนวข้อสอบของ PISA ที่ใช้ใน
การประเมินช่วงปี 2012 และ 2015 แล้วน ามาออกแบบเป็นกิจกรรมให้มีความน่าสนใจ และน่า
เรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยคิดว่ากิจกรรมดังกล่าวจะท าให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นพยายามที่จะแก้ปัญหา
และได้เรียนรู้จากข้อสอบจริงด้วย เช่น 
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ตัวอย่างที่ 1  กิจกรรม “คุยผ่านอินเตอร์เน็ต” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค าถามข้อที่ 1  ถามว่า : เวลา 1 ทุ่ม ที่ซิดนีย์ ตรงกับเวลาอะไรที่เบอร์ลิน 
ค าตอบ: ………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 
 
 
ค าถามข้อที่ 2  ถามว่า :  มาร์ค และฮานส์ ไม่สามารถคุยกันระหว่าง 9 โมงเช้า ถึงบ่าย 4 โมงครึ่ง  

ในเวลาท้องถิ่นของแต่ละคน  เนื่องจากพวกเขาต้องไปโรงเรียน  เช่นเดียวกันกับในช่วง 5 ทุ่ม ถึง 7 

โมงเช้า  ในเวลาท้องถิ่นของเขาก็คุยไม่ได้เช่นเดียวกัน เพราะก าลังหลับอยู่ 

  จงเขียนเวลาท้องถิ่นลงในตารางที่มาร์คและฮานส์ “คุย” กันได้ 

สถานที ่ เวลา 

ซิดนีย์  

เบอร์ลิน  

 
 
 

ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
สมรรถนะ : การเช่ือมโยง 
 วิเคราะห์จากการที่ข้อสอบมคีวามซับซ้อนมากข้ึน ไม่สามารถใช้วิธีการแก้ปัญหาเดิมๆ ได้เลยและจะต้อง
ใช้ข้อมูลจากโจทย์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ที่ไมเ่หมือนเดมิ แต่เนื้อหาของปัญหายงัคงใช้
การค านวณแบบเดมิๆบางส่วน 

ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
สมรรถนะ : การสะท้อนและสื่อสารทางคณิตศาสตร ์
 วิเคราะห์จากการที่ข้อสอบถามซับซ้อน มี
องค์ประกอบท่ีเพิ่มมากข้ึนและไมคุ่้นเคยจากค าถามข้อ
ที่ 1  และเป็นสถานการณ์ที่นักเรยีนจะต้องสะท้อนกลับ
ที่ตนเอง แล้วจึงคิดและวางแผนการแก้ปัญหาตาม
สถานการณ์ที่ก าหนดให ้
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ตัวอย่างที่ 2  กิจกรรม “ตัวต่อ (ลูกบาศก์)” 
 

พจมานชอบเล่นตัวต่อจากลูกบาศก์เล็กๆ ดังรูป 

 
ลูกบาศก์เล็ก 

พจมานมีลูกบาศก์เล็กๆ อย่างนี้มากมาย  เธอใช้กาวต่อลูกบาศก์เล็กๆ เข้าด้วยกันเป็นทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉากแบบต่างๆ  
ครั้งแรกพจมานต่อลูกบาศก์เล็กๆ แปดอัน เข้าด้วยกัน ได้ดังรูป ก 
 

 
 
 

รูป ก 
จากนั้นพจมานต่อลูกบาศก์เล็กๆ เข้าด้วยกันเป็นทรงสี่เหลี่ยมตัน ดังรูป ข และ รูป ค 
 
 
 
 

รูป ข     รูป ค 
 

ค ำถำมที ่1 ถำมว่ำ : รูป ข  พจมานต้องใช้ลูกบาศก์เล็กๆ ทั้งหมดกี่อัน 
    ค าตอบ : ………………………………………………………อัน 

 

 

 

 
 
 
 

ลักษณะเฉพาะของข้อสอบ 
สมรรถนะ : การท าใหม ่
 ค าถามไม่มีความซับซ้อน นักเรียนสามารถดูข้อมูลจากโจทย์แล้วแก้ปัญหาเพื่อหาค าตอบได้ โดยใช้การ
ค านวณแบบเดิมที่เคยผ่านมา 
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  1.4 น าข้อมูลที่ได้มาก าหนดเนื้อหาสาระของกิจกรรมโดยพิจารณารูปแบบเนื้อหาที่
เหมาะสมความสามารถและความสนใจของนักเรียน โดยน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ได้จากการ
สังเคราะห์ในบทที่ 2 มาพัฒนาและสร้างเป็นโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียน  ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้นั้นก็คือการจัดการเรียนรู้ที่ เน้นกระบวนการการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E) โดยผู้เรียนจะมีส่วนร่วมและได้ลงมือปฏิบัติจริงทุกขั้นตอน
จนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง ซึ่งผู้วิจัยได้วิเคราะห์กิจกรรมการเรียนรู้ทั้ง 8 กิจกรรม ดังตารางที่ 23 
(ภาคผนวก ก) 
  1.5 น าโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ เสนอให้ประธาน
กรรมการและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ พิจารณาความครบถ้วนคลอบคลุมเนื้อหารูปแบบและการ
ใช้ภาษาถูกต้องหรือไม่ พร้อมทั้งจัดท าคู่มือการใช้แล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของประธาน
กรรมการและกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ 
  1.6 น าโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่ได้รับการปรับปรุง
แก้ไขแล้วน าไปเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและความเหมาะสม
ครอบคลุมเรื่องที่จะวัดโดยใช้แบบประเมินเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับตาม
แบบของลิเคิร์ท (สมบัติ  ท้ายเรือค า. 2551 : 79 - 80) ผู้เชี่ยวชาญมี 3 ท่าน ประกอบด้วย  
   1.6.1  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.มนตรี  ทองมูล  อาจารย์ประจ าภาควิชา
คณิตศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาคณิตศาสตร์ 
   1.6.2  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ปาริชาติ  ประเสริฐสังข์  อาจารย์ประจ า
ภาควิชาหลักสูตรและการเรียนการสอน  คณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏร้อยเอ็ด  เป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนคณิตศาสตร์ 
   1.6.3  ดร.อิทธิฤทธิ์   พงษ์ปิยะรัตน์  ศึกษานิเทศก์ช านาญการพิเศษ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 5  เป็นผู้เชี่ยวชาญวิชาคณิตศาสตร์ 
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ตารางที่ 5  ผลประเมินความเหมาะสมของโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

กิจกรรม
ที ่

รายการประเมิน 

รวม 

∑  

ค่า 
เฉลี่ย 

 ̅ 

S.D. 
ด้านเนื้อหา 

ด้านกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

ด้านสื่อการ
เรียนรู้ 

ด้านการวัดผล
และประเมินผล 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 5.00 4.71 4.71 5.00 58.02 4.84 0.11 

2 4.80 4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 5.00 4.80 5.00 5.00 4.57 4.86 58.23 4.85 0.13 

3 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 5.00 4.80 5.00 4.71 4.86 58.17 4.85 0.10 

4 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.71 4.71 5.00 57.82 4.82 0.09 

5 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.80 4.57 5.00 4.71 57.68 4.81 0.11 

6 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.80 4.80 4.71 4.71 5.00 57.82 4.82 0.09 

7 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.80 4.71 4.71 4.86 57.68 4.81 0.07 

8 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.57 5.00 4.86 57.63 4.80 0.09 

9 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 4.80 5.00 4.80 4.57 4.86 4.86 57.69 4.81 0.10 

รวม 

∑  
129.60 130.00 131.60 129.54 520.74 

ค่าเฉลี่ย 

 ̅ 
4.80 4.81 4.87 4.80 4.82 

S.D. 0.40 0.39 0.33 0.40 0.38 

 
จากข้อมูลตารางที่ 5  ผลการประเมินความเหมาะสมของโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้าง

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยภาพรวมอยู่ในระดับเหมาะสม
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.82 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.38 และเมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้าน พบว่า ด้านที่มีระดับความเหมาะสมมากที่สุด ได้แก่ ด้านสื่อการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.87 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.33  รองลงมา คือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านเนื้อหา และ
ด้านการวัดผลประเมินผล 
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  1.7 น าโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
น าไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โรงเรียนผดุงนารี ต าบลตลาด อ าเภอ
เมือง จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  จ านวน 30 คน  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลองใช้เวลา 
5 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง ซึ่งได้ผลการหาประสิทธิภาพของโปรแกรม ดังตารางที่  
 

ตารางที่ 6  แสดงผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ให้มีประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ์ 75/75 

 
n 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิผลของผลลัพธ์ (E2) 
คะแนนเต็ม
ชุดกิจกรรม 

คะแนนรวม
ชุดกิจกรรม 

E1 คะแนนเต็ม
หลังเรียน 

คะแนนรวม
หลังเรียน 

E2 

30 66 1,566 79.09 14 336 80.00 
 

จากตารางที่ 6 พบว่า ประสิทธิภาพของโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วยประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
เท่ากับ 79.09 และประสิทธิผลของผลลัพธ์ (E2) ของโครงร่างโปรแกรมมีค่าเท่ากับ 80.00 ดังนั้นโครง
ร่างโปรแกรมจึงมีประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 79.09/80.00 
 

  1.8 รวบรวมข้อมูลจากการทดลองใช้ (Try out ) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนผดุงนารี จังหวัดมหาสารคาม ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน ระยะเวลาที่ใช้ในการ
ทดลองใช้เวลา 5 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง และข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านน ามา
ปรับปรุงแก้ไขโปรแกรมตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้วน าไปเสนอต่อประธานกรรมการและ
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบอีกครั้งหนึ่งก่อนน าไปใช้ 
  1.9 พัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยการหาประสิทธิภาพของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ให้มี
ประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ์ 75/75  และจัดพิมพ์โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  เพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

 2.  แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยได้อ้างอิงแบบวัดจากงานวิจัยของ สัตยา นาอุดม
(2559) ไดพั้ฒนาแบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ โดยประยุกต์ใช้โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ
พหุมิต ิซ่ึงแบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ที่สร้างข้ึนนั้นเป็นแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
แบบให้คะแนน 2 ค่า จากจ านวน 78 ข้อ ผ่านเกณฑ์การพิจารณาความเที่ยงตรงเชิงโครงสร้างจากผล
การพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 5 คน มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.75 ถึง 1 ได้คัดเลือกไว้ จ านวน 
74 ข้อ  ซึ่งผู้วิจัยได้เลือกแบบทดสอบที่เป็นบริบทวิทยาศาสตร์ จ านวน 14 ข้อ มาใช้เป็นแบบวัด
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สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน เนื่องจากบริบทนี้เกี่ยวข้องกับการน าคณิตศาสตร์ไปใช้ในโลก
ชีวิต และประเด็นหรือหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เช่น สภาพภูมิอากาศหรือภูมิ
ประเทศ ระบบนิเทศวิทยา การแพทย์ วิทยาศาสตร์อวกาศ พันธุกรรม การวัด และเรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
โลกของคณิตศาสตร์ภายใต้บริบททางวิทยาศาสตร์  และน ามาทดสอบกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน 30 คน แล้วหาค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทั้งฉบับ ดังตารางที่ 7 
 

ตารางที่ 7  ค่าความเชื่อม่ันของแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2  โดยใช้สูตร KR-20 จากการน าแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2  จ านวน 14 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน  

ข้อที ่ ค่าเฉลี่ย S.D. n 

Scale 
Mean if 
Item 
Deleted 

Scale 
Variance if 
Item 
Deleted 

Corrected 
Item-Total 
Correlation 

Cronbach's 
Alpha if 
Item 
Deleted 

1 0.27 0.45 30 5.00 7.103 1.597 0.650 
2 0.53 0.51 30 4.73 6.547 0.192 0.622 

3 0.43 0.50 30 4.83 6.488 0.219 0.617 

4 0.47 0.51 30 4.80 6.441 0.230 0.614 
5 0.20 0.41 30 5.07 6.822 0.149 0.626 

6 0.43 0.50 30 4.83 6.557 0.191 0.622 

7 0.40 0.50 30 4.87 6.947 0.042 0.647 
8 0.20 0.41 30 5.07 6.271 0.426 0.586 

9 0.70 0.47 30 4.57 6.185 0.390 0.588 

10 0.60 0.50 30 4.67 6.092 0.393 0.586 
11 0.37 0.49 30 4.90 6.024 0.433 0.579 

12 0.23 0.43 30 5.03 6.378 0.342 0.597 
13 0.23 0.43 30 5.03 6.585 0.243 0.613 

14 0.20 0.41 30 5.07 6.271 0.426 0.586 

          Cronbach's Alpha = 0.628          Mean = 5.27       S.D. = 2.703 
          Variance = 7.306                     N = 14 

 



 

 

  71 

 3.  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
โดยใช้แนวคิดตามทฤษฎีล าดับขั้นความต้องการของมาสโลว์ (Maslow) และทฤษฎีความต้องการ
ของอัลเดอร์เฟอร์ (Alderfer) โดยแบ่งแบบวัดออกเป็น 4 ด้าน คือ ด้านความพึงพอใจต่อพฤติกรรม
และวิธีการสอนของครู 5 ข้อ ความพึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรม 5 ข้อ  ความพึงพอใจต่อพัฒนาการ
ของตนเอง 5 ข้อ  และความพึงพอใจต่อการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  5 ข้อ  รวม 20 ข้อ 
โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนนตามระดับความพึงพอใจเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ใน 5 
ระดับตามแนวคิดของลิเคิร์ท  (Likert’s Scale) ดังนี้ 

มากที่สุด   5  คะแนน 
มาก   4  คะแนน 
ปานกลาง   3  คะแนน 
น้อย   2  คะแนน 
น้อยที่สุด   1  คะแนน 
 

ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ ตามข้ันตอนดังนี้  

3.1  ศึกษาแบบสอบถาม แบบวัด และแบบประเมินจากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ 
เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบวัดความพึงพอใจ  

3.2  ก าหนดประเภทของความพึงพอใจ โดยจ าแนกออกเป็น 4 ด้านคือ ความพึง
พอใจต่อพฤติกรรมและวิธีการสอนของครู ความพึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรม ความพึงพอใจต่อ
พัฒนาการของตนเอง และความพึงพอใจต่อการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  

3.3  สร้างแบบวัดความพึงพอใจโดยให้มีเนื้อหาครอบคลุมนิยามของความพึงพอใจ
ทั้ง 4 ด้าน ด้านละ 5 ข้อ รวม 20 ข้อ  

3.4  น าแบบวัดความพึงพอใจทั้ง 20 ข้อ เสนอคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณาตรวจสอบ และปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า  

3.5  น าแบบวัดที่ได้ปรับปรุงแก้ไขแล้ว เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบ
ความถูกต้อง เหมาะสม รวมถึงความสมบูรณ์ของแบบวัดความพึงพอใจ  ผู้เชี่ยวชาญประกอบด้วย 
   3.5.1  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชรี  จันทร์เพ็ง  อาจารย์ประจ าภาควิชา
ประเมินผลและวิจัยการศึกษา  คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยขอนแก่น  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการ
วัดและประเมินผลการศึกษา 
   3.5.2  อาจารย์สัตยา  กุสุมาลย์  ครูโรงเรียนบ้านโสกแต้ ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 1  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา  
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   3.5.3  อาจารย์ทับทิม  ประมูลจะนัง  ครูโรงเรียนผดุงนารี   ส านักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาขอนแก่น เขต 26  เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 

โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างรายการค าถามแต่ละข้อกับนิยาม โดยใช้เกณฑ์
การประเมินดังนี ้ 

ให้คะแนน +1 เมื่อ แน่ใจว่าขอ้นั้นวัดได้ตรงตามนิยาม  
ให้คะแนน 0 เมื่อ ไม่แน่ใจว่าข้อนั้นวัดได้ตรงตามนิยาม  
ให้คะแนน -1 เมื่อ แน่ใจว่าข้อนั้นวัดไม่ตรงนิยาม 
 

3.6  คัดเลือกข้อที่มีค่า IOC ตั้งแต ่0.5 ขึ้นไปน าไปใช้วัดความพึงพอใจ ส่วนข้อที่มีค่า 
IOC ต่ ากว่า 0.5 น าไปปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ และให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบอีกครั้ง
หนึ่ง 

3.5 รวบรวมข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่านมาปรับปรุงแก้ไขเกี่ยวกับการใช้
ส านวนภาษา ความครอบคลุมในเนื้อหาที่จะวัด แล้วน าไปเสนอต่อประธานกรรมการและกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบแล้วน าแบบวัดความพึงพอใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try 
out) กับนักเรียน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 30 คน และน ามาวิเคราะห์หาความเที่ยง (reliability) 

โดยใช้สูตรหาสัมประสิทธิ์แอลฟา (α- Coefficient)  ได้ค่าความเท่ียง 0.941 
  3.7 จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจเพ่ือน าไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. การด าเนินการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ทดลองโดยท าการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์กับกลุ่มตัวอย่างครั้ง
แรกก่อนการเข้าร่วมโปรแกรม (Pre-test) และวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ครั้งที่สองหลังจากการ
เข้าร่วมโปรแกรม (Post-test)  
 2. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  การด าเนินการวิจัยผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562  ใน
การใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์จ านวน  4  สัปดาห์สัปดาห์ละ 2 วัน รวมทั้งหมด 
9 ชั่วโมง มีล าดับขั้นตอนการด าเนินงานดังนี้ 
  2.1 ขั้นก่อนท าการทดลองผู้วิจัยให้นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างตอบแบบวัด
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ที่ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นใช้เป็นคะแนนก่อนการทดลอง (Pre-test) 
  2.2 ขั้นด าเนินการทดลองผู้วิจัยด าเนินการทดลองโดยให้กลุ่มตัวอย่างเข้ารับการตาม
กิจกรรมในโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์เป็นเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 วัน รวม
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ทั้งหมด 9 ชั่วโมงโดยด าเนินกิจกรรมตามล าดับขั้นตอนในแต่ละครั้งตามแผนการจัดกิจกรรม ผู้วิจัยได้
เก็บรวบรวมข้อมูลโดยบันทึกในแบบบันทึกและแบบประเมินทุกครั้งที่จัดกิจกรรมเพ่ือท าการประเมิน
กิจกรรม ดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8  ก าหนดการจัดกิจกรรมในโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   

สัปดาห์ที่ วัน เดือน ปี เวลา ชื่อกิจกรรม 

1 
15 พฤษภาคม 2562 

09.15 – 12.15 
ทดสอบก่อนการเข้าร่วมโปรแกรม 

2 

21 พฤษภาคม 2562 
08.15 – 10.15 , 11.15 – 12.15 

กิจกรรมที่ 1 
ร้านไอศกรีม 

22 พฤษภาคม 2562 
09.15 – 12.15 

กิจกรรมที่ 2 
เพนกวิน 

 
3 

28 พฤษภาคม 2562 
08.15 – 10.15 , 11.15 – 12.15 

กิจกรรมที่ 3 
อลิตา นักปั่นจักรยาน 

29 พฤษภาคม 2562 
09.15 – 12.15 

กิจกรรมที่ 4 
แผ่นดินไหว 

4 

4 มิถุนายน 2562 
08.15 – 10.15 , 11.15 – 12.15 

กิจกรรมที่ 5 
การส่งออก 

5 มิถุนายน 2562 
09.15 – 12.15 

กิจกรรมที่ 6 
คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 
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ตารางที ่ 8  (ต่อ) 
 

สัปดาห์ที่ วัน เดือน ปี เวลา ชื่อกิจกรรม 

5 

11 มิถุนายน 2562 
08.15 – 10.15 , 11.15 – 12.15 กิจกรรมที่ 7 

ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 12 มิถุนายน 2562 
09.15 – 12.15 

14 มิถุนายน 2562 
08.15 – 09.15 , 10.15 – 12.15 

กิจกรรมที่ 8 
การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ 
(CO2) 

6 

18 มิถุนายน 2562 
08.15 – 10.15 , 11.15 – 12.15 

ทดสอบหลังการเข้าร่วมโปรแกรม 

19 มิถุนายน 2562 
09.15 – 12.15 

ท าแบบวัดความพึงพอใจ 

 
  2.3 ขั้นหลังการทดลองหลังจากด าเนินการจัดกิจกรรมตามโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ครบทั้ง 8 กิจกรรมแล้ว ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบวัดสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์หลังการเข้าร่วมโปรแกรม (Post-test) 
  2.4 นักเรียนท าแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์โดยให้นักเรียนประเมินหลังเข้าร่วมโปรแกรมแล้ว 1 สัปดาห์  เนื่องจากแต่ละกิจกรรมมี
เวลาที่จ ากัดและมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาอ่ืนต่อ ผู้วิจัยจึงไม่สามารถให้นักเรียนท าแบบ
วัดความพึงพอใจได้ทันทีหลังจากเข้าร่วมโปรแกรมเสร็จ จึงได้ให้นักเรียนท าแบบวัดความพึงพอใจใน
สัปดาห์ต่อไป 
 

การจัดกระท าข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล 
 จากที่ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลตามวันและเวลาที่ก าหนดแล้วผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาจัดการ
ตรวจสอบให้ข้อมูลมีความถูกต้องและพร้อมที่จะด าเนินการวิเคราะห์ในขั้นต่อไปซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนด
หัวข้อในการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  1. การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์โดยการหา
ประสิทธิภาพของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ให้มีประสิทธิภาพ E1/E2  ตามเกณฑ์ 
75/75   



 

 

  75 

  2. การวิเคราะห์ค่าสถิติพ้ืนฐานของตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานจ าแนกตามตัวแปรทีละองค์ประกอบ 
  3. การตรวจสอบข้อตกลงเบื้องต้นของการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณได้แก่การ
ตรวจสอบการแจกแจงแบบปกติตรวจสอบความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 
  4. วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมและหลังการเข้าร่วมโปรแกรม ทดสอบ
สมมติฐานด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียวแบบวัดซ้ า  (One way repeated 
measure MANOVA) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ 
  5.  วิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างห้องเรียนของการวัดสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนการเข้าร่วมโปรแกรมและหลังการเข้าร่วม
โปรแกรม ทดสอบสมมติฐานด้วยการวิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียวแบบวัดซ้ า (One way 
MANOVA) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ 
  6.  วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลการประเมินความพึง
พอใจของนักเรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ล าดับขั้นการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. สถิติที่ใช้หาคุณภาพของเครื่องมือ 
  1. ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content validity) โดยพิจารณาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ใช้สูตรดังนี้  
(สมบัติ ท้ายเรือค า. 2555 : 111) 

     N

R
IOC




 
 

  เมื่อ ∑  แทน ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
   N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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2. วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) คะแนนแบบวัดความรับผิดชอบ
ต่อตนเองรายข้อกับคะแนนรวมทั้งฉบับ (Item Total Correlation) โดยใช้สูตรสหสัมพันธ์อย่างง่าย
ของเพียร์สันดังนี้ (สมบัติ ท้ายเรือค า. 2555 : 116) 

      

       

 






222
xy

YYnXxn

YXXYn
r  

เมื่อ rxy       แทน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ระหว่าง X กับ Y 
∑  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนชุด X 
∑  แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนนชุด Y 
∑   แทน ผลรวมทั้งหมดของก าลังสองของคะแนนชุด X 
∑   แทน ผลรวมทั้งหมดของก าลังสองของคะแนนชุด Y 
∑   แทน ผลรวมทั้งหมดของผลคูณระหว่าง X กับ Y 
n  แทน จ านวนสมาชิกในกลุ่ม 

  3. วิเคราะห์หาความเชื่อมั่น (Reliability) โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ของครอนบาค (สมบัติ ท้ายเรือค า. 2555 : 188) โดยใช้สูตรดังนี้ 

     
 

   
(  

∑   
 

  
 ) 

 
เมื่อ   แทน ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 

k  แทน จ านวนข้อของเครื่องมือ 
∑  

  แทน ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละข้อ 

  
  แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
 
 

2. สถิติพ้ืนฐาน 
      1. ค่าเฉลี่ย (Mean) (สมบัติ ท้ายเรือค า. 2555 : 128) 
 

   n

X
X




 
 

  เมื่อ ∑     แทน ผลรวมของข้อมูลในกลุ่มตัวอย่าง 
   n     แทน จ านวนข้อมูลในกลุ่มตัวอย่าง 
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      2. ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (สมบัติ ท้ายเรือค า. 2555 : 144) 
 

         √
 ∑      (∑   ) 

 (   )
 

 

เมื่อ ∑       แทน ผลรวมของผลคูณระหว่างค่าของข้อมูลแต่ละตัวกับ 
          ค่าความถ่ีของข้อมูลนั้น 

   ∑        แทน ผลรวมของผลคูณระหว่างค่าของข้อมูลแต่ละตัว 
         ยกก าลังสองกับค่าความถ่ีของข้อมูลนั้น 
   n     แทน จ านวนข้อมูลทั้งหมดของกลุ่มตัวอย่าง 
   f     แทน ค่าความถ่ีของข้อมูลแต่ละตัวหรือแต่ละชั้น 
 

3. สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมุติฐาน 
    เพ่ือเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนการใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม ทดสอบสมมติฐานด้วยการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนพหุคูณทางเดียวแบบวัดซ้ า (One way repeated measure MANOVA)  
ดังนี้  (สมบัติ ท้ายเรือค า. 2555 : 199–200) 

1.  วิธีการของพิลไล (Pillai, 1960) ซึ่งวิธีการนี้คือ การน าค่า   มาแปลงให้เป็น 
Pilli’s Trace โดยใช้สัญลักษณ์คือ   มีสูตรในการค านวณดังนี้  

    

 

  เมื่อ   แทน  จ านวนค่าไอเกนที่ไม่เป็น 0 จะเป็นค่าไดค่าหนึ่งที่น้อยกว่า     

   และค่า    ซึ่งแทนด้วย       (     ) 

          แทน  จ านวนกลุ่มหรือระดับของตัวแปรอิสระ  

          แทน จ านวนตัวแปรตาม 
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 2. วิธีการของวิลค์ส (Wilks) วลิค์สได้น าค่า   มาพัฒนาดัชนีชื่อว่า Wilks’s 

Lambda ใช้สัญลักษณ์คือ   ค านวณมาจากสูตรดังนี้ 

     

 

 

     (
 

    
) (

 

    
) (

 

    
) (

 

    
) (

 

    
) 

 

  3. วิธีการของโฮเทลลิ่ง (Hotelling) โฮเทลลิ่งได้น าค่า    มาพัฒนาดัชนีที่เรียกว่า

HotellingTrace โดยมีสูตรในการค านวณดังนี้ 

     

 

 

  4. วิธีการของรอย (Roy) รอยพัฒนาดัชนี    โดยการเลือกค่าไอเกนที่มีค่ามากที่สุด

ที่มาสร้างดัชนี โดยใช้สัญลักษณ์    จึงใช้ชื่อว่า Roy’s Largest root  มีสูตรดังนี้ 

 

      
  
    

  

  เมื่อ       เป็นค่าไอเกนที่มีค่าสูงที่สุด 
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4. สถิติที่ใช้ในการค านวณหาประสิทธิภาพของโปรแกรม 
 เพ่ือค านวณหาประสิทธิภาพของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียน  ตามเกณฑ์ 75/75  โดยใช้สูตรการค านวณดังนี้  (ชัยวงค์ พรหมวงศ์. 2556 : 9–11) 

 ค านวณหาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
 

E1  =  
∑ 

 

 
  x  100  หรือ  

 ̅

 
  x  100 

 
เมื่อ   E1   แทน  ประสิทธิภาพของกระบวนการ 
 ∑    แทน  คะแนนรวมของใบกิจกรรมหรืองานที่ท าระหว่างเข้าร่วม
โปรแกรม 

  แทน  คะแนนเต็มของใบกิจกรรมทั้ง 8 กิจกรรมรวมกัน 

   แทน  จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท้ังหมด  
 

 ค านวณหาประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
 

E2  =  
∑ 

 

 
  x  100  หรือ  

 ̅

 
  x  100 

 
เมื่อ   E2   แทน  ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 F    แทน  คะแนนรวมของผลลัพธ์ของการท าแบบวัดสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรม 

  แทน  คะแนนเต็มของแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรม 

   แทน  จ านวนนักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด  
 
 
 
 
 



 

 

 

บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ส่วน ตามวัตถุประสงค์การ
วิจัย ดังนี้ 

ส่วนที่ 1 ผลการพัฒนาและทดลองใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ส่วนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
2 ก่อนใช้โปรแกรม และหลังใช้โปรแกรม 

ส่วนที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

ซึ่งมรีายละเอียดของผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
 
ส่วนที่ 1 ผลการพัฒนาและทดลองใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2  ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้นอย่างเป็นขั้นตอนและมีระบบวิธีการที่เหมาะสมโดยวิเคราะห์แนวคิด
ทฤษฎีจากเอกสารต าราที่เกี่ยวข้องน าข้อมูลที่ได้มาก าหนดจุดประสงค์ เนื้อหาสาระของแต่ละกิจกรรม
โดยพิจารณารูปแบบเนื้อหาที่ผู้เรียนจะสามารถน าไปปฏิบัติได้ง่ายและสอดคล้องกับการด าเนินชีวิต
ของนักเรียน โดยแบ่งเป็นกลุ่มสมรรถนะ ดังนี้  การท าใหม่ การเชื่อมโยง และ การสะท้อนและการ
สื่อสาร โดยเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติและอภิปรายแสดงความคิดเห็น  โปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 
เพ่ือหาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาและการประเมินโครงร่างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้รับการตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน เมื่อ
น าไปทดลองใช้ (Try out) โดยน าโปรแกรมที่พัฒนาขึ้นน าไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ไม่เคยเรียน
เนื้อหานี้มาก่อน ซึ่งพบว่าโปรแกรมมีความบกพร่อง คือ นักเรียนยังไม่เข้าใจกิจกรรมบางกิจกรรม การ
ใช้ภาษาที่นักเรียนไม่เข้าใจ บางหน่วยใช้เวลาในการท ากิจกรรมนานเกินไปจึงได้น าปัญหาเหล่านี้มา
พัฒนาปรับปรุงโปรแกรมต่อไป 
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ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้พัฒนาโปรแกรมจ านวน 8 แผน ได้ด าเนินการวิเคราะห์ โดย
ก าหนดให้ E1 คือค่าประสิทธิภาพที่ได้จากคะแนนของใบกิจกรรมทุกชิ้นของนักเรียนแต่ละคนในทุก
กิจกรรมระหว่างเข้าร่วมโปรแกรมน ามาหาค่าเฉลี่ยมารวมกัน แล้วหาค่าเฉลี่ยและเทียบส่วนโดยเป็น
ร้อยละ และ E2  คือค่าประสิทธิภาพด้านผลลัพธ์  พิจารณาจากการท าแบบวัดสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังเข้าร่วมโปรแกรม (Post-test)  โดยน าเอาคะแนนจากการท าแบบวัด
ดังกล่าวของนักเรียนทั้งหมดรวมกันหาค่าเฉลี่ยแล้วเทียบส่วนร้อย เพ่ือหาค่าร้อยละ  ดังตารางที่ 8   
 
ตารางที่ 9  แสดงผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ให้มีประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ์ 75/75 
 

 
n 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ประสิทธิผลของผลลัพธ์ (E2) 

คะแนนเต็ม
ชุดกิจกรรม 

คะแนนรวม
ชุดกิจกรรม 

E1 คะแนนเต็ม
หลังเรียน 

คะแนนรวม
หลังเรียน 

E2 

145 66 7,563 79.03 14 1,623 79.95 

  
จากตารางที่ 9  พบว่า ประสิทธิภาพของการโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ประกอบด้วยประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) เท่ากับ 
79.03 และประสิทธิผลของผลลัพธ์ (E2) ของโปรแกรมมีค่าเท่ากับ 79.95 ดังนั้นโปรแกรมจึงมี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เท่ากับ 79.03/79.95 
 
ส่วนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนใช้โปรแกรม และหลังใช้โปรแกรม 

 

ผู้วิจัยได้สร้างตารางวิเคราะห์การออกแบบการสร้างแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน (Test Blueprint) ก่อนการเข้าร่วมโปรแกรม และหลังการเข้าร่วมโปรแกรม ดังตารางที่ 10 
และตารางท่ี 11 ตามล าดับ 
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ตารางที่ 10  วิเคราะห์การออกแบบการสร้างแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนก่อนการ
เข้าร่วมโปรแกรม (Test Blueprint of Pre-test) 

สถานการณ ์
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การเชื่อมโยง 
การสะท้อนและการ

สื่อสารทาง
คณิตศาสตร ์

1 

1    
2    
3    

2 

4    
5    
6    

7    

3 
8    
9    

4 
10    
11    

5 

12    
13    
14    

รวมจ านวนข้อสอบ(ข้อ) 5 5 4 

เวลาที่ใช้สอบ(นาที) 60 
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ตารางที่ 11  วิเคราะห์การออกแบบการสร้างแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการ
เข้าร่วมโปรแกรม (Test Blueprint of Post-test) 

สถานการณ ์
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การเชื่อมโยง 
การสะท้อนและการ

สื่อสารทาง
คณิตศาสตร ์

1 
1    

2    

2 

3    
4    

5    
6    

3 

7    
8    
9    

4 
10    
11    

12    

5 
13    
14    

รวมจ านวนข้อสอบ(ข้อ) 5 5 4 

เวลาที่ใช้สอบ(นาที) 60 
 

และผู้วิจัยไดน้ าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม  ดัง
ตารางที่ 12 
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ตารางที่ 12  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนใช้โปรแกรม และหลังใช้โปรแกรม (One-way repeated measure 
MANOVA) 

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย S.D. N 
Type III Sum 
of Squares 

F 
p - 

value 
1. สมรรถนะการท าใหม่ 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
1.67 
2.60 

 
0.76 
0.78 

 
145 
145 

62.85 253.81 0.00 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
1.72 
2.62 

 
0.87 
0.83 

 
145 
145 

59.18 148.65 0.00 

3. สมรรถนะการสะท้อน
และสื่อสาร 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
 

1.25 
2.12 

 
 

0.70 
0.83 

 
 

145 
145 

 
54.75 

 
211.60 

 
0.00 

รวม 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
4.63 
7.34 

 
1.63 
2.00 

 
145 
145 

   

 Wilks' Lambda= 0.26 (F= 1.38 , p = 0.00) 
 

จากตารางที่ 12  พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยรวมของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2   ก่อนการใช้โปรแกรมมีคะแนนเฉลี่ยรวมที่ 4.63 (S.D.=1.63) 

และหลังการใช้โปรแกรมมีค่าเฉลี่ยรวมที่ 7.34 (S.D.=2.00)  

เมื่อพิจารณาตามรายกลุ่มสมรรถนะ พบว่า สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการ

ใช้โปรแกรม (กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  ̅ = 2.60  S.D.= 0.78 , กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง  ̅ = 

2.62  S.D.= 0.83 , กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  ̅ = 2.12  S.D.= 

0.83 ) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม (กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  ̅ = 1.67  S.D.= 0.76 

, กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง  ̅ = 1.72  S.D.= 0.87 , กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสาร

ทางคณิตศาสตร์  ̅ = 1.25  S.D.= 0.70 ) 
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เมื่อท าการวิเคราะห์ความแปรปรวนของตัวแปรตามทั้ง 3 ตัวแปร ระหว่างคะแนนก่อนใช้
โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม โดยใช้สถิติทดสอบ Wilks' Lambda พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.26 ซึ่งมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p = 0.00) แสดงว่ากลุ่มตัวอย่างมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ก่อนเข้า
ร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์และหลังเข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  โดยที่ คะแนนเฉลี่ยของการวัด
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ หลังการใช้โปรแกรมสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม นั่นหมายความว่าค่าเฉลี่ย
ของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (พิจารณารวมกันทุกกลุ่มสมรรถนะ) มีความแตกต่างกันตามระดับของ
เวลาในการทดสอบ 

 
ตารางที่ 13  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคูข่องการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม (One-way repeated 
measure MANOVA) แยกตามสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  

ตัวแปร Time Mean Difference 
(I-J) 

p - value 

I J 

1. สมรรถนะการท าใหม่ 1 
2 

2 
1 

-0.93 
0.93 

0.00 
0.00 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 1 
2 

2 
1 

-0.90 
0.90 

0.00 
0.00 

3. สมรรถนะการสะท้อนและสื่อสาร 1 
2 

2 
1 

-0.87 
0.87 

0.00 
0.00 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคู่ของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม ดังตารางที่ 13  พบว่า ตัวแปร
ทั้งสามตัวไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p <.01)  
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ตารางที่ 14  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 1 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม  (One-way repeated 
measure MANOVA) 

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย S.D. N 
Type III Sum 
of Squares 

F 
p - 

value 
1. สมรรถนะการท าใหม่ 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
1.65 
2.82 

 
0.69 
0.81 

 
49 
49 

33.15 128.89 0.00 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
1.84 
2.86 

 
0.94 
0.84 

 
49 
49 

25.51 52.13 0.00 

3. สมรรถนะการสะท้อน
และสื่อสาร 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
 

1.51 
2.43 

 
 

0.68 
0.76 

 
 

49 
49 

 
20.66 

 
66.85 

 
0.00 

รวม 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
5.00 
8.10 

 
1.55 
2.01 

 
49 
49 

   

 Wilks' Lambda= 0.22 (F= 55.60 , p = 0.00) 

 
จากตารางที่  14  พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยรวมของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 1 ก่อนการใช้โปรแกรมมีคะแนนเฉลี่ยรวมที่ 5.00 

(S.D.=1.55) และหลังการใช้โปรแกรมมีค่าเฉลี่ยรวมที่ 8.10 (S.D.=2.01)  

เมื่อพิจารณาตามรายกลุ่มสมรรถนะ พบว่า สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนห้องเรียน

ที่ 1 หลังการใช้โปรแกรม (กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  ̅ = 2.82  S.D.= 0.81 , กลุ่มสมรรถนะการ

เชื่อมโยง  ̅ = 2.86 S.D.= 0.84 , กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  ̅ = 

2.43  S.D.= 0.76 ) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม (กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  ̅ = 1.65  

S.D.= 0.69 , กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง  ̅ = 1.84  S.D.= 0.94 , กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและ

การสื่อสารทางคณิตศาสตร์  ̅ = 1.51  S.D.= 0.68 ) 
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เมื่อท าการวิเคราะห์ความแปรปรวนของตัวแปรตามทั้ง 3 ตัวแปร ระหว่างคะแนนก่อนใช้

โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม โดยใช้สถิติทดสอบ Wilks' Lambda พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.22 ซึ่งมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p = 0.00) แสดงว่ากลุ่มตัวอย่างห้องเรียนที่ 1 มีสมรรถนะทาง

คณิตศาสตร์ ก่อนเข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์และหลังเข้าร่วมโปรแกรม

เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยที่ 

คะแนนเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ หลังการใช้โปรแกรมสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม 

นั่นหมายความว่าค่าเฉลี่ยของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (พิจารณารวมกันทุกกลุ่มสมรรถนะ) มีความ

แตกต่างกันตามระดับของเวลาในการทดสอบ 

ตารางที่ 15  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคูข่องการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 1 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม (One-
way Repeated Measure MANOVA) แยกตามสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  

ตัวแปร Time Mean Difference 
(I-J) 

p - value 

I J 
1. สมรรถนะการท าใหม่ 1 

2 
2 
1 

-1.16 
1.16 

0.00 
0.00 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 1 
2 

2 
1 

-1.02 
1.02 

0.00 
0.00 

3. สมรรถนะการสะท้อนและสื่อสาร 1 
2 

2 
1 

-0.92 
0.92 

0.00 
0.00 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคู่ของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 1 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม ดังตารางที่ 15  
พบว่า ตัวแปรทั้งสามตัวไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p <.01)  
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ตารางที่ 16  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 2 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม  (One-way repeated 
measure MANOVA) 

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย S.D. N 
Type III Sum 
of Squares 

F 
p - 

value 
1. สมรรถนะการท าใหม่ 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
1.75 
2.50 

 
0.81 
0.80 

 
48 
48 

13.50 50.76 0.00 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
1.75 
2.60 

 
0.81 
0.71 

 
48 
48 

17.51 45.75 0.00 

3. สมรรถนะการสะท้อน
และสื่อสาร 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
 

1.25 
2.04 

 
 

0.67 
0.71 

 
 

48 
48 

 
15.04 

 
59.12 

 
0.00 

รวม 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
4.75 
7.15 

 
1.58 
1.80 

 
48 
48 

   

 Wilks' Lambda= 0.32 (F= 31.44 , p = 0.00) 

 
จากตารางที่ 16  พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยรวมของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 2 ก่อนการใช้โปรแกรมมีคะแนนเฉลี่ยรวมที่ 4.75 

(S.D.=1.58) และหลังการใช้โปรแกรมมีค่าเฉลี่ยรวมที่ 7.15 (S.D.=1.80)  

เมื่อพิจารณาตามรายกลุ่มสมรรถนะ พบว่า สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนห้องเรียน

ที่ 2 หลังการใช้โปรแกรม (กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  ̅ = 2.50  S.D.= 0.80 , กลุ่มสมรรถนะการ

เชื่อมโยง  ̅ = 2.60  S.D.= 0.71 , กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  ̅ = 

2.04  S.D.= 0.71 ) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม (กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  ̅ = 1.75  

S.D.= 0.81, กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง  ̅ = 1.75  S.D.= 0.81 , กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและ

การสื่อสารทางคณิตศาสตร์  ̅ = 1.25  S.D.= 0.67 ) 
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เมื่อท าการวิเคราะห์ความแปรปรวนของตัวแปรตามทั้ง 3 ตัวแปร ระหว่างคะแนนก่อนใช้
โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม โดยใช้สถิติทดสอบ Wilks' Lambda พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.32 ซึ่งมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p = 0.00) แสดงว่ากลุ่มตัวอย่างห้องเรียนที่ 2 มีสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ ก่อนเข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์และหลังเข้าร่วมโปรแกรม
เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยที่ 
คะแนนเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ หลังการใช้โปรแกรมสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม 
นั่นหมายความว่าค่าเฉลี่ยของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (พิจารณารวมกันทุกกลุ่มสมรรถนะ) มีความ
แตกต่างกันตามระดับของเวลาในการทดสอบ 

ตารางที่ 17  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคูข่องการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที ่2 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม (One-
way Repeated Measure MANOVA) แยกตามสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  

ตัวแปร Time Mean Difference 
(I-J) 

p - value 

I J 
1. สมรรถนะการท าใหม่ 1 

2 
2 
1 

-0.75 
0.75 

0.00 
0.00 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 1 
2 

2 
1 

-0.85 
0.85 

0.00 
0.00 

3. สมรรถนะการสะท้อนและสื่อสาร 1 
2 

2 
1 

-0.79 
0.79 

0.00 
0.00 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคู่ของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 2 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม ดังตารางที่ 17  
พบว่า ตัวแปรทั้งสามตัวไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p <.01)  
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ตารางที่ 18  เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 3 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม  (One-way repeated 
measure MANOVA) 

ตัวแปร ค่าเฉลี่ย S.D. N 
Type III Sum 
of Squares 

F 
p - 

value 
1. สมรรถนะการท าใหม่ 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
1.60 
2.48 

 
0.77 
0.68 

 
48 
48 

18.38 100.13 0.00 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
1.56 
2.40 

 
0.85 
0.87 

 
48 
48 

16.67 51.09 0.00 

3. สมรรถนะการสะท้อน
และสื่อสาร 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
 

0.98 
1.87 

 
 

0.67 
0.91 

 
 

48 
48 

 
19.26 

 
88.41 

 
0.00 

รวม 
- ก่อนใช้โปรแกรม 
- หลังใช้โปรแกรม 

 
4.15 
6.75 

 
1.66 
1.94 

 
48 
48 

   

 Wilks' Lambda= 0.20 (F= 58.38, p = 0.00) 

 
จากตารางที่ 18  พบว่า ค่าคะแนนเฉลี่ยรวมของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 3 ก่อนการใช้โปรแกรมมีคะแนนเฉลี่ยรวมที่ 4.15 

(S.D.=1.66) และหลังการใช้โปรแกรมมีค่าเฉลี่ยรวมที่ 6.75 (S.D.=1.94)  

เมื่อพิจารณาตามรายกลุ่มสมรรถนะ พบว่า สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนห้องเรียน

ที่ 3 หลังการใช้โปรแกรม (กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  ̅ = 2.48  S.D.= 0.68 , กลุ่มสมรรถนะการ

เชื่อมโยง  ̅ = 2.40  S.D.= 0.87 , กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  ̅ = 

1.87  S.D.= 0.91 ) มีคะแนนเฉลี่ยสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม (กลุ่มสมรรถนะการท าใหม่  ̅ = 1.60  

S.D.= 0.77, กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง  ̅ = 1.56  S.D.= 0.85 , กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและ

การสื่อสารทางคณิตศาสตร์  ̅ = 0.98  S.D.= 0.67 ) 
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เมื่อท าการวิเคราะห์ความแปรปรวนของตัวแปรตามทั้ง 3 ตัวแปร ระหว่างคะแนนก่อนใช้
โปรแกรมและหลังใช้โปรแกรม โดยใช้สถิติทดสอบ Wilks' Lambda พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.20 ซึ่งมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p = 0.00) แสดงว่ากลุ่มตัวอย่างห้องเรียนที่ 3  มีสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ ก่อนเข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์และหลังเข้าร่วมโปรแกรม
เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  โดยที่ 
คะแนนเฉลี่ยของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ หลังการใช้โปรแกรมสูงกว่าก่อนการใช้โปรแกรม 
นั่นหมายความว่าค่าเฉลี่ยของสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ (พิจารณารวมกันทุกกลุ่มสมรรถนะ) มีความ
แตกต่างกันตามระดับของเวลาในการทดสอบ 

ตารางที่ 19  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคูข่องการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที ่3 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม (One-
way Repeated Measure MANOVA) แยกตามสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  

ตัวแปร Time Mean Difference 
(I-J) 

p - value 

I J 
1. สมรรถนะการท าใหม่ 1 

2 
2 
1 

-0.88 
.88 

0.00 
0.00 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 1 
2 

2 
1 

-0.83 
0.83 

0.00 
0.00 

3. สมรรถนะการสะท้อนและสื่อสาร 1 
2 

2 
1 

-0.90 
0.90 

0.00 
0.00 

เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยเป็นรายคู่ของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ห้องเรียนที่ 3 ก่อนใช้โปรแกรมและหลังการใช้โปรแกรม ดังตารางที่ 19  
พบว่า ตัวแปรทั้งสามตัวไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p <.01)  
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ตารางที่ 20  การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างห้องเรียนของการวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการใช้โปรแกรม แยกตามสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
(One-way MANOVA) 

กลุ่มสมรรถนะ ห้อง  ̅ S.D. n ความ
แปรปรวน 

Type III 
Sum of 
Square 

df Mean 
Square 

F p-
value 

การท าใหม่ 

1 2.82 0.81 49 

Between 
Within 

3.47 2 1.74 2.96 0.06 
2 2.50 0.80 48 

3 2.48 0.68 48 
รวม 2.60 0.78 145 

การเชื่อมโยง 

1 2.86 0.84 49 

Between 
Within 

5.18 2 2.59 3.96 0.02 
2 2.60 0.71 48 

3 2.40 0.87 48 

รวม 2.62 0.83 145 

การสะท้อนและ
การสื่อสารทาง
คณิตศาสตร ์

1 2.43 0.76 49 

Between 
Within 

7.84 2 3.92 6.11 0.03 
2 2.04 0.71 48 

3 1.87 0.91 48 
รวม 2.12 0.83 145 

            Box's Test = 11.22 (F= 0.91, p-value= 0.54) 
 Wilks' Lambda= 0.90 (F= 2.52, p-value = 0.02) 

จากตารางที่ 20  การตรวจสอบความเท่ากันในเมตริกของความแปรปรวนร่วม ด้วยสถิติ
ทดสอบ Box’s test พบว่า มีค่าเท่ากับ 11.22 ซึ่งไม่มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p = <.01) 
แสดงว่า เมตริกของความแปรปรวนร่วมแต่ละกลุ่มมีความไม่แตกต่างกัน เมื่อท าการวิเคราะห์ความ
แปรปรวนของตัวแปรตามทั้ง 3 ตัวแปร ระหว่างห้องเรียนทั้งสามห้อง โดยใช้สถิติทดสอบ Wilks' 
Lambda พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.90 ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p=0.02) แสดงว่าคะแนนเฉลี่ยของการวัด
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ในรายกลุ่มสมรรถนะทั้งสามกลุ่ม 
ของห้องเรียนทั้งสามห้องหลังการเข้าร่วมโปรแกรม ไม่แตกต่างกัน 
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ตารางที่ 21  การเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยระหว่างห้องเรียนของการวัดสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการใช้โปรแกรม แยกตามสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ 

ตัวแปร ห้องเรียน Mean Difference 
(I-J) 

p - value 

I J 
1. สมรรถนะการท าใหม่ 1 2 

3 
0.32 
0.34 

.04 

.03 

2 1 
3 

-0.32 
0.02 

.04 

.89 

3 1 
2 

-0.34 
-0.02 

.03 

.89 

2. สมรรถนะการต่อเชื่อม 1 2 
3 

0.25 
0.46 

.13 

.00 

2 1 
3 

-0.25 
0.21 

.13 

.21 

3 1 
2 

-0.46 
-0.21 

.00 

.21 

3. สมรรถนะการสะท้อนและสื่อสาร 1 2 
3 

0.39 
0.55 

.02 

.00 

2 1 
3 

-0.39 
0.17 

.02 

.31 
3 1 

2 
-0.55 
-0.17 

.00 

.31 
          

จากตารางที่  21  เมื่อพิจารณาแยกตามห้องเรียนของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า  หลังการใช้
โปรแกรม  กลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 1  มีสมรรถนะการท าใหม่ไม่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างใน
ห้องเรียนที่ 2 และ 3   มีสมรรถนะการต่อเชื่อมแตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 3 อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แต่ไม่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 2  และมีสมรรถนะการ
สะท้อนและสื่อสารทางคณิตศาสตร์ไม่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 2 แต่แตกต่างจากกลุ่ม
ตัวอย่างในห้องเรียนที่ 3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 , กลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 2 มี
สมรรถนะการท าใหม่ไม่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 1 และ 3 มีสมรรถนะการต่อเชื่อมไม่
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แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 1 และ 3  และมีสมรรถนะการสะท้อนและสื่อสารไม่แตกต่าง
จากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 1 และ 3 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 , กลุ่มตัวอย่างใน
ห้องเรียนที่ 3 มีสมรรถนะการท าใหม่ไม่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 1 และ 2 มีสมรรถนะ
การต่อเชื่อมไม่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 2 แต่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 
1 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีสมรรถนะการสะท้อนและสื่อสารไม่แตกต่างจากกลุ่ม
ตัวอย่างในห้องเรียนที่ 2 แต่แตกต่างจากกลุ่มตัวอย่างในห้องเรียนที่ 1 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  

สรุปได้ว่า นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉลี่ย 

( ̅) หลังเข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนเข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้าง

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ซึ่งเป็นการยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้  

และนักเรียน 

ส่วนที่ 3 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  
 

ผู้วิจัยได้น าแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ผ่านการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้อง IOC จาก
ผู้เชี่ยวชาญแล้ว  มาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยและค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความพึงพอใจของ
นักเรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  
ดังนี้ 

ตารางที่ 22  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ข้อที่ ค่าเฉลี่ย ( ̅) S.D. ระดับ 

ด้านความพึงพอใจต่อพฤติกรรมและวิธีการสอนของครู 4.30 0.77 มากที่สุด 

1. ครูมีการเตรียมพร้อมก่อนการสอน 4.30 0.77 มากที่สุด 

2. ครูใช้สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมกับกิจกรรม 4.32 0.78 มากที่สุด 

3. ครูใช้เวลาเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง 4.26 0.77 มากที่สุด 

4. ครูให้โอกาสนักเรียนซักถามปัญหา 4.30 0.77 มากที่สุด 

5. ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนที่ต่างไปจากครู 4.32 0.78 มากที่สุด 
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ตารางที่  22  (ต่อ) 

ข้อที่ ค่าเฉลี่ย ( ̅) S.D. ระดับ 

ด้านความพึงพอใจต่อพฤติกรรมและวิธีการสอนของครู 4.30 0.77 มากที่สุด 

1. ครูมีการเตรียมพร้อมก่อนการสอน 4.30 0.77 มากที่สุด 

2. ครูใช้สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมกับกิจกรรม 4.32 0.78 มากที่สุด 

3. ครูใช้เวลาเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง 4.26 0.77 มากที่สุด 

4. ครูให้โอกาสนักเรียนซักถามปัญหา 4.30 0.77 มากที่สุด 

5. ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนที่ต่างไปจากครู 4.32 0.78 มากที่สุด 

ด้านความพึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรม 4.33 0.77 มากที่สุด 

6. กิจกรรมทุกกิจกรรมท าให้ชอบเรียนวิชานี้ 4.33 0.76 มากที่สุด 

7. กิจกรรมท าให้เรียนอย่างมีความสุข 4.32 0.77 มากที่สุด 

8. กิจกรรมการเรียนสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน 4.31 0.79 มากที่สุด 

9. กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 4.34 0.78 มากที่สุด 

10. การจัดกิจกรรมมีความหลากหลาย 4.32 0.77 มากที่สุด 

ด้านความพึงพอใจต่อพัฒนาการของตนเอง 4.33 0.76 มากที่สุด 

11. นักเรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จักวิพากษ์วิจารณ์ 4.31 0.77 มากที่สุด 

12. นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 4.30 0.78 มากที่สุด 

13. นักเรียนได้เสนอแนวความคิดเห็นของตนอย่างเต็มที่ 4.33 0.77 มากที่สุด 

14. นักเรียนตอบปัญหาในระหว่างการท ากิจกรรมได้
อย่างมั่นใจ 

4.32 0.76 มากที่สุด 

15. นักเรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้
อ่ืนๆ ได้เอง 

4.37 0.74 มากที่สุด 

ด้านความพึงพอใจต่อการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

4.23 0.80 มากที่สุด 

16. ความรู้จากวิชานี้สามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพได้ 4.26 0.79 มากที่สุด 

17. เนื้อหาที่สอนสอดคล้องกับชีวิตและทันสมัย 4.25 0.79 มากที่สุด 
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ตารางที่  22  (ต่อ) 

ข้อที่ ค่าเฉลี่ย ( ̅) S.D. ระดับ 

18. สิ่งที่ได้เรียนรู้สามารถประยุกต์ให้เข้ากับสภาพสังคม
และสิ่งแวดล้อม 

4.21 0.81 มากที่สุด 

19. สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ในการเรียนรู้ใน
รายวิชาอ่ืน ๆ ได้ 

4.21 0.80 มากที่สุด 

20. ความรู้จากวิชานี้สามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพได้ 4.22 0.80 มากที่สุด 

สรุปผล 4.30 0.78 มากที่สุด 

 

จากตารางที่  22  พบว่า ผลประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
มีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 4.30 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.78 และเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ ด้านความพึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรม และด้านความพึงพอใจ
ต่อพัฒนาการของตนเอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.76  อยู่ใน
ระดับมากที่สุด รองลงมา คือ ด้านความพึงพอใจต่อพฤติกรรมและวิธีการสอนของครู และด้านความ
พึงพอใจต่อการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.30 และ 4.23 ตามล าดับ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  จากการด าเนินการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสรุปขั้นตอนดังนี้ 

1. ความมุ่งหมายของการวิจัย 
2. สรุปผล 
3. อภิปรายผล 
4. ข้อเสนอแนะ 

 

ความมุ่งหมายของการวิจัย 
1. เพ่ือพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 
2. เพ่ือเปรียบเทียบสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน

ใช้โปรแกรม และหลังใช้โปรแกรม 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
สรุปผล 
 การสรุปผลการวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ผู้วิจัยได้น าเสนอผลงานตามความมุ่งหมายของการวิจัย 
  1.  โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ที่ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาขึ้นมีการตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมของโปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
พบว่าผลการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด (ภาคผนวก ข) 
  2.  นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนหลังการเข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (Posttest) สูงกว่าคะแนนก่อนการเข้าร่วมโปรแกรม
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เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (Pretest) อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
  3.  นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความพึงพอใจต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  
 
อภิปรายผล 
 ผู้วิจัยได้น าผลการวิเคราะห์การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มาอภิปรายผลไดด้ังนี้ 
  1.  โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 มีคุณภาพความเหมาะสมของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลการประเมินโดยรวมอยู่ในระดับเหมาะสมมากที่สุด ทั้งนี้เนื่องจากการ
พัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ถูกสร้าง
และพัฒนาขึ้นอย่างเป็นขั้นตอนและมีระบบวิธีการที่เหมาะสม โดยวิเคราะห์แนวคิดและทฤษฎีจาก
เอกสารที่เกี่ยวข้อง น าข้อมูลที่ได้มาก าหนดจุดประสงค์เนื้อหาสาระของแต่ละกิจกรรมโดยพิจารณา
รูปแบบเนื้อหาที่ผู้เรียนจะสามารถน าไปใช้ได้ง่ายและสอดคล้องกับการด าเนินชีวิตของนักเรียนและ
ความสนใจของนักเรียนโดยเน้นให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมและลงมือปฏิบัติจริง  พร้อมทั้งให้นักเรียนได้
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นในการท ากิจกรรม  การสร้างโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ต้องสอดคล้องกับนิยามศัพท์เฉพาะและจุดประสงค์ของ
กิจกรรมแต่ละครั้ง พร้อมทั้งจัดท าคู่มือแล้วน าเสนอที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์พิจารณาความครบถ้วน
ครอบคลุมเนื้อหารูปแบบและการใช้ภาษาแล้วปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
แล้วน าโปรแกรมเสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องของ
โปรแกรมและความเหมาะสมของโครงร่างโปรแกรมว่าครอบคลุมเรื่องที่จะวัดหรือไม่ แล้วน าไป
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้ประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยตอบ
แบบประเมินความสอดคล้องของการพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 และความเหมาะสมของโครงร่าง แล้วน าไปทดลองใช้ (Try out) 
กับกลุ่มที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างพร้อมทั้งปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปเสนอต่อที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ
อีกครั้งหนึ่ง ซึ่งอธิบายได้ด้วยแนวคิดของคาฟาเรลลา (วราภรณ์  โพธิ์ศรีประเสริฐ. 2545 : 39  ; 
อ้างอิงมาจาก Caffarella. 1994) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรมสรุป คือ 1) การพัฒนา
วัตถุประสงค์ของโปรแกรม 2) การสร้างแผนการเรียนรู้ 3) การสร้างแผนงานการประเมินผล จอยส์
และเวล (สุดาเรศ  แจ่มเดชะศักดิ์. 2543 : 57 ; อ้างอิงมาจาก Joyce and Weil. 1985) กล่าวถึง
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หลักการในการพัฒนาโปรแกรมดังนี้ 1) โปรแกรมต้องมีทฤษฎีรองรับ 2) เมื่อพัฒนาโปรแกรมแล้ว
ก่อนน าไปใช้อย่างแพร่หลายต้องมีการวิจัยเพ่ือทดสอบทฤษฎีและตรวจสอบคุณภาพในสถานการณ์
จริงและนาข้อค้นพบมาปรับปรุงแก้ไข 3) การพัฒนาโปรแกรมอาจออกแบบให้ใช้ได้กว้างขวางหรือ
เพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจงอย่างใดอย่างหนึ่ง 4) การพัฒนาโปรแกรมจะมีจุดมุ่งหมายหลักที่ถือ
เป็นตัวตั้งในการพิจารณาเลือกรูปแบบไปใช้ แมคลอฟลินและเอียเรซ (สุดาเรศ  แจ่มเดชะศักดิ์. 2543 
: 58 ; อ้างอิงมาจาก Mclaughin and Eares. 1796) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับล าดับขั้นตอนการ
พัฒนาโปรแกรมการสอนไว้ ดังนี้ 1) การประเมินผู้เรียน  2) การตั้งเป้าหมายและจุดประสงค์การสอน 
3) การวิเคราะห์งาน 4) การเลือกและใช้กลยุทธ์การสอนรวมทั้งวัสดุอุปกรณ์ 5) การประเมินผล
โปรแกรม ซึ่งโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่
ผู้ วิ จั ย พัฒนาขึ้ น  โดยมุ่ ง เน้นการ เสริมสร้ า งสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  (Mathematical 
Competencies) ทั้ง 3 กลุ่ม ประกอบไปด้วย 1. การท าใหม่ (Reproduction) 2. การเชื่อมโยง 
(Connection) และ 3. การสะท้อนและการสื่อสาร (Reflection and Communication) มาเป็น
ความมุ่งหมายในการจัดกิจกรรมในโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งจะส่งผลให้นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีความรู้เรื่องคณิตศาสตร์มากยิ่งขึ้นที่ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของกษมา เกิดประสงค์ (2560 : 121-128) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ซึ่งการวิจัยครั้งนี้  มี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  2) ศึกษาสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ด้านการให้
เหตุผล การสื่อสารและการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้กระบวนการวิจัยและ
พัฒนา (Research and Development) 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นตอนที่ 1 การศึกษาข้อมูล
พ้ืนฐานในการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ขั้นตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนที่ 
3 การทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ และขั้นตอนที่ 4 การปรับปรุงและแก้ไขรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้  สัตยา  นาอุดม (2559 : 118 -119) ได้พัฒนาแบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ โดย
ประยุกต์ใช้โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบพหุมิติ จุดมุ่งหมายการวิจัยดั งนี้  1. เพ่ือสร้าง
แบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยประยุกต์ข้อสอบแบบพหุมิติ 2. เพ่ือหาคุณภาพ
ของแบบทดสอบการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียน โดยประยุกต์ใช้โมเดลการตอบสนองข้อสอบแบบ
พหุมิติ โดยการสร้างข้อสอบที่สามารถวัดองค์ประกอบของการรู้เรื่องคณิตศาสตร์ของนักเรียนได้
มากกว่า 1 องค์ประกอบ  สุนทรีย์ ปาลวัฒน์ชัย (2559 : 85-92) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1  ซึ่งการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้าง



 

 

  100 

ความรู้เพื่อส่งเสริมสมรรถภาพทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 และ 2) ประเมินผล
การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น การวิจัยแบ่งการด าเนินงานเป็น 3 ระยะ คือ ระยะที่ 1 
การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้เพ่ือส่งเสริมสมรรถภาพทาง
คณิตศาสตร์ ระยะที่ 2 การเตรียมการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น และระยะที่ 3 
การประเมินผลของการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้น  และ สมเกียรติ อินทสิงห์ (2558 : 
199-204) ได้พัฒนาชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายส าหรับนักเรียนกลุ่ม
เสี่ยง โดยใช้เทคนิคสแกฟโฟลดิง ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาชุดฝึกสมรรถนะทาง
คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยง ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยใช้เทคนิคสแกฟโฟลดิง และ
เพ่ือศึกษาผลการใช้ชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยงระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย โดยใช้เทคนิคสแกฟโฟลดิง   

2.  นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีคะแนนสมรรถนะทางคณิตศาสตร์หลังการใช้โปรแกรมเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (Posttest) สูงกว่าคะแนนก่อนการ
ใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 (Pretest) 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัย จากการตรวจสอบเอกสารและ
การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการเข้าร่วมพบว่า นักเรียนสามารถคิดสถานการณ์ของปัญหาใน
เชิงคณิตศาสตร์ อีกทั้งยังพบว่านักเรียนสามารถน าทฤษฎีบท กฎ นิยาม หรือสูตรทางคณิตศาสตร์มา
ใช้หาวิธีในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม และสามารถน ากฎเกณฑ์ ขั้นตอนวิธี และโครงสร้างทาง
คณิตศาสตร์ไปใช้ในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เมื่อให้นักเรียนได้ท าใบกิจกรรมและให้นักเรียนได้
ทดลองตีความและประเมินผลลัพธ์ที่ได้ พบว่า นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่าเพราะเหตุใดผลลัพธ์จึง
เหมาะสมหรือไม่เหมาะสมกับบริบทของปัญหา สามารถตีความผลลัพธ์ทางคณิตศาสตร์กลับไปสู่
บริบทในชีวิตจริงได้ และสามารถบอกได้ว่าวิธีการแก้ปัญหามีความเหมาะสมหรือไม่  ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ กษมา เกิดประสงค์ (2560 : 121-128) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ประกอบด้วย 5 
ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 การก าหนดเป้าหมาย ขั้นที่ 2 การทบทวนประสบการณ์เดิม ขั้นที่ 3 การเพ่ิม
ประสบการณ์ใหม่ ขั้นที่ 4 การเชื่อมโยง และขั้นที่ 5 การสรุป มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยสมรรถนะด้านการให้เหตุผล การสื่อสารและการแก้ปัญหา หลังการทดลองสูง
กว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  สุนทรีย์ ปาลวัฒน์ชัย (2559 : 85-92) ได้
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ เ พ่ือส่ง เสริมสมรรถภาพทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ซึ่งผลการประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
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พัฒนาขึ้น พบว่านักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยการใช้มโนทัศน์ทางคณิตศาสตร์ และคะแนนเฉลี่ยการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และงานวิจัย
ของสมเกียรติ อินทสิงห์ (2558 : 199-204) ได้พัฒนาชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลายส าหรับนักเรียนกลุ่มเสี่ยง โดยใช้เทคนิคสแกฟโฟลดิง โดยผลการวิจัยพบว่า 1) 
ผลการพัฒนาชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโดยใช้เทคนิค สแกฟโฟล
ดิง ได้ชุดฝึกจ านวน 5 หน่วย 2) ผลการน าชุดฝึกไปใช้ พบว่า 2.1) นักเรียน 7 คน ท าคะแนนผลการ
ประเมินส่วนใหญ่ได้ในระดับ “ดี” และมีนักเรียน 1 คน ท าคะแนนผลการประเมินส่วนใหญ่ได้ใน
ระดับ “ผ่าน” 2.2) ชุดฝึกสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ที่พัฒนาขึ้นนี้สามารถพัฒนาศักยภาพในการ
เรียนรู้ของนักเรียนกลุ่มเสี่ยงได้แม้ในบางชุดฝึกต้องเพ่ิมนั่งร้านเสริมเข้าไป และในบางชุดฝึกต้องถอน
นั่งร้านออกไปส าหรับนักเรียนบางคน 2.3) นักเรียนทุกคนชอบการฝึกในรูปแบบนี้และมีความเห็นว่า
ตนเองมีสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ดีขึ้นในทุกสมรรถนะที่ได้รับการฝึก 
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะทั่วไป 
การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยพบปัญหาในการใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จึงได้น าเสนอปัญหามาเสนอแนะเป็น ข้อ ๆ ดังนี้ 
1.1 การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 นั้นได้ศึกษาจากแนวคิดและทฤษฎีและเอกสารที่เกี่ยวข้อง พัฒนาโครงร่างโปรแกรม
เสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หากมีผู้ประสงค์จะน า
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ไปใช้นั้น ควร
วิเคราะห์ความใกล้เคียงของสภาพปัญหาของข้อมูลเบื้องต้น สภาพสังคมและชุมชนเพ่ือให้การใช้
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีประสิทธิภาพ
มากที่สุด  หากสภาพปัญหาของข้อมูลเบื้องต้นมีความแตกต่างกันมากควรพิจารณาปรับปรุงเนื้อหา
หรือกิจกรรมโดยค านึงถึงการมีส่วนร่วมตามความเหมาะสม 

1.2 ผู้ที่จะน าโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 ไปใช้จะต้องศึกษารายละเอียดกิจกรรมต่าง ๆ จุดประสงค์ของการท ากิจกรรม
เพ่ือให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายตามที่ผู้วิจัยตั้งไว้ และต้องท าความเข้าใจกับผู้ร่วมกิจกรรมทุกฝ่ายเพ่ือ
ความราบรื่น ความสะดวกในการท ากิจกรรมและควรปรับปรุง ยืดหยุ่นในเรื่องของเวลาให้มีความ
เหมาะสม 
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  1.3  ในการเลือกใช้สื่อ วีดีทัศน์ หรือชุดกิจกรรมนั้น อาจะมีการปรับเปลี่ยนให้
เหมาะสมหรือสอดคล้องกับสถานการณ์ในปัจจุบัน ทั้งนี้ต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของแผนการจัด
กิจกรรม 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  2.1  ควรมีการติดตามผลในระยะยาว หลังจากเสร็จสิ้นการจัดกิจกรรมไปแล้ว เพ่ือดู
ว่าสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนที่ได้รับการส่งเสริมและพัฒนาไปแล้วยังคงอยู่ กับนักเรียน
มากน้อยเพียงใด 
  2.2  พัฒนากิจกรรมที่ใช้ในการวิจัยโดยใช้ทฤษฎีอ่ืนๆ ที่สามารถกระตุ้นการเรียนรู้
ของผู้เรียน 
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ตอนที่ 1  การพัฒนาโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 
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ค าน า 

 คู่มือการใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นเอกสารประกอบการจัดกิจกรรมในการน าโปรแกรมไปใช้ในการเสริมสร้าง
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน และเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนน าโปรแกรมฝึกไปใช้ในการจัดท า
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับนวัตกรรมการเรียนรู้จ านวนทั้งสิ้น 8 แผนประกอบด้วย 

แผนการจัดกิจกรรมที่ 1 ร้านไอศกรีม 
แผนการจัดกิจกรรมที่ 2 เพนกวิน 
แผนการจัดกิจกรรมที่ 3 อลิตา นักปั่นจักรยาน 
แผนการจัดกิจกรรมที่ 4 แผ่นดินไหว 
แผนการจัดกิจกรรมที่ 5 การส่งออก 
แผนการจัดกิจกรรมที่ 6 คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 
แผนการจัดกิจกรรมที่ 7 ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 
แผนการจัดกิจกรรมที่ 8 การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 

เพ่ือให้การเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนบังเกิดผลสูงสุดผู้ใช้โปรแกรมฝึก
จึงต้องศึกษาจุดประสงค์วิธีการและล าดับขั้นตอนในการใช้โปรแกรมฝึกให้เข้าใจทุกขั้นตอนเพ่ือ
สามารถน าโปรแกรมฝึกไปใช้ได้อย่างถูกต้องตามวิธีการและขั้นตอนที่ก าหนดไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ
และเกิดประสิทธิผล      ผู้วิจยัหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูบุคลากรทาง
การศึกษาและผู้ที่สนใจในการพัฒนาและเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน 

 
รสสุคนธ์  แสงแก้ว 
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ค าชี้แจง 

คู่มือการใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 นี้เป็นโปรแกรมฝึกท่ีสร้างข้ึนเพื่อพัฒนาและเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนโดย
ให้นักเรียนเข้ารับการฝึกตามแผนการจัดกิจกรรมในโปรแกรมฝึกซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมทั้งหมด  8 
กิจกรรมโดยมีข้อควรค านึงและท าความเข้าใจในการใช้โปรแกรมดังนี้ 
 1. จุดประสงค์ของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน คือเพ่ือพัฒนา
และเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนตามสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ทั้ง  3 กลุ่มคือ 

1.1  กลุ่มสมรรถนะการท าใหม ่ 
1.2  กลุ่มสมรรถนะการเชื่อมโยง 
1.3  กลุ่มสมรรถนะการสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

 2. ขั้นตอนในการโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนประกอบด้วย
กิจกรรมย่อยในโปรแกรมทั้งหมด 8 กิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมที่ 1 – 6 และ 8 ใช้เวลาด าเนินการ 60 
นาท ี/ กิจกรรม และกิจกรรมที่ 7 ใช้เวลาด าเนินการ 120 นาที รวม 8 ครั้งโดยมีหลักการด าเนินการ
ดังนี้ 
  2.1 ศึกษารายละเอียดในเอกสารต่างๆในโปรแกรมให้เข้าใจ 

2.2 ศึกษาเนื้อหาที่ใช้ในการพัฒนาอย่างละเอียด 
2.3 นักเรียนท าแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ เพ่ือวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนก่อนเข้าร่วมโปรแกรมฝึก (Pre-test) นักเรียนท าแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์อีก
ครั้งหลังเข้าร่วมโปรแกรมฝึก (Post-test)  

2.4 ขณะปฏิบัติกิจกรรมตามโปรแกรมฝึกครูผู้ใช้โปรแกรมฝึกต้องคอยดูแลเอาใจใส่
แนะน าและให้ค าปรึกษาแก่นักเรียนที่เข้าร่วมโปรแกรมฝึก 

2.5  ครูผู้สอนสามารถน าโปรแกรมนี้ไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ซึ่งผู้วิจัย
ได้บูรณาการเข้ากับมาตรฐานและตัวชี้วัดของหลักสูตรแกนกลางในปัจจุบันแล้ว 
 3. กิจกรรมในโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์มีดังนี ้

กิจกรรมที่ 1 ร้านไอศกรีม 
กิจกรรมที่ 2 เพนกวิน 
กิจกรรมที่ 3 อลิตา นักปั่นจักรยาน 
กิจกรรมที่ 4 แผ่นดินไหว 
กิจกรรมที่ 5 การส่งออก 
กิจกรรมที่ 6 คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 
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กิจกรรมที่ 7 ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 
กิจกรรมที่ 8 การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 

4. ผู้ใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและกลุ่มเป้าหมาย 
  ผู้ใช้โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน คือครู  บุคลากร
ทางการศึกษาและผู้ที่มีความสนใจเห็นความส าคัญในการเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนควรมีทักษะและความรู้พ้ืนฐานในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ 5 ขั้น (5E)  ศึกษาวัตถุประสงค์และวิธีการด าเนินการของกิจกรรมให้ละเอียดทุกขั้นตอนในแต่
ละกิจกรรมก่อนน าไปใช้และคอยให้ค าปรึกษาและค าแนะน าสร้างบรรยากาศที่ดีระหว่างการด าเนิน
กิจกรรมและควบคุมสถานการณ์ให้กิจกรรมด าเนินไปด้วยความเรียบร้อย 
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ค าแนะน าในการใช้โปรแกรม 

โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

เป็นชุดกิจกรรมที่เน้นวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น (5E)  มีทั้งหมด 8 

กิจกรรม ประกอบด้วย 

กิจกรรมที่ ชื่อกิจกรรม เวลาที่ใช้ (ชั่วโมง) 

1 ร้านไอศกรีม 1 
2 เพนกวิน 1 
3 อลิตา นักปั่นจักรยาน 1 
4 แผ่นดินไหว 1 
5 การส่งออก 1 
6 คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 1 
7 ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 2 
8 การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 1 

 

ส่วนประกอบของแต่ละกิจกรรมในโปรแกรมนี้ ประกอบด้วย 

1. ชื่อกิจกรรม 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์ 
5. บริบท 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
8. สื่อที่ใช้ 
9. เวลาที่ใช้ 
10. วัตถุประสงค์ 
11. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
12. การวัดและประเมินผล 
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แผนการจัดกิจกรรมที่ 1 

1. ชื่อกิจกรรม     ร้านไอศกรีม 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  -  มาตรฐาน ค 1.1  ม.1/3   

-  มาตรฐาน ค 2.2  ม.1/1, ม.2/1, ม.2/5 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง  -  อัตราส่วน 

-  การสร้างทางเรขาคณิต 
-  ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 

4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์  ปริภูมิและรูปทรง 
5. บริบท    การงานอาชีพฯ 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  -  การท าใหม่ 

-  การเชื่อมโยง 
-  การสะท้อนและสื่อสาร 

 

8. สื่อที่ใช้  8.1  ภาพการปูพ้ืนกระเบื้อง  

 

8.2  ภาพประกอบสถานการณ์ปัญหา 

 

 

8.3 ใบกิจกรรม เรื่อง  ร้านไอศกรีม 
8.4 ใบความรู้ เรื่อง ทฤษฎีบทพีทาโกรัส 
8.5 วีดีโอ ชื่อ The sims 2 – Making a Restaurant 

(youtu.be/cIs0_kmJ8EM) 
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9. เวลาที่ใช้  1  ชั่วโมง 
10. วัตถุประสงค์ 10.1 นักเรียนสามารถใช้ทฤษฎีพีทาโกรัสหรือใช้การวัด เพื่อหาความยาว 

ของด้านตรงข้ามมุมฉากและแปลงหน่วยตามมาตราส่วนในภาพได้ 
10.2 นักเรียนสามารถค านวณพ้ืนที่ของรูปหลายเหลี่ยมได้ 
10.3 นักเรียนสามารถใช้มาตราส่วนตามเงื่อนไข เพ่ือหาจ านวนของวงกลม
ที่ใส่ลงในรูปหลายเหลี่ยมได้พอดีได้ 
 

11.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 
1. 

การสร้างความสนใจ 
 

1. เปิดสื่อวีดีโอการออกแบบ
ร้านอาหาร 
2. ถามนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้จากวีดีโอ 
-  สิ่งที่จ าเป็นส าหรับร้านอาหารมี
อะไรบ้าง? 
-  การแบ่งสัดส่วนของร้านอาหารเป็น
อย่างไร? 
-  พ้ืนที่ในแต่ละส่วนของร้านอาหาร
เป็นอย่างไร? 

- วีดีโอ ชื่อ The sims 2 – 
Making a Restaurant 
 
 

10  นาที 

2. 
การส ารวจและค้นหา 

3. ทบทวนสิ่งที่ได้จากวีดีโอการ
ออกแบบร้านอาหาร 
-  พ้ืนที่ของรูปเรขาคณิต 
-  มาตราส่วน 
-  ความยาวรอบรูป 
4. น าเสนอสถานการณ์ปัญหาและให้
นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
-  จงหาพื้นที่ส่วนที่แรเงาของรูป
ต่อไปนี้ 
 
 

- ภาพการปูพ้ืนกระเบื้อง 

 
- ภาพประกอบ
สถานการณ์ปัญหา 
 
 
 
 

20  นาที 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 

4. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง ร้าน
ไอศกรีม ค าถามที่ 1 (เพ่ือเน้นให้
นักเรียนน าความรู้เรื่องพ้ืนที่ของรูป
เรขาคณิตมาใช้ในการท าใบกิจกรรม) 
5. แจกใบความรู้เรื่อง ทฤษฎีบทพีทา
โกรัสให้นักเรียน  

- ใบกิจกรรม เรื่อง ร้าน
ไอศกรีม 
- ใบความรู้ เรื่อง ทฤษฎี
บทพีทาโกรัส 

3. 
การอธิบายและลง

ข้อสรุป 

6. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง ร้าน
ไอศกรีม ค าถามที่ 2 และ 3 

- ใบกิจกรรม เรื่อง ร้าน
ไอศกรีม 10  นาที 

4. 
การขยายความรู้ 

7. สุ่มนักเรียนออกมาน าเสนอแนวคิด
ของตนเอง และร่วมกันอภิปรายถึง
แนวคิดนั้น โดยครูเชื่อมโยงสิ่งที่
นักเรียนได้เรียนรู้เดิมกับความรู้ใหม่ที่
นักเรียนได้ศึกษา 

- ใบกิจกรรม เรื่อง ร้าน
ไอศกรีม 
 10  นาที 

5. 
การประเมินผล 

8. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด 
องค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนลงใน
กระดาษ A4 

-  กระดาษ A4 
10  นาที 

 

12. การวัดและประเมินผล 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การท าใหม่ 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ร้านไอศกรีม 

ค าถามที่ 2 

ใบกิจกรรม เรื่อง ร้าน
ไอศกรีม 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 

การเชื่อมโยง 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ร้านไอศกรีม 

ค าถามที่ 1 

ใบกิจกรรม เรื่อง ร้าน
ไอศกรีม 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 

การสะท้อนและสื่อสาร 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ร้านไอศกรีม 

ค าถามที่ 3 

ใบกิจกรรม เรื่อง ร้าน
ไอศกรีม 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
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ใบกิจกรรม เร่ือง ร้านไอศกรีม 
 

แบบแปลนพื้นร้านไอศกรีมของมาลี ที่ก าลังจะปรับปรุงเป็นดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

พ้ืนที่ส าหรับให้บริการถูกล้อมด้วยเคาน์เตอร์ 
หมายเหตุ: รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสแต่ละรูปในช่องตารางแทน 0.5 เมตร x 0.5 เมตร 
 

 

 

 

 

 

 

ค ำถำมที ่1: ร้ำนไอศกรีม 
มาลีต้องการปูพ้ืนใหม่ในร้านด้วย พ้ืนที่ว่างของพื้นทั้งหมดในร้านเป็นเท่าใด หากไม่นับรวม 
พ้ืนที่ส่วนให้บริการและเคาน์เตอร์ จงแสดงวิธีท า 

.......................................................................................................................... ........................ 

............................................................................................................................. ..................... 

.................................................................................... .............................................................. 
............................................................................................................................. ...................... 
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ค ำถำมที ่2: ร้ำนไอศกรีม 
มาลีต้องการท าขอบเคาน์เตอร์ใหม่ตามแนวขอบด้านนอก ความยาวขอบทั้งหมดที่เธอต้องท า 
เป็นเท่าใด จงแสดงวิธีท า 

............................................................................................................................. .................... 

...................................................................................................................................... ........... 
....................................................................................................................... .................................... 
............................................................................................................................. .............................. 
............................................................... ............................................................................................ 
............................................................................................................................. .............................. 
.................................................................................................................................... .......................  

ค ำถำมที ่3: ร้ำนไอศกรีม 
 

 
 
 
มาลีต้องการจัดวางชุดที่นั่งในร้านของเธอซึ่งมีโต๊ะและเก้าอ้ีสี่ตัว ตามลักษณะที่แสดงข้างบน 

รูปวงกลมแทนพ้ืนที่ว่างของพ้ืนซึ่งจ าเป็นต้องวางชุดที่นั่งแต่ละชุด 

เพ่ือให้ลูกค้ามีที่ว่างเพียงพอขณะที่พวกเขานั่ง แต่ละชุดที่นั่ง (แทนด้วยรูปวงกลม) ควรจะ 

วางตามเง่ือนไขบังคับต่อไปนี้: 

 ชุดที่นั่งแต่ละชุดควรวางห่างจากผนังอย่างน้อย 0.5 เมตร 

 ชุดที่นั่งแต่ละชุดควรวางห่างจากชุดที่นั่งอ่ืนอย่างน้อย 0.5 เมตร 

มาลีสามารถวางชุดที่นั่งให้พอดีกับพ้ืนที่ส าหรับที่นั่งส่วนที่แรเงาในร้านของเธอได้มากท่ีสุดกี่ชุด 
 

จ านวนชุดที่นั่ง: ........................................... 
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เฉลย 
ใบกิจกรรม เร่ือง ร้านไอศกรีม 

 

แบบแปลนพื้นร้านไอศกรีมของมาลี ที่ก าลังจะปรับปรุงเป็นดังนี้ 

 

พ้ืนที่ส าหรับให้บริการถูกล้อมด้วยเคาน์เตอร์ 

หมายเหตุ: รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสแต่ละรูปในช่องตารางแทน 0.5 เมตร x 0.5 เมตร 

 

 

 

 

ประตูทางเข้า 

พื้นที่ทางเข้า 

พื้นที่
ส าหรับที่นั่ง เคาน์เตอร ์

พื้นที่ส าหรับ
ให้บริการ 
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ค าถามที่ 1 : มาลีต้องการปูพื้นใหม่ในร้านด้วยพื้นที่ว่างของพื้นทั้งหมดในร้านเป็นเท่าใดหากไม่
นับรวมพื้นที่ส่วนให้บริการและเคาน์เตอร์ จงแสดงวิธีท า 

แนวคิดที่ 1 : พ้ืนที่ที่ต้องปูกระเบื้องทั้งหมด คือ พ้ืนที่ของร้านที่ไม่นับรวมพ้ืนที่ส่วนที่ให้บริการและ
ส่วนเคาน์เตอร์          

 พ้ืนที่ที่ต้องปูกระเบื้องทั้งหมด = พท พท พท.Δ BCA  
   พท  = (0.5 × 5) X (0.5 × 6)    
     = 7.5 ตารางเมตร    
   พท.  = (0.5 × 9) X (0.5 × 10)   
     = 22.5 ตารางเมตร    

   พท.Δ BCA  = 
 

 
 X (0.5 × 3) X (0.5 × 4)   

     = 1.5 ตารางเมตร    
 ดังนั้น พ้ืนที่ที่ต้องปูกระเบื้องทั้งหมด = 7.5 + 22.5 + 2.5 = 31.5 ตารางเมตร   
 
 
แนวคิดที่ 2 : พ้ืนที่ที่ต้องปูกระเบื้องทั้งหมด คือ พ้ืนที่ของร้านทั้งหมดลบด้วยพ้ืนที่ส่วนที่ให้บริการ
และส่วนเคาน์เตอร์         

  พ้ืนที่ที่ต้องปูกระเบื้องทั้งหมด = พท – (พท - พท.Δ BCA) 
  พ้ืนที่ของร้านทั้งหมด  = พท      
     = (0.5 × 15) X (0.5 × 10)   
     = 37.5 ตารางเมตร   

 พ้ืนที่ส่วนที่ให้บริการ และส่วนเคาน์ตอร์  = พท - พท.Δ BCA  

     = [(0.5×6) X (0.5×5)] - [ 
 

 
 X(0.5×3)X(0.5×4)] 

     = 6 ตารางเมตร 

ดังนั้น พ้ืนที่ที่ต้องปูกระเบื้องทั้งหมด = พท – (พท - พท.Δ BCA) 
      = 37.5 – 6    
      = 31.5 ตารางเมตร    
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เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง และสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 3 
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง แต่สรุปค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่ได้สรุปค าตอบ 
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง แต่มีข้อผิดพลาดในการค านวณค่าบางส่วนแล้วน ามาสรุปเป็นค าตอบ
ได้ 

2 

- มีข้อผิดพลาดในการแสดงวิธีการหาค าตอบบางส่วน 1 
- แสดงวิธีการหาค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดงวิธีการหาค าตอบ หรือไม่ตอบ 0 

 
 
ค าถามที่ 1 : มาลีต้องการท าขอบเคาน์เตอร์ใหม่ตามแนวขอบด้านนอกความยาวขอบทั้งหมดที่
เธอต้องท าเป็นเท่าใด จงแสดงวิธีท า 

ความยาวของขอบเคาน์เตอร์รอบนอก = HB + BA + AI     
    HB = 0.5 + 0.5 = 1 เมตร    
    AI = 0.5 + 0.5  = 1 เมตร    
  การหาความยาวของ BA อาจท าได้ดังนี้     
  1. การนับช่องตารางจากรูป จะมีจ านวน 5 ช่อง ซึ่งเท่ากับ 2.5 เมตร  
  2. การใช้ทฤษฎีบทพิทากอรัส      

 จากรูป ABC เป็นรูปสามเหลี่ยมมุมฉาก      
  ดังนั้น (AB)2  = (AC)2 + (BC)2      
    = (1.5)2 + (2)2      
    = 2.25 + 4      
    = 6.25       
   AB  = √          

    = 2.5       
  ความยาวของขอบเคาน์เตอร์รอบนอก = HB + BA + AI   
      = 1 + 2.5 + 1    
      = 4.5  เมตร     
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เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง และสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 3 
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง แต่สรุปค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
ไม่ได้สรุปค าตอบ  
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง แต่มีข้อผิดพลาดในการค านวณค่าบางส่วน 
แล้วน ามาสรุปเป็นค าตอบได้ 

2 

- มีข้อผิดพลาดในการแสดงวิธีการหาค าตอบบางส่วน 1 
- แสดงวิธีการหาค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดงวิธีการหาค าตอบ หรือไม่ตอบ 0 

 
ค าถามท่ี 3 : มาลีต้องการจัดวางชุดที่นั่งในร้านของเธอซึ่งมีโต๊ะและเก้าอ้ีสี่ตัวตามลักษณะที่แสดง
ข้างบนรูปวงกลมแทนพื้นที่ว่างของพื้นซึ่งจ าเป็นต้องวางชุดที่นั่งแต่ละชุดเพื่อให้ลูกค้ามีที่ว่าง
เพียงพอขณะที่พวกเขานั่งแต่ละชุดที่นั่ง (แทนด้วยรูปวงกลม) ควรจะวางตามเงื่อนไขบังคับ
ต่อไปนี้ : 

 ชุดที่นั่งแต่ละชุดควรวางห่างจากผนังอย่างน้อย 0.5 เมตร 

 ชุดที่นั่งแต่ละชุดควรวางห่างจากชุดที่นั่งอ่ืนอย่างน้อย 0.5 เมตร 
มาลีสามารถวางชุดที่นั่งให้พอดีกับพื้นที่ส าหรับที่นั่งส่วนที่แรเงาในร้านของเธอได้มากที่สุดกี่ชุด 

 

 

 

 

 

 

ตอบ วางได้ทั้งสิ้น จ านวน 4 ชุด         

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- ตอบได้ถูกต้อง 3 
- ตอบค าตอบอื่น ๆ หรือไม่ตอบ 0 

1 2 

3 4 
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แผนการจัดกิจกรรมที่ 2 

1. ชื่อกิจกรรม     เพนกวิน 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  -  มาตรฐาน ค 1.1  ม.1/3   

-  มาตรฐาน ค 3.1  ม.1/1 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง  -  อัตราส่วน 

-  สถิติ 
4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์  -  ปริมาณ 

-  การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์,  
-  ความไม่แน่นอนและข้อมูล 

5. บริบท    วิทยาศาสตร์ 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้หลักการทางคณิตศาสตร์, คิดในเชิงคณิตศาสตร์ และ      

ตีความ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  -  การท าใหม่ 

-  การสะท้อนและสื่อสาร 
 

8. สื่อที่ใช้  8.1  วีดีโอ ชื่อ เพนกวิน (youtu.be/Qv_GTDvr91A) 
 

8.2 วีดีโอ ชื่อ Emperor Penguin Lays Her Egg  
(youtu.be/8IWcbIieR2E) 

8.3  ใบกิจกรรม เรื่อง  เพนกวิน 
8.4 PowerPoint เรื่อง เพนกวิน 

 

9. เวลาที่ใช้  1  ชั่วโมง 
10. วัตถุประสงค์ 10.1 นักเรียนสามารถค านวณร้อยละในบริบทจริงได้  

10.2 นักเรียนเข้าใจสถานการณ์จริง เพื่อค านวณจ านวนที่มีอยู่จริงจากการ   
     เปลี่ยนแปลง รวมทั้งร้อยละท่ีเพ่ิมข้ึน/ลดลง ได้ 
10.3 นักเรียนเข้าใจสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ และเลือกใช้ตัวแบบทาง 
      คณิตศาสตร์ได้อย่างเหมาะสม 
10.4 นักเรียนสามารถวิเคราะห์ข้อความต่างๆ โดยพิจารณาจากแผนภูมิ  
       แท่งที่ก าหนดให้ได้ 
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11.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 
1. 

การสร้างความสนใจ 
 

1. เปิดสื่อวีดีโอเพนกวินและวีดีโอ ชื่อ 
Emperor Penguin Lays Her Egg 
2. ถามนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้จากวีดีโอ 
-  นักเรียนคิดว่าเพนกวินอาศัยอยู่บริเวณ
ไหนบ้าง? 
-  นักเรียนคิดว่าในหนึ่งปีเพนกวินหนึ่งคู่
สามารถวางไข่ได้กี่ฟอง? 
-  ปัจจุบันนักเรียนคิดว่าเพนกวินมีจ านวน
มากหรือน้อย แค่ไหน ? 
-  ในอนาคตนักเรียนคิดว่าเพนกวินจะมี
จ านวนมากขึ้นหรือน้อยลง เพราะเหตุใด? 

- วีดีโอ ชื่อ เพนกวิน 
- วีดีโอ ชื่อ Emperor 
Penguin Lays Her Egg 
 

10  นาที 

2. 
การส ารวจและค้นหา 

3. ทบทวนความรู้เดิมท่ีนักเรียนจะต้องได้
ใช้ในการท ากิจกรรม 
-  อัตราส่วน และร้อยละ  
4. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง 
เพนกวิน ค าถามที่ 1 และ 2 

- ใบกิจกรรม เรื่อง 
เพนกวิน 
 
 

15  นาที 

3. 
การอธิบายและลง

ข้อสรุป 

5. สุ่มนักเรียนออกมาอธิบายการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง เพนกวิน ใน
ค าถามที่ 1 และ 2   

- ใบกิจกรรม เรื่อง 
เพนกวิน 10  นาที 

4. 
การขยายความรู้ 

6. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง 
เพนกวิน ค าถามที่ 3 และ 4 
7. ร่วมกันอภิปรายถึงแนวคิดในการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง เพนกวินใน
ค าถามที่ 3 และ 4   

- ใบกิจกรรม เรื่อง 
เพนกวิน 
 15  นาที 

5. 
การประเมินผล 

8. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด องค์
ความรู้ที่ได้จากการเรียนลงในกระดาษ A4 

-  กระดาษ A4 
10  นาที 
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12. การวัดและประเมินผล 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การท าใหม่ 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง เพนกวิน 
ค าถามที่ 2 และ 4 

ใบกิจกรรม เรื่อง 
เพนกวิน 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 
 

การสะท้อนและสื่อสาร 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง เพนกวิน 
ค าถามที่ 1 และ 3 

ใบกิจกรรม เรื่อง 
เพนกวิน 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 
ขึ้นไป 
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ใบกิจกรรม เร่ือง เพนกวิน 

 

ฌอง แบปติสต์ นักถ่ายภาพสัตว์ ได้ใช้เวลาเดินทางตลอด 
หนึ่งปีเพื่อถ่ายภาพเพนกวินและลูก ๆ ของมันไว้จ านวน 
มากมายเขาให้ความสนใจเป็นพิเศษกับการขยายขนาดของ 
ฝูงเพนกวินที่แตกต่างกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำถำมที ่1:  

โดยทั่วไป เพนกวินหนึ่งคู่จะวางไข่ปีละสองฟอง และลูกเพนกวินจากไข่ 

ฟองใหญ่กว่าในไข่สองฟองนั้นมักจะมีชีวิตรอดเพียงตัวเดียวเท่านั้น 

ส าหรับเพนกวินพันธุ์ร็อคฮอปเปอร์ ไข่ฟองแรกมีน้ าหนักประมาณ 78 กรัม 

ส่วนไข่ฟองที่สองมีน้ าหนักประมาณ 110 กรัม 

โดยประมาณ ไข่ฟองที่สองหนักกว่าไข่ฟองแรกร้อยละเท่าใด  (จงแสดงวิธีท า) 

1. 29% 

2. 32% 

3. 41% 

4. 71% 

............................................................................................................................. ..................... 

.......................................................................................................................................... ........ 

.......................................................................................................................... ........................ 

............................................................................................................................. ..................... 

.................................................................................... .............................................................. 

............................................................................................................................. ..................... 

..................................................................................................................................................  
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ค ำถำมที ่2:  

ฌอง สงสัยว่าขนาดของฝูงเพนกวินจะเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรในอีกสองถึงสามปีข้างหน้า 

เพ่ือตรวจสอบข้อสงสัยนี้ เขาได้ตั้งสมมติฐานดังต่อไปนี้: 

 ตอนต้นปี ฝูงเพนกวินมีจ านวน 10,000 ตัว (5,000 คู)่ 

 ในฤดูใบไม้ผลิของแต่ละปี เพนกวินแต่ละคู่เลี้ยงลูกเพนกวินหนึ่งตัว 

 ตอนสิ้นปี 20% ของเพนกวินทั้งหมด (ทั้งโตเต็มวัยและลูกเพนกวิน) จะตายลง 

เมื่อสิ้นปีแรก จ านวนเพนกวิน (ทั้งโตเต็มวัยและลูกเพนกวิน) ในฝูงนี้มีจ านวนกี่ตัว  (จงแสดงวิธีท า) 
 

จ านวนเพนกวิน: ........................................ 

............................................................................................................................. ..................... 

............................................................................................................. ..................................... 

............................................................................................................................. ..................... 

....................................................................... ........................................................................... 

............................................................................................................................. ..................... 

.................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................. ..................... 

............................................................................................................................. ..................... 
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ค ำถำมที ่3:  

ฌอง ตั้งสมมติฐานว่า เพนกวินฝูงนี้จะขยายขนาดฝูงต่อไปเรื่อย ๆ ตามข้อก าหนดดังนี้: 

 ตอนต้นปีของแต่ละปี ฝูงเพนกวินจะมีเพนกวินตัวผู้และตัวเมียจ านวนเท่า ๆ กัน 

 อยู่ด้วยกันเป็นคู่ ๆ 

 ในฤดูใบไม้ผลิของแต่ละปี เพนกวินแต่ละคู่เลี้ยงลูกเพนกวินหนึ่งตัว 

 ตอนสิ้นปี 20% ของเพนกวินทั้งหมด (ทั้งโตเต็มวัยและลูกเพนกวิน) จะตายลง 

 เพนกวินที่อายุหนึ่งปีจะสามารถเลี้ยงลูกเพนกวินได้ด้วย 

ตามข้อสมมติฐานข้างต้น สูตรใดต่อไปนี้ที่อธิบายจ านวนเพนกวินทั้งหมด (P) 

หลังจากผ่านไป 7 ปี 

1. P = 10,000 x (1.5 x 0.2)7 

2. P = 10,000 x (1.5 x 0.8)7 

3. P = 10,000 x (1.2 x 0.2)7 

4. P = 10,000 x (1.2 x 0.8)7 
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ค ำถำมที ่4:  

หลังจากท่ีเขาเดินทางกลับถึงบ้าน ฌอง แบปติสต์ ค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตเพ่ือหาว่า 
โดยเฉลี่ยเพนกวินหนึ่งคู่เลี้ยงลูกเพนกวินจ านวนเท่าใด 
เขาพบแผนภูมิแท่งต่อไปนี้ของเพนกวินสามชนิด ได้แก่ เพนกวินเก็นตู เพนกวินร็อคฮอปเปอร์ 
และเพนกวินมาเจลลานิค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จากแผนภูมิข้างบน ข้อความเกี่ยวกับเพนกวินสามชนิดต่อไปนี้เป็นจริงหรือเท็จ 

จงเขียนวงกลมล้อมรอบค าว่า “จริง” หรือ “เท็จ” ในแต่ละข้อความ 

ข้อควำม ข้อควำมเป็นจริงหรือเท็จ 

ใน ค.ศ. 2000 จ านวนเฉลี่ยของลูกเพนกวินที่ถูกเลี้ยง โดยเพนกวินหนึ่ง
คู่มีมากกว่า 0.6 

จริง / เท็จ 

ใน ค.ศ. 2006 โดยเฉลี่ยน้อยกว่า 80% ของคู่เพนกวินเลี้ยงลูกเพนกวิน 
หนึ่งตัว 

จริง / เท็จ 

ประมาณ ค.ศ. 2015 เพนกวินสามชนิดนี้จะสูญพันธุ์ จริง / เท็จ 

จ านวนเฉลี่ยของลูกเพนกวินมาเจลลานิคท่ีถูกเลี้ยง โดยเพนกวินหนึ่งคู่ 
ลดลงในระหว่าง ค.ศ. 2001 ถึง ค.ศ. 2004 

จริง / เท็จ 
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เฉลย 

ใบกิจกรรม เร่ือง เพนกวิน 

ค ำถำมที ่1 :  

โดยทั่วไป เพนกวินหนึ่งคู่จะวางไข่ปีละสองฟอง และลูกเพนกวินจากไข่ 
ฟองใหญ่กว่าในไข่สองฟองนั้นมักจะมีชีวิตรอดเพียงตัวเดียวเท่านั้น 
 

ส าหรับเพนกวินพันธุ์ร็อคฮอปเปอร์ ไข่ฟองแรกมีน้ าหนักประมาณ 78 กรัม 
ส่วนไข่ฟองที่สองมีน้ าหนักประมาณ 110 กรัม 
 

โดยประมาณ ไข่ฟองที่สองหนักกว่าไข่ฟองแรกร้อยละเท่าใด  (จงแสดงวิธีท า) 
1. 29% 

2. 32% 

3. 41% 

4. 71% 

ไข่ฟองที่สองหนักกว่าไข่ฟองแรก =  110 – 78  =  32      
      =  32  กรัม       

คิดเป็นร้อยละ จะได้   
  

  
                        

                       
ดังนั้น  ไข่ฟองที่สองหนักกว่าไข่ฟองแรก ร้อยละ 41      
ตอบ  ข้อ 3.   41%                                                      

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง และสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 3 
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง แต่สรุปค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
ไม่ได้สรุปค าตอบ  
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง แต่มีข้อผิดพลาดในการค านวณค่าบางส่วน 
แล้วน ามาสรุปเป็นค าตอบได้ 

2 

- มีข้อผิดพลาดในการแสดงวิธีการหาค าตอบบางส่วน 1 
- แสดงวิธีการหาค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดงวิธีการหาค าตอบ หรือไม่ตอบ 0 



 

 

  
 

133 

ค ำถำมที ่2 :  

ฌอง สงสัยว่าขนาดของฝูงเพนกวินจะเปลี่ยนแปลงไปอย่างไรในอีกสองถึงสามปีข้างหน้า 

เพ่ือตรวจสอบข้อสงสัยนี้ เขาได้ตั้งสมมติฐานดังต่อไปนี้: 

 ตอนต้นปี ฝูงเพนกวินมีจ านวน 10,000 ตัว (5,000 คู)่ 

 ในฤดูใบไม้ผลิของแต่ละปี เพนกวินแต่ละคู่เลี้ยงลูกเพนกวินหนึ่งตัว 

 ตอนสิ้นปี 20% ของเพนกวินทั้งหมด (ทั้งโตเต็มวัยและลูกเพนกวิน) จะตายลง 

เมื่อสิ้นปีแรก จ านวนเพนกวิน (ทั้งโตเต็มวัยและลูกเพนกวิน) ในฝูงนี้มีจ านวนกี่ตัว 

จ านวนเพนกวินในฝูงตอนต้นปี 10,000 ตัว 5,000 คู่จ านวนลูกเพนกวินฤดูใบไม้ผลิ 5,000 ตัว   

รวมจ านวนเพนกวินทั้งหมด 10,000 + 5,000 = 15,000 ตัว       

จ านวนเพนกวินที่ตายไปตอนสิ้นปี (15,000) x 20100 = 3,000 ตัว      

จ านวนเพนกวินในฝูงเม่ือสิ้นปีแรกมีจ านวน 15,000 – 3,000 = 12,000 ตัว    

ตอบ  จ านวนเพนกวิน :  12,000  ตัว        

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง และสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 3 
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง แต่สรุปค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่ได้สรุปค าตอบ
  
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง แต่มีข้อผิดพลาดในการค านวณค่าบางส่วนแล้วน ามาสรุปเป็นค าตอบ
ได้ 

2 

- มีข้อผิดพลาดในการแสดงวิธีการหาค าตอบบางส่วน 1 
- แสดงวิธีการหาค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดงวิธีการหาค าตอบ หรือไม่ตอบ 0 
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ค ำถำมที ่3 :  

ฌอง ตั้งสมมติฐานว่า เพนกวินฝูงนี้จะขยายขนาดฝูงต่อไปเรื่อย ๆ ตามข้อก าหนดดังนี้: 

 ตอนต้นปีของแต่ละปี ฝูงเพนกวินจะมีเพนกวินตัวผู้และตัวเมียจ านวนเท่า ๆ กัน 

 อยู่ด้วยกันเป็นคู่ ๆ 

 ในฤดูใบไม้ผลิของแต่ละปี เพนกวินแต่ละคู่เลี้ยงลูกเพนกวินหนึ่งตัว 

 ตอนสิ้นปี 20% ของเพนกวินทั้งหมด (ทั้งโตเต็มวัยและลูกเพนกวิน) จะตายลง 

 เพนกวินที่อายุหนึ่งปีจะสามารถเลี้ยงลูกเพนกวินได้ด้วย 

ตามข้อสมมติฐานข้างต้น สูตรใดต่อไปนี้ที่อธิบายจ านวนเพนกวินทั้งหมด (P) 

หลังจากผ่านไป 7 ปี 

1. P = 10,000 x (1.5 x 0.2)7 

2. P = 10,000 x (1.5 x 0.8)7 

3. P = 10,000 x (1.2 x 0.2)7 

4. P = 10,000 x (1.2 x 0.8)7 

ตอบ  ข้อ 2.  P = 10,000 x (1.5 x 0.8)7        

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- ตอบได้ถูกต้อง 3 
- ตอบค าตอบอื่น ๆ หรือไม่ตอบ 0 
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ค ำถำมที ่4 :  

หลังจากท่ีเขาเดินทางกลับถึงบ้าน ฌอง แบปติสต์ ค้นข้อมูลทางอินเทอร์เน็ตเพ่ือหาว่า 
โดยเฉลี่ยเพนกวินหนึ่งคู่เลี้ยงลูกเพนกวินจ านวนเท่าใด 
เขาพบแผนภูมิแท่งต่อไปนี้ของเพนกวินสามชนิด ได้แก่ เพนกวินเก็นตู เพนกวินร็อคฮอปเปอร์และเพนกวิน
มาเจลลานิค 

 

จากแผนภูมิข้างบน ข้อความเกี่ยวกับเพนกวินสามชนิดต่อไปนี้เป็นจริงหรือเท็จ 
จงเขียนวงกลมล้อมรอบค าว่า “จริง” หรือ “เท็จ” ในแต่ละข้อความ 

ข้อควำม ข้อควำมเป็นจริงหรือเท็จ 

ใน ค.ศ. 2000 จ านวนเฉลี่ยของลูกเพนกวินที่ถูกเลี้ยง โดยเพนกวินหนึ่งคู ่
มีมากกว่า 0.6 

จริง / เท็จ 

ใน ค.ศ. 2006 โดยเฉลี่ยน้อยกว่า 80% ของคู่เพนกวินเลี้ยงลูกเพนกวิน 
หนึ่งตัว 

จริง / เท็จ 

ประมาณ ค.ศ. 2015 เพนกวินสามชนดินี้จะสูญพนัธุ์ จริง / เท็จ 

จ านวนเฉลี่ยของลูกเพนกวินมาเจลลานิคที่ถูกเลี้ยง โดยเพนกวินหนึ่งคู่ 
ลดลงในระหวา่ง ค.ศ. 2001 ถึง ค.ศ. 2004 

จริง / เท็จ 

  

ตอบ   ถูกทั้งสี่ข้อ :  จริง  จรงิ  เท็จ  จริง  ตามล าดับ       

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- ตอบได้ถูกต้อง 3 
- ตอบค าตอบอื่น ๆ หรือไม่ตอบ 0 
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แผนการจัดกิจกรรมที่ 3 

1. ชื่อกิจกรรม     อลิตานักปั่นจักรยาน 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  -  มาตรฐาน  ค 1.1  ม.1/3 

-  มาตรฐาน  ค 3.1  ม.2/1 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง  -  อัตราส่วน 

-  สถิติ (ค่ากลางของข้อมูล) 
4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์  การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ 
5. บริบท    ส่วนตัว 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  -  การท าใหม่ 

-  การเชื่อมโยง 
 

8. สื่อที่ใช้  8.1  วีดีโอ ชื่อ BIKE SPEECH RECORD 90MPH/145 KMS/HORA  
(youtu.be/BSyV0jL6c1c) 

 

 
8.2 PowerPoint ชื่อ อลิตานักปั่นจักรยาน 
8.3 ใบกิจกรรม เรื่อง อลิตานักปั่นจักรยาน 
8.4 ใบความรู้ เรื่อง การหาค่ากลางของข้อมูล 

 

9. เวลาที่ใช้  1  ชั่วโมง 
10. วัตถุประสงค์ 10.1 นักเรียนเปรียบเทียบความเร็วเฉลี่ยโดยก าหนดระยะทางท่ีเดินทาง 

      และเวลาที่ใช้ในการเดินทางมาให้ได้  
10.2  นักเรียนค านวณเวลาที่ใช้ในการเดินทางโดยก าหนดความเร็วเฉลี่ย

และ   
 ระยะทางที่เดินทางมาให้ได้ 

10.3  นักเรียนค านวณความเร็วเฉลี่ยตลอดการเดินทางสองครั้งโดยก าหนด
ระยะทาง 

       ที่เดินทางและเวลาที่ใช้ในการเดินทางทั้งสองครั้งมาให้ได้ 
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11.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัด
กิจกรรม 

เวลาที่ใช้ 

1. 
การสร้างความสนใจ 

 

1. เปิดสื่อวีดีโอ ชื่อ BIKE SPEECH 
RECORD 90MPH/145 KMS/HORA 
2. ถามนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้จากวีดีโอ 
-  หน้าปัดความเร็วของรถบอกถึงอะไรได้
บ้าง? 
-  นั ก เรี ยนรู้ หรื อ ไม่ ว่ าหน่ วยที่ ใช้ วั ด
ความเร็วคืออะไร? 

- วี ดี โ อ  ชื่ อ  BIKE 
SPEECH RECORD 
90MPH/145 
KMS/HORA 
 

10  นาที 

2. 
การส ารวจและค้นหา 

3. ทบทวนความรู้เดิมที่นักเรียนจะต้องได้
ใช้ในการท ากิจกรรม 
-  อัตราส่วน 
-  การแปลงหน่วยเวลาและระยะทาง 
4. แจกใบความรู้เรื่อง การหาค่ากลางของ
ข้อมูล ให้นักเรียนศึกษาเพ่ิมเติม 
5. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง อลิตา 
นักปั่นจักรยานในค าถามที่ 1 และ 2 

-  PowerPoint ชื่อ อลิ
ตานักปั่นจักรยาน 
 
 
- ใบความรู้ เรื่อง  การ
หาค่ากลางของข้อมูล 
- ใบกิจกรรม เรื่อง อลิตา
นักปั่นจักรยาน 

15  นาที 

3. 
การอธิบายและลง

ข้อสรุป 

6. สุ่มนักเรียนออกมาอธิบายการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง อลิตา นักปั่น
จักรยาน ในค าถามท่ี 1 และ 2   

- ใบกิจกรรม เรื่อง อลิตา
นักปั่นจักรยาน 10  นาที 

4. 
การขยายความรู้ 

7. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง   อลิตา 
นักปั่นจักรยานในค าถามที่ 3  
8. ร่วมกันอภิปรายถึงแนวคิดในการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง อลิตานักปั่น
จักรยานในค าถามที่ 3  

- ใบกิจกรรม เรื่อง อลิตา
นักปั่นจักรยาน 
 15  นาที 

5. 
การประเมินผล 

9. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด องค์
ความรู้ที่ได้จากการเรียนลงในกระดาษ A4 

-  กระดาษ A4 
10  นาที 
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12. การวัดและประเมินผล 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การท าใหม่ 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง อลิตานักปั่น
จักรยาน ค าถามที่ 2  

ใบกิจกรรม เรื่อง อลิตา
นักปั่นจักรยาน 

ผ่าน 
(ตอบถูก) 

 

การเชื่อมโยง 

ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง อลิตานักปั่น
จักรยาน 
ค าถามที่ 1 และ 3 

ใบกิจกรรม เรื่อง อลิตา
นักปั่นจักรยาน 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
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ใบกิจกรรม เร่ือง อลิตา นักปั่นจักรยาน 

 

อลิตาเพ่ิงจะได้จักรยานคันใหม่ ซึ่งจักรยานจะมี

เครื่องวัดความเร็วติดอยู่บนแฮนด์รถจักรยาน 

เครื่องวัดความเร็วสามารถบอกระยะทางที่อลิตา

เดินทางและความเร็วเฉลี่ยที่เธอใช้ในการเดินทาง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที ่1 :  

การเดินทางครั้งหนึ่ง อลิตาขี่จักรยานไปได้ 4 กม. ใน 10 นาทีแรก 

และอีก 2 กม. ใน 5 นาทีต่อมา 

    ข้อความใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

1. ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ใน 10 นาทีแรก มากกว่าใน 5 นาทีต่อมา 

2. ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ใน 10 นาทีแรก เท่ากับใน 5 นาทีต่อมา 

3. ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ใน 10 นาทีแรก น้อยกว่าใน 5 นาทีต่อมา 

4. จากข้อมูลที่ให้มา ไม่สามารถบอกถึงสิ่งใด ๆ เกี่ยวกับความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ได้ 

............................................................................................................................. .............................. 

.................................................................................................... ...................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

........................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. .............................. 

......................................................................................... .................................................................. 

............................................................................................................................. .............................. 

..........................................................................................................................................................  
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ค าถามที ่3 :  

อลิตาได้ขี่จักรยานของเธอจากบ้านไปที่แม่น้ า ซึ่งอยู่ห่างออกไป 4 กม. เธอใช้เวลา 9 นาท ี

แล้วเธอก็ขี่จักรยานกลับบ้านโดยใช้เส้นทางท่ีสั้นกว่า คือ 3 กม. ครั้งนี้เธอใช้เวลาเพียง 6 นาท ี

ในการเดินทางไปและกลับระหว่างบ้านและแม่น้ า ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาเป็นเท่าใด 

(ในหน่วย กม./ชม.) 

ความเร็วเฉลี่ยในการเดินทาง: ..................... กม./ชม. 

............................................................................................................................. .............................. 

.................................................................................................... ...................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

........................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. ..............................

ค าถามที ่2 :  

อลิตาขี่จักรยาน 6 กม. ไปยังบ้านป้า เครื่องวัดความเร็วแสดงว่า ความเร็วเฉลี่ยตลอด 

การเดินทางเป็น 18 กม./ชม. 

     ข้อความต่อไปนี้ ข้อความใดถูกต้อง 

1. อลิตาใช้เวลา 20 นาที ไปถึงบ้านป้า 

2. อลิตาใช้เวลา 30 นาที ไปถึงบ้านป้า 

3. อลิตาใช้เวลา 3 ชั่วโมง ไปถึงบ้านป้า 

4. ไม่สามารถบอกได้ว่าอลิตาใช้เวลาเท่าใดในการเดินทางไปถึงบ้านป้า 

...........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. ............................. 

............................................................................................................................. .............................. 

.................................................................................. ......................................................................... 
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เฉลย 

ใบกิจกรรม เร่ือง อลิตา นักปั่นจักรยาน 

 

ค าถามที ่1 :  

การเดินทางครั้งหนึ่ง อลิตาขี่จักรยานไปได ้4 กม. ใน 10 นาทีแรก 

และอีก 2 กม. ใน 5 นาทีต่อมา 

    ข้อความใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

1. ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ใน 10 นาทีแรก มากกว่าใน 5 นาทีต่อมา 

2. ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ใน 10 นาทีแรก เท่ากับใน 5 นาทีต่อมา 

3. ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ใน 10 นาทีแรก น้อยกว่าใน 5 นาทีต่อมา 

4. จากข้อมูลที่ให้มา ไม่สามารถบอกถึงสิ่งใด ๆ เกี่ยวกับความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ได้ 

ตอบ   ข้อ  2. ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาขี่ใน 10 นาทีแรก เท่ากับใน 5 นาทีต่อมา    

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
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ค าถามที ่2 :  

อลิตาขี่จักรยาน 6 กม. ไปยังบ้านป้า เครื่องวัดความเร็วแสดงว่า ความเร็วเฉลี่ยตลอด 

การเดินทางเป็น 18 กม./ชม. 

     ข้อความต่อไปนี้ ข้อความใดถูกต้อง 

1. อลิตาใช้เวลา 20 นาท ีไปถึงบ้านป้า 

2. อลิตาใช้เวลา 30 นาท ีไปถึงบ้านป้า 

3. อลิตาใช้เวลา 3 ชั่วโมง ไปถึงบ้านป้า 

4. ไม่สามารถบอกได้ว่าอลิตาใช้เวลาเท่าใดในการเดินทางไปถึงบ้านป้า 

ตอบ   ข้อ  1. อลิตาใช้เวลา 20 นาท ีไปถึงบ้านป้า       

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 

 

ค าถามที ่3 :  

อลิตาได้ขี่จักรยานของเธอจากบ้านไปที่แม่น้ า ซึ่งอยู่ห่างออกไป 4 กม. เธอใช้เวลา 9 นาที 

แล้วเธอก็ข่ีจักรยานกลับบ้านโดยใช้เส้นทางที่สั้นกว่า คือ 3 กม. ครั้งนี้เธอใช้เวลาเพียง 6 นาท ี

ในการเดินทางไปและกลับระหว่างบ้านและแม่น้ า ความเร็วเฉลี่ยของอลิตาเป็นเท่าใด 

(ในหน่วย กม./ชม.) 
 

ตอบ   ความเร็วเฉลี่ยในการเดินทาง :  28    กม./ชม.      

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
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แผนการจัดกิจกรรมที่ 4 

1. ชื่อกิจกรรม     แผ่นดินไหว 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  มาตรฐาน  ค 3.2  ม.3/1 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง  ความน่าจะเป็น 
4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์  ความไม่แน่นอนและข้อมูล 
5. บริบท    วิทยาศาสตร์ 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  การสะท้อนและการสื่อสาร 

 

8. สื่อที่ใช้  8.1  วีดีโอ ชื่อ แผ่นดินไหว ตอน 1 สังคมศึกษาฯ ม.1-ม.6  
( youtu.be/BN4XjLodvf0) 

 

 
8.2 PowerPoint ชื่อ แผ่นดินไหว 
8.3 ใบกิจกรรม เรื่อง แผ่นดินไหว 
8.4 ภาพประกอบสถานการณ์ปัญหา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. เวลาที่ใช้  1  ชั่วโมง 
10. วัตถุประสงค์ 10.1 นักเรียนสามารถตีความจากสถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้  

10.2  นักเรียนเข้าใจและสามารถน าความรู้เรื่องความน่าจะเป็นมาใช้ในการ  
 แก้ปัญหาได้ 
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11.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 
1. 

การสร้างความสนใจ 
 

1. เปิดสื่อวีดีโอ ชื่อ แผ่นดินไหว ตอน 
1 สังคมศึกษาฯ ม.1-ม.6 
2. ถามนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้จากวีดีโอ 
-  สาเหตุของการเกิดแผ่นดินไหว? 
-  ผลกระทบจากการเกิดแผ่นดินไหว? 
-  แนวโน้มในการเกิดแผ่นดินไหวใน
อนาคตเป็นอย่างไร? 

- วีดีโอ ชื่อ แผ่นดินไหว 
ตอน 1 สังคมศึกษาฯ ม.1-
ม.6 
 

10  นาที 

2. 
การส ารวจและค้นหา 

3. น าเสนอสถานการณ์ปัญหาเกี่ยวกับ
ความน่าจะเป็นกับการตัดสินใจ เรื่อง 
การโยนเหรียญ 
4. ถามนักเรียนเกี่ยวกับสถานการณ์
ปัญหาดังกล่าว ว่า 
-  โอกาสที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ
ทดลองโยนเหรียญ 1 เหรียญเป็น
อย่างไร? 
-  โอกาสที่อาจจะเกิดขึ้นจากการ
ทดลองโยนเหรียญ 2 เหรียญเป็น
อย่างไร? 

- ภาพประกอบ
สถานการณ์ปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 

15  นาที 

3. 
การอธิบายและลง

ข้อสรุป 

5. สุ่มนักเรียนแต่ละกลุ่ม อธิบาย
แนวคิดท่ีใช้ในการแก้ปัญหาใน
สถานการณ์ดังกล่าว และร่วมกัน
อภิปรายกันในชั้นเรียน 

 

10  นาที 

4. 
การขยายความรู้ 

6. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง 
แผ่นดินไหว  
7. ร่วมกันอภิปรายถึงแนวคิดในการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม  

- PowerPoint ชื่อ 
แผ่นดินไหว 
- ใบกิจกรรม เรื่อง 
แผ่นดินไหว 

15  นาที 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 

5. 
การประเมินผล 

8. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด 
องค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนลงใน
กระดาษ A4 

-  กระดาษ A4 
10  นาที 

 

12. การวัดและประเมินผล 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การสะท้อนและการสื่อสาร 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง แผ่นดินไหว 
ค าถามที่ 1 

ใบกิจกรรม เรื่อง 
แผ่นดินไหว 

ผ่าน 
(ตอบถูก) 
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ใบกิจกรรม เร่ือง แผ่นดินไหว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที ่1:  

รายการสารคดีออกอากาศเรื่องเก่ียวกับแผ่นดินไหว และความถ่ีของการเกิดแผ่นดินไหว พร้อมบท 

สนทนา เกี่ยวกับการท านายการเกิดแผ่นดินไหว 

นักธรณีวิทยาคนหนึ่งกล่าวว่า “ภายใน 20 ปีข้างหน้า โอกาสที่จะเกิดแผ่นดินไหวที่เมืองเซด           

 มีถึง 2 ใน 3” 

ข้อใดต่อไปนี้เป็นการตีความที่สะท้อน ค ากล่าวของนักธรณีวิทยา คนนั้นได้ดีที่สุด 

1.    
 

 
            , ดังนั้นระหว่าง 13 และ 14 ปีจากนี้ไป จะเกิดแผ่นดินไหวที่เมืองเซด 

2.    
 

 
 มากกว่า  

 

 
   , ดังนั้นท่านสามารถมั่นใจได้ว่า ในช่วง 20 ปีข้างหน้าจะเกิดแผ่นดินไหว 

      ขึ้นที่เมืองเซดอย่างแน่นอน 

3. โอกาสที่จะเกิดแผ่นดินไหวในเมืองเซด ณ เวลาใดเวลาหนึ่ง ในช่วง 20 ปีข้างหน้าสูงกว่าที่จะ 

      ไม่เกิดแผ่นดินไหว 

4. ไม่สามารถบอกได้ว่าจะเกิดอะไรขึ้น เพราะว่าไม่มีใครแน่ใจว่าจะเกิดแผ่นดินไหวขึ้นเมื่อใด 

............................................................................................................................. .............................. 

.................................................................................................... ...................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

........................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. .............................. 

......................................................................................... .................................................................. 

............................................................................................................................. .............................. 

..........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. .............................. 
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เฉลย 

ใบกิจกรรม เร่ือง แผ่นดินไหว 

 

ค าถามที ่1:  

รายการสารคดีออกอากาศเรื่องเก่ียวกับแผ่นดินไหว และความถ่ีของการเกิดแผ่นดินไหว พร้อมบท 

สนทนา เกี่ยวกับการท านายการเกิดแผ่นดินไหว 

นักธรณีวิทยาคนหนึ่งกล่าวว่า “ภายใน 20 ปีข้างหน้า โอกาสที่จะเกิดแผ่นดินไหวที่เมืองเซด           

 มีถึง 2 ใน 3” 

ข้อใดต่อไปนี้เป็นการตีความที่สะท้อน ค ากล่าวของนักธรณีวิทยา คนนั้นได้ดีที่สุด 

1.    
 

 
            , ดังนั้นระหว่าง 13 และ 14 ปีจากนี้ไป จะเกิดแผ่นดินไหวที่เมืองเซด 

2.    
 

 
 มากกว่า  

 

 
   , ดังนั้นท่านสามารถมั่นใจได้ว่า ในช่วง 20 ปีข้างหน้าจะเกิดแผ่นดินไหว 

      ขึ้นที่เมืองเซดอย่างแน่นอน 

3. โอกาสที่จะเกิดแผ่นดินไหวในเมืองเซด ณ เวลาใดเวลาหนึ่ง ในช่วง 20 ปีข้างหน้าสูงกว่าที่จะ 

      ไม่เกิดแผ่นดินไหว 

4. ไม่สามารถบอกได้ว่าจะเกิดอะไรขึ้น เพราะว่าไม่มีใครแน่ใจว่าจะเกิดแผ่นดินไหวขึ้นเมื่อใด 

ตอบ   ข้อ  3. โอกาสที่จะเกิดแผ่นดินไหวในเมืองเซด ณ เวลาใดเวลาหนึ่ง ในช่วง 20 ปีข้างหน้าสูง

กว่าที่จะไม่เกิดแผ่นดินไหว          

 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
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แผนการจัดกิจกรรมที่ 5 

1. ชื่อกิจกรรม     การส่งออก 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  -  มาตรฐาน  ค 1.1  ม.1/3 

-  มาตรฐาน  ค 3.1  ม.1/1 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง  -  อัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

-  สถิติ (แผนภูมิแท่งและแผนภูมิรูปวงกลม) 
4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์  ความไม่แน่นอนและข้อมูล 
5. บริบท    สังคม 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้หลักการทางคณิตศาสตร์และการคิดเชิงคณิตศาสตร์ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  -  การท าใหม่ 

-  การเชื่อมโยง 
 

8. สื่อที่ใช้  8.1  วีดีโอ ชื่อ การส่งออกข้าวไทย #ตลาดส่งออกท่ีส าคัญ #THAI RICE  
(youtu.be/PX603uxhyi0) 

 

 
8.2 PowerPoint ชื่อ การส่งออก 
8.3 ใบกิจกรรม เรื่อง การส่งออก 
8.4 ภาพประกอบสถานการณ์ปัญหา 

 
 
 
 
 
 
 

 

9. เวลาที่ใช้  1  ชั่วโมง 
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10. วัตถุประสงค์ 10.1 นักเรียนสามารถอ่านแผนภูมิและแปลความหมาย เพื่อใช้ในการ 

       แก้ปัญหาจาก สถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดให้ได้  
10.2  นักเรียนเข้าใจและใช้ความรู้เกี่ยวกับอัตราส่วน สัดส่วน และร้อยละ 

เพ่ือค านวณหาข้อมูลที่ได้จากแผนภูมิได้ 
 

11.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 

1. 
การสร้างความสนใจ 

 

1. เปิดสื่อวีดีโอ ชื่อ การส่งออกข้าว
ไทย #ตลาดส่งออกที่ส าคัญ #THAI 
RICE 
2. ถามนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้จากวีดีโอ 
-  นักเรียนคิดว่าประเทศไทยส่งออก
สินค้าชนิดใดบ้าง? 

- วีดีโอ ชื่อ การส่งออกข้าว
ไทย #ตลาดส่งออกที่ส าคัญ 
#THAI RICE 
 10  นาที 

2. 
การส ารวจและค้นหา 

3. ทบทวนความรู้เดิมท่ีนักเรียนจะต้อง
ได้ใช้ในการท ากิจกรรม 
-  อัตราส่วน และร้อยละ 
-  สัดส่วน 
4. น าเสนอสถานการณ์ปัญหา ว่า 
การส่งออกสินค้าของประเทศไทยเป็น
อย่างไร? ให้นักเรียนส ารวจและค้นหา
ข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นปัญหาดังกล่าว 

- ใบกิจกรรม เรื่อง การ
ส่งออก 
 
 
 
 

15  นาที 

3. 
การอธิบายและลง

ข้อสรุป 

5. ถามนักเรียนเกี่ยวกับประเด็นปัญหา  
ดังกล่าว และร่วมกันอภิปรายถึง
ประเด็นต่างๆ ดังนี้ 
-  ประเทศไทยส่งออกสินค้าชนิดใด
มากที่สุด เป็นจ านวนเท่าใด? 
-  ประเทศไทยมีรายได้จากการส่งออก
สินค้าคิดเป็นร้อยละเท่าใด? 

- ใบความรู้ เรื่อง  การ
ส่งออกสินค้าของประเทศ
ไทย 
- PowerPoint ชื่อ การ
ส่งออก 

10  นาที 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 

4. 
การขยายความรู้ 

6. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง การ
ส่งออก  
7. ร่วมกันอภิปรายถึงแนวคิดในการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง การ
ส่งออก นั้น 
 
 

- ใบกิจกรรม เรื่อง การ
ส่งออก 
- ภาพประกอบสถานการณ์
ปัญหา 
 

15  นาที 

5. 
การประเมินผล 

9. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด 
องค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนลงใน
กระดาษ A4 

-  กระดาษ A4 
10  นาที 

 

12. การวัดและประเมินผล 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การท าใหม่ 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง การส่งออก 
ค าถามที่ 1 

ใบกิจกรรม เรื่อง การ
ส่งออก 

ผ่าน 
(ตอบถูก) 

 

การเชื่อมโยง 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง การส่งออก 
ค าถามที่ 2 

ใบกิจกรรม เรื่อง การ
ส่งออก 

ผ่าน 
(ตอบถูก) 
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ใบกิจกรรม เร่ือง การส่งออก 

 

กราฟต่อไปนี้แสดงข้อมูลการส่งออกของประเทศเซดแลนด์ ซึ่งเป็นประเทศท่ีใช้เงินสกุลเซดเป็น

เงินตราของประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที ่1:  

ในปี 1998 มูลค่ารวมการส่งออกของประเทศเซดแลนด์เป็นเงินเท่าไร (หน่วยเป็นล้านเซด) 

ค าตอบ: ............................................................  

............................................................................................................................. .............................. 

.................................................................................................... ...................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

........................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. .............................. 

......................................................................................... .................................................................. 
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ค าถามที ่2:  

มูลค่ารวมการส่งออกน้ าผลไม้จากประเทศเซดแลนด์ในปี 2000 เป็นเท่าไร 

1. 1.8 ล้านเซด 

2. 2.3 ล้านเซด 

3. 2.4 ล้านเซด 

4. 3.4 ล้านเซด 

5. 3.8 ล้านเซด 

............................................................................................................................. .............................. 

.................................................................................................... ...................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

........................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. .............................. 

......................................................................................... .................................................................. 

............................................................................................................................. ............................. 

........................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. .............................. 

.............................................................................. .............................................................................  
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เฉลย 

ใบกิจกรรม เร่ือง การส่งออก 

 

ค าถามที ่1 :  

ในปี 1998 มูลค่ารวมการส่งออกของประเทศเซดแลนด์เป็นเงินเท่าไร (หน่วยเป็นล้านเซด) 

ตอบ   ข้อ  2. 27.1 ล้านเซด หรือ 27 100 000 เซด หรือ 27.1 (ไม่ต้องใส่หน่วย)    
                  ยอมรับค าตอบที่ปัดเศษแล้วเป็น 27       
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
 

ค าถามที ่2:  

มูลค่ารวมการส่งออกน้ าผลไม้จากประเทศเซดแลนด์ในปี 2000 เป็นเท่าไร 

1. 1.8 ล้านเซด 

2. 2.3 ล้านเซด 

3. 2.4 ล้านเซด 

4. 3.4 ล้านเซด 

5. 3.8 ล้านเซด 

ตอบ   ข้อ  5. 3.8 ล้านเซด         

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
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แผนการจัดกิจกรรมที่ 6 

1. ชื่อกิจกรรม     คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  -  มาตรฐาน  ค 1.1  ม.1/3 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง  -  อัตราส่วน 

-  เวลา 
4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์  การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ 
5. บริบท    ส่วนตัว 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้หลักการทางคณิตศาสตร์ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  การเชื่อมโยง 

 

8. สื่อที่ใช้  8.1  วีดีโอ ชื่อ พัฒนาการของการสื่อสาร (youtu.be/sSJBghVUu2c) 
(สุริยา  งามเจริญ, 2561) 

 

 

8.2  วีดีโอ ชื่อ โลกเราแบ่งเวลาอย่างไร? รู้หรือไม่ 
(youtu.be/mJCeZ7YD_JA) 

 

 
8.2 PowerPoint ชื่อ คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 
8.3 ใบกิจกรรม เรื่อง คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 
8.4 ใบความรู้ เรื่อง เวลาที่ไทยต่างจากประเทศอ่ืนกี่ชั่วโมงนะ 
8.5 ภาพประกอบสถานการณ์ปัญหาในใบกิจกรรม เรื่อง คุยผ่าน

อินเตอร์เน็ต 
 
 
 
 

 
9. เวลาที่ใช้  1  ชั่วโมง 

กรีนิช เวลาเที่ยงคืน เบอร์ลิน เวลาตี 1 ซิดนีย์ เวลา 10 โมง 
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10. วัตถุประสงค์ 10.1 นักเรียนเข้าใจสถานการณ์ท่ีก าหนดให้ และค านวณเวลาได้ตรงกับที่ 

     โจทย์ก าหนดให้ได้  
10.2  นักเรียนเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องอัตราส่วน และน าไปใช้แก้สถานการณ์   
        ปัญหาที่ก าหนดให้ได้ 

 

11.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 

1. 
การสร้างความสนใจ 

 

1. เปิดสื่อวีดีโอ ชื่อ พัฒนาการของการ
สื่อสาร  และวีดีโอ ชื่อ โลกเราแบ่ง
เวลาอย่างไร? รู้หรือไม่ 
2. ถามนักเรียนเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนได้
เรียนรู้จากวีดีโอ 
-  ประเทศไทยมีเวลาเร็วหรือช้ากว่า
เวลาสากลที่เมืองกรีนิช เท่าใด? 
-  แล้วถ้าเทียบกับเวลาในตอนนี้ของ
ประเทศไทย แล้วที่เมืองกรีนิชจะเป็น
เวลาเท่าใด? 

- วีดีโอ ชื่อ พัฒนาการของ
การสื่อสาร 
-  วีดีโอ ชื่อ โลกเราแบ่ง
เวลาอย่างไร? รู้หรือไม่ 
 

10  นาที 

2. 
การส ารวจและค้นหา 

3. ทบทวนความรู้เดิมท่ีนักเรียนจะต้อง
ได้ใช้ในการท ากิจกรรม 
-  อัตราส่วน 
-  เวลา 
4. แจกใบความรู้ เรื่อง เวลาที่ไทยต่าง
จากประเทศอ่ืนกี่ชั่วโมงนะ ให้นักเรียน
ศึกษาเพ่ิมเติม 
5. น าเสนอสถานการณ์ปัญหาให้
นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
-  ขณะนี้เวลาที่ประเทศญี่ปุ่นเป็นเวลา 
20.00 น. อยากทราบว่าเวลาที่
ประเทศไทยเป็นเท่าใด 

- ใบกิจกรรม เรื่อง คุยผ่าน
อินเตอร์เน็ต 
 
 
- ใบความรู้ เรื่อง  เวลาที่
ไทยต่างจากประเทศอ่ืนกี่
ชั่วโมงนะ  
 

10  นาที 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 

-  ตอนนี้เวลาที่ประเทศไทยเวลา 
19.00 น. ถ้ามะลิจะนอนเวลา 21.00 
น. แต่มะลิอยากคุยกับเพ่ือน
ชาวต่างชาติก่อน มะลิจะสามารถคุย
กับเพ่ือนประเทศใดได้บ้าง? จงอธิบาย 

3. 
การอธิบายและลง

ข้อสรุป 

6. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง    
คุยผ่านอินเตอร์เน็ตในค าถามที่ 1 
7. สุ่มนักเรียนออกมาอธิบายการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง คุยผ่าน
อินเตอร์เน็ตในค าถามที่ 1 

- PowerPoint ชื่อ คุย
ผ่านอินเตอร์เน็ต 
- ใบกิจกรรม เรื่อง คุยผ่าน
อินเตอร์เน็ต 
- ภาพประกอบ
สถานการณ์ปัญหา 
 
 

15  นาที 

4. 
การขยายความรู้ 

8. ให้นักเรียนท าใบกิจกรรม เรื่อง    
คุยผ่านอินเตอร์เน็ตในค าถามที่ 2 
9. ร่วมกันอภิปรายถึงแนวคิดในการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง คุยผ่าน
อินเตอร์เน็ตในค าถามที่ 2  

- PowerPoint ชื่อ คุย
ผ่านอินเตอร์เน็ต 
- ใบกิจกรรม เรื่อง คุยผ่าน
อินเตอร์เน็ต 
- ภาพประกอบ
สถานการณ์ปัญหา 
 
 

15  นาที 

5. 
การประเมินผล 

10. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด 
องค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนลงใน
กระดาษ A4 

-  กระดาษ A4 
10  นาที 
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12. การวัดและประเมินผล 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การเชื่อมโยง 

ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง คุยผ่าน
อินเตอร์เน็ต 
ค าถามที่ 1  

ใบกิจกรรม เรื่อง คุย
ผ่านอินเตอร์เน็ต 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 

การสะท้อนและการสื่อสาร 

ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง คุยผ่าน
อินเตอร์เน็ต 
ค าถามที่ 2 

ใบกิจกรรม เรื่อง คุย
ผ่านอินเตอร์เน็ต 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
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ใบกิจกรรม เร่ือง คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 

 

   มาร์ค (อยู่ที่เมืองซิดนีย์  ประเทศออสเตรเลีย) และ ฮานส์ (อยู่ที่กรุง

เบอร์ลิน ประเทศเยอรมัน)  ติดต่อกันโดยใช้ “คุย” (chat) ทาง

อินเตอร์เน็ต  เขาต้องใช้อินเตอร์เน็ตในเวลาเดียวกันจึงสามารถ “คุย” 

กันได้  มาร์ค ดูแผนภาพเวลาของโลก  เพื่อหาเวลาที่เหมาะสมในการ 

“คุย” กันทางอินเตอร์เน็ต และพบว่า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าถามที ่1 :  

เวลา 1 ทุ่ม ที่ซิดนีย์  ตรงกับเวลาอะไรที่เบอร์ลิน 

ตอบ : ............................................................................................................................. .......... 

........................................................................................................................ .................................. 

............................................................................................................................. .............................. 

................................................................. .......................................................................................... 

............................................................................................................................. .............................. 

...................................................................................................................................... ..................... 

............................................................................................................. .............................................. 

............................................................................................................................. .............................. 

..........................................................................................................................................................  

............................................................................................................................. .............................. 

............................................................................................................................. .............................. 

กรีนิช เวลาเที่ยงคืน เบอร์ลิน เวลาตี 1 ซิดนีย์ เวลา 10 โมง 
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เฉลย 

ใบกิจกรรม เร่ือง คุยผ่านอินเตอร์เน็ต 

ค าถามที ่1 :  

เวลา 1 ทุ่ม ที่ซิดนีย์  ตรงกับเวลาอะไรที่เบอร์ลิน 
    ตอบ   10 โมงเช้า หรือ 10 นาฬิกา         
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 

ค าถามที ่2 :  

มาร์ค และฮานส์ ไม่สามารถคุยกันระหว่าง 9 โมงเช้า ถึงบ่าย 4 โมงครึ่ง  ในเวลาท้องถิ่นของแต่ละคน  
เนื่องจากพวกเขาต้องไปโรงเรียน  เช่นเดียวกันกับในช่วง 5 ทุ่ม ถึง 7 โมงเช้า  ในเวลาท้องถิ่นของเขา
ก็คุยไม่ได้เช่นเดียวกัน เพราะก าลังหลับอยู่ 

จงเขียนเวลาท้องถิ่นลงในตารางที่มาร์คและฮานส์ “คุย” กันได้ 

สถานที ่ เวลา 

ซิดนีย์  
เบอร์ลิน  

 

ตอบ   เวลา หรือช่วงเวลาใดก็ได้ที่แตกต่างกัน 9 ชั่วโมง และเลือกจากช่วงเวลาเหล่านี้  
 ซิดนีย์  16.30 น. – 18.00 น., เบอร์ลิน  07.30 น. – 09.00 น.    
 หรือ  ซิดนีย์  07.00 น. – 08.00 น., เบอร์ลิน  22.00 น. – 23.00 น.    

 ซิดนีย์  17.00 น., เบอร์ลิน 08.00 น.       
หมายเหตุ : ถ้าตอบเป็นช่วงเวลา ช่วงเวลานั้นต้องเป็นไปตามเงื่อนไขที่ก าหนดไว้ ถ้าไม่ก าหนดว่าเป็น
เวลาเช้าหรือบ่ายก็ให้ถือว่าเวลาที่ให้ถูกต้อง  ถ้าตอบช่วงเวลาได้ถูกต้อง ถึงจะให้คะแนนเต็ม  
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
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แผนการจัดกิจกรรมที่ 7 

1. ชื่อกิจกรรม     ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  -  มาตรฐาน  ค 2.2  ม.1/2, ม.2/1 
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง  -  มิติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต 

-  การสร้างทางเรขาคณิต 
4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์  ปริภูมิและรูปทรงสามมิติ 
5. บริบท    ส่วนตัว 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้หลักการทางคณิตศาสตร์และการคิดในเชิงคณิตศาสตร์ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  -  การท าใหม่ 

-  การเชื่อมโยง 
-  การสะท้อนและการสื่อสาร 

 

8. สื่อที่ใช้  8.1  วีดีโอ ชื่อ รูปเรขาคณิตที่ประกอบขึ้นจากลูกบาศก์ ตอนที่ 1 
(youtu.be/RLyMTuRpk4I) 
 

 

8.2 PowerPoint ชื่อ ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 
8.3 ใบกิจกรรม เรื่อง สร้างได้หรือไม่ 
8.4 ภาพประกอบสถานการณ์ปัญหาในใบกิจกรรม เรื่อง สร้างได้หรือไม่ 

(ช่วงที่ 1) 
 
 
 
 

8.5 ภาพประกอบสถานการณ์ปัญหาในใบกิจกรรม เรื่อง สร้างได้หรือไม่  
(ช่วงที่ 2)  
 
 
 
 
 
 
 
 

8.6  ใบกิจกรรม เรื่อง ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 
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9. เวลาที่ใช้  2  ชั่วโมง 
10. วัตถุประสงค์ 10.1 นักเรียนบอกจ านวนของรูปเรขาคณิตสามมิติที่ประกอบขึ้นจาก 

         ลูกบาศก์ จากแบบรูปที่ก าหนดให้ได้ 
10.2  นักเรียนสามารถสร้างรูปเรขาสองมิติที่ได้จากการมองด้านหน้า 

ด้านข้าง และด้านบน ของรูปเรขาคณิตสามมิติที่ก าหนดให้ได้ 
10.3  นักเรียนสามารถสร้างรูปเรขาคณิตสามมิติจากรูปเรขาคณิตสองมิติที่

ได้จากการมอง ด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบนของรูปเรขาคณิตสอง
มิติที่ก าหนดให้ได้ 

 

 

11.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 
ชั่วโมงที่ 1 

1. 
การสร้างความสนใจ 

 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-5 คน
ตามความเหมาะสม 
2. เปิดสื่อวีดีโอ ชื่อ รูปเรขาคณิตท่ี
ประกอบขึ้นจากลูกบาศก์ ตอนที่ 1 
3. น าเสนอสถานการณ์ปัญหา(ช่วงที่ 
1) ให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย 
- จงบอกจ านวนลูกบาศก์ที่ได้จากการ
มองด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบน 
จากแบบรูปที่ก าหนดให้ 

- วีดีโอ ชื่อ รูปเรขาคณิตที่
ประกอบขึ้นจากลูกบาศก์ 
ตอนที่ 1 
- ภาพประกอบสถานการณ์
ปัญหา (ช่วงที่ 1) 
 
 
 

15  นาที 

2. 
การส ารวจและค้นหา 

4. แจกใบกิจกรรมเรื่อง สร้างได้หรือไม่
จากกิจกรรมที่ 1 นักเรียนแต่ละกลุ่ม 
สร้างรูปเรขาคณิตสองมิติที่ได้จากการ
มองด้านหน้า ด้านข้าง และด้านบน
ของรุปเรขาคณิตสามมิติที่ก าหนดให้ 
5. น าเสนอสถานการณ์ปัญหา(ช่วงที่ 
2) และให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม สร้างรูป
เรขาคณิตสามมิติจากรูปเรขาคณิตสอง

- ใบกิจกรรม เรื่อง สร้างได้
หรือไม่ 
 

- ภาพประกอบสถานการณ์
ปัญหา (ช่วงที่ 2)  
 

30  นาที 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 

มิติที่ได้จากการมองด้านหน้า ด้านข้าง 
และด้านบน ของรูปเรขาคณิตสองมิติที่
ก าหนดให้ 

3. 
การอธิบายและลง

ข้อสรุป 

6. นักเรียนแต่ละกลุ่ม อธิบายการสร้าง
รูปเรขาคณิตสามมิติจากรูปเรขาคณิต
สองมิติที่ได้จากการมองด้านหน้า 
ด้านข้าง และด้านบน ของรูป
เรขาคณิตสองมิติที่ก าหนดให้ 

- ใบกิจกรรม เรื่อง สร้างได้
หรือไม่ 

15  นาที 

ชั่วโมงที่ 2 

4. 
การขยายความรู้ 

7. ทบทวนกิจกรรมจากคาบที่แล้ว 
8. แจกใบกิจกรรม เรื่อง ตัวต่อ 
(ลูกบาศก์) และให้นักเรียนท าใบ
กิจกรรม  
9. สุ่มนักเรียนน าเสนอแนวคิดและ
ร่วมกันอภิปรายถึงแนวคิดในการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง ตัวต่อ 
(ลูกบาศก์)  

 
- ใบกิจกรรม เรื่อง ตัวต่อ 
(ลูกบาศก์)  
 

10  นาที 
25  นาที 

 
 

15  นาที 

5. 
การประเมินผล 

10. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด 
องค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนลงใน
กระดาษ A4 

-  กระดาษ A4 
10  นาที 
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11. การวัดและประเมินผล 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การท าใหม่ 

ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ตัวต่อ 
(ลูกบาศก์) ค าถามที่ 
1 และ 2 

ใบกิจกรรม เรื่อง ตัวต่อ 
(ลูกบาศก์) 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 

การเชื่อมโยง 

ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ตัวต่อ 
(ลูกบาศก์) ค าถามที่ 
3 

ใบกิจกรรม เรื่อง ตัวต่อ 
(ลูกบาศก์) 

ผ่าน 
(ตอบถูก) 

 

การสะท้อนและการสื่อสาร 
ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ตัวต่อ  
ค าถามที่ 4 

ใบกิจกรรม เรื่อง ตัวต่อ 
(ลูกบาศก์) 

ผ่าน 
(ตอบถูก) 
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ใบกิจกรรม เร่ือง ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 

 

พจมานชอบเล่นตัวต่อจากลูกบาศก์เล็กๆ ดังรูป 

 
ลูกบาศก์เล็ก 
พจมานมีลูกบาศก์เล็กๆ อย่างนี้มากมาย  เธอใช้กาวต่อลูกบาศก์เล็กๆ เข้าด้วยกันเป็นทรงสี่เหลี่ยมมุม
ฉากแบบต่างๆ  
ครั้งแรกพจมานต่อลูกบาศก์เล็กๆ แปดอัน เข้าด้วยกัน ได้ดังรูป ก 
 

 
 
 
รูป ก 
จากนั้นพจมานต่อลูกบาศก์เล็กๆ เข้าด้วยกันเป็นทรงสี่เหลี่ยมตัน ดังรูป ข และ รูป ค 
 
 
 
 

รูป ข     รูป ค 
 

 

 

 

 

 

 

ค ำถำมที ่1:  

รูป ข  พจมานต้องใช้ลูกบาศก์เล็กๆ ทั้งหมดก่ีอัน 

ตอบ : ………………………………………………………อัน 

............................................................................................................................. ..................... 

.................................................................................... .............................................................. 

............................................................................................................................. ..................... 

.................................................................................................................................................. 



 

 

  
 

166 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ำถำมที ่2 :  

พจมานใช้ลูกบาศก์เล็กๆ ทั้งหมดก่ีอัน เพ่ือต่อเป็นทรงสี่เหลี่ยมตัน รูป ค 

ตอบ : ………………………………………………………อัน 

............................................................................................................................. ..................... 

............................................................................................................................. ..................... 

............................................................................................................. ..................................... 

............................................................................................................................. ..................... 

....................................................................... ........................................................................... 
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เฉลย 

ใบกิจกรรม เร่ือง ตัวต่อ (ลูกบาศก์) 
 

 

 

ค าถามที ่1 :  

รูป ข  พจมานต้องใช้ลูกบาศก์เล็กๆ ทั้งหมดก่ีอัน 

    ตอบ   12  อัน           
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
 

ค าถามที ่2 :  

พจมานใช้ลูกบาศก์เล็กๆ ทั้งหมดก่ีอัน เพ่ือต่อเป็นทรงสี่เหลี่ยมตัน รูป ค  

ตอบ   27  อัน           
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
 

ค าถามที ่3 :  

พจมานคิดได้ว่า ตาม รูป ค นั้น  เธอใช้ลูกบาศก์เล็กๆ ไปมากเกินความจ าเป็น  แทนที่จะต่อเป็นทรง
ตันเธอปล่อยให้ข้างในกลวง 

พจมานจะต้องใช้ลูกบาศก์เล็กๆ อย่างน้อยที่สุดกี่อัน  เพื่อต่อเป็นทรงสี่เหลี่ยมตาม รูป ค แต่ข้างใน
กลวง 
    ตอบ   26  อัน           
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เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
 

ค าถามที ่4 :  

พจมานต้องการต่อทรงสี่เหลี่ยมมุมฉากท่ีดูเหมือนทรงตัน  โดยมีความยาว  ลูกบาศก์เล็กกว้าง 5 

ลูกบาศก์เล็ก และสูง 4 ลูกบาศก์เล็ก  โดยต้องการใช้ลูกบาศก์เล็กๆ ให้น้อยที่สุดเท่าท่ีจะน้อยได้ และ

จะปล่อยให้ข้างในกลวงให้มากท่ีสุด  พจมานจะต้องใช้ลูกบาศก์เล็กๆ อย่างน้อยที่สุด กี่อัน 

    ตอบ   96  อัน           
 

เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 
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แผนการจัดกิจกรรมที่ 8 

1. ชื่อกิจกรรม     การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด  -  มาตรฐาน  ค 1.1  ม.1/3 

-  มาตรฐาน  ค 3.1  ม.1/1  
3. สาระการเรียนรู้แกนกลาง  -  ร้อยละ 

-  สถิติ (การน าเสนอข้อมูล-แผนภูมิแท่ง) 
4. เนื้อหาทางคณิตศาสตร์  ปริมาณ 
5. บริบท    วิทยาศาสตร์ 
6. กระบวนการทางคณิตศาสตร์ ใช้หลักการทางคณิตศาสตร์และการคิดในเชิงคณิตศาสตร์ 
7. สมรรถนะทางคณิตศาสตร์  -  การเชื่อมโยง 

-  การสะท้อนและการสื่อสาร 
8. สื่อที่ใช้  8.1  วีดีโอ ชื่อ สาระดีๆ กับ TGO ตอนที่ 2 ภาวะโลกร้อนเกิดข้ึนได้อย่างไร 

(youtu.be/s9T17_sBLDc) 
 

 

 

8.2 วีดีโอ ชื่อ ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอน ลดตายก่อนวัยได้ 295,000 ราย 
(youtu.be/WB_Z1APqLx4) 
 
 
 

8.3 PowerPoint ชื่อ การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 
8.4 ภาพประกอบสถานการณ์ปัญหาในใบกิจกรรม เรื่อง การลดระดับ

คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 
 
 
 
 

 
8.5  ใบกิจกรรม เรื่อง การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 
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9. เวลาที่ใช้  1  ชั่วโมง 
10. วัตถุประสงค์ 10.1 นักเรียนสามารถน าความรู้เกี่ยวกับร้อยละไปใช้ในการแก้ปัญหาใน 

     สถานการณ์ปัญหาที่ก าหนดได้ 
10.2  นักเรียนเข้าใจและแปลความหมายข้อมูลจากแผนภูมิแท่งและน าไปใช้

ในการแก้ปัญหาที่ก าหนดได้ 
 

11.  ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 
1. 

การสร้างความสนใจ 
 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3-5 คน
ตามความเหมาะสม 
2. เปิดสื่อวีดีโอ ชื่อ สาระดีๆ กับ TGO 
ตอนที่ 2 ภาวะโลกร้อนเกิดขึ้นได้
อย่างไร  
3. ถามนักเรียนถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้จาก
วีดีโอข้างต้น 
-  ภาวะโลกร้อนเกิดจากอะไรได้บ้าง? 
-  ในปัจจุบันนักเรียนคิดว่ามีก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์มากหรือน้อย? 
4. เปิดสื่อวีดีโอ ชื่อ ลดการปล่อยก๊าซ
คาร์บอน ลดตายก่อนวัยได้ 295,000 
ราย 
5. ถามนักเรียนถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้จาก
วีดีโอข้างต้น 
-  มีวิธีการใดบ้างที่จะสามารถลด
ปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ได้? 
-  หากลดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์
ได้จะเกิดอะไรขึ้นบ้าง ดีหรือไม่ดี
อย่างไร? 
 

- วีดีโอ ชื่อ สาระดีๆ กับ 
TGO ตอนที่ 2 ภาวะโลก
ร้อนเกิดขึ้นได้อย่างไร 
 
 
 
 
 
 
 
- วีดีโอ ชื่อ ลดการปล่อย
ก๊าซคาร์บอน ลดตายก่อน
วัยได้ 295,000 ราย 
 
 
 
 
 
 
 

10  นาที 
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ขั้นตอน กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อที่ใช้ในการจัดกิจกรรม เวลาที่ใช้ 

2. 
การส ารวจและค้นหา 

6. แจกใบความรู้ เรื่อง การน าเสนอ
ข้อมูล 
7. น าเสนอสถานการณ์ปัญหาและถาม
นักเรียนเกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหานี้ 
-  นักเรียนคิดว่าเป็นแผนภูมินี้เป็น
แผนภูมิชนิดใด? 
-  นักเรียนเคยพบเจอแผนภูมิแบบนี้
หรือไม่ แล้วพบเจอจากท่ีไหน อย่างไร? 
 

- ใบความรู้ เรื่อง การ
น าเสนอข้อมูล 
- ภาพประกอบสถานการณ์
ปัญหา 
 10  นาที 

3. 
การอธิบายและลง

ข้อสรุป 

8. แจกใบกิจกรรมเรื่อง การลดระดับ
คาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ให้นักเรียน
แต่ละกลุ่มแก้ปัญหาและอธิบายการ
แก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้
ในค าถามที่ 1 และ 2 และสุ่มนักเรียน
ออกมาน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาใน
ค าถามที่ 1 และ 2 แล้วร่วมกัน
อภิปรายถึงแนวคิดการแก้ปัญหานั้น 

- ใบกิจกรรม เรื่อง การลด
ระดับคาร์บอนไดออกไซด์ 
(CO2) 

20  นาที 

4. 
การขยายความรู้ 

9. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแก้ปัญหาและ
อธิบายการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ท่ี
ก าหนดให้ในค าถามที่ 3 
10. สุ่มนักเรียนน าเสนอแนวคิดและ
ร่วมกันอภิปรายถึงแนวคิดในการหา
ค าตอบของใบกิจกรรม เรื่อง การลด
ระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) ใน
ค าถามที่ 3 

- ใบกิจกรรม เรื่อง การลด
ระดับคาร์บอนไดออกไซด์ 
(CO2) 
 

10  นาที 

5. 
การประเมินผล 

11. ให้นักเรียนเขียนแผนผังความคิด 
องค์ความรู้ที่ได้จากการเรียนลงใน
กระดาษ A4 

-  กระดาษ A4 
10  นาที 
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12. การวัดและประเมินผล 

สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์ 

การเชื่อมโยง 

ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง การลดระดับ
คาร์บอนไดออกไซด์
(CO2) ค าถามที่ 1 
และ 2 

ใบกิจกรรม เรื่อง การ
ลดระดับ
คาร์บอนไดออกไซด์ 
(CO2) 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
 

การสะท้อนและการสื่อสาร 

ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง ตัวต่อ  
ค าถามที่ 3 

ใบกิจกรรม เรื่อง การ
ลดระดับ
คาร์บอนไดออกไซด์ 
(CO2) 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ขึ้นไป 
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ใบกิจกรรม เร่ือง การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 
 

นักวิทยาศาสตร์หลายคน  กลัวว่าการเพ่ิมของก๊าซ CO2  ในชั้นบรรยากาศของเรา  ท าให้

ภูมิอากาศเปลี่ยนแปลง 

แผนผังด้านล่างแสดงระดับการปล่อยก๊าซ CO2  ในปี 1990 (แท่งไม่มีสี)  ในประเทศ (หรือ

ภูมิภาค) ต่างๆ ระดับการปล่อยก๊าซ CO2  ในปี 1998 (แท่งทึบ)  และเปอร์เซ็นต์การเปลี่ยนแปลง

ระดับการปล่อยก๊าซ ระหว่างปี 1990 และ 1998 (แสดงด้วยลูกศร และตัวเลขเป็น %) 
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ค ำถำมที ่1:  

ในแผนผังอ่านได้ว่า  การเพ่ิมระดับการปล่อยก๊าซ CO2  ในสหรัฐอเมริกา  จากปี 1990 ถึง 1998      

เป็น 11% 

จงแสดงการค านวณว่าได้ 11% มาอย่างไร 

............................................................................................................................. ..................... 

.......................................................................... ........................................................................ 

............................................................................................................................. ..................... 

.................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................. ..................... 

............................................................................................................................. .....................  
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เฉลย 

ใบกิจกรรม เร่ือง การลดระดับคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) 

 

ค าถามที ่1 :  

ในแผนผังอ่านได้ว่า  การเพ่ิมระดับการปล่อยก๊าซ CO2  ในสหรัฐอเมริกา  จากปี 1990 ถึง 1998  

เป็น 11%  จงแสดงการค านวณว่าได้ 11% มาอย่างไร 

ตอบ   การลบถูกต้อง และค านวณเป็นเปอร์เซ็นต์ถูกต้อง     

      6,727 – 6,049 = 678 ,   
   

     
 x              

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง และสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 3 
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง แต่สรุปค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
ไม่ได้สรุปค าตอบ  
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง แต่มีข้อผิดพลาดในการค านวณคา่บางส่วน 
แล้วน ามาสรุปเป็นค าตอบได ้

2 

- มีข้อผิดพลาดในการแสดงวิธีการหาค าตอบบางส่วน 1 
- แสดงวิธีการหาค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดงวิธีการหาค าตอบ หรอืไม่ตอบ 0 

ค าถามที ่2 :  

มานีวิเคราะห์แผนผังและอ้างว่า  เธอพบความผิดพลาดของเปอร์เซ็นต์การเปลี่ยนแปลงระดับการ

ปล่อยก๊าซ “ค่าเปอร์เซ็นต์ลดลงในเยอรมัน (16%) มากกว่าเปอร์เซ็นต์ที่ลดลงในสหภาพยุโรปทั้งหมด 

(ท้ังหมด 4%)”  ซึ่งเป็นไปไม่ได้ เพราะเยอรมนีเป็นส่วนหนึ่งของสหภาพยุโรป 

นักเรียนเห็นด้วยกับมานีหรือไม่ว่าเป็นไปไม่ได้  พร้อมอธิบายสนับสนุนค าตอบด้วย 

ตอบ   ไม่เห็นด้วย , พร้อมข้อโต้แย้งที่ถูกต้อง         

           ไม่เห็นด้วย, ประเทศอ่ืนๆ ในสหภาพยุโรปอาจะมีระดับเพ่ิมข้ึน เช่น ใน

เนเธอร์แลนด์ ท าให้ผลรวมการลดลงในสหภาพยุโรปน้อยกว่าการลดลงในเยอรมัน   
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เกณฑ์การให้คะแนน 

รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 
- ตอบได้ถูกต้อง 3 

- ตอบค าตอบอ่ืน ๆ หรือไม่ตอบ 0 

 

ค าถามที ่3 :  

มานีและนพ  อภิปรายกันว่าประเทศใด (ภูมิภาคใด)  มีการปล่อยก๊าซ CO2 เพ่ิมข้ึนมากที่สุด แต่

ละคนลงข้อสรุปจากแผนผัง แต่ได้ข้อสรุปต่างกัน 

จงให้ค าตอบที่น่าจะ “ถูกต้อง” สองค าตอบ  และอธิบายว่าแต่ละค าตอบนั้นได้มาอย่างไร 
 

    ตอบ   ค าตอบบอกท้ังแนวคิดเชิงคณิตศาสตร์ (ปริมาณจริงที่เพิ่มขึ้นมากท่ีสุด และปริมาณ
เปรียบเทียบที่เพ่ิมข้ึนมากที่สุด) และบอกชื่อสหรัฐอเมริกาและออสเตรเลีย   
   อเมริกามีการเพ่ิมข้ึนมากที่สุดเมื่อคิดเป็นล้านตัน และออสเตรเลียมีปริมาณเพ่ิมข้ึนมาก
ที่สุดเมื่อคิดเป็นเปอร์เซ็นต์          
 

เกณฑ์การให้คะแนน 
รายการประเมิน (ภาพรวม) คะแนน 

- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง และสรุปค าตอบได้ถูกต้อง 3 
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง ค านวณค่าได้ถูกต้อง แต่สรุปค าตอบไม่ถูกต้อง หรือ 
ไม่ได้สรุปค าตอบ  
- แสดงวิธีการหาค าตอบได้ถูกต้อง แต่มีข้อผิดพลาดในการค านวณคา่บางส่วน 
แล้วน ามาสรุปเป็นค าตอบได ้

2 

- มีข้อผิดพลาดในการแสดงวิธีการหาค าตอบบางส่วน 1 
- แสดงวิธีการหาค าตอบไม่ถูกต้อง หรือไม่แสดงวิธีการหาค าตอบ หรอืไม่ตอบ 0 
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ตอนที่ 2  แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 

แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
ก่อนเข้าร่วมโปรแกรม (Pretest) 

 

ค าชี้แจง  แบบทดสอบมี 14 ข้อ  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 
ตารางเปรียบเทียบปริมาณโดยประมาณเกี่ยวกับดวงอาทิตย์และดาวเคราะห์บางดวง 

ปริมาณ ดวงอาทิตย์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบดี 
มวล (กิโลกรัม) 1,989 x 1027 597 x 1022 642 x 1021 19 x 1026 

ปริมาตร (ลูกบาศก์
กิโลกรัม) 

1.41 x 1018 1.08 x 1012 1.63 x 1011 1.43 x 1015 

ระยะห่างจากดวง
อาทิตย์น้อยที่สุด 
(กิโลเมตร) 

- 147,000,000 207,000,000 740,000,000 

ระยะห่างจากดวง
อาทิตย์มากที่สุด 
(กิโลเมตร) 

- 152,000,000 249,000,000 817,000,000 

 

ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 1 - 3 
1. ถ้าดาวเสาร์มีปริมาตรประมาณ 765 เท่าของปริมาตรของโลก ดาวเสาร์จะมีปริมาตรประมาณกี่
ลูกบาศก์กิโลกรัม 
 ก. 826.2 x 1012 ลูกบาศก์กิโลกรัม 
 ข. 1,078.65 x 1012 ลูกบาศก์กิโลกรัม  
 ค. 826.2 x 1018 ลูกบาศก์กิโลกรัม  
 ง. 1,078.65 x 1018 ลูกบาศก์กิโลกรัม 
2. การวัดระยะทางในระบบสุริยะมักวัดเป็นหน่วย ดาราศาสตร์ (Astronomical Unit) โดยนักดารา
ศาสตร์ได้ก าหนดให้ 1 หน่วยดาราศาสตร์ เท่ากับ ระยะห่างเฉลี่ยระหว่างโลกและดวงอาทิตย์  ดังนั้น
ระยะทาง 1 หน่วยดาราศาสตร์ จะมีระยะทางประมาณเท่าไร 
 ก. 147 ล้านกิโลเมตร  
 ข. 149.5 ล้านกิโลเมตร  
 ค. 152 ล้านกิโลเมตร  
 ง. 299 ล้านกิโลเมตร 



 

 

  
 

180 

3. ระยะห่างเฉลี่ยระหว่างดาวอังคารและดวงอาทิตย์คิดเป็นประมาณกี่หน่วยดาราศาสตร์ 
 ก. 2 หน่วยดาราศาสตร์  
 ข. 3 หน่วยดาราศาสตร์  
 ค. 3.5 หน่วยดาราศาสตร์  
 ง. 4.5 หน่วยดาราศาสตร์ 
เซลล์แสงอาทิตย์ 
     การผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์มีประสิทธิภาพการท างานในแต่ละพ้ืนที่ต่างกัน 
หมู่บ้านเต่าก าลังพิจารณาในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ โดยมีข้อมูลในการติดตั้ง ดังนี้ 
      แผงชนิด A ระบุว่า ให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดได้ 80 วัตต์ ที่ความเข้มแสง 1,200W ต่อตารางเมตร ณ 
อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส ค่าติดตั้ง 1,000 บาท ต่อตารางเมตร 
      แผงชนิด B ระบุว่า ให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดได้ 75 วัตต์ ที่ความเข้มแสง 1,200W ต่อตารางเมตร ณ 
อุณหภูมิมาตรฐาน 25 องศาเซลเซียส ค่าติดตั้ง 1,000 บาท ต่อตารางเมตร 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 4 – 7  
4. หากหมู่บ้านมีเงินลงทุนในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ 132,000 บาท ควรเลือกติดตั้งแผงเซลล์
แสงอาทิตย์ชนิดใด เพราะเหตุใด 
 ก. แผงชนิด A ให้ก าลังไฟฟ้ามากกว่า ที่ความเข้มแสงเท่ากัน 
 ข. แผงชนิด B ให้ก าลังไฟฟ้ามากกว่า ที่ความเข้มแสงเท่ากัน 
 ค. แผงชนิด A และ B ให้ก าลังไฟฟ้าเท่ากัน ที่ความเข้มแสงเท่ากัน 
 ง. ข้อมูลไม่เพียงพอในการตอบค าถาม 
5. หากหมู่บ้านมีเงินลงทุนในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ 240,000 บาท และเลือกติดตั้งแผงชนิด A 
จะได้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดเท่าไร 
 ก. 18,200 วัตต์  
 ข. 19,200 วัตต์  
 ค. 20,200 วัตต์  
 ง. 21,200 วัตต์ 
6. หากมีพ้ืนที่ในการติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์ 1,600 ตารางเมตร จะใช้แผงเซลล์แสงอาทิตย์รูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความยาวด้านละ 2 เมตร จ านวนกี่แผงในการติดตั้ง โดยไม่ให้แผงเซลล์แสงอาทิตย์
แต่ละแผงวางซ้อนทับกันและวางให้ขนานกับแนวระนาบ 
 ก. 200 แผง 
 ข. 400 แผง 
 ค. 800 แผง 
 ง. 1,200 แผง 
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7. หากพ้ืนที่ในการติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์มีพ้ืนที่ 4,500 ตารางเมตร จะใช้แผงเซลล์แสงอาทิตย์
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความยาวด้านละ 3 เมตร จ านวนกี่แผงในการติดตั้ง โดยไม่ให้แผงเซลล์
แสงอาทิตย์แต่ละแผงวางซ้อนทับกันและวางให้ขนานกับแนวระนาบ 
 ก. 300 แผง 
 ข. 450 แผง 
 ค. 500 แผง 
 ง. 1,500 แผง 
การให้ยาทางหลอดเลือด 
     ในกรณีเพ่ือให้ของเหลวและยาแก่ผู้ป่วย พยาบาลต้องการค านวณอัตราการหยด (D) ในหน่วย
หยดต่อนาที ส าหรับการให้ยาทางหลอดเลือดเขาใช้สูตร 
 

  
  

   
 

 

                           โดย  d  แทน ปริมาตรของยาที่ให้ผู้ป่วยทางหลอดเลือด หน่วยเป็นมิลลิลิตร 
                                   n แทน เวลาของการใช้ยาทางหลอดเลือด หน่วยเป็นชั่วโมง 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 8 – 9 
8. ในการรักษาผู้ป่วยคนหนึ่งต้องการให้ระยะเวลาในการให้ยาหลอดเลือดเพ่ิมขึ้นเป็นสองเท่า D จะ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร แต่ d และ V ไม่เปลี่ยนแปลง 
 ก. D จะเพ่ิมข้ึน 50%  
 ข. D จะลดลง 50%  
 ค. D จะไม่เปลี่ยนแปลง 
 ง. ไม่สามารถบอกได้ว่า D จะเปลี่ยนแปลง หรือไม่ 
9. ในการรักษาต้องการให้ยาที่ให้ผู้ป่วยทางหลอดเลือด (v) โดยค านวณจากอัตราการหยด (D) การให้
ยาทางหลอดเลือดโดยใช้อัตราการหยด 50 หยดต่อนาทีกับผู้ป่วยคนหนึ่งเป็นเวลา 3 ชั่งโมง ในการให้
ยาทางหลอดเลือดครั้งนี้ สัมประสิทธิ์การหยดเป็น 25 หยดต่อมิลลิลิตร ปริมาตรของยาที่ให้ผู้ป่วยทาง
หลอดเลือดได้รับเป็นกี่มิลลิลิตร 
 ก. 750 มิลลิลิตร  
 ข. 600 มิลลิลิตร  
 ค. 360 มิลลิลิตร  
 ง. 150 มิลลิลิตร 
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กังหันน้ าผลิตไฟฟ้า 
     กังหันน้ าผลิตไฟฟ้า เป็นแบบชนิดเพียวตัน (Pelton) หลักการใช้งานคือ แหล่งน้ าที่จะสามารถใช้
กับกังหันน้ าชนิดนี้ได้ ควรมีความสูงอย่างน้อย 5 เมตร โดยต่อท่อลงมาด้านล่าง ขนาดท่อที่ใช้จะมี
ขนาด 3-3.5 นิ้ว ภายในจะมีลักษณะเป็นหัวรีดน้ าเพ่ือฉีดน้ าโดยตรงเข้ากับกังหันน้ าแบบลูกถ้วย ซึ่งต่อ
ตรงกับเครื่องก าเนิดไฟฟ้า 
ตารางข้อมูลของการติดตั้งกังหันน้ าผลิตไฟฟ้า 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) ความสูงของน้ า 
(เมตร) 

ปริมาตร (ลิตรต่อ
วินาที) 

เส้นผ่านศูนย์กลางท่อน้ า
เข้า 

1,000 5 เมตร ขึ้นไป 5-8 3 นิ้ว 
1,500 8 เมตร ขึ้นไป 10-12 3 นิ้ว 
2,000 10 เมตร ขึ้นไป 15-20 3.5 นิ้ว 
3,000 15 เมตร ขึ้นไป 15-30 3.5 นิ้ว  

 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 10 – 11 
10. หากต้องการ ถังเก็บน้ าที่อยู่บนฐานที่มีความสูง 20 เมตร ติดตั้งกังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้า และ
ต่อท่อที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางท่อน้ าเข้ากังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้า 3.5 นิ้ว กังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้า
จะให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดเท่าไร 
 ก. 2,000 วัตต์  
 ข. 3,000 วัตต์  
 ค. 5,000 วัตต์  
 ง. ข้อมูลไม่เพียงพอในการหาก าลังไฟฟ้าสูงสุด 
11.ถังเก็บน้ าบรรจุน้ าเต็มถัง 3,600 ลิตร อยู่บนฐานที่มีความสูง 15 เมตร และติดตั้งกังหันน้ าผลิต 
กระแสไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า 3,000 วัตต์ โดยน้ าไหลออกจากถังด้วยปริมาตร 15 ลิตรต่อวินาที กังหันน้ า
ผลิตกระแสไฟฟ้าจะสามารถผลิตกระแสไฟฟ้าได้นานกี่นาที 
 ก. 4 นาท ี
 ข. 15 นาที 
 ค. 240 นาที 
 ง. 300 นาที 
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หลักการท างานของเทอร์โมมิเตอร์ 
     ของเหลวที่บรรจุภายในเป็นปรอท หรือ แอลกอฮอล์ผสมสี นิยมใช้บิวทิลแอลกอฮอล์ และใส่สี
แดงผสมลงไป เพ่ือให้มองเห็นได้ชัดเจนยิ่งขึ้น หลักการส าคัญของเทอร์โมมิเตอร์ มีอยู่ว่า สารเมื่อได้รับ
ความร้อนจะขยายตัว และเมื่อลดความร้อนจะหดตัว หรือมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ มี 2 ชนิด คือ 
เทอร์โมมิเตอร์แบบธรรมดา และเทอร์โมมิเตอร์วัดไข้ ของเหลวที่นิยมใช้บรรจุในเทอร์โมมิเตอร์ คือ 
ปรอทและแอลกอฮอล์ เทอร์โมมิเตอร์มีหน่วยวัดบอก อุณหภูมิ 4 หน่วย 

หน่วยวัดอุณหภูมิ จุดเยือกแข็ง จุดเดือด 
เซลเซียส 0 oC 100 oC 
เคลวิน 273 K 173 K 

ฟาเรนไฮต์ 32 oF 212 oF 
โรเมอร์ 0 oR 80 oR 

 

 
 
    

 
 
 

 
 
     

 
  สูตรความสัมพันธ์ของหน่วยวัดบอกอุณหภูมิ 

                                                                          หรือ K = C+273 

 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 12 – 14 
12. อุณหภูมิที่กรุงเทพมหานครวัดได้ 37 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิที่ขอนแก่นวัดได้ 65 องศาฟา
เรนไฮต์ สภาพอากาศที่จังหวัดใดร้อนกว่า และร้อนกว่าอยู่เท่าไร  
 ก. ขอนแก่น ร้อนกว่า 29 องศาฟาเรนไฮต์  
 ข. ขอนแก่น ร้อนกว่า 6 องศาเซลเซียส  
 ค. กรุงเทพมหานคร ร้อนกว่า 32 องศาฟาเรนไฮต์  
 ง. กรุงเทพมหานคร ร้อนกว่า 4 องศาเซลเซียส 
13. น้ าร้อนในแก้วมีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส น าแก้วน้ าเข้าไปไว้ในตู้เย็นที่ท าให้อุณหภูมิลดลง 4 
องศา     ฟาเรนไฮต์ต่อนาที หากตั้งแก้วน้ าไปวางไว้ในตู้เย็น 15 นาที น้ าในแก้วจะมีอุณหภูมิเท่าไร 
 ก. 20 องศาเซลเซียส  
 ข. 52 องศาเซลเซียส  
 ค. 65 องศาเซลเซียส  
 ง. 76 องศาเซลเซียส 
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14. น้ าในแก้วมีอุณหภูมิ 65 องศาฟาเรนไฮต์ จะใช้เวลาเท่าไรในการตั้งแก้วน้ าไว้ในช่องแช่แข็งของ
ตู้เย็นจึงจะท าให้น้ ากลายเป็นน้ าแข็ง เมื่ออุณหภูมิในช่องแช่แข็งท าให้น้ ามีอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงไป
ลดลงนาทีละ 0.5 องศาฟาเรนไฮต์ 
 ก. 64 นาที 
 ข. 65 นาที 
 ค. 66 นาที 
 ง. 67 นาท ี
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แบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
หลังเข้าร่วมโปรแกรม (Post-test) 

 

ค าชี้แจง  แบบทดสอบมี 14 ข้อ  ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

 
การให้ยาทางหลอดเลือด 
     ในกรณีเพ่ือให้ของเหลวและยาแก่ผู้ป่วย พยาบาลต้องการค านวณอัตราการหยด (D) ในหน่วย
หยดต่อนาที ส าหรับการให้ยาทางหลอดเลือดเขาใช้สูตร 
 

  
  

   
 

 

                           โดย  d  แทน ปริมาตรของยาที่ให้ผู้ป่วยทางหลอดเลือด หน่วยเป็นมิลลิลิตร 
                                   n แทน เวลาของการใช้ยาทางหลอดเลือด หน่วยเป็นชั่วโมง 
 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 1 – 2 
1. ในการรักษาผู้ป่วยคนหนึ่งต้องการให้ระยะเวลาในการให้ยาหลอดเลือดเพ่ิมขึ้นเป็นสองเท่า D จะ
เปลี่ยนแปลงอย่างไร แต่ d และ V ไม่เปลี่ยนแปลง 
 ก. D จะเพ่ิมข้ึน 50%  
 ข. D จะลดลง 50%  
 ค. D จะไม่เปลี่ยนแปลง 
 ง. ไม่สามารถบอกได้ว่า D จะเปลี่ยนแปลง หรือไม่ 
2. ในการรักษาต้องการให้ยาที่ให้ผู้ป่วยทางหลอดเลือด (v) โดยค านวณจากอัตราการหยด (D) การให้
ยาทางหลอดเลือดโดยใช้อัตราการหยด 50 หยดต่อนาทีกับผู้ป่วยคนหนึ่งเป็นเวลา 3 ชั่งโมง ในการให้
ยาทางหลอดเลือดครั้งนี้ สัมประสิทธิ์การหยดเป็น 25 หยดต่อมิลลิลิตร ปริมาตรของยาที่ให้ผู้ป่วยทาง
หลอดเลือดได้รับเป็นกี่มิลลิลิตร 
 ก. 750 มิลลิลิตร  
 ข. 600 มิลลิลิตร  
 ค. 360 มิลลิลิตร  
 ง. 150 มิลลิลิตร 
 
 
 



 

 

  
 

186 

เซลล์แสงอาทิตย์ 
     การผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์มีประสิทธิภาพการท างานในแต่ละพ้ืนที่ต่างกัน 
หมู่บ้านเต่าก าลังพิจารณาในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ โดยมีข้อมูลในการติดตั้ง ดังนี้ 
      แผงชนิด A ระบุว่า ให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดได้ 80 วัตต์ ที่ความเข้มแสง 1,200W ต่อตารางเมตร ณ 
อุณหภูมิ 20 องศาเซลเซียส ค่าติดตั้ง 1,000 บาท ต่อตารางเมตร 
      แผงชนิด B ระบุว่า ให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดได้ 75 วัตต์ ที่ความเข้มแสง 1,200W ต่อตารางเมตร ณ 
อุณหภูมิมาตรฐาน 25 องศาเซลเซียส ค่าติดตั้ง 1,000 บาท ต่อตารางเมตร 
 
 

ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 3 – 6  
3. หากหมู่บ้านมีเงินลงทุนในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ 132,000 บาท ควรเลือกติดตั้งแผงเซลล์
แสงอาทิตย์ชนิดใด เพราะเหตุใด 
 ก. แผงชนิด A ให้ก าลังไฟฟ้ามากกว่า ที่ความเข้มแสงเท่ากัน 
 ข. แผงชนิด B ให้ก าลังไฟฟ้ามากกว่า ที่ความเข้มแสงเท่ากัน 
 ค. แผงชนิด A และ B ให้ก าลังไฟฟ้าเท่ากัน ที่ความเข้มแสงเท่ากัน 
 ง. ข้อมูลไม่เพียงพอในการตอบค าถาม 
4. หากหมู่บ้านมีเงินลงทุนในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ 240,000 บาท และเลือกติดตั้งแผงชนิด A 
จะได้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดเท่าไร 
 ก. 18,200 วัตต์  
 ข. 19,200 วัตต์  
 ค. 20,200 วัตต์  
 ง. 21,200 วัตต์ 
5. หากมีพ้ืนที่ในการติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์ 1,600 ตารางเมตร จะใช้แผงเซลล์แสงอาทิตย์รูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความยาวด้านละ 2 เมตร จ านวนกี่แผงในการติดตั้ง โดยไม่ให้แผงเซลล์แสงอาทิตย์
แต่ละแผงวางซ้อนทับกันและวางให้ขนานกับแนวระนาบ 
 ก. 200 แผง 
 ข. 400 แผง 
 ค. 800 แผง 
 ง. 1,200 แผง 
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6. หากพ้ืนที่ในการติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์มีพ้ืนที่ 4,500 ตารางเมตร จะใช้แผงเซลล์แสงอาทิตย์
รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มีความยาวด้านละ 3 เมตร จ านวนกี่แผงในการติดตั้ง โดยไม่ให้แผงเซลล์
แสงอาทิตย์แต่ละแผงวางซ้อนทับกันและวางให้ขนานกับแนวระนาบ 
 ก. 300 แผง 
 ข. 450 แผง 
 ค. 500 แผง 
 ง. 1,500 แผง 
 
หลักการท างานของเทอร์โมมิเตอร์ 
     ของเหลวที่บรรจุภายในเป็นปรอท หรือ แอลกอฮอล์ผสมสี นิยมใช้บิวทิลแอลกอฮอล์ และใส่สี
แดงผสมลงไป เพ่ือให้มองเห็นได้ชัดเจนยิ่งขึ้น หลักการส าคัญของเทอร์โมมิเตอร์ มีอยู่ว่า สารเมื่อได้รับ
ความร้อนจะขยายตัว และเมื่อลดความร้อนจะหดตัว หรือมีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ มี 2 ชนิด คือ 
เทอร์โมมิเตอร์แบบธรรมดา และเทอร์โมมิเตอร์วัดไข้ ของเหลวที่นิยมใช้บรรจุในเทอร์โมมิเตอร์ คือ 
ปรอทและแอลกอฮอล์ เทอร์โมมิเตอร์มีหน่วยวัดบอก อุณหภูมิ 4 หน่วย 

หน่วยวัดอุณหภูมิ จุดเยือกแข็ง จุดเดือด 
เซลเซียส 0 oC 100 oC 
เคลวิน 273 K 173 K 

ฟาเรนไฮต์ 32 oF 212 oF 
โรเมอร์ 0 oR 80 oR 

 

 
 
    

 
 
 

 
 
     

 
   สูตรความสัมพันธ์ของหน่วยวัดบอกอุณหภูมิ                                                                   

หรือ K = C+273 

 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 7 – 9 
7. อุณหภูมิที่กรุงเทพมหานครวัดได้ 37 องศาเซลเซียส และอุณหภูมิที่ขอนแก่นวัดได้ 65 องศาฟาเรน
ไฮต์ สภาพอากาศท่ีจังหวัดใดร้อนกว่า และร้อนกว่าอยู่เท่าไร  
 ก. ขอนแก่น ร้อนกว่า 29 องศาฟาเรนไฮต์  
 ข. ขอนแก่น ร้อนกว่า 6 องศาเซลเซียส  
 ค. กรุงเทพมหานคร ร้อนกว่า 32 องศาฟาเรนไฮต์  
 ง. กรุงเทพมหานคร ร้อนกว่า 4 องศาเซลเซียส 
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8. น้ าร้อนในแก้วมีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส น าแก้วน้ าเข้าไปไว้ในตู้เย็นที่ท าให้อุณหภูมิลดลง 4 
องศา     ฟาเรนไฮต์ต่อนาที หากตั้งแก้วน้ าไปวางไว้ในตู้เย็น 15 นาที น้ าในแก้วจะมีอุณหภูมิเท่าไร 
 ก. 20 องศาเซลเซียส  
 ข. 52 องศาเซลเซียส  
 ค. 65 องศาเซลเซียส  
 ง. 76 องศาเซลเซียส 
9. น้ าในแก้วมีอุณหภูมิ 65 องศาฟาเรนไฮต์ จะใช้เวลาเท่าไรในการตั้งแก้วน้ าไว้ในช่องแช่แข็งของ
ตู้เย็นจึงจะท าให้น้ ากลายเป็นน้ าแข็ง เมื่ออุณหภูมิในช่องแช่แข็งท าให้น้ ามีอุณหภูมิเปลี่ยนแปลงไป
ลดลงนาทีละ 0.5 องศาฟาเรนไฮต์ 
 ก. 64 นาที 
 ข. 65 นาที 
 ค. 66 นาที 
 ง. 67 นาท ี
 

ตารางเปรียบเทียบปริมาณโดยประมาณเกี่ยวกับดวงอาทิตย์และดาวเคราะห์บางดวง 
ปริมาณ ดวงอาทิตย์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบดี 

มวล (กิโลกรัม) 1,989 x 1027 597 x 1022 642 x 1021 19 x 1026 

ปริมาตร (ลูกบาศก์
กิโลกรัม) 

1.41 x 1018 1.08 x 1012 1.63 x 1011 1.43 x 1015 

ระยะห่างจากดวง
อาทิตย์น้อยที่สุด 
(กิโลเมตร) 

- 147,000,000 207,000,000 740,000,000 

ระยะห่างจากดวง
อาทิตย์มากที่สุด 
(กิโลเมตร) 

- 152,000,000 249,000,000 817,000,000 

 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 10 - 12 
10. ถ้าดาวเสาร์มีปริมาตรประมาณ 765 เท่าของปริมาตรของโลก ดาวเสาร์จะมีปริมาตรประมาณกี่
ลูกบาศก์กิโลกรัม 
 ก. 826.2 x 1012 ลูกบาศก์กิโลกรัม 
 ข. 1,078.65 x 1012 ลูกบาศก์กิโลกรัม  
 ค. 826.2 x 1018 ลูกบาศก์กิโลกรัม  
 ง. 1,078.65 x 1018 ลูกบาศก์กิโลกรัม 
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11. การวัดระยะทางในระบบสุริยะมักวัดเป็นหน่วย ดาราศาสตร์ (Astronomical Unit) โดยนักดารา
ศาสตร์ได้ก าหนดให้ 1 หน่วยดาราศาสตร์ เท่ากับ ระยะห่างเฉลี่ยระหว่างโลกและดวงอาทิตย์  ดังนั้น
ระยะทาง 1 หน่วยดาราศาสตร์ จะมีระยะทางประมาณเท่าไร 
 ก. 147 ล้านกิโลเมตร  
 ข. 149.5 ล้านกิโลเมตร  
 ค. 152 ล้านกิโลเมตร  
 ง. 299 ล้านกิโลเมตร 
12. ระยะห่างเฉลี่ยระหว่างดาวอังคารและดวงอาทิตย์คิดเป็นประมาณกี่หน่วยดาราศาสตร์ 
 ก. 2 หน่วยดาราศาสตร์  
 ข. 3 หน่วยดาราศาสตร์  
 ค. 3.5 หน่วยดาราศาสตร์  
 ง. 4.5 หน่วยดาราศาสตร์ 
 
กังหันน้ าผลิตไฟฟ้า 
     กังหันน้ าผลิตไฟฟ้า เป็นแบบชนิดเพียวตัน (Pelton) หลักการใช้งานคือ แหล่งน้ าที่จะสามารถใช้
กับกังหันน้ าชนิดนี้ได้ ควรมีความสูงอย่างน้อย 5 เมตร โดยต่อท่อลงมาด้านล่าง ขนาดท่อที่ใช้จะมี
ขนาด 3-3.5 นิ้ว ภายในจะมีลักษณะเป็นหัวรีดน้ าเพ่ือฉีดน้ าโดยตรงเข้ากับกังหันน้ าแบบลูกถ้วย ซึ่งต่อ
ตรงกับเครื่องก าเนิดไฟฟ้า 
ตารางข้อมูลของการติดตั้งกังหันน้ าผลิตไฟฟ้า 

ก าลังไฟฟ้า (วัตต์) ความสูงของน้ า 
(เมตร) 

ปริมาตร (ลิตรต่อ
วินาที) 

เส้นผ่านศูนย์กลางท่อน้ า
เข้า 

1,000 5 เมตร ขึ้นไป 5-8 3 นิ้ว 
1,500 8 เมตร ขึ้นไป 10-12 3 นิ้ว 
2,000 10 เมตร ขึ้นไป 15-20 3.5 นิ้ว 
3,000 15 เมตร ขึ้นไป 15-30 3.5 นิ้ว  
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ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 13 – 14 
13. หากต้องการ ถังเก็บน้ าที่อยู่บนฐานที่มีความสูง 20 เมตร ติดตั้งกังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้า และ
ต่อท่อที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางท่อน้ าเข้ากังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้า 3.5 นิ้ว กังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้า
จะให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดเท่าไร 
 ก. 2,000 วัตต์  
 ข. 3,000 วัตต์  
 ค. 5,000 วัตต์  
 ง. ข้อมูลไม่เพียงพอในการหาก าลังไฟฟ้าสูงสุด 
 

14.ถังเก็บน้ าบรรจุน้ าเต็มถัง 3,600 ลิตร อยู่บนฐานที่มีความสูง 15 เมตร และติดตั้งกังหันน้ าผลิต 
กระแสไฟฟ้า ก าลังไฟฟ้า 3,000 วัตต์ โดยน้ าไหลออกจากถังด้วยปริมาตร 15 ลิตรต่อวินาที กังหันน้ า
ผลิตกระแสไฟฟ้าจะสามารถผลิตกระแสไฟฟ้าได้นานกี่นาที 
 ก. 4 นาท ี
 ข. 15 นาที 
 ค. 240 นาที 
 ง. 300 นาที 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

  
 

191 

ตอนที่ 3  แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
 

แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์  
ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

 

ค าชี้แจง  ให้ท าเครื่องหมาย ลงในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจดังนี้   
5 = มากที่สุด        4 = มาก      3 = ปานกลาง            2 = น้อย      1 = น้อยที่สุด 

ข้อที่ กิจกรรม 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1 ครูมีการเตรียมพร้อมก่อนการสอน      

2 ครูใช้สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมกับกิจกรรม      
3 ครูใช้เวลาเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง      

4 ครูให้โอกาสนักเรียนซักถามปัญหา      

5 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนที่ต่างไปจากครู      

6 กิจกรรมทุกกิจกรรมท าให้ชอบเรียนวิชานี้      
7 กิจกรรมท าให้เรียนอย่างมีความสุข      

8 กิจกรรมการเรียนสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน      

9 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ      
10 การจัดกิจกรรมมีความหลากหลาย      

11 นักเรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จักวิพากษ์วิจารณ์      
12 นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง      

13 นักเรียนได้เสนอแนวความคิดเห็นของตนอย่างเต็มที่      
14 นักเรียนตอบปัญหาในระหว่างการท ากิจกรรมได้อย่างมั่นใจ      

15 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้อ่ืนๆ ได้เอง      

16 นักเรียนน าความรู้จากวิชานี้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้      

17 ความรู้จากวิชานี้สามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพได้      

18 เนื้อหาที่สอนสอดคล้องกับชีวิตและทันสมัย      
19 สิ่งที่ได้เรียนรู้สามารถประยุกต์ให้เข้ากับสภาพสังคมและ

สิ่งแวดล้อม 
     

20 สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ในการเรียนรู้ในรายวิชา
อ่ืนๆ ได ้
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ภาคผนวก ข 
คุณภาพเครื่องมือ 
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ตอนที่ 1  แบบประเมินความเหมาะสมของโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  โดยผู้เชี่ยวชาญ 
 
ค าชี้แจง  ให้ท่านโปรดพิจารณาว่า โปรแกรมนี้มีความเหมาะสม และตรงกับการเสริมสร้างสมรรถนะ
ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  ในด้านต่าง ๆ ตามที่ก าหนดไว้เพียงใด แล้ว
เขียนเครื่องหมาย   ลงในช่อง “ระดับความเหมาะสม” ตามความคิดเห็นของท่าน ซึ่งมีระดับ
คะแนนความเหมาะสม ดังนี้ 

5  หมายถึง  เหมาะสมมากที่สุด 
4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
2  หมายถึง   เหมาะสมน้อย 
1  หมายถึง  เหมาะสมน้อยที่สุด 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

1. ด้านเนื้อหา 
   1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1.2 เนื้อหามีความละเอียดครบถ้วนและชัดเจน 
   1.3 เนื้อหาเป็นไปตามล าดับขั้นตอน 
   1.4 เนื้อหามีความสอดคล้องกับตัวชี้วัดของหลักสูตร 
   1.5 เนื้อหาสอดคล้องกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

     

2. ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
   2.1 เนื้อหาเรียงล าดับจากง่ายไปยาก 
   2.2 ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้จริง 
   2.3 กิจกรรมเร้าความสนใจของผู้เรียน 
   2.4 ส่งเสริมความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
และสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
   2.5 กิจกรรมสอดคล้องกับสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ ได้แก่ 
        - การท าใหม่  
        - การเชื่อมโยง  
        - การสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์  

     

3. ด้านสื่อการเรียนรู้ 
   3.1 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 
   3.2 สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   3.3 ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารเข้าใจง่ายและเหมาะสมกับวัยของ
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รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม 
5 4 3 2 1 

ผู้เรียน 
   3.4 เร้าความสนใจ ช่วยใหผู้้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดี 
   3.5 มีประโยชน์ช่วยพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
4. ด้านการวัดผลและประเมินผล 
   4.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   4.2 วิธีการวัดผลและประเมินผลสอดคล้องกับเนื้อหา 
   4.3 เครื่องมือวัดผลและประเมินผลสามารถวัดได้ตรงตาม
สภาพจริง 
   4.4 เกณฑ์การวัดผลและประเมินผลมีความเหมาะสม 
   4.5 เครื่องมือวัดผลและประเมินผลเหมาะสมกับเวลา 
   4.6 เครื่องมือวัดผลและประเมินผลเหมาะสมกับความสามารถ 
และวัยของผู้เรียน 
   4.7 เครื่องมือวัดสามารถประเมินสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
ได้แก่ 
        - การท าใหม่  
        - การเชื่อมโยง  
        - การสะท้อนและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์ 

     

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

           
           
           
           
           
            

 

ลงชื่อ............................................................ผู้ประเมิน 
     (..........................................................................) 
    ต าแหน่ง...............................................................
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ตอนที่ 3  ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้อง IOC ของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
 
ตารางที่ 25  การวิเคราะห์ค่าความสอดคล้อง IOC ของแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
โปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 

ข้อ
ที ่

กิจกรรม 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
การ

คัดเลือก คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1 ครูมีการเตรียมพร้อมก่อนการสอน +1 +1 +1 1.00 เลือก 

2 ครูใช้สื่อและอุปกรณ์เหมาะสมกับกิจกรรม +1 +1 +1 1.00 เลือก 

3 ครูใช้เวลาเหมาะสมต่อการจัดกิจกรรมแต่ละครั้ง +1 +1 +1 1.00 เลือก 

4 ครูให้โอกาสนักเรียนซักถามปัญหา +1 +1 +1 1.00 เลือก 

5 ครูยอมรับความคิดเห็นของนักเรียนที่ต่างไปจากครู +1 +1 0 0.67 เลือก 

6 กิจกรรมทุกกิจกรรมท าให้ชอบเรียนวิชานี้ +1 +1 +1 1.00 เลือก 

7 กิจกรรมท าให้เรียนอย่างมีความสุข +1 +1 +1 1.00 เลือก 

8 กิจกรรมการเรียนสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียน +1 +1 +1 1.00 เลือก 

9 กิจกรรมการเรียนสนุกและน่าสนใจ 0 +1 +1 0.67 เลือก 

10 การจัดกิจกรรมมีความหลากหลาย +1 +1 +1 1.00 เลือก 

11 นักเรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จักวิพากษ์วิจารณ์ +1 +1 0 0.67 เลือก 

12 นักเรียนสามารถแก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง +1 +1 +1 1.00 เลือก 

13 นักเรียนได้เสนอแนวความคิดเห็นของตนอย่างเต็มที่ +1 +1 +1 1.00 เลือก 

14 นักเรียนตอบปัญหาในระหว่างการท ากิจกรรมได้
อย่างมั่นใจ 

+1 +1 +1 1.00 เลือก 

15 นักเรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้จากแหล่งเรียนรู้
อ่ืนๆได้เอง 

+1 +1 +1 1.00 เลือก 

16 นักเรียนน าความรู้จากวิชานี้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้ 

0 +1 +1 0.67 เลือก 
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ตารางที่  25  (ต่อ) 

ข้อ
ที ่

กิจกรรม 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
การ

คัดเลือก คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

17 ความรู้จากวิชานี้สามารถน าไปประกอบเป็นอาชีพ
ได้ 

0 +1 +1 0.67 เลือก 

18 เนื้อหาที่สอนสอดคล้องกับชีวิตและทันสมัย +1 0 +1 0.67 เลือก 

19 สิ่งที่ได้เรียนรู้สามารถประยุกต์ให้เข้ากับสภาพสังคม
และสิ่งแวดล้อม 

+1 0 +1 0.67 เลือก 

20 สามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ในการเรียนรู้ใน
รายวิชาอ่ืนๆได้ 

+1 +1 +1 1.00 เลือก 
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ตารางที่ 26  ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination Power) ของแบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อโปรแกรมเสริมสร้างสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ด้านของแบบวัดความพึงพอใจ ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ค่าความเชื่อมั่น 
1. ด้านความพึงพอใจต่อพฤติกรรมและวิธีการสอน
ของครู 

1 0.935 

0.941 

2 0.798 

3 0.543 

4 0.733 

5 0.935 

2. ด้านความพึงพอใจต่อการร่วมกิจกรรม 1 0.935 

2 0.681 

3 0.681 

4 0.681 

5 0.935 

3. ด้านความพึงพอใจต่อพัฒนาการของตนเอง 1 0.731 

2 0.796 

3 0.731 

4 0.908 

5 0.714 

4. ด้านความพึงพอใจต่อการน าความรู้ที่ได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

1 0.284 

2 0.265 

3 0.308 

4 0.350 

5 0.365 
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ภาคผนวก ค 
ตารางวิเคราะห์การออกแบบการสร้างแบบวัดสมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 
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ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

ดวงอาทิตย์และดาวเคราะห์บางดวง 
ตารางเปรียบเทียบปริมาณโดยประมาณเกี่ยวกับดวง

อาทิตย์และดาวเคราะห์บางดวง 
ปริมาณ ดวงอาทิตย ์ โลก ดาวอังคาร ดาวพฤหัสบด ี

มวล 
(กิโลกรัม) 

1,989 x 
1027 

597 x 1022 642 x 1021 19 x 1026 

ปริมาตร 
(ลูกบาศก์
กิโลกรัม) 

1.41 x 1018 1.08 x 1012 1.63 x 1011 1.43 x 1015 

ระยะหา่ง
จากดวง

อาทิตย์น้อย
ที่สุด 

(กิโลเมตร) 

- 147,000,000 207,000,000 740,000,000 

ระยะหา่ง
จากดวง

อาทิตย์มาก
ที่สุด 

(กิโลเมตร) 

- 152,000,000 249,000,000 817,000,000 

ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 1 - 3 

1. ถ้าดาวเสาร์มีปริมาตรประมาณ 765 เท่าของปริมาตร
ของโลก ดาวเสาร์จะมีปริมาตรประมาณกีลู่กบาศก์กิโลกรัม 
 ก. 826.2 x 1012 ลูกบาศก์กิโลกรัม 
 ข. 1,078.65 x 1012 ลูกบาศก์กิโลกรัม  
 ค. 826.2 x 1018 ลูกบาศก์กิโลกรัม  
 ง. 1,078.65 x 1018 ลูกบาศก์กิโลกรัม 
 

   
 

 

 

 

 

 

 



 

 

  
 

202 

ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

ดวงอาทิตย์และดาวเคราะห์บางดวง (ต่อ) 
2. การวัดระยะทางในระบบสุริยะมักวัดเป็นหน่วย ดารา
ศาสตร์ (Astronomical Unit) โดยนักดาราศาสตร์ได้
ก าหนดให้ 1 หน่วยดาราศาสตร์ เท่ากับ ระยะห่างเฉลี่ย
ระหว่างโลกและดวงอาทิตย์  ดังนั้นระยะทาง 1 หน่วย
ดาราศาสตร์ จะมีระยะทางประมาณเท่าไร 
 ก. 147 ล้านกิโลเมตร  
 ข. 149.5 ล้านกิโลเมตร  
 ค. 152 ล้านกิโลเมตร  
 ง. 299 ล้านกิโลเมตร 
 

 
 

  

ดวงอาทิตย์และดาวเคราะห์บางดวง (ต่อ) 
3. ระยะห่างเฉลี่ยระหว่างดาวอังคารและดวงอาทิตย์คิด
เป็นประมาณก่ีหน่วยดาราศาสตร์ 
 ก. 2 หน่วยดาราศาสตร์  
 ข. 3 หน่วยดาราศาสตร์  
 ค. 3.5 หน่วยดาราศาสตร์  
 ง. 4.5 หน่วยดาราศาสตร์ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  
 

203 

ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

เซลล์แสงอาทิตย์ 
     การผลิตกระแสไฟฟ้าด้วยเซลล์แสงอาทิตย์มี
ประสิทธิภาพการท างานในแต่ละพ้ืนที่ต่างกัน หมู่บ้านเต่า
ก าลังพิจารณาในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ โดยมีข้อมูลใน
การติดตั้ง ดังนี้ 
      แผงชนิด A ระบุว่า ให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดได้ 80 วัตต์ ที่
ความเข้มแสง 1,200W ต่อตารางเมตร ณ อุณหภูมิ 20 
องศาเซลเซียส ค่าติดตั้ง 1,000 บาท ต่อตารางเมตร 
      แผงชนิด B ระบุว่า ให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดได้ 75 วัตต์ ที่
ความเข้มแสง 1,200W ต่อตารางเมตร ณ อุณหภูมิ
มาตรฐาน 25 องศาเซลเซียส ค่าติดตั้ง 1,000 บาท ต่อ
ตารางเมตร 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 4 – 6  
4. หากหมู่บ้านมีเงินลงทุนในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ 
132,000 บาท ควรเลือกติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์ชนิดใด 
เพราะเหตุใด 
 ก. แผงชนิด A ให้ก าลังไฟฟ้ามากกว่า ที่ความเข้ม
แสงเท่ากัน 
 ข. แผงชนิด B ให้ก าลังไฟฟ้ามากกว่า ที่ความเข้ม
แสงเท่ากัน 
 ค. แผงชนิด A และ B ให้ก าลังไฟฟ้าเท่ากัน ที่
ความเข้มแสงเท่ากัน 
 ง. ข้อมูลไม่เพียงพอในการตอบค าถาม 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

5. หากหมู่บ้านมีเงินลงทุนในการติดตั้งเซลล์แสงอาทิตย์ 
240,000 บาท และเลือกติดตั้งแผงชนิด A จะได้
ก าลังไฟฟ้าสูงสุดเท่าไร 
 ก. 18,200 วัตต์  
 ข. 19,200 วัตต์  
 ค. 20,200 วัตต์  
 ง. 21,200 วัตต์ 
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ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

เซลล์แสงอาทิตย์ (ต่อ) 
6. หากมีพ้ืนที่ในการติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์ 1,600 
ตารางเมตร จะใช้แผงเซลล์แสงอาทิตย์รูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสที่มี
ความยาวด้านละ 2 เมตร จ านวนกี่แผงในการติดตั้ง โดย
ไม่ให้แผงเซลล์แสงอาทิตย์แต่ละแผงวางซ้อนทับกันและวาง
ให้ขนานกับแนวระนาบ 
 ก. 200 แผง 
 ข. 400 แผง 
 ค. 800 แผง 
 ง. 1,200 แผง 
 

  
 

 

เซลล์แสงอาทิตย์ (ต่อ) 
7. หากพ้ืนที่ในการติดตั้งแผงเซลล์แสงอาทิตย์มีพ้ืนที่ 
4,500 ตารางเมตร จะใช้แผงเซลล์แสงอาทิตย์รูปสี่เหลี่ยม
จัตุรัสที่มีความยาวด้านละ 3 เมตร จ านวนกี่แผงในการ
ติดตั้ง โดยไม่ให้แผงเซลล์แสงอาทิตย์แต่ละแผงวางซ้อนทับ
กันและวางให้ขนานกับแนวระนาบ 
 ก. 300 แผง 
 ข. 450 แผง 
 ค. 500 แผง 
 ง. 1,500 แผง 
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ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

การให้ยาทางหลอดเลือด 
     ในกรณีเพ่ือให้ของเหลวและยาแก่ผู้ป่วย พยาบาล
ต้องการค านวณอัตราการหยด (D) ในหน่วยหยดต่อนาที 
ส าหรับการให้ยาทางหลอดเลือดเขาใช้สูตร 
 

  
  

   
 

 

โดย  d  แทน ปริมาตรของยาที่ให้ผู้ป่วยทางหลอดเลือด  
                  หน่วยเป็นมิลลลิิตร 
n แทน เวลาของการใช้ยาทางหลอดเลือด หน่วยเป็น
ชั่วโมง 

ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 8 – 9 

8. ในการรักษาผู้ป่วยคนหนึ่งต้องการให้ระยะเวลาในการ
ให้ยาหลอดเลือดเพ่ิมขึ้นเป็นสองเท่า D จะเปลี่ยนแปลง
อย่างไร แต่ d และ V ไม่เปลี่ยนแปลง 
 ก. D จะเพ่ิมข้ึน 50%  
 ข. D จะลดลง 50%  
 ค. D จะไม่เปลี่ยนแปลง 
 ง. ไม่สามารถบอกได้ว่า D จะเปลี่ยนแปลง หรือไม่ 
 

  

 
 
 
 
 
 
 

 

การให้ยาทางหลอดเลือด (ต่อ) 
9. ในการรักษาต้องการให้ยาที่ให้ผู้ป่วยทางหลอดเลือด (v) 
โดยค านวณจากอัตราการหยด (D) การให้ยาทางหลอด
เลือดโดยใช้อัตราการหยด 50 หยดต่อนาทีกับผู้ป่วยคน
หนึ่งเป็นเวลา 3 ชั่งโมง ในการให้ยาทางหลอดเลือดครั้งนี้ 
สัมประสิทธิ์การหยดเป็น 25 หยดต่อมิลลิลิตร ปริมาตร
ของยาที่ให้ผู้ป่วยทางหลอดเลือดได้รับเป็นกี่มิลลิลิตร 
 ก. 750 มิลลิลิตร  
 ข. 600 มิลลิลิตร  
 ค. 360 มิลลิลิตร  
 ง. 150 มิลลิลิตร 
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ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

กังหันน้ าผลิตไฟฟ้า 
     กังหันน้ าผลิตไฟฟ้า เป็นแบบชนิดเพียวตัน (Pelton) 
หลักการใช้งานคือ แหล่งน้ าที่จะสามารถใช้กับกังหันน้ า
ชนิดนี้ได้ ควรมีความสูงอย่างน้อย 5 เมตร โดยต่อท่อลงมา
ด้านล่าง ขนาดท่อที่ใช้จะมีขนาด 3-3.5 นิ้ว ภายในจะมี
ลักษณะเป็นหัวรีดน้ าเพื่อฉีดน้ าโดยตรงเข้ากับกังหันน้ าแบบ
ลูกถ้วย ซึ่งต่อตรงกับเครื่องก าเนิดไฟฟ้า 
 

ตารางข้อมูลของการติดตั้งกังหันน้ าผลิตไฟฟ้า 
ก าลังไฟฟ้า 

(วัตต์) 
ความสูงของน้ า 

(เมตร) 
ปริมาตร (ลิตร

ต่อวินาที) 
เส้นผา่นศูนย์กลาง

ท่อน้ าเข้า 
1,000 5 เมตร ขึ้นไป 5-8 3 น้ิว 
1,500 8 เมตร ขึ้นไป 10-12 3 น้ิว 
2,000 10 เมตร ขึ้นไป 15-20 3.5 นิ้ว 
3,000 15 เมตร ขึ้นไป 15-30 3.5 นิ้ว 

 
ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 10 – 11 
 

10. หากต้องการ ถังเก็บน้ าที่อยู่บนฐานที่มีความสูง 20 
เมตร ติดตั้งกังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้า และต่อท่อที่มีเส้น
ผ่านศูนย์กลางท่อน้ าเข้ากังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้า 3.5 นิ้ว 
กังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้าจะให้ก าลังไฟฟ้าสูงสุดเท่าไร 
 ก. 2,000 วัตต์  
 ข. 3,000 วัตต์  
 ค. 5,000 วัตต์  
 ง. ข้อมูลไม่เพียงพอในการหาก าลังไฟฟ้าสูงสุด 
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ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

กังหันน้ าผลิตไฟฟ้า (ต่อ) 
11.ถังเก็บน้ าบรรจุน้ าเต็มถัง 3,600 ลิตร อยู่บนฐานที่มี
ความสูง 15 เมตร และติดตั้งกังหันน้ าผลิต กระแสไฟฟ้า 
ก าลังไฟฟ้า 3,000 วัตต์ โดยน้ าไหลออกจากถังด้วย
ปริมาตร 15 ลิตรต่อวินาที กังหันน้ าผลิตกระแสไฟฟ้าจะ
สามารถผลิตกระแสไฟฟ้าได้นานกี่นาที 
 ก. 4 นาท ี
 ข. 15 นาที 
 ค. 240 นาที 
 ง. 300 นาที 
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ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

หลักการท างานของเทอร์โมมิเตอร์ 
     ของเหลวที่บรรจุภายในเป็นปรอท หรือ แอลกอฮอล์
ผสมสี นิยมใช้บิวทิลแอลกอฮอล์ และใส่สีแดงผสมลงไป 
เพ่ือให้มองเห็นได้ชัดเจนยิ่งขึ้น หลักการส าคัญของ
เทอร์โมมิเตอร์ มีอยู่ว่า สารเมื่อได้รับความร้อนจะขยายตัว 
และเม่ือลดความร้อนจะหดตัว หรือมีการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิ มี 2 ชนิด คือ เทอร์โมมิเตอร์แบบธรรมดา และ
เทอร์โมมิเตอร์วัดไข้ ของเหลวที่นิยมใช้บรรจุใน
เทอร์โมมิเตอร์ คือ ปรอทและแอลกอฮอล์ เทอร์โมมิเตอร์มี
หน่วยวัดบอก อุณหภูมิ 4 หน่วย 

หน่วยวัดอุณหภูมิ จุดเยือกแข็ง จุดเดือด 
เซลเซียส 0 oC 100 oC 
เคลวิน 273 K 173 K 

ฟาเรนไฮต์ 32 oF 212 oF 
โรเมอร์ 0 oR 80 oR 
 

 
 
    

 
 
 

 
 
     

 
 

สูตรความสัมพันธ์ของหน่วยวัดบอกอุณหภูมิ                                                                   
หรือ K = C+273 

ใช้ข้อความข้างต้นตอบข้อค าถาม ข้อที่ 12 – 14 

12. อุณหภูมิที่กรุงเทพมหานครวัดได้ 37 องศาเซลเซียส 
และอุณหภูมิที่ขอนแก่นวัดได้ 65 องศาฟาเรนไฮต์ สภาพ
อากาศท่ีจังหวัดใดร้อนกว่า และร้อนกว่าอยู่เท่าไร  
 ก. ขอนแก่น ร้อนกว่า 29 องศาฟาเรนไฮต์  
 ข. ขอนแก่น ร้อนกว่า 6 องศาเซลเซียส  
 ค. กรุงเทพมหานคร ร้อนกว่า 32 องศาฟาเรนไฮต์  
 ง. กรุงเทพมหานคร ร้อนกว่า 4 องศาเซลเซียส 
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ข้อสอบบริบทวิทยาศาสตร์ 
สมรรถนะทางคณิตศาสตร์ 

การท าใหม่ การ
ต่อเชื่อม 

การสะท้อน 
และการสื่อสาร 

หลักการท างานของเทอร์โมมิเตอร์ (ต่อ) 
13. น้ าร้อนในแก้วมีอุณหภูมิ 80 องศาเซลเซียส น าแก้วน้ า
เข้าไปไว้ในตู้เย็นที่ท าให้อุณหภูมิลดลง 4 องศา     ฟาเรน
ไฮต์ต่อนาที หากตั้งแก้วน้ าไปวางไว้ในตู้เย็น 15 นาที น้ าใน
แก้วจะมีอุณหภูมิเท่าไร 
 ก. 20 องศาเซลเซียส  
 ข. 52 องศาเซลเซียส  
 ค. 65 องศาเซลเซียส  
 ง. 76 องศาเซลเซียส 
 

 
 

 

 

 
 

หลักการท างานของเทอร์โมมิเตอร์ (ต่อ) 
14. น้ าในแก้วมีอุณหภูมิ 65 องศาฟาเรนไฮต์ จะใช้เวลา
เท่าไรในการตั้งแก้วน้ าไว้ในช่องแช่แข็งของตู้เย็นจึงจะท าให้
น้ ากลายเป็นน้ าแข็ง เมื่ออุณหภูมิในช่องแช่แข็งท าให้น้ ามี
อุณหภูมิเปลี่ยนแปลงไปลดลงนาทีละ 0.5 องศาฟาเรนไฮต์ 
 ก. 64 นาที 
 ข. 65 นาที 
 ค. 66 นาที 
 ง. 67 นาท ี
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นางสาวรสสุคนธ์  แสงแก้ว 
วันเกิด วันที่  24  เดือน เมษายน พ.ศ. 2536 
สถานที่เกิด อ าเภอเมือง  จังหวัดร้อยเอ็ด 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 6 ซอยริมคลองสมถวิล 23/3 ถนนริมคลองสมถวิล ต าบลตลาด อ าเภอเมือง

มหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม 44000 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน คร ู
สถานที่ท างานปัจจุบัน โรงเรียนผดงุนารี 143 ถนนผดุงวิถี ต าบลตลาด อ าเภอเมืองมหาสารคาม 

จังหวัดมหาสารคาม 44000   
ประวัติการศึกษา พ.ศ.2553  มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนวาปีปทุม จังหวัดมหาสารคาม  

พ.ศ.2559  ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) เกียรตินิยมอันดับ 2 
สาขาวิชาคณิตศาสตรศึกษา  มหาวิทยาลัยขอนแก่น จังหวัดขอนแก่น  
พ.ศ.2562  ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาวิชาวิจัยและ
ประเมินผลการศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จังหวัดมหาสารคาม   
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