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บทคัดย่อ 

  
บ้านเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ ที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ แต่การมีบ้านสักหลัง เป็น

เรื่องที่ต้องหาเงินทั้งชีวิต บ้านดินถือเป็นอีกทางเลือกหนึ่ง ที่จะช่วยให้เรามีบ้านต้นทุนต่ า เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม เหมาะกับสภาพอากาศในภาคอีสาน คือร้อนจัดและฝนตกชุกและสามารถสร้างเองได้
ง่ายๆ โดยมีวัตถุประสงค์ของงานวิจัย เพ่ือศึกษาประวัติความเป็นมา สภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบ 
และการใช้สอยบ้านดิน ในพ้ืนที่วิจัย 3 จังหวัด คือ จังหวัดกาฬสินธุ์ จังหวัดชัยภูมิ และจังหวัดยโสธร 
ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากกลุ่มผู้น าชุมชน และกลุ่มสมาชิกชุมชนที่อาศัยบ้านดิน จ านวน  69 คน โดย
วิธีการสังเกต สัมภาษณ์เชิงลึก และสนทนากลุ่ม ในการวิจัยเชิงคุณภาพ 

ผลการศึกษาพบว่า บ้านดินอีสานมาพร้อมกับการอพยพของชาวจีนที่มาค้าขาย พร้อม
การขยายตัวของทางรถไฟ สายโคราชและกรุงเทพฯ และการขยายตัวของคนจีนตามจังหวัด
อุบลราชธานี และจังหวัดมหาสารคาม และได้น าความรู้เรื่องบ้านดิน มาเผยแพร่ แต่ไม่ได้รับความ
นิยม จนกระทั่งอาคารดินในสมัยนั้นถูกรื้อถอนเกือบหมด เพ่ือประโยชน์การใช้และพัฒนาพ้ืนที่ ซึ่งยัง
พบได้ที่จังหวัดมหาสารคาม อย่างไรก็ตามบ้านดินอีสานในปัจจุบันเกิดจากแรงบันใจของหนุ่มยโสธร 
ประทับใจที่พักอาศัยที่สร้างด้วยดินของชาวอินเดียแดงในสหรัฐอเมริกา และได้น าความรู้มาเริ่มต้น
สร้างบ้านดินที่จังหวัดยโสธร ได้รับความนิยมและเผยแพร่ไปทั่วประเทศ บ้านดินอายุยืน สร้างและ
ซ่อมได้เอง ควบคุมอุณหภูมิภายในเหมาะสม เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รูปแบบตามแนวคิดและจิตนา
การของผู้สร้าง จึงพบรูปแบบบ้านดิน มีบ้านชั้นเดียว และสองชั้น โดยบ้านสองชั้นต่างจากบ้านชั้น
เดียวคือผนังชั้นล่างมีความหนามากกว่าผนังชั้นบนหนึ่งเท่า 

ส่วนการใช้สอยบ้านดิน ใช้เป็นโบสถ์ดิน กุฎิดิน ศาลาการเปรียญ หอศิลป์ อาคาร
เอนกประสงค์ ห้องสมุด ศูนย์การเรียนรู้ บ้านพักอาศัย รีสอร์ทดิน ร้านกาแฟ ร้านอาหาร ร้านขายของ
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ช า เสวียนเก็บข้าว ยุ้งข้าว และห้องสุขา นอกจากนี้ผู้สร้างและอาศัยบ้านดินด้วยตนเองจะช่วยขัดเกา
จิตใจ ลดกิเลส มีจิตอาสา มีความเป็นอยู่ที่เรียบง่ายและพ่ึงพาตนเองได้ 

 
ค าส าคัญ : บ้านดินอีสาน, รูปแบบ, ลักษณะการใช้สอย 
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ABSTRACT 

  
Housing is one of four basic human needs and very important for living. 

However, to have a house, one has to work all his life to get the money to pay for 
that house.  Adobe houses provide a choice for people who want to own a low- cost 
and is friendly to the environment. Adobe houses are suitable for Isan weather which 
is hot and rainy.  Each Isan adobe house could be built easily.  The purpose of the 
research was to study the historical background, current circumstances and problems, 
and models and utilization of Isan adobe houses. The areas chosen for this qualitative 
research were located in Kalasin, Chaiyaphum and Yasothon Provinces. The field work 
data were collected from 69 informants who then were community leaders and the 
ones that lived in adobe houses.  The research tools used were participant 
observations, indeph interviews and focus- group discussion.  The results were as 
follows: 

On the historical background of the Isan adobe houses, the study found 
that Chinese merchants who immigrated to Thailand brought the idea how to build 
adobe houses.  The extension of railroad from Bangkok to Nakhon Ratchasima also 
allowed those Chinese merchant immigrants to move Ubon Ratchatani and Maha 
Sarakham Provinces. At first, some of the Chinese merchants tried to introduce how to 
build adobe houses to local residents, but they were not successful.  Nevertheless, 
some Chinese merchants went ahead building some adobe houses for themselves. 
Later, almost all of the adobe houses built earlier were torn down for utilization and 
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land improrement reasons.  Only a few were left to be seen in Maha Sarakham 
Province.  Currently, building adobe houses in Isan was introduced by a young man, 
then, from Yasothon Province.  He was inspired by seeing the adobe houses built and 
utilization by American Indians in the United States of America.  He brought the idea 
how to build adobe houses to Yasothon, his hometown, and began building his earthen 
house there.  The adobe houses were popular throughout Thailand.  Adobe houses, 
according this builder, could last for a long time.  The house could be built and fixed 
by its owner.  The house could keep the temperature inside the house cool, were 
friendly to the environment and could be built in accordance with the owner's idea 
and imagination. As for models of the adobe houses, the study found that there were 
both one storey and double- storey houses.  The difference between the two adobe 
house models was that the walls of the frist floor of each double- storey house were 
made twice thicker than the ones on the second floor. 

Concerning the utilization of the adobe houses, the study found that any 
adobe house could be used as church, monk's residence, sermon hall, art gallery, 
multi-purpose building, library, learning center, home, resort, coffee shop, restaurant, 
grocery store, rice keeper, and toilet.  Moreover, each adobe house builder who built 
his own house could experience a mental cleaning, decrease own greed, become a 
volunteer, obtain a simple life and self-help. 

 
Keyword : Isan Adobe Houses, Models, Utilization 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงได้ ด้วยความกรุณาจากบุคคลหลายท่าน ข้าพเจ้าขอแสดงความ
ขอบพระคุณอย่างสูงมาในที่นี้ นับแต่ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิทธิ์ศักดิ์ จ าปาแดง อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ และอาจารย์ ดร.พนัส โพธิบัติ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ซึ่งได้ให้การชี้แนะที่เป็น
ประโยชน์ต่อการศึกษาให้เดินไปในทิศทางที่ถูกที่ควร อาจารย์ ดร.มนตรี ศรีราชเลา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
ดร.ศาสตรา เหล่าอรรคะ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนัณชัย สิงห์มาตย์ ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์ใน
การสอบวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณเจ้าหน้าที่องค์การบริหารส่วนต าบลไผ่ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ คุณทวี แจ่ม
สุวรรณ และพ่อส าราญ ถิ่นรัศมี ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
อิศรา สุคงคารัตนกุล และคุณอณัติ หาญชนะ ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งคุณโจน จันได และนางขนิษฐาน จันได ผู้เอ้ือเฟ้ือข้อมูลและเรื่องราวต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง อันเป็น
ประโยชน์อย่างยิ่ง ส าหรับวิทยานิพนธ์นี้ 

นอกเหนือจากที่กล่าวมาแล้ว วิทยานิพนธ์เล่มนี้คงไม่ส าเร็จลุล่วงได้เลย ถ้าปราศจากความ
เอ้ือเฟ้ือและไมตรีจิต จากชาวบ้านโนนสะอาด บ้านใหม่ไทยเจริญ และบ้านศรีฐานทุกท่าน และข้าพเจ้า
อยากแสดงความขอบคุณอย่างสูง โดยเฉพาะผู้บริหารและเพ่ือนร่วมงานที่ให้โอกาสในการท าวิทยานิพนธ์
ฉบับนี้ ส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี นอกจากนี้ ยังมีผู้ให้ความร่วมมือช่วยเหลืออีกหลายท่าน ซึ่งผู้วิจัยไม่สามารถ
กล่าวนามในที่นี้ได้หมด จึงขอขอบพระคุณ ท่านเหล่านั้นไว้ ณ โอกาสนี้ด้วย 

คุณค่าและประโยชน์อันใดๆ ที่เป็นผลจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่อง
สักการบูชา พระคุณบิดาและมารดา และผู้มีพระคุณทุกท่าน ตลอดจนบูรพาจารย์ที่มีส่วนในการสร้าง
พ้ืนฐานการศึกษาแก่ผู้วิจัย 

  
  

ปัญญา  เถาว์ชาลี 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1.1 ภูมิหลัง  
 
 มนุษย์สามารถปรับหรือเอาตัวรอดมาได้เป็น เพราะว่ามนุษย์มีสมองและมีความคิด รู้จักวิธี
แก้ปัญหาในการด ารงชีวิตอยู่พร้อมปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้นกว่าเดิมตลอดมา ชีวิตของมนุษย์จะด ารงอยู่
ได้ต้องอาศัยปัจจัยพ้ืนฐานหรือเรียกว่าปัจจัยสี่ซึ่งประกอบไปด้วย อาหาร ที่อยู่อาศัยเครื่องนุ่งห่ม และ
ยารักษาโรค 
 การศึกษาโบราณคดีการตั้งถิ่นฐานก็คือการศึกษาพัฒนาการของการจัดระเบียบทาง
เศรษฐกิจและสังคมในอดีต ความสัมพันธ์ของชุมชนในเขตพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่งซึ่งประกอบไปด้วย 
บ้านเรือน ที่อยู่อาศัย พ้ืนที่ท ากิน พื้นท่ีประกอบพิธีกรรม และการกระจายตัวในอาณาบริเวณท่ีคน
อดีตได้เข้าไปครอบครองซึ่งสามารถศึกษาได้จากร่องรอยและวัฒนธรรมวัตถุท่ีคนได้ทิ้งเอาไว้ ชาเรอร์
และอาชมอร์ (Sharer Robert J และ Ashmore Wendy (1979)) สรุปไว้ว่า โบราณคดีการตั้งถิ่น
ฐาน คือ การศึกษากิจกรรมของมนุษย์ในสมัยโบราณ นับตั้งแต่การเข้าครอบครองพ้ืนที่ตั้งแต่หน่วย
ย่อยท่ีสุดไปจนถึงกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับพ้ืนที่ โดยกว้างในขอบเขตอาณาบริเวณพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่ง ซึ่ง
การศึกษาต้องอาศัยการค้นคว้าข้อมูล หลักฐานและร่องรอยที่ปรากฏเป็นหลัก หลักฐานที่มนุษย์ท าขึ้น
และหลักฐานแวดล้อมเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการอธิบายกิจกรรมของการตั้งถิ่นฐานและความสัมพันธ์
ของมนุษย์ที่เกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อม  
 การตั้งชุมชนและการสร้างบ้านเรือนในอดีต ทริกเกอร์ (Trigger Bruce G., 1989) เสนอว่า
มีแนวทางหลักในการวิเคราะห์การตั้งถิ่นฐานของคนในอดีต 2 ประการ คือ ประการแรก คือแนวทาง
การวิเคราะห์เชิงนิเวศน์วิทยา เทคโนโลยี และสภาพแวดล้อมซึ่งเป็นการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่าง 
มนุษย์กับระบบนิเวศน์วิทยา ในการตีความแบบแผนของการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ในเบื้องต้น 
เพ่ือที่จะให้เข้าใจถึงความสัมพันธ์ระหว่างระบบสังคมเทคโนโลยีและสภาพแวดล้อม ประการที่สอง 
คือการท าความเข้าใจในแง่ลึกถึงการจัดระเบียบทางสังคม การตีความหมายทางวัฒนธรรมอันเกิดจาก
การปรับตัวกับสภาพแวดล้อม การวิเคราะห์โบราณคดีการตั้งถิ่นฐานได้มีการศึกษาและวิธีการ
วิเคราะห์หลายแนวทางด้วยกัน ขึ้นอยู่กับการเลือกประเด็นการศึกษาของนักโบราณคดี ซึ่งโดยทั่วไป
ใช้แนวทางการวิเคราะห์การตั้งถิ่นฐานอยู่ 4 แนวทางคือ 1. การวิเคราะห์ท าเลที่ตั้ง (Locational 
Analysis) 2. การวิเคราะห์การใช้พ้ืนที่ (Spatial Analysis) 3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของแหล่ง 
(Site-catchment Analysis) 4. ทฤษฎีชุมชนศูนย์กลาง (Central Place Theory) เมื่อมนุษย์มีความ
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เจริญรุ่งเรืองทางด้านอารธรรม จึงมีการสร้างบ้านเรือนข้ึน จากชุมชนขนาดเล็ก ขยายจนกลายเป็น
ชุมชนเมือง ตัวอย่าง เมืองฮารัปปา (Harappa) และเมืองโมเฮนโจ – ดาโร (Mohenjo – Daro) 
หลักฐานทางโบราณคดีพบว่า มีเมืองใหญ่ 2 เมือง หลักฐานดังกล่าว ท าให้ทราบว่าบริเวณลุ่มน้ าสินธุ 
มีผู้คนตั้งถิ่นฐานและสร้างสรรค์อารยธรรมมายาวนาน บ้านเรือนสร้างอิฐดิน พบมีการจัดระบบ
สุขาภิบาลที่ดี เป็นระบบ จากรูปแบบการก่อสร้าง และเป็นรากวัฒนธรรมอินเดียในสมัยต่อมารวมทั้ง
พุทธศาสนาด้วย (Trigger Bruce G., 1989) 
 การสร้างบ้านดิน คงมีมาตั้งแต่พุทธกาล ดังปรากฏใน พระไตรปิฎก ทุติยปาราชิกกัณฑ์ เริ่ม
เรื่องเล่าว่า พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับ ณ เขาคิชฌกูฏ ใกล้กรุงราชคฤห์ ครั้งนั้น ภิกษุหลายรูปที่เป็น
มิตรสหายกัน ได้ท ากุฏิหญ้า จ าพรรษาอยู่ ณ ที่นั้นด้วย ภิกษุอ่ืน ๆ เมื่อออกพรรษาก็รื้อกุฎีหญ้า เก็บ
หญ้า เก็บไม้ แล้วจาริกไปสู่ชนบท ส่วนพระธนิยะคงอยู่ในที่นั้น ไม่ไปไหนตลอด 3 ฤดู ขณะที่เข้าไป
บิณฑบาตยังหมู่บ้าน พวกคนเก็บหญ้า เก็บไม้ มารื้อกุฏิน าหญ้าและไม้ไป ท่านต้องท าใหม่ แต่พวกนั้น
ก็มารื้อ ขโมยหญ้าและไม้ไปอีกถึง 3 ครั้ง ท่านพระธนิยะ จึงคิดสร้างกุฎีดิน เพราะเป็นผู้ช านาญในการ
ผสมดินปั้นหม้อมาก่อน เมื่อตกลงใจดั่งนั้น จึงเอาดินเหลวมาขย า แล้วท าเป็นกุฎีดินล้วน เอาหญ้าไม้
และมูลโคมาสุมกุฏิที่ท าไว้แล้ว ให้เป็นกุฎีดินเผาสวยงามมีสีแดงดังตัวแมลงเต่าทอง กิตติศัพท์ของกุฎีนี้
ที่ว่าสวยงาม แพร่ไป พระพุทธเจ้าทรงทราบ ตรัสสั่ง ให้ทุบท าลายเสีย เพื่อมิให้ภิกษุรุ่นหลังเอาอย่าง 
เพราะ (การขุดดินเอามาท ากุฏิ) อาจท าสัตว์ให้ตายได้ แล้วทรงบัญญัติสิกขา บทห้ามท ากุฎีดินล้วน 
ปรับอาบัติทุกกฎ แก่ผู้ล่วงละเมิด (สุชีพ บุญญานุภาพ, 2539) 
 ที่อยู่อาศัยหรือบ้านเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ที่มนุษย์ทุกคนควรจะมี เพื่อป้องกันความร้อน ความ
หนาวเย็น และความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน เมื่ออดีตกาลมนุษย์อาศัยอยู่ตามโพรงไม้ ตามถ้ า 
หรือตามเง้ือมผา ต่อมาได้มีการคิดค้นการสร้างเครื่องไม้เครื่องมือท ามาหากิน รู้จักการปลูกพืชเลี้ยง
สัตว์ และมีการปลูกสร้างที่อยู่อาศัยแบบง่าย ๆ โดยอาศัยวัสดุที่มีอยู่รอบ ๆ ตัว ดินอาจจะเป็นวัสดุ
แรก ๆ ในการน ามาเป็นส่วนประกอบในการสร้างเป็นที่อยู่อาศัย สังเกตได้จากสิ่งปลูกสร้างเก่าแก่ท่ี
หลงเหลือให้พบเห็นกระจายอยู่ทั่วโลกล้วนท าจากดินทั้งนั้น ไม่ว่าจะเป็น หมู่บ้าน Taos ของเผ่า 
Pueblo ในรัฐ New Mexico เป็นหมู่บ้านดินอายุ 2000 กว่าปี (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แด
เนียล ดี ซีราส, 2555)และยังพบในทวีปเอเชียเช่น ตึกดินถู่โหลวที่ประเทศจีน อายุราว 800 ปี ซึ่งใน
ปัจจุบันได้โอนเป็นมรดกโลกแล้ว บ้านดินพบในประเทศอินเดีย เวียดนาม และพม่า ส่วนในประเทศ
ไทย บ้านดินที่ใช้เป็นที่พักอาศัยจะมีบ้านของชาวญวน แถวจังหวัดนครพนม บ้านชาวจีนที่เข้ามา
ค้าขายตั้งแต่สมัยราชการที่ 3 แตป่ัจจุบัน ยังมีให้พบเห็นตามภาคเหนือ เช่นบ้านดินชาวไต ชาวลีซู 
(ราชบดินทร์ บุญไชโย, ธนา อุทัยภัตรากูร และ ไพริน พงษ์สุระ, 2545) หมู่บ้านจีนฮ้อที่จังหวัด
เชียงใหม่ (ธนา อุทัยภัทรกูล, 2552) และภาคอีสาน ได้แก่ บ้านดินมหาสารคาม บ้านดินอุบลราชธานี 
ในภาคอีสาน นอกจากจะพบบ้านดินแล้วยังพบโบสถ์เก่าแก่ ที่ท าจากดินคือโบสถ์ดินดิบ วัดโพธิ์ชัย
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เสมาราม เมืองฟ้าแดด อ าเภอกมลาไสย จังหวัดกาฬสินธุ์ และ โบสถ์ดินดิบวัดบ้านเมืองจันทร์ อ าเภอ
ห้วยทับทัน จังหวัดศรีษะเกษ บ้านดินนอกจากจะสร้างเป็นที่อยู่อาศัยแล้ว ยังได้สร้างเป็นที่ประกอบ
พิธีกรรมทางศาสนา และยังสร้างเป็นที่เก็บเมล็ดพันธ์พืชหรือยุ้งข้าว (เล้าข้าว) เล้าข้าวที่ใช้ดินเป็น
ส่วนประกอบ ปัจจุบันพบเห็นได้ทั่วไปในภาคอีสานเช่น เล้าข้าวบ้านแซงบาดาล อ าเภอสมเด็จ จังหวัด
กาฬสินธุ์ เล้าข้าวบ้านศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร (ดนัย นิลสกุล, 2546) 
 จากการส ารวจของ กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ (2554) พบปัญหา
ครัวเรือนที่มีสภาพที่อยู่อาศัยไม่ม่ันคงถาวร (สามสิบห้าเปอร์เซ็นต์).ในภาคตะวันออกเฉลียงเหนือ ซ่ึง
สมควรได้รับการพิจารณาให้การช่วยเหลือ นอกจากนี้จากการจัดสัมมนาสถานการณ์ตลาดที่อยู่อาศัย 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ของศูนย์ข้อมูลอสังหาริมทรัพย์ ธนาคารอาคารสงเคราะห์ ได้น าเสนอข้อมูล
ผลจากการส ารวจโครงการที่อยู่อาศัย ในไตรมาสที่ 3 ปี 2559  นั้น พบว่า ในจังหวัดทีส่ าคัญ ๆ ของ
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ได้แก่ จังหวัดนครราชสีมา ขอนแก่น อุดรธานี อุบลราชธานี และ
มหาสารคาม พบว่า จังหวัดขอนแก่น นครราชสีมา และอุดรธานี พบว่า ก าลังในการซื้อบ้านลดลง 
บ้านราคา 1-1.5 ล้านบาท ขายออกมากกว่า บ้านราคา 3-5 ล้านบาท (วิชัย วิรัตกพันธ์, 2560) อีกมุม
หนึ่งการมีบ้านที่มีสภาพมั่นคงถาวร ผู้ที่มีไว้ในครอบครองถือได้ว่าเป็นการตอบสนองความต้องการ
พ้ืนฐานของมนุษย์ ซึ่งควรจะมีได้โดยไม่ยากล าบาก เพราะมนุษย์มีศักยภาพ มีความคิด มีภูมิปัญญาใน
การปรับตัวและอยู่รอดมาได้จนกระทั่งถึงวันนี้ แต่พบว่าในสภาพปัจจุบันที่อยู่อาศัยกลายมาเป็น
ปัญหาของคนอีสาน จะเห็นได้ว่าประชาชนในภูมิภาคดังกล่าว คิดที่จะมีบ้านสักหลังที่สวยงาม 
แข็งแรง มั่นคง อยู่สบาย ก็เป็นไปได้ยาก สภาพปัญหาที่กล่าวมาอาจจะเกิดจากมนุษย์ลืมใช้ศักยภาพ
ของตนเอง หรือลืมค านึ่งถึงการใช้ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านของตนเอง ทั้งที่อดีตที่ผ่านมา สังคมอีสานจะ
สร้างที่อยู่อาศัยแบบพึ่งตนเองตามสถานะของตน แต่อย่างไรก็ตามเม่ือ 10 กว่าปีแล้ว คุณโจน จันได 
ลูกชาวนาจากจังหวัดยโสธร ได้น าภูมิปัญญาดั้งเดิมของมนุษย์ด้านการสร้างที่อยู่อาศัย หรือบ้าน จาก
วัสดุที่หาได้ง่ายและมีในทุกท้องถิ่น นั่นคือดิน น ามาใช้และบวกกับภูมิปัญญาดั้งเดิมของมนุษย์แล้ว
สร้างเป็นบ้านดิน เพื่อใช้เป็นที่อยู่อาศัย (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส, 2555) 
และเผยแพร่ในประเทศไทย ซึ่งบ้านดินได้รับความสนใจจากผู้คนในสังคมอย่างกว้างขวาง ไม่ว่าจะเป็น
คนจน คนชั้นกลาง หรือแม้แต่คนรวย และยังท าให้ทุกคนสามารถมีบ้านที่สวย แข็งแรง มั่นคง อยู่
สบาย เป็นของตนเองได้อย่างไม่ยากเย็นแสนเข็ญเหมือนการมีบ้านตึกแบบที่สร้างกันในปัจจุบัน ด้วย
เหตุที่บ้านดินเป็นบ้านที่ราคาถูก ใช้วัตถุดิบที่มีในพ้ืนที่ของแต่ละท้องถิ่น นั่นคือดิน จึงท าให้บ้านดิน   
มีต้นทุนในการสร้างต่ า วิธีการสร้างก็ท าได้ง่าย ไม่ยุ่งยากซับซ้อน คนที่ไม่มีความช านาญ หรือไม่เคย
สร้างบ้านมาก่อนก็สามารถท าได้ นอกจากนี้ยังมีข้อเด่นอีกประการหนึ่งคือ คนทุกเพศทุกวัยไม่ว่าจะ
เป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ ผู้ชาย ผู้หญิง หรือแม้แต่ผู้สูงอายุ  ก็มีส่วนร่วมในการสร้างบ้านดินของตนเองได้ 
บ้านดินจึงเป็นบ้านที่ทุกคนสามารถสร้างได้ด้วยตนเอง และที่ส าคัญบ้านดินมีความคงทนแข็งแรงไม่
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แพ้บ้านตึกท่ีสร้างกันอยู่ในปัจจุบัน บ้านดินมีอายุยืนนับ 100 ปี (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แด
เนียล ดี ซีราส, 2555) จุดเด่นของบ้านดิน คือ ความสวยงาม มีความเป็นธรรมชาติ ซึ่งเป็นประเด็นที่
คนในยุคปัจจุบัน กลับมาให้ความสนใจ อย่างไรก็ตามบ้านดินไม่เพียงแต่ให้ความแข็งแรง และความ
สวยงามเท่านั้น บ้านดินยังอยู่สบาย มีความเย็นสบายในช่วงฤดูร้อนที่อากาศร้อนอบอ้าว และให้ความ
อบอุ่นในฤดูหนาวที่อากาศหนาวเหน็บ นอกจากนี้การอาศัยอยู่ในบ้านดินยังปลอดภัยจากสารเคมี
สังเคราะห ์ที่มักจะถูกน ามาใช้ในบ้านสมัยใหม่ท่ีสร้างกันอยู่ทั่วไป 
 ปัจจุบัน การสร้างบ้านดิน เพื่ออยู่อาศัยนับว่าสอดคล้องกับยุคสมัยปัจจุบันที่โลกก าลังเผชิญ
ปัญหาด้านทรัพยากรธรรมชาติที่ลดลง เช่น ป่าไม้เสื่อมโทรม พลังงานก าลังจะหมด และปัญหาภาวะ
โลกร้อน เพราะบ้านดินสามารถช่วยลดการตัดไม้ท าลายป่าที่จะน ามาใช้ในการสร้างบ้าน เมื่ออาศัย
บ้านดินที่เย็นสบายในฤดูร้อน และอบอุ่นในฤดูหนาว ท าให้ลดการใช้พลังงานที่ใช้ในการท าความเย็น
ในฤดูร้อน หรือเครื่องท าความร้อนในฤดูหนาว ภายในบ้านดินอากาศจะปรับเองตามธรรมชาติให้
อบอุ่นพอดีตลอดทั้งปี จะช่วยประหยัดพลังงานและบรรเทาปัญหาภาวะโลกร้อน ประชากรโลก 
จ านวน 1 ใน 3 อาศัยอยู่ในบ้านดิน (Reid Anthony, 1988) ต่อมาเมื่อคิดค้นพบคอนกรีตขึ้นมา จึง
ท าให้บ้านดินค่อย ๆ หายไป (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส, 2555) บ้านดินเป็น
อีกทางเลือกหนึ่ง ส าหรับคนที่ต้องการความง่ายในการใช้ชีวิต ซึ่งคนทั่ว ๆ ไปสามารถเข้าถึงและมีมัน
ได้ อย่างไรก็ตามสามารถยืนยันได้ว่า บ้านดินเป็นบ้านที่มั่นคงถาวรและเก่าแก่ท่ีสุดในโลก ที่ปรากฏให้
เห็นเป็นหลักฐาน ทั้งเป็นวัตถุและเอกสาร เช่น การสร้างกุฎีดินของพระภิกษุ เมื่อ 2,600 กว่าปี 
(ธัมมปกาสน, 2558) บ้านดินเป็นสิ่งที่ยั่งยืน และได้รับการพิสูจน์ว่ามั่นคงปลอดภัย และอาศัยได้อย่าง
ยาวนาน 
 บ้านดินในโลกไม่ว่าจะใช้เป็นที่อาศัย ที่ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาหรือ ที่ท างาน หรือ
สิ่งก่อสร้างอ่ืน ๆ มีจุดเด่นคือการออกแบบบ้านดิน ที่สามารถท าได้อย่างเสรี ตามจิตนาการหรือความ
ต้องการของผู้อยู่อาศัย ส่วนบ้านดินในประเทศไทยที่มีคนให้ความสนใจ เมื่อ 10 กว่าปีมานี้ มีบ้านดิน
เกิดข้ึนใหม่อาจจะกล่าวได้ว่าเป็นการกลับมาอีกของบ้านดิน ดังปรากฏให้เห็นการสร้างบ้านดินใน
หลายรูปแบบทั่วประเทศไทย ทั้งการสร้างเป็นที่ประกอบพิธีทางศาสนาเช่น โบสถ์ดิน ที่วัดป่าพุทธ
นิมิตสถิตสีมาราม บ้านห้วยยาง หมู่ที่ 6 ต าบล เหล่าโพนค้อ อ าเภอโคกศรีสุพรรณ จังหวัดสกลนคร 
โบสถ์ดิน วัดสันติวรคุณ อ าเภอสะเดา จังหวัดสงขลา สร้างเป็นกุฎีดินของวัดป่าสุคะโต อ าเภอแก้งคร้อ 
จังหวัดชัยภูมิ สร้างเป็นรีสอร์ท บ้านดินวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา รีสอร์ทดินชุมแพชุมเพลิน 
จังหวัดขอนแก่น ส่วนบ้านดินที่สร้างเป็นที่อยู่อาศัย เช่นบ้านดินที่กาฬสินธุ์ บ้านดินที่ยโสธร บ้านดินที่
ชัยภูมิ จากแนวคิดในการสร้างบ้านดินประกอบกับการใช้ศักยภาพของมนุษย์ที่ทุกคนมีอยู่แล้วร่วมกับ
ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านที่สะสมส่งทอดกันมายาวนาน ก็เป็นอีกทางเลือกหนึ่ง ส าหรับคนที่ต้องการความ
ง่ายในชีวิต และต้องการเห็น เรื่องปัจจัยสี่ เป็นเรื่องง่าย ๆ คือ การใช้ดินเป็นวัตถุหลัก ในการสร้าง
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บ้านที่อยู่อาศัยแบบง่ายและพ่ึงตนเองเป็นส่วนมาก พ่ึงคนอ่ืนเป็นส่วนน้อยแถมได้สุขภาพที่ดีเป็นก าไร
เนื่องจากได้อยู่ใกล้ชิดธรรมชาติตลอดเวลา และยังเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  
 ดังนั้น ผู้วิจัยได้เล็งเห็นศักยภาพของมนุษย์ได้น าดินมาสร้างบ้านดิน จึงให้ความสนใจที่
ศึกษารูปแบบและการใช้งานบ้านดิน บนฐานภูมิปัญญาอีสาน จากแหล่งความรู้ในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
จังหวัดชัยภูมิ และจังหวัดยโสธร ภาคตะวันออกเฉียงของประเทศไทย เพ่ือน าเสนอความรู้ที่ได้ในเรื่อง
ดังกล่าว และเป็นการส่งเสริมการใช้ด ารงชีวิตชาวอีสาน สร้างชุมชนที่มั่นคง เข้มแข็ง ยั่งยืนตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสืบไป  
 
1.2 ความมุ่งหมายของการวิจัย  
 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ 3 ประการ ได้แก่  
 1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน  
 2. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบบ้านดินอีสาน  
 3. เพื่อศึกษาลักษณะการใช้สอยบ้านดินอีสาน  
 
1.3 ค าถามการวิจัย  
 
 ประเด็นค าถามของการวิจัยในครั้งนี้ได้ก าหนดไว้ 3 ประเด็น ได้แก่  
 1. ประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน มีความเป็นมาอย่างไร 
 2. จากสภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบบนบ้านดินอีสาน มีลักษณะเป็นอย่างไร  
 3. การใช้สอยบ้านดินอีสาน มีลักษณะอย่างไร  
 
1.4 ความส าคัญของการวิจัย  
 
 การวิจัยในเรื่องนี้มีความส าคัญ ดังนี้  
 1. ผลจากการวิจัยท าให้ทราบถึงประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน  
 2. ผลจากการวิจัยท าให้ทราบถึงสภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบบ้านดินอีสาน  
 3. ผลจากการวิจัยท าให้ได้รูปแบบและประโยชน์การใช้สอยบ้านดินอีสาน  
 4. เพื่อเป็นประโยชน์ต่อสถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) ตลอดจนองค์กร
ท้องถิ่นและประชาชนทั่วไป เพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการสร้างบ้านดินอีสาน 
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1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 
 1. บ้านดินอีสาน หมายถึง อาคารที่พักอาศัยหรือสิ่งที่ปลูกสร้างจากดินในเขตจังหวัด 
กาฬสินธุ์ ชัยภูมิ และยโสธร  
 2. รูปแบบบ้านดินอีสาน หมายถึง สภาพที่ปรากฏที่สามารถมองเห็นทางกายภาพ เช่น บ้าน
ชั้นเดียว หรือบ้านสองชั้น 
 3. ลักษณะการใช้สอยบ้านดินอีสาน หมายถึง การใช้ประโยชน์จากสิ่งก่อสร้างด้วยดิน ได้แก่
โบสถ์ดิน กุฎีดิน ศาลาการเปรียญ หอศิลป์ อาคารเอนกประสงค์ ห้องสมุด ศูนย์การเรียนรู้ บ้านพัก
อาศัย บ้านพักตากอากาศ ฯลฯ  
 4. สภาพปัญหาของบ้านดินอีสาน หมายถึง สภาพข้อสงสัยเกี่ยวกับปรัชญาและแนวคิดใน
การสร้างบ้านดินอีสาน แนวความคิดการอยู่อาศัยในบ้านดิน ที่ต้องการพิจารณาแก้ไข  
 5. ชุมชน หมายถึง ชุมชนที่ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ ต าบลท่ามะไฟหวาน 
อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ และต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร 
 
1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 ในการวิจัยเรื่อง บ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอยบ้านดิน บนฐานภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน
อีสาน โดยการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการของกลุ่ม 3 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มแรก ได้แก่ กลุ่มผู้รู้ (Key 
Informants) ประกอบด้วย กลุ่มผู้อยู่อาศัยบ้านดิน กลุ่มผู้น าชุมชน กลุ่มสอง ได้แก่ กลุ่มปฏิบัติการ 
ประกอบด้วย กลุ่มผู้ที่ท าหน้าที่ฝึกอบรม หรือเคยได้รับการฝึกอบรมการสร้างบ้าน กลุ่มผู้มี
ประสบการณ์ในการสร้างบ้านดิน และกลุ่มสามผู้ให้ความสนใจในการสร้างบ้านดิน ได้แก่ ประชาชนที่
ให้ความสนใจเกี่ยวกับการสร้างบ้านดิน แต่ละกลุ่มมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับรูปแบบและ
ลักษณะการใช้สอยบ้านดิน ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพโดยอาศัยแนวคิดและทฤษฎี ทาง
สังคมวิทยา มานุษยวิทยาและวัฒนธรรมเป็นแนวทางในการศึกษา วิเคราะห์ สังเคราะห์ เรียบเรียง
สรุปผลการวิจัย  
 รูปแบบบ้านดินและการใช้สอย ต้องอาศัยชุมชนที่มีบ้านดินตั้งอยู่และประชาชน ซึ่งเป็น
สมาชิกของชุมชนหรือสังคม อยู่ร่วมกันแบบพ่ึงพาซึ่งกันและกัน เพ่ือค้นหารูปแบบและลักษณะการใช้
สอยบ้านดินอีสาน โดยอาศัยความร่วมมือจากทุกฝ่าย การวิเคราะห์เรื่องนี้ได้อาศัยทฤษฎีหลักท่ีเป็น
กรอบในการวิจัย คือ ทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม และทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม ดังนั้น
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เพ่ือให้ได้รูปแบบและการใช้สอยบ้านอีสาน เกิดข้ึนได้ จึงจ าเป็นต้องใช้ แนวคิดการมีส่วนร่วมของ
ชุมชน และบทบาทของผู้น าชุมชนในการวิเคราะห์เรื่องนี้ ดังภาพประกอบ 1 
 
 
 
 
 
 
 

 
                   บ้านดิน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 

             บริบทพื้นที่ในการวิจัย 
     จังหวัดกาฬสินธุ์ ชัยภูมิ และยโสธร  

แนวคิด 

 -ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน 

 -พิธีกรรมและความเชื่อในการ
สร้างบ้าน 

 -วิวัฒนาการการก่อสร้างเรือน
ไทย 

 -ที่อยู่อาศัยของคนไทยสี่ภาค 
ทฤษฎี 
 - นิเวศวิทยาวัฒนธรรม 

 - การแพร่กระจายทาง
วัฒนธรรม 

 

 

บ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอยบ้านดิน 

 

สภาพ
ปัจจุบันและ
ปัญหาบ้าน
ดินอีสาน 

ประวัติความ
เป็นมาบ้าน
ดินอีสาน 

 

รูปแบบ
บ้านดิน
อีสาน 

 

การใช้สอย
บ้านดิน 

บ้านดินช้ันเดียว 
บ้านดินช้ันครึ่ง  
บ้านดินสองช้ัน 

 

ลักษณะ
การใช้สอย 

 

 
 

โบสถ์ดิน กฎีดิน ศาลาการเปรียญ หอศิลป์ อาคาร
เอนกประสงค์ ห้องสมุด ศูนย์การเรียนรู้ บ้านพักอาศัย   
รีสอร์ทดิน ร้านกาแฟ ร้านอาหาร ร้านขายของช า เสวียน
เก็บข้าว ยุ้งข้าว ห้องสุขา 



 

 

 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเกี่ยวกับบ้านดิน: รูปแบบและการใช้งานในครั้งนี้ผู้วิจัยได้รวบรวมเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องจัดเป็นหมวดหมู่ ดังนี้ 
 2.1 องค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา 
  2.1.1 สังคมวัฒนธรรมอีสานการก่อตั้งชุมชนและที่อยู่อาศัย 
  2.1.2 สังคมอีสาน 
  2.1.3 ความรู้เกี่ยวกับบ้านดิน 
  2.1.4 ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน 
  2.1.5. พิธีกรรมและความเชื่อในการสร้างบ้าน 
  2.1.6 ฮวงจุ้ยเกี่ยวกับบ้าน 
  2.1.7 วิวัฒนาการการก่อสร้างเรือนไทย 
  2.1.8 ที่อยู่อาศัยของคนไทยสี่ภาค 
 2.2 ทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย 
  2.2.1 ทฤษฏีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
  2.2.2 ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม 
 2.3 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  2.3.1 งานวิจัยในประเทศ 
  2.3.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
 
2.1 องค์ความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา 
 

2.1.1 สังคมวัฒนธรรมอีสานการก่อตั้งชุมชนและที่อยู่อาศัย 
 
 1) สังคมกับวัฒนธรรมอีสาน 
  การที่มนุษย์มาอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มเป็นสังคมขึ้นมาย่อมต้องมีความสัมพันธ์ระหว่าง
สมาชิกของกลุ่มมีระเบียบแบบแผนที่ควบคุมพฤติกรรมของบุคคลในกลุ่มให้อยู่ในขอบเขตที่จะอยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุข สิ่งที่เป็นเครื่องมือในการควบคุมพฤติกรรมของกลุ่มคนนี้เรียกว่า “วัฒนธรรม” 
ดังนั้นวัฒนธรรมจึงเปรียบเหมือนอาภรณ์ห่อหุ้มร่างกายตกแต่งคนให้น่าดูชม วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ควบคู่
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กับคนเสมอ อาจกล่าวได้ว่าวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นเป็นนามธรรมวัตถุธรรมในสังคม
วัฒนธรรมต่าง ๆ ย่อมมีลักษณะเฉพาะและมีความแตกต่างกันไปตามปัจจัยของสภาพแวดล้อมและวิถี
การด าเนินชีวิตของผู้คน ในสังคมวัฒนธรรมขนาดใหญ่จะประกอบขึ้นด้วยสังคมวัฒนธรรมย่อยหลายๆ 
ส่วน ซึ่งมีลักษณะเฉพาะของตัวเอง ในภาคอีสานของประเทศไทยก็เช่นเดียวกัน ย่อมมีลักษณะเฉพาะ
และความแตกต่างทางสังคมวัฒนธรรมไปจากภูมิภาคอ่ืน ๆ ซ่ึงมีผู้กล่าวถึงไว้แตกต่างกันในหลายแง่มุม
ดังนี้ 
 โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส (2555) ได้กล่าวถึงการสร้างบ้าน
ว่า “บ้านคือส่วนหนึ่งของปัจจัยสี่ ซึ่งทุกคนควรมีได้โดยไม่ยาก เพราะมนัเป็นพ้ืนฐานของการมีชีวิตอยู่ 
สัตว์แทบทุกชนิดที่อาศัยอยู่บนโลกนี้ สามารถหาปัจจัยพื้นฐานในการมีชีวิตอยู่ได้อย่างง่าย แต่มนุษย์
เรากลับท าเรื่องพ้ืนฐานธรรมดาให้กลายเป็นเรื่องใหญ่ และอยู่ไกลเกินกว่าจะฝันถึง หลายคนใช้เวลา
เกือบครึ่งชีวิตหรือทั้งชีวิต เพ่ือดิ้นรนที่จะมีบ้านเพียงหลังใดเดียว...วันนี้ อาจจะยังไม่สายเกินไปหาก
เราจะกลับมาพัฒนาต่อยอดจากอดีต โดยเริ่มเรียนรู้การท าบ้านดินกันใหม่ เพ่ือฟ้ืนฟูความสามารถใน
การพ่ึงตนเอง หรือขยับตัวออกจากร่มเงาของระบบบริโภคนิยมซักนิด เพ่ือให้โอกาสศักยภาพในการ
พ่ึงตนเองของเราเผยออกมาบ้าง...บางทีเราอาจจะได้สัมผัสอีกมุมหนึ่งของความรู้สึก ซ่ึงเราอาจไม่เคย
สัมผัสมาก่อนก็ได้ อิสรภาพและความภูมิใจจะเกิดขึ้นไม่ได้เลยถ้าเราพ่ึงตัวเองไม่ได้” 
 เอกสล่า  เอื้อจัน (2552) มนุษย์จะสร้างบ้านเองทั้งที่คงไม่ใช่เรื่องยากเพราะชอบอ้าง
ตนเองว่าฉลาดกว่าสัตว์ทั้งปวง ผู้เขียนก็เคยอยู่ในทีมสร้างบ้าน (เริ่มมาจากกรรมกร) ให้ผู้อ่ืนอยู่อาศัย
ตั้งแต่ชั้นเดียว ไปจนกระทั้งหลายๆชั้น แต่ก็ยังไม่เคยสร้างบ้านให้ตัวเองสักหลัง 
 ดารารัตน์  เมตตาริกานนท์ และ อัครยา  สังขจันทร์ (2547) กล่าวว่า หากพิจารณา
ถึงภูมิหลังทางประวัติศาสตร์ของคนกลุ่มต่าง ๆ ในอีสาน จะพบว่ามีหลายกลุ่มชาติพันธุ์ ดังเช่น กลุ่ม
ลาว กลุ่มเขมร และกวย เป็นต้น โดยสองกลุ่มหลังนี้อาศัยอยู่บริเวณท่ีเรียกว่า “เขมรป่าดง” คือ 
บริเวณท่ีเป็นจังหวัดสุรินทร์และศรีสะเกษในปัจจุบัน ส่วนกลุ่มชาติพันธุ์ที่มีประชากรมากที่สุดในอีสาน 
คือ กลุ่มชาติพันธุ์ลาว 
 เอกวิทย์  ณ  ถลาง (2540) กล่าวถึงระบบครอบครัวแบบพิเศษอีกอย่างหนึ่งของชาว
อีสานไว้ว่า ชาวอีสานมีการจัดระบบความสัมพันธ์ที่ขยายกว้างออกไปจากสังคมเครือญาติที่เรียกว่า 
เครือญาติสมมุติ เช่น ระบบพ่อแก้ว-ลูกแก้ว ที่มีการฝากตัวเป็นลูกเป็นพ่อระหว่างกัน การด ารง
ความสัมพันธ์หลังหมดภาระหน้าที่ เช่น หมอเหยากับลูกแก้ว ลูกเลี้ยง พ่อล่ามกับคู่สมรส และระบบ
การผูกเสี่ยวระหว่างคนอายุรุ่นราวคราวเดียวกัน เอกวิทย์ ณ กลาง กล่าวอีกว่า วัฒนธรรมอีสานและ
วัฒนธรรมฝั่งตะวันออกแม่น้ าโขงมีความสัมพันธ์เชิงชาติพันธุ์และเชิงอ านาจใกล้ชิดกันมาก วิถีชีวิต
ของสองฝั่งแม่น้ าโขงจึงละม้ายคล้ายคลึงกันจนจ าแนกความแตกต่างได้ยาก 
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 ฉัตรทิพย์ นาถสุภา และ พรพิไล เลิศวิชา (2541) กล่าวว่า ชุมชนหมู่บ้านอีสานเป็น
สังคมที่สืบทอดวัฒนธรรมลุ่มน้ าโขง ซึ่งมีศูนย์กลางอยู่ที่ล้านช้าง อีสานเป็นดินแดนตอนปลายของ
วัฒนธรรมดังกล่าว อิทธิพลของกรุงเทพฯ มีน้อยมาก สมัยรัตนโกสินทร์ฝ่ายไทยถือว่าลาวและเมืองใน
อ านาจของลาว(อีสาน) ล้วนขึ้นต่อไทย แตเ่ป็นการแผ่อ านาจทางทหารเท่านั้น แต่ทางด้านวัฒนธรรม
กรุงเทพฯ ยังไม่มีอิทธิพลต่ออีสานเลย 
 อภิศักดิ์ โสมอินทร์ (2540) เสนอความคิดเห็นว่า ค าว่า “คนอีสาน” ที่นัก
มานุษยวิทยาและนักประวัติศาสตร์ใช้ น่าจะมีคนหลายกลุ่มหลายชาติพันธุ์ปะปนกันอยู่ หนึ่งในนั้นมี
ชาติพันธุ์ “ลาว” รวมอยู่ด้วย กลุ่มชาติพันธุ์ลาวนี้ คือกลุ่มเดียวกันกับชนชาติ “อ้ายลาว” 
 วิโรฒ ศรีสุโร (2538) กล่าวถึงลักษณะการปลูกสร้างบ้านเรือนของชาวอีสานว่า แต่
ละครัวเรือนจะปลูกเรือนให้มีเนื้อท่ีใช้งานที่มีขนาดพอเหมาะในลักษณะครอบครัวเดี่ยว การขยาย
พ้ืนที่ใช้งานมีบ้างแต่ไม่เกินความจ าเป็น เช่น มีชานแดด ครัวไฟเพ่ิมเติม ชาวอีสานถือเอา “เฮือนพัก
อาศัย” เป็นสิ่งส าคัญในการด าเนินชีวิต “ก่อร่างสร้างเฮือน” มากกว่าก่อร่างสร้างตัว ในส่วนความเชื่อ
นั้นมีอยู่จ านวนมากแฝงตัวอยู่ในทุกกระบวนการของการสร้างบ้าน 
 อภิศักดิ์ โสมอินทร์ (2537) ได้สรุปลักษณะสังคมวัฒนธรรมของชาวอีสาน ในโลก
ทัศน์ของชาวอีสาน ไว้ดังนี้ 
  1. สังคมอีสานเป็นสังคมเกษตร สถานบันครอบครัวเริ่มจากขนาดเล็ก อยู่ในบ้าน
แบบอีสาน คือเป็นห้องโล่งห้องเดียว ด้านตะวันออกมีหิ้งพระเรียกว่าห้องเปิง 
  2. การตั้งถ่ินฐานเป็นแบบกระจุก (Cluster) ใครตั้งบ้านเรือนอยู่ห่างเพ่ือนจะถูกมอง
ว่ามีอะไรผิดปกติเกรงว่าชาวบ้านจะรู้ถึงสิ่งไม่ดี ชาวบ้านจึงมีความใกล้ชิดสนิทสนมกันมาก 
  3. สมาชิกในสังคมด ารงอยู่ด้วยการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน 
  4. สังคมอีสานยึดเกาะกันโดยมี ฮีต-คอง (จารีตประเพณี-ครองธรรม) ท าหน้าที่เป็น
กฎระเบียบ 
  5. การด าเนินชีวิตของสังคมเกษตร ยึดถือปฏิบัติตามกรอบของ ฮีตสิบสอง 
หมุนเวียนเป็นวัฏจักรในรอบปี 
  6. สถาบันครอบครัวเป็นจุดเริ่มต้นของสังคมที่ส าคัญที่สุด การมีคู่ครองจึงต้องเห็น
พ้องต้องกันทุกฝ่าย ลูกหลานเชื่อฟังผู้ใหญ่ในการแนะน าการเลือกคู่ครอง 
  7. นิยมยกย่องครอบครัวผัวเดียวเมียเดียว 
  8. สังคมชุมชนประกอบด้วยผู้คนจากหลายตระกูลรวมกัน ตระกูลหนึ่ง ๆ เรียกว่า 
"ซุม" แปลว่า สายเลือด สายตระกูลเดียวกัน ชาวอีสานให้ความส าคัญต่อระบบเครือญาติ หรือ ซุม 
อย่างยิ่ง เป็นการเห็นความส าคัญของพันธุกรรมมากกว่าสิ่งแวดล้อม 
  9. ไม่ละเลยอิทธิพลและความส าคัญของสิ่งแวดล้อม 
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  10. ยกย่องนับถือคนที่จิตใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่โอบอ้อมอารี 
  11. ให้เกียรติและยอมรับนับถือสิทธิส่วนบุคคล ไม่ล่วงละเมิดซึ่งกันและกัน 
  12. ให้ความส าคัญต่อผู้ที่มีนาท ากินเป็นของตนเองไม่เช่าผู้อ่ืน ชอบบุกเบิกหาที่นา
ท ากินเป็นของตนเอง ถ้าเช่าที่นาเขาท าจะรู้สึกต้อยต่ า วัดฐานันดรกันด้วยปริมาณข้าวในเล้า (ยุ้งข้าว) 
ยกเว้นพวกพ่อค้า หรือข้าราชการที่ไม่ได้ท านาแต่มีรายได้ไว้ซื้อข้าวกิน 
  13. รู้จักการแบ่งปัน คือรู้จักให้และรับ สนใจและยกย่องการท าบุญให้ทาน 
  14. สังคมสอนให้พ่ึงพาตนเองให้มากที่สุด แสดงความยินดีเมื่อผู้อื่นมีสุข โดยแสดง
ความ "ออนซอน" (ชื่นชม) อย่างจริงใจ 
  15. สังคมท่ีมีผู้ปกครองหลายคนมักมีปัญหาเพราะชาวอีสานไม่นิยมมีเจ้านายหลาย
คน 
  16. สังคมท่ีดีต้องประกอบด้วยบุคคล 5 จ าพวก คือ ผู้น าหรือหัวหน้า พระสงฆ์ 
ข้าราชการ นักปราชญ์ และประชาชน 
  17. สังคมจะอยู่ถาวรยาวนาน นอกจากจะมีทรัพย์แล้วสังคมต้องประกอบไปด้วย
ทรัพยากรมนุษย์ และทรัพยากรธรรมชาติที่เก้ือหนุน และต้องรู้จักใช้ทรัพยากรอย่างฉลาด 
  18. เป็นสังคมใหญ่ คนมาก มีการอพยพไปตามที่ต่าง ๆ ทั่วประเทศ 
  19. สังคมอีสานกล้าหัวเราะตนเอง มีความสุขบนความทุกข์ของตนเอง เอาตัวเอง
เป็นตัวตลก รู้จักนินทาตนเอง ซึ่งเป็นการประเมินตนเองไปในตัว 
  20. เชื่อผู้น า ผู้เป็นหัวหน้า หวัหน้าว่าอย่างไรลูกน้องจะว่าตามโดยดุษณี 
  21. รักพวกพ้อง รักกลุ่ม อพยพไปอยู่ที่ไหนมักไปเป็นกลุ่ม 
  22. เป็นสังคมเปิดเผย ไม่มีลับลมคมใน ตรงไปตรงมา พูดจาไม่อ้อมค้อม 
 สรุป ลักษณะของสังคมและวัฒนธรรมอีสาน มีการด ารงชีวิตแบบสังคมเกษตรยึดถือ
ปฏิบัติตามกรอบของฮีตสิบสอง หมุนเวียนเป็นวัฏจักรในรอบปี เป็นคนจิตใจดีเอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ่ และ
ช่วยเหลือกันในชุมชน ให้ความเคารพผู้น าในชุมชน มีวิถีชีวิตเกิดกระบวนการที่ซับซ้อนรวมเอามิติ
ทางด้านจติใจ วัตถุ ภูมิปัญญาและอารมณ์เข้าไว้ด้วยกัน สมาชิกในสังคมปฏิบัติตามอย่างต่อเนื่องกัน
สืบมา 
 
 2) ความหมายของวัฒนธรรม  
  นักวิชาการหลายคนได้กล่าวถึงความหมายของวัฒนธรรมไว้ ซึ่งน าเสนอไว้เป็น
รายละเอียดต่อไปนี้ 
  พระยาอนุมานราชธน (2514) กล่าวว่าวัฒนธรรมคือสิ่งที่มนุษย์เปลี่ยนแปลงหรือ
ปรับปรุงหรือผลิตขึ้น เพ่ือความเจริญงอกงามในวิถีชีวิตและส่วนรวม วัฒนธรรมคือวิถีชีวิตของมนุษย์
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ในส่วนรวมที่ถ่ายทอดกันได้ เรียนกันได้ เอาอย่างกันได้ วัฒนธรรมจึงเป็นผลผลิตของส่วนรวมที่มนุษย์
ได้เรียนรู้มาจากคนสมัยก่อน สืบต่อกันมาเป็นประเพณี วัฒนธรรมจึงเป็นทั้งความคิดเห็นหรือการ
กระท าของมนุษย์ในส่วนรวมที่เป็นลักษณะเดียวกัน และส าแดงให้ปรากฏเป็นภาษา ความเชื่อ 
ระเบียบประเพณี 
  นิคม มูสิกะคามะ (2545) กล่าวว่า วัฒนธรรมคือวิถีชีวิตของคน เกิดจาก
กระบวนการอันซับซ้อน ทางสังคมหรือกลุ่มชนโดยรวมเอามิติทางด้านจิตใจ วัตถ ุภูมิปัญญาและ
อารมณ ์เข้าไว้ด้วยกันจนเป็นรูปแบบเอกลักษณ์ของสังคมนั้น มิใช่เพียงเรื่องของศิลปะและวรรณกรรม 
หากหมายความถึงรูปแบบของชีวิต สิทธิมนุษย์ชนขั้นพ้ืนฐาน ระบบค่านิยมตลอดจนขนบธรรมเนียม 
จารีตประเพณี และความเชื่อต่างๆ 
  ไทเลอร์ (Tylor, 1871) เป็นนักมนุษยวิทยาและเป็นบิดาของสาขามานุษยวิทยา
วัฒนธรรม ได้ให้ความหมายของวัฒนธรรมว่า วัฒนธรรม คือ ผลรวมของบรรดาสิ่งต่าง ๆ ที่มีความ
ซับซ้อน ที่ประกอบด้วยความรู้ ความเชื่อ ศิลปะ ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณ ีอุปนิสัย ตลอดจน
พฤติกรรมอ่ืน ๆ ที่มนุษย์แสดงออกในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคม 
  พัทยา สายหู (2516) ได้ให้ความหมายของวัฒนธรรมคือแบบอย่างการด ารงชีวิตของ
กลุ่ม ซึ่งสมาชิกเรียนรับถ่ายทอดไปด้วยการสั่งสอน ทั้งทางตรงและทางอ้อม 
  ประเทือง คล้ายสุบรรณ์ (2531) กล่าวว่าวัฒนธรรมหมายถึง ทุกสิ่งทุกอย่างที่เป็น
ผลผลิตของมนุษย์ในสังคม เช่น ความคิด ความรู้สึก ความประพฤติ กิริยาอาการ ศิลปะ ประเพณี 
กฎหมาย ประดิษฐ์กรรมต่าง ๆ โดยที่สังคมยอมรับและปฏิบัติสืบต่อกันมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
วัฒนธรรมพื้นบ้านมีลักษณะเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์เพราะเป็นแขนงที่มีหลักเกณฑ์ ขณะเดียวกัน
ศิลปะท่ีมีความงดและงามไพเราะ เช่น เพลงพื้นบ้านของแต่ละภูมิภาค 
     โดยสรุปวัฒนธรรม หมายถึง รูปแบบหรือวิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคม สิ่งดีงาม ความ
เจริญก้าวหน้าของมนุษย์ ที่มีการถ่ายทอดกันได้ เรียนกันได้ เอาอย่างกันได้ ประกอบด้วยความรู้ 
ความเชื่อ ศิลปะ กฎหมาย ประเพณี มรดกทางสังคม 
 
 3) ความส าคัญของวัฒนธรรม 
    วัฒนธรรมเป็นเรื่องที่ส าคัญยิ่งในความเป็นชาติ ชาติใดที่ไร้เสียซึ่งวัฒนธรรมอันเป็น
ของตัวเองแล้ว ชาตินั้นจะคงความเป็นชาติอยู่ไม่ได้ ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าวัฒนธรรมมีความส าคัญ  
ดังที ่พิศมัย ผลพฤกษ์ไพร (2542) ได้สรุปไว้ดังต่อไปนี้ 
  1. วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ชี้แสดงให้เห็นความแตกต่างของบุคคล กลุ่มคน หรือชุมชน 
  2. เป็นสิ่งที่ท าให้คนมีความแตกต่างจากสัตว์    
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  3. ช่วยให้เราเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ที่เรามองเห็น การแปลความหมายของสิ่งที่เรามองเห็น
นั้นขึ้นอยู่กับศิลปวัฒนธรรมของกลุ่มชน ซึ่งเกิดจากการเรียนรู้และถ่ายทอดวัฒนธรรม 
  4. วัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดปัจจัย 4 ได้แก่ เครื่องนุ่งห่ม อาหาร ที่อยู่อาศัย  
การรักษาโรค 
  5. วัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดการแสดงความรู้สึกทางอารมณ์ และการควบคุมอารมณ์  
  6. วัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดการกระท าบางอย่างในชุมชนว่าเหมาะสมหรือไม่ ซึ่งการ
กระท าบางอย่างในสังคมหนึ่งเป็นที่ยอมรับว่าเหมาะสม แต่เป็นที่ยอมรับในอีกสังคมหนึ่ง 
  วัฒนธรรมเป็นเอกลักษณ์ของเผ่าพันธุ์ การรักษาเผ่าพันธุ์คือการท านุบ ารุงรักษา
วัฒนธรรม วัฒนธรรมเป็นเครื่องวัดความเจริญก้าวหน้าของเผ่าพันธุ์ผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ ดังที ่
นิคม มูสิกะคามะ (2545) ได้สรุปไว้ดังต่อไปนี้ 
 1 คุณภาพและมาตรฐานการด ารงชีวิต 
 2 คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและวรรณกรรม 
 3 คุณภาพและมาตรฐานทางด้านระเบียบวินัยทางสังคม 
 4 คุณภาพและมาตรฐานด้านสุนทรียภาพ 
 5 คุณภาพและมาตรฐานด้านมนุษยชนและสิทธิเสรีภาพกับระบบประชาธิปไตย 
 สรุป วัฒนธรรมเป็นตัวก าหนดปัจจัยสี่ เช่น เครื่องนุ่งห่ม อาหารและที่อยู่อาศัยและ
การรักษาโรค หรือเป็นตัวก าหนดการกระท าบางอย่างในสังคมว่าเป็นที่ยอมรับหรือเหมาะสมส าหรับ
สังคมนั้น 
 
 4) ลักษณะของวัฒนธรรม 
  เพ่ือที่จะให้เข้าใจถึงความหมายของค าว่า “วัฒนธรรม” ได้อย่างลึกซึ้งยิ่งขึ้น พิศมัย 
ผลพฤกษ์ไพร (2542) ได้อธิบายถึงลักษณะของวัฒนธรรมไว้ดังนี้ 
  1. วัฒนธรรมเป็นพฤติกรรมที่เกิดจากการเรียนรู้ มนุษย์รู้จักคิด มีความสุข 
สะดวกสบาย รู้จักแก้ไขปัญหา 
  2. วัฒนธรรมเป็นมรดกทางสังคม เนื่องจากมีการถ่ายทอดการเรียนรู้ จากคนรุ่นหนึ่ง
ไปสู่อีกรุ่นหนึ่ง ทั้งโดยทางตรงและโดยทางอ้อม โดยไม่ขาดช่วงระยะเวลา และมนุษย์ใช้ภาษาในการ
ถ่ายทอดวัฒนธรรม 
  3. วัฒนธรรมเป็นวิถีชีวิต หรือเป็นแบบแผนของการด าเนินชีวิตของมนุษย์ มนุษย์
เกิดในสังคมใดก็จะเกิดการเรียนรู้และซึมซับในวัฒนธรรมของสังคมที่ตนเองอาศัยอยู่ ดังนั้น 
วัฒนธรรมในแต่ละสังคมจึงแตกต่างกัน 
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  4. วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่ไม่คงที่ มนุษย์มีการคิดค้นประดิษฐ์สิ่งใหม่ ๆ และปรับปรุง
ของเดิมให้เหมาะสมกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงไป เพ่ือความเหมาะสม และความอยู่รอดของสังคม 
 
 5) การถ่ายทอดวัฒนธรรม 
 เมื่อวัฒนธรรมคือระบบสัญลักษณ์ที่มนุษย์สร้างขึ้นและมิใช่ระบบที่เกิดข้ึนโดย
สัญชาติญาณก็ย่อมจะหมายความว่า วัฒนธรรมคือสิ่งที่มนุษย์จะต้องเรียนรู้ และจะต้องมีการถ่ายทอด
วัฒนธรรม การถ่ายทอดวัฒนธรรมที่เห็นได้ชัดคือ การที่พ่อแม่สอนลูกไว้ว่าอะไรควรท าอะไรไม่ควรท า 
การถ่ายทอดวัฒนธรรมก็คือการสอนให้คนรุ่นหลังรู้จักระบบสัญลักษณ์ของสังคมซึ่งได้เคยมีการตกลง
กันไว้ว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง การที่สมาชิกเห็นพร้องต้องกันว่าควรจะถือวิธีการประพฤติปฏิบัติแบบ
ใด มีการตกลงกัน ข้อตกลงคือการก าหนดหลักใหญ่ ๆ ที่ส าคัญไว้ การถ่ายทอดทางวัฒนธรรมก็จะ
ด าเนินไปได้อย่างไม่มีปัญหา (อมรา พงศาพิชญ์, 2537) 
 
 6) การรับวัฒนธรรมจากสังคมอ่ืน 
 นอกจากว่ามนุษย์เราจะถ่ายทอดวัฒนธรรมจากคนรุ่นหนึ่งไปยังคนอีกรุ่นหนึ่งแล้ว 
มนุษย์เราอาจจะรับวัฒนธรรมบางส่วนมาจากวัฒนธรรมข้างเคียงได้ แต่ทั้งนี้ย่อมหมายความว่าส่วน
ของวัฒนธรรมที่รับมาจากสังคมข้างเคียงนั้นไม่ขัดกับค่านิยมหลักของสังคม ส่วนของวัฒนธรรมสังคม
ข้างเคียงที่รับมาจะต้องสอดคล้องกับของเดิมที่มีอยู่ และเมื่อสอดคล้องกันได้ก็จะค่อย ๆ รับกันไปและ
ในที่สุดก็จะแยกไม่ออกว่า วัฒนธรรมส่วนใดเป็นของเดิมและวัฒนธรรมส่วนใดรับมาจากสังคมอ่ืน การ
รับเอาวัฒนธรรมของสังคมอ่ืนมาในระยะแรกอาจเรียกได้ว่าเป็นการยืมวัฒนธรรมแต่เมื่อนาน ๆ ไป
เข้าการยืมก็จะกลายเป็นการรับการยืมวัฒนธรรมนับเป็นจุดเริ่มต้นของการเปลี่ยนแปลงทาง
วัฒนธรรม (อมรา พงศาพิชญ์, 2537) 
 

2.1.2 สังคมอีสาน 
 
 สังคมและวัฒนธรรมอีสานได้แบ่งแยกเนื้อหาออกเป็นดังนี้ 
 1) สภาพทั่วไปของภาคอีสาน 
 อีสานเป็นดินแดนแห่งอารยธรรมอันหลากหลายบนพ้ืนที่กว้างใหญ่ไพศาลถึง 
168,854.3 ตารงกิโลเมตร ครอบคลุมพ้ืนที่ 1 ใน 3 ของประเทศ ประกอบด้วยจังหวัดต่าง ๆ จ านวน 
19 จังหวัด คือเลย หนองคาย อุดรธานี สกลนคร นครพนม หนองบัวล าภู มุกดาหาร ขอนแก่น 
มหาสารคาม ยโสธร กาฬสินธุ์ ร้อยเอ็ด ชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ อ านาจเจริญ 
และอุบลราชธานี ลักษณะภูมิประเทศเป็นที่ราบสูงเกิดการยกตัวของแผ่นดิน ด้านตะวันตกและด้านใต้ 
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มีเทือกเขาเพชรบูรณ์และดงพญาเย็นกั้นระหว่างภาคกลางและภาคเหนือ ส่วนทางตอนบนของภาคมี
เทือกเขาภูพาน อีสาน เป็นดินแดนที่แยกจากท่ีราบภาคกลาง โดยมีภูเขาที่ยกขึ้นมาประดุจขอบของที่
ราบสูง หันด้านชันไปทางภาคกลาง ด้านใต้ด้านชันไปทางที่ราบต่ าเขมร ที่ราบสูงลาดเอียงไปทาง
ตะวันออกเฉียงใต้ไปทางบริเวณลุ่มแม่น้ าโขง บริเวณที่ราบสูงที่กว้างขวางของภาคนี้คือที่ราบสูงโคราช 
(Khorat Plain) โดยมีทิวเขาต่าง ๆ เป็นขอบบริเวณท่ีราบสูงโคราชนี่ประกอบด้วยหินทราย มีลักษณะ
เป็นแอ่งรูปก้นกระทะ พ้ืนแผ่นดินเป็นลูกฟูกน้อย ๆ บริเวณตอนกลางค่อนไปทางเหนือที่ทิวเขาเตี้ย ๆ 
คือภูพานเป็นรูปโค้งพระจันทร์เสี้ยว จากบริเวณใกล้ปากน้ ามูลทางใต้ขึ้นไปเหนือโค้งไปบรรจบกับ
บริเวณท่ีราบสูงแถบภูกระดึงในจังหวัดเลย ท าให้ภาคอีสานเป็นลักษณะแอ่ง 2 แอ่ง ในที่ต่ ามีบ่อ 
หนอง  บึง มีน้ าท่วมในฤดูน้ าหลาก แอ่งใหญ่ตอนล่าง คือแอ่งโคราช (Khorat Basin) เป็นแอ่งที่มี
อาณาเขตกว้างขวาง มีแม่น้ ามูลและสาขาใหญ่น้อยล าน้ าชี ปาวและพองไหลผ่านลงสู่แม่น้ าโขงทาง
ภาคตะวันออก แต่ล าแม่น้ าเหล่านี้ไหลลงสู่แม่น้ าโขงไม่สะดวก เพราะระดับพ้ืนดินกลางแอ่งสูงท าให้
เกิดน้ าขังตลอดฤดู น้ าท่วมทุกปี  บริเวณนี้คือบริเวณทุ่งกุลาร้องไห้แต่พอถึงหน้าแล้งน้ าจะระเหยแห้ง
จนเป็นทุ่งโล่งดินกร่อยท าการเพาะปลูกไม่ได้ผล มีแต่ป่าละเมาะประปราย หญ้าขึ้นก็ใช้เลี้ยงสัตว์ไม่ได้ 
ในฤดูน้ าหลากน้ าจะท่วมเต็มบริเวณท าให้มีการจับปลากันมากและบริเวณปากน้ ามูลมีตะกอนทับถม
เป็นที่ราบกว้างอุดมสมบูรณ์ 
 ส่วนแอ่งแผ่นดินตอนบนหรือตอนเหนือของที่ราบสูง เลยทิวเขาภูพานข้ึนไปคือแอ่ง
สกลนคร (Sakonnakonn Basin) มีเนื้อที่กว้าง มีแม่น้ าเล็ก ๆ ไหลผ่านเช่น แม่น้ าสงคราม แม่น้ าพุง 
ซึ่งไหลลงแม่น้ าโขง มีหนองน้ าที่มีน้ าใช้ตลอดปี คือ หนองหาน จังหวัดสกลนคร เป็นหนองน้ า หรือ
ทะเลสาบน้ าจืดที่ใหญ่ที่สุดของประเทศ นอกจากนี้ก็มีหนองหาน กุมภวาปี จังหวัดอุดรธานีและหนอง
ญาติ จังหวัดนครพนม แผ่นดินหลายแห่งที่เป็นที่ลุ่มดินเค็มใช้ประโยชน์ได้น้อย 
 โครงสร้างของแผ่นดินอีสานประกอบด้วยดินทราย ท าให้ดินบางส่วนที่ผุกร่อนพัง
มาปกคลุมบริเวณนี้อย่างกว้างขวาง ท าให้ดินมีลักษณะเป็นดินทรายร่วน น้ าซึมผ่านได้ง่าย ไม่เก็บน้ า
แม้ฝนจะตกมากก็ไม่สามารถเก็บน้ าไว้ให้ความชุ่มชื้นแก่พ้ืนดินและพืชผลได้ จึงกลายเป็นดินที่เต็มไป
ด้วยความแห้งแล้ง ขาดแคลนน้ าในการเกษตรและอุปโภคบริโภค 
 
 2) ลักษณะทางภูมิศาสตร์ของภาคอีสาน 
 ภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตั้งอยู่ตอนกลางของคาบสมุทรอินโดจีน
หรือตอนกลางของภาคพ้ืนเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีพิกัดทางภูมิศาสตร์ของที่ตั้งอยู่ที่ละติจูด 14 
องศา 6 ลิปดา 50 ฟิลิปดาเหนือ ถึงละติจูด 18 องศา 6 ลิปดา 48 ฟิลิปดาเหนือ และลองติจูด 100 
องศา 50 ลิปดา 48 ฟิลิปดาเหนือ ถึงลองติจูด 165 องศา 48 ลิปดา 22 ฟิลิปดา เหนือ มีอานาเขต
และพรมแดนดังนี้ 
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 ทิศเหนือ จดแขวงไชยบุรี แขวงเวียงจันทร์ แขวงบริคัณฑ์ แขวงค าม่วน สาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยมีแม่แม่น้ าโขงเป็นเส้นกั้นพรมแดน 
 ทิศใต้ จดเขตจังหวัดนครนายก จังหวัดปราจีนบุรี เขตพระตะบอง เขตเสียมราช เขต
อุดรมีชัย เขตพระวิหาร และเขตจอมพระสาน ของสาธารณรัฐกัมพูชา 
 ทิศตะวันออก จดแขวงค าม่วน แขวงสะวันนะเขต แขวงวาปีค าทอง แขวงจ าปาสัก 
และแขวงสีทันดอน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และสาธารณรัฐกัมพูชา ทิศตะวันตก จด
เขตจังหวัดพิษณุโลก จังหวัดเพชรบูรณ์ จังหวัดลพบุรีและจังหวัดสระบุรี 
 ลักษณะภูมิอากาศของภาคอีสานเป็นภูมิอากาศแบบร้อนชุ่มชื้นสลับแล้ง (Tropical 
wet and dry climate) หรือ ภูมิอากาศแบบทุ่งหญ้าเมืองร้อนหรือทุ่งหญ้าซาวันนา (Tropocal 
savanna) อุณหภูมิเฉลี่ยตลอดทั้งปีประมาณ 33 องศาเซลเซียส เดือนที่อุณหภูมิเฉลี่ยสูงสุด คือ เดือน
เมษายน ประมาณ 39 องศาเซลเซียส เดือนที่อุณหภูมิต่ าที่สุดคือ เดือนธันวาคม ประมาณ 29 องศา
เซลเซียส ปริมาณน้ าฝนเฉลี่ยเฉพาะทั้งภาคประมาณ 1,597 มิลลิเมตร ซึ่งมีปริมาณมากกว่าภาคเหนือ
และภาคกลาง ฝนจะตกชุกในเดือนมิถุนายนและสิงหาคม และฝนตกเฉลี่ยน้อยที่สุดในเดือนธันวาคม 
ภูมิอากาศท่ีเด่นเฉพาะของภาค คือมีพายุหมุนเขตร้อน ส่วนใหญ่เป็นดีเปรสชั่นเคลื่อนผ่าน ท าให้เกิด
อุทกภัยได้และบางทีอาจพายุฝนฟ้าคะนองที่มีอัตราความเร็วถึง 67–80 น็อต หรือเร็วกว่าพายุใต้ฝุ่น
บางพ้ืนที ่นอกจากนั้นแล้วยังมีช่วงฝนแล้งหรือทิ้งช่วง (Dry spell) ประมาณ ปลายเดือนมิถุนายนถึง
สัปดาห์แรกของเดือนสิงหาคม 
  อีสาน แม้เราจะมองเห็นสภาพแห้งแล้วอยู่ทั่วไปแม้ในปัจจุบันนี้ก็จริง แต่หลักฐาน
ทางโบราณคดี กลับชี้ให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า อีสานเคยเป็นแหล่งอารยะธรรมที่รุ่งเรืองมาแล้วกว่า
5,000 ปี และคาดว่า บรรดาวัตถุทางอารยะธรรมเหล่านี้ส่วนมากมนุษย์ได้ผลิตขึ้นเองบนผืนแผ่นดิน
แห่งนี้ โดยปราศจากอิทธิพลของมนุษย์กลุ่มอ่ืนใด เป็นการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่แล้วผนึกกับสติปัญญา
สร้างสรรค์อารยะธรรมจนตกเป็นมรดกสืบทอดมาให้เราได้ศึกษา อีสานจึงไม่ใช้สังคมล้าหลังและมิใช้
สังคมท่ีอยู่อย่างโดดเดี่ยวไร้ส านึกแห่งการสร้างสรรค์อดีตอย่างที่เคยกล่าวขานกันไว้ 
 
 3) วิถีชีวิตและความเป็นอยู่ของคนอีสาน 
 อดีตที่ผ่านมาสังคมส่วนใหญ่ของคนอีสานเป็นสังคมชนบทอาชีพหลักคือท าไร่ ท านา 
ชาวบ้านจะรวมตัวกันตั้งถิ่นฐานพึ่งพาอาศัยกัน และเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เป็นกลุ่มสังคมเกษตรกรรมที่พ่ึงพา
อาศัยกันเองได้ โดยล าพัง ไม่ต้องพ่ึงพาอาศัยสังคมภายนอก แต่ละครอบครับด ารงชีวิตด้วยความเรียบ
ง่าย เช่น เอาปลาไปแลกข้าว หรือเอาเกลือไปแลกปลา เป็นต้น ดังนั้นในแต่ละวันจึงไม่ต้องใช่จ่ายเงิน 
แตใ่นสภาพปัจจุบันวิถีชีวิตความเป็นอยู่ของสังคมเกษตรกรรมอีสาน ไม่สามารถพ่ึงพาตัวเองได้อย่าง
แต่ก่อน สถาบันครอบครัวได้ล่มสลายไปพร้อมกัน เงินคือปัจจัยที่ส าคัญที่สุดที่ไม่สามารถหลีกเลี่ยงได้ 
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วิถีชีวิตของชาวบ้านถูกก าหนดโดยกระแสโลกาภิวัตน์ ศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาเริ่มเสื่อมลง สถาบัน
ศาสนาหรือสิ่งยึดเหนี่ยวทางศาสนาทางจิตใจอ่อนล้าลง ค่านิยมทางวัตถุเข้ามาแทนที่ค่านิยมทางด้าน
จิตใจ เหมือนสังคมชนบทอ่ืน ๆ (ชาติชาย ดวงสุภา, 2547) 
 
 4) สภาวะทางสังคม 
 เนื่องจากสภาพดินฟ้าอากาศมิค่อยจะอ านวย ประกอบกับคนอีสานดูเหมือนถูก
ทอดทิ้งมานาน ความเจริญไม่สามารถก้าวเข้าไปถึงชนบทจึงท าให้ชาวชนบทมีความเชื่อถือหนักไปทาง
ศาสนาผสมกับความลึกลับทางไสยศาสตร์ พิธีกรรมของคนอีสานจึงมีทั้งแบบพุทธ พราหมณ์ ผี เจ้า 
เทพ ผีปอบ ผีฟ้า ผีแถน ผีปู่ตา เป็นต้น 
 การเป็นอยู่ก็มีความสัมพันธ์กับฉันพี่น้อง การใช้เงินทองซื้อของกันในระหว่างพ่ีน้อง
จึงเป็นเรื่องไม่ดีไม่งาม คือ ไม่นิยม มักจะให้กันเปล่า ๆ อย่างมากก็แลกกัน เพราะทุกครัวเรือน มักจะ
มีสมบัติเป็นของตัวเอง หากบ้านตัวเองไม่มีก็เอาของที่มีอยู่ไปแลกจากหมู่บ้านอื่น คนโบราณอีสานมี
ภาษิตสอนลูกหลาน ให้ปลูกของกินของใช้ไว้ประจ าครัวเรือน เพ่ือไม่ต้องขอคนอ่ืนกิน โดยมากเป็นพืช
เศรษฐกิจในครัวเรือนท่านสอนไว้ว่า 
 “พริกอยู่เฮือนเหนือ เกลืออยู่เฮือนใต้ หัวสิงไคอยู่เฮือนเพ่ิน” ถ้าคิดถึงพริก เกลือ 
ตระไคร้ ก็มักจะไปขอบ้านคนอ่ืน คืออาศัยบ้านคนอ่ืน บ้านตัวเองไม่มีอะไร อย่างนี้ไม่ดี จะเห็นว่าเรา
เป็นคนขี้เกียจ ไม่รู้จักปลูกของกินที่จ าเป็น ซึ่งอาจจะถูกดูหมิ่นดูแคลนจากคนอ่ืนภายหลังได้ 
 การช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันก็มีประเพณีลงแขก ซึ่งเจ้าภาพเป็นคนจัดหา
อาหารการกินไว้เลี้ยงแขก แล้วแขกก็มาช่วงการงานโดยไม่คิดมูลค่าแต่ประการใด 
 การผูกเสี่ยว ก็เป็นมนุษย์สัมพันธ์อีกแบบหนึ่ง ที่มีปฎิบัติกันอยู่ในภาคอีสานเท่านั้น 
“เสี่ยว” หมายถึง เพ่ือนสนิทเพ่ือนร่วมเป็นร่วมตาย เป็นมิตรแท ้มิใช่มิตรเทียม คนที่จะเป็นฝ่ายท าพิธี
ผูกแขนเอาเป็นลูกเป็นเต้ากันก็ท าเป็นกิจจะลักษณะ ซึ่งหลังจากผูกแขนแล้วต่อไปทั้ง 2 คนก็
กลายเป็น “เสี่ยว” กันตลอดชีวิต 
 นันทนาการ คือ การเล่นบันเทิงสนุกสนานนั้น  มีมากในภาคอีสาน โดยธรรมชาติคน
อีสานเป็นคนชอบสนุก ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าเขาท านาได้ครั้งเดียว ถ้าปีไหนฝนฟ้าอ านวยเก็บข้าวได้
เต็มฉาง ชาวนาก็ไม่เดือดร้อน หาความบันเทิงใส่ตัวเองให้มากท่ีสุดเท่าที่จะมากได้ บ้านไหนมีหมอล า
ม่วน (สนุก) ก็จะจูงลูกจูงหลานไปดูกันตั้งแต่หัวค่ าจนการแสดงเลิก คนอีสานมีลักษณะพิเศษคือถ้า
หน้าท างานก็ท าจริง เล่นสนุกสนานก็เล่นกันจนเต็มที่ สมกับหัวใจที่เป็นอิสระจริงๆ 
 การละเล่นเพื่อความบันเทิงมีอยู่หลายประเภท เช่น หมอล า ฟ้อนร า หนักบักตื้อ 
การเซิ้ง เป็นต้น แต่การดนตรีก็มี โปงลาง แคน ซุง หืน โหวด เป็นต้น การละเล่นที่มีชื่อเสียงที่ยังคง
เป็นอมตะอยู่จนกระทั่งเดี๋ยวนี้ก็คือ “หมอล า”และดนตรีที่ตีคู่มากับหมอล าที่ยังเป็นอมตะอยู่อีกนานก็
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คือ “แคน” นอกจากนี้ยังมีดนตรีประเภทกลอง มีทั้งตีเพ่ือความบันเทิง ตีเป็นสัญญาณและ ตีแข่งขัน 
ซึ่งนับว่าชาวอีสานมีการบันเทิงพร้อมมูลบริบูรณ์ไม่แพ้ภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทยเลยทีเดียว 
 ประเพณีที่ถือเป็นหลักในการผูกพันกันทางสังคมบางอย่างยังยึดถือกันอย่างแนบ
แน่นและเป็นประเพณีท่ีประพฤติปฏิบัติกันอยู่ในรอบปีที่มีอยู่ 12 ประเพณี ประเพณีเหล่านี้ถือเป็น
ส าคัญที่ส่วนร่วมกันท านุบ ารุงและพัฒนาให้เป็นประเพณีระดับจังหวัด เช่น 
 แห่เทียนพรรษาในเดือน 8  ที่จังหวัดอุบลราชธานี 
 บุญบั้งไฟในเดือน 6 ที่จังหวัดยโสธร 
 บุญปราสาทผึ้งในเดือน 11 ที่จังหวัดสกลนครและจังหวัดเลย 
 ไหลเฮือไฟ เดือน 11 ที่จังหวัดนครพนม 
 นอกจากนั้นก็เป็นประเพณีท่ีท ากันอยู่ประจ าในหมู่บ้าน เช่น บุญข้าวจี่ บุญข้าว
ประดับดิน บุญข้าวสาก บุญช าฮะ บุญเข้ากรรม บุญคูณลาน เทศน์ผะเวส หรือเวสสันดรชาดก เป็น
ต้น 
 ประเพณีส าคัญอันหนึ่ง ที่มองเป็นการสืบทอดมาแต่ในอดีต จนกระท่ังมองไปว่า
ประเพณีประจ าชีวิต ซึ่งสามารถจัดท าได้ไม่เลือกฤดูกาลนั่นก็คือประเพณี “สู่ขวัญบายศรี” 
 สู่ขวัญบายศรี เป็นประเพณีที่คนอีสานท ามาแต่ดั้งเดิม ด้วยจุดมุ่งหมายเพ่ือจะเรียก
ขวัญที่กระเจิดกระเจิง หรือเรียกว่า ขวัญหนีดีฝ่อ ให้กลับมาสู่เนื้อสู่ตัว เจ้าของขวัญจะได้มีความสุข 
ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ โดยปกติพิธีนี้จะปรากฏเหตุการณ์ 2 ลักษณะคือ  
 1. ท าเพ่ือรับขวัญเมื่อได้ของใหม่ หรือมีโชค เช่น ได้ควายใหม่ ได้เมียใหม่ ได้บ้าน
ใหม ่ได้ยศถาบรรดาศักดิ์ เป็นต้น  
 2. ท าเพ่ือให้ก าลังใจกับผู้ที่จะเดินทางไกล หรือผู้ที่พ้นจากเคราะห์กรรม เช่น คนไป
เป็นทหาร ไปค้าขาย หรือถูกท าร้ายรอดตาย ป่วยรอดตาย เป็นต้น 
 ในปัจจุบันพิธีสู่ขวัญบายศรี จัดเป็นพิธีรับแขกท่ัวไปในอีสาน จึงกลายเป็นประเพณีที่
ชาวอีสานขาดมิได้ในการแสดงออกมาซึ่งไมตรีจิตต่อผู้ที่มาเยือน และแม้ผู้อยู่อีสานแล้วจากไป (อุดม 
บัวศรี, 2546) 
 
 5) สภาวะทางเศรษฐกิจ 
 ชาวอีสานก็เหมือนกับคนไทยทั่ว ๆ ไป อาชีพหลักก็คือท านา รองลงมาก็ท าสวน ท า
ไร่ เลี้ยงสัตว์ และการค้าขายบ้าง ส่วนมากคนอีสานท างานเพ่ือเลี้ยงชีพ และใช้งานในครอบครัว  ไม่ได้
ท าเป็นสินค้าออก แต่อย่างไรก็ดี เมือ่จัดเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจ อีสานก็ท ารายได้ให้แก่ประเทศในด้าน
การผลิตปีหนึ่ง ๆ มิใช่น้อยทีเดียว 



 

 

  19 

 เกษตรกรชาวอีสาน อาศัยน้ าฝนเป็นเกณฑ์ตัดสินชะตากรรม ปีหนึ่งท านาได้เพียง
ครั้งเดียว ถ้าปีไหนฝนดี ชาวนาก็เงยหน้าอ้าปากได้ ถ้าปีไหนฝนแล้ง ชาวนาก็อดข้าวและผลก็คือ ไม่ได้
ท าเป็นสินค้าออก แต่อย่างไรก็ดี เมื่อจัดเข้าสู่ระบบเศรษฐกิจ อีสานก็ท ารายได้ให้แก่ประเทศในด้าน
การผลิตปีหนึ่ง ๆ มิใช่น้อยทีเดียว (อุดม บัวศรี, 2546) 
 
 6) วิถีการด าเนินชีวิตของคนอีสาน 
 ในภาคอีสานซึ่งมีความหลากหลายของชาติพันธุ์อยู่มากนอกจากประชากรส่วนใหญ่
ในภูมิภาคที่เป็นไทย-อีสานมีชนกลุ่มน้อย เช่นเขมร ผู้ไท ย้อ และโซ่แล้ว ยังพบว่ามีชาวต่างชาติอ่ืน ๆ 
ทีเ่ข้ามาอาศัยอยู่ในภูมิภาคนี้อีกจ านวนมาก ประกอบด้วยชาวจีนทีเ่ข้ามาค้าขายตั้งแต่สมัยรัชกาลที ่4 
โดยเมืองนครราชสีมาเป็นศูนย์กลางการค้าของชาวจีน พวกเขามาเป็นพ่อค้าคนกลางในอีสาน  รับซื้อ
ของป่า เช่นหนังสัตว์ สัตว์ และข้าว  ในขณะเดียวกันก็น าสินค้า ประเภทชาม เสื้อผ้า ด้าย และอ่ืน ๆ 
เข้ามาขายด้วย ชาวญวณ จะเข้ามาหลังกบฏไตเซิน ปีพุทธศักราช 2326 โดยอพยพผ่านเข้ามาทางลาว
มาอยู่แถวสกลนคร  นครพนม และมุกดาหาร ชาวญวนมีฝีมือในการเป็นช่างไม้ ช่างก่ออิฐ และค้าขาย
สิมก่อผนัง ส่วนใหญ่ในภาคอีสาน เป็นฝีมือของช่างญวน นอกจากนี้ยังพบหลักฐานว่าชาวแขกอินเดีย 
ที่ได้จากภาพเขียนผนังสิม วัดทุ่งศรีเมือง จังหวัดอุบลราชธานี เป็นพ่อค้าขายขนม ชาวละว้า หรือ ข่า
ว้า ซ่ึงเป็นชนพื้นเมืองดั้งเดิมของชาวอีสาน อาศัยอยู่ตามท่ีสูง ในจังหวัดชัยภูมิและนครราชสีมา 
นอกจากนี้ยังพบหลักฐานเป็นภาพวาดวัดหน้าพระธาตุ จังหวัดนครราชสีมา พบภาพชาวลัวะ 2 คน
แต่งชุดขาวนั่งร้องไห้หน้าศพ ซึ่งชาวลัวะ มีประเพณีการร้องไห้หน้าศพด้วย ชาวตะวันตกจึงสันนิษฐาน
ว่าน่าจะเป็นทหารฝรั่งเศส ที่เข้ามาปกครองดินแดนฝั่งขวาแม่น้ าโขง ในสมัยรัชกาลที่ 5 พบจาก
หลักฐานภาพวาดผนังสิม ในบริเวณจังหวัดริมน้ าโขง 
 

 
ภาพประกอบ 2 การด านาซึ่งเป็นวิถีชีวิตของชาวอีสาน 
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 ดินแดนอีสาน มีวัฒนธรรม ประเพณี เฉพาะตน มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ ที่เรียบง่าย 
ท่ามกลางความแร้นแค้น ชาวอีสาน มีความเป็นอยู่เช่นไร ใช้ชีวิตอยู่ เช่นไร สร้างศิลปะ วัฒนธรรม 
ประเพณีเช่นไรข้ึนมา แต่ละจังหวัด แต่ละสถานที่ อาจมีวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ ที่แตกต่าง ตามลักษณะ
พ้ืนที่ หรือธรรมชาติ ที่มีอยู่ แต่อย่างไรก็ตาม ทั้งหมด คือวิถีชีวิตแห่งชาวอีสาน 
 

 
ภาพประกอบ 3 การเดินทางโดยใช้วัวเทียมเกวียนของชาวอีสาน 

 
 การสร้างบ้านของชุมชนในภูมิภาคตะวันออกเฉียงใต้ตั้งแต่สมัยโบราณมักเลือกท าเล
ที่ตั้งอยู่ตามท่ีราบลุ่มที่มีแม่ส าคัญ ๆ ไหลผ่าน เช่น แม่น้ าโขง แม่น้ ามูล แม่น้ าชี แม่น้ าสงคราม ฯลฯ 
รวมทั้งอาศัยอยู่ตามริมหนอง หรือบึง ถ้าตอนใดน้ าท่วมถึงก็จะขยับไปตั้งอยู่บนโคกหรือเนินสูง ดังนั้น
ชื่อหมู่บ้านในภาคอีสานจึงมักข้นต้นด้วยค าว่า "โคก โนน หนอง" เป็นส่วนใหญ่ 
 ลักษณะหมู่บ้านทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือภาคอีสานนั้น มักจะอยู่รวมกัน
เป็นกระจุก ส่วนที่ตั้งบ้านเรือนตามทางยาวของล าน้ านั้นมีน้อย ผิดกับทางภาคกลางที่มักตั้งบ้านเรือน
ตามทางยาว ทั้งนี้เพราะมีแม่น้ าล าคลองมากกว่า 
 หนุ่มสาวชาวอีสานเมื่อแต่งงานกันแล้ว ตามปกติฝ่ายชายจะต้องไปอยู่บ้านพ่อตาแม่
ยาย ต่อเมื่อมีลูกจึงขยับขยายไปอยู่ที่ใหม่เรียกว่า "ออกเฮือน" แล้วหักล้างถางพงหาที่ท านา ดังนั้น ที่
นาของคนชั้นลูกชั้นหลานจึงมักไกลออกจากหมู่บ้านไปทุกที และเมื่อบริเวณเหมาะสมจะท านาหมดไป 
เพราะพ้ืนที่ราบที่มีแหล่งน้ าจ ากัด คนอีสานชั้นลูกหลานก็มักชวนกันไปตั้งบ้านใหม่อีก หรือถ้าท่ีราบใน
การท านาบริเวณใดกว้างไกลไปมาล าบาก ก็จะชักชวนกันไปตั้งบ้านใหม่ใกล้เคียงกับนาของตน ท าให้
เกิดการขยายตัวกลายเป็นหมู่บ้านขึ้น 
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ภาพประกอบ 4 เรือนอีสานและลักษณะการตั้งถ่ินฐาน 

 
 ในการตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนของคนอีสานมักเลือกท าเล ที่เอ้ือต่อการยังชีพ ซึ่งมี
องค์ประกอบทั่วไปดังนี้ 
 1. แหล่งน้ า นับเป็นสิ่งส าคัญอันดับแรก อาจเป็นหนองน้ าใหญ่หรือห้วย หรือ ล าน้ า
ที่แยกสาขามาจากแม่น้ าใหญ่ ที่มีน้ าเฉพาะฤดูฝนส่วนมากเป็นที่ราบลุ่มสามารถท านาเลี้ยงสัตว์ ได้ใน
บางฤดูเท่านั้นชื่อหมู่บ้านมักขึ้นต้นด้วยค าว่า "เลิง วัง ห้วย กุด หนอง และท่า" เช่น เลิงนกทา วังสาม
หม้อ ห้วยยาง กุดนาค า หนองบัวแดง ฯลฯ 
 2. บริเวณท่ีดอนเป็นโคกหรือที่สูงน้ าท่วมไม่ถึง สามารถท าไร่และมีทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ 
มีทั้งที่ดอนริมแม่น้ าและที่ดอนตามป่าริมเขา แต่มีน้ าซับไหลมาบรรจบเป็นหนองน้ า ชื่อหมู่บ้านมัก
ขึ้นต้นด้วนค าว่า "โคก ดอน โพน และโนน" เช่น โคกสมบูรณ์ ดอนสวรรค์ โพนยางค า ฯลฯ 
 3. บริเวณป่าดง เป็นท าเลที่ใช้ปลูกพืชไร่และสามารถหาของป่าได้สะดวก มีล าธาร
ไหลผ่าน เมื่ออพยพมาอยู่กันมากเข้าก็กลายเป็นหมู่บ้านและมักเรียกชื่อหมู่บ้านขึ้นต้นด้วยค าว่า "ดง 
ป่า และเหล่า" เช่น โคกศาลา ป่าต้นเปื่อย เหล่าอุดม ฯลฯ 
 4. บริเวณท่ีราบลุ่ม เป็นพื้นที่เหมาะในการท านาข้าว และทุ่งหญ้าเลี้ยงสัตว์ใน
หน้าแล้ง ตัวหมู่บ้านจะตั้งอยู่บริเวณขอบหรือแนวของที่ราบติดกับชายป่า แต่น้ าท่วมไม่ถึงในหน้าฝน 
บางพ้ืนที่เป็นที่ราบลุ่มมีน้ าขังตลอดปี เรียกว่า "ป่าบุ่งป่าทาม" เป็นต้น 
 5. บริเวณป่าละเมาะ มักเป็นที่สาธารณะสามารถใช้เลี้ยงสัตว์และหาของป่าเป็น
อาหารได้ ตลอดจนมีสัตว์เล็กสัตว์น้อยที่น ามาเป็นอาหารยังชีพ รวมทั้งสมุนไพรใช้รักษาโรค และเป็น
สถานที่ยกเว้นไว้เป็นดอนปู่ตาตามคติความเชื่อของวัฒนธรรมกลุ่มไต-ลาว 
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2.1.3 ความรู้เกี่ยวกับบ้านดิน 
 
 1) บ้านดิน 
 1.1) ความหมายของบ้านดิน 
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 
ให้ความหมายของค าว่า บ้าน เอาไว้ว่า หมายถึง สิ่งปลูกสร้าง ส าหรับเป็นที่อยู่อาศัย เช่น บ้านพักตาก
อากาศ บ้านเช่า บริเวณท่ีเรือนตั้งอยู่ เช่น เขตบ้าน หมู่บ้าน เช่น ผู้ใหญ่บ้าน ถิ่นที่มีมนุษย์อยู่ เช่น 
สร้างเป็นบ้านเป็นเมือง; (กฎ) โรงเรือนหรือสิ่งปลูกสร้าง ส าหรับใช้เป็นที่อยู่อาศัย  
 1.2) ทีม่าและลักษณะของบ้านดิน 
 บ้านดิน เป็นที่อยู่อาศัยของมนุษย์มามากกว่าพันปีแล้ว ที่ ปรากฏหลักฐานทั้ง
ในและต่างประเทศเช่น บ้านดินแห่งฝูเจี้ยน คือแหล่งมรดกโลกที่ตั้งอยู่ในเขตภูเขา มณฑลฝูเจี้ยน 
ประเทศจีน เป็นอาคารรูปทรงวงแหวนหลายชั้นที่สร้างจากดินของชาวจีนแคะ ซึ่งที่ได้ลงทะเบียนเป็น
มรดกโลกนี้มีจ านวน 46 หลัง ทั้งหมดสร้างขึ้นในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 12 ถึง 20 อาคาร แต่ละหลัง
สามารถเป็นที่อยู่อาศัยของผู้คนกว่า 800 คน และในประเทศไทยที่ยังหลงเหลืออยู่แถวจังหวัด
กาฬสินธุ์ จังหวัดมหาสารคาม ส่วนมากจะเป็นอาคารพาณิชย์ของคนไทยเชื้อสายจีน 
 โดยกล่าวสรุปได้ว่า ลักษณะที่ส าคัญที่สุดของบ้านดิน คือบ้านที่สร้างจากวัสดุ
ธรรมชาติ สามารถสร้างได้ด้วยตนเอง สร้างได้ง่าย ต้นทุนต่ า และการใช้วัสดุในท้องถิ่น ซึ่งเป็นรูปแบบ
การสร้างที่ได้สะสมทางอารยธรรมแห่งการพ่ึงตนเองมายาวนาน และเป็นภูมิปัญญาสาธารณะที่ได้รับ
ความสนใจน ามาปรับประยุกต์ผสมผสานกับเทคนิคการสร้างบ้านสมัยใหม่อย่างต่อเนื่อง จนกลายเป็น
บ้านที่อิงธรรมชาติ ซึ่งเรียกว่า บ้านดิน เป็นองค์ความรู้ที่ทุกคนสามารถเข้าถึงและสัมผัสได้ บ้านดินจึง
เป็นบ้านของคนทุกชั้นที่มีสิทธิในการครอบครองบ้านได้  
 
 2) ความส าคัญของบ้านดิน 
 บ้านดินเป็นส่วนหนึ่งของสถาปัตยกรรมธรรมชาติ คือ การน าวัสดุที่มีอยู่ตาม
ธรรมชาติและหาได้ทั่วไปในท้องถิ่น มาใช้เพื่อการก่อสร้าง ดังนั้นจึงควรส ารวจก่อนว่าในพ้ืนที่นั้นมี
วัสดุอะไรที่หาได้ง่ายเหลือใช้ และมีราคาไม่แพง น ามาใช้ในส่วนใดของบ้านได้บ้างและช่วยลดต้นทุน
ในการสร้างบ้านและท าให้บ้านแปลกตาเป็นเอกลักษณ์ เช่น ในบริเวณท่ีหินก็ใช้ก้อนหินมาใช้เป็น
ประกอบเป็นผนังหรือฐานราก หรืออาจมีเศษไม้เนื้อแข็ง หรือเศษอิฐสามารถที่จะน าประกอบเป็นผนัง
และเติมเต็มความคิดสร้างสรรค์ได้ นอกจากนี้เขตพ้ืนที่ชนบทและในเขตเมืองอาจจะสร้างรูปแบบ
แตกต่างกันนั้นก็ขึ้นอยู่ความต้องการและวิถีชีวิต ร่วมไปถึงวัสดุและสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ ไม่ต้องเป็น
วิศวกร ไม่จ าเป็นต้องมีประสบการณ์ แต่ขอให้มีก าลังแรงกายก็สามารถสร้างบ้านดินได้บ้านดินจึงเป็น
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บ้านที่เป็นมิตรกับธรรมชาติอย่างแท้จริง บ้านดิน มีอุณหภูมิภายใน 24 - 26 องศาเซลเซียส ตลอดทั้ง
ปี ซึ่งเป็นอุณหภูมิที่มนุษย์สามารถอยู่ได้อย่างสบายไม่ต้องติดตั้งเครื่องปรับอากาศ อีกท้ังฝาผนังบ้าน
ดินยังสามารถดูดซึมความชื้นได้ดี ดังนั้นบ้านดินจึงช่วยปรับความชื้นภายในได้เป็นอย่างดี บ้านดินคือ
บ้านมีชีวิตสามารถหายใจได้ในประเทศเกาหลี เชื่อว่าธาตุที่อยู่ในตัวเราประกอบไปด้วยธาตุดิน ธาตุน้ า 
ธาตุลม และธาตุไฟ บ้านดินจึงเป็นเหมือนส่วนหนึ่งของร่างกายเรา (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ 
แดเนียล ดี ซีราส, 2555) สมัยนี้คนเราแทบจะไม่ได้สัมผัสกับดินจึงท าให้ขาดสมดุลภายในร่างกาย 
การได้สัมผัสกับดิน จะท าให้เกิดความสมดุลขึ้นคนเกาหลียังเชื่อว่าถ้าคนเราอยู่ในบ้านที่สร้างด้วยดิน
ธาตุในดินจะระเหยแทรกซึมเข้าสู่ร่างกายท าให้สุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ซึ่งอาจจะจริงตามที่ได้พบเห็น
เดียวนี้คนเราป่วยเข้าโรงพยาบาลกันเป็นจ านวนมาก เพราะไม่ได้สัมผัสกับดินบางคนยังกล่าวว่าบ้าน
ปูนดูดพลังจากเราไปส่วนดินนั้นให้พลังกับชีวิต 
 
 3) รูปแบบของบ้านดิน 
 ส าหรับรูปแบบการก่อสร้างซึ่งพบว่าในประเทศไทยมี ทั้งหมด 7 แบบ (สิทธิพงษ ์
เพ่ิมพิทักษ,์ 2554) ได้แก่ การก่อตัวด้วยอิฐดินดิบ (adobe) เทคนิคดินปั้น (cob) เทคนิคโครงไม้ 
(wattle and daub) การใช้เศษไม้หรือ หิน (cordwood or stone) เทคนิคดินอัด (rammed 
earth) การใช้กระสอบ (earthen bag) และการใช้ฟางก่อฉาบด้วยดิน (straw bale) แต่ส าหรับบ้าน
ดินส่วนใหญ่ที่ท าในประเทศไทย มักจะใช้การก่อสร้างบ้านดินด้วยเทคนิคอะโดปี เนื่องจาก สามารถ
ค่อย ๆ ทยอยท าอิฐเก็บรวบรวมไว้ได้ เมื่อถึงเวลาที่เริ่มสร้าง หรือมีจ านวนอิฐดินดิบที่เพียงพอแล้ว จะ
สามารถสร้างได้เร็วผนังแห้งเร็ว เมื่อก่อเสร็จแล้วสามารถฉาบได้ทันที่ แต่อย่างไรก็ตามพบว่ายังมี
ข้อเสียเช่นท าผนังที่มีความโค้งมาก ๆ ไม่ได้ ต้องมีพ้ืนที่ในการตากอิฐและเก็บอิฐพอสมควรส่วนผสม
ของดินที่ใช้ มักจะใช้ ส่วนหลัก ๆ ได้แก่ ดินเหนียว ทราย แกลบหรือฝางเส้นสั้น ๆ เมื่อเตรียมก้อนอิฐ
ดินดิบเสร็จแล้วจะต้องทดสอบความแข็งแรงของอิฐ โดยการยกอิฐดินดิบขึ้นสุดแขน แล้วทิ้งอิฐลงมา
โดยให้มุมใดมุมหนึ่งกระแทกกับพ้ืนกระแทกกับพ้ืน ถ้าอิฐดินทั้งก้อนถือว่าใช้ไม่ได้แต่ถ้าอิฐแค่ปิ่นหรือ
หัก ถือว่าใช้ได้ คุณสมบัติอ่ืน ๆ เช่นในระยะยาว ประหยัดพลังงาน ความสะดวกและความเร็วของการ
ก่อสร้างและไม่สร้างอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมท าให้ทางเลือกการก่อสร้างเหล่านี้น่าสนใจยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้อิฐดินดิบยังสามารถประยุกต์ใช้เป็นวัสดุประกอบบ้านและเฟอร์นิเจอร์ เช่นโซฟาดิน เตียง
นอน โต๊ะท างาน หรือโต๊ะในห้องประชุม เป็นต้น เพ่ือน ามาเป็นองค์ประกอบของบ้าน 
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ภาพประกอบ 5 การจัดเก็บก้อนอิฐดินดิบรอการก่อสร้าง 

 
 ในประเทศเกาหลี เชื่อว่าธาตุที่อยู่ในตัวเราประกอบไปด้วย ธาตุดิน ธาตุน้ า ธาตุลม 
และธาตุไฟ สมัยนี้คนเราแทบจะไม่ได้สัมผัสกับดิน จึงท าให้ขาดสมดุลภายในร่างกาย การได้สัมผัสกับ
ดิน จะท าให้เกิดความสมดุลขึ้น คนเกาหลียังเชื่อว่า ถ้าคนเราอยู่ในบ้านที่สร้างด้วยดินธาตุในดินจะ
ระเหยแทรกซึมเข้าสู่ร่างกาย ท าสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรง ซึ่งอาจจะจริงตามท่ีได้พบเห็น เดียวนี้คนเรา
ป่วยเข้าโรงพยาบาลกันเป็นจ านวนมาก เพราะไม่ได้สัมผัสกับดิน บางคนยังกล่าวว่า บ้านปูนดูดพลัง
จากเราไปส่วนดินนั้นให้พลังกับเรา 
 
 4) ขั้นตอนการสร้างบ้านดิน 
 การมีบ้านตามแนวคิดของ (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส, 
2555) ภายใต้แนวคิดของเขากล่าวมาแล้วว่า การจะมีบ้านสักหลังเป็นการสร้างเองอย่างง่าย ๆ จริง ๆ 
ไม่ต้องเป็นวิศวกร ไม่ต้องมีประสบการณ์ ก็สร้างบ้านได้ ขอให้มีก าลังกาย ต่อไปนี้เรามาเริ่มสร้างบ้าน
ไปพร้อม ๆ กัน ตามข้ันตอนการสร้างบ้าน ดังต่อไปนี้ 
 ขั้นตอนในการสร้างบ้านดิน 
 ขั้นตอนที่ 1 การเตรียมพ้ืนที่ส าหรับปลูกบ้าน 
 ขั้นตอนที่ 2 เทพ้ืนขั้นตอนที่ 2 การท าอิฐดิน 
 ขั้นตอนที่ 3 การท ารากฐานบ้าน 
 ขั้นตอนที่ 5 การขุดบ่อส้วม 
 ขั้นตอนที่ 6 การเดินระบบไฟฟ้าท่อน้ าดีท่อน้ าเสีย 
 ขั้นตอนที่ 7 ฉาบก าแพงบ้าน 
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 ขั้นตอนที่ 8 ท าโครงสร้างหลังคา 
 ขั้นตอนที่ 9 มุงหลังคา 
 ขั้นตอนที่ 10 ท าเพดานบ้าน 
 ขั้นตอนที่ 11 ฉาบสี 
 ขั้นตอนที่ 13 ติดตั้งบานประตูหน้าต่าง 
 ขั้นตอนที่ 14 ติดตั้งหลอดไฟติดตั้งสุขภัณฑ์ 
 
 5) การสร้างต้นแบบบ้านดิน 
 การสร้างบ้านดินจะพยายามออกแบบสร้างบ้านหลังเล็ก ๆ ไว้ก่อน เพ่ือความไม่
กดดันเจ้าของบ้านเพ่ือสร้างให้เสร็จ หากออกแบบหลังใหญ่โตเกินไป นอกจากต้องใช้เวลาในการ
ก่อสร้างแล้วยังท าให้เกิดความท้อท้อในระยะยาว หรือบางครั้งอาจสร้างไม่เสร็จ หากเป็นเช่นน้ าก็จะ
ส่งผลให้บ้านดินไม่เป็นที่อยู่อาศัยแบบพ่ึง ตนเองได้ วิธีที่แนะน าก็คือ การออกแบบบ้านโดยค านึงถึง
การใช้ประโยชน์สูงสุดในการใช้งานคุ้มค่ากับการเสียเวลา การสร้างในขนาดที่เหมาะสมจะช่วยดูแล
รักษาง่าย หากต้องการขยายขนาดของบ้านดินให้ใหญ่โตขึ้นในภายหลัง คุณสมบัติที่ดีของบ้านดินก็คือ
สามารถต่อเติมง่าย ซ่อมแซมดูแลง่ายโดยตัวผู้อยู่อาศัยเอง โดยไม่ต้องอาศัยช่างผู้ช านาญ การสร้าง
บ้านดินหากไม่เน้นความประณีตสวยงาม เพียงเป็นที่อยู่อาศัยที่เรียบง่ายงบประมาณท่ีใช้จะน้อย หาก
ต้องการบ้านดินที่มีคุณภาพสูงมีความประณีตสวยงาม จ าเป็นต้องการช่างที่มีความช านาญสูง และ
อาจต้องใช้ระยะเวลาในการด าเนินการก่อสร้างที่นานขึ้น (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี 
ซีราส, 2555) เมื่อมีการก่อสร้างมากขึ้น ชุมชนท้องถิ่นกลายเป็นชุมชนเมืองพัฒนาตามรูปแบบวิถีชีวิต
ตามระบบทุนนิยมหรือระบบอุตสาหกรรมที่มุ่งพัฒนาเฉพาะด้านวัตถุระบบดังกล่าวได้ท าลายความ
สงบสุขของวิถีชีวิตที่เรียบง่ายสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติพ้ืนที่ในท้องถิ่นหลายแห่งถูกแทนที่
ด้วยโรงงานอุตสาหกรรมและควันพิษสิ่งเหล่านี้ได้ท าให้เกิดปฏิกิริยาตอบโต้จากผู้ที่ตระหนักถึงโทษภัย
ของระบบทุนนิยมเช่น นักคิด นักก่อสร้างหัวก้าวหน้า ที่หาทางออกด้วยการหันหลังกลับไปศึกษา
ค้นคว้าหารูปแบบและวิธีการในการก่อสร้างอาคารแบบดั้งเดิมจากภูมิปัญญาของคนโบราณท่ีมุ่งให้
เกิดการตระหนักถึงคุณค่าความส าคัญและมีความเคารพต่อภูมิปัญญาดั้งเดิมชุมชนท้องถิ่น ธรรมชาติ 
และสิ่งแวดล้อมให้คงอยู่อย่างเหมาะสมและเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 
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2.1.4. ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน 
 
 ความหมายของค าว่า “ภูมิปัญญา” มีผู้ให้ความหมายของภูมิปัญญาไว้แตกต่างกัน ดังนี้ 
 เอกวิทย์  ณ  ถลาง (2540) ให้ความหมายของภูมิปัญญาไว้ดังนี้ ภูมิปัญญาหมายถึง
ความรู้ความคิดความเชื่อความสามารถความชัดเจนที่กลุ่มชนได้จากประสบการณ์ที่สั่งสมไว้ในการ
ปรับตัวและการด ารงชีพในระบบนิเวศหรือสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคม
วัฒนธรรมที่ได้มีพัฒนาการสืบสานกันมาภูมิปัญญาเป็นความรู้ความคิดความเชื่อความสามารถความ
ชัดเจนที่เป็นผลของการใช้สติปัญญาปรับตัวกับสภาวะต่าง ๆ ในพ้ืนที่กลุ่มชนนั้นตั้งหลักแหล่งถิ่นฐาน
อยู่และได้แลกเปลี่ยนสังสรรค์ทางวัฒนธรรมกับกลุ่มชนอ่ืนจากพ้ืนที่สิ่งแวดล้อมอ่ืนที่ได้มีการติดต่อ
สัมพันธ์กันแล้วรับเอาหรือปรับเปลี่ยนน ามาสร้างประโยชน์หรือแก้ปัญหาได้ในสิ่งแวดล้อมและบริบท
ทางสังคมวัฒนธรรมของกลุ่มชนนั้นภูมิปัญญาจึงมีท้ังภูมิปัญญาอันเกิดจากประสบการณ์ในพื้นที่ภูมิ
ปัญญาที่มาจากภายนอกและภูมิปัญญาที่ผลิตใหม่หรือผลิตซ้ าเพ่ือการแก้ปัญหาและการปรับตัวให้
สอดคล้องกับความจ าเป็นและความเปลี่ยนแปลง 
 จารุวรรณ  ธรรมวัตร (2538) ได้ให้ความหมายของค าว่าภูมิปัญญาไว้ว่า ภูมิปัญญา
หมายถึงแบบแผนการด าเนินชีวิตที่มีคุณค่าแสดงถึงความเฉลียวฉลาดของบุคคลและสังคม ซึ่งได้สั่งสม
และปฏิบัติต่อกันมาภูมิปัญญาจะเป็นทรัพยากรบุคลหรือทรัพยากรความรู้ก็ได้ 
 กระมล ทองธรรมชาติ (2548) กล่าวภูมิปัญญาเป็นความรู้ที่เกิดจากประสบการณ์ใน
ชีวิตของคนเราผ่านกระบวนการศึกษาสังเกตคิดวิเคราะห์จนเกิดปัญญาและตกผลึกมาเป็นองค์ความรู้
ที่ประกอบกันข้ึนมาจากความรู้เฉพาะหลายๆเรื่องภูมิปัญญาเป็นผลึกขององค์ความรู้ที่มีกระบวนการ
สั่งสมสืบทอดกลั่นกรองกันมายาวนานตลอดเวลาความรู้อาจจะไม่เป็นเอกภาพแต่ภูมิปัญญาจัดเป็น
เอกภาพ (Identity) 
 เสรี พงศ์พิศ (2543) กล่าวว่าภูมิปัญญาหรือภูมิปัญญาชาวบ้านหรือภูมิปัญญาท้องถิ่น
หมายถึงพ้ืนเพรากฐานความรู้ของชาวบ้าน 
 ชูวงศ์ ฉายะจินดา (2539) กล่าวว่าวัฒนธรรมคือภูมิปัญญาเพราะภูมิปัญญาแปลว่า
แผ่นดินภูมิปัญญาหมายถึงปัญญาที่ผูกติดอยู่กับแผ่นดินหรือท้องถิ่นและปัญญาของมนุษย์นี้ไม่ได้เกิด
เฉพาะในห้องเรียนและห้องเรียนทดลองวิทยาศาสตร์เท่านั้นแต่มีกระแสของปัญญาอีกกระแสหนึ่งซึ่ง
ยากกว่ากว้างไกลและลึกซึ้งกว่าเรียกว่าปัญญาทางวัฒนธรรมหรือวัฒนธรรม หรือภูมิปัญญา 
 กล่าวโดยสรุปภูมิปัญญาหมายถึงความรู้ความเชื่อความสามารถทางพฤติกรรม มีการสั่ง
สมความรู้ที่อยู่ในรูปของขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมมีลักษณะเป็นของตนเองและความรู้ที่ได้
ผ่านกระบวนการต่าง ๆ เช่นการแก้ปัญหาการลองผิดลองถูกการสังเกตธรรมชาติจนกลายเป็นความรู้
ที่เหมาะสม 
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 1) ความหมายของภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน 
 ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านหรือภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็นค าที่ใช้ในความหมายที่ตรงกับ 
ภาษาอังกฤษว่า “Local Wisdom” หรืออาจเรียกว่า “Indigenous Knowledge” ซึ่งมีหน่วยงาน
และนักวิชาการได้ให้ความหมายของค าว่าภูมิปัญญาพ้ืนบ้านไว้ต่าง ๆ น ามาสรุปได้ดังนี้ 
 ธวัช ปุณโณทก (2531) สรุปภูมิปัญญาอีสานไว้ดังนี้ภูมิปัญญาในสังคมอีสาน
หมายความว่าสังคมอีสานเขาคิดกันอย่างไรเขาประสานความรู้อันนั้นมาเพ่ือประโยชน์ในการด าเนิน
ชีวิตของเขาอย่างไรโดยมิทราบว่าใครเป็นผู้ก าหนดภูมิปัญญายังหมายถึงประสบการณ์ในการประกอบ
อาชีพในการศึกษาเล่าเรียนปัจจุบันต้องยอมรับว่าภูมิปัญญาของคนอีสานและของชาวบ้านย่อมมีการ
พัฒนาความรู้คือชาวบ้านสามารถแสวงหาความรู้เพ่ือให้เกิดทางเลือกใหม่ ๆ การด าเนินชีวิตในสังคม
ซึ่งการปรับเปลี่ยนภูมิปัญญาเป็นการน าความรู้ทางสังคมและวัฒนธรรม มาพิจารณาว่าสิ่งใดคือสิ่งที่
เหมาะสมและยังได้อธิบายถึงภูมิปัญญาว่าหมายถึงพ้ืนเพ รากฐานของความรู้ของชาวบ้านหรือความ
รอบรู้ของชาวบ้านที่เรียนรู้และสั่งสมประสบการณ์สืบทอดต่อกันมาท้ังทางตรงและทางอ้อม ซึ่งเรียนรู้
จากผู้ใหญ่หรือความรู้สะสมประสบการณ์สืบทอดกันมา 
 พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ (2539) ได้เขียนเรื่องปัญญาชาวสยาม ภูมิปัญญาแห่งฝีมือ 
คนไทย มีใจความว่าภูมิปัญญา หมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่ชาวบ้านคิดได้เองที่น ามาใช้ในการแก้ปัญหา
เป็นองค์ความรู้ทั้งหมดของชาวบ้านทั้งกว้างทั้งลึกท่ีชาวบ้านสามารถคิดเองท าเองโดยอาศัยศักยภาพที่
มีอยู่แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตในท้องถิ่นอย่างสมสมัยสังคมหรือชุมชนใดเมื่อเกิดขึ้นและด ารงอยู่
นานล้วนจักต้องมีภูมิปัญญาของตนเองไม่เช่นนั้นอยู่ไม่ได้ 
 ประเวศ วะสี (2534) ให้แนวคิดของภูมิปัญญาท้องถิ่นว่าเป็นองค์ความรู้ที่เกิดจาก
การสะสมการเรียนรู้มาเป็นระยะเวลายาวนานมีลักษณะที่เชื่อมโยงกันหมดในทุกสาขาวิชาไม่แยกเป็น
สาขาวิชา ๆ แบบที่เราเรียนฉะนั้นวิชาเกี่ยวกับเศรษฐกิจอาชีพความเป็นอยู่วัฒนธรรมจะผสมกลมกลืน
เชื่อมโยงกันหมด 
 กิตติพร ศิริสูตร (2538) ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านหมายถึงมวลประสบการณ์และมวล
ความรู้การใช้แก้ไขปัญหาต่าง ๆ และได้รับการถ่ายทอดสั่งสมกันมาผ่านกระบวนการพัฒนาให้
สอดคล้องกับกาลสมัย 
 ลักขณา รอดสน (2540) ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านหมายถึงความรู้ประสบการณ์ของ
ชาวบ้านที่ได้รับการถ่ายทอดกันมาจากบรรพบุรุษเพ่ือใช้ในการด าเนินชีวิตให้เป็นสุขในแต่ละ
สภาพแวดล้อมโดยการประสมประสานความรู้ความคิดเข้าด้วยกันในการใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ล้วนเป็น
สิ่งที่มีคุณค่าโดยผ่านกระบวนการพัฒนาให้สอดคล้องกับกาลสมัยดังนั้นจึงสรุปความหมายของภูมิ
ปัญญาไทยและภูมิปัญญาท้องถิ่นได้ดังนี้ภูมิปัญญาไทยหมายถึงองค์ความรู้ที่เป็นรากฐานของคนไทย
ในประเทศไทยซึ่งได้มีการพัฒนาสืบสานภูมิปัญญาที่มีอยู่เดิมและรับภูมิปัญญาใหม่จากภายนอก โดยมี
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การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือผลิตซ้ าเพ่ือประโยชน์ในการแก้ปัญหาให้เหมาะสมกับสภาพสังคม
วัฒนธรรมในแต่ละยุคสมัยหรือเมื่อกล่าวถึงความหมายที่เฉพาะเป็นภูมิปัญญาชาวบ้านหรือภูมิปัญญา
ท้องถิ่นย่อมหมายถึงองค์ความรู้ของชาวบ้านที่เกิดจากสืบทอดต่อมาโดยมีการผสมผสานและ
ปรับเปลี่ยนระหว่างภูมิปัญญาเดิมและภูมิปัญญาใหม่อยู่ตลอดเวลา 
 ดังนั้นบทสรุปของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านว่า “องค์ความรู้ที่เป็นรากฐานของคนไทยใน
ประเทศไทยซึ่งได้มีการพัฒนาสืบสานภูมิปัญญาที่มีอยู่เดิมและรับภูมิปัญญาใหม่จากภายนอกโดยมี
การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงหรือผลิตซ้ าเพ่ือประโยชน์ในการแก้ปัญหาให้เหมาะสมกับสภาพสังคม
วัฒนธรรม” 
 
 2) ประเภทของภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน 
 เสรี พงศ์พิศ (2543) ได้แบ่งภูมิปัญญาไทยเป็น 2 ระดับคือระดับชาติและระดับ
ท้องถิ่น 
 2.1) ภูมิปัญญาระดับชาติเป็นภูมิปัญญาที่พัฒนาสังคมไทยรอดพ้นจาก
วิกฤตการณ์ต่าง ๆ ในอดีตการเสียเอกราชการสร้างเสริมความศรีวิไลให้กับชาติตราบจนถึงทุกวันนี้เช่น
กรณีการกอบกู้เอกราชของสมเด็จพระนเรศวรมหาราชการป้องกันตนเองไม่ให้ตกเป็นเมืองขึ้นสมัยยุค
ล่าอาณานิคมเป็นต้น 
 2.2) ภูมิปัญญาระดับท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาชาวบ้านเป็นภูมิปัญญาที่เกิดข้ึน
เฉพาะท้องถิ่นเพ่ือแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนในท้องถิ่นนั้นเป็นพ้ืนความรู้ของชาวบ้านในการคิดแก้ปัญหาใน
ชีวิตของตนเองหรือสติปัญญาอันเกิดจากการเรียนรู้สะสมถ่ายทอดประสบการณ์ท่ียาวนานของผู้คนใน
ท้องถิ่นซึ่งได้ใช้ชีวิตถาวรกับป่าเขาน้ าปลาฟ้านกดินหญ้าสัตว์ป่าพืชแมลงและธรรมชาติรอบตัวเป็นองค์
ความรู้ทั้งหมดของพวกเขา 
 มณนิภา ชุติบุตร และ นิคม ชมพูหลง (2538) ได้แบ่งภูมิปัญญาท้องถิ่นออกเป็น 4 
กลุ่มคือ 
 1. คติความคิดความเชื่อและหลักการเป็นพื้นฐานขององค์ความรู้ที่ถ่ายทอดกันมา 
 2. ศิลปะวัฒนธรรมและขนมธรรมเนียมประเพณีที่เป็นแบบแผนของการด าเนิน 
ที่ปฏิบัติสืบทอดกันมา 
 3. การประกอบอาชีพในแต่ละท้องถิ่นท่ีได้รับการพัฒนาให้เหมาะสมกาลสมัย 
 4. แนวคิดหลักปฏิบัติและเทคโนโลยีสมัยใหม่ท่ีชาวบ้านน ามาใช้ในชุมชนเป็น 
อิทธิพลของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 รัตนะ บัวสนธ์ (2539) ได้แบ่งประเภทภูมิปัญญาไว้เป็น 3 ด้านคือ 
 1. ภูมิปัญญาที่เกิดจากการจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับธรรมชาติและ 
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สิ่งเหนือธรรมชาติหมายถึงการที่คนชุมชนท้องถิ่นจัดวางอธิบายตนเองกับธรรมชาติและสิ่งเหนือ 
ธรรมชาติในลักษณะการพ่ึงพาพิธีกรรมต่างๆ 
 2. ภูมิปัญญาที่เกิดจากการจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับงานหมายถึง 
การที่คนประพฤติปฏิบัติตัวกันทั้งในระดับครอบครัวและชุมชนซึ่งแสดงให้เห็นได้ในรูปของค าสอน 
หรือวิถีประชาของชุมชน 
 3. ภูมิปัญญาที่เกิดจากการจัดระบบความสัมพันธ์ระหว่างคนกับการท ามาหากิน 
ได้แก่การประกอบอาชีพการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติเพ่ือการด ารงชีพอาทิการท า 
เกษตรแบบผสมผสานการเกษตรการรักษาโรคการใช้น้ าการอนุรักษ์ป่าไม้ของชุมชนเป็นต้น 
 บทสรุป ของประเภทของภูมิปัญญาท้องถิ่นเป็น 3 กลุ่มดังนี้ 
 1. ภูมิปัญญาที่เก่ียวกับมนุษย์กับมนุษย์ 
 2. ภูมิปัญญาที่เก่ียวกับมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 3. ภูมิปัญญาที่เก่ียวกับมนุษย์กับประสบการณ์ 
  
 3) ลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน 
 สามารถ จันทร์สูรย์ (2534) ได้กล่าวภูมิปัญญาพ้ืนบ้านไว้ 2 ลักษณะคือลักษณะที่
เป็นนามธรรมเป็นโลกทัศน์ชีวทัศน์เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวิตเป็นเรื่องเก่ียวกับการเกิดแก่เจ็บตาย
คุณค่าและความหมายของทุกสิ่งในชีวิตประจ าวันลักษณะที่เป็นรูปธรรมเป็นเรื่องเกี่ยวกับเฉพาะด้าน
ต่าง ๆ เช่นการท ามาหากินการเกษตรหัตถกรรมศิลปะศาสตร์และอ่ืนๆภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเหล่านี้
สะท้อนออกมาใน 3 ลักษณะที่สัมพันธ์ใกล้ชิดกันคือ 
 1. ความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดคือความสัมพันธ์ระหว่างคนกับโลกสิ่งแวดล้อมสัตว์
พืชธรรมชาติ 
 2. ความสัมพันธ์กับคนอ่ืนๆที่ร่วมกันในสังคมหรือชุมชน 
 3. ความสัมพันธ์กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์สิ่งเหนือธรรมชาติสิ่งที่ไม่สามารถสัมผัสได้ 
ทั้งหลาย 
 ประเวศ วะสี (2536) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านไว้ดังนี้ 
 1. มีวัฒนธรรมเป็นพื้นฐานไม่ใช่วิทยาศาสตร์ 
 2. มีการบูรณาการสูงทั้งในเรื่องของกายใจสังคมและสิ่งแวดล้อม 
 3. มีความเชื่อมโยงไปสู่นามธรรมที่ลึกซึ้งสูงส่ง 
 4. เน้นความส าคัญของจริยธรรมมากกว่าวัตถุธรรม 
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 สัญญา สัญญาวิวัฒน์ (2543) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านไว้ดังนี้ 
 1. ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเป็นเรื่องเกี่ยวความรู้ใด ๆ หรือหน่วยสังคมใด ๆ เป็นข้อมูล 
เป็นเนื้อหาสาระเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ เช่นความรู้เกี่ยวกับการเกษตรความรู้เกี่ยวกับมนุษย์เกี่ยวกับการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน 
 2. ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเป็นความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องใด ๆ หรือหน่วยสังคมใด ๆ ความ
เชื่อดังกล่าวอาจยังไม่มีข้อพิสูจน์ยืนยันว่าถูกต้องหากพิสูจน์แล้วความเชื่อก็จะเป็นความรู้ ความเชื่อ
บางอย่างพิสูจน์ไม่ได้เช่นเรื่องนรกสวรรค์ตายแล้วไปไหนผีมีจริงหรือไม่ 
 3. ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านคือความสามารถหรือแนวทางในการแก้ปัญหาหรือป้องกัน
ปัญหาเช่นความสามารถในการสร้างหรือด ารงความสัมพันธ์อันดีในครอบครัวเป็นต้น 
 เสรี พงศ์พิศ (2543) ได้กล่าวถึงลักษณะของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านที่ส าคัญมีดังนี้ 
 1. ลักษณะที่เป็นนามธรรมเป็นโลกทัศน์ชีวทัศน์เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวิต
เป็นเรื่องการเกิดแก่เจ็บตายคุณค่าและความหมายของทุกสิ่งในชีวิตประจ าวัน 
 2. ลักษณะที่เป็นรูปธรรมเป็นเรื่องเก่ียวกับเฉพาะด้านต่าง ๆ เช่นการท ามาหากิน
การเกษตรหัตถกรรมศิลปะดนตรีและอ่ืนๆ 
 ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเหล่านี้สะท้อนออกมาใน 3 ลักษณะที่สัมพันธ์ใกล้ชิดกันคือ 
 1. ความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดคือความสัมพันธ์ระหว่างคนกับโลกสิ่งแวดล้อม 
สัตว์พืชธรรมชาติ 
 2. ความสัมพันธ์กับคนอ่ืน ๆ ที่ร่วมกันในสังคมหรือชุมชน 
 3. ความสัมพันธ์กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์สิ่งเหนือธรรมชาติสิ่งที่ไม่สามารถสัมผัสได้ 
 ทั้งสามลักษณะนี้ คือ ชีวิตของชาวบ้านที่สะท้อนออกมาถึงภูมิปัญญาพ้ืนบ้านในการ
ด าเนินชีวิตอย่างมีเอกภาพในทั้งสามด้านที่กล่าวมาแล้วนั้นภูมิปัญญาพ้ืนบ้านจึงเป็นรากฐานในการ
ด าเนินชีวิตของชาวบ้าน 
 ประเวศ วะสี (2536) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านไว้ดังนี้คือ  
1) มีวัฒนธรรมเป็นพื้นฐานไม่ใช่วิทยาศาสตร์ 2) มีการบูรณาการสูงทั้งในเรื่องของกายใจสังคมและ
สิ่งแวดล้อม 3) มีความเชื่อมโยงไปสู่นามธรรมที่ลึกซ้ึงสูงส่งและประการสุดท้าย คือเน้นความส าคัญ
ของจริยธรรมมากกว่าวัตถุ 
 สัญญา สัญญาวิวัฒน์ (2543) ได้กล่าวถึงลักษณะส าคัญของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านไว้ดังนี้ 
1) ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเป็นเรื่องเกี่ยวกับความรู้ใด ๆ หรือหน่วยสังคมใด ๆ เป็นข้อมูลเป็นเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ เช่นความรู้เกี่ยวกับเกษตรความรู้เกี่ยวกับมนุษย์เก่ียวกับการจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของชุมชน 2) ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเป็นความเชื่อเกี่ยวกับเรื่องใด ๆ หรือหน่วย
สังคมใด ๆ ความเชื่อดังกล่าวอาจยังไม่มีข้อพิสูจน์ยืนยันว่าถูกต้องหากพิสูจน์แล้วความเชื่อก็จะเป็น
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ความรู้ความเชื่อบางอย่างพิสูจน์ไม่ได้เช่นเรื่องนรกสวรรค์ตายแล้วไปไหนผีมีจริงหรือไม่ 3) ภูมิปัญญา
พ้ืนบ้านคือความสามารถหรือแนวทางในการแก้ปัญหาหรือป้องกันปัญหาเช่นความสามารถในการ
สร้างหรือด ารงความสัมพันธ์อันดีในครอบครัวเป็นต้น 
 สามารถ จันทร์สูรย์ (2534) ได้กล่าวถึงภูมิปัญญาพ้ืนบ้านไว้ 2 ลักษณะ ที่เป็น
นามธรรมเป็นโลกทัศน์ชีวทัศน์เป็นปรัชญาในการด าเนินชีวิตเป็นเรื่องเกี่ยวกับการเกิดแก่เจ็บ ตาย
คุณค่าและความหมายของทุกสิ่งในชีวิตประจ าวันลักษณะที่เป็นรูปธรรมเป็นเรื่องเกี่ยวกับเฉพาะด้าน
ต่าง ๆ เช่นการท ากินการเกษตรหัตถกรรมศิลปศาสตร์และอ่ืน ๆ ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเหล่านี้ สะท้อน
ออกมาใน 3 ลักษณะที่สัมพันธ์ใกล้ชิดกันคือ 1) คือความสัมพันธ์ระหว่างคนกับโลกสิ่งแวดล้อมสัตว์
พืช 2) ความสัมพันธ์กับคนอ่ืน ๆ ที่ร่วมกันในสังคมหรือชุมชนและ3) ความสัมพันธ์กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์สิ่ง
เหนือธรรมชาติสิ่งที่ไม่สามารถสัมผัสได้ทั้งหลาย 
 ลักขณา รอดสน (2540) กล่าวว่าภูมิปัญญาพ้ืนบ้านหมายถึงความรู้และประสบ 
การณ์ของชาวบ้านได้รับการถ่ายทอดกันมาจากบรรพบุรุษเพ่ือใช้ในการด าเนินชีวิตให้เป็นสุขในแต่ละ
สภาพแวดล้อมโดยการประสมประสานความรู้ความคิดเข้าด้วยกันในการใช้แก้ปัญหาต่าง ๆ ล้วนเป็น
สิ่งที่มีคุณค่าโดยผ่านกระบวนการพัฒนาให้สอดคล้องกับกาลสมัยหากกล่าวโดยสรุปพบว่าภูมิปัญญา
หมายถึงองค์ความรู้ความสามารถทักษะและประสบการณ์ของชาวบ้านที่ได้รับการถ่ายทอดมาจาก
บรรพบุรุษจากรุ่นสู่รุ่นมี 2 ลักษณะคือแบบที่เป็นรูปธรรมกับแบบนามธรรมซึ่งผู้วิจัยจะน าองค์ความรู้
เกี่ยวกับภูมิปัญญาไปใช้ในการวิเคราะห์เกี่ยวกับการศึกษาภูมิปัญญาในด้านกระบวนการผลิต
ผลิตภัณฑ์หัตถกรรมไม้แกะสลักภาคกลาง 
 กล่าวโดยนัยสรุปได้ว่า ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านเป็นความรู้และประสบการณ์ของคนใน
ชุมชนที่ถ่ายทอดกันมาจากบรรพบุรุษ เพ่ือใช้ในการด าเนินชีวิตให้เป็นในสังคมนั้น ๆ  
 
 4) ทุนทางวัฒนธรรม 
 ดิเรก ปัทมสิริวัฒน์ (2547) ได้ศึกษาส ารวจสภาพโดยทั่วไปของวัฒนธรรมและภูมิ
ปัญญาในท้องถิ่นโดยการศึกษาจากเอกสารและการสัมภาษณ์ส ารวจและลงไปพบ 9 ต้นตอที่มาของ
แหล่งความรู้นั้นโดยตรงค้นหาและเสนอแนวทางในการพัฒนาภูมิปัญญาวัฒนธรรมเหล่านั้นเป็นทุน
จากการศึกษาพบว่า “ ทุนวัฒนธรรม” เป็นประเด็นที่มีความส าคัญต่อพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
มีความเป็นพลวัตสูงเนื่องจากโลกปัจจุบันมีการติดต่อถึงกันได้อย่างสะดวกรวดเร็ว ส่วน Dale Ernest 
(1973) นิยามความหมายของค าว่าทุนวัฒนธรรมว่าหมายถึง “ทรัพย์สินทางปัญญาที่สั่งสมมาในอดีตมี
คุณค่าต่อมนุษย์และความต้องการของสังคมนอกเหนือจากการให้คุณค่าทางเศรษฐกิจ” Pineda และ 
Vhitehead (1997) กลับมองว่าทุนวัฒนธรรมจะปรากฏตัวในสามรูปแบบคือ 
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 1. เป็นสิ่งที่ฝังอยู่ในตัวคนหรือกลุ่มคนเช่นความคิดจินตนาการความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์และความเชื่อ 
 2. เป็นสิ่งที่เป็นรูปลักษณ์และเป็นตัวตนเช่นภาพวาดเครื่องมืออุปกรณ์สิ่งก่อสร้าง
สถานที่ที่เป็นมรดกโลก และ  
 3. ความเป็นสถาบันเช่นกติกาการยอมรับที่หลายๆคนเห็นร่วมกันเช่นการยอมรับ
ในสถาบันกษัตริย์วัดโรงเรียนท าให้เกิดความสามัคคีประเพณีหรือกิจกรรมร่วมกันของสังคมทุน
วัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มีมูลค่าและให้คุณค่าต่อวิถีชีวิตของสังคมในทางใดทางหนึ่งเช่นท าให้สังคมอยู่กัน
อย่างสมานฉันท์ช่วยจัดระเบียบสังคมในทางเศรษฐศาสตร์เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดอรรถประโยชน์ต่อสังคม
และปัจเจกแต่ทุนวัฒนธรรมก็เป็นสิ่งที่ไม่จีรังมันเปลี่ยนแปลงไปตามสิ่งแวดล้อมและเทคโนโลยีเช่น
การทอผ้าที่เป็นวิถีชีวิตดั้งเดิมของคนไทยเมื่อมีโรงงานมีเครื่องจักรเข้ามาซึ่งสามารถทอผ้าได้รวดเร็ว
และราคาถูกกว่าหรือเมื่อการแพทย์แผนใหม่เข้ามาแทนที่การแพทย์แผนโบราณความต้องการของ
ผู้คนก็เริ่มเปลี่ยนแปลงไปวัฒนธรรมเป็นสินค้ามีคุณ (Merit Goods) ในความหมายเชิงเศรษฐศาสตร์
การผลิตและบริโภคสินค้าไม่เพียงเป็นความพอใจของผู้เสพและผู้แสดงวัฒนธรรมแต่ยังมีคุณประโยชน์
ต่อสังคมส่วนรวมหรือคนส่วนใหญ่เช่นการศึกษานอกจากประโยชน์ต่อผู้เรียนคือท าให้ได้มีค่าจ้าง
แรงงานต าแหน่งหน้าที่ดีข้ึนแล้วยังเป็นผลดีต่อส่วนรวมคือช่วยลดภาระของสังคม 
  สรุปได้ว่าทุนทางวัฒนธรรมเป็นทรัพย์สินทางปัญญาที่สั่งสมมาในอดีตมีคุณค่าต่อ
มนุษย์และสังคมทุนวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มีมูลค่าและให้คุณค่าต่อวิถีชีวิตท าให้สังคมอยู่กันอย่าง
สมานฉันท์ช่วยจัดระเบียบสังคมในทางเศรษฐศาสตร์เป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดอรรถประโยชน์ต่อปัจเจกและ
สังคมโดยเฉพาะภูมิปัญญาในด้านการเลือกและการใช้วัสดุภูมิปัญญาในด้านขั้นตอนการแกะสลักไม้
การออกแบบและภูมิปัญญาในด้านรูปแบบผลิตภัณฑ์ 
 

2.1.5 พิธีกรรมและความเชื่อในการสร้างบ้าน 
 
 1) พิธีกรรมในการสร้างบ้าน 
 1.1) การท าบุญขึ้นบ้านใหม่ 
 การท าบุญขึ้นบ้านใหม่ มีมานานตั้งแต่สมัยพุทธกาล ถือคติจากวรรณคดีและ
ความเชื่อ เพื่อเป็นสิริมงคล ในการท าบุญขึ้นบ้านใหม่นั้น จะท าพอเป็นพิธี หรือเป็นพิธีใหญ่ มีท าบุญ
เลี้ยงพระก็ได้ ขึ้นอยู่กับฐานะของผู้เป็นเจ้าของบ้าน การท าแบบพอเป็นพิธีนั้น เมื่อได้ฤกษ์ยามดีที่หา
ไว้หัวหน้าครอบครัวก็อัญเชิญพระบูชาประจ าบ้าน ไปประดิษฐานไว้ที่บูชา จุดธูปเทียนบูชา อธิษฐาน
ขอคุณพระคุ้มครอง  ให้ครอบครัวอยู่เย็นเป็นสุข หรือจะนิมนต์พระมาประพรมน้ าพระพุทธมนต์   
ตามห้องต่าง ๆ ก่อนขนของเข้าไปอยู่ ก็จะสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ส่วนการท าแบบมีเลี้ยงพระ ก็ขอให้เจริญ



 

 

  33 

พระพุทธมนต์แล้ว  ถวายภัตตาหาร  หรือเพ่ิมการตักบาตร  ส าหรับการเตรียมการก็เช่นเดียวกันกับ
การท าบุญอ่ืน ๆ ทั่วไป เช่น มีบาตรที่บรรจุทราย 1 บาตร แป้งและน้ าหอมหรือน้ าอบ น ามาตั้งท่ีบูชา
พิธีเริ่ม เมื่อพระสงฆ์มาพร้อม หัวหน้าครอบครัวจุดธูปเทียนรับศีล พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ หากมี
ตักบาตร เมื่อพระสงฆ์สวดถึงบท "พาหุ" ให้ตักบาตรแล้วถวายอาหาร ถวายเครื่องไทยธรรม กรวดน้ า 
ฟังพระสงฆ์อนุโมทนา ต่อจากนั้นทุกคนในพิธี เขา้รับพรมน้ ามนต์จากพระสงฆ์ผู้เป็นประธาน ขณะนั้น
พระสงฆ์อ่ืนจะเจริญมงคลคาถา เสร็จแล้วให้ใครสัก 2 คน ช่วยอุ้มบาตรน้ ามนต์และบาตรทรายพร้อม
แป้งกระแจะ ส าหรับเจิมน าหน้าพระสงฆ์ 1 รูป ไปพรมน้ ามนต์ตามห้องต่าง ๆ ถ้ามีการเจิมประตูบ้าน 
ก็นิมนต์พระท่านให้ท าในโอกาสนี้  ก่อนโปรยทรายรอบบริเวณพ้ืนบ้าน ถือเป็นมงคลว่าเป็นทรายเงิน 
ทรายทอง ให้อยู่เย็นเป็นสุข ขับไล่ภูตผีปีศาจ ถือเป็นอันเสร็จพิธี (ดนัย ไชยโยธา, 2546)  
 1.2) ต าราขึ้นบ้านใหม่ 
 ต าราขึ้นบ้านใหม่ถือตามสิทธิการิยะ กล่าวไว้ว่า ถ้าแรกข้ึนบ้านใหม่ท่านให้ขึ้น
ในวันพุธ วันพฤหัสฯ และวันศุกร์ ดีนักแล และให้เป็นไปหรือละเว้นตามทิศ ดังนี้ 
 ขึ้นทิศบูรพา ทิศตะวันออก  จะเป็นความกัน 
 ขึ้นทิศอาคเนย์ ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ จะตายเร็ว 
 ขึ้นทิศทักษิณ ทิศใต้   จะเสียของ 
 ขึ้นทิศหรดี  ทิศตะวันตกเฉียงใต้ จะได้ลาภ 
 ขึ้นทิศปัจจิม ทิศตะวันตก  จะเจ็บไข้ 
 1.3) ความเชื่อในการสร้างบ้าน 
 การเลือกพื้นที่ในการปลูกเรือน หรือการวางผังบ้าน ตามต าราเฟงจุ้ย มี
กฎเกณฑ์ ดังนี้ 
 1. ท่านถือว่า ทิศที่เป็นมงคลสูงสุด คือ ทิศใต้ ถ้าไม่ติดความจ าเป็นอื่น ๆ แล้ว 
ควรหันหน้าไปทางทิศใต้ 
 2. ซ้ายมือของบ้าน ควรมีบ่อน้ าหรือทางน้ าไหล เรียกว่า “แชเล้ง” แปลว่า
มังกรเขียว 
 3. ส่วนขวามือของบ้าน เรียก “แป๊ะโฮ้ว” แปลว่าเสือขาว ควรเป็น ถีน หรือที่
ราบ ไม่ควรมีบ่อน้ า 
 4. หลังบ้าน เรียก “นักรบสีเทา” ควรเป็นภูเขาหรือ มอ หรือปลูกต้นไม้สูง ๆ 
เพ่ือป้องกัน ปีศาจและวิญญาณเข้าทางหลังบ้าน 
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ภาพประกอบ 6 แผนผังอันดีและถูกต้องบ้านตามต าราโบราณจะเจริญรุ่งเรืองดี 

 

2.1.6 ฮวงจุ้ยเกี่ยวกับบ้าน 
 

 ฮวงจุ้ย คือ “ศาสตร์แห่งท าเลที่ตั้งของที่อยู่อาศัย โดยอาศัยหลักการแห่งความกลมกลืน
กับทางธรรมชาติสร้าง สภาวะปรับสมดุล เพ่ือผู้ที่อยู่อาศัยเป็นสุข” 
 
 1) รูปทรงบ้าน กับ ฮวงจุ้ย (Home Shaped In Fengshui) 
 1.1) รูปทรงของบ้านต่าง ๆ 
 รูปทรงของบ้านที่ดีนั้น ควรจะมีลักษณะที่มีความกลมกลืนกับธรรมชาติโดย
ต้องค านึงถึงความสมดุลย์ธรรมชาติ ซึ่งก็คือไม่ขัด หรือขวางการเคลื่อนที่ของพลัง ฉี้ และ มีส่วนที่
สามารถกักเก็บพลังฉี้ ดี ๆ เอาไว้ด้วยในศาสตร์ของฮวงจุ้ยนั้นรูปทรงของบ้านเป็นเรื่องแรก ๆ ที่จะต้อง
น ามาพิจารณาในเบื้องต้นด้วยรูปทรงบ้านที่ดี ย่อมสะสมพลังและดึงดูดพลัง ฉี้ ที่ดีเข้ามาและยังผลให้
เกิดประโยชน์และสิ่งดี ๆ ในแก่บุคคลที่อาศัยอยู่ในบ้านหลังดังกล่าวได้ไม่ยาก ต่อไปนี้คือตัวอย่าง  
“9 ลักษณะ เบื้องต้น” พร้อมภาพประกอบ 
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1. 

 

โครงสร้างบ้านรูปทรง วงกลม ชนชาวจีนถือเป็นรูปทรง
มงคล 
เพราะมันถึงความราบรื่น นิมิตหมายที่ดี และจะน าพาสู่
ความสุขสมบูรณ์ และความส าเร็จ 

2. 

 

โครงสร้างบ้านสี่เหลี่ยมจัตุรัส ถือได้ว่าได้รับพลัง จาก
ทิศทางส าคัญท้ัง 4 บังเกิดนักปราชญ์รอบรู้เชี่ยวชาญใน
ทุกด้าน  

3. 

 

โครงสร้างบ้านรูป สี่เหลี่ยมผืนผ้านั้นเฉกเช่นเดียวกันกับ
รูปทรง  
สี่เหลี่ยมจัตุรัส 

4. 

 

โครงสร้างบ้านที่ ด้านหน้ามีมุข ทางเข้าใหญ่บันไดก่อนเข้า
ตัวบ้านนั้น 
ถือได้ว่าเป็นสิ่งที่บ่งถึง ชื่อเสียง เกียรติยศ ครอบครัวที่
อบอุ่น มีความส าเร็จโดยง่าย 

 
5. 

 

โครงสร้างบ้านที่เป็นรูปทรง สี่เหลี่ยมผืนผ้ามีมุข  
หรือทางเข้าท่ีเล็ก ถือเป็นลางที่ร้ายประสบแต่เรื่องปาก
เสียง หาความสุขมิได้เลย 

6. 

 

โครงสร้างบ้านรูปทรง มีดโต้ ในส่วนของคมมีด ถือเป็น
ส่วนที่อันตรายที่สุด ไม่เหมาะกับการใช้งาน 

7. 

 

โครงรูปบ้านรองเท้านั้นผู้อยู่ในส่วน ของด้านพ้ืนรองเท้าไม่
ดี หาความเจริญมิได้ ไร้ซึ่งชื่อเสียง 

8. 

 

โครงสร้างบ้านรูปทรงมีด 2 ด้ามประกบกัน ด้านคมมีผล
เช่นเดียวกับรูปทรงด้ามมีด ไม่ดี 

9. 

 

โครงสร้างบ้านวงกลมติดกัน 2 อัน โดยสามารถมองเป็น
เลข 8 อารบิคนั้น น ามาซึ่งความแตกร้าวงานการไม่ส าเร็จ 
ไม่ลงเอยได้สักอย่าง 

 
ที่มา : https://www.thaihometown.com/fengshui/ 
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 2) ข้อห้ามในหลักฮวงจุ้ยเกี่ยวกับบ้าน 
 ข้อห้ามของการก่อสร้างสิ่งต่าง ๆ ในบริเวณบ้านที่อาจจะส่งผลขัดต่อหลักฮวง
จุ้ย ดังนี้ 
 1. ห้ามมีร่องน้ าไหลผ่านกลางที่ดินหรือบ้าน 
 2. ห้ามปลูกต้นไม้ใหญ่กลางลานบ้าน หรือปลูกบ้านล้อมต้นไม้ใหญ่ 
 3. ห้ามปลูกบ้านคร่อมบ่อน้ าหรือตอไม้ 
 4. ห้ามก่อสร้างก าแพงก่อนการสร้างบ้าน 
 5. ห้ามสร้างบันไดหรือห้องส้วมอยู่กลางบ้าน 
 6. ห้ามสร้างบ้านอยู่ในน้ า 
 7. ห้ามวางคานเป็นเลขคู่ หรือใช้คานที่ใหญ่กว่าเสาบ้าน 
 8. ห้ามสร้างสระน้ าใหญ่กว่าตัวบ้าน 
 9. ห้ามสร้างก าแพงหรือรั้วสูงกว่าตัวบ้าน 
 10. ห้ามสร้างบ้านโดยไม่มีประตูหลังบ้าน 
 11. ห้ามต่อเติมบ้านสองหลังให้เป็นหลังเดียวโดยมีชายคาชนกัน 
 12. ห้ามสร้างห้องส้วมมากกว่าจ านวนสมาชิกในบ้าน 
 13. ห้ามใช้วงกลประตูหรือเสาบ้านที่บิดงอมาสร้างบ้าน 
 14. ห้ามสร้างประตูหรือหน้าต่างมากเกินไป 
 15. ห้ามสร้างห้องนอนไว้ใต้บันไดบ้าน 
 16. ห้ามปลูกต้นไม้ใหญ่ไว้ในแนวเดียวกันกับประตูบ้าน 
 17. ห้ามสร้างศาลพระภูมิหันหน้าออกนอกบ้าน 
 18. ห้ามขุดบ่อน้ าไว้หลังบ้าน 
 19. ห้ามสร้างบ้านที่มีถนนล้อมรอบทั้ง 4 ด้าน 
 20. ห้ามสร้างซุ้มประตูหน้าบ้านใหญ่กว่าตัวบ้าน 
 21. ห้ามวางกองหินใหญ่ไว้หน้าบ้าน 
 22. ห้ามสร้างบ้านบนหน้าผาชัน 
 23. ห้ามเจาะก าแพงเป็นช่องหน้าต่าง 
 24. ห้ามสร้างบ้านที่ใหญ่เกินไปแต่มีคนอยู่น้อย และ 
 25. ห้ามสร้างใต้ถุนสูงแล้วปล่อยโล่ง เห็นเสาเป็นขาของแมลง 
 ทั้ง 25 ข้อห้าม บางข้อดูออกจะเหลือเชื่อ แต่หากนึกถึงหลักภูมิศาสตร์ควบคู่กันไป
ด้วยก็เห็นว่าเป็นจริง ดังนั้นหากไม่เชื่อก็อย่าลบลู่ดีกว่า 
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2.1.7 วิวัฒนาการการก่อสร้างเรือนไทย 
 
 การก่อสร้างเรือนไทย ในแต่ละยุคสมัยนั้น ขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมและการยอมรับของคน
ในสังคม มีรายละเอียด ดังนี้ (น. ณ ปากน้ า, 2555) 
 
 1) เรือนไทยแบบดั้งเดิม  
 1.1) เรือนเครื่องผูก - เรือนไม้ไผ่ ใช้ตอกไม้ไผ่, เชือก, หวาย, เถาวัลย์ฯลฯ, ผูก, มัด, 
ถัก ยึดโครงสร้าง และองค์ประกอบต่าง ๆ ของตัวเรือนเข้าด้วยกัน (โครงสร้างหลัก ๆ เช่น เสา คาน 
อาจใช้ไม้จริงก็ได้) 
 1.2) เรือนเครื่องสับ - เรือนไม้กระดาน ก็เรียก ใช้การบากเจาะ เข้าเดือย ลูกสลัก ฝา
หรือพ้ืนกระดาน ใช้ถากหรือ สับ จึงเรียก "เรือนเครื่องสับ" เดิมโครงสร้างหลักไม่ใช้ตะปูตอกยึด (อาจ
มีการใช้ตะปูจีนบ้าง) 
 
 2) เรือนที่ได้รับอิทธิพลจากต่างถิ่น  
 2.1) เรือนเครื่องไม้จริง - เรือนไม้แปรรูป ใช้ตะปูตอกยึดโครงสร้าง และ
องค์ประกอบต่าง ๆ ของเรือน หน้าต่าง ใช้บานพับ เหล็กทองเหลือง หรือ อลูมิเนียม (หน้าต่างเปิด
ออก)  
 2.2) เรือนเครื่องกอ่ - เรือนตึก ตึกแถว ตึกดิน ก็เรียก ก่ออิฐถือปูน โครงสร้างอาคาร
เป็นผนังรับน้ าหนัก โครงสร้างหลังคาเป็นโครงสร้างไม้ อิทธิพลจีน ชาติตะวันตก ผสมผสานกับ
ลักษณะของท้องถิ่น 
 2.3) เรือนครึ่งปูนครึ่งไม้ - เรือนผสมระหว่างเครื่องก่อและเครื่องไม้จริง มักเป็น
อาคาร 2-3 ชั้น ชั้นล่างมักเป็นเครื่องก่อ ชั้นบน เป็นเครื่องไม้จริง หลังคาโครงสร้างไม้ 
 2.4) อาคารคอนกรีตเสริมเหล็ก ได้รับอิทธิพลเทคโนโลยีการก่อสร้างจากตะวันตก 
ระบบโครงสร้างเสาและคาน มีการใช้เหล็กเสริมแรงภายในเสาและคาน หล่อด้วยคอนกรีต อาคารมี
ความแข็งแรงคงทน มีการเอากระจกเข้ามาใช้ร่วมด้วย มักเป็นอาคาร หรือ เรือนไทยประยุกต์  
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2.1.8. ที่อยู่อาศัยของคนไทยสี่ภาค 
 
 การสร้างที่อยู่อาศัยของคนแต่ละชุมชนนั้น จะมีการเลือกท าเลและที่ตั้งในการก่อสร้าง
บ้านเรือนแตกต่างกัน ขึ้นกับสภาพแวดล้อมในแต่ละท้องถิ่น (ศรีศักร วัลลิโภดม, 2552) 
 
 1) เรือนไทยภาคอีสาน 
 “เฮือน” ตามพจนานุกรมภาษาถ่ินภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ของส านักงาน
คณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ เป็นค านาม มีความหมายเช่นเดียวกับเรือน และพจนานุกรม ภาค
อีสาน – ภาคกลาง ฉบับปณิธาน ของสมเด็จพระมหาวีรวงศ์ “เฮือน” เป็นค านาม หมายความว่าสิ่ง
ปลูกสร้าง ส าหรับเป็นที่อยู่ เรือน.เฮือนโข่ง,เฮือนโล่ง น. เรือนเปิด มีแต่โครงไม่ก้ันฝา. เฮือนไฟ น. ครัว 
เฮือนย้าว น.เรือนชั่วคราว, เรือนเล็ก ๆ ส่วนมากมี สองห้อง เสาไม้ไม่ทุบเปลือก 
 ค าว่า "บ้าน" กับ "เฮือน" ส าหรับความเข้าใจของชาวอีสานแล้วจะต่างกัน ค าว่า 
"บ้าน" มักจะ หมายถึง "หมู่บ้าน"มิใช่เป็นหลัง ๆ ส่วนค าว่า "เฮือน" นั้น ชาวอีสานหมายถึง เรือนที่เป็น
หลังๆนอกจากค าว่า "เฮือน" แล้ว อีสานยังมีสิ่งปลูกสร้างที่มีลักษณะการใช้งานใกล้เคียงกัน แต่
รูปแบบแตกต่างกันไป เช่น ค าว่า"โฮง" หมายถึงท่ีพักอาศัยที่ใหญ่กว่า "เฮือน" มักมีหลายห้อง เป็นที่
อยู่ของเจ้าเมืองในสมัยโบราณ 
 ค าว่า "คุ้ม" หมายถึง บริเวณท่ีมี "เฮือน" รวมกันอยู่หลาย ๆ หลัง เป็นหมู่อยู่ใน
ละแวกเดียวกัน ค าว่า "ตูบ" หมายถึง กระท่อมที่ปลูกไว้เป็นที่พักชั่วคราว มุงด้วยหญ้าหรือใบไม้ชาว
อีสานมีความเชื่อในการสร้างเรือนให้ด้านกว้างหันไปทางทิศตะวันออกและตะวันตก ให้ด้านยาวหันไป
ทางทิศเหนือ และใต้ ซึ่งเป็นลักษณะที่เรียกว่า วางเรือนแบบ "ล่องตาเว็น" เพราะถือกันว่า หากสร้าง
เรือนให้ "ขวางตาเว็น" แล้วจะ "ขะล า" คือเป็นอัปมงคล ท าให้ผู้อยู่ไม่มีความสุข บริเวณรอบ ๆ เรือน
อีสานไม่นิยมท ารั้ว เพราะเป็นสังคมเครือญาติการจัดวางแผนของห้องและองค์ประกอบต่าง ๆ ใน
เรือนไทยอีสานมีดังนี้ 
 1. เรือนนอนใหญ่ จะวางด้านจั่วรับทิศตะวันออก-ตะวันตก ส่วนมากจะมีความยาว 
3 ช่วงเสา เรียกว่า "เรือนสามห้อง" ใต้ถุนโล่ง ชั้นบนแบ่งออกเป็น 3 ส่วนคือ 
 1.1 ห้องเปิง เป็นห้องนอนของลูกชาย มักไม่ก้ันห้อง 
 1.2 ห้องพ่อ-แม่ อาจกั้นเป็นห้องหรือบางทีก็ปล่อยโล่ง 
 1.3 ห้องนอนลูกสาว มีประตูเข้ามีฝากั้นมิดชิด หากมีลูกเขยจะให้นอนในห้องนี้
ส่วนชั้นล่างของเรือนนอนใหญ่ อาจใช้งานได้อีกกล่าวคือ กั้นเป็นคอกวัวควาย ฯลฯ 
 2. เกย (ชานโล่งมีหลังคาคลุม) เป็นพื้นที่ลดระดับลงมาจากเรือนนอนใหญ่ มักใช้เป็น
ที่รับแขก ที่รับประทานอาหาร ส่วนของใต้ถุนจะเตี้ยกว่าปกติ ซึ่งอาจใช้เป็นที่เก็บฟืน 
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 3. เรือนแฝด เป็นเรือนทรงจั่ว เช่นเดียวกับเรือนนอน ในกรณีท่ีพ้ืนทั้งสองหลังเสมอ
กัน โครงสร้างทั้งคานพื้นและขื่อ หลังคา จะฝากไว้กับเรือนนอน แต่หากเป็นเรือนแฝดลดพ้ืนลง
มากกว่าเรือนนอน ก็มักเสริมเสาเหล็กมารับคานไว้อีกแถวหนึ่งต่างหาก 
 4. เรือนโข่ง มีลักษณะเป็นเรือนทรงจั่วเช่นเดียวกับเรือนนอนใหญ่ แต่ต่างจากเรือน
แฝดตรงที่โครงสร้างของเรือนโข่งจะแยก ออกจากเรือนนอนโดยสิ้นเชิง สามารถรื้อถอนออกไปปลูก
ใหม่ได้โดยไม่กระทบกระเทือนต่อเรือนนอน 
 5. เรือนไฟ (เรือนครัว) ส่วนมากจะเป็นเรือน 2 ช่วงเสา มีจั่วโปร่งเพื่อระบายควันไฟ 
ฝานิยมใช้ไม้ไผ่สานลายทแยงหรือลายขัด 
 6. ชานแดด เป็นบริเวณนอกชานเชื่อมระหว่างเกย เรือนแฝดกับเรือนไฟ มีบันไดขึ้น
ด้านหน้าเรือน มี "ฮ้างแอ่งน้ า" อยู่ตรงขอบของ ชานแดด บางเรือนที่มีบันไดขึ้นลงทางด้านหลังจะมี 
"ชานมน" ลดระดับลงไปเล็กน้อยโดยอยู่ด้านหน้าของเรือนไฟ 
 
 2) รูปแบบของเรือนไทยอีสาน 
 รูปแบบของเรือนไทยอีสานสามารถแบ่งได้ตามประเภทของการพักอาศัย ที่
ตอบสนองประโยชน์ใช้งานในวาระต่าง ๆ กัน ดังนี้ 
 1. ประเภทชั่วคราว หรือใช้เฉพาะฤดูกาล ได้แก่ "เถียงนา" หรือ "เถียงไร่" ส่วนใหญ่
จะยกพ้ืนสูง เสาเรือนใช้ไม้จริง ส่วนโครงใช้ไม้ไผ่ หลังคามุงหญ้าหรือแป้นไม้ที่รื้อมาจากเรือนเก่า พ้ืน
เป็นไม้ไผ่สับ 
 2. ประเภทกึ่งถาวร เป็นเรือนขนาดเล็กที่ไม่มั่นคงแข็งแรงนัก ชาวอีสานเรียกว่า 
"เรือนเหย้า" หรือ "เฮือนย้าว" เป็นการเริ่มต้นชีวิต การครองเรือน และค่อย ๆ เก็บหอมรอมริบไปสู่
การมีเรือนถาวรในที่สุด เรือนประเภทนี้วัสดุก่อสร้างมักไม่พิถีพิถันนัก อาจเป็นแบบ "เรือนเครื่องผูก" 
หรือเป็นแบบผสมของ "เรือนเครื่องสับ" ก็ได เรือนประเภทกึ่งถาวรนี้สามารถแบ่งได้เป็น 3 ประเภท 
คือ 
 2.1 เรือนเหย้ากึ่งถาวรชนิด "ตูบต่อเล้า" เป็นเรือนที่อิงเข้ากับตัวเล้าข้าว ซึ่งมีอยู่
เกือบทุกครัวเรือน มีลักษณะคล้ายเพิงหมาแหงนทั่วไป ด้านสูงจะไปอาศัยโครงสร้างของเล้าข้าวเป็น
ตัวยึด ต่อหลังคาลาดต่ าลงไปทางด้านข้างของเล้า แล้วใช้เสาไม้จริงตั้งรับเพียง 2-3 ต้น มุงหลังคา 
ด้วยหญ้าหรือสังกะสี ยกพ้ืนเตี้ย ๆ กั้นฝาแบบชั่วคราว อาศัยกันไปก่อนสักระยะหนึ่ง พอตั้งตัวได้จะ
ย้ายไปปลูกเรือนใหญ่ถาวรอยู่เอง 
 2.2 เรือนเหย้ากึ่งถาวรชนิด "ดั้งต่อดิน" เป็นเรือนพักอาศัยที่แยกตัวออกจากเรือน
ใหญ่ท านองเดียวกับ "ตูบต่อเล้า" แต่จะดูเป็นสัดส่วน มากกว่า ขนาดของพ้ืนที่ค่อนข้างน้อย กว้างไม่
เกิน 2 ม. ยาวไม่เกิน 5 ม. นิยมท า 2 ช่วงเสา ค าว่า "ดั้งต่อดิน" เป็นค าเรียกของชาวไทยอีสานที่ 
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หมายถึง ตัวเสาดั้งจะฝังถึงดิน และใช้ไม้ท่อนเดียวตลอดสูงขึ้นไปรับอกไก่ วิธีสร้าง "ดั้งต่อดิน" มักใช้
ผูกโครงสร้างเหมือนกับเรือนเครื่องผูกตัวเสาและเครื่องบนนิยมใช้ไม้จริงทุบเปลือก หลังคามักมุงด้วย
หญ้าคา ที่กรองเป็นตับแล้วเรียกว่า "ไพหญ้า" ฝาเรือนมักใช้ฝาแถบตอง โดยใช้ใบกุงหรือใบชาดมา
ประกบกับไม้ไผ่สานโปร่งเป็นตาราง หรือท าเป็น ฝาไม้ไผ่สับฟากสานลายขัดหริอลายสองทแยง
ตามแต่สะดวก ส่วนพื้นนิยมใช้พ้ืนสับฟากหรือใช้แผ่นกระดานปูรอง โดยใช้ไม้ไผ่ผ่าซีกมามัด ขนาบกัน
แผ่นกระดานขยับเลื่อน 
 2.3 เรือนเหย้ากึ่งถาวรชนิด "ดั้งตั้งคาน" ยังอยู่ในประเภทของเรือนเครื่องผูก มี
ความแตกต่างจากเรือน"ดั้งต่อดิน" ตรงที่เสาด้ังต้น กลางจะลงมาพักบนคานของด้านสกัดไม่ต่อลงไป
ถึงดิน ส่วนการใช้วัสดุมุงหลังคา ฝาและพ้ืนเรือนจะใช้เช่นเดียวกับเรือนประเภท "ดั้งต่อดิน" 
 3. ประเภทถาวร ส่วนใหญ่มีลักษณะเป็น "เรือนเครื่องสับ" สังเกตได้จากการเลือกใช้
วัสดุ รูปแบบของการก่อสร้าง ประโยชน์ใช้งาน และความประณีตทางช่าง อาจจ าแนกเรือนถาวรได้
เป็น 3 ชนิด คือ 
 3.1 ชนิดเรือนเกย มีลักษณะใต้ถุนสูง หลังคาทรงจั่ว เสาใช้ไม้กลม 8 เหลี่ยม 
หรือเสา 4 เหลี่ยม ตัวเรือนประกอบด้วยเรือนใหญ่ เกย ชานแดด เรือนไฟ และฮ้างแอ่งน้ า (ร้านหม้อ
น้ า) 
 3.2 ชนิดเรือนแฝด มีลักษณะใต้ถุนสูงและใช้เสากลมหรือเสาเหลี่ยมเช่นเดียวกัน 
ตัวเรือนประกอบด้วยเรือนใหญ่ เรือนแฝด เกย ชานแดด เรือนไฟ ฮ้างแอ่งน้ า 
 3.3 ชนิดเรือนโข่ง มีลักษณะใต้ถุนสูงและใช้เสากลมหรือเสาเหลี่ยม มีจั่วแฝดอยู่
ชิดติดกัน ไม่นิยมมีเกย เรือนชนิดนี้ประกอบด้วย เรือนใหญ่ เรือนโข่ง ชานแดด เรือนไฟ และฮ้างแอ่ง
น้ า 
 
 3) เรือนไทยภาคเหนือ 
 เรือนไทยภาคเหนือ เป็นหนึ่งใน เรือนไทย 4 ภาคของไทย ส่วนมากจะพบในจังหวัด 
เชียงราย เชียงใหม่ พะเยา ล าปาง ล าพูน แพร่ น่าน อุตรดิตถ์แม่ฮ่องสอน และตากบางส่วนเรือน
ล้านนาท าให้เกิดเกิดเรือนประเภทต่าง ๆ ขึ้นตามสภาพการใช้งาน 
 
 4) เรือนชนบท หรือเรือนเครื่องผูก 
 เป็นเรือนขนาดเล็ก เรือนประเภทนี้กันท่ัวไปเนื่องจากก่อสร้างง่ายราคาถูก ตาม
ชนบทและหมู่บ้านต่าง ๆ เรือนชนิดนี้โครงสร้างส่วนหลังคา ตงพื้นใช้ไม้ไผ่ ส่วนคานและเสานิยมใช้ไม้
เนื้อแข็ง ฝาเป็นฝาไม้ไผ่สาน หลังคามุงแฝกหรือใบตองตึง นิยมใช้ตอกและหวายเป็นตัวยึดส่วนต่าง ๆ 
ของเรือนเข้าด้วยกันด้วยวิธีผูกมัด จึงเรียกกันว่า "เรือนเครื่องผูก" สร้างข้ึนกลางทุ่งนา เพ่ือเฝ้าทุ่ง หรือ
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เพ่ือประโยชน์การใช้งานตามฤดูกาล มีลักษณะชั่วคราวอยู่ได้ 2-4 ปี เมื่อถึงฤดูฝนในปีหนึ่งๆต้องมีการ
ซ่อมแซมครั้งใหญ่ มีการออกแบบโดยใช้พื้นที่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีสัดส่วนที่ลงตัว ค่อนข้างกระชับ 
 
 5) เรือนไม้ หรือเรือนเครื่องสับ 
 เรือนไม้ เป็นเรือนของผู้มีอันจะกิน ท าด้วยไม้เนื้อแข็ง เช่น สัก เต็ง รัง ตะเคียน 
ไม้แดง ฯลฯ การปลูกเรือนประเภทนี้ไม่ต้องใช้ตะปูตอก ยึดให้ไม้ติดกันหรือประกอบกัน โดยการใช้มีด 
สิ่ว หรือขวานถากไม้ให้เป็นรอยสับแล้วประกอบเข้าด้วยกัน เรียกว่า การประกอบเข้าลิ้นสลักเดือย 
หลังคามุงกระเบื้อง (ดินขอ) หรือแป้นเกล็ด 
 
 6) เรือนกาแล 
 กาแล เอกลักษณ์ของเรือนไทยภาคเหนือ 
 เรือนกาแล เป็นเรือนพักอาศัยของผู้มีอันจะกินและผู้น าชุมชน หรือเป็นเรือนของ
บุคคลชั้นสูงในสังคม เรือนประเภทนี้มีลักษณะพิเศษคือมียอดจั่วประดับกาแลไม้สลักอย่างงดงาม 
นิยมมุงกระเบื้องไม้เรียก “แป้นเกล็ด” แต่ปัจจุบันไม้เป็นวัสดุหายากมีราคาแพงจึงเปลี่ยนมาใช้ “ดิน
ขอ” มุงหลังคาแทน ใช้วัสดุอย่างดี การช่างฝีมือสูงประณีต แต่มีแบบค่อนข้างตายตัว ส่วนใหญ่เป็น
เรือนแฝด มีขนาดตั้งแต่ 1 ห้องนอนขึ้นไป เรือนกาแลจะมีแผนผัง 2 แบบใหญ่ ๆ คือ แบบเอาบันได
ขึ้นตรงติดชานนอกโดด ๆ กับแบบเอาบันไดอิงชิดแนบฝาใต้ชายคาคลุม แต่ทั้งสองแบบจะใช้ร้านน้ า
ตั้งเป็นหน่วยโดด ๆ มีโครงสร้างของตนเองไม่นิยมตีฝ้าเพดาน หรือบางกลุ่มประกอบด้วยเรือนหลาย
หลังเป็นกลุ่มใหญ่ ความเป็นมาของกาแลนี้ มีข้อสันนิษฐานดังนี้ 
 ค าว่า “กาแล” อาจจะเพ้ียนมาจากค า “กะแลง” ซึ่งมีความหมายว่า ไขว้กันอยู่ 
รูปลักษณะอาจพัฒนามาจาก แต่เดิมเป็นเรือนไม้ไผ่มุงหลังคาด้วยใบตองตึง(ใบพลวง) ซึ่งต้องมีไม้ปิด
หัวท้ายตรงสันหลังคาตอนหน้าจั่ว เมื่อพัฒนาเป็นเรือนไม้จริงมุงด้วยกระเบื้องดินขอ การใช้ไม้เป็น
แผ่นสี่เหลี่ยมไขว้กัน แบบธรรมดาคงไม่เกิดความงาม จึงคิดประดิษฐ์แกะสลักปลายไม้ ให้เกิดความ
อ่อนโค้งงดงามด้วย อาจจะรับอิทธิพลมาจากชาวพ้ืนเมืองเดิม คือ พวกลัวะ (ละว้า) ซึ่งเรือนแบบ
ดั้งเดิมของพวกลัวะ จะมีการใช้กาแลนี้ประดับ โดยแต่ละแห่งจะแกะสลักลวดลายเฉพาะอย่างไป เป็น
เครื่องหมายบอกถึงเชื้อตระกูล ชาวล้านนา (โดยเฉพาะเชียงใหม่) อาจจะรับรูปแบบมาแล้วพัฒนาเป็น
รูปแบบของตนเองในภายหลังอีกที อาจจะท าไว้ให้มีความหมายเพ่ือเป็นสิริมงคล หรือท าไว้เพ่ือ
ป้องกันไม่ให้แร้ง กามาเกาะหลังคา (ซึ่งถือว่าเป็นเสนียดอัปมงคล) นอกจากนี้ยังคงเป็นเครื่องแสดง
บอกฐานะของเจ้าของเรือนด้วย โดยมีองค์ประกอบของเรือนล้านนา จะมีส่วนประกอบหลัก ๆ ดังนี้ 
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 6.1) ข่วงบ้าน 
 ข่วงบ้าน ลักษณะเป็นลานดินกวาดเรียบกว้างเป็นลานอเนกประสงค์ ใช้ท า
กิจกรรมต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นส่วนเล่นของเด็ก ลานตากพืชผลทางการเกษตร เป็นลานที่เชื่อมเส้นทาง
สัญจรหรือทางเดินเท้าให้เข้าสู่ตัวอาคาร และกระจายไปสู่ลานในบ้านข้างเคียงและถนนหลัก 
 6.2) บันไดและเสาแหล่งหมา 
 ตัวบันไดเรือนจะหลบอยู่ใต้ชายคาบ้านด้านซ้ายมือเสมอ จึงต้องมีเสาลอยรับ
โครงสร้างหลังคาด้านบนตั้งลอยอยู่ แต่โดยทั่วไปเรือนไม้มักจะยื่นโครงสร้างออกมาอีกส่วนหนึ่งโดยท า
เป็นชายคาคลุมบันไดหรือเป็นโครงสร้างลอยตัว ส่วนเรือนแฝดประเภทมีชานเปิดหน้าเรือน ไม่หลบ
บันไดเข้าชายคา แต่จะวางบันไดชนชานโล่งหน้าเรือนอย่างเปิดเผย  
 “เสาแหล่งหมา” คือ เสาลอยโดด ๆ ต้นเดียว ที่ใช้รับชายคาทางเข้าซึ่งมาจาก
การที่ชาวเหนือน าหมามาผูกไว้ที่เสานี้นั่นเอง 
 6.3) ชาน 
 ชานเรือน คือ พ้ืนไม้ระดับต่ ากว่าเติ๋น มักไม่มุงหลังคา เสารับชานเรียก เสา
จาน ที่สุดชานด้านที่มีคันได(บันได) มักจะมีฮ้านน้ า (ร้านน้ า) ร้านน้ า หรือ ฮ้านน้ า คือหิ้งส าหรับวาง
หม้อน้ าดื่ม พร้อมที่แขวนกระบวยหิ้งน้ า สูงประมาณ 80-100 เซนติเมตร หากหิ้งน้ าอยู่ที่ชานโล่งแจ้ง
เจ้าของบ้านจะท าหลังคาคลุมลักษณะคล้ายเรือนเล็ก ๆ เพ่ือมิให้แสงแดดส่องลงมาที่หม้อน้ า หม้อน้ า
นี้ยิ่งเก่ายิ่งดี เพราะมักจะมีตะใคร่น้ าเกาะ ภายนอกช่วยให้น้ าในหม้อเย็นกว่าเดิม ข้างๆหม้อน้ าจะวาง
ซองน้ าบวย (ที่ใส่น้ ากระบวย) ท าจากไม้ระแนงเป็นรูปสามเหลี่ยมตัว V ใส่กระบวยที่ท าจาก
กะลามะพร้าวต่อด้ามไม้สัก บางทีสลักเสลาปลายด้ามเป็นรูปสัตว์ต่างๆน่าสนใจ 
 6.4) เติ๋น 
 ตัวเติ๋นเป็นเนื้อที่กึ่งเปิดโล่ง มีขนาดไม่เล็กกว่าห้องนอนเท่าใดนัก ในกรณีของ
เรือนชนบทเป็นเนื้อที่ใช้งานได้แบบอเนกประสงค์ ถ้ามีแขกผู้น้อยมาหาเจ้าของบ้านจะนั่งบนเติ๋นแขก
นั่งบนชานบันไดหรือเนื้อที่ที่มีระดับต่ ากว่า ถ้ามีแขกมีศักดิ์สูงกว่า เช่น ผู้ใหญ่ พระสงฆ์ เจ้าของบ้านก็
จะนั่งถัดลงมา งานสวดศพก็จะใช้เนื้อที่นี้ประกอบพิธีกรรม ในกรณีที่มีลูกสาว ในเวลาค่ าคืนพวกหนุ่ม
ก็มาแอ่วสาวที่เติ๋นนี้เอง เรือนที่มีห้องนอนเดียวก็จะใช้เติ๋นเป็นที่นอนของลูกชาย ลูกผู้หญิงนอนกับพ่อ
แม่ ลูกชายประเภทแตกเนื้อหนุ่มออกเท่ียวยามค่ าคืนกลับมาดึกดื่นไม่ต้องปลุกใครเข้านอนได้เลย 
 6.5) ห้องนอน 
 ในระดับเรือนชนบทห้องนอนจะมีขนาดใหญ่กว่าเนื้อที่ใช้งานอื่น ๆ ฝาด้านทึบ
จะอยู่ชิดเติ๋น ประตูทางเข้าจะเปิดที่ผนังด้านโถงทางเดินที่ใช้ติดต่อกันทั้งบ้าน ส่วนเรือนไม้และเรือน
กาแลที่มีตั้งแต่สองห้องนอนขึ้นไปบางทีรวมเนื้อที่ห้องนอนทั้งหมดแล้ว อาจจะเท่าเติ๋นหรือเล็กกว่า
เล็กน้อย ห้องนอนในเรือนกาแลมักจะมีขนาดใหญ่ ฝาล้มออก จะจัดเนื้อท่ีห้องนอนออกเป็นสองส่วน
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ซีกหนึ่งใช้เป็นที่นอน อีกซีกใช้วางของ ระหว่างเนื้อที่ทั้งสองซีกมีแผ่นไม้ก้ันกลาง (ไม้แป้นต้อง) ไม้ตัวนี้
จะตัดความสั่นไหวของพื้นห้องนอนออกจากกันด้วย เมื่อใช้เดินออกจากห้องนอนในยามเช้า ขณะที่
ผู้อื่นยังหลับใหลอยู่ ท าให้พ้ืนที่ส่วนอื่นไม่ไหวไม่เกิดเสียงไม้เบียดตัวกัน 
 6.6) หิ้งผีปู่ย่า (หิ้งบรรพชน) 
 เป็นหิ้งที่จัดสร้างเหนือหัวนอน ติดฝาด้านตะวันออกตรงมุมห้องอยู่ติดเสา 
หรือระหว่างเสามงคลและเสาท้ายสุดของเรือน มักท าเป็นหิ้งเล็ก ๆ ยื่นจากฝาเข้ามาในห้องมีระดับสูง
เท่า ๆ หิ้งพระ ผีปู่ย่า หมายถึง วิญญาณของบรรพชนที่สิงสถิตในห้องนอนนี้ และให้การคุ้มครองแก่
ทุกคนที่อาศัยในห้องนี้ บนหิ้งมักมีพานหรือถาดใส่ดอกไม้ธูปเทียนจากการเซ่นไหว้เป็นครั้งคราว และ
มีการเซ่นไหว้เมื่อมีเหตุการณ์ส าคัญ เช่น แต่งงาน เจ็บป่วย เป็นต้น 
 6.7) ห้องครัว 
 ห้องครัวจะอยู่ทางทิศตะวันตกของห้องนอนเสมอ โดยแยกไปอีกหลังหนึ่ง 
โดยจะวางขนานกับเรือนใหญ่หรือเรือนนอน มีช่องทางเดินแยกเรือนครัวออกจากเรือนนอน เนื้อท่ีที่
ใช้ตั้งเตาไฟจะยกข้ึนมาเป็นแท่นไม้อัดดินแน่น พวกอุปกรณ์หุงต้มต่าง ๆ จะจัดอยู่บนแท่นไม้นี้ เป็น
การป้องกันอัคคีภัยอย่างหนึ่ง ท างานแบบนั่งก็สะดวก ภายในเรือนครัวประกอบด้วยส่วนเตาไฟ ท า
ด้วยกระบะไม้ เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า อัดด้วยดินให้แน่นและเรียบสูงประมาณ 20 ซม. เป็นที่ฝัง “ก้อน
เส้า” มักท าด้วยดินกี่(อิฐ) 3 ก้อน ตั้งเอียงเข้าหากัน เพื่อใช้เป็นเตาไฟ และวางหม้อแกง หรือหม้อนึ่ง
ข้าวได้พอดี อาจจะท า “ก้อนเส้า” ดังกล่าวนี้ 2 ชุด เพื่อสะดวกแก่การท าครัว ส่วนเหนือของเตาไฟจะ
มี “ข่า” ท าด้วยไม้จริงหรือไม้ไผ่ก็ได้เป็นตารางส าหรับย่างพืชผล และเป็นที่รมควันพวกเครื่องจักสาน 
กระบุง ตะกร้า เพ่ือกันตัวมอดและท าให้ทนทานอีกด้วย ตอนบนหลังคาระดับจั่วจะเจาะโปร่งเป็นช่อง 
เพ่ือการระบายควันไฟขณะท าครัว 
 
 7) เรือนไทยภาคกลาง 
 7.1) บ้านเรือนไทยภาคกลาง  
 บ้านเรือนไทยภาคกลาง นั้น เป็นหนึ่งในสี่รูปแบบของเรือนไทยทั้งสี่ภาคท่ี
ได้รับความนิยมสร้างขึ้นเพ่ืออยู่อาศัยมาตั้งแต่สมัยโบราณ 
 เรือนไทยภาคกลางนั้นจัดว่าเป็นเรือนไทยที่ได้รับความนิยมมากกว่าเรือนไทย 
ภาคอ่ืน ๆ ลักษณะของเรือนไทยภาคกลางจะยกใต้ถุนสูง โดยมี ระเบียง และนอกชานทอดรับใน
ลักษณะไล่ระดับ ลดหลั่นกันไป พ้ืนระเบียงลดจากพ้ืนห้องนอน 40 เซนติเมตร พื้นชานลดจากระเบียง
อีก 40 เซนติเมตร และปิดด้วยไม้ระแนงตีเว้นช่องโปร่ง สามารถมองลงมายังใต้ถุนด้านล่างได้ การลด
ระดับพ้ืนเช่นนี้จะช่วยให้ลมพัดผ่านจากใต้ถุนขึ้นมาข้างบน ท าให้เรือนไทยเป็นเรือนที่ไม่ร้อนอบอ้าว 
เพราะมีอากาศเย็นไหลเวียนอยู่ตลอดเวลา อีกทั้งการมีตัวเรือนที่สูง ท าให้สามารถใช้พ้ืนที่ด้านล่างเก็บ
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เครื่องมือเครื่องใช้ในการท ากสิกรรม ป้องกันน้ าท่วม และยังป้องกันสัตว์ร้าย หรือคนร้ายที่จะมา
คุกคามคนในบ้านในยามค่ าคืน 
 หลังคาของเรือนไทยภาคกลาง มีความคล้ายคลึงกับเรือนไทยภาคอ่ืน ๆ ค่ะ 
คือมีหลังคาทรงจั่วสูง ชายคายื่นยาว ลักษณะคล้ายหลังคาทรงมนิลา ใช้ไม้ท าโครงและใช้จาก แฝก
หรือกระเบื้องดินเผาเป็นวัสดุมุงหลังคา วัสดุเหล่านี้ต้องใช้วิธีมุงตามระดับองศาท่ีสูงชันมากเพ่ือให้
น้ าฝนไหลได้ เร็วและไม่เกิดอาการรั่ว ที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นที่น่าชื่นชมของคนไทยเรา ก็คือการท า
หลังคาทรงสูงนี้ มีผลช่วยบรรเทาความร้อนที่จะถ่ายเทลงมายังตัวบ้าน ท าให้ผู้อยู่อาศัยได้รับความเย็น
สบาย ส าหรับเรือนครัว ทั่วไปตรงส่วนของหน้าจั่วทั้ง 2 ด้าน ท าช่องระบายอากาศ โดยใช้ไม้ตีเว้นช่อง
หรือ ท าเป็นรูปรัศมีพระอาทิตย์ เพื่อถ่ายเทควันไฟออกจากเรือนครัวได้สะดวก และท าชายคากันสาด
ให้ยื่นออกจากตัวเรือน มาก ๆ เพ่ือกันแดดส่องและฝนสาด และเนื่องมาจากดินฟ้าอากาศของบ้านเรา 
ค่อนข้างจะมีลักษณะร้อนอบอ้าวเกือบตลอดทั้งปี จึงมีลักษณะนอกชานที่ค่อนข้างกว้าง โดยมีพ้ืนที่ใช้
งานถึงร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ทั้งหมด ถ้ารวมพ้ืนที่ของระเบียงเข้าไปด้วย จะมีปริมาณถึงร้อยละ 60 เลย
ทีเดียว โดยที่คนไทยตั้งแต่สมัยโบราณ ใช้พ้ืนที่ส่วนนี้เป็นส่วนอาศัย พักผ่อน และท ากิจกรรมต่าง ๆ 
ส่วนที่อาศัยหลับนอนมีฝา กั้นเป็นห้อง มีเนื้อที่เพียงร้อยละ 40 ของพ้ืนที่ทั้งหมดเท่านั้น 
 7.2) รูปทรงเรือนไทยภาคกลาง 
 เป็นเรือนยกพ้ืน ใต้ถุนสูง สูงจากพ้ืนดินเสมอศรษีะคนยืน รูปทรงล้มสอบ 
หลังคาทรงสูงชายคายื่นยาว เพ่ือกันฝนสาด แดดส่อง นิยมวางเรือนไปตามสภาพแวดล้อมทิศทางลม
ตามความเหมาะสม เช่น อยู่ริมน้ า ล าคลอง ตัวเรือนก็วางยาวไปตามล าน้ าด้วยหรืออยู่ริมถนนก็วางตัว
เรือนไปตามถนนต าแหน่ง ของผังเรือนขึ้นอยู่กับคติความเชื่อเป็นหลัก 
 เรือนไทยในภาคกลาง ถือเป็นแบบฉบับของเรือนไทยเดิมท่ีเราคุ้นเคยกันดี ใน
รูปแบบ เรือนฝาปะกนถือเป็นเรือนไทยแท้ เรือนไทยฝาปะกน คือเรือนที่ฝาท าจากไม้สัก มีไม้ลูกต้ัง
และลูกนอน และมีแผ่นไม้บางเข้าลิ้นประกบกันสนิท หน้าจั่วก็ท าด้วยวิธีเดียวกัน เราจะพบเห็นเรือน
ไทยภาคกลาง รูปแบบต่าง ๆ อาท ิเรือนเดี่ยว เรือนหมู่ เรือนหมู่คหบดี และจากการด าเนินชีวิตของ
คนไทยในอดีตผูกพันกับแม่น้ าล าคลอง  อันเป็นทางคมนาคมที่สะดวกในเขตภาคกลางจึงเกิดเรือนพัก
อาศัยเช่นเรือน แพ เรือนไทยในภาคกลางอาจจ าแนกออกได้ ดังนี้ 
 7.2.1) เรือนเดี่ยว 
 เป็นเรือนส าหรับครอบครัวเดี่ยว สามีภรรยาและลูกที่ยังไม่ออกเรือน สร้าง
ขึ้นโดยมีประโยชน์ใช้งานที่เพียงพอกับครอบครัวเล็ก ๆ อาจเป็นเรือนเครื่องผูกเรือนเครื่องสับ หรือ
ผสมผสานกันก็เป็นได้แล้วแต่ฐานะทางเศรษฐกิจ จะเอ้ืออ านวย ประกอบด้วย เรือนนอน 1 หลัง เรือน
ครัว 1 หลัง ระเบียงยาว ตลอดเป็นตัวเชื่อมระหว่างห้องนอนกับชาน 
 



 

 

  45 

 7.2.2) เรือนหมู่ 
 เรือนหมู่ คือ เรือนหลายหลังซึ่งปลูกอยู่ในที่เดียวกันเมื่อลูกเต้าออกเหย้า
ออกเรือนไปแล้ว เรือนเหล่านี้หลังหนึ่งเป็นเรือนเดิมซึ่งพ่อแม่อยู่ส่วนที่เหลือเป็นเรือน หลังย่อมกว่า 
เป็นที่อยู่ของบุตรสาวซึ่งออกเรือนไป แล้วจ านวนหลัง แล้วแต่จ านวนบุตรสาว เนื่องจากสมัยก่อนลูก
ชายแต่งงานส่วนใหญ่จะไปอยู่บ้านผู้หญิง ส่วนลูกผู้หญิงจะน าเขยเข้าบ้าน 
 7.2.3) เรือนหมู่คหบดี 
 เรือนหมู่คหบดีโบราณ เป็นเรือนส าหรับผู้มีอันจะกินดังค ากล่าวว่า " ถ้า
บ้านใด มีแม่เรือน 2 หลัง หอนั่ง ครัวไฟ หัวกระไดต้นโมกเป็นบ้านเรือนชั้นผู้ดีมีอันจะกิน " ลักษณะ
การจัดเรือนหมู่คหบดีของโบราณเป็นเรือนขนาดใหญ่มีเรือนคู่และเรือนหลังเล็กหลังน้อยรวมเข้า
ด้วยกัน แต่ละหลังใช้ประโยชน์ต่างหน้าที่กันออกไปประกอบด้วย เรือนนอน เรือนลูก เรือนขวาง 
เรือนครัว หอนก และชาน 
 7.2.4) เรือนแพ  
 สายน้ ากับชีวิตแบบไทยๆอยู่คู่กันมาโดยตลอด ส่วนใหญ่คนไทยจะอาศัย
อยู่ริมน้ าเพราะเป็นเส้นทางการ คมนาคมที่สะดวกและเป็นปัจจัยส าคัญในการด าเนินชีวิตประจ าวัน 
และงานเกษตรกรรมในบางพ้ืนที่ที่บริเวณชายน้ าเป็นที่ลุ่ม มีน้ าท่วมถึงเป็นเวลานานในช่วงหน้าน้ า 
การสร้างบ้านบริเวณชายฝั่งต้องยกพ้ืนชั้นบนสูงมาก จึงจะพ้นน้ าซึ่งไม่สะดวกในหน้าแล้งท าให้เกิดการ
สร้างเรือนในลักษณะ “เรือนแพ” ที่สามารถปรับระดับของตนเองขึ้นลงได้ตามระดับน้ าในแม่น้ าล า
คลอง 
 
 8) เรือนไทยภาคใต้ 
 โดยเอกลักษณ์ของเรือนภาคใต้อยู่ที่หลังคาเรือนและ เสาเรือนจะเป็นเสาไม้ตั้งบน
ฐานคอนกรีตเหตุ เพราะสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติเกิดพายุไต้ฝุ่น พายุฝน ลมแรงเสมอ จ าเป็นต้อง
มีโครงสร้างที่แข็งแรง ลักษณะเรือนไทยเป็นเรือนยกพ้ืนสูง แต่ว่าไม่สูงจนเกินไป พอที่จะเดินลอดได้ 
 เรือนไทยภาคใต้ แบ่งเป็น 2 บริเวณ คือ แถบชายทะเลด้านใน คือ ชายทะเลฝั่ง
ตะวันออกซ่ึงติดกับอ่าวไทย และแถบชายทะเลด้านนอก คือ ชายทะเลฝั่งตะวันตกซึ่งติดกับทะเลอัน
ดามัน โดยที่พ้ืนที่ทางฝั่งตะวันออกด้านอ่าวไทยเป็นชุมชนที่เก่าแก่มากกว่าฝั่งตะวันตก บ้านเรือนแถบ
ชายฝั่งทะเลตะวันออก มักเป็นเรือนหลังคาหน้าจั่วทรงสูงแบบเรือนไทยภาคกลาง แต่ไม่นิยมท าปั้นลม
และตัวเหงา หลังคาเรือนไทยภาคใต้มี 3 ลักษณะคือ 
 1. หลังคาจั่ว 
 ในชุมชนที่ประกอบอาชีพกสิกรรมและประมงจะปลูกสร้างเรือนหลังคาทรงจั่ว 
ไม่มีการตกแต่งหน้าจั่ว วัสดุมุงหลังคาส่วนใหญ่ใช้จาก แต่บางเรือนที่มีฐานะดีจะ มุงกระเบื้อง เพ่ือ
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ความมั่นคงแข็งแรง ความลาดชันของหลังคาขึ้นอยู่กับวัสดุมุง หลังคาในท้องถิ่นนั้นว่าจะใช้กระเบื้อง
ดินเผาหรือกระเบื้องขนมเปียกปูนหรือมุง แฝกจากเรือนเครื่องผูกหลังคาทรงจั่วปลูกสร้างง่ายด้วย
ตนเอง โยกย้ายได้ง่ายวัสดุ หาง่าย ส่วนเรือนเครื่องสับ ส าหรับผู้มีฐานะดีหลังคาจั่วเป็นรูปตรงทรงไม่
สูงตกแต่งหน้าจั่วยอด จั่วมุงนั้นด้วยกระเบื้องแผ่นสี่เหลี่ยมเชิงชาย และช่องลมใต้เพดานแต่งด้วยไม้ฉลุ
สวยงาม ตัวเรือนใต้ถุนยกสูงมีระเบียงและนอกชานลดหลั่นกัน 
 2. หลังคาปั้นหยา 
 มีความแข็งแรงของโครงสร้างหลังคาเป็นพิเศษหลังคาตรงหัวท้ายเป็นรูปลาด 
เอียงแบบตัดเหลี่ยมหลังคามุงกระเบื้องแผ่นสี่เหลี่ยม ตรงรอยตัดเหลี่ยมหลังคา ครอบด้วยกันน้ าฝนรั่ว 
หลังคาแบบนี้โครงหลังคาแข็งแรงมากสามารถทนรับ ฝนและต้านแรงลม หรือพายุไต้ฝุ่นได้ดีมาก ส่วน
ใหญ่อยู่ทางจังหวัดสงขา 
 3. หลังคามนิลา หรือ หลังคาบรานอร์ หรือแบบรานอร์ 
 เป็นการผสมผสานหลังคาจั่วผสมหลังคาปั้นหยาคือส่วนหน้าจั่ว ค่อนข้างเตี้ย
จะเป็นจั่วส่วนบนส่วนล่างของจั่วจะเป็นหลังคาลาดเอียงลงมารับกับ หลังคาด้านยาวซึ่งลาดเอียง
ตลอดเป็นเรือนไม้ใต้ถุนสูง เรือนแบบนี้ส่วนใหญ่อยู่ในจังหวัดปัตตานี 
 โดยส่วนมากจะเป็นบ้านที่มีหลังคาแบบมนิลาหรือบรานอร์ และเพ่ิมเติมลาย
ไม้กลมฉลุไม้ที่ส่วนยอด ซึ่งพบมากในชุมชนชาวไทยมุสลิม หลังคาทั้ง 4 แบบ มีอยู่ทั่วไปแต่สัดส่วน
ของหลังคาจะมีทรงสูงต่ าอย่างไรขึ้นอยู่กับช่างก่อสร้างและวัสดุมุงหลังคาในท้องถิ่นนั้น เช่น ถ้าใช้
กระเบื้องดินเผา หรือใช้ กระเบื้องขนมเปียกปูน หรือ มุงแฝกจาก ความลาดชันของหลังคาจะไม่
เท่ากัน 
 8.1) ลักษณะทั่วไปของเรือนไทยในภาคใต้ 
 เรือนส่วนใหญ่จะวางเสาไว้บนตอหม้อตีนเสาซึ่งจะก่ออิฐฉาบปูนเมื่อต้องการ
จะท าการย้ายบ้านก็จะ ปลดกระเบื้องลงตีไม้ยึดโครงสร้างเสาเป็นรูปกากบาทแล้วใช้คนหามย้ายไปตั้ง
ในที่ท่ีต้องการน ากระเบื้องขึ้นมุงใหม่ ส่วนใหญ่จะใช้ไม้ในการก่อสร้างรูปทรงของเรือนเป็นเรือนไม้ ใต้
ถุนสูงประมาณคนก้มตัวลอดผ่านได้ เสาทุกต้นไม่ฝังลงดินเพราะว่าดินมันชื้น และก็จะท าให้เสาผุเร็ว 
แต่จะตั้งอยู่บนแผ่นปูนหรือแผ่นหินเรียบ ๆ ที่ฝังอยู่ ในดินให้โผล่ขึ้นมาจากพ้ืนดินไม่เกิน 1 ฟุต เพื่อ
กันมิให้ปลวกกัดตีนเสาและกันเสาผุจากความชื้นของดิน ตีนเสา ตอนล่างห่างจากพ้ืนดิน ประมาณ 1- 
2 ฟุตจะมีไม้ร้อยทะลุเสาทุกต้นตามความยาวของเรือนทั้ง 3 แถวเพ่ือท าหน้าที่ยึดโครงสร้างของเรือน
ให้แข็งแรงมากขึ้น 
 ตัวเรือนก้ันฝาด้วยแผ่นกระดานตีเกร็ดตามแนวนอน กั้นห้องส าหรับเป็น
ห้องนอน 1 ห้อง อีกห้องหนึ่งปล่อยโล่ง ด้านหน้าบ้านมีระเบียงด้านข้าง เรือนเครื่องสับในภาคใต้    
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จะท าช่องหน้าต่างแคบ ๆ หลังคาท าทรงจั่วถากจันทันให้แอ่นแบบเดียวกับเรือนไทย ภาคกลางแต่
ทรวดทรงเตี้ยกว่าเล็กน้อย ติดแผ่นปั้นลมแบบหางปลา ไม่นิยมท าตัวเหงา 
 
2.2. ทฤษฎีที่ใช้ในการวิจัย  
 

2.2.1 ทฤษฏีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Cultural Ecology Theory) 
 นิเวศวิทยาวัฒนธรรม เป็นแนวคิดทางมานุษยวิทยาที่สนใจในด้านการเปลี่ยนแปลง
สังคมวัฒนธรรมโดยเน้นถึงอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมที่เป็นตัวก าหนดกระบวนการวิวัฒนาการทางสังคม
และแนวคิดดังกล่าวมีนักมานุษยวิทยาให้ความสนใจในมุมมองที่เหมือนและแตกต่างกันดังนี้ 
 Julian H. Steward (1976) กล่าวว่านิเวศวิทยาคือการปรับปรับตัวเข้าหากันระหว่าง
สิ่งแวดล้อมกับมนุษย์การปรับตัวของมนุษย์นั้นต่างจากสัตว์ตรงที่มันข้ึนอยู่กับเงื่อนไขทางวัฒนธรรม
นิเวศวิทยาวัฒนธรรมคือการศึกษาถึงการปรับตัวหรือความสัมพันธ์ของวัฒนธรรมกับสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติการศึกษาวัฒนธรรมของสจ๊วต คือการวิเคราะห์ระบบนิเวศวิทยาของสังคมเพ่ือค้นหา
ลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรมแต่ละแห่งถึงแม้ว่าสจ๊วตจะคิดว่าหลักนิเวศวิทยาเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ของสถาบันทางสังคมแต่ก็รู้ว่าไม่มีใครสามารถอธิบายองค์ประกอบทางวัฒนธรรมได้หมดทุกด้านด้วย
แนวคิดทางด้านการปรับตัวทางนิเวศวิทยานอกจากนี้สจ๊วตยังได้เน้นถึงความแตกต่างระหว่าง
วัฒนธรรมแต่ละแห่งอีกด้วยจากการศึกษาของสจ๊วตพบว่าสิ่งแวดล้อมมีผลต่อความแตกต่างในการ
ปรับตัวของวัฒนธรรมวัฒนธรรมที่ต่างกันในสิ่งแวดล้อมที่เหมือนกันจะแสดงรูปแบบของพัฒนาการที่
เหมือนกันการศึกษาวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมของสจ๊วตเป็นแบบวิวัฒนาการหลายสาย 
(multilinear) มากกว่าวิวัฒนาการสายเดียว (unilinear) เพราะวัฒนธรรมจะเปลี่ยนแปลงอย่างค่อย
เป็นค่อยไปท่ามกลางปัจจัยตัวแปรภายนอกมากมายซึ่งได้แก่สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาตินั้นเอง 
 ทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม กล่าวถึงปฏิกิริยาตอบโต้กันระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม จู
เลียน สจ๊วต. (Julian H. Steward, 1976) และคนอ่ืน ๆ เช่น Andrew P. Vayda และ Roy A. 
Rappaport (1968) เป็นนักนิเวศวิทยาที่ให้ความสนใจในเรื่องธรรมชาติเป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของ
มนุษย์และขยายความคิดนี้ออกไปว่าวัฒนธรรมซึ่งถูกก าหนดโดยสิ่งแวดล้อมนั้นสัมพันธ์กับกายภาพ
ของมนุษย์แต่ธรรมชาติในสิ่งแวดล้อมซ่ึงมีผลต่อพฤติกรรมนั้นจะต้องแยกออกจากธรรมชาติในทาง
ชีวภาพของมนุษย์เพราะเป็นธรรมชาติต่างชนิดกัน Vayda และ Rappaport ยังได้อธิบายต่อไปว่า
ร่างกายของมนุษย์นั้นสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างยิ่ง เพราะว่าระบบความคิด (ได้แก่ สมองหัวใจต่อม
ต่าง ๆ) เป็นระบบธรรมชาติในร่างกายของมนุษย์ระบบความคิด จะเป็นอย่างไรอยู่ที่ระบบร่างกายโดย
ส่วนรวมจะเป็นอย่างไรด้วยร่างกายปรกติระบบความคิดก็ปรกติผลของความคิดก็ปรกติระบบความคิด
จะตอบสนองกับระบบธรรมชาติธรรมชาติเป็นตัวบงการความคิด แต่ถ้าร่างกายผิดปรกติระบบ
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ความคิดก็จะท างานไม่สะดวกไม่คล่องตัวหรือบกพร่องต่อให้ธรรมชาติบงการอย่างไรความคิดท่ีอกมา
ก็จะไม่เป็นไปตามนั้นดังนั้นบุคคลจะได้รับความส าเร็จเพียงไรหรือมีพฤติกรรมดีหรือไม่ดีเพียงใดขึ้นอยู่
กับร่างกายของตนเองถ้ามนุษย์มียีนดี จะท าให้มันสมองดีจะคิดดีและจะเจริญเร็วเป็นต้นที่กล่าวมานี้
เป็นจริงเพียงครึ่งเดียวยังไม่จบขบวนการยังจะต้องมีธรรมชาติทางสิ่งแวดล้อมมาบางการอีกส่วนหนึ่ง
ด้วยมิฉะนั้นระบบความคิดดีเพียงใดหากไม่มีสิ่งแวดล้อมมากกระตุ้นความคิดก็ไม่มีอะไรให้คิดเช่นกัน
ในธรรมชาติเดียวกันถ้าระบบร่างกาย (ซึ่งก็คือระบบความคิดของมนุษย์) แตกต่างกันหรือยีนแตกต่าง
กันเช่นคนหนึ่งยีนดีอีกคนหนึ่งยีนไม่ดีหรือโง่คนท้ังสองนั้นก็คิดไม่ได้เท่ากันในสิ่งแวดล้อมเดียวกันคน
จึงเจริญไม่เท่ากันเป็นต้นเมื่อคนเจริญขึ้นก็จะไปจัดสรรปรุงแต่งธรรมชาติให้ดีขึ้นเพ่ือให้ความ
สะดวกสบายแต่การด ารงอยู่ของมนุษย์แนวความคิดของสจ๊วตในเรื่อง นิเวศวิทยาทางวัฒนธรรม 
สจ๊วตนิยาม ค าว่า“นิเวศวิทยา” ว่านิเวศวิทยาคือการปรับตัวเข้าหากันระหว่างสิ่งแวดล้อมกับมนุษย์
การปรับตัวของมนุษย์นั้นต่างจากสัตว์ตรงที่มันขึ้นอยู่กับเงื่อนไขทางวัฒนธรรมนิเวศวิทยาวัฒนธรรม
คือการศึกษาถึงการปรับตัวหรือความสัมพันธ์ของวัฒนธรรมกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ 
 การศึกษาวัฒนธรรมของสจ๊วต คือ การวิเคราะห์ระบบนิเวศวิทยาของสังคมเพ่ือค้นหา
ลักษณะเฉพาะของวัฒนธรรมแต่ละแห่งถึงแม้ว่าสจ๊วตจะคิดว่าหลักนิเวศวิทยาเป็นองค์ประกอบส าคัญ
ของสถาบันทางสังคม  แต่ก็รู้ดีว่าไม่มีใครสามารถอธิบายองค์ประกอบทางวัฒนธรรมได้หมดทุกด้าน 
ด้วยแนวคิดทางด้านการปรับตัวทางนิเวศวิทยานอกจากนี้ สจ๊วตยังได้เน้นถึงความแตกต่างระหว่าง
วัฒนธรรมแต่ละแห่งอีกด้วยจากการศึกษาของสจ๊วต พบว่าสิ่งแวดล้อมมีผลต่อความแตกต่างในการ
ปรับตัวของวัฒนธรรมวัฒนธรรมที่ต่างกันในสิ่งแวดล้อมที่เหมือนกันจะแสดงรูปแบบของพัฒนาการที่
เหมือนกันการศึกษาวิวัฒนาการ ทางวัฒนธรรมของสจ๊วตเป็นแบบวิวัฒนาการหลายสายมากกว่า
วิวัฒนาการสายเดียว เพราะวัฒนธรรมจะเปลี่ยนแปลงอย่างค่อยเป็นค่อยไปท่ามกลางปัจจัยหรือตัว
แปรภายนอกมากมาย ซึ่งได้แก่สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาตินั่นเอง สจ๊วตได้สรุปข้อแตกต่างระหว่าง
สังคมเรียบง่ายกับสังคมซับซ้อนว่า  ระบบของสังคมที่ซับซ้อนนั้นประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ มากมายที่
ต่างกันและต่างไปจากสังคมแบบง่ายๆระบบที่ต่างกันนี้ถูกน ามาเป็นปัจจัยของการปรับตัวที่ต่างกัน 
 ทฤษฎีนี้เป็นแนวทางในการหาค าอธิบายความเกี่ยวข้องของภูมิปัญญาและทุนวัฒนธรรม
กับการสร้างมูลค่าเพ่ิมทางเศรษฐกิจข้อสรุปของทฤษฎีคือพัฒนาการของวัฒนธรรมเกิดจาก
ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีและกลายเป็นวัฒนธรรมสากลได้นักมานุษยวิทยาที่สนใจและศึกษาการ
เปลี่ยนแปลงทางสังคมโดยเน้นอิทธิพลของสภาพแวดล้อมเป็นส าคัญท่านหนึ่งคือ Julian H. Steward 
(1976) โดยมองเห็นสังคมวัฒนธรรมในลักษณะที่เป็นพลวัตเน้นกระบวนการปรับตัวของสังคมภายใต้
อิทธิพลของสิ่งแวดล้อมเน้นสภาพแวดล้อมและระบบนิเวศว่ามีความสัมพันธ์กันกับรูปแบบและ
วิวัฒนาการของวัฒนธรรมในสังคมและส่งผลกระทบซึ่งกันและกันอย่างแยกไม่ออกวัฒนธรรม จึงเป็น
เครื่องมือให้มนุษย์ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมและมองว่าการศึกษาวัฒนธรรมเกิดจากปัจจัยพืน้ฐาน
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ส าคัญ 3 ประการคือ 1) ความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีวัฒนธรรมกับสภาพแวดล้อมและต้อง
วิเคราะห์ประสิทธิภาพของวัฒนธรรมที่สามารถน าเอาทรัพยากรมาใช้ให้เป็นประโยชน์สูงสุด  
2) รูปแบบพฤติกรรมที่มีความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีวัฒนธรรมโดยวิเคราะห์วิธีการที่มนุษย์ในแต่
ละสังคมสร้างวัฒนธรรมก าหนดพฤติกรรมและกิจกรรมต่าง ๆ รวมถึงวิถีการท างานเพ่ือให้ชีวิตอยู่รอด
และ 3) ความสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบและพฤติกรรมและระบบวัฒนธรรม วิเคราะห์พฤติกรรมและ
กิจกรรมในสังคมว่ามีส่วนท าให้สังคมอยู่รอดหรือไม่มีผลกระทบต่อทัศนคติและโลกทัศน์ของคนใน
สังคมเพียงใดพฤติกรรมเพ่ือความอยู่รอดของมนุษย์ในสังคมมีความเกี่ยวเนื่องกับกิจกรรมและ
ความสัมพันธ์ของสมาชิกในสังคมอย่างไรหลักในการศึกษาทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม 
 1. Biological Approach เป็นการศึกษาลักษณะทางวัฒนธรรมที่เชื่อมโยงกับ
ลักษณะทางร่างกายหรือทางกายภาพซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงทางร่างกายทีละน้อยโดยมีปัจจัยที่มีผล
ต่อลักษณะทางกายภาพดังนี้  
 1.1 อาหารและโภชนาการเป็นการศึกษาในลักษณะของการปรับตัวของร่างกาย
ให้เข้ากับสภาพของอาหารในแต่ละสภาพพ้ืนที่ 
 1.2 ภูมิอากาศศึกษาในลักษณะของการปรับตัวของร่างกายให้เข้ากับสภาพ
ภูมิอากาศ 
 1.3 สิ่งแวดล้อมเป็นผลต่อร่างกายเช่นการท าให้เกิดโรคหรือท าให้ร่างการพิการ
เสียชีวิตฯลฯ  
 2. Psychological Approach เป็นการศึกษาลักษณะทางวัฒนธรรมโดยอาศัย
ลักษณะของจิตใจและความรู้ทางจิตวิทยาในเรื่องของการใช้ชีวิต (Life form) 6 รูปแบบคือ 
 2.1 หลักทฤษฎีและเหตุผล 
 2.2 ยึดมั่นเอาประโยชน์เป็นหลัก 
 2.3 ลักษณะของจิตใจที่ชื่นชมศิลปะ 
 2.4 ลักษณะของชื่อเสียงการได้รับยกย่อง 
 2.5 ลักษณะคนที่เน้นอ านาจสร้างความสุขความพึงพอใจให้กับตนเอง 
 2.6 ลักษณะเคร่งศาสนาโดยค านึงถึงศาสนาเป็นหลัก 
 3. Study in Expressive Behavior เป็นการศึกษาบุคลิกภาพจากพฤติกรรมที่
มนุษย์แสดงออก 
 4. Sociological Approach เป็นการศึกษากระบวนการเรียนรู้ที่มีผลต่อการ
พัฒนาการของบุคลิกภาพของคนในแต่ละสังคมซึ่งก็คือวัฒนธรรมที่แต่ละสังคมมีแบบแผนที่แตกต่าง
กันไป 
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 รูปแบบของการปรับตัว มนุษย์จะเหมือนสัตว์อ่ืนตรงที่ด ารงชีวิตอยู่กับธรรมชาติที่
เหมาะสมกับสภาวะทางชีววิทยาที่จ าเป็นแต่สิ่งที่มนุษย์ต่างกับสัตว์ก็คือคนสามารถด ารงอยู่ได้ด้วยการ
ปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติได้และสามารถสร้างสรรค์วัฒนธรรมตามสภาพธรรมชาติเพ่ือสนองความ
จ าเป็นของตัวเองได้จากข้อมูลทางประวัติศาสตร์มนุษยชาติดังกล่าวท าให้สามารถวิเคราะห์ได้ว่า
มนุษยชาติที่ด ารงอยู่ในโลกสามารถท่ีจะปรับตัวตามความจ าเป็นและควบคุมธรรมชาติรอบ ๆ ตัวเขา
ได้เอง 
 การปรับตัวทางชีววิทยา มนุษย์มีความสามารถท่ีจะด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วยความสามารถ
ทางด้านร่างกายท่ีจะปรับตัวให้เหมาะสมกับธรรมชาติแวดล้อมเฉพาะถิ่นนั้น ๆ และอีกส่วนหนึ่งมนุษย์
มีความสามารถท่ีจะสร้างสรรค์วัฒนธรรมโดยการปรับเปลี่ยนธรรมชาติแวดล้อมในขณะเดียวกัน
ร่างกายมนุษย์อาจจะมีข้อจ ากัดในการปรับตัวที่เหมาะสมกับธรรมชาติแวดล้อมเฉพาะถิ่นนั้น ๆ แต่จะ
ไม่เก่ียวข้องกับความรู้ความช านาญพิเศษและสมองของมนุษย์นั่นคือมนุษย์สามารถปรับหาทางเลือก 
ภูมิอากาศและปรับรูปแบบของการจัดระเบียบสังคมของตัวเองได้้ด้วยสาเหตุดังกล่าว จึงท าให้เห็นได้
ชัดเจนว่ามนุษย์สามารถก าหนดควบคุมลักษณะพิเศษทางชีววิทยาได้ตามความจ าเป็นที่จะสร้าง
วัฒนธรรมของตัวเองได้และบางครั้งสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมชนิดอ่ืน ๆ ก็อาจจะสามารถสร้างวัฒนธรรม 
ของตัวเองได้ด้วยมนุษย์สามารถจะสื่อสารกันไดด้วยการใช้เสียงและการใช้สัญญาณสามารถเรียนรู้
ประสบการณ์ต่าง ๆ และสามารถถ่ายทอดพฤติกรรมการเรียนรู้ของตนต่อไปยังคนร่นหลังต่อไปได้แต่
สิ่งที่เหมือนสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมอ่ืน ๆ ก็คืออยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มและสร้างระบบการอบรมเลี้ยงดูที่ต้องมี
ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมต่อกันตั้งแต่ยังเล็ก 
 การปรับตัวทางวัฒนธรรม ในการสร้างวัฒนธรรมของมนุษย์นั้นจะอยู่ในข้อจ ากัดของ
ธรรมชาติแวดล้อมของตนเสมอเช่นคนจะผลิตเสื้อผ้าและสร้างบ้านเพื่ออยู่อาศัยในขอบเขตที่คิดว่าจะ
ท าให้อยูร่อดได้ ฯลฯ การพัฒนาและส่งเสริมเทคโนโลยีท าให้ธรรมชาติหลายอย่างมีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต
ของมนุษย์ลดน้อยลง 
 ผู้วิจัยได้สรุปการน าทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรมมาศึกษาในเรื่องภูมิปัญญาและทุน
วัฒนธรรมในด้านการปรับตัวการพัฒนารูปแบบและการยอมรับภูมิปัญญาและนวัตกรรมต่าง ๆ อัน
เกี่ยวข้องกับทุนธรรมชาติและทุนวัฒนธรรมนอกจากมีข้อพิจารณาเกี่ยวกับระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม
แล้วด้านสังคมประเพณีและวัฒนธรรมในแต่ละพ้ืนที่ก็เป็นสิ่งจ าเป็นที่จะต้องน ามาพิจารณาร่วมกัน
เพราะวัฒนธรรมช่วยให้มนุษย์ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมเป็นพ้ืนฐานของการพัฒนาด้านต่าง ๆ 
แม้กระทั่งเทคโนโลยีเพ่ือความเจริญและความอยู่รอดของมนุษย์ หากน ามาใช้กับการประยุกต์เอาวัตถุ
ในท้องถิ่นเช่นการน าดินมาพัฒนาเป็นที่อยู่อาศัย เพ่ือส่งเสริมคุณภาพชีวิตของมนุษย์ให้ดีขึ้น เนื่องจาก
บ้านดินเป็นมิตรกับมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ท าให้ผู้อยู่อาศัยบ้านดินสุขภาพดี 
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2.2.2 ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม 
 
 1) ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Cultural Diffusion Theory) 
 นักมานุษยวิทยากลุ่มหนึ่งที่สนใจในแนวคิดเรื่องการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม จึง
ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมไว้ ดังนี้ 
 ทฤษฎีนี้เป็นทฤษฎีที่เน้นกระบวนการทางประวัติศาสตร์ที่ใช้อธิบายการเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรมเรียกว่า “ลักษณะเฉพาะทางประวัติศาสตร์” (Historical Particularism) นัก
มานุษยวิทยาในแนวความคิดนี้คือ ฟรานซ์โบแอส (Franz Boas, 1920) เป็นนักมานุษยวิทยาชาว
เยอรมันท างานในต าแหน่งอาจารย์ในมหาวิทยาลัยโคลัมเบียประเทศสหรัฐอเมริกาเน้นว่า “การ
แพร่กระจายทางวัฒนธรรมเป็นกระบวนการที่มีลักษณะส าคัญของวัฒนธรรมหนึ่งแพร่กระจายไปสู่อีก
วัฒนธรรมหนึ่งโดยปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับวัฒนธรรมใหม่”นอกจากนั้นยังเป็นผู้สนับสนุนให้เกิด
แนวคิดท่ีเชื่อว่า “วัฒนธรรมสามารถวัดได้โดยน าวัฒนธรรมที่แตกต่างกันมาเปรียบเทียบกันและ
พิจารณาคุณลักษณะที่สูงกว่าหรือด้อยกว่าของแต่ละวัฒนธรรมแต่ยังคงเชื่อว่าวัฒนธรรมนั้นไม่มี
วัฒนธรรมใดที่ดีกว่าหรือเลวกว่ากัน” ซึ่งสรุปประเด็นส าคัญได้ดังนี้ 
 1. การแพร่กระจายวัฒนธรรมมีลักษณะการแพร่กระจายทุกทิศทางจากจุด
ศูนย์กลาง 
 2. การแพร่กระจายวัฒนธรรมมีลักษณะมีอิทธิพลจากลักษณะภูมิศาสตร์ 
 3. การแพร่กระจายวัฒนธรรมมีลักษณะอาณาเขตวัฒนธรรมจากจุดก าเนิด
วัฒนธรรมการแพร่กระจาย (Diffusion) หมายถึงการที่วัฒนธรรมจากสังคมหนึ่งกระจายไปสู่สังคมอ่ืน
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมส่วนใหญ่จะมาจากการแพร่กระจายตัวอย่างเช่นในสังคมไทยได้รับเอาการ
แพร่กระจายของวัฒนธรรมตะวันตกในเรื่องเก่ียวกับการแต่งกายสวมเสื้อนอกผูกเนคไทสวมกระโปรง
สวมรองเท้าส้นสูงหรือการที่คนไทยรับเอาการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมอินเดียด้านพระพุทธศาสนา
รับเอาค่านิยมในด้านความขยันอดทนการเอาประโยชน์จากคนอ่ืนจากวัฒนธรรมจีนเป็นต้นการ
แพร่กระจายทางวัฒนธรรมมีทั้งในด้านวัตถุและท่ีไม่ใช่วัตถุการที่วัฒนธรรมแตกต่างกันมาปะทะกันก็
จะเกิดการเปรียบเทียบและวัฒนธรรมเด่นก็จะแผ่กระจายออกไป เมื่อคนส่วนใหญ่เห็นว่าดีก็จะรับเอา
มาปฏิบัติโดยเฉพาะวัฒนธรรมทางด้านวัตถุนั้นง่ายกว่าวัฒนธรรมที่ไม่ใช้วัตถุนอกจากนี้การสื่อสารการ
คมนาคมที่สะดวกรวดเร็วในปัจจุบันมีส่วนช่วยท าให้การแพร่กระจายเป็นไปอย่างรวดเร็วยิ่งขึ้น 
 Barnett ((ภมรรัตน์ สุธรรม, 2546); อ้างอิงมาจาก Barnett, 1999 : 88) นัก
มานุษยวิทยาชาวอเมริกันผู้ซึ่งสนใจศึกษาในประเด็นที่เกี่ยวกับนวัตกรรม (Innovation) ที่ถือว่าเป็น
ตัวแทนจากวัฒนธรรมหนึ่งและมีการถ่ายทอดไปยังวัฒนธรรมอื่นในงานเขียนชื่อ “Innovation :The 
Basis of Cultural Change” (1953 : 10-15) กล่าวไว้ว่า นวัตกรรมก็คือความคิดหรือพฤติกรรมหรือ
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สิ่งใด ๆ ก็ตามที่เป็นของใหม่เพราะมันแตกต่างทางด้านคุณภาพไปจากรูปแบบที่มีอยู่บาร์เนทเชื่อว่า 
“วัฒนธรรมเปลี่ยนไปเพราะนวัตกรรมแต่ขณะเดียวกันวัฒนธรรมบางวัฒนธรรมอาจเป็นตัวถ่วงหรือไม่
สนับสนุนให้เกิดมีนวัตกรรมก็ได้ฉะนั้นเขาจึงเสนอว่าจ าเป็นต้องมีวิธีการส่งเสริมให้เกิดนวัตกรรมขึ้นใน
สังคมหรือวัฒนธรรม” 
 Everett ((ภมรรัตน์ สุธรรม, 2546); อ้างอิงมาจาก Everett, 1999 : 78) ผู้เขียนงาน
ชื่อ “Diffusion of Innovations” ได้เน้นว่า “การเปลี่ยนแปลงสังคมส่วนใหญ่เกิดจากการ
แพร่กระจายทางวัฒนธรรมจากภายนอกเข้ามามากกว่าเกิดจากการประดิษฐ์คิดค้นภายในสังคมและ
นวัตกรรม (Innovation) ที่ถ่ายทอดกันนั้นอาจเป็นความคิด (Idea) ซึ่งรับมาในรูปสัญลักษณ์ 
(Symbolic Adoption) ถ่ายทอดได้ยากหรืออาจเป็นวัตถุ (Object) ที่รับมาในรูปการกระท า (Action 
Adoption) ซึ่งจะเห็นได้ง่ายกว่า” โรเจอร์ ยังได้กล่าวอีกว่า “นวัตกรรมที่จะยอมรับกันได้ง่ายต้องมี
ลักษณะ 5 ประการได้แก่ 1) มีประโยชน์มากกว่าของเดิม (Relative Advantage) 2) สอดคล้องกับ
วัฒนธรรมของสังคมที่รับ (Compatibility) 3) ไม่ยุ่งยากสลับซับซ้อนมาก (Less Complexity) (4) 
สามารถแบ่งทดลองรับมาปฏิบัติเป็นครั้งคราวได้ (Divisibility) และ 5) สามารถมองเห็นเข้าใจง่าย
(Visibility) นอกจากนั้นโรเจอร์ยังได้น าเสนอขั้นตอนการตัดสินใจรับเอานวัตกรรม 
ใหม่อีก 5 ขั้นตอนได้แก่ 1) ขั้นตอนในการรับรู้นวัตกรรม (Awareness) 2) เกิดความสนใจใน
นวัตกรรมนั้น ๆ (interest) 3) ประเมินค่านวัตกรรม (Evaluation) 4) ทดลองใช้นวัตกรรม (Trial) 
และ 5) การรับหรือไม่รับเอานวัตกรรม (Adoption or Refection) โดยผู้รับนวัตกรรมอาจมีทั้งผู้รับ
เร็วหรือช้าแตกต่างกันไป” 
 Wissler ((ภมรรัตน์ สุธรรม, 2546); อ้างอิงมาจาก Wissler, 1998 : 98) เป็นนัก
มานุษยวิทยาชาวอเมริกันได้เสนอแนวคิดว่าการแพร่กระจายวัฒนธรรมนั้นเกิด 
จากปัจจัยที่ส าคัญดังนี้ (1) ปัจจัยทางเชื้อชาติเป็นจุดเริ่มของศูนย์กลางวัฒนธรรม (2) สภาพแวดล้อม
จะเป็นตัวยึดเหนี่ยววัฒนธรรมให้มั่นคงผู้วิจัยจะน า 
 หลักของการแพร่กระจาย วัฒนธรรมหนึ่งๆจะแพร่กระจายไปยังแหล่งอ่ืน ๆ ได้ต้อง
ยึดหลักว่าวัฒนธรรมคือความคิดและพฤติกรรม (ผลของความคิด) ที่ติดตัวบุคคลบุคคลไปถึงท่ีใด
วัฒนธรรมก็จะไปถึงท่ีนั่นดังนั้นการแพร่กระจายของวัฒนธรรมจะข้ึนอยู่กับปัจจัยต่อไปนี้ 
 1. หลักภูมิศาสตร์ต้องไม่มีอุปสรรคทางภูมิศาสตร์ขวางกั้นเช่นไม่มีภูเขาสูงทะเลกว้าง
ทะเลทรายหิมะป่าทึบเป็นต้นเพราะสิ่งเหล่านี้เป็นอุปสรรคต่อการเดินทางของคนที่มีวัฒนธรรมติดตัว 
 2. ปัจจัยทางเศรษฐกิจการที่ผู้คนต้องเดินทางติดต่อไปมาหาสู่กันส่วนมาก 
เนื่องมาจากปัญหาทางเศรษฐกิจบ้างก็ต้องการไปเที่ยวเตร่ดูสิ่งแปลกใหม่แต่ก็ต้องมีเงินทองจึงจะไป
เที่ยวถิ่นอื่นได้คนที่มีเศรษฐกิจดีจึงมีโอกาสน าวัฒนธรรมติดตัวไปสังสรรค์กับวัฒนธรรมอ่ืนได้ 
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 3. ปัจจัยทางสังคมได้แก่การจงใจไปแลกเปลี่ยนวิธีการพฤติกรรมใหม่และความรู้เป็น
ต้นการไปศึกษายังถิ่นอ่ืนจึงเป็นการไปแพร่กระจายวัฒนธรรมโดยตรงการรู้จักรักใคร่และการแต่งงาน
กับคนต่างวัฒนธรรมการไปร่วมปฏิบัติตามพิธีกรรมทางศาสนาและการอพยพโยกย้ายถิ่นเพราะเกิด
ภัยทางสังคมเช่นเกิดสงครามและความขัดแย้งการประสพภัยธรรมชาติเช่นข้าวยากหมากแพงแห้งแล้ง
และการยึดครองโดยผู้รุกรานเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยให้เกิดการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมทั้งสิ้น 
 4. การคมนาคมที่ดีเป็นปัจจัยเอื้อต่อการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมเช่น ถนนดี
พาหนะส าหรับการโดยสารและการเดินทางในระยะทางไม่ไกลเกินไปนักล้วนแล้วแต่เป็นการเร่งการ
แพร่กระจายที่ดีอีกด้วย 
 โดยสรุปทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมนี้จะช่วยอธิบายวิธีการข้ันตอนของ
การเผยแพร่วัฒนธรรมหนึ่งไปสู่อีกวัฒนธรรมหนึ่งซึ่งจะต้องค านึงถึงข้อเหมือนและข้อต่างของ
วัฒนธรรมทั้งสองเป็นส าคัญผู้วิจัยจะน าทฤษฎีนี้ไปใช้ในการวิเคราะห์ประวัติความเป็นมาของ
ผลิตภัณฑ์จุดก าเนิดหรือการเริ่มต้นของการแกะสลักไม้ตลอดจนความคิดความเชื่อและภูมิปัญญาใน
ด้านต่าง ๆ ที่มีผลโดยตรงและโดยอ้อมต่อการผลิตผลิตภัณฑ์หัตถกรรมไม้แกะสลักในภาคกลาง 
 
2.3 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

2.3.1 งานวิจัยในประเทศ 
 จตุพร ตั้งศิริสกุล (2550) ได้ศึกษาการประยุกต์ใช้วัตถุดิบทางธรรมชาติในการเพ่ิม
ประสิทธิภาพของก้อนอิฐดินดิบ เพื่อใช้ในการก่อสร้างบ้านดิน โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือน าวัสดุมาใช้ใน
การพัฒนาก้อนอิฐดินดิบให้มีคุณสมบัติที่ดีขึ้นและมาตรฐานส าหรับการใช้งาน วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา
ผลกระทบของวัสดุทางการก่อดินดิบ ได้แก่ แกลบและ ขุยมะพร้าว ที่มีต่อคุณสมบัติต่าง ๆ ของก้อน
อิฐดินดิบ ได้แก่ ก าลังรับแรงอัด การหดตัว และฉนวนกันความร้อน โดยงานวิจัยนี้ ใช้ดินเหนียว
แตกต่างกัน 2 ชนิด ดินเหนียวกับก้อนอิฐที่ไม่มีส่วนผสมของวัสดุอ่ืนและก้อนอิฐที่ใช้วัสดุทดแทนดิน
เหนียว โดยน้ าหนัก ร้อยละ 1, 2, 3, 6, และ 9 ตามล าดับโดยก้อนอิฐที่ขึ้นรูปเสร็จแล้วจะถูกน ามาท า
แห้งด้วย 2 วิธี ที่แตกต่างกัน ได้แก่ การตากแดด นาน 7 วัน และการอบหลังจากตากแดดแล้ว นาน 
24 ชั่วโมง 
 จากการทดลองพบว่า แกลบและขุยมะพร้าว สามารถเพ่ิมก าลังแรงอัด และลดการหด
ตัวของก้อนอิฐดินดิบ แต่ในส่วนผสมที่มีแกลบแทนที่น้อยกว่า ร้อยละ 3 นั้น ส่งผลให้ก าลังรับแรงอัด 
มีค่าลดลง และการอบก้อนอิฐในตู้อบ ท าให้เกิดก าลังรับแรงอัดเพ่ิมข้ึน ผลจากการวิเคราะห์
องค์ประกอบของดินเหนียว พบว่า ดินเหนียวชนิดที่ 2 มีปริมาณทรายมากกว่า ซึ่งส่งผลให้ค่าก าลังรับ
แรงอัดสูงกว่า ท าให้ค่าการน าความร้อนของก้อนอิฐที่ท าจากดินเหนียวชนิดที่ 1 และในด้านการน า
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ความร้อนของก้อนอิฐ พบว่าการแทนที่ดินเหนียวด้วยแกลบในส่วนผสมของก้อนอิฐดินดิบ ท าให้ค่า
การน าความร้อนของก้อนอิฐก้อนอิฐต่ าลง เมื่อเปรียบเทียบกับควบคุม แต่การแทนที่ดินเหนียวด้วยขุย
มะพร้าวในส่วนผสมของก้อนอิฐดินดิบ ท าให้ค่ากากรน าความร้อนของก้อนอิฐเพิ่มข้ึนเมื่อเปรียบเทียบ
กับตัวควบคุม 
 ดวงนภา ศิลปสาย (2546) ได้ศึกษาบ้านดิน : สถาปัตยกรรมทางเลือก กรณีศึกษา : 
บ้านศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร โดยมีจุดมุ่งหมายศึกษาถึงปัจจัยแวดล้อมต่าง ๆ ในการเลือก
ปลูกสร้างบ้านดิน โดยก าหนดกรอบการศึกษา บ้านดิน ในชุมชนบ้านศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัด
ยโสธร ซึ่งถือว่าเป็นจุดเริ่มต้นของการปลูกสร้างบ้านดินในประเทศไทย วัตถุประสงค์ของการศึกษา
ประกอบด้วย ภูมิปัญญาการใช้ดินในสิ่งปลูกสร้างตั้งแต่อดีตมา การตั้งถิ่นฐานและวิถีชีวิตชุมชน 
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมของบ้านดิน และปัจจัยแวดล้อมของบ้านดิน ในฐานะสถาปัตยกรรม
ทางเลือก วิธีการด าเนินการศึกษา ท าการเก็บข้อมูลปฐมภูมิของบ้านดินจากหลายพ้ืนที่ ก่อนมาท าการ
เก็บข้อมูลที่ชุมชนบ้านดินกรณีศึกษา จ านวน 7 หลัง เพื่อเก็บข้อมูลด้วยวิธีรังวัดขนาด วาดภาพ และ
ถ่ายภาพบันทึกภาพลักษณ์ทางสถาปัตยกรรม ประกอบกับการสังเกตการณ์ และการสัมภาษณ์ แล้ว
น ามาใช้วิเคราะห์ด้วยวิธีเชิงคุณภาพและปริมาณตามหลักพ้ืนฐานทางสถาปัตยกรรม 
 จากการศึกษา พบว่า สถาปัตยกรรมบ้านดินจัดเป็นอารยธรรมสิ่งปลูกสร้างที่อยู่คู่กับ
มนุษย์มายาวนานพันปี ประเทศไทยมีมาตั้งแต่ช่วงต้นรัตนโกสินทร์ แต่เมื่อโลกเจริญก้าวหน้าขึ้น บ้าน
ดินจึงเสื่อมความนิยมลง จนเมื่อ 10 ปีที่ผ่านมา กลับมาเป็นที่นิยมเนื่องจากตระหนักถึงปัญหา
สิ่งแวดล้อมจากกระแสบริโภคนิยม กระแสบ้านดินในประเทศไทยในปัจจุบันมีจุดเริ่มต้นมาจากบ้านศรี
ฐาน ซึ่งเป็นชุมชนที่เก่าแก่ท่ีสุดในภาคอีสาน ชาวบ้านส่วนใหญ่ประสบปัญหาจากสิ่งแวดล้อม 
เศรษฐกิจและสังคม น ามาสู่การร่วมตัวของชาวบ้านที่มีแนวคิดเรื่องการพ่ึงตนเองเหมือนกัน ดังนั้น
รูปแบบทางสถาปัตยกรรมบ้านดินจึงเกิดจากภูมิปัญญาชาวบ้าน มุ่งตอบสนองต่อการใช้งานแบบ
ตรงไปตรงมา ปัจจัยแวดล้อมที่เด่นชัด ในการเลือกปลูกสร้างบ้านดินของชาวบ้านมาจาก ความ
สอดคล้องกับการพ่ึงตนเองและการพ่ึงกันเองของชุมชน ความยั่งยืนของอายุการใช้งานของบ้านและ
ธรรมชาติ ความประหยัดก่อให้เกิดภาพลักษณ์ทางสถาปัตยกรรม ที่มาจากความเรียบง่าย สัมพันธ์กับ
สภาพแวดล้อมที่ท าให้บ้านดินเอ้ืออ านวยให้เกิดสภาวะสบายในการอยู่อาศัย บ้านดินจึงสอดคล้องกับ
วิถีชีวิตที่พ่ึงพาธรรมชาติแบบพออยู่พอกินของชาวบ้าน 
 ดัมพ์ ผดุงวิเชียร (2548) ได้ท าการศึกษาบ้านดินตามแนวทางสถาปัตยกรรมที่ยั่งยืน 
กรณีศึกษา บ้านดิน หมู่บ้านศรีฐาน ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร โดยมีวัตถุประสงค์ของ
การศึกษาประกอบด้วย องค์ประกอบทางกายภาพของบ้านดินด้านองค์ประกอบในการออกแบบและ
เทคโนโลยีการก่อสร้าง พฤติกรรมการใช้บ้านดินและการยอมรับรวมถึงความพึงพอใจต่อ
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สภาพแวดล้อมทางกายภาพทั้งภายในและภายนอกในการใช้งานของบ้านดินรวมถึงปัจจัยแวดล้อม
ต่าง ๆ เช่น การตั้งถ่ินฐาน วิถีชุมชน และปัจจัยแวดล้อมของบ้านดิน ในฐานะสถาปัตยกรรมที่ยั่งยืน 
 วิธีการด าเนินการศึกษา โดยการเก็บข้อมูลปฐมภูมิของบ้านดินจากหลายพื้นที่ แล้วจึง
น ามาเก็บข้อมูลบ้านดินที่ชุมชนกรณีศึกษา จ านวน 8 หลังเป็นบ้านดินเกือบทั้งหมดที่มีอยู่ในชุมชน ใน
การเก็บข้อมูล ใช้วิธีการวัดขนาด วาดภาพและถ่ายภาพในการบันทึกภาพลักษณ์ทางสถาปัตยกรรม 
ประกอบกับการสังเกตการณ์ และการสัมภาษณ์และสอบถามแบบมีโครงสร้าง แล้วน ามาวัดค่าความ
พึงพอใจด้วยค่าร้อยละ หลังจากนั้น น ามาวิเคราะห์ด้วยวิธีเชิงคุณภาพ ตามหลักพ้ืนฐานทาง
สถาปัตยกรรม จากการศึกษาพบว่า บ้านดินไม่ใช่สิ่งใหม่ท่ีเกิดข้ึนมาใน ประเทศไทย บ้านดินที่หมู่บ้าน
ศรีฐานเกิดข้ึนจากความคิดท่ีฟ้ืนฟูวิธีชีวิตดั้งเดิม หลังจากประสบปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม ซึ่ง
เป็นวิถีชีวิตแบบพอเพียง และพ่ึงพาอาศัยกัน บ้านดินจึงเกิดในฐานะตัวแทนทางสถาปัตยกรรมตาม
แนวคิดแบบพอเพียงรูปแบบทางสถาปัตยกรรมของบ้านดิน มุ่งเน้นที่จะตอบสนองการใช้งานแบบ
ตรงไปตรงมา ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเหมาะสมในการใช้งาน 
 

2.3.2 งานวิจัยในต่างประเทศ 
 Rachapradit N., Thepa S. และ Monyakul V. (2012) ได้พัฒนารูปแบบหลังคาดิน
กับการแลกเปลี่ยนอากาศร้อน (EAHE) โดยพิจารณาจากอาคารที่ก่อสร้างที่มีโครงสร้างท าด้วยอิฐ 
หรือก้อนอิฐดินดิบ (หรือโคลน) วิธีการที่น ามาใช้ส าหรับการพัฒนารูปแบบการถ่ายเทความร้อนของ
อาคารหลังนี้ มี 6 ห้องเชื่อมต่อกัน ในบทความนี้ได้น าเสนอสมการสมดุลพลังงาน ซึ่งได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไข โดยเทคนิคท่ีเป็นตัวเลขของ Runge-Kutta ผลจากความร้อนที่ได้รับการตรวจสอบ 
โดยใช้ข้อมูลที่สังเกตจากการทดลอง ผลการทดลอง แสดงให้เห็นว่า อากาศในห้องที่มีอุณหภูมิในช่วง
ฤดูหนาว พบว่าอุณหภูมิเพ่ิมข้ึน 5-15 องศาเซลเซียส เมื่อเทียบกับอุณหภูมิของอากาศปกติ ในขณะที่
อุณหภูมิลดต่ าลงในฤดูร้อน ผลที่ได้แสดงให้เห็นว่า ศักยภาพในการประหยัดพลังงานประจ าปีของ
อาคารก่อนและหลังการก่อสร้างหลังคาของอาคารบ้านดิน เท่ากับ 4,946 kWh ต่อปี และ 10,321 
kWhต่อปี ตามล าดับ อัตราส่วนประสิทธิภาพการใช้พลังงานตามฤดูกาลอยู่ในช่วง 2-3 เท่า อาคาร
แบบนี้มีศักยภาพในการประหยัดพลังงานประจ าปีและน าไปสู่การลดการปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์
เท่ากับ 16 ตันต่อปี และคาร์บอนเครดิตที่เก่ียวข้องประจ าปีของอาคารเป็นทีคาดกันว่า เท่ากับ 340€ 
ต่อปี การวิเคราะห์ค่าใช้จ่ายใน Life cycle cost (LCC) แสดงให้เห็นถึงระยะการคืนทุนน้อยกว่า 2 ปี 
ส าหรับการลงทุนในระบบดังกล่าว 
 Dowling D.M., Samali B. และ Li (2005) ได้ท าการทดลองวิธีการที่ดีขึ้นของการเสริม
ผนัง ADOBE–ภายนอกแนวตั้งการเสริมแรงพบว่าบ้านอิฐดินดิบแบบดั้งเดิม (traditional adobe 
houses) ไวต่อความเสียหายและท าลายล้างในสภาวะการเกิดแผ่นดินไหว ช่องโหว่นี้จะทวีความ
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รุนแรง ช่องโหว่นี้จะรุนแรงโดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศก าลังพัฒนาที่ปฏิบัติก่อสร้างบ้านดินแบบ
ดั้งเดิมและมีข้อจ ากัด ด้านทรัพยากรที่ส่งผลส่วนประกอบหลักของบ้าน ก่อให้เกิดบ้านที่มีความเสี่ยง
สูง วิธีการที่ได้รับการสนับสนุนในปัจจุบัน เพ่ือปรับปรุงความต้านทานแผ่นดินไหวของบ้านอิฐดินดิบ
ใหม่รวมถึงการใช้งานของเสา /คาน,คานมงกุฎ /แหวนเสริมแนวตั้งภายใน (เช่น ไม้ไผ่ อ้อยและ ท่อ
พลาสติก) และการเสริมแรงในแนวนอนภายใน (เช่นไม้ไผ่ อ้อย ลวด และตาข่าย) แต่วิธีการนี้ได้รับ
การตั้งข้อสังเกตอย่างมีนัยส าคัญชะลอการยุบโครงสร้างกระดาษนี้ท าให้เกิดค าถามบางอย่างเกี่ยวกับ
ความจุของรูปแบบของการสนับสนุนนี้จะชะลอการโจมตีของการแตกต่างของความเข้มต่ าที่
เคลื่อนไหวใต้พ้ืนดิน นอกจากนี้ความซับซ้อนของระบบที่เป็นอุปสรรคส าคัญต่อการใช้งานอย่าง
แพร่หลาย 
 Quagliarini Enrico และคณะ (2010) ได้ศึกษาอิฐดินดิบซึ่ง เป็นเทคนิคการก่อสร้างที่
ใช้แผ่นดินดิบผสมและแม่พิมพ์ เพื่อสร้างบล็อกตากแดด การค้นพบของผนังอิฐดินดิบที่เป็น Roman 
Republican domus Domus sited ใน Suasa (อันโคนา, อิตาลี) เป็นจุดเริ่มต้นของการท างาน
ปัจจุบัน การวิจัยได้รับการพัฒนาผ่านวิธีการทดลอง เพื่อที่จะอธิบายลักษณะพฤติกรรมเชิงกลของ
ประเภทของผนังนี้: ประการแรกอิฐดินดิบคล้ายกับอันเดิมถูกท าซ้ าโดยใช้ดินโดยตรงมาจากโบราณ
สถานที่อยู่ใกล้ผนังอิฐดินดิบและเพ่ิมฟางไปลดการหดตัว และ hygrometric ทรายหยาบที่น ามาจาก
เหมืองในประเทศถูกใช้ในการท าโคลงของ Roman Republican domus หลังจากใช้เวลาปรับปรุง 4 
เดือน สีผนังอิฐที่ผลิตจะต้องทดสอบการบีบอัดและแรงเฉือน จากการทดสอบการบีบอัดความแข็งแรง
สูงสุดเป็นครั้งแรกแตกต่างกันกับความเครียดอัดโมดูลัส และลักษณะการท าลายได้รับการประเมิน
เช่นกัน ผลการบีบอัดแสดงโครงสร้างสองชั้นเป็นไปได้ของ Roman Republican domus ในความ
เป็นจริงปรากฏว่าความเครียดจากการวิเคราะห์โหลดสองชั้นต่ ากว่าการบีบอัดความเครียดแตกต่างกัน
กับครั้งแรกจากการทดสอบแรงเฉือนซึ่งเป็นกฎหมายสัดส่วน ดูเหมือนว่าจะควบคุมความสัมพันธ์
ระหว่างค่าสูงสุดของความตึงเครียดเฉลี่ยและแนวตั้งได้ และการบีบอัดของตัวอย่างอาจน าไปสู่
จุดเริ่มต้นส าหรับการวิเคราะห์แผ่นดินไหวในอนาคต 
 Turanli Lutfullah และ Saritas Afsin (2010) ได้ท าการทดลองเก่ียวกับการใช้วัตถุ
เจือปนและตาข่ายพลาสเตอร์ในก าแพงที่ใช้อิฐดินดิบ สามกลุ่มที่แตกต่างกันของส่วนผสมดินอิฐได้รับ
การพิจารณาส าหรับการจัดตั้งบล็อกอิฐในการติดตั้งผนังที่มีและไม่มีต าแหน่งตาข่ายพร้อมข้อต่อครก
แนวนอน กลุ่มประกอบด้วยอิฐดินดิบ ธรรมดาบล็อกบล็อกที่มีฟาง 1% และเถ้าลอย 10% แผ่นผนังมี
การโหลดภายใต้แกนอัดในแนวทแยงโหลดเพ่ือประเมินความสามารถโหลดสูงสุดของการเปลี่ยนแปลง
รูปทรง และลักษณะการดูดซับพลังงานตามผลที่ได้รับจากการทดสอบการใช้รวมตาข่ายพลาสเตอร์ ที่
มีสารช่วยเพิ่มอย่างมีนัยส าคัญในพฤติกรรมของโครงสร้าง 
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 จากการทบทวนวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องพบว่าบ้านดินประเทศเกิดในฐานเป็นตัวแทนทาง
สถาปัตยกรรมตามแนวคิดแบบพอเพียง รูปแบบทางสถาปัตยกรรมของบ้านดิน มุ่งเน้นที่จะตอบสนอง
การใช้งานแบบตรงไปตรงมา เป็นการร่วมพลังทางสังคม ที่เกิดข้ึนจากความคิดที่ฟ้ืนฟูวิธีชีวิตดั้งเดิม 
หลังจากประสบปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม ซึ่งเป็นวิถีชีวิตแบบพอเพียง และพ่ึงพาอาศัยกัน 
ส าหรับการสร้างบ้าน หรืออาคารจากดินในต่างประเทศ นิยมท าแบบก้อนอิฐดินดิบ (adobe) มุ่งเน้น
การแก้ไขปัญหาทางธรรมชาติ โดยพบว่ายังไม่แข็งแรงต่อสภาวะแผ่นดินไหวต้องเสริมแรงโครงสร้าง
ภายในตามแนวตั้งและแนวนอนเช่นไม้ไผ่ อ้อย ลวด และตาข่าย จะช่วยเพิ่มแรงกระท ารุนแรง
ใกล้เคียงแผ่นดินไหวได้ แม้ความแตกต่างของการสร้างบ้านดินจะมีวัตถุประสงค์แตกต่างกัน 
สิ่งก่อสร้างจากดินไม่ใช่เรื่องใหม่ส าหรับประเทศไทย ซึ่งในสมัยโบราณเราใช้ดินสร้างบ้าน ปั้นโบสถ์ 
สร้างสิมบ้านดิน ก็เช่นเดียวกัน แต่ความรู้ดังกล่าวกระจัดกระจายอยู่ตามแหล่งภูมิปัญญาตามชุมชน
ต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงสนใจท าวิจัยเรื่องการออกแบบบ้านดิน ฐานภูมิปัญญาพ้ืนบ้านอีสาน เพื่อพัฒนา
รูปแบบบ้านดินอีสาน น าไปสู่การเผยแพร่ข้อมูล เพ่ือเป็นทางเลือกให้กับผู้ที่สนใจ อยากมีบ้านที่มี
ความมั่นคงถาวร สามารถสร้างด้วยตนเอง ลงทุนต่ า ส่งเสริมเศรษฐกิจของชุมชนและสังคม น าไปสู่
การมีคุณภาพชีวิตที่ดี 
 
 



 

 

 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่องบ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอย ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยศึกษาข้อมูลจากเอกสาร 
(Document) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และเก็บข้อมูลในภาคสนาม (Field study) ดังนี้ 
 3.1 ขอบเขตในการวิจัย 
 3.1.1 เนื้อหา 
 3.1.2 วิธีวิจัย 
 3.1.3 ระยะเวลา 
 3.1.4 พ้ืนที่วิจัย 
 3.1.5 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.2 วิธีด าเนินการวิจัย 
 3.2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.2.3 การจัดกระท าและวิเคราะห์ข้อมูล 
 3.2.4 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
3.1. ขอบเขตการวิจัย 
 

3.1.1 เนื้อหา 
 จากการทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ เรื่อง บ้านดินอีสาน : รูปแบบและ
การใช้สอย ผู้วิจัย จึงได้ก าหนดขอบเขตของเนื้อหาการวิจัยไว้ ดังนี้ 
 1. ศึกษาประวัติความเป็นมาของบ้านดินบ้านอีสาน  
 2. ศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบบ้านดินอีสาน  
 3. ศึกษาลักษณะการใช้สอยบ้านดินในอีสาน 
 เนื้อหาการวิจัยได้จากการวิเคราะห์ องค์ความรู้ ความเป็นมา และสภาพปัจจุบันและ
ปัญหาบ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอย จากการเก็บข้อมูลที่เป็นเอกสารและเก็บข้อมูลในพ้ืนที่ 
โดยการวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ข้อมูล 
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3.1.2 วิธีวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ใช้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) คือศึกษาข้อมูล
จากเอกสารและเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) โดยเก็บข้อมูลจากส่วนราชการ กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้
ปฏิบัติ และบุคคลทั่วไป ใช้เครื่องมือการส ารวจ การสังเกต การสัมภาษณ์ และแบบสนทนากลุ่ม 
 

3.1.3 ระยะเวลา 
 เริ่มตั้งแต่เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2558-2561  
  

3.1.4 พ้ืนที่วิจัย 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์การคัดเลือกพ้ืนที่ที่ท าการวิจัย โดยมีเกณฑ์การคัดเลือก ดังนี้ 
 1. เป็นหมู่บ้านที่ตั้งอยู่ในเขตพ้ืนที่ภาคอีสาน 
 2. เป็นหมู่บ้านที่มีผู้สร้างและอยู่อาศัยในบ้านดิน มากกว่า 2 ปี 
 3. ปัจจุบันยังมีการสร้างและอาศัยบ้านดิน อยู่ในภาคอีสาน  
 จากเกณฑ์การคัดเลือกดังกล่าว ผู้วิจัยได้ส ารวจหมู่บ้านหลายแห่งในเขตพ้ืนที่ภาคอีสาน 
และได้คัดเลือกหมู่บ้านแบบเจาะจงในเขตพ้ืนที่ 3 จังหวัด จังหวัดละ 1 หมู่บ้าน 1 ต าบล คือ 
  1. จังหวัดกาฬสินธุ์ คือ บ้านโนนสะอาด ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ 
  2. จังหวัดชัยภูมิ คือ บ้านท่ามะไฟหวาน ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ 
จังหวัดชัยภูมิ 
  3. จังหวัดยโสธร คือ บ้านศรีฐาน ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร เหตุผลที่
เลือกพ้ืนที่นี้เพราะเป็นชุมชนที่มีผู้อยู่อาศัยในบ้านดิน โดยผู้อยู่อาศัยสร้างบ้านด้วยตัวเอง พร้อมทั้งจัด
อบรมให้ความรู้กับผู้สนใจทั่วไป และมีผู้ที่สร้างบ้านดินที่ประสบผลส าเร็จและไม่ประสบผลส าเร็จ 
 

3.1.5 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ได้แก่ ประชาชนที่อาศัยอยู่ในเขตพ้ืนที่ที่ท าการวิจัย คือ 1) บ้านโนนสะอาด 
ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ 2) บ้านท่ามะไฟหวาน ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ 
จังหวัดชัยภูมิ 3) บ้านศรีฐาน ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร 
 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก ่บุคคลที่สร้างและผู้อาศัยอยู่ในบ้านดิน รวมทั้งสิ้น 69 คน แบ่ง
ออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มผู้รู้ กลุ่มผู้ปฏิบัติ และกลุ่มผู้ให้ข้อมูลทั่วไป ดังนี้ 
  1. กลุ่มผู้รู้ (key informants) ได้แก่กลุ่มบุคคลที่ให้ข้อมูลในเชิงลึกและส าคัญ
เกี่ยวกับบ้านดินอีสาน สามารถท่ีจะให้ข้อมูลได้เที่ยงตรง รวม 9 คน ได้แก ่กลุ่มผู้น าการก่อสร้าง   
บ้านดิน จ านวน 3 จังหวัด ๆ 3 คน รวม 9 คน 
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  2. กลุ่มผู้ปฏิบัติ (casual informants) คือกลุ่มบุคคลที่ท าหน้าที่ฝึกอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกับบ้านดิน จ านวน 3 จังหวัด ๆ 10 คน รวม 30 คน 
  3. กลุ่มประชาชนทั่วไป (general informants) ได้แก่ ชาวบ้านทั้งชายและหญิง ที่มี
ภูมิล าเนาในหมู่บ้านที่บ้านดินตั้งอยู่ จ านวน 3 จังหวัด ๆ ละ 10 คน รวม 30 คน 
 
3.2 วิธีด าเนินการวิจัย 
 

3.2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 เพ่ือให้ได้ข้อมูลเพ่ือการวิเคราะห์ที่ครบถ้วนสมบูรณ์ ผู้วิจัยก าหนดประเภทและลักษณะ 
เครื่องมือในการด าเนินการตามข้ันตอนการวิจัย ดังนี้ 
 1. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) และสังเกตแบบ         
ไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) 
 1.1 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) 
 ผู้วิจัยใช้การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมเป็นเครื่องมือในการวิจัยในระยะเริ่มต้น 
ของการวิจัย เพ่ือใช้เก็บข้อมูลภาคสนาม โดยน าจุดมุ่งหมายของการวิจัยมาใช้เป็นหลักในการก าหนด
ประเด็นการสังเกต ได้แก่ สภาพทางสังคม สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม วิถีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่าง
สมาชิกในชุมชน บทบาทและหน้าที่ การมีส่วนร่วมในกิจกรรมของสมาชิกของคนในชุมชนหรือ  สังคม
นั้น (สุภางค์ จันทวานิช, 2547) 
 1.2 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) 
 ในระยะหลังของการวิจัยผู้วิจัยใช้แบบบันทึกการสังเกตอย่างมีส่วนร่วม โดย
ผู้วิจัยเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชน โดยผู้วิจัยใช้เทคนิคการสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง 
(Unstructured Observation) เพราะผู้วิจัยต้องการท าตัวให้เข้ากับธรรมชาติของชุมชน และได้
บันทึกช่วยจ า เมื่อมีโอกาสเหมาะสมหลังจากการสังเกต 
 2. การสัมภาษณ์ เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพที่มี
คุณประโยชน์สูงชนิดหนึ่ง จะท าให้ผู้วิจัยได้ทราบและเข้าใจว่าผู้ให้สัมภาษณ์คิดอย่างไร แบบสัมภาษณ์
เชิงลึกประกอบด้วยประเด็นค าถามหลัก ตามประเด็นที่ก าหนดไว้ในจุดมุ่งหมายของการวิจัย ส่วน
ค าถามซักไซ้ไล่เลียงเป็นค าถามเพ่ือให้ผู้ตอบระบุถึงความรู้สึก เกี่ยวกับประเด็นนั้น ๆ เพ่ือตอบให้จบ
ประเด็น  ส่วนค าถามติดตามเป็นการซักถามต่อเนื่องตามสาระ ขยายความมีนัยส าคัญของสิ่งที่ได้พูด
ไปแล้ว เพื่อรวบรวมข้อมูลในการแสดงถึงความรู้สึกว่าเป็นอย่างไร ประกอบด้วย 2 ประเด็น คือ 
 2.1. การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง หรือการสัมภาษณ์แบบเป็นทางการ 
(Structured Interview or Formal Interview) เป็นการสัมภาษณ์ที่มีการใช้แบบฟอร์มที่มีการ 
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เตรียมการ มีแผนการสัมภาษณ์ และการบริหารการสัมภาษณ์ที่จัดเตรียมไว้อย่างค่อนข้างแน่นอน 
เป็นทางการ ล่วงหน้า การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างนี้มีลักษณะการด าเนินงานที่เป็นมาตรฐานหรือ
เป็นทางการมาก ผู้ให้สัมภาษณ์ทุกคนจะตอบค าถามเดียวกัน และถามค าถามก่อนหลัง เรียง
ตามล าดับเหมือนกัน ผู้สัมภาษณ์ จะต้องอ่านค าถามตามล าดับในแบบสัมภาษณ์ 
 2.2. การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง หรือการสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (Non-
Structured Interview or In-depth Interview) เป็นการสัมภาษณ์ท่ีต้องการข้อมูลที่ละเอียดลึกซึ้ง 
ซึ่งเป็นการสัมภาษณ์แบบเปิดกว้าง ไม่จ ากัดค าตอบ บางครั้งจึงเรียกว่า การสัมภาษณ์แบบไม่เป็น
ทางการ เนื่องจากเป็นการสัมภาษณ์ที่มีความยืดหยุ่นสูง ดังนั้นการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง ที่มี
จุดความสนใจเฉพาะ เรียกว่า การสังเกตแบบเจาะลึก (In-depth Interview) 
 3. การสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นแบบที่ผู้วิจัยจัดขึ้นใช้การ
ประชุมกลุ่มย่อยแล้วร่วมกันพิจารณาถึง บ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอย  
 ทั้งนี ้ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการสร้างเครื่องมือ และตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ
ตามล าดับ ดังนี้  
 1) การศึกษาและรวบรวมข้อมูลเอกสาร หนังสือ วารสาร และงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 
 2) ยกร่างแบบสัมภาษณ์และแบบสังเกตตามกรอบที่ก าหนด  
 3) ให้อาจารย์ที่ปรึกษาผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ  
 4) น าเครื่องมือที่สร้างขึ้นไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  
และความเหมาะสมของถ้อยค า  
 5) ผู้วิจัยน าเครื่องมือมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้ทรงคุณวุฒิ  
 6) จัดท าเครื่องมือฉบับสมบูรณ์เพ่ือใช้ในการวิจัย 
 

3.2.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 1. วิธีการวิจัยเอกสาร (Documentary Research) ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลจาก
แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ การศึกษาข้อมูลทางเอกสารจะกระท าก่อนที่จะเข้าไปเก็บข้อมูลภาคสนาม และ
ประกอบเพิ่มเติมในขณะที่เก็บข้อมูลในภาคสนาม และหลังจากเสร็จสิ้นการศึกษาภาคสนาม
ประกอบด้วย โดยศึกษาค้นคว้างานเอกสาร และงานวิจัยต่าง ๆ ในส่วนที่เกี่ยวข้องกับงานจิตรกรรมฝา
ผนังของโบสถ์ดิน จากแหล่งข้อมูลห้องสมุด และข้อมูลจากหน่วยงานราชการที่ได้เก็บรวบรวมได้
บริการนอกจากนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลที่เป็นเอกสาร เช่น หนังสือ วารสาร 
งานวิจัย และแบบสัมภาษณ์ 
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 2. เก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม (Field Research) โดยวิธีการสัมภาษณ์ สังเกต
และการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) 
 2.1 ด้านเนื้อหา ท าการศึกษาข้อมูลด้านเอกสารเกี่ยวกับเรื่อง บ้านดินอีสาน : 
รูปแบบและการใช้สอย ในประเทศและต่างประเทศ 
 2.2 ด้านพื้นที ่ท าการศึกษาจากกลุ่มผู้รู้ (Key Informants) ภายในจังหวัดกาฬสินธุ์ 
จังหวัดชัยภูมิ และจังหวัดยโสธร 
 3. การสัมภาษณ์ (Interview) โดยใช้วิธ ี
 3.1 การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง (Structured Interview) ท าการสัมภาษณ์ ตาม
แนวทางแบบสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายเพ่ือหาค าตอบตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 3.2 การสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Nun-Structured Interview) โดยการ
สัมภาษณ์เปิดกว้างไม่จ ากัดค าตอบ เพ่ือจับประเด็นและน ามาตีความโดยใช้ทฤษฎี และการสัมภาษณ์
แบบเจาะลึก (In Depth Interview) จากผู้รู้ (Key Informants) โดยมีจุดสนใจในการสัมภาษณ์ใน
เรื่องของการสร้างคุณค่าและมูลค่าทางวัฒนธรรม 
 4. การสังเกต (Observation) ในการวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบในการสังเกต 2 รูปแบบคือ 
 4.1 การสังเกตแบบมีส่วนร่วม (Participant Observation) ผู้วิจัยได้เข้าไปร่วม
กิจกรรม สังเกต ซักถามข้อมูลที่สงสัย และต้องการ พร้อมทั้งจดบันทึกเทป และแจ้งวัตถุประสงค์ให้
กลุ่มเป้าหมายทราบ 
 4.2 การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม (Non-Participant Observation) อันเป็นการ
สังเกตจากพฤติกรรมความสนใจของบุคคลภายนอก 
 5. แบบสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) เป็นแบบที่ผู้วิจัยจัดขึ้นใช้ในการ
ประชุมกลุ่มย่อยแล้วร่วมกันพิจารณาถึง รูปแบบและการใช้สอยบ้านดินอีสาน  
 

3.2.3 การจัดกระท าข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การตรวจสอบข้อมูลเบื้องต้นจะกระท าไปพร้อม ๆ กันตลอดระยะเวลาที่ด าเนินการวิจัย
และหลังจากเสร็จสิ้นการเก็บข้อมูลภาคสนามแล้ว โดยผู้วิจยัจะน าข้อมูลทั้งที่ได้จากการบันทึกข้อมูล
การถอดเทปจากการสัมภาษณ์ และภาพถ่ายในแต่ละครั้ง โดยการจ าแนกข้อมูล (Typological 
Analysis) คือ การจ าแนกข้อมูลเป็นชนิด (Typologies) จัดหมวดหมู่ตามแต่ละประเภทที่ตั้งไว้และ
ตรวจสอบดูอีกครั้งว่าข้อมูลที่ได้มามีความครบถ้วยเพียงพอหรือไม่ และด าเนินการตรวจสอบแบบสาม
เส้า (Methodological Triangulation) วิธีการนี้นอกจากจะใช้ส าหรับตรวจสอบความวางใจของ
ข้อมูลหลักฐานและผลการวิเคราะห์ข้อมูลหลักฐานที่เก็บรวบรวมได้ รวมทั้งการด าเนินงานวิจัยใน
ขั้นตอนอ่ืน ๆ แล้วยังสามารถน ามาใช้ในการตรวจสอบความเชื่อใจได้อีกด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  
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วิธีการเชื่อมโยงแบบสามเส้าที่ใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลแตกต่างกัน ข้อมูลเกี่ยวกับประวัติความ
เป็นมา เรื่องบ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอย เพ่ือให้ข้อมูลนี้มีความพร้อมเหมาะแก่การน าไป
วิเคราะห์สรุปผล   แล้วหรือไม่ หากมีส่วนใดที่ยังไม่สมบูรณ์จะท าการเก็บข้อมูลเพิ่มเติมในส่วนที่ขาด
หายไป (เบญจา ยอดด าเนิน-แอ็ตติกจ์, 2552) 
 

3.2.4 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตและการสัมภาษณ์แล้วจดบันทึกไว้ในลักษณะบรรยาย เพ่ือ
น ามาวิเคราะห์ให้เห็นภาพของ เรื่องรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินอีสาน เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลใช้
การสรุปตีความใช้เทคนิคด าเนินการตรวจสอบแบบสามเส้า (Methodological Triangulation) และ
น าเสนอข้อมูลโดยการพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive Analysis) เพ่ืออธิบายประวัติความเป็นมา 
ความเป็นเอกลักษณ์ องค์ความรู้วิธีการสืบสาน กระบวนการต่าง ๆ ในเรื่องรูปแบบและการใช้สอย
บ้านดินอีสานโดยการวิเคราะห์เปรียบเทียบกับกรอบแนวคิดเชิงทฤษฎี กรอบแนวคิดเชิงวัฒนธรรม 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และน าเสนอข้อมูลด้วยการเขียนเชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive 
Analysis) พร้อมรูปภาพประกอบบางตอน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่องบ้านดินอีสาน: รูปแบบและการใช้สอย ครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ ศึกษา
ข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และการเก็บข้อมูลในภาคสนาม โดยใช้เครื่องมือแบบสัมภาษณ์ 
แบบสังเกต  และการสนทนากลุ่ม แล้วรวบรวมข้อมูลเพ่ือจัดกระท าข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลและ
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับความมุ่งหมายการวิจัย 
  ตอนที่ 1 ประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน  
  ตอนที่ 2 สภาพปัจจุบัน ปัญหา และรูปแบบบ้านดินอีสาน  
  ตอนที่ 3 ลักษณะการใช้สอยบ้านดินอีสาน 
 
ตอนที่ 1 ประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน  
 
 จากการส ารวจภาคสนาม ด้วยวิธีการวิจัยเชิงคุณภาพทางมานุษยวิทยา อันประกอบด้วย
การสังเกตอย่างมีส่วนร่วมและถ่ายภาพประกอบในกิจกรรมการสร้างบ้านดิน กิจกรรมการฝึกอบรม
ต่าง ๆ ของโครงการบ้านดิน รวมถึงกิจกรรมเก่ียวกับบ้านดิน ได้แก่ การเลือกสถานที่การก่อสร้างบ้าน
ดิน หรือการขึ้นบ้านใหม่การสร้างกุฎีดิน หรือห้องสมุด ซึ่งเป็นกิจกรรมที่ท าเพ่ือสาธารณประโยชน์ต่อ
สังคมของแต่ละชุมชน และท าเชิงธุรกิจซึ่งเก็บข้อมูล ระหว่างเดือนตุลาคม 2557 เป็นต้นมา เกี่ยวกับ
ประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสานในมุมมองของผู้คนที่อาศัยและใช้ประโยชน์ในชุมชนของผู้คนใน
ภาคอีสานที่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับบ้านดิน ตามรอยชุมชนที่สร้างบ้านดินโดยเฉพาะบ้านโนนสะอาด 
ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ บ้านท่ามะไฟหวาน ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ 
จังหวัดชัยภูมิ และบ้านศรีฐาน ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร โดยการสัมภาษณ์ถึงแนวคิด
และแรงบันดาลใจต่อรูปแบบการสร้างบ้านดินและการใช้สอยบ้านดิน จากเจ้าหน้าที่องค์การบริหาร
ส่วนต าบล ผู้น าและผู้ร่วมก่อสร้างบ้านดิน ผู้อยู่อาศัย ผู้ใช้ประโยชน์จากบ้านดิน ตลอดจนผู้คนใน
ท้องถิ่น นักวิชาการและตรวจสอบข้อมูลที่ได้ผ่านผู้เชี่ยวชาญด้านการก่อสร้างและการใช้บ้านดินใน
ระดับประเทศ และเอกสารทางวิชาการท่ีเกี่ยวข้อง พบว่า 
 ดินแดนแถบอีสานก็ยังมีสถาปัตยกรรมเก่าแก่ ส่วนใหญ่จะเป็นกู่หรืออโรคยาศาลาซึ่งสร้าง
ด้วยหินศิลาแลง (วันวิสาข์ ฐานะ, 2553) อย่างไรก็ตามยังพบสิมอีสานหรือโบสถ์ที่สร้างด้วยอิฐดินดิบ 
(วิโรฒ ศรีสุโร, 2538) จากค าสัมภาษณ์ภูมิปัญญาอีสานหลายท่านพบว่า อิฐดินดิบสมัยก่อนมีส่วนผสม
ของ แกลบ ฟางสับ ดินโพน (ดินที่ปลวกกินทิ้งไว้แล้วหนีไป มีคุณสมบัติผสมน้ าแล้วจะแกร่งมาก) และ
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ยางบง (ต้นไม้ที่เปลือกมีเมือกเหนียวชนิดหนึ่ง เมื่อแห้งจะมีคุณสมบัติเหมือนพลาสติกเคลือบผนัง
ป้องกันน้ า) บางที่อาจใช้ขี้ควายเพราะมีเส้นใยที่ยึดเกาะได้ดี สีที่ใช้เป็นสีที่ได้จากธรรมชาติ เช่นสีขาว
ได้จากหอยกิ๊บกี้เผาเอามาต าให้ละเอียดผสมไขสัตว์ซึ่งมักน ามาใช้ฉาบผนัง และตกแต่งเป็น ฮูบวาด 
(ภาพวาด) ด้วยสีธรรมชาติ เช่น สีฟ้าได้จากคราม สีด าได้จากเขม่าถ่านหรือหมึกจีน (วันวิสาข์ ฐานะ, 
2553) 
 

 
ภาพประกอบ 7 สิมโปร่ง วัดโพธิ์ชัยวนาราม จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 
 ข้อมูลด้านประวัติศาสตร์กล่าวถึงภาคอีสาน (เติม วิภาคย์พจนกิจ, 2530) พบว่ามีเมืองเก่า 
อายุราว 2,000-3,000 ปีอยู่หลายเมือง ซึ่งเป็นเมืองส าคัญ ๆ ได้แก่ นครจ าปาศรี สาเกษนคร กันทร
ลักษณ์ ดงแอม เมืองเหล่านี้เป็นชุมชนสายวัฒนธรรมขอมและทวารวดี เป็นเมืองที่อยู่ตามแนวเส้นทาง
การค้าเกลือ ที่เรียกว่า “เส้นทางสายปลาแดก” เป็นเส้นทางล าเลียงเกลือไปพักไว้ที่ จังหวัดสระแก้ว 
บริเวณท่ีเรียกว่าโรงเกลือในปัจจุบัน เพ่ือมุ่งหน้าน าเกลือต่อไปยังทะเลสาบเขมรอีกทอดหนึ่ง 
 ในสมัยก่อนคนพ้ืนถิ่นอีสาน ไม่นิยมสร้างบ้านด้วยดิน (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แด
เนียล ดี ซีราส, 2555) แต่เป็นสังคมท่ีอยู่ร่วมกันระหว่าง วัด บ้าน โรงเรียนกับชุมชน วัฒนธรรมของ
คนอีสาน จะอยู่ร่วมกันเป็นชุมชน จ าเป็นต้องหาสิ่งยึดเหนี่ยวเพ่ือให้เกิดความรักความสามัคคีของคน
ในชุมชน ดังนั้นคนภาคอีสาน ซึ่งมีศรัทธาในพระพุทธศาสนาจึงสร้างสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่น ขึ้นมาเป็นที่
ยึดเหนี่ยวจิตใจ คือ โบสถ์ เป็นสถานที่ประกอบกิจทางศาสนาในภาคอีสาน จากการส ารวจในพื้นที่
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วิจัย พบหลักฐานสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่น ที่เรียกว่า สิม หรือโบสถ์ (ภาพประกอบ 7) สร้างด้วยดินดิบแต่
เผา (ภาพประกอบ 8) วัดโพธิ์ชัยวนาราม บ้านหัวงัว ต าบลสงเปลือย อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 
(ภาพประกอบ 9) พระอธิการปัญญา ปัญญาพโล (2560 : สัมภาษณ์) 
 ในปัจจุบันถือเป็นสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นที่แสดงถึงอัตลักษณ์และภูมิปัญญาของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมท่ีมีต่อศรัทธาทางพุทธศาสนา (ธาดา สุทธิธรรม, 2554) จึงรวมกลุ่มกันสร้างสิ่งที่ช่วยยึด
เหนี่ยวจิตใจของผู้คนในชุมชนขึ้น นอกจากนี้คนในภาคอีสาน ยังนิยมสร้าง เล้าข้าว หรือยุ้งข้าว 
(ภาพประกอบ 10-12) ซึ่งสร้างเป็นโรงเรือน ที่ก่อสร้างจากไม้ไผ่ขัดสานเป็นฝาผนัง และใช้ขี้ควาย 
เนื่องจากมีเส้นใยที่ยึดเกาะได้ดีผสมดินเหนียว มาทาแล้วทิ้งไว้ให้แห้ง มุงหลังคาคุ้มไว้ใช้เก็บ
ข้าวเปลือกสามารถพบเห็นได้ทั่วไป แต่มีบางพ้ืนที่ จะสร้างขึ้นใช้ส าหรับ เก็บข้าวเปลือก ท าจากไม้ไผ่
ที่สานกันขึ้นและทาด้วยขี้ควายผสมดินเหนียวเช่นกัน มีขนาดเล็กสร้างหลังคาคุ้มไว้ ชาวชัยภูมิและ
ชาวโคราช เรียกว่า“เสวียน” จะช่วยรักษาคุณภาพข้าวได้ดี (ภาพประกอบ 13) เพ่ือความสวยงามจะ
เลือกใช้สีที่ได้จากธรรมชาติ เช่นสีขาวได้จากหอยกิ๊บก้ีเผาเอามาต าให้ละเอียดผสมไขสัตว์ซึ่งมัก
น ามาใช้ฉาบผนัง และตกแต่งเป็นฮูบวาด (ภาพวาด) ด้วยสีธรรมชาติ เช่น สีฟ้าได้จากคราม สีด าได้
จากเขม่าถ่านหรือหมึกจีน ซึ่งนิยมน าไปใช้กับโบสถ์ดินหรือกฏิดินมากกว่า ชุมชนคนอีสานไม่นิยมสร้าง
บ้านจากดิน เนื่องจากภาคอีสานยังมีป่าไม้ธรรมชาติจ านวนมาก จึงนิยมสร้างบ้านที่ประกอบด้วยไม้ 
หรือใบไม้ โดยจะสร้างแบบลงแขกของคนในชุมชน โดยมีช่างไม้ในหมู่บ้านมาออกแบบและใช้แรงงาน
จากผู้คนในชุมชนและอยู่ กันเป็นครอบครัวใหญ่ 
 

 
ภาพประกอบ 8 สิมโปร่ง วัดโพธิ์ชัยวนาราม จังหวัดกาฬสินธุ์ 
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ภาพประกอบ 9 ฐานรากของสิมโปร่ง วัดโพธิ์ชัยวนาราม จงัหวัดกาฬสินธุ์ 

 

 
ภาพประกอบ 10 เล้าหรือยุ้งข้าว ด้านหลัง บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 
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ภาพประกอบ 11 เล้าหรือยุ้งข้าว ด้านหน้า-ด้านข้าง บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 12 เล้าหรือยุ้งข้าว ด้านข้าง บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 



 

 

  72 

 
ภาพประกอบ 13 เสวียนเก็บข้าวเปลือก จังหวัดนครราชสีมา 

 

 
ภาพประกอบ 14 ป้ายชื่อเสวียนเก็บข้าวเปลือก จังหวัดนครราชสีมา 
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ภาพประกอบ 15 ประธานกลุ่มผลิตภัณฑ์ข้าวฮางงอก จังหวัดนครราชสีมา 

 
 อย่างไรก็ตาม ยังพบตึกดินในบริเวณสองฝั่งหน้าวัดคุ้ม และถนนหน้าวัดราษฎร์ศิริ (วัดท่า
แขก) ตามเส้นถนนผดุงพาณิชย์ จนถึงธนาคารกสิกรไทย และตามเส้นทางถนนสุริยเดชบ ารุง ถึงศาลา
กลางจังหวัดร้อยเอ็ด ซึ่งเป็นที่อยู่อาศัยของชาวจีน ในสมัยรัชกาลที่ 3 (นิราศ ศรีขาวรส (2541 : 36-
39) อ้างใน 67 นารีรัตน์ ปริสุทธิวุฒิพร, 2546) ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 5 เกิดสงครามกลางเมืองใน
ประเทศจีน คนจีนทางตอนใต้บางส่วนได้ถอยร่นลงมาที่ประเทศไทย บ้างเดินทางโดยเรือส าเภาอ้อม
มาทางเวียดนาม เข้ามาอยู่ที่กรุงเทพฯ บ้างเดินทางเท้ามาทางเชียงราย ในช่วงเดียวกันนี้ ได้มีการ
ก่อสร้างเส้นทางรถไฟสายกรุงเทพฯ-นครราชสีมา คนจีนบางส่วนจึงเสี่ยงดวงย้ายถิ่นฐานมาท ามาหา
กินอยู่ตามเมืองส าคัญต่าง ๆ ในเขตภาคอีสาน วัฒนธรรมของคนจีน จะนิยมอยู่เป็นครอบครัวใหญ่ 
สร้างบ้านอยู่ด้วยกัน โดยคนจีนมีภูมิปัญญาทางการสร้างบ้านด้วยดิน ซ่ึงถือเป็นมรดกอันล้ าค่าของ 
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ชาวจีน เช่นบ้านดินถู่โหลว ตั้งอยู่ที่อ าเภอหย่งติ้ง มณฑลฝูเจี้ยน ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลก
ล าดับที่ 36 ของจีน จากที่ประชุมคณะกรรมการมรดกโลกขององค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และ
วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ หรือยูเนสโก ครั้งท่ี 32 ที่เมืองควิเบก ประเทศแคนาดา ซ่ึง
คณะกรรมการลงความเห็นว่าเป็นสิ่งก่อสร้างที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว อีกทั้งเป็นสัญลักษณ์แห่ง      
ภูมิปัญญาของชาวจีนแคะ หรือ เค้อเจีย ที่สืบทอดวัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่น บ้านดินถู่โหลวที่ได้รับ    
การข้ึนทะเบียนเป็นมรดกโลกมีทั้งสิ้น 46 หลัง ลักษณะโครงสร้างของถู่โหลว ภายในเป็นไม้ไผ่สาน 
พอกทับด้วยดินเหนียว ซึ่งหมู่บ้านดินดังกล่าว กระจายอยู่ในเขตภูเขาด้านทิศใต้และทิศตะวันตกของ
มณฑลฝูเจี้ยน (ภาพประกอบ 15) 
 

 
ภาพประกอบ 16 บ้านดินถู่โหลว มณฑลฝูเจี้ยน ประเทศจีน 

ที่มา: Mgr Online (2551)  
 
 บ้านดินถู่โหลวสร้างข้ึนในสมัยราชวงศ์ซ่งใต้ มีการรักษาและสืบทอดจนถึงยุคปัจจุบันรวม
อายุกว่า 800 ปี ลักษณะทั่วไปของบ้านดินมีรูปทรงเรขาคณิตท่ีแปลกตา ทั้งทรงกลมและสี่เหลี่ยม 
บริเวณตรงกลางเปิดโล่ง มีโครงสร้างอาคารที่สลับซับซ้อน มีจ านวนห้องราว 100-200 ห้อง ห้องครัว
และห้องอาหารอยู่ชั้นแรก ชั้นต่อมาได้แก่ห้องเก็บพืชผลทางการเกษตร ชั้นที่สามและสี่คือห้องนอน 
ส าหรับบ้านในชั้นที่สองส่วนใหญ่จะเป็นห้องรับแขกซ่ึงมีทั้งหมด 35 ห้อง นอกจากนั้นยังมีห้องส าหรับ
จัดพิธีส าคัญ ๆ ของบ้านเช่น งานแต่งงาน งานมงคลต่าง ๆ (Mgr Online, 2551) 
 นอกจากนี้ยังพบบ้านดินถู่โหลวอีกสถานที่หนึ่งคือหนานจิ้ง ซึ่งเป็นแหล่งวัฒนธรรมมรดก
โลกที่สร้างขึ้นตั้งแต่ศตวรรษท่ี 12-20 ในห้วงของราชวงศ์ซ่ง ราชวงศ์หมิง และราชวงศ์ชิง โดยเป็น
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ฝีมือและภูมิปัญญาโบราณของชาวฮกเก้ียน ที่ได้ออกแบบและสร้างกลุ่มบ้านดินอันน่าทึ่ง ที่มีความสูง
ตั้งแต่ 2-5 ชั้น ด้วยรูปแบบที่เรียบง่าย แต่แข็งแกร่งใหญ่โต เพื่อให้เป็นทั้งป้อมปราการ และเป็น
บ้านพักอาศัยในคราวเดียวกัน ภายในอ าเภอหนานจิ้ง มีบ้านดินถู่โหลวกว่า 1,300 หลังตั้งอยู่กระจัด
กระจายบนพ้ืนที่ 1,962 ตารางกิโลเมตรของอ าเภอหนานจิ้ง เมืองจางโจว มณฑลฝูเจี้ยน ประเทศจีน 
ซึ่งในจ านวนนี้มีจ านวน 57 หลังที่มีอายุมากกว่า 100 ปี และ 20 หลังที่ได้ยกย่องให้เป็นมรดกโลก 
ส่วนรูปแบบนั้น การสร้างบ้านดินมี 2 รูปแบบ คือแบบอาคารทรงกลมหลายชั้น และแบบทรงเหลี่ยม 
แต่ส่วนใหญ่จะเป็นทรงกลมมากกว่า และมีบ่อน้ าอยู่ตรงกลางตามหลักฮวงจุ้ยที่ดี ตั้งอยู่ในท าเลที่ตั้ง  
ที่โอบล้อมด้วยภูเขาสูง มีการท านาขั้นบันไดและไร่ชา ตัวบ้านสร้างขึ้นจากดิน ไม้ หิน และไม้ไผ่ เป็น
วัสดุก่อสร้างหลัก มีความหนาของก าแพงถึง 1 เมตร ช่วยป้องกันพายุลมแรง และท าให้บ้านดินมี
อากาศเย็นในฤดูร้อนและอบอุ่นในฤดูหนาว นอกจากนี้ด้วยโครงสร้างที่แน่นหนายังช่วยบรรเทาความ
เสียหายที่เกิดจากแผ่นดินไหวซึ่งเกิดขึ้นบ่อยในบริเวณนี้อีกด้วยจะเห็นได้ บ้านดินเป็นมรดกทาง
วัฒนธรรมที่ส่งผ่านจากบรรพบุรุษรุ่นต่อรุ่นที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะถิ่น และเป็นภูมิปัญญาของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี ถือเป็นสถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นที่ทรงคุณค่า ควรแก่การอนุรักษ์ เพ่ือให้สามารถ
ใช้งานต่อไปได้อย่างทรงคุณค่าให้อยู่คู่โลกสืบไป 
 เมื่อชาวจีนอพยพมาอยู่ในประเทศไทย คนจีนเหล่านี้ได้น าภูมิปัญญาการสร้างที่อยู่อาศัย
ด้วยดินติดตัวมาด้วยด้วยเหตุผลดังกล่าว จึงเป็นจุดเริ่มต้นของการสร้างบ้านดินในภาคอีสาน ตั้งแต่
สมัยนั้นเป็นต้นมาและที่เหลือให้อนุชนรุ่นหลัง ได้ศึกษามรดกทางวัฒนธรรม ส าหรับภาคอีสาน เช่น 
ตึกดิน จังหวัดมหาสารคาม (ภาพประกอบ 16 และภาพประกอบ 17) เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์
สถาปัตยกรรมที่สะท้อนถึงภูมิปัญญาและวัฒนธรรม การก่อสร้างของคนจีนที่เข้ามาผสมผสานทาง
เศรษฐกิจและวัฒนธรรมในภาคอีสาน 

 
ภาพประกอบ 17 ป้ายข้อความตึกดินโบราณ จังหวัดมหาสารคาม 
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ตั้งแต่ยุคแรก ๆ ที่เริ่มต้นมาสร้างที่พักอาศัยและร้านค้าที่มีส่วนประสมของอิฐดิน
(ภาพประกอบ 18) ประกอบด้วยเนื้อดิน (ดินเหนียว) ส่วนผสมในการยึดเหนี่ยวดินได้แก่ แกลบ ทราย
แม่น้ าชี และฟางสับ หรือสิ่งต่าง ๆ ที่หาง่ายในท้องถิ่น และน าย่ าให้เข้ากัน และบรรจุลงแบบไม้ ขนาด 

12 x 6 x 41น าไปตากแดด 2-3 แดด จนได้เป็นอิฐดินดิบพร้อมก่อสัมภาษณ์จาก“อาจารย์ชื่นชัย 
วรามิตร” เป็นคนจีนปนลาวในจังหวัดมหาสารคามท่านหนึ่ง (วันวิสาข์ ฐานะ, 2553) ซึ่งปัจจุบันยังคง
อาศัยอยู่ในบ้านที่ก่อด้วยผนังดิน เดิมทีบ่้านของท่านก่อเป็นผนังดินทั้งด้านนอกด้านใน (ภาพประกอบ 
19) แต่ปัจจุบันด้านนอกถูกเปลี่ยนมาเป็นอิฐบล็อกหมดแล้ว เนื่องจากเจอปัญหาถูกฝนสาด บ้านของ
อาจารย์ชื่นชัยเป็นบ้านดินหลังเดียวที่หลงเหลืออยู่บนถนน นครสวรรค์ จังหวัดมหาสารคาม  ตาม
เส้นทางค้าขายหน้าวัดโพธิ์ศรี  ซ่ึงเดิมมีตึกดินพาณิชย์ที่สร้างขึ้น เมื่อคนจีนได้เข้ามาตั้งบ้านเรือน
ค้าขายในเมืองมหาสารคาม และได้น าเอาลักษณะการปลูกสร้างเรือนแบบจีนเข้ามาสร้างบ้านด้วย 
ลักษณะของตึกดินที่ก่อสร้างเป็นห้อง ๆ แบบห้องแถวร้านค้าทั่วไปในจ านวนประมาณ 4-5 ห้องในแต่
ละล็อก บางแห่งอาจจะสร้างติดต่อกัน 8-9 ห้อง 
 

 
ภาพประกอบ 18 ป้ายตึกดินโบราณ จังหวัดมหาสารคาม 

 
 ส่วนตัวตึกนิยมสร้างเป็นชั้นเดียวไม่ยกพ้ืน พ้ืนดินอัดแน่นหรือปูด้วยอิฐ ผนังที่ก่อด้วยก้อน
ดินดิบจะต่อ “เล่าเต็ง” หรือชั้นลอย เพื่อไว้เก็บสินค้า ส่วนด้านหน้าของตึกดินจะเปิดโล่งตลอดแนว 
โดยประตูที่เรียกว่า “ประตูหน้าถัง” ใช้แบบถอดสอดร่อง ภายหลังมักนิยมท าบานหน้าถังติดบานพับที่
เรียกว่า “ฝาเฟี้ยม” ตึกดินเป็นหลักฐานที่แสดงให้เห็นถึงร่องรอยของคนเชื้อสายจีน ในอดีตที่เข้ามา
ค้าขาย เมื่อแรกตั้งเมืองมหาสารคามของพ่อค้าคนจีน ซึ่งปรากฏอยู่ตลอดแนวเส้นทางตามที่ปรากฏ
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หลักฐานในภาพวาดของพิพิธภัณฑ์เมืองมหาสารคาม ตึกดินสร้างขึ้นเพ่ือเป็นที่พักอาศัยและร้านค้า 
และรวมกลุ่มกันอยู่เป็นชุมชนคนจีน แยกจากคนพ้ืนเมืองชาวจีนในสมัยนั้นแสดงให้เห็นถึงพัฒนาการ
ของรูปแบบอาคารค้าขายที่เป็นอาคารพาณิชย์ ทีส่ร้างด้วยดินดิบ เป็นอาคารพาณิชย์ที่มีความแข็งแรง
และมีปรากฏจนกระทั่งถึงปัจจุบัน 
 บ้านดินอีกหลังหนึ่ง เป็นร้านขายจักรยาน หลังร้านรับซ่อมและค้าขายปืน เมื่อแกะรอย
โครงสร้างของบ้านดินหลังนี้จะพบว่า ด้านหน้าบ้านเป็นบริเวณตั้งวางของขาย ด้านในและชั้นบนใช้
เป็นที่เก็บของ และกั้นแบ่งเป็นห้องนอนด้านใน ไม่มีฝ้า แต่มีจันทัน 2 ชั้นท าด้วยแผ่นไม้ปูด้วยดินดิบ 
ซ่ึงเดิมทีไม่มีจุดประสงค์เพ่ือให้บา้นเย็น มีไวส้ าหรบักันไฟท่ีอาจเกิดจากการกล่ันแกล้งกันระหวา่ง
คู่แข่งทางการค้าแต่ผลพลอยได้กลับท าให้บ้านเย็นสบาย ต่อมาคนจึงนิยมสร้างจันทันเป็นแบบ
เดียวกัน ช่วงแรกเจ้าของร้านมีท่าทีจะรื้อบ้านสร้างใหม่ แต่พอมีคนสนใจเข้ามาศึกษามาก ๆ เข้าก็เริ่ม
รู้สึกรักและหวงแหน ที่จะเก็บไว้เป็นของโบราณ และปัจจุบันจังหวัดมหาสารคามเหลือบ้านดินอยู่
เพียง 5 หลังเท่านัน้ 
 ต่อมาในสมัยรัชกาลที่ 7 เกิดตัวแปรหลายอย่างท่ีท าให้คนจีนและคนอีสานได้รู้จักวัสดุสร้าง
บ้านชนิดอื่น ๆ ในการก่อสร้างบ้านมากขึ้น เนื่องจากมีการตัดถนนสายมิตรภาพจากกรุงเทพฯ – 
ขอนแก่น เมื่อมีเส้นทางคมนาคมสะดวกขึ้น ร้านขายวัสดุก่อสร้างและโรงปูนจึงเริ่มปรากฏขึ้นตามมา 
ท าให้คนจีนรุ่นใหม่และชาวอีสาน เกิดพัฒนาการของอาคารบ้านเรือนจึงเปลี่ยนจากบ้านดินมาเป็น
อาคารพาณิชย์ที่สร้างด้วยไม้ ปูนและคอนกรีตเสริมเหล็กตามล าดับ (ข้อมูลจากค าสัมภาษณ์ อาจารย์
วิวัฒน์ วอทอง และอาจารย์วิโรจน์ ชีวาสุขถาวร อ้างอิงใน (วันวิสาข์ ฐานะ, 2553) นอกจากนี้ยังมีตัว
แปรส าคัญอีกตัวคือ เหลนของเจ้าเมืองมหาสารคามคนที่ 2 เรียนจบสถาปัตยกรรม และได้ออกแบบ
ตึกโค้งสมัยใหม่จึงเริ่มมีอาคารพาณิชย์รูปแบบใหม่ ๆ เกิดขึ้น และปรากฏให้เห็นจนถึงปัจจุบัน 
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ภาพประกอบ 19 ตึกดินของอาจารย์ชื่นชัย วรามิตร จังหวัดมหาสารคาม 

 
 ประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน ตามวิถีการด ารงชีวิตของคนอีสาน พบว่า การสร้าง
บ้านดินในปัจจุบันเป็นการฟ้ืนความรู้ดั้งเดิมของบรรพชน จากการสร้างโบสถ์ดินในแถบภาคอีสานของ
ที่มีอยู่คู่กับพ้ืนแผ่นดินนี้มานาน ประสานองค์ความรู้จากหลายดินแดนและผสมผสานความรู้สมัยใหม่
อย่างเหมาะสมลงตัวถือเป็นจุดเริ่มต้นของการเดินทางเข้าสู่การสร้างที่อยู่อาศัยที่งดงามเป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมลดการท าลายธรรมชาติ ใช้วัสดุไม่ท าลายสุขภาพ บ้านดินเป็นบ้านของคนธรรมดาสามัญ 
สามารถเป็นเจ้าของได้ รวมถึงการลงมือสร้างด้วยตนเองได้การสร้างบ้านดิน อาศัยหลักของการไม่
ท าลายธรรมชาติ ใช้วัสดุพื้นบ้าน ที่มีมากมายและปลูกง่ายในท้องถิ่น เช่น ไม้ไผ่ ใบจาก หญ้าคา และ
กก เป็นต้น แต่ยังไม่ได้รับการสนับสนุนจากสถานบันการศึกษาและองค์กรต่าง ๆ ของภาครัฐฯ ที่
เกี่ยวข้องกับท่ีอยู่อาศัย ดังนั้นผู้คนจึงให้ความสนใจเพ่ิมกระแสตอบรับและร่วมสนับสนุนการสร้างบ้าน
ดิน ตลอดจนสื่อสารมวลชนช่วยกันเผยแพร่อย่างกว้างขวางนอกจากนี้โครงการสร้างบ้านด้วยดิน ช่วย
ส่งเสริมคนที่ไม่มีบ้าน ได้มีบ้านอยู่ คนที่อยู่บ้านที่ไม่คงทนถาวร ได้มีบ้านที่คงทนถาวรและน่าอยู่มาก
ขึน้คนที่มีบ้านไม่มีชีวิต ให้มีบ้านที่มีชีวิตเพ่ิมขึ้นแต่ถึงกระนั้นปัจจุบันกระแสการสสร้างบ้านดินก็ยังคง
มีการเผยแพร่อยู่ทั่วไป ด้วยตระหนักถึงคุณค่าของการสร้างบ้านดินในแง่ต่าง ๆ เช่น ความประหยัด 
การพ่ึงพาตนเอง การใช้เทคโนโลยีท้องถิ่น ความเป็นมิตรกับธรรมชาติ เป็นต้น ปัจจุบันเกิดปัญหา
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สังคมต่าง ๆ ทั้งภาวะเศรษฐกิจตกต่ าตลอดจนปัญหาสิ่งแวดล้อม ท าให้บ้านดินได้กลายมาเป็น
ทางเลือกท่ีน่าสนใจส าหรับผู้ที่ต้องการสร้างที่อยู่อาศัยตามวิถีทางการพ่ึงพาตนเอง ให้มนุษย์ได้มีชีวิต
อยู่บนพื้นฐานปัจจัยสี่ที่สร้างและสรรหาได้ด้วยตนเองอย่างไรก็ตามผู้รู้และผู้ที่นิยมชอบบ้านดินหลาย
ท่านได้กล่าวถึงบ้านดินไว้หลาย ๆ ประเด็น ได้แก“่บ้านดินเป็นมิตรกับธรรมชาติ ไม่ท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติจนเกินความจ าเป็น” “บ้านดินเกิดจากพลังที่มาจากทุกส่วนของร่างกายของเรา
ปลูกปั้นขึ้นมาและบ้านดินก็ส่งพลังคืนกลับมาให้กับผู้อยู่อาศัยซึ่งเป็นความรู้สึกท่ีผู้อยู่อาศัยสัมผัสได้” 
 

 
ภาพประกอบ 20 บ้านดินชั้นเดียวของโจน จันได จังหวัดยโสธร 

 

 จากค ากล่าวถึงบ้านดินข้างต้น ที่ปรากฏตามเอกสารทางวิชาการและการสัมภาษณ์เป็น
รายบุคคลและสัมมนากลุ่มย่อยทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ในกลุ่มนักวิชาการและผู้ที่ให้
ความสนใจ ก่อสร้างและอยู่อาศัยบ้านดินในประเทศไทย  
 จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน จากการใช้แบบสัมภาษณ์ ผู้อาศัยบ้าน
ดิน มีทั้งเพศชายและหญิง อายุระหว่าง 30-60 ปี มีอาชีพหลักหลากหลาย เช่น ท าไร่ ท านา ลูกจ้างใน
หน่วยงานราชการ และรัฐวิสาหกิจ รับราชการและอาชีพรอง ท าไร่ ท านา และท าสวน แบบพึ่งตนเอง 
ในพ้ืนที่ของตนเองและการท าธุรกิจส่วนตัว ฯลฯ รายได้ต่อเดือน 20,000-100,000 บาทต่อเดือน 
นอกจากนี้ยังได้รับการอนุเคราะห์ให้การสัมภาษณ์และตอบแบบสอบถาม จากวิทยากรหลักใน
ระดับประเทศ เช่น วิทยากรรอยยิ้มบ้านดินสระแก้ว บ้านดินสายรุ้ง เป็นศูนย์การเรียนรู้เรื่องบ้านดิน
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และการพ่ึงตนเอง จังหวัดชัยภูมิ เครือข่ายศูนย์กสิกรรมธรรมชาติเกษตรอินทรีย์ มาบเอ้ือง จังหวัด
ชลบุรี และผู้น าการฟ้ืนฟูการสร้างบ้านดินในประเทศไทย คือ คุณโจน จันได แห่งพันพรรณศูนย์การ
เรียนรู้เพื่อการพึ่งตนเองและศูนย์เมล็ดพันธุ์ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
 จากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยพบว่าปัจจุบันคนส่วนใหญ่ เริ่มหันมาสนใจในการสร้างบ้านดินมาก
ขึ้น เนื่องจากเล็งเห็นว่า บ้านดินสามารถสร้างด้วยตนเองและงบประมาณในการก่อสร้างไม่สูงมากนัก 
และเป็นบ้านที่รักษาสุขภาพของผู้อยู่อาศัยในประเทศไทยมีคนสร้างบ้านดินมากเป็นอันดับต้น ๆ ของ
โลก (โจน จันได. 2557 : สัมภาษณ์) และที่ส าคัญบ้านดินสร้างจากวัสดุที่ไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อ
ธรรมชาติ (จตุพรตั้ง ศิริสกุล, 2550) รูปแบบการใช้ประโยชน์จากบ้านดินเป็นที่อยู่อาศัย เลือกบ้านดิน
เป็นบ้านพักอาศัยหลังที่ 1 ต่อมาสร้างบ้านดินเป็นบ้านรับรอง (รับรองแขก) และในอนาคตอันใกล้
ต้องการ สร้างเป็นศูนย์การเรียนรู้ วิถีชีวิต บ้านดินเชิงเกษตรพ่ึงตนเอง โดยในอดีตผู้ถูกสัมภาษณ์ มี
ประสบการณ์พบเห็นการใช้ประโยชน์จากบ้านดิน หรือสิ่งก่อสร้างด้วยดิน เช่น ยุ้งข้าว เล้าข้าว ศาลา 
กุฏิ หอประชุม ห้องสมุด และอาคารเอนกประสงค์ ส าหรับการเข้าอยู่อาศัยในบ้านดินได้อาศัยอยู่เป็น
ครอบครัวโดยส่วนใหญ่อาศัย อยู่มากกว่า 2 ปีขึ้นไป โดยมีเหตุผลในการสร้างบ้านดินไว้ครอบครอง
ได้แก่ บ้านต้นทุนต่ า บ้านที่ไม่ร้อนหรือหนาวเกินไป บ้านรักสุขภาพและเป็นบ้านที่เป็นมิตรกับ
ธรรมชาติ และผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นบุคคลส าคัญที่เก่ียวข้องกับบ้านดิน ในฐานะปราชญ์
ผู้รู้ หรือวิทยากร ผู้ออกแบบหรือสถาปนิก ผู้อยู่อาศัย และอาสาสมัครร่วมสร้างบ้านดิน เช่น บ้านดิน
สายรุ้ง โดยคุณอิศรา สุคงคารัตนกุล (2558 : สัมภาษณ์) เชื่อว่าบ้านดินเป็นรูปแบบการสร้างบ้านที่
มนุษย์เราใช้เป็นวิธีการสร้างที่อยู่อาศัยมาเป็นเวลานับพัน ๆ ปี เป็นการสร้างบ้านที่ไม่ต้องอาศัยความ
เป็นผู้เชี่ยวชาญ แต่เป็นสิ่งที่ทุกคนสามารถสร้างได้ และประหยัดทั้งในแง่ของการสร้างและการใช้
ประโยชน์ นอกจากจะท าบ้านดินส าหรับตนเองแล้วยังมีน้ าใจที่จะถ่ายทอดทักษะดังกล่าวให้กับผู้อื่น 
(อิศรา สุคงคารัตนกุล. 2558 : สัมภาษณ์) อย่างไรก็ตามจากองค์ความรู้เกี่ยวกับบ้านดิน ผู้ใช้
ประโยชน์จากบ้านดินมีแนวคิดว่าองค์ความรู้ดังกล่าวควรได้รับการถ่ายทอดให้เป็นทางเลือกส าหรับ
บ้านที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ ปัจจ์ บุญกาญจนน์วนิชา (2557) ได้แสดง
ความเห็นเกี่ยวกับบ้านดินว่าบ้านรักษ์สุขภาพและช่วยลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์จากการ
ก่อสร้าง ซึ่งเป็นบ้านที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมการน าไปสู่วิถีชีวิตเศรษฐกิจสีเขียวได้เป็นอย่างดี
โดยได้แสดงความคิดเห็นว่า บ้านดินเกิดจาก ความประหยัด ซึ่งก่อให้เกิดภาพลักษณ์ของ
สถาปัตยกรรมที่มาจากความเรียบง่าย สัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม เนื่องจากบ้านดินใช้วัสดุจาก
ธรรมชาติ เช่น ดินแกลบ ฟางข้าว ซึ่งไม่ต้องผ่านกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม ช่วยลดการเกิด
คาร์บอนไดออกไซด์ จากการสร้างบ้านดินและอยู่อาศัย 
 บ้านดินเหมาะสมกับดินฟ้าอากาศทุกสภาพ โดยเฉพาะในเขตร้อน ของภาคเหนือและอีสาน
บ้านดินท าจากวัสดุที่เป็นมิตรกับผู้อยู่อาศัย ท าให้บ้านเป็นมิตรกับผู้อยู่อาศัย เนื่องจากในดินมีแร่ธาตุ 
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เป็นธาตุที่เป็นเนื้อเดียวกันกับธาตุของมนุษย์ คนที่อาศัยในบ้านดิน จะไม่รู้สึกแบ่งแยกกับธาตุของบ้าน
บ้านดินสามารถปรับให้เข้ากับธาตุทั้งสี่ ของธรรมชาติ ตัวบ้าน คือ ดิน ความชื้นของดินเป็นของเหลว 
คือ น้ า ที่ว่างหรือ ช่องอากาศ คือ ลม และแสงสว่างและความอบอุ่น คือ ไฟ บ้านดิน ถือเป็นทางเลือก
ของบ้านสุขภาพ เป็นบ้านที่รักษาธาตุของคนสมัยใหม่ เช่น เด็ก ๆ ควรน่าจะได้ วิ่งเล่นในบ้านดินบ้าง 
จะได้ซึมซับธาตุธรรมชาติและความงามที่เป็นจริง การสร้างบ้านดิน เป็นการช่วยให้มนุษย์รู้สึกถึง
คุณค่าของตนเอง ได้ใช้ศักยภาพที่มีอยู่ในทุกคน เมื่อเขาได้ปั้นบ้านที่อยู่ได้จริง ๆ ด้วยตนเอง ซึ่งบ้าน
ดินคือการสร้างประติมากรรมขนาดใหญ่ การสร้างงานศิลปะ ต้องใช้ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ สมาธิ แต่
การสร้างบ้านดิน ต้องใช้วิมังสาเพ่ิม เนื่องจากมีเรื่องของประโยชน์ใช้งาน และเหตุผลทางกายภาพอ่ืน 
ๆ บ้านดิน ที่ปั้นเองด้วยมือ ถือเป็นบ้านที่มีจิตวิญญาณของคนสร้างอยู่ด้วยเป็นสิ่งที่คนรับรู้ได้ การ
ฟ้ืนฟูการสร้างบ้านดิน ในสมัยปัจจุบันนี้ เริ่มต้นจากโจน  จันได (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แด
เนียล ดี ซีราส, 2555) ได้สร้างบ้านดิน เป็นที่อยู่อาศัยของตนเอง ในปี 2539 ทีบ่้านสีฐาน ต าบลสีฐาน 
อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธรและเป็นวิทยากรหลักในการสร้างบ้านดินในประเทศไทย การสร้างบ้านดิน
สร้างด้วยความงดงามที่เรียบง่าย ใกล้ชิดธรรมชาติ ชักชวนให้ผู้หลงใหลธรรมชาติ หวนกับไปหาคุณค่า 
และภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน บ้านดินเป็นการสร้างวัฒนธรรมของมนุษย์ ให้ผ่านพ้นคุณค่าฉาบฉวย แบบชน
ชั้นกลาง พยายามกลับไปเรียนรู้จากวัฒนธรรมอันเป็นธรรมชาติพ้ืนถิ่น ปรับให้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ปัจจุบัน บ้านดิน ถือเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ผสมผสานอย่างกลมกลืนกับยุค
โลกาภิวัฒน์ และตอบสนองกระแสการรักสุขภาพ อย่างแท้จริง 
 ส่วนอายุการใช้งานของบ้านดิน โดยบ้านที่เก่าแก่ท่ีมีอายุราว 100 ปี พบทั้งในภาคเหนือ
และอีสาน ยกตัวอย่างเช่น บ้านแบบเก่าของชาวลีซู และอาข่า ซึ่งเป็นบ้านที่มีส่วนผสมของดินในการ
ก่อสร้าง บ้านดินของชาวเวียดนาม และชาวจีนที่อพยพเข้ามาบ้านดินที่ก่อด้วยอิฐดินดิบแถบจังหวัด
อุบลราชธานีและศรีสะเกษ ดังนั้นในระยะหลังมานี้จึงมีผู้สนใจสร้างบ้านดินมากข้ึนโดยเฉพาะผู้ที่ให้
ความส าคัญต่อการเลือกสร้างบ้านที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมรวมทั้งสนใจในวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียง
ซึ่งประโยชน์ที่ส าคัญอีกประเด็นที่ควรกล่าวถึง คือบ้านดินเป็นบ้านที่ลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนจาก
การก่อสร้างซึ่งเป็นสาเหตุของภาวะโลกร้อนได้เมื่อเปรียบเทียบกับบ้านที่ก่อสร้างจากวัสดุอ่ืน        
(แดเนียส ดี ซีราส, 2550) ซึ่งเป็นวิถีทางเลือกส าหรับบ้านที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอย่างแท้จริง 
 
4.1 ประวัติบ้านดินในพื้นที่วิจัย  
 

4.1.1 ประวัติและการก่อตั้งบ้านดินที่บ้านดินที่ต าบลไผ่ อ าเภอเมืองจังหวัดกาฬสินธุ์ 
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 นายทวี แจ่มสุวรรณ (2559 : สัมภาษณ์) ปราชญ์ชาวบ้าน หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เปิดเผยว่า ได้ร่วมกับเครือข่าย จัดตั้งกลุ่มชุมชนพอเพียง เพื่อร่วมขยายแนวคิดทฤษฎี
ใหม่ของพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 9 ได้รวมกลุ่มคนในชุมชนนี้ลงแขกเพ่ือสร้างอาคารที่พักอาศัยส าหรับ
ผู้ติดยาเสพติด โดยกลุ่มนี้ได้รับความรู้มาจากการเข้าอบรมจากเครือข่ายกับ โจน จันได บ้านศรีฐาน 
อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร และได้กลับมาฝึกให้เกิดความช านาญ และเป็นการแสดงให้เห็นว่าการ
สร้างบ้านดินเป็นการพ่ึงตนเองและแก้ปัญหาเรื่องยาเสพติดที่เกิดขึ้นกับชุมชนของตนเองได้ 
นอกจากนี้ในชุมดังกล่าวได้สร้างบ้านดินชั้นเดียวเป็นที่อยู่อาศัย และความก้าวหน้าในเรื่องของการ
ก่อสร้างอาคารดินในชุมชนคือมีคนสร้างอาคารส าหรับเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว ซึ่งสามารถเก็บให้ข้าวพันธุ์มี
คุณภาพที่ดี 
 
 1) สภาพปัจจุบันปัญหา 
 บ้านดินที่ใช้ส าหรับเป็นที่พักอาศัยมักพบปัญหาคือปลวกขึ้นบ้าน เนื่องจากน าไม้มา
ท าหลังคา ปลวกจึงข้ึนบ้าน แก้ปัญหาโดยการเทพ้ืนคอนกรีต และขัดมันคานคอนกรีต ด้านนอก ก่อน
ท าผนังตัวบ้าน ต้องค่อยดูแลบ่อย ๆ ส่วนข้อดีบ้านดินควบคุมอุณหภูมิได้ เหมาะสมกับอากาศในภาค
อีสาน  
 
 2) รูปแบบบ้านดิน  
 1. บ้านดิน ชั้นเดียว ใช้เป็นที่พักอาศัย จ านวน 4 หลัง 
 2. อาคารเก็บข้าวเปลือก ขนาด 4x4 ตารางเมตร จ านวน 1 หลัง 
 3. ห้องสุขาชาย-หญิง จ านวน 4 ห้อง 
 4. อาคารเอนกประสงค์ จ านวน 1 หลัง 
  
 

4.1.2 ประวัติและการก่อตั้งบ้านดินที่บ้านดินที่ต าบลท่ามะไฟหวาน อ.แก้งคร้อ จ.ชัยภูมิ 
 
 อิศรา สุคงคารัตนกุล (2557 : สัมภาษณ์) เริ่มต้นจากการชวนเด็ก ๆ ในหมู่บ้านมา
เรียนรู้เรื่องธรรมชาติ ธรรมะ และการพ่ึงตนเอง โดยใช้ดินมาเป็นตัวเชื่อมต่อสังคม รวมแก้ปัญหา
ความยากจนและไม่มีที่อยู่อาศัย การอยู่รวมกันแบบเกื้อกูลของป่าธรรมชาติ สัตว์ป่าและผู้คนได้อย่าง
ลงตัว ไม่กระทบกระเทือนสิ่งแวดล้อม เกิดสังคมเกื้อกูลระหว่างธรรมชาติและมนุษยชาติ จากเริ่มสร้าง
บ้านดินเพียง 2-3 หลังคาเรือน เพ่ือเป็นที่อยู่อาศัย 
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 สรุปสภาพปัจจุบัน ปัญหาบ้านดินที่ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ 
จากการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
 1. บ้านดินไม่สวยงามสะดุดตา ไม่ให้ความสนใจเอาบ้านดินไปสร้างต่อ  
 2. การดถููกดูแคลนจากสังคมภายนอกกลุ่มรักษ์บ้านดินและถูกรบกวนจากปลวก 
 3. บ้านดินมีความชื้นและปลวก 
 สรุปการแก้ปัญหาและความต่อเนื่องและความต่อเนื่องของการสร้างบ้านดิน 
 1. การสร้างบ้านดินแบบไร้สไตล์ หรือสร้างบ้านดินที่ทันสมัยเป็นที่สะดุดตาของผู้พบ
เห็น  
 2. แนวโน้มในปัจจุบันมีการสร้างบ้านดินเพิ่มมากข้ึน 
 3. สร้างบ้านดินแบบพึ่งตนเองและรักษ์สิ่งแวดล้อม เช่น บ้านดินในสวน บ้านดิน 
กรีน รูฟ (บ้านดินหลังคาดอกไม้) 
 สรุปรูปแบบบ้านดินชั้นเดียวและประโยชน์ใช้สอยบ้านดิน ที่ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอ
แก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ จากการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
 1. กุฎีดิน เป็นที่พักอาศัยของพระภิกษุในวัด 
 2. บ้านดินแบบทันสมัย เป็นที่อยู่อาศัย 
 3. บ้านดินกรีน รูฟ (บ้านดินหลังคาดอกไม้) เพ่ือลดอุณหภูมิและรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 4. บ้านดินในสวน เพ่ือลดอุณหภูมิและรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 5. บ้านดินในป่าใหญ่ปลอดชื้นหลังแรกของประเทศไทย 
 6. บ้านดินส าหรับสุนัข 
 ในปัจจุบันบ้านดินถูกพัฒนาไปในหลายรูปแบบ เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้คน
หลาย ๆ ระดับตั้งแต่ชาวบ้านที่ต้องการ เกาะกลุ่มเป็นชุมชนพ่ึงตนเอง โดยเอาบ้านดินมาเป็น
เครื่องมือ ซึ่งเป็นเสน่ห์ที่แท้จริงของบ้านดิน คือการได้อยู่ด้วยกันเป็นชุมชน กินอยู่ ท างาน พูดคุย เล่น
ด้วยกันจนเหมือนพ่ีน้องการช่วยเหลือเกื้อกูล การดูแลซึ่งกันและกัน เป็นการเรียกสังคมการเก้ือกูล
กลับคืนมาของคนอีสานอย่างแท้จริง 

4.1.3 ประวัติและการก่อตั้งบ้านดินที่บ้านดินที่ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร 
 
 ต้นแบบบ้านดินอีสาน เกิดขึ้นที่นี้ เริ่มต้นหลังจากโจน จันได (2555) บ้านดินอีสานใน
ปัจจุบันเกิดจากคุณโจน จันได ไปเที่ยวเมืองอเมริกาได้พบหมู่บ้านดิน ของชาวอินเดียแดง และได้เข้า
พักอาศัย แล้วรู้สึกเย็นสบาย จึงเกิดแรงบันดาลที่จะกลับมาสร้างบ้านดินที่จังหวัดยโสธร ประเทศไทย 
ในปี 2542 เกิดความรู้เรื่องบ้านดิน และเผยแพร่ความรู้เรื่อง บ้านดินไปท่ัวประเทศ (โจน จันได. 
2557 : สัมภาษณ์) โดยเขาฝึกสร้างบ้านดินด้วยตนเอง ต่อมาจึงชักชวนเยาวชนในหมู่บ้าน มาปั้นบ้าน
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ดินโดยสร้างเป็นสหกรณ์ จ านวน 1 หลัง ร้านค้าในหมู่บ้าน จ านวน 8 หลัง และสร้างบ้านดินชั้นเดียว 
2 หลังและบ้านสองชั้น 1 หลัง และสร้างห้องครัวและต่อเติมบ้านของน้องสาว (นางขนิษฐา จันได) 
นอกจากนี้ยังรวมกลุ่มคนในหมู่บ้านสร้างศาลาการเปรียญ จ านวน 1 หลัง กุฎีดินส าหรับพระสงฆ์ 
จ านวน 1 หลัง และหอฉันส าหรับพระสงฆ ์เมื่อความรู้กระจายไปสู่ชุมชน ชาวบ้านลงแขกกันสร้างกุฎี
แม่ชี จ านวน 3 หลัง และอาคารเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว 1 หลัง 
 
 1) สภาพปัจจุบันปัญหา 
 บ้านดินช่วยแก้ปัญหา ภูมิอากาศท่ีแตกต่างในช่วงกลางวันและกลางคืน โดยบ้านดิน
ช่วยแก้ปัญหาเก่ียวกับภูมิอากาศทางภาคอีสาน เนื่องจากบ้านดิน สามารถควบคุมอุณหภูมิให้ไม่
แตกต่างกันอยู่ระหว่าง 4-8 องศาเซลเซียส (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส, 
2555) 
 
 2) รูปแบบบ้านดิน  
 1. บ้านดินชั้นเดียว 1 หลัง ใชเ้ป็นบ้านพักอาศัย 
 2. บ้านดินสองชั้น 1 หลัง 
 3. กุฎีดินส าหรับพระสงฆ์ 1 หลัง 
 4. ศาลาการเปรียญ 1 หลัง 
 5. กุฎีดินส าหรับแม่ชี 
 6. อาคารเก็บเมล็ดพันธุ์ข้าว 

 
 3) การใช้สอยบ้านดิน  
 ไม่เพียงแต่เฉพาะบ้านที่เป็นที่อยู่อาศัย แต่เป็นการใช้ศิลปะในการใช้ชีวิตที่ขัดกล่อม
จิตใจให้อ่อนโยน ช่วยสร้างสังคมให้เก้ือกูลเหมาะกับสังคมอีสาน ส าหรับความก้าวหน้า โจน จันได 
(2560 : สัมภาษณ์) จะมารวมกลุ่มสร้างศูนย์เรียนรู้เรื่องบ้านดินที่ บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 
 จากการลงพ้ืนที่วิจัย ผู้วิจัยสรุปว่า บ้านดินตอบเก่ียวกับสภาพอากาศของภาคอีสานที่มี
ความแตกต่างของอุณหภูมิและคุณภาพดินเป็นดินร่วนปนทราย นอกจากนี้ยังพบวัสดุอ่ืน ๆ ที่ได้หา
ง่าย ๆ เช่นฟางข้าว แกลบดิบ เป็นต้น การสร้างบ้านดินเป็นการพ่ึงตนเองและช่วยเหลือเกื้อกูลของ
ผู้คนในชุมชน จึงเกิดส่องก่อสร้างด้วยดินขึ้นต่อเนื่องจนกระทั่งถึงปัจจุบัน เช่นโบสถ์ดิน จังหวัด
สกลนคร และจังหวัดยโสธร และเกิดขึ้นอีกหลาย ๆ ที่ในประเทศไทย บ้านดินเป็นที่อาศัยของมนุษย์ที่
ใช้การได้ดี เข้าแนวเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือยหรูหราเกินความจ าเป็น ท าให้คนธรรมดา สามารถ 
มีบ้านของตนเองได้โดยไม่ต้องมีเงินมากมาย  
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ตอนที ่2 สภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบบ้านดินอีสาน 
 
 ในปัจจุบันนี้ ผู้ใช้ประโยชน์จากดินมาสร้างสิ่งก่อสร้าง เช่น บ้านดิน รีสอร์ท ร้านค้า ร้าน

กาแฟ ซึ่งส่วนใหญ่นิยมสร้างเป็นแบบอะโดบี ท าได้โดย การท าเป็นก้อนอิฐดินดิบ ขนาด 4x8x16 
โดยใช้ดินเหนียว หรือ ดินร่วนปนทราย ผสมวัสดุอ่ืน ๆ ตากแห้งด้วยแดด สามารถเตรียมก่อนไว้
ล่วงหน้าได้ เป็นการก่อสร้างบ้านดินที่สามารถสร้างเสร็จในเวลาอันรวดเร็วแต่มีการประยุกต์รูปทรงได้
ตามแบบอิสระที่ต้องการ หลังคามีแบบต่าง ๆ ทั้งมุงด้วยวัสดุที่เป็นธรรมชาติ หรือหลังคาดินทั้งหลังก็
มี เจ้าของบ้านดินได้สร้างบ้านดิน จนเกิดเป็นสถาปัตยกรรม ซึ่งแสดงถึงแนวคิดอย่างเป็นอิสระ แสดง
ความเป็นตัวตนของตนเอง และผลกระทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมที่ตนเองอาศัยก่อให้เกิดผลกระทบ
ด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
 1. ผลกระทบทางสังคม 
 1.1 การสร้างบ้านดิน ช่วยลดความเหลื่อมล้ าด้านรายได้โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่าย และ
เกิดจากการร่วมแรงร่วมใจของผู้คนในชุมชน หรือที่เรียกว่า “การลงแขกสร้างบ้านของคนอีสาน”  
(พล พรพิมาย. 2560  : สัมภาษณ์) 
 1.2 การน าไปใช้ประโยชน์ในพัฒนาชุมชนและสังคม 
 1.3 ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
 1.4 ประโยชน์ต่อผู้สูงอายุ/ผู้พิการ 
 1.5 ประโยชน์เชิงสาธารณะ 
 1.6 อ่ืน ๆ 

2 ผลกระทบทางเศรษฐกิจ 
 2.1 มูลค่าเพ่ิมแก่ผลิตภัณฑ์หรือบริการ (บาท) 
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 3.6 อ่ืน ๆ 
 บ้านดินเป็นบ้านสวยตามวิถีชนบทอย่างเรียบง่าย ได้รับความนิยมสูงขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทั้งนี้ 
การสร้างบ้านดินได้นั้น จ าเป็นต้องมีความรู้ ความเชี่ยวชาญ เข้าใจในวัตถุดิบเป็นอย่างดี รวมถึงการ
ดูแลรักษา ที่ต้องคอยเอาใจใส่อยู่เสมอ ส าหรับตัวอย่างบ้านดิน ที่น าเสนอ ไม่ได้เป็นบ้านดิน ร้อย
เปอร์เซ็นต ์แต่เป็นบ้านดินเพียงส่วนใดส่วนหนึ่งของบ้าน แม้บ้านดินสามารถสร้างด้วยดินทั้งหลัง
เปลือกภายนอก ซึ่งมองแล้วให้ความรู้สึกเย็นสบาย เป็นธรรมชาติ แต่ภายในคงทน ดูแลง่ายยิ่งกว่า 
เนื่องจากภายในบ้านใช้วัสดุ ไม้ และปูน แต่โดยรวมทั้งหลัง เน้นการใช้วัสดุจากธรรมชาติ ตั้งแต่พ้ืน
จนถึงหลังคาบ้านได้สรรค์สร้างความเป็นศิลปินที่มีแนวคิดที่เป็นอิสระ ประกอบไปด้วยศาสตร์และ
ศิลป์ของมนุษย์ ที่ละเลง ความคิดกับจิตนาการ ลงบนก้อนดิน เก็บดินมาปั้นผ่านอารมณ์และจิตของ
คนหลาย ๆ คน ภายใต้เสียงแสดงพลังบวก ถ่ายทอดสู่ก้อนดิน ก้อนแล้วก้อนเล่า จนกระทั่งกลายเป็น
บ้านที่มีชีวิต ที่มั่นคงทนทานน่าภาคภูมิใจ เป็นบ้านแฮนเม็กท่ีถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดที่เป็นทั้ง
ศาสตร์และศิลป์ของมนุษย์บวกจิตวิญญาณของกลุ่มผู้สร้างที่จะมอบสิ่งดี ๆ ไว้ให้คนรุ่นหลังได้กล่าว
ขาน  
 ปรัชญาเบื้องหลังการสร้างบ้านดิน ของโจน จันได นั้นเป็นเรื่องของการกลับไปด ารงอยู่
อย่างใกล้ชิดกับธรรมชาติ ในวิถีชีวิตแห่งความเรียบง่าย เป็นอิสระและการแสวงหาความงามและ
สัจจะแห่งชีวิตได้อย่างชัดเจน เป็นวิถีชีวิตที่พยายามสลัดทิ้งซึ่งพันธนาการที่สังคมบริโภคนิยมร้อยรัด
ผู้คนให้จมปลักอยู่กับการต่อสู้ดิ้นรนเพ่ือเติมเต็มความอยากที่ไม่มีที่สุด วิ่งหนีจากความสับสนและ
ความวิตกกังวลด้วยการท าชีวิตให้ยุ่งและซับซ้อนจ าเจ ไปสู่สัมผัสของธรรมชาติแวดล้อมที่เอ้ือเฟ้ือพลัง
ชีวิตและภูมิปัญญาอันมีค่า ผ่านกิจกรรมที่ต้องใช้แรงกายอย่างรู้เท่าทันและการเคลื่อนไหวที่เก้ือกูลแก่
สมดุลของชีวิต และเรียนรู้เติบโตด้วยท่าทีท่ีเคารพศรัทธาในความยิ่งใหญ่และบุญคุณของธรรมชาติ
และชีวิตทั้งปวง มีแม่ทั้ง 3 คือแม่ธรณี แม่คงคา และแม่โพสพ เป็นรากฐานแห่งความสมดุลของระบบ
นิเวศและชีวิต 
 นอกจากนี้ ในแง่ของการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม โจนเห็นว่าศาสตร์แขนงต่าง 
ๆ ที่ส าคัญ ก าลังอยู่ในช่วงของการปรับเปลี่ยนเนื้อหาไปสู่ความยั่งยืน เช่น เศรษฐศาสตร์ จะเปลี่ยน
จากการเน้นไปที่ก าไร ไปเป็นการแบ่งปัน รัฐศาสตร์เปลี่ยนจากการควบคุมด้วยอ านาจ เป็นการรับใช้ 
เป็นต้น ซึ่งจะเป็นไปตามทัศนะเชิงนิเวศท่ีเห็นว่าการร่วมไม้ร่วมมือ และการเอ้ือเฟ้ือกูลนั้นเป็นหนทาง
แห่งความยั่งยืน ดังที่ปรากฏในระบบธรรมชาติ ถึงแม้ว่าจะมีปรากฏการณ์ของการแข่งขัน แต่ก็หาได้
เป็นหัวใจหลักในการอยู่รอดของชีวิต (โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส, 2555) 
"เรามักจะคิดว่าตัวเรานี่คือตัวเรา ไม่ได้เกี่ยวกับสิ่งอ่ืน คนทั่ว ๆ ไป แต่ความเป็นจริงแล้วเราคือสิ่งหนึ่ง
ของจักรวาลเท่านั้นเอง เราไม่ได้แยกแต่เราไปหลอกตัวเองว่าเราไม่ได้แยก ร่างกายที่เราเห็นมันไม่ใช่
ของเราเลย นั่นไม่ใช่แค่นี้ มันเปลี่ยนอยู่ตลอดเวลา ผักท่ีเราเห็นอยู่ ก็คือสิ่งที่จะมาเป็นชีวิตของเรา   
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ในวันพรุ่งนี้ ข้าวปลาอะไรต่าง ๆ มันเป็นชีวิตเรา ฉะนั้นการที่จะดูแลสุขภาพ ดูแลตัวเองก็คือการดูแล
อาหารที่เราจะกินเข้าไป ดูแลสถานทีท่ี่เราอยู่อาศัย ไม่ใช่ไปวิ่งออกก าลังกาย ไม่ใช่ซื้ออาหารเพื่อ
สุขภาพ แตมี่ร้านอาหารสุขภาพ ไม่ใช่การวิ่งแต่ไปหาหมอ นั่นไม่ใช่การดูแลสุขภาพ เพราะสุขภาพของ
เราก็คือทุกอย่างที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรา " 
 "ถ้าเรามีตัวอย่างที่ท าให้เห็นว่า ความร่ ารวยไม่ใช่เป้าหมายของชีวิต ก็จะเป็นก าลังใจให้คน
อีกมาก ไม่ต้องวิ่งตามกระแส สามารถออกจากกระแส มาอยู่แบบง่าย ๆ ชีวิตกจ็ะสบายขึ้น เพียงสอง
เท้ากับเรี่ยวแรงที่มีอยู่เราสามารถพลิกฟ้ืนผืนดินที่เรายืนอยู่นี้ ตั้งขึ้นเป็นบ้านที่สวยงาม มั่นคง และอยู่
สบายได ้การท าบ้านด้วยดินเป็นภูมิปัญญาเก่าแก่ที่สุดอย่างหนึ่งของโลก  แต่ถูกละเลยมองข้าม...วันนี้
อาจจะยังไม่สายเกินไป..." 
 บ้านดิน เป็นการสร้างบ้านธรรมชาติ เกิดจากการน าทรัพยากรธรรมชาติมาใช้ให้เกิด
ประโยชน์ ภายใต้ความพอเพียง สามารถถ่ายทอดภูมิปัญญาการสร้างบ้านด้วยดินจากรุ่นสู่รุ่น ภายใต้
แนวคิดศาสตร์ของของพระราชา เพื่อสร้างสรรค์วงจรชีวิตพอเพียง ความช่วยเหลือเกื้อกุลกัน ไม่ใช้เงิน 
แตใช้ใจเข้าหากัน การสร้างเครือข่ายในการเอ้ือเฟ้ือ และแบ่งบันความรู้ เกิดแรงบันดาลใจให้เกิดการ
เรียนรู้ร่วมกัน รังสรรค์ศิลปะภายใต้แนวคิดต่าง ๆ ได้อย่างอิสระ ตามจิตนาการของกลุ่มผู้สร้าง เกิด
สังคมแห่งการเคารพกัน โดยการน าดินมาเพ่ิมคุณค่าเพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อตนเองและชุมชน 
บ้านดินอายุการใช้งานนานมาก ช่วยลดและประหยัดพลังงาน ทนแดด ทนลม ทนน้ าไม่ได้ ความสุข
โดยแท้จริง 
 บ้านดิน (house of cob) เป็นการกลับมาใหม่อีกครั้งหนึ่งของสถาปัตยกรรมธรรมชาติ 
บ้านอันเก่าแก่ ยาวนานของมนุษยชาติ แต่ด้วยเทคนิค วิธีการจัดการผสมวัสดุสมัยใหม่ท าให้ง่ายขึ้น
และดีข้ึน 

 
ภาพประกอบ 21 บ้านดินสองชั้นของโจน จันได บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 
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 การมีบ้านถือเป็นความภาคภูมิใจ หรือส่งเสริมฐานะทางการเงิน เป็นหน้าเป็นตา และการ
ยอมรับของสังคม มีความรู้สึกตรงกันข้ามกับเมื่อก่อนเช่น การอยู่อาศัยในบ้านดินรู้สึกอาย ไม่กล้าเข้า
ร่วมในสังคม และคิดว่าตนเองและไม่มีเกียรติ ศักดิ์ศรี อยู่ในฐานะยากจน ไม่กล้าคบเพ่ือนที่มีฐานะ
ร่ ารวยกว่า แต่ปัจจุบันกับให้ความรู้สึกว่าบ้านดินอยู่แล้วสบายใจ มีความสวยงาม เป็นเอกลักษณ์
เฉพาะตน โดดเด่นไม่ซ้ าใคร เหมาะสมกับฐานะ กล้าเชิญชวนบุคคลอ่ืน ๆ ให้มาสร้างบ้านดินบ้านดิน
ช่วยพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนพึ่งพาตนเอง ไม่เป็นหนี้นายทุน ไม่ตกเป็นทาสเงินตรา มี
ความเป็นอิสระ สร้างอุดมการณ์เป็นของตนเอง แม้ในแง่ของบ้านสีเขียว ผู้ใช้ประโยชน์จากบ้านดิน ให้
ความเห็นว่า แม้ว่าปัจจุบันภาวะโลกร้อนเพ่ิมข้ึน พลังงานลดลง บ้านดินสามารถตอบโจทย์และแก้ไข
ปัญหานี้ได้แค่ปลายเหตุ ต้องแก้ไขท่ีต้นเหตุ ต้องช่วยกันสร้างต้นไม้ สร้างธรรมชาติให้อุดมสมบูรณ์ คน
รวยและคนชั้นกลาง สนใจน าความรู้เกี่ยวกับบ้านดิน มาเป็นทางเลือกเพ่ือเป็นที่อยู่อาศัย เนื่องจาก
บ้านดินเป็นบ้านมีชีวิต ปรับอุณหภูมิได้เหมาะสม บ้านดินให้ความมั่นคงแข็ง อบอุ่น ไม่เปลืองเงินใน
กระเป๋าและดีกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อมต้องช่วยกันสร้างเพ่ือเพ่ิมจ านวนให้มากขึ้นบ้านดินเหมาะสม
กับคนทุกฐานะและทุกสังคม ที่ให้ความส าคัญต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมโลก ผสมผสานกับวิทยากร
สมัยใหม่ สร้างบ้านดินให้สวยงาม บ้านดินไม่ใช่บ้านของคนจน น่าเบื่อ เหมาะสมกับคนที่ขี้เกียจหาเงิน
มาสร้างบ้าน  
 นอกจากนี้บ้านบ้านยังเหมาะสม ส าหรับทุกคน ทุกสาขาอาชีพที่ต้องการบ้านดิน ไม่เพียง
เฉพาะบ้านส าหรับคนจน ในภาคอีสาน ที่มีคุณค่าต่อจิตใจ สามารถอ านวยความสะดวกสบาย ต่อ
ประโยชน์ใช้งาน มีเกียรติ สมศักดิ์ศรีเท่าเทียมบ้านคนรวย บ้านดินสามารถจะสร้างหลังใหญ่ ออกแบบ
หรูหรา ตามแบบท่ีเจ้าของบ้านต้องการ สภาพอากาศร้อนจัด แห้งแล้งและหนาวจัดในภาคอีสาน 
เหมาะกับการสร้างบ้านดิน เนื่องจากบ้านดินสามารถแก้ปัญหานี้ได้บ้านดินปลอดภัยจากภัยธรรมชาติ 
(ฟ้าผ่า) สวยงาม มั่นคงปลอดภัย ราคาไม่แพงบริเวณฝนตกชุก น้ าท่วมขัง ถือเป็นปัญหาหลักของการ
สร้างบ้านดิน“ เงินอาจไม่ใช่เรื่องส าคัญ เราอาจมีบ้านได้ถ้าเรามีเพ่ือน” เป็นสิ่งที่เป็นไปได้ส าหรับคนที่
ต้องการมีบ้านดินบ้านดิน หรือสิ่งก่อสร้างด้วยดิน เป็นกระบวนการหนึ่งที่เกิดขึ้นได้ด้วยการร่วมแรง
ร่วมใจของคนในชุมชน สิ่งก่อสร้างด้วยดิน เช่น ห้องสมุด หอประชุม อาคารอเนกประสงค์เป็น
สิ่งก่อสร้างที่เกิดขึ้นด้วยความภาคภูมิใจของสมาชิกที่ช่วยกันออกแรง ขุด ยก แบก หาม เหยียบย้ า
ฯลฯ จนกลายเป็นสิ่งก่อสร้างที่ใช้ประโยชน์ต่อส่วนร่วมโดยไม่พ่ึงความช่วยเหลือจากภาครัฐ บ้านดิน
เป็นกระบวนการเรียนรู้ การอยู่อย่างเป็นมิตรกับธรรมชาติ ใช้วัสดุที่ไม่ต้องหาซื้อ เช่น ดิน ทราย 
แกลบ ฯลฯ ไม่ต้องจ่ายเงินค่าแรงเพราะมีอาสาสมัครมาช่วย จนกลายเป็นสิ่งก่อสร้างที่เย็นสบาย    
ไม่ร้อน ทนแดด ทนฝน มั่นคง ปลอดภัยอาศัยอยู่บ้านดินลืมวันสิ้นเดือน ไม่กังวลเรื่องค่าเช่า หรือ       
ค่าผ่อนบ้าน ซึ่งในปัจจุบันผู้ใช้ประโยชน์จากบ้านดินไม่ถูกสังคมรอบข้างดูถูกว่ายากจน ไม่อยากคบ
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เป็นเพื่อน พูดให้ร้ายเสียดสี ไม่มีอ านาจต่อรอง เป็นสังคมชายขอบ จะเห็นได้ว่าบ้านดินเป็นยอมรับกัน
แล้วว่า บ้านดินเป็นบ้านทางเลือกส าหรับคนรักสุขภาพ และรักษาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมสังคมการ
พ่ึงตนเอง และเศรษฐกิจพอเพียงอย่างแท้จริง 
 

 
ภาพประกอบ 22 บ้านดินชั้นเดียวของนางขนิษฐา จันได จังหวัดยโสธร 

 

 บ้านดินจึงเป็นเสมือนทางออกส าหรับคนจนธรรมดาหรือข้าราชการธรรมดาที่ไม่ได้มีฐานะ
อะไร แทนที่จะไปสร้างบ้านสมัยใหม่ด้วยเงินล้าน ก็ลดลงมาในระดับพอเพียงด้วยการสร้างบ้านดิน
ราคาไม่กี่หมื่นบาท ก็อยู่ได้แล้ว ผมเองก็อยากจะมีบ้านดินสักหลังที่สร้างด้วยตัวเองเหมือนกัน การใช้
หลักของความพอดี ในการสร้างที่อยู่อาศัยที่ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราเกินความจ าเป็น บ้านก่อปูนและก่อ
อิฐก็น่าจะไม่แพงมากหากมีชั้นเดียว โดยเฉพาะหากโครงบ้านท าด้วยปูนเสริมเหล็ก ก็สามารถก่ออิฐ
หรือก่อก้อนดินเป็นฝาผนังได้เช่นกัน สิ่งที่จ าเป็นพื้นฐานที่ต้องมี เช่นสุขภัณฑ์ที่เหมาะสม แต่หากลด
ความหรูหราฟุ่มเฟือย ตรงวัดสุก่อสร้างได้ ก็เชื่อว่าจะท าให้ราคาก่อสร้างลดลง แต่ก็นั่นแหละอาจไป
กระทบต่อบริษัทก่อสร้างบ้านมีระดับทั้งหลายที่พยายามให้คนมีรสนิยมสูงสร้างบ้านในราคาเกินล้าน
มาถึงตรงนี้ นึกถึงเวลาผมเกษียณ อาจจะไม่จ าเป็นต้องไปสร้างบ้านดินอยู่ในต่างจังหวัด และก็คงไม่ซื้อ
บ้านราคา 5-7 ล้าน แต่อาจจัดการบ้านที่มีอยู่ให้ใช้การได้โดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง ใช้พ้ืนที่ที่มีอยู่
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ใช้สิ่งที่มีอยู่ให้เป็นและเกิดประโยชน์มากที่สุด ทั้งหมดนี้ ใจที่พอเพียงและพอดีส าคัญและต้องมาก่อน
อะไรทั้งหมด 
 

 
ภาพประกอบ 23 บ้านดินชั้นเดียวของนายแอสโป ศรีวาปี จังหวัดชัยภูมิ 

 
 ในช่วงเริ่มต้นของการเผยแพร่บ้านดินนั้น เป็นไปเพ่ือการเรียนรู้ศักยภาพที่มีในตนเองเป็น
ทางเลือกให้กับผู้ที่ประสบปัญหาเรื่องท่ีอยู่อาศัยผู้ที่ต้องการใช้ชีวิตแบบพ่ึงตนเองและ หรือต้องการลด
การพ่ึงพาวงจรภายนอกให้ได้มากที่สุดบ้านดินในยุคแรก ๆ นั้นจึงเน้นเรื่องการพึ่งตนเองเป็นหลัก  
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ภาพประกอบ 24 บ้านดินชั้นล่างของนายพล พรพิมาย จังหวัดชัยภูม ิ

 
 แต่ในปัจจุบันเริ่มเป็นกระแสของการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ ผู้ที่ต้องการสร้างจึงไม่ใช่กลุ่ม
ชาวบ้านที่ต้องการที่อยู่อาศัยราคาถูก แต่เป็นนักธุรกิจ เช่น สปา หรือผู้ที่มีฐานะดี ที่ต้องการบ้านตาก
อากาศรูปแบบใหม่ จึงมีกลุ่มผู้รับสร้างบ้านดินเกิดขึ้นหลายกลุ่ม ท าให้เกิดการแข่งขันทั้งทางด้านราคา
และคุณภาพ แต่ก็มีกลุ่มบุคคลบางกลุ่ม ซึ่งแอบแฝงมากับกระแสความต้องการบ้านดินเข้ามาหากิน
ด้วย 
 อย่างไรก็ตาม เมื่อยุคสมัยเปลี่ยนจากวิถีการท าอยู่ ท ากิน มาเป็นการหาอยู่ หากิน ชีวิตจึงมี
ความซับซ้อนมากข้ึน การมีบ้านสักหลังเป็นเรื่องยากมากเสียแล้ว  และก็ยากมากข้ึนเรื่อย ๆ ในที่สุด 
ก็กลายเป็นความฝัน และเป้าหมายอันสูงสุดของชีวิตของผู้คนมากมายในปัจจุบัน ต้องท างานหนัก  
จนไม่มีเวลาส าหรับผ่อนคลาย ไม่มีเวลาส าหรับสนทนา โดยส่วนใหญ่มุ่งเป้าไปที่การมีบ้าน มีรถ และ  
เมื่อมีแล้วก็พยายามมีให้มากขึ้น อย่างไม่มีที่สิ้นสุด ส่วนนิยามของบ้านนั้น มรีูปแบบที่แตกต่างออกไป
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จากอดีตเพราะมีความหมายมากกว่าการเป็นที่อยู่อาศัย ต่อเมื่อบ้านดินกลายเป็นเรื่องราวที่ถูก
กล่าวถึง กลายเป็นกระแสทางเลือกของคนที่ฝัน จะมีบ้านที่เป็นส่วนหนึ่งของความเรียบง่าย ราคา
ประหยัด และการใช้ทรัพยากรแต่น้อย กลายเป็นสิ่งที่ผู้คนสนใจ หากแต่ส่วนหนึ่งของความรู้สึก 
โดยเฉพาะผู้ที่มีบ้านอยู่แล้ว 
 

 
ภาพประกอบ 25 บ้านดินชั้นเดียว นางสาวละเอียด พรพิมาย จังหวัดชัยภูม ิ

 
 บ้านดินไม่ได้ถูกยกให้มีสถานะที่เป็นบ้านที่อยู่อาศัย หากเป็นได้แต่เพียงสถานที่พักผ่อน บ้าน
ตากอากาศ บ้านที่สร้างไว้ในสวน ในไร่ หรือแม้กระทั่งสร้างบ้านดิน เพ่ือเสริมรสนิยม ความเป็นนัก
นิยมธรรมชาติของตน แต่ในหมู่คนจน คนชนบทด้วยแล้ว ได้วางความหมายของบ้านดินไว้ที่เป็นบ้าน 
บ้านที่สามารถอยู่อาศัย บ้านที่สร้างด้วยแรงกายแรงใจ แต่นั่นก็ยังต้องประสบปัญหา เรื่องเวลาอยู่ดี 
วัฒนธรรม เมื่อมันเปลี่ยนไปแล้ว มันจะไม่กลับมาอีก หรือถ้ากลับมาก็ต้องกลับมาด้วยการปฏิวัติสังคม
กันใหม่เลยทีเดียว ทั้งทรัพยากรที่สูญเสียไปแล้ว ทั้งแรงงานก็ไม่ไม่ได้เป็นแรงงานญาติพ่ีน้อง แต่ทุกสิ่ง
เหล่านี้ล้วนเป็นสิ่งที่ต้องซื้อมาทั้งสิ้น จะเห็นมีอยู่ก็แต่เพียงชุมชนที่สร้างขึ้นใหม่เป็นชุมชนทางเลือก
ชุมชนพ่ึงตนเอง ซึ่งชุมชนเหล่านี้สร้างวัฒนธรรมกันขึ้นมาเอง แต่นั่นก็ดูเหมือนยังมีน้อยเต็มที 
 สภาวะที่เป็นอยู่ อาจท าให้ดูเหมือนว่าที่สุดแล้ว บ้านดินแม้จะเป็นทางเลือกใหม่ แต่มันก็เป็น
ทางเลือกเหมือนสินค้าชิ้นหนึ่ง ซึ่งก็ยังมีราคาแพง ยิ่งถ้าบ้านดินสร้างเพ่ือการพักผ่อน เป็นบ้านหลังที่
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สอง หลังที่สามด้วยแล้ว มันก็ยิ่งมีราคาแพงมากขึ้นไปอีก ถ้าอย่างนั้นบ้านดินก็ยังเป็นบ้านในฝันที่ยัง
อยู่ไกลกับสภาวะความเป็นจริง ว่ากันโดยเฉพาะคนที่ยังหาเช้ากินค่ าแล้ว มันก็ไม่ได้ต่างจากบ้านตาม
นิยามของยุคสมัยเลย ฉะนั้น บ้านดินที่สร้างมาแล้วหลายหลัง ทั้งที่เป็นบ้านพักส่วนตัว ชุมชนบ้านดิน 
กุฎิ หรืออาคารสาธารณประโยชน์ อ่ืน ๆ โดยส่วนใหญ่ทั้งหลายเหล่านี้ ถูกสร้างขึ้นด้วยกิจกรรม เช่น 
การจัดมหกรรมการสร้างหมู่บ้านดินที่สร้างถวายวัด เช่นที่วันมหาวัน จังหวัดชัยภูมิ เป็นต้น หาได้เกิด
จากการลงแขกโดยธรรมชาติไม่ หรือไม่ก็ชุมชนทางเลือกใหม่ ๆ นั่นเองท่ียังสามารถสร้างด้วย
ทรัพยากรในชุมชนเป็นหลัก ซึ่งประสบความส าเร็จพอควร อย่างในชุมชนชาวอโศก หลายแห่ง หลาย
จังหวัดเกือบทั่วประเทศ จะว่าไปแล้ว หลายโอกาส เมื่อเรารู้สึกว่าวิถีบางอย่างได้หายไปนั้น ผู้คนมัก
โหยหามัน ดังนั้นไม่มากก็น้อย การท าบ้านดินไม่ว่าจะด้วยการจ้างแรงงาน การลงแขกในชุมชน หรือ 
ด้วยกิจกรรม มันได้ให้ภาพบางอย่างที่สังคมขาดหายไป ในขณะที่การท างานร่วมกันในบ้านดิน เรามัก
ได้เห็นบรรยากาศท่ีดีบางอย่าง นั่นเป็นสิ่งที่ผู้คนโหยหา มันจึงเป็นสิ่งที่ไม่ยากนักท่ีหลายคนจะเกิด
ความประทับใจในบ้านดิน โดยเฉพาะบรรยากาศแห่งการท าบ้านดินนั่นเองเป็นส าคัญ ส่วนหนึ่งอาจ
เป็นเพราะว่า ที่สุดแล้วอดีตก็ไม่ได้หลุดหายไปจากวิญญาณของผู้คน มันฝั่งอยู่ลึกจนเกินไป ต่างหากที่
ท าให้ยามธรรมดา มันไม่ได้ออกมา แต่พอมีกิจกรรมเป็นตัวฉุด มันขึ้นมาแล้ว สิ่งนั้นมันก็หลั่งไหล
ออกมาเอง อย่างที่ชอบพูดกันว่ามันอยู่ในสายเลือดนั่นเอง  
 

 
ภาพประกอบ 26 บ้านดินชั้นเดียวนางนิศราวัลย์ ศรีนอก จังหวัดชัยภูม ิ
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 การกลับเข้าสู่วิถีดั้งเดิม จึงน่าจะเป็นสิ่งหนึ่งที่ต้องการขับเคลื่อนและสร้างให้มันเกิดขึ้น 
พร้อมกับการเผยแพร่เทคนิควิธีการแห่งบ้านดินนั้น หาไม่แล้วการเติบโตของบ้านดินก็จะได้เพียงมิติ
ทางสิ่งแวดล้อมว่าด้วยเรื่องการใช้ทรัพยากร แต่น้อยเท่านั้น ยังไม่ต้องดูว่าใช้แต่น้อยด้วยความเข้าใจ
แค่ไหนอีกต่างหาก ส่วนอีกมิติทางวัฒนธรรม การลงแขก การใช้แรงงาน การมีส่วนร่วม หัวใจหลัก
ของชุมชน ซึ่งนั่นก็เป็นสิ่งส าคัญประการหนึ่ง เป็นจุดมุ่งหมาย เป็นเป้าหมาย และเป็นหัวใจส าคัญของ
บ้านดิน หากสิ่งเหล่านี้ไม่เกิดขึ้นก็น่าเสียดายว่า โอกาสมีมาแล้ว โดยอาศัยบ้านดินเป็นตัวน า แต่ก็ท า
ให้มันเกิดขึ้นไม่ได้ ถ้าเหตุการณ์เป็นเช่นนั้น สิ่งที่มุ่งหวังทั้งหลายก็จะกลายเป็นเพียงเรื่องราวในอุดม
คติท่ีแตะต้องไม่ได้ ไม่สามารถเกิดข้ึนได้จริง จนในที่สุด ไม่ว่าเราจะให้บ้านดินเป็นทางเลือก เป็นการ
แข่งขัน หรือเป็นการต่อสู้กับกระแสโลกาภิวัตน์หรือไม่ก็ตาม นั่นก็จะถือเป็นความล้มเหลวและ   
ความพ่ายแพ้ 
 

 
ภาพประกอบ 27 บ้านดินชั้นเดียวของนายใบ สิงห์นาคู จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 
 หากความเรียบง่าย หมายถึงการให้เวลากับการท างานหาเงินน้อยลงแล้ว หันกลับมาสู่วิถี
ชีวิตที่เบียดเบียนธรรมชาติ แต่น้อยตามความจ าเป็น บริโภคอาหารที่มาจากแรงงานตนเอง ปลอด
สารพิษ โดยผ่านกระบวนการปรุงแต่งที่ไม่มากมายจนเกินความจ าเป็น แล้วเป็นอาหารที่มีอยู่ใน
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ท้องถิ่นพ้ืนบ้าน การอุปโภคเครื่องอ านวยความสะดวก เครื่องจักรเทคโนโลยีแต่พอเหมาะปรับเปลี่ยน
ความต้องการของชีวิตตามสภาพความเป็นจริงโดยค านึ่งถึงคนอ่ืน ๆ รอบข้าง และสภาพแวดล้อมเป็น
ส าคัญ ให้เวลาส่วนหนึ่งในการแสวงหาความสงบภายใน อันจะเป็นมรรควิธีสู่ความว่างและความหลุด
พ้น ให้สิ่งนั้นเป็นเป้าหมายสูงสุดของชีวิต ซึ่งหมายถึงการพ่ึงพาตนเองในปัจจัยสี่อย่างนั้นแล้ว บ้านดิน
คงเป็นทางเลือกอันหนึ่ง เป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ เป็นทางเลือกแห่งความเรียบง่าย แม้ว่าองค์ประกอบ
บางส่วนของบ้านดินยังต้องพ่ึงพาวัสดุและปัจจัยจากภายนอกอยู่บ้าง แต่นั่นถือเป็นก้าวส าคัญและอาจ
เป็นรูปธรรมที่เด่นชัดที่สุด อย่างหนึ่งในการมุ่งไปสู่วิถีอันเรียบง่ายและบ้านดินก็ยังเป็นถาวรวัตถุท่ี
คงทน ซึ่งสามารถทดแทนบ้านไม้ไผ่ แบบเดิมที่มีอายุสั้นกว่า ทั้งบ้านดินยังไม่มีความจ ากัดในรูปแบบ 
รูปทรง ก็เป็นช่องทางให้พลังสร้างสรรค์การท างานได้อย่างเต็มที่ ส่วนที่เหลือจากนั้นก็ข้ึนอยู่กับการ
นิยามเอาเองว่า จะให้ค าว่า “บ้าน” มีความหมายไปแนวใด 
 
4.2 การประชุมกลุ่มย่อยในพื้นที่วิจัย 
 
 จากการเข้าร่วมประชุมกลุ่มย่อยในพ้ืนที่วิจัยของผู้วิจัยส าหรับการก่อสร้างบ้านดิน ซึ่ง
เกี่ยวข้องกับส่วนส าคัญของบ้านดินทั้งสามส่วน ได้แก่ ส่วนฐานราก ส่วนตัวบ้าน และ ส่วนหลังคา  
 ผลการด าเนินการประชุมกลุ่มย่อยการในพ้ืนที่วิจัย 3 จังหวัด ได้แก่ การสร้างอาคาร
อเนกประสงค์ด้วยดิน จากการมีส่วนร่วมของอาจารย์ เจ้าหน้าที่และนักศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
ต าบลสงเปลือย อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ร่วมกันสร้างขึ้น และการอบรมการสร้างบ้านดินให้กับ
ผู้สนใจที่มีความต้องการมีบ้านดิน จากผู้เชี่ยวชาญบ้านดินสายรุ้ง ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอ 
แก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ ส่วนอาคารร้านค้าที่สร้างด้วยดิน เกิดจากคนในชุมชนบ้านศรีฐาน ต าบลศรี
ฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร ร่วมกันสร้างขึ้นบ้านดินมีส่วนประกอบที่ส าคัญสามส่วน ได้แก่ ส่วน
ฐานราก ส่วนตัวบ้าน และ ส่วนหลังคา ดังนี้ 
 

4.2.1 รูปแบบในการสร้างบ้านดิน 
 
 รูปแบบในการสร้างบ้านดินประกอบด้วย 
 1. ส่วนฐานรากรูปแบบฐานรากของบ้านดิน ควรค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 
 1.1 บริเวณท่ีตั้ง ท าเลและการเลือกดิน การสร้างบ้านดินมีการเลือกท าเลที่ตั้ง ควร 
เลือกพ้ืนที่น้ าไม่ท่วม (ไม่อยู่ในพ้ืนที่ต่ าหรือเป็นแอ่งที่น้ าขัง)การป้องกันน้ าท่วมท าได้ โดยถมดินบริเวณ
ที่จะตั้งตัวบ้านให้สูงกว่าระดับดินรอบ ๆ และขังน้ าไว้ โดยท าคานก้ันน้ ารอบ ๆ เพ่ือไม่ให้น้ าไหลออก 
น้ าจะเกิดการแทรกลงในเนื้อดิน ท าให้ดินทรุดตัวลงจนแน่น หากต่ ากว่าระดับสามารถเติมดินและน้ า
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ให้ดินทรุดตัวจนได้ระดับตามต้องการหลังจากนั้น จึงเริ่มท าฐานรากที่ม่ันคงแข็งแรงและสูงกว่าระดับ
พ้ืนดิน (โจน จันได. 2557 : สัมภาษณ์) หรือจะแก้ไขได้การท าหลังคาให้มีชายคายื่นยาวหรือเรียกว่า
ท า “เกย” เพ่ือช่วยกันน้ าฝนสาดถูกผนังโดยตรงการท าร่องน้ า หรือท าท่อระบายรอบ ๆ ตัวบ้าน เพ่ือ
ช่วยป้องกันน้ า ไม่ให้เซาะฐานบ้านให้พังทลายบ้านดินไม่กลัวลม ไม่กลัวฝน ไม่กลัวไฟ ไม่กลัวฟ้าผ่าแต่
กลัวน้ าท่วม ส่วนกรณีแก้ปัญหาน้ าท่วมบ้านดิน ที่ไม่สูง ประมาณ 30-60 เซนติเมตร สามารถ
แก้ปัญหา โดยการท าอิฐดินดิบแบบสองสูตร คือดินลูกรังผสมปูนซิเมนต์สิบเปอร์เซ็นต์ (เดชา       
ฤทธิ์แดง. 2557 : สัมภาษณ์) อย่างไรก็ตามการเลือกดิน ซึ่งไม่ใช่แต่เพียงดินเหนียวที่เหมาะจะน ามา
สร้างเป็นอาคารที่พักอาศัย เนื่องจากดินเหนียวท าหน้าที่เป็นตัวเคลือบและยึดอนุภาคของดินทราย
และดินตะกอนไว้ด้วยกัน แต่ดินร่วนปนทราย หรือดินลูกรังก็เหมาะในการท าบ้านดินตามสูตรของแต่
ละดินเช่นกันคุณลักษณะของดินเหนียวที่เหมาะที่จะท าเป็นอาคารที่พักอาศัย สามารถทดสอบได้โดย 
ปั้นดินเป็นเส้น แล้วจับด้านใดด้าน ปล่อยอีกด้านลงมาตามแนวดิ่ง หากดินไม่ขาดหลุดจากกัน แสดง
ว่าใช้ได้น าดินเหนียวมาปั้นเป็นก้อนแบน ๆ คล้ายคุกกี้ แล้วน าไปตากแดด เมื่อแห้งแล้วทดลองหักดู 
ถ้าหักง่าย (ใช้แรงน้อย) แสดงว่าใช้ทรายมากเกินไป ไม่ควรน าไปใช้ถ้าหักยาก (ใช้แรงปานกลาง) 
แสดงว่ามีดินเหนียวในสัดส่วนที่พอดี น าไปใช้ได้ถ้าหักยากมาก (แข็งมาก) จะท าให้บ้านแข็งแรงมาก
ขึน้ แต่จะท างานยากเพราะดินเหนียวมากเกินไป ต้องเติมทราย เพ่ือช่วยลดแรงแตกร้าวการทดสอบ 
เพ่ือดูสัดส่วนของทราย ดินตะกอน และดินเหนียวท าได้โดยร่อนดินแล้วใส่ลงในขวด หรือ แก้ว ราว 1 
ใน 3 เติมน้ าเกือบเต็ม แล้วเขย่าให้เข้ากันทิ้งไว้ แล้วตั้งทิ้งไว้ หากสัดส่วนของดินเหนียว ตั้งแต่ยี่สิบ
เปอร์เซ็นต์ ขึ้นไป สามารถใช้สร้างบ้านได้ หากดินเหนียว มีสัดส่วน ตั้งแต่ห้าสิบเปอร์เซ็นต์ขึ้นไปควร
เพ่ิมทรายเพ่ือลดการหดตัวของดินเหนียววัสดุที่จะน ามาผสมเพ่ือช่วยเพิ่มความพรุน ต้องแห้ง ไม่
เปลี่ยนสี ใส่ในปริมาณห้าสิบเปอร์เซ็นต์ 
 2 การท าฐานราก 
 การเตรียมฐานรากของบ้านขึ้นอยู่กับสภาพพ้ืนที่ ขนาด และน้ าหนักของตัวบ้าน อีก
ทั้งงบประมาณของเจ้าบ้านเป็นส าคัญลักษณะของพ้ืนที่ หรือดิน ที่จะมีผลต่อรูปแบบฐานรากของตัว
บ้านคือ พ้ืนที่ชุ่มน้ า เช่น ภาคกลาง(กรณี อาศรมวงสนิท) ดินมีการทรุดตัวมาก อาจมีความจ าเป็นต้อง
ท าฐานรากคอนกรีตเสริมเหล็ก (ถ้าบ้านขนาดใหญ่ อาจจะต้องตอกเสาเข็มด้วยเพื่อความแข็งแรง) 
ในขณะที่พ้ืนที่แถบภาคอีสาน ซึ่งเป็นพื้นที่ดินแข็ง อาจใช้หินก่อเป็นฐานรากได้เลย โดยไม่จ าเป็นต้อง
ใช้คอนกรีต หรือตอกเสาเข็มก็ได้วัสดุที่สามารถ ใช้ท าเป็นฐานรากของบ้านดิน มีหลายอย่าง เช่น ฐาน
รากคอนกรีตเสริมเหล็ก ฐานรากที่ท าจากหิน ฐานรากจากเศษอิฐ คอนกรีตที่เหลือจากการรื้ออาคาร 
หรือยางมะตอยที่ถูกรื้อทิ้งจากถนน ซึ่งเป็นวัตถุเหลือใช้ที่มีในท้องถิ่น ช่วยประหยัดงบประมาณ อีกทั้ง
เป็นการน าวัสดุบางอย่างที่สูญค่าไป น ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่อีกครั้งวิธีการทั่วไปในการท าฐานราก 
คือ หลังจากปรับพ้ืนที่ส าหรับสร้างบ้านแล้ว ให้ขุดร่องที่พ้ืนตามขนาดและรูปของผนังบ้าน จากนั้นน า
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วัสดุที่จะใช้ท าฐานรากมาก่อเป็นคานให้สูงขึ้นกว่าระดับดิน แล้วเริ่มก่อผนังทับบนฐานรากนี้ได้เลยการ
ท าฐานรากคอนกรีต นิยมน ามาท าฐานรากมากที่สุดประกอบ ด้วยปูนซิเมนต์ ทรายหยาบ หิน 
เหล็กเส้น หรือไม้ไผ่ ไม้อัด หรือไม้แบบ และอิฐมอญ 
 2.1 รูปแบบฐานราก บ้านดิน การท าฐานราก จะท าโดยการเทคานความจริงบ้านดิน
ไม่จ าเป็นต้องมีคานก็ได้ โดยเฉพาะภาคอีสานที่โครงสร้างพ้ืนดินแข็งแรงอยู่แล้ว แต่พบว่า เพื่อป้องกัน
ปัญหาเรื่องปลวก จึงเทคานคอนกรีต ให้สูงกว่าพื้น อาจใช้การขัดที่ผิวคานด้านข้างให้เรียบ หรือติด
กระเบื้อง เพื่อป้องกันปลวกขึ้นไปบนบ้านดิน (โจน จันได. 2557 : สัมภาษณ์)  
 

 
ภาพประกอบ 28 การเทคานคอนกรีตกันปลวกของอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 

 
ภาพประกอบ 29 คานคอนกรีตชั้นแรกของอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 

ส่วนฐานราก จ. กาฬสินธุ์ 

ส่วนฐานราก จ. กาฬสินธุ์ 
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ภาพประกอบ 30 การประชุมกลุ่มย่อยหมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง จังหวัดกาฬสินธุ์ 

 

 
ภาพประกอบ 31 การก่อผนังดินแบบไม่มีคานของบ้านดินสายรุ้ง จังหวัดชัยภูมิ 

 

ส่วนฐานราก จ. ชัยภูมิ 
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ภาพประกอบ 32 ส่วนตัวบ้านของบ้านดินสายรุ้ง จังหวัดชัยภูมิ 

 

 
ภาพประกอบ 33 ประชุมกลุ่มย่อย บ้านดินสายรุ้ง จังหวัดชัยภูมิ 

 

ส่วนตัวบ้าน จ. ชัยภูม ิ
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ภาพประกอบ 34 การก่อผนังดินบนคานปูนซิเมนต์บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 35 เสาเสริมบ้านดินบ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 
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ภาพประกอบ 36 ประชุมกลุ่มย่อย ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธร 

 
 3. ส่วนตัวบ้าน บ้านดินต้องก่อผนังดินตั้งแต่ฐานราก การก่อผนังดิน ก่อนลงมือก่อผนัง
ดิน ด้วยอิฐดินดิบที่เตรียมไว้ ให้ดูแปลนว่าจะมีประตู หน้าต่าง กี่บาน อยู่ในต าแหน่งใดน้ าไหลได้เร็ว
บ้าง ให้วางวงกบประตู ก่อนแล้วเอาก้อนดินมาก่อ การก่อก้อนดิน เหมือนกับการก่อด้วยอิฐมอญทั่ว ๆ 
ไป แต่แทนทีจะใช้ปูนก่อ เราก็ใช้ดินชนิดเดียวกันกับดินทีเราใช้ท าก้อนดินเป็นตัวเชื่อมประสานก้อน
ดิน แต่ท าให้เหลวกว่า ตอนท าก้อนดินเล็กน้อย การก่อก็ก่อบนฐานที่เทไว้ได้เลย โยเอาดินก่อใส่บน
ฐาน ดินก่อให้เป็นสันตรงกลาง ไม่ควรลูบให้เรียบ ควรเป็นกองดินกินพ้ืนที่ 1 ใน 3 ของฐาน เวลาวาง
ก้อนดินลงไป น้ าหนักของก้อนดินจะท าให้ดินก่อแบะออกสองข้างเต็มก้อนดิน จะไม่เกิดช่องว่าง
ภายในดิน เวลาแห้ง จะท าให้แข็งแรงมากขึ้น 
 ในระหว่างที่ก่อ ไม่ควรจะเอาดินมาเติมช่องว่างระหว่างก้อนดิน หากเกิดช่องว่าง
ระหว่างก้อนดินให้ทิ้งไว้อย่างนั้น จะช่วยท าให้ผนังดินแห้งเร็วขึ้น เวลาก่อผนังดินชั้นสูง ๆ ขึ้นไปจะไม่
ขยับ แต่หากเราเอาดินฉาบไปด้วย เติมรูไปด้วยจะเสียเวลามาก ท าให้แห้งช้าและอาจท าให้ก าแพง
เอียงได้ พอถึงช่วงที่จะใส่หน้าต่าง จะจับระดับน้ าเอาวงกบหน้าต่างมาตั้ง แล้วก่อก้อนดินชนกับ
หน้าต่างไปเรื่อย ๆ ถ้ายังไม่มีวงกบหน้าต่าง เราก็เว้นช่องหน้าต่างไว้ก่อน ให้กว้างกว่าวงกบสัก 2-3 นิ้ว 
แล้วน าวงกบมาตั้งท่ีหลัง แล้วค่อยเอาฟางชุบดินมาอุดช่องว่าง เวลามันแห้งจะแข็งมาก ไม่ต้องตีตะปูที่
วงกบเลย 
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ภาพประกอบ 37 การ(ผนังบ้าน เป็นชั้น ๆ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์  

 

 
ภาพประกอบ 38 การก่อผนังดิน บ้านดินสายรุ้ง จงัหวัดชัยภูมิ  

 

ข) ส่วนตัวบ้าน จ.ชัยภูม ิ
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ภาพประกอบ 39 การก่อผนังดิน บ้านดินสายรุ้ง จังหวัดชัยภูมิ 

 

 
ภาพประกอบ 40 ผนังดินช่องอากาศ บ้านดินสายรุ้ง จังหวัดชัยภูมิ 

ข) ส่วนตัวบ้าน จ. ชัยภูม ิ

ข) ส่วนตัวบ้าน จ.ชัยภูม ิ
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ภาพประกอบ 41 ส่วนตัวบ้าน (ผนังบ้าน) ณ บ้านดินสายรุ้ง จงัหวัดชัยภูมิ 

 

 
ภาพประกอบ 42 ส่วนตัวบ้าน (ผนังบ้าน) มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 

ก) ส่วนตวับ้าน จ. ชัยภูม ิ
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ภาพประกอบ 43 ส่วนตัวบ้าน (ผนังบ้าน) บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 44 ส่วนประตูติดผนังบ้าน บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 
 

ข.ส่วนตัวบ้าน จ. ยโสธร 

ก) ส่วนตวับ้าน จ. ยโสธร 
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 4. ส่วนหลังคาบ้านดินหลังคาเป็นสิ่งส าคัญ ในการสร้างบ้าน ท าข้ึนเพื่อป้องกันแดด และ
ฝน ท าให้บ้านใช้งานได้ในระยะยาว วัสดุ ส าหรับมุงหลังคา เช่น หญ้าคา จาก สังกะสี กระเบื้องดินเผา 
กระเบื้องดินเผา กระเบื้องใยหินการท าหลังคาสองชั้นจะช่วยรักษาอุณหภูมิภายในบ้านได้ดีขึ้น เช่นชั้น
ล่างเป็นสังกะสี ขั้นบนเป็นจาก หรือตาข่ายสีด าก็ช่วยได้ การท าหลังคาดิน สามารถท าได้หลายวิธี เช่น 
หลังคาโดม โดยใช้อิฐดิน หลังจากก่อผนังเสร็จแล้ว ให้ค่อย ๆ ก่ออิฐ ขึ้นไปเป็นโครงหลังคาโค้ง ท าช้า
และต้องท าให้โค้งอยู่ระดับเดียวกัน หากต้องการความปลอดภัยมากขึ้น สามารถใช้ไม้แบบดัดโค้งก่อน
ก็ได้ ก่อขึ้นไปจนเสร็จควรรอให้ผนังแห้งสนิทก่อนจึงมุงหลังคา การท าหลังคาดิน ไม่เหมาะที่จะท าใน
ประเทศไทย เพราะฝนตกชุก หากต้องการหลังคาดินสามารถ ท าได้ แต่ต้องมุงหลังคาปิดทับ อีก
ชั้นหนึ่ง การท าหลังคาสองชั้น จะช่วยรักษาอุณหภูมิภายในบ้านได้ดีข้ึนระวังรอยรั่วของหลังคา จะท า
ให้น้ าหยดลงบนผนัง น้ าจะเซาะผนัง ท าให้ไม่แข็งแรง หลังคาโครงไม้ไผ่ผสมดิน วิธีนี้มีใช้อยู่ในภาค
อีสานของประเทศไทย ท าได้โดยใช้ไม้ไผ่ ตีถี่ ๆ เป็นโครงหลังคาก่อน ซึ่งอาจจะใช้ไม้ไผ่ทั้งล า ไม้ไผ่ผ่า
ซีก ฝาขัดแตะ หรือไม่จริงก็ได้ (ไม่ค่อยอยู่ มีอายุการใช้งานสั้น)  
 

 
ภาพประกอบ 45 หลังคามุงหญ้าวางบนผนังดิน บ้านดินสายรุ้ง จงัหวัดชัยภูมิ 

ก) ส่วนตวับ้าน จ. ชัยภูม ิ
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ภาพประกอบ 46 หลังคามุงหญ้าวางบนท่อนไม้ บ้านดินสายรุ้ง จงัหวัดชัยภูมิ 

 

 
ภาพประกอบ 47 ส่วนหลังคาบ้าน บ้านดินสายรุ้ง จังหวัดชัยภูมิ 

 

ค) ส่วนหลังคาบ้าน จ.ชัยภูม ิ

ข) ส่วนหลังคาบ้าน จ.ชัยภูม ิ
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ภาพประกอบ 48 หลังคาเหล็กมุงกระเบื้องวางบนผนังดิน บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 49 ร้านค้าของวิสาหกิจชุมชน บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 
 

ก) ส่วนหลังคาบ้าน จ. ยโสธร 
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 บ้านดินถือเป็นสถาปัตยกรรมธรรมชาติ ที่มนุษย์รังสรรค์และเติมเต็มสีสันให้บ้านดินมี
ชีวิตอย่างอบอุ่นสถาปัตยกรรมบ้านดิน สามารถน าสิ่งที่ได้เรียนรู้ ไปประยุกต์ให้เหมาะสมกับท้องถิ่น 
สร้างสรรค์ สถาปัตยกรรมธรรมชาติ ส าหรับ ศตวรรษท่ี 21 สถาปัตยกรรมธรรมชาติบ้านดิน เป็น
ปรัชญา หรือแนวความคิดในการก่อสร้างอาคาร ที่ตั้งอยู่บนพื้นฐานของการใช้วัสดุในท้องถิ่น ที่
เกื้อหนุนต่อระบบนิเวศและสิ่งแวดล้อม มีความเหมาะสมกับทักษะ ฝีมือของคนในท้องถิ่นที่สามารถ
ท าได้เองสถาปัตยกรรมธรรมชาติบ้านดินช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายโดยใช้วัสดุ พลังงาน และทรัพยากร
ราคาถูกกว่าที่ใช้ในการสร้างบ้านสมัยใหม่ อีกท้ังช่วยสร้างค่านิยมและวัฒนธรรมอันดีงาม ในการร่วม
แรงร่วมใจกันท างานของชุมชนสถาปัตยกรรมธรรมชาติบ้านดินเป็นภูมิปัญญาของโลก ที่ได้สั่งสมและ
และพัฒนา มาเพ่ือการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติ และเป็นทางเลือกหนึ่ง ในการแก้ปัญหา เรื่องที่อยู่
อาศัยของคนในสังคม ปัจจุบันมีประชากร 1 ใน 3 ของโลกที่อาศัยอยู่ในบ้านธรรมชาติบ้านดินเป็น
เพียง แขนงหนึ่งของสถาปัตยกรรมธรรมชาติ ที่เน้นเรื่องการใช้วัสดุที่หาได้ ในท้องถิ่นและมีราคาถูก 
กลมกลืนกับสภาพแวดล้อม และเอ้ือประโยชน์ให้กับสภาพแวดล้อมให้มากท่ีสุดระบบทุนนิยม หรือ
ระบบอุตสาหกรรม ซึ่งมุ่งพัฒนาเฉพาะด้านวัตถุ ระบบดังกล่าว ได้ท าลายความสงบสุขของวิถีชีวิตที่
เรียบง่าย สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ สถาปัตยกรรมธรรมชาติบ้านดินที่ช่วยให้นักคิด นัก
ก่อสร้างหัวก้าวหน้า จึงหาทางออก ด้วยการหันกลับไปศึกษาค้นคว้า หารูปแบบและวิธีการในการ
ก่อสร้างอาคารดั้งเดิม จากภูมิปัญญาของคนโบราณ ที่มุ่งให้เกิดการตระหนัก ถึงคุณค่าความส าคัญ 
และมีความเคารพต่อภูมิปัญญาดั้งเดิม ชุมชนท้องถิ่น ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ให้คงอยู่อย่าง
เหมาะสมและเกื้อกูลซึ่งกันและกันสถาปัตยกรรมธรรมชาติบ้านดินช่วยแก้ปัญหาการใช้วัสดุที่มี
มาตรฐาน ระบบอุตสาหกรรม เช่นการใช้ไม้แปรรูป อิฐที่ท าจากดินเผา พัฒนาสู่คอนกรีต เหล็ก 
กระจก อะลูมิเนียม วัสดุสังเคราะห์ต่าง ๆ ซึ่งส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของมนุษย์ให้มีความยุ่งยากและ
ซับซ้อนมากข้ึน 
 บ้านดิน (House of Cob) เป็นการกลับมาใหม่อีกครั้งหนึ่งของสถาปัตยกรรมธรรมชาติ 
เป็นบ้านอันเก่าแก่ยาวนานของมนุษยชาติ ที่ถูกพัฒนามานับเป็นพันเป็นหมื่นปี เมื่อครั้งอดีตประชากร
โลก จ านวน 1 ใน 3 อาศัยอยู่ในบ้านดินแต่ด้วยเทคนิค วิธีการจัดการผสมวัสดุสมัยใหม่ท าให้ง่ายขึ้น
และดีข้ึน การน ามาพัฒนาต่อยอด โดยมีวิธีง่าย ๆ ในการสร้างบ้านดิน ตามแบบฉบับของโจน จันได 
นักปราชญ์ผู้รู้เรื่องบ้านดิน ที่มีแนวคิดว่า การสร้างบ้านดิน เป็นเรื่องท่ีง่ายมาก ไม่ซับซ้อน ไม่ต้องการ
ความช านาญ ใคร ๆ ก็ท าได้ เด็กก็ท าได้ ผู้หญิงก็ท าได้ ผู้ใหญ่ก็ท าได้ คนที่มีอายุก็ยังท าได้ (โจน  จันได
, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส, 2555) การสร้างบ้านดิน การออกโดยใช้ดินเหนียว เป็นวัสดุ
หลักในการก่อสร้าง เนื่องจากหาได้ง่ายในท้องถิ่นและมีคุณสมบัติในการเป็นฉนวนที่ดีแล้ว (ป้องกัน
ความร้อนและความหนาวเย็นได้ดี)ดินเหนียวมีข้อจ ากัดตามธรรมชาติของวัสดุ คือเมื่อถูกน้ าจะอ่อนตัว
และเหนียว (หนืด) จึงต้องมีการผสมดินเหนียวกับวัสดุอ่ืน ๆ เช่น แกลบ ฟาง หรือวัสดุอ่ืน ๆ เพ่ือช่วย
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ในการยึดเกาะ และป้องกันการหดตัว ท าให้บ้านดินมีความแข็งแรงหลักการส าคัญที่ต้องค านึงถึง ใน
รูปแบบบ้านดิน คือ การป้องกันไม่ให้ตัวบ้าน ที่ท าจากดินเหนียวถูกน้ าโดยตรง หรือแช่น้ าเป็น
เวลานานรูปแบบบ้านดินที่ดี ช่วยให้บ้านมีความมั่นคงแข็งแรง และมีภาวะความสบาย ของผู้อยู่อาศัย 
ต้องค านึงถึง การวางผังตัวบ้าน ให้สอดคล้องกับทิศทางของแสงแดด และทิศทางลม คือควรวางด้าน
แคบของตัวบ้านให้หันไปตามแนวทิศตะวันออก-ตะวันตก เพ่ือช่วยลดพ้ืนที่ที่ต้องถูกความร้อน หรือ 
แสงแดดในด้านทิศตะวันตก และควรมีช่องเปิด เพื่อรับและระบายลมในด้านทิศเหนือ-ใต้ (ปกติลมจะ
พัดมาจากทางทิศใต้) จะช่วยท าให้บ้านเย็นสบาย และถ่ายเทอากาศได้ดีด้วย รูปแบบบ้านดินที่ดี ต้อง
ค านึงถึงรูปทรงของตัวบ้าน ควรมีลักษณะโค้ง เพ่ือให้ดินที่เป็นโครงสร้างผนังยึดเกาะกันได้ดี มีความ
แข็งแรงและช่วยลดพ้ืนที่ผิวหนัง ที่ต้องถูกแดด หรือ ความร้อนได้อีกด้วย (เช่น เดียวกันกับการท า
หม้อ หรือโอ่งน้ า) อย่างไรก็ตามรูปทรงของตัวบ้านก็ข้ึนอยู่กับรสนิยมของเจ้าของบ้านการท าห้องน้ า 
หรือพ้ืนที่ที่ต้องถูกน้ าบ่อย ๆ ควรฉาบผิวผนัง ด้านนั้น ๆ ด้วยวัสดุที่ช่วยป้องกันน้ า เช่น การฉาบผนัง
ทับด้วยปูนซิเมนต์ ข้อพึงระวัง คือ ห้ามฉาบผิวหนังทั้งสองด้าน เพราะจะท าให้ผนังไม่สามารถระบาย
ความชื้นออกได้(ความชื้น จะท าให้ผนังดิน ด้านในเปื่อยยุ่ย และพังโดยไม่สามารถสังเกตเห็นได้)การ
ติดตั้งประต-ู หน้าต่าง ควรตอกลิ่มไม้ หรืตะปูไว้ที่ด้านข้างขอบกรอบ (วงกบ) จะช่วยให้ยึดกับผนังดิน
ได้ดีขึ้น หรือ อาจจะเว้นช่องที่ผนังไว้แล้วน ามาติดตั้งภายหลังก็ได้ ระบบไฟฟ้า- น้ าประปา ของบ้าน
ดิน สามารถท าได้เช่นเดียวกับงานระบบของบ้านทั่ว ๆ ไป เช่น ร้อยท่อหรือวางสายลอยบนผนัง แต่
ควรติดตั้ง ระบบไฟฟ้า-น้ าประปา ก่อนฉาบผนังการวางแผน เรื่อง รูปแบบพื้นที่ห้องต่าง ๆ หรือการ
ท าหุ่นจ าลองเล็ก ๆ ไว้ดูประกอบด้วย จะช่วยให้ท างานได้ง่ายขึ้นดินเหนียว ในแต่ละพ้ืนที่ มีความ
แตกต่างกัน ดังนั้นส่วนผสมต่าง ๆ ที่ใช้ท า จึงต่างกันด้วย ควรใช้วิธีทดลอง เปรียบเทียบส่วนผสมแบบ
ต่าง ๆ ท าให้มีความแข็งแรงมากท่ีสุด 
 นอกจากนี้ยังสัมภาษณ์ ถึงเหตุผลในการก่อสร้างบ้านดินกับบุคคล ที่เกี่ยวกับมุมมองของ
บ้านดิน ในปัจจุบัน มีดังนี้ 
 อิศรา สุคงคารัตนกุล (2557 : สัมภาษณ์) ผู้ก่อตั้งกลุ่มบ้านสายรุ้งและชมรมเด็กรักนก ที่
บ้านท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ ได้ชวนเด็ก ๆ ในหมู่บ้านมาเรียนรู้ เรื่องธรรมชาติ 
ธรรมะ และการพ่ึงตนเอง เขาได้เริ่มโครงการอาสาบ้านดินสร้างกุฎีดินถวายวัดเดือนละหนึ่งหลัง ท าให้
ผู้เข้าร่วมได้ความรู้พร้อมกับได้บุญ ในแต่ละเดือนมีผู้เข้าอบรมมากมาย รวมกับ 100 คน นอกจากนี้
เขายังเป็นผู้ก่อตั้งเว็บไซต์ www.budpage.com ทีน่ าเสนอพุทธศาสนาให้กับคนรุ่นใหม่ คุณอิศรา  
สุคงคารัตนกุล เป็นคนแรกที่สร้างบ้านดินพบปัญหาและแก้ปัญหาจากการสร้างบ้านดิน เช่นการสร้าง
บ้านดิน ต้องสวยงาม ชาวบ้านเห็นแล้วสะดุดตาให้ความสนใจเอาไปสร้างต่อช่วยแก้ปัญหาการดูถูกดู
แคลนจากสังคมภายนอกกลุ่มรักษ์บ้านดิน และส่งผลให้ชาวบ้านสนใจที่จะสร้างบ้านดินเพิ่มข้ึน โดยไม่
กลัวการดูถูกอีกต่อไป โดยเขาขอทุนมาทดลองท าบ้านดินแบบทันสมัย จ านวน 2-3 หลัง และด าเนิน
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โครงการอาสาสร้างบ้านดินอย่างต่อเนื่อง จนกระทั่งในปี 2554 เขาตั้งใจจะวิจัยเพ่ิมเติมเพ่ือแก้ปัญหา
ที่ตัวบ้าน โดยเฉพาะการแก้ปัญหาความชื้นและปลวก นอกจากนี้เขาได้เริ่มโครงการใหม่เกี่ยวกับบ้าน
ดิน เช่น บ้านดินในสวน บ้านดินกรีน รูฟ (บ้านดินหลังคาดอกไม้) บ้านดินส าหรับสุนัข และเขาจะเริ่ม
สร้างบ้านดินในป่าใหญ่ ซึ่งจะเป็นดินปลอดชื้นหลังแรกในเมืองไทย  
 ประวัติและการก่อตั้งบ้านดินที่บ้านดินที่ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัด
ชัยภูมิเริ่มต้นจากการชวนเด็ก ๆ ในหมู่บ้านมาเรียนรู้เรื่องธรรมชาติ ธรรมะ และการพ่ึงตนเอง โดยใช้
ดินมาเป็นตัวเชื่อมต่อสังคมรวมแก้ปัญหาความยากจนและไม่มีที่อยู่อาศัย การอยู่รวมกันแบบเกื้อกูล
ของป่าธรรมชาติ สัตว์ป่าและผู้คนได้อย่างลงตัว ไม่กระทบกระเทือนสิ่งแวดล้อม เกิดสังคมเกื้อกูล
ระหว่างธรรมชาติและมนุษยชาติ จากเริ่มสร้างบ้านดินเพียง 2-3 หลังคาเรือน เพ่ือเป็นที่อยู่อาศัย 
 สรุปสภาพปัจจุบัน ปัญหาบ้านดินที่ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ 
จากการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
 1. บ้านดินไม่สวยงามสะดุดตา ไม่ให้ความสนใจเอาบ้านดินไปสร้างต่อ  
 2. การดูถูกดูแคลนจากสังคมภายนอกกลุ่มรักษ์บ้านดินและถูกรบกวนจากปลวก 
 3. บ้านดินมีความชื้นและปลวก 
 สรุปการแก้ปัญหาและความต่อเนื่องและความต่อเนื่องของการสร้างบ้านดิน 
 1. การสร้างบ้านดินแบบไร้สไตล์ หรือสร้างบ้านดินที่ทันสมัยเป็นที่สะดุดตาของผู้
พบเห็น 
 2. แนวโน้มในปัจจุบันมีการสร้างบ้านดินเพิ่มมากข้ึน 
 3. สร้างบ้านดินแบบพึ่งตนเองและรักษ์สิ่งแวดล้อม เช่น บ้านดินในสวน บ้านดิน
กรีนรูฟ (บ้านดินหลังคาดอกไม้) 
 สรุปรูปแบบบ้านดินชั้นเดียวและประโยชน์ใช้งานบ้านดิน ที่ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอ
แก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ จากการสัมภาษณ์ มีดังนี้ 
 1. กุฎีดิน เป็นที่พักอาศัยของพระภิกษุในวัด 
 2. บ้านดินแบบทันสมัย เป็นที่อยู่อาศัย 
 3. บ้านดินกรีน รูฟ (บ้านดินหลังคาดอกไม้) เพ่ือลดอุณหภูมิและรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 4. บ้านดินในสวน เพ่ือลดอุณหภูมิและรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 5. บ้านดินในป่าใหญ่ปลอดชื้นหลังแรกของประเทศไทย 
 6. บ้านดินส าหรับสุนัข 
 ในปัจจุบันบ้านดินถูกพัฒนาไปในหลายรูปแบบ เพ่ือตอบสนองความต้องการของผู้คนใน
หลาย ๆ ระดับตั้งแต่ชาวบ้านที่ต้องการ เกาะกลุ่มเป็นชุมชนพ่ึงตนเอง โดยเอาบ้านดินมาเป็น
เครื่องมือ ซึ่งเป็นเสน่ห์ที่แท้จริงของบ้านดิน คือการได้อยู่ด้วยกันเป็นชุมชน กินอยู่ ท างาน พูดคุย เล่น
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ด้วยกันจนเหมือนพ่ีน้องการช่วยเหลือเกื้อกูล การดูแลซึ่งกันและกัน เป็นการเรียกสังคมการเก้ือกูล
กลับคืนมาของคนอีสานอย่างแท้จริง 
 คุณยุรวัตร ทวรพนันท์ หรือลุงวัตร อ าเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ (2558 : สัมภาษณ์) 
ได้ให้ข้อคิดเกี่ยวกับบ้านดินว่า “ควรยกระดับบ้านดินให้เป็นเรื่องของศิลปะการใช้ชีวิตไม่ใช่แค่ที่อยู่ที่
เป็นหลังคาคุ้มหัว แต่เป็นสถานที่ที่ท าให้จิตใจอ่อนโยนลงอีกด้วย การสร้างบ้านดินอีสานจึงตรงกับจริต
ของคนอีสานตามที่ภูมิปัญญาอีสานได้สร้างจากอุปนิสัยและท าเลของคนอีสาน นั่นคือภาคอีสานมี
ลักษณะเป็นแอ่งคล้ายกระทะ พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นที่ราบสูงน้ าท่วมไม่ถึง ในอากาศร้อนมากในหน้าแล้ง
ฤดูรอ้นมีอากาศร้อนอบอ้าวและแห้งแล้งโดยทั่วไปปริมาณฝนน้อยโดยจะร้อนมากที่สุดประมาณเดือน
เมษายนอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ 28-32 องศาเซลเซียสส่วนในฤดูหนาวอากาศหนาว ช่วงเดือน
ธันวาคมถึงเดือนกุมภาพันธ์พบว่ามีหมอกบางในตอนเช้า อุณหภูมิต่ าสุด 13-16 องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิสูงสุด 29-31 องศาเซลเซียส บริเวณยอดภูอากาศหนาวถึงหนาวจัด อุณหภูมิต่ าสุด 6-10 
องศาเซลเซียส ลมตะวันออกเฉียงเหนือ ความเร็ว 15-35 กิโลเมตรต่อชั่วโมงหนาวเย็นในเวลา
กลางคืน อุปนิสัยของคนอีสานนั้น เป็นคนมีน้ าใจหากใครได้ผูกเสี่ยวเป็นเพื่อนกับคนอีสานแล้วไม่มี
การทอดทิ้งกันเป็นอันขาดนอกจากนี้คนอีสานยังรักความสนุกสนานเป็นอย่างยิ่งตลอดจนมีวิถีชีวิตที่
สมถะและเรียบง่ายการช่วยเหลือเกื้อกูลของสังคมอีสาน การใช้ชีวิตของผู้คนจะเป็นสังคม 
 
4.3 สภาพปัจจุบันและปัญหา 
 

 4.3.1 ปัญหา ภูมิอากาศแตกต่างในช่วงกลางวันและกลางคืน 
 บ้านดินช่วยแก้ปัญหาเก่ียวกับภูมิอากาศทางภาคอีสาน เนื่องจากบ้านดิน สามารถ
ควบคุมอุณหภูมิให้ไม่แตกต่างกันอยู่ระหว่าง 4-8 องศาเซลเซียส (โจน จันได, 2555) (โจน  จันได, สุ
รัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส, 2555) รูปแบบบ้านดิน ใช้เป็นบ้านพักอาศัย ประโยชน์ใช้งาน
จากบ้านดิน ไม่เพียงแต่เฉพาะบ้านที่เป็นที่อยู่อาศัย แต่เป็นการใช้ศิลปะในการใช้ชีวิตที่ขัดกล่อมจิตใจ
ให้อ่อนโยน ช่วยสร้างสังคมให้เกื้อกูลเหมาะกับสังคมอีสาน 

 พลเดช วรฉัตร (2557) ได้แสดงความคิดเห็น เกี่ยวกับบ้านดินกับความคิดท่ีพอดี
พอเพียงกล่าวว่าในช่วงหลังมานี้ กระแสของการสร้างบ้านดินของคนไทยทั้งคนกรุงที่มีอันจะกิน และ
คนธรรมดาที่ไม่ได้มีอันจะกิน ต่างพากันสร้างบ้านดินกันเป็นแถว ซึ่งเป็นเรื่องที่ดี ขอสนับสนุน โดย
กล่าวถึงประสบการณ์ขณะอยู่ที่อินเดีย ได้เห็นบ้านทั้งบ้านดินและบ้านอิฐ(ก่อเอง) ของคนอินเดีย
ระดับล่างหรือชาวบ้านทั่วไปคนจนอินเดียซึ่งได้แก่คนวรรณะต่ า เกษตรกร ล้วนมีชีวิตอยู่อย่างติดดิน 
บ้านส่วนใหญ่เป็นบ้านก่ออิฐและบ้านดินซึ่งแน่นอนว่าสร้างกันเอง ในรัฐพิหารที่ผมเคยไปสัมผัสมา 
เกือบทั้งร้อยเป็นบ้านอิฐบ้านดินที่ก่อกันเอง ซึ่งมีทั้งชั้นเดียวและสองชั้น บ้านชั้นเดียวเห็นชัดว่าก่ออิฐ

https://www.gotoknow.org/posts/tags/%E0%B8%9A%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B8%99
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กันเองเป็นสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูน หลังคามุงสังกะสีแล้วเอาก้อนอิฐทับแค่นี้เอง เป็นบ้านได้แล้ว ส่วน
บ้านสองชั้นจะใช้เสาปูนเสริมเหล็กเส้น นอกนั้นก็ก่ออิฐกันเองเช่นกัน ชีวิตของเกษตรกรหรือคนจน
อินเดียจึงอยู่กันง่าย ๆ พอเพียงพอดี แม้คนที่มีฐานะก็อยู่บ้านดินหรือบ้านอิฐ แต่มีวัวควายผู้หน้าบ้าน
มากหน่อย ซึ่งแสดงถึงความมีฐานะ บ้านอิฐก่อของเกษตรกรอินเดียแถว ๆ วัดไทยสารนาถ ก็พบว่า นี่
คือสิ่งที่คล้ายบ้านดินที่บ้านเราก าลังนิยมกันอยู่ แต่ของอินเดียเขานิยมมานานแล้วและก็ยังนิยมอยู่
ต่อไป (ไม่นิยมสร้างห้องน้ าในบ้าน) จากบ้านดิน หรือบ้านอิฐของอินเดียถึงบ้านดินของไทย มีความ
คล้ายกันคือ เป็นที่อาศัยของมนุษย์ที่ใช้การได้ดี เข้าแนวเศรษฐกิจพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือยหรูหราเกิน
ความจ าเป็น ท าให้คนธรรมดาสามารถมีบ้านของตนเองได้โดยไม่ต้องมีเงินมากมายอะไร แต่สิ่งที่
ต่างกันก็คือ บ้านดินของไทย ไม่ใช่คนธรรมดาเท่านั้นที่อยู่บ้านดิน แต่คนมีฐานะมีเงินในสังคมก็เริ่ม
นิยมสร้างบ้านดินกันแล้ว ไม่ว่าจะเป็นบ้านต่างอากาศหรือบ้านหลังที่สามหรือหลังที่สี่ ซึ่งผมก็ว่าเป็น
เรื่องท่ีดีที่คนรวยสามารถเรียนรู้กับวิถีชีวิตที่ธรรมดาได้เหมือนกัน อันจะท าให้เข้าใจหัวอกคนจนได้ดี
ขึ้น สิ่งที่เห็นได้ชัดเจนจากเรื่องนี้ คือความสุดโต่งไม่พอดีของมนุษย์ในเรื่องวิถีชีวิต โดยเฉพาะเรื่องที่
พักอาศัย ในเมืองไทยและในหลายประเทศ การสร้างบ้านเป็นที่พักอาศัยสักหลังต้องมีเงินหลายล้าน
ขึ้นไปถึงจะสร้างได้ ในขณะที่คนในรัฐพิหารสร้างบ้านก่ออิฐด้วยอิฐไม่ก่ีร้อยก้อน มุงสังกะสี อยู่ได้แล้ว
ทั้งครอบครัว 
 สภาพปัจจุบันปัญหา เป็นที่อาศัยของมนุษย์ที่ใช้การได้ดี เข้าแนวเศรษฐกิจพอเพียง ไม่
ฟุ่มเฟือยหรูหราเกินความจ าเป็น ท าให้คนธรรมดาสามารถมีบ้านของตนเองได้โดยไม่ต้องมีเงิน
มากมาย ส่วนรูปแบบบ้านดิน และการใช้สอยบ้านดิน เป็นบ้านพักตากอากาศ เนื่องจากคนรวยอยาก
มีบ้านหลังที่สาม หลังที่สี่ เพื่อเป็นที่พักตากอากาศ 
 
 สรุป รูปแบบบ้านดินอีสาน มี 3 ประเภท ได้แก่ แบบทรงกลมแบบทรงเหลี่ยมและแบบ
ผสมผสาน อย่างไรก็ตามบ้านดินมีอิสระในการสร้างจินตนาการ ในการก่อสร้างบ้านดิน ผู้สร้างบ้านดิน
สามารถออกแบบได้หลากหลายรูปทรง สามารถก่อสร้างได้ตามจินตนาการของผู้ก่อสร้างอาจจะสร้าง
เชิงเดียว เช่น แบบทรงกลมหรือ ทรงสี่เหลี่ยมหรือแบบผสมผสานทั้งแบบทรงกลมและทรงเหลี่ยม ใน
หลังเดียวกัน  
 
ตอนที่ 3 ลักษณะการใช้สอยบ้านดินอีสาน 
 
 จากการศึกษา โดยการสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก และการสนทนากลุ่ม พบว่า เรือนหรือ
เฮือนอีสาน อีสานนั้นแม้จะเป็นดินแดนที่ราบสูงที่ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติอาจจะ
น้อยกว่าภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไทย แต่ก็เป็นที่กล่าวกันว่าคนอีสานนั้น มีน้ าใจหากใครได้ผูกเสี่ยวเป็น
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เพ่ือนกับคนอีสานแล้วไม่มีการทอดทิ้งกันเป็นอันขาด นอกจากนี้คนอีสานยังรักความสนุกสนานเป็น
อย่างยิ่ง ตลอดจนมีวิถีชีวิตที่สมถะและเรียบง่าย ซึ่งสะท้อนออกมาให้เห็นในการสร้างเรือนอีสาน 
อย่างไรก็ตามการสร้างเฮือน ของคนอีสานนั้น มีคติความเชื่อหลายอย่าง เริ่มตั้งแต่การเลือกสถานที่ใน
การปลูกสร้าง คนอีสานจะคัดพิจารณาเอาสถานที่ที่สภาพภูมิประเทศของผืนดินราบเรียบไม่มีหลุมบ่อ 
ไม่มีจอมปลวก ไม่มีหลุมผี ไม่มีตอไม ้เมื่อเลือกสถานที่ปลูกเรือนได้แล้ว จะมีการเสี่ยงทายพื้นที่โดยจัด
ข้าว 3 กระทงคือ ข้าวเหนียว ข้าวเหนียวด า และข้าวเหนียวแดง อย่างละกระทงน าไปวางไว้ตรงหลัก
กลางที่ดิน เพ่ือให้กากินหากกากินข้าวเหนียวคนอีสานว่า "ดีอีหลี" จะอยู่เย็นเป็นสุข นอกจากนี้ยังมีวิธี
เลือกสถานที่ปลูกเรือนอีกวิธี คือ "การชิมรสของดิน" ท าได้โดยการขุดหลุมในบริเวณท่ีดินลึกราวศอก
เศษ ๆ เอาใบตองปูไว้ที่ก้นหลุมและหาหญ้าคาสดมาวางไว้บนใบตองทิ้งไว้หนึ่งคืนไอดินจะจับเป็น
เหงื่ออยู่บนใบตองให้ชิมเหงื่อดังกล่าว หากมีรสหวานเป็นดินที่พอจะปลูกเรือนอยู่ได้หากมีรสจืดเป็น
ดินที่เป็นมงคล และหากมีรสเปรี้ยวหรือเค็มเป็นดินที่อยู่ได้แต่ไม่ใคร่ดีนัก นอกจากนี้ชาวอีสานยังมี
ฤกษ์ของการปลูกเรือนตามเดือนต่าง ๆ ตามคติความเชื่อ เรียกว่า ฤกษ์เดือน และยังมีฤกษ์วันโดย
วันที่ถือว่าเป็นมงคลในการปลูกเรือน คือ วันจันทร์ วันพุธและพฤหัสบดี "เรือน" หรือ "เฮือนอีสาน" 
นั้นมีความเชื่อในการวางตัวอาคารให้ขนานไปตามแนวตะวันออกและตะวันตก เรียกว่า การวางเรือน
แบบ "ล่องตาเว็น" คือวางขนานกับทางเดินของดวงอาทิตย์ การวางเรือนลักษณะนี้ ท าให้ป้องกันความ
ร้อนจากแสงแดดและระบายอากาศได้ดีตลอดทั้งป ีอย่างไรก็ตามลักษณะที่เป็นเอกลักษณ์อีกอย่าง
ของเฮือนอีสาน คือ บริเวณรอบ ๆ เฮือนอีสานจะไม่นิยมท ารั้วบ้าน เนื่องจากเป็นสังคมแบบเครือญาติ 
ที่ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน และทุกคนในหมู่บ้านนั้นรู้จักกันหมด  
 เรือนอีสานนั้นจะประกอบด้วยเรือนนอนใหญ่ ที่วางจั่วรับทิศตะวันออกตะวันตกโดยมี
ห้องนอนลูกชาย ห้องนอนลูกสาวและห้องนอนพ่อแม่ ส่วนชั้นล่างของเรือนบ้าน มักกั้นเป็นคอกสัตว์
เลี้ยงประเภทวัวควายได้อีก ถัดลงมาเป็นส่วนที่ลดระดับลงมาจากเรือนนอนใหญ่ เรียกว่า "เกย" มี
ลักษณะคล้าย ๆ "เติ๋น" ของเรือนทางภาคเหนือ เป็นชานโล่งมีหลังคาคลุม ใช้เป็นที่รับแขก
รับประทานอาหาร และเป็นส่วนเอนกประสงค์ของบ้าน พ้ืนที่ใต้ถุนบ้านใช้เป็นที่เก็บฟืนและอุปกรณ์ 
ต่าง ๆ ส่วน "เรือนไฟ" (เรือนครัว) จะมีลักษณะเป็นจั่วโปร่ง ฝาเป็นฝาไม้ไผ่สานลายทแยงสามารถ
ระบายควันไฟได้ดี ส่วน ชานบ้าน หรืออาจจะเรียกว่า ชานแดด นั้น เป็นส่วนที่เชื่อมส่วนต่าง ๆ เข้า
ด้วยกัน มีบันไดขึ้นทางด้านหน้าเรือน มี "ฮ้างแอ่งน้ า" อยู่ตรงขอบของชานแดดไว้ต้อนรับแขกผู้มา
เยือนทีเ่ดินทางมาอย่างเหน็ดเหนื่อยด้วยน้ าดื่มเย็นชื่นใจ จะเห็นได้ว่าชาวอีสานนั้นใช้งานทุกพ้ืนที่
ภายในบ้านได้อยู่คุ้มค่าและอัตถะประโยชน์สะท้อนวิถีชีวิตที่แสนจะง่าย นอกจากนี้ความเป็นอยู่ของ
คนอีสานที่เป็นนักสู้ชีวิตมีชีวิตอย่างสมถะเรียบง่ายสะท้อนออกมาเป็นเรือนอีสาน 
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 จะเห็นได้ว่าชาวอีสานนั้นใช้งานทุกพ้ืนที่ภายในบ้านได้อยู่คุ้มค่าและอัตถะประโยชน์ 
สะท้อนวิถีชีวิตที่แสนจะเรียบง่าย แสดงถึงความเป็นอยู่ของคนอีสานที่เป็นนักสู้ชีวิต ประกอบกับการมี
ชีวิตอย่างสมถะเรียบง่าย 
 จากการศึกษาพบว่าการน าดินที่เป็นทรัพยากรในท้องถิ่น เสริมจินตนาการ สามารถน ามา
สร้างสรรค์สถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่นที่เป็นอัตลักษณ์เฉพาะตัว และผสมผสานจิตวิญญาณของผู้สร้างเป็น
การถ่ายทอดจิตวิญญาณ สามารถน าใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดและคุ้มค่า ภายใต้การใช้สอยบ้านดินใน
ภาคอีสาน และพบเห็นได้ในทุกภาคของประเทศไทย ซึ่งจะพบว่าในปัจจุบันและในอนาคตสืบไป 
สิ่งที่ผู้วิจัย สามารถค้นพบได้ในพื้นที่วิจัยและเขตใกล้เคียง พบว่าสิ่งก่อสร้างด้วยดิน ในมุมมองของ
ผู้วิจัยนั้น ได้แบ่งตามวัตถุประสงค์ของการสร้างถาวรวัตถุท่ีท าจากดิน สามารถแบ่งได้ 2 ประเด็น คือ
ประเด็นแรก สร้างขึ้น เพื่อเป็นถาวรวัตถุที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันในสังคม ส่วนประเด็นต่อมาคือใช้
ประโยชน์ส่วนตน มีรายละเอียด ดังนี้ 
 1. ประเด็นแรก ถาวรวัตถุท่ีใช้ประโยชน์ร่วมกันในสังคม ได้แก่ 
 1.1 โบสถ์ดิน หรือพระอุโบสถ์ดิน หรือคนภาคอีสาน จะเรียกว่า สิมโปร่ง (ภาพประกอบ 

7) ที่วัดโพธิ์ชัยวนาราม บ้านหัวงัว ต าบลสงเปลือย อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ อายุมากกว่า 100 ปี 

ก่อสร้างด้วยก้อนอิฐดินดิบเผา ซึ่งไม่ปรากฏช่างก่อสร้างในสมัยนั้น นอกจากนี้ยังพบโบสถ์ดิน 

(ภาพประกอบ 50) ที่วัดศรีนันทาราม ต าบลบ้านภู อ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร เป็นโบสถ์ดินดิบ

เผาที่คนในชุมชนจ้างช่างญวนมาก่อสร้าง และสร้างขึ้นเพ่ือใช้เป็นอาคารที่ใช้ประกอบพิธีกรรมในการ

ท าสังฆกรรม แต่ในปัจจุบันนี้ พบว่าได้มีการสร้างโบสถ์ดินขึ้นเพื่อเป็นต้นแบบวัดพอเพียง ซึ่งใช้

แรงงานของผู้ต้องขังในเรือนจ า ที่ก าลังจะพ้นโทษและได้ผ่านการอบรมการฝึกอาชีพก่อสร้างบ้านดิน

ของกรมราชทัณฑ์ รวมไปถึงจิตอาสามาร่วมกันสร้างเพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่สมเด็จพระสังฆราช

และพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสการท าความดีเพ่ือสังคม โดยในภาคอีสานจะปรากฏ 

โบสถ์ดินประยุกต์ ที่วัดป่าพุทธนิมิตสถิตสีมาราม บ้านห้วยยาง หมู่ที่ 6 ต าบลเหล่าโพนค้อ อ าเภอโคก

ศรีสุพรรณ จังหวัดสกลนคร (ภาพประกอบ 51) โบสถ์ดินวัดสิงห์ทอง บ้านหนองแซง ต าบลโพนงาม 

อ าเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร (ภาพประกอบ 52 และ 53) และ โบสถ์ดิน วัดบุเจ้าคุณ ต าบลวังน้ าเขียว 

อ าเภอวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา (ภาพประกอบ 54) จะเห็นได้ว่า“อุโบสถ์ดิน” ตามความเห็น

ของสมเด็จพระสังฆราช ทรงสร้างถวายจะเป็นไปตามแนวพระราชด าริเศรษฐกิจพอเพียง มีเจตนาที่จะ

ให้วัดดังกล่าวเป็นต้นแบบของการสร้างอุโบสถอย่างพอเพียง ราคาไม่เกิน 1 ล้านบาท โดยโบสถ์ดินที่

สร้างข้ึนใน 4 ภาค จ านวน 9 แห่งทั่วประเทศไทย นอกจากนี้โบสถ์ดินที่สร้างขึ้นนี้ สามารถใช้

ประกอบพิธีกรรมทางสงฆ์ ได้เช่นเดียวกันกับโบสถ์ท่ัวไป แต่สิ่งที่ได้คือ ลดค่าใช้จ่าย จากการสร้าง
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โบสถ์ ปกติใช้งบประมาณ 40 ล้านแต่โบสถ์ดินพอเพียง ใช้งบประมาณไม่เกิน 2 ล้าน (ไทยรัฐออนไลน์ 

3 ธันวาคม 2555) อย่างไรก็ตามการสร้างโบสถ์ดิน นอกจากจะใช้เงินงบประมาณต่ าแล้ว ยังส่งเสริม

ให้เกิดสังคมพอเพียงและยังเปิดโอกาส ให้ผู้ต้องขังได้บ าเพ็ญประโยชน์ เพ่ือสังคมอีกทางหนึ่ง เกิด

สังคมแห่งการเรียนรู้และแบ่งปันความรู้ไปให้ผู้คนที่ยังขาดโอกาส ให้เพ่ิมโอกาสมากยิ่งข้ึน 

 

 

ภาพประกอบ 50 โบสถ์ดิน วัดศรีนันทาราม จังหวัดมุกดาหาร 
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ภาพประกอบ 51 โบสถ์ดิน วัดป่าพุทธนิมิตสถิตสีมาราม จังหวัดสกลนคร 

ที่มา: สุกัญญา แสงงาม (2556) 

 
ภาพประกอบ 52 โบสถ์ดิน วัดสิงห์ทอง จังหวัดยโสธร 

ที่มา: สุกัญญา แสงงาม (2556) 
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ภาพประกอบ 53 ด้านหน้าโบสถ์ดิน วัดสิงห์ทอง จังหวัดยโสธร 

ที่มา: สุกัญญา แสงงาม (2556) 

 
ภาพประกอบ 54 โบสถ์ดิน วัดบุเจ้าคุณ จังหวัดนครราชสีมา 

ที่มา: สุกัญญา แสงงาม (2556) 
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 1.2 กุฎีดิน ใช้เป็นอาคารที่อยู่ หรือที่พ านักอาศัยของพระภิกษุสงฆ์ เป็นสิ่งก่อสร้างด้วย
ดินมีลักษณะการใช้สอยที่ปรากฏให้เห็นได้ในทุกพ้ืนที่วิจัย น าโดยกลุ่มบุคคลที่มีความรู้ หรือ
ประสบการณ ์ในสร้างการสร้างบ้านดิน มาเชิญชวนผู้ที่สนใจอยากเรียนรู้ถึงวิธีการก่อสร้างบ้านดิน 
และมีจิตอาสา เสียสละเวลา เพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม จึงรวบรวมกลุ่มบุคคล และได้ร่วมทุนใน
การก่อสร้างกุฎีดินและเห็นว่าเป็นการก่อสร้างที่ลงทุนต่ า เรียบง่าย เหมาะสมกับพระภิกษุ 
(ภาพประกอบ 55)ประกอบกับท่านเจ้าอาวาสฯ ได้ทราบข่าวว่ามีคนในหมู่บ้านสร้างบ้านดิน ซึ่งมีข้อดี
คือควบคุมอุณหภูมิไม่ให้ร้อน หรือหนาวเกินไป ชุมชนจึงร่วมแรงร่วมใจ สร้างถวายส านักสงฆ์ป่าดง
ฟ้าห่วน (ภาพประกอบ 56) ต่อมาหลังทางวัดขาดแคลนที่อยู่อาศัย ส าหรับแม่ชีที่มาอาศัยอยู่ด้วย 
ประกอบกับการใช้กุฎีดินที่สร้างส าหรับพระภิกษุ สามารถตอบโจทย์ปัญหาเรื่องอากาศร้อน และ
ประหยัดต้นทุนในการก่อสร้าง ได้เป็นอย่างดี ดังนั้น จึงได้ร่วมศรัทธาและเพ่ิมแนวคิดในการสร้างที่อยู่
อาศัยให้กับแม่ชี (ภาพประกอบ 57 และ 58) เป็นการแก้ปัญหาขาดแคลนที่อยู่อาศัยที่ม่ันคง ให้กับแม่
ชี มีจ านวน 3 หลัง (โจน จันได. 2557 : สัมภาษณ์) ส่วนพื้นที่จังหวัดชัยภูมิ ก็มีการสร้างกุฎีดิน ด้วย
เหตุผลเช่นเดียวกัน โดยคนในชุมชนมีความรู้เรื่องบ้านดินและเล็งเห็นว่าบ้านดิน สามารถแก้ปัญหา
การขาดแคลนที่อยู่อาศัยได้ จึงร่วมแรงร่วมใจ สร้างกุฎีดิน ถวายวัดป่าสุคะโต (ภาพประกอบ 59 และ 
60) (นิศราวัลย์ ศรีศักดิ์นอก. 2559 : สัมภาษณ์) 
 

 
ภาพประกอบ 55 กุฎีดินพระสงฆ์ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน จังหวัดยโสธร 
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ภาพประกอบ 56 เจ้าอาวาส ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน จงัหวัดยโสธร 

 
ภาพประกอบ 57 กุฎีดินแม่ชี ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน จงัหวัดยโสธร 
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ภาพประกอบ 58 กุฎีดินแม่ชี ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน จงัหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 59 ภายในกุฎีดิน วัดป่าสุคะโต จังหวัดชัยภูมิ 
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ภาพประกอบ 60 กุฎีดิน วัดป่าสุคะโต จังหวัดชัยภูมิ  

 
 1.3 ศาลาการเปรียญ เป็นอาคารอเนกประสงค์ในงานสถาปัตยกรรมไทย ซึ่งก่อสร้างใน
เขตสังฆาวาส ในบริเวณวัด เพ่ือใช้ประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ทางพุทธศาสนา แต่เดิมนั้นใช้เป็นสถานที่
เพ่ือการเรียนของสงฆ์เท่านั้น แต่ปัจจุบันน าใช้สอยท าประโยชน์ต่าง ๆ มากขึ้น เป็นสิ่งก่อสร้างด้วยดิน
มีลักษณะการใช้สอยที่ปรากฏให้เห็นได้ในพ้ืนที่วิจัย จังหวัด ยโสธร (ภาพประกอบ 61-64) เท่านั้น น า
โดยกลุ่มบุคคลที่มีความรู้ หรือประสบการณ์ ในสร้างการสร้างบ้านดิน มาเชิญชวนผู้ที่สนใจอยาก
เรียนรู้ถึงวิธีการก่อสร้างบ้านดิน และมีจิตอาสา เสียสละเวลา เพ่ือบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม จึง
รวบรวมกลุ่มบุคคล และได้ร่วมทุนในการก่อสร้างศาลาการเปรียญที่ใช้ทุนทรัพย์ต่ า และ ซ่อมแซมง่าย
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และพอเพียง แต่ใช้ประโยชน์ได้หลายด้าน (โจน จันได. 2557 : สัมภาษณ์) 
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ภาพประกอบ 61 ศาลาการเปรียญ ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน จงัหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 62 บริเวณด้านนอกศาลาการเปรียญ ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน จังหวัดยโสธร 
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ภาพประกอบ 63 บริเวณด้านข้างศาลาการเปรียญ ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 64 ศาลาฉันอาหาร ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน จังหวัดยโสธร 
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 1.4 หอศิลป์ หรือพิพิธภัณฑ์ศิลปะ เป็นบริเวณหรืออาคารที่ใช้ในการแสดงนิทรรศการ
ศิลปะ เกิดจากความต้องการของสาขาศิลปกรรม ที่จะที่แสดงผลงาน ด้านศิลป์กรรม ของนักศึกษา ที่
เป็นชิ้นงานสถาปัตยกรรม ซึ่งนักศึกษาสามารถสร้างตามจินตนาการของกลุ่มตนเอง ต้นทุนต่ า ซึ่งเป็น
ทั้งศาสตร์และศิลป์ ตามความต้องการของตนเอง (ภาพประกอบ 65 และ 66) นอกจากนี้ยังเป็นการ
ปลูกฝั่งและสร้างจิตส านึกให้นักศึกษารู้จักน าทรัพยากรพ้ืนถิ่น มาประยุกต์ตามความรู้ความสามารถ
ของตนเอง นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้นักศึกษาเป็นบุคคลที่เรียบง่าย รักธรรมชาติ ช่วยรักษาสิ่งแวดล้อม
ได้อีกทางหนึ่ง 
 

 
ภาพประกอบ 65 หอศิลป์ สาขาศิลปกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร 
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ภาพประกอบ 66 ภายในหอศิลป์ สาขาศิลปกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร  

 
 1.5 อาคารเอนกประสงค์ เป็นอาคารที่ใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น เป็นหอประชุม 
เกิดจากความต้องการของกลุ่มนักศึกษาและบุคคลากร ซึ่งได้รับงบประมาณสนับสนุนจาก
มหาวิทยาลัยฯ มาใช้ในการสร้างอาคารเอนกประสงค์ท่ีสร้างด้วยดิน เพ่ือใช้เป็นที่แสดงผลงาน หรือ
จัดนิทรรศการแสดงผลงานนักศึกษา และใช้เป็นที่ประชุมทั่วไป (ภาพประกอบ 67-69) นอกจากนี้ยัง
เป็นการปลูกฝั่งและสร้างจิตส านึกให้นักศึกษารูจ้ักน าทรัพยากรพ้ืนถิ่น มาประยุกต์ตามความรู้
ความสามารถของตนเอง ประหยัด พอเพียง นอกจากนี้ยังส่งเสริมให้นักศึกษาเป็นบุคคลที่เรียบง่าย 
รักธรรมชาติ และช่วยรักษาสิ่งแวดล้อมได้อีกทางหนึ่ง (ทรงกด พิมพิศาน. 2561 : สัมภาษณ์) 
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ภาพประกอบ 67 การเทคานคอนกรีตกันปลวกอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 

 

 
ภาพประกอบ 68 การก่อผนังดินอาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
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ภาพประกอบ 69 อาคารอเนกประสงค์ มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 

 
 1.6 ห้องสมุด ห้องหรืออาคารที่รวบรวมจัดเก็บหนังสือ สิ่งพิมพ์ เอกสารความรู้ต่าง ๆ 
อย่างเป็นหมวดหมู่ เป็นแหล่งเรียนที่บุคคลทั่วไป สามารถเข้าถึงได้ (ภาพประกอบ 70-72) เป็นการ
สร้างเพ่ือเพ่ิมแหล่งเรียนวิถีชีวิตเพ่ือการพ่ึงตนเอง โดยรบกวนธรรมชาติแต่น้อยและเป็นสิ่งก่อสร้างที่
สร้างโดยเด็กผู้หญิง (กิตติกร วรรณพัฒน์. 2559 : สัมภาษณ์)  
 

 
ภาพประกอบ 70 ห้องสมุดของนายกิตติกร วรรณพัฒน์ บ้านสวนป่าสุขใจ จ.ขอนแก่น 
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ภาพประกอบ 71 เพดานห้องสมุดของนายกิตติกร วรรณพัฒน์ บ้านสวนป่าสุขใจ จ.ขอนแก่น 

 

 
ภาพประกอบ 72 ด้านหน้าห้องสมุดของนายกิตติกร วรรณพัฒน์ บ้านสวนป่าสุขใจ จ.ขอนแก่น 
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 1.7 ศูนย์การเรียนรู้ การจัดพื้นที่การเรียนทางกายภาพ เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถควบคุม
การเรียนด้วยตนเองเป็นรายบุคคลหรือผู้เรียนในกลุ่มเล็ก ๆ การเกิดกลุ่มเครือข่ายที่อยากเรียนรู้ วิถี
การพ่ึงตนเอง (ภาพประกอบ 73-74) เป็นการสร้างเพื่อเพ่ิมแหล่งเรียนวิถีชีวิตเพ่ือการพ่ึงตนเอง โดย
รบกวนธรรมชาติแต่น้อยและเป็นสิ่งก่อสร้างที่สร้างโดยเด็กผู้หญิง (กิตติกร วรรณพัฒน์. สัมภาษณ์, 
2559)  
 

 
ภาพประกอบ 73 ศูนย์การเรียนรู้ของนายกิตติกร วรรณพัฒน์ บ้านสวนป่าสุขใจ จ.ขอนแก่น 

 
 2. ประเด็นหลัง เป็นถาวรวัตถุท่ีสร้างเพ่ือประโยชน์ส่วนตน ได้แก่ 
 2.1 บ้านดิน ใช้เป็นที่พักอาศัย เหมือนบ้านปกติท่ัวไป เกิดจากการอยากมีบ้านที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม เป็นบ้านต้นทุนต่ า ซ่อมแซมเอง ควบคุมอุณหภูมิร้อน หนาวได้ดี เหมาะสม      
กับภาคอีสานที่มีความแตกต่างของอากาศในช่วงกลางวันและกลางคืนแตกต่างกันมาก (โจน จันได. 
2557 : สัมภาษณ์) บ้านดินเกิดจากการจินตนากาของผู้สร้างหรือกลุ่มผู้สร้าง ไม่เพียงแต่เป็นบ้าน
เพ่ือที่อยู่อาศัยเท่านั้น แต่ยังเป็นบ้านที่ปลูกฝั่งจิตวิญญาณ และแนวคติธรรมที่ขัดเกลาจิตใจให้แก่         
ผู้อยู่อาศัย ได้เข้าใจถึงธรรม หรือธรรมชาติที่ปรากฏอยู่บนโลกนี้ เป็นบ้านที่พ่ึงพิงธรรมชาติ หรือ
เบียดเบียนธรรมชาติให้น้อยที่สุด เข้าใจการเปลี่ยนไปตามความเป็นจริงของโลก เป็นบ้านพอเพียง 
สร้างรูปแบบได้ตามจินตนาการ ส่วนจะลงแขกปลูกบ้านดิน จะเป็นสังคมที่เอ้ืออาทร ช่วยเหลือเกื้อกูล 
ซึ่งกันและกัน (ภาพประกอบ 74-79) 



 

 

  131 

 
ภาพประกอบ 74 บ้านดินสองชั้น ของโจนจันได บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 75 บ้านดินสองชั้น ของโจนจันได บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 
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ภาพประกอบ 76 บ้านดินชั้นเดียวของนางนิศราวัลย์ ศรีนอก จังหวัดชัยภูมิ 

 

 
ภาพประกอบ 77 บ้านดินชั้นเดียวของนายแอสโป ศรีวาปี จังหวัดชัยภูมิ 
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ภาพประกอบ 78 บ้านดินชั้นเดียวของนายพล พรพิมาย จังหวัดชัยภูม ิ

 

 
ภาพประกอบ 79 การวางฐานรากบ้านดินชั้นเดียวของนางอารยา ตลิดโน จังหวัดชัยภูมิ 
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 2.2 รีสอร์ทดิน สถานที่ประกอบการเชิงการค้าที่นักธุรกิจตั้งขึ้น เพ่ือบริการผู้เดินทางใน
เรื่องของท่ีพักอาศัย อาหาร และบริการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับการพักอาศัยและเดินทาง ช่วยส่งเสริม
ธุรกิจพอเพียง เพ่ือสนองตอบลูกค้าท่ีรักษ์ธรรมชาติ มองเห็นการน าธรรมชาติมาดัดแปลง หรือปรุง
แต่งใช้ในแง่ธุรกิจ ซึ่งเป็นธุรกิจที่อนุรักษ์ธรรมชาติ ซึ่งเบียดเบียนธรรมชาติน้อยท่ีสุด เป็นการท าธุรกิจ
ที่อิงธรรมชาติ ใช้เรียกลูกค้าสไตล์คันทรี (ภาพประกอบ 80-89) 
 

 
ภาพประกอบ 80 รีสอร์ทบ้านดินชุมแพชุมเพลิน จงัหวัดขอนแก่น 

 
ภาพประกอบ 81 ภายในห้องพักรีสอร์ทบ้านดินชุมแพชุมเพลิน จงัหวัดขอนแก่น 
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ภาพประกอบ 82 หน้าห้องพักรีสอร์ทบ้านดินชุมแพชุมเพลิน จงัหวัดขอนแก่น 

 

 
ภาพประกอบ 83 ด้านข้างห้องพักรีสอร์ทบ้านดินชุมแพชุมเพลิน จงัหวัดขอนแก่น 
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ภาพประกอบ 84 ห้องส านักงานรีสอร์ทบ้านดินชุมแพชุมเพลิน จงัหวัดขอนแก่น 

 

 
ภาพประกอบ 85 รีสอร์ทบ้านดินนางอัฒวลี กุลทรัพย์ จังหวัดชัยภูมิ 
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ภาพประกอบ 86 ทางเข้าบ้านดินวังน้ าเขียว จังหวัดนครราชสีมา 

 

 
ภาพประกอบ 87 บ้านหมวกราชา จังหวัดนครราชสีมา 
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ภาพประกอบ 88 บ้านดินเหนียว จังหวัดนครราชสีมา 

 

 
ภาพประกอบ 89 ป้ายชื่อบ้านดิน จังหวัดนครราชสีมา 
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 2.3 รา้นกาแฟ เป็นสถานประกอบการที่ใช้ประกอบใช้ขายเครื่องดื่มประเภท ชา กาแฟ 
เปิดบริการด้านเครื่องดื่ม เพ่ือบริการผู้เดินทางในด้านเครื่องดื่ม ช่วยส่งเสริมธุรกิจพอเพียง เพื่อ
สนองตอบลูกค้าที่รักษ์ธรรมชาติ มองเห็นการน าธรรมชาติมาดัดแปลง หรือปรุงแต่งใช้ในแง่ธุรกิจ ซึ่ง
เป็นธุรกิจที่อนุรักษ์ธรรมชาติ (ภาพประกอบ 90-91) 
 

 
ภาพประกอบ 90 หน้าร้านกาแฟของนายกิตติกร วรรณพัฒน์ จังหวัดขอนแก่น 

 

 
ภาพประกอบ 91 ร้านกาแฟของนายกิตติกร วรรณพัฒน์ จังหวัดขอนแก่น 
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 2.4 ร้านอาหาร เป็นสถานประกอบการที่ใช้ประกอบอาหารและเปิดบริการด้านอาหาร 
เพ่ือบริการผู้เดินทางในของอาหาร ช่วยส่งเสริมธุรกิจพอเพียง เพ่ือสนองตอบลูกค้าที่รักษ์ธรรมชาติ 
มองเห็นการน าธรรมชาติมาดัดแปลง หรือปรุงแต่งใช้ในแง่ธุรกิจ ซึ่งเป็นธุรกิจที่อนุรักษ์ธรรมชาติ
(ภาพประกอบ 92-93) 

 
ภาพประกอบ 92 ร้านอาหารบ้านดินเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี 

ที่มา: Au Farmer (2560) 

 
ภาพประกอบ 93 ร้านอาหารบ้านดินเขมราฐ จังหวัดอุบลราชธานี  

ที่มา: Au Farmer (2560) 
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 2.5 ร้านขายของช า เป็นสถานประกอบการที่ใช้ประกอบใช้เป็นร้านค้าขายของเบ็ดเตล็ด 
เพ่ือบริการสมาชิกสหกรณ์ในชุมชน ช่วยสร้างอ านาจต่อรอง ช่วยส่งเสริมธุรกิจพอเพียง ธุรกิจแบบ
พ่ึงตนเอง เป็นธุรกิจที่อนุรักษ์ธรรมชาติ (ภาพประกอบ 94-97) 
 

 
ภาพประกอบ 94 ร้านดินกลุ่มอนุรักษ์ธรรมชาติศรีฐาน บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 95 ร้านขายของช าของสหกรณ์หมู่บ้าน บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 
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ภาพประกอบ 96 ร้านขายของช าของสหกรณ์หมู่บ้าน บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 97 ร้านค้าของกลุ่มอนุรักษ์ธรรมชาติศรีฐาน บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 
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 2.6 เสวียนเก็บข้าวเปลือก เป็นอาคารที่ใช้เก็บเมล็ดพันธุ์ จะช่วยรักษาคุณภาพเมล็ด
พันธุ์ทีพ่อเพียง และรักษ์ธรรมชาติ มองเห็นการน าธรรมชาติมาดัดแปลง หรือปรุงแต่ง ธรรมชาติให้
น้อยที่สุด (ภาพประกอบ 98) 

 
ภาพประกอบ 98 เสวียนเก็บข้าวเปลือก จังหวัดนครราชสีมา 

 
 2.7 ยุ้งข้าว ใช้เก็บเมล็ดข้าวเปลือกเป็นอาคารที่ใช้เก็บเมล็ดพันธุ์ จะช่วยรักษาคุณภาพ
เมล็ดพันธุ์ที่พอเพียง และรักษ์ธรรมชาติ มองเห็นการน าธรรมชาติมาดัดแปลง หรือปรุงแต่ง ธรรมชาติ
ให้น้อยที่สุด (ภาพประกอบ 99-101) 
 



 

 

  144 

 
ภาพประกอบ 99 เล้าหรือยุ้งข้าว ด้านหลัง บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 

 
ภาพประกอบ 100 เล้าหรือยุ้งข้าว ด้านข้าง บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 
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ภาพประกอบ 101 เล้าหรือยุ้งข้าว ด้านข้าง บ้านศรีฐาน จังหวัดยโสธร 

 
 2.8 ห้องสุขา ห้องที่ประกอบด้วยสุขภัณฑ์ และระบบก าจัดการขับถ่าย เพื่อช าระของ
เสียจากร่างกาย (ภาพประกอบ 102-105) 
 

 
ภาพประกอบ 102 ห้องสุขาชายของนายกิตติกร วรรณพัฒน์ บ้านสวนป่าสุขใจ จ.ขอนแกน่ 
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ภาพประกอบ 103 ห้องสุขาหญิงของนายกิตติกร วรรณพัฒน์ บ้านสวนป่าสุขใจ จ.ขอนแก่น 

 

 
ภาพประกอบ 104 ห้องสุขาของรีสอร์ทบ้านดินชุมแพชุมเพลิน จังหวัดขอนแก่น 
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ภาพประกอบ 105 ห้องสุขาของรีสอร์ทบ้านดินชุมแพชุมเพลิน จังหวัดขอนแกน่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาวิจัย บ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอย ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิง
คุณภาพ (Qualitative Research) โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากเอกสาร (Documentary Research) 
และเก็บข้อมูลภาคสนาม (Field Study) ซึ่งผู้วิจัยได้น าเสนอสาระส าคัญที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา
ดังต่อไปนี้  
  5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2 สรุปผล 
  5.3 อภิปรายผล 
  5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย  
 
 การวิจัยครั้งนี้ ได้ก าหนดความมุ่งหมายของการวิจัยไว้ 3 ประการ ได้แก่  
 1. เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน  
 2. เพื่อศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบบ้านดินอีสาน  
 3. เพื่อศึกษาลักษณะการใช้สอยบ้านดินอีสาน  
 
5.2 สรุปผล 
 
 สรุปผลได้ดังนี้ 
 งานวิจัยเรื่อง บ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอย ได้ก าหนดความมุ่งหมายไว้เพื่อศึกษา 
1) เพื่อศึกษาประวัติความเป็นมาของบ้านดิน 2) เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบบ้านดิน
อีสาน 3) เพ่ือศึกษาลักษณะการใช้สอยบ้านดินอีสาน ได้มีการเก็บรวบรวมข้อมูลจากภาคสนาม โดย
การส ารวจ สังเกต สัมภาษณ์ และสนทนากลุ่ม โดยผลการวิจัยสรุปผลได้ดังนี้ 
 1. ประวัติความเป็นมาของบ้านดิน ดินถูกน ามาสร้างบ้านที่แสดงออกถึงความมั่นคง เมื่อ
ราวหนึ่งหมื่นปีก่อนมาแล้ว ภายใต้ความจริงที่ว่าดินมีอยู่ทุกหนทุกแห่ง จึงท าให้คนทุกทวีปทั่วโลกนี้ ใช้
ดินสร้างบ้านมาทุกยุคทุกสมัย เมื่อครั้งอดีตประชากรโลกราวหนึ่งในสามยังอยู่ในบ้านที่สร้างด้วยดิน 
(โจน  จันได, สุรัช  สะราค า และ แดเนียล ดี ซีราส, 2555) ไม่ว่าจะเป็นอังกฤษ ฝรั่งเศส จีน อิหร่าน 
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แอฟริกา และอเมริกาเหนือ ซึ่งมีบ้านดินสูง 5 ชั้น ซึ่งชาวอินเดียนแดง เผ่า Pueblo สร้างและอาศัย
มานานกว่า 900 ปีแล้ว เทคนิคการสร้างบ้านดินเริ่มในยุโรป เมื่อ 800 ปีที่แล้ว และกระแสบ้านดินใน
ประเทศไทย เริ่มกลับมาเป็นความหวังของคนระดับรากหญ้าอีกครั้งเมื่อราวสิบกว่าปีที่ผ่านมา 
 จากการศึกษาประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน จากการสัมภาษณ์ ผู้อาศัยบ้าน
ดิน มีทั้งเพศชายและหญิง อายุระหว่าง 30-60 ปี มีอาชีพหลักหลากหลาย เช่น ท าไร่ ท านา ลูกจ้างใน
หน่วยงานราชการ และรัฐวิสาหกิจ รับราชการ และอาชีพรอง ท าไร่ ท านา และท าสวน แบบ
พ่ึงตนเอง ในพื้นที่ของตนเองและการท าธุรกิจส่วนตัว ฯลฯ รายได้ต่อเดือน 20,000-100,000 บาทต่อ
เดือน นอกจากนี้ยังได้รับการอนุเคราะห์ให้การสัมภาษณ์และตอบแบบสอบถาม จากวิทยากรหลักใน
ระดับประเทศ เช่น วิทยากรรอยยิ้มบ้านดินสระแก้ว บ้านดินสายรุ้ง เป็นศูนย์การเรียนรู้เรื่องบ้านดิน
และการพ่ึงตนเอง จังหวัดชัยภูมิ เครือข่ายศูนย์กสิกรรมธรรมชาติเกษตรอินทรีย์ มาบเอ้ือง จังหวัด
ชลบุรี และผู้น าการฟ้ืนฟูการสร้างบ้านดินในประเทศไทย คือ คุณโจน จันได แห่งพันพรรณศูนย์การ
เรียนรู้เพื่อการพึ่งตนเองและศูนย์เมล็ดพันธุ์ อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ จากการสัมภาษณ์ ผู้วิจัย
พบว่า ปัจจุบันคนส่วนใหญ่ เริ่มหันมาสนใจในการสร้างบ้านดินมากขึ้น เนื่องจากเล็งเห็นว่า บ้านดิน
สามารถสร้างด้วยตนเองและงบประมาณในการก่อสร้างไม่สูงมากนัก และเป็นบ้านที่รักษาสุขภาพของ
ผู้อยู่อาศัยในประเทศไทยมีคนสร้างบ้านดินมากเป็นอันดับต้น ๆ ของโลกและที่ส าคัญ บ้านดินสร้าง
จากวัสดุที่ไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อธรรมชาติ 
 รูปแบบการใช้สอยบ้านดินเป็นที่อยู่อาศัย เลือกบ้านดินเป็นบ้านพักอาศัยหลังที่ 1 
ต่อมาสร้างบ้านดินเป็นบ้านรับรอง (รับรองแขก) และในอนาคตอันใกล้ต้องการ สร้างเป็นศูนย์การ
เรียนรู้ วิถีชีวิต บ้านดินเชิงเกษตรพ่ึงตนเอง โดยในอดีตผู้ถูกสัมภาษณ์ มีประสบการณ์พบเห็นการใช้
ประโยชน์จากบ้านดิน หรือสิ่งก่อสร้างด้วยดิน เช่น ยุ้งข้าว เล้าข้าว ศาลา กุฏิ หอประชุม ห้องสมุด 
และอาคารเอนกประสงค์ ส าหรับการเข้าอยู่อาศัยในบ้านดินได้อาศัยอยู่เป็นครอบครัว โดยส่วนใหญ่
อาศัย อยู่มากกว่า 2 ปีขึ้นไป โดยมีเหตุผลในการสร้างบ้านดินไว้ครอบครอง ได้แก่ บ้านต้นทุนต่ า บ้าน
ที่ไม่ร้อนหรือหนาวเกินไป บ้านรักสุขภาพและเป็นบ้านที่เป็นมิตรกับธรรมชาติ และผู้ตอบ
แบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นบุคคลส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับบ้านดิน ในฐานะปราชญ์ผู้รู้ หรือวิทยากร 
ผู้ออกแบบ หรือสถาปนิก ผู้อยู่อาศัย และอาสาสมัครร่วมสร้างบ้านดิน นอกจากนี้ยังพบว่าองค์ความรู้
เรื่องบ้านดิน ผู้ใช้ประโยชน์จากบ้านดินมีแนวคิดว่าควรได้รับการถ่ายทอดให้เป็นทางเลือก ส าหรับ
บ้านที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ซ่ึงสอดคล้องกับแนวคิดของปัจจ์ บุญกาญจนน์วนิชา. (2557) ได้แสดง
ความเห็นเกี่ยวกับบ้านดินว่า บ้านดินเป็นบ้านลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จากการก่อสร้าง 
ซึ่งเป็นบ้านที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมการน าไปสู่วิถีชีวิตเศรษฐกิจสีเขียวได้เป็นอย่างดี โดยได้
แสดงความคิดเห็นว่า บ้านดินเกิดจากความประหยัด ซึ่งก่อให้เกิดภาพลักษณ์ของสถาปัตยกรรมที่มา
จากความเรียบง่าย สัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม เนื่องจากบ้านดินใช้วัสดุจากธรรมชาติ เช่น ดิน แกลบ 
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ฟางข้าว ซึ่งไม่ต้องผ่านกระบวนการผลิตทางอุตสาหกรรม ช่วยลดการเกิดคาร์บอนไดออกไซด์ จาก
การสร้างบ้านดินและอยู่อาศัย 
 ประวัติความเป็นของบ้านดินอีสาน พบว่า การสร้างบ้านดินในปัจจุบันเป็นการฟ้ืน
ความรู้ดั้งเดิมของบรรพชนแถบอีสานของมนุษยชาติที่มีอยู่คู่กับพ้ืนแผ่นดินนี้มานาน ประสานองค์
ความรู้จากหลายดินแดนและผสมผสานความรู้สมัยใหม่อย่างเหมาะสมลงตัว ถือเป็นจุดเริ่มต้นของ
การเดินทางเข้าสู่การสร้างที่อยู่อาศัยที่งดงามเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมลดการท าลายธรรมชาติ ใช้วัสดุ
ไม่ท าลายสุขภาพบ้านดินเป็นบ้านของคนธรรมดาสามัญ สามารถเป็นเจ้าของได้ รวมถึงการลงมือสร้าง
และซ่อมด้วยตนเองได้ นอกจากนี้การสร้างบ้านดิน อาศัยหลักของการไม่ท าลายธรรมชาติ ใช้วัสดุ
พ้ืนบ้าน ที่มีมากมายและปลูกง่ายในท้องถิ่น เช่น ไม้ไผ่ ใบจาก หญ้าคา และกก เป็นต้น แต่ยังไม่ได้รับ
การสนับสนุนจากสถานบันการศึกษาและองค์กรต่าง ๆ ของภาครัฐฯ ที่เก่ียวข้องกับที่อยู่อาศัย ดังนั้น
ผู้คนจึงให้ความสนใจเพ่ิมกระแสตอบรับและร่วมสนับสนุนการสร้างบ้านดิน ตลอดจนสื่อสารมวลชน
ช่วยกันเผยแพร่อย่างกว้างขวาง นอกจากนี้โครงการสร้างบ้านด้วยดิน ช่วยส่งเสริมคนที่ไม่มีบ้าน ได้มี
บ้านอยู่ คนที่อยู่บ้านที่ไม่คงทนถาวร ได้มีบ้านที่คงทนถาวรและน่าอยู่มากขึ้น 
 2. สภาพปัจจุบัน ปัญหา รูปแบบบ้านดินอีสาน  
 บ้านดิน คือบ้านธรรมชาติ บ้านที่สามารถหาวัสดุจากรอบข้างน ามาสร้างเป็นบ้าน 
บ้านหนึ่งหลังอาจใช้ดินที่อยู่ข้างบ้านกับแรงกาย ค่อย ๆ ลงแรงสร้างจนกลายเป็นบ้านคุณภาพ โดยใช้
ทุนเพียงเล็กน้อยบ้านดิน ต้องใช้แรงงานในการสร้างมาก ใช้ต้นทุนในการสร้างต่ า บ้านดินจึงเหมาะ
ส าหรับการลงแรงช่วยกันการสร้างบ้านดิน 1 หลัง มีคุณค่ามากกว่าบ้าน 1 หลัง บ้านอาจจะหมายถึง 
มิตรภาพ สุขภาพ และความภูมิใจ เป็นต้น นอกจากนี้บ้านดิน ยังเป็นบ้านที่มีข้อเสนอให้เป็นเลือก 
ด้วยเหตุผลดังนี้ 
 2.1 บ้านดิน มีราคาถูก ใช้วัตถุดิบที่มีในท้องถิ่นนั่นก็คือดิน ท าให้บ้านดินมีต้นทุนต่ า 
มีเงินไม่มากก็มีบ้านได้ 
 2.2 บ้าน ดิน มีวิธีการสร้างที่ง่าย ไม่ยุงยากซับซ้อน คนที่ไม่มีความช านาญก็ท าได้ 
ทุกเพศทุกวัย บ้านดินเป็นบ้านที่ทุกคนในครอบครัวสร้างของตัวเองด้วยตัวเอง 
 2.3 บ้าน ดิน มีความแข็งแรงทนทาน มีอายุยืนนับ 100 ปี จุดเด่นคือมีความสวยงาม
เป็นธรรมชาติ อยู่สบายให้ความเย็นในฤดูร้อน ให้ความอบอุ่นใน ฤดูหนาว 
 2.4 บ้านดิน ช่วยลดการตัดไม้ท าลายป่า เป็นบ้านที่ประหยัดพลังงาน ช่วยลดปัญหา
โลกร้อน อีกทั้งยังเป็นมิตรกับธรรมชาติ  
 ปัจจุบันสภาพอากาศท่ีร้อนขึ้นอย่างมาก เนื่องจากปัญหาภาวะโลกท าให้เราประสบ
ปัญหาในการใช้ชีวิตประจ าวันภายในบ้านที่ร้อนระอุบ้านสวย ๆ ตามแบบตะวันตกอาจจะไม่เหมาะสม
กับสภาพอากาศในเมืองไทย เพราะเมืองไทยมีอากาศร้อนและฝนตกชุก สภาพของอาคารบ้านเรือน
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เอง เมื่อต่างยุคต่างสมัยก็ต้องเปลี่ยนไป แบบบ้านทรงไทยแบบเดิมๆที่โล่งโปร่งสบาย ลมโกรกผ่านใน
สมัยก่อนก็อาจจะไม่เหมาะกับสภาพอากาศท่ีมีมลพิษในปัจจุบันโดยเฉพาะอย่างยิ่งในเขตเมือง การ
สร้างบ้านโดยไม่ค านึงถึงสภาพดินฟ้าอากาศ จึงท าให้เกิดปัญหาต่าง ๆ ตามมามากมายโดย
สภาพแวดล้อมที่เป็นเอกลักษณ์ของเมืองไทยก็คือร้อนชื้นและฝนชุก ดังนั้นลักษณะบ้านดิน จึงต้อง
สอดคล้องกับสภาพอากาศ และใช้ประโยชน์จากสภาพอากาศได้ โดยในปัจจุบันผู้ใช้ประโยชน์
จากบ้านดิน ซึ่งส่วนใหญ่สร้างเป็นบ้านดินแบบอะโดบี นั่นคือ การท าเป็นก้อนอิฐดินดิบ โดยใช้ดิน
เหนียว หรือ ดินร่วนปนทราย ผสมวัสดุอื่น ๆ ตากแห้งด้วยแดด แต่มีการประยุกต์รูปทรงได้ตามแบบ
อิสระที่ต้องการ หลังคามีแบบต่าง ๆ ทั้งมุงด้วยวัสดุที่เป็นธรรมชาติ และหลังคาดินทั้งหลังก็มี เจ้าของ
บ้านดินได้สร้างบ้านดิน โดยเกิดเป็นสถาปัตยกรรม ซึ่งแสดงถึงแนวคิดอย่างเป็นอิสระ แสดงความเป็น
ตัวตนของตนเอง และผลกระทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อมที่ตนเองอาศัย บ้านดินเป็นบ้านสวยตามวิถี
ชนบทอย่างเรียบง่าย ได้รับความนิยมสูงขึ้นเรื่อย ๆ แต่ทั้งนี้ การสร้างบ้านดินได้นั้น จ าเป็นต้องมี
ความรู้ ความเชี่ยวชาญ เข้าใจในวัตถุดิบเป็นอย่างดี รวมถึงการดูแลรักษา ที่ต้องคอยเอาใจใส่อยู่เสมอ 
ส าหรับตัวอย่างบ้านดิน ที่น าเสนอ ไม่ได้เป็นบ้านดิน ร้อยเปอร์เซ็นต์ แต่เป็นบ้านดินเพียงเปลือก
ภายนอก ซึ่งมองแล้วให้ความรู้สึกเย็นสบาย เป็นธรรมชาติ แต่ภายในคงทน ดูแลง่ายยิ่งกว่า เนื่องจาก
ภายในบ้านใช้วัสดุ ไม้ และปูน แต่โดยรวมทั้งหลัง เน้นการใช้วัสดุจากธรรมชาติ ตั้งแต่พ้ืนจนถึงหลังคา
บ้าน 
 การมีบ้านถือเป็นความภาคภูมิใจ หรือส่งเสริมฐานะทางการเงิน เป็นหน้าเป็นตา 
และการยอมรับของสังคม มีความรู้สึกตรงกันข้ามกับเมื่อก่อน เช่น การอยู่อาศัยในบ้านดินรู้สึกอาย 
ไม่กล้าเข้าร่วมในสังคม และคิดว่าตนเองและไม่มีเกียรติ ศักดิ์ศรี อยู่ในฐานะยากจน ไม่กล้าคบเพ่ือนที่
มีฐานะร่ ารวยกว่า แต่ปัจจุบันกับให้ความรู้สึกว่าบ้านดินอยู่แล้วสบายใจ มีความสวยงาม เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะตน โดดเด่นไม่ซ้ าใคร เหมาะสมกับฐานะ กล้าเชิญชวนบุคคลอ่ืน ๆ ให้มาสร้างบ้าน
ดินบ้านดินช่วยพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ ประชาชนพ่ึงพาตนเอง ไม่เป็นหนี้นายทุน ไม่ตกเป็นทาส
เงินตรา มีความเป็นอิสระ สร้างอุดมการณ์เป็นของตนเอง แม้ในแง่ของบ้านสีเขียว ผู้ใช้ประโยชน์จาก
บ้านดิน ให้ความเห็นว่า แม้ว่าปัจจุบันภาวะโลกร้อนเพ่ิมข้ึน พลังงานลดลง บ้านดินสามารถตอบโจทย์
และแก้ไขปัญหานี้ได้แค่ปลายเหตุ ต้องแก้ไขที่ต้นเหตุ ต้องช่วยกันสร้างต้นไม้ สร้างธรรมชาติให้อุดม
สมบูรณ์ คนรวยและคนชั้นกลาง สนใจน าความรู้เกี่ยวกับบ้านดิน มาเป็นทางเลือกเพ่ือเป็นที่อยู่อาศัย 
เนื่องจากบ้านดินเป็นบ้านมีชีวิต ปรับอุณหภูมิได้เหมาะสม บ้านดินให้ความมั่นคงแข็ง อบอุ่น ไม่
เปลืองเงินในกระเป๋าและดีกับสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ต้องช่วยกันสร้างเพ่ือเพ่ิมจ านวนให้มากข้ึนบ้าน
ดินเหมาะสมกับคนทุกฐานะและทุกสังคม ที่ให้ความส าคัญต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมโลก ผสมผสาน
กับวิทยากรสมัยใหม่ สร้างบ้านดินให้สวยงาม บ้านดินไม่ใช่บ้านของคนจน น่าเบื่อ เหมาะสมกับคนที่ข้ี
เกียจหาเงินมาสร้างบ้าน นอกจากนี้บ้านบ้านยังเหมาะสม ส าหรับทุกคน ทุกสาขาอาชีพที่ต้องการบ้าน
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ดิน ไม่เพียงเฉพาะบ้านส าหรับคนจน ในภาคอีสาน ที่มีคุณค่าต่อจิตใจ สามารถอ านวยความ
สะดวกสบาย ต่อประโยชน์ใช้สอย มีเกียรติ สมศักดิ์ศรีเท่าเทียมบ้านคนรวย บ้านดินสามารถจะสร้าง
หลังใหญ่ ออกแบบหรูหรา ตามแบบที่เจ้าของบ้านต้องการ สภาพอากาศร้อนจัด แห้งแล้งและหนาว
จัดในภาคอีสาน เหมาะกับการสร้างบ้านดิน เนื่องจากบ้านดินสามารถแก้ปัญหานี้ได้บ้านดินปลอดภัย
จากภัยธรรมชาติ (ฟ้าผ่า) สวยงาม มั่นคงปลอดภัย ราคาไม่แพง บริเวณฝนตกชุก น้ าท่วมขัง ถือเป็น
ปัญหาหลักของการสร้างบ้านดิน“ เงินอาจไม่ใช่เรื่องส าคัญ เราอาจมีบ้านได้ถ้าเรามีเพ่ือน” เป็นสิ่งที่
เป็นไปได้ส าหรับคนที่ต้องการมีบ้านดิน  อย่างไรก็ตาม บ้านดิน หรือสิ่งก่อสร้างด้วยดิน เป็น
กระบวนการหนึ่งที่เกิดขึ้นได้ด้วยการร่วมแรงร่วมใจของคนในชุมชน สิ่งก่อสร้างด้วยดิน เช่น ห้องสมุด 
หอประชุม อาคารอเนกประสงค์เป็นสิ่งก่อสร้างที่เกิดข้ึนด้วยความภาคภูมิใจของสมาชิกที่ช่วยกันออก
แรง ขุด ยก แบก หาม เหยียบย้ าฯลฯ จนกลายเป็นสิ่งก่อสร้างที่ใช้ประโยชน์ต่อส่วนร่วมโดยไม่พ่ึง
ความช่วยเหลือจากภาครัฐ บ้านดินเป็นกระบวนการเรียนรู้ การอยู่อย่างเป็นมิตรกับธรรมชาติ ใช้วัสดุ
ที่ไม่ต้องหาซื้อ เช่น ดิน ทราย แกลบ ฯลฯ ไม่ต้องจ่ายเงินค่าแรงเพราะมีอาสาสมัครมาช่วย จน
กลายเป็นสิ่งก่อสร้างที่เย็นสบายไม่ร้อน ทนแดด ทนฝน มั่นคง ปลอดภัยอาศัยอยู่บ้านดินลืมวันสิ้น
เดือน ไม่กังวลเรื่อค่าเช่า หรือค่าผ่อนบ้าน ซึ่งในปัจจุบันผู้ใช้ประโยชน์จากบ้านดินไม่ถูกสังคมรอบข้าง
ดูถูกว่ายากจนไม่อยากคบเป็นเพ่ือน พูดให้ร้ายเสียดสี ไม่มีอ านาจต่อรอง เป็นสังคมชายขอบ 
เนื่องจากบ้านดินเป็นยอมรับแล้วว่า บ้านดินเป็นบ้านทางเลือกส าหรับคนรักสุขภาพ และรักษา
สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมสังคมการพ่ึงตนเอง และเศรษฐกิจพอเพียงอย่างแท้จริง 
 บ้านดินจึงเป็นเสมือนทางออกส าหรับคนจนธรรมดาหรือข้าราชการธรรมดาที่ไม่ได้มี
ฐานะอะไร แทนที่จะไปสร้างบ้านสมัยใหม่ด้วยเงินล้าน ก็ลดลงมาในระดับพอเพียงด้วยการสร้างบ้าน
ดินราคาไม่ก่ีหมื่นบาท ก็อยู่ได้แล้ว ผมเองก็อยากจะมีบ้านดินสักหลังที่สร้างด้วยตัวเองเหมือนกัน การ
ใช้หลักของความพอดี ในการสร้างที่อยู่อาศัยที่ไม่ฟุ่มเฟือย ไม่หรูหราเกินความจ าเป็น บ้านก่อปูนและ
ก่ออิฐก็นา่จะไม่แพงมากหากมีชั้นเดียว โดยเฉพาะหากโครงบ้านท าด้วยปูนเสริมเหล็ก ก็สามารถก่ออิฐ
หรือก่อก้อนดินเป็นฝาผนังได้เช่นกัน สิ่งที่จ าเป็นพื้นฐานที่ต้องมี เช่น สุขภัณฑ์ที่เหมาะสม แต่หากลด
ความหรูหราฟุ่มเฟือย ตรงวัดสุก่อสร้างได้ ก็เชื่อว่าจะท าให้ราคาก่อสร้างลดลง แต่ก็นั่นแหละอาจไป
กระทบต่อบริษัทก่อสร้างบ้านมีระดับทั้งหลายที่พยายามให้คนมีรสนิยมสูงสร้างบ้านในราคาเกินล้าน 
มาถึงตรงนี้ นึกถึงเวลาผมเกษียณ อาจจะไม่จ าเป็นต้องไปสร้างบ้านดินอยู่ในต่างจังหวัด และก็คงไม่ซื้อ
บ้านราคา 5-7 ล้าน แต่อาจจัดการบ้านที่มีอยู่ให้ใช้การได้โดยใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียง ใช้พ้ืนที่ที่มีอยู่
ใช้สิ่งที่มีอยู่ให้เป็นและเกิดประโยชน์มากที่สุด ทั้งหมดนี้ ใจที่พอเพียงและพอดีส าคัญและต้องมาก่อน
อะไรทั้งหมด 
 ในช่วงเริ่มต้นของการเผยแพร่บ้านดินนั้น เป็นไปเพ่ือการเรียนรู้ศักยภาพที่มีใน
ตนเอง เป็นทางเลือกให้กับผู้ที่ประสบปัญหาเรื่องที่อยู่อาศัย ผู้ที่ต้องการใช้ชีวิตแบบพ่ึงตนเองและ 
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หรือต้องการลดการพึ่งพาวงจรภายนอกให้ได้มากท่ีสุด บ้านดินในยุคแรกนั้นจึงเน้นเรื่องการพึ่งตนเอง
เป็นหลัก แต่ในปัจจุบันเริ่มเป็นกระแสของการอยู่ร่วมกับธรรมชาติ ผู้ที่ต้องการสร้างจึงไม่ใช่กลุ่ม
ชาวบ้านที่ต้องการที่อยู่อาศัยราคาถูก แต่เป็นนักธุรกิจ เช่น สปา หรือผู้ที่มีฐานะดี ที่ต้องการบ้านตาก
อากาศรูปแบบ ใหม่ จึงมีกลุ่มผู้รับสร้างบ้านดินเกิดขึ้นหลายกลุ่ม ท าให้เกิดการแข่งขันทั้งทางด้าน
ราคาและคุณภาพ แต่ก็มีกลุ่มบุคคลบางกลุ่ม ซึ่งแอบแฝงมากับกระแสความต้องการบ้านดินเข้ามาหา
กินด้วย 
 สภาวะที่เป็นอยู่ อาจท าให้ดูเหมือนว่าที่สุดแล้ว บ้านดินแม้จะเป็นทางเลือกใหม่ แต่
มันก็เป็นทางเลือกเหมือนสินค้าชิ้นหนึ่ง ซึ่งก็ยังมีราคาแพง ยิ่งถ้าบ้านดินสร้างเพ่ือการพักผ่อน เป็น
บ้านหลังที่สอง หลังที่สามด้วยแล้ว มันก็ยิ่งมีราคาแพงมากขึ้นไปอีก ถ้าอย่างนั้นบ้านดินก็ยังเป็นบ้าน
ในฝันที่ยังอยู่ไกลกับสภาวะความเป็นจริง ว่ากันโดยเฉพาะคนที่ยังหาเช้ากินค่ าแล้ว มันก็ไม่ได้ต่างจาก
บ้านตามนิยามของยุคสมัยเลย ฉะนั้น บ้านดินที่สร้างมาแล้วหลายหลัง ทั้งที่เป็นบ้านพักส่วนตัว ชุมชน
บ้านดิน กุฎีดิน หรืออาคารสาธารณประโยชน์ อ่ืน ๆ อย่างไรก็ตามบ้านดินส่วนใหญ่ที่ถูกสร้างข้ึนใน
ปัจจุบันเกิดจากการสร้างที่ต้องผ่านกิจกรรม เช่น การจัดมหกรรมการสร้างหมู่บ้านดินที่สร้างถวายวัด 
เช่น ที่วันมหาวัน จังหวัดชัยภมูิ เป็นต้น หาได้เกิดจากการลงแขกโดยธรรมชาติไม่ หรือชุมชนทางเลือก
ใหม ่ๆ ที่ยังสามารถสร้างด้วยทรัพยากรในชุมชนเป็นหลัก ซึ่งประสบความส าเร็จพอควร อย่างใน
ชุมชนชาวอโศก หลายแห่ง หลายจังหวัดเกือบทั่วประเทศ เมื่อเรารู้สึกว่าวิถีบางอย่างได้หายไปนั้น 
ผู้คนมักโหยหามัน ดังนั้นไม่มากก็น้อย การท าบ้านดินไม่ว่าจะด้วยการจ้างแรงงาน การลงแขกใน
ชุมชน หรือ ด้วยกิจกรรม มันได้ให้ภาพบางอย่างที่สังคมขาดหายไป ในขณะที่การท างานร่วมกันใน
บ้านดิน เรามักได้เห็นบรรยากาศท่ีดีบางอย่าง นั่นเป็นสิ่งที่ผู้คนโหยหา มันจึงเป็นสิ่งที่ไม่ยากนักที่
หลายคนจะเกิดความประทับใจในบ้านดิน โดยเฉพาะบรรยากาศแห่งการท าบ้านดิน ที่ถือว่าเป็นสิ่ง
ส าคัญ ส่วนหนึ่งอาจเป็นเพราะว่า ที่สุดแล้วอดีตก็ไม่ได้หลุดหายไปจากวิญญาณของผู้คน มันฝั่งอยู่ลึก
จนเกินไป ต่างหากท่ีท าให้ยามธรรมดา มันไม่ได้ออกมา แต่พอมีกิจกรรมเป็นตัวฉุด มันขึ้นมาแล้ว สิ่ง
นั้นมันก็หลั่งไหลออกมาเอง อย่างที่ชอบพูดกันว่ามันอยู่ในสายเลือดนั่นเอง  
 การกลับเข้าสู่วิถีดั้งเดิม จึงน่าจะเป็นสิ่งหนึ่งที่ต้องการขับเคลื่อนและสร้างให้มัน
เกิดข้ึน พร้อมกับการเผยแพร่เทคนิควิธีการแห่งการก่อสร้างบ้านดิน หาไม่แล้วการเติบโตของบ้านดิน
ก็จะได้เพียงมิติทางสิ่งแวดล้อมว่าด้วยเรื่องการใช้ทรัพยากรให้เหมาะสมถูกต้องเท่านั้น ส่วนมิติทาง
วัฒนธรรม การลงแขก การใช้แรงงาน การมีส่วนร่วม หัวใจหลักของชุมชน ซึ่งนั่นยังเป็นสิ่งส าคัญ
ประการหนึ่ง เป็นจุดมุ่งหมาย เป็นเป้าหมาย และเป็นหัวใจส าคัญของบ้านดิน หากสิ่งเหล่านี้ไม่เกิดข้ึน
ก็น่าเสียดายว่า โอกาสมีมาแล้ว โดยอาศัยบ้านดินเป็นตัวน า แต่ก็ท าให้มันเกิดขึ้นไม่ได้ ถ้าสถานการณ์
เป็นเช่นนั้น สิ่งที่มุ่งหวังทั้งหลายก็จะกลายเป็นเพียงเรื่องราวในอุดมคติที่แตะต้องไม่ได้ ไม่สามารถ
เกิดข้ึนได้จริง จนในที่สุด ไม่ว่าเราจะให้บ้านดินเป็นทางเลือก เป็นการแข่งขัน หรือเป็นการต่อสู้กับ
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กระแสโลกาภิวัฒน์หรือไม่ก็ตาม จะถือเป็นความล้มเหลวและความพ่ายแพ้อยู่ดี หากความเรียบง่าย 
หมายถึงการให้เวลากับการท างานหาเงินน้อยลงแล้ว หันกลับมาสู่วิถีชีวิตที่เบียดเบียนธรรมชาติ แต่
น้อยตามความจ าเป็น บริโภคอาหารที่มาจากแรงงานตนเอง ปลอดสารพิษ โดยผ่านกระบวนการปรุง
แต่งที่ไม่มากมายจนเกินความจ าเป็น แล้วเป็นอาหารที่มีอยู่ในท้องถิ่นพ้ืนบ้าน การอุปโภคเครื่อง
อ านวยความสะดวก เครื่องจักรเทคโนโลยีแต่พอเหมาะ การปรับเปลี่ยนความต้องการของชีวิตตาม
สภาพความเป็นจริงโดยค านึ่งถึงคนอ่ืน ๆ รอบข้าง และสภาพแวดล้อมเป็นส าคัญ ให้เวลาส่วนหนึ่งใน
การแสวงหาความสงบภายใน อันจะเป็นมรรควิธีสู่ความว่างและความหลุดพ้น ให้สิ่งนั้นเป็นเป้าหมาย
สูงสุดของชีวิต ซึ่งหมายถึงการพึ่งพาตนเองในปัจจัยสี่อย่างนั้นแล้ว บ้านดินคงเป็นทางเลือกอันหนึ่ง 
เป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ เป็นทางเลือกแห่งความเรียบง่าย แม้ว่าองค์ประกอบบางส่วนของบ้านดินยังต้อง
พ่ึงพาวัสดุและปัจจัยจากภายนอกอยู่บ้าง แต่นั่นถือเป็นก้าวส าคัญและอาจเป็นรูปธรรมที่เด่นชัดที่สุด 
อย่างหนึ่งในการมุ่งไปสู่วิถีอันเรียบง่ายและบ้านดินก็ยังเป็นถาวรวัตถุท่ีคงทน ซึ่งสามารถทดแทนบ้าน
ไม้ไผ่ แบบเดิมที่มีอายุสั้นกว่า ทั้งบ้านดินยังไม่มีความจ ากัดในรูปแบบ รูปทรง ก็เป็นช่องทางให้พลัง
สร้างสรรค์การท างานได้อย่างเต็มที่ ส่วนที่เหลือจากนั้นก็ข้ึนอยู่กับการนิยามเอาเองว่า จะให้ค าว่า 
“บ้าน” มีความหมายไปแนวใด 
 3. ลักษณะการใช้สอยบ้านดินอีสาน อีสานเป็นดินแดนที่ราบสูงที่ความอุดมสมบูรณ์ของ
ทรัพยากรธรรมชาติอาจจะน้อยกว่าภาคอ่ืน ๆ ของประเทศไปสักนิด แต่ก็เป็นที่กล่าวกันว่าคนอีสาน
นั้นมีน้ าใจหากใครได้ผูกเสี่ยวเป็นเพื่อนกับคนอีสานแล้วไม่มีการทอดทิ้งกันเป็นอันขาด นอกจากนี้คน
อีสานยังรักความสนุกสนานเป็นอย่างยิ่ง ตลอดจนมีวิถีชีวิตที่สมถะและเรียบง่าย ซึ่งสะท้อนออกมาให้
เห็นในการสร้างเรือนอีสาน อย่างไรก็ตามการสร้างเฮือน ของคนอีสานนั้น มีคติความเชื่ออยู่มากมาย
โดยเริ่มตั้งแต่การเลือกสถานที่ในการปลูกสร้าง คนอีสานจะคัดพิจารณาเอาสถานที่ที่สภาพภูมิ
ประเทศของผืนดิน ราบเรียบ ไม่มีหลุมบ่อ ไม่มีจอมปลวก ไม่มีหลุมผี ไม่มีตอไม้ เมื่อเลือกสถานที่ปลูก
เรือนได้แล้วก็จะมีการเสี่ยงทายพื้นที่ โดยจัดข้าว 3 กระทง คือ ข้าวเหนียว ข้าวเหนียวด า และข้าว
เหนียวแดงอย่างละกระทงน าไปวางไว้ตรง หลักกลางที่ดินเพ่ือให้หากิน หากการกินข้าวเหนียวคน
อีสานว่า "ดีอีหลี" จะอยู่เย็นเป็นสุข นอกจากนี้ยังมีวิธีเลือกสถานที่ปลูกเรือนอีกวิธี คือ "การชิมรสของ
ดิน" ท าได้โดยการขุดหลุมในบริเวณท่ีดินลึกราวศอกเศษ ๆ เอาใบตองปูไว้ที่ก้นหลุม และหาหญ้าคา
สดมาวางไว้บนใบตองทิ้งไว้หนึ่งคืน ไอดินจะจับเป็นเหงื่ออยู่บนใบตอง ให้ชิมเหงื่อดังกล่าว หากมีรส
หวาน เป็นดินที่พอจะปลูกเรือนอยู่ได้หากมีรสจืดเป็นดินที่เป็นมงคล หากมีรสเปรี้ยวหรือเค็ม เป็นดิน
ที่อยู่ได้แต่ไม่ใคร่ดีนัก นอกจากนี้ชาวอีสานยังมีฤกษ์ของการปลูกเรือนตามเดือนต่าง ๆ ตามคติความ
เชื่อเรียกว่าฤกษ์เดือนและยังมี ฤกษ์วัน โดยวันที่ถือว่าเป็นมงคลในการปลูกเรือน คือ วันจันทร์ วันพุธ 
และพฤหัสบดี 
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 การใช้สอยบ้านดินอีสาน พบว่ามีท้ังหมด 15 ประเภท ได้แก่ โบสถ์ดิน กุฎีดิน ศาลาการ
เปรียญ หอศิลป์ ห้องสมุด รีสอร์ท ร้านอาหาร ร้านกาแฟ ร้านขายของช า ยุ้งข้าว บ้านพักอาศัย ศูนย์
เรียนรู้บ้านดิน ห้องน้ า เสวียน และ อาคารเอนกประสงค์ เป็นการใช้สอยบ้านดินทุกประเภทผู้ใช้สอย
มีโอกาสสัมผัสกับบ้านดินมากที่สุด แสดงให้เห็นถึงศักยภาพในการใช้สอยว่าสามารถใช้ประโยชน์จาก
บ้านดินได้อย่างหลากหลาย อย่างเป็นอิสระภายใต้ความพอเพียง มีความเป็นอิสระทั้งแนวคิดและ
รูปแบบบ้านดิน ส่งผลท าให้การใช้สอยยังคงอยู่ในอีสานสืบไป  
 
5.3 อภิปรายผล 
 
 จากการศึกษา บ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอย ที่สามารถน ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 การสร้างบ้านดิน มีวิวัฒนาการทางวัฒนธรรมท้องถิ่นอีสาน บนรากฐานของคนอีสาน คือ 
การอยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มพ่ึงพาอาศัยกันเองของผู้คนภายในชุมชน ที่รู้เรียกว่า การลงแขก เป็นการ
ร่วมกันของกลุ่ม เพ่ือท าภารกิจอย่างใดอย่างหนึ่ง เช่น ลงแขกเกี่ยวข้าว จึงน าเอาวิถีชีวิตดังกล่าวมาลง
แขก สร้างบ้านดิน ซึ่งเป็นการร่วมตัวกันโดยจะประกอบด้วยผู้รู้ เรื่องบ้านดิน (คุณโจน จันได) เป็นผู้
เล่าเหตุการณ์ โดยเป็นผู้ ท าให้ดูและคอยก ากับ ดูแลกระบวนการสร้างบ้าน และมีจิตอาสาที่มีก าลัง
แรงกาย ผสมผสานจินตนาการศิลปะ โดยอาสาสมัครอาจมีความรู้เรื่องช่าง หรือเป็นบุคคลที่พยายาม
เรียนรู้และปฏิบัติ หรือท าตามสมาชิกในกลุ่มถือเป็นการร่วมกลุ่มแบบแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งกล่าวถึง
การเปลี่ยนแปลงตามทฤษฎีนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ซึ่งมีแนวคิดท่ีเป็นความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรม
กับสภาพแวดล้อมที่มีความแนบแน่นใกล้ชิด และส่งผลกระทบ ซึ่งกันและกันอย่างแยกไม่ออกเป็นการ
ประสานยุคสมัยที่พัฒนาการด้านเทคโนโลยีที่สูงขึ้น มนุษย์จ าเป็นต้องปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม
และท าให้สภาพแวดล้อมที่มีศักยภาพท่ีต้องปรับปรุงเปลี่ยนแปลง อิทธิพลของสภาพแวดล้อมแต่ละ
รูปแบบ ภายใต้วัฒนธรรมอีสาน ซึ่งผ่านประสบการณ์ หรือความเคยชินในอดีต ตลอดจนวิถีชีวิตการ
ร่วมตัวกัน หรือ การพ่ึงพาอาศัยกันของผู้คนในสังคมยังคงอยู่ และได้รับการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่น 
แสดงถึงความสัมพันธ์ระหว่างสภาพแวดล้อมกับเทคโนโลยีทางการผลิตซึ่งเป็นตัวก าหนด การ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในการสร้างที่อยู่อาศัย รวมกับสิ่งก่อสร้างด้วยดินที่เกิดเป็นสิ่งประดิษฐ์ที่ใช้
เพ่ือสาธารณะประโยชน์ เช่นโบสถ์ดิน ศาลาการประเปรียญ กุฎีดิน หอศิลป์ อาคารเอนกประสงค์ อก
จากนี้ยังสร้างเป็นลักษณะเป็นส่วนบุคคล เช่นรีสอร์ทดิน ร้านอาหาร ร้านกาแฟ ร้านขายของช า สิ่ง
เหล่านี้เป็นการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่อยู่อาศัย ผ่านเทคโนโลยี น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงรูปแบบ
บ้านดิน ที่มีลักษณะเฉพาะขึ้นอยู่กับท้องถิ่นและสภาพแวดล้อม เช่นส่วนของฐานราก อาจใช้วัสดุ
แตกต่างกันออกไป เช่นใช้ก้อนหิน มาก่อฐานราก เนื่องจากท้องถิ่น บริเวณนั้น ประกอบด้วยหิน 
จ านวนมาก แต่ถ้าบริเวณใดมีทรายและเป็นดินเหนียว ก็นิยมใช้ปูนซิเมนต์ มาท าคาน หรือฐานราก 
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ป้องกันปลวก หรือการกัดกร่อนของน้ าฝน ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎี นิเวศวิทยาวัฒนธรรม ที่กล่าวถึง
การปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม และจากความรู้ที่ได้น าความรู้ที่ได้ไปถ่ายทอดจากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่น
หนึ่ง แต่อย่างไรก็ยาม ลักษณะเฉพาะที่โดดเด่นของบ้านดินคือไม่มีเสารับน้ าหนัก แต่จะใช้ผนังรับ
น้ าหนักแทน โดยรูปแบบบ้านดินชั้นเดียว ฐานรากไม่หนามาก แต่บ้านสองชั้นต้องหนาเป็นพิเศษเพ่ือ
รองรับน้ าหนักของตัวบ้านทั้งหมด ดังนั้นผนังจึงต้องหนาจึงต้องวางก้อนอะโดบีตามแนวกว้างเพ่ือให้
ตัวบ้านรับน้ าหนักได้ดีและหลังคาบ้านอาจท าเป็นดินทั้งหมดหรือหลังคาเหล็กก็สามารถรับน้ าหนักได้
ส่วนความคงทนมอายุหลายปีเป็นสิ่งที่แสดงถึงการเกิดเทคโนโลยีใหม่ดังนี้ 
 1. ระบบเทคโนโลยี : เครื่องมือ เครื่องใช้ที่คนสร้างขึ้น 
 2. ระบบสังคม : เป็นการรวมตัวกันขององค์กรทางสังคมและพฤติกรรมของมนุษย์ 
 3. ระบบความคิด : ซึ่งเป็นการรวมถึงความรู้ ความเชื่อ ทัศนคติและค่านิยมต่างๆ 
 4. พ้ืนฐานส าคัญทางวัฒนธรรม : ชีวิตมนุษย์จ าเป็นต้องพ่ึงพาอาศัยระบบนี้ในการ
ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อม ส่วนองค์กรทางสังคมและระบบความคิดเป็นโครงสร้างส่วนบน 
เนื่องจากความแตกต่างหลากหลายขึ้นอยู่กับสิ่งแวดล้อมต่างกันกลุ่มชนชาวอินเดียนแดง 
สหรัฐอเมริกาได้แพร่กระจายความรู้เรื่องบ้านดินเข้าสู่ส่วนต่าง ๆ ของประเทศไทยรวมข้ึนชุมชนอีสาน
ซึ่งในแถบอีสานนี้ได้มีชาวจีนอพยพ ซึ่งมีความรู้เกี่ยวกับการสร้างบ้านโดยดินและน าความรู้เรื่องการ
สร้างบ้านด้วยดินที่ติดตัวมาและสร้างบ้านดินที่เป็นที่อยู่อาศัยตามการขยายเส้นทางรถไฟสู่อีสานจึงได้
เกดิการแพร่กระจายความรู้เรื่องบ้านดินผ่านวิถีการด ารงชีพของคนจีนในสมัยนั้นสิ่งแต่เดิมคนอีสานมี
การสร้างโบสถ์ดินหรือสิม เพ่ือใช้ในทางพระพุทธศาสนา นอกจากนี้ยังยุ้งข้าวหรือเล้าข้าวด้วยดินเพื่อ
เก็บรักษาข้าวไว้ตลอดฤดู แต่ไม่นิยมมาสร้างบ้านจนกระทั้งปี 2539 ได้มีการสร้างบ้านขึ้นครั้งแรกที่
จังหวัดยโสธร โดยน าความรู้เรื่องการสร้างบ้านดินจากชาวอินเดียนแดง สหรัฐอเมริกา โดยมีรูปแบบ
เป็นบ้านดินชั้นเดียวหรือสองชั้น อาศัยวัสดุที่หาได้ในท้องถิ่นจากข้อดีของบ้านดินคือรักษาอุณหภูมิ
ไม่ให้ร้อนหรือหนาวเกินไปจากข้อดีดังกล่าวในหมู่บ้านจึงไปสร้างศาลาการเปรียญ กุฎีดิน สอดคล้อง
กับทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมที่กล่าวมามนุษย์ส่วนใหญ่ในสังคมไม่ชอบคิดสิ่งใหม่ ๆ แต่
มักจะเรียนแบบจากผู้อ่ืนเสมอโดยดัดแปลงให้ตรงกับบริบทในชุนชนเช่นการก่อสร้างสิ่งก่อสร้างด้วย
วิถีการลงแขกตามวิถีชีวิตของคนอีสานมีมักจะรวมกันพ่ึงอาศัยกันอยู่กันเป็นกลุ่มก้อนในศาสนาเป็นสิ่ง
ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ และรังสรรค์งานที่เป็นประโยชน์ร่วมกันสร้างสิ่งก่อสร้างชนิดต่าง ๆ ก่อให้เกิดการ
ใช้สร้อยไม่เพียงแต่สร้างบ้านดินแต่ยังสิ่งการสร้างอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่บ้านเพิ่มขึ้นมาอีกแสดงให้เห็นว่า
สอดคล้องกับทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมจากรุ่นสู้รุ่น ส่วนชุมชน ต าบลท่ามะไฟหวาน 
จังหวัดชัยภูมิ ได้รับการแพรกระจายทางวัฒนธรรมสิ่งก่อการสร้างบ้านดิน จากการเข้าร่วมอบรมกับ
คุณโจน จันได เครือข่ายบ้านดินสายรุ้ง อบรมให้จนกระทั่งสามารถน าความรู้เรื่องบ้านดินมาประกอบ
อาชีพได้ นอกจากนี้ยังน าความรู้เรื่องบ้านดินถ่ายทอดสู่คนในชุมชนของตนเอง โดยลงแขกสร้างบ้าน
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ดินขึ้นหลายหลังในหมู่บ้าน และแพร่กระจายสู่หมู่บ้านรอบ ๆ เพ่ิมข้ึนทุกปี (อารยา ตลิดโน. 2560 : 
สัมภาษณ์) ส่วนที่จังหวัดกาฬสินธุ์ เดิมในชุมชนนิยมสร้างโบสถ์ดิน หรือที่รู้จักกันในนาม สิม ซึ่งสร้าง
ด้วยดินเผาแต่ยาแนวด้วยดินเกิดขึ้นหลายที่ทั่วทั้งจังหวัด แต่ในปัจจุบันการแพร่กระจาย ความรู้เรื่อง
บ้านดินถูกน าไปเผยแพร่ที่บ้านโนนสะอาด และที่วัดป่านาค า อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ มี
การสร้างกุฎีดิน หรือหอประชุมอเนกประสงค์ เพ่ือใช้ประกอบของสงฆ์ หรือภารกิจของฆราวาส 
นอกจากนี้ยังน าความรู้สร้างอาคารเอนกประสงค์ ในมหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ส่วนรูปแบบบ้านดินนั้น 
ได้แก่ บ้านชั้นเดียวประกอบด้วยฐานรากที่ก่อแบบมีคานดินหรือไม่มีคานก็ได้ ซึ่งคานนอกจากจะท าให้
บ้านแข็งแรง คงทนต่อสภาพอากาศท่ีร้อนและฝนตกชุก ยังช่วยป้องกันความชื้นจากดิน และป้องกัน
ปลวกข้ึนสู่ตัวบ้าน (พล พลพิมัย. 2560 : สัมภาษณ์) ตัวบ้านก่อผนังด้วยอิฐดินดิบ โดยก่อสร้างรอบตัว
บ้านให้มีความหนาเท่ากับความกว้างของอิฐดินดิบ นอกจากจะท าหน้าที่เป็นผนังบ้านแล้วยังช่วยรับ
น้ าหนักจากส่วนหลังคาอีกด้วย ส่วนหลังคา จะวางบนผนังตัวบ้าน โดยหลังคาบ้านดูจะเสริมด้วยคาน
รับน้ าหนัก ซึ่งวางเหนือผนังบ้าน ส าหรับบ้านสองชั้นนั้น จะเน้นที่ความแข็งแรงของฐานราก และผนัง
บ้านชั้นแรก ต้องเพ่ิมความแข็งแรงเป็นสองเท่า โดยก่อผนังชั้นแรกให้มีความหนาเป็นสองเท่าของผนัง
ชั้นบน (โจน จันได. 2560 : สมัภาษณ์) 
 การใช้สอย บ้านดิน ใช้ได้มากกว่าบ้านที่พักอาศัย เนื่องจากบ้านดินเป็นทั้งศาสตร์และ
ศิลป์สามารถเติมแต่งงานศิลป์ลงบนผนังบ้านได้ตามความต้องการและจินตนาการของผู้อยู่อาศัย(เดชา 
ฤทธิ์แดง. 2558 : สัมภาษณ์) ได้แก่ โบสถ์ดิน ศาลาการเปรียญ กุฎี ห้องสมุด อาคารอเนกประสงค์ 
ห้องประชุม และรีสอร์ท ฯลฯ 
 จะเห็นได้ว่า การสร้างบ้านดิน มิได้จะถูกก าหนดให้สร้างแต่บ้านอย่างเดียว แต่เนื่องจาก
มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ จึงก่อให้เกิด สิ่งก่อสร้างด้วยดินอีกมาก เช่น รีสอร์ทดิน ห้องสมุด หรือ
อาจกล่าวได้ว่าสิ่งที่เป็นข้อเท็จจริงที่ผู้วิจัยคนพบคือ คนในกลุ่มท่ีสร้างสิ่งก่อสร้างด้วยดิน จะเป็นบุคคล
ที่ขัดเกลากิเลส ให้งด ลดจากสิ่งที่เป็นอบายมุข และยกจิตใจให้สูงขึ้น เป็นบุคคลที่พร้อมที่จะให้ โดย
ไม่คิดมูลค่าและพร้อมจะถ่ายทอดองค์ความรู้อย่างไม่ปิดบังอย่างแท้จริง 
 ดังนั้นผู้คนจึงให้ความสนใจเพ่ิมกระแสตอบรับและร่วมสนับสนุนการสร้างบ้านดิน 
ตลอดจนสื่อสารมวลชนช่วยกันเผยแพร่อย่างกว้างขวางนอกจากนี้โครงการสร้างบ้านด้วยดิน ช่วย
ส่งเสริมคนที่ไม่มีบ้าน ได้มีบ้านอยู่ คนที่อยู่บ้านที่ไม่คงทนถาวร ได้มีบ้านที่คงทนถาวรและน่าอยู่มาก
ขึ้นคนที่มีบ้านไม่มีชีวิต ให้มีบ้านที่มีชีวิตเพ่ิมขึ้นแต่ถึงกระนั้นปัจจุบันกระแสการสสร้างบ้านดินก็ยังคง
มีการเผยแพร่อยู่ทั่วไป ด้วยตระหนักถึงคุณค่าของการสร้างบ้านดินในแง่ต่าง ๆ เช่น ความประหยัด 
การพ่ึงพาตนเอง การใช้เทคโนโลยีท้องถิ่น ความเป็นมิตรกับธรรมชาติ เป็นต้น ปัจจุบันเกิดปัญหา
สังคมต่าง ๆ ทั้งภาวะเศรษฐกิจตกต่ าตลอดจนปัญหาสิ่งแวดล้อม ท าให้บ้านดินได้กลายมาเป็น
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ทางเลือกท่ีน่าสนใจส าหรับผู้ที่ต้องการสร้างที่อยู่อาศัยตามวิถีทางการพ่ึงพาตนเอง ให้มนุษย์ได้มีชีวิต
อยู่บนพื้นฐานปัจจัยสี่ที่สร้างและสรรหาได้ด้วยตนเอง  
 
5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
 การศึกษาเรื่อง บ้านดินอีสาน : รูปแบบและการใช้สอย ดังนี้ 
 1. การพัฒนาสิ่งก่อสร้างด้วยดิน ได้น าเอาภูมิปัญญาดั้งเดิม โดยน าดินมาปั้นเป็นยุ้งข้าว 
หรือเล้าข้าว และถูกน ามาพัฒนาเป็นบ้านดินไร้รูปแบบที่ยั่งยืนและมั่นคง แต่ควรอนุรักษ์ลักษณะการ
สร้างบ้านดินแบบอีสาน อันเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นสืบไป 
 2. จากการพัฒนาเนื้อดินปั้นท าให้ทราบว่า บ้านดินสามารถพัฒนารูปแบบได้ 
หลากหลาย ตามสามารถและเติมจินตนาการ ได้หลากหลายตามศักยภาพที่มีอยู่ในมนุษย์แต่ละคน
และสามารถสร้างที่อยู่อาศัยได้คงทน มีอายุยืน ราคาที่ไม่แพง และชาวบ้านยังคงรูปแบบบ้านแบบ
ดั้งเดิมไว้เป็นส่วนใหญ่ 
 3. แนวทางการพัฒนาลักษณะการใช้สอยบ้านดิน ถือเป็นการน าเอาภูมิปัญญาดั้งเดิมมา
พัฒนา และต่อยอดจากภูมิปัญญาเดิม และควรจัดท าเป็นเอกสาร หรือข้อมูลเพื่อการสืบค้น บันทึกไว้
เป็นหลักฐานและจัดท าเป็นหลักสูตรใช้ในสถานศึกษา 
 4. ความเป็นไปได้ในการสนับสนุนบ้านดินอีสานเชิงธุรกิจโดยท าเป็นบ้านจัดสรร หรือ
เนื่องจากภาคอีสานมีอากาศแปรปวนมากคือร้อนมากและหนาวมาก พร้อมมีแนวโน้มของผู้สูงวัยจะ
เพ่ิมมากข้ึน จึงควรจัดตั้งเป็นหมู่บ้านดินพร้อมสิ่งอ านวยความสะดวกด้านปัจจัยสี่ และผู้สูงวัยได้อยู่
อาศัย ในราคาหลักแสน เป็นราคาย่อมเยา ซึ่งผู้อยู่อาศัยในวัยชราสามารถจ่ายได้ นอกจากนี้บ้านดิน
ยังเป็นบ้านที่รักษ์สุขภาพ ควบคุมอุณหภูมิให้เหมาะสมกับสิ่งมีชีวิตและทนต่อสภาพแวดล้อม 
เหมาะสมส าหรับการเป็นบ้านทางเลือกได้อีกทางหนึ่ง 
 5. บ้านดินหากสร้างและอยู่อาศัยเองจะช่วยขัดเกลาจิตใจให้เป็นคนรู้จักพอเพียง 
พ่ึงตนเองได้ มีจิตอาสาพร้อมเป็นพลเมืองที่ดีของโลกได้ 
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แบบส ารวจเบื้องต้น (Basic Surway) 

ส ารวจสภาพทั่วไปของพ้ืนที่วิจัย 

 
สถานที่...................................................................................................................... .............................. 
วันเดือนปีที่ส ารวจ.................................................................................. ................................................. 
ผู้ส ารวจ..................................................................................................................... .............................. 
 
 
 
1. สภาพทั่วไปของชุมชน 

 1.1  ที่ตั้ง 
  ทิศเหนือ ติดต่อกับ .......................................................................... ............................ 
  ทิศใต ้ติดต่อกับ ................................................................................. ............................ 
  ทิศตะวันออก ติดต่อกับ .................................................................. ............................ 
  ทิศตะวันตก ติดต่อกับ ........................................................................... ...................... 
 1.2  แผนที่ชุมชน 
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 1.4  ทรัพยากร ...................................................................................... ........................... 
 1.5  การคมนาคม .................................................. ......................................................... 
 1.6  สาธารณูปโภคและโครงสร้างพ้ืนฐาน ....................................................................... 
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2.  การปกครองและประชากร  

 2.1  ภายในชุมชนแบ่งการปกครองออกเป็น....................หมูบ่้าน ภายใต้การปกครองของ
ต าบล................................................... องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น............................................... 
รายละเอียดประชากร.............................................................................................................................  
 2.2  อาชีพประชากร  
อาชีพหลัก ................................................................ ............................................................................ 
อาชีพเสริม.............................................................................................................................................. 
รายได้........................................................ ............................................................................................. 
ฐานะค่าครองชีพ............................................................................ ........................................................ 
 2.3  การศึกษาประชากร .................................................................................. ............... 
ระดับการรู้หนังสือ ............................................................................... ............................................... 
ค่านยิมทางการศึกษา ......................................................................... ................................................ 
 2.4  ชาติพันธุ์และภาษา ....................................................... ........................................... 
 2.5  ความเชื่อและประเพณี ............................................................................................ 
 
3.  บุคคลส าคัญ / ผู้น า / ปราชญ์ / ผู้รู้ ในชุมชน 
 -ผู้ใหญ่บ้าน................................................... ........................................................... ............... 
 -ก านัน......................................................................... ........................................................... 
 -อบต....................................................................................................................................... 
 -เจ้าอาวาส......................................................................................... ..................................... 
 -ผู้น าจิตวิญญาณ...................................................................................... ............................... 
 -ปราชญ์ชาวบ้าน......................................................................................... ........................... 
 -บุคคลส าคัญอ่ืนๆ...................................................................................................................  
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แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง ชุดที่ 1 กลุ่มผู้รู้ 
 

วันเดือนปีที่สัมภาษณ์
....................................................................................................... ......................................................... 

สถานที่สัมภาษณ์
........................................................... ..................................................................................................... 

ผู้สัมภาษณ์
.................................................................................... ............................................................................ 

 
 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
 

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 
............................................................................................................................. ...............................   
อายุ............ปี ที่อยู่ บ้านเลขท่ี.......................... หมู่ที่................. บ้าน.................................................
ต าบล...................................... อ าเภอ.............................................. จังหวัด......................................... 
หมายเลขโทรศัพท์............................................................................   
สถานภาพการสมรส 
◯.....โสด ◯.....สมรส ◯……..หม้าย  
◯ มีบุตร............. คน  ◯ เปน็ชาย...........คน  ◯เป็นหญิง............คน 
◯ ไมม่ีบุตร.......... คน   
การศึกษา....................................................... ศาสนา............................................................................
อาชีพ..............................................................................   รายได้........................................บาท/เดือน 
ต าแหน่งหน้าที่ในหมู่บ้าน (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ◯ ก านัน    ◯ ผู้ใหญ่บ้าน    
 ◯ อบต.     ◯ กรรมการหมู่บ้าน 
 ◯ เจ้าอาวาสวัด........................................................................................  
 ◯ อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) .............................................................................. 
       .............................................................................. 
ภูมิล าเนาเดิม (ถ้าย้ายมาจากที่อ่ืน)  .................................................................................................... 
สาเหตุที่ย้ายมา........................................................................................ ย้ายมาแล้วรวม...................ปี 
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ส่วนที ่1 ประวัติความเป็นมาของรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินอีสาน 
 1. ชุมชนของท่านมีประวัติบ้านดิน มีความเป็นมาอย่างไร 
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................... ................................................................ .
............................................................................................................................. ................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2. รูปแบบบ้านดินในชุมชนของท่านเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
......................................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................ ....................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
....................…………………………………………………………………………………………………………………………… 
 3. การใช้สอยบ้านดินในชุมชนของเป็นอย่างไร
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ...................................
........………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 4. ความรู้เกี่ยวกับรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินของท่านได้มาอย่างไร
.............................................................................................................................................. .................. 
............................................................................................................................. ................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที ่2 สภาพปัจจุบัน ปัญหาของบ้านดินอีสานมีรูปแบบและการใช้สอย 
 1. ปัจจุบัน รูปแบบและการใช้สอยบ้านดินในชุมชนของท่านเป็นอย่างไร  
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................. 
 2. ปัญหาของรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินในปัจจุบันคืออะไร 
............................................................................................................................. .................................. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง ชุดที่ 2 กลุ่มผู้ปฏิบัติ 

วันเดือนปีที่สัมภาษณ์
.............................................................................................................................................................  

สถานที่สัมภาษณ์
........................................................................................ ...................................................................... 

ผู้สัมภาษณ์
.............................................................................................. .................................................................. 

 
 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ ....................................................................................... ...........................................   
อายุ............ปี ที่อยู่ บ้านเลขท่ี.......................... หมู่ที่................. บ้าน...................................................
ต าบล...................................... อ าเภอ.............................................. จังหวัด......................................... 
หมายเลขโทรศัพท์............................................................................  
สถานภาพการสมรส 

◯.....โสด ◯.....สมรส ◯……..หม้าย  
◯ มีบุตร............. คน  ◯ เปน็ชาย...........คน  ◯เป็นหญิง............คน 
◯ ไมม่ีบุตร.......... คน   
การศึกษา....................................................... ศาสนา............................................................................
อาชีพ..............................................................................   รายได้........................................บาท/เดือน
คุรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินที่ท่านอาศัยอยู่ มีเหตุผลอย่างไร  
 รูปแบบบ้านดิน (มีเหตุผลในการสร้างอย่างไร)  
      ◯ ชั้นเดียว  
      ◯ ชั้นครึ่ง  
      ◯ สองชั้น  
     ◯ อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) 
............................................................................ ....................................................................................
............................................................................................................ .................................................... 
      การใชส้อยบ้านดิน (มีเหตุผลในการสร้างอย่างไร)  
      ◯ บ้าน หรือที่พักอาศัย 
      ◯ รีสอร์ท 
      ◯ อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) 
............................................................................ ................................................................................... 
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ส่วนที่ 1 ประวัติความเป็นมา 
 1. ท่านเข้าใจเกี่ยวกับบ้านดินอีสานมีรูปแบบและการใช้สอยอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ...................................
..................................................................... ...........................................................................................  

 2. ท่านเข้าใจความเป็นมาของบ้านดินอีสานมีรูปแบบและการใช้สอยอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................................ ................................................................ 
 
ส่วนที ่2 สภาพปัจจุบัน ปัญหา 
 1. ท่านเข้าใจสภาพปัจจุบันของบ้านดินอีสานมีรูปแบบและการใช้สอยอย่างไรบ้าง 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. ท่านเข้าใจสภาพปัญหาของบ้านดินอีสานมีรูปแบบและการใช้สอยอย่างไรบ้าง 
..................................................................................................................................... ........................... 
....................................................................................................... ......................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ชนิดมีโครงสร้าง ชุดที่ 3 กลุ่มบุคคลทั่วไป 

วันเดือนปีที่สัมภาษณ์
............................................................................................................................. .... 

สถานที่สัมภาษณ์
.......................................................................................... ............................................. 

ผู้สัมภาษณ์
............................................................................................................................. .................... 

 
 

ข้อมูลส่วนบุคคล 

 

ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 
............................................................................................................................. .........   
อายุ............ปี ที่อยู่ บ้านเลขท่ี.......................... หมู่ที่................. บ้าน.................................................
ต าบล...................................... อ าเภอ.............................................. จังหวัด......................................... 
หมายเลขโทรศัพท์.......................................................................... ..  
สถานภาพการสมรส 

◯.....โสด ◯.....สมรส ◯……..หม้าย  
◯ มีบุตร............. คน  ◯ เปน็ชาย...........คน  ◯เป็นหญิง............คน 
◯ ไมม่ีบุตร.......... คน   
การศึกษา....................................................... ศาสนา............................................................................
อาชีพ..............................................................................   รายได้........................................บาท/เดือน 
รูปแบบและการใช้สอยบ้านดินที่ท่านรู้จัก มีเหตุผลอย่างไร  
 รูปแบบบ้านดิน (มีเหตุผลในการสร้างอย่างไร)  
      ◯ ชั้นเดียว  
      ◯ ชั้นครึ่ง  
      ◯ สองชั้น  
     ◯ อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) 
............................................................................ ....................................................................................
............................................................................................................ .................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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      การใช้สอยบ้านดิน (มีเหตุผลในการสร้างอย่างไร)  
      ◯ บ้าน หรือที่พักอาศัย 
      ◯ รีสอร์ท 
      ◯ อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) 
............................................................................ ....................................................................................
............................................................................................................ .................................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ส่วนที่ 1 ประวัติความเป็นมา 
 1. ท่านรู้จักรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินอีสานได้อย่างไร 
............................................................................................................................. ................................... 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. ท่านรู้ประวัติความเป็นมาของรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินอีสานว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. ...................................
...................................................................................................................................... ..........................
......................................................................................................... .......................................................
............................................................................................................................. ................................... 

ส่วนที ่2 สภาพปัจจุบัน ปัญหา 
 1. ท่านเข้าใจเกี่ยวกับสภาพปัจจุบันของรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินอีสานว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
.................................................................................................................................................. ............. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 2. ท่านเข้าใจเกี่ยวกับสภาพปัญหาของรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินอีสานว่าอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
................................................................................ ............................................................................... . 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แบบสัมภาษณ์ชนิดไม่มีโครงสร้าง 
ทุกกลุ่ม 

วันเดือนปีที่สัมภาษณ์
....................................................................................................... .................................................... 

สถานที่สัมภาษณ์
......................................................................................................... ................................................... 

ผู้สัมภาษณ์
......................................................................... .................................................................................... 

 
 

ข้อมูลส่วนบุคคล 
 
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ 
.......................................................................................................................... .....................................   
อายุ............ปี ที่อยู่ บ้านเลขท่ี.......................... หมู่ที่................. บ้าน....................................................
ต าบล...................................... อ าเภอ.............................................. จังหวัด......................................... 
หมายเลขโทรศัพท์............................................................................   
สถานภาพการสมรส 
◯.....โสด ◯.....สมรส ◯……..หม้าย  
◯ มีบุตร............. คน  ◯ เปน็ชาย...........คน  ◯เป็นหญิง............คน 
◯ ไมม่ีบุตร.......... คน   
◯การศึกษา....................................................... ศาสนา.....................................................................
อาชีพ.............................................................. ................  รายได้........................................บาท/เดือน 
ต าแหน่งหน้าที่ในหมู่บ้าน (เลือกได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ◯ ก านัน    ◯ ผู้ใหญ่บ้าน    
 ◯ อบต.             ◯กรรมการหมู่บ้าน 
      ◯ เจ้าอาวาสวัด........................................................................................  
      ◯ อ่ืน ๆ (โปรดระบุ) .............................................................................. 
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1. ประวัติความเป็นมาของบ้านดินอีสาน 
 -ประวัติความเป็นมาของภูมิปัญญาปลูกสร้างบ้านอีสานเป็นมาอย่างไร
............................................................................................................................. .................................. 
...............................................................................................................................................................  
 -ความเป็นมาของปราชญ์บ้านดินเป็นมาอย่างไร
.......................................................................................... ..................................................................... 
............................................................................................................................. ................................. 
 -ความเป็นมาของบ้านดินอีสานเป็นมาอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
.................................................................................. ............................................................................ 
 
 -ความเป็นมาของการสืบทอดรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินมีที่มาอย่างไร   
................................................................................................................ ............................................... 
............................................................................................................................. ................................. 
 
2. สภาพปัจจุบัน ปัญหาของรูปแบบและการใช้สอยบ้านดินอีสาน 

-รูปแบบและการใช้สอยบ้านดินในชุมชนปัจจุบันเป็นมาอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
 -ลักษณะรูปแบบและการใช้สอย บ้านดินในชุมชนเป็นอย่างไร 
...............................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................. 
................................................................................................. ............................................................. 
 -ปัญหาของบ้านดินในปัจจุบันเป็นอย่างไร 
............................................................................................................................. .................................. 
............................................................................................................................. ................................. 
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แบบสนทนากลุ่ม 
แบบสนทนากลุ่ม (Focuded Group Discussion) ทุกกลุ่ม 

   
สถานที่สนทนากลุ่ม............................................................................................................ .................... 
วันเดือนปีที่สัมภาษณ์......................................................................................... ..................................... 
ผู้เข้าร่วมการสนทนากลุ่ม..................................................................................................... ................... 
......................................................................... ........................................................ ............................... 
............................................................................................................................. ................................... 
................................................................................................................................. ............................... 
 
1.  ขั้นตอนการสนทนากลุ่ม 
 1.1 กล่าวเปิดการสนทนากลุ่ม กล่าวถึงภูมิหลัง วัตถุประสงค ์และความส าคัญ โดยผู้วิจัย 
 1.2 แนะน าสมาชิกที่เข้าร่วมการสนทนากลุ่มโดยผู้วิจัย 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
2.  ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้สนทนากลุ่ม 
................................................................................................................................. ............................... 
............................................................................................................................. ................................... 
............................................................................................................................. ................................... 
......................................................................... ........................................................ ............................... 
3.  หัวข้อการสนทนากลุ่ม 
 3.1  บ้านดินมีประวัติความเป็นมาอย่างไร 
  -ประวัติความเป็นมาของภูมิปัญญาการสร้างบ้านดินอีสาน 
  -ความเป็นมาของผู้รู้เรื่องบ้านดินอีสาน 
  -ความเป็นมาของผู้อาศัยอยู่ในบ้านดินอีสาน  
 3.2  สภาพปัจจุบัน ปัญหาของบ้านดินในชุมชนเป็นอย่างไร 
  -รูปแบบและการใช้สอยบ้านดินในชุมชนปัจจุบัน 
        -ปัญหาการสร้างบ้านดินอีสาน ที่เกี่ยวข้องกฎหมายการบ้านดิน 
  -ลักษณะเด่นของบ้านดินแต่ละหลังในชุมชน 
  -ปัญหาของบ้านดินในปัจจุบัน 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
รายนามผู้ให้สัมภาษณ์ 
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รายนามผู้ให้สัมภาษณ์ 
  
พล พรพิมาย (ช่างก่อสร้าง ) ผู้ให้สัมภาษณ,์ ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที ่32.หมู่ 8  

ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
แอสโปร ศรีวาปี ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 79 หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
อารยา ตลิดโน ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 8 หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
ละเอียด. พรพิมาย ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 32 หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
น้ าอ้อย. จงจอหอ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 64 หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
วิชัย จ านงศิลป์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 11 หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมือ่วันที่ 10 ธันวาคม 2559 
นิศราวัลย์ ศรศีักย์นอก ผู้ให้สัมภาษณ,์ ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 33 หมู่ 8  

ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
อัฒวลี กุลทรัพย์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 66 หมู่ 7 ต าบลเก่าย่าดี  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 25 มีนาคม 2560 
อาณัต ิหาญชนะ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 28 หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
วีรยุทธ เสนผา ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 3 หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
วิโรจน์ วงศ์เสนา ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 103 หมู่ 8 ต าบลท่ามะไฟหวาน  

อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
ยิ่ง ไม่ทราบนามสกุล ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 83 หมู่ 8 

ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
อิศรา สุคงคารัตนกุล.ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 500 หมู่ 11  

ต าบลท่ามะไฟหวาน อ าเภอแก้งคร้อ จังหวัดชัยภูมิ เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
เดชา ฤทธิ์แดง (ช่าง) ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ ต าบลสระแก้ว อ าเภอเมือง  

จังหวัดสระแก้ว เมื่อวันที่ 15 มกราคม 2560  
สุจินันท์ พัชรไตรลักษณ์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ,์ ที ่ชุมแพชุมเพลิน  

อ าเภอชุมแพ จังหวัดขอนแก่น เมื่อวันที่ 24 มีนาคม 2560 
กิตติกร วรรณพัฒน์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ บ้านสวนสุขใจ  

อ าเภอโคกโพธิ์ชัย จังหวัดขอนแก่น เมื่อวันที่ 10 ธันวาคม 2559 
ขนิษฐา จันได ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 23 หมู่ 8 ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว  

จังหวัดยโสธร เมื่อวันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2560 
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โจน จันได ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 70 หมู่ 3 ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว  
จังหวัดยโสธร เมื่อวันที่ 20 พฤศจิกายน 2557 

โจน จันได ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ ศูนย์พรรณพรรณ ต าบลบ้านเป้า  
อ าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เมื่อวันที่ 17 กุมภาพันธ์ 2560 

นิตยา ศรีฐาน. ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 70 หมู่ 3 ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว  
จังหวัดยโสธรเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2560 

แม่ล ีจันได ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 70 หมู่ 3 ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว  
จังหวัดยโสธร เมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2560 

แม่ชีแสงจันทร์ จันเหลือง ผู้ให้สัมภาษณ,์ ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน 
ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธรเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2560 

แม่ชีสุพรรณ จันเหลือง ผู้ให้สัมภาษณ,์ ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน  
ต าบลศรีฐาน อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธรเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2560. 

เจ้าอาวาส ส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน ผู้ให้สัมภาษณ,์ ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ทีต่ าบลศรีฐาน  
อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธรเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2560  

แม่ชีส านักสงฆ์ป่าดงฟ้าห่วน ผู้ให้สัมภาษณ,์ ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ทีต่ าบลศรีฐาน  
อ าเภอป่าติ้ว จังหวัดยโสธรเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2560 

ทรงกด พิมพิศาล ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 13 หมู่ 14 ต าบลสงเปลือย  
อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อวันที่ 15 มกราคม 2561 

ใบ สิงห์นาคู ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที ่34 ต าบลนาคู อ าเภอนาคู  
จังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อวันที่ 20 มกราคม 2561 

อมร ค าสอน ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที ่77 หมู่ 3 ต าบลดินจี่ อ าเภอค าม่วง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2561 

บัวลา การถัก ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที ่81 หมู่ 3 ต าบลดินจี่ อ าเภอค าม่วง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2561 

บุญหยก นามวงศ์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที ่56 หมู่ 3 ต าบลดินจี่ อ าเภอค าม่วง 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธ์ 2561 

ถวัล ผิวข า ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, 8 หมู่ที่ 1 บ้านภู ถนนพุทธรักษา  
ต าบลบ้านเป้า อ าเภอหนองสูง จังหวัดมุกดาหาร 

ดาวเทียม อิมพันธุ์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ,์ ที่ 23 หมู่ 5 ต าบลไผ่  
อ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 16 กุมภาพันธ์ 2558  

อารียา สารินวงศ์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 23 หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 16 กุมภาพันธ์ 2558 

ส าราญ ถิ่นรัศมี ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 1หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 15 มกราคม 2558 

บอย ถิ่นรัศม ีผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 1 หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 15 มกราคม 2558 
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ทวี แจ่มสุวรรณ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 45 หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์15 มกราคม 2558 

จันทร์หอม ส าราญบุญ ผู้ให้สัมภาษณ,์ ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 15 หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอ 
เมืองกาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 15 มกราคม 2558 

หวด ส าราญบุญ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 15 หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 15 มกราคม 2558  

นคร จันทิมา ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 26 หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 15 มกราคม 2558  

สมพร โคตรวงศ์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที ่15 หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 16 กุมภาพันธ์ 2558  

แผน โคตรวงศ์ ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ 15 หมู่ 5 ต าบลไผ่ อ าเภอเมือง 
กาฬสินธุ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 16 กุมภาพันธ์ 2558  
ปัญญา ปัญญาพโล (พระอธิการ) ผู้ให้สัมภาษณ์, ปัญญา เถาว์ชาลี ผู้สัมภาษณ์, ที่ วัดโพธิช์ัย

วนาราม บ้านหัวงัว ต าบลสงเปลือย อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ 16 กุมภาพันธ์ 2560  
 
 



 

 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายปัญญา  เถาว์ชาลี 
วันเกิด วันที่ 8 มีนาคม พ.ศ. 2511 
สถานที่เกิด อ าเภอกุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 14/1 ถนนบายพาสทุ่งมน ต าบลกาฬสินธุ์ อ าเภอเมือง จังหวัด

กาฬสินธุ์ รหัสไปรษณีย์ 46000 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน อาจารย์ 
สถานที่ท างานปัจจุบัน คณะศิลปศาสตร์และวิทยาศาสตร์  

มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ต าบลสงเปลือย อ าเภอนานม จังหวัดกาฬสินธุ์  
รหัสไปรษณีย์ 46230 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2541  ปริญญาครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)      
      สาขาวิชาวิทยาศาสตร์ทั่วไป  
      สถาบันราชภัฏมหาสารคาม  
พ.ศ. 2552  ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต (ค.ม.)  
      สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา  
      มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม  
พ.ศ. 2561  ปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.)  
      สาขาวิชาวัฒนธรรมศาสตร์  
      มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
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