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บทค ัดย ่อ ภาษาไทย 
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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยเรื่องนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อ 1) ศึกษาเทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทย

ของ โกวิทย์  ขันธศิริ 2) ศึกษาวิธีการสอนการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ โกวิทย์  ขันธศิริ 
โดยใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ บุคคลผู้ให้ข้อมูล คือ รศ.ดร.โกวิทย์  ขันธศิริ และนักเรียนที่เรียน
ไวโอลินเพลงไทย ด้านบทเพลงตัวอย่างเลือกศึกษาเพลงจากอัลบั้ม Music for Relaxation จ านวน 6 
เพลง ประกอบด้วย เพลงลาวดวงเดือน เพลงลาวกระทบไม้ เพลงเขมรไทรโยค เพลงมอญมอบเรือ 
เพลงแขกต่อยหม้อ และเพลงแขกมอญบางขุนพรม ผลการวิจัยพบว่า 

1. เทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ เป็นการน าองค์
ความรู้เดิมจากการบรรเลงซอด้วง โดยน าเอาเทคนิคต่าง ๆ จากการบรรเลงซอด้วงมาประยุกต์ใช้กับ
การบรรเลงไวโอลินซึ่งเป็นเครื่องดนตรีที่ก าเนิดเสียงโดยการสีเช่นเดียวกัน การใช้เทคนิคต่าง ๆ ของ
ซอด้วงมาบรรเลงในไวโอลินน้ันจะต้องอาศัยประสบการณ์ความคุ้นชินกับส าเนียงแบบเพลงไทยเพื่อให้
สื่อถึงส าเนียงไทยได้อย่างชัดเจน เทคนิคที่ใช้ ได้แก่  เทคนิคการสีสะอึก เทคนิคการพรมนิ้ว เทคนิค
นิ้วประ เทคนิคการรูดนิ้ว เทคนิคนิ้วแอ้ และเทคนิคการสะบัดนิ้ว ซึ่งวิธีการบรรเลงจะแตกต่างกัน
เล็กน้อยตามลักษณะของการบรรเลงซอด้วงและไวโอลิน 

2. วิธีการสอนการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ พบว่า ผู้ที่จะ
เรียนไวโอลินเพลงไทยจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการบรรเลงไวโอลินและความรู้เรื่องเพลง
ไทยในระดับหนึ่งเสียก่อนจึงจะสามารถฝึกไวโอลินส าเนียงไทยได้  การสอนจะใช้วิธีการอธิบายและ
สาธิตพร้อมยกตัวอย่าง ก่อนที่จะเข้าสู่การฝึกเทคนิคต่าง ๆ จะให้ผู้เรียนเล่นไวโอลินเพลงไทยทางหมู่
ในโน้ต 7 ห้องแรก จากนั้นจะสอนให้ใช้เทคนิคการประดับโน้ตให้เกดิความสวยงามในลกัษณะของการ
เดี่ยวไวโอลิน ทั้งนี้จะให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติไปพร้อม ๆ กัน นอกจากนี้หากเทคนิคที่มีความยุ่งยากจะให้
ผู้เรียนบันทึกวีดีโอและน าไปศึกษาฝึกฝนด้วยตนเอง 

โดยสรุป  การศึกษาเรื่องการบรรเลงและการสอนไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ 
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โกวิทย์  ขันธศิริ ท าให้เกิดองค์ความรู้ที่จะเป็นแนวทางเพื่อสืบทอดและพัฒนาการบรรเลงเพลงไทย
โดยใช้ไวโอลิน ให้กับผู้ที่มีความสนใจ เป็นการสืบสานศิลปวัฒนธรรมไทยให้กับเยาวชน ได้เรียนรู้สืบ
สาน และพัฒนาสืบไป 

    

 
ค าส าคัญ : เพลงไทย, การบรรเลงไวโอลิน, การสอนไวโอลิน, โกวิทย์ ขันธศิริ 
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ABSTRACT 

  
This research aims to 1) study the technics of violin playing of Kovit 

Kantasiri; 2) to study violin teaching methods of Kovit Kantasiri by using a qualitative 
research method. Data were collected from Mr. Kovit Kantasiri and his students who 
have learned the violin in Thai songs. The example songs have been chosen from 
music for relaxation album consisting of six songs: Lao-duangduan, Lao-kratobmhai, 
Khame-saiyok, Mon-mobrue, Khael-toimor and Khaek-mon-bangkhunprom. The reults 
are following. 

1) Playing violin techniques of Kovit Kantasiri in Thai song are the applying 
of his own skill in Thai classical music, which is so-duang (a treble fiddle) for playing 
the violin. He can use the performance techniques of so-duang for violin based on 
his experiences and familiarities with Thai musical style. The techniques consist of 
see-saeuk, bhrom-nhew, nhew-phra, rhude-nhew, nhew-ae, and sabud-nhew 
techniques. However, the performance method is slightly different depending on the 
performance of so-duang and violin. 

2. The learner who is learned and trained by Mr. Kovit Kantasiri must 
have fundamental knowledge and skill about performing violin and knowledge about 
Thai songs before start practicing violin in Thai style. The instruction is based on the 
explanation and demonstration by the way of illustration. Before practicing of some 
techniques, he will let the learners perform Thai song in the first seven bars. After 

 



 

 

  ช 

that, he will instruct the phradub-note technique to decorate the tone of a solo. The 
learners will be let to practice as the same time. However, for the complicated 
technique, the learners are allowed to take back the video instruction for self-
practicing.  

Conclusion, this research subjects to the guiding knowledge for inheriting 
and developing the Thai performance that is using violin for one who is interested. 
This is the way to carry on the Thai art and culture for the youth to learn and share 
knowledge. 

 
Keyword : Thai Song, Violin Performance, Violin instruction, Kovit Kantasiri 
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บทที่ 1  
บทน า 

 

ภูมิหลัง 
 ดนตรีเป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่เกิดจากการสร้างสรรค์ของมนุษย์  อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรม
ของสังคมทีส่ าคัญอย่างหนึ่ง ซึง่สัง่สมและถ่ายทอดกันมาจนกระทัง่กลายเป็นส่วนหนึง่ ของชีวิตของคน
ในสังคมและมีอยูท่ั่วโลกทุกชาติทุกภาษามีดนตรทีั้งสิ้น ดนตรีจึงเข้าไปมบีทบาทอันส าคัญต่อสงัคม
มนุษย์เป็นปัจจัยหนึง่ที่ รบัใช้สังคมมนุษย์พร้อม ๆ กับปจัจัยอื่น ๆ มาตั้งแต่สมัยโบราณ 
 (สุกรี เจริญสุข, 2541) 
 ไวโอลิน มีต้นก าเนิดและวิวัฒนาการมาช้านาน ตั้งแต่สมัยฟืน้ฟูศิลปะวิทยาการราว
คริสต์ศตวรรษที่ 16 จนถึง 17 เป็นช่วงเวลาที่ซอตระกลูวิโอล นิยมกันมากในยุโรป ส่วนไวโอลินที่ได้
ดัดแปลงมาทีละน้อยจากซอโบราณดงักล่าวแล้วนั้น ยังไม่ค่อยมีบทบาทในวงดนตรมีากนัก จนถึงต้น
คริสต์ศตวรรษที่ 17 ไวโอลินจึงเริ่มได้รบัความนิยม น ามาบรรเลงแทนซอวิโอลระหว่าง ค.ศ.1600 ถึง 
ค.ศ.1750 นับเป็นยุคทองของการประดิษฐ์ไวโอลินโดยแท้ ไวโอลินได้รับการดัดแปลงปรบัปรุงจนมี
คุณภาพสูงถึงขีดสุดยอด ไวโอลินปัจจุบันยังคงรกัษาทรวดทรงเดมิไว้ จะมีบางส่วนที่ถูกดัดแปลงบ้าง
เล็กนอ้ย ยุคทองของไวโอลินประมาณ 150 ปี เริ่มที่เครโมนาอันเป็นเมืองเล็ก ๆ ทางภาคเหนือของ
อิตาลี และกส็ิ้นสุดที่เมืองนั้น  ไวโอลินเป็นเครื่องดนตรีที่เลน่ท่วงท านอง (melodic instrument) 
และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างดเียี่ยมเพราะเสียงของซอนี้แหลม สดใส พราวพริง้ อ่อนหวาน
ชวนให้เคลิบเคลิ้มตามไปได้ง่าย ถ้าต้องการจะเล่นให้คึกคักสนุกสนาน จะล่นใหเ้ศร้าสร้อยสะเทือนใจก็
ได้ หรือ จะเล่นพลิกแพลงด้วยเทคนิคต่าง ๆ ผู้มฝีีมือกส็ามารถแสดงได้หลายอย่าง 
 (ไขแสง ศุขะวัฒนะ, 2554) 
 รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ  เป็นครูไวโอลินรุ่นแรก ๆ ของประเทศไทย ท่านเป็นคนไทยคนแรกที่
ได้รับทุนการศึกษาด้านดนตรี ณ ประเทศเนเธอร์แลนด์  เปน็เวลาถึง 7 ปีจนส าเร็จปริญญาตรี  และ
ไปศึกษา ณ  ประเทศอเมริกาและประเทศอังกฤษ  รวมระยะเวลา 14 ปี  จนส าเร็จปรญิญาโทและ
ปริญญาเอก    ท่านเป็นผู้ร่วมก่อตั้งวงดนตรีซมิโฟนีออร์เคสตร้าที่ส าคัญของประเทศไทย คือ 
Bangkok  Symphony  Orchestra   วง  C.U. Orchestra  และวงจามจรุีแชมเบอรอ์อรเ์คสตร้า   
ท่านมีบทบาททางการศึกษาอย่างมากด้วยการเป็นหัวหน้าโครงการจัดต้ังดนตรีศึกษาและดรุิยางคศิลป์
ของคณะครุศาสตร์  และคณะศิลปกรรมศาสตร์  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  เป็นอาจารยผ์ูเ้ช่ียวชาญ
การสอนไวโอลิน  ประวัติศาสตร์ดนตรี  และทฤษฎีดนตรีอยา่งยิ่ง นอกจากการศึกษาและความรู้ทาง
ดนตรีตะวันตกแล้ว   รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ยังมีพื้นฐานการดนตรีไทยอย่างเช่ียวชาญ  ด้วยการศึกษา
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ดนตรีไทยตั้งแต่ยังเล็กจากคุณหลวงไพเราะเสียงซอ  และครจู านง   ราชกิจ  ซึ่งท าใหท้่านมีความ
แตกฉานทางดนตรีไทย   และยังได้ศึกษาเพิ่มเติมจากบรมครูอีกหลายท่าน    ท าให้ท่านได้สร้างสรรค์
ผลงานทางดนตรีในลักษณะผสมผสานระหว่างดนตรีไทยและดนตรีสากลได้อย่างลงตัว   มีความ
ไพเราะ   และมีคุณค่าทางดุริยางคศิลปอ์ย่างสูง   ซึ่งในการสอนดนตรีของท่านน้ัน  ท่านได้ให้ผูเ้รียน
ได้ศึกษาเชิงเปรียบเทียบการบรรเลงดนตรีไทยและดนตรีสากลอยูเ่สมอ    โดยตัวท่านเองได้ท างาน
วิจัยเชิงเปรียบเทียบวิธีการบรรเลงซอไทยกบัไวโอลินทางด้านเทคนิค  ซึ่งท าใหผู้้ศึกษาเกิดความรู้
ความเข้าใจในการปฏิบัติไวโอลินได้ง่ายข้ึน   อีกทั้งท่านยังได้ใช้วิธีการผสมผสานต าราและแบบฝึกหัด
ไวโอลินมากมาย   ทั้งจากที่ท่านได้ศึกษามาในต่างประเทศ  และวิธีการของครูไวโอลินระดับโลก   ซึ่ง
ท่านได้บูรณาการออกมาเป็นวิธีการสอนของท่านทีเ่ฉพาะตัว   ก่อให้เกิดผลสมัฤทธ์ิดังเห็นได้จาก
นักเรียนของท่านซึง่มีทัง้ในมหาวิทยาลัยและเรียนส่วนตัว  ซึ่งประสบความส าเรจ็เป็นนักดนตรีอาชีพ   
หรือ ศิลปินหลายท่าน  ในวงการดนตรีคลาสสิก เช่น  นักดนตรีในวงบางกอกซมิโฟนี (Bangkok  
Symphony  Orchestra)  หรือ  ครูไวโอลิน  ทีส่อนทัง้ในระบบและนอกระบบซึง่เป็นลกูศิษย์ของ
ท่าน (ยงยุทธ เอี่ยมสะอาด, 2555) 
 ดังนั้น  ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาวิจัยเรื่อง การบรรเลงและการสอนไวโอลินส าหรับ
เพลงไทยของ  โกวิทย์ ขันธศิริ เพื่อใหเ้กิดประโยชนส์ูงสุดทางการศึกษา สบืทอดเทคนิคการบรรเลง
ไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ และน าความรู้จากการวิจัยครั้งนี้ไปพัฒนาการเรียน
การสอนไวโอลินต่อไป 
 
ความมุ่งหมายการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาเทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 
    2. เพื่อศึกษาการสอนการบรรเลงไวโอลินส าหรับไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 
 
ความส าคัญของการวิจัย 
 1. ทราบถึงเทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
 2. ทราบถึงวิธีการสอนการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
 3. เป็นแนวทางสร้างคู่มอืการสอนการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงไทยของ 
รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ด้านเนื้อหา 
  1.1 ศึกษาเทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
    1.2 ศึกษาวิธีการสอนการบรรเลงไวโอลินส าหรบัไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ
 2. ด้านระยะเวลา 
  ในการศึกษาวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย  เริม่ตั้งแต่  
เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2560  ถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ.2561 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. ส าเนียงไทย หมายถึง การบรรเลงเครื่องดนตรีไวโอลิน โดยใช้เทคนิควิธีการบรรเลงของซอ
ไทยมาใช้บรรเลงในไวโอลินเพื่อสื่อถึงส าเนียงไทย 
 2. การสอนไวโอลินส าหรบัเพลงไทย หมายถึง การสอนเทคนิควิธีการสีไวโอลินส าหรับการ
บรรเลงเพลงไทยเพือ่ให้ได้เสียงและเกิดอารมณ์ความรู้สกึแบบเพลงไทยเดิม 
 3. การบรรเลง หมายถึง การบรรเลงไวโอลินในรปูแบบและเทคนิคต่าง ๆ ของไวโอลิน 
 4. เพลงไทยทางหมู่ หมายถึง โน้ตเพลงไทยที่ใช้ส าหรับการบรรเลงรวมวง 
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บทที่  2  
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

 ในการศึกษาค้นคว้าของการท าวิจัยจะต้องน าข้อมูลต่าง ๆ  ที่ได้มา  เรียบเรียงซึ่งจัดได้ว่า
ข้อมูลเหล่าน้ันมีความส าคัญกับการศึกษางานวิจัยครั้งนี้โดยอาศัยข้อมูลจากแหล่งข้อมลูต่าง ๆ  โดยมี
งานเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถแบง่ออกได้ดังตอ่ไปนี้ 
  1. องค์ความรู้เกี่ยวกบัไวโอลิน 

2. แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้และสอนดนตร ี
       2.1 แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู ้
       2.2 แนวคิดและทฤษฎีการสอน 
   2.3 ทฤษฎีการสอนดนตรีของ  Emile Jaques – Dalcroze 
   2.4 ทฤษฎีการสอนดนตรีของ Carl Orff 
   2.5 ทฤษฎีการสอนดนตรีของ Zoltan  Kodaly 
   2.6 ทฤษฎีการสอนดนตรีของ Shinichi  Suzuki 
  3. องค์ความรู้ที่เกี่ยวกบัเพลงไทย 
   3.1 ทางในดนตรีไทย 
   3.2 เพลงออกภาษา  
   3.3 เทคนิคการบรรเลงเครื่องสายไทย 
  4. ระบบเสียงดนตรีไทย 
                5. ประวัติ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
  6. เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
   6.1 งานวิจัยในประเทศ 
   6.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
องค์ความรู้เกี่ยวกับไวโอลิน 
 ไวโอลิน มีต้นก าเนิดและวิวัฒนาการมาช้านาน ตั้งแต่สมัยฟืน้ฟูศิลปะวิทยาการราว
คริสต์ศตวรรษที่ 16 จนถึง 17 เป็นช่วงเวลาที่ซอตระกลูวิโอล นิยมกันมากในยุโรป ส่วนไวโอลินที่ได้
ดัดแปลงมาทีละน้อยจากซอโบราณดงักล่าวแล้วนั้น ยังไม่ค่อยมีบทบาทในวงดนตรมีากนัก จนถึงต้น
คริสต์ศตวรรษที่ 17 ไวโอลินจึงเริ่มได้รบัความนิยม น ามาบรรเลงแทนซอวิโอลระหว่าง ค.ศ.1600 ถึง 
ค.ศ.1750 นับเป็นยุคทองของการประดิษฐ์ไวโอลินโดยแท้ ไวโอลินได้รับการดัดแปลงปรบัปรุงจนมี
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คุณภาพสูงถึงขีดสุดยอด ไวโอลินปัจจุบันยังคงรกัษาทรวดทรงเดิมไว้ จะมีบางส่วนที่ถูกดัดแปลงบ้าง
เล็กนอ้ย ยุคทองของไวโอลินประมาณ 150 ปี เริ่มที่เครโมนาอันเป็นเมืองเล็ก ๆ ทางภาคเหนือของ
อิตาลี และกส็ิ้นสุดที่เมืองนั้น  ไวโอลินเป็นเครื่องดนตรีที่เลน่ท่วงท านอง (melodic instrument) 
และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างดเียี่ยมเพราะเสียงของซอนี้แหลม สดใส พราวพริง้ อ่อนหวาน
ชวนให้เคลิบเคลิ้มตามไปได้ง่าย ถ้าต้องการจะเล่นให้คึกคักสนุกสนาน จะล่นใหเ้ศร้าสร้อยสะเทือนใจก็
ได้ หรือ จะเล่นพลิกแพลงด้วยเทคนิคต่าง ๆ ผู้มฝีีมือกส็ามารถแสดงได้หลายอย่าง (ไขแสง ศุขะวัฒนะ
, 2554) 
  1.1 เครื่องดนตรีไวโอลิน 
   1.1.1 ส่วนประกอบของไวโอลิน 
    ไวโอลินเป็นเรือ่งดนตรทีี่ผลิตจากไม้ซึง่ท าเป็นลกัษณะโค้งมนอย่างปราณีต และมี
คอยื่นออกมาจากส่วนบน มีไม้ช้ินเลก็ ๆ ซึ่งถูกเรียกว่า Sound Post เช่ือมต่อระหว่างไม้แผ่นหน้า 
(Belly) และไม้แผ่น  ไม้สนข้างของไวโอลินเรียกว่า  Rib  ไม้แผ่นหน้าถูกเสริมก าลังเสียงด้วยไม้อีกช้ิน  
ซึ้งเรียกว่า Bass  Bar  ติดอยู่ในไวโอลินตามแนวนอนในจุดของสายเสียงต่ า  ไวโอลินใช้สาย 4 สาย
โดยเริ่มขึ้นสายจากหางปลา (Tail Piece)  พาดบนฐานของไวโอลินและพาดบนหยอ่ง (Bridge) และ
พาดอยู่เหนอื Fingerboard เมื่อสุด  Fingerboard  สายจะพาดอยู่บน  Nut  ซึ้งเป็นไม้ช้ินเล็ก ๆ 
ส าหรับพาดสายอีกช้ินหนึง่  อยู่สูงกว่า Fingerboard เล็กนอ้ย จากนั้นสายถูกร้อยเข้ากบัลกูบิด 
ส าหรับตั้งสาย (Tuning Peg) ซึง่เสียบแน่นอยู่ด้านข้างของ Pegbox (Robin Autor Stowell, 1992) 
    หย่องของไวโอลินมปีระโยชน์มีสองประการ ประการแรก เปน็จุดยึดสายไวโอลิน
ให้อยู่ในลักษณะโค้งสงูต่ าต่างกัน เพือ่สามารถแยกเล่นแต่ละสายด้วย Bow ได้สะดวก อีกประการหนึ่ง
คือท าหน้าที่ถ่ายทอดแรงสั่นสะเทอืนของสายไปสู่ไม้แผ่นหนา้ และไม้แผ่นหลังโดยผ่าน Sound Post 
(Robin Autor Stowell, 1992) 

 

ภาพประกอบที่ 1 ภาพแสดงส่วนประกอบของไวโอลิน 
ที่มา : https://wanrawee.wikispaces.com 

 

https://wanrawee.wikispaces.com/
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  1.2.2    ส่วนประกอบของ Bow 
   Bow ของไวโอลินที่ใช้กันในปจัจบุัน เป็นแบบของนักผลิต Bow ชาวฝรั่งเศส 
Francois Tourte ในศตวรรษที่ 19 (Robin Autor Stowell, 1992) ซึ่งมีส่วนประกอบต่างๆ ดังนี ้
   1.2.2.1 ไม้ (Stick) ส่วนใหญ่ Bow ที่มีคุณภาพ มักใช้ไม้ Pernambuco เหลาหรอื
กลึงเพื่อข้ึนรูปเป็นลักษณะแท่งยาวและโค้ง 
    1.2.2.2 หางม้า (Hairs) ผลิตจากหางม้าฟอกสีขาว ซึ่งส าหรบั Bow ไวโอลิน มักใช้
หางม้าประมาน 120 เส้น ท าหน้าทีส่ีลงบนสายไวโอลิน ท าให้เกิดการสั่นของสายไวโอลิน ซึ่งตอ้งใช้
ยางสน (Rosin) ในการท าใหห้างม้ามีคุณสมบัติในการท าใหส้ายไวโอลินสั่นสะเทือน 
     1.2.2.3 Frog เป็นแทง่ซึง่ท าหน้าที่ยึด และขึงสายไวโอลินเข้ากับตัวไม้ ซึ่งสามารถ
เลื่อนไปมาได้เพื่อตัง้ความตึงของหางม้า 
     1.2.2.4 Screw ท าหน้าที่ในการหมุนเพื่อเลื่อน Frog ส าหรบัการตงึของหางม้า  

 

ภาพประกอบที่ 2 ภาพแสดงส่วนประกอบของคันชัก (Bow) 
มา: http://avonassac-n.blogspot.com/2013/09/01.html 

 

   จากการศึกษาเอกสารข้างต้นนีจ้ะเห็นได้ว่าไวโอลินมเีป็นเครือ่งดนตรีทีม่ีประวัติมา
อย่างยาวนาน มีส่วนประกอบหลัก ๆ 2 ส่วนได้แก่ ส่วนตัวของไวโอลิน และส่วนของคันชัก ซึ่ง
ส่วนประกอบส่วนมากของไวโอลินท าจากไมเ้ป็นหลกั จะมเีพียงส่วนของคันชักเท่านั้นที่ท าจากวัสดอุื่น
ที่นอกเหนือจากไม้ ได้แก่ หางม้า โลหะ เป็นต้น 
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  1.2  เทคนิคการเล่นไวโอลินและการสอนเทคนิคการเล่นไวโอลิน 
   ไวโอลินเป็นเครื่องดนตรซีึ่งมเีทคนิคการเล่นที่หลากหลาย  ซึ่งเทคนิคการเล่น
ดังกล่าวท าให้เครือ่งดนตรีไวโอลินสามารถสร้างคุณลักษณะเสียงที่แตกต่างกันได้หลายลกัษณะ  
โดยปรกตินกัเรียนไวโอลินควรได้ศึกษาเทคนิคการเล่นต่าง ๆ ผ่านการฝึกเล่นบรรเลงบทเพลง และ 
Etude  ซึ่งเทคนิคการเล่นไวโอลินดังกล่าวมีตังต่อไปนี ้
   1.2.1  เทคนิคการใช้มือซ้ายและการเปลี่ยน Position 
    นิ้วมือซ้ายท าหน้าที่ในการเปลี่ยนเสียงของแต่ละสาย จากสายเปล่าไปยังเสียงที่
สูงข้ึนซึง่การใช้นิ้วมือซ้ายของไวโอลิน ต้องอาศัยการกดที่แมน่ย า เนื่องจากไมม่ีช่อง (Fret) ดังเช่น
กีตาร์ และยังมีหน้าที่ในการท า Vibrato ซึ่งเป็นเทคนิคในการพัฒนาคุณภาพเสียงหรือเทคนิคพเิศษ
อื่น ๆ เช่นการดีดสายด้วยมือซ้าย เป็นต้น การใช้มอืซ้ายที่ถกูต้องหรือไม่นั่น สามารถเป็นต้นเหตุของ 
Intonation และน้ าเสียง ซึ่งเกิดข้ึนจากการท า Vibrato (Galamian, 1964)  
    ซึ่งการวางนิ้วมือซ้ายที่ถกูต้องอาศัยความสามารถทางโสตประสาท และ
ความรู้สึกในการกะระยะของนิ้วร่วมกัน ลกัษณะการวางนิ้วที่ถูกต้องใช้ปลายสุดของนิ้วเป็นจุดสมัผสั
สาย โดยให้แขนซ้ายเบี่ยงไปทางขวาอยู่ใต้ไวโอลิน การใช้นิ้วมือซ้ายที่ถูกต้องควรให้นิ้วมือซ้ายอยูบ่น 
Fingerboard ให้มากทีสุ่ดเท่าทีจ่ะเป็นไปได้ อย่ายกนิ้วจนกว่าน้ิวต่อไปจะวางลงบนต าแหนง่ของโน้ต
ตัวถัดไป (Flesch, 1934) 
    เทคนิคส าคัญส าหรับการใช้นิ้วมือซ้าย  คือการเปลี่ยน Position  ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี ้
     1.2.1.1 ความหมายและจุดมุ่งหมายของการเปลี่ยน Position 
      เทคนิคการเปลี่ยน Position  เปน็เทคนิคการเปลี่ยนนิ้วมือซา้ยจาก
ต าแหน่งหนึง่ไปยังอกีต าแหน่งหนึ่ง  ซึ่งถ้าหากสงัเกตการบรรเลงไวโอลินของนักไวโอลินอาชีพ  
สามารถสังเกตได้ว่ามือซ้ายมกีารเคลื่อนที่ขึ้นและลงไปตามสะพานน้ิว (Finger Bord ) ตลอดเวลา  
เทคนิคการเปลี่ยน Position  มีจุดประสงค์หลักคือช่วยขยายช่วงกว้าง (Range)  ของเครื่องสายให้
กว้างขึ้น (สามารถเล่นเสียงได้สูงข้ึน)  ซึ่งนอกจากจุดประสงค์ดังกล่าวแล้วเทคนิคการเปลี่ยน 
Position ยังมปีระโยชน์อื่นๆ  ซึ่ง ดังต่อไปนี้ Vincent  Oddo ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการเปลี่ยน 
Position  ไว้ดังนี้ (Oddo, 1979) 

ลดและหลกีเลี่ยงการเปลี่ยนสายของคันชัก ซึง่ไม่สะดวก 
การคงไว้ของสสีันของเสียงของสายใดสายหนึ่ง 
ช่วยให้การเล่นโน้ตที่มกีารกระโดดข้ามโน้ตในข้ันคู่ที่กว้างสะดวกขึ้น 
หลีกเลี่ยงการเล่นสายเปล่าที่ไมจ่ าเป็น  
. 
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      1.2.1.2  การระบุ Position และการอ่าน Position 
     เครื่องหมายที่ใช้ส าหรับระบุ Position  มีหลายลกัษณะ ซึ่งไม่มีการก าหนด
แบบมาตรฐานการระบุ Position  ตายตัว แต่จากการส ารวจพบลักษณะการใช้เลขโรมัน และการใช้
เลขอารบิกในการก าหนด Position 

 

ภาพประกอบที่ 3 โน้ตแสดงการระบุ Position 
ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 

 
     ส าหรับวิธีการอ่าน Position  สามารถอ่านได้จากระยะห่างของต าแหน่งนิ้ว 1 
เมื่อเทียบกับสายเปล่าในลักษณะ Diatonic Scale  เช่น ถ้าต าแหน่งของนิ้ว 1 ห่างจากสายเปล่าเป็น
คู่ 2 (คิดเป็นระยะห่างจากสายเปล่า 3 เสียง) คือ Position ที่ 3 เป็นต้น 

 

ภาพประกอบที่ 4 การอ่าน Position ซึ่งนิ้วหนึ่งอยู่ในต าแหน่งนิ้วที่ 3 
ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 

 
    1.2.1.3  เทคนิคการสอนการเปลี่ยน Position 
     การสอนการเปลี่ยน Position สามารถกระท าได้ก็ต่อเมือ่นกัเรียนสามารถ
ปฏิบัติการใช้นิ้วในรูปแบบพื้นฐานได้ ซึ่งการเปลี่ยน Position  ต้องอาศัยการประสานงานระหว่างคัน
ชัก และการเคลื่อนไหวของนิ้วมอืซ้าย ประกอบกับลักษณะท่าทางของมือซ้ายและแขนซ้ายที่ถูกตอ้ง 
เพื่อให้ได้การเปลี่ยน Position ที่ราบเรียบและสมบรูณ์ ซึ่ง Vincent  Oddo ได้กล่าวหลกัการของ
เทคนิคการเปลี่ยน Position ทีผู่ฝ้ึกต้องส ารวจตัวเองระหว่างการฝึก ซึ่งมีดังต่อไปนี้ (Oddo, 1979) 
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     การเปลี่ยน Position ด้วยการลดแรงกดนิ้วหัวแม่มือ แล้วนิว้อื่น ๆ 
เคลื่อนไหวอย่างเบา ๆ ไปสู่ Position เป้าหมายซึง่ต้องระวังลักษณะการกระชากหรอืการกระตกุ
ระหว่างการเปลี่ยน Position 

     โดยทั่วไปการเปลี่ยน Position จะกระท าตรงจงัหวะของโนต้ ซึ่งความเร็วใน
การเปลี่ยน Position ข้ึนอยู่กับความเร็วของเพลงให้นกัเรียนได้ร้องออกเสียง หรือการฟังเสียง
เป้าหมายก่อนการเปลี่ยน Position ถ้าเป็นไปได้ ควรให้เล่นเปรียบเทียบกับเสียงของสายเปล่าเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้องของระดบัเสียงการเปลี่ยน Position โดยพื้นฐานแล้วลักษณะการเคลื่อนไหว
ของมือซ้ายและแขนซ้ายควรเคลื่อนไหวไปด้วยกันในรูปแบบพื้นฐาน โดยไม่มีการเปลี่ยนรปูของมือ
ซ้ายและแขนซ้ายหัวไหลซ่้าย มือ หัวแม่มือและนิ้วอื่น ๆ อยูใ่นลักษณะผ่อนคลายระหว่างการเปลี่ยน 
Position ระหว่างการเปลี่ยน Position นิ้วที่อยู่บนสายขณะนั้นยังคงอยูบ่นสายระหว่างการเคลื่อนที่
ของมือและนิ้ว จนกระทั่งถึง Position เป้าหมาย ซึง่นิ้วอื่น ๆ ควรอยู่ในต าแหน่งเมื่อถึง Position 
เป้าหมาย 
     ระยะห่างของนิ้วแต่ละนิ้วต้องลดลงในการเปลี่ยนไปสู่ Position ที่สงู อย่างไร
ก็ดี การเปลี่ยน Position ต้องอาศัยทักษะ 2 ประการ ร่วมกันคือ ทักษะทางโสตประสาท และทักษะ
การเคลื่อนไหวของนิ้ว มือ และแขน 
   1.2.2 เทคนิคการใช้คันชัก (Bow) 

 ไวโอลิน เป็นเครื่องดนตรีทีส่ามารถสร้างสสีันของเสียงได้อย่างหลากหลายระดับ 
ของ ความ ดัง – เบา ที่แตกต่างกันได้มาก  และมามารถเลน่  Articuletion ได้หลายแบบ อารมณ์
ของเพลงที่แตกต่างกันสามารถสร้างได้จากการใช้ส่วนของคันชัก ที่แตกต่างกัน ผู้เล่นต้องมีความเข้าใจ
ถึงรูปแบบ ของเพลงซึง่เป็นความต้องการของผู้ประพันธ์ และถ่ายทอดออกมาผ่านเล่น Dynamic 
และ Articuletion ที่ถูกต้องกอ่นการเล่นเทคนิคด้วย  Stoke  ชนิดต่างๆ ได้ถูกต้อง  นักเรียนควรรู้จัก 
วิธีการจับคันชัก ที่ถูกต้อง ซึง่ C. Paul Herfurth ได้กล่าวถึงวิธีการเริม่ต้นการจบัคันชัก สามารถท าได้
โดยการถือคันชัก ด้วยมือซ้าย บรเิวณโคนสุดของคันชัก ช้ีออกจากตัวเอง และท าตามขั้นตอนการ
วางมือ ดังนี้ วางปลายนิ้วหัวแมม่ือในลกัษณะโค้งเล็กน้อย ในต าแหน่งรอยต่อระหว่างไม้กบั Frog โดย
ให้นิ้วสัมผัสบรเิวณ Forg นูนข้ึนจากไม้ให้นิ้วกลางโดยใช้บริเวณข้อแรก (จากปลายนิ้ว) วางในลักษณะ
โค้งรอบไม้ในต าแหน่งตรงข้ามกบันิ้วหัวแม่มอื (Herfurth, 1996) 
    วางนิ้วนางให้ถัดน้ิวกลางโค้งรอบไม้  โดยใช้ข้อนิ้วแรกเช่นกัน ให้ปลายนิ้ววางพัก
ไว้ที่ด้านบนของ Forg ให้นิ้วช้ีวางพักบนไมโ้ดยใช้บรเิวณข้อแรก วางปลายนิ้วก้อยบนไม้ในลกัษณะ
ธรรมชาติ การจับคันชัก ที่ถูกต้อง สามารถเรียนรู้ได้ด้วยการคิดให้ลักษณะของส่วนต่าง ๆ ของมือขวา
มีลักษณะของวงกลมและเส้นโค้ง ซึ่งประกอบด้วยลักษณะวงกลมของนิ้วหัวแม่มอืและนิ้วกลางมี
ลักษณะโค้งขิงนิ้วช้ี นิ้วนาง และนิ้วก้อย (Menuhin, 1971)  
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    การใช้คันชัก มีส่วนส าคัญในการก าหนดความดังเบา ซึง่ความดังเบา ที่แตกต่าง
กันจะเกิดจากปัจจัยหลายประการอันประกอบด้วยความสมัพันธ์ระหว่างการเลือกจุดสัมผสัของคันชัก 
( ความใกล้ – ไกล จากหย่อง) พื้นทีห่น้าสมัผสัของหางม้า การใช้น้ าหนักของแขนขวา และปริมาณ
ของ หางม้า ที่ใช้ (Flesch, 1934)   
    เมื่อนักเรียนทบทวนการจบัคันชัก ของตัวเองให้ถูกต้องแล้ว Jack  M. Perncky   
ได้กล่าวถึงเทคนิคการใช้คันชัก ในการเล่น Articulation ด้วย Stroke แบบต่าง ๆ ไว้ดังนี้ (Perncky, 
1998) 
    1.2.2.1 เทคนิคเดตาเช่ (Detace) 
       Detace เป็น Stroke การเล่นของคันชัก ที่ราบเรียบ ปราศจากการ 
เน้นหนัก ( Accent ) แยก Bow แต่ละ Stroke ในการเล่นโน้ตแต่ละตัวโดยเล่นทุกโน้ตให้เสียง
ต่อเนื่องกนั ไม่มีเครือ่งหมายที่ก าหนดให้ Stroke ชนิดนี้และสมารถเลน่ได้ด้วยทุกส่วนของ Bow 
     วิธีการเล่น Detace ให้คันชัก อยู่บนสายด้วยน้ าหนักตามธรรมชาติที่มาจาก
มือ ข้อศอกและแขน ถ่ายทอดไปสู่นิ้วกลางและนิ้วนางของมอืขวา  โดยไม่มีการกดที่นิ้วช้ี  ซึ่งท าให้ได้
เสียงที่ไม่มีคุณภาพ  การเล่น Detache ด้วยปลายคันชัก การเคลือ่นไหวจากแขนทอ่นล่างและข้อศอก
ส่วนการเล่นทีโ่คน คันชักข้อศอกและแขนท่อนล่างเคลื่อนไหวร่วมกับแขนท่อนบน  อย่างไรก็ดีใหรู้้สกึ
ว่าแขนท่อนบนลอยอยูบ่นอากาศ และไม่ตงึ ให้หัวไหล่ยืดหยุ่นได้ และตามที่กล่าวไว้ข้างต้นน้ าหนัก
ควรมาจากแขนถ่ายทอดไปสู่นิ้วกลาง แขนท่อนล่าง ข้อศอก และข้อมือ เคลือ่นที่ข้ึนและลงเป็นหน่วย
เดียวกัน  การเปลี่ยนทิศทางของคันชัก สามารถท าใหร้าบเรยีบได้ด้วยการใช้ข้อมือ และนิ้ว 
     ปัญหาที่พบบ่อยส าหรับการเล่น Stroke แบบ Detache  คือข้อต่อที่ข้อศอก
ไม่สามารถเป็นจุดหมุนของแขนท่อนล่าง และแขนทอ่นบนเคลื่อนไหวมากเกินไป ซึ่งท าใหเ้กิดการ
เคลื่อนไหวของ Bow ที่บิดเบี้ยว และเกิดเสียงทีก่ระด้าง และปัญหาน้ียังเกิดข้ึนกับข้อต่อที่หัวไหล่ซึง่
ท าให้เกิดอาการตงึตลอดทั้งแขนอีกด้วย 
     การสอนเทคนิคการเล่น Stroke แบบ Detace สามารถฝึกได้โดยการ
หลีกเลี่ยงการใช้แรงกด ที่นิ้วช้ีซึ่งมีขั้นตอน ดังนี ้
      วางนิ้วกลางลงบนคันชัก ซึง่อยู่บนสาย A ด้วยการจบั คันชัก แบบปกติ 
จากนั้น  ยกนิ้วช้ีข้ึนจากคันชัก ซึ่งจะให้น้ าหนักตามธรรมชาติ  มาจากแขนและถ่ายทอดไปสู่นิ้วกลาง  
และนิ้วหัวแม่มือซึ่งเป็นจุดศูนย์กลางของการจบัคันชัก เริ่มตน้ด้วยการเล่นสายเอ ก่อนย้ายไปฝึกใน
สายอื่น ๆ พยายามส ารวจการจัดต าแหน่งของคันชัก เมื่อมีการเปลี่ยนสาย รวมถึงการวางน้ าหนักจาก
แขนในการเล่นสายแต่ละสาย 

  เล่นบรเิวณกลางคันชัก โดยให้นิ้วช้ีอยู่บนคันชัก น้ าหนักตาม 
ธรรมชาติ 



 

 

  11 

จากแขนถ่ายทอดไปสู่นิ้วกลางและนิ้วหัวแม่มอื อย่างไรก็ดี  นิ้วช้ีช่วยในการควบคุมทิศทางของคันชัก 
และเพิม่น้ าหนักของคันชัก ในการเล่นปลายคันชัก 
     เล่นบันไดเสียง ด้วยการจบัคันชัก แบบปรกติ ทั้งบรเิวณกลางคันชัก และ 
ปลายคันชัก ให้ทุกนิ้วอยูบ่นคันชัก ในการเล่นบริเวณกลางคันชัก น้ าหนักตามธรรมชาติถ่ายทอดไปสู่
นิ้วกลางและนิ้วหัวแม่มือ เพิม่น้ าหนกัที่นิ้วช้ีในขณะที่เล่นบรเิวณปลายสุดของ คันชัก และในขณะที่
เล่นโคนคันชัก เพิ่มน้ าหนักไปที่นิ้วหัวแม่มือ นิ้วนาง และนิ้วก้อย  พยายามปรบัน้ าหนักในการเล่นแต่
ละสายในระดับความดังที่เท่า ๆ กันเพื่อเล่นจากโน้ตเสียงต่ าไปโน้ตเสียงสงู เมื่อตอ้งการเพิม่ระดับ
ความดัง  ให้เพิ่มน้ าหนักจากแขนไปมากขึ้น ให้หางม้าสมัผสัสายไวโอลินเตม็ทั้งแผง เลื่อน คันชัก ไป
ให้ใกลห้ย่องมากขึ้น เมื่อต้องการเล่นเบาลง ให้ใช้น้ าหนักแขนน้อยลง ใหห้างม้าสัมผสัไวโอลินน้อยลง 
(โดยการเอียงคันชัก ออกจากตัวผูเ้ล่น) เลือ่นคันชัก ให้ห่างหย่องมากขึ้น และใช้ส่วนปลายของ คันชัก 
ในการเล่น (Perncky, 1998) 
    1.2.2.2 เทคนิคสตักกาโต และสเลอสตักกาโต (Staccato, Slurred Staccato) 

 
ภาพประกอบที่ 5 ลักษณะโน้ต Staccato และ Slurred Staccato 

ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 
 

     Staccato คือ การเล่นเสียงสั้น และมีการหยุดเสียงโดยไม่มกีารยกคันชัก ซึ่ง
ความยาวของโน้ตที่เล่นสั้นกว่าทีเ่ขียน เช่น เขียนตัวโน้ตตัวด าแต่เล่นด้วยตัวโน้ต เขบ็ต 1 ช้ันเป็นต้น   
ในแต่ละ Stroke ของการเล่น Staccato มีการเตรียมพร้อมด้วยการวางน้ าหนักลงไปบนคันชัก 
เล็กนอ้ยก่อนเริ่มต้นของแต่ละโน้ต และผอ่นน้ าหนักที่วางลงไปอย่างรวดเร็วขณะที่เคลื่อนคันชัก 
อย่างไรก็ตาม น้ าหนกับางส่วนยังคงไว้ขณะที่คันชัก เคลื่อนที่เพื่อให้คุณภาพเสียงที่ดี 
     พยายามอย่าวางน้ าหนักที่คันชัก ด้วยน้ิวช้ีเพียงนิ้วเดียว  ซึ่งจะท าใหเ้กิดเสียง
ที่กระด้าง และท าให้แขนท่อนล่างเกร็ง ให้วางน้ าหนักเลก็นอ้ยที่นิ้วช้ีและนิ้วกลาง โดยใช้แรงกดของ
นิ้วหัวแม่มือที่ Frog  ในทุก ๆ โน้ต Staccato 
     ส าหรับการเล่น Slured Staccato  ต้องอาศัยการเคลื่อนไหวของมือเล็กน้อย
เพื่อช่วยในการเคลื่อนที่ของคันชัก หลักจากการวางน้ าหนกัและผ่อนน้ าหนักอย่างรวดเร็วของนิ้วช้ี, 
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นิ้วกลางและนิ้วหัวแม่มือ ส่วนของคันชัก ที่เหมาะสมทีสุ่ดส าหรบัการเล่น  Slured Staccato  คือ
บริเวณปลายคันชัก จนถึงโคนคันชัก 
     Slured Staccato ที่เล่นด้วยคันชัก ลง ควรเล่นบริเวณโคนคันชัก ไปจนถึง
ปลายคันชัก ซึ่งในความเป็นจริงมีลักษณะการผ่อนน้ าหนกัระหว่างโน้ตน้อยมากเมือ่คันชัก ก าลังสีอยู่
บนสายและก าลังเคลื่อนที่ ผู้เล่นหลายคนเล่น Slured Staccato ด้วยคันชัก ลง โดยบิดข้อมือลง
เล็กนอ้ย (ไม้ของคันชัก เอียงมาทางผู้เล่น) 
     การสอนเทคนิค Staccato สามารถท าได้โดยให้นักเรียนฝึกการใช้น้ าหนัก
และการผ่อนน้ าหนักซึง่สามารถฝึกได้โดยวางน้ าหนักลงบนคันชัก ด้วยน้ิวช้ีและนิ้วกลาง  กับแรงกด
ของนิ้วหัวแม่มือในจุดที่ติดกับ Frog ยังไม่มกีารสีในข้ันตอนน้ี  กระท าเพียงแค่การวางและการผ่อน
น้ าหนักเท่านั้นนิ้วหัวแม่มือและนิ้วอื่น ๆ ผ่อนคลายหลังจากการเล่นโน้ตแต่ละตัว เมื่อการฝึกการวาง
และผ่อนน้ าหนักสามารถท าได้ดีแล้วจึงให้ฝกึเล่น ชุดของโนต้ Staccato บนสายเปล่าพยายามจนได้
เสียงที่มีคุณภาพ คือเป็นเสียงที่ไมบ่าง หรือกระด้างจนเกินไปการเคลื่อนไหวโดยพื้นฐานน้ัน มาจาก
ข้อศอกและแขนท่อนล่าง  อย่าเกร็งแขนท่อนบนและหัวไหล ่ พยายามใช้บริเวณกลางคันชัก  ในการ
เล่น (Perncky, 1998) 
    1.2.2.3  เทคนิคมาเทเล (Martele) 

 
ภาพประกอบที่ 6 ลักษณะโน้ต Martele 

ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 
 

  Matele นั้นคล้ายกับ Staccato ซึง่ Matele ก าหนดด้วยสามเหลี่ยม ม ี
ลักษณะการเล่นสั้นกว่าโน้ตทีเ่ขียนเช่นเดียวกบั Staccato เช่น เขียนด้วยโน้ตตัวด า แต่เล่นด้วยโน้ต
เขบ็ต 1 ช้ัน เป็นต้น  Martele ใช้น้ าหนักในการเล่นทีจุ่ดเริม่ต้นของโน้ตมากกว่า  Martele  และใช้
การสทีี่หนกัแน่นกว่า  มีลักษณะการหยุดเสียงเช่นเดียวกับ Martele ควรเป็น Dynamic ที่ดงักว่า 
Martele (f หรือ ff ) และเล่นในบรเิวณใกลห้ย่องโดยใช้หางม้าเต็มทัง้แผงในการเล่น  ซึ่งคันชัก ยังคง
อยู่บนสายตลอดเวลาเช่นเดียวกบัการเล่น Staccato  
     หลงัจากการวางน้ าหนักล่วงหน้าซึง่ท าโดยใช้น้ าหนักจากแขนถ่ายทอดไปสู่
นิ้วช้ีและนิ้วกลางรวมถงึการใช้แรงกดดันของนิ้วหัวแม่มือไดก้ระท าแล้ว จึงผ่อนน้ าหนกัทันททีันได 
พร้อมกับการสีของ คันชัก  นิ้วนางและนิ้วก้อยยังคงอยูบ่นคันชัก เพื่อสนบัสนุนเพื่อควบคุม Stroke  
การใช้ปรมิานคันชัก และน้ าหนักมากกว่าการเล่น Staccato การเคลื่อนไหวพื้นฐานน้ันนอกจากแขน



 

 

  13 

ท่อนล่างและข้อศอก โดยแขนท่อนบนมกีารเคลื่อนไหวเล็กน้อยเพื่อหลกีเลี่ยงอาการเกรง็ที่หัวไหล่  
Martele ควรเล่นบริเวณปลาย Bow  ซึ่ง Stroke แบบ Grand Maetele ใช้ปริมานคันชัก ถึง 1/2 - 
2/3 ของ Bow เช่นเดียวกันกับ Staccato การเล่น Martele มีการหยุดหลงัโน้ตแต่ละตัว และเล่น
โน้ตแต่ละตัวด้วยความยาวเพียงครึ่งหนึ่งของโน้ตที่เขียน ปรมิานคันชัก ที่ใช้นั้นข้ึนอยู่กับความยาวของ
โน้ตและ Tempo ของเพลง 
     การสอน Matele สามารถท าได้โดยใหผู้้เรียนฝึกเช่นเดียวกบัการฝึก 
Staccato อย่างไรก็ตามให้ใช้น้ าหนักมากข้ึนกับนิ้วช้ี  นิ้วกลาง  และหัวแม่มือ  ซึ่งเป็นน้ าหนักทีม่า
จากแขนถ่ายทอดไปสู่คันชัก โดยยังไมม่ีการสีในข้ันตอนน้ี  จากนั้นผอ่นน้ าหนักออก  เมื่อข้ันตอนการ
ฝึกวางน้ าหนกัท าได้ดี จึงเล่นชุดโน้ต Matele บนสายเปล่า  จังหวะของการวางน้ าหนักและการผอ่น
น้ าหนักนั้นเป็นสิง่ทีส่ าคัญส าหรบั Articulation ชนิดนี้ การเคลื่อนไหวพื้นฐานมาจากแขนทอ่นล่าง
และข้อศอก  แต่เนื่องจากการใช้คันชัก ที่มากกว่า Staccato  การใช้แขนท่อนบนจงึมีมากกว่า  
พยายามอย่าเกร็งหัวไหล่  จุดทีเ่หมาะสมส าหรบัการเล่น  Matele คือเริ่มจากกลางคันชัก (Perncky, 
1998) 
    1.2.2.4  เทคนิคซัสเทนมาเทเล่ (Sustained  Martele) 
            Sustained Martele คือ การเล่น Detache โดยใช้การเริ่มต้นเสียงแบบ 
Martele ซึ่งเขียนด้วยเครื่องหมายสามเหลี่ยม และขีด การเล่น Sustained  Martele ใช้วิธีการเล่น
ทุกอย่างของ Martele  ยกเว้นหลังจากการวางน้ าหนกัและการผอ่นน้ าหนักพร้อมกับการสีได้ผ่านไป
แล้ว ให้สีต่อเนือ่งด้วยเสียงที่ยาวโดยใช้ความเร็วของคันชัก ที่ช้าลงเช่นเดียวกับ Detache 
    1.2.2.5 เทคนิคสปิคกาโต (Spiccato) 
     Spiccato คือ การใช้คันชัก ในลักษณะตกลงบนสาย และกระเดง้ข้ึนจาก 
สายในทุก ๆ ตัวโน้ต  ซึ่งการก าหนดการเล่น Spiccato อาจจะระบุหรือไมร่ะบุไว้ในโน้ตเพลงก็ได้  
การเล่นกระเดง้ของคันชัก มักเกิดข้ึนบริเวณต่ ากว่ากลางคันชัก หรือ บรเิวณ โคนคันชัก เมื่อต้องการ
เล่น Spiccato ใน Tempo ที่ช้า และถ้าต้องการ Spiccato ที่สั้น เร็ว และคมชัด มักเล่นบรเิวณ
กลางคันชัก เล็กน้อย การเล่น Spiccato มีข้อจ ากัดของ Tempo เนื่อจากต้องอาศัยปฏิกิริยาของคัน
ชัก ในการเล่น 
     ค าว่า Spiccato มาจากภาษาอิตาเลียน ซึ่งหมายถึงการกระเด้งแต่ละครั้ง
ควบคุมโดยแขนท่อนล่างและแขนท่อยบนร่วมกับนิ้วมือและมือ ควรให้แขนรู้สกึเบาและสมดลุ โดยใช้
นิ้วมือ และมือคงบคุมจงัหวะ ใช้ในการเคลื่อนไหวของแขนให้มากขึ้นและลดการเคลื่อนไหวของนิ้ว
และมือเมื่อเล่น Spiccato ด้วย Tempo ช้า 
     Spiccato ใช้การเคลื่อนไหวทั้งในแนวดิ่งและราบ หากากรเคลื่อนไหวเป็น
เส้นโค้งแบนลง ให้เสียงที่กลมกว่า นุ่มกว่า หากต้องการเสียงที่คมชัด ควรใช้การเคลื่อนไหวเป็นรูปเส้น
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โค้งที่สงูข้ึน และหากมีการก าหนด Tempo ทีเ่ร็ว ควรเพิม่การเคลือ่นไหวของมือและนิ้วมือ ร่วมกับ
การเคลื่อนไหวของแขน การเล่น Spiccato ควรให้ข้อมือและแขนอยู่สูงกว่าการเล่นแบบ Detache 
เล็กนอ้ย การควบคุม Dynamic และคุณภาพเสียงถูกก าหนดโดยความสูงในการตกลงมาของคันชัก 
การสอน Spiccato มีขั้นตอนดังนี ้
     ให้ผู้เรียนจับ  Bow  ให้อยู่เหนือสาย  A  ประมาณ  4  นิ้ว ให้  Bow  ตกลง
มาบนสายและกระเดง้ด้วยการบิดข้อมือคล้ายการบิดลูกบิดประตู  ซึ่งเป็นการสร้างการเคลื่อนไหวใน
แนวราบท าให้  Bow  กระเด้งในลกัษณะเส้นโค้ง  ด้วยมือและข้อมือร่วมกบัการ ประสานงานกบัแขน  
โดย ให้หัวไหลส่ามารถเคลื่อนไหวได้ฝึกเล่นบันไดเสียง  G  Major  2 Octave  ซึ่งเป็นบันไดเ้สียงที่
ประกอบด้วย โน้ตทุกสายฝกึด้วยจังหวะที่ช้า  ในลักษณะเลน่โค้งที่แบน  และเล่นบรเิวณโคน  Bow  
เพื่อให้ได้เสียงที่กลม  และนุ่มนวล  จากนั้นให้เพิ่ม Tempo  เพื่อให้ได้เสียงที่คมชัด  โดยประกอบกับ
การย้ายการเล่นไปบริเวณกลาง  Bow  และใช้การตกของ  Bow  ที่สูงข้ึนและเคลือ่นไหวของข้อมอื
และนิ้วมือทีม่ากขึ้นใช้หางม้าที่เต็มในการเร่งให้กระเดง้เร็วข้ึนส าหรับการท าให้เสียงหนักแน่นข้ึน  ยก  
Bow  ให้สูงข้ึนและตกลงโดยใช้บริเวณใกล้  Frog (Perncky, 1998) 
    1.2.2.6 เทคนิคเทมโมโล (Tremolo)    

 

 
ภาพประกอบที่ 7 ลักษณะโน้ต Tremolo 

ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 
 

     Tremolo คือ การเล่นในลกัษณะเดียวกับ Deteche ด้วย Stroke ทีส่ั้นมาก 
และใช้ความเร็วสงูอย่างไมม่ีขีดจ ากัด  และไม่มกีารนบัจงัหวะ  การเล่น Tremolo มักใช้บรเิวณปลาย
คันชัก ท าให้ผู้เล่นมักท าเกร็งแขนและหัวไหล่ ซึ่งท าให้ไม่ได้เสียงทีม่ีคุณภาพ และไม่สามารถควบคุม 
Dynamic  ได้ รวมทั้งการเคลื่อนไหวของแขนโดยเฉพาะการเปลี่ยนสายของคันชัก ไม่สามารถท าได้
อย่างอิสระ  Tremolo  มักปรากฏในการเล่นในวง Orchestra  มากกว่าเพลงเล่นเดี่ยว อย่างไรก็ดี 
การเล่น Tremolo เป็นเทคนิคที่มีความส าคัญ และสามารถช่วยพื้นฐานได้อย่างดีส าหรบัเตรียมความ
พร้อมการเล่น Sautille  
     การเคลื่อนไหวของ Tremolo คล้ายกับการกระเด้งของลูกบอล โดยอาศัย
พื้นฐานจากนิ้วทีเ่ป็นอสิระ การเคลื่อนไหวของมือและข้อมือ มีการเคลื่อนไหวบ้างจากแขนทอ่นล่าง 
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ข้อศอก และแขนท่อนบน แต่ยังคงให้นิ้วและหัวไหลป่ราศจากอาการเกรง็ที่มากเกินไป ข้อมือควรอยู่
ต่ ากว่ามือเลก็น้อยเมื่อเล่นบริเวณปลายคันชัก 
     การสอน  Tremolo  สามารถสอนได้โดยการให้นักเรียนฝึกการผอ่นคลาย
ข้อมือ  แล้วจึงฝกึเล่น  Tromolo ด้วยความเร็วปานกลาง ด้วย  Stroke  ที่สั้นมาก  ใช้บริเวณปลาย
คันชัก  ในการเล่นโดยใช้เพียงนิ้วช้ี  นิ้วกลาง  และนิ้วหัวแมม่ือในการจับคันชัก ส่วนน้ิวอื่น ๆ ให้
ยกข้ึนจากคันชัก เมื่อรู้สกึถึงความผ่อนคลายและสามมารถในการควบคุมนิ้วมือ  มือ  และข้อมือแล้ว  
จึงวางนิ้วอื่น ๆ ลงบนคันชัก  ให้นักเรียนฝึกแบบฝึกหัดน้ีบนสายเปล่าโดยใช้เพียงนิ้วช้ี  นิ้วกลาง  และ
นิ้วหัวแม่มือ อย่าหยุดการเล่นเมือ่มีการเปลี่ยนสาย  ปรบัระดับของมือ  ข้อมือ  และแขนเมือ่เปลี่ยน
สาย  จากนั้นฝึกซ้ าอีกครั้งโดยใหน้ิ้วทุกนิ้วอยู่บนคันชัก แล้วจึงฝึกกบับันได้เสียงตามวิธีการตอ่ไปนี ้
     ฝึกกบับันไดเสียง โดยใช้น้ าหนักเสียงในระดบัที่แตกต่างให้การเล่น  
Tremolo  ยังคงด าเนินต่อไปเมื่อมีการเปลี่ยนโน้ต  การเล่นเสียงเบาให้ใช้ปลายคันชัก (p,mp) ส่วน
การเล่นดังกว่าให้ใช้บริเวณที่ค่อนมาทางกลางคันชัก เล็กน้อย  ใช้น้ าหนักที่มากกว่า ( f ) ใช้หางมเต็ม 
และเล่นใกล้หย่องมากขึ้น  ในทางกลับกันการเล่นค่อนไปทาง  Fingerboard  และการใช้หางม้าให้
น้อยลงเป็นการลด  Dynamic  ให้เบาลง ฝึกเล่นบันไดเสียง  ในลักษณะเริ่มต้นด้วยเสียงเบา ( p ) 
และ Crescendo  ไปตามบันไดเสียงที่ไล่ข้ึน  และ  Decrecendo ตามบันได้เสียงที่ไลล่ง  โดยเริม่
จากสุดปลายของ Bow ซึ่งมีน้ าหนักเบา  และเคลื่อนมายงักลางคันชัก ที่ซึ่งมีน้ าหนกัมากข้ึนจากนิ้วช้ี
และนิ้วกลางเมือ่  Dynamic  เพิ่มข้ึนมาจนถึง Forte (f ) และเมื่อบันไดเสียงไล่ลง ให้เคลื่อนกลับไปที่
ปลายสุดของคันชัก และลด  Dynamic  จนถึง  ( p ) โดยใช้การปรบัต าแหนง่ของคันชัก ร่วมกบัการ
ปรับปรมิาณของหางม้าทีส่ัมผสัสายฝึกเล่นบันไดเสียงโดยเริม่ต้นด้วย  Forte  และ  Decrescendo 
ไปยัง  Piano  ในจุดสูงสุดของบันไดเสียง  ปรับต าแหน่งคันชัก จากกลางคันชัก ไปสู่ปลายสุดของคัน
ชัก Sautille (Perncky, 1998) 
     1.2.2.7 เทคนิคซัวทิเล (Sautille) คือ Stroke ชนิดหนึง่ มีลกัษณะการ
กระเดง้ของ คันชัก ในแต่ละตัวโน้ต โดยการกระเดง้เกิดข้ึนจากปฏิกิริยาของความยืดหยุ่นตาม
ธรรมชาติ มากกว่าการยกคันชัก ข้ึนอย่างตั้งใจเหมอืน Spiccato  ส่วนของคันชัก ที่เหมาะสมส าหรบั
การเล่น Suatille  มากที่สุดคือบริเวณรอบ ๆ กลางคันชัก โดยค่อนข้างมากทางโคนคันชัก ส าหรบั
การกระเดง้ที่ช้าและ Dynamic ที่ดังกว่า และค่อนไปทางปลายคันชัก เมื่อต้องการกระเด้งทีเ่ร็วและ 
Dynamic ทีเ่บากว่า จุดทีเ่หมาะทีสุ่ดส าหรบัการเล่นข้ึนอยูก่ับการปรบัและการควบคุม Bow หารท า
ให้เกิด Stroke แบบ Sautille สมัพันธ์กับการเล่น Stroke แบบ Detache  อย่างไรก็ดี การเล่น 
Sautille  ต้องอาศัยความเร็วการกระเด้งของ คันชัก ดังนี้ 
     เมื่อเล่น Sixteenth Note ที่ความเร็ว โน้ตตัวด า เท่ากับ 138-152 คันชักจะ
ตอบสนองการเด้ง เมื่อเล่นบรเิวณกลางคันชัก เมือ่เล่นเขบ็ตสองช้ัน ที่ความเร็ว โน้ตตัวด า เท่ากับ 90 
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จะตอบสนองการเด้งเมื่อเล่นบรเิวณใกล้ Frog ความยืดหยุ่นของคันชัก มีความส าคัญในการเล่น 
Sautille ซึ่งเป็นการยากส าหรับการเล่น Sautille ด้วยคันชัก ที่หนักจนเกินไป เช่นนักเรียนที่เล่นด้วย
คันชัก ขนาด ½  มักมีปัญหาในการเล่น Sautille ซึ่งสามารถให้นักเรยีนเล่นด้วย Stroke แบบ 
Detache  ด้วยความสูงเช่นเดียวกับ Sautille แทนได้  ส่วนปัญหาที่พบบ่อยส าหรับการเล่น Sautille 
ซึ่งเกิดจากผู้เล่นคือ ข้อมือมกีารเกรง็มากเกินไป และการใช้ส่วนของคันชัก ส าหรับการเล่น Sautille 
ไม่ถูกต้องหากการเล่น Sautille กระท าในแนวราบ (คันชักขนานกับพื้น)  คันชัก  มักไม่กระเด้ง 
อย่างไรก็ดี สามารถใช้ลักษณะการเคลื่อนไหวเป็นวงกลมด้วยมือและข้อมือ การเคลื่อนไหวในลักษณะ
วงกลมนีบ้างส่วนอาจมากจากแขนทอ่นล่าง การเคลื่อนไหวเป็นวงกลมใหญ่ ท าให้เกิดการกระเด้งทีสู่ง
กว่า และในทางกลับกัน หากต้องการการกระเดง้ที่เร็วข้ึนควรใช้การเคลื่อนไหวแบบวงกลมทีเ่ลก็ลง
เมื่อเล่น Sautille ด้วยคันชัก  ลงใช้ในการเคลื่อนไหวแบบวงกลมด้วยมือ,ข้อมอื และใช้แขนเล็กนอ้ย
ในลักษณะตามเข็มนาฬิกา  และส าหรับคันชัก ข้ึน  ให้เคลื่อนไหวเป็นวงกลมทวนเข็มนาฬิกา 
      การสอน Sautille มีดังนี้ ให้นักเรียนฝึกเล่น Stroke แบบ Detache โดย
ใช้คันชัก ให้น้อย และเล่นด้วยความเร็วสูง โดยเล่นใกลบ้ริเวณกลางคันชัก หมุนคันชัก ใหห้างม้าสัมผัส
สายไวโอลินได้เต็ม พยายามอย่าจบัคันชัก ให้แน่นนัก จากนัน้เล่น Detache ด้วยความเร็ว และเพิ่ม
ลักษณะการเคลือ่นไหวเป็นวงกลมด้วยการเคลื่อนไหวของมอื และนิ้วมือ ซึ่งเกิดจากจุดหมุนบริเวณ
ข้อมือ จับคันชัก ให้เกิดความสมดลุระหว่างนิ้วช้ี นิ้วกลาง และนิ้วหัวแม่มือ โดยนิ้วอื่นๆ ช่วยสนบัสนุน
การเล่น การฝึกที่ดีควรจับคันชัก ด้วยน้ิวช้ี นิ้วกลางและนิ้วหัวแม่มือ โดยนิ้วอื่น ๆ ช่วยสนับสนุนการ
เล่น การฝึกที่ดีควรจบัคันชัก ด้วยน้ิวช้ี นิ้วกลาง และนิ้วหัวแม่มือและยกนิ้วอื่น ๆ ข้ึน เริ่มต้นด้วย
ลักษณะการเล่นที่คันชัก อยู่บนสายและเล่น Detache  ด้วยความเร็วสูง จากนั้นเพิม่ลกัษณะการ
เคลื่อนไหวเป็นวงกลมด้วยข้อมือ เมื่อคันชัก เริม่การกระเด้งให้วางนิ้วนางและนิ้วก้อยบนคันชัก ตาม
ปรกติการใช้เทคนิค Tremolo อาจช่วยให้เกิดการกระเดง้ของคันชัก ได้ในบางครั้ง โดยวางคันชัก 
ใกล้บริเวณปลายสุดของคันชัก แล้วเล่น Tremolo จากนั้นค่อยๆ เลื่อนคันชัก ไปทีบ่รเิวณกลางคันชัก 
โดยยังคงเล่นในลกัษณะ Tremolo ต่อไป จนกว่าจะถึงจุดทีม่ีการกระเด้งของคันชัก แขนท่อนล่างมี
ส่วนร่วมในการเคลือ่นไหวในลักษณะวงกลมเพื่อสร้างการกระเด้งของคันชัก การฝึกด้วยการเล่นบันได
เสียง  ซึ่งการเล่นบันไดเสียงสามารถช่วยฝึกการใช้คันชัก ที่มี ความยากได้ ซึ่งการเล่น Sautille ต้อง
อาศัยความสัมพันธ์ของคันชัก และนิ้วมือซ้ายอย่างมาก ซึ่งเป็นความท้าทายของผู้ฝกึ พยายามให้การ
กระเดง้ยังคงสม่ าเสมอ แม้มีการเปลี่ยนสายของคันชัก เริ่มตน้ด้วยการเล่น 4 Stroke ต่อ 1 ตัวโน้ต 
และลดลงเหลือ 2 Stroke และ 1 Stroke ตามล าดับ (Perncky, 1998) 
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    1.2.2.8 เทคนิคสฟอเซนโด (Sforzando)  

 

ภาพประกอบที่ 8 ลักษณะโน้ต Sforzando 
ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 

 

     Sforzando คือลกัษณะการเน้นหนกัที่จุดเริม่ต้นของตัวโน้ต และลากเสียง
ยาวไปจนครบความยาวของโน้ต ซึง่คล้ายกบัการเล่น Stroke แบบ Martele แต่ใช้ลักษณะการลาก
เสียงตอ่เนื่องแบบ Legato ปรมิาณการเน้นหนักและความดงัของการลากเสียงนั้นข้ึนอยู่กบั 
Dynamic ที่ก าหนด และน้ าหนักการเล่นควรมาจากนิ้วช้ี,นิ้วกลาง และแรงกดที่นิ้วหัวแม่มือกบั Frog 

ปัญหาที่พบบ่อยส าหรับการเล่น Sforzando  คือ การไม่ผ่อนน้ าหนักทันททีี่คันชัก 
เคลื่อนไหว ซึ่งท าใหเ้กิดเสียงที่กระด้าง หรือการใช้น้ าหนักทีน่้อยไป ท าให้ไม่เกิดลักษณะการเล่น 
Sforzando (Perncky, 1998) 
    1.2.2.9 เทคนิคฮุคเกดโบว์ (Hooked Bowing)    

 

ภาพประกอบที่ 9 ลักษณะโน้ต Hooked Bowing 
ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 

 

     Hooked Bowing คือการรวบรวมกันของการเล่น Detache และ Staccato 
ด้วย Stroke เดียวกัน ซึ่งอัตราความยาวโน้ตระหว่างโน้ตสองตัวนั้นสามารถเปลี่ยนได้  โดยส่วนใหญ่ 
โน้ตตัวแรก ซึ่งเล่นด้วย Stroke แบบ Detache มกัยาวกว่าโน้ตตัวที่สอง 
     การเล่น Hooked Bowing  ท าได้โดยเล่นโน้ตตัวแรก ในลักษณะ Detache 
และหยุดคันชัก เพื่อให้เกิดลักษณะการเล่น Staccato  ในโน้ตตัวที่สอง จากนั้นจึงเล่นโน้ตตัวที่สองใน
ลักษณะ Staccato  
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    1.2.2.10 เทคนิคแอคเช้น (Accent)  
  Accent คล้ายกับการเล่น Sforzando แต่เน้นหนักที่จุดเริม่ต้นของโน้ต เบา 

กว่าหลังจากการผ่อนน้ าหนัก ลากคันชัก ต่อเนื่องในลักษณะ Legato จนครบความยาวของโน้ต 
ปริมาณการเน้น ข้ึนอยู่กบัระดบั Dynamic และ Style ของเพลง (Perncky, 1998) 
    1.2.2.11 เทคนิคพอตาโต (Portato)     

 

ภาพประกอบที่ 10 ลักษณะโน้ต Portato 
ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 

 
     Portato  คือการเล่น Slured  ด้วยชุดของโน้ตต่อเนื่องกัน ท าให้เกิดจังหวะ
โดยปราศจากการหยุดในแต่ละโน้ต Portato สามารถเล่นได้โดยทุกส่วนของคันชัก ซึง่ทั่วไปมักใช้
บริเวณกลางคันชัก การท าให้เกิดจงัหวะของโน้ตมาจาก Dynamic ในจุดเริม่ต้นของโน้ต ด้วยการเพิ่ม
และลดน้ าหนักของ Bow ทีจุ่ดเริ่มต้นของโน้ตแต่ละตัว โดยอาจใช้น้ าหนักจากนิ้วช้ีเล็กนอ้ย โดยทั่วไป 
การเล่น Portato มักก าหนดด้วยขีด และเส้น Slur (Perncky, 1998) 
 

    1.2.2.12  เทคนิค ริโคเชท (Ricochet)  

 

ภาพประกอบที่ 11 ลักษณะโน้ต Ricochet 
ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 

 
     Ricochet คือการเล่น Spiccato ต่อเนื่อง โดยให้คันชัก กระเด้ง 2 ครั้ง หรือ
มากกว่า ก่อนมีการเปลี่ยนทิศทางของคันชัก การเล่น Ricochet มักใช้คันชัก ลง และใช้บรเิวณกลาง
ไปจนถึงปลายคันชัก ในการเล่น  การเล่น Ricochet ท าได้โดยให้ข้อมือและนิ้วมือผอ่นคลาย ปล่อย
ให้คันชัก ในขณะที่เคลื่อนคันชัก ลง Ricochet ก าหนดด้วยเครื่องหมายจุด และเส้น Slur (Perncky, 
1998) 
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   1.2.3 เทคนิคดับเบิล้สตอป คอร์ด และ อาเพคจโิอ  (Double Stop Chords, 
Arpeggio) 

 Double Stop Chords และ Arpeggio ล้วนเป็นเทคนิคการเล่นเสียงตั้งแต่ 2  
เสียงขึ้นไป ซึ่งแต่ละเทคนิคมรีายละเอียดวิธีการเล่นแตกต่างกันออกไปดงัต่อไปนี ้
    1.2.3.1  เทคนิคดับเบิล้สตอป (Double Stop) 

     Vincen Oddo ได้กล่าวถึงความหมายและวิธีการเล่น Double Stop ไว้
ดังต่อไปนี ้Double Stop  คือการเล่นสองเสียงพร้อม ๆ กัน ซึ่งในการเล่นวง Orchestra  มัก
ประกอบด้วยโน้ตสายเปล่าร่วมกับโน้ตที่ต้องกดนิ้วมือซ้าย แต่ในการเล่นด้วยน้ิวมือซ้ายทัง้สองมักเป็น
เพลงที่ใช้ในการบรรเลงเดี่ยว นอกเหนอืจากประโยชน์จากการได้เสียงสองเสียงแล้ว  การเล่น 
Double Stop ยังมปีระโยชน์ในการช่วยพัฒนา Intonation การควบคุมคันชัก และการใช้นิ้วมือซ้าย 
เสียงที่ยาว และสะอาด เกิดจากความสมดลุของการใช้คันชัก ระหว่างสายสองสาย ซึ่งประกอบด้วย
ความสมดุลของปริมาณและน้ าหนัก ซึง่นักเรียนทีเ่ริม่ต้นฝึก Double Stop  มักใช้น้ าหนักมากเกินไป 
หรือไมส่ามารถตั้งคันชัก ได้ถูกต าแหน่ง ท าให้เสียงใดเสียงหนึ่งหายไปในบางครัง้หรือจบัคันชัก แน่น
และเกร็งเกินไปท าให้ไมส่ามารถเล่นเสียง Double Stop ทีย่าวได ้Jack M.Pernecky  ได้กล่าวถึง
การเล่น Double Stop ไว้ดังนี ้
     การวางนิ้วมื้อซ้ายที่ถูกต้อง โดยให้นิ้วมอืซ้ายโค้งเป็นพิเศษเพื่อสามารถเล่นคู่
เสียง และเล่นคอร์ด โน้ตทีอ่ยู่ต่ ากว่าเป็นหลกัส าหรบัการกะระยะโน้ตทีสู่งกว่า พยายามอย่ากดนิ้ว
แน่นเกินไป การใช้น้ าหนักของคันชัก ที่เหมาะสม ควรใช้น้ าหนักของคันชัก ที่มากข้ึนในการเล่น 
     สายที่เสียงต่ า ซึง่สามารถช่วยในการสร้างสมดลุของน้ าหนักคันชัก ระหว่าง
สายเสียงต่ าและสายเสียงสงู ควรเล่นใกล้ Fingerboard  หากต้องการ Dynamic ทีเ่พิ่มข้ึน สามารถ
เล่นใกล้กบัหย่อง และเพิ่มน้ าหนกัของคันชัก การจับคันชัก ที่แน่นเกินไป หรือการใช้ปรมิาณคันชัก ที่
น้อยเกินไปอาจท าให้เกิดเสียงที่กระด้างได้  (Oddo, 1979) 
    1.2.3.2 เทคนิคคอร์ด (Chords) 
     Vincent Oddo  ได้กล่าวถึงความหมายและลกัษณะการเลน่ Chords ไว้ดังนี้ 
Chords คือการเล่นโน้ตสามหรือสี่ตัว ซึ่งเป็นเทคนิคส าหรับไวโอลิน วิโอลา และเชลโล ส าหรับการ
บันทึกโน้ต Chords เขียนในลักษณะการเล่นพร้อมกันทัง้สามหรอืสีเ่สียงเหมือนกับการเล่น Chords 
กับ Piano  แต่ในความเป็นจริงการเล่น Chords ส าหรบัไวโอลินมีทัง้ลกัษณะ Broken Chords และ 
Divided Chords ในการบรรเลงเดี่ยว Chords มกัเล่นในลกัษณะ Broken Chords โดยการเล่นโน้ต
สองตัวล่างก่อนและตามด้วยโน้ตสองตัวบนในลักษณะเดียวกับการเล่น Double Stop  โดยไม่มีการ
เปลี่ยนทิศทางของคันชัก เล่นโน้ตสองตัวล่างในลักษณะ Grace Note เพื่อให้เสียงของโน้ตตัวล่างค้าง
ยาวขณะที่เล่นโน้ตสองตัวบน ใช้ปรมิาณของ คันชัก ในการเล่นโน้ตสองตัวล่างเพียงเล็กน้อยเพื่อเก็บ
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คันชัก ที่เหลอืส าหรบัการเล่นโน้ตสองตัวบนให้ได้เสียงยาว ซึ่งการเล่น Chords ในลักษณะนี้ มักใช้ 
คันชัก ลงเป็นส่วนใหญ ่
     ส าหรับการเล่น Broken Chords คือการเล่นโน้ตทัง้สามเสียงพร้อมกันอย่าง 
แท้จรงิ เหมาะส าหรบัการเล่นโน้ตที่ค่อนข้างสั้น ซึ่งการเล่น Broken Chords สามารถเล่นได้โดยใช้
คันชัก สีลงด้วยหางม้าเต็ม และความเล่นด้วยโคนคันชัก อยู่บริเวณใกล้ Fingerboard  โดยน้ าหนัก
ของคันชัก ลงไปทีส่ายซึง่อยู่ตรงกลาง  (Oddo, 1979) 

 

ภาพประกอบที่ 12 การเล่น Broken Chords 
ที่มา : ปรมรรถ ดวงดารา 

 
    1.2.3.3  เทคนิคอาเพคจิโอ  (Arpeggio) 
     Vincent Oddo ได้กล่าวถึงการเล่นเทคนิค Arpeggio ไว้ว่า คอร์ดต่าง ๆ 
สามารถเล่นในลักษณะ Arpeggio ได้โดยการเล่นโน้ตแต่ละตัวต่อเนื่องโดยไม่มกีารเปลี่ยนทิศทางของ
คันชัก โดยเล่นในลักษณะกลิ้งคันชัก ไปตามส่วนโค้งสงู – ต่ าของสาย โดยใช้การเคลื่อนไหวของแขน
อย่างต่อเนื่อง ไม่มีการหยุดทีส่ายใดสายหนึ่งระหว่างการเลน่ Arpeggio ควรแบง่คันชัก ในการเล่นแต่
ละสายให้สมดุล  (Oddo, 1979) 
     เทคนิคการเล่นฮาโมนิค (Harmonics) 
      Vincent Oddo ได้กล่าวถึงความหมายและการเล่น Harmonics ไว้ดังนี้ 
Harmonics  คือเสียงคล้ายเสียงขลุ่ย ซึง่เป็นผลมากจากการแตะสายเบา ๆ  จุดซึ่งเป็น จุดแบ่งเท่า
ของสาย เช่นจุดแบ่งครึง่, 1/4 ,1/3  เป็นต้น ซึ่งให้เสียง Overtone Harmonics  สามารถแบ่งได้ตาม
วิธีการเล่นดังนี้  

      Natural Harmonics  ใช้เพียงนิ้วเดียวแตะที่สายเบาๆ ในจดุที่เกิด 
Harmonics ซึง่มักใช้ในการบรรเลงวง Ochrestra และการบรรเลงเดี่ยว Artificial Harmonics  ใช้
นิ้วสองนิ้วในการเล่น โดยนิ้วหนึง่กดทีส่าย (กดลงบน Fingerboard) ขณะที่อกีนิ้วหนึ่งแตะเบา ๆ ใน
จุดที่เกิด Harmonics ซึง่ตามปรกตมิักใช้นิ้ว 1 และนิ้ว 4 มักใช้เฉพาะการบรรเลงเดี่ยว การระบุการ
เล่น Harmonics ในโน้ต ใช้เครื่องหมายวงกลมเลก็ๆ เหนือตัวโน้ต หรือหัวโน้ตสี่เหลี่ยมข้าวหลามตัด
ส าหรับการเล่น Nartural Harmonics และส าหรับการเล่น Artificial Harmonics ใช้หัวโน้ตปรกติใน
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การระบุโน้ตที่ใช้นิ้วกด และใช้หัวโน้ตสี่เหลี่ยมข้าวหลามตัดส าหรับที่ใช้นิ้วแตะเบาๆ การเล่น 
Harmonics ควรให้ Bow อยู่ใกล้หยอ่งเล็กนอ้ย โดยใช้น้ าหนักคันชัก ที่เบาส าหรบั Natural 
Harmonics ใช้เพียงนิ้วเดียวในการแตะสาย ส่วนน้ิวอื่น ๆ ให้ยกห่างจากสาย หากต าแหน่งการแตะ
สายไม่ถูกต้อง หรือน้ าหนักคันชัก มากเกินไป อาจไมเ่กิดเสียง Harmonics แต่อาจเกิดเสียงคล้ายกบั
การขูดสายแทน Harmonics ทีจุ่ดกึ่งกลางของสายเป็นจุดทีเ่สียงเดียวกับการเล่นตามปรกติ ส่วนจุด
อื่น ๆ มักให้เสียงที่สงูกว่าเสียงจากการเล่นตามปรกติทัง้สิ้น  (Oddo, 1979) 
 1.1.4 เทคนิคการท าวิบราโต (Vibratro) 

  Vincent Oddo  ได้กล่าวไว้ถึงความหมายของการท า Vibrato ไว้ว่า การท า Vibrato 
เป็นเทคนิคที่เป็นพื้นฐานส าหรับการพฒันาคุณภาพเสียง การท า Vibrato ที่ถูกตอ้งประกอบกบัการใช้
คันชัก ที่ดี สามารถสร้างเสียงคล้ายเสียงร้อง ซึง้เป็นเสียงที่ชุ่มช่ืนมีสสีันและให้อารมณ์ได้มากข้ึน นัก
ไวโอลินหลายคนที่ใช้  Vibrato  ส าหรบัการแสดงอารมณ์ของเพลงที่ลกึซึ้ง  แต่มีนักไวโอลินจ านวน
หนึ่งที่ใช้เทคนิคการ Vibrato ส าหรับซ้อนเร้น  intonation ที่ไม่ดี   (Leopold   Auer,1980: 22) 
เสียง Vibrato คือเสียงทีเ่ป็นผลมาจากการเปลี่ยนของระดบัเสียงลงและข้ึนเล็กนอ้ยด้วย ความถ่ีหนึ่ง  
ซึ่งกระท าด้วยการกลิง้หมุนของปลายนิ้วเดินหน้าและถอยหลังไปบนสาย  เมื่อการ  Vibrato สามารถ
แยกชนิดได้ตามลักษณะการเคลื่อนไหวดังนี ้
    1.1.4.1 Hand  Vibrato  คือการท า  Vibrato จากการเคลือ่นไหวของมือใน
ขณะที่แขนอยู่กับที่นิ้วจะยืดออกและงอเข้าโดยอัตโนมัตจิากการเคลื่อนไหวของมือไปข้างหน้า  –  
ถอยหลงั  และกลบัมายังต าแหน่งปกติ  ซึ่งเป็นต าแหนง่เริ่มต้นก่อนการท า  Vibrato  
    1.1.4.2 Arm Vibrato  คือการท า  Vibrato  จากการเคลื่อไหวของแขนท่อนล่าง  
ซึ้งนิ้วจะงอเข้าแยกยืดออกจากการเคลื่อนไหวของแขน  การท า  Vibreto  ในลักษณะนี้  ควรกดนิ้ว
ให้มั่นคง พอทีจ่ะกดสายลงไปได้และสามารถอยู่ได้ในต าแหน่งโดยไม่เลื่อนขณะที่ท า  Vibrato แต่มี
ความยืดหยุ่นพอทีจ่ะรบัการเคลือ่นไหวจากแขน 
    1.1.4.3 Fingers Vibrato  คือการท า  Vibrato  โดยอาศัยการเคลื่อนไหวของนิ้ว
ซึ่งการเคลือ่นไหวจะเกิดข้ึนที่ข้อน้ิว  และมือจะเคลื่อนไหวของนิ้วเลก็น้อย  การท า  Vibrato ชนิดนี้  
จะให้การเปลี่ยนระดบัเสียงที่แคบกว่าชนิดอื่น ๆ  (Oddo, 1979) 

    แม้ว่าการท า Vibrato มหีลายชนิด แต่ลักษณะการท า Vibrato ที่ดีล้วนอาศัย
หลักการเดียวกัน ซึ่ง Jack M.Pernecky  ได้กล่าวถึงหลักการท า Vibrato ที่ดีไว้ดังนี ้

1) มีการประสานงานที่ดีของการเคลื่อนไหวแขน , มือและนิ้วมอื 
2) มีจังหวะการ Vibrato ที่เท่าๆกัน 
3) มีความต่อเนื่องจากโน้ตตัวหนึง่ไปยังโน้ตตัวหนึ่ง 
4) มีระดับของอารมณ์ทีห่ลากหลาย 
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5) มีการควบคุมให้สมัพันธ์กับบรบิทของบทเพลง (Perncky, 1998) 
จากการศึกษาเอกสารจากนักวิชาการผู้เช่ียวชาญการบรรเลงและการสอนไวโอลินทัง้หมด 6 

ท่าน ได้แก่ Ivan Galamian, Carl Fischer, Vincent Oddo, C. Paul Herfurth, Yehudi  
Menuhin, Jack  M. Perncky พบว่าเทคนิคในการบรรเลงไวโอลินจ าแนกออกเป็น 2 ส่วนหลัก ๆ ที่
ส าคัญคือ เทคนิคมือซ้ายและเทคนิคมือขวา ซึ่งเป็นองค์ความรู้ทีม่ีความส าคัญกบัการศึกษาวิจัยครั้งนี้  
และได้สรปุรวบรวมออกมาเป็นตาราง ดังนี้ 

 
ตารางท่ี 1 เทคนิคการบรรเลงไวโอลิน 

เทคนิคมือซ้าย เทคนิคมือขวา 
Position 
Vibrato 
Harmonics 

Detace 
Martele 
Sustained  Martele 
Spiccato 
Tremolo 
Sautille 
Sforzando 
Hooked Bowing 
Accent 
Ricochet 
Double Stop 
Chords 
Arpeggio 

 
 

แนวคิดทฤษฎีการสอนดนตรี  
 เป็นที่ยอมรบัในระดบัสากลว่า  ทฤษฎีการสอนดนตรีที่มกีารยึดถือปฏิบัติตามตลอดจนมี
การวิจัยและพัฒนาจนประสบผลส าเร็จนั้น  มีอยู่ด้วยกัน 4  วิธีการสอน   คือ    การเรียนการสอน
ดนตรีโดยวิธีของดาลโครซ  ออร์ฟ  โคดาย  และ ซูซูกิ  
 แนวคิดและทฤษฏีการเรียนรู ้
 ได้มีผู้ให้แนวคิดเกี่ยวกับการถ่ายทอดและการเรียนรู้ไว้  ดังนี้      
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 กรมวิชาการ  กล่าวว่า การถ่ายทอดความรูท้ี่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง หมายถึง  การสอนที่
มุ่งจัดกจิกรรมทีส่อดคล้องกบัการด ารงค์ชีวิต  เหมาะสมกบัความสามารถและความสนใจของผูเ้รียน  
โดยให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมและลงมือ่ปฏิบัตจิรงิทุกข้ันตอน  จนเกิดการเรียนรู้ของตนเอง  มุ่งเน้นให้
ผู้เรียนรูจ้ักคิดเป็น  ท าเป็นและแก้ใขปัญหา  โดยพัฒนาความรู้ความสามารถด้วยตนเองเป็นส าคัญ
(กรมวิชาการ, 2541) 
 จารุวรรณ  ธรรมวัตร์  ได้กล่าวถึง การถ่ายทอดภูมปิัญญาพืน้บ้านว่า  มีการถ่ายทอด
หลากหลายรูปแบบตามเนื้อหาและกลุม่เป้าหมาย  เช่น  การถ่ายทอดกับเด็กจะต้องสนุกไมซ่ับซ้อน  
มีการละเล่น  ปริศนาค าทาย  การเล่านิทานและการลงมือท า  แต่การถ่ายทอดกับผู้ใหญ่นั้นจะใช้
วิธีการบอกเล่า  พิธีสู่ขวัญ พิธีทางพุทธศาสนาและพิธีกรรมต่าง ๆ และการประกอบอาชีพ  จะอิงอยู่
กับความเช่ือ (จารุวรรณ ธรรมวัตร์, 2531) 
 ชูเกียรติ  ลีสุวรรณ  ได้ให้ความหมายของการถ่ายทอดความรู้ว่า  หมายถึง  ระบบการที่
ได้รับการสั่งสม  สัง่สอน  ค่านิยม  ความช านาญ  ทัศนคติ  และการปฏิบัติของคนในสังคมไปยงัคนอีก
รุ่นหนึ่ง  ซึง่ถ่ายทอดความรู้ในครอบครัวและสงัคมจะเกิดข้ึนตลอดเวลา  และจะมกีารเปลี่ยนแปลงไป
บ้าง  ตามสภาพของระบบต่าง ๆ  ในชุมชน  ทั้งระบบที่ไม่เป็นทางการมาก ๆ ไปจนถึงระบบที่มีแบบ
แผนพอสมควร  ซึ่งการเปลี่ยนแปลงนี้จะมีผลต่อการปรับปรงุพฤติกรรมบางอย่างสู่การถ่ายทอด  ไป
ยังชนรุ่นหลังได้พฤติกรรมตามสมควร  ซึ่งการถ่ายทอดความรู้โดยเป็นระบบนี้เกิดข้ึนภายในท้องถ่ิน  
ที่มีมาตั้งแต่เดิม  เริ่มโดยการถ่ายทอดความรู้ภายในครอบครัว  โดยเริ่มจารบ้านต่อจากนั้นจะเป็นการ
เรียนรู้ในวัด  และมีการขยายโอกาศไปจนถึงการเรียนในโรงเรียน  การเรียนรู้ที่มผีู้สอนเป็นผูม้ีความรู้
มีความเช่ียวชาญละประสบการณ์ในสาขาน้ันที่อาจเป็นบรรพบุรุษ หรือผู้รู้อื่น ๆ เนือ้หาที่ถ่ายทอดเป็น
วิชาชีพที่ถ่ายทอดมานานแล้ว  การถ่ายทอดความรู้เป้นการปฏิบัติเป็นตัวอย่างให้ดหูลาย ๆ ครั้ง  จนผู้
เรียนรู้ปฏิบัติได้เป็นอย่างดี  ก็จะสามารถถ่ายทอดให้กบัลูกหลานและผูส้นใจอื่นต่อไปได้  (ชูเกียรติ  ลี
สุวรรณ, 2535) 
 ชม  ภูมิภาค กล่าวว่า การสอนหรือการถ่ายทอดความรู้ใหก้บับุคคลใดน้ัน จะต้องเข้าใจ
เสียกอ่น การทีจ่ะเข้าใจได้  ก็คือ  พยายามที่จะเข้าใจเขา  ดังนั้นการสอนวิชาใดก็ตามต้องใหเ้กิดท่าที
ต่อวิชาน้ัน  อย่าใช้การข่มขู่  เพราะการข่มขูจ่ะท าให้เกิดทัศนคติที่ไม่ดีต่อสิ่งที่ได้เรียน แม้ครจูะมี
ความรู้เพียงใด  ถ้าสื่อสารหรือถ่ายทอดไม่เป็น  การสอนก็ไรผ้ล  คุณภาพการสอนจึงข้ึนอยูก่ับ
คุณภาพของการสื่อสาร  ซึ่งเป็นตัวแปรส าคัญในการเรียนการสอนหรือ  การถ่ายทอดที่ดีจะต้องมี
ทัศนคติที่ดีต่อนักศึกษา  มีการกล่าวชมเชย  สนับสนุนให้ก าลังใจ  ให้เกียรตเิช่ือและยอมรบันักศึกษา  
แสดงความเป็นกันเอง  รับฟงัและตอบค าถามนักศึกษาอย่างจรงิใจ  เปิดโอกาศใหซ้ักถามระหว่าง
เรียนได้ (ชม ภูมิภาค, 2523) 
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 ประเวศ  วะสี ได้กล่าวถึงการถ่ายทอดความรู้ว่า การถ่ายทอดความรู้ใน ครอบครัวมี
ความส าคัญต่อลกูมาก  การทีลู่กได้ท างานร่วมกบัพ่อแม่  มคีวามส าคัญยิ่งเพราะเป็นการพฒันา 
สติปัญญา ทักษะ  และอารมณ์ร่วมด้วยกัน (ประเวศ  วะสี, 2532) 
 สุรพันธ์  ตันศรีวงษ์ ได้อธิบายเรื่องการถ่ายทอดความรู้ว่า  แม้นครูจะไดเ้ตรียมการถ่ายทอด
ความรู้ตามขั้นตอนที่ได้เคยศึกษามาแล้วก็ตามก็อาจจะมีปัญหาเกิดข้ึนได้  เพราะผู้เรียนแต่ละกลุม่แต่
ละพวกอาจมีความแตกต่างกัน การศึกษาในตัวผู้เรียนประกอบกับการวางแผนก็จะเป็นประโยชน์
อย่างมาก (สุรพันธ์  ตันศรีวงษ์, 2538) 
 สุนทร  โคตรบรรเทา  อธิบายว่า  วิธิการถ่ายทอดความรู้โดยวิธีการบรรยาย มี
ประสิทธิภาพในการถ่ายทอดความรู้เท่ากับวิชาอื่น แต่มีประสิทธิภาพในการส่งเสริมความคิดหรือการ
เปลี่ยนทัศนะคติ  แต่การถ่ายทอดโดยการบรรยาย ยังส่งเสรมิการคิดและเปลี่ยนทัศนะคติได้  สิ่ง
ส าคัญต้องพิจารณาในการเรียนรู้ของนักศึกษา  คือ  ความจ า  ความเข้าใจ  แรงจูงใจ  โครงสร้างอย่าง
มีเหตผุล  และข้อมูลยอ้ยกลบั (สุนทร  โคตรบรรเทา, 2521) 
 อ านาจ  จันทร์แป้น  กล่าวถึงแนวคิดในการถ่ายทอดความรูว่้า  การที่บุคคลใดจะเป็นครทูี่ดี
นั้น  ต้องขึ้นอยู่กับการถ่ายทอดความรู้  ในเวลาเดียวกับคณาจารย์ทีม่ีความรู้ดี  ไม่จ าเป็นต้องสอนดี
เสมอไป  คณาจารย์หรืออาจารย์ทีส่อนดี  ต้องมเีทคนิคการสอนทีเ่ร้าใจ  มีการบอกถึงจุดมุ่งหมายของ
การสอน  มีการเตรียมการสอน  เรียงล าดับเนื้อหาที่สอนความชัดเจนในการสอน  มีลกัษณะการ
ถ่ายทอดความรู้ที่เข้าใจง่าย  ลักษณะการพูดจา การใช้ภาษา  การใช้สิ่งเร้าใจ  การอธิบายและ
ยกตัวอย่าง  มีการสอนอย่างมีชีวิตชีวา  และสนุกสนานในการสอน  สิง่เหล่าน้ีเป็นส่วนส าคัญทีจ่ะช่วย
ให้ครู หรอื อาจารย์  ที่ท าการถ่ายทอดความรูม้ีความมั่นใจ  และสามารถที่จะปฏิบัตหิน้าที่การ
ถ่ายทอดได้อย่างดี  และครูนับว่ามบีทบาทส าคัญซึ่งพฤติกรรมในช้ันเรียนมี 2 ประเภท  คือ  
พฤติกรรมทางวาจา  ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ครูและนกัเรียนแสดงออกเพื่อสื่อความหมาย  และอกี
ประเภทหนึง่ คือ พฤติกรรมไม่ใช้ทางวาจา  เป็นพฤติกรรมที่แสดงออกโดยการเขียน  การอ่านในใจ  
การท างานอื่น ๆ โดยไม่ใช้วาจา  ตลอดจนการใช้กริยาต่าง ๆ (อ านาจ  จันทร์แป้น, 2532) 
 จากการศึกษาจึงสรปุแนวคิด  ของการถ่ายทอดความรู้  ได้ว่าเป็นกระบวนการ  หรือ 
ระบบทีส่ั่งสม  ที่สื่อให้คนสามารถรบัรูส้ิ่งต่าง ๆ ได้จากคนรุน่หนึ่งไมสู่่รุ่นหนึ่ง  โดยผู้ถ่ายทอดต้องมี
ความรู้สิ่งที่ต้องการถ่ายทอด  อีกทัง้ต้องท าความเข้าใจกลุ่มเป้าหมายหรอืผู้ทีจ่ะรับถ่ายทอดซึ่งมีความ
แตกต่างกันไปในหลาย ๆ ปัจจัย เป็นองค์ความรูท้ี่มีความส าคัญโดยน าเปรียบเทียบกับวิธีการสอนของ 
รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ว่าจะมีความสอดคลอ้งกันมากน้อยเพียงใด 
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 แนวคิดและทฤษฎีการสอน 
  2.2.1 ความหมายของการสอน 

   สุมน อมรวิวัฒน์ อธิบายความหมายของการสอนไว้ว่า การสอน คือ สถานการณ์
อย่างหนึ่งที่มสีิ่งต่อไปนี้เกิดข้ึน ได้แก่ 
    1. มีความสัมพันธ์และปฏิสมัพันธ์เกิดข้ึนระหว่างครูกับนกัเรียนนักเรียนกับ 
นักเรียน 
    2. นักเรียนกับสิ่งแวดล้อมและครูกับนกัเรียนกับสิ่งแวดล้อม 
    3.ความสัมพันธ์และปฏิสัมพันธ์ก่อใหเ้กิดการเรียนรู้และประสบการณ์ใหม่ 
    4.ผู้เรียนสามารถน าประสบการณ์ใหม่นั้นไปใช้ได้ (สุมน อมรวิวัฒน์, 2533) 
 สุพิน บุญชูวงศ์ ให้ความหมายของการสอนไว้ว่า การสอนคือการจัดประสบการณ์ที่
เหมาะสมให้นักเรียนได้ปะทะ เพือ่ที่จะเกิดการเรียนรู้หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไป ในทางที่ดีข้ึน 
การสอนจงึเป็นกระบวนการส าคัญทีจ่ะกอ่ใหเ้กิดความเจริญงอกงามการสอนจึงเป็นภารกจิที่ต้องใช้ทั้ง
ศาสตร์และศิลป์ จึงจะสามารถก่อให้เกิดประสบการณ์ที่มีความหมายต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ของนักเรียน (สุพิน บุญชูวงศ์, 2531)    
 Hill  ให้ค าจ ากัดความของการสอนไว้ว่าการสอนคือกระบวนการให้การศึกษาแก่นักเรียนซึ่ง
ต้องอาศัยปฏิสมัพันธ์ระหว่างครูกบันักเรียน (Hill, 1982) 
 Good  อธิบายความหมายของการสอนในแนวแคบในแนวกว้างไว้ว่าการสอน (ใน
ความหมายแคบ) หมายถึงการกระท าอันเป็นการอบรมสอนในสถาบันการศึกษาการสอน (ใน
ความหมายกว้าง) หมายถึง การจัดสถานการณ์การเรียนการสอนซึง่รวมถึงการปฏิสัมพันธ์โดยตรง
ระหว่างครูกับนกัเรียน กระบวนการตัดสินใจในการวางแผนการออกแบบการสอนการเตรียมวัสดุ
อุปกรณ์ส าหรับสถานการณ์การสอนและการเรียนรู้นั้นนั้น และการประเมินผลการออกแบบการเรียน
การสอนใหม่ในการเผยแพร่ (Good, 1973) 
 จากความหมายของการสอนที่ประมวลมานี้ แสดงให้เห็นว่าการสอนมีความหมาย
ครอบคลมุทัง้ด้านวิธีการด้านตัวบุคคลคือผูส้อนและผูเ้รียนตอ้งมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน ด้านเป้าหมายการ
สอนและด้านความสามารถของผูส้อน ซึง่จะช่วยให้การสอนประสบความส าเร็จได้ดี ดังนั้นความหมาย
ข้างต้นจึงสรปุความหมายของการสอนได้ว่า กระบวนการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผูส้อนกบัผู้เรียนเพื่อท า
ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามเป้าหมายทีก่ าหนดไว้ ซึ่งต้องอาศัยทัง้ศาสตร์และศิลป์
ของผูส้อน 
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   2.2.2 รูปแบบการสอน 
    2.2.2.1 การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
     ทิศนา แขมมณี  ได้อธิบายว่า ดิวอี้ (John Dewey) เปน็ต้นคิดในเรื่องของ 
“การเรียนรู้โดยการกระท า”อันเป็นแนวคิดที่แพร่หลายและได้รับการยอมรับทั่วโลกมานานแล้ว การ
จัดการเรียนการสอนโดยใหผู้้เรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติจัดกระท านี้ นับว่าเป็นการเปลี่ยนแปลงบทบาท
ในการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากการเป็น ผู้รบั มาเป็นผูเ้รียน และเปลี่ยนแปลงบทบาทของครจูาก ผูส้อน 
หรือ ผู้ถ่ายทอดข้อมลูความรู้ มาเป็น ผูจ้ัดประสบการณ์การเรียนรู้ใหผู้้เรียน ซึ้งการเปลี่ยนแปลง
บทบาทนี้ เท่ากบัเป็นการเปลี่ยนจุดเน้นของการเรียนรู้ว่าอยู่ที่ผู้เรียนมากกว่าอยู่ทีผู่้สอน ดังนั้นผู้เรียน
จึงเป็นศูนย์กลางของการเรียนการสอน เพราะบทบาทในการเรียนรูส้่วนใหญจ่ะอยู่ที่ตัว 
     ผู้เรียนเป็นส าคัญ  หลังจากแนวคิดดังกล่าวเกิดข้ึน ต่อมาก็ได้มีผู้พฒันา
แนวคิดใหม่ ๆ ข้ึนอย่างมาก ซึ่งล้วนแต่สนับสนุนแนวคิดพื้นฐานของดิวอี้ทั้งสิ้น แนวคิดใหม่ ๆ เหล่าน้ี
ต่างช่วยสงเสรมิแนวคิดหลักของดิวอี้ ให้สามารถน าไปปฏิบตัิได้จริงเป็นรูปธรรมชัดเจนย่ิงข้ึน กว้าง
และหลากหลายยิง่ข้ึน น่าสนใจ และได้ผลยิ่งขึ้น ได้แก่ การจัดการเรียนการสอนโดยยึดผูเ้รียนเป็น
ศูนย์กลาง โมเดลซิปปา (Cippa Model) การที่ครจูัดการเรยีนการสอนโดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนย์กลางให้
ได้ผลดีสงูสุดน้ัน ก่อนอื่นต้องมีความเข้าใจที่ถูกต้องว่า ศูนย์กลางนั้น หมายถึง การให้ผูเ้รียน เป็นจุด
สนใจ (Center of attention) หรือเป็นผู้มบีทบาทส าคัญและบทบาทในที่นี้ คงไม่ได้หมายถึงบทบาท
อื่นนอกจากบทบาทในการเรียนรูซ้ึ่งถ้าจะท าให้ชัดเจนย่ิงข้ึนต้องดูต้องการมสี่วนร่วมในกจิกรรมการ
เรียนรู้ หากผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมทีจ่ัดข้ึนมาก ผูเ้รียนก็จะมบีทบาทในการเรียนรู้และควรจะเกิด
การเรียนรูท้ี่ดีตามมา แม้ว่าแนวคิดจะชัดเจนข้ึนกว่า หากครตู้องการจัดการเรียนการสอนโดยยึด
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง จะต้องให้โอกาสผู้เรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้นั้นมาก ๆ ค าว่าการมี
ส่วนร่วมโดยศัพทท์างวิชาการจากค าว่า active participation ซึ่งหมายถึงการมสี่วนร่วมอย่าง
กระตือรือร้น ตื่นตัว ตื่นใจ หรือมีการจดจอผกูพันกบัสิง่ที่ท า มิใช่เพียง ท าไปใหเ้สร็จภารกิจเท่านั้น
ดังนั้นการที่ครูจะจัดกจิกรรมการเรียนรู้ใหผู้้เรียนมสี่วนร่วมนั้น กิจกรรมต้องมลีักษณะที่ช่วยให้ผูเ้รียน
มีส่วนร่วมอย่าง Active คือช่วยให้ผู้เรียนรูส้ึกมีความกระตือรือร้น ตื่นตัว มีความจดจ่อผูกพันกับสิ่งที่
ท า (ทิศนา แขมมณี, 2545) 
    2.2.2.2 วิธีการสอน 
     ทิศนา แขมมณี  ได้อธิบายว่า  วิธีการสอน เป็นสิ่งที่จ าเป็นของครูทกุคนแต่ครู
ส่วนใหญ่ยงัมีปญัหาขาดความเข้าใจ และสบัสนในการเลือกวิธีการสอนทีจ่ะก่อให้เกิดประโยชน์สงูสุด
กับนักเรียน โดยเฉพาะสบัสนเนื้อหาใน พ. ร. บ. การศึกษาแห่งชาติที่ก าหนดว่า การจัดการศึกษาต้อง
ยึดผู้เรียนส าคัญสูงสุด โดยให้เดก็มบีทบาทในการเรียนรู้มากข้ึน และได้ลงมือปฏิบัติเพื่อใหเ้กิดความ
เข้าใจอย่างแทจ้รงิ แต่ไม่ได้หมายความว่าจะให้ยกเลิกระบบการสอนแบบบรรยาย ที่ครเูป็นศูนย์กลาง
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เพราะการสอนแต่ละวิธีจะมีข้อดีที่แตกต่างกัน  ซึ่งอาจใช้ระบบการการสอนที่เด็กเป็นศูนย์กลาง ครู
เป็นศูนย์กลาง หรือสือ่การสอนเป็นศูนย์กลาง โดยปรับไปตามความเหมาะสม ทั้งนี้ข้ึนอยู่กบัสภาพ
การเรียนและคุณภาพการเรียนซึ่งการจัดสภาพการเรียนจะดีหรือไม่ ข้ึนอยู่กบักระบวนการสอนว่า
เหมาะสมหรือไม่นั่นเอง และการสอนที่มีคุณภาพจะต้องเริ่มจาก การก าหนดข้ันตอนเลือกรูปแบบการ
สอนที่มอียู่หลากหลายวิธี แต่รูปแบบที่ครจูะใช้กันมากมี 14 วิธีคือการบรรยาย สาธิต ทดลอง นิรนัย 
อุปนัย ทัศนศึกษา อภิปรายกลุ่มย่อย บทเรียนโปรแกรม ศูนย์การเรียนรู้ กรณีตัวอย่าง ละคร บทบาท
สมมติ สถานการณ์จ าลอง และ เกม ทัง้นี้การสอนในแตล่ะวิธีไม่มีข้อก าหนดตายตัวว่าจะต้องสอนกบั
วิธีใด แต่ครูจะต้องท าความเข้าใจถึงความแตกต่างในวิธีการและวัตถุประสงค์ของการสอนแตล่ะ
รูปแบบ เพื่อเลอืกวิธีการสอนให้ตรงกบัวัตถุประสงค์ เป้าหมายการสอนในแตล่่ะวิชา ว่าต้องการให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ลักษณะใด (ทิศนา แขมมณี, 2551) 
 ทฤษฎีการสอนดนตรีของ  Emile Jaques – Dalcroze 
  2.3.1 หลักการของดาลโครซ 
   หลักการเรียนรู้ดนตรีโดยใช้การเคลือ่นไหวตามจงัหวะเพื่อตอบสนองต่อเสียงดนตรี
ของดาลโครซได้พัฒนาข้ึนจนเป็นที่รูจ้ักและยอมรับกันทั่วไป  และมีช่ือเรียกว่า  ยูริธึมมิก  
(Eurhythmic)  แต่ช่ือ “ยูริธึมมิก” นี้   บางแห่งกเ็รียกเป็นช่ืออื่น  เช่น  ในยุโรปยกเว้นที่หมู่เกาะ
อังกฤษนิยมเรียกว่า  “Le  Rhythme”  และในเอเซียนิยมเรียกว่า  “Dalcroze -  Rhythmics” 
(สมชาย   อมะรักษ์, 2542) 
   ดาลโครซพบว่าร่างกายเป็นเครื่องตอบสนองต่ออารมณ์ดนตรีได้ดีที่สุด  เมื่อเด็กได้
แสดงออกทางดนตรีด้วยการเคลื่อนไหวร่างกายแล้วการตอบสนองที่เกิดข้ึนอย่างดื่มด่ าที่เกิดข้ึนใน
ตัวเองของเด็กสร้างความเป็นนักดนตรีที่แทจ้รงิให้กบัเดก็  เขายังเช่ืออีกว่าบุคคลใดไม่ได้รบัการฝึกหัด
การตอบสนองต่อดนตรีด้วยร่างกายเสียแต่ยังเด็กแล้วเมื่อโตข้ึนเขาก็ท าอย่างเก้งก้างและขาดความ
เป็นนักดนตรีที่ดี   การสอนการเคลื่อนไหวทางร่างกายตามจังหวะของเด็กนั้น  ดาลโครซเริ่มด้วยการ
สอนใหเ้ด็กเคลื่อนไหวตามตัวโน้ตตัวด าด้วยการเดินและการเคลื่อนไหวตามโน้ตตัวเขบ็จหนึ่งช้ันด้วย
การว่ิง  เด็กเคลื่อนไหวตามเสียงกลองหรือเปียโนที่ครบูรรเลงด้วยการเคลื่อนไหวเท้า  แขน  หรือ
ทั้งตัว  การเคลื่อนไหวแบบง่าย ๆ นี้รวมตัวกันกลายเป็นการเคลื่อนไหวทีซ่ับซ้อนได ้
(ธวัชชัย  นาควงษ์, 2543) 
   หลักการทีส่ าคัญของดาลโครซ คือ  ยูริธึมมิก (Eurhythmics)  ซึ่งหมายถึงการ
เคลื่อนไหวทางจงัหวะที่ดี ( good  rhythmic  movement)  จุดเน้นของวิธีการนี้คือการให้ความ
สนใจ  และพฒันาความรู้สกึนั้นออกมาเป็นลกัษณะของการเคลื่อนไหว  ดังนั้นในการเรียนการสอน
ดนตรี  จึงมุ่งพัฒนาความสามารถของผู้เรียนแต่ละคนเป็นหลัก  วิธีการนี้ช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจใน
ตนเอง  โดยมุ่งให้ผูเ้รียนแตล่ะคนเห็นความส าคัญ  และพฒันาความสามารถในการแสดงออกของตน
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ทางด้านการเคลื่อนไหวร่างกาย  ในขณะเดียวกันวิธีการนี้กม็ุ่งเน้นพฒันาการทางด้านจิตใจ  และ
ความคิดซึ่งมีส่วนสัมพันธ์กับการเคลื่อนไหวทางด้านร่างกาย  และอารมณ์  กล่าวอีกนัยหนึง่คือ  
วิธีการนี้เป็นการพฒันาการทางดนตรีในตัวผูเ้รียน  ซึ่งเป็นผลเนื่องมาจากผลรวมของประสาทสัมผัส
ทางกายและความสามารถทางปัญญา  ทักษะและความเข้าใจทางดนตรีได้รับการพฒันาโดยการเปิด
โอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ทางดนตรี 
   เป้าหมายเบื้องต้นของยูริธึมมิคก็คือ  การพัฒนาความเป็นนักดนตรีที่ดี  ดาลโครซใช้
เพลงของนานาชาติมาสอนโดยเน้นถึงลักษณะจังหวะต่าง ๆ ที่สอดแทรกอยู่ในเพลงเหล่าน้ัน  เขาเช่ือ
ว่าความเป็นนักดนตรสีามารถสร้างได้โดยการเคลื่อนไหวร่างกายอย่างเอาจรงิเอาจังควบคู่ไปกับการ
ฟังอย่างตั้งอกตั้งใจ   เขาวางแผนการสอนของเขาส าหรบัทั้งเด็กและผู้ใหญ่ ทั้งเด็กปญัญาเลิศและเด็ก
พิเศษและทัง้ส าหรบัคนธรรมดา   ยังมีผู้น าวิธีของดาลโครซไปใช้ในการเต้นร า  การเรียนพลศึกษา
และการบ าบัด(Therapy) อีกด้วย  วิธีการของดาลโครซผสมผสานอย่างเหมาะเจาะระหว่างการ
เคลื่อนไหวของร่างกาย (Eurhythmics)  การสร้างสรรค์ (Improvisation)  และการร้องซอลเฟจ   
ในระยะหลังนีม้ีผูห้ันกลับมาสนใจ Eurhythmics เพิ่มข้ึนเปน็จ านวนมาก (ธวัชชัย  นาควงษ์, 2543)
   2.3.2 วิธีการของดาลโครซ 
    วิธีการของดาลโครซเกี่ยวข้องกบัการเรียนรู้ทางดนตรีในสามลักษณะใหญ่ ๆ คือ 
    2.3.3.1 ยูริธึมมิค (Eurhythmic)  หรือการเคลื่อนไหวทางจวัหวะที่ดี  คือการ
เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนเรียนรู้เกี่ยวกบัจงัหวะของดนตรีโดยค านึงถึงความรูส้ึกหรืออารมณ์เป็นส าคัญ  ซึ่ง
ผู้เรียนสามารถแสดงความรู้สกึหรืออารมณ์ออกมาในรปูของการเคลื่อนไหวทางร่างกาย  ในช้ันเรียน
แบบยูริธึมมิคผูเ้รียนสามารถเคลื่อนไหวอย่างอสิระไปกับบทเพลงทีผู่้สอนเล่นโดยใช้เปียโน  ในสภาพที่
สบาย  เช่น   การถอดรองเท้า  และสวมใส่เสื้อผ้าหลวม ๆ  ผู้เรียนสามารถเดิน  ว่ิง  กระโดด  ไปตาม
ความรู้สึกของเขาที่มีตอ่เสียงดนตรี  ผลของการเคลื่อนไหวเช่นน้ีน าไปสู่การพฒันาการรบัรู้และ
ตอบสนองต่อรายละเอียดต่าง ๆ ที่มอียู่ในบทเพลง 

    สิ่งส าคัญที่ควรปฏิบัติในการด าเนินกิจกรรม ยูริธึมมิก มีดังนี ้ 
    ในขณะที่ปฏิบัติกิจกรรมครูควรแนะน าให้ผูเ้รียนคิดวิเคราะห์เป็นระยะ  เพือ่ 

พัฒนาการเคลือ่นไหวให้เหมาะสมสอดคลอ้งกบัเสียงดนตรี 
    ควรให้นักเรียนได้ใช้ความคิด  เพื่อสร้างจินตนาการในการเคลื่อนไหว 
    ภายในใจ ตนเอง  ตามเสียงดนตรีที่ได้ยิน โดยไม่ต้องแสดงออกเป็นท่าทาง  หรือ

อาจใช้ความคิดสร้างเสียงดนตรีข้ึนมาตามจินตนาการ  แล้วให้เคลือ่นไหวท่าทางใหส้อดคล้องกับ
เสียงดนตรีตามจินตนาการนั้น  เพื่อเป็นการพฒันาการได้ยินภายใน  (Inner  Hearing) 

    ในขณะที่ปฏิบัติกิจกรรมตามกระบวนการยรูิธึมมิก  ไม่ควรใช้ค าสั่งที่เป็นค าพูด 
โดยตรง  แต่ควรใช้สัญญาณต่าง ๆ แทน  เช่น  เสียงเครื่องดนตรี  หรือ  เสียงนกหวีด  เป็นต้น  โดยมี
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การตกลงกันไว้ก่อนว่าสญัญาณอะไรหมายถึงให้ท าอย่างไร  จังหวะเป็นองค์ประกอบทีส่ าคัญที่ควร
เน้นมากทีสุ่ดในกระบวนการ 

  ยูริธึมมิก  เพื่อให้ผูเ้รียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับจังหวะอย่างแท้จรงิ  
    2.3.3.2. โซลเฟจ (Solfege)  โดยใช้ระบบตัวโน้ตแบบซอล-ฟาแบบอยู่กบัที่   
ผู้เรียนได้รับการพฒันาทางด้านการรับรู้ต่อเสียงต่าง ๆ  โดยเฉพาะเสียงดนตรี   โดยใช้วิธีการ
เคลื่อนไหวร่างกายเป็นพื้นฐาน   ผู้เรียนได้รับการพฒันาการทางด้านการอ่านโน้ตเพลง   โดยเกิด
ความเข้าใจอย่างแทจ้รงิ  มิใช่แสดงออกทางการเคลือ่นไหวรา่งกายจากการจดจ า   การได้ยิน
เสียงดนตรีหมายถึงการรบัรูเ้กี่ยวกับเสียงภายในสมอง  และจิต  การอ่านโน้ตเพลง (sight  reading)  
เป็นผลรวมของการรบัรูท้างด้านเสียงภายในสมองและจิตของผู้เรียน  ในการศึกษาเรื่องเสียงประสาน  
ผู้เรียนสามารถรอ้งโน้ตจากเบสถึงโซปราโน  ทีละตัวติดต่อกนัไป  เพื่อให้เกิดแนวคิดทางด้านเสียง
ประสาน 
     วิธีการโซลเฟจ   เริ่มต้นจากการอ่านโน้ตในระบบซอลฟาง่าย ๆ  ซึ่งบันทึกไว้
บนบรรทัดเส้นเดียว   โน้ตที่น ามาใช้ตัดทอนมาจากโน้ตสากลที่บันทึกไว้บนบรรทัด  5 เส้น  ในกุญแจ
ประจ าหลักเสียง 3 ระบบ  คือ  กุญแจประจ าหลักเสียงซอล  กุญแจประจ าหลักเสียงฟา  และกญุแจ
ประจ าหลักเสียงโด  ทั้งนี้เพือ่เปน็การสร้างพื้นฐานในการอ่านโน้ตสากลในกุญแจประจ าหลกัเสียงต่าง 
ๆ หลงัจากที่เด็กอ่านโน้ตบนบรรทัดเส้นเดียวได้แล้ว   เด็กกฝ็ึกอ่านโน้ตสากลบนบรรทัด  5  เส้น
ต่อไป  โดยเริ่มจาก โดเมเจอร์ของบันไดเสียงไดอะโทนิค  ซึ่งบันทึกไว้ในกุญแจประจ าหลักเสียงซอล 
    2.3.3.3 อิมโพรไวเซช่ัน (Improvisation)  เปียโนเป็นเครื่องดนตรีที่สอนให้
ผู้เรียนพัฒนาแนวคิดและทักษะทางด้านอิมโพรไวเซช่ัน  ได้แก่การสร้างสรรค์ทางดนตรี  เช่นการแต่ง
เพลง  ผู้เรยีนในระดบัอนุบาลหรือประถมต้นสามารถได้รับการพัฒนาการสร้างสรรค์ทางด้านจังหวะ
ในขณะที่ครูใช้เปียโนเป็นสื่อ  โดยการฝึกหัดอย่างสม่ าเสมอเช่นน้ี  ผู้เรียนได้รับการพฒันา
ความสามารถด้านการสร้างสรรค์ทางดนตรี   การสร้างสรรค์เกี่ยวกับเครื่องดนตรีอื่น ๆ หรือเกี่ยวกับ
เสียงของตนเอง  หรือเสียงของผู้เรียนอื่น ๆ เป็นล าดับต่อไป  วิธีการของดาลโครซที่ใช้เสมอในการ
สอนเพือ่ใหเ้กิดการสร้างสรรค์ทางดนตรีคือการให้สญัญาณ  หรือค าสัง่เป็นระยะ ๆ  เพื่อใหผู้้เรียนคิด
สร้างสรรค์ทางดนตรี  ด้วยวิธีการนี้เป็นการช่วยให้ผู้เรียนมพีฒันาการทางด้านการฟังด้วย  กิจ
กรรมอิมโพรไวเซช่ันน้ี   น ามาให้เด็กปฏิบัติหลังจากทีเ่ด็กมคีวามรู้และประสบการณ์เพียงพอในเรื่องที่
ท าให้กิจกรรมอมิโพรไวเซช่ันแล้ว  เช่นต้องการให้เด็กท ากจิกรรมอิมโพรไวเซช่ันหรือกิจกรรม
สร้างสรรค์เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว  เด็กจ าเป็นต้องมีความรูแ้ละประสบการณ์ในการเคลื่อนไหว
เพียงพอจึงสามารถสร้างสรรค์การเคลื่อนไหวใหม่ ๆ ออกมาได้  ตัวอย่างของกิจกรรมอิมโพรไวเซช่ันมี
ดังนี ้
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1. การเคลื่อนไหวโดยเสร ี
2. การเคลื่อนไหวและเปลี่ยนแปลงท่าทางตามสญัญาณ 
3. การเคลื่อนไหวประกอบเพลงตามจินตนาการ 
4. การร้องเพลงแบบเสียงสะท้อน 
5. การร้องเพลงแบบผลัดกันรอ้งทลีะวรรค 
6. การร้องเพลงโดยเปลี่ยนเสียงใหห้นักเบาตามสัญญาณ 
7. การตบมอืแบบเสียงสะท้อน 
8. การตบมอืโตตอบกัน 
9. การปฏิบัตเิครื่องประกอบจงัหวะไปตามบทเพลงโดยเสรี    ฯลฯ 

     ส าหรับกจิกรรมอิมโพรไวเซช่ันทางดนตรีอย่างอื่น   เช่น  การฟังเพลงการขับ
ร้องเพลง  และการเล่นเครือ่งดนตรปีระเภทเครื่องประกอบจังหวะนั้น  ครูอาจน ามาสอดแทรกได้บ้าง
ตามความเหมาะสม   แต่จ าเป็นต้องคัดเฉพาะที่ง่าย ๆ  ซึ่งเหมาะสมสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก
ในช้ันเรียน  (สมชาย   อมะรักษ์, 2542) 
 ทฤษฎีการสอนดนตรีของ Carl Orff    
  2.4.1 หลักการของออร์ฟ 
   ออร์ฟ  ได้เสนอหลกัการทางดนตรีศึกษาไว้ว่า  การเรียนการสอนดนตรีควรเริม่ต้น
จากเพลงและแนวคิดทางดนตรทีี่ง่ายที่สุด  ได้แก่แนวคิดเรื่องจังหวะโดยการเริ่มต้นจากจงัหวะของ
การพูดเพื่อน าไปสู่ความเข้าในแนวคิดในเรื่องของระดบัเสียงประโยคของดนตรี,  ลักษณะของเสียง  
และค่าตัวโน้ตต่าง ๆ ต่อไป   การตบมือ  การตบที่ตัก (patchen)  การย่ าเท้า  การดีดนิ้วมือ และการ
ใช้เครื่องประกอบจังหวะของออร์ฟ  เป็นวิธีทางน าไปสู่การรบัรู้เรื่องจงัหวะ  จากจุดน้ีผู้เรียนสามารถ
ได้รับการพัฒนาด้านการแสดงออกทางดนตรี   ในวิธีการของออรฟ์   ความคิดสร้างสรรค์เป็นลกัษณะ
ที่ส าคัญ  และเน้นมากทีสุ่ด  ดังนั้นในการส ารวจสิ่งต่าง ๆ รอบ ๆ ตัวเพื่อน ามาใช้ในการสร้างสรรค์  
จัดว่าเป็นกญุแจส าคัญในวิธีการของออร์ฟ  (ณรทุธ์ิ  สุทธจิตต์, 2555) 
   ออร์ฟวางรากฐานในการสอนดนตรีของเขาไว้ว่า  ดนตรี (Music) การเคลื่อนไหว 
(Movement) และการพูด (Speech)  เป็นสิง่ที่แยกออกจากกันไม่ได้  ทั้งสามสิ่งนีร้วมกันเป็น
เอกภาพ (Unity)  ซึ่งออร์ฟเรียกว่า “ดนตรีเบือ้งต้น” (Elemental   Music) เขาสังเกตว่าเมื่อเด็ก
แสดงออกทางดนตรีในสภาพแวดล้อมที่เป็นปรกติไม่มกีฏเกณฑ์อะไรบงัคับเดก็สามารถใช้ดนตรีในการ
เคลื่อนไหว  และภาษาพูดไปพรอ้มกัน  เด็กทีก่ าลงัเต้นร ามกัร้องเพลงไปด้วย  เมื่อเด็กรอ้งเพลงเขามัก
เคลื่อนไหวไปตามจังหวะเสียงเพลง    การสอนดนตรีในกับเด็กในระยะแรกนั้น  ออร์ฟเน้นความเข้าใจ
เกี่ยวกับจังหวะซึ่งออร์ฟใช้ค าพูดหรือค าคลอ้งจองต่าง ๆ  ที่เด็กคุ้นเคย  ซึ่งมีจงัหวะอยู่แล้วในตัวของ
มันเอง  รวมทั้งการเคลื่อนไหวพื้นฐานของเด็กที่ใช้อยูเ่ป็นประจ าในชีวิตประจ าวันเป็นสื่อการสอน  
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ประสบการณ์จากการพูดและการเคลื่อนไหว   ช่วยให้เด็กมคีวามเข้าใจเกี่ยวกบัจังหวะ  ซึ่งพฒันาไปสู่
ความเข้าใจดนตรีและความสามารถในการปฏิบัติทักษะดนตรีในด้านต่าง ๆ เช่น  การร้องเพลงและ
การเล่นเครื่องดนตรีต่าง ๆ  เป็นต้น  สิ่งส าคัญอีกอย่างหนึ่งที่ออร์ฟเน้นในการสอนดนตรีส าหรบัเดก็  
คือพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก  แบบฝึกหัดต่าง ๆ ใน “สคูลเวอร์ค” เปิดโอกาสใหเ้ด็กได้มีการ
คิดค้นทดลองโดยใช้ปฏิภาณไหวพริบทางดนตรีอย่างอสิระอยู่ตอดเวลา (สมชาย   อมะรักษ์, 2542) 
  2.4.2 วิธีการของออร์ฟ 
   วิธีการพื้นฐานของออร์ฟ   คือ  การให้ผู้เรียนมีโอกาสส ารวจและทดลองสิ่งต่าง ๆ 
ทางด้านดนตรี  โดยใช้การพูด  การร้องและการเคลื่อนไหวเป็นสิ่งส าคัญ 
   2.4.3.1 การส ารวจเกี่ยวกบัพื้นทีร่อบ ๆ การเคลื่อนไหวเป็นพื้นฐานของวิธีการนี ้
ผู้เรียนเรียนรูเ้กี่ยวกับลักษณะต่าง ๆ เกี่ยวกับการเคลื่อนไหว   เช่น  เบา  หนัก  ลง  ข้ึน  ใน  นอก  
เป็นต้น  ผู้เรียนสามารถเรียนรูเ้กี่ยวกบัต าแหน่งของร่างกายและเคลื่อนไหวของตนเองโดยไม่แนะน า
สิ่งใด ๆ กับผู้เรียนเลย   ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเอง   และพยายามแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนเอง 
   2.4.3.2 การส ารวจเกี่ยวกบัเสียง เริ่มต้นจากการส ารวจเสียงในสภาพแวดล้อมรอบ 
ๆ ตัว ผู้เรียนเริ่มเรียนรู้เกี่ยวกบัเสียงต่าง ๆ และเสียงดนตรีในที่สุด  ผู้เรียนใช้เสียงพูดและเสียงร้อง
เพลง  รวมทั้งเสียงของเครื่องดนตรีในการเรียนรูเ้กี่ยวกับคุณลักษณะของเสียง 
   2.4.3.3 การส ารวจเกี่ยวกบัรปูแบบของเพลง   การเรียนรู้เรือ่งรปูแบบของเพลง 
เกิดข้ึนควบคู่ไปกับการเรียนเรื่องพื้นที่  และเสียง  การเคลือ่นไหวและเสียงรวมกันเป็นรปูแบบของ
ดนตรี  กล่าวคือ  จากการเคลื่อนไหวอย่างอิสระน าไปสู่การเต้นร า  และจากเสียงน าไปสูรู่ปแบบของ
บทเพลง  เช่น  บทน าเพลง  ตัวบทเพลง  และบทจบของเพลง 
   ในแต่ละข้ันตอนของวิธีการนี้   เป็นไปในลกัษณะจากการเลยีนแบบ  จนถึงการ
สร้างสรรค์ข้ึนเอง  จากส่วนย่อยไปสูส่่วนใหญ่  จากสิ่งง่าย ๆ ไปสู่สิ่งที่สลับซับซ้อน   จากแต่ละบุคคล
ไปสู่การเล่นดนตรเีป็นคณะ  บทเพลงที่ใช้เป็นบันไดเสียง  5  เสียง  (pentatonic  scale) การซ้ า
ทวนของจังหวะ (rhythmic  ostinato)  และสญัญาณมือ (handsigns)  เป็นสื่อการสอนของวิธีการนี้   
นอกเหนอืไปจากเครือ่งดนตรีของออร์ฟ  ซึ่งพฒันามาจากระนาดของอัฟรกิา   มีทั้งระนาดที่ท าด้วยไม้
และโลหะ  โดยมีขนาดต่าง ๆ  กันตั้งแต่ขนาดเลก็ไปจนถึงขนาดใหญ่  ลูกระนาดแต่ละลูกสามารถ
ถอดออกได้   ใช้เล่นเป็นเสียงสูงในลักษณะเสียงโซปราโน  ไปจนถึงเสียงต่ าของเสียงเบส (ณรทุธ์ิ  
สุทธจิตต์, 2555) 

ระดับเสียงของระนาดต่าง ๆ เปน็ดังต่อไปนี ้
ระนาดจิ๋วโซปราโน (Soprano  glockenspiel) เสียงสงูกว่าโน้ตที่เขียนสองช่วงคู่แปด 
ระนาดจิ๋วอลัโต (Alto  glockenspiel) เสียงสูงกว่าโน้ตทีเ่ขียนหนึ่งช่วงคู่แปด 
ระนาดโลหะโซปราโน (Soprano  metallophone) เสียงสงูกว่าโน้ตที่เขียนหนึ่งช่วงคู่ 
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แปด 
ระนาดไม้โซปราโน  (Soprano  xylophone) เสียงสูงกว่าโน้ตที่เขียนหนึง่ช่วงคู่แปด 
ระนาดโลหะอลัโต (Alto  metallophone) เสียงเท่ากบัโนต้ที่เขียน 
ระนาดไม้อลัโต (Alto  xylophone) เสียงเท่ากบัโน้ตทีเ่ขียน 

   ระนาดไม้โลหะเบส (Bass  metallophone) เสียงต่ ากว่าโน้ตที่เขียนด้วยกุญแจ
ซอลลงไปหนึ่งช่วงคู่แปด 
   ระนาดไม้เบส (Bass  xylophone) เสียงต่ ากว่าโน้ตที่เขียนด้วยกุญแจซอลลงไปหนึ่ง
ช่วงคู่แปด 
   ทั้งออร์ฟและโคดายใช้โน้ตข้ันคู่สามไมเนอร์ประพันธ์เพลงใหเ้ด็กร้องเป็นเบื้องต้น  
จากนั้นจงึเพิม่โน้ตข้ึนไปหาบันไดเสียงเพนตาโทนิก  ซึ่งเป็นโน้ตที่ไม่ต้องระมัดระวังเรื่องการประสาน
เสียงมากนัก  เพลงในบันไดเสียงเพนตาโทนิกนี้ใช้ร้องหรือบรรเลงเป็นเพลงล้อไล่ได้ (Canon) และ
ช่วยให้เด็กรูส้ึกถึงการประสบความส าเรจ็ในการร้องหรือบรรเลงเพลงได้ดี (ธวัชชัย  นาควงษ์, 2543)
   วิธีการต่าง ๆ ในกระบวนการสอนดนตรสี าหรับเด็กของออรฟ์  ได้มีการน ามาใช้อยู่
แล้วในการเรียนการสอนระดับปฐมวัย   ถ้าพิจารณาจากหลกัสูตรระดบัปฐมวัยของ
กระทรวงศึกษาธิการ  เห็นได้ว่ามุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก  กิจกรรมส่วนใหญ่ใหเ้ด็กได้ท า
อย่างอิสระตามความคิดและจินตนาการของเด็กเป็นหลัก  การพัฒนาทางความคิดสร้างสรรค์ของเด็ก
นี้เป็นหลักการส าคัญในกระบวนการเรียนการสอนดนตรีส าหรบัเด็กของออร์ฟเช่นกันตามที่กล่าว
มาแล้ว  ส าหรบักจิกรรมเกี่ยวกับการพูด  ซึ่งเป็นกจิกรรมทีส่ าคัญอีกอย่างหนึง่ของออร์ฟก็ได้มีการใช้
ในการสอนระดบัปฐมวัย  ซึ่งได้แก่การท่องค ากลอนและค าคล้องจอง    อย่างไรก็ตาม   ถึงแม้ว่ามี
การน าวิธีการต่าง ๆ ในการเรียนการสอนดนตรีของออร์ฟมาใช้ในกิจกรรมการเรียนการสอนในระดับ
ปฐมวัยอยู่แล้ว   แต่ความมุ่งหมายในการด าเนินกจิกรรมมีความแตกต่างกันมาก  เพราะว่าการด าเนิน
กิจกรรมดนตรีของออร์ฟนั้น  มจีุดมุ่งหมายเพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจและความสามารถในการ
ปฏิบัติดนตรีใหก้ับเด็ก  เช่นเดียวกับวิธีของดาลโครซและโคดาย  แต่จุดมุ่งหมายในการด าเนิน
กิจกรรมตามหลักสูตรระดับปฐมวัยน้ัน   มุ่งเสริมพัฒนาการโดยรวมทุกด้านของเด็ก  ไม่ได้มุ่งส่งเสริม
เฉพาะพัฒนาการด้านใดด้านหนึง่ (สมชาย   อมะรักษ์, 2542) 
 ทฤษฎีการสอนดนตรีของ Zoltan  Kodaly 
  2.5.1 หลักการของโคดาย 
   การสอนดนตรสี าหรับเด็กในระบบของโคดาย  อาจสรุปเป็นหลักการส าคัญได้  2  
ประการคือ 
 
 



 

 

  33 

   2.5.2.1 จัดล าดับเนื้อหาและกจิกรรมการเรียนการสอนใหส้อดคล้องกบัพฒันาการ 
ของเด็ก เนื้อหาและการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนจดัเป็นข้ันตอนจากง่ายไปหายาก  ซึ่งช่วยท า
ให้เด็กสามารถเรียนรู้ได้ง่าย 
   2.5.2.2 เน้นการรอ้งเพลงเป็นหลัก  โคดายมีความเช่ือว่าการเรียนรู้ดนตรีของเดก็ 
ให้ได้ผลดทีี่ สุดก็คือใหเ้ด็กได้เรียนรู้ดนตรีจากการร้องเพลง   การร้องเพลงเป็นการใช้เสียงซึง่มีอยู่แล้ว
ตามธรรมชาติ  ซึ่งเดก็ทุกคนคุ้นเคยกบัการใช้เสียงในชีวิตประจ าวันอยู่แล้ว  การร้องเพลงในระยะ
เริ่มต้นใช้ความจ าเป็นหลัก  ต่อมาจึงฝึกการร้องโดยใช้โน้ต  ความเข้าใจโน้ตจนสามารถอ่านและเขียน
ได้เป็นสิง่ส าคัญและจ าเป็นในการศึกษาดนตรี  ซึ่งเหมือนกบัการเรียนวิชาทั่วไปซึ่งจ าเป็นต้องอ่าน
เขียนหนังสือให้ได้กอ่น   เพื่อที่ไปค้นคว้าความรู้จากหนังสือต่าง ๆ ได้  การร้องเพลงท าควบคู่กับการ
เคลื่อนไหว  ซึ่งช่วยให้เด็กเข้าใจจังหวะได้ดีข้ึน  และสามารถร้องเพลงได้ถูกต้องได้มากข้ึน 
   โคดายมีความคิดว่า  ดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของเด็กที่มีความส าคัญ  และควรได้รับการ
พัฒนาเช่นเดียวกบัภาษา  หลักส าคัญของวิธีการนี้   จึงได้แก่การเริ่มสอนดนตรีให้กบัเด็กต้ังแต่ยังเล็ก 
โดยใช้เพลงพื้นบ้านฮงัการเีป็นหลกั  เช่นเดียวกับประสบการณ์ทางด้านภาษา   เด็กควรได้รับฟังดนตรี
ก่อนแสดงออกในด้านการร้องหรือเล่น  และหลังจากเด็กได้เรียนรู้และมปีระสบการณ์ด้านดนตรี
พอเพียง   กิจกรรมทางด้านการอ่านและเขียนภาษาดนตรจีงึเริม่สอนได้   วิธีการนี้เน้นการอ่าน
โน้ตเพลงโดยใช้สญัลักษณ์จากภาษาละติน (แบบซอล-ฟา)  ประกอบกบัสัญลักษณ์มือ 
  2.5.2 วิธีการของโคดาย 
   โดยการเน้นการร้องเพลงเป็นหลักวิธีการของโคดายจงึมลีักษณะเป็นระบบ  ระเบียบ  
เป็นข้ันตอนอย่างมาก  มิฉะนั้นเด็กไมส่ามารถร้องเพลงได้ถ้าน าเพลงที่ยากเกินไปกว่าความสามารถ
ของเด็กทีร่้องได้มาใช้    วิธีการนี้เริ่มต้นด้วยแนวคิดที่ง่ายไมซ่ับซ้อนก่อน  ในระยะต่อมา  แนวคิดที่
ยากขึ้นและซบัซ้อนมากขึ้นจึงเข้ามาบทบาท  กล่าวคือใช้หลกัการของการเรียนจากส่วนย่อยไปสูส่่วน
ใหญ่  แม้ว่าวิธีการนี้ใช้ขลุ่ยรีคอร์เดอร์  และเครื่องประกอบจังหวะบางชนิดในการเรียนการสอน  ใน
ข้ันต่อมาสิ่งเหล่าน้ีมิใช่ส่วนส าคัญของวิธีการนี้   วิธีการนี้มุ่งเน้นการร้องเพลงเป็นหลัก  กล่าวคือ  การ
ร้องเพลงให้ถูกต้องเสียงไมเ่พี้ยน  ความถูกต้องในเรื่องของระดับเสียง  และการร้องโดยแสดงออกเรื่อง
อารมณ์ได้รบัการเน้นเป็นส าคัญ  สญัลกัษณ์ของตัวโน้ตในระบบซอล-ฟา   และสัญลักษณ์มือ   ซึ่งใช้
แทนระดับเสียงช่วยพัฒนาการร้องเพลง  เพือ่สง่เสริมพัฒนาการและประสบการณ์การรับรู้ในด้านโสต
ประสาทและด้านการอ่านโน้ตเพลง (ณรุทธ์ิ  สุทธจิตต์, 2555) 
   ในขณะที่วิธีการอื่น ๆ พัฒนาข้ึนมาในยุโรป   ใช้ระบบ   โด  แทนระดับเสียง  C  
เท่านั้น  วิธีการของโคดายให้  โด  เป็นโทนิคเคลือ่นที่ไปตามระดับเสียงต่าง ๆ ในบันไดเสียงเมเจอร์   
และใช้  ลา  ในลักษณะเดียวกันกับบันไดเสียงไมเนอร์   ลักษณะที่ได้เปรียบเมื่อใช้วิธีการนี้  คือ  เด็ก
สามารถอ่านโน้ตได้คล่องแคล่วในทกุบันไดเสียง   เพราะในการเรียนการสอน  ตัวโดอาจอยู่ต าแหนง่
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ใด ๆ ในบรรทัดห้าเส้นก็ได้   นอกจากนี้โคดายยังคิดระบบเสียง  และตัวโน้ตแสดงจังหวะข้ึน   เพื่อใช้
ในการพัฒนาเรือ่งจงัหวะโดยเฉพาะ  กล่าวคือ  เมื่อเริ่มเรียนเกี่ยวกับจังหวะ   ใช้ตัวโน้ตที่ไม่มีหัว   
ยกเว้นตัวขาว  และตัวกลม   พร้อมทั้งก าหนดเสียงต่าง ๆ  แทนจังหวะ   
   เพลงที่ใช้ในข้ันตอนเริม่แรกค านงึถึงช่วงกว้างของท านอง  เพราะเดก็มีช่วงเสียง
จ ากัด  และเพลงที่ใช้อยู่ในบันไดเสียง  5  เสียง  หรือ  เพนทาโทนิค  คือ  ประกอบด้วย  โด   เร   มี   
ซอล  ลา  ส่วนฟาและที  เริ่มเรียนในระยะต่อมา   เพราะสองระดบัเสียงนีเ้ป็นครึ่งเสียงในบันเสียง
เมเจอร์  ซึ่งยากส าหรบัเดก็ในการร้อง   ดังนั้นเพลงที่ใช้ในระยะแรกจึงเป็นเพลงง่าย ๆ  ในระยะต่อมา
เพลงจงึยากขึ้น  และเพลงอมตะน ามาใช้สอนด้วย (ณรทุธ์ิ  สุทธจิตต์, 2555) 
   การเลือกเพลงมาใช้ในกิจกรรมการรอ้งเพลง  เลือกจากเพลงที่ร้องง่ายเหมาะสมกับ
พัฒนาการของเดก็  เด็กที่เพิง่เริ่มต้นฝึกการร้องเพลงเป็นเดก็ที่อยู่ในช่วงปฐมวัย   ซึ่งมีช่วงเสียงจ ากัด  
ช่วงเด็กปฐมวัยทีม่ีอายุประมาณ  4  ปี  มีช่วงเสียงอยู่ระหว่าง  เร-ลา  เหนือโดกลาง  ส่วนเดก็ปฐมวัย
ที่มีอายุประมาณ   6   ปี  มีช่วงเสียงระหว่าง  โดกลาง-โดสงูถัดไป  ดังนั้นเพลงในระยะเริม่ต้นส าหรบั
เด็กปฐมวัยจึงใช้โน้ตเพียง  2 ตัว  คือ  ซอลกับมี   ซอลกบัมนีี้นอกจากเป็นเสียงที่อยู่ในช่วงเสียงของ
เด็กแล้ว  ยังเป็นข้ันคู่เสียงที่เด็กทางตะวันตกคุ้นเคย  จากเพลงที่น ามาให้เดก็ขับรอ้งในระยะเริ่มต้นซึ่ง
มีโน้ตเพียง  2 ตัว   ระยะต่อมาจึงเพิ่มโน้ตเป็น 3  ตัว 4  ตัว และ 5  ตัวตามล าดับ  ซึ่งเป็นลกัษณะ
จากง่ายไปหายาก  ลักษณะของท านองกม็ีลกัษณะจากง่ายไปหายากเช่นกัน  ตัวอย่างเช่น  เสียง
ท านองในระยะแรกเคลื่อนจากสูงไปต่ า   โดยเคลื่อนจากซอลไปมเีป็นหลกั  เพราะขับร้องไดง้่ายกว่า
เสียงจากมีไปหาซอล  นอกจากนั้นเสียงที่ขับร้องยากคือเสียงฟาและที  ซึ่งเป็นเสียงทีม่ีความห่าง
ครึ่งเสียงในบันไดเสียงไดอะโทนิคเมเจอร์ (Diatonic  Major)  ไม่น ามาให้เด็กขับร้องในระยะแรก   
จากเหตุผลต่าง ๆ ที่กล่าวมาจงึท าให้เพลงที่น ามาใหเ้ด็กขับรอ้งในระยะแรก  ซึ่งเป็นช่วงปฐมวัยจึงไม่
มีฟาและที  โดยเพลงเริ่มต้นจากเสียงซอลมี  และค่อย ๆ เพิม่ขึ้นจนมีเสียงท านองเป็น  5  เสียงคือ  
โด  เร  มี   ซอล  ลา  ซึ่งเป็นเพลงในบันไดเสียงเพนทาโทนคิ (Pentatonic) เพลงที่ใช้ในบันไดเสียง
เพนทาโทนิคนีม้ีอยู่ในเพลงพื้นเมอืง (Folk  Song) ทั่ว ๆ ไป    ในระบบการสอนดนตรสี าหับเด็กของ
โคดาย  เพลงพื้นเมืองนบัว่าเป็นสื่อการสอนทีส่ าคัญมากส าหรบัใช้ในการสอนขับรอ้งเพลง  (สมชาย   
อมะรกัษ์, 2542) 
 ทฤษฎีการสอนดนตรีของ Shinichi   Suzuki 
  2.6.1 วิธีการของ ซูซูก ิ
   วิธีการสอนดนตรีของซซููกิไม่ได้เป็นเพียงการสอนดนตรีเพียงอย่างเดียวเท่านั้น  แต่
เขายังได้ประยุกต์ใช้จิตวิทยาในการสอนอย่างดีย่ิงเข้าไปด้วย  ในปี  ค.ศ. 1933  เขาได้เสนอแนวการ
สอนไว้ว่า   เด็กไม่ว่าชาติใดภาษาใดสามารถพูดภาษาประจ าชาติของตนเองได้ธรรมชาติ  สามารถ
จดจ าค าต่าง ๆ  ได้มากว่า 4,000 ค าภายในอายุเพียงห้าขวบ   โดยไม่ต้องใช้ความพยายามอะไรมาก
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และไม่ต้องสอนสั่งอย่างเป็นระบบเช่นในโรงเรียน  นั่นแสดงถึงความสามารถความอจัฉริยะของเด็กทุก
คนที่สามารถเรียนรู้ภาษาประจ าชาติตนหรอืภาษาแม่ (Mother  tongue) ได้     ซูซูกิเช่ือว่าการจัด
สภาพแวดล้อมที่ดีให้เด็กเป็นวิธีพัฒนาความสามารถต่าง ๆ ของเด็ก  เช่นเดียวกับการเรียนซซููกิได้
ตัดสินใจน ามาประยกุต์กับการเรียนดนตรีในเครื่องไวโอลิน  โดยไม่ต้องไปตามกฎเกณฑ์การเรียน
แบบเดมิ   เขาเช่ือว่าเด็กที่เรียนไวโอลินด้วยวิธีการนี้สามารถพัฒนาไปสู่ความสามารถระดับมาตรฐาน
ข้ันสูง    เวลาที่เรียนและความถ่ีในการฝึกฝนเป็นจุดประสงค์ส าคัญ   การจัดสภาพแวดล้อมทางดนตรี
ให้เด็กเป็นหัวใจส าคัญมากส าหรับซซููกิ  ลูกศิษย์คนแรกที่เรยีนด้วยวิธีของซูซูกิและประสบความส าเร็จ  
คือ  โฟชิย่า  ไอโต  (Foshiya  Eto) ซึง่ได้ผลดีต้ังแต่เขายังเป็นเด็กเลก็ในระหว่างช่วงสิ้นสุดของ
สงครามโลกครั้งที่ 2  ซูซูกิได้ย้ายมายังเมืองมัสสุโมโต   ซึ่งเขาได้จัดระบบการศึกษาให้ที่  Yoji  
Kyoiku  Doshikai   ในปี ค.ศ. 1948  เขาได้ร่วมมือกับโรงเรียนประถมฮันโก  (Hango  Primary  
School) และได้ท าการสอนนักเรียนในช้ันจ านวน 40 คนด้วยวิธีการสอนของเขาจนประสบผลส าเรจ็  
ซึ่งแสดงให้วงการศึกษาญีปุ่่นเห็นถึงผลดีของการศึกษาตามแนวซูซูกิ  ดังเช่นที่โรงเรียน  Saino  
Kyoiku  Yoji   นักเรียนที่อายุระหว่าง 3 – 5 ปีได้รับการเรยีนภาษาญี่ปุ่น  การเขียนภาษาจีน   การ
คัดลายมือ  วาดรูป  การสนทนาภาษาอังกฤษและยิมนาสตกิ  ด้วยแนวทางการสอนของซูซูกิ 
   ซูซูกิ   ได้สอนดนตรีและพัฒนาการสอนของเขาให้ประสบความส าเรจ็เรื่อยมา  ในปี 
ค.ศ. 1950  เขาได้ก่อตั้งสถาบัน Saino  Kyoiku  Kenkyu – kai   โดยพยายามหลีกเลี่ยงที่จะใช้ค า
ว่า  ดนตรี  หรือ  ไวโอลิน  ในช่ือของสถาบันเขา  1952  มีนักเรียนส าเร็จการศึกษาทัง้สิ้น 196 คน  
และในปี  ค.ศ. 1972  สถาบันนี้ได้สร้างนักไวโอลินได้ถึง 2,321  คน   ในการประชุมประจ าปีของ
สถาบันการศึกษาที่บูโดกัน  โตเกียว   ซูซูกิได้น านักเรียนของเขาแสดงผลงานเพลงของคีตกวีเด่น ๆ 
เช่น   Gavotte  ของ  J.S. Bach , Minuet  ของ  Boccherini  โดยเดก็ ๆ จ านวนถึง  3,000 คน  
และยังได้แสดงเพลง  Mozart  Violin Concerto  โดยนักเรียนรุ่นแรกของเขา   สถาบันของเขาได้
แพร่ขยายไปทั่วประเทศญี่ปุ่นถึง  83 สาขา   มีครูประมาณ  160 คน  และนักเรียนประมาณ  6,000 
คน  การสอนแบบซูซูกิยงัได้ใช้กับเครื่องดนตรีอื่น ๆ ด้วย เช่น  เชลโล่   ฟลุ้ต  เปียโน    จากปี ค.ศ. 
1964  ซูซูกิได้น านักเรียนไปเปิดการแสดงดนตรีหลายครัง้ในประเทศสหรัฐอเมริกา  และเผยแพร่
วิธีการสอนของเขาในมหาวิทยาลัยและวิทยาลัยดนตรีต่าง ๆ   ในปี  ค.ศ. 1973  เขาได้เดินทางไปที่
ประเทศอังกฤษ   ประเทศสวิตเซอร์แลนด์  กับนักเรียนของเขา  และได้รับการยอมรับจากนานา
ประเทศว่าเป็นวิธีการหนึ่งในการเรียนดนตรทีี่ประสบความส าเร็จ    ทุกวันน้ีนักเรียนของซูซกูิหลาย
คนที่มีช่ือเสียงทางดนตรี อาทิ  Toshiya  Eto, Koji   Toyota, Takeji  Kobayashi, Kenji  
Kobayashi,  Shutaro  Suzuki, Senya  Urakawa,  Yuriko  Kuronuma ,  Tomiko  Shida  
และ Yoko  Sato 
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   สุกรี   เจริญสุข  กล่าวว่า  ชึนอิชิ   ซูซูกิ เช่ือว่าความสามารถที่เรียกว่า “เก่งหรือ
อัจฉริยะ”  ไม่ได้มีติดตัวมาแต่ก าเนิด  ทุกคนเกิดมามีทกุสิง่ทุกอย่างเท่ากันหมด  คือ ไม่มีอะไร ต้อง
อาศัยการเรียนรู้  การเลี้ยงดู  อบรมบ่มสอนและการพัฒนา   เพื่อให้เด็กเป็นอย่างที่พ่อแม่ต้องการ   
การเรียนรู้ของเด็กเหมือนกบัการเรียนรู้ภาษาจากแม่     กระบวนการสอนของชึนอิชิ  ซูซูกิ ตั้งช่ือว่า 
“การศึกษาของคนเก่ง” (Talent    Education)  ซูซูกเิช่ือว่า  เด็กทุกคนสามารถเรียนรู้และเป็นคน
เก่งได้  แต่อย่าทอดทิ้งให้เด็กเติบโตอย่างยถากรรมโดยที่ไม่ได้อบรมเลี้ยงดูและต่อเนื่อง  
 ดนตรีเป็นเรือ่งของการได้ยิน  การฟังเสียงเพี้ยน  การตอบสนองการฟังย่อมเพี้ยนไปด้วย   
การได้ยินเสียงที่ถูกต้อง  การตอบสนองการได้ยินย่อมถูกต้องด้วย  ดังนั้น  การศึกษาของคนเก่ง  มี
หัวใจอยู่ดังนีเ้ราต้องศึกษาเพื่อที่จะพัฒนาความเก่งของเด็กผา่นการศึกษาอบรมสั่งสอน   
ความสามารถทางดนตรีกเ็หมือนกบัความสามารถทางด้านอืน่ ๆ ที่ทุกคนสามารถเรียนได้เหมือนกัน
มนุษย์มีความจ าเป็นทีจ่ะต้องพฒันาความสามารถใหสู้งข้ึน  การพัฒนาความสามารถที่สงูข้ึนท าได้
ด้วยการฝึกที่ถูกต้อง  ความสามารถไม่ได้มาจากความคิดหรอืทฤษฎี  แต่มาจากการฝึกซ้อมที่ถูกต้อง    
ในการฝึกซ้อมนั้น  ต้องได้รบัการฝกึที่ดีและถูกต้อง  ไม่ต้องรีบร้อนแต่ไม่หยุดการฝกึ  ซ้อมอย่าง
สม่ าเสมอ  การฝึกซ้อมที่ผิด ๆ จะพัฒนาความสามารถทีผ่ิด ๆ ด้วย   ความลับของการฝึกซ้อมก็คือ
การท าซ้ า  ฝึกซ้ าแล้วซ้ าอกี  จนดูเป็นเรือ่งทีง่่ายและเป็นธรรมชาติ   ธรรมชาติคือเป็นส่วนหนึ่งของ
ชีวิต   ฝึกซ้อมจนเป็นธรรมชาติและธรรมชาติคือชีวิต 
   ความตั้งใจของซซููกิในการสร้างสถาบันการศึกษาของคนเกง่ (Talent  Education) 
เพื่อทีจ่ะสร้างเด็กญี่ปุ่นใหม้ีความสามารถทางดนตรี   ไม่ได้มุ่งหวังให้เด็กเป็นนักดนตรเีอกของโลก   
แต่ต้องการให้เด็กแสดงความสามารถทางดนตรีเตม็ศักยภาพ   การสอนระบบซูซูกิ  เช่ือว่า  พ่อแม่มี
บทบาทส าคัญ  ที่จะสนบัสนุนให้ลกูเรียนและพฒันาดนตรี  พ่อแม่ที่เรียนแล้ว  เป็นการเปิดโอกาสให้
ลูกเลียนแบบและอยากเรียน   เมื่อเด็กไดเ้รียนต่อเพลงจากครูแบบตัวต่อตัวแล้ว  เด็กควรมีโอกาสได้
เรียนรวมวงกันเป็นกลุ่ม  เพราะการเรียนเป็นวงเป็นวิธีที่ก้าวหน้าที่ยิ่งใหญ่และอัศจรรยส์ าหรับเด็ก  
และนี่คือความเป็นอัจฉริยะของการเรียนดนตรีของเด็ก (สุกรี เจริญสุข, 2541) 
   สรปุ จากการศึกษาค้นคว้าท าให้ทราบถึงหลักการและทฤษฎีดนตรีศึกษาที่ใช้กันใน
ยุคปัจจบุัน มีหลีกใหญ่ ๆ ทั้งหมด 4 หลกัการได้แก่  
   1.ทฤษฎีของ Emile Jaques – Dalcroze เป็นการเรียนรู้ดนตรีโดยใช้การ
เคลื่อนไหวตามจังหวะเพื่อตอบสนองต่อเสียงดนตรมีีช่ือเรียกว่า  ยูริธึมมิก (Eurhythmic)   
   2.ทฤษฎีของ Carl Orff เป็นการใช้หลักการดนตรีที่ง่ายก่อน เริ่มจากการเคลือ่นไหว
ร่างกาย การพูด และการร้อง  
   3.ทฤษฎีของ Zoltan  Kodaly มุ่งเน้นการร้องเป็นหลัก โคดายจะสร้างกจิกรรมการ
ร้องและใช้สัญลักษณ์มือเพื่อให้เด็กเข้าใจและร้องเสียงที่ถูกตอ้ง และทฤษฎีของ  
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   4.Shinichi  Suzuki ซูซูกิ มีความเช่ือว่าเด็กสามารถพูดภาษาของชาติตนเองได้เร็ว
ที่สุด เด็กจะเรียนแบบกาณพูดจากแม่ ดังนั้นวิธีการของซูซูกคืิอการให้แมส่อนลูก  
   จากทฤษฎีทั้ง 4 นี้มีความสอดคลอ้งกันคือ การใช้หลกัการพดูหรือร้องในการเริ่มต้น
สอนเด็ก และถือได้ว่าเป็นต้นแบบของการเรียนการสอนดนตรี จากการศึกษาสามารถน าเอาองค์
ความรู้มาเพื่อศึกษาวิเคราะห์ เปรียบเทียบความสอดคล้องกบัการเรียนการสอนไวโอลินของ  
รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
 
องค์ความรู้ท่ีเกี่ยวกับเพลงไทย 
 ในการศึกษาวิจัยครับนีผู้้วิจัย ได้ศึกษาค้นคว้าองค์ความรู้เกีย่วกับเพลงไทย ซึง่มี
องค์ประกอบต่าง ๆ ดังนี ้
  3.1 ทางในดนตรีไทย 
   มานพ วิสุทธิแพทย์  ได้กล่าวว่าบันไดเสียงของดนตรีไทยเปน็แบบPentatonic 
scale คือบันไดเสียง 5 เสียง โดยเสียงทัง้ 5 เสียงจะประกอบไปด้วย 3 เสียง เรียงติดต่อกันแล้วข้าม 1 
เสียงและมอีีก 2 เสียงเรียงติดต่อกันอกีเป็นระบบแบบนี้ เสียงต่ าสุดของกลุ่มโน้ตตัวติดกันเป็นข้ันที่ 1 
ของบันไดเสียงและเสียงอื่น ๆ กเ็ลียงข้ึนไปตามล าดับ 
   การก าหนดโน้ตบนเครื่องดนตรีไทยนั้น จ าเป็นต้องสอดคล้องกับหลกัการของดนตรี
ไทยเรื่องทาง ซึง่กห็มายถึงระดับเสียงของบันไดเสียง 
   การก าหนดทางบนเครือ่งดนตรีไทยนั้น ใช้การก าหนดตามระดับเสียงของเครือ่งดนตรี
เป็นหลัก เครื่องดนตรีที่ใช้ก าหนดเสียงคือเครื่องเปล่าที่ใช้บรรเลงในวงโดยก าหนดระดับเสียงที่เครื่อง
เป่า บรรเลงได้สะดวกทางที่ใช้บรรเลงในวงดนตรีไทยมทีั้งหมดเจ็ดทางดังนี้ 
  3.1.1 ทางเพียงออล่าง เสียงที่ 1 ของบันไดเสียงในทางนี้ตรงกับลูกของวงษ์ใหญรู่ปที่ 3 
และ 10 (โดยนับจากเสียงต่ าไปเสียงสูง) เสียงทีห่นึ่งของทางนี้ต้องกลบัเสียงต่ าสุดของซอด้วง ทางนีจ้ึง
เป็นทางที่ซอด้วงบรรเลงได้สะดวกทีสุ่ดและขลุ่ยเพียงออ กบ็รรเลงในทางนี้ได้สะดวกเช่นกันดังนั้นทาง
ในดนตรีไทยจึงค านึงถึงความสะดวกในการบรรเลงตามธรรมชาติเป็นหลัก 
  3.1.2 ทางใน เสียงที่ 1 ของบันไดเสียงในทางนี้ตรงกบัลูกฆ้องวงใหญลู่กที่ 4 และ 11 
ทางนี้เป็นทางที่ปี่ในบรรเลงได้สะดวกที่สุด วงปีพ่าทย์ไม้แข็งซึ่งมปีี่ในเป็นเครื่องเป่าประจ าวงมักจะ
บรรเลงในทางนี ้
  3.1.3 ทางกลางสงูกว่า 1 เสียง เสียงที่ 1 ของบันไดเสียงในทางนี้ต้องกลบัลูกฆ้องวงใหญ่
ลูกพี่ 5 และ 12 ทางนี้เป็นทางทีป่ี่กลางบรรเลงได้สะดวกที่สดุ ปี่ในและปี่กลางเป็นเครื่องเป่าใน
ตระกลูเดียวกันมรีะบบนิ้วหรือการไล่เสียงที่เหมือนกัน 
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  3.1.4 ทางเพียงออบน เสียงที่ 1 ของบันไดเสียงในทางนี้ตรงกับลกูฆ้องวงใหญลู่กที่ 6 
และ 13 ทางนี้ทั้งขลุ่ยเพียงออและซออูบ้รรเลงไดส้ะดวกทีส่ดุ จะเห็นว่าเสียงต่ าสุดของขลุ่ยเพียงออ
และซออูเ้ทียบเสียงแล้วต้องกลับเสียงทีห่นึ่งของทางนี ้
  3.1.5 ทางนอก เสียงที่ 1 ของบันไดเสียงในทางนี้ตรงกบัลูกฆ้องวงใหญลู่กที่ 7 และ 14 
ทางนี้เป็นทางที่ปี่นอกบรรเลงได้สะดวกทีสุ่ด ปี่นอกมีระบบนิ้วเช่นเดียวกับปี่ในและปี่กลาง แต่ปี่นอกมี
เสียงที่สงูกว่าปี่กลาง 
  3.1.6 ทางกลางแหบ เสียงที่ 1 ของบันไดเสียงในทางนี้ตรงกบัลูกฆ้องวงใหญ่ลกูที่ 1 ลูก
ที่ 8 และ 15 ทางกลางแหบนี้ปีก่ลางก็บรรเลงได้สะดวก 
  3.1.7 ทางชวา เสียงที่ 1 ของบันไดเสียงในทางนี้ตรงกับลูก ฆ้องวงใหญ่ ลูกที่ 1,9 และ 
16 ทางนี้สะดวกในการบรรเลงเครื่องสายปี่ชวา ซึ่งซออู้ต้องเทียบสายป่าว สายทุ่มให้ตรงกับเสียงที่ 1 
ของทางนี้และสายเปล่าสายทุ่มของซอด้วงตรงกบัสายเปล่าสายเอกของซออู้ 
   ตามหลกัทฤษฎีของสากลโหมดต่าง ๆ ข้ึนอยู่กบัฟินาลสิ (Finalis) และช่วงเสียงฟินา
ลิส เป็นระดบัเสียงหลักและโน้ตตัวสุดท้ายของการจบท านอง เทียบได้กบัโน้ตโทนกิ ส่วนช่วงเสียงก็คือ
ระยะห่างจากโน้ตตัวหนึ่งไล่ข้ึนไปตามล าดับอีก 7 เป็นระยะหนึ่งช่วงคู่แปด และเมื่อดูตัวอย่างจาก
โหมดต่าง ๆ ในทางดนตรีสากลจะเห็นได้ว่า หนึ่งโหมดนั้นมทีั้งบันไดเสียงเมเจอร์และบันไดเสียงไม
เนอร์ อยูร่่วมกัน และเรามองผิวเผินก็จะไมพ่บว่าดนตรีไทยอาจจะมีโหมดได้เช่นเดียวกันกบัดนตรี
สากล โดยเฉพาะเพลงที่บรรเลงด้วยเครือ่งดนตรปีระเภทเครื่องตี เนื่องจากเราไม่สามารถเห็นถึงความ
แตกต่างในระดับเสียงของ เพลงที่เราบรรเลงอยู่ เพราะเครื่องดนตรีประเภทตีจะถูกก าหนดเสียงหรือ
เทียบเสียงไว้ตายตัวอยู่แล้ว 
   ฉะนั้นหากต้องการหาความแตกต่างที่ชัดเจนว่าดนตรีไทยมีโหมดหรือไม่ สามารถ
สังเกตได้จากเครื่องดนตรีประเภทเครือ่งสายเป็นหลัก โดยเฉพาะประเภทสีคือพวกซอต่าง ๆ นั่นเอง
สังเกตได้ง่ายง่ายว่าเมือ่เวลานักดนตรสีีซอเพลงแขกต่อยหมอ้ จะมีโน้ต ฟา หรอืโน้ต ที ออกเป็น
ครึ่งเสียงเพื่อให้เป็นไปตามส าเนียงของเพลงที่ อาจจะเป็นได้ว่าดนตรีไทยนั้นมีโหมดแต่แฝงอยูเ่พลงทีม่ี
ส าเนียงภาษาต่าง ๆ นั่นเอง (มานพ วิสุทธิแพทย,์ 2533) 
 3.2 เพลงภาษา 
  3.2.1 ประวัติความเป็นมาของเพลงภาษา 
   พูนพิศ อมาตยกุล กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของเพลงภาษาไว้ดังนี้ ในกลุ่ม
ประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางที่มีต าแหน่งที่ตั้งทางภูมิศาสตร์แวดล้อม
ด้วยนานาประเทศที่มีอานาเขตติดต่อกัน ลักษณะทางภูมิศาสตรจ์ึงเอื้ออ านวยให้มกีารติดต่อกับ
ต่างประเทศเหล่าน้ันโดยสะดวกมาเป็นเวลาช้านาน ท าใหเ้กดิการถ่ายเททางศิลปวัฒนธรรม ระหว่าง
ประเทศไทยกบัประเทศใกลเ้คียง ซึ่งมีด้วยกันหลายวิธี เช่น การเจรญิสมัพันธไมตรี การชนะศึก
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สงคราม การอพยพของประชากรข้ามเขตแดน เป็นต้น เพลงไทยแท้ของเก่าต้ังแตส่มัยสโุขทัยถึง
อยุธยามีช่ือเป็นไทยทัง้หมด เช่น เทพทอง สีนวล สามไม้ใน ลมพัดชายเขา เป็นต้น เพลงที่มีช่ือเป็น
ไทยแท้นี้มีอยู่มากมาย ดังปรากฏในบัญชีเพลงตับมโหรีสมัยกรุงศรีอยุธยา แสดงว่าไทยยังไม่ได้แต่ง
เพลงออกส าเนียงต่างชาติกันนักในสมัยนั้น จนมาถึงปลายสมัยอยุธยาจึงเกิดเพลงส าเนียงต่าง ๆ 
เพิ่มข้ึนเพราะติดต่อค้าขาย ไปรบทัพจับศึกกบัเพื่อนบ้านบ่อยเข้า ได้ผู้คนได้เพลงส าเนียงภาษาต่าง ๆ 
เข้ามาเป็นตัวอย่างจงึเกิดเพลงภาษาข้ึน 
   จากหนงัสอืต านานมโหรีปีพ่าทย์ พระนพินธ์ในสมเด็จพระบรมมวงศ์เธอกรมพระยา
ด ารงราชานุภาพ กล่าวถึงประวัติความเป็นมาของเพลงภาษาไว้ดังนี้ เพลง ไทยเป็นจ านวนไม่น้อยมีช่ือ
เป็นภาษาอื่นน าหน้า ซึ่งท าให้เข้าใจไปได้ว่าประเทศไทยได้เอาเพลงของชาติอื่นมาใช้ แท้จริงเพลง
เหล่าน้ันก็เป็นเพลงที่นักดนตรีไทยได้แต่งข้ึนเองแตผู่้แต่ง ได้ตัดท านองใหม้ีส าเนียงเป็นภาษาต่าง ๆ 
และตั้งช่ือบอกส าเนียงของภาษาน้ันไว้ให้ผู้ฟังเข้าใจง่ายข้ึน ส่วนเพลงทีเ่ป็นของชาติอื่นแท้ ๆ ซึ่งไทย
เราได้น ามาบรรเลงก็มบี้างเหมือนกันแต่เป็นส่วนน้อย และบางทีตัดเอาเพียงบางส่วนเช่นเพลงจีนโป๊ย
กังเหลง็ เขมรรอมตึ๊ก (พายเรือ) และมาร์ชชิงทรจูอเจีย เป็นต้น ในสมัยโบราณนับตั้งแตส่มัยสโุขทัย
เป็นราชธานีประเทศไทยได้ติดต่อกับชนชาติต่าง ๆ เช่น เขมรและจีนมาโดยตลอด โดยเฉพาะในสมัย
กรุงศรีอยุธยามีชนชาติพันธไมตรีและพึง่รม่โพธิสมภา อยู่เปน็อันมาก บางสมัยก็ถึงแก่มีกองทหาร
อาสาของชาตินั้น ๆ เข้ามาสมทบในกองทัพไทย เช่น อาสาจาม อาสามลายู อาสาญีปุ่่น เป็นต้น ชน
ชาติต่าง ๆ เหล่าน้ัน ย่อมน าเครื่องดนตรีติดตัวเข้ามาบรรเลงหรอืน าเพลงในชาติของตนมาร้อง
ประกอบพิธีในประเพณีตามลทัธิศาสนา บ้างเพื่อความรื่นเรงิบ้าง ตามธรรมดาของมนุษย์ย่อมชอบฟัง
เสียงเพลงที่แปลกออกไปจากที่เคยฟงัจ าเจอยูทุ่กวัน และยิ่งเป็นศิลปินด้วยแล้วจะไมห่ยุดอยูเ่พียงแค่
เกิดความสนใจเท่านั้น ศิลปินย่อมจะต้องสงัเกตจดจ าและศึกษาในเสียงเพลงเหล่าน้ัน และโดยนสิัย
ของศิลปินจะต้องพยายามสร้างศิลปะของตนใหก้ว้างขวางออกไป เมื่อดรุิยางคศิลป์ได้สังเกตและ
ศึกษาจนรู้ถ่องแท้ แล้วว่าเพลงของภาษาใดมีส าเนียงอย่างไร ซึ่งตรงกับค าพังเพยที่ว่าส าเนียงบอก
ภาษา จึงได้คิดประดิษฐ์แต่งเพลงภาษาข้ึนเป็นภาษาต่าง ๆ นั้นบ้างโดยใช้ท านองอย่างไทย ๆ แต่ดัดให้
มีส าเนียงเป็นภาษาอื่น หรือบางตอนอาจน าเสนอส าเนียงภาษาน้ันมาสอดแทรกไว้เลก็ ๆ น้อย ๆ และ
เพื่อทีจ่ะน าทางใหผู้้ฟังทราบไว้ก่อนว่าเป็นเพลงส าเนียงอะไร จึงได้ต้ังช่ือเพลงบอกภาษาน้ัน ๆ ไว้
ข้างหน้า เช่น ลาวเสี่ยงเทียน  แขกลพบุรี มอญดูดาว จีนเกบ็บุปผา และ แขกกล่อมลูก เป็นต้น การ
ดัดส าเนียงเพลงใหเ้ป็นภาษาต่าง ๆกเ็ป็นเช่นเดียวกับการดัดส าเนียงการพูดจาของตัวละครหรือลิเก ที่
แสดงเป็นตัวภาษาต่าง ๆ ซึ่งพูดภาษาไทยนี้เองแต่ดัดส าเนียงค าพูดให้เป็นเสมือนชนชาตินั้นพูดไทย 
   การที่นักปราชญ์ดนตรีไทยต้องแตง่เพลงภาษาต่าง ๆ ข้ึนน้ี นอกจากเพื่อใช้ใหเ้กิด
ความแปลกรสของผู้ฟงัแล้ว การแสดงละครหรือมหรสพบางอย่างก็เป็นเครื่องบังคับให้ต้องสร้างเพลง
ข้ึน เหมือนกัน เพราะบรรดาผูจ้ัดการแสดงละครหรอืมหรสพเราน้ัน ได้แลเห็นชนชาติต่าง ๆ แต่งกาย
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แปลกแปลกมีทีท่าวิธีการแตกต่างออกไป ก็มักจะปรับปรงุให้การแสดงนั้นมีตัวภาษาต่าง ๆ เข้าแทรก
เพื่อใหเ้ป็นที่พอใจของคนดู  เมื่อเป็นเช่นน้ีนักร้องนกัดนตรีกจ็ าเป็นต้องแต่งเพลงส าเนียงภาษาน้ันข้ึน
ประกอบการแสดง เพื่อให้กลมกลืนกัน อีกประการหนึ่ง บางสมัยก็มีกองอาสาต่างชาติรวมอยู่ใน
กองทัพไทยด้วยนักปราชญท์างดนตรีจึงได้แต่งเพลงภาษาต่าง ๆ ข้ึน เพื่อแสดงกฤษดาภินิหารของ
พระมหากษัตริย์ไทย และน ามาบรรเลงรวมอยู่ในเพลงกราวนอก ในกองทัพไทยนั้นพรัง่พรอ้มไปด้วย
กองอาสาชาติต่าง ๆ นอกจากนีก้็เป็นการแสดงความรูอ้ันกว้างขวางของนักแต่งเพลงไทย ซึ่งสามารถ
ดัดส าเนียงให้เป็นเสมือนเพลงภาษาอื่น ๆ ไปได้ และเมื่อมีผูห้นึ่งแต่งข้ึนได้รับความนิยมผูอ้ื่นที่มี
ความสามารถก็แต่งข้ึนบ้าง จงึได้มีเพลงที่มีช่ือเป็นภาษาอื่นน าหน้าอยู่มากมาย เพลงที่มสี าเนียงและ
ช่ือเป็นภาษาต่าง ๆ เหล่าน้ีเดิมทีก็มีแต่อัตราสองช้ันและช้ันเดียวเท่านั้นใช้บรรเลงเป็นเพลงลูกบท
ต่อท้ายเพลงอื่น ๆ บ้าง ใช้ร้องและบรรเลงเป็นเอกเทศบ้าง ที่บรรเลงร่วมหลายภาษาก็มีแต่ใช้บรรเลง
ในเพลงกราวนอกบรรเลงก่อนทีจ่ะลงโรงแสดงลิเก และบรรเลงในชุดเพลงนางหงส์ เรียกว่า ออก
ภาษา มาถึงสมัยรัชกาลที่ 4 ซึ่งเป็นสมัยที่นิยมการแต่งเพลงข้ึนเป็นอัตราสามช้ันผู้แต่งบางท่านจงึได้
น าเพลงจ าพวกภาษามาแต่งข้ึนเป็นสามช้ันไปด้วย และนิยมแต่งกันต่อมาจนถึงสมัยปจัจบุันเช่น เพลง
เขมรไทรโยค และเพลงแขกต่อยหม้อ เป็นต้น  (พูนพิศ อมาตยกุล, 2529) 
 2.2 ประเภทของเพลงภาษา 
  จากหนงัสอืสารานุกรมศัพท์ดนตรีไทยฉบับราชบัณฑิต ได้แบ่งเพลงภาษาออกเป็นสอง
ชนิดด้วยกัน คือ 
   3.2.2.1 เพลงออกสิบสองภาษา หมายถึง เพลงเล็ก ๆ สั้น ๆ ที่มีส าเนียงภาษาต่าง ๆ 
และน ามาบรรเลงต่อเนื่องกันถึงสบิสองภาษา ได้แก่ จีน เขมร ตะลุง พม่า แขก ฝรั่ง ญีปุ่่น มอญลาว 
ญวน ข่า เงี้ยว ตามแบบแผนโบราณ ได้มีการจัดเรียงล าดับไว้ในตอนเริ่มต้นของเพลงเพียง 4 ภาษา
ได้แก่ จีน เขมร ตะลุง และพม่า หลังจากบรรเลง 4 ภาษาน้ีแล้วจะเลือกภาษาอะไรมาต่อไปก็ได้ตามที่
เห็นสมควร เช่นเดียวกบั สงัด ภูเขาทอง (สงัด ภูเขาทอง, 2539) ได้กล่าวถึงเพลงสบิสองภาษาไว้ว่า
เพลงที่เรียกว่าสิบสองภาษาน้ันสมัยโบราณอาจมบีรรเลงถึง 12 ภาษาจริง ๆ แต่ปัจจบุันบรรเลงไม่ถึง
ภาษาทั้ง 12 ภาษา ในกรณีที่เป็นภาษาพูด สมัยก่อนได้ก าหนดไว้ดังนี้คือ ภาษาไทย ภาษาจีน ละติน 
อังกฤษ ฮินดูสถาน มลายู เขมร พม่า รามญั ลาวพุงด า มคธ และสันสกฤต ซึ่งล้วนแล้วแต่เป็นชาติที่มี
ความสัมพันธ์กับไทยโดยตรงทั้งสิ้น แต่ในภาษาดนตรีส าเนียงภาษาทั้ง 12 ภาษาได้ก าหนดเพลงภาษา
เป็นสูตรไว้เพียง4 ภาษาเท่านั้น คือ จีน เขมร ตะลุง และพมา่ กลายเป็นว่าการบรรเลงออกภาษาครั้ง
ใดจะต้องบรรเลงเพลงภาษาตามสูตรก่อน คือ จีน เขมร ตะลุง ถัดจากนั้นจะบรรเลงเป็นเพลงภาษา
อะไรก็ได้ไม่ก าหนด  (สงัด ภูเขาทอง, 2539)  เฉลิมศักดิ์  พิกุลศรี  ได้กล่าวถึงเพลงออกสิบสองไว้ว่า 
ในการแสดงละครนอกตอนเลือกคู่ ได้มีการแสดงถึงกษัตริยห์ลายภาษาต่างเดินทางมาให้นางรจนา
เลือก และกษัตริย์แตล่ะภาษาน้ัน การเจรจาต้องเจรจาให้เปน็ส าเนียงของชาตินั้น ๆ ตามธรรมเนียม
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ของการแสดงต้องมีบทร้องและเจรจา ดังนั้น ในการร้องและการบรรเลงดนตรี จงึต้องมีส าเนียงไปตาม
สัญชาติของตัวละครในบทนั้น ๆ ด้วย (เฉลิมศักดิ์ พิกลุศรี, 2542) 
 
   การแสดงเกี่ยวกบัเพลงภาษาที่ได้ก าหนดเพลงควบคู่ไปกบัภาษาน้ัน ๆ เช่น 
    แขกซิก     ใช้เพลงแขกเจ้าเซ็น 
    แขกชว่า   ใช้เพลงตะเขิง หรือสระหม่า 
    พม่า     ใช้เพลงพม่าร าขวาน 
    มอญ    ใช้เพลงมอญกละ 
    ลาว    ใช้เพลงลาวกระแซ 
    เขมร    ใช้เพลงเขมรรอมตึก๊ 
    ญวน    ใช้เพลงญวนร าพัด 
    ฝรัง่        ใช้เพลงโยสลัม 
    จีน      ใช้เพลงจีนฮ่อแห ่
    แขกกะเรง็ ใช้เพลงแขกกะเร็ง 
    ข่า    ใช้เพลงวรเชษฐ ์
    ตะลุง   ใช้เพลงชัดชาตร ี
   3.2.2.2 เพลงออกภาษา อาจกล่าวได้เป็น 2 ลักษณะและหนึ่งคือการออก 
ภาษาในเพลงใหญ่ ซึ่งหมายถึง การที่ผู้แตง่สอดใส่ท านองที่มสี าเนียงภาษาอื่นแทรกในเพลงใหญบ่าง
ตอนเช่น พม่าห้าท่อน ในท่อนที่หนึง่บางทางจะมที านองที่เป็นส าเนียงมอญแทรกอยู่ บางทางจะมี
ท านองทีเ่ป็นส าเนียงพม่าแทรกอยู่ อีกลักษณะหนึ่งคือเป็นการบรรเลงเพลงภาษาต่าง ๆ ต่อท้ายจาก
เพลงใหญเ่ช่นเดียวกับออกสิบสองภาษาแต่บรรเลงไม่ครบทัง้ 12 ภาษา อาจบรรเลงเพียง 3-4 ภาษาก็
เรียกว่าออกภาษาเช่นกัน 
   ตัวอย่างเพลงส าเนียงต่าง ๆ มีดังนี ้
   ส าเนียงแขก เช่น แขกสาหร่าย แขกเจ้าเซ็น แขกขาว แขกด า แขกแดง แขกต่อย
หม้อ แขกสาย แขกบันตน แขกพราหมณ์ แขกเข้ารีต แขกกลุิต 
   ส าเนียงขอม เช่น ขอมเงิน ขอมทอง ขอมสุวรรณ ขอมใหญ่ ขอมโบราณ ขอม
ทรงเครื่อง ขอมกล่อมลูก 
   ส าเนียงเขมร เช่น เขมรไทรโยค เขมรชนบท เขมรทรงพระด าเนิน เขมรก าปอ เขมร
ลออองค์ เขมรเอวบาง เขมรเลียบพระนคร 
   ส าเนียงพม่า เช่น พม่าเห่ พม่าห้าท่อน พม่ากล่อม พม่าโหย พม่าแปลง 
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   ส าเนียงมอญ เช่น มอญดูดาว มอญอ้อยอิง่ มอญขว้างดาบ มอญรอ้งไห้ มอญชม
จันทร ์
   ส าเนียงลาว เช่น ลาวดวงเดือน ลาวด าเนินทราย ลาวต่อนก ลาวสมเดจ็ 
 ลาวครวญ  
   ส าเนียงญวน เช่น ญวนร ากระถาง ญวนร าพัด ญวนทอดแห 
   ส าเนียงญี่ปุ่น เช่น ญีปุ่่นก าศรวล ญีปุ่่นฉะอ้อย 
   ส าเนียงฝรั่ง เช่น ฝรัง่ร าเท้า ฝรั่งจรกา วิลันดาโอด พันธ์ุฝรัง่  

   จากข้อมลูข้างต้นจะเห็นได้ว่า เพลงทีม่ีช่ือหรือค าน าหน้าเปน็ภาษาอื่น ๆ นั้นก็มิได้
แสดงว่าเป็นเพลงมาจากประเทศน้ัน ๆ หากแตเ่ป็นเพลงไทยประพันธ์โดยคีตกวีชาวไทยแต่ได้น าเอา
เอกลักษณ์ จากชาติ ๆ เข้ามาผสมผสานเพื่อใหเ้กิดความแปลกใหม่ตามยุคสมัยเท่านั้น 
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2545)  
 สรปุ เพลงออกภาษาคือเพลงที่มีช่ือข้ึนต้นด้วยช่ือประเทศต่าง ๆ แต่ไม่ได้หมายความถึง
เพลงนั้น ๆ จะเป็นของต่างประเทศ เพียงแต่เป็นการสร้างสรรค์โดยการใช้ส าเนียงของเพลงในชนชาติ 
นั้น ๆ เป็นต้นแบบในการสร้างสรรค์  
 3.3 เทคนิคการบรรเลงเครื่องสายไทย 
       เครื่องสายไทยเป็นเครื่องดนตรีทีม่ีลักษณะเด่น ทั้งน้ าเสียง ลักษณะและเทคนิคการ
บรรเลงซึง่จ าแนกและมเีทคนิคต่าง ๆ ดังนี้ 
  3.3.1 สีสายเปล่า 
   3.3.1.1 การสสีายเอกพูดสบีังคับคันชักให้หางม้าสมัผสัสายเอกการสีสายทุ้มผู้สี
บังคับหางมาให้สมัผสัสายทุ้มโดยใช้นิ้วนางเหนี่ยวหางม้าเข้าหาสายทุม้เล็กน้อย 
   3.3.1.2 สีสายเปล่าแตล่ะสายได้เสียงชัดเจนดังสม่ าเสมอไมเ่กิดเสียงที่เรียกว่า 
สะดุดโดยสอีอกให้มีความยาว1 ฉ่ิง 1 ฉับ และสีเข้าให้มีความยาว 1 ฉ่ิง 1 ฉับในอัตราจังหวะ 2 ช้ัน 
   3.3.1.3 สีสายเปล่าในลักษณะเปลี่ยนสายคือสีคันชักออกทีส่ายทุ้มสีคันชักเข้าที่ 
สายเอกไดเ้สียงดังชัดเจนสม่ าเสมอไมส่ะดุดใหม้ีความยาว 1 ฉ่ิง 1 ฉับในอัตราจังหวะ 2 ช้ัน 
  3.3.2 การสีไลเ่สียง 
   3.3.2.1 สีไร้เสียงด้วยการลงนิ้วทลีะนิ้วยกเว้นน้ิวก้อย โดยสคัีนชักออก-เข้า เต็มคัน 
ชักนิ้วละ 1 คันชักจากเสียงต่ าไปหาเสียงสงูและจากเสียงสูงมาหาเสียงต่ าตามล าดับในแตล่ะเสียงให้ดัง
สม่ าเสมอไม่มสีะดุดมีความยาวเท่ากันในอัตราจงัหวะช้าปานกลางและเร็ว 
   3.3.2.2 สีไล่เสียงโดยเพิ่มนิ้วก้อยสีไรเ้สียงด้วยการลงนิ้วทลีะนิ้วและเพิ่มนิ้วกอ้ย 
เข้าไปอีก 1 นิ้วที่สายเอกแตล่ะเสียงมีความยาวเท่ากันสม่ าเสมอและไมส่ะดุดในอัตราจังหวะช้าปาน
กลางและเร็ว  
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  3.3.3 การใช้คันชักสีออก-เข้า ในลักษณะคันชักหนึง่ คันชักสอง และคันชักสี ่
   3.3.3.1 คันชักหนึ่ง  คือการสีคันชักออก-เข้า โดยแต่ละคันชักเกิดเสียง 1 ครั้งจะ 
เป็นเสียงเดียวกันหรือเสียงต่างกันก็ได้  โดยสีติดต่อกันหลายหลายครัง้ด้วยความยาวเสียงเท่ากัน ได้
เสียงชัดเจนดังสม่ าเสมอและไม่สะดุด แต่ก่อนเรียกว่าคันชักเลื่อยซงุ 
   3.3.3.2 คันชักสอง  คือการใช้คันชักออก-เข้า หลายๆครั้งโดยแต่ละคันชักเกิดเสียง  
2 ครั้งจะเป็นเสียงเดียวกันหรือต่างกันก็ได้ ให้แต่ละคันชักยาวเท่ากันได้เสียงชัดเจนดังสม่ าเสมอและ
ไม่สะดุด 
   3.3.3.3 คันชักสี่ คือการสีคันชักออก-เข้าหลายๆครั้งโดยแต่ละครัง้จะเกิดเสียง 4 
 ครั้ง จะเป็นเสียงเดียวหรือต่างเสียงกันก็ได้ให้แต่ละคันชักยาวเท่ากัน ได้เสียงชัดเจนสม่ าเสมอและไม่
สะดุด 
  3.3.4 สีเก็บ คือการสีด าเนินท านอง ถ่ี ๆ ด้วยคันชัก 1 ถ้าเขียนเป็นโน้ตไทย 1 ห้อง 
จะมีโน้ต 4 ตัว 
  3.3.5 นิ้วประคือการสีสายเปล่าแล้วใช้ ท้อง นิ้วบรเิวณกึ่งกลางของนิ้วกลางแตะยกใน
ความเร็วพอประมาณจะเกิดเสียงสูงต่ าสลบักันภายในหนึ่งคนัชัก 
  3.3.6 สะบัด มี 2 ลักษณะคือ 
    3.3.6.1 สะบัดน้ิวคือการใช้คันชักออกหรอืคันชักเข้า 1 ครั้งแต่ใช้ปลายนิ้วมือซ้ายกด
ลงบนสายซอให้ได้ 3 เสียงเรียงกันหรือข้ามเสียงด้วยความเรว็พอประมาณให้เสียงชัดเจนเท่ากันทกุ
เสียง 
   3.3.6.2 สะบัดคันชักคือการใช้คันชักเข้า- ออก-เข้า ที่เสียงใดเสียงหนึ่งให้ติดต่อกัน 
อย่างรวดเร็ว 
  3.3.7 พรมนิ้ว คือ การใช้ท้องปลายนิ้วแตะเร็ว ๆ ให้เกิดเป็นเสียงสูงข้ึนไปสลับกบัเสียง 
เดิมและช่วงยาวกว่าน้ิว แบ่งออก  ได้ดังนี ้
    3.3.7.1 พรมนิ้วเปิด 
    3.3.7.1.1พรมนิ้วเปิดสายเปล่าโดยการสสีายเปล่ายืนเสียงไว้และส่วนใหญ่ใช้ 
นิ้วกลางหรือนิ้วนางพรมนิ้วจบลงด้วยการยกนิ้วที่เพิม่ขึ้น ซึ่งจะท าใหเ้สยีงจากสายเปล่าทั้งหมดนี้โดย
การสีคันชักออกหรือคันชักเข้า 1 ครั้ง 
    3.3.7.1.2 พรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่นคือการใช้นิ้วใดน้ิวหนึ่งยืนเสียงไว้แล้วตาม 
ด้วยการแตะน้ิวถัดไปด้วยวิธีพรหมนิ้วจบลงด้วยการยกนิ้วทีพ่รมขึ้น ซึ่งจะท าให้เสียงจากนิ้วที่กดยืน
เสียงไว้เด่นข้ึนทัง้หมดนี้โดยการสีคันชักออกหรือคันชักเข้า 1 ครั้ง  
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   3.3.7.2 พรมนิ้วปิด คือการใช้นิ้วใดน้ิวหนึ่งยืนเสียงไว้แล้วตามด้วยการแตะน้ิว 
ถัดไปด้วยวิธีพรมนิ้วจบลงด้วยการกดนิ้วที่พรมลง ซึง่จะท าให้เสียงจากนิ้วที่พรมเด่นข้ึน ทั้งหมดนี้โดย
การสีคันชักออกหรือเข้า 1 ครั้ง 
    3.3.7.3 พรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิว คือ  การใช้นิ้วช้ีและนิ้วกลาง เรียงชิดติดกัน 
กระทบลงไปบนสายพร้อมกันโดยเร็ว  2-3 ครั้งโดยนิ้วช้ีอยู่ในต าแหน่งปกติและเปิดไฟสสีายเปล่าเสียง
เด่นที่เกิดข้ึนจะเป็นเสียงของสายเปล่า คละเคล้ากบัเสียงจากนิ้วกลางที่จงใจกดผิดต าแหน่ง 
   3.3.8 พรมครึงนิ้ว โดยส่วนใหญ่ใช้นิ้วช้ีกดยืนเสียงตามด้วยแต่น้ิวกลางและเลื่อนน้ิวข้ึน
ลงจากนิ้วกลางต าแหน่งปกติเป็นต่ าครึง่เสียง แล้วไปพร้อมเปิดด้วยน้ิวกลางในต าแหน่งปกติ  
  3.3.9 สีให้เสียงเบาลงหรือดงัข้ึน 
   คือการ สีในวรรคตอนหรือประโยคทีก่ าลงับรรเลงตามปกติให้ค่อยๆเบา และสีให้
ค่อยๆดังข้ึนกับคืนมาเป็นปกติโดยไมม่ีเสียงสะดุด หรอืโดยการสีในวรรคตอนหรือประโยคทีก่ าลงั
บรรเลงตามปกติให้ค่อยๆดังข้ึนแล้วสีให้ค่อยๆเบาลงสู่ระดับเสียงที่ดังปกติโดยไม่มเีสียงสะดุด  
    3.3.10 สะอึก (จากช้าไปหาเร็ว) คือการสีคันชักออกหรือเข้าให้เสียงขาดเป็นตอน
ตอนเริ่มจากช้าช้าแล้วค่อยๆเร็วข้ึนตามล าดับจนหมดคันชัก นิยมบรรเลงตามหลังรัวหลงัจากทอด
จังหวะลง  
   3.3.11 ควงเสียง คือ การสีให้เกิดเสียง ได้ระดับเสียงเดียวกนัด้วยวิธีใช้นิ้วต่างกันเช่น  
ใช้นิ้วก้อยกดลงบนสายทุม้ให้ได้ระดบัเสียงเดียวกันกับสายเปล่าของสายเอกคือ การควงเสียงเรอันเป็น
เสียงที่นิยมปฏิบัติ  
    3.3.12  นิ้วแอ้ (คันชักออก) คือการใช้นิ้วช้ีแตะตรงต าแหน่งรัดอก เริ่มต้นด้วยกันชัก 
ออกพรอ้มกันกับเลื่อนน้ิวลงมายงัต าแหน่งปกติ นิยมบรรเลงคลอการขับร้องและว่าดอก  
   3.3.13 ขยี้น้ิว (ด้วยน้ิวเท่านั้น)  คือการใช้คันชักออกหรอืเข้า 1 คันชักลงนิ้วถ่ี ๆ   
เพื่อใหท้ านองเพลงที่ต้องการละเอียดเป็น 2 เท่าของการสเีกบ็ โดยยังคงลกูตกของท านองเดิมไว้  
   3.3.14  ขยี้คันชัก (ทั้งนิ้วและคันชัก) คือ การใช้นิ้วและคันชักให้ถ่ีข้ึน เป็น 2 เท่า  
เท่าเพือ่ให้ท านองเพลง ที่ต้องการ ละเอียดข้ึนเป็น 2 เท่าของการสีเกบ็ โดยยังคงลูกตกของท านอง
เดิมไว้  
   3.3.15 สีแผ่ว คือการสีในวรรคตอนหรือประโยคที่ต้องการให้เบาที่สุดและยังคง 
คุณภาพเสียง 
   3.3.16 สีดัง คือการสีในวรรคตอนหรือประโยคเพลงที่ตอ้งการความดังขึ้นกว่าปกติ 
และยังคงคุณภาพเสียง  
   3.3.17  รูดน้ิว คือการสีขณะที่ใช้นิ้วเลื่อนต าแหนง่ให้ระดับเสียงสูงข้ึนจากปกติอกี
หนึ่งเสียงหรือมากกว่า(บางครั้งเรียกโหนน้ิว) 
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    3.3.18  การเปลี่ยนต าแหน่งนิ้วใหร้ะดับเสียงสงูข้ึน เปลี่ยนลงไปกดที่ต าแหนง่ของนิ้ว
อื่น เพื่อสีให้เสียงสูงข้ึนต่อไปอีก ปฏิบัติได้ทางสายเอกและสายทุ้ม (เดิมรวมอยู่ในพิธีการรูด) 
   3.3.19 สีรัว คือการใช้ส่วนปลายของคันชักอย่างมากไม่เกิน 1 ใน 3 ของหางม้า ส ี
ซอยออก-เข้า สลับกันถ่ี ๆ และเร็วที่สุด บางครั้งจะสีรัวจากช้าไปหาเร็วหรือจากเร็วไปหาช้า  
    3.3.20 ควงนิ้ว  คือ การสีให้เกิดเสียงเป็นเสียงเดียวกันโดยการเปลี่ยนนิ้วอื่นเลื่อนลง
มาแทนที่นิ้วที่ก าลังกดให้เกิดเสียงนั้นอยู่ อาจปฏิบัติสลบัไปมาก็ได้ส่วนใหญ่นิยมควงนิ้วเสียงซอล  โดย
เลื่อนน้ิวช้ีมากดแทนที่ต าแหน่งของนิ้วนางทีส่ายเอก ส าหรับการใช้คันชักนั้นอาจสีควงนิ้วใน 1 คันชัก 
หรือเปลี่ยนคันชักเมือ่เปลี่ยนนิ้วก็ได้  
   3.3.21  สะอึก (จากเร็วมาช้า) โดยการสีคันชักเข้าใหเ้กิดเสยีงขาดเป็นตอนๆ เริม่
จากเร็วลงมาหาช้า นิยมบรรเลงในทางเดียวต่อจากสีรัว  (ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัด
ทบวงมหาวิทยาลัย, 2544) 
   สรปุจากการศึกษาเอกสารท าให้ทราบถึงองค์ความรู้ทางด้านเพลงไทยเดมิ ซึ่ง
ประกอบด้วยทางเพลงหรือเพลงไทยในส าเนียงต่าง ๆ ที่ผู้วิจยัน ามาศึกษาวิเคราะหท์ั้งนี้ยังทราบถึง
เทคนิคการบรรเลงซอไทย ที่จะน ามาศึกษาเปรียบเทียบการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ  
รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ซึ่งสามารถจ าแนกออกเป็น 2 ส่วนหลัก ๆ คือ เทคนิคมือซ้ายและ เทคนิคมอื
ขวา สามมารถสรุปเป็นตารางได้ ดังนี้  
 
ตารางท่ี 2 เทคนิคการบรรเลงซอไทย 

เทคนิคมือขวา เทคนิคมือซ้าย 
การสีไล่เสียง 
สีเกบ็   
การสเีสียงเบาลงหรือดังขึ้น   
สะอึก 
ขยี้คันชัก   
สีแผ่ว   
สีดัง   
สีรัว   
คันชักหนึ่ง   
คันชักสอง   
คันชักสี่ 
 

นิ้วปะ   
พรมนิ้ว  
ครั่นน้ิว   
ควงนิ้ว  
นิ้วแอ้   
ขยี้น้ิว   
รูดน้ิว   
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ระบบเสียงดนตรีไทย 
 การศึกษาเรื่องระบบเสียงดนตรีไทยนั้นมผีู้ศึกษาไว้อย่างกว้างขวาง ซึ้งผู้ศึกษาวิจัยได้ศึกษา
และรวบรวบองค์ความรู้เรื่องระบบเสียงดนตรีไทย ดังนี้ 
 มานพ วิสุทธิแพทย์ กล่าวว่าโดยทางทฤษฎีแล้วเครื่องดนตรไีทยที่ท าท านองได้น้ัน ระยะห่าง
ของเสียงแต่ละเสียงทีเ่รียงกันตามล าดับจะห่างเท่า ๆ กัน โดยที่ใน 1 คู่แปดมี 7 ซึ่งพบได้ในเครื่อง
ดนตรีที่ตั้งเสียงตายตัว เช่น ระนาด ฆ้องวง ปี่ ขลุ่ย จะเข้ เครื่องดนตรีที่ตั้งเสียงตายตัวนั้นในคู่แปด 
แบ่งได้ 7 เสียงทีม่ีระยะห่างเท่า ๆ กัน (มานพ วิสุทธิแพทย์, 2533) 
 มนตรี ตราโมท อธิบายเรื่องระดับเสียงของดนตรีไทยว่า เสียงของดนตรีไทยก็มีเสียงตัง้แต่ต่ า
ไล่ช้ันข้ึนไปหาสงู เช่นเดียวกับเสียงดนตรีทกุ ๆ ชาติ แต่ความถี่ห่างระหว่างเสียงหนึ่งกับเสียงหนึ่งซึง่
เรียงล าดับข้ึนไปนั้นยอ่มมีความแตกต่าง เสียงของดนตรีไทยมีอยู่ 7 เสียงมีความถ่ีห่างเท่า ๆ กันหมด
ทุกระหว่างขั้นเสียงจวบจนถึงเสียงที่ 8 ซึ่งเป็นเสียงซ้ ากบัเสยีงที่ 1 (มนตรี ตราโมท, 2545) 
 วาสิษฐ์ จรัณยานนท์ อธิบายเรื่องการแบ่งเสียงดนตรีไทยว่า ดนตรีไทยใช้ระบบแบ่งเท่าคล้าย
กับดนตรีตะวันตก เนื่องจากดนตรีไทยมเีครื่องดนตรทีี่ต้องก าหนดเสียงแน่นอน และต้องสามารถเลี่ยน 
ทาง เล่นได้ เครือ่งดนตรหีลักในดนตรีไทยที่ต้องก าหนดระดบัเสียง ได้แก่ เครื่องดนตรีประเภทเครือ่ง
ตี เครื่องเป่า เครื่องดีดบางประเภท และ เครื่องดนตรีประเภทตี เช่น ระนาด ฆ้องวง เป็นเครือ่งดนตรี
ที่มีความคล่องตัวสูงพอสมควร สามารถเริม่เพลงจากลูกระนาดลูกฆ้องใดก็ได้ ซึ่งเครื่องดนตรปีระเภท
เครื่องไมส่ามารถท าได้ ทั้งนี้กห็มายความว่าเสียงของดนตรีไทยที่ใช้ระนาดหรือวงบรรเลงนั้นจะต้องมี
ช่วงห่างเท่า ๆ กัน กล่าวคือ เสียง 7 เสียงในหนึง่ช่วงทบ จะต้องมีช่วงห่าง 1200/7 เท่ากับ 171.43 
เซนต์ ตามระบบนีจ้ะเห็นว่า คู่สอง คู่สาม คู่ห้า คู่เจ็ด เล็กกว่าระบบเสียงเท่าของตะวันตกแต่คู่สี่จะ
กว้างกว่า (วาสิษฐ์ จรัณยานนท์, 2547) 
 ณรงค์ฤทธ์ิ ธรรมบุตร  กล่าวว่าดนตรีไทยและดนตรีตะวันตกมีการเทียบเสียงที่ต่างกัน คือ 
ดนตรีไทยจะแบ่งข้ันคู่แปดออกเป็นโน้ต 7 ตัวและแต่ละตัวหา่งกันเต็มเสียง (Whole tone) ส่วน
ดนตรีตะวันตกโดยปกตจิะแบง่ข้ันคู้แปดออกเป็นโน้ต 12 ตัว แต่ละตัวห่างกันมรีะยะครึง่เสียง 
(Semitone) หรือจะแบง่คู่แปดออกเป็น 6 โน้ตที่มรีะยะเต็มเสียงก็ได้ จะเห็นว่าดนตรีไทยมีโน้ตห่าง
กันเต็มเสียงที่กว้างกว่าดนตรีไทยเล็กน้อยและดนตรีไทยยงัไม่มีการใช้โน้ตครึง่เสียง 
 (ณรงค์ฤทธ์ิ ธรรมบุตร, 2553) 
 สรปุ จากการศึกษาระบบเสียงของดนตรีไทยจากแหลง่ข้อมลูต่าง ๆ ท าใหท้ราบถงึความห่าง
ของเสียงดนตรีไทยแต่ละเสียง ช่วงคู่แปดของดนตรีไทยจะแบ่งออกเปน็ทั้งหมด 7 ข้ันเสียง แต่ละเสียง
จะมีความห่างของเสียงเท่า ๆ กันในระหว่างเสียงหนึง่ไปยังเสียงหนึ่งทีม่ีระดบัข้ันติดกันทุกระดบัข้ัน 
จากการศึกษาน้ีสามารถท าไปใช้ในงานวิจัยน้ี โดยน าองค์ความรู้ไปเปรยีบเทียบการการใช้ระดับเสียง
แบบเพลงไทยในไวโอลินของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
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ประวัติ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิร ิ
 

 

ภาพประกอบที่ 13 รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
ที่มา : http://kotavaree.com/?p=187 

 1.ชีวิตและครอบครัว 
  รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ เกิดเมื่อวันที่ 10 พฤศจิกายน พ.ศ.2484 เกิดที่จังหวัด
กรุงเทพมหานคร ย่านฝั่งธนบรุี บิดาช่ือนายสมบุญ ขันธศิริ มารดาช่ือนางสมจิตต์ ขันธศิริ (สุคันธ
ลักษณ์) มีนิองสาวหนึง่คน คือ รองศาสตราจารยอ์รวรรณ บรรจงศิลป์ มีบุตรหนึง่คน คือ  
นายปิยะวิทย์ ขันธศิริ คุณพ่อคุณแม่เป็นชาวอยุธยา ท่านเติบโตในครอบครัวที่คุณพ่อคุณแม่ชอบดนตรี
ไทยมาก โดยเฉพาะคุณพ่อของท่าน มีความสามารถเล่นซออู้และไวโอลิน เป็นครสูอนดนตรีคนแรก
ของท่าน จากนั้นได้พาท่านและน้องสาวไปเรียนดนตรกีับครดูนตรีไทย คือ นายจ านง ราชกิจ (จรญั  
บุญรัตนพันธ์) และคุณหลวงไพเราะเสียงซอ ซึ่งท่าน รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้เรียนเพลงไทยประเภท
เพลงเดี่ยว เช่น เพลงนกขมิ้น เพลงสารถี เพลงพญาโศก เพลงแขกมอญและเพลงสุดสงวนเป็นต้น 
 2. การศึกษา 
  ประวัติการศึกษาโดยทั่วไปของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ มีการศึกษาระดับต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี ้
   -ปริญญาเอก ทางดนตรีเรียบเทียบ (Music Comparative) Susex College of 
Technology, UK. พ.ศ. 2524 
  -ปริญญาโท M.A. in Misicology-Ethnomusicology Kent State University, Ohio 
USA. พ.ศ. 2523 

http://kotavaree.com/?p=187
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  -ปริญญาตรี K.C.M. Royal Conservatory of Music, Netherlands พ.ศ. 2513 
  -ประกาศนียบัตร ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง จากวิทยาลยัครูสวนสุนันทา วิชาเอก
คณิตศาสตร์ พ.ศ. 2506 
  -ประกาศนียบัตร ทางการเล่นไวโอลินเกรด 8 จาก Royal School, UK พ.ศ. 2508  
  3.ผลงาน 
  ผลงานด้านดนตรีสากล ได้รบัทุนไวโอลิน Royal School of Music กรงุเฮก ประเทศ
เนเธอร์แลนด์ ได้รับทุนปรญิญาโทโดยทุน Fulbright และปริญญาเอก ณ Kent State University 
ได้รับทุนจากมหาวิทยาลัย  Kent State ในฐานะ Graduate ผู้เช่ียวชาญด้านดนตรีตะวันตกไวโอลิน 
และผูส้อนดนตรีเยาวชนอาเซียน เชิญโดยคณะกรรมการดนตรีและผู้บริหารศูนย์วัฒนธรรมแหง่
ประเทศไทย รวมทัง้กรรมการวงดนตรีเยาวชนแห่งชาติ ประธานฝ่าย ควบคุมการแสดงในการจัดงาน
มหกรรมดนตรีนานาชาติเฉลมิพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (ร.9) ประธานการแสดงดนตรี 
และผูร้่วมในการท าวิจัย และการตั้งศูนย์ดนตรีเอเช่ียนประเทศไทยในปัจจุบัน ผูร้่วมก่อตัง้ผู้แสดงและ
กรรมการบรหิารวง กรุงเทพมหานคร ฟิลฮาโมนิก ออรเ์คสตร้า (Bangkok Philharmonic 
Orchestra) ผู้ร่วมกอ่ตั้ง ซิมโฟนี ออรเ์คสตร้าแห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย (CU Orchestra) 
กรรมการพิจารณาหลักสูตรทางดนตรีของมหาวิทยาลัยเอกชน ทบวงมหาวิทยาลัยจนถึงปัจจุบัน 
กรรมการพิจารณาผลงานข้าราชการเพื่อเลื่อนต าแหน่งของกระทรวงศึกษาธิการ ด้านศิลปินดนตรี 
ละคร ศิลปะ ในฐานะกรรมการประจ าของกรมข้าราชการ พลเรือน (ก.พ.) ในปัจจุบัน กรรมการ
ผลงานวิชาการเพ่อเลื่อนต าแหน่งของอาจารย์ด้านดนตรกีรมอาชีวะในปัจจบุัน กรรมการสถาบันไทย
ศึกษา จุฬาลงการณ์มหาวิทยาลัยถึงปจัจบุัน กรรมการพจิารณาการขอเปิดด าเนินการหลักสูตรการ
รับรองมาตรฐานการศึกษาของสถาบันอุดมศึกษาเอกชน สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ ได้รับการคัดเลอืก
จากภาควิชาดุริยางคศิลป์ เพื่อเสนอเป็นอาจารย์ดีเด่นของคณะศิลปกรรมศาสตร์ จุฬาลงการณ์
มหาวิทยาลัย ได้รบัพระราชทานเครื่องอิริยาภรณ์ช้างเผือก ได้รับต าแหน่งครูในดวงใจแหง่สมาคมครู
ดนตรีแห่งประเทศไทย ได้รับต าแหน่งศลิปินแหง่สาขาดุริยางคศาสตรส์ากล คณะศิลปกรรมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ยงยทุธ เอี่ยมสะอาด, 2555)  
 สรปุจากการศึกษาค้นคว้าเอกสารด้านประวัติของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ พบว่ารศ.ดร.
โกวิทย์ ขันธศิริ เป็นผู้ทีม่ีความรู้ความสามารถทางดนตรีทัง้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีไทย ท่านสามารถ
ปฏิบัติดนตรีทัง้ 2 แบบได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ท่านยังเป็นผู้สอนที่ดี มีประสบการณ์ด้านการสอน
ดนตรีที่ช านาญเป็นอย่างมาก ท่านเป็นอาจารย์สอนดนตรีใหก้ับมหาวิทยาลัยหลายสถาบัน ด้วยความ
ความรู้ความสามารถทางด้านดนตรทีั้ง 2 แบบ ท่านจงึสามารถสร้างสรรค์ การบรรเลงเพลงไทยด้วย
ไวโอลินได้อย่างลงตัว ซึ่งท าใหผู้้วิจัยสนใจที่จะศึกษาวิธีการและแนวคิดในการสร้างสรรค์ รวมไปถึง
วิธีการสอนไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
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เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
  จิตกานต์  จินารักษ์  ได้ศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครู
ประสิทธ์ิ  ถาวร กรณีศึกษาชุดเพลินพาทยร์ะนาดเอก พบว่าครูประสิทธ์ิ  ถาวร มีหลกัการถ่ายทอด
ระนาดเอกที่หลากหลายโดยประเมินจากความสามารถของผู้เรียนในการเรียนรู้ทักษะการบรรเลง
ระนาดเอก  แล้วจึงพจิารณาเนื้อหาและวิธีการถ่ายทอดทีเ่หมาะสมกับผู้เรียนนอกจากนี้ยังพบว่าการ
ฝึกตีระนาดเอกในลักษณะต่าง ๆ ซึง่เป็นพื้นฐานส าคัญในการใช้กลวิธีการบรรเลง ผ่านการต่อเพลง
ตามล าดับ และมการประเมินผลด้วยการสังเกตเพือ่ตรวจสอบควบคู่กับใหก้ารแนะน าของครูทกุครั้ง
เพื่อใหผู้้เรียนทราบจุดดีจุดบกพร่อง และเพื่อปรบัแนวทางในการพัฒนาการบรรเลงระนาดเอกให้ดี
ยิ่งขึ้น (จิติกานต์ จินารกัษ์, 2551) 
  ธนา  วิไลวงษ์ ศึกษากระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของครูดนตรีไทย
จังหวัดอ่างทอง ได้พบว่ามี 1) การเตรียมพร้อมของผูเ้รียน 2) หลักจิตวิทยาการเรียนการสอนทกัษะ3) 
เทคนิคกระบวนการถ่ายทอดดนตรีไทยของครูดนตรีไทยปราชญ์ชาวบ้าน ปัจจัยในการพัฒนา
กระบวนการถ่ายทอดแบบดั่งเดิมใหเ้กิดประโยชน์ต่อการเรียนการสอนดนตรีไทยในในระบบการศึกษา
ในสถานศึกษา สถาบันการศึกษาจึงสมควรมกีารด าเนินการเป็นข้ันตอน คือ 1) ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษาข้ันพื้นฐาน น าผลการวิจัย เรื่องกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของครูดนตรี
ไทย จังหวัดอ่างทอง ไปศึกษา วางแผนเพื่อปรับใช้กบัสาระดนตรี ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 2) 
ครูผูส้อนดนตรีไทย ในโรงเรียนสงักัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาข้ันพื้นฐาน ควรน าเทคนิคการ
ถ่ายทอดจากงานวิจัย เรื่องกระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงฆ้องวงใหญ่ของครูดนตรีไทยจงัหวัด
อ่างทอง ไปสร้างเป็นมาตรฐานการเรียนรู้ เพื่อปรบัเป็นเทคนิควิธีสอน ส าหรบัใช้ในการสอนการ
บรรเลงฆ้องวงใหญ่ ในระบบการศึกษาในสถานศึกษา (ธนา  วิไลวงษ์, 2553)   
  นฤมล  สร้อยพวง   ได้ศึกษากระบวนการวัดและประเมินผลสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
(ดนตรี)  ของครปูระถมศึกษาสังกัดกรงุเทพมหานครในด้าน  1)  ความคิดเห็น  2)  ความรู้ความเข้าใจ
ในการสร้างเครื่องมือและพัฒนาเครื่องมือ  3)  การเลือกใช้เครื่องมือและวิธีการที่เหมาะสมและ
หลากหลาย  4)  ปัญหาและอปุสรรค  5)  ความต้องการฝึกอบรมการวัดและประเมินผล  (นฤมล  
สร้อยพวง, 2551) 
  ประพันธ์ศักดิ์  พุ่มอินทร์ ได้ศึกษาเกี่ยวกับเทคนิคการสอนไวโอลินของ รศ.ดร.โกวิทย์  
ขันธศิริ พบว่าเทคนิคการสอนไวโอลินของ รศ.ดร.โกวิทย์  ขันธศิริ สามารถจ าแนกหัวข้อใหญ่ได้ 2 
ประการคือ 
   1. แนวการสอนของ รศ.ดร. โกวิทย์ ขันธศิริ ท่านได้ยึดหลักการสอนโดยให้นักเรียน
เป็นศูนย์กลาง และวิธีการผสมผสานบูรณาการทั้งวิธีการสอน และการใช้ตารา แบบฝึก ใหเ้หมาะสม
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กับนักเรียนแต่ละคน มีการวางหลกัการสอนอย่างเป็นข้ันตอน โดยเริ่มจาก ข้ันนาเสนอ ข้ันการสอน 
ข้ันสรุปการสอน และข้ันการประเมินผล 
   2. ท่านมีการสอนโดยให้นกัเรียนมีการแตกฉานทางองค์ความรู้แหง่ดนตรี (Musical 
Intelligent) ผูเ้รียนทางสามารถใช้แนวทางของความสามารถในความเป็นดนตรี (Musicianship) มา
เป็นตัวตัดสินการทดสอบไวโอลินในหัวข้อต่าง ๆ ซึง่สามารถแตกแขนงสาระดนตรีได้ดังนี้ 
    2.1เทคนิคเฉพาะของการบรรเลงไวโอลิน (Technique of the left and right 
hand) 
     2.2 คุณภาพเสียงและระดับเสียง (Tone Production and Pitch) 
    2.3 ความเป็นดนตรีและรูปแบบ (Musical and Style) 
    2.4 การบูรณาการความรู้ดนตรทีุกด้านในข้ันสงู  (ประพันธ์ศักดิ์  พุ่มอินทร์, 
2552) 
  ปรมรรถ  ดวงดารา ได้ศึกษา การวิเคราะหเ์พลง ETUDE -36 ELEMENTARY AND 
PROGRESSIVE STUDIES OP.20 FOR THE VIOLIN เล่ม 1 ของ HEINRICH ERNST KAYSER เพือ่
การปฏิบัติและการสอน เพื่อใหท้ราบถึงลักษณะท านองของบทเพลง เพื่อใหเ้หมาะกบัการสอน
ไวโอลิน จากการวิเคราะห์พบว่า ชุดดังกล่าวประกอบด้วยการไล่บันได้เสียง และ Arpeggio ของคอร์ด
ในบันได้เสียงหลักและบันได้เสียงที่มีการ Modulation ทกุหมายเลขมี Modulation อย่างน้อย 1 
ครั้ง และมกีารเปลี่ยน dynamic ที่หลากหลายนอกจากนี้ยังพบการใช้มอืซ้ายหลากหลายรูปแบบ  
(ปรมรรถ  ดวงดารา, 2550) 
   ยงยุทธ เอี่ยมสะอาด  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาเดี่ยวไวโอลินลาวแพนของ รอง
ศาสตราจารย์ ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ โดยมีวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 2 ข้อได้แก่ 1) เพื่อศึกษาประวัติและ
ผลงานของรองศาสตราจารย์ ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 2) เพื่อศึกษาอัตลักษณ์การเดี่ยวไวโอลินเพลงลาว
แพนของรองศาสตราจารย์ ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ในการศึกษาครั้งนี้ท าใหท้ราบถึงประวัติและผลงาน
ของรองศาสตราจารย์ ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ตามวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 และทราบถงึวิธิคิดการน าไวโอลิน
มาบรรเลงเพลงแบบไทย  ซึ่งเป็นการผสมผสานระหว่างดนตรีไทยกับดนตรีคลาสสกิ ซึ่งยังคงอัต
ลักษณ์ของความเป็นไทยเอาไว้ เพียงแต่น า สสีัน ส าเนียง และน าเทคนิคต่าง ๆ มาใช้อย่างเหมาะสม  
นอกจากนีผ้ลวิจัยยังพบว่า ในการบรรเลงเดี่ยวไวโอลินเพลงลาวแพนของรองศาสตราจารย์ ดร.โกวิทย์ 
ขันธศิริ มีการใช้เทคนิค หลาย ๆ เทคนิคที่มีความสอดคล้องกันหระหว่างไทยและคลาสสกิ  (ยงยุทธ 
เอี่ยมสะอาด, 2555) 
  สมจิตร ใสสุวรรณ  ได้ศึกษาวิจันเรื่องกระบวนการถ่ายทอดวิชาไวโอลินของปรมาจารย์
ในสถาบันการศึกษาดนตรีแห่งชาติเวียดนาม โดยมีความมุ่งหมายของงานวิจัยครัง้นี้ 2 ข้อได้แก่ 1)
ศึกษาประวัติและผลงานของปรมาจารย์ไวโอลินไวโอลินของปรมาจารย์ในสถาบันการศึกษาดนตรี
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แห่งชาติเวียดนาม 2)ศึกษากรบัวนการถ่ายทอดวิชาไวโอลินของปรมาจารย์ในสถาบันการศึกษาดนตรี
แห่งชาติเวียดนาม จากการศึกษาครั้งนีท้ าให้ทราบถงึประวัติของปรมาจารย์ไวโอลินในเวียดนาม
ทั้งหมด 5 ท่านได้แก่ อาจารย์เยื่อง วัน จิง ดร.ต๋า โบน อาขารย์บุย กง ยุย อาจรย์เหงว่ียน เจา เชิน 
ศาสตราจารย์ ดร. โง วัน แถ่ง นอกจากนี้ยังทราบถึงวิธีการสอนของทั้ง 5 ท่านซึ่งมี 3 ข้ันตอน ได้แก่ 
ข้ันเตรียมการ คือ การเตรียมเอกสารแบบฝึกหัดต่าง ๆ ข้ันด าเนินการสอน เป็นการสอนแบบ
รายบุคคล และขันประเมินผล (สมจิตร  ใสสุวรรณ, 2557) 
  สุพจน์ ยุคลธรวงศ์  ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดการสอนไวโอลินตามแนวทางการ
สอนของชูชาติ พิทักษากรส าหรบันิสิคนักศึกษาที่ไม่ได้ศึกษาไวโอลินเป็นวิชาเอก ผลการศึกษาพบว่า 
แนวการสอนของ ซูซูกิ และชูชาติ พิทักษากร คล้ายกันโดยใช้ธรรมชาติของสรีระเป็นหลักในการสอน
ซึ่งต่างกบั แลงกีย์ ที่ใช้ทฤษฎีดนตรีเป็นหลักในการสอนและก าหนดเนื้อหาการสอน ต าราเรียนของ 
ซูซูกิ และ แลงกีย์ ขาดเนื้อหาการสอนเทคนิคการเล่นไวโอลนิบางประการและมุ่งใช้สอนกับเด็ก แต่
เนื้อหาของชูชาติ พิทักษากร มีความสมบูรณ์มุ่งใช้สอนผู้ใหญ่ ชุดการสอนไวโอลินตามแนวทางการ
สอนของชูชาติ พิทักษากร มมีาตรฐานดีกลุ่มตัวอย่างสามารถเล่นเพลงตามมาตรฐาน grade 2 ของ 
Trinity College of Music (London) ได้เป็นอย่างนอ้ยโดยมีผลคะแนนเฉลี่ยมากกว่า ร้อยละ 75 
ตามเกณฑ์ทีก่ าหนด (สุพจน์ ยุคลธรวงศ์, 2540) 
  อดินันท์  แก้วนิล  ได้ศึกษาวิธีการบรรเลงและการถ่ายทอดศิลปะการบรรเลงพิณของ
อาจารย์ทองใส  ทับถนน พบว่า มีวิการถ่ายทอดแบบการสอนตัวต่อตัว โดยวิธีการสาธิตให้ดูแล้วให้
ปฏิบัติตามซึง่เริ่มจากง่ายก่อน เล่นโดยวิธีการจ า และแล่นกบัจังหวะกลอง  นอกจากนี้ทองใส ยัง
สอดแทรกประวัติความเป็นมาของพิณใหก้ับนักเรียนด้วย รวมไปถึงส่วนประกอบต่าง ๆ ของพิณ ไหว
พริบปฏิภาณในการแสดงหน้าเวที จรรยาบรรณอันพึงมีของศิลปินด้วย (อดินันท์  แก้วนิล, 2549) 
 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Caroline Hopson ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง Bowing Techniques in Prokofiev’s Violin 
Concerto No. 2: Exploring the Right Hand’s Effect on Left-Hand Technique. บทวิเคราะห์
นี้มุ่งค้นหาวิธีที่ง่ายทีสุ่ดที่ bow technique สามารถเพิ่มเทคนิคมือซ้าย (left-handed technique) 
ซึ่งน าไปสู่การท างานร่วมกันของมือทั้งสองข้าง  ความส าคัญของการฝึกใช้คันชัก  ถูกอธิบายไว้ในการ
งานเขียนที่อ้างถึงผู้แสดงและอาจารยผ์ู้มีอิทธิพล โดยการส ารวจนี้สร้างบรบิททีพ่ิสจูน์ความต้องการ
ส าหรับงานวิจัยเพิม่เติมในด้านนี้  บทวิจารณ์นี้ใช้วิธีการ practice-led เพื่อท าวิจัย ซึง่ท าใหก้ารเข้าถึง 
และมีความเช่ือมโยงระหว่างครูและนกัแสดงในปัจจุบัน ท าให้นึกถึงงานวิจัยของ Percival Hodgson 
ผู้ซึ่งเป็นคนริเริ่มการทดลองเชิงจินตภาพของรปูแบบของโบว์ในช่วงต้นจนถึงกลาง ค.ศ. 1900    
รูปแบบของโบว์ซึ่งถูกวิเคราะห์ไว้ใน Motion Study and Violin Bowing ในปี 1934 ถูกพิสูจน์และ
ศึกษาผ่านกรณีศึกษา ยึดตามหลักการเตรียมตัวของ Prokofiev’s Violin Concerto No. 2 ซึ่งถูก
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จัดท าข้ึนเป็นส่วนหนึง่ของส่วนประกอบในการแสดงของงานวิจัยน้ี    Prokofiev’s Second 
Concerto ท าการเตรียมวัสดุจ านวนมากที่มลีักษณะแตกต่างกันของโบว์ซึ่งถูกอธิบายโดย  Hodgson 
ในขณะเดียวกันได้เตรียมปญัหาที่อาจเกิดข้ึนกบัมือซ้ายจ านวนมาก ส าหรบัผู้แสดงซึ่งสามารถพิสจูน์
การสนบัสนุนของ bow technique ทีส่ร้างขึ้น   ด้วยความเข้าใจถึงการเคลือ่นที่แบบวงกลมของโบว์ 
โดยกฎทางธรรมชาติ ท าให้ความยากในการใช้มือซ้ายสามารถแก้ไขได้  งานวิจัยของคนน้ีจึงเสนอ
ศักยภาพของเสรีภาพภายนอก (ทางกายภาพ)และภายในดังผลการวิเคราะห์ถึงการเคลื่อนทีอ่ย่าง
แม่นย าของมือทีท่ างานร่วมกันอย่างอิสระ  บทวิเคราะห์นี้ไมเ่พียงจะช่วยสนับสนุนผู้แสดงหรอือาจารย์
เท่านั้นแต่ยังช่วยให้นักไวโอลินทราบถึงวิธีการทีท่ าใหรู้้สึกมีเสรีภาพมากขึ้นในระหว่างการฝึกซ้อมและ
การแสดง (Hopson, 2016)  
  Marchuk, Oleg  ได้ศึกษาวิจัยเรือ่ง Violin Intonation. พบว่า เสียงของไวโอลิน 
Intonation ไม่เพียงแต่เป็นองค์ประกอบพื้นฐานของดนตรแีต่ยังเป็นหนึ่งในเรื่องที่ยากทีสุ่ดโดยเฉพาะ
ส าหรับนักไวโอลิน สาเหตุเนือ่งจากความยากในวิธีการในการสอนและวิธีการที่แตกต่างกันส าหรับ
สร้างเสียงสูงต่ า มันมีความแตกต่างที่ส าคัญอย่างหนึง่ในโทนเสียงประสานเมื่อผู้เล่นพยายามที่จะ
สะท้อน ปรับความรู้สกึของเปียโนและโทนเสียงอะคสูติกตาม overtones และความเข้าใจหรือ
แนวความคิดด้านความผิดปกติของ ความบริสทุธ์ิและความถูกต้องของโทนเสียง  
  งานวิจัยน้ีประกอบไปด้วยห้าส่วนส าคัญ ส่วนแรกอธิบายว่าท าอย่างไรมนุษยจ์ึงจะ
ตอบสนองต่อเสียงดนตรีซึง่แสดงถึงลกัษณะทางกายภาพของความเข้าใจของมนุษย์ในด้านดนตรีแบบ
ทั่วไปและโดยเฉพาะในด้านโทนเสียง  ส่วนที่สองคือประวัติความเป็นมาซึง่จะประกอบไปด้วยข้อมูล
เกี่ยวกับวิธีการวิเคราะห์ดนตรีของมนุษย์ การเคลื่อนไหวของแนวความคิดในด้านทฤษฎีถูกพัฒนาใน
ด้านของโทนเสียงได้อย่างไรในอดีตจนกระทั่งถึงยุคของ Johann Bach  ส่วนที่สามแสดงมมุมองของ
ครูผู้มีช่ือเสียงและศิลปินจากหลายประเทศ ซึ่งในบางครัง้มมุมองที่แตกต่างกันของพวกเขาสามารถท า
ให้เห็นถึงค าถามที่เกี่ยวของกับโทนเสียงของไวโอลินและสามารถพิสจูน์กฎพื้นฐานและข้อบงัคับได้ ใน
ส่วนที่สี่ของงานวิจัย เทคนิคและรปูแบบจะถูกอภิปรายในรายละเอียด ค าแนะน าเชิงปฏิบัติจะถูก
อธิบายส าหรับนกัไวโอลินเพื่อท าแบบทดสอบเชิงปฏิบัติ  ในส่วนสุดท้ายคือสรปุจะวิเคราะห์ผลที่ได้
จากการท าวิจัยและความรู้ที่ได้รบั  
  ท าให้ทราบว่า โดยทั่วไปกระบวนการสร้างและท างานกบัโทนเสียงของไวโอลินน้ันยาก
อย่างไร โทนเสียงของดนตรีนั้นมีความส าคัญอย่างไร และนกัดนตรีอื่น ๆ ไม่ถูกจ ากัดโดย  บันไดเสียง
ที่ถูกต้องตามหลกัคณิตศาสตร์ การศึกษาน้ีได้แสดงให้เห็นว่ามันเป็นไปไม่ได้ที่จะน าโทนเสียงทางดนตรี
ไปจ ากัดด้วยกฎและข้อบังคับต่าง ๆ ซึ่งจะท าให้ไดร้ับน้ าเสียงที่สมบรูณ์แบบ  ทฤษฎีและกฎทัง้หลาย
จึงไม่เพียงพอที่จะสามารถท าให้ได้รับความรูอ้ย่างสมบรูณ์   ดังนั้นมันจึงมีความจ าเป็นทีจ่ะต้องสร้าง
ดนตรีและเข้าใจด้วยตนเองโดยตั้งอยูบ่นพื้นฐานของความรูแ้ละกฎเหล่าน้ี   วัสดุ/อุปกรณ์/ความรู้ ใน
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งานวิจัยน้ีได้มาจาก teaching literature and personal experience and practice. (Hopson, 
2016) 
  Rebecca DeStefanis ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง THE EFFECT OF PASSIVE LISTENING ON 
BEGINNING STRING STUDENTS’INSTRUMENTAL MUSIC PERFORMANCE.มีวัตถุประสงค์เพื่อ
พัฒนาความเข้าใจของอาจารย์ส าหรบันักเรียนทีเ่ริม่เรียนเครื่องสายว่าท าอย่างไรจึงจะสามารถใช้
ประโยชนส์ูงสุดจากแผ่นซีดซีึ่งสามารถใช้เป็นส่วนหนึง่ควบคู่กับหนงัสือแบบเรียน ส าหรับนักเรียนแต่
ละคนเพื่อพัฒนาระดับทักษะความสามารถในด้าน กลุ่มเครือ่งดนตรี ได้ศึกษาการขอบเขตซึ่งรวมถึง
การฟัง ตามแบบ Suzuki listening tradition ทีส่่งผลตอ่ระดับ การบรรเลงดนตรีของนักเรียนทีเ่ริม่
เรียนเครื่องสาย  ตัวแปรหรือปจัจัยที่เช่ือมโยงกันส าหรบันักเรียนคือความส าเร็จในศักยภาพทางด้าน 
เครื่องดนตรี ของนักเรียนบนแบบทดสอบจาก Do It! Play Strings (Smith & Froseth, 2003)   ตัว
แปรหรือปัจจัยที่ไมเ่กี่ยวข้องกันคือ daily passive listening ของนักเรียนที่ฟงัแทร็คจาก Do It! 
Play Strings CD (Smith & Froseth, 2003).    ข้อมูลบ่งช้ีว่าผู้ฟังในกลุม่ตัวอย่าง ที่ได้รับการ
ทดลอง  passive listening treatment ได้คะแนนค่อนข้างสูงส าหรบัระดบัศักยภาพในด้านดนตรี
และในด้านย่อย ทั้งหมดมากกว่ากลุ่มที่ถูกควบคุม (Rebecca DeStefanis, 2004) 
  Stevan Sretenovic และ Jelena Adamovic  ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง The 
interpretation of J.S.Bach‘s Sonata No.1 in G minor for solo violin เป็นการศึกษามุมมองที่
แตกต่างกันของการบรรเลง Sotana No.1 ใน G-minor BWV 1001 โดย Johann Sebastian Bach 
งานวิจัยเล่มนี้ถูกแบง่ออกเป็นสองส่วน โดยแต่ละส่วนใช้วิธีการศึกษาที่แตกต่างกัน ส่วนแรกของ
งานวิจัย (เขียนโดย Steven Sretenovic) เป็นการเปรียบเทียบการฝึกซ้อมการบรรเลงระหว่าง
ไวโอลิน Baroqua และไวโอลินสมัยใหม่ ส่วนที่สองของงานวิจัย (เขียนโดย Jelena Adamovic) ใช้
การบันทึก Sotana ที่แตกต่างกันสามวิธีเพื่อที่จะเปรียบเทียบความแตกต่างของวิธีการบรรเลง ผลที่
ได้จากการวิจัยและการศึกษาของทัง้สองนักวิจัยถูกแสดงในบทสรุปและ CD (Stevan Sretenovic 
and Jelena Adamovic, 2012) 
  สรปุ จากการศึกษางานวิจัยทีเ่กี่ยวข้องผู้วิจัยได้ศึกษาทั้งงานวิจัยในประเทศ และ
งานวิจัยต่างประเทศที่เกี่ยวกับเทคนิคการสอนดนตรีและการบรรเลงไวโอลิน ท าใหท้ราบถึงแนว
ทางการท าวิจัยเพื่อเป็นแบบอย่างและเป็นแหล่งอ้างอิงความเหมาะสมเที่ยงตรงของงานวิจัย ใน
การศึกษาวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยได้น าเอาเอกสารงานวิจัยทัง้หมดไปเปรียบเทียบกับผลการวิจัยที่จะเกิดข้ึน 
เพื่อหาความเช่ือมั่นและเที่ยงตรงต่อไป 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาเทคนิคการบรรเลงและการถ่ายทอดไวโอลินส าหรบัไทยของ 
โกวิทย์  ขันธศิริ ครั้งนี้ เป็นการศึกษาวิธีเกบ็ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดยการเกบ็ข้อมลูภาคสนามเพื่อศึกษา
เทคนิคการบรรเลงและการถ่ายทอดไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์  ขันธศิริ ซึ่งขอบเขต
ข้ันตอนการด าเนินการวิจัยดังนี ้
   1. ขอบเขตของการวิจัย 
   2. ข้ันตอนการด าเนินการวิจัย 
    
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ด้านเนื้อหา 
  1.1 ศึกษาเทคนิคที่ใช้ในการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 
  1.2. ศึกษาการถ่ายทอดการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ  
 2. ด้านระเบียบวิธีวิจัย 
  ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ 
 3. ด้านระยะเวลา  

  ในการศึกษาวิจัยครั้งนีผู้้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาในการด าเนินการวิจัย  เริม่ตั้งแต่ เดือน 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2560  ถึงเดือนมิถุนายน พ.ศ.2561 
 4. กลุ่มบุคคลผู้ให้ข้อมลู ได้ก าหนดไว้ ดังนี้   
    4.1 รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิร ิ
     4.2 นักเรียนทีเ่รียนไวโอลินส าเนียงไทยกบั รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ  จ านวน 2 คน 
 
ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้แบ่งวิธีด าเนินการวิจัยเป็น  2 ระยะ  ดังนี้ 
 ระยะที่ 1 ศึกษาเอกสาร 

1.1 ขอบเขตของการศึกษา 
  1.1.1 ด้านระยะเวลาตีพมิพ ์
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   ผู้วิจัยได้ก าหนดการตีการศึกษาและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเอกสารไว้ตั้งแต่ พ.ศ.2530-
ปัจจุบัน 
  1.1.2 ด้านเนื้อหา 
   สืบค้นเอกสารทีม่ีเนื้อหาจากค าส าคัญทีเ่กี่ยวข้องกบังานวิจัย ได้แก่ ไวโอลิน เทคนิค
การบรรเลงไวโอลิน การสอน การสอนดนตรี ส าเนียงเพลงไทย เพลงไทย เพลงออกภาษา  
 1.2 วิธีการเก็บข้อมลูเอกสาร 
  1.2.1 ผู้วิจัยตรวจสอบข้อมูลที่ได้จากเอกสารตามความมุง่หมายของงานวิจัย 
  1.2.2  ผู้วิจัยตรวจสอบข้อมลูแบบสามเส้า (Triangulation) ไดแ้ก่การแสวงหาความ
เช่ือถือได้ของข้อมูลจากแหลง่ที่แตกต่างกัน  (สุภางค์ จันทวานิช, 2549) 
 1.3 การวิเคราะห์ข้อมูลเอกสาร 
  ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามความมุ่งหมายของการวิจัย
โดยน าข้อมูลที่ได้จากเอกสารต่าง ๆ  มาท าการวิเคราะห์ มีขัน้ตอนดังนี้ 
  1.3.1 ตรวจสอบข้อมลูที่ได้จากการศึกษาเอกสาร 
   1.3.2 น าข้อมูลที่ได้มาจัดหมวดหมู่เพือ่ให้ง่ายต่อการวิเคราะห์ข้อมู 
  1.3.3 สรุปและวิเคราะห์ข้อมลู  
  1.3.4 น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร แต่ละกลุ่มมาเรียบเรียง เชิงพรรณนา  
ระยะที่ 2 ศึกษาภาคสนาม   
 2.1 ขอบเขต 
  2.1.1 ด้านเนื้อหา 
    2.1.1.1 ศึกษาเทคนิคที่ใช้ในการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงไทย รศ.ดร.โกวิทย์  
ขันธศิริ ผู้จะเลือกเพลงตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนีจ้ากอลับั้ม Music for Relaxation โดยจะเลือก
เอาเฉพาะเพลงออกภาษา ภาษาละ 1 เพลง  
    2.1.1.2 ศึกษาการถ่ายทอดการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงไทย รศ.ดร.โกวิทย์  
ขันธศิริ 
 2.2 เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย  มีดังนี ้
   2.2.1 แบบสัมภาษณ์แบบมโีครงสร้าง (Structured  Interview)  โดยผู้วิจัยจะใช้ 
สัมภาษณ์ รศ.ดร.โกวิทย์  ขันธศิริ และ นักเรียนไวโอลินทีเ่รยีนกับ รศ.ดร.โกวิทย์  ขันธศิริ โดยน าเอา
องค์ความรู้จากระยะที่ 1 มาสังเคราะห์เป็นแบบสัมภาษณ์และผ่านผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้อง
และสอดคล้อง 3 ท่าน ซึ่งแบ่งออกเป็น  2  ตอน คือ 
 ตอนที่ 1 เทคนิคที่ใช้ในการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทย รศ.ดร.โกวิทย์  ขันธศิริ 
 ตอนที่ 2 ศึกษาการถ่ายทอดการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงไทย รศ.ดร.โกวิทย์  ขันธศิริ  
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   2.2.2 แบบสังเกต (Observation) โดยจะใช้ทั้งแบบสังเกตแบบมสี่วนร่วม  
(Participant Interview) และแบบไมม่ีส่วนร่วม (Non-Participant Interview) คือ แบบสังเกตแบบ
มีส่วนร่วม   ผู้วิจัยจะเข้าไปมสี่วนร่วมในการฝกึซ้อมไวโอลิน และแบบสังเกตแบบไม่มสี่วนร่วมผู้วิจัย
จะสงัเกตจากกระบวนการเรียนการสอนด้านเทคนิคการบรรเลงและการสอน  
 2.3. การเกบ็รวบรวมข้อมลูภาคสนาม  
   การเกบ็ข้อมลูภาคสนาม  ผู้วิจัยได้ท าการเก็บข้อมลูจากการสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์ 
และ สังเกตแบบมสี่วนร่วม (Participant  Interview)  โดยมีส่วนร่วมในการซ้อมและปฏิบัติไวโอลิน
ของนักเรียนนักศึกษาทีเ่รียนไวโอลินกับ รศ.ดร.โกวิทย์  ขันธศิริ และการสังเกตแบบไม่มสี่วนร่วม 
(Non-Participant  Interview) โดยสังเกตจากการจัดกระบวนการเรียนการสอนในด้านต่าง ๆ ตาม
ความมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ 
 2.4 การจัดกระท าข้อมลู 
 ในการจัดกระท าข้อมูล ผู้วิจัยด าเนินการน าข้อมลูที่ได้จากการศึกษาเอกสารและข้อมลู 
จากภาคสนาม โดยแยกตามความมุง่หมายของการวิจัย มาจดักระท าดังต่อไปนี้ 
   2.4.1 น าข้อมูลที่เก็บรวบรวมได้จากเอกสารต่าง ๆ มาศึกษาอย่างละเอียด พรอ้ม
จัดระบบหมวดหมู่ตามความมุ่งหมายของการวิจัยที่ก าหนดไว้ 
   2.4.2 น าขอมูลจากภาคสนามที่เก็บได้จากการส ารวจ  สังเกต สัมภาษณ์ สนทนา ซึ่ง
ได้จดบันทึกไว้และน าแถบบันทึกเสียงมาถอดความแยกประเภท จัดและสรุปสาระส าคัญตามประเด็น
ที่ท าการศึกษาวิจัย 

        2.4.3 น าข้อมูลทั้งหมดทีเ่กบ็รวบรวมได้จากเอกสาร และข้อมูลภาคสนามที่เกบ็
รวบรวมได้จากการส ารวจ สังเกต สมัภาษณ์ สนทนา มาตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ ในการ
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมลู ผู้วิจัยใช้วิธีตรวจสอบความน่าเช่ือถือของข้อมลูโดยวิธี 
(Investigation Triangulation) คือน าข้อมูลกลบัไปถามซ้ าอีกครั้งเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ตรงกับความเป็น
จริง 
 2.5 การวิเคราะห์ข้อมูล   
   ในการวิเคราะห์ข้อมลู ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามความมุ่งหมายของการ
วิจัยโดยน าข้อมูลที่ได้จากการเกบ็รวบรวมข้อมูลภาคสนามทีไ่ด้จากการส ารวจ สังเกต สัมภาษณ์ 
สนทนา มาท าการวิเคราะห์ มีขั้นตอนดังนี ้
    2.5.1 ตรวจสอบข้อมลูที่ได้จากการสัมภาษณ์จากกลุ่มเป้าหมาย 
       2.5.2 น าข้อมูลที่ได้มาจัดหมวดหมู่เพือ่ให้ง่ายต่อการวิเคราะห์ข้อมูล 
       2.5.3 สรุปและวิเคราะห์ข้อมลูจากเครื่องมือโดยการพรรณนาวิเคราะห์ 
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 2.6 การน าเสนอผลการวิจัย 
   ผู้วิจัยน าข้อมลูที่ได้จากการวิเคราะหม์าเรียบเรียง  วิเคราะหใ์ห้เห็นถึงเทคนิคการ
สอน ไวโอลินเพื่อเป็นแนวทางในการเรียนการสอนไวโอลิน  ตามความมุ่งหมาย  แล้วน าเสนอด้วยการ
เรียบเรียง  เชิงพรรณนาวิเคราะห์ (Descriptive  Analysis) และภาพประกอบ 
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บทที่ 4  
เทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 

 

 การศึกษาการบรรเลงและการสอนไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ ผู้วิจัยได้
ศึกษาข้อมูลจากการเก็บข้อมูลภาคสนาม โดยการสัมภาษณ์ และการสังเกต เพือ่รวบรวมเทคนิค
วิธีการบรรเลงและการสอนไวโอลินส าหรบัเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ และท าการวิเคราะห์ข้อมลู 
งานวิจัยน้ีจงึเป็นการสานต่อวิธีการฝึก เทคนิค และการบรูณาการความรู้ทัง้ในส่วนทีเ่ป็นดนตรีไทย
และดนตรีตะวันตกโดยถูกสร้างจากขั้นตอนการฝึกอย่างง่ายไปถึงข้ันยากเรียงตามล าดับข้ันตอน และ
เพื่อใหเ้ป็นไปตามความมุ่งหมายของการวิจัย ผู้วิจัยจงึแบ่งข้ันตอนแนวทางในการฝึกตามล าดับ
ข้ันตอน ดังนี้  
 การบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยตามของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ เป็นการบรรเลงเพลงไทย
ด้วยไวโอลิน ซึ้งมีเทคนิคในการบรรเลง ดังนี ้
 
การเตรียมความพร้อม 
 การเตรียมความพร้อมส าหรับการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย จากการสัมภาษณ์ รศ.ดร.
โกวิทย์ ขันธศิริ ผู้ที่จะบรรเลงไวโอลินเพลงไทยได้ดีนั้นจะต้องเป็นผู้ทีม่ีความรู้ความสามารถทัง้การสี
ซอไทย และไวโอลินเป็นอย่างดี เพราะการบรรเลงไวโอลินน้ันจะอาศัยเทคนิคจากซอมาใช้เป็น
ส่วนมาก จึงจะท าให้การบรรเลงไวโอลินเพลงไทยนั้น สื่อออกมาในรูปแบบของเพลงไทยได้อย่างดี แต่
อย่างไรก็ตามหากผู้ทีส่นใจจะบรรเลงไวโอลินในรูปแบบเพลงไทยก็สามารถท าได้เช่นกันแต่ต้องศึกษา
ลักษณะพิเศษของเพลงไทยซึ่งจะมีความแตกต่างออกไปจากเทคนิคการบรรเลงแบบคลาสสิก ดังนั้นผู้
ที่ตอ้งการบรรเลงไวโอลินในรปูแบบเพลงไทยจะต้องเตรียมความพร้อม ศึกษาหาองค์ความรู้เกี่ยวกบั
เพลงไทย อย่างน้อยต้องฟังเพลงไทยเดิมใหเ้ข้าใจ การฟงัเปน็สิ่งทีม่ีความส าคัญมากส าหรบัการ
บรรเลงไวโอลินเพลงไทย เพราะนักไวโอลินทีเ่รียนไวโอลินแบบเพลงคลาสสิกจะชินกบัเสียงแบบดนตรี
ตะวันตก ซึ่งมีการก าหนดความห่างความชิดไว้อย่างชัดเจน แต่บันไดเสียงของดนตรีไทยนั้นจะมีความ
ชิดความห่างที่แตกต่างออกไป ถ้าหากจะบรรเลงไวโอลินให้ได้ส าเนียงไทยแท้ ๆ ผู้บรรเลงจะต้อง
ศึกษาและท าความเข้าใจกบัเรื่องระดบัเสียงของดนตรีไทยเสยีก่อนจึงจะสามารถบรรเลงไวโอลินให้ได้
ส าเนียงไทยที่แทจ้รงิ นอกจากนี้ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ยังแนะน าว่าหากใครจะฝึกการบรรเลงเพลง
ไทยด้วยไวโอลิน จะต้องลืมสิ่งต่าง ๆ ที่ได้เรียนมากอ่นในรปูแบบของดนตรีคลาสสิกไปเสียก่อนจึงจะ
ฝึกไวโอลินส าเนียงไทยได้ดี (โกวิทย์ ขันธศิริ สัมภาษณ์ 18 มีนาคม 2561) 



 

 

  59 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 14 รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ สาธิตการบรรเลงเพลงไทยด้วยซอด้วง 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

 
 

ภาพประกอบที่ 15 รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ สาธิตการบรรเลงเพลงไทยด้วยไวโอลิน 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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ระดับเสยีงและบันไดเสียงไวโอลนิส าหรับเพลงไทย 
 รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ (สัมภาษณ์ 18 มีนาคม 2561) กล่าวว่า การฝึกไวโอลินส าหรับเพลง
ไทยนั้น เรื่องเสียงเป็นส่วนทีส่ าคัญ ระดบัเสียงของดนตรีไทยจะมีความแตกต่างจากระดับเสียงของ
ดนตรีตะวันตก จะสามรถรับรู้ได้โดยการฟงัอย่างเข้าใจ ในบางครั้งเมื่อเล่นไวโอลินเพลงไทยกับวง
ดนตรีไทย จึงมีความจ าเป็นที่จะต้องวางนิ้วกดสายที่มรีะยะห่างแปลกออกไปจากการเล่นแบบดนตรี
ตะวันตก เพื่อให้ได้เสียงที่ตรงกับเสียงของวงดนตรีไทย  
 
เทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทย 
 เทคนิคของการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ นั้น จะสามารถ
แบ่งออกได้ 2 อย่างหลัก ๆ คือ เทคนิคมือขวาและเทคนิคมอืซ้าย มีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป ซึ่ง
จะน ามาใช้ประดับโน้ตต่าง ๆ ของเพลงไทยให้มีความน่าสนใจมากขึ้น ดังนี้ 
 1.เทคนิคมือขวา 
  ในการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ในส่วนของมือขวาน้ันมี
เทคนิคที่ใช้ดังนี ้
    1.1 การสสีะอึก การสสีะอึกเป็นเทคนิคของซอไทยซึง่จะมีการปฏิบัติที่คล้ายคลงึกับ
เทคนิค Slured Staccato โดยใช้เทคนิค Portato ของไวโอลิน คือจะใช้คันชักซ้ ากันอาจจะข้ึนหรอื
ลง โดยใหเ้สียงขาดจากกันไม่ตอ่เนื่อง จากช้าไปเร็วใน 1 คันชัก เทคนิคนี้จะใช้ข้อมือขอผูบ้รรเลงเป็น
ตัวก าหนดความสั้นยาวและความเร็วของตัวโน้ต ในการบรรเลงของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ พบเทคนิค
นี้ในหลาย ๆ บทเพลง ดังนี ้
   1.1.1 เพลงเขมรไทรโยค พบการใช้เทคนิคการสสีะอกึในห้องเพลงที่ 9 เป็นการใช้
เทคนิคนี้ในเสียงลา ต าแหนง่กดนิ้วที่ 3 ในสายที่ 1 โดยโน้ตสะอึกจะด าเนินไป 2 จังหวะเคาะ และ
หลงัจากนั้นก็พบการใช้เทคนิคการสสีะอกึอีกครัง้ในห้องเพลงที่ 74 เป็นการใช้เทคนิคนี้ในเสียงซอล 
ต าแหน่งกดน้ิวที่ 3 ในสายที่ 3 โดนโน้ตสะอึกจะด าเนินไป 1 ห้องเพลง เป็นการใช้เทคนิคสสีะอกึจาก
ช้าไปเร็วดังตัวอย่างภาพประกอบ 
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ภาพประกอบที่ 16 โน้ตเพลงเขมรไทรโยคที่ใช้เทคนิค การสสีะอึก ในหอ้งเพลงที่ 9 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

 

ภาพประกอบที่ 17 โน้ตเพลงเขมรไทรโยคที่ใช้เทคนิค การสสีะอึก ในหอ้งเพลงที่ 74 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
   1.1.2 เพลงแขกต่อยหม้อ พบการใช้เทคนิคการสีสะอึกในหอ้งเพลงที่ 24-25 เป็น
การใช้เทคนิคนี้ในเสียงลา ต าแหน่งกดน้ิวที่ 3 ในสายที่ 1 โดยโน้ตสะอึกจะด าเนินไปเริ่มต้นทีห่้อง 24 
ยาวไปถึงห้องเพลงที่ 25 สิ้นสุดในจังหวะที่ 3 ของห้องเพลงที่ 25  
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ภาพประกอบที่ 18 โน้ตเพลงแขกต่อยหม้อที่ใช้เทคนิค การสีสะอึก ในห้องเพลงที่ 24-25 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
   1.1.3 เพลงมอญมอบเรือพบการใช้เทคนิคการสสีะอึกในห้องเพลงที่ 17 เป็นการใช้
เทคนิคเสียงสะอึกในเสียงมีสายเปล่า ซึ่งมีเทคนิคนี้ให้ด าเนินไป 2 จังหวะ 

 

ภาพประกอบที่ 19 โน้ตเพลงมอญมอบเรือที่ใช้เทคนิค การสีสะอึก ในห้องเพลงที่ 17 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
   1.1.4 เพลงลาวกระทบไมพ้บการใช้การสีสะอึกในหอ้งเพลงที่ 44 เป็นการใช้เทคนิค
เสียงสะอกึในต าแหน่งนิ้วกดที่ 3 เสียงซอลในสายที่ 3 ซึ่งมเีทคนิคนี้ให้ด าเนินไป 2 จังหวะ 
 

 

ภาพประกอบที่ 20 โน้ตเพลงลาวกระทบไมท้ี่ใช้เทคนิค การสีสะอึก ในห้องเพลงที่ 44 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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  1.2 การสีคันชักหนึง่ จะมลีักษณะที่ตรงกันกับเทคนิค Detace ของไวโอลินโดยการสี
ลักษณะนี้จะเป็นการสีหนึง่ครั้งตอ่หนึง่ตัวโน้ตสลบัไปมายาวหรือสั้นก็แล้วแต่ค่าของตัวโน้ตนั้น ๆ 
เทคนิคนี้จะพบในทุก ๆ เพลงของการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ  
  1.3 การสีคันชักสอง สาม และ สี่ เทคนิคนี้จะมลีักษณะคล้ายคลึงกับเทคนิค Slur ของ
ไวโอลินคือการสีข้ึนหรือลง 1 ครั้งท าใหเ้กิดเสียงตั้งแต่ 2 โน้ตข้ึนไปโดยให้แต่ละเสียงที่เกิดข้ึน
ต่อเนื่องกนัไม่ขาดจากกัน มีการใช้เทคนิคนี้ในทุก ๆ บทเพลง 
 2.เทคนิคมือซ้าย 

  ในการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ในส่วนของมือซ้ายนั้น มี
การใช้เทคนิคต่าง ๆ ดังนี ้
   2.1 พรมนิ้ว การพรมนิ้วจะมลีักษณะที่คล้ายเทคนิค trill ของไวโอลิน ในการบรรเลง
เพลงไทย หากโน้ตที่เป็น โน้ตลากยาวเพลงไทยจะใช้เทคนิคการพรมนิ้วเข้ามาใช้แต่ในการบรรเลง
แบบตะวันตกจะใช้เทคนิคการ Vibrato ซึ่งในการพรมนิ้วนีจ้ะท าใหล้ักษณะของการบรรเลงสื่อให้เห็น
ถึงส าเนียงไทยได้ชัดเจนข้ึน โดยการพรมนิ้วจะมหีลายลักษณะ ในการบรรเลงของ รศ.ดร.โกวิทย์ 
ขันธศิริ มีการใช้เทคนิคพรมนิ้วหลาย ๆ แบบซึง่ปรากฏอยู่ในบทเพลงทุกบทเพลง ได้แก่ 
   2.1.1 พรมนิ้วเปิดสาย เทคนิค นี้จะปฏิบัติโดยการ trill โน้ตสายเปล่ากลับนิ้ว 2 แล้ว
จบทีส่ายเปล่าส่วนมากจะเป็นสายเปล่าที่ 1 เสียงมีกบัเสียงซอล สายเปล่าที่ 2 เสียงลากับเสียงโด สาย
เปล่าที่ 3 เสียงเรกับเสียงฟา อาจจะมบีางเพลงที่ใช้เสียงเรกบัเสียงมี แล้วแต่บทเพลงและบันไดเสียงที่
ใช้ในแต่ละเพลงในการพรมนิ้วเปิดสายจะต้องสิ้นสุดการพรมนิ้วที่สายเปล่า ช่ึงจะพบในทุก ๆ เพลง 
ดังนี ้
    2.1.1.1 เพลงเขมรไทรโยค มีการใช้เทคนิคการพรมนิ้วเปิดสาย ในห้องที่ 36 และ 
41 ปฏิบัติโดยการสสีายเปล่าเสียงลาและกดน้ิว 2 รัว ในต าแหน่งเสียงโด ในการสี 1 คันชัก ในห้อง
เพลงที่ 36 ใช้เทคนิคนี้ให้ด าเนินไป 2 จังหวะเคาะ ในห้องเพลงที่ 41 ใช้เทคนิคนี้ให้ด าเนินไป 3 
จังหวะเคาะ ส่วนห้องที่ 43 เป็นการใช้เทคนิคนี้โดยการสเีปล่าเสียงลาและกดนิ้ว 2 รัว ในต าแหน่ง
เสียงฟา ใช้เทคนิคนี้ให้ด าเนินไป 3 จังหวะเคาะ 
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ภาพประกอบที่ 21 โน้ตเพลงเขมรไทรโยค แสดงถึงการพรมนิ้วเปิดสาย 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
    2.1.1.2 เพลงแขกมอญบางขุนพรม มีการพรมนิ้วเปิดสาย ในห้องที่ 82 ปฏิบัติ 

โดยการสสีายเปล่าเสียงเรและกดน้ิว 2 รัว ในต าแหน่งเสียงฟาจบทีเ่สียงเร  
 

ภาพประกอบที่ 22 โน้ตเพลงแขกมอญบางขุนพรม แสดงถึงการพรมนิ้วเปิด 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
2.1.1.3 เพลงแขกต่อยหมอ้ มีการพรมนิ้วเปิดสาย ในหอ้งที่ 37 ปฏิบัติโดยการสี 

สายเปล่าเสียงมีและกดน้ิว 2 รัว ในต าแหน่งเสียงซอลจบที่เสียงมี 
 

 
ภาพประกอบที่ 23 โน้ตเพลงแขกต่อยหม้อ แสดงถึงการพรมนิ้วเปิดสาย 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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    2.2.1.4 เพลงมอญมอบเรอื  มีการใช้เทคนิคการพรมนิ้วเปิดสายหลายต าเหน่ง
พบปรากฏเกอืบทัง้เพลงดงัเช่นในหอ้งเพลงที่ 18 เป็นการพรมนิ้วเปิดสายในสายที่หนึง่เสียงมี  และ

พรมนิ้วโดยการใช้นิ้วสองกดสายรัว ๆ ในต าแหน่งเสียงซอล และมีการใช้เทคนิคนี้ซ้ าอกีในห้องเพลงที่ 
19 และ 25 ส่วนในห้องเพลงที่ 27 เป็นการพรมนิ้วเปิดสายในสายที่สองเสียงลา  และพรมนิ้วโดยการ
ใช้นิ้วสองกดสายรัว ๆ ในต าแหน่งเสียงโด  นอกจากนี้ยังพบการใช้เทคนิคนี้อยู่เรื่อย ๆ ตลอดทั้งเพลง 

 
ภาพประกอบที่ 24 โน้ตเพลงมอญมอบเรือ แสดงถึงการพรมนิ้วเปิดสาย 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

    2.1.1.5 เพลงลาวกระทบไม้ มกีารใช้เทคนิคการพรมนิ้วเปิดสายในห้องเพลงที่ 
10 และ 12 โดยทั้งสองต าแหนง่เป็นการใช้เทคนิคการพรมนิ้วเปิดสายในสายที่สองเสียงลาปฏิบัติโดย
การกดนิ้ว 2 รัวในต าแหน่งเสียงโด  
 
 

 
ภาพประกอบที่ 25 โน้ตเพลงลาวกระทบไม้ แสดงถึงการพรมนิ้วเปิดสาย 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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    2.1.1.5 เพลงลาวดวงเดือน มีการใช้เทคนิคการพรมนิ้วเปิดสายในห้องเพลงที่ 1 
เป็นการพรมนิ้วแบบเปิดสายในสายที่ 1 เสียงมี ใช้นิ้ว 2 พรมที่เสียงซอลด าเนินเทคนิคนี้ไป 1 จังหวะ 
จากนั้นก็พอการใช้เทคนิคนี้อีกในห้องเพลงที่ 5 ห้องเพลงที่ 10 เป็นการพรมนิ้วในต าแหน่งโน้ต
เดียวกัน ส่วนในห้องเพลงที่ 12 มีการใช้เทคนิคการพรมนิ้วในสายที่ 2 สียงลาใช้นิ้ว 2 พรมที่เสียงโด 
เช่นเดียวกันกับในห้องเพลงที่ 14 

 
ภาพประกอบที่ 26  โน้ตเพลงลาวดวงเดอืน แสดงถึงการพรมนิ้วเปิดสาย 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 
   2.1.2 พรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น คือการใช้นิ้วใดน้ิวหนึ่งยืนเสียงไว้แล้วตามด้วยการแตะ
นิ้วถัดไปด้วยวิธีพรมนิ้ว จบลงด้วยการยกนิ้วที่พรมขึ้น ซึ่งจะท าให้เสียงจากนิ้วที่กดยืนเสียงไว้เด่นข้ึน
ทั้งหมดนี้โดยการสีคันชักออกหรือคันชักเข้า 1 ครั้ง การสีพรหมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น จะใช้นิ้ว 1 กับนิ้ว 
2 นิ้ว 2 กับนิ้ว 3 หรือนิ้ว 3 กับนิ้ว 4 ก็ได้แล้วแต่ว่าจะไปตกที่โน้ตหลักเสียงใด ดังนี้ 
    2.1.2.1 เพลงแขกต่อยหมอ้ มีการพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น ในห้องที่ 34 ปฏิบัติ
โดยใช้นิ้ว 2 กดเสียงซอลยืนไว้ และพรมเสียงที่เสียงลา โดยใช้นิ้ว 3 กดรัว ที่ต าแหน่งเสียงลา 

 

 
ภาพประกอบที่ 27 โน้ตเพลงแขกต่อยหม้อ แสดงถึงพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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    2.1.2.2 เพลงเขมรไทรโยค มีการใช้แทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น ในห้องที่ 31 
ปฏิบัติโดยใช้นิ้ว 2 กดเสียงซอลยืนไว้ และพรมเสียงทีเ่สียงลา โดยใช้นิ้ว 3 กดรัว ที่ต าแหน่งเสียงลา
จบทีเ่สียงซอล 

ภาพประกอบที่ 28 โน้ตเพลงเขมรไทรโยค แสดงถึงพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น 
 ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
    2.1.2.3 เพลงแขกมอญบางขุนพรม มีการใช้แทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น ใน
ห้องที่ 96 ปฏิบัติโดยใช้นิ้ว 2 กดเสียงซอลยืนไว้ และพรมเสยีงที่เสียงลา โดยใช้นิ้ว 3 กดรัว ที่ต าแหน่ง
เสียงลาจบทีเ่สียงซอล 

 
ภาพประกอบที่ 29 โน้ตเพลงแขกมอญบางขุนพรม แสดงถึงพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

    2.1.2.4 เพลงมอญมอบเรอื มีการใช้เทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสยีงอื่น ในห้องที่ 61 
ปฏิบัติโดยใช้นิ้ว 2 กดเสียงซอลยืนไว้ และพรมเสียงทีเ่สียงลา โดยใช้นิ้ว 3 กดรัว ที่ต าแหน่งเสียงลา
จบทีเ่สียงซอล 
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ภาพประกอบที่ 30 โน้ตเพลงมอญมอบเรือ แสดงถึงพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

   2.1.3 พรมนิ้วปิด เทคนิคนี้ปฏิบัตโิดยการกดนิ้วใดน้ิวหนึ่งเปน็เสียงหลักแล้วพรมนิ้ว 
ถัดไปจบด้วยน้ิวที่พรมจะท าใหเ้สียงที่พรมนั้นมีความโดเด่นข้ึน  ดังนี้ 
    2.1.3.1 เพลงเขมรไทรโยค มีการใช้เทคนิค พรมนิ้วปิด ในหอ้งที่ 80 ปฏิบัติโดย
ใช้นิ้ว 3 กดเสียงซอลยืนไว้ และใช้นิ้ว 4 พรมเสียงทีเ่สียงลา จบทีเ่สียงลา 

 
ภาพประกอบที่ 31 โน้ตเพลงเขมรไทรโยค แสดงถึงพรมนิ้วปิด 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

   2.1.4 พรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิว ในทางซอ คือ  การใช้นิ้วช้ีและนิ้วกลาง เรียงชิด
ติดกัน กระทบลงไปบนสายพร้อมกันโดยเร็ว  2-3 ครั้งโดยนิ้วช้ีอยู่ในต าแหน่งปกติและสสีายเปล่าเสียง
เด่นที่เกิดข้ึนจะเป็นเสียงของสายเปล่า คละเคล้ากบัเสียงจากนิ้วกลางที่จงใจกดผิดต าแหน่ง
เปรียบเทียบกับไวโอลิน  เช่น 
    2.1.4.1 เพลงแขกต่อยหมอ้ แสดงถึงพรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิวกดนิ้วหนึ่งยืนไว้ที่
เสียงฟา ในสายที่ 1 แล้วพรมนิ้ว 2 เริ่มจากต าแหนง่เสียงซอลแฟรท็และเลือ่นออกไปในต าแหน่งเสียง 
ซอลเนเชอรัล 
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ภาพประกอบที่ 32 โน้ตเพลงแขกต่อยหม้อ แสดงถึงพรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิวกดนิ้วหนึง่ยืนไว้ 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
 2.2 นิ้วประ จะมีความคล้ายกบัการสีแบบพรมนิ้ว แต่น้ิวประจะข้ามตัวโน้ตเช่น มี กับ ซอล 
ลากับโด เป็นต้น โดยการสสีายเปล่าแล้วใช้ ท้อง นิ้วบริเวณกึ่งกลางของนิ้วกลางแตะยกในความเร็ว
พอประมาณจะเกิดเสียงสงูต่ าสลับกันภายในหนึง่คันชัก 
 2.3 การรูดน้ิวและนิ้วแอ้ หรือ Shifting ในเทคนิคของไวโอลนิ เทคนิคนี้จะใช้ในทุก ๆ บท
เพลงเพือ่สร้างความอ่อนหวานของโน้ต วิธีการปฏิบัติคือ การรูดน้ิวไปบนสายในขณะที่มือซ้ายยังสีอยู่ 
เป็นการเลื่อนน้ิวจากต าแหน่งปกติไปยังต าแหน่งทีสู่งข้ึนหรอืต่ าลง เสียงที่ไดจ้ะเกิดความออ่นหวาน
หรือบางครัง้ต้องการความโหยหวนของท านองในเพลงเศร้าก็สามารถใช้เทคนิคการรูดน้ิวได้ ทั้งนี้
ความรู้สึกอารมณ์ของตัวโน้ตจะเกี่ยวข้องกับการใช้คันชักด้วยเช่นกัน ดังตัวอย่างเช่น 
  2.3.1 เพลงเขมรไทรโยค มีการใช้เทคนิครูดน้ิว ในห้องที่ 4 จากเสียงโดสูงกับเสียงลา 
ปฏิบัติโดยใช้นิ้ว 3 กดในต าแหน่งเสียงโดลายที่ 1 ( III Position ) แล้วเลื่อนกลบัมาทีเ่สียงลา ( I 
Position ) โดยไม่เปลี่ยนคันชัก 

 

ภาพประกอบที่ 33 โน้ตเพลงเขมรไทรโยค ในต าแหน่งทีม่ีการใช้เทคนิครูดน้ิว 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
  2.3.2 เพลงลาวกระทบไม้ มกีารใช้เทคนิครูดน้ิว ในห้องที่ 36-37 จากเสียงซอลไปหา
เสียงโดสงูในสายที่ 1 แล้วรูดสายกับมาที่เสียงลา เสียงที่ได้ยินจะมีความคล้ายคลึงกบัการเอื้อนเสียข้ึน
สูงและลงมาต่ า 
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ภาพประกอบที่ 34 โน้ตเพลงลาวกระทบไม้ ในต าแหน่งที่มกีารใช้เทคนิครูด 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
  2.4 สะบัดน้ิว เป็นเทคนิคที่มีการใช้บ่อยในทกุ ๆ เพลง ในทางดนตรีตะวันตกเรียก
เทคนิคนี้ว่า Grace note ปฏิบัติโดยการสี 1 คันชักแล้วใช้นิ้วกดให้เกิดเสียงที่แตกต่างกัน 2-3 เสียง
ด้วยความเร็ว เทคนิคนี้จะพบบ่อยมากในการบรรเลงเพลงไทยด้วยไวโอลินในทุก ๆ เพลง สามารถ
ปฏิบัติไดท้ั้งโน้ตหลกัที่เป็นโน้ตสายเปล่าหรือโน้ตหลักทีเ่ป็นโน้ตในต าแหน่งนิ้วกด ในการปฏิบัติโน้ต
หลักที่เป็นสายเปล่าจะปฏิบัติโดยการใช้นิ้ว 1 กดบนต าแหน่งนิ้วที่ 1 ด้วยความเร็ว 1 หรือ 2 ครั้ง
ก่อนที่จะเล่นโน้ตหลักหรือ บางครัง้จะมีการปฏิบัติโน้ตสะบดัที่ ที่มีเสียงสามเสียง ทัง้สะบัดข้ึนและ
สะบัดลงการปฏิบัติการสะบัดข้ึนกระท าได้โดยเล่น โน้ต 3 เสียง เรียงติดกันจากโน้ตที่ต่ าไปหาสูง เช่น 
มี ฟา ซอล โดย เสียงหลักจะเป็นเสียงซอล โน้ต มีฟาเป็นโนต้สะบัดด าเนินท านองด้วยความเร็ว การ
สะบัดลงปฏิบัติโดยทางตรงกันข้ามกบัการสะบัดข้ึนตัวอย่างเช่น ซอล ฟา มี เป็นต้น จะมกีารใช้
เทคนิคสะบัดน้ิวเพื่อให้เกิดความสละสลวยเป็นการประดบัตกแต่งให้โน้ตมีความสวยงามข้ึน มีตัวอย่าง
ดังนี ้
   2.4.1 เพลงมอญมอบเรือ ในต าแหนง่ที่มกีารใช้เทคนิคสะบดัน้ิว ในห้องที่ 1,2,4,5 
จุดที่ 1-3  จะเห็นว่ามีลกัษณะแบบเดียวกันคือ จะสะบัดจากโน้ตที่ สูงกว่าแล้วเล่นเสียงหลักเป็นเสียง
ที่ต ากว่าเสียงสะบัด ส่วนจทุี่ 4 จะสะบัด 2 โน้ตคือ โน้ตเสียงหลักโน้ตที่ต่ ากว่าและกลบัมาจบทีเ่สียง
หลัก 
 
 

 

ภาพประกอบที่ 35 โน้ตเพลงมอญมอบเรือ ในต าแหน่งที่มีการใช้เทคนิคสะบัดน้ิว 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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   2.4.2 เพลงลาวกระทบไม้ ในต าแหนง่ที่มกีารใช้เทคนิคสะบดัน้ิว ในห้องที่ 1 และ 2 
มีการใช้เทคนิคสะบัด 2 แบบ คือแบบ สะบัดจากเสียงที่ต่ ากว่าไปหาเสียงทีสู่งกว่า 1 โน้ต และ 2 โน้ต 

 

ภาพประกอบที่ 36 โน้ตเพลงลาวกระทบไม้ ในต าแหน่งที่มกีารใช้เทคนิคสะบัดน้ิว 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
   2.4.3 เพลงลาวลาวดวงเดือน ในต าแหนง่ที่มีการใช้เทคนิคสะบัดน้ิว ในโน้ตแรกของ
เพลง และ ในห้องที่ 6 ในต าแหน่งโน้ตสะบัดหอ้งที่ 6 นั้นจะเป็นการสะบัดแบบ 3 โน้ต 

 

ภาพประกอบที่ 37 โน้ตเพลงลาวลาวดวงเดือน ในต าแหน่งที่มีการใช้เทคนิคสะบัด 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
   2.4.4 เพลงเขมรไทรโยคพบการใช้โน้ตสะบัดหลายที่ แต่เป็นการใช้เทคนิคโน้ตสะบัด
ในลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ดังเช่นโนตัวอย่างโน้ตที่ยกมาในช่วงต้นของเพลง พบมีการใช้เทคนิคโน้ต
สะบัดในห้องเพลงที่ 4 โดยการใช้เสียงลาสะบัดไปหาเสียงโดในสายที่ 1 จากนั้นในห้องที่ 5 เป็นการใช้
โน้ตสะบัด 3 เสียงแบบสงูไปต่ าโดยโน้ตแรกเริ่มจากเสียงซอล ฟา และจบที่เสียงเร และในห้องเพลงที่ 
7 พบการใช้โน้ตสะบัดแบบ 2 เสียง 2 ครั้ง ครั้งที่ 1 เป็นการใช้โน้ตสะบัดด้วยเสียง ฟา ซอล ฟา ใน
สายที่ 1 และครั้งที่ 2 เป็นการใช้โน้ตสะบัดด้วยเสียง ลา โด ลา ในสายที่ 2 ในช่วงต้นเพลงนี้ยังพบการ
ใช้โน้ตสะบัดอีกครั้งในห้องเพลงที่ 8 โดยใช้โน้ตสะบัดด้วยเสยีงซอลไปจบทีเ่สียงฟา 
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ภาพประกอบที่ 38 โน้ตเพลงเขมรไทรโยค ในต าแหน่งทีม่ีการใช้เทคนิคสะบัด 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
   2.4.5 เพลงแขกต่อยพบการใช้โน้ตสะบัดหลายที่ แต่เปน็การใช้เทคนิคโน้ตสะบัดใน
ลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ดังเช่นโนตัวอย่างโน้ตที่ยกมาในช่วงต้นของเพลง พบมีการใช้เทคนิคโน้ตสะบัด
ในห้องเพลงที่ 12 เป็นการใช้โน้ตสะบัดแบบ 2 เสียงโดยการใช้เสียง ฟา ซอล และกลับมาจบที่เสียง
ฟา พบมีการใช้โน้ตสะบัดแบบเดียวกันนี้อีกในหอ้งเพลงที่ 18  

 

ภาพประกอบที่ 39 โน้ตเพลงแขกต่อยหม้อ ในต าแหน่งที่มีการใช้เทคนิคสะบัด 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

   2.4.6 เพลงแขกมอญบางขุนพรม พบการใช้โน้ตสะบัดหลายที่ตลอดทัง้เพลง แต่เป็น
การใช้เทคนิคโน้ตสะบัดในลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ดังเช่นโนตัวอย่างโน้ตที่ยกมาในช่วงต้นของเพลง 
พบมีการใช้เทคนิคโน้ตสะบัดในหอ้งเพลงที่ 1 โน้ตแรกเป็นการใช้โน้ตสะบัดจากเสียงลาไปหาเสียงซอล
ในสายที่ 1 ในห้องเพลงที่ 3 มีการใช้โน้ตสะบัด 2 ครั้ง ครั้งที่ 1 เป็นการใช้โน้ตสะบัดทีเ่สียง ซอล ลา 
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และกลับมาจบที่ซอล ครั้งที่ 2 เป็นการใช้เทคนิคโน้ตสะบัดที่คล้าย ๆ กันแต่ใช้เสียง ทีแฟล็ต โด 
กลับมาจบที่เสียง ทีแฟล็ต จากนั้นพบมกีารใช้โน้ตสะบัดอกีหลายครัง้ทีเ่ป็นการใช้โน้ตสะบัดแบบ 2 
เสียง แต่จะมีที่แตกต่างออกไปคือเป็นการใช้โน้ตสะบัดแบบ 3 เสียงในหอ้งเพลงที่ 7 การปฏิบัติคือ
เป็นการใช้โน้ตสะบัด 3 เสียงจากสูงไปต่ าโดยใช้เสียงลา ซอล และจบทีเ่สียง ฟา ในสายที่ 3  

 

ภาพประกอบที่ 40 โน้ตเพลงแขกมอญบางขุนพรม ในต าแหน่งที่มีการใช้เทคนิคสะบัด 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบเทคนิคซอด้วงและไวโอลิน 

ซอด้วง ไวโอลิน 
คันชักหนึ่ง สอง สี ่ Detache Bowing และ Slur Bowing 
คันชักน้ าไหล Legato Bowing 
คันชักสะอึก Staccato, Slur Staccato Bowing 
การรัวคันชัก Tremolo 
การสะบัด Mordent 
การพรมนิ้ว นิ้วประ Trill 
การรูดน้ิว Shifting, Glissando 
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บทที่ 5  
วิธีการสอนการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 

 

 การสอนไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ มีขั้นตอนและรปูแบบการสอนต่าง 
ๆ ที่สามารถจ าแนกได้ ดังนี ้
  1. การเตรียมตัวของผูเ้รียน 
  2. วิธีการสอนของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิร ิ
  3. การสอนเทคนิคส าหรบัการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย 
 
การเตรียมตัวของผู้เรียน 
 นักเรียนที่จะเรียนไวโอลินส าเนียงไทยให้ได้ดีนั้นจะต้องมีการเตรียมตัวในการเรียนใหพ้ร้อม  
นักเรียนต้องมีพื้นฐานที่ดีทั้งการบรรเลงไวโอลินในรปูแบบคลาสสิก และความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเพลง
ไทย ดังนั้น ผู้เรียนจ าเป็นอย่างยิง่ทีจ่ะต้องศึกษาวิธีการบรรเลงดนตรีไทยประเภทซอการแปรท านอง
การประดับประดาโน้ตให้มีความสวยงามในรปูแบบของดนตรีไทย  ซึ่งเรียกได้ว่าเทคนิคการบรรเลง
ซอเป็นปจัจัยหลกัส าคัญที่จะท าให้การเรียนไวโอลินส าเนียงไทย ตามแบบของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ
นั้น มีความเข้าใจได้ง่ายและสามารถน ามาฝึกกับไวโอลินจะท าให้มีพฒันาการที่เร็วข้ึนตามค าแนะน า
ของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ หากผูเ้รียนไมม่ีการเตรียมตัวที่ดีแล้วการเรียนไวโอลินส าเนียงไทยกจ็ะมี
พัฒนาการที่ช้า และไม่ประสบผลส าเร็จในท้ายที่สุด ผู้เรียนจะต้องเตรียมตัวก่อนการเรียนไวโอลิน
ส าเนียงไทย ดังนี้ 
 1. บันไดเสียง (Scale) ผู้ทีจ่ะเรียนไวโอลินส าเนียงไทยจะต้องฝึกฝนบันไดเสียงแบบ
ตะวันตกให้ช านาญเสียงก่อน  จะต้องฝกึทั้งบันไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์ ทุกบันไดเสียง เพื่อท า
ความคุ้นเคยกับเสียงที่ถูกตอ้ง เมือ่เรียนไวโอลินส าเนียงไทยก็สามารถน าไปฝึกฝนได้เลยไม่ต้อง
เสียเวลาฝกึเบสิกใหม ่
 2. เทคนิคของไวโอลิน ผูเ้รียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเทคนิคต่าง ๆ ของไวโอลิน และ
สามารถปฏิบัติได้ดีในระดับหนึ่งก่อนทีจ่ะเริ่มเรียนแบบส าเนยีงไทย เพราะหากผู้เรียนไม่สามารถเล่น
ไวโอลินได้ก็จะท าให้เป็นการอยากทีเ่รียนไวโอลินส าเนียงไทย รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ก็จะให้กลับไป
เรียนเบสิกพื้นฐานมาก่อน  
 3. ความรู้เรื่องเพลงไทยเดิม ผูเ้รียนไวโอลินส าเนียงไทยจะตอ้งมีความรู้ความเข้าใจเรื่องของ
เพลงไทยเดมิพอสมควร อย่างน้อยผู้เรียนจะต้องรู้จักเพลงพืน้ฐานต่าง ๆ เพลงไทยง่าย ๆ ที่เป็นที่นิยม
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กันแพร่หลาย เพราะในการเรียนไวโอลินส าเนียงไทยจะใช้เพลงพื้นฐาน เป็นเพลงแบบฝึกหัด เริ่มต้น
(โกวิทย์ ขันธศิริ สัมภาษณ์ 18 มีนาคม 2561) 
 
วิธีการสอนของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ  
 การสอนไวโอลินส าเนียงไทยนั้น รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ จะใช้วิธีการสอนโดยการบรรยาย 
สาธิต และยกตัวอย่างประกอบ ซึ่งท่านจะใช้ความรูท้ี่ท่านมเีป็นหลักในการสอน โดยจะสาธิตใหผู้้เรียน
ดูก่อนพร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติเทคนิคต่าง ๆ และเปรียบเทียบความคล้ายคลงึกับเทคนิคแบบ
คลาสสิก จากนั้นกล็องให้นักเรียนปฏิบัติตาม นอกจากนี้ในบางกรณี หากเป็นเทคนิคที่มีความยุ่งยาก 
ท่านก็จะให้ผูเ้รียนบันทึกวีดีโอเพื่อน ากลบัไปทบทวนและฝึกตามที่บ้าน  เพื่อใหผู้เ้รียนได้ฝกึฝนอย่าง
ต่อเนื่อง 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 41 รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ สาธิตการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยให้นกัเรียนดู 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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การสอนเทคนิคส าหรับการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย 
 การสอนเทคนิคส าหรับการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ เป็นการ
ถ่ายทอดวิธีการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย ในล าดับแรกผู้เรยีนจะต้องบรรเลงเพลงไทยทางหมู่หรือ
ท านองหลักที่ยังไม่มกีารประดบัประดาโน้ต คือจะเป็นโน้ตเพลงทางกลางหรือทางส าหรับบรรเลงรวม
วง  ที่จะใช้เรียนให้ได้เสียกอ่น จากนั้น รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ก็จะให้นักเรียนบรรเลงโน้ตเพลงไทย 7 
ห้องแรก และสอดแทรก เทคนิคเข้าไปในโน้ตเพลง 7 ห้องนัน้โดยมีวิธีการสอนเทคนิคต่าง ๆ ดังนี้  

 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 42 รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ให้นักเรียนของทา่นลองเล่นไวโอลินเพลงไทย 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
 1. การสอนเทคนิคการสสีะอึก 
  เทคนิคการสีสะอึก รศ.ดรโกวิทย์ ขันธศิริ จะอธิบายและยกตัวอย่างวิธีการสีเทคนิค
สะอึกให้ผูเ้รียน เข้าใจเสียก่อนว่าการสีโน้ตนั้นจะใช้โบว์แบบ Slured Staccato ในแบบคลาสสกิแต่
จะมีความแตกต่างกันน้ันก็คือการศรีสะอึกจะเริ่มจากช้าไปเร็วจากนั้นท่านก็จะสาธิตการสีให้นักเรียนดู
พร้อมกับแสดงใหเ้ห็นถึงความแตกต่างระหว่างการสีแบบเพลงไทยและการใช้เทคนิค Slured 
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Staccato จากนั้นท่านกจ็ะให้นกัเรียนลองปฏิบัติวิธีการสสีีสะอึก ตามโน้ตดังนี้ (จฑุามาศ กิตติอธิภัทร
กุล สัมภาษณ์ 18 มีนาคม 2561) 

 
ภาพประกอบที่ 43 โน้ตแบบฝึกหัดการสสีะอึก 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
ภาพประกอบที่ 44 Qr code การสอนการสสีะอึก 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

 ในการสสีะอกึผูเ้รียนจะต้องฝึกช้า ๆ ฝึกทั้งสายเปล่าและแบบกดนิ้วในการฝึกใหผู้้เรียนฝกึ
ทั้งแบบสีโบว์ข้ึนและสีโบว์ลงเมื่อได้เสียงตามที่ต้องการแล้วค่อย ๆ เพิ่มความเร็วข้ึน ในการเล่นโน้ต
สะอึกในข้ันแรกผูฝ้ึกจะต้องฝึก Slured Staccato ที่มีความเร็วเท่ากันทุกตัวใหเ้กิดความชัดเจน
เสียกอ่น จากนั้นเมื่อทกุตัวโน้ตมีความชัดเจนแล้ว ก็เริ่มฝึกในลักษณะโน้ตสะอึกแบบดนตรีไทยคือ จะ
เริ่มจากช้าไปเร็วด าเนินไปตามค่าของตัวโน้ตนั้น ๆ ดังภาพ 

 
ภาพประกอบที่ 45 การฝึกสโีน้ตสะอึกโดยใช้โบว์ข้ึนโบว์ลงตามลูกศร 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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 2. การสอนเทคนิคคันชัก หนึ่ง สอง สาม และ สี่   
  เทคนิคคันชัก หนึ่ง สอง สาม และ สี่  เทคนิคการใช้คันชัก นั้น รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
ได้อธิบายว่าในการใช้เทคนิคนี้จะใช้เหมือนกบัเทคนิคแบบสากลทั่วไปที่นกัเรียนนั้นสามารถท าได้แล้ว
ในเบื้องต้นแต่การใช้เทคนิคต่าง ๆ คันชักจะต้องใช้คันชักตามรูปเป็นของเพลงไทยนั้น ๆ ทีจ่ะใช้คันชัก
แบบใดถ้าเพลงไทยใช้คันชัก 2 ก็ต้องเล่นไวโอลินตามแบบของเพลงไทย  

2. การสอนเทคนิคการพรมนิ้ว 
เทคนิคการพรมนิ้ว มีอยู่ด้วยกัน 4 ลักษณะ คือ พรมนิ้วเปิดสาย พรมนิ้วเปิดยืน 

เสียงอื่น พรมนิ้วปิด และพรมนิ้วจากหรอืครั่นน้ิว  รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่าในการใช้เทคนิค
นี้จะใช้เหมือนกบัเทคนิคแบบสากลคือ trill คือการกดนิ้วเพือ่ให้เกิดเสียงรัว เพื่อแสดงให้เห็นถึงการ
ประดบัโน้ตใหม้ีความสวยงามมากขึ้น ให้มีความน่าสนใจในเสียงทีเ่กิดข้ึน เทคนิคนี้ รศ.ดร.โกวิทย์ 
ขันธศิริ มีวิธีการสอน ดังนี้  
   3.1 พรมนิ้วเปิดสาย รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า การพรมนิ้วเปิดสายคือการ
การพรมนิ้วที่สายเปล่าสายใดสายหนึง่เป็นเสียงหลกั โดยมาก จะเป็นเสียงสายเปล่ากบัเสียงที่อยู่ใน
ต าแหน่งนิ้วที่ 2 เช่น หาเป็นสาย 1 เสียงมี กจ็ะพรมนิ้วทีเ่สยีงซอลในสายที่ 1 โดยการสีคันชักเดียว
แล้วกดนิ้ว 2 รัวที่เสียงซอล ในการสอนเทคนิคนี้ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ใช้การสาธิตแสดงใหผู้้เรียนถึง
วิธีการปฏิบัติและหลงัจากนั้นก็ให้ นักเรียนฝึกปฏิบัติตามโดยเริ่มจากฝึกอย่างช้า ๆ เสียก่อนและค่อย
เร็วข้ึนตามล าดับ ทั้งนี้ในการฝึกผูเ้รียนจะต้องฝึกให้เกิดความช านาญในทุก ๆ สาย ดังภาพและโน้ต
ตัวอย่าง 

 

ภาพประกอบที่ 46 แสดงการใช้นิ้ว 2 กดรัวพรมนิ้วในเทคนิคพรมนิ้วเปิดสาย 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

นิ้วพรม 
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ภาพประกอบที่ 47 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วเปิดสาย 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

 
ภาพประกอบที่ 48 Qr code การสอนเทคนิคพรมนิ้วเปิดสาย 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

   3.2 การสอนเทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น 
           เทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า การพรมนิ้ว
ยืนเสียงอื่นเป็นการพรมนิ้วโดยเสียงยืนไม่ใช่เสียงสายเปล่า แต่เป็นเสียงที่ใช้นิ้วกดสายค้างไว้แล้วใช้นิ้ว
ถัดไปพรมนิ้ว เช่น กดนิ้ว 1 พรมนิ้ว 2 กดนิ้ว 2 พรมนิ้ว 3 กดน้ิวสามพรมนิ้ว 4 เป็นต้น ในการสอน
เทคนิคนี้ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ใช้การสาธิตแสดงใหผู้เ้รียนถึงวิธีการปฏิบัติและหลังจากนั้นก็ให้ 
นักเรียนฝึกปฏิบัติตามโดยเริ่มจากฝึกอย่างช้า ๆ เสียก่อนและค่อยเร็วข้ึนตามล าดับ  
    เทคนิคการพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอืน่ที่เป็นน้ิวที่ 1 วิธีการปฏิบตัิคือการกดนิ้วหนึง่ใน
ต าแหน่งกดน้ิวที่ 1 ค้างไว้ เมื่อเริม่สีให้กดนิ้ว 2 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรอืการ trill จนครบ
จังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้จบการพรมที่นิ้ว 1 ดังภาพตัวอย่าง 
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ภาพประกอบที่ 49 แสดงการใช้นิ้ว 1 กดเป็นเสียงยืนพรมนิว้ที่นิ้ว 2 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

 

ภาพประกอบที่ 50 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 1 กับ นิ้ว 2 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
 
 

เสียงยืน นิ้วพรม 
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ภาพประกอบที่ 51 Qr code การสอนเทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

  เทคนิคการพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอืน่ที่เป็นน้ิวที่ 2 วิธีการปฏิบตัิคือการกดนิ้วหนึง่ใน
ต าแหน่งกดน้ิวที่ 2 ค้างไว้ เมื่อเริม่สีให้กดนิ้ว 3 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรอืการ trill จนครบ
จังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้จบการพรมที่นิ้ว 2 ดังภาพตัวอย่าง 

 

 

ภาพประกอบที่ 52 แสดงการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 2 กับ นิ้ว 3 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

เสียงยืน นิ้วพรม 
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ภาพประกอบที่ 53 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 2 กับ นิ้ว 3 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

  เทคนิคการพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอืน่ที่เป็นน้ิวที่ 3 วิธีการปฏิบตัิคือการกดนิ้วหนึง่ใน
ต าแหน่งกดน้ิวที่ 3 ค้างไว้ เมื่อเริม่สีให้กดนิ้ว 4 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรอืการ trill จนครบ
จังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้จบการพรมที่นิ้ว 3 ดังภาพตัวอย่าง 

 

ภาพประกอบที่ 54 แสดงการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 3 กับ นิ้ว 4 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

เสียงยืน นิ้วพรม 
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ภาพประกอบที่ 55 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 3 กับ นิ้ว 4 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
  3.3 การสอนเทคนิคพรมนิ้วปิด  
   เทคนิคพรมนิ้วปิด รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า เป็นการบรรเลงโดยการกดนิ้ว
ใดน้ิวหนึ่งเป็นเสียงหลักแล้วพรมนิ้วถัดไปจบด้วยน้ิวที่พรม ในการสอนเทคนิคนี้ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ 
ใช้การสาธิตแสดงให้ผูเ้รียนถึงวิธีการปฏิบัติและหลังจากนั้นก็ให้ นักเรียนฝึกปฏิบัติตามโดยเริม่จากฝึก
อย่างช้า ๆ เสียก่อนและค่อยเร็วข้ึนตามล าดับ  

   เทคนิคการพรมนิ้วปิดที่ต าแหน่งสายเปล่าและนิ้ว 2  วิธีการปฏิบัติคือ เมื่อเริม่สีให้
กดนิ้ว 2 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้
จบการพรมที่นิ้ว 2 เพื่อใหเ้สียงนิ้ว 2 เด่นข้ึน ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 
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ภาพประกอบที่ 56 แสดงการพรมนิ้วปิดสายเปล่ากบันิ้ว 2 จบที่นิ้ว 2 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

 

ภาพประกอบที่ 57 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วปิด สายเปล่ากับนิ้ว 2 จบที่นิ้ว 2 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

นิ้วพรมและจบ 
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ภาพประกอบที่ 58 Qr code การสอนเทคนิคการพรมนิ้วปดิ 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

   เทคนิคการพรมนิ้วปิดที่ต าแหน่งนิ้ว 1 และนิ้ว 2  วิธีการปฏิบัติคือกดน้ิว 1 ค้างไว้
เมื่อเริ่มสีใหก้ดนิ้ว 2 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจงัหวะตามค่าตัวโน้ตใน
โน้ตเพลงนั้น ๆ ให้จบการพรมที่นิ้ว 2  เพื่อให้เสียงนิ้ว 2 เด่นข้ึน ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 
 

 

ภาพประกอบที่ 59 แสดงการพรมนิ้วนิ้ว 1 กับนิ้ว 2 จบที่นิ้ว 2 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

นิ้วพรมและจบ เสียงยืน 
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ภาพประกอบที่ 60 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วปิด นิ้ว 1 กับนิ้ว 2 จบที่นิ้ว 2 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
   เทคนิคการพรมนิ้วปิดที่ต าแหน่งนิ้ว 2 และนิ้ว 3 วิธีการปฏิบัติคือกดน้ิว 2 ค้างไว้เมื่อ
เริ่มสีใหก้ดนิ้ว 3 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลง
นั้น ๆ ให้จบการพรมที่นิ้ว 3 เพื่อใหเ้สียงนิ้ว 3 เด่นข้ึน ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 
 

 

ภาพประกอบที่ 61 แสดงการพรมนิ้วนิ้ว 2 กับนิ้ว 3 จบที่นิ้ว 3 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

นิ้วพรมและจบ
เสียงยืน 
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ภาพประกอบที่ 62 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วปิด นิ้ว 2 กับนิ้ว 3 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

   เทคนิคการพรมนิ้วปิดที่ต าแหน่งนิ้ว 3 และนิ้ว 4 ในแบบฝึกหัดน้ีค่อนข้างจะมีความ
ยากกว่าแบบฝึกหัดอื่นเพราะน้ิว 4 จะไม่ค่อยมีความแข็งแรง วิธีการปฏิบัติคือกดน้ิว 3 ค้างไว้เมื่อเริ่มสี
ให้กดนิ้ว 4 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรอืการ trill จนครบจังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ 
ให้จบการพรมที่นิ้ว 4 เพื่อให้เสียงนิ้ว 4 เด่นข้ึน ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 

 

ภาพประกอบที่ 63 แสดงการพรมนิ้วนิ้ว 3กับนิ้ว 4 จบที่นิ้ว 4 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

เสียงยืน นิ้วพรมและจบ
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ภาพประกอบที่ 64 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วปิด นิ้ว 3 กับนิ้ว 4 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
  3.4 การสอนเทคนิคพรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิว  
   เทคนิคพรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิว รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่าเป็นการใช้นิ้วช้ี
และนิ้วกลาง เรียงชิดติดกัน กระทบลงไปบนสายพร้อมกันโดยเร็ว  2-3 ครั้งโดยนิ้วช้ีอยู่ในต าแหน่ง
ปกติและสสีายเปล่าเสียงเด่นทีเ่กิดข้ึนจะเป็นเสียงของสายเปล่า คละเคล้ากบัเสียงจากนิ้วกลางทีจ่งใจ
กดผิดต าแหน่ง  รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ สอนโดยวิธีการ การสาธิตให้ผูเ้รียนดูพร้อมให้ผูเ้รียนปฏิบัติ
ตามอย่างช้า ๆ แล้วค่อย ๆ เพิ่มความเร็วข้ึนจนถึงระดบัความเร็วจริงของเพลงนั้น ๆ เทคนิคนี้เป็น
เทคนิคเฉพาะทีม่ีความอยากพอสมควรท่านจงึต้องมีความเอาใจใส่ในการสอนเทคนิคนี้เป็นพิเศษ  
   ในภาพแสดงตัวอย่างจะสื่อให้เห็นถึงต าแหนง่นิ้วที่ 2 ที่เลื่อนกลับไปกดชิดกับ
ต าแหน่งนิ้ว 1 ในต าแหน่งเสียง ซอลแฟล็ต แล้วเล่นด้วยเทคนิคพรมนิ้วจากนั้นให้เลื่อนไปตามลูกสร
จนถึงต าแหน่งเสียงซอล และจบที่เสียงซอล ทัง้นี้กระบวนการทั้งหมดจะต้องเสร็จสิ้นตามค่าความยาว
ของโน้ตที่พรม 
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ภาพประกอบที่ 65 แสดงการพรมนิ้วจากหรอืครั่นน้ิว 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
 

 

 
ภาพประกอบที่ 66 โน้ตแบบฝึกหัดการพรมนิ้วจากหรือครั่นนิ้ว 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 
 

1 2
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ภาพประกอบที่ 67 Qr code การสอนเทคนิคการครั่นน้ิว 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

  4. การสอนเทคนิคการรูดน้ิวและนิ้วแอ ้
      เทคนิคการรูดน้ิวและนิ้วแอ้ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า เทคนิคการรูดน้ิว 

และนิ้วแอ้เป็นเทคนิคทีส่ร้างความอ่อนหวานใหก้ับบทเพลงเทคนิคนี้จะมีการให้อยูบ่่อย ๆ รศ.ดร.
โกวิทย์ ขันธศิริ สอนโดยการอธิบายพร้อมสาธิต และผู้เรียนให้ปฏิบัติตาม โดยท่านอธิบายว่า ในการ
รูดน้ิวผู้บรรเลงจะต้องแม่นย าในเรื่องของระดับเสียง การฝึกรูดน้ิวส่วนมากจะฝกึนิ้ว 1  2 และ 3 การ
รูดน้ิวจะต้องเกิดข้ึนในขณะที่โบว์ยังคงสีอยู่แต่จะมีการผ่อนหนักผอ่นเบาเพื่อให้เกิดความรู้สกึในตัว
โน้ตมาก มีวิธีการฝกึดังนี ้
   การรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วกดที่ 3 ทั้งเข้าและออก จะเป็นการ
รูดน้ิวระหว่างเสียง ลากบัเสียงโดในสายที่ 1 เสียงเรกับเสียงฟาในสายที่ 2 เสียงซอลกับเสียงทีในสาย
ที่ 3 และ เสียงโดกับเสียงมีในสายที่ 4 ในการปฏิบัติการรูดเข้าให้ผู้เรียนกดนิ้ว 3 แล้วเลื่อนเข้าตาม
ลูกศรในขณะทีรู่ดจะตอ้งมกีารผ่อนน้ าหนกัโบว์เพื่อใหเ้สียงเกิดความรู้สึกแบบเพลงไทย การรูดออกก็
ปฏิบัติเช่นเดียวกันแต่ปฏิบัติในทางตรงกันข้าม 
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ภาพประกอบที่ 68 แสดงต าแหนง่การรูดน้ิวในต าแหน่งนิ้วที ่3 แบบเปลี่ยน Position 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 69 โน้ตแบบฝึกหัดการรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วที่ 3 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 
 

 

1 2
21 
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ภาพประกอบที่ 70 Qr code การสอนเทคนิคการรูดน้ิว 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

   การรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วกดที่ 2 ทั้งเข้าและออก จะเป็นการ
รูดน้ิวระหว่างเสียง ซอลกับเสียงทีในสายที่ 1 เสียงโดกบัเสียงมีในสายที่ 2 เสียงซอลกับเสียงทีในสาย
ที่ 3 และ เสียงทีกับเสียงเรในสายที่ 4 ในการปฏิบัติการรูดเข้าให้ผู้เรียนกดนิ้ว 2 แล้วเลื่อนเข้าตาม
ลูกศรในขณะทีรู่ดจะตอ้งมกีารผ่อนน้ าหนกัโบว์เพื่อใหเ้สียงเกิดความรู้สึกแบบเพลงไทย การรูดออกก็
ปฏิบัติเช่นเดียวกันแต่ปฏิบัติในทางตรงกันข้าม 

 
 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 71 แสดงต าแหนง่การรูดน้ิวในต าแหน่งนิ้วที ่2 แบบเปลี่ยน Position 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

1 2 1 2 
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ภาพประกอบที่ 72 โน้ตแบบฝึกหัดการรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วที่ 2 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 
   การรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วกดที่ 1 ทั้งเข้าและออก จะเป็นการ
รูดน้ิวระหว่างเสียง ฟากับเสียงลาในสายที่ 1 เสียงทีกบัเสียงเรในสายที่ 2 เสียงมีกับเสียงซอลในสายที่ 
3 และ เสียงลากบัเสียงโดในสายที่ 4 ในการปฏิบัติการรูดเข้าให้ผู้เรียนกดนิ้ว 1 แล้วเลื่อนเข้าตาม
ลูกศรในขณะทีรู่ดจะตอ้งมกีารผ่อนน้ าหนกัโบว์เพื่อใหเ้สียงเกิดความรู้สึกแบบเพลงไทย การรูดออกก็
ปฏิบัติเช่นเดียวกันแต่ปฏิบัติในทางตรงกันข้าม 

 

 
 

ภาพประกอบที่ 73 แสดงต าแหนง่การรูดน้ิวในต าแหน่งนิ้วที ่1 แบบเปลี่ยน Position 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

2 2 1 1 
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ภาพประกอบที่ 74 โน้ตแบบฝึกหัดการรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วที่ 1 
ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์

 

 
ภาพประกอบที่ 75 Qr code การสอนเทคนิคการรูดน้ิวแบบไม่เปลี่ยน Position 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

 5.การสอนเทคนิคสะบัดน้ิว 
   เทคนิคสะบัดน้ิว เป็นเทคนิคที่มีการใช้บ่อยในทุก ๆ เพลง ในทางดนตรีตะวันตกเรียก
เทคนิคนี้ว่า Grace note ปฏิบัติโดยการสี 1 คันชักแล้วใช้นิ้วกดให้เกิดเสียงที่แตกต่างกัน 2-3 เสียง
ด้วยความเร็ว รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ สอนโดยการอธิบายพรอ้มสาธิต และผู้เรียนให้ปฏิบัติตาม ใน
อันดับแรกให้ฝกึการเล่นโน้ตสะบัดเสียงเดียวในสายเปล่าและนิ้วที่ 1 ก่อน ทั้งข้ึนและลง จากกนั้นค่อย
ให้ฝึกในต าแหนง่นิ้วที่ 1 กับ 2 และ 2 กับ 3 ต่อไป นอกจากนี้หากผูเ้รียนได้มกีารฝึกไวโอลินมาบ้าง
แล้วในระดับหนึ่งจะสามารถฝึกเทคนิคนี้ได้อย่างง่ายดาย เพราะเทคนิคนีจ้ะมีความคล้ายคลึง กับ
เทคนิค Grace note ในแบบของดนตรีคลาสสกิ เทคนิคการสะบัดน้ิวจะมี 3 ลักษณะด้วยกัน ดังนี้ 
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  5.1 การสะบัดน้ิวเสียงเดียว เป็นการสะบัดในตัวโน้ตที่ติดกัน เทคนิคนี้ สามารถเกิดข้ึน
ได้กับทุกต าแหนง่เสียงทั้งสายเปล่าและต าแหน่งนิ้วกด ผูเ้รียนจะต้องให้ครบทุกนิ้วทัง้การสะบัดข้ึน
และสะบัดลงฝึกจากช้า ๆ แล้วค่อย ๆ เร็วข้ึนตามโน้ตต่อไปนี้ 

 
ภาพประกอบที่ 76 โน้ตแบบฝึกหัดการสะบัดน้ิวเสียงเดียว 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

 
ภาพประกอบที่ 77 Qr code การสอนเทคนิคการสีสะบัดน้ิวเสียงเดียว 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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  5.2 การสะบัดน้ิวสองเสียง เป็นการสะบัดโน้ตที่ติดต่อกันหรอืไม่ก็ได้ บางครั้งอาจจะต้อง
ข้ามเสียงใดเสียงหนึง่เพือ่ให้ตรงตามบันไดเสียงของเพลงนั้น เสียงที่ได้ยินจะเป็นโน้ต 2 เสียงจะมีโน้ต
ยืนและโน้ตสะบัด โน้ตยืนจะเป็นโน้ตที่มรีะดับเสียงต่ ากว่าโน้ตสะบัด ผูเ้รียนสามารถฝึกได้ตาม
แบบฝกึหัด  ต่อไปนี ้

 
ภาพประกอบที่ 78 โน้ตแบบฝึกหัดการสะบัดน้ิวสองเสยีง 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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ภาพประกอบที่ 79 Qr code การสอนเทคนิคการสะบัดน้ิวสองเสียง 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
 

  5.3 การสะบัดน้ิวสามเสียง เป็นการสะบัดโน้ตที่ติดต่อกันหรอืไม่ก็ได้ บางครั้งอาจจะต้อง
ข้ามเสียงใดเสียงหนึง่เพือ่ให้ตรงตามบันไดเสียงของเพลงนั้น ๆ ผู้เรียนจะต้องฝึกจากช้าไปเร็ว การสะ
บันโน้ตจะมีทั้งข้ึนและลง สามารถฝกึได้ตามแบบฝึกหัดดังนี้ 

 
ภาพประกอบที่ 80 โน้ตแบบฝึกหัดการสะบัดน้ิวสามเสียง 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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ภาพประกอบที่ 81 Qr code การสอนเทคนิคโน้ตสะบัดสามเสียง 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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บทที่ 6  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การศึกษาค้นคว้าวิจัยเรื่อง การบรรเลงและการสอนไวโอลินส าเนียงไทยของ โกวิทย์ 
ขันธศิริ ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ 2 ข้อ ดังต่อไปนี้ 
 1.เทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของโกวิทย์ ขันธศิริ 
 2.การสอนไวโอลินส าเนียงไทยของโกวิทย์ ขันธศิร ิ
 
สรุปผล 
 จากการศึกษาวิจัยการบรรเลงและการสอนไวโอลินส าเนียงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ ผู้วิจัย
ได้สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี ้
 1.ด้านเทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของโกวิทย์ ขันธศิริ 
  1.1 การเตรียมความพร้อม 
   การเตรียมความพร้อมส าหรับการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย จากการสัมภาษณ์ รศ.
ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ผู้ทีจ่ะบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยได้ดีนั้นจะต้องเป็นผู้ทีม่ีความรู้ความสามารถทั้ง
การสซีอไทย และไวโอลินเป็นอย่างดี เพราะการบรรเลงไวโอลินน้ันจะอาศัยเทคนิคจากซอมาใช้เป็น
ส่วนมาก จึงจะท าให้การบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยนั้น สื่อออกมาในรปูแบบของเพลงไทยได้อย่างด ี
  1.2. เทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย 
    เทคนิคของการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยนั้น รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ จะเรียกว่า 
กลเม็ด จะสามารถแบง่ออกได้ 2 อย่างหลัก ๆ คือ เทคนิคมอืขวาและเทคนิคมือซ้าย มีลักษณะที่
แตกต่างกันออกไป ซึ่งจะน ามาใช้ประดับโน้ตต่าง ๆ ของเพลงไทยใหม้ีความน่าสนใจมากขึ้น 
   1.2.1 เทคนิคมือขวา 
    ในการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ในส่วนของมือขวา
นั้นมีเทคนิคที่ใช้ ดังนี ้
    1.2.1.1 การสสีะอึก การสสีะอกึเป็นเทคนิคของซอไทยซึง่จะมีการปฏิบัติที่
คล้ายคลึงกบัเทคนิค Slured Staccato โดยใช้เทคนิค Portato ของไวโอลิน คือจะใช้คันชักซ้ ากัน
อาจจะข้ึนหรอืลง โดยให้เสียงขาดจากกันไม่ต่อเนื่อง จากช้าไปเร็วใน 1 คันชัก เทคนิคนี้จะใช้ข้อมือ
ของผู้บรรเลงเป็นตัวก าหนดความสั้นยาวและความเร็วของตวัโน้ต  
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    1.2.1.2 การสีคันชักหนึง่ จะมลีักษณะที่ตรงกันกับเทคนิค Detace ของไวโอลิน
โดยการสลีักษณะนีจ้ะเป็นการสหีนึ่งครั้งต่อหนึ่งตัวโน้ตสลับไปมายาวหรือสั้นก็แล้วแต่ค่าของตัวโน้ต
นั้น ๆ  
    1.2.1.3 การสีคันชักสอง สาม และ สี่ เทคนิคนีจ้ะมลีักษณะคล้ายคลึงกบัเทคนิค 
Slur ของไวโอลินคือการสีข้ึนหรอืลง 1 ครั้งท าใหเ้กิดเสียงตัง้แต่ 2 โน้ตข้ึนไปโดยให้แต่ละเสียงที่
เกิดข้ึนต่อเนื่องกันไม่ขาดจากกัน 
   1.2.2 เทคนิคมือซ้าย 
    ในการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ในส่วนของมือซ้าย
นั้นมีเทคนิคที่ใช้ดังนี ้
    1.2.2.1 พรมนิ้ว การพรมนิ้วจะมีลกัษณะที่คล้ายเทคนิค trill ของไวโอลิน ในการ
บรรเลงเพลงไทย หากโน้ตที่เป็น โน้ตลากยาวเพลงไทยจะใช้เทคนิคการพรมนิ้วเข้ามาใช้แต่ในการ
บรรเลงแบบตะวันตกจะใช้เทคนิคการ Vibrato ซึ่งในการพรมนิ้วนี้จะท าใหล้ักษณะของการบรรเลง
สื่อใหเ้ห็นถึงส าเนียงไทยได้ชัดเจนข้ึน โดยการพรมนิ้วจะมหีลายลักษณะ ในการบรรเลงของ รศ.ดร.
โกวิทย์ ขันธศิริ มีการใช้เทคนิคพรมนิ้วหลาย ๆ แบบ ได้แก่ 
     1.2.2.1.1 พรมนิ้วเปิดสาย เทคนิค นี้จะปฏิบัติโดยการ trill โน้ตสายเปล่า
กลับนิ้ว 2 แล้วจบที่สายเปล่าส่วนมากจะเป็นสายเปล่าที่ 1 เสียงมกีับเสียงซอล สายเปล่าที่ 2 เสียงลา
กับเสียงโด สายเปล่าที่ 3 เสียงเรกบัเสียงฟา อาจจะมีบางเพลงที่ใช้เสียงเรกับเสียงมี แล้วแต่บทเพลง
และบันไดเสียงที่ใช้ในแต่ละเพลงในการพรมนิ้วเปิดสายจะตอ้งสิ้นสุดการพรมนิ้วที่สายเปล่า 
     1.2.2.1.2 พรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น คือการใช้นิ้วใดน้ิวหนึ่งยืนเสียงไว้แล้วตาม
ด้วยการแตะน้ิวถัดไปด้วยวิธีพรมนิ้ว จบลงด้วยการยกนิ้วที่พรมขึ้น ซึ่งจะท าให้เสียงจากนิ้วที่กดยืน
เสียงไว้เด่นข้ึนทัง้หมดนี้โดยการสีคันชักออกหรือคันชักเข้า 1 ครั้ง การสพีรหมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น จะ
ใช้นิ้ว 1 กับนิ้ว 2 นิ้ว 2 กับนิ้ว 3 หรือนิ้ว 3 กับนิ้ว 4 ก็ได้แล้วแต่ว่าจะไปตกที่โน้ตหลักเสียงใด 
     1.2.2.1.3 พรมนิ้วปิด เทคนิคนี้ปฏิบัติโดยการกดนิ้วใดน้ิวหนึ่งเป็นเสียงหลัก
แล้วพรมนิ้วถัดไปจบด้วยน้ิวที่พรมจะท าให้เสียงที่พรมนั้นมีความโดเด่นข้ึน   
     1.2.2.1.4 พรมนิ้วจากหรอืครั่นน้ิว ในทางซอ คือ การใช้นิ้วช้ีและนิ้วกลาง 
เรียงชิดติดกัน กระทบลงไปบนสายพร้อมกันโดยเร็ว 2-3 ครั้งโดยนิ้วช้ีอยู่ในต าแหน่งปกติและสีสาย
เปล่าเสียงเด่นที่เกิดข้ึนจะเป็นเสียงของสายเปล่า คละเคล้ากบัเสียงจากนิ้วกลางที่จงใจกดผิดต าแหนง่
เปรียบเทียบกับไวโอลิน   
    1.2.2.2 นิ้วประ จะมีความคล้ายกับการสีแบบพรมนิ้ว แต่น้ิวประจะข้ามตัวโน้ต
เช่น มี กับ ซอล ลากับโด เป็นต้น โดยการสีสายเปล่าแล้วใช้ ท้อง นิ้วบริเวณกึ่งกลางของนิ้วกลางแตะ
ยกในความเร็วพอประมาณจะเกิดเสียงสูงต่ าสลบักันภายในหนึ่งคันชัก 
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    1.2.2.3 การรูดน้ิวและนิ้วแอ้ หรือ Shifting ในเทคนิคของไวโอลิน เทคนิคนี้จะใช้
ในทุก ๆ บทเพลงเพื่อสร้างความอ่อนหวานของโน้ต วิธีการปฏิบัติคือ การรูดน้ิวไปบนสายในขณะทีม่ือ
ซ้ายยังสอียู่ เป็นการเลื่อนน้ิวจากต าแหน่งปกติไปยงัต าแหนง่ที่สงูข้ึนหรือต่ าลง เสียงที่ได้จะเกิดความ
อ่อนหวานหรือบางครั้งตอ้งการความโหยหวนของท านองในเพลงเศร้าก็สามารถใช้เทคนิคการรูดน้ิวได้ 
ทั้งนี้ความรูส้ึกอารมณ์ของตัวโน้ตจะเกี่ยวข้องกับการใช้คันชักด้วย 
   2.2.4 สะบัดน้ิว เป็นเทคนิคที่มีการใช้บ่อยในทกุ ๆ เพลง ในทางดนตรีตะวันตกเรียก
เทคนิคนี้ว่า Grace note ปฏิบัติโดยการสี 1 คันชักแล้วใช้นิ้วกดให้เกิดเสียงที่แตกต่างกัน 2-3 เสียง
ด้วยความเร็ว เทคนิคนี้จะพบบ่อยมากในการบรรเลงเพลงไทยด้วยไวโอลินในทุก ๆ เพลง สามารถ
ปฏิบัติได้ทั้งโน้ตหลกัที่เป็นโน้ตสายเปล่าหรือโน้ตหลักทีเ่ป็นโน้ตในต าแหน่งนิ้วกด 

 2. การสอนไวโอลินส าเนียงไทยของโกวิทย์ ขันธศิริ 
  2.1 การเตรียมตัวของผูเ้รียน 

     นักเรียนที่จะเรียนไวโอลินส าเนียงไทยให้ได้ดีนั้นจะต้องมีการเตรียมตัวในการเรียนให้
พร้อม  ผูเ้รียนต้องมีพื้นฐานที่ดีทั้งการบรรเลงไวโอลินในรูปแบบคลาสสกิ และความรูเ้บื้องต้นเกี่ยวกบั
เพลงไทย ดังนั้น ผู้เรียนจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะตอ้งศึกษาวิธีการบรรเลงดนตรีไทยประเภทซอการแปร
ท านองการประดับประดาโน้ตให้มีความสวยงามในรปูแบบของดนตรีไทย  ซึ่งเรียกได้ว่าเทคนิคการ
บรรเลงซอเป็นปจัจัยหลกัส าคัญที่จะท าให้การเรียนไวโอลินส าเนียงไทย ตามแบบของ รศ.ดร.โกวิทย์ 
ขันธศิริ ผู้เรียนจะต้องเตรียมตัวก่อนการเรียนไวโอลินส าเนียงไทย ดังนี้ 
   2.1.1 บันไดเสียง (Scale) ผู้ทีจ่ะเรียนไวโอลินส าเนียงไทย จะต้องฝกึฝนบันไดเสียง
แบบตะวันตกให้ช านาญเสียงก่อน จะต้องฝึกทัง้บันไดเสียงเมเจอร์และไมเนอร์ ทุกบันไดเสียง เพื่อท า
ความคุ้นเคยกับเสียงที่ถูกตอ้ง เมือ่เรียนไวโอลินส าเนียงไทยก็สามารถน าไปฝึกฝนได้เลยไม่ต้อง
เสียเวลาฝกึเบสิกใหม ่
   2.1.2 เทคนิคของไวโอลิน ผูเ้รียนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจเทคนิคต่าง ๆ ของ
ไวโอลิน และสามารถปฏิบัติได้ดีในระดับหนึ่งก่อนที่จะเริ่มเรยีนแบบส าเนียงไทย 
   2.1.3 ความรู้เรื่องเพลงไทยเดิม ผูเ้รียนไวโอลินส าเนียงไทยจะต้องมีความรู้ความ
เข้าใจเรื่องของเพลงไทยเดิมพอสมควร อย่างน้อยผูเ้รียนจะต้องรูจ้ักเพลงพื้นฐานต่าง ๆ เพลงไทยง่าย 
ๆ ที่เป็นที่นิยมกันแพร่หลาย เพราะในการเรียนไวโอลินส าเนียงไทยจะใช้เพลงพื้นฐาน เป็นเพลง
แบบฝกึหัด เริ่มต้น 
 2.2 วิธีการสอนของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิร ิ

  การสอนไวโอลินส าเนียงไทยนั้น รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ จะใช้วิธีการสอนโดยการ
บรรยาย สาธิต และยกตัวอย่างประกอบ ซึง่ท่านจะใช้ความรู้ที่ท่านมเีป็นหลักในการสอน โดยจะสาธิต
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ให้ผู้เรียนดูก่อนพร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติเทคนิคต่าง ๆ หากเป็นเทคนิคที่มีความซบัซอ้น ท่านจะให้
ผู้เรียนบันทกึวีดีโอ กลบัไปฝกึทีบ่้าน 
 2.3.การสอนเทคนิคส าหรับการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย 

  การสอนเทคนิคส าหรับการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ เป็น
การถ่ายทอดวิธีการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย ในล าดับแรกผู้เรียนจะต้องบรรเลงเพลงไทยทางหมู่
หรือท านองหลกัที่ยังไมม่ีการประดับประดาโน้ต ทีจ่ะใช้เรียนให้ได้เสียกอ่น จากนั้น รศ.ดร.โกวิทย์ 
ขันธศิริ ก็จะให้นักเรียนบรรเลงโน้ตเพลงไทย 7 ห้องแรก และสอดแทรก กลเม็ดหรือเทคนิคเข้าไปใน
โน้ตเพลง 7 ห้องนั้นโดยมีวิธีการสอนเทคนิคต่าง ๆ ดังนี ้
   2.3.1 เทคนิคการสสีะอกึ รศ.ดรโกวิทย์ ขันธศิริ จะอธิบายและยกตัวอย่างวิธีการสี
เทคนิคสะอกึใหผู้้เรียน เข้าใจเสียกอ่นว่าการสโีน้ตนั้นจะใช้โบว์แบบ Slured Staccato ในแบบ
คลาสสิกแต่จะมีความแตกต่างกันน้ันก็คือการศรสีะอกึจะเริม่จากช้าไปเร็วจากนั้นท่านก็จะสาธิตการสี
ให้นักเรียนดูพรอ้มกบัแสดงให้เห็นถึงความแตกต่างระหว่างการสีแบบเพลงไทยและการใช้เทคนิค 
Slured Staccato จากนั้นท่านก็จะให้นักเรียนลองปฏิบัติวิธีการสสีสีะอึก 
   2.3.2 การสอนเทคนิคคันชัก หนึ่ง สอง สาม และ สี่  

          เทคนิคคันชัก หนึ่ง สอง สาม และ สี่  เทคนิคการใช้คันชัก นั้น รศ.ดร.โกวิทย์ 
ขันธศิริ ได้อธิบายว่าในการใช้เทคนิคนี้จะใช้เหมือนกับเทคนิคแบบสากลทั่วไปที่นักเรียนนั้นสามารถ
ท าได้แล้วในเบื้องต้นแต่การใช้เทคนิคต่าง ๆ คันชักจะตอ้งใช้คันชักตามรูปเป็นของเพลงไทยนั้น ๆ ที่
จะใช้คันชักแบบใดถ้าเพลงไทยใช้คันชัก 2 ก็ต้องเล่นไวโอลินตามแบบของเพลงไทย  
   2.3.3 การสอนเทคนิคการพรมนิ้ว 

          เทคนิคการพรมนิ้ว มีอยู่ด้วยกัน 4 ลักษณะ คือ พรมนิ้วเปิดสาย พรมนิ้วเปิดยืน
เสียงอื่น พรมนิ้วปิด และพรมนิ้วจากหรอืครั่นน้ิว  รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่าในการใช้เทคนิค
นีจ้ะใช้เหมือนกบัเทคนิคแบบสากลคือ trill คือการกดนิ้วเพือ่ให้เกิดเสียงรัว เพื่อแสดงให้เห็นถึงการ
ประดบัโน้ตใหม้ีความสวยงามมากขึ้น ให้มีความน่าสนใจในเสียงทีเ่กิดข้ึน ดังนี้ 

    2.3.3.1 พรมนิ้วเปิดสาย รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า การพรมนิ้วเปิดสาย
คือการการพรมนิ้วที่สายเปล่าสายใดสายหนึ่งเป็นเสียงหลัก โดยมาก จะเป็นเสียงสายเปล่ากับเสียงที่
อยู่ในต าแหน่งนิ้วที่ 2 เช่น หาเป็นสาย 1 เสียงมี กจ็ะพรมนิว้ที่เสียงซอลในสายที่ 1 โดยการสีคันชัก
เดียวแล้วกดนิ้ว 2 รัวที่เสียงซอล ในการสอนเทคนิคนี้ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ใช้การสาธิตแสดงให้
ผู้เรียนถึงวิธีการปฏิบัติ 

    2.3.3.2 เทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า การ
พรมนิ้วยืนเสียงอื่นเป็นการพรมนิ้วโดยเสียงยืนไม่ใช่เสียงสายเปล่า แต่เป็นเสียงที่ใช้นิ้วกดสายค้างไว้
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แล้วใช้นิ้วถัดไปพรมนิ้ว เช่น กดนิ้ว 1 พรมนิ้ว 2 กดนิ้ว 2 พรมนิ้ว 3 กดนิ้วสามพรมนิ้ว 4 เป็นต้น ใน
การสอนเทคนิคนี้ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ใช้การสาธิตแสดงให้ผูเ้รียนถึงวิธีการปฏิบัติ 
    2.3.3.3 เทคนิคพรมนิ้วปิด รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า เป็นการบรรเลง
โดยการกดนิ้วใดน้ิวหนึ่งเป็นเสียงหลักแล้วพรมนิ้วถัดไปจบดว้ยน้ิวที่พรม ในการสอนเทคนิคนี้ รศ.ดร.
โกวิทย์ ขันธศิริ ใช้การสาธิตแสดงใหผู้้เรียนถึงวิธีการปฏิบัติ 

         2.3.3.4 เทคนิคพรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิว รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่าเป็น
การใช้นิ้วช้ีและนิ้วกลาง เรียงชิดติดกัน กระทบลงไปบนสายพร้อมกันโดยเร็ว  2-3 ครั้งโดยนิ้วช้ีอยู่ใน
ต าแหน่งปกติและสีสายเปล่าเสียงเด่นที่เกิดข้ึนจะเป็นเสียงของสายเปล่า คละเคล้ากับเสียงจาก
นิ้วกลางทีจ่งใจกดผิดต าแหน่ง  รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ สอนโดยวิธีการ การสาธิตใหผู้้เรียนดูพร้อมให้
ผู้เรียนปฏิบัติตามอย่างช้า ๆ แล้วค่อย ๆ เพิ่มความเร็วข้ึนจนถึงระดับความเร็วจริงของเพลงนั้น ๆ 

     2.3.4 การสอนเทคนิคการรูดน้ิวและนิ้วแอ ้
          เทคนิคการรูดน้ิวและนิ้วแอ้ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า เทคนิคการรูด

นิ้วและนิ้วแอ้เป็นเทคนิคที่สร้างความอ่อนหวานให้กบับทเพลงเทคนิคนี้จะมีการให้อยู่บอ่ย ๆ รศ.ดร.
โกวิทย์ ขันธศิริ สอนโดยการอธิบายพร้อมสาธิต และผู้เรียนให้ปฏิบัติตาม โดยท่านอธิบายว่า ในการ
รูดน้ิวผู้บรรเลงจะต้องแม่นย าในเรื่องของระดับเสียง การฝึกรูดน้ิวส่วนมากจะฝกึนิ้ว 1  2 และ 3 การ
รูดน้ิวจะต้องเกิดข้ึนในขณะที่โบว์ยังคงสีอยู่แต่จะมีการผ่อนหนักผอ่นเบาเพื่อให้เกิดความรู้สกึในตัว
โน้ตมาก  

    2.3.5 การสอนเทคนิคสะบัดน้ิว 
            เทคนิคสะบัดน้ิว เป็นเทคนิคที่มีการใช้บ่อยในทุก ๆ เพลง ในทางดนตรีตะวันตก
เรียกเทคนิคนี้ว่า Grace note ปฏิบัติโดยการสี 1 คันชักแล้วใช้นิ้วกดให้เกิดเสียงที่แตกต่างกัน 2-3 
เสียงด้วยความเร็ว รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ สอนโดยการอธิบายพร้อมสาธิต และผูเ้รียนให้ปฏิบัติตาม 
ในอันดับแรกให้ฝึกการเล่นโน้ตสะบัดเสียงเดียวในสายเปล่าและนิ้วที่ 1 ก่อน ทั้งข้ึนและลง จากกนั้น
ค่อยให้ฝึกในต าแหนง่นิ้วที่ 1 กับ 2 และ 2 กับ 3 ต่อไป นอกจากนีห้ากผูเ้รียนได้มกีารฝึกไวโอลินมา
บ้างแล้วในระดับหนึ่งจะสามารถฝกึเทคนิคนี้ได้อย่างง่ายดาย เพราะเทคนิคนี้จะมีความคล้ายคลึง กบั
เทคนิค Grace note ในแบบของดนตรีคลาสสกิ เทคนิคการสะบัดน้ิวจะมี 3 ลักษณะด้วยกัน ดังนี ้
    2.3.5.1 การสะบัดน้ีเสียงเดียว เป็นการสะบัดในตัวโน้ตที่ติดกัน เทคนิคนี้ 
สามารถเกิดข้ึนได้กับทกุต าแหน่งเสียงทัง้สายเปล่าและต าแหน่งนิ้วกด ผูเ้รียนจะต้องให้ครบทุกนิ้วทัง้
การสะบัดข้ึนและสะบัดลงฝกึจากช้า ๆ แล้วค่อย ๆ เร็วข้ึน 
    2.3.5.2 การสะบัดสองเสียง เป็นการสะบัดโน้ตที่ติดต่อกันหรือไม่ก็ได้ บางครั้ง
อาจจะตอ้งข้ามเสียงใดเสียงหนึง่เพือ่ให้ตรงตามบันไดเสียงของเพลงนั้น เสียงที่ได้ยินจะเป็นโน้ต 2 
เสียงจะมีโน้ตยืนและโน้ตสะบัด โน้ตยืนจะเป็นโน้ตที่มรีะดับเสียงต่ ากว่าโน้ตสะบัด 
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    2.3.5.3 การสะบัดสามเสียง เป็นการสะบัดโน้ตที่ติดต่อกันหรือไม่ก็ได้ บางครั้ง
อาจจะตอ้งข้ามเสียงใดเสียงหนึง่เพือ่ให้ตรงตามบันไดเสียงของเพลงนั้น ๆ ผู้เรียนจะต้องฝกึจากช้าไป
เร็ว การสะบันโน้ตจะมีทั้งข้ึนและลง 
 
อภิปรายผล 
 การศึกษาค้นคว้าวิจัยเรื่อง การบรรเลงและการสอนไวโอลินส าเนียงไทยของ โกวิทย์ 
ขันธศิริ ผู้วิจัยสามารถอภิปรายผลได้ ดังนี ้

 1.ด้านเทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของโกวิทย์ ขันธศิริ 
  1.1 การเตรียมความพร้อม 
      การเตรียมความพร้อมส าหรับการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย จากการสัมภาษณ์  
รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ผู้ที่จะบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยได้ดีนั้นจะต้องเป็นผู้ทีม่ีความรู้ความสามารถ
ทั้งการสีซอไทย และไวโอลินเป็นอย่างดี เพราะการบรรเลงไวโอลินน้ันจะอาศัยเทคนิคจากซอมาใช้
เป็นส่วนมาก จึงจะท าให้การบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยนั้น สื่อออกมาในรูปแบบของเพลงไทยได้
อย่างดี สอดคล้องกบั สุกรี เจริญสุข กล่าวว่า ดนตรีเป็นเรื่องของการได้ยิน  การฟังเสียงเพี้ยน  การ
ตอบสนองการฟังย่อมเพี้ยนไปด้วย   การได้ยินเสียงที่ถูกตอ้ง  การตอบสนองการได้ยินย่อมถูกต้อง
ด้วย  ดังนั้น  การศึกษาของคนเก่ง  มีหัวใจอยู่ดังนี้เราต้องศึกษาเพื่อทีจ่ะพฒันาความเกง่ของเดก็ผ่าน
การศึกษาอบรมสั่งสอน   ความสามารถทางดนตรีก็เหมอืนกบัความสามารถทางด้านอื่น ๆ ที่ทกุคน
สามารถเรียนได้เหมือนกัน  (สุกรี เจริญสุข, 2541) 
  1.2 ระดับเสียงและบันไดเสียงไวโอลินส าหรับเพลงไทย 
  รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ กล่าวว่า การฝึกไวโอลินส าหรบัเพลงไทยนั้น เรื่องเสียงเป็น
ส่วนที่ส าคัญ ระดับเสียงของดนตรีไทยจะมีความแตกต่างจากระดับเสยีงของดนตรีตะวันตก จะสามรถ
รับรู้ได้โดยการฟงัอย่างเข้าใจ ในบางครั้งเมื่อเล่นไวโอลินเพลงไทยกับวงดนตรีไทย จึงมีความจ าเป็นที่
จะต้องวางนิ้วกดสายที่มรีะยะห่างแปลกออกไปจากการเล่นแบบดนตรีตะวันตก เพื่อให้ได้เสียงที่ตรง
กับเสียงของวงดนตรีไทย ซึง่สอดคล้องกับ ณรงค์ฤทธ์ิ ธรรมบุตร  กล่าวว่าดนตรีไทยและดนตรี
ตะวันตกมีการเทียบเสียงที่ต่างกัน คือ ดนตรีไทยจะแบ่งข้ันคู่แปดออกเป็นโน้ต 7 ตัวและแต่ละตัวห่าง
กันเต็มเสียง (Whole tone) ส่วนดนตรีตะวันตกโดยปกตจิะแบ่งข้ันคู้แปดออกเป็นโน้ต 12 ตัว แต่ละ
ตัวห่างกันมรีะยะครึง่เสียง (Semitone) หรือจะแบง่คู่แปดออกเป็น 6 โน้ตที่มรีะยะเต็มเสียงก็ได้ จะ
เห็นว่าดนตรีไทยมโีน้ตห่างกันเตม็เสียงทีก่ว้างกว่าดนตรีไทยเล็กนอ้ยและดนตรีไทยยังไมม่ีการใช้โน้ต
ครึ่งเสียง  (ณรงค์ฤทธ์ิ ธรรมบุตร, 2553) 
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  2.2.เทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย 
   2.2.1 การสสีะอึก การสสีะอึกเป็นเทคนิคของซอไทยซึง่จะมกีารปฏิบัตทิี่คล้ายคลงึ
กับเทคนิค Slured Staccato โดยใช้เทคนิค Portato ของไวโอลิน คือจะใช้คันชักซ้ ากันอาจจะข้ึน
หรือลง โดยใหเ้สียงขาดจากกันไม่ต่อเนือ่ง จากช้าไปเร็วใน 1 คันชัก เทคนิคนี้จะใช้ข้อมือของผูบ้รรเลง
เป็นตัวก าหนดความสั้นยาวและความเร็วของตัวโน้ต สอดคล้องกบั Jack  M. Perncky ได้กล่าวว่า 
Slured Staccato ที่เล่นด้วยคันชัก ลง ควรเล่นบริเวณโคนคันชัก ไปจนถึงปลายคันชัก ซึ่งในความ
เป็นจริงมีลกัษณะการผ่อนน้ าหนกัระหว่างโน้ตน้อยมากเมื่อคันชัก ก าลังสีอยูบ่นสายและก าลัง
เคลื่อนที่ ผู้เล่นหลายคนเล่น Slured Staccato ด้วยคันชัก ลง โดยบิดข้อมือลงเล็กน้อย (ไม้ของคัน
ชัก เอียงมาทางผูเ้ล่น) (Perncky, 1998)  และ ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัด
ทบวงมหาวิทยาลัย  กล่าวว่า สีโดยการสีคันชักเข้าให้เกิดเสยีงขาดเป็นตอนๆ เริม่จากเร็วลงมาหาช้า 
นิยมบรรเลงในทางเดียวต่อจากสรีัว (ส านักมาตรฐานอุดมศกึษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 
2544) 
   2.2.2 พรมนิ้ว การพรมนิ้วจะมีลักษณะที่คล้ายเทคนิค trill ของไวโอลิน ในการ
บรรเลงเพลงไทย หากโน้ตที่เป็น โน้ตลากยาวเพลงไทยจะใช้เทคนิคการพรมนิ้วเข้ามาใช้แต่ในการ
บรรเลงแบบตะวันตกจะใช้เทคนิคการ Vibrato ซึ่งในการพรมนิ้วนี้จะท าใหล้ักษณะของการบรรเลง
สื่อใหเ้ห็นถึงส าเนียงไทยได้ชัดเจนข้ึน สอดคล้องกับ ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัด
ทบวงมหาวิทยาลัย กล่าวว่าการใช้ท้องปลายนิ้วแตะเร็ว ๆ ให้เกิดเป็นเสียงสงูข้ึนไปสลับกับเสียงเดิม
และช่วงยาวกว่าน้ิว  (ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2544) 
   2.2.3 นิ้วประ จะมีความคล้ายกับการสีแบบพรมนิ้ว แต่นิ้วประจะข้ามตัวโน้ตเช่น มี 
กับ ซอล ลากับโด เป็นต้น โดยการสสีายเปล่าแล้วใช้ ท้อง นิ้วบริเวณกึ่งกลางของนิ้วกลางแตะยกใน
ความเร็วพอประมาณจะเกิดเสียงสูงต่ าสลบักันภายในหนึ่งคนัชัก สอดคล้องกับ ส านักงานปลัด
ทบวงมหาวิทยาลัย   นิ้วประคือการสสีายเปล่าแล้วใช้ ท้อง นิ้วบริเวณกึ่งกลางของนิ้วกลางแตะยกใน
ความเร็วพอประมาณจะเกิดเสียงสูงต่ าสลบักันภายในหนึ่งคนัชัก (ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา 
ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2544) 
   2.2.4 การรูดน้ิวและนิ้วแอ้ หรือ Shifting ในเทคนิคของไวโอลิน เทคนิคนี้จะใช้ใน
ทุก ๆ บทเพลงเพือ่สร้างความอ่อนหวานของโน้ต วิธีการปฏิบัติคือ การรูดน้ิวไปบนสายในขณะทีม่ือ
ซ้ายยังสอียู่ เป็นการเลื่อนน้ิวจากต าแหน่งปกติไปยงัต าแหนง่ที่สงูข้ึนหรือต่ าลง เสียงที่ได้จะเกิดความ
อ่อนหวานหรือบางครั้งตอ้งการความโหยหวนของท านองในเพลงเศร้าก็สามารถใช้เทคนิคการรูดน้ิวได้ 
ทั้งนี้ความรูส้ึกอารมณ์ของตัวโน้ตจะเกี่ยวข้องกับการใช้คันชักด้วย สอดคล้องกับ ส านักมาตรฐาน
อุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย กล่าวว่า รูดน้ิว คือการสีขณะที่ใช้นิ้วเลื่อนต าแหน่งให้
ระดับเสียงสงูข้ึนจากปกติอีกหนึ่งเสียงหรือมากกว่า (บางครัง้เรียกโหนน้ิว) (ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา 
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ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2544)  และ Vincent  Oddo  กล่าวว่า การการเปลี่ยน Position 
สามารถกระท าได้ก็ต่อเมือ่นักเรียนสามารถปฏิบัติการใช้นิ้วในรูปแบบพื้นฐานได้ ซึ่งการเปลี่ยน 
Position  ต้องอาศัยการประสานงานระหว่างคันชัก และการเคลือ่นไหวของนิ้วมือซ้าย ประกอบกับ
ลักษณะท่าทางของมอืซ้ายและแขนซ้ายที่ถูกต้อง เพื่อให้ได้การเปลี่ยน Position ที่ราบเรียบและ
สมบรูณ์ (Oddo, 1979) 
   2.2.5 เทคนิคสะบัดน้ิว เป็นเทคนิคทีม่ีการใช้บอ่ยในทุก ๆ เพลง ในทางดนตรี
ตะวันตกเรียกเทคนิคนี้ว่า Grace note ปฏิบัติโดยการสี 1 คันชักแล้วใช้นิ้วกดให้เกิดเสียงที่แตกต่าง
กัน 2-3 เสียงด้วยความเร็ว รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ สอนโดยการอธิบายพร้อมสาธิต และผูเ้รียนให้
ปฏิบัติตาม ในอันดับแรกใหฝ้ึกการเล่นโน้ตสะบัดเสียงเดียวในสายเปล่าและนิ้วที่ 1 ก่อน ทั้งข้ึนและลง 
จากกนั้นค่อยใหฝ้ึกในต าแหนง่นิ้วที่ 1 กับ 2 และ 2 กับ 3 ต่อไป นอกจากนีห้ากผู้เรียนได้มีการฝึก
ไวโอลินมาบ้างแล้วในระดบัหนึง่จะสามารถฝึกเทคนิคนี้ได้อย่างง่ายดาย เพราะเทคนิคนี้จะมีความ
คล้ายคลึง กบัเทคนิค Grace note ในแบบของดนตรีคลาสสิก สอดคล้อง ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา 
ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย กล่าวว่า สะบัดน้ิวคือการใช้คันชักออกหรือคันชักเข้า 1 ครั้งแตใ่ช้
ปลายนิ้วมือซ้ายกดลงบนสายซอให้ได้ 3 เสียงเรียงกันหรือข้ามเสียงด้วยความเร็วพอประมาณให้เสียง
ชัดเจนเท่ากันทุกเสียง (ส านักมาตรฐานอุดมศึกษา ส านักงานปลัดทบวงมหาวิทยาลัย, 2544) 

 2.การสอนไวโอลินส าเนียงไทยของโกวิทย์ ขันธศิริ 
  การสอนไวโอลินส าเนียงไทยนั้น รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ จะใช้วิธีการสอนโดยการ
บรรยาย สาธิต และยกตัวอย่างประกอบ ซึง่ท่านจะใช้ความรู้ที่ท่านมเีป็นหลักในการสอน โดยจะสาธิต
ให้ผู้เรียนดูก่อนพร้อมอธิบายวิธีการปฏิบัติเทคนิคต่าง ๆ หากเป็นเทคนิคที่มีความซบัซอ้น ท่านจะให้
ผู้เรียนบันทกึวีดีโอ กลบัไปฝกึทีบ่้าน ทั้งนี้ในการสอนเทคนิคต่าง ๆ ท่านยังต้องเอาใจใส่ในทุกขั้นตอน 
โดยให้ผูเ้รียนได้ฝกึปฏิบัตจิรงิไปพร้อม ๆ กันนอกจากนี้ ท่านยังให้ผูเ้รียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ใน
การใสเ่ทคนิคต่าง ๆ เข้าไปในบทเพลง ซึง่สอดคล้องกับ ทิศนา แขมมณี   ได้อธิบายว่า ดิวอี้ (John 
Dewey) เป็นต้นคิดในเรื่องของ “การเรียนรู้โดยการกระท า”อันเป็นแนวคิดที่แพร่หลายและไดร้ับการ
ยอมรบัทั่วโลกมานานแล้ว การจัดการเรียนการสอนโดยให้ผูเ้รียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติจัดกระท าน้ี นับว่า
เป็นการเปลี่ยนแปลงบทบาทในการเรียนรู้ของผูเ้รียนจากการเป็น ผู้รบั มาเป็นผูเ้รียน และ
เปลี่ยนแปลงบทบาทของครจูาก ผูส้อน หรือ ผู้ถ่ายทอดข้อมลูความรู้ มาเป็น ผู้จัดประสบการณ์การ
เรียนรู้ใหผู้้เรียน ซึ้งการเปลี่ยนแปลงบทบาทนี้ เท่ากับเป็นการเปลี่ยนจุดเน้นของการเรียนรู้ว่าอยู่ที่
ผู้เรียนมากกว่าอยู่ที่ผูส้อน(ทิศนา แขมมณี, 2545) และ จิตกานต์  จินารักษ์  ได้ศึกษาวิจัย
กระบวนการถ่ายทอดการบรรเลงระนาดเอกของครปูระสิทธ์ิ  ถาวร กรณีศึกษาชุดเพลินพาทย์ระนาด
เอก พบว่าครปูระสิทธ์ิ  ถาวร มีหลกัการถ่ายทอดระนาดเอกที่หลากหลายโดยประเมินจาก
ความสามารถของผู้เรียนในการเรียนรู้ทกัษะการบรรเลงระนาดเอก  แล้วจึงพจิารณาเนื้อหาและ
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วิธีการถ่ายทอดที่เหมาะสมกบัผูเ้รียนนอกจากนี้ยังพบว่าการฝึกตีระนาดเอกในลักษณะต่าง ๆ ซึง่เป็น
พื้นฐานส าคัญในการใช้กลวิธีการบรรเลง ผ่านการต่อเพลงตามล าดับ และมีการประเมินผลด้วยการ
สังเกตเพือ่ตรวจสอบควบคู่กับใหก้ารแนะน าของครูทกุครั้งเพื่อให้ผูเ้รียนทราบจุดดีจุดบกพร่อง และ
เพื่อปรับแนวทางในการพฒันาการบรรเลงระนาดเอกให้ดีย่ิงข้ึน (จิติกานต์ จินารักษ์, 2551) 

 
ข้อเสนอแนะ 
 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาค้นคว้าวิจัยเรื่อง การบรรเลงและการสอนไวโอลินส าเนียง
ไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ด้งนี ้
 1.ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  1.1.ควรศึกษาเพิ่มเตมิในเรื่องการสอนในรปูแบบอื่นของ รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ เพื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างของวิธีการสอน 
    1.2.ควรศึกษาการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของนักดนตรที่านอื่น ๆ เพื่อเปรียบเทียบ
วิธีการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยของนกัดนตรีแตล่ะท่าน 
    1.3.ควรน าองค์ความรู้จากการศึกษาวิจัยเรือ่งนี้ไปพฒันาต่อยอดในการวิจัยสร้างสรรค์
เพลงในส าเนียงอื่น ๆ เช่น ส าเนียงอสีาน ส าเนียงเหนือ เป็นต้น 
 
 2.ข้อเสนอแนะส าหรบัการน าไปใช้ 
   2.1 ใช้เป็นคู่มือส าหรบัการสอนไวโอลินส าเนียงไทย 
   2.2 ใช้เป็นแนวทางส าหรบัการฝึกฝนไวโอลินหรือเครือ่งดนตรีชนิดอื่น ๆ ที่จะบรรเลง
เพลงไทย 
   2.3 ใช้เป็นแนวทางในการวิจัยการบรรเลงเพลงไทยด้วยเครื่องดนตรีตะวันตก 
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แบบสัมภาษณ์วิจัย 
เรื่อง  การบรรเลงและการสอนไวโอลินสหรับเพลงไทยของ โกวิทย์    ขันธศิริ 

ความมุ่งหมายงานวิจัย  
1. เพื่อศึกษาเทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 

    2. เพื่อศึกษาวิธีการสอนการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 
 
ชุดท่ี 1 สัมภาษณ์ รศ.ดร.โกวิทย์    ขันธศิร ิ
 
ตอนท่ี   1   ข้อมูลส่วนตัว  
 อายุ.................ปี  
 สถานภาพสมรส .............................. 
 มีบุตร ..........................คน    
 ต าแหน่งหน้าที่ในปัจจุบัน  
………………………………………………………………………………………….. 
 สถานที่ท างาน ..................................................................... .................................................. 
 ประวัติการศึกษา  
……………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………. 
 ประวัติการท างาน  
…………………………………………………………………………………………………….. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 ที่อยู่ปจัจบุัน 
……………………………………………………………………………………………………………… 
 ผลงานที่ภาคภูมิใจ 
……………………………………………………………………………………………………... 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
ตอนท่ี   2  สัมภาษณ์เกี่ยวกับเทคนิคการบรรเลงไวโอลนิส าหรับเพลงไทย 
 2.1 ประวัติการเล่นดนตรี
.................................................................................................. .......………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 2.2 แนวความคิดการเล่นเพลงไทยด้วยไวโอลิน
........................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………................................................................................ 
 
2.3 เหตุผลการเลือกเพลงส าหรบัการบรรเลง........................................................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………................................................................................ 
2.4 เทคนิคที่ใช้ในการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย.................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………................................................................................ 
2.5 มีการน าเทคนิคจากเครื่องสายประเภทซอของดนตรีไทยมาใช้หรือไม่อย่างไร................... 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………................................................................................ 
2.6 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ ............................................................................. ............................... 
...................……………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………............................................................... 
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ตอนท่ี  3   ข้อมูลท่ีเกี่ยวกับเทคนิคการสอนไวโอลินส าหรบัเพลงไทย 
3.1 กระบวนการเรียนการสอนไวโอลินที่ใช้ในปัจจุบันใช้กีร่ปูแบบ เป็นแบบใดบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.2 มีวิธีการแยกแยะกระบวนการเรียนการสอนไวโอลินอย่างไรใหเ้หมาะสมกับผู้เรียน 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.3 แบบฝึกหัดต ารา ที่ใช้ในการเรียนการสอนไวโอลินส าเนยีงไทยเป็นแบบใด และใครคิดค้น 
……………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
3.4 มีวิธีการสร้างแนวความคิดแบบใดให้กับผู้เรียน 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………… 
3.5 สิ่งที่นักเรียนต้องเรียนรู้ไปพร้อมกบัการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทยมีหรือไม่อย่างไร 
………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3.6 มีการวัดผลประเมินผลหรือไม่อย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………..………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………… 
 
 3.7 ในเรื่องของเทคนิคต่าง ๆ ในการบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย มีวิธีการสอนอย่างไร        
 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
  
   สัมภาษณ์วันที่………………………………..เวลา……………………………… 
                    สถานที่สัมภาษณ์………………………………………………………………… 
     ขอขอบพระคุณอย่างสงูที่ท่านกรุณาใหส้ัมภาษณ์ 
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แบบสัมภาษณ ์
เรื่อง  การบรรเลงและการสอนไวโอลินหรับเพลงไทยของ โกวิทย์    ขันธศิริ 

ความมุ่งหมายงานวิจัย  
1. เพื่อศึกษาเทคนิคการบรรเลงไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 

    2. เพื่อศึกษาวิธีการสอนการบรรเลงไวโอลินส าหรบัเพลงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ 
 
ชุดท่ี 2 สัมภาษณ์นักเรียนไวโอลินส าหรับเพลงไทยของ   โกวิทย์    ขันธศิร ิ
 
ตอนท่ี   1   ข้อมูลส่วนตัว  
 ช่ือ............................................นามสกลุ................................................. 
วันวันที่......................................อายุ ...............................  ป ี 
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 ……………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………… 
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ข้อมูลส่วนตัวผู้ให้สมัภาษณ ์

ชื่อ รศ.ดร.โกวิทย์   นามสกลุ ขันธศิริ 
วัน/เดือน/ปี เกิด  10 พฤศจิกายน 2484  
บิดาชื่อ นายสมบญุ ขันธศิริ 
มารดาชื่อ นางสมจิตต์ ขันธศิร ิ
มีน้องสาว 1 คนชื่อ รศ.อรวรรณ บรรจงศิลป ์
สมรสกับ นางอารยา บญุรัตน์ 
มีบุตร 1 คน ชื่อ นายปิยะวิทย์ ขันธศิริ 
การงานปัจจุบัน ผู้เช่ียวชาญวิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลยัราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา 
สถานท่ีท างาน วิทยาลัยการดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเดจ็เจ้าพระยา1061 ซอยอิสรภาพ15 
ถนนอิสรภาพ แขวงหิรญัรจูี เขตธนบุรี กรุงเทพ 10600 
การศึกษา 
 พ.ศ.2506 ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง จากวิทยาลัยครูสวนสุนันทา วิชาเอกคณิตศาสตร์ 
 พ.ศ.2513 ปริญญาตรี K.C.M Royal Conservatory of Music , Netherlands. 
 พ.ศ.2523 ปริญญาโท M.A. in Misicology-Ethnomusicology Kent State University 
, Ohio USA. 
 พ.ศ.2524 ปริญญาเอก ทางดนตรีเปรียบเทียบ (Music Comparative) Sussex College 
of Technology, UK. 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน  
 บ้านเลขที่ 39/88 หมู่บ้านเปี่ยมสุข ซ.กันตนา บางใหญ่ จังหวัดนนทบุร ี

 

สัมภาษณ์ 18 มีนาคม 2561 
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ข้อมูลส่วนตัวผู้ให้สมัภาษณ ์

ชื่อ นางสาวจุฑามาศ  นามสกลุ กิตติอธิภัทรกลุ 
วัน/เดือน/ปี เกิด  6 พฤศจิกายน 2538 อายุ 22 ปี 
ระดับการศึกษา  ปริญญาตร ี
ระยะเวลาท่ีเรียนดนตรี  10 ป ี
ความคาดหวังในการเรียน สามารถน าดนตรีไปต่อยอด และช่วยในการบ าบัดได้  
ความสามารถพิเศษ  - 
ประวัติการเรยีนดนตรี  

-พ.ศ. 2551 เรียนดนตรีกับครูปรเมศวร์ เลิศเกษม ที่ Chiangrai Youth Orchestra 
-พ.ศ. 2552 เรียนดนตรีที่ รักษ์เปียโน เชียงราย 
-พ.ศ. 2553-2556 เรียนดนตรีกับอาจารย์อร่าม ทิพย์นพคุณ ที่โรงเรียนบ้านดนตรี (The 
Blessed Melody) 
-พ.ศ. 2557-2560 เรียนดนตรีกับอาจารย์อภิชาติ นิลภาทย์ ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้าน
สมเด็จเจ้าพระยา 

นักดนตรีหรือวงดนตรีท่ีชอบ  Joshua Bell 
การแสดงดนตรีหรือร่วมกิจกรรมดนตรี    

-ร่วมบรรเลงกบัวง CYO 
-สอบ Trinity College London Grade 4 
-ร่วมบรรเลงกบัวง OMS 
-เข้าร่วมการอบรมของสมาคมครูดนตรี (ประเทศไทย) หัวข้อ จะสอนไวโอลินอย่างไรดี 
-เข้าร่วมการอบรมของสมาคมครูดนตรี (ประเทศไทย) หัวข้อ ดนตรีร่วมสมัยกับดนตรีไทย
ประยุกต ์

ผลงานท่ีภาคภูมิใจ การท างานสอนดนตร ี
 
 
สัมภาษณ์ 18 มีนาคม 2561 
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ข้อมูลส่วนตัวผู้ให้สมัภาษณ ์

ชื่อ นางสาวมลัลิกา   นามสกลุ ธนลาภประเสริฐ (ยุ้ย) 
วัน/เดือน/ปี เกิด  5 มีนาคม 2541 อายุ 20 ปี 
ระดับการศึกษา  ปริญญาตร ี
ระยะเวลาท่ีเรียนดนตรี  5 ปี 
ความคาดหวังในการเรียน สามารถน าไปพฒันาทักษะในการเล่นและวิธีคิด  
ความสามารถพิเศษ  เล่นไวโอลิน style Gypsy jazz 
นักดนตรีท่ีชอบ  David Garrett, Jascha Heifetz,Stephane Grappelli 
วงดนตรีท่ีชอบ  Capenter,The Beatles 
การแสดงดนตรีหรือร่วมกิจกรรมดนตรี    
 -แสดงดนตรีประเทศอินโดนีเซีย ประเทศไต้หวัน และประเทศมาเลเซีย เป้นการแสดงดนตรี
อาเซียนโดยเป็นการน าเสนอเพลงทีเ่ป็นเอกลักษณ์ของความป็นประเทศน้ัน ๆ 
 -การแสดงดนตรีประกอบละครเวที เรื่องรักข้ามภพ ของ มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลย
อลงกรณ์ เรือ่งค่าน้ านม 
   
ผลงานท่ีภาคภูมิใจ การได้ไปแสดงดนตรีที่ต่างประเทศโดยน าความเป็นไทยให้คนต่างชาติได้รับรู้และ
รู้คุณค่าในสิ่งทีเ่ป็นไทย 
 
สัมภาษณ์ 18 มีนาคม 2561 
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ภาคผนวก ฉ  
หนังสือคู่มือ ไวโอลินส าเนียงไทยเบื้องต้น 
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ค าน า 

 คู่มือการสอนไวโอลินส าเนียงไทยเล่มนี้ เกิดจากการศึกษาวิจัยเรื่อง การบรรเลงและการสอน

ไวโอลินส าเนียงไทยของ โกวิทย์ ขันธศิริ เพื่อเป็นแนวทางในการเรียนการสอนไวโอลินในรปูแบบของ

เพลงไทย ซึ่งในปัจจุบันศิลปวัฒนธรรมแบบเก่าได้รับความนยิมลดลง โดยเฉพาะดนตรีไทย วัยรุ่นใน

ปัจจุบันหันไปนิยมดนตรีตะวันตกเป็นส่วนมาก การน าดนตรไีทยไปบรรเลงด้วยเครื่องดนตรีตะวันตก

จึงช่วยให้มผีู้สนใจทีจ่ะฝกึฝนมากขึ้น ด้วยเหตุน้ีข้าพเจ้าจงึสนใจที่จะศึกษาการบรรเลงไวโอลนิส าเนียง

ไทยของ รศ.ดร.โกวิทธ์ ขันธศิริ ซึ่งถือได้ว่าเป็นหนึ่งในไมก่ี่คนที่มีความรู้ความสามารถในทางดนตรีไทย

และดนตรีตะวันตกอย่างถ่องแท้ จนไดส้มยานามว่า นักดนตรีสองวิญญาณ ปจัจบุันท่านเป็นผูห้นึ่งที่

บรรเลงเพลงไทยด้วยไวโอลินทีส่ื่อถึงส าเนียงไทยได้อย่างดี ข้าเจ้าจงึได้ศึกษารวบรวมวิธีการรวมถึง

แนวคิดการสร้างสรรค์ และสร้างคู่มือการสอนไวโอลินส าเนยีงไทย โดยหวังเป็นอย่างยิง่ว่าจะมี

ประโยชน์กบัผูท้ี่สนใจศึกษาไม่มากก็น้อย 

 

สิทธิพงษ์  ยอดนนท ์
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บทที่ 1  

บทน า 

ไวโอลิน  

 1.ความเป็นมาของไวโอลิน 

ไวโอลิน มีต้นก าเนิดและวิวัฒนาการมาช้านาน ตั้งแต่สมัยฟืน้ฟูศิลปวิทยาการราว
คริสต์ศตวรรษที่ 16 จนถึง 17 เป็นช่วงเวลาที่ซอตระกลูวิโอล นิยมกันมากในยุโรป ส่วนไวโอลินที่ได้
ดัดแปลงมาทีละน้อยจากซอโบราณดงักล่าวแล้วนั้น ยังไม่ค่อยมีบทบาทในวงดนตรมีากนัก จนถึงต้น
คริสตศ์ตวรรษที่ 17 ไวโอลินจึงเริ่มได้รบัความนิยม น ามาบรรเลงแทนซอวิโอลระหว่าง ค.ศ.1600 ถึง 
ค.ศ.1750 นับเป็นยุคทองของการประดิษฐ์ไวโอลินโดยแท้ ไวโอลินได้รับการดัดแปลงปรบัปรุงจนมี
คุณภาพสูงถึงขีดสุดยอด ไวโอลินปัจจุบันยังคงรกัษาทรวดทรงเดมิไว้ จะมีบางส่วนที่ถูกดัดแปลงบ้าง
เล็กนอ้ย ยุคทองของไวโอลินประมาณ 150 ปี เริ่มที่เครโมนาอันเป็นเมืองเล็ก ๆ ทางภาคเหนือของ
อิตาลี และกส็ิ้นสุดที่เมืองนั้น  ไวโอลินเป็นเครื่องดนตรีที่เลน่ท่วงท านอง (melodic instrument) 
และสามารถถ่ายทอดอารมณ์ได้อย่างดเียี่ยมเพราะเสียงของซอนี้แหลม สดใส พราวพริง้ อ่อนหวาน
ชวนให้เคลิบเคลิ้มตามไปได้ง่าย ถ้าต้องการจะเล่นให้คึกคักสนุกสนาน จะล่นใหเ้ศร้าสร้อยสะเทือนใจก็
ได้ หรือ จะเล่นพลิกแพลงด้วยเทคนิคต่าง ๆ ผู้มฝีีมือกส็ามารถแสดงได้หลายอย่าง ( ไขแสง  ศุขะ
วัฒนะ, 2554: 8-14) 

 

 
รูปที่ 1 Rabab ต้นแบบของไวโอลิน ไม่ปรากฏช่วงเวลาก าเนิดที่แน่ชัด  

แต่มีเอกสารโบราณกล่าวถึงในช่วงปลายศตวรรษที่ 9 
ที่มา : https://image.dek-d.com/21/1238119/100732442 
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รูปที่ 2 Rebec ปรากฏโฉมครั้งแรกในสเปนในช่วงกลางศตวรรษที่ 11 
ที่มา : https://image.dek-d.com/21/1238119/100732443 

 
 

 
 

รูปที่ 3 Vielle ถือก าเนิดข้ึนในศตวรรษที่ 13 ที่ประเทศฝรัง่เศส 
ที่มา : https://image.dek-d.com/21/1238119/100732444 

 
 

 
รูปที่ 4 Viola di Braccio ถือก าเนิดข้ึนในศตวรรษที่ 15 ที่ประเทศอิตาล ี

ที่มา : https://image.dek-d.com/21/1238119/100732445 
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รูปที่ 5 Violin ประเทศอิตาลีในช่วงศตวรรษที่ 16 

ที่มา : https://image.dek-d.com/21/1238119/100740375 
 
 
2.ส่วนประกอบของไวโอลิน 

    ไวโอลินเป็นเรื่องดนตรทีี่ผลิตจากไม้ซึ่งท าเป็นลักษณะโค้งมนอย่างปะณีต และมีคอยื่น
ออกมาจากส่วนบน มีไม้ช้ินเล็ก ๆ ซึ่งถูกเรียกว่า Sound Post เช่ือมต่อระหว่างไม้แผ่นหน้า (Belly) 
และไม้แผ่น  ไม้สนข้างของไวโอลินเรียกว่า  Rib  ไม้แผ่นหนา้ถูกเสริมก าลังเสียงด้วยไม้อีกช้ิน  ซึ้ง
เรียกว่า Bass  Bar  ติดอยู่ในไวโอลินตามแนวนอนในจุดของสายเสียงต่ า  ไวโอลินใช้สาย 4 สายโดย
เริ่มขึ้นสายจากหางปลา (Tail Piece)  พาดบนฐานของไวโอลินและพาดบนหยอ่ง (Bridge) และพาด
อยู่เหนือ Fingerboard เมื่อสุด  Fingerboard  สายจะพาดอยู่บน  Nut  ซึ้งเป็นไม้ช้ินเลก็ ๆ ส าหรับ
พาดสายอีกช้ินหนึง่  อยู่สูงกว่า Fingerboard เล็กน้อย จากนั้นสายถูกร้อยเข้ากับลูกบิด ส าหรับตัง้
สาย (Tuning Peg) ซึ่งเสียบแน่นอยู่ด้านข้างของ Pegbox  (Robin Stowell,2001: 28) 
  หย่องของไวโอลินมีประโยชน์มสีองประการ ประการแรก เป็นจุดยึดสายไวโอลินให้อยู่ใน
ลักษณะโค้งสูงต่ าต่างกัน เพื่อสามารถแยกเล่นแตล่ะสายด้วย Bow ได้สะดวก อีกประการหนึ่งคือท า
หน้าที่ถ่ายทอดแรงสั่นสะเทือนของสายไปสู่ไม้แผ่นหน้า และไม้แผ่นหลังโดยผ่าน Sound Post 
(Robin Stowell,1992: 23) 
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รูปที่ 6 : ภาพแสดงส่วนประกอบของไวโอลิน 
ที่มา : https://wanrawee.wikispaces.com 

1.2   ส่วนประกอบของ Bow 
    Bow ของไวโอลินที่ใช้กันในปัจจุบัน เป็นแบบของนักผลิต Bow ชาวฝรั่งเศส 
Francois Tourte ในศตวรรษที่ 19 (Robin Stowell,1992: 26) ซึ่งมีส่วนประกอบต่างๆ ดังนี ้
      1.2.1 ไม้ (Stick) ส่วนใหญ่ Bow ที่มีคุณภาพ มักใช้ไม้ Pernambuco เหลาหรือ
กลึงเพื่อข้ึนรูปเป็นลักษณะแท่งยาวและโค้ง 
     1.2.2หางม้า (Hairs) ผลิตจากหางม้าฟอกสีขาว ซึ่งส าหรบั Bow ไวโอลิน มักใช้
หางม้าประมาน 120 เส้น ท าหน้าทีส่ีลงบนสายไวโอลิน ท าให้เกิดการสั่นของสายไวโอลิน ซึ่งตอ้งใช้
ยางสน (Rosin) ในการท าใหห้างม้ามีคุณสมบัติในการท าใหส้ายไวโอลินสั่นสะเทือน 
      1.2.3 Frog เป็นแท่งซึง่ท าหน้าที่ยึด และขึงสายไวโอลินเข้ากับตัวไม้ ซึ่งสามารถ
เลื่อนไปมาได้เพื่อตัง้ความตึงของหางม้า 
      1.2.4 Screw ท าหน้าที่ในการหมุนเพื่อเลือ่น Frog ส าหรบัการตงึของหางม้า  

 

รูปอี่ 7 : ภาพแสดงส่วนประกอบของคันชัก (Bow) 
ทีมา: http://avonassac-n.blogspot.com/2013/09/01.html 
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รูปที่ 8 : ต าแหน่งนิ้วกดเสียงบนคอไวโอลิน 
ที่มา : https://www.stepwisepublications.com/violin.html 
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บทท่ี 2  
ท่าทางการบรรเลงและการจับเครื่องดนตร ี

  
 ส าหรับการบรรเลงไวโอลินที่ดีนั้นไม่ว่าจะเป็นการบรรเลงเพลงคลาสสิกหรือเพลงไทยท่าทาง
ในขณะบรรเลง  ที่เป็นนิยมกันมีอยู่ 2 ลักษณะคือ การยืนบรรเลง และการนั่งบรรเลง ซึ่งมีท่าทางที่
ถูกต้อง ดังนี้  
 
ท่าทางการบรรเลง 
 1.ท่าย่ืนบรรเลง 
  - ยืนตัวตรง 
  - แยกเท้าทั้ง 2 ข้างประมาณไหล่ของตัวเอง 
  - ทิ้งน้ าหนักตัวลงที่ขาทั้ง 2 ข้าง เท่า ๆ กัน 
  - ไม่เกร็งกล้ามเนื้อส่วนไดส่วนหนึ่ง 
 

 
รูปที่ 9 ท่ายืนสีไวโอลิน 
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 2.ท่าน่ังบรรเลง 
  - นั่งหนึ่งในสามของเก้าอี ้
  - นั่งหลังตรงไม่พงิพนักของเก้าอี ้
  - เท้าซ้ายขาท่อนล่างตั้งฉากกบัพื้น 
  - เท้าขวาเยื้องไปด้านหลัง 
 
 
 

 
รูปที่ 10 ท่านั่งสีไวโอลิน 

 
 

 3.การหนบีไวโอลิน 
  - ตัวไวโอลินสัมผัสกับ คาง คอ และไหล่ข้างซ้าย  
  - อย่าเอียงคอจนกระทัง้มากเกินไป 
  - ไม่เกร็งกล้ามเนื้อไหล ่
  - หน้ามองตรง หรือ สามารถเอียงได้เล็กน้อย 
  - มือซ้ายจับที่คอไวโอลิน 
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  - นิ้วหัวแม่มือหางจากนทั (Nut) ประมาณ 1 นิ้ว 
  - นิ้วหัวแม่มือไม่โพล่จากส่นที่เป็นสะพานนิ้ว (Fingerboard) เยอะเกินไป ต้องเว้น
ช้องว่างระหว่างโคนน้ิวหัวแม่มือกับคอไวโอลินไว้พอประมาณ 
  - โคนน้ิวช้ีสัมผัสกับไวโอลินบริเวณนัท (Nut) 
 

 
  

รูปที่ 11 การหนีบไวโอลิน 
 
 4.การจบัโบว์ (Bow) 
  - นิ้วทุกนิ้วอยู่ในลักษณะโค้งงอเข้าหากัน 
  - ไม่เกร็งกล้ามเนื้อมือขวาส่วนไดสวนหนึ่ง 
  - นิ้วหัวแม่มือสัมผสักบัโบว์ด้วยปลายนิ้วอยู่ช้างว่างระหว่าง Frog กับ Pad 
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  - นิ้วช้ีห่างจากนิ้วกลางเล็กนอ้ยใช้บรเิวณข้อนิ้วตรงกลางสัมผัสตรงขดลวดเหนือ 
Pad ในลักษณะโค้ง 
  - นิ้วกลางและนิ้วนางแนบชิดติดกันใช้ข้อนิ้วตรงกลางสัมผัสกับ Stick นิ้วกลางจะอยู่
ตรงข้างนิ้วหัวแม่มอื  
  - นิ้วก้อยใช้ปลายนิ้วแตะที่ Stick ด้านบนในลักษณะโค้ง 
 

                    
 
 

 
รูปที่ 12 การจับโบว์ 

 
หมายเลขแทนนิ้วมือซ้าย 
  หมายเลข     1      นิ้วช้ี 
  หมายเลข     2      นิ้วกลาง 
  หมายเลข     3      นิ้วนาง  
  หมายเลข     4      นิ้วก้อย 
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รูปที่ 13 หมายเลขแทนนิ้ว 

กุญแจเสียงส าหรับไวโอลิน (Clef) 
  ส าหรับไวโอลินจะอ่านโน้ตในกุญแจซอล ( Treble Clef) เนือ่งด้วยไวโอลินเป็นเครือ่งดนตรทีี่
อยู่ในระดับเสียงสงู กุญแจซอลมลีักษณะ ดังนี้  
 

 
รูปที่ 14 กุญแจเสียง 

 

 
รูปที่ 15 ช่วงเสียงของไวโอลิน 

 
สัญลักษณ์และศัพท์เทคนิคเบื้องต้น 
 
        สัญลักษณ์                    ค าศัพท์                         ความหมาย 

                     piano                            เล่นเบา        

1 2 3 
4 
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                              forte                             เล่นดัง 

                                mezzo Forte                    เล่นดังปานกลาง 

                               mezzo piano                  เล่นเบาปานกลาง 

                                up-bow                         สีคันชักขึ้น 

                       down-bow                     สีคันชักลง 

              Tie                               ลากเสียงติดกัน 

              slur                                เล่นเสียงตอ่เนื่องกันไม่เปลี่ยนโบว์ 

                   slur staccato                   เล่นเสียงสั้นขาดจากกันไม่เปลี่ยน
โบว์ 

               crescendo                       เล่นดังข้ึนทลีะน้อย 

                 diminuendo/decressendo  เล่นเบาลงทีละน้อย 
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บทท่ี 3 
การไลบ่ันไดเสยีงเบื้องต้น 

 
 บทนี้จะกล่าวถึงการฝึกบันไดเสียงที่จ าเป็นส าหรับการเรียนรูก้ารบรรเลงไวโอลินส าเนียงไทย 
ในที่นี้จะน ามาให้ฝึกในบันได้เสียงเมเจอร์ (Major scale)  3 ชาร์ป (Sharp) 3 แฟล็ต (Flat) ได้แก่ C, 
G, D, A, F, Bb, Eb, ทุกบันไดเสียงจะต้องฝึก 2 ช่วงเสียง (Octaves) โดยมีแบบฝึกหัดดังนี ้
 1.บันไดเสียง C Major 
    C Major เป็นบันไดเสียงที่ไมม่ีโน้ตติดชาร์ป หรือ แฟล็ต ประกอบด้วยโน้ตตัว C, D, E, F, 
G, A, B, C ดังนี้ 
 

 
 
 2.บันไดเสียง G Major 
    G Major เป็นบันได้เสียงที่มีตัวโน้ตติดชาร์ป 1 ตัว ได้แก่ ตัวฟาชาร์ป ประกอบด้วยโน้ตตัว  
G, A, B, C, D, E, F#, G ดังนี ้
 
 

 
  

3.บันไดเสียง D Major 
     D Major เป็นบันได้เสียงที่มีตัวโน้ตติดชารป์ 2 ตัว ได้แก่ ตัวฟาชาร์ปและตัวโดชาร์ป 
ประกอบด้วยโน้ตตัว D, E, F#, G, A, B, C#, D ดังนี้ 
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 4.บันไดเสียง A Major  
    A Major เป็นบันได้เสียงทีม่ีตัวโน้ตติดชาร์ป 3 ตัว ได้แก่ ตัวฟาชาร์ป ตัวโดชาร์ปและตัว
ซอลชารป์ ประกอบด้วยโน้ตตัว A, B, C#, D, E, F#, G#, A ดังนี ้
 

 
 
 5.บันไดเสียง F Major 
            F Major เป็นบันได้เสียงที่มีตัวโน้ตติดแฟร็ต 1 ตัวได้แก่ ตัวทีแฟร็ต ประกอบด้วยโน้ตตัว  
F, G, A, Bb, C, D, E, F, ดังนี ้
 

 
 
 6.บันไดเสียง B Flat Major 
    B Flat Major เป็นบันได้เสียงที่มีตัวโน้ตติดแฟร็ต 2 ตัวได้แก่ ตัวทีแฟร็ทตและ มีแฟร็ต 
ประกอบด้วยโน้ตตัว Bb, C, D, Eb, F, G, A, Bb ดังนี ้
 

 
 
 7.บันไดเสียง E Flat Major 
    E Flat Major เป็นบันได้เสียงที่มีตัวโน้ตติดแฟร็ต 3 ตัวได้แก่ ตัวทีแฟร็ทต มีแฟร็ต และ 
ลาแฟร็ท ประกอบด้วยโน้ตตัว Eb, F, G, Ab, Bb, C, D, Eb ดังนี ้
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บทท่ี 4 
เทคนิคไวโอลินส าเนียงไทย 

 
 ในบทนี้จะกล่าวถึงการฝกึเทคนิคพิเศษต่าง ๆ ของไวโอลินส าเนียงไทย เป็นเทคนิคเฉพาะที่
จะสือ่ให้เห็นถึงส าเนียงของดนตรีไทยโดยใช้เครื่องดนตรีไวโอลิน มีเทคนิคและวิธีการฝึกดังนี้ 

1.การสอนเทคนิคการสสีะอกึ 

       เทคนิคการสีสะอึก นั้นจะใช้โบว์แบบ Slured Staccato ในแบบคลาสสกิแต่จะมีความ
แตกต่างกันน้ันก็คือการศรสีะอึกจะเริ่มจากช้าไปเร็วใหฝ้ึกปฏิบัติตามโน้ต ดังนี้  
 แบบฝกึหัดการสิสะอึก 

 
 
 

 
รูปที่ 16 Qr code ตัวอย่างการสีสะอึก 

 
 ในการสสีะอกึผูเ้รียนจะต้องฝึกช้า ๆ ฝึกทั้งสายเปล่าและแบบกดนิ้วในการฝึกใหผู้้เรียนฝกึทั้ง
แบบสโีบว์ข้ึนและสีโบว์ลงเมื่อได้เสียงตามที่ต้องการแล้วค่อย ๆ เพิ่มความเร็วข้ึน ในการเล่นโน้ตสะอกึ
ในข้ันแรกผูฝ้ึกจะต้องฝึก Slured Staccato ที่มีความเร็วเทา่กันทุกตัวให้เกิดความชัดเจนเสียก่อน 
จากนั้นเมื่อทุกตัวโน้ตมีความชัดเจนแล้ว ก็เริ่มฝึกในลักษณะโน้ตสะอึกแบบดนตรีไทยคือ จะเริ่มจาก
ช้าไปเร็วด าเนินไปตามค่าของตัวโน้ตนั้น ๆ ดังภาพ 
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ภาพประกอบที่ 17 การฝึกสโีน้ตสะอึกโดยใช้โบว์ข้ึนโบว์ลงตามลูกศร 

 
2.เทคนิคการพรมนิ้ว 
เทคนิคการพรมนิ้ว มีอยู่ด้วยกัน 4 ลักษณะ คือ พรมนิ้วเปิดสาย พรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น พรม

นิ้วปิด และพรมนิ้วจากหรือครั่นนิ้ว  ในการใช้เทคนิคนี้จะใช้เหมอืนกับเทคนิคแบบสากลคือ trill คือ

การกดนิ้วเพือ่ให้เกิดเสียงรัว เพื่อแสดงให้เห็นถึงการประดบัโน้ตให้มีความสวยงามมากข้ึน ให้มีความ

น่าสนใจในเสียงที่เกิดข้ึน ดังนี้  

     2.1 พรมนิ้วเปิดสาย คือการการพรมนิ้วทีส่ายเปล่าสายใดสายหนึ่งเป็นเสียงหลัก 

โดยมาก จะเป็นเสียงสายเปล่ากับเสียงที่อยู่ในต าแหนง่นิ้วที่ 2 เช่น หาเป็นสาย 1 เสียงมี ก็จะพรมนิ้ว

ที่เสียงซอลในสายที่ 1 โดยการสีคันชักเดียวแล้วกดนิ้ว 2 รัวที่เสียงซอล ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 
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ภาพประกอบที่ 18 แสดงการใช้นิ้ว 2 กดรัวพรมนิ้วในเทคนิคพรมนิ้วเปิดสาย 

 

 

2.1.1 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วเปิดสาย 

 

 

นิ้วพรม 
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ภาพประกอบที่ 19 Qr code ตัวอย่างการพรมนิ้วเปิดสาย 

     2.2 เทคนิคพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอื่น  

เทคนิคการพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอืน่ที่เป็นน้ิวที่ 1 วิธีการปฏิบตัิคือการกดนิ้วหนึง่ใน 
ต าแหน่งกดน้ิวที่ 1 ค้างไว้ เมื่อเริม่สีให้กดนิ้ว 2 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรอืการ trill จนครบ
จังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้จบการพรมที่นิ้ว 1 ดังภาพตัวอย่าง 

 

ภาพประกอบที่ 20 แสดงการใช้นิ้ว 1 กดเป็นเสียงยืนพรมนิว้ที่นิ้ว 2 

2.2.1 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 1 กับ นิ้ว 2 

 

 

เสียงยืน นิ้วพรม 
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เทคนิคการพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอืน่ที่เป็นน้ิวที่ 2 วิธีการปฏิบตัิคือการกดนิ้วหนึง่ในต าแหน่งกด

นิ้วที่ 2 ค้างไว้ เมื่อเริม่สีให้กดนิ้ว 3 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจังหวะตาม

ค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ใหจ้บการพรมที่นิ้ว 2 ดังภาพตัวอย่าง 

 

 

 

ภาพประกอบที่ 21 แสดงการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 2 กับ นิ้ว 3 

 

2.2.2 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 2 กับ นิ้ว 3 

 

 

เสียงยืน นิ้วพรม 
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เทคนิคการพรมนิ้วเปิดยืนเสียงอืน่ที่เป็นน้ิวที่ 3 วิธีการปฏิบตัิคือการกดนิ้วหนึง่ในต าแหน่งกด

นิ้วที่ 3 ค้างไว้ เมื่อเริม่สีให้กดนิ้ว 4 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจังหวะตาม

ค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ใหจ้บการพรมที่นิ้ว 3 ดังภาพตัวอย่าง 

 

ภาพประกอบที่ 22 แสดงการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 3 กับ นิ้ว 4 

 

2.2.3 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วยืนเสียงอื่น นิ้ว 3 กับ นิ้ว 4 

 

เสียงยืน นิ้วพรม 
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ภาพประกอบที่ 23 Qr code ตัวอย่างการพรมนิ้วเปิดยืนเสยีงอื่น 

    2.3 เทคนิคการพรมนิ้วปิด  

  เทคนิคพรมนิ้วปิด รศ.ดร.โกวิทย์ ขันธศิริ ได้อธิบายว่า เป็นการบรรเลงโดย

การกดนิ้วใดน้ิวหนึ่งเป็นเสียงหลักแล้วพรมนิ้วถัดไปจบด้วยน้ิวที่พรม ในการสอนเทคนิคนี้ รศ.ดร.

โกวิทย์ ขันธศิริ ใช้การสาธิตแสดงใหผู้้เรียนถึงวิธีการปฏิบัติและหลังจากนั้นก็ให้ นักเรียนฝกึปฏิบัติ

ตามโดยเริม่จากฝึกอย่างช้า ๆ เสียกอ่นและค่อยเร็วข้ึนตามล าดับ  

เทคนิคการพรมนิ้วปิดที่ต าแหน่งสายเปล่าและนิ้ว 2  วิธีการปฏิบัติคือ เมื่อเริม่สีให้กดนิ้ว 2 

รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจงัหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้จบการ

พรมที่นิ้ว 2 เพื่อใหเ้สียงนิ้ว 2 เด่นข้ึน ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 

 

 

ภาพประกอบที่ 24 แสดงการพรมนิ้วปิดสายเปล่ากบันิ้ว 2 จบที่นิ้ว 2 

 

 2.3.1 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วปิด สายเปล่ากับนิ้ว 2 จบที่นิ้ว 2 

นิ้วพรมและจบ 
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ภาพประกอบที่ 25 Qr code ตัวอย่างการพรมนิ้วปิด 

 
เทคนิคการพรมนิ้วปิดที่ต าแหน่งนิ้ว 1 และนิ้ว 2  วิธีการปฏิบัติคือกดน้ิว 1 ค้างไว้เมื่อเริ่มสีให้

กดนิ้ว 2 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้

จบการพรมที่นิ้ว 2  เพื่อให้เสียงนิ้ว 2 เด่นข้ึน ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 
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ภาพประกอบที่ 26 แสดงการพรมนิ้วนิ้ว 1 กับนิ้ว 2 จบที่นิ้ว 2 

 

2.3.2 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วปิด นิ้ว 1 กับนิ้ว 2 จบที่นิ้ว 2 

 

 

เทคนิคการพรมนิ้วปิดที่ต าแหน่งนิ้ว 2 และนิ้ว 3 วิธีการปฏิบัติคือกดน้ิว 2 ค้างไว้เมื่อเริ่มสีให้

กดนิ้ว 3 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจังหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้

จบการพรมที่นิ้ว 3 เพื่อใหเ้สียงนิ้ว 3 เด่นข้ึน ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 

นิ้วพรมและจบ เสียงยืน 
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ภาพประกอบที่ 27 แสดงการพรมนิ้วนิ้ว 2 กับนิ้ว 3 จบที่นิ้ว 3 

 

2.3.3 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วปิด นิ้ว 2 กับนิ้ว 3 

 

 

เทคนิคการพรมนิ้วปิดที่ต าแหน่งนิ้ว 3 และนิ้ว 4 ในแบบฝึกหัดน้ีค่อนข้างจะมีความยากกว่า

แบบฝกึหัดอื่นเพราะน้ิว 4 จะไม่ค่อยมีความแข็งแรง วิธีการปฏิบัติคือกดน้ิว 3 ค้างไว้เมื่อเริ่มสีใหก้ด

นิ้วพรมและจบ
เสียงยืน 
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นิ้ว 4 รัว ๆ ในลักษณะการพรมนิ้วหรือการ trill จนครบจงัหวะตามค่าตัวโน้ตในโน้ตเพลงนั้น ๆ ให้จบ

การพรมที่นิ้ว 4 เพื่อใหเ้สียงนิ้ว 4 เด่นข้ึน ดังภาพและโน้ตตัวอย่าง 

 

ภาพประกอบที่ 28 แสดงการพรมนิ้วนิ้ว 3กับนิ้ว 4 จบที่นิ้ว 4 

 

2.3.4 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วปิด นิ้ว 3 กับนิ้ว 4 

 

 
    

 

เสียงยืน นิ้วพรมและจบ
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   2.4 เทคนิคการพรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิว  

              เทคนิคพรมนิ้วจากหรอืครั่นน้ิว เป็นการใช้นิ้วช้ีและนิ้วกลาง เรียงชิดติดกัน 

กระทบลงไปบนสายพร้อมกันโดยเร็ว  2-3 ครั้งโดยนิ้วช้ีอยู่ในต าแหน่งปกติและสีสายเปล่าเสียงเด่นที่

เกิดข้ึนจะเป็นเสียงของสายเปล่า คละเคล้ากบัเสียงจากนิ้วกลางทีจ่งใจกดผิดต าแหน่ง  ให้ฝกึปฏิบัติ

อย่างช้า ๆ แล้วค่อย ๆ เพิ่มความเร็วข้ึนจนถึงระดบัความเรว็จริงของเพลงนั้น ๆ เทคนิคนี้เป็นเทคนิค

เฉพาะที่มีความอยากพอสมควรท่านจึงต้องมีความเอาใจใส่ในการสอนเทคนิคนี้เป็นพเิศษ  

ในภาพแสดงตัวอย่างจะสื่อให้เห็นถึงต าแหนง่นิ้วที่ 2 ที่เลื่อนกลับไปกดชิดกับต าแหนง่นิ้ว 1 

ในต าแหน่งเสียง ซอลแฟล็ต แล้วเล่นด้วยเทคนิคพรมนิ้วจากนั้นให้เลือ่นไปตามลูกสรจนถึงต าแหนง่

เสียงซอล และจบทีเ่สียงซอล ทั้งนีก้ระบวนการทั้งหมดจะตอ้งเสรจ็สิ้นตามค่าความยาวของโน้ตที่พรม 

 

ภาพประกอบที่ 29 แสดงการพรมนิ้วจากหรอืครั่นน้ิว 

2.4.1 แบบฝึกหัดการพรมนิ้วจากหรือครั่นน้ิว 

 

 

1 2



 

 

  188 

 

รูปที่ 30 Qr code ตัวอย่างการครั่นน้ิว 

3. เทคนิคการรูดน้ิวและนิ้วแอ้ 

    เทคนิคการรูดน้ิวและนิ้วแอ้ เป็นเทคนิคที่สร้างความอ่อนหวานให้กับบทเพลง เทคนิคนี้จะ
มีการใหอ้ยู่บ่อย ๆ ในการรูดน้ิวผูบ้รรเลงจะต้องแม่นย าในเรือ่งของระดับเสียง การฝึกรูดน้ิวส่วนมาก
จะฝกึนิ้ว 1  2 และ 3 การรูดน้ิวจะต้องเกิดข้ึนในขณะที่โบว์ยังคงสีอยู่แตจ่ะมกีารผ่อนหนกัผ่อนเบา
เพื่อใหเ้กิดความรูส้ึกในตัวโน้ตมาก มีวิธีการฝึกดงันี ้
 การรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วกดที่ 3 ทั้งเข้าและออก จะเป็นการรูดน้ิว
ระหว่างเสียง ลากบัเสียงโดในสายที่ 1 เสียงเรกับเสียงฟาในสายที่ 2 เสียงซอลกับเสียงทีในสายที่ 3 
และ เสียงโดกบัเสียงมีในสายที่ 4 ในการปฏิบัติการรูดเข้าใหผู้้เรียนกดนิ้ว 3 แล้วเลื่อนเข้าตามลูกศรใน
ขณะที่รูดจะตอ้งมกีารผ่อนน้ าหนกัโบว์เพื่อใหเ้สียงเกิดความรู้สึกแบบเพลงไทย การรูดออกก็ปฏิบัติ
เช่นเดียวกันแต่ปฏิบัติในทางตรงกันข้าม 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 31 แสดงต าแหนง่การรูดน้ิวในต าแหน่งนิ้วที ่3 แบบเปลี่ยน Position 
3.1 แบบฝึกหัดการรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วที่ 3 

1 2
21 
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ภาพประกอบที่ 32 Qr code ตัวอย่างการรูดน้ิว 

การรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วกดที่ 2 ทั้งเข้าและออก จะเป็นการรูดน้ิว
ระหว่างเสียง ซอลกับเสียงทีในสายที่ 1 เสียงโดกับเสียงมีในสายที่ 2 เสียงซอลกับเสียงทีในสายที่ 3 
และ เสียงทีกบัเสียงเรในสายที่ 4 ในการปฏิบัตกิารรูดเข้าใหผู้้เรียนกดนิ้ว 2 แล้วเลื่อนเข้าตามลูกศรใน
ขณะที่รูดจะตอ้งมกีารผ่อนน้ าหนกัโบว์เพื่อใหเ้สียงเกิดความรู้สึกแบบเพลงไทย การรูดออกก็ปฏิบัติ
เช่นเดียวกันแต่ปฏิบัติในทางตรงกันข้าม 
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ภาพประกอบที่ 33 แสดงต าแหนง่การรูดน้ิวในต าแหน่งนิ้วที ่2 แบบเปลี่ยน Position 
 
 
 

3.2 แบบฝึกหัดการรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วที่ 2 

 
 
 

การรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วกดที่ 1 ทั้งเข้าและออก จะเป็นการรูดน้ิว
ระหว่างเสียง ฟากับเสียงลาในสายที่ 1 เสียงทีกบัเสียงเรในสายที่ 2 เสียงมีกบัเสียงซอลในสายที่ 3 
และ เสียงลากับเสียงโดในสายที่ 4 ในการปฏิบัติการรูดเข้าให้ผูเ้รียนกดนิ้ว 1 แล้วเลือ่นเข้าตามลูกศร
ในขณะที่รูดจะต้องมีการผอ่นน้ าหนักโบว์เพือ่ใหเ้สียงเกิดความรู้สกึแบบเพลงไทย การรูดออกกป็ฏิบัติ
เช่นเดียวกันแต่ปฏิบัติในทางตรงกันข้าม 

 

1 2 1 2 
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ภาพประกอบที่ 34 แสดงต าแหนง่การรูดน้ิวในต าแหน่งนิ้วที ่1 แบบเปลี่ยน Position 
 
 

3.3 แบบฝึกหัดการรูดน้ิวแบบเปลี่ยน Position ในต าแหน่งนิ้วที่ 1 
 

 
 

 

 
ภาพประกอบที่ 35 Qr code ตัวอย่างการรูดน้ิวแบบไมเ่ปลีย่น Position 

2 2 1 1 
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4.เทคนิคสะบัดน้ิว 
      เทคนิคสะบัดน้ิว เป็นเทคนิคทีม่ีการใช้บ่อย ในทางดนตรตีะวันตกเรียกเทคนิคนี้ว่า Grace 
note ปฏิบัติโดยการสี 1 คันชักแล้วใช้นิ้วกดให้เกิดเสียงที่แตกต่างกัน 2-3 เสียงด้วยความเร็ว ใน
อันดับแรกให้ฝกึการเล่นโน้ตสะบัดเสียงเดียวในสายเปล่าและนิ้วที่ 1 ก่อน ทั้งข้ึนและลง จากกนั้นค่อย
ให้ฝึกในต าแหนง่นิ้วที่ 1 กับ 2 และ 2 กับ 3 ต่อไป นอกจากนี้หากผูเ้รียนได้มกีารฝึกไวโอลินมาบ้าง
แล้วในระดับหนึ่งจะสามารถฝึกเทคนิคนี้ได้อย่างง่ายดาย เพราะเทคนิคนีจ้ะมีความคล้ายคลึง กับ
เทคนิค Grace note ในแบบของดนตรีคลาสสกิ เทคนิคการสะบัดน้ิวจะมี 3 ลักษณะด้วยกัน ดังนี้ 
    4.1 การสะบัดน้ีเสียงเดียว เป็นการสะบัดในตัวโน้ตที่ติดกนั เทคนิคนี้ สามารถเกิดข้ึนได้กับ
ทุกต าแหน่งเสียงทัง้สายเปล่าและต าแหน่งนิ้วกด ผู้เรียนจะตอ้งให้ครบทุกนิ้วทัง้การสะบัดข้ึนและ
สะบัดลงฝึกจากช้า ๆ แล้วค่อย ๆ เร็วข้ึนตามโน้ตต่อไปนี ้
 

4.1.1 แบบฝึกหัดการสะบัดน้ิวเสยีงเดียว 
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ภาพประกอบที่ 36 Qr code ตัวอย่างการสีสะบัดเสียงเดียว 

 
 4.2 การสะบัดสองเสียง เป็นการสะบัดโน้ตที่ติดต่อกันหรือไม่ก็ได้ บางครั้งอาจจะต้องข้าม
เสียงใดเสียงหนึง่เพือ่ให้ตรงตามบันไดเสียงของเพลงนั้น เสียงที่ได้ยินจะเป็นโน้ต 2 เสียงจะมีโน้ตยืน
และโน้ตสะบัด โน้ตยืนจะเป็นโน้ตที่มรีะดับเสียงต่ ากว่าโน้ตสะบัด ผูเ้รียนสามารถฝึกได้ตามแบบฝึกหัด  
ต่อไปนี ้
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4.2.1 แบบฝึกหัดการสะบัดน้ิวสองเสียง 
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ภาพประกอบที่ 37 Qr code ตัวอย่างการสะบัด 2 เสียง 

 
4.3 การสะบัดสามเสียง เป็นการสะบัดโน้ตที่ติดต่อกันหรือไม่ก็ได้ บางครั้งอาจจะต้องข้าม

เสียงใดเสียงหนึง่เพือ่ให้ตรงตามบันไดเสียงของเพลงนั้น ๆ ผูเ้รียนจะต้องฝึกจากช้าไปเร็ว การสะบัน
โน้ตจะมทีั้งข้ึนและลง สามารถฝึกได้ตามแบบฝกึหัดดังนี้ 

4.3.1 แบบฝึกหัดการสะบัดน้ิวสามเสียง 
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ภาพประกอบที่ 38 Qr code ตัวอย่างการสีโน้ตสะบัด 3 เสยีง 

ที่มา : สิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
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บทท่ี 5  
การฝึกบทเพลงไวโอลินส าเนียงไทย 

 
 ในบทที่แล้วกล่าวถึงเทคนิคพิเศษต่าง ๆ ของเพลงไทยในบทนี้จะกล่าวถึงการน าเทคนิค
เหล่าน้ันมาบรรเลงในบทเพลง โดยจะมีโน้ตเพลงไทยทางหมู ่( โน้ตเพลงส าหรับบรรเลงเป็นวง ) ให้ผู้
ฝึกน าเอาเทคนิคต่าง ๆ มาใช้ในบทเพลงดัง ต่อไปนี ้
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ประวัต ิผ ู้เข ีย น 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายสิทธิพงษ์ ยอดนนท ์
วันเกิด วันที่ 11 มิถุนายน พ.ศ. 2531 
สถานท่ีเกิด อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน 187 หมู่ 12 ต าบลสวาท อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร   

รหสัไปรษณีย์ 35120 
ต าแหน่งหน้าท่ีการงาน อาจารยผ์ู้ช่วยสอน 
สถานท่ีท างานปัจจบุัน สาขาวิชาดุริยางคศิลป์ตะวันตก วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม ต าบลขามเรียง อ าเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
รหสัไปรษณีย์ 44150 

ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2546   มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเลงินกทา  
      อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร  
พ.ศ. 2549   มัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนเลงินกทา  
      อ าเภอเลิงนกทา จังหวัดยโสธร  
พ.ศ. 2553  ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ศป.บ.) สาขาดุรยิางคศิลป์     
      วิทยาลัยดุริยางคศิลป์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
พ.ศ. 2562  ดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต (ดศ.ม.)  
       สาขาดุริยางคศิลป์ วิทยาลัยดุริยางคศิลป์     
       มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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