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ABSTRACT 

  
This thesis on visual arts creation, The Power of Natural Movement, aims 

to study the power of movement that causes changes from natural phenomena 
through mixed techniques of painting using acrylic paint, spray paint, and oil paint to 
make creative abstract designs. Free style was employed to express designs, which 
displays the rhythm of movement Coordination that creates a philosophy of life with 
nature as inspiration. This also shows the impression of the power of change in a 
natural way with the concept of creating truth, the ordinariness of life. Creative 
methods were used for collecting information from the environment, including the 
study of natural changes in the movement. In fact, Information from documents about 
nature, natural conditions, nature and philosophy which was influenced by the 
artworks of Chaiyaphon Rawisiri, the style and technique influenced by the works of 
Jang Sae Tang and technical influences from the works of Corrie Lavelle. Data were 
analyzed to find the clarity of the subject line, symbol and shape, and techniques, this 
led to the creation of artworks according to visual art principles.  In this work, there 
were 16 unique characteristics in relation to the concept. 

From studies on creativity, it can be inferred that, nature has the power to 
change over time. In fact, all things were born to change according to the cycle that 
happens as a part of nature. The underlying truth is learning, accepting what is intended 
and things that are beyond expectations. The results of this study on creativity can be 
seen on the painting work that has an organic skin image, the harmonious appearance 
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of skin color. It conveys the element of truth in the content and the ordinariness of 
life. As intended by the creator, all of this together is presented as a collection of 
works with unique styles and creative methods. 

 
Keyword : Power of Movement, Natural Phenomenon 
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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

แรงบันดำลใจเบ้ืองต้น 
 

 มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งในธรรมชำติ และด ำรงอยู่ภำยใต้กฎเกณฑ์ของกำร เกิด แก่ เจบ็ ตำย 
สูญสลำยไปไม่ต่ำงจำกสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ หำกแต่ว่ำก่อนที่จะสิ้นสุดวัฏจักรของชีวิต มนุษย์มีสติ ปัญญำ มี
อำรมณ์ควำมรูส้ึก มีกำรต่อสู้ดิ้นรน กำรด ำรงชีพ ตำมควำมคิดตำมควำมปรำรถนำของแตล่ะชีวิต มี
ควำมสุขมีควำมสมหวัง มีเศร้ำโศกมสีิ้นหวัง มสีิ่งที่สะเทือนใจมีผอ่นคลำย ตำมประสบกำรณ์ตำม
เรื่องรำวของแตล่ะชีวิต เกิดเป็นกำรเรียนรู้ และยอมรับในสิ่งที่มุ่งหวังและสิ่งที่อยู่เหนือควำม
คำดหมำย 
  ธรรมชำติอยู่รอบตัวเรำ เป็นพลังที่ไม่เคยหยุดนิ่ง มีสิง่มีชีวิตมำกมำยได้ถือก ำเนิดข้ึนมำ
พร้อมกับสูญสลำยไปตำมกำลเวลำ และอำยุขัยของตัวเอง มกีำรต่อสู้ดิ้นรน ด ำรงชีวิตของสรรพสิ่ง
สับเปลี่ยนหมุนเวียนเป็นวัฏจักรไมรู่้จกัจบสิ้น ธรรมชำติก็คือกำรก ำเนิดของสรรพสิง่ทั้งที่มีชีวิต เช่น 
มนุษย์ สัตว์ พืชพันธ์ุ และสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น ผืนดิน สำยน้ ำ อำกำศ ก้อนหิน แร่ธำตุ ล้วนมี
ควำมสัมพันธ์เช่ือมโยงของกันและกัน ระหว่ำงสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศต่ำงก็เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันใน
ลักษณะใด ลักษณะหนึง่ และทัง้ในระหว่ำงสิ่งมีชีวิตพวกเดียวกัน และระหว่ำงสิง่มีชีวิตต่ำงชนิดกัน 
รวมทั้งปรำกฏกำรณ์ต่ำง ๆ ตำมธรรมชำติ เป็นองค์ประกอบหรือโครงสร้ำงทีส่ัมพันธ์ต่อกันในระบบ
นิเวศ (อนุชำติ พวงส ำลี, 2547) 
  จำกควำมประทบัใจในพลังกำรเคลื่อนไหวที่กอ่ให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงตำมปรำกฏกำรณ์
ตำมธรรมชำติ เช่น จังหวะกำรเคลื่อนไหวของสำยน้ ำ จงัหวะกำรตกกระทบของแสงและเงำ กำร
แตกระแหงของผิวดิน กำรเคลือ่นไหวของต้นไม้ที่ถูกสำยลมมำกระทบ กำรเปลี่ยนแปลงของเปลอืกไม้
ตำมกำลเวลำ จังหวะของกำรเกิด และสญูสลำยของสิ่งมีชีวิต เป็นบ่อเกิดของควำมบันดำลใจ และเป็น
คติธรรมน ำชีวิตให้แก่ผูส้ร้ำงสรรค์ กำรได้เรียนรู้ควำมเปลี่ยนแปลงในธรรมชำติ เสมือนกำรได้เรียนรู้
จิตใจของตนเอง เป็นแง่คิดที่ได้จำกธรรมชำติ ว่ำด้วยเรื่องควำมสำมญัของชีวิต เป็นไปตำมวัฏจักร 
  ผู้สร้ำงสรรค์ต้องกำรถ่ำยทอดอำรมณ์ควำมรูส้ึกของควำมสำมัญของชีวิต โดยวิธีกำร
แสดงออก เลือกใช้พื้นผิวแบบอินทรีย์รปู แสดงเป็นจงัหวะของกำรเคลื่อนไหว ประสำนสมัพันธ์ 
ขัดแย้ง และกลมกลืนเป็นสุนทรีย์จำกสิง่ที่เกิดข้ึนในธรรมชำติที่เป็นควำมบันดำลใจ ด้วยรปูแบบ
นำมธรรม โดยใช้เทคนิคจิตรกรรมเทคนิคผสมบนผ้ำใบ 
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จุดมุ่งหมำยของกำรสร้ำงสรรค์ 
 

 1.  เพื่อศึกษำพลังกำรเคลื่อนไหวทีก่่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงจำกปรำกฏกำรณ์ตำม
ธรรมชำติ 
 2.  เพื่อสร้ำงสรรค์ผลงำนจิตรกรรมเทคนิคผสม จำกสอีะครลิิค สีสเปรย์ สีน้ ำมัน หมึก 
 3.  เพื่อสร้ำงสรรค์ผลงำนรปูแบบนำมธรรม แสดงออกโดยเลือกใช้พื้นผิวแบบอสิระ แสดง
จังหวะของกำรเคลือ่นไหว กำรประสำนสมัพันธ์ สร้ำงปรัชญำชีวิตโดยมีธรรมชำติเป็นควำมบนัดำลใจ 
 

ขอบเขตของกำรสร้ำงสรรค์ 
  

 1.  ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ แสดงออกถึงพลงัของกำรเคลื่อนไหวจำกปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ 
เช่น จังหวะกำรเคลื่อนไหวของสำยน้ ำ จังหวะกำรตกกระทบของแสงเงำ กำรแตกระแหงของผิวดิน 
กำรเคลื่อนไหวของต้นไมท้ี่ถูกสำยลมมำกระทบ จงัหวะของกำรเกิด และสญูสลำยของสิ่งมีชีวิต ซึ่งเป็น
ควำมสัมพันธ์ในวัฏจักรชีวิตของธรรมชำติ สิ่งเหล่ำน้ีน ำมำสูแ่นวคิดกำรใช้ชีวิตอย่ำงมีสติ รู้เท่ำทัน
อำรมณ์ เรียนรู้ทีจ่ะใช้ชีวิตอย่ำงมีคุณค่ำ 

 2.  ขอบเขตด้ำนรูปแบบ ลักษณะของผลงำนปรำกฏเป็นรปูแบบนำมธรรม (Abstract) 
แสดงสำระควำมงำมผ่ำนพื้นผิว พื้นที่ว่ำง ทิศทำง เส้น และค่ำน้ ำหนักผ่ำนทัศนธำตุทีเ่ป็นภำษำทำง
ศิลปะ ที่มีแรงบันดำลใจ จำกรปูทรงของสิง่มีชีวิตที่ธรรมชำติรอบตัว  

 3.  ขอบเขตด้ำนเทคนิค สร้ำงสรรค์ผลงำนด้วยกระบวนกำรจิตรกรรมเทคนิคผสม เช่น สี
อะคริลิค สีน้ ำมัน สีสเปรย์ หมกึ เป็นต้น ผ่ำนกรรมวิธีกำร เท รำด สำด ทับ ถม ก่อ พอก เพื่อให้เกิด
จังหวะควำมงำมทำงทัศนศิลป ์

 

กรอบแนวคิดกำรสร้ำงสรรค์ผลงำน  
 

 ผู้สร้ำงสรรค์ต้องกำรแสดงออกถึงควำมประทับใจในพลงักำรเคลื่อนไหวทีก่่อใหเ้กิดกำร
เปลี่ยนแปลงจำกปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ มองเห็นจังหวะลลีำกำรเคลื่อนไหวเกิดข้ึนในธรรมชำติ จำก
ประสบกำรณ์เที่ยวป่ำ ศึกษำธรรมชำติ สัมผสัถึง ควำมงำมของจัวหวะเส้น พื้นผิวจำกต้นไม้ โขดหิน 
สำยน้ ำ มองเห็นกำรเตบิโตของชีวิตเล็ก ๆ ในป่ำใหญ่ มองเหน็กำรลม้ตำยของพืชพันธ์ุ ควำมสงบนิ่ง
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ของก้อนหินที่ปะทะสำยน้ ำที่เช่ียวกรำด สำยน้ ำที่ใหลรินผ่ำนซอกหินที่ถูกกัดกร่อนกัดเซำะ และ
ตะกอนที่พอกจนเกิดเป็นเนินหิน เป็นภำพควำมทรงจ ำจำกกำรสงัเกตควำมงำมของกำรเปลี่ยนแปลง 
ในธรรมชำติ 

  กำรรวบรวมศึกษำข้อมลูบันทึก ด้วยกำรถ่ำยภำพและศึกษำข้อมูลภำพถ่ำยจำกเอกสำร 
และสอดแทรกควำมรู้สกึจำกพลงักำรเปลี่ยนแปลง ทีเ่สมือนก ำลังซึมซบัเอำอำรมณ์ ควำมรูส้ึก เกิด
ควำมสุข ควำมผ่อนคลำย เกิดกำรได้เรียนรู้ และได้เปรียบเทียบแง่มมุควำมคิด หลักกำรใช้ชีวิตดัง
ปรัชญำทำงศำสนำ ด้ำนกำรเกิดดับจำกกำรเปลี่ยนแปลงในธรรมชำติ กำรศึกษำทฤษฎีหลัก
องค์ประกอบศิลปเ์น้นเรื่องกำรสร้ำงพื้นผิว เส้น จังหวะ ระนำบ เพื่อสำมำรถน ำไปสู่หลักควำมงำมที่มี
เอกภำพ กำรศึกษำกำรสร้ำงภำพแบบจิตรกรรมจีน ร่วมด้วยแนวคิดหลักธรรมค ำสอนทำง
พระพุทธศำสนำเรือ่งสัจธรรมของชีวิต ผสมผสำนอำรมณ์ควำมรู้สกึ จินตนำกำรของผูส้ร้ำงสรรค์ บอก
กล่ำวถึงควำมสำมญัของชีวิต ที่มีเนื้อหำแรงบันดำลใจมำจำกจังหวะควำมสวยงำมในธรรมชำติ ด้วย
รูปแบบนำมธรรม ผ่ำนกำรแสดงออกด้วยเทคนิคจิตรกรรมเทคนิคผสม เป็นสุนทรียภำพที่เกิดข้ึนจำก
วิธีกำรสร้ำงผลงำน ภำพของกำรเลื่อนไหล ทับซ้อน แพรซ่ึม มีควำมขัดแย้งในควำมกลมกลืน มีคุณค่ำ
บอกกล่ำวถึงควำมจรงิในควำมเป็นมนุษย์ ของกำรด ำรงอยู่ด้วยกำรเรียนรู้ธรรมมะ จำกธรรมชำติเพื่อ
กำรด ำรงชีวิตอยู่อย่ำงมสีติ 

  

นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 

พลังกำรเคลื่อนไหว หมำยถึง กำรเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดข้ึนจำกปรำกฏกำรณ์ตำมธรรมชำติ 

ปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ หมำยถึง กำรเปลี่ยนแปลงของธรรมชำติทั้งในระยะยำว และระยะสั้น 
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บทที่ 2 
 

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกบักำรสร้ำงสรรค ์
 

 ข้อมูลทีเ่กี่ยวข้องกบักำรสร้ำงสรรค์  ประกอบด้วย 
  1.  ข้อมูลภำคเอกสำร   
  2.  ข้อมูลภำคสนำม/ข้อมูลทำงกำยภำพ/ข้อมูลจำกสภำพแวดล้อม   
  3.  แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
  4.  งำนสร้ำงสรรค์ที่เกี่ยวข้อง 
 

ข้อมูลภำคเอกสำร  
 

 จำกกำรสร้ำงสรรค์มีพื้นฐำนแรงบันดำลใจมำจำกควำมประทับใจในพลังกำรเปลี่ยนแปลงใน
ธรรมชำติ จังหวะลลีำกำรเคลือ่นไหวที่เกิดข้ึนในธรรมชำติ จำกประสบกำรณ์เที่ยวป่ำศึกษำธรรมชำติ 
สัมผัสถึง ควำมงำมของจงัหวะเส้น พื้นผิวจำกต้นไม้ โขดหิน สำยน้ ำ มองเห็นกำรเตบิโตของชีวิตเล็ก ๆ 
ในป่ำใหญ่ มองเห็นกำรล้มตำยของพืชพันธ์ุ ควำมสงบนิง่ของก้อนหินที่ปะทะสำยน้ ำที่เช่ียวกรำด 
สำยน้ ำที่ใหลรินผ่ำนซอกหินที่ถูกกัดกร่อนกัดเซำะ และตะกอนที่พอกจนเกิดเป็นเนินหิน เป็นภำพ
ควำมทรงจ ำจำกกำรสังเกตควำมงำมของกำรเปลี่ยนแปลง ในธรรมชำติ จึงได้รวบรวมข้อมลูเอกสำรที่
เกี่ยวข้องเกี่ยวกับเรื่องธรรมชำติและคติธรรม  
  ธรรมชำติ ในควำมหมำยอย่ำงกว้ำงสุด เทียบเท่ำกับโลกธรรมชำติ โลกกำยภำพ หรือโลก
วัตถุ “ธรรมชำติ” หมำยถึง ปรำกฏกำรณ์ของโลกกำยภำพ และยังหมำยถึงชีวิตโดยรวม ที่มีขนำด
ตั้งแต่เล็กกว่ำอะตอม ปจัจบุัน "ธรรมชำติ" มักหมำยถึง ธรณีวิทยำและสัตว์ป่ำ ธรรมชำติอำจหมำยถึง
อำณำจักรของพืชและสัตว์หลำยชนิดทั่วไป และในบำงกรณีหมำยถึง ขบวนกำรซึ่งเกี่ยวข้องกบัวัตถุไร้
ชีวิต คือ วิถีซึ่งสิ่งบำงประเภทโดยเฉพำะด ำรงและเปลี่ยนแปลงแนวของตน เช่น ลมฟ้ำอำกำศและ
ธรณีวิทยำของโลก และสสำรและพลังงำนอันประกอบข้ึนเปน็ทุกสิง่เหล่ำน้ี นอกจำกนี้ยังใช้หมำยถึง 
“สิ่งแวดลอ้มทำงธรรมชำติ” สัตว์ป่ำ หิน ป่ำ ชำยหำด และโดยทั่วไปสิ่งเหล่ำน้ีที่ไม่ถูกเปลี่ยนแปลง
อย่ำงส ำคัญโดยอันตรกริิยำของมนุษย์โดยทั่วไปไม่ถูกพจิำรณำว่ำเป็นส่วนหนึง่ของธรรมชำติ ยกเว้นถูก
จัดเป็น อย่ำงเช่น “ธรรมชำติมนุษย์” มโนทัศนเ์ก่ำกว่ำของสิง่ธรรมชำติซึง่ยังพบในปจัจบุันอยู่ช้ีข้อ
แตกต่ำงระหว่ำงธรรมชำติกับทีม่นุษย์สร้ำงข้ึน (Artificial) โดยสิ่งทีม่นุษย์สร้ำงขึ้นเข้ำใจว่ำเป็นสิ่งที่ถูก
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ท ำให้เกิดข้ึนจำกควำมรูส้ึกตัวหรือจิตของมนุษย์ ข้ึนอยู่กับบริบทเฉพำะ ค ำว่ำ “ธรรมชำติ” ยังอำจ
แตกต่ำงจำกไมเ่ป็นธรรมชำติ เหนอืธรรมชำติหรือสังเครำะห ์(Harper Douglas, 2562: ออนไลน์)  
 หำกจะกล่ำวโดยรวมใหเ้ข้ำใจง่ำย ธรรมชำติก็คือกำรก ำเนิดของสรรพสิ่งทั้งทีม่ีชีวิต เช่น 
มนุษย์ สัตว์ พืชพันธ์ุ และสิ่งที่ไม่มีชีวิต เช่น ผืนดิน สำยน้ ำ อำกำศ ก้อนหิน แร่ธำตุ ล้วนมี
ควำมสัมพันธ์เช่ือมโยงของกันและกัน ระหว่ำงสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศต่ำงกเ็กี่ยวข้องสัมพันธ์กันใน
ลกัษณะใด ลักษณะหนึง่ และทัง้ในระหว่ำงสิ่งมีชีวิตพวกเดียวกัน และระหว่ำงสิง่มีชีวิตต่ำงชนิดกัน 
รวมทั้งปรำกฏกำรณ์ต่ำง ๆ ตำมธรรมชำติ เป็นองค์ประกอบหรือโครงสร้ำงทีส่ัมพันธ์ต่อกันในระบบ
นิเวศ (อนุชำติ พวงส ำลี, 2547) ผู้สร้ำงสรรค์ได้สัมผัสรับรู้ถึงสุนทรียท์ี่เกิดข้ึนจำกจังหวะ กำร
เคลื่อนไหว กำรเปลี่ยนแปลงตำมกำลเวลำของสิ่งต่ำง ๆ จำกธรรมชำติทีก่ล่ำวมำข้ำงต้น น ำมำ
วิเครำะห์ตีควำม ให้เป็นทัศนธำตุ ในกระบวนกำรสร้ำงสรรค์ร่วมกับคติธรรมทำงพระพุทธศำสนำ 
 ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ คือ กำรเปลี่ยนแปลงของธรรมชำติ ทั้งในระยะยำวและสั้น 
สภำพแวดล้อมของโลกเปลี่ยนแปลงไปตำมกำลเวลำ ตำมฤดูกำล ทั้งเป็นระบบและไมเ่ป็นระบบ เป็น
สิ่งทีอ่ยู่รอบตัว และสง่ผลกระทบต่อชีวิตของทุกสรรพสิ่ง ในธรรมชำติกำรเปลี่ยนแปลงบำงอย่ำงมี
ผลกระทบอย่ำงรุนแรง เป็นพลงัของกำรเปลี่ยนแปลงทีเ่รำไม่อำจปฏิเสธได้ 
  ธรรมชำติที่เกี่ยวข้องกบัพระพุทธศำสนำ (พระรำชญำณกวี, 2561) ได้กล่ำวว่ำ ธรรมชำติคือ
บ่อเกิดของธรรมะ ธรรมชำติคือควำมจรงิอันบริสทุธ์ิ ธรรมชำติคือควำมสมดุลของสรรพสิ่ง ธรรมชำติ
คือต้นก ำเนิดของชีวิต กำรเรียนรูเ้รื่องธรรมชำติ คือ กำรเรียนรู้ธรรมะ ควำมบรสิุทธ์ิ ควำมสมดลุ และ
ตัวชีวิตที่แท้จริง ชีวิตคือศำสนำ เพรำะทกุชีวิตมีค ำสอนในตัวเสมอ กำรเข้ำใจชีวิตก็คือเข้ำใจศำสนำ 
เพรำะศำสนำแปลว่ำค ำสอนว่ำด้วยเรื่องชีวิต ผู้ใดต้องกำรศึกษำธรรมะ ขอให้ศึกษำธรรมชำติ ผู้ใด
อยำกบรรลุธรรม ขอให้เข้ำถึงธรรมชำติของธรรมชำติทัง้ปวง ผู้ใดอยำกพ้นทุกข์ ขอใหป้รบัชีวิตและ
ธรรมชำติใหส้มดลุ กำรเรียนรู้ธรรมะ หำกศึกษำจำกธรรมชำติจะมีควำมง่ำยและงำมควบคู่กันไป กำร
เรียนทีท่อดทิง้ธรรมชำติ คือกำรบังคับเรียนด้วยเหตุน้ีธรรมะจึงยำกและน่ำเบื่อหน่ำยส ำหรับมนุษย์
บำงจ ำพวก เมื่อมนุษยห์มดควำมสำมำรถในกำรบอกควำมจริง ก็จงน ำ “ธรรมชำติ” ออกมำ ให้
ธรรมชำติแสดงธรรมแก่โลกให้มำก เมื่อธรรมชำติเริ่มท ำงำน จะท ำให้กำรศึกษำธรรมะเป็นของง่ำย
และงำมตำมธรรมชำติ โลกนี้เป็นของธรรมชำติอยู่แล้ว ก็ควรที่ธรรมชำติจะได้ปกป้องคุ้มครองด้วย
ตัวเอง เพรำะโลกมนุษย์ละเมิดธรรมชำติ พยำยำมปรบัธรรมชำติให้เข้ำกับตัวเอง พวกเขำจึงเป็น
มนุษย์ที่หำควำมสุขได้ยำกทีสุ่ด ตรงกันข้ำม มนุษย์ใดที่พยำยำมปรบัตัวให้สมดุลกับธรรมชำติ เขำจะมี
แต่ควำมสุขและควำมสงบเย็น ผู้เข้ำถึงธรรมชำติของสรรพสิง่ ย่อมเข้ำถึงธรรม ตรงนี้เองที่เรียกว่ำ “ผู้
บรรลุธรรม”  
  จำกควำมประทบัใจในพลังควำมเคลื่อนไหวที่กอ่ให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงจำกปรำกฏกำรณ์
ธรรรมชำติ จังหวะกำรเคลื่อนไหวในระยะสั้น เช่น มวลก้อนเมฆที่ถูกสำยลมพัดพำ จังหวะของต้นไม้
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ใบหญ้ำที่เอนเอียงตำมกระแสลม จงัหวะกำรแผ่กระจำยของรัศมีและกำรไหลของสำยน้ ำ และจังหวะ
ของกำรเปลี่ยนแปลงในระยะยำว เช่น กำรทับซ้อนและผกุรอ่นของช้ันหิน เนินดิน จังหวะกำรทับซ้อน
สะสมของเปลือกไม้ จงัหวะกำรแตกระแหงของผิวดินตำมฤดูกำล ท ำใหผู้้สร้ำงสรรค์ได้สัมผัสรับรู้ว่ำ 
พลังของธรรมชำตินั้นเป็นสิ่งที่ยิ่งใหญ่ และมอีิทธิพลตอ่กำรด ำรงอยู่ของสรรพสิ่ง ซึง่ต้องเป็นไปตำมวัฏ
จักรของแต่ละชีวิต เป็นสำระมุมมองทีเ่กิดจำกกำรสมัผสักบัธรรมชำติทีส่ร้ำงควำมรู้ด้ำนหลักธรรมน ำ
ชีวิต สอนให้เรียนรู้และยอมรบัผลจำกกำรเกิดดับอันเป็นวัฏจักรของชีวิต เช่นเดียวกันระหว่ำงมนุษย์
กับธรรมชำติ 

 

ข้อมูลภำคสนำม/ข้อมูลทำงกำยภำพ/ข้อมูลจำกสภำพแวดล้อม   
 

            ผูส้ร้ำงสรรค์ได้เรียนรู้จำกธรรมชำติ สอนให้รูเ้ท่ำทนัจิตใจของตนเอง รูเ้ท่ำทันเหตุกำรณ์อย่ำง
มีเหตมุีผล และทกุสิง่ที่อยูก่ับธรรมชำติ ควำมสุข สงบ จะเกดิข้ึน จำกกำรศึกษำธรรมชำติ จำก
สภำพแวดล้อมทีเ่ติบโต มีธรรมชำติเป็นด่ังห้องเรียนให้ได้เรยีนรู้ กำรใช้ชีวิตท่องเที่ยวผ่อนคลำย ช่ืน
ชมธรรมชำติ น้ ำตก ป่ำไม้ ภูเขำ สิ่งแวดล้อมที่มีควำมงดงำม ทั้งในช่วงฤดูกำล ที่แห้งแล้งกม็ีควำมงำม
ในลักษณะที่ต่ำงจำกช่วงฤดูฝน ฤดูหนำว หมอก ไอน้ ำ ลอยคละคลุ้ง ทัศนียภำพที่ดปูกปิด อมัพรำง
ด้วยสำยหมอก ทะเลหมอก มีควำมงดงำมแตกต่ำงกันไป ด้วยควำมช่ืนชอบกำรศึกษำธรรมชำติจึงสั่ง
สมเป็นประสบกำรณ์อันมีค่ำย่ิง เมื่อเติบโตมำจึงได้เข้ำใจถึงควำมหมำย สำระมุมมองอกีด้ำนของควำม
งำมทำงธรรมชำตินั้นคือ ควำมหมำยของสจัจะของชีวิต ควำมสำมญัของชีวิต เพรำะกำรได้อยู่กบั
ธรรมชำติและเติบโตมำด้วยหลกัค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ ที่เสริมสร้ำงจินตภำพ เมื่อครั้งได้สมัผสั
กับธรรมชำติ ปรัชญำ ธรรมมะ กบัหลักกำรใช้ชีวิต ก็เสมือนกับต้นไม้ กิ่งไม้ ทีเ่ติบโตงดงำม ก็ยังหัก
โค่น เหี่ยวเฉำ  หรือสำยน้ ำที่ไหลไปตำมแอง่หิน เสมือนดังชีวิตที่จะต้องเจออุปสรรค ปัญหำ สิ่งเร้ำที่
เข้ำมำในชีวิต แต่ก็ต้องด ำเนินต่อไปข้ำงหน้ำตำมสภำพแวดลอ้ม ภำพของสิ่งที่มีในธรรมชำติ พลังของ
กำรเปลี่ยนแปลงต่ำง ๆ จึงเป็นคติธรรม ควำมรูส้ึกประทับใจในพลังกำรเปลี่ยนแปลงของธรรมชำติ 
เกิดเป็นควำมบันดำลใจ เกิดเป็นจินตนำกำรในกำรสร้ำงสรรค์ผลงำน ทัง้นี้ผูส้ร้ำงสรรค์ได้รวบรวม
ข้อมูลภำพถ่ำยที่ตอบสนองต่อแนวควำมคิดน ำมำตีควำมวิเครำะห์ให้เป็นองค์ประกอบทำงศิลปะ 
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ภำพประกอบที่  1  ควำมสงบนิ่งของผิวน้ ำ 
 

 

ภำพประกอบที่  2  คลื่นกระทบฝัง่ 
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ภำพประกอบที่  3  จังหวะควำมงำมของน้ ำและหิน 
 

 

ภำพประกอบที่  4  แอ่งน้ ำในธรรมชำติกับแสงกระทบ 
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ภำพประกอบที่  5  ก้อนเมฆและจังหวะของสำยลม 
 

 

ภำพประกอบที่  6  มวลก้อนเมฆกับยอดไม ้
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ภำพประกอบที่  7  กำรรวมตัวของมวลก้อนเมฆ 
 

 

ภำพประกอบที่  8  กำรเคลื่อนไหวของมวลก้อนเมฆขนำดเล็ก 
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แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 แนวคิดและทฤษฎีที่ใช้ในกำรสร้ำงสรรค์ 
   ทฤษฎีเรื่ององค์ประกอบศิลป์ (Composition of Art) ควำมงำมทำงศิลปะมีภำษำทำง
ทัศนธำตุ ชลูด นิ่มเสมอ (2557) ได้อธิบำยถึงควำมงำมขององค์ประกอบศิลป์ว่ำ เป็นภำษำทำงศิลปะ
สำมำรถใช้ในกำรอธิบำยควำมหมำยของผลงำนศิลปะ ดังมีรำยละเอียดดงันี้ 
    เส้น เป็นทัศนธำตุเบื้องต้นทีส่ ำคัญทีสุ่ด เป็นแกนของทัศนศิลป์ทกุ ๆ แขนง เส้นเป็น
พื้นฐำนของโครงสร้ำงของทุกสิ่งในจักรวำล เส้นสำมำรถแสดงควำมรู้สกึได้ทั้งด้วยตัวของมันเอง และ
ด้วยกำรสร้ำงเป็นรปูทรงต่ำง ๆ ข้ึน เส้นสำมำรถบอกและก ำหนดทิศทำงได้  ควำมรู้สึกที่เกิดจำก
ลักษณะของเส้น เส้นโค้งวงแคบให้ควำมรูส้ึก เปลี่ยนทิศทำงรวดเร็ว มีพลังเคลื่อนไหวรุนแรง เส้นโค้ง
ก้นหอย ให้ควำมรูส้ึกเคลื่อนไหว คลี่คลำย และเตบิโตเมื่อมองจำกภำยในออกมำ ถ้ำมองจำกภำยนอก
เข้ำไปจะให้ควำมรู้สกึที่ไมส่ิ้นสุดของพลังเคลื่อนไหว 
    ส ีปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติที่น่ำมหัศจรรย์ สีมอียู่ในแสงแดด เป็นคลื่นแสงชนิดหนึ่งจะ
ปรำกฏใหเ้ห็นเมื่อแสงแดดส่องผ่ำนละอองน้ ำในอำกำศ และเกิดกำรหักเหทอเป็นสรีุ้งออกมำ สเีป็น
ทัศนธำตุที่ส ำคัญและมีบทบำทมำกทีสุ่ดในงำนจิตรกรรม นอกจำกจะมีคุณลักษณะของทัศนธำตุอื่น ๆ 
อยู่ครบถ้วนแล้ว ยังมลีักษณะพิเศษเพิ่มข้ึนอีก 3 ประกำร คือ ควำมเป็นสี (Hue) น้ ำหนักของสี 
(Value) ควำมจัดของสี (Intensity)  สที ำหน้ำทีเ่ช่นเดียวกับน้ ำหนักทุกประกำร แต่เพิม่หน้ำที่พิเศษที่
ส ำคัญทีสุ่ดข้ึนอีก คือ ให้อำรมณ์ ควำมรู้สึกด้วยตัวเองโดยตรง  
    ลักษณะผิว หมำยถึง ลักษณะของบรเิวณพื้นผิวของสิ่งต่ำงๆ ที่เมื่อสัมผสัจับต้องหรือ
เมื่อเห็นแล้วรู้สกึว่ำหยำบ ละเอียด มัน ด้ำน ขรุขระ เป็นเส้น เป็นจุด ลกัษณะผิวมี 2 ชนิด คือ 
     1) ลักษณะผิวทีเ่รำจับต้องได้ เช่น กระดำษทรำย ผิวส้ม แกว้ ฯลฯ 
     2) ลักษณะผิวที่ท ำเทียมขึ้นมำ เมื่อมองดจูะรูส้ึกว่ำหยำบหรอืละเอียด แต่เมื่อ
สัมผัสจับต้องเข้ำจริงกลบัเป็นพื้นผิวเรียบ ๆ เช่น วัสดุสังเครำะห์ที่ท ำผิวเป็นลำยไม้ ลำยหิน หรือ กำร
ใช้รอยพู่กันในงำนจิตรกรรมบำงช้ิน 
      ลักษณะผิวโดยทั่วไปถือว่ำเป็นทัศนธำตุที่มิได้เป็นหลักในกำรสร้ำงรูปทรง 
เพรำะตัวมันเองมีข้อจ ำกัด ไม่มลีักษณะทั่วไปสมบูรณ์เหมอืนธำตุอื่น ๆ ที่กล่ำวมำแล้ว แต่ก็มีศิลปิน
ร่วมสมัยหลำยคนใช้ลักษณะผิวเป็นทัศนธำตุที่ส ำคัญในกำรสร้ำงงำน ด้วยกำรใช้พื้นผิวของวัสดุต่ำง ๆ 
มำประกอบเป็นรูปทรงทีส่มบรูณ์ได้   

   พื้นที่ว่ำง ที่ว่ำงเป็นสิ่งที่มีอยูเ่องตำมธรรมชำติ โดยศิลปินไมต่้องลงทุนซือ้หำ ที่ว่ำงที่
มีอยู่ทั่วไปจะมีมิติกว้ำง ยำว ลึก ทีห่ำขอบเขตมิได้ แต่ที่ว่ำงในงำนศิลปะเป็นที่ว่ำงที่ถูกก ำหนดแล้วให้
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มีลักษณะและมิติตำมที่ศิลปินต้องกำร ที่ว่ำงเป็นทัศนธำตุทีม่ีบทบำทส ำคัญมำกในองค์ประกอบของ
รูปทรง มีควำมสัมพันธ์กบัรปูทรงและทัศนธำตุอื่น ๆ ทุกชนิด เช่น ที่ว่ำงบวกและที่ว่ำงลบ เมื่อที่ว่ำงบ
ริเวณหนึ่งถกูก ำหนดด้วยเส้นรปูนอกให้เกิดเป็นรูปร่ำงขึ้น ทีว่่ำงที่มีรปูร่ำงนี้จะเริม่มีพลัง มีควำม
เคลื่อนไหวและมีควำมหมำยข้ึน ส่วนที่ว่ำงที่อยูร่อบ ๆ จะยังคงเป็นควำมว่ำงที่ค่อนข้ำงเฉยอยู่ ถึงแม้
จะมีควำมหมำยข้ึนบ้ำงจำกผลกำรกระท ำของที่ว่ำงส่วนที่มรีปูร่ำงนั้นก็เป็นส่วนน้อย ที่ว่ำงทีม่ีรปูร่ำงนี้
เรียกว่ำ ที่ว่ำงบวก หรือที่ว่ำงท ำงำน (Active Space) ส่วนที่ว่ำงที่อยู่รอบ ๆ เรียกว่ำ ที่ว่ำงลบ หรอืที่
ว่ำงที่อยู่เฉย (Passive Space) กำรก ำหนดควำมเป็นบวกเปน็ลบให้แก่ที่ว่ำงนี้ ท ำข้ึนเพียงเพือ่ควำม
สะดวกในกำรศึกษำทำงทฤษฎี มิได้หมำยควำมว่ำส่วนที่เป็นลบจะมีค่ำน้อยกว่ำส่วนที่เป็นบวก เพรำะ
ในทัศนะของศิลปินน้ัน ทุกส่วนในงำนย่อมมีควำมส ำคัญทีจ่ะต้องพิจำรณำเท่ำเทียมกัน 
    ระนำบ คือพื้นผิวที่แบนรำบ มี 2 มิติ เรำอำจถือระนำบเป็นทัศนธำตุอย่ำงหนึ่งที่มี
หน้ำที่สร้ำงรูปทรงในงำนทัศนศิลป์ เพรำะมลีักษณะใกล้เคียงกับแบบรปูหรือรูปร่ำงของที่ว่ำงที่ได้
กล่ำวมำแล้วในบทที่ว่ำด้วยทัศนธำตุ ระนำบมีรปูร่ำงต่ำง ๆ มีทิศทำงและขนำดเช่นเดียวกับแบบรูป
ของที่ว่ำง แต่ระนำบมีลกัษณะผิวที่ทบึตันเป็นวัตถุไม่โปรง่เหมือนที่ว่ำงทีล่้อมรอบด้วยเส้น ระนำบมี
ควำมส ำคัญต่อรปูทรงและที่ว่ำงมำก สำมำรถสร้ำงรปูทรงไดท้ั้ง 2 มิติและ 3 มิติ บังคับควำม
เคลื่อนไหวของที่ว่ำงทัง้ทำงรำบที่ขนำนกับผิวของแผ่นภำพ และในทำงลึก ระนำบจงึเป็นโครงสร้ำงที่
ส ำคัญของรูปทรงทั้ง 2 มิติ และ 3 มิติในงำนจิตรกรรมและประติมำกรรม 
   กำรถ่ำยทอดควำมงำมทำงศิลปะมีภำษำทำงทัศนธำตุ ได้อธิบำยถึงควำมงำมของ
องค์ประกอบศิลปเ์ป็นพื้นฐำนของกำรสร้ำงสรรค์ ภำษำทำงทัศนธำตุที่สำมำรถใช้เป็นบทวิเครำะห์ 
ควำมงำม ควำมหมำยในภำพผลงำนกำรสร้ำงสรรค์ ทฤษฎีเรื่ององค์ประกอบศิลป์นี้ ผู้สร้ำงสรรค์
น ำมำใช้เป็นแนวทำงในกำรหำค ำตอบเกี่ยวกบักำรวิเครำะหท์ัศนธำตุ ที่ตอบสนองกับแนวควำมคิด 
รวมถึงกำรจัดองค์ประกอบของภำพในงำนสร้ำงสรรค์ และวิธีแก้เมื่อพบปัญหำในงำนสร้ำงสรรค์ 

 แนวคิดศิลปะลัทธินำมธรรม (Abstract Art) ก ำจร สุนพงษ์ศรี (2558) กล่ำวว่ำ มีรูปแบบที่
เป็นปฏิปักษ์ต่อแนวคิดตำมแบบประเพณีนิยมซึ่งเคยท ำกันมำนำน โดยเฉพำะกำรลอกเลียนจำก
ธรรมชำติตำมแบบลทัธิสัจนิยม มีหลักในกำรแสดงออกกว้ำง ๆ อยู่ 2 แนว คือ 
   1) ตัดทอนสิ่งต่ำง ๆ ซึ่งปรำกฏอยู่ตำมธรรมชำติใหม้ีรปูทรงที่ง่ำย หรอืเหลือเพียงแก่น
แท้     

  2) สร้ำงรูปทรงที่ไม่ต้องกำรเสนอเรื่องรำวใด ๆ ทำงเรขำคณิต เช่น สี่เหลี่ยม, วงกลม 
ฯลฯ มำใช้ในกำรสร้ำงงำน 
     เป็นกำรแสดงให้เห็นจุดส ำคัญ ในรปูทรงทั่ว ๆ ไปของสรรพสิ่ง โดยใช้วิธีแยกแยะ
หรือเน้น หรอืตัดทอนใหบ้ังเกิดควำมเด่นเป็นพเิศษเฉพำะ ควำมงำมสำมำรถเกิดข้ึนได้โดยกำรหยัง่รู้
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ของมนุษย์ไม่ใช่เพียงแค่ลอกเลียนจ ำลองเท่ำนั้น ในควำมนิยมอื่น ๆ ก็มี เกิดจำกควำมต้องกำรส่วนตัว
โดยเฉพำะ จำกจุดยืนในทรรศนะที่ต้องกำรสร้ำงสรรค์สิง่ใหม่ เช่น สร้ำงให้มีเสรีภำพของรปูทรงและสี 
ซึ่งมีควำมงำมตำมทรรศนะของแต่ละคน โดยมีแบบอย่ำงจำกดนตรีและสถำปัตยกรรมเป็นแรงดลใจ
และแรงบันดำลใจ เมื่อหวนกลับไปพจิำรณำดูจุดก ำเนิดของศิลปะนำมธรรม พบว่ำเป้ำมำยส ำคัญที่
ศิลปินจ ำนวนไม่น้อยแสวงหำคือ กำรแสดงควำมรู้สกึภำยในใจโดยไม่แยแสต่อสภำพที่ปรำกฏแก่ตำ 
จุดส ำคัญทำงศิลปะมิได้อยู่ที่กำรจ ำลองสรรพสิง่ทั้งหลำยอีกแล้ว หำกแต่เป็นกำรสร้ำงสรรค์สิ่งใหม่ขึ้น 
โดยมีสรรพสิ่งทั้งหลำยเป็นแหลง่ดลบันดำลใจ 
  แนวคิดศิลปะลัทธินำมธรรม ผู้สร้ำงสรรค์น ำมำใช้เป็นรูปแบบทำงศิลปะในกำรสร้ำงสรรค์
ผลงำน โดยใช้เทคนิค กระบวนกำรแบบแสดงพลงัอำรมณ์ (Expressionism) คือ กำรได้รับแรง
บันดำลใจจำกธรรมชำติ แสดงออกในกำรสร้ำงสรรค์อย่ำงอสิระเป็นกำรสร้ำงรปูทรงในงำนของตน
ข้ึนมำใหม่ เน้นกำรแสดงพลงัอำรมณ์เป็นพื้นฐำน ร่วมกบัจินตนำกำร ควำมรู้สึก อำรมณข์องผู้
สร้ำงสรรค์ 
   แนวคิดสุนทรียศำสตร์ (Aesthetics) ศุภชัย สิงห์ยะบุศย์ (2559) กล่ำวว่ำ กำร
สร้ำงสรรค์ผลงำน ได้ศึกษำหลักวิชำกำรทำงทัศนศิลป์ ด้ำนสุนทรียศำสตรก์ำรแสดงออกซึ่งอำรมณ์
และควำมรูส้ึก เพื่อให้เข้ำใจถึงหลักควำมงำม กำรสมัผสัรบัรูค้วำมงำมจำกธรรมชำติน ำไปสู่กำรสื่อสำร
ควำมรู้สึกต่อผู้อื่นผ่ำนงำนสร้ำงสรรค์ของตนเอง กล่ำวว่ำ หัวใจส ำคัญของศิลปะ คือ กำรแสดงออก
และควำมรูส้ึก ดังนั้น ทฤษฎีศิลปะคือกำรแสดงออกซึ่งควำมรู้สกึ จึงพินิจกำรสร้ำงสรรค์ และ กำร
รับรู้งำนศิลปะอย่ำงผูกพันกับอำรมณ์และควำมรูส้ึกของศลิปินในฐำนะผูร้ินหลั่งและถ่ำยเทควำมรู้สกึ
ของตนออกไปในงำนศิลปะ ของงำนศิลปะในฐำนะวัตถุที่ประอำรมณ์และควำมรูส้ึกของศลิปิน และ
ผู้บริโภคงำนศิลปะ ในฐำนะผูร้ับรู้และก่อเกิดอำรมณ์และควำมรู้สกึศิลปิน ผ่ำนงำนศิลปะ นัก
สุนทรียศำสตรก์ลุม่นี้อธิบำยว่ำ ไม่ว่ำมนุษย์จะสมัผสักับศิลปะด้วยประสำทสัมผสัด้ำนใดก็ตำม 
นอกจำกเรำจะรบัรู้ถึง กำรเลียนแบบ และ รปูทรง ที่มีในศิลปะนั้น ๆ แล้ว สิ่งส ำคัญสิง่หนึง่ทีเ่รำพงึจะ
ได้รับสมัผสั และรับรู้ศิลปะดังกล่ำว คือ อำรมณ์ หรือ ควำมรู้สึก อย่ำงใดอย่ำงหนึง่ ซึ่งเป็นสิ่งที่ประจุ
อยู่ในวัตถุศิลปะ ในฐำนะมุมมองแบบวัตถุวิสัย และซ่อนเร้นอยู่ในตัวมนุษย์ในฐำนะมุมมองแบบจิต
วิสัย สัมพันธภำพระหว่ำงงำนศิลปะกับอำรมณ์และควำมรู้สกึ ถูกอธิบำยโดยนักสุนทรียศำสตร์กลุ่มที่
เช่ือว่ำ Art as Expression หรอื ศิลปะคือกำรแสดงออกซึ่งอำรมณ์และควำมรู้สกึ คือ เป้ำหมำยใน
กำรแสดงออกในกำรสร้ำงสรรค์ศิลปะของศิลปิน เกิดตำมล ำดับ ดังนี้  
    1) อำรมณ์และควำมรู้สึกของศิลปิน เกิดเนื่องจำก ปฏิสมัพันธ์ของชีวิตกับ
ปรำกฏกำรณ์ที่เป็นโลกภำยนอกแวดล้อมศิลปิน ก่อกระตุ้นอำรมณ์ควำมรูส้ึกต่ำงๆ ให้กับศิลปิน ซึง่
เป็นปุถุชนคนหนึง่ในสงัคมมนุษย์ อำรมณ์และควำมรูส้ึกในทีน่ี้ จึงเป็นอำรมณ์ของชีวิตของศิลปิน 
เสมอืนบุคคลทั่วไป 
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    2) ศิลปินได้ถ่ำยทอดอำรมณ์และควำมรูส้ึก ซึง่เป็นอำรมณ์ของชีวิตตำมข้อ 1 ด้วย
กำรปรุงแต่งโดยวิถีแลเชิงช้ันแห่งศิลปะแต่ละสำขำประจลุงไปในกำรแสดงออกเป็นงำนศิลปะของตน
ให้มีคุณสมบัติที่มีควำมสำมำรถแสดงออกซึง่ควำมรู้สกึต่อผู้รบัรู้งำนศิลปะของตน 
   หลักกำรสร้ำงภำพแบบจิตรกรรมจีน จิตรกรรมจีนน้ันมีรปูแบบเรียบง่ำย สสีันไม่ฉูดฉำด 
เเต่มีควำมหมำยแฝงไว้ด้วยแง่คิดที่สะท้อนวิถีชีวิตของชำวตะวันออก ศำสนำ ปรัชญำ เเละค ำสั่งสอน 
ซึ่งเป็นควำมพิเศษของศิลปะจีนอย่ำงหนึ่งที่มีควำมแตกต่ำงจำกศิลปะอื่นๆ  หำกสังเกตภำพเขียนของ
จีน ภำพส่วนใหญ่ จิตรกรมุ่งเขียนภำพธรรมชำติที่ดูยิง่ใหญ่ อำคำร สิ่งกอ่สร้ำงนั้นใหญ่รองลงมำ เเละ
มนุษย์เป็นสิ่งทีจ่ิตรกรวำดเล็กทีสุ่ด นั่นเพรำะศิลปะเเบบจีนเน้นควำมเหมือนจรงิของธรรมชำติ จุดเด่น
ของศิลปะเเบบจีน คือ กำรวำดภำพร่วมกบัแต่งบทกวี ในบทกวีนี้มักแฝงไว้ซึ่งเเนวควำมคิดคติสอนใจ
ให้คนคิดตำมเสมอ (2556: ออนไลน)์ 
  หลักกำรสร้ำงภำพแบบจิตรกรรมจีน ผู้สร้ำงสรรค์น ำมำใช้เปน็แนวทำงในกำรวิเครำะห์กำร
สร้ำงสรรค์ผลงำน โดยใช้หลักกำรสร้ำงภำพแบบจิตรกรรมจนีผสมผสำนกระบวนกำรสร้ำงสรรค์โดยใช้
ควำมรู้สึก และจินตนำกำรของตัวผูส้ร้ำงสรรค์ แสดงออกด้วยทัศนธำตุเชิงนำมธรรม โดยค ำนึงถึง
ปรัชญำ สำระส ำคัญที่ได้รบัแรงบันดำลใจจำกธรรมชำติ 

 

งำนสร้ำงสรรค์ท่ีเกี่ยวข้อง 
 

 1.  งำนสร้ำงสรรค์ที่ใหอ้ิทธิพล 

  กำรสร้ำงสรรค์ได้รับอิทธิพลจำก 3 ศิลปิน ดังนี้ ชัยพร ระวีศิริ, จ่ำง แซ่ตั้ง, Corrie 
Lavelle โดยรูปแบบทำงศิลปะทั้ง3 มีควำมแตกต่ำง ตัวผูส้รำ้งสรรค์ได้วิเครำะห์ องค์ประกอบ
ทำงด้ำนแนวควำมคิดและเทคนิควิธีกำร ที่มีควำมเช่ือมโยงกบักับงำนสร้ำงสรรค์ ดังนี้ 
    1.1  ผลงำนสร้ำงสรรค์ ชัยพร ระวีศิริ 
     กำรท ำงำนสร้ำงสรรค์ของศิลปิน ชัยพร ระวีศิริ น ำเสนอเนือ้หำเกี่ยวกบัพลงัที่
ยิ่งใหญ่ อันไม่มทีี่สิ้นสุดของธรรมชำติ ทุกสิ่งในธรรมชำติเป็นส่วนของกันและกัน ต่ำงสมัพันธ์และ
เกี่ยวเนื่องกันอย่ำงไมส่ำมำรถแยกออกจำกกันได้ ศิลปินได้เลือกสรรรปูทรงจำกปรำกฏกำรณ์ใน
ธรรมชำติมำแปรสภำพเป็นทัศนธำตุต่ำงๆ เน้นน ำหนักที่ขัดแย้งกัน เป็นรูปทรงเชิงนำมธรรม 
(ชัยพร ระวีศิริ, 2538: 1-7)  

ควำมเช่ือมโยงกบัผลงำนของผูส้ร้ำงสรรค์นั้นได้น ำมำใช้ในเรือ่งเนื้อหำเกี่ยวกับพลังของกำร
เปลี่ยนแปลงในธรรมชำติ โดยได้รับแรงบันดำลใจจำกปรำกฏกำรณ์ในธรรมชำติต่ำงๆ มำคลี่คลำย ตัด
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ทอน แสดงออกด้วยทัศนธำตุ จุด เส้น น้ ำหนัก พื้นผิว ในเชิงนำมธรรม โดยมุ่งเน้นอำรมณ์ ควำมรู้สึก
ที่เกิดกำรเคลื่อนไหว ขัดแย้ง กลมกลืน ในผลงำนสร้ำงสรรค์ 

 

ภำพประกอบที่  9  ช่ือศิลปิน ชัยพร ระวีศิร ิ
                                  ช่ือผลงำน : Landscape 08-02 

                       ขนำด : 75 x 116 ซม. 
                 เทคนิค : Etching 

                      ปีที่สร้ำงสรรค์ : 2008 
 

  1.2  ผลงำนสร้ำงสรรค์ จ่ำง แซ่ตั้ง 

    จ่ำง แซ่ตั้ง ศิลปิน จิตรกร และนกัเขียนบทกวี เป็นลูกชำวจนีที่เกิดในประเทศ
ไทยเป็นผู้ท ำงำนบทกวีรูปธรรมและงำนศิลปะนำมธรรมเป็นคนแรกของประเทศไทย จ่ำง แซ่ตัง้ ช่ืน
ชอบกำรเขียนรูปมำตั้งแต่เด็ก และได้ฝึกฝนฝีมือกำรวำดภำพด้วยตัวเอง ในปี พ.ศ. 2505 เริ่มเขียน
ภำพจิตรกรรมฝำผนังสีน้ ำมันขนำดใหญ่ โดยใช้นิ้วมือวำดภำพแทนพู่กัน ต่อมำในปี พ.ศ. 2509 เริ่ม
เขียนบทกวีทีม่ีลกัษณะเด่นเป็นเอกลกัษณ์เฉพำะตัว เรียกว่ำ “กวีรูปธรรม” Concrete poetry) ซึ่งมี
ที่มำจำกกำรเป็นจิตรกรวำดภำพมำแต่เดิม ลกัษณะเฉพำะของบทกวีของจ่ำง แซ่ตั้ง คือ ไม่ใช้ไม้ยมก
แทนค ำซ้ ำ แต่กลับเขียนค ำซ้ ำ ๆ กัน และมลีักษณะคล้ำยกำรเขียนรปูซึง่เป็นควำมแปลกใหมท่ี่ไม่มีใคร
ท ำมำก่อน ในผลงำนศิลปะรูปแบบนำมธรรม และงำนด้ำนบทกวี เป็นที่ยอมรบัและมีอิทธิพลต่อ
วงกำรศิลปะของประเทศไทยเป็นอันมำก  

 ในผลงำนด้ำนศิลปะ จ่ำง แซ่ตั้ง ได้ศึกษำด้วยตนเอง และทดลองค้นคว้ำหำวิธีกำรแสดงออก
ในผลงำนของตนเองจนเกิดเป็นผลงำนนำมธรรม ที่ไม่ได้อ้ำงอิงจำกแนวควำมคิด หรือรูปแบบกำร
ท ำงำนของศิลปินร่วมสมัย หรือกระแสควำมเคลือ่นไหวของโลกศิลปะตะวันตก ในช่วงเวลำน้ัน จ่ำง 
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แซ่ตั้ง ไดน้ ำเสนอผลงำน Abstract Expressionism ในบรบิทแบบตะวันออก ผลงำนในช่วงเวลำ
ดังกล่ำวเป็นงำนที่แสดงออกถึงพลังอำรมณ์ และควำมพลิ้วไหวของเส้นดังจิตรกรรมจีน ผสมผสำนกับ
หลักธรรมของพระพุทธศำสนำ และหลักชำตินิยมแบบเต๋ำ มวลรวมคือกำรแสดงพลังแบบตะวันออก
โดยแท้จรงิ ไม่อ้ำงองิกับหลักเกณฑ์หรือหลักกำรใดๆ จำกศิลปะตะวันตก (ศภิสรำ เข็มทอง, 2556) 
  ควำมเช่ือมโยงกบัผลงำนของผูส้ร้ำงสรรค์นั้นได้น ำมำใช้ศึกษำถึงกระบวนกำรสร้ำงสรรค์งำน
ในรูปแบบนำมธรรม ทั้งเทคนิควิธีกำร และแนวควำมคิด ที่อิงปรัชญำจำกธรรมชำติ และเนื้อหำ
สำระส ำคัญทีเ่ช่ือมโยงถึงหลักค ำสอนทำงพระพุทธศำสนำ 

 
ภำพประกอบที่  10  ช่ือศิลปิน จ่ำง แซ่ตั้ง 
                         ช่ือผลงำน : ด ำบนด ำ 

                            ขนำด : 99 x 115 ซม. 
                                   เทคนิค : สีน้ ำมันบนกระดำษ 

                               ปีที่สร้ำงสรรค์ พ.ศ. 2500 
1.3 ผลงำนสร้ำงสรรค์ Corrie Lavelle 

    Corrie Lavelle ศิลปินหญงิชำวอเมริกัน ที่สร้ำงสรรค์ผลงำนศิลปะอยู่ในกระแส
ควำมเคลื่อนไหวของกลุ่มศลิปะรปูแบบแสดงพลังอำรมณ์แนวนำมธรรม (Abstract Expressionism) 
ในประเทศสหรฐัอเมริกำ เป็นศิลปินหญิงที่ค้นคว้ำ ทดลองรปูแบบกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนด้วยสี
อะคริลิค สือ่ และเทคนิควิธีกำรแบบสมัยใหม่ โดยมีหลักกำรทำงวิทยำศำสตร์เข้ำมำเกี่ยวข้อง ใน
รูปแบบต่ำง ๆ งำนของ Corrie Lavelle มีพื้นฐำนแรงบันดำลใจมำจำกเรื่องควำมรักของศิลปินเอง 
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กำรสร้ำงสรรค์ผลงำนที่โดดเด่นส่วนใหญเ่ป็นกำรสร้ำงสรรค์ที่แสดงออกถึงบุคลิกของเธอ โดย
สร้ำงสรรค์ด้วยเทคนิคสีอะครลิิคแบบเหลวทีม่ีคุณสมบัติเปลีย่นแปลงได้ตลอดเวลำของกำรสร้ำงสรรค์ 
มีควำมยืดหยุ่นสงูเพรำะมสี่วนผสมจำกข้ีผึง้ในขณะที่ยังมอีุณหภูมิร้อนอยู่ จังหวะกำรลื่นไหลทีเ่ป็นไป
อย่ำงธรรมชำติด้วยเทคนิควิธีกำรของศิลปิน แสดงออกซึง่อำรมณ์ควำมรูส้ึก ประสบกำรณ์ในชีวิตของ
ตัวศิลปิน บอกเล่ำควำมสงบสุขผ่ำนสุนทรียะทีเ่กิดข้ึนจำกเทคนิค กำรผสมผสำนของช้ันสทีี่ลื่นไหล 
และบำงเบำในบำงจังหวะ และหนกัแน่นของข้ีผึง้เมือ่ผ่ำนกระบวนกำรควำมรอ้น เป็นเอกลักษณ์
เฉพำะตัวของศิลปิน เป็นกำรเช่ือมโยงมำยังงำนของผูส้ร้ำงสรรค์ โดยใช้เทคนิควิธีกำรลื่นไหลของช้ันสี 
ที่มีกำรก ำหนดโครงสร้ำงพื้นผิว องค์ประกอบ ค่ำน้ ำหนัก แล้วปลอ่ยให้มวลของช้ันสเีกิดกำรทบัซ้อน 
แพร่ซึม หรือขัดแย้งกันโดยใหเ้ป็นไปตำมธรรมชำติตำมคุณสมบัติของสีหรือวัสดุ แต่ละประเภทในบำง
จังหวะ เกิดเป็นสุนทรียะรูปแบบใหม่ ที่แสดงออกถึงพลงัอำรมณ์ ควำมรู้สึก ทีเ่ป็นไปตำม
แนวควำมคิดของผู้สร้ำงสรรค์ (2561: ออนไลน์) 

 
ภำพประกอบที่  11  ช่ือศิลปิน Corrie Lavelle 

                   ช่ือผลงำน : To Realize 
                ขนำด : 90 x 90 ซม. 

                                  เทคนิค : Acrylic, wax on Canvas 
                 ปีที่สร้ำงสรรค์ : 2018 
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บทที่ 3 
 

วิธีด าเนินการสร้างสรรค์ 
 

 วิทยำนิพนธ์กำรสร้ำงสรรค์ผลงำนเรื่อง พลงัควำมเคลื่อนไหวจำกธรรมชำติ มีวิธีด ำเนินกำร
สร้ำงสรรค์ ดังต่อไปนี ้
  1.  กำรรวบรวมและวิเครำะห์ข้อมลู 
  2.  กำรทดลองกรรมวิธีสร้ำงสรรค์ 
  3.  กระบวนกำรสร้ำงสรรค์ 
   3.1  กำรท ำภำพร่ำง/แบบจ ำลอง  
   3.2  กำรเตรียมวัสดอุุปกรณ์ 
   3.3  ข้ันตอนกำรสร้ำงสรรค์ผลงำน 
  4.  กำรเผยแพร่ผลงำน 

 

กำรรวบรวมและวิเครำะห์ข้อมลู 
 

รวบรวมข้อมูลค้นคว้ำบทควำมทีเ่กี่ยวข้องเรื่องธรรมชำติและหลกัค ำสอนทำง
พระพุทธศำสนำที่เกี่ยวข้องกับแนวควำมคิด ควำมสำมัญของชีวิต มำวิเครำะห์ถึงกำรเช่ือมโยง กำรน ำ
ข้อมูลที่ได้มำตีควำมร่วมกับควำมรู้สึก จินตนำกำรทีจ่ะแสดงออกในงำนสร้ำงสรรค์ ตีควำมเป็นรูปทรง 
สัญลักษณ์ พื้นผิว ทิศทำงของเสน้ และจินตนำกำรจำกสภำวะอำรมณ์ควำมรูส้ึก ค้นหำและทดลอง
สร้ำงสรรค์รูปทรงต้นแบบเป็นภำพร่ำง เพื่อให้ได้รูปทรง พื้นผิวที่สำมำรถสือ่ควำมหมำยสอดคลอ้งกบั
เนื้อหำและแนวเรือ่ง เช่น พื้นผิวกำรทับซ้อนของสีน ำมำใช้แทนจังหวะควำมเคลือ่นไหวตำม
ปรำกฏกำรณ์ในธรรมชำติ เป็นต้น เพื่อแสดงออกซึ่งอำรมณค์วำมรู้สึกที่ตอบสนองแนวควำมคิดของผู้
สร้ำงสรรค์ 

 

กำรทดลองกรรมวิธีสรำ้งสรรค์ 
 

ทดลองสร้ำงสรรค์กำรสร้ำงพื้นผิวสีเพือ่ค้นหำผลลัพธ์ก่อนน ำมำใช้ในงำนสร้ำงสรรค์ ด้วย
กำรก ำหนดควำมหนืดเหลวของสี กำรแบ่งตัวของช้ันสี กำรสังเกตุผลของกำรทดลองกำรทับซ้อนกัน
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ของสี จ ำนวนครัง้ของกำรทับซ้อน เป็นต้น จำกกำรทดลองพบว่ำ ควำมหนืดเหลวของสี กำรแบง่ตัว
ของช้ันสีชนิดของสีและลักษณะของสีมันเงำกบัสีด้ำน กำรก ำหนดทิศทำง เส้น ระนำบในผลงำน จำก
ข้อสังเกตุค้นพบจำกกำรทดลองดงักล่ำวจึงเป็นข้อสรุปเบือ้งต้น.เพื่อค้นหำควำมเป็นไปได้ของรูปทรง 
พื้นผิว จำกกำรน ำข้อมูลภำคสนำมมำวิเครำะห์ให้เป็นทัศนธำตุ สำมำรถน ำไปใช้ในกำรสร้ำงสรรค์ได ้

ภำพประกอบที่  12  กำรทดลองกรรมวิธีกำรสร้ำงสรรค์ 1 
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ภำพประกอบที่  13  กำรทดลองกรรมวิธีกำรสร้ำงสรรค์ 2 
 

กระบวนกำรสร้ำงสรรค์ 

 1.  กำรท ำภำพร่ำง/แบบจ ำลอง 
  กระบวนกำรในกำรท ำภำพร่ำง เป็นกำรแสดงออกโดยกำรใช้รูปทรงที่ได้จำกกำร
รวบรวมข้อมูลภำคสนำม เช่น ภำพถ่ำยกำรเคลื่อนไหวของสำยน้ ำในบริบทต่ำง ๆ กำรเคลื่อนไหวของ
มวล 
ก้อนเมฆ กำรเคลือ่นไหวของช้ันเปลือกไม้ทีผ่่ำนกำลเวลำ กำรเคลือ่นไหวของเส้นจำกกำรแตกระแหง
ของผิวดิน  และสร้ำงรูปทรงพื้นผิวข้ึนเอง จำกกำรกดทบั เท รำด สะบัดสลีงบนกระดำษ ก่อนใช้
วิธีกำรตัดเพียงบำงพื้นทีเ่พื่อค้นหำรปูทรง พื้นผิว ค่ำน้ ำหนัก และองค์ประกอบอื่น ๆ ที่ตอบสนองต่อ
แนวควำมคิดของผู้สร้ำงสรรค์ 
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ภำพประกอบที่  14  พื้นผิวภำพร่ำงผลงำน 

 

ภำพประกอบที่  15  ภำพร่ำงผลงำน 1 
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ภำพประกอบที่  16  ภำพร่ำงผลงำน 2 

 2.  กำรเตรียมวัสดุและอปุกรณ์ 
  ในข้ันตอนกำรเตรียมวัสดุและอุปกรณ์เองกม็ีส่วนส ำคัญ ในข้ันตอนกำรสร้ำงสรรค์ใน
ล ำดับถัดไป เพรำะเทคนิค กรรมวิธีกำรของผู้สร้ำงสรรค์ในบำงเทคนิคนั้น ต้องอำศัยควำมรวดเร็วและ
แม่นย ำในกำรสร้ำงพื้นผิว และควบคุมค่ำน้ ำหนกัในผลงำนสร้ำงสรรค์ จ ำเป็นที่จะตอ้งเตรียมวัสดุ และ
อุปกรณ์ให้พรอ้มในกำรสร้ำงสรรค์ผลงำน 
      อุปกรณ์ที่ใช้ในกำรสร้ำงสรรค์ 

    1.  สีอะคริลิค 
     2.  สีน้ ำมัน 
     3.  สีสเปรย ์
     4.  สีน้ ำพลำสติก 
     5.  หมึก 
     6.  ปำกกำอุตสำหกรรม 
     7.  ดินสอ 
     8.  เกรยอง (Crayon) 
     9.  กระดำษแข็ง 
     10.  มีดคัตเตอร์ 
     11.  โครงไม้แบบเรียบ 
     12.  ผ้ำใบ (Canvas) 
     13.  โครงไม้สน 
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     14.  พู่กันและแปรงขนำดต่ำงๆ 
     15.  ขวดพลำสติกส ำหรับบรรจ ุ

 

ภำพประกอบที่  17  อุปกรณ์ในกำรสร้ำงสรรค์งำน 

  3.  ข้ันตอนกำรสร้ำงสรรค์ผลงำน 
  กำรน ำข้อมลูภำพร่ำงเพื่อเข้ำสู่กำรสร้ำงสรรค์ผลงำน วำงแผนเป็นข้ันตอน เพรำะ
บำงขั้นตอนมรีะยะเวลำกำรรอพื้นผิวแหง้ด้วยควำมหนำบำงที่แตกต่ำงกันของช้ันสีและวัสดุที่เลือกใช้
ในกำรสร้ำงร่องรอย ดังมีข้ันตอนกำรด ำเนินกำรสร้ำงสรรค์ดงันี้ 

    ข้ันตอนที่ 1 กำรรองพื้นส ี
    เป็นข้ันตอนกำรรองพื้นผลงำนด้วยสีด ำ ด้วยกำรใช้เทคนิคตำ่ง ๆ เช่น กำรรอง
พื้นแบบเรียบ กำรรองพื้นแบบสร้ำงพื้นผิวไว้ในข้ันแรก กำรรองพื้นด้วยกำรสร้ำงพื้นผิวแบบไหล
แพร่ซึม อำจมีกำรใช้หมึก น้ ำ และวัสดุอื่น ๆ ในบำงส่วนของผลงำน 
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ภำพประกอบที่  18  กำรรองพื้นสีด้วยสีด ำโดยสร้ำงพื้นผิวรว่มด้วย 

 

ภำพประกอบที่  19  กำรรองพื้นสีด้วยสีด ำแบบเรียบ 
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ภำพประกอบที่  20  กำรรองพื้นด้วยสีด ำโดยใช้พื้นผิวแบบไหล แพรซ่ึม 

 ข้ันตอนที่ 2 ข้ันตอนกำรควบคุมน้ ำหนักในผลงำน 
  ข้ันตอนกำรควบคุมน้ ำหนกั ด้วยกำรทับซ้อนเพิ่มอีกช้ันโดยใช้ สีอะคริลิค หมึก และน้ ำ 

โดยกำรกดทบั ทับซ้อน แพรซ่ึม กำรก ำหนดทิศทำงกำรไหลสี เพื่อควบคุมและก ำหนดค่ำน้ ำหนักอ่อน
แก่ในผลงำนในช่วงข้ันตอนที่ 1 ให้เป็นไปตำมโครงสร้ำงของภำพร่ำงผลงำน 

 

ภำพประกอบที่  21  กำรควบคุมน้ ำหนักด้วยกำรใช้เทคนิคกดทับ ไหล แพร่ซึม 1 
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ภำพประกอบที่  22  กำรควบคุมน้ ำหนักด้วยกำรใช้เทคนิคกดทับ ไหล แพร่ซึม 2 

 

ภำพประกอบที่  23  กำรควบคุมน้ ำหนักด้วยกำรใช้เทคนิคไหล แพรซ่ึม 1 
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ภำพประกอบที่  24  กำรควบคุมน้ ำหนักด้วยกำรใช้เทคนิคไหล แพรซ่ึม 2 
  
ข้ันตอนที่  3  ข้ันตอนกำรสร้ำงพื้นผิว และควบคุมน้ ำหนักในช่วงข้ันตอนที่ 2 
  เป็นข้ันตอนกำรสร้ำงพื้นผิวโดยใช้สีอะคริลิค สีน้ ำพลำสติก น้ ำและหมกึ โดยผ่ำนกำร
วิเครำะห์วำงแผนโครงสร้ำงไว้คร่ำวๆ กำรก ำหนดรปูแบบพืน้ผิว และภำพร่ำงประกอบด้วย โดยกำร
กดทับ เท รำด สะบัด ขูดสี แสดงออกร่วมกบัภำวะควำมรู้สกึ จินตนำกำรของผูส้ร้ำงสรรค์ เป็น
ข้ันตอนที่มีระยะเวลำนำนข้ึนอยู่กบัปจัจัยควำมช้ืน ควำมหนำของมวลสี 

 

ภำพประกอบที่  25  กำรสร้ำงพื้นผิวด้วยกำรกดทบั ปำดป้ำยและไหลของส ี
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ภำพประกอบที่  26  กำรสร้ำงพื้นผิวด้วยกำรกดทบัสีและเพิม่ค่ำน้ ำหนัก 

 

ภำพประกอบที่  27  กำรเพิ่มค่ำน้ ำหนกัด้วยกำรไหล แพรซ่มึน้ ำหมึก 1 
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ภำพประกอบที่  28  กำรเพิ่มค่ำน้ ำหนกัด้วยกำรไหล แพรซ่มึน้ ำหมึก 2 
 

  ข้ันตอนที่ 4 ข้ันตอนกำรสร้ำงพื้นผิว ควบคุมน้ ำหนักเพิม่เติม และเก็บรำยละเอียด 
  ข้ันตอนของกำรสร้ำงพื้นผิว ควบคุมน้ ำหนกัอ่อนแกเ่ช่น กำรสร้ำงพื้นผิวโดยกำรก ำหนด
กลุ่มส ีและน้ ำหนักที่ใกล้เคียงกันเช่น ในพื้นทีเ่ข้มจะมีรอ่งรอยครำบสทีี่มีค่ำน้ ำหนกัใกลเ้คียงกัน  
หลักกำรดงักล่ำวนี้น ำไปใช้กับกลุม่น้ ำหนักสีต่ำง ๆ รวมทั้งกำรเพิ่มเนื้อสี เพิ่มควำมหนำ ร่องรอยที่
ปรำกฏเมื่อสีแห้งจะเกิดลกัษณพื้นผิวที่แตกต่ำงกัน จำกกำรสังเกตช้ันสีด้ำนบนเมื่อทิ้งรอยแตกลำยบน
ผิวช้ันล่ำง จะแสดงใหเ้ห็นเนื้อสีช้ันล่ำง  กำรวิเครำะหอ์งค์ประกอบของผลงำน และเก็บรำยละเอียด 
เพื่อใหผ้ลงำนออกมำสมบรูณ์ ตำมเป้ำหมำยที่ได้วำงไว้ 
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ภำพประกอบที่  29  กำรควบคุมน้ ำหนักเพิ่มเติมโดยใช้สีโทนเย็นเสริม 1 

 

ภำพประกอบที่  30  กำรควบคุมน้ ำหนักเพิ่มเติมโดยใช้สีโทนเย็นเสริม 2 
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ภำพประกอบที่  31  กำรควบคุมน้ ำหนักเพิ่มเติมโดยใช้สสีเปรย ์

 

ภำพประกอบที่  32  กำรควบคุมน้ ำหนักเพิ่มเติมโดยใช้สสีเปรย์และเคลือบเงำในบำงจุด 
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สรุปผลกำรสร้ำงสรรค์ 

  จำกกำรด ำเนินงำนสร้ำงสรรค์ผลงำนทัศนศิลป์ชุดน้ี สรปุผลกำรสร้ำงสรรค์ได้ว่ำ กำร
ปฏิบัติกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนได้ด ำเนินกำรอย่ำงเป็นระบบและมีข้ันตอน แต่ละข้ันตอนเกิดกำรเรียนรู้
ในประเด็นทำงกำรศึกษำในกำรสร้ำงสรรค์ ได้เริ่มจำกกำรรวบรวมศึกษำข้อมลู จำกควำมเปลี่ยนแปลง
ของปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ และจินตนำกำร ควำมรู้สกึภำยในของผูส้ร้ำงสรรค์ โดยมีคุณลกัษณะ
เฉพำะตัวของเทคนิค กรรมวิธีกำร ที่ท ำใหเ้กิดกำรทับซ้อน กำรประสำนสัมพันธ์ และกำรขัดแย้ง เป็น
สุนทรียะทีเ่กิดข้ึนใหม่ จำกกำรใช้เทคนิคจิตกรรมผสม กำรเลือกใช้วัสดุ เช่น สีที่มีคุณสมบัติต่ำงกัน 
เมื่อน ำมำใช้รวมกันใหผ้ลทำงสำยตำมองเห็นร่องรอย  กำรใช้สีที่มีควำมข้น เมื่อน ำมำป้ำย ระบำยบน
ผลงำนจะสร้ำงรอยแตกขนำดใหญ่ รวมทั้งก ำหนดทิศทำงของกำรไหลของน้ ำสี และกำรแพร่กระจำย
ของสีท ำให้เกิดเป็น เทคนิคเฉพำะตัวของผู้สร้ำงสรรค์ ควำมงำมดังกล่ำวกระตุ้นเร้ำ อำรมณ์ 
จินตนำกำร ควำมรูส้ึกเสมอืนกำรโต้ตอบกบัธรรมชำติ กำรสมัผสัถึงสุนทรียศำสตร์ ทัศนธำตุ 
องค์ประกอบศิลป์ ที่ตอบสนองต่อเนื้อหำและแนวควำมคิดของผูส้ร้ำงสรรค์ 

 
กำรเผยแพร่ผลงำน 
 

1.  กำรเขียนเอกสำรประกอบกำรสร้ำงสรรค์ ตำมรูปแบบบทนิพนธ์กลุ่มศลิปกรรมศำสตร์ 
สำขำวิชำทัศนศิลป์ และด ำเนินกำรผ่ำนระบบ IThesis 

2.  กำรตีพิมพ์เผยแพรผ่ลงำนวิทยำนิพนธ์ ตำมประกำศมหำวิทยำลัยมหำสำรคำม เรื่องกำร
ก ำหนดคุณภำพกำรตีพิมพ์บทควำมวิจัยกำรศึกษำค้นคว้ำอิสระ และวิทยำนิพนธ์ 

3.  กำรจัดแสดงนทิรรศกำรผลงำนสร้ำงสรรค์ออนไลน ์
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บทท่ี 4 

 

ผลงำนสร้ำงสรรค์ 

 
 วิทยำนิพนธ์กำรสร้ำงสรรค์ เรื่อง พลงักำรเคลื่อนไหวจำกธรรมชำติ ผู้สร้ำงสรรค์ได้
ด ำเนินกำรตำมกระบวนกำรสร้ำงสรรค์ตำมล ำดับ จำกกำร จำกกำรศึกษำข้อมูลภำคสนำม เอกสำร
ที่เกี่ยข้อง กำรทดลองสร้ำงพื้นผิว กำรศึกษำผลงำนศิลปินทีเ่กี่ยวข่อง จนเกิดกำรน ำมำปรบัใช้ในกำร
สร้ำงสรรค์ใหผ้ลงำนมีแนวทำงที่ชัดเจนทั้งเนื้อหำ รปูแบบ และเทคนิคกระบวนกำร จำกนั้นน ำมำสู่
กำรวิเครำะหผ์ลงำนและเขียนเอกสำรประกอบกำรสร้ำงสรรค์  เพื่อน ำเสนอผลงำนสร้ำงสรรค์แบบ
พรรณนำวิเครำะห์   
มีภำพประกอบเพื่อให้เห็นถึงสมัฤทธ์ิผลของกำรสร้ำงสรรค์  ดังนี้ 

1. ผลกำรศึกษำข้อมลู 
2. ผลงำนวิทยำนิพนธ์  

 

ผลกำรศึกษำข้อมูล   

 
 จำกกำรศึกษำตำมจุดมุง่หมำยของกำรสร้ำงสรรค์พลงัของควำมเปลี่ยนแปลงตำม
ปรำกฏกำรณ์ตำมธรรมชำติ ผู้สร้ำงสรรค์ได้รวบรวมข้อมูลทีจ่ะน ำมำวิเครำะห์ โดยได้รวบรวมข้อมลูทั้ง
ภำคเอกสำร และภำคสนำมทีเ่กี่ยวข้องกบัจุดมุ่งหมำยมำแลว้นั้น ท ำกำรวิเครำะหโ์ดยใช้ข้อมูล
ภำคสนำมเป็นแรงบันดำลใจในกำรสร้ำงสรรค์ แปลควำมหมำยจำกพลงักำรเปลี่ยนแปลงในธรรมชำติ
ตำมฤดูกำล ตำมปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ  กำรสังเกตุเหน็ควำมงำมทำงธรรมชำติ เรียนรู้ทีจ่ะหำ
ควำมสุขสงบจำกสิ่งแวดลอ้มทำงธรรมชำติจำกธรรมชำติทีส่วยงำมอุดมสมบรูณ์ เรียนรู้กำรอยู่กับ
สภำพควำมแห้งแลง้ กำรผจญกับสภำวะทำงธรรมชำติ ฤดูกำลที่หมุนเวียนเปลี่ยนแปลงไปมีควำม
งดงำมที่ต่ำงกัน  ในควำมยิ่งใหญ่ของธรรมชำติแฝงแนวคิดของกำรด ำรงชีวิต และให้ควำมคิดที่ดีเมื่อ
น ำมำผสมกบัหลักธรรมค ำสอนพื้นฐำนศีล 5 ที่ใดสงบย่อมปรุงแต่งจิตใจใหสุ้ขสงบ เกิดศีล สมำธิ 
ปัญญำ  ด้วยควำมสนใจในธรรมชำติ จึงน ำมำเป็นควำมบันดำลใจ เพื่อสร้ำงสรรค์ผลงำนจิตรกรรม 
และเพือ่หำควำมชัดเจนของแนวงำนจงึต้องศึกษำผลงำนจิตรกรรมจีน เกิดควำมช่ืนชอบฝีแปรง ที่มี
ควำมฉับไว โดยมีเนื้อหำสำระในธรรมชำติเช่นเดียวกับผูส้ร้ำงสรรค์ เพื่อกำรเข้ำใจในสิง่ทีส่ร้ำงสรรค์
ข้ึนจึงต้องศึกษำหลกัควำมงำมทำงศิลปะเรื่ององค์ประกอบศิลปะทัศนธำตุ ที่ใช้ในกำรสร้ำงสรรค์
ผลงำน เช่น พื้นผิวหยำบ แสดงควำมรูส้ึกพลังกำรเคลื่อนไหงที่ฉับพลันรุนแรง ฝีแปรงทีรุ่นแรงสร้ำง
ครำบ และร่องรอยทีม่ีควำมรู้สกึถึงพลังกำรเคลื่อนไหวทีเ่กิดข้ึนอย่ำงฉับพลัน กำรใช้สีขำวและด ำ สื่อ
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ถึงสัจธรรมของชีวิต จังหวะลีลำกำรเคลื่อนไหวทีเ่กิดข้ึนในธรรมชำติใหเ้ป็นภำษำทำงทัศนธำตุ โดยใช้
ทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์แปลควำมหมำย อำรมณ์ ควำมรูส้ึก จำกแรงบันดำลใจให้เป็นภำษำภำพ 
รวมทั้งได้ศึกษำผลงำนของศิลปินชัยพร ระวีศิริ จ่ำง แซ่ตั้ง Corrie Lavelle และใช้ควำมรู้ที่ได้ค้นพบ
มำสร้ำงงำนสร้ำงสรรค์รูปแบบนำมธรรม ลกัษณะกำรแสดงออกทำงควำมงำมด้วยกำรใช้พื้นผิว เส้น สี
พื้นที่ว่ำง ระนำบ ทิศทำง ประยุกต์เข้ำกบัหลักกำรเขียนภำพจิตรกรรมจีนเป็นสื่อในกำรถ่ำยทอด
อำรมณท์ีรู่้เท่ำทันตนเอง. ควำมรูส้ึกสงบ ด้วยหลักทำงควำมงำม สุนทรียศำสตร์ที่แสดงออกทำงควำม
งำมด้วยอำรมณ์ และควำมรู้สกึ ต้องกำรจะสื่อควำมหมำยสำระแง่คิดของควำมสำมัญของชีวิตที่ตัวผู้
สร้ำงสรรค์ได้รบัแรงบันดำลใจจำกพลงักำรเปลี่ยนแปลงของธรรมชำติ 
 

ผลงำนวิทยำนิพนธ์ 
  
  ผลงำนสร้ำงสรรค์ก่อนวิทยำนิพนธ์ มีควำมเช่ือมโยงและพัฒนำกำรมำสู่วิทยำนิพนธ์ ดังนี้ 
แนวควำมคิด มีเนื้อหำถึงเรือ่ง พลงักำรเคลือ่นไหวจำกธรรมชำติ ซึ่งได้รับแรงบันดำลใจมำกควำม
เปลี่ยนแปลงตำมปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ เป็นสำระแง่คิดที่ได้จำกธรรมชำติเรือ่งควำมสำมัญ
ธรรมดำ ด ำรงอยู่ในวัฏจักรของธรรมชำติ มีควำมสัมพันธ์ในกำรพัฒนำแนวควำมคิดสู่วิทยำนิพนธ์ โดย
กำรน ำเสนอมมุมองที่มีควำมเฉพำะเจำะจงมำกขึ้นในรูปแบบทำงศิลปะแบบนำมธรรม ได้แสดงออกให้
เห็นถึงกำรทบัซ้อนของมวลสี และพื้นผิว ทั่วทั้งรูปภำพ ใช้เสน้ที่เกิดจำกกำรสะบัด รำด จุดสทีี่ได้แรง
บันดำลใจจำกเส้น รปูทรง จำกธรรมชำติ และมีเทคนิควิธีกำรที่เป็นจุดเริม่ต้น มีควำมเช่ือมโยงในกำร
พัฒนำเทคนิควิธีกำรสร้ำงสรรค์มำสูผ่ลงำนในระยะตอ่ไป โดยน ำกำรทบัซ้อนของพื้นผิวสี มำใช้พัฒนำ
ต่อยอดในกำรสร้ำงสรรค์ 
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ภำพประกอบที่  33  ผลงำนก่อนวิทยำนิพนธ์ ช้ินที่ 1 
                ช่ือผลงำน : Untitled 
              ขนำด : 140 x 145 ซม. 
              เทคนิค : จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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ภำพประกอบที่  34  ผลงำนก่อนวิทยำนิพนธ์ ช้ินที่ 2 

             ช่ือผลงำน : Untitled 

              ขนำด : 140 x 110 ซม. 

              เทคนิค : จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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ภำพประกอบที่  35  ผลงำนก่อนวิทยำนิพนธ์ ช้ินที่ 3 
            ช่ือผลงำน : Untitled 

             ขนำด : 150 x 150 ซม. 

             เทคนิค : จิตรกรรมเทคนิคผสม 

 
 

 
 
 
 
 



 

 

  38 

 
 

ภำพประกอบที่  36  ผลงำนก่อนวิทยำนิพนธ์ ช้ินที่ 4 
             ช่ือผลงำน : Untitled 
              ขนำด : 130 x 170 ซม. 
              เทคนิค : จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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  1.  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ในระยะที่ 1 
  ผลงำนสร้ำงสรรค์ชุดน้ี มีควำมเช่ือมโยง และมีพัฒนำกำรในเรื่องของกำรใช้เทคนิคที่
แสดงออกอย่ำงชัดเจนมำกข้ึน กำรสร้ำงพื้นผิวที่มลีักษณะตำ่งกันมำกข้ึน 

   1.1  แนวควำมคิด 

    ธรรมชำติเป็นจุดก ำเนิดของสรรพสิ่ง เป็นพลงัที่ไมเ่คยหยุดนิง่ มีกำรด ำรงชีวิต
ของสรรพสิ่งสับเปลี่ยนหมุนเวียนเป็นวัฏจักร ล้วนมีควำมสมัพันธ์เช่ือมโยงระหว่ำงกันและกัน 
ปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆตำมธรรมชำติ เป็นองค์ประกอบโครงสร้ำงที่สมัพันธ์กันในระบบนเิวศ ด ำรงอยู่โดย
สำมัญตำมวัฏจกัร 

   1.2  รูปแบบทำงศิลปะ 

    กำรแสดงออกใช้รปูแบบนำมธรรม กำรแสดงออกทำงทัศนธำตุ ที่ผู้สร้ำงสรรค์ได้
ถ่ำยทอดอำรมณ์ ควำมรูส้ึกของควำมประทับใจในพลังของควำมเปลี่ยนแปลงตำมปรำกฏกำรณ์ทำง
ธรรมชำติ โดยใช้ลักษณะของพื้นผิว เส้น กำรไหลแพร่ซมึ กำรประสำนสัมพันธ์ กำรขัดแย้งกันของค่ำ
น้ ำหนัก และมวลของสีที่ต่ำงกัน โดยค ำนึงถึงแนวควำมคิดให้ชัดเจนมำกยิ่งข้ึน โดยทีผู่้สร้ำงสรรค์
จินตนำกำรให้คล้ำยคลงึภำพของทิวทัศน์ในธรรมชำติ มีกำรใช้เทคนิคผสมด้วยกำรใช้กำรกดทับ ไหล 
สะบัด ปำด ช้ันสี จนเกิดเป็นรปูทรงที่ให้ควำมรูส้ึกเคลื่อนไหว ประสำนสัมพันธ์และขัดแย้งกันซึง่
พัฒนำจำกผลงำนในระยะทีผ่่ำนมำ 

   1.3 กำรสื่อควำมหมำย  

    ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ในระยะที่ 1 ผลที่ปรำกฏ และสื่อควำมหมำย ผลงำน
สร้ำงสรรค์มเีนื้อหำและเรื่องรำว ที่ได้รบัแรงบันดำลใจมำจำกธรรมชำติ เช่น สำยลมที่พัดกัดกร่อนโขด
หิน สำยน้ ำที่ไหลเซำะไปตำมแอง่หิน ผลลัพธ์ทำงเทคนิค เช่น ลักษณะของครำบร้องรอย ทีเ่กิดจำก
กำรระบำยสี ป้ำยเท สำด สะบัด ให้ควำมรู้สึกถงึพลงัของธรรมชำติที่มีควำมเปลี่ยนแปลงอยู่
ตลอดเวลำ ซึง่มีข้อแนะน ำจำกคณะกรรมกำร ในกำรพัฒนำผลงำนชุดน้ี คือ ให้ค ำนึงถึงกำรเคลื่อนไหว 
ทิศทำงของมวลสีให้ชัดเจนข้ึน และกำรแสดงออกในกำรก ำหนดรูปแบบในกำรจัดภำพที่หลำกหลำยวิธี 
เป็นประเด็นให้น ำมำวิเครำะห์ และพัฒนำต่อยอดในงำนชุดต่อไป 
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ภำพประกอบที่  37  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 1 ช้ินที่ 1 
               ช่ือผลงำน : Untitled 

              ขนำด : 140 x 190 cm. 

             เทคนิค : จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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ภำพประกอบที่  38  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 1 ช้ินที่ 2 
ช่ือผลงำน : Untitled 

      ขนำด : 120 x 150 ซม. 

      เทคนิค : จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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ภำพประกอบที่  39  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 1 ช้ินที่ 3 
ช่ือผลงำน : Untitled 

      ขนำด : 130 x 170 ซม. 

      เทคนิค : จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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 2.  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ในระยะที่ 2  
  2.1 แนวควำมคิด  

   จำกควำมประทบัใจในพลังของกำรเปลี่ยนแปลงตำมปรำกฏกำรณ์ตำมธรรมชำติ 
เป็นบอ่เกิดของควำมบันดำลใจ และเป็นคติธรรมน ำชีวิตให้แก่ผู้สร้ำงสรรค์ กำรได้เรียนรู้ควำม
เปลี่ยนแปลงในธรรมชำติ เสมอืนกำรไดเ้รียนรู้จิตใจของตนเอง เป็นแง่คิดที่ได้จำกธรรมชำติ ว่ำด้วย
เรื่องควำมสำมญัของชีวิต ซึ่งเป็นไปไปตำมวัฏจักร ผูส้ร้ำงสรรค์ต้องกำรถ่ำยทอดอำรมณ์ ควำมรู้สึก 
ของควำมสำมัญของชีวิต โดยวิธีกำรแสดงออก เลือกใช้พื้นผวิแบบอินทรีย์รปู แสดงเป็นจงัหวะของ
กำรเคลื่อนไหว ประสำนสัมพันธ์ ขัดแย้ง และกลมกลืน เป็นสุนทรียจ์ำกสิ่งที่เกิดข้ึนในธรรมชำติที่เป็น
ควำมบันดำลใจ  

  2.2 รูปแบบทำงศิลปะ  

   ด้ำนรูปแบบทำงศิลปะผูส้ร้ำงสรรค์ใช้กำรแสดงออกในรปูแบบนำมธรรม ผู้
สร้ำงสรรค์ได้ถ่ำยทอดอำรมณ์ ควำมรู้สึกของควำมประทบัใจในพลงัของควำมเปลี่ยนแปลงตำม
ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ โดยใช้ลักษณะกำรทับซ้อนของพื้นผิวด ำในด ำ ขำวบนขำว โดยผู้
สร้ำงสรรค์มุง่เน้นให้มีองค์ประกอบทิศทำงของเส้น กำรไหลแพร่ซึม กำรประสำนสัมพันธ์ กำรขัดแย้ง
กันของค่ำน้ ำหนัก และมวลของสีที่ โดยค ำนึงถึงให้มีควำมเคลื่อนไหวในผลงำน ตำมทีผู่ส้ร้ำงสรรค์
ต้องกำรแสดงออก 

  2.3 กำรสื่อควำมหมำย 

   ผลลัพธ์ทำงกำรสร้ำงสรรค์จำกผลงำนที่ปรำกฏ ด้ำนเนื้อหำ แสดงออกถงึพลังของ
กำรเคลื่อนไหวจำกปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติเช่น กำรได้รบัควำมบันดำลใจจำกน้ ำตก ลักษณะของน้ ำ ที่
ไหลเลำะตำมโขดหิน เห็นกำรกัดเซำะของหินที่มีควำมแข็งแกร่ง แต่ก็ถูกกัดเซำะด้วยสำยน้ ำ ครำบ
และร่องรอยของกำรกัดเซำะของโขดหินจงึน ำใช้ในกำรสื่อควำมหมำยในผลงำนด้วยเทคนิคที่มีควำม
น่ำสนใจจำกกำรทับซ้อนของลักษณะผิวด ำในด ำ ขำวบนขำว ซึ่งให้ควำมรู้สกึถึงกำรเคลือ่นไหวที่ดู
ลึกลบั มีพลังมำกขึ้นซึ่งสอดคลอ้งกบัแนวควำมคิดของผู้สร้ำงสรรค์ มีกำรพัฒนำในเรื่องของ
องค์ประกอบทิศทำงของเส้น แต่ก็พบปัญหำในเรือ่งของกำรจัดองค์ประกอบของภำพที่ดูไม่เข้ำกัน ท ำ
ให้รูส้ึกว่ำผลงำนขำดควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และปัญหำของกำรใช้ค่ำน้ ำหนักสีด ำที่ใหรู้ส้ึกถึงมิตทิี่
ดูลึกมำกข้ึน ปญัหำกำรเช่ือมกันระหว่ำงค่ำน้ ำหนกั  
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ภำพประกอบที่  41  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 2 ช้ินที่ 2 
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 3.  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ในระยะที่ 3 
  3.1  แนวควำมคิด 

   จำกควำมประทบัใจในพลังของกำรเปลี่ยนแปลงจำกปรำกฏกำรณ์ตำมธรรมชำติ 
เป็นบอ่เกิดของควำมบันดำลใจ และเป็นคติธรรมน ำชีวิตให้แก่ผู้สร้ำงสรรค์ กำรได้เรียนรู้ควำม
เปลี่ยนแปลงในธรรมชำติ เสมอืนกำรไดเ้รียนรู้จิตใจของตนเอง เป็นแง่คิดที่ได้จำกธรรมชำติ ว่ำด้วย
เรื่องควำมสำมญัของชีวิต ซึ่งเป็นไปตำมวัฏจักร  
     แรงบันดำลใจในผลงำนกำรสร้ำงสรรค์ชุดน้ีเกิดจำกกำรผู้สรำ้งสรรค์ได้ซึมซับ
ควำมเปลี่ยนแปลงในยำมค่ ำคืน ท่ำมกลำงบรรยำกำศที่ปกคลุมไปด้วยควำมเงียบสงัด สำยลมที่พัดไหว
ยอดไม้เป็นเสียงที่ท ำให้รูส้ึกผ่อนคลำยไปตำมธรรมชำติน ำพำให้เกิดควำมสงบในจิตใจ แต่ใน
ขณะเดียวกันในควำมมืดมิด หำกเรำไม่มสีมำธิที่รูเ้ท่ำทันสภำวะจิตใจ อำรมณ์ของตัวเองกจ็ะเกิดเป็น
ควำมฟุ้งซ่ำนข้ึนแทน เรือ่งรำวบรรยำกำศของควำมมืดยำมค่ ำคืนเป็นสำระแง่คิดที่ให้ผูส้ร้ำงสรรค์
ตระหนักถึงกำรรู้เท่ำทันสภำวะจิตใจ อำรมณ์ กำรก ำหนดควบคุมสติ สมำธิใหอ้ยู่กับปัจจุบัน เรียนรู้ให้
ปล่อยวำงเมื่อเกิดควำมทุกข์ และไม่ยึดติดหำกมีควำมสุข 

  3.2 รูปแบบทำงศิลปะ 

   ด้ำนรูปแบบทำงศิลปะผูส้ร้ำงสรรค์ใช้กำรแสดงออกในรปูแบบนำมธรรม ผู้
สร้ำงสรรค์ได้ถ่ำยทอดอำรมณ์ ควำมรู้สึกของควำมประทบัใจในพลงัของควำมเปลี่ยนแปลงตำม
ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ในผลงำนชุดน้ีผูส้ร้ำงสรรค์ได้แทรกค่ำน้ ำหนกัสีโดยใช้สีที่ให้ควำมรู้สึกนิง่
สงบอยู่ในส่วนบนองค์ประกอบของภำพ จินตนำกำรถึงกำรนั่งสงบสตอิำรมณท์่ำมกลำงควำมมืด 
ลักษณะกำรทับซ้อนโดยกำรใช้กำรเคลือบสเีป็นช้ัน ๆ ให้ควำมรู้สกึถึงช้ันบรรยำกำศทีป่กคลุมไปด้วย
ควำมสงัด ในส่วนล่ำงขององค์ประกอบภำพผู้สร้ำงสรรค์ใช้เทคนิคขำวบนขำว โดยผู้สร้ำงสรรค์
ต้องกำรแสดงออกถึงควำมเคลื่อนไหวที่ดูขัดแย้งกบัส่วนบนขององค์ประกอบภำพโดยใช้ลักษณะผิวที่
ทับซ้อน หนักแน่น และรุนแรว และยังคงให้มีองค์ประกอบทิศทำงของเส้น กำรไหลแพรซ่ึม กำร
ประสำนสมัพันธ์ กำรขัดแย้งกันของค่ำน้ ำหนัก และมวลของสีที่ โดยค ำนึงถึงใหม้ีควำมเคลือ่นไหวใน
ผลงำน ตำมที่ผูส้ร้ำงสรรค์ต้องกำรแสดงออก 

  3.3 กำรสื่อควำมหมำย 

   ผลลัพธ์ของกำรสร้ำงสรรค์ทีป่รำกฎ ได้ปรบัใหม้ีมิติของค่ำน้ ำหนักมำกขึ้นจินตนำกำร
ได้ถึงช่วงเวลำกลำงคืนที่เงียบสงบ และรูส้ึกถึงควำมเคลื่อนไหวที่ซ่อนอ ำพรำงอยู่ในช้ันบรรยำกำศ 
และรูส้ึกถึงกำรเคลื่อนไหวในองค์ประกอบส่วนล่ำงของภำพที่มีหลำยอำรมณ์ สำมำรถสื่อควำมหมำย
สอดคล้องได้ตำมทีผู่้สร้ำงสรรค์ต้องกำรแสดงออก 
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3.  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ในระยะที่ 4 
  3.1  แนวควำมคิด 

   จำกควำมประทบัใจในพลังของกำรเปลี่ยนแปลงจำกปรำกฏกำรณ์ตำมธรรมชำติ 
เป็นบอ่เกิดของควำมบันดำลใจ และเป็นคติธรรมน ำชีวิตให้แก่ผู้สร้ำงสรรค์ กำรได้เรียนรู้ควำม
เปลี่ยนแปลงในธรรมชำติ เสมอืนกำรไดเ้รียนรู้จิตใจของตนเอง เป็นแง่คิดที่ได้จำกธรรมชำติ ว่ำด้วย
เรื่องควำมสำมญัของชีวิต ซึ่งเป็นไปตำมวัฏจักร  
    แรงบันดำลใจในผลงำนกำรสร้ำงสรรค์ชุดน้ีเกิดจำกกำรผู้สรำ้งสรรค์ได้เกิดควำม
บันดำลใจจำกทิวทัศน์ภูเขำ ซึง่เป็นภูมิล ำเนำของผูส้ร้ำงสรรค์ ประสบกำรณ์กำรเตบิโตท่ำมกลำง
สภำพแวดล้อมทีเ่ต็มไปด้วยธรรมชำติ เป็นควำมรูส้ึกผ่อนคลำยในยำมที่ได้เฝ้ำมองทิวทัศน์ดงักล่ำว 
มวลเมฆที่ลอยเคลื่อนผ่ำนปกคลุมภูเขำ แสงแดดที่ตกกระทบกับยอดเขำ หรือบำงครั้งกม็ีมวลเมฆพำยุ
ฝนมำซัดสำด จึงเกิดสำระแง่คิดที่ต่อผูส้ร้ำงสรรค์ให้ตระหนกัถึงกำรเรียนรู้ของกำรด ำรงอยู่ พำยุฝนที่
ซัดกระหน่ ำเปรียบดังปัญหำ และอุปสรรคที่ถำโถมเข้ำมำในช่วงชีวิต หำกแต่เรำเรียนรู้ทีจ่ะเข้ำใจใน
ควำมทุกข์ หนักแน่นและหยัดยืนทีจ่ะต่อสูก้ับอปุสรรคเหล่ำนั้น ไม่นำนก็จะปรำกฏหนทำงที่น ำพำเรำ
ไปสู่ควำมสุขได้ในไม่ช้ำ 

  3.2 รูปแบบทำงศิลปะ 

   ด้ำนรูปแบบทำงศิลปะผูส้ร้ำงสรรค์ใช้กำรแสดงออกในรปูแบบนำมธรรม ผู้
สร้ำงสรรค์ได้ถ่ำยทอดอำรมณ์ ควำมรู้สึกของควำมประทบัใจในพลงัของควำมเปลี่ยนแปลงตำม
ปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ในผลงำนชุดน้ีผูส้ร้ำงสรรค์ได้ก ำหนดมโนภำพข้ึนในจิตใจให้เป็นลกัษณะ
ของภำพทิวทัศน์ ผสมผสำนจินตนำกำร อำรมณ์ ควำมรูส้ึกให้เกิดรูปทรงของทิวทัศน์ข้ึนมำใหม่ ซึ่ง
เกิดจำกผลลัพธ์ทำงกลวิธีของผูส้ร้ำงสรรค์ และแทรกค่ำน้ ำหนักสีโดยต้องกำรให้มีกำรเช่ือมโยงของ
โทนสเีย็นจำกพื้นที่ว่ำงในองค์ประกอบบนของภำพ ถ่ำยเทมำยังลักษณะผิวในส่วนองค์ประกอบล่ำง
ของภำพในบำงจุด ลักษณะกำรทับซ้อนในพื้นที่ว่ำงโดยกำรใช้กำรเคลอืบสีเป็นช้ัน ๆ ให้ควำมรู้สึกถงึ
ช้ันบรรยำกำศที่มีพลังควำมเคลื่อนไหวที่แฝงอยู่ในน้ ำหนักเข้มของพื้นที่ว่ำง ในส่วนล่ำงของ
องค์ประกอบภำพผูส้ร้ำงสรรค์ใช้กลวิธีในกำรสร้ำงลกัษณะผวิที่หลำกหลำยทั้งกำร กดทบั ทับซอ้น 
ปำดป้ำย ไหลแพร่ซมึ เพื่อมุง่เน้นให้เกิดกำรพลังกำรเคลื่อนไหวที่ดูมีหลำยลักษณะในรูปทรงของ
ทิวทัศน์ภูเขำ โดยผู้สร้ำงสรรค์ต้องกำรแสดงออกถึงควำมเคลื่อนไหวที่ดูขัดแย้งกบัส่วนบนของ
องค์ประกอบภำพโดยใช้ลักษณะผิวทีท่ับซ้อน หนักแน่น และรุนแรง และยังคงให้มีองค์ประกอบ
ทิศทำงของเส้น กำรไหลแพรซ่ึม กำรประสำนสัมพันธ์ กำรขัดแย้งกันของค่ำน้ ำหนัก และมวลของสทีี่
ใช้ โดยค ำนึงถึงให้มีควำมเคลื่อนไหวในผลงำน ตำมที่ผูส้ร้ำงสรรค์ต้องกำรแสดงออก 
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  3.3 กำรสื่อควำมหมำย 

   ผลลัพธ์ของกำรสร้ำงสรรค์ทีป่รำกฎ ได้ปรบัใหม้ีลักษณะของควำมเคลื่อนไหวในช้ัน
บรรยำกำศที่ดูหลำยหลำยมำกขึ้น เพื่อใหเ้กิดควำมเคลือ่นไหวที่มีควำมสมัพันธ์เช่ือมโยงมำยังรูปทรง 
ลักษณะผิวในส่วนประกอบด้ำนล่ำง ต้องกำรใหเ้กิดควำมเคลื่อนไหวทีส่อดคล้องต่อแนวควำมคิดของผู้
สร้ำงสรรค์ ให้มทีิศทำงของกำรเคลื่อนไหวที่สมัพันธ์ต่อกันในลักษณะของภำพทิวทัศน์ ผลงำน
จิตรกรรมชุดน้ีให้ควำมรูส้ึกถึงกำรเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดจำกกำรก ำหนด ควบคุม และส่วนที่เกิดข้ึนจำก
ผลลัพธ์ทำงกลวิธี จำกกำรทับซ้อน กดทบั ไหล แพรซ่ึม ทีจ่ะสำมำรถสื่อควำมหมำยถึงพลังกำร
เปลี่ยนแปลงทีเ่กิดข้ึนในธรรมชำติ ซึ่งสอดคล้องเป็นไปตำมที่ผูส้ร้ำงสรรค์ต้องกำรแสดงออก 

 

 

ภำพประกอบที่  50  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 4 ช้ินที่ 1 
     ช่ือผลงำน บทกวีของขุนเขำ หมำยเลข 1 
     ขนำด 60 x 80 ซม. 
     เทคนิค จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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ภำพประกอบที่  51  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 4 ช้ินที่ 2 
     ช่ือผลงำน บทกวีของขุนเขำ หมำยเลข 2 

     ขนำด 60 x 80 ซม. 

     เทคนิค จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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ภำพประกอบที่  52  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 4 ช้ินที่ 3 
     ช่ือผลงำน บทกวีของขุนเขำ หมำยเลข 3 

     ขนำด 60 x 80 ซม. 

     เทคนิค จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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ภำพประกอบที่  53  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 4 ช้ินที่ 4 
     ช่ือผลงำน บทกวีของขุนเขำ หมำยเลข 4 

     ขนำด 60 x 80 ซม. 

     เทคนิค จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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ภำพประกอบที่  54  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 4 ช้ินที่ 5 
     ช่ือผลงำน บทกวีของขุนเขำ หมำยเลข 5 

     ขนำด 60 x 80 ซม. 

     เทคนิค จิตรกรรมเทคนิคผสม 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

  61 

 

ภำพประกอบที่  55  ผลงำนวิทยำนิพนธ์ ระยะที่ 4 ช้ินที่ 6 
     ช่ือผลงำน บทกวีของขุนเขำ หมำยเลข 6 

     ขนำด 60 x 80 ซม. 

     เทคนิค จิตรกรรมเทคนิคผสม 
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บทท่ี 5 

 

สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 
  

 วิทยำนิพนธ์กำรสร้ำงสรรค์ผลงำนเรื่อง พลงักำรเคลื่อนไหวจำกธรรมชำติ มีจุดมุ่งหมำยของ
กำรสร้ำงสรรค์ สรปุผลกำรสร้ำงสรรค์ กำรอภิปรำยผลและข้อเสนอแนะ ดังนี้  
  1.  จุดมุ่งหมำยของกำรสร้ำงสรรค์ 
  2.  สรุปผล 
  3.  อภิปรำยผล 
  4.  ข้อเสนอแนะ 

 

จุดมุ่งหมำยของกำรสร้ำงสรรค์  
 

 1.  เพื่อศึกษำพลังกำรเคลื่อนไหวทีก่่อใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงจำกปรำกฏกำรณ์ตำม
ธรรมชำติ 
 2.  เพื่อสร้ำงสรรค์ผลงำนจิตรกรรมเทคนิคผสม จำกสอีะครลิิค สีสเปรย์ สีน้ ำมัน หมึก 
 3.  เพื่อสร้ำงสรรค์ผลงำนรปูแบบนำมธรรม แสดงออกโดยเลือกใช้ลักษณะผิวแบบอิสระ 
แสดงจงัหวะของกำรเคลื่อนไหว กำรประสำนสัมพันธ์ สร้ำงปรัชญำชีวิตโดยมีธรรมชำติเป็นควำม
บันดำลใจ 

 

สรุปผล 

 จำกกำรด ำเนินงำนสร้ำงสรรค์ผลงำนวิทยำนิพนธ์ พลังกำรเคลื่อนไหวจำกธรรมชำติ 
สำมำรถสรปุได้ ดังนี้ 

  1. ผลกำรศึกษำข้อมูล 

   1.1 ที่มำของแรงบันดำลใจ มีแรงบันดำลใจเบื้องต้นมำจำกพลังควำมเปลี่ยนแปลง
ของปรำกฏกำรณ์ตำมธรรมชำติ ซึ่งทกุสรรพสิง่เกิดมำล้วนมกีำรเปลี่ยนแปลงไปตำมวัฏจักร หำกแต่
มนุษย์ก็เป็นส่วนหนึง่ในธรรมชำติและด ำรงอยู่ภำยใต้กฎเกณฑ์ของกำร เกิด แก่ เจ็บ ตำย สูญสลำยไป
ไม่ต่ำงจำกสิ่งมีชีวิตอื่น ๆ หำกแต่ว่ำก่อนที่จะสิ้นสุดวัฏจกัรของชีวิต มนุษย์มีสติ ปัญญำ มีอำรมณ์
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ควำมรู้สึก มีกำรต่อสู้ดิ้นรน กำรด ำรงชีพ ตำมควำมคิดตำมควำมปรำรถนำของแต่ละชีวิต มีควำมสุขมี
ควำมสมหวัง มเีศร้ำโศกมีสิ้นหวัง มีสิง่ทีส่ะเทือนใจมีผอ่นคลำย ตำมประสบกำรณ์ตำมเรื่องรำวของแต่
ละชีวิต เกิดเป็นกำรเรียนรู้ และยอมรับในสิ่งที่มุ่งหวัง และสิง่ที่อยู่เหนือควำมคำดหมำย 

  1.2 แนวควำมคิด ธรรมชำติเป็นพลังที่ไมเ่คยหยุดนิง่ มีสิง่มีชีวิตมำกมำยได้ถือก ำเนิด
ข้ึนมำพร้อมกับสูญสลำยไปตำมกำลเวลำ และอำยุขัยของตัวเอง มีกำรต่อสู้ดิ้นรน ด ำรงชีวิตของสรรพ
สิ่งสับเปลี่ยนหมุนเวียนเป็นวัฏจักรไมรู่้จกัจบสิ้น ผลงำนสร้ำงสรรค์ชุดน้ีน ำเสนอสำระ มุมมอง แง่คิด 
คติธรรมทีเ่กิดควำมบันดำลใจจำกพลังควำมเปลี่ยนแปลงของธรรมชำติ โดยสือ่ควำมหมำยให้ตระหนัก
ถึงกำรเรียนรู้จิตใจตนเอง กำรด ำรงอยู่ด้วยควำมสำมัญของชีวิต ให้รู้เท่ำทันสิ่งเร้ำ ทีเ่ข้ำมำกระทบ
จิตใจ เปรียบดงัสำยน้ ำที่ไหลเซำะไปตำมแอ่งหิน แปรเปลี่ยนไปตำมสภำพแวดล้อม ที่ไหลไปตำมล ำน้ ำ 
มนุษย์เรำกเ็ช่นกัน ต้องคอยต่อสู้ดิ้นรน ฟันฝ่ำอุปสรรคไปตำมประสบกำรณ์ชีวิตของแต่ละคน 
เพื่อทีจ่ะด ำรงอยู่ในสภำพแวดลอ้มนั้นๆ ได้ กำรรูเ้รียนรูจ้ิตใจตนเองจึงเป็นเรือ่งส ำคัญที่พงึมี เพือ่ให้
รู้เท่ำทันจิตใจของตนเอง เป็นกำรยอมรบัในสิง่ที่เรำสำมำรถควบคุมได้ และเข้ำใจในสรรพสิ่งที่เกิดข้ึน
เอง 

 2. ผลกำรสรำ้งสรรค์  

  2.1  ด้ำนรูปทรงและรูปแบบทำงศิลปะ ผู้สร้ำงสรรค์ได้ถ่ำยทอดรูปทรง ลักษณะผิวแบบ
อิสระ ในรูปแบบนำมธรรม แสดงออกทำงอำรมณ์ ควำมรู้สกึ โดยใช้ลักษณะผิว เส้น ค่ำน้ ำหนัก ควำม
ประสำนกลมกลืน ขัดแย้ง เพื่อสร้ำงภำษำภำพที่มีควำมเคลือ่นไหวไม่หยุดนิ่ง ต้องกำรใหผ้ลงำนสื่อ
ควำมหมำยเรื่องควำมสำมัญของชีวิต ที่เป็นไปตำมวัฏจักรของธรรมชำติ 

  2.2 ด้ำนเทคนิค กลวิธี เทคนิคจิตรกรรมเทคนิคผสม โดยมกีำรใช้เทคนิคกำรสร้ำงพื้นผิว
ต่ำงกัน จำกกำรกดทบั ทับซอ้น ไหล เท รำด สะบัด ปำด ก่อ พอก เคลือบทับส ีเพือ่ให้เกิดลกัษณะผิว 
รูปทรง เส้น ที่ให้ควำมรู้สึกเคลือ่นไหวไม่หยุดนิ่ง กำรใช้สีเพือ่สร้ำงควำมขัดแย้งและกลมกลืน 
ประสำนสมัพันธ์กับพื้นที่ว่ำงเกิดเป็นเอกภำพ  

อภิปรำยผล  

 จำกควำมมุ่งหมำยของกำรสร้ำงสรรค์ที่เป็นกำรสร้ำงสรรค์จำกกระบวนกำรศึกษำข้อมลู
ภำคเอกสำรและข้อมลูภำคสนำม ท ำให้ได้ข้อมูลกำรสร้ำงสรรค์น ำไปวิเครำะห์โดยใช้หลกักำร แนวคิด
และทฤษฎีทำงศิลปะผสมผสำนกบัจินตนำกำร สรปุเป็นผลกำรสร้ำงสรรค์ ซึ่งข้อสรุปผลกำร
สร้ำงสรรค์ทีพ่บ ผูส้ร้ำงสรรค์ขอน ำมำอภิปรำยผลตำมประเด็นดังต่อไปนี้ 
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  1.  ผลจำกกำรศึกษำเนื้อหำ กำรเริม่ต้นกำรสร้ำงสรรค์วิทยำนิพนธ์ ด้วยควำมคิด
ควำมรู้สึกของควำมประทับใจในพลงัของควำมเปลี่ยนแปลงตำมปรำกฏกำรณ์ทำงธรรมชำติ ซึ่ง
ปรำกฎอยู่ในผลงำนชุดที่ 1 และถูกน ำมำเป็นแนวทำงในกำรพัฒนำผลงำนโดยเริม่สงัเกตุธรรมชำติ
สิ่งแวดล้อม  ที่ได้สัมผสั กำรไดร้ับควำมบันดำลใจจำกน้ ำตก ลักษณะของน้ ำ ที่ไหลเลำะตำมโขดหิน 
เห็นกำรกัดเซำะของหินทีม่ีควำมแข็งแกรง่ แต่ก็ถูกกัดเซำะด้วยสำยน้ ำ ครำบและร่องรอยของกำรกัด
เซำะของโขดหินจงึน ำมำใช้ในกำรสื่อควำมหมำยในผลงำนดว้ยเทคนิคที่มีควำมน่ำสนใจดงัภำพเนื้อหำ
ที่ปรำกฎในผลงำนชุดที่ 2 และได้ข้อคิดเพิ่มเตมิจำกคณะกรรมกำรได้ให้ค ำแนะน ำถึงกำรจัด
องค์ประกอบของภำพที่ดูไมเ่ข้ำกัน ท ำให้รูส้ึกว่ำผลงำนขำดควำมสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน และปัญหำของ
กำรใช้ค่ำน้ ำหนักสีด ำที่ใหรู้้สึกถงึมิติที่ดลูึกมำกขึ้น ปัญหำกำรเช่ือมกันระหว่ำงค่ำน้ ำหนัก และให้
ก ำหนดควำมรูส้ึก กำรเปรียบเทียบควำมรู้สกึของตนเองกบัธรรมชำติจงึน ำมำพฒันำเนื้อหำใหม้ีแก่น 
สำระ ของมวลอำรมณ์ทีส่ัมผัสกบัธรรมชำติใหล้ึกซึง้  กำรฟังเพลงบรรเลงช่วยขับกล่อมจิตใจ และ
เสริมสร้ำงจินตนำกำรเมือ่อยู่กบัธรรมชำติ จึงน ำมวลอำรมณค์วำมรู้สึกสงบนิ่ง รูเ้ท่ำทันจิตใจของ
ตนเอง มำใช้ในกำรน ำเสนอในผลงำนชุดที่ 3 กำรพัฒนำด้ำนเนื้อหำภำยใต้แนวคิดของธรรมชำติทีม่ี
พลังกำรเคลื่อนไหว และพลังชีวิตทีเ่รำได้รบั เมื่อมีสติ จิตใจที่สงบ หรอืจิตใจที่มีควำมวิตกกงัวล เมื่อ
เรำมองไปในธรรมชำติมันถูกเช่ือมโยงเข้ำหำกัน เกิดกำรสนทนำในจิตใจ ภำพธรรมชำติได้ถูกถ่ำยทอด
เป็นภำพแทนควำมรูส้ึก 

ดังนั้น เรื่องรำวทีเ่กิดจำกควำมประทับใจในพลงักำรเปลี่ยนแปลงของปรำกฏกำรณ์ตำม
ธรรมชำติ จึงเป็นแรงบันดำลใจให้ผูส้ร้ำงสรรค์น ำเสนอเป็นผลงำนทำงทัศนศิลป์ ด้วยกลวิธีจิตรกรรม
เทคนิคผสม และกำรใช้สีโทนขำวด ำกับผลงำนเพื่อสื่อควำมหมำยของควำมเป็นสัจธรรมของชีวิต 
สะท้อนให้เห็นถึงกำรเรียนรู้ ยอมรับ เข้ำใจ รู้เท่ำทันจิตใจของตนเอง ทกุสรรพสิง่ล้วนมีกำร
เปลี่ยนแปลงไปตำมสภำพแวดล้อม เพื่อทีจ่ะด ำรงชีวิตอยู่ได้เมื่อเจอกับปัญหำ อุปสรรค ผู้สร้ำงสรรค์
จึงน ำเสนอผลงำนทีส่ื่อถึงพลังของควำมเปลี่ยนแปลงที่เคลื่อนไหวไม่หยุดนิ่ง 

  2.  ผลลัพธ์จำกกำรสร้ำงสรรค์  

   ผู้สร้ำงสรรค์ได้เริม่ต้นพัฒนำต่อยอดจำกเทคนิค กลวิธี เทคนิคจิตรกรรมผสม กำร
แสดงออกด้วยกำรเลือกใช้ลักษณะผิวทีท่ับซอ้นกัน ซึ่งเกิดผลลัพธ์จำกกลวิธี กำรกดทับ เท รำด ขูด 
สะบัด สือ่ควำมหมำย ควำมรูส้ึกเป็นพลังของกำรเคลื่อนไหว จึงพัฒนำต่อยอดเทคนิค กลวิธี แต่ยังคง
ไม่ชัดเจนในแนวควำมคิด ผลงำนสร้ำงสรรค์ในระยะต่อมำจงึได้มุ่งเน้นพัฒนำเนือ้หำ แนวควำมคิดกำร
เรียนรู้ ซึมซบัสำระแง่คิด พลงัจำกธรรมชำติให้มำกยิง่ข้ึน โดยศึกษำกำรสร้ำงสรรค์จิตรกรรมแบบจีน
ร่วมด้วยเพื่อน ำเสนอมุมมองกำรเช่ือมโยงระหว่ำงธรรมชำติกับหลักค ำสอนทำงศำสนำ กำรพฒันำใน
ผลงำนสร้ำงสรรค์ระยะตอ่มำจงึเป็นกำรพัฒนำในเรื่องของกำรจัดองค์ประกอบของภำพให้มี
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ควำมสัมพันธ์กับพลงักำรเคลื่อนไหว โดยทดลองจัดองค์ประกอบของผลงำนเป็นคู่ ซึ่งผลลัพธ์ยังไมเ่ป็น
ที่น่ำพอใจเนื่องจำกกำรจัดองค์ระกอบของภำพเป็นคู่นั้น ลกัษณะของทิศทำงกำรเคลื่อนไหว และค่ำ
น้ ำหนักไม่สมัพันธ์กัน ผูส้ร้ำงสรรค์จึงได้วิเครำะห์ พัฒนำต่อยอดเป็นผลงำนในระยะตอ่มำด้วยกำรปรบั
องค์ประกอบของภำพใหเ้ป็นในลักษณะแนวนอน แยกผลงำนออกเป็นแต่ละช้ิน แต่ได้ก ำหนดควบคุม 
ควำมรู้สึก อำรมณ์ ของผลงำน ใหเ้ป็นไปในแนวควำมคิด ทิศทำงเดียวกัน ผลงำนสร้ำงสรรค์ทำง
ทัศนศิลป์เรื่อง พลังกำรเคลื่อนไหวจำกธรรมชำติ มีกระบวนกำรสร้ำงสรรค์ที่ใช้ทัศนธำตุ ลักษณะผิว 
รูปทรง เส้น สี น้ ำหนกัอ่อน แก่ ระนำบ พื้นที่ว่ำง ที่เกิดจำกำรจำกกำรกดทับ ทับซ้อน ไหล เท รำด 
สะบัด ปำด ก่อ พอก เคลือบทับสี เป็นภำษำภำพในรูปแบบนำมธรรมในแบบ 2 มิติ ที่สำมำรถสื่อ
ควำมหมำยถึงกำรเปลี่ยนแปลง เคลื่อนไหว ของธรรมชำติ โดยกำรใช้กำรควบคุมรูปทรง ลักษณะผิว 
ที่ทับซ้อนเปรียบเสมือนปัญหำ และอปุสรรคที่ถำโถมเข้ำมำ โดยกำรก ำหนดรปูทรงทีเ่กิดข้ึนจำก
ควำมรู้สึก และปล่อยให้ไหล แพรซ่ึม แตกร้ำว เป็นไปตำมธรรมชำติ เป็นรูปทรงใหม่ ที่เกิดควำม
สุนทรียจ์ำกสิ่งที่ก ำหนด ควบคุม และผลลัพธ์ทีเ่กิดข้ึนอย่ำงเป็นไปตำมคุณลักษณะของสี ที่น ำเสนอ
เรื่องรำว อำรมณ์ และควำมรู้สกึถึงพลังทีเ่คลื่อนไหวไม่หยุดนิ่ง 

  3. องค์ควำมรู้ใหม่ทีเ่กิดข้ึน  

   ด้ำนเนื้อหำ กำรใช้ชีวิตที่ได้ควำมมีสติ เรียนรู้ จำกกำรใช้ธรรมชำติและศำสนำมำมี
สว่นช่วยในกำรให้คติชีวิต ให้มุมมองต่ำง ๆ ในกำรด ำเนินชีวิตได้อย่ำงมีควำมสุข เรียนรู้เท่ำทันสภำวะ
จิตใจในตนเองซึง่เกิดจำกกำรได้เรียนรูจ้ำกกำรเปลี่ยนแปลงตำมปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ ให้เข้ำใจใน
ควำมเป็นไปตำมวัฏจักร และยอมรบัในสิง่ที่เรำสำมำรถก ำหนดได้ กับสิ่งทีเ่กิดข้ึนนอกเหนือจำกกำร
ควบคุม 
    ด้ำนเทคนิค ผลงำนของผูส้ร้ำงสรรค์มีลกัษณะเด่นด้ำนกำรใช้น้ ำหนักเป็นโทนขำวด ำ 
สื่อควำมหมำยใหมส่ ำหรับผู้สร้ำงสรรค์ที่ต้องกำรสื่อถึงแก่น สัจธรรมของชีวิต มุ่งเน้นควำมเรยีบง่ำย 
สงบแต่แฝงด้วยพลังกำรเคลื่อนไหวในมิติของช้ันสีด ำในด ำ ขำวบนขำว และควำมสัมพันธ์จำกกำร
ขัดแย้ง กลมกลืนด้วยกำรใช้สีในช้ันสีขำวมสีีด ำทับซ้อน ในช้ันสีด ำมีสีขำวไหลแพรซ่ึม ที่เกิดข้ึนจำก
กลวิธีเฉพำะตัวของผู้สร้ำงสรรค์ 

 4. บทวิเครำะห์ผลกระทบต่อสงัคม  

   ในสังคมแวดล้อมของมนุษย์ มีธรรมชำติเป็นแหล่งพกัพิงทำงกำย และในทำงจิตใจ ก็มี
ศำสนำช่วยย้ ำเตือนสติ กำรเดินทำงของชีวิต มักมีเรือ่งรำวมำกมำยที่ก่อให้เกิดอำรมณท์ี่สุข และทุกข์ 
แต่เมื่อไรที่ได้พกัผ่อนในธรรมชำติแวดล้อมที่ดี จิตใจก็จะสงบสุข สติ และปัญญำอันจะส่งผลให้ค้นพบ
ควำมรู้แจ้งในจิตใจของตนเองได้อย่ำงมีเหตุผล และสำมำรถขจัดปัญหำกำรขัดแย้งกับบุคคลรอบข้ำง 
อยู่ร่วมกันกบับุคคลอื่นได้อย่ำงเข้ำใจ เมื่อผลงำนศิลปะทีเ่กิดจำกสภำวะจิตที่แสดงออกด้ำนเนือ้หำ 
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ธรรมชำติ และศำสนำ ซึง่อำจดมูีควำมรุนแรงทำงด้ำนวิธีกำรสร้ำงสรรค์ ตำมกระบวนกำรทำงศิลปะ 
กำรถ่ำยทอดเส้น สี จุดที่ฉับไว จำกกำรปำดป้ำยเสมือนกำรปลดปล่อยพลงัอำรมณ์ หรือก ำลังโต้ตอบ
กับธรรมชำติ  ผ่ำนผลงำนศิลปะ แต่แท้จรงิแล้วควำมรุนแรงของผลทำงกำรสร้ำงสรรค์ทำงทัศนธำตุ
นั้นเสมอืนภำษำของศิลปินที่สนทนำผ่ำนภำษำทัศนธำตุ สุดท้ำยแล้วเกิดควำมตระหนักรู้ถึงจิตใจ
ตนเอง เข้ำใจจิตใจตนเอง และผลงำนบำงช้ินก็ก ำลังขับกล่อมจิตใจให้เกิดควำมผ่อนคลำย จำกสภำวะ
แวดล้อมที่พบเจอมำ    

 ดังนั้น จำกกำรด ำเนินงำนสร้ำงสรรค์ผลงำนจ ำนวน 4 ชุด สรุปได้ว่ำ ในกำรสร้ำงสรรค์
ผลงำนในหัวข้อ พลังกำรเคลื่อนไหวจำกธรรมชำติ ผู้สร้ำงสรรค์ผลงำนประเมินผลงำนจำกผลงำนทุก 
ๆ ช้ิน เพื่อหำควำมลงตัวของช้ินงำนในแต่ละชุด ตั้งแต่กำรสร้ำงภำพร่ำงจนเป็นตัวผลงำน กำร
สร้ำงสรรค์ผลงำนจิตรกรรมในชุดน้ี นอกจำกเกิดจำกระบบนึกคิด จินตนำกำรสอดแทรก อำรมณ์
ควำมรู้สึกที่ค ำนึงถึงพลังกำรเคลื่อไหวที่กอ่ใหเ้กิดกำรเปลี่ยนแปลงจำกปรำกฏกำรณ์ธรรมชำติ 
เพื่อทีจ่ะให้ตอบนองต่อแนวควำมคิด เทคนิค และกลวิธี ผู้สร้ำงสรรค์ได้เริ่มต้นด้วยกำรรวบรวมข้อมลู
เพื่อเป็นปจัจัยน ำมำประกอบในกำรแสดงออกทำงอำรมณ์ควำมรู้สึก โดยเฉพำะภำพถ่ำยจำกธรรมชำติ
จำกควำมเป็นจริง ก่อนทีจ่ะค้นหำลักษณะผิวจำกควำมรูส้ึก โดยกำรสมัผสั ซึมซับจำกธรรมชำติ โดย
กำรใช้วิธีกำรทำงจิตรกรรมผสมลงบนกระดำษ เพื่อค้นหำควำมสอดคลอ้งลงตัว ของรปูทรง ลักษณะ
ผิว ตำมจินตนำกำร ควำมรูส้ึกที่ได้ก ำหนดข้ึน เส้น จงัหวะ ทิศทำงกำรเคลือ่นไหว พื้นที่ว่ำง ระนำบ 
มิติของกำรทับซ้อน เป็นต้น ลักษณะผลงำนที่ปรำกฏ ได้ลักษณะผิวที่สัมพันธ์กับเนือ้หำเรื่องรำวจำก
พลังของกำรเคลื่อนไหวจำกปรำกฏกำร์ธรรมชำติ เป็นคติธรรมน ำชีวิตให้แก่ผูส้ร้ำงสรรค์ กำรได้เรียนรู้
ควำมเปลี่ยนแปลงในธรรมชำติ เสมือนกำรได้เรียนรูจ้ิตใจของตนเอง เป็นแง่คิดที่ไดจ้ำกธรรมชำติ ว่ำ
ด้วยเรื่องควำมสำมัญของชีวิต ซึ่งเป็นไปตำมวัฏจักร 

ข้อเสนอแนะ 
  1.  ด้ำนเทคนิคสำมำรถน ำไปพฒันำเพื่อตอ่ยอดสร้ำงสรรค์ผลงำนเป็นรปูแบบอื่นๆ 
 2.  ด้ำนเนื้อหำ อำจจะฝึกสังเกตุเรื่องรำวจำกธรรมชำติแวดล้อมอื่น เพื่อพฒันำจังหวะ 
ควำมงำมทำงทัศนธำตุในแนวงำนแบบนำมธรรมได้ 
 3.  กำรเลือกใช้พื้นหลงั เฟรม ผ้ำ เฟรมไม้ หรือวัสดุอื่น ๆ ทีส่ำมำรถพฒันำต่อยอด
แนวควำมคิดกำรสร้ำงสรรค์ 
 4. ขนำดของงำน อนำคต สำมำรถสร้ำงสรรค์ผลงำนทีม่ีขนำดเล็กลงได้ เพรำะจะสำมำรถ
ท ำงำนได้รวดเร็ว และควบคุมพื้นผิวได้ง่ำยข้ึนกว่ำกำรท ำงำนช้ินใหญ่  
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ชื่อ นายวิศวชิต อุสาหพงษ์ 
วันเกิด วันที่ 2 มกราคม พ.ศ. 2539 
สถานท่ีเกิด อ้าเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน บ้านเลขที่223 หมู่15 ต.ทุ่งอรุณ อ.โชคชัย จ.นครราชสมีา 30190 
ประวัติการศึกษา พ.ศ.2556  มัธยมศึกษาปทีี่ 6 โรงเรียนบญุวัฒนาอ.เมอืง   

    จ.นครราชสมีา  
พ.ศ.2560  ศิลปกรรมศาสตรบัณฑิต (ศป.บ.) สาขาวิชาทัศนศิลป์  
    (เอกจิตรกรรม) คณะศิลปกรรมและออกแบบอุตสาหกรรม  
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลอีสานนครราชสีมา  
พ.ศ.2563  ศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต (ศป.ม.) สาขาวิชาทัศนศิลป์  
    คณะศิลปกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม     

 

 


	บทคัดย่อภาษาไทย
	บทคัดย่อภาษาอังกฤษ
	กิตติกรรมประกาศ
	สารบัญ
	สารบัญรูป
	บทที่ 1  บทนำ
	แรงบันดาลใจเบื้องต้น
	จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์
	ขอบเขตของการสร้างสรรค์
	กรอบแนวคิดการสร้างสรรค์ผลงาน
	นิยามศัพท์เฉพาะ

	บทที่ 2  ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์
	ข้อมูลภาคเอกสาร
	ข้อมูลภาคสนาม/ข้อมูลทางกายภาพ/ข้อมูลจากสภาพแวดล้อม
	แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
	งานสร้างสรรค์ที่เกี่ยวข้อง

	บทที่ 3  วิธีดำเนินการสร้างสรรค์
	การรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
	การทดลองกรรมวิธีสร้างสรรค์
	กระบวนการสร้างสรรค์
	1.  การทำภาพร่าง/แบบจำลอง
	2.  การเตรียมวัสดุและอุปกรณ์
	3.  ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงาน
	ขั้นตอนที่ 1 การรองพื้นสี
	ขั้นตอนที่ 2 ขั้นตอนการควบคุมน้ำหนักในผลงาน
	ขั้นตอนที่  3  ขั้นตอนการสร้างพื้นผิว และควบคุมน้ำหนักในช่วงขั้นตอนที่ 2
	ขั้นตอนที่ 4 ขั้นตอนการสร้างพื้นผิว ควบคุมน้ำหนักเพิ่มเติม และเก็บรายละเอียด


	สรุปผลการสร้างสรรค์
	การเผยแพร่ผลงาน

	บทที่ 4  ผลงานสร้างสรรค์
	ผลการศึกษาข้อมูล
	ผลงานวิทยานิพนธ์
	1.  ผลงานวิทยานิพนธ์ ในระยะที่ 1
	2.  ผลงานวิทยานิพนธ์ ในระยะที่ 2
	3.  ผลงานวิทยานิพนธ์ ในระยะที่ 3
	3.  ผลงานวิทยานิพนธ์ ในระยะที่ 4

	บทที่ 5  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
	จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์
	สรุปผล
	อภิปรายผล
	ข้อเสนอแนะ

	บรรณานุกรม
	ประวัติผู้เขียน

