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บทคัดย่อ 

  
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหา

และกระบวนการกลุ ่มเป็นฐานการเรียนรู้  ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล  เพื ่อศึกษาและ
เปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิตก่อนและหลังการเรียน และเพ่ือศึกษา
และเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิตที่มีเพศต่างกัน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการวิจัย คือ นิสิตระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 75 คน ซึ ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม และแบบ
วัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบสมมติฐาน โดยใช้ Paired t-test and F-test (One–Way MANOVA, One–Way 
MANCOVA) ผลการศึกษาพบว่า 

              1. แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู ้ส าหรับนิสิตปริญาตรี มีประสิทธิภาพ 86.12/82.12 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 
0.6476 หมายความว่า นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเพิ่มขึ้นและส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้า
ทางการเรียนเพิ่มขึ้นหลังการเรียนร้อยละ 64.76 

            2. นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

            3. นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน 
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ABSTRACT 

  
The purposes of this research were to development of environmental 

education teaching plans using problem and focus group processes based learning to 
be efficient and effective, to study and compare knowledge, attitude and 
environmental ethics of students before and after class and to compare knowledge, 
attitudes and environmental ethics of students with different gender. The sample used 
in the research were 1st year 75 undergraduate students in Environmental Education 
program, Faculty of Environment and Resource Studies, Mahasarakham University, 
which was obtained by purposive sampling. The research instruments were teaching 
plans for environmental education using problems and focus group processes based -
learning, environmental knowledge test, environmental attitude test and 
environmental ethics test. The statistics used for data analysis were frequency, 
percentage, mean, standard deviation and hypothesis testing using t-test, F-
test       (One – Way MANOVA, One – Way MANCOVA). The results of the research 
showed that: 

            1. Teaching plans for environmental education using problems and 
focus group processes - based learning for undergraduate students were efficiency 
86.12 / 82.12, the index of effectiveness was 0.6476, meaning that students had 
increased knowledge about the environment and effected students having more 
learning progress Increased after using the lesson plan 64.76 percent. 
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            2. The students had average score of knowledge about 
environment, environmental attitude and environmental ethics after study higher than 
before study with statistical significance at the level. 05. 

            3. There was no difference of average score of knowledge about 
environment, environmental attitude and environmental ethics of The students with 
different gender. 

 
Keyword : Teaching environmental education, Problems based learning, Focus group 
Processes based learning, Environmental knowledge, Environmental attitude, 
Environmental ethics 
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ขอขอบคุณมูลนิธิสิ่งแวดล้อมศึกษาที่ได้สนับสนุนทุนวิจัยให้ตลอดหลักสูตร  และขอขอบคุณ
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วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบเป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดาบูรพาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่านที่
อบรมสั่งสอน ประสิทธิ์ประสาทวิชา ซึ่งผู้วิจัยจะน าไปพัฒนาการงานให้ดียิ่งขึ้นเพื่อประโยชน์ของตนเอง
และประเทศชาติต่อไป 
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บทที่ 1  
บทน า 

 

 การวิจัยเรื่อง การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้น าเอารายละเอียด ดังต่อไปนี้ 
  1.1 ภูมิหลัง  
  1.2 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
  1.4 ความส าคัญของการวิจัย  
  1.5 ขอบเขตของการวิจัย 
  1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ  
  1.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
1.1 ภูมิหลัง 
 ผลกระทบที่เกิดขึ้นจากปัญหาสิ่งแวดล้อม และภัยพิบัติตามธรรมชาติที่เกิดขึ้นบ่อยครั้ง 
สร้างความสูญเสียแก่ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชนเป็นอย่างมาก อีกทั ้งยังส่งผลกระทบต่อ
เศรษฐกิจของประเทศนั้นๆ อีกด้วย หลายประเทศจึงได้พยายามหามาตรการเพื่อสนับสนุน ผลักดัน
และรณรงค์ให้เกิดจิตส านึกต่อสิ่งแวดล้อมแก่พลเมืองของตนผ่านการจัดการศึกษาที่เหมาะสม เพ่ือ
เป ็นการป ้องก ันและลดป ัญหาท ี ่จะเก ิดข ึ ้นจากต ้นเหต ุ  โดยการสอนส ิ ่ งแวดล ้อมศ ึกษา 
(Environmental Education) ได้รับการยอมรับและมีความส าคัญมากข้ึนอย่างต่อเนื่อง แต่อย่างไรก็
ตาม การจัดการเรียนการสอนด้านสิ่งแวดล้อมโดยการถ่ายทอดจากผู้สอนสู่ผู้เรียนเพียงฝ่ายเดียวอาจ
ไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ เมื่อเทียบกับการสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
จิตส านึกและความมุ่งมั่นในการอนุรักษ์จากภายใน นอกจากนี้ การจัดการเรียนการสอนควรตระหนัก
ถึงความส าคัญของคนทุกกลุ่มและเปิดโอกาสให้พลเมืองโลกทุกคนเข้าถึงการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมได้
อย่างเท่าเทียม (พิชญา ปิยจันทร์, 2560: 1) 
 การเรียนรู้ของมนุษย์นั้นอาจเกิดขึ้นได้ด้วยวิธีต่างๆกัน แม้คนที่ไม่ได้เข้าโรงเรียนเลยมี
โอกาสที่จะ มีความรู้ได้ เมื่อระบบประสาทและอวัยวะของร่างกายส่วนต่างๆ พัฒนาสมบูรณ์ขึ้น มันก็
จะได้รับรู้มากขึ้น ขอความรู้เพิ่มพูนมากขึ้น เพียงแต่มีตาท่ีจะได้เห็นสิ่งต่างๆ หูที่จะได้ยินเสียงที่เกิดขึ้น
มากระทบ มีจมูกที่จะ ได้กลิ่นที่มาสัมผัส มีลิ้นที่จะได้รับรสชาติ และมีความรู้สึกเมื่อมีสิ่งของมาสัมผัส
ผิวกาย ประสาทสัมผัสสิ่ง ที่ได้รับสมองเพื่อเก็บ เพื่อรับรู้ เพื่อแปลความหมายหรือเพื่อสั่งการไปยัง
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ร่างกายส่วนอื่นๆ แต่เนื่องจาก มนุษย์มีระบบสมองที่ซับซ้อนมากกว่าสัตว์อื่นๆ  จึงสามารถที่จะคิด
วินิจฉัยสิ่งต่างๆ ที่ประสาทสัมผัสเป็นสิ่ง และก่อให้เกิดความรู้อย่างอื่นตามมาอีกได้โดยอาศัยความรู้
หรือข้อมูลที่เป็นพื้นฐานให้เกิดความรู้ใหม่ แต่โดยสรุปแล้วอาจกล่าวได้ว่ามนุษย์มีการเรียนรู้เกิดขึ้นทุก
ขณะประสาทที่ควรพร้อมที่จะรับรู้สิ่งภายนอก ที่มากระทบการศึกษาจึงเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับชีวิตคนทุก
คนนับตั้งแต่เกิดจนตายเพียงแต่ว่าเนื้อหาและที่ได้รับมานั้นย่อมแตกต่างกันไปในแต่ละสถานที่ แต่ละ
เวลาการที่คนแต่ละคนมีความรู้ส านึก มีค่านิยม อุปนิสัย และพฤติกรรมอย่างไรนั้นล้วนเป็นผลที่เกิด
จากการศึกษาทั้งในระบบและนอกระบบ ดังนั้น การศึกษาจึงเป็นเรื่องส าคัญที่สุดของการมีชีวิตของ
การด ารงอยู่ของสังคมและของมนุษยชาติ (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2562: 73) 
 ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้หลากหลายวิธี
และ สามารถเลือกใช้ได้ตามความเหมาะสมกับผู้เรียนกับแต่ละสถานการณ์ และแต่ละสิ่งแวดล้อม 
การสอนแบบ บรรยายอย่างเดียวไม่เพียงพอ ครูผู้สอนต้องใช้วิธีสอน เทคนิคการสอนที่หลากหลายเข้า
มาใช้บูรณาการใน การจัดการเรียนการสอน ซึ่งวิธีการสอนต่างๆ คือ วิธีสอนแบบสาธิต วิธีการสอน
โดยใช้การแสดงละคร วิธีการสอน โดยใช้บทบาทสมมติ วิธีการสอนโดยใช้กรณีตัวอย่าง วิธีการสอน
โดยใช้เกม (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2549: 17) 
 ความส าคัญของการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา (Environmental Education) ได้ถูกยอมรับ
อย่างเป็นทางการครั ้งแรกในการประชุมระหว่างรัฐบาลระดับนานาชาติที ่จัดโดย UNESCO ใน 
Intergovernmental Conference on Environmental Education เมื่อ พ.ศ. 2520 ที่เมือง Tbilisi 
ประเทศจอร์เจีย (ส่วนหนึ่งของสหภาพโซเวียตในขณะนั้น) รัฐบาลจากประเทศต่าง ๆ ได้ลงนาม
ยอมรับข้อตกลง Tbilisi ที่ผลักดันการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมให้เป็นส่วนหนึ่ง ของการศึกษาภาคบังคับ 
โดยประเทศไทยเป็นส่วนหนึ่งในการลงนามครั้งส าคัญดังกล่าวด้วย UNESCO ให้ค านิยามของการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ว่า เป็นกระบวนการสร้างจิตส านึก ความห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม แรงบันดาลใจ 
ทักษะ เจตคติ มีความรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวข้องต่อพลเมืองโลก เพื่อแก้ไ ข
ปัญหาและมีความมุ่งมั่นที่จะแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ก าลังเกิดขึ้น และป้องกันการเกิดปัญหาใน
อนาคต ทั้งด้วยตนเองและร่วมมือกับผู้อื่น (UNESCO, 1978) และสิ่งแวดล้อมศึกษาคือ กระบวนการ
ถ่ายทอดหรือสื่อสารองค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้คนเกิดความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติ เจตคติ 
ค่านิยมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และการประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมเพื่อให้
เกิดคุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพ (ประยูร วงศ์จันทรา, 2559 : 6) 
 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL คือ วิธีการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการใช้ปัญหาเป็น
ตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าศึกษาความรู้ด้วยวิธีการต่างๆ จากแหล่งวิทยาการที่หลากหลาย
เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาโดยมีการศึกษาหรือเตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับปัญหาดังกล่าวมาก่อน 
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การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ วิธีการที่นักเรียนเป็นกลุ่มย่อยเรียนรู้โดยใช้ประเด็นส าคัญในกรณี
ปัญหาที่เป็นจริงหรือก าหนดขึ้น เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเองโดยการสืบค้นข้อมูลหา
ความรู้หรือทักษะต่างๆแล้วน าความรู้ที่ค้นหามาเล่าสู่กันฟังพร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายร่วมกันเรียนรู้
แล้วลงสรุปความรู้ใหม่ (วัลลี สัตยาศัย, 2547: 16) 
 กระบวนการกลุ่มเป็นกระบวนการท างานอย่างมีขั้นตอนหรือวิธีการปฏิบัติงานร่วมกันของ
สมาชิกภายในกลุ่มอย่างมีประสิทธิภาพ ขนาดของกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกตั้งแต่สองคนขึ้นไป โดยที่
สมาชิกกลุ่มมีการสร้างความสัมพันธ์ต่อกันในกลุ่มมีการก าหนดเป้าหมาย การวางแผนการท างาน
ร่วมกัน เรียนรู้ร่วมกัน การปฏิบัติกิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งร่วมกันเพื่อให้บรรลุผลส าเร็จตามที่ก าหนด 
(เขมวันต์ กระดังงา, 2554 : 19) และกระบวนการกลุ่มเป็นกลวิธีที่ครูใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนไปตามล าดับต่อเนื่องกันให้ได้มาซึ่งการรวมตัวกันเป็นกลุ่มของนักเรียนและการด าเนิน
กิจกรรมของกลุ่มนักเรียนเพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เนื้อหาสาระตามวัตถุประสงค์ (นุชรี โลพะ
กุล 2554 : 1)  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจศึกษาการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการ
กลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้น าวิธีการสอนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรยีนรู้
มาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่งมีสาระการเรียนรู้ ได้แก่  ปัญหาขยะ
มูลฝอย ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 ปัญหาน ้าเน่าเสีย ปัญหาสารเคมีในการเกษตร ปัญหาดินเสื่อม
คุณภาพ ปัญหามลพิษทางเสียง และปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า ปัญหาไฟป่า ปัญหาโลกร้อน 
เพื่อพัฒนาศักยภาพการเรียนรูของตนเอง เป็นแนวทางในการสงเสริมการจัดกระบวนการเรียนรูใน
ระดับอุดมศึกษาที่เนนผูเรียนเป็นส าคัญ ปลูกฝงใหเกิดทักษะกระบวนการคิดอยางเปนระบบและได้
ข้อมูลพื้นฐานส าหรับหนวยงาน ที่เกี่ยวของทางการศึกษาน าไปใช้เป็นฐานในการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรูต่อไป 
1.2 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
 1.2.1 เพื่อพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐาน ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 1.2.2 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิตที่เรียน
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ก่อน
และหลังการเรียน 
 1.2.3 เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิตที่เรียน
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ของ
นิสิตที่มเีพศต่างกัน 
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1.3 สมมติฐานของการวิจัย 
 1.3.1 แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ มีประสิทธิภาพ และประสิทธิผลตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
 1.3.2 นิสิตที่เรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ 
มีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลังการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 1.3.3 นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการเรียนแตกต่าง
กัน 
1.4 ความส าคัญของการวิจัย 
 การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี เป็นการพัฒนาแผนการสอน ซึ่งจะท าให้นิสิต มีความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมท่ีสูงและดียิ่งๆ ขึ้นไป 
1.5 ขอบเขตการวิจัย 
 1.5.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษา คือ นิสิตปริญญาตรี สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  จ านวน  333  คน  
  กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการศึกษา คือ นิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 75  คน โดยการเลือกแบบ
เจาะจง ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 
 1.5.2 ตัวแปรที่ศึกษา 
  ตัวแปรที่ใช้ในแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีดังต่อไปนี้ 

1. ตัวแปรต้น  คือ   
1.1 แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน

การเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
1.2 เพศ 

   2. ตัวแปรตาม คือ  
    2.1 ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม  
    2.2 ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม    
    2.3 จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
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 1.5.3 เนื้อหา 
  ส าหรับเนื ้อหา ผู ้ว ิจัยได้ศึกษาเรื ่อง การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ได้ก าหนดประเด็นในการศึกษาเพื่อใช้
เป็นกรอบพื้นฐาน และเป็นแนวทางประกอบทางการศึกษา ซึ่งมีเนื้อหาสาระดังนี้   
   1) ปัญหาขยะมูลฝอย  
   2) ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5   
   3) ปัญหาน ้าเน่าเสีย   
   4) ปัญหาสารเคมีในการเกษตร   
   5) ปัญหามลพิษทางเสียง  
   6) ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า   
   7) ปัญหาไฟป่า   
   8) ปัญหาโลกร้อน 
 1.5.4 ระยะเวลาในการศึกษา 
  ระยะที่ 1 การพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
  ระยะที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 
 สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึง กระบวนการแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมที่น าไปสู่การ
แก้ปัญหาที่ยั่งยืน ด้วยกระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้คนเกิดความรู้เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม ทัศนคติ เจตคติและค่านิยมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม มี
ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งสิ่งแวดล้อม
ศึกษามีคุณลักษณะเป็นการศึกษาเพื่อชีวิต การศึกษาตลอดชีพ การเรียนรู้เพื่อ การอยู่ร่วมกันของ
มนุษยชาติ  
 ปัญหาเป็นฐานเรียนรู้ (Problem-Based Learning) หมายถึง การจัดการเรียนรู้ โดยเน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญใช้การยกประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้อง เป็นตัวเร้าสร้างความสนใจของ
ผู้เรียนแต่ละคน เพื่อเป็นการกระตุ้นให้นิสิตเกิดความสนใจ เกิดกระบวนการคิด เกิดการวิเคราะห์
ความรู้ที่ได้จากการเรียน ซึ่งจะเชื่อมโยงข้อมูลจากเนื้อหาในบทเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถจดจ าและ
เข้าใจภาพรวมของเนื้อหาบทเรียนได้ชัดเจนและง่ายขึ้น  



 

 

 6 
 

 
 

 กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ หมายถึง กลวิธีที่ครูใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนไปตามล าดับต่อเนื่องกันให้ได้มาซึ่งการรวมตัวกันเป็นกลุ่มของนักเรียนและการด าเนิน
กิจกรรมของกลุ่มนักเรียนเพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เนื้อหาสาระตามวัตถุประสงค์  
 ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หมายถึง  สิ่งที่สั่งสมจากการเรียนรู้ การค้นคว้า ประสบการณ์
ที่ผ่านกระบวนการคิด เปรียบเทียบ เชื่อมโยง ความรู้อื่นๆ และผสมผสานกับความรู้และประสบการณ์
เดิมจนเกิดเป็นความเข้าใจ สามารถน าไป ประยุกต์ใช้ในการท างาน หรือใช้ในการแก้ปัญหาได้ 
 ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความรู้สึก และ ความคิดเห็น ที่บุคคล มีต่อสิ่งของ บุคคล 
สถานการ สถาบัน และข้อเสนอใดๆ ในทางที่จะยอมรับ หรือปฏิเสธ ซึ่งมีผลท าให้ บุคคลพร้อมที่จะ
แสดงปฏิกิริยา ตอบสนองด้วยพฤติกรรมอย่างเดียวกันตลอด 
 จริยธรรมสิ ่งแวดล้อม หมายถึง หลักที่ควรประพฤติต่อธรรมชาติสิ ่งแวดล้อม เพื่อให้
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมด ารงค์อยู่ได้ตามดุลยภาพของธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่เป็นอยู่อย่างกลมกลืนและ
ยั่งยืน 
 นิสิตปริญญาตรี หมายถึง นิสิตระดับปริญญาตรี สาขาวิชาสิ ่งแวดล้อมศึกษา คณะ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  
 ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) หมายถึง การประเมินพฤติกรรมต่อเนื่องจะเป็นการ
ก าหนดค่า ของประสิทธิภาพ (E1) ซึ่งเป็นประสิทธิภาพของกระบวนการ 
 ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) หมายถึง การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้ายจะก าหนดค่า
เป็น (E2) ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่องเป็นการประเมินผลพฤติกรรมย่อย 
 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 หมายถึง คุณภาพของแผนการสอนที่ท าให้
ผู้เรียนมีคะแนนสูงขึ้นตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 80/80 ดังนี้ 
  80 ตัวแรก คือ ประสิทธิภาพของแผนการสอนที่ได้มาจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของ
นิสิตที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดท้ายบทของแผนการสอนที่ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 
  80 ตัวหลัง คือ ประสิทธิภาพของแผนการสอนที่ได้มาจากร้อยละของคะแนนเฉลี่ยของ
นิสิตซึ่งได้จากการทดสอบหลังการเรียนเสร็จสิ้นที่ได้คะแนนเฉลี่ยไม่ต ่ากว่าร้อยละ 80 
 ดัชนีประสิทธิผล หมายถึง การประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนของนิสิตที่ได้รับจาก
การ จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยประเมินจากคะแนนหลังเรียนที่เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียน 
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1.7 กรอบแนวคิด 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

     แผนการสอนสิ ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้

ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้

ทั้งหมด 8 แผนคือ 

แผนการสอนที่ 1 ปัญหาขยะมูลฝอย    

แผนการสอนที่ 2 ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5   

แผนการสอนที่ 3 ปัญหาน ้าเน่าเสีย      

แผนการสอนที่ 4 ปัญหาสารเคมีในการเกษตร  

แผนการสอนที่ 5 ปัญหามลพิษทางเสียง 

แผนการสอนที่ 6 ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์

ป่า  

แผนการสอนที่ 7 ปัญหาไฟป่า       

แผนการสอนที่ 8 ปัญหาโลกร้อน 

 

- นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม    

- นิสิตมีทัศนคตติ่อสิ่งแวดล้อม  

- นิสิตมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 

การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม 
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

 

การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาและกระบวนการ
กลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ 6 ข้ันตอน 

1. ร่วมกันแบ่งกลุ่ม 
2. ร่วมกันก าหนดปัญหา 
3. ร่วมกันศึกษาหาสาเหตุของปัญหา 
4. ร่วมกันศึกษาผลกระทบของปัญหา 
5. ร่วมกันศึกษาหาแนวทางการแก้ไขและมาตรการ
ป้องกันปัญหา 
6. รว่มกนัสรุปและอภิปรายผล 
 
 

หาคุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญและ
ทดลองใช้  (Try out) 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

1.แผนการสอน จ านวน 8 แผน 

2.แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

3.แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 

4.แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอน        
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหา             
และกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน 

ส่งตรวจอาจารย์ที่ปรึกษาและแก้ไข 
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 การพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งประยุกต์มาจากทฤษฎีของ ไพศาล สุวรรณน้อย (2559: 3 -9) ดังนี้
ขั้นที่ 1 ร่วมกันแบ่งกลุ่ม ขั้นที่ 2 ร่วมก าหนดปัญหา ขั้นที่ 3 ร่วมศึกษาสาเหตุของปัญหา ขั้นที่ 4 
ร่วมศึกษาผลกระทบ ขั้นที่ 5 ร่วมกันหาแนวทางแก้ไขและมาตรการป้องกัน ขั้นที่ 6 ซึ่งร่วมสรุปและ
อภิปรายผล ซึ่งแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ 
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ประกอบไปด้วย 8 แผน ได้แก่ แผนที่ 1 ปัญหาขยะมูลฝอย แผนที่ 2 ปัญหา
ฝุ่นละออง pm 2.5 แผนที่ 3 ปัญหาน ้าเน่าเสีย แผนที่ 4 ปัญหาสารเคมีในการเกษตร แผนที่ 5 ปัญหา
มลพิษทางเสียง แผนที่ 6 ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า แผนที่ 7 ปัญหาไฟป่า แผนที่ 8 ปัญหา
โลกร้อน เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการสอนสิ ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี จ านวน 8 แผน แบบทดสอบความรู้
เกี ่ยวกับสิ่งแวดล้อม แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม โดยน า มาหา
คุณภาพเครื่องมือโดยผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน และน าไปทดลอง (Try out) กับนิสิตระดับปริญญา
ตรี ชั้นปีที่ 2 ภาคต้น ปีการศึกษา 2563 ที่ลงเรียนในรายวิชาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อาเซียน รหัสวิชา 1707 217 จากนั้นจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหา
และกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ เพื่อให้นิสิตมีความรู ้เกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อม และจริธรรมสิ่งแวดล้อม  
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บทที่ 2  
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้น าเสนอรายละเอียด เกี่ยวกับเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังต่อไปนี้ 
  2.1 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา  
  2.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการสอนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
การเรียนรู้ 
  2.3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
  2.4 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้  
  2.5 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติ  
  2.6 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
  2.7 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพและประสิทธิผล  
  2.8 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
  2.9 สรุปเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 2.1.1 ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  มีนักวิชาการสิ่งแวดล้อมศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ ดังนี้ 
   Stapp (1969: 30-31) ได้ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษามีเป้าหมายที่จะผลิต
พลเมืองที่มีความรู้เกี่ยวกับการประเมินสิ่งแวดล้อมถึงปัญหาที่เกี่ยวข้อง ตระหนักถึงวิธีการที่จะช่วย
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และมีแรงจูงใจในการท างานที่มีต่อการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   เกษม จันทร์แก้ว (2525: 2) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการให้
ความรู้อย่างมีระบบและแบบแผนในการพัฒนาทักษะ ทัศนคติ และประสบการณ์ ท าให้เกิดแนวคิดใน
การคิดเป็นท าเป็นและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   เต็มดวง รัตนทัศนีย์ (2532: 36-55) ให้ความหมายว่า สิ ่งแวดล้อมศึกษาเป็น
กระบวนการบูรณาการซึ่งเกี่ยวกับความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันของมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น รวมทั้งการศึกษาถึงความสัมพันธ์ของการเพิ่มของจ านวนประชากร 
มลพิษ การแบ่งปัน การจัดการ  และการใช้ทรัพยากร การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมะสม การวางแผนตัวเมือง และชนบทต่อสภาวะสิ่งแวดล้อมทั้งมวล ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อระบบ
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นิเวศ สังคมเมืองที่ก าลังเสื่อมโทรมลง ความกดดันของประชากร เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความ
ตระหนัก และเข้าใจสิ่งแวดล้อม ความสัมพันธ์ของมนุษย์ต่อสิ่งแวดล้อมให้มีพฤติกรรมที่รับผิดชอบ
และเป็นธุระเพ่ือความมั่นใจในการด ารงชีวิตและปรับปรุงคุณภาพชีวิต 
   ประยูร วงศ์จันทรา (2553 : 357) ได้กล่าวว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นกระบวนการ
แก้ไข ปัญหาที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมที่น าไปสู่การแก้ปัญหาที่ยั่งยืน ด้วยกระบวนการถ่ายทอดองค์
ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมท าให้คนเกิดความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติ เจตคติและค่านิยมที่ดีต่อ
สิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วม
ในการแก้ไขปัญหา สิ่งแวดล้อม ซึ่งสิ่งแวดล้อมศึกษามีคุณลักษณะเป็นการศึกษาเพื่อชีวิต การศึกษา
ตลอดชีพ การเรียนรู้เพ่ือ การอยู่ร่วมกันของมนุษยชาติ 
   ชลยา เมาะราศี (2556 : 2) ได้กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู ้แบบเป็น
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ก าหนดพฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียน หรือการประเมินผล ของ
ผู้เรียนก่อน แล้วจึงมาออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ที่สามารถย้อนตรวจสอบถึงประสิทธิภาพ 
ประสิทธิผล ของการจัดการเรียนรู้ได้ตลอด เพื่อให้ผู ้เรียน มีความรู้ ความสามารถ และสามารถ 
ประยุกต์ใช้กับสถานการณ์ต่างๆ 
   ลัดดาวัลย์ กัณหสุวรรณ (2534: 3-9) ให้ความหมายว่า สิ ่งแวดล้อมศึกษาเป็น
กระบวนการสอน ที ่ท าให้ผู ้เรียนเกิดค่านิยมในการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และให้รู ้เกี ่ยวกับ
แนวความคิดหลักเพื่อพัฒนาทักษะและเจตคติ ให้เข้าใจซาบซึ้งถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อมและฝึกให้รู้จักการตัดสินใจให้มีการแสดงออกที่เหมาะสมเกี่ยวกับประเด็นขัดแย้งในเรื่อง
คุณภาพสิ่งแวดล้อม   
   วลัย พาณิช (2534: 65-73) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นกระบวนการ
ทางการศึกษาที่จะน ามาสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อมที่ดี มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างกระบวนการพัฒนาคน
ให้มีความตระหนักห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ต้องมีความรู้
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีทัศนคติและมีทักษะในการแก้ปัญหาข้อขัดแย้งต่างๆ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่เป็น
ปัญหาปัจจุบัน หรือ เป็นการป้องกันปัญหาในอนาคต พร้อมที่จะเกิดพฤติกรรมของพลเมืองดีที่จะดูแล
รักษา ป้องกันและใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต่างๆ อย่างมีคุณค่าและยั่งยืน 
   วินัย วีระวัฒนานนท์ (2546: 4) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาคือกระบวนการ
ให้การศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมแก่ปวงชนโดยอยู่บนพื้นฐานของความเชื่อที่ว่า การให้การศึกษา
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจะช่วยให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม หรือพัฒนา
คุณภาพสิ่งแวดล้อมได้ด้วยพื้นฐานของความไม่เห็นแก่ตัวหรือความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และรับผิดชอบต่อ
สังคมสิ่งแวดล้อม 
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   คงศักดิ์ ธาตุทอง (2547: 13) ให้ความหมายว่า สิ่งแวดล้อมศึกษาคือกระบวนการที่
จะท าให้คนเห็นคุณค่าและเข้าใจหลักการของระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมอันจะ
น าไปสู่การพัฒนาเจตคติ ความตระหนัก และความรับผิดชอบในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม รวมถึงการ
พัฒนาทักษะในการตัดสินใจเกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อมและการสร้างจริยธรรมที ่ดี ในการปฏิบัติต่อ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือคุณภาพสิ่งแวดล้อมท่ีดี 
   สินี เปี ่ยมพงศ์สานต์ (2548: 217) ให้ความหมายว่า ส ิ ่งแวดล้อมศึกษา คือ
กระบวนการทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาประชากรมนุษย์ให้เข้าใจปัญหาสิ่งแวดล้อม และส านึกในคุณค่า
ของธรรมชาติ มุ่งพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ให้พร้อมที่จะมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและสามารถมี
ชีวิตอยู่อย่างประสานสอดคล้องกับธรรมชาติ โดยมีความรู้ความคิดเกี่ยวกับโลกรอบตัวเรา และในการ
เรียนการสอนนั้นผู้สอน ควรพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมเสียก่อน ทัศนคติที่ดีจะ
น าไปสู่ค่านิยมที่ดี และพฤติกรรมที่เหมาะสมในเรื่องสิ่งแวดล้อมต่อไป 
   จากการให้ความหมายของนักว ิชาการสิ ่งแวดล้อมศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า 
สิ่งแวดล้อมศึกษา หมายถึงกระบวนการถ่ายทอดหรือสื่อสารองค์ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้คนเกิด
ความรู้เกี ่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติ เจตคติ ค่านิยมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อปัญหา
สิ่งแวดล้อม ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
การประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมเพ่ือให้เกิดคุณภาพสิ่งแวดล้อมและคุณภาพชีวิตอย่างยั่งยืน 
 2.1.2 ข้อตกลงเบื้องต้นในการจัดสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  สิ่งแวดล้อมศึกษานอกจากจะมีเป้าหมายที่ส าคัญคือการแก้ไขหรือพัฒนาคุณสิ่งแวดล้อม
โดยผ่านการให้การศึกษาให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีความตระหนักใน
ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมต่อการด ารงชีวิตและผลกระทบของปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มีต่อเศรษฐกิจ 
สังคม วัฒนธรรม และคุณภาพชีวิต เพื่อสร้างค่านิยมและพฤติกรรมในการวิจัยทรัพยากรให้เป็นไป
อย่างประหยัดและเหมาะสมกับทรัพยากรในชุมชน ดังนั ้นสิ ่งแวดล้อมศึกษาจึงมุ่งให้ความรู้แก่
ประชาชนทุกเพศทุกวัย และในทุกระดับการศึกษา สิ่งแวดล้อมศึกษาจึงมีข้อก าหนดเบื้องต้น ดังนี้ 
(Rillo, 1974: 52-55) 
  สิ่งแวดล้อมศึกษาควรจัดให้ประชาชนอย่างทั่วถึง หรือจัดให้ในทุกแห่ง ทุกสถานที่ในที่
ท างานในโรงเรียน ในครอบครัว ในที่ท่ีคนไปใช้เวลาเป็นประจ า หรือในสถานที่  ที่มีปัญหาสิ่งแวดล้อม 
การจัดสิ่งแวดล้อมศึกษาที่มีสาระแตกต่างกัน ในทุกสถานที่หรือชุมชนย่อมมีปัญหาสิ่ งแวดล้อมที่มี
รายละเอียดของสาระไม่เหมือนกัน ความต้องการแตกต่างกัน สภาพภูมิศาสตร์แตกต่างกัน และ
วัฒนธรรมที่แตกต่างกัน การจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในแต่ละที่จึงต้องมีสาระที่ไม่เหมือนกัน 
  สิ่งแวดล้อมศึกษามิใช่การเรียนวิทยาศาสตร์ ในขณะที่วิทยาศาสตร์มุ ่งเน้นในการให้
ความรู้ในการตรวจสอบปรากฏการณ์และการใช้เทคโนโลยีในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม แต่สิ่งแวดล้อม
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ศึกษาจะให้ความรู้ทั ่วไปเกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติและมีสาระเป็นสหวิทยาการในทุกสาระ
ความรู้ที่อยู่โดยรอบตัวมนุษย์ ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ ที่อยู่โดยรอบรวมทั้งความสัมพันธ์ของสิ่งที่อยู่
โดยรอบกับตัวมนุษย ์
  ความต้องการพลังในการด าเนินงาน การด าเนินงานต้องเป็นไปด้วยพลังของความตั้งใจ
ในการด าเนินงานสูง จึงควรส่งเสริมให้มีการจัดตั้งกลุ่มบุคคลหรือบุคคลที่มีความสนใจและศรัทธาใน
เรื่องสิ่งแวดล้อมศึกษา จึงจะท าให้การด าเนินงานประสบความส าเร็จ 
  การด าเนินงานโดยภาครัฐและเอกชน ให้มีการด าเนินงานทั้งในสถานศึกษา ทุกระดับ
ส าหรับผู้ที่อยู่ในสถานศึกษากับการให้การศึกษากับบุคคลทั่วไปทั้งในองค์กรต่างๆและผู้เผยแพร่ข้อมูล
ข่าวสารในสังคม 
  สาระความรู้ที่จัดไว้ให้กับทุกคนข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมควรเผยแพร่ให้กับหน่วยงาน
หรือองค์กรที่เป็นศูนย์รวมในการกระจายสาระความรู้ทั้งหมดให้กับหน่วยงานในระดับชุมชน จังหวัด 
และประเทศ 
  ความต้องการการศึกษาวิจัยความต้องการการวิจัยอย่างต่อเนื่องและไม่เพียงแต่ การ
ค้นหาปรากฏการณ์เท่านั้น แต่ควรแสวงหาสิ่งที่มีค่าและมีความหมายที่มากกว่า 
  ความรับผิดชอบของสถาบันอุดมศึกษา สถาบันอุดมศึกษาควรยอมรับและเพิ่มบทบาท
รับผิดชอบในการพัฒนาผู้น าสิ่งแวดล้อมศึกษาในทุกระดับทุกหน่วยงานที่เก่ียวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  การได้รับการสนับสนุนในระดับขององค์กรบริหารระดับสูง ผู้บริหารในองค์กรบริหาร
ระดับสูงที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมและองค์กรปกครองควรจัดท าเป็นแผนงาน เพื่อก่อให้เกิดความ
ร่วมมือที่จะน าไปสู่ความส าเร็จอย่างสมบูรณ์ 
  สิ่งแวดล้อมศึกษาส าหรับปวงชน สิ่งแวดล้อมศึกษาควรจัดให้กับคนในทุกระดับ   ใน
สังคม ทุกเชื้อชาติ ศาสนา และส าหรับสมาชิกท้ังมวลในสังคมและชุมชน 
  ส่วนการจัดการความรู้และทักษะในการที่จะสร้างความตระหนักในเรื่องที่เกี ่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมและการที่จะเข้าใจความสัมพันธ์ทางชีวภาพระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม ดังนี้ (สมาคม
พัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม, 2558: เว็บไซต์) 
  ความรู้ : ระดับพื้นฐาน เพื่อสร้างความเข้าใจและตระหนักถึงผลกระทบของพฤติกรรม 
และวิถีชีวิต และช่วยให้บุคคลได้ร ับความเข้าใจพื ้นฐานของความรู ้ที ่จ  าเป็นส าหรับการรักษา
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
  ทักษะ : ระดับขั้นสูง เพื่อช่วยให้บุคคลได้รับทักษะการคิดที่ส าคัญที่จ าเป็นในการ
ส่งเสริมความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อมและเพ่ือแก้ไขและป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อม 
  ทัศนคติที่เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอนที่น่าสนใจ มีความจริงใจที่มีต่อความยั่งยืนของ
สิ่งแวดล้อมและเอาความรู้สึกของประชาชนด้านสิ่งแวดล้อม ดังนี้ 
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  ความห่วงใย : ระดับพื้นฐาน ความห่วงใยจากบุคคลที่น่าสนใจ บุคคลที่มีความจริงใจที่มี
ต่อความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม 
 2.1.3 แนวคิดเบื้องต้นเกี่ยวกับการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา 
  หากพิจารณามูลเหตุของปัญหาสิ ่งแวดล้อม ความจ าเป็นที่มนุษย์ต้องพึ่งพิงอยู ่กับ
สิ่งแวดล้อมและแนวทางที่จะแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมแล้ว สิ่งแวดล้อมศึกษาจึงมีแนวคิดพื้นฐานเพ่ือ
น าไปพิจารณาดังนี้  (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546: 45-50) 
  โลกใบเดียวกัน มนุษย์พึงมีความรู้ความเข้าใจและความตระหนักอยู่ว่า แม้ดินแดนของ
โลกจะแบ่งออกเป็นพื้นที่ประเทศต่างๆ และมีชนชาติต่างๆ ครอบครองอยู่แต่ต่างก็อาศัยอยู่ในโลกใน
เดียวกันสิ่งแวดล้อมโลกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไม่อาจแยกออกจากกันได้ ดังนั้น การสร้างความ
เสียหายแก่สิ่งแวดล้อมไม่ว่า ณ ส่วนใดของโลกเป็นไปได้เสมอที่จะส่งผลกระทบต่อส่วนอื่นๆ ของโลก
ได้ด้วย และมนุษย์ในปัจจุบันหรืออนาคตก็ตาม ยังต้องด ารงชีวิตอยู่ในโลกใบนี้เท่านั้น ดังนั้นการเรียน
การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาจึงต้องเริ่มด้วยปัญหาสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น ของประเทศ และของโลก 
ตลอดจนความสัมพันธ์ระหว่างท้องถิ่นและประเทศท่ีต้องมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
  มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อม มนุษย์ยังไม่อาจแยกตนเองออกจากสิ่งแวดล้อมได้ 
แต่เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งแวดล้อมหรือของระบบนิเวศเสมอ ไม่ว่าจะอยู่ ณ ที่ใดและเวลาใด และแม้แต่
สิ้นชีวิตไปแล้วก็ต้องคืนกลับไปสู่สิ่งแวดล้อมหรือเข้าไปอยู่ในส่วนหนึ่งส่วนใดของระบบนิเวศเสมอ 
ดังนั้นกระบวนการการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาจึงต้องให้เกิดความรู้ความเข้าใจและรู้จัก
วิเคราะห์เกี ่ยวกับระบบนิเวศ รู้จักตนเอง ปัญหาที่เกิดขึ้นกับระบบนิเวศ และผลกระทบต่อการ
ด ารงชีวิต ตลอดจนกฎเกณฑ์ของระบบนิเวศ ทั้งนี้เพื่อให้รู้จักป้องกันและแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่
เกดิขึ้นได้อย่างถูกต้อง 
  การด ารงชีวิตที่ผสมกลมกลืนกับสิ่งแวดล้อม การด ารงชีวิตของมนุษย์ต้องผสมกลมกลืน
กับสิ่งแวดล้อม ซึ่งในอดีตนั้นมนุษย์รู้จักเลือกถิ่นที่อยู่อาศัย รู้จักสร้างบ้านเรือน สร้างชุมชน แสวงหา
อาหารและปัจจัยในการด ารงชีวิตอ่ืนๆ ดังนั้นกิจกรรมของมนุษย์ดังกล่าวที่อาจเรียกได้ว่าวัฒนธรรมจึง
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมโดยรอบ แต่ในปัจจุบันการกระท ากิจกรรมต่างๆ ในการด าเนินชีวิตได้ก่อ 
ให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งในที่สุดจะส่งผลกระทบมาสู่คุณภาพชีวิตของมนุษย์เอง  ดังนั้นการเรียน
การสอนจึงต้อง มุ่งสร้างวัฒนธรรมของมนุษย์ที่สอดคล้องเหมาะสมกับทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม และการรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ 
  การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมท่ีเหมาะสม การก าหนดแผนพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศ
และของโลกปัจจุบัน เป็นต้นเหตุส าคัญที่ก่อให้เกิดค่านิยมและพฤติกรรมในการใช้ทรัพยากร อย่างฟุ่ม 
เฟือยเกินความจ าเป็น ก่อให้เกิดความเห็นแก่ตัว การเอารัดเอาเปรียบกันในสังคม ซึ่งก่อให้เกิดการ
ท าลายทรัพยากรธรรมชาติและขาดความรับผิดชอบต่อปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม การพัฒนาที่เป็นอยู่จึง
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ต้องมีการทบทวนปรับปรุงแก้ไข ดังนั้นการเรียนการสอนจึงต้องให้เกิดคุณธรรมและจริยธรรมที่เห็นอก
เห็นใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีความรับผิดชอบต่อสังคมหรือต่อโลกร่วมกัน รวมทั้งเข้าใจบทบาทของตนเอง
ในการเลือกการด ารงชีวิตที่พอเหมาะพอดีกับทรัพยากรธรรมชาติและให้มีผลกระทบต่อระบบนิเวศ
น้อยที่สุด 
  การรู้จักตนเอง มนุษย์เป็นสิ่งมีชีวิตเช่นเดียวกับสิ่งมีชีวิตอื่นๆ ร่างกายด ารงอยู่ได้ด้วย
อาหาร น ้า และอากาศ หรือ สิ่งมีชีวิตทั้งหลายล้วนประกอบด้วยสิ่งที่ไม่มีชีวิตที่มาประกอบกันเข้า ณ 
ช่วงเวลาหนึ่งเท่านั้น แต่มนุษย์มีภาวะทางสมอง หรือจิตใจที่แตกต่างไปจากสิ่งมีชีวิตอื่น มีพัฒนาการ
ทางความรู้ที่เกิดขึ้นจากการแสวงหาและการสะสมไว้ มีแบบแผนในการด ารงชีวิต มีกฎเกณฑ์ทาง
สังคมที่ก าหนดไว้ แต่ทั้งนี้เป้าหมายสูงสุดของมนุษย์คือการต้องการมีชีวิตอยู่ตามกฎธรรมชาติให้นาน
ที่สุด และการรับผิดชอบต่อสังคมหรือต่อโลกร่วมกัน ดังนั้นการเรียนการสอนจึงต้องให้เกิดความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับตนเองทั้งทางกาย ทางจิต และทางสังคมวัฒนธรรมของมนุษย์ ซึ่งทั้ง 3 ส่วนนี้
จะต้องผสมผสานกันอย่างเหมาะสม รวมทั้งมี ความเข้าใจและตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมได้อย่าง
ถูกต้อง 
  การสร้างจิตส านึกและพฤติกรรมที่เหมาะสม ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นนั้นเนื่องจาก
การขาดความรู้ความส านึกรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และการที่พฤติกรรมการบริโภคทรัพยากรที่
ฟุ่มเฟือยอันเป็นผลเนื่องมาจากการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคมและการศึกษาที่มีการวางแผนจากอดีตไม่
ต ่ากว่า 30 ปี การสร้างจิตส านึกและพฤติกรรมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมย่อมเกิดข้ึนได้แต่จะต้องเกิดขึ้นจาก
การวางแผนและการเรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพและใช้เวลานานกว่าที่จะให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่
ต้องการ 
 สิ่งแวดล้อมศึกษามีแนวคิดหลากหลายสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง โดยการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม
ยังมีปรัชญาที่แตกต่างกัน ดังนี้ (ชัชพงศ์ ทองขัน, 2560: เว็บไซต์) 
  1) พลเมืองวิทยาศาสตร์ (Citizen Science : CS) มีวัตถุประสงค์เพื่อแก้ไขทั้งผลทาง
วิทยาศาสตร์และสิ่งแวดล้อมผ่านการให้ประชาชนเก็บรวบรวมข้อมูล โดยทั่วไปจากแหล่งที่อยู่อาศัย
ในท้องถิ่นเป็นระยะเวลานาน 
  2) การศึกษาเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน (Education for Sustainable Development  
: ESD) มีเป้าหมายที่จะปรับทิศทางการศึกษาที่จะช่วยให้บุคคลที่จะตัดสินใจอย่างชาญฉลาดส าหรับ
ความสมบูรณ์ของสิ่งแวดล้อม ความยุติธรรมทางสังคมและศักยภาพทางเศรษฐกิจทั้งรุ่นปัจจุบันและ
อนาคตต่อการเคารพความหลากหลายทางวัฒนธรรม 
  3) เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศการศึกษา (Climate Change Education : CCE) มี
จุดมุ่งหมายในการเสริมสร้างความเข้าใจของประชาชนจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ผลกระ 
ทบและปัญหาของตนเพ่ือเตรียมความพร้อมคนรุ่นปัจจุบันและอนาคตท่ีจะจ ากัดขนาดของการเปลี่ยน 
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แปลงสภาพภูมิอากาศและการตอบสนองต่อความท้าทาย 
  4) วิทยาศาสตร์ศึกษา (Science Education : SE) เน้นหลักในการเรียนการสอนความรู้
และทักษะในการพัฒนาความคิดท่ีเป็นนวัตกรรมใหม่ในสังคม 
  5) การศึกษากลางแจ้ง (Outdoor Education : OE) อาศัยอยู่บนสมมติฐานว่าประสบ 
การณ์การเรียนรู้นอกบ้านใน “ธรรมชาติ” ส่งเสริมการเห็นคุณค่าของธรรมชาติที่ส่งผลต่อความตระ 
หนักต่อสิ ่งแวดล้อมและการกระท า การศึกษานอกหมายถึง การเรียนรู ้ “ใน” และ “ส าหรับ” 
กลางแจ้ง 
  6) การศึกษาประสบการณ์ (Experiential education : ExE) เป็นกระบวนการที่สร้าง
ผู้เรียนมีความรู้ทักษะและความคุ้มค่าจากประสบการณ์โดยตรง การศึกษาประสบการณ์สามารถดูได้
ขณะที่ทั ้งสองขั ้นตอนและวิธีการที ่จะส่งมอบความคิดและทักษะที่เกี ่ยวข้อง มีการศึกษาด้าน
สิ่งแวดล้อม ในขณะที่แต่ละเขตข้อมูลของการศึกษาเหล่านี้มีวัตถุประสงค์ของตัวเอง มีความตั้งใจและ
สอดแทรกปรัชญาของการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 
 2.1.4 หลักการสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  เนื่องจากหลักการสิ่งแวดล้อมศึกษาในแต่ละยุคมีความแตกต่างกันออกไป อาจเกิดจาก
การให้ ความสนใจในเรื่องใดมากในขณะนั้น หลักการสิ่งแวดล้อมศึกษาก็มักเป็นไปอย่างนั้นเสมอมา 
แต่อย่างไรก็ตาม สิ่งแวดล้อมศึกษาก็มีหลักการที่เหมือนกันอยู่อย่างหนึ่งเป็นสหวิทยาการสิ่งแวดล้อม  
   1) สหวิทยาการ (ประยูร วงศ์จันทรา, 2554: 309-311) 
    1 . 1 )  ค ว ามหมายของสหว ิ ท ยาก า ร ( Interdisciplinary)สหว ิ ท ย าการ
(Interdisciplinary) เป็นการน าความรู้จากวิชาการต่างๆ มาโยงสัมพันธ์กับหัวเรื่องนั้นเพื่อประโยชน์
ในการเรียนรู้เน้นการบูรณาการเนื้อหาวิชา 
      สหวิทยาการ (Interdisciplinary) เป็นศัพท์ทางวิชาการที่เกี่ยวพันกับหลาย
สาขาวิชาชีพที่มาเกี่ยวโยงกันในเรื่องของการศึกษาและการปฏิบัติ ศัพท์ค านี้เป็นการอ้างอิงถึงเรื่ อง
ของการค้นคว้าที่ตัดข้ามสาขาวิชาต่างๆ หรือขอบเขตการศึกษาตามจารีตที่มีอยู่เดิมอย่างหลากหลาย  
      สหวิทยาการสัมพันธ์กับบรรดานักวิจัย นักศึกษา และครูอาจารย์ ในปัญหา
ต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง โดยมีการเชื่อมโยงและบูรณาการความรู้ทางวิชาการ ระเบียบวิธีวิจัย และมุมมอ ง
สาขาวิชาชีพ หรือเทคโนโลยีต่างๆ ตั้งแต่ 2 สาขาข้ึนไป ในการแสวงหาเป้าหมายหรือทางออกร่วมกัน 
      ดังนั้น สหวิทยาการ จะเพ่งความสนใจลงไปในปัญหาใดปัญหาหนึ่ง ที่บรรดา
นักวิชาการค้นคว้ารู้สึกว่าค่อนข้างมีความสลับซับซ้อน หรือเกี่ยวพันกับระเบียบวิธีและการใช้ความรู้
อย่างกว้างขวาง ซึ่งกระบวนความรู้เพียงสาขาเดียวไม่อาจตอบค าถามนั้นได้ ยกตัวอย่างเช่นสภาวะ
โลกร้อน เป็นต้น ศัพท์ดังกล่าวอาจถูกน ามาประยุกต์ใช้กับเรื่องที่รู้สึกว่าไม่ได้รับความเอาใจใส่ หรือ
กระทั่งน าไปสู่ความเข้าใจที่ผิดพลาดในโครงสร้างสาขาวิชาตามจารีตเกี่ยวกับสถาบันวิจัยต่างๆ  
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    1.2) พัฒนาการของสหวิทยาการ  
     สหวิทยาการอาจเกิดขึ้นมาจากพัฒนาการทางด้านการวิจัยใหม่ๆ อย่างเช่น 
นาโนเทคโนโลยี ซึ่งไม่สามารถพูดถึงได้โดยไม่รวมเอาวิธีการหรือความรู้ตั้งแต่ 2 สาขาวิชาขึ้นไปมา
อธิบาย ตัวอย่างต่างๆ รวมถึงกระบวนการข้อมูลเกี่ยวกับควอนตัม ซึ่งเป็นการรวมกันอันหนึ่งของ
ควอนตัมฟิสิกส์และวิทยาศาสตร์คอมพิวเตอร์ และข้อมูลทางชีววิทยา (Bioinformatics การ
ประยุกต์ใช้เทคนิคคอมพิวเตอร์ สถิติ สู่กระบวนการข้อมูลทางชีววิทยาและการวิเคราะห์ โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง ในเรื่องเกี่ยวกับยีนของเซลล์ สิ่งมีชีวิตรวมเข้ากับ ชีวิวิทยาระดับโมเลกุล กับวิทยาศาสตร์
คอมพิวเตอร์)  
     อีกอย่างหนึ่ง สหวิทยาการได้รับการมองในฐานะที่เป็นวิธีการแก้ปัญหาต่อ
ผลลัพธ์ ที่ไม่น่าพอใจต่างๆ ของความเชี่ยวชาญเฉพาะด้านที่มากจนเกินไป แต่อย่างไรก็ตาม ในบาง
ทัศนะความเป็นสหวิทยาการได้ตกเป็นหนี้บุญคุณต่อคนเหล่านั้น ซึ่งมีความเชี่ยวชาญในขอบเขต
การศึกษาใดการศึกษาหนึ่ง นั่นคือ หากปราศจากผู้เชี่ยวชาญ บรรดานักสหวิทยาการจะไม่อาจมีข้อมูล
และมีความเชี่ยวชาญ ในด้านการให้ค าปรึกษา ส่วนด้านอื่นๆ การเพ่งความสนใจของสหวิทยาการบน
ความต้องการที่จะอยู่พ้นไปจากสาขาวิชาต่างๆ มองว่าความเชี่ยวชาญเกินไปเป็นปัญหาทั้งในด้าน
ญาณวิทยาและด้านการเมือง เมื่อความร่วมมือหรือการวิจัยสหวิทยาการยังผลให้เกิดการแก้ปัญหา
ใหม่ๆ ข้อมูลจ านวนมากจะย้อนกลับไปสู่สาขาวิชาต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง ด้วยเหตุนี้ ทั้งผู้เชี่ยวชาญแต่ละ
สาขาวิชาและนักสหวิทยาการท้ังหลายอาจ  ได้รับการมองว่า มีความสัมพันธ์ในแบบเติมเต็มหรือคู่ตรง
ข้ามในเชิงเก้ือกูล (Complementary) กับอีกฝ่ายหนึ่ง 
    1.3) ความหลากหลายของความรู้เกี่ยวกับสหวิทยาการ  
     (1) ความหลากหลายทางวิชาการ (multidisciplinary) เป็นปฏิบัต ิการ
ร่วมกันของ 2 สาขาวิชาหรือมากกว่านั้นโดยไม่ได้มีการบูรณาการเข้าด้วยกัน แต่ละสาขายินยอมให้กับ
ผลลัพธ์ต่างๆ ของวิชาการนั้นโดยเฉพาะ ขณะที่การบูรณาการต่างๆ ถูกทิ้งไว้ให้กับนักสังเกตการณ์มือ
ที่สาม ตัวอย่างหนึ่งของความหลากหลายทางวิชาการก็คือ การเสนองานบนเวทีวิชาการ ที่สะท้อน
ออกมาจากหลากหลายแง่มุมเกี่ยวกับปัญหาเรื่องโรคเอดส์ (เช่น ในทางการแพทย์ ทางการเมือง ทาง
ระบาดวิทยา) ซึ่งแต่ละส่วนได้ให้ความรู้โดยผ่านการน าเสนอเพียงล าพังของข้อมูลในสาขาวิชาของ
ตัวเอง และใช้ระเบียบวิธีวิจัยในสาขาวิชาของตนเอง 
     (2) การข้ามผ่านสาขาวิชา (tran disciplinary) เป็นศัพท์ที่ถูกน ามาใช้บ่อยๆ 
ซึ่งอาจยังไม่มีความม่ันคง หรือความหมายที่สอดคล้องลงรอยกันนัก ตามการใช้เกี่ยวกับค าว่า การข้าม
ผ่านสาขาวิชา เสนอแนะว่า วิธีการ “ข้ามผ่านสาขาวิชา” ได้ละลายพรมแดนต่างๆ ระหว่างสาขาวชิา
ทั้งหลาย การใช้ประโยชน์เกี่ยวกับศัพท์ค านี้ ส่วนใหญ่น าเสนอในลักษณะที่เป็นไปอย่างใคร่ครวญและ
ตั้งใจ ที่จะละเมิดหรือรุกล ้าต่อกฎเกณฑ์ต่างๆ ของสาขาวิชาทั้งหลาย เพื่อวัตถุประสงค์ของการบรรลุ
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ถึงความเข้าใจอย่างกระจ่างแจ้งใหม่ๆ หรือเกี่ยวกับการแผ่ขยายแหล่งที่มาต่างๆ ทางวิชาการ ทัศนะ
ต่อมาเกี่ยวกับการข้ามผ่านสาขาวิชาคือการที่ได้มีการหยิบเอาความคิด ทฤษฎี แนวความคิด และ
วิธีการต่างๆ มาใช้ ซึ่งด ารงอยู่เหนือการแบ่งแยกของสาขาวิชาความรู้ต่างๆ และประยุกต์ใช้สู่การพ้น
ไปจากพรมแดนของสาขาวิชาทั้งหลาย ส่วนใหญ่แล้วมีพ้ืนฐานอยู่บนความคิดท่ีว่า “ความรู้ไม่อาจที่จะ
ด ารงอยู่โดดๆ หรือได้รับการอ้างว่าเป็นเช่นนั้น หรือมีก าเนิดขึ้นมาจากสาขาวิชาหนึ่งใด” ตัวอย่างของ
การข้ามผ่านสาขาวิชาในความหมายนี้  อาจประยุกต์ใช้กับปรัชญามาร์กซิสท์สู ่สาขาวิชาต่างๆ 
อย่างเช่น ประวัติศาสตร์ศิลป์ หรือประวัติวรรณคดี ด้วยเหตุที่มีการใช้ปรัชญาทางสังคมวิทยา 
ประวัติศาสตร์เศรษฐศาสตร์ การเมือง และอ่ืนๆ เพ่ือศึกษาเก่ียวกับขอบเขตความรู้เหล่านี้นั่นเอง  
   2) สหวิทยาการสิ่งแวดล้อม (เกษม จันทร์แก้ว, 2536: 130) 
    สหวิทยาการสิ่งแวดล้อม หมายถึง ศาสตร์ที่ผสมผสานของศาสตร์หลายๆ แขนง
อย่างกลมกลืนและเป็นเนื ้อเดียวกัน กล่าวคือ ศาสตร์ทางสิ ่งแวดล้อมที ่ผสมผสานในลักษณะ
หลากหลายให้กลมกลืนเป็นศาสตร์ที่โดดเด่น เนื่องจากมีความยุ่งยากซับซ้อนของธรรมชาติ จึง
จ าเป็นต้องท าให้ความยุ่งยากสลับซับซ้อนของหลายๆ สิ่งเป็นสิ่งเดียวโดยใช้หลักการหลายวิทยาการ
มาท าการเชื่อมโยงสัมพันธ์ซึ่งกันและกันแล้วหลอมหลายๆ สาขาวิชารวมเข้าเป็นเนื้อเดียวกัน  
    ดังนั ้นสหวิทยาการสิ ่งแวดล้อม จึงเป็นการผสมผสานองค์ความรู ้เกี ่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม หรือความรู้เกี่ยวเนื่องกับสิ่งแวดล้อม หรือความรู้ที่รวมเอาหลายสาขาวิชาที่เกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมมาประกอบกันซึ่งเป็นการตอบสนองปัญหาความจริงของสิ่งแวดล้อมในโลกปัจจุบันที่
พัฒนาขึ้นมาอย่างซับซ้อนภายใต้เงื่อนไขใหม่ที่มีความหลากหลายและสลับซับซ้อน 
   3) ลักษณะของสหวิทยาการสิ่งแวดล้อม 
    สิ่งแวดล้อมศึกษาถูกถกเถียงกันว่า สามารถเป็นวิชาหนึ่งใช่หรือไม่ ค าตอบที่ได้
นั้นคือ ไม่ใช่รายวิชาหนึ่ง เพราะแต่ละวิชานั้นมีธรรมชาติ หรือธรรมชาติของตัวเอง เช่น เคมี ฟิสิกส์ 
คณิตศาสตร์ วิศวกรรมศาสตร์ วนศาสตร์ เกษตรศาสตร์ รัฐศาสตร์ ภูมิศาสตร์ ศึกษาศาสตร์ ฯลฯ ส่วน
สิ่งแวดล้อมศึกษานั้นไม่มีธรรมชาติ หรือสันดานที่ตายตัวขึ้นอยู่กับว่าเป็นสิ่งแวดล้อมอะไร ท าให้
สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นศาสตร์ที่แสดงความเป็นเนื้อหาเดียวของแต่ละสิ่งแวดล้อมได้อย่างชัดเจน เมื่อ
สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นวิชาไม่ได้แล้ว ก็คงมีแนวโน้มขาดการจ าแนกให้มีโครงการอิสระ ซึ่งเป็นสิ่งจ าเป็น
ส าหรับการพัฒนาการด าเนินการและการประเมินผลของหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพได้ ดังนั้นความ
เป็นสหวิทยากาของสิ่งแวดล้อมศึกษาจึงมีลักษณะดังนี้ (เกษม จันทร์แก้ว, 2536: 131-134) 
    3.1) ความเป็นปรากฏการณ์ท่ีสลับซับซ้อนของสิ่งแวดล้อม (Complex Phenomena) 
แต่ก็สามารถพิสูจน์ปรากฏการณ์นั้นๆ เช่น น ้าเสีย ระบบบ าบัดน ้าเสีย ทรัพยากรน ้า เป็นต้น   
  3.2) มีความเชื่อมสัมพันธ์ของหลายสาขาวิชา (Disciplines) ในลักษณะเทใส่ หรือใส่
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รวมกัน (Infusion) จนแปรสภาพเป็นเนื ้อเดียวกันที ่เด่นชัด ความกลมกลืนของหลายสาขาวิชา
เหล่านั้น มีความสนิทแนบชิดจนไม่มีช่องว่างเลย 
    3.3) ไม่ถูกควบคุมด้วยสาขาวิชาใด แต่มีจุดเด่นหรือเอกลักษณ์เฉพาะตัวที่
สามารถบอกได้ว่าเป็นสิ่งแวดล้อมศึกษาใด  
    3.4) ทุกสาขาวิชาต้องมีการเชื่อมโยงกันทั้งแนวนอนและแนวตั้งโดยมีระดับสูง ซึ่ง
เป็นจุดเด่น หรือเอกลักษณ์ เป็นตัวเชื่อมโยงทุกด้าน กล่าวคือมีความรู้ด้านกว้างหลายสาขา แต่มีความ
ลุ่มลึกเฉพาะเรื่อง 
    3.5) แสดงภาพความสัมพันธ์ทั้งที่ถูก และไม่ถูกต้องของลักษณะทางรูปธรรม 
(กายภาพ) และนามธรรมอย่างสมดุล 
 ดังนั้นจะเห็นได้ว่าสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นสหวิทยาการจึงไม่สามารถอยู่โดดๆ ด้ วยตัวเองได้ 
จ าเป็นต้องอาศัยศาสตร์ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น วิทยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม เทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม วิศวกรรม
สิ่งแวดล้อม วิทยาการสิ่งแวดล้อม การจัดการบริหารสิ ่งแวดล้อม อนามัยสิ่งแวดล้อม ชีววิทยา
สิ่งแวดล้อม เศรษฐศาสตร์สิ่งแวดล้อมและศาสตร์อื่นๆ อีกมากมายมาเป็นฐานในการน าไปแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมโดย  การถ่ายทอดหรือการสื่อสารองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาท้ังหลาย 
 2.1.5 คุณลักษณะสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  ลักษณะพื ้นฐานทั ่วไปของสิ ่งแวดล้อมศึกษา เป็นวิธ ีการทางสหพันธ ์ว ิทยากร 
(Interdisciplinary Approach) เน้นที ่ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติ และมนุษย์ ปัญหาทาง
สิ่งแวดล้อม (ทั้งที่มนุษย์สร้างขึ้นและที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ) ที่มักมุ่งไปเกี่ยวข้องกับชุมชน เป็น
การศึกษาทั้งนอกระบบและในระบบโรงเรียน เน้นการให้ความรู้ ความเข้าใจ ก่อให้เกิดการรับรู้ เจต
คติ และแนวทางในการปฏิบัติที่ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมแก่บุคคลในทุกระดับอายุ สรุป
แล้วสิ่งแวดล้อมศึกษาสามารถอธิบายได้จากสิ่งต่อไปนี้คือ (เต็มดวง รัตนทัศนีย, 2532: 48-50) 
   1) สิ่งแวดล้อมศึกษามีจุดมุ่งหมายเพ่ือผลิตพลเมืองที่มีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทั้ง
ทางกายภาพและชีวภาพ และปัญหาสิ ่งแวดล้อมที ่เกิดขึ ้น ให้เกิดความตระหนักและความรู ้สึก
รับผิดชอบในการช่วยแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
   2) สิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นการศึกษาถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติและ
สิ ่งที ่มนุษย์สร้างขึ ้น เพื ่อส่งเสริมให้พลเมืองเกิดความตระหนัก ความเข้าใจสภาพแวดล้อม 
ความสัมพนัธ์กับสิ่งแวดล้อม ตลอดจนกิจกรรมที่เกี่ยวข้อง และตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อมเพ่ือความอยู่
รอดของมนุษย์ และปรับปรุงคุณภาพชีวิตดีขึ้น สิ่งแวดล้อมศึกษาเกิดได้ทั้งในระบบและนอกระบบ
การศึกษา 
   3) สิ่งแวดล้อมศึกษามีองค์ประกอบหลัก 2 อย่างคือ องค์ประกอบแรกเป็นยุทธวิธี
กระบวนการทางการศึกษาที่ไม่เน้นเนื้อหาวิชา องค์ประกอบที่สองคือ ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็น



 

 

 19 
 

 
 

การศึกษาที ่เน้นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ ่งแวดล้อม ซึ ่งเป็นองค์ประกอบที ่ให้เนื ้อหา 
องค์ประกอบทั้งสองนี้รวมกันอยู่ในโปรแกรมสิ่งแวดล้อมด้วยกัน 
   4) สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นวิถีทางในการเรียนการสอนให้เกิดการเปลี ่ยนแปลงใน
ความคิด การสังเคราะห์ เป็นการบูรณาการวิชามานุษยวิทยา ภาษาศาสตร์ ส ังคมศาสตร์ 
ประวัติศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ ศาสนา วิทยาศาสตร์ ธรรมชาติวิทยา และนิเวศวิทยา เป็นต้น 
 เนื่องจากสิ่งแวดล้อมศึกษามีองค์ประกอบด้านยุทธวิธีและกระบวนการทางการศึกษาเป็น
องค์ประกอบหลักอย่างหนึ่ง และเป็นการเรียนรู้ส าหรับบุคคลทุกระดับอายุ จึงต้องค านึงถึงจิตวิทยาใน 
การเรียนรู้ และพัฒนาการของร่างกายมนุษย์ด้วย ประสบการณ์ทางสิ่งแวดล้อมมีประโยชน์ต่อการ
สร้างความคิดรวบยอด เพ่ือน าไปสู่การตัดสินใจ การสืบสวนสอบสวนเพ่ือแก้ไขปัญหาทางสิ่งแวดล้อม
ได้ ความรู้สึก ทัศนคติ ค่านิยม และความต้องการของสังคม มีส่วนช่วยในการก าหนดความมั่นใจใน
การตัดสินใจอย่างยิ่ง จิตนาการของมนุษย์มีความเกี่ยวข้องอย่างใกล้ชิดกับแรงจูงใจในการเรียนรู้
ประสบการณ์ทางสิ่งแวดล้อม สามารถส่งเสริมความรู้สึก ความสนใจ และความมั่นใจ และสนับสนุน
ความก้าวหน้าของการพัฒนาการเรียนรู้ ช่วยเสริมสร้างค่านิยมของกลุ่มและน าไปสู่ความรับผิดชอบใน
การร่วมมือกันแก้ไขปัญหา 
 วินัย วีระวัฒนานนท์ (2536: 4-5) ได้กล่าวถึงคุณลักษณะสิ่งแวดล้อมศึกษา ดังนี้ 
  1) สิ ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการศึกษาเพื ่อชีวิต (Learning for Life) สิ ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรเป็นปัจจัยพื้นฐานในการด าเนินชีวิตและกิจกรรมทุกอย่างของมนุษย์ก็มีผลต่อสิ่งแวดล้อม  
การเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจึงนับเป็นความจ าเป็นส าหรับชีวิต 
  2) สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการศึกษาตลอดชีพ (Life Long Education) ประชาชนทุกคน
เป็นผู้ที่จะต้องรับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อม โดยตรงและตลอดเวลา
ประชาชนจึงควรได้รับข้อมูล ข่าวสารเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 
  3) สิ ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนรู ้เพื ่อการอยู ่ร ่วมกันของมนุษยชาติ (Human 
Learning) ปัญหาหรือความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นกับสิ่งแวดล้อมนั้นจะกระทบไปสู่สิ่งแวดล้อมทั้ง
ระบบได้ในที่สุดจึง  ไม่มีประเทศใดที่จะหลีกเลี่ยงหรือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้โดยล าพัง การจัดการ
ศึกษาเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม  จึงต้องเรียนรู้ตั้งแต่ระดับชุมชน ประเทศ และโลกไปพร้อมกัน 
  4) สิ ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนรู ้เหตุการณ์ปัจจุบันและอนาคต (Present and 
Future Oriented) การเรียนสิ่งแวดล้อมเป็นการเรียนรู้ที่ผู ้เรียนจะต้องติดตามเหตุการณ์ปัจจุบัน
อย่างกว้างขวาง และเข้าใจผลกระทบที่จะเกิดข้ึนกับตนเองและสิ่งแวดล้อมในอนาคต 
  5) สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อม (Environmental Ethics) การ
เรียนรู้สิ่งแวดล้อมเป็นการมุ่งสร้างจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ความส านึกรู้จักรับผิดชอบต่อการกระท าของ
ตนเองที่อาจส่งผลกระทบต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อมโดยส่วนรวม หรือ คุณภาพชีวิตของผู้อื่น 
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  6) สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนรู้เชิงระบบ (System Approach) เนื่องจากสิ่งต่างๆ  
ที่อยู่บนโลกย่อมมีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน หรือระบบทั้งหลายจะอยู่ได้ก็ด้วยองค์ประกอบย่อย
หลายๆ ชนิดการเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมหรือระบบนิเวศจะช่วยส่งเสริมการคิดอย่างเป็นระบบขึ้นได้ 
  7) สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการบูรณาการเนื้อหาการเรียนการสอน ( Interdisciplinary 
Approach) ปัญหาสิ ่งแวดล้อมที ่ เก ิดข ึ ้นในปัจจ ุบ ันล้วนมาจากทั ้งส ่วนที ่ เป ็นว ิทยาศาสตร์ 
เศรษฐศาสตร์ สังคม วัฒนธรรม และค่านิยม การเรียนการสอนเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจึงจ าเป็นต้องมี
ความเข้าใจในเนื้อหา ที่เก่ียวข้องทั้งหมดร่วมกัน โดยมีนิเวศวิทยาเป็นพื้นฐานความรู้ที่ส าคัญ 
  8) สิ ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนที ่ผู ้เรียนจะต้องมีส่วนร่วมในบทเรียน (Active 
Participation) เนื้อหาในการเรียนมุ่งให้ผู้เรียนได้น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน หรือน าไปปรับปรุงการ
ด ารงชีวิตของตนเอง ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน และตัดสินใจ
เลือกวิถีการด ารงชีวิตด้วยตนเอง 
  9) สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนที่มุ่งสร้างความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยมเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม (Awareness, Attitude and Value) การเรียนสิ่งแวดล้อมจะต้องมุ่งสร้างความตระหนัก
ต่อปัญหาและคุณค่าของสิ่งแวดล้อม สร้างทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมและเพ่ือให้เกิดค่านิยมต่อสังคมใน
อันที่จะธ ารงรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมเอาไว้ ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนและการประเมินผลการ
เรียนรู้จึงมุ่งที่ความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยมมากกว่าการเรียนรู้ที่มุ่งความรู้และความจ า 
  10) สิ ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการเร ียนแบบแก้ปัญหา (Problem Solving 
Oriented) ด้วยความจ าเป็นในการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมนั้น เกิดขึ้นด้วยจุดหมายที่จะแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อม ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนจึงต้องเน้นกระบวนการเรียนแบบแก้ปัญหา โดยมี
เนื้อหาวิชาที่จะน าไปแก้ปัญหาคือ เรื ่องของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรที่ผู ้เรียนเผชิญอยู่ในสังคม
ปัจจุบัน 
 2.1.6 วัตถุประสงค์สิ่งแวดล้อมศึกษา 
  จากความหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษาแล้ว สิ่งแวดล้อมศึกษามีจุดประสงค์เพื ่อการ
ถ่ายทอดหรือสื่อสารให้คนเกิด  (ประยูร วงศ์จันทรา, 2554: 314-315) 
  ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (Environmental Knowledge) ได้แก่ การรับรู้สิ่งแวดล้อม
ต่างๆ ผ่านประสาทสัมผัสทั้งหลายจนถึงมีความเข้าใจ สามารถวิเคราะห์ สังเคราะห์  ประเมินผล และ
น าไปประยุกต์ใช้ได้ ตลอดถึงประสบการณ์การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่เกิดขึ้น 
  ทัศนคติ เจตคติ และค่านิยมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม (Good Opinion, Attitude, Value to 
Environment) ได้แก่ ความคิดเห็น ความรู้สึกได้ที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมจนกลายเป็นสิ่งที่ยอมรับในการ
ปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมในทางที่ดี 
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  ความตระหนักต่อปัญหาสิ ่งแวดล้อม (Awareness to Environmental Problems) 
ได้แก่ ความตื่นตัวและให้ความสนใจต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่เกิดขึ้น จนอยากเข้าไปมีส่วนร่วมใน
การแก้ไขปัญหานั้นๆ  
  ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม (Skill for Solving Environmental Problems) 
ได้แก่ ความช านาญการ หรือ ความเชี่ยวชาญในการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆ ที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้า 
และเรื้อรัง อย่างน้อยสามารถให้ค าแนะน าในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมต่างๆ ได้ 
  การมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมสิ่งแวดล้อม (Participation for Solving 
Environmental Problems) ได้แก่ การเข้าไปร่วมแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นทั้งในแง่วิชาการ 
ซึ่งอาจจะเป็นการร่วมประชุม สัมมนา สนทนา เสวนา ฝึกอบรม การเรียนการสอน โทรทัศน์ วิทยุ การ
ประชาสัมพันธ์ ภาพยนตร์ โฆษณา หนังสือพิมพ์ ฯลฯ และท้ังในแง่การปฏิบัติการ ซึ่งอาจจะเป็น การ
ร่วมปลูกต้นไม้ จัดการขยะ การไม่ทิ้ง สิ่งปฏิกูลในน ้า การไม่ล่าสัตว์ป่า การไม่ใช้สารเคมีทุกชนิดการ
ประหยัดพลังงาน ฯลฯ  
  การประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ ่งแวดล้อมสิ ่งแวดล้อม (Evaluation for Solving 
Environmental Problems) ได้แก่ ความสามารถในการประเมินผลที่เกิดจากการแก้ไขปัญหา
สิ่งแวดล้อมโดยรวม หรือประเมินการถ่ายทอดองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมว่าได้ผลมากน้อยเพียงใด 
เพ่ือน าปรับประยุกต์ใช้ หรือปรับปรุงในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมครั้งต่อไป 
  ทั้งนี้จะเห็นได้ว่าจุดมุ่งหมายของสิ่งแวดล้อมศึกษา มุ่งเน้นให้บุคคล หรือกลุ่มชนได้รับรู้
และความไวต่อสิ ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี ่ยวข้อง มีความรู ้และความเข้าใจในสิ ่งแวดล้อมและ
ผลกระทบของผู้คน มีทัศนคติและค่านิยมที่สะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกของความกังวลกับสิ่งแวดล้อม
โดยรอบ มีทักษะ การมีส่วนร่วมในการระบุ การสืบสวนและการแก้ปัญหาที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม และมีความรับผิดชอบต่อการมีส่วนร่วมและการกระท าที่เป็นบุคคลหรือสมาชิกของกลุ่ม
ในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม เนื่องด้วยสิ่งแวดล้อมที่เกี ่ยวข้องกับอนาคตที่ยั ่งยืนมักจะมีความ
ซับซ้อน การเรียนการสอนแบบองค์รวมสหสาขาวิชาชีพ และวิธีการเรียนรู้จึงเหมาะสมส าหรับการ
ประชุมเพ่ือจุดมุ่งหมายของการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 
  (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2546: 47) การบรรลุวัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษา ได้แก่ 
เพื่อให้เกิด 1) ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม 2) ทัศนคติ เจตคติและค่านิยมที่ดีต่อสิ่ งแวดล้อม 3) ความ
ตระหนักต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม 4) ทักษะในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 5) การมีส่วนร่วมในการแก้ไข 
ปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 6) การประเมินผลการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 
  โดยองค์ประกอบทั้ง 4 ประเด็นต้องสัมพันธ์สอดคล้องกันว่าองค์ความรู้นี้ใช้กระบวนการ 
ถ่ายทอดอย่างไรกับบุคคลกลุ่มเป้าหมายใด และจะบรรลุวัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษาข้อใด ได้
อย่างไร  
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  ความส าคัญของการเรียนสิ่งแวดล้อมศึกษาจากคุณลักษณะสิ่งแวดล้อมศึกษา วัตถุประ - 
สงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษา และองค์ประกอบของสิ่งแวดล้อมศึกษาดังกล่าวมา ท าให้เห็นความส าคัญ
ของสิ่งแวดล้อมศึกษา ดังนี้ 
  สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนเพื่อพื้นฐานแก่ชีวิต การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมในลักษณะนี้
นับเป็นความรู้พื้นฐานทั่วไปที่มนุษย์ทุกคนจ าเป็นต้องมีความรู้ ความเข้าใจถึงสิ่งแวดล้อมที่อยู่โดยรอบ
รู้จักการวิเคราะห์มูลเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้นกับระบบนิเวศ กับชีวิตและโลก ทั้งในปัจจุบันและ
อนาคต ทั้งนี้เพื่อเป็นข้อมูลในการตัดสินใจด าเนินชีวิตของตนเอง ครอบครัว และในส่วนของสังคมที่
ตนเองรับผิดชอบ 
  สิ ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนเพื ่อมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา เนื ่องจากปัญหา
สิ่งแวดล้อมเป็นที่ยอมรับกันแล้วว่าเป็นปัญหาของส่วนรวมทั้งในชุมชน ประเทศ และโลก แต่ปัญหาที่
เกิดขึ้นกับส่วนรวมดังกล่าวย่อมเป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในท้องถิ่นหรือชุมชน ซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมที่ใกล้ชิด
และส่งผลเสีย แก่คนในท้องถิ่นเป็นอันดับแรก ดังนั้นภาระรับผิดชอบในการดูแลรักษาและแก้ไข
ปัญหาสิ่งแวดล้อมจึงไม่ใช่เป็นหน้าที่ของรัฐเท่านั้น แต่คนในท้องถิ่นจะต้องเข้าไปมีส่วนร่วมแก้ปัญหา
โดยตรง หรือไม่ก็เป็นการกระตุ้นให้รัฐเข้าไปรับผิดชอบการแก้ปัญหาแก่ชุมชน 
   สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนเพื่อวิชาชีพ ในขณะที่ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้ส่งผลกระทบ
อย่างกว้างขวาง ทั้งยังต้องการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นเฉพาะหน้าและการวางแผนการพัฒนา 
การจัดการ และมาตรการในการแก้ไขปัญหาในระยะยาว จึงจ าเป็นต้องมีผู้เชี่ยวชาญรอบรู้วิชาการ
สิ่งแวดล้อม ทั้งในแง่ของวิทยาศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศึกษาศาสตร์ เพื่อท าหน้าที่เป็นแกนน า
รับผิดชอบในการป้องกันแก้ไขและพัฒนาคุณภาพสิ่งแวดล้อม 
 2.1.7 องค์ประกอบสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  ศาสตร์แห่งสิ่งแวดล้อมศึกษา มีเอกลักษณ์ คือมีองค์ประกอบส าคัญที่ควรทราบเพ่ือ
ความเข้าใจอยู่ 4 ประเด็น คือ (ประยูร วงศ์จันทรา, 2554: 315)  
  องค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อม ได้แก่ องค์ความรู้เกี่ยวกับสิ่ งแวดล้อมต่างๆ ทั้งสิ่งแวดล้อม
ทางทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมทางสังคมวัฒนธรรมหรือสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น 
  กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู้ ได้แก่ การสื่อสารองค์ความรู้ทางสิ่งแวดล้อมสู่คน 
(ประชาชน) ให้บรรลุวัตถุประสงค์ของสิ่งแวดล้อมศึกษาทั้ง 6 ประการข้างต้น 
  บุคคลกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มผู้รับการถ่ายทอด หรือการสื่อสารองค์ความรู ้ทาง
สิ่งแวดล้อมให้สามารถบรรลุ 
 2.1.8 แนวทางปฏิบัติสิ่งแวดล้อมศึกษา 
  แนวทางปฏิบัติสิ่งแวดล้อมศึกษา ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบหลัก คือ การเรียนรู้ใน
สิ่งแวดล้อม (Learning in the Environment) การเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (Learning aboutthe 
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Environment) และการเรียนรู้เพื่อสิ่งแวดล้อม (Learning for the Environment) ซึ่งมีค าอธิบาย
ดังนี้ (กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม, 2549: 7) 
  การเรียนรู้ในสิ่งแวดล้อม (Learning in the Environment) การเรียนรู้ในสิ่งแวดล้อม 
เป็นการเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการส่งเสริมและพัฒนาจิตส านึกเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
โดยให้ผู้เรียนได้สัมผัสกับสิ่งแวดล้อมโดยตรง การเรียนการสอนจึงควรเป็นการเรียนการสอนนอก
ห้องเรียนหรือการท ากิจกรรมภาคสนามและมีการเก็บข้อมูลในรูปแบบต่างๆ เช่น การสังเกตุ การวาด
ภาพ และการสัมภาษณ์เป็นต้น โดยหวังว่าการเรียนแบบนี้จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์และ
ความสลับซับซ้อนของธรรมชาติ ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนได้พัฒนาจิตส านึกและให้ความร่วมมือในการ
สงวนรักษา และดูแลสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัวของเขาได้ 
  การเรียนรู ้เกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม (Learning about the Environment) เนื ่องจากมี
ความเชื่อความรู้สึกและจิตส านึกเท่านั้น ไม่เพียงพอที่จะก่อให้เกิดพฤติกรรมการใช้สิ่งแวดล้อมอย่า ง
ชาญฉลาดได้ จึงมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องท าให้มนุษย์ได้เข้าใจกระบวนการทางธรรมชาติ และ
ผลกระทบอันเนื่องมาจากการกระท าของมนุษย์ที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการศึกษาแบบนี้จึงจ าเป็น
โดยเน้นการถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เช่น นิเวศวิทยา วงจรชีวิต ประชากรศึกษา และ
ผลกระทบจากกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ต่อสิ ่งแวดล้อมในแง่มุมต่างๆ ผู ้เรียนจ าเป็นต้องรู ้ว่า 
สิ่งแวดล้อมธรรมชาติท างานอย่างไร เพ่ือที่จะช่วยรักษาให้อยู่อย่างสมดุลและมีความยั่งยืนตลอดไป 
  การเร ียนร ู ้ เพ ื ่อส ิ ่ งแวดล้อม (Learning for the Environment) การเร ียนร ู ้ เ พ่ือ
สิ ่งแวดล้อมเป็นการศึกษาที ่มุ ่งจะส่งเสริมให้เกิดความใส่ใจและความสามารถที่จะปรับวิถีชีวิต 
ตลอดจนเกิดความสามารถในการพิจารณาสิ่งแวดล้อมอย่างพินิจพิเคราะห์ เพื่อให้การใช้ทรัพยากร
เป็นไปอย่างเหมาะสมและชาญฉลาด อีกทั้งยังเป็นการช่วยให้ผู้เรียนเกิดความกระตื อรือร้นในการ
ปรับปรุงสิ่งแวดล้อม เพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ การศึกษาสิ่งแวดล้อมแบบนี้จ าเป็นต้องอาศัย
การศึกษาสองแบบทั้งการศึกษาในสิ่งแวดล้อมและการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
  จะเห็นได้ว่า แนวทางปฏิบัติสิ่งแวดล้อมศึกษาท้ัง 3 อย่างเป็นเสมือนขั้นตอนพ้ืนฐานของ
การเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา การศึกษาในสิ่งแวดล้อมและการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจะช่วย
ให้ผู้เรียนได้มีความรู้ความเข้าใจและมีข้อมูลเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเพื่อท าให้ผู้เรียนเกิดความตระหนัก 
เจตคติและทักษะเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ส่วนการศึกษาเพื่อสิ่งแวดล้อมจะช่วยให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อม มีทักษะในการแก้ไขปัญหาและเกิดความรู้สึกรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเพิ่มขึ้น ตลอดจน
สร้างแรงจูงใจให้ผู้เรียนมีพฤติกรรมที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม อันจะน าไปสู่การพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อม
ของผู้เรียนได ้
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 2.1.9 ปรัชญาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
  ปรัชญาสิ่งแวดล้อมศึกษา คือ การเรียนรู้หลักแห่งความรู้ที่ใช้กิจกรรมทางปัญญาและ
การสร้างระบบความคิดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่งมีกรอบหลัก 5 ด้าน ได้แก่ ความจริงของสรรพ
สิ ่ง (แวดล้อม) การเรียนรู ้สิ ่งแวดล้อม ตรรกศาสตร์สิ ่งแวดล้อม จริยศาสตร์สิ ่งแวดล้อม และ
สุนทรียศาสตร์สิ่งแวดล้อม ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ (ประยูร วงศ์จันทรา, 2554: 337-339) 
  ความจริงของสรรพสิ ่งแวดล้อม หรืออภิปรัชญา เป็นการเรียนรู ้ความเป็นจริงของ
ธรรมชาติ และกระบวนการของธรรมชาติที ่ปรากฏอยู่ โดยมีสาระที ่ส าคัญที่ต้องเรียนรู ้ คือ (1) 
จักรวาล ก าเนิดจักรวาล จักรวาลประกอบด้วยดวงดาวต่างๆ เป็นจ านวนมาก และไม่มีขอบเขต 
จักรวาลด ารงอยู่โดยอาศัยแรงที่เกิดขึ้น 3 ชนิด คือ แรงโน้มถ่วง แรงแม่เหล็กไฟฟ้า และแรงนิวเคลียร์ 
และโลกท่ีเราอาศัยอยู่มีลักษณะกลม มีดวงจันทร์เป็นดวงดาวที่อยู่ใกล้โลกมากท่ีสุด และโลกหมุนรอบ
ดวงอาทิตย์ (2) ธรรมชาติของวัตถุที่เรามองเห็นประกอบไปด้วยรูปร่างต่างๆ ประกอบขึ้นด้วยส่วนย่อย
ที่สุด คือ อะตอมและโมเลกุล และธาตุต่างๆ ประมาณ 150 ธาตุ หรือ ประกอบด้วยธาตุ 4 คือ ธาตุ
ดิน น ้า ลม และไฟ ในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา หรือมีการเกิดขึ้น คง
อยู่ และสูญสลายไปเป็นวัฏจักร คือ วัตถุธาตุทุกชนิดจะต้องสัมพันธ์กับวัตถุอ่ืน ต้องไปอยู่ท่ีใดที่หนึ่ง มี
ปริมาณจ ากัด โลกเป็นระบบปิดและสรรพสิ่งทั้งหลายย่อมเปลี่ยนแปลงเสมอ (3) ธรรมชาติของชีวิต 
โดยเฉพาะมนุษย์ซึ่งประกอบขึ้นด้วยวัตถุธาตุต่างๆ ที่มีอยู่ในธรรมชาติ อาศัยแรงและพลังงานท าให้
เกิดการเปลี่ยนแปลงของธาตุต่างๆ จะเห็นได้ว่าสิ่งมีชีวิตประกอบขึ้นด้วยสิ่งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต มี
สภาพเกิด คงอยู่ และดับไปตามกฎธรรมชาติ 
  การเรียนรู้สิ่งแวดล้อมตามความเป็นจริง หรือญาณวิทยาสิ่งแวดล้อม เป็นการเรียนรู้
เกี่ยวกับการเกิด และการแสวงหาองค์ความรู้โดยวิธีการต่างๆ คือ ประสบการณ์ การบอกเล่าจากผู้รู้ 
วิธีอนุมาน อุปมาน วิธีการทางวิทยาศาสตร์ วิธีการวิจัย หรือ การรู้ได้โดยจิตใต้ส านึก หรือ ทาง
พระพุทธศาสนากล่าวว่า ความรู้เกิดจากประสาทสัมผัสทั้ง 6 คือ ตาเห็นรูป หูได้ยินเสียง จมูกได้กลิ่น 
ลิ้นได้ลิ้มรส กายได้สัมผัส ใจได้รู้สึก โดยอาศัยการพิสูจน์ความจริงของความรู้ด้วยการเทียบเคียงกับ
ความจริงตามธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ความเที่ยงตรง และความมีประโยชน์ 
  จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หรือจริยศาสตร์สิ่งแวดล้อม หรือคุณวิทยาสิ่งแวดล้อม เป็นการ
เรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องของความดีงาม ความถูกต้อง ความยุติธรรม หรือศาสตร์แห่งคุณค่าของสิ่งต่างๆ 
อันเป็นสิ่งที่ต้องเกิดขึ้นกับมนุษย์ เพื่อให้เกิดความส านึกทางสิ่งแวดล้อม อันได้แก่ (1) ความตระหนัก
ต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึงความตื่นตัว หรือให้ความสนใจต่อสิ่งแวดล้อมและปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น 
(2) เจตคติ หรือ ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความรู้สึก หรือรับรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในทางที่ดี 
และ (3) ค่านิยมต่อสิ่งแวดล้อม หมายถึง สิ่งที่เกิดจากการถ่ายทอดจากสังคมอาจเกิดโดยความจงใจ 
หรือไม่จงใจก็ตามและหลักของธรรมชาติที่ควรปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อม โดยศึกษารากฐานทางจริยธรรม
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สิ่งแวดล้อมได้แก่ กลุ่มมนุษย์นิยม กลุ่มชีวิตนิยม กลุ่มสัมพันธภาพนิยม และกลุ่มความเชื่อ และ
ศาสนาต่างๆ สื่อไปถึงแนวคิดจริยธรรมเพ่ือการพัฒนา จริยธรรมเพื่อธรรมชาติ และจริยธรรมเพ่ือการ
อนุรักษ์ โดยอาศัยการปลูกฝังจริยธรรมสิ่งแวดล้อมจากสถาบันและองค์กรต่างๆ ในสังคม 
  ตรรกศาสตร์สิ่งแวดล้อม เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้เหตุผล ศึกษาถึงกฎเกณฑ์ของ
การอ้างเหตุผล วิธีการต่างๆ ของการอ้างเหตุผล กระบวนการคิดหาเหตุผล ทั้งกระบวนการสร้าง
ความคิด การพิจารณาเทียบเคียง และการคิดหาเหตุ ซึ่งมีความจ าเป็นต่อการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม
ที่เกิดขึ้นเป็นอย่างมาก เพราะต้องแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมด้วยเหตุด้วยผลมีความถูกต้องและเหมาะสม
กับแต่ละปัญหา ซึ่งมีความแตกต่างกัน หากนักสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นคนไม่มีเหตุผล การแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมก็จะไม่ได้ผล 
  สุนทรีย์ศาสตร์สิ่งแวดล้อม เป็นการเรียนรู้เกี่ยวกับความสวยงาม ความไพเราะของสรรพ
สิ่ง (แวดล้อม) เป็นธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้น เพราะพื้นฐานของการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของ
มนุษย์เกิดจากการเห็นหรือรู้ซึ้งถึงความงามของสิ่งแวดล้อม หากสิ่งแวดล้อมไม่ดี มนุษย์ก็อยู่ในโลกนี้
ได้อย่างล าบาก ดังนั้นนักสิ่งแวดล้อมศึกษาต้องเข้าใจความเป็นสุนทรีย์ของสิ่งแวดล้อม มองโลกในแง่ดี
และเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
  ดังนั้น นักสิ่งแวดล้อมศึกษาจ าเป็นอย่างยิ่งที่ต้องศึกษาปรัชญาสิ่งแวดล้อมศึกษาทั้งใน
ส่วนย่อย และองค์รวมคือ เข้าใจความจริงของสรรพสิ่ง วิธีการเรียนรู้ต่างๆ ความตระหนัก เจตคติ 
และค่านิยม จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ตรรกศาสตร์สิ่งแวดล้อมและสุนทรีย์ศาสตร์สิ่งแวดล้อม เพ่ือน าไปสู่
ความเป็นนักสิ่งแวดล้อมศึกษาที่สมบูรณ์อย่างไรก็ตามในองค์ประกอบหรือกรอบปรัชญาสิ่งแวดล้อม
ศึกษา ทั้ง 5 ด้าน คือ ความจริงของสรรพสิ ่ง (สิ ่งแวดล้อม) การเรียนรู้สิ ่งแวดล้อม จริยศาสตร์
สิ่งแวดล้อม ตรรกศาสตร์สิ่งแวดล้อม และสุนทรียศาสตร์สิ่งแวดล้อม นักสิ่งแวดล้อมศึกษาต้องรู้ซึ่งใน
ปรัชญาสิ่งแวดล้อมท้ัง 5 ด้านนี้เพื่อเป็นนักสิ่งแวดล้อมศึกษาที่มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
2.2 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการสอนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ 
 ได้มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับรูปแบบการสอนโดยใช้
ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ไว้ ดังนี้ 
 2.2.1 ความหมายของการสอน มีนักวิชาการหลายท่านได้ให้ความหมายของการสอนไว้ ดังนี้ 
  แลงฟอร์ด (Langford, 1968: 114) กล่าวว่า การสอนคือกิจกรรมที่เกิดข้ึนเมื่อบุคคลคน
หนึ่งยอมรับผิดชอบเกี่ยวกับการเรียนรู้ของบุคคลอีกคนหนึ่ง (การสอนจึงเป็นกิจกรรมที่ครูกระท า
เพ่ือให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้)  
  Dictionary of Education (Good, 1973:304 และ 588) ได้ให้ความหมายของ การ
สอนไว้ดังนี้ 
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   ความหมายของการสอนในระดับแคบ หมายถึง วิธีการที่ครูถ่ายทอดความรู้ อบรม
นักเรียน ให้มีความรู้ ความคิด เจตคติและทักษะดังที่จุดประสงค์การศึกษาได้ระบุไว้ 
   ส่วนความหมายของการสอนในระดับกว้าง หมายถึง การกระท าและการด าเนินการ
ด้านต่างๆ ของครูภายใต้สภาพการณ์การสอนการเรียน ซึ่งประกอบด้วย 
   การสร้างสัมพันธภาพระหว่างครูกับนักเรียน 
   กระบวนการตัดสินใจและวางแผนก่อนสอน ซึ่งได้แก่ การวางแผนการสอน การ
จัดเตรียมสื่ออุปกรณ ์
   จิตตราภรณ์ อ ินว ัน (2554: เว ็บไซต์) ได ้ให ้ความหมายการสอน หมายถึง 
กระบวนการที่ช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เกิดความคิดที่จะน าความรู้ไปใช้เกิดทักษะหรือความ
ช านาญที่จะแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
   สัมพันธ์สารออนไลน์ (2547:เว็บไซต์) การสอน หมายถึง การถ่ายทอดความรู้ ทักษะ
กระบวนการ เจตคติ ค่านิยม คุณธรรม จริยธรรม และมวลประสบการณ์ของผู้สอนให้แก่ผู้เรียน ซึ่งใน
ปัจจุบันเป็นยุคของการปฏิรูปการเรียนรู้ ผู้สอนจึงเปลี่ยนบทบาทจากการสอนมาเป็น การจัดการ
เรียนรู้ และผู้อ านวยความสะดวก 
 ดังนั ้นจะเห็นได้ว่า การสอน หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดองค์ความรู ้ในด้านต่างๆ 
ระหว่างผู้ให้ความรู้ (ผู ้สอน) กับผู้รับความรู ้ (ผู ้เรียน) ให้มีความรู ้ ความคิด เจตคติ ทักษะและ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมดังท่ีจุดประสงค์ต้องการถ่ายทอดองค์ความรู้ได้ระบุไว้ 
 2.2.2 ลักษณะการสอน 
  สุชา จันทน์เอม (2554:เว็บไซต์) การสอนมีอยู่มากมายหลายวิธี อย่างไรก็ตามแนวคิด
เกี่ยวกับการสอนในปัจจุบัน จะมุ่งเน้นการสอนที่สามารถพัฒนาผู้เรียนได้ครบทั้งความรู้ ทักษะ และ
ทัศนคติ โดยอาศัยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ และผู้สอนจะต้องพัฒนา
วิธีการสอนของตนเองอยู่เสมอ เพราะถ้าครูผู้สอนมีการพัฒนาตนเอง มีวิธีการสอนที่แปลกใหม่ ก็จะ
ท าให้ผู้เรียนเกดิความสนใจอยากจะเรียน และสิ่งที่ส าคัญก็คือ จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ส่งผลต่อ
พัฒนาการของผู้เรียนในทุกๆ ด้าน ลักษณะการสอนที่ดี ประกอบด้วย 
   1. ด้านการเตรียมตัวสอน 
    1) ครูต้องวิเคราะห์หลักสูตร จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของหลักสูตรหรือ
บทเรียน มีการเตรียมเนื้อหา สื่อประกอบการเรียนการสอน แบบวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ของหลักสูตรหรือบทเรียน 
    2) จัดเตรียมกระบวนการเรียนการสอน การจัดห้องเรียน การเตรียมความรู้ ใช้
ต าราประกอบการเรียน มีทักษะในการสอนแบบต่างๆ ให้เหมาะสมกับเนื้อหา 



 

 

 27 
 

 
 

    3) ผู้สอนจะต้องประพฤติตัวให้เป็นแบบอย่างที่ดี มีการวางตัวที่เหมาะสม มีความ
มั่นใจ มีความกระตือรือร้นและเตรียมพร้อมในการสอนมาเป็นอย่างดี 
    4) มีความพร้อมทั้งผู้สอน ผู้เรียนและสภาพแวดล้อมทางการเรียน 
   2. ด้านการสอน ประกอบด้วย 
    1) สอนโดยยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยค านึงถึงความแตกต่างของผู้เรียน ในด้าน 
วัย ประสบการณ์เดิม และความแตกต่างระหว่างบุคคลเป็นหลัก 
    2) สร้างบรรยากาศและเวลาให้เหมาะแก่การเรียนรู้ ทั้งในด้านสิ่งแวดล้อมและ
อารมณ์ของผู้เรียน มุ่งให้ผู้เรียนได้รับความรู้ ความสามารถ ทักษะและทัศนคติที่พร้อมที่จะประพฤติ
ปฏิบัติตนเป็นคนดี มีการใช้สื่อเพ่ือเป็นสิ่งจูงใจในการสอน 
    3) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้มีการเรียนรู้ด้วยการกระท าให้มากที่สุด เพื่อให้เกิดการ
เรียนรู้ที่ดีและจ าได้นาน 
    4) ส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนด้วยการท างานเป็นกลุ่ม ได้แสดงความคิดเห็น ยอมรับ
ความคิดเห็นซึง่กันและกัน สอบถามหรือแสดงความคิดเห็นของตนเองต่อครูผู้สอนได้ 
    5) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้คิดค้นหาสาเหตุ เหตุผล ความเป็นไปของสิ่งที่เรียน มี
ส่วนร่วมในการวางแผน การด าเนินกิจกรรมและการประเมินผลการเรียนการสอน 
    6) สร้างความสัมพันธ์ของเนื้อหาและประสบการณ์ที่ เกี่ยวข้อง ทั้งในด้านทฤษฎี
และปฏิบัติ เพ่ือให้เกิดประสบการณ์ที่ต่อเนื่องและสัมพันธ์กับชีวิตประจ าวัน 
    7) มีการตอบสนองความต้องการของผู้เรียน เรียนด้วยความสุขใจ ความสนใจ 
กระตือรือร้นในการท ากิจกรรมต่างๆ 
    8) มีวิธีการสอนที่หลากหลาย ไม่ยึดวิธีการสอนวิธีใดวิธีหนึ่งเป็นหลัก โดยก าหนด
วิธีการสอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    9) มีกิจกรรมการสอนที่หลากหลาย เพื่อเร้าความสนใจ ผู้เรียนสนุกสนาน และ
ตอบสนองตรงกับความต้องการของผู้เรียน 
    10) กระตุ้นให้นักเรียนใช้ความคิดวิเคราะห์อยู่เสมอ เช่น ฝึกใช้การสังเกต การ
ซักถาม การทดสอบ การแสดงความคิดเรื ่องต่างๆ การค้นหาสาเหตุ การเปรียบเทียบ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ เป็นต้น 
    11) ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
    12) ครูใช้แรงจูงใจในก่อนเรียน ระหว่างเรียน และหลังเรียน โดยมุ่งเน้นการจูงใจ
ผู้เรียนทุกๆ คน ไม่จูงใจเฉพาะคนเก่งอย่างเดียว 
    13) ครูผู้สอนต้องไม่หวงวิชา ถ่ายทอดความรู้และสิ่งใหม่ๆ มาสอนให้แก่ผู้เรียน
อยู่เสมอ 
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    14) สามารถตอบค าถาม ปัญหาข้อข้องใจและเป็นที่ปรึกษานักเรียน 
    15) เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรมและคุณลักษณะที่พึงประสงค์แก่ผู้เรียน 
    16) ต้องมีการประเมินผลตลอดเวลา โดยใช้วิธีการต่างๆ เช่น การสังเกต การ
ซักถาม การทดสอบ เป็นต้น เพ่ือประเมินว่าผู้เรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ 
    17) การวัดผล ควรมีการป้อนกลับ (Feed Back) และการเสริมให้การวัดผลเป็น
ส่วนหนึ่งของการเรียนการสอน มีเครื่องมือวัดผลที่ดีและมีความยุติธรรมในการวัดและประเมินผล 
    18) มีการวัดผลการเรียนการสอนเป็นระยะๆ ให้ติดต่อกัน เพ่ือให้เกิดความสนใจ 
ตั้งใจเรียนและยังเป็นการวัดความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนไปในตัวด้วย 
 2.2.3 วัตถุประสงค์ของการสอน ความหมายของจุดประสงค์การเรียนการสอน 
  จุดประสงค์การเร ียนการสอน คือ ข้อความที ่ระบุคุณลักษณะการเร ียนร ู ้และ
ความสามารถที่ครูต้องการให้เกิดขึ้นกับนักเรียน หลังจากท่ีนักเรียนได้ผ่านกิจกรรมการเรียนการสอน
ในเรื่องหรือบทหนึ่งๆ แล้ว 
  ความส าคัญของจุดประสงค์การเรียนการสอน 
   จุดประสงค์การเรียน เป็นจุดหมายปลายทางของการเรียนการสอนที่ได้แนวทางมา
จากความคิดรวบยอดการเรียนการสอน ดังนั้นจุดประสงค์การเรียนการสอนจึงมีความส าคัญต่อการ
จัดการเรียนการสอน 
   ลักษณะของจุดประสงค์การเรียนการสอน 
   จุดประสงค์การเรียนการสอน อาจแบ่งได้เป็น 2 ระดับ คือ 
    1) จุดประสงค์ทั่วไปเป็นจุดประสงค์ที่มีความหมายกว้างไม่เฉพาะเจาะจง ได้แก่ 
จุดประสงค์ของหลักสูตร จุดประสงค์แผนการศึกษาชาติ ซึ ่งมีค าที ่เร ียกแตกต่างออกไป เช่น 
จุดมุ่งหมาย ความมุ่งหมาย จุดหมายวัตถุประสงค์ และผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง ตัวอย่างจุ ดประสงค์
ของหลักสูตร ได้แก่ 
     (1) เพ่ือให้มีนิสัยใฝ่หาความรู้ และมีความคิดสร้างสรรค์ 
     (2) เพ่ือให้มีความรู้ ความเข้าใจ และเห็นคุณค่าในศิลปวัฒนธรรมไทย 
     (3) เพ่ือปลูกฝังให้มีความภูมิใจในความเป็นไทย 
    2) จุดประสงค์เฉพาะ เป็นจุดประสงค์ที่มีความหมายเฉพาะเจาะจงและเป็น
จุดประสงค์ที่ตั้งข้ึน เพ่ือแสดงให้เห็นอย่างชัดเจน ตรวจสอบได้ ตัวอย่างเช่น 
     (1) นักเรียนสามารถอธิบายถึงข้อความปฏิบัติในการฟัง และพูดในโอกาส
ต่างๆ 
     (2) นักเรียนสามารถเขียนแผนภูมิแท่งได้ 
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  จุดประสงค์ทางการศึกษา นอกจากจะแบ่งเป็น 2 ระดับดังกล่าวแล้ว ยังอาจแบ่งตาม
ลักษณะการเรียนรู้ ได้เป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

1) พุทธิพิสัย (Cognitive Domain) เป็นจุดประสงค์ทางการศึกษาที่เกี ่ยวกับการ
เรียนรู้ทางด้านปัญญา คือ ความรู้ ความเข้าใจ การใช้ความคิด พุทธิพิสัยแบ่งเป็น 6 ระดับ 
    (1) ความรู้ หมายถึง ความสามารถในการจ าเนื้อหาความรู ้และระลึกได้เมื่อ
ต้องการน ามาใช้ เช่น 
     - นักเรียนสามารถบอกค าแปลของเครื่องหมายได้ 
     - นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ 
    (2) ความเข้าใจ หมายถึง การเข้าใจความหมายของเนื้อหาสาระ ไม่ได้จ าเพียง
อย่างเดียว เช่น 
     - นักเรียนสามารถเขียนรูปเลขาคณิตจากโจทย์ที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 
     - นักเรียนสามารถยกตัวอย่างการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ 
    (3) การน าไปใช้ หมายถึง การน าเอาเนื้อหาสาระ หลักการ ความคิดรวบยอดและ
ทฤษฎีต่างๆ ไปใช้ได้ เช่น 
     -นักเรียนสามารถท าโจทย์เรขาคณิตที่ไม่เคยเห็นมาก่อนโดยใช้ทฤษฎีที่เรียน
มาแล้วได้ถูกต้อง 
     -นักเรียนสามารถเสนอความคิดเห็นในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ 
    (4) การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกเนื้อหาให้เป็นส่วนย่อยเพ่ือ
ค้นหาองค์ประกอบ โครงสร้างหรือความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยนั้น เช่น 
     - นักเรียนสามารถแยกองค์ประกอบของหลักสูตรได้ 
     - นักเรียนสามารถจ าแนกวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติเป็นประเภทได้ 
    (5) การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถที่จะน าองค์ประกอบหรือส่วนย่อย ๆ 
เข้ามารวมกันเพื่อให้เป็นภาพที่สมบูรณ์ เช่น 
     - นักเรียนสามารถจัดระบบการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ถูกต้องเหมาะสม 
    (6) การประเมินค่า หมายถึง ความสามรถในการพิจารณาตัดสินคุณค่าของสิ่ง
ต่างๆ เช่น 
     - หลักการอ่านทบความแล้วนักเรียนสามารถวิจารณ์ความรู้สึกของผู้เขียนได้ 
     - นักเรียนสามารถบอกได้ว่าการกระท า เช่น ใดผิดพระราชบัญญัติการ
คุ้มครองสัตว์ป่า 
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   2) จิตพิสัย (Affective Domain) เป็นจุดประสงค์ที่เกี่ยวข้องกับความรู้สึกทางจติใจ 
ซึ่งรวมถึง ความสนใจ อารมณ์ เจตคติ ค่านิยมและคุณธรรม ดังนี้ 
    (1) การรับ คือ การที่นักเรียนได้รับประสบการณ์จากสิ่งแวดล้อม 
    (2) การตอบสนอง คือ การมีปฏิกิริยา โต้ตอบกับสิ่งแวดล้อมที่รับเข้ามาด้วย
ความเต็มใจ 
    (3) การเห็นคุณค่า เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นภายหลังจากท่ีรับรู้สิ่งแวดล้อม 
    (4) การจัดรวบรวม เป็นการคิดพิจารณา และรวบรวมค่านิยมให้เข้าเป็นระบบ
ค่านิยม 
    (5) การพิจารณาคุณลักษณะจากค่านิยม เป็นเรื่องของความประพฤติ คุณสมบัติ 
และคุณลักษะ 
   3) ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) เป็นจุดประสงค์ที่เกี่ยวกับทักษะในการ
เคลื่อนไหว และใช้อวัยวะต่างๆของร่างกาย มีล าดับการพัฒนาทักษะ ดังนี้ 
    (1) การเลียนแบบ เป็นการท าตามตัวอย่างท่ีครูให้ 
    (2) การท าตามค าบอก เป็นการท าตามค าสั่งของครูโดยไม่มีตัวอย่างให้เห็น 
    (3) การท าอย่างถูกต้องและเหมาะสม เป็นการท าโดยนักเรียนอาศัยความรู้ที่เคย
ท ามาก่อนแล้วเพ่ิมเติม 
    (4) การท าได้ถูกต้องหลายรูปแบบ เป็นการท าในเรื่องที่คล้ายๆกัน และแยก
รูปแบบได ้
    (5) การท าได้อย่างเป็นธรรมชาติ เป็นการที่ท าเกิดจากความรู้ ความช านาญ และ
เสร็จได้ในเวลารวดเร็ว 
  จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
    การก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมที่ชัดเจนท าให้ครูสามารถ 
     - หาวิธีการสอนได้อย่างเหมาะสม 
     - เลือกสื่อการเรียนการสอนได้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่จะเรียน 
     - จัดกิจกรรมการเรียนการสอนได้เหมาะสม 
     - เตรียมการวัดผลและประเมินผลได้เหมาะสม 
     - ท าให้การสอนบรรลุจุดประสงค์ท่ีตั้งไว้    
 ความหมายจุดประสงค์เชิงพฤตกรรมเป็นจุดประสงค์การศึกษาที่บ่งบอกถึงการกระท าของ
นักเรียนอย่างชัดเจนว่านักเรียนสามารถท าอะไรได้บ้าง  
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  องค์ประกอบการสอน 
   1. สถานการณ์ที ่ครูตั ้งขึ ้น เพื ่อให้นักเรียนแสดงพฤติกรรมออกมา มักใช้ค าว่า 
ก าหนดให้…., ภายหลังจากท่ี…..ถ้ามี….., เมื่อ… 
   2. พฤติกรรมของนักเรียนที่ครูคาดหวังให้แสดงออกมา ได้แก่ อธิบาย บรรยาย บอก 
วาด เขียน ชี้ ค านวณ ตอบ ท่อง เปรียบเทียบ ฯลฯ 
   3. เกณฑ์ระดับความสามารถของพฤติกรรมที่นักเรียนแสดงออก มักใช้ค าว่า ได้ 
ถูกต้อง ถูกหมด 
  ตัวอย่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   1. เมื่อก าหนดโจทย์เลขเศษส่วนให้ 10 ข้อนักเรียนสามารถท าได้ถูกต้องอย่างน้อย 8 ข้อ 
   2. เมื่อน าแผนมาให้นักเรียนดู นักเรียนสามารถบอกชื่อเครื่องหมายในแผนที่ได้อย่าง
น้อย 5 ชื่อ 
   3. เมื่อน าชื่อสัตว์ต่างๆ มาติดบนกระดานด า นักเรียนสามารถแยกชื่อสัตว์ที่เลี้ยงไว้
ใช้งานได้ถูกต้อง 
   4. จากการสังเกตจากดวงอาทิตย์ นักเรียนสามารถชี้ทิศท้ังสี่ทิศได้ 
  หลักท่ัวไปในการเขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
   1. เขียนสั้นๆ ให้ได้ใจความ 
   2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมหนึ่งข้อจะระบุพฤติกรรมที่คาดว่าจะเกิดเพียงหนึ่ง
พฤติกรรม 
   3. ต้องระบุพฤติกรรมปลายทางที่คาดว่าจะเกิดขึ้น โดยนักเรียนเท่านั้น 
   4. พฤติกรรมที่ระบุในจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมต้องเป็นพฤติกรรมที่สังเกตเห็นได้ 
   5. ค าที ่ใช้เขียนในการเขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมต้องเป็นค าที ่มีลักษณะชี้
เฉพาะเจาะจง 
  แนวปฏิบัติในการเขียนจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม                                              
   1. ก าหนดจุดประสงค์ในการเรียนรู้โดยทั่วไป                                              
   2. ก าหนดพฤติกรรมที่คาดหวังว่า ผู้เรียนจะแสดงออกหลังจากเกิดการเรียนรู้ 
    2.1 พฤติกรรมที่บ่งบอกถึงความสามารถด้านพุทธิพิสัย ดังนี้ 
     1) ความรู้ ได้แก่ ค าว่า ให้ความหมายได้ บอกเรื่องราวได้ บอกชื่อได้ ตั้งชื่อ
เรื่องได้ จับคู่ได้ เลือกได้ เขียนโครงร่างได้ 
     2) ความเข้าใจ ได้แก่ แยกแยะได้ อธิบายได้ แปลความได้ ให้เหตุผลได้ 
     3) การน าไปใช้ ได้แก่ ปฏิบัติได้ แสดงได้ เตรียมการได้ ผลิตได้ สาธิตได้ 
     4) การวิเคราะห์ ได้แก่ จ าแนกได้ แบ่งกลุ่มได้ อ้างอิงได้ 



 

 

 32 
 

 
 

     5) การสังเคราะห์ ได้แก่ รวบรวมได้ จัดกลุ่มได้ ป้องกันได้ สร้างระบบได ้
     6) การประเมินค่า ได้แก่ เกิดความพอใจ เห็นความแตกต่าง เปรียบเทียบได้ 
สรุปความได้ วิจารณ์ได้ 
    2.2 พฤติกรรมที่บ่งถึงความสามารถด้านจิตพิสัย ดังนี้ 
     1) การรับ ได้แก่ สอบถาม ท าตาม ให้ เลือกบรรยาย ชี้ บอกชื่อ ฯลฯ 
     2) การตอบสนอง ได้แก่ ตอบ ช่วยเหลือ ท าตาม อภิปราย ปฏิบัติ เสนอ ฯลฯ 
     3) การเห็นคุณค่า ได้แก่ ท าให้เสร็จ อธิบาย ท าตาม ริเริ่ม ร่วมให้ข้อเสนอ 
รายงาน สัมพันธ์ สังเคราะห์ 
     4) การจัดรวบรวม ได้แก่ จัด รวม เปรียบเทียบ ชี้ ผสมผสาน จัดระเบียบ 
     5) การสร้างคุณลักษณะ ได้แก่ ต้องการ ต่อต้าน จัดการ หลีกเลี่ยง 
    2.3.พฤติกรรมที่บ่งบอกถึงความสามารถด้านทักษะพิสัย 
     1) แสดงให้ถูกลักษณะ เช่น ว่ายน ้า วิ่ง โยนลูกบอล 
     2) ปฏิบัติได้ถูกต้อง เช่น เลื่อย เจาะ ตอกตะปู ติดตั้ง 
     3) แสดงได้คล่องแคล่ว 
     4) ท างานได้รวดเร็ว ถูกต้อง และสวยงาม เช่น พิมพ์ดีด เขียนหนังสือ 
     5) ท างานคล่องแคล่วและปลอดภัย เช่น การขับรถ หรือการท างาน ต่างๆโดย
ค าท่ีระบุว่ามีทักษะ 
   3. ก าหนดสถานการณ์หรือเง่ือนไข 
    3.1 สถานการณ์ท่ีเป็นเนื้อหา เช่น อธิบายความส าคัญของน ้าได้ 
    3.2 สถานการณ์ท่ีเป็นสิ่งเร้า ใช้เป็นตัวเร้าให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมต่างๆ 
    3.3 สถานการณ์ที่เป็นเงื่อนไข ใช้เป็นเงื่อนไขของการกระท า หรือพฤติกรรมที่
ต้องการแสดงออก ที่ระบุข้อห้าม และข้อควรกระท า 
   ตัวอย่าง 
      สามารถแบ่งครึ่งเส้นตรงที่ก าหนดให้ได้โดยใช้วงเวียน  
      สามารถอธิบายลักษณะของนกเป็ดน ้าได้โดยไม่ต้องเปิดต ารา 
   4. ก าหนดเกณฑ์ 
    4.1 ก าหนดเกณฑ์เป็นปริมาณ คือ การก าหนดจ านวนที่ปฏิบัติได้ถูกต้อง 
    4.2 ก าหนดเกณฑ์เป็นความเร็ว คือ ก าหนดเกณฑ์เป็นระยะเวลาที่จะท ากิจกรรม
ใดกิจกรรมหนึ่ง 
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   5. เขียนวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
                     - เมื่อก าหนดองค์ประกอบทุกส่วนของจุดประสงค์ได้แล้วก็ลงมือเขียนโดยยึด
หลักการเขียนที่กล่าวมาแล้ว 
            6. พิจารณาทบทวนจุดประสงค์ท่ีก าหนดขึ้น 
                    - เพื่อดูว่าจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมนั้น ครบถ้วนตามเนื้อหาและการเรียนรู้ด้าน
ต่างๆ หรือไม่ มีความชัดเจนที่ผู้อ่านจะอ่านได้เข้าใจตรงกันหรือไม่ มีความเหมาะสมกับลักษณะของ
นักเรียนหรือไม่ 
 ตัวอย่างจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
  1. เมื่อจัดอุปกรณ์ที่จ าเป็นให้ นักเรียนสามารถตั้งเครื่องมือการทดลองการเตรียมก๊าซ
ออกซิเจนได้อย่างถูกต้องภายในเวลา 15 นาที 
  2. เมื่อก าหนดค าศัพท์ภาษาไทย 10 ค า นักเรียนสามารถแยกได้ว่า ค าใดเป็นค ากิริยา 
ค าใดเป็นค าสรรพนาม ได้ถูกต้องทุกค า 
  3. หลังจากการเรียนเรื่อง เศษส่วน นักเรียนสามารถท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้องอย่างน้อย 
8 ข้อใน 10 ข้อ 
 การน าจุดประสงค์ในการสอนไปปฏิบัติ 
  1. ก าหนดวิธีสอน 
  2. ก าหนดสื่อการสอน ข้อควรค านึง 
   2.1 วิธีการสอนและสื่อการสอนควรเป็นสิ่งที่ท าให้การสอนด าเนินไปสู่จุดประสงค์ที่
ก าหนดไว้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   2.2 ความพร้อมของห้องเรียน สภาพของโรงเรียน 
   2.3 ความพร้อมของนักเรียน ความรู้พื้นฐานของนักเรียน 
   2.4 ความพร้อมของครู 
  3. ก าหนดขั้นตอนการสอน 
  4. ก าหนดแนวการประเมินผล เช่น ใช้แบบสอบถาม การสังเกต การทดสอบ หรือ 
พิจารณาจากผลงานที่ได้จากการเรียน  
 2.2.4 องค์ประกอบของการสอน 
  โดยทั่วไป มักจะมีการแบ่งองค์ประกอบของการเรียนการสอนในลักษณะของโครงสร้าง
(structure) และกระบวนการ (process) ในลักษณะโครงสร้าง คือ แบ่งการเรียนการสอนออกเป็น
วัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ กิจกรรมหรือประสบการณ์การเรียนรู้ และการวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ ในขณะที่การแบ่งตามกระบวนการนั้น โดยทั่วไปมักใช้เป็นขั้นตอน ได้แก่ ขั้นน า ขั้นสอนและ
ขั ้นสรุป โดยหากจะขยายออกไปตามแนวคิดการปรากฏขึ ้นของการสอนของ Gagne ก็จะท าให้
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สามารถแบ่งองค์ประกอบของการเรียนการสอนไปตามขั้นตอนต่างๆ 9 ขั้นตอน ประกอบด้วย การท า
ให้ผู ้เร ียนเกิดความตั ้งใจ การแจ้งวัตถุประสงค์ การน าเสนอเนื ้อหา การทบทวนความรู ้และ
ประสบการณ์เดิม การน าเสนอเนื้อหา การให้ค าแนะน าโดยครู การให้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง การให้ผล
ป้อนกลับ การประเมินและการถ่ายโอนการเรียนรู้ อย่างไรก็ตาม จะเห็นว่า แม้จะมีการแบ่งขั้นตอน
ของการเรียนการสอนออกเป็นโครงสร้างหรือล าดับต่างๆ แล้วก็ตาม แต่โดยสรุปแล้ว สภาพหรือ
ปรากฏการณ์ของการเกิดการเรียนการสอนดังที่กล่าวมานั้น ย่อมมีองค์ประกอบที่ส าคัญอยู่สาม
ประการ ได้แก่ การเกิดขึ้นของการน าเสนอสาระการเรียนรู้ การเกิดขึ้นของการเรียนรู้ด้วยตนเองโดย
อิสระ และการเกิดขึ้นของปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและผู้เรียน ซึ่งองค์ประกอบดังกล่าว อาจจะถือเป็น
องค์ประกอบส าคัญที่สามารถน าไปพิจารณาการออกแบบการจัดการเรียนการสอน ( instructional 
design) ได ้
  องค์ประกอบที่ส าคัญประการต่อมา คือ การเรียนรู้ด้วยตนเองโดยอิสระ การเรียนรู้โดย
อิสระนั้น มิใช่การปล่อยปละให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาและท าแบบฝึกหัดไปตามล าพัง แต่เกิดจากการ
ให้ผู้เรียนพิจารณาวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอนในครั้งนั้น ว่าตนเองสามารถบรรลุหรือไปถึง
วัตถุประสงค์นั้นแล้วหรือไม่ ทั้งนี้ก็เพ่ือให้เขาเป็นผู้เลือกและก าหนดแนวทางในการพัฒนาตนเอง เช่น 
หากนักเรียน ทราบว่า ตนเองยังไม่เข้าใจค าศัพท์บางค าในวรรณคดีที่อ่าน ก็จ าเป็นที่เขาจะต้อง
ด าเนินการสืบค้นความหมายของค าศัพท์ด้วยวิธีการต่างๆ ที่คิดขึ้นด้วยตนเอง  ซึ่งครูจะต้องเข้าไปมี
บทบาทในการชี้แนะแนวทางการฝึกหัดปฏิบัติด้วยตนเองนั้นว่า สามารถจะด าเนินการในลักษณะ
ใดบ้าง ทั ้งนี ้ การจะท าให้การเรียนรู้ด้วยตนเองโดยอิสระมีประสิทธิภาพ ครูผู ้สอนจะต้องคอย
ตรวจสอบการเรียนรู้ดังกล่าวเป็นระยะๆ ในลักษณะของการช่วยเหลือและแก้ไข บนพื้นฐานของการ
ให้เกียรติผู้เรียน และให้ผลป้อนกลับเพื่อแก้ไขให้ด าเนินการเรียนรู้ไปในทิศทางที่ถูกต้อง เช่น ในขณะ
ที่ให้ผู้เรียนได้ฝึกอ่านและสรุปสาระส าคัญของวรรณคดีบางเรื่อง ครูอาจจะต้องเรียกผลงานการสรุป
นั้นมาให้ค าแนะน าเป็นระยะๆ เพ่ือให้ผู้เรียนได้พัฒนาและปรับปรุงการเรียนรู้ดังกล่าวอย่างต่อเนื่อง  
  ปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและผู้เรียน ถือเป็นองค์ประกอบส าคัญของการเรียนการสอน
ประการสุดท้าย เนื่องจากเป็นที่ยอมรับกันว่า การเรียนการสอนควรจะมีครูในฐานะผู้จัดการและ
อ านวยความสะดวกให้เกิดปฏิสัมพันธ์ทางปัญญา ระหว่างผู้เรียนกับเนื้อหาสาระ ผู้เรียนกับผู้เรียนคน
อื่น ผู้เรียนและตัวของผู้เรียนเอง (ในลักษณะของการคิดสะท้อนไตร่ตรอง) และผู้เรียนกับผู้เชี่ ยวชาญ 
(ซึ่งก็คือครู) การอ านวยความสะดวกดังกล่าว คือ การพยายามท าให้ผู้เรียนในฐานะตัวแปรที่ผู้สอนให้
ความสนใจ ได้ “แปรค่า” หรือเกิดปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวให้ได้มากที่สุด เพราะนี้เป็น
ช่องทางส าคัญที่จะท าให้เกิดการเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะจากครูและเพื่อน การศึกษาด้วย
ตนเองแต่เพียงล าพังนั้น แม้จะท าให้เกิดการเรียนรู้ได้ก็จริง แต่ก็เป็นการเรียนรู้ในมิติการรับรู้ของ
ตนเอง ด้วยมุมมองของตนเองเพียงอย่างเดียว ในขณะที่การเรียนรู้อย่างมีปฏิสัมพันธ์กับสังคม จะท า
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ให้ผู้เรียนได้เข้าใจมิติหรือมุมมองอื่นๆ ที่ต่างไปจากตน ซึ่งก็จะท าให้สามารถพัฒนาและปรับปรุง
พฤติกรรมให้ครอบคลุมมิติอื ่นๆ ด้วย การเรียนรู ้ก็จะมีลักษณะที่สามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้
หลากหลายขึ้น ส่งผลให้ไม่ใช่การเรียนรู้ที่ “ตนเอง” เท่านั้น ที่เป็นผู้ยอมรับตนเอง แต่จะเป็นการ
เรียนรู้อันบุคคลอื่นๆ ให้การยอมรับและรับรู้ตรงกัน 
  แม้เดิมจะมีผู้เสนอแนวคิดว่า การเรียนการสอนโดยทั่วไปจะปราศจากครูไปเสียก็ได้ แต่
ก็คงจะต้องกล่าวให้ต่างออกไปว่า การเรียนการสอนที่ “มีประสิทธิภาพ” จะปราศจากครูไปเสียมิได้ 
เพราะปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและผู้เรียนยังคงเป็นองค์ประกอบส าคัญที่ท าให้การเรียนรู้ เกิดขึ้นอย่าง
เป็นระบบ เพื่อให้ผู้เรียนได้ปรับปรุงและแก้ไขพฤติกรรมของตนเองโดยตลอด แต่การเรียนการสอนที่
มิได้มีการน าเสนอเนื้อหาและการให้ผู้เรียนลองแสดงออกถึงสิ่งที่เรียนไปด้วยตนเอง ก็ไม่อาจเรียกได้
ว่าเป็นการเรียนการสอนอยู่ดี ดังที่ได้กล่าวมานี้ เราสามารถที่จะน าองค์ประกอบดังกล่าว มาก าหนด
เป็นค าถามเพื่อพิจารณาการเรียนการสอนที่จะออกแบบขึ้นใหม่เสียก็ได้ว่า การเรียนการสอนครั้งนั้น 
ครูได้น าเสนอเนื้อหาสาระใหม่หรือไม่ และใช้วิธีการใดในการน าเสนอ ครูได้จัดช่วงเวลาส าหรับให้
ผู ้เรียนได้ฝึกปฏิบัติสิ ่งที่เรียนโดยล าพังหรือไม่และมากน้อยเพียงใด รวมทั้งจัดบรรยากาศที่เน้น
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกับสิ่งแวดล้อมรอบตัวพวกเขา ซึ่งรวมตัวครูอยู่ด้วยอย่างไร ทั้งนี้ เพื่อที่ใน
การออกแบบการสอน ครูจะได้ไม่ละเลยว่าการเรียนการสอนมิใช่เป็นเรื่องที่ผู้เรียนจะพึงใฝ่ใจศึกษา
เองเท่านั้น แต่เป็นหน้าที่ของครูที่จะต้องให้ข้อมูลและจัดประสบการณ์ที่ดีแก่ผู้เรียนด้วยเช่นกัน 
(นายเฉลิมลาภ ทองอาจ, 2555: เว็บไซต์) 
 2.2.5 ปรัชญาของการสอน 
  ปรัชญาการศึกษาเป็นแนวความคิด หลักการ ในการก าหนดแนวทางการจัดการศึกษา
เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการศึกษา ปรัชญาการศึกษามีคุณค่าต่อการศึกษา คือช่วยให้เกิดความ
เข้าใจแนวคิดและกิจกรรมทางการศึกษา ขจัดความไม่สอดคล้องในประเด็นต่าง ๆ ช่วยในการวาง
รูปแบบและเสนอแนวทางใหม่ การจัดการศึกษา บทบาทของปรัชญาการศึกษาต่อการจัดการศึกษา 
ได้แก่ การพรรณนาและคาดคะเน การก าหนดรูปแบบหรือมาตรฐาน และการวิเคราะห์ ส าหรับ
แนวทางการศึกษาปรัชญาการศึกษามีอยู่ 3 แนวทางคือ การศึกษาที่ยึดเนื้อหาทางปรัชญาทั่วไปเป็น
แม่บท การศึกษาที่ยึดตัวการศึกษาเป็นแกนกลางและการศึกษาที่มุ่งหาความกระจ่างในแนวคิดและ
กิจกรรมการศึกษา 
  ปรัชญาการศึกษาตะวันตกแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มท่ี 1 ปรัชญาการศึกษาตามแนวทาง
ปรัชญาพื้นฐาน ได้แก่ มโนคตินิยม ประจักษ์นิยม ประสบการณ์นิยม และอัตภาวนิยม กลุ่มที่ 2 ยึด
การศึกษาเป็นแกนกลาง ได้แก่ สารัตถนิยม พิพัฒนิยม นิรันตรนิยม และบูรณนิยม ส่วนปรัชญา
ตะวันออก เช่น ปรัชญาการศึกษาอิสลาม ปรัชญาเต๋าและขงจื้อส าหรับปรัชญาการศึกษาตามแนวพุทธ
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ธรรม มีจุดมุ่งหมายเพื่อการพัฒนามนุษย์ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ โดยกระบวนการสอนให้มรรคมีองค์
แปด และไตรสิกขา 
  แนวการจัดการศึกษาตามข้อเสนอการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง เน้นการปฏิรูป 
3 ประเด็น คือ พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา โอกาสทางการศึกษาและเรียนรู้ และส่งเสริม
การมีส่วนร่วมทุกภาคส่วนในการจัดการศึกษา ส าหรับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาการ
ด ารงชีวิตในทางสายกลาง ซึ่งน ามาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาการศึกษาส่วนแนวคิดเกี่ยวกับทักษะแห่ง
ศตวรรษที่ 21 เป็นกรอบแนวคิดเพื่อการเรียนรู้ที่บูรณาการองค์ประกอบต่าง ๆ ทั้งทักษะของผู้เรียน 
โดยมีวิชาแกนและแนวคิดส าคัญเป็นตัวยึดโยงให้ไปสู่ทักษะดังกล่าว และมีระบบสนับสนุน เพื่อให้
กระบวนการด าเนินการบรรลุเป้าหมายที่ต้องการ การจัดการศึกษาสู่ประชาคมอาเซียนนั้นมีการ
ก าหนดยุทธศาสตร์การเพิ่มขีดความสามารถของทรัพยากรมนุษย์เพ่ือรองรับการเปิดเสรีประชาคม
อาเซียน แนวการด าเนินการและภารกิจเพ่ือเตรียมความพร้อมในการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน (เจนจิรา 
ยะตั๋น, 2561: เว็บไซต์) 
  ดังที่มีการกล่าวมาผู้วิจัยพอสรุปได้ว่าการสอน หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดองค์
ความรู้ในด้านต่างๆ ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียนให้มีความรู้ ความคิด เจตคติ ทักษะและจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม โดยมีลักษณะการสอนที่ดีต้องมีการเตรียมตัวสอน ให้มีความพร้อมทั้งผู้สอน ผู้เรียนและ
สภาพแวดล้อมทางการเรียนให้มีความพร้อม ในการเรียนการสอนมีจุดประสงค์เพื่อให้มีนิสัยใฝ่หา
ความรู้ มีความคิดสร้างสรรค์โดยน าปรัชญาการสอนมาเป็นหลักการในการก าหนดแนวทางการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายของการศึกษา 
 2.2.6 การเร ียนรู ้โดยใช้ป ัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning: PBL) (ไพศาล 
สุวรรณน้อย, 2559: 3-9) 
  1. แนวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ที่เป็นพื้นฐานของ PBL 
 แนวคิดในเรื่องของการเรียนรู้ ที่นักจิตวิทยาทางการศึกษา น ามาเป็นประเด็นในการถกเถียง
กันม ีอยู่ 2 กลุ่ม คือ  
   1.1 กลุ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพฤติกรรมนิยม (Behaviorist learning theory) ใน
กลุ่มนี้เชื่อว่า ความรู้มีอยู่มากมายในโลก แต่ความรู้ที่สามารถถ่ายโยงมายังผู้เรียนอย่างเป็นรูปธรรมนั้น
มีเพียงเล็กน้อย การเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมีการเชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนอง 
นักจิตวิทยาที่ได้รับการยอมรับกัน ในกลุ่มนี้ คือ สกินเนอร์ (Skinner)  
   1.2 กลุ ่มทฤษฎีการเรียนรู้เชิงพุทธิปัญญานิยม (Cognitive learning theory) มี
ความเชื่อว่า ความรู้เกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างที่มีลักษณะเฉพาะ (particular structure) 
กับสิ่งแวดล้อมทาง จิตวิทยา (psychological environment) ของผู้เรียนแต่ละบุคคล การเรียนรู้จะ
เกิดขึ้นก็ต่อเมื่อผู้เรียนได้ ปรับเปลี่ยนโลกภายในของตน โดยอาศัยกระบวนการปฏิสัมพันธ์ที่เกิดจาก
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การรับความรู้ใหม่เข้าไปในสมอง หรือจากการปรับเปลี่ยนความรู้เก่าให้เข้ากับความรู้ใหม่ นักจิตวิทยา
ที่ได้รับการยอมรับแนวคิดมากท่ีสุดใน กลุ่มนี้ คือ เพียเจท์ (Piaget)  
  PBL มีการพัฒนาขึ ้นครั ้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty of Health 
Sciences) ของมหาวิทยาลัย McMaster ที ่ประเทศแคนาดา ได้ถูกน ามาใช้ในกระบวนการติว 
(tutorial process) ให้กับนักศึกษาแพทย์ฝึกหัด วิธีการดังกล่าว ต่อมาได้กลายเป็นรูปแบบการเรียนรู้
(Learning model) ที่ท าให้มหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาน าไปเป็นแบบอย่างในการจัดการเรียนรู้ 
โดยเริ่มจากปลายปี ค.ศ. 1950 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ได้น ามาใช้เป็นแห่งแรกและ
ได้จัดตั้งห้องทดลอง พหุวิทยาการ (Multi-disciplinary Laboratory) เพื่อท าเป็นห้องปฏิบัติการ
ส าหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม่ๆ รูปแบบการสอนที่มหาวิทยาลัย Case Western Reserve 
พัฒนาขึ้นมานั้นได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนหลายแห่งในสหรัฐอเมริกา 
ทั้งในระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และบัณฑิต วิทยาลัย 
  2. การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานคืออะไร 
  ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning : PBL) 
   การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL คือ วิธีการเรียนรู้ที่เริ่มต้นด้วยการใช้
ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าศึกษาความรู้ด้วยวิธีการต่างๆ จากแหล่งวิทยาการที่
หลากหลายเพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาโดยมีการศึกษาหรือเตรียมตัวล่วงหน้าเกี่ยวกับปัญหาดังกล่าว
มาก่อน การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน คือ วิธีการที่นักเรียนเป็นกลุ่มย่อยเรียนรู้โดยใช้ประเด็น
ส าคัญในกรณีปัญหาที่เป็นจริงหรือก าหนดขึ้น เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนศึกษาด้วยตนเองโดยการ
สืบค้นข้อมูลหาความรู้หรือทักษะต่างๆ แล้วน าความรู้ที่ค้นหามาเล่าสู่กันฟังพร้อมทั้งร่วมกันอภิปราย
ร่วมกันเรียนรู้แล้วลงสรุปความรู้ใหม่ (วัลลี สัตยาศัย, 2547: 16) 
   กระบวนการกลุ่มเป็นกลวิธีที่ครูใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปตามล าดับ
ต่อเนื่องกันให้ได้มาซึ่งการรวมตัวกันเป็นกลุ่มของนักเรียนและการด าเนินกิจกรรมของกลุ่มนักเรียน
เพ่ือช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เนื้อหาสาระตามวัตถุประสงค์ (นุชรี โลพะกุล, 2554: 1) 
   ดังนั้น ในการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ส าหรับนิสิตปริญญาตรี สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผู้วิจัยได้น าวิธีการจัดการสอนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
การเรียนรู้มาประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่งมีสาระการเรียนรู้ ได้แก่ 
ปัญหาขยะ ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 ปัญหาน ้าเน่าเสีย ปัญหาสารเคมีในการเกษตร ปัญหามลพิษ
ทางเสียง และปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า ปัญหาไฟป่า ปัญหาโลกร้อน เพื่อนิสิตจะได้มีความรู้
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม โดยมีการน าวิธีการจัดการสอน
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โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและ
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากยิ่งๆขึ้นไป 
 เมื่อดูจากค าศัพท์ Problem–based Learning ก็คือ วิธีการเรียนรู้วิธีหนึ่ง ที่มีรูปแบบการ 
เรียนรู้ โดยการน าปัญหามาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  
  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning หรือ PBL) เป็นรูปแบบ
การเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) โดยให้
ผู้เรียนสร้าง ความรู้ใหม่ จากการใช้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในโลกเป็นบริบทของการเรียนรู้(Learning 
Context) เพื่อให้ผู้เรียน เกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา รวมทั้งได้ความรู้ตามศาสตร์
ในสาขาวิชาที ่ตนศึกษา ไปพร้อมกันด้วย การเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นผลมาจาก
กระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ไขปัญหาเป็นหลัก ถ้ามองในแง่ของยุทธศาสตร์
การสอน PBL เป็นเทคนิคการสอน ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลง มือปฏิบัติด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับปัญหา
ด้วยตนเอง จะท าให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ 
การคิดสังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ  
  หลายท่านอาจมีความสงสัยว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) และการเรียนรู้
เพื่อการแก้ปัญหา (problem solving learning) ต่างกันอย่างไร ความแตกต่างที่ชัดเจนคือ การ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะเน้นที่การก าหนดสิ่งที่จะเรียนรู้และกระบวนการค้นคว้าหาความรู้ใหม่
เพื่ออธิบายปัญหาที่พบ ส่วนการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาจะเน้นที่การประยุกต์ใช้ความรู้ที ่มีอยู ่และ
ตัดสินใจทางเลือกที่เหมาะสมส าหรับการแก้ปัญหานั้นๆ จะเห็นว่าการเรียนรู้ทั้งสองแบบไม่ใช่เป็นสิ่ง
เดียวกัน แต่จะมีความสัมพันธ์กันและเป็นกระบวนการที่ต่อเนื่องกัน 
  3. ลักษณะส าคัญของการเรียนรู้แบบ PBL รูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบการใช้
ปัญหาเป็นฐาน หรือ PBL มีลักษณะส าคัญดังนี ้ 
  3.1 ให้ผู ้เร ียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู ้อย่างแท้จริง (student-centered 
learning)  
   3.2 จัดผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อย ๆ ให้มีจ านวนกลุ่มละประมาณ 5–8 คน  
  3.3 ผู ้สอนท าหน้าที ่เป็นผู้อ านวยความสะดวก (facilitator) หรือผู ้ให้ค าแนะน า 
(guide)  
   3.4 ใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้น (สิ่งเร้า) ให้เกิดการเรียนรู้  
   3.5 ลักษณะของปัญหาที่น ามาใช้ต้องมีลักษณะคลุมเครือ ไม่ชัดเจน มีวิธีแก้ไขปัญหา
ได้อย่าง หลากหลาย อาจมีค าตอบได้หลายค าตอบ  
   3.6 ผู้เรียนเป็นผู้แก้ปัญหาโดยการแสวงหาข้อมูลใหม่ ๆ ด้วยตนเอง (self-directed 
learning)  
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   3.7 การประเม ินผล ใช ้การประเม ินผลจากสถานการณ ์จร ิ ง  ( authentic 
assessment) ดูจาก ความสามารถในการปฏิบัติของผู้เรียนในขณะท ากิจกรรมการเรียนรู้ (Learning 
process) และพิจารณาจาก ผลงานที่เกิดข้ึนจากการเรียนรู้ (Learning product) 
  4. รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning: PBL)  
   จากการศึกษาผลงานวิจัยด้านพัฒนาการเรียนสอนที่ใช้ PBL ทั้งในระดับการศึกษา
ขั้นพื้นฐานและระดับอุดมศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ ที่อาศัยลักษณะส าคัญของการจัดการ
เรียนรู้แบบ PBL เป็นกรอบในการออกแบบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้พบว่ามีการพัฒนารูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกันตาม ขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ เริ่มจากรูปแบบพื้นฐานที่มี 7 ขั้นตอน
หลัก แล้วมีการปรับขยายหรือเพิ่ม ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้จนมีถึง 11 ขั้นตอน ในที่นี้ขอเสนอ 4 
รูปแบบคือ แบบ 7, 9, 10 และ 11 ขั้นตอน เพื่อให้ศึกษาความแตกต่างของแต่ละรูปแบบ จะได้
เลือกใช้ให้เหมาะสมกับระดับของผู้เรียนและลักษณะเฉพาะ  ของเนื้อหาวิชาที่จะจัดการเรียนรู้ด้วย 
PBL 
 รูปแบบที่ 1 แบบ 7 ขั้นตอน ลักษณะส าคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนมีดังนี้  
  1. Clarifying unfamiliar terms กลุ่มผู้เรียนท าความเข้าใจค าศัพท์ ข้อความที่ปรากฏ
อยู่ในปัญหาให้ชัดเจน โดยอาศัยความรู้ พื้นฐานของสมาชิกในกลุ่มหรือการศึกษาค้นคว้าจากเอกสาร
ต าราหรือสื่ออ่ืนๆ  
  2. Problem definition กลุ่มผู้เรียนระบุปัญหาหรือข้อมูลส าคัญร่วมกัน โดยทุกคนใน
กลุ่มเข้าใจปัญหา เหตุการณ์ หรือ ปรากฏการณ์ใดท่ีกล่าวถึงในปัญหานั้น  
  3. Brainstorm กลุ่มผู้เรียนระดมสมองวิเคราะห์ปัญหาต่างๆ และหาเหตุผลมาอธิบาย 
โดยอาศัยความรู้เดิมของ สมาชิกกลุ่ม เป็นการช่วยกันคิดอย่างมีเหตุมีผล สรุปรวบรวมความรู้และ
แนวคิดของกลุ่มเกี่ยวกับ กลไกการเกิดปัญหา เพื่อน าไปสู่การสร้างสมมติฐานที่สมเหตุสมผลเพื่อใช้
แก้ปัญหานั้น  
  4. Analyzing the problem กลุ่มผู้เรียนอธิบายและตั้งสมมติฐานที่เชื ่อมโยงกันกับ
ปัญหาตามที่ได้ระดมสมองกัน แล้วน าผลการวิเคราะห์มาจัดล าดับความส าคัญ โดยใช้พื้นฐานความรู้
เดิมของผู้เรียน การแสดงความคิดอย่างม ีเหตุผล  
  5. Formulating learning issues กลุ ่มผู ้เรียนก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู ้ เพ่ือ
ค้นหาข้อมูลที่จะอธิบายผลการวิเคราะห์ที่ตั้งไว้ ผู้เรียนสามารถบอกได้ว่าความรู้ส่วนใดรู้แล้ว ส่วนใด
ต้องกลับไปทบทวน ส่วนใดยังไม่รู้หรือจ าเป็นต้องไปค้นคว้าเพิ่มเติม  
  6. Self-study ผู้เรียนค้นคว้ารวบรวมสารสนเทศจากสื่อและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ เพ่ือ
พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง (Self-directed learning)  
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  7. Reporting จากรายงานข้อมูลสารสนเทศใหม่ที่ได้เข้ามา กลุ่มผู้เรียนน ามาอภิปราย 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ แล้วน ามาสรุปเป็นหลักการและแนวทางเพื่อน าไปใช้
โอกาสต่อไป 
 การน ารูปแบบ 7 ขั้นตอนนี้ ไปใช้บางท่านเสนอแนะว่า อาจจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแตล่ะ
ขั้นตอน ตามล าดับขั้นที่ไม่ซับซ้อนก็ได้ ดังนี้  
  1. เมื่อผู้เรียนได้รับโจทย์ปัญหา ผู้เรียนจะท าความเข้าใจหรือท าความกระจ่างในค าศัพท์
ที่อยู่ในโจทย์ ปัญหานั้นเพ่ือให้เข้าใจตรงกัน  
  2. การจับประเด็นข้อมูลที่ส าคัญหรือระบุปัญหาในโจทย์  
  3. ระดมสมองเพื่อวิเคราะห์ปัญหา อภิปรายหาค าอธิบาย แต่ละประเด็นปัญหาว่าเป็น
อย่างไร เกิดข้ึน ได้อย่างไร ความเป็นมาอย่างไร โดยอาศัยพื้นความรู้เดิมเท่าท่ีผู้เรียนมีอยู่  
  4. ตั้งสมมติฐานเพ่ือหาค าตอบของปัญหาประเด็นต่างๆ พร้อมจัดล าดับความส าคัญของ
สมมติฐานที ่เป็นไปได้อย่างมีเหตุผล  
  5. จากสมมติฐานที่ตั้งขึ้น ผู้เรียนจะประเมินว่าเขามีความรู้เรื่องอะไรบ้าง มีเรื่องอะไรที่
ยังไม่รู้หรือยังขาดความรู้อะไร และความรู้อะไรจ าเป็นที่จะต้องใช้เพ่ือพิสูจน์สมมติฐาน ซึ่งเชื่อมโยงกับ
โจทย์ปัญหา ที่ได้ขั้นตอนนี้กลุ่มจะก าหนดประเด็นการเรียนรู้ (learning issue) หรือวัตถุประสงค์การ
เรียนรู้ (learning objective) เพ่ือจะไปค้นคว้าหาข้อมูลต่อไป  
  6. ผู้เรียนแต่ละคนค้นคว้าหาข้อมูลและศึกษาเพิ่มเติมจากทรัพยากรการเรียนรู้ต่างๆ เช่น 
หนังสือ ต ารา วารสาร สื ่อการเรียนสอนต่างๆ การศึกษาในห้องปฏิบัติการ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
อินเทอร์เน็ต หรือปรึกษาอาจารย์ผู้เชี่ยวชาญในเนื้อหาสาขาเฉพาะ เป็นต้น พร้อมทั้งประเมินความถูกต้อง  
  7. น าข้อมูลหรือความรู้ที ่ได้มาสังเคราะห์อธิบาย พิสูจน์สมมติฐานและประยุกต์ให้
เหมาะสมกับโจทย์ ปัญหา พร้อมสรุปเป็นแนวคิดหรือหลักการทั่วไป 
 โดยที่กิจกรรมการเรียนรู ้ขั ้นตอนที่ 1-5 เป็นขั้นตอนที่ใช้กระบวนการกลุ่มในชั ้นเรียน 
ขั้นตอนที่ 6 เป็นกิจกรรมของผู้เรียนรายบุคคลนอกห้องเรียน และขั้นตอนที่ 7 เป็นกิจกรรมที่กลับมา
ในกระบวนกลุ่มในชั้น เรียนอีกครั้ง 
 รูปแบบที่ 2 แบบ 9 ขั้นตอน ลักษณะส าคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนมีดังนี้ 
  1. อ่านสถานการณ์โดยละเอียดท าความเข้าใจกับค าและความหมายของค าใน
สถานการณ์ โดยอาศัยความรู้พื้นฐานของสมาชิกภายในกลุ่มหรือเอกสารต ารา  
  2. นิยามปัญหาหรือระบุสถานการณ์ โดยแสวงหาความคิดเห็นแบบระดมสมองอย่างมี
เหตุผลและวิจารณญาณ  
  3. วิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ โดยแสวงหาความคิดเห็นแบบระดมสมองอย่างมี
เหตุผลและวิจารณญาณ  
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  4. ตั้งสมมติฐานโดยพยายามตั้งสมมติฐานให้มากที่สุดเท่าที่จะมากได้  
  5. จัดล าดับความส าคัญของสมมติฐาน พิจารณาข้อยุติส าหรับสมมติฐานที่ปฏิเสธได้  
  6. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้จากสมมติฐาน ที่ได้เลือกไว้พิจารณาว่าต้องหา
ความรู้เรื่อง อะไรบ้าง  
  7. ศึกษาค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมจากภายนอกกลุ่ม เช่น เอกสาร ต ารา ผู้เชี่ยวชาญ  
  8. สังเคราะห์ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมจากภายนอกกลุ่ม เช่น เอกสาร ต ารา ผู้เชี่ยวชาญ  
  9. สรุปการเรียนรู้หลักการและแนวคิดจากการแก้ปัญหาโดยน าความรู้มาเสนอต่อสมาชิก 
 รูปแบบที่ 3 แบบ 10 ขั้นตอน ลักษณะส าคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละข้ันตอนมีดังนี้  
  1. ผู้เรียนเผชิญปัญหาที่คลุมเครือ  
  2. ผู้เรียนถามค าถามในสิ่งที่สนใจจากสถานการณ์ - โดยใช้ IPF question ตัวอย่าง การ
ใช้ IPF question ในการเรียนรู้เรื่อง เซลมะเร็ง I – Interesting question เช่น มีอะไรพิเศษในเซลล์
ที่เป็นสาเหตุให้เชลล์เปลี่ยนไป ท าไมเซลล์จึงถูกก าหนดให้ตาย กลไกที่ใช้เพื่อซ่อมแซมส่วนที่เสียหาย
เป็นอย่างไร P- Puzzling question เช่น อะไรเป็นสาเหตุให้เซลล์ตาย อะไรเป็นสาเหตุให้มีความเสี่ยง
ต่อการเป็นมะเร็งมากกว่าผู้อื่น F- Important answers to find เช่น องค์ประกอบที่ส่งเสริมต่อการ
ซ่อมแซมเซลล์ที่เสียหายคืออะไร เราสามารถน าผลการวิจัยมาดูแลสุขภาพอย่างไรในการป้องกัน
โรคมะเร็งเราจะต้องควบคุมท่ีอะไร  
  3. การด าเนินการค้นหา – เริ่มจากค าถาม IPF บทบาทครู- แนะน าวิธีการค้นปัญหา 
เช่น การเขียนปัญหา การใช้ค าถาม “ท าไม” การเขียนแผนผังการ เชื่อมโยงสถานการณ์ต่างๆ  
  4. เขียนแผนผังการค้นปัญหา และจัดล าดับความส าคัญ บทบาทครู- แนะน า อ านวย
ความสะดวก (แต่ไม่ตัดสินใจให้)  
  5. การส ารวจปัญหา/สืบเสาะ – เพื่อช่วยก าหนดกลยุทธ์ของกลุ่ม บทบาทครู – ครูจะ
วางระบบแผนงานโดยรวมอย่างไร สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะรับผิดชอบอะไรบ้าง  บทบาทครู ใช้
ค าถามแนะน าการสืบเสาะ ตามที่กลุ่มได้ตัดสินใจใช้วิธีสัมภาษณ์ คุณจะสัมภาษณ์ใคร คุณจะพบผู้ให้
สัมภาษณ์ได้อย่างไร ต้องการข้อมูลใดจากผู้ที่ให้สัมภาษณ์ คุณจะบันทึกอะไร  
  6. การวิเคราะห์ – ผู้เรียนรับผิดชอบต่อการวิเคราะห์ผล  
   บทบาทครู 
   1) ใช้ค าถามแนะน า เช่น การเปรียบเทียบผลการสัมภาษณ์จะมีประโยชน์หรือไม่ 
คุณจะแสดงผลการเปรียบเทียบอย่างไร  
   2) แนะน าวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  
  7. การเรียนรู้ซ ้า – เสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้ต่อกัน เกิดความเข้าใจใหม่และน าไปใช้แก้ปัญหา
และนิยามปัญหา ถ้าไม่ชัดเจนไปเรียนรู้เพิ่ม  
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   บทบาทครู – การใช้ค าถามให้คิดใคร่คราญ เช่น ผลลัพธ์ที่จะช่วยให้คุณเข้าใจปัญหา
ที่คุณส ารวจอย่างไร ถ้าคุณไปส ารวจใหม่อีกครั้ง คุณจะท าอะไรที่แตกต่างจากเดิม ด้วยเหตุผลใด  
  8. การสร้างแนวค าตอบและข้อแนะน า – สร้างความรู้จากผลลัพธ์ที่ได้ บทบาทครู 
แนะน าวิธีการสร้างความรู้ ใช้ค าถาม “อย่างไร” ทุกครั้งที่ผู้เรียนเสนอแนวค าตอบ แนะน าให้เสนอ
ความรู้แบบต่างๆ เช่น การเชื่อมโยง โมเดล อุปมาอุปมัย แผนผังความคิด  
  9. สื่อความหมายผลลัพธ์ที่ได้ บทบาทครู เรื่องที่ค้นพบได้จากไหน ได้ข้อสรุปอะไรบ้าง 
ใครได้รับประโยชน์จากเรื่องนี้ และได้อะไร  
  10. การประเมินผล-โดยครู ผู้เรียน และเพื่อน บทบาทครู การประเมินปฏิบัติการ โดย
ประเมินการใช้ข้อมูลร่วมกัน การค้นหาและนิยามปัญหา การได้มาซึ่ง  ความรู้ การน าตนเอง ทักษะ
การเรียนแบบร่วมมือ และการแก้ปัญหาใช้การประเมินตามสภาพจริง โดยสร้างเกณฑ์การประเมิน 
(Rubric Scoring) เพื่อการประเมิน การอภิปราย การเขียนอนุทิน บันทึกการทดลอง การให้คะแนน
ตนเอง และการสัมภาษณ์ 
 
 รูปแบบที่ 4 แบบ 11 ขั้นตอน ลักษณะส าคัญของกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละข้ันตอนมีดังนี้  
  1. จัดกลุ่มแนะน าสมาชิก  
  2. ก าหนดวัตถุประสงค์  
  3. ศึกษาปัญหาที่ได้รับ ขยายรายละเอียดของปัญหา  
  4. ก าหนดประเด็น ประเด็นในการเรียนรู้  
  5. ก าหนดวัตถุประสงค์ของแผนด าเนินการ  
  6. ท าความตกลงกันในเรื่องของข้อมูลที่จะต้องศึกษา  
  7. ก าหนดแหล่งเรียนรู้  
  8. รวบรวมความรู้ที่ได้มาจากการค้นคว้าสร้างการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
  9. ท าความเข้าใจซ ้าอีกกับความรู้ที่ได้รับใหม่  
  10. เลือกวิธีในการแก้ปัญหา/น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา  
  11. การประเมินผล  
 
   5. ผู้เรียนได้พัฒนาอะไรบ้างจากการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
   เมื่อพิจารณาจากแต่ละข้ันตอนของกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละรูปแบบ จะเห็นว่า 
 
ผู้เรียนได้มีโอกาส พัฒนาทั้งความรู้ในเนื้อหาวิชาและทักษะต่าง ๆ ที่เป็นเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียนใน
ระดับอุดมศึกษา ซึ่งพอสรุปได้ดังนี้  
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   1) ได้ความรู้ที่สอดคล้องกับบริบทจริงและสามารถน าไปใช้ได้  
   2) พัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากย์ (Critical Thinking) การคิดวิเคราะห์ (Analytical 
Thinking) การคิดอย่างเป ็นเหตุเป ็นผล (Rational Thinking) การคิดส ังเคราะห์ (Synthetic 
Thinking) การคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) และน าไปสู่การคิดแก้ปัญหา (Problem Solving 
Thinking) ที่มีประสิทธิผล  
   3) ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเองอย่างต่อเนื่อง น าไปสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต 
(Life-long learning) ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่ส าคัญของบุคคลในศตวรรษท่ี 21  
   4) ผู้เรียนสามารถท างานและสื่อสารกับผู้อ่ืนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
   5) เป็นการสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียน  
   6) ความคงอยู่ (retention) ของความรู้จะนานขึ้น  
 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะสอดคล้องกับแนวคิดการเรียนรู้แบบผู้ใหญ่ (adult 
learning) ซึ่ง ผู้เรียนจะก าหนดวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของตนเอง เรียนรู้เมื่อสิ่งนั้นมีความหมายหรือ
น าไปใช้ได้ (เนื่องจากโจทย์ปัญหาจะถูกใช้เป็นบริบทของการเรียนรู้) เรียนรู้ในสิ่งที่จ าเป็นส าหรับใช้
แก้ปัญหามากกว่าจะเรียนเพื่อท่องจ า เรียนรู้ตามความถนัดและศักยภาพของตนเอง และสามารถ
ประเมินตนเองเก่ียวกับกระบวนการเรียนรู้ และสิ่งที่เรียนรู้ได้  
 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานยังเป็นการตอบสนองต่อแนวคิด constructivism โดยให้
ผู้เรียน วิเคราะห์หรือตั้งค าถามจากโจทย์ปัญหา ผ่านกระบวนการคิดและสะท้อนกลับ เน้นปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้เรียน ในกลุ่มเน้น active learning และ collaborative learning น าไปสู่การค้นคว้าหา
ค าตอบหรือสร้างความรู้ใหม่บนฐานความรู้เดิมที่ผู้เรียนมีมาก่อนหน้านี้  
 นอกจากนี้การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานยังเป็นการสร้างเงื ่อนไขส าคัญที่ส่งเสริมการ
เรียนรู ้ได้แก่ (1) activation of prior knowledge การเรียนรู ้ส ิ ่งใหม่จะได้ผลดีขึ ้น ถ้าได้มีการ
เชื่อมโยงหรือกระตุ้นความรู้เดิมที่ผู้เรียนมีอยู่ (2) encoding specificity การเรียนรู้เนื้อหาที่ใกล้เคียง
สถานการณ์จริงหรือมีประสบการณ์ ตรง (จากโจทย์ปัญหา) จะท าให้ผู้เรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้น และ (3) 
elaboration of knowledge เนื่องจากการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนกลุ่มย่อย การ
ได้แสดงออก แสดงความคิดเห็นหรืออภิปรายถกเถียงกันจะท าให้ผู้เรียนเข้าใจและเรียนรู้สิ่งนั้นได้ดีขึ้น 
  6. จุดเด่นและข้อจ ากัดของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
   จากงานวิจัยหลายชิ้นพบว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีจุดเด่นที่ส าคัญ คือ 
ผู้เรียนจะมีทักษะใน การตั้งสมมติฐานและการให้เหตุผลดีขึ้น สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง ท างานเป็นกลุ่มและสื่อสารกับผู้อ่ืนได้ดีขึ้นและมีประสิทธิภาพ ความคงอยู่ของความรู้นานกว่า
การเรียนแบบบรรยาย นอกจากนั้น บรรยากาศการเรียนรู้มีชีวิตชีวา จูงใจให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้มาก
ขึ้น และยังส่งเสริมความร่วมมือและการท างาน ร่วมกันระหว่างภาควิชาหรือหน่วยงาน  
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   ข้อจ ากัดของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งยังเป็นประเด็นที่ถกเถียงกัน ได้แก่
ครูมีความกังวลว่า ผู้เรียนจะมีความรู้น้อยลง ความรู้ที่ได้รับจะไม่เป็นระบบ ความถูกต้องของเนื้อหา
หรือข้อมูลที่ผู้เรียนไปค้นคว้า ศึกษามา ตลอดจนครูต้องมีทักษะที่หลากหลายมากกว่าการสอนแบบ
บรรยาย ในส่วนของผู้เรียน จะกังวล เกี่ยวกับความถูกต้องของเนื้อหา ไม่ม่ันใจว่าสิ่งที่ตนเองไปเรียนรู้
มาถูกต้องหรือไม่ขอบเขตของการเรียนรู้ต้อง เรียนรู้มากน้อยเพียงไร รวมถึงความแตกต่างกันของครู
หรือผู้สอนประจ ากลุ่ม นอกจากนี้อาจยังมีข้อจ ากัด เกี่ยวกับงบประมาณหรือสิ่งสนับสนุนที่ใช้จ านวน
ครูการบริหารจัดการ ซึ่งต้องมีการประสานงานและร่วมมือกันอย่างดีระหว่างภาควิชาและเวลาที่ใช้ใน
การจัดการเรียนการสอน 
  7. ปัจจัยที่ส่งผลต่อคุณภาพของการจัดการเรียนรู้แบบ PBL คุณภาพของการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานจะข้ึนกับปัจจัยต่อไปนี้  
   1) ความส าคัญของเนื้อหา ต้องเลือกเนื้อหาที่เป็นแกนหรือหลักการและสอดคล้อง
กับการน าไปใช้ในสถานการณ์จริง  
   2) คุณภาพของโจทย์ปัญหา ต้องเลือกปัญหาที่พบบ่อยในสถานการณ์จริงและสร้าง
ปัญหาให้สอดคล้องกับ วัตถุประสงค์ของหลักสูตร ปัญหาที่ดีจะต้องน่าสนใจและกระตุ้นให้ผู้เรียน
สามารถอภิปรายและเรียนลงไปในระดับลึกจนเข้าใจแนวคิดของปัญหามากกว่าการท่องจ า สามารถ
เชื่อมโยงความรู้เดิมของผู้เรียนกับข้อมูลใหม่  
   3) กระบวนกลุ่ม ทั้งครูและผู้เรียนต้องเข้าใจพลวัตรของกระบวนการกลุ่ม บทบาท
ของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม กระบวนการกลุ่มท่ีดีจะท าให้การเรียนรู้มีประสิทธิผลยิ่งขึ้น  
   4) บทบาทและทักษะของครูหรือผู้สอนยังมีบทบาทส าคัญในการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานแต่จะเปลี่ยนไปจากการสอนแบบบรรยาย คือไม่ได้เป็นผู้เอาความรู้มาบอกแต่มีบทบาทที่
ส าคัญในการออกแบบ กิจกรรมและบริหารจัดการให้ผู้เรียนได้ท ากิจกรรมการเรียนรู้ตามที่วางแผนไว้ 
เพ่ือให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และพัฒนาวิธีการเรียนรู้และความสามารถในการแก้ปัญหาไปพร้อมๆ กัน  
   5) การพัฒนาทักษะต่างๆ ของทั้งครูและผู้เรียน ครูอาจไม่มั่นใจตนเองในการที่ต้อง
เป็นครูในวิชาที่ตนไม่ช านาญ ครูจะต้องได้รับการพัฒนาและฝึกทักษะต่างๆ ของการเป็นครูประจ า
กลุ่ม จะช่วยให้การเรียนการสอนประสบความส าเร็จมากขึ้น ผู้เรียนก็จะต้องได้รับความเข้าใจเกี่ยวกับ
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการเตรียมความพร้อมก่อนการเรียนแบบนี้  
      6) ทรัพยากรการเรียนรู้เนื่องจากเป็นแหล่งข้อมูลหรือความรู้ที่ส าคัญ การเตรียมและ
จัดหาแหล่งทรัพยากร การเรียนรู้ที่หลากหลาย พร้อมทั้งเทคโนโลยีที่เก่ียวข้องจึงมีความจ าเป็นต่อการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
      7) การบริหารจัดการ ความร่วมมือและประสานงานกันระหว่างภาควิชาหรือ
หน่วยงาน ตลอดจนการวางแผนที่เหมาะสมจะท าให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ 
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 สรุปการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ คือ
กระบวนการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยการหยิบยกประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมขึ้นมาเป็น
ตัวกระตุ้น โดยผ่านกระบวนการร่วมกันระดมความคิด การคิดอย่างเป็นระบบ การวิเคราะห์ การหา
เหตุผล เพื่อให้เกิดความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม จริยธรรมสิ่งแวดล้อมและให้
บรรลุวัตถุประสงค์การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
 
2.3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 
 2.3.1 ความหมายของปัญหาสิ่งแวดล้อม 
  1) ปัญหาที่เกิดขึ้นจากการใช้ทรัพยากรของมนุษย์อย่างไม่ประหยัดและขาดความรับผิด 
ชอบก่อให้เกิดปัญหามลพิษและปัญหาอื่น ๆ ซึ่งเป็นภาวะการณ์ที่กระทบกระเทือนต่อคนจ านวนมาก 
ซึ่งภาวะการณ์ดังกล่าวไม่ เป็นที่พึงปรารถนาและควรมีการกระท าบางอย่างเพ่ือแก้ไขปรับปรุงให้ดีขึ้น 
  2) ปัญหาเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติทั้งที่เป็นทรัพยากรธรรมชาติ เช่น ป่า
ไม้ ดิน แร่ธาตุ สัตว์ และพืช และปัญหาเสื่อมโทรมของคุณค่าสิ่งแวดล้อมรอบตั วมนุษย์เช่น ดิน น ้า 
อากาศ เป็นต้น 
  รวมถึงปัญหาความเสื ่อมโทรมของระบบนิเวศตามธรรมชาติ ตลอดจนปัญหาการ
เปลี่ยนแปลงทางด้านสิ่งแวดล้อมทางเศรษฐกิจและสังคมอันมี สาเหตุมาจากการกระท าของมนุษย์ 
 2.3.2 ลักษณะปัญหาสิ ่งแวดล้อม ตามการให้น ิยามของ ส านักงานคณะกรรมการ
สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ แบ่งเป็น 
  1) ปัญหาสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ 
   - ภาวะมลพิษ 
   - ปัญหาความร่อยหรอของทรัพยากร 
   - ปัญหาการใช้ทรัพยากรไม่ถูกวิธี ขาดการอนุรักษ์ 
  2) ปัญหาสิ่งแวดล้อมทางสังคม ได้แก่ 
   - ปัญหาความยากจน 
   - ความขาดแคลนอาหาร 
   - ที่อยู่อาศัย 
   - ความไม่รู้หนังสือ 
   - ความเจ็บไข้ ฯลฯ 
 
 2.3.3 ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้เกิดข้ีนในหลายๆด้านดังต่อไปนี้ 
  1. ปัญหาขยะมูลฝอย     



 

 

 46 
 

 
 

   ปัญหาขยะมูลฝอย หมายถึง ขยะทั่วไปที ่เกิดจากการอุปโภค บริโภค กิจกรรม
ทั้งหลายของมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นบ้านเรือน ชุมชน ตลาด ร้านค้า และโรงงาน ในประเทศไทยถือเป็น
ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ ที่เกิดขึ้นจากน ้ามือมนุษย์ ซึ่งมีปัญหาที่เกี่ยวเนื่องกันในหลายแง่มุม ไม่ว่า
จะเป็น พฤติกรรมการบริโภคและการแยกขยะจากต้นทาง การจัดการขยะที่ไม่ได้มาตรฐานก่อให้เกิด
มลพิษและไม่เกิดการน ากลับมาใช้ซ ้า ปัญหามลพิษและสิ่งแวดล้อม เช่น ปฏิกิริยาเรือนกระจกที่มี
สาเหตุจาก ขยะเทกอง ที่ปล่อยก๊าซมีเทนซัลเฟอร์กับคาร์บอนไดออกไซต์ออกมา ปัญหาขยะในทะเลที่
ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมและชีวิตความเป็นอยู่ของสัตว์ในทะเล เป็นต้น 
  ประเภทของขยะมูลฝอย 
   คลีนพีเดีย, (2562: เว็บไซต์) ได้กล่าวถึงประเภทของขยะมูลฝอย และขยะในบ้าน
แบ่งออกเป็น 4 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี้ 
    1) ขยะเปียก คือ ขยะย่อยสลายง่าย มีความชื้น มีกลิ่น และเน่าเสียได้ง่าย ส่วน
ใหญ่จึงมักเป็นขยะที่พบได้ในห้องครัว เช่น เศษเหลืออาหาร เปลือกผลไม้ เราควรทิ้ งขยะเปียกใส่ถัง
เฉพาะและน าไปทิ้งนอกบ้านทุกวัน หรือจะลองเอาหมักเป็นปุ๋ยธรรมชาติก็ได้ 
    2) ขยะรีไซเคิล คือ ขยะที่สามารถน ากลับมาใช้หรือแปรรูปใหม่ได้ ไม่ว่าจะเป็น 
แก้ว ขวดน ้า กระดาษ กระป๋อง เมื่อใช้อุปกรณ์หรือผลิตภัณฑ์เสร็จ เราควรล้างหรือเช็ดให้สะอาด แล้ว
ใส่ลงในถังขยะรีไซเคิลที่แยกไว้ เพ่ือน ามาใช้ใหม่หรือน าไปบริจาคต่อไป 
    3) ขยะอันตราย คือ ขยะที่มีสารเคมีหรือสารอันตรายปนเปื ้อน ซึ ่งสามารถ
ก่อให้เกิดอันตรายกับคนและสิ่งแวดล้อมได้ เช่น หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ ถ่านไฟ และแบตเตอรี่ โดย
ควรรวบรวมในถุงแยกออกจากชนิดของขยะอื่นๆ และน าไปทิ้งในถังขยะส าหรับขยะอันตรายเท่านั้น 
    4) ขยะทั่วไป คือขยะอ่ืนๆ ที่ไม่เน่าเสีย ไม่อันตราย แต่ก็น ามารีไซเคิลใช้ใหม่ไม่ได้ 
เช่น ซองขนม หรือก่ิงไม้ ซึ่งเราสามารถน ามาแยกใส่ถังขยะจากขยะอ่ืน ๆ เพื่อให้รถขยะมาเก็บต่อไป 
  สาเหตุที่ท าให้เกิดปัญหาขยะมูลฝอย 
    1) ความมักง่ายและขาดจิตส านึกถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้น เป็นสาเหตุที่พบบ่อยมาก
ซึ่งจะเห็นได้จากการทิ้งขยะลงตามพื้น หรือแหล่งน ้า โดยไม่ทิ้งลงในถังรองรับที่จัดไว้ให้ และโรงงาน
อุตสาหกรรม บางแห่งลักลอบน าสิ่งปฏิกูลไปทิ้งตามพ้ืนที่ว่างเปล่า  
    2) การผลิตเกินความจ าเป็น เช่น การผลิตสินค้าที่มีกระดาษหรือพลาสติกหุ้ม
หลายชั้นและการซื้อสินค้าโดยห่อแยกหรือใส่ถุงพลาสติกหลายถุง ท าให้มีขยะปริมาณมากข้ึน  
    3) การเก็บและท าลายขยะไม่มีประสิทธิภาพ ท าให้มีขยะตกค้าง หมักหมม ส่ง
กลิ่นเหม็นจนก่อเกิดปัญหามลพิษให้กับสิ่งแวดล้อม 
  2. ปัญหาฝุ่นละออง  
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   ปัจจุบัน ฝุ่นละอองเป็นมลพิษทางอากาศที่เป็นปัญหาหลักในชุมชนและขนาดใหญ่ 
ฝุ่นละอองที่มีอยู่ในบรรยากาศรอบ ๆ ตัวเรา มีขนาดตั้งแต่ 0.002 ไมครอน ซึ่งเป็นกลุ่มของโมเลกุล 
(มองด้วยตาเปล่าไม่เห็น ต้องใช้จุลทรรศน์แบบอิเล็กตรอน) ไปจนถึงขนาดใหญ่กว่า 500 ไมครอน ซึ่ง
เป็นฝุ่นทรายขนาดใหญ่มองเห็นได้ด้วยตาเปล่า (ฝุ่นที่มองเห็นด้วยตาเปล่ามีขนาดตั้งแต่ 50 ไมครอน
ขึ้นไป) ฝุ่นละอองเป็นสารที่มีความหลากหลายทางด้านกายภาพและองค์ประกอบ อาจมีสภาพเป็น
ของแข็งหรือของเหลวฝุ่นละออง ที่แขวนลอยอยู่ในอากาศได้นาน มักจะเป็นฝุ่นละอองขนาดเล็ก (ซึ่งมี
ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางน้อยกว่า 10 ไมครอน) เนื่องจาก มีความเร็วในการตกตัวต ่า หากมีแรงกระท า
จากภายนอกเข้ามีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น การไหลเวียนของอากาศ กระแสลม เป็นต้น จะท าให้แขวนลอย
อยู่ในอากาศได้นานมากขึ้น ฝุ่นละอองที่มีขนาดใหญ่ (ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลายใหญ่กว่า 100 ไมครอน) 
อาจแขวนลอยอยู่ในบรรยากาศได้เพียง 2-3 นาที แต่ฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 0.5 ไมครอน อาจ
แขวนอยู่ในอากาศได้นานเป็นปี 
  ฝุ่นละอองในบรรยากาศอาจแยกได้เป็น 2 ประเภท ตามแหล่งก าเนิดของฝุ่นละออง คือ 
ฝุ ่นละอองที ่เกิดขึ้น และแพร่กระจายสู่บรรยากาศโดยตรงและฝุ ่นละอองที ่เกิดขึ ้นภายหลังโดย
ปฏิกิริยาต่าง ๆ ในบรรยากาศ เช่น การรวมตัวของฝุ่นละอองด้วยกันหรือรวมตัวกับก๊าซหรือรวมตัวกับ
ของเหลวหรือรวมตัวกับของแข็ง ด้วยปฏิกิริยาทางฟิสิกส์หรือทางเคมีหรือทางเคมีแสง  
  แหล่งที่มาที่ส าคัญของฝุ่นละออง 
   1. ฝุ่นละอองที ่เกิดขึ ้นตามธรรมชาติ (Natural Particle) ได้แก่ ดิน ทราย หิน 
ละอองไอน ้า เขม่าควันจากไฟป่า และฝุ่นเกลือจากทะเล เป็นต้น 
   2. ฝุ่นละอองที่เกิดจากกิจกรรมที่มนุษย์สร้างขึ้น (Man-made Particle) ได้แก่ 
    1) การคมนาคมขนส่ง 
     1.1) รถบรรทุกหิน ดิน ทราย ซีเมนต์หรือวัตถุที่ท าให้เกิดฝุ่น หรือดินโคลน ที่
ติดอยู่ที่ล้อรถ ขณะแล่นจะมีฝุ่นตกอยู่บนถนน แล้วกระจายตัวอยู่ในอากาศ 
     1.2) ไอเสียจากรถยนต์ เครื่องยนต์ดีเซลปล่อยเขม่า ฝุ่น ควันด าออกมาถนน 
ที่สกปรกมีดินทรายตกค้างอยู่มากหรือมีกองวัสดุข้างถนนเมื่อรถแล่นจะท าให้เกิดฝุ่นปลิวอยู่ในอากาศ 
     1.3) การก่อสร้างถนนใหม่หรือการปรับปรุงผิวจราจร ท าให้เกิดฝุ่นมาก ฝุ่นที่
เกิดจากยางรถยนต์ และผ้าเบรก 
    2) การก่อสร้าง 
     2.1) การก่อสร้างหลายชนิด มักมีการเปิดหน้าดินก่อนการก่อสร้าง ซึ่งท าให้
เกิดฝุ่นได้ง่าย เช่น อาคาร สิ่งก่อสร้าง การปรับปรุงสาธารณูปโภค 
     2.2) การก่อสร้างอาคารสูง ท าให้ฝุ่นปูนซีเมนต์ถูกลมพัดออกมาจากอาคาร 
     2.3) การรื้อถอน ท าลายอาคารหรือสิ่งก่อสร้าง  
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    3) โรงงานอุตสาหกรรม 
     3.1) การเผาไหม้เชื้อเพลิง เช่น น ้ามันเตา ถ่านหิน ฟืน แกลบ เพ่ือน าพลังงานไปใช้ 
     3.2) กระบวนการผลิตที่มีฝุ่นออกมา เช่น การปั่นฝ้าย การเจียรโลหะ ย้าย
วัตถุดิบ 
  ผลกระทบของฝุ่นละออง 
    1. ผลกระทบต่อสภาพบรรยากาศทั่วไป 
     ฝุ ่นละอองจะลดความสามารถในการมองเห็น เนื ่องจากฝุ ่นละอองใน
บรรยากาศทั้งที่เป็นของแข็ง และของเหลวสามารถดูดซับและหักเหแสงได้ ท าให้ทัศนะวิสัยในการ
มองเห็นเสื่อมลง ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับขนาดความหนาแน่น และองค์ประกอบทางเคมีของฝุ่นละอองนั้น 
    2. ผลกระทบต่อวัตถุและสิ่งก่อสร้าง 
     ฝุ่นละอองในบรรยากาศสามารถท าอันตรายต่อวัตถุและสิ่งก่อสร้างได้ เช่น 
การสึกกร่อนของโลหะ การท าลายผิวหน้าของสิ่งก่อสร้าง การเสื่อมคุณภาพของผลงานทางศิลปะ 
ความสกปรกของวัตถุ เป็นต้น 
  ผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ 
   ฝุ่นละอองที่มีขนาดใหญ่ก่อให้เกิดปัญหามลพิษหรือเหตุเดือดร้อนร าคาญ ส่วนฝุ่น
ละอองที่สามารถเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจของมนุษย์ได้มีขนาดเล็กกว่า 10 ไมครอน ฝุ่นละอองขนาด
เล็กเหล่านี้ เมื่อเข้าสู่ระบบทางเดินหายใจ จะเกาะตัวหรือตกตัวได้ในส่วนต่างๆ ของระบบทางเดิน
หายใจ ก่อให้เกิดการระคายเคืองและท าลายเนื้อเยื่อของอวัยวะนั้นๆ เช่นเนื้อเยื่อปอด ซึ่งหากได้รับใน
ปริมาณมากหรือในช่วงเวลานาน จะสามารถสะสมในเนื้อเยื่อปอด เกิดเป็นผังพืดหรือแผลขึ้นได้ และ
ท าให้การท างานของปอดเสื่อมประสิทธิภาพลงท าให้หลอดลมอักเสบ เกิดหอบหืดถุงลมโป่งพอง และ
โอกาสเกิดโรคระบบทางเดินหายใจ ติดเชื้อเพ่ิมข้ึนได้ 

  3. ปัญหาน ้าเน่าเสีย 
   เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน สาเหตุที่ท าให้เกิดน ้าเสีย ได้แก่น ้าทิ้งจากบ้านเรือน 
ขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลที่ถูกทิ้งสู่แม่น ้าล าคลอง น ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม น ้าฝนพัดพาเอา
สารพิษที่ตกค้างจากแหล่งเกษตรกรรมลงสู่แม่น ้าล าคลอง น ้าเสียที่เกิดขึ้นนี้ส่งผลเสียหายทั้ งต่อ
สุขภาพอนามัย เป็นอันตรายต่อสัตว์น ้าและมนุษย์ ส่งกลิ่นเหม็น รบกวน ท าให้ไม่สามารถน าแหล่งน ้า
นั้นมาใช้ประโยชน์ได้ท้ังการอุปโภค บริโภค เกษตรกรรม และอุตสาหกรรม 
   สาเหตุที่จะท าให้เกิดน ้าเสีย 
    1) สิ่งปฏิกูลจากบ้านเรือนร้านค้าและอาคารที่ท าการที่อยู่อาศัยของชนที่อยู่
รวมกันเป็นชุมชนเป็นย่านที่อยู่อาศัยและย่านการค้าขาย ในอาณาบริเวณดังกล่าวนี้ ย่อมจะมีน ้าทิ้ง
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จากการอุปโภคและบริโภค เช่น น ้าจากการซักล้างและการท าครัว น ้าจากส้วมที่ไม่ได้ผ่านการบ าบัด
ให้มีคุณภาพตามมาตรฐานและอยู่ไม่ไกลจากแม่น ้าล าคลอง น ้าทิ้งเช่นนี้จะท าให้เกิดน ้าเน่าน ้าเสียได้ 
    2) สิ่งปฏิกูลจากการเกษตรกรรมในการเพาะปลูกปัจจุบันนี้เกษตรกรใช้สารเคมี
มากขึ้น เช่น ปุ๋ย สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ซึ่งบางชนิดสลายตัวยาก สารอาจจะตกค้างอยู่ตามพืชผักผลไม้ 
ก่อให้เกิดอันตรายแก่ผู้บริโภค และบางส่วนอาจจะกระจายอยู่ตามพื้นดิน เมื่อฝนตกน ้าฝนจะชะล้าง
สิ่งเหล่านี้ลงแม่น ้าล าคลอง เป็นเหตุให้กุ้ง ปลา หอย ปู และสัตว์น ้าอื่น ๆ เป็นอันตรายถึงตายได้ ถ้า
สัตว์น ้าได้รับสารเคมีบางชนิดในปริมาณไม่มาก ก็อาจสะสมอยู่ในตัวสัตว์ เมื่อคนจับสัตว์น ้าเหล่านี้มา
ท าอาหาร สารเคมีนั้นก็จะเข้าไปสะสมอยู่ในร่างกายของคนอีกทอดหนึ่งบริเวณเพาะปลูกอาจมีมูลสัตว์
ปนอยู่ เมื่อฝนตกหรือเมื่อใช้น ้ารดพืชผักผลไม้ น ้าก็จะชะล้างสิ่งปฏิกูล คือมูลสัตว์นี้ลงสู่แม่น ้าล าคลอง 
ในมูลสัตว์อาจมีเชื้อโรคและพยาธิปนอยู่ เป็นเหตุให้ผู้ใช้แม่น ้าล าคลองได้รับเชื้อโรคจากสิ่งปฏิกูลนั้นได้ 
    3) สิ่งปฏิกูลจากการอุตสาหกรรม โรงงานอุตสาหกรรมทั่วไปใช้น ้าในปริมาณมาก
น้อยแตกต่างกัน น ้าที่ใช้ท าความสะอาดเครื่องมือและพ้ืนที่ในโรงงานและน ้าทิ้งจากโรงงาน จะเป็นน ้า
เสียไหลลงสู่แม่น ้าล าคลอง บางโรงงานอาจมีวัสดุเหลือจากผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมบางประเภทปนไป
กับน ้าทิ้งทั้งหมดนี้ เป็นเหตุให้น ้าในแม่น ้าล าคลองเน่า ส่งกลิ่นเหม็น มีสารพิษปะปนอยู่กลายเป็น
มลภาวะที่เป็นพิษต่อสิ่งแวดล้อมบริเวณนั้น (กองอนามัยสิ่งแวดล้อม ส านักอนามัย, 2560: เว็บไซต์)  
  4. ปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
   1) ชนิดของสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
    สารเคมีก าจัดแมลง สารป้องกันก าจัดวัชพืช สารป้องกันก าจัดเชื้อรา สารก าจัด
หนูและสัตว์แทะ สารเคมีก าจัดหอยและปู เป็นต้น 
   2) สารเคมีก าจัดแมลง 
    สารเคมีก าจัดแมลงเป็นสารเคมีการเกษตรที่มีจ านวนชนิดมากที่สุด สารเคมีก าจัด
แมลงแบ่งออกเป็นกลุ่มใหญ่ๆ ตามชนิดของสารเคมีได้ 4 ประเภท คือ 
     (1) กล ุ ่มออร ์กาโนคลอไรน์ ซ ึ ่งเป ็นกล ุ ่มของสารเคมีท ี ่ม ีคลอร ีนเป็น
องค์ประกอบ สารเคมีก าจัดแมลงในกลุ่มนี้ที่นิยมใช้กันมาก คือ ดีดีที (DDT),ดีลดริน (dieldrin) ออลด
ริน (aldrin) ท็อกซาฟีน (toxaphene) เป็นต้น สารเคมีในกลุ่มนี้ส่วนใหญ่เป็นสารเคมีที่มีพิษไม่เลือก 
(คือเป็นพิษต่อแมลงทุกชนิด) และค่อนข้างจะสลายตัวช้า ท าให้พบตกค้างในห่วงโซ่อาหารและ
สิ่งแวดล้อมได้  
     (2) กลุ่มออร์กาโนฟอสเฟต ซึ่งเป็นกลุ่มที่มีฟอสฟอรัสเป็นองค์ประกอบ โดย
สารเคมีในกลุ่มนี้ที่รู้จักกันคือ มาลาไธออน (malathion) (เฟนนิโตรไธออน fenitrothion ) เป็นต้น 
สารเคมีในกลุ่มนี้จะมีพิษรุนแรงมากกว่ากลุ่มอ่ืน โดยเป็นพิษท้ังกับแมลงและสัตว์อ่ืนๆ ทุกชนิด  
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     (3) กลุ่มคาร์บาเมต ซึ่งมีคาร์บาริลเป็นองค์ประกอบส าคัญ โดยสารเคมีก าจัด
แมลงที่รู้จักและใช้กันมาก คือ คาร์บาริว (carbaryl ที่มีชื่อการค้า Savin) คาร์โบฟุแรน (carbofura) 
สารเคมีในกลุ่มคาร์บาเมตจะมีความเป็นพิษต่อสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมน้อยกว่าพวกออร์กาโนฟอสเฟต 
     (4) กลุ ่มสารสังเคราะห์ไพรีทอย เป็นสารเคมีกลุ ่มที ่สังเคราะห์ขึ ้นโดยมี
ความสัมพันธ์ ตามโครงสร้างของไพรีทริน ซึ่งเป็นสารธรรมชาติที่สกัดได้จากพืชไพรีทรัม สารเคมีใน
กลุ่มนี้มีความเป็นพิษต่อแมลงสูง แต่มีความเป็นพิษต่อสัตว์เลือดอุ่นต ่า อย่างไรก็ตาม สารเคมีกลุ่มนี้มี
ราคาแพงจึงไม่ค่อยเป็นที่นิยมใช้สารเคมีก าจัดแมลงในกลุ่มนี้ ได้แก่ เดลตาเมธริน (deltamethrin) 
เพอร์เมธริน (permethrin) เป็นต้น 
   3) สารป้องกันก าจัดวัชพืช 
    สารเคมีก าจัดวัชพืชแบ่งออกได้เป็น 2 กลุ่มใหญ่ คือ พวกที่มีพิษท าลายไม่เลือก
กับพวกท่ีมีพิษเฉพาะกลุ่มวัชพืช คือ ท าลายเฉพาะวัชพืชใบกว้าง หรือวัชพืชใบแคบ สารก าจัดวัชพืชที่
มีพิษท าลายไม่เลือก คือ พาราควอท (paraquat) ส่วนที่มีพิษท าลายเฉพาะ คือ พวก แอทราซิน 
(atrazine) 2,4-D,2,4,5-T เป็นต้น ดังนี้ 
    (1) สารก าจัดเชื้อรา 
     กันยาวี วงศ์ทรา (2556: เว็บไซต์) มีอยู่หลายกลุ่มมาก บางชนิดมีพิษน้อย แต่
บางชนิดมีพิษมาก กลุ่มส าคัญของสารก าจัดเชื้อราในการเกษตร ได้แก่ 
     กล ุ ่ ม  Dimethey dithiocarbamates (Ziram, Ferbam, Thiram) ม ีฤทธิ์
ยับยั้งเอนไซม์ Acetaldehyde dehydrogenase เกิด antabuse effect ในคนที่ดื ่มสุราร่วมด้วย
กลุ่ม Methyl mercury ดูดซึมได้ดีทางผิวหนังและมีพิษต่อระบบประสาท 
     กลุ่ม Hexachlorobenzene ยับยั้งเอนไซม์ Uroporphyrinogen decarboxylase 
มีพิษต่อตับ ผิวหนัง ข้อกระดูกอักเสบ 
     กลุ่ม Pentachlorophenol สัมผัสมากๆ ท าให้ไข้สูง เหงื่อออกมาก หัวใจเต้นเร็ว 
    (2) สารก าจัดหนูและสัตว์แทะ (Rodenticides)  
     สารก าจัดหนูและสัตว์แทะที่นิยมใช้กัน ส่วนใหญ่เป็นสารกลุ่มที่มีฤทธิ์ต้านการ
แข็งตัวของเลือด ตัวอย่าง เช่น Warfarin หยุดยั้งการสร้างวิตามินเค ท าให้เลือดออกตามผิวหนัง และ
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย เม็ดเลือดขาวต ่า ลมพิษ ผมร่วง 
   4) ผลกระทบต่อการเกษตร 
    การใช้สารเคมีการเกษตรช่วยเพิ่มผลผลิตทางการเกษตรได้ แต่ที่จริงหาเป็น
เช่นนั้นไม่ อีกท้ังการใช้สารเคมียังมีผลกระทบต่อระบบนิเวศการเกษตรได้ 
     (1) แมลงพัฒนาภูมิต้านทานสารเคมี ผลที่เกิดขึ้นอย่างหนึ่งกับแมลงศัตรูพืช 
เมื่อมีการใช้สารเคมีก าจัดแมลงอย่างต่อเนื่อง ก็คือ การพัฒนาภูมิต้านทานสารเคมี ซึ่งเป็นคุณสมบัติ
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ทางวิวัฒนาการของแมลงในการเอาด ารงเผ่าพันธุ์ของตัวเอง เพราะการพัฒนาความสามารถในการทน
ต่อสารเคมีที่มีพิษได้ และถ่ายทอดภูมิต้านทานดังกล่าวสู่ลูกหลาน จะท าให้เผ่าพันธุ์ของแมลงสามารถ
อยู่รอดได้ จากการศึกษาของนักวิจัยพบว่า เพียง 50 ปี ที่เริ่มมีการใช้สารเคมีนั้น มีแมลงมากกว่า 400 
ชนิดที่ได้พัฒนาภูมิต้านทาน ยาฆ่าแมลงชนิดต่าง ๆ ซึ่งท าให้ต้องใช้ยาฆ่าแมลงที่เข้มข้นมากขึ้น หรือ
เปลี่ยนไปใช้ยาฆ่าแมลงชนิดใหม่ เช่น ในกรณีของหนอนเจาะฝ้าย ในช่วงเริ่มต้นในปี พ.ศ. 2503 ที่มี
การใช้สารดีดีทีเพ่ือฆ่าหนอน จะใช้สารดีดีทีเพียง 0.03 มิลิกรัม/น ้าหนักตัวของหนอนหนึ่งกรัม แต่
เพียง 5 ปีหลังจากนั้น ต้องเพิ่มปริมาณเป็น 1,000 มิลิกรัมจึงจะท าให้หนอนตายได้ (Raven, Berg, 
Johnson, 1993: 500) ผลที่เกิดขึ้นตามมาก็คือ เกษตรกรต้องใช้สารเคมีก าจัดแมลงในปริมาณที่มาก
ขึ้น หรือไม่ก็เปลี่ยนไปใช้สารเคมีชนิดใหม่ๆ เพื่อควบคุมก าจัดแมลง แต่ผลก็คือ แมลงศัตรูพืชก็จะเร่ง
การวิวัฒนาการให้สามารถต้านทานสารเคมีการเกษตรได้เร็วขึ้นด้วย 
     (2) การท าลายสมดุลของระบบนิเวศ พบว่า ศัตรูธรรมชาติ ที่กินแมลงศัตรูพืช
เป็นอาหาร เช่น แมงมุม ด้วงดิน เต่าทอง ด้วงเพชรฆาต จะมีประชากรลดลงอย่างมากหลังจากที่มีการ
ใช้สารเคมีก าจัดแมลงฉีดพ่น เนื่องจากศัตรูธรรมชาติเหล่านี้ได้รับผลกระทบโดยตรงจากสารเคมี และ
โดยอ้อมจากการที่มีแมลงศัตรูพืชลดลง จนท าให้มีอาหารไม่เพียงพอ แต่หลังจากนั้นไม่นาน แมลง
ศัตรูพืชจะขยายประชากรเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว ในขณะที่ศัตรูธรรมชาติจะต้องใช้ระยะเวลานานกว่า 
จึงจะเพิ่มจ านวนประชากรได้ สมดุลของระบบนิเวศจึงเสียไป ท าให้เกิดการระบาดของแมลงศัตรูพืช
ขึ้นอีก ดังนั้น จึงกลายเป็นว่าการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชไม่ได้ช่วยป้องกันการระบาดของแมลงศัตรูพืช
ได้จริง ซึ่งตรงกับผลงานวิจัยในสหรัฐอเมริกา ที่ในช่วงระหว่าง ปี พ.ศ. 2488 - 2532 มีการใช้สารเคมี
ก าจัดแมลงเพิ่มขึ้นกว่า 33 เท่าตัว แต่อัตราการสูญเสียผลผลิตจากการระบาดของแมลงยังคงอยู่ใน
ระดับ 13% เท่าเดิมไม่เปลี่ยนแปลง นอกจากนี้ แมลงที่ในอดีตอาจไม่ได้เป็นศัตรูพืช เนื่องจากมีศัตรู
ธรรมชาติควบควบคุมประชากรให้อยู่ในระดับต ่า แต่เมื่อมีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช ท าให้ศัตรู
ธรรมชาติลดลงจนเกือบหมด แมลงในกลุ่มนี้ก็จะสามารถขยายจ านวนประชากรได้อย่างมากมาย จน
กลายเป็นแมลงศัตรูพืชขึ้น เช่น กรณีไรแดงยุโรป ซึ่งไม่เคยพบระบาดในสวนแอปเปิ้ลในสหรัฐอเมริกา 
เริ ่มมีการระบาดอย่างมากหลังจากที่ได้เริ ่มมีการใช้สารเคมีก าจัดแมลง (Raven, Berg, Johnson 
1993: 502) 
  5. ปัญหามลพิษทางเสียง 
   ปัญหามลพิษทางเสียงมีดังนี้ ศิริพรต ผลสินธุ (2554: 222-223)  
    1) มลภาวะทางเสียง (Noise pollution) คือ เสียงรบกวนที่มแีหล่งก าเนิดมาจาก
คน สัตว์หรือเครื่องจักร เสียงเป็นอันตรายต่อหูคือเสียงที่เกิน 85 เดซิเบล   
    2) สาเหตุของมลพิษทางเสียง เกิดจากการคมนาคม มีการใช้รถจักรยานยนต์ 
รถสามล้อเครื่อง รถยนต์ รถบรรทุก และเครื่องบิน เพิ่มมากขึ้น ท าให้ระดับเสียงเพิ่มมากขึ้นเช่นกัน 
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และโรงงานอุตสาหกรรม เป็นเสียงที่เกิดจากการท างานของเครื่องจักรขนาดต่างๆ และจากครัวเรือน 
เป็นเสียง ที่เกิดจากเครื่องมือ เครื่องใช้ภายในบ้าน เช่น เครื่องตัดหญ้า เครื่องดูดฝุ่น รวมไปถึงเสียง
รบกวนที่เกิดจากสาเหตุอื่นๆ ได้แก่ การโฆษณา ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า 
    3) ผลกระทบของมลพิษทางเสียง มีผลกระทบในด้านร่างกาย ด้านจิตใจ ด้านการ
ท างาน และด้านการสื่อสาร 
    4) การจัดการปัญหามลพิษทางเสียงจากยานพาหนะ   
    5) มาตรการรณรงค์ประชาสัมพันธ์ โดยการเผยแพร่ความรู้ด้านมลพิษทางเสียง 
กฎหมายที่เกี่ยวข้อง และส่งเสริมการใช้ท่อไอเสียที่ได้มาตรฐาน 
    6)  มาตรการบังคับใช้กฎหมาย ได้แก่ การตรวจสอบ ตรวจจับยานพาหนะเสียง
ดัง หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
    7) มาตรการจ ากัดจ านวนยานพาหนะ การจัดระบบบริการรถแท็กซี่ และการ
ก าหนดอายุการใช้งานรถรับจ้างทุกประเภท หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
    8) มาตรการด้านบริหารจัดการ การรับแจ้งเรื่องร้องเรียนยานพาหนะเสียงดัง 
และร้านผลิต จ าหน่ายซ่อมดัดแปลงท่อไอเสียรถจักรยานยนต์ที่ไม่ได้มาตรฐาน หน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง 
ได้แก่ กรุงเทพมหานคร ส านักงานมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม ส านักงานต ารวจแห่งชาติ และ
กรมควบคุมมลพิษ  
  6. ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 
   กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสิ ่งแวดล้อม (2552: เว็บไซต์) ป่าไม้ คือ 
ทรัพยากรธรรมชาติที่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อสิ่งมีชีวิต ไม่ว่าจะเป็นมนุษย์หรือสัตว์อื่นๆ เพราะป่าไม้
มีประโยชน์ทั้งการเป็นแหล่งวัตถุดิบของปัจจัยสี่ คือ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัยและยารักษาโรค 
ส าหรับมนุษย์ และยังมีประโยชน์ในการรักษาสมดุลของสิ่งแวดล้อม ถ้าป่าไม้ถูกท าลายลงไปมากๆ 
ย่อมส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อมที่เก่ียวข้องอ่ืนๆ    
   ปัญหาเกี่ยวกับป่าไม้  
    1) การลักลอบตัดไม้ท าลายป่า  
    2) การบุกรุกพ้ืนที่ป่าเพ่ือการครอบครองที่ดิน  
    3) การจัดสร้างสาธารณูปโภคของรัฐ  
    4) การส่งเสริมการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจเพ่ือส่งออก  
   สาเหตุส าคัญของวิกฤตการณ์ป่าไม้ในประเทศไทย 
    1) การลักลอบตัดไม้ท าลายป่า  
    2) การบุกรุกพ้ืนที่ป่าไม้เพ่ือเข้าครอบครองที่ดิน 
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    3) การส่งเสริมการปลูกพืชหรือเลี้ยงสัตว์เศรษฐกิจเพ่ือการส่งออก  
   4) การก าหนดแนวเขตพ้ืนที่ป่ากระท าไม่ชัดเจนหรือไม่กระท าเลย  
   5) การจัดสร้างสาธารณูปโภคของรัฐ 
    6) ไฟไหม้ป่า 
    7) การท าเหมืองแร่  
   สาเหตุปัญหาทรัพยากรสัตว์ป่า  
    1) การล่าท าลายเพื่อความสนุกเพลิดเพลิน  
    2) เพื่อบริโภคและส่งตลาดเพื่อขายผู้มีรายได้มาก  
    3) การตัดไม้ท าลายป่า 
    4) การขยายตัวของเมือง  
   ผลกระทบสัตว์ป่า 
    1) ปัญหาเกิดจากการศูนย์หายของสัตว์ป่า ได้แก่ การสูญเสียระบบนิเวศวิทยา 
อัตราเพิ่มความเสี่ยงของการแพร่ระบาดไวรัสและเชื้อโรคจากสัตว์สู่คน  
    2) ปัญหาการลักลอบค้าสัตว์ป่าเพ่ิมอัตราความเสี่ยงของการแพร่ระบาดไวรัสและ
เชื้อโรคจากสัตว์สู่คน เช่น การระบาดของโรคซาร์สและโรคไข้หวัดนก เป็นต้น 
   สาเหตุส าคัญของวิกฤตการณ์ป่าไม้ในประเทศไทย 
    1) การลักลอบตัดไม้ท าลายป่า ตัวการของปัญหานี้คือนายทุนพ่อค้าไม้ เจ้าของ
โรงเลื่อย  เจ้าของโรงงานแปรรูปไม้ ผู ้รับสัมปทานท าไม้และชาวบ้านทั่วไป ซึ่งการตัดไม้เพื่อเอา
ประโยชน์จากเนื้อไม้ทั้งวิธีที่ถูกและผิดกฎหมาย ปริมาณป่าไม้ที่ถูกท าลายนี้นับวันจะเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ 
ตามอัตราการเพิ่มของจ านวนประชากร ยิ่งมีประชากรเพิ่มขึ้นเท่าใด ความต้องการในการใช้ไม้ก็เพ่ิม
มากขึ้น เช่น ใช้ไม้ในการปลูกสร้างบ้านเรือนเครื่องมือเครื่องใช้ในการเกษตรกรรมเครื่องเรือนและถ่าน
ในการหุงต้ม เป็นต้น 
    2) การบุกรุกพื้นที่ป่าไม้เพื่อเข้าครอบครองที่ดิน เมื่อประชากรเพิ่มสูงขึ้น ความ
ต้องการใช้ที่ดินเพื่อปลูกสร้างที่อยู่อาศัยและที่ดินท ากินก็อยู่สูงขึ้น เป็นผลผลักดันให้ราษฎรเข้าไปบุก
รุกพื้นที่ป่าไม้ แผ้วถางป่า หรือเผาป่าท าไร่เลื่อนลอย นอกจากนี้ยังมีนายทุนที่ดินที่จ้ างวานให้ราษฎร
เข้าไปท าลายป่าเพื่อจับจองที่ดินไว้ขายต่อไป 
    3) การส่งเสริมการปลูกพืชหรือเลี ้ยงสัตว์เศรษฐกิจเพื่อการส่งออก เช่น มัน
ส าปะหลัง ปอ เป็นต้น โดยไม่ส่งเสริมการใช้ที่ดินอย่างเต็มประสิทธิภาพทั้งๆ ที่พื้นที่ป่าบางแห่งไม่
เหมาะสมที่จะน ามาใช้ในการเกษตร 
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    4) การก าหนดแนวเขตพื้นที่ป่ากระท าไม่ชัดเจนหรือไม่กระท าเลยในหลายๆ 
พื้นที่ท าให้ราษฎรเกิดความสับสนทั้งโดยเจตนาและไม่เจตนา ท าให้เกิดการพิพาทในเรื่องที่ดินท ากิน
และท่ีดินป่าไม้ อยู่ตลอดเวลาและมักเกิดการร้องเรียนต่อต้านในเรื่องกรรมสิทธิ์ที่ดิน 
    5) การจัดสร้างสาธารณูปโภคของรัฐ เช่น เขื่อน อ่างเก็บน ้า เส้นทางคมนาคม 
การสร้างเขื่อนขวางล าน ้าจะท าให้พ้ืนที่เก็บน ้าหน้าเขื่อนที่อุดมสมบูรณ์ถูกตัดโค่นมาใช้ประโยชน์ ส่วน
ต้นไม้ขนาดเล็กหรือที่ท าการย้ายออกมาไม่ทันจะถูกน ้าท่วมยืนต้นตาย เช่น การสร้างเขื่อนรัชประภา
เพื่อกั้นคลองพระแสงอันเป็นสาขาของแม่น ้าพุมดวง-ตาปี ท าให้น ้าท่วมบริเวณป่าดงดิบซึ่งมีพันธุ์ไม้
หนาแน่นประกอบด้วยสัตว์นานาชนิดนับแสนไร่ ต่อมาจึงเกิดปัญหาน ้าเน่าไหลลงล าน ้าพุมดวง 
    6) ไฟไหม้ป่า มักจะเกิดขึ้นในช่วงฤดูแล้ง ซึ่งอากาศแห้งและร้อนจัด ทั้งโดย
ธรรมชาติและจากการกระท าที่อาจลักลอบเผาป่าหรือเผลอ จุดไฟทิ้งไว้โดยเฉพาะในป่าไม้เป็นจ านวน
มาก 
    7) การท าเหมืองแร่ แหล่งแร่ที่พบในบริเวณที่มีป่าไม้ปกคลุมอยู่ มีความจ าเป็นที่
จะต้องเปิดหน้าดินก่อนจึงท าให้ป่าไม้ที่ขึ ้นปกคลุมถูกท าลายลง เส้นทางขนย้ายแร่ในบางครั้งต้อง
ท าลายป่าไม้ลงเป็นจ านวนมาก เพ่ือสร้างถนนหนทาง การระเบิดหน้าดิน เพ่ือให้ได้มาซึ่งแร่ธาตุ ส่งผล
ถึงการท าลายป่า 
  7) ปัญหาไฟป่า 
   โครงการทรูปลูกปัญญา (2561: เว็บไซต์) หากใครติดตามข่าว จะเห็นได้ว่าบนโลก
ของเรามีไฟป่าเกิดขึ้นหลายพื้นที่ แต่รู้หรือไม่ว่า ไฟป่านั้นเกิดจากสาเหตุอะไร และไฟป่าก่อให้เกิด
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างไร มาดูกันเลย 
   ไฟป่า (Wild fire) คือ ไฟป่านั้นเป็นภัยธรรมชาติที่ไม่สามารถควบคุมได้ ซึ่งสาเหตุ
ส าคัญมาจากสภาพอากาศแห้ง และมีลมเป็นตัวการส าคัญที่ท าให้ไฟป่าลุกลามไปทั่ว เรามักจะได้ยิน
จากข่าวว่า ไฟป่ามักจะเกิดในสหรัฐอเมริกา ในแต่ละปีสหรัฐอเมริกาเกิดไฟป่ามากถึง 700 ครั้ง 
ท าลายพื้นที่ต่าง ๆ มากถึง 7 ล้านเอเคอร์ (ประมาณ 28,000 ตารางกิโลเมตร หรือ 17.7 ล้านไร่) ซึ่ง
ท าให้สหรัฐอเมริกาต้องจ่ายเงินมากกว่า 5 พันล้านดอลลาร์เพื่อที่จะจัดการกับไฟป่าที่เกิดขึ้นการเกิด
ไฟป่าท าให้พ้ืนที่และสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ เสียหายอย่างมาก ไฟป่ามีอุณหภูมิสูงถึง 2,000 องศาฟาเรน
ไฮต์หรือประมาณ 1,100 องศาเซลเซียส อุณหภูมิของการเกิดไฟป่ามีอุณหภูมิความร้อนเป็นสองเท่า
ของอุณหภูมิพื้นผิวของดาวศุกร์ นอกจากอุณหภูมิที่ร้อนจัดแล้ว ไฟป่ายังลุกลามไปได้ไวมาก โดยไว
เป็นสองเท่าของความเร็วเฉลี่ยของการวิ่งของมนุษย์อีกด้วย ดังนั้น จึงไม่ง่ายเลยที่เราจะต้องจัดการกับ
ไฟป่าซึ่งเป็นภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้น 
   สาเหตุของการเกิดไฟป่า 
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    ส่วนใหญ่เราจะคุ้นเคยกันว่าตัวการส าคัญที่ท าให้เกิดไฟป่าก็คือ ธรรมชาติ เช่น 
การเกิดฟ้าผ่า การไหลของลาวา แต่ทราบหรือไม่ สาเหตุส าคัญของการเกิดไฟป่านั้นเกิดจากมนุษย์เรา
นั่นเอง 
     1) มนุษย์ เป็นสาเหตุส าคัญที ่ท าให้เกิดไฟป่าในสหรัฐอเมริกา โดย 90 
เปอร์เซ็นต์พบว่าไฟป่าส่วนใหญ่ในสหรัฐอเมริกาเกิดขึ้นจากกิจกรรมของมนุษย์ ดังนี้ 
      - การสูบบุหรี่ เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟป่า เนื่องจากนิสัยของมนุษย์ที่
มักจะสูบบุหรี่ในขณะขับรถ หรือการท ากิจกรรมต่าง ๆ และท้ิงก้นบุหรี่ไว้ตามท้องถนนโดยไม่ได้ดับก้น
บุหรี่ก่อน ความประมาทของมนุษย์นี้เองที่เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟป่า และลมก็มีส่วนที่ท าให้ประกาย
ไฟลุกลามจนเกิดเป็นไฟป่าขนาดใหญ่ได้ 
      - การตั้งแคมป์และการเผาขยะ การท่องเที่ยวตั้งแคมป์และการเผาขยะใน
ป่าก็เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟป่าได้ ถ้ามีการจุดไฟแล้วไม่ดับให้สนิทก็ท าให้เกิดประกายไฟลุกลามเป็น
ไฟป่าได ้
      - การจุดพลุ ไม่น่าเชื่อว่าการจุดพลุเนื่องจากการเฉลิมฉลองเทศกาลต่าง ๆ 
ก็เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟป่าได้ ซึ่งมาจากประกายไฟของมันนั่นเอง 
      - การเกิดอุบัติเหตุทางเครื่องจักร การเกิดอุบัติเหตุรถชนหรือการระเบิด
ของบอลลูน ความร้อน ก๊าซ และประกายไฟจากอุบัติเหตุท าให้เกิดประกายไฟและลุกลามไปได้อย่าง
รวดเร็ว 
     2) สาเหตุจากธรรมชาติ ส่วนใหญ่เราจะเข้าใจว่าไฟป่านั้นมีสาเหตุหลักมาจาก
ธรรมชาติ แต่แท้จริงแล้ว สาเหตุจากธรรมชาตินั้นเป็นเพียงแค่ 10 เปอร์เซ็นต์ของการเกิดไฟป่าใน
สหรัฐอเมริกาเท่านั้น สาเหตุหลักของการเกิดไฟป่าจากธรรมชาติเกิดจากสองปัจจัย ดังนี้ 
      - ฟ้าผ่า นักวิจัยพบว่า ฟ้าผ่าเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟป่าได้ ซึ่งอาจจะไม่ได้
ส่งผลโดยตรงกับป่า แต่ฟ้าผ่าอาจผ่าสายไฟ ต้นไม้ หรือสิ่งของต่าง ๆ ซึ่งน าไปสู่การเกิดไฟป่าได้ 
      - ภูเขาไฟระเบิด การเกิดภูเขาไฟระเบิดจะเกิดลาวาที่ออกมาจากปล่อง 
ซึ่งลาวามีความร้อนมากเกินกว่า 100 องศาเซลเซียส ซึ่งเมื่อลาวาไหลเข้าไปในพื้นที่ป่า ความร้อนก็
สามารถก่อให้เกิดการเผาไหม้และเกิดประกายไฟ ท าให้เกิดไฟป่าได้ 
   ผลกระทบของการเกิดไฟป่า 
    จะเห็นได้ว่าไฟป่าเป็นภัยธรรมชาติที่ร้ายแรงมาก อีกท้ังยังส่งผลกระทบต่อระบบ
นิเวศและต่อสิ่งแวดล้อมหลายอย่าง เช่น 
     1) ไฟป่าท าให้ระบบนิเวศเกิดความเสียหาย การเกิดไฟป่าท าให้ระบบนิเวศ
เสียหาย ท าให้พืชพันธุ์ธรรมชาติต่าง ๆ ถูกท าลาย ระบบนิเวศของสัตว์และพืชถูกท าลาย วงจรของ
สัตว์เปลี่ยนไป ถิ่นที่อยู่อาศัยเดิมของสัตว์ป่าหายไป ท าให้สัตว์ต้องย้ายถิ่นฐานไปที่อื่น หรืออาจท าให้
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สัตว์บางชนิดสูญพันธุ์หากหนีไม่ทัน โดยเฉพาะสัตว์ที่หายากและมีขนาดเล็ก เช่น แมลง กระต่าย นก งู 
ที่เสี่ยงต่อการตายจากไฟป่ามาก 
     2) ป่าไม้ถูกท าลาย ไฟป่าท าให้พื้นที่ที ่เป็นแหล่งท าการเกษตรและแหล่ง
เพาะปลูกเสียหาย ท าให้คุณภาพของดินบริเวณนั้นเสื่อมโทรม ซึ่งต้องใช้เวลาฟื้นฟูเป็นเวลานานจึงจะ
กลับคืนสู่สภาพเดิม 
     3) มลภาวะทางอากาศ การเกิดไฟป่านั้นก่อให้เกิดหมู่ควันจากการเผาไหม้
จ านวนมาก ควันที ่เกิดจากการเผาไหม้ท าให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศจ านวนมาก 
ก่อให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกที่น าไปสู่ภาวะโลกร้อนอีกด้วย 
     4) ความเสียหายทางเศรษฐกิจ ไฟป่านอกจากจะท าลายพื้นที่การเกษตรแล้ว
ยังท าลายสิ่งก่อสร้าง ทรัพย์สินต่าง ๆ ซึ่งพื้นที่เหล่านั้นมีคุณค่าทางเศรษฐกิจมหาศาล นอกจากนั้น
งบประมาณในการน าไปจัดการกับไฟป่าในแต่ละปีก็มีมูลค่ามหาศาลเช่นกัน 
     5) ผลกระทบต่อสุขภาพและมนุษย์ ควันและฝุ ่นจากการเกิดไฟป่าส่งผล
กระทบต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์อย่างมาก โดยเฉพาะภูมิแพ้หรือโรคที่เกี่ยวกับการหายใจถึงแม้ว่า
ไฟป่าจะก่อให้เกิดความเสียหายอย่างมากต่อชีวิตและทรัพย์สิน แต่ไฟป่าก็มีข้อดีเช่นกัน การเกิดไฟป่า
ท าให้พืชพันธุ์ต้นกล้าต่างๆ สามารถแตกหน่อเจริญเติบโตขึ้นมาใหม่ได้ และบางครั้งก็เอื้อต่อการ
เจริญเติบโตของเมล็ดพันธุ์พืชต่างๆ เมื่อถูกกระตุ้นจากความร้อน นอกจากนั้นไฟป่ายังกระตุ้นให้เกิด
ดอกและเกิดผลของพืชพันธุ์บางชนิด เนื่องจากเถ้าถ่านจากการเผาไหม้ของไฟป่า เป็นแหล่งอาหารที่มี
คุณค่าต่อพืช มีแร่ธาตุที ่มีประโยชน์ต่อการเจริญเติบโตของพืชหลายชนิด เช่น แมกนีเซ ียม 
โพแทสเซียม และแคลเซียม 
  8) ปัญหาโลกร้อน 
   Google Sites (2559: เว็บไซต์) ภาวะโลกร้อน คือ การที่อุณหภูมิเฉลี ่ยของโลก
เพิ่มขึ้นจากภาวะเรือน กระจก หรือที่เรารู้จักกันดีในชื่อ ว่า Green house effect ซึ่งมีต้นเหตุจาก
การที่มนุษย์ ได้เพิ่มปริมาณก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ จาก การเผาไหม้เชื้อเพลิงต่างๆ การขนส่ง และ
การผลิตในโรงงานอุตสาหกรรม นอกจากนั้น มนุษย์เรายังได้เพ่ิมก๊าซกลุ่มไนตรัสออกไซด์ และคลอโร
ฟลูออโรคาร์บอน (CFC) เข้าไปอีกด้วย พร้อมๆ กับการที่เราตัดและท าลาย ป่าไม้จ านวนมหาศาลเพ่ือ
สร้างสิ่งอ านวย ความสะดวกให้แก่มนุษย์ ท าให้กลไกในการดึงเอาก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ออกไป 
จากระบบบรรยากาศถูกลดทอนประสิทธิภาพลงและในที่สุดสิ่งต่างๆที่เราได้กระท า ต่อโลกได้หวน
กลับมาสู่เราในลักษณะของ ภาวะโลกร้อน 
   วิธีการแก้ไขและป้องกันปัญหาโลกร้อน 
    1) ลดการใช้พลังงานที่ไม่จ าเป็นจากเครื่องใช้ไฟฟ้า 
    2) เลือกใช้ระบบขนส่งมวลชน 
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    3) เวลาเดินเข้าห้างสรรพสินค้า หากมีใครเปิดประตูท้ิงไว้ ให้ช่วยปิดด้วย 
    4) พยายามรับประทานอาหารให้หมด 
    5) ช่วยกันปลูกต้นไม้ เพราะต้นไม้จะคายความชุ่มชื้นให้กับโลก 
    6) การชวนกันออกไปเที่ยวธรรมชาติภายนอก ก็ช่วยลดการใช้ปริมาณไฟฟ้าได้ 
    7) เวลาซื้อของพยายามไม่รับภาชนะท่ีเป็นโฟม หรือกรณีที่เป็นพลาสติก 
    8) ไม่รับประทานเนื้อสัตว์ที่เคี้ยวเอื้อง เนื่องจากสัตว์เหล่านี้ อุจจาระจะปล่อย
ก๊าซมีเทนออกมา 
    9) ใช้กระดาษด้วยความประหยัด 
    10) ไม่สนับสนุนกิจการใดๆ ที่สิ้นเปลืองทรัพยากรของโลกเรา และควรสนับสนุน
กิจการที่มีการค านึงถึงการรักษาสิ่งแวดล้อม 
   ผลกระทบจากภาวะโลกร้อน 
    1) ผลกระทบด้านนิเวศวิทยา 
    2) ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ 
    3) ผลกระทบด้านสุขภาพ 
   สาเหตุภาวะโลกร้อน 
    สาเหตุภาวะโลกร้อนเป็นภัยพิบัติที่มาถึง โดยที่เราทุกคนต่างทราบถึงสาเหตุของ
การเกิดเป็นอย่างดี นั่นคือ การที่มนุษย์เผาผลาญเชื้อเพลิงฟอสซิล เช่น ถ่านหิน น ้ามัน และก๊าซ
ธรรมชาติ เพื่อผลิตพลังงาน ท าให้เกิดก๊าซเรือนกระจก ซึ่งเป็นสาเหตุส าคัญในการเกิดภาวะโลกร้อน   
 
2.4 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับความรู้  
 2.4.1 ความหมายของความรู้ 
  ความรู้เป็นค าที่เข้าใจยากเนื่องจากมีความเป็นนามธรรมสูงท าให้หลายคนเกิดความ
สับสนรู้สึกว่าอะไรคือ ความรู้นอกจากนี้ยังมีค าถามตามมาอีกว่าเมื่อนิยามไม่ได้ว่าความรู้คืออะไรแล้ว
จะจัดการความรู้กันอย่างไรซึ่งในที่นี้มักมีนักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความรู้ในประเด็นต่างๆ ดังนี้ 
  Benjamin s. Bloom ได้ให้ความหมายของความรู้ว่า หมายถึง เกี่ยวกับการระลึกถึงสิ่ง
เฉพาะวิธีการและกระบวนการต่าง ๆ รวมถึงแบบวัตถุประสงค์ในด้านความรู้โดยเน้นในเรื่องของ
กระบวนการทางจิตวิทยาของความจ า อันเป็นกระบวนการที่เชื่อมโยงเกี่ยวกับการจัดระเบียบ (อักษร
สวัสดี, 2542: 26 -28) 
  Hide yamazaki ให้ความหมายของความรู้ว่า เป็นสารสนเทศที่ผ่านกระบวนการคิด
เปรียบเทียบเชื่อมโยงกับความรู้อื่นจน เกิดเป็นความเข้าใจและน าไปใช้ประโยชน์ในการสรุปและ
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ตัดสินใจสถานการณ์ต่างๆ โดยไม่จ ากัดช่วงเวลา (ส านักงาน ก.พ.ร และสถาบันเพิ่มผลผลิตแห่งชาติ , 
2548: 8) 
  ประเวศ วะสี (2545: 9) ได้ให้ความหมายของความรู้ว่าเป็นเรื ่องของความจริง ซึ่ง
สามารถพิสูจน์ได้ เช่นความรู ้เฉพาะเรื ่องการเห็นการเชื ่อมโยงของสิ ่งต่างๆ ที ่ท าให้เกิดปัญญา 
(Wisdom) ซึ่งปัญญาน าไปสู่การเปลี่ยนจิตส านึกการเรียนและเนื้อหาโดยไม่สามารถน าไปปฏิบัติหรือ
พัฒนาได้แล้วไม่ถือว่าเป็นความรู้อย่างแท้จริงโดยวิธีการให้ได้มา 
  วิจารณ์ พานิช (2548: 5-6) ได้กล่าวว่าความรู้นั้นมีหลายนัยและหลายมิติ คือความรู้คือ
สิ่งที่น าไปใช้แล้วไม่หมดหรือสึกหรอแต่จะยิ่งงอกเงยหรืองอกงามขึ้น ความรู้คือสารสนเทศที่น าไปสู่
การปฏิบัติ ความรู้เกิดขึ้น ณ จุดที่ต้องการใช้ความรู้นั้น ความรู้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับบริบทและการ
กระตุ้นให้เกิดขึ้นโดยต้องการซึ่งในยุคแรกๆ ของการพัฒนาด้านการจัดการความรู้มองว่าความรู้มา
จากการจัดระบบและตีความหมายสารสนเทศ ( information ) ตามบริบทซึ่งสารสนเทศก็ได้มาจาก
การประมวลผลข้อมูล (Data ) ดังนั้นความรู้จะไม่มีประโยชน์เลยถ้าไม่น าไปสู่การกระท าและการ
ตัดสินใจ 
  แสงจันทร์ โสภากาล (2550: 14-15) ได้ให้ความหมายของความรู้ การรับรู้เกี ่ยวกับ
ข้อเท็จจริงเหตุการณ์รายละเอียดต่างๆ ที ่เกิดจากการสังเกตการศึกษาประสบการณ์ทั ้งในด้าน
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติและสังคมความรู้พื้นฐาน หรือภูมิหลังของแต่ละบุคคลที่บุคคลได้จดจ าหรือ
เก็บรวบรวมไว้และสามารถแสดงออกในเชิงพฤติกรรมที่สังเกตและวัดได้ 
 2.4.2 ประเภทของความรู้ 
  ความรู้ความเข้าใจนั้นมีหลายประเภทโดยมีแบ่งตามองค์ความรู้ได้ดังนี้ 
   อเนก เพียรอนุกูลบุตร (2516: 9-4) การจ าแนกองค์ความรู้ออกเป็น 3 ประเภท
ใหญ่ๆ คือ องค์ความรู้เกี่ยวกับเนื้อเรื่องอันหมายถึง รายละเอียดของเรื่องราว หรือปรากฏการณ์ใดๆ 
องค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับความรู้รวบรวมใจความว่าอย่างไร และองค์ความรู้ของบรรดาวิทยาการใดๆ 
ตั้งแต่ระดับอนุบาลไปจนถึงปริญญาเอกจะมีองค์ความรู้ความจ าเป็นความเบ็ดเสร็จแล้วองค์ความรู้
ความจ าเป็น มีถึง 3 ชนิดใหญ่ๆ พอสรุปได้ ดังนี้ 
    1) องค์ความรู้ในเรื่องเฉพาะ เช่น จ าสิ่งที่เป็นสัญลักษณ์ต่ างๆ ได้ความรู้ขั ้นนี้ 
ได้แก่ 
     1.1) ความรู้ศัพท์เฉพาะ มุ่งก าหนดให้ผู้เรียนเรียนรู้ศัพท์สัญลักษณ์บางอย่าง
ทั้งท่ีเป็นภาษาและไม่ใช่ภาษา รวมทั้งสัญลักษณ์ท่ียอมรับกัน  
     1.2) ความรู้ในข้อเท็จจริงบางอย่าง รูปก าหนดให้ผู้เรียนเรียนในเรื่องความ
เหตุการณ์บุคคลสถานที่โดยครอบคลุม ทั้งท่ีมีลักษณะเฉพาะเจาะจงเช่นวันเวลาที่แน่นอนที่มีลักษณะ
เชิงปริมาณ 
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    2) องค์ความรู้ในเรื่องวิธีการจัดกระท าเฉพาะเรื่อง ได้แก่ ความรู้เรื ่องวิถีทาง
วิธีการจัดระเบียบรวมทั้งการวิจารณ์เพื่อให้ผู้เรียนท ากิจกรรมที่อยู่ระหว่างความรู้เฉพาะสิ่งกับความรู้
เรื ่องทั่วๆไป ซึ่งได้แก่ องค์ความรู้ในเรื ่องระเบียบประเพณี องค์ความรู้เรื ่องแนวโน้มและล าดับ
เหตุการณ์ องค์ความรู้เรื่องประเภทและจ าพวกองค์ความรู้เรื่องเกณฑ์ และองค์ความรู้เรื่องระเบียบ
วิธีการ 
    3) องค์ความรู้เรื่องที่เป็นสากลและนามธรรมในสาขาต่างๆ ได้แก่ ความรู้ในเรื่อง
ทฤษฎีโครงสร้าง คือ องค์ความรู้เรื่องหลักและข้อสรุปและองค์ความรู้เรื่องทฤษฎีและโครงสร้าง 
   วิจารณ์ พานิช (2546: 9) ได้แบ่งประเภทของความรู้ตามรูปแบบที่มองเห็น ดังนี้ 
    1) ความรู้โดยนัย (Tacit knowledgs) มีชื่อเรียกหลากหลายเช่นเดียวกัน อาทิ 
ความรู้ไม่จัดแจ้ง ความรู้ในตัว ความรู้ซ่อนเร้น ความรู้ฝังลึก เป็นต้น ความรู้ประเภทนี้จะเป็นความรู้ที่
ไม่เป็นทางการหากแต่เป็นความรู้ที่อยู่ในตัวของแต่ละบุคคลแฝงอยู่ในความคิด ความเชื่อ และค่านิยม
ของบุคคลซึ่งเกิดจากประสบการณ์สังเกตเรียนรู้พรสวรรค์ต่าง ๆและภูมิปัญญาเฉพาะบุคคลที่สั่งสมมา
นาน เป็นความรู้ ที่มีคุณค่าสูง เช่น ทักษะความเชี่ยวชาญในเรื่องต่างๆ ทักษะในการท าอาหาร ทักษะ
ในการทอผ้า เป็นต้น ความรู้ประเภทนี้ท าให้เป็นทางการและถ่ายทอดสื่อสารในรูปแบบตัวเลข สูตร 
หรือลายลักษณ์อักษรได้ยาก แต่สามารถถ่ายทอดและแบ่งปันความรู้ได้โดยการสังเกตและเลียนแบบ 
ซึ่งใช้เวลาและต้นทุนสูงในการถ่ายทอดความรู้ ความรู้ประเภทนี้ก่อให้เกิดความได้เปรียบในการ
แข่งขัน 
    2) ความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit knowledge) มีชื่อเรียกหลากหลายเช่นเดียวกัน 
อาทิ ความรู้เด่นชัด ความรู้เปิดเผย ความรู้ชัดเจน เป็นต้น ความรู้ประเภทนี้เป็นความรู้เชิงทฤษฎีหรือ
ความรู้ที ่เป็นเหตุและผลที่สามารถเขียนบรรยายถอดความหรืออธิบายออกมาเป็นตัวอักษรหรือ
สามารถถ่ายทอดอย่างเป็นทางการในรูปแบบต่างๆ เช่น สิ่งพิมพ์ เอกสาร เว็บไซต์ และอินเตอร์เน็ต
ความเร็วประเภทนี้เป็นความรู้ ที่แสดงออกมาโดยใช้ระบบสัญลักษณ์จึงสามารถสื่อสารและเผยแพร่ได้
อย่างสะดวก 
 
 2.4.3 ระดับความรู้ 
  สมศักดิ์ เจียมทะวงษ์ (2520: 13) กล่าวว่าระดับความรู้ (knowledge level) ว่าบุคคล
จะสามารถพูดคุยกันรู้เรื่องได้ ถ้าหากมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องที่จะคุยกันเพียงพอ เรื่องใดที่มีความรู้
น้อยไปก็ย่อมไม่สามารถจะน าไปพูดคุยให้ใครฟังได้ และขณะเดียวกันก็ไม่สามารถฟังเรื่องราวนั้นได้
เข้าใจเพียงพออีกด้วย และมีข้อสังเกตว่าในบางครั้งการมีความรู้ในเรื่องใดมากเกินไปก็อาจจะพูดให้
ผู้อื่นฟังแล้วไม่เข้าใจได้เหมือนกัน ทั้งนี้เพราะว่าการมีความรู้มากขึ้นนั้นจะมีผลในการสื่อสารมาก คนที่
เรียนมากๆ มักจะใช้ศัพท์ยากๆ ในการสนทนาหรือพูดแต่เรื่องลึกซึ้ง เพราะตนคิดว่าผู้อื่นนั้นมีพ้ืน
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ฐานความรู้ใกล้เคียงกับตนนั้น ผู้พูดและผู้ฟังควรจะมีระดับความรู้ที ่ใกล้เคียงกัน ดังนั้น ผู้ส่งสาร
จะต้องวิเคราะห์ผู้รับสารของตนเสียก่อนว่าจะอยู่ในระดับใดแล้วพยายามส่งสารออกไปในลักษณะที่
ผู้ฟังจะรับและเข้าใจได้เป็นอย่างดี จึงจะท าให้ขบวนการสื่อสารนั้นได้ผลสมกับความตั้งใจ 
  มัญชรัตน์ วิรัชวงศ์ (2542: 23) ได้แบ่งระดับพฤติกรรมด้านความรู้หรือความสามารถ
ทางด้านสติปัญญา (cognitive domain) เป็น 6 ระดับ โดยเรียงจากพฤติกรรมขั้นง่ายไปสู่ขั้นยาก 
ดังนี้ 
   1) ความรู้ (Knowledge or recall) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงการจ าได้หรือ
ระลึกได้ 
   2) ความเข้าใจ (Comprehension or understanding) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่
แสดงว่า สามารถอธิบายได้ ขยายความด้วยค าพูดของตนเองได้ 
   3) การน าไปใช้ (Application) ได้แก่พฤติกรรมความรู้ที่แสดงว่าสามารถน าความรู้ที่
มีอยู่ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ๆ และท่ีแตกต่างจากสถานการณ์เดิม 
   4) การวิเคราะห์ (Analysis) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่สามารถแยกสิ่งต่างๆ ออกเป็น
ส่วนย่อย ๆ ได้อย่างมีความหมาย และเห็นความสัมพันธ์ของส่วนย่อย ๆ เหล่านั้น 
   5) การสังเคราะห์ (Synthesis) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงความสามารถใน
การรวบรวมความรู้และข้อมูลต่างๆ เข้าด้วยกันอย่างมีระบบ เพื่อให้ได้แนวทางใหม่ที่จะน าไปสู่การ
แก้ปัญหาได ้
   6) การประเมินค่า (Evaluation) ได้แก่ พฤติกรรมความรู้ที่แสดงถึงความสามารถใน
การตัดสินคุณค่าของสิ่งของหรือทางเลือกได้อย่างถูกต้อง 
   Benjamin S. Bloom  (1971: 271-273) ได้เสนอแนวคิดเกี่ยวกับการรับรู้หรือพุทธิ
พิสัย (cognitive domain) ของคน ว่าประกอบด้วยความรู้ตามระดับต่าง ๆ รวม 6 ระดับ ซึ่งอาจ
พิจารณาจากระดับความรู้ในขั้นต ่าไปสู่ระดับของความรู้ในระดับที่สูงขึ้นไป โดยบลูมและคณะ ได้แจก
แจงรายละเอียดของแต่ละระดับไว้ดังนี้ 
   1) ความรู้ (Knowledge) หมายถึง การเรียนรู้ที่เน้นถึงการจ าและการระลึกได้ถึง
ความคิด วัตถุและปรากฏการณ์ต่าง ๆ ซึ่งเป็นความจ าที่เริ่มจากสิ่งง่าย ๆ ที่เป็นอิสระแก่กัน ไปจนถึง
ความจ าในสิ่งที่ยุ่งยากซับซ้อนและมีความสัมพันธ์ระหว่างกัน 
   2) ความเข้าใจหรือความคิดรวบยอด (Comprehension) เป็นความสามารถทาง
สติปัญญาในการขยายความรู้ ความจ า ให้กว้างออกไปจากเดิมอย่างสมเหตุสมผล การแสดงพฤติกรรม
เมื่อเผชิญกับสื่อความหมายและความสามารถในการแปลความหมาย การสรุปหรือการขยายความสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่ง 
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   3) การน  า ไปปร ับ ใช ้  (Application) เป ็นความสามารถในการน  าความรู้  
(knowledge) ความเข้าใจหรือความคิดรวบยอด (comprehension) ในเรื่องใด ๆ ที่มีอยู่เดิม ไป
แก้ไขปัญหาที่แปลกใหม่ของเรื่องนั้น โดยการใช้ความรู้ต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งวิธีการกับความคิด
รวบยอดมาผสมผสานกับความสามารถในการแปลความหมาย การสรุปหรือการขยายความสิ่งนั้น 
   4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถและทักษะที่สูงกว่าความเข้าใจ และ
การน าไปปรับใช้ โดยมีลักษณะเป็นการแยกแยะสิ่งที่จะพิจารณาออกเป็นส่วนย่อย ที่มีความสัมพันธ์
กัน รวมทั้งการสืบค้นความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ เพื่อดูว่าส่วนประกอบปลีกย่อยนั้นสามารถเข้ากัน
ไดห้รือไม่ อันจะช่วยให้เกิดความเข้าใจต่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดอย่างแท้จริง 
   5) การสังเคราะห์ (Synthesis) เป็นความสามารถในการรวบรวมส่วนประกอบย่อยๆ 
หรือส่วนใหญ่ ๆ เข้าด้วยกันเพื่อให้เป็นเรื่องราวอันหนึ่งอันเดียวกัน การสังเคราะห์จะมีลักษณะของ
การเป็นกระบวนการรวบรวมเนื้อหาสาระของเรื ่องต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกัน เพื ่อสร้างรูปแบบหรือ
โครงสร้างที่ยังไม่ชัดเจนขึ้นมาก่อน อันเป็นกระบวนการที่ต้องอาศัยความคิดสร้างสรรค์ภายใน
ขอบเขตของสิ่งที่ก าหนดให้ 
   6) การประเมินผล (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินเกี่ยวกับความคิด 
ค่านิยม ผลงาน ค าตอบ วิธีการและเนื้อหาสาระเพื่อวัตถุประสงค์บางอย่าง โดยมีการก าหนดเกณฑ์ 
(criteria) เป็นฐานในการพิจารณาตัดสิน การประเมินผล จัดได้ว่าเป็นขั้นตอนที่สูงสุดของพุทธิ
ลักษณะ (characteristics of cognitive domain) ที่ต้องใช้ความรู้ความเข้าใจ การน าไปปรับใช้ การ
วิเคราะห์และการสังเคราะห์เข้ามาพิจารณาประกอบกันเพ่ือท าการประเมินผลสิ่งหนึ่งสิ่งใด 
   สรุประดับความรู้ เป็นการล าดับพฤติกรรมจากง่ายไปขั้นยาก 6 ขั้น เริ่มจากความรู้
ความเข้าใจ น าไปใช้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินค่าได้ 
  2.4.4 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความรู้ 
   จิราวรรณ ดิศรี (2523: 24) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงความรู้ 
หรือปัจจัยที ่มีผลต่อผลสัมฤทธิ ์ในการเรียนที ่มีการสอดคล้องกัน กล่าวคือ มีความสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบ 2 ประการ คือ องค์ประกอบทางด้านสติปัญญาและองค์ประกอบทางด้านที ่ไม่ใช่
สติปัญญาซึ่งองค์ประกอบทางด้านที่ไม่ใช่สติปัญญา ได้แก่ องค์ประกอบทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
ครอบครัว และการขาดแรงจูงใจในการกระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ซ ้าๆ 
   การวัดความรู้ 
    การวัดความรู้ตามหลักของ Bloom มีการวัดในสิ่งต่อไปนี้ (Benjamin S. Bloom  
(1971: 271-273) 
    1) ความสามารถที่เกี่ยวกับความจ า ซึ่งแสดงออกมาในรูปของการจ าได้การระลึก
ได้ในส่วนที่เป็นเนื้อหาสาระ กระบวนการและความคิดทฤษฎีต่างๆ 
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    2) ความสามารถในการตีความและความเข้าใจในเนื้อหาสาระ เมื่อปรากฏอยู่ใน
รูปตามรูปแผนภูมิ สัญลักษณ์หรือรูปแบบอ่ืนๆ 
    3) ความสามารถในการประยุกต์ วิเคราะห์ สรุปและประเมินค่าจากเนื้อหาสาระ
ในสถานการณ์ต่างๆ 
    เครื่องมือในการวัดความรู้มีหลายชนิดและที่นิยมใช้กันมาก คือ แบบทดสอบตาม
เนื้อหาซึ่งแตกต่างกันออกไป แบบทดสอบ ถือว่าเป็นสิ่งเร้าเพื่อน าไปเร้าผู้ถูกสอบให้แสดงอาการ
ตอบสนองออกมาด้วยพฤติกรรมบางอย่าง เช่น การพูด การเขียน ท าท่าทาง เป็นต้น เพื ่อให้
สังเกตเห็นหรือสามารถนับจ านวนปริมาณได้ เพื่อน าไปแทนอันดับหรือให้คุณลักษณะของบุคคลนั้น 
รูปแบบของข้อสอบหรือแบบทดสอบสรุปการวัดความรู้ เป็นการวัดความจ า การตีความ ความเข้าใจ 
ร่วมกับการประยุกต์และวิเคราะห์ โดยใช้เครื่องมือแบบทดสอบ ซึ่งแบบทดสอบเป็นเครื่องมือประเภท
ข้อเขียนที่นิยมใช้กันทั่วไป มี 2 ชนิด คือ แบบความเรียง หรือแบบอัตนัย โดยเขียนตอบเป็นข้อความ
สั้นๆ ตามความเหมาะสมกับแบบปรนัย ซึ่งจะแบ่งเป็น 1) แบบเติมค าหรือเติมข้อความให้สมบูรณ์ 2) 
แบบถูกหรือผิด 3) แบบตัวเลือก 4) แบบจับคู่ และ 5) แบบเลือกตอบ แบบทดสอบที่ดีต้องมีความ
เที่ยงตรงและความเชื่อมั่นสูง สามารถที่จะจ าแนกบุคคลที่มี ความรู้กับบุคคลที่ไม่มีความรู้ออกจากกัน
ได้จริง ไม่ว่าแบบทดสอบนั้นจะเป็นแบบอัตนัยหรือปรนัย 
    โดยสรุปจากแนวคิดเกี ่ยวกับความรู ้ คือ ประสบการณ์ที ่เกิดจากการจดจ า
ข้อเท็จจริงต่างๆ ระดับความรู้ของแต่ละบุคคลจะแตกต่างกัน โดยมีล าดับขั้นพฤติกรรมของความรู้ที่
เริ่มจาก ความรู้น าไปสู่ความเข้าใจจนถึงการน าไปใช้ ความสามารถในการวิเคราะห์สู่การสังเคราะห์
เรื ่องราวนั ้น จนถึงขั ้นตอนของการประเมินค่าได้ มีเครื ่องมื อที ่ใช้ในการวัดความรู ้ คือ การใช้
แบบทดสอบ 
 
2.5 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม  
 2.5.1 ความหมายของทัศนคติ 
  ทัศนคติ (opinion) หรือความคิดเห็นซึ่งเป็นส่วนหนึ่งที่มนุษย์ได้แสดงออกมาโดยการพูด
หรือการเขียนแผนการเรียนรู้และประสบการณ์ที่สะสมมา มีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้หลากหลาย
ดังนี้ 
  กูด (good, 1973: 113) กล่าวว่า ความคิดเห็นหรือทัศนคติหมายถึง ความเชื่อความคิด
หรือการลงความเห็นเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งไม่อาจบอกได้ว่าเป็นการถูกต้องหรือไม่ 
  ลูธานส ์์ฟรีแมน (Luthans Freeman, 1995: 609) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติ
หรือความคิดเห็นหมายถึงความพร้อมทางด้านจิตใจที่ตอบสนองต่อบุคคลสถานการณ์วัตถุและความ
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คิดเห็นโดยมีลักษณะที่คงที่แน่นอน ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้และมีรูปแบบการตอบสนองอย่าง
เดียวกัน 
  ประภาเพ็ญ สุวรรณ (2550: 12) ได้ให้ความหมาย ทัศนคติ คือ ความคิดเห็นซึ ่งมี
อารมณ์เป็นส่วนประกอบเป็นส่วนที่พร้อมจะมีปฏิกิริยาเฉพาะอย่างต่อสถานการณ์ภายนอกในทิศทาง
ใดทิศทางหนึ่งอาจเป็นในการสนับสนุนหรือโต้แย้งคัดค้านก็ได้ 
  ปรียาพร วงศ์อนุตรโรจน์ (2532: 25) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ทัศนคติ หมายถึง การ
แสดงออกซึ่งวิจารณญาณที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เป็นการอธิบายเหตุผลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งทัศนคติ
หรือความคิดเห็นมีลักษณะที่จะอธิบายเหตุผลเฉพาะ 
  สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) อรรถมานะ (2541: 64) ให้ความหมายของทัศนคติไว้ว่า 
ทัศนคติคือ ผลผสมผสานระหว่างความคิดความเชื่อความคิดเห็นความรู้ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
คนใดคนหนึ่งสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ซึ่งออกมาในทางประเมินค่าอาจเป็นไปในทางยอมรับ
หรือปฏิเสธก็ได้และความคิดเห็นเหล่านี้มีแนวโน้มที่จะก่อให้เกิดพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งขึ้น 
  จากความหมายข้างต้นสรุปได้ว่าทัศนคติเป็นการแสดงออกมาซึ่งการตัดสินใจจากการ
ประเมินค่าและทัศนคติเกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ ซึ่งในการแสดงออกมานี่จะต้องอาศัยพ้ืน
ฐานความรู้ประสบการณ์และพฤติกรรมระหว่างบุคคลเป็นเครื่องช่วยในการพิจารณาและประเมินค่า
กรณีท่ีมีการตัดสินใจแสดงออกซ่ึงการแสดงออกความคิดเห็นนี้อาจจะเป็นในทางที่เห็นด้วย 
 2.5.2 องค์ประกอบของทัศนคติ 
  เทรนดิส (Triandis, 1971: 2-3) ได้อธิบายว่า องค์ประกอบของทัศนคติหรือความ
คิดเห็นมี 3 ส่วน ได้แก่ 
   1) องค์ประกอบด้านความรู้ (Cognitive Component) ได้แก่ ความรู้และความคิด
ที่บุคคลมีต่อสิ่งเร้าซึ่งอาจเป็นบุคคลกลุ่มหรือสภาวะการณ์ใดๆ ความรู้และความคิดดังกล่าวจะเป็น
ส่วนก าหนดลักษณะและทิศทางของความคิดเห็นของบุคคลกล่าวคือ ถ้าบุคคลมีความรู้และการติดต่อ
กับสิ่งเราได้ครบถ้วนบุคคลจะมีความคิดเห็นต่อสิ่งเร้าในทางบวกหรือลบชัดเจนขึ้น 
   2) องค์ประกอบด้านความรู ้ส ึก (Affective Component) ได้แก่ อารมณ์หรือ
ความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อสิ่งเร้าอารมณ์หรือความรู้สึกดังกล่าวจะเป็นสิ่งก าหนดลักษณะและทิศทาง
ของความคิดเห็นของบุคคลกล่าวคือถ้าบุคคลมีอารมณ์หรือความรู้สึกที่ดีต่อสิ่งใดบุคคลก็จะมีความคิด
เห็นทางบวกต่อสิ่งนั้น แต่ถ้าบุคคลมีอารมณ์หรือความรู้สึกไม่ดีต่อสิ่งใดบุคคลจะมีความคิดเห็นในทาง
ลบ 
   3) องค์ประกอบด้านพฤติกรรม (Behavior Component) คือ พฤติกรรมของบุคคล            
ที่แสดงออกต่อสิ่งเร้าอย่างใดอย่างหนึ่งพฤติกรรมดังกล่าวจะเป็นสิ่งบอกลักษณะและทิศทางของความ
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คิดเห็นของบุคคล กล่าวคือ ถ้าพฤติกรรมของบุคคลที่จะแสดงออกต่อสิ่งเหล่านั้นชัดเจนแน่นอนความ
คิดเห็นก็ย่อมมีลักษณะเป็นบวกหรือลบชัดเจนแน่นอน 
 2.5.3 ลักษณะของทัศนคติ 
  รุ่งนภา บุญคุ้ม (2536: 5) ลักษณะของทัศนคติมี 4 ประการคือ  
   1) ทัศนคติเป็นสภาวะก่อนที่พฤติกรรมโต้ตอบต่อเหตุการณ์หรือสิ ่งใดสิ ่งหนึ่ง
โดยเฉพาะหรือจะเรียกว่าสภาวะพร้อมที่จะมีพฤติกรรมจริง 
   2) ทัศนคติมีความคงตัวอยู ่ในช่วงระยะเวลาแต่มิได ้หมายความว่าไม่ม ีการ
เปลี่ยนแปลง 
   3) ทัศนคติเป็นตัวแปรแฝงที่น าไปสู่ความสอดคล้องระหว่างพฤติกรรมกับความนึก
คิดไม่ว่าจะเป็นไปในรูปของการแสดงออกโดยวาจาหรือการแสดงพฤติกรรมตลอดจนการที่จะต้อง
เผชิญหรือหลีกเลี่ยงต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
   4) ทัศนคติมีคุณสมบัติของแรงจูงใจในอันที่จะท าให้บุคคลประเมินผลและเลือกสิ่งใด
สิ่งหนึ่งซึ่งหมายความต่อไปถึงการก าหนดทิศทางของพฤติกรรมจริงด้วย 
 2.5.4 ปัจจัยที่ท าให้เกิดทัศนคติ 
  ประยูร วงศ์จันทรา (2559:75) ทัศนคติก่อตัวขึ้นมาและเปลี่ยนแปลงไปเนื่องจากปัจจัย
หลายประการ คือ 
   1) การจูงใจทางร่างกาย (Biological Motivations ) ทัศนคติจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลใด
บุคคลหนึ่งก าลังด าเนินการตอบสนองต่อความต้องการหรือแรงผลักดันพื้นฐานทางร่างกายอยู่ที่ตัว
บุคคลจะสร้างทัศนคติที่ดีต่อบุคคลหรือสิ่งของที่สามารถช่วยให้เขามีโอกาสตอบสนองความต้องการ
ของตนได้และในทางตรงกันข้ามจะสร้างทัศนคติที่ไม่ดีต่อสิ่งของหรือบุคคลที่ขัดข้องมีให้เขาตอบสนอง
ความต้องการได ้
   2) ข่าวสารข้อมูล (information ) ทัศนคติจะมีพื้นฐานมาจากชนิดและขนาดของ
ข่าวสารข้อมูลที่แต่ละคนได้รับมารวมทั้งขึ้นอยู่กับลักษณะของแหล่งที่มาของข่าวสารข้อมูลอีกด้วย
กลไกของการเลือกเฟ้นในการมองเห็นและเข้าใจปัญหาต่างๆ ข่าวสารข้อมูลบางส่วนที่เข้ามาสู่ตัว
บุคคลนั้น จะท าให้บุคคลนั้นเก็บไปคิดและสร้างเป็นทัศนคติขึ้นมาได้ 
   3) การเกี่ยวข้องกับกลุ่ม (Group Affiliation ) ทัศนคติบางอย่างอาจจะมาจากกลุ่ม
ต่างๆ  ที่เกี่ยวข้องอยู่ด้วย เช่น ครอบครัว วัดที่ไปประกอบศาสนกิจ กลุ่มเพ่ือนร่วมงาน กลุ่มกีฬา และ
ภูมิสังคมต่างๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อมโดยเฉพาะอย่างยิ่งคุ้มครองครอบครัวและกลุ่มเพื่อนร่วมงาน
เป็นกลุ่มที่ส าคัญที่สุดที่จะเป็นแหล่งสร้างทัศนคติให้แก่บุคคลที่อยู่ในกลุ่มดังกล่าวได้ 
   4) ประสบการณ์ (Experience ) ประสบการณ์ของคนที่มีต่อวัตถุสิ ่งของย่อมเป็น
ส่วนส าคัญ ที่จะท าให้บุคคลต่างๆ เห็นค่าสิ่งของที่เขาได้มีประสบการณ์มานั้นจะกลายเป็นทัศนคติได้
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เช่นหากคนใดคนหนึ่งติดใจในรสอาหารที่ภัตตาคารแห่งหนึ่งเขาอาจมีทัศนคติที่ดีต่อร้านนั้นแล้วจะ
กลับไปกินอีกเสมอแต่ถ้าหากเกิดความไม่ชอบใจมีผิดหวังครั้งใดครั้งหนึ่งก็อาจจะท าให้ทัศนคติเป็นไป
ในทางท่ีไม่ดีจนท าให้ไม่กลับไปกินอีกเลย 
   5) ลักษณะท่าทาง (Personality) มีส่วนทางอ้อมที่ส าคัญในการสร้างทัศนคติให้กับ
ตัวบุคคลถึงแม้ว่าลักษณะท่าทางจะเป็นเรื่องที่มีความหมายกว้างที่สุดตามที่กล่าวมาแล้วก็ตามแต่
ลักษณะท่าทางหลายประการต่างก็มีส่วน ทางอ้อมที่ส าคัญในการสร้างทัศนคติให้กับตัวบุคคลได้ด้วย 
  ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
  ประยูร วงศ์จันทรา (2559: 76) ได้กล่าวว่า ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมที่เป็นทัศนคติหลักมี
อยู่  4 แบบด้วยกัน คือ 
   1) ประโยชน์นิยม เป็นกลุ่มที่เห็นว่าธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศมีไว้ส าหรับ
ให้มนุษย์ใช้ประโยชน์ทางเศรษฐกิจหากปล่อยทิ้งไว้ เช่นนั้นสิ่งแวดล้อม (ดิน น ้า ต้นไม้ สัตว์ แร่ธาตุ) 
จะไม่มีค่าจนกว่าจะน ามาใช้ประโยชน์และแปรสภาพเป็นผลผลิตส าหรับมนุษย์ 
   2) นิเวศน์นิยม เห็นว่าจะต้องสงวนธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและระบบนิเวศเอาไว้เพราะ
มันช่วยให้สิ่งมีชีวิตอยู่บนโลกได้ 
   3) ศิลปะนิยม เห็นว่าธรรมชาติสิ่งแวดล้อมเป็นที่มาของความงดงามและคุณค่าที่เป็น
นามธรรมทางด้านจิตใจซึ่งเป็นประโยชน์ต่อมนุษย์ 
   4) ธรรมนิยม เห็นว่าธรรมชาติสิ ่งแวดล้อมและระบบนิเวศ คือ บ้านของสรรพ
สิ่งมีชีวิตทั้งปวง ซึ่งมีสิทธิ์ที่จะมีชีวิตอยู่ในที่เดิมของเขามนุษย์ควรเป็นฝ่ายเคารพในสิทธิ์อันนี้และมี
หน้าที่ปกป้องสิ่งมีชีวิตและแหล่งอาหารของสิ่งมีชีวิตเอาไว้ซึ่งสามารถเรียกทัศนคติแบบนี้ว่าพวกนับ
ถือนิเวศวิทยา 
 
2.6 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
 2.6.1 ความหมายจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
  ประยูร วงศ์จันทรา (2544: 161-361) ได้กล่าวว่า จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หมายถึง หลัก
ที่ควรประพฤติต่อธรรมชาติสิ ่งแวดล้อมเพื่อให้ธรรมชาติสิ ่งแวดล้อมด ารงอยู่ได้ตามดุลยภาพของ
ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมที่เป็นอยู่อย่างกลมกลืนและยั่งยืนโดยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเป็นวิธีการจัดการ
สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์ได้หันมาจัดการกับตัวเอง หรือเป็นการกลับมาปรับปรุงระบบการจัดการมนุ ษย์
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมุ่งที่จะเข้าใจสิ่งแวดล้อมและสร้างระบบความสัมพันธ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม
อย่างมีความเอ้ืออาทรซึ่งกันและกันแม้จะมีกระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือน าทรัพยากรธรรมชาติไป
ใช้เพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ แต่ทรัพยากรธรรมชาติจะไม่ถูกท าลายหมดสิ้ นคนที่มี
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จริยธรรมสิ่งแวดล้อมจะรู้จักใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฉลาดและขณะเดียวกันก็จะรู้จักพัฒนาและ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืนและนั่น ก็คือการรู้จักหลักการพัฒนาแบบยั่งยืน 
  ประยูร วงศ์จันทรา (2559: 69) ได้กล่าวว่า แนวคิดทฤษฎีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมนั้นมีทั้ง
แนวคิดทางตะวันตก ได้แก่ ทฤษฎีที่ยึดมนุษย์เป็นจุดศูนย์กลาง (Anthropocentrism ) ทฤษฎีที่ยึด
ชีวิตเป็นจุดศูนย์กลาง(Biocentrism ) และทฤษฎีนิเวศวิทยาแนวลึก(Deep Ecology ) และแนวคิด
ทฤษฎีจริยธรรมสิ ่งแวดล้อมตะวันออก ได้แก่ แนวคิดเทววิทยาสิ ่งแวดล้อม แนวคิดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมของศาสนาต่างๆ ได้แก่ ศาสนาพราหมณ์ ศาสนาเซน ศาสนาสิกข์ ศาสนาเล่าจื๊อ ศาสนา
ขงจื้อ ศาสนาชินโต ศาสนาโซโรอัสเตอร์ ศาสนายิวหรือยูดาย ศาสนาคริสต์ ศาสนาอิสลาม และ
แนวคิดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมตามหลักพุทธศาสนา จริยธรรมสิ่งแวดล้อมมีความจ าเป็นอย่า งยิ่งที่ต้อง
สร้างและปลูกฝังอบรมให้บุคคลมีจิตส านึกที ่ดี ต่อธรรมชาติสิ ่งแวดล้อม ซึ ่งจะส่งผลให้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมเบาบางลงและน้อยลงจนกระทั่งถึงระดับของการพัฒนาสิ่งแวดล้อมให้สมดุลได้ระหว่าง
มนุษย์สังคมและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนและไม่เสียดุลยภาพโดยมีแนวทางในการสร้า งจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมการพัฒนาให้มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมระดับสูงขึ้น การปลูกฝังความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมกัน
ของมนุษย์ในธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมการท าตนเป็นแบบอย่างที่ดีต่อสังคมสิ่งแวดล้อมการปลูกฝังให้
รู้จักประมาณในการบริโภคทรัพยากรธรรมชาติการใช้มาตรการที่เป็นบรรทัดฐานทางสังคมการพัฒนา
ไม่ควรจะเน้นทางเศรษฐกิจมากจนเกินไป นั่นคือ มีดุลยภาพทางจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
  ภัทรา นิคมานนท์ (2538: 151) จริยธรรมเป็นคุณลักษณะด้านเจตพิสัยเป็นลักษณะ
ทางด้านจิตใจ อารมณ์และความรู้สึกของบุคคลการวัดและประเมินจริยธรรมจึงมีวิธีการและประเมิน
เช่นเดียวกับการวัดจิตพิสัย ซึ่งมีธรรมชาติของการวัดและการประเมิน ดังนี้ 
   1) เป็นการวัดทางอ้อมไม่สามารถวัดได้โดยตรงจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 จ าเป็นต้อง
วัดทางอ้อมโดยอาศัยการสังเกตพฤติกรรมทางกายและวาจาที่เราคาดว่าเป็นผลสะท้อนให้เห็นถึง
อารมณ์ความรู้สึก 
   2) มีลักษณะเป็นนามธรรมไม่สามารถสังเกตได้โดยตรง เช่น ความคิดสร้างสรรค์ 
ความรับผิดชอบความสนใจ ท าให้เกิดความเข้ามาในการอธิบายในแง่ของปริมาณและคุณภาพจึงต้อง
มีการพัฒนาเทคนิค วิธีในการวัดผลและประเมินผล 
   3) การวัดด้านเจตพิสัยมีความคาดเคลื่อนได้ง่าย เนื่องจากอารมณ์หรือความรู้สึกอาจ
เปลี่ยนแปลงตามสถานการณ์เงื่อนไข วุฒิภาวะและประสบการณ์ของผู้ที่ถูกวัดการวัดด้านเจตพิสัยจึง
ต้องการเครื่องมือที่มีความเชื่อม่ันสูง 
   4) การวัดด้านเจตพิสัยไม่มีถูกผิดเหมือนข้อสอบด้านพุทธิพิสัย ค าตอบของผู้ที่ถูกวัด
เพียงแต่บอกให้ทราบว่าถ้าผู้ถูกกว่าได้ประสบกับเหตุการณ์ หรือสถานการณ์อย่างหนึ่งอย่างใดตามที่
ก าหนดให้เขาจะตัดสินใจเลือกกระท าอย่างไร 
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   5) แหล่งข้อมูลในการวัดด้านจิตพิสัยสามารถวัดได้จากหลายฝ่ายได้แก่จากบุคคลที่
เราต้องการวัดจากบุคคลผู้ใกล้ชิดและจากการสังเกตของผู้วัดเอง 
   6) การวัดด้านเจตพิสัยต้องใช้สถานการณ์จ าลองเป็นเงื่อนไขให้ผู้ถูกวัดตอบปัญหา
จริงอยู่ที่ว่าท าอย่างไรจึงจะท าให้แบบวัดมีผลการวัดตรงกับพฤติกรรมที่แสดงออกในสภาพที่เป็นปกติ
ของบุคคลนั้นฉะนั้นแบบวัดเจตพิสัยจึงต้องการคุณลักษณะด้านความตรงตามสภาพ 
   7) แบบวัดด้านเจตพิสัยมีจุดอ่อนที่พูดตอบสามารถบิดเบือนหรือหลอกผู้ถามโดยพูด
ตอบกลับไปมาในลักษณะที่ดูเหมือนตนเองมีคุณลักษณะที่ดีในสายตาของผู้อื่นว่าท าให้ได้ผลการวัดที่
ไม่เที่ยงตรง 
   8) พฤติกรรมการแสดงออกของคุณลักษณะด้านเจตพิสัยมีทิศทางการแสดงออกได้ 
2 ทางในทางตรงกันข้าม เช่น รัก-เกลียด ชอบ-ไม่ชอบ ขยัน-เกียจคร้าน และมีความเข้มของระดับ
ความรู้สึก เช่น สนใจมากที่สุด ค่อนข้างสนใจ เฉยๆ ไม่ใคร่สนใจ ไม่สนใจเลยหรือชอบมาก-ชอบน้อย 
หรือไม่ชอบเลย 
 2.6.2 วิธีการวัดและประเมินจริยธรรม 
  จริยธรรมเป็นคุณลักษณะด้านเจตพิสัย การวัดและประเมินจริยธรรม จึงมีวิธีการ
เช่นเดียวกับการวัดและประเมินด้านเจตพิสัย ภัทรา นิคมานนท์ (2538: 151) กล่าวว่า การวัดด้านเจต
พิสัย มีวิธีการวัดได้ 2 แบบ คือ 1) แบบประเมินตนเอง 2) แบบประเมินโดยผู้อ่ืน  
  ณัฎฐภรณ์ หลาวทอง (2546: 199) แบ่งวิธีการวัดด้านเจตพิสัยออกได้ 5 วิธี ดังนี้ 
   1) การรายงานตนเอง (Self-report)  
   2) การสังเกตพฤติกรรม (Observation)  
   3) การสังเกตร่องรอยของพฤติกรรม (Obtrusive)  
   4) การสัมภาษณ์ (Interview)  
   5) เทคนิคการจินตนาการ (Projective Techniques)  
  ข้อมูลคุณลักษณะด้านเจตพิสัยของบุคคลจะได้มาจาก 3 แหล่ง คือ 1) จากตัวบุคคลผู้
นั้นเองโดยการไปสอบถามเจ้าตัวโดยตรง 2) จากบุคคลใกล้ชิดและ 3) จากการไปดูเอง โดยการไป
สังเกตบุคคลผู้นั้นโดยตรง 
 2.6.3 ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือวัดจริยธรรม 
  จริยธรรมประกอบไปด้วย 3 ส่วน คือ ความรู้ในเนื้อหาทางจริยธรรม ความรู้สึกทาง
จริยธรรม และพฤติกรรมทางจริยธรรม ถ้าจะวัดให้ครอบคลุมจึงควรออกแบบเครื่องมือวัดให้ได้ทั้ง 3 
ส่วนนี้ แต่สิ่งที่ต้องการมากที่สุดคือ ด้านพฤติกรรมทางจริยธรรม เพราะเป็นการแสดงการกระท าเมื่อ
ค้นพบปัญหาความขัดแย้งทางจริยธรรมขึ้น การแสดงการกระท าพร้อมเหตุผลจึงน่าสนใจ รูปแบบการ
ด าเนินการวัดจริยธรรมดังแสดงไว้ข้างล่าง (ล้วน สายยศ, 2542: 184-188) 
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ภาพประกอบที่ 2 รูปแบบการด าเนินการวัดจริยธรรม 

 
   1) ก าหนดจริยธรรมที่จะวัด ในขั้นนี้เป็นเหมือนจุดประสงค์ว่าต้องการวัดจริยธรรม
อะไร เป็นแบบรวมๆ หรือแบบเดี่ยวๆ เฉพาะอย่าง เช่น ความซื่อสัตย์ ความกรุณา ความยุติธรรม 
ฯลฯ เป็นต้น 
   2) ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เข้าใจจริยธรรมนั้นๆ ดีขึ้น สามารถนิยามได้แจ่ม
ชัด เพราะการวัดผลอะไรจะต้องรู้ว่าสิ่งที่ต้องการมีหน้าตาเป็นอย่างไร ถ้ารู้ไม่ดีจะวัดถูกต้องได้อย่างไร 
การศึกษาทฤษฎี เอกสารการวิจัย หรือผลการศึกษารายละเอียดทั้งหลายเกี่ยวกับจริยธรรมนั้นๆ จึง
เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างยิ่ง 
   3) เลือกรูปแบบของเครื่องมือ ในการสร้างเครื่องมือการวัดจริยธรรมมีรูปแบบหลาย
อย่าง แล้วแต่ผู้สอนจะเลือกตามความเหมาะสมของจุดมุ่งหมาย รูปแบบของเครื่องมือ เช่น แบบการ

ก าหนดจรยิธรรมที่วัด 

ศึกษาเอกสารทีเ่กี่ยวข้อง นิยามจรยิธรรมนั้นใหเ้ด่นชัด 

เลือกรูปแบบของเครื่องมือ 

เขียนข้อความหรือภาพวัดจรยิธรรมตามแบบ 

ของเครื่องมือท่ีเลือกและก าหนดวธิีการตอบ 

ตรวจสอบเครื่องมือ 

ตรวจสอบคุณสมบัตริายข้อ 

จัดเป็นชุด 

ศึกษาคุณภาพ 

สร้างเกณฑ์ปกต ิ

ไม่ด ี

ไม่ด ี
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สัมภาษณ์ แบบการสังเกต แบบการเขียนตอบ แบบสร้างจินตนาการ โดยเฉพาะแบบการเขียนตอบ
นั้นที่นิยมกันคือ แบบเติมเสรี แบบมีตัวเลือก ซึ่งยังแบ่งย่อยอีกมาก  
   4) เขียนข้อความ ภาพหรือสถานการณ์และข้อค าถาม ในขั้นนี้เอาความรู้จากขั้นที่ 1 
ถึง 3 มาใช้ประโยชน์ เพ่ือเขียนข้อค าถามให้สามารถวัดจริยธรรมที่ต้องการให้ได้ ถ้าใช้แบบสัมภาษณ์ก็
ต้องเขียนข้อความอย่างหนึ่ง ถ้าการสังเกตก็ต้องท าเป็นข้อรายการ ถ้าเป็นแบบเขียนตอบก็ต้องมี
สถานการณ์เป็นภาษาหรือภาพก็ได้แล้วมีค าถามซึ่งอาจใช้ตอบแบบอิสระหรือก าหนดค าตอบไว้ให้ ใน
ขั้นนี้จะต้องค านึงถึงวิธีการก าหนดคะแนนด้วย เพื่อเป็นแนวทางในการให้คะแนนจากผลการตอบข้อ
ค าถามนั้นๆ  
   5) ตรวจสอบเครื่องมือ ขั้นนี้เป็นการตรวจสอบเบื้องต้น โดยผู้ช านาญทางจริยธรรม
ด้านนั้น และโดยผู้ช านาญทางด้านการวัดผล ทั้งนี้ก็เพื่อให้เครื่องมือที่สร้างขึ้นมาก่อนไปทดลองมี
ความมั่นใจขั้นแรกก่อน ถ้าเสียก็คงเสียน้อยหน่อย ไม่ต้องเป็นภาระในการสร้างใหม่ท้ังหมด 
   6) ตรวจสอบคุณสมบัติรายข้อ หลังจากการทดลองแล้ว ผู้สร้างเครื่องมือตรวจให้
คะแนน แล้วน ามาวิเคราะห์หาคุณภาพเบื้องต้น ว่าแต่ละข้อวัดจริยธรรมนั้นได้จริงหรือไม่ ข้อใดมี
คุณภาพดีเก็บเอาไว้ ข้อใดไม่ถึงเกณฑ์ที่ก าหนดเอาไปปรับปรุงแก้ไขทดลองใหม่ แต่ถ้าสร้างข้อสอบไว้
มากๆ แล้วก็สามารถเลือกเอาแต่ข้อดีๆ ไปจัดท าเป็นข้อสอบวัดจริยธรรมนั้นได้เลย 
   7) จัดข้อสอบเป็นชุด ค าว่าชุดในที่นี้เป็นกลุ่มของข้อสอบที่มีจ านวนข้อสอบดีทุกๆ 
ข้อตรงตามจุดมุ่งหมายในการวัดจริยธรรมครั้งนี้ จ านวนข้อต้องมีสัดส่วนของจริยธรรมที่ต้องการวัด
เป็นสัดส่วนตามที่ ตั้งไว้ สร้างค าชี้แจงการสอบ จัดวางแบบของข้อสอบ พร้อมก าหนดเวลาในการ
ด าเนินการสอบ 
   8) ศึกษาคุณภาพ คุณภาพของเครื ่องมือวัดในขั ้นนี ้ หมายถึง ความเที ่ยงตรง 
(Validity) คือดูว่าข้อสอบสามารถวัดจริยธรรมที่ต้องการวัดได้จริงหรือไม่ อีกอย่างหนึ่งดูความเชื่อมั่น 
(Reliability) คือดูว่าข้อสอบมีความคงเส้นคงวาของคะแนนการสอบหรือไม่คุณภาพทั้ง 2 อย่างที่
กล่าวมานี้จะต้องถึงเกณฑ์ที่ดีของข้อสอบตามทฤษฎีทางการวัดผลก าหนดไว้ ถ้าคุณภาพไม่ถึงเกณฑ์
จ าเป็นต้องศึกษาปรับปรุงใหม่ให้ดีขึ้นอาจจะต้องเริ่มศึกษาตั้งแต่ขั้นที่ 2 มาเลยก็ได ้
   9) สร้างเกณฑ์ปกติ หมายถึง ข้อเท็จจริงทางสถิติ ที่บรรยายการแจกแจงของคะแนน
จากประชากรที่นิยามไว้ชัดเจนแล้ว และเป็นคะแนนตัวที่จะบอกระดับจริยธรรมของผู้สอบว่าอยู่ใน
ระดับใด เมื่อเทียบกับคนส่วนใหญ่ 
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 2.6.4 รูปแบบการวัดจริยธรรม 
  1) วัดเนื้อหาจริยธรรม เนื้อหาหรือความรู้ (Knowledge) ในที่นี้หมายถึง เนื้อหาของ
จริยธรรมที่โรงเรียนหรือสังคมก าหนดไว้ และเนื้อหาเหล่านี้ที่ถือว่าดีงามสอนให้ผู้เรียน หรือคนใน
สังคมน าไปประพฤติปฏิบัติกัน และเมื่อประพฤติปฏิบัติแล้วจะท าให้สังคมอยู่ได้อย่างมีความสุข ทั้ง
ตนเองและผู้อื่น สิ่งที่สังคมสอนจึงเป็นเนื้อหาที่ควรรู้ไว้ก่อน การสอนความรู้แบบนี้ โรงเรียนหรือ
วิทยาลัยจะใช้มากที่สุดเพราะมีวิชาที่มีเนื้อหาทางจริยธรรมเกี่ยวข้องอยู่มาก การสร้างข้อสอบแบบนี้
เป็นแบบการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ข้อสอบอาจเป็นการอธิบาย เติมค า จับคู่ และเลือกตอบก็ได้ 
แล้วแต่จุดประสงค์ของการสอบ ดังตัวอย่างการวัดความซื่อสัตย์ 6 จุดประสงค์ (ล้วน สายยศ , 2542: 
188-198) 
   ความจ า  1. ความซื่อสัตย์หมายความว่าอย่างไร 
   ความเข้าใจ 2. ความซื่อสัตย์เปรียบได้กับค าพังเพยใด 
   น าไปใช้  3. ถ้าเพ่ือนสนิทขาดความซื่อสัตย์ท่านจะแก้ปัญหาอย่างไร 
   วิเคราะห์  4. เหตุใดจึงกล่าวว่าความซื่อสัตย์ค ้าจุนโลก 
   สังเคราะห์ 5. ให้บรรยายลักษณะครอบครัวซื่อสัตย์ไม่เกิน 5 บรรทัด 
   ประเมินค่า 6. ท่านเห็นด้วยหรือไม่ว่า “คนซื่อสัตย์มักพลาดโอกาสบางอย่าง” 
อธิบายพร้อมเหตุผลประกอบ  
   จากข้อสอบให้เขียนตอบแบบนี้ เด็กจะตอบแตกต่างกัน แต่ค าตอบถูกก็จะมีแนวทาง
เดียวในแต่ละข้อ ให้หาความถี่ของการตอบแล้วเลือกค าตอบผิด 4 ตัวที่มีความถ่ีมาก มาท าเป็นตัวลวง 
ส่วนตัวถูกก็ต้องถูกด้วยหลักวิชาอยู่แล้ว ก็จะสามารถพัฒนาเป็นข้อสอบแบบเลือกตอบที่มีคุณภาพได้
อย่างดี แปลว่า  ถึงจะเป็นข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก็สามารถให้ผู้สอบได้ใช้ความคิดในการใช้จริยธรรมใน
การตอบ ไม่ใช่สอนให้จ านิยามของจริยธรรมแต่เพียงอย่างเดียว แต่สามารถปลูกฝังให้เขาคิดเกี่ยวกับ
จริยธรรมไปด้วยนั่นคือ มองทะลุว่าจริยธรรมลึกซึ้งอย่างไร การมีปัญหาในการคิดทางจริยธรรม 
กระท าได้ดียิ่งขึ้น ดังทฤษฎี ทางสติปัญญาที่อธิบายการพัฒนาทางจริยธรรมที่กล่าวมาแล้ว 
  2) วัดความรู้สึกทางจริยธรรม ความรู้สึกเป็นพื้นฐานอันหนึ่งที่มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม
จริยธรรมจริงๆ แล้วเน้นการแสดง การตัดสินใจลงมือกระท าเมื่อพบกับปัญหาทางจริยธรรม ซึ่งการ
ตัดสินนั้นแสดงว่าต้องมีพื้นฐานความรู้สึกมาก่อน ถ้าเรามีจุดประสงค์เพื่อต้องการดูว่า ความรู้สึกทาง
จริยธรรมของคนนั้นมีมากน้อยเพียงใดก็สามารถสร้างเครื่องมือวัดดูก่อนได้ ซึ่งจะสามารถเอาผลของ
ความรู้สึกไปพยากรณ์ การแสดงออกมาทางจริยธรรมได้บ้าง ความรู้สึกทางจริยธรรมบางทีเรียกว่า 
เจตคติต่อจริยธรรมได้เช่นกัน 
   การวัดแบบนี้ใช้วิธีการของการวัดเจตคติก็ได้ นั่นคือ ก าหนดเป้าซึ่งเป็นจริยธรรม 
เช่น ความซื่อสัตย์ แล้วเขียนข้อความแสดงความรู้สึกต่อเป้า อาจจะใช้วิธีของเทอร์สโตนหรือของลิ



 

 

 71 
 

 
 

เกิร์ต หรือของออสกูด ก็ได้แล้วแต่จะเห็นว่าเหมาะสม สิ่งที่ควรระวังก็คือ เป้าที่จะวัดเป็นอะไร จะต้อง
หาข้อความแสดงความรู้สึกต่อเป้าให้มีความเป็นไปได้มากที่สุด ทดลองแล้วจึงจะเหลือหรือมีคุณภาพ
มากข้อ 
  3) วัดพฤติกรรมการแสดงออกทางจริยธรรม ด้านนี้เป็นการวัดจริยธรรมได้ตรงจุดที่สุด 
เพราะจริยธรรมมองในแง่การพิจารณาตัดสินใจกระท าหรือไม่กระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เมื่อพบสภาพความ
ขัดแย้งทางจริยธรรมขึ้นมา การตัดสินใจจึงต้องใช้ค่านิยมหรือคุณธรรมระดับใดระดับหนึ่ง แล้วแต่มโน
ธรรมหรือจิตส านึกท่ีสั่งสมอยู่ในใจคนนั้น การวัดการกระท าจึงสามารถท าได้หลายแบบ 
   3.1) การสังเกตพฤติกรรม การสังเกตเป็นการเฝ้ามองดูอย่างมีจุดมุ่งหมาย เครื่องมือ
ที่ส าคัญ จึงเป็นตานั่นเอง ตากับการรับรู้จะต้องมีความเที่ยงตรงสามารถจ าแนกพฤติกรรมของผู้ที่ถูก
สังเกตได้อย่างดี สิ ่งที่จะช่วยในการสังเกตอีกอย่างหนึ่งก็คือ บัตรรายการ ในบัตรรายการนี้จะมี
พฤติกรรมที่ต้องสังเกตไว้จ านวนหนึ่ง การสังเกตที่ดีจะต้องพยายามไม่ให้ผู้ ถูกสังเกตรู้ตัวและควร
ก าหนดระยะเวลาให้เหมาะสมจึงจะดีการสังเกตพฤติกรรมทางจริยธรรมใด ควรวิเคราะห์แยกแยะ
พฤติกรรมทั้งดี และไม่ดีในการแสดงออกทางจริยธรรมนั้น 
   3.2) การสัมภาษณ์ หมายถึง การพูดคุยกันอย่างมีจุดมุ่งหมาย เครื่องมือส าคัญจึงเป็น
ปาก แต่ต้องพูดได้ ถ้าพูดไม่ได้ก็สัมภาษณ์ไม่ได้ จุดมุ่งหมายในที่นี้คือต้องการทราบพฤติกรรมทาง
จริยธรรมจาก ผู้ถูกสัมภาษณ์ เพื่อช่วยให้การสัมภาษณ์เป็นมาตรฐานมากขึ้น จึงควรมีข้อค าถามไว้
ก่อน และถามเน้นประเด็นที่เราต้องการศึกษา ถ้าผู้ตอบเลี่ยงไปทางอื่น ผู้สัมภาษณ์พยายามตะล่อม
เข้าสู่จุดมุ่งหมายที่ต้องการให้ได้การศึกษาของโคลเบิร์กหรือพีอาเจท์ก็ใช้วิธีการสัมภาษณ์เหมือนกัน 
โดยใช้ค าถามที่มีปัญหาทางจริยธรรม ถามผู้ถูกสัมภาษณ์ แล้วรวบรวมผลน ามาวิเคราะห์ ในที่สุดจึงรู้
ว่าเด็กระดับใดมีเหตุผลเชิงจริยธรรมในระดับใด ซึ่งเขาเป็นคนจัดประเภทเหตุผลทางจริยธร รมที่ได้
จากการสัมภาษณ์ จึงได้ทฤษฎีพัฒนาการทางจริยธรรม 
   3.3) ใช้ข้อความแสดงจริยธรรมให้เลือกตอบ ข้อความที่ใช้จะยาวหรือสั้นก็ได้แต่
จะต้องเป็นข้อความที่มีเงื่อนง าปัญหาเกี่ยวกับจริยธรรม ผู้ที่ตอบจะต้องใช้เหตุผลเชิงจริยธรรมมาตอบ 
ส่วนตัวเลือกที่ก าหนดไว้ให้ตอบขึ้นอยู่กับข้อความนั้นๆ ด้วย แต่ละข้อจะใช้ตัวเลือกเหมือนกันหรือ
ต่างกันก็ได้ แต่ข้อสอบชุดหนึ่งๆ ควรสามารถให้คะแนนแต่ละข้อได้เท่ากัน ทางที่ง่ายคือให้ตัวเลือก
จ านวนเท่ากัน และมีเกณฑ์การคิดให้คะแนนเหมือนๆ กัน  
   3.4) ใช้สถานการณ์ย่อย ๆ ให้เขียนตอบ สถานการณ์ย่อยที่กล่าวนี้จะเป็นเรื่องสั้นที่มี 
ความขัดแย้งต้องแก้ปัญหาโดยวิธีการทางจริยธรรม ลักษณะเหมือนเรื่องสั้นที่ใช้สัมภาษณ์ที่กล่าว
มาแล้ว แต่ในครั้งนี้ให้ผู ้สอบเขียนตอบ ว่าจะแก้ปัญหาอย่างไร พร้อมเหตุผลประกอบด้วย จะได้
สามารถน าไปเปรียบเทียบระดับของจริยธรรมได้ 
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   3.5) ใช้สถานการณ์ย่อย ๆ แล้วเขียนตัวเลือกให้ตอบ สถานการณ์ในที่นี้อาจจะยาว
หรือสั้นก็ได้ แต่ให้เป็นลักษณะที่มีปัญหาเชิงจริยธรรมอยู่ยิ่งซับซ้อนก็จะยิ่งยากแก่การตัดสินใจแต่ต้อง
ระวังเรื่องภาษา เพราะผู้ตอบบางคนอ่านไม่เข้าใจ หรือจับต้นชนปลายไม่ถูก เลยไม่สามารถพิจารณา
ตัดสินได้ดังที่ตนเองคิดก็เลยเดาส่งเดชไปอย่างนั้น ถ้าเป็นแบบนี้แสดงว่าข้อที่มีสถานการณ์แบบนี้ไม่ดี
ควรตัดออก ปัญหาความขัดแย้งทางจริยธรรมอาจมีหลายแง่ แต่ผู้อ่านสามารถเข้าใจความหมายได้ 
การตอบจะไม่เป็นปัญหา แต่ถ้าการใช้ภาษาอธิบายสถานการณ์วกวนไม่กระจ่างมักจะมีปัญหาการ
ตีความ ผู้เขียนข้อสอบจึงควรระวังข้อนี้ให้ดี บางทีสถานการณ์ยาวเหยียดเป็นหน้า แต่สรุปปัญหาแล้ว
เหมือนๆ กับสถานการณ์ 3 บรรทัด อย่างนี้ ก็ไม่ดีเหมือนกัน การเลือกสถานการณ์จึงควรระวังอย่าง
ยิ่ง   
 2.6.5 หลักในการเขียนตัวเลือก 
  1) เมื่อได้สถานการณ์แล้ว ส่งให้กลุ่มตัวอย่างตอบค าถามจากสถานการณ์เหมือนแบบ
เติมข้อความนั่นเอง 
  2) ยึดเกณฑ์ในการพิจารณาตัดสินใจทางจริยธรรม โดยจะอาศัยทฤษฎีหรือความเชื่อใด         
ก็ให้เลือกเอาอย่างหนึ่ง 
  3) จ าแนกแนวการตอบออกเป็นระดับๆ ในการตัดสินใจเชิงจริยธรรมท าเป็นพวกๆ ไว้ 
  4) พิจารณาเอาแนวคิดจากการตอบมาท าเป็นตัวเลือก โดยการดัดแปลงปรับปรุง ดังนั้น
จะเห็นว่าแต่ละระดับอายุอาจจะแตกต่างกันก็ได้ 
 สรุปการวัดและประเมินผลสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการติดตามและประเมินผลซึ่งมีบทบาท
อย่างมากต่อการจัดการสิ ่งแวดล้อมศึกษาเพราะการประเมินผลจะช่วยให้ทราบถึงคุณภาพ 
ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของการด าเนินงานกิจกรรมต่างๆ และบุคคลที่เกี ่ยวข้องกับการจัด
การศึกษา เช่น ผู้เรียน ผู้สอน วิธีสอน สื่อ การเรียนการสอน เอกสารประกอบการเรียนการสอน งาน 
โครงการ กิจกรรมและสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆที่เกี่ยวข้องกับการศึกษากระบวนการทางสิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่ง
เป็นกระบวนการกลวิธีในการพัฒนาแนวใหม่ที ่ค านึงถึงปัจจัยมนุษย์เป็นส าคัญในการอนุร ักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติ ซึ่งการวัดและประเมินผลสิ่งแวดล้อมศึกษาจ าเป็นต้องวัดให้ตรงกับวัตถุประสงค์ 
ในการวัดผลแต่ละครั้งถ้าผลของการวัดไม่ตรงกับคุณลักษณะที่เราต้องการจะวัดแล้ว ผลของการวัดจะ
ไม่มีความหมาย และเกิดความผิดพลาด ในการน าไปใช้ต่อไป 
 ความส าคัญของการประเมินผลสิ่งแวดล้อมศึกษาที่มีเป้าประสงค์หลักในการติดตามและ
ประเมินผล ตรวจสอบ คุณภาพความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม การมีทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม การมีเจตคติ
ต่อสิ่งแวดล้อมการมีค่านิยมต่อสิ่งแวดล้อม การเกิดจิตส านึก และห่วงใยต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม เพ่ือท า
ให้ทราบถึงสภาพทางความคิดและพฤติกรรมที่มนุษย์ได้แสดงออกมาต่อสิ่งแวดล้อมและคุณค่าของ
สิ่งแวดล้อมที่มีต่อตัวมนุษย์เอง ดังนั้นการวัดผลควรมีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการวัด โดยต้องรู้ว่า
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จะน าผลการสอบไปเพื่อท าอะไรบ้างเพื่อใช้เครื่องมือและก าหนดวิธีการให้เหมาะสม ถ้าจุดมุ่งหมาย
ทางการศึกษาต่างกัน แบบทดสอบที่ใช้ ก็ควรจะแตกต่างกัน วิธีการใช้แบบทดสอบก็ย่อมแตกต่างกัน
ความผิดพลาดที่อาจท าให้การวัดไม่ตรงกับวัตถุประสงค์   
 จากความส าคัญของการประเมินผลสิ่งแวดล้อมศึกษาที่กล่าวมาแล้วนั้นการวัดและการ
ประเมินผลทางสิ่งแวดล้อมศึกษายังเป็นกระบวนการที่น าไปสู่การสร้างโอกาสให้ประชาชนเข้ามารว่ม
กิจกรรมในการสร้างความรู้ ทัศนคติ เจตคติ ค่านิยม ทักษะ จริยธรรมและการมีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหาสิ ่งแวดล้อม โดยเริ ่มตั ้งแต่การโอกาสร่วมค้นหาปัญหา ร่วมตัดสินใจ ร่วมวางแผน ร่วม
ด าเนินการ ซึ่งจะมีความส าคัญที่ท าให้ประชาชนได้รับการพัฒนาขีดความสามารถที่ผ่านกระบวนการ
ทางสิ่งแวดล้อมศึกษาจะส่งผลให้มีการด าเนินการในส่วนของกิจกรรมต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม 
อันเนื่องมาจากประชาชนยอมรับและแสดงความเป็นเจ้าของกิจกรรมต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากผลการ
พัฒนามีความยั่งยืน ทั้งนี้ต้องตั้งอยู่บนปรัชญาที่ว่ามนุษย์ทุกคนมีความปรารถนาที่จะอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
อย่างมีความสุข โดยมนุษย์ทุกคนสามารถพัฒนาได้ถ้าให้โอกาสและมีการชี้แนะอย่างถูกต้อง   
 
2.7 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับประสิทธิภาพและประสิทธิผล 
 2.7.1 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน (ประภัสสร เพชรสุ่ม, 2558: เว็บไซต์) 
  ความหมายของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
   การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน หมายถึง การสร้างหรือปรับปรุงแบบแผนการ
จัดการเรียนการสอนให้สามารถตอบต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน ทั้งด้านความรู้ ทักษะ และเจคติ 
 2.7.2 รูปแบบการเรียนการสอน 
  รูปแบบการเรียนการสอนในปัจจุบัน หากจ าแนกตามวัตถุประสงค์ของรูปแบบ สามารถ
แบ่งได้เป็น 5 หมวดหมู่ คือ เน้นการพัฒนาด้านพุทธิพิสัย เน้นการพัฒนาด้านจิตพิสัย เน้นการพัฒนา
ด้านทักษะพิสัย เน้นการพัฒนาด้านทักษะกระบวนการและเน้นการบูรณาการ (ทิศนา แขมมณี , 
2554: 7) 
 2.7.3 องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน 
  1) ปรัชญา ทฤษฎี หลักการ แนวคิด หรือความเชื่อที่เป็นพื้นฐานหรือเป็นหลักของ
รูปแบบการสอน 
  2) มีการบรรยายและอธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่
สอดคล้องกับหลักการที่ยึดถือ 
  3) มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองค์ประกอบและความสัมพันธ์ขององค์ประกอบของ
ระบบให้สามารถน าผู้เรียนไปสู่เป้าหมายของระบบหรือกระบวนการนั้นๆ 
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  4) มีการอธิบายหรือให้ข้อมูลเกี่ยวกับวิธีสอนหรือเทคนิคการสอนต่างๆ อันจะช่วยให้
กระบวนการเรียนการสอนนั้นๆ เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
 2.7.4 กระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน กระบวนการพัฒนารูปแบบการเรียน
การสอนได้ 5 ขั้น คือ 
  1) การระบุปัญหา 
  2) ศึกษาข้อมูลเบื้องต้น 
  3) การสร้างองค์ประกอบรูปแบบการจัดการเรียนการสอน 
  4) การตรวจสอบคุณภาพ 
  5) การปรับปรุงและการน าไปใช้ 
 2.7.5 ความหมายของ (E1/E2) 
  เกณฑ์และการก าหนดเกณฑ์ประสิทธิภาพของชุดการสอนไว้ดังนี้ เกณฑ์ประสิทธิภาพ 
หมายถึง ระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้ผลิตชุด
การสอนพึงพอใจ หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้แสดงว่าชุดการสอนนั้นมี
คุณค่าที ่จะน าไปสอน และคุ ้มค่ากับการลงทุนผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก การก าหนดเกณฑ์
ประสิทธิภาพ ท าโดยการประเมินผลพฤติกรรมของผู ้เรียนซึ ่ง ประเมินออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 
ประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (กระบวนการ) และประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (ผลลัพธ์) การประเมิน
พฤติกรรมต่อเนื่องจะเป็นการก าหนดค่าของประสิทธิภาพ E1ซึ่งเป็น ประสิทธิภาพของกระบวนการ
และประเมินพฤติกรรมขั ้นสุดท้าย จะก าหนดค่าเป็น E2 คือประสิทธิภาพของผลลัพธ์ ประเมิน
พฤติกรรมต่อเนื ่องเป็นการประเมินผลพฤติกรรมย่อย หลายพฤติกรรมอย่างต่อเนื ่อง เรียกว่า 
กระบวนการ (Process) ของผู้เรียนโดยสังเกตจากรายงานกลุ่ม การรายงานบุคคลหรือจากการ
ปฏิบัติงานตามที่ได้รับมอบหมายตลอดจนท ากิจกรรมอ่ืนๆ ที่ครูผู้สอนได้ก าหนดไว้ ประเมินพฤติกรรม
ขั้นสุดท้ายเป็นการประเมินผลลัพธ์ (Product) ของผู้เรียนโดยพิจารณาจากผลการสอบหลังเรียน และ
สอบปลายปีและปลายภาค ประสิทธิภาพของชุดการสอน จะก าหนดเป็นเกณฑ์ ที่ครูผู้สอนคาดว่า
ผู้เรียนจะเปลี่ยนพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก าหนดเป็นเปอร์เซ็นต์ของผลเฉลี่ยคะแนนการท างาน
และการปฏิบัติ กิจกรรมของผู้เรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ผลการทดสอบหลังเรียนของผู้เรียนทั้งหมด 
สรุปแล้วหมายถึง E1และ E2 คือประสิทธิภาพของกระบวนการและประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 2.7.6 ทฤษฎีการเรียนรู้กับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน 
  การรายงานผลการศึกษาในประเด็นต่างๆ ที่ได้น าเสนอไว้ข้างต้น ท าให้ข้าพเจ้าพบว่า
ผู้เรียนจะไม่สามารถพัฒนาศักยภาพของตนได้อย่างเต็มที่ หากขาดรูปแบบการเรียนการสอนที่ใช้เป็น
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ และรูปแบบการเรียนการสอนจะไม่สามารถ
ตอบสนองต่อผลที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนได้ หากปราศจากทฤษฎีการเรียนรู้ จะเห็นว่าทฤษฎีการ
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เรียนรู้ถือเป็นหัวใจของการพัฒนาผู้เรียนอย่างรอบด้าน เนื่องจากทฤษฎีการเรียนรู้เป็นแนวคิดซึ่งผ่าน
ทดลองอย่างเป็นระบบ จนเป็นที่ยอมรับว่าสามารถใช้อธิบายลักษณะการเกิดการเรียนรู้ต่างๆได้ 
ดังนั้นจึงสามารถน ามาใช้เป็นแนวทางในการเลือกเครื่องมือต่างๆ ที่เหมาะกับการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 
ทั้งวิธีการสอน สื่อการสอน ลักษณะการจัดการเรียนการสอน หรือสถานที่ในการจัดเรียนการสอน 
ฯลฯ อีกสิ่งหนึ่งที่มีพื้นฐานมาจากทฤษฎีการเรียนรู้ และมีความส าคัญต่อผู้เรียน นั่นก็คือ รูปแบบการ
เรียนการสอน ซึ่งเป็นแบบแผนของการจัดการเรียนการสอน ที่ใช้ทฤษฎีการเรียนรู้และการจูงใจเป็น
พื้นฐานในการออกแบบ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการน าไปจัดการเรียนการสอนให้บรรลุวัตถุประสงค์
ตามที่ต้องการ โดยทฤษฎีการเรียนรู้ในแต่ละยุคถูกพัฒนาตามกระแสและการเปลี่ยนแปลงของสังคม 
โดยเป็นหน้าที่ของครูที่ต้องศึกษาให้เข้าใจ และน าไปประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่างๆ ซึ่ง
เป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนที่ไม่สามารถหยุดนิ่งได้ ดังนั้นจะเห็นว่าทฤษฎี
การเรียนรู้กับการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนจะต้องมีความสอดคล้องกัน เพ่ือให้การจัดการเรียน
การสอนน าพาผู้เรียนไปสู่เป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้ และผู้เรียนก็จะสามารถพัฒนาตนเองจนเป็นก าลังที่
ส าคัญในการพัฒนาประเทศต่อไปได ้
 
2.8 เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 จีรภา ทองสร้าง (2550: 37) ได้ศึกษา การผลิตสื่อส าหรับนักเรียนประถมศึกษาเพ่ือส่งเสริม
การอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อม กรณีศึกษาโรงเรียนคลองกุ ่ม ส านักงานเขตบึงกุ ่ม กรุงเทพมหานคร 
ท าการศึกษาความรู้ความเข้าใจ ทัศนคติและพฤติกรรมด้านการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษา เพื่อศึกษาเนื้อหาและรูปแบบของสื่อที่เหมาะสม และเพื่อผลิตสื่อเพื่อส่งเสริมการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาโดยกลุ่มตัวอย่างที่ท าการศึกษาคือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4-6 ส านักงานเขตบึงกุ่ม กรุงเทพมหานคร จ านวน 245 คน โดยเครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถาม ผลการศึกษาพบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับความรู้เกี่ยวกับ
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปานกลาง ด้านทัศนคติเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมของกลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับทัศนคติเกี ่ยวกับการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมอยู่ในระดับค่อนข้างดี และกลุ่ม
ตัวอย่างส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมปานกลาง กลุ่มตัวอย่างให้ความสนใจ
สื่อคอมพิวเตอร์มากที่สุดและต้องการลักษณะรูปแบบเนื้อหาด้านสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับวัยใช้ภาพ
การ์ตูนประกอบกับฉากขนาดตัวอักษรชัดเจนในการน าเสนอข้อมูลข่าวสาร ส่วนผลการศึกษา
ความสัมพันธ์พบว่า นักเรียนที่มีระดับชั้นการศึกษา เกรดเฉลี่ยที่แตกต่างกันมีผลต่อความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมแตกต่างกันและนักเรียนที่มีระดับชั้นการศึกษา เกรดเฉลี่ย อาชีพของบิดาที่แตกต่างกันมี
ผลต่อทัศนคติในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแตกต่างกันในด้านพฤติกรรมนักเรียนที่มี เพศ เกรดเฉลี่ย ที่
แตกต่างกัน มีผลท าให้มีพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแตกต่างกัน และ 72 นักเรียน ที่มีความรู้



 

 

 76 
 

 
 

ด้านสิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกันมีผลท าให้นักเรียนมีทัศนคติและพฤติกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
แตกต่างกันส่วนนักเรียนที่มีทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมที่แตกต่างกันมีผลท าให้พฤติกรรมใน
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมแตกต่างกันแสดงให้เห็นว่า การสร้างให้เด็กเกิดทัศนคติ และพฤติกรรมในการ
อนุรักษ์สิ่งแวดล้อมนั้น นักเรียนต้องมีความรู้ความเข้าใจในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม จึงจะท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติและพฤติกรรม คือ ความรู้ (K) และทัศนะ (A) มีผลสัมพันธ์ซึ่งกันและกันและท า
ให้เกิดการปฏิบัติ (P) ตามมา 
 เบญจวรรณ อ่วมมณี (2550: 239) ได้ศึกษา การพัฒนาผลการเรียนรู้และความสามารถ ใน
การคิดแก้ปัญหาเรื่องการอนุรักษ์แม่น ้าท่าจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนวัดศิลามูล 
อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ที ่จัดการเรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีวัตถุประสงค์ 1) หา
ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) 
เปรียบเทียบผลการเรียน รู้เรื่องการอนุรักษ์แม่น ้าท่าจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 3) ศึกษาความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเรื่องการ
อนุรักษ์แม่น ้าท่าจีนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 4) 
13 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์แม่น ้าท่าจีนที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานได้ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 85.43/86.62 2) ผลการเรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์แม่น ้าท่าจีน 
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแตกต่างกัน
อย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยคะแนนเฉลี่ยหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการ
เรียนรู้ 
 ปิยนุช ชัยก้องเกียรติ (2552: 67-68) ได้ศึกษา การจัดการความรู้ในการประกันคุณภาพ
การศึกษาของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนียะลา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการจัดการความรู้ในการ
ประกันคุณภาพการศึกษาของวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนียะลา และการศึกษาความพึงพอใจของ
บุคลากรที่มีต่อระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษาของวิทยาลัย ผลการวิจัยพบว่า 1) การ
ประกันคุณภาพการศึกษาของวิทยาลัยผ่านการพัฒนามาอย่างเป็นระบบที่มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ของ
คณาจารย์และเจ้าหน้าที่อย่างต่อเนื่องและน าไปปรับใช้ในการปฏิบัติงานจริงโดยใช้กระบวนการ
จัดการความรู้ในรูปแบบที่ไม่เป็นทางการอยู่เสมอ 2) ผลการศึกษาความพอใจต่อระบบและกลไกการ
ประกันคุณภาพการศึกษาวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนียะลาพบว่ ามีค่าเฉลี่ย ความพึงพอใจต่อ
ระบบและกลไกการประกันคุณภาพการศึกษาด้านปัจจัยน าเข้าและด้านกระบวนการอยู่ในระดับมาก
ส่วนด้านผลลัพธ์อยู่ในระดับปานกลาง 
 ขวัญตา บัวแดง (2553: 198) ได้ศึกษา วิกฤตการณ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนมารีย์อุปถัมภ์ จังหวัดนครปฐม ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มี
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วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องวิกฤตการณ์สิ่งแวดล้อม ทางธรรมชาติส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 3) เพ่ือศึกษาความคิดเห็น ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องวิกฤตการณ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ผลการวิจัยพบว่า 1) 
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องวิกฤตการณ์สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
5 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.50/80.85 2) ผลการเรียนรู้ เรื่อง
วิกฤตการณ์สิ่งแวดแวดล้อมทางธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 โดยผลการเรียนรู้หลัง
เรียนสูงกว่าก่อน 3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณารายด้านสามารถเรียงล าดับดังนี้ 1) 
งานประโยชน์ที่ได้รับ 2) งานกิจกรรมการเรียนรู้ และ3) ได้บรรยากาศการเรียนรู้ 
 ทรงธรรม พลับพลา (2553: 206) ได้ศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความ
ปลอดภัยในชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนนาคดีอนุสรณ์ อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความปลอดภัย
ในชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 54 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที ่ แบบ Dependent ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเรื ่องความ
ปลอดภัยในชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานก่อนและหลัง 
การจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ .05 
 สิริกาญจน์ ธนวุฒิพรพินิจ (2553: 57) ได้ศึกษา การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาการคิดวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ก่อนเรียน
และหลังเรียน และสะท้อนผลการเรียนรู้ของนักเรียนด้วยการบันทึกอนุทิน โดยใช้รูปแบบการทดลอง
กลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน ผลวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นตอนทบทวนเชื่อมโยงประสบการณ์ 2) ขั้นจิตรกรรมน า
การค้นคว้า 3) ขั้นปฏิบัติเพื่อหาข้อสรุป 4) ขั้นอภิปรายขยายความคิด 5) ขั้นน าความรู้สู่การเผยแพร่
การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ พบว่า ค่าเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ระดับจุด 05 และการสะท้อน ผลพบว่า นักเรียนได้รับความรู้ความ
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เข้าใจเนื้อหาสาระวิทยาศาสตร์และการคิดวิเคราะห์ผู้สอนมีรูปแบบการสอนที่น่าสนใจมีสื่ออุปกรณ์
การสอนที่หลากหลาย บรรยาย การเรียนสนุกสนาน และสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 จรุญ จับบัง และคณะ (2555: 60) ได้ศึกษา รูปแบบการพัฒนาคุณภาพการศึกษาตาม
ยุทธศาสตร์การพัฒนาโรงเรียนขนาดเล็ก ด้วยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม สังกัด
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างรูปแบบการ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาตามยุทธศาสตร์การพัฒนาโรงเรียนขนาดเล็ก โดยใช้วงจรปฏิบัติการของเคม
มิสและแม็คแทกการ์ท (Kemmis & McTaggart, 1988) กลุ่มที่เข้าร่วมปฏิบัติการวิจัย ผลการวิจัย
พบว่าประสิทธิผลของรูปแบบท าให้โรงเรียนเกิดการพัฒนาในด้านความรู้ความสามารถของครูความ
เข้าใจ พัฒนาการท างาน มีระบบการบริหารจัดการที่ดี มีการใช้ทรัพยากรทั้งภายในและภายนอก
โรงเรียนอย่างมีประสิทธิภาพ และนักเรียนมีโอกาสได้เรียนรู ้อย่างหลากหลายเพิ ่มมากขึ ้นตาม
ศักยภาพของตนและได้เรียนรู้ อย่างมีความสุขและเกิดความรักและความผูกพันโรงเรียนมากยิ่งข้ึน 
 อภิชัย อรพิณ และเหล่าพิเดช ศิริสัมพันธ์ (2556: 757-774) ได้ศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่อง ปัญหาทางสังคมของไทย
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งมีวัตถุประสงค์ 1) 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องปัญหาทางสังคมของไทย ของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปี
ที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เพื่อศึกษา ความสามารถ
ในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ เรื่องปัญหาทางสังคมของไทย ของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 6 
ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 
6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่ อง
ปัญหาทางสังคมของไทยด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
อย่างสร้างสรรค์เรื่อง ปัญหาทางสังคมของไทยของ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  6 ที่จัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 3) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับ
เห็นด้วยมาก 
 แคทรียา มุขมาล (2557: 14) ได้ศึกษา อาหารกับการด ารงชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยใช้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถ
ในการแก้ปัญหาและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องอาหารกับการด ารงชีวิต โดยการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มเป้าหมายเป็น นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 2/3 
โรงเรียนจระเข้วิทยายน อ.หนองเรือ จ.ขอนแก่น ภาคเรียนที ่1 ปี การศึกษา 2556 จ านวน 1 
ห้องเรียน 32 คน เก็บรวบรวมข้อมูล โดยใช้แบบวัดความความสามารถในการแก้ปัญหา แบบวัด
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ผลสัมฤทธิ์ทางการ เรียน ทดสอบก่อนและหลังจากจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน แบบ
สังเกตพฤติกรรมการสอนของครู แบบสังเกตพฤติกรรมการแก้ปัญหาของนักเรียน แบบบันทึกการ
สะท้อนผลการเรียนรู้ ผลการศึกษา พบว่าความสามารถในการแก้ปัญหา และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมีความ แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติโดยก่อน ท ากิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ย คือ 12.25 และหลังท ากิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ย คือ 22.91 
และสังเกตพบนักเรียนพฤติกรรมการแก้ปัญหาได้ดีขึ้น และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนท ากิจกรรมมี
คะแนนเฉลี่ย คือ 13.25 และหลังท ากิจกรรมมีคะแนนเฉลี่ย คือ 26.84 
 ธัญวลัย กุลวงษ์ (2557: 161) ได้ศ ึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนและ
ความสามารถการแก้ปัญหาเรื่องวิกฤตการณ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน
บ้านสามยอด อ าเภอบ่อพลอย จังหวัดกาญจนบุรี ซึ ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤท ธิ์
ทางการเรียนเรื่องวิกฤตการณ์สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนเรียนและหลัง กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ คือ 1) แผนการ
เรียนรู ้ 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเร ื ่องวิกฤตการณ์สิ่ งแวดล้อม 3) แบบวัด
ความสามารถด้านการแก้ปัญหา สถิติที ่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี ่ย ส่วนเบี ่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนเรื ่องวิกฤตการณ์
สิ ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ด้วยการจัดการเรียนรู ้โดยใช้ กรณีศึกษาและการ
แก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 รุสดา จะปะเกีย (2558: 10) ได้ศึกษา ผลของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ที่มี
ต่อผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนชีววิทยา และความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู ้ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็น ฐานที่มีต่อ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา และความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษา
ปีที่ 6 กลุ่มตัวอย่างที่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/2 ก าลังศึกษาในภาค เรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2557 โรงเรียนพัฒนาวิทยา อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียนรวม 
38 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) โดยใช้เวลาในการจัดการเรียนรู้ 
แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 12 ชั่วโมง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องมนุษย์กับความยั่งยืนของสิ่งแวดล้อม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ชีววิทยา แบบวัดความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน แบบบันทึกภาคสนาม และ
แบบสัมภาษณ์นักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานมี
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนชีววิทยาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
คะแนน พัฒนาการของนักเรียนร้อยละ 68.42 มีพัฒนาการระดับสูง และนักเรียนร้อยละ 31.58 มี
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พัฒนาการ ระดับกลาง ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาอยู่ในระดับดี ความพึงพอใจในการ
จัดการเรียนรู้อยู่ในระดับพึงพอใจมาก 
 กันยปริณ ทองสามสีและคณะ (2559: 45-46) ได้ศึกษา การพัฒนาแบบวัดการจัดการ
ความรู้ระดับบุคคลในงานประกันคุณภาพของสถาบันอุดมศึกษา การวิจัยนี้มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนา
แบบวัดการจัดการความรู้ระดับบุคคลของผู้รับผิดชอบงานประกันคุณภาพในสถาบันอุดมศึกษาที่มี
คุณภาพเชื่อถือได้ ทั้งความตรงและความเที่ยง กลุ่มตัวอย่างเป็นผู้รับผิดชอบงานประกันคุณภาพใน
สถาบันอุดมศึกษาของรัฐจ านวน 261 คน ซึ่งได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบหลายขั้นตอนประกอบด้วยการ
สุ่มตัวอย่างแบบเชิงชั้นตามอัตราส่วนในล าดับแรก ต่อด้วยการสุ่มตัวอย่างอย่างง่าย ผลการวิเคราะห์
คุณภาพของแบบวัดพบว่าทุกตัวแปรมีค่าน ้าหนักอยู ่ระหว่าง 0.79 -0.92 ถือว่าผ่านเกณฑ์ค่า
สัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคแต่ละองค์ประกอบมีค่าอยู่ระหว่าง 0.79 - 0.90 มีค่าความเชื่อมั่น
ขององค์ประกอบอยู่ ระหว่าง 0.88-0.93 และผ่านเกณฑ์การประเมินความตรงเชิงเหมือน และความ
ตรงเชิงจ าแนกขณะที่ผลการวิเคราะห์โมเดลการวัดอันดับที่สองพบค่าสัมประสิทธิ์การท านายระดับสูง 
2 องค์ประกอบ และระดับปานกลาง 2 องค์ประกอบค่าน ้าหนักอิทธิพลรวมขององค์ประกอบที่
สะท้อนผ่านการจัดการความรู้ พบว่าทุกองค์ประกอบมีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .0001 จาก
ข้อมูลข้างต้นสะท้อนว่า เครื่องมือดังกล่าวมีคุณภาพและสามารถน าใช้วัดการจัดการความรู้ในงาน
ประกันคุณภาพได ้
 ดวงใจ เปลี่ยนบ ารุง และปาริฉัตร อุทัยพันธ์ (2559: 39-51) ได้ศึกษา ความเข้าใจและความ
คิดเห็นของนักศึกษาและอาจารย์ ต่อการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิทยาลัยพยาบาลบรม
ราชชนนียะลา ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความเข้าใจและความคิดเห็นของนักศึกษาและอาจารย์ ต่อ
การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กลุ่มตัวอย่าง นักศึกษาพยาบาล ชั้นปีที่ 3 - 4 และอาจารย์ 
เครื่องมือเป็นแบบเลือกตอบ และประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้ ข้อมูลทั่วไป ความเข้าใจและความคิดเห็น
ต่อการเรียนการสอน โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน วิเคราะห์ข้อมูลด้วยร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ผลการศึกษาพบว่า ระดับความเข้าใจเกี่ยวกับการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ใน
นักศึกษาชั้นปี 3 และ 4 อยู่ ในระดับปานกลาง ร้อยละ 50.00 และ 38.46 ตามล าดับ ความเข้าใจ
ของอาจารย์อยู่ในระดับสูง ร้อยละ 72.22 ระดับความคิดเห็นต่อการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน นักศึกษาชั้นปีที่ 3 อยู่ในระดับ ปานกลาง (M-3.06, SD=0.93) นักศึกษาชั้นปีที่ 4 และอาจารย์ 
อยู่ในระดับมาก (M=3.47, SD=3.63 ตามล าดับ) 
 ธิดารัตน์ กันยะมี (2559: 355) ได้ศึกษา การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื ่อง
อาหารกับการด ารงชีวิต ที ่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 งานวิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน
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และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
วิทยาศาสตร์เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กับเกณฑ์ร้อยละ 80 3)เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการ แก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังได้รับ
การ จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 4) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน กับเกณฑ์ร้อยละ 80 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนไทรย้อยพิทยาคม อ าเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก ในภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 จ านวน 1 ห้องเรียน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิต 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
3) แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์. ผลการศึกษาพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิต ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลัง
ได้รับการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 หรือคิดเป็นร้อยละ 73.33 2) มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเร ียนผ่านเกณฑ์ร ้อยละ 80 ของคะแนนเต็ม 3) ความสามารถในการแก้ปัญหาทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิตของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการสอนโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) ความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง อาหารกับการด ารงชีวิตของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการสอนโดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน ร้อยละ 86.67 มีความสามารถในการแก้ปัญหาทาง วิทยาศาสตร์ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 
80 ของคะแนนเต็ม 
 พัชรียา ศรีประทุม (2559: 598 – 611) ได้ศึกษา การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหา
เป็นฐาน โดยใช้สถานการณ์ปัญหาตามแนว PISA เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการถ่ายโยง การเรียนรู้ 
และเจตคติต่อการเรียนการสอน ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพ่ือ
พัฒนาการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สถานการณ์ปัญหาตามแนว PISA ที่มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 75/75 2) เพื่อศึกษาความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ 3) เพื่อศึกษาเจตคติต่อการเรียน
การสอน 4) เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ของนักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็น
ฐาน โดยใช้สถานการณ์ปัญหาตามแนว PISA ให้ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 75 ผลการวิจัยพบว่า 1) การ
จัดการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สถานการณ์ปัญหาตามแนว PISA มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
80.31/81.20 2) นักเรียนที่เรียนโดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สถานการณ์
ปัญหาตามแนว PISA มีความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมี
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นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีเจตคติต่อการเรียนการสอนในระดับมาก 3) นักเรียนที่เรียนโดย
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยใช้สถานการณ์ปัญหาตามแนว PISA มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 สุฟิตรี ฮินนะ (2559: 6) ได้ศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการใช้
ผังกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา การคิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน ร่วมกับการใช้ผังกราฟิกที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา การคิดวิเคราะห์ และความ
พึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 4 กลุ ่มที ่ศึกษาเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4/4 โรงเรียนเดชะปัตตนยานุกูล อ าเภอเมืองปัตตานี จังหวัดปัตตานี ภาคเรียนที่ 2 ปี
การศึกษา 2558 จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวนนักเรียน 40 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง 
(Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้วิจัยประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา เป็นฐาน
ร่วมกับการใช้ผังกราฟิก เรื่อง เคมีที่เป็นพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทาง เรียน
ชีววิทยา แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์และแบบวัดความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู ้ซึ่ง 
ด าเนินการทดลองเพียงกลุ่มเดียว (One group Pretest-Posttest Design) วิเคราะห์ข้อมูลโดยหา 
ค่าเฉลี ่ย ค่าเบี ่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีชนิดกลุ ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test 
dependent group) ผลการวิจัยพบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
การใช้ผังกราฟิกมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยาและการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานร่วมกับการใช้ผังกราฟิกในระดับมาก 
 พิชฌาย์วีร์ สินสวัสดิ์ และอรพิน สว่างวัฒนเศรษฐ์ (2560: 59-71) ได้ศึกษา การจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นหลักเพื่อส่งเสริมความสามารถในการตัดสินใจเชิงจริยธรรมของนักศึกษา
พยาบาล ซึ่งมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการตัดสินใจเชิง จริยธรรมของ
นักศึกษาพยาบาลก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นหลัก 2) ศึกษาพฤติกรรมการเรียน
การสอน แบบใช้ปัญหาเป็นหลักของนักศึกษาพยาบาลที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ และ3) ศึ กษา
กระบวนการเรียนการสอนแบบใช้ ปัญหาเป็นหลักของนักศึกษาพยาบาลที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ ผล
การศึกษาพบว่า 1) ความสามารถในการตัดสินใจเชิงจริยธรรมของนักศึกษาพยาบาลหลังการเรียนรู้
แบบใช้ ปัญหาเป็นหลักสูงกว่าก่อนการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นหลักอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 
.001 2) พฤติกรรมการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักของนักศึกษาพยาบาลโดยรวม ตามความ
คิดเห็นของตนเอง เพื่อนและผู้สอนอยู่ใน ระดับดี (X = 4.26, S.D.= .38 ;  X = 4.26, S.D. = 19, X 
= 3.76, S.D. = 40 ตามล าดับ) และ 3) กระบวนการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นหลั กของ
นักศึกษาพยาบาลโดยรวมอยู่ในระดับดี (X = 4.26, S.D. = 50) 
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 พิมพ์ใจ เกตุการณ์ (2560: 77) ได้ศึกษา การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเพ่ือพัฒนา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการแก้ปัญหา และเจตคติทางวิทยาศาสตร์
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการ แก้ปัญหาและเจตคติทางวิทยาศาสตร์ ก่อนเรียนและหลัง
เรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ผลการวิจัย 
พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การ
จัดการ เรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ.05 2) 
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 3) เจตคติทาง
วิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ ปัญหาเป็น
ฐานสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 เขมิกา สงวนพวก (2561: 56) ได้ศึกษา การศึกษาผลสัมฤทธิ์และทัศนคติทางการเรียนของ
นักศึกษา โดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 5Es ในวิชาจิตวิทยา อุตสาหกรรมและองค์การ
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ โดยใช้
การจัดการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ด้วยสื่อประสม เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับ
ความรู้สึก ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ด้วยสื่อประสม 
เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 2)เจตคติต่อวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้ (5E) ด้วยสื่อประสม เรื่อง ระบบประสาทและอวัยวะรับความรู้สึก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.03 อยู่ในระดับมาก 
 ศันสนีย์ เลี้ยงพานิชย์ (2561: 208) ได้ศึกษา รูปแบบการเรียนแบบดิจิทัลโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานในยุคไทยแลนด์ 4.0 มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนแบบดิจิทัลโดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน (PBL) ในยุคไทยแลนด์ 4.0 2)จัดการเรียนรู้แบบดิจิทัลโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในยุคไทยแลนด์ 4.0 
3) ศึกษาพฤติกรรม การใช้เทคโนโลยีดิจิทัลสนับสนุนการเรียนรู้ในยุคไทยแลนด์ 4.0 ผลการวิจัยพบว่า 
1) รูปแบบการเรียนแบบดิจิทัลโดยใช้ปัญหาเป็นฐานในยุคไทยแลนด์ 4.0 ประกอบด้วย ขั้นตอนคือ 
การจัดกลุ่มผู้เรียน การศึกษาโจทย์ปัญหา การระบุปัญหา การวิเคราะห์ปัญหา การตั้งสมมติฐาน การ
ก าหนดประเด็นการเรียนรู้ การศึกษาค้นคว้า และการสังเคราะห์เพื่อสรุปองค์ความรู้ในแต่ละขั้นตอน
ได้เลือกใช้เทคโนโลยี ดิจิทัลเข้ามาช่วย เช่น Moodle, Google document, Social media เป็นต้น 
2) ผลการจัดการเรียนรู้แบบดิจิทัล โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในยุคไทยแลนด์ 4.0 แบ่งเป็น 2 ส่วนคือ 2.1) 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างหลังเรียน ด้วยรูปแบบการเรียนแบบดิจิทัลโดยใช้ปัญหาเป็น
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ฐานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.2) ความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 3) พฤติกรรมและความต้องการใช้เทคโนโลยี สนับสนุนการเรียนรู้ในยุค
ไทยแลนด์ 4.0 มี 5 ด้าน คือ 3.1) ด้านการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 3.2) ด้านเครื่องมือสนับสนุน
การเรียนรู้ 3.3) ด้านรูปแบบข้อมูลที่นิยมใช้ในการเรียนรู้ 3.4) ด้านประเภทของเว็บไซต์  ที่เข้าไป
เรียนรู้ และ 3.5) ด้านอุปกรณ์หรือฮาร์ดแวร์ที่นิยมใช้ 
 อุกฤต ทีงาม , ประยูร วงศ์จันทรา , มานิตย์ ซาชิโย, (2559 : 216 ) ได้ศึกษา การพัฒนากิจกรรม
ค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา ซึ่งมีความมุ่งหมายคือ 1) เพื่อพัฒนา
กิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา 2) เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบ
ความรู้ และทัศนคติ ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา 3) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในกิจกรรมค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการ
สิ่งแวดล้อมศึกษา กลุ่มตัวอย่างเป็นเยาวชนในอ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 30 คน ได้มาโดยการ
สมัครใจเข้าร่วมการพัฒนากิจกรรม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ คู่มือกิจกรรม แบบทดสอบความรู้ แบบ
วัดทัศนคติ และแบบวัดการมีส่วนร่วม สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าความ
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และ Paired t-test ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ผลการวิจัยพบว่า หลังจัดกิจกรรม
ค่ายเยาวชนอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษาเยาวชนมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ และ
ทัศนคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมสูงกว่าก่อนจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05และมีส่วน
ร่วมกิจกรรมค่ายเยาวชนเพ่ือการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมากที่สุด 
 สถาพร ชูทองรัตนะ, ประยูร วงศ์จันทรา, บัญญัติ สาลี, (2558: 223) ได้ศึกษา การถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาพื้นบ้านในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน ้าของกลุ่มชาติพันธุ์ญ้อนครพนม ซึ่งมีความมุ่งหมาย 1) 
เพื่อศึกษาองค์ความรู้ภูมิปัญญาพื้นบ้านในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน ้าของกลุ่มชาติพันธุ์อนครพน 2) 
เพื่อพัฒนากิจกรรมการถ่ายทอดภูมิปัญญาพื้นบ้านในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน ้าของกลุ่มชาติพันธุ์
ญ้อนครพนม 3) เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป้า
และน ้าของกลุ่มชาติพันธุ์ญ้อนครพนม ผลการวิจัยพบว่า องค์ความรู้ภูมิปัญญาพื้นบ้านในการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าและน ้า ได้รับการดูแลรักษาจากชุมชนผ่านองค์ความรู้ภูมิปัญญาพื้นบ้านในรูปของความเชื่อ
เกี่ยวกับอ านาจ สิ่งศักดิ์สิทธิ์และภูตผี ผู้ท าหน้าที่ปกป้องคุ้มครอง ดูแลรักษา มีการใช้ประโยชน์และการ
อนุรักษ์ทรัพยากรป่าเพื่อการยังชีพโดยใช้ไม้ท าฟื้น ท าเครื่องมือเครื่องใช้ อุปกรณ์ท ามาหากิน ใช้ป่าเป็น
แหล่งอาหารเก็บของป่า ล่าสัตว์ป่า มีการใช้ป่าเพื่อประกอบพิธีกรรม ป่าดอนปู่ตาใช้ท าพิธีเลี้ยงปูตา ป่า
ดอนปู่ตาใช้ท าพิธีฌาปนกิจศพ การใช้ประโชน์และการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้าเพ่ือเป็นแหล่งอาหารจับสัตว์น ้า
โดยมีข้อห้ามหลายอย่างที่เป็นการอนุรักษ์น ้า เช่น ห้ามปัสสาวะ อุจจาระลงในน ้า มีการใช้น ้าเพื่อประกอบ
พิธีกรรม เช่น พิธีไหลเรือไฟ พิธีลอยกระทง พิธีส่งแขก ผลการศึกษาความรู้ ทัศนคติ และการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน ้า ก่อนเข้าและหลังรับการรับการถ่ายทอดการจัดกิจกรรม ทั้งเพศชายและ
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เพศหญิงมี ความรู้ และทัศนคติ ไม่แตกต่างกัน ซึ่งความรู้เกี ่ยวกับภูมิปัญญาพื้นบ้านในการอนุรักษ์
ทรัพยากรป่าและน ้า จ าแนกตามอายุ ไม่แตกต่างกัน ทัศนคติที่มีต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน ้า 
จ าแนกตามอายุ ไม่แตกต่างกัน 
 สาคร พรหมโคตร (2555: 23) ได้ศึกษาเรื่อง พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏเลย มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระดับพฤติกรรมทางจริยธรรม และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมทาง
จริยธรรมจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย เป็นวิจัยเชิงปริมาณ กลุ่ม
ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็น นักศึกษาระดับปริญญาตรีปีการศึกษา 2553ใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างมีระบบ โดย
ใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ จ านวน 379 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประมาณ
ค่า มีค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ .96 สถิติที่ใช้คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test และ 
F-test ซึ่งผลการวิจัยพบว่า 1. พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยภาพรวม
อยู่ในระดับมาก คือ ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความมีระเบียบวินัย ด้านความรับผิดชอบ ด้านความมีเมตตา
กรุณา ด้านความเสียสละ และ ด้านความสามัคคี ตามล าดับ 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมทางจริยธรรม
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลย
และพฤติกรรมทางจริยธรรม พบว่า 2.1 นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเลยที่มีเกรดเฉลี่ยต่างกันมีพฤติกรรม
ทางจริยธรรมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .05 2.2 นักศึกษาที่มีเพศ และคณะที่ศึกษา
ต่างกัน มีพฤติกรรมทางจริยธรรมไม่ แตกต่างกัน 
 อมรรักษ์ สวนชูผล (2557: 37-38) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการเรียนรู้ในรายวิชามนุษย์กับการด าเนิน
ชีวิตและการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนักศึกษาสาขาการบริการในอุตสาหกรรมการบิน มหาวิทยาลัย
ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ใน
รายวิชามนุษย์กับการด าเนินชีวิตของนักศึกษาสาขาการบริการในอุตสาหกรรมการบิน หลักสูตรศิลปศาสตร
บัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลยอลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ใน
รายวิชามนุษย์กับการด าเนินชีวิตกับเพศของนักศึกษา 3) เพ่ือศึกษาผลการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของ
นักศึกษาสาขาการบริการในอุตสาหกรรมการบิน หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยราชภัฎวไลย
อลงกรณ์ ในพระบรมราชูปถัมภ์ และเพื่อเปรียบเทียบผลการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมกับเพศของ
นักศึกษา ผลการวิจัยพบว่า ผลการเรียนรู้ในรายวิชามนุษย์กับการด าเนินชีวิตของนักศึกษาสาขาการบริการ
ในอุตสาหกรรมการบิน หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 นักศึกษาชายกับนักศึกษาหญิงมีผลการเรียนรู้ในรายวิชามนุษย์กับการด าเนินชีวิตแตกต่างกัน 
อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ผลการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนักศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 นักศึกษาชายกับหญิงมีผลการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อม แตกต่าง
กัน อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
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 Kannika Sookngam, Prayoon Wongchantra & Wutthisak Bunnaen, (2564:12) ได้ศึกษา
เรื ่อง ผลของการฝึกอบรมหลักสูตรสิ ่งแวดล้อมศึกษาในการอนุรักษ์ดินน ้าและป่าต่อแนวคิดของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษา
และเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับอนุรักษ์ดิน น ้า และป่าไม้ตามศาสตร์พระราชา จริยธรรมสิ่งแวดล้อม และ
จิตอาสาสิ่งแวดล้อม โดยใช้หลักสูตรฝึกอบรมสิ่งแวดล้อมศึกษาตามศาสตร์พระราชาในการอนุรักษ์ดิน น ้า 
และป่าไม้ก่อนการฝึกอบรมและหลังการฝึกอบรม ของนิสิตที่มีเพศและผลการเรียนต่างกัน ผลการศึกษา
พบว่า 1) นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ดิน น ้า และป่าไม้ตามศาสตร์พระราชา จริยธรรม
สิ่งแวดล้อม และจิตอาสาสิ่งแวดล้อม หลังการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 2) นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ดิน น ้า และป่าไม้ตามศาสตร์พระราชา 
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม จริยธรรมสิ่งแวดล้อม และจิตอาสาสิ่งแวดล้อมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถติิ
ที่ระดับ .05 3) นิสิตที่มีผลการเรียนต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับการอนุรักษ์ดิน น ้า และป่าไม้ตามศาสตร์
พระราชา จริยธรรมสิ่งแวดล้อม และจิตอาสาสิ่งแวดล้อมแตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 หยาง ชุ อิ๋งหยาง ชรินทร์ มั่นคง และจารุณี มณีกุล. (2562: 137-138). ได้ศึกษาเรื่องการรู้และ
พฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในประเทศจีน การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาบริบทการจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาของโรงเรียนระดับมัธยมศึกษาในประเทศจีน ศึกษา
การรู้และพฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาในประเทศจีน และเปรียบเทียบ
พฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมจ าแนกตามปัจจัยของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนร้อยละ 84.3 
ไม่พอใจกับสภาพแวดล้อมของเมืองคุนหมิง ร้อยละ 55.0 คิดว่ามลพิษทางน ้าเป็นปัญหามากที่สุด ร้อยละ 
77.5 โรงเรียนมีการจัดการเรียนการสอนเกี่ยวกับการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อม นักเรียนร้อยละ 95.4 มีการรู้
สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก ร้อยละ 87.1 มีพฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับปานกลาง และมี
การอนุรักษ์น ้ามากที่สุด ส าหรับการเปรียบเทียบพฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมจ าแนกตามปัจจัย 
พบว่า นักเรียนที่มีประสบการณ์ในโรงเรียน 2 ปีขึ้นไป มีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อม
มากกว่านักเรียนที่มีประสบการณ์ในโรงเรียน 1-2 ปี(p-value =0.002) นักเรียนที่ศึกษาในโรงเรียนขนาด
ใหญ่ มีค่าเฉลี่ยของพฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมมากกว่านักเรียนศึกษาในโรงเรียนขนาดเล็ก-กลาง 
(p-value <0.05)  
 ธิชากร เอกทัศน์ และประยูร วงศ์จันทรา (2560: 329) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลการใช้คู่มือสห
กิจศึกษาส าหรับสิ่งแวดล้อมศึกษา การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือ 1. ศึกษาการใช้คู่มือสหกิจศึกษาส าหรับ
สิ่งแวดล้อมศึกษา และค่าดัชนีประสิทธิผลของคู่มือ 2. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และ
ทักษะสหกิจศึกษา ก่อนและหลังสหกิจศึกษาส าหรับสิ่งแวดลอ้มศึกษา และ 3. เพ่ือประเมินมาตรฐานผลการ
เรียนรู้สหกิจศึกษาส าหรับสิ่งแวดล้อมศึกษา ผลการศึกษาพบว่า 1) คู่มือสหกิจศึกษาส าหรับสิ่งแวดล้อม
ศึกษา มีความเหมาะสม ระดับมากที่สุด และดัชนีประสิทธิผลเพ่ิมเป็นร้อยละ 85.70 2) นิสิตกลุ่มตัวอย่างมี
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คะแนนเฉลี่ยความรู้  ทัศนคติ  และทักษะหลังการสหกิจศึกษาส าหรับสิ่งแวดล้อมศึกษาสูงกว่าก่อนสหกิจ
ศึกษาส าหรับสิ่งแวดล้อมศึกษา  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ  .05  และ3) ผลการประเมินมาตรฐานผล
การเรียนรู้  สหกิจศึกษาส าหรับสิ่งแวดล้อมศึกษาหลังสหกิจศึกษาส าหรับสิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับมาก 
 วราพรรณ สุกมาก, อาพัทธ์ เตียวตระกูล, และอังคณา อ่อนธานีผล (2560: 172) ได้ศึกษาเรื่อง 
การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้โดยใชป้ัญหาตามสภาพจริงเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมี
วิจารณญาณเรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอันล ้าค่าส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 การ
วิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างและประเมินประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาตามสภาพ
จริงเป็นฐาน(APBL) เพื่อส่งเสริมความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอันล ้าค่า ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 2) เพื่อใช้และศึกษาผลการใช้กิจกรรมการ
เรียนรู้APBL โดยเปรียบเทียบความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณก่อนเรียนและหลังเรียน 3)เพ่ือ
เปรียบเทียบเจตคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนและหลงัเรียน 4) เพ่ือศึกษา
ผลการจัดกิจกรรมเรียนรู้APBL โดยด าเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัย ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการ
เรียนรู้ APBLมี 7 ขั้นตอน คือ (1) เผชิญกับปัญหาที่ท้าทาย (2) ก าหนดปัญหาจากสถานการณ์จริง (3) ท า
ความเข้าใจกับปัญหาที่เกิดขึ้นจริง (4) สร้างสมมติฐานจากปัญหาที่เผชิญ (5) ด าเนินการศึกษาค้นคว้าด้วย
ตนเอง (6) ร่วมกันสะท้อนความคิดและติชม และ(7) สรุปผลและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนผังมโนมติ ซึ่งมีผล
การประเมินความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 2) ความสามารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ.01 3) เจตคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ.01 4) นักเรียนเกิดความสามารถใน
การคิดอย่างมีวิจารณญาณและเจตคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมระหว่างจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 
 พัชทิชา กุลสุวรรณ์,จุไรรัตน์ คุรุโคตรและประยูร วงศ์จันทรา, (2560 : 274 ) ได้ศึกษาเรื่อง การ
จัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่างยั่งยืนส าหรับนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม การวิจัยนี้จึงมีความมุ่งหมาย คือ 1) เพื่อหาประสิทธิภาพคู่มือการจัดการเรียนการสอน
เศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่างยั ่งยืน ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์กับการจัดการ
มลพิษอย่างยั่งยืนส าหรับนิสิตปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 3) เพื่อเปรียบเทียบความรู้เกี ่ยวกับ
เศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่างยั ่งยืนเจตคติต่อการอนุรักษ์ ส ิ ่งแวดล้อม และทักษะทาง
เศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่างยั่งยืน ก่อนเรียนและหลังเรียนเศรษฐศาสตร์สิ่งแวดล้อมของนิสิต
ระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผลการศึกษา พบว่า คู ่มือการจัดการเรียนการสอน
เศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่างยั่งยืน มีประสิทธิภาพเท่ากับ 91.56/90.00 ดัชนีประสิทธิผลของ
การจัดการเรียนการสอนเศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่างยั่งยืน มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.704 
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แสดงว่าหลังเรียนด้วยคู่มือนิสิตมีความก้าวหน้าในการเรียน ร้อยละ 70.40 และนิสิตที่เรียนด้วยการจัดการ
เรียนการสอนเศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่างยั่งยืน มีความรู้เกี่ยวกับเศรษฐศาสตร์กับการจัดการ
มลพิษอย่างยั่งยืน เจตคติต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม และทักษะทางเศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่าง
ยั่งยืนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ที่ระดับ .05 
 ประยูร วงศ์จันทราและคณะ, (2559:85) ได้ศึกษาเรื่องการพัฒนาคู่มือฝึกอบรมผลิตภัณฑ์สี
เขียว ส าหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซึ่งมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนา
คู่มือฝึกอบรมผลิตภัณฑ์สีเขียว ส าหรับนิสิตสาขาวิชาสิ่ งแวดล้อมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
และเพื่อศึกษาดัชนีประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมและเปรียบเทียบความรู้ และทัศนคติต่อผลิตภัณฑส์ี
เขียว ผลการศึกษา พบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือหลักสูตรฝึกอบรม มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 80.10 / 
86.47 ส่วนดัชนีประสิทธิผลของ คู่มือหลักสูตรฝึกอบรม เท่ากับ 0.8029 นิสิตที่ใช้คู ่มือหลักสูตร
ฝึกอบรมผลิตภัณฑ์สีเขียว ส าหรับนิสิตสาขาวิชา สิ่งแวดล้อมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคามมี
ความก้าวหน้าในการเรียนคิดเป็นร้อยละ 80.29 และนิสิตมีคะแนน เฉลี่ยความรู้และทัศนคติหลังการ
ฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 ประวิทย์ สุทธิบุญ , เพ็ญแข ธรรมเสนานุภาพ , ประยูร วงศ์จันทรา, (2558:207) ได้ศึกษาเรื่อง
การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้สิ ่งแวดล้อมศึกษา โดยกระบวนการทัศนศึกษา เพื่อส่งเสริมการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  ในการวิจัยครั้งนี้มีความมุ่ง
หมายดังนี้ 1) เพื่อสร้างและพัฒนารูปแบบการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยกระบวนการทัศนศึกษาส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ E1/E2 = 80/80  2) เพื่อศึกษาและการ
พัฒนารูปแบบการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษา ในการจัดท าแผนการจัดกิจกรรมการทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ ที่
ปรากฏในค าขวัญของจังหวัดอุดรธานี 3) เพื่อศึกษาผลการใช้คู่มือการทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน และหลังการทัศนศึกษาแหล่ง
เรียนรู้ ที่มีเพศ และระดับชั้นต่างกันและ 4) เพื่อเปรียบเทียบเจตคติ และความตระหนักในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายก่อน และหลังการทัศนศึกษา
แหล่งเรียนรู้ จ าแนกเพศ และระดับชั้นต่างกัน ผลการวิจัย พบว่า 1) ประสิทธิภาพของรูปแบบการเรียนรู้
สิ ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้กระบวนการทัศนศึกษาส าหรับนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีค่า
ประสิทธิภาพ เท่ากับ 84.83/83.33  2) ดัชนีประสิทธิผลของแผนการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้กระบวนการทัศนศึกษาส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีค่า
เท่ากับ .7339 แสดงว่าผู้เรียนมีความรู้เพิ่มขึ้นและส่งผลให้นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียน
เพิ่มขึ้นหลังจากเรียนรู้ ร้อยละ 73.39  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 แสดงว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนเพศชายและเพศ
หญิงหลังเรียนไม่แตกต่างกัน 4) พบว่ามีผลปฏิสัมพันธ์ระหว่างเพศและระดับชั้นของนักเรียนที่ส่งผล
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ต่อ ความรู้ เจตคติ และความตระหนักในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (sig < .05) ส่วนนักเรียนที่มีเพศแตกต่างมีความรู้ เจตคติและความตระหนัก
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนที่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(sig < .05) และการทดสอบนักเรียนที่มีระดับชั้นแตกต่างกัน ความรู้ เจตคติ และความตระหนักใน
การอนุรักษ ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนที่ไม่แตกต่างกัน 
 อุไรรัตน์ ยามาเร็ง, (2559:52) ได้ศึกษาเรื่อง การจัดการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัยเป็น
ฐาน รายวิชาการพัฒนาหลักสูตรและการสอนอิสลามศึกษา หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
การสอนอิสลาม ศึกษา 2559 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1)สร้างและหาประสิทธิภาพของการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้ วิจัยเป็นฐานในรายวิชาการพัฒนาหลักสูตรและการสอนอิสลามศึกษา 2) เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของผู้เรียนรายวิชาการพัฒนาหลักสูตรและการสอนอิสลามศึกษาที่เรียนโดยใช้
แผนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการวิจัยเป็นฐานระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน และ3) ประเมินความ
พึง พอใจของผู้เรียนที่มีต่อการการเรียนโดยใช้แผนการสอนที่เน้นการวิจัยเป็นฐาน ผลการวิจัยพบว่า โดย
ภาพรวมแผนการจัดการเรียนโดยใช้วิจัยเป็นฐานมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ที่ก าหนดไว้ ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียนที่เรียนโดยใช้วิจัยเป็นฐานหลังเรียนสูงกล่าวก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 นอกจากนั้น พบว่าผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้วิจัยเป็นฐานในระดับมาก 
 ประชุมพร เลาห์ประเสริฐ , (2562:52) ได้ศึกษาเรื ่อง ผลของการสอนแบบสอดแทรก
จริยธรรมต่อการพัฒนาจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม  ในนิสิตปริญญาตรี การวิจัยกึ ่งทดลองครั ้งนี ้มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของการสอนแบบสอดแทรกจริยธรรมต่อการพัฒนา  จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงร้อยละ 82.6 การประเมินผลของการสอนแบบ
สอดแทรกจริยธรรมเพื่อพัฒนา จริยธรรมสิ่งแวดล้อมพบว่า 1) กลุ่มตัวอย่างมีค่าคะแนนเฉลี่ยความรู้
ด้านสิ ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการทดลองเท่ากับ  29.34 (SD = 11.05) และ 52.45 (SD = 2.24) 
ตามล าดับ ซึ่งหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 (p-value 
< 0.001) 2) กลุ่มตัวอย่างมีค่าคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการทดลองเท่ากับ 
76.93 (SD = 4.48) และ 111.26 (SD = 4.49) ตามล าดับและค่าคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

ปนัดดา ฤทธิ์ส าแดง, ประยูร วงศ์จันทรา, กรรณิกา สุขงาม. (2562:41-56). ได้ศึกษาเรื่อง
การอนุรักษ์ทรัพยากรน ้าโดยการท าฝายต้นน ้าล าธารตามศาสตร์พระราชา. งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรมการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้า
โดยการท าฝายต้นน ้าล าธารตามศาสตร์พระราชา และเพื่อศึกษาเปรียบเทียบความรู้ จริยธรรม
สิ่งแวดล้อม และจิตอาสาสิ่งแวดล้อมต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรน ้าโดยการท าฝายต้นน ้าล าธารตาม
ศาสตร์พระราชา ผลการศึกษา พบว่า คู่มือฝึกอบรมมีประสิทธิภาพ เท่ากับ 88.33/84.79 ส่วนดัชนี
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ประสิทธิผลของคู่มือฝึกอบรม (E.I.) เท่ากับ 0.7142 นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้ จริยธรรมสิ่งแวดลอ้ม 
และจิตอาสาสิ่งแวดล้อม หลังการเข้าร่วมการฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการเข้าร่วมการฝึกอบรม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  
2.9 สรุปเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี จ าเป็นต้องมีการพัฒนาการเรียนการสอนอยู่เสมอเพื ่อให้ เกิดกระบวนการหรือ
นวัตกรรมเรียนการสอนรูปแบบใหม่และทันต่อเหตุการณ์ ทันกับยุคสมัย มีการน าเทคโนโลยีที่
เหมาะสมเข้ามาผสมผสานในการเรียนการสอนเพื่อให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของการเรียนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษา ดังนั้นจึงมีการพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาขึ้น โดยใช้ทฤษฎีการใช้ปัญหา
และกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ซึ่งเนื้อหาแผนการสอนประกอบไปด้วย ปัญหาขยะ ปัญหา
ฝุ่นละออง pm 2.5 ปัญหาน ้าเน่าเสีย ปัญหาสารเคมีในการเกษตรปัญหามลพิษทางเสียง ปัญหา
ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า ปัญหาไฟป่า ปัญหาโลกร้อน ในกระบวนการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อม 
โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้นั้นได้น าเทคนิคการสอนมาใช้คือ 1) ร่วมกัน
แบ่งกลุ่ม 2) ร่วมกันก าหนดปัญหา 3) ร่วมกันหาสาเหตุ 4) ร่วมกันหาผลกระทบ 5) ร่วมกันหาแนว
ทางแก้ไขและมาตรการป้องกัน 6) ร่วมกันสรุปและอภิปรายผล และใช้เทคนิคการยกประเด็นปัญหา
สิ่งแวดล้อมข้ึนมาเพ่ือให้นิสิตเกิดความสนใจ เกิดการกระตุ้นให้เกิดกระบวนการคิด การวิเคราะห์ การ
สรุปและอภิปรายผล ซึ่งจะส่งผลให้นิสิตเกิดการซึมซาบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีทัศนคติที่ดีต่อ
สิ่งแวดล้อม มีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เพื่อให้นิสิตสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้
ต่างๆ และการใช้ชีวิตที่จะด าเนินต่อไปในอนาคตให้เกิดประสิทธิภาพและประโยชน์ต่อไป 
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บทที่ 3  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัย เรื่อง การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนและวิจัยตามล าดับดังนี้ 
  3.1 รูปแบบการวิจัย 
  3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.4 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
  3.5 การออกแบบและเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
  3.7 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
 
3.1 รูปแบบการวิจัย 
 การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง 
1 กลุ่ม เป็นการทดลอง (One Group Pretest-Posttest Design) มีลักษณะการทดลองดังต่อไปนี้  
(บุญชม ศรีสะอาด, 2543: 109) ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 แผนการวิจัย One Group Pretest-Posttest Design 
 

กลุ่ม สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E O1 X O2 

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแผนการวิจัย คือ 
 E  แทน  นิสิตกลุ่มตัวอย่าง 
 O1  แทน  การทดสอบความรู้ ทัศนคติ จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนการสอน 
 O2  แทน  การทดสอบความรู้ ทัศนคติ จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลังการสอน 
 X  แทน  การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
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3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
การเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีประชากรและกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 
 ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ได้แก่ นิสิตระดับปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 – 4 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 333 คน  
 กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นิสิตระดับปริญญาตรี ชั ้นปีที่ 1 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ลงทะเบียน
เรียนรายวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา (รหัสวิชา 1707115) ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 75 คน 
ซ่ึงเป็นเพศชาย จ านวน 28 คน หญิง 47 คน ได้มาจากการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) 
 
3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีรายละเอียดดังนี้ 
  3.3.1 เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหา
และกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ซึ่งประกอบด้วย 8 แผนการสอน 
  3.32 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 
   1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
   2) แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
   3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 
3.4 การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเรื่อง การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้
ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีดังต่อไปนี้  
  3.4.1 เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด ได้แก่ 
   แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีข้ันตอนในการสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้  
    1) ผู้วิจัยท าการศึกษารายละเอียดของหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตามหลักสูตรปี 
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2560 เพื่อวิเคราะห์เป้าหมาย วัตถุประสงค์ และเนื้อหา เพื่อเป็นข้อมูลน าไปสร้างแผนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
    2) ศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหา
และกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี จากเอกสาร หนังสือและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพื่อก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับหลักสูตรและค าอธิบายรายวิชา  1707115 สิ่งแวดล้อม
ศึกษา  
    3) ผู้วิจัยได้พัฒนากรอบเนื้อหารายวิชาเบื้องต้น เพื่อให้ผู้เชี่ยวชาญได้ตรวจสอบ
และให้ค าแนะน า โดยเนื้อหาของแผนกิจกรรมประกอบไปด้วย 8 แผนการสอน ได้แก่ ปัญหาขยะมูล
ฝอย ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 ปัญหาน ้าเน่าเสีย ปัญหาสารเคมีในการเกษตร ปัญหามลพิษทางเสียง 
ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า ปัญหาไฟป่า และปัญหาโลกร้อน    
   4) น าแผนการสอนที่สร้างขึ้นไปให้ผู ้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ท าการพิจารณาตรวจสอบ
เนื้อหาสาระที่เหมาะสมในการพัฒนาแผนการรสอน โดยมีรายชื่อผู้เชี่ยวชาญ ดังนี้ 
     4.1) รองศาสตราจารย์ ดร.ประยูร วงศ์จันทรา อาจารย์คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
     4.2) อาจารย์ ดร.วุฒิศักดิ์ บุญแน่น รองผู้อ านวยการฝ่ายวิชาการและวิจัย 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม (ฝ่ายมัธยม) 
     4.3) ดร.มานิตย์ ซาชิโย ผู ้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลเมืองอาจสามารถ 
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษา จังหวัดร้อยเอ็ด เขต 2 
     4.4) อาจารย์ ดร.ปิติณัช ไศลบาท อาจารย์สาขาวิชาการพัฒนาสังคมและ
สิ่งแวดล้อม คณะศิลปะศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
     4.5) ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พนัส โพธิบัติ อาจารย์คณะศิลปกรรมศาสตร์
และวัฒนธรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
    5) น าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
การเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี จากการประเมินของผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 5 ท่าน มาวิเคราะห์หาความ
สอดคล้องของเนื้อหา (Index of Congruence : IOC) ก าหนดเกณฑ์การพิจารณาความสอดคล้อง
ของเนื้อหา ดังนี้  
    ให้คะแนน +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
    ให้คะแนน  0     หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
    ให้คะแนน -1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
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  เกณฑ์การตัดสินค่า IOC ถ้ามีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์ 
หรือตรงตามเนื้อหานั้นสามารถใช้ได้ จากการวิเคราะห์ พบว่า ค่า IOC ของแผนการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีค่าเท่ากับ 0.92     
  การประเมินค่าความเหมาะสม โดยสร้างแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) โดยมีเกณฑ์ก าหนดคะแนน 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert มีค่าน ้าหนักการให้คะแนน 
ดังนี้ 
   การให้คะแนน  ระดับความเหมาะสม 
     5    เหมาะสมมากที่สุด 
     4    เหมาะสมมาก 
     3    เหมาะสมปานกลาง 
     2    เหมาะสมน้อย 
     1    เหมาะสมน้อยที่สุด 
  น าคะแนนเฉลี่ยที่ได้มาวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมของแผนการสอนสิ่งแวดล้อม
ศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี จากผู้เชี่ยวชาญ
มาหาค่าน ้าหนัก โดยใช้สถิติหาค่าเฉลี ่ยและส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช้เกณฑ์ในการแปล
ความหมายดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2535: 100) 
    4.51  -  5.00 มีความเหมาะสมมากที่สุด 
    3.51  -  4.50 มีความเหมาะสมมาก 
    2.51  -  3.50 มีความเหมาะสมปานกลาง 
    1.51  -  2.50 มีความเหมาะสมน้อย 
    1.00  -  1.50 มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
  โดยก าหนดเกณฑ์ค่าเฉลี่ยของความเหมาะสม คือ ค่าเฉลี่ยความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ
มีค่าตั้งแต่ 3.51 ขึ้นไป ถือว่ามีความเหมาะสม ผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีค่า
ความเหมาะสมเท่ากับ 4.41 แสดงว่าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการ
กลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
    6) น าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
การเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าแผนการ
สอนไปทดลองใช้ (Try out) ท าการทดลองสอนกับกลุ ่มตัวอย่าง คือ นิสิตชั ้นปีที ่ 2 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ลงทะเบียน
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เรียนรายวิชาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน  รหัสวิชา 1707 217 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2563 จ านวน 81 คน  
    7) ปรับปรุงแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามผลการประเมินความเหมาะสมและข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าแผนการสอนไปท าการสอนกับกลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที ่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 
1707115 สิ่งแวดล้อมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 75 คน 
  3.4.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล ได้แก่ 
   1) แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
    1.1) ผู้วิจัยท าการศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบทดสอบความรู้เกี ่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม จากเอกสาร หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    1.2) ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม จ านวน 8 เรื่อง ได้แก่ 
ปัญหาขยะมูลฝอย ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 ปัญหาน ้าเน่าเสีย ปัญหาสารเคมีในการเกษตร ปัญหา
มลพิษทางเสียง ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า ปัญหาไฟป่า และปัญหาโลกร้อน  ซึ่งเป็นแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก ก ข ค และ ง ให้เลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว โดยก าหนดเกณฑ์คือ ตอบถูก
ให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน จ านวน 40 ข้อ                           
    1.3) น าแบบทดสอบความรู ้เก ี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม  ไปให้อาจารย์ที ่ปร ึกษา
วิทยานิพนธ์พิจารณา จากนั้นส่งให้ผู้เชี่ยวชาญเพ่ือท าการตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา ( IOC) 
จ านวน 5 ท่าน เพื่อพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์และแผนการสอน 
พบว่า ค่า IOC ของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมมีค่าเท่ากับ 0.99 ซึ่งมากกว่า 0.50  แสดง
ว่าค าถามทุกข้อมีความตรงตามเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
    1.4) น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ไปทดลองใช้ (Try out) กับนิสิต
ปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 ที่ลงทะเบียนเรียนในรายวิชาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน รหัส
วิชา 17007 217 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2563 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม จ านวน 81 คน เพื่อหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ พบว่า ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้ทุกข้อมีค่า
ความยากง่ายอยู่ในระดับที่เหมาะสม คือ ค่าต ่าท่ีสุดเท่ากับ 0.43 และสูงที่สุดเท่ากับ 0.79 ส าหรับค่า
อ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้เกณฑ์ในการจ าแนกกลุ่มสูงและกลุ่มต ่า วิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก
รายขอ้ที่มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป แสดงว่าข้อค าถามนั้นสามารถน าไปใช้ได้ (ประยูร วงศ์จันทรา, 2559 : 
287) พบว่า ค าถามทุกข้อมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ในระดับที่ใช้ได้ คือ มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 
0.22 – 0.77  ส่วนค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบความรู้ด้วยวิธีการสัมประสิทธิ์แอลฟา
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ของครอนบาค (α – Cronbach  Coefficient) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.70 จึงถือว่าแบบทดสอบมี
ความเชื่อมั่นและสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ (กัลยา วานิชยบัญชา, 2545 : 48) ซึ่งพบว่า มีค่าความ
เชื่อมั่นเท่ากับ 0.945 แสดงว่าแบบทดสอบความรู ้ทุกข้อมีค่าความเชื่อมั่นสูงกว่าเกณฑ์จึงถือว่า
แบบทดสอบความรู้ มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
    1.5) น าแบบทดสอบความรู ้ไปปรับปรุงแกไขท าเป็นฉบับสมบูรณ แล้วเสนอ
อาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   2) แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
    2.1) ผู้วิจัยท าการศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
จากเอกสาร หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    2.2) ผู้วิจัยสร้างแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม แบ่งการประเมินค่าออกเป็น 5 
ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่งจ านวน 40 ขอ  
    2.3) น าแบบวัดทัศนคติต่อสิ ่งแวดล้อม ไปให้อาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณา จากนั้นส่งให้ผู้เชี่ยวชาญเพื่อท าการตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา (IOC) จ านวน 5 
ท่าน เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์และแผนกิจกรรมการเรีนรู้ พบว่า 
ค่า IOC ของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมมีค่าเท่ากับ 0.98 ซึ่งมากกว่า 0.50 แสดงว่าค าถามทุกข้อมี
ความตรงตามเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
    2.4) น าแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อหาค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ พบว่า ค าถามทุกข้อมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ในระดับ
ที่ใช้ได้ คือ มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.21 – 0.78 ส่วนค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับพบว่า มีค่าเท่ากับ 
0.935 แสดงว่าแบบวัดทัศนคติต่อสิ ่งแวดล้อมทุกข้อมีค่าความเชื ่อมั ่นสูงกว่าเกณฑ์จึงถือว่า
แบบทดสอบความรู้ มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
    2.5) น าแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมไปปรับปรุงแกไขท าเป็นฉบับสมบูรณ แล้ว
เสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
   3) แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
    2.1) ผู้วิจัยท าการศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
จากเอกสาร หนังสือและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
    2.2) ผู้วิจัยสร้างแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก คือ ก ข 
ค ง แบ่งเป็น 4 ระดับ คือ เพื่อตนเอง เพื่อญาติมิตรพวกพ้อง เพื่อสังคม และเพื่อความถูกต้องดีงาม 
จ านวน 40 ขอ  
    2.3) น าแบบวัดจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม ไปให้อาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
พิจารณา จากนั้นส่งให้ผู้เชี่ยวชาญเพื่อท าการตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้ อหา (IOC) จ านวน 5 



 

 

 97 
 

 
 

ท่าน เพ่ือพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบกับวัตถุประสงค์และแผนกิจกรรมการเรีนรู้ พบว่า 
ค่า IOC ของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมมีค่าเท่ากับ 0.96 ซึ่งมากกว่า 0.50 แสดงว่าค าถามทุกข้อมี
ความตรงตามเนื้อหาสาระและวัตถุประสงค์สามารถน าไปใช้เก็บรวบรวมข้อมูลได้ 
    2.4) น าแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อหาค่าอ านาจ
จ าแนกรายข้อ และค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับ พบว่า ค าถามทุกข้อมีค่าอ านาจจ าแนกรายข้ออยู่ในระดับ
ที่ใช้ได้ คือ มีค่าอ านาจจ าแนกระหว่าง 0.43 – 0.71 ส่วนค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับพบว่า มีค่าเท่ากับ 
0.965 แสดงว่าแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมทุกข้อมีค่าความเชื่อมั่นสูงกว่าเกณฑ์จึงถือว่าแบบทดสอบ
ความรู้ มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
    2.5) น าแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไปปรับปรุงแกไขท าเป็นฉบับสมบูรณ แล้ว
เสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป 
 
3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้ท าการแบ่งการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น 2 ระยะ คือ ระยะ
ที่ 1 การพัฒนาแผนแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ส าหรับนิสิตปริญญาตรี และระยะที่ 2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 ระยะที่ 1 การพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการ
กลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
   1) ผู ้ว ิจัยท าการศึกษารายละเอียดของหลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ตามหลักสูตรปี 
2560 เพื ่อวิเคราะห์เป้าหมาย วัตถุประสงค์และเนื้อหา เพื ่อเป็นข้อมูลน าไปสร้างแผนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
   2) ศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี จากเอกสาร หนังสือและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง เพื่อก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับหลักสูตรและค าอธิบายรายวิชา  1707115 สิ่งแวดล้อม
ศึกษา 
   3) ผู้วิจัยได้พัฒนากรอบเนื้อหาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ประกอบไปด้วย 8 แผนการสอน 
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(รายละเอียดดังตารางที่ 3.2) กิจกรรมการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการประยุกต์มาจากทฤษฎีของ ไพศาล สุวรรณน้อย (2559: 3-9) ได้
กล่าวถึงกระบวนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน ประกอบไปด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 
    ขั้นตอนที่ 1 ร่วมกันแบ่งกลุ่ม 
    ขั้นตอนที่ 2 ร่วมก าหนดปัญหา 
    ขั้นตอนที่ 3 ร่วมศึกษาสาเหตุของปัญหา 
    ขั้นตอนที่ 4 ร่วมศึกษาผลกระทบ 
    ขั้นตอนที่ 5 ร่วมกันหาแนวทางแก้ไขและมาตรการป้องกัน 
    ขั้นตอนที่ 6 ร่วมสรุปและอภิปรายผล 
   4) น าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
การเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่สร้างขึ้นไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ได้ประเมินความ
เหมาะสม โดยสร้างแบบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบบปลายเปิดใน
ส่วนท้ายของแบบประเมิน เพ่ือถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะต่าง ๆ 
   5) น าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
การเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรีปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าแผนการ
สอนไปทดลองใช้ (Try out) ท าการทดลองสอนกับกลุ ่มตัวอย่าง คือ นิสิตชั ้นปีที ่ 2 สาขาวิชา
สิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ที่ลงทะเบียน
เรียนรายวิชาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอาเซียน รหัสวิชา 1707 217 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2563 จ านวน 81 คน  
   6) ท าการปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู ้เช ี ่ยวชาญ แล้วน าแผนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ไป
ใช้สอนกับกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นนิสิตปริญญาตรีชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา คณะสิ่งแวดล้อม
และทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 จ านวน 75 คน 
โดยประกอบด้วยเพศชาย จ านวน 28 คน หญิง 47 คน 
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 ระยะที่ 2 การจัดกิจกรรมการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
  1. ผู ้ว ิจ ัยท าการเตรียมกิจกรรมการเรียนรู ้ โดยเตรียมเอกสารประกอบการสอน  
ไดแก่ แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและแบบวัด
จริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
  2. ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  3. ด าเนินการสอนโดยใช้แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการ 
กลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตปริญญาตรี ชั้นปีที่ 1 สาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึ กษา 
คณะสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 
จ านวน 75 คน เป็นระยะเวลา 1 ภาคการศึกษา โดยกิจกรรมการเรียนรู้  โดยใช้ป ัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
   3.1 ร่วมกันแบ่งกลุ่มๆ ละ 5 คน เท่าๆ กัน 
   3.2 ร่วมก าหนดปัญหา 
    3.2.1 ผู้วิจัยท าการอธิบาย เกริ่นน าเพื่อให้ผู ้เรียนทราบวิธีการเรียนการสอน 
บทบาทของผู้เรียนและผู้วิจัย กรอบการศึกษาค้นคว้าและแหล่งศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
    3.2.2 ผู ้ว ิจ ัยท าการก าหนดประเด็นปัญหาเกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม โดยเสนอ
สถานการณ์ปัญหาสิ่งแวดล้อมในปัจจุบันที่เป็นประเด็นและน่าสนใจ เพื่อกระตุ้นให้นิสิตเกิดความ
สนใจและมองเห็นปัญหาสิ่งแวดล้อม  
    3.2.3 ผู้เรียนวิเคราะห์ปัญหาร่วมกันภายในกลุ่ม เพื่อก าหนดขอบเขตการท างาน 
วางแผนการท างาน และก าหนดบทบาทหน้าที่ความรับผิดชอบของแต่ละคนในกลุ่ม 
   3.3 ร่วมหาสาเหตุของปัญหา 
    3.3.1 ผู้วิจัยตั้งค าถามถึงสาเหตุที่จะเกิดขึ้นจากปัญหาสิ่งแวดล้อม จากนั้นผู้วิจัย
บรรยายให้ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งประกอบไปด้วยแผนการสอนทั้งหมด 8 แผน  (รายละเอียด
ดังตารางที่ 3.2) 
    3.3.2 ในระหว่างการบรรยายผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา
สาระตลอดการบรรยาย พร้อมทั้งให้ท าแบบทดสอบความรู้ระหว่างกิจกรรมการเรียนรู้ จ านวน 40 ข้อ 
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   3.4 ร่วมหาผลกระทบของปัญหา 
    3.3.1 เมื่อผู้เรียนได้รับการฟังบรรยายเสร็จ ผู้วิจัยให้เวลาในการศึกษาค้นคว้า ระดม
สมองคิดวิเคราะห์ ท าความเข้าใจปัญหา เชื่อมโยงเพื่อระบุปัญหากับสาเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้นจาก
ปัญหาสิ่งแวดล้อมและใช้การตั้งค าถามการยกประเด็นปัญหาพร้อมให้นิสิตคิดหาค าตอบร่วมกันภายในกลุ่ม 
   3.5 ร่วมหาแนวทางแก้ไขและมาตรการป้องกัน  
    3.3.2 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มอภิปรายร่วมกันเพ่ือหาแนวทางแก้ไขปัญหา โดยผู้วิจัยท า
การช่วยเหลือ แนะน า ใช้การตั้งค าถามกระตุ้นให้เกิดการอภิปรายภายในกลุ่มให้ผู้เรียนเข้าใจวิเคราะห์
ปัญหาเพื่อหาแนวทางแก้ไขท่ีเหมาะสม  
    3.3.3 ในการศึกษาค้นคว้า ผู้เรียนสามารถศึกษา ค้นคว้าด้วยตนเอง ด้วยวิธีการ
หลากหลาย และเป็นอิสระ ร่วมกันอภิปรายหามาตรการป้องกันปัญหาที่ครอบคลุมและเหมาะสม 
   3.6 ร่วมสรุปและอภิปรายผล 
    3.4.1 ผู้เรียนน าข้อมูลความรู้ที่ได้จากศึกษาค้นคว้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
อภิปรายผลและสังเคราะห์ประเด็นปัญหาและค าตอบที่ได้มา ว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด 
ข้อมูลที่ได้เพียงพอต่อการแก้ปัญหาหรือไม่ 
    3.4.2 เมื่อแต่ละกลุ่มได้ข้อมูลครบถ้วนแล้วหลังจากนั้นท าการตัดสินใจเลือกแนว
ทางการแก้ไขปัญหาที่เหมาะสมที่สุดพร้อมกับมาตรการป้องกันที่ดีมีคุณภาพและเหมาะสม โดย
พยายามตรวจสอบแนวคิดภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ  
    3.6.3 ร่วมกันภายในกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหา ผู้สอน
และผู้เรียนท าการประเมินผลงานว่าค าตอบที่ศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด และให้
ผู้เรียนน าเสนอผลงานผ่านกระดาษโฟร์ชาร์ท และผู้วิจัยสรุปปิดท้ายอีกครั้ง    
 4. เมื่อท าการสอนครบทั้ง 8 แผนกิจกรรมการเรียนรู้ ท าการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
ด้วยแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 
  5. ท าการวิเคราะห์แบบทดสอบ โดยวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
  6. ผลการพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี พบว่า แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.12/82.12 ซึ่ง
สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ และดัชนีประสิทธิผลของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหา
และกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีค่าเท่ากับ 0.6476 หรือคิดเป็น
ร้อยละ 64.76 
 



 

 

 117 
 

 
 

ตารางที่ 10 แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้
ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
 

สัปดาห์ที่ หัวข้อ จ านวนชั่วโมง 

1   แนะน ากิจกรรมการเรียนรู้ 3 
2 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 3 

3 แผนการสอนที่ 1  ปัญหาขยะมูลฝอย 3 
4 แผนการสอนที่ 2 ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 3 

5 แผนการสอนที่ 3 ปัญหาน ้าเน่าเสีย 3 

6 แผนการสอนที่ 4 ปัญหาสารเคมีในการเกษตร 3 
7 แผนการสอนที่ 5 ปัญหามลพิษทางเสียง 3 

8 แผนการสอนที่ 6 ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า 3 

9 แผนการสอนที่ 7 ปัญหาไฟป่า 3 
10 แผนการสอนที่ 8 ปัญหาโลกร้อน 3 

11 สรุปเนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน  3 
12 นิสิตสร้างสื่อน าเสนอผ่านกระดาษโฟร์ชาร์ท 3 

13 นิสิตน าเสนอผลการเรียนรู้เป็นรายกลุ่ม 3 

14 นิสิตน าเสนอผลการเรียนรู้เป็นรายกลุ่ม 3 
15 ทดสอบความรู้เกี ่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 

จริยธรรมสิ่งแวดล้อม หลังเรียน 
3 

รวมจ านวนชั่วโมงตลอดภาคการศึกษา 45 

 
3.6 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 
 3.6.1 น าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญ โดยสร้างแบบประเมินแบบ
มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบบปลายเปิดในส่วนท้ายของแบบประเมิน เพื่อถามความ
คิดเห็นและข้อเสนอแนะต่าง ๆ โดยมีเกณฑ์ก าหนดคะแนนเป็น 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert ค่า
น ้าหนักมีการให้คะแนน ดังนี้ (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2543 : 156)  
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        การให้คะแนน    ระดับความเหมาะสม                          
      5         แผนการสอนเหมาะสมมากท่ีสุด   
                     4               แผนการสอนเหมาะสมมาก   
      3         แผนการสอนเหมาะสมปานกลาง 
      2         แผนการสอนเหมาะสมน้อย 
                        1               แผนการสอนเหมาะสมน้อยที่สุด       
  น าคะแนนที่ไดมาวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดย
ใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยใช้สถิติหาค่าเฉลี่ย ( ) 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) โดยใช้เกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด , 
2533: 121)     
    การให้คะแนน  เกณฑ์การแปลความ  ระดับความเหมาะสม 
      5         4.51-5.00      เหมาะสมมากที่สุด 
      4         3.51-4.50     เหมาะสมมาก 
      3         2.51-3.50      เหมาะสมปานกลาง 
      2         1.51-2.50      เหมาะสมน้อย 
      1         1.00-1.50       เหมาะสมน้อยที่สุด 
 3.6.2 น าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม
และแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไปหาความสอดคลองเชิงเนื้อหากับวัตถุประสงค์ (IOC) ไปให้
ผู ้เชี ่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ตรวจสอบความสอดคลองเชิงเนื้อหา โดยใช้แบบสอบถามมาตราส่วน
ประมาณค่า 3 ระดับ คือ มีความสอดคลอง ไม่แน่ใจว่าสอดคลอง และไมมีความสอดคลอง น าคะแนน
ประเมินดัชนีความสอดคลองของผู้เชี่ยวชาญมาให้ค่าคะแนน ดังนี้       
    ก าหนดค่าคะแนนเป็น  +1  มีความเห็นว่าสอดคลอง 
    ก าหนดค่าคะแนนเป็น   0   มีความเห็นว่าไมแน่ใจ  
    ก าหนดค่าคะแนนเป็น  -1   มีความเห็นว่าไมสอดคลอง 
 
  น าผลที่ได้ไปค านวณหาค่าสัมประสิทธิ์ความสอดคล้อง โดยใช้สูตร IOC (Index of Item 

Objective Congruence) ดังนี้ 

     IOC  =  ΣR 
             N 

X
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             เมื่อ    IOC    แทน ดัชนีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

     ΣR    แทน ผลรวมคะแนนจากการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญ 
     N      แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
  โดยแทนค่าในสูตรหาดัชนีความสอดคลอง IOC ถ้าดัชนีความสอดคลองมากกว่าหรือ
เท่ากับ 0.50 ถือว่ามีความสอดคลองกัน (เทียมจันทร์ พานิชย์ผลินไชย, 2539: 181) 
 3.6.3 น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ไปหาค่าความยากง่าย ก าหนดให้ข้อที่มี
ค่าระหว่าง 0.20 – 0.8 เป็นค าถามที่ค่าความยากง่ายอยูในระดับเหมาะสม สามารถน าไปเก็บข้อมูลได 
และน าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม และแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม ไปหาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค ก าหนดให้ข้อ
ที่มีค่ามากกว่า 0.20 ขึ้นไป เป็นข้อค าถามที่ใช้ได้ และการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับโดยการหา
ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.70 ขึ้นไป จึง
จะถือว่าแบบทดสอบมีความเชื่อมั่นและสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
 3.6.4 น าแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นค าถามแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก 
โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน จ านวน 40 ข้อ รวม 40 
คะแนน มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าคะแนนที่ไดมาทดสอบหาค่าสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมุติฐาน โดยมีเกณฑ์การแปลความหมายของคะแนน (บุญชม ศรีสะอาด, 2533 : 115) ดังนี้  
    คะแนนเฉลี่ย    ความหมาย 
    32.01 - 40.00  นิสิตมีความรู้อยู่ในระดับมากที่สุด 
    24.01 - 32.00  นิสิตมีความรู้อยู่ในระดับมาก 
    16.01 - 24.00  นิสิตมีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง 
    8.01 - 16.00   นิสิตมีความรู้อยู่ในระดับน้อย  
    0.00 -  8.00              นิสิตมีความรู้อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
 3.6.5 น าแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม โดยก าหนดเป็นข้อค าถามแบบปรายปิด 5 ตัวเลือก  
คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง จ านวน 40 ข้อ แบ่งเป็น 5 
ระดับ คือ 1 2 3 4 และ 5 มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าคะแนนที่ไดมาทดสอบหา
ค่าสถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐาน โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545 : 121) 
              คะแนน         ความหมาย 
        5     เห็นด้วยอย่างยิ่ง   
          4     เห็นด้วย  
          3     ไม่แน่ใจ 
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          2     ไม่เห็นด้วย    
            1               ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง  
 ก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด,  2545 : 103) 
     คะแนนเฉลี่ย  แปลความว่า 
      4.22 – 5.00   นิสิตเห็นด้วยอย่างยิ่ง 
      3.42 – 4.21   นิสิตเห็นด้วย 
     2.62 – 3.41   นิสิตไม่แน่ใจ 
      1.81 – 2.61   นิสิตไม่เห็นด้วย 
      1.00 – 1.80   นิสิตไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 3.6.6 น าแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก คือ ก ข ค ง จ านวน  
40 ข้อ มาหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และน าคะแนนที่ได มาทดสอบหาค่าสถิติเพ่ือ
ทดสอบสมมุติฐาน ซึ่งไดก าหนดระดับสูงต ่าของระดับจริยธรรมไว 4 ระดับ คือ (ประยูร วงศ์จันทรา, 
2551 : 64) 
   ระดับที่ 1 จริยธรรมที่ยึดหลักการกระท าหรือไมกระท าสิ่งใดเพื ่อประโยชน์บาง
ประการของตนเอง (ท าเพ่ือตนเอง) 
   ระดับที่ 2 จริยธรรมที่ยึดหลักการกระท าหรือไมกระท าสิ่งใดเพื่อประโยชน์ของผู้อ่ืน
ในสังคมแคบๆ เช่น เพ่ือญาติพ่ีน้อง เพ่ือเพ่ือนตัวเอง (ท าเพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
   ระดบัที่ 3 จริยธรรมที่ยึดหลักการกระท าหรือไมกระท าสิ่งใดเพ่ือประโยชน์ของสังคม
ส่วนใหญ่ เช่น ชุมชน ประเทศชาติหรือมนุษยชาติ (ท าเพ่ือสังคม) 
   ระดับที่ 4 จริยธรรมที่ยึดหลักการกระท าหรือไมกระท าสิ่งใดเพื่อความถูกต้องดีงาม
อันเป็นอุดมคติสากล (ท าเพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
   โดยก าหนดค่าคะแนนระดับจริยธรรมสิ่งแวดล้าอม ดังนี้ 
     ระดับจริยธรรม  คาคะแนนเฉลี่ย       แปลความ 
       1   1.00 – 1.75       เพ่ือตนเอง 
       2   1.76 – 2.50       เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง 
       3   2.51 – 3.25       เพ่ือสังคม 
       4   3.26 – 4.00       เพ่ือความถูกต้องดีงาม 
 3.6.7 การพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี โดยวิเคราะห์หาค่าประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ที่ตั้งไว้ 
และดัชนีประสิทธิผลที่มีค่ามากกว่า 0.50 ขึ้นไป ซึ่งมีสตูรในการค านวณ ดังต่อไปนี้ 
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  1) ประสิทธิภาพของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามเกณฑ์ 80/80 โดยใช้สูตรในการค านวณ ดังนี้ (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2552: 112-115) 

           ΣX 
E1 =    N       x    100 

             A 
   เมื่อ E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     ΣX  แทน ผลรวมของคะแนนทุกส่วน 
     N  แทน จ านวนผู้เข้าเรียนทั้งหมด 
     A  แทน คะแนนเต็มของทั้งหมด 

           ΣY 
         E2 =   N       x    100 
            B 
   เมื่อ E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 

     ΣY  แทน ผลรวมของคะแนนทดสอบความรู้ 
     N  แทน จ านวนผู้เข้าเรียนทั้งหมด 
     B  แทน คะแนนเต็มของแบบทดสอบความรู้ 
  2) การหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index: E.I.) เพื่อหาค่าประสิทธิผลของ
การเรียนรู้ของนิสิต โดยใช้สูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 2552: 117) 
 
ดัชนีประสิทธิผล = คะแนนรวมจากแบบทดสอบหลังเรียน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
        ผลคูณของคะแนนเต็มกับจ านวนคน - คะแนนรวมจากแบบทดสอบก่อนเรียน 
 
3.7 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
  3.7.1 สถิติพ้ืนฐาน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ค่าความถ่ี และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  3.7.2 สถิติทดสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ ได้แก่ 
   1) หาค่าความเหมาะสมของแผนการสอนสิ ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี     
   2) หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
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   3) หาความยากง่ายของแบบทดสอบวัดความรูเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม  
  4) หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบสอบถาม โดยใช้ Item-total correlation 

   5) หาความเชื่อมั่นตามสูตรค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (α – Cronbach Coefficient) 
ของครอนบาค  
   6) ค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 
   7) ค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 
   8) ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.)  
  3.7.3 สถิติทดสอบผลและสมมติฐาน ที่ระดับนัยส าคัญทางสถิติ .05 ได้แก่  
       1) Paired t-test, F-test 
   2) One-Way MANOVA   
   3) One–Way MANCOVA   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 123 
 

 
 

บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การศึกษาวิจัย เรื่อง การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน
การเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 
  4.1 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ได้ใช้สัญลักษณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับการศึกษา ดังนี้ 

  𝑥̅  แทน ค่าเฉลี่ย 
  S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  n  แทน จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
  N  แทน จ านวนคะแนนเต็ม 
  t  แทน ค่าสถิติทดสอบที่ใช้พิจารณาการเปรียบเทียบ  
  p  แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิต ิ
  *  แทน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
  E1  แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการ จากการทดสอบระหว่างเรียน 
  E2  แทน ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ จากการทดสอบหลังเรียน 
  E.I.  แทน ดัชนีประสิทธิผล 

  X แทน ผลรวมของคะแนน  
  SS  แทน ผลบวกก าลังสอง (Sum of Squares) 
  MS แทน ค่าก าลังสองเฉลี่ย (Mean Squares) 
  df  แทน ค่า Degree of Freedom 
  F  แทน สถิติท่ีใช้ในการทดสอบในการวิเคราะห์การแจกแจงแบบเอฟ (F-distribution) 
 
4.2 ล าดับขั้นตอนในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  ในการวิเคราะห์ข้อมูลผลการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 
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  4.2.1 ผลการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) และการวิเคราะห์หาค่า
ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการสอน 
  4.2.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อม และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม โดยใช้ t-test (Paired Samples) ก่อนและหลังการเรียน 
  4.2.3 การเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม และจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม ของนิสิตที่มีเพศต่างกัน  
 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.3.1 ผลการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) และการวิเคราะห์หาค่า
ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของการสอน 
   1) การหาประสิทธิภาพของการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการ
กลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ สามารถน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังตารางที่ 11 – 14 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 11 ผลการศึกษาคะแนนความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน
ของนิสิต โดยมีการจ าแนกเป็นรายคน (n = 75)  

คนที่ 
คะแนนความรู้ (N=40) 

คนที่ 
คะแนนความรู้ (N=40) 

ก่อน  ระหว่าง      หลัง ก่อน ระหว่าง หลัง 

1 19  37 36 11 18 34 33 
2 17  34 35 12 17 36 33 

3 19  35 34 13 18 34 33 

4 20 35 31 14 19 24 35 
5 18 35 33 15 18 34 31 

6 18 33 32 16 17 34 32 
7 18 35 34 17 17 33 36 

8 20 34 33 18 19 35 32 

9 16 33 32 19 19 35 33 
10 18 34 32 20 17 33 33 
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ตารางที่ 11 ผลการศึกษาคะแนนความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน 
ของนิสิต โดยมีการจ าแนกเป็นรายคน (n = 75) (ต่อ) 

คนที่ 
คะแนนความรู้ (N=40) 

คนที่ 
คะแนนความรู้ (N=40) 

ก่อน  ระหว่าง      หลัง ก่อน ระหว่าง หลัง 

21 18 35 32 46 19 36 34 
22 18 33 31 47 20 37 34 

23 17 35 32 48 20 31 32 

24 14 34 31 49 20 35 35 
25 19 33 34 50 23 34 33 

26 21 33 30 51 22 34 29 
27 22 35 34 52 17 34 33 

28 19 24 33 53 18 35 33 

29 20 36 32 54 18 36 32 
30 21 34 32 55 25 33 33 

31 21 35 32 56 24 33 33 

32 22 35 31 57 22 34 29 
33 22 35 32 58 23 34 31 

34 18 34 33 59 18 35 33 

35 20 33 33 60 22 34 36 
36 19 35 35 61 19 35 31 

37 20 35 32 62 20 32 33 
38 19 35 32 63 19 35 32 

39 21 33 32 64 22 34 35 

40 19 34 33 65 18 34 33 
41 18 33 34 66 22 35 32 

42 20 36 34 67 23 34 34 

43 21 37 33 68 24 34 33 
44 22 36 31 69 23 33 31 

45 20 35 33 70 20 34 34 
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ตารางที่ 11 ผลการศึกษาคะแนนความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียน ระหว่างเรียนและหลังเรียน 
ของนิสิต โดยมีการจ าแนกเป็นรายคน (n = 75) (ต่อ) 

คนที่ 
คะแนนความรู้ (N=40) 

คนที่ 
คะแนนความรู้ (N=40) 

ก่อน  ระหว่าง      หลัง ก่อน ระหว่าง หลัง 

71 20 34 32 74 22 36 34 
72 20 34 33 75 22 39 38 

73 21 34 32  

∑X 1,479 2,395 2,464 

𝒙̅         19.72  34.45  32.85 

S.D.  2.09  1.23   1.53 
ร้อยละ  49.30  86.12 82.12 

 
 จากตารางที่ 4.1 พบว่า ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ของนิสิตก่อนเรียนโดยรวมมีคะแนน

เฉลี่ยเท่ากับ 19.72 คิดเป็นร้อยละ 49.30 ระหว่างเรียนโดยรวมมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 34.45 คิดเป็น

ร้อยละ 86.12 และหลังเรียนโดยรวมนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 32.85 คิดเป็นร้อยละ 82.12 

 
ตารางที่ 12 ผลการศึกษาประสิทธิภาพของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการ
กลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ตามเกณฑ์ 80/80 (E1/E2) 
 

แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้

ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน 

การเรียนรู้ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 

คะแนน

เต็ม 
𝑥̅ S.D. ร้อยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) 40 34.45 1.23 86.12 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) 40 32.85 1.53 82.12 

ประสิทธิภาพของของแผนการสอน (E1/E2) เท่ากับ 86.12/82.12 
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 จากตารางที ่ 12 พบว่า ประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) คิดเป็นร้อยละ 86.12 และ
ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ (E2) คิดเป็นร้อยละ 82.12 ดังนั้น แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหา
และกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี จึงมีประสิทธิภาพ 86.12/82.12 ซึ่ง
เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว้ 
 
ตารางที่ 13 ผลการศึกษาดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
 

ผลรวมคะแนน
ความรู้ก่อนเรียน 

ผลรวมคะแนน
ความรู้หลังเรียน 

จ านวนนิสิต 
คะแนนเต็ม
ของความรู้ 
(40 X 75) 

ค่าดัชนี
ประสิทธิผล (E.I.) 
ของแผนการสอน 

1,479 2,464 75 3,000  0.6476 

  
 ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีวิธีในการหาประสิทธิผล ดังนี้ 
 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  = 
ผลรวมคะแนนทดสอบหลังเรียน - ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

(คะแนนเต็ม x จ านวนนิสิต) -  ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  = 
   2,464 - 1,479 
(40 X 75) – 1,479 

ดัชนีประสิทธิผล  (E.I.)  =       0.6476 
  
 จากตารางที่ 13 พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีค่าเท่ากับ 0.6476 หมายความว่า นิสิตมี
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เพ่ิมขึ้นและส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพ่ิมขึ้นหลังเรียน ร้อยละ 
64.76 
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 4.3.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
และจริธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้ t-test (Paired Samples) ก่อนและหลังการ
เรียน  
 1) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม สามารถน าเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 14 – 15 ดังนี้ 

ตารางที่ 14 คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ของนิสิตก่อนและหลังเรียนโดยรวมจ าแนกตาม
แผนการสอน 
 

แผนการ
สอนที่ 

ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมศึกษา 
(N=40) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

𝑥̅ S.D. 𝑥̅ S.D. 

1 ปัญหาขยะมูลฝอย (N=5) 2.57 0.71 3.78 0.64 

2 ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 (N=5) 2.68 0.79 4.29 0.58 

3 ปัญหาน ้าเน่าเสีย (N=5) 2.58 0.82 4.06 0.50 

4 ปัญหาสารเคมีในการเกษตร (N=5)  2.37 0.76 4.18 0.72 

5 ปัญหามลพิษทางเสียง  (N=5) 2.72 1.08 3.97 0.59 

6 ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า (N=5) 2.08 0.98 4.36 0.53 

7 ปัญหาไฟป่า  (N=5) 2.66 1.00 3.90 0.57 

8 ปัญหาโลกร้อน (N=5) 2.44 1.00 4.28 0.53 

รวมทั้งหมด 19.72 2.09 32.85 1.53 

ระดับความรู้ ปานกลาง มากที่สุด 

 
 จากตารางที่ 14  พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมก่อนเรียน โดยรวม

เท่ากับ 19.72 อยู่ในระดับปานกลาง และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมโดยรวม
เท่ากับ 32.85 อยู่ในระดับมากที่สุด เมื่อพิจารณาเป็นรายแผนก่อนเรียน แผนที่นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้
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เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมโดยรวมมากที่สุด คือ แผนที่ 5 ปัญหามลพิษทางเสียง ( 𝑥̅= 2.72)  และแผนที่มี

คะแนนเฉลี่ยความรุ้ โดยรวมน้อยที่สุด คือ แผนที่ 6 ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า (𝑥̅= 2.08) และ
หลังเรียนแผนที่นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมโดยรวมมากที่สุด คือ แผนที่ 6 ปัญหา

ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า (𝑥̅= 4.36)  และแผนที่มีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมโดยรวมน้อย

ที่สุด คือ แผนที่ 1 ปัญหาขยะมูลฝอย (𝑥̅= 3.78) ดังภาพประกอบที่  3 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 3 คะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมของนิสิต 
ก่อนและหลังเรียนโดยรวมจ าแนกตามแผนการสอน 
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ความรู้ก่อนการเรียน ความรู้หลังการเรียน
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ตารางที่ 15 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ของนิสิตก่อนและหลังการ
เรียน โดยใช้ t-test (Paired Samples) 
 

ความรู้ 
เกี่ยวกับ

สิ่งแวดล้อม 
(N = 40) 

ก่อนเรียน ระดับ 
ความรู้ 

   หลังเรียน ระดับ 
ความรู้ 

t df p 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

19.7
2 

2.09 
ปาน
กลาง 

32.85 1.53 มากที่สุด -42.79 74 
.000
* 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 15 พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียนโดยรวมอยู่ใน

ระดับปานกลาง ( 𝑥̅ = 19.72) และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( 𝑥̅ 
= 32.85) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังเรียน พบว่า นิสิตมี
คะแนนเฉลี่ยความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 2) ผลการศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม สามารถน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 16 – 17 ดังนี้ 

 
ตารางที่ 16 ผลคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ของกลุ่มตัวอย่าง ก่อนและหลังการเรียนโดย
จ าแนกตามแผนการสอน  
 

แผน 
การ

สอนที่ 

ทัศนคติสิ่งแวดล้อม 
(N=5) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

𝑥̅ S.D. 
ระดับ

ทัศนคติ 
𝑥̅ S.D. 

ระดับ 

ทัศนคติ 

1. ปัญหาขยะมูลฝอย  2.00 0.35 ไม่เห็นด้วย 4.58 0.12 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

2. 
ปัญหาฝุ่นละอองpm 
2.5  

2.18 0.28 ไม่เห็นด้วย 4.05 0.09 เห็นด้วย 

3. ปัญหาน ้าเน่าเสีย  2.11 0.34 ไม่เห็นด้วย 4.43 0.14 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
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4. 
ปัญหาสารเคมีใน
การเกษตร  

2.05 0.30 ไม่เห็นด้วย 4.02 0.07 เห็นด้วย 

5. ปัญหามลพิษทางเสียง  2.08 0.29 ไม่เห็นด้วย 4.20 0.00 เห็นด้วย 

6. 
ปัญหาทรัพยากรป่าไม้
และสัตว์ป่า  

2.08 0.32 ไม่เห็นด้วย 4.20 0.12 เห็นด้วย 

7. ปัญหาไฟป่า  1.98 0.29 ไม่เห็นด้วย 4.25 0.10 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

8. ปัญหาโลกร้อน  2.00 0.29 ไม่เห็นด้วย 4.40 0.12 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

รวมทั้งหมด 2.06 0.13 ไม่เห็นด้วย 4.26 0.04 
เห็นด้วยอย่าง

ยิ่ง 

 
จากตารางที่ 16 พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนโดยรวมเท่ากับ 2.06 

อยู่ในระดับไม่เห็นด้วย และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมโดยรวมเท่ากับ 4.26 อยู่
ในระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง เมื่อพิจารณาเป็นรายแผนก่อนเรียน แผนที่นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อ

สิ่งแวดล้อมโดยรวมมากที่สุด คือ แผนที่ 2 ปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 ( 𝑥̅= 2.18)  และแผนที่มีคะแนนเฉลีย่

ทัศนคติโดยรวมน้อยที่สุด คือ แผนที่ 7 ปัญหาไฟป่า (𝑥̅= 1.98) และหลังเรียนแผนที่นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย

ทัศนคติโดยรวมมากที่สุด คือ แผนที่ 1 ปัญหาขยะมูลฝอย (𝑥̅= 4.58)  และแผนที่มีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติ

โดยรวมน้อยที่สุด คือ แผนที่ 4 ปัญหาสารเคมีในการเกษตร (𝑥̅= 4.02)  ดังภาพประกอบที ่ 4 
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ภาพประกอบที่ 4 คะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่าง 
ก่อนและหลังการเรียน โดยจ าแนกตามแผนการสอน 

 
ตารางที่ 17 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ของนิสิตก่อนและหลังการเรียน 
โดยใช้ t-test (Paired Samples) 
 

ทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อม 
(N = 5) 

ก่อนเรียน ระดับ 
ทัศนคติ 

หลังเรียน ระดับ 
ทัศนคติ 

t df p 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

2.06 0.13 
ไม่เห็น
ด้วย 

4.26 0.04 
เห็นด้วย
อย่างยิ่ง 

-
127.17 

74 .000* 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
 จากตารางที่ 17 พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียนโดยรวมอยู่ใน

ระดับไม่เห็นด้วย ( 𝑥̅ = 2.06) และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ใน

ระดับเห็นด้วย  ( 𝑥̅ = 4.26) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการเรียน 
พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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ทัศนคติก่อนการเรียน ทัศนคติหลังการเรียน
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 3) การศึกษาและเปรียบเทียบคะแนนเฉลี ่ยจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม สามารถน าเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลดังตารางที่ 18 – 19 ดังนี้ 
 
ตารางที่ 18 ผลคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของกลุ่มตวัอย่างก่อนและหลังการเรียน โดยจ าแนกตาม
แผนการสอน  
 

แผน 
การ

สอนที่ 

จริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
(N=4) 

ก่อนเรียน หลังเรียน 

𝑥̅ S.D. 

ระดับ

จริยธรรม

สิ่งแวดล้อม 
𝑥̅ S.D. 

ระดับ

จริยธรรม

สิ่งแวดล้อม 

1 ปัญหาขยะมูลฝอย  2.12 0.24 
เพ่ือญาติมิตร

พวกพ้อง 
3.82 0.13 

เพ่ือความ

ถูกต้องดีงาม 

2 
ปัญหาฝุ่นละอองpm 
2.5   

2.05 0.20 
เพ่ือญาติมิตร

พวกพ้อง 
3.22 0.20 เพ่ือสังคม 

3 ปัญหาน ้าเน่าเสีย  2.03 0.14 
เพ่ือญาติมิตร

พวกพ้อง 
3.16 0.20 เพ่ือสังคม 

4 
ปัญหาสารเคมีใน
การเกษตร  

2.18 0.12 
เพ่ือญาติมิตร

พวกพ้อง 
3.30 0.13 

เพ่ือความ

ถูกต้องดีงาม 

5 ปัญหามลพิษทางเสียง  1.83 0.16 
เพ่ือญาติมิตร

พวกพ้อง 
3.40 0.00 

เพ่ือความ

ถูกต้องดีงาม 

6 
ปัญหาทรัพยากรป่าไม้
และสัตว์ป่า  

1.48 0.16 เพ่ือตนเอง 3.31 0.16 
เพ่ือความ

ถูกต้องดีงาม 

7 ปัญหาไฟป่า  1.77 0.22 เพ่ือญาติมิตร

พวกพ้อง 

3.42 0.16 เพ่ือความ

ถูกต้องดีงาม 
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8 ปัญหาโลกร้อน  1.81 0.18 เพ่ือญาติมิตร

พวกพ้อง 

3.41 0.16 เพ่ือความ

ถูกต้องดีงาม 

รวมทั้งหมด 
1.91 0.07 เพื่อ

ครอบครัว 

3.38 0.05 เพื่อความ

ถูกต้องดีงาม 

  
จากตารางที่ 18 พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนโดยรวมอยู่ในระดับ

เพื่อญาติมิตรพวกพ้อง (𝑥̅ =1.91) และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ใน

ระดับเพื่อความถูกต้องดีงาม (𝑥̅ =3.38) เมื่อพิจารณาเป็นรายแผนก่อนเรียน แผนที่นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย

จริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมมากที่สุด คือ แผนที่ 1 ปัญหาขยะมูลฝอย ( 𝑥̅= 2.12)  และแผนที่มีคะแนน

เฉลี่ยโดยรวมน้อยที่สุด คือ แผนที่ 7 ปัญหาไฟป่า (𝑥̅= 1.98) และหลังเรียนแผนที่นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย

จริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมมากที่สุด คือ แผนที่ 1 ปัญหาขยะมูลฝอย (𝑥̅= 3.82) และแผนที่มีคะแนน

เฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมน้อยที่สุด คือ แผนที่ 3 ปัญหาน ้าเน่าเสีย (𝑥̅= 3.16)    ดังภาพประกอบ
ที่ 5 

 
 

 
 

ภาพประกอบที่ 5 คะแนนเฉลีย่จริยธรรมสิ่งแวดล้อมของกลุ่มตัวอย่าง 
ก่อนและหลังการเรยีน โดยจ าแนกตามแผนการสอน 
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5

แผนที่ 1 แผนที่ 2 แผนที่ 3 แผนที่ 4 แผนที่ 5 แผนที่ 6 แผนที่ 7 แผนที่ 8
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ลี่ย

 (N
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) 

คะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิต
ก่อนและหลังเรียนเรียนโดยรวมจ าแนกตามแผนการสอน

จริยธรรมก่อนการเรียน จริยธรรมหลังการเรยีน



 

 

 135 
 

 
 

 
ตารางที่ 19 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการ
เรียน โดยใช้ t-test (Paired Samples) 
 

จริยธรรม
สิ่งแวด 
ล้อม 

(N = 4) 

   ก่อนเรียน ระดับ 
จริยธรรม
สิ่งแวด 
ล้อม 

    หลังเรียน ระดับ 
จริยธรรม
สิ่งแวด 
ล้อม 

t df p 
𝒙̅ S.D. 𝒙̅ S.D. 

1.91 0.07 
เพ่ือญาติ
มิตรพวก

พ้อง 
3.38 0.05 

เพ่ือความ
ถูกต้องดี

งาม 
-136.18 74 .000* 

*  มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 19 พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียนโดยรวมอยู่ใน

ระดับเพื่อญาติมิตรพวกพ้อง( 𝑥̅ = 1.91) และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดย

รวมอยู่ในระดับเพื่อความถูกต้องดีงาม ( 𝑥̅ = 3.38) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
ก่อนและหลังเรียน พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

4.3.3 ผลการเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและจริยธรรม
สิ่งแวดล้อมของนิสิตที่มีเพศต่างกัน  
 
ตารางที่ 20 ผลการเปรียบเทียบความแปรปรวนพหุคูณของความรู้ ทัศนคติและจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมของนิสิต ที่มีเพศแตกต่างกัน โดยใช้ One–Way MANOVA 

สถิติทดสอบ Value Hypothesis df Error df F p 

Pillai's Trace 
Wilks' Lambda 
Hotelling's Trace 
Roy's Largest Root 

.038 

.962 

.039 

.039 

3.000 
3.000 
3.000 
3.000 

71.000 
71.000 
71.000 
71.000 

0.928b 
0.928b 
0.928b 
0.928b 

.432 

.432 

.432 

.432 

จากตารางที ่ 20 พบว่า นิสิตที ่มีเพศต่างกันมีความรู ้เกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่ไม่แตกต่างกัน  
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ตารางที่ 21 การวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมพหุคูณแบบทางเดียวของความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมหลังการเรียนของนิสิตที่มีเพศแตกต่างกันโดย
ใช้ คะแนน pre-test เป็นตัวแปรร่วม (One–Way MANCOVA)  
 

ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม SS df MS F p 

เพศ 

ความรู้ .961 1 .961 .402 .096 

ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม .002 1 .002 1.347 .209 

จริยธรรมสิ่งแวดล้อม .000 1 .000 .135 .065 

 
 จากตารางที ่ 21 พบว่า นิสิตที ่มีเพศต่างกัน มีความรู ้เกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน  
 
 ตารางที่ 22 ผลการวิเคราะห์ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยการแยกเพศ ชาย – หญิง  

Descriptive Statistics 

 Gender Mean Std. Deviation N 
ความรู้หลัง ชาย 33.0000 1.27657 28 

หญิง 32.7660 1.68385 47 

Total 32.8533 1.53951 75 

ทัศนคติหลัง ชาย 4.2616 .03757 28 

หญิง 4.2734 .04527 47 

Total 4.2690 .04268 75 

จริยธรรมหลัง ชาย 3.3884 .04382 28 

หญิง 3.3835 .06152 47 

Total 3.3853 .05531 75 

 
 จากตารางที่ 22 พบว่า จ านวนกลุ่มตัวอย่างมีนิสิตทั้งหมดจ านวน 75 คน มีนิสิตเพศชาย
จ านวน 28 คน และนิสิตเพศหญิงจ านวน 47  
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บทที่ 5  
สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การศึกษาวิจัย การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยได้เสนอสรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ  ตามล าดับ
ดังนี้ 
  5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.2 สรุปผลการวิจัย 
  5.3 อภิปรายผล 
  5.4 ข้อเสนอแนะ 
 
5.1 ความมุ่งหมายของการวิจัย 
  5.1.1 เพื่อพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี ให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑ์ที่ก าหนด 80/80 
  5.1.2 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิตที่
เรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้  ส าหรับนิสิตปริญญาตรี 
ก่อนและหลังการเรียน 
  5.1.3 เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมของนิสิตที่
เรียนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ของนิสิตที่มีเพศต่างกัน
     
5.2 สรุปผลการวิจัย 
 การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี สามารถสรุปได้ดังนี้ 
  5.2.1. ผลการพัฒนาการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีประสิทธิภาพ 86.12/84.22 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ค่า
ดัชนีประสิทธิผลของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการ
เรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี มีค่าเท่ากับ 0.6476 หมายความว่า นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม
เพิ่มขึ้นและส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นหลังจากการใช้แผนการสอนร้อยละ 
64.76 
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  5.2.2 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้ ทัศนคติ และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมจากกิจกรรม
การเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิต
ปริญญาตรี ของนิสิตก่อนการเรียนและหลังการเรียน พบว่า 
   1) นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียนโดยรวมอยู่ในระดับปาน

กลาง ( 𝑥̅ = 19.72) และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยความรู้โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( 𝑥̅ = 32.85) 
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการเรียน พบว่า นิสิตมีคะแนน
เฉลี่ยความรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
   2) นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียนโดยรวมอยู่ในระดับไม่เห็นด้วย  

 (𝑥̅=2.06) และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วย(𝑥̅=4.26) 
เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการเรียน พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ย
ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05   
   3) นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียนโดยรวมอยู่ในระดับเพ่ือญาติมิตร

พวกพ้อง ( 𝑥̅ = 1.91) และหลังเรียนนิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมโดยรวมอยู่ในระดับเพ่ือ

ความถูกต้องดีงาม ( 𝑥̅ = 3.38) เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ก่อนและหลังการ
เรียน พบว่า นิสิตมีคะแนนเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
  5.2.3 ผลการศึกษาและเปรียบเทียบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อม พบว่า นิสิตที่มีเพศต่างกัน มีความรู้เกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อม จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน 
 
5.3 อภิปรายผลการวิจัย 
 การสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับ
นิสิตปริญญาตรี ผู้วิจัยมีประเด็นที่จะน ามาอภิปรายผลดังต่อไปนี้ 
  5.3.1 ผลการพัฒนาแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่ม
เป็นฐานการเรียนรู้ พบว่า มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 86.12/82.12 หมายความว่า นิสิตได้คะแนนเฉลี่ย
จากการท าแบบทดสอบความรู้ระหว่างการเรียน คิดเป็นร้อยละ 86.12 นิสิตได้คะแนนเฉลี่ยจากการ
ท าแบบทดสอบความรู้หลังการเรียนคิดเป็นร้อยละ 82.12 และค่าดัชนีประสิทธิผลของแผนการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ ่มเป็นฐานการเรียนรู ้ มีค่าเท่ากับ 0.6476 
หมายความว่า นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเพ่ิมข้ึนและส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียน
เพิ่มขึ้นหลังจากการใช้แผนการสอนร้อยละ 64.76 เป็นผลมาจากการใช้แผนการสอนสิ่งแวดล้อม
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ศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ประกอบไปด้วยทั้งหมด 8 แผน โดยมี
กระบวนการในการถ่ายทอด ดังนี้ 1) ร่วมกันแบ่งกลุ่ม 2) ร่วมกันก าหนดปัญหา 3) ร่วมกันศึกษาหา
สาเหตุของปัญหา 4) ร่วมกันศึกษาผลกระทบของปัญหา 5) ร่วมกันหาแนวทางแก้ไขของปัญหา 6) 
ร่วมกันหาวิธีป้องกันปัญหาตามล าดับแล้วท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และมีความสนใจโดย
ผู ้สอนจะยกปัญหาสิ ่งแวดล้อมเพื ่อให้ผู ้เรียนได้เห็นความส าคัญ สามารถคิด วิเคราะห์เกี ่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมได้และหลังเรียนนิสิตมีความรู้เพิ่มมากขึ้น แสดงให้เห็นว่าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา
โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามเกณฑ์ที่ตั้ง
ไว้ ซึ่งระดับประสิทธิภาพของชุดการสอนที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดับที่ผู้ผลิตชุดการ
สอนพึงพอใจ หากชุดการสอนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้แสดงว่าชุดการสอนนั้นมีคุณค่าจะ
น าไปสอน (ทิศนา แขมมณี, 2554: 7) ส่วนประสิทธิผล เป็นความสามารถในการบรรลุวัตถุประสงค์หรือ
เป้าหมายของโครงการการพิจารณาทางเลือกโดยการใช้ประสิทธิผลเป็นเกณฑ์ (ศุภชัย ยาวะประภาษ, 
2553 : 19) โดยการถ่ายทอดทางสิ่งแวดล้อมศึกษาจึงเป็นกระบวนการให้ความรู้อย่างมีระบบและแบบ
แผนในการพัฒนาทักษะ ทัศนคติ และประสบการณ์ ท าให้เกิดแนวคิดในการคิดเป็น ท าเป็นและ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็น (เกษม จันทร์แก้ว, 2525: 2) ท าให้การเรียนการสอนแบบการใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ เป็นการเรียนการสอนที่น าเอาสถานการณ์หรือปัญหามาเป็น
ประเด็นให้ผู ้เรียนศึกษาวิเคราะห์ อภิปราย เพื่อสร้างความเข้าใจและการตัดสินใจร่วมกันอย่างมี
เหตุผล (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2545 : 111) แสดงให้เห็นว่าแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ สามารถท าให้นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
เพิ่มขึ้นและส่งผลให้นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนเพิ่มขึ้นหลังเรียน ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษา
ของ เบญจวรรณ อ่วมมณี (2550: 239) พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์แม่น ้าท่าจีนที่จดัการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานได้ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 85.43/86.62  และ นิ่มนวล แก้วพิลาการหา
ประสิทธิภาพของการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบปัญหาเป็นฐานของนักศึกษาระดับ  ปริญญาตรี 
สถาบันการพลศึกษา วิทยาเขตอุดรธานี ที่มีประสิทธิภาพ 78.37/76.47 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนด
ไว้ และวราพรรณ สุกมาก, อาพัทธ์ เตียวตระกูล, และอังคณา อ่อนธานผล,(2560:172) พบว่าการ
ประเมินประสิทธิภาพของกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาตามสภาพจริงเป็นฐานที่ผู้วิจัยได้ จัดท าขึ้น
นั้น E1/E2 มีค่าเท่ากับ 80.55/78.83 และอุไรรัตน์ ยามาเร็ง, (2559:52 ) พบว่า รูปแบบการสอนโดย
ใช้วิจัยเป็นฐานที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิผล คือ ผู้เรียนมีความรู้ในการพัฒนาหลักสูตร หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และพัชทิชา กุลสุวรรณ์,จุไรรัตน์ คุรุโคตรและประยูร 
วงศ์จันทรา, (2560 : 274 ) พบว่า ประสิทธิภาพของคู่มือการจัดการเรียนการสอน เศรษฐศาสตร์กับ
การจัดการมลพิษอย่างยั่งยืน มีค่าเท่ากับ 91.56/90.00 และค่าดัชนีประสิทธิผลการเรียนการสอน
เศรษฐศาสตร์กับการจัดการมลพิษอย่างยั่งยืน มีค่าดัชนีประสิทธิผลในการเรียนรู้เท่ากับ 0.704 ซึ่ง
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แสดงว่า นิสิตมีความก้าวหน้าทางการเรียนคิดเป็นร้อยละ70.40 ดังนั้น กระบวนการถ่ายทอดที่มีการใช้
แผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ที่มีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลสามารถท าให้นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากข้ึน 

 5.3.2 ผลการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ 
ของนิสิตก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า  
   1) นิสิตมีความรู ้เกี ่ยวกับสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นผลมาจาก
แผนการสอนที่มีกระบวนการเรียนรู้แบบการใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐาน ที่ผู ้วิจัยได้
พัฒนาขึ้นโดยมีกระบวนการสอน 6 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ร่วมกันแบ่งกลุ่มๆ ละเท่าๆ กัน 2) ร่วมกัน
ก าหนดปัญหา โดยให้นิสิตศึกษาข้อมูลในใบความรู้ วีดีโอ และฟังบรรยายจากสื ่อน าเสนอทาง
คอมพิวเตอร์ (Power Point) เพื่อศึกษาปัญหา 3) ร่วมกันศึกษาหาสาเหตุของปัญหา โดยให้นิสิต
ร่วมกันในกลุ่มคิดวิเคราะห์ จับประเด็นสาเหตุออกเป็นประเด็นย่อยๆ ให้เกิดความเข้าใจและอธิบาย
ร่วมกันว่าสาเหตุปัญหาเกิดจากอะไร 4) ร่วมกันศึกษาผลกระทบของปัญหา โดยให้นิสิตร่วมกันในกลุ่ม
คิดวิเคราะห์ ผลกระทบที่เกิดขึ้นว่าส่งผลอย่างไร มากน้อยเพียงใด 5) ร่ วมกันหาแนวทางแก้ไขและ
มาตรการป้องกันปัญหา โดยให้นิสิตร่วมกันในกลุ่มคิดวิเคราะห์ร่วมกันในกลุ่มหาแนวทางในการแก้ไข
และมาตรการป้องกันปัญหา 6) ร่วมกันสรุปและอภิปรายผลของปัญหา โดยให้นิสิตร่วมกันคิด
วิเคราะห์ สรุปและรวบรวมข้อมูลทั้งหมดของการเรียนการสอน แล้วร่วมกันน า เสนอผลการศึกษา
ปัญหา แล้วจะส่งผลให้นักเรียนมีพัฒนาการทางความคิด เกิดการคิดอย่างหลากหลาย เกิดการ
เปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม และมีความรู้เพ่ิมมากข้ึน ซึ่งการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานหรือ PBL เป็น
เทคนิคการสอน ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เผชิญหน้ากับปัญหาด้วยตนเอง จะท า
ให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะในการคิดหลายรูปแบบ เช่น การคิดอย่างมีวิจารณญาณ คิดวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ ฯลฯ (ไพศาล สุวรรณน้อย , 2559:3) และกระบวนการกลุ่มเป็นกลวธิทีี่
ครูใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไปตามล าดับต่อเนื่องกันให้ได้มาซึ่งการรวมตัวกันเป็นกลุ่ม
ของนักเรียนและการด าเนินกิจกรรมของกลุ่มนักเรียนเพื่อช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้เนื้อหาสาระ
ตามวัตถุประสงค์ (นุชรี โลพะกุล, 2554: 1) และการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้า
ศึกษาความรู้ด้วยวิธีการต่างๆ เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาโดยการสืบค้นข้อมูลหาความรู้หรือทักษะ
ต่างๆแล้วน าความรู้ที่ค้นหามาเล่าสู่กันฟังพร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายร่วมกัน เรียนรู้แล้วลงสรุปความรู้
ใหม่ (วัลลี สัตยาศัย, 2547: 16) ความรู้จึงเป็นสารสนเทศที่น าไปสู่การปฏิบัติ ความรู้เกิดขึ้น ณ จุดที่
ต้องการใช้ความรู้นั้น ความรู้เป็นสิ่งที่เกิดขึ้นกับบริบทและการกระตุ้นให้เกิดขึ้น ดังนั้นความรู้จะไม่มี
ประโยชน์เลยถ้าไม่น าไปสู่การกระท าและการตัดสินใจ (วิจารณ์ พานิช , 2548: 5-6) ซึ่งสอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของ นราลักษณ์ ผ่องปัญญา,(2561:264) พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์โดยใช้ปัญหาเป็นฐานผ่านกระบวนการกลุ่มมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียน และ Prayoon Wongchantra et al., (2017: 385) พบว่า กลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ย
ความรู้เกี่ยวกับมหาวิทยาลัยสีเขียวหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มากกว่าก่อนการเรียนรู้ และกฤติยา 
อรยาและคณะ (2559:1) พบว่า นักศึกษาครูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และมีความสามารถในการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และอุกฤต ทีงาม ,ประยูร วงศ์จันทรา, มานิตย์ 
ซาชิโย (2559:215) พบว่า ก่อนการเข้าร่วมกิจกรรมค่าย เยาวชนอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อมโดยใช้
กระบวนการสิ่งแวดล้อมศึกษา เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนก่อนและหลังการจัดกิจกรรม เยาวชน
ที่เข้าร่วมกิจกรรมมีความรู้หลังการจัดกิจกรรมมากกว่าก่อนการจัดกิจกรรม แสดงให้เห็นว่านิสิตที่
เรียนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ส่งผลให้นิสิตมีส่วนร่วมในการคิด วิเคราะห์ 
และอภิปรายกลุ่ม ท าให้นิสิตมีความสนใจในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นภายในกลุ่มส่งผลให้นิสิตมี
ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากข้ึนหลังจากการเรียน 
   2) นิสิตมีทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นผลมาจากแผนการ
สอนสิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งผู้วิจัย
ได้น ามาใช้ในการบูรณาการในกิจกรรมการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา ที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นซึ่งประกอบ
ไปด้วย 8 แผนการสอน ได้แก่ แผนที่ 1 ปัญหาขยะมูลฝอย แผนที่ 2 ปัญหาฝุ่นละออง PM2.5 แผนที่ 3 
ปัญหาน ้าเน่าเสีย แผนที่ 4 ปัญหาสารเคมีในการเกษตร แผนที่ 5 ปัญหามลพิษทางเสียง แผนที่ 6 
ปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า แผนที่ 7 ปัญหาไฟป่า แผนที่ 8 ปัญหาภาวะโลกร้อน ซึ่งในเนื้อหา
ของแผนการสอนได้เน้นปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็นส าคัญเพ่ือเป็นตัวกระตุ้น ผลักดันให้นิสิตเกิดทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อมผ่านกระบวนการคิด การวิเคราะห์ ในประเด็นปัญหาแล้วส่งผลให้นิสิตเกิดความตระหนัก 
เกิดการเปลี่ยนแปลงในด้านความคิด เกิดความรู้สึกที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมมาจากภายใน ท าให้ผู้เรียนเกิด
ค่านิยมในการมีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ส่งผลให้นิสิตมีทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมเพิ่มมากขึ้น ซึ่ง
สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการให้ความรู้อย่างมีระบบและแบบแผนในการพัฒนาทักษะ ทัศนคติ 
และประสบการณ์ ท าให้เกิดแนวคิดในการคิดเป็น ท าเป็นและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเป็น (เกษม จันทร์
แก้ว 2525:2)และสิ่งแวดล้อมศึกษา เป็นกระบวนการทางการศึกษาที่จะน ามาสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม
ที่ดี มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสร้างกระบวนการพัฒนาคนให้มีความตระหนักห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อมและ
ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้ต้องมีทัศนคติและมีทักษะในการแก้ปัญหาข้อขัดแย้งต่างๆ 
เกี ่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่เป็นปัญหาปัจจุบัน หรือเป็นการป้องกันปัญหาในอนาคต พร้อมที ่จะเกิด
พฤติกรรมของพลเมืองดีที่จะดูแลรักษา ป้องกันและใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมต่างๆ อย่าง
มีคุณค่าและยั่งยืน(วลัย พาณิช, 2534:65-73) และสิ่งแวดล้อมศึกษาคือกระบวนการที่จะท าให้คนเห็น
คุณค่าและเข้าใจหลักการของระบบความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมอันจะน าไปสู่การ
พัฒนาเจตคติ ความตระหนัก และความรับผิดชอบในการดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม รวมถึงการพัฒนา
ทักษะในการตัดสินใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและการสร้างจริยธรรมที่ดีในการปฏิบัติต่อสิ่งแวดล้อมเพ่ือ
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คุณภาพสิ่งแวดล้อมที่ดี (คงศักดิ์ ธาตุทอง 2547: 13) และสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนที่มุ่งสร้าง
ความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (Awareness, Attitude and Value) ดังนั้น
กระบวนการเรียนการสอนและการประเมินผลการเรียนรู้จึงมุ่งที่ความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยม
มากกว่าการเรียนรู้ที่มุ่งความรู้และความจ า (วินัย วีระวัฒนานนท์ , 2536: 4-5) และ ทัศนคติเป็น
ความคิดความเชื่อความคิดเห็นความรู้ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งคนใดคนหนึ่งสถานการณ์ใด
สถานการณ์หนึ่ง ซึ่งออกมาในทางประเมินค่าอาจเป็นไปในทางยอมรับหรือปฏิเสธก็ได้และความ
คิดเห็นเหล่านี้มีแนวโน้มที่จะก่อให้เกิดพฤติกรรมใดพฤติกรรมหนึ่งขึ้น   (สร้อยตระกูล (ติวยานนท์) 
อรรถมานะ, 2541: 64) และทัศนคติมีคุณสมบัติของแรงจูงใจในอันที่จะท าให้บุคคลประเมินผลและ 
เลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งหมายความต่อไปถึงการก าหนดทิศทางของพฤติกรรมจริง (รุ่งนภา บุญคุ้ม,2536: 
5) แสดงให้เห็นว่าการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้
ส่งผลให้นักเรียนมีทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากขึ้น จากผลการวิจัยซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ 
ธิชากร เอกทัศน์ และ ประยูร วงศ์จันทรา, (2560:341) พบว่า นิสิตกลุ่มตัวอย่างมีคะแนนเฉลี่ย
ทัศนคติต่อการใช้คู่มือสหกิจศึกษา โดยรวมหลังการใช้คู่มือสูงกว่าก่อนการใช้คู่มือ อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และอุกฤต ทีงาม , ประยูร วงศ์จันทรา , มานิตย์ ซาชิโย, (2559 : 216 ) พบว่า 
เยาวชนมีคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมหลังการจัดกิจกรรมมากกว่าก่อนการจัดกิจกรรม อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ วันเพ็ญ กันพล, ประยูร วงศ์จันทรา, (2560:563 ) พบว่า นิสิตที่
ใช้คู่มือฝึกประสบการณ์วิชาชีพสิ่งแวดล้อมศึกษาคิดเป็นร้อยละ 88.04  มีคะแนนเฉลี่ย ทัศนคติ หลัง
การฝึกอบรมสูงกว่าก่อนการฝึกอบรม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และณรงค์เดช นิมิตร , 
ประยูร วงศ์จันทรา, ชัยธัช จันทร์สมุด, (2558:192) พบว่า เจ้าหน้าที่ต ารวจสังกัดต ารวจภูธรจังหวัด
มหาสารคามมีค่าคะแนนเฉลี่ยทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ก่อนการทดลองน้อยกว่าหลังการทดลองการ
ถ่ายทอดความรู้ด้านกฎหมายสิ่งแวดล้อม  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ดังนั้น แสดงให้เห็นว่า
นิสิตที ่เร ียนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส ่งผลให้นิสิตมีทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อมเพ่ิมมากข้ึน 
   3) นิสิตมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เป็นผลมาจากการสอน
สิ่งแวดล้อมศึกษาโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ น ามาใช้ในการบูรณาการ
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยผู้สอนมีกระบวนการสอนโดยก าหนดให้ผู้เรียนมีการแบ่งกลุ่มการเรียนรู้
กลุ่มละเท่าๆกัน ซึ่งผู ้สอนจะเน้นให้ผู ้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาปัญหาที่ผู ้สอนได้ก าหนดขึ้นเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม และยกตัวอย่างปัญหาเป็นตัวกระตุ้น ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองโดยการสืบค้นข้อมูล
จากใบความรู้ มีการใช้กระบวนการคิด วิเคราะห์ รวบรวมข้อมูลร่วมกันภายในกลุ่ม พร้อมกับฟัง
บรรยายเนื้อหาสิ่งแวดล้อมจากผู้สอนโดยมีการสอดแทรกจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพื่อเป็นการสะท้อน
ความส าคัญเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมลงไปในการบรรยายท าให้นิสิตเกิดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  ซึ่งจริยธรรม
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สิ่งแวดล้อมเป็นหลักที่ควรประพฤติต่อธรรมชาติสิ่งแวดล้อมเพื่อให้ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมด ารงอยู่ได้
ตามดุลยภาพของธรรมชาติและยั่งยืน โดยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเป็นวิธีการจัดการสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์
ได้หันมาจัดการกับตัวเอง หรือเป็นการกลับมาปรับปรุงระบบการจัดการมนุษย์(ประยูร วงศ์จันทรา , 
2544:161-361) และรวมทั้งหลักเกณฑ์และ มาตรฐานของความประพฤติอันเป็นแนวทางในการ
ปฏิบัติต่อตนเอง ต่อผู้อื่น และต่อสังคมเพื่อให้เกิด สันติสุขในสังคมแห่งการเรียนรู้ตลอดชีวิต  (นาย
ฐากร สิทธิโชค, 2558:31) และสิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นกระบวนการเรียนแบบแก้ปัญหา (Problem 
Solving Oriented) ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอนจึงต้องเน้นกระบวนการเรียนแบบแก้ปัญหา โดย
มีเนื้อหาวิชาที่จะน าไปแก้ปัญหาคือ เรื่องของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรที่ผู้เรียนเผชิญอยู่ในสังคม
ปัจจุบัน (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2536:4-5) แสดงให้เห็นว่าการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหา
และกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ส่งผลให้นักเรียนมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพิ่มมากขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการศึกษาของ ประชุมพร เลาห์ประเสริฐ , (2562:52) พบว่า ผลของการสอนแบบ
สอดแทรกจริยธรรมต่อการพัฒนาจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ในนิสิตปริญญาตรี ค่าคะแนนเฉลี่ยจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และเอก
พงษ์ โสมาและสุรพงษ์ ชูเดช, (2563:419) พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้
สิ่งแวดล้อมศึกษาแบบบูรณาการ มีค่าเฉลี่ยจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหลังการทดลอง  สูงกว่าก่อนการ
ทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ ประยูร วงศ์จันทราและคณะ, (2560:85) พบว่า 
ก่อนเรียนนิสิตมีจริยธรรมโดยรวมเท่ากับ 2.59 อยู่ในระดับเพ่ือญาติมิตรพวกพ้องและหลังเรียนนิสิตมี
จริยธรรมโดยรวมเท่ากับ 3.31อยู่ในระดับเพื่อสังคมเมื่อเปรียบเทียบจริยธรรมก่อนและหลังเรียน
พบว่านิสิตมีจริยธรรมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น นิสิตที่
เรียนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ส่งผลให้นิสิตมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพ่ิม
มากขึ้น 
 5.3.3 นิสิตที ่มีเพศต่างกัน มีความรู ้เกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ ่งแวดล้อมและ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน เป็นผลมาจากการจัดรูปแบบการสอนให้มีเนื้อหาที่ครบถ้วนและ
สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก าหนดตามแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการ
กลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมาเป็นสื่อที่ใช้ในการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่นิสิต ซึ่งผู้สอน
มีกระบวนการสอนที่เน้นกระบวนการกลุ่มเพื่อให้ผู้เรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มสามารถ
คิดวิเคราะห์ และอภิปรายกลุ่มร่วมกันมีการใช้เทคนิคการสร้างบรรยากาศกลุ่มที่ดีและเหมาะสม เป็นกล
ยุทธ์ที่มีผลต่อการเปิดเผยความคิด ความรู้สึก ประสบการณ์ของสมาชิกในกลุ่ม โดยใช้ประเด็นปัญหาเป็น
ตัวกระตุ้นให้เกิดความสนใจเป็นการสร้างให้นิสิตเห็นคุณค่าเกิดความตระหนักและเข้าใจถึงปัญหา
สิ่งแวดล้อมและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมร่วมถึงการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมมากขึ้น ท าให้ผู้เรียนเกิด
การพัฒนาด้านความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเพิ่มมาก
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ขึ้นทั้งนิสิตเพศชายและเพศหญิง ซึ่งในกระบวนการถ่ายทอดนั้นนิสิตเพศชายและเพศหญิงจะได้รับ
การถ่ายทอดความรู้ในรูปแบบ วิธีการ กระบวนการและสื่อประกอบการเรียนที่เหมือนกัน เพื่อแสดง
ถึงความเท่าเทียมกัน ส่งผลให้นิสิตเพศชายและนิสิตเพศหญิงมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อม จริยธรรมสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน ซึ่งการถ่ายทอดความรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็นศิลปะการ
น าความรู้ทางสิ่งแวดล้อมถ่ายทอดด้วยบุคคลและเครื่องมืออุปกรณ์ที่เป็นสิ่งกลางสู่ประชากรเป้าหมาย 
(เกษม จันทร์แก้ว,2536 : 147) สิ่งแวดล้อมศึกษาเป็นการเรียนที่มุ่งสร้างความตระหนัก ทัศนคติ และ
ค่านิยมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (Awareness, Attitude and Value) ดังนั้นกระบวนการเรียนการสอน
และการประเมินผลการเรียนรู้จึงมุ่งที่ความตระหนัก ทัศนคติ และค่านิยมมากกว่าการเรียนรู้ที ่มุ่ง
ความรู้และความจ า  (วินัย วีระวัฒนานนท์, 2536: 4-5) และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเป็นวิธีการจัดการ
สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์ได้หันมาจัดการกับตัวเอง มุ่งท่ีจะเข้าใจสิ่งแวดล้อมและสร้างระบบความสัมพันธ์ที่
เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอย่างมีความเอ้ืออาทรซึ่งกันและกันให้ด ารงอยู่อย่างยั่งยืน (ประยูร วงศ์จันทรา 
2544:161-361) และการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนไปศึกษาค้นคว้าศึกษาความรู้ด้วยวิธี การ
ต่างๆ เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาโดยการสืบค้นข้อมูลหาความรู้หรือทักษะต่างๆแล้วน าความรู้ที่
ค้นหามาเล่าสู่กันฟังพร้อมทั้งร่วมกันอภิปรายร่วมกัน เรียนรู้แล้วลงสรุปความรู้ใหม่(วัลลี สัตยาศัย , 
2547: 16) ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของประวิทย์ สุทธิบุญ , เพ็ญแข ธรรมเสนานุภาพ , ประยูร วงศ์
จันทรา, (2558 : 207) พบว่า นักเรียนที่มีเพศแตกต่างกันมีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม ของนักเรียนที ่ไม่แตกต่างกัน และ Kannika Sookngam, 
PrayoonWongchantra & Wutthisak Bunnaen, (2564:12) พบว่า นิสิตที่มีเพศต่างกันมีความรู้
และจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการอนุรักษ์ดิน น ้า และป่าไม้ตามศาสตร์พระราชา ไม่แตกต่างกัน 
และThinkamchoet, J. and Wongchantra, P. (2018: 2077-2093) พบว่า เยาวชนที่มีเพศต่างกัน
มีความรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ไม่แตกต่างกัน และประยูร วงศ์จันทรา , และ
คณะ, (2559:853) พบว่า หลังการฝึกอบรมนิสิตที่เข้าฝึกอบรมมีทัศนคติต่อผลิตภัณฑ์สีเขียว สูงกว่า
ก่อนการฝึกอบรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และหยาง ชุอิ๋งหยางและคณะ (2019 :148) 
พบว่า พฤติกรรมจริยธรรมทางสิ่งแวดล้อมของนักเรียนเพศต่างกันมีค่าเฉลี่ยของ พฤติกรรมจริยธรรม
ทางสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน และสถาพร ชูทองรัตนะ , ประยูร วงศ์จันทรา, บัญญัติ สาลี, (2558: 
223) พบว่า ความรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาพ้ืนบ้านในการอนุรักษ์ ทรัพยากรป่าและน ้า จ าแนกตามเพศไม่
แตกต่างกัน ทัศนคติต่อการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน ้า จ าแนกตามเพศไม่แตกต่างกันและการมีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าและน ้าจ าแนกตามเพศ  ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ. 05 ดังนั้น การเรียนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ส่งผลให้นิสิตที่มีเพศ
ต่างกัน มีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและจริยธรรมสิ่งแวดล้อมไม่แตกต่างกัน 
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5.4 ข้อเสนอแนะ 
 5.4.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้  
  1) ควรศึกษากระบวนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้ เช่น การคิดเกี่ยวกับปัญหา สาเหตุ ผลกระทบ การแก้ปัญหาและมาตรการป้องกัน
ปัญหา  
  2) ควรจัดระยะเวลาการเรียนการสอนกับเนื้อหาให้เหมาะสม ต่อกิจกรรม การสืบค้น
ความพร้อมของชิ้นงานและการน าเสนอ 
  3) ควรศึกษารายละเอียดของเนื้อหาให้ละเอียดเพื่อใช้พิจารณา ความเหมาะสม ความ
สอดคล้องกับรายวิชาที่ต้องการจะพัฒนา      
 5.4.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป  
  1) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างการสอนโดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้กับการสอนในรูปแบบอื่น เช่น การสอนโดยการใช้ชุมชนเป็นฐานการเรียนรู้ 
  2) ควรมีการศึกษาตัวแปรเพิ่มการมีส่วนร่วมของนิสิต น ากิจกรรมการเรียนรู้ในสถานที่
จริงเข้ามาผสมผสานเพื่อเป็นการเพิ่มทักษะ สร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้และเกิดองค์ความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมมากยิ่งข้ึน 
  3) ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ก าหนดปัญหา สถานการณ์หรือสถานที่
ที่ผู้เรียนสนใจด้วยตนเอง  
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เครื่องมือที่ใช้ในการถ่ายทอด 

“ตัวอย่างแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา  
โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้” 
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เรื่อง  ปัญหาสารเคมีในการเกษตร                                                                        เวลา 
3 ช่ัวโมง  
 
1. สาระส าคัญ 
 ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาประเทศไทยซึ่งเป็นประเทศเกษตรกรรม มีแนวโน้มพึ่งพา
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชมากขึ้น จากสถิติของส านักควบคุมพืชและวัสดุทางการเกษตร ได้รายงานมูลค่า
การน าเข้าวัตถุอันตรายทางการเกษตรประเภทสารเคมี ในปี 2554 พบว่า มีมูลค่าการน าเข้าเป็น
จ านวนมากกว่า 22,034 ล้านบาท (คณะท างานพัฒนาการพัฒนาคุณภาพชีวิต สาธารณสุข และ
คุ้มครองผู้บริโภค, 2559: ออนไลน์) แม้ว่าสารเคมีทางการเกษตรจะมีประโยชน์ต่อการควบคุมการ
ระบาดของโรคและแมลงศัตรูพืชได้ระดับหนึ่ง แต่ก็มีความเป็นพิษโดยตัวสารเคมีเองอยู่ด้วย ประกอบ
กับการใช้สารเคมี ที่ไม่ถูกต้องของตัวเกษตรกร และการใช้ที่มากเกินความจ าเป็น รวมทั้งการใช้โดย
ปราศจากนโยบายและมาตรการทางกฎหมายที่ควบคุมอย่างเข้มงวด จึงส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาต่อ
สุขภาพเกษตรกรและผู้บริโภค เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งเป็นปัจจัยที่ท าให้เกิดความสูญเสียทาง
เศรษฐกิจทั้งในระยะสั้นและระยะยาว 
 
2. วัตถุประสงค์การเรียนรู้  
 2.1 เพ่ือให้นิสิตมีความรู้เกี่ยวกับปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 2.2 เพ่ือให้นิสิตมีทัศนคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม 
 2.3 เพ่ือให้นิสิตมีจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 ความหมายของปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 3.2 ประเภทของปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 3.3 สาเหตุของปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 3.4 ผลกระทบที่เกิดจากปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 3.5 แนวทางการแก้ไขปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 3.6 วิธีการป้องกันปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 
4. กิจกรรม 
 ขั้นเตรียมการเรียนการสอน 
 4.1 ร่วมกันแบ่งกลุ่ม  ๆละเท่า  ๆกัน 
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  1) แนะน าตัวครูผู้สอนและสร้างความสนใจให้แก่นิสิต แนะน ารายวิชา อธิบายหัวข้อ 
แนะน าสื่อที่จะใช้ในการเรียนการสอน     
    2) ให้นิสิตจัดการแบ่งกลุ่มๆ ละเท่าๆ กัน   
  3) ครูผู้สอนตั้งค าถาม เพื่อให้นิสิตแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับปัญหาสารเคมีใน
การเกษตร สถาน- 
การณ์สารเคมีในการเกษตรในปัจจุบัน และมีความเกี่ยวข้องกับนิสิตอย่างไรบ้าง  
   4) ให้นิสิตท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับปัญหาสารเคมีในการเกษตร ก่อนเรียน 
 ขั้นด าเนินการเรียนการสอน 
 4.2 ผู้สอนก าหนดประเด็นปัญหา โดยให้นิสิตศึกษาข้อมูลปัญหาสารเคมีในการเกษตรของประเทศ
ไทยโดยรวมว่า ปัญหาเกิดจากอะไร ส่งผลอย่างไร จากใบความรู้ วีดีโอ และฟังบรรยายจากสื่อน าเสนอทาง
คอมพิวเตอร์ (Power Point) เพ่ือศึกษาปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 4.3 ร่วมกันศึกษาหาสาเหตุของปัญหาสารเคมีในการเกษตร โดยให้นิสิตร่วมกันในกลุ่มคิด

วิเคราะห์ จับประเด็นสาเหตุของปัญหาออกมาเป็นประเด็นย่อยๆ ให้เกิดความเข้าใจและอธิบาย

ร่วมกันว่าสาเหตุปัญหาสารเคมีในการเกษตรเกิดจากอะไร 

 4.4 ร่วมกันศึกษาผลกระทบของปัญหาสารเคมีในการเกษตร โดยให้นิสิตร่วมกันในกลุ่มคิด

วิเคราะห์ ผลกระทบที่เกิดขึ้นมีอะไรบ้าง ส่งผลอย่างไร และมากน้อยเพียงใด 

 4.5 ร่วมกันหาแนวทางแก้ไขของปัญหาสารเคมีในการเกษตร โดยให้นิสิตร่วมกันวิเคราะห์

ปัญหา สาเหตุและผลกระทบที่เกิดขึ้น แล้วให้นิสิตคิดวิเคราะห์ร่วมกันเพื่อหาแนวทางในการแก้ไข

ปัญหาสารเคมีในการเกษตรออกมาเป็นรายข้อ 

 4.6 ร่วมกันหาวิธีป้องกันปัญหาสารเคมีในการเกษตร โดยให้นิสิตร่วมกันคิดวิเคราะห์เพ่ือหา
แนวทางการป้องกันปัญหาหรือมาตรการป้องกันปัญหาสารเคมีในการเกษตร พร้อมน าเสนอหน้าชั้น
เรียน 
 ขั้นสรุปและประเมินผล  

 4.7 ร่วมกันสรุปผลการเรียนและประเมินผลเรื่องปัญหาสารเคมีในการเกษตร ดังนี้ 

  1) ให้นิสิตระดมความคิด ร่วมกันสรุปผล วิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดแล้วร่วมกันสร้างสื่อ

น าเสนอด้วยกระดาษโฟร์ชาร์ทแล้วน าเสนอผลการศึกษาปัญหาสารเคมีในการเกษตร  
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  2) ครูผู้สอนสรุปเนื้อหาการเรียนรู้ที่เรียนภายในห้องเรียนและกล่าวถึงประโยชน์ที่นิสิต

ได้รับในการเรียน   

  3) ให้นิสิตท าแบบฝึกหัดเกี่ยวกับปัญหาสารเคมีในการเกษตร หลังเรียนและประเมินผล

ตามเกณฑ์ที่ได้ก าหนดไว้ 

5. สื่อ อุปกรณ์ และแหล่งเรียนรู้ 
 5.1 ใบความรู้ เรื่อง ปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 5.2 วีดีโอ เรื่อง ปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 5.3 สื่อ Power Point. 
 5.4 กระดาษโฟร์ชาร์ท 
 5.5 ปากกาเคมี 
6. การวัดและประเมินผล 
 6.1 แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
  6.2 แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
  6.3 แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 
 
 

ใบความรู้เรื่อง ปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
   
 
1. ความหมายของปัญหาสารเคมีในการเกษตร  
 ราชกิจจานุเบกษา (2549: เว็บไซต์) สารเคมีทางการเกษตร ในบทความนี้ยึดถือตาม
ประกาศคณะกรรมการมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติที่ได้ให้นิยามค าว่า “วัตถุอันตราย
ทางการเกษตร” หมายถึง สารที่มีจุดมุ่งหมายใช้เพ่ือป้องกัน ท าลาย ดึงดูด ขับไล่ หรือควบคุมศัตรูพืช
และสัตว์หรือพืชและสัตว์ที่ไม่พึงประสงค์ไม่ว่าจะเป็นการใช้ระหว่างการเพาะปลูก การเก็บรักษา การ
ขนส่ง การจ าหน่าย หรือระหว่างกระบวนการผลิตสินค้าเกษตรและอาหาร หรือเป็นสารที่อาจใช้กับ
สัตว์เพื่อควบคุมปรสิตภายนอกและให้หมายความรวมถึง สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช สารท า
ให้ใบร่วง สารท าให้ผลร่วง สารยับยั้งการแตกยอดอ่อน และสารที่ใช้กับพืชผลก่อนหรือหลังการเก็บ
เกี่ยว เพื่อป้องกันการเสื่อมเสียระหว่างการเก็บรักษาและการขนส่ง แต่ไม่รวมถึงปุ๋ย สารอาหารของ
พืชและสัตว์วัตถุเจือปนอาหารและยาส าหรับสัตว์  
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 เครือข่ายเตือนภัยสารเคมีก าจัด ศัตรูพืช (2555: ออนไลน์) ความหมายของค านิยาม
ดังกล่าวข้างต้นสอดคล้องกับนิยามของค าว่า Pesticide ของ คณะกรรมาธิการมาตรฐานอาหาร
ระหว่างประเทศ (Codex Alimentarius Commission : CAC ) และ องค์การอาหารและเกษตรแห่ง
สหประชาชาติ (Food and Agriculture Organization of the United Nation : FAO) ที ่ระบุว่า 
Pesticide หมายถึง สารหรือส่วนผสมของสารที่ใช้เพื่อการป้องกัน หรือท าลาย หรือควบคุมศัตรูพืช 
รวมถึงพาหะของโรคในมนุษย์หรือสัตว์ ชนิดของพืชหรือสัตว์ที่ไม่ต้องการและ ก่อให้เกิดความเสียหาย
กับผลผลิต กระบวนการผลิต การจัดเก็บ การขนส่งหรือการตลาดของอาหาร สินค้าการเกษตร ไม้
ผลิตภัณฑ์จากไม้หรืออาหารสัตว์หรือหมายถึงสารที่ใช้กับสัตว์เพื่อที่จะควบคุมแมลง แมง หรือศัตรูที่
อยู่บนหรืออยู่ในร่างกาย นอกจากนี้ยังหมายถึงสารที่ใช้ควบคุมการเจริญเติบโต สารท าให้ ใบร่วง สาร
ดูดความชื้นหรือสารที่ใช้ในผลไม้เพื่อป้องกันการร่วงก่อนก าหนด และหมายถึงสารที่ใช้กับ ผลผลิต
ก่อนหรือหลังการเก็บเกี่ยวเพื่อป้องกันผลผลิตจากการเสื่อมสภาพระหว่างการจัดเก็บและ การขนส่ง 
โดยในที่นี้ไม่รวมถึงปุ๋ยหรือสารแอนตีไบโอติกหรือสารเคมีอื่น ๆ ที่ใช้ในสัตว์เพื่อวัตถุประสงค์อื่น ๆ 
เช่น การเร่งการเจริญเติบโตหรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการเจริญพันธุ์  
 บริษัท เอราวัณเคมีเกษตร จ ากัด (2561: ออนไลน์) สารก าจัดวัชพืช (Herbicide) เป็นสาร
ที่มีคุณสมบัติในการใช้ก าจัดวัชพืช หรือพืชที่ไม่ต้องการให้ขึ้นในช่วงระยะใดระยะหนึ่ง เพื่อไม่ให้มี
วัชพืชขึ้นแข่งขันกับการเจริญเติบโตของพืชปลูก โดยไม่ให้มีผลความเป็นพิษของสารต่อพืชหรือมีน้อย
ที่สุด เพ่ือให้พืชปลูกมีการเจริญเติบโตที่ดี ได้ผลผลิตดีตามท่ีต้องการ หรืออาจเป็นการก าจัดวัชพืชในที่
ที่ไม่ต้องการให้มวีัชพืชขึ้น เช่น ที่รก- 
ร้าง ข้างถนน ทางรถไฟ โบราณสถาน ป่าไม้ สวนผลไม้ สวนยาง ปาล์มน ้ามัน ฯลฯ เป็นต้น 
 สารก าจัดวัชพืชอาจเป็นสารประเภทที่ใช้เพื่อควบคุมการงอกของเมล็ดวัชพืชที่ก าลังงอก 
(pre-emergence) หรืออาจเป็นประเภทที่ใช้ก าจัดต้นอ่อนวัชพืชที่งอกข้ึนมาแล้วแต่ต้นยังเล็ก (early 
post – emergence) หรือใช้ก าจัดต้นวัชพืชที่ต้นโตแล้ว (post- หรือ late post – emergence) 
 สารก าจัดวัชพืชยังอาจเป็นสารชนิดที่เลือกท าลายเฉพาะวัชพืช โดยไม่เป็นอันตรายต่อพืช
ปลูก (ถ้าพ่นสารอย่างถูกต้องตามค าแนะน า ทั้งชนิดของสารที่ใช้กับชนิดของพืชปลูก วิธีการใช้ อัตรา
การใช้ ระยะเวลาการใช้ เครื่องมือที่ใช้พ่น ฯลฯ เป็นต้น) แต่สารที่เลือกท าลายดังกล่าว อาจกลายเป็น
สารไม่เลือกท าลายได้ ถ้ามีการใช้สารสูงเกินอัตรามากจนพืชนั้นไม่สามารถทนทานได้ หรือการพ่นสาร
ที่ไม่เป็นอันตรายต่อพืชที่พ่น แต่ละอองสารที่พ่นอาจปลิวไปโดนพืชอื่นที่ปลูกข้างเคียงที่ไม่ใช่พืชที่ใช้
กับสารชนิดนั้น ก็จะมีผลท าให้พืชข้างเคียงนั้นเป็นพิษหรือตายได้ เช่นเดียวกับการพ่นสารก าจัดวัชพืช
ประเภทไม่เลือกท าลาย ที่สามารถเป็นพิษกับพืชทุกชนิด การพ่นสารประเภทนี้ผู้พ่นจะต้องใช้ความ
ระมัดระวังมาก ที่จะไม่ให้ละอองสารปลิวไปโดนพืชอื่น ๆ ที่อยู่ใกล้เคียงที่ไม่ต้องการพ่น ท าให้พืชที่
โดนสารเป็นพิษเสียหาย จนอาจเป็นข้อพิพาทระหว่างกันได้ การใช้สารก าจัดวัชพืชตามอัตราที่แนะน า
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หรือก าหนด อย่างถูกต้องตามวิธีการใช้ จะสามารถควบคุมหรือก าจัดวัชพืชได้โดยพืชปลูกไม่เป็นพิษ 
หรือสามารถทนต่อสารได้และเจริญเติบโตให้ผลผลิตเป็นปรกต ิ
 
2. ปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 ปัญหาสุขภาพท่ีส าคัญคือ อันตรายจากการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช เนื่องจากเกษตรกรส่วน
ใหญ่ใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชอย่างแพร่หลาย เพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตร และมีเกษตรกรส่วนใหญ่
มีพฤติกรรมการใช้สารเคมีฯที่ไม่ถูกต้อง ปลอดภัย ท าให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพทั้งเฉียบพลันและ
เรื้อรัง อาการแสดงเฉียบพลันมีตั้งแต่ระดับเล็กน้อยจนรุนแรงถึงแก่ชีวิต ขึ้นอยู่กับระดับความเข้มข้น 
ความเป็นพิษ และปริมาณที่ได้รับ ส่วนอาการเรื้อรังสารเคมีก าจัดศัตรูพืชจะสะสมในระบบต่าง ๆ ของ
ร่างกายท าให้เกิดความผิดปกติและโรคต่าง ๆ เช่น มะเร็งสารเคมีก าจัดศัตรูพืชสามารถเข้าสู่ร่างกายได้
หลายทาง โดยการสัมผัสทางผิวหนัง การสูดหายใจละอองที่ฟุ้งกระจายในอากาศ และการรับประทาน
อาหารและน ้าดื่มที่มีสารเคมีปนเปื้อน ซึ่งพฤติกรรมการใช้สารเคมีที่ไม่ปลอดภัยนั้นท าให้เกษตรกรผู้
อาศัยในชุมชน และผู้บริโภคมีความเสี่ยงจากการได้รับอันตรายจากสารเคมีเพิ่มขึ้น  (กรมควบคุมโรค, 
2557 : เว็บไซต์) 
 ปัญหาที่พบจากการใช้สารเคมีและยาก าจัดแมลงศัตรูพืช เช่น ปัญหาที่เกษตรกรพบ ได้แก่ 
การดื้อยาของพวกวัชพืช เมื่อวัชพืชมีการดื้อยาก าจัดแมลงศัตรูพืช เกษตรกรจึงต้องมีการใช้ยาก าจัด
แมลงศัตรูที ่มากขึ้น ส่งผลให้มีสารเคมีตกค้างในพืชและสิ่งแวดล้อมเพิ่มมากขึ้น จะเป็นการส่งผล
โดยตรงกับตัวของเกษตรกรรวมถึงผู้บริโภคเองอีกด้วย ซึ่งจะท าให้เป็นอันตรายต่อร่างกายของตัวเรา
เอง (กรมควบคุมโรค, 2557: เว็บไซต์) 

ปัญหาการใช้สารเคมีในปริมาณที่มากเกินความจ าเป็น ท าให้เกิดการตกค้างของสารเคมีใน
ดิน น ้า ผลผลิตทางการเกษตร และห่วงโซ่อาหาร เพราะสารเคมีก าจัดศัตรูพืชทุกชนิดเป็นพิษต่อ
สิ่งมีชีวิต หากใช้เกินความจ าเป็นหรือขาดความระมัดระวังในการใช้แล้ว จะท าให้เกิดอันตรายต่อ
สุขภาพอนามัยของประชาชนได้ (เกษมศักดิ์ สุขแก้ว, 2558: เว็บไซต์) 
   
3. สาเหตุปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 ปัจจุบันประเทศไทยมีประชากรเพิ่มขึ้นเรื ่อย ๆ ท าให้มีการขยายตัวทางด้านเศรษฐกิจ
เพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว จึงได้มีการน าเทคโนโลยีใหม่ๆ เข้ามาช่วยในการเพิ่มผลผลิตด้านอาหารให้
เพียงพอกับผู้บริโภค ดังนี้  (เกษมศักดิ์ สุขแก้ว, 2558: เว็บไซต์) 
  3.1 การน าสารเคมีก าจัดศัตรูพืชเข้ามาช่วยในการเพาะปลูกเพื ่อเพิ ่มผลผลิตทาง
การเกษตร เป็นเหตุให้เกิดปัญหาตามมามากมายหลายอย่าง  
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  3.2 ในระบบตลาดหรือสังคมทุนนิยม เกษตรกรจะตัดสินใจผลิตพืชชนิดใดก็ขึ้นอยู่กับ
ผลตอบแทนสุทธิหรือรายได้สุทธิที่จะได้รับจากการผลิต รายได้สุทธิต่อไร่จากการผลิตของเกษตรกร ก็
จะข้ึนอยู่กับราคาและจ านวนของผลผลิตนั้น รวมทั้งราคาและจ านวนปัจจัยการผลิต ซึ่งรวมถึงสารเคมี
ที่ใช้การลดหรือเลิกใช้สารเคมีอาจท าให้ผลผลิตที่ได้น้อยลง รวมทั้งเกิดความเสียหายจากศัตรูพืช  
  3.3 เกษตรกรจะตัดสินใจโดยพิจารณาว่ารายได้ที่เป็นตัวเงินที่ได้รับน้อยลงจากความ
เสียหายของผลผลิตจะคุ้มกับต้นทุนในส่วนของสารเคมีที่ลดลงหรือไม่ การที่เกษตรกรไม่สามารถแบก
รับความเสี่ยง และความไม่แน่นอนของรายได้ ท าให้เกษตรกรตัดสินใจโดยไม่ค านึงว่าการลดการใช้
สารเคมีจะท าให้เกิดประโยชน์หรือสวัสดิการต่อสังคมในเชิงมหาภาคสูงขึ้นเท่าใด  

    
4. ผลกระทบท่ีเกิดจากปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 สารเคมีในสารปราบศัตรูพืช สารเคมีใด ๆ ก็ตามที่น ามาใช้เพื่อฆ่าท าลายหรือยับยั้งการ
เจริญเติบโตของวัชพืช ไม่ว่าจะเป็นในขณะที่วัชพืชงอกขึ้นมาแล้วหรือยั งเป็นเมล็ดอยู่ ตลอดจน
ชิ้นส่วนต่าง ๆ ของวัชพืชที่ขยายพันธุ์ได้ที่อยู่ในดินหรืออยู่บนดิน เป็นสารที่ใช้ป้องกันท าลาย ไล่ และ
ลดปัญหาของศัตรูพืชและสัตว์ก่อความร าคาญ เช่นเพลี้ย หนอนผีเสื้อ ตั๊กแตน จิ้งหรีด เป็นต้น สาร
ก าจัดศัตรูพืชอาจเป็นสารเคมี หรือสารชีวภาพ ที่ใช้ในการท าลาย หรือยับยั้งการเจริญเติบโตของสัตว์ 
หรือวัชพืช ที่ส่งผลกระทบต่อพืชที่เพาะปลูกให้มีปริมาณลดลง ปัจจุบันมีการใช้กันอย่างแพร่หลาย แต่
การใช้สารเคมีนั้นมีผลกระทบต่อผู้ผลิตและผู้บริโภคอีกเช่นกันการ ที่ได้รับสารเคมีติดต่อกันเป็น
เวลานาน อาจท าให้เกิดโรคต่าง ๆได้ เช่น โรคผิวหนัง โรคเก่ียวกับระบบทางเดินหายใจ เป็นต้น (เกษม
ศักดิ์ สุขแก้ว, 2558: เว็บไซต์) 

4.1 ผลกระทบต่อสุขภาพ 
  สารก าจัดศัตรูพืช อาจส่งผลกระทบต่อสุขภาพให้แย่ลงทั้งแบบเฉียบพลันและเรื้อรังได้
กับผู้ที่ได้รับสารก าจัดศัตรูพืชโดยตรง เช่น อาจท าให้เกิดอาการระคายเคืองต่อผิวหนังและตา หรือ 
อาการที่รุนแรง อย่างมะเร็ง เป็นต้น และมีหลักฐานที่เชื่อได้ว่า การได้รับสารก าจัดศัตรูพืช มีผลกับ 
ความบกพร่องของระบบประสาท การเกิดที่ผิดปกติ และการตายของทารกตัวอ่อน รวมถึงความ
ผิดปกติทางพัฒนาการของระบบประสาทถึงแม้ว่าเกษตรกรจะมีการป้องกันเป็นอย่างดีแต่จะแน่ใจได้
เช่นใดว่าจะสามารถช่วยยับยั้งการถูกสารเคมีโดยตรงจากการจับ หรือสูดดมเข้าสู่ร่างกายได้ ถึงแม้ว่า
จะแต่งกายรัดกุมแล้วก็ตามส่วนผู้บริโภคจะมั่นใจได้อย่างไรว่าท าการล้างผักผลไม้ได้สะอาดเพียงพอ
แล้ว สารเคมีอาจเข้าไม่สู้ร่างกายได้ง่ายเลยจากการรับประทานเข้าไปทางปาก และผลจากการรับ
สารเคมีเข้าไปของคนในสังคมไทยอาจท าให้เกิดโรคเพ่ิมขึ้น สารเคมีป้องกันก าจัดศัตรู พืชสามารถเข้า
สู่ทางร่างกายได้ 3 ทาง คือ (เกษมศักดิ์ สุขแก้ว, 2558: เว็บไซต์) 
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  1) ทางผิวหนัง (โดยการซูดดมเข้าทางผิวหนัง) มีการศึกษาพบว่าร้อยละ90 ของสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชจะเข้าสู่ร่างกายผ่านทางผิวหนังโดยตรง เช่นเมื่อเกษตรกรสัมผัสกับพืชผลที่เพ่ิงจะฉีดพ่น
สารเคมีก าจัดศัตรูพืชหรือเมื่อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชสัมผัสผิวหนัง หรือเสื้อผ้าที่เปียกชุ่มด้วยสารเคมี
ก าจัดศัตรูพืช หรือเมื่อเกษตรกรผสมสารเคมีก าจัดศัตรูพืชด้วยมือเปล่า หรือเมื่อสมาชิกในครอบครัว
ซักเสื้อผ้าที่ปนเปื้อนสารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
  2) ทางการหายใจ (โดยการสูดดม) เกษตรกรที่ฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืช หรือผู้คนที่
อยู่ใกล้กับผู้ฉีดพ่นสารเคมีก าจัดศัตรูพืชจะได้รับสารเคมีก าจัดศัตรูพืชผ่านทางการหายใจได้ง่ายที่สุด
โดยเฉพาะอย่างยิ่งสารเคมีที่อันตรายที่สุดคือสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ไม่มีกลิ่น เพราะเกษตรกรจะไม่
รู้สึกตัวเลยว่าได้สูดดมสารเคมีก าจัดศัตรูพืชเข้าไป 
  3) ทางปาก (โดยการกิน) เกิดขึ้นได้เมื่อคนเราดม กินสารพิษโดยบังเอิญหรือโดยเจตนา 
เช่น โดยการกนอาหารที่ปนเปื้อนสารเคมีหรือดื่มน ้าที่ปนเปื้อนสารเคมีเข้าไป  
 4.2 ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 
  มนุษย์มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมอย่างแนบแน่นในอดีตปัญหาเรื่องความสมดุลของ
ธรรมชาติตามระบบนิเวศยังไม่เกิดขึ้นมากนัก ทั้งนี้เนื่องจากผู้คนในยุคต้น ๆ นั้น มีชีวิตอยู่ใต้อิทธิพล
ของธรรมชาติ ความเปลี่ยนแปลงทางด้านธรรมชาติและสภาวะแวดล้อมเป็นไปอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
จึงอยู่ในวิสัยที่ธรรมชาติสามารถปรับดุลของตัวเองได้ กาลเวลาผ่านมาจนกระทั้งถึงระยะเมื่อไม่กี่สิบปี
มานี้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในทศวรรษที่ผ่านมา (ระยะสิบปี) ซึ่งเรียกกันว่า "ทศวรรษแห่งการพัฒนา" นั้น 
ปรากฏว่าได้เกิดมีปัญหารุนแรงด้านสิ่งแวดล้อมขึ้นในบางส่วนของโลกและปัญหาดังกล่าวนี้ ก็มี
ลักษณะคล้ายคลึงกันในทุกประเทศทั้งที่พัฒนาแล้วและก าลังพัฒนา เช่น ปัญหาทางด้านภาวะมลพิษ
ที่เกี ่ยวกับน ้า ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติที่เสื ่อมสลายและหมดสิ้นไปอย่างรวดเร็ว สารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชที่ส่งผลกระทบทางสิ่งแวดล้อมมากกว่า 98% ของยาฆ่าแมลง และ 95% ของยาปราบวัชพืช 
ที่ฉีดพ่น กระจายได้สู่พื้นอ่ืน ๆ นอกเหนือจากพ้ืนที่เป้าหมาย รวมถึงเข้าไปถึงสิ่งมีชีวิตที่ไม่ใช่เป้าหมาย 
อากาศ น ้า และดิน สารก าจัดศัตรูพืชเป็นสาเหตุหนึ่งของมลภาวะของแหล่งน ้าและดิน ท าให้ผู้ที่ใช้
แหล่งน ้านั้น ๆ ได้รับสารเคมีเข้าไปในร่างกายโดยที่ไม่คาดคิดมาก่อนว่าจะมีสารเคมีตกค้างมาถึงที่
บริเวณเหล่านี้ด้วย และอาจท าให้สัตว์ที ่มาดื่มน ้านั้นได้รับอันตราย ศัตรูพืชเองยังอาจเกิดความ
ต้านทานต่อสารก าจัดศัตรูพืช (อาการดื้อยา) ขึ้นได้ ซึ่งท าให้เกิดความต้องการสารก าจัดศัตรูพืชชนิด
ใหม่ หรือ อาจท าให้ต้องใช้สารก าจัดศัตรูพืชเดิมในปริมาณที่สูงขึ้น ซึ่งวิธีหลังนี้จะยิ่งผลกระทบด้านลบ
แก่สิ่งแวดล้อม ดินที่ได้รับสารเคมีเป็นจ านวนมากและยาวนานสะสมมาหลายปีเกิดการสูญเสียสารที่
ท าให้ดินอุดมสมบูรณ์ อาจเกิดดินเปรี้ยว หรือดินเค็ม ได้ถ้ามีการสะสมไปเรื่อย ๆ ในการใช้สารก าจัด
ศัตรูพืชนั้น ส่วนใหญ่ไม่สามารถใช้ให้มีผลเฉพาะต่อศัตรูพืชที่ต้องการเท่านั้น มีผู้ประมาณว่าปริมาณ
สารก าจัดศัตรูพืชที่ใช้จะถูก ต้องศัตรูพืชเพียงไม่ถึงร้อยละ 1 ส่วนที่เหลือก็จะกระจายไปทั่ว ซึ่งท าให้
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เกิดผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง คือ ศัตรูธรรมชาติที่ อาศัยอยู่บริเวณเดียวกับ
ศัตรูพืช เช่น ตัวห ้า และตัวเบียน ศัตรูธรรมชาติเหล่านี้มักจะอ่อนแอต่อสารก าจัดศัตรูพืชยิ่งกว่า
ศัตรูพืช ท าให้ประชากรลดลงอย่างรวดเร็ว ศัตรูธรรมชาติเหล่านี้คือกลวิธีทางธรรมชาติที่คอยควบคุม
ประชากรของศัตรูพืช เมื่อถูกท าลายลงมาก ๆ เข้า ท าให้แมลงหรือโรคซึ่งไม่เคยระบาดท าลายพืชมา
ก่อนกลับกลายเป็นศัตรูพืชชนิดใหม่และรุนแรงได้ หรือแม้กระทั่งท าให้ศัตรูพืชที่ระบาดอยู่แล้วระบาด
หนักยิ่งขึ้นไปอีก สิ่งมีชีวิตอีกจ าพวกหนึ่งที่ได้รับผลกระทบจากสารก าจัดศัตรูพืชก็คือ พวกที่ช่วยผสม
เกสร ซึ่งส่วนใหญ่เป็นผึ้ง พืชหลายชนิดจ าเป็นต้องมีผึ้งช่วยใน การผสมเกสร การที่ประชากรของผึ้ง
ลดลงจึงท าให้ผลผลิตของพืชนั้น ๆ ลดลงไปด้วย ในสหรัฐอเมริกา มีการประมาณกันว่า ผลผลิตทาง
การเกษตรที่ลดลง อันเนื่องมาจากผึ้งถูกท าลายไปเป็นมูลค่าถึง ๘๐- ๔,๐๐๐ ล้านเหรียญสหรัฐในแต่
ละปี ในประเทศ ไทยยังไม่มีการประเมินผลกระทบของสารป้องกันก าจัดศัตรูพืชในด้านนี้ แต่คาดว่า
น่าจะมีมูลค่ามหาศาลเช่นเดียวกัน เมื่อสารเคมีก าจัดศัตรูพืชซึมลงสู่ดิน ไส้เดือนหรือสัตว์ในดินที่มี
ประโยชน์อื่น ๆจะได้รับพิษโดยตรง ความสูญเสียของประชากรสัตว์เหล่านี้ท าให้ดินเสื่อมสภาพลง 
น ้าซึมผ่านลงดินได้ยากขึ้น สารอินทรีย์ในดินลดลง และส่งผลกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืชที่
เพาะปลูก สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่มีความเป็นพิษสูงต่อไส้เดือนได้แก่สารเคมีก าจัดแมลงในกลุ่มออร์กา
โนฟอสเฟต กลุ่มคาร์บาเมท (โดยเฉพาะคาร์โบฟูราน และคาร์บาริล) และสารเคมีป้องกันโรคพืช (เช่น 
เบโนมิล และคาร์เบนดิซิม) ส่วนสารเคมีก าจัดวัชพืชที่มีการน าเข้ากว่า 70% จากสารเคมีทั้งหมดใน
ประเทศไทยนั้น ส่วนใหญ่มีความเป็นพิษน้อยต่อไส้เดือนยกเว้นสาร 2 ,4-D เพนดิเมตาลิน และไซมา
ซีน ที่สามารถก่อให้เกิดพิษเม่ือได้รับในปริมาณสูง ในขณะเดียวกัน สารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่ปนเปื้อนใน
แหล่งน ้ายังท าให้ปลาหลายชนิดตายลงเป็นผลกระทบทางอ้อมจากการใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชที่ท าให้
พืชในแหล่งน ้าเน่าและปลาขาดออกซิเจนในการหายใจ การได้รับพิษและการลดลงของสัตว์ที่กิน
ศัตรูพืชเป็นอาหารเป็นอีกปัจจัยหนึ่งที่ท าให้ระบบนิเวศไม่สามารถรักษาสมดุลทางธรรมชาติไว้ได้ อีก
ทั้งศัตรูพืชที่ได้รับสารเคมีอย่างต่อเนื่องจะเริ่มสร้างภูมิคุ้มกันและความต้านทานต่อสารเคมีมากขึ้น
จนกระทั่งก่อให้เกิดการระบาดของศัตรูพืช โดยตั้งแต่ค.ศ.1945 มีการประมาณว่าศัตรูพืชกว่า 1 ,000 
ชนิดได้พัฒนาความต้านทานต่อสารเคมีก าจัดศัตรูพืช การระบาดของเพลี้ยกระโดดสีน ้าตาลในนาข้าว
และเปลี้ยแป้งในไร่มันส าปะหลังที่มีความถี่และความรุนแรงมากขึ้นเป็นตัวอย่างหนึ่งที่ชี้ชัดถึงความ
อ่อนแอของระบบนิเวศ โดยรายงานของสถาบันพัฒนามันส าปะหลัง (2552) ระบุไว้อย่างชัดเจนว่า 
“การระบาด(ของเพลี้ยแป้ง)ในลักษณะและระดับความรุนแรงนี้ไม่เคยปรากฏมาก่อนในการปลูกมัน
ส าปะหลังของประเทศไทย” ดังนั้น ผลลัพธ์หนึ่งที่ตามมาคือเกษตรกรเพ่ิมการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
และยิ่งสร้างผลเสียระยะยาวต่อระบบนิเวศท่ีจ าเป็นต้องได้รับการฟ้ืนฟูโดยวิถีธรรมชาติ การใช้สารเคมี
จ านวนมาก ๆ ส่งผลให้ระบบนิเวศมีการปรับสะภาพสมดุลที่ช้าลง หรืออาจจะท าให้ธรรมชาติปรับ
สมดุลไม่ได้เลยก็เป็นได้ (เกษมศักดิ์ สุขแก้ว, 2558: เว็บไซต์) 
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 4.3 ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ 
  ต้นทุนของการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชคงไม่จ ากัดอยู่แค่ราคาที่เกษตรกรลงทุนในการซื้อ
สารเคมี แต่รวมถึงค่าใช้จ่ายด้านสุขภาพที่เกิดจากโรคพิษเฉียบพลันและพิษสะสม ต้นทุนต่ อความ
เสียหายในระบบนิเวศ และผลกระทบกรณีสารตกค้างในสินค้าเกษตรส่งออกการค้นหาข้อมูลต้นทุนที่
แท้จริงจะช่วยสร้างความตระหนักว่าสังคมไทยต้องแลก อะไรกับการรักษาผลผลิตและการเติบโตของ
เศรษฐกิจทางการเกษตรในระยะสั้น ในแต่ละปีประเทศไทยน าเข้าสารเคมีก าจัดศัตรูพืชเป็นมูลค่ า
หลายหมื่นล้านบาทโดยที่ไม่ต้องเสียภาษีน าเข้าและแนวโน้มมูลค่าการน าเข้าได้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง
ตามแนวโน้มของราคา น ้ามันที่เป็นปัจจัยการผลิตที่ส าคัญของสารเคมีสังเคราะห์ทุกประเภท สารเคมี
ก าจัดศัตรูพืชยังเป็นภาระซ ้าเติมเกษตรกร เพราะมีสัดส่วนถึง 10% ของต้นทุนการผลิตต่อไร่ (กรณี
การปลูกข้าวเชิงพาณิชย์) และอาจมีสัดส่วนมูลค่าสูงถึง 30% ของต้นทุนการผลิต (ในกรณีการปลูกสต
รอเบอรี่ เป็นต้น) การที่เกษตรกรในปัจจุบันเปลี่ยนแปลงจากการท าเกษตรด้วยตนเองเป็น“ผู้จัดการไร่
นา” มากขึ้น ท าให้ต้องบวกเพ่ิมค่าใช้จ่ายการว่าจ้างฉีดพ่นสารเคมี ท าให้ต้นทุนเกี่ยวกับสารเคมีในการ
ท าการเกษตรยิ่งมีมูลค่าสูงขึ้นกว่าเดิมมาก ยังไม่นับค่ารักษาพยาบาลของเกษตรกรและครอบครัวที่
ด้านสุขภาพ 
เฉลี่ยประมาณ 1,000 กว่าบาท/คน/ปี และเพ่ิมข้ึนอีก 1,000 บาท/ปี ส าหรับผู้ที่รับจ้างฉีดพ่นสารเคมี 
(เกษมศักดิ์ สุขแก้ว,2558 : เว็บไซต์) 
 
5. แนวทางการแก้ไขปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
 มูลนิธิชีววิถี (2559: เว็บไซต์) แนวทางการป้องกันและบรรเทาผลกระทบจากสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืชในพ้ืนที่ต้นน ้าและลุ่มน ้าตอนล่าง 
 5.1 ข้อเสนอต่อผู้ว่าราชการจังหวัดและองค์กรท้องถิ่น 
  1) กรณีการตกค้างของสารเคมีก าจัดศัตรูพืชจนเกิดผลกระทบต่อแหล่งน ้าและปนเปื้อน
ในห่วงโซ่อาหารเกินระดับมาตรฐานดังผลการศึกษาของคณะวิศวกรรมศาสตร์ ม.นเรศวร เป็น
ผลกระทบที่ชัดเจน โดยผู้ว่าราชการจังหวัดสามารถจัดท าข้อเสนอเพ่ือป้องกันผลกระทบอย่างเร่งด่วน 
เสนอต่อนายกรัฐมนตรีตามมาตรา 9 ตามพ.ร.บ.ส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อม พ.ศ.2535 ให้
มีค าสั่งเพื่อระงับและบรรเทาผลกระทบจากสารเคมี โดยห้ามมิให้มีการใช้สารไกลโฟเสท พาราควอท 
อาทราซีน และคลอไพรีฟอส ในพื้นที่ต้นน ้าเอาไว้ก่อน รวมทั้งจัดท าแผนฉุกเฉินตามมาตรา 10 เพ่ือ
แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นเพื่อเสนอต่อรัฐมนตรีว่าการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นผู้
ประกาศตามที่กฎหมายได้ให้อ านาจไว้ 
  2) นอกเหนือจากอ านาจตามพ.ร.บ.ดังกล่าวข้างต้นแล้วผู้ว่าราชการจังหวัดยังสามารถใช้
อ านาจเชิงบริหาร โดยร่วมกับองค์กรท้องถิ่นออกนโยบายและข้อเสนอแนะตลอดมาตรการต่างๆ ใน
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การบรรเทาและฟื้นฟูปัญหาจากสารเคมีก าจัดศัตรูพืชดังกล่าว  ตลอดจนส่งเสริมและสนับสนุนชุมชน
ในการจัดท าข้อบัญญัติของชุมชนเกี่ยวกับการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชตามความเหมาะสม การมีส่วน
ร่วมของเกษตรกร และประชาชนในท้องถิ่นยังมีความจ าเป็นเพ่ือให้ข้อเสนอตามค าสั่งของผู้ว่าราชการ
จังหวัดและแผนฉุกเฉินตามนโยบาย สามารถด าเนินการได้ในทางปฏิบัติและได้รับการสนับสนุนจาก
ประชาชน 
 5.2 ข้อเสนอต่อคณะกรรมการระดับชาติ 
  1) กระทรวงอุตสาหกรรมในฐานะเลขานุการคณะกรรมการวัตถุอันตรา ย ต้อง
ด าเนินการให้มีการประชุมของคณะกรรมการวัตถุอันตราย ภายใต้ พ.ร.บ.วัตถุอันตรายอย่างเร่งด่วน 
เพ่ือเสนอให้มีการจัดประเภทสารเคมีก าจัดศัตรูพืชทั้ง 4 ชนิดซึ่งเดิมเป็นวัตถุอันตราย ประเภทที่ 3 ให้
เป็นวัตถุอันตราย ประเภทที่ 4 ซึ่งหมายถึง วัตถุอันตรายที่ห้ามมิให้มีการผลิต การน าเข้า การส่งออก 
หรือการมีไว้ในครอบครอง ซึ่งเป็นการควบคุมสารเคมีก าจัดศัตรูพืชที่มีพิษภัยร้ายแรงตั้งแต่ต้นทาง 
อย่างไรก็ตามตลอดระยะเวลาอันยาวนาน ที่ผ่านมาคณะกรรม 
การวัตถุอันตรายมีบทบาทน้อยมากในการด าเนินการในเชิงรุกเพื่อให้มีการยกเลิกสารเคมีก าจัด
ศัตรูพืช ดังนั้นการเฝ้าระวังและการตรวจสอบติดตามโดยประชาชนและองค์กรภาคประชาสังคมจะ
เป็นเงื่อนไขส าคัญท่ีท าให้ข้อเสนอนี้บรรลุผล 
  2) คณะกรรมการระดับชาติ เช่น คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ ควรจัดตั้งคณะท างาน
เพ่ือพิเศษ เพ่ือสนับสนุนให้มีการแก้ปัญหานี้โดยเร็ว โดยเน้นการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย เพ่ือขับเคลื่อน
ให้มีการยกเลิกหรือจ ากัดการใช้สารเคมีทั ้ง 4 ชนิดให้เกิดขึ ้นจริง รวมทั้งมาตรการระยะยาวที่
คณะกรรมการชุดนี้ก าลังด าเนินการเพ่ือแก้ปัญหาสารเคมีก าจัดศัตรูพืชตลอดห่วงโซ่ โดยการยกเครื่อง
กฎหมายสารเคมีก าจัดศัตรูพืชฉบับใหม่ให้โปร่งใส มีประสิทธิภาพ และเชื่อมโยงกับการจัดการปัญหา
ทั้งระบบ เป็นต้น นอกเหนือจากข้อเสนอทางกฎหมายและนโยบายดังกล่าวแล้ว ภาคประชาชนยัง
สามารถร่วมมือกันรณรงค์เพื่อให้ผู้ประกอบการสารเคมียุติการน าเข้า และจัดจ าหน่ายสารเคมีที่มีพิษ
ภัยร้ายแรงโดยเฉพาะอย่างยิ่งในพ้ืนที่ต้นน ้าและพ้ืนที่อ่ืน ๆ ที่สร้างผลกระทบต่อระบบอาหาร 
 
6. วิธีการป้องกันปัญหาสารเคมีในการเกษตร  
  ศูนย์ความเป็นเลิศด้านการจัดการสารและของเสียอันตราย (2550 : เว็ปไซต์). การป้องกัน
สารเคมีในการเกษตร หมายถึง การป้องกันตัวของเกษตรกรใช่ไหมครับวิธีที่ส าคัญคือ 
   1) ต้องมีความรู้ ความเข้าใจในโทษของสารเคมีที่ใช้อยู่ เช่นสารเคมีเหล่านี้ไม่จ าเป็นต้อง
กินเข้าไป แค่สัมผัสก็เข้าสู่ร่างกายได้แล้ว 
   2) ต้องมีการใช้สารเคมีในเวลาที่เหมาะสมเช่นก่อนเวลาเก็บเกี่ยวนานพอสมควรและใช้
แบบพอเพียง 
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   3) ต้องมีการปฏิบัติตัวที่ถูกต้อง เช่นใส่ถุงมือ รองเท้า Boot แว่นตา เสื้อแขนยาว พ่นยา
เหนือลม มีการอาบน ้าและล้างมือ เปลี่ยนเสื้อผ้าทุกครั้งเป็นต้น 
   4) ต้องไปพบแพทย์หรือเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เพ่ือตรวจร่างกายเป็นครั้งคราว   
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แบบฝึกหัดท้ายบทของแผนการสอนที่ 4 
แบบทดสอบความรู้ 

ตอนที่ 1 แบบทดสอบความรู้เรื่องปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
ค าชี ้แจง  จงเลือกค าตอบที ่ถ ูกต้องที ่ส ุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื ่องหมาย ( ×) ลงใน
กระดาษค าตอบ 
 
1. ข้อใดคือดินที่ได้รับผลกระทบจากสารเคมี 
 ก. ดินร่วน             ข. ดินเค็ม 
 ค. ดินเหนียว             ง. ดินทราย 
 
2. ข้อใดไม่ใช่ ความหมายของสารเคมีทางการเกษตร 
 ก. สารที่ควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ยับยั้งการแตกยอดอ่อน 
 ข. สารที่ท าลาย ดึงดูด ขับไล่แมลง 
 ค. ปุ๋ยเคมีและสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช 
 ง. เป็นสารที่ช่วยในการเจริญเติบโตและบ ารุงดิน 
 
3. หลังการใช้ภาชนะท่ีบรรจุภัณฑ์สารเคมี ควรปฏิบัติอย่างไร 
 ก. น าไปทิ้งในถังขยะอันตราย       ข. น าไปท้ิงรวมกับขยะทั่วไป 
 ค. น าไปก าจัดโดยการเผา        ง. น าไปขายรวมกับขยะรีไซเคิล 
 
4. หากสมชายได้รับสารเคมีที่สะสมในปริมาณมาก จะเกิดผลอย่างไร 
 ก. อาเจียน            ข. มะเร็ง 
 ค. ระคายเคืองต่อผิวหนัง        ง. หายใจติดขัด 
 
5. ข้อใดควรปฏิบัติหลังจากการใช้สารเคมีในการเกษตร 
 ก. ท าความสะอาดร่างกายหลังการใช้สารเคมีทันที 
 ข. น าเสื้อผ้าที่ปนเปื้อนสารเคมีมาซักรวมกับเสื้อผ้าที่ใส่ทั่วไป 
 ค. นั่งรับประทานอาหารขณะที่เสื้อผ้าเปียกชื้นด้วยสารเคมี 
 ง. ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์หลังการใช้สารเคมี 
                   เฉลย 1.ข, 2.ง, 3.ก, 4.ข, 5.ก  
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แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
 

ตอนที่ 2 แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับสารเคมีในการเกษตร 
ค าชี้แจง : อ่านข้อความในแต่ละข้อแล้วท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็น เห็นด้วยอย่าง
ยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง พิจารณาแต่ละข้อตรงกับความรู้สึกและ
ความเห็นของท่าน 
 

ล าดับ ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 

ระดับความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย
อย่างยิ่ง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ 
ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย
อย่างยิ่ง 

1. ท่านคิดว่าปัญหาสารเคมีในการ 
เกษตรเป็นปัญหาที่ส าคัญที่ส่งผล 
กระทบต่อท่านโดยตรง 

     

2. 

ท่านคิดว่าการเกิดปัญหาสารเคมี
ในการเกษตร เกิดจากการขาด
ความรู ้ ในการใช้สารเคมีของ
เกษตรกร 

     

3. 
ท่านคิดว่าการแก้ปัญหาสารเคมี
ในการเกษตรเป ็นหน ้าท ี ่ ของ
เกษตรกร 

     

4. 
ท่านค ิดว ่าการใช ้ป ุ ๋ยอ ินทร ีย์
สามารถลดปัญหาสารเคม ี ใน
การเกษตรได้ 

     

5. 

ท่านคิดว่าการลดปัญหาสารเคมีใน
การเกษตรของประเทศไทยต้อง
เ ร ิ ่ ม แก ้ ไ ด ้ ด ้ ว ย ร ั ฐบาลออก
กฏหมายห้ามน าเข้าสารเคมีจาก
ต่างประเทศ 
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แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 
ตอนที่ 3 แบบวัดจริยธรรมแวดล้อมเกี่ยวกับเรื่องปัญหาสารเคมีในการเกษตร 
ค าชี้แจง   
1. ค าถามมีทั้งหมด 5 ข้อ 
2. สมมติว่า เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นเป็นตัวท่านเอง ท่านจะตัดสินใจอย่างไร 
3. ค าตอบแต่ละข้อไม่มีข้อใดถูกหรือข้อใดผิด เพราะเป็นเหตุผลของแต่ละคน ดังนั้นขอให้ท่านตอบ
ตามความคิดเห็นของท่านเอง 
4. ให้เลือกค าตอบเพียงข้อเดียวในแต่ละข้อค าถาม 
...................................................................................................................................... .......................... 
1. หากท่านพบเห็นคนในชุมชนใช้สารเคมีในการเกษตร ซึ่งท าให้เกิดผลกระทบต่อบริเวณรอบๆ ชุมชน 
ท่านควรเข้าไปตักเตือน เนื่องจาก.......... 
 ก. น าเบาะแสไปแจ้งผู้น าชุมชน เพ่ือที่จะได้รับค าชื่นชม (เพ่ือตนเอง)  
 ข. เพื ่ออยากให้ญาติและคนในชุมชนปลอดภัยจากผลกระทบของการใช้สารเคมีใน
การเกษตร (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. เพ่ืออยากให้ชุมชนปลอดภัยจากผลกระทบของการใช้สารเคมีในการเกษตร (เพ่ือสังคม) 
 ง. เพ่ืออยากให้สิ่งแวดล้อมมีทรัพยากรอากาศที่บริสุทธิ์ (เพ่ือความดีงาม) 
 
2. ท่านจะน าความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของการใช้สารเคมีในการเกษตรไปถ่ายทอดให้แก่ผู้อ่ืนได้ทราบ  
เนื่องจาก.......... 
 ก. เพื่อสร้างความความภูมิใจให้ตนเอง (เพ่ือตนเอง) 
 ข. เพื ่อให้ครอบครัวและคนชุมชนมีความรู ้เกี ่ยวกับผลกระทบของการใช้สารเคมีใน
การเกษตร (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง)    
 ค. เพ่ือให้ทุกชุมชนมีการประกอบการเกษตรที่ปลอดภัย (เพ่ือสังคม) 
 ง. เพ่ือให้ผู้อื่นตระหนักถึงผลกระทบของการใช้สารเคมีในการเกษตร (เพ่ือความดีงาม) 

 
3. เมื่อชุมชนของท่านมีการจัดกิจกรรมอบรม เรื่อง อันตรายจากการใช้สารเคมีในการเกษตร ท่านจึง
ตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรม เนื่องจาก.......... 
 ก. เพื่อที่ตนเองจะได้รับความรู้และมีการป้องกันตนเองเบื้องต้น (เพ่ือตนเอง) 
 ข. เพ่ือน าความรู้จากกิจกรรมการอบรมไปถ่ายทอดให้แก่คนในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. เพ่ือน าความรู้ที่ได้จากการอบรมมาพัฒนาชุมชน (เพ่ือสังคม) 
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 ง. เพื่อรับฟังการประกอบการเกษตรที่ปลอดภัยต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสิ่งแวดล้อม (เพ่ือ
ความดีงาม) 
4. ท่านจะรณรงค์และใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทนการใช้ปุ๋ยเคมีในการเกษตร เนื่องจาก......... 
 ก. เพื่อที่ตนเองจะได้ลดต้นทุนในการท าเกษตร (เพ่ือตนเอง) 
 ข. เพ่ือให้ครอบครัวได้ผลผลิตที่ปลอดสารเคมีจากการประกอบการเกษตร (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. อยากลดสารเคมีในพื้นที่แปลงเกษตรในชุมชน (เพ่ือสังคม) 
 ง. เป็นตัวอย่างที่ดีผลดีและส่งผลที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม (เพ่ือความดีงาม) 

 
5. หากพื้นที่แปลงเกษตรของท่านใช้สารเคมีในการก าจัดศัตรูพืชแล้วประสบปัญหาส่งกลิ่นเหม็น  
จนบ้านเรือนบริเวณใกล้แปลงเกษตรของท่านได้รับความเดือดร้อน ท่านจะแก้ปัญหานี้ เนื่องจาก...... 
 ก. งดใช้เพราะกลัวโดนชาวบ้านนินทรา (เพ่ือตนเอง) 
 ข. งดใช้เพราะครอบครัวได้รับอันตรายต่อระบบทางการหายใจในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว (เพื่อญาติ
มิตรพวกพ้อง) 
 ค. งดใช้เพราะอันตรายต่อสุขภาพของคนในชุมชน (เพ่ือสังคม) 
 ง. งดใช้และใช้ชีวภาพแทนเพ่ือส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อม (เพ่ือความดีงาม) 
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ภาคผนวก ข  
เครื่องมือที่ใช้ในการวัดและประเมินผล 
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ตอนที่ 1 แบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
ค าชี้แจง  จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงค าตอบเดียว แล้วท าเครื่องหมาย (×) ลงใน
กระดาษค าตอบ 
 
1. ข้อใดคือความหมายของ “ขยะมูลฝอย”  
 ก. หมายถึง เศษกระดาษ เศษผ้า เศษอาหาร เศษสินค้า ถุงพลาสติก ภาชนะใส่อาหารเถ้า  
มูลสัตว์หรือซากสัตว์รวมตลอดถึงสิ่งอื่นใดท่ีเก็บกวาดจากถนน ตลาด ที่เลี้ยงสัตว์หรือที่อ่ืน 
 ข. หมายถึง สิ่งเหลือใช้และสิ่งปฏิกูลที่อยู่ในรูปของแข็งซึ่งเกิดจากกิจกรรมของมนุษย์และ
สัตว์ทั้งจากการบริโภคการผลิตการขับถ่ายการด ารงชีวิตและอ่ืนๆ 
 ค. หมายถึง ของเหลือทิ้งจากการใช้สอยในกิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจ าวันและการท างาน 
ทั้งที่เป็นของกินและของใช้ ทุกวันนี้ขยะส่วนใหญ่ที่เราทิ้งไปมักมาจากหีบห่อที่ใช้บรรจุอาหารและ
สินค้า 
 ง. หมายถึง สิ่งของต่างๆ ที่ไม่ต้องการใช้แล้ว ที่ทิ้งจากครัวเรือนรวมถึงสถานที่สาธารณะ
ตลาด ถนนและแม่น ้าล าคลองในชุมชน 
2. ขยะมูลฝอย สามารถแบ่งออกเป็นก่ีประเภท  
 ก. 4 ประเภท คือ ขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอิเล็กทรอนิกส์ ขยะทั่วไป 
 ข. 4 ประเภท คือ ขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ขยะทั่วไป 
 ค. 3 ประเภท คือ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย ขยะทั่วไป 
 ง. 3 ประเภท คือ ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป ขยะย่อยสลาย 
3. ถังขยะสีน ้าเงิน มีไว้ส าหรับทิ้งขยะประเภทใด 
 ก. ขยะย่อยสลาย ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น ผัก ผลไม้ 
เศษ อาหาร ใบไม ้
 ข. ขยะรีไซเคิล ขยะที่สามารถน ามารีไซเคิลหรือ ขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ 
 ค. ขยะทั่วไป ขยะมูลฝอยสลายไม่ได้ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าต่อการรีไซเคิล เช่น พลาสติก 
ห่อลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูปถุงพลาสติก 
 ง. ขยะอันตราย มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา 
ถ่านไฟฉาย กระป๋องสี สเปรย์พ้นสี 
4. ถังขยะสีเหลือง มีไว้ส าหรับทิ้งขยะประเภทใด 
 ก. ขยะย่อยสลาย ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น ผัก ผลไม้ 
เศษ อาหาร ใบไม ้
 ข. ขยะรีไซเคิล ขยะที่สามารถน ามารีไซเคิลหรือ ขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ 
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 ค. ขยะทั่วไป ขยะมูลฝอยสลายไม่ได้ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าต่อการรีไซเคิล เช่น พลาสติก
ห่อลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูปถุงพลาสติก 
 ง. ขยะอันตราย มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา 
ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ 
5. ถังขยะสีเขียว มีไว้ส าหรับทิ้งขยะประเภทใด 
 ก. ขยะทั่วไป ขยะมูลฝอยสลายไม่ได้ไม่เป็นพิษและไม่คุ้มค่าต่อการรีไซเคิล เช่น พลาสติก
ห่อลูกอม ซองบะหมี่ส าเร็จรูปถุงพลาสติก 
 ข. ขยะรีไซเคิล ขยะที่สามารถน ามารีไซเคิลหรือ ขายได้ เช่น แก้ว กระดาษ พลาสติก โลหะ 
 ค. ขยะอันตราย มีอันตรายต่อสิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม เช่น หลอดฟลูออเรสเซนต์ ขวดยา 
ถ่านไฟฉาย กระป๋องสีสเปรย์ 
 ง. ขยะย่อยสลาย ขยะที่เน่าเสียและย่อยสลายได้สามารถน ามาหมักท าปุ๋ยได้ เช่น ผัก ผลไม้ 
เศษ อาหาร ใบไม ้
6. ฝุ่น pm 2.5 มาจากไหนมากท่ีสุด ? 
    ก. การคมนาคมขนส่ง 
    ข. การผลิตไฟฟ้า 
    ค. การผลิตของภาคอุตสาหกรรม 
    ง. การเผ่าในที่โล่ง   
7. ถ้าเราสูดฝุ่นละอองขนาด pm2.5 เข้าไปมากๆ เราจะสุ่มเสี่ยงเป็นโรคใด 
 ก. โรคมะเร็ง 
 ข. โรคหวัด 
 ค. โรคเหน็บชา 
 ง. โรคเท้าช้าง 
8. pm 2.5 มีขนาดหน่วยคืออะไร 
 ก. ไมครอน    ข. ไมโคร 
 ค. กิโลเมตร    ง. กิโลกรัม 
9. ฝุ่น pm 2.5 คืออะไร? 
 ก. ฝุ่นละอองที่เกิดจากฝน 
 ข. ฝุ่นละอองทั่วไปในอากาศ 
 ค. ฝุ่นละอองที่มีขนาดเล็กกว่า 1 ใน 25 ส่วนของเส้นผ่าศูนย์กลางของเส้นผมมนุษย์ 
 ง. ฝุ่นละอองที่มีขนาด 25 ไมครอน 
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10. ค่ามาตรฐานของ PM 2.5 ในประเทศไทยคือ? 
 ก. ไม่เกิน 25 ug/m^3 เฉลี่ย 24 ชั่วโมง    
 ข. ไม่เกิน 50 ug/m^3 เฉลี่ย 24 ชั่วโมง 
 ค. ไม่เกิน 75 ug/m^3 เฉลี่ย 24 ชั่วโมง    
 ง. ไม่เกิน 120 ug/m^3 เฉลี่ย 24 ชั่วโมง 
11. ข้อใดกล่าวถึงความหมายของปัญหาน ้าเน่าเสียได้ถูกต้อง 
 ก. น ้าที่เสื่อมคุณภาพและมีคุณสมบัติเปลี่ยนไปจากสภาพธรรมชาติ 
 ข. น ้าที่มีลักษณะขุ่น 
 ค. น ้าที่ไม่มีสิ่งมีชีวิตอาศัยอยู่ 
 ง. ไม่มีข้อใดถูก 
12. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของมลพิษทางน ้า 
 ก. ภาวะที่แหล่งน ้าขาดออกซิเจน       
 ข. การปล่อยปลาลงแหล่งน ้า  
 ค. น ้าทิ้งจากชุมชน           
 ง. การใช้สารเคมีในการเกษตร 
13. การเพ่ิมจ านวนอย่างรวดเร็วของแพลงก์ตอนในแหล่งน ้า แล้วตายลงพร้อมๆ กันส่งผลให้น ้าเป็น
อย่างไร 
 ก. น ้าใส สะอาด           ข. น ้าขุ่น 
 ค. น ้ามีสีฟ้าคราม          ง. น ้าเน่าเสีย 
 
14. ปริมาณของออกซิเจนที่จุลินทรีย์ต้องการใช้ในการย่อยสลายอินทรียสารในน ้า (BOD) บ่งบอก
อะไร 
 ก. สีของน ้า             ข. คุณภาพของน ้า 
 ค. ความเป็นกรด-เบส          ง. ความขุ่นของน ้า 
15. ข้อใดเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหามลพิษทางน ้าตั้งแต่ต้นเหตุ 
 ก. สร้างจิตส านึกให้กับประชาชน     
 ข. ลดหรือหลีกเลี่ยงการใช้สารเคมี   
 ค. การควบคุมการปล่อยน ้าทิ้งลงในแหล่งน ้า   
 ง. การก าจัดความเน่าเสียโดยธรรมชาติ เช่น การใช้ผักตบชวาในการบ าบัดน ้า 
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16. ข้อใดคือดินที่ได้รับผลกระทบจากสารเคมี 
 ก. ดินร่วน             ข. ดินเค็ม 
 ค. ดินเหนียว             ง. ดินทราย 
17. ข้อใดไม่ใช่ ความหมายของสารเคมีทางการเกษตร 
 ก. สารที่ควบคุมการเจริญเติบโตของพืช ยับยั้งการแตกยอดอ่อน 
 ข. สารที่ท าลาย ดึงดูด ขับไล่แมลง 
 ค. ปุ๋ยเคมีและสารเคมีป้องกันก าจัดศัตรูพืช 
 ง. เป็นสารที่ช่วยในการเจริญเติบโตและบ ารุงดิน 
18. หลังการใช้ภาชนะท่ีบรรจุภัณฑ์สารเคมี ควรปฏิบัติอย่างไร 
 ก. น าไปทิ้งในถังขยะอันตราย       ข. น าไปท้ิงรวมกับขยะทั่วไป 
 ค. น าไปก าจัดโดยการเผา        ง. น าไปขายรวมกับขยะรีไซเคิล 
19. หากสมชายได้รับสารเคมีที่สะสมในปริมาณมาก จะเกิดผลอย่างไร 
 ก. อาเจียน            ข. มะเร็ง 
 ค. ระคายเคืองต่อผิวหนัง        ง. หายใจติดขัด 
20. ข้อใดควรปฏิบัติหลังจากการใช้สารเคมีในการเกษตร 
 ก. ท าความสะอาดร่างกายหลังการใช้สารเคมีทันที 
 ข. น าเสื้อผ้าที่ปนเปื้อนสารเคมีมาซักรวมกับเสื้อผ้าที่ใส่ทั่วไป 
 ค. นั่งรับประทานอาหารขณะที่เสื้อผ้าเปียกชื้นด้วยสารเคมี 
 ง. ดื่มเครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์หลังการใช้สารเคมี 
21. กฎหมายกระทรวงแรงงานก าหนดว่า “นายจ้างห้ามให้ลูกจ้างเข้าท างานในพื้นที่ ที่มีเสียงดังไม่
เกินก่ีเดซิเบลเอ” 
 ก. 150  เดซิเบลเอ          ข. 140  เดซิเบลเอ 
 ค.  80  เดซิเบลเอ          ง.  90  เดซิเบลเอ 
22. สาเหตุที่ท าให้เกิดมลพิษทางเสียงที่ส่งผลเสียต่อสุขภาพอนามัยของมนุษย์ที่ส าคัญที่สุด คือข้อใด 
 ก. สาเหตุจากเสียงโรงงานอุตสาหกรรม การคมนาคม จากครัวเรือน และเสียงรบกวนที่เกิดจาก
สาเหตุอ่ืน  
 ข. สาเหตุจากเสียงตัดหญ้า เปิดเพลงเสียงดัง และเสียงฟ้าร้อง 
 ค. สาเหตุจากเสียงการคมนาคม เสียงเครื่องดูดฝุ่น และเสียงการทะเลาะวิวาท 
 ง.  สาเหตุจากเสียงฝนตก เสียงเครื ่องบิน เสียงจากครัวเรือน และเสียงจากโรงงาน
อุตสาหกรรม 
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23. ข้อก าหนดขององค์การอนามัยโลก ส าหรับระดับเสียงที่ปลอดภัยคือ ไม่เกินกี่ เดซิเบลเอ 
 ก. 75 เดซิเบลเอ           ข. 80 เดซิเบลเอ 
 ค. 85 เดซิเบลเอ           ง. 90 เดซิเบลเอ 
24. ประเทศไทยมีกฎหมายหรือระเบียบบังคับ เรื ่องมลพิษทางเสียงในภาคอุตสาหกรรม โดยมี
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องคือหน่วยงานใดบ้าง 
 ก. กระทรวงแรงงาน กรมสวัสดิการคุ้มครองแรงงาน กรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวง
อุตสาหกรรม และกรมควบคุมมลพิษ 
 ข. กรมโรงงานอุตสาหกรรม กรมควบคุมมลพิษ และกระทรวงแรงงาน 
 ค. กรมสวัสดิการคุ้มครองแรงงาน กรมโรงงานอุตสาหกรรม กระทรวงแรงงาน และกรมควบคุมมลพิษ 
 ง. กระทรวงแรงงาน กรมสวัสดิการคุ้มครองแรงงาน 
25. ส านักงานคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ได้ก าหนดค่าระดับเสียงในย่านที่อยู่อาศัยใน เวลา
กลางวันและกลางคืนไว้ ไม่เกินกี่เดซิเบล 
   ก. 80 เดซิเบลและ 55 เดซิเบลตามล าดับ  ข. 50 เดซิเบลและ 55 เดซิเบลตามล าดับ 
   ค. 60 เดซิเบลและ 55 เดซิเบลตามล าดับ  ง. 90 เดซิเบลและ 55 เดซิเบลตามล าดับ 
26. ป่าดิบชื้นมีมากที่สุดในภาคใด  

 ก. ภาคอีสาน     ข. ภาคใต้และภาคตะวันออก 

 ค. ภาคเหนือ     ง. ภาคตะวันตก 

27. ข้อใดคือสาเหตุที่ท าให้จ านวนป่าไม้ลดลงอย่างรวดเร็ว 

 ก. มนุษย์      ข. สัตว์ป่า 

 ค. ดินโคลนถล่ม    ง. แผ่นดินไหว 

28. ข้อใดไม่ใช่ประโยชน์ของป่าไม้ 

 ก. ปรับสภาพอากาศ                         ข. เป็นแหล่งต้นน ้า 

 ค. ป้องกันการเกิดสึนามิพัดถล่มชายฝั่ง    ง. เป็นแหล่งปัจจัย 4 

29. ข้อใดไม่ใช่กิจกรรมของมนุษย์ที่เป็นปัญหาต่อการเพิ่มจ านวนของประชากรสัตว์ป่า 

  ก. การล่าสัตว์ป่าโดยปราศจากการควบคุม 

 ข. การน าเอาพืชสมุนไพรมาปลูกในครัวเรือน 

  ค. การน าสัตว์และพืชต่างถิ่นเข้าไปในพ้ืนที่อาศัยของสัตว์ป่า  

  ง. การเพ่ิมขึ้นของจ านวนประชากรมนุษย์ 

30. สาเหตุที่เสี่ยงต่อการสูญพันธุ์ของสัตว์ป่ามากท่ีสุดคือข้อใด 
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 ก. พื้นที่จ ากัด หรือพ้ืนที่ที่เป็นเกาะเมื่อพื้นที่ถิ่นที่อาศัยมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้น  

 ข. การสูญเสียพื้นที่ถิ่นที่อาศัยและเกิดขาดแคลนอาหาร  

 ค. ชนิดพันธุ์ที่ไม่มีพฤติกรรมการปรับตัวต่อการใช้ถิ่นที่อาศัย  

 ง. สัตว์ป่าที่มีความส าคัญทางเศรษฐกิจหรือมีคุณค่ามากเป็นที่ต้องการใช้ประโยชน์ 

31. ข้อใดคือความหมายของไฟป่า 
 ก. ไฟป่านั้นเป็นภัยธรรมชาติที่ไม่สามารถควบคุมได้ ซึ่งสาเหตุส าคัญมาจากสภาพอากาศ
แห้ง และมีลมเป็นตัวการส าคัญที่ท าให้ไฟป่าลุกลามไปทั่ว 
 ข. คืออินทรียสารทุกชนิดที่มีคุณสมบัติติดไฟได้ง่ายหรือวัสดุไวไฟทั้งหลาย เช่น หญ้าแห้ง 
วัชพืช กิ่งไม้ ต้นไม้ พุ่มไม้ และตอไม้ รวมไปถึงอาคารบ้านเรือน 
 ค. ไฟป่านับเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่เกิดขึ้นเพ่ือส่งเสริมการพัฒนาหรือวิวัฒนาการของ
ป่าไม้ ทั้งช่วยคงสภาพโครงสร้างเดิมของป่า สนับสนุนการงอกเงยของเมล็ดและการเติบโตของกล้าไม้
ทั้งหลาย 
 ง.ความประมาทของมนุษย์เป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟป่า และลมก็มีส่วนที่ท าให้ประกายไฟ
ลุกลามจนเกิดเป็นไฟป่าขนาดใหญ่ได้ 
32. ข้อใดคือสาเหตุการเกิดไฟป่า 
 ก. สาเหตุการเกิดไฟป่าในประเทศไทย เกือบทั้งหมดมาจากการกระท าของมนุษย์ 
 ข. ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม พื้นที่อยู่อาศัยและพื้นที่เพาะปลูกส่วนหนึ่งของ
ราษฎรอยู่ในเขตป่าสงวนแห่งชาติและมีการเผาขยะจากครัวเรือนบริเวณเขตป่า 
 ค. ธรรมชาติ เช่น ฟ้าผ่าเป็นสาเหตุที่ท าให้เกิดไฟป่าได้ ซึ่งอาจจะไม่ได้ส่งผลโดยตรงกับป่า  
แต่ฟ้าผ่าอาจผ่าสายไฟ ต้นไม้ หรือสิ่งของต่าง ๆ ซึ่งน าไปสู่การเกิดไฟป่าได้ 
 ง. การตัดไม้ 
33. ข้อใดคือความเสียหายและผลกระทบจากไฟป่า 
 ก. ท าให้สภาพแวดล้อมเป็นพื้นที่โล่ง ที่สามารถท าการสร้างบ้านเรือนหรือเหมาะแก่การท า
อุตสาหกรรมต่างๆ 
 ข. การเกิดไฟป่าท าให้ระบบนิเวศเสียหาย ท าให้พืชพันธุ์ธรรมชาติต่าง ๆ ถูกท าลาย ระบบ
นิเวศของสัตว์และพืชถูกท าลาย วงจรของสัตว์เปลี่ยนไป ถิ่นที่อยู่อาศัยเดิมของสัตว์ป่าหายไป  
 ค. การเกิดไฟป่าท าให้พืชพันธุ์ต้นกล้าต่าง ๆ สามารถแตกหน่อเจริญเติบโตขึ้นมาใหม่ได้ 
และบางครั้งก็เอ้ือต่อการเจริญเติบโตของเมล็ดพันธุ์พืชต่าง ๆ เมื่อถูกกระตุ้นจากความร้อน  
 ง. ไม่เกิดความเสียหายหรือผลกระทบใดๆเม่ือมีไฟป่าเกิดข้ึน 
34. ข้อใดไม่ใช่ปัญหาของไฟป่าที่เกิดจากการกระท าของมนุษย์ 
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 ก. การเผาไร่เพื่อก าจัดวัชพืชหรือเศษซากพืชที่เหลืออยู่ภายหลังการเก็บเกี่ยวทั้งนี้เพ่ือ
เตรียมพื้นท่ีเพาะปลูกในรอบต่อไปโดยปราศจากการท าแนวกันไฟและปราศจากการควบคุมไฟจึงลาม
เข้าป่าท่ีอยู่ในบริเวณใกล้เคียง 
 ข. ความคึกคะนอง บางครั้งการจุดไฟเผาป่าเกิดจากความคึกคะนองของผู้จุดโดยไม่มี
วัตถุประสงค์ใด ๆ แต่จุดเล่นเพื่อความสนุกสนานเท่านั้น 
 ค. ล่าสัตว์ โดยใช้วิธีไล่ล่า คือจุดไฟไล่ให้สัตว์หนีออกจากที่ซ่อนหรือจุดไฟเพื่อให้แมลงบิน
หนีไฟนกชนิดต่าง ๆจะบินมากินแมลงแล้วดักยิงนกอีกทอดหนึ่งหรือจุดไฟเผาทุ่งหญ้าเพ่ือให้หญ้าใหม้
แตกระบัดล่อให้สัตว์ชนิดต่าง ๆ เช่น กระทิง กวาง กระต่าย มากินหญ้า แล้วดักรอยิงสัตว์นั้น ๆ 
 ง. กิ่งไม้เสียดสีกัน อาจเกิดขึ้นได้ในพื้นที่ป่าที่มีไม้ขึ้นอยู่อย่างหนาแน่นและมีสภาพอากาศ
แห้งจัด เช่น ในป่าไผ่หรือป่าสน 
35. ข้อใดไม่ใช่ปัญหามลพิษทางอากาศท่ีเกิดจากไฟป่า 
 ก. ควันและฝุ ่นจากการเกิดไฟป่าส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์อย่างมาก 
โดยเฉพาะภูมิแพ้หรือโรคท่ีเกี่ยวกับการหายใจ 
 ข. การเกิดไฟป่านั้นก่อให้เกิดหมู่ควันจากการเผาไหม้จ านวนมาก ควันที่เกิดจากการเผาไหม้
ท าให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศจ านวนมาก ก่อให้เกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกที่น าไปสู่ภาวะโลก
ร้อน 
 ค. ไฟป่าท าให้พื้นที่ที่เป็นแหล่งท าการเกษตรและแหล่งเพาะปลูกเสียหาย ท าให้คุณภาพ
ของดินบริเวณนั้นเสื่อมโทรม ซึ่งต้องใช้เวลาฟื้นฟูเป็นเวลานานจึงจะกลับคืนสู่สภาพเดิม 
 ง. ควันและฝุ ่นที ่เกิดจากการเผาไหม้ของไฟป่าท าให้ทัศนียภาพไม่น่ามองและท าให้
ประสิทธิภาพการมองเห็นเส้นทางข้างหน้าหรือบริเวณโดยรอบต ่าลง 
36. ภาวะโลกร้อน หมายถึงอะไร 
 ก. ปรากฏการณ์เรือนกระจก        ข. อุณหภูมิเฉลี่ยของโลกเพ่ิมข้ึน  

 ค. การปล่อยก๊าซพิษสู่อากาศ        ง. น ้าแข็งขั ้วโลกเริ ่มละลายลงสู่

ทะเล37. สาเหตุที่ท าให้โลกได้รับผลกระทบภาวะโลกร้อนมากที่สุดคือข้อใด 

 ก. ธรรมชาติ             ข. มนุษย ์
 ค. สัตว์              ง. รังสีดวงอาทิตย์ 
38. ข้อใดเป็นการลดสภาวะโลกร้อนได้ดีที่สุด 
 ก. จันทร์เจ้าหลีกเลี่ยงการใช้พลาสติก      ข. ตะวันปลูกต้นไม้รอบๆบ้าน 
 ค. ขอบฟ้าใช้จักรยานแทนรถยนต์       ง. ซาบะอาบน ้าเย็นแทนน ้าอุ่น 
39. การตัดไม้ท าลายป่าส่งผลกระทบต่ออะไรมากที่สุด 
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 ก. ระบบนิเวศ            ข. ภาวะโลกร้อน 
 ค. การอยู่อาศัยของมนุษย์         ง. การอยู่อาศัยของสัตว์ 
40. กิจกรรมใดของมนุษย์ที่ส่งผลให้โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 
 ก. เปิดแอร์ใช้ตลอดทั้งวัน         ข. การเผาขยะ 
 ค. ตัดไม้ท าลายป่า           ง. การใช้พลังงานอย่างสิ้นเปลือง 
 
 
 
เฉลย 
 

ข้อ เฉลย  ข้อ เฉลย  ข้อ เฉลย  ข้อ เฉลย 
1. ก 11. ก 21. ข 31. ก 

2. ข 12. ข 22. ก 32. ง 

3. ค 13. ง 23. ค 33. ข 
4. ข 14. ข 24. ก 34. ง 

5. ง 15. ก 25. ค 35. ค 

6. ง 16. ข 26. ก 36. ข 
7. ก 17. ง 27. ก 37. ข 

8. ก 18. ก 28. ค 38. ค 

9. ค 19. ข 29. ง 39. ข 
10. ข 20. ก 30. ค 4.0 ค 

 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนที่ 2 แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม  
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ค าชี้แจง : อ่านข้อความในแต่ละข้อแล้วท าเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็น เห็นด้วยอย่าง

ยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง พิจารณาแต่ละข้อตรงกับความรู้สึกและ

ความเห็นของท่าน 

ล าดับ ทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 

ระดับความคิดเห็น 
เห็น
ด้วย
อย่าง
ยิ่ง 

เห็นด้วย ไม่แน่ใจ 

ไม่เห็น
ด้วย 

ไม่เห็น
ด้วย

อย่างยิ่ง 

1. ท่านค ิดว ่าป ัญหาขยะมูลฝอย 
ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศทาง
อากาศ 

     

2. 
ท่านคิดว่าการสร้างจิตส านึกจะ
เป็นการแก้ปัญหาขยะมูลฝอยที่ดี
ที่สุด 

     

3. 

ท่านคิดว่าการแก้ปัญหาขยะมูล
ฝอย เป็นหน้าที ่ของหน่วยงาน
ราชการต้องก าหนดมาตรการที่
ชัดเจนและเร่งด่วน 

     

4. 
ท่านคิดว่าการคัดแยกขยะจะช่วย
ลดปัญหาขยะมูลฝอยได้   

     

5. 

ท่านคิดว่าการเกิดปัญหาขยะมูล
ฝอยที่อยู่ตามถนนต่างๆ ส่งผลต่อ
จิตใจ 
ของมนุษย์เรา 

     

6. ท่านคิดว่าปัญหาฝุ่นละออง pm 
2.5  เกิดจากน ้ามือมนุษย์มาก
ที่สุด 

     

7. 
ท่านคิดว ่าสาเหตุของการเกิด
ปัญหาฝุ่นละออง P.M. 2.5  เกิด
จากการขาดจิตส านึกของมนุษย์ 
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8. 

ท ่านค ิดว ่ าการแก ้ป ัญหาฝุ่ น
ละออง pm 2 .5  หน ่วยงาน
ราชการต้องมีความเข้มงวดและ
เด็ดขาด 

     

9. 

ท่านคิดว่าปัญหาฝุ่นละออง pm 
2.5 ส่งผลต่อสุขภาพของมนุษย์
อย่างรุนแรงหากไม่มีการป้องกัน
ที่ดีพอ   

     

10. 
ท่านคิดว่าการเกิดปัญหาฝุ่นละออง  
pm 2.5 มาจากไฟป่าเป็นต้นเหตุ 

     

11. ท่านคิดว่าปัญหาน ้าเน่าเสียเป็น
ปัญหาที ่ส  าคัญ เนื ่องจากอาจ
ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศเป็น
วงกว้าง 

     

12. 
ท่านคิดว่าสาเหตุหลักของการเกิด
ปัญหาน ้าเน่าเสีย  เกิดจากน ้ามือ
มนุษย ์

     

13. 
ท่านคิดว่าการแก้ปัญหาน ้าเน่า
เสียต้องเกิดจากการร่วมมือของทุก
ฝ่าย 

     

14. 
ท่านคิดว่าปัญหาน ้าเน่าเสียเกิด
จากโรงงานอุตสาหกรรมต่างๆ 

     

15. 
ท่านคิดว ่าปัญหาน ้าเน่าเส ียเป็น
ปัญหาที่ใหญ่ระดับประเทศต้องมีการ
แก้ไขอย่างเร่งด่วน 

     

16. 
ท่านคิดว่าปัญหาสารเคมีในการ 
เกษตรเป็นปัญหาที่ส าคัญที่ส่งผล
กระทบต่อท่านโดยตรง 

     

17. 
ท่านคิดว่าการเกิดปัญหาสารเคมี
ในการเกษตร เกิดจากการขาด
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ความร ู ้  ในการใช ้สารเคมีของ
เกษตรกร 

18. 
ท่านคิดว่าการแก้ปัญหาสารเคมี
ในการเกษตรเป ็นหน ้าท ี ่ของ
เกษตรกร 

     

19. 

ท่านค ิดว ่าการใช ้ป ุ ๋ยอ ินทร ีย์
สามารถลดปัญหาสารเคม ี ใน
การเกษตรได้ 

     

20. 

ท่านคิดว่าการลดปัญหาสารเคมีใน
การเกษตรของประเทศไทยต้อง
เ ร ิ ่ ม แก ้ ไ ด ้ ด ้ ว ย ร ั ฐบาลออก
กฏหมายห้ามน าเข้าสารเคมีจาก
ต่าง 
ประเทศ 

     

21. ท่านคิดว่าปัญหามลพิษทางเสียง
เป็นปัญหาที่ส าคัญ เนื่องจาก
ส่งผลกระทบระบบประสาทการ
ได้ยินของท่าน 

     

22. 
ท่านคิดว ่าสาเหตุของการเกิด
ปัญหามลพิษทางเสียง เกิดจาก
การใช้ยานพาหนะท่ีไม่สมบูรณ์  

     

23. 
ท่านคิดว่าการแก้ปัญหามลพิษ
ทางเส ียงควร เป ็นหน ้าท ี ่ของ
หน่วยงานราชการเท่านั้น 

     

24. 
ท่านคิดว่าการใช้อุปกรณ์ป้องกัน
ส ่ วนบ ุ คคลสามารถช ่ วยลด
ผลกระทบมลพิษทางเสียงได้  

     

25. 
ท่านคิดว่าการแก้ปัญหามลพิษทาง
เส ียง แก ้ได ้ด ้วยการให ้ความ
ร่วมมือของทุกภาคส่วน 
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26. ท่านคิดว่าปัญหาทรัพยากรป่าไม้
และสัตว์ป่าล้วนเกิดจากน ้ามือ
มนุษย ์

     

27. 

ท่านคิดว่าการปลดล็อกกฏหมาย
เปิดทางให้ประชาชนปลูกไม้หวง
ห ้ า ม ไ ด ้ ส า ม า ร ถ ล ด ป ั ญ ห า
ทรัพยากรป่าไม้ได้ในอนาคต 

     

28. 
ท่านคิดว่าการก าหนดเขตป่าไม้ที่
ช ั ด เ จ น จ ะ ช ่ ว ย แ ก้ ป ั ญ ห า
ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าได้ 

     

29. 
ท ่ า น ค ิ ด ว ่ า ก า ร แ ก้ ป ั ญ ห า
ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าต้อง
เข้มงวดด้วยการใช้กฎหมาย 

     

30. 
ท่านคิดว่าการเกิดปัญหาทรัพยากร
ป่าไม้และสัตว ์ป ่า จะทวีความ
รุนแรงมากขึ้นทุกปี  

     

31. ท่านคิดว่าปัญหาไฟป่า เกิดจาก
น ้ามือมนุษย์ 

     

32. 
ท่านคิดว่าการเกิดปัญหาไฟป่า
ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศอ่ืนๆ  

     

33. 
ท่านคิดว ่าการแก้ปัญหาไฟป่า 
เป็นหน้าที่ของทุกคน 

     

34. 
ท่านคิดว ่าปัญหาไฟป่า ส ่งผล
กระทบต่อการใช้ชีวิตประจ าวัน 

     

35. 
ท่านคิดว่าปัญหาไฟป่า จะทวีความ
รุนแรงมากขึ้นทุกปี  

     

36. ท่านคิดว่าปัญหาโลกร้อนเกิดจาก
น ้ามือมนุษย์ 
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37. 
ท่านคิดว่าอีกหนึ่งสาเหตุของการ
เก ิดป ัญหาโลกร ้อนเก ิดจาก
โรงงานอุตสาหกรรม 

     

38. 
ท่านคิดว่าการลดใช้ถุงพลาสติก
ช่วยลดปัญหาโลกร้อน 

     

39. 
ท่านคิดว่าปัญหาโลกร้อนเกิดจาก
ก๊าซเรือนกระจก 

     

40. 
ท่านคิดว่าการเกิดปัญหาโลกร้อนจะ
ทวีความรุนแรงมากขึ้นทุกปี  
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ส่วนที่ 3 แบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม  
ค าชี้แจง  1. ค าถามมีทั้งหมด 40 ข้อ 
  2. สมมติว่า เหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นเป็นตัวท่านเอง ท่านจะตัดสินใจอย่างไร 
  3. ค าตอบแต่ละข้อไม่มีข้อใดถูกหรือข้อใดผิด เพราะเป็นเหตุผลของแต่ละคน ดังนั้น
ขอให้ท่านตอบตามความคิดเห็นของท่านเอง 
  4. ให้เลือกค าตอบเพียงข้อเดียวในแต่ละข้อค าถาม 
...................................................................................................................................................... 
1. สมชายมีการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง เนื่องจาก........ 
 ก. สมชายอยากฝึกให้ตนเองมีวินัยในการทิ้งขยะ  (เพ่ือตนเอง) 
 ข. สมชายอยากเป็นตัวอย่างให้เพื่อน ๆ จะได้ช่วยกันคัดแยกขยะก่อนทิ้ง เพ่ือให้เพ่ือน ๆ มี
ทัศนคติที่ดีต่อการคัดแยกขยะ  (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. สมชายอยากให้พ้ืนที่ชุมชนและโรงเรียนสะอาดขึ้น  (เพ่ือสังคม) 
 ง. สมชายคิดว่าการคัดแยกขยะเป็นส่วนหนึ่งในการลดปัญหาขยะมูลฝอยได้  (เพ่ือคุณงามความดี) 
 
2. สมจิตคิดว่าขยะจ าพวก ขวดพลาสติก กระป๋องน ้าอัดลม สามารถน ามารีไซเคิล เพื่อสร้างรายได้
หรือน ามาใช้ประโยชน์ในครัวเรือนได้ เนื่องจาก....... 
 ก. สมจิตอยากได้เงินมาใช้เพ่ิมในแต่ละวัน  (เพ่ือตนเอง) 
 ข. สมจิตอยากให้ครบครัวมีกิจกรรมร่วมกันเพ่ือจะมีรายได้เพ่ิมและลดค่าใช้จ่าย  (เพ่ือญาติ
มิตรพวกพ้อง) 
 ค. สมจิตอยากให้ชุมชนมีกายภาพที่ดีและมีรายได้เพ่ิมจากการน าขยะมารีไซเคิล  (เพ่ือ
สังคม) 
 ง.  สมจิตคิดว่าการน าขยะมารีไซเคิลจะเป็นการช่วยลดปริมาณขยะได้อีกทางหนึ่ง   (เพ่ือ
คุณงามความดี) 
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3. ชูใจมีการแนะน าให้เพ่ือน ๆ ในโรงเรียนช่วยกันคัดแยกขยะก่อนทิ้งเพราะเป็นการช่วยให้การ
จัดการขยะในโรงเรียนง่ายขึ้น เนื่องจาก....... 
           ก. ชูใจอยากให้เพ่ือนๆ ชื่นชมตน (เพ่ือตนเอง) 
           ข. ช่วยให้ภายในห้องสะอาดมีการจัดการขยะ (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
           ค. ชูใจหวังว่าการแนะน าให้เพ่ือน ๆ  ช่วยกันคัดแยกขยะก่อนทิ้งจะท าให้โรงเรียนสะอาดขึ้น  (เพ่ือ
สังคม) 
           ง. เพ่ือให้โรงเรียนและชุมชนสะอาดและน่าอยู่มากข้ึน (เพ่ือคุณงามความดี) 
4. ปิติเห็นเพื่อนไม่ทิ้งขยะลงในถังขยะภายในโรงเรียนจึงเข้าไปบอกและแนะน าให้เพ่ือนคนนั้นทิ้งขยะ
ลงในถัง เนื่องจาก.... 
          ก. ปิติไม่พอใจกับการกระท าเพ่ือนคนนั้น  (เพ่ือตนเอง) 
          ข. ปิติอยากให้เพ่ือนคนนั้นรักในการทิ้งขยะให้ถูกวิธี  (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
          ค. ปิติอยากให้โรงเรียนและในชุมชนสะอาดมากข้ึน  (เพ่ือสังคม) 
          ง.  ปิติอยากให้มีการทิ้งขยะลงในถัง เพ่ือลดปัญหาขยะที่เกิดในโรงเรียนและชุมชน  (เพ่ือคุณงามความ
ดี) 
 
5. ตะวันไม่ทิ้งถ่านไฟฉายลงไปรวมกันกับขยะชิ้นอื่น ๆ เพราะว่าถ่านไฟฉายเป็นขยะอันตราย ต้อง
แยกท้ิงจากขยะชิ้นอื่น ๆ เนื่องจาก...... 
          ก. ตะวันไม่ทิ้งถ่านไฟฉายรวมกับขยะอ่ืน ๆ เนื่องจากจะเป็นอันตรายแก่ตน  (เพ่ือตนเอง) 
          ข.ตะวันไม่ท้ิงถ่านไฟฉายรวมกับขยะอ่ืน ๆ เนื่องจากจะเป็นอันตรายแก่คนที่น าขยะไปก าจัด
ได้ (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
          ค. ตะวันแยกถ่านไฟฉายกับขยะอื่น ๆ เพื่อจะเป็นการง่ายต่อผู้ที ่มาจัดการขยะต่อและ
ป้องกันอันตรายไม่ให้เกิดขึ้นได้  (เพ่ือสังคม) 
          ง. ขยะอันตรายควรแยกทิ้งจากขยะอื่น ๆ เพื่อไม่ให้เกิดผลกระทบหรือปัญหาตามมา  (เพื่อคุณงาม
ความดี) 
 
6. ท่านคิดว่าทุกคนควรศึกษา เรื่อง ปัญหาฝุ่นละออง P.M. 2.5 เนื่องจาก........ 
  ก. เพ่ือความปลอดภัยต่อตนเอง  (เพ่ือตนเอง) 
  ข. เพ่ือสภาพแวดล้อมที่ดีขึ้น  (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
  ค. เพ่ือทุกคนจะได้มีความรู้ เรื่อง ฝุ่นละออง P.M. 2.5 มากขึ้น  (เพ่ือสังคม) 
  ง. เพ่ือจะได้รู้สาเหตุการเกิดปัญหาฝุ่นละออง P.M. 2.5  (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
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7. หากมีโครงการรณรงค์ปัญหาฝุ่นละออง P.M. 2.5 ท่านจะเข้าร่วมโครงการนี้  เนื่องจาก........ 
  ก. เข้าร่วม เพ่ือจะได้เข้าใจและมีความรู้เพ่ิมมากขึ้น  (เพ่ือตนเอง) 
  ข. เข้าร่วม เพ่ือจะได้น าความรู้ที่ได้มาไปเผยแพร่ให้คนในครอบครัวได้รับรู้  (เพ่ือญาติมิตรพวก
พ้อง) 
  ค. เข้าร่วม เพ่ือลดกิจกรรมเสี่ยงที่จะก่อให้เกิดปัญหาฝุ่นละออง P.M 2.5  (เพ่ือสังคม) 
   ง. เข้าร่วม เพ่ือเราทุกคนจะได้มีจิตส านึกที่ดีในการช่วยกันดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม  (เพ่ือความถูกต้อง
ดีงาม) 
8. หากหน่วยงานของท่านมีการพัฒนาความรู้เกี่ยวกับ เรื่อง ปัญหาฝุ่นละออง P.M 2.5 ท่านจะเอา
ความรู้ที่ได้รับไปพัฒนาชุมชน เนื่องจาก………… 
  ก. อยากให้ชุมชนมีอากาศที่บริสุทธิ์  (เพ่ือสังคม)                     
  ข. เพ่ือให้ครอบครัวเข้าใจและมีความรู้มากข้ึน  (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
  ค. จะได้รับค าพูดชื่นชมจากคนในชุมชน  (เพ่ือตนเอง) 
  ง. เพ่ือให้ชุมชนมีความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับ เรื่อง ปัญหาฝุ่นละออง P.M 2.5  ที่มี
ประสิทธิภาพและปลอดภัย  (เพ่ือความถูกต้องและดีงาม)   
  
9. เราทุกคนควรรู้จักวิธีป้องกัน ปัญหาฝุ่นละออง P.M 2.5 เนื่องจาก………… 
  ก. เพื่อความปลอดภัยต่อตนเอง  (เพ่ือตนเอง) 
  ข. เพ่ือสภาพแวดล้อมที่ดี  (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง)          
  ค. เพ่ือลดปัญหามลพิษทางอากาศ  (เพ่ือความถูกต้องและดีงาม) 
  ง. เพ่ือความเป็นระเบียบเรียบร้อย  (เพื่อสังคม) 
 
10. หากท่านมีองค์ความรู้เรื่องฝุ่นละออง P.M. 2.5 ท่านจะไปเป็นวิทยากรให้ความรู้กับคนในชุมชนเกี่ยวกับ
เรื่อง ปัญหาฝุ่นละออง P.M. 2.5 เนื่องจาก.......... 
  ก. เพื่อต้องการให้คนในชุมชนชื่นชมตนว่ามีความรู้ (เพ่ือตนเอง) 
  ข. เพ่ือครอบครัวจะได้รับมือกับปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 ได้ถูกวิธี (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
  ค. เพ่ือให้คนในชุมชนเข้าใจปัญหาและหาวิธีการรับมือกับปัญหาฝุ่นละออง pm 2.5 (เพ่ือ
สังคม) 
  ง. เพ่ือเป็นการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ ที่ถูกต้องของการเกิดปัญหาและผลกระทบของ
ฝุ่นละออง pm 2.5 (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
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11. . หากนิสิตได้รับมอบหมายงานเรื่องการอนุรักษ์แหล่งน ้าเพื่อไม่ให้เกิดน ้าเน่าเสียของแหล่งน ้าใน
ชุมชนจะอาสาท าเป็นคนแรก เนื่องจาก..... 
   ก. ท าเพราะอยากได้คะแนน ในวิชาสิ่งแวดล้อมมากๆ (เพ่ือตนเอง) 
   ข. ท าเพราะอยากให้กลุ่มตนเองได้รับรางวัลชนะเลิศ (เพ่ือญาติพวกพ้อง)     
   ค. ท าเพราะอยากเป็นแบบอย่างที่ดีในชุมชน (เพ่ือสังคม) 
   ง. ท าเพราะอยากทราบถึงแนวทางการแก้ไขปัญหาน ้าเน่าเสียและสามารถน าความรู้มาปรับ
ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
12. หากท่านพบเห็นพ่อค้าแม่ค้าก าลังทิ้งเศษอาหารที่เหลือจากการขายอาหารลงแหล่งน ้าภายใน
ชุมชนของท่าน ท่านจะท าอย่างไร 
   ก. หาถังใส่เศษอาหารไปวางที่ร้านเพื่อเอาเศษอาหารไปท าอาหารสัตว์  (เพ่ือตนเอง) 
   ข. เข้าไปห้ามแล้วบอกถึงผลกระทบต่อแหล่งน ้าแล้วเราจะได้มีแหล่งน ้าที่ดีใช้ร่วมกัน  (เพ่ือ
ญาติมิตรพวกพ้อง) 
   ค. ติดป้ายประกาศห้ามทิ้งขยะภายในบริเวณแหล่งน ้าในชุมชนและบริเวณใกล้เคียง  ( เพ่ือ
สังคม) 
   ง. จัดกิจกรรมและให้ความรู้แก่พ่อค้าแม่ค้าส่วนใหญ่ให้ได้รับรู้ถึงผลกระทบจากการทิ้งเศษ
อาหารลงในแหล่งน ้าที่จะตามมาในอนาคต  (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
13. หากมีโรงงานปล่อยน ้าเสียลงสู่แม่น ้าสาธารณะภายในชุมชนของท่าน ท่านจะท าอย่างไร 
  ก. อยู่เฉยๆ เพราะกลัวจะมีปัญหากับเจ้าของโรงงาน (เพ่ือตนเอง)  
   ข. แจ้งผู้น ้าชุมชนให้กล่าวตักเตือนและตั้งกฎเพื่อไม่ให้มีการปล่อยน ้าเสียลงสู่แม่น ้า  (เพ่ือ

ญาติมิตรพวกพ้อง) 

 ค. แจ้งหน่วยงานที่รับผิดชอบเข้ามาดูแล ตรวจสอบอย่างจริงจัง  (เพ่ือสังคม) 

   ง. จะเข้าร่วมการจัดกิจกรรมรณรงค์เรื่องผลกระทบจากการปล่อยน ้าเสียจากโรงงานลงสู่
แม่น ้า เพ่ือจะได้ให้มีการบ าบัดน ้าอย่างถูกวิธี  (เพ่ือความถูกต้องดีงาม)    
  
14. เมื่อชุมชนของท่านเกิดปัญหาน ้าเน่าเสีย ท่านจะท าอย่างไร 
   ก. ใช้อีเอ็มใส่น ้าเพื่อบ าบัดน ้าให้ดีขึ้น  (เพ่ือตนเอง) 
   ข. ให้ความรู้เรื่องการจัดการน ้าที่ถูกวิธีให้คนในครอบครัวปฏิบัติได้ถูกวิธี  (เพื่อญาติมิตร
พวกพ้อง) 
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  ค. ให้ความช่วยเรื่องงบประมาณในการซื้ออุปกรณ์เพื่อใช้ในการก าจัดน ้าเน่าเสีย  (เพ่ือ
สังคม) 
   ง. จัดกิจกรรมการรณรงค์การใช้น ้าที่ถูกวิธีให้แก่คนในชุมชนของท่าน  (เพื่อความถูกต้องดี
งาม) 
15. ถ้าทางมหาวิทยาลัยมีปัญหาเกี่ยวกับน ้าเน่าเสียนิสิตจะอาสาแก้ปัญหาน ้าเสียเอง เนื่องจาก.....  
   ก. อยากได้รับค าชมยกย่องจากเพ่ือนๆ และอาจารย์ (เพ่ือตนเอง) 

 ข. อยากให้ทุกคนในมหาวิทยาลัยปราศจากกลิ่นเหม็นเน่า (เพ่ือพวกพ้อง) 

    
 ค. เพ่ือเป็นแบบอย่างท่ีดีในสังคม (เพ่ือสังคม) 
 ง. อยากให้มหาวิทยาลัยหมดปัญหาเรื่องน ้าเน่าเสีย (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
16. หากท่านพบเห็นคนในชุมชนใช้สารเคมีในการเกษตร ซึ่งท าให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ท่าน
ควรเข้าไปตักเตือน เนื่องจาก.......... 
 ก. น าเบาะแสไปแจ้งผู้น าชุมชน เพ่ือที่จะได้รับค าชื่นชม (เพ่ือตนเอง)  
 ข. เพื ่ออยากให้ญาติและคนในชุมชนปลอดภัยจากผลกระทบของการใช้สารเคมีใน
การเกษตร (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
 ค. เพ่ืออยากให้ชุมชนปลอดภัยจากผลกระทบของการใช้สารเคมีในการเกษตร (เพ่ือสังคม) 
 ง. เพ่ืออยากให้สิ่งแวดล้อมมีทรัพยากรอากาศที่บริสุทธิ์ (เพ่ือความดีงาม) 
 
 
17. ท่านจะน าความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของการใช้สารเคมีในการเกษตรไปถ่ายทอดให้แก่ผู้อื ่นได้
ทราบเนื่องจาก.......... 
 ก. เพื่อสร้างความความภูมิใจให้ตนเอง (เพ่ือตนเอง) 
 ข. เพื ่อให้ครอบครัวและคนชุมชนมีความรู ้เกี ่ยวกับผลกระทบของการใช้สารเคมีใน
การเกษตร (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง)    
 ค. เพ่ือให้ทุกชุมชนมีการประกอบการเกษตรที่ปลอดภัย (เพ่ือสังคม) 
 ง. เพ่ือให้ผู้อื่นตระหนักถึงผลกระทบของการใช้สารเคมีในการเกษตร (เพ่ือความดีงาม) 
 
18. เมื่อชุมชนของท่านมีการจัดกิจกรรมอบรม เรื่อง อันตรายจากการใช้สารเคมีในการเกษตร ท่านจึง
ตัดสินใจเข้าร่วมกิจกรรม เนื่องจาก.......... 
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 ก. เพื่อที่ตนเองจะได้รับความรู้และมีการป้องกันตนเองเบื้องต้น (เพ่ือตนเอง) 
 ข. เพื่อน าความรู้จากกิจกรรมการอบรมไปถ่ายทอดให้แก่คนในครอบครัว (เพื่อญาติมิตร
พวกพ้อง) 
 ค. เพ่ือน าความรู้ที่ได้จากการอบรมมาพัฒนาชุมชน (เพ่ือสังคม) 
 ง. เพ่ือรับฟังการประกอบการเกษตรที่ปลอดภัยต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชนและสิ่งแวดล้อม 
(เพ่ือความดีงาม) 
 
 
19. ท่านจะรณรงค์การใช้ปุ๋ยอินทรีย์แทนการใช้ปุ๋ยเคมีในการเกษตร เนื่องจาก......... 
 ก. เพื่อที่ตนเองจะได้ลดต้นทุนในการท าเกษตร (เพ่ือตนเอง) 
 ข. เพื่อให้ครอบครัวได้ผลผลิตที่ปลอดสารเคมีจากการประกอบการเกษตร (เพื่อญาติมิตร
พวกพ้อง) 
 ค. อยากลดสารเคมีในพ้ืนที่แปลงเกษตรในชุมชน (เพ่ือสังคม) 
 ง. เป็นตัวอย่างที่ดีผลดีและส่งผลที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม (เพ่ือความดีงาม) 
 
20. หากพื้นที่แปลงเกษตรของท่านใช้สารเคมีในการก าจัดศัตรูพืชแล้วประสบปัญหาส่งกลิ่นเหม็น  
จนบ้านเรือนบริเวณใกล้แปลงเกษตรของท่านได้รับความเดือดร้อน ท่านจะแก้ปัญหานี้ เนื่องจาก....... 
 ก. งดใช้เพราะกลัวโดนชาวบ้านนินทรา  (เพ่ือตนเอง) 
 ข. งดใช้เพราะครอบครัวได้รับอันตรายต่อระบบทางการหายใจในขั้นตอนการเก็บเกี่ยว  (เพื่อญาติ
มิตรพวกพ้อง) 
 ค. งดใช้เพราะอันตรายต่อสุขภาพของคนในชุมชน  (เพ่ือสังคม) 
 ง. งดใช้และใช้ชีวภาพแทนเพ่ือส่งผลดีต่อสิ่งแวดล้อม  (เพ่ือความดีงาม) 
 
21. เมื่อท่านได้รับค าเชิญให้เป็นวิทยากรเรื่อง ปัญหา สาเหตุ และแนวทางกาแก้ไขของมลพิษทาง
เสียง ท่านจะตอบรับการเข้าร่วม เนื่องจาก........ 
 ก. ข้าพเจ้าได้แลกเปลี่ยนความรู้ในการเป็นวิทยากร  (เพ่ือตนเอง)  
 ข. ได้ให้ความรู้เรื่องปัญหาและสาเหตุของมลพิษทางเสียง  (เพ่ือสังคม)  
 ค. น าความรู้ที่ได้มาจากการเข้าร่วมมาปรับใช้ในครอบครัว  (เพ่ือญาติมิตรและพวกพ้อง)  
 ง. เป็นการสร้างจิตส านึกหรือต่อคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อม  (เพ่ือความถูกต้องและความ
ดีงาม) 
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22. หากชุมชนของท่านมีการจัดโครงอบรมให้ความรู้เกี่ยวกับผลกระทบของมลพิษทางเสียง ท่านจะ
เข้าร่วมเนื่องจาก........ 
 ก. ต้องการเผยแพร่ ความรู้ในด้านผลกระทบของมลพิษทางเสียงให้แก่คนในชุมชน  (เพ่ือ
สังคม) 
 ข. จะได้มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องผลกระทบของมลพิษทางเสียง  (เพ่ือตนเอง) 
 ค. เนื่องจากมลพิษทางเสียงมีผลกระทบต่อสุขภาพกายและสุขภาพจิต  (เพ่ือความถูกต้องดี
งาม) 
 ง. จะได้น าความรู้ที่ได้ไปบอกคนในครอบครัว  (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
23. หากท่านได้เห็นเพ่ือนบ้าน เปิดเพลงเสียงดัง ท่านจะท าอย่างไร เนื่องจาก… 
 ก. เดินไปบอก เพ่ือไม่ให้เสียงดัง รบกวน  (เพ่ือตัวเอง) 
 ข. ตักเตือนไม่ให้เปิดเพลงเสียงดัง รบกวนคนในครอบครัว  (เพ่ือญาติมิตรและพวกพ้อง) 
 ค. แจ้งผู้น าชุมชน ให้กล่าวตักเตียน เพื่อไม่ให้คนในชุมชนได้รับความเดือดร้อน  (เพ่ือสังคม) 
 ง. บอกเหตุผลการเปิดเพลงเสียงดัง จะท าให้รบกวน และสร้างความเดือดร้อนต่อผู้ได้รับ
ผลกระทบ (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
24. หากชุมชนของท่านเกิดมลพิษทางเสียง ท่านจะท าอย่างไร เนื่องจาก… 
 ก. จัดจะหาอุปกรณ์ป้องกันตนเองเบื้องต้น  (เพ่ือตนเอง) 
 ข. หาความรู้และถ่ายทอดความรู้ที่ได้ไปบอกต่อคนในครอบครัว ให้มีส่วนร่วมในการแก้ไข
ปัญหา (เพ่ือญาติมิตรและพวกพ้อง) 

 ค. แจ้งผู้น าชุมชนจะได้แก้ปัญหามลพิษทางเสียงแก้ปัญหาร่วมกันกับคนในชุมชน  (เพ่ือ

สังคม) 
 ง. สร้างกิจกรรมที่สร้างความสามัคคีให้กับคนในชุมชน เพ่ือลดมลพิษทางเสียง  (เพ่ือความถูกต้อง
ดีงาม) 

 
25. หากชุมชนของท่านมีกลุ่มวัยรุ่นที่ขับรถเสียงดัง รบกวนชาวบ้าน ท่านจะท าอย่างไร 
 ก. ย้ายบ้าน ไม่อยู่ติดถนนสายหลัก เพ่ือไม่ไห้มีเสียงดัง รบกวนเวลาพักผ่อน  (เพ่ือตนเอง) 
 ข. ชักชวนครอบครัวไปเที่ยว พักผ่อนหย่อนใจ เพ่ือหลีกเลี่ยงเสียรบกวนตอนกลางวัน  (เพ่ือญาติมิตรและ
พวกพ้อง) 
 ค. แจ้งเจ้าหน้าที่ ตั้งด่านตรวจจับ วัยรุ่นที่แต่งรถ ท่อเสียงดัง รบกวนคนในชุมชน  (เพ่ือ
สังคม) 
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 ง.  จัดกิจกรรมรณรงค์ เพ่ือลดปัญหามลพิษทางเสียง  (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
26. ข้าพเจ้าให้ค าแนะน าแก่คนในชุมชนเรื ่องสาเหตุการเกิดปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า
เนื่องจาก.. 
  ก. ข้าพเจ้าจะได้รับความชื่นชม  (เพ่ือตนเอง)  
 ข. ต้องการให้เยาวชนมีจิตส านึกต่อสิ่งแวดล้อมเรื่องสาเหตุการเกิดปัญหาทรัพยากรป่าไม้
และสัตว์ป่า(เพ่ือเพ่ือนพ้อง) 
 ค. น าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้แก่คนในชุมชนและสังคม  (เพ่ือสังคม) 
 ง. ข้าพเจ้าอยากให้ทุกคนได้รู้สาเหตุการเกิดปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าและสามารถ
น าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้  (เพ่ือความถูกต้องดีงาม)   
 
27. หากท่านพบว่ามีคนน าสัตว์ป่าออกมาขายอย่างผิดกฎหมาย ท่านจะท าอย่างไร  เนื่องจาก........ 
 ก. อยู่เฉยๆ เพราะไม่เก่ียวกับตนเอง  (เพ่ือตนเอง) 
     ข. เข้าไปเตือนเพ่ือพวกเราจะได้มีสัตว์ป่าอยู่กับเราไปนานๆ  (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
     ค. แจ้งเจ้าหน้าที่เพราะเป็นการท าผิดกฎหมาย  (เพ่ือสังคม) 
    ง. เข้าไปเตือนแล้วแนะน าคุณประโยชน์ของสัตว์ป่าหากท าจะมีโทษอย่างๆ ไรและห้าม
กระท าอีกเป็นเด็ดขาด  (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
28.ข้าพเจ้าจ าเป็นต้องศึกษาปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าเพ่ือให้ทราบถึงแนวทางการแก้ไข
เนื่องจาก. 
    ก. ข้าพเจ้าจะได้มีความรู้เกี่ยวกับปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า (เพ่ือตนเอง) 
    ข. จะได้น าความรู้เรื่องปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าไปถ่ายทอดให้กับครอบครัว (เพ่ือ
ญาติมิตรพวกพ้อง) 
    ค. จะได้รู้แนวทางการแก้ไขโดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบที่จะเกิดข้ึน (เพ่ือสังคม) 
     ง. จะได้เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยเหลือหาแนวทางการแก้ไข (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
29. ถ้ามีการจัดโครงการป้องกันปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า ข้าพเจ้าจึงตัดสินใจเข้าร่วม
โครงการเนื่องจาก. 
     ก. น าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้กับชุมชนเพ่ือสร้างแนวป้องกันจากชุมชน (เพ่ือสังคม) 
     ข. น าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้กับทุกคนได้ช่วยป้องกันปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่า
(เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
      ค. น าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง (เพ่ือตนเอง) 
      ง. น าความรู้ที่ได้ไปสอนให้กับคนในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
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30. หากท่านพบเห็นบุคคลท าให้เกิดปัญหาทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าท่านจึงเดินเข้าไปห้าม เนื่อง
จาก... 
     ก. เนื่องจากป่าไม้เป็นแหล่งอาหาร (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
     ข. เนื่องจากเป็นการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าให้ยั่งยืนตลอดไป (เพ่ือความถูกต้อง
ดีงาม) 
     ค. เนื่องจากป่าไม้และสัตว์ป่าจะสร้างความรื่นรมณ์ (เพ่ือตนเอง) 
     ง. เพราะท าให้ทรัพยากรป่าไม้และสัตว์ป่าอยู่ร่วมกับคนในชุมชนตลอดไป (เพ่ือสังคม) 
 
31. ข้าพเจ้าให้ค าแนะน าแก่เพ่ือนๆ ในห้องเรียนเรื่องสาเหตุการเกิดไฟป่าเนื่องจาก........ 
  ก. ข้าพเจ้าจะได้รับความชื่นชม (เพ่ือตนเอง)  
 ข. ต้องการให้เยาวชนมีจิตส านึกต่อสิ่งแวดล้อมเรื่องสาเหตุการเกิดไฟป่า (เพ่ือญาติมิตรพวก
พ้อง) 
 ค. น าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้แก่คนในชุมชนและสังคม (เพ่ือสังคม) 
 ง. ข้าพเจ้าอยากให้ทุกคนได้รู้สาเหตุการเกิดไฟป่าและสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้  (เพ่ือความถูกต้องดีงาม)   
 
32. ข้าพเจ้ามีโอกาสไปถ่ายทอดความรู้เกี่ยวกับปัญหาไฟป่า ข้าพเจ้าจะตั้งใจในการถ่ายทอดความรู้
อย่าง     เต็มที่ เนื่องจาก........ 
 ก. ข้าพเจ้าจะได้ทบทวนความรู้ของตนเอง (เพ่ือตนเอง) 
     ข. เพ่ือนๆ ของเราจะได้รู้ปัญหาไฟป่า (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
     ค. เพ่ือให้คนในสังคมมีความรู้เกี่ยวกับปัญหาไฟป่า (เพ่ือสังคม) 
    ง. การที่ได้รับความรู้เกี่ยวกับปัญหาไฟป่าจะสามารถน าไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (เพ่ือ
ความถูกต้องดีงาม) 
 
33. ข้าพเจ้าจ าเป็นต้องศึกษาปัญหาไฟป่าเพ่ือให้ทราบถึงแนวทางการแก้ไข เนื่องจาก........ 
    ก. ข้าพจะได้มีความรู้เกี่ยวกับปัญหาไฟป่า (เพ่ือตนเอง) 
    ข. จะได้น าความรู้เรื่องปัญหาไฟป่าไปเผยแพร่ให้กับครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
    ค. จะได้รู้แนวทางการแก้ไขโดยไม่ก่อให้เกิดผลกระทบที่จะเกิดข้ึน (เพ่ือสังคม) 
     ง. จะได้เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยเหลือหาแนวทางการแก้ไข (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
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34. ถ้ามีการจัดโครงการป้องกันไฟป่า ข้าพเจ้าจึงตัดสินใจเข้าร่วมโครงการเนื่องจาก........ 
     ก. น าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตนเอง (เพ่ือตนเอง) 
     ข. น าความรู้ที่ได้ไปสอนให้กับคนในครอบครัว (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
      ค. น าความรู้ที่ได้ไปปรับใช้กับครอบครัวและชุมชน (เพ่ือสังคม) 
      ง. น าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่ให้กับทุกคนได้ช่วยป้องกันไฟป่า (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
 
35. หากท่านพบเห็นการเผาป่าซึ่งอาจท าให้เกิดไฟป่า ท่านจึงเดินเข้าไปห้าม เนื่องจาก........ 
     ก. เพราะกลัวลมจะพัดไฟเข้าท่ีบ้าน (เพ่ือตนเอง) 
     ข. เพราะไม่ต้องการให้บุคคลอ่ืนได้รับอันตรายจากไฟป่า (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
     ค. เพราะกลัวว่าไฟป่าจะส่งผลรบกวนคนในชุมชน (เพ่ือสังคม) 
     ง. เพราะการเผาป่าเป็นการท าลายสภาพอากาศและสิ่งแวดล้อม (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
36.หากรถยนต์ของท่านมีควันด าเกินค่าก าหนดท่านจะท าอย่างไรเพ่ือลดต้นเหตุปัญหาภาวะโลกร้อนที่
เกิดข้ึน ณ ปัจจุบัน........ 
  ก. ต้องรีบแก้ไขเพ่ือให้ลดค่าเชื้อเพลิงของรถยนต์ (เพ่ือตนเอง) 
  ข. ต้องรีบแก้ไขเพ่ือที่ครอบครัวของจะได้มีวิธีช่วยลดภาวะโลกร้อน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
  ค. ต้องรีบแก้ไขเพ่ือที่จะได้เป็นตัวอย่างที่ดีของการใช้รถยนต์และสามารถน าไปเผยแพร่เป็น
ประโยชน์แก่สังคมและยังช่วยให้ส่งเสริมการลดภาวะโลกร้อน (เพ่ือสังคม) 
  ง. ต้องรีบแก้ไขเพ่ือเป็นการช่วยกันดูแลรักษาโลกของเรา (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
37. ท่านจะชักชวนเพื่อน ๆ ให้ปั่นจักรยานแทนการใช้รถจักรยานยนต์ เนื่องจาก…….. 
  ก. เพื่อที่ตัวข้าพเจ้าจะได้ประหยัดค่าน ้ามันและเป็นการลดโลกร้อน (เพ่ือตนเอง) 
  ข. อยากให้เพื่อน ๆ เป็นส่วนหนึ่งในการช่วยลดภาวะโลกร้อน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
  ค. เป็นการได้ออกก าลังกายและลดก๊าซคาร์บอนไดซ์ออกไซต์ (เพ่ือสังคม) 
  ง. เป็นการลดก๊าซคาร์บอนไดซ์ออกไซต์ ที่จะส่งผลต่อภาวะโลกร้อน (เพื่อความถูกต้องดี
งาม) 
 
38. หากชุมชนของท่านจะมีการจัดโครงการส่งเสริมให้มีการลดภาวะโลกร้อน ท่านจึงเห็นด้วยกับ
โครงการ เนื่องจาก……… 
  ก. จะได้รับความรู้และสามารถน าไปต่อยอดในทางด้านต่าง ๆ ได้ (เพ่ือตนเอง) 
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  ข. จะได้ชักชวนสมาชิกในครอบครัวมาเข้าร่วมเพื่อที่จะช่วยเพิ่มพูนความรู้และตระหนักถึง
ภาวะโลกร้อน (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
  ค. เป็นการส่งเสริมให้คนในชุมชนมีความรู้และตระหนักถึงภาวะโลกร้อน (เพ่ือสังคม) 
  ง. โครงการส่งเสริมการลดภาวะโลกร้อนเป็นอีกหนึ่งช่องทางในการกระตุ้นให้ทุกคนเกิด
ความ  ตระหนักถึงภาวะโลกร้อน (เพ่ือความถูกต้องดีงาม) 
 
39. หากท่านก าลังพบเห็นคนก าลังเผาขยะ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของปัญหาโลกร้อนท่านจะเข้าไปตักเตือน 
เนื่องจาก… 
  ก.  การเผาขยะท าให้เกิดควันและท าลายสุขภาพของข้าพเจ้า (เพ่ือตนเอง) 
  ข. การเผาขยะเป็นอันตรายต่อสุขภาพของสมาชิกในครอบครัวของข้าพเจ้า  (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
  ค.  การเผาขยะเป็นการสร้างมลพิษทางอากาศ เช่น ควันเสีย อาจจะท าให้สุขภาพคนในชุมชนแย่ลง  
(เพ่ือสังคม) 
  ง.  การเผาขยะท าให้เกิดภาวะโลกร้อนเกิดควัน ฝุ่นละออง และท าลายอากาศบริสุทธิ์  (เพื่อความ
ถูกต้องดีงาม) 
 
40. ท่านชักชวนเพื่อน ๆ ให้ช่วยกันอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ เนื่องจาก…….. 
  ก. ข้าพเจ้าอยากให้มีอากาศที่เหมาะสมในบ้าน (เพ่ือตนเอง) 
  ข. เป็นการช่วยลดโลกร้อนเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวและยังได้เชื่อมความสัมพันธ์ภายในครอบครัวได้
ดี (เพ่ือญาติมิตรพวกพ้อง) 
  ค. ป่าไม้จะได้คงความอุดมสมบูรณ์และพื้นที่ป่าไม้จะได้เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจของมนุษย์ 
(เพ่ือสังคม) 
  ง. เพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวที่สามารถผลิตออกซิเจนเพ่ือส่งผลดีต่อสุขภาพของมนุษย์ (เพ่ือความ
ถูกต้องดีงาม) 
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ภาคผนวก ค  
ผลการวิเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ IOC 
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ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ (IOC) 

 
รายช่ือผู้เชี่ยวชาญที่ตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย มีดังนี้ 

1. รองศาสตราจารย์ ดร.ประยูร วงศ์จันทรา  อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสิ่งแวดล้อมศึกษา  
คณสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
 2. อาจารย์ ดร.วุฒิศักดิ์ บุญแน่น  รองผู ้อ านวยการฝ่ายวิชาการและวิจัย โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  (ฝ่ายมัธยม) 
 3. ดร.มานิตย์ ซาชิโย ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านแคน (วันครู 2503) จังหวัดร้อยเอ็ดอาจารย์  

 4. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พนัส โพธิบัติ อาจารย์คณะศิลปกรรมศาสตร์และวัฒนธรรม

ศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 

  5. อาจารย์ ดร. ปิติณัส ไศลบาท อาจารย์สาขาวิชาการพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม คณะ
ศิลปะศาสตร์และวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนครพนม 
 
แบบประเมินความคิดเห็นจากผู้เชี่ยวชาญ 
  การวิเคราะห์เครื่องมือจากแบบขอความคิดเห็นของการวิเคราะห์ผลการพิจารณาความ
สอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและแบบ
วัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม เกี่ยวกับการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็น
ฐานการเรียนรู้ โดยมีผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน ก าหนดเกณฑ์ในการแปลความหมาย ดังนี้ 
  ตอนที่ 1 ผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้
ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ ส าหรับนิสิตปริญญาตรี คณะสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
  การวิเคราะห์ผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้
ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ สามารถสรุปผลได้ดังตารางท่ี ค1.5 โดยก าหนดเกณฑ์
ซึ่งมีการพิจารณาความเหมาะสม ในการศึกษา ดังนี้ (ศิริชัย พงษ์วิชัย, 2550 : 141 – 142) 
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   4.51  -  5.00 มีความเหมาะสมมากที่สุด 
   3.51  -  4.50 มีความเหมาะสมมาก 
   2.51  -  3.50 มีความเหมาะสมปานกลาง 
   1.51  -  2.50 มีความเหมาะสมน้อย 
   1.00  -  1.50 มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
ตารางที่ ค1.1 ผลประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

𝑥̅ แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. เนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ 

    1.1 ความสอดคล้อง
ร ะ ห ว ่ า ง เ น ื ้ อ ห า กั บ
จุดประสงค์ 

4 5 5 3 5 4.40 มากที่สุด 

    1.2 ความเหมาะสม
ของปริมาณเนื้อหา 

4 5 5 5 5 4.80 มากที่สุด 

    1.3 ความถูกต้องของ
เนื้อหา 

5 5 4 5 5 4.80 มากที่สุด 

    1.4 เน ื ้ อหาม ีความ
เหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่าง 

4 5 5 4 5 4.60 มากที่สุด 

2. ประโยชน์ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

2.1 ประโยชน ์ ของการ
เรียนรู้และการน าไปใช้ 

4 5 3 3 5 4.00 มาก 

2.2 น ั กเร ี ยนท ี ่ เข ้ าร ่ วม
กิจกรรมการเรียนรู ้สามารถ
น าไปใช้ได้จริง 

4 4 5 5 5 4.60 มากที่สุด 

3. แบบทดสอบความรู้ แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 

3.1 ความสอดคล้องของ
จ ุ ด ป ร ะ ส ง ค ์ ข อ ง
แบบทดสอบกับเนื้อหา 

4 3 5 3 4 3.80 มาก 
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3.2 ความเหมาะสมของ
ค  าถามในแบบทดสอบ
ความรู้แบบวัดจริยธรรม
และแบบวัดจิตอาสา 

4 5 5 5 4 4.60 มากที่สุด 

 

ตารางที่ ค1.1 ผลประเมินความเหมาะสมของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

𝑥̅ แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

3.3 ความยากง ่ าย
ของแบบทดสอบความรู้ 
แ บ บ ว ั ด จ ร ิ ย ธ ร ร ม
สิ ่งแวดล้อมและแบบวัด
จิตอาสา 

4 5 5 5 3 4.40 มากที่สุด 

4. ด้านข้อความ ตัวอักษร 
4.1 ความเหมาะสม

ของขนาดตัวอักษร 
3 5 5 4 4 4.20 มากที่สุด 

4.2 ความเหมาะสม
ของรูปแบบตัวอักษร 

3 5 5 4 5 4.40 มากที่สุด 

4.3 ความเหมาะสม
ของภาษาที่ใช้ 

3 4 5 5 5 4.40 มากที่สุด 

      โดยรวม 3.83 4.67 4.75 4.25 4.58 4.41 มาก 

 จากตารางที่ ค1.1 ผลการพิจารณาความเหมาะสมของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดย
ใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ มีค่าความเหมาะสมเท่ากับ 4.41 แสดงว่าแผนการ
สอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ มีความเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมาก 
  ตอนที่ 2 ผลการพิจารณาความสอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา แบบทดสอบ
ความรู้ แบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมและแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
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  การวิเคราะห์ผลการพิจารณาความสอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา  แบบทดสอบ
ความรู้เกี ่ยวกับการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้  
สามารถสรุปผลได้ดังตารางที่  ค1.2 – ค1.5 โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณาความสอดคล้องของ
เครื่องมือที่ใช้ ในการศึกษา (ปราณี หลาเบ็ญสะ, 2559 : เว็บไซต์) ดังนี้  
   ให้คะแนน +1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
   ให้คะแนน  0     หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
   ให้คะแนน -1  หมายถึง  แน่ใจว่าข้อสอบไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
  เกณฑ์การตัดสินค่า IOC ถ้ามีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า ข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์ 
หรือตรงตามเนื้อหานั้น แสดงว่า ข้อค าถามข้อนั้นใช้ได้ 
 
ตารางที่ ค1.2  ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา โดยใช้ปัญหาและ
กระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ 
 

รายการประเมิน 
ผลการประเมิน 

IOC แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

1. ความชัดเจนของเนื้อหา
ตรงกับวัตถุประสงค์ 

+1 +1 +1 0 +1 0.80 
มีความ

สอดคล้อง 
2. สื่อการเรียนการสอน
ตรงกับเนื้อหาและ
วัตถุประสงค์ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
มีความ

สอดคล้อง 

3. วิธีการให้ความรู้
สอดคล้องกับเนื้อหา
สาระ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
มีความ

สอดคล้อง 

4. เนื้อหามีความ
สอดคล้องกับระดับของ
ผู้เรียนรู้ที่เข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 1 
มีความ

สอดคล้อง 

5. เนื้อหาสาระที่ใช้ใน
การเรียนรู้ท าให้ผู้เรียน

+1 +1 +1 +1 0 0.80 
มีความ

สอดคล้อง 
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เกิดความรู้ ทัศนคติและ
จริยธรรมสิ่งแวดล้อมที่
ดี 

โดยรวม 1 1 1 0.80 0.80 0.92 
มีความ

สอดคล้อง 

  จากตารางที่ ค1.2 ผลการพิจารณาความสอดคล้องของแผนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา 
โดยใช้ปัญหาและกระบวนการกลุ่มเป็นฐานการเรียนรู้ อยู่ในเกณฑ์การตัดสินค่า IOC มีค่า 0.50 ขึ้นไป 
แสดงว่า ข้อค าถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์หรือตรงตามเนื้อหา แสดงว่า ข้อค าถามสามารถน าไปใช้ได้ 
 
ตารางที่ ค1.3  แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า 

IOC 
สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ตารางที่ ค1.3  แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม  
(ต่อ) 
 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า 

IOC 
สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
37 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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 จากตารางที่ ค1.3 ผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวด
ล้ออม จ านวน 40 ข้อ อยู่ในเกณฑ์การตัดสินค่า IOC มีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า ข้อค าถามนั้นวัดได้
ตรงจุดประสงค์หรือตรงตามเนื้อหานั้น แสดงว่า ข้อค าถามสามารถน าไปใช้ได้ 
 
ตารางที่ ค1.4 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดทัสนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
รวม 0.99 ใช้ได้ 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า 

IOC 
สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

17 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ตารางที่ ค1.4 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม (ต่อ) 
 

 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า 

IOC 
สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5  
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
รวม 0.98 ใช้ได้ 
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  จากตารางที่ ค1.4 ผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
จ านวน 40 ข้ออยู่ในเกณฑ์การตัดสินค่า IOC มีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า ข้อค าถามนั้นวัดได้ตรง
จุดประสงค์หรือตรงตามเนื้อหานั้น แสดงว่า ข้อค าถามสามารถน าไปใช้ได้  
 
 
 
 
 
 
ตารางที่ ค1.5 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า 

IOC 
สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3 +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

13 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
 17 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
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ตารางที่ ค1.5 แสดงผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม (ต่อ) 
 

  

 18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
 20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 22 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 
 23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

 25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
 26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

ข้อ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า 

IOC 
สรุปผล 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 คนที่ 4 คนที่ 5 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

29 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

35 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

38 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 0.96 ใช้ได้ 
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 จากตารางที ่ ค1.5 ผลการพิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม 
จ านวน 40 ข้อ อยู่ในเกณฑ์การตัดสินค่า IOC มีค่า 0.50 ขึ้นไป แสดงว่า ข้อค าถามนั้นวัดได้ตรง
จุดประสงค์หรือตรงตามเนื้อหานั้น แสดงว่า ข้อค าถามสามารถน าไปใช้ได้ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล (Try out) 
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 การหาคุณภาพเครื่องมือที ่ใช้ในการวัดและประเมินผลจากการน าแบบทดสอบความรู้  
แบบวัดทัศนคติต่อสิ ่งแวดล้อม และแบบวัดจริยธรรมสิ ่งแวดล้อม  โดยน าข้อสอบไปทดลองใช้  
(try out) กับนิสิต 
 1.การหาคุณภาพเครื่องมือของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
  การหาคุณภาพของแบบทดสอบความรู ้เกี ่ยวกับสิ ่งแวดล้อม ผู ้ว ิจัยได้น าข้อมูลมา
วิเคราะห์หาความยากง่ายรายข้อ (Difficulty) ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) และค่า
ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) สามารถน าเสนอได้ดังตาราง ง.1 – ง.3 

1.1 ค่าความยากง่าย (Difficulty) 
น ามาวิเคราะห์ความยากง่ายโดยมีการก าหนดเกณฑ์ (อังคณา สายยศ,2543 : 185) 

    ความยากง่ายของข้อสอบ(P)     ความหมาย 
  0.81 – 1.00        ง่ายมาก (ควรปรับปรุงหรือตัดท้ิง) 
  0.60 – 0.80        ค่อนข้างง่าย (ดี) 
  0.40 – 0.59        ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
  0.20 – 0.39        ค่อนข้างยาก (ดี) 
  0.00 – 0.19         ยากมาก (ควรปรับปรุงหรือตัดท้ิง) 
 

ตารางที่ ง.1 ผลการวิเคราะห์ความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้ (n=30) 
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ข้อที่ ค่าเฉลี่ย 𝒙̅ S.D. ระดับความยากง่าย(P) 

1 0.79 0.40 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

2 0.49 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

3 0.55 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
4 0.59 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

5 0.54 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
6 0.72 0.44 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

7 0.61 0.48 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

8 0.60 0.49 ค่อนข้างง่าย (ดี) 
9 0.59 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

10 0.56 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

11 0.60 0.49 ค่อนข้างง่าย (ดี) 
12 0.58 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

13 0.51 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

14 0.58 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
15 0.55 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

16 0.58 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
17 0.43 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

18 0.62 0.48 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

19 0.56 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
20 0.64 0.48 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

21 0.59 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

22 0.54 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
23 0.62 0.48 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

24 0.60 0.49 ค่อนข้างง่าย (ดี) 
25 0.51 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

26 0.61 0.48 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

27 0.64 0.48 ค่อนข้างง่าย (ดี) 
28 0.59 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

29 0.59 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
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ข้อที่ ค่าเฉลี่ย 𝒙̅ S.D. ระดับความยากง่าย(P) 

30 0.58 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

31 0.58 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

32 0.46 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 
33 0.56 0.49 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

34 0.67 0.46 ค่อนข้างง่าย (ดี) 
35 0.69 0.46 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

36 0.64 0.48 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

37 0.67 0.46 ค่อนข้างง่าย (ดี) 
38 0.60 0.49 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

39 0.50 0.50 ยากพอเหมาะ (ดีมาก) 

40 0.69 0.46 ค่อนข้างง่าย (ดี) 

 จากตารางที ่ ง.1 ผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบความรู้ เก ี ่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม จ านวน 40 ข้อ พบว่า ค่าความยากง่ายอยู่ในระดับที่เหมาะสมจ านวน 40 ข้อ มีค่าความ
ยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.43 – 0.79 เมื่อพิจารณาพบว่าค าถามของแบบทดสอบความรู้อยู่ในช่วงที่เหมาะสม
น าไปเก็บข้อมูลได้จ านวน 40 ข้อ  
  1.2 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) 
   น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์รายข้อของ  
ครอนบาค โดยมีการก าหนดเกณฑ์ (ประยูร วงศ์จันทรา,2559 : 287) ดังนี้ 

 ค่าอ านาจจ าแนก     ความหมาย 
  มากกว่า 0.40    อ านาจจ าแนกดีมาก 
  0.30 – 0.39     อ านาจจ าแนกดี 
  0.20 – 0.29     ควรปรับปรุงใหม่ 
  ต ่ากว่า 0.20     อ านาจจ าแนกไม่ดี 

ตารางที่ ง.2 ผลการวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบทดสอบความรู้ (n=40) 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.575 16 0.500 

2 0.491 17 0.457 

3 0.769 18 0.734 
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ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
4 0.414 19 0.491 

5 0.774 20 0.560 
6 0.717 21 0.441 

7 0.734 22 0.584 

8 0.596 23 0.491 
9 0.740 24 0.433 

10 0.548 25 0.769 

11 0.517 26 0.337 
12 0.512 27 0.225 

13 0.473 28 0.500 
14 0.539 29 0.363 

15 0.449 30 0.416 

31 0.386 36 0.574 
32 0.303 37 0.608 

33 0.451 38 0.579 

34 0.486 39 0.431 
35 0.744 40 0.699 

 
   จากตารางที่ ง.2 ผลการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับ 
สิ่งแวดล้อม จ านวน 40 ข้อ จากกลุ่มตัวอย่าง 81 คน Degree of freedom เท่ากับ (n-1) = 81-1 = 
80 เมื่อพิจารณาจากตารางจ านวน 40 ข้อ มีค่าวิกฤติประมาณ 0.225 – 0.774  พบว่า ข้อค าถาม
จ านวน 40 ข้อ อยู่ในเกณฑ์ 0.20 ขึ้นไปแสดงว่าข้อความนั้นใช้ได้ 
  1.3 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 
   การวิเคราะห์ความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมหรือ
ค่าความเที่ยงตรงของแบบทดสอบความรู้ทั้งฉบับซึ่งใช้วิธีการหาค่าความเชื่อมั่นโดยค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.07 จึงถือว่าแบบทดสอบมี
ความเชื่อมั่นและสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ได้ (กัลยา วานิชยบัญชา, 2545 : 48) 
 
ตารางที่ ง.3 ผลการวิเคราะห์ความเชื่อม่ันทั้งฉบับ 
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ค่าความเชื่อม่ัน จ านวนข้อสอบ 

0.945 40 

 
   จากตารางที่ ง.3 ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบทดสอบความรู้
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม โดยการน าไปทดสอบกับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 81 คน จากข้อค าถาม
ทั้งหมดจ านวน 40 ข้อ พบว่าค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบความรู้เท่ากับ 0.945 ค่าความเชื่อม่ันสูง
กว่าเกณฑ์จึงถือว่าแบบทดสอบมีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
 
 
 
 
 2. การหารคุณภาพเครื่องมือของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม 
  การหาคุณภาพของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ค่า
อ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) และค่าความเชื่อมั ่นทั ้งฉบับ (Reliability Coefficients) 
สามารถน าเสนอได้ดังตาราง 
  2.1 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) 
   น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์รายข้อของ  
ครอนบาค โดยมีการก าหนดเกณฑ์ (ประยูร วงศ์จันทรา, 2559 : 287) ดังนี้ 

 ค่าอ านาจจ าแนก     ความหมาย 
  มากกว่า 0.40    อ านาจจ าแนกดีมาก 
  0.30 – 0.39     อ านาจจ าแนกดี 
  0.20 – 0.29     ควรปรับปรุงใหม ่
  ต ่ากว่า 0.20     อ านาจจ าแนกไม่ดี 

ตารางที่ ง.4 ผลการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม (n=30) 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.247 16 0.526 

2 0.312 17 0.762 

3 0.409 18 0.268 
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ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
4 0.549 19 0.550 

5 0.764 20 0.618 
6 0.31 21 0.780 

7 0.542 22 0.592 

8 0.434 23 0.403 
9 0.775 24 0.601 

10 0.698 25 0.519 

11 0.269 26 0.634 
12 0.61 27 0.702 

13 0.327 28 0.387 
14 0.296 29 0.510 

15 0.456         30 0.452 

31 0.280 36 0.211 
32 0.491 37 0.482 

33 0.455 38 0.292 

34 0.674 39 0.710 
35 0.572 40 0.357 

   
   ตารางที ่ ง.4 ผลการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบวัดทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อม จ านวน 40 ข้อ จากกลุ่มตัวอย่าง 81 คน Degree of freedom เท่ากับ (n-1) = 81-1 = 
80 เมื่อพิจารณาจากตารางจ านวน 40 ข้อ มีค่าวิกฤติประมาณ 0.211 – 0.788 พบว่า ข้อค าถามจ านวน 
40 ข้อ อยู่ในเกณฑ์ 0.20 ขึ้นไปแสดงว่าข้อความนั้นใช้ได้ 
  2.2 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 
   การวิเคราะห์ความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อม หรือค่าความ
เที่ยงตรงของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมทั้งฉบับซึ่งใช้วิธีการหาค่าความเชื่อมั่นโดยค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.70 จึงถือว่าแบบวัดมีความ
เชื่อมั่นและสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
 
ตารางที่ ง.5 ผลการวิเคราะห์ความเชื่อม่ันทั้งฉบับ 
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ค่าความเชื่อม่ัน จ านวนข้อสอบ 

0.935 40 

 
 
   จากตารางที่ ง.5 ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบวัดทัศนคติต่อ
สิ่งแวดล้อม โดยการน าไปทดสอบกับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 81  คน จากข้อค าถามทั้งหมด
จ านวน 40 ข้อ พบว่าค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมเท่ากับ 0.935 ค่าความเชื่อม่ัน
สูงกว่าเกณฑ์จึงถอืว่าแบบวัดทัศนคติต่อสิ่งแวดล้อมมีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
 
 
 3. การหาคุณภาพเครื่องมือของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม 
  การหาคุณภาพของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม ผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์ค่า
อ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) และค่าความเชื่อมั ่นทั ้งฉบับ (Reliability Coefficients) 
สามารถน าเสนอได้ดังตาราง 
  3.1 ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ (Discrimination) 
   น าข้อมูลมาวิเคราะห์หาอ านาจจ าแนกรายข้อ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์รายข้อของ  
ครอนบาค โดยมีการก าหนดเกณฑ์ (ประยูร วงศ์จันทรา,2559 : 287) ดังนี้ 

 ค่าอ านาจจ าแนก     ความหมาย 
  มากกว่า 0.40    อ านาจจ าแนกดีมาก 
  0.30 – 0.39     อ านาจจ าแนกดี 
  0.20 – 0.29     ควรปรับปรุงใหม ่
  ต ่ากว่า 0.20     อ านาจจ าแนกไม่ดี 
 

ตารางที่ ง.6 ผลการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อม (n=30) 
 

ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
1 0.493 15 0.646 

2 0.579 16 0.575 

3 0.481 17 0.665 
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ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก ข้อที่ ค่าอ านาจจ าแนก 
4 0.600 18 0.686 

5 0.711 19 0.684 
6 0.589 20 0.618 

7 0.699 21 0.690 

8 0.560 22 0.588 
9 0.675 23 0.642 

10 0.665 24 0.707 

11 0.651 25 0.679 
12 0.439 26 0.582 

13 0.665 27 0.648 
14 0.719 28 0.719 

29 0.583 35 0.573 

30 0.532 36 0.606 
31 0.635 37 0.680 

32 0.699 38 0.681 

33 0.579 39 0.507 
34 0.687 40 0.664 

 
   ตารางที ่ ง.6 ผลการวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนกรายข้อของแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม จ านวน 40 ข้อ จากกลุ่มตัวอย่าง 81 คน Degree of freedom เท่ากับ (n-1) = 81-1 = 
80 เมื่อพิจารณาจากตารางจ านวน 40 ข้อ มีค่าวิกฤติประมาณ 0.439 – 0.719 พบว่า ข้อค าถามจ านวน 
40 ข้อ อยู่ในเกณฑ์ 0.20 ขึ้นไปแสดงว่าข้อความนั้นใช้ได้ 
 
  3.2 ค่าความเชื่อม่ันทั้งฉบับ (Reliability Coefficients) 
   การวิเคราะห์ความเชื่อมั่นทั้งฉบับของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมหรือค่าความ
เที่ยงตรงของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมทั้งฉบับซึ่งใช้วิธีการหาค่าความเชื่อมั่นโดยค่าสัมประสิทธิ์
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha) ก าหนดให้มีค่ามากกว่า 0.70 ขึ ้นไป (ประยูร วงศ์
จันทรา,2559 : 287)  จึงถือว่าแบบวัดมีความเชื่อม่ันและสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
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ตารางที่ ง.7 ผลการวิเคราะห์ความเชื่อมั่นทั้งฉบับ 

ค่าความเชื่อม่ัน จ านวนข้อสอบ 

0.965 40 

 
   จากตารางที่ ง.5 ผลการวิเคราะห์ค่าความเชื ่อมั่นทั้งฉบับของแบบวัดจริยธรรม
สิ่งแวดล้อม โดยการน าไปทดสอบกับนิสิตที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 81  คน จากข้อค าถามทั้งหมด
จ านวน 40 ข้อ พบว่าค่าความเชื่อมั่นของแบบวัดจริยธรรมสิ่งแวดล้อมเท่ากับ 0.965 ค่าความเชื่อมั่น
สูงกว่าเกณฑ์จึงถือว่าแบบวัดมีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในงานวิจัยได้ 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ นายธงชัย พรยุศรี 
วันเกิด 6 เมษายน 2525 
สถานที่เกิด จังหวัดเพชรบูรณ์ 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 83 บ้านแสงทอง หมู่ที ่16 ต าบลบ่อรัง อ าเภอวิเชียรบุรี จังหวัด

เพขรบูรณ์ 
ต าแหน่งหน้าที่การงาน นักวิจัย 
สถานที่ท างานปัจจุบัน มูลนิธิสิ่งแวดล้อมศึกษา 
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2559 ปริญญาตรีเกษตรศาสตรบัณฑิต (ส่งเสริมการเกษตร) 

กษ.บ.(ส่งเสริมการเกษตร) มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช  
พ.ศ. 2563 ปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม.) สาขาวิชาสิ่งแวดล้อม
ศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม   
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